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INTRODUCCION

La forma de comunicarse ha cambiado significativamente a comienzos del siglo
XXI y ha evolucionado paulatinamente con la invencion del internet. Actualmente gracias
a la creacion de multiples redes sociales se es posible interactuar con una vasta diversidad
de personas pertenecientes a diferentes culturas, sin embargo, no todo es felicidad ya que

existe una “barrera” que obstaculiza dicha interaccion, el lenguaje.

Debido a la cercania de México con Estados Unidos el idioma inglés se ha
convertido en una parte fundamental en la formacion académica de los estudiantes de todos
los niveles, siendo este idioma una “Lingua Franca” es muy facil alcanzar a comunicarse en
todas partes del mundo e, incluso, con un solo clic accesar a la extensa gama de

informacion que se encuentra en internet.

Es por lo anterior, que las autoridades educativas se han visto en la necesidad de
renovar los planes de estudio para la ensefanza del inglés, logrando asi, cubrir parte de las
demandas y necesidades educativas que exige la sociedad actual y que ayudan a los

estudiantes a conseguir un futuro prometedor.

Son muchas las causas necesarias para aprender este idioma, pero en ocasiones no
se ensefia o se aprende de manera correcta a consecuencia de diversos factores, entre
algunos de ellos se encuentra en como los docentes de esta asignatura abordan los temas en
clase, estos suelen ser aburridos y tradicionalistas, dejando de lado estrategias, actividades,

técnicas, etc. que ayuden a reforzar dichos conocimientos.

Es por lo anterior que mediante la realizacion de esta investigacion se pretende dar
un giro de 360° a la ensefianza del idioma inglés, esto con la aplicacion de actividades
ludicas que permitan a los estudiantes de nivel medio superior reforzar sus conocimientos y

experimentar aspectos desconocidos o inciertos que, en muchas ocasiones, ofrece esta
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lengua, la eleccion de este tema nace a partir de la inquietud sobre el futuro académico y
profesional de los estudiantes a causa de las exigencias y los altos estandares laborales que

se presentan actualmente.

A causa de lo anterior, el presente proyecto de tesis se divide en tres capitulos,
fundamentados con una investigacion documental y posteriormente de campo. El primer
capitulo corresponde a la metodologia de la investigacion y en éste se encuentran aspectos
como el planteamiento y enunciacion del problema, delimitacion de objetivos, formulacion
de hipotesis y el diseiio metodologico, donde se informa acerca de la institucion que se

eligio para la aplicacion de las actividades ludicas.

El segundo capitulo lo conforma el marco teodrico, considerado la espina dorsal de
esta investigacion, ya que en éste se sustentan los antecedentes, caracteristicas, entre otras
descripciones especificas de ambas variables que ayudaran a contextualizar la problematica

que se plantea resolver.

El tercer capitulo se da a través del andlisis e interpretacion de los resultados
obtenidos en la investigacion de campo, éstos son consecuencia de las actividades e

instrumentos aplicados expresados en graficas.

Posteriormente al ultimo capitulo se desarrollan las conclusiones y recomendaciones
donde se detallan observaciones y resultados obtenidos de la experiencia. Del mismo modo,
se localiza la bibliografia que fundamenta y respalda el segundo capitulo, asi como también
se encuentran los anexos, en los cuales se presentan el cronograma de actividades, planes

de clase, la estructuracion de los juegos utilizados y fotografias que lo evidencian.
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CAPITULO 1
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
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1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La globalizacion ha generado la necesidad de hablar otros idiomas que permitan
seguir cruzando barreras entre paises, pero ninguno ha sido de gran importancia en el
ambito académico y profesional como lo es el idioma inglés, brindando asi mejores

oportunidades en México y el extranjero.

La ensefianza del idioma inglés tuvo sus inicios con la expansion del intercambio
comercial y la colonizacion del imperio britdnico a nivel mundial durante el siglo XV, pero

fue hasta mediados del siglo XIX que se da la educacion formal de dicho idioma.

En México, el inglés se empieza a impartir de manera obligatoria en secundarias
publicas desde 1926 y a partir de 1992 algunos estados de la republica, bajo su propia

iniciativa, deciden implementar programas de inglés para escuelas primarias.

Actualmente, en México se ve un desbalance importante entre el nivel de inglés
solicitado y la capacidad de los docentes asignados para ensefiarlo profesionalmente. Segin
la Organizacion “Mexicanos Primero”, el 14.7 % de los docentes de escuelas publicas
asignados para impartir la materia no lo entienden, ya que es posible ser maestro de inglés

sin saber el idioma.

En 2015, la Organizacion Educacion Primero (EF por sus siglas en inglés:
Education First) realizé un ranking mundial a 70 paises acerca de su dominio en el idioma
inglés, México ocupd la posicion niumero 40 clasificando en la categoria de nivel bajo y, en
el desglose obtenido por provincia, el estado de Veracruz obtuvo un porcentaje del 48.67%

posicionandose de igual manera en el nivel bajo.
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Durante la infancia, los nifios son mas receptivos al aprendizaje de otras lenguas, es
por eso que varios autores recomiendan que la educacion del idioma inglés se de a muy
temprana edad, pero la realidad educativa en México es otra y es en el nivel medio superior

donde los estudiantes suelen sufrir las consecuencias de no contar con dicha formacion.

Por lo tanto, es de vital importancia que las Instituciones de Educacion Media
Superior implementen métodos y estrategias efectivas que estén encaminadas a la insercion
del aprendizaje en lenguas extrajeras con énfasis en inglés, logrando que los estudiantes

puedan trascender el mundo que la globalizacidon pone cada dia mas a su alcance.

La asignatura de inglés puede ser una de las mas dificiles de ensefiar y, la mayoria
de los docentes, siguen implementado la ensefianza tradicional, olvidando que el juego es
algo instintivo en el ser humano y que la utilizacion de éste puede encaminar a despertar

interés en los estudiantes en el aprendizaje de una lengua extranjera.

Partiendo de lo anterior, la aplicacion de actividades ladicas logrard que las clases

sean mas dindmicas, creativas y entretenidas.

Sin lugar a dudas, aprender inglés se ha convertido en un factor clave a la hora de
determinar las posibilidades de insercion laboral, obtencion de becas, ingreso a
instituciones académicas de prestigio, etc., por tanto, es necesario que los estudiantes de

bachillerato refuercen lo aprendido en clase con la utilizacion de actividades ludicas.

Aunque la Secretaria de Educacion Publica (SEP) ha empezado a desarrollar
proyectos sobre la ensefianza del idioma inglés, todavia no se le da la trascendencia debida
y la falta de su conocimiento es una situacion que puede frenar el avance de la trayectoria

académica y profesional de los estudiantes en un futuro no muy lejano.
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1.2 ENUNCIACION DEL PROBLEMA

“ACTIVIDADES LUDICAS PARA REFORZAR EL APRENDIZAJE DEL
IDIOMA INGLES EN LOS ESTUDIANTES DE TERCER SEMESTRE, GRUPO A, DEL
NIVEL MEDIO SUPERIOR DE LA ESC. GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ
MIXTA, UBICADA EN LA COLONIA CENTRO DE LA CIUDAD DE
COATZACOALCOS, VERACRUZ”

1.2.1 Justificacion del Problema

El inglés es considerado un idioma universal de gran importancia, principalmente
para los paises de habla hispana. El aprendizaje de éste es una manera de dar apertura al
conocimiento de otras culturas, al igual que mantener la comunicacion en todas partes del

mundo.

Para algunos estudiantes puede ser frustrante aprender un nuevo idioma asi como no
tomarle la importancia adecuada para su formacion académica y profesional, siendo éstas
unas de las razones mdas importantes para la realizacion de esta investigacion, que con la
implementacion de actividades ludicas en el aula puede generar un mayor interés, logrando
asi que el aprendizaje de algo desconocido se vuelva divertido y de gran relevancia para sus

vidas.

Las actividades ludicas es un tema novedoso que ha trascendido en los tltimos afios
pero, al igual que el inglés, no se ha priorizado en el sistema educativo mexicano, sobre
todo en el nivel medio superior donde existe un acercamiento al mundo laboral.
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Por tal razon, la presente investigacion se enfocara en comprobar que la utilizacion
de actividades ludicas en el aprendizaje del idioma inglés en el nivel medio superior
reforzard lo aprendido en clases o en otros niveles educativos, ya que la utilizacion del
juego durante el proceso de ensefianza - aprendizaje es una estrategia que conlleva a

diferentes beneficios para los estudiantes.

Con la realizacion de esta investigacion también se pretende que los estudiantes
descubran la importancia del inglés en el marco de la globalizacion y que aprender inglés
con la utilizacion de diversas actividades ludicas logrard potencializar sus habilidades,

desarrollar su creatividad e incrementar la sociabilidad con sus companeros de clase.

1.2.2 Formulacion del Problema

(Sera que si se aplican actividades ludicas a los estudiantes de tercer semestre grupo
“A”, en nivel medio superior de la Esc. Gral. Miguel Aleman Gonzalez Mixta se reforzara

el aprendizaje del idioma inglés?

1.3 DELIMITACION DE OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo General

Comprobar que la aplicacion de actividades ludicas reforzara el aprendizaje del
idioma inglés en estudiantes de tercer semestre grupo “A”, de la Esc.Gral. Miguel Alemén

Gonzalez Mixta del nivel medio superior.

1.3.2 Objetivos Particulares
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e Analizar la importancia del aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 3°
semestre del nivel medio superior.

e Precisar los beneficios que conlleva utilizar actividades ludicas para el aprendizaje
del idioma inglés en estudiantes de 3° semestre del nivel medio superior.

e Determinar las actividades ludicas para el reforzamiento del idioma inglés en

estudiantes de nivel medio superior mediante una investigaciéon de campo.

1.3.3 Objetivos Especificos

e Estimar cudles son las dificultades que se presentan en los estudiantes al aprender
inglés a través de un examen diagnostico.

e Valorar si el docente conoce o emplea las actividades ludicas para la ensefianza del
idioma inglés por medio de una encuesta.

e Determinar si los estudiantes son conscientes de la importancia de aprender el
idioma inglés con la realizacion de una encuesta.

e Explicar a los estudiantes la importancia del aprendizaje del idioma inglés en el
nivel medio superior mediante una infografia.

e Elaborar diversas actividades ludicas para los estudiantes de nivel medio superior.

e Aplicar diversas actividades ludicas a los estudiantes de nivel medio superior.

e C(alificar los conocimientos obtenidos por los estudiantes mediante un examen final.

e Estimar si agrado la utilizacion de actividades ludicas en los estudiantes por medio
de una encuesta final.

e Comparar los resultados obtenidos en el examen diagnostico y el examen final a

través de una grafica de barras.

1.4 FORMULACION DE HIPOTESIS
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1.4.1 Enunciacion de Hipotesis

Si se aplican actividades ludicas entonces se reforzara el aprendizaje del idioma
inglés en estudiantes de tercer semestre, grupo A, de nivel medio superior en la Esc. Gral.

Miguel Aleméan Gonzélez.

1.4.2 DETERMINACION DE VARIABLES

1.4.2.1 Variable Independiente

Actividades ludicas.

1.4.2.1.1 Indicadores de la Variable Independiente

e Antecedentes de la ludica.

e Concepto de actividad ludica.

e Caracteristicas de las actividades ludicas.

e C(lasificacion de las actividades ludicas seglin su estructura.

e [Laludica como estrategia didactica.

e Aprender a través del juego.

e Aplicacion de actividades ludicas en la ensefianza del inglés.

e Beneficios de utilizar actividades ludicas en el aprendizaje del inglés.

1.4.2.2 Variable Dependiente

Aprendizaje del idioma inglés.

1.4.2.2.1 Indicadores de la Variable Dependiente
17



e Antecedentes de la ensefianza del idioma inglés.

e Importancia de aprender inglés.

e El proceso de aprender inglés.

e Problematicas para aprender inglés.

e Actividades ludicas para el desarrollo de las habilidades del lenguaje.
e Examenes y niveles de inglés.

e Elidioma inglés a nivel medio superior en México.

e Dificultades en los estudiantes.

1.5 DISENO METODOLOGICO.

1.5.1 Investigacion Documental.

La presente investigacion es, por una parte, de cardcter documental ya que para
alcanzar un analisis profundo del tema fue necesario basarse en fuentes bibliograficas
como: libros, PDF, revistas virtuales, paginas electronicas, entre otros. Es importante
destacar que todos los recursos bibliograficos utilizados son ediciones actuales relacionadas

con el tema abordado y que le dan mayor relevancia y profundidad.

1.5.2 Investigacion de Campo.

1.5.2.1 Delimitacion del Universo.

La realizacion de la presente investigacion se decidio realizar en la Escuela de
Bachilleres “Gral. Miguel Alem&n Gonzalez Mixta” ubicada en:

Calle: 16 de septiembre esquina con Fco. I. Madero #1001.

18



Colonia: Centro.

Clave: 30EBH0416D.
Turno: Sabatino.
Municipio: Coatzacoalcos.

Directora: Patricia Miranda Chifias.

1.5.2.2 Seleccion de 1a Muestra.

En la Escuela de Bachilleres “Gral. Miguel Aleman Gonzélez Mixta” la poblacion
total de alumnos es de 204, distribuidos en 12 grupos. El grupo seleccionado para trabajar
esta investigacion fue el tercer semestre, grupo “A”, conformado por 27 alumnos que
representan el 13% del total de estudiantes de la institucion. Los docentes del turno

sabatino en total son 13 y se encuesto6 sélo al maestro que imparte la asignatura de inglés.

1.5.2.3 Instrumentos de Prueba.

e Evaluacion diagnostica aplicada a los estudiantes de tercer semestre de nivel medio

superior con el objetivo de evaluar su conocimiento en inglés.

e Encuesta a maestro sobre el uso de actividades ludicas y la importancia de su

aplicacion como reforzamiento de la materia de inglés.

e Encuesta inicial a alumnos aplicada para conocer si €stos son conscientes de la

importancia del inglés.
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e Evaluacion final aplicada para comparar el aprendizaje aprendido durante las clases.

e Encuesta final a alumnos para conocer si la aplicacion de actividades ludicas se

realizd de manera satisfactoria y si fue de su agrado.
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO
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2.1 ACTIVIDADES LUDICAS

2.1.1 Antecedentes de la ludica

El juego ha desempefiado un papel muy importante en el desarrollo fisico, cultural y
social del ser humano, existen testimonios graficos y monumentales desde los comienzos

de la prehistoria en donde se refleja la importancia de éste en distintas civilizaciones.

Ejemplos de lo anterior son los graficos de las dinastias egipcias donde se muestran
indicios de los primeros juegos de mesa como el ajedrez o las damas, en las civilizaciones
mesoamericanas destaca el juego de pelota, el origen de los juegos olimpicos en la antigua

Grecia, etc.

Por lo tanto, es de considerarse que esta actividad se ha hecho una caracteristica
innata del hombre que se manifiesta durante la infancia aunque su representacion varie a las
influencias culturales que los diversos grupos sociales ejercen, continuando asi durante toda

la vida.

Diversos autores han expuesto que el juego es una parte importante en el
crecimiento del nifio, tal es el caso de J. Amos Comenio, J. Jacobo Rousseau, G. Pestalozzi
y, especialmente, F. Froebel quien reconoce la importancia del juego en el aprendizaje y el
desarrollo de la inteligencia. Por consiguiente, el juego ha tenido una presencia significativa

en la pedagogia a lo largo de la historia.

Asi como lo sefiala Francisco Moreno (2013):

Existe en pedagogia una vieja regla de oro, nacida de la experiencia, que aconseja ensefiar divirtiendo. El
hombre, desde la Antigiiedad, ha utilizado el juego en la educacion, consciente de su gran importancia como
factor de motivacién en el proceso formativo del individuo. Las diferentes teorias de aprendizaje, desde el
Conductismo, pasando por el Cognitivismo, hasta el Constructivismo, y -mas recientemente- el Conectivismo

de Siemens (una teoria emergente de aprendizaje para la era digital), reconocen el rol que juega la actividad
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ludica en la adquisicion del conocimiento. Los psicologos de la escuela cognitiva, por ejemplo, destacan el

papel del juego en el desarrollo psicomotor, afectivo, social, cognitivo y lingiiistico del nifio (p. 6).

A principios del siglo XX se empieza a considerar al juego como una herramienta
educativa, una opcion viable para que los nifios puedan conocer su entorno de forma libre.
Esta libertad llega a impactar en la vida de los individuos ya que el objetivo de la educacion
no puede circunscribirse a preparar para la vida adulta, dependera del docente y la
relevancia que éste de al juego en la educacidon, asi como también lo destacan Ma.

Montessori y J. Dewey en sus importantes aportaciones a la educacion.

Por consiguiente, es preciso que en las instituciones educativas se utilice el juego
como una estrategia didactica, asi los docentes transformaran el contenido académico en
actividades ludicas, las cuales lograran captar el interés de los estudiantes a través de juegos

divertidos que ayuden a la comprension de un tema en especifico.

2.1.2 Concepto de actividad ludica

Para comprender el concepto de actividad ludica se dividird en dos términos, en
primer lugar, qué es una actividad, después, se definira qué es ludica y, por ultimo, se

armonizaran ambos términos.

(Qué es una actividad? Es un estado activo en el que un individuo ejerce tareas o
labores diariamente, esta palabra tiene su origen del latin “Activitas” que significa
“Actuar”. Existen diferentes tipos de actividades, estdn las laborales, educativas,

recreativas, fisicas, etc.

A esta investigacion le concierne priorizar las actividades educativas, que son

aquellas tareas programadas por los docentes y estudiantes, de manera individual o grupal y
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las cuales se pueden realizar dentro o fuera del aula de clases con el fin de lograr los

objetivos de la materia.

Definir el concepto de ludica en el contexto educativo puede parecer una tarea facil,
pero no lo es. Etimologicamente la palabra ludica proviene del latin “Ludo” y se traduce
como juego. Frecuentemente se asocia esta palabra con diversion, alegria, entretenimiento,
compaiierismo, etc., pero esta asociacion de palabras queda carente de significado cuando

el juego es utilizado como una estrategia didactica.

El juego es una actividad muy compleja, aunque muchas personas pueden
considerarlo solo un asunto de nifios, éste es de gran relevancia para el ser humano, ya que

es una actividad que realiza o deberia realizar durante toda su vida.

Segun Paula Chacon (2008):

La diversion en las clases deberia ser un objetivo docente. La actividad ludica es atractiva y motivadora, capta
la atencion de los alumnos hacia la materia, bien sea para cualquier area que se desee trabajar. Los juegos
requieren de la comunicacion y provocan y activan los mecanismos de aprendizaje. La clase se impregna de
un ambiente lidico y permite a cada estudiante desarrollar sus propias estrategias de aprendizaje. Con el
juego, los docentes dejamos de ser el centro de la clase, los “sabios” en una palabra, para pasar a ser meros
facilitadores-conductores del proceso de ensefianza - aprendizaje, ademas de potenciar con su uso el trabajo

en pequeflos grupos o parejas (p.2).

El uso de estas actividades es muy poco utilizado por los docentes ya que éstos
desconocen las multiples ventajas que conlleva su utilizacion, por lo tanto, las actividades
ludicas en el aula de clases deberian considerarse la primera opcion para la ensefianza de
materias que resultan tediosas o aburridas para los estudiantes, logrando que su
implementacion permita potencializar su desarrollo académico y los multiples beneficios

que implica su uso.
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2.1.3 Caracteristicas de las actividades ludicas

Las actividades ludicas poseen ciertas caracteristicas que permiten ser integradas
en el ambito educativo, éstas cumplen una funciéon muy importante en el desarrollo de los
estudiantes. A continuacion se presentaran algunas de ellas en forma de lista, basadas en las

afirmaciones de algunos autores.

e Mantienen una intencion didactica.

e Tienen un objetivo didactico.

e Activan los sentidos.

e Ejercen energia fisica y mental.

e Deben ser divertidas.

e Deben tener reglas, limitaciones y condiciones.

e Especifican la edad.

e Especifican el nimero de jugadores.

e Trabajo en equipo.

e Competicion.

e Desarrollan una percepcidon de si mismo, de otras personas y del mundo que los
rodea.

e Deben ser ttiles para la ensefianza, la motivacion intrinseca, la simbolizaciéon y la
relacién medios - fines.

e Fomentan la “Educacion Integral”, destacando los aspectos emocionales, afectivos,
espirituales, fisicos y psicomotores.

e Permite el desarrollo fisico, moral y de la personalidad.
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e Se busca mejorar los comportamientos y actitudes sociales de los individuos.
e Favorecen diversos aprendizajes, permitiendo el desarrollo de:

e Habilidades sociales.

e Inteligencia emocional.

e Inteligencia racional.

e La personalidad.

e Toma de decisiones.

e Solucién de problemas.

2.1.4 La ludica como estrategia didactica

El juego como generador de conocimiento innato debe ser aprovechado como
estrategia didactica ya que es una forma de comunicar, comprender, construir, potenciar el

desarrollo personal, emocional y cognitivo de los estudiantes.

Los objetivos y tareas de la educacion no se pueden limitar a la utilizacion de
métodos expositivos e ilustrativos porque no son garantia de la comprension de los
contenidos, los estudiantes deben estar preparados para la resolucion de problemas, lograr
alcanzar un pensamiento critico, desarrollar la independencia cognoscitiva, aprender a

aprender, aprender a hacer, aprender a ser y a conocer.

El valor que tiene la ludica en la ensefianza es muy grande puesto que es necesario
que éste se desarrolle de forma constructivista e investigadora para que ambas partes

(docente-alumno) se vean implicados en la busqueda de la optimizacion del aprendizaje.

“El concepto de estrategias didacticas se involucra con la seleccion de actividades y practicas pedagogicas en

diferentes momentos formativos, métodos y recursos en los procesos de Ensefianza - Aprendizaje.” (Velasco,

M. y Mosquera, F. 2010. p.2). Cuando se habla de actividades ludicas como estrategia se debe
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tener en consideracion que, a través de ésta, se puede dar un aprendizaje formal e informal,

para asi contribuir al mejoramiento del proceso educativo.

Las estrategias se dan de dos formas que son de ensefianza o aprendizaje, las
primeras son consideradas por el docente para alcanzar las metas académicas planteadas en
la planeacion y, las segundas, son aquellas tomadas en consideracion por el estudiante para

acrecentar su conocimiento sobre un tema de interés.

La ludica es considerada estrategia de trabajo complejo, donde el papel principal es
del alumno, es una actividad organizada, planeada, ejecutada y evaluada por el docente,
aunque se puede prestar a la improvisacion, ésta no es una caracteristica esencial de las

actividades ludicas, siempre se debe contar con una planeacion.

Los docentes suelen justificar el uso nulo de estrategias con la falta de tiempo, sin
embargo, esta excusa retrasa el aprendizaje de manera significativa, los estudiantes buscan
estar en contacto con el conocimiento, por ello la importancia de lograr generar interés con

actividades ladicas.

Por lo cual, para Sara M. Yanez (2013):

La escuela no es un escenario que esté dispuesto a incentivar la independencia intelectual de los estudiantes;
pareciera ser que se esfuerza por hacer exactamente lo contrario. ;Por qué en la excepcion, en el tiempo libre,
el juego, la television, los juegos cibernéticos, atrapan la atencion de los nifios, de los jovenes, de los adultos?

(Por qué la escuela no lo ha logrado? (p.7).

Todo docente debe estar abierto al cambio, dejar que el estudiante fluya con el
conocimiento, que la enseflanza sea motivo de diversion, que tanto maestro como alumno
disfruten de ensefiar como de aprender y asi se logre la armonia necesaria entre educacion y

ludica que, aunque no estan alejadas, se han alejado por los enfoques inadecuados.

2.1.5 Clasificacion de las actividades ludicas segun su estructura
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Existen diferentes tipos y clasificaciones de juegos, pueden ser dependiendo del
numero de jugadores por si se da de manera individual o en equipo, si el juego se realiza de
manera dirigida o es libre, segiin la edad, o si son de razonamiento logico, de azar, de

accion, etc.

Antes de conocer la clasificacion se presenta un formato elaborado por la Prof.
Paula Chacoén (2007), en el cual se hace distincion de un juego de entretenimiento a un

juego con fines didacticos.

Formato del Juego Didactico.

Titulo del Juego: Nombre que recibira el juego seleccionado.

Area de Conocimiento: Asignatura al que estara orientado.

Objetivos: Qué se quiere ensefiar y aprender con la ejecucion del juego.

Contenidos: Conceptuales, procedimentales y actitudinales que correspondan con el area de
conocimiento.

Nombre de la estructura adaptada para el diseiio del juego: Por ejemplo el domino,
memorama, etc. De lo contrario, se explicara la estructura disenada.

Audiencia a la cual va dirigido: Poblacion y edades.

Nimero de jugadores: Cudntas personas pueden participar (minimo y maximo).
Duracién: Tiempo.

Materiales utilizados: Lista de materiales.

Instrucciones: Se indicara paso por paso como se desarrollard el juego.
Este formato hace referencia a que los juegos aplicados en clases deben contar con

un objetivo de aprendizaje y, sobre todo, que el desarrollo de las actividades ludicas no

deben ser aplicadas diariamente ya que se puede perder el factor sorpresa o la novedad.

28



Un aspecto que no se puede descuidar es el referido a quién gana. La existencia de
un ganador (o un perdedor) no es un ingrediente esencial de las actividades ludicas pero, de

igual manera, es importante incentivar a los estudiantes por su participacion.

Como se menciond anteriormente, en este indicador se analizara la clasificacion de

las actividades ludicas seglin su estructura:

A. Juegos de mesa.

Estos son los mas utilizados por los docentes al querer que los estudiantes puedan
recordar, identificar, distinguir, etc. ciertos aspectos de un tema, la mayoria de estos juegos
requieren ser adaptados por el docente. Ejemplos de algunos juegos de mesa muy

conocidos son:

e La loteria o bingo.
e Memorama.

e Scrabble.

e El domino.

e Serpientes y escaleras.

B. Juegos tradicionales.

Se trata de los juegos que se han jugado de nifios o que los adultos juegan en sus

ratos de ocio, también requieren ciertas adaptaciones. Por ejemplo:

e El veo veo.

e El ahorcado.

e [os crucigramas.
e Las adivinanzas.
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e Trabalenguas.

C. Juegos de destrezas y despliegue fisico.

La mayoria de estos juegos se realizan al aire libre ya que la propuesta no se limita al
aula sino a todos los espacios donde los estudiantes puedan realizar actividades fisicas, este
tipo de actividades suelen hacer mas presencia en los nifios, lo que permite que los diversos

desafios que se presentan ayuden al dominio de su cuerpo y sus movimientos.

D. Juegos dramaticos.

Este tipo de juegos se dan en escenarios al aire libre o en el salon de clases, las
tematicas que se presentan en escena son decisiones predeterminadas por el docente,

vinculando tematicas que sean conocidas y del gusto de los estudiantes.

En estas actividades los estudiantes adquieren roles sociales, encarnando a
personajes famosos o desarrollando situaciones dramaticas con muifiecos que les permitan
realizar acciones pertinentes a los temas abordados en clase, en la interaccion ludica se va
construyendo la trama que sostiene la linea argumental ya que no existen argumentos
prefijados antes de comenzar el juego, lo que limita al rol del docente a la demarcacién de

pautas de orden y a la colaboracion en situaciones de conflicto.
Los juegos dramaticos se dividen en dos:

1. Juegos de representacion mediada o terciarizada por objetos o mufiecos.

2. Juegos de representacion directa (los estudiantes asumen roles).
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E. Juegos creados por el docente.

Los juegos elaborados por el docente deben basarse en las necesidades y objetivos de
los estudiantes, también es importante considerar ciertos aspectos para la elaboracion de
una actividad ludica a implementar en el aula de clases. En primer lugar el perfil de los
estudiantes, ya que el proceso de ensefianza - aprendizaje gira en torno a ellos con la
finalidad de adquirir los conocimientos de una forma més amena y natural, logrando asi
alcanzar los objetivos propuestos. Por lo tanto, es necesario que se tengan presentes los

gustos y preferencias, no solo sus necesidades.

En segundo lugar, no se debe jugar por jugar, las actividades ludicas deben tener una
razon valida de su utilidad, con estas actividades se pretende motivar al estudiante en su
aprendizaje y éstos deben ser conscientes de que si se estd jugando en clases no es solo por
entretenimiento, si este es el caso, se puede llegar a desmotivar al grupo. Cada profesor
tiene sus caracteristicas propias y su forma de reflejar en los juegos lo que busca y lo que

quiere hacerles llegar a sus alumnos.

Los materiales que cominmente se utilizan para la creacion de los juegos pueden ser los
siguientes: foami, cartulina, carton, madera, balsa, pinturas, pinceles, materiales reciclados,
sellador, plantillas, papel contact, papel carbon, tijeras de formas, marcadores, colores,
silicon frio y caliente, tijeras, etc.; no todos los materiales deben ser costeados por el
docente, las actividades ludicas pueden realizarlas los estudiantes en equipos, logrando asi

que se de un aprendizaje mas completo y significativo.

Para la aplicacion de este proyecto de investigacion se van a utilizar la loteria, el
memorama y jve a pescar! en la categoria de juegos de mesa y la realizacién de una sopa de
letras en la categoria de juegos tradicionales, para la categoria de juegos dramaticos

especificamente en asumir un rol jugaran find someone who y en los de destrezas y
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despliegue fisico se aplicard running dictation. Los formatos de estos juegos se podran

encontrar en la parte de anexos.

2.1.6 Aprender a través del juego

En cada una de las etapas en la que el hombre se desarrolla presenta intereses y
necesidades primordiales, durante la etapa escolar el juego se hace esencial para cubrir sus
necesidades fisicas, intelectuales y afectivas, considerdndose el lenguaje infantil por

excelencia.

En el campo de la pedagogia y en psicologia el juego toma un papel muy
interesante, es a través de éste que los infantes logran tener contacto con el mundo que los

rodea y generar experiencias signiﬁcativas. “Jugar es investigar, crear, conocer, divertirse, descubrir,

esto es, la expresion de todas las inquietudes, ilusiones, fantasias que un nifio necesita desarrollar para

convertirse en adulto”. (Crespillo,E., 2010, p. 68).

Aunque la mayoria de las recomendaciones del juego se aplica por lo general a
nifos, el uso de actividades ludicas se puede hacer presente en cada uno de los niveles
educativos, el docente debe ser capaz de ir adaptando los juegos a las diferentes edades en

las que se desea aplicar esta estrategia.

La utilizacion del juego en el ambito educativo es un tema reciente, aunque éste
existe desde hace miles de afios, su aplicacion en el salon de clases no es muy comun, por
como ya se ha mencionado anteriormente, es considerado un pasatiempo o mero

entretenimiento.

El papel del docente durante las actividades ludicas es de suma importancia, éste se

convierte en animador e, incluso, en un jugador mas, esto logrard que exista un vinculo de

32



comunicacion mas amplio con los estudiantes, el maestro debe estar en la total disposicion
de hacer lo mismo que los demas jugadores, sin olvidar su papel de moderador-observador,

sin llegar a convertirse en dictador dentro del juego.

Las actividades ludicas realizan un papel esencialmente simbodlico para los
estudiantes, sobre todo cuando lo que se pretende ensefiar es un tema desconocido para
ellos, favoreciendo el desarrollo de la atencion y la memoria, asi también, la comunicacion
entre compafieros de clase, que en muchas ocasiones se da de manera distante, se

enriquecera, logrando que el aprendizaje tenga un mayor significado.

Privar a la educacion del juego, seria arrebatarle uno de sus instrumentos mas
eficaces, por lo tanto el docente debe de asegurarse de que la ludica sea utilizada en bien
del aprendizaje y desarrollo de los estudiantes, mediante su experimentacion, se pueden

expresar sus motivaciones o necesidades.

La motivacion es un punto esencial para las actividades ludicas, ya que esta consiste
en un conjunto de razones que impulsan a una persona a aprender nuevos conocimientos.
Durante el proceso de ensefanza - aprendizaje, se debe despertar la curiosidad, de esta
manera los estudiantes se interesaran y se crearan expectativas, ya que si se logra motivar
correctamente, los alumnos trabajardn de manera mas efectiva y podran adquirir los

contenidos fijados mucho més rapido. “El tema de la motivacion en una clase es muy delicado puesto
que motivar no sélo es invitar al estudiante a una predisposicion al aprendizaje, sino es mostrarle el gusto por

la materia que se ensefia” (Ortega, A., 2012, p.15).

Aprender a través de actividades ludicas es una tendencia que se va dando poco a
poco en el ambito educativo, no se debe tener miedo a experimentar estrategias que
permitan mejorar la comprension del contenido, como se mencionada con anterioridad, el
juego es algo innato en el ser humano, entonces si el juego da sentido de libertad, ;por qué
no utilizarlo en el aula de clases? el docente debe atreverse a crear y que los estudiantes

creen actividades ludicas para su propio beneficio.
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Ya lo decia Schiller, un poeta y educador aleman, “que el hombre es hombre

completo s6lo cuando juega”.

2.1.7 La aplicacion de actividades ludicas en la ensefianza del inglés

Las actividades Iudicas son una herramienta de gran relevancia para la ensefianza de
un idioma, éstas permiten que el proceso de ensefianza - aprendizaje se agilice sin perder el

rumbo de los objetivos de aprender un idioma como lo es el inglés.

Las clases de inglés no deben basarse en actividades ludicas, éstas sdlo son un
soporte para el docente, la planeacion de una clase debe considerar que la teoria es muy
importante para el conocimiento de los estudiantes, asi el juego solo ayudaré a reforzar lo

aprendido y no sera s6lo una actividad exclusiva para el aprendizaje.

Cuando se empieza a aprender un idioma, el docente se enfoca en cuatro destrezas
que deben ser dominadas por los estudiantes: escuchar, hablar, escribir y leer. Aunado a
estas destrezas el acercamiento a la cultura de la lengua que se pretende aprender serd un

factor que influird de manera significativa.

Las actividades ludicas requieren de comunicacion, provocan y activan las destrezas
de aprendizaje. Aunque el objetivo del docente sea uno, el estudiante objetivara las
actividades de una manera diferente, ellos buscaran divertirse y/o ganar el juego pero,
independientemente de lo ocurrido, éstos desarrollaran los objetivos establecidos en la

materia sin darse cuenta.

La mayoria de los juegos utilizados por los docentes son adaptaciones ya conocidas

por los estudiantes, el docente pone las reglas e, incluso, motiva a los estudiantes con
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premios, sin olvidar que ganar no es el objetivo del juego. Todo esto genera un ambiente
ludico permitiendo que, a través del juego, los estudiantes vayan identificando sus areas de

oportunidad para mejorar su aprendizaje.

Patricia Varela (2010) menciona cuatro motivos para utilizar las actividades ludicas

en clases de lenguas extranjeras.

e El juego como mecanismo activador de la cultura: Cuando se inicia el aprendizaje
de una lengua extranjera, es importante que el docente involucre a los estudiantes a
conocer parte de la cultura en el que se desarrolla dicho idioma, esto permite que el

estudiante se sienta identificado a la cultura de la que esta aprendiendo.

e Como agente social: El aprendizaje de una lengua muy importante como el inglés
permite trascender barreras de socializacion, lo que hace mas accesible el hecho de

comunicarse e interactuar con personas de diferentes culturas.

e Como hablante intercultural: Los estudiantes seran capaces de identificar
caracteristicas propias de la nueva cultura a la que accede y las hard suyas,
estableciendo una union entre ambas culturas.

e Como aprendizaje autonomo: Los estudiantes se hacen responsables de su propio
aprendizaje y, al mismo tiempo, se hacen conscientes de la importancia de que el

aprendizaje es para toda la vida.

La utilizacion del juego genera un mayor interés y, sobre todo, que el aprendizaje de

algo desconocido se vuelva divertido y fécil de entender.

2.1.8 Beneficios de utilizar actividades ludicas en el aprendizaje del inglés
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Como se explico anteriormente, existen diferentes clasificaciones para las
actividades ludicas y en todas éstas se obtienen multiples beneficios para los estudiantes. El
juego tiene como proposito el entretenimiento, sin embargo, el juego aplicado en el ambito

educativo conlleva a lo siguiente:

e Las actividades ludicas implican creacion, imaginacion, exploracion y fantasia.

e Eljuego favorece el desarrollo intelectual.

e Se agiliza la concentracion, la memorizacion, el razonamiento, etc.

e A través del juego el pensamiento se desarrolla hasta lograr ser conceptual, 16gico y
abstracto.

e Ayuda al desarrollo de capacidades motoras.

e Facilita el desarrollo social, la relacion y cooperacion con los demas.

e Al relacionarse con los compafieros mediante el juego, se desarrolla y se
perfecciona el lenguaje.

e La actividad mental en el juego es continua.

e Eljuego es muy enriquecedor como transmisor de valores.

e Se da un reencuentro con la cultura popular de los juegos en la escuela.

e Favorecen la adquisicion de esquemas afectivos, sociales, cognitivos, lingiiisticos y
musicales.

e Genera el respeto a las reglas que hacen posible la convivencia.

e Se da el desarrollo creativo.

e Favorece el trabajo colaborativo.

e Ayuda a adoptar otros roles, generando empatia.

e Las clases se tornan relajadas y amenas.

e Generan energia antes de comenzar un aprendizaje mas formal.

e Motivan la participacion y eliminan las inhibiciones de los que se sienten
intimidados.

e Incrementa la comunicacidon entre estudiantes.
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Se reduce la dominacion del docente en el aula.

Ayuda a la expresion espontanea.

Las actividades pueden ser adaptadas a los diferentes niveles del idioma.

Enfoca su atencion en normas gramaticales especificas y vocabulario.

Activa todas las destrezas del idioma.

Introduce, enriquece, refuerza y pone en practica cualquier contenido del idioma.
Contribuye a crear una atmosfera de sana competicion, si estd debidamente
conducido.

Aumenta la variedad de diversas situaciones de aprendizaje.

Promueve la cooperacion entre jugadores.

Actiian como un mecanismo de evaluacion.

Permite la experimentacion libre e informal del aprendizaje.
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2.2 APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLES

2.2.1 Antecedentes de la ensefianza del idioma inglés

La ensefianza del inglés tuvo sus inicios en el siglo XV, los ingleses disefiaron
programas para enseflar inglés a sus colonos, asi como a las personas con las cuales
llevaban a cabo intercambios comerciales. La expansion del comercio se empezo a dar a

nivel mundial, lo que dio la necesidad de aprender inglés para el intercambio comercial.

Sin embargo, durante los afios en que los britdnicos querian imponer su idioma y sus
costumbres, se dieron cuenta que los nativos no querian cambiar su forma de vida, asi que,
iniciaron el sistema educativo conocido como “educacion bilingiie”. Esto dio apertura a que
el inglés fuera utilizado como lengua adicional de otras culturas, ayudando a enriquecer el
1éxico del idioma inglés, aunque la educacion en dicho idioma se desarrolld hasta el siglo

XIX.

Durante la década de los 90, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y la Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdémico (OCDE) han impulsado distintas acciones para promover la

ensefianza de las lenguas en el mundo.

En el 2003, la UNESCO se ha centrado en promover la educacion plurilingiie en el
mundo y en 2007 la Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé al 2008 Afio

Internacional de los Idiomas.

Por otra parte, la OCDE investiga sobre la ensefianza y el aprendizaje de lenguas no
nativas con el proposito de identificar el impacto de la diversidad lingiiistica en la
educaciéon y conocer como los sistemas educativos responden a los cambios sociales

actuales.
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Partiendo de lo anterior, existen politicas lingiiisticas a nivel internacional
encargadas de fomentar el aprendizaje de lenguas en el mundo por considerarlas una

competencia necesaria para el logro de un mejor puesto laboral en un mundo global.

En México, la ensefianza del idioma inglés comienza en el afio de 1926 pero, por
ideologias politicas es suspendida y, es hasta el afio de 1941, cuando se retoma la
ensefanza del inglés en secundarias publicas, siendo ésta obligatoria. A partir de 1992, se
empiezan a desarrollar proyectos (de iniciativa propia) en diversos estados de la republica

con la finalidad de acrecentar la ensefanza del idioma inglés.

En el 2009 se creo el Programa Nacional de Inglés en Educacion Basica y ya en
2011 se integro al plan de estudios oficial, pero este gran salto no dur6 mucho y

actualmente se puede observar el continuo descenso de la educacion bilingiie en México.

Las reformas aplicadas a la educacioén no han desarrollado programas 6ptimos para
el aprendizaje del idioma inglés en todos los niveles educativos, siendo la educacion
publica el pilar educativo de la sociedad actual. En México s6lo 50 mil maestros estan
“capacitados” para impartir clases, existiendo 236 mil escuelas, lo cual representa un gran

reto para la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

El inglés es, sin lugar a duda, la lengua de comunicacion mas expandida con mas de
un billon de hablantes (UNESCO 2007), debido a esto el idioma inglés es una herramienta
necesaria para el desarrollo educativo y profesional de los estudiantes desde el nivel basico
hasta el superior, es una labor que en parte le compete al gobierno, pero sobre todo que la
sociedad vea la educacion del inglés como una necesidad y es ahi donde se halla su

importancia.
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2.2.2 Importancia de aprender inglés

El aprendizaje de una lengua adicional a la propia erroneamente se ha considerado
un privilegio para todas aquellas personas con alto ingreso econdmico o capaces de poder
costear una educacion bilingilie adicional a la que se debe recibir en las escuelas publicas,
alejando el conocimiento de que, el aprendizaje de una “Lingua Franca”, como lo es el

inglés es una necesidad y una realidad con los cambios que conlleva la globalizacion.

Se entiende por “Lingua Franca” como el acercamiento e interaccion lingiiistica que
se da con otras personas de diferentes culturas y, por lo tanto, que dominan el idioma
inglés, adicional a su lengua materna, para comunicarse sin que existan barreras de

entendimiento, razon por la cual es de suma importancia.

La globalizacion trae consigo avances tecnologicos y acceso a la informacion a
través de internet, el manejo de éste para la investigacion y documentacion académica es de
mayor consulta, el 80% de la informacién confiable que se encuentra en internet esta en

inglés, superando al espafiol con solo 4%.

Otra raz6n de su importancia es que permite la participacion plena con el mundo,
ya que el desarrollo de competencias lingliisticas da paso a actuar en el mundo y con el
mundo. Hablar inglés facilita la comunicacion, la expresion y establece dindmicas de

respeto, tolerancia y colaboracion con otras personas que hablan el mismo idioma.

El dominio de la lengua inglesa tiene una estrecha vinculacion con la prosperidad
individual y colectiva, actualmente su conocimiento es un requisito indispensable para
lograr conseguir altos puestos laborales, para la admision en universidades de prestigio, la

obtencion de becas, para poder titularse, poder estudiar posgrados, etc.

40



En términos de productividad-pais, la riqueza econémica se alcanza con mayor
preparacion académica, en México los campos laborales que se encuentran estancados por
la falta de profesionales con el dominio del inglés son la biotecnologia o la industria
aeroespacial (por mencionar algunos) y empresas o escuelas especializadas, tienden acudir

a personal extranjero para continuar con sus investigaciones.

Segun David Calderon (2015):

Una razon adicional, de la que cada vez tenemos mds y mas evidencias, es el impacto positivo que tiene
hablar una segunda lengua sobre el desarrollo neurologico. Aprender una segunda lengua nos da mejor
comprension, memoria mas efectiva, capacidad ampliada de interpretar, flexibilidad; enriquece también el
aprendizaje de otros dominios, aparentemente no relacionados, como pasa con las habilidades matematicas e,
incluso, tiene un papel preventivo y correctivo en algunos males como la falta de atencion suficiente o el

Alzheimer...es un gran ejercicio para nuestros cerebros (p. 3).

Actualmente no existe una equidad laboral ya que no todos tienen acceso a las
mismas oportunidades de prepararse para el futuro profesional, por eso es necesario que la
implementacion de proyectos en idiomas sean puestos en marcha por la SEP, que los
docentes se preparen mas y, sobre todo, que se borren los pensamientos pesimistas y

conservadores sobre su aprendizaje.

El poder aprender inglés deberia ser un derecho para todos los mexicanos, la
cercania con una de las mayores potencias mundiales como lo es Estados Unidos deberia
ser una razon para que México se encuentre en la alza econdmica y educativa, pero pasa
todo lo contrario, cada vez hay mas fuga de cerebros por la falta de oportunidades y
aquellos que son capaces de comunicarse con el mundo escapan, puesto que nadie quiere

vivir en un pais donde las oportunidades s6lo son para una minoria.

Es de considerarse que la gran importancia de aprender inglés es la motivacién mas
grande para la realizacion de este proyecto de investigacion, sobre todo con la utilizacion

de una estrategia infalible como lo es la ludica y asi lograr la optimizacion de su
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aprendizaje en los alumnos de nivel medio superior los cuales estdn a un paso de adentrarse

al proceso de eleccion de carrera e, incluso, a su interaccion con el &mbito laboral.

2.2.3 El proceso de aprender inglés

Durante el proceso de aprender inglés se deben tener en cuenta ciertas condiciones
como el compromiso del estudiante para aprender el idioma, si existe un conocimiento

previo del idioma, edad, situacion social, etc.

Autores como Arsenio Moya y Maria Jiménez destacan tres partes fundamentales

del proceso de aprender inglés:

1. A comparacién con la adquisicion de la lengua materna, el idioma inglés suele
aprenderse dentro de un aula de clases en un ambiente cerrado de forma consciente y

gradual.

Todo ser humano tiene contacto con su lengua materna desde que esté en el vientre
de la madre, los bebés aprenden a reconocer la voz de los padres y a identificar los
diferentes sonidos que los rodean, asi van aprendiendo la lengua materna de manera
inconsciente, ya que es algo natural escuchar lo que le rodea sin percatarse el por qué de
dichos sonidos, a diferencia del aprendizaje de un nuevo idioma, en donde el estudiante esta
consciente de lo que estd aprendiendo, aunque se le dificulte el hecho de obviar las

cuestiones gramaticales que maneja cotidianamente.

2. La lengua materna y el inglés necesitan que los estudiantes interactiien
constantemente en un contexto de comunicacidon, éstos son adquiridos en situaciones
concretas de comunicacion en donde las personas primero escuchan y entienden el idioma y

después producen los sonidos con intencion de comunicarse.
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La lengua materna es un factor que predispone el aprendizaje de un nuevo idioma
debido a que mentalmente el cerebro estd preparado para relacionar todo lo nuevo del
idioma con lo que ya conoce, el aprendiz va pasando por una serie de etapas que comienzan
con el entendimiento de su propia lengua para lograr ser mas competente y lograr la fluidez
de la nueva lengua. Es importante que el estudiante se rodee de un ambiente cultural
referente al idioma nuevo, asi lograré identificar aspectos de la vida cotidiana con aquello

que esta aprendiendo.

3. El alumno de lenguas extranjeras posee un comportamiento lingiiistico
sistematico, esto es, un interlenguaje que va evolucionando a medida que se va adquiriendo

mas competencia en el segundo idioma.

La practica y la constancia serdn necesarias para lograr un optimo aprendizaje, la
motivacion también es otro factor muy importante para tomarle gusto a un idioma
desconocido para muchos, aqui es donde el docente interviene con estrategias que fomenten

el espiritu y se logre dar un intercambio cultural de manera efectiva.

Este proceso se puede prolongar de manera indefinida, la mayoria de los cursos de
inglés consideran un cierto tiempo de aprendizaje que va del afio y medio hasta tres afios,
pero el tiempo de aprendizaje en gran parte no depende del docente, sino de la dedicacion
por parte de los estudiantes, entre mas interaccion haya con el idioma el dominio de éste

incrementara paulatinamente.

El proceso durante todos los niveles de educacion publica se va dando poco a poco,
el tiempo de la asignatura es muy corto y, en muchas ocasiones, el docente no esta
totalmente capacitado para impartir la materia, por lo tanto, es recomendable que los
maestros utilicen las estrategias correctas para incentivar a los alumnos al aprendizaje

autodidacta y, sobre todo, que en clases exploten su potencial académico.
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2.2.4 Problematicas para aprender inglés

En México, han existido una serie de complicaciones debido a la inestabilidad de
los programas educativos, proyectos de mejoras y reformas que dan como resultado el nulo
interés por acrecentar el dominio de una lengua adicional al espafiol, siendo el aprendizaje

del idioma inglés la primera opcion por la SEP.

La SEP considera dos problematicas principales para el deterioro del aprendizaje de
una segunda lengua, el primero es el nivel de dominio del idioma por parte de los docentes
junto con la falta de pruebas diagnosticas para medir el nivel minimo que deberian alcanzar
los estudiantes, como ya se ha mencionado con anterioridad, hay muy pocos maestros
capacitados al 100% para impartir la materia y, por lo tanto, no hay un conocimiento

especifico del nivel de aprendizaje de los estudiantes.

Como segundo punto se encuentran las estrategias de ensefianza que no han
cambiado desde 1992, cuando se da comienzo la ensefanza de la lengua inglés como
materia en el nivel basico, donde la repeticion en coro, las extensas listas de vocabulario, la

traduccion sin sentido, entre otras, permanecen igual retrasando el aprendizaje del idioma.

Aunque el inglés es un idioma solicitado, es la asignatura que mas maestros
necesita. Las dos situaciones anteriores conllevan a darle seguimiento a las decisiones que
tome la SEP respecto a su ensefianza, como la importancia del desarrollo de habilidades,
conocimientos y competencias por parte de los docentes, también la vinculacion del
aprendizaje de las lenguas al desarrollo educativo y al uso de las tecnologias, la busqueda

de metodologias de intervencion en contextos de diversidad lingiiistica, etc.

Otra situacion que se debe analizar, considerando la falta de capacitacion de algunos

docentes, no haciendo de esto una justificacion en su poco dominio del idioma, es que la
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oferta a nivel postgrado en la ensefianza de lenguas es insuficiente, asi como la

especializacion de la didactica de la lengua como campo disciplinario, etc.

Aunado a todo lo anterior, cuando se comienza a aprender un idioma adicional a la
lengua materna se pueden dar distintas complicaciones debido a que el estudiante tiende a
construir una gramatica mental de éste, sin dejar de ser realmente consciente de lo que ya

sabe gramaticalmente sobre su lengua.

Lo anterior, es un punto de partida a un sin fin de problematicas que van desde la
falta de interés, lo poco que se incentiva al estudiante para que sea autodidacta en su

aprendizaje de idiomas, la falta de recursos, la edad, la nula motivacion, etc.

Aln queda un largo camino para que la ensefianza del idioma inglés sea tomada
enserio, sera cuestion de que se precise su importancia en todos los niveles educativos,
priorizando el nivel medio y el superior, que son los niveles detonantes hacia el &mbito

laboral.

Con el paso del tiempo su importancia ha ido descendiendo de manera significativa
y su nulo conocimiento conlleva a la marginacion de ciertos grupos o a la falta de cultura e
informacion y so6lo los que dominan el idioma se daran el lujo de acceder a las maravillas

de ese mundo que permanece oculto en otro idioma.

2.2.5 Actividades ludicas para el desarrollo de las habilidades del lenguaje
Cuando se comienza el aprendizaje de cualquier idioma, hay ciertas habilidades que

se deben tener en cuenta para la optimizacion del lenguaje, asi lograr que el aprendiz no

cometa errores al momento de comunicarse y, sobre todo, que ayuden a mejorar el 1éxico

del idioma que se esta queriendo aprender.
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A continuacion se presentan cuatros habilidades lingiiisticas, consideradas por la
SEP la base fundamental para aprender de manera correcta del idioma en el nivel medio
superior, por lo tanto, el docente capacitado para dar la materia de inglés o lengua adicional

al espanol debe tomarlas en cuenta para su planeacion escolar.

1. Comprension auditiva.

Escuchar requiere de concentracion para poder descifrar e interpretar lo que se esta
escuchando, no es lo mismo oir y escuchar. El docente debe lograr que los estudiantes
desarrollen destrezas que les permitan distinguir los diferentes sonidos, comprender el
vocabulario y estructuras gramaticales, interpretar el énfasis y la intencidén, asi como

interpretar el contexto socio-cultural en el que ocurre el segmento.

Se puede considerar que la compresion auditiva puede ser un tanto dificil para
alumnos sin nociones del lenguaje, en el idioma inglés existen palabras que al momento de
ser pronunciarlas suenan exactamente igual, por ejemplo, Bear - Bird ( oso - pajaro ) o Tree
- Three ( arbol - tres) o palabras que, como verbo, significan algo diferente a cuando se
utilizan como sustantivo, por ejemplo, Park (aparcar, parque), s6lo por mencionar algunas.

Por lo tanto, la importancia de que se agudice de manera correcta el sentido de escuchar.

El desarrollo de la comprension auditiva tiene que ver mucho con el aprendizaje del
vocabulario. Este se necesita reforzar de manera cognitiva, dando paso a la memorizacion y
comprension, de tal manera que se logrard la construccion de un 1éxico mas amplio. Estas
palabras que serdn aprendidas, deberan darse de manera contextualizada y con abundantes
recursos, por ejemplo, el uso de objetos reales, acciones ejecutadas en clase, acciones

simuladas, ilustraciones, graficos, canciones, etc.
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El vocabulario es aprendido en base a la teoria y a las necesidades de los
estudiantes, es recomendable que este tipo de aprendizaje se de al comienzo de un tema a
tratar en clases, asi la utilizacion de las diversas palabras aprendidas se podran utilizar
durante las actividades. Para reforzar el vocabulario, en este caso, seran utilizadas
actividades ludicas.

El éxito de este tipo de actividades es que se realicen en cortos tiempos por leccion,
ya sea como induccion (también conocido como calentamiento o Warm up), estas
actividades deben ser simples y divertidas, asi se empieza a generar interés por la clase que

se impartira.

2. Expresion escrita.

Es considerada por muchos una de las habilidades més dificiles de desarrollar
debido a que conlleva a la utilizacidon correcta de la gramadtica y, como se mencionaba con
anterioridad, la correcta utilizacion dependera del entendimiento de lo que se quiere

expresar.

Para que se pueda dar satisfactoriamente la expresion escrita, es necesario conocer
aspectos basicos como el vocabulario y los signos de puntuacion, las partes de la oracion, la

organizacion del texto, etc.

La Gramatica es fundamental para todas las habilidades, se considera el conjunto de
reglas o principios que rigen la formacion de oraciones con significado y de manera
organizada. El conocimiento de la gramatica permitird que la enunciacion de frases u
oraciones al momento de hablar o redactar tengan un sentido l6gico y no existan

confusiones durante el proceso de comunicacion.
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El idioma inglés, asi como el espafol, es un idioma que contiene muchas referencias
gramaticales como las conjugaciones de tiempos en presente, pasado y futuro, el uso de
verbos auxiliares, la formulacion de preguntas, uso correcto de los verbos, etc.; puede
resultar complicado para algunos estudiantes el aprendizaje del idioma inglés porque hay
palabras que tienen mdas de un significado, no como en el espafiol que cada palabra tiene su

significado, por ello la gran relevancia de conocer la gramatica.

3. Comprension lectora.

Existen elementos de gran importancia para que se pueda dar la comprension
lectora, estos son la informacion visual y no visual, la interaccion de estrategias de lectura,
y la competencia lingiiistica, éstos ayudaran a la comprension e interpretacion de lecturas

en inglés.

Podria parecer complicado utilizar actividades ludicas en este tipo de habilidad ya
que se requiere leer pero existen juegos que, si son tomados en cuenta, seran de gran apoyo
para su elaboracion, durante el proceso de comprension lectora se debe considerar lo

siguiente:

Cognates: Hace referencia a las palabra idénticas o similares entre el espafiol e

inglés, asi como en su forma, como en su significado.
Predictions: Son indicadores lingliisticos y no lingiiisticos que predicen qué seguira.
Skimming: En espafiol es conocida como “barrido de texto”, esta estrategia de
lectura consiste en un examen de manera superficial de la lectura con el objetivo de que

exista una idea de lo que contiene el texto. Para el andlisis se toman en cuenta el titulo, los

subtitulos, los cognados, ilustraciones, o todo aquello que nos de una idea global del texto.

48



Scanning: Se pretende una extraccion de informacion especifica, sin la necesidad de

que se conozca la totalidad de la informacion.

Punctuation: Hace referencia al uso correcto de los signos de puntuacion y

conectores que ayudan a darle sentido al texto.

Understanding the main idea: Encontrar el objetivo central de la lectura, por lo

general esta idea se localiza en los primeros parrafos de la lectura.

Estos con el objetivo de que la lectura se de con mayor fluidez y que su analisis sea

facil de comprender.

4. Expresion oral.

Es muy importante que se de la apertura de la comunicacion oral, hablar inglés sin
el conocimiento de vocabulario y la gramatica se puede complicar para los que estén

aprendiendo el idioma.

Para lograr la perfeccion de esta habilidad es necesario su practica constantemente ya que
tiene relacion con la fonética y, como ya se ha venido mencionando, muchas palabras

suenan igual al momento de pronunciarlas.

La pronunciacion cuenta con dos areas: Sonido y entonacion. En el inglés, a
diferencia de otros idiomas, la entonacion en las palabras aisladas no tiene tanto valor
significativo, en cambio en los enunciados completos es necesario que se de una correcta
pronunciacion ya que ésta afecta el significado de la palabra. La entonacion esta
relacionada con la intencion significativa de la persona que habla. Basicamente, la
modulacion de la voz es ascendente o descendente, por otra parte, el sonido dependera de la

frecuencia en la vibracion de las cuerdas vocales, si el sonido es agudo o grave.
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Francisco Moreno en su libro propone la siguiente actividad lidica (con adaptacion
al modelo de Paula Chacén) en donde los estudiantes podran desarrollar todas las

habilidades de manera divertida y educativa y se realiza de la siguiente manera.

Titulo del Juego: Find the picture.
Area de Conocimiento: Lengua adicional al espaiiol / Inglés.
Objetivo: Encontrar, en el menor tiempo posible, la ilustracion a las descripciones
sugeridas.
Contenidos: Expresar caracteristicas de personas o cosas.
Nombre de la estructura adaptada para el disefio del juego: No tiene.
Audiencia a la cual va dirigido: De todas las edades y ambos sexos.
Numero de jugadores: Equipos de 5 o 6 integrantes.
Duracion: 30 min.
Materiales utilizados: Revistas, cartulina, tijeras, resistol y diccionario inglés - espafiol.
Instrucciones:
e Los jugadores se dividen en equipos y a cada uno se le entrega el material asignado
para esta actividad.
e Los integrantes deberdn buscar las imagenes que representen el significado a la
oracion dada.
e Las imagenes seran recortadas y pegadas en la cartulina, al igual que se escribira la
oracion en ella.
e Eljuego termina cuando un equipo haya terminado la actividad de manera correcta.
e El equipo que termine antes expondra su trabajo y serd merecedor de un incentivo.
Recomendacion: Es importante animar a los equipos para la buena realizacion del trabajo,
de igual manera es importante premiar a los jugadores que se esfuerzan y logran concluir

las actividades con éxito.
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Esta es una actividad muy facil de realizar y permite que los estudiantes se vayan
familiarizando con el idioma inglés de manera que cuando escriben, leen, hablan y
escuchan desarrollan todas las habilidades necesarias para reforzar el conocimiento de la

lengua.

2.2.6 Examenes y niveles comunes de referencia en inglés de manera

oficial

El nivel de conocimiento de inglés se puede medir con diferentes exdmenes

oficiales, pero existen diferencias en su contenido y su finalidad:

e TOEFL, o Test of English as Foreign Language, evalua el nivel de conocimiento
del inglés, asi como las habilidades para comunicarse en lengua inglesa en el ambito
académico.

e TOEIC, o Test of English for International Communication, se realiza para
certificar en el &mbito laboral los conocimientos en inglés.

e IELTS, o International English Language Testing System, admite dos
posibilidades: una prueba académica (IELTS academic) y otra con fines laborales
(IELTS general training).

e Los exdmenes de la Universidad de Cambridge gozan de reconocimiento mundial.
Son los mas elegidos por los jovenes que estudian esta lengua para evaluar sus

conocimientos a medida que avanzan.
El Marco Comutn Europeo de Referencia define, asimismo, niveles de dominio de la
lengua que permiten comprobar el progreso de los alumnos en cada fase del aprendizaje y a

lo largo de su vida. Estos niveles son los siguientes:

Usuario Basico.
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Al. Es capaz de comprender y utilizar expresiones cotidianas de uso muy frecuente,
asi como frases sencillas destinadas a satisfacer necesidades de tipo inmediato. Puede
presentarse a si mismo y a otros, pedir y dar informacién personal basica sobre su
domicilio, sus pertenencias y las personas que conoce. Puede relacionarse de forma
elemental siempre que su interlocutor hable despacio y con claridad y esté dispuesto a

coopcerar.

A2. Es capaz de comprender frases y expresiones de uso frecuente relacionadas con
areas de experiencia que le son especialmente relevantes (informacion bésica sobre si
mismo y su familia, compras, lugares de interés, ocupaciones, etc.). Sabe comunicarse a la
hora de llevar a cabo tareas simples y cotidianas que no requieran mas que intercambios
sencillos y directos de informacion sobre cuestiones que le son conocidas o habituales.
Sabe describir en términos sencillos aspectos de su pasado y su entorno, asi como

cuestiones relacionadas con sus necesidades inmediatas.

Usuario Independiente.

B1.Es capaz de comprender los puntos principales de textos claros y en lengua
estandar si tratan sobre cuestiones que le son conocidas, ya sea en situaciones de trabajo, de
estudio o de ocio. Sabe desenvolverse en la mayor parte de las situaciones que pueden
surgir durante un viaje por zonas donde se utiliza la lengua. Es capaz de producir textos
sencillos y coherentes sobre temas que le son familiares o en los que tiene un interés
personal. Puede describir experiencias, acontecimientos, deseos y aspiraciones, asi como

justificar brevemente sus opiniones o explicar sus planes.
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B2. Es capaz de entender las ideas principales de textos complejos que traten de
temas tanto concretos como abstractos, incluso si son de caracter técnico, siempre que estén
dentro de su campo de especializacion. Puede relacionarse con hablantes nativos con un
grado suficiente de fluidez y naturalidad, de modo que la comunicacién se realice sin
esfuerzo por parte de los interlocutores. Puede producir textos claros y detallados sobre
temas diversos, asi como defender un punto de vista sobre temas generales, indicando los

pros y los contras de las distintas opciones.

Usuario Avanzado.

C1. Es capaz de comprender una amplia variedad de textos extensos y con cierto
nivel de exigencia, asi como reconocer en ellos sentidos implicitos. Sabe expresarse de
forma fluida y espontanea sin muestras muy evidentes de esfuerzo para encontrar la
expresion adecuada. Puede hacer un uso flexible y efectivo del idioma para fines sociales,
académicos y profesionales. Puede producir textos claros, bien estructurados y detallados
sobre temas de cierta complejidad, mostrando un uso correcto de los mecanismos de

organizacion, articulacion y cohesion del texto.

C2. Es capaz de comprender con facilidad practicamente todo lo que oye o lee.
Sabe reconstruir la informacion y los argumentos procedentes de diversas fuentes, ya sean
en lengua hablada o escrita y presentarlos de manera coherente y resumida. Puede
expresarse espontdneamente, con gran fluidez y con un grado de precision que le permite

diferenciar pequefios matices de significado, incluso en situaciones de mayor complejidad.

La informacién que se presentd con anterioridad fue extraida de una publicacion del

Instituto Cervantes segiin el Marco Comun Europeo de Referencia.

2.2.7 El idioma inglés a nivel medio superior en México.
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Es una triste realidad que el sistema educativo en México deje mucho que desear,
incluso si en las asignaturas que se trabajan en el idioma espafiol existen dificultades,
entonces, la ensefianza del idioma inglés es deplorable, nadie est4 aprendiendo inglés en las
escuelas publicas, debido a los pocos recursos y a las inestabilidades que presentan los

proyectos creados por la SEP.

Segin un estudio publicado en 2015 por “Mexicanos Primero” en su proyecto
“Sorry. El aprendizaje de inglés en México”, marco indices muy por debajo de lo esperado

para estudiantes de nivel medio superior.

e El 79% de los jovenes que tomaron el examen no tiene ningiin dominio registrable
de la lengua. Se tuvo que inventar el nivel A0 para ese 79%.

e 13% de los estudiantes examinados alcanz6 el nivel Al, es decir, lo previsto para el
cuarto de primaria.

e 5% alcanz6 el nivel que se esperaria de un joven de primero de secundaria, el nivel
A2.

e Solo el 3% aprobo el nivel B1 que, por cierto, es un nivel elemental de inglés.

Al respecto de los resultados obtenidos en el “Examen del uso y comprension del
idioma inglés para egresados de secundaria” (EUCIS), El presidente de “Mexicanos

Primero” opino al respecto,

Claudio Gonzalez (2015):

El 97% de los alumnos no alcanzaron el nivel previsto por el plan de estudios de la misma SEP...Pero eso si,
todos pasan y he ahi la mentira y la irresponsabilidad de las autoridades. Todos los examinados tuvieron que
pasar el inglés obligatorio de la secundaria o no estarian en la prepa. De hecho, el 53% de quienes tuvieron
mas de 9 de calificacion en su boleta de calificacion obtuvieron el nivel A0 en el EUCIS. El patron es claro.
Como los papas lo que quieren es que sus hijos pasen y obtengan titulos, la autoridad les pasa y les da titulos.
Lo malo es que no aprenden. Y entonces, la reprobacion viene en la vida. México, a no dudarlo, esta lleno de

talento desperdiciado (p. 1).
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Es lamentable que pocos sean los interesados en que el aprendizaje del inglés,
siendo éste fundamental para la realizacion profesional y laboral de todos los jovenes
mexicanos, ya no se trata de un lujo sino de una necesidad de comunicacion con el mundo,
aunque es bien sabido que muchos no tienen la oportunidad de estudiarlo de manera externa
al sistema publico, es necesario tener presente de que su aprendizaje no es un conocimiento

efimero, es una experiencia llena de oportunidades para alcanzar el éxito.

2.2.8 Dificultades en los estudiantes para hablar inglés

La expresion oral es una de las habilidades que mas se les dificulta desarrollar a los
estudiantes cuando estan aprendiendo inglés, esto conlleva a muchos factores que hacen
que exista un atraso significativo al momento de hablar, un requerimiento muy importante

para su proceso.

Influencia de la lengua materna. El estudiante cuya lengua materna es el espafiol
suele tropezar en su aprendizaje, cuando esto ocurre el alumno suele desmotivarse y hacer
que le sea mas dificil lograr su objetivo de dominar el idioma, esta frustraciéon de no poder

seguir adelante los desmotiva y hace que se creen barreras mentales dificiles de romper.

Diferencias fonéticas y fonoldgicas del inglés con el espaiiol y otras lenguas. Es
la dificultad méas marcada al momento de querer aprender a hablar en inglés. Si se da un
error fonético puede producir confusiones al comunicarse con hablantes nativos, causando
falta de comunicacidon. A continuacién se mostraran algunas diferencias que se hacen

notorias entre espafiol e inglés.

e Las consonantes v, 1L, h, j, r, 11, z, y X tienen pronunciaciones muy diferentes
en los dos idiomas. La consonante fi no existe en inglés, en cambio, el

sonido que ella representa se escribe con dos letras, ny.
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e Algunas combinaciones se pronuncian de manera diferente. Por ejemplo, en
espainol la u no se pronuncia cuando aparece en combinacion con q; por lo
tanto, es probable que los estudiantes no estén seguros de coémo pronunciar
palabras como queen, quiet o quick en inglés.

e El espafiol no tiene las siguientes combinaciones:

v" Contracciones verbales: don't, isn't, weren't, etc.

v" Plurales que finalizan sin vocal: —ps, —ts.

v Ciertos digrafos de vocales: ou, ow, eigh, aw, 0o0.

v' Ciertos digrafos de consonantes: sh, th, wh, ph, kn, wr.
v

Fusiones de consonantes con s: sl, scr, spr, str, sk.

Diferencias culturales y generacionales. Algunos alumnos se resisten a la

posibilidad de perder su identidad cultural al aprender inglés.

Miedo o vergiienza. El temor a cometer errores y existan burlas de que sus
compaifieros por el uso incorrecto de la gramatica y la pronunciacion, por lo consiguiente,

muchas veces los estudiantes se abstienen de participar en clase oralmente.

Aparte de los problemas antes mencionados de los alumnos para aprender a hablar
en inglés correctamente, también existen otros factores que pueden truncar su aprendizaje

tales como:

Mala pronunciacion del docente. Independientemente de que el maestro cuente
con la suficiente capacitacion y experiencia impartiendo la materia de inglés, sepa todas las
reglas gramaticales, entienda a la perfeccion el inglés, etc., al momento de hablarlo pueden
surgir algunas dificultades ocasionando que el alumno no entienda exactamente todo lo que
¢éste quiere decir. Estos casos se pueden llegar a dar debido a lo explicado ya anteriormente
sobre la influencia de la lengua materna sobre el segundo idioma, en otras ocasiones, se da

la posibilidad de que los maestros no reconozcan los sonidos como son y los pronuncien de
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manera diferente. Otras veces las personas se rehlisan a cambiar su acento o entonacion

porque tienen miedo de perder su identidad o parte de su cultura.

Poca produccion en clase. Por lo general las lecciones de inglés duran una hora
por dos o tres veces a la semana, en este tiempo, es un reto para el docente abarcar todo el
contenido de los libros u otras actividades y no queda el suficiente tiempo para practicarlo
de manera oral, provocando un atraso significativo en una de las cuatro habilidades
lingiiisticas, ademas de que el estudiante no busca otros recursos fuera del aula para

practicar.

Enfocarse demasiado en la gramatica. Es muy comuin que exista cierta dificultad
de recordar y reconocer las reglas gramaticales provocando lentitud y olvidando la idea

original de lo que querian comunicar.

Debido a que aprender un segundo idioma, en especial el idioma inglés y tomando
en cuenta las dificultades que esto implica, es que surge el interés de esta investigacion de
buscar en las actividades ludicas una forma de reforzar su conocimiento y todas las

habilidades lingiiisticas, por consiguiente, el aprendizaje de éste se dard de manera exitosa.
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CAPITULO 3
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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3.1 GRAFICA E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS EN LA EVALUACION DIAGNOSTICA APLICADA A
LOS ESTUDIANTES

Examen diagnostico

1 Alumno =05
2 Alumnos 1 Alumno 2 Alumnos _—

1.6
m22
m27

33

3.8

2 Alumnos 3 Alumnos

3 Alumnos

DENIT] ATERTH 1) [ 59

5.5

6 Alumnos 6 Alumnos

La evaluacion diagnostica estaba constituida por 18 reactivos los cuales eran de
opcidon multiple, el objetivo de ésta era evaluar el conocimiento que poseian los estudiantes
de tercer semestre de nivel medio superior en la asignatura de inglés y la cual tuvo una
duracion de 45 min. aproximadamente. La redaccion de los reactivos se enfocaba en los
aspectos basicos del idioma inglés referentes al Marco Comtn Europeo y fue aplicado el

dia sabado 11 de febrero de 2017.

Los estudiantes se mostraron disponibles para la realizacion del examen, cabe
sefialar que se encontraban un poco desconcertados ya que no se les habia notificado la

aplicacion de éste, el total de exdmenes aplicados ese dia fue de 26, aunque son 27 alumnos
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en total. Durante la aplicacion surgieron dudas y cada una de éstas fue resuelta conforme se

fue contestando el examen.

Para lograr esta interpretacion se calificaron y contabilizaron los resultados, no fue
una sorpresa descubrir que todos los alumnos habian obtenido una calificacion reprobatoria,
siendo 5.5 la calificacion mas alta y 0.5 la mas baja. Considerando que los temas tratados
en este examen debieron ser analizados desde el nivel de estudios basico, es preocupante

ver una realidad que esta ocurriendo en las instituciones publicas de nivel medio superior.
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3.2 GRAFICAS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS EN LA ENCUESTA INICIAL APLICADA A LOS
ESTUDIANTES

1. ;Cursas o has cursado clases de inglés en alguna
institucion de lenguas extranjeras?

100% -

90% - 24 Alumnos

80% - 2% m Si
70% -

60% - NO
50% -

40% - 2 Alumnos

30% - 8%

20% -
10% -
0% -

Para comenzar la encuesta inicial se requeria conocer si los estudiantes cursaban o
habian cursado de manera externa clases de inglés, de los 26 alumnos a los que se les aplico
la encuesta, 24 contestaron que NO y los 2 restantes contestaron que SI, las instituciones

mencionadas fueron el centro de idiomas de la Universidad Veracruzana y el CETEC.

Por lo anterior, se puede afirmar que existe una falta de motivacion o interés por
aprender inglés de manera independiente a la forma obligatoria que las escuelas ofrecen, las
instituciones educativas deberian incentivar el gusto por el aprendizaje en actividades
extracurriculares en donde los estudiantes refuercen sus conocimientos, de igual manera,

los recursos econdmicos familiares son una limitante para la mayoria de los estudiantes y

61



por mas que su deseo de aprender esté¢ presente se ve obstaculizado y, con el pasar del

tiempo, se pierde el interés por aprender.
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2. En una escala del 1 al 10, ;qué tanto se te dificulta
la asignatura de inglés?
10 -
9 .
8 4
7 .
Z 6
= 5
= 5
<
4 .
3 .
2 4
1

Con la respuesta a esta segunda pregunta se queria generar una autoevaluacion por
parte de cada estudiante sobre la dificultad que pudiese existir en su aprendizaje de inglés,
éstos tenian que seleccionar del 1 al 10 qué tanto se les dificultaba, siendo 10 el punto mas

alto de complejidad.

Se puede observar que los resultados fueron diversos e, incluso, algunos de los
estudiantes preguntaban si se podian afiadir otros nimeros a los correspondientes a la
escala, al contabilizar los resultados uno de los estudiantes habia contestado con un 11. Mas
de la mitad de los estudiantes consideraron que se les dificultaba la materia, anotando en la
escala de 5 en adelante y s6lo 7 alumnos consideraron que no se les dificultaba la materia, a

pesar de que en el examen de evaluacion diagnostica todos reprobaron.
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3. (Consideras que aprender inglés es importante para
tu desarrolo académico y profesional?
25 Alumnos
96%
100% -
90% - ’
80% - m S|
70% - NO
60% -
50% -
40% - 1 Alumno
30% - 4%
20% -
10% -
0% -

Para cumplir uno de los objetivos especificos que fue la exposicion mediante una
infografia sobre la importancia de aprender inglés, se pidid que contestaran a esta tercera

pregunta de la encuesta inicial.

La mayoria de los estudiantes son conscientes que es fundamental aprender inglés,
s6lo uno de ellos contestd que NO lo consideraba importante, posteriormente, al entregar la
infografia se despejaron dudas y, sobre todo, se contaron experiencias personales sobre por
qué dominar el idioma inglés en estos dias es relevante. Conociendo que los estudiantes son
conscientes de lo anterior, se es mas facil trabajar con ellos, aunque algunos muestren una
actitud apatica se fueron integrando durante la realizacion de las actividades ludicas

posteriores a la aplicacion de esta encuesta.
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

4. ;Recibiste clases de inglés durante la secundaria?

24 Alumnos
92%

2 Alumnos
8%

m S|

NO

Los resultados de esta pregunta son preocupantes, a pesar de que la mayoria de los

estudiantes contestd que habian recibido inglés durante los tres afios de secundaria (y los

semestres anteriores al actual), los resultados arrojados en la evaluacién diagndstica fueron

devastadores.

Como se fue analizando durante el marco teorico, existe una problematica sobre la

ensefianza del idioma inglés en las escuelas de México, ésta involucra muchos factores que

van desde la falta de capacitacion docente sobre la materia hasta la falta de recursos. La

finalidad de esto no es encontrar culpables, sino tratar de dar solucion a la problematica,

cuando se identifican los puntos débiles sobre el proceso de ensenanza - aprendizaje de la
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asignatura de inglés es posible darsele una solucion de manera interna, en colaboracion con

los docentes, directivos y estudiantes de la institucion.
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5. (Consideras interesante aprender inglés?

26 Alumnos
100%
100% -
90% -
80% - m S|

70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Cuando los estudiantes tienen interés por aprender, el docente tiene mads
probabilidades de lograr sus objetivos de aprendizaje, aunque esto no da una garantia si no
se desarrollan estrategias adecuadas para la ejecucion de los contenidos. Una caracteristica
del grupo de tercer semestre “A” era su inquietud por querer aprender mas de la asignatura,
la mayoria se interesaron por las actividades proximas a realizar y por descubrir mas sobre

la importancia de su aprendizaje de las que ya conocian.

Todo es cuestion de determinacion por conocer a su grupo de parte del docente,
cuando esto sucede ocurren maravillas en el proceso de ensefianza - aprendizaje y se da
sentido a cada tema, surgen dudas, pero no porque los contenidos fueran confusos, sino por

querer conocer mas alla de lo que se analiza en clases.
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6. ; Trabajas?

100% -
90% - 15 Alumnos

L))
80% - 11 Alumnos 8%
70% 42%

60% - NO

m S|

50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

El analisis de esta Gltima pregunta es un factor determinante en el aprendizaje de los
estudiantes en todos los aspectos, las escuelas mixtas de nivel medio superior se
caracterizan porque la mayoria de su alumnado son estudiantes repetidores, personas
adultas que desean terminar sus estudios, jovenes de escasos recursos, etc., por tal razon la

formulacion y la importancia que recae en ésta.

El que los estudiantes trabajen es una de las tantas razones por las que eligen este
tipo de sistema para estudiar, asi se les facilita el acceso a la educacion sin la necesidad de
que sus ingresos econdomicos se reduzcan por tener que estudiar, aunado a esto, el tiempo
para estos estudiantes es importante y de ello dependerd si deciden invertirlo en su

educacion, para descansar o para sus jornadas laborales, por lo tanto, es razonable que los
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estudiantes de esta institucion no puedan repasar en su casa de manera correcta pero, aun

asi, no es una justificacion para no prepararse para el futuro.
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3.3 INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA
ENCUESTA DOCENTE

La segunda encuesta aplicada estaba dirigida para el unico docente de inglés que da
clases en esta institucion y, por lo tanto, ésta no se graficard, redactando asi las preguntas y
algunas observaciones que se dieron durante la aplicacion de las actividades, antes de
comenzar, hay que tener presente que los semestres que reciben la asignatura son de
primero a cuarto y que en el sistema mixto el tiempo es muy reducido, €ste s6lo cuenta con
una hora cada sdbado para cada una de las asignaturas; a diferencia de los estudiantes que
pertenecen a un sistema escolarizado, ellos toman clases de tres horas o, incluso, mas por

asignatura a la semana.

La encuesta consistia en contestar nueve preguntas acerca del uso de actividades
ludicas y lo que respecta a la ensenanza del idioma inglés, ésta fue aplicada el dia 18 de
febrero de 2017, el docente encargado de dar las clases tiene doce afios laborando y aunque
no contestd qué carrera habia estudiado, tiempo después se confirmé que es licenciado en
administraciéon de empresas con una certificacion por parte de la institucion de lenguas
extranjeras Harmon Hall. La importancia de que se conocieran los estudios del docente
recae en lo ya antes mencionado en el marco tedrico, sobre como los estudios y la constante
practica del idioma inglés en los docentes hace la diferencia en como se ensefia, por un lado
su carrera no esta relacionada con la docencia y, por consiguiente, su certificacion fue hace
mas de diez afios, por lo cual deberia reforzar ya que no es una lengua que se maneje con

fluidez por la falta de contacto con ésta.

Las primeras tres preguntas de la encuesta se agrupan en referencia al conocimiento
y utilizacién que se tiene de las actividades ludicas en el aula de clases, partiendo de lo
contestado por el docente y en relacion con la investigacion documental, se puede afirmar
que la Iudica se encuentra ausente en el proceso de ensefanza - aprendizaje, conocer a qué
se refiere este tipo de actividades deberia ser fundamental, esto con el propdsito de crear
ambientes mas divertidos e interesantes para los estudiantes en materias que se les

complican o suelen ser tediosas por el exceso de informacion o la falta de interés.
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En la cuarta pregunta se hace referencia a la utilizacién de estrategias en el aula de
clases que ayuden a reforzar lo aprendido, a lo que el docente contestd que utilizaba “la
reproduccion de ejercicios en forma de examen”. Aunque el tiempo es muy limitado en el
sistema mixto, esto no es una razon para que no se utilicen estrategias que faciliten a los
estudiantes comprender de manera mas clara los temas analizados, al contrario, su
utilizacion ayudard a que en algunos minutos de la clase se refuercen los conocimientos sin

la necesidad de ser tradicionalista.

En las siguientes cuatro preguntas se cuestiona sobre la ensefianza del idioma inglés
y su importancia para con los estudiantes. Analizando las respuestas dadas a cada una de las
preguntas se constata lo que se investigd con anterioridad, el refuerzo de las habilidades
lingliisticas y la interaccion cultural es sustancial para cuando se aprende un idioma y que
la falta de éstas ocasiona el retroceso de lo ya aprendido, de igual manera, el manejo del
tiempo en las planeaciones ayudard a que los contenidos sean concretos y no se divague

sobre lo que se desea ensefar.

Aunado a lo anterior, el docente concuerda en que no se le da la importancia debida
a la ensefianza del idioma inglés. No todos los estudiantes tienen la oportunidad de acudir a
instituciones de lenguas extranjeras de manera extraescolar o la iniciativa de aprender por

su propia cuenta, dando como resultado la deficiencia en la materia.

Asi mismo, se vuelve a acrecentar la nula relevancia que se le da al idioma inglés en
las instituciones educativas de nivel medio superior, aunque los planes de estudios integran
a éste como asignatura muy pocos se involucran en que los estudiantes reciban una
educacion de calidad y sean preparados para la vida profesional o para el futuro que estos

deseen.

Por ultimo, se interrog6 lo siguiente, jestaria dispuesto a reestructurar sus planes de

clase e incluir las actividades ludicas para optimizar el aprendizaje en sus alumnos?, a lo



que el docente contesté de manera afirmativa, sin embargo, las actitudes que mostr6 para
con las actividades no fueron de interés. El docente no presencio ninguna de las actividades
y no mostro entusiasmo por ellas, durante los sdbados en los que se asisti6 a la escuela para
aplicarlas faltando en dos ocasiones, dejando sin clases a cuatro grupos, siendo esto
perjudicial para los alumnos por el corto tiempo que existe entre periodos parciales. No

agreg6 comentarios y no hizo preguntas al respecto.



3.4 GRAFICA E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS EN LA EVALUACION FINAL APLICADA A LOS
ESTUDIANTES

Examen final

m4
2 Alumnos 2 Alumnos

1 Alumno m45
1 Alumno

2 Alumnos m55

m6
6.5

1 Alumno

sauonedIe)

7.5

6 Alumnos 8.5
4 Alumnos ’

1 Alumno 3 Alumnos

La evaluaciéon final estaba constituida por 20 reactivos, de los cuales 5 eran de
relacionar y los otros 15 de opcion multiple, el objetivo de ésta era evaluar si el
conocimiento que poseian los estudiantes de tercer semestre de nivel medio superior se
habia incrementado después de haberse aplicado las actividades ludicas para la asignatura
de inglés, esta evaluacion tuvo una duracién de 30 min. aproximadamente. La redaccion de
los reactivos se enfocaba en los aspectos que fueron reforzados en las actividades ludicas,
asi como en temas que habian sido analizados con su maestro, este examen se aplico el dia

sabado 08 de abril de 2017.

Los estudiantes se mostraron ansiosos por la realizacion del examen, de igual
manera, no fueron notificados sobre su aplicacion por lo que ambos examenes aplicados
durante esta investigacion fueron sorpresa para ellos, el total de exdmenes aplicados ese dia

fue de 20, faltando 7 alumnos a los cuales se les aplicd posteriormente. Durante la



aplicacion surgieron algunas dudas y cada una de ellas fue resuelta conforme se fue

contestando el examen.

Para lograr esta interpretacion se calificaron y contabilizaron los resultados, los
cuales mejoraron respecto a los resultados de la evaluacion diagndstica, sin embargo, aun
queda mucho por trabajar con los alumnos para que alcancen un grado mas alto de acuerdo

a su nivel de estudios.



3.5 GRAFICAS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS EN LA ENCUESTA FINAL APLICADA A LOS
ESTUDIANTES

1. ;Como te parecieron las actividades ludicas
utilizadas en clase?

100% -

90% -

80% - 11 Alumnos 11 Alumnos m EXCELENTES
20% - 50% 50%

0% BUENAS
60% - REGULARES
50% - = MALAS

40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

La encuesta final consté de 9 preguntas y con ella se pretendia estimar si la
utilizacion de las actividades ludicas habia reforzado lo aprendido en clase, de los 27
alumnos que integran el tercer semestre solo contestaron 23 debido a cuestiones de

inasistencia por parte de los alumnos.

Antes de empezar con las interpretaciones hay que aclarar que con anterioridad se
habia explicado a qué se referia la ludica, entonces fue a través de esta primera interrogante
que se requeria evaluar las actividades ludicas utilizadas en todas las sesiones, para lo cual

se dieron cuatro opciones de respuesta, estas fueron excelentes, buenas, regulares o malas.



Las mas elegidas fueron las dos primeras y, por lo tanto, se puede afirmar que
fueron del agrado de todos ya que no hubo ninguna queja durante la realizacion y la
conclusion de las actividades, al contrario, se pudo observar que todos disfrutaron de ellas,

unos mas que otros, pero al final el resultado ha sido favorecedor para la investigacion.



2. ;Te agrado la manera de abordar las actividades
relacionadas con los temas de inglés?

100% - 22 Alumnos

o
oo0% - 100%

80% - = Si
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Todas las actividades ludicas aplicadas se relacionaban con la asignatura de inglés y
en cada una de ellas se abordaron temas imprescindibles para su formacion en el idioma,
era necesario que en cada una de ellas se mostrara la parte divertida de la ensefianza y que
los estudiantes aprendieran a identificar las actividades que mas les habian agradado y asi

reconocer con cuales se les facilitaba el aprendizaje.

Con visualizar esta grafica se puede resaltar el hecho de que a los estudiantes les
agrado la manera de abordar los temas con juegos, la mayoria de los estudiantes trabajo de
manera activa y se involucraron en todos los aspectos hasta lograr la comprension de los

conocimientos ensefiados en clase.



3. ;Te parecio interesante su utilizacion?

22 Alumnos

o,
100% - 100%

90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

m Si

A todos los estudiantes encuestados les parecio interesante la forma de abordar los
temas con juegos, ellos estdn acostumbrados a una ensefianza tradicional y nada
motivadora, aunque al principio para algunos de ellos no les pareci6 divertido jugar, ya que
decian que no eran nifios chiquitos o que desconocian de los juegos tradicionales como la
loteria o el memorama, al final todo resultd lo contrario, se abrieron a la experiencia y
disfrutaron de cada uno de los juegos, sobre todo aprendieron de cada uno de éstos y se

permitieron convivir con sus compafieros.
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60%
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40%
30%
20%
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0%

4. ;Consideras que las sesiones fueron suficientes?

13 Alumnos
59%

9 Alumnos
41%

m S|

NO

La respuesta obtenida en esta interrogante muestra que a pesar de los pocos dias en

los que se trabajo con ellos, el 59 % de la poblacion que corresponde a 13 de los estudiantes

consideraron que las sesiones fueron suficientes, sin embargo, los resultados en la

evaluacion final demuestran que es necesario seguir reforzando sus conocimientos clase

con clase.

Seria de gran ayuda si el maestro continuara aplicando las actividades al menos una

vez al mes y asi lograr reforzar su aprendizaje, en muchas ocasiones y se da en el caso de

este sistema educativo, los estudiantes suelen olvidar muy facilmente lo que se vio en

clases anteriores por cuestiones de tiempo y es jugando donde ellos pueden recordar lo

olvidado.




5. (Crees haber reforzado tu conocimiento en inglés con
las actividades realizadas?

22 Alumnos

122; ' 100%

-
80% - m Si
70% -
60% -
50% -
40% -

30% -
20% -
10% -
0% -

La disponibilidad y la apertura de los alumnos fue el resultado de esta interrogante,
la participacion activa de éstos es muy importante para que este tipo de actividades sean de
gran impacto en la adquisicion de nuevos conocimientos, ya se ha comentado con
anterioridad el agrado y el gran interés por seguir aprendiendo lo que facilita el proceso de
ensefianza - aprendizaje. Siendo la asignatura de inglés la menos favorita entre los
estudiantes, es ganancia que el total de los estudiantes encuestados contestaran de manera

afirmativa y mejorar de manera significativa en la evaluacion final.
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6. ;Se despejaron tus dudas con la realizacion de las
actividades ludicas?

18 Alumnos
82%

4 Alumnos
18%

m S|

NO

En la sexta pregunta se hace hincapié sobre si se habian despejado las dudas
surgidas en la aplicacion de las actividades ludicas y del total de estudiantes a los que se les
aplico la encuesta 4 contestaron NO, esto a pesar de que antes de realizar las actividades se
dio una breve explicacion sobre el tema a desarrollar y posteriormente se procedid a la
aplicacion de éstas, durante la realizacion tanto de manera individual y en equipo surgieron

algunas dudas y cada una de éstas fue explicada de manera que se comprendiera

correctamente lo que estaba en duda.

Hay que cuidar que los estudiantes puedan expresar sus dudas ya que, como se

explicaba en el marco tedrico, a muchos les da pena preguntar y esto solo retrasa el

aprendizaje del tema a tratar.




7. ¢Eres consciente de la importancia que tiene el idioma
inglés actualmente?
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La grafica que se presenta es de una pregunta que ya se habia realizado con
anterioridad en la encuesta inicial, lo que se pretendia era recalcar la importancia del
idioma inglés, ademads, de que en la presentacion de la infografia se dieron razones
especificas de su relevancia, el resultado a diferencia de la primera vez que se preguntd
cambio favorablemente, ahora todos son conscientes y no hay dudas respecto a las
posibilidades que ofrece el mundo laboral y académico cuando se busca perfeccionar el
aprendizaje de este idioma, los estudiantes y los docentes deben ser capaces de sobrepasar

las expectativas y lo poco que se ensefia en todos los niveles educativos.



8. ;Consideras que a la materia de inglés no se le da la
importancia debida?

19 Alumnos
86%
100% -
90% -
80% - m s
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40% -
30% -
20% -
10% -
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Del total de alumnos encuestados, 19 de ellos afirman que a la asignatura de inglés
no se le da la importancia debida. Es una realidad que se ve en todas las escuelas publicas,
la falta de docentes especializados en la materia, falta de recursos y el poco interés llevan al
fracaso y el bajo rendimiento en la materia, siendo la lengua inglesa una de las mas
solicitadas para la insercion laboral y académica del pais, por lo anterior y mas, recae la
importancia de prestar atencion a su ensefianza, su accesibilidad y dar relevancia a que los

estudiantes sean autodidactas y logren mejorar por sus medios.



9. ; Te gustaria seguir reforzando tus conocimientos con
este tipo de actividades?

100% 22 Alumnos
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Para concluir la encuesta, se pretendia constatar que a los estudiantes les gustaria
que en sus clases se siguieran reforzando los conocimientos con actividades ludicas, es
satisfactorio para la investigacion el hecho de que todos contestaran de manera afirmativa a
esta ultima pregunta. Algunos de los comentarios que se hicieron acerca de las actividades
ludicas fueron los siguientes: “Es lo mejor y excelente”,” La verdad me ayudé mucho, me
gustaria seguir reforzando mi conocimiento aunque me cuesta un poquito”, “Estuvieron

bien las clases que nos dio y divertidas”, etc.



3.6 TABLA COMPARATIVA DE LAS EVALUACIONES

Comparacion de los resultados obtenidos en la evaluacion diagnéstica y final de los
alumnos de tercer semestre, grupo “A”, de la Esc. de Bachilleres General Miguel Aleman

Gonzalez Mixta” de la colonia centro, Coatzacoalcos, Veracruz.

CALIFICACION
N° NOMBRE DE LOS ALUMNOS
APELLIDOS (PATERNO Y MATERNO) Y NOMBRE (S) | E. Diagnostica E. Final
18 AC 20 AC

1 | Alvarez Moreno Carlos Guadalupe 9

2 | Angeles Islas Nahomy 1.1 5

3 | Asencio Utrilla Emanuel 2.7 5

4 | Bravo Magaiia Linda Elizabeth 1.6 6

5 | Canela Gonzalez Estefania 2.2 6.5
6 | Chagala Pucheta Yadira Lizzet 2.7 7

7 | Crisanto Lopéz Deysi Irai 2.2 5

8 | Escobar Barrillas Alexis Yamil 1.6 5.5
9 | Garcia Leon Audelia del Carmen 2.2 4
10 | GobmezGomez Gregoria 3.8

11 | Hernandez Jiménez Daniel 0.5

12 | Hernandez Tonche Humberta Sinai 2.2 4.5
13 | Leal Tello Nicolasa 2.7 6.5
14 | Lovera Santillan Rossh Kukentyl 5.5 9
15 | Madrigal Saldivar José¢ Antonio Miguel 5 55
16 | Méndez Molina Francisca 2.2




NOMBRE DE LOS ALUMNOS CALIFICACION

N° | APELLIDOS (PATERNO Y MATERNO) Y NOMBRE

(S E. Diagnostica E. Final
17 | Moreno Jiménez Franco Gerardo 3.8 6.5
18 | Rangel Aquino Guadalupe del Carmen 5 7.5
19 | Rasgado Gonzalez Samuel 33
20 | Reyes Aguilar Davor Jafet 22 5.5
21 [ Reyna Reyes Yutzel Amairani 2.7 5
22 | Santos Cobain Eduardo 33 5
23 | Sosa Gonzéalez Omar Ramses 2.7 5
24 | Trujillo Martinez Yamileth 2.7 8.5
25 | Uscanga Aquino Esmeralda Guadalupe 1.1 7.5
26 | Zapata Ignot Israel 33 4
27 | Zenteno Méndez Nextali 1.6 6.5

PROMEDIO GENERAL 2.1 6

Calificacion maxima de la 5.5
evaluacion diagnostica:

Calificacion maxima de la 9
evaluacion final:




3.7 GRAFICA E INTERPRETACION DE LA COMPARACION DE
PROMEDIOS OBTENIDOS EN LAS EVALUACIONES
DIAGNOSTICA Y FINAL

Promedios

Promedio 2.1

® EVALUACION INICIAL

Promedio 6 EVALUACION FINAL

Para dar cierre al tercer capitulo se presentan en grafica los datos obtenidos
presentados en promedio de los examenes diagndstico y final a los alumnos de tercer
semestre, en la cual se puede apreciar un notorio cambio respecto a sus calificaciones tal y
como se mostraba en la tabla anterior. El trayecto ha sido corto, pero muy significativo para
los estudiantes, han progresado con su participacion en cada una de las actividades ludicas
y, por consiguiente, se sienten mas seguros respecto a su conocimiento de inglés, aunque es

necesario que ellos mantengan el ritmo y sigan reforzando sus habilidades lingiiisticas.

El aprendizaje del idioma inglés suele complicarse si no se utilizan los métodos y
las técnicas correctas, se da un estancamiento y un minimo progreso en los estudiantes, por
lo cual el docente siempre tiene que estar en constante actualizacién e implementar todo lo
aprendido en el aula de clases. A partir de la interpretacion de esta grafica se ve

comprobada la hipotesis de este proyecto y la relevancia de aprender jugando.



CONCLUSIONES

“If you are having fun, you are learning”

La vocacion hacia la docencia es una de las mas nobles ya que con pasion y amor se
busca que los estudiantes trasciendan en todos los aspectos de la vida y, con ello, la
responsabilidad de motivarlos dia a dia hasta lograrlo, por tal motivo, cuando se inicid esta
investigacion se pretendia minimizar una inquietud sobre como se daba la ensefianza en el
nivel medio superior en la asignatura de inglés. Fue durante el andlisis de diversos libros,
experiencias personales y de otros autores, que se concluyo la necesidad de volver a lo
basico, con el motivo de que exista una comprension total de todos los conocimientos

olvidados por los estudiantes e, incluso, por los docentes.

Es entonces donde los juegos interpretan un papel fundamental en este proyecto,
¢éstos son una de las invenciones mas antiguas y han perdurado para el entretenimiento de
chicos y grandes, cuando se les da la utilidad adecuada dentro del aula de clases suceden
maravillas durante el proceso de ensefianza - aprendizaje. Se crean atmosferas de alegria,

trabajo en equipo, tolerancia pero, sobre todo, se adquiere un aprendizaje significativo.

Tras concluir la investigacion documental, se procedié a la aplicacion de las
actividades ludicas, no fue sorpresa encontrar confusiéon y un bajo rendimiento en la
materia, aunque lo que sorprendi6 fue el interés de los estudiantes y lo conscientes que eran
respecto a la importancia de aprender inglés. No existieron dificultades en las sesiones,
aunque hubiera sido favorecedor el hecho de que el maestro asignado se mostrara
interesado en aprender acerca de los multiples beneficios de utilizar la ludica en las

planeaciones.

La respuesta a las actividades fue favorecedora para la investigacion, todos los
objetivos planteados fueron realizados de manera exitosa y la hipotesis fue comprobada en

el trabajo de campo, dejando a su paso una experiencia pedagdgica sin igual.



Los estudiantes de tercer semestre también se llevaron la satisfaccion de aprender
jugando, de incrementar su conocimiento de forma propicia para futuras evaluaciones de la
asignatura y, sobre todo, darse cuenta que parte esencial de su progreso académico depende
de sus actitudes y la disposicion para seguir aprendiendo, que al final el beneficio es solo
para ellos. La transformacion de éstos respecto a la materia fue positiva, dejando de lado la

apatia e inseguridades.

Todo el proceso para lograr este proyecto de tesis ha sido satisfactorio y lleno de
ensefianzas y de resultados prometedores pero, al mismo tiempo, siguen siendo
preocupantes, porque para alcanzar el nivel que les corresponde por ser de bachillerato se
queda corto y es necesario modificar ciertos aspectos en la forma en que son evaluados, en

como aprenden los temas, en tener clases mas dindmicas, mayor interés por su profesor, etc.

Por parte de la investigadora solo resta decir que la experiencia de esta investigacion
deja una leccidn respecto a mejorar dia a dia para renovar las formas de ensefianza y seguir
innovando dentro del salon de clases, también permite reflexionar en cuanto a como la
preparacion académica es clave del éxito de todo docente, siempre y cuando se ponga en
practica lo aprendido. De igual manera, es necesario basarse en las necesidades y
caracteristicas de los alumnos ya que todos son diferentes y, por lo tanto, hay que

aprovechar esa diversidad para alcanzar todo lo que se proponga para seguir avanzando.



RECOMENDACIONES

A continuacion se enlistan una serie de recomendaciones basadas en la experiencia
adquirida transcurrida esta investigacion y que ayudaran a reforzar el conocimiento de

quien las lea y las ponga en practica.

Para las autoridades educativas:

1.Si a través de las nuevas reformas educativas el idioma inglés se estd convirtiendo
en una prioridad, entonces es necesario que se apliquen los recursos necesarios para las
instituciones educativas, de igual manera el incremento de la capacitacion docente de la

asignatura.

2.Evaluar a los docentes asignados a la materia o verificar que aquellos que se

encuentren frente a grupo sean capaces de impartir la materia.
3. Dar promocién a los programas de becas y certificacion que ofrece la SEP para
aquellos alumnos o docentes que se encuentren interesados en continuar sus estudios en

el idioma.

4.Promover actividades en donde se vea involucrada la utilizacion de la lengua

inglesa, de tal manera que los estudiantes se sientan motivados a seguir aprendiendo.

5.Crear un sistema de evaluacion en base a los conocimientos de los alumnos y de los

docentes, de tal manera que sea posible encontrar fallas y asi trabajar en ellas.

Para los docentes:

1.Es necesaria la actualizacion constante, no se debe pretender seguir educando con

estrategias, técnicas o herramientas obsoletas con las cuales el aprendizaje se estanca,



suele ser aburrido e insignificante para los estudiantes, hay que renovar todo lo viejo para

dar entrada a todo lo nuevo.

2.Cuando los estudiantes se encuentran motivados, la tarea de ensefiar se hace mas
agradable en todos los aspectos, siempre hay que encontrar razones para que ellos quieran

seguir aprendiendo y descubriendo mas alla de lo que esté a su alcance.

3.La tecnologia es una herramienta muy poderosa en el proceso de ensefianza -
aprendizaje o cuando se utiliza como complemento para reforzar lo aprendido, por lo

tanto, es fundamental su utilizacidén con los estudiantes.

4.La interaccion cultural debe darse en el aula de clases, asi los estudiantes se sienten
mas identificados con el idioma que estan aprendiendo y, al mismo tiempo, reconocen y

valoran su propia cultura.

5. Desarrollar las habilidades lingiiisticas en las clases posibilita a que el dominio del
idioma se reproduzca con mayor facilidad y simultineamente practican y aprenden a

identificar sus debilidades para reforzarlas.

6.Es recomendable que durante las sesiones se cree un ambiente del idioma que se
desea aprender, ello quiere decir que el maestro debera dar sus clases en inglés, esto en
base al conocimiento que posean los alumnos y si llegasen a existir dudas posteriores

aclararlas en espafiol para una mejor comprension.

7. Crear grupos de apoyo a través de aplicaciones digitales, clubs de lectura o

invitarlos a que participen en éstos de manera extracurricular.

8.Ser paciente es una caracteristica de todo docente, no todos aprenden de la misma
manera y al mismo tiempo que los demads, por lo tanto, deben identificar a aquellos

estudiantes a los que se les dificulte y ayudarlos las veces que sea necesario.



9.Darle una oportunidad a las actividades ludicas y descubrir que se puede aprender y

jugar al mismo tiempo

Para los estudiantes:

1.Parte fundamental de la formacion de todo estudiante es ser autodidacta, no es
necesario depender del docente para dominar el inglés, existen diversas actividades que
se pueden realizar para lograrlo, estas van desde el uso de un diccionario hasta la

visualizacion de peliculas o series que ayuden a mejorar las habilidades lingiiisticas.

2.La clave del éxito es la perseverancia, no importa cuan dificil pueda parecer
aprender un nuevo idioma, tendran que vencer toda barrera que les impida abrirse a la
experiencia de conocer mas alla de lo que el espaiiol les ofrece y, por lo tanto, no rendirse

hasta conseguirlo.

3.Involucrarse en todas las actividades que se realicen en clase ya que ayudan a la

convivencia y al trabajo de equipo.

4.Ser pacientes y tolerantes con ellos mismos y sus compaiieros, nadie es perfecto, a

unos se les dificulta mas que a otros y una mano amiga nunca esta de mas.

5.Lo aprendido en clases nunca es suficiente para alcanzar a perfeccionarse en un
idioma, por lo cual se recomienda practicar de manera constante y para conseguirlo se
puede leer revistas o libros, escuchar y cantar canciones, crear grupos con personas

interesadas en reforzar sus habilidades, etc., todo esto en inglés.

6.Una caracteristica que comparten todos los estudiantes es quedarse con dudas por
miedo al ridiculo ante el profesor o sus compafieros de clase, aclarar las dudas en el

momento es la mejor opcidn para comprender lo que se trata de explicar.



7.Cuando se empieza a aprender un idioma se le debe tomar gusto, bien se sabe que
siendo el inglés una asignatura obligatoria no hay segundas opciones, pero cuando se le
brinda una oportunidad todo se facilita y el trayecto se hace mas ameno, sobre todo

cuando existe una interaccion cultural de este idioma.

8.Ahora que la tecnologia esta al alcance de todos es el momento de que se emplee de
manera adecuada, existen aplicaciones, paginas de internet, chats, libros virtuales, etc.,
que pueden ayudar a incrementar los conocimientos y a reforzarlos, algunos son de

manera gratuita y en otros se puede invertir, hay para todos los gustos.
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ANEXOS



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA APLICACION DE TESIS

“Actividades ludicas para reforzar el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de
tercer semestre, grupo A, de nivel medio superior de la Esc. Gral. Miguel Aleman

Gonzalez Mixta, ubicada en la colonia centro de la ciudad de Coatzacoalcos, Veracruz”

ACTIVIDADES DE FEBRERO FECHA TIEMPO
Presentacion. - Sébado 11 60 min.
Aplicacion del examen diagndstico.

Aplicacion de la encuesta inicial a los estudiantes.

Exposicion con infografia sobre la importancia LI 60 min.
del inglés.

Aplicacion de encuesta a docente.

Reforzamiento de vocabulario con juego de SIS 30 min.
loteria y memorama.

ACTIVIDADES DE MARZO FECHA TIEMPO
Reforzamiento de vocabulario con juego de Sébado 04 30 min.
loteria y memorama.

Reforzamiento de expresion oral con el juego LR 30 min.
“Find some one who”.
Reforzamiento de vocabulario con “Word Sibado 18 30 min.
search”.

ACTIVIDADES DE ABRIL FECHA TIEMPO
Reforzamiento en la estructura de la oracion con , 60 min.

. « » Sabado 01

el juego “Go fish!”.
Reforzamiento de las habilidades lingiiisticas con
el juego “Running dictation”.
Aplicacion del examen final. Sabado 08 60 min.
Aplicacion de la encuesta final a los estudiantes.

ACTIVIDADES DE MAYO FECHA TIEMPO
Aplicacion del examen y encuesta final a los Sabado 08 30 min.
estudiantes faltantes.

Al.Cronograma de actividades.




UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER.

ESC. “GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ MIXTA”
ASIGNATURA: LENGUA ADICIONAL AL ESPANOL. ,
ASIGNATURA OBLIGATORIA. TIPO DE EXAMEN: DIAGNOSTICO.
CICLO ELECTIVO: FEB-JUN 2017. GRUPO Y TURNO: 3ER. SEMESTRE SABATINO.

NOMBRE DEL ALUMNO:

DURACION DEL EXAMEN: 30 min. FECHA:
NOMBRE DEL DOCENTE: PAOLA IRENE SANABRIA MIRANDA.
TOTAL DE PUNTOS DEL EXAMEN: 18 TOTAL DE REACTIVOS EN EL EXAMEN: 18

ACIERTOS: CALIFICACION:

Objetivo: Evaluar los conocimientos que poseen los estudiantes de nivel medio
superior con un examen diagndstico sobre la asignatura de inglés.

Instruccion: Lee cuidadosamente las siguientes preguntas y subraya la respuesta
que consideres conveniente.

1. Jess is going to the party with

a)l b) we ¢) us d) he
2. Where is the book? is on the table.
a) He b) It c) She d) The
3. Whose car is it? It is car.
a) him b) he c) she d) Dori’s
4. There five glasses of water.

a)is b) does c) are d) its



5. Mary like dogs, she prefers cats instead.

a) do b) does c)isn’s d) doesn’t
6. Your friend dancing before you started singing.
a) were b) can ¢) was d) couldn’t
7. She never vegetables.
a) eats b) eat c)is eating d) are eating

8. Person A) What are you doing now? Person B)

a) I study. b) I be study. ¢) [ am study. d) I’m studying.
9. He is studying very hard, sohe  get good grades
a) could b) can c¢) doesn’t d)is
10. This car is than the one over there.
a) expensive b) very expensive ¢) too expensive d) more expensive
11. If I knew you were sad, I said those things.
a) would have b) would ¢) wouldn’t have d) shouldn’t have
12. My sister ask for permission before going out at night.
a) ought b) should ¢) must d) must to
13. Theplane  fly, until tomorrow.

a) will b) will be c) is d) won’t



14. Josh called while I

a) was watching

15. There are no clouds,

tv.

b) were watching ¢) am watching d) watch

you better take an umbrella.

a) although b) however ¢) in the account of d) would
16. Looking forward to from you.
a) hear b) heard ¢) hearing d) hear to
17. They a movie yesterday afternoon.
a) saw b) have seen c)seen d) had seen
18. Two years ago, [ my house.
a)buy b) buy to ¢) was bought d) bought

Good luck! :)

A2. Examen diagnostico.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER.

ESC. “GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ MIXTA”

ENCUESTA INICIAL A ESTUDIANTES DE 3ER. SEMESTRE, GRUPO A,
DE LA ESC. “GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ MIXTA”

NOMBRE DEL ALUMNO:

FECHA: EDAD:

Objetivo: Determinar si el estudiante es consciente de la importancia y si le es
interesante aprender el idioma inglés.

Instruccion: Lee cuidadosamente las siguientes preguntas y subraya la respuesta
que consideres conveniente. No existen respuestas correctas o incorrectas, responde
sinceramente.

1. ¢(Cursas o has cursado clases de inglés en alguna institucion de lenguas extranjeras?.
si NO

;Cual?

2. Enunaescaladel 1 al 10, ;qué tanto se te dificulta la asignatura de inglés?.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. (Consideras que aprender inglés es importante para tu desarrollo académico y
profesional?.

Si NO

Por qué?




4. (Recibiste clases de inglés durante la secundaria?.

Si NO

5. (Consideras interesante aprender inglés?.

Si NO

6. (Trabajas?.

Si NO

iGracias por tu colaboracion! :)

A3. Encuesta inicial a estudiantes.



Ad. Infografia.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

ENCUESTA A DOCENTE DE LA ESC. “GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ
MIXTA”

ESTUDIOS: ANOS LABORANDO:

MATERIA IMPARTIDA: FECHA:

Objetivo: Valorar el conocimiento que se tiene sobre la utilizacion de actividades
ludicas en el aula de clases.

Instruccion: Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y subraye la respuesta
que usted considere conveniente. No existen respuestas correctas o incorrectas, responde
sinceramente.

1. ¢Sabe en qué consisten las actividades ludicas?.
si NO
2. ;Con qué frecuencia utiliza actividades ludicas en sus clases?.
SIEMPRE A VECES NUNCA

3. (Es consciente que el uso adecuado de actividades ludicas puede ayudar en el

reforzamiento del aprendizaje de los estudiantes?.
SIEMPRE A VECES NUNCA

4. ;Recurre a algln tipo de estrategia en la cual sus alumnos refuercen lo aprendido en

clases?.

SIEMPRE A VECES NUNCA



(Cuales?.

5. Durante sus clases, ;Se refuerzan las habilidades de lecto - escritura en inglés?.
SIEMPRE A VECES NUNCA

6. (Considera que el tiempo invertido en la asignatura de inglés es suficiente para el

aprendizaje de los estudiantes?.
SIEMPRE A VECES NUNCA

7. (Es importante que exista una interaccion cultural del idioma para acrecentar el

proceso de ensefianza - aprendizaje por parte de los estudiantes?.
SIEMPRE A VECES NUNCA

8. (Considera que a la ensefianza del idioma inglés no se le da la importancia debida,

por lo tanto, existe deficiencia en esta materia?.
SIEMPRE A VECES NUNCA

9. (Estaria dispuesto a reestructurar sus planes de clase e incluir las actividades ludicas

para optimizar el aprendizaje de los alumnos?

SIEMPRE A VECES NUNCA

Desea agregar un comentario:

- Play is the highest form of research - Albert Einstein.

iGracias por su colaboracion!

AS. Encuesta a docente.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

30 min
Sabatino
25/02/17 y
04/03/17

Paola Irene Sanabria Miranda
Gral. Miguel A. Glez. Mixta
Tercer Semestre, grupo “A”

Vocabulario de profesiones y oficios (occupations)
y acciones (actions)

Al finalizar la clase, el estudiante reconocera la
palabra en inglés jugando a la loteria relacionando
las imagenes con su significado.

1. Saludo.

2. Presentar el tema.

3. Mencionar el objetivo de aprendizaje.

4. Explicar las instrucciones de la actividad.

5. Dividir al grupo en equipos.
6
7
8
9

. Observar el desarrollo de la actividad.

. Animar y aclarar dudas a los estudiantes.
. Retroalimentacion.

. Evaluacion.

10. Conclusion.
11. Despedida.

* Papel caple.

o Metodos: ludico,
inductivo y
activo. * Resistol liquido.

» Técnica: .
expositiva e
interrogativa

Loteria. * Papel contact. Escrita. Se hara una
relacion por equipo de
las palabras que

Hojas blancas con aprendieron.
imagenes FlashCards.

* Diccionario inglés -
esparfiol.

Recuperado de: http://www.kids-
pages.com/flashcards.htm

A6. Plan de clase del dia 25 de febrero y 04 de marzo.



ACTIVIDAD LUDICA

Titulo del Juego: Loteria.

Area de Conocimiento: Lengua adicional al espafiol / Inglés.

Objetivo: Identificar cada una de las palabras en inglés con su respectiva imagen.
Contenidos: Vocabulario de profesiones y oficios (occupations) y acciones
(actions).

Nombre de la estructura adaptada para el diseiio del juego: Juego de la loteria
tradicional mexicana.

Audiencia a la cual va dirigido: De todas las edades y ambos sexos.

Numero de jugadores: Maximo 6 personas.

Duracién: 10 - 15 min.

Materiales utilizados: Papel caple, papel contact, resistol liquido, marcador
permanente color negro, hojas blancas, iméagenes de FlashCards, frijoles y
diccionario inglés - espanol.

Instrucciones:

Los estudiantes se formardn en equipos segun sefiale el docente.

Se asignari al estudiante que cantara la baraja y los demas escogeran la carta que les
plazca.

Empieza el juego, los estudiantes deberdn anotar en su carta la tarjeta
correspondiente a la que se cante al dar la baraja.

El juego termina cuando una persona cante “loteria”, habiendo conseguido apuntar

las nueve imagenes de la carta.

Recomendacion: Se dard una rotacion de las cartas, asi se jugaran todas las cartas.

A7. Formato de actividad ladica “Loteria”.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

Paola Irene Sanabria Miranda 30 min

Gral. Miguel A. Glez. Mixta Sabatino
Tercer Semestre, grupo “A” 25/02/17y
04/03/17

Vocabulario de rutinas diarias (daily routines),
sentimientos y emociones (feelings and emotions),
preposiciones de lugar (prepositions) y pasatiempos
(hobbies).

Al finalizar la clase, el estudiante reconocera la
palabra en inglés jugando a la loteria relacionando las
imagenes con su significado.

. Saludo.

. Presentar el tema.

. Mencionar el objetivo de aprendizaje.

. Explicar las instrucciones de la actividad.

. Dividir al grupo en equipos.

. Observar el desarrollo de la actividad.

. Animar y aclarar dudas a los estudiantes.

. Retroalimentacion.

. Evaluacion.

10. Conclusion.

11. Despedida.

O 00 3 N D Wb —

* Papel caple. _

« Metodos: peteap Escrita. Se hara
ladico Memorama. | * Papel contact. una relacion por
inductivo y * Resistol liquido. equipo de las

i . . alabras que
activo. * Hojas blancas con iméagenes 2 ren dierc(l)n

e Técnica: FlashCards. P '
expositiva e * Diccionario inglés - espafiol.

Interrogativa.

Recuperado de: http://www.kids-
pages.com/flashcards.htm

AS8. Plan de clase del dia 25 de febrero y 04 de marzo.




<

ACTIVIDAD LUDICA

Titulo del Juego: Memorama.
Area de Conocimiento: Lengua adicional al espafiol / Inglés.
Objetivo: Identificar cada una de las palabras en inglés con su respectiva imagen.

Contenidos: Vocabulario de rutinas diarias (daily routines), sentimientos y
emociones (feelings and emotions), preposiciones de lugar (prepositions) y

pasatiempos (hobbies).

Nombre de la estructura adaptada para el disefio del juego: Memorama.
Audiencia a la cual va dirigido: De todas las edades y ambos sexos.
Numero de jugadores: Maximo 5 personas.

Duracion: 10 - 15 min.

Materiales utilizados: Papel caple, papel contact, resistol liquido, hojas blancas,

imagenes de FlashCards y diccionario inglés - espafiol.

Instrucciones:

Los estudiantes se formaran en equipos segun sefiale el docente.

Empieza el juego, los estudiantes revolveran las cartas repartiéndolas con la figura
hacia abajo al azar, de tal modo que no sea posible ver la imagen que se encuentra
en ellas.

Un jugador escoge dos cartas, si las dos que escogio son iguales, se las queda
consigo y tiene derecho a escoger otras dos, si las dos cartas que escogido son
diferentes las coloca otra vez boca abajo en el mismo lugar y procura recordar
cuales cartas eran, cediendo el turno a otro jugador.

El juego termina cuando no queden tarjetas por tomar.

Recomendacion: Debe existir orden durante los turnos, asi se prestard atencion a

todas las cartas y se encontraran los pares mas rapido.

A9. Formato de actividad ludica “Memorama”



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

30 min
Sabatino
11/03/17

Paola Irene Sanabria Miranda
Gral. Miguel A. Glez. Mixta
Tercer Semestre, grupo “A”

Comunicaciéon con preguntas en tiempo presente,
utilizando la estructura Do you...?, con respuestas
cortas Yes, I do / No, I don’t.

Al finalizar la clase, el estudiante expresara
correctamente los cuestionamientos, las respuestas y
el reporte oral, resultado del llenado del formato.

1. Saludo.

2. Presentar el tema.

3. Mencionar el objetivo de aprendizaje.

4. Explicar las instrucciones de la actividad.

5. Entregar formato para llenar.

6.0bservar el desarrollo de la actividad.

7. Animar y aclarar dudas a los estudiantes.

8. Retroalimentacion.

9. Evaluacion.

10. Conclusion.

11. Despedida.

» Metodos: * Hojas blancas con impresion ,
ladico, ) del formato. Oral. Se hara un
inductivo y Find some one . = reporte oral de
activo. who... apicero. _ manera

« Técnica: * Diccionario inglés - espafiol. individual.
expositiva e
interrogativa.

Moreno, F. (2013). 100 Juegos y actividades ludicas
para ensefar inglés. Autoria propia.

A10. Plan de clase del dia 11 de marzo.



ACTIVIDAD LUDICA

Titulo del Juego: Find some one who...
Area de Conocimiento: Lengua adicional al espafiol / Inglés.

Objetivo: Expresar correctamente los cuestionamientos, las respuestas y el reporte oral,

resultado del llenado del formato.

Contenido: Comunicacion con preguntas en tiempo presente, utilizando la estructura Do

you...?, con respuestas cortas Yes, I do / No, I don’t.

Nombre de la estructura adaptada para el diseifio del juego: No existe.
Audiencia a la cual va dirigido: De de todas las edades y ambos sexos.
Numero de jugadores: Individual.

Duracion: 30 min.

Materiales utilizados: Hojas blancas con impresion del formato, lapicero y diccionario

inglés - espafiol.

Instrucciones:

v’ Se entregara a cada estudiante una hoja con el formato de la actividad.

v' Se establecera el tiempo para realizar la actividad y se explicaran las instrucciones.

v" Los jugadores deben entrevistarse unos a otros, formulando preguntas hasta encontrar a

los compaiieros que respondan a los requisitos anotados en el formato.

v" Al finalizar, se realiza un reporte oral.

Recomendacion: Es importante que se cuide la pronunciacion por parte de los jugadores

y se corrija de ser necesario.

A1l1l. Formato de actividad ludica “Find some one who’.



* Formato:

FIND SOME ONE WHO...
Do you + verb + complemento?
Example:

Student A: Do you have a pet?
Student B: Yes [ do. / No I don’t.

Find someone who

has a pet.

has a car.

likes to dance.

drinks coffe.

has more brothers than sisters.
has a birthday in April.

lives on a second floor.

play chess.

goes to church every week.

does the homework in a computer.

A12. Formato “Find some one who”.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

30 min
Sabatino
18/03/17

Paola Irene Sanabria Miranda
Gral. Miguel A. Glez. Mixta
Tercer Semestre, grupo “A”

Vocabulario de ropa (Clothes).

Al finalizar la clase, el estudiante reconocera el
vocabulario de inglés escondido entre un conjunto de letras
colocadas al azar.

1. Saludo.

2. Presentar el tema.

3. Mencionar el objetivo de aprendizaje.

4. Explicar las instrucciones de la actividad.

5. Entregar formato para llenar.

6.0bservar el desarrollo de la actividad.

7. Animar y aclarar dudas a los estudiantes.

8. Retroalimentacion.

9. Evaluacion.

10. Conclusion.

11. Despedida.

« Metodos: * Hojas blancas con impresion del Escrita. Se hard
ludico, S fc— formato. scrl a1:t c ?rg
: . ord Search. un reporte oral de
md_u ctivo y * Colores o marcatexto. manera
activo. individual
. * Diccionario inglés - espafiol. )
 Técnica:
expositiva e
interrogativa.

Recuperado de:
http://saberingles.com.ar/games/wordsearch/02.html

A13. Plan de clase del dia 18 de marzo.



ACTIVIDAD LUDICA

Titulo del Juego: Word Search.
Area de Conocimiento: Lengua adicional al espafiol / Inglés.

Objetivo: Reconocer el vocabulario de inglés escondido entre un conjunto de letras

colocadas al azar.

Contenidos: Vocabulario de ropa (Clothes).

Nombre de la estructura adaptada para el diseiio del juego: Sopa de letras.
Audiencia a la cual va dirigido: De todas las edades y ambos sexos.
Numero de jugadores: Individual.

Duracién: 15 min - 20 min.

Materiales utilizados: Hojas blancas con impresion del formato, color o plumoén y

diccionario inglés - espafol.

Instrucciones:

v Se entregard a cada estudiante una hoja con el formato de la actividad.

v' Se establecera el tiempo para realizar la actividad y se leeran las instrucciones.

v" Los jugadores deberan encontrar las quince palabras escondidas entre las letras.

Recomendacion: Este no es un juego de competencia, sin embargo, el docente debe
percatarse de qué estudiantes fueron los primeros en terminar y la dificultad que se

presentd en cada uno de ellos para encontrar las palabras.

A14. Formato de actividad ludica “Word search”.



* Formato:

WORD SEARCH

CLOTHES

Find the 15 words hidden among the letters.

Overalls - Overol
Waistcoat - Chaleco
» Shoelaces - Cordones

e Slippers - Pantuflas

 Bikini

« Dungarees - Pantalon con peto /
overol

Slacks - Pantalon
Suit - Traje
Sweatshirt - Camisa de

entrenamiento

Handkerchief - Pafiuelo
Cloak - Capa

Jacket - Chamarra
Sneakers - Tenis

Mackintosh - Impermeable

A15. Formato “Word search”.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

30 min
Sabatino
01/04/17

Paola Irene Sanabria Miranda
Gral. Miguel A. Glez. Mixta
Tercer Semestre, grupo “A”

Construccion de oraciones en diferentes tiempos.

Al finalizar la clase, el estudiante diferenciara la
estructura de las oraciones escribiéndolas segtn el
tiempo en que se encuentre.

1. Saludo.

2. Presentar el tema.

3. Mencionar el objetivo de aprendizaje.

4. Explicar las instrucciones de la actividad.

5. Entregar formato para llenar.

6.0bservar el desarrollo de la actividad.

7. Animar y aclarar dudas a los estudiantes.

8. Retroalimentacion.

9. Evaluacion.

10. Conclusion.

11. Despedida.

« Metodos: * Papel caple. Escrita. Se hara
ladico, opilaci
inductivo y Go fish!. * Papel contact. unzs‘:ggg;l?:;on
activo. ¢ Resistol liquido. oraciones que se

. Tecnl.ca}: * Hojas blancas con imagenes formaron..
expositiva e FlashCards.
interrogativa.

* Palabras impresas.

* Diccionario inglés - espafiol.

« Recuperado de:
http://alwaysexpectmoore.com/2014/03/sight-word-
flashcard-printables.html

» Recuperado de: http://www.english-
area.com/paginas/irregulares.pdf

A16. Plan de clase del dia 01 de abril.


http://www.english-area.com/paginas/irregulares.pdf
http://www.english-area.com/paginas/irregulares.pdf

ACTIVIDAD LUDICA

Titulo del Juego: Go fish! (;Ve a pescar!).

Area de Conocimiento: Lengua adicional al espafiol / Inglés.

Objetivo: Diferenciar la estructura de las oraciones con cada una de las palabras en
inglés asignadas en el juego.

Contenidos: Estructura de oraciones simples y preguntas en pasado y presente.
Nombre de la estructura adaptada para el diseiio del juego: Juego de naipes.
Audiencia a la cual va dirigido: 10 afos en adelante y ambos sexos.

Numero de jugadores: Maximo 5 personas.

Duracion: 35 min.

Materiales utilizados: Papel caple, papel contact, resistol liquido, hojas blancas,
imagenes de FlashCards, palabras impresas y diccionario inglés - espafiol.
Instrucciones:

Los estudiantes se formaran en equipos segun sefiale el docente.

Empieza el juego, un jugador revolvera las cartas y repartird 5 cartas al azar a cada
uno de los jugadores, las cartas sobrantes se pondran hacia abajo para ser utilizadas
mas adelante.

Cada jugador formard oraciones con las palabras que se le entregaron, conforme
avanza el juego tendra que ir consiguiendo mas palabras, asi que preguntara a otros
jugadores por palabras que necesite para seguir construyendo oraciones.

Si el jugador que ha preguntado no adivind la palabra del otro jugador tendra que ir
a “pescar” o tomar otra carta de las que sobraron.

El juego termina cuando no queden tarjetas por tomar y se hayan formado la mayor
cantidad de oraciones.

Recomendacion: Se debe cuidar que las oraciones tengan congruencia y que se

utilicen todos los elementos de la oracion.

A17. Formato de actividad ludica “Go fish!”.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER

30 min
Sabatino
08/04/17

Paola Irene Sanabria Miranda
Gral. Miguel A. Glez. Mixta
Tercer Semestre, grupo “A”

Habilidades de lectura, escritura, habla y escucha.

Al finalizar la clase, el estudiante reforzara las cuatro
habilidades lingiiisticas con una actividad ludica de
trabajo en equipo.

1. Saludo.

2. Presentar el tema.

3. Mencionar el objetivo de aprendizaje.

4. Explicar las instrucciones de la actividad.

5. Se forman los equipos.

6.0bservar el desarrollo de la actividad.

7. Animar y aclarar dudas a los estudiantes.

8. Retroalimentacion.

9. Evaluacion.

10. Conclusion.

11. Despedida.

» Metodos: * Papel Bond blanco.
ludico P Oral. Lluvia de
inductivo y R.unn.lng Marcadores. ideas.
activo. dictation. * Texto corto en hoja de papel.

e Técnica: * Diccionario inglés - espafiol.
expositiva e
interrogativa.

Moreno, F. (2013). 100 Juegos y actividades ludicas
para ensefar inglés. Autoria propia.

A18. Plan de clase del dia 08 de abril.



ACTIVIDAD LUDICA

* Titulo del Juego: Running dictation.

* Area de Conocimiento: Lengua adicional al espaiiol / Inglés.

* Objetivo: Reforzar cada una de las cuatro habilidades lingiiisticas en el aprendizaje del
inglés.

* Contenidos: Habilidades de lectura, escritura, habla y escucha.

* Nombre de la estructura adaptada para el disefio del juego: No existe.

* Audiencia a la cual va dirigido: De todas las edades y ambos sexos.

* Numero de jugadores: Equipos de 6 6 7 integrantes.

* Duracion: 30 min.

* Materiales utilizados: Papel Bond blanco, marcadores, texto corto en hoja de papel y

diccionario inglés - espanol.

* Instrucciones:

v" Los jugadores se dividen en equipos y a cada uno se le entrega un texto corto en una
hoja de papel; ambos textos deben de tener la misma extension.

v' Los equipos se colocan a cierta distancia del papel donde escribiran, cada equipo
designa el primero que va a escribir, quien se traslada al frente, y un corredor.

v El corredor memoriza un trozo de la oracion asignado a su equipo y corre hacia el que
va a escribir y se lo dicta, éste debe escribirlo en el papel.

v El corredor no puede escribir, s6lo dictarle a su compafiero, de ser necesario puede
deletrear lo que trata de decir.

v" Se dara una rotacion de jugadores para que todos participen.

v" El juego termina cuando un equipo haya terminado la oracion de manera correcta.

* Recomendacion: Se debe cuidar el orden y fomentar el trabajo en equipo.

A19. Formato de actividad ladica “Running dictation”.



UNIVERSIDAD DE SOTAVENTO A.C.
INCORPORADA A LA U.N.A.M.
CAMPUS COATZACOALCOS, VER
ESC. “GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ MIXTA”

ASIGNATURA: LENGUA ADICIONAL AL ESPANOL.

ASIGNATURA OBLIGATORIA. TIPO DE EXAMEN: FINAL.
CICLO ELECTIVO: FEB-JUN 2017. GRUPO Y TURNO: 3ER. SEMESTRE
SABATINO.

NOMBRE DEL ALUMNO:

DURACION DEL EXAMEN: 30 min. FECHA: 08/04/17
NOMBRE DEL DOCENTE: PAOLA IRENE SANABRIA MIRANDA.

TOTAL DE PUNTOS DEL EXAMEN: 20 TOTAL DE REACTIVOS EN EL EXAMEN: 15
ACIERTOS: CALIFICACION:

OBJETIVO: Evaluar los conocimientos que poseen los estudiantes de nivel medio
superior con un examen final sobre la asignatura de inglés.
INSTRUCTIONS: Match the following pictures (A-E) with the best response. Write the

letter on the line.

1. C __ T'wake up every morning at 7:00 am.
2. D She was the most beautiful girl in my class.
3. A Our waiter made a mistake.
4. E  George cooks a delicious apple pie.
5. B My baby sister is crying a lot.
® -




INSTRUCTIONS: Read the dialogues and decide which of the three choices (A, B or C)

best

1. A:
B:

B

B

completes each sentence.

What kind of movies Mary like?
I don’t know
a) is

: She likes Lady Gaga. Do you know ?

:Yes, I do

a) him

: What you doing tonight?

: I have nothing to do

a) are

: Are you English this moment?

: Yes!

a) studies

do you do?

: I’m an electrician

a) how

did you decide to be a Doctor?

. At the age of twelve!

a)What

. How does elephant drink water?

. With the help of its trunk!
a) it

. What phone do you own, Louise?

. My phone is Samsung Galaxy s7.
a) it

b) does

b) her

b) is

b) studying

b) what

b) When

b) a

b)a

¢) do

c) she

c) do

c) study

c) where

c)Why

c)an

c) an



9. A. What all that sound?
B. I think the neighbors were having another party.

a) was c) were c)is
10. A. Where you like to go after lunch?
B. I’d love to go to the movies!
a) do b)would c)does
11. A. Spring break is coming!
B. I know! I'm ready for this break! I so stressed!

a) have does b) have been c) am been

12. This _ my dog! We named him Fido.
a) was
13. A. How many video games do you own?
B. Alot! There  seventy five games in that box.
a) was
14. A.Didyou  waffles for breakfast?
B. No. [ made eggs and bacon.
a)made
15. A1 a new house.
B. Wow! We should make a party to celebrate!
a) buy

GOOD LUCK )

b)are c)is
b)are c)is
b)did ¢)make

b)bought c)buyed

A20. Examen final.
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ENCUESTA FINAL A ESTUDIANTES DE 3ER. SEMESTRE, GRUPO A,

DE LA ESC. “GRAL. MIGUEL ALEMAN GONZALEZ MIXTA”

NOMBRE DEL ALUMNO:

FECHA:

Objetivo: Estimar si la utilizacion de actividades ladicas en la materia de inglés

refuerza lo aprendido en clase.

Instruccion: Lee cuidadosamente las siguientes preguntas y subraya la respuesta

que consideres conveniente. No existen respuestas correctas o incorrectas, responde

sinceramente.
1. ;Como te parecieron las actividades ladicas utilizadas en clase?.
EXCELENTES BUENAS REGULARES MALAS
2. (Te agradd la manera de abordar las actividades relacionadas con los temas de

inglés?.
N NO
(Te parecio interesante su utilizacion?.
N NO
(Consideras que las sesiones fueron suficientes?.
N NO
(Crees haber reforzado tu conocimiento en inglés con las actividades realizadas?.
N NO
(Se despejaron tus dudas con la realizacion de actividades ludicas?.

Si NO



7. (Eres consciente de la importancia que tiene el idioma inglés actualmente?.
Si NO
8. (Consideras que a la materia de inglés no se le da la importancia debida?.
St NO
9. (Te gustaria seguir reforzando tus conocimientos con este tipo de actividades?.

Si NO

Deseas agregar algiin comentario:

- Don’t forget to play- Marc Johns.

iGracias por tu colaboracion! :)

A21. Encuesta final a estudiantes.



FOTOGRAFIAS



A22. Aplicacion del examen diagndstico y la encuesta inicial.



A23. Explicacion con infografia sobre la importancia del inglés.



A24.. Jugando a la “Loteria” y al “ Memorama.”.



A25. Jugando “Find some one who”.



A26. Jugando” Word search”.



A26. Jugando “Go fish!”.



A28. Jugando “Running dictation”.



A29. Aplicacion de examen y encuesta final.
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