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INTRODUCCTION




El grado de salud psiquica no
estd determinado por la ausencia
de conflictos sino mis bien por
los mé&todos utilizados para re—
solverlos.

(Deutsch, Helen)

El estudio de la maternidad soltera, fenfmeno tan
caracteristico de la clase baja mexicana, nos podria
acercar a comprender la psicodinamia de la mujer mexi-
cana, el significado afectivo de la relacifn madre-hi-
jo y madre-hija, y mds afin, comprender parte de la psi
codinamia y sistema de interaccibn de la familia mexi-

cana, que es el de la abuela-madre-hijos.

Iniciar un estudio de esta naturaleza no tendria
mucho significado si no se apoyara no s6lo en una in--
vestigacién detallada sino también, y en forma funda--
mental, en la comprensidn y explicacifén de los contras
tes, contradicciones, rigidez y permisividad de las re
glas, tabfis, actitudes y précticas sociales por médio
de las cuales la conducta es regulada y juzgada en una

sociedad dada.



Si tomamos los valores, reglas y actitudes como
sinbnimos con el modo popular y tradicional que llevan
en sf un juicio y que ejercen cierta coercibén en el in-
dividuo de manera que &ste se tiene que conformar a la
sociedad a la que pertenece, hemos de notar que el me--
dio ambiente mexicano muestra una serie de actitudes
contradictorias que unidas a otros factores, favorecen
pautas de conducta patolégicas.

Por ejemplo, cuidando la castidad y honra de las
hijas, los padres prohiben el cortejo abierto y la in--
teraccifn DE y CON pretendientes, pero se acepta como
algo natural el que EL o LOS padres tengan sus "debili-
dades". El concepto de la ilegitimidad es inaceptable,
pero el hijo ilegitimo es aceptado, temido y hasta res-
petado. Se exige de los hijos que sean cumplidos y res
ponsables, en tanto que el o los padres se consideran
merecedores de una serie de libertades. Por qué tanta
contradiccifén? Por qué& tanta exigencia, tanto cuidado,
tanta proteccién?

Los aspectos de la personalidad cimentados por la
sociedad y desarrollados en y por su representante que
es la familia, conforman el cardcter y la conducta de
los individuos. Me pregunté& si se podrfian detectar e
investigar los factores fundamentales que permiten la

aparicién de conductas y modos de relacién de la mujer.



y madre mexicana, ya que ella representa una mayor estabili
dad y permanencia en los vinculos afectivos que tienen
més influencia en el desarrollo y subsecuentes actitudes
de los hijos. Sobre todo mi interé&s se dirigié hacia el
efecto que esta relacibn se manifestaria en la conforma-
cibén caractereolfgica de la hija, ya que la conducta de
ésta sigue, con muy ligeras variantes, el mismo patrén
de ennoblecimiento a través del sufrimiento que muestra
la madre . (60 )

Se ha considerado que la mujer en México es vivi-
da en un doble rol, admirada e insultada simultdneamente,
que es objeto de lides y conquistas temporales donde la
masculinidad es puesta a prueba.(l)La mujer no s6lo no in
tenta modificar esta situacibn sino hasta la favorece.
Esto me estimuld para el inicio de este trabajo, con la
mira de poder encontrar una explicacifn a esta manera de
vivir la vida, de no realizacibn, que parece estar tan
firmemente encasillada en la estructura de la personali-
dad de la mujer mexicana. Mencionemos tan s&lo el pro--
blema de la reincidente maternidad soltera que implica,
entre otras cosas, actitudes masogquistas y derogatorias
de la mujer, y plantea la interrogante del por qué &sto

se repite de generacifn en generacién.



Revisando su pasado histérico, vemos que la mujer
ndhuatl era objeto de una estricta educacifn centrada
en la observancia de reglas sobre el recato, la obe---
diencia y la sumisifn. La castidad femenina era de
primordial importancia. La mujer debfia prepararse pa-
ra la vida anticipando la dureza que le esperaba, es--
toica y silenciosamente, y si las reglas que regfan no
eran acatadas , eran duramente castigadas.775e preve--
nia la deshonra de las hijas antes que las nifias entra
ran a la edad de merecer. La esposa debia ser fiel al
marido y a pesar de que existia el matrimonio, estaba
permitido vivir al hombre y a la mujer en uni&n libre
hasta el nacimiento de un hijo; a partir de entonces
era el hombre quien tenfa derecho de decidir si desea-
ba consolidar el matrimonio y reconocer al hijo o bien,
si su decisibn era contraria, regresaba a la mujer y
al nifio a la familia de orfgen y no los vefa més. (s59)

A partir de la conquista, la anulacifn de su cul
tura original, obligan a la mujer mexicana a estable--
cer nuevas formas de vida, y la seguridad que implica
pertenecer a una sociedad =-su identidad- se empezd a
desvanecer. La adaptacifén y asimilacién, al desarro--

llarse costumbres diferentes, una religibn nueva, valo



res distintos, la obligaron a hacer formas de vida eje
nas a ella y las cuales se le ayuddé muy poco a acep-
tar o participar. Lo finico que continué igual fue la
actitud de temor, respeto y sumisién al hombre y el va
lor gue anteriormente su cultura daba a la prudencia y
obediencia, se vi6 desplazado por la necesidad de adop
tar un rol que ni sabfa ni podfa llenar, pero que si--
guiendo las mismas pautas, marca una diferencia de que
ahora ser asf ya no es motivo de orgullo, es por NECE-
SIDAD. Al aceptar su rol secundario en los afectos de
su hombre, la participaci®én en la vida cotidiana del
compafiero se concentra solamente a la de ser una espec
tadora y administradora del hogar. Debido a la ausen-
cia del vinculo de pareja, establece un sistema de in-
teracciones personales y familiares en donde su frus--
trada femineidad se trata de reivindicar a través de
la maternidad ( 74 ) insatisfactoriamente por la débil
y devaluada im&gen que proyecta como esposa y compafie-
ra.

Esta caractereologfa tan sui generis, este reali-
zarse a través de la maternidad tal vez sea la base de
la enorme incidencia de nacimientos ilegftimos que
afecta nuestro pais, particularmente en los grupos cu-

yo nivel socio-econémico bajo, unido a la procedencia



de dreas rurales, y una baja o nula escolaridad consti
tuyen un serio problema para Mé&xico.

Los sucesos, y con ello las vivencias, se desli--
zan a través del tiempo en un fluir de continuidad.
Unen el pasado al presente y &ste a su vez estd proyec
tdndose en el futuro. Por ello considero que para en-
tender la razén por la cual la mujer en Mé&xico asume
actitudes y formas de relacifn tan especiales se debe-
ria, no s6lo estudiarla en su rol de hija, esposa y ma
dre, su psicodinamia y en su quehacer interactuante co
tidiano, tambié&n habria que hacer un esquema multigene
racional, ya que cada generacifn ha ido internalizando
algunas de las proyecciones de los padres, lo cual a
su vez ha ido determinando actitudes y conductas en

los hijos.



El problema de la maternidad soltera, trascien-
de de los vinculos y formas de relacifn a niveles de
problema de tipo social y econfmico de gran magnitud.
Baste sefialar que tomando los datos demogrificos de la
Secretarfa de Programacifn y Presupuesto del afio de
1963, de cada cien habitantes 24.9 provenfan de fami-
lias ilegitimas. En el perfodo 1970-1973 la inciden--
cia de nacimientos en la Rep@iblica Mexicana fue un pro
medio de 2,320,590 nacimientos por afo de los cuales
1,807,147 fueron nifios registrados como legftimos vy
510,937 fueron de nacimientos registrados como hijos
ilegftimos. Esto quiere decir que durante este perfo-
do (1970-73)*, uno de cada 4.53 nacimientos fue ilegi
timo, didndonos una ideg de la relevancia que tiene es-
te problema dentro del contexto nacional, de ahi la im
portancia de lograr una mayor comprensifn de la proble
mitica psicolbSgica que muestra la mujer con embarazos
pre-maritales siendo este el principal propSsito de es
ta tesis.

Esta investigacifn trata de establecer un para-
lelo entre los datos clinicos-socio-culturales y los
psicodinimicos de la maternidad soltera, psicolbgica--
mente hablando y la ilegitimidad sociol8gicamente ha--
blando =--a través de la comparacifén de los resultados

de las respuestas a un cuestionario y los datos obteni

* Datos cbtenidos de Anuario Estadfstico de la Secretarfa de Pro-
gramacidn y Presupuesto.



dos de la entrevista clfnica. Se evaluardn caracteris
ticas psicolbgicas relevantes y variables sociolbgicas
como lo son las actitudes de la madre hacia su embara-
zo, su estructura familiar vy su identificaci6n femeni-
na entre otras .

Asimismo, me propongo determinar si existen di-
ferencias psicodinfmicas escenciales entre las mujeres
primigestas mexicanas de clase socio-econbémica baja
SOLTERAS y las mujeres primigestas del mismo status so
cio-econfmico CASADAS, y si las hay, cuiles son estas
diferencias y los factores que han contribuifdo a su es

tablecimiento.
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REVISION DE DATOS HISTORICOS.

Al revisar la literatura existente hasta la fecha,
referente a madres solteras, nos encontramos con una
dificultad inicial: hay una escas=2z enorme de in-
vestigaciones experimentales que traten este problema;
mds ain, encontramos que la mayorifia de los articulos
publicados tienen la limitacién de haberse realizado
usando una poblacibén de mujeres embarazadas fuera del
matrimonio, o que ya han tenido a su hijo sin estar ca
sadas. Sin embargo, si estos experimentos tienen co-
mo finalidad el descubrir las causas que indujeron a
la mujer a tener a su hijo fuera del vinculo matrimo--
nial, estas investigaciones post-factum son obviamente
limitadas. Otra de las limitaciones de la mayor parte
de las investigaciones es que tratan de limitar el pro
blema de estudio a un &rea como factor fnico, ya sea
el factor socio-econfmico, el psicolbgico, etc., y co-
mo ya hemos mencionado anteriormente, un problema de

tanta complejidad no puede limitarse a un solo factor.



Kronick (1961) ha sugerido una explicacifn parcial
por la falta de investigaciones controladas, derivando
esta explicaci6n de la naturaleza del problema en sf,
debido a que existen diferentes grupos de madres solte
ras. Los pocos autores que han escrito sobre madres
solteras no han especificado si la poblacifn que estu--
diaban tenfa caracteristicas comunes entre otras cosas.

Debido a &sto, este autor clasifica la bibliografia

sobre madres solteras en tres grupos:

1.- Estudios que no plantean problema o tesis alguna,
simplemente se limitan a describir un muestreo
(sample) de madres solteras.

2.- Publicaciones que comienzan con explicaciones
sobre uno o mis problemas de madres solteras vy
proceden a fundamentar sus explicaciones con el
material seleccionado por ellos mismos.

3.- Investigaciones contadas concernientes especifi-
camente con madres solteras, que tienen definido
el problema a investigar y que también siguen mé&
todos dé estudio estandarizados, procediendo con
la coleccif6n de datos que apoyen o rechacen las

hip6tesis preestablecidas.

La escasez de estudios rigurosamente fundamentados y

seriog sobre madres solteras, parece deberse también a
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la dificultad de acceso hacia estas personas por inves-
tigadores entrenados tanto en té&cnicas y disefios de sis
tematizacibén y metodologfia como en la interpretacifn de
los datos recogidos. Las personas que han tenido la po
sibilidad de un abordaje directo a las madres solteras,
se han basado exclusivamente en el m&todo de la histo--

ria clinica y de ahf han sacado conclusiones e inferen-

cias, fundamentando sus conclusiones en el material pro
porcionado por las sujetos de estudio.

Pero como Kronick ha sefialado, ha habido muy poca
confiabilidad, si es que alguna, sobre la formulacibn
de hipb6tesis basadas exclusivamente en muestreos selec-
cionados y los datos obtenidos sin una metodologfa acep
tada. Estos estudios no podrian soportar la critica de
estudios hechos en muestreos adecuados comparados con

grupos control.

Los resfimenes que siguen se han abstrafdo de los po-
cos estudios que si tienen mé&todos sistemiticos y de

control. Son los siguientes:

I.- El estudio control mis antiguo fue 1llevado a ca
bo y publicado por Smith (1935), em E.E.U.U. El autor
seleccionf un grupo de madres solteras que vivian en un
hogar bajo los auspicios del Salvation Army de Nueva
York. Este grupo consistif en 15 madres blancas y 10
madres negras, mujeres solteras embarazadas, cuya edad

oscilaba entre los 12-20 afios. Este grupo de solteras
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embarazadas fue comparado con un grupo de 62 blancas y
38 negras jbvenes de Reserves of the Young Women's -
Christian Association. En estos muestreos no se dan
los datos de grupos &tnicos ni a qué clase econfmica
pertenecen. Smith habfa organizado una escuela para
satisfacer las necesidades educativas de las jbvenes
solteras, y que estaba terap&uticamente orientada. Los

datos se recogieron de los salones de clases.

En contraste con las embarazadas solteras del Girl
Reserves, la madre soltera tipica provenia generalmente
de un hogar poco felifiz en el cual no habfa m&s miembros
que los de la familia inmediata. Los hogares estaban
generalmente desintegrados debido o por la muerte de
alguno o ambos padres o por el abandono o la separacifn.
La madre generalmente trabajaba fuera de su hogar. Ha--
bia una mayor incidencia de padres con mala salud, espe
cialmente de las madres de las sujetos estudiadas. En
la mayorfa de los casos las j6venes dijeron que perci--
bian a sus progenitores como figuras distantes. El cono
cimiento sobre la reproduccién, generalmente habfa sido
aprendido de los amigos, y no de parte de los padres o
en la escuela. Este dato rezaba para ambos grupos.

Gran timidez para consultar a los padres para satisfa--

cer su curiosidad sexual asi como relaciones amorosas £«
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el patrfn prevaleciente en la mayorfa de los casos.

Estas madres solteras no pertenecfan a ninguna igle-
sia y no participaban ni en actividades de é&stas ni
de otro tipo.

Las madres solteras del primer grupo se autodiferen-
ciaban de las j6venes del Girl Reserve en el sentido de
que &stas se consideraban tener ciertas caracteristicas
que las otras no mencionaron. Ellas se decian ser més
egoistas, malas para juzgar a los demis, lentas, secre-
tivas, irresponsables, volubles, mis nerviosas, suges--
tionables y mis valientes, mis sociables, mis tercas,
mis ordenadas, pero menos obedientes que las muchachas
del Reserve. Estos datos fueron recogidos de los cues-

tionarios, en donde ambos grupos se calificaron.

Las madres solteras tenfian un I.Q. normal, evaluadas
al ser tomadas por la prueba Otis Self Administrating
Test, con coeficientes que oscilaban de 61-130. El pro-
medio era 99.1. Smith concluy® que las madres solteras
estaban "emocionalmente sanas" y concluyendo el autor
que el determinante causal del embarazo premarital pa--
recia ser, por inferencia, la falta de informacifn se--

xual.

La conclusibén que el estado mental de las madres sol
teras era SANO esti claramente en discrepancia con estu
dios psicolfgicos practicados posteriormente. De la di

ferencia de estos dos muestreos, es extrano gque Smith
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haya escogido como determinante causal la falta de in--
formacibén sexual. Ninguno de los grupos habfa tenido
educacibén sexual o informacién sobre métodos anticoncep
tivos. Siendo el muestreo de madres solteras reducido,
y no habiendo un control sobre variables como por ejem-
plo la diferencia de clases, las diferencias gque se en-
contraron de entre los dos grupos de madres solteras y
las otras mujeres podrfan ser debido a diferencias so--
cio-econbmicas, de alli que estos datos deben ser toma-
dos con reservas.

Las diferencias que se notaron fueron valiosas sin
embargo, ya que mostraron la necesidad de hacer estu---
dios con grupos control en investigaciones de este tipo.
De hecho, Poggensee, otra autora, declar6 que ella se
sinti6 estimulada a seguir la investigaicién donde

Smith dejs.

II.- Poggensee publica el finico estudio en la lite-
ratura que compara madres solteras con madres casadas.
El muestreo consistif en 100 madres blancas y 13 madres
negras cuya edad oscilaba entre 13-42 afios que estaban
alojadas en cinco diferentes Instituciones para madres
solteras. ( 71 )

Este muestreo fue comparado con 115 madres casadas,
cuyas edades oscilaban entre los 17 y 39 anos, todas

pacientes de un hospital de maternidad. Cada madre sol

15



tera fue comparada con una madre casada igualéndolas en
variables tales como raza y edad. El prop6sito fue de-
terminar si habia diferencias en nivel de inteligencia,
en conocimientos, en higiene sexual y social y para com

para.'razgos de personalidad.

En este estudio se aplich un cuestionario que reco--
gia informacién sobre parentesco, &rbol genealbgico, so
ciabilidad, escolaridad, relaciones familiares, status
econbmico, h&bitos personales y el nivel de conocimien-
to de las sujetos sobre mé&todos anticonceptivos. Como
es el caso de Smith, las sujetos llenaban solas los
cuestionarios, pero la investigadora aplicé las pruebas

de inteligencia personalmente.

Las diferencias en el I.Q. (coeficiente intelectual)
favorecian a las madres solteras, que resultaron con
una capacidad intelectual un poco mayor, escolaridad
algo mayor, estaban mejor educadas y estaban en mejores
circunstancias financieras o econfmicas. De hecho, mu-
chas de las madres solteras aseguraban que su estado
econfmico era bueno o era mejor que antes del embarazo.
La informacién sobre educacifn sexual resultd ser igual
en ambos grupos. Los dos grupos estaban confundidos e

ignorantes acerca de los hechos de la reproduccifén vy

16



sobre métodos anticonceptivos.

Las madres solteras tendian mis a aceptar informa--
cibén de fuentes no confiables y habfa menos informacifn
paterna entre ellas, en comparacifén con las madres casa
das. El grupo de madres casadas estaba mis arraigado
en su medio ambiente, mientras que el grupo de madres
solteras habfa sido mis m6vil. El nfimero de hogares
desintegrados era cuatro veces mayor entre las madres
solteras que entre las madres caéadas. Muertes prematu
ras de las madres fueron reportadas por un nfimerc mayor

de madres 'solteras gque—-de madres casadas.

Los rasgos de personalidad mis claramente definidos
como diferentes era que las madres solteras preferfan
estar solas, esperaban menos simpatia y proteccifn y
eran mis independientes. Sin embargo, en una contradic-
cibn aparente, la autora infiri6, de la descripcibn que
hacfan de ellas mismas, que las sujetos solteras esta--
ban inclinadas a ser mis extrovertidas, mi&s sumisas an-
te situaciones de enfrentamiento y se preocupaban menos
por las cosas. ‘Las madres solteras tienden a actuar en
lugar de #sonar con las cosas". La autora infiere de
&sto, que las madres solteras tenfan tendencias al
Acting out. El grupo de las madres solteras era més
flojo, bebfan y fumaban m&s, mostraban tener un interés
mayor en el sexo opuesto y asistfan mucho menos a la
iglesia. No era muy sociable ninguno de los dos grupos

y tampoco habfa en ellas, por igual, un inter&s en en--
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tretenimientos de otro tipo, con excepcibén del cine,

Los datos contradictorios de los dos estudios pue-
den deberse a dos factores: a la pobreza de los méto--
dos aplicados y a la seleccifn del muestreo. Véase que
se hizo la comparacibén de dos grupos heterogé&neos: Pa-
cientes de hospital, incluyendo un pequefio grupo de ne-
gras y j6venes embarazadas solteras buscando refugio.
Las madres solteras provenfian de comunidades diferentes
y sus posiciones socio-econfmicas eran diferentes y va-
riadas. La posibilidad de que las muchachas solteras
tendfan a contestar las preguntas afirmativamente en
cuestionarios sin supervisifn ni presencia por parte
del investigador, puede tambi&n ser un factor que
haya influenciado los resultados y dado estas caracte--
risticas tan diferentes como por ejemplo, prefiriendo
estar solas, y sin embargo, siendo tan gregarias en el

trato.

Las caracteristicas predominantes de las j6venes
embarazadas eran su dependencia en otros, falta de pre-
visibn, una autocritica sumamente rigida y ser dominan-
tes.

No se encontrd un factor especial que podria consi

derarse como determinante de su embarazo fuera de matri
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monio. Decifian que &ste ocurria durante una constela---
cién mental indeseable, en una interaccifén con una si--
tuacibn precipitante. Sin embargo, como no daban datos
concretos para apoyar y explicar estos factores precipi
tantes, la explicacibén dada para el embarazo ilegfitimo
puede considerarse como un supuesto, finicamente como

una hip8tesis por probar.

III.- En un estudio de Knapp y Cambria.el problema que
presentan es juzgando la actitud y sentimientos de 40
muchachas solteras hacia su situacién de madres solte--
rasf()Este estudio basado en la hip6tesis de Frazier de
gue entre la clase del nivel econfimico:y social bajo del ne-
géo americano, la ilegitimidad no es reprochada ni juz-
gada como un estigma, los autores intentaron responder

a las siguientes preguntas:

a) ¢Qué tanta variedad en actitudes o sentimientos
se encuentran entre las madres solteras que asisten a
instituciones“para~que71e31pre3teﬁ ayuda de tipo tera-
péutico y/o familiar?

b) ¢Hasta qué& punto las actitudes de las sujetos
que asisten a estas instituciones estdn descritas en la

literatura?
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c) ¢Hasta qué punto estas actitudes se vinculan
con condiciones culturales de las que asisten a estas
instituciones, tales como nivel de clase, status econb-
mico, actitudes en y de la familia y su procedencia, o

sea si son urbanos o rurales?

Las mujeres no fueron entrevistadas porque se con-
sider6 que la entrevista personal iba a afectar las
respuestas, haciendo que dieran respuestas no verdade--
ras. Se necesitarfan mis datos para poder juzgar acer-
ca de si este procedimiento era el mis apropiado para
la investigacifn y para la coleccién de datos confia---
bles. Los datos fueron recogidos exclusivamente de los

expedientes de las instituciones.

La premisa fue qué sentimientos de culpa o ansie--
dad expresada directa o indirectamente servian de indi-
cador o Iindice del grado en que las mujeres HABIAN ASI-

MILADO EL TABU BLANCO HACIA LA ILEGITIMIDAD.

De 30 mujeres de nivel socioeconfmico bajo, cuatro
fueron clasificadas como teniendo mucha ansiedad (por
inferencias de los expedientes) 11 de ellas con ansie-
dad moderada, y 14 sin rasgos de ansiedad; mientras que

de las 10 sujetos de la clase media, cinco se clasifica
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ron como que tenfan mucha ansiedad; y las cinco restan-

tes que mostraban moderada ansiedad y culpa.

La procedencia =-urbana o rural- no mostrd tener
peso en la incidencia de la ansiedad por el embarazo y
tampoco se determind si habfa relacibén entre el equili-
brio emocional de las estudiadas y su actitud hacia el

embarazo.

En base a esta evidencia los autores CONCLUYERON
que la falta de las relaciones arriba mencionadas re---
fuerzan el argumento sociocultural de que la actitud de
las sujetos hacia su embarazo ilegftimo estd en gran

parte CULTURALMENTE DETERMINADO.

Los datos fueron recogidos de varias fuentes, ver-
bales y de los expedientes de una cantidad de agencias
no especificadas. Tampoco se menciona por quiénes fue-
ron recopilados los datos en que se basaron. La valida
cifén de comparar y evaluar las respuestas de ansiedad
vagas e indefinidas de las madres solteras como m&todo
de probar las hipbtesis, que la falta de ansiedad en es
tas madres se debe a factores culturales que aceptan A

las madres solteras, no son muy vdlidas.
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En otro estudio sobre los rasgos de personalidad de ma--
dressolteras, Pollack examind a 35 mujeres embarazadas, primiparas,
cuyas edades oscilaban entre los 18 y los 24 afios, que solici
taban ser admitidas en una Institucién de Servicios Psicol&gi
cos y Sociales Comunitarios. La mayorfa de las mujeres prove
nfan de &reas urbanas y pertenecian a la clase media. (72 )

Eran en gran parte independientes y autosuficientes eco-
némicamente; autoempleadas, y lo que es mis importante, prove
nfan de hogares estables y no eran hijas de padres extranje--
ros. No se encontr6 en ellas ni inteligencia baja, ni educa-
cifn académica y social limitante, como factores gque podrian
explicar el embarazo ilegitimo (estos factores han sido indi-

cados por algunos de los investigadores anteriores).

La relacibn con el padie asumido " parecia ser estable
y continuaba en una relacifn sexual activa por un perfodo lar
go en la mayorfa de los casos de estas madres solteras. Sien-
do el embarazo el resultado de la primera experiencia sexual,

fue reportado en ocho de los 35 casos.

Este estudio de Pollack fue comparado con otros tres
grupos estudiados por otros investigadores. Los grupos eran

de: casos psicosom&ticos, casos psicbtdcos hospitalizados, y

* ' Padre asumido es el hombre que se supone es el padre de

la criatura.
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pacientes de una clfinica psiquiftrica, habiendo sido examina-
das con el Minnesota Multiphasic Personality Inventory.

Las madres solteras resultaron ser mds dominantes, mis
agresivas, narcisistas y hostiles que las estudiadas en el
grupo control. Cuando fueron examinadas a nivel conductual
inconsciente y sobre sus fantasfias con el Thematic -
Apperception Test, las madres solteras mostraron tener carac-
terfsticas contrarias a los resultados del Minnesota Multipha

sic Personality Inventory.

Resultaron ser: "pasivamente masoquistas", de hecho afin
mis que las de los grupos combinados de pacientes control. En
comparaciones separadas con los tres grupos de control, las
madres solteras se parecfan mds al grupo de psicbticas hospi=

talizadas que a los otros dos grupos.

Usando el complejo de Edipo (Freud 1900), como un mar
co de referencia conceptual, Pollack propone la hip6tesis de
que les sujetos demostrarfan m&s dependencia al padre que a
la madre; y que tendrfan un mayor grado de agresividad hacia

la madre que hacia el padre. Los sujetos, sin embargo, indi
caron tener un grado igual de dependencia a ambos padres, pe-
ro mostraron sentir un grado significativamente mayor de agre
sib6n hacia la madre que hacia el padre. El autor concluye de
ésto, resumiendo sus resultados, que las estudiadas conscien-
temente se identifican con la madre pero que actfian como el
padre. La mayorfa de los padres fueron descritos por ellas

mismas como dominantes, agresivos, narcisistas y hostiles.
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Finalmente, las cuatro mujeres que conservaron consigo a
sus beb&s, resultaron ser las m&s perturbadas emocionalmente,
en cambio todas las dem&s que dieron a sus hijos en adopcibn
resultaron tener un mejor equilibrio emocional que sus otras
compafieras. Los grupos control, compuestos de mujeres con tras
tornos psicosom&ticos y mentales, sirvieron para enfatizar
los trastornos psicolfgicos de entre el grupo de las madres

solteras. Se destacd la importancia de la influencia del pa-

dre.

Uno de los més elaborados y recientes estudios sobre las
madres solteras es la investigacifn hecha por Vincent (1961
en Alamedia County, California. Las hipbtesis centrales son
de que la cultura norteamericana es laxa en mantener las nor-
mas morales sexuales tradicionales -que la tendencia a Hiver-
tirse y pasarla bierd' - directa o indirectamente influye so--
bre &stas, tendiendo a promover coitos ilfcitos y que la so--
ciedad contemporénea tiene un doble standard confuso, ya que
las relaciones sexuales ilicitas son juzgadas con mucho mayor

displiscencia y ligereza con que lo es el embarazo ilegftimo(87)

En este estudio de Vincent, un muestreo de 736 madres
solteras fueron seleccionadas tom&ndolas de tres diferentes
fuentes =-de la orictica privada médica de la comunidad, del
Booth Memorial Maternal Home (hogar para madres solteras)

v del Alameda County Hospital, donde el 80% de las mujeres
gue dieron a luz eran de origen negro - en cambio las mujeres

tomadas en estudio pertenencientes a la préictica estaba com--
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puesto en su mayorfa de mujeres de origen blanco.

Las 197 madres que estaban divorciadas, o las que se ha-
bian embarazado en una relacibén - premarital fueron exclufdas
del estudio, quedando solamente 539 mujeres, de las cuales
252 eran de orfgen negro (47%). De las 539 madres solteras
blancas y de orfgen negro, 31% tenfa 17 afios o menos -38%
tenfan edades que oscilaban entre los 18 vy los 21 afios; y
31% eran mayores de 21 afios. 20% asistian a una Universidad
o ya eran graduadas y el 74% restante habian terminado o estu
diaban preparatoria. Solamente 7 de ellas tenfan menos de

ocho afios de educacibn académica.

En cuanto a las sujetos mayores de los 21 afios, los da--
tos arrojaban la informacién que 37% de las 175 blancas y el
18% de las 93 de origen negro habian asistido a la Universi--
dad. El autor explica la alta educacifin académica del mues--
treo, a que la Universidad estaba ldcalizada en Alameda County
de donde procedfan las sujetos de estudio. Del resto de las
madres solteras mayores de 21 afios (13% blancas y 3% de ori-
gen negro) todas habfian cursado bachillerato.

En México, de los pocos estudios publicados sobre las ma
dres solteras, los datos acerca de su escolaridad muestran 1i

mitaciones trf8gicas. Generalmente son mujeres del &rea rural
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cuya trayectoria por la escuela se limita a los primeros 2-3
afios. Muy pocas llegan a cursar Secundaria cuando viven en
zonas urbanas (4%), o bien, tienen posibilidad de seguir

otro tipo de estudios (Comercio, Secretaria Bilingfle, etc.)
pero los datos son de madres solteras vy otras mujeres que bus
can servicio en las Instituciones y Centros Femeninos de Tra-

bajo.

El aspecto mi&s relevante de la investigacién de Vincent
fue dedicada a comparar a las madres solteras blancas de la
Maternidad de Booth Florence Crittendon Maternity Home con

un muestreo de blancas solteras, nunca antes embarazadas y

cuatro grupos comparativos de mujeres antes embarazadas. Este
autor organiz6:

a) mujeres solteras nunca embarazadas, proviniendo de ho

gares organizalos, estables.
b) mujeres embarazadas proviniendo de hogares organiza--
dos, estables.

c) mujeres solteras nunca embarazadas, proviniendo de ho

gares desintegrados y mujeres embarazadas proviniendo de hoga

res desintegrados.

Cuando los dos grupos fueron comparados en cuanto a va--
riables de edad, educacibn, religibn, afiliacibn, educacibn
de los padres, ocupaciones de los padres; la poblacifn ini---
cial de madres solteras de 212 y solteras nunca embarazadas
275 fue reducido a 100 madres solteras para comparar con

100 mujeres solteras nunca embarazadas, de suerte que 50 suje
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tos fueron tomadas de cada una de las cuatro categorias.

A cada una de estas mujeres se les hizo llenar el Cali--
fornia Psychological Inventory, que consiste de 18 escalas y
cuestionarios que abarca 72 aspectos, tales como edad, salud,
nacimiento, religién, conducta sexual, relaciones conyugales
de los padres y relaciones entre padres-hijos. El resultado
final después de varios perfiles en los cuales se clasificé
a las mujeres de los cuatro grupos delineb caracteristicas de
finidas de diferencias y semejanzas entre ellas. El autor ha
ce inferencias derivadas de los perfiles nara explicar los
factores que segfin &l, favorecen la maternidad soltera de
las que componen cada grupo. Siendo estas variables: nivel
socio-econbmico bajo - padres indiferentes - falta de herma-=
nas - bfisqueda de un hombre afectuoso y amoroso como un subs-
tituto parental - madres empleadas en trabajos que las ausen-

taban del hogar, etc.

Se estudif el tipo de relacifn que establecfan las muje-
res con el hombre, v comparando los grupos de madres solteras
blancas y madres solteras de origen negro, formulando las si-
guientes hiobtesis:

a) que las madres de orfgen blanco de clase media supe--

rior reportarian una relacién con el hombre de tipo

amoroso.
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b) que las madres solteras de origen blanco, cuyo status
socio-econémico era de clase baja, reportarfan una re
lacién con el hombre del tipo casual.

c) que las madres solteras de origen negro reportarian
una relacibn casual independientemente de su status

econbmico y de clase.

La naturaleza de la relacibn, ya fuera é&sta de tipo amo-
roso, pasajero o amistoso, resultd ser paralela al status so-
cio-econbmico de las madres solteras, tanto de origen negro
como blanco, pero en general "md&s mujeres blancas reportaron
haber establecido una relacibn amorosa y m&s mujeres negras
reportaron haber establecido una relacibfn pasajera" en ambos

niveles socio-econémicos.

La incidencia de la ilegitimidad no se conoce a ciencia
cierta ni en los E.E.U.U. ni en nuestro pais, porgue no todos

los casos son reoortados (Shachter & McCarthy, 19%2).

El New York Times en julio 29, 1971, report§ el nacimien
to de 4.295,000 nifos; 400,000 mds que en 1968:. Alrededor de
52 nacimientos ilegfitimos resultaron de cada 1,000 nacimien--
tos vivos. En 1969 nacieron 221,000 nifios ilegfitimos en los
E.E.U.U. Dos veces tanto que en 1949, cuando eran 133,000

nacimientos ilegitimos que constituyeron 37.4 vor cada 1,000
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alumbramientos vivos. La relacibén de la ilegitimidad
entre los de origen blanco y los de origen negro es de
1:2 es decir, dos veces tanto mis de los de raza negra
que de raza blanca. La gran diferencia se atribuyé a
factores culturales diciendo que entre los grupos com-
puestos por las personas de orfigen negro, las madres
solteras son toleradas, mientras que en los grupos com

puestos por personas de origen blanco, &sto no es asi.

Algo similar sucede en los grupos que se ha dado
por llamar marginados. Estos grupos, resultado de la
migracidn rural-urbana, apifionados en la periferia de
la gran ciudad, compuestos por hombres, mujeres y nifos
que se dedican a la mano de obra mis devaluada -des—--
provistos de asistencia y proteccién oficial o de tipo
paternal muestran una promiscuidad impresionante. La
mujer se integra llevada por su hombre o por un fami--
liar casi siempre en estado de prefiez. Las otras muje
res de la barriada, . cuando son abandonadas no tardan
en ser solicitadas por algin otro miembro de esa comuni
dad o bien ellas mismas encuentran otro compafero, cu-
ya relacifén se vuelve mis o menos transitoria, ya que

generalmente las abandonan al embarazarlas o al poco



tiempo de dar a luz.

En esta constelacién la mujer cumple varios roles.
Es ella la gue establece comunicaciones interpersona--
les, intercambios econbmicos y servicios reciprocos, y
como lo comGn es convivir con familias extendidas donde
los numerosos hijos, procreados por distintos padres
son abandonados no s6lo por el padre, por la madre tam
bién, ya que ésta se ve forzada a trabajar, la vecina,
tia, prima o abuela toman su lugar estableciendo un pa

trén de servicios reciprocos muy especiales. (60 )

El rol masculino en estas barriadas es menos comple
jo. Lo manifiesto es marcar la importancia de la figu
ra del padre como bastifén de la familia, que en reali-
dad no funciona o existe como tal, pero latente estd el
concepto del hombre como el de un irresponsable débil

y agresor.

El término familia cobra un sentido muy particular
sociolbgicamente hablando, asi como las relaciones in-
terfamiliares que desde el punto de vista psicolégico,

necesitarfan un estudio aparte.
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Baste sefalar que camo en el estudio reportado por Vincent
en el que la relaci6n de la ilegitimidad entre las del grupo de
orfgen blanco y los grupos de orfgen negro es de 1:2, la ilegiti-
midad entre estos grupos marginales y los que pertenecen a esta

otra clase es de 7:1.

Hussair, Gulati, Singh y Moni (1976), encontraron en un es-
tudio con 34 madres solteras que mis del 60% de las sujetos te-—
nfan una inteligencia por debajo de 1o normal; mis afn, en prue—
bas proyectivas descubrieron que estas personas se caracterizaban

por una immadurez emocional, por un yo débil y de pobres recursos

para la adaptacifn. Por otra parte observaron que las razones
por las que estas madres solteras explicaban su conducta sexual
eran curiosidad y placer. (4¢ )

En otro estudio Gulati, Sing y Hussair (1977) encontraron
que las razones por las que algunas madres solteras se embaraza—
ban eran puramente conscientes: placer sexual, curiosidad sexual,
sentimiento de inseguridad y la pramesa por parte del hambre, de
matrimonio; ademds, la mayorfa de las mujeres en este estudio ig-
noraban el uso de los anticonceptivos. (13g )

Estas investigaciones concuerdan con la de Juhaz (1974),
quien encontr6 que los factores mis importantes fuera del matrimo
nio, son la falta de educacifn sexual, un limitado conocimiento y
aceptacifn de los procedimientos anticonceptivos y falta de com-
prensi6n de estos. (27 )

Por su parte Cobliner (1974) mostrS que la gran mayoria de
las mijeres embarazadas fuera del matrimonio pertenecian a un gru
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po socio—econfimico bajo y que la gran mayorfa se debfa a falta
de conocimiento scbre t&cnicas de prevencifn de embarazo y que el

embarazo no habfa sido intencional (por lo menos conscientemente) .

Estos descubrimientos estfin de acuerdo con Vincent y Stelling
(1973) , quienes encontraron que entre mds activas eran las muje—
res fuera del matrimonio en el terreno sexual, mis seguros eran
los m&todos anticonceptivos que usaban, y mayor informacifn sobre
estos procedimientos eran los que ellas tenfan. (87 )

Por su parte Goldsmith y col. (1972),-campararon muchachas
solteras que nunca habfan estado embarazadas y que buscaban infor
macifn scbre anticonceptivos, con otras muchachas que deseaban te
ner a sus beb8s. Encontraron que las que buscaban tener informa-
cibnestaban mis interesadas en su educacifn y en el logro, tenfan
mayor autoaceptacién y estaban predispuestas positivamente hacia
la prevencién del cmbarazo que las otras. Este autor propone qﬁe
el mStodo mis fitil que las escuelas podrian usar para prevenir em
barazos no deseados es el de publicar las direcciones de los Cen-
tros donde se dan servicios anticonceptivos. ( 36 )

Hill (1974) propone que las escuelas pfiblicas
deberian educar a las adolescentes para las responsabi
lidades sexuales y paternales. El encontrd que los
mbarazos ocurren en todos 1los niveles socio-

econémicos, pero mucho mis frecuentemente



y con mds graves consecuencias en las clases bajas que no -
tienen acceso a los anticonceptivos, a una gufa paternal -
adecuada, ni a la profesional; propone que la falta de ins-

truccibén puede deberse a falta de estabilidad familiar, a -

la falta de recursos econfmicos y a su situacibn social; -,

ademis, la informacifn no estd disponible a las estudiantes
guinceafieras, que son las mis afectadas; Hill encontrd que

las adolescentes embarazadas no necesariamente son personas
promiscuas, cuya desatencifn a la &tica humana con respecto
al sexo las haya llevado a su predicamente, sino que son -
j6venes cuya identidad emocional con otras personas las lle
varon a tener relaciones sexuales sin tener precauciones pa
ra prevenir el embarazo. Este autor hace especial énfasis

en el hecho de que no hay suficiente orientacién en esta -
drea, § que eso es un grave problema social, ya que la mayo
ria de estas muchachas carecen de los conocimientos necesa-
rios para entender la relacifn biol&gica entre el sexo y el

embarazo. Ademds, dice este autor, falta una orientacibn -

de valores morales. ( 42 )

Naturalmente, cuando la muchacha se descubre embaraza
da, se encuentra en un predicamento que produce un trauma -
emocional, el cual resulta en un autoconcepto dafado que di
ficilmente terapias como el Psicodrama o el Anflisis Tran -

saccional puede cambiar (Ryan, 1975). (76 )
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Martin, Mazurekewich y Fischer (197¢!. compararon mu-
jeres solteras embarazadas que decidian conservar al hijo -
con otras que preferfan darlo en adopcifén y encontrarcn gque
habia pocas diferencias entre los dos grupos, pero ambos -
mostraron una mejorfa significativa en su autoestima des- -
pués del parto. Las que conservaban al hijo tenian un auto
concepto ideal més elevado que las que lo dieron en adop- -
cibén (despu&s del parto) y fueron mds conservadoras pues se

sentfan mds conformes. (63 )

Esta investigacién no concuerda del todo con la reali
zada por Horn y Turner (1976), que encontraron diferencias
bésicas de personalidad entre madres solteras que se gueda -
ban con sus hijos y aquellas que los daban en adopcibén. Es
tos mismos autores en otra investigacibén (1975), encontra -
ron evidencia que apoya la hipStesis de que la principal ra
z6n del embarazo fuera del matrimonio es la curiosidad =
sexual, el placer sexual y la falta de conocimientos sobre
procedimientos anticonceptivos, ya que descubrieron una mar

cada tendencia en las madres solteras a ser primerizas.(44

En una investigacidn relacionada, Butts y Sporakowski
(1974) encontraron que las mujeres embarazadas que se encon
traban en casas de maternidad eran mis j6venes, menos ins -

truidas y menos sexualmente permisivas, caracterfistica de -
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la clase socio-econbfmica baja. Ademds tenfan una relacién
mis pobre con su padre y estaban menos satisfechas con su -
decisibn de tener a su hijo que aquellas que habfan escogi-
do el aborto, sin que esto quiera decir, natﬁralmente, gue
el aborto no trae graves consecuencias psicolﬁgicaé (Martin.

1973). ( 62 )

Ball (1973) probd gue el embarazo en mujeres solteras

era predecible si se encontraban las siguientes condiciones:

- pobre rendimiento escolar o un mal ajuste soéial en
la escuela;

- actitudes no tradicionales {conservadorés} hacia el
sexo;

- carencia de informacifn sobre el sexo y procedimien
tos anticonceptivos;

- uso inapropiado de la informacibn sexual;

- autoconcepto negativo, y

- relaciones negativas con él padre, la madre, o am -

bos y con los companeros.

Por otra parte, si uno de los antecedentes del embara
zo fuera del matrimonio es un autoconcepto negativo, no de-
bemos olvidar que tambi&n es una consecuencia importante. -

Esplin (1977) encontrd que el embarazo extramatrimonial -
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afecta el autoconcepto, la autoaceptacidn, el self ideal, el
concepto de otros y la deseabilidad social de la persona. -
Por tal motivo Kolodny y Reily (1972) han concluido que la
terapia grupal de apoyo para madres solteras embarazadas -

puede ser de gran ayuda. ( 6 )

Claramente comprensible es gque las madres solteras de
varios hijos estén més afectadas que las madres soltéras de
un hijo, y que &stas, a su vez, estin mis afectadas que las
mujeres en general, que fue lo gque McKay y Richardson (1973)

descubrieron. (64 )

Por otro lado, de las formas como se ha tratado de ex
plicar el fenfémeno de la maternidad ®ramatrimonial es me-
diante la teorfa social cognitiva. Segal y DuCette (1973),
encontraron que las muchachas de clase social media que se
encontraban embarazadas, tendfian a puntuar hacia la externa
lidad en la escala de localizacifn del control de Rotter, -
y las no embarazadas, hacia la internalidad. Esto es, que
las embarazadas, tendian a percibirse como manejadas o diri

gidas principalmente por factores externos- - (79 )

Mayerowitz y Malev (1973) encontraron evidencia que -
apoya la hipbtesis de que el embarazo premarital est& posi-

tivamente correlacionado con la localizacifn externa del -
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control, rechazo social y con tendencias al acting-out. o
Sin embargo, menciona que es indispensable tomar en cuenta
los factores demogr&ficos, la aceptabilidad de las conduc-
tas sexuales en los grupos de camaradas y de referencia y

la oportunidad que se tiene para actuar sexualmente.( 65 )

Hagelis, por su parte (1974), no encontrd diferencias
significativas en la percepcion de las relaciones sexuales
y paternales, ni en el grado de internalidad-externalidad -
del control entre jbvenes embarazadas y j6venes que usaban
anticonceptivos. Las que usaban anticonceptivos percibian
una relacidn distinta con la madre y con el padre, pero las
embarazadas percibian una relacibn similar con cada uno. =
Hubo otras diferencias significativas: las qgue usaban anti
conceptivos tenian mayor informacidén de otras jbévenes que -
usaban anticonceptivos y de otras gue estaban embarazadas;-
sus companeros sexuales usaban y/o aconsejaban el uso de los
anticonceptivos, y eran consistentes en la frecuencia de -
sus relaciones sexuales, (una relacibén de objeto mis esta -

ble). (40 )

Estos descubrimientos, segfin este autor, indican que
una préctica anticonceptiva consistente puede no estar rela
cionada con la calidad de las relaciones heterosexuales ni

parentales, ni al grado de control personal.
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También encontrd que las jovenes embarazadas no tendi
an a estar emocionalmente perturbadas a un grado patolbgico
y que la practica consistente de anticonceptivos estd rela-
cionada con la madurez social gue podrfa ser un Indice del
grado de autonomfa y confianza desarrolladas. Las mujeres
que usaban los anticonceptivos tienen, por consecuencia, -
una identidad personal mejor establecida. Sin embargo, Tur
ner (1977) encontrb que todos estos factores estaban rela -
cionadog no sb6lo a la clase social, sino a la raza a la que
pertenecfa la madre soltera. siendo la mis afectada emocio-

nal y socialmente la de raza blanca.( g5 )

La gran mayorfa de las muchachas que se embarazan fue
ra del matrimonio provienen de familias conflictivas, y Cur
tis (1974) encontrd que &stas vefan el embarazo como un me-
dio para escapar de la situacibn en su casa, ya que las no
embarazadas reportaban estar mis involucradas en activida -
des como deportes y juegos, mds afin, la persona mis cercana
a ellas con frecuencia era un miembro de su familia. Por -
otra parte, las no embarazadas eran mis realistas y orienta

das hacia una meta. ( 21 )

Con respecto a las familias conflictivas, Lewis, Kier
man, Jekel y Currie (1973) observaron que frecuentemente las

muchachas embarazadas provenian de hogares extremadamente -
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desorganizados y tenian historia de ausencia materna. Es-
to llevbé a estos autores a formular la hipbtesis de que la
necesidad de cercanfia con las madres impulsaban a estas mu
jeres a tener relaciones sexuales. Kane y Lachenbruch =
(1973) encontraron algo similar: que las jbévenes embaraza-
das eran de niveles socioeconbmicos mds bajos en general, y
que muchas se caracterizaban por la ausencia de padres antes
de los dieciocho afios. Este autor no encontrd lo que muchos
habfan dicho: &1 no encontrf una falta de informacifn so -
bre anticonceptivos; sin embargo, de la muestra de j6venes
que &l estudid, a pesar de no carecer de conocimientos so -
bre anticonceptivos, no los usaban regularmente, y el finico
gue usaban era el ritmo. Encontrd igualmente, que la mayo-
ria de estas muchachas eran mis impulsivas y m&s ansiosas -
que el grupo control, y presentaban el doble de neuroticis-
mo gue las del grupo control (guienes decidian abortar). -
Ademds, las j6venes que decidian retener al hijo estaban di
vididas en uno de los dos polos: sensibilidad extrema o in
sensibilidad. Por otro lado, las que abortaban, asi como -
las que conservaban al hijo, se habfan embarazado en parte
por un sentimiento de culpa por sus relaciones sexuales, -
por una tendencia severa al acting-out, por desbrdenes de -
la personalidad, y como una reaccidén ante la pérdida de la
persona amada. Por lo tanto, estos autores afirman gque una

educacibén en anticonceptivos no es suficiente para detener



este problema. ( 57 )

Friedman (h972) estd de acuerdo con estas conclusio -
nes, pues observ8 que muchas madres solteras presentan un -
funcionamiento yoico defectuoso. Las sujetos en su grupo -
experimental presentaban marcada represifn y negacibén de su
interés en la vida sexual y una ausencia de preocupacifén -
consciente por el embarazo, asi como una carencia de capaci

dad para anticipar las consecuencias de sus actos. ( 31 )

Sin embargo, Auricchio (1972) postula gue las mucha -
chas embarazadas difieren de las agresivas delincuentes en
varios respectos: menor impulsividad, menor frustracién fa

miliar, mayor capacidad de demora. ( 5 )

En una de las investigaciones més completas que se -
han hecho hasta ahora, Hatcher (1973) prob& que la experien
cia del embarazo y del aborto esté&n determinadas por los -
conflictos de la etapa especifica de la adolescencia en la
que se encuentra la persona, ya sea adolescencia temprana,
media o tardfa. Segfin este autor, la motivacién para el em
barazo estd8 relacionada a los conflictos fundamentales de -
cada etapa evolutiva: el embarazo representa un deseo pre-
edipal de atencifn materna en la adolescencia temprana; un

deseo de victoria edipica en la adolescencia media, y un -
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deseo de matrimonio en la adolescencia tardfa. Entre mayor
es la mujer, la experiencia de embarazo es mds positiva, =
asi como la maternidad. ADemds, las actitudes hacia el -
aborto son menos rigidas y moralistas; la percepcidn del ni
fio es mds realista y el sentido del futuro es mds optimista

y realista. (41 )

En otra investigacién, de Senarclens y Stucki (1972 -
1973) estudiaron a madres solteras que vivian con sus hijos
en casas de asistencia llamadas Hoteles Maternales, y no en
contraron gran patologia psiquidtrica en sus sujetos, pero
observaron gque la maternidad solitaria representa un estado
de transicibn llena de sentimientos ambivalentes y de incom
pletud gque es parecido al de las mujeres con dificultades -

personales o existenciales. (22" )

Esta etapa de maternidad soltera es también especial-
mente diffcil para las adolescentes. Por ejemplo, Mackey y
Milloy (1974) encontraron que las actitudes de los maestros
hacia el embarazo premarital y hacia las muchacas que estén
en tal predicamento es transmitido afin preverbal e incons -
cientemente, y Briedis (1975) encontrd que habfa una gran -
diferencia entre las respuestas que las mujeres embarazadas
esperaban de la comunidad y las que realmente experimenta -

ban. Esto es especialmente notorio con adolescentes. ( 61 )
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En otra investigacibn, Stone (1975), estudif 54 ado -
lescentes embarazadas en un Centro Residencial de Trata- -
miento Maternal, y descubrib que la mayor parte de ellas -
pedian ser admitidas a ese Centro no por carecer de fami- -
lias sino porque los familiares las rechazaban al descu -
brir su embarazo. Otras no tenfan familia y sb6lo cinco de
las ciencuenta y cuatro tenian necesidades especiales debi
do a retardo mental, dano cerebral, desbrdenes convulsivos,

adiccibn a la heroina o episodios psicbticos. ( 83 )

No es sorprendente que Everett y Schechter (1971), es
tudiando madres solteras embarazadas, encontraran que &s -
tas obtenfan puntuaciones m&s altas en ansiedad, y, usando
el M.M.P.I. en las escalas de Psicopatfia, Esquizofrenia e

Hipomanfia. (26 )

Sin embargo, a pesar de esta evidencia, Williams -
(1974) , considera due actualmente mds mujeres solteras es-
t&n conservando y criando a sus hijos, gquienes ahora tie =-
nen m@ltiples personas que los cuidan; el apego de los ni
fios es similar hacia sus madres que hacia los otros que -
los cuidan. Polsby (1974) llega a un extremo de conside -
rar que la maternidad fuera del matrimonio es una crisis -
vital que constituye la oportunidad de crecer para la futu
ra madre. Este autor asevera que ella puede re-trabajar -

problemas antiguos y madurar, particularmente cuando se le



ayuda para hacer sus propias decisiones durante el embara-

zo y la maternidad temprana. ( 91 )

Por otro lade Floyd y Viney (1974) pudieron probar la
hipb6tesis de que las madres solteras tenfan una mayor ambi
valencia con respecto a su identidad yoica que las madres
casadas y que las solteras sin hijos; tenfan menor identi-
ficacibn con su propia femineidad adecuada. Estos autores
no encontraron mis componentes maternales en su yo ideal,
pero si eran més dependientes que las gue no eran madres,

aungue igual de dependientes que las madres casadas. ( 30 )

Miller (1974), por su parte entrevist6 a un gran nfme
ro de familias y encontrf que las madres solteras tenfan -
una figura materna potente, un padre pasivo, y que habia -
excesivo involucramiento entre la madre e hija con inter -

acciones negativas. ( 66 )

Fursterberg (1976), realizf un estudio con madres sol
teras y concluybd que existe una secuencia repetitiva de -
eventos de falta de atencibn materna y falta de planeamien
to que se autoperpetfia a trafes de las generaciones. JEn -
una investigacibn relacionada, Haagen, Rosenberg y ﬁich- -
mond (1976), pﬁdieron probar la hipbtesis de que los emba-

razos en madres solteras frecuentemente indican deseos de

43



reestablecer un estadc simbibStico' con la propia madre y un
deseo de expresar venganza contra la madre no satisfacto ;
ria., Estos autores tambi&n encontraron que la terapia de
grupo es eficaz con estos sujetos y que uno de los resul-
tados del tratamiento es un acercamiento de estas jbvenes
hacia sus madres, y la capacidad para planear sus vidas =
realisticamente sin sentirse victimas.( BRsimismo, en otra -
investigaci®fn més, Smith (1975), encontr® que las reaccio-
nes de la madre de la mujer soltera embarazada suelen cam-
biar durante el embarazo. Al principio sus reacciones son
de rechazo y disgusto; posteriormente empieza a actuar més
cercanamente a la madre futura hasta que se establece ﬁna

relacién abuela-madre-hijo. (39 )

Kipp, Griggs (1975) considera que uno de los proble -
mas més significativos es que las madres solteras se sien-
ten desamparadas y que sus derechos humanos se ven amenaza
dos. Sugiere que se establezcan €entros dee ducacibn Espe-

cial para jbvenes embarazadas. ( 50 )

Es claro hasta aqui, que existen muchisimos puntos de
vista con respecto al problema de las madres solteras, y -
probablemente un factor que complica m&s afin el cuadro, es
que los autores est&n en desacuerdo unos con otros en mu -

chos casos. Considero importante el juzgar justamente a -
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cada punto de vista y no descartar factores que po -=-
drfan ser b&sicoé para comprender este problema.

En resfimen, investigadores entrenados en dife--
rentes disciplinas han intentado explicar la materni--
dad soltera a través de los afnos, enfatizando variados
aspectos y conclusiones, asf como mé&todos de estudio.

Siguiendo con las primeras contribuciones que
sefialaban como factor causal de la maternidad soltera
caracteres de baja moralidad, al desarrollarse la psi-
cometria en las primeras décadas del siglo XX, el de--
terminante central para el embarazo pre-marital se con
virtid en el factor nivel intelectual bajo.

Estos estudios hechos por profesionistas de dis
tintas disciplinas mostraron correlaciones entre
un coeficiente intelectual bajo y el embarazo pre-mari
tal, populariz&ndose de allf la tendencia a explicar
este fenbmeno basdndose en el que la muchacha soltera
embarazada estaba limitada intelectualmente y era por
un lado irresponsable e ignorante de los mé&todos anti-
conceptivos que se utilizaban entonces, y por el otro
que era una victima inocente de sus propios impulsos y
deseos sexuales; y al seductor se le considera como un
explotador sexual. ( 3 ) Otros autores reportaron no
haber obtenido suficiente evidencia de que la debili--

dad mental fuera un factor importante en este problemas
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y que no se pudo detectar evidencias de una inteligen-
cia limitada o debilidad mental como factores importan
tes influyendo en el cardcter moral de las mujeres,

M&s adelante otro autor aconseja mucha cautela al re--

portar conclusiones confiando solamente en los resul--

tados mecanicistas de las pruebas psicométricas, las
cuales fueron aplicadas a madres solteras internadas
durante el embarazo en agencias y clinicas institucio-
nales. (3p ) El autor concluye con la sugestién de la
necesidad de darle a estas mujeres apoyo y cuidados,
debido a que &1 noté6 que durante y al final del perio-
do de espera el coeficiente intelectual de las mujeres
mostrd un aumento en el puntaje hasta de diez puntos
cuando se les pr-porcionaron cuidados mis especiales.

Los sociflogos en sus estudios sobre la ilegiti
midad utilizan variables clave como clase social, pro
cedencia, nivel socio-econfmico, grupo &tnico, ubica--
cibén geogréfica, etc., viéndose que la mayor parte de
los reportes, tanto de una disciplina como de otra (an
tropb6logos, psicblogos y psicoanalistas) utilizan. enfo
ques y conclusiones similares, aunque estén en desa---
cuerdo en algunes casos.

Otros autores estadounidenses utilizaron varia-
bles asociadas a un marco de referencia sociolb6gico y

cultural, dividiendo el problema de la ilegitimidad en
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dos grupos &tnicos: los de orfgen negro y los de ori-
gen blanco. Lo demuestran con un gran nfimero de datos
sobre la ilegitimidad entre los grupos de origen negro
en la llamada literatura &tnica, fundamentando todas
esas inferencias en el afecto de la esclavitud -1la
historia del negro en los Estados Unidos y los cambios
socio-psicolégicos que se produjeron como resultantes
de la emancipacibn del negro. La organizacibén fami---
liar del negro, constituida por la familia (unidad
madre-hijo en ausencia del padre), se constituyd asi
debido a la necesidad por parte de los duenos de las
plantaciones, de asegqurar y reforzar la estabilidad del
sistema. Asi, la familia propiamente dicha nunca se
legalizd estando totalmente supeditado a los intere--
ses de sus duefios. Debido a esas condiciones, la rela
cibn madre-hijo fue unilateral, ya que el padre era se
parado de la unidad familiar al ser vendido, guedando
el hijo con la madre. De allf que la posicifn de la
madre adquirid caracteristicas de gran autoridad, ag;-
diéndose a su predominio el hecho de gque era escogida
para satisfacer sexualmente a su amo. Por eso a la mu
jer se le permitid romper el sistema de castas, cir-m-
cunscrito &sto al sexo femenino fundamentalmente, debi
do a su rol de compafiera sexual y mami postiza o nana.

( 49)
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En la cultura mexicana, la mujer que se vi6 uni
da a un hombre que no la respetaba tuvo un rol muy si-
milar al de las negras esclavas, aunque en otros aspec
tos era distinto ya que las mexicanas servian al amo,
al conquistador, en la cama y en menesteres hogarefios,
‘pero a pesar de que muchas veces se legalizbd su situa
cibén marital, nunca fue la companera ni sefiora que su
status de esposa significaba. El1 hombre la desprecia-
ba no s6lo por su procedencia y cultura -&sto se -
transmitfia a los hijos que nacian de esa unibn; donde
la negra del sur de Estados Unidos adquiri®d aceptacién
v carifio, cuando menos de la familia de la cual formb
parte -la mujer mexicana nunca logr§ ser aceptada co-
mo tal, ni familiar ni socialmente. ( 74 )

Podrfamos concluir que las explicaciones sobre
la maternidad soltera reflejan hasta cierto punto el
pulsoc del tiempo, mostrando el desarrollo de la psico-
metria, las condiciones sociales, econfmicas y cultura
les, asf como los factores psicol&gicos que determinan
la conducta humana. Sintetizando los diferentes enfo-
ques acerca de las teorias sobre la maternidad premari
tal, podemos resumir hist&ricamente los estudios y las
conclusiones aportados a la fecha, como siguen:

Al principio, en algunos paises, la inmoralidad,
amoralidad y la deficiencia mental eran enfatizados co

mo factores causales de la maternidad soltera.
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M&s adelante, la responsabilidad recae en la fragmenta
cibén de la vida hogarefia y por la ausencia de una o am
bas figuras parentales.

Los anos sesenta se centran en el estudio e in-
vestigacién de patrones de vida de grupos cuyo nivel
socio-econfémico y cultural es ajeno a la cultura que
les rodea, y es a partir de los anos subsiguientes en
que se descubren y utilizan los procesos psicolbgicos
para explicar la maternidad soltera en el contexto de
que a) es producto de un conflicto paterno-infantil
no resuelto y representa un camino irreal para resol--
ver conflictos internos; b) debido a trastornos en la
relacifén de dependencia con la madre, utilizando el em
barazo como un intento mégico de restitucibn del equi-
librio primario de relacibn (22 ); c) que es un acting
out del deseo inconsciente de venganza (29); d) la com
binacibén de un yo débil con una extrema dependencia al
objeto sexual.

En general no debemos pasar por alto la impor--
tancia que tienen en el establecimiento de la materni-
dad pre-marital, los determinantes socio-econfmicos y
culturales ya gque estln en constante interaccifn con

los operantes psicodin&micos.
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Una serie de hipétesis fueron estructuradas para
la presente investigacibfn para probar las diferencias
entre la muestra del grupo de MADRES SOLTERAS y la mues

tra del grupo de MADRES CASADAS.

HIPOTESTIS.

I.- Se anticipa que las MADRES SOLTERAS revela-
ré&n conflictos emocionales concernientes a su embarazo;
las madres solteras revelardn actitudes hacia su embara

zo de VERGUENZA - CULPA Y REMORDIMIENTO.

II a.- ACTITUDES HACIA EL HIJO ESPERADO VAN A
DISCREPAR SIGNIFICATIVAMENTE ENTRE LAS MADRES CASADAS Y
LAS MADRES SOLTERAS - en cuanto a:

a) aceptacién del hijo por nacer

b) eleccién del sexo del hijo (indiferencia)

c) aspiraciones (interes por el futuro del

hijo)

II b.- Actitudes de la MADRE SOLTERA serédn com-
paradas, no solamente para determinar las reacciones sub
jetivas vinculadas con el embarazo en si, =-sino tam---
bién desde otro ounto de vista - se estudiari la res-
puesta de la madre soltera hacia el hijo como objeto amo
roso. Se espera que la actitud hacia el embarazo y la

anticipacidén del hijo esperado serdn en la misma direc-
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cibén, es decir, las sujetos gue estaban emocionalmente
perturbadas por el embarazo indicardn actitudes negati-
vas hacia el nifio =-las madres solteras tenderdn a recha
zar al hijo como una realidad, no tendrén deseos antici
patorios sobre la eleccibn del sexo (nifio-nifia); y por

iltimo, ser&n indiferentes hacia el futuro del hijo.

III.- Las madres solteras mostrar&n una CONDUCTA
DESADAPTADA MANIFESTADA POR:
a) inclinacibn a accidentarse (propensifn a acci-
dentarse)
b) cambios frecuentes de trabajo
c) inquietud motora -que ocurrird significativamen
te mis frecuentemente entre MADRES SOLTERAS, en

comparacifén con el grupo control de MADRES CASADAS.

La inclinacibn a tener accidentes fue asumida que
serfa de autosabotaje, asi como una conducta desadaptada

reflejarfa trastornos psicolbgicos.

Se anticipa que las madres solteras tenderfn a su-
frir m&s accidentes. Tambi&n se anticipa que las ma--—-
dres solteras van a manifestar inestabilidad conductual

reflejada en cambios frecuentes de empleo e inestabili-



dad afectiva reflejada en su dificultad de establecer y

mantener relaciones interpersonales estables.

Ademds se anticipa una conducta hiperactiva de las
madres solteras -que se manifestard por una sobreactivi
dad en un sentido hiperquinético. Esta expectacifn es-
t& basada en el amplio punto de vista que se tiene so--
bre el acting out, como un patrdén de conducta de muje--

res que tienen un embarazo ilegitimo.

IV.- Se predice que la mayoria de las MADRES SOLTE
RAS provendrdn de hogares desintegrados y se hallarén
en sus familias primarias trastornos causados por la au
sencia y por la discordia entre los progenitores. Que
las MADRES SOLTERAS habré&n experimentado las proyeccio-
‘nes de la insatisfacci6én de los padres, a través de in-
armonfa intrafamiliar y pobreza en la interaccibén afec-
tiva.

Pensamos que las madres solteras provendrin de ho-
gares desintegrados y que desde su infancia la interac-
cién afectiva y armoniosa familiar fue pobre, insatisfac
toria o inexistente, de alli que en el grupo de las ma-

dres solteras se encontrarin un menor nfimero de familias



intactas. Se encontrarin significativamente menor nfime

ro de vinculos afectivos.

V.- Los efectos de un padre débil, agresivo y/o au
sente, junto con una madre sometida, dominante o recﬁa-
zante han sido temas sobresalientes en la literatura
clfnica (42). En otros estudios interesantes sobre es
te tema se destaca el concepto del padre cruel y la ma-
dre dominante, que influenciarfan a la hija soltera a
embarazarse (7.). En vista de los datos sobre este fe
némeno se anticipé la hipbtesis de que las madres solteras
provendrian de familias disueltas, por progenitores que
habfan tenido las siguientes caracteristicas:

Un padre que puede ser clasificado como ausente, o

débil, indiferente, cruel vy por madres dominantes que

podrian ser caracterizadas como rechazantes, sometidas u

hostiles.

53



DEFINICION DE TERMINOS.

I.- Se anticipa que las madres solteras mostrarfn ac-
titudes de verglienza, culpa y remordimiento por el em-

barazo premarital.

II.- Se anticipa que la actitud hacia el embarazo pre-
marital y actitudes anticipatorias hacia el nifio ilegi
timo ir&n en la misma direccién -las que est&n emocio-
nalmente perturbadas por el embarazo mostrarin actitu-
des negativas hacia el hijo -que las madres solteras
tenderén a mostrar mis distanciamiento hacia el bebé& -
y que no tendrin deseos anticipatorios de preferencia
de sexo (nifio-nifia) -por ltimo que van a mostrar
tendencias a ser indiferentes para el futuro del hijo-

hija.

III.- Se anticipa gue las mujeres mostrarin actitudes
autodestructivas y autosaboteadoras determinadas por
conductas poco adapatativas e inestables.

Los cambios frecuentes de empleo, propensifn a
accidentarse, inquietud motora y dificultad a estable-
cer y mantener relaciones interpersonales estables ocu
rrirén con mis frecuencia en el grupo de las madres

solteras.
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IV.- Se predice gue un mayor niimero de madres solteras
provendrin de hogares desintegrados caracterizados por
la ausencia paterna. La mayoria de estos hogares se
desorganizaron a causa de la ausencia o abandono de al
guno de los progenitores y que desde su infancia la
armonfa e interaccifn afectuosa en el nficleo familiar

fue pobre, insatisfactoria o inexistente.

V.- Las familias de las madres solteras indicardn rela
ciones conflictivas entre sus miembros. Se anticipa
que las madres solteras crecieron en una constelacifn
familiar inadecuada -padre indiferente, cruel o ausen
te y una madre dominante, hostil, sometida y rechazan-

te.

VI.- Mujeres con embarazo pre-marital pero ya casadas
mostrarfn mis similitud con las mujeres del grupo de
las madres solteras que las no embarazadas antes del

matrimonio.

DISENO DE INVESTIGACION
Para ésto se hizo un disefio de investigacién, in-

tentando combinar las ventajas de la uniformidad de
las respuestas obtenidas a través de un cuestionario
con la flexibilidad de la entrevista clinica.

El cuestionario utilizado fue una adaptacibn basa
da en el Revised Ackerman Outline. Algunos puntos del
cuestionario original se omitieron por ser ajenos a

nuestra investigacidn y otros varios fueron agregados,
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especialmente aquéllos que se vinculaban con las hipd

tesis preestablecidas.

Los ftems corregidos y adaptados a la realidad
de nuestra cultura cubren distintos niveles de comuni-
cacibén que llegan a los limites de la interpretacién
clinica.

[_E? base fundamental del cuestionario y de las
entrevistas se apoya en la historia de los padres y en
la teoria psicoanalitica de 1la personalidad;] El pro--
blema de la identidad femenina y aceptacifn de la femi
neidad se reflejan en los ftems del cuestionario que
explora los sentimientos de las sujetos hacia sus cam-
bios fisiolfgicos en la pubertad, especialmente refe--
rente al inicio de la menarca. Se estudiaron asimismo
aspectos del yo ideal de las sujetos, las figuras del
padre y la madre en la constitucifn de este ideal, asi

como las relaciones afectivas de las sujetos con sus

padres. Igualmente se investigb la relacibn de las su

jetos con el padre de su hijo. Asi, se pregunt6 si ad

miraban a los compafieros u otras mujeres, y sobre qué
bases =-si pensaban que a su madre le gustaban los ni-
fios - cudl fue la actitud de los padres o subrrogados
hacia los nifios y nifias =~ podria la sujeto confiar en
alguien sus curiosidades y problemas concernientes a

los aspectos sexuales y cufl ha sido la relacifn de la
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sujeto con el padre del nifio.

[:En la aplicacién del cuestionario y entrevistas
clinicas se anticiparon respuestas ansiosag -por ello
las variables que exploraban los aspectos internos de
su historia personal fueron evitados al principio de
la entrevista hasta obtener la confianza de las suje--
tos. Se empezaba con preguntas neutrales como status
econfmico, social, escolaridad y datos generales. Los
datos que aparecian clinicamente significativos y los
detalles Intimos se exploraban hacia el final de la
aplicacién de la o las entrevistas.

égl estudio se hizo en el Hospital de Gineco-Obs

tetricia del Centro M&dico del Seguro Social. Las muje
res estudiadas eran en su mayoria derechohabientes del
Seguro Social, completindose el grupo con sujetos de
otros centros de asistencia como la Maternidad Amparo
y el Centro Femenino de Trabajo Tomasa Valdéz de Ale-
mén.

Inicialmente se habfa planeado hacer este estu-
dio comparativo con cuatro grupos de mujeres:

a) mujeres embarazadas solteras, primiparas de

nivel socio-econfmico bajo.
b) mujeres embarazadas solteras primiparas de

nivel socio-econfmico medic o medio-alto.
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c) mujeres embarazadas casadas, primiparas, de
nivel socio-econfmico medio o medio-alto.
d) mujeres embarazadas casadas, primiparas, de

nivel socio-econbémico bajo.

Debido a las muchas dificultades para conseguir
el grupo de madres solteras embarazadas tanto de nivel
socio-econfmico medio como medio-alto, se tuvo que re-

formular el disefio original edando el estudio com---

puesto por un_grupo de mujeres em?zfgigggg, primipa-

ras, solteras de nivel socio-econfmico bajo y un grupo
control de mujeres embarazadas primigestas, casadas,
del mismo nivel socio-econfmico bajo y un grupo inter-
medio, el de mujeres embarazadas primigestas, del mis-
mo status socio-econfmico, que se casaron poco después
de la noticia de su embarazo. Este grupo se formuld

como punto de comparacifén entre ambas muestras;\:J
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INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION.

Partiendo del hecho que en nuestro muestreo habia

homogeneidad en el nivel socio-econfmico entre las ma

dres solteras y las madres casadas, se hicieron las si

guientes inferencias:

a) Las diferencias en la adaptacibn socio-sexual
entre las dos muestras, deben estar vinculadas a
las experiencias intrafamiliares y rasgos de per-
sonalidad.

b) Basindose en la evaluacifn de las diferencias
presentadas vy que kas madres casadas, especialmente
las que provienen de la misma clase social y eco-
némica que las madres solteras constituyen una
muestra de comparacidn l6gica para hacer inferen-
cias acerca de las madres solteras.

c) Que las respuestas verbales representan una

configuracibn de respuestas confiables y vilidas.

En la formacién del cuestionario utilizado para

este estudio, se consultd el Revised Ackerman Outline?¥

El cuestionario del Dr. Ackerman es usado en las clini

cas que prestan servicios psicolSgicos a la comunidad, utilizan-

do técnicas de Terapia Familiar , Terapias de Grupo y Terapia In-

dividual. Los psicBSlogos clinicos que trabajan en esos lugares,

usan este cuestionario camwo una gufa para ampliar los datos

*

Ver apéndice A como guia
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obtenidos de entrevistas pobremente estructuradas, de
bido ya sea a la falta de cooperacibén de los entrevis

tados y sus familiares o por razones clinicas.

Al aplicar el cuestionario, algunas de las varia
bles ajenas al estudio fueron omitidas, y otras va---
rias fueron agregadas, especialmente aguellas que se

vinculaban con las hip6tesis pre-establecidas.

Un vistazo al cuestionario mostrari que cubria
la recoleccibén de datos que parten desde la informa--
cibn demogrifica hasta el aspecto clfnico, pasando
por la investigacifn de todos los aspectos que po----
drian contribuir hacia el problema en estudio. E1
cuestionario fue completado con varias entrevistas
personales en las cuales no se hacian preguntas di--
rectas gue podrfan obtener respuestas engafiosas, res-
pondiendo la sujeto lo que ella sentia que se espera-
ba de ella. Muchos de estos datos se recogieron en
entrevistas tipo conversacifn, donde se podfia rectifi
car o ratificar los datos que proporcionaban las suje
tos. Generalmente la entrevista se aumentaba a va---
rias sesiones, casi siempre a peticifn de las mismas

estudiadast

El rapoort se establecfa con facilidad

con la excepcién de cuatro de las mujeres en estudio
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que no pudieron sobreponerse a la hostilidad y subse-
cuente conducta agresiva que &sto les provocaba, sabo

teando las entrevistas.

EL PROCESO DE INVESTIGACION .

Las autoridades fueron sumamente cooperativas en
proporcionar un espacio privado para poder aplicar el
cuestionario y las entrevistas.. Sin embargo, habia
momentos que no se contaba con las sujetos apropiadas
para la investigacidn o habfa un grupo demasiado nu--
meroso de mujeres que cafa dentro de nuestros requeri
mientos o no se presentaban las que se requerian para
la investigacifn, por lo que tuvimos que hacerla a
saltos y algunas veces suspenderla debido a las inte-

rrupciones.

La entrevista clinica tardaba de 1:30 a 3 horas,
en muchos casos fueron varias las entrevistas. Se
evitaba tomar datos durante la entrevista, para evi-
tar la desconfianza que &sto causaba a las sujetos,
ademés de que interferia con el método del diflogo

abierto.



MATERIAL DE ESTUDIO .

La investigacibn se realiz6 en un grupo de 60 mu-
jeres embarazadas solteras y 60 mujeres embarazadas ca
sadas. Todas estas mujeres residfan en el Distrito Fe
deral, aunque un gran nfimero eran originarias de zonas
rurales en la Repfiblica Mexicana. Su edad oscilaba en

tre los 16 y los 35 afos.

Un grupo intermedio, el de mujeres embarazadas al
casarse, primigestas y del mismo status socio-econfmi-

co de comparacifn entre ambas muestras.

El nivel escolar de las estudiadas fluctuaba en-
tre las que cursaron los primeros tres afios de prima--
ria, los tres anos siquientes o terminaron 6o. afio
de primaria, secundaria o una especializacibn técnica

o comercial.

Ambos grupos fueron comparados sobre procedencia
&tnica, religibn, ocupacibn, origen, status parental y

pautas de desarrollo.
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Las sujetos eran todas de la clase socio-econfmica ba-
ja, derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro Social de
la Clfnica de Gineco Obstetricia. Era una experiencia especial
para ellas el ir a dar a luz a un Hospital, siendo la costumbre
étnica dar a luz en el hogar o casa habitacifn, atendida por una

mujer, y que debido a su prictica, la consagraba para este oficio.

Se investigaron las reacciones de las sujetos ha-
cia el hecho de ser atendidas por un facultativo de se
xo masculino. Todas admitfan que esta experiencia era
un ataque a su pudor. Se pudo investigar las reaccio-
nes de algunas de las estudiadas que daban a luz al
mismo tiempo (primigestas) al hijo del mismo padre. Lo
que llamaba la atencifn era la falta de celos entre
ellas, estableciéndose entre ellas cierta relacifn imi
tando una liga familiar por el hecho de estar embaraza
das del mismo hombre. Este hecho se ha ignorado en la
sociedad, pues hay contados lugares con nula literatu-
ra para designar este vinculo que une a dos mujeres em
barazadas por el mismo hombre y que esperan dar a luz

en el mismo tiempo.

En las siquientes tablas se expresan los siguien-
tes datos sobre: EDAD - EDUCACION - OCUPACION - LUGAR

DE NACIMIENTO.
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DATOS



TABLA II - 2

EDAD SOLTERAS CASADAS
N= 60 N= 60
15 1 -
16 8 1
17 17 4
18 15 14
19 6 19
20 4 5
21 1 3
22 3 4
23 L - 2
24 - 1
25 1 -
26 = 3
27 = 1
28 B 2
29 - 1
30 - =
31 2 & -
32 - =
33 = =
34 1 =

35 1 =



ESCOLARIDAD

TABLA II - 3

SOLTERAS

N= 60

65

CASADAS

N= 60

ANALFABETA

lo. a 30. DE PRIMARIA

30. a 50. DE PRIMARIA

TERMINO PRIMARIA

lo. a 30. DE SECUNDARIA

TERMINO SECUNDARIA

ESTUDIO COMERCIO

lo. a 3o. DE PREPARATORIA

ESCUELA NORMAL DE MAESTROS

OTROS ESTUDIOS *

42

# (Corte, Confeccifn, Peinadora, Manicurista,

17

Artesania.
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TABLA II - 3

Los antecedentes escolares de ambos grupos mostra
ron diferencias significativas a nivel estadistico.
El grupo de las madres casadas tenia una mejor educa--
cién a nivel de haber llegado a cursar unos afios més
arriba de la media total, tomando en consideracibn la
media edad (Norma - 3er. afio de primaria). En reali-
dad afin si se hubiera podido obtener un grupo mucho ma
yor, creemos que la media de la escolaridad hubiera
arrojado datos mis o menos similares, va que la gran
mayorfia de las estudiadas provienen de &reas rurales
en donde no sb6lo estén privadas de oportunidades de
asistir a escuelas (debido a que la escuela mis
cercana estd a muchos kil6metros de donde viven) =-si-
no tambi&n por el hecho de que se las carga desde
edad muy temprana con responsabilidades en su hogar,
como es el de cuidar de sus hermanitos mientras su ma-
dre se ocupa en el campo, llevar la comida para ambos
padres, limpiar e inclusive hasta cumplir con el cuida
do de alguna otra casa como complemento al gasto muy

necesario para la subsistencia de la familia.
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OCUPACION DE LAS ESTUDIADAS

OCUPACION SOLTERAS CASADAS
N= 60 N= 60
OBRERA* 13 ‘ 10
SIRVIENTA 2 =
CORTURERA 7 6
AFANADORA 9 2
HOGAR 3 12
CAJERA 1 2
SECRETARIA 1 1
EMPLEADA** 9 16
MAESTRA - 3
MESERA = 2
EDUCADORA = 1
ENFERMERA - =
* Obreras (Taller de costura, Fibricas de ropa)
*k Empleadas (Tiendas de Aurreri, Saldén de Belleza, Fabricas

Embotelladoras, Restaurantes)
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OCUPACION DEL PADRE DE LAS ESTUDIRDAS

OCUPACION SOLTERAS N= 60 CASADAS N= 60
CAMPESINO 33 ) 4
EMPLEADO 2 8
FERROCARRILERO 1 -
CARPINTERO 3 -
MILITAR 1 2
ARTESANO 3 -
MAESTRO 1 2
CHOFER 2 3
VELADOR 5 1
PINTOR 2 -
HERRERO 1 -
COMERCIANTE 4 7
CARTERO 1 -
PANADERO - 1
PEON - 1
PROFESIONISTA - 6
MECANICO 1 4
OBRERO - 7
ELECTRICISTA - 5
PLOMERO - 5
ALBARNIL - -
EBANISTA - -

OTROS - -



OCUPACION DE LA MADRE DE LAS ESTUDIADAS

68

HOGAR
EMPLEADAS
OBRERA
LAVANDERA
CAMPESINA
AFANADORA
ARTESANIA
MESERA
MAESTRA
COSTURERA
COMERCIANTE
COCINERA
SIRVIENTA

CAJERA

SOLTERAS
42
2

CASADAS
27

6

12
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OCUPACION DEL PADRE ASUMIDO *

OCUPACION SOLTERAS N= 60 CASADAS N= 60
OBRERO 12 4

EMPLEADO 19 21
ESTUDIANTE 2 4

ENFERMERO - =

MILITAR 2 =
PROFESIONISTA (Mé&dico, Contador 1 Y8

PGblico, Arauitecto, Ingeniero, Pu-

blicista, Disenador)

CHOFER 5 3
MECANICO 1 5
ELECTRICISTA 2 =
AGENTE DE VENTAS 1 3
VELADOR 2 =
EBANISTAS = _
PINTOR - -
LECHERO = <
PLOMERO s =
CARPINTERO 2 =
MAESTRO DE EDUCACTON FISICA 2 -
NO SABE 9 i

* Padre asumido es el padre del hijo



ORIGEN

TABLA

I~ 5

SOLTERAS N= 60

CASADAS N=

70

60

NACIDAS EN ZONA URBANA
NACIDAS EN ZONA RURAL

4.5 %

89.4 ¢

9.1 %

78.9

TOLUCA
ZACATECAS
PUEBLA
NAYARIT
MICHOACAN
TLAXCALA
GUERRERO
VERACRUZ
OAXACA
CHIAPAS
SONORA
SINALOA
YUCATAN
QUINTANA ROO
DURANGO
CHIHUAHUA
TAMAULIPAS

BAJA CALIFORNIA NORTE Y SUR

JALISCO

MORELOS
QUERETARO
TABASCO

SAN LUIS POTOSI
GUANAJUATO
AGUASCALIENTES
DISTRITO FEDERAL

Lo i Y]

I & @ w o= |

oo W

L N L I ™)

W 0Ny s Wy N
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RESIDENCIA FAMILIAR .

Las estudiadas del grupo de las madres solteras
dejan su casa al llegar a los 18 afios por dos motivos
fundamentales:

a) la situacifn econbmica es tan precaria que

van a la capital en busca de trabajo. Debido a su ba-
jo nivel escolar, a lo mds que aspiran es a colocarse
como sirvientas o a esperar que a través de algin fami
liar (que generalmente es un tio, tfa, prima o padri-
nos) le encuentren empleo en un negocio o dependencia
gubernamental, intenciones que estdn destinadas al fra
caso por su falta de preparacifén y por requerir la em-
presa de recomendaciones respaldadas por casas comer--
ciales.

b) para seguir al hombre o porque los padres se

enteran de sus relaciones.

Cualquiera de las razones la obligan a dejar su
casa. Al llegar a la capital se ubica en casa de pa--

rientes que generalmente son del compafiero.

Del grupo de las madres solteras 53.3 % viven
con algin miembro de la familia de &1; 28.1 % viven

solas, v 16.6 % viven con algfin miembro de la familia
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de ella.

VIVEN CON ALGUN MIEMBRO DE
LA FAMILIA DEL HOMBRE

VIVEN CON ALGUN MIEMBRO DE

LA FAMILIA DE LA MUJER

VIVEN SOLAS

SOLTERAS

44

12

72

CASADAS

29

18

13
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TABLA II - 5

RELACION ENTRE PROCEDENCIA URBANA O RURAL Y ESTADO CIVIL

CASADAS SOLTERAS

N= 60 N= 60
NACIDAS EN ZONAS RURALES 78.9% 89.4%
NACIDAS EN ZONAS URBANAS 9.1% 4.5%

Las mujeres de ambos grupos eran catflicas, con
excepcibn de 3.9% que eran indiferentes. Del grupo de
madres solteras, todas declararon ser cat6licas, muy
creyentes y temer el castigo de Dios por su falta de
asistencia a la iglesia y "por todas las otras cosas,
lo malo". De las madres casadas, casi todas se decla-
raron pertenecer a la iglesia catdlica, pero no mostra
ron con tanto fervor ni su adhesifn a la iglesia ni su
falta de asistencia ni sentimientos de culpa, aungue
estas diferencias no fueron estadisticamente significa

tivas.



TABLA III - 1

RELACION ENTRE LA IGLESIA Y ESTADC &LVIL..-

SOLTERAS CASADAS
N= gp N= gg
% %

ASISTIA A LA IGLESIA

REGULARMENTE . 93.3 89.8
DEJO DE ASISTIR AL

EMBARAZARSE . 48.0 23.7

. NO DEJO DE ASISTIR
DESPUES DE EMBARAZARSE. 10.0 23.7

SL



TABLA III - 2

RELACION A RESPUESTAS EMBARAZO Y ESTADO LEGAL

SOLTERAS CASADAS
= 60 N= 60
T s
SE SINTIO FELIZ 7.1 56.3
SE SINTIO NERVIOSA 41.1 67.4
SE SINTIO DEPRIMIDA 68.4 71.3
SE SINTIO ENOJADA 23.8 19.1
SE SINTIO CONTENTA £1.7 32.5
NO QUISO EL EMBARAZO 91.7 17.3
PROBLEMA MAS SERIO:
E*1BARAZO 89.6 5.6

PREOCUPADA POR EL
ATRASO MENSTRUAL
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TABLA III - 3

RELACION ENTRE PREFERNCIA NINO-NINA Y ESTADO LEGAL

SOLTERAS CASADAS

N= 60 N= 60
% %

INDIFERENTE 6.0 14.6

PREFERENCIA 67.8 59.7

NG HAY PREFERENCIA 27.0 25.7

QUERTAN NIKA 2.3 4.1

QUERIAN NINO 65.5 55.6

LL



TABLA III - 6

RELACION ENTRE PRIDISPOSICION A ACCIDENTARSE- HEDONISMO- ESTABILIDAD

LABORAL -

ESTADO LEGAL

SOLTERAS CASADAS
N= 60 N= 60
% %
"ESTUDIADAS (UE REPORTARON
PREDISPOSICION A ACCIDENTLS 56.2 47.5
PLANEABAN UN CAMBIO CONSTRUCTIVO
ANT3S DEL BMBARAZO 67 32
DESZASAN OLTENER DE LA VIDA:
NADA 35.6 9
ALGO (POCD)
MUCHAS COSAS 45.7
PENSADAN LOGRAR SU DESEO 9.1 16.0
NU:ERO DE EMPLEOS 21.7 52.7

MEDIA

DURAZICON EMILEO (EN TIEMPO)
MEDTA

8L



TABLA III - 7

RELACION TLNTRE CONDUCTA SOLITARIA, DESCONFIANZA Y  ESTADO LEGAL

SOLTERAS CASADAS

N= 60 N= gp

% %
PREFERIAN ESTAR SOLAS 72.7 (67) 31.4 (78)
TENIAN UN CONFIDENTE Sk 87
ADNIRABAN A ALGUIEN 14.0 38.1
SALIAN CON OTRAS AMIGAS(OS) 30 51

6L



FAMILIA INTACTA EN RELACION AL ESTADO CIVIL

TABLA III - 8

SOLTERAS CASADAS
N= 60 N= 60
ESTUDIADAS CUYA FAMILIA
ESTABA INTACTA 36.4 58.7
(A LOS 12 ANOS)
A- INTACTA ACTUALMENTE 30 6 56.3
B- DESINTEGRADA 70 45
ESTUD 1ADAS CUYA FAMILIA
NO LSTABA | NTACTA 60.1 41.9
(A LOS 12 ANOS)
C- FAMILIA CON UN SOLO PROGLHNITOR 32.9 14.7
D- PIGURA MASCULINA SUSTITUTA 8.7 18.1
BMPARLNTADOS
- FIGURA MASCULINA SUSTITUTA 19.3 6.1

NO EMialCWTADGS
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RELACION ENTRE LAZOS APECTIVOS Y ESTADO LEGAL

TABLA I1I- 9

SOLTERAS CASADAS

N= g0 N=g0

ESTUDIADAS QUB RECIBIZRON AFECTO 70.1 89.1

DE UNO U OTRO PROGENITOR

FAMILIARES QUE SE APOYAN UNOS A OTROS 53.2 79.6

SE HACIAN FAVORES 70.1 91.0

SE D’ VERTIAN JUNTOS 12.9 67.4

MADRES DE LAS EBSTUDIADAS QUE CONOCIAN 61.8 94.0

AL PADRE DEL NINO

MADRES DE LAS ESTUD tADAS QUE SIMPATI- 4.6 82.9

ZABAN CON EL

e —— i ———

18



TABLA III - 10
RELACION ENTRB AGRBS:VIDAD Y ESTADC BIVIL

SOLTERAS CASADAS
N=" 60 N= 60
FAMILIARES DESCRITOS COMO 67.9 85.1
TRANQULLOS
ESTUDiADAS QUE PELEABAN u6.2 76.1
(HASTA LOS 12 ANCS)
PELLEABAN DESPUES DE LOS 17.4 32.8

12 ANOS

z8



RELACION ENTRE AGRESIVIDAD Y ESTADO CIVIL

Tendencias a agredir fisicamente durante la
infancia es mayor en el grupo de las mujeres embaraza-
das casadas, pero en la adolescencia y posteriormente
el nfimero de mujeres que peleaban disminuye significa-
tivamente en tanto que las mujeres que componen el gru
po de las madres solteras continuaron con agresiones

fisicas ya en edad adulta.
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ESTRUCTURA FAMILIAR Y ESTADO CIVIL

TABLA 111 - 11

SOLTERAS CASADAS
N= N= 60
% %
FAMILIA INTACTA 30.6 56.3
CON UN PROGENITOR 32.9 14.7
FAMILIA COMPUESTA PCR 32.9 18.1
PARIENTE SUBRROGADO 8.7
19.3 6.1

FAMILIA COMI'UESTA POR
SUBRRCGADO N IEmMPARENTADO

¥8



RELACION IENTRE FAMILIA DESINTEGRADA Y ESTADO

TABLA III - 12

ClVIL

SOLTERAS CASADAS
N= 60 N= g0
% %
A= FAMILIA DESINTEGRADA 0.1 19.1
CUANDO LA TSTUDIADA TENIA
CINCO ALOS
DB- FAMILIA DESINTEGRADA 62.9 40.7
CUANDO LA ESTUDIADA TENIA
15 An'-OS
C- FAMILIA DESINTEGRADA 62.9 y1.2
CUANDO LA ESTUDIADA SE EMBARAZO
UNION PARENTAL DI1ISUELTA POR SEPARACION 56.5 30.1
(ABANDONC O AUSENCIA)
UNION PARENTAL DISUELTA POR MUERTE 22.4 14.3

S8
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RELACION ENTRE FAMILIA DESINTEGRADA Y ESTADO CIVIL

a) No se pudo confirmar si la disolucibn de la
unién parental se debi6 al abandono o a una ausen

cia temporal.

b) La ausencia del padre, generalmente es descri-
ta como debido al fallecimiento con desconocimien

to de la fecha y del lugar.



TABLA III - 13

RELACION ENTRE ESTUDIADAS Y PADRES

SOLTERAS CASADAS
N= 60 N= 60
% %
CONTACTO ENTRE ESTUDIADAS Y
PAURES NATURALES DURANTE EL
TIEMPO DE LA 1NVESTIGACION ek el
PADRES VIVOS N= 20 N= 36
MANTIENEN CONTACTO 15.1 58.2
PADRES ViVOS SEPARADOS N= 31 N= 26
DE LA ESPOSA (AUSENCIA O ABANDONO)
MAWTTENGN CONTACTO CON LAS LSTUDIADAS N= 7 N= 14
8.0 12.9

L8



TABLA III - 14

RELACION ENTRE PRESENCIA DE UN PADRE SUBRROGADO
Y ESTADO CIVIL

SOLTERAS CASADAS
N= g0 N= gg
% %
ESTUDIADAS QUE TENIAN PADREB 32.1 63.9

SUBRROGADO U OTRA AUTORIDAD

MASCULINA HASTA DESPUES DE

LA ADOLESCENCIA

88



TAULA 111 - 15

PASIVIDAD
RELACION ENTRE ELEMENTOS DE U==:LIDAD vaAldZNTAL Y LSTADO CiVIL

SCLTERAS CA3ADAS

N= 5o N= g0
MANDABA EN LA FAMIL1A: PADRE  31.0 45.2
ESTUDIADAS: LO RESENT:iAN 29.1 20.0
ESTUDIADAS: wMIEDO AL PADRE 49.0 36. 2
MADRE TENIA MIEDO AL PADRE 57.4 33.1
PADRE TENIA MIEDO A LA MADRE 1.1 12.3
PADRE DURO (ESTR1CTO) 17.8 21 %
PADRE QUERIA SABER DONDE ESTABA 57.3 60.2
PADRE GRITABA 39.7 34.1
PADRE PEGABA 2u.6 15,5
PADRE PROHIBIA SALIR 12.1 45.0
MAURZ PROHIBIA SALIR 91.8 84.9
AMBOS PROHIBIAN SALIR 23.2 18.1



TIMT A
ok b

TABLA 111 - 16

CION ENTRE CLIEMENTOS DE DOMINACION MATERNA Y ESTADO CiVIL

90

SOLTERAS CASADAS

N= g9 N= g
A- MANDA LA MADRE EN LA FAMILIA 42.5 31.3
B- SSTUDIADA: LO RESIENTE 5.2 16.9
C- TIENEN MiEDO A LA MADRE 81.0 76.2
D- MADRE DURA (ESTRICTA) 61.9 53.7
E- TENIA QUE PEDIR PERMISO PARA 91.8 8.9

SALIR: A LA MADRE

F- GRITABA: MADRE 27.3 30.9
G- PEGABA: MADRE 71.5 61.4
H- AMBOS PROHIBIAN SALIR o 18,4

89.2 71.4

MADRE SE OPONIA MAS
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TABLA III - 17

VALORACION DE RECHAZO MATERNO

i SOLTERAS | CASADAS
N=  §n N= {0
A- NO ACUDIAN A LA MADRE CUANDO
NECESITABAN APOYO O AYUDA PA 15.3 13.9
RA SOLUCIONAR ALGUN PROBLEMA

B- LA MADRE PREFERIA NIROS BY .6 49.2
C- CONFIABA MAS EN LOS HOMBRES 211 2.8
D- DESEABA HUIR DE SU CASA 32.1 10.7

E- MADRE LOS ABANDONO

FAMILIAS CON EL PADRE PRESENTE

F- MADRE O SUBRROGADA ERA MAS 72.1 60.u
AFECTUOSA

G- PADRE O SUBRROGADO ERA MAS 5.7 15.8
AFECTUOSO

H- SUJETOS QUE SE ALEABAN CON 96.3 50.9

LA MADRE EN LOS PLEITOS PA-
RENTALES



TABLA III - 18

RELACION ENTRE PREFERENCIA PATERNO-INFANTIL Y ESTADO CIVIL

92

MADRE O SUBRROGADA PREFERIA:
a- NIRAS

b- NIROS

c- NO TENIA PREFERENCIA

d- NO SE

PADRE O SUBRROGADO PREFERIA:
a- NIRAS

b- NIROS

c- NO TENIA PREFERENCIA

d- NO SE

SOLTERAS

N= 60

5.4
58.9
17.1

17.0

12:2
39.4
7.6

31.4

CASADAS

N= 60

36.2
31.1
19.2

12.4

18.6
46.1
27.2



TABLA III - 19

RELACION ENTRE CONFIANZA Y ESTADO CIVIL

A- CONFIABAN MAS EN LOS HOMBRES

B- CONFIABAN MAS EN LAS MUJERES

C- NO CONFIABA EN NINGUNO

SOLTERAS

N= 60

21.0

52.7

26.9

CASADAS

N= 60

32.6

59.1

€6
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Las respuestas al cuestionario fueron contadas y
puestas en categorfas de acuerdo con la investigacién; fueron
comparadas en cuanto a diferencias significativas entre MA---
DRES SOLTERAS y MADRES CASADAS. Los datos se codificaron de
acuerdo con la informacifn obtenida de los cuestionarios, va-
ciéndose en hojas de codificacibn y se mandaron perforar. Se
generd con las tarjetas perforadas un archivo de datos que
contiene 141 variables, cada una de las cuales corresponde a
una pregunta del cuestionario, correspondiendo tres tarjetas
para cada sujeto. Para el andlisis de los datos se utilizé
el Statistical Package for the Social Sciences, procesado
por el Laboratorio de Estadistica del Instituto de Investiga-
ciones en Matem&ticas Aplicadas y Sistemas - Centro de Servi-

cios de CS6mputo de la Universidad-Nacional Autfnoma de México.

DATOS OOMPARATIVOS DE LOS GRUPOS.

Los datos de ocupacifn y educacifn eran cammes a los dos
grupos e indicaban un nivel socio-econfmico bajo. El nivel econfmico del
grupo de madres solteras era mis bajo que el de las casadas, no solamente
porque no contaban con la ayuda del marido, sino que ademis muchas de
ellas mandaban a sus casas -(familia nuclear), parte de lo que ganaban y
siquieron haciéndolo durante todo el tiempo que asistfan al hospital -sin
vreocuparse mayormente del gasto extra que el nacimiento del hijo indicaba.

ESTO A MANERA DE COMPENSACION NO ACORDADA, ENTRE LA ESTUDIA
DA Y LA MADRE VENIA A SIGNIFICAR UNA ESPECIE DE ACUERDO, MUY ENTENDIDO EN-

TRE LAS ESTUDIADAS.



En resfimen, las variables étnicas, ocupaciones religiosas
y econfmicas, eran semejantes en todas las estudiadas. Del grupo
de mujeres casadas algunas estaban en mejor posicién econfmica
que las solteras, pero otras a pesar de tener un esposo, tenfan
que "pedir prestado", ignoraban la mayor parte de las veces el mon
to de la ganancia o sueldo, o estaban sujetas a un "gasto" arbitra

riamente designado por el marido.

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION .

. HIPOTESIS I.- Las madres solteras van a mostrar actitud ha-

cia su embarazo de VERGUENZA-CULPA y REMORDIMIENTC

Hay suficiente evidencia para afirmar que despufs de la fami
lia, la iglesia representa lo buenc y valioso, sobre todo en las
&reas rurales donde la iglesia simboliza actividades sublimadas de

relaciones tanto sociales como familiares.

los resultados indicaron evidencias substanciales
que la influencia mayor sobre el desarrollo de la perso
nalidad para integrar al sujeto al sistema social vigen
te, lo constituye la iglesia y la religif6n en mucho ma-
yor grado que las instituciones de asistencia y las

agrupaciones sindicales. "

a) Anterior al embarazo, la mayoria de las madres solteras
asistfan regularmente a los servicios religio-

sos. Al conocer su gravidez, 48.0% dgjaron de
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asistir a los servicios religiosos.

Ia inferencia es cue el ausentarse de los servicios religio
sos, se debe a sentimientos de culpa, vergllenza y remordi—
miento.
b) El nfmero de estudiadas que mostraron mayor angustia por
la suspensifn de la menarca es mayor en el grupo de las ma-
dres solteras que en el grupo de las madres casadas.
c) Un 74.5 % de las madres casadas reportaron descubrir
con alegrfa el hecho de estar embarazadas en camparacifn a
solamente 24,4% que asf afirmaron de las madres solteras.
Cuando descubrieron su gravidez, 58% de las casadas afirma-
ron sentirse nerviosas, camparadas con el 80% que afirmaban
lo mismo de las solteras. EL nfmero de estudiadas que afir
maron no desear el embarazo y tener "coraje" al descubrirlo
fue significativamente mayor entre las madres solteras que
de las madres casadas. Algunas reportaron haber sentido
sorpresa al conocer su gravidez.
d) En el contexto de la encuesta sobre la peor experiencia
que tuvieron en su vida las estudiadas (madres casadas) so
lamente el 7% contestS que era el haberse embarazado, en contras-—
te con el 35% de las madres solteras que contestaron que la
peor experiencia fue el haberse embarazado.



e) Respondiendo a las preguntas que exploraban depre
sifn al descubrir su embarazo en el grupo de las
casadas el 13% contestd afirmativamente en compa-
racibn con el 31.2% de las solteras. En la entre
vista casi todas mostraron signos de depresibn, -
tales como apatia, trastornos del suenio, falta de

interés, pérdida del apetito sexual y anhedonia.

Las diferencias estadisticamente significativas entre
los dos grupos de la falta de asistencia a la iglesia y ser-
vicios religiosos, y en su actitud hacia el embarazo revelan
la actitud negativa al embarazo de las MS en ausencia de es-
poso como padre del hijo, en consecuencia, sentimientos de
vergllenza y culpa conectadas con el embarazo ilegitimo apoya

la Hipbtesis # I.

HIPOTESIS 1II - Se supone que se encontrarin actitudes sig -
nificativamente diferentes entre los grupos

de madres solteras y casadas en cuanto a:

a) Eleccibn de sexo (deseo anticipado del sexo).
b) Nivel de aspiraciones para el hijo.

c) Aceptacibn.

MS: madres solteras
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a)

b)

c)
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En cuanto a eleccibn de sexo, 80% deseaban vé?ﬁn v
daban como argumento gue no querfan hijas para que
"no tuvieran gue, como mujeres, sufrir". 3% de -
las madres solteras, hubieran guerido dejar;al hi-
jo en el hospital y expresaban indiferencia por el
sexo del hijo por nacer. El1 17% deseaban nina, -
PARA QUE LAS CUIDARAN EN SU SENECTUD.

Habia una diferencia estadisticamente significa
tiva entre los dos grupos de madres en cuanto al -
deseo del sexo del hijo.

No-habfa diferencia significativa entre las madres
solteras y casadas en cuanto a aspiraciones hacia-
su hijo. Estas oscilaban desde oficios modestos -
y mundanos, hasta profesiones entre las cuales la
de abogado era la preferida. Lo gue expresaban -
era un deseo QUE LA VIDA LOS TRATARA BIEN.

Es significativo el alto grado de rechazo por parte
de las madres de ambos grupos hacia el hijo de -
sexo femenino, PERO NOTABLEMENTE MAYOR EN EL GRUPO
DE LAS MADRES SOLTERAS.

El 81% de las madres solteras planeaban dejarlo a
la abuela u otro familiar.del nifio. Cinco de los -
casos que gquerian dejar al nifio en el hospital, -~
fue dando el motivo de gque se consideraban incapa-
ces del cuidar al beb& y eran madres solteras. EI.

100% de las madres casadas planeaban conservar y =



cuidar ellas mismas del nino.

Estudios efectuados en los Estados Unidos - de =
madres solteras mostraron que una gran mayoria -
entrega a su hijo en adopcidn afin antes de nacer,
y en aquellas que se quedan con el hijo se mos -
trd, en un estudio, gue estaban perturbadas, con
muestras de severa patologia (Pollack, 1958).
Este autor demostrd que las madres solteras del
grupo que &l estudid, que prefirieron conservar
al nino (15% ) estaban m&s psiqui&tricamente en-
fermas que aquellas madres solteras que prefirie
ron darlos en adopcibén. Algo semejante se en- -
cuentra en el estudio de (Vincent, 1961) gque en
un grupo de 105 madres solteras a guien &l estu-
dié, encontrd gue aquellas madres gue conserva -
ban a sus hijos tenfan significativamente un per
fil psicoldgico equilibrado y positivo menor que
agquellas madres que entregaron a sus hijos en -
adopcibn.

Aguellas madres que conservaban a sus hijos, te-
nfian relaciones intrafamiliares menos positivas-
y lo mismo se podia decir de su situacién en el
hogar; todas ellas tenfan m&s inseguridad y un -
autoconceptec bajo, y mayores problemas sexuales.

Estas madres del estudio de Vincent , parecian -
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estar relativamente apartadas de la revolucidn -
contra las normas sexuales tradicionales y se re
velaban contra el estigma social a que critica -
conductas sexuales aberrantes. Segfin estos estu
dios, fuera del pais y en México, para las madres
solteras de la clase media, la norma es dar en -
adopcidn al hijo si é&ste es ilegitimo, o cederlo
a algGn familiar aduciendo que es hijo de una pa
riente que murid al dar a luz, mientras que en -
las clases bajas, las Madres splieras: no ceden a sus
hijos en adopcidn, y se traduce en la conserva -
cibn del nifio -esto que parece una verdadera di-
ferencia, no lo es en el fondo, porque en las cla
ses marginadas, siempre el nifio ilegitimo es edu
cado por algfln familiar, generalmente abuela, -
que equivale a la adopcién gque practican las cla
ses altas, aunque las primeras no vuelven a sa -
ber de su hijo, en cambio, las de las clases mar
ginadas, lo vuelven a recuperar en su madurez, -
ya sea como un seguro econdmico, o como apoyo en

su senectud.

Basado en lo anterior, podriamos resumir:
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(a) hay una obvia nreferencia en ambos grupos
por el varbn en cuanto a eleccifn anticipada
del sexo del hijo esmerado. En la nifia se
cdeposita todo lo negativo vivido por la ma-
dre y ror eso se le tiene sentimientos de re-
chazo y consmiseracifén desde antes de su naci
miento.

(b) en cuanto a aspiraciones para el hijo, son
muy variables y no son muy diferentes entre
ambos grupos, y

(c) en cuanto a la aceptacidn del hijo, hay un
alto porcentaje de rechazo de parte de las
madres solteras -habiendo rechazo también de
las madres casadas.

PARECE SER QUE LA ACEPTACION DEL HIJO DEPEN
DE MAS DEL SEXO DE ESTE, Y DE LA PERSONALIDAD
DE LA MADRE, QUE DEL HECHO SER LEGITIMO O

ILEGITIMO.

HIPOTESIS III- La conducta desadaptada se manifiesta por:

(a) Propensifn a accidentarse.
(b) Cambios frecuentes de trabajo.

(c) Inquietud motora.
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El supuesto de que esto ocurre con mas frecuencia
entre LAS MADRES SOLTERAS gue en las MADRES CASA

DAS.

(a) Como se habia sefnalado anteriormente la propen -

sidn a accidentarse se debe a AUTO SABOTAJE. La

encuesta no demostrd diferencia significativa en
los dos grupos, en cuanto a la propensidn a acci
dentes, sin embargo hubo una diferencia signifi-
cativa en cuanto a planeacidén de cambios cons- -
tructivos en el periodo que precedidé al embarazo.
Cuando los sujetos fueron interrogadas si esta -
ban planeando a comenzar algo nuevo -o hacer al-
glin cambio de cualquier clase- antes de embara -
zarse, 67% de las MADRES CASADAS en comparacidn

con el 32% de MADRES SOLTERAS respondieron gue -
planeaban algfin cambio, como por ejemplo: bus -
car un trabajo mejor -volver a la escuela - cam-
biarse de lugar, etc. Estos datos sugieren gque

conflictos alrededor de cambios orientados a me-

jorar su condicibn personal, fueron saboteados

por el embarazo.

(b) La historias laborales comparativas de los dos
grupos a pesar de revelar gue las madres solte -

ras cambiaban m&s frecuentemente sus trabajos vy



permanecian periodos més cortos en ellos, la dife-
rencia entre los dos muestreos NO fue significati-

va.

El acting out, t&rmino que casi ya se castellanizd
puede definirse como la conversibn de creencias y de---
seos irracionales, en actos de conducta manifiesta, no
necesariamente a nivel conciente. En otras palabras,
podriamos decir que el acting out consiste en ACTUAR
SUS CONFLICTOS INTRAPSIQUICOS en lugar de simplemente
pensarlos o sofiarlos. Entonces, si el embarazo ilegiti
mo fue un acting out, se propone la hipbtesis que entre
las madres solteras se iba a encontrar una mayor inci--
dencia de ingnietud motora. En lugar de lo supuesto,
se encontré que el grupo de las madres solteras era mds
let8rgico que el de las casadas. Las madres solteras
eran mis inhibidas, y significativamente menos activas
que las madres casadas. Entre las madres casadas un
64% reportaron que les gustaba estar activas, en compa-

racibn con 33% de las madres solteras.

La encuesta mostrd que entre el grupo de MADRES CASA-

DAS habfa un mayor nimero que expresaban deseos de obtener
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algo mis de la vida -en comparacién con las madres sol

teras.

Al preguntfrsele sobre lo que mis deseaban obtener
de la vida, solamente el 9% del grupo de las casadas
respondif que nada =-en comparacifn con el 35% de las
madres solteras. Entre aguellas que expresaban tener
un deseo -las expectaciones del logro eran mis pesimis
tas entre el grupo de las madres solteras que en el gru
po de las madres casadas- sin que fuera esta diferen--

cia a nivel significativo.

Del grupo de las madres casadas, 52.7% pensaba que
sus deseos se realizarfan comparado con el 21.7% del

grupo de las madres solteras.

A la pregunta sobre cudl y qué& cosa les daba més
gusto -32 de las madres solteras contestaron que nada
les daba placer ni gusto- mientras que de las madres

casadas -ninguna di6 respuesta similar.

Esto indicaria y a reserva de un estudio mis preciso =-que
las mujeres estudiadas mostraban un estado emocional depresivo- ca
racterizado vor FALTA DE HWIEES,PNHEMIHA,IIIGBEN]@KUO,JNDIQE

RENCIA y DESESPERANZA HACTA LA VIDA Y IO QUE LES SUCEDIERA.
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En cuanto a su acting out, habfa suficiente evi—
dencia para sospechar que la motivacifn inconsciente
era una agresifn hacia sus respectivas madres. Muchas
de ellas se sentfan rechazadas por las madres, lo que en-
cubrfa una hostilidad por parte de ellas hacia la madre, y el re-
chazo serfa para aliviar la culpa de sus sentimientos negativos
hacia la progenitora que el odio hacia la madre generaba. Casi
todas se quejaban de la madre y lo mis significativo, ninguna, ab
solutamente ninguna, pudo reportar algfin hecho o recuerdo positi-
vo en su relacifn madre-hija. Suponemos que en la peor de las
circunstancias no puede faltar algfin suceso amoroso o tierno de
parte de la madre. La eliminacifn de la memoria de tal evento in
dica la necesidad de estas madres de conservar una imigen negati-
va (introyecto) para continuar una conducta auto-agresiva, en
la cual ella castiga a la madre mala internalizada en la persona
de ella misma. Deseamos hacer unas observaciones en cuan-
to a la figura paterna. Expresaban un deseo de ser
protegidas por una figura fuerte de la madre, esperan-
do de é&sta la ternura que carecfan de la figura mater-
na. El hijo ilegitimo, independiente del sexo que
resultarfa, significaba en la fantasia inconsciente, "SU HOMBRE",
en el cual se depositaban todas las esperanzas frustradas en es—

tas infancias llenas de carencias de: afectos. Son
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mujeres sin nifiez. Mujeres a las que les faltd la ex-
periencia de poder juguetear sin responsabilidad, lo que

en toda nifiez da felicidad y campensa por la situacién dependien-—
te real que pasamos durante un perfodo tan largo cuando de la es
pecie humana se trata. Eran ninas que iban a ser pronto madres.
En apoyo a lo anterior, eran los relatos todos de las tareas
de adultos gue les fueron encargados en la ifancia. A

una nifia de tres afos, se le adjudicaba la responsabi-
lidad de cuidar al hermano de tres meses, velar por el
cocido y en alguna forma, el hacer los "quehaceres" de

la casa.

L, Se anticipa gue se encontrarin entre el grupo
de las mujeres con embarazo premarital, actitudes
de aislamiento, soledad y relaciones intenperso-
nales superficiales m&s frecuentemente gue entre

las madres casadas.

(a) Se supuso gue las salidas en parejas podrian

ser un indicador de una tendencia a participar en
grupos. La encuesta mostr que el 51% de las su-
jetos casadas salian en compafifa de una o dos com
paneras del sexo femenino en contraste con el 30%

entre las madres solteras. Aunque
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(b)

(c)

(d)

la mitad del muestreo de las casadas restringian
sus actividades de cortejo a una sola pareja, en
cambio mucho m&s madres solteras, cuando se sen-
tian cortejadas por un hombre, no se hacian acom

pafilar por una compahera.

El 82% de las sujetos casadas, en algfin periodo
de su vida, pertenecian a un grupo, sean en for-
ma de reuniones o de la iglesia, en contraste -

con el 61% de las madres solteras.

Habia una diferencia significativa entre los -
dos grupo en cuanto a tener una confidente: 87%
entre las madres casadas en contraste con el 54%

de las solteras.

La investigacifn de conducta "solitaria" en la -
infancia arrojd una diferencia significativa. En
la infancia, los dos grupos por igual reportaron
que tenfan ceseos de esta; solas, en ocasiones. -
Pero del 78% de las madres casadas, que en ocasio
nes deseaban estar solas, solamente 9% de ellas

se iban solas, comparado con las madres solteras
que del 67% de las que deseaban estar solas, el

32% demostrd conducta solitaria o distante.
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(e)

Del muestreo de las madres casadas el 72.7% de -
las sujetos, admiraban, cuando menos, a una mu =
jer que conocfian y el mismo porcentaje resultd -
para la admiracibn hacia un hombre. En el grupo
de las madres solteras, la admiracibdn por otras

mujeres ocurria menos frecuentemente: 45.7% con
testaron gue admiraban a otra mujer, y el 69% -
que admiraban a un hombre. ﬂa MENOR frecuencia

de admiracién hacia miembros del mismo sexo en -
tre las madres solteras, sugieren gque RIVALIDAD

y HOSTILIDAD hacia otras mujeres son actitudes -
subyacentes a su conducta de no salir en parejas
cuando las cortejaba un hombre, y la frecuente -
falta de una confidente; carecian de confianza -
en las compafieras. Si la falta de admiracidn ha
cia sus compafieras se debia como una consecuencia
de aislamiento de las companieras en la infancia,
o si esta conducta se debia a hostilidad, la -
cual a su vez propiciaba la soledad, necesitaria

una mayor investigacibn al respecto.

En base a las diferencias significativas entre -
los dos grupos en cuanto a participacibn en acti
vidades sociales, apoya nuestro supuesto hipoté-

tico una mayor rivalidad, hostilidad y conflicto
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con su propio sexo entre las madres solteras que

entre las casadas.

HIPOTESIS IV- Proponemos 13 siguientes hioStesis entre -~

las madres solteras.

(a) Se encontrarin menos familias integradas.
(b) Se encontrarin menos ligas afectivas entre los -

miembros de estas familias.

El término de familia desintegrada es muy amplio y no
especifica lo que caracteriza a tales familias. Por ejem -
plo: ¢se refiere a la ausencia de uno de los progenitores -
haciendo una familia en un solo padre?. éiSe refiere a la au
sencia de ambos progenitores y el cuidado ° gueda a cargo -
de los abuelos?. ¢Se refiere a la presencia de un padrasto
o madrasta?. En nuestro muestreo habia mayor "fragmenta--
cibén familiar" entre unas familias que entre otras. Para -
hacer una relacién mis precisa entre la forma de desintegra
cibn de la familia y sus consecuencias en el desarrollo de
la personalidad, justificarfa un estudio de investigacibén -
dedicado exclusivamente a este aspecto. Aqui nos referire-
mos a las familias integras y desintegradas en t&rminos més

amplios.
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(a) La edad 14-15 afios fue edad limite para asignar
a las familias intactas y desintegradas. Estas categorias
se basaban en el hecho que era la edad en que las muchachas
vy muchachos comenzaban a salir juntos con fines sexuales. -
La encuesta indicaba la edad de cortejo en 15.9 anos para -
las madres casadas y 15.8 afios para las solteras: Casi no
habia diferencia. A esta edad todas tenian ya su menarca -
(edad 12.6 para las casadas y 12.7 para las solteras). Es-
ta edad también se caracteriza por la expresidn franca de -
los padres en cuanto a sus actitudes hacia la conducta - -
sexual (Kardiner, 1959). La edad de 15 anos para hacer un
‘corte  para clasificacidn tiene la ventaja para destacar -
los contrastes entre sujetos que vivieron y las que no vi -
vieron una experiencia familiar consiSAlEN|¢ hasta en su tar

de adolescencia.

Cuando los sujetos tenian la edad de 15 afhos, vimos -
que la diferencia en cuanto a frecuencia de familias desin-
tegradas y familias integradas era minima, Sin embargo, la
diferencia fue significativa si fue tomada en el tiempo del
embarazo; entre las madres solteras el 70% de sus hogares -
fueron desintegradas en contraste con el 45% de hogares frag -
mentados del grupo de madres casadas.

(b) Ligas afectivas eran més frecuentes en el grupo de
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las madres casadas, independientemente de provenir de
hogares integrados o desintegrados. En el grupo de
las casadas el 86% expresaba la presencia de vinculos afecti—
vos por parte del progenitor que permaneci6 en el hogar o su sub-
rrogado, a diferencia del 58% reportado de entre el grupo de ma—
dres solteras. Del grupo total de madres casadas el 91% reporta-
ba vinculos afectivos con algfin miembro de la familia en contras-
te con el 74% del grupo de madres solteras.

La encuesta mostrS que entre madres casadas habia mayor n-
mero de miembros de la familia leales y un mayor sentimiento afec
tivo y de lealtad entre sus miembros en comparaci6n con los miem-
bros de las familias de las madres solteras. 89% de las madres
casadas asequraban que sus familiares las apoyaban tanto a ellas
como a los demfs miembros de la familia, en contraste con el 74%
de las familias de las madres solteras. En la clasificacifn de
vinculos afectivos entre los miembros de la familia, toda respues
ta que indicaba una relacifn de apoyo entre los miembros fue con-
siderada camo una respuesta afirmativa. ILa atmbsfera familiar de
frialdad, indiferencia, falta de afecto, se encontr® en el 14% de
las familias de las madres casadas, en contraste con el 32% de

las familias de las madres solteras

No salamente habfa menos calor y afecto en las familias
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de las madres solteras hacia las sujetos en estudio, sino -
que habfa poco o ningfin afecto mostrado por la madre hacia
el padre asumido*. Madres o sus subrrogados, conocian al
padre asumido en el 68% de las solteras, comparado con el
80% de las casadas. En aquellos casos en los cuales las ma
dres conocieron a sus yernos, el 87% de estas madres los
querfan a diferencia del 55% en los casos de las madres sol
teras; 1lo que arroja una diferencia significativa. En el 7%
de los casos, las madres de las madres solteras no querian
al padre asumido en base de haber embarazado a su hija sin
casarse con ella; el 5% de las "suegras" no simpatizaban
con el padre asumido desde antes del embarazo y el 2% de
las madres solteras aseguraban que ignoraban cudles eran
los sentimientos de sus madres hacia el padre asumido. Por
Gltimo, en el 45% de los casos en los cuales las madres de
las embarazadas que conocian al padre asumido, aquellas -
(las madres) tenfan una influencia negativa en la relacifn

entre ellos.

En base a lo anterior fueron corroborados lo8 dos su-

puesbos de la hipStesis IV en el sentido de que:

(a) habfa mayor frecuencia de familias integradas entre las ma———

dres casadas que entre las solteras; y

* Padre asumido es el padre del nifio
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(b) se encontraron diferencias significativas de
lazos afectivos entre los miembros de las fami---
lias de las madres solteras y de los miembros de

las familias de las madres casadas. Lo gue corro

bora la Hipbtesis IV.



HIPOTESIS V .- Se formula el supuesto que se encon-
trardn significativamente con mayor
frecuencia relaciones familiares con
flictivas en el grupo de las madres
solteras, tales como:

(a)- padres que pueden ser clasifica
dos como ausentes, como débiles o
agresivos.

(b) madres rechazantes o madres domi

nantes.

El presente estudio basado en las es
tadisticas de los datos obtenidos m&s que en las impre
siones snbjetivas de la investigadora, han encontrado
que la familia desorganizada tan frecuente entre la
clase de nivel socio-econfmico bajo, forma un ambiente
en el cual el hijo carece de la mis elemental seguri--
dad afectiva y econfmica, ingredientes indispensables
para un desarrollo sano de la personalidad. Los hijos
de estas familias no solamente est&n sujetos a la ca==
rencia de lazos afectivos -tambi&n a la vivencia de
la conducta violenta de los miembros de la familia. Son

las victimas.

Muchas veces la conducta del hijo o hija va a re-
sultar compulsivamente agresiva y la familia habrd fra

casado en su tarea de agencia de socializacifn y creci
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miento, y en el objetivo de producir miembros fitiles y

adaptados a la sociedad v cultura en que viven.

La actitud de estas familias logra producir una
rabia reprimida en los hijos que posteriormente se va
a manifestar en conductas destructuvas, autodestructi-
vas o antisociales v con actitudes tales como "ahf se

va".

Otro motivo para la conducta desadaptada que se
encontré en la investigacibn, fueron los datos que
aportaban sobre la violencia desplazada de conflictos
intrafamiliares a otros grupos extrafamiliares, que
contribufa al arresto del desarrollo normal en las re-
laciones interpersonales de los hijos. Se involucraba
a los nifios en estos pleitos, obligdndoles a tomar par

tido.

Se encontr6 mayor libertad para la expresibn de
actitudes agresivas en la infancia entre el grupo de
madres casadas. Sin embargo, en la adolescencia, nin-
guna de las estudiadas del grupo de las madres casadas
expresd haber tenido pleitoe de tipo fisico -mientras
que del grupo de las madres solteras, el 17% de éste
reporté continuar con agresiones fisicas que se habian

manifestado desde su infancia.
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Ya de acuerdo con la teorifa psicoanalitica, la or
ganizacibén de la personalidad es influenciada y moldea
da desde los primeros afos. En base a eso, se hizo un
corte psicodinfmico a una edad temprana, encontréindose
que la integridad familiar en esta edad mostraba esta-
disticamente una gran diferencia entre ambos grupos.
De las mujeres casadas, el 72% vivian con ambos padres
mientras que solamente el 21% se encontrd que lo ha---
cfan asf de entre el grupo de las madres solteras. En
el resto de los casos, uno de los progenitores, gene--
ralmente el padre, habfa "muerto" o estaba ausente. La
fragmentacibn de la familia se debia en el 31% al aban
dono o sevaracifn de los padres, en el grupo de las ma
dres casddas. En el grupc de las madres solteras lle-

g6 al 89%.

DE ESTO SE PUEDE INFERIR QUE LAS NINAS EXPUESTAS
A UNA ORGANIZACION FAMILIAR INEXISTENTE O INESTABLE,
LE SIRVIO DE MODELO INADECUADO PARA LA FORMACION DE RE

LACIONES MARITALES PROPIAS.

Del grupo de madres solteras, 21 de las estudia--
das estaban en contacto con sus padres mientras que 52
de las casadas estaban en similar relacién con el pa--
dre. Tomando en cuenta que del grupo de las madres ca
sadas un mayor nfimero de sus progenitores vivian jun--

tos, explicarfa la mayor frecuencia del contacto con
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el padre del grupo de las casadas. Sin embargo, en el
grupo de las madres solteras, solamente el 18% de los
25 padres "vivos", que abandonaron el hogar, estaban
en contacto con las estudiadas, en contraste con el
65% de los padres vivientes que estaban en buena rela-

cifn con las hijas.

De lo anterior se dednce que la relacibn vadre-hi
ja era mis frecuente en el grupo de las madres casadas
que en el grupo de las madres solteras.

.

Entre el grupo de las madres casadas, se encontrd
que durante los afios de desarrollo, ellas habian teni-
do una relacifn con el padre o figura masculina substi
tuta, mientras gue s8lo el 17.4% del grupo de las ma--
dres solteras no solamente provenian de familias de pa
dre ausente, sino que no tuvieron la oportunidad de
formar una relacién "padre-hija" con una figura mas-
culin> adulta. M&s afin, el 29% de los padres de las
madres solteras desertaron de la familia y nunca se su
po de ellos, en contraste con solamente el 7% de pa---
dres desertores del grupo de las madres casadas. En
este Gltimo grupo, 27.2% tenian padres muertos o ausen
tes antes de la edad de quince afios. Sin embargo, en
el 100% de estos hogares, habia figuras paternas sub--

rrogadas (en forma de tios, abuelos o padrastros) en
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contraste con el grupo de las madres solteras en don
de el 45.6% sufrfan la pé&rdida del padre ya sea por
"muerte" o por abandono antes de la edad de doce afios.
Ademis el abandono es doble, ya que la madre necesa--
riamente tiene que mantener el equilibrio econfmico,
por lo cual se ve obligada a salir de su casa y buscar
trabajo dejando su casa vy el cuidado de los hijos en

manos de alguna hija propia o "prestada".

En cuanto a figuras masculinas paternas substitu-
tas, se encontr6 en solamente el 58% de 1lcs casos. En
resfimen la evidencia demuestra gue habia mucha mayor
ausencia de la figura paterna en el grupo de las ma---

dres soltexras, que en el grupo de las madres casadas.

El padre ausente -el padre débil -el padre agre
sivo.

Young reporta en un estudio sobre las madres sol-
teras que la mayor parte de &stas provienen de hogares
dominados por uno de los dos progenitores, que general

mente es la madre. ( 92 )

Otros autores (g4 ) mencionan conductas abusivas

de tipo patolbgico del padre.
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En general las actitudes parentales, tanto del
grupo de madres casadas como del grupo de las madres
solteras, era restrictivo, rechazante e inconsistente,
aunque habfa mayor incidencia de rechazo y agresién en
el grupo de las madres solteras, gue en el grupo de

las madres casadas.

Es interesante hacer notar que en la pregunta a
quién se le pedia permiso para salir - y quié&n pegaba
mds duro =-casi el 90% tanto de uno como de otro grupo

contestd gque la madre..

Para evaluar si el padre era o no débil las va--
riables relativas a actitudes dominantes y agresivas
de una o ambas figuras parentales fueron tomadas como

gufa central del estudio.

La parte (a) de la Hipbtesis V que proponia la
hipbtesis que el padre de las madres solteras va a mos
trar una frecuencia mayor del padre ausente fue apoya-
do por los datos obtenidos, pero en cambif no se corro
boré la debilidad o agresividad de ellos. Es decir
que el padre de las madres solteras no era més débil o
agresivo que el padre de las madres casadas. Sin em--
bargo a la pregunta de qui&n daba permiso a salir con

muchachos =los resultados sefialaron que el padre del



grupo de las madres casadas objetaba més estas salidas

que el padre del grupo de las madres solteras.

Concluimos del resultado que el padre del grupo
que componfian las madres solteras era o mis permsivo
o manifestaba tener menos represifn en cuanto a las sa

lidas de las hijas - o bien era indiferente.

Al evaluar al padre, las variables relativas a la
dominacién de la madre no sefialé diferencias significa
tivas entre los grupos de madres solteras y el grupo

de las madres casadas.

En cuanto a la evaluacibn del grado de rechazo
por parte de la madre, resultd que &sta, aungue recha-
zante, SIEMPRE ERA MAS AFECTUOSA QUE EL PADRE Y EN
LOS PLEITOS ENTRE ELLOS (LOS PADRES) LA MAYORIA, PE-
RO MUCHO MAS FRECUENTEMENTE LAS MUJERES QUE COMPONIAN
EL GRUPO DE LAS MADRES SOLTERAS, TOMABAN PARTIDO CON

LA MADRE.

La hip6tesis de que la preferencia maternal por hijos
. varones es un indicador de una conducta rechazante de
la madre hacia su hija es cuestionable. Se podria ar

gumentar que la preferencia de la madre por el varén,
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reportado tan frecuentemente por el grupo de las ma=--
dres solteras, podria relacionarse con el hecho de es-
tar ilegitimamente embarazada, adjudicando al senti---
miento de culpa por el embarazo como la VARIABLE que

intervendria en la vivencia de no ser aceptada por la
madre y explicarfa de esa manera las respuestas de re-

chazo.

En otras palabras, el grupo de madres solteras de
positaria en sus madres sus propios sentimientos hacia
ellas mismas por haberse dejado embarazar premarital--
mente. Serfa una identificacién proyectiva. Si supo-
nemos que un factor psicolfgico reactivo estaba in---
fluenciando las respuestas hacia la variable preferen-

cia del sexo de los hijos, uno esperaria respuestas si

milares en cuanto a preferencia de varones por parte
del padre, sin embargo no resultd ser asf. El porcen-
taje de padres (progenitor masculino) del grupo de
las madres solteras y del grupo de las madres casadas,
que preferfan hijas a hijos, no mostr6 diferencias sig
nificativas. Es razonable concluir de lo anterior que
la preferencia de las madres por el hijo varén, repor-
tado por el grupo de las madres solteras reflejaban
una situacibn establecida anteriormente al embarazo

premarital y debe tomarse en cuenta como una caracte--
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istica materna.

RELACION ENTRE CONFIANZA Y ESTADO CIVIL

La mitad del grupo de las madres casadas confia--
ban mis en la figura masculina y la otra mitad en la
figura femenina. En el grupo de las madres solteras,
las que confiaban en los varones era un nfimero signifi

cativamente mayor.

Aunque significativamente un mayor nfimero de ma--
dres solteras provenian de hogares desorganizados, la
misma proporcién de estudiadas habfan sido criadas por
parientes y/o padres substitutos. El1 abandono mater--
nal era poco frecuente y no fue significativo en ningu
no de los dos grupos. Es sugestiva sin embargo, la
existencia de un mayor rechazo materno en el grupo de

madres solteras que en el de las casadas.

Se encontr6 un mayor nfinero de madres solteras
que no acudfan en busca de ayuda a sus madres cuando
estaban en problemas o necesitaban algfin apoyo.. Se
encontrd en el grupo de las madres solteras un mayor
nimero de estudiadas que salieron de su casa en la
adolescencia asf como también un mayor nfimero de ma---

dres que se ausentaron y/o abandonaron el hogar y sus
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hijos para trabajar, aunque siempre en forma temporal

y con visitas frecuentes a éstos.

Las madres solteras confiaban mds en las mujeres
que en los hombres, aunque no fue a nivel significati-
vo; del grupo de las madres solteras reportaron que
sus madres habfan sido mds afectuosas y las estudiadas
se aliaban mis con sus madres cuando habfa conflictos
entre los padres. Estos datos sugieren la necesidad
de una mayor investigacifn en cuanto sefiala una mayor
ambivalencia aparente entre madre e hija. En suma, la
parte (a) de la hipbtesis V -que se refiere al padre
ausente, dé&bil, indiferente o agresivo- no fue corro-
borada m&s que en el punto de ausencia del padre del
hogar en el grupo de las madres solteras. En la parte
(b) que se refiere al rechazo y dominacién de la ma--
dre no se pudo encontrar diferencia significativa en
ambos grupos. En base a &sto no se corrobord la hip&-
tesis que las madres de las madres solteras eran fre--

cuentemente dominantes y rechazantes.
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HIPOTESIS VI

Se anticipa que el grupo de muje-
res que estaban embarazadas cuan-
do se casaron, mostrargn tener

rasgos mis similares a las muje--
res con embarazo premarital que a

las mujeres embarazadas casadas.
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Se anticip6 en esta hindtesis que las sujetos que
se casaban embarazadas mostrarén diferencias significa-
tivas con las madres solteras (como se revela en las
resouestas nue diferencian 21 gruno de las casadas del de
las solteras). Pero estas diferencias serén menores en
tre las madres casadas NO EMBARAZADAS y las madres sol
teras. A través de las entrevistas se vi6 que la mues-
tra del grupo de madres casadas no se podrfa clasificar
en dos subgruvpos:

a) no embarazadas al casarse, Vv

b) las embarazadas al casarse

pues habrifa que agregar una tercera categoria de muje--
res que aparecian en el registro de la clinica como ca-
sadas, con el objeto de recibir los beneficios del Segu
ro Social pero que no estaban legalmente casadas. En
base a lo anterior, debemos dividir nuestro muestreo en
cuatro categorias
1) no embarazadas al casarse.- esta categoria se
clasific6 en la siguiente forma: se compard la
fecha del matrimonio legal con la fecha en que
se esperaba el alumbramiento; si el intervalo en-
tre estas dos fechas era mayor de nueve meses las

sujetos fueron incluidas en esta categoria.

2) embarazadas al casarse.- esta categoria in----

cluia a aquellas sujetos cuyo intervalo entre la
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fecha del matrimonio y la fecha del alumbramiento
esperado era menor de nueve meses.

3) casamientos dudosos.- en esta categoria se in
clufa a aquellas sujetos gque se registraban bajo
el nombre de un derechohabiente de la clinica del
Seguro Social con el objeto de obtener los benefi
cios de la Institucibn, pero cuyo estado civil de
casada con este sujeto no se pudo comprobar con
un acta matrimonial, por lo cual se consideraba

el matrimonio dudoso.

4) madres solteras.- en este grupo se incluian
aquellas sujetos gue confesaron no estar casadas,
independientemente que vivieran o no con el padre

asumido. *

Para probar nuestra hipftesis, solamente se cen-

trarfa con tres grupos excluyendo el de matrimonios du

1.- el grupo de no embarazadas al casarse, desig-

nado como grupo A.

De acuerdo con la nueva ley mexicana en el certifi-
cado de nacimiento no se menciona la ilegitimidad, estando 1li-
bre la madre de registrar al hijo bajo su propio apellido o con el

del padre asumido, si cuenta con el consentimiento de é&ste.
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2.- al grupo de embarazadas al casarse, designa--
das como grupo B.
3.- el grupo de las madres solteras, designadas

como grupo C.

De la totalidad de las variables del cuestionario
1?3 variables se prestaron a comparaciones estadisticas.
El grupo A se encontrd que era estadisticamente diferen-
te del grupo C en 27 variables. En nueve de las 27 va-
riables, el grupo B tambi&n era significativamente dife-
rente del grupo C (tabla III-20 a);* El problema de di
ferencias entre el grupo B y el grupo A y entre el grupo
B y el grupo C se puede enfocar desde el punto de vista

de diferencias de porcentajes en respuestas de grupo y

diferencias en los resultados obtenidos individualmente. ~

En suma, de las 27 variables que significativamente di-
ferencian al grupo A del grupo C, nueve variables dife--
rencian al grupo B del C; solamente tres variables signi

ficativamente diferencian al grupo A del grupo B.

En 20 variables el porcentaje obtenido del grupo
B estaba mis cercano al grupo A que al C, y en solamente
siete variables estaba mds cercano al grupo C. En térmi
nos de resultados individuales, el grupo B fue significa

tivamente diferente al de los dos grumos: grupo A y

Ver apé&ndice B
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grupo C, pero el resultado del grupo B estaba més cerca-

no al grupo A que al grupo C.

Se corroboran las dos hipbtesis sobre la semejan-
za que hay entre el grupo de ‘mujeres embarazadas al casar
se y el grupo de las no embarazadas al casarse pero ha--
br& mayor semejanza entre el grupo de embarazadas al ca-
sarse y las madres solteras que el grupo de embarazadas

al casarse y las casadas sin estar embarazadas.



RESUMEN D E

LOS RESULTADOS




Como se plantebd hipotéticamente, los resultados
corroboraron que el embarazo premarital producfa culpa
en las estudiadas. En la &poca anterior al embarazo,
ambos grupos asistfan a la iglesia con frecuencia; co-
mo el 80% de las mujeres que componian los dos grupos
eran asiduas asistentes a los servicios religiosos.
Después de concebir se registr® una baja significativa
en la asistencia a las misas y servicios religiosos de
las mujeres de ambos grupos, pero con un Indice mucho
mayor entre las mujeres con embarazo premarital, en
comparacifn con la inasistencia de las mujeres embara-
zadas casadas. Al conocer su embarazo, las reacciones
emocionales de sentirse deprimidas, nerviosas y preocu
padas por el retraso de la regla mostraron diferencias
significativas entre ambos grupos.

La hip6tesis de que la actitud hacia el hijo espe
rado iba a variar en ambos grupos no fue corroborada.
Tres variables fueron usadas para explorar las difereg

tes actitudes:

a) preferencia del sexo
b) expectaciones para el futuro del hijo

c) aceptacibn o rechazo del hijo

Se esperaba encontrar una mayor indiferencia a las

tres variables en el grupo de las mujeres con embarazo

.

premarital que en el grupo de las casadas. Los resulta
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dos sin embargo, mostraron que un nfimero mayor de las
mujeres con embarazo premarital tenfan preferencia ha-
cia el sexo del hijo  (93% entre las mujeres con emba
razo premarital y 78% entre las madres casadas), en
cambio no se encontrd diferencia significativa en cuan
to a las expectaciones para el futuro del hijo, a pe--
sar de que el grupo de las madres casadas sefial6 un in
dice de mayores expectaciones para el futuro del hijo,
sin llegar a fndices significativos.

Cuatro variables relacionadas con conductas desa-
daptadas fueron exploradas:

a) predisposicifn a accidentes

b) frecﬁencia de cambios de trabajo

c) inquietud motora ﬁh especifica

d) dificultad en relaciones interpersonales

No se encontr6 diferencia significativa en ambos
grupos en cuanto a inclinacibn o predisposicifén a acci
dentarse, pero en cambio se encontrf una diferencia
significativa en la planeacibén de algfin cambio en el
perfodo anterior a la concepcifn. Como grupo, las ma-
dres casadas parecian tener mayor estabilidad en sus
trabajos, pero la diferencia en ambos grupos en rela--
cibén al nfimero de empleos que habian tenido y el tiem-
po que permanecieron en cada uno de estos empleos in-

dicaba una diferencia significativa. Las madres solte
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ras resultaron ser mids letdrgicas y mds inhibidas que
el grupo de las madres casadas.

Otra actitud gque mostr6é una marcada diferencia en
tre ambos grupos fue la tendencia al aislamiento y ac-
titudes de reclusibn. Las mujeres con embarazo prema-
rital decfan que preferifian la soledad durante la edad
de la latencia y en la adolescencia. No participaban
en las fiestas que se celebraban ni en el pueblo ni en
casas, evitando socializar con los amigos o parientes.
Trataban de evadir reuniones y carecian frecuentemente
de companeras confidentes. Significativamente un ma--
yor nfimero de mujeres del grupo con embarazo premari-
tal tenfan la tendencia a alejarse de sus compafieras,
actitud que puede vincularse a una conducta solitaria
y deprimida en general, y dificultad en relaciones in-
terpersonales.

Al anticipar que el grupo de mujeres con embarazo
premarital provendrfan de hogares desorganizados, se
supuso que las ligas afectivas intrafamiliares serfan
mis pobres y carentes de calor. Los resultados de
nuestra encuesta .corroboran esta hip6tesis, mostrando
que:

a) Anterior al embarazo, el 61% de las familias

de las mujeres con embarazo premarital se interrumpie-
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ron por 1la muerte ' o ausencia de uno de los proge-
nitores, generalmente el padre, comparado con solamen-
te 45% de casos similares en el grupo de las casadas.
b) Expresiones afectuosas, lealtad familiar, coo-
peracibn, participacibn en actividades familiares ta--
les como diversiones, juegos, etc. y actitudes aceptan
tes hacia el compafiero de las sujetos estudiadas o ha-
cia el padre asumido, tuvieron lugar mis frecuentemen-
te entre las madres del grupo de las mujeres casadas
que entre las madres del grupo de las mujeres embaraza

das solteras.

Se plantef la hipbtesis de que padre ausente, dé-
bil, agresivo y madres dominantes, rechazantes, hosti-
les se encontrarin con mds frecuencia entre las madres
solteras. Los resultados mostraron que entre las ma--
dres solteras la cantidad de hogares con el padre au--
sente es mucho mayor. Un menor nfimero de madres solte
ras estuvieron expuestas a una interaccibn afectiva
con el padre o una figura masculina durante su infan-
cia. La hip6tesis relativa al padre ausente fue co--
rroborada pero no se encontrf diferencia significativa
en ambos grupos relativa al padre débil o agresivo.

La evaluacifn del rechazo o dominio maternal no
sefiald diferencias significativas entre ambos grupos y

la hip6tesis anticipando estos rasgos no se corroborb.
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Sin embargo la relacibén madre-hija mostré ser en gene-
ral mis negativa en las mujeres con embarazo ilegitimo
que en las mujeres embarazadas casadas. La variable
significativa que sugeria actitudes subyacentes de re-
chazo materno fue la preferencia materna por el hijo
var6n, la disminucién de sentimientos de admiracifn
por el sexo femenino, la falta de identificacibn y
aceptacifn con su propio sexo.

La hip6tesis de que las mujeres embarazadas cuan-
do se casaron, tendrfan mayor similitud con las muje--
res que se embarazarian después de la legitimizacién

de su unidn fue corroborada.
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CONCLUSIONES.

Los datos que se encontraron en este estudio indi
can que la personalidad b&sica de las sujetos estudia
das tiene caracteristicas com@ines, sin embargo se sefia
la que hay factores qgue influyeron en grado mis signi-
ficativo en el establecimiento de ciertas conductas
que han ido determinando la incidencia del embarazo
premarital.

Los datos que corroboraron las hip6tesis formula-
das muestran que unco de los factores determinantes
del embarazo premarital, es la agresién hacia una
madre rechazante. Identificacifn con su propio sexo,
sentido de identidad y capacidad de establecer un
vinculo de pareja se ve obstaculizado debido a la im&-
gen tan negativa que proyecta la madre, como mujer, ma
dre y esposa. Se observd que la obvia preferencia en
ambos grupos por el hijo varfn muestra que los deseos
anticipatorios de eleccifn de sexo, la idea de tener
una hija,paralelamente, trae consigo sentimientos
negativos de l&stima por el sufrimiento que anticipan
que les espera. Se encontr6 que el grupo de las

mujeres con embarazo premarital mostrd significati--
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vamente mds sintomas de depresibn, caracterizados por
falta de interé&s por el futuro, indiferencia, autodeva
luacién y soledad que sus compafieras del grupo de las
casadas.

Los datos indicaron que hay una gran inestabili--
dad en las familias de las madres solteras. La separa
cibén del padre, generalmente debido al abandono da lu-
gar a que la hija sea educada nicamente por la madre
o sustituto femenino. Cuando una nifia es educada en
un hogar sin padre, o un hogar donde el padre aparece
esporddicamente y en quien no se puede depender, toda
responsabilidad recae exclusivamente sobre la influen-
cia femenina. Se cuestiona qué relacién podria haber
entre esta situacifén y el hecho, por parte de estas mu
jeres, de intentar formar familia unilateralmente.

Los datos recogidos sefialan que hay una relacibn
directa entre estas familias sin padre y las motivacio
nes al embarazo premarital. Se podria asumir que la
mijer que escoge @ un hambre que la va a abandonar, que no
se responsabilizard de su paternidad, tiene conflictos
en su relacifn de pareja -y a su vez dice algo acerca
de los progenitores- un padre irresponsable y una ma-
dre con obvios conflictos hacia la figura masculina.

Esta actitud forma parte del ambiente familiar y ayuda
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a modelar formas de relacifn posterior con el hombre.
En la dindmica de la mujer con embarazo premarital,
ella realiza el deseo inconsciente de su madre de te--
ner un hijo sin marido, generando al mismo tiempo al
marido en la figura del hijo. Ademds expresa su resen
timiento a la madre por haber ahuyentado al padre.
En esta dinfmica parecen cumplirse los postulados psi-
coanalfiticos de que cada sintoma realiza el deseo pro
hibido y al mismo tiempo se defiende de &l. Si se to-
ma a las madres solteras como sintomas de una familia
cuya dinfmica de grupo se esboz8 arriba, se podrfa se-
flalar que la mujer embarazada premaritalmente es el

resultado de estas tres fuerzas motivacionales.

Hay otros factores bdsicos que determinan é&sto,
la personalidad de la madre de las estudiadas, del pa-
dre y de ellas mismas. Se encontrd que las caracteris
ticas de la madre de las mujeres estudiadas influyen
en el embarazo premarital de la hija, y en la estructu
racifn de un Yo que aunque parece sint6nico con sus ne

cesidades, resulta disténico.

Las caracteristicas de su madre gque contribu--

ven a que la hija sea madre soltera son:
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El caricter rechazante de la madre con su hija.
El desear un hijo vardn y la desilusibn que le
produce el enterarse que fue nifia.

El desprecio de la madre hacia el padre.

La trasmisién de la madre a la hija que TODOS LOS
HOMBRES SON IGUALES DE IRRESPONSABLES, MUJERIEGOS,
Y EGOISTAS.

Una motivacién INCONSCIENTE: el vengarse de la ma
dre con el embarazo ilegal también.

La venganza de dejarle a la madre al hijo a quien
debe cuidar, por la falta de suficientes cuidados

que ella no le habia proporcionado a la propia hi
ja.

Otro factor comfin es la personalidad del padre:
Padre generalmente ausente, mis por abandono que
por muerte.

En la din@mica inconsciente , la ausencia del padre
no permite a la hija formar una imdgen correcta
de la figura masculina e introyecta la que le da-
ba a su madre sobre el padre de la hija, sin posi
bilidad de corregirla, comprobarla o modificarla.
La ausencia del padre impide la formacifn de un
vinculo afectivo hacia el padre, que posteriormen
te podrfa transferirse hacia otro hombre no inces

tuoso.
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La intencionalidad del padre de desquitarse con
la madre. Es decir, el cardcter agresivo, no amo
roso de la relacifn conyugal entre los padres, es

pecialmente por parte del padre.

Lo mis sobresaliente de la personalidad de la ma-
dre soltera es su pobre autoestima, como mujer y como
persona. El embarazo simb&licamente significa pasar
de ser géglg a ser alguien, a ser madre. El embarazo
satisface una necesidad fantaseada de quedarse con al-
go del hombre y que despu&s el hijo, independientemen-
te de su sexo, seria su hombre.

La mayoria de las estudiadas se sintieron rechaza
das desde la infancia por sus madres, con la fantasia
alimentada por factores relacionados con vinculos afec
tivos, de tener algo malo adentro, que les hizo que
contribuyera a la formacifén de un caricter depresivo,
con un profundo sentimiento de minusvalfa y culpa irra
cional. Estos ragos depresivos encubren un enojo in-
tenso interno que se manifiesta a través del retrai---
miento, sentimientos de culpa y actitudes agresivas.

La actitud prevalecente entre las madres solteras

hacia la vida misma era negativa: se nace para sufrir

o mis enfiticamente, la mujer nace para sufrir. No ha

bia entre ellas respeto hacia la vida, ni de los demis
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ni de ellas mismas. El vivir era tan amargo y tan su-
frido que, como algunas expresaron, no se sabia qué
era mejor: vivir o morir. “

Se sefiala una caracteristica importante en las mu
jeres que componian el grupo de las madres solteras,
es la indiferencia hacia su hijo por nacer. Muy pocas
de ellas tenian expectaciones, planes ni deseos espe--
ciales en relacifn a lo que esperaban para su hijo o
hija. Tal indiferencia indica una falta en percibir
al hijo como parte de ella misma. Indica un hueco, un
vacio en el vinculo madre-hijo. E1 hijo es vivido co-
mo algo extrafio, algo ajeno, algo alienado, de que o
de quien uno se va a DESEMBARAZAR en unos cuantos me--
ses. Esta relacifn madre-hijo en expectacifn, merece-
rfa una investigacién aparte, por las diferentes emo--
ciones que las madres mostraban y expresaban hacia el
hijo, de las cuales el enojo era el sentimiento mis
predominante.

Se encontr6 que predominaba en ellas la emocifn
de haber sido derrotadas, de haber sido dafiadas y enga
fadas. La verflenza era comfin entre las madres solte--

ras expectantes. Su actitud era qué otra cosa se puede

“wesperar del hombre. Ellas tenfan que cargar con toda

la responsabilidad de las consecuencias de la relacibn

sexual que culminaba en embarazo. Desde continuarla,
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hasta jugarse la vida, con muchas posibilidades de per
derla en un aborto ilfcito practicado por una comadro-
na sin asepsia y sin té&cnicas adecuadas.

El nacimiento del hijo no es vivenciado como algo
creativo, algo que se produce en funci6n de dar a luz,
a dar vida. El término que usaban las mujeres al ha--

blar del parto era me voy a aliviar (muy com@in en

México)- lo que indica que el acto de dar a luz es vi-

venciado por ellas como un acto de expulsifén de un ob-

jeto malo interno- y que todo el embarazo es vivido co

mo una enfermedad que termina con el parto (el alivio).

La hija, de hecho, es el simbolo de lo malo que
se expulsa, y que se trata de apartar de sf misma, dar
ofreciéndola a lo largo, a la crianza a otras personas
(abuela, familia). Pero a pesar de todas estas manio-
bras defensivas, la hija sigue siendo el simbolo vi---
viente de la culpa interna, que va a ser transmitida
de madre a hija.

Otra situacibn es la del hijo var6n que a pesar
de ser vivido su nacimiento como la expulsién de la
culpa interna, termina con el parto el proceso aliviante.
El nacimiento de la hija continfia el proceso de sus par
tes malas depositadas en é&ste ¢ “ia madre vive a la hi-
ja como la continuidad de su propia im&gen negativa
(introyectos malos); mientras que en el parto del hijo

varbén, este proceso termina y el hijo varfn NO se vuel



ve depositario de sus partes malas, porque su nacimien

to es vivido como la expiacifbn de la culpa a través de

los dolores del parto.

Quisiera enfatizar la importancia del proceso
psicodinfmico que tiene lugar entre la madre soltera y
la hija por nacer. Las entrevistas mostraron que las
madres solteras tienen una actitud hacia la hija expec
tante que imita la actitud de su propia madre hacia
ella, lo cual da lugar a una perpetuacién del vinculo
madre-hija que se va repitiendo de generacifn en gene-
racifén, a menos que se pudiera hacer consciente en
ellas la repeticifn de los patrones patolbgicos de re-

lacidn

Se podria objetar que metodolSgicamente una historia
clinica no es considerada como concluyente para funda
mentar inferencias. En este estudio que traté de in--
vestigar los factores que determinan el embarazo pre--
marital se utilizaron ademds de un cuestionario, va---
rias entrevistas clinicas. Estas proporcionaron un ma
terial rico en datos personales que nos permite hacer
las anteriores observaciones, con la reserva de poder
mds adelante fundamentarlas con estudios mds amplios y es

pecificos.
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Desde la concepcibén hasta la madurez, el desarro-
llo humano sigue etapas secuenciales, regulares y pre-
decibles, ya que cada etapa es consecuencia de la ante
rior y el inicio de la siguiente, Al hablar de desarro
llo nos referimos a procesos progresivos y ordenados,
con una continua direccionalidad y un patrén que conti
nua en una secuencia, &sta limitada por factores gené-
ticos y ambientales que conducen a la formacifn de la
personalidad y hacia la madurez.

Partamos de la premisa de que el ser humano llega
a ser -sin tomar en cuenta si las condiciones para
ello son o no favorables. Pensemos que las condicio--
nes tampoco han determinado su potencial =-ya gque &ste
es innato. Que este potencial tiende al crecimiento y
realizacién dependerdn de la interaccifn de las fuer--
zas internas y las externas ambientales. Si alguna de
estas fuerzas no entran en accifn conjuntamente, el
progreso del desarrollo seguirid pautas parciales, pro-
duciéndose cambios aisladamente, en unidades paralelas,
pero no interactuantes. De alli que la interaccibn en
tre el mundo objetal y el ambiente social, en conjun--
cibn con el aparato genético, son de vital importancia
en la posibilitacién de los procesos que inician el
crecimiento y desarrollo del individuo. La armonia di

ndmica de estas fuerzas sentardn las bases para el 6p-

146



timo aprovechamiento del equipo genético y la capacita
cibén para lograr su autorealizacién.

En los rasgos caractereolf6gicos de la madre solte
ra, se notan los vestigios hist6ricos que intervinie--
ron en la formacibén de la personalidad de la mujer me-
xicana: puede verse el orgullo y la lealtad de la indi
gena afectados por la unién durante la conquista, con
un hombre que aforaba a la mujer blanca, rubia, de la
madre patria, simbolo de valores culturales aceptados
de pureza, rectitud, honradez, fidelidad, religién, en
suma, todo lo humanamente valioso. Mientras que la im&
gen indfgena era de id6latras, salvajes, de objetos co
sificados e infrahumanos. A é&sto debemos agregar que
la cultura indigena preparaba la nifia desde muy peque-
na a sufrir estoicamente su destino femenino - pero
era respetada y cuidada como ser humano mientras que
el hombre conquistador, sin ser cruel, resultaba cruel
con la mujer que tomaba de compafiera, la indigena, al
tomarla como objeto de satisfaccién, ignorando todas
las necesidades humanas de ésta. Estos factores histé
ricos, unidos a las primeras relaciones maternas, con-
t{ibuyen a formar una imigen de identidad confusa, am-
bigua, frustrada, llena de enojo consigo misma y con
el mundo que le ha privado del derecho de SER. Son mu

jeres que no han sido nifias, que no han tenido el pri-
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vilegio de jugar sin responsabilidad, ya que desde la
temprana infancia han sido abrumadas por la obligacifn
de cuidar no s6lo del hermano que le sigue; también re
cae en ellas la obligacién de estoicamente cuidar de
parar los golpes brutales del padre borracho, aliviar
los guehaceres de la casa, prestarse a trabajar en ca-
sa ajena, y mds tarde, seguir manteniendo econdmicame&
te el hogar cojo aunque ya estén en "edad de merecer"
(fundar su propio hogar).

Psicolbgicamente la madre, agente transmisor de
creencias y valores de la cultura, influye al mismo
tiempo en la formacién del caricter de la hija, impri-
miendo en ella su melancolia y su enojo, el desconten-
to y la rabia que hace que la nifa, al ser depositaria
de los introyectos malos de la madre, sea objeto de
sentimientos de minusvalia y envidia. Este proceso
afecta el vinculo madre-hija, y el vinculo con el hom-
bre, haciéndole difficil : lo. relacionarse con un com-
pafiero estable; 20. aceptar su femineidad; 3o0. romper

su dependencia.
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RESUMEN
Esta investigacibén intenta explicar algunos de

los operantes tanto psicolfgicos como socio-econbmicos
y culturales de la maternidad soltera.

Basado en la aplicacién de la entrevista clinica
y un cuestionario, el estudio fue disefado tomando en
cuenta la homogeneidad &tnica nacional, bajo nivel so-
cio-econémico y escolar, y procedencia rural o urbana
de dos grupos de mujeres embarazadas primiparas, uno
de solteras y el otro de casadas, con las mismas carac
teristicas, sirviendo este filtimo como grupo control.
Se comparan las reacciones subjetivas de la mujer ha--
cia su embarazo y el concepto de su femineidad.

Asimismo se investigan aspectos del Yo ideal dé
las sujetos, las fiquras del padre y de la madre en la
constitucién de este ideal, y las relaciones afectivas
con sus padres y con el padre de su hijo.

Los resultados muestran que las madres solteras
vivencian el dar a luz como algo negativo y cargado de
culpa, predominando el deseo de tener un hijo varén a
una hija que es rechazada imitando la actitud hacia
ella de su propia madre. Transmitido de generacién
en generacién por la figura materna, que a la mujer le
espera sufrir maltratos de la vida y de los hombres,
se han formado una im&gen negativa del hombre repitien

do formas de relacibn inadecuadas e insatisfactorias
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que conducen al establecimiento de su situacién prima-
ria - formar otra vez una familia sin padre.

Se encontré que la personalidad de la madre solte
ra indica sintomas de depresibén, evidencias de autode-
valuacién y falta de autoestima, poca visibn realista
hacia el futuro y una actitud general de indiferencia

ante la vida y su persona.
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APENDTICE A

CASO

FECHA DE LA ENTREVISTA

FECHA DE MATRIMONIO

LUGAR DEL CASAMIENTO

FECHA DE NACIMIENTO

A.- DATOS DE IDENTIFICACION

1.- CUANTOS ANOS TIENE?

2.- FECHA DE NACIMIENTO

3.- DONDE NACIO UD.?

4.- DESDE CUANDO VIVE UD.

EN LA CAPITAL?

5.~ CUAL ES SU RELIGION?

6.- ASISTE UD. A LA IGLESIA?

7.- CADA CUANDO?

8.- HA IDO UD. A LA IGLESIA

DESDE QUE ESTA EMBARAZADA

9.- A QUE SE DEICA SU PADRE?

10.- A QUE SE DEDICA SU MADRE?

11.- A QUE SE DEDICA UD.?

a) SI ES CASADA A QUE SE DEDICA

SU ESPOSO?
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12.- CUANTO GANA AL MES?

a) d)
b) e)
c)

13.- NUMERO DE MIEMBROS DE LA

FAMILIA CON QUIEN VIVE

14.- NUMERO DE CUARTOS DE LA
CASA (INCLUYENDO BAROS,

COCINA Y PASILLOS)

B.- SATUS PARENTAL

1.-VIVEN: PADRE MADRE
JUNTOS

SEPARADOS

DIVORCIADOS

ABANDONO

2.- CUANDO VE A SU PADRE?

CUANDO VE A SU MADRE?

NO LOS VE POR AUSENCIA

C.- RESIDENCIA FAMILIAR

1.- CON QUIEN ESTA VIVIENDO EN

LA ACTUALIDAD?

POR MUERTE

2.- CUANDO SE FUE DE LA CASA DE

SUS PADRES?

3.- POR QUE SE FUE DE LA CASA?

4.- DE CUANTOS HIJOS CONSTABA

SU FAMILIA?
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HERMANOS HERMANAS
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MEDIO-HERMANOS MEDIO-HERMANAS

HERMANASTROS = HERMANASTRAS

D.- SITUACIONES TENSIONALES

II.

ALGUN MIEMBRO DE LA FAMILIA HA ESTADO ENFER--

HA MUERTO ALGUIEN DE LA FAMILIA RECIENTEMEN-

HA PASADO ALGO MALO A ALGUNO DE SU FAMILIA?

HA TENIDO PREOCUPACIONES A CAUSA DEL DINERO?

HABIA PENSADO HACER ALGUN CAMBIO O EMPEZAR

CON ALGO NUEVO O DISTINTO ANTES DE QUEDAR EM

FAMILTIA cCoMO ENTIDAD

DIRIA UD. QUE SU FAMILIA ES GENTE TRANQUILA?

PIERDEN LA TRANQUILIDAD CON FRECUENCIA ?

1.6
MO?
2.- POR MUCHO TIEMPO?
3.-
TE?
4.-
56~
6.-
BARAZADA?
LA
A.- ORGANIZACION EMOCIONAL
L=
2.-
A VECES MUY RARA VEZ
3.- QUIEN ES MAS ENOJON?
PADRE MADRE
4.- A QUIEN SE PARECE UD.?

COMO SE LLEVAN SUS HERMANOS (AS) ENTRE
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ELLOS?

6.- QUIEN ES EL QUE HACE LAS PACES EN SU FAMILIA?

CUAL DE LA FAMILIA ES EL QUE HA DADO MAS PREQO

CUPACIONES?

7.- TIENE UN FAMILIAR CON EL QUE MAS SE LLEVE UD.?

UN TIO UNA TIA
LOS ABUELOS SU PRIMO (A)
OTRO

8.~ SE MUESTRAN CARINOSOS UNOS CON OTROS EN LA FA

MILIA?

9.- QUIEN ES MAS CARIRNOSO?

SU PADRE SU MADRE

10.- Y CON UD.?

SU PADRE SU MADRE

11.- CUANDO ALGUIEN DE LA FAMILIA SE ENOJA:

a) QUIEN ES EL QUE SE QUEDA CALLADO?

b) QUIEN GRITA?

c) QUIEN PEGA?

12.-SE HA PELEADO ALGUNA VEZ A GOLPES?

CON QUIEN?

13.- ES UD. PREOCUPONA?

CUANDO ESTA PREOCUPADA LE GUSTA ESTAR SOLA?

COMO SE SIENTE ALIVIADA?




B.- PATRONES DE COMUNICACION

lo=
2.-
3.=-

dia

5.~
6.~

To=

CON QUIEN, DE TODA LA FAMILIA, SE LLEVA MEJOR

SE VISITAN CON FRECUENCIA?

CON QUIEN SE LLEVA MENOS?

QUIEN DIRIA UD. ES EL QUE MAS HABLA EN SU FA-

MILIA?

A QUIEN SE LE HACE MAS CAS0?

HA CONOCIDO A ALGUNO EN QUIEN PUDIERA CONFIAR

POR COMPLETO? QUIEN?

ANTES O DESPUES DE SU MATRIMONIO?

C.- LINEAS DE AUTORIDAD

1.~

4.-
5.=-
6.~

QUIEN DIRIA UD. ES EL JEFE DE LA FAMILIA?

CREE UD. QUE SU MADRE LE TIENE MIEDO A SU PA-

DRE?

LE TIENE UD. MIEDO A SU PADRE?

CREE UD. QUE SU PADRE LE TIENE (TENIA) MIEDO

A SU MADRE?

LE TIENE (TENIA) MIEDO A SU MADRE?

QUIEN FUE EL MAS DURO CON UD.

ERAN DUROS CON LOS DEMAS HIJOS?

BUENOS?

A QUIEN TENIA QUE DECIR A DONDE IBA?

PODIA IR A ALGUN SITIO SIN PEDIR PERMISO?
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SI UD. LLEGABA TARDE A SU CASA QUE PASABA?

10.- CUANDO SUCEDE ALGO EN SU VIDA, A QUIEN ACUDE

MAS SEGUIDO?

11.- RESUELVE MAS BIEN EL PROBLEMA POR SI MISMA?

D.-DIVISION DE LABORES

1.=
2.~
3
4.~

EN QUE TRABAJA (TRABAJABA) SU PADRE?

TIENE SU PADRE UN TRABAJO FIJO?

AYUDA EN LA CASA?

LA MADRE DE UD. PREFIERE TRABAJAR O CUIDAR DE

LA CASA?

AYUDABA UD. EN LA CASA?

QUIEN MAS AYUDABA?

E.- ACTIVIDADES COMPARTIDAS O DIVIDIDAS

l.=-

3.~
4.-
B o

CUANDO ERA CHICA COMO SE DIVERTIAN EN SU CASA

LA FAMILIA COMIA JUNTA?

TENIAN VISITAS?

SALIAN JUNTOS DE PASEO?

LA LLEVABAN CUANDO IBAN A VISITAR A OTROS FA-

MILIARES?

SUS PADRES IBAN DE PASEO JUNTOS?

CUANDO ERA UD. CHICA HABIA VECES EN QUE QUE--

RIA ESTAR SOLA?

DIRIA UD. QUE SUCEDIA ESTO CON FRECUENCIA?



F.- EL CHIVO EXPIATORIO

l.- QUIEN DE LA FAMILIA ERA EL QUE MAS LA MOLESTA

BA?

2.- A QUIEN MOLESTABAN MAS LOS DEMAS?

G.- PATRONES DE SOBREVIVENCIA Y SEGURIDAD DE LA FAMILIA

1.- DIRIA UD. QUE LOS MIEMBROS DE SU FAMILIA SE DEF ENDIAN

UNOS A OTROS?

SE HACIAN FAVORES?

EN GENERAL HABIA ENFERMEDADES EN LA FAMILIA?

SE ENFERMABA UD. SEGUIDO?

HA TENIDO UD. ALGUNA VEZ UN ACCIDENTE?

DESCRIBA COMO Y QUE FUE?

HA TENIDO GANAS DE HUIR DE SU CASA?

LO HA HECHO ALGUNA VEZ?

HA TENIDO ALGUNA VEZ UNA FIESTA DE CUMPLE--

ANOS?

QUE TIPO DE FIESTAS ERA COSTUMBRE CELEBRAR EN

SU CASA?

10.- QUE TIPO DE FIESTA LE GUSTA A UD. CELEBRAR

MAS?

H.- ACTITUDES Y PRACTICAS EN EL DESARROLLO DEL NIRO

1.- SE LE PERMITIA DE NINA JUGAR CON LOS DEMAS

DENTRO DE SU CASA?
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OPINABAN LOS NINOS SOBRE LAS COSAS QUE PASA--

BAN?

HABIA UN CONSENTIDO EN LA FAMILIA?

QUIEN ERA?

LES PEGABAN?

CUANDO LOS CASTIGABAN QUE TIPO DE CASTIGO UTI

LIZABAN?

CUANDO LOS PREMIABAN QUE TIPO DE PREMIOS UTI-

LIZABAN?

CREE UD. QUE A SU MADRE LE GUSTABAN LOS NINOS

A QUIEN CREE QUE PREFERIA SU MADRE: ... _

NINAS NIROS

CREE UD. QUE SU PADRE GUSTABA DE LOS NINOS?
A QUIEN CREE QUE PREFERIA:

NINAS NINOS

I.- MANEJO DEL DINERO

1.~
2o~

.

A QUE EDAD COMENZO UD. A TRABAJAR?

QUE HACIA CON LO QUE GANABA?

A QUIEN TENIA QUE ENTREGAR SU SUELDO?

SE PELEABAN SUS PADRES POR CUESTION DE DINERO

CUAL FUE EL TIEMPO MAS LARGO QUE DURO EN UN

TRABAJO?

ES UD. AHORRATIVA?




Te=

POR QUE?

J.- DIVERSIONES

1l.-

2.~

QUE ES LO QUE MAS LE GUSTA HACER A MODO DE DI

VERSION?

CUANDO SE DIVIERTE LE GUSTA HACERLO EN COMPA-

NIA DE LA FAMILIA O SOLA?

K.- AMBICIONES, METAS, VALORES

Lo=

2.~

B

5.,-

9,-

HASTA QUE ARO ESTUDIO UD.?
QUERIAN SUS PADRES QUE SIGUIERA ESTUDIANDO?
QUE QUERIA UD. LLEGAR A SER CUANDO ERA CHIQUI

LLA?

QUE QUERIAN SUS PADRES QUE UD. FUERA?

QUE ESPERABA UD. DE LA VIDA?

QUE QUISIERA HACER AHORA?

QUE QUISIERA UD. QUE LLEGARA A SER SU HERMANO

QUE LE GUSTARIA A UD. QUE LE NACIERA?

NIRO NIRA

LE ES IGUAL (INDIFERENTE)?

10.- QUE LE GUSTARIA QUE LLEGARA A SER SU HIJO?

11.- QUE LE GUSTARIA QUE LLEGARA A SER SI FUERA

HIJA?

159



160

L.- MECANISMOS DE CONTROL - INTERJUEGO DE DEFENSAS

1.- QUE SUCEDIA CUANDO SUS PADRES TENIAN UN PLEI-

TO?

2.- SE DEJABAN DE HABLAR?

3.- QUIEN ES EL QUE GENERALMENTE CEDE?
4.- QUIEN ACTUA CON GANAS DE VENGARSE?
5.- COMO SE DESQUITABAN?

PADRE

MADRE

6.- CON QUIEN SIMPATIZABA UD. MAS CUANDO SE PE--

LEABAN?

7.- QUE HACIA UD. CUANDO HABIA VIOLENCIA?

8.- CUANDO UD. ESTA ENOJADA O PREOCUPADA QUE LE

HACE SENTIR ALIVIO?

9.- PLATICAR CON ALGUIEN?

10.- CUANDO EXPLOTA, SE SIENTE MEJOR O PEOR?

11.- LE GUSTO IR A LA ESCUELA?

12.- SE FUE ALGUNA VEZ DE PINTA?

13.- LA EXPULSARON ALGUNA VEZ DE LA ESCUELA?

14.- POR QUE DEJO DE IR?

15.- LA HAN ARRESTADO ALGUNA VEZ?

16.- CUAL HA SIDO EL PROBLEMA MAS SERIO EN QUE SE

HA VISTO EN SU VIDA?



17.- LE GUSTABA TENER AMIGAS?
18.- CON QUIEN SE LLEVABA MEJOR?

AMIGAS AMIGOS

19.- EN QUIEN CONFIA MAS AHORA?
EN UN HOMBRE EN UNA MUJER

20.- TIENE ALGUNA AMIGA INTIMA 2

O CONFIA MAS EN SU MADRE?

O EN SU HERMANA?

O EN SU ESPOSO?

21.- CONOCIO A ALGUNA MUCHACHA A LA CUAL ADMIRABA

MUCHO?

22.- POR QUE LA ADMIRABA?

23.- HABIA ALGUNA PERSONA QUE LE CAIA MAL?

24.- CONOCE A ALGUNA MUCHACHA QUE HAYA TENIDO PRO

BLEMAS?

HISTORIA SEXUAL

1l.- ALGUNA VEZ LE DIJO SU MADRE LO QUE ERA LA RE-

GLA?

QUIEN SE LO DIJO?

COMO LO SUPO?

2.- CUANTOS ANOS TENIA CUANDO EMPEZO A MENSTRUAR?
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3.- COMO SE SINTIO CUANDO SUCEDIO?
a) FELIZ

b) DECAIDA

c) ORGULLOSA

d) ENOJADA

e) ASUSTADA

4.- A QUIEN SE LO DIJO?

5.- TENIA DOLORES CUANDO LE LLEGABA EL MES?

6.~ LE DIJO SU MADRE SOBRE LAS RELACIONES CON HOM

BRES?

7.- QUIEN SE LO DIJO?

8.- CUANTOS AROS TENIA CUANDO TUVO SU PRIMERA EX-

PERIENCIA CON UN HOMBRE?

FUE POR SU VOLUNTAD?

9.- HABLO ALGUNA VEZ DE SEXO CON SU PADRE?

SE SINTIO BIEN O MAL?

10.- COMO SE SINTIO UD. LA PRIMERA VEZ QUE TUVO

NOVIO?

TUVIERON RELACIONES?

11.- LE GUSTO?

12.- LE DOLIO?

13.- TENIA MIEDO? A QUE?

14.- CUANTOS ANOS TENIA UD? SU NOVIO?

15.- CUANTO DURARON?




CUANDO Y POR QUE ROMPIERON?

16.- CUANDO ERA MUCHACHA TENIA MAS AMIGAS O AMI--

GOS?

17 TENIA MUCHOS AMIGOS REGULAR

POCOS NINGUNO

18.- CUANTO TIEMPO ANDUVO CON EL QUE ES AHORA SU

MARIDO?

19.- QUIEN QUERIA MAS EL HIJO, UD. O EL?

20.- COMO SUPO QUE ESPERABA NIRNO?

21.- QUE SINTIO UD.?

22.- QUE CLASE DE MADRE CREE UD. QUE LLEGUE A SER

23.- LE GUSTARIA PARECERSE A LA MADRE DE UD.?

24.- QUISIERA QUE SU HIJO O HIJA SE PARECIEERA A

ALGUIEN DE SU FAMILIA? A QUIEN?
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NOTA.

Para probar las hipbtesis tratamos de comparar tres grupos =-el primero de
mujeres que no estaban embarazadas cuando se casaron (Grupo A)

El segundo grupo compuesto por las que estaban embarazadas cuando se casa--
ron (Grupo B)

Y el Grupo C compuesto por las madres solteras. Una cantidad del grupo es--
tudiado fue exclufdo de las comparaciones debido a la vaguedad e incertidum-
bre sobre su estado civil..
Algunas de las variables se prestaron para hacer comparaciones estadisticas,
otras no. El equipo A mostrd ser estadisticamente diferente del Grupo C en
20 tantos ftems y en nueve de estas variables tambié&n el grupo B se mostrd

significativamente diferente a los del Grupo C.

NOTA . - Nivel de significancia .05, .01 y .001 estin representados por asteriscos.
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TABLA III - 20

VARIABLES DONDE LOS GRUPOS A Y B

MUESTRAN DIFERENCIAS DEL GRUFPO C

DEJO DE ASISTIR A LA IGLESIA
AL EMBARAZARS

PELEABA DE NIRA

TENIA CONFIDENTE

NO SOLICITABA AYUDA (DE NADIE)

PADRE CONOCIA AL HOMBRE
(PADRE ASUMIDO)

FAMILIA INTACTA A LOS 5 AROS

DESEABA UN HIJO ANTES DEL EMBARAZO

SE SINTIO FELIZ POR EL EMBARAZO

LE GUSTABA SOCIALIZAR FIESTAS

N= 40

27.9

65.0

84.1

69.0

27.1

N= 32

EN PORCENTAJE

25.2

61.3

32.1

N= 45

61.9

29.5

51.8

26.7

35.3

49.1

24.8

A DIFIERE
DEL C

N=

B DIFIERE
DEL C

5.2
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VARIABLES DONDE EL GRUPO A B Cc A DIFIERE DE C B DIFIERE DE C
A SE DIFERENCIA DEL GRU- N=ug N=37 N=y5 N= N=
PO C PERO NO A LOS DEL EN PORCENTAJE X= X=
GRUPO B
10- NACIDAS EN ZONAS URBANAS 14.2 46.8 u42.3 |
11.- FAMILIAS NO INTACAS AL EMBA

RAZAR 38.6  51.4 68.1 4.6
12.- ESTA EN OONTACTO OCN EL PADRE 78.9 72.6 42.0 9.1
13.- FAMILIAS"TRANQUILAS" 78.4 62.6 31.9 7.6
14.- UN MIEMBRO DE LA FAMILIA HA

ESTADO ENFERMO DURANTE UN

TIEMPO LARGD 29.2 56.7 UuB.3 5.8
15.- PLANEABA UN CAMBIO ANTES

DEL EMBARAZO 32.7 50.6 51.9 4.1
16.- SE PELEABA FISICAMENTE DE

ADOLESCENTE 3l 16.1 26.9 5.1
17.- SE LLEVABA MEJOR CON SU MADRE 8.6 40.9 33.7 4.9
18.- DESEOS PARA EL FUTURO

a) NINGUNO 18.7 2.0 30.2 10.9

b) NO 34.9 45.0 56.7

c) VARIOS 36.9 21.0 22.5
19.- PROBLEMA MAS SERIO:

EMBARAZO = 17.2 36.4% 5.2
20: SE SENTIA DEPRIMIDA ANTES DEL

EMBARAZO 62.1 53.7 32.8 6.1
21- RESPUESTA AL EMBARAZO:

a) ENOJADA 10.6 29.0 56.2 4.3

b) CONTENTA 23.6 18.7 4.1 7:3

c) NERVIOSA 45.0 79.1 81.2 5.9
22.- MADRE RESENTIDA 5.6 12,7 32.9 7.4
23- MADRE ENOJADA 54.1 62.6 56.9 6.2
24.- MADRE VENGATIVA 12.9 18.4 28.6 5.9
25.- PADRES SEPARADOS 23.1 37.9 u46.9 6.5
26.- ESTUDIADA MENCIONO 27.8 29.9 13.8 3.0

SENTIMIENTOS AMOROSOS
HACIA PADRE ASUMIDO
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TABLA IIT 20 b

VARIABLES DONDE B DIFIERE DE A

14.- UN MIEMBRO DE LA FAMILIA
HABIA ESTADO ENFERMO DU-

RANTE UN TIEMPO LARGO

17.- SE LLEVABA MEJOR CON LA MADRE

18.- FELIZ POR EL EMBARAZO

N= 40

29.7

40.1

B
N= 32 N= 45
EN PORCENTAJE
65.2 57.1
41.3 35.2
9.5 8.0

7.0

3.9



168

TABLA III 21

MEDIA 52 z ENTRE A Y B z ENTRE B Y C
EN CUENTEO INDIVIDUAL

GRUPO A: 19.5 17.2 5.6 7.0

GRUPO B: 18.2 4.8

GRUPO C: 12.8
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De las 27 variables significativas, los porcentajes
del Grupo B se acercaban mids al grupo A que al C en 20 variables;
en los siete variables restantes los porcentajes se acercaron més
al grupo C.

Cada caso individual en los grupos A, B y C se eva-
lub en base a respuestas afirmativas a las variables significati
vas (valoracifén 1-26). Diferencias significativas fueron deter
minadas por la prueba Z. El grupo B fue significativamente di-
ferente del grupo A y del grupo C, aunque la media de B se apro-

ximb mis a la media de A.



170

NOTA . - La tabla ITII-20 muestra el porcentaje de respuestas
afirmativas para los tres grupos y tambi&n muestra las
diferencias significativas entre los grupos A y C y
los grupos B y C. La tabla III 20-a muestra diferen

cias significativas entre los grupos A y C mientras que el grupo

B no mostrd ser diferente del grupo C.
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El problema de la diferencia entre grupo B y A y en
tre grupo B y C se puede enfocar desde el punto de la diferen--
cia en porcentaje de respuestas de grupo y la diferencia en el
cuenteo logrado por las muchachas individualmente.

En resfmen, de las 26 variables que significativamen
te diferenciaban al grupo A del C, nueve variables diferenciaban
al grupo B del C; y sblo tres variables diferenciaron significa
tivamente al Grupo A del B. En 20 de las variables los porcenta
jes alcanzados por el grupo B se aproximaban mds al grupo A que
al grupo C; y s6lo en 7 variables se aproximd mds al grupo C.

En té&rminos de evaluacién individual el Grupo B se
mostrd significativamente diferente de los otros dos grupos A y
C, pero la media del grupo B se aproximd mids al grupo A que al
grupo C. Concluimos que en el grupo de las mujeres embarazadas
al casarse y el grupo de las casadas que no estaban embarazadas
cuando se casaron se encuentra mucha similitud, pero que esta se
mejanza es en grado mucho mayor con el grupo C de las mujeres ma
dres solteras que con las mujeres casadas sin estar antes embara

zadas.
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