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México presenta hoy en día una disminución drástica en cuan-
to al nivel de salud de las personas, debido a la práctica de 
hábitos insanos (alcoholismo, tabaquismo, drogadicción), la mala 
alimentación y el sedentarismo en la vida diaria de sus habitantes. 
Un factor determinante que da paso a esta serie de prácticas 
es la falta de cultura deportiva en el país, ya que el deporte 
no es solo alto rendimiento, sino también la vía más adecuada 
para combatir problemas como obesidad y delincuencia juvenil.
Así mismo esta falta de cultura se ve reflejada en la 
Delegación Cuajimalpa con la carencia de espacios 
destinados a la actividad física, teniendo contemplados en 
la demarcación “Deportivos” (que si bien sólo son pequeñas 
canchas de futbol), no son suficientes para cubrir la necesidad de 
áreas que fomenten el deporte, no únicamente de una disciplina, 
sino de una serie de actividades que sean del interés de todos.

Con base en lo anterior, es importante contemplar la creación de 
un lugar que conjunte variedad de disciplinas para atraer el inte-
rés de diversos usuarios y así fomentar la participación en activi-
dades físicas que ayuden a combatir los malos hábitos, propiciar 
una cultura deportiva y elevar el nivel de salud en la Delegación.

Es por ello, que el presente documento presenta una investigación 
y proceso de creación de un Complejo Deportivo en Cuajimalpa, 
sus beneficios, limitantes, proyecto arquitectónico y ejecutivo, entre 
otros aspectos los cuales serán explicados en el desarrollo del mismo.

Niños deportistas de Cuajimalpa
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La obesidad en México es uno de los 
problemas mas recurrentes año con año, 
y se debe en su gran mayoría por la falta 
de cultura deportiva y los malos hábitos 
alimenticios presentes en su población.
La OMS (Organización Mundial de 
la Salud), en su nota descriptiva rea-
lizada en Junio de 2016 señala que:

“El sobrepeso y la obesidad se defi-
nen como una acumulación anormal o 
excesiva de grasa que puede ser per-
judicial para la salud. La causa funda-
mental es un desequilibrio energético 
entre calorias consumidas y gastadas”

Entendiendo lo anterior, este pro-
blema se debe mayormente a la fal-
ta de ejercicio en relación a la co-
mida que se consume diariamente.

De acuerdo a un estudio realizado por 
la UNICEF,   (Fondo de las Naciones Uni-
das para la Infancia) (2017) actual-
mente, México ocupa el primer lugar 
mundial en obesidad infantil, y se ubica 
entre el primero y el segundo en obesi-
dad en adultos, lugar que se disputa 
año con año con los Estados Unidos.

Acercar a la población de la Delegación 
a la práctica del deporte mediante una 
intervención arquitectónica atractiva que 
conjunte diversas disciplinas del interés 
de los habitantes.

Crear un Diseño Arquitectónico Sustenta-
ble mediante el aprovechamiento de la 
energía solar para el calentamiento de 
agua e iluminación de espacios. La reuti-
lización de aguas tratadas que aminoren 
el consumo de la edificación.

Contribuir al desarrollo integral de los 
niños y jóvenes con la enseñanza y 
práctica de disciplinas deportivas para 
fomentar una vida saludable.

PROMEDIO

73%69%

35%

6,325,131
infantes entre 
12 y 19 años

69,245,519
adultos mayores 

de 20 años

Obesidad y
Sobrepeso

Como apuntan las estadísticas, nuestro 
país lidera el Rankin Mundial en cuan-
to a proporción de la población con 
sobrepeso u obesa (Fuente - Organiza-
ción para la Cooperación y el Desarrollo 
Económicos - OECD) (2017). (Gráfico 1).

TOTAL

MUJERES

HOMBRES

En términos nacionales, de acuerdo a los 
resultados de la ENSANUT 2012 (Encues-
ta Nacional de Nutrición), 35% de los in-
fantes (individuos entre 12 y 19 años) 
tiene sobrepeso u obesidad, mientras la 
población mayor de 20 años presenta 
una prevalencia combinada de este pa-
decimiento en mujeres con 73%, mientras 
que en los hombres es de 69.4%. (Figura 1).

Aún cuando estas cifras se han mantenido 
últimamente, más de una tercera parte de 
los infantes y más de la mitad de la pobla-
ción adulta en el país presentan exceso de 
peso. Dadas estas altas prevalencias es im-
portante reforzar la implementación de po-
líticas y programas efectivos de prevención 
de obesidad que incluyan a este grupo de 
población.

Objetivos generales

Objetivos particulares

Fundamentación

Fuentes: 
**OMS (Organización Mundial de la Salud), Nota Descriptiva N°311. Consulta: 
Septiembre 2017. Disponible en: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs311/es/
** UNICEF MÉXICO, Salud y Nutrición. Consulta: Sepriembre 2017. 

Disponible en: https://www.unicef.org/mexico/spanish/17047.html

Fuente: 
**OECD (2017). Selected indicators for Mexico. Consulta: Septiembre 2017. 
Disponible en: https://data.oecd.org/mexico.htm 

Gráfico 1: Proporción de la población mundial, con sobrepeso u obesa.

Figura 1: Proporción de la población en México, con sobrepeso u obesa.

Fuente: 
**Encuesta Nacional de Salud 2012. ENSANUT 2012. Obesidad Adultos. Consulta: Septiembre 
2017. Disponible en: http://ensanut.insp.mx/doctos/analiticos/ObesidadAdultos.pdf

Ofrecer a la población de Cuajimalpa, 
comprendida mayormente por personas 
de 15 años en adelante, un Complejo 
Deportivo que dé servicio a 700 usua-
rios por día, para promover la salud y la 
actividad física, ayudando a contrarrestar 
las estadísticas que ubican a México como 
el 1° lugar en obesidad infantil; ya que 
dicha demarcación no cuenta con 
sitios enfocados de manera com-
pleta a las actividades deportivas. 0
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Con base en las estadisticas que 
señalan el grave problema de la 
obesidad en México, las necesida-
des de espacios para la recreación 
y deportes incluidos en el Progra-
ma Delegacional de Cuajimalpa 
y el incremento constante del se-
dentarismo y la falta de ejercicio 
en la vida diaria de la población; 
un Centro Deportivo que conjunte 
diversas disciplinas, acercará a la 
porblación de dicha demarcación 
a la práctica de deporte, pero 
sobre todo a realizar actividades 
físicas que servirán para combatir 
el sobrepeso que aqueja a nuestro 
país y aminorará la demanda de 
estos servicios en la delegación.

Se define como Complejo Deportivo a un conjunto de Instalaciones De-
portivas vinculadas, que pueden situarse dentro de una misma área defi-
nida, pero con funcionamiento autónomo cada una de ellas.

Crecimiento 
urbano desmesurado 
y no planeado en la 

delegación 
CuajimalpaMala 

planeación de 
espacios dedicados 

al deporte.

Creación
de canchas de barrio

en cada colonia que no 
denotan un ambiente 

deportivo en su totalidad.

Amplios 
espacios tanto 

abiertos, como cubiertos
que proporcionen un 

ambiente de recreación y 
confianza. Satisfacer 

el déficit presente en 
la delegación en cuanto 

espacios para recreación y 
deporte.

Beneficiar al 
sector mayoritario de 
la población de la 

delegación conformado por 
jóvenes de 14 a 30 años.

Contrarrestar 
el problema de 

obesidad presente en
la población.

Se propone avanzar hacia un sis-
tema que diera respuesta a dos ne-
cesidades básicas en la promoción 
deportiva: el derecho de acceso 
a cualquier deporte, con las insta-
laciones y apoyos adecuados; y el 
mejoramiento de los niveles de com-
petencia en todas las prácticas.

La explosión del deporte transfor-
mó la cotidianidad de mexicanos 
y extranjeros residentes en el país

Dejando fuera el futbol, el deporte en 
México no cuenta con un patrocinio 
ni promoción adecuados y con la 
tecnología haciendo cada vez más 
sedentaria la vida diaria de todas las 
personas, la actividad física no tiene 
lugar en el día a día de la población.

Se crea la Comisión 
Nacional del Deporte 
C O N A D E

Al comenzar un suevo siglo y 
con el surgimiento de tecno-
logías creadas para aminorar 
el trabajo diario, la población 
comienza a sumergirse en el se-
dentarismo y la falta de activi-
dad física en su vida cotidiana.

Actualidad

1968

1988

2000

1987

1990

Tras finalizar los XIX Jue-
gos Olímpicos, el interés 
por el deporte y la prácti-
ca de éste, fue creciendo 
en la porblación mexicana.

Aunado a lo anterior, de acuerdo con el Programa 
de Desarrollo Urbano de la Delegación Cuajimal-
pa, debido al gran crecimiento desmesurado que 
presentó la demarcación en un periodo de tiempo 
relativamente corto, la falta de planeación urbana 
impidió la ordenación del equipamiento necesario 
para satisfacer a las colonias y barrios que se de-
sarrollaron, provocando así un déficit en cuanto es-
pacios para recreación y deportes.

Si bien la Delegación Cuajimalpa, en su Programa 
de Desarrollo Urbano, menciona que cuenta con 9 
deportivos, la realidad es que la mayoría de éstos 
únicamente son canchas de fútbol, mientras sólo 2 
de dichos espacios cuentan con canchas de bas-
quetbol y frontón (deportivo El Cacalote y Unidad 
Deportiva Morelos), una pista de 270 m para at-
letismo (deportivo El Cacalote) y una alberca se-
mi-olímpica (Unidad Deportiva Morelos).

Marco Conceptual Antecedentes

Fuente: 
**Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de 
Cuajimalpa de Morelos (1996). Consulta: Septiembre 2017. 
Disponible en: 
http://www.sideso.cdmx.gob.mx/documentos/progdelegacionales/
cuajimalp[1].pdf 
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Área urbana

Área forestal

Predio (Proyecto)

Vía principal
Carretera Federal México Toluca

Vía principal
Autopista México Toluca

Límite Municipal Cuajimalpa 
de Morelos

Cuajimalpa representa un 5.1% del territo-
rio de la Ciudad de México con un total de 
76.8% correspondiente al área de conserva-
ción y un 23.2% de área urbana. (Figura 2). 

Se conforma por cuatro pueblos (San Pedro Cua-
jimalpa, San Lorenzo Acopilco, San Mateo Tla-
tenango y San Pablo Chimalpa) y 41 colonias.

La delegación tiene por colindancias, al ponien-
te el municipio de Ocoyoacac, al norte con el 
de Huixquilucan, ambos del Estado de México, al 
norte colinda con la delegación Miguel Hidalgo 
y al oriente con las delegaciones Álvaro Obre-
gón y Magdalena Contreras, la cabecera de la 
delegación se encuentra a una altura de 2750 
m.s.n.m. mientras el punto más bajo se sitúa a 2420 
msnm en la frontera con la Del. Miguel Hidalgo.

Fuente: 
**Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Cuajimalpa de More-
los (1996). Consulta: Septiembre 2017. Disponible en: http://www.sideso.cdmx.
gob.mx/documentos/progdelegacionales/cuajimalp[1].pdf 

Figura 2: Urbanización de la delegación.

CIUDAD DE MÉXICO

TOLUCA DE
LERDO

Huixquilucan de
Degollado

SITIO

Naulcalpan de
Juárez

Tlanepantla

Nezahualcóyotl

Chimalhuacán

Ixtapaluca

Chalco de
Covarrubias

Los Reyes 
Acaquilpan

Imágen Satelital, Ciudad de México
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Prohibición de nuevos asentamien-
tos o fraccionamientos dentro de 
la Ciudad de México. Dando paso 
a un desordenamiento del desa-
rrollo de la ciudad, al desviar la 
dinámica poblacional hacia los 
vecinos municipios del Estado de 
México y hacia poblados ale-
daños de la Ciudad de México. 

Origen

Origen

Destino

Destino

Circulación Doble

Vía Primaria Carretera 
Federal México-Toluca
Vía Secundaria
Av. Antonio Ancona
Vía Terciaria

Con los sismos de 1985 y su se-
cuela de destrucción en la zona 
centro, se aceleró el ritmo de des-
centralización de los servicios ha-
cia el poniente y sur de la ciudad

Debido al gran crecimiento des-
mesurado que presentó la dele-
gación en un periodo de tiem-
po relativamente corto, la falta 
de planeación urbana impidió 
la ordenación del equipamien-
to necesario para satisfacer a 
las colonias y barrios que se 
desarrollaron, provocando así 
un déficit en cuanto espacios 
para recreación y deportes.

El crecimiento acelerado y 
sostenido del producto na-
cional es seguido por el cre-
cimiento también acelerado 
y a veces incontrolado de 
los centros urbanos del país.

Cuajimalpa presenta un 
crecimiento acelerado de 
su población llegando a 
aumentar ésta nueve veces.

Establecimiento de grandes 
consorcios en la parte no-
reste de la delegación, y en 
el antiguo pueblo de Santa 
Fe constituyendo a Cuaji-
malpa en una zona de gran 
atractivo para la inversión.

Actualidad

1950

1975

2005

1964

1985

Colonia Lomas de Memetla, a un costado de la Carrete-
ra Federal México – Toluca numero 5668. Fácil llegada 
al sitio, ya que por esa misma carretera circula el trans-
porte que se dirige hacia Tacubaya, Observatorio y 
Chapultepec, proveniente de zonas que se encuentran 
al sur, centro y poniente de la delegación. (Figura 3).

Observatorio
Tacubaya

Chapultepec
Sitio

México

Toluca

Marquesa

La Pila

Acopilco

Huixquilucan

Chimalpa
Cuajimalpa

La estructura urbana en la delegación se basa en el fun-
cionamiento de la Carretera Federal México–Toluca y los 
desarrollos habitacionales sobre ella ya que es el princi-
pal elemento estructurador en sentido sur-centro. 
(Figura 4).

En cuanto a la accesibilidad al predio, se encuentra que 
es altamente accesible, ya que se localiza sobre una vía 
primaria, con posibilidad de llegar en transporte público 
de cualquier punto de la delegación, ya que los princi-
pales ramales de transporte, utilizan la carretera como 
ruta. (Figura 4) (Tabla 1).

De acuerdo al Sistema Normativo de Equipamiento que otor-
ga la SEDESOL, el Radio de Servicio Urbano1,500 m ó 45 
minutos. 

Ramal Tiempo estimado de Base
Salida a Base Llegada

Cuajimalpa  De 30 min a 40 min De 10 min a 15 min 

De 40 min a 55 min De 20 min a 30 min 

De 50 min a 60 min De 30 min a 45 min 

De 40 min a 50 min De 20 min a 30 min 

De 50 min a 60 min De 30 min a 40 min 

De 60 min a 70 min De 30 min a 45 min 

Chimalpa 

Huixquilucan 

Acopilco 

La Pila

Marquesa

Chapultepec
Tacubaya

Observatorio

Chapultepec
Tacubaya

Observatorio

Chapultepec
Tacubaya

Observatorio

Chapultepec
Tacubaya

Observatorio

Chapultepec
Tacubaya

Observatorio

Chapultepec
Tacubaya

Observatorio

Tiempo estimado de Base
Salida a Sitio

Antecedentes Ubicación del Predio Contexto Urbano

Figura 3: Ubicación del predio en el que se desarrollará el proyecto.

Figura 4: Principales Rutas de Transporte Público 
de Cuajimalpa que pasan por el Sitio

Tabla 1: Tiempo estimado de traslado en transporte público entre base de salida a sitio.
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Vista

Acceso 
Principal
Carretera 
México - 
Toluca

Acceso 
Secundario
Cerrada

Amilcar Vidal

77.96 m

Acceso a Sitio

Colindancia

19
1.
65

 m

32
.7
5 

m

121.31 m

73
.45

 m

77.96 m

Superficie
21,695.10 m2

186,391
HABITANTES

Población
Total

Nivel Socioeconómico Alto
Ingresos $35,000 - $85,000

Sector Primario

Otro

Nivel Socioeconómico Medio
Ingresos $11,600 - $34,999

Nivel Socioeconómico 
Medio-Bajo

Ingresos $2,700 - $11,599

Área de Conservación 
Natural

SITIO

Hombres Mujeres Menores de 
14 años

De15 a 61 
años

Mayores de 
65 años

88,642 97,764 46,935 124,540 9,458

Actividades de
la Población

Población 
Económicamente Activa

48% 42%

4%5%

1%

1%

10.8%

16.8%    

71.4%    

Sector Secundario
 se desarrolla en la industria de 
la construcción, en los fracciona-
mientos habitacionales, así como 
en las crecientes construcciones 

de las zonas de Santa Fe. 

Sector Terciario
 es resultado de la localización 
de importantes centros comer-
ciales que concentran una gran 

cantidad de compradores. 

Personas dedicadas 
a los quehaceres del 
hogar

Estudiantes

Jubilados y 
Pensionados

Personas en 
otras actividades 
no económicas

Personas con algu-
na limitación física o 
mental que les 
impide trabajar

Contexto Social

Fuente: 
**INFONAVIT (2016). Informe Final de la Demarcación. Cuajimalpa de 
Morelos. Ciudad de México, México. Consulta: Septiembre 2017. Dispo-
nible en: http://infonavit.janium.com/janium/Documentos/57996.pdf

Gráfico 2: Población en la Delegación. Panorama Sociodemográfico, INEGI

Gráfico 3: Actividades de la Población.

Gráfico 4: Población Económicamente Activa (PEA)Figura 5: Niveles Socioeconómicos en la Delegación.
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Infraestructura y Equipamiento
Las fuentes de abastecimiento que suministran de 
agua potable a la Delegación (Ramal Sur del Ler-
ma,  Ramal Sur del Acueducto Periférico, manantia-
les del poniente de la ciudad y pozos profundos), ha-
cen que el agua suministrada sea de buena calidad.
La elevada precipitación pluvial de la zona y sus características 
topográficas, permiten la captación del agua de lluvia para 
su consumo, por lo que el Proyecto del Centro Deportivo utili-
zará esta medida para reutilizar y aprovechar el agua pluvial.

La dotación de energía eléctrica en la delegación da ser-
vicio a la mayoría de ésta, sólo presenta un déficit del 1.5% 
en el suministro del servicio que afecta aproximadamente 
a 2,500 familias que no tienen regularizada la dotación.
El Centro Deportivo contará con este servicio y para 
aminorar el gasto de éste contará con luminarias y siste-
mas que prioricen el ahorro de energía en la edificación.

1.- Deportivo Día Internacional de la Mujer 
     (Cacalote)
7.- Deportivo Morelos
8.- Club de Golf El Yaqui

  5.- IMSS UMF N° 42
15.- ISSSTE UMF Cuajimalpa
21.- Hospital ABC

  3.- Mercado Rosa Torres
14.- Centro Delegacional
18.- Mercado Cuajimalpa
27.- Mercado Contadero

  2.- Primaria Xochiquetzal
  4.- Jardín de niños Alfonso Sierra
  6.- Colegio de Bachilleres N° 8
  9.- Jardín de niños Saturnino Herrán
10.- Colegio Von Glumer
11.- IEMS Cuajimalpa 
12.- Jardín de niños José Ma. Pino Suárez
13.- Primaria Calpilli
16.- Primaria Manterola
17.- Secundaria Diurna N° 19
19.- Colegio Tiyoli
20.- Jardín de niños Tinajas
22.- UAM Cuajimalpa
23.- CONALEP Santa Fe
24.- Jardín de niños Cuahuximalpan
25.- Primaria José Arturo Pichardo
26.- Secundaria Diurna N° 211
28.- Jardín de niños Líbano
29.- Primaria Vinicubi

El servicio de alumbrado público consta actualmen-
te de 9,400 luminarias, con lo cual se tiene una co-
bertura aproximada del 97%, los faltantes en el alum-
brado público, se encuentran en las periferias de los 
poblados rurales, como en Zentlápatl, Loma del Padre, 
Xalpa, Las Maromas, Primero de Mayo y la colonia La Pila.

C U A J I M A L P A

Cuenta con todos los servicios de 
infraestructura en la mayor parte 
del área urbana de su territorio.

En cuanto al equipamiento existente en la delegación, su mayo-
ría es de servicio básico y distrital, como Jardines de Niños, Es-
cuelas Primarias, Clínicas de Primer Contacto, Cruz Roja, Correos, 
Mercados, etc. Durante el último decenio sobresale la instalación 
de servicios de equipamiento educativos privados, los cuales 
han preferido esta parte de la ciudad para su relocalización.

En Cuajimalpa se tienen 250 ha. de áreas verdes y es-
pacios abiertos, de las cuales aproximadamente 30 ha. 
requieren de agua residual tratada para riego, se es-
tima que actualmente en la delegación se riegan 19.2 
ha. con agua residual tratada mediante carros-tanque.
El Proyecto del Centro Deportivo reutilizará las aguas grises 
y pluviales para el riego de sus áreas verdes y espacios 
abiertos, apoyando la iniciativa que presenta la Delegación .

En cuanto a drenaje, las características topográficas han 
influido en la cobertura actual, por la dificultad física de 
construcción de redes, el incremento de los costos com-
parado con la construcción y la dispersión de los asen-
tamientos en el territorio, por lo que sólo los poblados 
rurales de San Lorenzo Acopilco y San Pablo Chimalpa 
presentan algunos problemas de carencia de éste servicio.
El terreno en el que se plantea el Proyecto no pre-
senta problema alguno en cuanto a drenaje.
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De acuerdo al Sistema Normativo de Equi-
pamiento que otorga la SEDESOL, el Radio 
de Servicio Urbano1,500 m ó 45 minutos. 

S i t i o

Fuente: 
**Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Cuajimalpa de Morelos (1996). Con-
sulta: Septiembre 2017. Disponible en: http://www.sideso.cdmx.gob.mx/documentos/prog-
delegacionales/cuajimalp[1].pdf 

Figura 6: Equipamiento existente dentro del 
Radio de Acción (1,500 m), marcado por las 
Normas de Equipamiento Urbano, Tomo V, 
Recreación y Deporte, dado por la SEDESOL
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Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Cuajimalpa de Morelos

Gaceta Oficial de la Ciudad de México 2017

Reglamento de Construcción de la Ciudad de México

Normas Técnicas Complementarias

USO DE SUELO HABITACIONAL
Habitación en forma individual o en conjunto de dos 
o mas viviendas. Los usos complementarios son guar-
derías, jardín de niños, parques, canchas deporti-

vas y casetas de vigilancia.

Principales Normas y Lineamientos que se aplican al Proyecto.

Cuajimalpa presentará para 2020 un incremento de pobla-
ción considerable y el equipamiento existente no será su-
ficiente para cubrir las necesidades de los habitantes en 
cuestión de gimnasios, unidades deportivas y parques.

Área con Potencial de Desarrollo. Grandes terrenos, sin construir, 
incorporados dentro del tejido urbano, que cuentan con accesibi-
lidad y servicios, donde pueden llevarse a cabo los proyectos que 
tengan demanda, apoyados en el Programa de Fomento Económi-
co, que incluyen equipamientos varios y otros usos complementarios. 

Franjas de integración metropolitana. A manera de conecto-
res reúnan ciertos equipamientos de rango metropolitano, for-
talezcan el funcionamiento conjunto de la ciudad y resuelvan los 
conflictos de continuidad tanto en términos físicos como sociales.

Área de Actuación. Los lotes que se encuentran sobre la carretera 
federal prioritariamente se usarán para vivienda, equipamiento y co-
mercio, permiten edificaciones altas y una mezcla de usos de suelo.

Servicios sanitarios: Los baños públicos y centros 
deportivos deben contar, además, con un vesti-
dor, un casillero o canastilla por cada regadera.
En los casos de sanitarios para hombre, don-
de existan dos excusados se debe agre-
gar un mingitorio; a partir de locales con 
tres excusados podrá sustituirse uno de ellos.
Iluminación: Diurna natural por medio de ven-
tanas que den directamente a la vía públi-
ca, azoteas, superficies descubiertas o patios.
Iluminación artificial 100 luxes en circulaciones. 

Comunicación y circulaciones: Las puertas de 
acceso, intercomunicación y salida deben te-
ner una altura mínima de 2.10 m y una anchu-
ra libre que cumpla con la medida de 0.60 m

Provisión mínima de agua potable: 
150 L / asistente / día

Graderías 0.50 m2 / asiento

40% - 50% Área Libre. 

40 Niveles.

1 Cajón de Estacionamiento por cada 75 m2 construidos. 
Las medidas mínimas de los cajones de estacionamiento, serán 
5.00 m x 2.40 m. Las medidas máximas serán de 6.00 m x 3.00 m.

Los estacionamientos públicos y privados deben destinar un cajón con 
dimensiones de 5.00 x 3.80 m de cada veinticinco o fracción a partir de 
doce, para uso exclusivo de personas con discapacidad, ubicado lo más 
cerca posible de la entrada a la edificación o a la zona de elevadores, 

TIPO DE SUELO: ZONA I LOMERÍO

Resistencia de terreno que oscila entre 8 y 20 ton/m²

CLIMA EN LA REGIÓN

Templado subhúmedo con lluvias en verano

TOPOGRAFÍA

El terreno no presenta elevaciones ni desniveles con-
siderables que se tengan que tomar en cuenta para 

la realización del proyecto.

E

E

Medio Físico Natural Normatividad

0.00 m

+ 0.15 m

+ 0.30 m

+ 0.50 m

+ 0.20 m
-0.10 m

Artículo 89 : Utilización  de agua tratada.

Artículo 92 : Salidas de emergencia máximo 50 m en edi-
ficaciones de riesgo alto y 60 m en riesgo medio y bajo.

Artículo 98: Rampas peatonales hasta 8%.

Artículo 107: Casetas de con-
trol, entradas y salidas separadas. 

Artículo 109: Red contra incendios. 
Artículo 116: Las edificaciones deberán de 
contar con las instalaciones y los equipos ne-
cesarios para prevenir combatir incendios.

Figura 7: Asoleamiento y topografía del terreno.
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El sitio en el cuál se desarrollará 
el Proyecto cuenta con un grán 
potencial para el desarrollo de 
éste, ya que se localiza en una 
zona altamente accesible ba-
sada en el funcionamiento de la 
Carretera Federal México-Toluca.
Su ubicación dentro de el área 
urbana permite dar servicio prác-
ticamente a toda la delegación 
y la normatividad que rige dicha 
zona está centrada en el desa-
rrollo de equipamiento que cubra 
las demandas en cuanto a espa-
cios recreativos y áreas deporti-
vas; requerimientos que surgen a 
raíz del incremento poblacional 
desorganizado en la Delegación.
Aunado a lo anterior, el terreno 
no presenta limitaciones físicas 
importantes que representen un 
problema para el desarrollo del 
Proyecto , por lo que la superficie 
en cuestón es adecuado para la 
creación del Complejo Deportivo. 

SEDESOL Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, Tomo V 

Reglamento Interno CONADE (Comisión Nacional del Deporte)

Radio de Servicio Regional recomendable : 1,500 m o 45 min.

Población Usuaria Potencial : Población de 11 a 50 años de 
edad principalmente 
(60% de la población total aproximadamente)

Oficina Administrativa.
                
* Espacio destinado para llevar a cabo todas las funciones ad-
ministrativas con actitud y atención de servicios para los usuarios, 
así como, brindar informes a los posibles candidatos a usuarios.
* Área de relaciones públicas para atención de quejas y su-
gerencias de los usuarios, así como, un área de cajas donde 
los usuarios puedan realizar el pago de cuotas, si es el caso.

Seguridad 
                
* Deberá contar con servicios que garanticen la segu-
ridad de los usuarios y del personal dentro del deporti-
vo, con mecanismos adecuados de seguridad privada 
o pública para el resguardo interno de las instalaciones.
* Reglamentos adecuados para el buen uso de las instalaciones 
(áreas múltiples, áreas de descanso, áreas libres, salones y gimnasios).
* Personal competente para resguardar y mantener la se-
guridad e integridad física de los usuarios y personal.

Servicios Generales.
                
* Servicios de limpieza adecuado dentro y fuera de las instalaciones.
* Mecanismos eficientes de clasificación de basura para su reciclado.
* Programa de fumigación adecuada a la insta-
lación y servicios que se ofrecen en el deportivo.
* Mecanismo de señalización para evitar accidentes, cuan-
do se realicen trabajos de limpieza y mantenimiento.

Recursos Humanos.
                
* Personal competente y suficiente, para satisfacer las ne-
cesidades de los usuarios en los servicios que se ofrecen.
* Instructores y entrenadores certificados para im-
partir actividades relacionadas con la cultura física.
* Programa de capacitación para todo el personal.

Instalaciones y Equipamiento. 
                
* Deberá contar con quipo suficiente y adecuado para 
el buen funcionamiento de la instalación, incluyendo apa-
ratos y material deportivo para la práctica y enseñanza.
* Instrumentos para la valoración y uso, mantenimien-
to y resguardo de aparatos y material deportivo.

Servicios Médicos y Ciencias aplicadas al deporte.
                
* Prestar los servicios médicos dispues-
tos a la atención que requieren los usuarios.
* Personal certificado que de atención y respuestas a emergen-
cias y de primeros auxilios que se susciten dentro del deportivo.
*  Contar  con  un  área  destinada  a  los servi-
cios médicos donde se puedan  realizar  exáme-
nes  médicos  y  seguimiento  clínico      de  los  atletas.

Servicios de operación. 
                
* Suministro de agua potable para satisfacer los servicios de todos y 
cada uno de los edificios que conformen el deportivo. Asi como, luz eléc-
trica e iluminación adecuada en las áreas de prestación de servicios.
* Drenaje apropiado en todos y cada uno de 
los edificios que cuenten con servicios sanitarios.
* Vestidores con casilleros cerca de las áreas deportivas, equi-
pados con regaderas con agua caliente y muebles sanitarios.
* Áreas de descanso y confort adecua-
dos a los servicios que ofrece el deportivo.

La comisión Nacional del Deporte como órgano, dependiente de la Se-
cretaría de Educación Pública, encargado de regular todo lo relativo 
al desarrollo y promoción del deporte en México ha creado un plan de 
estrategia que permita dar fe pública de la calidad de los servicios 
que brindan todas y cada una de sus instalaciones, sean públicas o 
privadas. Permitiendo clasificar, identificar, documentar y coordinar las 
acciones necesarias para que todas y cada una de las instalaciones 
deportivas tengan los niveles de calidad adecuados para la población. 

Requerimientos mínimos categoría “cinco estrellas”

El complejo deberá de cumplir con todos los requisitos legales y otros 
que le sean aplicables a los funcionamientos, dispuestos por la autori-
dad correspondiente. Deberá de contar con un mecanismo de evalua-
ción para asignar a los posibles usuarios y un seguimiento de los atle-
tas. Para poder tener un funcionamiento óptimo deberá de contar con:

Respecto a Uso de Suelo: Construcción en uso de suelo 
Habitacional (H) – RECOMENDABLE

Respecto a las Vialidades: 
En vialidad regional - RECOMENDABLE
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A continuación se expondrán 3 Proyectos de Arqui-
tectura Deportiva, empleados para establecer una 
relación de analogía, hallar puntos en común, simi-
litudes entre los espacios, necesidades, problemas 
y soluciones que presentaron cada uno de ellos.

Ejemplos que nos servirán para tener una percep-
ción concreta de cada necesidad presente en 
el Proyecto Arquitectónico del Centro Deportivo 
Cuajimalpa.

Los Proyectos Análogos a presentar son:

1.- CNAR. Centro Nacional de Desarrollo de Talen-
tos Deportivos y Alto Rendimiento

2.- Centro Deportivo en Leonberg

3.- Centro Deportivo NOBIS

Análogos

Centro Deportivo Nobis, Dinamarca
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3. ANÁLOGO - PABELLÓN DE GIMNASIA, cuenta con un 
espacio de 1,200 m2 para el desarrollo de gimnasia ar-
tística, rítmica y trampolín, además de cubículos para en-
trenadores, iluminación natural y balcón de observación.
PROYECTO CDC - El Complejo Deportivo Cuajimalpa, en 
el área de gimnasia cuenta con un espacio de 1,822 m2 
para el desarrollo de todos los tipos de gimnasia, cubí-
culos para entrenadores, baños con vestidores, bodega, 
cuarto de mantenimiento, iluminación natural y gradas 
para público.

4. ANÁLOGO - PABELLÓN DE PELOTA, en él se desarrollan 
diversas actividades como baloncesto, handball, volei-
bol, tenis de mesa, por lo que el espacio es polifuncional, 
cuenta con iluminación natural y una altura considera-
ble para las actividades que ahí se desarrollan.
PROYECTO CDC - El área de pelota y combate del pro-
yecto cuenta con una cancha multiusos en la cuál se 
pueden practicar baloncesto, voleibol, handball, un área 
de tatamis para taekwondo, karate, judo y box, además 
de área de calentamiento, gradas para público, baños 
vestidores, bodega y cubículos para entrenadores.

5. ANÁLOGO - IMPLEMENTACIÓN DE LOCKERS EN 
VESTIDORES, el CNAR cuenta con un área de lockers co-
nectada con los vestidores, en la cuál los usuarios guar-
dan sus pertenencias.
PROYECTO CDC - Dentro del proyecto, cada baño ves-
tidor cuenta con un área de lockers tanto en vestidores 
de mujeres y vestidores de hombres.

6. ANÁLOGO - ÁREAS VERDES, el conjunto cuenta con 
áreas verdes distribuidas de tal manera que cada ins-
talación deportiva tenga acceso a ellas, sirviendo como 
punto de recreación y esparcimiento.
PROYECTO CDC - En el proyecto el área verde se ubi-
ca en el centro del conjunto siendo así, accesible para 
cada espacio, cuenta con senderos para caminar, un 
circuito para correr, bebederos, áreas de estar y juegos 
infantiles que en conjunto, fomentan la convivencia y re-
creación dentro de todos los usuarios.

ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA
EN EL PROYECTO

1. ANÁLOGO - GIMNASIO, con espacio adecua-
do para albergar diversos aparatos de ejercicio 
como: caminadoras, bicicletas, elípticas, escalado-
ras, etc. alineando las máquinas de acuerdo a su 
función.
PROYECTO CDC - Este aspecto se emplea en el 
Complejo Deportivo Cuajimalpa con un gimnasio 
que presenta distintos aparatos acomodados de 
acuerdo a sus funciones y un espacio adecuado 
para el buen funcionamiento de éstos.

2. ANÁLOGO - COMPLEJO ACUÁTICO, cuenta con 
una alberca olímpica, fosa de clavados con pla-
taforma, oficinas para entrenadores, bodegas, 
cuarto de máquinas, iluminación natural y presenta 
una altura de 18 mts ideales para practicar 
clavados.
PROYECTO CDC - Analizando lo anterior, el 
proyecto cuenta con una alberca olímpica, fosa 
de clavados con plataforma, cubículos para 
entrenadores, bodega, cuarto de máquinas, 
iluminación natural, una altura de 18 mts en la 
parte de la plataforma, además de gradas para 
público y baños con vestidores.

Ciudad de México, 2006
Constructora CAPFCE

Área del Proyecto - 94,162 m2
(sólo las instalaciones dedicadas a la 
práctica deportiva, descartando los 
edificos de enseñanza y habitaciona-
les que conforman todo el conjunto)
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CENTRO DEPORTIVO LEONBERG

Steinstraße 18, Leonberg, 
Alemania, 2014

4a Architekten

Área del proyecto: 10,490 m2

ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA EN EL PROYECTO

1. ANÁLOGO - ILUMINACIÓN NATURAL, cada espacio 
cuenta con iluminación natural dada por grandes vanos 
con cristal que permiten el paso de la luz solar.
PROYECTO CDC - Dentro del proyecto, cada área de-
portiva cuenta con grandes vanos que permiten el libre 
paso de la luz solar, permitiendo la iluminación de éstas 
de forma natural.

2. ANÁLOGO - VISIBILIDAD EN LAS GRADAS, los espacios de-
portivos cuentan con una buena isóptica en las gradas 
la cuál permita la buena visualización de las disciplinas.
PROYECTO CDC - En el Complejo Deportivo Cuajimal-
pa cada disciplina cuenta con sus respectivas gradas 
para la apreciación de las diversas actividades.

3. ANÁLOGO - ÁREAS VERDES, un aspecto importante 
en los centros deportivos es contar con áreas verdes 
las cuáles sirvan para recreación y esparcimiento de 
los usuarios, deben de contar con senderos y espacios 
para descanso.
PROYECTO CDC - Dentro del proyecto se encuentra un 
gran espacio verde destinado a la recreación que 
cuenta con  senderos para caminar, un circuito para 
correr, bebederos, áreas de estar y juegos infantiles.

4. ANÁLOGO - BUENA ILUMINACIÓN EN LOS ESPACIOS, los 
espacios deben de contar con una iluminación adecua-
da a las actividades que se desarrollen en los mismos.

I5. ANÁLOGO - INTERRELACIÓN ENTRE ESPACIOS DEPORTI-
VOS Y ÁREAS VERDES, cada espacio debe de tener acce-
so a las áreas de esparcimiento y recreación.
PROYECTO CDC - El Complejo Deportivo cuenta con ac-
cesos al área de jardin desde cualquier zona del con-
junto.

6. ANÁLOGO - BAÑOS VESTIDORES, se cuenta con un es-
pacio destinado a baños vestidores que da servicio a 
las instalaciones deportivas.
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CENTRO DEPORTIVO NOBIS

Copenhague, 
Dinamarca, 2013

LAARK

Área del proyecto: 2,200 m2

ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA EN EL PROYECTO

1. ANÁLOGO - ESPACIOS ADECUADOS PARA LAS ACTIVIDA-
DES DEPORTIVAS, los espacios cuentan con las medidas 
necesarias para la realización de las actividades de-
portivas.
PROYECTO CDC - En el proyecto, todas las áreas cuen-
tan con el espacio requerido para desarrollar de una 
manera correcta cada una de las disciplinas.

2. ANÁLOGO - ÁREAS LIBRES Y SIN OBSTRUCCIONES, uno 
de los aspectos pas importantes, es la libertad de los 
espacios en los que se practicanlas actividades, no de-
ben presentar obstrucciones que perjudiquen el desa-
rrollo de cada disciplina.
PROYECTO CDC - Dentro del Complejo Deportivo Cua-
jimalpa, cada área presenta un espacio sin obstruc-
ciones y destinado completamente a la realización de 
cada disciplina de una  manera libre y sin interrupciones.

3. ANÁLOGO - INTERRELACIÓN ENTRE ESPACIOS DEPORTI-
VOS Y ÁREAS VERDES, cada espacio debe de tener ac-
ceso a las áreas de esparcimiento y recreación.
PROYECTO CDC - El Complejo Deportivo cuenta con 
accesos al área de jardin desde cualquier zona del 
conjunto.

 4 y 5. ANÁLOGO - LUMINACIÓN NATURAL, cada espa-
cio cuenta con iluminación natural dada por grandes 
vanos con cristal que permiten el paso de la luz solar.
PROYECTO CDC - Dentro del proyecto, cada área de-
portiva cuenta con grandes vanos que permiten el libre 
paso de la luz solar, permitiendo la iluminación de éstas 
de forma natural.

6. ANÁLOGO - LOCKERS EN VESTIDORES, el centro depor-
tivo cuenta con un área de lockers conectada con los 
vestidores, en la cuál los usuarios guardan sus perte-
nencias.
PROYECTO CDC - Dentro del proyecto, cada baño ves-
tidor cuenta con un área de lockers.
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Programa Arquitectónico con Áreas

Gráfica relación 
terreno-área contruida

100%

ÁREA M2

Terreno (100 %) 21,695.10

Área construida (52.55 %) 11,399.68
Área libre (47.45 %) 10,295.42

•Área verde (29.01 %)
•Circulaciones y obra exterior (18.87 %)

6,295.80
4,095.42

52.55 % 47.55 % 29.01 %

18.87 %

Terreno Área 
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ÁREA LOCAL M2 CANTIDAD
Pública Plaza de acceso 650.50 1

Vestíbulo principal / Recepción 160.20 1
Estacionamiento

(3,855.80 m2)
Área de cajones 3,768.10 -

Vestíbulo 86.70 1
Administrativa

(233.90 m2)
Informes 5.90 1

Sala de espera 38.00 1
Oficina 1 9.00 1
Oficina 2 15.80 1
Oficina 3 15.30 1
Oficina 4 16.40 1

Sanitarios (H y M) 11.80 1
Site 15.36 1

Sala de juntas 22.55 1
Terraza 50.00 1

Circulación 33.79 -
Cafetería

(598.80 m2)
Cocina 132.60 1
Bodega 66.50 1

Sanitarios Hombres 8.20 1
Sanitarios Mujeres 8.20 1

Zona de comensales 296.30 1
Circulación 87.00 -

Área acuática
(3,235.80 m2)

Alberca 1,124.15 1
Fosa 431.30 1

Cubículo entrenador 7.40 4
Regaderas Hombres 19.30 1

Baños Hombres 17.25 1
Lockers Hombres 17.85 1
Cuarto de servicio 8.50 1

Regaderas Mujeres 19.30 1
Baños Mujeres 17.15 1

Lockers Mujeres 17.75 1
Bodega 90.60 1

Sanitarios públicos (H y M) 49.80 1
Cuarto de máquinas 211.00 1

Gradas (1 piso) 668.70 1
Circulación 1,177.80 -

ÁREA LOCAL M2 CANTIDAD
Área de 

gimnasia
(2,433.40 m2)

Área de aparatos 1,676.10 1
Bodega 79.50 1

Cubículo entrenador 7.40 4
Regaderas Hombres 19.20 1

Baños Hombres 16.80 1
Lockers Hombres 18.10 1

Regaderas Mujeres 19.90 1
Baños Mujeres 16.70 1

Lockers Mujeres 18.10 1
Sanitarios públicos (H y M) 50.20 1

Gradas (1 piso) 570.00 -
Circulación 489.20 -

Gimnasio 
(728.80 m2)

Área de aparatos 684.10 1
Cubículo entrenador 12.70 1

Área de lockers 32.00 1
Mezzanine (área de crossfit) 444.70 1

Recepción II
(área de pelota y 

combate)
(290.65 m2)

Recepción e informes 24.35 1
Cuarto de servicio 34.60 1
Sanitarios (H y M) 50.00 1

Área de pelota y 
combate

(2,257.60 m2)

Cancha multiusos 405.00 1
Cubículo entrenador 11.10 4
Regaderas Hombres 33.30 1

Baños Hombres 21.70 1
Lockers Hombres 16.00 1

Regaderas Mujeres 33.30 1
Baños Mujeres 21.70 1

Lockers Mujeres 16.00 1
Bodega 66.65 1

Área de calentamiento
(combate)

44.50 1

Área de Tatamis 504.00 1
Cuarto de máquinas 69.40 1

Gradas (1 piso) 615.80 -
Circulación 981.60 -

Servicios Estancia infantil 131.70 1
Cuarto de máquinas general 89.70 1

Servicio médico 66.50 1

ÁREA LOCAL M2 CANTIDAD
Área de pista y 

jardín
(6,295.80 m2)

Foro al aire libre 273.40 1
Bebederos y descanso I 89.20 1
Bebederos y descanso II 157.00 1

Pista 570.00 1
Circulaciones generales y obra exterior 4,095.42 -

Bodega y Cuarto mantenimiento
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Esquema Compositivo

GIMNASIO

ÁREA DE PELOTA Y COMBATE

ÁREA GIMNASIA

ÁREA VERDE

SERVICIO MÉDICO

El proyecto se rige por un eje princi-
pal que corre de suroeste a noreste 
pasando por el área acuática, la re-
cepción, el servicio médico, el área de 
gimnasia y termina con el acceso al 
gimnasio. Se compone también de un 
eje secundario de noroeste a sureste 
que cruza el área de pelotay com-
bate.

Estos dos ejes enmarcan el área ver-
de del proyecto creando una visual 
directa hacia ésta zona desde cual-
quier espacio del mismo.

ADMINISTRACIÓN

VESTÍBULO - RECEPCIÓN

ÁREA ACUÁTICA

CIRCULACIÓN VEHICULAR
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CIRCULACIÓN PEATONAL

RUTA HACIA SERVICIO MÉDICO

Diagrama de Funcionamiento
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Memoria Descriptiva

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Carretera Federal México – To-
luca 5668, Delegación Cuajimal-
pa de Morelos, Ciudad de México.

El predio tiene una superficie de 21,695.10 m², 
dentro de una poligonal irregular que tiene 
como frente y vía principal de llegada la Ca-
rretera México – Toluca, contando con un ac-
ceso secundario en la cerrada Amilcar Vidal.

La propuesta arquitectónica para este pre-
dio es un Complejo Deportivo que consis-
te en un edificio principal que alberga en 
planta baja la zona administrativa, servicio 
médico, cuarto de máquinas general, re-
cepciones, servicios, así como las áreas de 
gimnasia, pelota, combate, zona acuática 
y gimnasio. Cuenta también con un primer 
nivel destinado a graderío (en las áreas de 
gimnasia, pelota, combate, zona acuática), 
cafetería y un mezzanine en el gimnasio, 
así como un estacionamiento subterráneo.

El proyecto se rige por un eje principal que 
corre de suroeste a noreste (área acuática, 
recepción, servicio médico, área de gimna-
sia y acceso al gimnasio), y un eje secunda-
rio de noroeste a sureste (área de pelota y 
combate); ejes enmarcan el área verde del 
proyecto creando una visual directa hacia 
esta zona desde cualquier espacio del mismo.

Se compone de un solo edificio que recorre el 
terreno de suroeste a noreste de forma longitu-
dinal y presenta un quiebre de noroeste a su-
reste sobre la colindancia noreste. La ubicación 
el volumen pretende enmarcar el área ajardina-
da, espacio destinado al descanso y conviven-
cia al aire libre, donde los atletas y usuarios se 
reúnen. Dándole una la mayor importancia ya 
que se tiene acceso a esta zona desde cual-
quier espacio de la edificación. El acceso prin-
cipal se encuentra sobre la Carretera Federal y 
cuenta con una circulación interna paralela a la 
vía que permite tener un mayor control sobre la 
afluencia vehicular que presentará el complejo, 
además de contar con un estacionamiento sub-
terráneo con capacidad para 103 automóvi-
les que satisface la demanda de este servicio.

Cuenta con un acceso secundario sobre la cerra-
da Amilcar Vidal, exclusivo para uso de servicio.

La esencia del Complejo Deportivo radica en esta-
blecer espacios que fomenten la convivencia de-
portiva y la recreación dentro del proyecto, para 
crear un ambiente de compañerismo y sana compe-
tición que promueva la salud dentro del conjunto.
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• Área de combate. Cuenta con un área de 
504 m2, donde se ubican 3 tatamis y puede 
adecuarse un ring para boxeo; área de ca-
lentamiento y un cuarto de máquinas que es 
atendido por un acceso de servicio sobre la 
cerrada Amilcar Vidal.

• Jardín y pista. Es un espacio central en el 
complejo, es de suma importancia ya que este 
sirve como zona de esparcimiento y recreación 
entre todos los usuarios, cuenta con andadores, 
grandes áreas verdes arboladas, dos zonas de 
descanso con bebederos, un foro al aire libre, 
zonas de juegos infantiles y una circuito para 
corredores sobre el perímetro de esta zona.

       Primer nivel +3.60 m

En este nivel se desarrolla el graderío que 
atiende a la zona acuática, zona de gim-
nasia, zona de pelota y combate. +3.60 m, 
sobre éste se desarrolla el área de cafete-
ría que cuenta con área de comensales y te-
rraza con vista hacia el gran jardín, cocina, 
sanitarios (H y M), montacargas y bodega.

• Recepción II. Ésta se encuentra dentro del volu-
men que alberga el área de pelota, gimnasio y área 
de combate, y atiende y controla dichas áreas, así 
como la estancia infantil. Cuenta con un área de 
informes, cuarto de servicio, sanitarios públicos, es-
caleras y rampa hacia el graderío en primer nivel. 

• Bodega y Cuarto de mantenimiento. Se encuen-
tra dentro del edificio destinado a gimnasia. Sirve 
para el almacenamiento de material utilizado en la 
práctica de dicha disciplina, para el mantenimiento 
del mobiliario y los espacios con los que cuenta 
éste espacio. 

• Gimnasio. Está controlado por la recepción II y 
cuenta con un área de 684.10 m2 destinada a los 
aparatos, un cubículo de entrenador, área de loc-
kers, así como una escalera que conduce al mezza-
nine donde se practica crossfit.

• Área de pelota. Cuenta con una cancha multiu-
sos para practicar deportes como handball, futbol 
sala, voleibol, basquetbol. Los baños, regaderas y 
lockers hombres; baños, regaderas y lockers mujeres; 
área de descanso para atletas, y bodega son com-
partidos con el área de combate.

• Área acuática. Se localiza a un costado de la 
recepción y cuenta con una fosa de clavados, tram-
polines, plataforma de 10 m, 5m, y 3m; baños, rega-
deras y lockers hombres; baños, regaderas y lockers 
mujeres; cuarto de servicio, área de descanso para 
atletas, sanitarios públicos (H y M), 4 cubículos para 
entrenador, bodega, cuarto de máquinas y escale-
ras y rampa hacia el graderío en primer nivel. 

• Área de gimnasia. Se encuentra a un costado del 
servicio médico y cuenta con un área de 1,676.10 
m2 en donde se localizan todos los aparatos de 
la disciplina, bodega; baños, regaderas y lockers 
hombres; baños, regaderas y lockers mujeres; área 
de descanso para atletas, sanitarios públicos (H y 
M), 4 cubículos para entrenador, escaleras y rampa 
hacia el graderío en primer nivel. 

Planta Baja 

Se encuentra a nivel 0.00, en esta planta se desarrollan 
la mayoría de los espacios que componen el proyecto.

• Área administrativa. Se compone de 4 oficinas, 
área de informes, sala de espera, sala de juntas, te-
rraza, sanitarios de hombres y mujeres y un site. 

• Cuarto de máquinas general. Cuenta con un ac-
ceso de servicio, escaleras de servicio y un monta-
cargas que conectan a la bodega de la cocina en 
primer nivel. 

• Servicio médico. Este espacio se localiza de for-
ma central en el complejo para atender cualquier 
emergencia que pueda suscitarse en la edificación. 
Cuenta con un área de consulta, área de cama, 
bodega de silla de ruedas y camillas, sanitario y 
área de medicamentos, así como una salida de 
emergencia para ambulancia.

• Plaza de acceso. Cuenta con una base de 
taxis que dan servicio al complejo, un área 
ajardinada y un espejo de agua con ban-
cas que enmarcan la entrada a la edificación.

• Recepción. Este espacio recibe a los usua-
rios, cuenta con un estante de trofeos y un 
área de espera. Conecta con el área admi-
nistrativa y cuenta con circulaciones vertica-
les que suben hacia la cafetería en primer nivel.

Esta planta se ubica a -5.30 m y cuenta con 100 
cajones de estacionamiento, de los cuales 4 son 
destinados a personas con discapacidad, una 
zona de estacionamiento de motocicletas, un ves-
tíbulo con zona de espera y un núcleo de circu-
lación vertical con elevador y escaleras que co-
nectan con la recepción principal en planta baja.

Planta estacionamiento subterráneo (sótano)
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PRIMER NIVELPLANTA BAJA
Sección 2, a desarrollar. Sección 2, a desarrollar.
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Panel PUR.

Panel continuo constituido por

dos láminas de acero con núcleo

aislante de poliuretano o

poliisocianurato de alta densidad.

Conexión de cubierta con perfil

"c" 3 x 7.44 kg/m unido con

pernos de 

1

4

" de diámetro.

Canaleta de lámina galvanizada

cal.18 para recibir agua pluvial

Armadura de acero estructural

A-36 (fy=2,530 kg/cm2), cuerda

superior de 2 ángulos 6"x 

3

4

",

montante de perfil cuadrado de

4"x 

3

8

", diagonal de ángulo 6"x1"

con 3 atiezadores y cuerda

inferior de 2 ángulos 6"x 

1

2

".

Acabado Primer dos manos y

Pintura al Aceite Comex Blanco

Perla a dos manos.

Trabe de concreto 40 x 20 cm,

con 8 varillas #6 y 4 varillas #4.

Herreria de aluminio acabado

natural, línea bolsa 3000, con

cristal de 9 mm de espesor.

Trabe de concreto 40 x 20 cm,

con 8 varillas #6 y 4 varillas #4.

Losa de concreto armado.

Columna de concreto 50 x 50 cm,

con 24 varillas #6 estribos y

grapas #3@15cm.

Muro de block de cemento

15x20x40 cm asentado con

mortero de cemento-arena 1:4.

Aplanado de mortero

cemento-arena 1:4, con acabado

pintura vinil-acrílica marca comex

color blanco ostión 764 vinimex.

Lámpara fluorescente 2x40 W

tipo industrial.

Colgante con alambre

galvanizado # 12

Canaleta de carga USG, lámina

galvanizada calibre 22

Cadena de cerramiento de

concreto armado

Plafon de tablaroca 1.22 x 2.44

m, con acabado de pintura vinil

acrílica marca comex color

blanco ostión 764 vinimex.

Canal listón metálico USG,

calibre 26

Firme de concreto armado,

tecnomalla 6x6/10x10

Trabe de concreto 25x75 cm,

armada con 4 varillas #4,

4 varillas #3 y 6 varillas #6

Losa aligerada de concreto 10

cm de espesor, armada con

tecnomalla 6x6/10x10, viguetas

de 50x10 cm @ 50 cm armadas

con dos varillas #3 y grapas #2

@ 15cm y casetones de unicel.

Muro de contención de concreto

20 cm de espesor, armado con

varillas #4 @ 25cm.

Contratrabe de concreto 20x70

cm armada con 6 varillas #3, 4

varillas #6 y estribos

#3 @ 25cm

Losa de cimentación 20 cm

espesor, armada con doble

parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

Contratrabe de concreto 20x70

cm armada con 4 varillas #3, 6

varillas #6 y estribos

#3 @ 15cm

Dado de cimentación 50x50 cm,

armado con varilla #3 @ 30 cm

Dado de cimentación 60x60 cm,

armado con varilla #3 @ 30 cm

Acabado de concreto pulido.

Columna de concreto 40x40 cm

armada con 16 varillas #6 y

estribos #3 @ 10 cm

Plantilla de concreto simple 5 cm

espesor

Muro de block de cemento

15x20x40 cm asentado con

mortero de cemento-arena 1:4.

Aplanado de mortero

cemento-arena 1:4, acabado de

azulejo Astratto, blanco

esmaltado 20x30cm, interceramic

Piso de azulejo Intercerámic,

Línea Aquarelle, shadow gray

esmaltado, 25x50 cm

Aplanado de mortero

cemento-arena 1:4, con acabado

pintura vinil-acrílica marca comex

color blanco ostión 764 vinimex.

Cadena de cerramiento de

concreto armado

Barandal de postes

de acero inoxidable

con guias para

cable o tubo de 

1

2

"

Graderío de estructura metálica

apta para soportar 500

Kg/m²,construida con perfiles de

acero al carbono laminados en

frio, uniones mediante soldadura

al arco con  hilo continuo  y

atornilladas mediante tornillos  de

acero.

Aplanado de mortero

cemento-arena 1:4, con acabado

pintura vinil-acrílica marca comex

color blanco ostión 764 vinimex.
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Panel PUR.

Panel continuo constituido por

dos láminas de acero con núcleo

aislante de poliuretano o

poliisocianurato de alta densidad.

Conexión de cubierta con perfil

"c" 3 x 7.44 kg/m unido con

pernos de 

1

4

" de diámetro.

Armadura de acero estructural

A-36 (fy=2,530 kg/cm2), cuerda

superior de 2 ángulos 6"x 

3

4

",

montante de perfil cuadrado de

4"x 

3

8

", diagonal de ángulo 6"x1"

con 3 atiezadores y cuerda

inferior de 2 ángulos 6"x 

1

2

".

Trabe de concreto 40 x 20 cm,

con 8 varillas #6 y 4 varillas #4.

Araña estructural de 4 brazos

para soporte de cristal templado

9 mm.

Columna de concreto 50 x 50 cm,

con 24 varillas #6 estribos y

grapas #3@15cm.

Trabe de concreto 25x75 cm,

armada con 4 varillas #4,

4 varillas #3 y 6 varillas #6

Losa aligerada de concreto 10

cm de espesor, armada con

tecnomalla 6x6/10x10, viguetas

de 50x10 cm @ 50 cm armadas

con dos varillas #3 y grapas #2

@ 15cm y casetones de unicel.

Louver metálico a base de perfil

tubular de 1 1/2" x 1 1/2" cal. 18

y "Z" a base de lamina lisa cal.

18 soldada cal. 18 acabado con

primer y pintura de esmalte

color s.m.a.

Contratrabe de concreto 20x70

cm armada con 6 varillas #3, 4

varillas #6 y estribos

#3 @ 25cm

Losa de cimentación 20 cm

espesor, armada con doble

parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

Lámpara fluorescente 2x40 W

tipo industrial.

Acabado de concreto pulido.

Piso epóxico antiderrapante con

acabado de poliuretano

transparente a tres capas

aplicadas a brocha, cepillo,

rodillo o pistola de aspersión

sobre firme de concreto pulido.

Plantilla de concreto simple 5 cm

espesor

Lámpara fluorescente 40 W tipo

industrial.

15,71

4,5

0,5

10

N.P.T. -5.00

N.P.T. + 0.00

Arquitectónico Sección 2
 Cortes por fachadaA-05

0 0.5 1.5 3.5

Costilla de cristal templado 9 mm

para soporte de fachada.
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Muro de contención de concreto

20 cm de espesor, armado con

varillas #4 @ 25cm.

Canaleta de lámina galvanizada

cal.18 para recibir agua pluvial

3,68

2,7

1.80
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Isóptica Gradas Sección 2
 Primer NivelISO-01

0 1 5 10

GRADAS CUPO: 270 PERSONAS
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Punto inicial de visión

del espectador

Punto inicial de visión

del espectador

Ángulo de visión

central del espectador

Ángulo de visión

del espectador

hacia el punto inicial

de visión

Asientos intercalados que permiten una visión libre

del espectador desde cada una de las filas de

asientos del graderio.

Elevación adecuada de asientos para libre visión

del espectador desde cualquier fila del graderio.



Estructural - Cimentación Sección 2
Losa Fondo - EstacionamientoES-01

0 1 5 10 15
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LOSA DE CIMENTACIÓN

LOSA FONDO (Planta)
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TL

CT-1

TL

TL

CT-1

Contratrabe de concreto 20 x70 cm armada con

4 varillas #3, 2 varillas #4, 4 varillas #6 y

estribos #3 @ 20cm

Columna de concreto 40x40 cm armada con

16 varillas #6 y estribos #3 @ 10 cm

Columna de concreto 50 x 50 cm, con 24

varillas #6 estribos y grapas #3@15cm.

Muro de contención de concreto 20 cm de

espesor, armado con varillas #4 @ 25cm.

Contratrabe de concreto 20 x70 cm armada con

6 varillas #3, 4 varillas #6 y estribos

#3 @ 25cm

CT-2

Contratrabe de concreto 20 x70 cm armada con

4 varillas #3, 6 varillas #6 y estribos #3 @ 15cm

CT-2

C-1

C-2

MURO DE CONCRETO

Losa de cimentación 20 cm espesor, armada

con doble parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

Trabe de concreto 40 x 20 cm, armada con 8

varillas #6 y 4 varillas #4.

TL
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8.42 9.70

LOSA DE CIMENTACIÓN

LOSA FONDO (Alzado)

Losa de cimentación 20 cm espesor, armada

con doble parrilla con varilla #4 @ 20 cm.
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C-2C-2
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Losa de cimentación 20 cm espesor, armada

con doble parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

12

C-2

Losa de cimentación 20 cm espesor, armada

con doble parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

9.709.00

C-2C-2

CT-1

Losa de cimentación 20 cm espesor, armada

con doble parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

CT-1 CT-1
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CISTERNA AGUA POTABLE CISTERNA AGUA TRATADA

Y CONTRA INCENDIO

Estructural - Cimentación Sección 2
Losa Fondo - EstacionamientoES-02

0 0.25 0.75 1.75

CT-1

Contratrabe de concreto 20 x70 cm armada con

4 varillas #3, 2 varillas #4, 4 varillas #6 y

estribos #3 @ 20cm

Columna de concreto 40x40 cm armada con

16 varillas #6 y estribos #3 @ 10 cm

Columna de concreto 50 x 50 cm, con 24

varillas #6 estribos y grapas #3@15cm.

Muro de contención de concreto 20 cm de

espesor, armado con varillas #4 @ 25cm.

Contratrabe de concreto 20 x70 cm armada con

6 varillas #3, 4 varillas #6 y estribos

#3 @ 25cm

CT-2

Contratrabe de concreto 20 x70 cm armada con

4 varillas #3, 6 varillas #6 y estribos #3 @ 15cm

CT-2

C-1

C-2

MURO DE CONCRETO

Losa de cimentación 20 cm espesor, armada

con doble parrilla con varilla #4 @ 20 cm.

1110

C-2

9
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Estructural - Entrepiso Sección 2

ES-03

Losa de concreto armado Losa de concreto armado Losa de concreto armado Losa de concreto armado

Losa Nervada

T-2

T
-
3

LOSA ENTREPISO (Planta)

C-1 C-1

C-1

C-1

C-1

C-1

C-1 C-1 C-1 C-1 C-1 C-1

C-1

C-2 C-2 C-2 C-2 C-2 C-2 C-2

C-2

C-2C-2
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C-1
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T-1

T-2 T-2

T-2

T-2

T-2

T-2

Trabe de concreto 40 x 20 cm, armada

con 8 varillas #6 y 4 varillas #4.

Trabe de concreto 25x75 cm, armada

con 4 varillas #4,

4 varillas #3 y 6 varillas #6

Columna de concreto 40x40 cm armada con

16 varillas #6 y estribos #3 @ 10 cm

Columna de concreto 50 x 50 cm, con 24

varillas #6 estribos y grapas #3@15cm.

Muro de contención de concreto 20 cm de

espesor, armado con varillas #4 @ 25cm.

C-1

C-2

MURO DE CONCRETO

Losa aligerada de concreto 10 cm de espesor,

armada con tecnomalla 6x6/10x10, viguetas de

50x10 cm @ 50 cm armadas con dos varillas #3

y grapas #2 @ 15cm y casetones de unicel.

T-1

T-2

T-3

Trabe de concreto 90 x 30 cm, armada

con 4 varillas #4 y 8 varillas #6.
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Estructural - Cimentación Sección 2
Losa Tapa - EstacionamientoES-04

LOSA TAPA (Alzado)
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C-2

Trabe de concreto 40 x 20 cm, armada

con 8 varillas #6 y 4 varillas #4.

Trabe de concreto 25x75 cm, armada

con 4 varillas #4,

4 varillas #3 y 6 varillas #6

Columna de concreto 40x40 cm armada con

16 varillas #6 y estribos #3 @ 10 cm

Columna de concreto 50 x 50 cm, con 24

varillas #6 estribos y grapas #3@15cm.

Muro de contención de concreto 20 cm de

espesor, armado con varillas #4 @ 25cm.

C-1

C-2

MURO DE CONCRETO

T-1 T-1 T-1 T-1 T-1
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C-1

Losa aligerada de concreto 10 cm de espesor,

armada con tecnomalla 6x6/10x10, viguetas de

50x10 cm @ 50 cm armadas con dos varillas #3

y grapas #2 @ 15cm y casetones de unicel.

T-1

T-2

T-3

Trabe de concreto 90 x 30 cm, armada

con 4 varillas #4 y 8 varillas #6.

Losa aligerada de concreto 10 cm de espesor,

armada con tecnomalla 6x6/10x10, viguetas de

50x10 cm @ 50 cm armadas con dos varillas #3

y grapas #2 @ 15cm y casetones de unicel.

Losa aligerada de concreto 10 cm de espesor,

armada con tecnomalla 6x6/10x10, viguetas de

50x10 cm @ 50 cm armadas con dos varillas #3

y grapas #2 @ 15cm y casetones de unicel.

C-1
C-2

C-1 C-2

T-1 T-1T-1T-1
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Estructural Sección 2
 DetallesES-05
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Estructural - Cubierta Sección 2

ES-07

Trabe de concreto 40 x 20 cm, armada

con 8 varillas #6 y 4 varillas #4.

Trabe de concreto 25x75 cm, armada

con 4 varillas #4,

4 varillas #3 y 6 varillas #6

Columna de concreto 40x40 cm armada con

16 varillas #6 y estribos #3 @ 10 cm

Columna de concreto 50 x 50 cm, con 24

varillas #6 estribos y grapas #3@15cm.

Muro de contención de concreto 20 cm de

espesor, armado con varillas #4 @ 25cm.

C-1

C-2

MURO DE CONCRETO

Losa aligerada de concreto 10 cm de espesor,

armada con tecnomalla 6x6/10x10, viguetas de

50x10 cm @ 50 cm armadas con dos varillas #3

y grapas #2 @ 15cm y casetones de unicel.

T-1

T-2

T-3

Trabe de concreto 90 x 30 cm, armada

con 4 varillas #4 y 8 varillas #6.

ARMADURA

Armadura de acero estructural A-36 (fy=2,530

kg/cm2), cuerda superior de 2 ángulos 6"x 

3

4

",

montante de perfil cuadrado de

4"x 

3

8

", diagonal de ángulo 6"x1" con 3 atiezadores y

cuerda inferior de 2 ángulos 6"x 

1

2

".
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TAXIS

Conjunto
Instalaciones generalesIG-01

TAPA DE CONCRETO

CONTRAMARCO DE

 CONCRETO

MURO DE CEMENTO

O TABIQUE

MATERIAL E BANCO

COMPACTO

TERRENO NATURAL

.
4

0

.
1

5

1
.
0

1
.
0

2%

MEDIDOR

LLAVE DE

GLOBO

VALVULA

CHECK

DE RED

MUNICIPAL

A CISTERNA

TUBO GALVANIZADO

32mm

Toma de Red Municipal (Alzado)

Agua tratada para riego

Red de agua fría

Red de agua caliente

Sistema contra incendios

Red sanitaria

Cisterna

B.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua caliente

Baja columna de agua fria

(sist. vs incendio)

Sube columna de aguat ratada

TOMA SIAMESA

01 5 10 20 30

NPT +0.00

S
U

B
E

S
U

B
E

BAÑOS-VESTIDOR HOMBRES

BAÑOS-VESTIDOR MUJERES

CUBICULO

ENTRENADOR

CUBICULO

ENTRENADOR

BODEGA

SANITARIOS

B
A
J
A

B
A
J
A

B
A
J
A

SALIDA DE EMERGENCIA

SALIDA DE EMERGENCIA

MANTENIMIENTO

HIDRANTE

HIDRANTE



Instalación Hidráulica
Sección 2, Sanitarios-Baños VestidorIH-01

0 0.25 0.75 2 4

Ø  13
Ø  13

Ø  13
Ø  13

Ø  13

Ø  13
Ø  13

Ø  13
Ø  13

W.C.

LAV.

LAV.

LAV.

LAV.
Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø  13
W.C.

Ø  13
W.C.

Ø19

Ø19

Ø19 Ø19

Ø  13

Ø  13

Ø  13

Ø  13

Ø  13

Ø  13

Ø  13
Ø  13

Ø  13
Ø  13

Ø  13
W.C.

LAV.

LAV.

LAV.

LAV.
Ø19

Ø19

Ø  13
W.C.

Ø19

Ø19

Ø19

Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JUAREZ GUTIERREZ JOSE
VLADIMIR

Metros Octubre/2017
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SUBE

ÁREA PARA GIMNASIA

BAÑOS-VESTIDOR HOMBRES

BAÑOS-VESTIDOR MUJERES

CUBICULO

ENTRENADOR

SANITARIOS

BAJA

BAJA

SALIDA DE EMERGENCIA

4

CUBICULO

ENTRENADOR

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/4"

[19mm]

RR R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R

Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I.

T.
L.

B.
L.

T.
L.

B.
L. T.

L.
B.

L.

T.
L.

B.
L.

T.
L.

B.
L.

L

L´

Ø  13
Ø  13

Ø  13
Ø  13

LAV.

LAV.

LAV.
Ø19

Ø  13
W.C.Ø  13

W.C.

Ø  13
W.C.Ø  13

W.C.

Ø  13
W.C.Ø  13

W.C.

Ø  13
W.C.Ø  13

W.C.

LAV.
R

R

R

R

R

R

R

R

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

T.D.I.

Planta Baja, Sección 2, Sanitarios-Baños
Vestidor (Planta)

Planta Baja, Sección 2, Sanitarios
(Isométrico) Planta Baja, Sección 2, Baños - Vestidor

(Isométrico)

SUBE

6 7
8 9

5

SUBE

SUBE

SALA DE ESPERA

ADMINISTRATIVO

CUARTO DE MÁQUINAS

SERVICIO MÉDICO

IH-02
0 0.25 0.75 2 4

Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JUAREZ GUTIERREZ JOSE
VLADIMIR

Metros Octubre/2017
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Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

Ø19

Ø19

Ø  13
LAV.

Ø  13
Ø  13
W.C.

Ø  13

Ø  13
LAV.

LAV.

Ø19

Ø19

Ø19Ø19

Planta Baja, Sección 2,
Sanitarios Servicio de Salud  (Isométrico)

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

T.D.I. T.D.I.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

CALENTADOR 

SOLAR

S.C.A.T.

CALENTADOR 

SOLAR

S.C.A.F.

H
a
c
i
a
 
a
s
p
e
r
s
o
r
e
s

S.C.A.T.

S.C.A.C.

S.C.A.F.

H
a
c
i
a
 
m

u
r
o
 
v
e
r
d
e

Planta Baja, Sección 2, Distribución de instalaciones en
Cuarto de Máquinas General  (Isométrico)

S.C.A.F.

de Cisterna 

S.C.A.F.

a Calentador Solar

S.C.A.F.

d

e

 

T

a

n

q

u

e

 

de Cisterna 

T

é

r

m

i

c

o

S.C.A.T.

de Cisterna 

a

 

r

i

e

g

o

 

d

e

 Ø19

J

a

r

d

í

n

Ø19

Ø19

Ø19

DE RED MUNICIPAL

CISTERNA

B.C.A.F.

H

a

c

i

a

 

m

u

r

o

 

v

e

r

d

e

B.C.A.F.

CISTERNA

DE RED MUNICIPAL

Planta Baja, Sección 2,  Sanitarios Administrativos
(Isométrico)

LAV.
Ø  13

Ø  13
W.C. LAV.

Ø  13

S.C.A.F.

S.C.A.C.

Ø19 Ø19

Ø19

Ø19

S.C.A.C. S.C.A.F.

S.C.A.T.

S.C.A.T.

Ø  13
W.C.

Ø19

T.
L.

B.
L.

T.
L.

B.
L.

T.
L.

B.
L.

Instalación Hidráulica Sección 2,
Servicio de Salud, Cuarto de máquinas

Sanitarios Administración.

Planta Baja, Sección 2, Servicio
de Salud (Planta)

Planta Baja, Sección 2, Cuarto
de máquinas (Planta)

Planta Baja, Sección 2, Sanitarios
Administrativos (Planta)

10 11

L

L´

M

Ø 3/4"

[19mm]

R R R R R R R R R RRR R R RRR R R RR

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

B.C.A.C.

R

RH
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o

B.C.A.C.

R

R

R

R

R R

R

12 13



SUBE

SUBE

SALA DE ESPERA

ADMINISTRATIVO

CUARTO DE MÁQUINAS

SERVICIO MÉDICO

IH-02
0 0.25 0.75 2 4

Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JUAREZ GUTIERREZ JOSE
VLADIMIR

Metros Octubre/2017
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Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

Ø19

Ø19

Ø  13
LAV.

Ø  13
Ø  13
W.C.

Ø  13

Ø  13
LAV.

LAV.

Ø19

Ø19

Ø19Ø19

Planta Baja, Sección 2,
Sanitarios Servicio de Salud  (Isométrico)

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

T.D.I. T.D.I.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

CALENTADOR 

SOLAR

S.C.A.T.

CALENTADOR 

SOLAR

S.C.A.F.

H
a
c
i
a
 
a
s
p
e
r
s
o
r
e
s

S.C.A.T.

S.C.A.C.

S.C.A.F.

H
a
c
i
a
 
m

u
r
o
 
v
e
r
d
e

Planta Baja, Sección 2, Distribución de instalaciones en
Cuarto de Máquinas General  (Isométrico)

S.C.A.F.

de Cisterna 

S.C.A.F.

a Calentador Solar

S.C.A.F.

d

e

 

T

a

n

q

u

e

 

de Cisterna 

T

é

r

m

i

c

o

S.C.A.T.

de Cisterna 

a

 

r

i

e

g

o

 

d

e

 Ø19

J

a

r

d

í

n

Ø19

Ø19

Ø19

DE RED MUNICIPAL

CISTERNA

B.C.A.F.

H

a

c

i

a

 

m

u

r

o

 

v

e

r

d

e

B.C.A.F.

CISTERNA

DE RED MUNICIPAL

Planta Baja, Sección 2,  Sanitarios Administrativos
(Isométrico)

LAV.
Ø  13

Ø  13
W.C. LAV.

Ø  13

S.C.A.F.

S.C.A.C.

Ø19 Ø19

Ø19

Ø19

S.C.A.C. S.C.A.F.

S.C.A.T.

S.C.A.T.

Ø  13
W.C.

Ø19

T.
L.

B.
L.

T.
L.

B.
L.

T.
L.

B.
L.

Instalación Hidráulica Sección 2,
Servicio de Salud, Cuarto de máquinas

Sanitarios Administración.

Planta Baja, Sección 2, Servicio
de Salud (Planta)

Planta Baja, Sección 2, Cuarto
de máquinas (Planta)

Planta Baja, Sección 2, Sanitarios
Administrativos (Planta)

10 11

L

L´

M

Ø 3/4"

[19mm]

R R R R R R R R R RRR R R RRR R R RR

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

B.C.A.C.

R

RH

a

c

i

a

 

T

a

n

q

u

e

 

T

é

r

m

i

c

o

B.C.A.C.

R

R

R

R

R R

R

12 13

BAJA

L

M

IH-03
0 0.25 0.75 2 4

Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JUAREZ GUTIERREZ JOSE
VLADIMIR

Metros Octubre/2017
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Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

CUARTO DE EMPLEADOS

VESTIDOR MUJERES

VESTIDOR HOMBRES

COCINA

BAR

GUARDA

ÁREA DE COMENSALES

CONTROL

BAJA

S.C.A.F.S.C.A.C.

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø19

S.C.A.T.

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

S.C.A.F.

S.C.A.C.

S.C.A.T.

Ø  13

Ø  13

Ø  13
W.C. Ø  13

LAV.

Ø19

S.C.A.C.

S.C.A.T.

S.C.A.F.

Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Isométrico)

Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Planta)

Ø  13
W.C.Ø  13

W.C.

Ø  13
W.C.

Ø  13
LAV.

Ø  13
LAV.

Ø  13
LAV.

Ø  13
LAV.

LAV.
Ø  13

LAV.
Ø  13

LAV.
Ø  13

S.C.A.F.

S.C.A.C.

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

S.C.A.T.

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios Restaurante y
Cocina  (Isométrico)

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios Restaurante y
Cocina  (Planta)

Instalación Hidráulica Sección 2,
Primer Nivel, Baños, Sanitarios

Restaurante y Cocina

T.
L.

B.
L.

B.C.A.C.

R R R R R R R R

R
R

R
R

R
R

R
R

R
R

B.C.A.C.

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

10 11 12 13



BAJA

L

M

IH-03
0 0.25 0.75 2 4

Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada
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Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

CUARTO DE EMPLEADOS

VESTIDOR MUJERES

VESTIDOR HOMBRES

COCINA

BAR

GUARDA

ÁREA DE COMENSALES

CONTROL

BAJA

S.C.A.F.S.C.A.C.

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø19

S.C.A.T.

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

S.C.A.F.

S.C.A.C.

S.C.A.T.

Ø  13

Ø  13

Ø  13
W.C. Ø  13

LAV.

Ø19

S.C.A.C.

S.C.A.T.

S.C.A.F.

Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Isométrico)

Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Planta)

Ø  13
W.C.Ø  13

W.C.

Ø  13
W.C.

Ø  13
LAV.

Ø  13
LAV.

Ø  13
LAV.

Ø  13
LAV.

LAV.
Ø  13

LAV.
Ø  13

LAV.
Ø  13

S.C.A.F.

S.C.A.C.

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

S.C.A.T.

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios Restaurante y
Cocina  (Isométrico)

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios Restaurante y
Cocina  (Planta)

Instalación Hidráulica Sección 2,
Primer Nivel, Baños, Sanitarios

Restaurante y Cocina

T.
L.

B.
L.

B.C.A.C.

R R R R R R R R

R
R

R
R

R
R

R
R

R
R

B.C.A.C.

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

10 11 12 13
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Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada
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PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:
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ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
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Metros Octubre/2017

C

A

R

R

E

T

E

R

A

 

M

E

X

I

C

O

-

T

O

L

U

C

A

D

i
v

i
s

i
ó

n

 
d

e

l
 
N

o

r

t

e

C

d

a

.

 

A

m

i

r

c

a

l

 

V

i

d

a

l

A
n

t
o

n
i
o

 
A

n
c
o

n
a

Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

Instalación Hidráulica Sección 2,
Esquemas de Instalaciones

Tubo captador

Tubo distribuidor

Bomba
Filtro

Valvulas

Caldera

Sistema sobre
cubierta

(modular)

Agua fría

Agua caliente
a alberca o

termotanque

Esquema, sistema y
almacenamiento de agua tratada

Sube a sistema
de riego de
área verde

Ingreso de aguas
grises y pluviales

Sistema
hidroneumático

Bombas

Cisterna
agua tratada

Planta de
tratamiento

Sobrante a
pozo de
absorción

Agua tratada a
cisterna

Esquema tipo, distribución  de
agua a conjunto

Esquema tipo, sistema de
calentamiento  de agua



Sótano, Sección 2, cisternas-cuarto
de bombas  (Planta)

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

B
.
C
.
A
.
F
.

A
 
C
I
S
T
E
R
N

A

S
.
C
.
A
.
F
.

S
.
C
.
A
.
F
.

S
.
C
.
A
.
T
.

B
.
C
.
A
.
J
.

8 9 10

L

M

Instalacion Hidráulica, Sección 2
Cisternas-Cuarto de bombasIH-04
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CLAVE DEL PLANO:
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CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada

Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones
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Instalacion Hidráulica, Sección 2
Sistema Riego de Muro VerdeIH-05

Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada

Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/4"

[19mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

Ø 3/8"

 [13mm]

0 0.5 1.5 3.5
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IH-06
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Red de agua fría

Red de agua caliente

Tee

Codo 90°

Valvula de compuerta

Ø  19
Ø  13

Tuberia 19mm de diametro

Tuberia 13mm de diametro

Se utilizará tubería de cobre rígido tipo "M"

en diámetros de 13, 19, 25,  mm marca

Nacobre ó similar.

Todas las conexiones serán de cobre

marca Nacobre ó similar.

B.C.A.F.

S.C.A.F.

B.C.A.C.

S.C.A.T.

Baja columna de agua fria

Sube columna de agua fria

Baja columna de agua

caliente

Sube columna de agua

tratada

S.C.A.C.

Sube columna de agua

caliente

Red de agua tratada
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CLAVE DEL PLANO:
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LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador
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JUAREZ GUTIERREZ JOSE
VLADIMIR
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Retorno  agua caliente
R

T.L.B.L. Tuberia por lecho bajo

de losa

T.D.I. Tuberia por ducto de

instalaciones

Instalación Hidráulica Sección 2,
Esquemas de Instalaciones

Tubo captador

Tubo distribuidor

Bomba
Filtro

Valvulas

Caldera

Sistema sobre
cubierta

(modular)

Agua fría

Agua caliente
a alberca o

termotanque

Esquema, sistema y
almacenamiento de agua tratada

Sube a sistema
de riego de
área verde

Ingreso de aguas
grises y pluviales

Sistema
hidroneumático

Bombas

Cisterna
agua tratada

Planta de
tratamiento

Sobrante a
pozo de
absorción

Agua tratada a
cisterna

Esquema tipo, distribución  de
agua a conjunto

Esquema tipo, sistema de
calentamiento  de agua



SUBE

SUBE

ÁREA PARA GIMNASIA

BAÑOS-VESTIDOR HOMBRES

BAÑOS-VESTIDOR MUJERES

CUBICULO

ENTRENADOR

BAJA

BAJA

SALIDA DE EMERGENCIA

4
6 7

8 9

CUBICULO

ENTRENADOR

L

L´

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

Sube tubo

ventilante

Codo 90O -Ø4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø
 4
'' Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
''

 Ø
 2
'' Ø
 2
'' Ø
 2
''

 Ø 
4''

 Ø 
4''

 Ø 
4''

 Ø 
4''

 Ø 
4''

 Ø 
4''

 Ø 
4''

 Ø 2''
 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 
2''

 Ø 
2''

 Ø 
2''

 Ø 
2''

 Ø 
2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''
 Ø 2''

 Ø 2'' Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''
 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 
2''

 Ø 
2''

 Ø
 2
''

Codo 45O -Ø4''

Codo 90O -Ø4''

Codo 90O -Ø4''

Yee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 90°- Ø2''

Yee Ø4''

Yee Ø4''

Codo
45O -Ø4''

Red

Ø4''

 

 

-Ø2''

Yee Ø4''

Codo
45O -Ø4''

Yee Ø2''

Coladera

Codo 45O -Ø2''

Yee Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Coladera
B.A.P.

Sube tubo

ventilante

Sube tubo

ventilante

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø4''

Codo 45O -Ø4''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Codo
45O -Ø4''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Tee Ø4''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Tee Ø2''

Coladera

Coladera

Yee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Yee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Doble Yee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Tapón Ø4''

Red Ø4''

 

 

-  Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Doble Yee Ø4''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø4''

Tee Ø4''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Tee Ø4''

Codo 45O -Ø2''

Yee Ø4''

Red

Ø4''

 

 

-Ø2''

Yee Ø2''

Tapón Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Yee Ø2''

Coladera
Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

Codo 90O -Ø2''

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. M
IN. 2%

PEND. M
IN. 2%

PEND. M
IN. 2%

PEND. M
IN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

B.A.P.

B.C.A.N.

B.C.A.J.

 Ø 4''

 Ø 2''

Baja agua pluvial

Baja columna de agua negra

Baja columna de agua jabonosa

Tuberia de P.V.C. de 4" de diámetro

Tuberia de P.V.C. de 2" de diámetro

Instalación Sanitaria, Aguas Jabonosas

Utilizadas para tratamiento

Instalación Sanitaria, Aguas Negras

A drenaje

Se utilizará tuberìa de P.V.C. en interiores

y bajadas de agua con diámetros de 38, 50

y 100 mm. marca Omega o similar.

Las conexiones serán de P.V.C. marca

Omega o similar.

La tuberìa en exterior será de concreto con

diámetros de 100 y 150 mm. Se colocarán

registros ciegos y registros con coladera

marca helvex o similar.

Registro
Registro
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T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:
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ACOT:
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ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:
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PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%Registro Registro Registro

Sube tubo

ventilante

Sube tubo

ventilante

Sube tubo

ventilante

Coladera

Codo 90O -Ø4'' Codo 90O -Ø4'' Codo 90O -Ø4''

Codo 45O -Ø4''

Yee Ø4''

Red Ø4''
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Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Planta)

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios Restaurante y
Cocina  (Planta)

PEND. MIN. 2%

Coladera

Codo 90O -Ø2''

Yee Doble Ø2''

Codo 90O -Ø4''

Codo 45O -Ø4''

Sube tubo

ventilante

B.C.A.N.

B.C.A.J.

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø
 2'

'
Codo 90O -Ø2''

Coladera
Coladera

Coladera
Yee-Ø4''

Codo 90O -Ø4''

PEND. MIN. 2%

 Ø
 2

'' Ø
 2

''

 Ø
 4

''
 Ø

 2
''

 Ø 4''

 Ø 2''

B.C.A.N.

Sube tubo

ventilante

Codo
90O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Tee Ø4''

Codo
90O -Ø2''

Codo
45O -Ø4''

Coladera

Codo
90O -Ø2''

Yee Ø4''

B.C.A.J.

Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Isométrico)

 Ø
 2

''

Codo
90O -Ø4''

Yee Doble Ø2''

Yee Doble Ø2''

Coladera

B.C.A.J.
y B.A.P.

PE
N

D
. M

IN
. 2

%
PE

N
D

. M
IN

. 2
%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

Tapón Ø4''

Codo 90O -Ø4'' Codo 90O -Ø4''

Doble Yee Ø4''

 Ø
 4'

'

Doble Yee Ø4''

Tee Ø4''

Tee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Doble Yee Ø4'', Ø2''

Codo 45O -Ø4''

Tapón Ø4''

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø4''

Codo 90°-Ø4''

B.C.A.N.

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø2'' Codo 45O -Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø2''

Trampa de Grasa

 Ø 2'' Ø 2''

 Ø 2'' Ø 2''  Ø 2''
 Ø 2''

 Ø 2''
 Ø 2''

 Ø
 2

''
 Ø

 2
''

 Ø
 2'

'

 Ø
 2'

'

 Ø
 4

''

 Ø 4''

Coladera Ø 2'' Coladera Ø 2''

Coladera Ø 2''

Coladera Ø 2''

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Codo 45O -Ø2''

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%
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PEND. M
IN. 2%

PEND. M
IN. 2%
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N

D
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. 2

%
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N

D
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. 2

%
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N

D
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. 2

%
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Codo 90O -Ø4''

Tapón Ø4''

Doble
Yee Ø4''

 Ø
 4

''

 Ø 4''
Tee Ø4''

Tee Ø4''

Doble Yee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Tapón Ø4''

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø4''

Codo 90°-Ø4''

Tee -Ø4''

B.C.A.N.

Coladera

Coladera

Coladera

Coladera

Coladera

 Ø 4''

 Ø 4''

 Ø
 2

'' Ø
 2

'' Ø
 2

''

 Ø
 2

'' Ø
 2

''

 Ø
 2

''

 Ø
 4

''

 Ø
 4

''
 Ø

 4
''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''
 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø 2''

Doble Yee Ø4'', Ø2''

 Ø 2''

 Ø 2''

Codo 90°-Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Codo 45O -Ø2''

B.C.A.J.
y B.A.P.

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

B.A.P.

Codo 90°-Ø2''

Codo 45°-Ø2''

Yee Ø4''

Trampa

de Grasa

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios
Restaurante y Cocina  (Isométrico)

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios
Restaurante  (Isométrico)

Sube tubo

ventilante

Sube tubo

ventilante

B.A.P.

B.C.A.N.

B.C.A.J.

 Ø 4''

 Ø 2''

Baja agua pluvial

Baja columna de agua negra

Baja columna de agua jabonosa

Tuberia de P.V.C. de 4" de diámetro

Tuberia de P.V.C. de 2" de diámetro

Instalación Sanitaria, Aguas Jabonosas

Utilizadas para tratamiento

Instalación Sanitaria, Aguas Negras

A drenaje

Se utilizará tuberìa de P.V.C. en interiores

y bajadas de agua con diámetros de 38, 50

y 100 mm. marca Omega o similar.

Las conexiones serán de P.V.C. marca

Omega o similar.

La tuberìa en exterior será de concreto con

diámetros de 100 y 150 mm. Se colocarán

registros ciegos y registros con coladera

marca helvex o similar.

Registro
Registro

0 0.25 0.75 2 4

IS-03
Instalación Sanitaria Sección 2,
Primer Nivel, Baños Empleados
Sanitarios Rstaurante Cocina.
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
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JUAREZ GUTIERREZ JOSE
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Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Planta)

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios Restaurante y
Cocina  (Planta)

PEND. MIN. 2%

Coladera

Codo 90O -Ø2''

Yee Doble Ø2''

Codo 90O -Ø4''

Codo 45O -Ø4''

Sube tubo

ventilante

B.C.A.N.

B.C.A.J.

 Ø 2''

 Ø 2''

 Ø
 2'
'

Codo 90O -Ø2''

Coladera
Coladera

Coladera
Yee-Ø4''

Codo 90O -Ø4''

PEND. MIN. 2%

 Ø
 2
'' Ø
 2
''

 Ø
 4
''

 Ø
 2
''

 Ø 4''

 Ø 2''

B.C.A.N.

Sube tubo

ventilante

Codo
90O -Ø2''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Tee Ø4''

Codo
90O -Ø2''

Codo
45O -Ø4''

Coladera

Codo
90O -Ø2''

Yee Ø4''

B.C.A.J.

Primer Nivel, Sección 2,
Baños, Cuarto de empleados  (Isométrico)

 Ø
 2
''

Codo
90O -Ø4''

Yee Doble Ø2''

Yee Doble Ø2''

Coladera

B.C.A.J.
y B.A.P.

PE
N

D
. M

IN
. 2

%
PE

N
D

. M
IN

. 2
%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

Tapón Ø4''

Codo 90O -Ø4'' Codo 90O -Ø4''

Doble Yee Ø4''

 Ø
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'

Doble Yee Ø4''

Tee Ø4''

Tee Ø4''

Red Ø4''

 

 

-Ø2''

Codo 45O -Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Doble Yee Ø4'', Ø2''

Codo 45O -Ø4''

Tapón Ø4''

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø4''

Codo 90°-Ø4''

B.C.A.N.

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø2'' Codo 45O -Ø2''

Codo 90°-Ø2''

Yee Ø2''

Trampa de Grasa

 Ø 2'' Ø 2''

 Ø 2'' Ø 2''  Ø 2''
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 Ø
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PEND. MIN. 2%
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Codo 45O -Ø2''
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Coladera
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 4
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 4
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 Ø 
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Codo 45O -Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Yee Ø2''

Codo 45O -Ø2''
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y B.A.P.

PEND. MIN. 2%

PEND. MIN. 2%

B.A.P.

Codo 90°-Ø2''

Codo 45°-Ø2''

Yee Ø4''

Trampa

de Grasa

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios
Restaurante y Cocina  (Isométrico)

Primer Nivel, Sección 2, Sanitarios
Restaurante  (Isométrico)

Sube tubo

ventilante

Sube tubo

ventilante

B.A.P.

B.C.A.N.

B.C.A.J.

 Ø 4''

 Ø 2''

Baja agua pluvial

Baja columna de agua negra

Baja columna de agua jabonosa

Tuberia de P.V.C. de 4" de diámetro

Tuberia de P.V.C. de 2" de diámetro

Instalación Sanitaria, Aguas Jabonosas

Utilizadas para tratamiento

Instalación Sanitaria, Aguas Negras

A drenaje

Se utilizará tuberìa de P.V.C. en interiores

y bajadas de agua con diámetros de 38, 50

y 100 mm. marca Omega o similar.

Las conexiones serán de P.V.C. marca

Omega o similar.

La tuberìa en exterior será de concreto con

diámetros de 100 y 150 mm. Se colocarán

registros ciegos y registros con coladera

marca helvex o similar.

Registro
Registro

0 0.25 0.75 2 4

IS-03
Instalación Sanitaria Sección 2,
Primer Nivel, Baños Empleados
Sanitarios Rstaurante Cocina.
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Instalación Contra Incendios,
 Sección 2, EstacionamientoICI-01

RADIO 30.0 M

BOTE ARENERO CONTRA INCENDIO

 MARCA SACH

Tambo arenero, incluye arena, tapa,

con o sin porta pala, ideal para

estacionamientos.

 Tambo arenero de 200L. Medidas:

alt. 87 cms. diámetro 60 cms

EXTINTOR MARCA SARDEX

EXTINTOR CLEENGUARD TIPO A B C

Fabricado en lamina cal. 16 en acabado

color rojo.

Gas a presión a base de FE-36

Hidrante contra incendio

Extintor contra incendio

GABINETE PARA EXTINTOR TIPO

CENICERO MARCA SARDEX

EXTINTOR CLEENGUARD TIPO A B C

Fabricado en lamina cal. 16 en acabado

color rojo.

Gas a presión a base de FE-36

Extintor contra incendio en

gabinete tipo cenicero

TUBERIA EN LECHO BAJO DE LOSA

SUBE TUBERIA DE

SISTEMA CONTRA

INCENDIOS

BAJA TUBERIA DE

TOMA SIAMESA A

CISTERNA

BAJA TUBERIA DE

TOMA SIAMESA

0 1 5 10

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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TAXIS

ACCESO

PRINCIPAL

ACCESO

PRINCIPAL

RECEPCIÓN

SUBE

TERRAZA

NPT +0.15

JARDÍN

NPT -0.10

JARDÍN

NPT -0.10

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

NPT +0.00

S
U

B
E

S
U

B
E

SALA DE ESPERA

ADMINISTRATIVO

CUARTO DE MÁQUINAS

ÁREA PARA GIMNASIA

SERVICIO MÉDICO

BAÑOS-VESTIDOR HOMBRES
BAÑOS-VESTIDOR MUJERES

CUBICULO

ENTRENADOR

CUBICULO

ENTRENADOR

A
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E
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O
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12.00

11.50

8.42

ACCESO
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SANITARIOS
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SALIDA DE EMERGENCIA
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Instalación Contra Incendios,
Sección 2, Planta BajaICI-02

GABINETE HIDRANTE SOBREPONER

30 M 21X70X88 CM

CHIFLON

De 3 pasos regulable, cierre chorro y

neblina con capuchón de neopreno

para protegerse de golpes y caidas.

Fabricado en bronce de 1 1/2” a 2 1/2”.

VALVULA DE GLOBO ANGULAR

Para uso de hidrantes de pared, con

volante de aluminio cierre y apertura

rapidos, probados a 21 kg/cm2 de

presión. medida de 1 1/2” a 2 1/2”.

Tipo de entrada hembra ó macho,

cuerda IPT y NST o sus combinaciones

entre medida, entrada y tipo de cuerda.

MANGUERA PARA HIDRANTE

De doble capa con coples de bronce

con cuerda IPT o NST de 15 o 30 mts.

de 1 1/2” a 2 1/2” .

EQUIPO HIDRANTE MARCA SARDEX

BOTE ARENERO CONTRA INCENDIO

 MARCA SACH
Tambo arenero, incluye arena, tapa, con o sin

porta pala, ideal para estacionamientos.

 Tambo arenero de 200L. Medidas: alt. 87 cms.

diámetro 60 cms

EXTINTOR MARCA SARDEX

EXTINTOR CLEENGUARD TIPO A B C

Fabricado en lamina cal. 16 en acabado color rojo.

Gas a presión a base de FE-36

Hidrante contra incendio

Extintor contra incendio

Bote de arena contra incendio

RADIO 30.0 M

RADIO 30.0 M

RADIO 30.0 M

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador
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JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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Primer nivel, Sección 2, Cocina, restaurante
(Planta)

Instalación contra incendios,
Sección 2, Primer nivel, RestauranteICI-03

BOTE ARENERO CONTRA INCENDIO

 MARCA SACH

Tambo arenero, incluye arena, tapa,

con o sin porta pala, ideal para

estacionamientos.

 Tambo arenero de 200L. Medidas:

alt. 87 cms. diámetro 60 cms

EXTINTOR MARCA SARDEX

EXTINTOR CLEENGUARD TIPO A B C

Fabricado en lamina cal. 16 en acabado

color rojo.

Gas a presión a base de FE-36

Hidrante contra incendio

Extintor contra incendio

GABINETE PARA EXTINTOR TIPO

CENICERO MARCA SARDEX

EXTINTOR CLEENGUARD TIPO A B C

Fabricado en lamina cal. 16 en acabado

color rojo.

Gas a presión a base de FE-36

Extintor contra incendio en

gabinete tipo cenicero

TUBERIA EN LECHO SUPERIOR DE PLAFÓN

SUBE TUBERIA DE

SISTEMA CONTRA

INCENDIOS

BAJA
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GUARDA

ÁREA DE COMENSALES
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Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes
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CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
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ACOT:
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ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE
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Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes
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ST

BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)
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Instalación Eléctrica Alumbrado,
Sección 2, EstacionamientoIEA-01
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O

Primer nivel, Sección 2, Gradas
Área Gimnasia (Planta)

BAJA
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SALIDA DE EMERGENCIA

B
A
J
A

B
A
J
A

SALIDA DE EMERGENCIA

3

2

ST

BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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C

A

R

R

E

T

E

R

A

 

M

E

X

I

C

O

-

T

O

L

U

C

A

D

i
v

i
s

i
ó

n

 
d

e

l
 
N

o

r

t

e

C

d

a

.

 

A

m

i

r

c

a

l

 

V

i

d

a

l

A
n

t
o

n
i
o

 
A

n
c
o

n
a

2

3 4

6

7
5

8 9

S

Sensor de presencia, marca

B-ticino Watt Stopper
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Instalación Eléctrica Alumbrado,
Sección 2, Gradas Área GimnasiaIEA-02
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Instalación Eléctrica Alumbrado,
Sección 2, Mantenimiento, Bodega,
Sanitarios, Baños-VestidoresIEA-03
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BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)
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SUBE

SUBE

SALA DE ESPERA

ADMINISTRATIVO

CUARTO DE MÁQUINAS

SERVICIO MÉDICO

10 11
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RECEPCIÓN

TERRAZA

12 13 14

ST

Planta Baja, Sección 2, Servicio
Médico, Cuarto de Máquinas,

Administración (Planta)

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:
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ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ

Metros Octubre/2017
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IEA-04
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Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)

C5

Instalación Eléctrica Alumbrado,
Sección 2, Servicio Médico,
Cuarto de Máquinas, Administración
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ÁREA DE COMENSALES

CONTROL
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BT

Primer nivel, Sección 2,
Cocina, Restaurante (Planta)
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SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
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JOSE VLADIMIR JUAREZ
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IEA-05

3

2

ST

BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)

Instalación Eléctrica Alumbrado,
Sección 2, Cocina, Restaurante
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Instalación Eléctrica Contactos,
Sección 2, EstacionamientoIEC-01
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industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)
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Primer nivel, Sección 2, Gradas
Área Gimnasia (Planta)

BAJA

B
A
J
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B
A
J
A

SALIDA DE EMERGENCIA

B
A
J
A

B
A
J
A

SALIDA DE EMERGENCIA

3

2

ST

BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)

Instalación Eléctrica Contactos,
Sección 2, Gradas Área GimnasiaIEC-02
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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Instalación Eléctrica Contactos,
Sección 2, Mantenimiento, Bodega,
Sanitarios, Baños-VestidoresIEC-03
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BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)
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Planta Baja, Sección 2, Servicio
Médico, Cuarto de Máquinas,

Administración (Planta)
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SIMBOLOGÍA:
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IEC-04

3

2

ST

BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)

C14

Instalación Eléctrica Contactos,
Sección 2, Servicio Médico,
Cuarto de Máquinas, Administración
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Primer nivel, Sección 2, Cocina,
Restaurante (Planta)

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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PROYECTO:
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CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes
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CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
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IEC-05

3

2

ST

BT

Lámpara 1x40 w tipo riel

Lámpara 2x40 w tipo

industrial encendido rápido

Medidor

Registro eléctrico

Contacto polarizado

sencillo (250 w)

Apagador sencillo

2 Contactos polarizados

sencillos (500 w)

Lampara incanescente de

centro (30 w)

Sube tuberia

Baja tuberia

Acometida eléctrica

3 Contactos polarizados

sencillos (750 w)

Instalación Eléctrica Contactos,
Sección 2, Cocina, Restaurante
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Acabados, Sección 2
EstacionamientoAC-01

1. Losa de Cimentación, concreto armado, 20cm de espesor.

2. Acabado de concreto pulido con máquina alisadora o

pulidora

3. Piso epóxico antiderrapante con acabado de poliuretano

transparente a tres capas aplicadas a rodillo o pistola de

aspersión.

4. Barniz vitrificante para concreto a dos manos.

5. Loseta Interceramic, Línea Acadia Tremont Brown, Mate 60

× 60 cm, asentado con cemento gris-arena (1:4) junteado

con cemento blanco.

Piso

Plafón

1. Losa de Concreto armado, acabado aparente.

2. Losa Aligerada de concreto armado, 10cm espesor, acabado

aparente.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Plafón de Tablaroca.

5. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la

pintura, aplicar 2 manos.

Muro

1. Muro de concreto armado, 20cm espesor.

2. Muro de Block de cemento 15x20x40 cm.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Acabado de concreto aparente.

5. Aplanado fino de cemento-arena.

6. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la

pintura, aplicar 2 manos.
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Acabados, Sección 2
Planta BajaAC-02
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Planta Baja, Sección 2, área de
gimnasia (Planta)

1. Losa Aligerada de concreto armado, 10cm espesor,

acabado aparente.

2. Acabado de concreto pulido con máquina alisadora o

pulidora

3. Piso epóxico antiderrapante con acabado de poliuretano

transparente a tres capas aplicadas a rodillo o pistola de

aspersión.

4. Piso de Fomy antiderrapante de alta resistencia, módulo

50x50 cm. sobre firme de concreto.

5. Azulejo Intercerámic, Línea Aquarelle, shadow gray

esmaltado, 25x50 cm. colocado con adhesivo comercial.

6. Azulejo Interceramic, Línea Crema Marfil, Claro esmaltado,

25x40 cm. colocado con adhesivo comercial.

Piso

Plafón

1. Losa de Concreto armado, acabado aparente.

2. Losa Aligerada de concreto armado, 10cm espesor, acabado

aparente.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Plafón de Tablaroca.

5. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.

Muro

1. Muro de concreto armado, 20cm espesor.

2. Muro de Block ligero de cemento 15x20x40 cm.

3. Muro de tablaroca a dos caras.

4. Aplanado de mortero, cemento-arena.

5. Acabado de concreto aparente.

6. Aplanado fino de cemento-arena.

7. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

8. Azulejo Intercerámic, Línea Aquarelle, shadow gray esmaltado,

25x50 cm. colocado con adhesivo comercial.

9. Azulejo Interceramic, Línea Crema Marfil, Claro esmaltado,

25x40 cm. colocado con adhesivo comercial.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.
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AC-03
Acabados, Sección 2, Planta Baja
Servicio Médico, Cuarto de Máquinas,
Administración

1. Losa Aligerada de concreto armado, 10cm espesor,

acabado aparente.

2. Acabado de concreto pulido con máquina alisadora o

pulidora

3. Piso epóxico antiderrapante con acabado de poliuretano

transparente a tres capas aplicadas a rodillo o pistola de

aspersión.

4. Loseta Interceramic, Línea Acadia Tremont Brown, Mate 60

× 60 cm, asentado con cemento gris-arena (1:4) junteado

con cemento blanco.

5. Azulejo Intercerámic, Línea Aquarelle, shadow gray

esmaltado, 25x50 cm. colocado con adhesivo comercial.

6. Loseta Interceramic, línea San Remo, Marrón Mate, 45 × 45

cm, asentado con  cemento gris-arena (1:4) junteado con

cemento blanco.

Piso

Plafón

1. Losa de Concreto armado, acabado aparente.

2. Losa Aligerada de concreto armado, 10cm espesor, acabado

aparente.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Plafón de Tablaroca.

5. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.

Muro

1. Muro de Block ligero de cemento 15x20x40 cm.

2. Muro de tablaroca, a dos caras.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Acabado de concreto aparente.

5. Aplanado fino de cemento-arena.

6. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

7. Azulejo Intercerámic, Línea Aquarelle, shadow gray

esmaltado, 25x50 cm. colocado con adhesivo comercial.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.
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B C

A B

C

A= Base

B= Recubrimiento

C= Acabado Final

A= Base

B= Recubrimiento

C= Acabado Final

A= Base

B= Recubrimiento

C= Acabado Final
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ADMINISTRATIVO

CUARTO DE MÁQUINAS
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SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE
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Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
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AC-04
Acabados, Sección 2
Primer Nivel, Cocina, Restaurante
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Metros Octubre/2017

C

A

R

R

E

T

E

R

A

 

M

E

X

I

C

O

-

T

O

L

U

C

A

D

i
v

i
s

i
ó

n

 
d

e

l
 
N

o

r

t

e

C

d

a

.

 

A

m

i

r

c

a

l

 

V

i

d

a

l

A
n

t
o

n
i
o

 
A

n
c
o

n
a

0 0.5 1.5 3.5

1. Losa Aligerada de concreto armado, 10cm espesor,

acabado aparente.

2. Acabado de concreto pulido con máquina alisadora o

pulidora

3. Duela de madera Línea Black Forest, Kandel Brown Mate,

29.5 × 119 cm.

4. Piso epóxico antiderrapante con acabado de poliuretano

transparente a tres capas aplicadas a rodillo o pistola de

aspersión.

5. Barniz vitrificante para madera a dos manoso.

6. Azulejo Intercerámic, Línea Aquarelle, shadow gray

esmaltado, 25x50 cm. colocado con adhesivo comercial.

Piso

Plafón

1. Cubierta de panel PUR (dos láminas de acero con núcleo

aislante de poliuretano).

2. Plafón de Tablaroca.

3. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.

Muro

1. Muro de Block ligero de cemento 15x20x40 cm.

2. Muro de tablaroca a dos caras.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Acabado de concreto aparente.

5. Aplanado fino de cemento-arena.

6. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

7. Azulejo Intercerámic, Línea Aquarelle, shadow gray

esmaltado, 25x50 cm. colocado con adhesivo comercial.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.
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B C

A B

C

A= Base

B= Recubrimiento

C= Acabado Final

A= Base

B= Recubrimiento

C= Acabado Final
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B= Recubrimiento

C= Acabado Final
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Primer nivel, Sección 2, Cocina, Restaurante
(Planta)



Acabados, Sección 2
Primer Nivel, GradasAC-05Primer nivel, Sección 2, Gradas Área

Gimnasia (Planta)

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
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ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:
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SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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1. Losa de concreto armado, 20cm de espesor.

2. Acabado de concreto pulido con máquina alisadora o pulidora

3. Piso epóxico antiderrapante con acabado de poliuretano

transparente a tres capas aplicadas a rodillo o pistola de

aspersión.

4. Barniz vitrificante para concreto a dos manos.

5. Contra placado tipo WBP de 18 mm de grueso  antideslizante

con una densidad, con la cara superior antideslizante pintada

color marrón  rojizo. (Gradas)

Piso

Muro

1. Muro de concreto armado, 20cm espesor.

2. Muro de Block de cemento 15x20x40 cm.

3. Aplanado de mortero, cemento-arena.

4. Acabado de concreto aparente.

5. Aplanado fino de cemento-arena.

6. Acabado de Pintura Vinil Acrílica, marca Comex color blanco

ostión 764 Vinimex.

Nota general:

       Aplicar sellador marca Comex (1:5), posteriormente la pintura,

aplicar 2 manos.
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B C

A= Base

B= Recubrimiento

C= Acabado Final
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B= Recubrimiento

C= Acabado Final
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NPT ± 0.00

NJ - 0.00

0.000

0.000

0.000

Indica cota de eje a eje

Indica cota de eje a paño

Indica cota de paño a paño

Indica nivel de piso terminado

Indica nivel de jardin

hm= 0.00 Indica altura de muro sobre

nivel de piso terminado

hv= 0.00

hh= 0.00 Indica altura de herreria

Indica altura libre de vano

para canceleria

K1

M-1

Indica castilo de concreto

armado de 15 x 15 cms

1.00

Indica vano libre de puerta

(albañilerias)

Indica muro de block de cemento

ligero 15x20x40 cm

Indica muro de tablaroca (hoja

de 16 mm) a dos caras de 10

cms de espesor

K2

C-1 

C-2 

M-2

M-3

Columna de concreto 40x40 cm

armada con 16 varillas #6 y

estribos #3 @ 10 cm

Columna de concreto 50 x 50

cm, con 24 varillas #6

estribos y grapas #3@15cm.

Muro de concreto 20 cm de

espesor, armado con varillas #4

@ 25cm.

Indica castilo de concreto

armado de 30 x 15 cms

M
-
3

ALB-01
Albañilerias, Sección 2
Planta Baja, Área Gimnasia 1

BAÑOS-VESTIDOR HOMBRES
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B
A
J
A

B
A
J
A

SALIDA DE EMERGENCIA
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LO-02
Localización de Elementos,
Sección 2, Planta Baja, Servicio Médico,
Cuarto de Máquinas, Administración
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Sección 2, Primer Nivel, Cocina
Restaurante
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NPT ± 0.00

NPT ± 0.00

M-T1

VESTIDORES, ÁREA DE LOCKERS

ACCESO CUARTO DE MÁQUINAS, SECCIÓN 2

NPT ± 0.00

ACCESO CUARTO DE MÁQUINAS, SECCIÓN 2

CUARTO DE MÁQUINAS

PATIO DE MANIOBRAS

ANCLAS  O

SOLERA

BIBEL

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 1 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

"Z" A BASE DE LAMINA LISA CAL. 18

SOLDADA CAL. 18 ACABADO CON

PRIMER Y PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

CANAL DE 4" ACABADO CON

PRIMER Y PINTURA DE

ESMALTE  COLOR S.M.A.

ANCLAS  O

SOLERA

CANAL DE 4" ACABADO CON

PRIMER Y PINTURA DE

ESMALTE  COLOR S.M.A.

BISAGRA MARCA

PHILLIPS MODELO

645 BB ACABADO CS

"Z" A BASE DE LAMINA LISA CAL. 18

SOLDADA CAL. 18 ACABADO CON

PRIMER Y PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

ABRE ABRE

INTERIOR

EXTERIOR

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 3/4" X 1 1/4" CAL.

18 ACABADO CON PRIMER Y PINTURA

DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 2 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 1 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE  1/2" X 1" CAL. 18

ACABADO CON PRIMER Y PINTURA DE

ESMALTE  COLOR S.M.A.

BIBEL

GIRO

INTERIOR

EXTERIOR

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 2 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 2 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

N.P.T.

INTERIOR

EXTERIOR

"Z" A BASE DE LAMINA LISA CAL. 18

SOLDADA CAL. 18 ACABADO CON

PRIMER Y PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 3" CAL.

18 ACABADO CON PRIMER Y PINTURA

DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 1 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

"Z" A BASE DE LAMINA LISA CAL. 18

SOLDADA CAL. 18 ACABADO CON

PRIMER Y PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

NPT ± 0.00

ACCESO SERVICIO MEDICO POR PATIO DE MANIOBRAS, SECCIÓN 2

ACCESO SERVICIO MEDICO POR PATIO DE MANIOBRAS, SECCIÓN 2

F
I
J
O

F
I
J
O

P
U

E
R

T
A

P
U

E
R

T
A

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 1 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

LAMINA LISA ACABADA

CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 1 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

LAMINA LISA ACABADA

CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO

A BASE DE PERFIL

TUBULAR DE 1 1/2" X 1

1/2" CAL. 18 ACABADO

CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE

COLOR S.M.A.

BASTIDOR METALICO A BASE DE

PERFIL TUBULAR DE 1 1/2" X 1 1/2"

CAL. 18 ACABADO CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A.

LAMINA LISA ACABADA CON PRIMER Y

PINTURA DE ESMALTE  COLOR S.M.A. CERRADURA

ABRE

INTERIOR EXTERIOR

INTERIOR

EXTERIOR

CHAMBRANA DE LAMINA

NEGRA  CAL.18

CHAMBRANA DE LAMINA

NEGRA  CAL.18

CHAMBRANA

DE LAMINA

NEGRA  CAL.18

BISAGRA MARCA

PHILLIPS MODELO

645 BB ACABADO CS

Herrerias, Sección 2

0 0.25 0.75 1.75

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ

Metros Octubre/2017
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PUERTA MANTENIMIENTO, SANITARIOS ADMINISTACIÓN

NPT ± 0.00

HE-03
HE-05
HE-06
HE-07
HE-09
HE-10
HE-11

PUERTA TIPO LOUVER TIPO
HE-01
HE-02
HE-04
HE-08

PUERTA MANTENIMIENTO, SANITARIOS ADMINISTACIÓN



C-2 C-2

ENTRADA A SALA DE GIMNASIA, SECCIÓN 1

ALZADO CANC.  KA-01

1.500 1.500

1.200

0.900

2.100

CORREDIZA CORREDIZA

0.200

0.750

0.400

JJ

JH

JH

JH

JH

CORREDIZA CORREDIZA

PA

3.35

1.00 2.35

CT6

PA

NPT ± 0.00

PA

PA

PA

PA

PA-1

CTTE

CTTE

CTTE

CTTE

0.35

0.45

0.45

0.45

0.45

0.10

2.25

PA

JH

JH

JH

JH

JH

ENTRADA A SALA DE GIMNASIA, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-01

ALZADO CANC.  KA-05

ACCESO A SERVICIO MÉDICO, SECCIÓN 2

PLANTA CANC.  KA-05

ACCESO A SERVICIO MÉDICO, SECCIÓN 2

SERVICIO MÉDICO, SECCIÓN 2

KA-01

Cancelerías, Sección 2

PA

2.48

1.00 1.48

PA

PA-1

CTTE

0.35

0.45

0.45

0.45

0.45

0.10

2.25

PA

CUBÍCULO ENTRENADOR, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-02

ALZADO CANC.  KA-02

CUBÍCULO ENTRENADOR, SECCIÓN 1

INDICA CRISTAL TRANSPARENTE DE 

CT6

CRISTAL TRANSPARENTE TEMPLADO 

CTTE

JH
INDICA JUNTA A HUESO

C
INDICA CERRADURA 

BI

PERFIL DE ALUMINIO ANODIZADO 

PA

INDICA JALADERA - MANIJA "ESCORPION"

J

JUNQUILLO O PORTA VIDRIO

JU

INDICA BIBEL C/ BALERO , TIPO MEDIANO DE 

Y  PINTADO , MCA. PERFIL  HERRAJES IMMSA 

CERRADURA ASSA ABLOY, MOD. EIFEL, C-1

CERRADURA ASSA ABLOY, MOD.  595 AN.C-2

CERRADURA ASSA ABLOY, ,MOD. EIFEL, C-3

C E R R A J E R I A

CLAVE MODELO

PH INDICA  PERFIL HERCULITE DE 

INDICA PASADOR COMERCIAL DE MAROMA    PM

CUPRUM  

B.AL. INDICA BOQUILLA DE ALUMINIO COMERCIAL 

CHAMBRANA DE PERFIL DE ALUMINIOCH-1

MCA. CUPRUM.

COMERCIAL ANODIZADO NATURAL  DE  4X1"

DE 44 X 19.0mm. ( 1  3/4  x  3/4 " )

DE ALUMINIO

NATURAL SERIE 50 MCA. EURO VENT 

CLASSIC DE

6 MM DE ESPESOR MCA. SUN-GUARD.

DE 9 MM DE ESPESOR MCA. 

SUN-GUARD. 

 LINEA TOALLERO MOD. MT. 29 690 

SOLERA DE 1/4" X 15 cm. DE LARGO 

C/BALERO DE 4cm. 

ó EQUIVALENTE EN CALIDAD.

ACABADO  GALVANIZADO

MCA. ASSA ABLOY  MOD. 30  

ALUMINIO ANODIZADO NATURAL 

 DE CUPRUM.

FUNCION PASO 

FUNCION USOS MULT.

CTTE

JH

PA

2.48

1.001.48

PA

NPT ± 0.00

PA-1

CTTE

PA

INDICA LAMINADO PLASTICO DE ALTA P.L.- 1

PRESION MCA. FORMICA LINEA 464 - 58 

COLOR GRAY STONE.

PA-1

CTTE

PA

2.34

1.00 1.34

PA

PA-1

CTTE

0.35

0.45

0.45

0.45

0.45

0.10

2.25

PA

CUBÍCULO ENTRENADOR, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-03

ALZADO CANC.  KA-04

CUBÍCULO ENTRENADOR, SECCIÓN 1

PA

2.34

1.001.34

PA

NPT ± 0.00

PA-1

CTTE

PA

CTTE CTTE CTTECTTECTTECTTE

PA PA

PH PH

PH PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ

Metros Octubre/2017
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SANITARIOS DE AREA ADMINISTRATIVA, SECCIÓN 2

PLANTA CANC.  KA-06, KA-07

1.00

0.600

1.500

2.100

NPT ± 0.00

MURO MURO

1.00

PA

PA

PAPA

PA

PA

PA

PA

CT6

CT6

CT6 CT6

SANITARIOS DE AREA ADMINISTRATIVA, SECCIÓN 2

PLANTA CANC.  KA-06, KA-07



CORREDIZACORREDIZA

C-2 C-2

0.750

0.400

JJ

1.800

0.900

2.700

EXHIBIDOR, RECEPCIÓN, SECCIÓN 2

ALZADO CANC.  KA-09ALZADO CANC. KA-08

OFICINA

CIRCULACIÓN

4.00

1.08 0.96 0.96 1.00

2.10

NPT ± 0.00

PA
PA

PA PA

PA PA

PA

PA

PA

CTTE

CTTE

CTTE
CTTE

BI

BI

PA

PA

PA

OFICINA, ADMINISTRACIÓN, SECCIÓN 2

PLANTA CANC. KA-08

C-2 C-2

ALZADO CANC.  KA-10

1.000 1.000

1.200

0.900

2.100

CORREDIZA CORREDIZA

0.200

0.750

0.400

JJ

PH

1.1251.125

PH

PA PA

CTTE CTTE CTTE CTTE

ACCESO A TERRAZA, ADMINISTRACIÓN, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-10

ACCESO A TERRAZA, ADMINISTRACIÓN, SECCIÓN 1OFICINA, ADMINISTRACIÓN, SECCIÓN 2

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PH

PA

PA

CTTE CTTE

EXHIBIDOR, RECEPCIÓN, SECCIÓN 2

PLANTA CANC.  KA-09

INDICA CRISTAL TRANSPARENTE DE 

CT6

CRISTAL TRANSPARENTE TEMPLADO 

CTTE

JH
INDICA JUNTA A HUESO

C
INDICA CERRADURA 

BI

PERFIL DE ALUMINIO ANODIZADO 

PA

INDICA JALADERA - MANIJA "ESCORPION"

J

JUNQUILLO O PORTA VIDRIO

JU

INDICA BIBEL C/ BALERO , TIPO MEDIANO DE 

Y  PINTADO , MCA. PERFIL  HERRAJES IMMSA 

CERRADURA ASSA ABLOY, MOD. EIFEL, C-1

CERRADURA ASSA ABLOY, MOD.  595 AN.C-2

CERRADURA ASSA ABLOY, ,MOD. EIFEL, C-3

C E R R A J E R I A

CLAVE MODELO

PH INDICA  PERFIL HERCULITE DE 

INDICA PASADOR COMERCIAL DE MAROMA    PM

CUPRUM  

B.AL. INDICA BOQUILLA DE ALUMINIO COMERCIAL 

CHAMBRANA DE PERFIL DE ALUMINIOCH-1

MCA. CUPRUM.

COMERCIAL ANODIZADO NATURAL  DE  4X1"

DE 44 X 19.0mm. ( 1  3/4  x  3/4 " )

DE ALUMINIO

NATURAL SERIE 50 MCA. EURO VENT 

CLASSIC DE

6 MM DE ESPESOR MCA. SUN-GUARD.

DE 9 MM DE ESPESOR MCA. 

SUN-GUARD. 

 LINEA TOALLERO MOD. MT. 29 690 

SOLERA DE 1/4" X 15 cm. DE LARGO 

C/BALERO DE 4cm. 

ó EQUIVALENTE EN CALIDAD.

ACABADO  GALVANIZADO

MCA. ASSA ABLOY  MOD. 30  

ALUMINIO ANODIZADO NATURAL 

 DE CUPRUM.

FUNCION PASO 

FUNCION USOS MULT.

INDICA LAMINADO PLASTICO DE ALTA P.L.- 1

PRESION MCA. FORMICA LINEA 464 - 58 

COLOR GRAY STONE.

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ

Metros Octubre/2017
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KA-02
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Cancelerías, Sección 2



O

8.42

9.70

1 2 3

9.70 9.70

7 8 9

KA-03
Cancelerías, Sección 2

0 0.5 1.5 3.5 6

CRISTAL TRANSPARENTE TEMPLADO 
CTTE

JH
INDICA JUNTA A HUESO

C INDICA CERRADURA 

BI

PERFIL DE ALUMINIO ANODIZADO 

PA

INDICA JALADERA - MANIJA "ESCORPION"

J

INDICA BIBEL C/ BALERO , TIPO MEDIANO DE 

Y  PINTADO , MCA. PERFIL  HERRAJES IMMSA 

CERRADURA ASSA ABLOY, MOD. EIFEL, C-1

CERRADURA ASSA ABLOY, MOD.  595 AN.C-2

CERRADURA ASSA ABLOY, ,MOD. EIFEL, C-3

C E R R A J E R I A

CLAVE MODELO

PH
INDICA  PERFIL HERCULITE DE 

INDICA PASADOR COMERCIAL DE MAROMA    PM

CUPRUM  

NATURAL SERIE 50 MCA. EURO VENT 

CLASSIC DE

DE 9 MM DE ESPESOR MCA. 

SUN-GUARD. 

 LINEA TOALLERO MOD. MT. 29 690 

SOLERA DE 1/4" X 15 cm. DE LARGO 

C/BALERO DE 4cm. 

ó EQUIVALENTE EN CALIDAD.

ACABADO  GALVANIZADO

MCA. ASSA ABLOY  MOD. 30  

ALUMINIO ANODIZADO NATURAL 

 DE CUPRUM.

FUNCION PASO 

FUNCION USOS MULT.

AR
INDICA  ARAÑA ESTRUCTURAL DE  

ACERO, PARA FACHADA, KINETIC.
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JH

AR

AR

AR

AR

JH

JH

JH

AR

AR

AR

AR

AR

AR

AR

AR

AR AR AR

AR AR AR

AR AR AR

JH

JH

JH

JH

JH

JH

JH JH JH

C-2C-2C-2C-2

JJJJ

BIBIBIBI

FACHADA-ÁREA GIMNASIA, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-04

ALZADO CANC.  KA-04

FACHADA-ÁREA GIMNASIA, SECCIÓN 1

FACHADA ACCESO PRINCIPAL, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-11

ALZADO CANC.  KA-11

FACHADA ACCESO PRINCIPAL, SECCIÓN 1

AREA DE COCINA Y BODEGA, SECCIÓN 1

PLANTA CANC.  KA-12

ALZADO CANC.  KA-12

AREA DE COCINA Y BODEGA, SECCIÓN 1

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ

Metros Octubre/2017
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A

A'

0.70

2.40

0.090.02

0.31

0.08

0.70

0.82

0.08

CORTE A-A´

0.34

DET 2

C

C

ALZADO 01

0.70

C

C

2.60

2.40

0.090.02

0.31

0.08

0.70

0.82

0.08

0.34

A

B

H

E

F CORREDERA PARA CAJON CON 

MCA FANAL. COLOR BLANCA

G

D

C ENTREPAÑOS HORIZONTALES  @ 31 CM.
DE MADERA DE PINO DE 1A. DE 3/4" DE
ESPESOR, FORRADO DE PLÁSTICO
LAMINADO SIMILAR AL COLOR CRUDO
H4-02 DE CÓDIGO COMEX

JALADERA MOD. JAL INFINIDAD
CS 2795 DE PHILLIPS

DETALLE DT-01
CUBIERTAS SUPERIOR E INFERIOR, FRENTES Y LATERALES CON
MARMOL FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2 CM DE ESP.     FIJO
A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO,

DETALLE DT-02

LARGUERO DE MADE DE 2x3x35 CMS.  ACABADO CON LACA AUTOMOTIVA
SIMILAR AL PLASTICO LAMINADO  COLOR COD. PANTONE 429 C

CORREDERA PARA CAJON CON RODILLO SILENCIOSO CC300PB MCA FANAL.
COLOR BLANCA

JALADERA MOD. JAL INFINIDAD CS  2795 DE PHILLIPS

MARMOL FIORITO
PULIDO SIN BRILLAR
DE 2 CM DE
ESPESOR

BASTIDOR  INFERIOR Y SUPERIOR FABRICADO CON:    PLACA DE
ACERO DE 3/16", UNIDO CON SOLDADURA ELÉCTRICA 6-13 CAL.
332 CON PRIMER ANTICORROSIVO  COMEX 100 MCA. COMEX O
SIMILAR , ACABADO CON LACA AUTOMOTIVA COLOR BLANCO
S.M.A. A 2 MANOS APLICADO CON PISTOLA.

FRENTES Y LATERALES CON  MARMOL FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2
CM DE ESP.     FIJO A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO,

CUBIERTAS SUPERIOR E INFERIOR, FRENTES Y LATERALES CON  MARMOL
FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2 CM DE ESP.     FIJO A BASTIDOR
METALICO  CON ADHESIVO,
BASTIDOR DE ÁNGULO DE ACERO DE 1 1/2" X 11/2"X3/16", UNIDO CON
SOLDADURA ELÉCTRICA 6-13 CAL. 332 CON PRIMER ANTICORROSIVO
COMEX100 MARCA COMEX O SIMILAR , ACABADO CON LACA AUTOMOTIVA
COLOR BLANCO S.M.A. A 2 MANOS APLICADO CON PISTOLA.

FRENTES Y LATERALES CON  MARMOL FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2
CM DE ESP.     FIJO A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO,

FRENTES Y LATERALES CON  MARMOL FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2
CM DE ESP.     FIJO A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO,

BASTIDOR DE ÁNGULO DE ACERO DE 1 1/2" X 11/2"X3/16", UNIDO CON
SOLDADURA ELÉCTRICA 6-13 CAL. 332 CON PRIMER ANTICORROSIVO
COMEX100 MARCA COMEX O SIMILAR , ACABADO CON LACA AUTOMOTIVA
COLOR BLANCO S.M.A. A 2 MANOS APLICADO CON PISTOLA.

CUBIERTAS SUPERIOR E INFERIOR, FRENTES Y LATERALES CON  MARMOL
FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2 CM DE ESP.     FIJO A BASTIDOR METALICO
CON ADHESIVO,
BASTIDOR  INFERIOR Y SUPERIOR FABRICADO CON:    PLACA DE ACERO DE
3/16", UNIDO CON SOLDADURA ELÉCTRICA 6-13 CAL. 332 CON PRIMER
ANTICORROSIVO  COMEX 100 MCA. COMEX O SIMILAR , ACABADO CON LACA
AUTOMOTIVA COLOR BLANCO S.M.A. A 2 MANOS APLICADO CON PISTOLA.

CUBIERTAS SUPERIOR E INFERIOR, DE  MARMOL
FIORITO  PULIDO SIN BRILLAR DE 2 CM DE ESP.
FIJO A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO.

FRENTES Y LATERALES DE  MARMOL FIORITO
PULIDO SIN BRILLAR DE 2 CM DE ESP.     FIJO
A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO.

ZOCLO DE  MARMOL FIORITO  PULIDO
SIN BRILLAR DE 2 CM DE ESP.     FIJO
A BASTIDOR METALICO  CON ADHESIVO.

CAJONES DE TRIPLAY DE PINO DE 1a. DE 12
mm. DE ESPESOR FORRADO DE PLÁSTICO
LAMINADO SIMILAR AL COLOR CRUDO H4-02
DE CÓDIGO COMEX

CAJONES DE TRIPLAY DE PINO DE 1a. DE 12 mm. DE ESPESOR FORRADO DE
PLÁSTICO LAMINADO SIMILAR AL COLOR CRUDO H4-02 DE CÓDIGO COMEX Ó
SIMILAR.   ANTEPECHO DE BASTIDOR DE MADERA DE PINO

DE 1a. DE 0.40x2.05 CMS.  DE ESPESOR
FORRADO DE PLÁSTICO LAMINADO SIMILAR AL
COLOR CRUDO H4-02 DE CÓDIGO COMEX

RODILLO SILENCIOSO 

MSD-09

CORTE A-A´

PLANTA 
RECEPCIÓN

0.4 2.4 0.4

1.4

0.3

1.1

3.2

0.47

2.4

0.4

0.7

1.4

ALZADO 03 ALZADO 02

0.4

3.2

0.4 2.4 0.4

3.2

1.05

0.1

0.9

1.05

0.1

0.65

0.3

0.42.4

0.3 1.1

1.4

0.3 1.1

0.1

0.53

0.05

1.05

0.1

0.53

0.02

0.35

0.05

1.05

A
L
Z
A
D

O
 0

3

ALZADO 02

ALZADO 01

A

A'

0.45

0.28

0.02

0.28

0.020.05

0.75

DET 1

DET 3

DET 2 DET 4

A

A

A

A A

A

A

A

A
A

A

B

B
BB

B

B B

B

B

B

B

D D

D DD D

E

E

F G

GF

PUERTA DE CENTRO SOLIDO .

2,1

0,9
1,2

2,1

PLASTICO LAMINADO DE ALTA PRESION EN
COLOR SIMILAR AL CODIGO CRUDO H-02
(CODIGO COMEX).

FIJO A  PISO, ACABADO EN CROMO SATINADO, MARCA
PHILLIPS O SIMILIAR  MODELO  54CS.

2,1

1

LAMINA NEGRA.

S.M.A.

PUERTAS: 1, 2, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 13, 14.

PUERTA

MARCO

ACABADO

TOPE

CERRADURA

DETALLE DE PUERTA  TIPO  

ELEMENTO SOLIDO A BASE DE MDF

Plastico Laminado

DE 44mm DE ESPESOR

Cerradura

PUERTA DE CENTRO SOLIDO .

PLASTICO LAMINADO DE ALTA PRESION EN
COLOR SIMILAR AL CODIGO CRUDO H-02
(CODIGO COMEX).

FIJO A  PISO, ACABADO EN CROMO SATINADO, MARCA
PHILLIPS O SIMILIAR  MODELO  54CS.

LAMINA NEGRA.

S.M.A.

PUERTAS: 7, 11.

PUERTA

MARCO

ACABADO

TOPE

CERRADURA

PUERTA DE CENTRO SOLIDO .

PLASTICO LAMINADO DE ALTA PRESION EN
COLOR SIMILAR AL CODIGO CRUDO H-02
(CODIGO COMEX).

FIJO A  PISO, ACABADO EN CROMO SATINADO, MARCA
PHILLIPS O SIMILIAR  MODELO  54CS.

LAMINA NEGRA.

S.M.A.

PUERTAS: 3, 4.

PUERTA

MARCO

ACABADO

TOPE

CERRADURA

ALZADO 01

2.6

2.05

0.95

0.95

0.7

0.7

DETALLE DT-03

DETALLE DT-04

MSD-08
PLANTA 
RECEPCIÓN, EXHIBIDOR DE TROFEOS

CA-01

Carpinterías, Sección 2

MSD Mueble sobre diseño

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ

Metros Octubre/2017
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0.13

0.32

0.12

1.03

0.06

0.32

0.08

CORTE B-B´

CORTE A-A´

ALZADO 01

POSTE DE MADERA DE 1 

1

2

 "X 4" CON TERMINADO

FINAL DE LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON,

COLOR ANTIQUE WHITE.

POSTE DE MADERA DE PINO DE 1RA, DE 2"X2".

0.10

0.70

0.42

0.12

0.32

0.06

0.32

0.08

0.90

0.25

BASTIDOR DE MADERA DE PINO DE 1RA, DE 2"X2".

 LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON COLOR

ANTIQUE WHITE SOBRE CUBIERTA SOLIDA DE 9 MM

0.90

0.13

0.10

0.10

1.03

0.13

0.73

ZOCLO DE POSTE DE MADERA DE PINO

DE 1RA 1 1/2 "X 4"TERMINADO FINAL DE LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

 FRENTE DE  LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON,

COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE TRIPLAY DE MADERA

DE PINO DE 1RA, ESPESOR 6 MM.

PERFIL REDONDO DE ACERO INOXIDABLE Ø=5/8"

REBAJADO EN SUS EXTREMOS A 1/4" PARA CUERDA

ESTANDAR.

 CUBIERTA DE  LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON,

COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE PLACA DE  MDF,

ESPESOR 19 MM.

CUBIERTA DE CRISTAL TEMPLADO DE 9 MM. DE

ESPESOR, CON LOS CANTOS PULIDOS DE UNA SOLA

PIEZA, CON PERFORACIONES DE 9MM.

CUBIERTA DE CRISTAL TEMPLADO DE 9 MM., CON

PREPARACION PARA RECIBIR POSTES DE ACERO

INOXIDABLE DE 5/8"Ø.

 FRENTE DE  LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON,

COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE TRIPLAY DE MADERA

DE PINO DE 1RA, ESPESOR 6 MM.

ZOCLO DE 10 CMS. ACABADO  DE LAMINADO DE

PLASTICO RALPH WILSON COLOR ANTIQUE WHITE.

0.13

1.03

0.08

3.17

0.035

0.70

0.035

0.700.70

3.17

0.031

0.70 0.70

0.031

0.70

PERFIL REDONDO DE ACERO INOXIDABLE Ø=5/8"

REBAJADO EN SUS EXTREMOS A 1/4" PARA CUERDA

ESTANDAR.

 CUBIERTA DE  LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON,

COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE PLACA DE  MDF,

ESPESOR 19 MM.

CUBIERTA DE CRISTAL TEMPLADO DE 9 MM. DE

ESPESOR, CON LOS CANTOS PULIDOS DE UNA SOLA

PIEZA, CON PERFORACIONES DE 9MM.

MEDIA CAÑA SOLIDA DE MADERA DE PINO, ACABADO CON

LACA, COLOR SIMILAR A ACABADO DE MUEBLE, RECUBIERTO

CON BARNIZ DE POLIURETANO TRANSPARENTE 2 CAPAS.

PLANTA P-01   PLANTA DE DESPLANTE

3.17

0.025

0.71 0.71

0.025

0.70

0.125

0.45

0.125

0.70

0.06

0.31

0.13

0.70

0.025

0.20

0.025

0.42

0.71

3.17

0.031

0.70 0.70

0.031

0.70

3.17

0.031

0.70 0.70

0.031

0.70

0.70

0.06

0.59

0.06

3.17

0.035

0.70

0.035

0.700.70

0.025

PLANTA P-02   PLANTA DE ENTREPAÑO

PLANTA P-03   PLANTA DE CUBIERTA

PLANTA P-04   PLANTA DE CUBIERTA Y CRISTAL

0.20

BASTIDOR DE MADERA DE PINO DE 1RA,

DE 1 1/2" x 4".

PROYECCION DE BASTIDOR DE MADERA DE

PINO DE 1RA, DE 2"X2".

POSTE DE MADERA DE PINO DE 1RA, DE 2"X2".

PROYECCION DE BASTIDOR DE MADERA DE

PINO DE 1RA DE 2"X2".

CUBIERTA DE CRISTAL TEMPLADO, ESPESOR

9 MM., CANTOS PULIDOS DE UNA SOLA PIEZA

Y PERFORACIONES DE 9MM.

PERFIL REDONDO DE ACERO INOXIDABLE

Ø=5/8" REBAJADO EN SUS EXTREMOS A 1/4"

PARA CUERDA ESTANDAR.

 LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON,

COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE BASTIDOR

DE MADERA DE PINO DE 1RA.

 LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON, COLOR

ANTIQUE WHITE, SOBRE TRIPLAY DE MADERA

DE PINO DE 1RA, ESPESOR 6 MM.

 CUBIERTA DE  LAMINADO PLASTICO RALPH

WILSON, COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE

PLACA DE  MDF, ESPESOR 19 MM.

 LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON, COLOR

ANTIQUE WHITE, SOBRE TRIPLAY DE MADERA

DE PINO DE 1RA, ESPESOR 6 MM.

 CUBIERTA DE  LAMINADO PLASTICO RALPH

WILSON, COLOR ANTIQUE WHITE, SOBRE

PLACA DE  MDF, ESPESOR 19 MM.

MEDIA CAÑA SOLIDA DE MADERA DE PINO,

ACABADO CON LACA, COLOR SIMILAR A

ACABADO DE MUEBLE, RECUBIERTO CON

BARNIZ DE POLIURETANO TRANSPARENTE 2

CAPAS.

PASACABLES DE 2" DE PLASTICO MARCA

HAFELE No. DE CATALOGO 429.93.322 COLOR

NEGRO.

PASACABLES DE 2" DE PLASTICO MARCA

HAFELE No. DE CATALOGO 429.93.322 COLOR

NEGRO.

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

A

A'

B B'

ALZADO 01

MSD-07
PLANTA 
ADMINISTRACION, INFORMES

0.03

VARIABLE 0.49

0.49

0.49

0.50

PROYECCION DE BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE MADERA DE

PINO DE 1ra DE 2" X  2" CON ACABADO

LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE SOBRE TRIPLAY

DE MADERA DE PINO DE 1ra. DE 6 mm.

PLANTA DE ENTREPAÑOS

PLANTA DE BASTIDOR

BASTIDOR DE TIRAS CUADRADAS DE TABLON

DE MADERA DE PINO DE 1ra DE 2" X  2" CON

ACABADO LAMINADO PLASTICO RALPH

WILSON COLOR ANTIQUE WHITE SOBRE

TRIPLAY DE MADERA DE PINO DE 1ra. DE 6 mm.

POSTES DE TIRAS CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE 2" X  2"

CORTE  B-B´
ALZADO-01

0.06

0.06

0.42

0.06

0.42

0.06

0.42

0.06

0.42

0.03

0.49 0.49 0.49

0.06

1.97

0.06

0.42

0.06

0.42

0.06

0.42

0.06

0.42

0.03

VARIABLE

0.49 0.49 0.49

0.03

0.49

0.49

0.03

VARIABLE 0.49

0.49

0.49

0.50

0.03

0.49

0.49

POSTES DE TIRAS CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE 2" X  2"

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE

2" X  2"

TAQUETE DE EXPANCIÓN

DE 

1

4

"CON TORNILLO Y

TUERCA

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

ENTREPAÑO CON ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON COLOR

ANTIQUE WHITE SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA DE 6 MM

0.03

0.490.49

0.03

0.490.49

1.97

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

VARIABLE

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE

2" X  2"

TAQUETE DE EXPANCIÓN

DE 

1

4

"CON TORNILLO Y

TUERCA

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

0.50

0.06

0.06

0.42

0.06

0.42

0.06

0.42

0.06

0.42

1.97

MSD-01
MSD-02
MSD-03
MSD-05

MSD-10

MUEBLE TIPO

A A'

A
L
Z
A
D

O
 0

1

B

B'

CORTE  A-A´

CA-02

Carpinterías, Sección 2

MSD Mueble sobre diseño

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

U N I V E R S I D A D  N A C I O N A L

A U T Ó N O M A  D E  M É X I C O

F A C U L T A D  D E  A R Q U I T E C T U R A

T A L L E R  " G "  L U I S  B A R R A G Á N

T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:

Complejo Deportivo Cuajimalpa

Jiménez Reyes

Salvador

CÉSAR ELIAS SOSA ORDOÑO
FERNANDO GARDUÑO BUCIO

JOSE VLADIMIR JUAREZ
GUTIERREZ
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CORTE A-A´

0.4

0.95

0.05

A

A'

ACABADO LAMINADO PLASTICO

RALPH WILSON COLOR ANTIQUE

WHITE SOBRE  TRIPLAY DE MADERA

DE PINO DE 1RA DE 6 MM

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE

2" X  2"

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE

2" X  2"

0.40

0.20

0.20

1.28

2.89

0.40

0.200.20

PLANTA DE BASTIDOR

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE

MADERA DE PINO DE 1ra DE

2" X  2"

0.20.2

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

MSD-04
PLANTA 
ADMINISTRACION

CORTE  B-B´

0.10

0.10

0.66

0.10

0.66

0.10

0.66

0.10

0.66

CORTE  A-A´

2.21

0.830.800.58

0.10

0.10

0.66

0.10

0.66

0.10

0.66

0.10

0.66

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON

DE MADERA DE PINO DE

1ra DE 2" X  2"

TAQUETE DE EXPANCIÓN

DE 

1

4

"CON TORNILLO Y

TUERCA

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

0.63

0.04

0.58

2.32

0.78

0.77

0.78

2.21

0.83 0.80 0.58

PROYECCION DE BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON DE MADERA DE

PINO DE 1ra DE 2" X  2" CON ACABADO

LAMINADO PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE SOBRE TRIPLAY

DE MADERA DE PINO DE 1ra. DE 6 mm.

PLANTA DE ENTREPAÑOS

0.63

0.04

0.58

2.32

0.78

0.77

0.78

2.21

0.83 0.80 0.58

PLANTA DE BASTIDOR

BASTIDOR DE

TIRAS

CUADRADAS DE

TABLON DE

MADERA DE PINO

DE 1ra DE 2" X  2"

CON ACABADO

LAMINADO

PLASTICO RALPH

WILSON COLOR

ANTIQUE WHITE

SOBRE TRIPLAY

DE MADERA DE

PINO DE 1ra. DE 6

mm.

POSTES DE TIRAS

CUADRADAS DE

TABLON DE

MADERA DE PINO

DE 1ra DE 2" X  2"

ENTREPAÑO CON ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON COLOR

ANTIQUE WHITE SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA DE 6 MM

MSD-11
PLANTA 
COCINA, GUARDA

2.21

0.830.800.58

CORTE  C-C´

0.10

0.10

0.66

0.10

0.66

0.10

0.66

0.10

0.66

0.63

0.04

0.58

2.32

0.780.770.78

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON

DE MADERA DE PINO DE

1ra DE 2" X  2"

TAQUETE DE EXPANCIÓN

DE 

1

4

"CON TORNILLO Y

TUERCA

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

BASTIDOR DE TIRAS

CUADRADAS DE TABLON

DE MADERA DE PINO DE

1ra DE 2" X  2"

TAQUETE DE EXPANCIÓN

DE 

1

4

"CON TORNILLO Y

TUERCA

ENTREPAÑO CON

ACABADO LAMINADO

PLASTICO RALPH WILSON

COLOR ANTIQUE WHITE

SOBRE  TRIPLAY DE

MADERA DE PINO DE 1RA

DE 6 MM

C

C'

A A'

B B'

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:
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SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE

LOCALIZACIÓN:
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ACOT:

CONTENIDO DEL PLANO:
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Jiménez Reyes
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MAQUETA

Vista Jardín - Foro

Vista Aérea Frontal (Conjunto)

Vista Aérea Conjunto

Vista Aérea Posterior (Conjunto)

Vista Fachada Principal Suroeste

Vista Acceso Principal

Vista Fachada Principal Noroeste

Vista Carretera Federal y Acceso Principal

Vista Foro

Vista Acceso Principal Peatonal

Vista Acceso Principal desde Puente Ancona

Vista Posterior Sureste
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137CONJUNTO

CONJUNTO
RENDERS

Vista Fachada Principal desde Puente Ancona

Vista Acceso Vehicular y Carretera

Vista Fachada Principal Noroeste

Vista Frontal
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139ACCESO PRINCIPAL

1 2

3 4

ACCESO PRINCIPAL
RENDERS

Vista Acceso Principal desde Puente Ancona

Vista Acceso Principal desde Paso Vehicular

Vista Acceso - Recepción

Vista Acceso Principal 
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141TERRAZA - RESTAURANTE

1 2

3 4

RESTAURANTE
RENDERS

Vista Restaurante desde Barra de Servicio

Vista Terraza Restaurante

Vista Restaurante desde Recepción

Vista Restaurante, Área de Comensales
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143FOSA DE CLAVADOS

1 2

3 4

ÁREA ACUÁTICA
RENDERS

Vista Albercas desde Plataforma

Vista Fosa de Clavados y Plataforma

Vista Albercas desde Gradas

Vista General

1

2

3

4
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145APARATOS GIMNASIA

1 2

3 4

ÁREA GIMNASIA
RENDERS

Vista General

Vista Aparatos 

Vista Aparatos y Gradas

Vista General
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147GIMNASIO

1 2

3 4

GIMNASIO
RENDERS

Vista Aparatos Primer Nivel

Vista General

Vista Área Crossfit (Mezzanine)

Vista Área Crossfit (Mezzanine)
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149CANCHA MULTIUSOS

1 2

3 4

ÁREA PELOTA Y COMBATE

RENDERS

Vista Tatamis (Combate)

Vista General

Vista desde Jardín

Vista Cancha Multiusos (Pelota)
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151JARDÍN

1 2

3 4

JARDÍN Y PISTA
RENDERS

Vista Zona de estar y Bebederos Norte

Vista General Noreste

Vista Acceso Principal desde Jardín

Vista Zona de estar y Bebederos Sur
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Capitel

Losa Aligerada y Nervada (losa tapa)

Columnas Centrales (soporte losa tapa)

Claro más largo = 12m

h L/10 = 1.20m → Viga “t”, se puede reducir un 40% el peralte
h r = 120cm – 48cm= 72cm ≈ 75cm

Peralte real de trabe es de 75cm.

Sección propuesto: 40cm x 40cm
Ac= 40cmx40cm= 1,600cm2

Cálculo de acero

As= p x Ac ---------- p = 0.025
As= 0.025 x 1,600 = 40cm2  → 14 varillas N°6 ≈  16 varillas N°6

Cálculo de separación de estribos

s= 0.25 x 40 (sección) = 10cm
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Cimentación
El proyecto se ubica en la denominada Zona I, que presenta 
una resistencia de terreno que oscila entre 8 y 20 ton/m².

El conjunto presenta una losa de cimentación en el edificio 
que contiene el estacionamiento en sótano, la recepción, la 
zona administrativa, el servicio médico y el área de gimnasia 
(Sección 2). Se propone este tipo de cimentación ya que al 
tener gran resistencia el terreno puede soportar sin proble-
ma el peso de la edificación, así como para aprovechar la 
losa fondo como espacio para estacionamiento subterrá-
neo y la losa tapa para las actividades desarrolladas en 
planta baja. Para las partes restantes del proyecto se pro-
ponen zapatas corridas con contra trabes y trabes de liga.

La losa de cimentación es de concreto armado con un espesor 
de 20 cm y armada con parrilla del N°4 @ 20cm. Por debajo de 
ella presenta contra trabes en 3 tipos: CT-1 (perimetral), CT.2 
(sentido largo) y CT-3 (sentido corto), de 75 cm de peralte.
El muro de carga son de concreto con un espesor de 20cm ar-
mado con varillas del N° 4, las columnas de 40cm de sección, 
armadas con 16 varillas del N° 6 con estribos del N° 3 @ 10cm y 
dos grapas con varilla del N° 3 al centro y estarán ubicadas en 
una retícula de 9.70m x 12.00m en el sótano de la edificación.
La losa tapa es una losa aligerada y nervada de concreto 
armada con tecno malla 6x6 / 10x10 con un espesor de 
10cm, presenta trabes de 75cm de peralte armadas con 4 
varillas de N°4, 4 N° 3 y 6 N° 6 y viguetas de 50 cm de peral-
te armadas con 2 varillas de N° 3 y grapas del N° 2 @ 15cm.

NOTA: La cimentación presentada es sólo una propues-
ta basada en las carácterísticas del terreno  en el que 
se presenta el proyecto, sin embargo se necesita un estu-
dio de mecánica de suelos para determinar de forma real 
el tipo de cimentación que presentará todo el conjunto.

Losa de Cimentación 
(losa fondo) Acot: cm
Ver en Plano ES-05

Contratrabe 1. CT-1 
Perimetral Acot: cm
Ver en Plano ES-05
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Ángulos

Θ1= = 15.33°

Θ2= = 28.72°

Θ3= = 39.35°

Θ4= = 47.62°

Θ5= = 53.83°

Θ6= = 58.68°

Θ7= = 62.48°

Reacción en A

RA=

RA= = 35 ton

Montantes

BC= 2.5 = 0.68 m

DE= 5 = 1.37 m

FG= 7.5 = 2.05 m

HI= 10 = 2.74 m

JK= 12.5 = 3.42 m

LM= 15 = 4.11 m

Nodo A

ΣF y = 0
ΣF y = 35 - 205 – AB sen 15.33 = 0
AB = = 122.93 ton

ΣF x = 0
ΣF x = AC – 122.93 cos 15.33 = 0
AC = 122.93 cos 15.33 = 118.55 ton

Nodo B

ΣF x = 0
ΣF x = 122.93 cos 15.33 – BD cos 15.33 = 0
BD = = 122.93 ton

ΣF y = 0
ΣF y = 122.93 sen 15.33 – 5 + BC – 122.93 sen 15.33 = 0
BC = 122.93 sen 15.33 - 122.93 sen 15.33 + 5 = 5 ton

AB

AC
15.33°

15.33°
15.33°

122.93 
ton

BC

Nodo C

ΣF y = 0
ΣF y = CD sen 28.72 – 5 = 0
CD = = 10.40 ton

ΣF x = 0
ΣF x = CE + 10.40 cos 28.72 – 118.55 = 0
CE = 118.55 – 10.40 cos 28.72 = 109.43 ton

Nodo D

ΣF x = 0
ΣF x = 122.93 cos 15.33 – 10.40 cos 28.72 – DF cos 15.33 = 0
DF = = 113.47 ton

ΣF y = 0
ΣF y = DE – 113.47 sen 15.33 – 10.40 sen 28.72 + 122.93 sen 15.33 – 5 = 0
DE = 7.50 ton

5 ton

118.55 
ton

CE

28.72°

15
.3

3°

15.33°

10.40 ton
DE

28
.7

2°

122.93 
ton

Nodo E

ΣF y = 0
ΣF y = EF sen 39.55 – 7.50 = 0
EF = = 11.78 ton

ΣF x = 0
ΣF x = EG – 109.43 + 11.78 cos 39.55 = 0
EG = 109.43 – 11.78 cos 39.55 = 100.35 ton

Nodo F

ΣF x = 0
ΣF x = 113.47 cos 15.33 – 11.78 cos 39.55 – FH cos 15.33 = 0
FH = = 104.05 ton

ΣF y = 0
ΣF y = FG – 5 – 104.05 sen 15.33 – 11.78 sen 39.55 + 113.47 sen 15.33= 0
FG = 5 +104.05 sen 15.33 + 11.78 sen 39.55 – 113.47 sen 15.33 = 7.50 ton

7.5 ton

109.43 
ton

EG

39.55°

15
.3

3°

15.33°

39
.5

5°

113.47 
ton

11.78 ton FG
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Superestructura
Consta de columnas de concreto armado perimetrales dis-
tribuidas a 9.70 m con un claro de 35.50 m y 8m de altu-
ra sobre las cuales se encuentra una armadura compues-
ta por ángulos y  tubos cuadrados de acero soldados, 
que sostienen una cubierta formada por lámina pintro lisa.
Para el entrepiso de la estructura (cafetería), se em-
plea la losa nervada sostenida por las columnas peri-
metrales y columnas secundarias; y para la sección de 
las gradas se emplea  losa maciza de concreto armado.

Análisis de Cargas

Carga Cubierta: 35 ton
Carga Entrepisos: 29.12 ton

Cubierta

Armadura

El sistema propuesto para soporte de cubierta es una armadura 
simétrica tipo PRATT, con 14 crujías a cada 2.50 m, un apoyo fijo 
y otro móvil, que cubren un claro de 35 m y se apoya sobre co-
lumnas de concreto armado mediante una placa base ahogada 
en una ménsula propuesta en cada extremo para concentrar la 
bajada de cargas de la cubierta. Distribuidas sobre las columnas 
a cada 9.70 m.

Resolución de Armadura

Por ser una armadura simétrica sólo se resolverá la mitad de ésta.

Eje

Columna ColumnaLargueros

35.00

9.
70

A = 9.70 x 35.50 = 344.35 m2

wm= 70 kg/m2 + 100 kg/m2 = 170 kg/m2

wd= 0.170 kg/m2 x 344.35 m2 = 1.65 ton/m
35.50

wd= 2 ton / m

M (+) = = = 8.9 ton*m

35.00 m

2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5 2.5

4.8 m

A
C E G I K M O

B
D

F
H

J
L

N

2.5 T
5 T

5 T
5 T

5 T
5 T

5 T
5 T

RA

Θ1 Θ2 Θ3 Θ4 Θ5 Θ6 Θ7

2.5 m 2.5 m 2.5 m 2.5 m 2.5 m 2.5 m 2.5 m

4.
8 

m
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Diseño en cuerda superior

Trabaja a COMPRESIÓN
Acero a utilizar:
A-36 (acero estructural), fy = 2,530 kg/cm2 .

Datos:
Compresión mayor: c= 122.93 ton

Área de acero:
As = = = 80.98 cm2

Propuesta 1:
Ángulo 6” x 6” x 5/8”, área: 45.87 cm2, rx= 4.67 cm

2 ┐┌ s, de 45.87 cm x 2 = 91.74 cm2

= = 55.2 → Fa = 1259 kg/cm2 (Tabla 3.4)

Rc = A x Fa = 91.74 x 1,259 = 115.66 ton

Como Rc= 115.66 ton ˂ c = 122.93 ton NO PASA

Propuesta 2:
Ángulo 6” x 6” x 3/4”, área: 54.45 cm2, rx= 4.65 cm

2 ┐┌ s, de 54.45 cm x 2 = 108.09 cm2

= = 55.48 → Fa = 1256 kg/cm2 (Tabla 3.4)

Rc = A x Fa = 108.9 x 1,256 = 136.77 ton

Como Rc= 136.77 ton ˃ c = 122.93 ton PASA

2 ┐┌ s 6” x 6” x 3/4”, w= 42.71 kg/m

Diseño montante

Trabaja a COMPRESIÓN
Acero a utilizar:
A-36 (acero estructural), fy = 2,530 kg/cm2 .

Datos:
Compresión mayor: c= 17.50 ton

Área de acero:
As = = = 11.53 cm2

Propuesta :
Tubo cuadrado 4” x 3/8”, área: 28.5 cm2, rx= 3.8

h= 4.11 cm → = = 108.2 → Fa = 763 kg/cm2

Rc = A x Fa = 28.5 x 763 = 21.75 ton

Como Rc= 21.75 ton ˂ c = 17.5 ton PASA

□ 4” x 3/8”, w= 28.3 kg/m

Diseño cuerda inferior

Trabaja a TENSIÓN
Acero a utilizar:
A-36 (acero estructural), fy = 2,530 kg/cm2

Datos:
Tensión mayor: c= 109.43 ton

Área de acero:
As = = = 72.1 cm2

2 ┘└ s 6” x 6” x 1/2”, w= 29.17 kg/m
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Nodo G

ΣF y = 0
ΣF y = GH sen 47.62 – 10.01 = 0
GH = = 13.55 ton

ΣF x = 0
ΣF x = GI – 100.35 + 13.55 cos 47.62 = 0
GI = 100.35 – 13.55 cos 47.62 = 91.22 ton

Nodo H

ΣF x = 0
ΣF x = 104.05 cos 15.33 – 13.55 cos 47.62 – HJ cos 15.33 = 0
HJ = = 94.58 ton

ΣF y = 0
ΣF y = HI – 94.58 sen 15.33 – 5 + 104.05 sen 15.33 – 13.55 sen 47.62 = 0
HI = 94.58 sen 15.33 + 5 – 104.05 sen 15.33 + 13.55 sen 47.62 = 7.50 ton

10.01 ton

100.35 
ton

GI

47.62°

15
.3

3°

15.33°

47
.6

2°

104.05 
ton

13.55 ton HI

Nodo I

ΣF y = 0
ΣF y = IJ sen 53.83 – 12.50 = 0
IJ = = 15.48 ton

ΣF x = 0
ΣF x = IK – 91.22 + 15.48 cos 53.83 = 0
IK = 91.22 – 15.48 cos 53.83 = 82.08 ton

Nodo J

ΣF x = 0
ΣF x = 94.58 cos 15.33 – 15.48 cos 53.83 – JL cos 15.33 = 0
JL = = 85.10 ton

ΣF y = 0
ΣF y = JK – 85.10 sen 15.33 – 5 + 94.58 sen 15.33 – 15.48 sen 53.83 = 0
JK = 85.10 sen 15.33 + 5 - 94.58 sen 15.33 + 15.48 sen 53.83 = 15 ton

12.50 ton

91.22 ton IK

15
.3

3°

15.48 ton JK

53
.8

3°

94.58 ton

53.83°

15.33°

Nodo K

ΣF y = 0
ΣF y = KL sen 58.68 – 15 = 0
KL = = 17.56 ton

ΣF x = 0
ΣF x = KM – 82 + 17.56 cos 58.68 = 0
KM = 82 – 17.56 cos 58.68 = 73.04 ton

15 ton

82.08 ton KM

58.68°

Nodo L

ΣF x = 0
ΣF x = 85.10 cos 15.33 – 17.56 cos 58.68 – LN cos 15.33 = 0
LN = = 75.63 ton

ΣF y = 0
ΣF y = LM – 75.63 sen 15.33 – 5 + 85.10 sen 15.33 – 17.56 sen 58.68 = 0
LM = 75.63 sen 15.33 + 5 – 85.10 sen 15.33 + 17.56 sen 58.68 = 17.50 ton

15
.3

3°

17.56 ton LM

58
.6

8°

85.10 ton
15.33°

Nodo M

ΣF y = 0
ΣF y = MN sen 62.48 – 17.50 = 0
MN = = 19.73 ton

ΣF x = 0
ΣF x = MO – 73.04 + 19.73 cos 62.48 = 0
MO = 73.04 – 19.73 cos 62.48 = 63.92 ton

Nodo O

ΣF x = 0
ΣF x = 63.92 ton

ΣF y = 0

Nodo N

17.50 ton

73.04 ton MO

62.48°

63.92 ton

0

63.92 ton

Comienza 
sección 

simétrica

Comienza 
sección 

simétrica

019.73 ton

62
.4

8°
15

.3
3°

75.63 ton

19.73 ton

75.63 ton

62
.4

8°
15

.3
3°
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A

B

C

D
E

F

G

w= 1.2 ton/m

1

0.
20

1

0.
35

0.21

0.
44

0.
69

0.
25

0.31

0.35

0.
65

0.
20

0.24

0.
38

0.12

0.
38

0.
20

• Cargas y rigideces (Marco sentido corto)

Momentos

M = = ± 36 ton * m

M = = ± 6.72 ton * m

C - E

B - F

A

B

C

D
E

F

G

28.72 ton
Cortante Total

Vi = = 24 ton

Vi = = 4.92 ton

Momento Positivo

M (+) ME = = 30 ton*m

M (+) ME = = 4.8 ton*m

C - E

B - F

Rt= 29.12 ton

+2
.3

6

+36

+5
.3

1

+2
.9

5

+2
4.

84

-2
3.

4

-2
.5

5
-2

.5
5

-5
.1

1

-12.6

+23.4

-24.84
Vi = 24 ↑
Vh = 0.18 ↑
Vt = 24.2

-6.72

24 ↑
0.18 ↓ 
23.8
+6.72

+1.41

Vi = 4.92 ↑
Vt = 4.92

-5.31

4.92 ↑
4.92

-1.61
+5.11

C - E

B - F
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Diseño diagonal

Trabaja a TENSIÓN
Acero a utilizar:
A-36 (acero estructural), fy = 2,530 kg/cm2 . (Tabla 3.2)

Datos:
Tensión mayor: c= 113.47 ton

Área de acero:
As = = = 74.75 cm2

└ 6” x 6” x 1”, w= 55.66 kg/m reforzado con 3 atiezadores

• Tabla de elementos

Σ = 6,314.21 kg x 1.05 % (desperdicio) = 6,629.92 kg ≈ 6.63 ton

• Soldadura → 6% → 6.63 x 0.06 = 0.39 ton
Electrodo E 60 18 390 kg

• Largueros (soporte de cubierta)

3 x 7.44 kg/m. fijada con pernos Ǿ ¼” (0.64 cm)

Cuerda inferior

m
on

ta
nt

e

m m m m m m

mmmmm

d d d d d d
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Diseño diagonal

Trabaja a TENSIÓN
Acero a utilizar:
A-36 (acero estructural), fy = 2,530 kg/cm2 . (Tabla 3.2)

Datos:
Tensión mayor: c= 113.47 ton

Área de acero:
As = = = 74.75 cm2

└ 6” x 6” x 1”, w= 55.66 kg/m reforzado con 3 atiezadores

• Tabla de elementos

Σ = 6,314.21 kg x 1.05 % (desperdicio) = 6,629.92 kg ≈ 6.63 ton

• Soldadura → 6% → 6.63 x 0.06 = 0.39 ton
Electrodo E 60 18 390 kg

• Largueros (soporte de cubierta)

3 x 7.44 kg/m. fijada con pernos Ǿ ¼” (0.64 cm)

A= 79.54m2
Gradas de plástico sobre
bastidor metálico → 100 kg/m2

+ Carga viva
a) Carga media, wm= 40kg/m2

CT= 40 + 100 = 140 kg/m2
b) Carga instantánea (sismo)
wa= 350 kg/m2
CT= 350 + 100 = 450 kg/m2
c) Carga gravitacional,
wm= 450 kg/m2
CT= 100 + 450 = 550 kg/m2
Carga a trabes

=

w= 4.51 ton/m (sentido largo)

Análisis de cargas losa nervada

Losa nervada -------------------- 262kg/m2
Acabados ------------------------- 20 kg/m2
Carga x reglamento ------------ 100kg/m2

382 kg/m2
Carga viva
a) 422 kg/m2 b) 472 kg/m2 c) 552 kg/m2

=

w= 5.34 ton/m (sentido corto)
Elemento

Cuerda 
Superior
Cuerda 
Inferior

Montante

Tipo

2        s  6” x 6” x 3/4”

2       s  6” x 6” x 1/2”

Peso (kg/m)

42.71

29.17

28.3
Diagonal      6” x 6” x 1” 55.66

36.14

35

35.34
49.4

TOTAL

1,543.54

1,020.95

1,000.12
2,749.6

6,314.21

Longitud Total (m) P eso x Elemento (kg) 
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• Diseño de Trabe B – F

Datos:
M(-) = -5.31 ton*m
M(+)= 5.11 ton*m
L= 8.20m

Propuesta de sección Acot: cm

Cuantía de acero:

d= h-r = 40cm – 3cm = 37cm

P

P(momento +)

P 0.01551

P(momento -)

P 0.01599

Cuantía mínima:

Pmin= = = 0.002635

P= 0.01551 ˃ Pmin= 0.002635 rige

20

40

Flexión:

As= b x d x p

Varillas N° 6

# Varillas N°6 =
Momento (-)

# Varillas N°6 =
Momento (+)

Cortante:

Vu= 4.92 x 1.5 = 7.38 ton

VCR= / 1000 =
VCR= / 1000 =

VCR= 2.62 ton ˂ Vu = 7.38 ton

requiere estribos y VSR

VSR = 7.38 – 2.62 = 4.76 ton

Estribos:

S= = 37.56 cm e #3 @ 30 cm

x x =
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• Diseño de Trabe C – E Propuesta de sección Acot: cm

Datos:
M(-) = -24.84 ton*m
M(+)= 30 ton*m
L= 9m

Cuantía de acero:

P

En donde:

P= cuantía de acero

Concreto f´c= 250 kg/cm²
f*c= (0.8)(f´c) = (0.8)(250) = 200 kg/cm²
f”c= (0.85)(f*c) = (0.85)(200) = 170 kg/cm²
fy= 4,200 kg/cm²

M= momento actuante

F.C.= factor de carga (por su estructura se clasifica del grupo “A”)
F.C.= 1.5

d= h-r = 90cm – 3cm = 87cm

P(momento +)

P 0.005635

P(momento -)

P 0.0046657

Cuantía mínima:

Pmin= = = 0.002635

P= 0.005635 ˃ Pmin= 0.002635 rige

30

90

Flexión:

As= b x d x p

Varillas N° 6

# Varillas N°6 =
Momento (-)

# Varillas N°6 =
Momento (+)

Cortante:

Vu= 24.2 x 1.5 = 36.3 ton

VCR= / 1000 =
VCR= / 1000 =

VCR= 8.7 ton ˂ Vu = 36.3 ton

requiere estribos y VSR

VSR = 36.3 – 8.7 = 27.6 ton

Estribos:

S= = 15.04 cm e #3 @ 15 cm

Diámetro Varillas N°3

x x =
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Peso Real en y

Pry = 0.7 * k *Ac * F”c

q = 0.68

= = 0.38 cm → k = 0.7

k se obtiene a partir de la Tabla 3.6. Página 88

Pry = 0.7 * 0.7 * 2,500 * 0.17 = 208.25 ton

Fórmula de Boris Bresler:

Peso Real

PR =

PR =

PR = = 105 ton

Como PR = 105 ton ˃ Pu = 90 ton, la columna queda sobrada por 15
ton PASA Y SE ACEPTA

Cortante

La separación de los estribos no será mayor a : s = 0.25 b, 0.25 h

24 VARILLAS #6 

e y grapas #3 @ 15 cm

-1.0

-2.0

0

1.0

2.0

3.0

Te
ns

ió
n 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Co

m
pr

es
ió

n

Fuente: 
**Tabla de tensión-compresión de columnas. Ayudas de Diseño Instituto de 
Ingeniería UNAM.
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 Columnas perimetrales, soportes de armadura.

La columna se diseñará por fexocompresión biaxial con los
siguientes datos:

P= 64.12 ton (35 ton de descarga en cubierta + 29.12 ton de
descarga en entrepisos)

Factor de carga = 1.4

P último= 64.12 x 1.4 = 90 ton

Mx = 24.84, M último x = 24.84 x 1.4 = 34.8 ton * m
My = 12.42, M último y = 12.42 x 1.4 = 17.4 ton * m

• Excentricidades

La excentricidad es el movimiento que
va a tener la armadura sobre la columna. 
El peso se desplaza sobre el apoyo.

ex= = = 0.39 m

ey= = = 0.19 m

• Compresión simple

Estimar el área requerida de la sección de la columna:

f´c = 250 kg/cm2
f*c = 250 x 0.8 = 200kg/cm2
f”c = 200 x 0.80 = 170 kg/cm2

Ac= = = = 23 x 23 cm ≈ 25 x 25 cm

Las Normas Técnicas Complementarias para Diseño de Estructuras
de Concreto, indica que la sección mínima para una columna es de
1,200 cm2 = 34.64 x 34.64 cm no pasa y se propone una
columna de 50 x 50 cm = 2,500 cm2, para cubrir en buena medida
los factores que afectan a la columna.

co
lu

m
na

P P
e

• Cálculo de sección.

Sección = 50 x 50 cm
Área de concreto = 2,500 cm2
f”c = 170 kg / cm2 = 0.17 ton / cm2
fy = 4,200kg/cm2 = 4.2 ton / cm2

La cuantía (p) varía del 1% al 6% por lo que se propone una cuantía
de 2.5 % = 0.025

As = Ac * p = 2,500 * 0.025 = 62.5 cm2

# Varillas N°6 = → 24

Asc = 24 x 2.85 = 68.4 cm2

p real = = = 0.02736

Pro = 0.7 ( Ac * f”c + As * fy)
Pro = 0.7 (2,500 * 0.17 + 68.4 * 4.2) = 498.6 ton

Peso Real en x

Para el cálculo de PRx, se considera el acero distribuido en la
periferia y d/h = 0.90

Prx = 0.7 * k *Ac * F”c

q = p = 0.02736 = 0.68

= = 0.78 cm → k = 0.5

k se obtiene a partir de la Tabla 3.6. página 88

Prx = 0.7 * 0.5 * 2,500 * 0.17 = 148.75 ton

50

50
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11.00

La capacidad de la cisterna de agua potable será de 171,000 lts

Cálculo de Cisterna Sistema contra incendios.

De acuerdo al RCDF, la cisterna contra incendio se construirá a 
partir de 5 l / m2 construido.

M2 de construcción = 11,399.68 m2 x 5 l = 56,998.40 ≈ 57,000 lts.

La capacidad total de la cisterna principal será de:

    171,000 lts (agua potable) 
+    57,000 lts (sist. Contra incendio) 
    228,000 lts →  228 m3

Cisterna de agua tratada.

El agua tratada se utilizará para el riego del área verde y sumi-
nistro de WC.
De acuerdo al RCDF, la dotación para jardines y áreas verdes es 
de 5 l / m2 y para servicios de sanitarios es de 300 l/mueble/dia. 

Área de jardín = 6,295.80 m2      Muebles Sanitarios = 21 muebles      
Dotación        =       5.00 lts       Dotación             = 300 lts  
                       31,479.00 lts                              6,300 lts

31,479 + 6,300 = 37,779        57,000 lts (dotación diaria) 

Por lo que la cisterna tendrá una capacidad de 

57,000 lts x 2 días de reserva =114,000 lts ≈ 114 m3

Cálculo de Cisterna

Dotación Total = 57000 lts/día
Volumen requerido = 57000 + 114000 = 171000 lts.
           (dotación   + 2  días de reserva)

según reglamento y género de edificio.

11.00

8.80 4.50

2.
90

 m

11
.0

0 
m

8.80 m

11.00 m

2.
50

 m
2.

90
 m

11
.0

0 
m

4.50 m

11.00 m

2.
50

 m
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InstalacionesInstalaciones
Hidráulica

La red de agua potable del proyecto se da por medio de 
la red municipal ubicada sobre la carretera México-Tolu-
ca. La toma domiciliaria se ubica a un costado del ac-
ceso al sitio, conectándose a una cisterna de concreto 
armado con una capacidad de 228,000 litros (117,000 
lts agua potable y 57,000 lts sistema contra incendio).

El proyecto cuenta con sistemas hidroneumáticos para 
la distribución de agua hacia todos los espacios y mue-
bles del edificio, funcionando mediante una instala-
ción eléctrica y un generador de emergencia a base 
de diésel conectados a la cisterna de agua potable.

Para la red de agua reciclada se cuenta con una plan-
ta de tratamiento que recolecta las aguas pluvia-
les y jabonosas que son almacenadas en una cister-
na de 57,000 lts. Dicho sistema dará servicio a toda el 
área verde utilizando el agua tratada para su riego.

Se cuenta con un sistema de calentamiento solar de agua 
por medio de captadores solares de plástico sobre la cubier-
ta del edificio, que dará servicio a la alberca y regaderas.

Cálculo de dotación

Cálculo de Toma Domiciliaria (HUNTER)

Dotación requerida                   = 57000 lts/día (No usuarios x Dotación)
57000

Consumo medio diario              = = 0.659722 lts/seg (Dotación req./ segundos de un día)
86400

Consumo máximo diario           = 0.659722 x 1.2 = 0.791667 lts/seg
Consumo máximo horario         = 0.791667 x 1.5 = 1.1875 lts/seg
donde:
Coeficiente de variación diaria = 1.2
Coeficiente de variación horaria = 1.5

   Q       = 0.791667 lts/seg se aprox. a 0.1 lts/seg (Q=Consumo máximo diario)
0.791667 x 60 = 47.5 lts/min.

   V       = 1 mts/seg   (A partir de Tabla y en función del tipo de tubería)
   Hf      = 1.5   (A partir de Tabla y en función del tipo de tubería)
   O       = 13 mm.   ( A partir del cälculo del área)

Q 0.1  lts/seg 0.0001 m3/seg
   A       = A   = = = 0.0001

V 1  mts/seg 1 m/seg

   A       = 0.0001 M2

II  d2
           si el área del círculo es = =

4

3.1416
d2 = = 0.7854       d2   = 0.7854

4

A 0.0001 m2
diam.   = = = 0.000127 m2

d2 0.7854

diam     = 0.011284 mt. = 11.28378 mm

DIAMETRO COMERCIAL DE LA TOMA     = 13 mm.
1/2" pulg



Sanitaria

La red sanitaria se crea a partir de la necesidad de recolectar 
y reutilizar la mayor cantidad de agua para cubrir los reque-
rimientos en cuanto al riego de las áreas verdes del proyecto.
Cuenta con dos instalaciones separadas, la de aguas negras y 
la de aguas pluviales y grises. La instalación de aguas negras se 
conectara a la red de drenaje, mientras la de aguas grises y plu-
viales contará con una planta de tratamiento que limpiará dicha 
agua y la almacenará en una cisterna con una capacidad de 
114,000 litros (114 m3) para su posterior uso en WCs y riego de 
las áreas verdes. 

Por el tamaño y la distribución de los espacios, la red de aguas 
negras se divide en 2, contando con una conexión a la red de 
drenaje de la calle Amilcar Vidal, que sirve al área de gimna-
sio, área de pelota y combate, mientras que la siguiente cone-
xión se dará a la red de drenaje de la Carretera México-Toluca, 
que evacua las aguas correspondientes a las áreas de gimna-
sia, restaurante, servicio médico, administración y área acuática.

La instalación dentro del conjunto se da mediante registros co-
locados a cada 10 mts máximo, o en las conexiones con salidas 
de los edificios. 

Se utilizará tubería de P.V.C. en interiores y bajadas de agua con 
diámetros de 38, 50 y 100 mm, marca Omega.

Las conexiones serán de P.V.C. marca Omega.

La tubería en exterior será de concreto con diámetros de 100 y 
150 mm. Se colocarán registros ciegos y registros con coladera 
marca Helvex.
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Planta de 
tratamiento

Cisterna de 
agua tratada

Agua tratada 
a cisterna

Sistema 
hidroneumático

Bombas

Sube a sistema de 
riego de área verde

Ingreso de aguas 
grises y pluviales
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Sistema de Calentamiento de Agua

El sistema de calentamiento de agua está formado por 
captadores solares con absorvedores tubulares sobre la 
cubierta del edificio, consiste en un cierto número de tu-
bos lisos que se distribuyen de forma paralela y se co-
nectan de forma separada a los tubos distribuidores con 
abrazaderas, broches, etc. El agua se distribuye a tra-
vés de la instalación mientras los tubos captadores la 
calientan regresándola a la alberca o a un termo tan-
que en el cual quedará almacenada para su utilización.

El material de estos tubos es plástico extruido, en especial 
poímero de propileno estabilizado, variando entre tipo duro, 
rígido o suave, flexible por lo que son fáciles de instalar y son 
adaptables para la instalación en techos curvos, inclinados 
o planos, gracias a su flexibilidad, los cuales, puede hasta 
caminar sobre ellos por su fuerte construcción certificada.

Dentro del sistema se incluye una caldera de respaldo contro-
lada con válvulas para su utilización en casos de emergencia.

Cabe mencionar que este sistema de calentamiento de agua 
fue utilizado en  las Olimpiadas de verano en Atlanta, Geor-
gia, USA en 1996, Atenas 2004, Beijing 2012 y Brasil 2016.

Georgia,1996 Beijing, 2012

Sistema de Calentamien-
to de Agua en alberca 
con medidas olímpicas

Sistema de Calentamien-
to de Agua en alberca 
residencial

Bomba

Agua fría

Tubo captador

Tubo 
distribuidor

Filtro

Caldera

Válvulas

Agua 
caliente a 
alberca o 

termo 
tanque
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Eléctrica

La red eléctrica ingresa al estacionamiento a un medidor, 
pasando por un centro de carga y un registro eléctrico, 
distribuyéndose mediante circuitos que alimentan lámparas, y 
contactos a lo largo de la edificación.

El proyecto cuenta con una planta de emergencia en ca-
sos de corte de energía, que alimenta hidroneumáticos que 
abastecen la red de sistema contra incendios.

El material a utilizar será:

Tubería conduit de acero esmaltado pared delgada
Cajas de conexión galvanizada
Conductores de cobre suave o recocido con aislamiento

Cálculo de instalación eléctrica.

Carga total instalada:  W= 30,100 watts

Como el resultado total es mayor a 8,000 watts, el sistema 
es un trifásico a 4 hilos (3ф – 4h), por lo tanto por corriente:

En condiciones normales se pueden transportar hasta 70 
Amp con un calibre 6 → 3#6 + 1#8.

El hilo neutro no conduce corriente y por lo tanto puede ser 
un calibre menor.

(3ф – 4h) → 3#6 + 1#8

W= 3 En I cos ф = Ef I cos ф

I = =

I= = 92.93 Amp

Ic= I x F.U. = I x F.D. = 92.93 x 0.70 = 65.05 Amp

Cuadro de Cargas

CIRCUITO
  

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

40 w
  
44
24
-
-

23
34
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

80 w
  
-
7
21
21
7
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

30 w
  
-
-
-
-
5
12
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

250w
  
-
-
-
-
-
-
3
7
4
3
-
2
6
2
5
3
3
-
1

 500 w
  
-
-
-
-
-
-
2
-
-
2
2
1
-
1
1
2
2
3
1

750w
  
-
-
-
-
-
-
-
-
1
-
3
1
-
1
-
-
-
-
1

TOTAL
  

1,760w
1,520w
1,680w
1,680w
1,630w
1,720w
1,750w
1,750w
1,750w
1,750w
1,750w
1,750w
1,500w
1,750w
1,750w
1,750w
1,750w
1,500w
1,500w

2 3

Σ FINAL      31,990 w
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ARANCEL PROPUESTO PARA EL PAGO 
DE PROYECTOS DE ARQUITECTURA 

E INGENIERIA

Costo Directo  $ 141,242,149.20

PR
ES

U
PU

ES
TO

IN
ST

A
LA

C
IO

N
ES

Hidrosanitaria,
Protección contra

incendio
Eléctrica Voz y Datos

Superficie 11,399.68 m2 11,399.68 m2 11,399.68 m2

Costo m2 $ 12,390.01 $ 12,390.01 $ 12,390.01

Factor de 
superficie

0.483 0.483 0.483

100 100 100 100

Factor de 
alcance

0.8 0.95 0.9

Honorarios $ 545,759.66 $ 648,089.60 $ 613,979.62

Subtotal Instalaciones $ 1,807,828.88

PR
ES

U
PU

ES
TO

A
RQ

U
IT

EC
TU

RA

Superficie 11,399.68 m2

Costo m2 $ 12,390.01

Factor de 
superficie

5.23

100 100

Factor de 
alcance

0.5

Honorarios $ 3,639,482.20

Subtotal 
Arquitectura

$ 3,639,482.20

PR
ES

U
PU

ES
TO

ES
TR

U
C

TU
RA

Superficie 22,799.36 m2

Costo m2 $ 12,390.01

Factor de 
superficie

0.0040372

100 100

Factor de 
especialidad

0.845

Honorarios $ 936,676.54

Subtotal 
Estructura

$ 936,676.54

RESUMEN HONORARIOS

Arquitectura $ 3,639,482.20
Estructura $ 936,676.54

Instalaciones $ 1,807,828.88
SUBTOTAL $ 6,383,987.62

Catálogo de 
conceptos

(12% subtotal)
$ 766,078.51

TOTAL $ 7,150,066.134

5.062 % 
del costo directo 

del proyecto
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Las siguiente tabla presenta un 
estimado de costos clase IV (Cos-
to Paramètrico), lo cuál significa 
que el costo final real puede pre-
sentar variaciones hacia abajo ó 
hacia arriba.

COMPLEJO DEPORTIVO

Área construida: 11,399.68 m2

Costo total:  $ 141,242,177.10

Costo m2:               $12,390.01                                     

   costo total
$ 141,242,177.10 

  11,399.68          = $12,390.01                          
m2 construidos           costo m2
                        

PARTIDA PRECIO m2 CANTIDAD m2 IMPORTE PORCENTAJE

Preliminares $ 214.64 21,695.10 $ 4,656,636.26 3.29 %

Cimentación $ 1,206.65 11,399.68 $ 13,755,423.87 9.73 %

Estacionamiento $ 4,682.59 3,855.80 $ 18,055,513.52 12.78 %

Alberca y Fosa $ 1,093.13 1,555,45 $ 1,700,309.10 1.20 %

Estructura de Concreto $ 526.45 11,399.68 $ 6,001,361.53 4.24 %

Estructura Metálica $ 2,203.27 11,399.68 $ 25,116,572.95 17.78 %

Albañilería $ 712.12 11,399.68 $ 8,117,940.12 5.74 %

Cubierta $ 675.98 11,399.68 $ 7,705,955.68 5.45 %

Piso $ 972.01 11,399.68 $ 11,080,602.96 7.84 %

Muebles Baño $ 534.20 11,399.68 $ 6,089,709.05 4.31 %

Instalación Hidrosanitaria $ 426.19 11,399.68 $ 4,858,429.61 3.43 %

Instalación Eléctrica $ 827.65 11,399.68 $ 9,434,945.15 6.67 %

Cancelería $ 865.63 11,399.68 $ 9,867,904.99 6.98 %

Herrería $ 231.25 11,399.68 $ 2,636,176.00 1.86 %

Sistema contra Incendio $ 256.20 11,399.68 $ 2,920,598.01 2.06 %

Mobiliario $ 495.11 11,399.68 $ 5,644,095.56 3.99 %

Obra Exterior $ 556.69 4,095.42 $ 2,279,879.36 1.61 %

Jardinería $ 209.68 6,295.80 $ 1,320,103.34 1.04 %

COSTO TOTAL $ 141,242,177.10 100 %
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La Arquitectura va evolucionando en relación a las activi-
dades y estilo de vida de los seres humanos.
Con los grandes avances tecnológicos y la necesidad del 
ser humano por facilitar las tareas cotidianas a un punto el 
cuál sólo con mover un dedo se tenga todo a la mano, el 
ritmo de vida se ha vuelto más sedentario, trayendo como 
consecuencia enfermedades ocasionadas por la falta de 
ejercicio y movimiento. 

“México ocupa el primer lugar mundial en obesidad infantil, 
y se ubica entre el primero y el segundo en obesidad en 
adultos”

UNICEF MÉXICO, Marzo 2017
https://www.unicef.org/mexico/spanish/17047.html

La construcción de un Complejo Deportivo servirá como un 
método de prevención y combate a los problemas de salud. 
Siendo niños y jóvenes la mayoría de la población, se emplea 
un Diseño Arquitectónico atractivo que permite a los usuarios 
desarrollar diversas disciplinas dentro un solo lugar creando 
un ambiente de convivencia y compañerismo,  fomentando 
un estilo de vida saludable.
Si bien el Proyecto está enfocado a la práctica deportiva, 
con la construcción de éste, la población de la delegación 
obtendrá diversos beneficios, entre los que destacan:

**Contar con un espacio que conjunte diferentes activida-
des deportivas y no sólo con una en específico (la delega-
ción en la mayoría de sus espacios dedicados al deporte 
sólo cuenta con canchas de futbol).
**Implementar programas que fomenten la salud y actividad 
física para contrarrestar los problemas de salud y obesidad.
**Combatir males sociales como sedentarismo y delincuencia 
juvenil, acercando a la población de la delegación (en su 
mayoría jóvenes y niños), a la práctica de un deporte e in-
culcarles hábitos de compañerismo y trabajo en equipo.

**Motivar a jóvenes atletas a practicar deporte dentro de un 
lugar que brinde los espacios y herramientas necesarias para de-
sarrollar su potencial.
**Inculcar en la población una cultura deportiva y elevar el nivel 
de salud.

Como Arquitectos, pero más aún como personas que forman parte 
de una sociedad, debemos de preocuparnos por ésta; ya que 
contamos con las herramientas y conocimientos necesarios para 
solucionar los problemas que se nos presenten.

¿Quién más que los Arquitectos para solventar de una excelente 
manera los problemas de la sociedad?

Vitrubio, Siglo I a.d.C. “la arquitectura descansa en tres principios: 
la Belleza (Venustas), la Firmeza (Firmitas) y la Utilidad (Utilitas).”

Entendiendo lo anterior, un Arquitecto es capaz de resolver cual-
quier problema de una manera práctica, estética y funcional. 
El Complejo Deportivo Cuajimalpa tiene como base estos tres 
principios, generando un espacio útil que fortalezca la sociedad 
y promueva una mejor calidad de vida a la población de la 
Delegación.

COMPLEJO DEPORTIVO CUAJIMALPA





 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



Bi
b
lio

g
ra

fía

Citas Fotográficas
El siguiente listado muestra las imágenes utilizadas en 
documento y la bibliografía de cada una de ellas. 
Las ilustraciones se presentarán por orden de aparción.
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mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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TRIBUNA FIJA TP SPORT   

REF. GAFIJ120 

Asiento TP SPORT S90-SG 
 

 

Tribuna fija ensamblada mediante tornillos de acero con plataforma de un mínimo de 800 mm, preparada para acoplar 
asientos TP SPORT S90-SG sobre la plataforma mediante tornillos. Patas fijadas al suelo para asegurar su compleja 
fijación. 
Se suministran a obra por piezas y se ensamblan mediante tornillos de acero   
 
 

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS 

 

Fabricadas según normativas contempladas. 
UNE-EN 1990/2003 - Euro códigos. Bases de cálculo de estructuras. 
UNE EN 13200-3/2008 - Instalaciones para espectadores. Parte 4: Asientos. 
Características del Producto 
UNE EN 13200-1/2006 - Instalaciones para espectadores. Parte 1: Criterios de diseño para espacios de visión de los 
espectadores. Requisitos. 
UNE EN 13200-3/2006 - Instalaciones para espectadores. Parte 3: Elementos de separación. Requisitos 
D 2816/1982 CENT / TC 315/WG1/W 1002 UNE 4910 IN 
Normativa básica de la edificación NBE-AE-88 
BE-MV 103-1972, cálculo de las estructuras de acero laminado en la edificación NBE-MV 110-1982, cálculo de las 
piezas de chapa conformada de acero en la edificación 
Tribuna fija GAFIJ120 con un ancho mínimo de plataforma de 800 mm y contra huella de entre 250 y 400 mm, con 
barandillas de protección laterales  
Construido según norma DIN 1055 y 18032 soportando una carga vertical de 500 kg/m², en los pasillos y escaleras se 
asume una carga dinámica   vertical de 7,5 Kn/m, a nivel del pavimento de cada fila se asume una carga horizontal de 
3,5 kn/m y un esfuerzo horizontal en las dos direcciones igual a 1,2 de la carga vertical para considerar los 
movimientos de los espectadores. 
Toda la estructura metálica portante está fabricada con perfiles de acero S-235 JR siguiendo la norma DIN 18800 
parte 7. 
 

 

ESTRUCTURA SOPORTE 

 

Estructura metálica apta para soportar 500 Kg/m²,construida con perfiles de acero al carbono laminados en frio  
calidad S235JR, siendo las uniones mediante soldadura al arco con  hilo continuo  y atornilladas mediante tornillos  de 
acero estampado calidad 5/6  DIN 985 
Perfiles con ausencia de bordes y aristas cortantes según normativa UNE-EN 10025  
Pórticos de soporte colocados cada 2 metros entre ejes y apoyados al pavimento mediante roscas niveladoras 
acabadas con gomas antideslizantes 
Contravientos traseros e intermedios de perfil suficientemente dimensionado para asegurar la estabilidad lateral cada 
plataforma. 
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PLATAFORMAS DE PASO 

 

Piso plataformas y escalones en contra placado tipo WBP de 18 mm de grueso  antideslizante con una densidad de 
620 kg/cm³ y módulo de elasticidad de 35000kg/cm³, con la cara superior antideslizante pintada color marrón  rojizo, 
de un gramaje de 340grs/m² con pruebas de abrasión TABER 1350Rpm 
     
                                         . 

BARANDILLAS DE PROTECCIÓN 

 

Las barandillas laterales de una altura de 1000 mm. 
Construidas con tubo redondo de 40 mm, con anclajes atornillados al perfil trasero y por el lateral de la plataforma o 
bien diseño del cliente  
 
 

PELDAÑOS 

 

Peldaños de acceso de 1200 mm de ancho construidos con contra placado antideslizante de 18 mm similar a las 
plataformas. 
 
 

ACABADOS 

 

Para interior:  
Acabado con tratamiento de desengrasado mediante baño fosfatado, secado por aire caliente y pintado con pintura 
polvo poliéster polimerizado en horno a 200 º C con un espesor mínimo de 70-80 micras 
Contra placado de plataformas de paso con un acabado superior gravado antideslizante y pintado color marrón rojizo. 
Garantía de 2 años contra la corrosión  
Para exterior:  
Acabado mediante baño por Galvanizado por inmersión en caliente, con un espesor mínimo de 60-70 micras para 
proteger tanto el interior como el exterior del tubo contra el óxido y la corrosión 
Contra placado de plataformas de paso con un acabado superior gravado antideslizante y pintado color marrón rojizo. 
Garantía de 10 años contra la corrosión  
 
 

GARANTÍA 

 

Graderío fabricado por piezas en nuestra factoría y ensamblado en obra mediante tornillos de acero de alta calidad 
5/6 DIN 985. 
Montaje efectuado por personal propio y especializado, lo cual permite disponer de asistencia técnica personalizada 
para cada instalación. Dando una garantía de 2 años contra los defectos de fabricación o montaje. Y de 10 años 
contra la corrosión  
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OPCIONES 

  
 Opciones diseñadas y personalizados por nuestros clientes. Alturas de las contrahuellas  
 Diseño de las barandillas  
 Posibilidad de instalar diversos modelos y colores de asientos  
 Posibilidad de cerramiento del frontal de las contrahuellas  
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Panel continuo consti tuido por dos laminas de acero, con núcleo aislante de poliuretano (PUR) o 
pohisocianurato (PIR)' de alta densidad (38 a 40 kg./mJ con tolerancis± 2), por lo que se obtiene 
una solución de revestimiento o cielo aislado en un solo producto integrado, ideal para proyectos 
que necesitan de un ambiente oon temperatura controlada. 

El compromiso estructural entre el poliuretano rígido y las láminas de acero, le confiere alta 
resistencia mecánica, 8islaClÓn térmica y bajo peso. 

El largo máximo está limitado por la condición de transporte y manipulación 
(Min. 2,50m - Máx, 12m) , largos superiores sujetos a consulta. 

El panel pUf se encuentra aprobado en el LisIado oticial de Soluciones Constructivas 
para Acondicionamiento Térmico del Min isterio de Vivienda y Urbanismo. 
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A la Vanguardia en Sistemas de Sujeción 
para Cristal Templado

Cubierta Judicatura Federal
Arañas con Cabletek 
Construcciones CASALA
México, D.F.1
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Sistema de Sujeción Arañas con tensores 
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San Pedro, Garza García, N.L.
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Fred  G de Elenes

 

Dirección

 

Un Universo
de Posibilidades en Cristal Templado

Prólogo

Fachada Club Campestre
Sistema de Arañas con Tensores

Instalador: Decoralsa
San Pedro Garza García, N.L. 54

Kinetic cumple 40 años de su fundación y es motivo de gran orgullo celebrar los logros
obtenidos durante este tiempo. Al analizar los factores que han hecho posible llegar
a este aniversario, vemos que lo más importante es un conjunto de cosas sencillas
pero muy esenciales. Mantener la filosofía de la empresa, nuestra integridad, orgullo
y pasión en lo que hacemos y evolucionar para adecuarnos al entorno.

Hoy presentamos el catálogo 2016 con cientos de obras en cristal templado, que
reflejan el conjunto de esfuerzos unidos en alianza con nuestros clientes y proveedores
en su realización. Desde la conceptualización de cada proyecto, se conjuga siempre
el valor de la confianza del diseñador al especificar nuestros productos, del constructor
al asignarnos el proyecto, de nuestros proveedores por su servicio, calidad y del equipo
humano para realizarlo.

La esencia de lo que hacemos no está solamente en las miles de piezas que fabricamos,
sino en la diversidad de acciones que realizamos para cumplir con los requerimientos
específicos detrás de cada proyecto. En este catálogo se muestra el resultado: la gran
variedad de soluciones para acristalamiento en edificaciones de todo tipo: aeropuertos,
centros culturales, edificios corporativos entre otros.

En este catálogo se muestra el resultado de una gran variedad de soluciones para
acristalamiento en edificaciones de todo tipo: aeropuertos, centros culturales y edificios
corporativos entre otros.

Kinetic se ha convertido en una marca de referencia en la arquitectura actual de cristal
templado y estamos muy orgullosos de ello, pero a la vez sentimos una gran
responsabilidad y compromiso de cuidarla y mantener su nombre, es por eso que
seguiremos trabajando día a día buscando nuevas opciones para mantener la confianza
que nuestros clientes han depositado en nosotros durante tantos años.

Como en toda industria, el futuro de la arquitectura y construcción traerá nuevos retos
y oportunidades. Por un lado, está la constante búsqueda de expandir los horizontes
de lo posible, utilizando el vidrio de nuevas maneras, en nuevos lugares. Por otro lado,
la tendencia hacia la edificación sustentable trae consigo la búsqueda de mayor
eficiencia térmica y preocupación por el costo no solo económico, sino social y ambiental
en cada proyecto. Esta tensión entre los dos objetivos solamente se volverá más
relevante con el tiempo.

Esto ha traído consigo una mayor búsqueda de profesionalización y estandarización
en la industria. Normativas y reglamentos, tanto oficiales como voluntarios se vuelven
cada vez más importantes, y su impacto cada vez más notorio en la arquitectura.

Día con día, la edificación en México se vuelve más brillante. Cada vez más proyectos
de clase mundial son desarrollados en el país. En Kinetic, nos hemos preparado y
estamos listos con nuestro conocimiento, experiencia y entusiasmo para entrar a
nuestra quinta década de servicio al mercado.



MISIÓN
Hacer posible la visión arquitectónica de 

cada proyecto a través del desarrollo e innovación  
en sistemas y componentes para cristal y aluminio

VISIÓN
Ser empresa líder en el diseño y desarrollo de elementos 

para aluminio y cristal con proyección internacional. 

POLÍTICA DE CALIDAD
Proveer productos y soluciones de calidad que satisfagan las

necesidades de nuestros clientes y representen su 
mejor alternativa.

E-75-05
Septiembre-07

De estas divisiones se desprenden las familias 
de productos de línea que kinetic fabrica:

 Amplia Variedad de diseños en herrajes.

 Soluciones especiales diseñadas para necesidades especí cas en
    cada proyecto.

 Soporte Técnico en análisis de proyectos, ingeniería, cálculo, capacitación,
    asistencia en obra y telefónica.

 Servicios de Especi cación e Ingeniería para el desarrollo avanzado 
    de proyectos de acristalamiento estructural.

 Investigación y Desarrollo, un departamento dedicado a encontrar 
    las soluciones del mañana.

 Experiencia y Conocimiento acumulados durante 35 años de constante 
    crecimiento.

 Productos de la más alta calidad.

Nuestra Empresa

Kinetic, s.a. de c.v. es una empresa mexicana fundada en 1975 por el
Ing. Mario Elenes Gaxiola.

Inició operaciones como fabricante de herrajes para puertas y ventanas
de aluminio. Posteriormente, se incluyó la fabricación de cancelería para 
baños. Muy pronto, Kinetic se convirtió en empresa pionera en México 
en el diseño y producción de sistemas de sujeción para cristal templado.

Kinetic actualmente es líder en sistemas de sujeción, ofreciendo apoyo y
soporte técnico desde el inicio del proyecto.
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       Integridad

       Con abilidad

       Sensibilidad

       Trabajo en Equipo 

       Creatividad

       Adaptabilidad 

       Proactividad 

       Orientación a esultados

Siempre se puede con ar 
en el equipo humano…

…. en todo momento le brinda el respaldo, 
la seguridad,  la con ianza 
que se necesita para llevar 

a cabo cada pro ecto. 

contactos

Dirección General
direccion@kinetic.com.mx

Servicio a ventas
ventas@kinetic.com.mx

Calidad
calidad@kinetic.com.mx

Soporte Técnico
soporte@kinetic.com.mx

División Ingeniería y Desarrollo
ingenieria@kinetic.com.mx

División Herrajes para Puertas 
y Ventanas

herrajes@kinetic.com.mx

División Cancel de Baño
canceles@kinetic.com.mx

Página Web
w w w . k i n e t i c . c o m . m x

O cinas de Soporte Técnico
oble 325 2o. piso Col. rdiales

Monterre , N.L. C.P.64430 México
Tels: 52 (81) 8373 66 03  8675 65 28

Fax: +52 (81) 8311 61 08

O cinas Administrativas
Olas 205 Col. Nueva Morelos

Monterre , N.L. C.P.64180 México
Tels: +52 (81) 8158 62 50 con 10 líneas

Fax: +52 (81) 8371 56 96

SSSiieemmmmmppprrrrrrrrrrrrrrrrreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee  ssssssssssssssseeeeeeeeee ppppppppppppppppuuuuueeeeeeeeddddddddddeeeeeeee cccccccoooooonnnnnnn aaaarrrrrr 
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En Kinetic Valoramos...
Equipo de Trabajo

8 9

kineti~ 



El reto de Kinetic es seguir manteniéndose a la 
vanguardia  estar a la altura de las demandas 
arquitectónicas actuales, ofreciendo productos 
de alto diseño  calidad.

Asesoría Técnica Kinetic

Cubo de Cristal
Aplicación Especial
Instalador: Cristazul
Ciudad Gobierno, Zacatecas
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Por la gran variedad de pro ectos que se atienden con distintos 
grados de di cultad, a sea por su diseño arquitectónico, 
modulación del cristal, resistencias necesarias en la sujeción o  
el diseño por viento, la asesoría técnica se convierte en esencial 
para garantizar la funcionalidad  seguridad del pro ecto.

Atención Personalizada

kinetic 



S o m o s  u n  A l i a d o  P a r a  s t e d

Kinetic ha desarrollado una serie de servicios 
para dar respuesta a las interrogantes 

que cada día aparecen, tanto en el uso 
 aplicación de sus sistemas como en la 

integración con el resto de las disciplinas 
involucradas en cada pro ecto.

Para una mejor atención se han catalogado
en tres tipos de servicio:

                        Soporte Técnico.
                         Especi cación.

                          Ingeniería.

  

Servicios
Soporte Técnico

 Diseño  desarrollo de         
       pro ectos.

   Asesoría técnica en obra.

   Soporte telefónico.

   Fabricación de piezas especiales
      a solicitud.

  Capacitación  a clientes, 
    instaladores  supervisores.

  Ciclos de conferencias.

  Servicios Web.
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dIr respuesta a las interrogantes 
dla aparecen, tanto-" en el uso 

: de sus sistemas C::lmo en la 
con el resto de las disciplinas 

en cada proyecto. 

a::~ ~:: atención se han catalogado 
• de servicio: 

Soporte Técnico. 
• Especificación . 

• Ingenieria. 

• DiHfto 'f desarrollo de 
proyectos 

Asasorla técnica en obra 

Soporte telefónico. 

Fabricación de piezas especiales 
a solicitud . 

Capacitación a clientes, 
instaladores y supervisores . 

Ciclos de conferencias. 



En esta etapa del
proyecto se 
analiza la mejor opción
para encontrar el sistema
que mejor se adecúe 
a las necesidades 
arquitectónicas,
constructivas,
técnicas y 
económicas.

En esta etapa del
proyecto se 

Especi cación de Proyecto

Kinetic proporciona
la información necesaria
para la especi cación del sistema
en su proyecto, que incluye:

  speci caci n  Desarrollo
  lanos para especi caci n 

 de pro ecto
  lanos de taller
  lanos de detalles
  enders  perspectivas
  at lo o de concepto
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 En Kinetic se utilizan 
herramientas de diseño, 

tecnología y equipo para el 
desarrollo de sus productos.

 El Departamento de Ingeniería.
Kinetic sustenta con pruebas de

laboratorio cada una de las
soluciones para garantizar su

función.

Con el conocimiento y experiencia
adquiridos en más de 35 años

estamos seguros de ofrecer
la mejor alternativa.

Ingeniería 

Servicios:

 Dise o in enieril  soluci n de      
         pro ectos especiales

 lculos de fac ada  obras de cristal

 lculos de cristales independientes

 lculos de obras comple as

 lculo por presi n de viento estable

 espuesta a r fa as de viento

espuesta modal del sistema
     a vibraciones  sismos

 uncionamiento t rmico  ac stico

 ruebas físicas de cristal

 speci caci n  
   de materiales

El Departamento de Ingeniería
Kinetic apoya a sus clientes
para de nir y desarrollar las
aplicaciones especiales en 
cristal.

Se tiene la infraestructura y capacidad
instalada para la fabricación de piezas 
complejas.j
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• En Klnetk: .. utilizan 
hernmlenta de dl ..... o, 

tecnotogill Y equipo par. el 
deNrrollo de sus productos . 

• El Departamento de Ingenlerla. 
Klnetlc lustenta con pruebas de 

.. horMona cada una de las 
taluelon •• para garantizar su 

funclón. 

Con el conocimiento y experiencia 
8dqulrtdoa en más de 35 a~os 

HUmos s eguros de ofrecer 
la mejor altematlv • . 

Servicios: 

• Dbel'to ingeniefll V solución de 
proyectos .speclales 

• C61c:uIos de crtstafes Indepelndientes 

• C61culos de obIoI complejas 

• C6Iculo por presión de viento .stable 

• lespuesta a rófagas de vlenlo 

•• espuesto modal del sistema 
a vibraciones y sismos 

• Funclonomlenlo "rmlco y acúsHco . 

• Pruebos físicas de crlstol 

• Especificación 
de maleriales 



 Gran resistencia al impacto.

 esistencia estructural

 esistencia térmica diferencial de 
  250°C entre sus caras)

 Seguridad

 lexibilidad

 Variedad espesores y colores)

 Propiedades térmicas acústicas

 Super cies lisas

 Planicidad o Curvatura

enta as del uso vidrio en la construcci n

El conjunto de estas características 
del cristal templado lo hace un elemento 
constructivo excelente.

El color, claridad, composición química 
y transmisión de luz no se modi can con el 
proceso de templado.

Todos los sistemas de sujeción de 
Kinetic han sido diseñados y calculados para 
trabajar especí camente con cristal templado 
ya que se aprovechan las propiedades físicas 
y estructurales que el vidrio otado adquiere al 
templarse.

Como su nombre lo indica, en este proceso el cristal ota con relativa libertad sobre 
una cama de estaño líquido para luego ser retirado en forma sólida perfectamente 
plana) y enfriado por una serie de rodillos en cámaras con temperatura controlada
fuente: Manual del Vidrio).

El vidrio que se utiliza con los productos Kinetic requiere de un proceso térmico
adicional llamado templado. Este proceso involucra el calentamiento del panel de
vidrio seguido de un enfriamiento rápido lo cual hace que el cristal sea mucho
más resistente a cargas e impactos.

Características
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Características

El Vidrio

Es un material inorgánico de fusión enfriada a una condición rígida, sin cristalizarse.

El vidrio calizo es el que todos conocemos como vidrio común y que se utiliza para fabricar 
cristal otado. 

Actualmente el cristal se fabrica mediante un proceso llamado otado, inventado por el 
inglés Sir Alastair Pilkington durante la década de los cincuenta en el siglo pasado.
fuente:Pilkington.com). 



Proporcionan:

  Luz, transparencia  mínimo 
peso visual.

   Son exibles, dan forma  
movimiento.

  Soportan presión  succión 
   de viento.

  Absorben vibraciones,
   desplazamientos 

   estructurales   movimientos 
   por temperatura.

  Pueden soportar sismos  
   huracanes.

  Son funcionales  de excelente 
   calidad.

Cualidades de los Sistemas Kinetic
Para garantizar el funcionamiento  de los sistemas Kinetic 
se recomienda no reemplazar o modi car piezas 
a que éstas han sido estudiadas  diseñadas 

para cumplir su función.
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• Son funCIOnales y de excelente 
calidad 

l uz, transP*8na8 y mln_me _ ...... 

Para garantizar el funcionamiento de los sistemas Kinelic 
se recofmenda no reemplazar o mocbficar piezas 
ya que éstas han sido estudiadas '1 dlsenadas 
para cumplir su función . 



Fachada Aire Aeropuerto Internacional de Monterre
Sistema de Clamps con Tensores
Instalador: VCO
Apodaca, N.L.

Empresa mexicana a la 
vanguardia en ingeniería  
 fabricación 

de sistemas para 
sujeción de cristal 
templado.
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Empresa mexicana a la 



esistencia  exibilidad 
que dan forma  movimiento

Soluciones para la Arquitectura Contemporánea

24 25

Amplitud 
de espacios

Fachada Aire Terminal B 
Aeropuerto Internacional de Monterre  

Sistema de Clamps con Tensores 
Instalador: VCO

Apodaca, N.L.

Aeropuerto Internacional de Guadalajara
Sistema de Soporte Puntual Arañas con Tensores

Instalador: A TEKPANEL
Guadalajara, Jal.
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Galería de Obras

Transparencia 
  con conectores 
    de mínimo 
      peso visual

Antigua  Aduana de Costa ica
Edi cio Cuño  Cuñito  

Sistema Cabletek
Instalador: Alvimundo
San José, Costa ica
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Antigua  Aduana de Costa ica
Edi cio Cuño  Cuñito  

Sistema Cabletek
Instalador: Alvimundo
San José, Costa ica



Palacio de Convenciones 
de Zacatecas
Sistema de Arañas Articuladas 
Especiales a Costilla
Instalador: VCO
Ciudad Gobierno, Zacatecas
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Versatil idad
Domo Banorte
Sistema de Arañas con tensores 
Aluminio residencial  comercial
Monterre , N.L.

Ingeniería Especializada en Diseño Arquitectónico

Corporativo Home Depot. Fachada Doble Piel. Clamps a Costilla. Instalador: MVP. San Pedro Garza García, N.L.

Centro de Fiscalización del Edo. de Tlaxcala
Clamps  Cabletek

Instalador: Vidriera X de Apizaco
Apizaco, Tlaxcala

Edi cio de la Secretaría de Salud
Sistema de arañas con tensores
Instalador: Aluminios Quezada
Cd. Gobierno Zacatecas
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Pabellón M
Sistema de Arañas
Instalador: AL VISA, ALSE
Monterre , N.L.

Luminosidad
      confort

Continuidad y Dinamismo para Crear Entornos

Casa Palacio de Hierro de Cancún
Sistema Cabletek 
Instalador: Construcciones CASALA
Cancún, Quintana oo



esidencia 1er. Premio del Sorteo Tec Sorteo No. 181
Sistema Cabletek para Doble Acristalamiento

Instalador: Aluminarq
San Pedro Garza García, N.L. 

Aprovechando las Nuevas Propiedades del Cristal 
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Imaginación 
sin límite

Fachada Tierra Terminal B Aeropuerto 
Internacional de Monterre  

Sistema de Clamps con Tensores  Cabletek
Instalador: VCO

Apodaca, N.L 

Interiores Terminal B Aeropuerto Internacional de Monterre  
Sistema de Clamps a Costilla  Fabricaciones Especiales

Instalador: VCO
Apodaca, N.L 

Adaptabilidad y Diversidad de Opciones
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Casa Habitación
Instalador: CMEX
Puebla, Pue. 

kinetic 



Agencia Mercedes Benz Torre Centenario
Sistema Cabletek

Instalador: Val  Val
Santa Fe, México S
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Haciendo realidad la 
visión del constructor

Modernidad e Integración con el Ambiente 

Domo Plaza Altea
Sistema de Arañas con Tensores

Instalador: LADISA
Querétaro, Qro.



Cubo de Cristal Estructural Plaza Cívica 
Fabricación Especial
Instalador: Cristazul
Ciudad Gobierno, Zacatecas

Palacio de Hierro Guadalajara
Arañas a estructura
Instalador: CASALA
Zapopan, Jal.

Palacio de las Artes de Querétaro
Sistema de Clamps con Tensores

Instalador: Vidrios Gómez Lavín
Querétaro, Qro.

Cristalizando las Ideas con Ingeniería 
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Auditorio TELMEX
Sistema SSLK-E
Instalador: Aluminio Constructa
Guadalajara, Jal.

Barandales Edi cio Saaqara     
Fabricación especial de barandales
Instalador: CW SYSTEMS
San Pedro Garza García, N.L.

AC A
Sistema Fachada Suspendida
Instalador: Mercado de Vidrio Plano 
San Pedro Garza G., N.L.

CIIDIT ANL PIIT Monterre
Arañas a costilla
Instalador: Mercado de Vidrio Plano 
Apodaca, N.L.

Hospital San José
Sistema Fachada Suspendida
Instalador: Mercado de Vidrio Plano
Monterre , N.L.

Transparencia en Escaparates de Grandes Dimensiones
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Galería de ObrasGGGGGGGGGGG

Grandes claros
Armonizan con la construcción

Villa Deportiva Olimpica 
Sistema Puntual Arañas a Estructura
Instalador: Granher / Coegsa
Parque Niños Héroes, Monterre , N.L.

Interiorismo
Sistema de Canchas Deportivas con Soportes en Ángulo 
Instalador: Margen ojo 
Museo del Noreste M NE 
Monterre , N.L.

Museo de Arte de Sonora (Las Musas)
Sistema de arañas 

Hermosillo, Son.

Museo de Arte de Sonora (Las Musas). Sistema de arañas. Hermosillo, Son.

Domo Palacio de Convenciones de Zacatecas
Sistema Clamps a Costilla

Instalador: VCO
Ciudad Gobieno, Zacatecas

Gimnasio de Haltero lia
Sistema de Soporte Puntual a Estructura

Instalador: Aluminio, Vidrio  Servicios
Parque Niños Héroes, Monterre , N.L.

Caja de Cristal Edi cio Chapultepec
Sistema de Soporte Puntual con Tensores

Instalador: CAVE
San Luis Potosí, S.L.P.

í OOOOOOOOOOOOOaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaalllllllllllllllllleeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrríííííííííííííííaaaaaaaaaaaaaaa dddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOObbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssVersatilidad para Distintas ormas y Diseños
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Galería de Obras

Gimanasio de Haltero lia
Sistema de Soporte Puntual a Estructura
Instalador: Aluminios, Vidrios  Servicios

Parque Niños Heroes, Monterrre , N.L.

Interiorismo con Barandales Kinetic, Aeropuerto Cd. de México T2
Instalador: LADISA, DIAC, Aluvisa 

Ciudad de México, D.F.

Aeropuerto Internacional Benito Juárez Cd. de México T2
Sistema Puntual Arañas a Estructura  a Costilla
Instalador: LADISA, DIAC, Aluvisa 
Ciudad de México, D.F.
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Torre ectoría AT  SSLK-C Sistema de Sujeción Libre Kinetic a Costilla  Instalador: Cridicsa  Cd. Victoria, Tamps.

Agencia Honda Cumbres  Sistema de Arañas a Costilla  Monterre , N.L.

GGGGGGGGGGGaaaaalllleeeería de OOObbrraasííí OOOOOOOOOOOaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaalllllllllllllllllleeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrríííííííííííííííaaaaaaaaaaaaaaa dddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOObbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaassssssssssssssssssssssssssssssssssssssMejores Soluciones en Sujeción para Cristal Templado



Corporativo Nissan   Edi cio de O cinas
Fachada de Arañas con Costilla 

Domo Arañas con Tensores
Instalador: Me mesa/Procesadora de Jalisco

Aguascalientes, Ags.

estauración del Antiguo Colegio Militar
Centro de Exposiciones de Durango

Fachada  Cubierta de Arañas con Costilla 
Instalador: LAN OL

Durango, Dgo.
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Desde Cancelería Interior hasta Obra 
Monumental Kinetic le da la Mejor Solución 

Luz

Transparencia



Casa esidencial
Mazatlán, Sin. Edi cio Artesia

Campos Eliseos
Instalador: LADISA

México, D.F.

48   

lexibilidad e Luminosidad Sistemas de Sujeción para Cristal Templado
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Con los modernos  sistemas  de  sujeción, el  cristal  abandonó sus
ataduras rompiendo las fronteras dentro y fuera, integrando los
espacios, abriéndolos a la luz y la transparencia.

En la arquitectura actual  no hay  momento  estático. 
Armonía de efectos, re ejos  y opacidades hechos posibles
gracias al uso del cristal.

En la construcción de principios del siglo, no hay 
límites a la imaginación. Las formas se multiplican
en paredes inclinadas, domos y curvas.
Innovadores diseños hechos realidad 
gracias a la conjunción del cristal,
estructura y conectores. C ECE

A partir del proyecto arquitectónico es muy importante elaborar con
precisión cada una de las partes de la cadena entre cristal y estructura, 
incluyendo los sistemas de sujeción.

El trabajo de Kinetic es precisamente ofrecer las mejores propuestas
en sistemas de sujeción para cristal templado.

Kinetic le ofrece los sistemas de conectores especializados que
abren toda una gama de posibilidades para la construcción a partir
del cristal templado. Sistemas como Cabletek, Clamps, SSLK,
Soporte Puntual y suspensión que permiten la utilización del cristal
en fachadas, techos, domos, remodelaciones de edi cios, cancelería
interior y en aplicaciones especiales como pisos o elementos
museográ cos.

 Estructura, Cristal  y
Sistema de Sujeción son los

tres elementos esenciales
para integrar el diseño

arquitectónico 
y la consolidación

de la obra.                                                                                     
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Con los modernos sistemas de sujeción, el cristal abandonó sus

Sistemas de Sujeción para Cristal Templado

Aeropuerto Internacional de Culiacán
Culiacán, Sin.



Sistemas de Clamps

SSLK Sistemas de Sujeción 
Libre Kinetic

Sistema Cabletek

Sistemas de Sujeción para Cristal Templado

Sistemas de Soporte Puntual (Arañas)

Sistema de Fachadas Suspendidas

Aplicaciones Especiales

Línea K
(Elementos  Accesorios para 

cristal templado).

Sistema para Canchas Deportivas
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El Sistema Cabletek atiende la creciente necesidad 
de los diseñadores de contar con un acristalamiento 
más limpio  transparente, sin sacri car espacio 
interior en el pro ecto.

El sistema está formado por cables pretensados, 
rigidizando la fachada al trabajar en conjunto con 
el cristal. 

Los cables que componen el sistema estructural 
Cabletek pasan prácticamente desapercibidos a 
que siguen la junta entre cristales.

Los cables pueden ser suministrados en acero 
inoxidable o acero galvanizado. Se recomienda 
analizar con el Departamento de Soporte Técnico 
de Kinetic para seleccionar la mejor opción en base 
a las condiciones ambientales  estructurales del 
pro ecto.

tilizado en conjunto con los conectores Clamp 
de la serie 8000 de Kinetic, no se necesitan 
perforaciones ni resaques en el cristal, lo que facilita 
la fabricación e instalación del mismo, así como 
minimiza la posibilidad de errores en la modulación 
de los cristales. 

También es posible utilizar arañas con el Sistema 
Cabletek,  aunque se hace necesario perforar 
en el cristal, adquiere las ventajas del sistema de 
arañas.

Ambas opciones se pueden utilizar con cristales 
templados monolíticos, templados laminados, 
múltiple acristalamiento  sistemas insulados. Se 
utiliza una separación entre cristales desde 10mm 
hasta 13mm según el análisis de cada pro ecto. 

Tanto en pro ectos residenciales como en obras 
monumentales, el Sistema Cabletek puede ser 
utilizado a que no tiene límite intrínseco en el 
tamaño máximo del pro ecto, sin embargo se debe 
de considerar la viabilidad de la estructura del edi cio, 
pues los requerimientos estructurales del marco 
de soporte pueden llegar a ser considerablemente 
superiores a los de otros sistemas.

www.kinetic.com.mx

 Sistema Estructural
  de Cable Kinetic

 Sin resaques ni 
  perforaciones 
  en el cristal

Sistema Estructural
  de Cable con mínimo peso visual.

Boutique Casa Palacio
Sistema Cabletek
Instalador: CASALA
Cancún, Qro.
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El Sistema Cabletek atiende la creciente necesidad 
de los diseñadores de contar con un acristalamiento 
más limpio  transparente, sin sacri car espacio 
interior en el pro ecto.

Cabletek



Sistema 
de lamps 

a ostilla

Sistema 
de lamps 

con Tensores

Sistema 
de lamps 

a structura

Sistema de lamps 
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El Sistema de Clamps Kinetic 
ha sido diseñado para maximi-
zar las opciones de aplicación  
en cuanto a sujeción de cristal.

Sin perforaciones ni resaques 
en el cristal   mínimo peso vi-
sual.
     
Fabricados en acero inoxida-
ble, los conectores de Clamp 
de Kinetic pueden ser sumi-
nistrados de  distintas formas 
 tamaños, para asegurar su 

integración al concepto arqui-
tectónico del edi cio.

Cada conector está diseñado 
para permitir la de exión  con-
trolada del cristal, obteniendo 
un equilibrio entre sencillez  
resistencia que asegure la ca-
pacidad estructural de su fa-
chada.



Sistema de Clamps a Costilla
Sistema de Clamps a Estructura

Los Clamps sujetos directamente a 
estructura resuelven remates a muro, 

paredes laterales  apo os 
estructurales   a su vez se convierten

en un sistema independiente para 
aprovechar las estructuras 

existentes.

Pueden utilizarse para recubrir con 
cristal un gran número de elementos 

arquitectónicos como Domos, 
Cubiertas, Fachadas o Elevadores 

Panorámicos. Por su parte, 
el sistema tiene un método 

de ajuste práctico que facilita la
instalación. 

Cada cristal trabaja de manera 
independiente.

El Sistema de Clamps a
 Costilla permite el paso de 

luz a través del sistema con 
costillas de cristal templado. 

No acumula cargas por peso a 
través del cristal, pero si

transmite las cargas a la costilla,  
a su vez ésta transmite las 

reacciones a la estructura.
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Sistema de Clamps con Tensores

El Sistema de Clamps con Tensores 
se ha convertido en una excelente 

opción para proyectos monumentales
 ya que se puede lograr un excelente 

control de las reacciones en la 
estructura y el uso de espacio interior,

manteniendo un mínimo peso visual.
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El sistema de tensores es un sistema lIexible que se 
deforma conlrolodomenle poro. absorber los corgos 
producidos por el viento. , 101 coma sucede con los 
veleros. los tensores generon una tensión moyor a 
medida o que lo carga de vienla continua aumentando.. 
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Apoyo a proyectos 
arqui tectónicos 
sustentables

F a c h a d a  V e n t i l a d a  c o n  S i s t e m a  S S L K
a y u d a  a  r e d u c i r  e l  c o n s u m o  d e  e n e r g í a

AAppppooyyyoo aa ppprrooyyeeccttooss 
aarrqquuuii tteeccttóónniiccooss 

SSLK  Sistemas de Sujeción Libre Kinetic 

Palacio de Hierro de Monterrey
Sistema de Sujeción Libre Kinetic, SSLK-E
Instalador: Construcciones Casala
San Pedro Garza García, N.L.
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El sistema puede trabajar con 
cristal templado monolítico 
o templado laminado con 
espesores desde 8mm. y 
módulos de cristal más ancho 
que altos (en proporción 2:1).

El Sistema de Sujeción 
Libre kinetic aprovecha 
las bondades de la pared 
suspendida y las del soporte 
puntual al mantener las 
articulaciones sin necesidad 
de perforar el cristal.

Ahorra costos al eliminar  
barrenados y saques, y es fácil 
de instalar.

El Sistema de Sujeción Libre Kinetic SSLK
es un sistema de sujeción estructural para cristal 
templado que no requiere perforaciones.

Al no requerir barrenados ni saques en el
cristal, su instalación es sencilla, rápida y con 
una considerable disminución de la posibilidad
de error y mayor economía.

Construido en acero inoxidable y la limpieza en 
su diseño lo hace una excelente opción para 
sus proyectos más innovadores.
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SSLK  Sistemas de Sujeción Libre Kinetic 

kinetic 

Produclo con el respaldo seguridad y calidad de los produclos kinetic 



El Sistema de Sujeción 
Libre Kinetic a estructura 

SSLK-E está preparado para 
anclarse a una estructura 

existente.

Tiene ajuste vertical, hacia adelante y 
atrás.

Cada cristal trabaja de manera 
independiente sujetándose de 

conectores articulados.

El sistema de sujeción está diseñado 
para modulaciones de vidrio donde el 

ancho es mayor que el alto. Se puede 
utilizar cristal templado y/o laminado 

templado.

Sistema de Sujeción Libre Kinetic a Estructura  
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El Sistema de Sujeción Libre Kinetic 
con Tensores SSLK-T está soportado por 

tensores de carga y tensores que forman 
catenarias para soportar presiones de 

viento.

Está diseñado para modulaciones de 
vidrio donde el ancho es mayor que el 

alto. Se puede utilizar cristal templado 
y/o laminado templado.

El Sistema de Sujeción Libre 
Kinetic a Costilla SSLK-C está sujeto 

como su nombre lo dice por medio 
de una costilla en lugar de una 

estructura o tensor. 

El cuerpo del SSLK se ancla a una 
costilla de cristal en cada una de las 

intersecciones del vidrio. Esta costilla 
se sujeta en la parte superior a una 

estructura con los  ángulos soporte aleta. 

El sistema de sujeción está diseñado 
para modulaciones de vidrio donde el 

ancho es mayor que el alto. Se puede 
utilizar cristal templado y/o laminado 

templado.

Sistema de Sujeción Libre Kinetic a Tensores Sistema de Sujeción Libre Kinetic a Costilla
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Sistemas de Soporte Puntual (Arañas)

Este sistema parte del concepto de sujetar 
de manera individual cada cristal a la 

viento, reduciendo así las cargas que se han 
de resistir.

Al no transmitir esfuerzos de un cristal a otro, 
se amplían las posibilidades arquitectónicas 

grandes dimensiones y variedad de formas, 
como inclinadas, domos, curvas, esféricas o 

libres, aplicadas a techos, paredes o pisos.

La carga del viento se transmite a un soporte 
central que puede conectarse a la estructura 

de la obra, a la pared o al techo.
La araña consiste en una cruz de metal con un barreno al 
centro para ser conectada al sistema estructural. En cada 
extremo de la cruz o patas lleva soportes que reciben el tornillo 

soporte es el que permite que cuando el cristal reciba cargas 

esfuerzos.

Cuando las especi caciones 
de una obra se encuentran fuera 
de los parámetros conocidos, 
la ingeniería y soporte técnico como 
los que ofrece Kinetic se convierten 
en esenciales para asegurar el éxito
del proyecto.

Centro de Convenciones Bancomer
Sistema de Soporte Puntual Arañas a Costilla 

Instalador: LADISA
Santa Fe, México70

71

y 

111 ;,.,......, convierten 
lsegurar el éxito 

,/ kinetic 

Lo COfQO del Voef110 te !In 50P0fl8 
centro! que pueoe conectar. a 85llVCluro 

de lo obro. o 10 poreo o oIlecnCI 



Opciones múltiples 
y diversidad de diseños

Edi cio de Salud de Zacatecas
Sistema de Soporte Puntual Arañas con Tensores
Instalador: Aluminios Quezada
Ciudad Gobierno, Zacatecas

Sistemas de Soporte Puntual (Arañas)
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Las arañas a estructura son un excelente opción 
para lograr espacios de gran dimensión y 

variedad de formas arquitectónicas con cristal 

Es una alternativa  económica y fácil de 
instalar.

En este tipo de fachadas cada cristal trabaja 

fuerzas a la estructura. 

Es importante hacer notar que la estructura 
debe ser capaz de soportar las cargas  

externas e internas que afecten a la 
fachada.

Se instala directamente a la estructura con 
ajuste en los tres ejes.

Sistema de Soporte Puntual Arañas a Estructura
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 La fachada de arañas con tensores  es una 
fachada suspendida desde las arañas 

superiores y donde el propio peso del cristal la 
mantiene perfectamente vertical.

Los tensores  forman dos líneas catenarias que 
se encargan de mantener la fachada en su

lugar ante las acciones de las cargas de 
viento; tal y como funciona la costilla de 

cristal.

Todo el sistema de tensores se comporta como 
puentes, soportando cargas de viento tanto a 

presión como a succión. 

Se pueden utilizar tensores verticales, 
horizontales o cruzados.

Las fachadas con tensores horizontales son 
generalmente utilizadas para soluciones en 

las que no se desean tener anclas o tensores 
que lleguen al piso y se recomienda su 

utilización en fachadas donde la altura total 
es mayor que el ancho del claro.

Sistema de Soporte Puntual Arañas con Tensores
Con uraciones
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Vista lateral de 
líneas de tensores 



Las paredes con sistema de 
soporte puntual suspendido sujeto 

a costilla son una variante del 
sistema de placas Línea 5400, 

incluso los ángulos soporte aleta, 
las placas de extensión y los tornillos 

y casquillos, son compatibles entre 
ambas líneas. La diferencia está en 

el uso de rótulas o cojines en lugar 
de los ángulos articulados.

Existen sólo elementos metálicos en 
las intersecciones entre cristales 

totalmente plana en el exterior. Su 
peso visual es mínimo y su 

seguridad es óptima.

R e c u b r i m i e n t o s  d e  c r i s t a l  s o n  i d e a l e s
p a r a  c o n s e r v a r  e d i f i c i o s  h i s t ó r i c o s

Sistema de Soporte Puntual Arañas a Costilla

Club Deportivo La Loma
Sistema de Soporte Puntual Arañas a Costilla
Instalador: CAVE
San Luis Potosí, S.L.P.

Remodelación de Colegio Civil 
Sistema de Soporte Puntual Arañas a Costilla
Instalador: Mercado de Vidrio Plano
Monterrey, N.L.
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D i s e ñ o s  f l e x i b l e s  p a r a  f a c h a d a s 
m o n u m e n t a l e s

Sistema de Soporte Puntual Arañas a Costilla 
con n ulo nte rado

Centro de Convenciones Bancomer
Sistema de Soporte Puntual Arañas a Costilla
Instalador: LADISA
Santa Fe, México80 81
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Arañas con Cabletek

Es un sistema que permite 
utilizar los conectores articulados 

(pernos esféricos o cojines) de 
las arañas sin  sacri car espacio 

interior en el edi cio.

 Las arañas se sujetan al cable en 
su parte central que a su vez se 

encarga de mantenerla en su 
lugar.

Permite utilizar cristales de mayor 
dimensionamiento y exibilidad.
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A ñ C bl t kArañas con Cabletek

Es un sistema que permite
utilizar los conectores articulados

(pernos esféricos o cojines) de
las arañas sin  sacri car espacio

interior en el edi cio.

 Las arañas se sujetan al cable en 
su parte central que a su vez se 

encarga de mantenerla en su 
lugar.

PePePeePPPeermite utilizar cristales de mayor 
dddddddididd mmemm nsionamiento y exibilidad.
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Sistema de Soporte Puntual Arañas con Cabletek

Fachada Studio F
Sistema de Soporte Puntual Arañas con Cabletek
Instalador: Divicun
Playa del Carmen, Quintana Roo

kineti~ 

Que permite 
conectores articulados 

(pernos esféricos o cojines) de 
las aranas sin sacrificar espacio 

interior en el edificio. 

Las aranas se sujetan al cable en 
su parte central que a su vez se 

encarga de mantenerla en su 
lugar. 

Permite utilizar cristales de mayor 
dimensionamiento y flexibilidad . 



Cada araña lleva una 
posición especí ca, de 
acuerdo al presente dibujo.

El montaje aplica tanto para 
fachadas, domos, pisos, 
cubiertas y todo elemento 
arquitectónico resuelto con 
arañas de perno esférico 
(Rótula).

Esta posición facilitará la 
instalación del Sistema 
y le permitirá ajustar las 
entrecalles de los cristales 
con mayor e ciencia.

2 Barrenos grandes en el 
cuerpo de la araña. 

1 Ranura horizontal.

1 Barreno pequeño 
para referencia.

Tipolo ía de las Arañas:

Modelo 2.- Araña de 2 brazos, a techo
Modelo 3.- Araña de 1 brazo, con ranura

Modelo 5.- Araña de 4 brazos
Modelo 6.- Araña de 2 brazos, lateral con ranura
Modelo 7.- Araña de 3 brazos,con ranura

Modelo 9.- Araña de 3 brazos, inferior izquierda
Modelo 10.- Araña de 3 brazos, inferior derecha
Modelo 11.- Araña de 1 brazo, inferior izquierda
Modelo 12.- Araña de 2 brazos, inferior

Diámetro 22mm. para ajuste 
horizontal y vertical

Diámetro 1 mm. punto jo

Ranura 16mm x 22mm para ajuste 
horizontal

Montaje de Arañas

Cada araña lleva una
posición especí ca, de
acuerdo al presente dibujo.

MMMMM ntajjj  dd ñMMMMM ntajjj  dd ñMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMoooooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnntttttttttttttttaaaaaaaaaaaaaaajjjjjjjjjjjjjjjjjeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee  dddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee  AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAArrrrrrrrrrrrrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaañññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssMontaje de Arañas

Diversia Humberto Lobo
Sistema de Soporte 

Puntual Arañas con Tensores y a Estructura
Instalador: VCO

San Pedro Garza García, N.L.
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Las fachadas suspendidas de 
cristal templado Kinetic, dejan 

pasar la luz, le da transparencia 
y ligereza a las fachadas, con un 

mínimo peso visual, evitando el uso de 

Está formado por láminas planas 
de cristal templado, sujetas entre si 

con placas, ángulos articulados y 

estructuralmente, al ser suspendido 

la fachada para soportar cargas de 
viento y la mantiene en su posición. 

Tienen capacidad de movimiento 
diferencial, lo que hace que puedan 

soportar vibraciones estructurales o 
movimientos sísmicos; dando como 

resultado un alto grado de seguridad. Línea 5500
achadas pesadas de ran sección

Centro Ecológico, Cuautla, Morelos.
Instalado por: ALUVISA

Mueblería NATUZZI
Instalado por: Mercado de Vidrio Plano

San Pedro Garza García, N.L.

Hospital San José Monterrey, N.L.
Instalado por: Mercado de Vidrio Plano

Soriana Valle Soleado Guadalupe,N.L.
Instalado por: Mercado de Vidrio Plano

Sistema de Fachadas Suspendidas

Línea 5400
Fachadas medianas
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El diseño de la fachada suspendida considera que el 

colocadas a lo largo del piso y muros laterales. En 
estas ranuras se desliza el cristal libremente; el grado 
de dicho deslizamiento estará en función de los 
movimientos que pueda sufrir la fachada.

kinetic 



Sistema de Fachada Suspendida Línea 5400
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Sistema de Fachada Suspendida
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Detalles para Fachada Suspendida Línea 5400
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Esta línea permite realizar paredes 
de cristal templado de grandes 

dimensiones, trabajando en una 
sola sección o varias según las 

necesidades de cada proyecto.

Este tipo de fachadas requiere 
de un análisis y revisión especial 

por parte del departamento 
técnico de kinetic, ya que sus 

componentes deben ser 
propuestos de acuerdo a las 

dimensiónes del proyecto.

Sistema de Fachada Suspendida Línea 5500

92 93
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Sport City Monterrey
Sistema de Cancha de Squash

Instalador: Cristal & Cristal
Monterrey, N.L.

Sistema para Canchas Deportivas

En los deportes que antes 

eran a puerta cerrada, 

se encuentra la necesidad de tener una 

super cie plana transparente

 y resistente que soporte los impactos 

que se dan durante el juego y que 

permita a los espectadores tener una 

visión sin obstrucciones.

El Sistema de Canchas Deportivas 

Kinetic le ofrece seguridad, y la más

alta calidad.
94 95

Sistema para Canchas Dennl'ft~ 

En los deportes que antes 

eran a 

se encuentra la 

superficie plana tra l~sc,ar4rn¡;;-'-"--

que se dan durante el juego y 

visión sin obstrucciones. 

El Sistema de Canchas Deportivas 

Kinetic le ofrece seguridad, y la más 

alta calidad. 



Es muy utilizado en diferentes deportes de salón como el squash, racket, 
paddel, tennis, basket-ball, etc. Es se uro, fuerte y muy práctico. tiliza 
cristal templado de 12.7mm  y costilla de 19mm. Sus tornillos cónicos 
permiten sujetar el cristal sin bordes o interrupciones en el interior de la 
cancha lo rando una super cie totalmente plana.

DETALLE T R LL  S AS
E  L  FRE TE PARED

5444 (A) T R LL  S AS

REC ME DAC ES
- Cristal al frente de 12.7mm
- Costillas son de 19mm
- Los módulos más utilizados son
   de 1.50x2.35 mts.
- La modulación del cristal será
   proporcionada por el templador.

FOTO SQUASH

MAS FOTOS

Es muy utilizado en diferentes deportes de salón como el squash, racket, 
paddel tennis basket ball etc Es se uro fuerte y muy práctico tiliza

Canchas Deportivas (Tipo Squash)
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Elementos y Accesorios 
   para Cristal  Templado

L EA K 

Barandal Residencial Línea K
Espaciadores con Chapetón 

Instalador: IECSA
Monterrey, N.L.

98
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Elementos y Accesorios para 

Cristal Templado

Es un conjunto de elementos que pueden resolver 
un sinnúmero de aplicaciones con cristal 
templado, desde puertas y muebles, hasta 
fachadas y muros divisorios.

6320 Soporte en 

Angulo Kinetic

Angulo Titán y 

cubiertas

• 5419 cubierta

• 5421 angulos

Bastoncillos Inoxidable

6204 - 41 x 255 mm

6205 - 41 x 450 mm

6206 - 41 x 750 mm

6211 - 41 x 750 mm 

           p/escalera

6215 Soporte en 

Angulo con Rótula de 1/2” , 

más Rigidizador y Base

Arañas Tienda con 

Terminación Allen

• 6082 1 brazo

• 6081 2 brazos

• 6080 3 brazos

• 6079 4 brazos

6360 Barandal 

de aluminio 

de 750 mm 

con soportes 

en ángulo doble 

kinetic

Espaciadores en 

Inox. y en Aluminio:

• 32x25 mm

• 32x44 mm

• 32x101 mm

6439 Soporte

para pasamanos

c/chapetón

Manija de barra 

sólida Inoxidable:

• 6302 - 300 mm

• 6588 - 600 mm

• 6306 - 1500 mm

Barra Hueca:

• 6334 - 300 mm

• 6335 - 600 mm

• 6336 - 1500 mm

6345 Pivote para 

puerta de abatir.

2 piezas a Dintel

 

Puerta 

Corrediza de:

  910  mm

 1310 mm

 1710 mm

• Para puertas a mampostería

• Para puertas a dintel

ndandandandandanddandaaaaal l l

oo o

mmmmm 

esesesesess

dodododododdobleblebleblebleb eeeeeee
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La Línea K  de Kinetic es una serie de elementos y accesorios para sujetar cristal templado 
que se han desarrollado para facilitar el uso de una gran cantidad de aplicaciones.

Que van desde espaciadores para sujetar pequeños cristales a una pared, hasta fachadas 
puntuales de mediana dimensión utilizando las arañas tienda con rótulas.

Con el n de satisfacer las necesidades de nuestros clientes se cuenta con disponibilidad 
inmediata en productos estándar.

Esta línea de productos se divide en seis secciones que son:

  Barandales                  
  Puertas
  Manijas
  Accesorios
  Multifuncionales
  Arañas a estructura
                                                                       

Para diseños y medidas especiales atendemos de acuerdo a su proyecto a través de 
nuestro departamento de soporte técnico, para así brindarles que se aplique a su proyecto.

Todos los productos de Kinetic están fabricados bajo estándares de calidad y funcionalidad.

Todo con el respaldo, seguridad y calidad de los productos Kinetic.
Usted podrá mantener actualizada la información contenida en este manual y de todos los 
productos de línea de Kinetic, revisando e imprimiendo las actualizaciones que se publican 
en nuestro sitio Web: www.kinetic.com.mx

Se recomienda revisar las actualizaciones una vez por semana.

La Línea K     

Es un conjunto de elementos que pueden resolver un 
sinnúmero de aplicaciones con cristal templado, desde 
puertas y muebles, hasta fachadas y muros divisorios.

Son elementos y accesorios que usted puede adquirir sin 
necesidad de cotización previa o apoyo técnico y que están 
normalmente en existencia.

L EA K 
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Resistente 
Cabezal

Funcionales 
Carretillas sin 

perforación
del cristal

Nuevo 
Diseño de 
Toallero

Guías 
inferiores 

transparentes

El concepto de casa-habitación ha evolucionado 
y se ha reinventado constantemente, como la 
representación del estilo y la forma de vida de sus 
habitantes, con cada vez espacios más especializados, 
e cientes y mejor diseñados. 

El cuarto de baño no se queda en esta tendencia 
cada vez más funcional y elegante.
Un elemento indispensable y debido a su tamaño, 
in uyente visualmente es el cancel de baño.

En éste debe de conjugarse una buena presentación 
y funcionalidad, pero es igualmente importante la 
seguridad.

Es por esto que el uso del cristal templado en sus 
puertas ofrece sus virtudes.
 Limpio
 Seguro
 Durable

Visualmente, el cristal templado permite incontables 
variaciones estéticas. Por una parte, está la 
transparencia y claridad que permiten iluminación 
segura y placentera, y por otra parte, la privacidad 
necesaria en el baño mediante acabados como la 
serigrafía, el sandblast y el acabado al ácido.

Existen dos grandes vertientes de solución para las puertas de baño, una solución individual para la necesidad 
especí ca de un cliente (hecho a la medida) y el caso general donde una misma solución se adapta a un rango 
de condiciones estándar con un muy poco esfuerzo.

La puerta de baño corrediza tiene la capacidad de ser fácilmente ajustable al sobreponer una hoja sobre otra, 
permitiendo ajustes en el sitio de la obra para corregir descuadres y errores de medición.

Puertas para Baño de Cristal Templado Nuevo Modelo con Cabezal Redondo
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Cancel en escuadra:

su baño.

  
   

  
   

Línea  Nacional
Nuevo Modelo 

Cancel de baño 1.46 mts  
Modelo 5601 de 1.46 x 1. 75 Carretilla Sencilla
Modelo 5640 de 1.46 x 1. 75 Carretilla Doble
Modelo 5605 de 1.46 x 1. 75 Carretilla doble y refuerzo

Cancel de baño 2.03 mts  
Modelo 5601 de 2.03 x 1. 75 Carretilla Sencilla
Modelo 5640 de 2.03 x 1. 75 Carretilla Doble
Modelo 5605 de 2.03 x 1. 75 Carretilla doble y refuerzo

Inoxidable

Siga la línea del Cristal Templado104

Carretilla Sencilla

 Diseño 
  Contemporáneo

 Estético

 Facilidad  de
  instalación

 

Carretilla Doble

5652 Cancel con Cabezal Redondo con 
Carretilla Sencilla Ancho 1.46 mts.

5653 Cancel con Cabezal Redondo con 
Carretilla Sencilla Ancho 2.03 mts.

5654 Cancel con Cabezal Redondo con 
Carretilla Doble  Ancho 1.46 mts.

5655 Cancel con Cabezal Redondo con 
Carretilla Doble Ancho 2.03 mts.

 Fabricados con marco de aluminio resistente para hojas de cristal templado 
  monolítico de 5 a  6 mm de espesor.

Línea  Nacional
N M d lNuevo Modelo

MODELO REDONDO  
Cancel de baño 1.46 mts  
Modelo 5652 de 1.46 x 1. 75 Carretilla Sencilla
Modelo 5654 de 1.46 x 1. 75 Carretilla Doble

Cancel de baño 2.03 mts  
Modelo 5653 de 2.03 x 1. 75 Carretilla Sencilla
Modelo 5655 de 2.03 x 1. 75 Carretilla Doble

MODELO REDONDO
Puertas de Baño de Cristal Templado

Nuevo Modelo con Cabezal Redondo
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errajes para Puertas y entanas de Aluminio
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5262 Bisagra Comercial
         para Puerta Línea
         Europea
       

Bisagra Línea Europea
para Ventana
5260 Bisagra Derecha
5261 Bisagra Izquierda

5307 aladera C-Light 
         Línea 1 1/2”

Operador Celosía

aladeras Embutidas
Línea Europea

5309 Manual
5310 Automática
5313 Uñero

aladeras Embutidas 
para 2”, 3” y S-70
5314 Manual
5315 Automatica
5313 Uñero

5051 Derecho 
5053 Izquierdo
5052 Derecho candado templado
5054 Izquierdo candado templado

5251 Bisagra de Libro
     de 3” x 3”

5104 Carretilla para Ventana
de 1 1/2” C-Light

  Línea Panorama

5312 Herraje Sifón 

5206 Pivote Hexagonal
          Reforzado

BisagraBisagra LLíínea EEuropea
ppara Ventana
55260 Bisagra Derecha
55261 Bisagra IzquierdaLos herrajes para puertas y ventanas con marco de aluminio Kinetic, están 

fabricados con materiales de la más alta calidad.

Características de nuestros productos:

   Excelente Calidad

   Funcionalidad

   Facilidad de Instalación

   Diseños Actuales

   Amplia gama de colores, 
    anodizado y pintura.

Su probada calidad y gran 
desempeño demostrados a través 

de los años, hacen evidente que 
nuestros herrajes son el 

complemento perfecto para su 
instalación.

En la siguiente página 
encontrará una gama de 

productos que fabricamos
con sus claves y descripciones.

errajes para Puertas y entanas de Aluminio
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Glosario de Términos
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10-2011

Ala:  Cuando la pieza tiene una base o Ángulo Integrado para soportarse perpendicularmente al piso, muro, losa o costilla de cristal.

Aleta (Costilla):  Elemento utilizado como refuerzo cuya principal función es soportar cargas de viento, principalmente usado en fachadas suspendidas, 
y como cargas de impacto en canchas deportivas. También es utilizado en aplicaciones especiales como barandales, mamparas etc.

Angulo titán:  Popular juego de ángulos soporte frente fabricados en aluminio, que incluye tornillos y casquillo. Es utilizado principalmente para cargar 
secciones de cristal templado

Araña:  Tipo de sistema de soporte puntual que regularmente está formado por una cruz metálica con conectores articulados que sujeta al cristal con 
perforaciones cercanas a sus vértices; cada araña se mantiene en posición sujeta en su parte central a una subestructura.

Araña Estructural:  Araña diseñada para soportar grandes esfuerzos ocasionados por la acción del viento, vibraciones en la estructura, desplazamientos 
o la acción combinada de estos factores.

Araña Tienda:  Es un tipo económico de araña que tiene 128mm entre centros y regularmente se utiliza en interiores.

Área Tributaria:  Es la super cie que le corresponde a un elemento por su posición dentro del sistema estructural, la cual se transforma en carga 
puntual, uniforme, o repartida gradualmente.

Articulación:  Se re ere a que un elemento permite la rotación en algunos de sus ejes para su funcionamiento estructural.

Barra tensora:  Barra sólida de acero inoxidable con la que se transmiten cargas a tensión en el sistema de tensores Kinetic.

Barreno:  Perforación en el cristal.

Barreno Cónico:  Tipo de perforación en forma de cono (avellanado) que permite dejar una super cie lisa en una de las caras del cristal.

Barreno Pasado:  Tipo de perforación recta en el cristal.

Base Ancla:  Elemento en forma de placa del sistema de tensores Kinetic que se encarga de transferir la reacción, de una línea de tensión del sistema, 
a la estructura del edi cio.

Biombo:  Elemento arquitectónico móvil de cristal u otro material que sirve para la obstrucción visual para formar ambientes.

Birlo:  Barra roscada completamente, también se les conoce como espárrago.

Buje:  Elemento que evita el contacto entre cristal y metal dentro del barreno.

Capuchón:  Punto de giro superior del pivote de barra a cerramiento que se empotra a la estructura.

Casquillo:  Elemento que evita el contacto entre cristal y metal dentro del barreno.

Casquillo pasado:  Tipo de casquillo utilizado en barreno pasado.

Catenaria:  Curva natural descrita por una cadena sujeta en los extremos.

Cojín:  Conector articulado a cristal con terminación en forma de cono, que en conjunto con un barreno cónico permite una super cie lisa por el lado 
contrario del cristal.

Conector:  Elemento o accesorio metálico para sujetar cristal templado.

Costilla (Aleta):   Elemento utilizado como refuerzo cuya principal función es soportar cargas de viento, principalmente usado en fachadas suspendidas, 
y como cargas de impacto en canchas deportivas. También es utilizado en aplicaciones especiales como barandales, mamparas etc. 

Cristal Estructural:  Cristal con propiedades estructurales (cristal templado, Laminado-Templado)

Cristal Flotado:  Es un vidrio calizo de alta producción que se obtiene al hacerlo otar sobre una cama de estaño líquido mientras está fundido.

Cristal Templado:  Es un cristal otado endurecido térmicamente que adquiere propiedades mecánicas que le permiten usarlo como elemento 
estructural.

Cristal Templado Laminado (Laminado-Templado):  Es una hoja de cristal formada de dos o más capas unidas por películas de distintos materiales 
adhesivos y que pueden agregar propiedades al cristal.

Cristal Templado Monolítico:  Es un cristal templado formado de una sola placa sólida de cristal otado.

Chapetón:  Conector tipo botón utilizado en el barreno pasado.

 Es el movimiento que presenta el cristal bajo la acción de las cargas actuantes.

  Es la de exión que cada fabricante de cristal templado de na como máxima.

Fibra Gris:  Es el elemento entre metal y cristal en la mayoría parte de los herrajes Kinetic que permite la transferencia de las cargas del cristal al 
herraje.

Giro descentrado:  Se presenta cuando el eje de abatimiento de la puerta está alejado del eje de ubicación de la puerta.

Insulado (Vidrio Insulado):  Es una unidad sellada formada por dos o más láminas de cristal separadas entre sí por una cámara de aire o gas; 
adquiriendo propiedades de aislamiento térmico y acústico.

Módulo de Cristal:  Pieza unitaria de cristal.

Perforación:   Taladrado en el cristal para sujetar conectores (ver barreno).

Perno Esférico (Rótula):  Conector articulado que sujeta al cristal templado a través de una perforación y su rótula le permite reducir la transmisión 
de esfuerzos al cristal.

Presión de Diseño:  Resultado entre las presiones actuantes sobre las super cies exteriores e interiores, y es la que se considera para realizar el 
cálculo del cristal.

Puntual (Sistema de Sujeción Puntual):  Se re ere a los sistemas que sujetan cada cristal estructural en varios puntos, evitando utilizar marcos 
en el perímetro.

Rótula (Perno Esférico): Conector articulado que sujeta al cristal templado a través de una perforación y su rótula le permite reducir la transmisión 
de esfuerzos al cristal.

Sección:  Área tributaria que le corresponde cargar a un determinado elemento del sistema de sujeción. En las arañas a estructura regularmente 
es equivalente al área del módulo máximo del cristal. En la pared suspendida es la medida del cristal más ancho por la altura total de la fachada.

Sistema Puntual:  Se re ere a los sistemas que sujetan cada cristal estructural en varios puntos, evitando utilizar marcos en el perímetro.

Stock:  Producto regularmente en existencia.

Succión:  Empuje negativo sobre un área determinada por la acción del viento, es decir, que las presiones positivas actúan hacia la super cie, 
mientras que las negativas se alejan de esta.

Terminal Allen:  Conector jo a cristal sin articulación regularmente con tornillo cónico, utilizado en las arañas tienda.
 
Tornillo cónico:  Conector jo a cristal con terminación en forma de cono, que en conjunto con un barreno cónico permite una super cie lisa por el 
lado contrario del cristal.

Vástago:  Extensión de la rótula o perno esférico que se conecta a la estructura.

Velocidad de Diseño:  Velocidad a partir de la cual se calculan los efectos del viento sobre la estructura o sobre un componente de la misma.

Velocidad Regional:  Velocidad regional de ráfaga del viento máxima que puede ser excedida en un cierto periodo de retorno en años, en una zona 
o región determinada del país.

Vidrio:  Producto inorgánico de fusión que se ha enfriado a una condición rígida sin cristalizarse, que se obtiene principalmente de arena sílica, 
carbonato de sodio, calcio y dolomita.

kinetic 



Cubo de agua
Museo del Desierto
Margen Rojo
Saltillo, Coah.
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