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Introduccién

El presente trabajo de investigacion se refiere al tema de la Educacion Ambiental,
la cual esta definida por la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (1990) —-UNESCO por sus siglas en inglés- como
un proceso formal, no formal e informal, que consiste en reconocer valores y
clarificar conceptos con la finalidad de desarrollar las habilidades y actitudes
necesarias para comprender los problemas relacionados con la calidad ambiental y
actuar al respecto. La caracteristica principal de esta educacion es que a travées de
ella, tanto nifios, jovenes y adultos, desarrollan habilidades, actitudes, valores,
conciencia y comprension de los problemas ambientales para facilitar asi la toma

de decisiones con respecto a la solucion de estos.

Para analizar este tema es necesario mencionar la causa principal de su
surgimiento, la cual es el deterioro ambiental. Su auge se dio en la década de
1970, a partir de conferencias internacionales sobre el medio ambiente, como
respuesta a la crisis ambiental ocasionada por la revolucion industrial, la cual
provocOd que hubiera una gran cantidad de desperdicio, se sobreexplotaran los

recursos naturales, se destruyeran bosques, entre otros problemas.

La educacién ambiental se puede llevar a cabo en la educacion formal que es
aguella que “comprenderia el <<sistema educativo>> altamente institucionalizado,
cronolégicamente graduado y jerarquicamente estructurado que se extiende desde
los primeros afos de la escuela primaria hasta los ultimos afios de la universidad”
(Trilla en Huarte, 2004: 50), se tiene como finalidad la certificacion; también se
imparte por medio de la educacion no formal, la cual es “toda actividad organizada,
sistematica, educativa, realizada fuera del marco del sistema oficial para facilitar
determinadas clases de aprendizaje a subgrupos particulares de la poblacion,
tanto adultos como nifios” (Trilla en Huarte, 2004: 50), sin embargo, no se tiene
como finalidad la adquisicion de un certificado; y con la educacion informal, que es
“‘un proceso que dura toda la vida y en el que las personas adquieren y acumulan

conocimientos, habilidades, actitudes y modos de discernimiento mediante las



experiencias diarias y su relacion con el medio ambiente” (Trilla en Huarte, 2004:
50), es todo aquello que aprendemos en conversaciones, lecturas, peliculas, etc.
En este trabajo se aborda la educacion ambiental en la educacién formal,

especificamente en el nivel primaria.

El interés por conocer mas acerca de la educacion ambiental, en un primer
momento surgié gracias a mi familia y a mi infancia, porque tuve mucho contacto
con el “Parque Ecolégico Los Dinamos”, el cual es un lugar lleno de arboles y un
rio, tuve experiencias con mi familia realizando diversas actividades familiares
recreativas que de manera implicita nos hacia tenerle respeto a todo lo que nos
rodeaba, la naturaleza, los animales y las personas. Con el paso del tiempo, pude
observar que se iba teniendo un deterioro en este parque, habia basura tanto en el
rio como en la tierra, y eso me indicaba que habia una falta de respeto hacia el

medio ambiente natural y social.

Posteriormente, mi interés por la educacion ambiental en la educacion formal
surgié al ingresar a la universidad puesto que conoci a una persona que estudiaba
la carrera de historia en la Facultad de Filosofia y Letras, €l me acercdé mas a esta
teméatica, empero él la manejaba desde el lado histérico, y de ahi surgi6 la
investigacion que permitié realizar esta tesis. Algunos se preguntaran ¢Qué tiene
que ver la carrera de historia con pedagogia o0 mas especifico con la educacién
ambiental? Gracias a la historia tenemos documentos referentes al medio ambiente
que dieron las pautas para el surgimiento de la educacion ambiental como una
estrategia para lograr el mejoramiento del medio no sélo natural sino también fisico,
social, econdmico y cultural. De igual manera, al ofrecerle ayuda a mi compariero
historiador para que él pudiera realizar su trabajo de tesis, tuve un acercamiento
con los primeros libros de texto que se manejaron en la Secretaria de Educacion
Publica (SEP), resultd muy interesante ir observando como iban cambiando los
contenidos referentes al medio ambiente, y como iba cambiando el concepto de

éste mismo.



Asimismo, se ha observado que a lo largo del tiempo ha habido un crecimiento de
la ciudad y como consecuencia de esto se han destruido espacios verdes. El
crecimiento de la poblacién ha provocado que se tengan que talar arboles para
poder construir casas, edificios, centros comerciales y vias automovilisticas.
Ademas, al dia se produce una gran cantidad de basura que afecta el ambiente, al
medio natural y al medio construido, y también se ha caido en el consumismo por
el gran avance de la tecnologia, lo cual tiene consecuencias en la vida humana. A
partir de observar lo anterior mencionado, surgié la siguiente pregunta: ¢las
personas estaran conscientes del dafio irreversible que le hacen al medio

ambiente?

Todo esto en conjunto -mi infancia, mi acercamiento a los primeros libros de texto y
el contexto actual-, me motivé a iniciar la investigacion, debido a que, entre mas
datos tenia, mas queria saber como se abordaba la educacion ambiental en la
educacion basica, especificamente para poder reflexionar acerca de qué es lo que
puedo realizar como pedagoga para contribuir al logro del mejoramiento del
ambiente de manera formal. Asi surgio la inquietud sobre cémo se estd manejando
el tema ambiental en la educaciéon basica para formar una conciencia ambiental,
tanto personal como colectiva, si se estd haciendo lo suficiente, si se considera
pertinente el tiempo para poder lograr los objetivos ambientales que se plantean,

entre otros elementos.

El primer interés que tuve para realizar la investigacion surgié a traves de la
pregunta: ¢como se esta trabajando la educacion ambiental en la educacién
basica? Después de concretar el tipo de investigacion y qué era lo que queria
analizar, se estructuré una nueva pregunta la cual se integré en el proyecto de
investigacion: ¢qué perspectivas tienen las docentes de los seis grados de primaria
del Colegio Federico Froebel' de la Ciudad de México, acerca de la manera en que

abordan la educacién ambiental en el aula?

1 s e I . . .z . .
Las caracteristicas especificas de la institucidn seran abordadas en el capitulo 2
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La pregunta anterior seria fundamental para alcanzar el objetivo, que fue: analizar
las perspectivas de las docentes del Colegio Federico Froebel con respecto a la
manera en que se aborda la educacion ambiental dentro del aula. Se eligio dirigir la

investigacion a la educacion primaria debido a que:

[...] la concepcién del mundo, los habitos y las habilidades mas
importantes de las personas, se forman en los primeros 5-7 afios de
vida. La educacién [ambiental] a esta temprana edad puede ser la
estructura a través de la cual se edifique todo el trabajo educativo. Esta
etapa en la vida del nifio, la podemos considerar trascendente en el
proceso educativo, y en la formacion de sus valores hacia una cultura
[ambiental] (Reyes Matamoros, 2000: 49)
Es por ello que fue de relevancia investigar en los seis grados de primaria, para
conocer su concepcidén de educacién ambiental, lo que abordan en el aula con
respecto al medio ambiente y si todo ello estd encaminado a crear una conciencia

ambiental.

La investigacion se realizé en el Colegio Federico Froebel, el colegio al que fui en
mi infancia y que contribuyé en mi formacion personal, social y académica, del
mismo modo, esta institucion tiene relevancia como caso al ser una institucion
privada de jornada amplia, es decir se trabajan 30 horas semanales, y es regida
por los planes y programas de estudio de la SEP; por otro lado, es relevante
porque tiene una historia con la comunidad a la que atiende. Fue de importancia
realizar la investigacion en esta institucion debido a que la escuela se ubica en la
zona de Tizapan, donde en los dultimos afios han estado construyendo
departamentos y centros comerciales, para lo cual se requiere de la tala de arboles,

provocando un deterioro del medio ambiente natural.

Por otro lado, en Tizapan hay tiraderos clandestinos de basura, el Colegio Federico
Froebel pertenece a la colonia mencionada, los alumnos generan basura a diario,
dentro y fuera de ella y por ello es importante que en esta institucion se contribuya
a la formacion de la conciencia ambiental en los alumnos, para que ellos lleven a
cabo practicas que mejoren el medio ambiente, tanto dentro de la escuela, en su

colonia y en todo el lugar en el que se encuentren.



La investigacion que se realizo tiene un corte cualitativo, especificamente se utilizd
la metodologia de “Estudio de caso”, la cual consiste en recoger, registrar,
organizar y analizar datos de un caso en especifico. Este método se centra en una
situacion en concreto, la cual es en este trabajo, la educacién ambiental en dicha
escuela primaria. La funcién que tomé fue la de investigadora como intérprete,
donde pretendo proporcionar al lector los significados que se presentaron en este
trabajo y profundizar en la comprension del caso, para crear un nuevo
conocimiento, no unico. En el capitulo 3 se da sustento acerca de por qué se

decidié utilizar esta metodologia.

La investigacion se gestd desde que cursé la materia de Investigacion Pedagdgica
6, por tal motivo las entrevistas fueron realizadas en la segunda mitad del ciclo
escolar 2014-2015. De igual manera, al ser las entrevistas realizadas en ese

periodo escolar, se recab0 la informacién del Colegio de esa misma temporalidad.

Considero importante analizar y presentar el analisis de las entrevistas en este
momento puesto que dan elementos para concebir la perspectiva que los docentes
tienen acerca de la educacién ambiental, igualmente sirve de antesala a lo que
eventualmente puede suceder con el nuevo modelo educativo y sus respectivos
planes y programas. Igualmente, podria anteceder investigaciones futuras que
aborden la educacién ambiental, el curriculo en educacion primaria o incluso la

formacién docente.

Este trabajo esta conformado por tres capitulos, el primero se titula “Educacion
ambiental en la Educaciéon Primaria en México”, en éste se aborda la historia y
definicion de la educacion ambiental; para la historia se retomaron aspectos de los

documentos de las conferencias sobre el medio ambiente, las cuales fueron:

- Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente en Estocolmo
(1972)

- Seminario Internacional de Educacion Ambiental en Belgrado (1975)

- | Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental en Thilisi
(1977)



- Congreso Internacional sobre Educacion y Formacion Relativas al Medio
Ambiente en Moscu (1987)
- Conferencia Internacional de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente

y Desarrollo. Mejor conocida como Cumbre de Rio, en Brasil (1992)

Para definir la educacion ambiental, se retomaron definiciones de varios autores y
se construy6 una definicién propia, la cual se maneja a lo largo de este trabajo. En
este capitulo se resaltan los objetivos y principios de la conferencia de Thilisi que
es considerada el acontecimiento mas significativo de la historia de la educacion

ambiental.

En el mismo capitulo se aborda la educacion primaria en México, los logros
esperados al término de este nivel educativo y los objetivos ambientales en el
curriculo de primaria, se describen los objetivos de las materias que explicitamente
incluyen al medio ambiente en ellos y por ultimo se plasman los contenidos y
practicas relacionadas al medio ambiente que se proponen en los libros de texto
gratuitos de Ciencias Naturales de cada grado escolar, asi como un balance de

estos mismos.

El segundo capitulo se titula “Educacion Primaria en el Colegio Federico Froebel”,
en este capitulo se aborda un poco acerca de la historia del barrio de Loreto, que
es la zona donde se encuentra el Colegio, para contextualizar la fundacion de éste.
También se plasma la mision y visiébn de la institucién, asi como los valores
relacionados con la educacién ambiental; se realiza una descripcién en cuanto a lo
que se encuentra a sus alrededores, cuantos alumnos tienen, el perfil profesional
de las docentes entrevistadas y un organigrama. Para finalizar este capitulo, se
integran elementos del plan de estudios que la rige, asi como los horarios
propuestos por la SEP y los horarios por grado escolar que se manejan en el

Colegio.

Por altimo, el tercer capitulo se llama “Perspectivas de los docentes sobre la
Educacién Ambiental”, en éste se describe con mayor profundidad la metodologia y

la técnica que se utlizaron en la investigacion, posteriormente se da paso al
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analisis de la informacion recabada en el trabajo de campo, destacando el
concepto que tienen las docentes acerca de la educacion ambiental; cuéles son los
contenidos y las practicas que comentaron que se abordan en el aula, haciendo

una comparacion con los de los libros de texto gratuitos.

Se incluye el enfoque que las docentes comentaron que deberia de tener la
educaciéon ambiental, especificando teoria y/o practica y el por qué; también se
plasma lo que dijeron acerca de los tiempos destinados a ésta y su importancia; por
altimo se aborda su perspectiva mencionando si consideran que lo que se ensefia
en clase logra formar conciencia ambiental y como consideran su labor docente
para lograr esto. Al finalizar el capitulo se realiza un balance analitico,

contemplando todos los puntos anteriores.

Es importante mencionar que al momento de realizar el andlisis de las entrevistas
me di cuenta de algunas carencias que tuvo el instrumento que disefé, esto tuvo
como consecuencia que no pude profundizar mas algunos aspectos que hubieran

ayudado a comprender la complejidad del caso.

Al finalizar los tres capitulos se muestran las conclusiones a las que se llegé con el
analisis que se realiz6 a lo largo del trabajo, principalmente cudl es la nocién que
tienen las docentes respecto a la educacién ambiental, cuales son los retos a los
que se enfrentan ellas, el Colegio y la SEP. Para dar cierre, se mencionan aspectos
gue surgieron para realizar posteriores investigaciones que podrian complementar

el andlisis de este trabajo.



1. Educacion ambiental en la Educacion Primaria en México

La educacion ambiental surgio en la década de 1970 como respuesta a una crisis
ambiental provocada por la Revoluciéon Industrial, la cual habia originado
sobreexplotacion de los recursos naturales, gran cantidad de desperdicios,
eliminacion indiscriminada de esos desperdicios y los efectos de sus componentes,
destruccion de los bosques y de las selvas, erosion de los suelos; la contaminacion
en lagos, rios y mares, en el aire y en la tierra en gran escala. sin embargo, fue
hasta esta década cuando comenzé a tratarse tal problematica. Para dar solucion,
comenzaron a llevarse a cabo conferencias internacionales, convocadas
principalmente por la UNESCO, sobre el medio ambiente en las que se acordd que
la educacién era parte fundamental para poder prevenir y resolver los problemas

ambientales. De ahi surge la educacién ambiental como practica y como concepto.

Para hablar de la educacion ambiental en México primero hay que hablar del
surgimiento y la definiciéon de ésta. A continuacion se abordaran brevemente las
conferencias mas relevantes en la historia de la educacion ambiental, se retomaran
los principios y objetivos que son alusivos a la educacion, asi como también se

rescatard la definicion de este gran concepto.
1.1La educacion ambiental. Historia y definicion

En la década de los setentas se observd una notable preocupacion por el medio
ambiente, en esta década se marca el comienzo de la historia de la educacién
ambiental. La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente
Humano, celebrada en Estocolmo en el afio de 1972, fue un evento importante
debido a que en ella se reunieron 103 naciones y 400 organizaciones para dar
inicio a un programa mundial para enfrentar los problemas ambientales, tomando

en cuenta la relacién que tiene el hombre con la naturaleza.

De esta conferencia resulté la Declaracion de Estocolmo, en la cual plasmaron

veintiséis principios y se retomara el principio 19 que menciona:



Es indispensable una labor de educacién en cuestiones ambientales,
dirigida tanto a las generaciones jovenes como a los adultos y que preste
la debida atencion al sector de poblacion menos privilegiado, para
ensanchar las bases de una opinién publica bien informada, y de una
conducta de los individuos, de las empresas y de las colectividades
inspirada en el sentido de su responsabilidad en cuanto a la proteccién y
mejoramiento del medio ambiente en toda su dimensién humana.
(UNESCO, 1972: 3)

Como se puede ver en este principio se concibe a la educacion como una
estrategia necesaria para generar conciencia ambiental en las personas, sin
importar su edad ni condicion social, también seria una herramienta para poder
cambiar opiniones y conductas a partir de la responsabilidad que tiene cada

individuo para proteger y mejorar el medio donde vive.

Esta conferencia es el origen de acciones internacionales para el mejoramiento del
medio ambiente a través de la educacion. A partir de ésta se crea en 1973 el
Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), en dicho
programa se fijan las lineas de cooperacion internacional destinado a promover la
educacion relativa al medio ambiente (Giolitto, 1984: 124), éste seria el primer
organismo internacional que se encargaria de dirigir asociaciones para que

incentiven a las naciones a protegerlo.

Posteriormente en 1975 la UNESCO y el PNUMA promueven el “Seminario
Internacional de Educacion Ambiental”, del cual se obtuvo como resultado la Carta
de Belgrado: Un marco general para la Educaciéon Ambiental, este documento nos
indica la meta ambiental, asi como los objetivos y lineamientos que se deben de
seguir a nivel internacional. En la Carta de Belgrado se establece que la meta
ambiental es “mejorar las relaciones ecoldgicas, incluyendo las del hombre con la
naturaleza y las de los hombres entre si” (UNESCO, 1975: 5). Asimismo, nos

establece la meta de la educacion referente al medio ambiente, la cual es:

Llegar a una poblacion mundial que tenga conciencia del medio
ambiente y se interese por él y por sus problemas conexos y que cuente
con los conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacion y deseo
necesarios para trabajar individual y colectivamente en la biusqueda de
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soluciones a los problemas actuales y para prevenir los que pudieran
aparecer en lo sucesivo. (UNESCO, 1975: 3)

La educacion ambiental debe formar ciertas caracteristicas en los individuos para
poder generar soluciones individual y colectivamente con relacion a los problemas
ambientales. Nos menciona también los principios orientativos de los programas
de educacién ambiental, con los cuales podemos formar la definicibn de este

concepto.

En Thilisi (Unidon de Republicas Socialistas Soviéticas, URSS), como continuacion
al Seminario de Belgrado, en 1977 tuvo lugar la “| Conferencia Intergubernamental
sobre Educacién Ambiental”, que fue convocada por PNUMA y la UNESCO, a partir
de la cual se desarroll6 un programa internacional sobre educacion ambiental. En
esta conferencia se establecen los criterios y directrices que guiarian el desarrollo
del movimiento de la misma a lo largo de los afios posteriores. En Thilisi se plantea
la necesidad de crear conciencia en todos los niveles educativos y se hace la
propuesta de incorporar el tema ambiental al curriculo escolar, por ello es
considerada como el acontecimiento mas significativo en la historia de la educacion

ambiental.

En 1987, se realiz6 en Moscu el Congreso Internacional sobre Educacion y
Formacion Relativas al Medio Ambiente, en este congreso se considera que los
grandes problemas ambientales se originan en el comportamiento del ser humano;
tales como: inequitativa distribucion de las riquezas, despilfarro de recursos
naturales, entre otros. (Silveira, 1997: 25). Es por ello que en él se manifiesta, que
la educacion ambiental debe modificar valores, conocimientos y conductas para

poder mejorar la calidad de vida y del medio ambiente.

En este congreso se postulan como fin, las relaciones sociales, ya que modificando
éstas habra una contribucion a su mejora y del ambiente mismo. Por ello se
establece, hablando de la educacion ambiental, que las dinamicas educativas
deben priorizar las experiencias socioculturales, para que la sociedad tome

conciencia de su compromiso y responsabilidad que tiene ante el medio ambiente.
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La dltima conferencia que se aborda en este trabajo es la Conferencia Internacional
de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y Desarrollo, mejor conocida
como la Cumbre de Rio en Brasil, celebrada en 1992, veinte afios después de la
conferencia en Estocolmo y a quince afios de Thilisi. En esta conferencia se
abordaron los avances que se tenian sobre el medio ambiente y se evidencio6 la
complejidad de la tematica, fue realizada con el proposito de definir las bases sobre
las cuales los paises trabajarian para el siglo XXI y a partir de ella se firmaron
cuatro convenios, de los cuales el mas relevante es la Agenda 21, puesto que se
convirtié en la pauta a seguir para hacer frente a los problemas del medio ambiente
(Rondero, 2015: 16).

Las conferencias anteriores enfatizan puntos similares acerca de la educacion

ambiental, por lo que la UNESCO la conceptualiza de la siguiente manera:

La educacién ambiental es el proceso de reconocer valores y clarificar
conceptos con el objeto de desarrollar habilidades y actitudes necesarias
para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su
cultura y sus entornos biofisicas. La educacion ambiental incluye también
la practica en la toma de decisiones y la autoformulacién de un cédigo de
conducta sobre los problemas que se relacionan con la calidad ambiental
(UNESCO, 1990: 36)

En este sentido, la educacién ambiental es un proceso continuo que debe tener en
cuenta el medio natural y artificial, ecoldgico, politico, econdémico, tecnoldgico,
social, legislativo, cultural y estético, para tener una participacién activa en la
prevencion y resolucion de los problemas ambientales actuales y futuros. Debe
lograr toma de conciencia, asi como también debe fortalecer los valores y las
capacidades de los ciudadanos para su interaccion con la naturaleza y la

conservacion de ésta.

En este trabajo se tomaron en cuenta varios conceptos sobre educacion ambiental
para complementarlos y tener una vision mas clara acerca de ésta. Para ello se
retoma la definicion de la UNESCO expuesta anteriormente, el concepto de Batllori
que menciona que la educacion ambiental es “Una educacién basada en el

conocimiento ambiental [que] fortalece las acciones para contribuir a la
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transformacion de la poblaciéon y la preservacion ecoldgica (flora, fauna y
ecosistemas) del planeta.” (Batllori, 2008:11); y el concepto de Diaz que dice que la
educacién ambiental es un “[...] proceso de toma de conciencia a partir del analisis
de la realidad, que permite el establecimiento de un compromiso ante la
modificacion en un sentido positivo, de la relacion sociedad-naturaleza”. (Diaz, en

Memorias. Primer seminario de educacion ambiental, s/f: 14)

Con base en los conceptos mencionados anteriormente, en este trabajo se
entiende por educacidn ambiental como un proceso continuo basado en el
conocimiento del ambiente, con el objeto de desarrollar habilidades y actitudes
necesarias para contribuir a la formacién de sujetos criticos de lo que ocurre en el
medio natural, el medio transformado y el medio social; un proceso de toma de
conciencia a partir del andlisis de la realidad, que permite el establecimiento de un
compromiso ante la modificacion en un sentido positivo, de la relacién sociedad-

naturaleza.

Como se ha visto desde la conferencia de Estocolmo, la educacion ambiental surge
como una respuesta a la crisis ambiental que se estaba presentando en el mundo,
no solo en México, por lo tanto se espera que ésta ayude a prevenir y resolver los
problemas ambientales, por medio de la conciencia ambiental, la comprension del

funcionamiento del ambiente y la relacién del hombre con la naturaleza.

1.2 Los objetivos y principios ambientales establecidos en la Conferencia de
Thilisi

Como ya se mencion6 anteriormente, la conferencia realizada en Thilisi fue el
acontecimiento mas significativo de la historia de la educacion ambiental debido a
que proporciona las pautas para llevar a cabo los proyectos educativos para

contribuir a solucionar y evitar los problemas ambientales.

En la conferencia se pone en claro que para poder evitar y solucionar los
problemas ambientales, primeramente hay que comprenderlos. Para ello se

propone que la educacion ambiental debe estar integrada en todo el sistema de
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ensefianza formal, es decir, la educacion ambiental debe de impartirse en todos los
niveles educativos: educacion preescolar, primaria, secundaria, media superior y

superior.

Cabe mencionar que se desglosaron muchos objetivos de los cuales so6lo se
mencionan en el presente trabajo los que hablan acerca de la formacion de los
individuos y la educacion formal. Uno de los objetivos que se plantearon en esta

conferencia, que es fundamental consiste en:

[...] lograr que los individuos y las colectividades comprendan la
naturaleza compleja del medio ambiente natural y del creado por el
hombre, resultante de la interaccién de sus aspectos bioldgicos, fisicos,
sociales, econdémicos y culturales, y adquieran los conocimientos, los
valores, los comportamientos y las habilidades practicas para propiciar
responsable y eficazmente en la prevencion y solucion de los problemas
ambientales y en la gestibn de la cuestion de la calidad del medio
ambiente (UNESCO, 1977: 28)
Dicho lo anterior, se puede observar que los objetivos de la educacién ambiental
no estan encaminados Unicamente a la comprension de lo que acontece en el
medio natural, sino también en el medio transformado y en el medio social; esto
debido a que la forma en que interactia el hombre con el hombre y, a su vez, el
hombre con el medio son la causa de algunos problemas ambientales. Para
cambiar la interaccion del hombre con la naturaleza y del hombre con el hombre,
se deben adquirir ciertos valores, actitudes, conocimientos y habilidades, por ello

son parte de los objetivos ambientales.
Los objetivos de la educacién ambiental se dividieron en cinco categorias:

Conciencia: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir una
conciencia del medio ambiente global y ayudarles a sensibilizarse por
esas cuestiones.

Conacimientos: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir
una diversidad de experiencias y una comprensién fundamental del
medio y de los problemas anexos.

Comportamiento: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a
compenetrarse con una serie de valores y a sentir interés y preocupacion
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por el medio ambiente motivandolos de tal modo que puedan participar
activamente en la mejora y la proteccion del medio ambiente.

Aptitudes: ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir las
aptitudes necesarias para determinar y resolver los problemas
ambientales.

Participacion: proporcionar a los grupos sociales y a los individuos la
posibilidad de participar activamente en las tareas que tienen por objeto
resolver los problemas ambientales. (UNESCO, 1977: 30)

El pensamiento critico y reflexivo forma parte de la conciencia ambiental, analizar y
evaluar las situaciones que acontecen en temas ambientales requiere este
pensamiento, y para poder formar una conciencia ambiental integral se requiere de
tener sensibilidad ante estos problemas. La conciencia ambiental se da cuando la
persona conoce la situacibn ambiental que acontece y reconoce el grado de
responsabilidad que tiene en la misma, analizar las causas y las posibilidades que

hay de solucionar los problemas ambientales (Silveira, 1997: 79-80).

En cuestion a los conocimientos, la estd encaminada a vincular los procesos
educativos con la realidad, realizando actividades en torno a los problemas que son
cercanos a ellos, crear experiencias para tener una mejor comprension de los

problemas, ya que éstos estan presentes en la vida diaria de los individuos.

Formarse su propia conciencia ambiental asi como tener las aptitudes necesarias,
comportamientos basados en el interés y la motivacién, y tener conocimiento sobre
los problemas ambientales, dan la posibilidad de que los individuos participen de

manera activa en la resolucién y prevencion de problemas ambientales.

Tener una formaciéon integral en conocimientos, aptitudes y actitudes es
indispensable para tener una conciencia ambiental y una participacién activa ante
la crisis que se vive en el mundo, en relacién al medio ambiente. Esta conferencia
retoma y complementa los objetivos, metas y principios de la educacién ambiental
establecidos en las conferencias anteriores, por lo tanto es la base para crear

proyectos a lo largo del mundo, tal es el caso de México.

15



Las conferencias proponen que los objetivos, metas y principios sean retomados
para integrarlos a los planes y programas de estudio de cada nivel escolar, siendo
asi, se pretende que la educacion primaria en la actualidad tenga integrada la

educacién ambiental de manera explicita.
1.3 La educacién primaria en México

La educacidon primaria en México es supervisada y avalada directamente por el
Estado, a través de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), la cual tiene como
propdsito crear las condiciones necesarias que puedan permitir a los ciudadanos
una educacion de calidad (SEDUE, 1989: 2). La SEP se encarga de que en las
instituciones educativas se transmitan conocimientos universales referentes a las
materias de espafiol, matematicas, formacién civica y ética, educacién fisica y
artistica; de igual manera, conocimientos que permitan tener una concepcion del
mundo, estos son los referentes a las materias de ciencias naturales, historia y

geografia (Espindola, 2014: 6).

El primer acercamiento de los alumnos a los conocimientos del mundo en su
totalidad es en la escuela primaria, en la cual se pretende no solamente que los
conocimientos obtenidos sean practicos y Utiles, sino saber que existen diversos
acontecimientos ademas de los que suceden en su entorno inmediato y asi tener
una concepcion mas amplia del mundo. Por ello la educaciéon primaria no esta
desvinculada de la vida social de la poblacién a la que va dirigida, nifios de entre
seis y doce afios de edad. En este nivel educativo se abordan temas acerca de la
familia, la religion, eventos historicos relevantes, entre otros, los cuales de manera
conjunta logran que el alumno adopte valores, su propia ideologia y forme su

conciencia.

Cada nivel educativo tiene sus logros esperados definidos por parte de la SEP, los

cuales se dividen en siete ambitos y son presentados a continuacion:
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Tabla 1: Logros esperados al termino del nivel educativo: Primaria

AMBITOS

LOGROS ESPERADOS

Lenguaje vy

comunicacion

Comunica sentimientos, sucesos e ideas en su lengua
materna y en espaiol, tanto de forma oral como escrita; se
comunica en inglés en actividades simples y cotidianas; usa

las TIC para satisfacer su curiosidad y expresar ideas.

Pensamiento

Observa, analiza y reflexiona con orden, cualitativa y

critico y | cuantitativamente, acerca de eventos del mundo natural y
reflexivo social.
Valores, Sabe que sus actos tienen consecuencias, respeta los

convivencia y

colaboracion

valores y las reglas de su comunidad, y aporta sus
habilidades al trabajo conjunto.

Desarrollo Identifica y autorregula sus emociones, hace ejercicio fisico
fisico y | y cuida su salud.

emocional

México y el | Siente afecto y sentido de pertenencia a su comunidad y a
mundo México.

Arte y cultura

Explora y disfruta el arte, y despliega su creatividad en
alguna actividad que disfrute, como el canto, baile, teatro o
dibujo.

Medio

ambiente

Sabe de la importancia del medio ambiente y practica su
cuidado, como, por ejemplo, no desperdiciar el agua y

reciclar la basura.

Fuente: SEP, 2016°

En esta tabla se puede observar que en el ambito de pensamiento critico y reflexivo
y en el ambito de medio ambiente, estan contemplados elementos que tienen que
ver con los objetivos de la educaciéon ambiental, por lo tanto, la educacién primaria

debe lograr que el alumno pueda reflexionar acerca del mundo natural, la

2 . /
Se puede observar la tabla completa en el Anexo 1. Cabe mencionar que actualmente se estan elaborando
los planes y programas correspondientes al modelo educativo 2017.
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importancia del medio ambiente y llevar a la practica su cuidado. La educacion
primaria debe ayudar al alumno a construir, de manera gradual, los aprendizajes
necesarios para alcanzar su autonomia intelectual, cada materia impartida tiene
sus propios objetivos los cuales son transversales entre ellos, sin embargo cumplen

funciones distintas en la formacién de los alumnos (Espindola, 2014: 8).

Los dmbitos mencionados anteriormente tienen elementos que se relacionan con
los objetivos ambientales de las conferencias, no obstante, en el ambito de medio
ambiente se puede percibir que Unicamente se esta mencionando el medio natural.
Por ello, es importante conocer los objetivos que se plasman en el curriculo de

primaria, para vislumbrar si se retoman las sugerencias de la Conferencia de Thilisi.

1.4La educacién ambiental y los objetivos ambientales en el curriculo de

Primaria en México

En la década de los ochentas, bajo el mandato del C. Presidente Constitucional de
los Estados Unidos Mexicanos Lic. Miguel de la Madrid Hurtado (1982-1988), se
implementaron acciones para mejorar el medio ambiente, empezando por el
magisterio. Se les distribuyé el Paquete Didactico “Introduccion a la educacion
ambiental y la Salud Ambiental” a los docentes de primaria y preescolar, también
se repartié algun material a los alumnos del sexto afio de primaria (SEDUE, 1989:
1). Estas estrategias contribuian a largo plazo al cumplimiento de los objetivos de la
educacién ambiental que se relacionan con la interaccion hombre-naturaleza, sin
embargo, habia que seguir implementando acciones para la conservacion de los

recursos naturales y la proteccion del medio ambiente.

Se consideraba indispensable desarrollar acciones en la escuela primaria debido a
gue en este nivel educativo se adquieren las nociones basicas del conocimiento,
asi como en el que se promueven las actitudes que son fundamentales del ser
humano. Como ya se menciond, desde entonces la educacion primaria ha sido
fundamental para formar nuevas generaciones de mexicanos con un mayor grado
de comprensién sobre los problemas ambientales y tener una actitud comprometida

para la solucion de éstos (SEDUE, 1989: 2).
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La educacion ambiental se integré en el curriculo oficial de primaria en la reforma
educativa de 1992, que fue puesta en marcha en 1993 (Sanchez, 1998: 3). Cabe
mencionar que en esta década y a través de la reforma, se pretendia descentralizar
la educacion, asi mismo cambiar la ensefianza tradicional renovando los libros de
texto gratuitos, fomentando nuevos materiales educativos y creando un programa

permanente de actualizacion del magisterio.

A partir de entonces se incorpora en planes y programas de estudio la educacion
ambiental, asi como también en los Libros de Texto Gratuitos y el material de
apoyo al docente. Se integré la educacion ambiental al curriculo como propuesta
de modernizacién educativa, éste fue el punto de partida para que la vision de la
educacién ambiental en los planes y programas de estudio tuviera un enfoque de

cuidado y conocimiento del ambiente (Rondero, 2015: 28).

Se puede observar también, que en la Ley General de Educacion, publicada el 13
de julio de 1993, se establece en el articulo 7° que la educacién que imparte el
Estado, tanto organismos descentralizados y particulares con autorizacion o
reconocimiento de validez oficial de estudios, debe “Hacer conciencia de la
necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la
proteccion del ambiente” (Ley General de Educaciéon en Diario Oficial de la
Federacion, 1993: 43). Es entonces cuando se integran los objetivos ambientales
en el curriculo, y para ello se tomaron en cuenta las conferencias internacionales,

gue ya se abordaron anteriormente.

Cabe mencionar que los articulos de este documento estdn en constante cambio,
el actual articulo 7° menciona que la educacion debe “Inculcar los conceptos y
principios fundamentales de la ciencia ambiental, el desarrollo sustentable, la
prevencion del cambio climético, asi como de la valoracion de la proteccion y
conservacion del medio ambiente como elementos esenciales para el
desenvolvimiento armonico e integral del individuo y la sociedad. También se
proporcionaran los elementos béasicos de proteccion civil, mitigacion y adaptacion

ante los efectos que representa el cambio climatico y otros fendmenos naturales”
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(Ley General de Educacion, 2016: 3), a partir de ello se puede avistar que en la
actualidad se tiene un mayor alcance en cuanto al conocimiento y valoracion del

medio ambiente.

.Por otro lado, es importante mencionar que no hay objetivos especificos de la
educaciéon ambiental dentro del curriculo, como los hay en las conferencias
mencionadas, tales objetivos vienen implicitos en los objetivos de las materias
impartidas en primaria. Ahora bien, enfocandonos en el curriculo de primaria, se

establece que la educacion ambiental debe ser un tema trasversal.

Se asume de esa manera debido a que se conjuntan diversos factores en ella, por

ejemplo:

- Medio ambiente social. Que consiste en las relaciones interpersonales que
se forman.

- Medio ambiente natural. Son todos los elementos naturales con los que
tenemos contacto, flora, fauna, ecosistemas, recursos naturales, etc.

- Medio ambiente transformado. Es aquel que el humano modifica, como
espacios recreativos, canchas, gimnasios, casas, puentes, calles, etc.

- Medio ambiente cultural. Conocimiento heredado, arte, creencias, la moral,
costumbres, espacios preservados como parte de la cultura.

- Relaciones interpersonales e interpersonales

- Valores y obligaciones que deben tener los alumnos con respecto a su
entorno, al medio ambiente.

- Pensamiento critico y reflexivo

-  Toma de decisiones

Sin embargo, a pesar de que debe ser un tema abordado en todos los libros de
texto, todas las asignaturas y todos los campos formativos, los objetivos del
curriculo estan mayoritariamente ligados al campo formativo Exploracién y

comprension del mundo natural y social, debido a que éste “Constituye la base de
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formacion del pensamiento critico entendido como los métodos de aproximacion a
distintos fendmenos que exigen una explicacién objetiva de la realidad” (SEP,
2011: 49).

La educacién ambiental en este nivel educativo se destina a cuatro asignaturas, las
cuales se mencionan a continuacion, describiendo la finalidad de cada una de ellas

relacionadas con la educacion ambiental.

e Exploracion de la naturaleza y la sociedad.

Esta materia se imparte Unicamente en primero y segundo de primaria, donde se
pretende que los alumnos experimenten para encontrar explicaciones acerca de lo
que esta ocurriendo en el mundo y en su entorno social, esto contribuye a la
formacion del pensamiento critico, por ende a la conciencia ambiental, pues la
finalidad es fortalecer competencias para cumplir los objetivos de la educacién

ambiental.

e La entidad donde vivo.

Se imparte en tercero de primaria, estad enfocada en la ciudad donde viven, hay un

libro por cada Estado. Con esta materia se tiene como finalidad que los alumnos:

Reconozcan las condiciones naturales, sociales, culturales, econdmicas

y politicas que caracterizan la entidad donde vive, y cémo ha cambiado a

partir de las relaciones que los seres humanos establecieron con su

medio a lo largo del tiempo. Lo anterior contribuye a su formacién como

ciudadanos para que participen de manera informada en la valoracion y

el cuidado del ambiente, del patrimonio natural y cultural, asi como en la

prevenciéon de desastres locales (SEP, 2011: 51)
Dicha asignatura se centra en el medio inmediato de los alumnos, como ya se
menciono anteriormente, es indispensable que los alumnos conozcan los
problemas que persisten, reconocer cOmo es que las acciones y relaciones
humanas se han establecido y como han afectado, esto con la finalidad de que
contribuya a su conciencia ambiental y pueda participar de una manera informada

en el cuidado del ambiente.
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e Ciencias Naturales.

Esta asignatura se imparte de tercero a sexto de primaria, favorece la toma de
decisiones responsables e informadas a favor de la salud y el ambiente, por ello
uno de sus ejes prioritarios es la cultura de la prevencion. Se complementa en
tercero de primaria con La Entidad donde vivo y de cuarto a sexto se complementa

con Geografia.
e Geografia.
Se imparte de cuarto a sexto de primaria, tiene como finalidad que los alumnos:

[...] reconozcan la distribucién y las relaciones de los componentes
naturales, sociales, culturales, econdémicos y politicos del espacio
geografico, en las escalas local, estatal, nacional, continental y mundial,
mediante el desarrollo integrado de conceptos, habilidades y actitudes
gue contribuyan a construir la identidad local, estatal y nacional, valorar
la diversidad nacional, social, cultural, linglistica y econdmica, y
participar en situaciones de la vida cotidiana para el cuidado del
ambiente y la prevencion de desastres. (SEP, 2011: 51-52)
El desarrollo integral de los alumnos es importante para que a partir de su
identidad puedan participar en diversos tipos de situaciones, incluyendo el cuidado
del medio ambiente a través del cambio de las relaciones del hombre con el medio

y del hombre con el hombre.

Todas estas materias, a partir de sus propios objetivos y finalidades, deben
contribuir a alcanzar el objetivo de la educacién ambiental. Se debe lograr que los
alumnos comprendan los problemas ambientales a partir de distintos aspectos,
gue adquieran los conocimientos, valores y habilidades para propiciar practicas
responsables para prevenir y solucionar los problemas que se presentan. El
recurso didactico para lograr todos los objetivos y finalidades son los Libros de

Texto Gratuitos, los cuales se abordaran a continuacion.
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1.5 La educacion ambiental en los Libros de Texto Gratuitos

Para todas las materias mencionadas anteriormente se tienen recursos didacticos:
los Libros de Texto Gratuitos, los cuales son proporcionados por la Secretaria de
Educacién Publica a todas las escuelas primarias privadas y publicas. En dichos
libros se pueden observar contenidos y practicas que se relacionan con el
conocimiento y cuidado del medio ambiente, los cuales contribuyen al cumplimiento
de los objetivos ambientales, siendo las practicas un complemento de los temas

gue se abordan en los libros.

A continuacion se muestra una tabla donde se mencionan de manera general los
contenidos y practicas que se abordan en los libros de texto con relacion al
conocimiento y cuidado del medio ambiente. Esta se realiza debido a que son la
base de los docentes para impartir las clases y se reparten a todas las escuelas
primarias de la Republica Mexicana, por lo tanto, deben ser trabajados con los

alumnos en el aula.

Unicamente se abordaran los libros con bloques completos acerca del
conocimiento del medio ambiente, puesto que en ellos se manejan todos los
contenidos y practicas que se veran en el ciclo escolar con relacion a la educaciéon
ambiental. Los contenidos de los demas libros de texto que se mencionaron con
anterioridad que también tienen objetivos ambientales, no se describiran pues sélo

se manejan pequefios temas de manera transversal.

La finalidad de la tabla es conocer lo que los libros de texto proponen de
contenidos y practicas y qué es lo que se pretende lograr con ello, esto servira
como base para analizar el enfoque que tienen y si todo ello contribuye al logro de
los objetivos de la Conferencia de Thilisi. De igual manera, sera parte primordial
para el capitulo 3, puesto que se realizan tablas comparativas sobre los contenidos

y practicas que mencionan las docentes abordar en clase.
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Debe dejarse en claro que a partir de este punto, al hablarse de contenidos y
practicas, debe tenerse en mente que se habla de aquellos que estan relacionados
con el cuidado y conocimiento del medio que nos rodea.
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Tabla 2: Contenidos y practicas de los libros de texto gratuitos con relacion a la educacién ambiental

Contenidos relacionados con el conocimiento

Préacticas relacionadas con el conocimiento y

Libro Bloque _ _ _ _ _ _
y cuidado del medio ambiente cuidado del medio ambiente
e Componentes naturales e “El rincon vivo” que sera conformado
e Cambios climaticos por un terrario y animales que puedan
e Cambios de las plantas y los animales cuidar.
) (ciclo de vida) e “El sembrador” que consiste en
e Semejanzas y diferencias entre germinar semillas
plantas y animales e Cartel para transmitir un mensaje con
Exploracion de  Beneficios y riesgos de las plantas y respecto a lo visto en el bloque
la naturaleza y animales para las personas
la sociedad. e Acciones que afectan el agua, aire, el ¢ Inspector de brigada para contribuir al
Primer grado suelo, las plantas y animales cuidado del ambiente.
e COmo cuidas el lugar donde vives e Proyecto: Guia turistica, en la cual se
5 describen caracteristicas del lugar
donde vive y una problemética
ambiental con su propuesta de
solucién
Exploracion de 2 e ElI sol, la luna y las estrellas. e Experimento. Colocar una botella con
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la naturaleza y
la sociedad.

Segundo grado

Caracteristicas, semejanzas y
diferencias

Componentes naturales. CoOmo son
las montafias, llanuras, rios, lagos y
mares

Los estados fisicos del agua

Habitats de plantas y animales
silvestres

Como son las plantas y los animales
del medio acuético y el terrestre.
Caracteristicas, semejanzas y

diferencias.

agua donde le den los rayos del sol y
otra en el mismo lugar de noche
Experimento. Colocar hielos en el sol
y en la sombra. Con ayuda de un
adulto llenar a la mitad un recipiente
con agua caliente y taparlo.

Maqueta, incluyendo animales vy
plantas, algun estado fisico del agua,
sol o luna y estrellas, componentes

naturales.

Recursos que se obtienen de la
naturaleza y su importancia para la
vida cotidiana

Productos del campo y de la industria.
Proceso de elaboracién, coémo ha
cambiado la tecnologia. Problema
ambiental ocasionado por fébricas,
talleres o industrias.

Servicios publicos y sus beneficios.
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Uso de la electricidad y como se

puede reducir su uso

Prevencion de desastres

Acciones que afectan la naturaleza

Campafa a favor del cuidado de la
naturaleza.

Proyecto. “Mejoremos el lugar donde
vivimos”. Elaborar cartel, exposicion,
platca o video para presentar

propuestas.

Ciencias
Naturales.

Tercer grado

Relacion entre la alimentacion de los
animales y su ambiente.

Clasificacion de los animales por su
clasificacion

Como respiran algunos animales
Respiracion y nutricion de las plantas
Unos seres vivos se comen a otros
Satisfaccion de necesidades basicas.
Recursos naturales

La contaminacion

Importancia del cuidado del ambiente

“‘Alimento para crecer”. La
germinacion de semillas de frijol en
tres ambientes diferentes: donde le dé
la luz solar, en la sombra y en un lugar
totalmente oscuro

“El mural”’. Hacer un periédico mural
acerca de la contaminacion.

‘La composta” Realizar abono para
las plantas con desechos organicos
Proyecto: “La nutricion de las plantas

y los animales”. Realizar un texto,
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Los desechos y su clasificacion
Regla de las “tres erres”

Medidas para cuidar el ambiente

esquema o modelo para dar a conocer

como se relacionan los seres vivos

Distrito Federal.
La entidad
donde vivo

(Este libro es
complementario
de Ciencias
Naturales de

Tercer grado)

Los componentes naturales de mi
entidad
Las regiones naturales: bosques y

pastizales

El problema del agua en el Porfiriato

Patrimonio natural y  cultural.
Importancia y conservacion
Problemas ambientales

Prevencion de desastres

Proyecto: “Los rostros de mi entidad”.
(Brigada verde) Se debe decidir un problema
gue afecte a la ciudad, realizar actividades
para resolverlo y compartir los resultados de

su proyecto.

Ciencias
Naturales.

Cuarto grado

La reproduccion en plantas. Estructura
de las plantas

Reproduccion de las plantas y el
ambiente. Polinizacion

Reproduccion sexual en animales

Los hongos y las bacterias

e “;Semilla o planta?” Deben abrir
ejotes y una flor de calabaza para
observar e identificar sus
caracteristicas.

e “Reproduccion asexual”. Colocar en

agua una hoja, un pedazo de tallo,
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Descomposicion de los alimentos
Terrario

El ecosistema. Lo bioldgico y lo fisico
El agua y los ecosistemas

Cadenas alimentarias

una flor, una papa y una cebolla;
observar y registrar lo que pasa.

‘Uso de microorganismos en la
elaboracion de alimentos”.
Elaboracion de yogur con leche y
yogur. Elaboracion de levadura con
agua y levadura

‘Lo que ocasionan las bacterias y los
sazonador con

hongos”. Disolver

gelatina en medio litro de agua
caliente, vaciarla en dos frascos y
esperar a que solidifique. Se tocara
una mezcla con los dedos, la segunda
mezcla se tocard con las manos
sucias y para la tercera se deben lavar
las manos y tocarla, se taparan los
frascos, se dejara reposar y se
observara que pasa.

“El terrario”. Construir un terrario
segun las indicaciones

ecosistema”.

Proyecto: “Nuestro
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Investigar sobre las alteraciones de
los ecosistemas y proponer acciones
de coOmo evitar el deterioro y la

desaparicion de especies.

Ciclo del agua. Estados fisicos del

agua

Ciencias
Naturales.

Quinto grado

La diversidad de los seres vivos y sus
interacciones

Caracteristicas generales de los
ecosistemas y su aprovechamiento

El ser humano y la naturaleza

Las fabricas y el ambiente

Sociedades industrializadas. Recursos
renovables y no renovables

Las prioridades ambientales

Importancia de cuidar el agua

“‘De qué factores depende la vida de
las plantas”. Plantar dos plantas del
mismo tipo, una colocarla en las
condiciones que necesita y a la otra
cambiarle algunas condiciones.

Proyecto. “Las especies endémicas”.
Elaborar un cartel y explicar qué
especies endémicas hay en el lugar
donde viven, como pueden ayudar a
conservarlas, cual es su estado de
conservacion, que puede ocurrirles si
el ecosistema se altera, que papel

desempeian en la cadena alimenticia
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y cdmo podemos cuidar el ambiente y
la salud.

Los desechos y el agua

“Limpiemos el agua’. Este
experimento consiste en filtrar agua
con la que se haya lavado las manos
y agua mezclada con tierra. Se
menciona en que se puede utilizar el
agua filtrada.

Proyecto. “Caminos para la
convivencia y la reflexion” Definir un
plan de acciobn para obtener
informacion sobre prevenciéon de
riesgos en la adolescencia, la
dindmica del ambiente, la propagacién

del sonido y la corriente eléctrica.

Ciencias
Naturales.

Sexto grado

Montafas volcanicas
Fosiles
Estratificacion

Extincién

“Los fosiles”. Elaborar fosiles con yeso
y con barro; realizar una comparacion
entre estos.

“Los estratos”. Se formaran capas de
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Importancia de las interacciones entre
los componentes del ambiente.
Recursos para vivir

Relacion de la contaminacion del aire
con el calentamiento global y el
cambio climético

Contaminantes de la atmosfera

Efecto invernadero

sal con gis de distintos colores,
simulando las capas de tierra y en
cada capa se colocara un objeto.
“‘Cuanto calor”. Se colocara un
termometro ambiental en distintas
situaciones: a la intemperie, en un
frasco con agua, en una caja de
carton forrada de aluminio. La
finalidad es observar los cambios de
temperatura segun las situaciones.
Proyecto. “Mejoremos nuestro
ambiente”. Realizar un periédico mural
acerca de la huella ecolégica y el
impacto de las acciones humanas en
el ambiente, y proponer alternativas
para mejorar las condiciones del

ambiente en el lugar donde viven

Desechos
Propiedades de los materiales

Reduccion, reuso y reciclado

“¢ Plastico o papel?” Meter una mano
en bolsa de plastico y amarrarla,
meter la otra en una bolsa de papel y
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La degradacion de los materiales
inorganicos. Residuos organicos e
inorganicos

Ciclo del agua

Combustion

amarrarla, observar lo que sucede.
Reflexionar acerca de la degradacion
de los materiales.

“Evaporacion”. Fase 1. Colocar en una
botella agua residual y colocarla en el
sol, colocando otra botella arriba de
ella como se indica y colocarle a la
boquilla de ésta un popote, colocar
debajo del popote un vaso y observar
lo que pasa a lo largo de 3 dias. Fase
2. Realizar un filtro de agua siguiendo
las instrucciones.

“Hollin y contaminaciéon”. Colocar un
plato de cerdmica o barro por encima
de una vela prendida y observar lo
gue sucede.

Proyecto. “Reuso y reciclado de los
materiales”. Realizar un informe en
cartel resaltando la importancia de
mejorar nuestra calidad de vida y

mencionando opciones para el
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cuidado del ambiente y de la salud a
través del relso y reciclado.

Implicaciones en el ambiente de la
obtencion de energia a partir de
diversas fuentes

Aprovechamiento de la energia.
Importancia de la energia

Fuentes de energia convencionales

Fuentes de energia alternativa

Proyecto. “Construccién de artefactos
para satisfacer necesidades” Elaborar
un producto para satisfacer
necesidades como un artefacto para
aprovechar el sol como fuente de
energia para calentar agua Yy

alimentos.

Proyecto “Caminos para la
convivencia y la reflexion”. Investigar
acerca de problematicas relacionadas
con la salud, el consumo responsable
y el cuidado del ambiente en su
comunidad y plantear alternativas de

solucién.

Fuente: Tabla elaborada a partir de los libros de texto gratuitos
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1.5.1 Balance

Una vez mencionados los contenidos y las practicas se hara una breve
descripcion de cOmo se manejan estos en los libros de texto. Cabe mencionar que
los contenidos y practicas que se plasman tienen dos concepciones de ambiente,
para tener mas claro esto se citard a Alicia de Alba (1993):

Se considera simplista a aquella concepcion que estudia a los seres
vivos Unicamente desde la éptica fisico-biolégica, es decir, sin tomar en
cuenta la dimension social. Se considera compleja a la que los estudia
contemplando el contexto social (1993: 67)

En los siete libros que se abordaron anteriormente se manejan los temas desde
ambas concepciones, unos temas Unicamente se abordan desde la concepcion
simplista de ambiente, puesto que sélo es mera descripcion fisico-biol6gica
acerca de los seres vivos y del medio ambiente en general. Por otro lado se
abordan temas de manera compleja puesto que involucran las acciones del

hombre con respecto al medio que lo rodea.

Asimismo en todos los libros de Ciencias Naturales al finalizar el bloque cinco se
proponen proyectos en los que tienen que retomar todos los bloques,
considerando una problematica y proponiendo soluciones. Se puede observar que
en todos los libros se abordan los mismos temas como “el ciclo del agua” sin
embargo conforme avanza el grado se le da un enfoque mas descriptivo y se

tiene mayor informacion.

Por otro lado los libros de primer y segundo grado son muy similares, como

caracteristicas generales de estos libros, podemos encontrar lo siguiente:

e Al inicio de cada tema preguntas acerca de lo que ya conocen acerca del
mismo

¢ Recuadros que contienen propuestas de consultas electronicas para saber
mas sobre algin tema

e Recuadros que contienen recordatorios
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e Recuadro llamado “Baul” que contiene informacion que complementa la
informacion de cada bloque
¢ Recuadro de “dato interesante” referente al tema que se aborda

e Poca informacion escrita y mucho apoyo visual (imagenes)

Las actividades a realizar proponen que el alumno tenga contacto con el medio
que lo rodea y que ponga en practica la observacion para poder realizar
comparaciones. A lo largo de los temas, tanto en los contenidos como en las
practicas, encontramos preguntas que podrian propiciar la reflexion del alumno y
el pensamiento critico; y para saber mas sobre algin tema en especifico y poder
realizar algunas actividades, se invita al alumno a que realice investigaciones.
Igualmente en cada actividad que realizan, deben argumentar la manera en que la
llevaron a cabo, de acuerdo a lo visto en el tema. También se puede observar que
a partir del libro de segundo se comienzan a manejar los experimentos en todos

los libros de Ciencias Naturales.

Con estos primeros dos libros de texto podemos darnos cuenta que no solamente
se proporciona conocimiento del mundo, sino que se comienzan a plantear
situaciones y formular preguntas que podrian favorecer el pensamiento reflexivo
de los alumnos acerca de la importancia del cuidado del medio que lo rodea. Se
vislumbra que en ellos se proponen diversas actividades que involucran la
observaciéon, por lo tanto se podria propiciar el aprendizaje por medio de las
imagenes que se plasman en los libro, de la observacion del medio que lo rodea, y

por medio de la investigacion.

Por consiguiente, los libros de Ciencias Naturales de tercero, cuarto, quinto y

sexto, son idénticos en caracteristicas generales las cuales son las siguientes:

¢ Alinicio de cada tema se muestran los aprendizajes esperados
e Propuestas de actividades
¢ Recuadros gque contienen datos interesantes relacionados con el tema que

se aborda

36



e Recuadro que contiene propuestas de consulta, para saber mas sobre un
tema

e Recuadro que contiene datos acerca de “La ciencia y sus vinculos”

En estos libros podemos encontrar mucha mas informacion que en los libros de
primero y segundo grado, dicha informacion estad acompafada por elementos
graficos (imagenes), al igual que en los primeros libros en estos podemos

observar mucho apoyo visual.

También podemos observar que las actividades propuestas en los bloques, ya
sea al finalizar una practica o al terminar algun contenido, estdn acompafiadas por
preguntas de distintos tipos: reflexivas, indagatorias, que se contestan a partir de
la observacion y para reafirmar conocimientos. Por ultimo, en los proyectos finales
de bloque, podemos observar que se dividen en 5 fases: explicacion general,

planeacion, desarrollo, comunicacion y evaluacion.

A diferencia de los libros de primero y de segundo, estos libros tienen mas
informacién y menos preguntas que podrian fomentar el pensamiento critico
reflexivo, sin embargo, se proponen actividades que implican la observacion y la
investigacién con las cuales se puede lograr el aprendizaje al igual que en los

primeros grados.

Por ultimo se describen las caracteristicas del libro “Distrito Federal. La entidad

donde vivo”, las cuales son las siguientes:

e Recuadros titulados “Qué sabes”, son para comenzar el bloque como
preguntas indagatorias

e Recuadros titulados “Lo que ya se de mi identidad” contienden preguntas
acerca de la entidad donde viven de acuerdo al tema que se esté
abordando

[1

e Recuadros titulados “;Qué aprendi?”, contiene preguntas al finalizar un

bloque para recapitular lo aprendido
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Se puede observar que contienen mucha informacién y apoyos visuales que la
complementan, igualmente encontramos preguntas dentro de las actividades que
podrian propiciar no solamente el aprendizaje sino también el pensamiento critico

y reflexivo.

Como se puede ver en el listado de préacticas de los libros, cada uno de ellos tiene
proyectos a realizar basandose en problematicas y en propuestas de soluciones,
para llevar acabo cada proyecto podemos observar que se ejemplifican con la
finalidad de que el alumno tenga una guia para su realizacion. Igualmente se
puede contemplar que aunque la informacion en los libros no es la misma, toda se
complementa con imagenes, tanto los contenidos como las préacticas; y estos
podrian fomentar el aprendizaje por medio de la observacion, investigacion,

reflexion, participacion y contacto con el medio que lo rodea.

Para poder realizar un analisis acerca de como se abordan los contenidos que se
relacionan con la educacion ambiental es necesario conocer el contexto del
Colegio Federico Froebel, debido a que esta es la institucion donde se llevé a
cabo la investigacion. Los elementos que se deben conocer son el contexto del
colegio -historia, mision, visién, ubicacién-, perfil de los docentes que se
entrevistaron y el plan de estudios de la institucion, tales elementos se abordaran

en el siguiente capitulo.
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2. Educacion primaria en el Colegio Federico Froebel

En este capitulo se abordara en un primer momento la historia de la ex fabrica de
papel del barrio de Loreto; la finalidad es contextualizar la fundacion del Colegio
Federico Froebel. La relevancia de hablar sobre la ex fabrica y sus viviendas
radica en que se fomento la identidad barrial a través del deporte y la religion, y el
Colegio Federico Froebel es una escuela religiosa. Por otro lado, se abordara la

fundacion del Colegio y los valores que se retoman desde entonces.

Posteriormente se hablard sobre el contexto actual del Colegio, como son tipo de
poblacién estudiantil y descripcion de su ubicacion; asi como también se abordara
el perfil profesional de los docentes y el plan de estudios de la institucion. Esto se

describiré con la finalidad de contextualizar dénde se llevo a cabo la investigacion.
2.1Historia de la fabrica de papel Loreto y sus viviendas

En el afio de 1565 comenzo la historia de la ex fabrica de papel de Loreto, la cual
en ese entonces era el molino de Miraflores, se encontraba en la actual region de
San Angel; cabe mencionar que el rio Magdalena fue un elemento primordial

puesto que éste determind que se estableciera en esa zona.

Posteriormente en el siglo XVIII el propietario de este establecimiento le dio una
nueva funcion, la cual seria la produccion de papel, para ello le cambi6 el nombre
a “Molino de Nuestra Sefiora de Loreto” (Lenz 1990 en Mufioz Gomez, 2014), en

el cual se construyeron viviendas para los obreros que trabajaban en él.

Dos siglos después, en el siglo XX, adquirio la fabrica de Loreto el aleman Alberto
Lenz, la cual tuvo una libre expansién al concluir la Revolucion Mexicana y por
consecuencia se expandieron las viviendas obreras. En el afio de 1924, Alberto
Lenz adquirié la hacienda de Pefia Pobre, una vez adquirida se dio paso a la
construccion de la Compafiia de Papel Loreto y Pefia Pobre, S.A., la cual se
convirtié en un importante exponente de la industria papelera nacional (Lenz, 1990

en Muiioz GOmez, 2014).
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Entre los afios 1921 y 1965 se construyeron espacios para los obreros, entre los
cuales estaban las viviendas donde vivian con sus familias, servicios sanitarios
publicos, una policlinica, campos de futbol y una capilla en la fabrica. Asi en la
década de 1950 la fabrica de papel Loreto y Pefia Pobre, contaba con
cuatrocientas viviendas (Mufioz GOmez, 2014). A partir de estos espacios
construidos los propietarios de la fabrica fomentaron la identidad barrial de los
trabajadores mediante el deporte y la religion.

A principio de la década de los 70’s del siglo XX, el gobierno mexicano comenzo a
tomar medidas como respuesta a la degradacién del medio ambiente, una de ellas
fue poner fin a la presencia de la fabrica de papel de Loreto a través del Programa
de Reubicacion Industrial, debido a la contaminacion que generaba esta industria
(Mufioz Gémez, 2014). Este hecho y el que la empresa tuviera problemas
financieros llevarian a que los terrenos se convirtieran en un atractivo para colocar
negocios inmobiliarios de caracter privado; y el cambio de propietarios en 1992

llevaria a adecuar sus instalaciones para destinarlas a centros comerciales.

Poco tiempo después, a raiz de la reubicacion de la fabrica se demolieron veintitn
viviendas de los obreros, la policlinica, y la capilla que se ubicaba dentro de la
fabrica, uno de los campos de futbol se convirti6 en un conjunto de casas en
condominio, y en los otros dos campos se colocaron concesionarias de

automoviles (Mufioz Gomez, 2014).

Se puede observar que transcurrieron afios para que removieran la fabrica de
papel, por lo que la identidad barrial ya estaba conformada entre los trabajadores
obreros y sus familias. A partir de ello se reconoce la preocupacion que se tiene
acerca del medio ambiente en la década de los 70’s, lo que podemos relacionar
con la historia de la educacién ambiental en México, puesto que se comenzaron a
implementar acciones para evitar el deterioro del ambiente en esta década y la
preocupacion aumento para dar paso en las décadas siguientes a la educacion

ambiental.
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2.2 Colegio Federico Froebel

El Colegio Federico Froebel se fundd en el afio 1949, se ubicaba cerca de la
fabrica de papel Loreto en esa época, esta institucion es dirigida por las Hermanas
Franciscanas de la Inmaculada Concepcion. Cabe recordar que en la época de su
fundacion los habitantes del barrio de Loreto fueron construyendo su identidad
comunitaria a través del deporte y la religion; del mismo modo, por la cantidad de
familias de trabajadores obreros, surgié la necesidad de instituciones educativas

para sus hijos, de esta forma el Colegio tenia oportunidad ante esta situacion.

Esta Institucion se establecié para responder a las necesidades que se tenian de
formacion, educacion y evangelizacion de nifios y nifias. Cabe mencionar que es
una institucion de caracter privado y mantiene su corte religioso, sin embargo, en
cuanto al curriculum se rige por el Plan de Estudios de Educacion Béasica (2011)

de la SEP, esto debido a que en la Ley General de Educacion se establece que:

Corresponden de manera exclusiva a la autoridad educativa federal
[SEP] las atribuciones siguientes:

|.- Determinar para toda la Republica los planes y programas de estudio
para la educacion preescolar, la primaria, la secundaria, la normal y
demas para la formacibn de maestros de educacion basica (Ley
General de Educacion, 2017: 6)

De igual manera en la Ley General de Educacion se especifica en el articulo 5°
que “La educacion que el Estado imparta sera laica y, por lo tanto, se mantendra
ajena a cualquier doctrina religiosa” (2017: 2), es decir, la escuela de caracter
privado no tiene impedimento para dar religién, siempre y cuando se separe de lo

establecido en el curriculo.

Siendo asi, la institucion tiene como finalidad lograr la formacién integral de los
alumnos teniendo como base los valores humanos y cristianos. El Colegio
sustenta que “todo ser humano es persona, es decir, una naturaleza dotada de
inteligencia y de libre voluntad y, por tanto, es sujeto de derechos y deberes, los

cuales respetamos, proveemos y defendemos” (Colegio Federico Froebel, 2007).
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Por otro lado, la mision y la visidbn del Colegio se tomaron de su ideario,

documento proporcionado por la institucion, son las siguientes:
Mision

Brindar a los estudiantes una educacion integral en las dimensiones
humana, académica y espiritual, que posibilite el desarrollo arménico de
todo su potencial a través de la construccion de aprendizajes
significativos, el desarrollo de competencias acordes con las exigencias
actuales y la formacién de valores individuales y sociales

Visiéon

Construir una Comunidad Educativa en la que todos sus agentes
promuevan con excelencia y calidad el desarrollo integral de cada
estudiante, en un ambiente de fraternidad, respeto y confianza a fin de
gue cada uno asuma su compromiso en la construccibn de una
sociedad mas humana, justa y solidaria.

La misidn, la vision y la practica educativa se basan en los valores del Colegio los
cuales son: misericordia, libertad, oracion, pureza, fraternidad, minoridad, armonia
con la naturaleza y paz. Al ser una escuela religiosa estos valores son retomados

de la biblia y de oraciones pertenecientes a la religién catolica.

De estos valores rescataremos el valor de armonia con la naturaleza, rescatado
del Salmo 8, el cual dice que es “Compromiso de promover el cuidado y defensa
de la vida y la naturaleza, al estilo de San Francisco, amandola, respetandola y
reconociendo, que toda la creacion es obra de Dios y casa del ser humano”
(Colegio Federico Froebel, 2007). Podemos observar que la institucién, de
acuerdo a sus valores debe fomentar el cuidado del medio ambiente a través de

la practica educativa que se lleva acabo.

No obstante, al realizar sus actividades educativas con base en lo establecido por
la SEP, es importante analizar desde los profesores lo que realmente sucede al
impartir los contenidos y al llevar a cabo las practicas propuestas por los libros de

texto y como se reflejan sus perspectivas en esto.
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2.2.1 Contexto

El Colegio se encuentra cerca de departamentos y casas, frente a Plaza Loreto,
en la colonia Tizapan, se encuentra cerca del mercado de San Angel, recordemos
que toda esta zona era la zona de la antigua fabrica de papel de Loreto. Se
encuentra entre dos calles, la Otra Banda en la cual hay poco transito de
vehiculos, mientras que por Rio Magdalena transitan constantemente vehiculos

privados y de transporte publico.

A un costado del Colegio se encuentra una casa donde habitan las hermanas
franciscanas que lo dirigen y administran, dentro de la institucién se encuentra una
capilla en la que realizan misas para que asista todo el alumnado y el personal. Es
una institucion de turno matutino que ofrece sus servicios de 7:50 de la mafiana a

2 de la tarde, para la educacion primaria.

El colegio se encuentra en buenas condiciones, sus salones, patio y bafios no
tienen ningun dafio estructural, estan en buen estado y con buena higiene. La
seccién primaria cuenta con seis salones, uno para cada grado escolar, en los
cuales se admite un maximo de 30 alumnos, nifios y nifias. Tiene una direccion,
un salén de mdusica, uno de pizarron didactico, uno de computacion, se cuenta

con una biblioteca, una cooperativa y un patio.

A continuacion se presenta un organigrama de la institucion, omitiendo nombres,
Gnicamente se muestra el personal, desde su funcién, que laboraban en el
Colegio. Cabe aclarar que este organigrama, asi como los datos recabados
acerca de la institucion, son del ciclo escolar 2014-2015, por lo tanto, se puede
observar que el Colegio contaba con seis titulares de grupo, cinco docentes de

clases especiales, dos secretarias y la directora.
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Esquema 1: Organigrama del Colegio Federico Froebel

Docente 1°

Docente 2°

Docente 3°

Docente 4°

Docente 5°

Docente 6°

Secretaria

Directora X Prtr);gzicérade

Secretaria

Profesor de
computacion

Profesor de
educacion fisica

el

Docente de inglés

Docente de moral

Trabajadora de la
cooperativa

Personal de
intendencia (2)

1l

Fuente: Organigrama del Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

A continuacion se muestra una tabla con el grupo y la cantidad de alumnos que lo

conformaban:

Tabla 3: Cantidad de alumnos por grado escolar

Grupo No. alumnos

Primer grado 21
Segundo grado 16
Tercer grado 18
Cuarto grado 19
Quinto grado 20
Sexto grado 30

Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)
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El contexto del Colegio no estd conformado Unicamente por la cantidad de
trabajadores y alumnos que tienen, ni por las condiciones en las que se encuentra,
sino también por el perfil de los docentes, por ello se describen a continuacion.

2.2.2 Perfil de los docentes

La Secretaria de Educacion Publica establece que las escuelas particulares deben
apegarse al Acuerdo Secretarial 254, en el que se establecen los tramites y
procedimientos relacionados con la autorizacion para impartir Educacion Primaria.
En dicho acuerdo se establece que, para ser director técnico o docente se

requiere:

Il. Para director técnico: ser profesor normalista egresado de escuela
normal oficial o incorporada o profesionista titulado de alguna carrera
universitaria, preferentemente vinculada a la educacion.

lll. Para personal docente: ser profesor normalista egresado de escuela
normal oficial o incorporada, o licenciado en: educacién primaria,
educacion basica, educacién especial, psicologia educativa, pedagogia,
ciencias de la educacion, administracién escolar, o cualquier otra
carrera afin. (SEP, 1999: Art.15)

Del mismo modo, establece que en el art. 18 que se requiere de “VI. Constancia
del curso de “Capacitacion didactica” que imparta la autoridad educativa [...],
cuando el perfil profesional del personal docente sea el de licenciado en
educacién especial, licenciado en psicologia educativa o licenciado en pedagogia”
(SEP, 1999: Art. 18).

Dicho lo anterior, se da paso a los perfiles que tenian las docentes titulares y la

directora en el Colegio, a continuacién se presenta una tabla.

Tabla 4: Perfil profesional de las docentes y directivo

Puesto laboral Perfil

Directora Licenciada en Educacion Preescolar y

en Pedagogia

Docente primer grado Profesora Normalista
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Docente segundo grado Licenciada en Educacién Primaria

Docente tercer grado Licenciada en Educaciéon Primaria

Docente cuarto grado Licenciada en Pedagogia  con

Capacitacion didactica

Docente quinto grado Profesora Normalista

Docente sexto grado Profesora Normalista

Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

Estas fueron las docentes a las que se entrevistaron, por lo tanto en el tercer
capitulo se abordan las nociones y perspectivas de estas docentes, que tenian los

perfiles especificos que se mencionan en la tabla.

Todo lo mencionado anteriormente en el contexto y el perfil de los docentes
influye en la manera en que se imparten las clases en el Colegio, de igual manera

repercute el Plan de Estudios pues este es de donde deben partir las docentes.
2.3Plan de estudios

El Colegio tiene como base el Plan de estudios 2011 para la educacion basica,
este plan ha sido implementado y elaborado por la SEP, el cual rige a todas las
instituciones publicas y privadas para llevar a cabo su labor educativa. En el
primer capitulo, se abordaron los objetivos y finalidades que se plasman en el Plan
de Estudios, sin embargo, Unicamente se abordaron los que se relacionan con la
educaciéon ambiental. En este apartado se mencionan las competencias para la
vida que deben desarrollarse segun el Plan, con la finalidad de complementar lo

ya mencionado.

Las competencias para la vida se deben manejar durante toda la educacion
basica, es decir, durante preescolar, primaria y secundaria, y se debe procurar que
se propicien experiencias de aprendizaje significativo para los estudiantes. Las
competencias son cinco: competencias para el aprendizaje permanente,

competencias para el manejo de la informacion, competencias para el manejo de
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situaciones, competencias para la convivencia y competencias para la vida en

sociedad.

e Competencias para el aprendizaje permanente. Para su
desarrollo se requiere: habilidad lectora, integrarse a la cultura
escrita, comunicarse en mas de una lengua, habilidades digitales
y aprender a aprender.

e Competencias para el manejo de la informacién. Su desarrollo
requiere: identificar lo que se necesita saber; aprender a buscar,
identificar, evaluar, seleccionar, organizar y sistematizar
informacion; apropiarse de la informacion de manera critica,
utilizar y compartir informacion con sentido ético.

e Competencias para el manejo de situaciones. Para su desarrollo
se requiere: enfrentar el riesgo, la incertidumbre, plantear y llevar
a buen término procedimientos; administrar el tiempo, propiciar
cambios y afrontar los que se presenten; tomar decisiones y
asumir consecuencias; manejar el fracaso, la frustracién y la
desilusién; actuar con autonomia en el disefio y desarrollo de
proyectos de vida.

e Competencias para la convivencia. Su desarrollo requiere:
empatia, relacionarse arménicamente con otros y la naturaleza,
ser asertivo; trabajar de manera colaborativa; tomar acuerdos y
negociar con otros; crecer con los demas; reconocer y valorar la
diversidad social, cultural y linglistica.

e Competencias para la vida en sociedad. Para su desarrollo se
requiere: decidir y actuar con juicio critico frente a los valores y
las normas sociales y culturales; proceder a favor de la
democracia, la libertad, la paz, el respeto a la legalidad y a los
derechos humanos; participar tomando en cuenta las
implicaciones sociales del uso de la tecnologia; combatir la
discriminacién y el racismo, y la conciencia de pertenecer a su
cultura, a su pais y a su mundo. (SEP, 2011: 38-39)

El Colegio debe de fomentarlas en sus clases diarias, dichas competencias se
pueden promover con cada una de las materias que se imparten y se pueden
relacionar con la educacion ambiental. Siendo asi, el trabajo realizado en el aula

tendria un enfoque basado en competencias.

Por otro lado, la SEP establece en este plan de estudios el tiempo destinado a las
materias obligatorias, a continuacion se presentan las tablas del tiempo que se les
destina y posteriormente se presentan las tablas de los horarios por cada grupo
en el Colegio para comparar si el tiempo es el mismo, lo incrementan o lo

contrario.
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Distribucion del tiempo de trabajo para cada grado escolar establecido por la SEP

DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE TRABAJO PARA PRIMERO Y SEGUNDO GRADOS DE PRIMARIA
TIEMPO COMPLETO

ASIGNATURAS

TOTAL

HORAS SEMANALES HORAS ANUALES
12.0 480
5.0 200
9.0 360
3.0 120
2.0 80
2.0 80
2.0 80
35.0 1400

Fuente: SEP, 2011

DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE TRABAJO PARA TERCER GRADO DE PRIMARIA
TIEMPO COMPLETO

ASIGNATURAS

ducacion A a

TOTAL

HORAS SEMANALES HORAS ANUALES

8.5 340

5.0 200

7.5 300

4.0 160

4.0 160

2.0 80

2.0 80

2.0 80
35.0 1400

Fuente: SEP. 2011
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DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE TRABAJO PARA CUARTO, QUINTO Y SEXTO GRADOS DE PRIMARIA
TIEMPO COMPLETO

ASIGNATURAS HORAS SEMANALES HORAS ANUALES
Espaiiol 8.0 320
Segunda Lengua: Inglés 5.0 200
7.0 280
4.0 160
Geografia 2.5 100
Historia 2.5 100
Formacion Civicay Etica 2.0 80
Educacion Fisica 2.0 80
Educacion Artistica 2.0 80
TOTAL 35.0 1400

Fuente: SEP, 2011

Es importante mencionar que existen tres tipos de escuelas establecidas por la
SEP, las escuelas de horario regular que al aflo imparten 800 horas, es decir, a la
semana son 20 horas; las escuelas de jornada amplia imparten 1200 horas
anuales de clase, por lo tanto, son 30 horas semanales; por ultimo las escuelas de
tiempo completo imparten 1600 horas anuales de clases, lo que a la semana son
45 horas. Estas tablas Gnicamente son elaboradas para escuelas de tiempo
completo, es decir, como ya se menciond anteriormente, el horario es destinado

para las escuelas que tienen 45 horas semanales de clases.

El Colegio es una institucion de jornada amplia, puesto que se imparten 30 horas
de clases semanales y anuales son 1200 horas, siendo asi, tiene que reducir los
tiempos establecidos y adaptarlos a sus necesidades, tomando en cuenta las
materias extras que brindan. A continuacién se muestran las tablas de los
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horarios con los que se manejaba en el colegio, y al finalizar se realiza una tabla
acerca del numero de horas que imparten de cada materia

Distribucién del tiempo de trabajo de cada grado escolar en el Colegio Federico

Froebel

Tabla 5: Horario primer grado

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
syl Espaiiol E. Fisica E. Fisica Exploracion  Valores
8:50 de la

naturaleza

8:50 - EI|ES Computacion Espaiiol Matematicas Espafiol
9:40

Rl Matematicas Matematicas Matematicas  Espafiol Formacion
10:00 civica y

ética

(OR[N ++++++ ++++++ DESCANSO  ++++++ ++++++
10:30

ileFefol  Matematicas Matematicas Matematicas Matematicas Formacion

- civica y
11:00 ética

(BB Formacion Formacion Espafiol Musica Inglés

- civica y civicay ética

11:50  RE[er!

(sl Biblioteca Espafiol Espafiol Computacion Mateméticas
- Espaiiol

12:40

(2R Exploracion  Inglés Inglés Inglés E.

- de la Tecnolégica

(00 naturaleza
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Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

Tabla 6: Horario segundo grado

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

8:00
8:50
8:50
9:40
9:40
10:00
10:00
10:30
10:30
11:00
11:00
11:50
11:50
12:40
12:40
13:50

Espafiol

E. Fisica

Matematicas

++++++

Matematicas

Computacion

Inglés

Exploracién

de la

naturaleza

Espafiol Mateméticas Espafiol Mateméticas
Valores E. Fisica Espafiol Computacion
Mateméticas Espaiiol Espafiol Mateméticas
++++++ DESCANSO  ++++++ ++++++
Matematicas Espafiol Espafiol Matematicas
Inglés Espafiol Inglés Formacion

civica y ética

Espafiol Inglés Musica Inglés
E. Formacion Exploracién Biblioteca
Tecnoldgica civicay ética de la

naturaleza

Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

HORA

LUNES

Tabla 7: Horario tercer grado

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

8:00
8:50
8:50
9:40

Espafiol

Matematicas

Mateméticas Espafiol E. Fisica Inglés
Formacion Matematicas Inglés Musica
civica y

ética
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Historia y Espafiol Espafiol Espafiol Espafiol
geografia
++++++ ++++++ DESCANSO ++++++ ++++++
Historia y Espafiol Espafiol Espafiol Espafiol
geografia
Valores Matematicas Computaciéon C. Naturales Matematicas
E. Inglés Historia y Historia y Computacion
Tecnologica geografia geografia
Inglés C. Naturales C. Naturales Matematicas Inglés
Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)
Tabla 8: Horario cuarto grado
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Espafiol Espafiol Inglés Inglés Computacion
Matematicas Inglés Computacion Valores Inglés
Geografia Matematicas Espafiol Matematicas Espafiol
++++++ ++++++ DESCANSO  ++++++ ++++++
Geografia Matematicas Espafiol Matematicas Espafiol
Inglés Espaiiol Matematicas Historia Matematicas
E. Fisica Geografia Geografia Civismo Musica
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C. Naturales Historia Civismo C. Naturales Historia

Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

Tabla 9: Horario quinto grado

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

<0l Computacion Musica Computacion Matematicas Inglés
8:50

sl Inglés E. Fisica Inglés Inglés Matematicas
9:40

o0 Espafiol Matematicas Matematicas Espafiol Espafiol
10:00

1000 — B nms ++++++ DESCANSO ++++++ ++++++
10:30

(Leielo) = Espafiol Matematicas Matematicas Espafiol Espafiol
11:00

(el Matematicas  C. Naturales Geografia Valores C. Naturales
11:50

(sl Civismo Historia Espaiiol C. Naturales Espaiiol
12:40

12240 = WIS e]fF] Inglés Historia Espafiol Geografia
13:50

Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

Tabla 10: Horario sexto grado

oot Inglés Inglés Mateméaticas Espaiiol Mateméticas
8:50
a0 Espanol Musica Valores Matematicas Espafiol
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Espafiol C. Naturales Espafiol Espafiol Geografia

++++++ ++++++ DESCANSO  ++++++ ++++++

Geometria Geometria Geometria Geometria Geometria

Matematicas E. Fisica Inglés Inglés Inglés

Computacion Historia Computacion Historia Formacion
civica y
ética

Geografia Matematicas Historia C. Naturales C. Naturales

Fuente: Colegio Federico Froebel (Ciclo escolar 2014-2015)

Tabla 11: Tiempo semanal de cada materia por grado (hrs.min)

6.10 7.50 5 4.10 5.20 3.30
5.10 4.10 4.50 4.10 4.30 4.10
4.40 4.10 5.20 4.10 4.10 7
2 2.20 3.10 2.20 2.30 2.40
3.10 3.10 2.50
2.30
2.30 2 1.30
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2.30 2 .50 2 .50 .50

1.40 1.40 .50 .50 .50 .50

.50 .50 .50 .50 .50 .50

Fuente: Tabla elaborada a partir de los horarios de clase

A simple vista se puede observar que el tiempo establecido de las materias, es
menor a lo propuesto por la SEP, debido a que éste no es un Colegio de tiempo
completo. Sin embargo, realizando una comparacion entre los tiempos destinados
de la SEP y del colegio, se observé que hay unas materias que cumplen con lo
establecido, incluso algunas exceden el tiempo, a continuacion se mencionan por

grado escolar:

e 1°Ingles excede el tiempo por 10 minutos

e 1° Formacion civica y ética excede el tiempo por 30 minutos
e 2° Formacion civica y ética cumple con el tiempo establecido
e 4° Historia excede el tiempo por 20 minutos

e 4° Formacion civica y ética cumple con el tiempo establecido
e 5° Historia excede el tiempo por 20 minutos

e 6° Matematicas cumple el tiempo establecido

e 6° Historia cumple el tiempo establecido

Hay que considerar que tienen dos materias extras, Valores que es acerca de la
religion y de lo que se deben poner en practica con las personas y el medio que
nos rodea; y Educacién Tecnoldgica, que consiste en que el alumno maneje

diversas tecnologias como las computadoras y los pizarrones didacticos.

Los horarios que se establecen en el Colegio se relacionan con el andlisis de lo
gue comentaron las docentes en las entrevistas debido a que se les pregunté si

ellas consideran que el tiempo destinado a la educacion ambiental es suficiente y
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cuanto le destinan, por lo tanto se pueden contrastar los tiempos y las

perspectivas acerca de ellos.

Como ya se menciono, el Colegio tiene como base el plan de estudios de la SEP,
por lo tanto se utilizan los libros de texto gratuitos y se rigen por las competencias
para la vida que se deben fomentar y el objetivo que se pretende alcanzar en
educacion primaria (Ver tabla 1). De igual manera, para alcanzar los objetivos,
complementan lo propuesto por la SEP con un libro de la Editorial Santillana®.
Para la materia de valores, que es una materia extra, se guian con los principios

de la institucion, los cuales se mencionan al principio de este capitulo.

Una vez contextualizado el Colegio y conocido el perfil profesional de las
docentes, se puede dar paso a las perspectivas que tienen sobre la educacion

ambiental.

? La Guia Santillana. Habilidades y competencias. Ciudad de México, Santillana Primaria. 2013. El libro que se
utiliza es de acuerdo al grado escolar, ejemplo, La guia Santillana 1 si es para primer grado.
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3. Perspectiva de las docentes sobre la educacion ambiental

Para poder conocer las perspectivas de las docentes del Colegio Federico
Froebel*, se aplicaron entrevistas a cada una de ellas, cabe mencionar que sélo
hay un grupo de cada grado escolar, por lo que se realizaron seis entrevistas. Las
entrevistas fueron planeadas para darle direccion a la interaccion que se tendria
con el entrevistado, las docentes tuvieron libertad de expresar sus perspectivas
acerca de lo abordado. Es importante recalcar que las entrevistas se realizaron en
el ciclo escolar 2014-2015, por lo que es importante recordar las caracteristicas

que tenian la escuela y los perfiles de las docentes en ese entonces.

Las preguntas fueron organizadas para su analisis y asi poder tener una mejor
comprension de la conceptualizacion que tienen las docentes acerca de la
educacion ambiental y sus perspectivas acerca de la manera en que se aborda en

el aula.

Estan disefiadas para conocer como conceptualizan la educacion ambiental, como
la llevan a la practica en las aulas, cuéles son los contenidos y practicas que se
realizan en relacion al ambiente, también estuvieron dirigidas para conocer cO6mo
consideran estos contenidos y practicas, su perspectiva acerca de si éstos
fomentan la conciencia ambiental y finalmente conocer su perspectiva acerca de

su propia préactica docente relacionada con la educacién ambiental.

A continuacion se realiza la descripcion del planteamiento metodolégico y la
técnica e instrumento que se aplicaron, para posteriormente describir las
entrevistas que se abordan en cuatro ejes de analisis: 1) Conceptualizaciéon de la
educaciéon ambiental, 2) La educacién ambiental en el aula, 3) Conciencia
ambiental y 4) Labor docente, a la par de la descripcion se realiza un andlisis de

las mismas.

4 . . . . ., . s

Es importante tener en cuenta que el Colegio es una institucién privada y catdlica, por lo tanto, lo recabado
y analizado de las perspectivas no se generaliza a otras escuelas, ya sean publicas o privadas. Lo cual
también es una caracteristica del método de investigacién: Estudio de Caso
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Al finalizar se realiza un balance en relacion con el objeto de estudio de este
trabajo: Las perspectivas sobre la manera en que se aborda la educacion
ambiental dentro del aula de los docentes de los seis grados escolares del Colegio

Federico Froebel, una escuela primaria privada de la Ciudad de México.
3.1 Planteamiento metodolégico, técnica e instrumento

Esta investigacion es de corte cualitativo, la principal caracteristica de la este
enfoque “es la visidn de los eventos, acciones, valores, normas, etc., desde la
particular vision de las personas que estan siendo estudiadas” (Aravena, 2006:
40), por lo que en este trabajo interesa conocer las perspectivas que tienen las

docentes, acerca de un tema en especifico, la educaciéon ambiental.

Para lograr conocer y comprender sus perspectivas se tuvo que hacer un
acercamiento al contexto en el que se encuentran las docentes; en un primer
momento se reviso el Plan de Estudios 2011 (SEP), debido a que éste es la base
en todas las escuelas y de los docentes para impartir clases, y en un segundo
momento se tuvo un acercamiento al colegio (contexto inmediato), de éste se
investigd lo que ya se menciono en el capitulo dos, su historia, valores, mision y
vision.

Esto da lugar a una concepcion de la investigacion donde los

significados que las personas atribuyen a su conducta y a la de los

demas, deben de ser contextualizadas en el marco de los valores,

practicas y consiguientes estructuras de las que dichas personas y
conductas forman parte. (Aravena, 2006: 41)

Al considerar lo que es la investigacion cualitativa, lo que ésta implica y el objeto
de estudio de este trabajo, se decidié utilizar la metodologia de Estudio de caso el
cual “implica un proceso de indagacion que se caracteriza por el examen
detallado, comprehensivo, sistematico y en profundidad del caso objeto de interés”

(Garcia Jiménez en Rodriguez; Gil; Garcia, 1999: 92)

Esta metodologia se centra en una situacion en concreto, en este caso la

educacién ambiental en el Colegio Federico Froebel, e implicd recoger y registrar
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los datos necesarios para poder presentarlo. Este método fue especificamente un

estudio de caso intrinseco —clasificacion de Stake (1994)-, es decir:

Lo que se pretende es alcanzar una mejor comprensién del caso
concreto. No se trata de elegir un caso determinado porque sea
representativo de otros casos, 0 porque ilustre un determinado
problema o rasgo, sino porque el caso en si mismo es de interés. El
propdsito no se centra en construccion de teoria. El estudio esta
comprometido por el interés intrinseco del caso (Rodriguez; Gil; Garcia,
1999: 93)
Este método permiti6 conocer y analizar la manera en que se esta abordando la
educacion ambiental en la institucion, igualmente contribuyé a entender lo
complejo que es y comprender las acciones que las docentes mencionan que

llevan a cabo en el aula.

La investigacion contemplé indagar las perspectivas de las docentes (todas
mujeres) de los seis grados de primaria del Colegio, por lo tanto la técnica que se
utilizé fue una entrevista semiestructurada, esta técnica “nace de la expectativa de
que sera mas probable que las personas entrevistadas manifiesten sus puntos de
vista en una situacion de disefio mas abierto que en un cuestionario” (Aravena,
2006: 64), es por ello que las preguntas realizadas fueron abiertas, y las

entrevistadas tuvieron la oportunidad de expresar todas sus perspectivas.

“El objetivo de la entrevista es establecido de antemano, planteandose inclusive
hipétesis relativas al tema en estudio, [...] que sirven de guia para la formulacion
de las preguntas” (Aravena, 2006: 64), la entrevista disefiada tiene una
intencionalidad, la cual fue la guia para realizar las preguntas, estas mismas
facilitaron el acceso al conocimiento que tienen las docentes y asi poder
interpretar y comprender lo que expresaron. Las entrevistas se realizaron en el
ciclo escolar 2014-2015, en la segunda mitad del ciclo, el instrumento puede ser

consultado en el anexo 2 de este trabajo.

Para la transcripcién y andlisis de éstas se establecieron categorias que fueron de
ayuda para establecer los apartados de éste capitulo. De igual manera, se

asignaron claves debido a que se garantizo el anonimato de las entrevistas, se
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refiere a la docente de primer grado como D1, la de segundo grado como D2 y asi

sucesivamente.
3.2 Conceptualizacion de la educacion ambiental

En este apartado se plasma la vision que tienen las docentes acerca de lo que es
la educacion ambiental y cuéles son los valores que se fomentan con ella. Se
menciona por grado escolar y posteriormente se realiza un analisis a partir del

concepto que se tiene de educacién ambiental en esta investigacion.
e Primer grado

Para la docente de primer grado de primaria la educacién ambiental es "como
cuidar todo lo que la naturaleza nos da, como transformarla en cosas positivas sin
dafar a la misma naturaleza" (Entrevista a D1). También mencioné que con ella se

fomenta sobre todo el valor del respeto.

e Segundo grado

Considera que la educacién ambiental es "dar a conocer a los nifios lo importante
que es el medio ambiente para su crecimiento y para el bienestar de toda la
humanidad" (Entrevista a D2). Asimismo dice que se fomenta "el respeto hacia el
medio ambiente, el amor hacia lo que nos rodea y el cuidado de los arboles,

plantas, mares, atmosfera, porque todo es importante" (Entrevista a D2).
e Tercer grado

La docente de este grado escolar mencion6 que la educacién ambiental es "cuidar
nuestro planeta y su ambiente implementando ciertas medidas como: reducir,
reciclar y reutilizar" (Entrevista a D3). Por otro lado, comenta que el valor que se

fomenta es el cuidado del planeta.
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e Cuarto grado

La docente de cuarto grado comenté que la educacidbn ambiental es "cuidar
nuestro mundo en el que vivimos pacificamente, es como hacemos y qué
hacemos como docentes frente a grupo para que los niflos sean conscientes y
cuiden este medio ambiente" (Entrevista a D4). Los valores que se fomentan son:
"la responsabilidad, ser responsable de cdmo consumes la energia, el amor al

medio ambiente, a cuidarlo” (Entrevista a D4).

e Quinto grado

La docente mencioné que la educacion ambiental es "hacer conscientes a los
individuos del entorno en el que viven para que lo conserven" (Entrevista a D5),

asimismo comenta que la educacion ambiental fomenta el respeto y el amor.

e Sexto grado

La docente de este grado escolar dijo que la educacién ambiental es "hacer
conciencia en la ciudadania, en todas las personas, partiendo desde el hogar, que
debemos cuidar nuestro planeta. Es educar a nuestros hijos que no solamente
vivimos en una casa con paredes, que convivimos con todo el mundo, con la
naturaleza, con el exterior. Es ensefiar a cuidar lo que come, separar la basura,
ensefar sobre lo que come y lo que se deshecha, reutilizar. En la escuela esto se
refuerza" (Entrevista a D6). También comentd que se fomenta "la responsabilidad,
el amor a su espacio, a su entorno” (Entrevista a D6).

Una vez mencionadas las conceptualizaciones de las docentes, es pertinente
mencionar el concepto que se tiene de la educacibn ambiental en esta
investigacion, para el cual se retomaron varios autores. Se entiende aqui que la
educacion ambiental es un proceso continuo basado en el conocimiento del
ambiente, con el objeto de desarrollar habilidades y actitudes necesarias para
contribuir a la formacién de sujetos criticos de lo que ocurre en el medio natural, el

medio transformado y el medio social; un proceso de toma de conciencia a partir
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del analisis de la realidad, que permite el establecimiento de un compromiso ante

la modificacion en un sentido positivo, de la relacion sociedad-naturaleza.

A partir de ello se puede percibir que las docentes tienen presente que la
educacion ambiental contribuye a la formacién de sujetos conscientes, ensefar
como cuido y transformo la naturaleza sin dafiarla, ensefar la importancia del
cuidado de ésta, qué medidas implementan para cuidarla, es hacer conciencia de
la importancia del cuidado del medio ambiente. Para lograr todo lo que dicen las
docentes, es necesario conocer el mundo que los rodea, para que a partir de ello
se tomen decisiones conscientes observando la realidad que acontece al individuo
y asi pueda transformar la relacién que tiene con la naturaleza, tomando en cuenta
gue hay que tener en cuenta los tres medios ambientes: natural, transformado y

social.

Realizando una comparaciéon entre el concepto de este trabajo y los conceptos de
las docentes, se puede observar que en el formulado aqui se menciona que es un
proceso, es decir, la educacion ambiental no es una tematica que se tenga que
abordar unicamente en la escuela, estos conocimientos que se obtengan y las
practicas que se realicen deben ser fomentados por el entorno social en el que se
desenvuelve el alumno. Esto es un aspecto que toma en cuenta la docente de
sexto en su definicion puesto que menciona que se debe partir desde el hogar y
en la escuela se tiene que reforzar. Dicho proceso tiene el objetivo de desarrollar
habilidades y actitudes responsables con el medio y asi poder llevar a cabo la

toma de decisiones responsables

Por otra parte, se puede percibir que las docentes se enfocan mucho en la
practica, las medidas que se llevan a cabo para cuidar el medio natural, y en la
importancia del cuidado del medio ambiente. Esta nocién de educacion ambiental
no es erronea, sin embargo, en el concepto que tienen no se ve reflejado que la
base de todo es proveer los conocimientos basicos que se requieren sobre el
medio ambiente, como por ejemplo como ha cambiado la tecnologia y como ha

afectado, como afectamos el medio ambiente, los recursos naturales, el patrimonio
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cultural y natural, relacion del ser humano con la naturaleza, fuentes de energia,

entre otros temas.

El conocimiento del medio ambiente debe ser la base para poder fomentar y
desarrollar el pensamiento critico y reflexivo acerca del medio natural,
transformado y social, para asi poder generar un compromiso del alumno con su

medio y llevar a cabo acciones concientizadas para mejorarlo.

La conceptualizacién que tienen las docentes de la educacion ambiental también
se puede observar al analizar los contenidos y practicas que comentan que se
abordan en clase, pues son los que consideran que se relacionan con ésta. De
igual manera, en el transcurso de los apartados se podra observar si las docentes
incluyen en su concepto de educacion ambiental los tres ambientes (natural,

transformado y social)
3.3Educacion ambiental en el aula

En este apartado se abordara lo que mencionaron las docentes respecto a lo que
se ensefa relacionado con la EA en el aula, contenidos, practicas, tiempo
destinado, importancia, etc. Se realizaron siete categorias a partir de lo
mencionado por las docentes, las cuales posibilitaron un analisis mas preciso y
profundo acerca de su perspectiva. A continuacién se abordaran cada una de

ellas.
3.3.1 Contenidos que se abordan en el aula.

En este apartado se realizara una tabla comparativa de los contenidos que se
plantean en los libros de texto y los contenidos que las docentes comentan que se
abordan a lo largo del ciclo escolar que se relacionan con la educacion ambiental.
Con esta tabla se podra observar cual es la percepcién que tienen los docentes
sobre la educacion ambiental, es decir, podremos observar cudles son los

contenidos que consideran involucrados en la educacion ambiental.
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Tabla 12: Comparacion de contenidos entre los de libros de texto y los

mencionados por las docentes

Grado | Contenidos de los libros de texto | Contenidos que mencionaron las
escolar | gratuitos docentes®
1° e Componentes naturales e Cuidado del ambiente
e Cambios climaticos e COmo separar la basura
e Cambios de las plantas y los e Todos los contenidos de los
animales (ciclo de la vida) libros de la SEP
e Semejanzas Yy diferencias e Para qué separar la basura
entre plantas y animales e Recursos naturales que hay
e Beneficios y riesgos de las e La naturaleza, cémo el
plantas y animales para las hombre la cuida, la explota y
personas para qué
e Acciones que afectan el
agua, aire, el suelo, las Comenta que se da un poco extra a
plantas y animales lo que viene en los libros de SEP
e CbOmo cuidas el lugar donde
vives
2° e Elsol, lalunay las estrellas. e Separar la basura en
Caracteristicas, semejanzas organica e inorganica
y diferencias e Siempre tirar la basura en
e Componentes naturales. los botes
Cémo son las montafias, e No tirar la basura en la calle,
llanuras, rios, lagos y mares depositarla en una bolsa y
e Los estados fisicos del agua posteriormente en casa
e Habitats de plantas vy tirarla en el bote de la basura
animales silvestres e Cuidar la naturaleza, no
e COmo son las plantas y los maltratarla, protegerla

5 . . oL -
Los contenidos son plasmados de manera textual, es decir, se transcribieron como las docentes lo

mencionaron
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animales del medio acuatico
y el terrestre.
Caracteristicas, semejanzas
y diferencias.

Recursos que se obtienen
de la naturaleza y su
importancia para la vida
cotidiana

Productos del campo y de la
industria. Proceso de
elaboracion, como ha
cambiado la tecnologia.
Problema ambiental
ocasionado por fabricas,
talleres o industrias.
Servicios publicos y sus
beneficios.

Uso de la electricidad vy
como se puede reducir su
uso

Prevencion de desastres
Acciones que afectan la

naturaleza

Cuidar cuaderno y lapiz para
cuidar arboles
Regar plantas secas para

cuidar el medio ambiente

30

Relacion entre la
alimentacion de los animales
y su ambiente.

Clasificacion de los animales
Como respiran  algunos
animales

Respiracion y nutricion de

Recursos naturales y su
cuidado

Regla de las tres “R’s”

No generar basura

No deteriorar el ambiente

Clasificacion de la basura
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las plantas

Unos seres vivos se comen
a otros

Satisfaccion de necesidades
basicas. Recursos naturales
La contaminacion
Importancia del cuidado del
ambiente

Los desechos 'y su
clasificacion

Regla de las “tres erres”
Medidas para cuidar el
ambiente

Los componentes naturales
de mi entidad

Las regiones naturales:
bosques y pastizales

El problema del agua en el
Porfiriato

Patrimonio natural y cultural.
Importancia y conservacion
Problemas ambientales

Prevenciéon de desastres

4°

La reproduccién en plantas.
Estructura de las plantas
Reproduccion de las plantas
y el ambiente. Polinizacion
Reproduccion  sexual en
animales

Los hongos y las bacterias

La educacion ambiental no sélo se
ve en ciencias naturales, también

en espanol.

e Lastres “R’s”
e La basura
e Rios contaminados

e COmo proteger el ambiente
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Descomposicion  de los
alimentos

Terrario

El ecosistema. Lo bioldgico y
lo fisico

El agua y los ecosistemas
Cadenas alimentarias

Ciclo del agua. Estados
fisicos del agua

Como crecen los éarboles,
como los talan y destrozan
para convertirlos en hojas
Recicla, retsa

Medio ambiente y los rios
Contaminacién en las aguas

Tala de bosques

Es poco lo que se ve acerca de la

educacion ambiental

5° La diversidad de los seres e Los relieves
ViVOS Yy Sus interacciones e Ambientes
Caracteristicas generales de e Floray fauna
los ecosistemas y su e Uso de las tres “R’s”
aprovechamiento e Cuidado de los ambientes
El ser humano vy la e Climas
naturaleza e Componentes naturales de
Las fabricas y el ambiente la Tierra
Sociedades industrializadas. e Poblacion mundial
Recursos renovables y no e Caracteristicas socio
renovables econdmicas del mundo
Las prioridades ambientales e Cuidemos el mundo
Importancia de cuidar el e Caracteristicas de los
agua ecosistemas
Los desechos y el agua e Prioridades ambientales
e Especies endemias
6° Montafas volcanicas No solamente se habla sobre los

Fosiles
Estratificacion

Extincion

contenidos de los libros de la SEP.

Se combina la teoria con la practica
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Importancia de las
interacciones  entre  los
componentes del ambiente.
Recursos para vivir

Relacion de la
contaminacion del aire con el
calentamiento global y el
cambio climético
Contaminantes de la
atmosfera

Efecto invernadero
Desechos

Propiedades de los
materiales

Reduccién, redso y reciclado

La degradacion de los

materiales inorganicos.
Residuos organicos e
inorganicos

Ciclo del agua

Combustion

Implicaciones en el ambiente
de la obtencion de energia a
partir de diversas fuentes
Aprovechamiento de Ia

energia. Importancia de la

energia

Fuentes de energia
convencionales

Fuentes de energia

y se predica con el ejemplo

Separar la basura
Calentamiento global
Relacién de la
contaminacion del aire con el
calentamiento global y el
cambio climéatico

Mejoremos nuestro ambiente
Reuso y reciclado de los
materiales

Como se transforman las
cosas

Aprovechamiento de la

energia
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alternativa

Fuente: Tabla elaborada a partir de los libros de texto gratuitos y las entrevistas a

las docentes

Al observar la tabla de contenidos que se plasman en los libros de texto y
compararlos con los que mencionaron las docentes que abordan en clase, se
puede decir que no son los mismos. Igualmente, se vislumbra el énfasis que le
dan a algunos contenidos y cuales de ellos son abordados en los seis grados

escolares.

Todos los grados trabajan la tematica de la basura, su clasificacion, las 3 R’'s y
como cuidar la naturaleza, asi mismo se puede observar que a partir de cuarto
grado a sexto se incluyen contenidos los cuales se relacionan con los
componentes naturales. Igualmente se pueden observar contenidos que no se
plasman en los libros de texto, los cuales son complementarios, algunos de ellos
los menciona la docente de quinto, como: la poblacién, la socio economia del

mundo y las especies endémicas.

Los primeros dos temas mencionados podrian fomentar la conciencia ambiental y
el pensamiento critico y reflexivo, sin embargo, para lograr concluir esto habria
que profundizar en la manera en que se abordan estos contenidos para
relacionarlos con la educacion ambiental, lo cual podria ser retomado en una

investigacion posterior.

Por otra parte, se avista que las docentes no hicieron mencién de algunos
contenidos que se plasman en los libros de texto, los cuales considero relevante
proporcionarlos debido a que los alumnos deben conocer y reflexionar acerca de
cual es la importancia que tiene la naturaleza para nuestras vidas, como el ser
humano dafa el medio ambiente, cdmo el avance de la tecnologia ha repercutido
en él, como interactian los seres vivos con éste, el consumo excesivo como

afecta y qué acciones podemos realizar para mejorarlo.
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A partir de ello, las tematicas que considero relevantes que las docentes

proporcionen a los alumnos son:
e Acciones que afectan la naturaleza

Conocer y reflexionar acerca de las acciones que afectan el agua, el aire, el suelo,

las plantas y los animales, iniciando por el lugar en donde viven.

e Recursos que se obtienen de la naturaleza y su importancia en la vida

cotidiana

Conocer la importancia de los recursos que se obtienen de la naturaleza para
alimentarse, vestirse y para obtener los elementos de uso cotidiano, gasolina,

inmobiliario, etc.
e Productos del campo y de la industria. Procesos de elaboracion

Conocer cuales son los productos que consumimos directamente del campo y
cuales provienen de la industria y cudl es su proceso de elaboracion para llegar al

estado final. Este tema estaria vinculado al siguiente:

e COmo ha cambiado la tecnologia. Problemas ambientales ocasionados por

fabricas, talleres o industrias.

Conocer como a lo largo del tiempo ha cambiado la tecnologia para procesar
alimentos, realizar vestimentas, etc. y los problemas ambientales que esta
tecnologia ha ocasionado en el medio ambiente, con la finalidad de analizar cémo

el hombre ha dafiado la naturaleza.
e Uso de la electricidad y como reducirlo

Conocer las acciones que se pueden llevar a cabo para reducir el consumo de

electricidad y analizar por qué esto es importante.
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e Patrimonio cultural y natural. Importancia y conservacion

Conocer que el medio ambiente no sélo esta conformado por la naturaleza, sino
también por todo lo que el hombre ha transformado y parte de ello es el

patrimonio cultural.

e Problemas ambientales

Conocer y reflexionar los problemas ambientales que existen hoy en dia, asi

COmo sus causas Y posibles soluciones.

e Ecosistemas y acciones para su mantenimiento

Conocer cudles son los elementos que conforman a los ecosistemas, como y por

gué han cambiado los ecosistemas y qué se puede hacer para su mantenimiento.

e Diversidad de los seres vivos y sus interacciones

Conocer la gran diversidad de seres vivos que existen comenzando por la
comunidad donde vive y conocer cudles son las interacciones que hay entre estos

y el medio ambiente.

e El humanoy la naturaleza

Conocer cémo el hombre a lo largo del tiempo ha interactuado con la naturaleza,

coémo utiliza las tierras, de dénde obtiene alimento, como construye viviendas, etc.

e Consumo excesivo de los recursos de la naturaleza (se aborda de manera

breve)

Conocer y reflexionar como el hombre ha consumido de manera excesiva
recursos que proporciona la naturaleza y cuales son los problemas ambientales

causados a raiz de esto.
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Estos son temas que vienen en los libros de texto, y considero que las docentes
deben contemplarlos y no solamente se deben enfocar en el medio ambiente
natural, sino también en el social y transformado. De igual manera, considero que
son importantes abordar no so6lo en un grado escolar, sino en los seis grados, con
distinta profundidad de acuerdo a la edad de los alumnos. Empero, que no
mencionen las docentes estos temas no significa que los demas contenidos no los
aborden en clase, podria ser una cuestién de la concepcion que tienen acerca de
la educacion ambiental. Lo cual se podra observar con una mayor claridad a lo

largo de este capitulo.

A partir de la menciéon de los contenidos que se abordan en clase, algunos
docentes comentaron que modificarian o harian mayor énfasis en algunos
contenidos que se abordan en los libros de texto para lograr un mayor aprendizaje
con respecto a los temas vinculados a la educacion ambiental, esto a partir de su

experiencia y de lo que ellos observan en los libros.

La docente de cuarto grado comentd que “cambiaria contenidos, en cada bloque
deberia de haber una secuencia. Pero para ello debe de haber un cambio
curricular” (Entrevista a D4) Aqui cabe rescatar que, como se puede ver en el
primer capitulo de este trabajo, en los libros de texto no se aborda la educacion
ambiental en todos los bloques, sélo en algunos, es decir, como tal no hay una

secuencia, que es lo que propone la docente de cuarto.

Por su lado, la maestra de quinto comenta que “no cambiaria contenidos, pero les
daria mayor énfasis a especies endémicas y caracteristicas de los ecosistemas”
(Entrevista a D5). Asimismo la docente de sexto haria “Enfasis en la basura, en el
reciclado, en el retso. Y en los libros pondria mas sobre el cuidado ambiental y
sobre el tema de la basura para concientizar a las personas” (Entrevista a D6). Se
puede observar que hay una preocupacion de las docentes acerca del énfasis que

tienen algunos contenidos en los libros de texto.

A partir del cuadro comparativo y lo mencionado anteriormente, se puede observar

que las docentes de los primeros tres grados de primaria relacionan
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principalmente los contenidos que hablan sobre el cuidado de la naturaleza con la
educacion ambiental, puesto que la mayoria de los temas que comentaron son
acerca de como separar la basura, cuidar el ambiente, no tirar basura en las
calles, cuidar la naturaleza, material de trabajo, regar plantas, cuidado de los

recursos naturales y regla de las tres “R’s”.

La docente de primero tiene una vision compleja de la educacion ambiental,
puesto que aborda las consecuencias de la accidn social en el ambiente con el
tema: “La naturaleza, cdmo el hombre la cuida, la explota y para qué”, esta vision
no se logra observar con la docente de segundo y tercero de primaria. Sin
embargo, en ninguno de los tres primeros grados se logra percibir una visién
simplista, es decir, no se mencionan temas con descripciones meramente fisico-

biolégicos.

Con respecto a las docentes de cuarto, quinto y sexto de primaria, se puede
avistar que los temas que abordan tienen una vision simplista, es decir, se ensefia
acerca del conocimiento del mundo que nos rodea: rios, clima, flora y fauna, entre
otros temas, sin dejar de lado los temas relacionados con el cuidado de la
naturaleza; no obstante, con lo que mencionan no se puede apreciar si también

tienen una vision compleja.

Es importante que se tengan ambas visiones, tanto la compleja como la simplista,
debido a que no solamente se tiene que conocer la influencia de la accion humana
en el medio ambiente, o las acciones que debemos tomar para mejorarlo, sino
también se debe conocer el medio que nos rodea y cémo cambia biolégicamente.
Aqui es pertinente recuperar la definicion de Batllori sobre la educacion ambiental,
la cual se aborda en el primer capitulo, porque menciona que la educacion
ambiental es “una educacion basada en el conocimiento ambiental” (Batllori,
2008:11.)

Siendo asi, para poder formar sujetos criticos de lo que ocurre en el ambiente
natural, transformado y social, y por ende que estos sujetos puedan contribuir a

transformar la relacion sociedad-naturaleza es necesario conocer el ambiente en
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el que el sujeto se desenvuelve, cdmo el hombre puede transformarlo y cémo lo

ha transformado.

Ahora bien, una vez mencionados los contenidos que se abordan en el aula
segun los docentes, es pertinente rescatar las practicas que se realizan en el

aula, lo cual se desarrollara en el siguiente apartado.

3.3.2 Précticas que se realizan en el aula. Percepcion de las docentes acerca

de la educacién ambiental

En este apartado se realizara un contraste acerca de las practicas que propone el
libro de texto para realizar en el aula y las practicas que dijeron las docentes que
realizan. Al igual que en el caso de los contenidos relacionados con el ambiente,
se podra observar cudles son las practicas que ellos consideran que se relacionan

con la educacién ambiental.
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Tabla 13: Comparacion de las practicas entre las de libros de texto y las que

comentan las docentes

Grado | Practicas de los libros de texto | Practicas que comentan las

escolar | gratuitos docentes®

1 e “El rincon vivo” que sera e No hacen practicas
ambientales

conformado por un terrario y
animales que puedan cuidar.

e “El sembrador” que consiste en
germinar semillas

e Cartel transmitir

para un

mensaje con respecto a lo
visto en el bloque
e Inspector de brigada para

contribuir al cuidado del
ambiente.

e Proyecto: Guia turistica, en la
cual se describen

caracteristicas del lugar donde

vive 'y una problematica

ambiental con su propuesta de

solucion

6 Lo . -
Las prdcticas son plasmadas de manera textual, es decir, se transcribieron como las docentes lo
mencionaron
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Experimento.  Colocar una
botella con agua donde le den
los rayos del sol y otra en el
mismo lugar de noche
Experimento. Colocar hielos en
el sol y en la sombra. Con
ayuda de un adulto llenar a la
mitad un recipiente con agua
caliente y taparlo.

Maqueta, incluyendo animales
y plantas, algun estado fisico
del agua, sol o luna y estrellas,
componentes naturales.
Campafia a favor del cuidado
de la naturaleza.

Proyecto. “Mejoremos el lugar
donde  vivimos”. Elaborar
cartel, exposicion, platica o
video para presentar

propuestas.

Germinacion de plantas
Cuidado de plantas,
sacarlas al sol, ponerle agua
a las plantas

Depositar la basura donde
corresponde

Exploracion de la naturaleza
Reutilizar los desechos

Como hacer papel reciclado
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‘Alimento para crecer’. La
germinacion de semillas de
frjol en tres ambientes
diferentes: donde le dé la luz
solar, en la sombra y en un
lugar totalmente oscuro

“El mural”. Hacer un periédico
mural acerca de la
contaminacion.

‘La composta” Realizar abono
para las plantas con desechos
organicos

Proyecto: “La nutricion de las
plantas y los animales”.
Realizar un texto, esquema o
modelo para dar a conocer
como se relacionan los seres
Vvivos

Proyecto: “Los rostros de mi
entidad”. (Brigada verde) Se
debe decidir un problema que
afecte a la ciudad, realizar
actividades para resolverlo y
compartir los resultados de su

proyecto.

Reducir, reciclar y reutilizar

“¢.Semilla o planta?” Deben
abrir ejotes y una flor de
calabaza para observar e
identificar sus caracteristicas.
“Reproduccion asexual”.

Colocar en agua una hoja, un

Germinacion
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pedazo de tallo, una flor, una
papa y una cebolla; observar y
registrar lo que pasa.

“Uso de microorganismos en la
elaboracion de alimentos”.
Elaboracion de yogur con
leche y yogur. Reaccionar
levadura en agua con azulcar.
‘Lo que ocasionan las
bacterias y los hongos”.
Disolver sazonador con
gelatina en medio litro de agua
caliente, vaciarla en dos
frascos y esperar a que
solidifigue. Se tocara una
mezcla con los dedos, la
segunda mezcla se tocara con
las manos sucias y para la
tercera se deben lavar las
manos y tocarla, se taparan los
frascos, se dejara reposar y se
observara que pasa.

“El  terrario”. Construir un
terrario segun las indicaciones
Proyecto: “‘Nuestro
ecosistema”. Investigar sobre
las  alteraciones de los
ecosistemas y proponer
acciones de como evitar e
deterioro y la desaparicién de

especies.
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“‘De qué factores depende la
vida de las plantas”. Plantar
dos plantas del mismo tipo,
una colocarla en las

condiciones que necesitay a la

otra cambiarle algunas
condiciones.
Proyecto. ‘Las especies

endémicas”. Elaborar un cartel
y explicar qué especies
endémicas hay en el lugar
donde viven, como pueden
ayudar a conservarlas, cual es
su estado de conservacion,
que puede ocurrirles si el
ecosistema se altera, que
papel desempefian en la
cadena alimenticia y como
podemos cuidar el ambiente y
la salud.

‘Limpiemos el agua”. Este
experimento consiste en filtrar
agua con la que se haya
lavado las manos y agua
mezclada con tierra. Se
menciona en que se puede
utilizar el agua filtrada.
Proyecto. “Caminos para la
convivencia y la reflexion”
Definir un plan de accién para

obtener informacibn sobre

Las propuestas en los libros
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prevencion de riesgos en la
adolescencia, la dinamica del
ambiente, la propagacion del

sonido y la corriente eléctrica.

“Los fosiles”. Elaborar fosiles
con yeso y con barro; realizar
una comparacion entre estos.
‘Los estratos”. Se formaran
capas de sal con gis de
distintos colores, simulando las
capas de tierra y en cada capa
se colocara un objeto.

“Cuanto calor”. Se colocara un
termometro  ambiental en
distintas situaciones: a la
intemperie, en un frasco con
agua, en una caja de cartdén
forrada de aluminio. La
finalidad es observar los
cambios de temperatura segun
las situaciones.

Proyecto. “Mejoremos nuestro
ambiente”. Realizar un
periédico mural acerca de la
huella ecol6gica y el impacto
de las acciones humanas en el
ambiente, y proponer
alternativas para mejorar las
condiciones del ambiente en el
lugar donde viven

“¢ Plastico o papel?” Meter una

Poner la basura en su lugar
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mano en bolsa de plastico y
amarrarla, meter la otra en una
bolsa de papel y amarrarla,
observar lo que sucede.
Reflexionar acerca de Ila
degradacion de los materiales.
“Evaporacion”. Fase 1. Colocar
en una botella agua residual y
colocarla en el sol, colocando
otra botella arriba de ella como
se indica y colocarle a la
boquilla de ésta un popote,
colocar debajo del popote un
vaso y observar lo que pasa a
lo largo de 3 dias. Fase 2.
Realizar un filtro de agua
siguiendo las instrucciones.
“‘Hollin y  contaminacién”.
Colocar un plato de ceramica o
barro por encima de una vela
prendida y observar lo que
sucede.

Proyecto. “Reuso y reciclado
de los materiales”. Realizar un
informe en cartel resaltando la
importancia de mejorar nuestra
calidad de vida y mencionando
opciones para el cuidado del
ambiente y de la salud a través
del redso y reciclado.

Proyecto. “Construccién de
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artefactos  para  satisfacer
necesidades” Elaborar un
producto para satisfacer
necesidades como un artefacto
para aprovechar el sol como
fuente de energia para calentar
agua y alimentos.

e Proyecto “Caminos para la
convivencia y la reflexion”.
Investigar acerca de
problematicas relacionadas
con la salud, el consumo
responsable y el cuidado del
ambiente en su comunidad y
plantear alternativas de

solucién.

Fuente: Tabla elaborada a partir de los libros de texto gratuitos y las entrevistas a

las docentes

El primer dato que se observa en la tabla son las practicas con relacion al
ambiente que se realizan en el salébn de primer grado, a lo que la docente
respondié que no se hacen practicas ambientales, esto deja mucho que pensar,
en primera instancia surge la pregunta “;no se realizan las practicas propuestas

en los libros de texto?”, “jLas practicas propuestas en el liboro no se perciben
como practicas relacionadas con la educacion ambiental?” y “;Qué conciben

como practicas ambientales?.

No haber realizado estas preguntas a los docentes resultd ser una problematica
que se identifico en este trabajo, puesto que al momento del analisis surgié ésta
como un elemento importante, empero, se podria retomar en una investigacion

posterior.
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Posteriormente se puede observar con las practicas de segundo grado que
algunas de ellas se relacionan con las que se proponen en los libros de texto, por
ejemplo, la elaboracion de una maqueta donde incluyan los componentes
naturales que hay en su comunidad y las caracteristicas de ella, flora, fauna,
clima, etc. se relaciona con la practica que menciona la docente sobre
“Exploracidon de la naturaleza”, esta relacidn se puede establecer debido a que
para poder realizar la maqueta deben conocer su comunidad y para ello deben

explorarlo.

Otras de las préacticas relacionadas en este grado escolar son la campafia a favor
del cuidado de la naturaleza y el proyecto “mejoremos el lugar donde vivimos” con
el “cuidado de plantas, sacarlas al sol, ponerles agua”, “Reutilizar deshechos”,
“como hacer papel reciclado” y “depositar la basura donde corresponde” estas se
relacionan debido que las practicas que lleva a cabo la docente tienen que ver con
el cuidado del medio que nos rodea, como cuidar los ambientes naturales y qué
hacer con los deshechos. Estos conocimientos los ayudarian a realizar las
practicas de los libros, puesto que consisten en realizar carteles, exposiciones,

campafas, etc. acerca de como cuidar y mejorar el medio ambiente.

La practica de germinacion de plantas mencionada por la docente, podria
relacionarse con las practicas del cuidado de la naturaleza si se complementara
con una explicacién acerca de qué funcién tienen las plantas en nuestra vida y por
qué seria importante hacerlas germinar. Asimismo podria relacionarse con la
exploracién de la naturaleza, puesto que se adquiriria el conocimiento de como se

germina y crece una planta.

Por otro lado, los experimentos que se proponen en los libros no los menciona la
docente, son dos: uno que consiste en observar lo que pasa con el agua cuando le
dan los rayos del sol y cuando no; y otro donde se observa lo que pasa con hielos
en la misma situacién y que ocurre con el agua caliente en un recipiente tapado.
Estos experimentos podrian estar relacionados con la practica que menciona la

docente acerca de la “exploracion de la naturaleza” debido a que se puede
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obtener el conocimiento a partir de la observacion de qué es lo que ocurre con el

agua en diferentes situaciones y se pueden observar sus estados fisicos.

Con respecto a tercer grado, se observa que la docente menciond solamente una
practica la cual es “reducir, reciclar y reutilizar”, y si realizamos una comparacion
con las practicas de los libros no tienen relacion. Sin embargo, podria ser
complementaria de “El mural” que consiste en realizar un periédico mural acerca
de la contaminacion debido a que la basura es un contaminante y la regla de las 3
R’s es una medida para generar menos basura y por lo tanto haya menos
contaminacion; también podria complementar el proyecto “los rostros de mi
identidad” el cual consiste en detectar un problema que afecte la ciudad y realizar
actividades para resolverlo, en caso de seleccionar la problematica del manejo de
la basura se puede llevar a cabo la regla de las 3 R’s y presentar los resultados de

estas acciones llevadas a cabo.

De la misma manera, se puede observar que la docente de cuarto grado sélo
menciond una practica la cual es de germinacién. Esta practica se pude relacionar
con “reproduccién asexual” la cual consiste en colocar papa, cebolla, un tallo, una
flor y una hoja en agua y observar cuales se reproducen, esto debido a que al
germinar semillas se esta llevando a cabo la reproduccién de las plantas. Ademas,
se podria relacionar con la practica “;semilla o planta?” la cual tiene como base la
observacion de unos ejotes abiertos y una flor de calabaza y los alumnos deben
distinguir cuales son las semillas y cual es la planta, se relacionan siempre y
cuando se germinen semillas puesto que aprenderan a diferenciar la semilla de la

planta para poder realizar la germinacion.

En las practicas plasmadas en el libro de texto de este grado escolar, se integran
practicas que consisten en observar el trabajo de distintos microorganismos, una
de ellas es “uso de microorganismos en la elaboracion de alimentos” la cual
consiste en elaborar yogurt con leche y observar qué reaccion tiene la levadura en
el agua; la siguiente practica se llama “lo que ocasionan las bacterias y los

hongos” y consiste en preparar gelatina con sazonadores, verterlo en tres
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recipientes y dejar que solidifique para posteriormente una gelatina tocarla
Gnicamente con los dedos, otra gelatina tocarla con las manos sucias y la Ultima
tocarla con las manos limpias, esto para observar lo que ocasionan las bacterias
en los alimentos. Sin embargo, estas practicas Unicamente se plasman en los
libros de este grado escolar y las docentes no comentan que las realicen en clase

0 en casa.

Ademas, el proyecto “nuestro ecosistema” lo considero importante debido a que
podria fomentar la conciencia y la responsabilidad del alumno hacia el medio que
lo rodea, pues éste consiste en investigar alteraciones que ocurren en los distintos
ecosistemas y proponer acciones para evitar el deterioro y la desaparicion de
especies. Este proyecto puede ir de la mano con “el terrario” puesto que el terrario
es una practica que invita al alumno a cuidar las plantas que colocé en él y
contribuye a que fomente su responsabilidad. No obstante, al igual que las
practicas de microorganismos, las docentes no mencionan que realizan estos

proyectos.

Por otro lado, la docente de quinto grado dijo que se realizaban las practicas
propuestas en los libros de texto, lo que da a entender que se abordan todas las
practicas acordes al grado escolar que proponen los libros de texto que se
mencionan en la tabla 13. Sin embargo, como ya se menciond con anterioridad, al
realizar este analisis se presentd la problematica de no haber preguntado ¢qué
entienden por practicas relacionadas con el ambiente?” y en este caso especifico
pedirle a la docente que mencionara las practicas de los libros que se realizaban.
Debido a ello no se puede dar mayor profundidad con relacion a las practicas que

se realizan en quinto grado.

En el siguiente grado escolar, sexto grado, la docente dijo que la practica que se
realizaba era poner la basura en su lugar, al realizar el contraste con las practicas
que se proponen en el libro, se puede observar a simple vista que hay una gran
diferencia, puesto que en sexto como practica relacionada al ambiente Unicamente

se considera como tal el poner la basura en su lugar y en el liboro se manejan
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practicas de diversas tematicas relacionadas al ambiente como lo son los fosiles,
cambios de temperatura, huella ecoldgica y el impacto de las acciones humanas,
degradacion de materiales, evaporacion del agua, hollin y la contaminacion, retso
y reciclado, artefactos para satisfacer necesidades y problematicas relacionadas

con la salud, el consumo responsable y el cuidado del ambiente.

Las practicas propuestas en los libros podrian no haber sido mencionadas por las
docentes por dos cuestiones, son practicas que no se realizan por las condiciones
de la institucion o no fueron mencionadas debido a la nocién que tienen sobre las
practicas que se relacionan con el medio ambiente. Debido a esto se analiza y
explica a continuacion cuéles son las practicas que debido a las condiciones de la
institucion no podrian ser realizadas y por otro lado se hace un andlisis de la
nocion que tienen los docentes de practicas tomando como base las practicas que

realizan en el aula.

Como ya se mencion6 en el capitulo anterior, el colegio en su nivel educativo de
primaria cuenta con un saldén para cada grado escolar, en cada salén se admite un
méaximo de 30 alumnos, también se cuenta con un patio extenso que se comparte
con el alumnado de secundaria a la hora del recreo, en este patio se ubica una
jardinera. De acuerdo a lo anterior una de las actividades que podria realizarse
con dificultad es la practica de primer grado “El rincon vivo” que consiste en que

en un espacio del salén se coloque un terrario y animales que se puedan cuidar.

La dificultad para realizarla reside en el espacio del salon para colocar el terrario y
algun animal o animales para cuidarlos, asimismo si dichos animales deben
quedarse los fines de semana en la escuela no se les podrian dar alimento. A
demas de esa practica cabe mencionar que algunas se realizan en casa con
apoyo de los adultos por lo tanto estas practicas no dependen de la institucion,

sino del apoyo y compromiso de los padres de familia.

A partir del analisis de las practicas que realizan las docentes surgieron varias
interrogantes, la principal es ¢Las docentes no realizan todas las practicas

propuestas en los libros?, no obstante, considero que al no mencionar las
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practicas no reside en si las llevan a cabo o no, sino en la nocidon que tienen

acerca de las practicas que se relacionan con la educacién ambiental.

Esta nocion se puede observar en las practicas que mencionaron las docentes,
aunque, es complicado avistarla en la docente de primer y quinto grado, puesto
que sus respuestas fueron “no hacen practicas ambientales” (Entrevista a D1) y
“se realizan las propuestas en los libros” (Entrevista a D5). La docente de segundo
tiene la nocion de que lo concerniente al cuidado y conocimiento de la naturaleza
se relaciona con la educacion ambiental; asimismo, la docente de tercero percibe
que son aquellas que se relacionan con el cuidado de la naturaleza a través de la
regla de las 3 R’s; por otra parte, la docente de cuarto enfoca estas practicas al
cuidado de las plantas, debido a que con el germinado hay que revisar su
progreso y cuidarlo; y por ultimo, la docente de sexto se enfoca mayormente en

cuidar el ambiente a través de colocar la basura en su lugar.

Las précticas relacionadas con la educacion ambiental deben estar enfocadas en
fomentar la conciencia ambiental a través de la reflexion y el pensamiento critico,
deben contribuir a impulsar la responsabilidad del alumno con el medio ambiente,
gue como ya se menciond anteriormente, el medio ambiente se divide en tres:
medio ambiente natural, transformado y social, por lo tanto las practicas deben
contribuir a que el alumno se relacione de manera adecuada con la naturaleza,

con su comunidad y con las personas que lo rodean.

A patrtir de la nocion que tienen las docentes de medio ambiente se les preguntd si
consideraban que se debian modificar o agregar practicas en los libros de texto
para que se lleven a cabo en el aula, las docentes comentaron que incluirian mas,
a excepcion de la docente de quinto, sin embargo, Unicamente dos docentes

mencionaron sus motivos.

La docente de primero dijo que “comenzando a trabajar con los nifios se puede
trabajar con los adultos. Los nifios pueden llevar las practicas a la casa y trabajar
con sus papas” (Entrevista a D1), la docente de segundo comentd algo similar,

diciendo que “es necesario que el nifio vaya viendo cdmo él puede ser transmisor
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de lo que ve en la escuela, para que sus papas también puedan tomar conciencia
de la importancia que tiene el medio ambiente” (Entrevista a D2). Se puede
observar que las docentes tienen la visidn de que si se trabaja con el alumno éste
puede realizar un cambio tomando conciencia de sus acciones y haciendo que sus

padres tomen conciencia de las suyas.

Dicho esto, las practicas deben contribuir a cumplir los objetivos de la educacion
ambiental que se mencionaron en el primer capitulo, éstas podrian ayudar a
fomentar el objetivo de participacién, el cual consiste en “proporcionar a los
grupos sociales y a los individuos la posibilidad de participar activamente en las
tareas que tienen por objeto resolver los problemas ambientales.” (UNESCO,
1977: 30) y el de comportamiento que consiste en “ayudar a los grupos sociales y
a los individuos a compenetrarse con una serie de valores y a sentir interés y
preocupacion por el medio ambiente motivandolos de tal modo que puedan
participar activamente en la mejora y la proteccion del medio ambiente.”
(UNESCO, 1977: 30)

Las practicas deben de contribuir a cumplir estos objetivos a través de la
experiencia, adquiriendo los conocimientos tedricos y practicos necesarios para
apropiarse de éstos, asi como de valores, actitudes, aptitudes y habilidades para

actuar de manera benéfica para el medio ambiente.

Hay que dejar en claro que las practicas relacionadas al cuidado del ambiente, no
solamente son las propuestas en los libros de texto, sino también las que se llevan
diario a la practica como: tirar la basura en su lugar, separar la basura, cuidar el
material de trabajo, etc.; en caso de no realizar estas practicas, el salon estaria
muy sucio y su material estaria muy descuidado y maltratado, el aula seria un
lugar donde no se podria trabajar y el material no seria el adecuado, ocurriria lo

MmMisSmo en su casa.

Ya se mencionaron, en este apartado y el anterior, los contenidos y practicas que

se llevan a cabo en el aula y cual es la vision que tienen acerca de ellos. Ahora se
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dara paso al enfoque que las docentes consideran que debe de tener la educacion

ambiental.

3.3.3 Enfoque que deberia tener la educacion ambiental en el aula

En el primer capitulo se puede observar que hay una gran variedad de contenidos
y practicas que se relacionan al cuidado del medio ambiente, aunque a lo largo de
los seis afios de educacion primaria hay temas que se retoman con mayor
profundidad. En este capitulo se contrastaron esos contenidos y préacticas con los
gue los docentes indican que se abordan y realizan en el aula.

Para conocer acerca del enfoque que deberia tener la educaciéon ambiental en el
aula se les preguntdé a las docentes si se deberia tener un enfoque tedrico
(contenidos), practico (practicas) o ambos, a lo que las docentes de tercero,
cuarto, quinto y sexto respondieron que se debe tener enfoque en la teoria y en la
practica, esto a pesar de que las docentes realizan pocas practicas o en el caso

de la docente de primer grado que declara no realizar practicas.

Es importante aclarar por qué se relaciona el concepto “teoria” con los contenidos
de los libros, “La teoria —en la que se integran leyes— constituye un sistema
explicativo global que culmina la comprension de la realidad.” (Ander-Egg, 1995:
12), relacionando los contenidos de los libros con la teoria, ellos estan disefiados
con informacién basada en hechos que han tenido una previa investigacion,
dichos contenidos contribuyen en la educacién a que el alumno comprenda la

realidad.

La docente de cuarto y de quinto tienen perspectivas similares, la primera
comento: “la teoria es importante para que ellos [los alumnos] vean de dénde
surge el cuidar el ambiente, como lo podemos dafiar, y de ahi se pasa a la
practica” (Entrevista a D4). A su vez, la docente de quinto comenté que “para
practicar hay que saber manejar los conceptos bases” (Entrevista a D5). Aqui se

puede observar que ambas docentes tienen la nocién de que para poder llevar a

89



cabo practicas que favorezcan el medio ambiente, hay que comenzar con los

temas que les den un referente del como y del por qué.

Por otro lado, las docentes de primero y segundo consideran que debe de haber
un mayor enfoque en la practica. La primera menciona que “Hay mucha teoria
pero la practica no se lleva a cabo” (Entrevista a D1) y la docente de segundo
comenta que se debe enfocar mas en “no tirar tanta basura en el piso, en educar
[los nifios] a los grandes para que no tiren basura en las calles, que haya mas
lugares para depositar la basura y poner multas a las personas que no realicen

esta accion” (Entrevista a D2).

A partir de esto se puede decir que las docentes consideran que la practica debe
tener un mayor peso con respecto a la educacion ambiental, no obstante, en los
apartados anteriores se puede observar que las docentes en el aula le dan un
mayor peso a los contenidos. En efecto, para poder realizar un cambio para ver
una mejoria en el medio ambiente hay que realizar muchas practicas que
favorezcan esto, sin embargo, la teoria es importante para saber por qué se

requiere que se lleven a cabo acciones para mejorar nuestro ambiente.

Por otro lado, la docente de sexto comenta que se debe enfocar en “Ambas, hay
que predicar con el ejemplo. No s6lo hay que ser tedrico. No hay que sélo hablar
sino también actuar. Principios y habitos vienen de casa y en la escuela se
refuerza con teoria y practica” (Entrevista a D6). Con esto se puede decir que la
escuela no es la encargada por completo de la formacion de valores, habilidades y
actitudes de los alumnos, sino que estos conocimientos y practicas deben de venir
de casay en la escuela solamente reforzarlos para conocer mas acerca del medio

ambiente.

Siendo asi, desde la perspectiva de esta docente, la educacién ambiental requiere
una accién conjunta entre la familia y la escuela para poder formar habitos,
principios, valores, etc., esto se relaciona con el aspecto social del medio
ambiente, debido a que las interacciones que tiene el nifio en su casa lo haran

adoptar cualidades que pueden ser trabajadas también en el aula.
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Por ultimo, la docente de tercero comenta que debe hacerse énfasis en “la teoria y
en la préactica para hacer conciencia”. La conciencia consiste en conocer acerca
de lo que ocurre en el medio que nos rodea, cuél es la responsabilidad que tiene
el alumno y que tenemos todos con respecto al cuidado del medio ambiente,
conocer como lo afectamos, pero sobre todo que esto lleve al alumno a la reflexion

para saber como ayudarlo.

Una vez mencionadas las perspectivas de las docentes, se puede concluir en este
apartado que la mayoria de ellas piensa que tanto la teoria como la practica son
importantes para poder ayudar a mejorar el medio en el que vivimos. Ninguna de
las docentes considera que es mas importante la teoria, esto puede deberse a que
para poder mejorar el ambiente y hacer un cambio las personas deben actuar de

manera consciente.

No obstante, como ya se mencion6 anteriormente con las docentes de cuarto y
quinto, a pesar de que ninguna menciona que la teoria es mas importante que la
practica, en los apartados anteriores se puede observar que hay mas peso en los
contenidos, y en relacion con las practicas son muy pocas las que nombran que

realizan y en una ocasién son nulas.

No solamente es importante el contenido que se aborde en clase o las préacticas
que se realicen, sino también el tiempo que se le destina a estos contenidos y

practicas para crear conciencia en los nifios.

3.3.4 Tiempo destinado a la educacion ambiental

En este apartado se plasma lo que las docentes comentaron acerca del tiempo
destinado a la educacién ambiental en el aula, cabe aclarar que no es lo mismo el
tiempo dedicado a la educacién ambiental que a las Ciencias Naturales. La
educacién ambiental es abordada mayoritariamente en esta materia, no obstante,
el tiempo destinado no se puede observar en un horario especifico implementado

por la escuela o por la SEP.
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e Primer grado

La docente de primer grado comenta que “a la semana se le destinan de cincuenta
a sesenta minutos a la educaciébn ambiental, sin embargo, el tiempo no es
suficiente, hay que darle mas tiempo pero los horarios establecidos en el
programa marcan estas materias con menos tiempo en comparacion de

matematicas y espafol.”(Entrevista a D1)

Las materias referidas son aquellas relacionadas con la educacion ambiental, las
cuales serian Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad y Formacion Civica y
Etica, ésta Ultima debido a que la educacion ambiental consiste en la formacion de
valores por lo tanto es complementaria de los contenidos y las précticas que se
abordan en el libro titulado de forma homonima: Exploracion de la Naturaleza y la

Sociedad.
e Segundo grado

La docente de segundo grado mencion6 que “se le dedican una o dos horas a la
semana a la educacion ambiental, dependiendo las actividades a realizar.”
(Entrevista a D2). De igual forma, comenté que “no es suficiente el tiempo pero
hay demasiadas cosas que ensefiar también, no es suficiente el tiempo que se
dedica porque se tiene que concientizar de muchas formas, no solamente
diciéndolo, hay que salir a los bosques y a los parques para ver como estan, cémo
se puede contribuir a que se conserven, se esta limitado para ensefar

tedricamente pero también hay que ensefar la practica.” (Entrevista a D2)

La docente se refiere a actividades, a todo lo que se planea abordar en clase, ya
sea impartir algin contenido para obtener conocimiento de manera oral o escrita,
o por el otro lado obtener conocimiento a través de practicas que complementan

los contenidos.
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e Tercer grado

La docente de tercero comentd que “se le dedica una hora a la semana’
(Entrevista a D3), y de igual manera menciond: “si considero suficiente el tiempo
porque se hace conciencia, se exponen diferentes situaciones y se pone en

practica.” (Entrevista a D3)

Considero que la docente se contradice aqui, puesto que al contrastar su
respuesta con las del apartado anterior no coinciden. En un primer momento,
comento que se realiza la practica de reducir, reciclar y reutilizar, para lo cual solo
se expone la situacion de la basura como contaminante y por otro lado menciona
que se exponen diversos escenarios. Recordemos que la educacion ambiental
incluso en los libros de texto, no est4 enfocada Unicamente en el manejo de la

basura.

e Cuarto grado

La docente de cuarto grado dijo que “el tiempo es relativo, hablar de educacion
ambiental, todo el tiempo se estd hablando de ella, que hay que apagar la luz
porque hay que ahorrar energia, hay que reciclar todo el material, hay que separar
la basura. Sin embargo, como tal la teoria y la practica solamente dos horas a la
semana por los temas que se ven y por las clases especiales que tienen”
(Entrevista a D4). Comenta también que “no es suficiente el tiempo destinado,
deberia de haber un apartado del medio ambiente, un tema completo donde
tengan subtemas, donde se toquen todos los aspectos, desde primero.”
(Entrevista a D4)

Con respecto a lo que comentd la docente acerca de que debe haber un tema
completo con subtemas, si regresamos al capitulo uno donde se indican los
contenidos y practicas que se realizan en cada grado escolar se puede observar
gue son varios contenidos los que se manejan, igualmente, se menciona que los
libros que se describen son aquellos que contienen al menos un bloque completo

relacionado con la educacién ambiental.
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Dicho lo anterior, y retomando los contenidos que menciona que se abordan en
clase, se puede decir que la docente tiene una nocion distinta de los contenidos
que se relacionan con la educacion ambiental, su nocién se enfoca mas en el

cuidado de la naturaleza.

e Quinto grado

La docente de quinto grado comenta que “se ensefian dos horas a la semana”
(Entrevista a D5) y que “en el nivel escolarizado si es suficiente el tiempo
dedicado, pero esto es cuestion social, debe ser visto y practicado siempre”
(Entrevista a D5).

Aqui se puede observar que la docente contempla el medio ambiente social con
respecto a la educacion ambiental, es decir, considera que no solamente es lo que
hace el alumno en el aula sino también lo que hace fuera de ella a partir de la

interaccion que tiene con su medio social inmediato.

e Sexto grado

La docente de sexto grado mencion6 que “el tiempo dedicado a la educacion
ambiental es desde que ingresan a la escuela hasta que salen del Colegio”
(Entrevista a D6) y que “referente al Colegio si es suficiente el tiempo destinado,
porque todo el dia, todos los dias se habla de educacion ambiental, sin embargo,

en los libros deberian de hablar mas acerca de ella.”

Podemos observar que la docente de primero estd haciendo referencia a que el
tiempo que destina la SEP (Ver capitulo 2) a las materias que hablan de
educacién ambiental es menor a comparaciéon de espafiol y matematicas y por ello
el tiempo que se le destina a la semana no es suficiente. Ademas, se puede
observar que la docente de segundo comenta que el problema es que se esta
limitando a ensefiar tedricamente y el tiempo no es suficiente para poder realizar

practicas. En contraste con ellas, la docente de tercero comenta que si es
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suficiente el tiempo porque la teoria y las practicas que realizan logran que el

alumno haga conciencia.

Por otro lado las docentes de cuarto y sexto comentan que todo el tiempo se esta
abordando la educacion ambiental en el aula, no como teméatica sino realizando
acciones como tirar la basura en su lugar, etc. y ambas hacen referencia a que los

libros de texto deberian de tratar mas acerca de educacion ambiental.

Lo que se puede observar aqui es que la docente de cuarto comenta que deberia
de haber un tema completo de medio ambiente para lo cual si regresamos al
primer capitulo, especificamente a la tabla de contenidos y practicas, se ve
claramente que en el libro de cuarto grado hay un bloque completo destinado a
cuestiones referentes a la educacion ambiental. Si se realiza una revision a la
tabla de contenidos que se consideran parte de la educacion ambiental, se puede
avistar que la docente de cuarto grado no menciona todos los contenidos de los
libros de texto, lo cual nos muestra que su vision acerca de los contenidos
relacionados con la educacion ambiental son aquellos que hablan meramente del

cuidado del medio ambiente.

Posteriormente, se observa que la docente de quinto al igual que la de sexto,
mencionaron que el tiempo destinado en el Colegio si es suficiente, no obstante, la
docente de quinto comentd que esto es cuestion social y se debe practicar

siempre, no solamente en la escuela sino también fuera de ella.

A su vez, Unicamente la docente de primero mencioné de manera implicita que la
educacion ambiental es un ambito transversal, esto quiere decir que no solamente
se aborda en la materia destinada a las ciencias naturales, sino también en otras
como por ejemplo formacion civica y ética, geografia, historia, etc., esto es un
poco contradictorio a los contenidos que se mencionan anteriormente, puesto que
no alude algun contenido referente a historia o formacion civica y ética, aunque
podrian estar contemplados cuando dijo “todos los contenidos de los libros de la
SEP” (Entrevista D1).
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Anteriormente todas las docentes comentaron que tanto los contenidos como las
practicas relacionadas con la educacion ambiental son importantes abordarlas en
el aula, sin embargo, observando las practicas que sefalan que realizan e incluso
que la docente de primero dijo que no realizaban practicas, se puede decir que
entonces el tiempo destinado es para abordar mayoritariamente contenidos y en
este sentido la importancia que le dan a estos dos aspectos no concuerda con lo

gue mencionan que hacen en el aula.

Considero que el tiempo que se destina a la educacion ambiental no es suficiente,
aunque se abordaran todos los contenidos y practicas de los libros de texto, esto
debido a que incluso hay practicas que se proponen, como lo son los proyectos,
gue al exponer los resultados ante el grupo no seria suficiente una o dos horas a
la semana. El tiempo es destinado por la SEP y para poder modificarlo o
incrementarlo habria que realizar un cambio curricular, esto si se tuviera la jornada
escolar oficial, empero, la jornada en este Colegio es mas amplia, por lo tanto el

tiempo la misma institucion podria adecuarlo.

El tiempo, como se observa a lo largo de este capitulo, es mayormente destinado
a abordar los contenidos en el aula, y en menor medida a las practicas; hablando
solamente de lo referente a los libros de texto, considero que las docentes, con
base en el libro, deberian abordar los contenidos y realizar a la vez la practica que

se propone de acuerdo al contenido que se esté abordando.

No considero mas importante la practica que los contenidos porque para poder
realizar acciones en favor al ambiente o realizar actividades que permitan reforzar
sus conocimientos, es necesario tener un sustento y esto lo dan los contenidos,
tales que el alumno puede realizar preguntas acerca de ellos, reflexionar y analizar
para poder tener un mayor sustento cuando tengan que tomar decisiones con

relacion al medio ambiente.

Se puede observar que las docentes tienen distintas perspectivas con respecto al
tiempo que se le destina a la educacion ambiental en el aula. Otro aspecto de

relevancia, relacionado con este punto y los anteriores, es la perspectiva de las
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docentes de acuerdo a la importancia que tiene la educacion ambiental, lo cual se

abordara en el siguiente apartado.

3.3.5 Importancia de la educacion ambiental

En este apartado se menciona lo que las docentes comentaron en la entrevista
semiestructurada acerca de si consideran importante la educacion ambiental en la
educaciéon primaria y si consideran que es importante realizar practicas como las

gue se mencionan en los libros de texto.

e Primer grado

La docente de primer grado menciond que “la educacion ambiental es importante
en la educacién basica porque se da la base, lo que aprenden ahorita es lo que
mas adelante pondran en préactica. Llevar la educacién ambiental a la practica es
muy importante porque conforme los nifios crecen, los adultos hacemos a veces
qgue los nifios olviden algunas cosas con nuestras acciones y los nifios ya no lo
llevan a la préactica.” (Entrevista a D1). De manera adicional comenté que “Es
importante el medio ambiente porque es donde vivimos y es lo que dejamos a las

generaciones siguientes.” (Entrevista a D1)

Los actores involucrados en el proceso de formacion del alumno con respecto a la
educacion ambiental, segun lo que mencioné la docente en este apartado, son los
propios alumnos y todos los adultos que lo rodean, puesto que menciona que ellos
provocan con sus propios actos que los nifios ya no realicen acciones en mejora

del ambiente.

Relacionando todo lo que ha mencionado la docente en los apartados anteriores,
se puede comentar que para ella la educacion ambiental es importante para lograr
gue el alumno realice acciones que contribuyan al ambiente, aunque esto no
concuerda con lo que dijo acerca de que no realizaban practicas, y si no se
realizan practicas el alumno no tendra la experiencias con el medio y no podra

comprenderlo.
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Al no realizar practicas no se cumpliria uno de los objetivos plasmados en la
conferencia de Thilisi, el cual podemos encontrar en el primer capitulo. Este
menciona que en la categoria del conocimiento el objetivo es “ayudar a los grupos
sociales y a los individuos a adquirir una diversidad de experiencias y una
comprension fundamental del medio y de los problemas anexos.” (UNESCO, 1977:
30)

e Segundo grado

La docente de segundo dijo que “es importante la EA en la educacion basica
porque desde chicos hay que hacer conciencia de la importancia que tiene el
medio ambiente en toda la humanidad, es muy importante conservar los bosques,
mares, rios y lagos limpios” (Entrevista a D2). De igual manera coment6é que “es
indispensable y fundamental llevar a la practica la educacién ambiental porque la
accion humana ha hecho que haya cambios en el medio ambiente, las lluvias, las
estaciones del afio, es consecuencia de la falta de respeto y amor hacia el medio

ambiente y hacia la naturaleza que tenemos” (Entrevista a D2)

Para complementar mencion6 que “el medio ambiente es importante porque de él
depende nuestra vida y nuestra existencia, no sélo de los seres humanos sino de

todos los seres vivos y es indispensable para la salud de todos” (Entrevista a D2)

Se observa que la docente no especifica qué actores intervienen en la educacion
de los alumnos con respecto a la educacion ambiental, sin embargo, comenté que
los seres humanos han provocado dafios en el ambiente a falta de respeto y amor
hacia él. Relacionado con esto se puede decir que la docente tiene claro el
objetivo de la educacion ambiental, el cual seria hacer conciencia en los alumnos

de la importancia que tiene el medio ambiente y su cuidado.

Con relacion a todo lo que ha mencionado esta docente anteriormente, se puede
observar que sus contenidos y practicas coinciden con lo que para ella seria el
objetivo, consisten en realizar acciones para cuidar el medio ambiente, empero le

faltaria la parte de la argumentacion para saber por qué es importante cuidarlo
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e Tercer grado

Para la docente de tercer grado de primaria, “la educacién ambiental es
fundamental ya que el cuidado del planeta es responsabilidad de todos. Es
importante llevar a la practica la educacién ambiental para cuidar el planeta y de él
depende nuestra salud” (Entrevista a D3), también mencion6 que “es importante
cuidar el medio ambiente porque el cuidado de nuestro planeta es responsabilidad
de todos” (Entrevista a D3)

La docente de tercero tiene claro que la educacion ambiental, asi como llevarla a
la préactica cotidiana, es importante para cuidar el medio ambiente porque de él
depende la salud de todos. Esto coincide con lo que menciona anteriormente
sobre los contenidos y practicas, puesto que ambos se enfocan en el cuidado del

medio ambiente, mas especificamente en el tema de la basura.
e Cuarto grado

La docente de cuarto grado dijo que “la educacion ambiental en primaria es
importante porque los nifios van adquiriendo habitos, es donde empiezan a
hacerse a la idea de que nuestro planeta estd dafiado y no sélo se dan cuenta de
gue hay que cuidarlo sino también del dafio que le hacemos. Es importante llevar
a la préactica la educacion ambiental porque eso hace que te hagas consciente tu,
el nifio, el papa, que al ver como el hijo esta interesado en el cuidado del medio

ambiente él también vaya tomando conciencia.” (Entrevista a D4)

A partir de lo anterior se observa que la docente tiene claros tres actores
involucrados en la educacion ambiental, sin embargo, no considera sus papeles
de la manera tradicional, es decir, la nocion que tiene es que los adultos no son
los Unicos que le ensefian al nifio, sino que el nifio puede ensefarle al adulto, asi
los nifios logran que las personas mayores a ellos hagan conciencia con respecto

al medio ambiente.
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Se pude decir que la docente considera que el objetivo de la educacién ambiental
es crear conciencia acerca del dafio que se le hace el ambiente y como cuidarlo.
Se avista que no se hace conciencia a través de la practica, aunque la considera
importante puesto que Unicamente realizan la germinacién, se haria conciencia a
través de los contenidos que se enfocan en el dafio que se le hace al medio

natural, conocimiento de este medio y como cuidarlo.

Mencionado lo anterior, se puede decir que no coincide lo que dijo acerca de la
importancia de llevar la educacion ambiental a la practica para hacer conciencia,
debido a que ella inicamente menciona realizar la practica de germinacion, lo cual
conlleva solamente poner en accion el cuidado biofisico del medio y no se avista
gue se propicien otras experiencias para fomentar el acercamiento al medio

ambiente en su totalidad.

e Quinto grado

La docente de este grado escolar menciond que “es importante la educacion
ambiental en primaria porque reafirmamos la ensefianza que viene desde
preescolar y le damos continuidad. Es super importante llevar a la practica para

crear conciencia del lugar donde vivimos.” (Entrevista a D5)

A partir de lo qgue mencioné la docente y realizando un contraste con lo que ha
mencionado en los apartados anteriores, se puede decir que, teniendo como base
los contenidos que aborda en clase, tiene la nocion de que el objetivo de la
educacién ambiental es crear conciencia del lugar donde vivimos, es decir conocer

y cuidar el medio ambiente.

No se podria realizar una comparacion si esto que dice concuerda o no con lo que
ella imparte en el salon de clases en cuanto a contenidos y practicas debido a que

menciona que realiza todas las practicas de los libros, sin especificar cuales son.
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e Sexto grado

La docente de sexto dijo que “es importante la educacion ambiental en primaria
porque muchas veces los nifios les ensefian a los papés. Es muy importante llevar
a la préactica la educacion ambiental, porque a fin de cuentas es educacién, y se
dan principios y valores, se ensefia a ser un buen ciudadano practicando los
valores. En esa educacion, principios y valores, entra el medio ambiente,
empezando por la casa se estd cuidando el medio ambiente. La educacion
ambiental es parte de uno, se tiene que cooperar con el granito de arena y la
ensefianza siempre es con el ejemplo, se tiene que predicar con el ejemplo.”
(Entrevista a D6)

Segun la docente de sexto, considera como actores en esta educacién ambiental,
a los alumnos, padres y docentes, como se puede observar considera que la
educacién viene desde casa, es decir que los padres contribuyen desde un inicio a
gue el nifio comience a cuidar el ambiente y en la escuela se refuerza todo esto,
de igual manera considera que los alumnos pueden ensefarles cosas a los

padres.

Para la docente el objetivo de la educacion ambiental tiene como finalidad crear a
un buen ciudadano que lleve a la practica principios y valores que cuiden el medio
ambiente, lo cual concuerda con lo que ha dicho en los apartados anteriores,

aungue realiza Unicamente la practica de “poner la basura en su lugar”.

Todas las docentes coincidieron en que el objetivo de la educacién ambiental es
cuidar el ambiente y que para ello es importante llevar a la practica acciones para
su cuidado, sin embargo, la mayoria de las docentes llevan a cabo pocas
practicas, y si observamos los contenidos que mencionan se puede concluir que

no coincide la labor del docente con su postura acerca de la educacion ambiental.

Las docentes tienen la posibilidad de lograr el objetivo que ellas tienen presente
de la educacion ambiental, aunque el tiempo que se le destina al tema no es

suficiente y representa un limite para ellas, asi como también la gestion del
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espacio de la escuela podria representar para ellas un limite para realizar las

actividades, tanto de contenidos como précticas, en tiempo y forma.

Con lo que mencionaron las docentes se puede decir que tienen la nocion de que
es importante la educaciéon ambiental para crear conciencia no sélo en los nifios,
sino también en las personas que los rodean a partir de los nifios y asi poder llevar
a la préactica acciones para cuidar el medio ambiente. A continuacion se abordara

lo que las docentes opinan acerca de esta conciencia ambiental.
3.4Conciencia ambiental

Con respecto a la conciencia ambiental, que es de lo que se habla en este
apartado, todas las docentes comentaron que los contenidos y practicas que
abordan en clase contribuyen a que los alumnos se den cuenta de la importancia
qgue tiene conservar el medio ambiente. No obstante, las docentes de primero,
segundo y sexto grado indican que hay que recordarles esto a los alumnos

constantemente debido a que se les olvida.

Aqui se retoma de Silveira el concepto de conciencia ambiental, la cual dice que
“se da cuando la persona conoce la situacion ambiental que acontece y reconoce
el grado de responsabilidad que tiene en la misma, analizar las causas y las
posibilidades que hay de solucionar los problemas ambientales” (Silveira, 1997:79-
80). En este sentido, la importancia que tiene cuidar el ambiente no es algo que

deberia recordarseles a los alumnos de manera constante.

La educacion ambiental es un proceso en el cual se pretende que se forme la
conciencia ambiental, entre otras cosas, por lo tanto, en el salén de clases se
deberia de “suscitar una vinculaciéon mas estrecha entre los procesos educativos y
la realidad, estructurando sus actividades en torno a los problemas del medio
ambiente que se plantean a comunidades concretas” (UNESCO, 1977: 29), asi el
alumno a través de este proceso educativo tendrd experiencias que lo
sensibilizaran y lo haran tener interés y preocupacion por el medio ambiente que lo

rodea.
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Todo lo que las docentes realizan en el aula para lograr la conciencia ambiental y
lograr los objetivos que tienen en general de cada materia y los objetivos del
colegio, forman parte de su labor docente, por lo tanto, a continuacion se presenta

los que comentaron acerca de su propia labor docente.
3.5Labor docente

Se les preguntd a las docentes si cambiarian el modo en que imparten la
educacion ambiental y por qué. Es pertinente aclarar que las docentes,
especialmente en esta pregunta, tenian la libertar de responderla o no.

La docente de segundo grado fue la Gnica que prefirid no responder esta pregunta
sin dar motivos, por lo tanto se respet6 su decision. Por otra parte, la docente de
quinto grado Unicamente contesté que no cambiaria el modo en que imparte sus
clases sin argumentarlo. A continuaciéon se presenta lo que contesté cada una de

las docentes.

- “No, porque debido a los cursos que he tomado tengo experiencia en el
tema de educacion ambiental y elementos para poder llevar a cabo la clase
de una manera diferente” (Entrevista a D1)

- “No cambiaria el modo en que imparto la clase, sin embargo considero que
es importante evitar el deterioro ambiental haciendo conciencia en diversas
empresas” (Entrevista a D3)

- “Si hubiera mas temas y hubiese mas tiempo si. Lo que hacemos no esta
mal, pero no es suficiente, no puedo reprobar lo que hago, pero falta mas”
(Entrevista a D4)

- “No lo cambiaria” (Entrevista a D5)

- “No cambiaria el modo, porque asi me siento a gusto y ademas se tienen

limites dentro de la escuela” (Entrevista a D6)

Como se puede observar, la docente de primer grado comenté que ha tomado
cursos con respecto a la educacion ambiental, lo cual no se ve reflejado

especificamente en lo que comenta anteriormente que aborda en clase, tanto en
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los contenidos como en las practicas, o en todo caso, no se profundiz6 en como

ese Curso repercutioé en su ensefianza.

La docente de tercero considera que es importante no soélo crear conciencia dentro
de las escuelas, sino también en las empresas, de alli que ella contemple el
aspecto social, esto mismo que menciona deberia aterrizarlo en clase, como por
ejemplo proporcionar a los alumnos informacion acerca de por qué es importante

concientizar a las empresas.

La docente de cuarto y sexto comentan algo importante, limites dentro de la
escuela, uno de esos limites es el tiempo que ya tienen establecido para cada
materia, esto podria presentar una dificultad para ellas, sin embargo, no es
impedimento para modificar un poco sus actividades, en general, para cambiar su

practica profesional si asi lo consideran pertinente.
4.6 Balance

Con todo lo mencionado anteriormente se puede observar que las docentes
relacionan la educacion ambiental mayoritariamente con el cuidado fisico del
medio ambiente, asimismo en relacién con los temas que se abordan en clase se
refieren en mayor medida al ambiente biofisico, y sélo algunas docentes abordan

el aspecto social.

Por otro lado, retomando los principios, recomendaciones y objetivos de la
educacion ambiental abordados en la conferencia de Thilisi, uno de los principios
rectores menciona que la educacion ambiental deberia “Considerar el medio
ambiente en su totalidad, es decir, en sus aspectos naturales y creados por el
hombre, tecnoldgicos y sociales (econdémico, politico, técnico, histérico-cultural,
moral y estético)” (UNESCO, 1977: 30) lo cual contrastandolo con los contenidos,
practicas y las perspectivas que tienen las docentes de la educacion ambiental se
puede sefialar que no se estd tomando en cuenta este principio rector en la

institucion.
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Las docentes muestran tener un enfoque ecologista en sus clases puesto que
conciben a la educacion ambiental como el estudio de la naturaleza, es decir, las
practicas y contenidos se enfocan principalmente al medio biofisico, por ejemplo:
contaminacion del agua, germinacion, la regla de las tres “R’s”, etc., asimismo las
practicas se refieren mayoritariamente al cuidado de la naturaleza a través del

buen manejo de la basuray el cuidado de las plantas.

A partir de ello se puede decir que la concepcion predominante que tienen los
docentes de la educacion ambiental es de conservacion y preservacion de la
naturaleza, del medio biofisico. De igual manera se puede percibir que la manera
de conservar y preservar la naturaleza es a través de la higiene, y eso se puede
observar con practicas y los temas de separacion de la basura, la regla de las

3R’s, no tirar basura, contaminacién del agua.

Falta que las docentes profundicen e integren temas como son las causas de los
problemas ambientales, las consecuencias de las acciones humanas en el
ambiente, tomando en cuenta los aspectos culturales, biologicos, sociales y
econdmicos. Un aspecto social que se podria tomar en cuenta es fomentar una
actitud comunitaria en los alumnos para el mejoramiento del medio ambiente,
también podria abordarse en el aspecto econdmico el tema del consumismo,

entre otros temas.

Igualmente, al manejar las acciones que favorecen al medio ambiente, ir mas alla
de la higiene, contemplar aquellas acciones como el fomento del cuidado del
ambiente, crear mas é&reas verdes, asi como también aparatos para generar

energia alternativa, etc.

Retomando el concepto que tienen las docentes acerca de la educacion
ambiental, se pudo observar que tienen la nocion de que ésta contribuye a formar
personas conscientes, no obstante, se destaca desde aqui que su enfoque de
educacién ambiental es conservacionista al comentar que la educacion ambiental
es “como cuidar todo lo que la naturaleza nos da, cémo transformarla en cosas

positivas sin dafiar a la misma naturaleza” (Entrevista a D1), “es cuidar nuestro
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planeta y su ambiente implementando ciertas medidas como: reducir, reciclar y
reutilizar” (Entrevista a D3), “es cuidar nuestro mundo en el que vivimos
pacificamente, es como hacemos y qué hacemos” (Entrevista a D4), “es hacer
conscientes a los individuos del entorno en el que viven para que lo conserven”
(Entrevista a D5), “Ensenar a cuidar lo que como, separar la basura, ensefiar

sobre lo que come y lo que se desecha, reutilizar” (Entrevista a D6).

Aqui cabe recordar el concepto construido de educacion ambiental, que se esta

utilizando en este trabajo:

La educacion ambiental es un proceso continuo basado en el conocimiento del
ambiente, con el objeto de desarrollar habilidades y actitudes necesarias para
contribuir a la formacién de sujetos criticos de lo que ocurre en el medio natural, el
medio transformado y el medio social; un proceso de toma de conciencia a partir
del andlisis de la realidad, que permite el establecimiento de un compromiso ante

la modificacién en un sentido positivo, de la relacion sociedad-naturaleza.

A lo largo de este capitulo, se ha podido observar que los docentes no abordan, ni
tienen en cuenta que la educacién ambiental también abarca las interrelaciones
entre el hombre, su cultura y sus entornos biofisicos, Unicamente abordan
conceptos biofisicos, sin tener en cuenta las interrelaciones y el aspecto social, es
decir, aunque tienen en cuenta que los alumnos tienen relaciones con los adultos
qgue los rodean y estos influyen en su formacién y que los mismos alumnos
eventualmente repercutirdn en su entorno, a partir de sus respuestas se percibe
que no abordan en clase cudles son las relaciones sociales que afectan el

ambiente.

Bien se menciona en la recomendacién nimero uno en la conferencia de Thilisi

que:

1. Aunque sea obvio que los aspectos bioldgicos y fisicos constituyen la
base natural del medio humano, las dimensiones socioculturales y
economicas, Y los valores éticos, definen por su parte las orientaciones
y los instrumentos con los que el hombre podra comprender y utilizar
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mejor los recursos de la naturaleza con objeto de satisfacer sus
necesidades (UNESCO, 1990: 28)
Es lo que hace falta que las docentes adopten en su percepcion de educacion
ambiental, que no solamente son los aspectos fisicos y bioldgicos del ambiente,
sino también los aspectos sociales, culturales y econdémicos, que son las
interrelaciones de estos los que daran las pautas para comprender la complejidad
de los problemas ambientales para poder formar un pensamiento critico y toma de

decisiones para la resolucién de los mismos.

Siendo asi se puede notar que la nocibn de medio ambiente que tienen las
docentes es basicamente el concepto que da las Naciones Unidas, el cual dice
que es “el conjunto de todas las cosas vivas que nos rodean. De éste obtenemos
agua, comida, combustibles y materias primas que sirven para fabricar las cosas
que utilizamos diariamente” (ONU, s/f), el cual no es un concepto erréneo, sin
embargo, se ha transformado a lo largo del tiempo y se entiende como medio
ambiente al conjunto de los sistemas naturales, transformados por el hombre y
sociales (Silveira, 1997: 78).

Por otro lado y en este mismo sentido, se puede observar en los libros de texto
que los temas relacionados con la educacion ambiental tienen mayoritariamente
un enfoque biofisico, no obstante, también abordan un poco el aspecto social,
como es que el hombre y sus relaciones influyen en el ambiente y como lo
transforman, también se tienen en cuenta el aspecto de la conservacion y cuidado
del medio que nos rodea. Lo dicho anteriormente concuerda con lo que nos dice la

conferencia en sus recomendaciones:

Corresponde a la educacién ambiental dispensar los conocimientos
necesarios para interpretar los fendbmenos complejos que configuran el
medio ambiente, fomentar aquellos valores éticos, econémicos y
estéticos que constituyen la base de una autodisciplina, favorezcan el
desarrollo de comportamientos compatibles con la preservacion y el
mejoramiento de ese medio, asi como una amplia gama de
competencias practicas necesarias a las concepcion y aplicacién de
soluciones eficaces a los problemas ambientales (UNESCO, 1977: 29)
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Los libros de texto estan plasmando tanto en los contenidos como en las
practicas, tematicas y actividades que proporcionan los conocimientos necesarios
al alumno, acorde a su edad, para poder interpretar algunos de los fenédmenos del
ambiente, tanto naturales como causados por el hombre, y a partir de ello se

fomenta la preservacion y mejoramiento del medio que lo rodea.

No obstante, se puede observar que los libros, aunque manejan diversos temas
los cuales incluyen aspectos sociales, culturales, econémicos, y biofisicos, tienen
un enfoque ecologista puesto que la mayoria de los contenidos que se proponen

en los libros son acerca del conocimiento del medio natural, es decir lo biofisico.

Considero que los libros simplemente son una guia para las docentes de este
Colegio y de todas las escuelas primarias, el docente debe profundizar en mayor
medida e incluso podria agregar a su practica contenidos que sean
complementarios, algunos que no estén propuestos en los libros y que también

contribuyen a cumplir con los objetivos de la educacién ambiental.

A partir de la revision que se hizo para describir los libros de texto en el primer
capitulo, se puede expresar que €éstos son muy repetitivos en los contenidos que
poseen, si bien se adaptan de acuerdo a la edad, se refieren a lo mismo, sin dar
mayor profundidad, por ejemplo: componentes naturales, recursos naturales,
prevencion de desastres, deshechos, entre otros. Se podrian establecer los que
se repiten en un solo grado escolar, para poder integrar contenidos que se
refieran a los otros medios ambientes restantes, al medio ambiente transformado

y social.

Con respecto a las practicas que se proponen en los libros de texto, se puede
decir que se esta tomando en cuenta una de las recomendaciones de la
conferencia de Tbilisi que consiste en “suscitar una vinculacion mas estrecha entre
los procesos educativos y la realidad, estructurando sus actividades en torno a los
problemas del medio ambiente que se plantean a comunidades concretas”
(UNESCO, 1977: 29).

108



Si observamos las practicas detalladamente, se puede notar que estan
encaminadas a que el alumno tenga contacto directo con el medio que lo rodea,
en su comunidad y en la escuela, con ello se propone que el alumno encuentre,
reflexione y proponga soluciones a problematicas que encuentre en su comunidad,

a través de carteles, exposiciones 0 acciones mas concretas.

Los docentes deben de ampliar la perspectiva y concepto que tienen de la
educaciéon ambiental y de los contenidos y practicas vinculadas con esta, para
poder lograr que el alumno adopte los valores, aptitudes, actitudes,
comportamientos, y tenga los conocimientos y la conciencia que requiere para
poder entender los problemas ambientales, tomar decisiones y actuar de manera

pertinente para mejorar y preservar el ambiente que lo rodea.

No se deben dejar de lado los aspectos sociales, si bien la conservacion del
ambiente es importante al igual que las acciones para conservarlo y cuidarlo,
también es indispensable conocer las relaciones del hombre con su entorno,
tomando en cuenta todos los aspectos tanto econémico, politico, historico, etc.
para que el alumno los considere cuando se enfrente ante situaciones en las que

deba tomar decisiones para no afectar el medio que lo rodea.

Las practicas de las docentes no estdn mal desempefiadas en tanto a los
contenidos y practicas que se llevan a cabo, empero, hay que complementarlas
ampliando su perspectiva de educacion ambiental, asimismo los contenidos y
practicas de los libros seria importante realizarlas y complementarlas para poder

lograr que el proceso educativo logre su pleno desarrollo.

Por ultimo, se les pregunté a las docentes si recibian algun tipo de apoyo
académico por parte de la escuela acerca de la educacion ambiental, a lo que
todas respondieron que no. Por lo tanto, tomando esto en cuenta y todo lo que se
ha abordado a lo largo del tercer capitulo, se puede decir que las docentes en sus
respuestas no muestran ni mencionan tener una capacitaciéon y formacién para
identificar cuales son aquellos temas que se involucran con la educacion

ambiental y cuales son los factores que influyen en los medios ambientes que lo
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dafian, de igual manera cuales son las acciones que lo favorecen, mas alla del

manejo de la basura.

Analizando la tabla 1 que se encuentra en el primer capitulo, se tiene como logro
esperado en el ambito del medio ambiente lo siguiente: “Sabe de la importancia
del medio ambiente y practica su cuidado, como, por ejemplo, no desperdiciar el
agua y reciclar la basura.” (SEP, 2016) Esta meta no debe tomarse en cuenta
como tal, deberia de haber un cambio curricular para modificarlo, no obstante, al

ser una escuela privada puede complementarlo.

Como se mencioné anteriormente, el cuidado del medio ambiente va mas alla de
la higiene, de igual modo no soélo debe saber la importancia de que tiene éste y
practicar el cuidado del mismo, sino conocerlo en todos sus ambitos: biofisico,
social, econdémico, cultural. Como se menciona en la Conferencia de Thilisi (1977)

El objetivo basico de la educacion ambiental consiste en que las

personas puedan comprender las complejidades del medio ambiente y

la necesidad de que las naciones adapten sus actividades y prosigan su

desarrollo de tal manera que se armonicen con dicho medio (UNESCO,

1977; 12)
La educacion ambiental tiene un caracter interdisciplinario, puesto que se tienen
que explorar los ambitos que se mencionaron anteriormente para poder
comprender la complejidad que tiene el medio ambiente y su cuidado, es por ello
que en el aula se vuelve un tema transversal, que dard paso a conocer,
comprender y reflexionar los aspectos y asi modificar y adecuar las acciones para

tener una mejor relacion entre el hombre y su entorno.
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Conclusiones

En la actualidad hemos podido observar algunos cambios que han ocurrido en un
lapso de tiempo relativamente corto, tales como cambio climatico, especies en
peligro de extincion, tala indiscriminada de arboles, aumento de la poblacion,
aumento del consumo de productos tecnoldgicos, entre otros. Todo esto nos da
una pauta de como es la relacién que tiene el hombre con su medio ambiente. No
obstante, se puede mejorar la interaccién que se tiene para revertir gradualmente
los cambios negativos. La preocupacion por el medio ambiente, poder cuidarlo y
mejorar la relacion del hombre con éste, sigue siendo vigente hoy en dia, es por
ello que se ha incorporado y se sigue incorporando en el curriculo de primaria y en

el caso analizado, las docentes tratan de aterrizarlo en el aula.

Recordemos que para poder realizar este trabajo, se tuvieron que recabar ciertos
documentos y la informacion necesaria para dar sustento, contextualizar y
analizar. En un primer momento se tuvieron que recopilar las conferencias
referentes al medio ambiente que se celebraron en Estocolmo (1972), Belgrado
(1975), Thilisi (1977), Moscu (1987) y Rio (1992) lo cual no fue una dificultad, al
igual que realizar las entrevistas a las docentes. En general, obtener informacion
acerca de la educacion ambiental a nivel mundial y en México especificamente, no
present6 una dificultad debido a que los documentos son publicos y se encuentran

en linea para poder consultarlos y conocerlos.

Por otro lado, obtener informacion acerca del Colegio si fue una dificultad, esto
debido a que la directora ya no era la misma que en el momento del primer
acercamiento para realizar las entrevistas, por lo tanto, concretar una cita fue mas
dificil y al igual que recabar la informacion necesaria porque no estaban al tanto de
la informacién que se les solicitaba, lo cual requiri6 de bastante tiempo para

conseguir lo que se plasma en este trabajo.

Al comenzar a redactar el trabajo se presentaron varias dificultades, la primera de
ellas fue el analisis de los libros de texto gratuitos, para ello se tomé en cuenta que

tenia que ser accesible y fluido para el lector, por lo tanto, se decididé no abordar
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de manera descriptiva en su totalidad a los libros, puesto que seria muy extenso y
tedioso; después de observar esto se abordaron los libros en un cuadro
mencionando Unicamente los temas y practicas ambientales para que fueran del
conocimiento del lector y posteriormente se realizd un balance para que se tenga

un contexto de los libros.

El eje de analisis que tuve para realizar este trabajo fueron las conferencias de la
educacion ambiental, qué se entiende en ellas por educacion ambiental y como
debe contribuir la escuela formal a lograr los objetivos. A partir de esto se realiz6
el analisis de los contenidos y practicas relacionadas al medio ambiente, al igual
que el analisis de las entrevistas realizadas en el segundo ciclo escolar 2014-2015
a las docentes (titulares de grupo) de los seis grados de primaria del Colegio

Federico Froebel.

En el capitulo uno se realiz6 un resumen de como inicié la educaciéon ambiental y
se mencionaron las conferencias mas destacadas y los objetivos que se
plantearon para mejorar el medio ambiente con relacion a la educacién. También
se abordaron los objetivos de la educacion primaria en México y los objetivos
ambientales que se plasman en el curriculo de primaria. Al articular estos dos
apartados del capitulo uno, los objetivos ambientales del curriculo estan mas
amplios que el objetivo general de la educacién primaria, puesto que los que se
plasman en el Plan de estudios de Primaria estdn encaminados a reconocer las
condiciones naturales, sociales, culturales, econ6micas y politicas que
caracterizan a su comunidad, asi como saber como ha cambiado el medio a partir
de las relaciones que los humanos han establecido. Por otro lado, el objetivo
general de la educacién primaria Unicamente abarca el conocer la importancia del
medio ambiente y practicar su cuidado con acciones higiénicas como reciclar la

basura.

Siendo ese el objetivo general, se podria decir que las docentes del Colegio
Federico Froebel estarian cumpliendo con él, puesto que fomentan acciones

higiénicas para cuidar el ambiente, sin embargo, si contemplamos tanto los
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objetivos ambientales del Plan de estudios de educacion basica 2011 y los de la

conferencia de Thilisi, lo que imparten en clase no seria suficiente para lograrlos.

Por otro lado, con relacién al Colegio Federico Froebel se plasmé que antes se
encontraba cerca de la Fabrica de papel de Loreto, que con la preocupacion que
surgi6 por el ambiente en 1970 el gobierno mexicano le puso fin, sin embargo, la
relacion que tiene el Colegio con ésta, es que los trabajadores de la fabrica eran
religiosos, por lo tanto, fue una buena oportunidad para fundar una institucion

educativa con corte religioso para los hijos de los trabajadores de la fabrica.

Se puede percibir que la preocupaciéon por el deterioro del medio ambiente tuvo
gran influencia en las decisiones del gobierno mexicano en la década de los 70’s,
una de ellas fue poner fin a la antigua fabrica de papel, como se abordd en el
segundo capitulo, y en cuestiones educativas, integrar en la educacién obligatoria
tematicas acerca del cuidado del medio. Al ser una institucion religiosa desde
entonces y hasta hoy en dia, me atrevo a decir que el Colegio se basa en valores
que podrian ser fundamentales en la educacion ambiental, éstos se plasman en su
mision y visién por lo tanto deben practicarse constantemente en la institucion

para poder lograr esto.

Con relacion a la formacién de los docentes, esto también influye en la manera en
que imparten sus clases, en su nociébn de educacion ambiental y todo lo
relacionado con ella, debido a que “tienen concepciones sobre la ciencia y sobre la
forma de aprenderla y ensefarla, fruto de sus afios de escolaridad, que estan

profundamente arraigadas” (Mellado, 1996: 290).

Esto se puede observar en el segundo capitulo, puesto que tres de las docentes
son normalistas, de las cuelas Unicamente la de quinto comenté contenidos
relacionados con la poblacion mundial y la socio economia como temas
ambientales; una es pedagoga, la cual dijo explicitamente que la educacion
ambiental no se aborda solamente en Ciencias Naturales (transversalidad): y dos

de ellas son licenciadas en educacion primaria, las cuales solamente comentaron
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contenidos y practicas de indole biofisico, de igual manera, no mencionan algo

referente a la transversalidad del tema, al igual que las normalistas

Todas las docentes se enfrentan a ciertos retos en la institucion a la hora de
impartir sus clases. Con respecto a la instituciéon en general, el mayor reto es
optimizar el tiempo que en la institucion se le destina a las materias que tienen una
mayor relacion con la educacion ambiental, en este trabajo se abordaron
anicamente los libros de ciencias naturales y exploracion de la naturaleza, sin
embargo, se debe manejar de manera transversal, no en una sola materia y este
es un desafio para las docentes, tener la nocion de que la educacion ambiental no
se relaciona Unicamente con las ciencias naturales, sino también con formacién

civica y ética y se puede abordar de manera distinta en cada materia.

Cabe recordar que en este trabajo describieron Unicamente los libros de ciencias
naturales y exploracion de la naturaleza debido a que en ellos se establece el
mayor numero de contenidos y practicas relacionados con la educacién ambiental
y que podrian contribuir a lograr sus objetivos. No obstante, esto no significa que

no consideré que la educacion ambiental es y deberia ser un tema transversal.

Otro de los desafios que enfrentan las docentes es el estar actualizadas en el
tema de la educacion ambiental: se pudo observar que su nocién de contenidos y
practicas se enfocaba en aquellas acciones referentes al cuidado de la naturaleza
por medio de la higiene, asi como cuidar las plantas. Las docentes a través de
capacitaciones o incluso a través de ser autodidactas, deben ampliar su nocién
con respecto a la educacion ambiental, esto con la finalidad de que el alumno
amplie su visién y no solamente contemple que para cuidar el ambiente hay que
evitar tirar basura o hay que regar plantas, sino que implica otras cuestiones

sociales que el alumno poco a poco debe considerar.

De igual manera, desde mi perspectiva, las docentes no deben impartir
Gnicamente los contenidos de los libros, sino que deben de realizar practicas
complementarias y abordar contenidos que aumenten el conocimiento de los

alumnos en cuestiones ambientales. Esto es un reto para las docentes debido al

114



tiempo que se destina a ver este tipo de temas y realizar algunas acciones a favor
del ambiente. Es pertinente mencionar que al llevar un liboro complementario de la
editorial Santillana se podria abordar otro tipo de temas referentes al medio
ambiente, asi como se podrian proponer practicas, que tengan como funcién
complementar los temas oficiales que son los que proporciona la SEP, sin

embargo, eso podria abordarse en otra investigacion.

Por otro lado, no solamente las docentes tienen retos a los cuales enfrentarse
para lograr los objetivos relacionados con la educacion ambiental, también la
propia institucion. El primero es la distribucion de los tiempos, al ser una escuela
particular podria distribuir mejor sus tiempos destinados a cada una de las
materias, tomando en cuenta lo establecido por la SEP y lo que la propia
institucion quiera lograr, para ello también debe de considerar que la educacién
ambiental es transversal y se pueden abordar distintas tematicas al respecto, de

diversas maneras.

Otro de los retos que enfrenta el Colegio es fomentar tanto en los alumnos como
en los docentes la educacién ambiental, al igual que fomentan las artes o el
idioma. La institucion da las pautas para abordar diversos temas a nivel escuela,
por lo tanto un desafio seria realizar proyectos, campafias, etc. relacionados con
la educacion ambiental, fomentar acciones para el cuidado, fomentar la creatividad
para idear nuevas formas de interaccionar de una mejor manera con el ambiente,
entre otras cosas. Igualmente, se deberian de destinar espacios para realizar

practicas y actividades que no se puedan llevar a cabo dentro del sal6n de clases.

Y por ultimo, la institucion podria brindar la capacitacion y actualizacién necesaria
referente a la educacion ambiental para que todas las docentes estén igual
preparadas y amplien sus conocimientos y concepciones de la educacion

ambiental.

El Colegio y las docentes no son los Unicos que se enfrentan a ciertos desafios,
también la SEP, debido a que, al dar la base para impatrtir clases, dar los objetivos

y lineamientos, tiene una gran responsabilidad para dejar en claro lo que se quiere
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lograr y como, tomando en cuenta las caracteristicas de los alumnos y el contexto
nacional, asi como las prioridades nacionales. La educacion ambiental se volvio
uno de los factores influyentes para la educacion formal, por lo tanto, la SEP tiene
el desafio de retomar los objetivos que se plantean en las conferencias
ambientales y modificarlos acorde a la poblacion a la que se destinara el plan de
estudios, en este caso alumnos de 6 a 12 afios de edad que cursan la educacion

primaria.

También el reto que tiene es ampliar la nocidén que brindan de medio ambiente y lo
que conlleva el cuidado de éste, el aspecto social, natural, econémico, etc. Esto es
importante que se fomente desde la formacion que les brinden a las docentes para
poder impartir clases, es decir, en las licenciaturas que hayan decidido estudiar, y
por otra parte brindarles a las docentes educacién continua con respecto a este
tema, capacitaciones, cursos, talleres, platicas, entre otras estrategias para

fomentar el crecimiento académico.

De igual manera, es importante que la SEP distribuya los tiempos de las materias,
de tal manera que no se vea un gran desfase entre una y otra, tales son las
materias de espafiol y matematicas que en cuestion del tiempo destinado se
diferencian de las demas. Igualmente, dejar en claro, tanto en los planes de
estudios de licenciaturas -que es de donde los docentes obtienen su formacién
para dar clases- como en el plan de estudios de educacién primaria, que la
educacion ambiental es transversal, y no sélo tenerlo por escrito o decretado, sino
gue en los recursos que se brinden a nivel nacional se vea esto reflejado, tales
son los libros de texto gratuitos, ellos deben tener una relacion entre si y la

educacion ambiental se puede abordar en todos ellos.

Al finalizar este trabajo, surgieron aspectos que pueden investigarse
posteriormente y asi complementar el analisis que se realiza aqui. Los aspectos

son los siguientes:

- Lo que las docentes consideran que se relaciona con el cuidado del medio

- Como la institucion fomenta la conciencia ambiental en sus alumnos
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- Preparacion académica de los docentes referente a la educacion ambiental
- Contenidos y practicas de los libros Santillana que complementan los libros
de texto gratuitos en relacion a la educacion ambiental
Esto podria ser retomado en investigaciones posteriores para tener un trabajo mas
amplio acerca de la educacion ambiental en la educacion primaria. A partir de lo
anterior, surgié un tema de investigacion que podria realizarse en un futuro para
complementar este trabajo, el cual es “La influencia que tiene la formacién
académica de los docentes en su nocion de educacion ambiental y en la ejecucion

de la misma en el aula”.

Se pudo observar que las docentes tienen una nocién reducida de la educacién
ambiental, de igual manera, a mi consideracion, los libros de texto, no contemplan
la educacion ambiental en su totalidad, lo cual es la causa de los retos que
afrontan. Como ya se menciond, las docentes no hacen mal su trabajo, solamente
deben ampliar su nocion de la educacion ambiental para poder ampliar la de los

alumnos.

No obstante, las docentes al conocer la importancia del medio ambiente en la vida
humana se lo transmiten a los alumnos, y aunque falta profundizar en ello y
ampliar la nocion que tienen tanto docentes como alumnos, ellas mismas
consideran que su practica educativa no estd mal ejecutada —con lo cual estoy de
acuerdo- y por ello no la cambiarian; y consideran que lo que llevan a cabo en el
aula logra que los alumnos tengan conciencia ambiental. No obstante, si su nocién

de educacion ambiental fuera mas amplia, su practica docente no seria la misma.

Por otra parte, su perspectiva acerca de lo que se aborda en clase con respecto a
la educacion ambiental, la mayoria coincidi6 diciendo que agregarian mas
practicas, de igual manera tres de ellas comentaron que el tiempo no es suficiente
y por altimo, pero no menos importante, consideran —a excepcion de una docente
que considera mas importante la practica- que la educacion ambiental debe
enfocarse tanto en la teoria como en la practica y éstas deben ser

complementarias entre si.
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Para finalizar, la educacion es una estrategia que a lo largo de los afios desde el
principio de la humanidad, se utilizé para que el ser humano pudiera enfrentarse a
distintas situaciones a lo largo de la vida, y no surgié como algo formal, sino que la
educacion viene desde los valores que fomentan en casa, el lenguaje, las
costumbres, etc. y con el tiempo comenzé a formalizarse para alcanzar objetivos

comunes y en beneficio de la sociedad.

Desde que la educacion se volvio formal y obligatoria, diversos agentes se han
involucrado para realizar cambios en los objetivos, estrategias y lineamientos a
seguir, en la actualidad esos elementos los encontramos en los planes de
estudios, en este caso de educacion basica. Considero importante que la

pedagogia se involucre e intervenga en ellos.

El pedagogo puede contribuir a la educacion ambiental realizando acciones como:

Explicar, disefiar, evaluar y concretar intervenciones pedagogicas.

- Disefiar, evaluar, estructurar programas, estrategias y acciones que
resuelvan problemas en el campo educativo

- Participar en equipos multidisciplinarios, abordando programas y proyectos
formativos

- Diseflar nuevas précticas profesionales realizando investigaciones para
detectar las necesidades.

- Asesorar y apoyar a los niveles de direcciéon en la toma de decisiones en el
ambito educativo.

- Participar en la formacién de los docentes.

- Disefiar, coordinar, plantear y evaluar programas educativos y curriculares.

- Disefiar, coordinar y evaluar capacitaciones y actualizaciones docentes.

Con la finalidad de que estas acciones que realice el pedagogo fomenten la
formacion de habitos, valores, habilidades y actitudes a través de la adquisicion de
conocimientos y experiencias, para lograr un cambio en la relacion que tiene el
hombre con el medio que lo rodea, y en general para mejorar la practica

educativa.
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Anexo 1. Logros esperados al término de cada nivel educativo

AMBITOS
Le guaje
Y

comunicacion

Pensamiento

critico
y reflexivo

Valores,
convivencia
y colaboracion

Desarrollo
fisico
y emocional

Mexico
y el mundo

Arte

}vcu|tura

Medic

ambiente

.la\l térrnino dEl FI’EESC{‘ ar:

Expresa emociones, gustos &
ideas en su lengua materna.

AI térrninn dE IE Pl'il'l"l-!rii:

Comunica sentimientos,
sucesos e ideas en su lengua
materna y en espanal, tante
de forma oral como escrita;
se comunica en inglés en ac-
tividades simples y cotidianas;
usa las TIC para satisfacer su
euriesidad y expresar ideas.

Ahérminu dk‘.‘ |i secunﬂaria:

Se comunica en espaniol y en
sulengua materna con eficacia
aralmente y per eserite, con
miltiples propésitos y en contextos
diverses; deseribe en inglés
necesidades, acontecimientos y
aspiraciones; usa las TIC para realizar
investigaciones y para comunicarse.

LOGROS ESPERADOS AL TERMINO DE CADA NIVEL EDUCATIVO

Al termino de la Educacion

Media Superior:

Argumenta con eficacia y se expresa
en espanicl y en sulengua materna
ean claridad, de forma oral y eserita;
se comunica en inglés con fluidez

y naturalidad; utiliza las TIC para
obtener, procesar, interpretar
infarmaciony comunicar con
eficacia.

Siente curiosidad por aprender
sobre su entorna y comienza

a desarrollar el pensamiento
lagico y abstracte.

Observa, analiza y reflexiona
eon erden, cualitativa y
cuantitativamente, acerca de
eventos del mundo natural

y social.

Analiza situaciones, identifica
problemas lagicos, matematicos y
de otra indele, formula preguntas,
define sus ideas y las fundamenta
een argumentaos y evidencia.

Utiliza el razomamiento lagico, el
pensamiento matematico y el método
cientifico para analizar criticamente
fenamenaos, generar hipotesis,
desarrollar argumentaos, resolver
problemas, justificar sus conclusiones
y desarrollar innovaciones; responde
cen adaptabilidad y flesibilidad 2
entormos cambiantes.

Conoee las reglas basicas de
eonvivencia y participa en activi-
dades interactivas.

5abe que sus actos tienen
consecuencias, respeta los
valores y las reglas de su
eomunidad, y aporta sus ha-
bilidades al trabajo conjunta.

Actiia con apego a las reglas, conoce,
respetay ejerce los derechos
humanes y los valores de |a vida
demacratica, emprende proyectos
personales y colectivos.

Respeta laley, tiene juicio étice,
privilegia el didlogo para solucionar
eenflictos, gjerce sus dereches

y asume sus obligaciones coma
ciudadane, trabaja en equipo de
manera constructiva y ejerce un
liderazgo participativo y responsable.

Tiene autoestima, controla sus
mevimientos en juegos y activi-
dades fisicas y desarrolla habitos
saludables.

Identifica y autorregula sus
emociones, hace ejercicio
fisico y cuida su salud.

Conoce sus fortalezas, debilidades
y eapacidades, reflexiona sobre

sus propios actos, es empatico y
eanstruye vinculos afectivos, se
mantiene sano y active, y tiene una
orientacion vocacional.

Es consciente, determinado y
persistente, tiene capacidad de
afrontar la adversidad, cultiva
relaciones interpersonales sanas,
cuida su salud fisica y mental, maneje
sus emaciones y tiene la capacidad
de construir un proyecto de vida con
metas personales.

Habla acerca de su familia,
costumbres y tradiciones.

Siente afecto y sentido de
pertenencia a su comunidad

y a México.

Seidentifica como mexicana, tiene
conciencia del mundo y aprecia |a
diversidad cultural.

Siente amor por México, dialoga y
aprende de personas con distintos
puntos de vista, entiende la relacidn
entre sucesos locales, nacionales e
internacionales, valora la diversidad
cultural y Etnica.

Usa el arte y el juego para

expresar lo que siente.

Explora y disfruta el arte, y
despliega su ereatividad en
alguna actividad que disfrute,
como el canto, baile, teatro

o dibujo.

Participa en actividades creativas,
desarrolla su sentido estétics, y
aprecia la belleza, el arte y la cultura.

Valora y experimenta el artey la
cultura porque le permiten comunicar
sentimientos, valores e ideas, asi
como desarrollar su creatividad y
fortalecer su sentido de identidad.

Practica habitos que benefician
al medio ambiente como tirar la
basura en su lugar.

Sabe de la importanciz del
medio ambiente y practica
su cuidado, come, per ejem-
ple, no desperdiciar el agua y
reciclar la basura.

Es consciente de la importancia
de conservar el medio ambiente y
utiliza los recursos naturales con
responsabilidad.

Comprende las implicaciones del
dafio ambiental y asume una actitud
proactiva para encontrar soluciones
sostenibles; piensa globalmente y
actia localmente.

Fuente: SEP
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
Entrevistador: Itzel Salais Martinez
Colegio Federico Froebel

Entrevistado:

Grado que imparte:

Fecha:

Hora de inicio: Hora de término:

El objetivo de esta entrevista es conocer la perspectiva del docente acerca de la
educacion ambiental y la manera en que esta siendo impartida en el colegio. Si lo
desea los datos personales seran totalmente anonimos, y se asegura

confidencialidad.

CONCEPTUALIZACION DE MEDIO AMBIENTE

1.- ¢ Qué considera que es la educacion ambiental?

2.- ¢, Qué valores se fomentan con la EA?

EDUCACION AMBIENTAL EN EL AULA

3.- ¢ Cree que es importante la educacion ambiental en primaria? ¢Por qué?

4.- ¢ En qué considera que la educacion ambiental deberia enfocarse mas? (teoria,

practica 0 ambos) ¢ Por qué?
5.- ¢ Qué temas ensefa usted relacionados con la educacion ambiental?
6.- ¢ Qué tema de EA considera mas importante abordarlo en clase?

7.- ¢ Cuanto tiempo le dedica a la educacion ambiental a la semana? vy, ¢al dia?
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8.- ¢, Cree gue es suficiente el tiempo dedicado a la EA? ¢ Por qué?

9.- ¢ Considera que es mejor dedicar menos tiempo a una materia (¢, Cual?), y mas

tiempo a la EA? ¢ Por qué?
10.- ¢Los alumnos hacen practicas ambientales en el aula? ¢ Cuéles?
11.- ¢ Modificaria las practicas o incluiria mas? ¢ Por qué?

12.- ¢El contenido ambiental abordado en clase y las practicas ayudan a que el

alumno se dé cuenta de la importancia de la conservacion del medio ambiente?

13.- ¢ Cambiaria el modo en que imparte en el aula la educacion ambiental? ¢Qué

y por qué?

14.- ¢Cambiaria algunos contenidos acerca de la educacién ambiental o haria

mayor énfasis en algunos? ¢ Cual o cuales y por qué?
EDUCACION AMBIENTAL EN LA INSTITUCION

15.- ¢Reciben algun tipo de apoyo académico (capacitacion) para impartir sus
clases de EA? ¢ Cual?
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