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DEDICATORIA:   a mis padres 

DEDICATORIA 

 
CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
!

“Mis padres son mi 
mayor ejemplo de 

constancia, bondad y amor, 
les debo la persona que soy 

a mis amorosos padres 
que nunca se rindieron” 
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La sociedad está formada por personas y cada ser 
humano es importante a nivel individual. El bienestar de 
todos depende también del bienestar de cada parte. Las 
familias velan por el bienestar de sus hijos, sin embargo, 
existen situaciones concretas de ayuda en las que  la 
asistencia social  se encarga de ofrecer recursos a familias 
que están en situación de ayuda económica o 
emocional. La asistencia social apoya de forma especial 
a aquellos colectivos más vulnerables que están en riesgo 
 de exclusión social. 
 
El servicio de asistencia social puede intervenir en casos 
de problemas económicos graves en una familia, también 
puede intervenir ante un problema de salud importante 
en el que existe una relación de dependencia entre el 
paciente y el cuidador. Los asistentes sociales atienden 
principalmente casos de niños y ancianos porque son los 
sectores sociales más vulnerables. El departamento de 
asistencia social también interviene en casos de 
discapacidad. 
 
La asistencia social en México se inicia en 1961 con el 
organismo público descentralizado denominado instituto 
mexicano de protección a la infancia (IMPI) y en agosto 
de 1968 se crea la institución mexicana de asistencia a 
 la niñez (IMAN) para atender al menor abandonado o 
enfermo, siendo estas instituciones abiertas, es decir, 
asistirían los menores en escuelas cercanas y en hogares 
que quisieran recibirlos. 
 
 
 
 
 
 

La vida no consiste en 
comprender sino en amar, 
ayudar a los demás y trabajar 
 
  -Alexis Carrel 
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En el año de 1977, el entonces presidente Lic. José López 
Portillo fusiona lo que venía funcionando como IMAN e 
IMPI y con ello se crea el sistema nacional para el 
desarrollo integral de la familia (DIF), como organismo 
público descentralizado. 
 
En sus inicios el sistema nacional para el desarrollo integral 
de la familia contaba solo con cuatro programas básicos, 
estos eran: 
 

• Medicina preventiva y familiar 
• Educación 
• Promoción social 
• Desarrollo comunitario 

 
Desde su fundación estos centros se han convertido, en 
lugares de gran apoyo  en las poblaciones en donde se 
establecen, mejorando la calidad de vida de las 
familias que reciben estos apoyos y al bajo costo de los 
mismas. 
Gracias la iniciativa del gobierno estos han ampliado la 
cantidad de servicios brindados y se hoy en día se 
cuenta con:1 

 
• APOYO PSICOLÓGICO FAMILIAR 
• APOYO PSICOLÓGICO INDIVIDUAL 
• APOYO LEGAL FAMILIAR 
• APOYO LEGAL EN LA DEFENSA DEL MENOR 
• APOYO NUTRICIONAL CON DESPENSA 
• TALLERES EDUCATIVOS 
• APOYO MÉDICO GENERAL 
• APOYO MÉDICO DE REHABILITACIÓN 
• APOYO DE MÉDICO ODONTOLÓGICO 
• APOYO FARMACÉUTICO/ CON MEDICAMENTOS 

 
 

1.-www.tesis.uson.mx/digital/tesis/docs/8661/Capitulo1.pdf/ agosto 2016 
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Los centro DIF se encuentran establecidos a lo largo de 
toda la República Mexicana, cumpliendo las labores  de 
asistencia social,  declarando como su objetivo principal: 
 
Objetivo General 
 
Promover la asistencia social y la prestación de servicios asistenciales 
que contribuyan a la protección, atención y superación de los grupos 
más vulnerables de todo México 
 
 
apoyándose firmemente en su misión y visión. 
 
Misión: 
El DIF está comprometido a fortalecer y satisfacer las necesidades de asistencia 

social y prestación de servicios asistenciales, proporcionando soluciones 

eficientes de gran impacto que beneficien a la población más vulnerable y 

contribuyan al mejor desarrollo de las familias mexicanas. 

Visión: 
Ser un Organismo de vanguardia e innovación que represente para la 

población más vulnerable de la ciudad, la mejor opción en cuanto a la 

prestación de servicios asistenciales, atención social y desarrollo 

familiar.2 

 

 
 
 

Bienestar 
familiar 

2.-www.dif.df.gob.mx/dif/quienes.php / agosto de  2016 
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Se realizó un estudio en el estado de Michoacán en 
donde se detectó la necesidad de un centro para el 
desarrollo integral de la familia en la localidad  de 
Yurécuaro, que dote a su población de servicios 
médicos, apoyos legales, psicológicos y educativos, 
para los diferentes sectores. Apoyo en recuperación de 
jóvenes que abandonan sus estudios, rehabilitación a 
usuarios con distintas discapacidades, apoyos 
alimenticios a la población de un bajo nivel económico 
así como apoyo farmacéutico. 

Actualmente  tiene una población de 29 994 mil 
personas y no se cuenta con un espacio en donde se 
brinden estos servicios hecho especialmente para esas 
actividades, estos servicios se hacen de manera 
programada  en campañas generalmente anuales por 
medio del DIF Michoacán , algunos de estos servicios se 
brindan en espacios públicos abiertos como la plaza 
principal, donde el factor climático se muestra como 
principal afectante para la realización de los mismos. 
 
En distintos artículos de  periódico y páginas de internet, 
se hace referencia al agradecimiento que tiene la 
población sobre las campañas de este tipo de servicios 
por parte del DIF, pero a la vez se hace hincapié en 
que la atención  debiera ser permanente y en un 
mismo lugar siempre . 

NECESIDAD 
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Cuando alguno de estos servicios se requiere de 
manera constante se obtienen mediante cuotas 
elevadas un ejemplo claro de esto son las citas 
médicas que rondan entre los 200 y 400 pesos, o en la 
mayoría de los casos mediante traslados a la ciudad 
más cercana que cuente con  la infraestructura 
necesaria generalmente en La Piedad de Cabadas , 
Con un costo mayor por los traslados continuos. 
 
"
“En" Yurécuaro," estamos" comprometidos" en" apoyar" a" los"
sectores" más" vulnerables," de" nuestro" municipio," de"
promover" la" educación" y" unión" de" las" familias," basados" en"
valores"humanos"básicos,"de"adquirir"el" compromiso"con" la"
sociedad”3"
 
“La" directora" del" DIF" estatal," Mariana" Sosa" Olmeda" Refirió"
que"de" las"principales"preocupaciones"que"se" tienen"está"el"
bienestar"de"los"pequeños"y"adultos"mayores:"“Sé"que"ésta"es"
una"zona"de"mucho"trabajo"y"existe"el"problema"del"cuidado"
de" los" niños," ellos" son" el" futuro" y" lo" más" importante" es"
cuidarlos"en"su"alimentación"y"educación”"
 
“En la región de La Piedad, el DIF Michoacán atiende a 12 
municipios, donde mes con mes se entregan 6 mil 358 despensas 
beneficiando a Briseñas, Angamacutiro, Churintzio, Tanhuato, 
Tlazazalca, Vista Hermosa, Yurécuaro y Zináparo.”4 

 
  

3.-http://www.michoacanosenlinea.com/yurecuaro.html     agosto 2016 
4.-"http://www.lavozdemichoacan.com.mx/regional/dif-michoacan agosto 2016 
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El proyecto es factible debido a que cumplirá 
con las soluciones a las deficiencias obtenidas 
del análisis, sobre las carencias en  estudio a las 
instalaciones médicas y recreativas de 
YURÉCUARO MICHOACÁN.  
Recalcando que actualmente no se cuenta con 
una instalación como ésta que brinde gran 
variedad de servicios para la población, ya que 
los espacios existentes son consultorios y talleres 
de dimensiones reducidas en sitios adaptados 
 Contará con servicios de mayor calidad 
proporcionando un mayor ingreso económico,  
y generaría novedad por su autenticidad. 
 
El proyecto será de impacto social, ya que en 
los sistemas análogos analizados se ha logrado 
registrar que la población  acepta a los centros 
DIF de manera inmediata debido a la cantidad  
de programas y apoyos que brindan. Los centros 
DIF han sido a lo largo de los años prestadores 
de servicios médicos, educativos y recreativos 
que la sociedad solicita. 
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LOCALIZACIÓN  

• Yurécuaro es un municipio del estado mexicano 
de Michoacán de Ocampo. Se localiza en la 
zona noroeste del estado y su cabecera es la 
localidad de Yurécuaro. 

 
• Tiene un clima templado con lluvias en verano 

con precipitación anual de 700 milímetros 
cúbicos y una temperatura mínima de 13 grados 
en invierno y 38 grados en el verano. 
Coordenadas 20º 16’ 55’’ N, 102º 19’ 55’’, altitud 
1530 m.s.n.m . 

 
 

• Tiene una población de 29 994 habitantes  de los 
cuales 12,439 son hombres y 13,713 son mujeres 

 
 

• Localidades: Monte León Michoacán, El 
Tequesquite, irandillas, El Camiche, Cerro 
Blanco, Cerro Colorado.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.-http://www.yurecuaro.gob.mx  agosto 2016 
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OBJETIVOS  
 
 

• OBJETIVOS ARQUITECTÓNICOS 
-generar un elemento que exprese visualmente la  actividad 
principal  (servicios médicos, educativos legales y recreativos) 
Mediante el uso de formas, texturas y elementos que permitan 
percibir de manera rápida la función del objeto arquitectónico y 
se integren con la zona. 
 
 
-JERARQUIZAR LAS ÁREAS DE ACUERDO  A LA IMPORTANCIA 
DE LAS ACTIVIDADES 
Mediante la correcta distribución de las áreas en las zonas del 
terreno, utilizando materiales  que permitan apreciar  una 
volumetría que denote la actividad principal. 
 
 
-GENERAR UNA ESTRUCTURA EN EL PROYECTO A BASE DE 
UNA MODULACIÓN. 
Mediante el conocimiento de los materiales y métodos 
constructivos en base a estructuras metálicas empleándolos en 
el desarrollo del proyecto para reducir en tiempos la 
construcción del mismo y beneficiar en la cuantificación de 
materiales evitando el desperdicio de materiales. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
-LOGRAR UNA INTEGRACIÓN VISUAL, Y SENSORIAL, DEL 
USUARIO TANTO INTERNO COMO EXTERNO CON EL MEDIO 
NATURAL EXTERIOR.  
Mediante el aprovechamiento de las vistas a través de grandes 
ventanales y la generación de espacios agradables dentro del 
proyecto, buscando siempre la relación interior- exterior. 
 
 

• OBJETIVOS SOCIALES 
-GENERAR EMPLEOS EN LA ZONA  
 Debido al desarrollo del proyecto se recaudara personal de 
trabajo al cual se le pagará por su servicio. 
 
 
-BRINDAR UN ESPACIO DE USO PÚBLICO A LA 
POBLACIÓN  
Este se logrará mediante la integración de un salón multiusos 
en el desarrollo del proyecto ya que la finalidad de este  
espacio es servir como espacio público para toda la población. 
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Meta 
 

Presentar un proyecto ejecutivo 
de un Centro para el desarrollo 
integral de la familia [DIF] en 
Yurécuaro Michoacán  
Que brinde apoyo médico, psicológico, 
legal y educativo. buscando con ello  
una mejor calidad de vida para sus 
habitantes. 
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CENTRO: Punto o lugar que está en medio, más o 
menos equidistante de los límites o extremos. 
 
 
DESARROLLO: Se trata de incrementar, agrandar, 
extender, ampliar o aumentar alguna característica de 
algo físico (concreto) o intelectual (abstracto). 
 
INTEGRACIÓN: Se trata de la acción y efecto de integrar 
o integrarse (constituir un todo, completar un todo con 
las partes que faltaban o hacer que alguien o algo 
pase a formar parte de un todo. 
 
FAMILIA: Grupo de personas formado por una pareja 
(normalmente unida por lazos legales o religiosos), que 
convive y tiene un proyecto de vida en común, y sus 
hijos, cuando los tienen. 
 
SERVICIO: Define a la actividad y consecuencia de 
servir (un verbo que se emplea para dar nombre a la 
condición de alguien que está a disposición de otro 
para hacer lo que éste exige u ordena). 
 
APOYO: Este verbo refiere a hacer que algo descanse 
sobre otra cosa; a fundar o basar; a confirmar o 
sostener alguna opinión o doctrina; o a favorecer y  
patrocinar algo 
 
EDUCACIÓN: puede definirse como el proceso de 
socialización de los individuo.6 
 
 

Un centro para el desarrollo integral de la familia 
se muestra como un espacio que dota de 
servicios a la población, que beneficien distintos 
aspectos: educativos, recreativos, legales y de 
salud.  Con la finalidad de mantener a los 
individuos que recurren a estos centros con una 
BUENA salud física y mental. 
Estos servicios buscan disminuir los índices de 
analfabetismo, vandalismo, desintegración 
familiar, desnutrición y los índices de mortalidad 
por falta de atención medica de calidad y un 
desarrollo integral del ser humano. 
 
Partiendo de esto, la propuesta en esta tesis es 
un centro para el desarrollo integral de la familia 
(DIF) que integre varias áreas desde asesoría 
jurídica, psicológica, social, médica, alimenticia 
y capacitación educativa. 
Se buscará la privacidad entre estos espacios 
para el correcto desarrollo de las actividades y 
eliminar la aglomeración de personas, ubicando 
al usuario en zonas que conecten con el medio 
ambiente natural y transmitan tranquilidad 
,seguridad y privacidad para desarrollar sus 
actividades cómodamente. 
 
 
 
 
 

6.-http://dle.rae.es/?w=diccionario / agosto 2016 
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YURÉCUARO ACTUALMENTE SOLO CUENTA CON UNA OFICINA 
ADMINISTRATIVA, QUE MANTIENE RELACIÓN CON EL DIF DE 
LA PIEDAD, DEL CUAL SE BAJA EL RECURSO Y EN LA MAYORÍA 
DE LAS OCASIONES LAS PERSONAS DEBEN VIAJAR PARA 
OBTENER ESTOS MISMOS. 
 
“En la región de La Piedad, el DIF Michoacán atiende a 12 
municipios, donde mes con mes se entregan 6 mil 358 
despensas beneficiando a Briseñas, Angamacutiro, 
Churintzio, José Sixto Verduzco, Numarán, Penjamillo, La 
Piedad, Tanhuato, Tlazazalca, Vista Hermosa, Yurécuaro y 
Zináparo.” 

 
Gracias a la labor que realiza la encargada  
Esperanza Rodríguez  se ha construido dos centros 
de apoyo a la población importantes: 
 

 
• se funda el albergue de Jornaleros Agrícolas 

Migrantes de Yurécuaro e 10 de febrero del 
año 2010 

 
• se funda  la estancia Infantil “La Monarca” 

en Yurécuaro el 29 de abril del año 2015. 
 
En caso de necesitar apoyo educativo, legal, médico y 
psicológico la población de Yurécuaro debe viajar a La 
Piedad en un tiempo estimado de 40 minutos incluyendo 
en  esto un costo económico por transporte público o 
privado.7 

 
 
 7.-"http://www.lavozdemichoacan.com.mx/  agosto 2016 
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SISTEMAS ANÁLOGOS 
DIF EN LA CIUDAD DE  MORELIA MICHOACÁN 
UBICACIÓN: Ventura Puente, lote 17, Bosque 
Cuauhtémoc, C.P. 58020, Morelia, Michoacán  
 
Su horario de atención es: De lunes a domingo de 
9:00 a 17:00 Hrs. 
 
El DIF Morelia funciona como matriz de los otros 
institutos del estado de Michoacán, en el se 
llevan los controles y estadísticas de los 
resultados de los programas a nivel estatal, a su 
vez brinda también servicios de apoyo familiar 
como lo son: 
 

• procuraduría de la defensa del menor  
• atención medica familiar 
• trabajo social  
• administración de despensas 
• consulta de información sobre estancias 

 
El conjunto arquitectónico se conforma por dos 
edificios denominados “A” y “B”, los cuales se 
encuentran ubicados dentro del bosque de  
Cuauhtémoc, rodeados de una extensa área 
de vegetación, en caso del algún 
inconveniente dentro del bosque o 
requerimientos médicos, este DIF proporciona 
ayuda en caso de emergencias. 

Macro"localización""

Fachada"principal""

Micro"localización""

ASPECTO SOCIAL 
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EDIFICIO A

EDIFICIO B

ESTACIONAMIENTO

ACCESO

ESCULTURA

PLANTA DE
CONJUNTO

1

2

3

4

PLANTA DE CONJUNTO 
"
-Acceso principal 
 
1.-Edficio a ( edificio administrativo) 
 
2.-Edificio b ( oficinas para el 
control de departamentos 
externos) 
 
3.- Estacionamiento capacidad 20 
vehículos 
 
4.- Escultura  “la familia “ 

ASPECTO SOCIAL ASPECTO SOCIAL ASPECTO SOCIAL ASPECTO SOCIAL 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO: 
EDIFICIO “A” primer nivel 
 

1. Pórtico de acceso 
2. Área de recepción 
3. Área de caja 
4. Oficina para el titular 
5. Área de  tesorero 
6. Procuraduría del la defensa del 

menor 
7. Departamento social 
8. Área de trabajo social 
9. Departamento de alimentación 
10. Vestíbulo 
11. Área de administración 
12. Departamento general 
13. Departamento de archivo interno 

y externo 
14. Departamento de recursos 

humanos 
15. Privado de jefe de trabajo social 
16. Bodega 
17. Almacenamiento y control de 

despensa 
18. Oficina de asistencia alimenticia 
19. Oficina de cómputo 
20. Sanitario hombres 
21. Sanitario mujeres 
22. Terraza 

"
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EDIFICIO “A” SEGUNDO NIVEL 
 

1. Terraza 
2. Sub-dirección de 

organización 
3. Oficina de comunicación 

social 
4. Área de secretaria 
5. Dirección general 
6. Secretaria particular 
7. Oficina de presidencia 
8. Sanitarios 
9. Recepción 
10. Sala de juntas 

 
"
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EDIFICIO “B” 
 

1. Bodega general  
2. Bodega particular 
3. Oficina auxiliar 
4. Organización de programas 
5. Oficina de estadística 
6. Departamento de recursos y 

materiales 
7. Sala de imprenta 
8. Consultorio médico 
9. Oficina auxiliar 
10. Bodega 
11. Sanitario mujeres 
12. Sanitario de hombres 
13. Salón de usos múltiples 
14. Bodega 
15. Biblioteca infantil 
16. Patio central 
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Fachada"principal"

Edificio"“B”"

Iluminación"escénica""

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESARROLLO: 
 Este centro cuenta con espacios que siendo 
pensados para otra actividad se adaptaron 
adecuadamente a las funciones del DIF este 
inmueble esta establecido en un edificio que ha 
sufrido transformaciones de uso diseñado 
originalmente como casa de cultura, paso a ser 
museo y actualmente se establecen las oficinas 
del DIF estatal, su concepto de diseño es radial, 
con una marcada falta de vestibulacion, 
originando que haya uso de espacios servidos 
como servidores para ir de un lugar a otro, la 
necesidad de mas servicios da origen a un 
nuevo edificio (edificio b) en el cual se 
implementan. Las oficinas de estadística, 
consultorios médicos, sala de imprenta, 
bodegas y la biblioteca infantil. 
 
El edificio b , no cuenta con las mismas 
características formales, ni espaciales que el 
edificio principal, y visualmente se denota 
demasiado esta gran diferencia. 
 
Ambos edificios se iluminan por la noche de 
diferentes colores para resaltar la importancia 
de las campañas que  se promuevan 
actualmente,  sobre los distintos problemas 
sociales. 
 
 

"

ASPECTO SOCIAL 
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Fachada"desde"el"exterior""

Fuente"en""el"patio""de"acceso"

Escultura"la"familia""

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Desde el exterior del edificio, se puede 
contemplar el interior gracias a  los muros 
perimetrales que son de baja altura, integrando 
ondulaciones y detalles de herrería que 
manejan el mismo estilo que  el interior, el diseño 
de banqueta integra un área de jardín con 
arborización. 
 
Al acceder al interior del edificio se encuentran 
5 escalones ya que el edificio esta a un nivel 
menor al nivel de la banqueta, para los usuarios 
con discapacidades se encuentra una rampa 
que se adapto posteriormente, ya que como se 
menciona antes el edificio tenia un uso 
diferente.  
 
Como remate visual se encuentra una fuente en 
el camino principal y lateralmente una gran 
área de jardín donde se ubica una escultura de 
gran altura que integra una familia. 
Esta misma es de colores llamativos así como los 
personajes que la integran. 
 
La escultura hace alusión a la función del 
edificio y brinda cierta imagen agradable al 
sitio. 
 
 

ASPECTO SOCIAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 22"

Distribuidor"principal"""

oficinas"""

Vista"lateral"exterior""

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
El edificio tiene un distribuidor principal que lo 
divide en dos, ahí se integra el núcleo de 
escaleras, para conectar con el segundo nivel,  
y ahí mismo se encuentra instalada la 
recepción. 
 
Cuenta con áreas de espera ( 3 bancas ) y 
murales informativos, cada mobiliario es 
diferente por lo cual no existe relación visual 
entre todos los elementos. 
 
Los interiores de los espacios de archivo, se 
muestran incómodos y sobre cargados de 
material, se encuentran cajas de archivos 
apiladas por todos lados y los pasillos se vuelven 
de 1 metro cuando lo ideal es 1.20 para la 
circulación de dos personas 
 
El edificio se encuentra muy bien iluminado y 
ventilado ya que toda sus ventilaciones son 
cruzadas y esto permite evitar el efecto de 
sofocación dentro del mismo. 
 
Actualmente no se cuenta con un espacio para 
el mobiliario de limpieza, por lo tanto el mismo se 
coloca al exterior del edificio, generando una 
mala imagen. 
 
 

ASPECTO SOCIAL 
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USUARIOS 
Internos 
 

• 20 -trabajadores en el edificio “A” 
 

• 8 -trabajadores en el edificio “B” 
 

• 2-trabajador de seguridad 
 

• Total : 30 trabajadores 
 

• 17 mujeres 
• 13 hombres 

 
SERVICIOS ADICIONALES 
 
Telefonía  

• Línea telefónica digital 
• Línea telefónica fax 

 
Servicios de computo  

• Computadoras  
• Impresoras 
• Equipos multifuncionales 
• Equipo audiovisual 
• Proyectores 
• Pantallas HD 

 
 

 
Internet  
Agua y drenaje 
Iluminación escénica 
Iluminación exterior 
 
Servicio médico 

• Servicio de consultorio 
     (turno de 8 horas) 

 
Servicio de biblioteca infantil 

• Servicio de consulta 
     (turno de 8 horas) 

 
Seguridad 

• Personal de seguridad (turnos de 8 horas) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASPECTO SOCIAL 
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VENTAJAS: 
• Debido a que este DIF concentra la 

información de los DIF del estado de 
Michoacán se contempla un mayor tamaño y 
tiene más servicios. 

• El DIF mantiene a su cargo dependencias 
similares en la ciudad de Morelia. 

• En su diseño de integran las áreas 
administrativas en un nivel más alto que los 
servicios públicos generando privacidad y 
jerarquía en los mismos. 

• El buen diseño en iluminación y ventilaciones 
permite que el espacio sea agradable para el 
trabajador . 

• Los espacios tienen remates hacia jardines y 
elementos naturales del bosque. 

 
DESVENTAJAS: 

• El proyecto se adapta  a un edificio pre 
existente por lo tanto los espacios no están 
diseñados de origen  para el uso actual. 

• Las áreas se desligan en el segundo edificio ya 
que se mezclan con las áreas de servicio 

• Los edificios no muestran relación formal ya 
que están hechos en diferente tiempo 

• Los flujos de actividades se integran por lo 
cual cada área no es privada  

• Debido al control que este DIF lleva sobre los 
de Michoacán, se presentan más espacios 
administrativos y los servicios se ubican en 
centros externos. 

 

 
Este sistema análogo tiene aspectos que 
funcionan de manera correcta y le dan un 
realce al proyecto, dentro de los cuales 
podemos integrar la iluminación escénica 
exterior, que proporciona una presencia al 
edificio por las noches, la integración de una 
escultura que denota la función del  edificio , la 
importancia de la vegetación como remate 
visual, y el contemplar las ventilaciones cruzadas 
para generar espacios cómodos con la 
renovación de aire natural de manera 
constante, el pórtico de acceso que te genera 
la sensación  de estar en el edificio, sin la 
necesidad de acceder a él.  
 
De todo el estudio de este sistema análogo son 
estos los aspectos que  se contemplarán para la 
elaboración del proyecto arquitectónico para el 
DIF en Yurécuaro Michoacán. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASPECTO SOCIAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 25"

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
SISTEMAS ANÁLOGOS 
DIF EN LA CIUDAD DE CELAYA, GTO.  
UBICACIÓN: AV Adolfo López Mateos No.900 
"
Su horario de atención es: De lunes a sábado de 
9:00 a 17:00 Hrs. 
 
Este sistema DIF trabaja bajo los mismos estatutos 
marcados por el DIF nacional enfocados 
principalmente a fortalecer el núcleo familiar, 
sus programas y sus sistema de trabajo son 
semejantes a los servicios básicos ofrecidos en 
todos los centros ,  pero cuenta con las 
instalaciones para brindar atención a aquellas 
personas que sufren de labio leporino, donde se 
les da taller de habla y consulta médica 
gratuita, así como un taller de panadería en 
donde el recurso elaborado sirve como apoyo a 
las comunidades de bajos niveles económicos. 
Así mismo se encuentran talleres de: 
 

• Psicología 
• Pediatría 
• Trabajo social 
• Ginecología 

 
 
 
 

Macro"localización""

Fachada"principal"del"DIF"

Micro"localización""

ASPECTO SOCIAL 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO: 
 

1. Plazoleta de acceso 
2. Dirección general 
3. Oficina de presidencia 
4. Recepción 
5. Sala de juntas 
6. Administración 
7. Área de trabajo social a 

comunidades 
8. Área de psicología 
9. Departamento de salud 
10. Trabajo social 
11. Cocina 
12. Área sin uso 
13. Bodega 
14. Oficina de eventos especiales 
15. Control de almacenes  
16. Consulta de ginecólogo 
17. Consulta dental 
18. Recepción  
19. Optometría 
20. Consulta de pediatra 
21. Consulta familiar  
22. Almacén 
23. Clínica para el tratamiento de labio 

leporino 
24. Área de recepción 
25. Psicólogo  
26. Área sin uso 
27. Área de carga y descarga 

"
"
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Planta arquitectónica
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DESARROLLO 
 

 
 

Espacio"de"armado"de"despensas"

Taller"de"aprendizaje"escolar""

Esquemáticamente se presentan zonas bien 
definidas, pero desvinculadas dando origen a 
un descontrol de accesos que ocasionan 
desorientación a los usuarios  que se dirigen a 
pedir o solicitar algún servicio, generando por 
esta la necesidad de un área de control y 
recepción donde la gente llegue y se informe 
por el servicio requerido. 
 
Por ser un edificio construido mas de 15 años 
atrás, empieza a necesitar de áreas de mayor 
capacidad, particularmente en el área de 
archivo, bodegas de guardado y 
almacenamiento, también el área de a 
capacitación la cual cuenta con muy pocos 
talleres, el área de trabajo social se 
desempeña de manera  óptima al igual que 
la procuraduría de la defensa del menor y los 
servicios administrativos, el concepto espacial 
es lineal entorno a un patio central 
generando un edificio funcional y atractivo 
para estar dentro de él. 
 

ASPECTO SOCIAL 
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El DIF anexó dos servicios que generan 
particularidad para el mismo, el proyectos para  
El servicio de panadería, actualmente obtiene 
muy buenos resultados ya que este genera una 
remuneración económica al centro, así como 
elaborar un producto de bajo costo para las 
familias necesitadas, este tipo de talleres se 
imparten a personas de todas las edades, 
encausándolos  a aprender un oficio y observar 
los resultados económicos y crecimientos 
personales del mismo, logrando con ello que el 
DIF cumpla una de sus principales metas en la 
sociedad, la cual es el aprendizaje y la 
superación personal. 
 
El otro servicio con el que se cuenta, es el taller 
de tratamiento y aprendizaje para las personas 
con labio leporino, estos talleres benefician a un 
sector de la población importante, 
promoviendoles educación y atención médica. 
Diariamente se atienden alrededor de 6 niños, 
con clases particulares. 
Estas clases de anexos de servicio social son los 
resuleven realmente las mecesidades 
específicas de la población y hace que los 
centros tomen gran importancia.  
 
 Taller"de"panadería"

Taller"de"aprendizaje"para"niños"con"labio"leporino"

ASPECTO SOCIAL 
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USUARIOS 
Internos 
 

• 23 -trabajadores en el edificio 
 
 

• 1-trabajador de seguridad 
 

• Total : 24 trabajadores 
 

• 15 mujeres 
• 9 hombres 

 
SERVICIOS ADICIONALES 
 
Telefonía  

• Línea telefónica digital 
• Línea telefónica fax 

 
Servicios de cómputo  

• Computadoras  
• Impresoras 
• Equipos multifuncionales 
• Equipo audiovisual 
• Proyectores 
• Pantallas HD 

 
 
 

 
Internet  
Agua y drenaje 
Iluminación escénica 
Iluminación exterior 
 
Servicio médico 

• Servicio de consultorio 
     (turno de 8 horas) 

 
Servicio de panadería 

• Servicio de venta 
     (turno de 6 horas) 

 
Seguridad 

• Personal de seguridad (turnos de 8 horas) 
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 VENTAJAS: 
El edifico se diseña en base a las características 
típicas de la región, un ejemplo claro es la 
selección de material y su concepto de patio 
central. 
-los pasillos son áreas libres por lo tanto los 
usuarios interactúan con espacios verdes 
-dentro del los patios se integra mobiliario 
correspondiente a la región para mayor 
congruencia con el entorno 
-las áreas de servicio no son visibles al usuario y 
quedan completamente privadas 
-los espacios de oficinas y cubículos rematan 
visualmente al espacio de jardín 
 
DESVENTAJAS 
 -el diseño de fachada es realmente sencillo y 
poco atractivo. 
-las dimensiones de los espacios no cumplen 
con el numero de personas que se atiende 
actualmente ya que no se contemplo el 
crecimiento de la población 
-se realiza una concentración de espacios en el 
mismo núcleo por lo cual se mezclan ligas de 
diferentes actividades. 
-la instalaciones actualmente  de encuentran en  
malas condiciones debido al nulo 
mantenimiento 
 

 
 
El sistema análogo cuenta con características 
que elevan su importancia dentro de la 
sociedad a la que sirve, el principal aspecto es 
que este se construyo con las características 
regionales de la zona, y se integra 
perfectamente con sus alrededores, esto 
permite que el usuario al ingresar se sienta 
cómodo y que el edifico es propio de su cultura, 
el patio central funciona como un buen 
distribuidor y remate visual desde todas las 
oficinas generando una integración al usuario 
con el medio natural, aprovechando una 
distribución mas sencilla, otro aspecto factible es 
que cada una de las áreas cuenta con su 
propia recepción y archivo evitando 
aglomeramientos de personas para recibir algún 
servicio , a su vez que los privatiza, y como 
aspecto negativo se puede tomar la 
importancia de considerar , como los DIF deben 
prepararse para seguir siendo funcionales a 
través de los años con el crecimiento de la 
población, ya que como se menciona este 
mismo no cuenta con el espacio suficiente para 
atender a tantas personas, estos son los aspecto 
a considerar para la elaboración de el DIF en 
Yurécuaro Michoacán. 
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Macro"localización""
Micro"localización""

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
SISTEMA ANÁLOGO 
CRIT MORELIA MICHOACÁN 
Fecha: marzo 2013 
Arquitecto: Javier sordo Madaleno 
 
 
PROGRAMA ARQUITECTÓNICO: 
 

• ÁREAS DE SERVICIO MÉDICO 
 

1. área de rehabilitación pediátrica 
2. área de comunicación humana 
3. área de ortopedia pediátrica 
4. área de neurología  
5. área de pediátrica  
6. área de psiquiatría  
7. área de rehabilitación pulmonar pediátrica  

8. área de laboratorio de movimiento  
9. área de análisis de marcha y equilibrio 
10. área de laboratorio de prótesis y prótesis 

    11.-área de terapias físicas 
    12.-área de lenguaje  
    13.-área de psicología familiar  
    14.-área de integración social 
 

Vista"satelital"
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Vista"interior"

Vista"exterior""

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• ÁREAS ADMINISTRATIVAS 
1. -administración  
2. -gerencia 
3. -archivo 
4. -recepción 
5. - área de secretarias 
6. -servicios telefónico 
7. –oficina de contabilidad 
8. -seguridad 

 
• ÁREAS DE SERVICIO PRIVADOS 
1. -almacenes 
2. -cuartos de equipo de terapia 
3. -áreas de trabajadores 
4. -cuartos de máquinas 
5. -cuartos eléctricos 
6. -cuartos hidráulicos 
7. -estacionamiento 
8. -áreas de desechos 

 
• ÁREAS DE SERVICIO PÚBLICAS 
1. -áreas de espera 
2. -áreas de recreación infantil 
3. -servicios sanitarios 
4. -estacionamiento 
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El Sistema Infantil Teletón (SIT), es el sistema de 
rehabilitación infantil privado más grande del 
mundo, tiene como objetivo unificar la 
estructura de funcionamiento y mantener los 
mismos estándares de calidad en todos los 
Centros.  
 
La función principal de un CRIT es atender a 
niños que padecen diferentes deficiencias, así 
como el largo o corto proceso de su 
rehabilitación, el análisis se hará en base a las 5 
áreas, remarcadas en el programa 
arquitectónico ya que son las de análisis similar 
para el proyecto que se realizará. 
  
ÁREA DE TERAPIAS FÍSICAS: 
El área de terapia se conforma principalmente 
por camillas en donde a las personas, se les 
ofrece una serie de dinámicas que permitan 
estimular o trabajar con aquellas partes de su 
cuerpo,  que sufren alguna deficiencia, el 
objetivo de la misma es regenerar y estimular 
mediante movimientos al músculo para 
recuperar aquella característica que perdió o le 
cuenta un mayor esfuerzo realizar, existen 
hidroterapias, que complementan al trabajo 
manual. 
 
 

Área"de"rehabilitación""

Área"de"rehabilitación""
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Distribuidores"

Área"de"aprendizaje"escolar"

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El espacio debe contener las dimensiones 
óptimas para aquellos usuarios discapacitados 
que acceden con equipo especial. 
En el caso de los niños se maneja en el suelo una 
espuma especial para evitar accidentes, ya que 
en estos centros se tratan bebés. 
 
ÁREA DE LENGUAJE 
  
Es un espacio que alberga una gran cantidad 
de equipo y mobiliario didáctico, que permita al 
instructor trabajar con aquel usuario que 
presente este tipo de problemas, se conforma 
por mesas y sillas, siendo muy similar al de un 
salón de un kínder, ya que este problema se 
trata normalmente con alumnos de pequeña 
edad entre los 3 y 13  años siendo esta la etapa 
en donde se desarrolla y detecta este tipo de 
problemas. 
 
ÁREA DE PSICOLOGÍA FAMILIAR 
El área de psicología familiar, es un espacio en 
donde se desarrolla la función de 
complementar o tratar aquellos aspectos que 
no funcionan dentro de una familia o algún 
individuo de la misma, se conforma por lo que 
viene siendo conocido como un taller de 
psicología y se integra  con un área de material, 
y un espacio de análisis, el cual comúnmente es 
una pequeña sala. 
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Distribuidores""

Área"de"artes"manuales"

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÁREA DE INTEGRACIÓN SOCIAL 
 El área de integración es aquel espacio en 
donde se reúne un grupo de personas, para 
dialogar o recibir un tratamiento psicológico con 
personas desconocidas, la finalidad del mismo 
es tocar temas de interés social y tratar los 
diferentes problemas que conlleva cada uno de 
los miembros, a diferencia de una sesión 
psicología personal, esta se hace acompañado 
de mas integrantes para generar distintos puntos 
de vista sobre el tema, el área se conforma por 
un pequeño punto de reunión, que funcionaria 
como una mesa  de preferencia circular. 
 
ANÁLISIS DE LOS ESPACIOS: 
  
Los diferentes CRIT son proyectos que se repiten 
o adaptan dependiendo las diferentes zonas en 
donde se establezcan, la mayoría contienen las 
mismas áreas, aun que los mas nuevos integran 
algunos espacios especiales, que 
posteriormente se integran en los pasados, los 
espacios manejan mucho el diseño de interiores, 
e incluso se diseñan en formas temáticas, ya 
que este tipo de centros atienden a niños y sus 
deficiencias. El planteamiento del proyecto se 
complementa como un edificio muy bien 
logrado en cuanto a ventilación e iluminación y 
debido a la magnitud del proyecto se busca en 
todas sus áreas las mejores soluciones,  
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adaptándose a instalaciones novedosas que 
solucionen cualquier factor afectante. 
 
VENTAJAS: 
-Los CRIT atienden una gran cantidad de 
especialidades para usuarios con discapacidad 
-este tipo de construcciones aprovecha y dota 
de una gran cantidad de áreas verdes al usuario 
-sus remates visuales siempre se contemplan a 
áreas abiertas o a nichos representativos 
-el diseño de sus áreas es interactivo  
-la selección de colores para los espacios 
diferencian y clasifican las zonas 
-cuentan con estacionamientos para todo tipo 
de vehículos 
-a pesar de las dimensiones del proyecto todas 
sus áreas se concentran en putos de reunión 
-cuenta con iluminación escénica al exterior 
-plantean distintos accesos  
-jerarquizan áreas mediante la volumetría 
-presentan juegos de alturas interiores para 
generar jerarquía en los espacios 
-en sus diferentes áreas cuentas con espacios 
de descanso u apoyo 
-su diseño esta planteado completamente para 
jugar con la creatividad de los niños 
-sus pasillos y conectantes son de dimensiones 
predominantes para evitar aglomeración de 
personas 
 

Taller"de"terapia"infantil"

Rehabilitación"hidráulica""
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-los servicios se encuentran alejados de las 
diferentes unidades  médicas 
 
DESVENTAJAS: 
 
-Aunque interiormente son espacios atractivos, 
en los exteriores son básicamente volúmenes 
simples, con pequeños detalles. Y en la mayoría 
de ocasiones se utilizan colores primarios para 
cubrirlos completamente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distribuidor""

Fachada"principal"
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El sistema análogo de este CRIT cuenta con 
características compartidas y otras únicas, esto 
se debe a que este tipo de centros se localizan 
en toda latino américa, brindan la misma 
cantidad de servicios, a excepción de uno u 
otro que cambian dependiendo la región, 
podría decirse que estos centros trabajan bajo 
un mismo patrón o esquema de servicios. 
Este tipo de proyectos, cuentan con un análisis 
muy profundo sobre el diseño de sus espacios, 
por lo tanto encontrar deficiencias en los mismos 
es una tarea difícil, sin embargo encontramos 
muchos aspectos que se pueden emplear en el 
DIF   del municipio de Yurécuaro 
 

• La cromática de los colores primarios y 
como repercuten en las personas 

• La vestibulacion de espacios 
• Conexión del interior hacia el exterior 
• La volumetría simple 
• Las ventilaciones cruzadas 
• Uso de elementos regionales en el diseño 

formal de elemento arquitectónico 
• La importancia de la liga de espacios de 

manera sencilla 
 
Aprovechando estos aspectos, los cuales 
brindan esa singularidad a este tipo de 
proyectos. 
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El USUARIO 
 
En base a los estudios realizados en los sistemas 
análogos se obtiene  el organigrama básico de 
actividades de un centro DIF.""
"
El organigrama  se conforma de acuerdo a los 
rangos de importancia  de cada una de las 
actividades realizadas y servicios ofrecidos en el 
DIF. 
 
En base a  los requerimientos analizados de la 
necesidad actual de Yurécuaro Michoacán, 
este se replantea de tal manera que integra los 
espacios anexos que surgen de dicho estudio. 
A partir de este mismo se desarrollan espacios 
que propician diferentes actividades y por 
consecuente un mayor numero de usuarios. 
 
Dentro de los espacios anexos encontramos: 
Salón de usos múltiples 
 

• Bodega de despensas 
• Área  de entrega de despensas 
• Estacionamiento privado para vehículos 

de servicio temporal 
 
En base a este organigrama se desarrolla la 
determinación de usuarios. 

PRESIDENTA DEL 
DIF 

Dirección del 
DIF 

Apoyos 
funcionales 
(médicos) 

Procuraduría 
de la defensa 
del menor 

Talleres 
educativos 

Pensión 
alimenticia 

Área de psicología 

Coordinación 

! ORGANIGRAMA DE 
LOS DIF ANALIZADOS 

PRESIDENTA DEL DIF 

Dirección del DIF Coordinación Tesorero 

Salón multiusos 

Área de 
despensa 

Apoyo médico 

Apoyo 
educativo 

Apoyo jurídico Servicios 
temporales 

! ORGANIGRAMA DEL 
DIF YURÉCUARO 
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! Determinación de usuarios y cupos 

 
 
 

 

 
 
 

Usuarios                    Número de usuarios 
Zona administrativa 
Presidente 1 persona 
Coordinador general 1 persona 
tesorero 1 persona 
secretaria 1 persona 
Recepcionista  4 personas 
cajera 4 personas 
Total de usuarios: 12 usuarios 

Zona  médica  

Médico  general 3 personas 

Odontólogo  1 persona 

Ginecólogo  1 persona 

Psicólogo  1 persona 

Enfermero  3 personas 

Encargado de 
farmacia  

2 personas 

Total de usuarios: 11 usuarios 

Usuarios                        Número de usuarios 
Zona educativa 
Cultora de belleza 1 persona 
Maestro de cocina 1 persona 
Maestro de educación 
escolar 

1 persona 

Maestro de computación 1 persona 
Maestro de corte y 
confección 

1 persona 

Maestro de artes manuales 1 personas 
Total de usuarios: 6 usuarios 

Zona de apoyo legal  

Asistente jurídico 3 personas 

Trabajador social 1 personas 

Total de usuarios: 4 personas 

Zona de alimentación  

Encargado de despensa 1 persona 

Encargado de bodega 1 persona 

Recepcionista 2 personas 

  Total de usuarios: 4 personas 
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CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN 

 

 
 
 
 
Determinación de usuarios externos:  
  
Procuraduría de la defensa del menor   15 personas 
Departamento de salud                            30 personas 
Departamento de trabajo social              20 personas 
Departamento de capacitación             30 personas 
Total:                                                             95 personas 
 
Con un promedio de 20 personas/hora siendo la 
hora pico entre las 9:00 y las 12:00 horas, se puede 
deducir un área de espera del 40% del total, el cual 
nos da una demanda en capacidad de 38 personas 
para el área de espera. Esta misma puede 
plantearse dentro de los diferentes espacios 
 

 
 
 
 
 
 
 

Usuarios                    Número de usuarios 
Zona administrativa 
Presidente 1 persona 
Coordinador general 1 persona 
tesorero 1 persona 
secretaria 1 persona 
Recepcionista  4 personas 
cajera 4 personas 
Total de usuarios: 12 usuarios 

Zona  médica  

Médico  general 3 personas 

Odontólogo  1 persona 

Ginecólogo  1 persona 

Psicólogo  1 persona 

Enfermero  3 personas 

Encargado de 
farmacia  

2 personas 

Total de usuarios: 11 usuarios 

Usuarios                    Número de usuarios 
Zona recreativa y cultural 
Encargado del salón 1 persona 
Total de usuarios: 1 persona 
  
Zona de servicio  
Encargado de bodegas 4 personas 
Limpieza y 
mantenimiento 

4 personas 

jardinero 1 persona 

seguridad 3 personas 

Total de usuarios: 12 personas 

SUMA DE TOTALES:  

Zona administrativa 12 usuarios 

Zona  médica 11 usuarios 

Zona educativa 6 usuarios 

Zona de apoyo legal 4 personas 

Zona de alimentación 4 personas 

Zona recreativa y 
cultural 

1 persona 

Zona de servicio 12 personas 

TOTAL DE USUARIOS: 50 PERSONAS 

Usuarios                           Número de usuarios 

Usuarios internos 50 usuarios 
Usuarios externos 95 usuarios 
Total de usuarios 145 usuarios 
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! TABLAS DE ACTIVIDADES Y REQUISITOS 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
 
Personas que tienen más de 
65 años de edad, también 
estas personas pueden ser 
llamados de la tercera edad 
 

 
Recibir una 

atención digna 
de cada uno de 
los servicios que 

ofrece el DIF 

Asistir a cita medica 
Asistir a talleres 
Asistir a eventos 
culturales 
Asistir a entrega de 
despensa 
Asistir a apoyo legal 
Asistir apoyo 
psicológico 
 

Sillas , mesas, 
Computadoras, 
Maquinas de coser, 
Unidad de belleza 
Maquinas 
Dispensadoras 
Rampas  
Sanitarios 
 

Recepción 
Sanitarios  
Estacionamiento 
Área de estar  
Salón de eventos  
Talleres de cocina, cultora 
de belleza , costura, 
computación, educación 
escolar, artes manuales. 
Consultorios médicos 
Gral., odontología y 
ginecología 
oficinas 

 
Requiere espacios amplios 
para su circulación, con 
buena ventilación e 
iluminación, áreas con ligas 
sencillas y de fácil 
identificación dentro y 
fuera de los talleres . 
Espacios cómodos para el 
descanso o tiempos de 
espera y áreas de servicio 
para realizar sus 
necesidades. 
Mobiliario adecuado para 
cada tipo de taller, alturas 
Optimas y el uso de cristal 
en talleres para conectar 
visualmente al exterior y 
evitar monotonía espacial. 
 
 
 

   
 
Persona que ha pasado la 
adolescencia y ha llegado a 
su pleno desarrollo físico y 
mental 

 
Recibir una 

atención digna 
de cada uno de 
los servicios que 

ofrece el DIF 

Asistir a cita medica 
Asistir a talleres 
Asistir a eventos 
culturales 
Asistir a entrega de 
despensa 
Asistir a apoyo legal 
Asistir apoyo 
psicológico 
 

Sillas , mesas, 
Computadoras, 
Maquinas de coser, 
Unidad de belleza 
Maquinas 
Dispensadoras 
Rampas  
Sanitarios 
 

Recepción 
Sanitarios  
Estacionamiento 
Área de estar  
Salón de eventos  
Talleres de cocina, cultora 
de belleza , costura, 
computación, educación 
escolar, artes manuales. 
Consultorios médicos 
Gral., odontología y 
ginecología 
oficinas 

Requiere espacios amplios 
para su circulación, con 
buena ventilación e 
iluminación, áreas con ligas 
sencillas y de fácil 
identificación dentro y 
fuera de los talleres . 
Espacios cómodos para el 
descanso o tiempos de 
espera y áreas de servicio 
para realizar sus 
necesidades. 
Mobiliario adecuado para 
cada tipo de taller, alturas 
Optimas y el uso de cristal 
en talleres para conectar 
visualmente al exterior y 
evitar monotonía espacial. 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
Cuando alguien o algo 
presentan muy pocos años 
de existencia se dice de 
ellos, popularmente, que 
son adolescentes. 
 

 
Recibir una 

atención digna 
de cada uno de 
los servicios que 

ofrece el DIF 

Asistir a cita medica 
Asistir a talleres 
Asistir a eventos 
culturales 
Asistir a entrega de 
despensa 
Asistir a apoyo legal 
Asistir apoyo 
psicológico 
 

Sillas , mesas, 
Computadoras, 
Maquinas de coser, 
Unidad de belleza 
Maquinas 
Dispensadoras 
Rampas  
Sanitarios 
 

Recepción 
Sanitarios  
Estacionamiento 
Área de estar  
Salón de eventos  
Talleres de cocina, cultora 
de belleza , costura, 
computación, educación 
escolar, artes manuales. 
Consultorios médicos 
Gral., odontología y 
ginecología 
oficinas 

Requiere espacios amplios 
para su circulación, con 
buena ventilación e 
iluminación, áreas con ligas 
sencillas y de fácil 
identificación dentro y 
fuera de los talleres . 
Espacios cómodos para el 
descanso o tiempos de 
espera y áreas de servicio 
para realizar sus 
necesidades. 
Mobiliario adecuado para 
cada tipo de taller, alturas 
Optimas y el uso de cristal 
en talleres para conectar 
visualmente al exterior y 
evitar monotonía espacial. 

 
   

Niño es un ser humano que 
aún no ha alcanzado 
la pubertad. Por lo tanto, es 
una persona que está en 
la niñez y que tiene pocos 
años de vida. 
 
 
 

 
Recibir una 

atención digna 
de cada uno de 
los servicios que 

ofrece el DIF 

Asistir a cita medica 
Asistir a talleres 
Asistir a entrega de 
despensa 
Asistir a apoyo legal 
Asistir apoyo 
psicológico 
 

Sillas , mesas, 
Computadoras,  
Maquinas 
Dispensadoras 
Rampas  
Sanitarios 
Juegos infantiles 
 

Recepción 
Sanitarios  
Estacionamiento 
Área de estar  
Salón de eventos  
Talleres de cocina, cultora 
de belleza , costura, 
computación, educación 
escolar, artes manuales. 
Consultorios médicos 
Gral., odontología y 
ginecología 
Oficinas 
Áreas recreativas 

Requiere espacios amplios 
para su circulación, con 
buena ventilación e 
iluminación, áreas con ligas 
sencillas y de fácil 
identificación dentro y 
fuera de los talleres . 
Espacios cómodos para el 
descanso o tiempos de 
espera y áreas de servicio 
para realizar sus 
necesidades. 
Mobiliario adecuado para 
cada tipo de taller, alturas 
Optimas y el uso de cristal 
en talleres para conectar 
visualmente al exterior y 
evitar monotonía espacial. 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
Las personas con capacidades 
diferentes son aquellas 
que presentan alguna 
deficiencia física, mental, 
intelectual o sensorial que a 
largo plazo afectan la forma 
de interactuar y participar 
plenamente en la sociedad. 
 
 
 
 

 
Recibir una 

atención digna 
de cada uno de 
los servicios que 

ofrece el DIF 

Asistir a cita medica 
Asistir a talleres 
Asistir a entrega de 
despensa 
Asistir a apoyo legal 
Asistir apoyo 
psicológico 
 

Sillas , mesas, 
Computadoras,  
Maquinas 
Dispensadoras 
Rampas  
Sanitarios 
Juegos infantiles 
 

Recepción 
Sanitarios  
Estacionamiento 
Área de estar  
Salón de eventos  
Talleres de cocina, cultora 
de belleza , costura, 
computación, educación 
escolar, artes manuales. 
Consultorios médicos 
Gral., odontología y 
ginecología 
oficinas 

Requiere espacios amplios 
para su circulación, con 
buena ventilación e 
iluminación, áreas con ligas 
sencillas y de fácil 
identificación dentro y 
fuera de los talleres . 
Espacios cómodos para el 
descanso o tiempos de 
espera y áreas de servicio 
para realizar sus 
necesidades. 
Mobiliario adecuado para 
cada tipo de taller, alturas 
Optimas y el uso de cristal 
en talleres para conectar 
visualmente al exterior y 
evitar monotonía espacial. 
Dependiendo el tipo e 
capacidad requiere 
anuncios de braille, rampas  
o señalización visual o 
auditiva. 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
 
El Cultor de Belleza y Estilista 
Profesional conoce y maneja todas las 
áreas que integran los Servicios 
de Belleza. 
 
 

 
 

Enseñar métodos 
actuales de belleza 

Enseñar corte de cabello 
Enseña maquillaje 
Enseña tintes de cabello 
Enseña peinado 
Enseña cuidado facial 
Archiva expedientes 
Enseña manicure 
Realiza n.f. 

Unidad de belleza 
Unidad de lavado 
Escritorio 
Silla 
Archivero, teléfono, 
Almacén de equipo 
Sanitario, lavamanos 

 

Área de unidades de 
belleza 
Área de lavado 
Sanitario 
Bodega de equipo 
Escritorio  
Área de pizarrón 
sanitario 

 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores de 
manera privada. 

   
El profesor de computación, al igual 
que cualquier maestro, tiene como 
tareas básicas en su desempeño 
profesional las de instruir y educar. 

 

 
Enseñar el uso básico 

de la computadora así 
como los elementos 
que la componen 

Enseña programas básicos 
del equipo 
Explica los componentes 
De la computadora 
Archiva expedientes 
Realiza n.f. 
 

Computadoras 
Mesa de computo 
Equipo de 
proyección 
Escritorio 
Silla 
Archivero 
Sanitarios 
lavamanos 
 

Área de computadoras 
Área de proyección 
Centro de control 
Escritorio 
Archivero  
sanitario 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores de 
manera privada. 

   
El término educador incluye a toda 
persona que ejerza la acción de 
educar, por lo cual está muy 
vinculado a los maestros de escuelas  

 

 
Educar al usuario a 

través de la enseñanza 
De distintas materias 

 
Enseña diversas materias 
Aplica exámenes 
contantes 
Archiva expedientes 
Realiza n.f. 

 
Mesas 
Sillas 
Archivero 
Pizarrón 

 

Aula de clase 
Área de mesas 
Área de archivo 
Área de pizarrón 
sanitario 

Requiere de un 
espacio con buena 
iluminación y 
ventilación, que 
cuente con el equipo 
necesario de trabajo 

   
El técnico en corte y confección se 
encarga  de enseñar todo sobre  el 
diseño y creación de prendas de 
vestir, así como distintos elementos 
que se fabriquen con este material 

 
Enseñar al usuario 

acerca del diseño y 
creación de prendas 

de vestir  y otros 
elementos 

Enseña el criterio de 
diseño de prendas 
Enseña métodos de 
costura 
Enseña  la creación de 
moldes 
Archiva expedientes 
Realiza n.f. 

 

Maquinas de cocer 
Mesas de corte 
Mesas de trabajo 
Maniquís 
Archivero 
Anaqueles 

 

Aula de clase 
Área de maquinas 
Bodega de material 
Área de corte 
Área de diseño 
Área de maniquí 
sanitario 

 

Requiere de un 
espacio con buena 
iluminación y 
ventilación, que 
cuente con el equipo 
necesario de trabajo 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
 

Jefe de cocina de un 
restaurante u otro 

establecimiento donde se 
sirven comidas. 

 

 
Enseñar a los 

usuarios sobre los 
diferentes tipos 
de comida y su 

preparación. 

Cocinar 
Picar 
Hervir 
Freír 
tostar 
Servir 
Lavar 
desinfectar 
Secar 
Acomodar 
Realiza n.f. 

Estufa 
Horno 
Freidora 
Refrigerador 
Mesa 
Sillas 
Parrillas 
Cazuelas 
Vasos 
Platos 
estantes 

 

Cocina 
Área de lavado 
Área de desinfectado 
Área de picado 
Área de freidora 
Área de utensilios 
Área de almacén 
frio/seco 
Almacén de equipo 
Área de desperdicios 

 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores de 
manera privada. 

   
Maestro de manualidades 

es aquel que realiza  
trabajos efectuados con 

las manos con o sin ayuda 
de herramientas 

 

 
Enseñar a los 
alumnos  a 

fabricar elementos 
con materiales 
propios de la 

región 

Moldea 
Soldar 
Arma 
Pinta 
Lija 
Pega 
clava 
Archiva expedientes 
Realiza n.f. 
 

 
Mesas de trabajo 
Área de lavado 
Almacén de 
equipo 
Escritorio 
Sanitario 
 

 
Área de trabajo 
Área de pizarrón 
Área de mesas 
Área de clavado 
Área de lavado 
Sanitario 

 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores de 
manera privada. 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

  La presidenta del DIF es aquella 
Persona que preside y dirige la 
institución, ella se encarga de 
mantener   y    promover 
programas que apoyen y 
soluciones la principales 
deficiencias de la sociedad. 

 
 
Llevar una correcta 

administración y 
dirección del DIF 

-Atender al personal 
-Atender usuarios 
-Realiza estudios de la 
zona. 
-Consigue recursos y 
programas de 
beneficio. 
 

Silla  escritorio , 
computadora , 
teléfono , archiveros 
,impresora , barra , 
lavamanos, 
refrigerador , horno, 
estufa, sanitario . 

Área de presidencia 
Área de archivo 
Área de sanitario y 
vestidor 
Área para atender 
familias 
Salón de juntas 

Requiere un lugar 
amplio, con ventilación 
e iluminación natural 
espacio suficiente para 
archivar y un área para 
realizar juntas con el 
personal así como un 
espacio amplio para 
atender familias dentro 
de su oficina. 

  El coordinador del DIF se encarga 
de coordinar el trabajo, los talleres 
y programas de los usuarios para la 
consecución de una acción 
común. 
 

 
Coordinar de 

manera correcta 
todas las áreas para 
que estas funcionen 

plenamente 

-Atender al personal 
-Atender usuarios 

-Supervisa áreas 

-Coordina actividades 

Silla  escritorio , 
computadora , 
teléfono , archiveros 
,impresora, lavamanos, 
sanitario . 

Área de coordinación 
Área de archivo 
Área para atender 
familias 
Salón de juntas 
 

Requiere un lugar 
amplio, con ventilación 
e iluminación natural 
espacio suficiente para 
archivar y un área 
especifica donde 
pueda colocar 
información visual 

   
Se trata de la empleada que se 
encarga de la gestión cotidiana, 
siempre rindiendo cuentas al 
superior 

 
Atender las 
solicitudes o 

requerimientos de 
usuarios y de la 

presidenta 

-Atender al personal 
-Responder llamadas 
-Capturar información 
-Brindar información 
-Calendarizar activ. 
 

 

Silla  escritorio , 
computadora , 
teléfono , archiveros 
,impresora, cafetera, 
lavamanos, y sanitario  

Área de secretaria 
Área de archivo 
Sanitario 
Sala de juntas 
Área de trabajadores 

 

Requiere un espacio 
semi abierto con buena 
ventilación e iluminación 
de fácil identificación, 
que cuente con un área 
de archivo y liga directa 
a los espacios de 
presidencia y 
coordinación 

   
Persona que tiene por oficio 
atender al público y brindar 
información acerca del centro DIF 
sobre su funcionamiento y los 
servicios que se brindan. 

 
Brindar información a 

los usuarios acerca 
del DIF 

-Atender al personal 
-Responder llamadas 
-Capturar información 
-Brindar información 

Silla  escritorio , 
computadora , 
teléfono , archiveros 
,impresora, cafetera, 
lavamanos, y sanitario 

Área de recepción 
Área de archivo 
Sanitario 
Sala de juntas 
Área de trabajadores 

 

Requiere un espacio 
semi abierto con buena 
ventilación e iluminación 
de fácil identificación, 
que cuente con una 
bodega de archivo y 
liga directa a las áreas 
para las que trabajará. 

Pr
e

si
d

e
n

ta
 

C
o

o
rd

in
a

d
o

r 
Se

c
re

ta
ria

 
Re

c
e

p
c

io
ni

st
a

 

ASPECTO SOCIAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 48"

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA  EN YURÉCUARO MICH.                                                                  ASPECTO SOCIAL 
 

RODRÍGUEZ CALDERÓN ROMMEL 45#

 

  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
El Asistente Judicial o Técnico 
Jurídico, está capacitado para 
desempeñarse en funciones 
operativas y administrativas que 
se cumplen en el Sistema 
Judicial, y también en 
organismos auxiliares de 
administración de justicia 

 

 
 

Brindar atención 
jurídica a los usuarios 

para solucionar  
problemas de vida 

 

-Realizar estudio 
-analiza problemática 
-archiva casos 
-brinda soluciones 
legales al usuario 
-procede legalmente 
-brinda protección legal 
al usuario 
  

Silla  escritorio , 
computadora ,  
teléfono , archiveros 
,impresora, 
,lavamanos, y sanitario 

Área de consulta 
Área de archivo 
Escritorio 
Área de trabajadores 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores de 
manera privada. 

  El trabajador social promueve 
el cambio y el desarrollo 
social, la cohesión social, y los 
principios de la justicia social. 
Los derechos humanos, la 
responsabilidad colectiva y el 
respeto a la diversidad . 
 
 

 
Promueve la 

integración y el uso 
de los valores en la 

sociedad 

-Realizar estudio 
-analiza problemática 
-archiva casos 
-brinda soluciones al 
usuario 
-promueve valores al 
usuario 
 

Silla  escritorio , 
computadora , 
modulo dental 
Espacio de 
esterilización, 
archivero 
Impresora, lavamanos 
sanitario 

 
 
Área de consulta 
Área de archivo 
Escritorio 
Área de trabajadores 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga privada al área de 
trabajadores 

   
Persona que tiene por 
oficio encargarse de el 
salón de usos múltiples, 
mantenerlo en orden, y 
realizar los registros y 
cobros para su renta. 
 
 

 
Mantiene en 

orden en el control 
del salón así mismo 
mantiene en buen 

estado las 
instalaciones 

-recibe personas para 
renta 
-acomoda el mobiliario 
-archiva las rentas 
-cuida la limpieza del 
espacio 
-reporta algún daño 
 

Escritorio, silla, 
computadora 
Camilla de estudio, 
Archivero, sanitario, 
Esterilización y lavado 

Bodega de mobiliario 
Área de oficina 
Sanitarios 
Área de trabajadores 

Requiere de un 
espacio con buena 
iluminación y 
ventilación, que 
cuente con el equipo 
necesario de trabajo. 
 

A
si

st
e

nt
e

 ju
ríd

ic
o

 
Tr

a
b

a
ja

d
o

r 
so

c
ia

l 

En
c

a
rg

a
d

o
 d

e
l 

Sa
ló

n 
m

ul
tiu

so
s 

ASPECTO SOCIAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 49"

 
  CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA  EN YURÉCUARO MICH.                                                                  ASPECTO SOCIAL 

 

RODRÍGUEZ CALDERÓN ROMMEL 39#

 

  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
El médico general es el profesional 
de la medicina que cuenta con 
los conocimientos y las destrezas 
necesarias para diagnosticar y 
resolver con tratamiento medico y 
con procedimientos sencillos. 
 

 
Brindar atención 

medica a los 
usuarios para 

mejorar su nivel de 
vida 

 

-Realizar curaciones   
medicar pacientes 
-Solicitar estudios 
-inyectar 
-recetar 
-archivar 
-revisar estudios 
-pesar al paciente 
 

Silla  escritorio , 
computadora , camilla 
Espacio de 
esterilización ,bascula 
teléfono , archiveros 
,impresora, 
,lavamanos, y sanitario 

Área de consulta 
Área de archivo 
Escritorio 
Área de lavado 
Pantalla de estudios 
Área de camilla 
Área de bascula 
Área de esterilización 
Área de trabajadores 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores de 
manera privada. 

   
Es el especialista que se dedica 
profesionalmente al cuidado y 
tratamiento de las enfermedades 
de los dientes. 
 

 
Cuidar la salud 

dental de cada uno 
de los usuarios 

-Retira muelas 
-Tapa muelas 
-Realiza limpieza dental 
-Receta 
-Archiva 
-Revisa estudios 

Silla  escritorio , 
computadora , 
módulo dental 
Espacio de 
esterilización, 
archivero 
Impresora, lavamanos 
sanitario 

Área de consulta 
Área de archivo 
Escritorio 
Área de lavado 
Pantalla de estudios 
Área de unidad dental 
Área de esterilización 
Área de trabajadores 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga privada al área de 
trabajadores 

  Los ginecólogos son médicos 
especializados en tratar 
enfermedades que afectan al sistema 
reproductivo de la mujer. 
 
 

 
Cuidar la salud  

Femenina en las 
etapas Prenatal, 
Natal y Postnatal 

-Realiza Papanicolaou 
-Realiza examen pélvico 
-Realiza Examen de seno 
-Realiza análisis de orina 
-Archiva 
-Receta 

Escritorio, silla, 
computadora 
Camilla de estudio, 
Archivero, sanitario, 
Esterilización y lavado 

Área de consulta 
Área de archivo 
Escritorio 
Área de camilla 
Área de esterilización 
Área de trabajadores 

Requiere de un 
espacio con buena 
iluminación y 
ventilación, que 
cuente con el equipo 
necesario de trabajo y 
Un área de vestidor. 

  Persona que tiene por oficio asistir 
o atender a enfermos, heridos o 
lesionados bajo las prescripciones 
de un médico 
 
 

 
Cuidar la salud de 

los pacientes y 
brindar apoyo al 

medico 
 

-Realiza curaciones 
-Revisa pacientes 
-Realiza archivo 
-Acomoda equipo 
-Limpia equipo 
realiza nf 

Escritorio, silla, 
computadora 
Camilla , 
Archivero, sanitario, 
Esterilización y lavado 

Área de consulta 
Área de archivo 
Escritorio 
Área de camilla 
Área de esterilización 
Área de trabajadores 
 

Requiere de un 
espacio con buena 
iluminación y 
ventilación, que 
cuente con el equipo 
necesario de trabajo 
para apoyar al médico 
o especialista. 
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  Usuario Expectativas Actividad Mobiliario y 
Equipo 

Espacio generado Requisitos 

   
Persona que tiene por oficio 
encargarse de el área de 
bodegas, cuidar el 
abastecimiento de las mismas y 
llevar un control sobre existencias. 

 
 

Llevar un control de 
existencias, equipos 

y materiales 

-recibe proveedores 
-ordena material 
-realiza inventario 
-transporta equipo a 
espacios donde se 
requiera 
 

Silla  escritorio , 
computadora ,  
Anaqueles, archiveros 

 
 

Área de bodegas 
Área de archivos 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga con el área de 
trabajadores  

   
Persona que tiene por oficio 
encargarse de mantener limpias y 
en buen estado todas las áreas 
del centro. 

 
Mantener limpias y 

funcionales las áreas 
del centro 

-limpia las áreas de 
talleres, medicas y 
legales 
-limpia áreas publicas 
-repone algún equipo 
dañado 
-mantiene en orden los 
jardines 
 

Escobas, traperos, 
franelas, cubetas, 
botes, estantería, 
Área de lavado 
 

Área de limpieza 
Bodega de equipo 
Área de trabajadores  

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga privada al área de 
trabajadores 

  El encargado de seguridad  se 
encarga de mantener la 
seguridad del ambiente de 
trabajo para todos los 
empleados del DIF. 
 
 

 
Mantener el orden 

en el centro 

-realiza rondines de 
seguridad 
-retira personas que 
causen disturbios 
-logra el orden en los 
espacios 
 

Radio 
Equipo de seguridad 
Tablas de registro 

Todas las áreas del 
centro 
Caseta de seguridad 

Requiere un espacio 
privado con buena 
ventilación e 
iluminación que cuente 
con el equipo 
necesario para realizar 
su trabajo de manera 
eficaz, así mismo una 
liga privada al área de 
trabajadores 
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¿Cómo el DIF debe estar preparado para el 
futuro? 
La forma en la cual es DIF satisface las necesidades para 
las cuales esta instituido, es mediante la capacitación de 
los problemas a resolver según el crecimiento de la 
población es decir su función no es únicamente resolver 
problemas desde su lugar en donde se establece, si no de 
acuerdo a estudios sociales específicos  de cada colonia 
o zona rural se les da respuesta el lugar mismo donde lo 
necesitan, ya sea una jardín de niños, un dispensario 
medico o un aula para aprender algún oficio 
previamente establecido por los pobladores. Dentro del 
sitio específico del DIF su forma de ampliar sus servicios es 
a base de ofrecerlos de una forma optima cumpliendo 
con la gente a las cuales se les otorgue un servicio. 
Recordemos que el DIF, al igual que otras dependencias 
de gobierno tienen un presupuesto restringido el cual da 
solución a una gran parte de los solicitantes pero también 
lo  deja de dar a otra. La forma optima de trabajo es una 
unión entre la sociedad.8 
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PRE PROGRAMA 
Zona de servicio   
Espacio 
Estacionamiento / patio de maniobras  
Área de desechos "

Almacén de limpieza "
Bodega de mantenimiento "

Bodega de equipo "

Área de trabajadores "

Área de jardín "

  
Zona administrativa   
Recepción y archivo  
Sala de espera  
Sanitarios h/m  
contador  
coordinación  
secretaria  
cajera  
archivo  
Presidencia   
Sala de juntas  

  

Zona educativa 
Espacio 
Recepción y archivo  
Sala de espera    
Taller de cocina  
Taller de cultora de la belleza  
Taller de educación escolar  
Taller de corte y confección   
Taller de artes manuales  
Salón de computación  
Sanitarios h/m  
Almacén   

  
Zona médica  
Recepción y archivo  
Sala de espera  
Farmacia  
Consultorios de médico general  
Consultorios de ginecología  
Consultorios de odontología  
Área de psicología  
Sanitarios h/m  
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PRE PROGRAMA 
Zona de alimentación  
Espacio                                                             
Área de solicitud de despensas  
Área de entrega de despensas  
Almacén de despensas  
Área de espera   
Oficina administrativa   
Sanitarios h/m  

  
Zona de apoyo legal  
Recepción y archivo  
Sala de espera  
Área de apoyo legal al menor  
Área de apoyo legal familiar  
Área de trabajo social  
Área jurídica  
Sanitarios h/m  

  
Zona recreativa  
Salón de usos múltiples  
Bodega   
Sanitarios h/m  
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Ingresa / 
Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede /sale 
De solicitar 
información 

Accede / sale de 
recibir apoyo social 

Recibe información o 
turno de espera 

Espera turno 

Realiza 
necesidades f. 

Recibe apoyo 
psicológico 

Recibe información 
sobre la defensa del 
menor 

Recibe asesoría 
jurídica familiar 

Entra/sale 
De recibir capacitación 
social 

Recibe información o 
realiza inscripción a 
talleres 

Asiste a clase de 
costura 

Asiste a clase de 
cocina y repostería 

Asiste a clase de 
recuperación 
educativa escolar 

Asiste a clase de 
cultora de la 
belleza 
 

Realiza 
necesidades 
fisiológicas 

Espera para entrar a 
clase o taller 

Entra/ sale de consulta 
medica 

Realiza necesidades 
fisiológicas 

Recibe información o 
turno de espera 

Asiste a consulta 
de medico general 

Asiste a consulta 
de odontología 

Asiste a consulta 
de ginecología 

Recibe 
medicamentos en 
farmacia 

Espera para recibir 
consulta médica 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

 
DIAGRAMA DE FLUJOS DE 
USUARIOS EXTERNOS GENERAL  
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-recibe información 
-turno de espera 
-solicita estudio  
socio económico 
-se registra 
-solicita información 
 
 
 
 

Realiza 
necesidades 
fisiológicas  

Accede /sale  de recibir 
apoyo psicológico 
 

Accede/sale de recibir 
apoyo para la 
 defensa del menor 

"
 

Accede/sale de recibir 
apoyo jurídico familiar 
 

Paga el servicio  

Compra alimento en 
maquina dispensadora 

Espera turno  

Recibe terapia 

Se consulta al 
paciente 

Se genera un archivo 
del misma 

Se calendariza su 
tratamiento 

En determinado caso, se le 
proporciona o transfiere a un lugar  
óptimo para tratar su problema 
 

Realiza actividades 
recreativas Ingresa / 

Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Accede /sale 
De solicitar 
información 

Accede / sale de  
Recibir apoyo social 

Recibe terapia 

Se consulta al 
paciente 

Se genera un archivo 
del misma 

Se calendariza su 
tratamiento 

En determinado caso, se le 
proporciona o transfiere a un lugar 
óptimo para tratar su problema 
 

Se consulta al 
paciente 

Se genera un archivo 
del misma 

Se calendariza su 
tratamiento 

En determinado caso, se le 
proporciona o transfiere a un lugar  
óptimo para tratar su problema 
 

Recibe terapia 
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"
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"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS 
EXTERNOS DEL ÁREA DE TRABAJO SOCIAL 
-USUARIOS DESDE NIÑOS A ADULTOS MAYORES O DISCAPACITADOS 
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Entra/sale 
de recibir capacitación 
social 
 

Accede / sale de tomar 
clases de costura 

Accede / sale de tomar 
clase de cocina y 
repostería 

Accede / sale de 
taller educativo 
escolar 

Accede / sale de tomar 
clase de cultora de belleza 

Realiza 
necesidades 
fisiológicas 

-Recibe información 
-Realiza inscripción a 
talleres 
-Recibe lista de horarios y 
materiales 
 
 
 
 
 

Paga el servicio 

Compra alimento en la 
maquina dispensadora 

Toma asiento 

Acomoda su 
equipo 

Realiza trazos 
de corte 

Corta 
material  

Realiza costura 
 en maquina 

Toma asiento 

Apunta receta 
del día 

Acomoda el 
material 

Lava, desinfecta y pica 

Cocina 

Lava equipo y lo 
acomoda 

Espera para 
iniciar clase 
 

Toma asiento 

Apunta la práctica 
del día 

Acomoda su material de 
trabajo 

Organiza equipo necesario 
 

Realiza actividades del 
día 

Acomoda limpia y 
recoge su equipo de 
trabajo 

Toma asiento 

Toma apuntes 

Practica ejercicios 
de la materia 
correspondiente 

Apunta tarea 

Ingresa/  
Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Accede /sale 
De solicitar 
información 

Espera para 
iniciar clase 
 

Espera para 
iniciar clase 
 

Espera para 
iniciar clase 
 

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS 
EXTERNOS DEL ÁREA EDUCATIVA 

           -USUARIOS DESDE NIÑOS A ADULTOS MAYORES O DISCAPACITADOS 

"

Acomoda limpia y 
recoge su equipo 
de trabajo 

"
"
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"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
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"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"

Espera para acceder 
al taller 
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Entra / sale de consulta 
medica general Realiza necesidades 

fisiológicas  
Espera para recibir 
consulta 
 

Paga el servicio 

Compra alimento en la 
maquina dispensadora 

-Recibe información 
-Turno de espera 
-Solicita estudio  
socio económico 
-Se registra 
-Solicita información 
 
 
 
 

Espera en área 
recreativa 

accede /sale de 
tomar "consulta medica 
general"

accede /sale de 
tomar consulta de"
ginecología  

accede /sale de 
tomar consulta de"
odontología 

Compra u obtiene 
medicamentos 

Asiste a 
consulta 

En caso de un problema mayor, se 
transfiere a un hospital para ser atendido en 
la especialidad correspondiente 
 

Asiste a 
consulta 

Se medica se inyecta y 
se inspecciona en  
determinado caso 

En caso de alguna anormalidad, se solicita 
un estudio especial, para analizar el 
problema 
 

Asiste a 
consulta 

Se consulta el 
problema 

Se revisa al paciente 

Se realiza archivo 

Se medica 

En este caso, se realizan cirugías 
ambulatorias,  de menor tamaño en caso 
de un problema mayor se transfiere a un 
hospital o clínica óptima 

"
 

Ingresa / 
Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Accede /sale 
De solicitar 
información 

! DIAGRAMA DE FLUJOS ÁREA MÉDICA 
           USUARIOS DESDE NIÑOS A ADULTOS MAYORES O DISCAPACITADOS 

"

Se consulta el 
problema 

Se revisa al paciente 

Se realiza archivo 

Se consulta el 
problema 

Se revisa al paciente 

Se realiza archivo 

Se medica se inyecta y 
se inspecciona en  
determinado caso 

"
"
"
" "
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Llega 
Accede en vehículo 

 
Estaciona vehículo de 
carga y descarga 
 

Atiende pedidos provee 
material 

Recoge desechos 

Registra 
salida 

Acomoda 
material 

Registra hora de 
entrada y salida 

Se va 

Cobra notas 

Abastece bodegas 
de despensa 

"
! DIAGRAMA DE FLUJOS USUARIOS  

(EXTERNOS )"
-RECOLECTOR DE DESECHOS 
-PROVEEDORES  
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REGISTRO 
ACCESO/ SALIDA 

Toma su uniforme de locker 

Se cambia 

Realiza necesidades fisiológicas 

Checa calendario de actividades 

Ingiere alimentos 

Se dirige, regresa de su área 
De trabajo 

Contador  

Organiza pagos del día 

Recopila entradas / salidas de dinero 

Realiza facturas Aprueba gastos al 
administrador 

Brinda informes al 
presidente 

Recepcionista/ 
secretaria 

Accede / sale de dar información 

Recibe usuarios 
  

Accede / sale de realizar  
contabilidad 

Brinda información  
Sobre los servicios 

Llena o recibe  
papeleos 

Elabora archivo personal  

Presidenta  

Realiza informes semanales detallados 

Supervisa que todas las áreas del DIF 
funcionen perfectamente 

Atiende cualquier queja o duda de algún usuario 

Atiende cualquier problema dentro del personal 

Administrador  

Accede / sale de  
Realizar trabajo  
Administrativo 

Organiza actividades 
Del día 

Pide informes diarios 

Organiza recursos del DIF 

Organiza solicitudes 

Recibe proveedores 

Aprueba compras diarias 
Accede / sale de llevar  
Un control diario de las 
Áreas. 

Organiza su 
agenda diaria 

Realiza contratos y despidos 

Pide información a los encargados de cada área correspondiente 

NF 

Lleva control administrativo 
De las áreas 

Realiza informes para la  
presidentas 

Realiza solicitudes para  
el contador 

Realiza 
necesidades 
fisiológicas 

 

Entrega credencial 

Atiende cualquier  
Problema posterior 

Archiva papeleo 

Realiza 
necesidades 
fisiológicas 

 

Ingresa / 
Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS INTERNOS DEL ÁREA ADMINISTRATIVA 
USUARIOS INTERNOS 
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"
"
"
"
"
"
"
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"

Realiza 
necesidades 
fisiológicas 
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Se dirige / regresa de  
Su área de trabajo 

Seguridad interna 

Accede / sale de las áreas 

Supervisa el orden en los espacios 

Brinda apoyo a los usuarios 

Mantiene el orden dentro de los diferentes espacios 

Vigilante de caseta de acceso 

Registra el acceso /salida 
De vehículos y peatones 

Supervisa el acceso / salida 

Circula por las áreas del estacionamientos 
Para supervisarlas 

Reporta el acceso /salida 
De proveedores 

jardinero 

Toma / acomoda 
Equipo de trabajo 

Poda césped 

Brinda mantenimiento  
a los arboles 

Limpia jardines 

Recoge / tira 
desechos 

Registra acceso / salida 
De material 

Acomoda material nuevo 

Recibe solicitudes de material 

Recibe proveedores Accede / sale de bodegas 

Entrega material autorizado 

Supervisa el control de desperdicios 

Encargado de 
bodegas 

Registra acceso/ salida 

Toma su uniforme del locker 

Se cambia 

Realiza  necesidades fisiológicas 

Checa actividades del día 

Ingiere alimentos 

Ingresa / 
Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS INTERNOS DEL ÁREA  DE  SERVICIO  
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Llama la atención o 
Retira usuarios 

Brinda información 

Realiza cambio de vegetación "
"
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Encargado de 
farmacia 

Registra al usuario si el 
Medicamento es gratis 
 

Entrega 
medicamentos 

Realiza solicitudes de material 

Recibe recetas medicas 

Chofer  

Accede / sale con vehículos 

Recibe / registra entrada y 
salida de personas 

Recoge y lleva personal 

Transporta a usuarios externos 

Realiza un control 
de accesos y salidas 

Limpieza / mantenimiento 

Accede/sale de tomar y guardar  
equipo 

Checa horarios de limpieza 
En espacios 

Recibe orden de reparación 
O mantenimiento de área 

Limpiar cualquier accidente 
Que ocurra en cualquier área 

Lleva y conduce papeleo 

Traslada a usuarios a hospitales y a 
clínicas a donde hayan sido 
enviados 
 

Realiza solicitud de 
Gasolina y materiales 
 

Accede/ sale de proveer medicamentos 

Cobra 
medicamentos 

Realiza inventarios para  
el control del material 

Registra acceso/ 
salida 

Toma su uniforme del locker 

Se cambia 

Realiza necesidades fisiológicas  

Checa actividades del día 

Ingiere alimentos 

Ingres / 
egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Repara, pinta y cambian 
elementos que no se 
encuentren en buen estado o 
su estética este afectada 
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"
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"
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"
"
"
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"
"
"
"
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"
 

Se dirige / regresa de su área 
de trabajo 

Barre, trapea y sacude áreas generales 

Toma/ acomoda equipo 

DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS INTERNOS  DEL ÁREA DE SERVICIO 
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Se dirige/ regresa de 
Su área de trabajo 

Maestro de 
Educación escolar  

Inicia / termina clase 

Acomoda equipo de trabajo 

Recibe / despide alumnos 

Encargada de 
Corte y confección  

Accede/ sale de dar clase 

Recibe / despide alumnos 

Accede / sale 
De dar clase 

Inicia / termina clase 

Realiza inventario de material 

Cultora de belleza 

Accede/ sale de dar clases 

Realiza solicitudes de material 

Maestro de cocina  

Recibe / despide 
alumnos 

Inicia / termina clase 

Recibe / despide alumnos 

Acomoda / recoge las mesas de trabajo  

Realiza un inventario de  
ingredientes y materiales 

Se recoge el equipo 
sucio 

Reporta algún daño 

Realiza solicitud 
De material 

Reporta algún daño 

Reporta algún 
daño 

Realiza inventario de equipo 

Realiza solicitud 
De material 

Limpia el equipo de trabajo Calendariza el avance 

Reporta algún daño 

Registra acceso/ 
salida 

Toma su uniforme del locker 

Se cambia 

Realiza necesidades fisiológicas 

Checa actividades del día 

Ingiere alimentos 

Ingresa / 
Egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Imparte clase 

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS INTERNOS DEL ÁREA EDUCATIVA  
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Psicólogo  
Brinda atención 

Realiza 
actividades 
personales 
o familiares 

Archiva casos 

Recibe a usuarios con problemas 

Asistente jurídico  

Accede/sale de brindar apoyo jurídico 

Recibe / despide usuarios 

Brinda consulta legal 

Atiende casos de la defensa del menor 

Realiza un control de  
usuarios tratados 

Trabajador social  

Consulta dudas 

realiza papeleos y estudios en 
la sociedad para impulsar 
proyectos que solucionen 
aspectos disfuncionales 

"
 

Orienta o informa de lugares 
o programas que puedan apoyarlos 
 

Organiza su área de trabajo 
Y reporta algún daño 

Lleva y conduce papeleo 

SI EL CASO ES MAYOR 
SE ENCARGA DE APOYAR AL 
MENOR.BRINDANDO SEGURIDAD LEGAL, 
ENCASO DE SER PROBLEMA DE PAREJA 
LES BRINDA APOYO LEGAL 

Realiza solicitud 
De protección a  
menores 
 

Accede/ sale de brindar apoyo 
psicológico 

Calendariza el 
proceso 
De sesiones 

Supervisa el proceso 
Del tratamiento para 
que este logre 
funcionar 
 

Accede/ sale de brindar apoyo social 

Inicia/acaba turno 

Registra acceso/ 
salida 

Toma su uniforme del locker 

Realiza necesidades fisiológicas 

Checa actividades del día 

Ingiere alimentos 

Ingresa / 
egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Se cambia 

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS INTERNOS DEL ÁREA DE APOYO LEGAL 
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Se dirige / regresa  
A su área de trabajo 
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Enfermero  

Realiza apuntes citados por el medico 

Reporta algún problema 

Ayuda al medico en todo 

Odontólogo  

Accede a área de odontóloga 

Toma/ acomoda 
equipo de trabajo 

Accede / sale de consulta 

Registra acceso y salida de material 

Llena solicitud de material 

Ginecólogo 

Accede /sale de consulta de ginecología 

Médico general 

Accede/sale de 
consultorio 

Toma/ acomoda  
Equipo de  
trabajo 

Atiende pacientes 

Hace curaciones 

inyecta 

Realiza vendajes  

diagnostica 

Receta o solicita 
Estudios especiales 
 

Realiza solicitud de 
materiales 

Reporta algún daño 

Reporta daños 

Atiende  
pacientes 
 

Retira piezas 
dentales 

Extrae piezas 
dentales 

REALIZA LIMPIEZA 
DENTAL 

Ingresa a los usuarios al cubículo 

Toma acomoda 
Equipo de  
trabajo 

Atiende pacientes 

diagnostica 

Receta o solicita 
Estudios especiales 
 

Trata a todas las mujeres embarazadas 

Realiza Papanicolaou 

Registra acceso  
y salida 

Toma su uniforme del locker 

Se cambia 

Realiza necesidades fisiológicas 

Checa actividades del día 

Ingiere alimentos 

Ingresa/ 
egresa 

Accede /sale de  estacionarse 

Accede en 
vehículo particular 

Accede en servicio 
urbano 

Accede 
caminando 

Realiza archivo 

! DIAGRAMA DE FLUJOS DE USUARIOS INTERNOS DEL ÁREA MÉDICA  
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Se dirige/ regresa a 
Su área de trabajo 
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CENTRO PARA EL DESARROLLO  ASPECTO FUNCIONAL 
INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURECUARO MICH. 
 

RODRIGUEZ CALDERON ROMMEL 65#

Acceso  
peatonal#

Acceso 
Vehicular  

Sanitarios 

Taller de 
costura 

Taller de 
repostería 

Taller de 
belleza 

bodega 

Taller de 
computación 

Salón de usos 
Múltiples  

sanitarios 

bodega 

sanitarios 

Limpieza 
/mantenimiento 

Bodega de salón 

Área de 
desechos 

Acceso  
Privado de 
servicio#

! DIAGRAMA DE LIGAS 
 

 
 

Recepción 
General  

  Caseta de acceso 

Sala de 
espera 

Taller de educación y 
artes manuales 

Presidencia  

contaduría administración 

Área de  
trabajadores 

estacionamiento 

 
 

Plazoleta de acceso 

     Dpto. de 
Odontología 

Área de 
Ginecología 

  Farmacia  

Consultorio 
Médico  
General  

Área de 
despensa 

Bodega de 
despensas 

Coordinación  

Distribuidor de 
espera 

Distribuidor 
De espera 

Trabajo 
social 

Defensa del 
menor 

Apoyo 
jurídico 
familiar 

sanitarios 

AREA DE JUNTAS 
INDIVIDUALES 

SANITARIO/VESTIDOR 

archivo 

archivo 

recepción 

Dpto. 
psicológico 

Distribuidor de 
espera 

Área de 
esterilización 

Área de 
Esterilización  

Área de  
estudio 

bodega Área de 
modulo dental 

Área de 
consulta 

Área de 
modulos 

Área de mesas de practica 

Área de 
computadoras 

Área de hornos Área de 
maquinas 

Área de 
trabajadores 

Área de 
entrega 

Patio de maniobras 

Consultorio 
Médico  
General  

Liga indirecta 
 
 
Liga directa 
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

RODRÍGUEZ CALDERÓN ROMME 30#

    ÁREA SEMI PÚBLICA     ÁREA PRIVADA 

TALLER DE 
COCINA 

-ÁREA DE ALMACEN 
-ÁREA DE PREPARACIÓN 
-ÁREA DE COCINA 
-ÁREA DE LAVADO 
-ALMACEN FRIO /SECO 
 
 

COCINA 

#

SANITARIOS SANITARIOS 
LAVAVOS 
MIJITORIOS 
 

ESTUFAS 
ALMACENES 
BARRAS 
REFRIGERADORES 

ESTANTERIA 

    ÁREA PÚBLICA 

ÁREA DE REVISIÓN 
-ÁREA DE LAVADO 
-ALMACEN DE 
EQUIPO 
-CAMILLA 
-ESCRITORIO 
SILLAS 

TALLER DE  
CULTORA DE 
BELLEZA 

TALLER DE  
EDUCACIÓN 
ESCOLAR 

TALLER DE  
CORTE Y 
CONFECCIÓN 

-ÁREA DE MAQUINAS 
-ÁREA DE PIZARRÓN 
-ÁREA DE ALMACEN 
-ÁREA DE MESAS DE CORTE 

-ÁREA DE ALMACEN 
-ÁREA DE LAVADO 
-MODULO ESTETICO 
 
 

-ÁREA DE MESAS 
-ÁREA DE LIBRERO 
-ÁREA DE PIZARRÓN 
 

ALMACENES 

#

BODEGA DE 
ARCHIVO SILLAS DE 

ESPERA 

RECEPCIÓN 

FARMACIA 
-ÁREA DE REVISIÓN 
-ÁREA DE LAVADO 
-ALMACEN DE EQUIPO 
-CAMILLA 
-ESCRITORIO 
SILLAS 

ALMACEN 
CAJA 
MOSTRADOR 

-ÁREA DE REVISIÓN 
-ÁREA DE LAVADO 
-ALMACEN DE EQUIPO 
-UNIDAD DENTAL 
-ESCRITORIO 
SILLAS 

-SANITARIOS 
-LAVAMANOS 
-MIJITORIOS 

    ÁREA PRIVADA 

CONSULTORIO  
GENERAL 

CONSULTORIO  
DE 
ODONTOLOGÍA 

CONSULTORIO  
DE 
GINECOLOGÍA 

SANITARIOS 

TALLER DE  
ARTES 
MANUALES 

-ÁREA DE MESAS 
-ÁREA DE LIBRERO 
-ÁREA DE PIZARRÓN 
-AREA DE LAVADO Y SECADO 
 
 

TALLER DE  
COMPUTACIÓN 

-ÁREA DE COMPUTADORAS 
-ÁREA DE PIZARRON 
-ÁREA DEL MESTRO 
 

SILLAS DE 
ESPERA 

ÁREA DE 
JUEGOS 
INFANTILES 

CUARTO DE 
BALNCOS 

#
ÁREA DE LAVADO 
DE EQUIPO 

 
  

                 ZONA  DE  EDUCATIVA                   ZONA  MÉDICA 

    ÁREA PÚBLICA 

RECEPCIÓN 

ÁREA DE 
PSICÓLOGO 
 

                                                              

ÁREA RECREATIVA 
INFANTIL 

-ESCRITORIO 
-SILLAS 
-ARCHIVERO 

RODRÍGUEZ CALDERÓN ROMME 31#

    ÁREA PÚBLICA 

ESCRITORIO 
SILLA 
ARCHIVERO 

SILLAS DE ESPERA 

-ESCRITORIO 
-SILLAS 
-ARCHIVERO 

SOLICITUD DE 
DESPENSAS 

ÁREA DE ENTREGA DE  
DESPENSAS 

ÁREA DE ESPERA 
SANITARIOS 

-ANAQUELES 

-ESCRITORIO 
-SILLAS 
-ARCHIVERO 

-SANITARIOS 
-LAVAMANOS 
-MIJITORIOS 

BODEGA DE 
EQUIPO CHICO 

MESAS DE ORDEN 
ANAQUELES 

ESCRITORIO 
SILLA 
ARCHIVERO 
SANITARO 

ESCRITORIO 
SILLA 
ARCHIVERO 
COMPURADORA 
SANITARIO 

ÁREA DE LAVADO 
DE EQUIPO 

CASETA DE 
VIGILANCIA 

-ESCRITORIO 
-SILLAS 
-ARCHIVERO 

 
  

                                                              

                         ZONA DE ALIMENTACIÓN 

    ÁREA PÚBLICA     ÁREA PRIVADA 

RECEPCIÓN 

ÁREA DE 
APOYO AL 
MENOR 

    ÁREA PRIVADA 

ALMACÉN DE 
DESPENSAS 

ÁREA DE 
APOYO A LA  
FAMILIA 

ÁREA DE 
TRABAJADOR 
SOCIAL 
 

SANITARIOS 
 

-ESCRITORIO 
-SILLAS 
-ARCHIVERO 

                 ZONA APOYO LEGAL 

CENTRO PARA EL DESARROLLO  

ÁREA DE EQUIPO DE 
DESCARGA 

ÁREA DE ACOMODO 
DE PAQUETES 

OFICINA DE 
CONTROL INTERNO 

OFICINA DE 
CONTROL EXTERNO 

CUARTO DE BLANCOS 

CUARTO DE 
BLANCOS 
 

ÁREA DE 
LAVADO DE  
EQUIPO 

ESTACIONAMIENTO 

ÁREA DE 
APOYO 
JURIDICO 
 

RODRÍGUEZ CALDERÓN ROMME 32#

-SALA DE  
ESPERA 
-SANITARIOS H/M 
 

    ÁREA PRIVADA 

ÁREA DE  
DESECHOS 

ALMACÉN DE 
LIMPIEZA 

BODEGA DE 
MANTENIMIENTO 

-CONTENEDORES DE 
BASURA 

-ESTANTERIA 
-HERRAMIENTA 
CHICA 
 
 
-EQUIPO GRANDE 
-ESTANTERIA 
 

BODEGA DE  
EQUIPO 

-MATERIAL MEDICO 
-MATERIAL DE TALLERES 
-MOBILIARIO 

ÁREA DE 
TRABAJADORES 

-AREA DE REGISTRO ACCESO/ SAIDA 
-COMEDOR 
-SANITARIOS H/M 
-REGADERAS 
-LOCKERS 
-COCINETA 
-VESTIDORES 

-CAJONES DE 
ESTACIONAMIENTO 
-CASETA DE 
VIGILANCIA 

SECRETARIA 
A.ESPERA 
SANITARIO 
VESTIDOR 
ARCHIVO 
ÁREA DE JUNTAS 
OFICINA 
 
 

OFICINA 
ÁREA DE PAGO  
SANITARIO 
ARCHIVO 
 

OFICINA 
CAJA FUERTE 
SANITARIO 
ARCHIVO 
 

ÁREA DE 
TANQUES 

ESTACIONAMIENTO 
DE VEHICULOS DE 
SERVICOS 

-CAJONES DE 
ESTACIONAMIENTO 
-CASETA DE 
VIGILANCIA 

TANQUES DE GAS 
 

ESTACIONAMIENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

                 ZONA ADMINISTRATIVA 

    ÁREA PÚBLICA     ÁREA PRIVADA 

RECEPCIÓN 
PRESIDENCIA 

ADMINISTRADOR 

CONTADOR 

               ZONA DE SERVICIO 

    ÁREA PÚBLICA 

COORDINADOR ARCHIVO 
CALENDARIO 
DE ACTIVIDADES 
OFICINA 
 
 

SALA DE JUNTAS MESA DE JUNTAS 
MESA DE CAFETERA 
ÁREA DE PROYECCIÓN 
 

INTEGRAL DE LA FAMILIA   EN YURÉCUARO MICHOACÁN 
[DIF] 

RODRÍGUEZ CALDERÓN ROMME 33#

-CONTENEDORES DE 
BASURA 

-ESTANTERIA 
-HERRAMIENTA 
CHICA 
 
 
-EQUIPO GRANDE 
-ESTANTERIA 
 

-MATERIAL DE AUDIO 
-MATERIAL DE DECORACIÓN 
-MOBILIARIO 

-CAJONES DE 
ESTACIONAMIENTO 
-CASETA DE 
VIGILANCIA 

-CAJONES DE 
ESTACIONAMIENTO 
 

    ÁREA PRIVADA 

ÁREA DE  
DESECHOS 

ALMACÉN DE 
LIMPIEZA 

BODEGA DE 
EQUIPO 

BODEGA DE  
EQUIPO 

 

 

               ZONA RECREATIVA Y CULTURAL 

    ÁREA PÚBLICA 

PISTA 

ESCENARIO 

ESTACIONAMIENTO 
DE VEHÍCULOS 
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1.71 2.00 1.71

3.50

1.20 2.00 1.71

2.60

Investigar y leer

Planta

Corte

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos técnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Teléfono

Tv

4.40

11.40 m2

4.00 m2

15.40 m2

2.60 m2

archivero

sanitarios

N

"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

Oficinas

administrativas

Recepción
Vestíbulo

Acceso

1.20 2.00 1.20

3.50

1.20 2.00 1.20

2.60

1.90 0.70

0.70

0.70

0.60

0.90

0.60

1.90 0.70

0.75

1.35

0.51

1.20

1.20

0.40

1.20

2.10

0.50

0.80 1.50 0.80

0.80

0.90

0.80

0.80

1.80

0.60

0.60

1.00

0.60

0.60

0.60 0.60 3.00 0.60 0.60

0.45

0.30

1.85

0.60 1.10 0.60

1.50

0.60

0.70

1.86

0.80

0.50

0.60

0.80

0.80 0.80 0.80

0.70

1.90

0.80

0.80

0.20

0.80

0.80 0.40 0.40 1.15 0.80

.70

1.90

0.80

1.60

0.80

0.80 1.90 0.80

1.60

1.00

0.60 1.10 0.60

1.50

0.60

0.70

0.80

1.10

Investigar y leer

Planta

Corte

2.60

Corte

Planta

Atender

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

Requisitos tecnicos

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Telefono

Tv

Planta

Archivar

Corte

Corte

Corte de tela

Planta
Planta

Corte

Reunion

Corte

Planta

Coser

Planta

Corte

Usar computadora

Planta

Corte

Revisar paciente Revisar paciente

Planta

Corte

Corte

Planta

Corte de cabello

4.40

11.40 m2

4.00 m2

15.40 m2

2.60 m2

archivero

sanitarios
2.60

2.60

09.10 m2

2.60 m2

6.54 m2

2.56 m2

a. trabajadores

caja

2.60

1.40

7.75 m2

2.60 m2

1.20 m2

0.48 m2

2.60

recepción

caja

área de costura
bodega

1.50

1.50

1.35 m2

6.40 m2

2.60

5.40

3.40

18.36 m2

2.60 m2

9.24 m2

9.12 m2

2.60

TV

1.68 m2

2.60 m2

NNNNN

N N N N N

2.30

2.10

mesa de corte

sanitarios

2.60

área de tintes

sanitarios

2.30

2.10

4.17 m2

0.66 m2

4.83 m2

2.60 m2

0.66 m2

4.83 m2

2.60 m2

4.17 m2

2.60

2.70

2.40

0.88 m2

6.48 m2

2.60 m2

5.60 m2

área de
proyección

distribuidor

área de
consulta

área de
esterilización

3.55

2.60

2.60

1.56 m2

6.15 m2

2.60 m2

4.59 m2

3.04 m2

11.20 m2

2.60 m2

8.16 m2

2.60

3.20

3.50

área de
consultaDistribuidor

! PATRONES DE DISEÑO ACTIVIDAD 
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1.90 1.15

1.15

1.15

0.99

0.90

0.99

1.90 0.70

1.24

2.23

0.84

2.60

Corte

Planta

Atender

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

2.60

2.60

09.10 m2

2.60 m2

6.54 m2

2.56 m2

a. trabajadores

caja

2.60

N

Requisitos técnicos

Teléfono

Actividad
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

2.55

1.20

0.85

2.55

4.46

1.06

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

1.40

1.20 m2

0.48 m2

2.60

recepción

caja

1.68 m2

2.60 m2

N

Requisitos técnicos

Teléfono

Archivar
Actividad

Planta

Corte

"
"
"
"
"
"
"
" "
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0.80 1.50 0.80

0.80

0.90

0.80

0.80

1.80

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Corte

Planta

7.75 m2

2.60 m2

área de costura
bodega

1.50

1.50

1.35 m2

6.40 m2

2.60

N

Requisitos técnicos Requisitos técnicos

Teléfono

Corte de tela
Actividad

"
"
"
"
"
"
" "
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

Oficinas

administrativas

Recepción
Vestíbulo

Acceso

0.60

0.60

1.00

0.60

1.03

1.02 0.60 3.00 0.60 1.02

0.45

0.30

1.85

TV Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Planta

Corte

5.40

3.40

18.36 m2

2.60 m2

9.24 m2

9.12 m2

2.60

TV

N

Requisitos técnicos Requisitos técnicos

Teléfono

Reunirse
Actividad"

"
"
"
"
"
"
" "
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

0.60 1.10 0.60

1.50

1.16

0.70

3.59

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Corte

Planta

N

2.30

2.10

mesa de corte

sanitarios

2.60

4.17 m2

0.66 m2

4.83 m2

2.60 m2

Requisitos técnicos

Teléfono

Coser
Actividad

"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
" "
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

0.60 1.10 0.60

1.50

1.10

0.70

0.80

1.10

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Corte

Planta

N

área de tintes

sanitarios

2.30

2.10

0.66 m2

4.83 m2

2.60 m2

4.17 m2

Requisitos técnicos

Teléfono

Corte de cabello
Actividad

" "
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

0.80

0.50

1.07

1.43

1.43 1.43 0.80

0.70

1.90

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Planta

Corte

N

2.60

2.70

2.40

0.88 m2

6.48 m2

2.60 m2

5.60 m2

área de
proyección

distribuidor

Requisitos técnicos

Teléfono

Usar computadora

Actividad

" "
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

1.43

1.43

0.20

1.43

1.43 0.40 0.40 2.05 1.43

.70

1.90

TV Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Planta

Corte

N N

área de
consulta

área de
esterilización

3.55

2.60

2.60

1.56 m2

6.15 m2

2.60 m2

4.59 m2

Requisitos técnicos Requisitos técnicos

Teléfono

Revisar paciente
de consulta general

Actividad

Revisar paciente
de consulta odontología

Actividad
" "
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GSPublisherEngine 0.0.100.100

0.80

2.78

1.39

0.80 3.31 1.39

1.60

1.74

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Área  viva:

Área muerta:

Área total:

Área altura:

Requisitos cuantitativos Requisitos cualitativos

Acceso

Liga directa

Liga indirecta

Iluminación natural

Ventilación natural

TVSalida de centro

Contacto

Apagador

Gas

Internet

Tv

Planta

Corte

N 3.04 m2

11.20 m2

2.60 m2

8.16 m2

2.60

3.20

3.50

área de
consultaDistribuidor

Requisitos técnicos Requisitos técnicos

Teléfono Teléfono

Revisar paciente
de consulta odontología

Actividad"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
" "
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Zona educativa 
Espacio                                                               M2 
Recepción y archivo 8.00 
Sala de espera   60.00 
Taller de cocina 40.00 
Taller de cultora de la belleza 54.00 
Taller de educación escolar 54.00 
Taller de corte y confección  54.00 
Taller de artes manuales 54.00 
Salón de computación 50.00 
Sanitarios h/m 18.00 
Almacén  35.00 

SUBTOTAL: 427.00 
Zona médica  
Recepción y archivo 8.00 
Sala de espera 10.00 
Farmacia 25.00 
2 Consultorios de médico general 36.00 
2 Consultorios de ginecología 36.00 
2 Consultorios de odontología 36.00 
Área de psicología 16.00 
Sanitarios h/m 18.00 
                                                   
SUBTOTAL: 

185.00 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
Zona de servicio   
Espacio                                                             M2 
Estacionamiento / patio de maniobras   450.00 
Área de desechos 12.00 
Almacén de limpieza 16.00 
Bodega de mantenimiento 16.00 
Bodega de equipo 16.00 
Área de trabajadores 50.00 
Área de jardín 250.00 

SUBTOTAL: 810.00 
Zona administrativa   
Recepción y archivo 8.00 
Sala de espera 10.00 
Sanitarios h/m 18.00 
contador 15.00 
coordinación 15.00 
secretaria 4.00 
cajera 4.00 
archivo 4.00 
Presidencia  20.00 
Sala de juntas 20.00 

SUBTOTAL: 118.00 

ASPECTO FUNCIONAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 79"

"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"
"

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
SUMA DE TOTALES  
Zona                                                             M2 
Zona de servicio   810.00 
Zona administrativa 118.00 
Zona educativa 427.00 
Zona médica 185.00 
Zona de alimentación 146.00 
Zona de apoyo legal 100.00 
Zona recreativa y cultural 114.00 

TOTAL: 1,900.00 
Áreas verdes (20%) 380.00 
Circulaciones (10%) 190.00 

GRAN TOTAL 2,470.00 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
Zona de alimentación  
Espacio                                                             
Área de solicitud de despensas 16.00 
Área de entrega de despensas 16.00 
Almacén de despensas 60.00 
Área de espera  20.00 
Oficina administrativa  16.00 
Sanitarios h/m 18.00 

SUBTOTAL: 146.00 
Zona de apoyo legal  
Recepción y archivo 8.00 
Sala de espera 10.00 
Área de apoyo legal al menor 16.00 
Área de apoyo legal familiar 16.00 
Área de trabajo social 16.00 
Área jurídica 16.00 
Sanitarios h/m 18.00 

SUBTOTAL: 100.00 
Zona recreativa y cultural  
Salón de usos múltiples 80.00 
Bodega  16.00 
Sanitarios h/m 18.00 
                                                       
SUBTOTAL: 

114.00 

! Se propone un salón de usos múltiples, para que en el se 
realicen juntas, campañas médicas eventos de carácter social, 
exposiciones, demostraciones de danza, eventos culturales. 
que cuente con su propio núcleo de sanitarios y área de 
almacén para el equipo que en el mismo se requiera, el salón 
tendrá una capacidad de 80 personas (requerimiento por parte 
del ayuntamiento de Yurécuaro), por lo que se requiere de 
1.50 m2 por persona, mas un área de almacén de 20 m2 y una 
área de sanitarios de 30 m2 que sumando nos da la cantidad 
de 170 m2 sumando estos al total anterior nos arroja una 
cantidad de 2640.00 m2 

 
! Conclusión 
! La necesidad de un terreno  de 2,700.00m2 a  4,000.00 m2. 

"
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! ASPECTO NORMATIVO 
  
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN PARA EL 
MUNICIPIO DE YURÉCUARO MICHOACÁN. 
 

ARTICULO.-72 Para garantizar las condiciones de 
habitabilidad, funcionamiento, higiene 
acondicionamiento ambiental, comunicación, 
seguridad en emergencias, seguridad estructural, 
integración al contexto e imagen urbana de las 
edificaciones en los ayuntamientos, los proyectos 
arquitectónicos correspondientes deberán cumplir 
con los requerimientos establecidos en este titulo. 
 
ARTICULO.- 73 Los elementos arquitectónicos que 
constituyen el perfil de una fachada, tales como 
pilastras, sardineles y marcos de puertas, y ventanas 
situados a una altura menor de dos metros cincuenta 
centímetros  sobre el nivel de banqueta podrán 
sobresalir del alineamiento hasta diez centímetros 
 
ARTICULO .-74 Ningún punto del edificio podrá 
estar a mayor altura que dos veces su distancia 
mínima a un plano virtual vertical que se localice 
sobre el alineamiento opuesto en la calle, para los 
predios que tengan frente a plazas o jardines el 

alineamiento opuesto se localizara a cinco metros 
hacia dentro del alineamiento de la acera opuesta. 

 
ARTICULO 80.- Las edificaciones deberán contar 
con los espacios para estacionamiento de vehículos 

 
CAPITULO lll 

Requerimientos de higiene, servicios y 
acordonamiento ambiental 
ARTICULO .- 82 las edificaciones deberán estar 
provistas de servicios de agua potable capaces de 
cubrir las demandas mínimas de acuerdo con las 
normas técnicas complementarias. 

 
ARTICULO.-90 Los locales en las edificaciones 
contarán con medios de ventilación que aseguren la 
provisión de aire exterior, así como la iluminación 
diurna y nocturna. 

 
CAPITULO V 

Requerimientos de comunicaciones y prevención de 
emergencias 
Sección primera 
Circulaciones y elementos de comunicación 

 

ASPECTO LEGAL 
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ARTICULO.-93 Todas las edificaciones deberán 
contar con buzones para recibir comunicación por 
correo accesibles desde el exterior. 
 
ARTICULO.-94 en las edificaciones de riesgo 
mayor, clasificadas en el articulo 117 de este 
reglamento, las circulaciones que funcionen como 
salidas de emergencia a la vía pública o 
conduzcan directamente a estas, estarán 
señaladas con letreros y flechas permanente 
mente iluminadas y con la leyenda  de “ salida de 
emergencia “ según el caso. 
 
ARTICULO.-95 La distancia de cualquier punto 
en el  interior de una edificación horizontal, 
escalera o rampa, que conduzcan directamente a 
la pública, áreas exteriores o ala vía publica, áreas 
exteriores o al vestíbulo de acceso de la 
edificación medidas a lo largo del recorrido de la 
línea de recorrido, será de treinta metros como 
máximo, excepto en edificaciones de habitación, 
oficinas , comercios e industrias que podrán ser 
de cuarenta como máximo. 
 
ARTICULO.-98 Las puertas de acceso, 
intercomunicación y salida deberán tener una 

altura de 2.10m cuando menos una anchura que 
cumpla con la medida de 0.60m  por cada 100 
usuarios o fracción, pero sin reducir los valores 
mínimos que se establecen en las normas 
técnicas complementarias para cada tipo de 
edificación. 
 
ARTICULO.-99 Las circulaciones horizontales 
como corredores, pasillos y túneles, deberán 
cumplir con una altura mínima de 2.10m y con 
una anchura adicional no menos a 0.60m por 
cada 100 usuarios que establezcan las normas 
técnicas complementarias para cada tipo de 
edificación. 
 
ARTICULO.-100 Las edificaciones tendrán 
siempre escaleras o rampas peatonales que 
comuniquen a todos sus niveles, aún cuando  
existan elevadores o manta cargas, con un ancho 
mínimo de 0.75  las condiciones de diseño que 
establezcan las normas técnicas complementarias 
 
ARTICULO.-101 Las rampas peatonales que se 
proyecten en cualquier edificación deberán tener 
una pendiente máxima de 10% con pavimentos 

ASPECTO LEGAL 
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antiderrapantes, barandales  en uno de sus lados 
por lo menos con una altura  de 1.10m 
 
ARTICULO 108.- Todo estacionamiento púbico 
deberá estar drenado adecuadamente, bardeado 
en sus colindancias con los predios vecinos 
 
ARTICULO.-110 Los estacionamientos tendrán 
áreas de espera techadas para la entrega y 
recepción de vehículos ubicada a cada uno de los 
carriles a que se refiere el articulo anterior, con 
una longitud mínima de seis metros y una 
anchura no menor de un metro veinte 
centímetros, el piso terminado estará elevado 15 
cm. 
ARTICULO.-113 Las circulaciones para vehículos 
en estacionamientos deberán estar separadas de 
las de peatones 
 
ARTÍCULOS.-111 Los estacionamientos públicos, 
tendrán una caseta  de control anexa al área de 
espera para el publico, situada a una distancia no 
menor de  4.50 metros de alineamiento y común 
una superficie mínima de un metro cuadrado 
 

     1.3.3.- asistencia social  
1.- construidos          1por cada 50 metros. 
 
Las medidas de los cajones de estacionamiento 
serán de 5.00 x 2.40 se podrá permitir hasta el 
cincuenta porciento de los cajones para coches 
chicos de 4.20 x 2.20.9 

 
! NORMAS DE LA SECRETARIA DE 

DESARROLLO SOCIAL (SEDESOL) 
1.- subsistema asistencia social 
 El equipamiento que contribuye a este 
subsistema esta destinado a proporcionar ala 
población  de servicios dedicados al cuidado, 
alojamiento, alimentación, nutrición, higiene y 
salud. 
 Por los servicios que se proporciona a través de 
los elementos de este subsistema, esta 
íntimamente ligado con el subsistema de salud, al 
igual que este incidente en la alimentación de las 
condiciones físico-sociales de los individuos. 
 
 
 
 

 
9.[reglamento"de"construcción"/"obras"publicas"Yurécuaro"Michoacán"/agosto"2016"
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! CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO 
 
Inmueble donde se proporcionan se 
proporcionan los servicios de asistencia social 
que apoyan la aceptación y participación de la 
población marginada o de escasos recursos 
económicos, en los programas que propician una 
mejor organización, interrelación y superación de 
la comunidad. 
 Para proporcionar estos servicios cuenta  con un 
área de gobierno, servicios generales, servicios 
de apoyo a la comunidad, así como espacios para 
la enseñanza y capacitación (aulas y talleres). 
  
Se recomienda a su dotación en poblaciones 
mayores de 5,000 habitantes, para lo cual se 
sugiere 3 tipos módulos constituidos por 10,7 y 5 
aulas, en una superficie de terreno de 2,400m2 
en todos los casos. 
 
Cédulas normativas 
Subsistema asistencia social 
-localización receptora 
medida de 10,000 mil a 50,000 m habitantes 
 

-Dotación: la población usuaria potencial es la  
marginada y de escasos recursos económicos 
(52% de la población ) 
38 personas por cada aula 
14 horas por semana 
 
-Dimensionamiento 
133.5 a 170 m2 construidos por cada 240 a 280 
m2 de terreno por cada taller 1 cajón de 
estacionamiento por cada taller 
 
-Dosificación 
 población atendida de 9,800 habitantes modulo 
tipo 7 

      -uso de suelo habitacional 
 
.- En núcleo de servicios; centro de barrio o 
centro vecinal 
.- En relación a la vialidad; calle local, calle 
principal, o avenida secundaria 
 
.-Características físicas 
metros construidos por modulo 970 
metros de terreno 2400 por modulo 
proporción de terreno 1:1 0 1:2 
frente mínimo recomendable de 40 metros 

ASPECTO LEGAL 
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.-pendientes recomendables 2% a 4% 
 
.- Infraestructura 
drenaje y/o alcantarillado, agua potable, energía 
eléctrica, alumbrado publico, teléfono y 
recolección de basura, la pavimentación y 
transporte publico no son obligatorios: 
 
! CÉDULAS NORMATIVAS DEL SUBSISTEMA 

SALUD 
      -Localización y dotación regional urbana 

- Localización en una concentración rural mayor a 
5,000 mil personas 
-Dotación de 26 consultas mínimo por turno 
-Dosificación a modulo tipo a de 3 consultorios 
-Uso de suelo: habitacional, comercial, oficinas y 
servicios 
-En núcleo de servicios; centro de barrio o centro 
vecinal, en relación vialidad; calle local y calle 
principal, avenida secundaria y avenida principal. 
-Infraestructura: drenaje y/o alcantarillado, agua 
potable, energía eléctrica, alumbrado publico, 
teléfono y recolección de basura. La 
pavimentación y el transporte público no son 
obligatorios.10 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.[ www.sedesol.gob.mx/agosto"2016 
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! ASPECTO FÍSICO 
YURÉCUARO MICHOACÁN 
  

REPÚBLICA MEXICANA 

ESTADO DE MICHOACÁN YURÉCUARO MICHOACÁN 

Yurécuaro es un municipio del estado mexicano 
de Michoacán de Ocampo. Se localiza en la zona 
noroeste del estado y su cabecera es la localidad 
de Yurécuaro. 
 
Yurécuaro es una palabra de origen chichimeca y 
significa "lugar junto al río". 
 

! CLIMA 
Tiene un clima templado con lluvias en verano 
con precipitación anual de 700 milímetros cúbicos 
y una temperatura mínima de 13 grados en 
invierno y 38 grados en el verano. 
 

! EXTENSIÓN 
Su superficie es de 174.91 Km² y representa 0.29 
por ciento del total del Estado. 
 

! HIDROGRAFÍA 
Su hidrografía se constituye por los ríos de Las 
Nutrias y Lerma, cuenta con manantiales de agua 
fría y agua caliente. 
 

! CARACTERÍSTICAS Y USO DE SUELO 
Los suelos del municipio datan de los períodos 
cenozoico, cuaternario y plioceno, corresponden 
principalmente a los del tipo chernozem. Su uso es 
primordialmente agrícola y ganadero, y en menor 
proporción forestal. 

! RECURSOS NATURALES 
En el municipio domina la pradera, con huisache, 
mezquite y nopal. Su fauna está representada 
principalmente por aves, golondrinas, tordo, 
zopilote, cardenal, garza, canario, calandria, 
gorrión y urraca.11 

HIDROGRAFÍA (RIO LERMA)                         CULTIVOS DE MAÍZ  
11.-http://www.michoacanosenlinea.com/yurecuaro.html     agosto 2016 
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DESCRIPCIÓN DE LA ZONA 
 
Yurécuaro 
 
Es la cabecera municipal. Su principal actividad 
económica es el comercio y la agricultura, se 
localiza a 231 kms. de la capital del estado que es 
Morelia. Cuenta con 19,722 habitantes 
aproximadamente.12 

 
 
Se caracteriza por el uso de colores cálidos, la 
presencia de cantera en distintos elementos 
vegetación en los pasillos y una iluminación 
presentada claro por sus famosos candiles de cristal. 
 
 
Yurécuaro cuenta con las condiciones para la 
práctica del campismo y ecoturismo  su arquitectura 
consiste en un estilo vernáculo, conformado por  
casas de patio central ,techos a cuatro aguas y  un 
ingreso mediante portales. 
 
  

Escultura del ferrocarril                       Plaza central 

Plaza central  

Kiosco central                                          Portales 

12.[www.inafed.gob.mx/"agosto"2016"
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! Terreno destinado para el proyecto 
!  El terreno que el departamento de obras públicas 

destinó a este proyecto, cuenta con un total de 4251.52 
m2, el terreno es un área de donación factor que 
beneficia al desarrollo del proyecto, ya que no se 
necesitará una inversión para la compra del mismo, el 
terreno cuenta con todos los servicios. Y se ubica en las 
extremidades del municipio. Para el fácililitar el acceso al 
DIF de la localidad de Yurécuaro Michoacán . 
 
En base al desarrollo del programa arquitectónico  se 
determinó: 

 
! La necesidad de un terreno  de 2700.00 m2 a  4000.00 

m2 
 
 
El terreno propuesto por el Departamento de Obras 
públicas, resulta correcto para el desarrollo del proyecto. 

 
"
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UBICACIÓN DEL TERRENO EN EL MUNICIPIO DE YURÉCUARO MICHOACÁN. 

TERRENO 

Asoleamiento  

Vientos  
Dominantes   

ASPECTO FÍSICO 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
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ANÁLISIS DEL TERRENO 
! ANÁLISIS DEL TERRENO 

 
    VIALIDADES PRIMARIAS 
 
    VIALIDAD SECUNDARIA 
 
    TOMA DE ENERGÍA ELÉCTRICA 
 
    DRENAJE A UNA PROFUNDIDAD 
    DE 1.40 MTS. 
 
    TOMA DE AGUA MUNICIPAL 
 
    ÁREA DE BANQUETA 
 
    POSIBLE ACCESO 
 
    ZONA DE MAYOR PLUSVALÍA 
 
    ZONA DE MENOR PLUSVALÍA 
  

! UBICACIÓN 
CALLE JOSÉ GONZÉLEZ FLORES  
DEL FRACCIONAMIENTO MERINO RÁBAGO 
 

! COLINDANCIAS: 
AL NORTE: ÁREA DE CULTIVO 
AL SUR: AV. AMALIA SOLÓRZANO 
AL ORIENTE: ÁREA DE CULTIVO 
AL PONIENTE:  CALLE JOSÉ GONZÁLEZ 
FLORES 
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ASPECTO FÍSICO 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
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! LEVANTAMIENTO FOTOGRÁFICO 

1.-Alumbrado público               2.-Detalles de rampa en banqueta 

3.-Jardinera integrada  banqueta           4.-Camellones   

5.-Registros eléctricos                          6.- Drenaje   
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! LEVANTAMIENTO FOTOGRÁFICO 

1.-Arborización colindante                2.-  Landero peatonal 
colindante 

3.-Carretera  a La Piedad      4.- Acceso de carretera al terreno 

5.-Terreno colindante de cultivo de maíz  
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! LEVANTAMIENTO FOTOGRÁFICO 

1.-Calle José González Flores   vista norte 

2.- Calle Francisco Merino Rabago         3.-Calle José González Flores  

4.-Estado actual del terreno      5.-Acceso al terreno de carretera 
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UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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CONCEPTO: INTEGRACIÓN  
Se trata de la acción y efecto de integrar o 
integrarse (constituir un todo, completar un todo con las 
partes que faltaban o hacer que alguien o algo pase a 
formar parte de un todo). 

 
 
 

 
 

  

PATIO 
CENTRAL 

! Los patios funcionaban como distribuidores 
centrales a todos los espacios laterales 

ESPACIOS 
LATERALES 

PATIO CENTRAL 
COMO ÁREA VERDE 

! En base al proyecto y al estudio realizado, se 
trabajarán las distribuciones y los espacios bajo este 
concepto ya que dentro del cual podemos encontrar 
privacidad entre áreas, una correcta distribución de 
espacios y un aspecto importante que se genera en 
estos centros conocido como la calidad espacial.  

Yurécuaro integra este concepto en la mayoría de sus 
construcciones, de manera simbólica en sus patios 
centrales 
 

! El patio central es utilizado desde tiempos 
remotos en las casas antiguas o haciendas 
mexicanas, el concepto de estos nace de la 
necesidad de aislarse del exterior para 
conectarse en el interior con áreas naturales o 
patios centrales que tenían fin de reunión o 
punto de convivencia 

! Estos patios eran utilizados como centros de 
aislamiento entre áreas,  y en algunas 
edificaciones se utilizaban como espacios de 
jardín  para conectar las áreas con el medio 
natural. 
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HIPÓTESIS FUNCIONAL 
Generar una distribución mixta, central, lineal y en 
racimo, que conecte  los distintos espacios del DIF a 
través de patios centrales que comuniquen todo el 
conjunto para  una fácil circulación de los usuarios. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
       

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

  PATIO 
CENTRAL 

  PATIO 
secundario 

  PATIO 
secundario 
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! HIPÓTESIS FORMAL 
 

o Generar un elemento, con una volumetría 
muy simple. Compuesta por planos y 
materiales que permitan integrarse con las 
construcciones del lugar, así como el uso 
de tabique aparente. Y los colores claros, 
mezclando las tonalidades que representan 
a las instituciones DIF ( tonalidades rosas ) 

 
o Jerarquizar mediante elementos de mayor 

altura los accesos para las diferentes zonas 
del DIF  

o Zona de trabajo social 
o Zona de servicio médico 
o Zona de talleres de capacitación 
o Zona de alimentación 
o Zona recreativa cultural 
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HIPÓTESIS ESPACIAL 
  

! En el proyecto se logrará recrear aquella 
arquitectura de antaño, en donde  se 
conectaban los patios centrales con el espacio 
construido mediante el uso del portal. 

 
! Los espacios contarán con remates visuales 

hacia las zonas de jardín, y se utilizará el 
criterio de materiales aparentes. 

 
! Se contemplará el uso de arcos dentro de los 

corredores, y la integración de macetas para 
generar la sensación de estar en una de las 
viviendas antiguas de Yurécuaro. 

 
 

! Se generarán distintos núcleos para la 
privacidad de cada uno de los servicios que se 
ofrecen 
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HIPÓTESIS TÉCNICA 
 

! Estructuralmente se realizará una 
modulación para darle un orden a todo el 
elemento. Aprovechando que la misma nos 
genere las dimensiones optimas para las 
áreas de talleres que este proyecto 
integrara. 

 
! El sistema constructivo de muros será el 

tradicional de Yurécuaro , muros de tabique 
de barro. Y como cimentación se proponen 
zapatas aisladas. 

 
! Las cubiertas de las áreas de talleres , 

oficinas y consultorios, serán de losa acero. 
 

 
! Mientras que las de la bodega de despensa  

y salón multi usos serán de multytecho y 
tridilosa. 

 
 
 
 
 

ASPECTO CONCEPTUAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 101"

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

GSPublisherEngine 0.0.100.100

JOSE GONZALEZ FLORES.

C
U

A
U

H
TE

M
O

C
 C

A
R

D
E

N
A

S
 S

O
LO

R
S

A
N

O 30
.3

26

14
0.

49
3

14
0.

82
9

A
= 

42
51

.5
2M

2

31
.7

3

30
.1

28

SIMBOLOGIA

Área de despensas 
 
Área de servicios 
 
Área de estacionamiento 
 
Área de talleres 
 
Patios centrales ( área jardín) 

Área de apoyo jurídico 
 
Área administrativa 
 
Área  médica y farmacia 
 
Área médica de especialidades 
 
Área de salón multiusos 

Accesos 
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! Memoria descriptiva  
  

Zona norte del terreno Zona centro Zona sur 

Zonificación  en terreno 

Debido a la longitud del 
terreno el mismo se divide 
en 3 secciones , zona norte, 
zona centro y zona sur, cada 
zona cuenta con 
características propias, que 
benefician al servicio que se 
coloco en ese espacio. 

N 
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ZONA SUR 
Cuenta con : 
 

  Salón de usos múltiples 
 
  Área médica de especialidades  
 
  Área médica y farmacia 
 

Esta zona del terreno, cuenta con la mayor área de 
vista, ya que colinda con la carretera La Piedad- 
Yurécuaro, el flujo de vehículos durante el día es 
regular, remarcando que este flujo vehicular 
atraviesa toda la ciudad. 
 
Se coloca el salón multiusos como remate principal 
para  fácil identificación , ya que servirá para eventos 
de la población 
 
Las áreas médicas se ubican de manera lateral, 
remarcando su privacidad , generando sus vistas 
hacia un patio central . 
 
 
 

Zona sur en planta 

Zona sur en perspectiva 
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ZONA CENTRO 
Cuenta con : 
 

  Área administrativa 
 
  Área de apoyo jurídico  
 
  Servicios 
 

La zona centro del terreno, termina como remate 
visual de la calle Francisco Merino Rabago, misma 
que conecta desde la plaza principal del municipio, 
por lo cual se coloca el elemento principal en este 
espacio. 
Este espacio sirve como un distribuidor principal, 
para las áreas aledañas, aunque estas mismas 
cuenten con sus propios accesos para evitar la 
aglomeración de personas en el centro. 
 
Formalmente se representara en esta zona un 
elemento arquitectónico de mayor altura, para 
generar un remate visual atractivo y de fácil 
identificación para los usuarios 
 
 

Zona centro en perspectiva 

Zona centro en planta 
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ZONA NORTE 
Cuenta con : 
 

  Área de talleres 
 
  Área de talleres  
 
  Estacionamiento de vehículos internos 
 
  Bodega área alimenticia  
 

 
La zona norte del terreno a diferencia de las 
anteriores, se muestra con mas privacidad, un flujo 
vehicular casi nulo, debido a que la calle es terracería 
y en esta parte se conecta el área de cultivo con la 
zona residencial. 
 
Se emplea el área de bodega de despensa en esta 
zona , debido a la  baja complicación que esta 
genera para el acceso y descarga del material, asi 
como el estacionamiento de vehículos propios del 
DIF. 
 
 

Zona norte en perspectiva 

Zona norte en planta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASPECTO CONCEPTUAL 



             CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
  INTRODUCCIÓN 
 

ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN 103"

 
 
 

PR
OY

EC
TO

 
A

R
Q

U
IT

EC
TÓ

N
IC

O
 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 104!

!
!
!
!
!
! !

PROYECTO ARQUITECTÓNICO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 105!

! ! PROYECTO ARQUITECTÓNICO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 106!

! ! PROYECTO ARQUITECTÓNICO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 107!

!
! !

PROYECTO ARQUITECTÓNICO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 108!

!
! !

PROYECTO ARQUITECTÓNICO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 109!

!
! !

[ Criterios – Técnicos Constructivos ] 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 110!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 111!

!
!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 112!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 113!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 114!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 115!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 116!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 117!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 118!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 119!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 120!

! !
CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 121!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 122!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 123!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 124!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 125!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 126!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 127!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 128!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 129!

! !
CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 130!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 131!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 132!

!
! !

CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                             
                               
                               CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH.!

! 133!

!
CRITERIO- TÉCNICO CONSTRUCTIVO 



                           
 
! ! !
!

! 134!

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 

!
!
!
!
!
! !

                 [ Cálculos ] 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



                           
 
! ! !
!

! 135!

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 

!
! !

CÁLCULOS 

largo ancho alto peso x2 total
Boquilla 1 0.15 0.027777777777 1600 3.6077777777777777777777 kg
Aplanado7de7muro 1 0.015 3.007777777777 1600 2 144.007777777777777777 kg
Dala7de7cerramiento 1 0.15 0.207777777777 2400 72.00777777777777777777 kg
Muro7de7tabique 1 0.14 2.607777777777 1800 655.207777777777777777 kg
Contrafuerte 0.15 0.3 3.007777777777 2400 324.007777777777777777 kg
Dala7de7desplante 1 0.15 0.207777777777 2400 72.00777777777777777777 kg

subtotal: 1,270.80777777777777 kg
10%P.P: 127.087777777777777777 kg

Total: 1,397.88777777777777 kg
RESISTENCIA7DEL7TERRENO: 4000 kg
A:7W/F 1397.88/4000 0.3577777777777777777777 kg
L=√A 0.591159877 kg
Base%de%cimiento: 0.6 cm

Tan7θ: C.O/C.A
Tan760º: H/20
H: 0.307TAN760º
H: 0.53
Altura7cimiento: 0.607cm

Bajada%de%cargas%de%muro%de%colindancia
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Cimiento de mampostería de piedra braza

Dala  de desplante 0.20 x0.15m con 4º de 3/8

Muro de tabique rojo recocido

Aplanado de mortero  cem-arena
con espesor de 1.5 cm en ambos lados
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2.- SISTEMA LOSACERO
losacero

1.- Pretil
Muro de tabique 7.00      x 0.50          x 0.12 x 1,800.00      = 756.00                  kg

Aplanado. 0.015    x 0.50          x 1,600.00    x 7.000           x 2.00            = 168.00                  kg

Boquilla 0.015    x 0.12          x 7.00           x 1,600.000    = 20.16                    kg

TOTAL = 944.16                 kg

4.- Plafón 1.00      x 1.00          x 11.00         = 11.00                    kg

AT = 12.00                    kg

WT 132.00                 kg

2.- Losa
Nivelación 1.00      x 1.00          x 0.08           1200 = 96.00                    kg

Concreto 1.00      x 1.00          x 0.085         X 2,400.00      = 204.00                  kg

6,815.88''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Lamina 22" 1.00      x 1.00          x 8.00           = 8.00                      kg

W = 308.00                  kg

AT = 12.00                    kg

WLOSA = 3,696.00               kg

C.V. = 1,200.00               kg

WT LOSA = 4,896.00              kg

3.- Vigueria
Viga 1 7.00      x 66.96        = 468.72                  kg

Viga 2 2.00      x 6.00          x 31.25         = 375.00                  kg

WT VIGAS = 843.72                 kg

5.- Columna 4.40      x 86.48        = 380.51                  kg

HSS 12"X 12" WT = 380.51                 kg

6.- Muro
61.-  block hueco 0.15      3.00          4.20             1,800.00      WT = 3,402.00              kg

7.- Dala de cerramiento 0.15      0.20          7.00             2,400.00      WT = 504.00                 kg

8.- contra trabe 0.30      0.50          7.00             2,400.00      WT = 2,520.00              kg

∑ = 13,622.39        KG/ML

10% p.p. = 1,362.24               

WT = 14,984.63        KG

A = WT/RT = 14,984.63    / 4,000.00     = 3.75                      

L = √A = √3.75 = 1.94                      

1.90              MBASE DE ZAPATA AISLADA

!
!
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1.- Pretil
Muro de tabique 7.00      x 0.50          x 0.12 x 1,800.00      = 756.00                  kg

Aplanado. 0.015    x 0.50          x 1,600.00    x 7.000           x 2.00            = 168.00                  kg

Boquilla 0.015    x 0.12          x 7.00           x 1,600.000    = 20.16                    kg

TOTAL = 944.16                 kg

4.- Plafón 1.00      x 1.00          x 11.00         = 11.00                    kg

AT = 12.00                    kg

WT 132.00                 kg

2.- Losa
Nivelación 1.00      x 1.00          x 0.08           1200 = 96.00                    kg

Concreto 1.00      x 1.00          x 0.085         X 2,400.00      = 204.00                  kg

Lamina 22" 1.00      x 1.00          x 8.00           = 8.00                      kg

W = 308.00                  kg

AT = 12.00                    kg

WLOSA = 3,696.00               kg

C.V. = 1,200.00               kg

WT LOSA = 4,896.00              kg

3.- Vigueria
Viga 1 7.00      x 66.96        = 468.72                  kg

Viga 2 2.00      x 6.00          x 31.25         = 375.00                  kg

WT VIGAS = 843.72                 kg

5.- Columna 4.40      x 86.48        = 380.51                  kg

HSS 12"X 12" WT = 380.51                 kg

6.- Muro
61.-  block hueco 0.15      3.00          4.20             1,800.00      WT = 3,402.00              kg

7.- Dala de cerramiento 0.15      0.20          7.00             2,400.00      WT = 504.00                 kg

8.- contra trabe 0.30      0.50          7.00             2,400.00      WT = 2,520.00              kg

∑ = 13,622.39        KG/ML

10% p.p. = 1,362.24               

WT = 14,984.63        KG

A = WT/RT = 14,984.63    / 4,000.00     = 3.75                      

L = √A = √3.75 = 1.94                      

1.90              MBASE DE ZAPATA AISLADA

Bajada cargas sistema Losacero ( un nivel )
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Calculo'de'zapata

L= 6.00 m h= 0.45 m a= 30 cm
h= 3.00 m b= 0.20 m
b= 0.15 m L= 6.00 m
rs= 2200.00 kg/m rs= 2400.00 kg/m

W(bajada= 11,913.38 Kg

Muro'1= 5,643.00 Kg
Muro'2= 5,643.00 Kg
Contratrabe= 1,296.00 Kg

Wtotal= 15,039.18 kg

II.: Determinación(del(Dado(
Fy= 4200 kg/cm2
Fc= 250 kg/cm2
Ft= 4000 kg/cm2

C= 36 cm Fs= 2100 kg/cm2
C= 35 cm''<CCCCCC

h= 105 cm(

III.: Determinación(de(la(Base.

A= 3.760 m2

l= 1.94 m

3.760 = (2x)*(2x)

3.760 =
4

1.90 m( 0.9399 =

0.9399

x= 0.970 m
x= 0.95 m(<:::

1.90 m(

III.: Determinación(del(Peralte.

1.0 + 35 : = 0

1.0 15.380 m
35 15.38 m
C774.61 C50.380 m

h= 19.015 cm Var(# 3/8 1.27 cm2
h= 20.00 cm

III.: Acero(de(refuerzo.

= 15,039.18 0.775 Fs= 2100 kg/cm2
2 1.9 J= 0.87

d= 16.015 cm
M= 1251.09522 Kg*m
M= 125,109.52 ton/cm

as= 4.276 cm2

Nvs= 4.276
1.27

Nvs= 3.37 var
Nvs= 4.0 var

100 25.00 cm
4.0

15 cm

0.775 0.775

Datos(de(Muros( Datos(Contratrabe

Datos(del(dado.

=

475.58

!= "/# %(

&=$!(

'= (/)* (

+=√' (

2x

2x

C
'=-∗&(

.↑& (

0=√(((((((((((((((() '

1↑& +!1− (/&√)↑′ 2  ( 1↑& ( 1(

31='

32='
∴( 1=(

&=1+ ∅/& +4(

5= (.↑& /& -↑&  ( (((((((((((((((((((()((('
((((((((((((((((()↑2 '

%↓9 = 5/)9∗:∗1 (

((((((((((((((()↑2 '

;<9= %↓9 /%↓<%4  (

@= 233/#<%4 (

@=&

.↑& (

1↑& (
1(

%↓= =(

Calculos(losacero(((un(nivel()
ANÁLISIS(DE(CARGA(V2((SECUNDARIAS) DATOS.

Wlosacero: 600.0 kg/m2

L= 6.0 m
1.B(Peso(de(la(losa. Fy= 2530 kg/cm2

B= 6.0 m
b= 4.0 m

Wlosa: 6000 kg h= 1.0 m
*Peso(propio.

6.0 h= 8.0 "

PROPONER(IPR
W= 15 kg/ml

W= 1015 kg/ml
8"

L= 6.0 m

3045 kg
3.00

3.00 93045 kg

1522.5 kg
Wviga: 90 kg

kg*m

3045 kg 3045 kg

Wtotal: 6090 kg Rige>mayor 3045
304,500.00

2530

fb= 1670 kg/cm2

IPR
8"((x(4"

304,500.00 Sx= 182.36 cm3

1670 6.0
Sx= 193 cm3

8.0

1.B(Peso(de(la(losa. B= 8.0 m
b= 2.0 m
h= 3.0 m
L= 8.0 m

Wlosa: 72000 kg

*Peso(propio.

8.0 h= 10.0 "

PROPONER(IPR
W= 17.9 kg/ml

9017.9 6090 6090 6090

10

2.00 2.00 2.00 2.00

Wviga: 143.2 kg
36071.6 4567.5 3045 1522.5 0

Ra=Rb= 45206.6 kg

Wtotal: 72143.2 kg 45,206.60 27,170.80
21,080.80

3,045.00 0.00
2530 93,045.00 921,080.80

2.00 2.00 927,170.80
fb= 1670 kg/cm2 2.00 945,206.60

2.00
A1= 72,377.40 m2

33,182.73 A2= 24,125.80 m2

A3= 924,125.80 m2

9,056.93 9,056.93 A4= 972,377.40 m2

A5= m2

0.00 A6= m2

48095.46667 6851.25 6090 2283.75

Ma=Mb= 63,320.47 kg*m

9 63,320.47 B63,320.47

Rige(mayor: 33182.73
3,318,273.3 Sx= 1987.23 cm3 3,318,273.33

1,670
Sx= 1934.0 cm3 IPR

12"(x(12" 305x129.7

12" 13.1

20.6

ANÁLISIS(DE(CARGAS.

BBBB>VER(TABLA(DE("IPR"<'BBBB

ANÁLISIS(DE(CARGAS.

4"

PESO(TOTAL.

DISEÑO(DE(V2

ANÁLISIS(DE(CARGA(V1((PRINCIPALES).

BBBB>VER(TABLA(DE("IPR"<'BBBB

12"

4"

PESO(TOTAL.

!"#$%= ((+))∗+/$ ∗.∗/"#$%012#( 34567= (6+4)∗1/2 ∗(2)∗(600)>

+=.+$"( +2"=>

∴!89:%=/∗"( ∴3;<=7=(14.9)(6.0)>

∴!>#?%"=!"#$%+!89:%(

@A= BCáA/D) (

D)=1.22EF(
GH=0.66(333333333333333333333)>

B(B(

II>

II>

!"#$%= ((+))∗+/$ ∗.∗/"#$%012#( 34567= (2+1)∗6/2 ∗(2)∗(600)>

|>

+=.+$"( +2"=>

∴!89:%=/∗"( ∴3;<=7=(21.1)(6.0)>

∴!>#?%"=!"#$%+!89:%(

D)=1.22EF(
GH=0.66(333333333333333333333)>

3=>

J%=J)= !./$ + K)↓5 /2 + K)↓$ /
2 (

12621.1(10)/2 + 6390.98(8)/10 + 6390.98(6)/10 + 6390.98(4)/10 + 
6390.98(2)/10 >

+>+(

B%=B)= !.↑$ /5$ + K↓% )↑$ /
.↑$  + K↓) )↑$ /.↑$  (
9017.9( 8)↑2 /12 + 6090(2)( 6)↑2 /(8)↑2  + 6090(4)( 4)↑2 /(8)↑2  + 
6090(6)( 2)↑2 /(8)↑2  >

+( +(

@A= BCáA/D) (

II>

II>

+( +(

+(

!
! !

P= 7,150.01 kg
F'c= 250.00 kg/cm2

K= 2.1
L= 420 cm

420 Fy= 2530 kg/cm2

7150.0 kg
250.0 kg/cm2

A= 114.400096 cm2

HSS HSS

A= 25.5 cm2 A= 75.48 cm2

r= 6.01 cm r= 5.51 cm

2.1 420.0 2.1 420.0

146.76 160.07

Fa= 500.42 kg/cm2 Fa= 1253.48 kg/cm2

25.5 500.42 160.07 1253.48

C= 12,760.71 kgs C= 94,612.67 kgs

7,150.01 7,150.01
12,760.71 94,612.67

T= 43.97% T= 92.44%

7150.0 kg 114.4
250.0 kg/cm2

l= 10.70 cm555
A= 114.40 cm2 l= 4.21 in?????@@@@@> 8.00 in

l= 20.32 cm

20.32 15.24 cm

15.24 15.24
2530.0

Fp= 30.78 kg/cm2

Ft= 1670 kg/cm2

30.78 2.54

t= 0.60 cm

t= 0.24 in 0.50 in

20.32

II.@?CÁLCULO?DE?PLACA.

1era?PROPUESTA. 2da.?PROPUESTA.

6x53/16" 6x55/8"

PROPONER?OTRO?HSS

2.54

2.54

SOBRADO?Y?PASA

cm

cm

1

6

1

?DISEÑO?DE?LA?COLUMNA.

1670

PROPONER?OTRO?HSS

III.@?CÁLCULO?DEL?ESPESOR.

@@@@>
7,150.01

6.01 5.51

DATOS.

BASE.

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##?

)=4#(###################)###5

*=√! ?
,=√(###################) 5

-.55

-.55

/= 01/2 ? /= 01/2 ?#(##################)55 #(##################)55 #(##################)55 #(##################)55

/=? /=?

3=!∗%4? 3=!∗%4?
#(##################)55 #(##################)55 #(##################)55 #(##################)55

5=*−[#/3 ](*,,)? 5=*−[#/3 ](*,,)?1−[(###################)/(####################) ]1005 1−[(####################)/(####################) ]1005

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##?

)=4#(######################)###5

%8= #/!2 ?
(#####################)(######################)5

"?

"?

"?

9=√0%8∗:↑1 /%9  ?

%9=,.33%;?

<==0.66(######################)>?/ -.↑2 5

√3(#####################) (#####################)↑2 #/(######################)  5

TABLA DE "HSS" 

CÁLCULOS LOSACERO (UN NIVEL ) CÁLCULOS 
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
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1.- Pretil
Muro de tabique 5.00      x 0.50          x 0.12 x 1,800.00      = 540.00                  kg

Aplanado. 0.015    x 0.50          x 1,600.00    x 7.000           x 2.00             = 168.00                  kg

Boquilla 0.015    x 0.12          x 5.00           x 1,600.000    = 14.40                    kg

TOTAL = 722.40                 kg

4.- Plafón 1.00      x 1.00          x 11.00         = 11.00                    kg

AT = 6.00                      kg

WT 66.00                   kg

2.- Losa
Nivelación 1.00      x 1.00          x 0.08           1200 = 96.00                    kg

Concreto 1.00      x 1.00          x 0.085         X 2,400.00      = 204.00                  kg

Lamina 22" 1.00      x 1.00          x 8.00           = 8.00                      kg

W = 308.00                  kg

AT = 6.00                      kg

WLOSA = 1,848.00               kg

C.V. = 600.00                  kg

WT LOSA = 2,448.00              kg

3.- Vigueria
Viga 1 12" x 12 " IPR 5.00      x 79.00        = 395.00                  kg

Viga 2 6" x 6 " IPR 1.00      x 2.00          x 13.60         = 27.20                    kg

WT VIGAS = 422.20                 kg

5.- Columna 3.50      x 21.80        = 76.30                    kg

HSS 6" X 3/16" WT = 76.30                   kg

6.- Muro
61.-  block hueco 5.00      0.15          3.30             1,800.00      WT = 4,455.00              kg

7.- Dala de cerramiento 0.15      0.20          5.00             2,400.00      WT = 360.00                 kg

2.- Losa de entrepiso
Nivelación 1.00      x 1.00          x 0.08           1200 = 96.00                    kg

Concreto 1.00      x 1.00          x 0.085         X 2,400.00      = 204.00                  kg

Lamina 22" 1.00      x 1.00          x 8.00           = 8.00                      kg

W = 308.00                  kg

AT = 6.00                      kg

WLOSA = 1,848.00               kg

C.V. = 600.00                  kg

WT LOSA = 2,448.00              kg

Carga viva 120 + 420 56.92                   

AT

3.- Vigueria
Viga 1 12" x12 " 5.00      x 178.80      = 894.00                  kg

Viga 2 10" x 10" 1.00      x 2.00          x 44.80         = 89.60                    kg

WT VIGAS = 983.60                 kg

4.- Plafón 1.00      x 1.00          x 11.00         = 11.00                    kg

AT = 6.00                      kg

WT 66.00                   kg

5.- Columna 3.50      x 21.80        = 76.30                    kg

HSS 6"x 6" x 3/16 WT = 76.30                   kg

6.- Muro
61.-  block hueco 5.00      0.15          3.30             1,800.00      WT = 4,455.00              kg

7.- Dala de cerramiento 0.15      0.20          5.00             2,400.00      WT = 360.00                 kg

8.- contra trabe 0.30      0.50          7.00             2,400.00      WT = 2,520.00              kg

∑ = 19,515.72        KG/ML

10% p.p. = 1,951.57               

WT = 21,467.29        KG

A = WT/RT = 21,467.29    / 4,000.00      = 5.37                      

L = √A = √5.30 = 2.32                      

2.30              M

SISTEMA LOSACERO ( DOS NIVELES )

BASE DE ZAPATA AISLADA

Bajada%de%cargas

GSPublisherEngine 0.0.100.100

repison de concreto 0.09 mts x 0.20mts x
0.26 mts.

Capa de compresion de concreto F´c: 250
kg cm2. de 6 cm.

Sistema de sugeción para plafon.

Falso plafon de panel de yeso.

vigas secundarias de acero ipr 15".

malla electrosoldada 6"x6" calibre 10.

viga principal de acero ipr 24".

columna hss 12"x12"  8mm de espesor.

viga principal de acero ipr 24".

Vigas secundarias de acero ipr 15".

losacero calibre 20, Ternium zintro.

block hueco
0.15 mts x 0.20 mts x 0.40 mts.

capa de compresion de concreto F´c: 250
kg cm2. de 6 cm.

placa de acero de 1" de espesor.

malla electrosoldada 6"x6" calibre 10.

losacero calibre 20, Ternium zintro.

columna hss 12"x12"  8mm de espesor.

capa de compresion de concreto F´c: 250
kg cm2. de 6 cm.

piso porcelanato de alta resistencia 0.60
mts x 0.60 mts.

piso porcelanato de alta resistencia 0.60
mts x 0.60 mts.

placa de acero de 1" de espesor.

3,50

0,30

0,15

0,45

0,07
0,09

3,50

0,30

0,15

0,45

0,07

0,60

sistema de sugeción para plafon.

falso plafon de panel de yeso.

B´
4.00

2

6

6.00

C´

AT:6.00

B´
4.00

2

6

6.00

B´
4.00

2

6

6.00

C´

AT:6.00

V1

V1 V1

V1

V2

V2

C´

1.- Pretil
Muro de tabique 5.00      x 0.50          x 0.12 x 1,800.00      = 540.00                  kg

Aplanado. 0.015    x 0.50          x 1,600.00    x 7.000           x 2.00             = 168.00                  kg

Boquilla 0.015    x 0.12          x 5.00           x 1,600.000    = 14.40                    kg

TOTAL = 722.40                 kg

4.- Plafón 1.00      x 1.00          x 11.00         = 11.00                    kg

AT = 6.00                      kg

WT 66.00                   kg

2.- Losa
Nivelación 1.00      x 1.00          x 0.08           1200 = 96.00                    kg

Concreto 1.00      x 1.00          x 0.085         X 2,400.00      = 204.00                  kg

Lamina 22" 1.00      x 1.00          x 8.00           = 8.00                      kg

W = 308.00                  kg

AT = 6.00                      kg

WLOSA = 1,848.00               kg

C.V. = 600.00                  kg

WT LOSA = 2,448.00              kg

3.- Vigueria
Viga 1 12" x 12 " IPR 5.00      x 79.00        = 395.00                  kg

Viga 2 6" x 6 " IPR 1.00      x 2.00          x 13.60         = 27.20                    kg

WT VIGAS = 422.20                 kg

5.- Columna 3.50      x 21.80        = 76.30                    kg

HSS 6" X 3/16" WT = 76.30                   kg

6.- Muro
61.-  block hueco 5.00      0.15          3.30             1,800.00      WT = 4,455.00              kg

7.- Dala de cerramiento 0.15      0.20          5.00             2,400.00      WT = 360.00                 kg

2.- Losa de entrepiso
Nivelación 1.00      x 1.00          x 0.08           1200 = 96.00                    kg

Concreto 1.00      x 1.00          x 0.085         X 2,400.00      = 204.00                  kg

Lamina 22" 1.00      x 1.00          x 8.00           = 8.00                      kg

W = 308.00                  kg

AT = 6.00                      kg

WLOSA = 1,848.00               kg

C.V. = 600.00                  kg

WT LOSA = 2,448.00              kg

Carga viva 120 + 420 56.92                   

AT

3.- Vigueria
Viga 1 12" x12 " 5.00      x 178.80      = 894.00                  kg

Viga 2 10" x 10" 1.00      x 2.00          x 44.80         = 89.60                    kg

WT VIGAS = 983.60                 kg

4.- Plafón 1.00      x 1.00          x 11.00         = 11.00                    kg

AT = 6.00                      kg

WT 66.00                   kg

5.- Columna 3.50      x 21.80        = 76.30                    kg

HSS 6"x 6" x 3/16 WT = 76.30                   kg

6.- Muro
61.-  block hueco 5.00      0.15          3.30             1,800.00      WT = 4,455.00              kg

7.- Dala de cerramiento 0.15      0.20          5.00             2,400.00      WT = 360.00                 kg

8.- contra trabe 0.30      0.50          7.00             2,400.00      WT = 2,520.00              kg

∑ = 19,515.72        KG/ML

10% p.p. = 1,951.57               

WT = 21,467.29        KG

A = WT/RT = 21,467.29    / 4,000.00      = 5.37                      

L = √A = √5.30 = 2.32                      

2.30              M

SISTEMA LOSACERO ( DOS NIVELES )

BASE DE ZAPATA AISLADA

Bajada%de%cargas

GSPublisherEngine 0.0.100.100

repison de concreto 0.09 mts x 0.20mts x
0.26 mts.

Capa de compresion de concreto F´c: 250
kg cm2. de 6 cm.

Sistema de sugeción para plafon.

Falso plafon de panel de yeso.

vigas secundarias de acero ipr 15".

malla electrosoldada 6"x6" calibre 10.

viga principal de acero ipr 24".

columna hss 12"x12"  8mm de espesor.

viga principal de acero ipr 24".

Vigas secundarias de acero ipr 15".

losacero calibre 20, Ternium zintro.

block hueco
0.15 mts x 0.20 mts x 0.40 mts.

capa de compresion de concreto F´c: 250
kg cm2. de 6 cm.

placa de acero de 1" de espesor.

malla electrosoldada 6"x6" calibre 10.

losacero calibre 20, Ternium zintro.

columna hss 12"x12"  8mm de espesor.

capa de compresion de concreto F´c: 250
kg cm2. de 6 cm.

piso porcelanato de alta resistencia 0.60
mts x 0.60 mts.

piso porcelanato de alta resistencia 0.60
mts x 0.60 mts.

placa de acero de 1" de espesor.

3,50

0,30

0,15

0,45

0,07
0,09

3,50

0,30

0,15

0,45

0,07

0,60

sistema de sugeción para plafon.

falso plafon de panel de yeso.

B´
4.00

2

6

6.00

C´

AT:6.00

B´
4.00

2

6

6.00

B´
4.00

2

6

6.00

C´

AT:6.00

V1

V1 V1

V1

V2

V2

C´

CÁLCULOS 
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P= 3,658.60 kg
F'c= 250.00 kg/cm2

K= 2.1
L= 350 cm

350 Fy= 2530 kg/cm2

3658.6 kg
250.0 kg/cm2

A= 58.5376 cm2

HSS HSS

A= 25.5 cm2 A= 75.48 cm2

r= 6.01 cm r= 5.51 cm

2.1 350.0 2.1 350.0

122.30 133.39

Fa= 500.42 kg/cm2 Fa= 1253.48 kg/cm2

25.5 500.42 133.39 1253.48

C= 12,760.71 kgs C= 94,612.67 kgs

3,658.60 3,658.60
12,760.71 94,612.67

T= 71.33% T= 96.13%

3658.6 kg 58.5
250.0 kg/cm2

l= 7.65 cm555
A= 58.54 cm2 l= 3.01 inBBBBBCCCCC> 8.00 in

l= 20.32 cm

20.32 15.24 cm

15.24 15.24
2530.0

Fp= 15.75 kg/cm2

Ft= 1670 kg/cm2

15.75 2.54

t= 0.43 cm

t= 0.17 in 0.50 in

CCCC> 3,658.60

1670

III.CBCÁLCULOBDELBESPESOR.

PROPONERBOTROBHSS PROPONERBOTROBHSS
SOBRADOBYBPASA

II.CBCÁLCULOBDEBPLACA.

1 2.54 cm

6

1 2.54 cm

20.32

6.01 5.51

6x53/16" 6x55/8"

I.CBDISEÑOBDEBLABCOLUMNA.
DATOS.

BASE.

1eraBPROPUESTA. 2da.BPROPUESTA.

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##B

)=4#(###################)###5

*=√! B
,=√(###################) 5

-.55

-.55

/= 01/2 B /= 01/2 B#(##################)55 #(##################)55 #(##################)55 #(##################)55

/=B /=B

3=!∗%4B 3=!∗%4B
#(##################)55 #(##################)55 #(##################)55 #(##################)55

5=*−[#/3 ](*,,)B 5=*−[#/3 ](*,,)B1−[(###################)/(####################) ]1005 1−[(####################)/(####################) ]1005

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##B

)=4#(######################)###5

%8= #/!2 B
(#####################)(######################)5

"B

"B

"B

9=√0%8∗:↑1 /%9  B

%9=,.33%;B

<==0.66(######################)>?/ -.↑2 5

√3(#####################) (#####################)↑2 #/(######################)  5

Wlosacero: 600.0 kg/m2

L= 4.0 m
1../Peso/de/la/losa. Fy= 2530 kg/cm2

B= 4.0 m
b= 2.0 m

Wlosa: 3600 kg h= 1.0 m
*Peso/propio.

4.0 h= 6.0 "

PROPONER/IPR
W= 15 kg/ml

W= 915 kg/ml
8"

L= 4.0 m

1830 kg
2.00

2.00 51830 kg

610 kg
Wviga: 60 kg

kg*m

1220 kg 1220 kg

Wtotal: 3660 kg Rige:mayor 1220
122,000.00

2530

fb= 1670 kg/cm2

IPR
6"//x/6"

122,000.00 Sx= 73.06 cm3

1670 4.3
Sx= 91 cm3

5.5

1../Peso/de/la/losa. B= 6.0 m
b= 2.0 m
h= 2.0 m
L= 6.0 m

Wlosa: 28800 kg

*Peso/propio.

6.0 h= 8.0 "

PROPONER/IPR
W= 17.9 kg/ml

4817.9 3660 3660

8

2.00 2.00 2.00

Wviga: 107.4 kg
14453.7 2440 1220

Ra=Rb= 18113.7 kg

Wtotal: 28907.4 kg 18,113.70 8,477.90

4,817.90 0.00
2530

54817.9
fb= 1670 kg/cm2 58,477.90 518,113.70

A1= 26,591.60 m2

9,666.85 A2= 2,408.95 m2

A3= 52,408.95 m2

7,257.90 7,257.90 A4= 526,591.60 m2

A5= m2

0.00 A6= m2

14453.7 3253.333333 1626.666667

Ma=Mb= 19,333.70 kg*m

5 19,333.70 .19,333.70

Rige/mayor: 19333.70

1,933,370.0 Sx= 1157.85 cm3 1,933,370.00

1,670
Sx= 1157.0 cm3 IPR

12"x12" 305x79

12" 8.8

14.6

calculos:de:vigas

12"

DISEÑO/DE/V2

ANÁLISIS/DE/CARGA/V1/(PRINCIPALES).

....>VER/TABLA/DE/"IPR"<'....
ANÁLISIS/DE/CARGAS.

4"

PESO/TOTAL.

PESO/TOTAL.

2.00
2.00

2.00

ANÁLISIS/DE/CARGA/V2/(SECUNDARIAS)/LOSACERO
DATOS.

....>VER/TABLA/DE/"IPR"<'....

ANÁLISIS/DE/CARGAS.

4"

!"#$%= ((+))∗+/$ ∗.∗/"#$%012#/ 34567= (6+4)∗1/2 ∗(2)∗(600):

+=.+$"/ +2"=:

∴!89:%=/∗"/ ∴3;<=7=(14.9)(6.0):

∴!>#?%"=!"#$%+!89:%/

@A= BCáA/D) /

D)=1.22EF/
GH=0.66(333333333333333333333):

././

II:

II:

!"#$%= ((+))∗+/$ ∗.∗/"#$%012#/ 34567= (2+1)∗6/2 ∗(2)∗(600):

|:

+=.+$"/ +2"=:

∴!89:%=/∗"/ ∴3;<=7=(21.1)(6.0):

∴!>#?%"=!"#$%+!89:%/

D)=1.22EF/
GH=0.66(333333333333333333333):

3=:

J%=J)= !./$ + K)↓5 /2 + K)↓$ /
2 /

4817.9(6)/2 + 3660(4)/6 + 3660(2)/6 :

+:+/

B%=B)= !.↑$ /5$ + K↓% )↑$ /
.↑$  + K↓) )↑$ /.↑$  /
4817.9( 6)↑2 /12 + 3660(2)( 4)↑2 /(6)↑2  + 
3660(4)( 2)↑2 /(6)↑2  :

+/ +/

@A= BCáA/D) /

II:

II:

+/

+/

CÁLCULOS LOSACERO DOS NIVELES ( VIGAS Y COLUMNA DE SEGUNDO NIVEL ) CÁLCULOS 
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
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Wlosacero: 600.0 kg/m2

L= 4.0 m
1../Peso/de/la/losa. Fy= 2530 kg/cm2

w2°/nivel: 11,054.82 kg/cm2

B= 4.0 m
b= 2.0 m

Wlosa: 25454.82 kg h= 2.0 m
*Peso/propio. L= 4.0

4.0 h= 6.0 "

PROPONER/IPR
W= 29.8 kg/ml

W= 6393.505 kg/ml
8"

L= 4.0 m

12787.01 kg
2.00 0.00 kg

2.00 712787.01 kg

29.8
4262.336667 kg

Wviga: 119.2 kg
kg*m

8524.673333 kg 8524.673333 kg

Wtotal: 25574.02 kg Rige<mayor 8524.673333
852,467.33

2530
10.4724409

fb= 1670 kg/cm2

IPR
10"x10" 254x44.8

852,467.33 Sx= 510.52 cm3

1670 7.6
Sx= 531 cm3

13.0

1../Peso/de/la/losa. B= 6.0 m
b= 2.0 m
h= 2.0 m
L= 6.0 m

Wlosa: 28800 kg

*Peso/propio.

6.0 h= 8.0 "

PROPONER/IPR
W= 17.9 kg/ml

4817.9 25574.02 25574.02

10

2.00 2.00

17.9

Wviga: 107.4 kg
14453.7 17049.35 8524.67

Ra=Rb= 40027.7 kg

Wtotal: 28907.4 kg 40,027.72 30,391.92
4,817.90

0.00
2530 74,817.90

2.00 730,391.92
fb= 1670 kg/cm2 2.00 740,027.72

A1= 70,419.64 m2

24,276.20 A2= 2,408.95 m2

A3= 72,408.95 m2

21,867.25 21,867.25 A4= 770,419.64 m2

0.00
14453.7 22732.46222 11366.23111

Ma=Mb= 48,552.39 kg*m

7 48,552.39 .48,552.39

Rige/mayor: 48552.39
4,855,239.3 Sx= 2907.68 cm3 4,855,239.33

1,670
Sx= 2671.0 cm3 IPR

12x12" 305x178.80

12" 18

28.1
12"

2.00

10

PESO/TOTAL.

2.00

ANÁLISIS/DE/CARGAS.

ANÁLISIS/DE/CARGA/V2/(SECUNDARIAS)/LOSACERO/ENTREPISO
DATOS.

....>VER/TABLA/DE/"IPR"<'....

ANÁLISIS/DE/CARGAS.

4"

PESO/TOTAL.

DISEÑO/DE/V2

ANÁLISIS/DE/CARGA/V1/(PRINCIPALES).

....>VER/TABLA/DE/"IPR"<'....

!"#$%= ((+))∗+/$ ∗.∗/"#$%012#/ 34567= (4+2)∗2/2 ∗(4)∗(600)<

+=.+$"/ +2"=<

∴!89:%=/∗"/ ∴3;<=7=(-----------------)(4.0)<

∴!>#?%"=!"#$%+!89:%/

@A= BCáA/D) /

D)=0.11EF/
GH=0.66(---------------------)<

././

II<

II<

!"#$%= ((+))∗+/$ ∗.∗/"#$%012#/ 34567= (6+2)∗2/2 ∗(6)∗(600)<

+=.+$"/ +2"=<

∴!89:%=/∗"/ ∴3;<=7=(------------------)(8.0)<

∴!>#?%"=!"#$%+!89:%/

D)=0.11EF/
GH=0.66(---------------------)<

3=<

J%=J)= !./$ + K)↓3 /1 + K)↓$ /
1 /

4817.9(6)/2 + 14,490(4)/6 + 14490(2)/6 <

+<+/

B%=B)= !.↑$ /3$ + K↓% )↑$ /
.↑$  + K↓) )↑$ /.↑$  /
4815( 6)↑2 /12 + 6090(2)( 4)↑2 /(6)↑2  + 6090(4)( 
2)↑2 /(6)↑2  +<

+/ +/

@A= BCáA/D) /

II<

II<

+/

P= 12,104.42 kg
F'c= 250.00 kg/cm2

K= 2.1
L= 350 cm

350 Fy= 2530 kg/cm2

12104.4 kg
250.0 kg/cm2

A= 193.67072 cm2

HSS HSS

A= 25.5 cm2 A= 32.39 cm2

r= 6.01 cm r= 7.04 cm

2.1 350.0 2.1 350.0

122.30 104.40

Fa= 701.24 kg/cm2 Fa= 961.67 kg/cm2

25.5 701.24 104.40 961.67

C= 17,881.62 kgs C= 31,148.49 kgs

12,104.42 12,104.42
17,881.62 31,148.49

T= 32.31% T= 61.14%

12104.4 kg 193.7
250.0 kg/cm2

l= 13.92 cm555
A= 193.67 cm2 l= 5.48 inBBBBBCCCCC> 8.00 in

l= 20.32 cm

20.32 15.24 cm

15.24 15.24
2530.0

Fp= 52.12 kg/cm2

Ft= 1670 kg/cm2

52.12 2.54

t= 0.78 cm

t= 0.31 in 0.50 in

CCCC> 12,104.42

1670

III.CBCÁLCULOBDELBESPESOR.

PROPONERBOTROBHSS PROPONERBOTROBHSS

II.CBCÁLCULOBDEBPLACA.

1 2.54 cm

6

1 2.54 cm

20.32

6.01 7.04

6x53/16" 7x0.188

I.CBDISEÑOBDEBLABCOLUMNA.
DATOS.

BASE.

1eraBPROPUESTA. 2da.BPROPUESTA.

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##B

)=4#(###################)###5

*=√! B
,=√(###################) 5

-.55

-.55

/= 01/2 B /= 01/2 B#(##################)55 #(##################)55 #(##################)55 #(##################)55

/=B /=B

3=!∗%4B 3=!∗%4B
#(##################)55 #(##################)55 #(##################)55 #(##################)55

5=*−[#/3 ](*,,)B 5=*−[#/3 ](*,,)B1−[(###################)/(####################) ]1005 1−[(####################)/(####################) ]1005

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##B

)=4#(######################)###5

%8= #/!2 B
(#####################)(######################)5

"B

"B

"B

9=√0%8∗:↑1 /%9  B

%9=,.33%;B

<==0.66(######################)>?/ -.↑2 5

√3(#####################) (#####################)↑2 #/(######################)  5

CÁLCULO&Y&DISEÑO&DE&LA&ZAPATA.
Wtotal= 21,467.29 kg

II.A Determinación&del&Dado&
Fy= 4200 kg/cm2
Fc= 250 kg/cm2
Ft= 4000 kg/cm2

C= 36 cm Fs= 2100 kg/cm2
C= 35 cm//<111111

h= 105 cm&

III.A Determinación&de&la&Base.

A= 5.367 m2

l= 2.32 m

5.367 = (2x)*(2x)

5.367 =
4

2.30 m& 1.3417 =

1.3417

x= 1.158 m
x= 1.15 m&<AAA

2.30 m&

III.A Determinación&del&Peralte.

1.0 + 35 A = 0

1.0 15.380 m
35 15.38 m
1774.61 150.380 m

h= 19.015 cm Var&# 3/8 1.27 cm2
h= 20.00 cm

III.A Acero&de&refuerzo.

= 21,467.29 0.975 Fs= 2100 kg/cm2
2 2.3 J= 0.87

d= 16.015 cm
M= 1928.860355 Kg*m
M= 192,886.04 ton/cm

as= 6.592 cm2

Nvs= 6.592
1.27

Nvs= 5.19 var
Nvs= 5.0 var

100 20.00 cm
5.0

20 cm

0.975 0.975

Datos&del&dado.

=

678.86

!= "/# %&

&=$!&

'= (/)* &

+=√' &

2x

2x

C
'=-∗&&

.↑& &

0=√(((((((((((((((() /

1↑& +!1− (/&√)↑′ 2  & 1↑& & 1&

31=/

32=/
∴& 1=&

&=1+ ∅/& +4&

5= (.↑& /& -↑&  & (((((((((((((((((((()(((/
((((((((((((((((()↑2 /

%↓9 = 5/)9∗:∗1 &

((((((((((((((()↑2 /

;<9= %↓9 /%↓<%4  &

@= 233/#<%4 &

@=&

.↑& &

1↑& &
1&

%↓= =&

CÁLCULOS LOSACERO DOS NIVELES ( VIGAS Y COLUMNA DE ENTREPISO  ) 
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 

PRETIL
multi,panel,500,f,1.00mm,de,espesor 7.8 0.5 7.81 30.459

Lamina,multytecho,calibre,26" 7.8 6.85 13.97 746.4171
espesor,de,4"

CARGA, 53.61 100 5361

Perfil,estructural,rectangular 6.85 5 3.89 133.2325
2"x2",en,sentido,horizontal

Tuberia,estructural,para,tridilosa,de,2"
cordon,inferior,superior,y,diagonales

CORDON,SUPERIOR 0.85 4 3.89 13.226
DIAGONAL 0.95 4 3.89 14.782
CORDON,INFERIOR 0.85 4 3.89 13.226

W,TRIDILOSA,M2 41.234

TRIDILOSA 7.8 6.85 41.234 2203.13262

PERFIL,ESTRUCTURAL,HSS,12" 7 58.6 410.2

TOTAL,1: 8884.44122
10%,P.P 888.444122
GRAN,TOTAL: 9772.885342

A=
A=,W/F 2.443221336

A= 3875.785342/4000

B=√A B=√1 1.563080719

BASE: 1.6

Bajada'de'cargas'de'Tridilosa

G
SPu

b
lish

e
rEn

g
in

e
 0.0.100.100

de concreto pobre

Est. 1/4" @ 0.20m
4 var. de3/8"

0.05 Plantilla

Hh ZAPATA

variable

DADO

A

PERFIL HSS 12" X 12"

DETALLE DE TRIDILOSA

CORDON INFERIOR

DIAGONAL

CORDON SUPERIOR
PERFIL ESTRUCTURAL RECTANGULAR

LAMINA MULTYTECHO CALIBRE 26"

PRETIL DE MULTYPANEL

0.85 0.85

0.85

0.85

Hecho a base de perfiles redondos de acero
estructural con un diámetro de 2" y 5 mm de espesor en
modulo rectangular

0.95

W pieza :  0.95  (4) + 0.85 (4) = 3.8 + 3.4 = 7.2
W modulo ( mtubo ) (mpza )
w mod=114.84
módulos: 312     W estructura: 35830.00

w por m2 =  w estructura =        w= 35830.00 = 666.97
                                at                                    53.72

15.60

13.70

6.85

7.80

Ñ' T'

3

13

0.50

0.95

7.00

!
! !
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 
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OBRA:

c d

a b e

Xc c d
Calculando por condiciones de equilibrio

ƩFy=0
ƩFy= Ya - = 0

Ya =
a b

Xb + = 0

=

e
=

ƩFx= + = 0
- = 0

=

Za,Zc Zb,Zd

Xb 50 kg
0.85 m

Xc -50 kg

H= 0.95 m Xb Xc
Xb 50

Ya
P= 100 kg Xc -100 (0.425)

0.9

0.85 m ƩMz= 100 (0.425) Xc (0.85)

0.85 m

Vista planta Vista lateral

0.85 m 100
100 kg

0.425 m

0.425 m 0.425 m

UBICACIÓN:
URUAPAN, MICH.

P= 100 kg P= 100 kg

0.85 m

CÁLCULO DE TRIDILOSA

CONSTRUCCIÓN DE ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL
PROPIETARIO: ROMMEL RODRÍGUEZ CALDERÓN NIVEL: AZOTEA

0.425 m

0.85 m H= 0.95 m

Si se conociese el valor de una de las componentes de reacción en Z, los valores de las
otras tres componentes se podrían determinar por estática. Suponemos que Za tiene
un valor de S hacia abajo, por lo que las componentes de reacción se calculan en térmi-
nos de S

con respecto a ab con Zb=S

- S - = 0

= S -

= - S

con respecto a ac

S - = 0

= 1 S

ƩFz=0

S - S - ( - S ) + Za = 0

Za = - S

Comprobación

( - S )( ) - Za= 0

Za= - S

La componente de fuerza en Z de "de", es de tensión, es de tensión igual a S, mientras
que "be" es igual a - S y también es de tensión, la componente en "Y" de "de"
es S = 1 S y  la de "be"  es ( - S ) = 1 ( - S )

= - S Con ƩY = 0en el nudo d, vemos que bd trabaja a compresión con una 
fuerza de - S al igualar las dos expresiones obtenemos el valor de S

1 S = - 1 S

2 S =

S =

Ahora sustituiremos en cada una de las ecuaciones para calcular los valores de Z, y obtener
resultados:

50
50

50

50

25 kg

0.425 0.425 50 50
0.425 0.425

50

50 0.85 0.85

50

50

ƩMz= 

0.85 0.85 Zc

Zc

50

Zb 0.85 100 (0.425)
-0.85

Zb 50

ƩMz= 

100 (0.425) (0.85) Zb (0.85)

Para calcular Zb, sera:

Zb = - S

Zb = - =

Para calcular Zc, será:

Zc = 1 S

Zc = 1 * =

Para calcular Za, será:

Za = - S

Za = - =

Los cálculos por cada elemento se resumirán en la siguiente tabla.

Nota: Las unidades están dadas en "m"

Nota: Las unidades están dadas en "kg"

ce -3750.0 -3750.0 -3750.0 6495.2

de 3750.0 3750.0 3750.0 6495.2
cd -3750.0 0.0 0.0 3750.0

be 3750.0 3750.0 3750.0 6495.2
bd 0.0 -3750.0 0.0 3750.0

ae -3750.0 -3750.0 -3750.0 6495.2
ac 0.0 -3750.0 0.0 3750.0

Barra X Y Z Fuerza
ab 3750.0 0.0 0.0 3750.0

ce 0.425 0.425 0.950 1.124

Componente de Fuerza

de 0.425 0.425 0.950 1.124
cd 0.850 0.000 0.000 0.850

be 0.425 0.425 0.950 1.124
bd 0.000 0.850 0.000 0.850

ae 0.425 0.425 0.950 1.124
ac 0.000 0.850 0.000 0.850

Longitud
ab 0.850 0.000 0.000 0.850

50 25 25.0 kg

Proyecciones
Barra x y z

50 25 25.0 kg

25 25.0 kg

50

50

P= 2,203.13 kg
F'c= 250.00 kg/cm2

K= 1.2
L= 700 cm

Fy= 2530 kg/cm2

BASE.

2203.1 kg
250.0 kg/cm2

A= 35.250122 cm2

HSS HSS

A= 74.84 cm2 A= 36.1 cm2

r= 12.14 cm r= 5.92 cm

1.2 700.0 1.2 700.0

69.19 141.89

Fa= 1116.3 kg/cm2 Fa= 536.29 kg/cm2

74.84 1116.3 141.89 536.29

C= 83,543.89 kgs C= 19,360.07 kgs

2,203.13
19,360.07

T= 97.36% T= 88.62% PROPONERDOTRODHSS

2203.1 kg 35.3
250.0 kg/cm2

l= 5.94 cm555
A= 35.25 cm2 l= 2.34 inDDDHH> 14.00 in

l= 35.56 cm

1

35.56 12 cm

1

35.56

30.48 30.48
2530.0

Fp= 2.37 kg/cm2

Ft= 1670 kg/cm2

2.37 2.54

t= 0.17 cm

t= 0.07 in 0.50 in

1670

2.54 cm

III.HDCÁLCULODDELDESPESOR.

HHHH>
2,203.13

30.48

12.14 5.92

2,203.13
83,543.89

seDacepta

II.HDCÁLCULODDEDPLACA.

2.54 cm

I.HDDISEÑODDEDLADCOLUMNA.

DATOS.

1eraDPROPUESTA. 2da.DPROPUESTA.

12"x0.250 6"x0.250

<HHHCambiarDCargaDtotalD"P"D

<HHHCambiarDF'cD

<HHHCambiarD"K"DdependeDdeDlosDapoyos.DDDDDDDDDD

<HHHCambiarD"AltoDdeDcolumna"D

<HHHCambiarD"Fy"DsóloDsiDesDnecesario.D

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##D

)=4#(#################)###5

*=√! D
,=√(###################) 5

-.55

-.55

/= 01/2 D /= 01/2 D#(##################)55 #(##################)55 #(#############)55 #(##################)55

/=D /=D

3=!∗%4D 3=!∗%4D
#(##################)55#(##################)55 #(##################)55#(##################)55

5=*−[#/3 ](*,,)=D 5=*−[#/3 ](*,,)=D1−[(###################)/(####################) ]1005 1−[(####################)/
(####################) ]1005

!= #/%# →### $#/%↑′ ( ##D

)=4#(######################)###5

%:= #/!2 D
(#############)#(##############)5

"D

"D

"D

;=√0%:∗<↑1 /%;  D

%;=,.33%=D

>?=0.66(#################)@A/ -.↑2 5

√3(#####################) (#####################)↑2 #/(######################)  5

CÁLCULO&Y&DISEÑO&DE&LA&ZAPATA.
Wtotal= 9,772.89 kg

I.? Determinación&del&Dado&
Fy= 4200 kg/cm2
Fc= 250 kg/cm2
Ft= 4000 kg/cm2

C= 36 cm Fs= 2100 kg/cm2
C= 35 cm//<111111

h= 105 cm&

II.? Determinación&de&la&Base.

A= 2.443 m2

l= 1.56 m

2.443 = (2x)*(2x)

2.443 =
4

1.60 m& 0.6108 =

0.6108

x= 0.782 m
x= 0.8 m&<???

1.60 m&

III.? Determinación&del&Peralte.

1.0 + 35 ? 309.05 = 0

1.0 7.310 m
35 10.00 m
1309.05 142.310 m

h= 13.635 cm Var&# 3/4 1.27 cm2
h= 15.00 cm

IV.? Acero&de&refuerzo.

= 9,772.89 0.625 Fs= 2100 kg/cm2
2 1.6 J= 0.87

d= 10.635 cm
M= 745.6119798 Kg*m
M= 74,561.20 ton/cm

as= 3.837 cm2

Nvs= 3.837
1.27

Nvs= 3.02 var
Nvs= 4.0 var

100 25.00 cm////<111111
4.0

15 cm

=

Datos&del&dado.

0.625 0.625

!= "/# %&

&=$!&

'= (/)* &

+=√' &

2x

2x

C
'=-∗&&

.↑& &

0=√(((((((((((((((() /

1↑& +!1− (/&√)↑′ 2  & 1↑& & 1&

31=/

32=/
∴& 1=&

&=1+ ∅/& +4&

5= (.↑& /& -↑&  & (((((((((((((((((((()(((/
((((((((((((((((()↑2 /

%↓9 = 5/)9∗:∗1 &

((((((((((((((()↑2 /

;<9= %↓9 /%↓<%4  &

@= 233/#<%4 &

@=&

.↑& &

1↑& &
1&

%↓= =&
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA [DIF] EN YURÉCUARO MICH. 

!
! !

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

Limpia de manera manual M2 280.00 $13.16 $3,684.04

Despalme, trazo y nivelación de terreno, incluye: mano de obra, 
herramienta, equipo de topografía, acarreos de material producto de la 
limpieza y despalme (hasta 20 cm promedio) dentro y fuera de obra a tiro 
autorizado por escrito de las autoridades correspondientes, traspaleos, apile 
de material, bancos de nivel, estacas de madera de pino de 3ª, 
referencias, mojoneras, limpieza del área de trabajo, p.u.o.t.

M2 280.00 $66.60 $18,648.00

Compactación de terreno natural 280.00 $183.16 $51,284.80

Excavación de cepas en terreno natural de manera manual de zapata 
aislada de 2.30m x 2.30m

M3 25.39 $161.92 $4,111.15

Excavación de cepas enterreno natural de manera manual de contra 
trabe de 0.30m x 0.30m

M3 40.20 $161.92 $6,509.18

Plantilla de concreto hecho en obra f'c= 100kg/cm2 de 6 cm. de espesor 
promedio, incluye; materiales, mano de obra, herramienta, equipo, cimbra 
de frontera, elevaciones, cargas, acarreos, relegado, nivelado, limpieza de 
la zona de trabajo, acopio y retiro de material sobrante fuera de la obra, y 
todo lo necesario para su correcta ejecución, p.u.o.t.

M2 126.96 $135.98 $17,264.02

Zapata aislada  de concreto armado  de  2.30 x 2.30 mts, suministro y 
colocación de concreto.

M3 25.39 $2,479.90 $62,964.66

Zapata Aislada de concreto armado de 2.30 x 2.30 mts., suministro y 
colocacion de cimbra aparente.

M2 220.80 $224.70 $49,613.76

Zapata Aislada de concreto armado de 2.30 x 2.30 mts., con vsde 1/2" @ 
0.20 cm.

KG 76.20 $20.44 $1,557.53

Dado  de concreto de 0.35 x 0.35 x 1.90 mts suministro de concreto de f'c= 
250kg/cm2

M3 5.59 $2,479.90 $13,862.64

Dado  de concreto de0.35 x 0.35 x 1.90 mts  , suministro y colocación de 
cimbra aparente

M2 63.84 $224.70 $14,344.85

Relleno con material producto de excavación, compactado con bailarina 
al 90% proctor o de acuerdo a lo indicado en el proyecto, en capas de de 
15 a 20 cm  de espesor,  o  de acuerdo a lo  indicado en el proyecto, 
adicionando agua necesaria, incluye: mano de obra, herramienta, equipo, 
traspaleos, acarreos, elevaciones, pruebas de laboratorio, medido 
compacto, p.u.o.t.

M3 259.6 $133.80 $34,734.48

Anclaje de vs 3/8" @ 60 cm para castillo. PZA 868.68 $30.15 $26,190.70

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. Vaciado y vibrado de concreto f'c 250 
kg/cm2

M3 40.20 $2,479.90 $99,691.98

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. suministro y colocación de vs de 1/2" KG 843.28 20.44 $17,236.64

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. Suministro y colocación de cimbra aparente. ML 272.00 $224.70 $61,118.40

3.-
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto. Área de Administración 

CLAVE

Impermiabilización de contra trabe. M2 332 $35.00 $11,620.00

Suministro y colocación de placa metalica de 10" x 10". KG 24.00 $45.00 $1,080.00

Columna de HSS 6" x 6" KG 4533.00 $45.00 $203,985.00

Muro de Block hueco 15x15x40 cm (60 kg/cm2) acabado Aparente, 
asentado con Mezcla cemento arena 1:4 ,Refuerzo horizontal a cada 3 
Hiladas , elevación manual a una altura de 10.00mts , acarreo horizontal en 
carretilla a una distancia de 8.00mts incluye Material, mano de obra, 
herramienta.

M2 242.85 $236.24 $57,370.88

Castillo de concreto de 15x15 cm f'c= 250kg/cm2 M3 60.96 $2,479.90 $151,174.70

Castillo de concreto de 15x15 cm Suminstro y colocación de vs de 3/8" KG 868.68 $22.69 $19,710.35

Castillo de concreto de 15x15 cm Suminstro y colocación de vs de cimbra 
aparente

KG 3.85 $224.70 $865.10

Cadena de cerramiento de 0.15x0.30 m. Con concreto f'c 250 kg/cm2. M3 6.03 $2,479.90 $14,953.80

Cadena de cerramiento de 0.15x0.30 m. suministro y colocación de cimbra 
aparente.

M3 80.40 $224.70 $18,065.88

Cadena de cerramiento de 0.15x0.20 m. Sum y coloc. De acero con vs de 
1/2"

M3 340.36 $20.44 $6,956.96

Suministro y colocación de viga IPR de 12" x 12" KG 8260.00 $45.00 $371,700.00

Suministro y colocación de viga IPR de 10" x 10" KG 3212.00 $45.00 $144,540.00

Suministro y colocación de malla electrosoldada M2 120.00 $19.60 $2,352.00

Lamina calibre 18" para estructura de losacero. M2 120.00 $130.05 $15,606.00

Capa de compresión de concreto armado de  f'c= 200kg/cm2 M3 14.40 $2,479.90 $35,710.56

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. Vaciado y vibrado de concreto f'c 250 
kg/cm2

M3 40.20 $45.00 $1,809.00

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. suministro y colocación de vs de 1/2" KG 843.28 20.44 $17,236.64

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. Suministro y colocación de cimbra aparente. ML 272.00 $224.70 $61,118.40

Impermiabilización de contra trabe. M2 332 $35.00 $11,620.00

Suministro y colocación de placa metalica de 8" x 8". KG 24.00 $45.00 $1,080.00

Columna de HSS 6" x 6" KG 4533.00 $45.00 $203,985.00

Muro de Block hueco 15x15x40 cm (60 kg/cm2) acabado Aparente, 
asentado con Mezcla cemento arena 1:4 ,Refuerzo horizontal a cada 3 
Hiladas , elevación manual a una altura de 10.00mts , acarreo horizontal en 
carretilla a una distancia de 8.00mts incluye Material, mano de obra, 
herramienta.

M2 242.85 $236.24 $57,370.88

Castillo de concreto de 15x15 cm f'c= 250kg/cm2 M3 60.96 $45.00 $2,743.20

Castillo de concreto de 15x15 cm Suminstro y colocación de vs de 3/8" KG 868.68 $22.69 $19,710.35

Castillo de concreto de 15x15 cm Suminstro y colocación de vs de cimbra 
aparente

KG 3.85 $224.70 $865.10

Cadena de cerramiento de 0.15x0.30 m. Con concreto f'c 250 kg/cm2. M3 6.03 $45.00 $271.35

Cadena de cerramiento de 0.15x0.30 m. suministro y colocación de cimbra 
aparente.

M3 80.40 $224.70 $18,065.88

Cadena de cerramiento de 0.15x0.20 m. Sum y coloc. De acero con vs de 
1/2"

M3 340.36 $20.44 $6,956.96

Suministro y colocación de viga IPR de 12" x 12" KG 6779.50 $45.00 $305,077.50

Suministro y colocación de viga IPR de 6" x 6" KG 983.40 $45.00 $44,253.00

Suministro y colocación de malla electrosoldada M2 120.00 $19.60 $2,352.00

Lamina calibre 18" para estructura de losacero. M2 120.00 $130.05 $15,606.00

Capa de compresión de concreto armado de  f'c= 200kg/cm2 M3 280.00 $45.00 $12,600.00

Pretil de block hueco de 50 cm de altura M2 14.00 $236.24 $3,307.36

Nivelación de losa M2 280.00 $145.00 $40,600.00

Impermeabilizante pref. De 4.0mm acab. Liso, a base de manto 
impermeable prefabricado, 4 mm de esp. , o equivalente en calidad, en 
losa de azotea, elaborado con asfalto modificado app, compuesto por un 
mínimo de 25% de polimero en asfalto modificado, reforzado internamente 
con una membrana de refuerzo de poliester 180gr/m2.

M2 280.00 $273.66 $76,624.80

SUB TOTAL A.- $2,441,761.49

Aplanado en muros con yeso directo de 2 cm de espesor promedio, 
fabricado maestras y a reventón, hasta una altura máxima de 4 mts.

M2 532.85 $94.73 $50,476.88

Aplanado con mezcla rustico en muros con cemento-arena en proporción 
1:5 a plomo y 
regla de 2.5 cms. De espesor en muros y 
plafones. Incluye : Andamios, materiales, 
acarreos y desperdicios. 

M2 532.85 $107.00 $57,014.95

Terminado extrafino con mortero y marmolina de no. 1 en muros. M2 532.85 $67.60 $36,020.66

Boquillas  con yeso directo de 2 cm de espesor promedio, fabricado 
maestras y a reventón, hasta una altura máxima de 4 mts.

ML 223.00 $33.35 $7,437.05

Suministro y colocación de falso plafon de tabla yeso. M2 479.60 $625.00 $299,750.00

Aplanado en falso plafon con yeso directo de 2 cm de espesor promedio, 
fabricado maestras y a reventón.

M2 280.00 $107.00 $29,960.00

Firme de concreto F´C=150 KG/CM2 con un agredo máximo de 1 1/2" de 8 
cms de espesor

M3 280.00 $168.29 $47,121.20

Aplanado de mezcla de mortero y arena en pretil de block hueco de 50 
cm de altura.

M2 60.90 $107.00 $6,516.30

Boquillas de mezcla de mortero y arena en pretil de block hueco de 50 cm 
de altura.

ML 60.90 $33.35 $2,031.02

Terminado extrafino con mortero y marmolina de no. 1 en pretil de block 
hueco de 50 cm de altura.

M2 121.80 $67.60 $8,233.68

Boquillas de mezcla de mortero y arena en pretil de block hueco de 50 cm 
de altura.

ML 243.60 $33.35 $8,124.06

SUB TOTAL B.- $552,685.80
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CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto. Área de Administración 

CLAVE

Colocación de piso porcelanatico antiderrapante marca CASTEL modelo STONETECH 0.60 x 1.20 mM2 560.00 $386.00 $216,160.00

Colocación de pintura marca COMEX POLYFORM blanco aperlado, en 
muros.

M2 532.85 $53.96 $28,752.59

Colocación de pintura marca COMEX POLYFORM blanco aperlado en 
boquillas.

M2 223.00 $53.96 $12,033.08

Colocación de pintura marca COMEX POLYFORM rosa mexicano M2 168.00 $53.96 $9,065.28

Colocación de pintura marca COMEX POLYFORM rosa mexicano en 
boquillas.

M2 4.20 $53.96 $226.63

Concreto estampado marca decor tipo piso asher grande M2 2059.14 $360.00 $741,290.40

mural en piso de mosaicos en forma de flores M2 120.00 $520.00 $62,400.00

SUB TOTAL C.- $1,069,927.98

Registro de tabique rojo recocido de 0.40 x 0.60 cm. PZA 18.00 $1,350.00 $24,300.00

Tapa de registro colada y colocada PZA 18.00 $322.70 $5,808.60

Tendido y colocación de tuberia de PVC de 2" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,
así como tendido de arena de 20 cms. De espesor
min. Y todo lo necesario para su ejecución.

ML 6.50 $62.49 $406.19

Tendido y colocación de tuberia de PVCde 4" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,
así como tendido de arena de 20 cms. De espesor
min. Y todo lo necesario para su ejecución.

ML 72.30 $82.54 $5,967.64

Colocación de bajantes de PVC de 6" ML 56.00 $106.37 $5,956.72

Colocación y suministro de inodoro en baño marca URREA model Sanitario 
KU. PZA 2.00 $3,875.00 $7,750.00

Colocación y suministro de lavamanos marca URREA  modelo Lavabo ANIA 
Hueso.

PZA 2.00 $1,201.00 $2,402.00

Colocación y suministro de mingitorios marca URREA mod. Niágara. PZA 0.00 $1,201.00 $0.00

Colocación y suministro de accesorios marca URREA modelo Monomando 
para Lavabo Corto.

PZA 2.00 $3,129.00 $6,258.00

Colocación de coladeras de PVC sanitarias de 4". PZA 2.00 $400.00 $800.00

SUB TOTAL D.- $59,649.15
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Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. ML 1.00 $32,000.00 $32,000.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor ML $0.00 $0.00

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. PZA 1.00 $12,800.00 $12,800.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor PZA 0.00 $0.00 $0.00

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. PZA 4.00 $10,800.00 $43,200.00

Sistema Oaxaca II para puertas corredizas templado de 8 a 10mm ML 1.00 $15,700.00 $15,700.00

ML 1.00 $0.00 $0.00

Instalación de puertas de melanina hueca P6 ML 11.00 $3,500.00 $38,500.00

Sistema Oaxaca II para puertas corredizas templado de 8 a 10mm PZA 4.00 $15,700.00 $62,800.00

SUB TOTAL G.- $205,000.00

Mueble para barra de recepción y caja PZA 1.00 $8,300.00 $8,300.00

SUB TOTAL H.- $8,300.00

GRAN TOTAL $4,906,498.15
HONORARIOS IND $735,974.72

123.-

125.-

P-5

127.-

128.-

P-1

ALUMINO Y CANCELERIA
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CLAVE

Suministro y colocación de salidas de centro lampara Led marca calux 
mod. 2720-led.

PZA 21.00 $1,640.82 $34,457.22

Suministro y colocación de salidas de centro tipo faron colgante marca 
calux mod. Fc 2002

PZA 0.00 $255.15 $0.00

Suministro y colocación de salidas de centro por plafones lampara led 
pescara mod. Flc-214

PZA 14.00 $1,115.10 $15,611.40

Suministro y colocación de iluminacion en exteriores spot de piso solar mod. 
mk32

PZA 68.00 $70.00 $4,760.00

Suministro y colocación de tableros de control por zonas. PZA 5.00 $1,350.00 $6,750.00

Suministro y colocación de apagadores,incluye: chalupa, placas de
una ventana y apagador sencillo, Mod. Modus.
color marfil, mca. Bticino. Se considera un
desarrollo de cableado del no. 10 y 12.

PZA 52.00 $250.00 $13,000.00

Suministro y colocación de contactos,incluye: chalupa, placas de
una ventana y apagador sencillo, Mod. Modus. color marfil, mca. Bticino. 
Se considera un desarrollo de cableado del no. 10 y 12.

PZA 50.00 $600.00 $30,000.00

Suministro y colocación de salida de internet PZA 10.00 $600.00 $6,000.00

Suministro y coloccación de salidas de teléfomo PZA 10.00 $1,350.00 $13,500.00

Registro eléctrico de 60 x 60 cm medidas interiores y 60 cm. de profundidad, muros 
de  tabique rojo recocido o insumo de la región, asentado con mortero cemento 
cal arena 1: 1/4: 3, aplanado en proporción cemento cal arena 1: 1/4: 3,ac. Pulido 
en interior, con dren a base de grava de 3/4" de 20Cm de espesor, tapa de 
concreto f´c=250kg/cm2 de  7  cm de espesor,con varilla de 3/8 @ 15 cm en ambos 
sentidos, marco y contramarco de angulo de 1 1/2  x 1 1/2  x  1/4" acabado con 
primer anticorrosivo y pintura de esmalte alquidalico, del color indicado,cadena de 
desplante y de remate de 14X 15 cm, concreto f´c= 250 kg/ cm2 , con 4 var. No. 3 y 
e no. 2  @ 20 cm,  incluye; materiales,mano de obra, herramienta, equipo,acarreos 
y elevaciones de materiales, trazo, nivelacion,excavación,habilitados y fabricacion, 
cortes, desperdicios,,acopio y  retiro de materialsobrante fuera de la obra a tiro 
autorizado, asi como todo lo necesario para su correcta ejecución, p.u.o.t.

PZA 6.00 $4,439.06 $26,634.36

SUB TOTAL E.- $150,712.98

Suministro e instalación de cisterna para 10,000 l marca ROTOPLAS con 
equipo integrado.

PZA 2.00 $22,558.80 $45,117.60

Suministro y colocación de CPVC hidraulico de  3/4" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,así como tendido de arena de 20 cms. De espesor

ML 55.80 $43.05 $2,402.19

Suministro y colocación de CPVC hidraulico de  2" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,así como tendido de arena de 20 cms. De espesor

ML 53.60 $65.24 $3,496.86

Suministro y colocación de CPVC hidraulico de  1 1/2" sobre cama de 
arena, Incluye : excavación,así como tendido de arena de 20 cms. De 
espesor

ML 15.60 $45.67 $712.45

Suministro e instalación de hidroneumatico con equipo integrado. PZA 1.00 $6,137.36 $6,137.36

SUB TOTAL F.- $57,866.47

Conmutador panasonic kx-NSX1000 PZA 1.00 $22,558.80 $22,558.80

Modem router dlink ac 1900 dual bandr ML 55.80 $43.05 $2,402.19

Amplificador marca steren 210.sd ML 53.60 $65.24 $3,496.86

Bocina spk steren-850ne ML 15.60 $45.67 $712.45

Camara  wi-fi sensor cmos megapixel color PZA 0.00 $6,137.36 $0.00

SUB TOTAL F.- $29,170.31

Señaletica de prohibido el paso de plastico cpvc PZA 3.00 $77.25 $231.75

Señaletica de extintores de plastico cpvc PZA 9.00 $77.25 $695.25

Señaletica de entrada y salida de vehiculos de plastico cpvc PZA 2.00 $77.25 $154.50

Señaletica de salidas de emergencia de plastico cpvc PZA 8.00 $106.25 $850.00

Señaletica de escaleras de plastico cpvc PZA 1.00 $77.25 $77.25

suministro y balizamiento de puntos de reunion de 2.50 x 2.50 M2 18.75 $25.26 $473.63

suministro y balizamiento de zonas libre de obstruccion 2.50 x 2.50 M2 50.00 $25.26 $1,263.00

SUB TOTAL F.- $3,745.38

Suministro e instalación de extintor tipo A,B,C PZA 8.00 $750.00 $6,000.00

Suministro e instalación de extintor tipo K PZA 1.00 $900.00 $900.00

Suministro e instalación de cabina para extintor PZA 9.00 $1,356.00 $12,204.00

SUB TOTAL F.- $19,104.00

elaboración de concreto para firme M3 0.78 $139.36 $108.70

vaciado manual de concreto de cualquier resistencia M3 0.78 $139.36 $108.70

vibrado o picado de concreto M3 0.78 $139.36 $108.70

curado de concreto M3 0.78 $139.36 $108.70

colocacion de ducto de instalaciones pvc de 3" ML 20.40 $72.73 $1,483.69

116.- suministro e instacion de minisplit VM242H6 PZA 10.00 $15,229.08 $152,290.80

117.- suministro e instacion de minisplit VM121H6 PZA 1.00 $12,615.00 $12,615.00

118.- suministro e instacion de minisplit RESIDENCIAL SP362CE PZA 6.00 $22,772.00 $136,632.00

119.- Colocacion de tuberia de drenado CPVC de 3/4·" ML 51.00 $63.91 $3,259.41

suministro e instalacion de salida para contacto SAL 1.00 $333.84 $333.84

121.- colocacion de tuberia de filtrado de 0.60 m de profundidad de PVC ML 17.00 $89.71 $1,525.07

SUB TOTAL F.- $308,574.62

INSTALACIÓN DE AIRE ACONDICIONADO
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INSTALACIÓN ELECTRICA

109.-

110.-

86.-

87.-

85.-

81.-

82.-

83.-

84.-

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto. Área de Administración 

CLAVE

GASTOS ADM $490,649.82
GASTOS IMPREVISTOS $2,453,249.08
GASTOS INFIRECTOS $3,679,873.61 $4,332,603.85

GRAN TOTAL 2 $12,266,245.38
IVA 16% $1,962,599.26

GRAN TOTAL 3 $14,228,844.64
METROS CUADRADOS 280.00

COSTO POR M2 $15,473.59

2

CODIGOCONCEPTOS UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO IMPORTE

22.-Aplanados en plafones con mortero y arena de 2cm M2 58.1088 $59.39 $ 3,450.91
23.-Aplanados de muros con mortero y arena de 2cm M2 204.659 $59.39 $ 12,154.08
24.-Firmes de concreto de 8cm(interior) M2 74.7927 $211.46 $ 15,815.81
25.-Firmes de concreto de 10cm(cochera) M2 15.2072 $224.87 $ 3,419.61
26.-Relleno para pendiente de entortado con cementante M2 2.6149            $661.53 $ 1,729.83
27.- Entortado de concreto pobre fc' 100kg/cm2 de 2 cm de grosor   M2            58.1089 $120.63 $ 7,009.69

28.-
Chaflanes de concreto pobre fc´100 kg/cm2 

ML
37.26

$25.88 $ 964.20

SUB TOTAL $ 44,544.13

3

CODIGOCONCEPTOS UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO IMPORTE

29.-
REGISTRO DE 60 X 40 X PROFUNDO  50 CM DE TABIQUE ROJO RECOCIDO 7 X 
14 X 28 CM PZA 2 $1,756.28 $3,512.56

30.-TENDIDO DE TUBERIA PVC DE 2" ML 3 $127.18 $381.55
31.-TENDIDO DE TUBERIA PVC DE 4" ML 13.455 $171.40 $2,306.24

32.-BAJANTE DE TUBERIA PVC DE 3" ML 3.6 $282.06 $1,015.40

SUB TOTAL $7,215.75

CODIGOCONCEPTOS SUB TOTALES SUMA TOTAL M2 DE CONSTRUCCION COSTO POR M2

1 OBRA NEGRA $2,441,761.49
2 OBRA GRIS $ 44,544.13
3 INSTALACION SANITARIA $7,215.75

$2,493,521.37 58.9948 $42,266.80

INSTALACION SANITARIA

CATALOGO DE CONCEPTOS

CATALOGO DE CONCEPTOS

OBRA GRIS EN CASA HABITACIÓN

PRESUPUESTO DEL ÁREA ADMINISTRATIVA 

PRESUPUESTO 
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CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

Limpia de manera manual M2 855.00 $13.16 $11,249.49

Despalme, trazo y nivelación de terreno, incluye: mano de obra, 
herramienta, equipo de topografía, acarreos de material producto de la 
limpieza y despalme (hasta 20 cm promedio) dentro y fuera de obra a tiro 
autorizado por escrito de las autoridades correspondientes, traspaleos, apile 
de material, bancos de nivel, estacas de madera de pino de 3ª, 
referencias, mojoneras, limpieza del área de trabajo, p.u.o.t.

M2 855.00 $66.60 $56,943.00

Compactación de terreno natural 855.00 $183.16 $156,601.80

Excavación de cepas en terreno natural de manera manual de zapata 
aislada de 1.50m x 1.50m

M3 176.56 $161.92 $28,588.43

Excavación de cepas enterreno natural de manera manual de contra 
trabe de 0.30m x 0.30m

M3 21.45 $161.92 $3,472.70

Plantilla de concreto hecho en obra f'c= 100kg/cm2 de 5 cm. de espesor 
promedio, incluye; materiales, mano de obra, herramienta, equipo, cimbra 
de frontera, elevaciones, cargas, acarreos, relegado, nivelado, limpieza de 
la zona de trabajo, acopio y retiro de material sobrante fuera de la obra, y 
todo lo necesario para su correcta ejecución, p.u.o.t.

M2 111.91 $135.98 $15,217.52

Zapata aislada  de concreto armado  de  1.50 x 1.50 x 0.20 mts, suministro y 
colocación de concreto.

M3 13.68 $2,479.90 $33,929.99

Zapata Aislada de concreto armado de 1.50 x 1.50 x 0.20 mts., suministro y 
colocacion de cimbra aparente.

M2 40.70 $224.70 $9,145.29

Zapata Aislada de concreto armado de 1.50 x 1.50 x 0.20 mts., con vsde 
1/2" @ 0.125 mts.

KG 66.57 $20.44 $1,360.78

Dado  de concreto de 0.35 x 0.35 x 0.80 mts suministro de concreto de f'c= 
250kg/cm2

M3 4.70 $2,479.90 $11,665.45

Dado  de concreto de 0.35 x 0.35 x 0.80 mts  , suministro y colocación de 
cimbra aparente

M2 47.00 $224.70 $10,560.90

Relleno con material producto de excavación, compactado con bailarina 
al 90% proctor o de acuerdo a lo indicado en el proyecto, en capas de de 
15 a 20 cm  de espesor,  o  de acuerdo a lo  indicado en el proyecto, 
adicionando agua necesaria, incluye: mano de obra, herramienta, equipo, 
traspaleos, acarreos, elevaciones, pruebas de laboratorio, medido 
compacto, p.u.o.t.

M3 83.88 $133.80 $11,223.14

Anclaje de vs 3/8" @ 60 cm para castillo. PZA 123.00 $30.15 $3,708.45

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. Vaciado y vibrado de concreto f'c 250 
kg/cm2

M3 21.45 $2,479.90 $53,186.42

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. suministro y colocación de vs de 1/2" KG 105.36 20.44 $2,153.64

Contra trabe de 0.30 x 0.30 m. Suministro y colocación de cimbra aparente. ML 588.00 $224.70 $132,123.60

6.-

5.-

12.-

7.-

8.-

9.-

11.-

10.-

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto del Área médica

1.-

2.-

4.-

13.-

14.-

CLAVE

OBRA NEGRA

15.-

16.-

3.-

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto del Área médica

CLAVE

Impermiabilización de contra trabe. M2 134.4 $35.00 $4,704.00

Suministro y colocación de placa metalica de 10" x 10". KG 47.00 $45.00 $2,115.00

Columna de HSS 6" x 6" KG 4303.32 $45.00 $193,649.40

Muro de Block hueco 15x15x40 cm (60 kg/cm2) acabado Aparente, 
asentado con Mezcla cemento arena 1:4 ,Refuerzo horizontal a cada 3 
Hiladas , elevación manual a una altura de 10.00mts , acarreo horizontal en 
carretilla a una distancia de 8.00mts incluye Material, mano de obra, 
herramienta.

M2 708.37 $236.24 $167,345.33

Castillo de concreto de 15x15 cm f'c= 250kg/cm2 M3 10.52 $2,479.90 $26,079.87

Castillo de concreto de 15x20 cm Suminstro y colocación de vs de 3/8" KG 137.76 $22.69 $3,125.77

Castillo de concreto de 15x20 cm Suminstro y colocación de vs de cimbra 
aparente

KG 98.40 $224.70 $22,110.48

Cadena de cerramiento de 0.15x0.20 m. Con concreto f'c 250 kg/cm2. M3 8.82 $2,479.90 $21,872.72

Cadena de cerramiento de 0.15x0.20 m. suministro y colocación de cimbra 
aparente.

M3 147.00 $224.70 $33,030.90

Cadena de cerramiento de 0.15x0.20 m. Sum y coloc. De acero con vs de 
1/2"

M3 105.36 $20.44 $2,153.56

Suministro y colocación de viga IPR de 10" x 4" KG 5262.60 $45.00 $236,817.00

Suministro y colocación de viga IPR de 8" x 4" KG 2208.00 $45.00 $99,360.00

Suministro y colocación de malla electrosoldada M2 479.60 $19.60 $9,400.16

Lamina calibre 18" para estructura de losacero. KG 479.60 $130.05 $62,371.98

Capa de compresión de concreto armado de  f'c= 200kg/cm2 M3 40.77 $2,479.90 $101,095.60

Pretil de block hueco de 50 cm de altura M2 60.90 $236.24 $14,387.02

Nivelavión de losa M2 479.60 $145.00 $69,542.00

Impermeabilizante pref. De 4.0mm acab. Liso, a base de manto 
impermeable prefabricado, 4 mm de esp. , o equivalente en calidad, en 
losa de azotea, elaborado con asfalto modificado app, compuesto por un 
mínimo de 25% de polimero en asfalto modificado, reforzado internamente 
con una membrana de refuerzo de poliester 180gr/m2.

M2 479.60 $273.66 $131,247.34

SUB TOTAL A.- $1,741,538.72

Aplanado en muros con yeso directo de 2 cm de espesor promedio, 
fabricado maestras y a reventón, hasta una altura máxima de 4 mts.

M2 708.37 $94.73 $67,103.89

Aplanado con mezcla rustico en muros con cemento-arena en proporción 
1:5 a plomo y 
regla de 2.5 cms. De espesor en muros y 
plafones. Incluye : Andamios, materiales, 
acarreos y desperdicios. 

M2 708.37 $107.00 $75,795.59

Terminado extrafino con mortero y marmolina de no. 1 en muros. M2 708.37 $67.60 $47,885.81

Boquillas  con yeso directo de 2 cm de espesor promedio, fabricado 
maestras y a reventón, hasta una altura máxima de 4 mts.

ML 0.00 $33.35 $0.00

Suministro y colocación de falso plafon de tabla yeso. M2 479.60 $625.00 $299,750.00

Aplanado en falso plafon con yeso directo de 2 cm de espesor promedio, 
fabricado maestras y a reventón.

M2 479.60 $107.00 $51,317.20

Firme de concreto F´C=150 KG/CM2 con un agredo máximo de 1 1/2" de 8 
cms de espesor

M3 38.37 $168.29 $6,456.95

Aplanado de mezcla de mortero y arena en pretil de block hueco de 50 
cm de altura.

M2 60.90 $107.00 $6,516.30

Boquillas de mezcla de mortero y arena en pretil de block hueco de 50 cm 
de altura.

ML 60.90 $33.35 $2,031.02

Terminado extrafino con mortero y marmolina de no. 1 en pretil de block 
hueco de 50 cm de altura.

M2 121.80 $67.60 $8,233.68

Boquillas de mezcla de mortero y arena en pretil de block hueco de 50 cm 
de altura.

ML 243.60 $33.35 $8,124.06

SUB TOTAL B.- $573,214.50

17.-

18.-

19.-

OBRA GRIS

35.-

36.-

37.-

38.-

39.-

45.-

                                                                                                                                    AZOTEA

40.-

41.-

42.-

43.-

44.-

34.-

31.-

32.-

33.-

24.-

27.-

28.-

29.-

30.-

20.-

21.-

22.-

23.-

25.-

26.-

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto del Área médica

CLAVE

Colocación de piso porcelanatico antiderrapante marca CASTEL modelo STONETECH 0.60 x 1.20 mM2 479.60 $386.00 $185,125.60

Colocación de pintura marca COMEX POLYFORM blanco aperlado, en 
muros.

M2 708.37 $53.96 $38,223.65

Colocación de pintura marca COMEX POLYFORM blanco aperlado en 
boquillas.

M2 150.40 $53.96 $8,115.58

Colocación de piedra natural marca CASTEL modelo HIMALAYA NERO 
QUARTZITE 0.15 x 0.60 m, en muros.

M2 96.00 $126.01 $12,096.96

Colocación de cantera madera en formato de 30x30cm de en muros. M2 160.00 $6,000.00 $960,000.00

Colocación azulejo LUMINATTI marca CASTEL modelo ROJO 8 mm 30 x 30 
cm, en muros.

M2 45.48 $212.00 $9,641.76

SUB TOTAL C.- $1,213,203.55

Registro de tabique rojo recocido de 0.40 x 0.60 cm. PZA 15.00 $1,350.00 $20,250.00

Tapa de registro colada y colocada PZA 15.00 $322.70 $4,840.50

Tendido y colocación de tuberia de PVC de 2" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,
así como tendido de arena de 20 cms. De espesor
min. Y todo lo necesario para su ejecución.

ML 45.60 $62.49 $2,849.54

Tendido y colocación de tuberia de PVCde 4" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,
así como tendido de arena de 20 cms. De espesor
min. Y todo lo necesario para su ejecución.

ML 72.40 $82.54 $5,975.90

Colocación de bajantes de PVC de 6" ML 13.00 $106.37 $1,382.81

Colocación y suministro de inodoro en baño marca URREA model Sanitario 
KU. PZA 13.00 $3,875.00 $50,375.00

Colocación y suministro de lavamanos marca URREA  modelo Lavabo ANIA 
Hueso.

PZA 11.00 $1,201.00 $13,211.00

Colocación y suministro de mingitorios marca URREA mod. Niágara. PZA 3.00 $1,201.00 $3,603.00

Colocación y suministro de accesorios marca URREA modelo Monomando 
para Lavabo Corto.

PZA 11.00 $3,129.00 $34,419.00

Colocación de coladeras de PVC sanitarias de 4". PZA 8.00 $400.00 $3,200.00

SUB TOTAL D.- $140,106.75

57.-

58.-

60.-

61.-

47.-

48.-

49.-

50.-

ACABADOS

46.-

52.-

53.-

54.-

55.-

51.-

INSTALACIÓN SANITARIA

56.-

59.-

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto del Área médica

CLAVE

Suministro y colocación de salidas de centro lampara Led marca calux 
mod. 2720-led.

PZA 17.00 $1,640.82 $27,893.94

Suministro y colocación de salidas de centro tipo faron colgante marca 
calux mod. Fc 2002

PZA 14.00 $255.15 $3,572.10

Suministro y colocación de salidas de centro por plafones lampara led 
pescara mod. Flc-214

PZA 18.00 $1,115.10 $20,071.80

Suministro y colocación de iluminacion en exteriores spot de piso solar mod. 
mk32

PZA 15.00 $992.25 $14,883.75

Suministro y colocación de tableros de control por zonas. PZA 1.00 $1,350.00 $1,350.00

Suministro y colocación de apagadores,incluye: chalupa, placas de
una ventana y apagador sencillo, Mod. Modus.
color marfil, mca. Bticino. Se considera un
desarrollo de cableado del no. 10 y 12.

PZA 21.00 $250.00 $5,250.00

Suministro y colocación de contactos,incluye: chalupa, placas de
una ventana y apagador sencillo, Mod. Modus. color marfil, mca. Bticino. 
Se considera un desarrollo de cableado del no. 10 y 12.

PZA 50.00 $600.00 $30,000.00

Suministro y colocación de salida de internet PZA 9.00 $600.00 $5,400.00

Suministro y coloccación de salidas de teléfomo PZA 9.00 $1,350.00 $12,150.00

Registro eléctrico de 60 x 60 cm medidas interiores y 60 cm. de profundidad, muros 
de  tabique rojo recocido o insumo de la región, asentado con mortero cemento 
cal arena 1: 1/4: 3, aplanado en proporción cemento cal arena 1: 1/4: 3,ac. Pulido 
en interior, con dren a base de grava de 3/4" de 20Cm de espesor, tapa de 
concreto f´c=250kg/cm2 de  7  cm de espesor,con varilla de 3/8 @ 15 cm en ambos 
sentidos, marco y contramarco de angulo de 1 1/2  x 1 1/2  x  1/4" acabado con 
primer anticorrosivo y pintura de esmalte alquidalico, del color indicado,cadena de 
desplante y de remate de 14X 15 cm, concreto f´c= 250 kg/ cm2 , con 4 var. No. 3 y 
e no. 2  @ 20 cm,  incluye; materiales,mano de obra, herramienta, equipo,acarreos 
y elevaciones de materiales, trazo, nivelacion,excavación,habilitados y fabricacion, 
cortes, desperdicios,,acopio y  retiro de materialsobrante fuera de la obra a tiro 
autorizado, asi como todo lo necesario para su correcta ejecución, p.u.o.t.

PZA 2.00 $4,439.06 $8,878.12

SUB TOTAL E.- $129,449.71

Suministro e instalación de cisterna para 10,000 l marca ROTOPLAS con 
equipo integrado.

PZA 1.00 $22,558.80 $22,558.80

Suministro y colocación de CPVC hidraulico de  3/4" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,así como tendido de arena de 20 cms. De espesor

ML 55.80 $43.05 $2,402.19

Suministro y colocación de CPVC hidraulico de  2" sobre cama de arena, 
Incluye : excavación,así como tendido de arena de 20 cms. De espesor

ML 53.60 $65.24 $3,496.86

Suministro y colocación de CPVC hidraulico de  1 1/2" sobre cama de 
arena, Incluye : excavación,así como tendido de arena de 20 cms. De 
espesor

ML 15.60 $45.67 $712.45

Suministro e instalación de hidroneumatico con equipo integrado. PZA 1.00 $6,137.36 $6,137.36

SUB TOTAL F.- $35,307.67

67.-

68.-

66.-

62.-

63.-

64.-

65.-

INSTALACIÓN ELECTRICA

69.-

71.-

INSTALACIÓN HIDRAULICA

72.-

73.-

70.-

75.-

74.-

76.-

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto del Área médica

CLAVE

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. ML 8.00 $1,600.00 $12,800.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor ML 8.00 $0.00 $0.00

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. PZA 1.00 $25,600.00 $25,600.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor PZA 1.00 $193.31 $193.31

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. PZA 4.00 $15,120.00 $60,480.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor PZA 4.00 $0.00 $0.00

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. ML 12.00 $2,160.00 $25,920.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor ML 12.00 $0.00 $0.00

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. ML 1.00 $960.00 $960.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor ML 1.00 $0.00 $0.00

Instalación de marco de ventana de  aluminio gratado. ML 6.00 $4,800.00 $28,800.00

Instalación de ventana de cristal TINTEX de  6.00 mm de espesor ML 6.00 $0.00 $0.00

Sistema Oaxaca II para puertas corredizas templado de 8 a 10mm PZA 1.00 $4,800.00 $4,800.00

Instalación de puertas de melanina hueca P6 PZA 1.00 $0.00 $0.00

SUB TOTAL G.- $159,553.31

Mueble para consultorios M1 madera de pino acabado en formaica color 
blanco y verde menta jaladera bruken. PZA 6.00 $12,000.00 $72,000.00

Mueble para consultorios M2 madera de pino acabado en formaica color 
blanco y verde menta jaladera bruken. PZA 6.00 $15,000.00 $90,000.00

Mueble para recepción M8 de madera de pino acabado en formaica 
color blaco y rosa mexicano. PZA 1.00 $35,000.00 $35,000.00

SUB TOTAL H.- $72,000.00

Colocación de pasto en rollo marca san rafael, incluye: material y mano de 
obra M2 65.00 $70.00 $4,550.00

Fuente para jardín de cantera M2 1.00 $5,300.00 $5,300.00

Resbaladilla marca Jumbo mod. Córdoba M2 1.00 $20,000.00 $20,000.00

Columpio marca Jumbo mod. Scape M2 1.00 $18,000.00 $18,000.00

Unidad dental rojas DENT ZALING. Color rosa light. M2 2.00 $35,000.00 $70,000.00

SUB TOTAL I.- $4,550.00

GRAN TOTAL $4,068,924.21

84.-

89.-

CARPINTERIA

91.-

JARDINERIA

87.-

88.-

92.-

93.-

90.-

95.-

96.-

97.-
MOBILIARIO

98.-

94.-

ALUMINO Y CANCELERIA

77.-

79.-

81.-

83.-
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V-9
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78.-

80.-
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85.-

86.-
V-13

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNITARIO TOTAL

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto del Área médica

CLAVE

HONORARIOS IND $610,338.63
GASTOS ADM $406,892.42

GASTOS IMPREVISTOS $2,034,462.10
GASTOS INFIRECTOS $3,051,693.16

GRAN TOTAL 2 $10,172,310.52
IVA 16% $1,627,569.68

GRAN TOTAL 3 $11,799,880.20
METROS CUADRADOS 855.00

COSTO POR M2 $0.00

PRESUPUESTO DEL ÁREA MÉDICA 

CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD

CENTRO PARA EL DESARROLLO INTEGRAL FAMILIAR EN YURÉCUARO, MICHOACÁN.

Presupuesto. Área de Administración 

CLAVE

ÁREAS TOTAL AREA
ÁREA ADMINISTRATIVA $11,799,880.20 280
ÁREA MÉDICA $14,228,844.64 855
ÁREA DE TALLERES $11,885,725.00 768.13
ÁREA SALON MULTI USOS $5,222,489.74 337.51
ÁREA DE BODEGA DE DESPENSA $7,578,807.29 489.79
COSTO TOTAL DEL PROYECTO $50,715,746.87

PRESUPUESTO 
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BIBLIOGRAFÍA Y CONSULTA DE DATOS 
 

! Reglamento de construcción / obras públicas Yurécuaro Michoacán  
! folleto INEGI 

 
! www.dif.df.gob.mx/dif/quienes.php  
! http://dle.rae.es/?w=diccionario  
! www.lavozdemichoacan.com.mx/regional/dif-michoacan 
! www.lavozdemichoacan.com.mx 
! www.michoacanosenlinea.com/yurecuaro.html      
! www.sedesol.gob.mx 
! www.tesis.uson.mx/digital/tesis/docs/8661/Capitulo1.pdf 
! www.yurecuaro.gob.mx   
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