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Introduccion.
La familia ha sido estudiada desde distintas disciplinas entre las que se encuentra

la juridica con el derecho familiar, la antropologia con el estudio del parentesco, la
sociologia al mirarla como una institucion social, la psicolégica con estudios de
comportamiento e interacciones entre sus integrantes, cada una de estas

perspectivas, parten un contexto cultural y social.

Desde la profesion de Trabajo Social se ha contribuido no solo a los estudios
desarrollados sobre la Familia, sino han sido también un campo de intervencion
sobre las situaciones y problematicas que a nivel familiar se presentan como la

Violencia Familiar.

Cuando se habla de Violencia Familiar se tienen que considerar las
conceptualizaciones que de estas existen tanto a nivel académico como
normativo, segun la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia se define como "acto abusivo de poder u omisién intencional, dirigido a
dominar, someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicoldgica,
patrimonial o econémica y sexual a las mujeres dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo agresor tenga o haya tenido relacion de parentesco por
consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato o mantengan o hayan

mantenido una relacién de hecho".

Por su parte desde la construccion teodrica Chavez Carapia (2016) propone
entenderla como cualquier forma o accion de agresion, fisica, emocional, sexual o
patrimonial dirigida hacia las mujeres, los hijos, las hijas y cualquier familiar, por
parte de los hombres (pareja, esposo, abuelos, tios, hermanos, cufiados) u otro

integrante de la familia.

Las anteriores definiciones esbozan que la Violencia Familiar presenta una
caracterizacion de poder y agresiones, que se dan entre las personas que
conforman la familia, en las cuales se presentan principalmente agresiones
emocionales, economicas o0 patrimoniales, fisicas y sexuales, identificAndose
como agresores a los hermanos, padre, madre, tios y primos esto de acuerdo a la

Encuesta Nacional de Dinamicas de las Relaciones en los Hogares (2016).
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Al estar presente el poder, se esta hablando del establecimiento de relaciones de
poder - dominacion, que contribuye a una desigualdad entre los integrantes de la
familia, resultado de las opresiones culturales que han sido asignadas a ciertos
grupos de la poblacion como las mujeres, nifias, discapacitados.

Con estos elementos el andlisis de violencia familiar al ser compleja, requiere de
una teoria critica, como lo es la teoria feminista para visibilizar los contextos que
no permiten el desarrollo integro de una persona y que reproducen, mantienen el

contexto de desigualdad.

La violencia familiar desde esta investigacion se analiza desde la teoria feminista y
desde género, el cual esta relacionada con el sexo asignado al nacer y con la

construccion cultural entorno al comportamiento y ser femenino o masculino.

La construccion de la identidad de género pasa por distintos espacios y uno de
estos considerado como principal es la Familia, en la cual por medio de las
reflexiones feministas se puede hablar de la existencia de un modelo tradicional de
familia, que esté integrado por un hombre, una mujer y la descendencia de ambo y
esta familia tiene por objetivo la reproduccién de la identidad de género sobre la

base del orden patriarcal.

Esto genera la necesidad de una regulacion de la sexualidad, para que se
mantenga este modelo, que se enfatiza y centra en la reproduccion, por lo tanto
desde un enfoque bioldgico solo es "posible” entre un hombre y una mujer, de tal
manera que la heterosexualidad es la Unica manera aceptable, considerada como

lo normal del ejercicio de la orientacion sexo-afectiva.

De esta manera se hacen visibles los ordenadores sociales, como el género, la
edad, la raza, desde los cuales se van construyendo modelos hegemaonicos de ser
y comportarse, asignado a las personas un deber ser, que se vigila y castiga

cuando esto no sucede, se generan situaciones de violencia.

Dichos ordenadores, estan presentes tanto en espacios publicos como privados,

se pueden ver en las practicas que se desarrollan, es asi, como se analiza
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violencia familiar generada hacia las personas con orientacion sexo afectiva no
heterosexual desde un enfoque integral y con los cruces de otras categorias que
permitan comprender estos contextos, a partir de las situaciones, experiencia y

particularidades de grupos especificos.

En la Encuesta Nacional de Discriminacion realizada en el 2010, dentro de sus
principales resultados se tiene que cuatro de cada diez mexicanas y mexicanos no

estaria dispuesto a permitir que en su casa vivieran personas homosexuales.

En la Encuesta Conociendo Nuestra Diversidad: Discriminacién, Sexualidad,
Derechos, Salud, Familia y Homofobia hacia la Comunidad LGBTTTI (2016) se
menciona que la familia sigue siendo uno de los espacios en los que la comunidad

sufre mayor discriminacion.

Estos resultados demuestran la existencia de un rechazo y discriminacion que
viven las personas con una orientacion sexo afectiva no heterosexual, la cual se
refleja de manera importante en su grupo familiar. Las situaciones de violencia
familiar estan registradas en las estadisticas de manera general, y han sido
realizadas por investigaciones que permitan reconocer la situacién del

reconocimiento de derechos humanos de la Diversidad Sexual.

Los estadios particulares sobre la Violencia Familiar hacia personas con una
orientacion sexo afectiva no heterosexual aun son pocos, y desde la profesion
apenas comienzan a desarrollarse, de ahi el interés de realizar esta investigacion
gue tuvo como objetivo estudiar los tipos de violencia que viven las personas con
una orientacion sexo - afectiva no heterosexual en el ambito familiar y visibilizar
los factores sociales que influyen en las relaciones de violencia familiar

homofobicas, lesbofébicas y bifébicas.

Para cumplir con el objetivo se plantearon las siguientes preguntas de
investigacion las siguientes: ¢Quienes ejercen violencia hacia las personas con
una orientacion sexo afectiva no heterosexual dentro de su ambito familiar?
¢, Como se manifiestan las violencias hacia las personas con una orientacién sexo

afectiva no heterosexual dentro de su ambito familiar? ¢ Cual es la influencia de los
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roles y estereotipos de género en el ejercicio de las violencias hacia las personas
con una orientacion sexo afectiva no heterosexual? ¢Qué factores se relacionan
con la invisibilizacion de las violencias que viven las personas con una orientacion

sexo afectiva no heterosexual dentro de sus familias?

La metodologia empleada para la investigacion fue mixta, ya que comprende un
estudio cuantitativo, utilizando una escala likert para conocer la percepcion de las
personas de la Familia respecto a las personas con una orientacion sexo afectiva
no heterosexual. El estudio cualitativo se realiz6 tres entrevistas a profundidad a

una persona gay, una persona lesbhiana y una persona bisexual.

Se planteo como supuesto el siguiente La violencia familiar vivida por las personas
con una orientacion sexo - afectiva no heterosexual influyen la dindmica familiar, la
percepcion de la diversidad sexual asi como en los roles y estereotipos de género
tradicionales y en la generacién e invisibilizacion de las relaciones familiares

violentas y homofdbicas.
El contenido de este trabajo este integrado de la siguiente manera:

Capitulo 1.- Familia y Familias. En el primer capitulo se habla de la Familia,
estructurado en un primer apartado se habla de su relacién de esta con el sistema
patriarcal partiendo de la revision tedrica de Género y de la Identidad de Género,
en el segundo apartado se habla su desarrollo historico, conceptualizacién,

tipologia y situacion de la Familia en nuestro pais.

Capitulo 2.- Violencia Familiar como expresién de la Violencia de Género. En
este capitulo se conceptualiza la violencia, la violencia estructural y la violencia de
género, asi como sus modalidades y tipos que existen de acuerdo con la

normatividad, para la comprension de la Violencia Familiar.

Capitulo 3.- Diversidad Sexual, Violencia y Derechos Humanos. En el tercer
capitulo, se habla primero de la Diversidad Sexual a partir de la definiciones de
estd, recorrido histérico de la homosexualidad femenina y masculina,

posteriormente se habla de los Derechos Humanos, asi como la situacion de estos

9|Pagina



en la poblacién Lésbico, Gay, Bisexual, Travesti, Trasgénero, Transexual e
Intersexual (LGBTTTI), para finalizar con la violencia por orientacion sexo afectiva,

partiendo desde la discriminacion y exclusion.

Capitulo 4.- Violencia hacia los integrantes con una orientacién sexo afectiva
no heterosexual en la Ciudad de México. En este capitulo se hace en un primer
momento el planteamiento tedrico desde el cual se construyo la investigacion se
habla de la propuesta de la investigacion feminista, en el segundo momento se
aborda la metodologia empleada en esta tesis para finalizar con la presentaciéon

de los resultados cuantitativos y cualitativos asi como analisis de la informacion.

Es importante mencionar que esta investigacion esta incorporada bajo una de las
lineas de investigacion que se desarrolla el Centro de Estudios de la Mujer de la
Escuela Nacional de Trabajo Social de la UNAM, lo que permite que como
egresados y egresadas nos involucremos en los procesos de investigacion social
a través de los diferentes proyectos que manejen la linea de nuestro interés para
nuestra formacion en el proceso de titulacion. Cabe mencionar que este tipo de
investigaciones son de importancia en la disciplina de Trabajo Social en la cual

hay muy pocos estudios al respecto.

Esta tesis forma parte del proyecto de investigacion PAPIIT denominado "Una

vision prospectiva desde la Perspectiva de Género: formacion e intervencion".
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Capitulo I. Familiay Familias

En este capitulo se aborda la familia desde dos elementos, el primero se describe
la relacion que existe con el sistema patriarcal, con su caracterizacion, y partiendo
de la revisidbn género e identidad de género, el segundo elemento refiere al
desarrollo historico de la familia, la conceptualizacion de familia, se exponen la

situacion de como estan conformadas las familias en México.

1.1 Familia 'y Sistema Patriarcal.

Con los aportes teodricos construidos a partir de las reflexiones de la Teoria
Feminista, se ha permitido visualizar la existencia del Sistema Patriarcal
instaurado en distintas sociedades. Para entender su estructura y funcionamiento
debemos de partir de la revisidn de la categoria patriarcado, ya que este ha sido el

eje principal de dicho sistema.

El patriarcado, se ha definido como un sistema de dominacion antiguo, en donde
existe una relacion directa con el poder y la dominacion, que son ejercidas por un

hombre sobre una mujer.

De esta manera se reconoce al patriarcado como dominio masculino que tiene
presencia inicialmente en un espacio que se ha considerado privado, la familia en
donde se ejerce por el hombre sobre las mujeres, nifias y nifios que la integran,
pero no ha sido exclusivo de esta institucién, ya que se proyecta en otras
situaciones y relaciones dentro de espacios ubicados a nivel publico, por tanto
"implica que los varones tienen poder en todas las instituciones importantes de la
sociedad y que se priva a las mujeres del acceso a las mismas pero no implica
gue las mujeres no tengan ningun tipo de poder, ni derechos, influencias o de
recursos” (Facio, Alda & Fries, Lorena, 2005: 280).

Esta situacion histdrica tuvo como principal factor el orden bioldgico, pero ahora
con los trabajos realizados desde otras disciplinas se analiza desde la interaccion
de contextos sociales, politicos y econdmicos, por tanto se puede hablar de

patriarcado como lo propone Marcela Lagarde (2012) como una manera de
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organizacion social a partir de practicas, relaciones e instituciones en las que se
presenta la dominacion del género masculino sobre el género femenino, que parte
del discurso de superioridad del hombre, los hombres y de lo masculino sobre la
mujer, las mujeres y lo femenino, que han sido colocadas en la posicién de

inferioridad y subordinacion.

Lo que da lugar a conocer qué las principales caracteristicas que estan presentes
en la dominacion dentro del Sistema Patriarcal, sean el sexo, género, edad y otras
categorias como la clase, etnia, que son colocadas en el plano del poder, ademés
de la existencia de una jerarquia y que pueden presentarse de dos formas: 1)

intergénerica o 2) intragenérica,

Que se ejemplifica con lo mencionado por Lagarde cuando "los hombres adultos y
poderosos dominan a las mujeres y a otros hombres con menor poder en las
relaciones y las practicas sociales, en las instituciones y en las diversas esferas de

la vida social, la sexualidad, la economia, la politica y la cultura” (2012: 361).

Dentro del Sistema Patriarcal como se puede ver en la imagen 1, hay la presencia
de cinco caracteristicas principales que son: el ser histérico, la dominacion, la
presencia de relaciones de opresion, los discursos que parten de la diferenciacion

bioldgica y las instituciones su mantenimiento.

Imagen 1 Caracteristicas del Sistema Patriarcal

L i Diferencias
Dominacion - A
opresién bioldgicas

Elaboracion propia a partir de Facio, Alda & Fries, Lorena (2005) Feminismo, género y patriarcado
Revista sobre ensefianza del Derecho de Buenos Aires Afio 3, nUmero 6, primavera 2005, pags.
259 - 294,
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A partir de Facio, Alda y Fries, Lorena (2005) esta serie de caracteristicas las

describo de la siguiente manera:

a)

b)

Es un sistema historico, es decir, no ha existido desde siempre, no se
genero de manera natural, sino ha sido producto de procesos de cambios y
transformaciones.

Un elemento de reflexion es la exclusion que se ha tenido de las mujeres a
lo largo de este proceso, que ha permitido que no se registren su historia,
contribuyendo de esta manera al no contar con referentes que vislumbre la

posibilidad de un cambio en dichas situaciones.

La dominacion es un elemento constitutivo, que se materializa por medio
del ejercicio del hombre utilizando sus diferentes tipos de violencia contra la
mujer y lo femenino, haciendo presencia de la fuerza y el temor como

mecanismos para la conservacion y reproduccion de los privilegios.

Las relaciones de opresion, que se establecen en el sistema se ubican en
tres tipos: las que se presente de un hombre a una mujer, las que se
presenta de un hombre a otro hombre y por Gltimo las que se presentan de

una mujer a otra muijer.

Con lo anterior se establece la existencia de dos maneras de
subordinacion; la directa por medio de mujeres con un hombre en igualdad
de condiciones o superiores, la indirecta que ocurre entre una mujer frente

a un hombre en condiciones de desigualdad.

De tal manera que hay un referente principal sobre el cual se van valorando
gue es el reconocimiento de lo humano a partir de un modelo hegeménico,
constituido por un hombre blanco, perteneciente a una clase social alta, que
no tiene discapacidades, ejerce una heterosexualidad y esta en edad
productiva, conforme no se cumplan estas series de caracteristicas se van

restando "valor" de acuerdo con el sistema.
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d) Las diferenciaciones biolégicas han sido el principal discurso que justica al
sistema, es articulado a partir de la supuesta superioridad de un sexo sobre
el otro, de tal manera que se inicia con los argumentos religiosos, y se
complementan con los cientificos donde las mujeres son vistas como seres
incompletos e inferiores, debido a las caracteristicas anatomicas, fisicas y

psicoldgicas.

e) El patriarcado se mantiene y reproduce en distintas manifestaciones
histéricas, a través de mdltiples y variadas instituciones, y las autoras

definen lo que consideran una institucion patriarcal:

Aquella préactica, relacion u organizacion que al par de otras instituciones operan
como pilares estrechamente ligados entre si en las transmisién de la desigualdad
entre los sexo y en la convalidacion de la discriminacion entre las mujeres, pero
tiene en comdn el hecho de que contribuyen al mantenimiento del sistema de
género y a la reproduccion de los mecanismos de dominacién masculinas que

oprimen a todas las mujeres (Facio, Alda & Fries, Lorena 2005: 282)

Las anteriores reflexiones contextualizan al Sistema Patriarcal, de tal manera que
evidencia la complejidad de su estructura, los elementos que han permitido su
mantenimiento, y donde las relaciones que se van estableciendo entre las
instituciones patriarcales, que son de importancia en el analisis para comprender
su relevancia en la reproduccién social, generando como producto principal

situaciones de desigualdad.

Es importante retomar a nivel general como este sistema se ha naturalizado, de
ahi que deba de visibilizarse, para que se genere la relacion que existe a un nivel
particular al estudiar las situaciones de la vida cotidiana que contribuye a tener
una vision mas integral y con esto contribuir a la generacién de alternativas para el

cambio.

15|Pagina



1.1.1 El género.

El Sistema Patriarcal tiene distintos ordenadores, y uno de ellos ha sido la division
que parte del Género al que pertenezcan las personas, por medio del cual se van
estableciendo las relaciones jerarquicas.

Partiendo de la Teoria Feminista, el Género ha sido una construccion de categoria
analitica que de manera general sefiala la divisibn entre hombres y mujeres por
medio de lo masculino y femenino, como dos Unicas posibilidades de ser en la

sociedad.

Cuando nacemos a partir de caracteristicas biolégicas, es decir si tenemos pene 0
tenemos vulva, se nos asigna un sexo, y con ello se va construyendo el género
correspondiente, exigiendo la existencia de una congruencia vertical, si eres
hombre deberas de tener los atributos de lo masculino, por el contrario, si eres

mujer deberas de tener los atributos de lo femenino.

De esta manera siguiendo a Coll - Planas (2011) se puede tener tres perspectivas
desde la cual situar al género, la primera como una correspondencia de Sexo -
Género, en la cual las caracteristicas sexuales determinan la identidad de género,
la segunda como la diferencia entre sexo (dimension bioldgica/corporal) y género
(comportamiento/personalidad) lo cual reproduce el discurso de oposicion
naturaleza - cultura, cuerpo - mente; la Ultima seria mirarlo como una categoria de
andlisis que permite estudiar la construccion social no solo de comportamiento y

subjetividad sino como dimensién fisica.

La ultima visién ha sido la retomada por las autoras en la definicibn de género,
para Joan Scott (1996) su concepto de género lo considera como un elemento
constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen
los sexo y el género una forma primaria de las relacionas significantes de poder,

comprende cuatro elementos;

a) Simbolos culturales que pueden ser tener varias representaciones llegando

a ser contradictorias, ejemplificadas como Eva y Maria, como el modelo
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tradicional de la mujer, pero de igual forma como aquellas dicotomias luz-

oscuridad, contaminacién - purificacion.

b) Conceptos normativos los cuales colocan los limites a las representaciones
simbdlicas y se construyen desde discursos religiosos, cientificos,
educativos, politicos, de los significados del ser hombre, ser mujer, de lo

masculino y de lo femenino.

c) Instituciones y organizaciones sociales; con el establecimiento de las
relaciones sociales del género, la cual no debe limitarse en un plano de
parentesco, sino profundizarse su ubicacion y analisis dentro del mercado

de trabajo, la educacion, la politica entre otras.

d) La identidad subjetiva que debe partir de mirar como se van construyendo
la identidad de género, y relacionarlas con las actividades especificas,

representaciones culturales y

De acuerdo con Norma Blazquez (2012) considera al género como ordenador
social y como categoria significativa que interactia con otras como clase, etnia,
edad o preferencia sexual, con las relaciones estructurales entre individuos, entre

grupos y entre la sociedad como un todo.

Rosales (2004) lo establece como un concepto construido socialmente a partir del
conjunto de ideas, creencias y representaciones que cada cultura ha generado a
partir de diferencias sexuales entre hombres y mujeres, podremos encontrar que
estas caracteristicas construidas ha sido la causa de desigualdades, marginacion
y subordinacion para la mayoria de las mujeres, porque se considera que el hecho
de que la mujer tenga la capacidad biologica del embarazo y la lactancia la limita
de por vida al trabajo en la esfera privada, para ser madre, esposa y ama de casa,
independientemente de las actividades remuneradas o no que realice fuera de su
casa. Se hace necesario aclarar que la categoria de género afecta tanto a

hombres como a mujeres, que la definicibn de feminidad implica la de
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masculinidad, por lo que no podemos pensar solo en mujeres cuando hablamos

de género, pues este concepto implica las relaciones entre ambos sexos.

Para Chavez Carapia el género se define como el conjunto de valores, tradiciones
y normas que determinan socialmente las conductas, las actitudes, las formas de
ser, de actuar, y las maneras de relacionarse entre hombres y mujeres en un ir y
venir constante de lo constante de lo cotidiano y entre los espacios privados y
publicos (2015: 108)

El género como categoria entonces permite ver y entender las maneras de ser
hombre y ser mujer, en sus identidades, relaciones, espacios (publicos y
privados); en la cuales van a interactuar, simbolos, normas, instituciones y

organizaciones sociales, dentro de un tiempo y momento histérico.

Dicha categoria se vincula con otras como son raza, etnia y clase social, dentro de
las estructuras jerarquicas para poder ampliar el espectro de situaciones sociales
gue viven las personas dependiendo de su género, lo que ha permitido identificar
las desigualdades, dentro de las relaciones de poder y asimétricas que se han
establecido.

De tal manera el Género, como categoria, nos permite entender como es que
dentro de las sociedades se ha establecido el ser hombre y el ser mujer, sus

significados, y maneras de ser por lo cual se van construyendo modelos de vida

1.1.2 Identidad de Género: Femenino y Masculino.

La construccion de la sociedad actual tiene como referente la creacion histérica de
dicotomias como pueden ser hombre/mujer, masculino/femenino, privado/publico,
bueno/malo, que son el referente para la colocacion dentro del plano social de las
personas, este pensamiento dualista tiene importancia en la construccion de

relaciones, las maneras mirarse y mirar al otro.

Para el andlisis de la identidad de género tiene como referencia su construccion

en dos espacios, el primero caracterizando de acuerdo a Graciela Hierro (citada
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en Rodriguez, 2015) es el espacio publico donde se desarrolla y reproduce el
trabajo productivo, se adquiere poder, reconocimiento politico ademas de
socioecondémico, el segundo es el espacio privado donde se desarrolla el trabajo
reproductivo no se adquiere poder, ni reconocimiento, aqui las caracteristicas de

sexo y edad son las reguladoras del lugar correspondiente.

Con este contexto se entiende que la Identidad de Género es definida por
Cervantes (citado en Rodriguez 2015) como "sentido del yo en relacion con el
sentido de ser hombre o mujer, lo cual es, al mismo tiempo: privado y publico, que
se expresa a través de los significados sociales y de las relaciones de poder".

Con esta definicion se comprende que dicha Identidad de Género parte de un
orden social construido, y no de un orden biolégico o natural, asi se entiende en
"términos de relaciones sociales y de un conjunto de significados y valoraciones
esto es de historias o narraciones que giran alrededor de la reproduccién humana,

el cuerpo y la sexualidad" (Gutiérrez, 2008:25).

Es asi como se consideran dos identidades genéricas, la masculina y la femenina
que se van a construir en contextos especificos que determinan las caracteristicas
gue deben tener las cuales van a ser reguladas y vigiladas, con el objetivo que se

cumplan y reproduzcan.

Identidad de Género Femenina

La identidad de género femenina es definid a partir de la sexualidad para otros, y
la autora Lagarde (citada en Rodriguez, 2015) retoma en este sentido al cuerpo de

la mujer como centro de vida de esta manera lo describe como:

- Cuerpo ocupado, las mujeres para estar vivas, tiene que estar ocupadas,
ser miradas por otros, tocadas y aprobadas.

- Cuerpo habitado, seres habitados por los otros. Se esta pensando todo el
tiempo en los hijos, en la casa, sintiendo por ellos o dispuestas a ellos.

- Cuerpo objeto, hay un sujeto que decida; el cuerpo la sexualidad esta
normada. La cual esta normada para una sola ocasion, es monogamica y

para toda la vida.
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- Cuerpo expropiado, un cuerpo expropiado. No importa que la mujer quiera
0 no tener mas hijos, que esté enferma, que se sacrifique, que si le duele
las piernas, que si est4 cansada, no importa su cuerpo sigue siendo de los

demas.

La autora concluye por tanto que la identidad femenina estd basada en una

definicion social de su ser y de su cuerpo: un ser-de-otros y un ser-para-otros.

Identidad de Género Masculina

En el caso de la Identidad Masculina la autora describe como caracteristicas:

- Creacion, los hombres como los creadores, pero ademas se les ubica en
los espacios correspondientes. Las obras de artes son mayoritariamente
masculinas y son las cotizadas. Los hombres gozan de espacio y de
protagonismo.

- Descubrir, los hombres son, como género, los descubridores, sobre todo los
nifios. Ellos salen a jugar a la calle, se les ensefia a que indaguen el
mundo, tienen derecho a descubrirlo.

- Aventura, Es una capacidad del ser humano para descubrir el futuro
maravilloso, los hombres tienen la posibilidad de aventurarse a lo
desconocido.

- Trabajo, los hombres son quienes laboran en el mundo y hacen el trabajo
visible. Para la sociedad mexicana el trabajo de los hombres es el méas
importante, porque genera valores nuevos, dinero, prestigio, genera
movilidad en la estructura social

- Propiedad, los hombres, por el hecho de serlo, son los duefios del mundo.

- Sexualidad, son duefios de su cuerpo y tiene derecho a satisfacer sus
deseos sin importar si es necesario apropiarse de los cuerpos de las
mujeres. Su sexualidad es erdtica lo que implica que pueden disfrutar de
ella.

- El poder de los hombres es el poder de dominio, el cual es utilizado sobre
las mujeres, otros hombres mas jovenes, mas viejos, otros hombres

interiorizados por clase, etnia. El domino es la capacidad de decidir e
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intervenir en la vida de otros, de controlarlos, de decidir por ellos, de
enjuiciarlos, castigarlos, y hasta de perdonarlos.

- Proteccion, Ser hombre significa ser protector. Esta es una especializacion
patriarcal que asegura la proteccion a los vulnerables. Los buenos
patriarcas son extraordinariamente protectores. Ser padre es ser proveedor
de bienes y, principalmente, de la propia persona. Proveedor de los bienes
tiene sentido si es para los otros, en primer término, para los proximos; la

familia, las parejas, los hijos o para grupos con los que se compatrte.

Son mas las caracteristicas sefialadas para la identidad de género masculina, y se
podria concluir, retomando a la autora, como consisten en ser-para-si-en-el-

mundo.

Con la revision de estas categorias, desde la construccion y establecimiento de
estas identidades a partir de la separacion, la influencia de la identidad con la que
crecen las personas, se logra tener impacto con la manera de ver el mundo, de
colocarse en él, y con esto comprender su realidad, por tanto, es importa que las

personas miren como han sido histéricamente de esta manera.

1.2 Lafamiliay lareproduccion del sistema patriarcal.

La Familia es una institucion que forma parta del la reproduccion y mantenimiento
del Sistema Patriarcal, para comprender esto, debemos revisar el desarrollo

histérico, la manera en que ha sido definida la familia y la tipologia de ella.

1.2.1 Desarrollo Histérico de la Familia.

La familia ha pasado por un proceso de transformacion a lo largo de la historia, se
puede ubicar a partir del trabajo de Federico Engels en su libro "El origen de la
familia, la propiedad privada y el estado" en las etapas por las que se ha pasado

para llegar a la familia tradicional contemporanea.

La primera etapa ha sido denominada la Familia Consanguinea en la cual "los

grupos conyugales se clasifican por generaciones” (2006:45) es decir, los abuelos
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y abuelas conformarian la primera generacion, los padres y madres la segunda
generacion, los hijas e hijas la tercera generacion y asi sucesivamente, la
regulacion de las relaciones sexuales comienza entre padres e hijos, no asi con

los demas grupos conyugales.

La segunda etapa se denomina Familia PunalGa un factor presente en esta etapa
es la economia domestica que "prescribia una extension maxima de la comunidad
familiar, variable segun las circunstancias, pero mas o menos determinada en
cada localidad" (2006:46) en este contexto se va a establecer una segunda

exclusion sexual que va a dar origen a una:

Comunidad reciproca de maridos y mujeres en el seno de un determinado circulo
familiar, del que sin embargo fueron excluidos los hermanos de las mujeres - al
principio, los uterinos; mas tarde, también los mas lejanos - al igual que ocurrié
con las hermanas de los maridos [...] la prohibicion por la sociedad de las
relaciones sexuales entre hermanas y hermano ha conducido ahora a la division

de los hijos de hermanos y hermanas (2006: 47).

De este contexto se va estableciendo las descendencia en linea materna, ya que
es esta forma de familia no se tiene certeza de quien es el padre, ocurre lo
contrario al saber quién es la madre. En esta etapa se van constituyendo las gens,
caracterizadas por las exclusiones sexuales, dan lugar a la formacién de circulos

cerrados entre consanguineos que no pueden casarse.
La tercera etapa se ha denominado, Familia Sindiasmica en la que:

un hombre vive con una mujer, pero de tal suerte que la poligamia y la infidelidad
ocasional siguen siendo un derecho para los hombres, aunque por causas
economicas la poligamia raramente ocurre. Al mismo tiempo, se exige la mas
estricta fidelidad a las mujeres mientras dure la vida comin y su adulterio se
castiga cruelmente. Sin embargo, el vinculo conyugal se disuelve con facilidad

por cualquiera de las partes (2006:54)

En esta etapa ya esta presenta una significante reduccién del grupo, es decir,

integrado por una mujer y un hombre, las condiciones sociales y econémicas van
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teniendo importancia en las nuevas conformaciones, con el desarrollo de la
agricultura, la domesticacion de animales, la generacion de riqueza, lo que va
siendo necesaria la regulacion de a quien perteneceran estos recursos materiales

por medio de la herencia.

La ultima etapa se denomina Familia Monogamica, la cual tiene un como fin la
procreacion de hijos, los vinculos conyugales estan mas sélidos, pues la
disolucidn de estos ya no es sencilla, pues solo se aceptan por parte del hombre,

ademas de que se le otorga el derecho de infidelidad.

Esta basada en condiciones econdmicas, con el inicio de la propiedad privada, a
diferencia de las anteriores etapas si bien tenian influencia de dichas condiciones,
predominaban las naturales. Con este breve recorrido historico de la familia, se
permite situarla como una institucion de la sociedad que no siempre ha tenido la
conformacion actual, al mismo tiempo entender la gran importancia de los factores
econémicos y sociales que van estableciendo la forma de regulacion de las

relaciones entre las personas.

La ultima etapa es el referente de como ha sido conformada lo que hoy se conoce
como la familia tradicional, la cual, en relacion con otras instituciones como el
Estado, la religion, van articulando los discursos para poder validarla como Unico
modelo deseable y necesario, dejando a un lado el andlisis desde una vision

critica.
1.2.2 Conceptos de Familia
Definir a la Familia es una situacion que se coloca en un plano amplio conceptual,

debido a la existencia de multiples perspectivas a partir de campos de

conocimientos diferentes.

Engels a partir de la raiz etimolégica famulus que quiere decir "esclavo
domestico”, entiende a la familia como el conjunto de los esclavos pertenecientes
a un mismo hombre (2006:64).
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El concepto se ha trabajo mucho a partir de la sociologia por tanto retomando a

Weber define a la familia como:

Una institucién con lazos de sangre, parentesco cuyo principal elemento es el
factor econdmico de la solidaridad para la subsistencia, conformada por la
actividad domestica de la cual se extrae la satisfaccion de sus necesidades,
dentro del limite de los bienes disponibles y del reconocimiento de la autoridad
del integrante méas poderoso, el jefe de familia, el padre; es una necesidad de la
familia la cohabitacion y la practica solidaridad para asegurar su proteccion.

Para Durkheim la familia es "una fuerza moral, poderosa, una muralla soélida,
contra la disgregacion de las normas sociales y de la debilitacion de la capacidad
de integracion de la sociedad. Sus funciones son una escuela de sacrificio y

abnegacion en el seno de la sociedad industrial”.

Horkheimer define a la familia como "poder educativo de los mas importantes, ya
gue la familia asume la tarea de reproducir los caracteres que exige la vida social,
dandole en gran parte la indispensable capacidad de comportarse conforme al
especifico autoritarismo del cual depende en gran medida la permanencia del

orden civil burgués"
Giddens (1991) define a la familia como:

Grupo de personas directamente ligadas por nexos de parentesco, cuyos
miembros adultos asumen la responsabilidad, el cuidado, educacién de los hijos;
los lazos de parentesco se establecen, a través del matrimonio (unién de
personas) y a través de los linajes genealégicos que unen a los consanguineos

(madres, padre, descendientes, abuelos)

Estas aproximaciones tedricas caracterizan a la familia como una institucion social
que responde a las demandas generales de la sociedad, donde hay un parentesco
gue comparten en comun, es un espacio privado en donde hay una figura de

autoridad que es representada por el padre.
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Desde la profesion de Trabajo Social la Familia es definida segun Chavez Carapia
(2008) como:

Una institucion que desarrolla funciones sociales, ideolégicas y econdmicas,
dentro de las cuales se encuentra la manutencion y reproduccién de la fuerza de
trabajo, por medio de las tareas domésticas para la creacion de bienes y
servicios. Asi mismo, es la instancia de los valores que establecen las relaciones
sociales, de género y de reproduccién social donde se identifican principales
caracteristicas se localizan: su funcion biol6gica, su papel educativo y
socializacion, su tarea econdmica y su relacion con el entorno al reproducir a la
fuerza de trabajo, su labor ideolégica que reproducen las relaciones de poder-
dominacién y por ultimo su responsabilidad cultural que da lugar a la trasmision
de valores, simbolos, representaciones, mitos, tradiciones y costumbres (Chéavez,
2008: 15)

Otras definiciones que han sido aportadas desde una perspectiva critica y desde
la construccion feminista, Lagarde (2015:285) la define como "ambito social y
cultural privado como espacio primerio de pertenencia, definicion y adscripcion del
sujeto, como una institucién del Estado en la Sociedad. La familia esta conformada

por conjuntos de relaciones, instituciones, personajes y territorios"

El autor Welti Carlos (2015:104) habla del status quo mediante el cual se trata de
imponer un tipo de familia ideal, con la reproduccién biolégica de la sociedad y la
reproduccion de valores en donde es aceptable la subordinacién de la mujer y su

reduccién a cumplir con el papel de madre y esposa.

Tanto el desarrollo histérico como las definiciones que se pueden identificar que,
en la familia, se establece una conformacion ideal integrada por un hombre y una
mujer, teniendo un patrimonio, es decir contar con elementos economicos y

materiales, asi como la exigencia de descendencia.

En la familia se van estableciendo la educacién como funcién, y se van
encontrando que deben de cubrirse las necesidades béasicas materiales vy
afectivas, por lo cual, de acuerdo a la construccion social, se dividen las

actividades del padre y la madre.
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En esta forma de organizacion social, tiene una amplia relacién con la sociedad a
través de sus ambitos econdémicos, sociales y culturales, que van marcado los
limites de actuacioén y la vigilancia de que se cumplan las actividades necesarias

para la mantencion del sistema.

1.2.3 Tipos de Familia

Hablar de Familia coloca a esta en sentido reducido, pues si bien existe un ideal
de familia que ha predominado, gradualmente dejada de lado debido a las
transformaciones sociales y econdmicas que han incidido en los cambios
transformada, con lo que se ha llevado a esta institucion a la pluralidad, se ha
contribuido a que se pierda el valor y estatus al presentarse la diversidad.

Es necesario hacerlas visibles, de tal manera que se retomo los tipos de familia

existentes.

Tabla 1. Tipologia Familiar

Tipo

Descripcion

Familias Nucleares

Estan compuestas por los dos cényuges unidos en matrimonio y
sus hijos. En general, este tipo de familias sigue siendo el mas
habitual, aunque son cada vez menos los que optan por este
modelo de familia.

Familias Nucleares

Estan formadas por una pareja sin hijos.

Simples
Convivencia de una pareja unida por lazos afectivos, pero sin el
vinculo legal del matrimonio. Las parejas de hecho o union libre se
consideran dentro de este grupo, cada vez mas frecuentes,
Familias en

Cohabitacion

especialmente entre los jévenes. En algunas ocasiones, este
modelo de convivencia se plantea como una etapa de transicion
previa al matrimonio; en otras, las parejas eligen esta opcion para

Su unién permanente.

Hogares

Hogares formados por una sola persona, mujer o varén, ya sea
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Unipersonales

joven (normalmente solteros), adulta (generalmente separados o

divorciados), anciana (frecuentemente viudas).

Familias

Monoparentales

Estan constituidas por un padre o una madre que no vive en pareja
y vive al menos con un hijo menor de 18 afios. Puede vivir o no

con otras personas (abuelos, hermanos, amigos).

Familias

Reconstituidas

Se trata de la unién familiar que, después de una separacion,
divorcio o muerte del conyuge, se rehace con el padre o la madre
gue tiene a su cargo los hijos y el nuevo conyuge (y sus hijos, si lo

hubiere).

Familias con hijos

adoptivos

Son familias, con hijos naturales o sin ellos, que han adoptado uno
o mas hijos. Pueden ser familias de cualquiera de los tipos

anteriores.

Familias biparentales

Estan constituidas por parejas del mismo sexo: dos hombres o dos

mujeres.

Familias

Polinucleares

Se forman de padres o madres de familia que deben atender
econdmicamente, ademas de su actual hogar, algun hogar
monoparental dejado tras el divorcio o separacion, o a hijos tenidos

fuera del matrimonio.

Familias extensas

Son las familias que abracan tres 0 mas generaciones y estan

formadas por padres e hijos, los abuelos, los tios y los primos.

Familias extensas

Estan integradas por una pareja o uno de los miembros de ésta,

amplias o familias | con uno o mas hijos, y por otros miembros parientes y no
compuestas parientes.

Son familias en las que uno o varios de sus miembros residen en

Eamilias otro lugar y cuya creciente visibilidad en el mundo actual se ha

Translocales

visto unida a los recientes procesos migratorios, y en las que las
dinamicas de vida familiar se sostienen en la distancia gracias a

los nuevos medios de comunicacion.

Elaboracion propia a partir de Estévez y Jiménez (2013) Valera Garay, Rosa Maria; Vera Jiménez,
Jesls Alejandro & Avila Guerrero, Maria Elena (2014) Diversidad y funciones de la familia en el
mundo contemporaneo. En Dubravka, Mindek & Morna Macleod (coordinadoras) Geénero,
dinamicas y competencias familiares. Universidad Auténoma del Estado de Morelos - Juan Pablos

Editor: México.
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1.2.4 Situacion de las Familias en México

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia en la encuesta
intercensal realizada en 2015, en México clasifica a los hogares familiares y no
familiares, en donde los porcentajes correspondiente son 89% para el primer

grupo y 11% para el segundo.

De los hogares familiares que son definidos por el INEGI como aquel en el que al
menos uno de los integrantes tiene parentesco con el jefe o jefa del hogar de cada

100 hogares:

- 70 son nucleares, es decir lo que son formados por el padre, la mama y los
hijos, o solo la mama o el papa con hijos; una pareja que vive junta y no
tiene hijos también constituye un hogar nuclear.

- 28 son ampliado y estan formado por un hogar nuclear mas otros parientes
(tios, primos, hermanos, suegros, etcétera)

- 1 es compuesto, constituido por un hogar nuclear o ampliado, mas

personas sin parentesco con el jefe del hogar.

De los hogares no familiares son entendidos como aquellos donde ninguno de los
integrantes tiene parentesco con el jefe o jefa del hogar de cada 100 hogares de

estos:

- 93 son unipersonales, integrados por una sola persona.
- 7 son corresidentes, formados por dos o0 mas personas sin relaciones de

parentesco.

Estas estadisticas permiten ver que aunque ya se registren diversos tipos de
familia que no responden a la familia tradicional, aun sigue predominando dentro

de la sociedad mexicana, la familia tradicional
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Capitulo II. Violencia familiar como expresion de la Violencia de Género.

En el presente capitulo se identificara la violencia familiar, partiendo de la
definicion de violencia, revisando la violencia estructural y la violencia de género
en la que se revisan los tipos y modalidades de estas expresiones y para concluir

se explica la situacion actual de la violencia familiar en nuestro pais.

2.1 Conceptualizacion de la Violencia

Definir a la Violencia, dependera mucho de la vision desde la cual se analice, ya
que las conceptualizaciones parten de diversas disciplinas, una primera
aproximacion es la mirada natural que parte de la biologia y psicologia, asi de
acuerdo con Sanmartin puede definirse a la violencia “como la agresividad fuera
de control, un descontrol que se traduce en agresividad hipertrofiada” (2004:22),
esta situacion parte de la explicacion de dos factores, el primero desde una
perspectiva biolégica, es decir, la determinacion bioldgica, la cual se ejemplifica al
mencionar que el maltrato del hombre hacia su compariera es para garantizar su
fidelidad, por consecuencia permitiendo la existencia futura de genes. La segunda
es una perspectiva ambientalista, que defienden el orden social y cultural de la
violencia como ejemplo las acciones violentas se deberan al ambiente en que se
desarrolla la persona en las que interviene multiples factores, entre ellos la

educacion.

Ante el planteamiento de si la violencia se manifiesta como algo biolégico, o como
algo que corresponde al ambiente, existe la propuesta que se ha denominado
interaccionista, en la cual se entiende como "una alteracion de la agresividad
natural (la alteracion, pues, de un instinto) que se puede producir por la accion de

factores tanto biologico como ambientales” (2004:23).

Como un elemento en esta primera aproximacion resalta la agresividad en
conjunto con la violencia han sido “dos caras de la misma moneda que
tradicionalmente ha ido aceptada como mecanismo de control por los individuos

gue han ostentado el papel hegemonico dentro del grupo social que de uno u otro
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modo se han visto justificados y, por lo tanto, legitimados en el ejercicio de esa

violencia y de ese poder arbitrario” Calebrese (1997:112).

Con la profundizacion del concepto mas alla del plano biolégico o natural se
demuestra el impacto dentro de lo social, como regulador y controlador de las
situaciones deseables donde su principal manifestacion ha sido la violencia fisica,
de acuerdo con la definicion en el Diccionario de Politica de Bobbio y Matteucci

(Tortosa, José Maria, 2003) donde esta entendida como:

“Intervencion fisica de un individuo o grupo contra otro individuo o grupo (o
también contra si mismo). Para que haya violencia es necesario que la
intervencion fisica sea voluntaria (...) Ademas, la intervencion fisica, en qué
consiste la violencia, tiene por objeto destruir, danar, coartar (...)
Normalmente ejerce la violencia el que hiere, golpea 0 mata; el que a pesar
de la resistencia inmoviliza o manipula el cuerpo de otro; el que le impide
materialmente a otro llevar a cabo cierta accion”. La violencia puede es
directa “cuando afecta de modo inmediato el cuerpo del que la sufre”. Pero
también puede ser indirecta “cuando actua a través de la alteracion del
ambiente fisico (...) o a través de la destruccion, el dano o la sustraccién de

recursos materiales”.

Desde organismos internacionales también se ha definido a la violencia, desde la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como:

Uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o
efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause 0
tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicolégicos,

trastornos del desarrollo o privaciones (2002: 5)

Esta definicion permite que la OMS clasificar a la violencia en tres categorias, las
cuales fueron utilizadas en la realizacion del Informe esto de acuerdo con la

persona que realiza el acto considerado violento:

a) Violencia Autoinfligida esta violencia comprende los comportamientos

suicidas y autolesiones, como la automutilacion (OMS, 2002:5)
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b) Violencia interpersonal la cual se subdivide en,

I.  Violencia intrafamiliar o de pareja donde "la mayor parte de los casos
se produce entre miembros de la familia o compaferos
sentimentales, y suele acontecer en el hogar, aunque no
exclusivamente"(OMS, 2002:6).

Il.  Violencia comunitaria que "se produce entre individuos no
relacionado entre si y que pueden conocerse 0 ho: acontece

generalmente fuera del hogar" (OMS, 2002:6).

c) Violencia colectiva, la cual es el uso instrumental de la violencia por
personas que se identifican a si mismas como miembros de un grupo frente
a otro grupo o conjunto de individuos, con objeto de lograr objetivos

politicos, econdmicos, sociales (OMS, 2002:6)

La violencia es una situacion que estad presente a lo largo de la vida de las
personas, y puede manifestarse de distintas formas, cuando se presenta uno, no
excluye a las otras, ademas de que existe una interaccion entre cada una de estas
manifestaciones, como lo expresa la Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar

la Violencia contra las Mujeres al mencionar que:

Trasladar al sujeto el centro del andlisis es posible acentuar la
heterogeneidad de modalidades y significaciones de la violencia, asi
como subrayar las distintas formas de relacion entre ésta y el sujeto. [...]
se debe comenzar por explorar no tanto las manifestaciones de la
violencia, sino desde el contexto social donde ella procede, es decir, de
una u otra manera de enfrentar a las subjetividades a la realidad que

viven. (pag. 119)

Asi entender a la Violencia como una manifestacion bioldgica limita la aplicacion

del concepto, ya que para su analisis se debe de mirar el contexto social, politico y
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cultural en la cual se presenta, para poder comprender de donde parte la

aceptacion y naturalizacion de estas violencias.

La violencia va a ser entendida como aquel acto u omision que tiene como
consecuencia un dafio que no es exclusivamente sea fisico, sino se puede
presentar de manera psicolégica, econdmica, sexual, que presenta el
sometimiento y control de una persona sobre otra persona privando el ejercicio de

los derechos humanos.

2.2 Violencia Estructural

En un plano general debemos de hablar de violencia estructural y su relacion de
manera particular con la violencia familiar, para entender a que me refiero a esta
violencia, se retoman autores que la han conceptualizado de la siguiente manera.
Histéricamente el autor Alessandro Baratta menciona que “los pueblos y la
sociedad, se presenta como la historia de los continuos obstaculos que dicho
camino encuentra, la historia de la continua violacion de los derechos humanos, o
sea, del permanente intento, por reprimir las necesidades reales de las personas,

de los grupos humanos y de los pueblos. (Baratta, 1989: 445).

Este autor retoma el desarrollo de las fuerzas productivas en la sociedad, de
acuerdo con Marx y Engels en la ideologia alemana, existe una manera humana
de satisfaccion de las necesidades, la cual es obstaculizada por la oposicion a una
manera deshumana en la cual la satisfaccién de las necesidades se produce a
costa de la satisfaccion de las necesidades de los otros. Es asi como las
relaciones injustas de propiedad y de poder impiden la manera humana de

satisfacer las necesidades (Baratta, 1989: 445).

Entonces se entendera a la violencia estructural como “represion de las
necesidades reales y por tanto de los derechos humanos en su contenido histérico
— social”. Es una forma de violencia en su expresion general, y su contexto de
desarrollo, viene de las otras formas de violencia entre las cuales se pueden

ubicar la violencia individual, violencia de grupo, violencia institucional, violencia
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Lo anterior se puede ejemplificar con lo mencionado con Engels:

Cuando una persona inflige un dafo fisico a otra, produciéndole la muerte, el
acto es denominado homicidio sin premeditacién; cuando el agresor conoce de
antemano que el dafio serd fatal, lamamos a su acto asesinato. Pero cuando la
sociedad sitla cientos de proletarios en una posicién en la que de forma
inevitable se encontraran con una muerte prematura e inevitable (...), cuando
priva a miles de personas de la satisfaccion de las necesidades vitales,
situandolos en condiciones en las que no es posible vivir —obligandolos, a
través de la fuerza de la ley, a permanecer en esas condiciones hasta que la
muerte sea la consecuencia inevitable—, la sociedad sabe que esos miles de
victimas pereceran y aun asi permite que esas condiciones se mantengan, este
acto es un asesinato con tanta rotundidad como lo es el acto individual;
asesinato disfrazado e intencionado contra el que nadie puede defenderse por si
mismo (...) porque nadie ve al asesino, porque la muerte de la victima parece
natural en tanto que el delito es mas por omision que por comision. Pero

asesinato, al fin y al cabo

Por tanto, la violencia estructural, la vemos manifestada a través de la negacion y
privacién de las condiciones béasicas para la vivencia de las personas, que en este
caso se ejemplifica con la vida, pero que no necesariamente sea el objetivo de

esta la muerte. Tal es el caso que el autor Johan Galtung que define como una

forma de violencia invisible que responde al hecho de tener como causa los
procesos de estructuracion social (desde los que se producen a escala de
sistema-mundo, hasta los que se producen en el interior de las familias o en las
interacciones interindividuales) y no necesita de ninguna forma de violencia
directa para que tenga efectos negativos sobre las oportunidades de

supervivencia, bienestar, identidad y/o libertad de las personas

En este sentido este tipo de violencia “no involucra a actores que infligen dano
mediante la fuerza, sino que es equivalente a injusticia social” (Coady, 1995).
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A manera de sintesis contextualizando lo anterior se puede entender la Violencia

Estructural de acuerdo con Daniel La Parra y José Maria Tortosa es:

a)

b)

d)

Se refiere al dafio potencialmente evitable en el que a pesar de que no
existe un actor identificable que provoca la violencia, éste es explicable a
partir de estructuras sociales que producen distribuciones inequitativas del

poder y de los recursos

El dafio al que se hace referencia se produce en las personas y mas
concretamente en la satisfaccion de sus necesidades humanas basicas. En
la argumentacion se ha hablado fundamentalmente de dafios en términos
de vida, pero también se podria hablar de dafios en términos de privacion

de libertad, de aculturaciéon u otros.

El componente estructural implica que esta forma de violencia esta
embebida en las estructuras sociales. Dichas estructuras sociales no son
observables directamente, sino que se pueden llegar a explicar y
comprender Unicamente a partir de abstracciones. Ello implica que la labor
de identificacion de las situaciones de violencia estructural necesita un
trabajo complejo de investigacion de la realidad social, el cual estara
sometido a procesos interpretativos multiples en funcion de los marcos
tedricos de referencia, las aproximaciones empiricas adoptadas y los
esquemas valorativos de los investigadores. En cualquier caso, las
categorias tradicionales de analisis en las ciencias sociales (gj., el concepto
de pais, clase, género, etnia u otros) han de ser revisados para dar una

mejor cuenta de estos procesos sociales.

La violencia estructural no es la Unica forma de violencia posible, ni siquiera
tiene que ser la mas relevante o prioritaria en ciertos contextos sociales.
Existe de igual modo la violencia directa y la violencia cultural, que aqui no
ha sido tratada, pero que hace referencia a las legitimizaciones de las otras

dos formas de violencia y a las represiones culturales. Entre estos tipos de
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violencia se pueden establecer interrelaciones, aunque también es posible
encontrarlas de forma aislada. (La Parra, Daniel y Tortosa, José Maria.
2003, péag. 70)

Al hablar de estructuras hay que retomar la propuesta de Barbara, Bauer y Paul
Farmer que las definen como las relaciones sociales y los arreglos econémicos,
politicos, legales, religiosos o culturales- que dan forma a la interaccion de
individuos y grupos dentro de un sistema social, son violentas porque producen
muertes, enfermedades y lesiones evitables; y reproducen la violencia al marginar
a las personas y las comunidades, limitando sus capacidades y agencia,

agrediendo su dignidad y manteniendo las desigualdades.

Es asi como esta violencia “centra la atencion en la maquinaria social de la
explotacion y la opresion: las formas en que la pobreza y la desigualdad épicas,

con sus profundas historias, se encarnan y experimentan como violencia”

La violencia de género se puede situar dentro de este marco general en donde la
desigualdad social no solo en el acceso de los recursos, sino en la limitacion de

sus derechos humanos se presenta como resultado de esta violencia.

2.3 Violencia de Género

La violencia de género puede ser entendida como sinébnimo de violencia contra las
mujeres lo cual del todo no inequivoco, pues las mujeres han sido dentro del
sistema de la sociedad quienes mas han sufrido violencia en marcadas en

contextos especificos.

Es definida por la Comision Europea (1999) como tipo de violencia ejercida
mediante el recurso o0 las amenazas de recurrir a la fuerza fisica o al chantaje
emocional; incluyendo la violacion, el maltrato de mujeres, el acoso sexual, el

incesto y la pederastia.
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La violencia de género de acuerdo con Inés Alberdi (2005) se produce en un
contexto en el que las mujeres viven condiciones de subordinacién dentro de la

sociedad con respecto de las mujeres.

La UNICEF define a la violencia basada en el género, para describir los actos
perjudiciales en contra de una persona sobre la base de las diferencias que la
sociedad le asigna a un hombre y una mujer. De esta manera de acuerdo con
Espinar (2003) se fundamenta en unas relaciones de dominacién por razén de
género y en unas concretas definiciones culturales de lo que las relaciones,
definiciones e identidades de género: es decir, también en una dominacion en el

plano simbdlico y cultural.

Desde un plano normativo los instrumentos internacionales han definido en el caso
de la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer (1993) se
entiende “acto de violencia basado en su género que les cause dafio o sufrimiento,
fisico, sexual o psicolégico para la mujer, asi como amenazas de tales actos, la
coaccién o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la vida

publica como en la vida privada.

Por su parte a nivel nacional tenemos la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia (2007) definida como “cualquier acto u omisiéon basada
en su género que les cause dafio o sufrimiento, psicolégico, fisico, patrimonial,
econdmico, sexual o la muerte tanto en el ambito privado como en el pablico (pag.
2). El Centro de Estudios de la Mujer (2016) propone el concepto de Violencia de
Género que es el que se retoma para esta investigacion entendida como “actos y
actitudes de agresion, acciones u omisiones que atentan contra la integridad de
las personas, basadas en el orden patriarcal y en las relaciones de poder —
dominacion / mando — obediencia que resulten en dafio psicologico, fisico,

patrimonial, econdmico, sexual y feminicidio, en el ambito de la vida cotidiana.

Por medio de la definicién de la violencia de género, es necesario reconocer las

modalidades y los tipos en las que se presentan segun ley mencionada.
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2.3.1 Tipos de Violencia.

Para poder definir los tipos de Violencia de Género que se pueden presentar,
retomo la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
que desde el afio 2007, en nuestro pais es el referente normativo que define cinco

tipos de violencia, las cuales son las siguientes:
- Violencia Psicolégica

Es cualquier acto u omisién que dafie la estabilidad psicologica, que puede
consistir en negligencia, abandono, descuido reiterado, celotipia, insultos,
humillaciones,  devaluacion,  marginacion, indiferencia, = comparaciones
destructivas, rechazo, restriccion a las autodeterminacion y amenazas, las cuales
conllevan a la victima a la depresion, al aislamiento, a la devaluacion de su

autoestima e incluso al suicidio.
- Violencia Fisica

Es cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la fuerza fisica o
cualquier tipo de arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean

internas, externas, o ambas.
- Violencia Patrimonial

Es cualquier acto u omision que afecta la supervivencia de la victima, Se
manifiesta en: la transformacién, sustraccién, destruccion, retencion, o distraccion
de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos patrimoniales o
recursos econémicos destinados a satisfacer sus necesidades y puede abarcar los

dafios a los bienes comunes o propios de la victima.
- Violencia Econémica

Es toda accién u omision del Agresor que afecta la supervivencia econémica de la
victima. Se manifiesta a través de las limitaciones encaminadas a controlar el

ingreso de sus percepciones econdmicas, asi como la percepcion de un salario.
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- Violencia Sexual

Es cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad de la victima y
gue por tanto atenta con su libertad, dignidad e integridad fisica. Es una expresion

de abuso de poder que implica la supremacia.

Existe a nivel local la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
del Distrito Federal que presenta dos diferencias sustantivas a la Ley General, la
primera es que se nombra Violencia Psicoemocional, y la segunda es que se
agregan dos tipos que son Violencia contra los Derechos Reproductivos y

Violencia Feminicida definidas de la siguiente manera.
- Violencia Psicoemocional

Toda accion u omision dirigida, intimidar o controlar sus acciones,
comportamientos y decisiones, consistente en prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, insultos, amenazas, celotipia, desdén,
indiferencia, descuido reiterado, chantaje, humillaciones, comparaciones
destructivas, abandono o actitudes devaluatorias, o cualquier otra, que provoque
en quien la recibe alteracidbn autocognitiva y autovalorativa que integran su

autoestima o alteraciones en alguna esfera o &rea de su estructura psiquica.
- Violencia contra los Derechos Reproductivos.

Toda accion u omision que limite o vulnere el derecho de las mujeres a decidir
libre y voluntariamente sobre su funcién reproductiva, en relacion con el nimero y
espaciamiento de los hijos, acceso a métodos anticonceptivos de su eleccion,
acceso a una maternidad elegida y segura, asi como el acceso a servicios de
aborto seguro en el marco previsto por la ley para la interrupcion legal del
embarazo, a servicios de atencion prenatal, asi como a servicios obstétricos de

emergencia.
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- Violencia Feminicida

Toda accién u omision que constituye la forma extrema de violencia contra las
mujeres producto de la violacion de sus derechos humanos y que puede culminar

en homicidio u otras formas de muerte violenta de mujeres.

Para esta investigacion se retomaran los siguientes tipos de violencia de género,

asi como sus respectivas definiciones.

Psicoemocinal

Feminicida

contra Derechos

Reproductivos Patrimonial

Sexual Econdmica

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia, y la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia del Distrito Federal

2.3.2 Modalidades.

Retomando de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de

Violencia las modalidades de la Violencia de Género son:

- Violencia Familiar

Es el acto abusivo de poder u omisién intencional, dirigido a dominar, someter,
controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicolégica, patrimonial o econdémica

y sexual a las mujeres dentro o fuera del domicilio familiar, cuyo agresor tenga o
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haya tenido relacion de parentesco por consanguinidad o afinidad, de matrimonio,

concubinato o mantengan o hayan mantenido una relacién de hecho.
- Violencia Laboral y Docente

Se ejerce por las personas que tiene un vinculo laboral, docente o analogo con la
victima, independientemente que la relacion jerarquica consiste en un acto o una
omision de abuso de poder que dafia la autoestima, salud, integridad, libertad y
seguridad de la victima, e impide su desarrollo y atenta contra la igualdad.

En este sentido constituye de acuerdo con la Ley, violencia laboral, la negativa
ilegal a contratar a la Victima o a respetar su permanencia o0 condiciones
generales de trabajo; la descalificacion del trabajo realizado, las amenazas, la
intimidacion, las humillaciones, la explotacion, el impedimento a las mujeres de
llevar a cabo el periodo de lactancia previsto en la ley y todo tipo de discriminacion

por condicién de género.

Y como violencia docente constituye aquellas conductas que dafien la autoestima
de las alumnas con actos de discriminacion por su sexo, edad, condicion social,
académica, limitaciones y/o caracteristicas fisicas, que les infligen maestras o

maestros.
- Violencia en la Comunidad

Son los actos individuales o colectivos que transgreden derechos fundamentales
de las mujeres y propician su denigracién, discriminacién, marginacion o exclusion

en el &mbito publico.
- Violencia Institucional

Son los actos u omisiones de las y los servidores publicos de cualquier orden de
gobierno que discriminen o tengan como fin dilatar, obstaculizar o impedir el goce
y ejercicio de los derechos humanos de las mujeres, asi como el acceso al disfrute
de las politicas publicas destinadas a prevenir, atender, investigar, sancionar y

erradicar los diferentes tipos de violencia.
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Feminicida Laboral

Institucional Docente

Enla
comunidad

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencia, y la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del
Distrito Federal

2.4 La Violencia Familiar una modalidad de la Violencia de Género

El Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO) menciona que en la Violencia
Familiar "los conflictos surgen como resultado de una relacion disfuncional entre
las personas que comparten un techo, la violencia puede surgir tanto del hombre

como de la mujer hacia los integrantes mas vulnerables de la familia".
Por su parte la Comision Nacional de Derechos Humanos (2016) menciona que:

Es un acto de poder u omisién intencional, dirigido a dominar, someter,
controlar, agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a
cualquier integrante de la familia, dentro o fuera del domicilio familiar, por
quien tenga o0 haya tenido algun parentesco por afinidad, civil,
matrimonio, concubinato o a partir de una relacion de hecho y que tenga
por efecto causar dafio. (CNDH, 2016: 2)

Desde la academia Mijares, Jesus (2003) menciona que ocurre Violencia Familiar
"cuando uno de los miembros de la familia, abusando de su fuerza, su autoridad o
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de cualquier otro poder que tenga, violenta la tranquilidad de uno o varios de los

miembros de la familia"(pag. 46).

Por su parte Patro y Limifiana (citados en Rodriguez, 2016:16) mencionan que
"histéricamente las familias han construido una jerarquizacion domestica del poder
basada en dos principios: 1) la edad y 2) el género, situando a menores y mujeres

en una posicion de vulnerabilidad en la distribucién de poder.

Otra definicion de la Violencia Familiar que propone Chavez (2016:22) "se
comprende como cualquier forma o accién de agresion, fisica, emocional, sexual,
o patrimonial dirigida hacia las mujeres, los hijos, las hijas y cualquier familiar, por
parte de los hombres (pareja, esposo, abuelos, tios, hermanos, cufiados) u otro
integrante de la familia".

A nivel nacional los instrumentos legislativos, la Ley General de Acceso de la

Mujeres a una Vida Libre de Violencia (2007) define a la Violencia Familiar como:

El acto abusivo de poder u omision intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal, psicolégica,
patrimonial, econdmica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio
familiar, cuyo Agresor tenga o haya tenido relacion de parentesco por
consanguinidad o afinidad, de matrimonio, concubinato o mantengan o

hayan mantenido una relacién de hecho (pag. 3)
El cédigo civil federal en su articulo 323 ter. menciona que la Violencia Familiar es

Uso de la Fuerza fisica o moral, asi como las omisiones graves. de qué
manera reiterada ejerza un miembro de la familia en contra de otro
integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica, psiquica o
ambas independientemente de que pueda producir lesiones o no; siempre
y cuando el agresor y el agredido habiten en el mismo domicilio y exista

una relacion de parentesco, matrimonio o concubinato (pag. 37)
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A nivel local se identifica de igual manera en el ambito legislativo Ley de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en el Distrito Federal la cual

menciona como modalidad a la Violencia Familiar la cual es:

Aquella que puede ocurrir dentro o fuera del domicilio de la victima,
cometido por parte de la persona agresora con la que tenga o haya tenido
parentesco por consanguinidad o por afinidad, derivada de concubinato,

matrimonio, o sociedad de convivencia (pags. 4 -5)

La Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar define a la Violencia

Familiar como:

Aquel acto de poder u omision intencional, recurrente o ciclico, dirigido a
dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o
sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio
familiar, que tengan parentesco o lo hayan tenido por afinidad, civil;
matrimonio, concubinato o mantengan relacién de hecho, y que tiene por
efecto causar dafio, y que puede ser de cualquiera de las siguientes
clases:

e Maltrato Fisico. -Todo acto de agresién intencional en el que se utilice
alguna parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar,
inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro, encaminado

hacia su sometimiento y control.

e Maltrato Psicoemocional. -Al patron de conducta consistente en actos
u omisiones repetitivos, cuyas formas de expresion pueden ser,
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones,
amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono y que provoquen en
quien las recibe, deterioro, disminucion o afectacion a su estructura
de personalidad. Todo acto que se compruebe que ha sido realizado
con la intencién de causar un dafio moral a un menor de edad, sera

considerado maltrato emocional en los términos de este articulo,
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aunque se argumente como justificacion la educaciéon y formacion del

menor

¢ Maltrato Sexual. -Al patron de conducta consistente en actos u omisiones

reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser: inducir a la

realizacion de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor,

practica la celotipia para el control, manipulacion o dominio de la pareja 'y

que generen un dafio. Asi como los delitos a que se refiere el Titulo

Décimo Quinto del Codigo Penal para Distrito Federal, es decir, aquellos

contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto a los cuales

la presente Ley solo surte efectos en el &mbito asistencial y preventivo.

El Cdodigo Civil del Distrito Federal en su articulo 323 Quater define a la violencia

familiar como:

Aquel acto u omisién intencional, dirigida a dominar, someter, controlar o

agredir fisica, verbal, psicoemocional, o sexualmente a cualquier integrante

de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, y que tiene por efecto

causar dafo, y que puede ser cualquiera de las siguientes clases:

Violencia Fisica: a todo acto intencional en el que se utilice alguna
parte de cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar,

inmovilizar o causar dafio a la integridad fisica del otro.

Violencia psicoemocional: a todo acto u omisién consistente en
prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones,
insultos amenazas, celotipia, abandono o actitudes devaluatorias,
gue provoquen en gquien las recibe alteracién auto cognitiva y auto
valorativa que integran su autoestima o alteraciones en alguna

esfera o areas de la estructura psiquica de esa persona.

Violencia econOmica: a los actos que implican control de los

ingresos, el empoderamiento de los bienes propiedad de la otra
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parte, la retenciébn, menoscabo, destruccion o desaparicion de
objetos, documentos personales, bienes valores, derechos o
recursos econdmicos de la pareja o de un integrante de la familia.
Asi como, el incumplimiento de las obligaciones alimentarias por
parte de la persona que de conformidad con lo dispuesto en éste

Cadigo tiene obligacion de cubrirlas

e Violencia sexual: a los actos u omisiones y cuyas formas de
expresion puede ser: inducir a la realizacion de practicas sexuales
no deseadas o que generen dolor, practicar la celotipia para el
control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen un

dano.

De los conceptos revisados se entiende que la Violencia Familiar es aquella que
se presentan entre los integrantes de la familia de acuerdo a las caracteristicas
especificas de cada conformacion, en la cual se reproducen relaciones de
jerérquicas de poder, y sus principales manifestaciones son fisica, sexual y
psicolégica, las personas mas afectadas son las mujeres, nifias y nifilos de
acuerdo con el orden estructural, y los principales agresores son los padres o

figuras masculinas.

2.5 Algunos datos sobre Violencia Familiar

En afio 2010 la Comision Nacional de Poblacion refiri6 que han sufrido violencia
intrafamiliar son: el 60% Adultos, el 26% Jovenes, el 5% Adolescentes, el 6%

Nifios y el 3% Adultos Mayores.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Género (2015) al preguntarles a las
personas encuestadas si consideraban que dentro de las familias mexicanas hay o
no hay violencia, el 88.1% respondid que si habia presencia de esta. Un tercio de
la poblacion encuestada declaro que hubo violencia al interior de su familia, y la
percepcion de ella es mayor en las mujeres (35.2%) que en los hombres (34.8%).
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De acuerdo con los principales resultados de la Encuesta Nacional de Dinamica
de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) realizada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, la distribucion por &mbitos la Violencia Familiar tiene un
10.3% en los ultimos 12 meses

Alo largo de
su vida: 25.3%
Alo largo de

[ ]
En los ultimos ll'E [ ] su vida: 26.6%

: [ ]
12 meses: 17.4% -
Escolar En los ultimos
12 meses: 22.5%

Laboral

A lo largo de =
15
su relacion actual o [ B ma:nosy
ultima: 43.9%
En los ultimos ! 9 Alo largo de
12 meses: 25.6% Pareja :"“ su vida: 38.7%

En los ultimos
12 meses: 23.3%

Comunitaria

En los tdltimos
12 meses: 10.3%

Familiar

Fuente: INEGI (2017) Encuesta Nacional sobre la DinAmica de las Relaciones en los Hogares.
ENDIREH 2016. México.

El 8.1% de las mujeres experimento violencia emocional en su familia en el dltimo
afo, seguida del 3.1% corresponde al econdmica o patrimonial, y por ultimo con

2.8% violencia fisica como las principales tres.
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Prevalencias de violencia familiar contra las mujeres de 15 afios y
mas en los ultimos 12 meses, por tipo de violencia

10.3
8.1
28 3.1
HE . B
[ ]
Total Emocional Fisica Sexual Econdmica o
patrimonial

Fuente: INEGI (2017) Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares.
ENDIREH 2016. México.

Los agresores mas sefalados son los hermanos, el padre y la madre. Los

principales agresores sexuales son los tios y los primos.

Hermano(a) 25.3
Padre
Madre

Otro familiar

Tio(a)

Primo(a)

u Ultimos 12 meses

Cufado(a)

Hijo(a) 5.5
Suegro(a)
Sobrino(a)
Abuelo(a)

Padrastro / Madrastra

Yerno

Fuente: INEGI (2017) Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares.
ENDIREH 2016. México.

Prevalecen dos lugares en lo que ocurre la violencia familiar, el primero es la casa

de las mujeres y la casa de otro familiar.
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Otro lugar publico

Otro A% Mercados, centro
21% / comercial

Call? g;rque . o - 0.2%

Casa de otro familiar
26.3%

Casa de la mujer
67.1%

Fuente: INEGI (2017) Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares.
ENDIREH 2016. México.

Con estos datos, se puede ver que la Violencia Familiar es un problema que adn
sigue permaneciendo y que es actual, si bien la normatividad la sanciona, el
problema va mas alla de que este regulada por mecanismo juridicos, pues como
vemos se van estructurando a nivel cultural y social dentro de las familias,
relaciones jerarquicas en las que el uso de poder y dominacién conllevan a la
violencia como mecanismo estas relaciones de poder, afectando principalmente a

la mujer, hijas e hijos.
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Capitulo Ill. Diversidad Sexual, Violenciay Derechos Humanos.

3.1 La Diversidad Sexual

En este capitulo desarrolla la Diversidad Sexual, con la aproximacion historica
sobre la homosexualidad femenina y masculina, y con conceptos basicos que

permiten comprenderla.

Se presenta la situacion en materia de Derechos Humanos de la Diversidad
Sexual para concluir con el abordaje de Violencia por Orientacién Sexo Afectiva

partiendo de la discriminacion y exclusion.

3.1.1 Historia de la homosexualidad.

De acuerdo con Nicolas, Jean (1978) menciona que “histéricamente no puede
hablarse de identidad homosexual, mas que a partir del siglo XIX, es decir, a partir
del momento en que, con la creacion del término homosexual al final, el discurso
social burgués sanciona la division entre heterosexualidad y homosexualidad, sin
embargo, estd claro que si la historia propiamente dicha de la homosexualidad
comienza en esta época, la opresién de los homosexuales se remota mucho mas

atras, en una larga y sangrienta prehistoria (pag. 51)

Para conocer como ha sido esas opresiones, es necesario ver cuales han sido los
discursos que las han validado, antes de comenzar con un breve recorrido de la
identidad homosexual en general y las particulares tanto para hombres como para
mujeres, se debe hacer una apreciacion, conforme lo plantea Jean (1978) al decir
que “el analisis de las relaciones nos lleva, ante todo, a hacer una clara distincion
entre homosexualidad masculina y la homosexualidad femenina. El tipo de
opresion, las vivencias y las posturas de la sociedad son fundamentalmente
diferentes en los dos casos. La homosexualidad masculina es un hecho
reconocido, aunque apartado del cuerpo social [...] Las lesbianas padecen, por su
parte, todos los aspectos de opresion de las mujeres, a las viene afadirse una
discriminacion suplementaria, como consecuencia de su orientacion sexual” (pag.
33)
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La homosexualidad masculina, y la homosexualidad femenina desde este
planteamiento, refleja al sistema patriarcal, por medio de sus relaciones
jerarquicas al existir la division desde la cual se construye social e historica lo que
debe nombrarse y reconocerse independientemente que tengan un caracter

positivo 0 negativo.

La homosexualidad masculina en la historia se puede ubicar en tres momentos, el
primero en la que es aceptada dentro de la época clasica, el segundo cuando se
crea un discurso de pecado por medio de la religion, por ultimo, es el discurso
médico que le ha asignado la categoria de enfermedad, estos pueden retomarse
como los antecedentes sobre los cuales se han construido y reproducido lo que se

considera actualmente la homosexualidad en hombres.

Sobre el primer momento histérico el autor Ruse, Michael (1989) menciona que
“los griegos aceptaban e incluso fomentaban, las relaciones homosexuales, y esta
actitud se puede reconocer en sus mas grandes filésofos” (pag. 200), pero las
caracteristicas que presentaban estas relaciones son especificas, ya que “era un
fendbmeno de clase alta, estrechamente relacionado con la segregacion de los
sexos, muy sofisticados y en el que eran las emociones, no la actividad, las que

desempefian el papel principal” (pag. 201).

La conformacion de esta relacion entre los dos individuos presentaba una
estructura basica dentro de la cual uno tenia que ser mayor al otro, esperando que
el primero tuviera veinticinco afios y el segundo quince, ya que era visto como raro
gque dos hombres que tuvieran la misma edad se enamoraran, ademas de
establecer relaciones carnales. Al mayor le correspondia tener una emocion
sexual muy fuerte hacia el joven, donde debia de existir la admiracion de la
belleza, tener deseo de proximidad fisica, ademas de cortejarlo con regalos y

favores.

Pasando a la mirada de la construcciéon de la homosexualidad como pecado,
dentro de la tradicion judeocristiana, se puede ubicar en el Antiguo testamento

retomando dos elementos, el primero la historia de Sodoma y Gomorra, el
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segundo los dictados que se presentan cuando se habla de las practicas
homosexuales, llegando a una sola conclusion, expresando que “la conducta
homosexual es abominable a los ojos de Dios y, por consiguiente, moralmente

inconcebible en el ser humano” (Ruse, 1989:206).

La tercera perspectiva es la correspondiente al discurso de la medicina como lo
comenta Lizarraga (2003) con “el disfraz que resultaba mas adecuado para los
nuevos planteamientos de orden y cientificidad: la preocupacion por la salud, mas

que por el alma del individuo” (pag. 105).

La medicina decimondnica mantuvo las viejas concepciones, clasificando como
sano o como enfermo, todo deseo sexual desde la lente genésica, por tanto,
aquella conducta no encaminada a la reproduccion se asigna como perversa con
los calificativos de aberrantes y desviadas, de esta manera el discurso medico

burgués inaugura la normalidad, como sinénimo de normalidad y bondad.

A partir de este discurso, se ha tratado de entender y estudiar la homosexualidad
desde discursos bioldgicos, psicologicos, tratando de encontrar su origen, y las
bases para la correccién de esta anomalia en las personas.

Este recorrido histérico detalla como es que dentro de los discursos se van
sumando, las cargas significativas de la homosexualidad més en lo negativo que

en lo positivos, mas en la correccién que en la aceptacion.

La homosexualidad femenina por su parte tiene su aparicién en la historia, de
manera mas reciente como lo menciona Castafieda (2011) pues “el lesbianismo
de hoy no se entiende sin el movimiento feminista, la liberacién gay y la revolucion
sexual de los afos setenta: en ellos encontraremos las bases ideoldgicas de la

identidad lésbica contemporaneas” (:190).

Y esto lo refiere por que expone tres argumentos, que tienen que ver con la
relacion de la identidad femenina a su vez “reflejan transformaciones sociales y
econdémicas reales, constituyen el trasfondo ideoldgico de la identidad y de la

pareja lésbicas actuales” (Castafieda, 2011:190) las cuales son:
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a) la idea de una vida afectiva y sexual independiente de los hombres: ni la
identidad ni la madurez ni la felicidad ni el deseo ni el placer sexual de la
mujer depended de ellos.

b) la idea de que la mujer no necesita casarse ni tener hijos para casarse
para realizarse plenamente.

c) la idea de que dos mujeres pueden valerse por si mismas, en lo material y

en lo emocional.

La homosexualidad femenina se presenta como un rechazo a las reglas que se
han establecido en la sociedad heterosexual, por tanto, las relaciones Iésbicas son
subversivas, con esto se pone entredicho el poder y las relaciones entre los sexos
caracteristicas del sistema de regulacion de dicha sociedad. En este contexto el

“lesbianismo ha sido desvalorizado y minimizado” (Castafieda, 2011: 191)

De igual manera como lo menciona Jeffreys (1996) con “la categorizacién que
realiza la sexologia de las lesbianas como un mecanismo de control social, tanto

del amor de las mujeres por otras mujeres como del feminismo” (pag. 33).

El objetivo de la estigmatizacion de la homosexualidad femenina ha sido
establecer la heterosexualidad en las mujeres y se han desarrollado discursos
como la existencia de dos tipos de mujeres homosexuales “las invertidas
congénitas, de orientaciébn masculina, y por otra las seudolesbianas que podrian
haber sido heterosexuales de no haber sucumbido a las artimafias de la verdadera
invertida” (Jeffreys, Sheila, 1996:31). Otro discurso puede que se mencione que

las lesbianas tienen “un odio hacia el sexo masculino” (Castafieda, 2011:191)

En conclusién la homosexualidad femenina, ha sido invisibilizada como producto
del sistema patriarcal, se mira y plantea como una inversién a lo que se espera
deba de ser y comportase lo que da cuenta a la regulacién y vigilancia mayor que
tiene las mujeres en estas relaciones jerarquicas dentro de las relaciones sociales
gue son mas opresivas para ellas, por lo que esta identidad no solo es reflejo de

una parte de la diversidad de la sexualidad sino como lo plantea Castafeda
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(2011) refleja una eleccidn politica como primer elemento y personal como

segundo.

3.1.2 Diversidad Sexual

En la actualidad el concepto de Diversidad Sexual tiene una cantidad variable de
definiciones, ha sido reciente su aparicion y uso, esto se pueden entender de
acuerdo a Nufez al identificar tres usos del término: 1) como eufemismo o forma
“‘decente” para referirse publicamente a individuos o grupos estigmatizados con
palabras consideradas vulgares; 2) como termino sombrilla para agrupar a esos
individuos o grupos estigmatizados por sus practicas sexuales o por su identidad
sexo — genérica; 3) como forma para referirse a la trilogia de prestigio macho-
masculino-heterosexual (pag. 39).

El Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED) define a la
Diversidad Sexual como “todas las posibilidades que tienen las personas de
asumir, expresar y vivir su sexualidad, asi como asumir expresiones, preferencias
u orientaciones e identidades sexuales. Parte del reconocimiento de que todos los
cuerpos, todas las sensaciones y todos los deseos tiene derecho a existir y
manifestarse, sin mas limites que el respeto a los derechos de las otras personas”
(2016: 18)

En el afio 2011 Centro Nacional para la Prevencion y Control del VIH/SIDA
(CENSIDA) en su breve glosario sobre Diversidad Sexual” la de define como “el
conjunto de expresiones, preferencias u orientaciones, identidades sexuales y de
género: hombres o mujeres, heterosexuales, homosexuales o bisexuales,
Individualidades, transgénero, transexual, travesti, intersexual, etc., que existen en
la especie humana, con limitacion ética del respeto a los derechos de las demas

personas”

Para Velasco Victor la Diversidad Sexual es definida como “el conjunto de formas
corporales, de identidades sexuales, de emociones y sentimientos, de

orientaciones del deseo erdético y de las formas de expresion de éste” (pag. 74)
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El Instituto Nacional contra la Discriminacién, la Xenofobia y el Racismo (INADI)
de Argentina entiende a la Diversidad Sexual como la pluralidad de practicas y
manifestaciones emocionales, afectivas y sexuales en una cultura dada;
contempla las distintas formas de expresare el afecto, el carifio y el deseo sexual,
ya sea hacia personas del mismo género, de distinto género o de ambos. Hablar
de Diversidad Sexual desde esta perspectiva permite reconocer que las
sexualidades, junto con el género y la corporalidad no son realidades meramente
biolégicas y estéticas, sino que varian en funcién de la historia y de la sociedad
(2016:18).

Para Garcia, Carlos Ivan (2007) entiende a la Diversidad Sexual como el “conjunto
amplio de conformaciones, percepciones, practicas y subjetividades distintas
asociadas a la sexualidad, en todas sus dimensiones bioldgicas, psicologicas y

sociales” (pag.25)

Retomando la propuesta de Garcia — Suarez (citado en Rodriguez 2016) define la
Diversidad Sexual como:

Conjunto amplio de conformaciones, percepciones, practicas y subjetividades
distintas asociadas a la sexualidad, en todas sus dimensiones bioldgicas,
psicolégicas y sociales. Dicho conjunto resulta de la combinacion en cada
persona y en cada cultura de factores bioldgicos, preceptos culturales y
configuraciones individuales, en relacion con todo lo que se considere
sexual. Ello nos puede llevar a entender, desde una perspectiva amplia, a la
diversidad sexual, como la multiplicidad de deseos y de los modos de

resolucién en las relaciones afectivas y eroéticas existentes en la humanidad

Estos conceptos de la Diversidad Sexual, muestran que la sexualidad humana,
tiene multiples manifestaciones, dentro de periodos historicos que se han

construidos como unicos modelos aceptables, como la heterosexualidad.

Existe entonces la necesidad de mostrar las otras miradas de expresion de la
sexualidad, lejos de los modelos normalizadores que contribuyen a la

invisibilizacién y jerarquizacion de las sexualidades diversas, por tanto Careaga
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(2004) propone gue la Diversidad Sexual abarca tres dimensiones tanto para su
definicion como para su analisis que son “la orientacion sexual, de acuerdo con la
direccion erotico afectiva del objeto amoroso; la identidad sexual, de acuerdo a la
definicion sexual que adopta la persona; y la expresion sexual, de acuerdo con las

preferencias y comportamientos sexuales que adopta la persona” (pag. 6).

3.1.3 Conceptos basicos

Del concepto de Diversidad Sexual se retoman dos elementos claves, el primero
que es la orientaciéon sexual y la identidad sexo — genérica o identidad de género.
Es necesario establecer la diferencia mas no plantearlos como dos conceptos que
no se vinculan dentro de la manera de expresarse en la sexualidad de las

personas.

De acuerdo con los Principios de Yogykarta (2007) que surgen de una reunién de
expertos y expertas en materia de Derechos Humanos de la Diversidad Sexual,

definen a la orientacion sexual:

Se refiere a la capacidad de cada persona de sentir una profunda atraccion
emocional, afectiva y sexual de un género diferente al suyo, o de su mismo género,
o de mas de un género, asi como la capacidad de mantener relaciones intimas y

sexuales con estas personas.
En tanto que la identidad de género:

Se refiere a la vivencia interna e individual del género tal como cada persona la
siente profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo asignado al
momento del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo (que podria
involucrar la modificacion de la apariencia o la funcion corporal a través de medio
médicos, quirdrgicos o de otra indole, siempre que la misma sea libremente
escogida) y otras expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de

hablar.
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La orientacion sexo — afectiva es la categoria que define al grupo con el cual se
trabajara, siendo expresiones de esta la heterosexualidad, homosexualidad,

bisexualidad como tres opciones de establecer relaciones entre las personas.

Autor Definicion

Capacidad de una persona de sentir

atraccion erdtica afectiva por personas

Rodriguez Otero Luis (2016) de un género diferente al suyo, asi
como la capacidad de mantener

relaciones intimas y sexuales con ellas

Capacidad de una persona de sentir

atraccion erética afectiva por personas

CONAPRED (2016) de un género diferente al suyo, asi
como la capacidad de mantener

relaciones intimas con ellas

La heterosexualidad por tanto ha sido la orientaciébn sexual que es aceptada, y
esperada dentro de la cual es necesaria, para el sistema de reproduccién, y por
tanto las condiciones que dan a las personas que ejercen esta sexualidad, un

valor y estatus de normalidad, no tiene que cuestionarse, se ha naturalizado.

Autor Definicion
Persona siente atraccion, deseo, amor /
enamoramiento, hacia personas de su
mismo sexo, en el caso masculino se
Rodriguez Otero Luis (2016) denomina homosexualidad masculina o
"gay", y en caso de las mujeres
homosexualidad femenina o]

leshianismo.
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CONAPRED (2016)

Capacidad de cada personas de sentir
una atraccion erética afectiva por
personas de sSu mismo género, asi
como la capacidad de mantener
relaciones intimas y sexuales con estas

personas

La homosexualidad es una de las orientaciones sexuales que se divide de acuerdo

con el sexo de las personas, en dos, la homosexualidad femenina o una persona

lesbiana, la homosexualidad masculina 0 una persona gay, el como se nombre

dependera de la eleccién de las personas, ya que se coloca el significado cultural

que representa, ademas de los ideales politico e ideoldgicos.

Autor

Rodriguez Otero Luis (2016)

CONAPRED (2016)

Definicion

Capacidad de una persona de sentir
una atraccion erdtica afectiva por
personas de un género diferentes al
suyo y de su mismo género, asi como
la capacidad de mantener relaciones
intimas y sexuales con ellas. Esto no
implica que sea con la misma
intensidad, al mismo tiempo, ni que
sienta atraccién por todas las personas
de un género o del otro

Capacidad de una persona de sentir
una atraccién erética afectiva por
personas de un género diferente al
suyo y de su mismo género, asi como
la capacidad de mantener relaciones

intimas y sexuales con ellas.
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Esta orientacion sexual ha sido bastante estigmatizados debido al discurso de
extremo a extremo, en el cual no puede explorar ni vivir la gama que hay de la
escala de grises del blanco al negro, asi mismo se ha visto como un paso previo

para aceptar la homosexualidad de las personas.

3.2 Los Derechos Humanos de la Diversidad Sexual.

3.2.1 Definicién de Derecho Humanos

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera que los Derechos Humanos
son garantias juridicas universales que protegen a individuos y grupos contra
acciones que interfieran en sus libertades fundamentales y en la dignidad
humanas, se caracterizan porque: estan avalados por normas internacionales,
gozan de proteccion juridica; se centran en la dignidad del ser humano; son de
obligado cumplimiento para los Estados y los agentes estatales; no pueden
ignorarse ni abolirse; son interdependientes y estan relacionados entre si y son

universales.

De acuerdo con la Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH) de México,
los Derechos Humanos son definidos como “conjunto de prerrogativas
sustentadas en la dignidad humana, cuya realizacion efectiva resulta
indispensable para el desarrollo integral de la persona. Este conjunto de
prerrogativas se encuentra establecido dentro del orden juridico nacional, en

nuestra Constitucion Politica, tratados internacionales y leyes.

Los Derechos Humanos presentan de acuerdo con la Comision Nacional de

Derechos Humanos, cuatro principios los cuales son:

= Principio de Universalidad
Sefala que los Derechos Humanos corresponden a todas las personas por

igual.
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Principio de Interdependencia

Consiste en que cada uno de los derechos humanos se encuentran ligados
unos a otros, de tal manera que el reconocimiento de uno de ellos, asi
como su ejercicio, implica necesariamente que se respeten y protejan

multiples derechos que se encuentran vinculados.

Principio de Indivisibilidad
Se habla de indivisibilidad de los Derechos Humanos en funcion a que
poseen un caracter indivisible pues todos ellos son inherentes al ser

humano y derivan de su dignidad.

Lo anterior quiere decir que disfrute de los Derechos Humanos sélo es
posible en conjunto y no de manera aislada ya que todos se encuentran

estrechamente unidos.

Principio de progresividad

Constituye una obligacion del Estado para asegurar el progreso en el
desarrollo constructivo de los Derechos Humanos, al mismo tiempo,
implica una prohibicion para el Estado respecto a cualquier retroceso de

los Derechos

Los Derechos Humanos se han clasificado desde distinto indicadores, como su
naturaleza, su origen, contenido o materia a la que hagan referencia, la propuesta
histérica, es decir, partiendo del momento en el que surge su reconocimiento por
parte del Estado, sin que esta agrupacion signifique que tengan una importancia

de unos frente a otros.

De acuerdo a la CNDH (2017) se pueden entonces hablar de tres generaciones de
Derechos Humanos, en la primera generacion fueron agrupados los derechos
civiles y politicos, en la segunda los derechos econdmicos, sociales y politicos, la
tercera generacion se agrupan los que corresponden a grupos de personas o

colectividades que compartan intereses en comunes.
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3.2.2 Principios de Yogyakarta

Los Principios de Yogyakarta son una serie de principios sobre como se aplica la
legislacion internacional de derechos humanos a las cuestiones de orientacion
sexual e identidad de género. Los principios ratifican los estandares legales
internacionales vinculantes que los Estados deben de cumplir. Prometen un futuro
diferente, donde todas las personas, habiendo nacido libres e iguales en dignidad

y derechos, podran ejercer ese precioso derecho adquirido al momento de nacer.

Se pueden agrupar a manera de sintesis los Principios en los siguientes grupos

con la caracteristica de ejes tematicos como a continuacion se presenta:

El eje del Derecho al Goce Universal de los Derechos Humanos, a la No
Discriminacion, y a la Personalidad Juridica

Principio 1. El derecho Principio 2. Los
al disfrute universal de derechos a laigualdad y
los derechos humanos alano discriminacién

Principio 3. El derecho
al reconocimiento de la
personalidad juridica

En los principios que comprenden del 1 al 3 se describen la universalidad de los
Derechos Humanos y el de su aplicacion a todas las personas sin discriminacion,
asi como el derecho de toda persona a ser reconocida ante la ley.
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El eje Derecho a la Seguridad Humana y Personas ubicados

Principio 5. El Derecho
a la Seguridad
Personal.

Principio 4. El Derecho
ala Vida.

Principio 6. El Derecho
ala Privacidad.

Principio 9. El Derecho
de toda persona
privada de su libertad
a ser tratada
humanamente.

Principio 7. El Derecho
de toda personaano Principio 8. El Derecho
ser detenida a un juicio justo.
arbitrariamente.

Principio 10. El
Derecho de toda

Principio 11. El
derecho ala
proteccion contra
todas las formas de
explotacion, venta y
trata de personas.

personaano ser
sometida a torturas ni
a penas o tratros
crueles, inhumanos o
degradantes.

Comprende los principios del 4 al 11 en donde se abordan derechos
fundamentales, derecho a la vida, a vivir sin violencia y sin tortura, a la privacidad,

al acceso a la justicia y a no ser detenido o detenida arbitrariamente.
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El eje de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales

Principio 13. El

El derecho a la g Principio 14. =
seguridad social y | derecho a un nivel de
otras medidas de |l vida adecuado
proteccion social

Principio 12.
derecho al trabajo

. . Principio  17.  El
Principio 15. El g Principio 16. El & e el e i

derecho a una derecho a la z :

! >, del mas alto nivel
vvien : ion. ,

enda adecuada educacio posible de salud

Principio 18.
Proteccién contra
abusos médicos

Correspondiendo a los principios 12 al 18 en donde se establece la importancia de
la no discriminacion en el ejercicio de los derechos econdmicos, sociales y
culturales, es decir, la no discriminacion en el empleo, en el acceso a la vivienda, a

la seguridad sociales, a la educacion y a los servicios de salud.

El eje de Derechos de Expresién, Opinién y Asociacién

Principio 19. El @@ Principio  20. =
derecho a la libertad @ derecho a la libertad
de opinibn y dej@de reunién y de
expresion asociacion pacificas

Principio 21. El
derecho alalibertad
de pensamiento, de

concienciay de

religion.
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localizados en los principios 19 al 21 en los cuales se subraya la importancia de la
libertad de expresarse, expresar la propia identidad y la propia sexualidad, sin
interferencia del Estado sin importar la orientacion sexual y la identidad de género;
esto incluye el derecho a participar en asambleas y eventos publicos pacificos y a

asociarse en comunidades con otras personas.

El eje de Libertad del Movimiento y Derecho a Recibir Asilo

Principio 22. El Principio 23. El
derecho a la libertdad deerecho a procurar

de movimiento asilo.

Dentro de los principios 22 y 23 ponen énfasis sobre los derechos de las personas
a solicitar asilo en caso de padecer persecucién por su orientacién sexual e

identidad de género.

Sobre el Derecho a Participar en la Vida Cultural y Familiar

Principio 25. El derecho
a participar en la vida
publica

Principio 24. El derecho
a formar una familia

Principio 26. El derecho
a participar en la vida
cultural

en los principios 24 al 26 se establecen el derecho a las personas a paren la vida
familiar, en los asuntos publicos y en la vida cultural de su comunidad, sin

discriminacion por su orientacion sexual o identidad de género.
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El eje de Derechos de los Defensores de Derechos Humanos

Principio 27. El
derecho a promover

los derechos
humanos.

En el principio 27 reconocer el derecho de defender y promover los derechos
humanos sin discriminacion por orientacion sexual e identidad de género, asi
como la obligacion de los Estados de garantizar proteccion de los defensores de

Derechos Humanos que trabajan estos temas.

El eje de los Derechos a Recursos Legales y Reparaciones y la Responsabilidad

Penal

Principio 28. El
derecho a recursos y | Principio 29.

resarciamiento Responsabilidad.
efectivos.

Establecidos en los principios 28 y 29 que puntualizan la importancia de
responsabilizar penalmente a los violadores de derechos y garantizar que se
otorguen reparaciones legales apropiadas a las personas cuyos derechos han sido
violados.

3.2.3 Resoluciéon 2435 XXXVII-0/08 “Derechos Humanos, Orientacion Sexual
e ldentidad de Género

La Asamblea General de la Organizacion de los Estados Americanos en su cuarta
sesién plenaria realizada en 2008, aprobd la resolucién 2435 XXXVIII-O/08
tomando en cuenta la preocupacion de los actos de violencia y de las violaciones
de los derechos humanos relacionadas, perpetrados contra individuos a causa de

su orientacion sexual e identidad de género.

66| Pagina



Resolvieron lo siguiente:

1) Manifestar preocupacion por los actos de violencia y violaciones de
derechos humanos relacionadas, cometidos contra individuos a causa de
su orientacion sexual e identidad de género.

2) Encargar a la Comisién de Asunto Juridicos y Politicos (CAJP) que incluya
en su agenda, antes del trigésimo noveno periodo ordinario de sesiones de
la Asamblea General, el tema “Derechos Humanos, Orientacion Sexual e
Identidad de Género”.

3) Solicitar al Consejo Permanente que informe a la Asamblea General, en su
trigésimo noveno periodo ordinario de sesiones, sobre el incumplimiento de
la presente resolucion, cuya ejecucion estara sujeta a la disponibilidad de
recursos financieros en el programa — presupuesto de la organizacion y

otros recursos.

3.2.4 Declaracién de Montreal

La Declaracion de Montreal fue respaldad por participantes de la Conferencia
Internacional sobre los Derechos Humanos LBGT, celebrada en el marco de 1st

World Outgamesen Montreal Canada en julio de 2006.

Fue declarada y redactada por los copresidentes de la Conferencia, Joke Swiebel
y Robert Wintemute, y adoptada de manera unanime por el Comité Cientifico

Internacional, que consta de 37 activistas LGBT y expertos de todo el mundo.

Es un intento de resumir las demandas del movimiento internacional LGBT, con el
objetivo de que pueda ser util a nivel mundial y en todas las partes del mundo,
pretende ser una herramienta de defensa, para ser utilizada de acuerdo con las

circunstancias nacionales y locales.

En la declaracion el primer punto son los Derechos Fundamentales entre los

cuales son:

67|Pagina



SUGLEL O] de la Libertada de Expresion,
Reunion y Asociacién

Violencia de Estado y de
la Violencia Privada

Libertad de tener
relaciones sexuales con
personas de mismo
sexo (en privado, con
consentimiento mutuo y
entre adultos)

Establecen como Retos Mundiales lo siguientes temas:

Pandemia del VIH/SIDA

Migraciones

Reconocen la diversidad de la comunidad LGBT

Personas Transgénero,
Desigualdad posicion Transexuales, en

de las mujeres. transicion e
Intersexuales
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3.3 Discriminacion

La Discriminacion tienen varias perspectivas para ser definida, de forma general
puede entenderse como la diferenciacion o separacion de dos situaciones o
personas, retomando la propuesta de Groos (en Rodriguez, 2005) sobre los

significados considera cuatro los cuales son:

1. Transitivo: distinguir o diferenciar o establecer una diferencia entre personas
0 cosas.

2. Transitivo: percibir, darse cuenta o distinguir, con la mente o los sentidos, de
las diferencias entre cosas.
Establecer una distincién o diferencia.

Hacer una distincién adversa respecto a algo o alguien.

El sentido que se le da sobre a la accién de discriminar en los primeros tres
significados parecer ser neutro, no tiene una carga negativa ni positiva, solo una
accion de reconocimiento sobre do cosas, dentro del Ultimo cambia pues genera
una situacion de denominada adversa que pude generarse la connotacion

negativa.

En este sentido la acciéon de discriminar puede limitar el ejercicio de derechos,
desde la perspectiva de Derechos Humanos por medio de instrumentos
internacionales, se ha establecido definiciones de discriminacién bajadas en

normatividad nacional dentro del pais.

En México se cuenta con la Ley Federal para la Prevencion y Eliminaciéon de la

Discriminacion (2016) en la cual define a la Discriminacién como:

toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia que, por acciéon u omisién, con
intencién o sin ella, no sea objetiva, racional ni proporcional y que tengan por
objeto o resultado obstaculizar, restringir, impedir, menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y libertades, cuando
se base en uno o mas de los siguientes motivos: el origen étnico o nacional, el
color de piel, la cultural, el sexo, el género, la edad, las discapacidades, la

condicion social, econémica, de salud o juridica, la religiéon, la apariencia fisica ,
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las caracteristicas genéticas, la situacién migratoria, el embarazo, la lengua, las
opiniones, las preferencias sexuales, la identidad o filiacion politica, el estado
civil, la situacion familiar, el idioma, lo antecedentes penales o cualquier otro

motivo;

También se entenderd como discriminacién la homofobia, misoginia, cualquier
manifestaciéon de xenofobia, segregacién racial, antisemitismos, asi como la

discriminacién racial y otras formas conexas de intolerancia. (LFPED, 2016: 1- 2)

En la Ciudad de México, la Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion del

Distrito Federal (2015) entiende por Discriminacion:

la negacion, exclusion, distincion, menoscabo, impedimento o restriccion de
alguno o algunos derechos humanos de las personas, grupos y/o comunidades,
estén 0 no en situaciéon de discriminacion imputables a personas fisicas o
morales o entres publicos con intencidn o sin ella, dolosa o culpable, por accion u
omisién, por razén de su origen étnico, nacional, raza, lengua, sexo, género,
identidad indigena, identidad de género, expresion del rol del género, edad,
discapacidad, condicién juridica, social o econdmica, apariencia fisica,
condiciones de salud, caracteristicas genéticas, embarazo religién, opiniones
politicas, académicas o filoséficas, identidad o filiacién politica, orientacion sexual
o preferencia sexual, estado civil, por su forma de pensar, vestir, actuar,
gesticular, por tener tatuajes o perforaciones corporales, por consumir sustancias
psicoactivas o cualquier otra que tenga por efecto anular o menoscabar el
reconocimiento, goce o ejercicio, de los derechos y las libertades fundamentales,
asi como la igualdad de las personas frente al ejercicio de los derechos. También
serd considerada como discriminacion la bifobia, homofobia, lesbofobia,
transfobia, misoginia, xenofobia, la segregacion racial y otras formas conexas de
intolerancia, el antisemitismo en cualquiera de sus manifestaciones. (LPEDDF,
2015: 5)

Dentro de ambas legislaciones consideran la distincion y exclusion como
caracteristicas de la discriminacion la cual tiene efectos en el ejercicio y goce de
los Derechos de las personas, ademas de enlistar una serie enorme de elementos

registrados como motivos por los cuales se han discriminado, permitiendo ver el
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amplio fendmeno, ya que vislumbra que dentro de la sociedad los modelos de

comportamientos aceptados, ademas de las ideologias establecidas como validas.

Desde la reflexion tedrica se retomando a Rodriguez (2005) menciona que la
discriminacion es "una conducta culturalmente extendida, de desprecio contra una
persona o grupo de personas sobre la base de un prejuicio negativo o estigma
relacionado con una desventaja inmerecida, y que tiene por efecto (intencional o

no) dafar sus derechos vy libertades" (pag. 23).

En otro sentido Flores (2007) la entiende como "cualquier practica que pretenda
jerarquizar a las personas o0 sus actos, es decir, al hecho de establecer algunas

identidades, actos o0 acciones como superiores frente a otras que son inferiores"
(pag. 24).

Las definiciones anteriores, identifican a la discriminacion como un proceso de
jerarquizacién social, que se presenta en las personas a nivel individual, grupal o
comunitario, que afecta el ejercicio de derechos vy libertades. Lo que demuestra
gue se va estableciendo un orden social que establece desigualdades entre las

personas.

Dichas desigualdades a partir de la discriminacién se identifican dos elementos
gue son importantes para profundizar en su entendimiento, el primero es prejuicio

y el segundo es el estigma.

De acuerdo con el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion
(CONAPRED) 2012 define al prejuicio como:

Predisposicion irracional (sin reflexion) a adoptar un comportamiento negativo
hacia una persona en particular o un grupo poblacional, sobre la base de una
generalizacion errénea y rigida acerca de tales personas o colectivos, que se
plasma en estereotipos. Estos juicios previos suelen ser creencias aprendidas en
la familia, la escuela, la iglesia, el trabajo y otros espacios de convivencia que
expresen ideas, los temores o las fobias de grupos sociales con respecto a otras
personas o grupos. El llamado "sentido comun”, los refranes y el pensamiento

tradicional o convencional suelen ser vehiculos de estos prejuicios y estereotipos
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0 a las exclusién de una persona de los espacios publicos o de los servicios de

salud, educacion y empleo, por mencionar solo los mas importantes. (pag. 18)

Por otra parte, el CONAPRED (2012) define el estigma como "la marca fisica,
socia, cultura o de otro tipo que hace aparecer como diferentes a una persona o
grupo pero también descalifica y reduce de antemano el estatus de esa persona

frente a la sociedad" (pag. 18).

El prejuicio y estigma que se tiene sobre las poblaciones Iésbico, bisexual y gay,
permite que la discriminacién sea mirada como los considera el CONAPRED
(2012):

Practica social, fortalece la intolerancia a la diversidad y facilita los abusos de la
autoridad en muchos casos, promueve la ruptura de las familias y el odio entre
los grupos sociales se presenta en todos los espacios de la vida y va desde
actitudes de rechazo, burla, humillacién o utilizacion de lenguaje ofensivo hacia la
persona diferente, hasta reacciones violentas, que en casos extremos producen

los llamados crimenes de odio (pag. 19).

Desde esta mirada se muestra el alcance de violencia que puede generar la
discriminacion de las poblaciones LGB, asi como la importancia de profundizar en
el entendimiento de los que fundamenta los prejuicios y estigmas, para tener
incidencia en la construccion de relaciones libres de discriminacion en el contexto

familiar.

3.4 Exclusion

La situaciones de discriminacion llevan a la exclusion, en este sentido debemos
entenderla de acuerdo con Comision de las Comunidades Europeas (en Jiménez,
2008) "imposibilidad de gozar de los derechos sociales sin ayuda, en la imagen
desvalorizada de si mismo y de la capacidad personal de hacer frente a las
obligaciones propias, en el riego de verse relegado de forma duradera al estatus
de persona asistida y en las estigmatizacion que todo ello conlleva a las personas

y, en las ciudades, para los barrios en que residen" (pag. 178)
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Castells (en Jimenez 2008) proceso por el cual a ciertos individuos y grupos se les
impide sistematicamente el acceso a posiciones que les permitiran una
subsistencia autonoma dentro de los niveles sociales determinados por las

instituciones y valores en un contexto dado"

Desde estos sentido la exclusion esta caracterizada por una multidimensionalidad
en la cual podemos encontrar aspectos culturales, sociales o0 econémicos en una
interaccidn constante, tiene un cuestion estructural y es un proceso que coloca
en un situacion de estar dentro o fuera, teniendo como efecto la dualizacion y
fragmentacioén social, tiene el marco histérico en las sociedades postindustriales y

postmodernas, afectando principalmente a colectivos sociales.

La exclusion de esta manera puede plantearse como una consecuencia, aunque
no siempre exista por la discriminacion, ya que imposibilita y limita los derechos

gue deben de ser proporcionados para tener una vida digna.

La exclusion que se vive dentro de la familia puede provocar el no acceso a una
vivienda, no reconocimiento de su identidad, a la educacion, el factor de andlisis
para estos casos es el no cumplimiento de la dimensién sexo / género con el
sistema patriarcal en el si no formas parte del modelo aceptable siento este la
exigencia social de ser heterosexual, para mantener el sistema, se te va ir

distinguir y excluir, con lo que se van a limitar el ejercicio de derechos.

3.5 Violencia por Orientacion Sexo Afectiva

3.5.1 Orientacion Sexo Afectiva

Los principios de Yogyakarta definen lo que es la orientacion sexual dicho termino
ha sido tomado como referente en distintos documentos en materia de Derechos
Humanos, sin embargo, considero que su uso ha permitido que se enfatice por
medio de discursos lo sexual, dejando de lado la cuestiones emocional, afectiva y

de vinculos.
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Es por ello que para fines de esta investigacion hablar de Orientacion Sexo
Afectiva permite mirarla como un elemento de la sexualidad de las personas, para
poder establecer vinculos afectivos, emocionales hacia otras personas de su

mismo sexo, diferente u ambos.

3.5.2 Violencia por Orientacion Sexo Afectiva no heterosexual

En las personas dependiendo de la sociedad a la que pertenezcan, teniendo como
referente la cultura se van estableciendo las practicas que son aceptadas, en
dichos contextos se sitla la orientacion sexo afectiva, pues dependiendo de los
distintos momentos historicos en las que se ha situado, se ubican por ejemplo un
periodo de aceptacién en la cultura griega, con la religion se le mira como un

pecado y la ciencia en algiin como una enfermedad.

Teniendo esto como referente en cada periodo van a establecerse la manera de
rechazo, y las practicas de violencia que se ejercen, asi pues durante la
inquisicion se torturaba a las personas, mas tarde e incluso en nuestros dias

existen espacios en donde se puede curar la homosexualidad.

Se ha instaurado la heterosexualidad como Unica manera aceptable y deseable de
ejercer tu sexualidad, pero es necesario hacer visibles las otras maneras de
construir afectos, vinculos y de relacionarse, que permita ver la sexualidad mas

alla de la vision vertical y desde la reproduccion.

Tener este modelo como lo deseable, conlleva a la articulacién de discursos que
permitan vigilar, castigar y corregir lo que se salga de esta norma, de ahi que se
comente respecto de la orientacion sexo afectiva que las personas gay, bisexuales

y lesbianas van en contra de la naturaleza, que viven en pecado.

Lo cual influye en particular dentro de los espacios de las familias cuya funcion se
localiza en reproducir el orden patriarcal estableciendo practicas como la
represion, la negacion de la identidad de las personas, el rechazo, las agresiones

fisicas a las personas con una orientacion sexo afectiva no heterosexual.
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Capitulo IV. Violencia Familiar hacia los integrantes con una Orientacion
Sexo Afectiva no heterosexual en la Ciudad de México

En este capitulo se presenta en el primer apartado la investigacion y metodologia
feminista como que son los ejes metodoldgicos de esta tesis, posteriormente se
presentan los resultados obtenidos de la investigacion.

4.1 Teoria Feminista

La situacion de vida de las mujeres y los hombres esta determinada por un
conjunto de aspectos que parten desde lo econémico, social, politico y cultural, en
un tiempo y espacio determinados histéricamente, la forma en que se articulan
cada uno de estos aspectos incidido en el establecimiento de relaciones entre los
géneros, que tiene como caracteristica una marcada desigualdad, en lo individual

y colectivo, dentro de espacios considerados publicos y privados.

De esta manera se van construyendo las relaciones en un plano complejo, desde
el cual es necesario generar una serie de reflexiones para repensar y entender
como se han “naturalizado” e interiorizado estas situaciones que colocan en
desigualdad de oportunidades, de ejercicio de derechos afectando directamente

las vidas de las personas.

Estas reflexiones se van generando desde la Teoria Feminista que es definida por
Castaneda (2008) como “un vasto campo de elaboracién conceptual cuyo objetivo
fundamental es el andlisis exhaustivo de las condiciones de opresion de las
mujeres"” se realiza un analisis critico de las distintas realidades que comparten en

comun las desigualdades, violencias y opresiones las personas por su géenero.

Los aportes de la Teoria Feminista comprenden desde la construccion de
categorias como Género, Patriarcado, Sistema Sexo - Género, Explotacion,
Opresion, que han permitido visibilizar el sesgo que hay dentro de la generacién
de conocimientos, los procesos de investigacion convencionales y en el analisis

cientifico que de manera aislada presentan los procesos sociales.
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Estos sesgos permiten mantener las situaciones de desigualdad entre los géneros,
pues han servido para fundamentar como natural dichas condiciones sin existir un
cuestionamiento que permita abrir un camino a la transformacién dentro de una

sociedad igualitaria e incluyente.

Las premisas de cambio social estan vinculadas desde el Feminismo, en dos
sentidos el primero como movimiento social que ha establecido en momentos
histéricos una agenda de exigencia de derechos, los cuales solo se han podido
ejercer en su mayoria por hombres, con esto han quedado restringidos para las
mujeres, el segundo es desde la academia en la cual partiendo del reconocer a la
ciencia como androcéntrica, y la influencia del género en la construccion de

conocimientos.

El feminismo como movimiento social o desde la academia tiene en comun un
mismo objetivo transformacion de realidades que permitan una relacion entre
géneros basada en la igualdad, de ahi importancia de la vinculacion ejemplo de
esto Celia Amorés plantea que mision de la Teoria Feminista es "ver" y “hacer ver"

de tal manera que aquello que esta oculto sea visibilizado

4.1.1 Investigacion Feminista

La Investigacion Feminista conlleva a conocer cuéles son sus particularidades,
propésitos y caracteristicas, es importante partir de reconocer que de manera
tradicional se ha construido modelos hegeménicos de hacer investigacion, donde
se han establecido los pasos y elementos que comprenden y validan los

conocimientos.

La Investigacion Feminista, realiza una critica a los modelos convencionales de las
denominadas Ciencias Naturales, asi como de las Ciencias Sociales, de ahi que
sea necesaria la revision filosofica por medio de la epistemologia y de la

metodologia.
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Se debe de realizar una diferenciacion conceptual para evitar la confusion de la

Investigacion Feminista con dos lineas que son la Investigacion con Perspectiva

de Género y la Investigacion No Sexista.

Tabla 1 Caracterizacion de procesos de investigacion.

Investigacion con Perspectiva de

Género

Investigacion No Sexista

El Género suele ser utlizado como
variable y no como categoria de analisis,
conduciendo los procesos a dimensiones
descriptivas si cuestionar los poderes y
organizacion politica que sustenta la
desigualdad.

Suele  asociarse  actualmente  con
procesos derivados de la
institucionalizacion de la Perspectiva de
Género.
Aborda temas donde se manifiesten
claramente las brechas de género
poniendo énfasis en:

a) Revelar la diferenciacion de mujeres
y hombres respecto a los indicadores del
desarrollo humano, indice de género e
indice de potenciacién de género.

b) Detectar o no el cumplimiento de
Derechos Humanos desde la perspectiva

de la 6ptica comparativa.

Parte de develar donde hay sexismo y

corregirlo.

El parametro para la elaboracion de la
investigacion no sexista, es la “mala
ciencia” como se ha identificado a la
investigacion sexista, que se caracteriza
por sesgos dentro de los procesos
metodologicos, asi como por la
interferencia de los prejuicios de género
de que portan las personas que
generan los conocimientos.

Tiene como objetivo despojar a la
ciencia de todas las expresiones de
sexismo, asi como las
sobregeneralizaciones que erigen a los
hombres y a lo masculino en sin6bnimos
de la experiencia humana,
invisibilizando a las mujeres y a lo

femenino.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Castafieda, Patricia (2008) Investigacion Feminista:

Caracterizacion y prospectiva.
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De esta manera la diferencia que se tiene entre los anteriores enfoques de
investigacion sobre el enfoque feminista parte de que la persona que investiga al
tener un sexo y género determinado, una variable estos elementos influye en el
desarrollo de la investigacién, en el analisis de la informacion, asi como en la

manera en comunicar los resultados.

Las caracteristicas de la Investigacion Feminista de acuerdo con Castafieda
(2008) son:

Contextual

Experiencial

Multimetodoldgica

No repricable

Comprometida

Interdisciplinaria
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=  Contextual

Esta caracteristica se define por los siguientes motivos, el primero es que desde la
Investigacion Feminista se construyen respuestas a las necesidades del

conocimiento, que parte de una situacion especifica de vida de las mujeres.

El segundo a partir de los problemas de investigacion planteados, se abordan

dentro de sus mutuas y multiples determinaciones donde se encuentra.

El tercer motivo habla de la relacidon que coloca a las personas que investiga y al
sujeto u objeto de investigacion dentro de un contexto compartido, en el cual estan

en interaccion, independientemente de sus otros ambitos de su vida de ambos.
= Experiencial

Este punto refiere “a la incardinacion de la desigualdad en los cuerpos y la vida de
las mujeres, trayendo consigo la conformacién de experiencias vitales siempre
significadas por el poder” (Castafieda, 2008) de igual manera para la autora
interviene las emociones, decisiones y resolucién de disyuntivas, ubicadas en un
plano personal; ademas de la formacion de colectividades de vivir una condiciéon y

situacion de género enmarcadas en la historia en el plano social.
»= Multimetodolégica

Que se refiere a dos niveles, el primero como teoria y analisis de los
procedimientos de investigacion y el segundo nivel como practicas de la accion
feminista como a las formas de generaciéon del conocimiento. No hay una
normatividad metodolégica que se aplique acriticamente a las investigaciones, y
las elecciones metodolégicas son contingentes de los anteriores elementos

mencionados.
= No replicabilidad

Esta caracteristica de replicabilidad esta en una polémica discusion la cual se
retoma de las principales tendencias de la epistemologia feminista, en primer lugar

la personas que concuerda con el empirismo feminista argumentan que deberia de
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estar presente la replicabilidad ya que con ello se tiene una rigurosidad, una
metodologia solida que da el estatus de investigacion cientifica, por el otro lado
para personas que parten de la Teoria del Punto de Vista Feminista y del
Posmodernismo feminista argumenta que debido a que la Investigacion Feminista
desde estos postulados necesita un disefio metodoldgico Unico ya que es situado,

la replicabilidad no esta presente.
= Comprometida

La investigacion Feminista parte de la premisa de ser “de, por y para las mujeres”
lo cual requiere una serie de compromisos de las personas gue investigan que

son:

a) Contribuir a la produccion de los conocimientos que las mujeres “quieren y
necesitan”, direccion que alude a las mujeres como colectivo social.

b) Impulsar el reconocimiento de las actividades cientificas realizadas por las
investigadoras feministas dentro de sus comunidades disciplinarias o
interdisciplinarias

c) Impulsar la consolidacion de la investigacion feminista como un campo
epistemoldgico riguroso

d) Vindicar el vinculo entre ciencia, politica y aportacién social contenido en el
feminismo académico

e) Realizar investigaciones incluyentes que demuestren las mdultiples
interacciones que sostienen las mujeres y lo femenino con otros sujetos
sociales y con el medio ambiente, asi como la pertenencia de analizar con
perspectiva de género la condicién, la situacion y la posicion de otros
sujetos de género, junto con los contenidos de género presentes en todos
los ambitos institucionales y las practicas sociales.

f) Mantener una actitud critica dentro y fuera de la comunidad epistémica
feminista basada en un profundo compromiso de cambios social,

respetuoso de la ecologia e irrenunciablemente ético.
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» Interdisciplinaria

Permite abordaje de problemas de investigacion lo cuales se caracterizan por la
pluralidad, diversidad de experiencias de mujeres, se debe partir desde un

enfoque integral retomando varios puntos de vista.

4.1.2 Metodologia Feminista

Dentro del proceso de investigacion, existe una vinculacidon con las teorias que
permiten plantear los problemas de investigacion, desde este punto la teoria
feminista estd vinculada con la investigacion feminista, al ser el referente teérico
para partir, explicar, comprender y analizar las problematicas y situaciones no solo

desde las ciencias exactas sino de las ciencias sociales.

Desde este referente conceptual que se establecen en la investigacion se van
estableciendo los procedimientos para abordar el problema a investigar, antes de
especificar las caracteristicas de la metodologia feminista es necesario tener en

cuenta dos aspectos respecto de esta.

El primero es la discusion tedrica respecto a la existencia de una metodologia
feminista, en la cual hay tres tendencias, la primera corresponde a las autoras que
consideran que si existe un método feminista “centrado en la creatividad y la
flexibilidad que son caracteristicas de un campo en construccion”, la segunda que
menciona que no existe un método, sino la reestructuracion de los utilizados de
manera convencional desde los cuales se incorpora la perspectiva de género, la
tercera corresponde a las personas que consideran una combinacion de lo

anteriores.

El segundo es la confusion que puede existir entre método, metodologia y técnicas
dentro de procesos de investigacion, para aclarar retomo las definiciones de
Castaneda (2008) en la que sefala que el método “se refiere a los procedimientos

para vincular los distintos niveles de la investigaciéon y obtener informacion”.
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La metodologia se puede definir “el procedimiento que sigue o deberia de seguir la
investigacion” permite asi la aplicacion de una estructura general de una teoria a

disciplina cientificas particulares.

La investigacion desde el punto de vista feminista y el postmodernismo utilizan un
método propio que les permita ver lo invisible y dar voz a lo que ha sido silenciado,

mientras que el empirismo feminista, ha utilizado los métodos convencionales.

La metodologia feminista, plantea los problemas que se investigan desde la
perspectiva de ahondar en la busqueda de los conocimientos que permitan a las
mujeres actuar criticamente en pos de erradicar la desigualdad de género y
democratizar a las sociedades contemporaneas. De manera paralela, esos
aportes se insertarian en el proceso de desmontaje del androcentrismo en la

ciencia.

4.1.2.1 Metodologia del Punto de Vista

Proponen que las mujeres estan situadas en posiciones que les permiten tener
una mejor perspectiva o punto de vista en el proceso de crear conocimientos libres
de valores androcéntricos, sexistas, caracterizandolas como sujetas
condicionadas por el entorno social, sujetas cuyas experiencias son portadoras de

valores epistémicos.

Las mujeres debido a su posicion de subordinacién han debido aprender a
manejar su propia cultura y la dominante, incluyendo la de los hombres que las
dominan dentro de su propio grupo, mientas quienes ejercen dominacion sobre
ellas solo requieren conocer su propia cultura. La experiencia de las mujeres
estaria marcada, pues, por esta doble mirada, misma que las potencia a tener
visiones del mundo mas amplias, e incluso mas complejas pues ven a lo

dominante desde los margenes.

Las autoras del punto de vista feminista destacan por conducir la atencién hacia
esa experiencia de las mujeres en tanto que ambito a partir del cual producir

conocimientos, asi como por ocuparse de forma decidida por la conceptualizacion
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de la marginalidad en tanto que referente socioconceptual que permite explicar
una parte sustantiva de dicha experiencia. Con base en la comprension de la
marginalidad, proponen un giro epistemologico decisivo: recolocar a las mujeres
trasladandolas de la periferia al centro de la investigacion cientifica. Asi, su fuerza
en términos de produccion de conocimiento radica, en buena medida en llevar

este principio a la epistemologia.

4.2 Metodologia de la Investigacion

La metodologia utilizada en el desarrollo este estudio es la metodologia feminista
detallada con anterioridad, comprende una parte cuantitativa y otra cualitativa, por
tanto, es mixta. Es un estudio empirico exploratorio debido a que en materia de
Violencia Familiar hacia personas con una orientacion sexo — afectiva no

heterosexual no ha sido abordado desde la disciplina de Trabajo Social.

El Trabajo de Campo se compone de dos fases. La primera comprendié la
aplicacion de un instrumento de investigacion, cuyo objetivo fue identificar la
percepcion que tienen las familias en la Ciudad de México sobre las familias,
jefaturas femeninas en la vida cotidiana, esta conformado por: a) Datos Generales;
b) Dinamica Familiar; c) la percepcion de las Familias y d) caracteristicas del jefe o

jefa de Familia.

La muestra fue no probabilistica por cuotas, se aplico 280 instrumentos en las
delegaciones Cuauhtémoc, lztapalapa y Milpa Alta. Para realizar el analisis de
resultados se utilizo el programa estadistico SPSS. Los parametros de

comparacion fueron entre cada una de las delegaciones.

La segunda fase se realizaron tres entrevistas a profundidad a una persona que se
identificara como gay, otra como lesbiana y la tercera como bisexual, que son las

orientaciones sexo — afectivas no heterosexuales.

Se realizo una entrevista semiestructurada de alrededor de 45 a 60 minutos,
utilizando una guia, el acercamiento de las personas fue por medio de la invitacion

realizada en Grupo de Diversidad Sexual de la UNAM denominado “Udiversidad”.
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Se pregunto y registraron los datos generales de las personas, los temas que se
abordaron en la entrevista se pueden agrupar en: Dinamica Familiar, Violencia
Familiar, Percepcion del la Diversidad Sexual, Identidad de Género Masculina e
Identidad de Género Femenina.

Para el andlisis de la informacion se utilizo la siguiente matriz

Categoria Subcategoria
Lesbiana
Orientacién Sexo Afectiva Gay
Bisexual

Tipo de Familia
. . Relacion con padre
Dinamica Familiar »
Relacion con madre
Relacién con hermanas y hermanos
Violencia Econdmica
Violencia Fisica
Violencias Violencia Psicolédgica
Violencia Sexual
Violencia Patrimonial
_ o ) Identidad de Género Femenina
Identidad Tradicional de Género . ) .
Identidad de Género Masculina
Mitos

Percepcion de la Diversidad Sexual o
Prejuicios

4.3 La violencia familiar hacia los integrantes con una orientacion sexo
afectiva no heterosexual

Los resultados se presentan en dos momentos, uno cuantitativo aplicado a 280
familias de la ciudad de México, ubicadas en las delegaciones Cuauhtémoc, Milpa
Alta e Iztapalapa y un enfoque cualitativo con entrevistas de profundidad a 3

personas estudiantes de la UNAM.
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4.3.1 Resultados del estudio Cuantitativo

Familia Tradicional

Grafico 1. -La familia apoya cuando hay problemas
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Respecto a la afirmacién la familia apoya cuando hay problemas, las tres
delegaciones registran un comportamiento similar en donde estan en su mayoria
totalmente de acuerdo, el 51% corresponde a la delegacion Cuauhtémoc, 49% la
delegacion Iztapalapa y 45% la delegacién Milpa Alta. Es importante sefialas que

casi la mitad de los entrevistados no estuvo de acuerdo en este planteamiento
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Grafico 2. -El matrimonio sé6lo es para una mujer y un hombre
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Sobre la consideracion del matrimonio exclusivo para una mujer y un hombre las
personas encuestadas consideran en su mayoria estar en desacuerdo con ello, sin
embargo, hay una diferenciacion por delegaciones; La delegacion Iztapalapa es la
que registra una mayor divisiobn en sus opiniones, al estar de acuerdo y en

desacuerdo.
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Grafico 3. -Es necesario contar con una figura materna y

paterna para la crianza de un hijo o hija 35
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Un tercio de la poblacién entrevistada indico estar en desacuerdo con la necesidad
de contar con una figura materna y paterna para la crianza de un hijo o hija, la
delegacion Cuauhtémoc registra el mayor porcentaje al estar en desacuerdo un
31%, por su parte la delegacion Milpa Alta registra un 35% al estar totalmente en
desacuerdo, la delegacion Iztapalapa registra el 29% al estar totalmente en
desacuerdo, sin embargo, existe una division entre su poblacién al estar de

acuerdo o en desacuerdo respecto de la crianza de las hijas e hijos.

Esta respuesta lleva a indicar que la mayoria de las personas entrevistadas
indican que la figura materna y la paterna como necesarias para la crianza de los
hijos. Sin embargo aparecen datos importantes de que esta situacion tradicional

no es requisito
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Grafico 4. - La familia de papa, mama e hijos siempre va a

existir
45
35
29
1 27
1 20
] 8 19 18
| . 13 3
11
9 9
1 6
4
1 1
TOTALMENTE DE ACUERDO PARCIALMENTE PARCIALMENTE EN TOTALMENTE NO CONTESTO
DE ACUERDO DE ACUERDO EN DESACUERDO EN
DESACUERDO DESACUERDO

uE CUAUHTEMOC =mIZTAPALAPA mMILPA ALTA

La gran mayoria de la poblacion considera estar de acuerdo con que la familia

conformada por un papa, mama, e hijos siempre va a existir, la delegacion que

registra un mayor porcentaje es Milpa Alta con un 45% de personas que esta de

acuerdo, seguido de Iztapalapa que registro un 35% en totalmente de acuerdo, y

por ultimo Cuauhtémoc con el 29% al estar totalmente de acuerdo.

89|Pagina




Grafico 5. La familia es lo mas importante para la sociedad
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Sobre considerar a la familia como lo mas importante para la sociedad, la opinion
de la gran mayoria de las personas se concentra en estar totalmente de acuerdo,
la delegacién Iztapalapa registra un 52%, la delegacién Cuauhtémoc registra un
48% y Milpa Alta registra un 43%.
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Grafico 6. -La familia es la responsable de formar mujeres que
cumplan con su rol de madre y esposa
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La delegacion Milpa Alta considera con un 33% estar en desacuerdo y un 19% en
total desacuerdo con que la familia es la responsable de formar mujeres que
cumplan con su rol de madre y esposa, por su parte la Cuauhtémoc considera con
un 31% estar de acuerdo y un 18% estar totalmente de acuerdo con que la familia
si es responsable, la delegacion Iztapalapa tiene una distribucion de casi la mitad

estar en acuerdo y desacuerdo.

Sin embargo la mayoria de las familias consideran que la familia es la responsable

de reproducir el rol tradicional de las mujeres.
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Grafico 7. -La familia es responsable de formar hombres que
cumplan con su rol de provedor y jefe de familia
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La delegacion Milpa Alta considera con un 29% estar en desacuerdo y un 18% en
total desacuerdo con que la familia es la responsable de formar hombres que
cumplan con su rol de proveedor y jefe de familia, por su parte lztapalapa
considera un 32% estar totalmente de acuerdo y un 25% estar solo de acuerdo, al
igual que la delegacion Cuauhtémoc registra el 31% estar de acuerdo y el 20%

estar totalmente de acuerdo.

La gran mayoria de las poblacion entrevistada considera que la familia es la
responsable de la reproduccion de los roles tradicionales de los hombres.

En estos dltimos cuados es claro es papa que se observa de la familia como la
reproductora de las identidades sexo - genéricas tradicionales, aunque es
interesante indicar que ya hay un porcentaje de familias que tiene otra idea de la

familia.
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Familias Diversas

Grafico 8. La familia de dos personas del mismo
sexo tiene los mismos derechos como cualquier
familia
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Dos tercios de la poblacion estudio esta totalmente de acuerdo en que la familia
de dos personas del mismo sexo tiene los mismos derechos que cualquier familia,
la delegacion Milpa Alta registro un 54%, la delegacion Iztapalapa un 48% vy la

delegacion Cuauhtémoc un 45%.
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Grafico 9. -El matrimonio de dos personas del mismo
sexo tiene derecho a adoptar
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Respecto a que un matrimonio de dos personas del mismo sexo tiene derecho a
adoptar, mas de dos tercios de la poblacién esta totalmente de acuerdo la
delegacion Milpa Alta registra un 55%, la delegacién Cuauhtémoc un 33%, y la

delegacion Iztapalapa un 36%

Grafico 10. -La familia de dos personas del mismo
sexo tienen comunicacion, armonia y respeto
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Més de dos tercios de la poblacion consideran que la familia de dos personas del
mismo sexo pueden tener comunicacion, armonia y respeto, para Milpa Alta
corresponde un 45% e Iztapalapa el 40%, mientras que para Cuauhtémoc el 36%.
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Grafico 11. -La familia de dos personas del mismo
60 o Sexo va contra de la naturaleza 55
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Mas de la mitad de Milpa Alta 'y el 28% de la delegacion Iztapalapa considera estar
totalmente en desacuerdo con que la familia del mismo sexo va contra de la
naturaleza, por su parte mas de un tercio de la poblacién de la delegacion
Cuauhtémoc considera estar en desacuerdo.
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Grafico 12. La familia de dos personas del mismo sexo
imponen su orientacion sexual a sus hijos o hijas
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La opinion de las personas respecto a que la familia de dos personas del mismo
sexo impone su orientacion sexual a sus hijos o hijas, para las delegaciones Milpa
Alta e Iztapalapa mas de dos tercios registra estar totalmente en desacuerdo con
que esto suceda, y la delegacion Cuauhtémoc esta en desacuerdo un 31%.
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Grafico 13. - La familia puede estar conformada por una
pareja de dos hombre o de dos mujeres
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Mas de dos tercios estd totalmente de acuerdo con que la familia puede estar
conformada por una pareja de dos hombres de dos mujeres, la delegacion que
registra un mayor porcentaje es Milpa Alta con el 69%, Cuauhtémoc con el 43% e

Iztapalapa 36%.

4.3.1.2 Andlisis de lainformacién

En el primer blogue que corresponden algunas caracteristicas de la familia
tradicional como: el apoyo de esta cuando hay problemas, ser lo mas importante
de la sociedad, la responsable de la educacién y de inculcar valores, en su

mayoria estan totalmente de acuerdo en las tres delegaciones participantes.

Asi mismo, respeto al ser la responsable de la formacion de roles para los
hombres de ser proveedores y jefes de familia, mientras para las mujeres ser
madres y esposas, las opiniones estan reflejadas en su mayoria polarizadas entre

estar de acuerdo y en desacuerdo, predominando estar mas de acuerdo.

Estos roles reflejados con la opinion de estar en desacuerdo con que los hombres

tiene la obligacion de ser los jefes de familia, mientras estar de acuerdo con que
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las mujeres pueden ser el principal sostén economico y tomar decisiones de

muestra los cambios en la concepcion genérica dentro de la familia.

En el segundo bloque se pueden identificar caracteristicas que muestran una
apertura a los cambios dentro de la familia al estar en desacuerdo con que el
matrimonio sea exclusivo de un hombre y una mujer, contar con la figura paterna y
materna para la crianza de un hijo o hija, la familia de dos personas del mismo

sexo va contra de la naturaleza, y con que estas son violentas con sus relaciones.

Esta de acuerdo con que las mujeres pueden ser jefas, tener autoridad y
reconocimiento, mientras que los hombres pueden hacer labores domésticas,
cuidar bebés. Ademéas de considerar que la familia de dos personas del mismo
sexo tiene los mismos derechos, incluyendo el derecho adoptar, y que estas tiene

comunicaciéon, armonia y respeto.

En suma, de los resultados se puede inferir que, aunque hay una percepcion de
aceptacion con los cambios de lo que se considera familia tradicional, de los roles
que asumen los integrantes de la misma, las caracteristicas que tiene respecto a
la educacion y socializacion, el presentar reconocimiento de las familias

conformadas por personas del mismo sexo,

Aunque existen contradicciones pues aun esta presenta y validado el modelo de
familia conformada por un hombre, una mujer e hijas o hijos, y las funciones
tradicionales que han sido asignadas, pues estan de acuerdo con que siempre
existira. Estas percepciones permiten ver que dentro de la Ciudad de México al ser
un estado que ha reconocido los derechos de las personas de la diversidad, la
importancia de la familia aun permea lo tradicional, existe un discurso de respeto y
aceptacién, pero que aun es necesario estudiar a profundidad dentro de la

realidad desde las personas.

98|Pagina



4.3.2 Resultados de estudio cualitativo

4.3.2.1 Perfil sociodemografico de las personas entrevistadas

N° Sexo Orientacién Edad Estado | Escolaridad | Ocupacion
Sexo Civil
Afectiva
1 Hombre Gay 24 Soltero Licenciatura | Empleado
2 Mujer Bisexual 26 Soltera Licenciatura | Empleada
3 Mujer Lesbiana 24 Soltera Licenciatura | Estudiante

A) Orientacion Sexo Afectiva (OSA)
A.1) Asumir su orientacion

Las personas entrevistadas compartieron como dieron cuenta de su orientacion

sexo afectiva.

“A partir de la secundaria, sentia atraccion por los hombres, pero tenia ciertas
dudas porque no podia estar con un hombre, ni tampoco con una mujer, entonces,
exactamente cuando puedo decir, la verdad es que si, fue en el bachiller, tenia 17

afios” (persona gay).

“yo recuerdo cuando estaba en la primaria, en alguna ocasion me besé con una
chica entre juego de la casita y ti vas a ser la mama yo el papa y esas cosas,
pero... pues para mi fue cualquier cosa. Entonces creo que siempre lo he sentido,
pero nunca lo habia reconocido” (persona bisexual).

“En la secundaria cuando se supone que te tiene que despertar muchisimas cosas
los chicos, yo tuve como novios asi a diestra y siniestra, de manita sudada, besitos
de pico y demas, y tuve un novio que dure como 8 meses, que fue con el que tuve
mas confianza en esa época de mi vida, pero tenia una amiga que me gustaba,
bueno yo no sabia que me gustaba, pero me gustaba estar con ella la mayor parte
del tiempo, y esta amiga me besa y me di cuenta que habia un mundo de
sensaciones que yo no estaba viviendo con el que deberia de, o con el que decia
gue debié de despertarme todo ese mundo de emociones y sensaciones que no

o]

sentia” (persona lesbiana).
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Con las experiencias de las personas entrevistadas, podemos ver que la edad
para asumir su orientacion sexo afectiva, se sitla entre los 13 y 17 afos, iniciando
con una serie de cuestionamientos, con a la ausencia o presencia de emociones y
al establecer relaciones afectivas con las personas que ubican requisitos de

acuerdo con la sociedad heterosexual.

Experiencia ,; / Reconocer

(Cuestionar

A.2) Significado de ser una persona LGB

La respuesta al significado individual de su situacion como ser gay, lesbiana o

bisexual, con las siguientes expresiones:

“Es ser como cualquier otra persona simplemente con un gusto diferente que es lo

que todo mundo critica, un afecto emocional, sexual hacia un hombre” (persona
gay).

“Creo que de entrada usualmente hablando terminas por etiquetarte, sentirte

identificada con esas personas, perteneces a un grupo a alguien o a algo, pero es lo
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mas normal del mundo, no quiero etiquetarme como una persona bisexual pero
obviamente para mi es normal, pues es de reconocerte ante las otras personas,

pero solo son las apariencias” (persona bisexual).

“es algo mio y algo que construyo yo creo que eso, ser lesbiana para mi significa
una construccion constante de mi gustos y aficiones sexualmente y afectivamente

con, pues con mujeres” (persona lesbiana).

De esta manera el significado de ser lesbiana, gay, o bisexual la considera una
cuestion individual que forma parte de su identidad y de su sexualidad en la cual
se construye constantemente a través de relaciones con personas que siente

afecto, se involucran emocionalmente.

Significado

) Afecto
Construccién ser LGB

/ Emocional
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A.3) Proceso de su OSA

“Mi papa a veces me decia que era muy afeminado, entonces llegué a pensar que si

era gay, pero no podia ser gay, esa era una duda.

En el bachiller ya fue donde me abri méas, ahi fue donde le conté a una amiga
porque estaba tan mal [...] fue donde le dije a mi amiga: “Es que yo no sé qué
quiero, no me gustan ni los hombres ni las mujeres y no siento ninguna necesidad

sexual hacia ambos”.

Y en mi Ultimo afio conoci a un amigo en dénde pues él y yo tuvimos ciertos...
Ciertas intenciones, pero creo que era primero él hacia mi, a él si le decia... todo
mundo lo discriminaba que porque era afeminado, que porque le gustaba bailar, él
estaba en danza y le decian que era gay y le decian “maricén” y asi, en la escuela,

en el internado.

Tuvimos un acercamiento y ese momento le dije a mi amiga: “Oye, es que si me
gustan los hombres y pasé esto con...con Isaias” y ya en ese momento dije: Pues es
que realmente si soy gay” pero solo se lo dije a ella, pero no se lo dije a nadie mas

(persona gay).

“estaba empezando la carrera y los fines de semana me iba a jugar baloncesto
entonces ahi fue donde conoci a esta chica, yo la veia y me llamaba muchisimo la
atenciéon y me entro una admiracion de como jugaba y decia “me gusta mucho como
juega” creo que ella empez06 a notar otras cosas, nos empezamos a hablar y en ese
momento yo tenia una muy buena amiga [..] Entonces a la primera persona con la
gue yo me acerqué cuando empecé a sentir que fue mas fuerte esto fue con ella”

(persona bisexual).

“Habia estado con la misma chava con la que habia estado viniendo
constantemente pues ahi a ella (a su mama@) le surgié como el semaforo rojo y me
preguntd, que esa chica es tu novia y yo asi de, y conteste un no, no es nadie
somos mejores amigas, las mejores amigas hacen cosas, salen y se agarran de la
mano no, pero obviamente esa respuesta no era la que esperaba mi mama
entonces, siguio haciendo cuestionamientos, ah y porque siempre con ella, y porque
tienes que irte de pinta, entonces entre tantos cuestionamientos pues ya, a mi se

me salié decirle no pues es que si es mi novia, y en un plan asi muy de llorar asi mi
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mama me dijo es que entonces a todas las mujeres las vez como objeto sexuales y
cosas asi, y yo no solo es ella sabes el discurso, solo es ella, solo me esta pasando
con ella, no, no me pasa con algun otra chica mama no, eres lesbiana y como
siempre estuvo en el discurso peyorativo de lesbiana, entonces era como soy
bisexual en algin momento me va a gustar algin hombre otra vez no, mi maméa
llorando, pues fue una discusién, yo me acuerdo que fue una discusion bastante
fuerte mas de su lado, me dio a entender porque me estd haciendo esas preguntas
tan asi y en ese momento, y esa fue la confrontacion porque me di cuenta que era
algo que se me notaba, y que todo el mundo y que nadie queria decirmelo y que yo
sabia y tampoco era capaz de nombrarlo de gritarlo por asi decirlo” (persona

lesbiana).

En el proceso de asumir su orientacion sexo - afectiva, en el caso de las personas
que se identifica como lesbiana y bisexual existio la confrontacion por parte de su
mama4, la presencia de un amigo o amiga en este proceso fue importante porque
con estas personas pudieron expresarse y compartir ya sea porque estaban

pasando por situaciones similares lo que permitid generar confianza.

¢

/Confrontacién
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B) Dindmica Familiar
B.1) Tipo de Familia

Las personas entrevistadas compartieron la integracion de sus familias:

Mi familia esta conformada por mi madre de 49 afios, mi padre de 53 afios, mi
hermano mayor 25 afios y mi hermano menor de 16 afios (persona gay).

Mi familia estd conformada por mi madre de 49 afios, mi padre de 51 afios, y un

hermano menor de 19 afios (persona bisexual).

Mi familia esta conformada por mi madre que tiene 52 afios, mi padre que tiene 62
afios, mi hermana mayor 30 afios, y mi hermana menor de 21 afios (persona

lesbiana).

El tipo de familia de las personas entrevistadas es la familia nuclear, la cual esta

conformada por padre, madre, e hijos que en promedio tenian tres hijos.

Familia
Nuclear

B.2) Relacion con el padre

Se les pregunto a las personas participantes que comentaran como era la relaciéon

con su padre, por lo que expresaron lo siguiente:

“Pues tengo una buena relacion con mi papa, platico con él, hablamos mucho, de
hecho en algunas platicas me hace comentarios con respecto a mi vida, que espera

gue algun dia por lo menos tenga un hijo, que no me quedé solo y, este, pues soy
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con el que platica mas, comenta sus problemas, de hecho, soy el Unico que lo
abraza, que lo besa, porque mi papa es una persona de campo, es una persona que
se crio como una persona muy déspota, machista y mi papa tiene esas
caracteristicas pero conmigo se ha portado, hasta ahorita, en estos afios ya de
grande, se ha portado muy bien, ha sido muy afectivo conmigo, no le molesta que le
haga ciertas cosas como abrazarlo, como besarlo, como decirle te quiero, entonces,
creo que hasta ese punto mi papd, pues ha estado bien, también creo que mi papa
no me ha querido preguntar porque pues sabe la respuesta y no quiere que yo la
diga” (persona gay).

“Antes de que yo le dijera a mi papa, teniamos muchos problemas porque bueno, de
entrada, se separaron mis papas después dijeron “bueno vamos a seguir juntos”
pero bueno pues como hijo siempre tomas partido por alguno de los dos y en este
caso fue por mi mama pues es con quien yo convivia, por ella sabia la version de
las cosas. Empecé a platicar mas con mi papa, empecé a juntarme mas con él, me
empezd a contar muchas cosas y la verdad es que creo que la relacibn mejoro

A

muchisimo de hecho luego se sienta “qué onda como esta Sandra”, “no pues bien
L

papa’, “pues ahi le dices que le mando saludos, a ver qué dia viene”. No, a veces si

es como (silencio)... jha sido mucho mejor! (persona bisexual)

“Con mi papd, pienso que es algo que no he querido ver, porque hay relacion,
porque es mi padre, porque esta ahi todo el tiempo y me lleva a la escuela o me
llevaba a la escuela en ese entonces para mi no lo recuerdo, solo recuerdo una
escena de él con mi mam4, una discusion que tuvieron, donde él le gritaba a mi
mama, el discurso de machista, tu tenias a las hijas para educarlas y educaste a
una hija puta que hablaba de mi hermana mayor, una hija lesbiana peyorativamente,

y una hija violenta que habla de la menor” (persona lesbiana).

De la relacion con los padres, se identifican tres aspectos con las respuestas, el

primero es lo que representacion que tienen respecto de ellos, como el

reconocimiento de la educacién machista que recibieron o por los problemas que

tuvieron con la relacion del matrimonio como es la separacion o violencia que

ejercieron, asi pues entra la comunicacion que han tenido, la cual en dos casa

puede considerarse que hay confianza para poder expresarse, y con esto se van

construyendo la percepcion que tiene de ellos como ultimo elemento.
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(Representacién Percepcion \)‘

Relacion con el padre

B.3) Relacion con la madre

También expresaron como ha sido la relacion con su madre como lo describen los

siguientes fragmentos:

“Con mi mamé siempre he tenido una buena relacion, de hecho, es con la que
pasaba mucho tiempo cuando estaba en mi casa, platic6 mucho con ella le comento

lo que me pasa, pero pues tampoco sabe.

Ella una vez me menciond que... que las personas que son homosexuales son las
gue sufren mas por discriminacion, por todas las cosas y que a ella le da tristeza o
le daria tristeza saber que un hijo de ella esté pasando por esa situacién, y pues
mas alld de otras cosas no, la relacion esta bien, si me hace comentarios con
respecto a que también debo de formar una familia, debo de tener por lo menos un
hijo, y pues ya no casarme porque creo que ambos perdieron la esperanza de que

es0 pase pero, si hay una insistencia en que forme una familia” (persona gay)

“Con ella ha sido mas complicado (silencio)... tal vez como padres crean esa vision
de cémo va a ser la vida de sus hijos a futuro “se va a casar con un doctor, se va a
casar con un arquitecto, con no sé quién y va tener dos hijos o una nifia y un nifio, y
una casay un perro” y la fregada ¢,no? Pero al final del dia mi mama se dio de topes

porgque no soy lo que ella quiere que sea, 0 sea ella quisiera que tuviera un esposo y
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que tuviera hijos, pero no puedo vivir su vida en la mia, no puedo (silencio)... creo
que le ha costado muchisimo trabajo entender las cosas porgue no se ha sentado a

platicar conmigo (persona bisexual).

“Pues mi relaciébn con mi mama ha evolucionado bastante, porque bueno yo como
referente de cuando era chiquita, mi referente como cercano era mi abuelo no, y mi
abuela como mas pero pues no sé si es por el rol de ser la hermana de en medio
siempre tuve mas independencia, podria hacer mis cosas sola, no tenia que
preguntarle, por eso cuando cambio tanto de cuando yo, bueno cuando ella me
confronto con la parte de mi sexualidad y cambio tanto de a preguntarme como esta,
ir a ver si hacia mis tareas, me hizo sentir muy insegura, desde chiquita estuve
acostumbrada a jugar sola, hacer mis cosas, moverme, ella estaba ahi porque es de
las cosas mas rescatables, no es que estuviera sola ella me daba la libertad de
estarlo, y me sentia segura para hacer las cosas y podria relacionarme con otras
personas sin la necesidad de estar pegada a mi mama, jamas me senti la necesidad
de estar pegada a mi mama, como mis hermanas respecto a la relacion con mi
mama son muy cercanas a ella, yo habia cosas que no le contaba o le iban a doler
al principio, no estan relevante, y ahora me llevo bien con ella, de repente tenemos
roces con respecto a que hacemos cosas de forma muy distinta, en tiempos y

caracter, solo que al final es mi madre, entonces, para mi es como una figura muy

importante” (persona lesbiana).

Se retoma el analisis de la relacion con las madres, partiendo de la comunicacion,
en donde en cada caso tiene sus especificidades, en donde se puede notar que
hay buena comunicacion, hubo buena comunicacion después de pasar por un
proceso o no la hay, con lo cual puede hablarse que este elemento es importante

para la confianza e influye en la percepcién que tengan respecto de la relacion.
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(Representacién Comunicacion

Percepcion

Relacidon con Madre

B.4) Relacion con hermanxs

Respecto de la relacion con sus hermanas o hermanos, las personas compartieron

lo siguiente:

“Con el mayor no tengo una relacion estable, es muy muy apatico conmigo
entonces, no puedo decir que tengamos comunicacion, que hablemos o que él me

comente cosas y yo le comenté otras.

Mi hermanito es el Unico de mis dos hermanos con el que tengo mas comunicacion
y pues él estd rodeado de ciertos amigos con los cuales han tenido ciertas
intenciones afectivas conmigo entonces preferi que lo supiera antes de que alguno
de ellos le hiciera algin comentario, tampoco he tenido ningin acercamiento con

ellos, pero no estd de mas” (persona gay).

“Me llevo bien con mi hermano, de hecho, cuando yo se lo dije a mis papas pues si
era como esas relaciones con hermanos “ah es que tu me dijiste, td me hiciste y
dame esto y dame el otro, quiero esto y dame el otro” era un pelear constante pero
nunca he tenido problemas con el por mi orientacion, de hecho, cuando fue mi
graduacion mi hermano escucho que, que mi papa me dijo “es que tu mama que

sales con una fregadera agarra tus cosas y se va’, pues adelante esta en su
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derecho de si quiere ir por que llego con alguien mas, pues si me va a doler porque
si me va a doler pero pues gque lo haga, ta sabes que si se va tu mama4, pero si nos
vamos nosotros se va tu hermano” Dias después me dijo mi hermano “si tu quieres
con alguien mas yo no me opongo” o sea mi hermano ha entendido las cosas mas
facil con mis papas es como “a esta chido que tengas tu novia” o sea no él no me
pregunta, no nada pero luego pues llega y me dice “es que tengo un amigo que me
dicen que le gustan los nifios y es bien agradable y blah blah” que tiene una amiga
gue tiene a su novia, es como mas consciente de que es normal o sea con el tengo
buena relacion y no he tenido problemas con el por mi orientacion o sea no podria

llevarme mal con él” (persona bisexual).

“La mayor siempre ha tenido un caracter igual, creo que heredo el caracter de mi
papa o mas bien construyo un caracter similar al de mi papa y ha sido un poco
distante pero siempre ha estado ahi para cualquier cosa que yo necesitara, ya sea
ropa que quisiera ponerme, o molestarla o algo siempre estuvo ahi, llego a romper
algunas cosas mias, y en estas explosiones como de ira bastante fuertes, pero
nunca llego, bueno si una vez nos peleamos en la secundaria, pero fue por una

llamada de teléfono, pero son peleas de hermanas.

Con la pequefia siempre fue una relacién muy, muy muégano, se podria decir donde
yo iba ella iba y me seguia para todo y era su referente para muchas cosas,
entonces yo temia que a ella le repercutiera mi sexualidad y quisiera copiarla y pues
algo muy inteligente de mi parte porque, bueno no sé si de mi parte pero si fue
como, hablar con ella cada quien construye sus afectos y si ta quieres estar con una
chica ten por seguro que yo o mi mama, ya te abri el camino no creo que te digan
ay no tu no eres eso cuando, pues no seria congruente que a mi me quieran y me

acepte y a tiya no” (persona lesbiana)

Con respecto a la relacion con hermanas o hermanos, hay una diferenciacion en
los casos donde con los que son mayores que la persona entrevistada, existen
algunas diferenciaciones de trato, mientras que con los menores llevan una mejor
relacion en cuanto a la comunicacion, la confianza, y comprension, hay una

percepcion de pelas de hermanos, que surgen entre estos.
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rer chuv

Relacion con hermaxs

C) Violencias
C.1) Personas con las que comparte su OSA

Las personas comparten su orientacibn sexo afectiva con los siguientes

integrantes de su familia y lo expresaron de la siguiente forma:

“Con mi hermanito menor. Pues no sé si lo intuia, lo pensaba, pero, no fue una
expresion como de ¢por qué? o ¢ por qué dices eso? jno puede ser! Si no me dijo,
pues ¢en serio eres gay? Y Yo si, si soy gay entonces lo Gnico que me dijo fue pues
no te preocupes eres mi hermano y yo te quiero asi, somos hermanos y fue lo Unico
gue me dijo, pero una expresion mas expresiva, valga la redundancia, no hubo
(persona gay).

“Ya lo saben mis papas de la forma explicita, mi hermano creo que de alguna
manera termino por deducirlo, pero con él sino me he sentado a platicarlo a decirle,
sabes que -me gustan los hombres y las mujeres y ante muchas otras personas son

bisexual-” (persona bisexual).

“Mi mama fue la primera en saberlo, bueno primera en suponerlo, y primera con
confortarme con ello, después fueron mis hermanas mi papa se enter6 por ende por

mi mama@, yo con él nunca he hablado sobre eso, después, no después de mamé
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fue un primo muy cercano a mi que vive en Veracruz que es mi primo hermano, y

después de él fueron mis hermanas (persona leshiana).

Dos de las personas han compartido con todos los integrantes su orientacion, la
primera persona en saberlo ha sido la madre, de ahi se han enterado los padres, y
sus respectivos hermanos o hermanas, en un caso no saben ni la madre ni su

padre, solo el hermano.

Las madres son las personas que consideran las entrevistadas les ha costado
mas trabajo aceptar la orientacion de sus hijas, en el caso de los padres en uno ha

existido buena comunicacién y un mayor acercamiento y considera ha sido mas

‘ Hermanxs

facil la aceptacion.

il [

Compartido

C.2) Violencias que han vivido

Las personas entrevistadas compartieron como ha vivido y expresado su

orientacion sexo afectiva con su familia expresando lo siguiente:

“Pues no les he dicho nada y ellos tampoco me pregunta nada, pero simplemente
he comentado ciertas cosas como el hecho de que yo no puedo casarme con una
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mujer, nunca estaria con una mujer, y pues de vez en cuando, cuando realizan
bromas de: entonces estarias con un hombre yo digo bueno ¢ por qué no? entonces

ahi es donde empieza la seriedad y se termina la pléatica.

Mi papa comentaba una vez que si €l tuviera un hijo homosexual pues no habria
ningun problema, a fin de cuentas, es su hijo, dijera él ya esta en el corral que mas
me queda. Con respecto a mi mama sélo es su temor a que un hijo de ella pueda
sufrir pues a veces mi papa hace referencias muy homofdébicas con respecto a los
homosexuales, que son maricones que son jotos, que son putos, todos los
calificativos que le salen de la boca. Porgue algunos homosexuales en mi pueblo y
agarré a insultarlos, sino que lo hace nada mas con sus amigos de juego, pero,

nunca hace algo directamente contra una persona” (persona gay)

“Cuando yo empecé a salir con esta chica mi mama la conocia por que jugaba en el
mismo equipo y ella en alguna ocasion me dijo “como que te habla muy seguido te
marca todos los dias” y le dije a mi mama “si, es mi amiga” y la verdad en ese
momento si éramos amigas y ella me empezd a decir “pues no me gusta que hables
con ella, no me gusta que te juntes con ella, es una mujeriega, es esto, es el otro”
alguna ocasién se enojé mucho conmigo porque iba a ir a una de las marchas y le
dije “no pues voy a ir’ y me dijo “a que vas solo vas a exhibirte y cosas de esa

naturaleza”

Fue la primera persona de mi familia que lo supo y esa vez le dije “Sabes que, si te
gusta, voy a salir con ella” obviamente para ella fue un “ha es temporal” “que tan mal
te han tratado tus novios hombres como para que vengas y me digas que quieres
algo con una mujer” yo le dije, pero si te pones a gritarme, no puedo (persona

bisexual)

“los primeros cinco afios si era de no salir con mujeres, tenia siempre que estar en
casa eso me llevo a tomar decisiones como escoger la prepa, por ejemplo cuando
sali de secundaria, escoger la prepa mas lejana que pudiera encontrar de mi casa,
una porque no queria tenerlos encima de mi como lo habian estado en la
secundaria no, mas mi mama porque mi papa como dije realmente nunca se
involucro, solamente le exigia a mi mama qué onda conmigo, pero no queria tener
esa presion, escogi el lugar mas lejos, mas para como fingir como que estaba, 6sea

ya no sentirme tan asfixiada con eso, y eso me ayuda bastante a conocer a otras
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personas diversos chicos gays, chicas no, otras chicas que estaban en el mismo
proceso de aceptacion, ademas lo disfrute mucho, la prepa bueno CCH, la época en
la que mas disfrute como que mas fui libre, ya después como de esos cinco afios a
partir de que empecé a llevar pareja, bueno no a llevar a mi casa como tal sino que
habia chicas que llegaban y me acercaban a mi casa, mi mama cambio ésea con la
primera chica que llego a verme, mi mama lloro muchisimo, me dijo que habia
hecho para que ella, 6sea que qué hizo mal, que porque no podia cambiar, que
porque le hice ese dafio, 6sea como tomarlo muy, a titulo muy personal y en ese
punto si me hizo como pensar como, podre cambiar no, no deberia de ser tan
complicado no, me hizo como replantearme pero al final, no era como la cuestién

replantearlo (persona lesbiana).

Se identifican como principal violencia psicolégica la que presentan en los tres
casos, esto con los comentarios que expresan la familia, asi como con lo que
mencionan verbalmente, que se reflejan en la prohibicion de salidas, personas con
las que se relacionan, afectando el bienestar de las personas como lo fue con la

persona lesbiana que pensé en cambiar por lo que expresaba su madre.

Se identifico un caso de violencia sexual por parte de un hermano mayor y de
primos, que sucedié durante la infancia, sin embargo, no lo ha comentado méas

qgue con una amiga.

Psicologica

113|Pagina



C.3 Temores

Las personas entrevistadas compartieron que tuvieron o tienen como principales

temores los siguientes:

“Creo que el principal temor que a la mayoria le pasa que la familia te rechace nada
mas, de ahi en fuera antes cuando empecé a estudiar uno de los temores también
muy grandes que tenia es que mi papa me dejara de apoyar econémicamente, ese
era uno de los temores, ademas de que se pusiera loco y empezar a decir de cosas

e insultos y pues que no me volvieran a aceptar con ellos” (persona gay).

“Que me van a hacer, que me van decir, como lo van a tomar. Con mi mama el
mayor miedo era el “me va a correr de la casa” por qué su familia si es de hombre,
mujer y sus dos hijos con su perro, algo muy tradicional entre comillas, creo que ese
fue mi miedo méas grande con ella, y yo asi “no bueno mi mama, me va a mandar al
carajo, me va correr de su casa, ja donde me voy a ir a vivir, 0 sea a donde me voy
a ir a vivir!” o sea no me preocupaba el vete de mi casa sino el a donde me voy a

quedar (persona bisexual).

Como principal temor que manifiestan las personas es el rechazo, esto genera
miedo a que los vayan a correr de su casa, que les dejen de hablar, con esto se
manifiesta a que las principales reacciones de sus madre y padres sean
agresiones verbales, asi mismo la soledad, y solvencia econémica como otras

manifestaciones de sus temores.
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Rechazo

Agresiones Soledad

D) Roles de Género

Las personas comentaron respecto a cémo ha sido la construccion de la identidad de

género en su familia compartiendo lo siguiente:

“Mi papa siempre ha tenido la idea de que si tiene hijos tienen que ir al campo y a
cuidar a los animales, pero realmente nunca la aplicd, ¢Por qué? Porque pues yo
siempre estaba con mi mama, nunca acompafié al campo a mi papa ni nada de eso
y pues entonces ¢Qué hacia en mi casa?, pues lavar trastes, lavar ropa, limpiar mi
casa y mi papa nunca se enojd, nunca se molestd, al contrario le beneficiaba porque
si no estaba mi mama yo le tenia que hacer de comer o me pedia que le lavara la
ropa, que le lavara los trastes, entonces no, no habia ningln problema en ese

sentido.

Mi mama vivia en otro ambiente, es coahuilense, es nortefia entonces, su papa, mi
abuelito era minero y pues como mi abuelita murié cuando mi mama tenia 5 afios y
tuvo 12 hijos muchos hombres eran pequefios, bueno ya no tan pequefios de 14 o
15 afios y ellos tenian que hacerse cargo de la casa junto con sus hermanas porque
la mayoria son mujeres, entonces los hombres tenian que hacer la limpieza de la
casa, tenian que lavar su ropa, tenia que lavar su plato, y mi mama aprendié eso de
gue los hombres no son los que se van a hacer el trabajo duro nada mas, sino que

tienen una responsabilidad en la casa por el bien de todos, porque necesitan
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ayudarse mutuamente. Entonces mi mama siempre vio eso y siempre trato como de
aplicarla conmigo y mi hermano mayor, aunque a mi hermano mayor le gustaba mas
la idea de mi papa y pues yo como siempre estuve pegado con mi mama siempre

tuve la idea de mi mama y mi papa siempre me dejaba con mi mama” (persona

gay).

“Mi papa es mas que mi mama de "en esta casa todos, cocinamos, todos lavamos,
todos hacemos. Aqui no hay de esto no es de mujeres o de hombres, sino te gusta
ya has otra cosa" mi mama si al principio, si era de esto lo haces ta porque es de
nifia o de nifio y mi papé decia "no espérate no los dos deben de hacer todo, el dia
de mafana que se vayan a vivir solos le va a marcar a su hermano porque no sabe

hacerlo" (persona bisexual).

“Mi estructura familiar es muy nuclear tradicional, super de papa sale a la calle, al
exterior a buscar dinero y regresa con él, y mi mama se quedaba a cuidarnos. En mi
casa siempre es como yo soy la leshiana, yo soy la masculina, la que tiene que
cargar y las que tiene que hacer cosas de hombre no, y no me molesta es algo que
me da risa, digo bueno también mis hermanas podrian no, dsea no las limitan el
hecho de que, pero en este sentido tradicional de es lesbiana, vamos a ponerla a
arreglar el mueble, o hacer muebles, o hacer esto, me encanta aprenderlo y me
encanta hacerlo, no es algo se lo ponga hacer a mi hermanita o0 mi hermana mayor,
pero disfruto mucho también de ir de compras esta construccion muy estereotipada
de hombre y mujer esta construida en mi casa, solo que yo no la sigo del todo y mi
hermanas en sus relaciones si lo hacen de cierta forma porque al final terminan
reproduciendo esta forma de relacionarse con esos hombres, no pues esta forma
violenta que tienen, o que tuvieron mis papas ahorita ya no la tienen tanto, pero que
tuvieron durante mucho tiempo y ahora que la llegan a tener reacciones violentas
entre ellos, la manejan distinto no, después de aprender muchas cosas (persona

lesbiana).

La construccién de la identidad de género en la que se han desarrollado las

personas en su familia proviene de la reproduccion de los roles tradicionales de

género dicotdbmicos, que se han resignificado por parte de sus integrantes de

familia y en lo personal.

116 |Pagina



Ser

Hombre

E) Percepcion de la Diversidad Sexual

Algunas de las percepciones que tiene la familia y familiares de las personas

entrevistadas son a continuacién compartidas:

“Lo que he alcanzado a escuchar de ellos es que son personas que si los critican
severamente, o sea, lo peor es que hacen comparaciones con respecto a las
mujeres, ¢qué hacen las mujeres? pues lavar trastes, barrer la casa, lavar la ropa,
todo lo que corresponde a una ama de casa y lo que debe de hacer una mujer,
entonces cuando un hombre hace ese tipo de cosas es un homosexual, es marica
porgue esta haciendo cosas de mujer, cuando los hombres deben de hacer cosas
rudas ir al campo, estar con los animales, montar a caballo etcétera, etcétera,
entonces que dicen: pues, un joto pues ¢qué puede hacer? estar en la casa, no

hacer nada, pues practicamente esta de huevon (persona gay).

“Le han dicho a mi mama es preferible que tu hija salga embarazada a que ande
con una mujer, mi abuela es que no como vas a tolerar esas cosas que no has ido a

misa” (persona bisexual).

Se aprecian dos elementos importantes el primero son los estereotipos que se han
construido sobre las orientaciones sexo afectivas no heterosexuales, que estan

basadas con la identidad de género, pues cuando las personas estas
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desarrollando actividades consideradas del otro género se sefiala como signo de
diferencia, por su parte los discursos de la religion van estableciendo con los que

se sostiene validan y naturalizan las violencias que viven.

Violencia

Estereotipos

4.3.2.2 Andlisis de lainformacién

La informacién de las personas entrevistadas permite conocer las situaciones
particulares de como se han relacionado con los integrantes de su familia, y como
ha sido el tener una sexualidad no heteronormativa como lo marca la

regularizacién de la sociedad.

Permiten asi también dar respuesta a las preguntas de investigacion planteadas a

continuacion:

¢ Quiénes son las personas que ejercen violencias hacia las personas con
una orientacion sexo - afectiva no heterosexual dentro de su ambito

familiar?
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Principalmente son los padre o madre los que han ejercido la violencia
hacia las personas entrevistadas, asi mismo visibilizando las relaciones
jerérquicas dentro de la familia en los casos donde tienen hermanas o

hermanos mayores ha sido también quienes son agresores.

¢Como se manifiestan las violencias hacia las personas con una

orientaciéon sexo - afectiva no heterosexual dentro de ambiente familiar?

Se manifiesta principalmente como violencia psicoldgica, a través de
comentarios expresados por los integrantes de la familia, de manera
indirecta hacen rechazo, burla hacia las personas homosexuales, de
manera directa con la prohibicion de amistades porque pueden ser una
mala influencia, lo que genera temor a ser rechazado, agredido, o pensar

en que los van a correr o quitar el apoyo economico.

¢,Cual es influencia de los roles y estereotipos de género en el ejercicio de
las violencias hacia las personas con una orientacién sexo - afectiva no

heterosexual?

La identidad de género tradicional es el referente para que ubique a las
personas en una jerarquizacion social, esto vinculado con la sexualidad de
las personas que se expresan con una orientacion sexo afectiva no
heterosexual, permite mirarlas dentro del plano social como algo no normal

dentro del discurso de heteronormatividad.
¢, Qué factores se relacionan con la invisibilizacién de las violencias que

viven las personas con una orientacion sexo - afectiva no heterosexual

dentro de sus familias y como incide en la homofobia?
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Se vinculan dos situaciones, pues la violencia familiar solo se ha hablado
desde la que ocurre de manera general entre madre — padre y esto con los
hijos, no se ha visibilizado la violencia que hay en el caso de las personas

con una orientacioén sexo afectiva no heterosexual.

Se ha mantenido dentro del espacio privado situaciones que han llevado a
naturalizar las agresiones psicologicas o verbales, como esperadas al tener
como referente las normas sociales que en este caso se puede ver y que
han generado a partir de discursos como el ser hombre o ser mujer, con
discursos de la religibn, o discursos médicos, lo he hace presente la

desinformacion en las que viven las personas.

Se puede concluir que las violencias que viven las personas con una orientacion
sexo — afectiva no heterosexual se deben principalmente a la influencia de la
identidad de género tradicionales, desde lo que se han construido lo normal y la

regularizacion de la sexualidad a través de la heterosexualidad.

Que han construido una serie de prejuicios de la percepcion de la diversidad
sexual fundados por discursos religiosos como pecado, médicos planteando como
enfermos por una desinformacibn que hacen que se generen violencias

invisibilizadas por la naturalizacion.

Al tener la familia como una de sus caracteristicas la educacion de sus integrantes
en especifico hijas e hijos, esta debe de reproducir lo que es aceptable, y cuando
no se ha facultado la correccién de esto, y deben de analizarse a profundidad el
rol de madre, y el rol de padre.
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Conclusiones

En la actualidad, inicio del siglo XXI, se pueda hablar de diferentes tipos de
familias por la pluralidad de sus conformaciones, sin embargo la Familia Nuclear
continua presentando mayor frecuencia en nuestro pais. Sus funciones y
caracteristicas son reconocidas y aceptadas por la gran mayoria de la poblacion,

las instituciones sociales y la normatividad.

Se puede decir en materia discursiva que en las familias, hay una aceptaciéon para
su conformacién personas de diferente sexo, aunque la investigacion reporto un
tercio de la poblacion entrevistada que expresaron estar de acuerdo en que las
familias conformadas por personas del mismo sexo tienen los mismos derechos

como las demas, aunque la adopcién sigue siendo un tema sensible.

Por lo que es necesario que se profundice con mas investigaciones que permitan
mirar realmente cuales son las condiciones en materia de derechos y de hechos,
ya que se encontraron ciertas contradicciones entre las respuestas de las

personas.

La Violencia Familiar aun sigue siendo un problema presente en nuestro pais, la
estadisticas registradas y los testimonios compartidos coinciden en que las
principales manifestaciones son la psicologica, fisica y sexual. En lo referente a las
personas con una orientacion sexo afectiva no heterosexual, la violencia es

ejercida principalmente por padre, madre y hermanos en su mayoria mayores.

Lo anterior permite comprender que en las dinAmicas de los hogares se van
estableciendo las relaciones jerarquicas por ordenadores como el género, la edad,
la orientacion sexual o la raza, las cuales se han naturalizando, lo que ha influido
en no poder realizar cambios sobre todo cuando alguien de sus integrantes no

acepta la identidad heterosexual.

Para el caso de la Violencia Familiar hacia personas con una orientacion sexo
afectiva no heterosexual, la violencia se invisibiliza, no es percibida como tal, se

realizan comentarios y acciones como elementos para desencadenar, temor
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rechazo familiar, que los corran de su de su casa e incluso los agredan

fisicamente.

Estas situaciones hacen que las personas con orientacion sexo afectiva no
heterosexual no tengan un desarrollo integral, las violencias estan enmarcadas en
los contexto familiares en los entornos donde se desarrolla que esta rodeado de
estereotipos establecidos por la identidad sexo - género influyen en la articulacion

de discursos de rechazo y discriminacion.

El andlisis desde la perspectiva de género permite identificar como se articulan las
desigualdades en el ambito familiar, ademas de generar la critica a los modelos
tradicionales establecidos que no permiten el desarrollo de otras personas que
tengan diferentes maneras de relacionarse afectivamente. Es importante
demostrar que existen problematicas que afectan a las personas con una
orientacion sexo afectiva no heterosexual como la violencia que se genera en la
familia, los discursos perpetuados sobre la sexualidad y retroalimentadas por la

cultura patriarcal.

Es importante realizar investigaciones y procesos de intervencion con las familias
sobre esta tematica a fin de lograra incidir en cambios y transformacion de esta
institucion socializadora como lo es la familia para que comprenda y acepte que
existen diferentes orientaciones sexo afectivas, no solo la heterosexual, la cual
romperia con una parte del orden patriarcal y da lugar a disminuir la violencia, la
discriminacion y exclusién de las personas con una orientacion sexo afectiva no

heterosexual.

Desde la profesion del Trabajo Social es importante el abordaje critico de la
familia, pues ha sido un grupo en el que tradicionalmente se ha generando
reflexion y se ha aceptado su proceso de cambio, asi como la importancia del
papel que juega en las sociedades modernas y las transformaciones que se

requieren de ella para las sociedades posmodernas.
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La disciplina de Trabajo Social debera ser sensible a estos cambios y a romper
con los estereotipos de sociedades duales y heterosexuales para generar
procesos de investigacion y de intervencion acorde con el desarrollo social que
han logrado los grupos y colectivo con una orientacion sexo afectiva no

heterosexual.
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