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1. Infroduccion

La presente tesis de licenciatura surge a partir de
recuperar y rehabilitar el espacio que actualmente
ocupa la Planta de Asfalto de la CDMX. Se buscara darle
un nuevo valor y rescatar el drea aledana a la planta.

La problemdtica se sitUa en la ciudad de México CDMX,
en la delegacion Coyoacdn. En la cual se identificd un
hueco urbano que la actualidad se encuentra la planta
de asfalto, que estd ubicada enfre las avenidas Rey
Papatzin al norte y al sur con Av. Del Imdn. Se estudiara y
analizaran opciones sobre diferentes requerimientos que
serdn necesarios para el proyecto de regeneracion del
predio.

Como parte de este estudio se analizé el aspecto socio-
econémico de del lugar, siendo de suma relevancia el
aspecto de educacién, vivienda, centro deportivo vy
recreativo asi como  propuestas que generardn el
sustento de este , los cuales son: centro deportivo,
reubicacién del tianguis, restaurante y residencia para
estudiantes universitarios de la UNAM. Este estudio
enmarcd una creciente expansion de la mancha urbana
de la ciudad. El hueco urbano publico serd un espacio
escultdrico que recupere los materiales volcdnicos que
hay en la zonay al mismo tiempo, rescate la identidad del
Pedregal de San Angel.

Al proyectar este andlisis, un aspecto importante es el
poblacional y de demanda de espacios recreativos y de
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esparcimiento en esta zona, pues la colonia colindate al
predio predomina la vivienda con falta de espacios
publicos. Ofra de las problemdticas, es la falta de
residencia para alumnos fordneos y de intercambio de la
UNAM.




2. Prologo

v

El proyecto consiste en recuperar y rehabilitar el hueco
urbano que ocupaba la Planta de Asfalto, ubicada en la
CDMX en la delegacion Coyoacdn, para tener un
espacio recreativo, deportivo y residencia estudiantil
dentro de esta zona.

Los objetivos generales de este proyecto son:

Crear un espacio residencial para los estudiantes de
Ciudad Universitaria que requieran estar a una distancia
mas cercana de su escuela, fomentar el deporte tanto
a las personas de las colonias cercanas y los estudiantes
de C.U.

Crear dreas verdes dentfro de la ciudad para detener la
mancha urbana y generar lugares de esparcimiento y
recreacion.
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Los objetivos particulares son:

Apoyar alos estudiantes de la UNAM y en particular los de
C.U. en acortar los trayectos y fraslados para la escuela.

Crear una cultura del deporte en los estudiantes de C.U.
ya sea gue vivan en la residencia o sean visitantes del
proyecto vy darles un espacio nuevo para readlizar
actividades fisicas.

Promover también la comunicacién entre los estudiantes
de diferentes Facultades y crear comunidades
estudiantiles fuera del campus de C.U.

Generar areas publicas como el parque urbano para las
personas que viven cerca del predio.

Crear un espacio de recreacion y esparcimiento para
todo el publico de una gran dimensidn dentro de esta
zona ya que en la actualidad no se cuenta con ninguno.

Daruna nuevaimagen a esta zona con el parque urbano,
puUes recuperamos un espacio de uso industrial dentfro de
un drea de vivienda.

Promover el cuidado y creacién de proyectos de dreas
verdes en la CDMX a tfravés de espacios como este.




3. Plantfeamiento del Problema

El proyecto aqui planteado bagjo el nombre de
Recuperacion y Rehabilitacion de hueco urbano,
Coyoacdn “Planta de Asfalto”. Sustenta su logica,
pertinencia y relevancia en cuestiones que podemos
englobar bajo 3 ejes principales:

Su pertinencia socioecondmica
Su funcionalidad como construccidon social del espacio

Su relevancia como proyecto urbano regenerativo y
publico.

El espacio considerado en este proyecto para su
intervencion es una extension de 16 hectdreas ubicadas
en un espacio urbano dentro de la delegaciéon mas
contrastante de las que conforman la Ciudad de México
(CDMX), la delegacion Coyoacdn.

Segun el SIDESO (Sistema de Informacion del Desarrollo
Social), Y La Coordinacion de desarrollo territorial, la
unidad territorial a la que pertenece esta extension
considerada para el proyecto estd enmarcada en un
zona que va de mediana a alta marginalidad, con una
relativa cercania al circuito de Ciudad Universitaria de la
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico (UNAM),
institucién que recibe ano con ano a un grueso
poblacional de diferentes lugares del pais y para los
cuales se plantea la construccion de un proyecto tan
integral como el que aqui se estd describiendo para la
conformacion de un Plan Maestro que tiene como
propdsito central la edificacidon de una Residencia para
estudiantes de la UNAM, cuya caracteristica principal es
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ser fordneos o provenientes de otros estados de la
republica.

Ademds al proyecto, se plantean medidas que posibiliten
la habilitacion de un proyecto integral que beneficie no
solo a los residentes, sino a la comunidad aledana al
espacio residencial, fanto desde el punto de vista:

1) Econdmico, rehabilitando un espacio periférico al area
considerada para reactivacion de economia local y
beneficio de los residentes (zona de comercio), como
para reactivar un espacio hasta ahora extenso e inseguro
para la gente que transita en horas poco seguras por las
inmediaciones, y la reubicacion de un tianguis popular
como medida de desahogo de arterias principales
(donde actualmente se ubica una vez por semana) a la
par que sirva como alternativa de abastecimiento para
los residentes.

2) Recreativo y de proteccién al medio ambiente, al
generar un espacio (parque ecoldgico familiar) que sea
de disfrute para la poblacidn  receptora diversa,
haciendo énfasis en el tema deportivo.

3) PUblico al abrir parte del circuito para todo tipo de
poblacién que quiera transitar y disfrutar de corredores
culturales con exposiciones al aire libre y diversos eventos.

Todo ello con base en una serie de posibilidades vy
necesidades implicitas en un conjunto de poblaciones.




Lo anterior como proyecto planteado para ser parte de
las prestaciones que la UNAM ofrezca a su poblacion
receptora, que venga de otros lugares ajenos a la CDMX.

Como propuesta complementaria para el mantenimiento
y sostenibilidad se plantea la conformacion de un
patronato que via IAP (Instituciones de Asistencia
Privada), puedan aportar economia para inyectar al
mantenimiento del proyecto y hacer efectiva la
recuperacion de Espacios planteada, mediante disenos
arquitectoénicos.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.




4. Ubicacion Fisica del Proyecio

4.1 Condiciones Fisico Naturales

La Delegacion Coyoacdn se localiza en las coordenadas
19° 22" al norte, al sur 19° 18’ de latitud norte; al este 99°
06’ y al oeste 99° 12’ de longitud oeste, a una alfitud
promedio de esta demarcacion es de 2,240 metros, con
ligeras variaciones a 2,250 metros sobre el nivel del mar

Limita con al norte con la Delegaciéon Benito Judrez, al
oriente con Iztapalapa al sureste, con Xochimilco, al sur
con la delegacionTalpan, y al poniente con
la Delegaciéon Avaro Obregén.

Extension

La superficie de la delegacion es de 5,400 Hectdreas, la
totalidad del territorio corresponde al suelo urbano vy
representa el 7.1% de la zona urbana de la entidad, con
respecto al Distrito Federal representa el 3.60% del drea
total.

1. Mapa delegacién Coyoacdn. Fuente: http.//www.mapa-
mexico.com/Mapa_Ubicacion_Coyoacan_Mexico_DF.htm

Taller

“Tres
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Orogrdfia

El sudoeste de la delegacién corresponde a Los
Pedregales, cuyas irregularidades superficiales son
resultado de las erupciones del volcdn que cubrieron de
basalto esa regidon en torno al primer siglo de la era
comun. También en el poniente de la delegacion se
encuentra el cerro Zacatépetl, que con su altitud de 2420
msnm (180 meftros sobre el nivel del valle de México) es la
Unica y mayor eminencia orografica dentro del territorio
de Coyoacdn.
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Hidrografia

Coyoacdn forma parte de la subsecuencia Texcoco-
Zumpango de la cuenca del rio Moctezuma, en la regién
hidrolégica del rio Padnuco. El oriente de la delegacion fue
ocupado por ellago de Xochimilco hasta que fue
desecado mediante la apertura de la cuenca de México.
De la antigua zona lacustre de Coyoacdn sélo queda
el canal Nacional, que forma el limite con la delegacion
Iztapalapa. La zona poniente era surcada por pequenos
rios que desembocaban en el lago de Texcoco. Elrio
Churubuscoy parte delrio Magdalena han sido
enfubados y desaguan en la zona federal del lago de
Texcoco.

Corriente entubada
Corriente superficial

3. Mapa hidrogrdfico Coyoacan.

1. Rio San Joaguin

7.

8.Rio Ennmjuglngnl
5. Rio San Jer6nimo
10. Rip Magdalena
11. Rio Eslava

12. Canal Nacional
13. Canal de Chalco
14. Rio Amecameca

A. Chinamperia de Xochimilco
B. Chinamperia da Tidhuac
C. Humedales de Tishuac

D. Chinamperia de Mixquic

Fuente:http.//distritofederal142.blogspot.mx/2009/12/hidrografia.htm|
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Clima

La delegacion presenta una situacion intermedia, es
decir, el clima es Templado subhiUmedo con
temperaturas Minimas desde 8°C y Mdaximas Medias entre
16°C y 24°C. En cuanto a su régimen pluviométrico el
promedio anual oscila alrededor de los 6 milimetros,
acumulando 804 milimetros en promedio al ano; siendo
junio, julio, agosto y septiembre los meses con mayor
volumen de precipitacion.
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4. Clima Delegacion Coyoacdn. Fuente:
https.//commons.wikimedia.org/wiki/File:MX-DF-clima.png




Flora

Los grandes lagos, los suelos fértiles, los bosques y la
variedad de coniferas que caracterizaban el paisaje de
Coyoacdn, han sido sustituidos gradualmente por el
avance de la mancha urbana, llevando a la
deforestacién y al agotamiento del suelo, lo que pone en
serio peligro natural a la zona.
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Como medidas de proteccidn ambiental, se han
cultivado bosques artificiales de eucaliptos, pirules,
casuarinas, etc., en cerros que originalmente carecian de
vegetacién y en dreas naturales extintas, tal es el caso del
cerro Zacaté




4.2 Condiciones Fisico Arfificiales

Educacion

En el Programa de Desarrollo Urbano, a nivel comparativo
con el resto del Area Metropolitana, Coyoacdn cuenta
con un nivel muy importante de equipamiento social.

La Delegacion Coyoacdn es considerada como una de
las mejores dotadas en equipamiento para la educacion.
Dentro de su jurisdiccion cuenta con servicios publicos de
nivel superior como la Universidad Nacional Autébnoma de
México, la Universidad Autdbnoma Metropolitana y la
Escuela Superior de Ingenieria Mecdnica y Eléctrica
(ESIME) dependiente del Instituto Politécnico Nacional.

Todos estos centros educativos superiores, ademds de dar
servicio a la poblacién local y del Area Metropolitana,
tienen alcances a nivel Nacional. El equipamiento
educativo de la delegacion cuenta adicionalmente con
otros niveles de preparacion.

Salud
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La Delegaciéon Coyoacdn cuenta con el siguiente
equipamiento:

-Cuatro clinicas del Instituto Mexicano del Seguro Social,
la nUmero 46, 21, 15y 19, ubicadas en las colonias Parque
Coyoacdn, Parque San Andrés, dos en Prado Churubusco
y en Villa Coyoacdn respectivamente, ademds del
Hospital de Zona No. 32 localizado en la colonia Parque
Coyoacdn.

-Cuatro clinicas del Instituto de Seguridad Social y de
Servicios para Trabajadores del Estado como son la
Clinica Dr. Chdavez, Coyoacdn, Churubusco y Division del
Norte, ubicadas en las colonias Alianza Popular
Revolucionaria, La Concepcién, Parque San Andrés y El
Reloj respectivamente.

- El Instituto Nacional de Pediatriac que cuenta con
cobertura regional.

- Once instituciones de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia, localizadas en las colonias Adolfo Ruiz Cortines
(que proporciona consulta general), Ajusco (Cuenta con
consultorio y dispensario), Atlantida, Carmen Serddn,
Copilco el Alto, Popular Emiliano Zapata, Ampliacion
Huayamilpas, Santo Domingo, Pueblo de los Reyes, San
Francisco Culhuacdn (cuenta con un centro antirrdbico)
y en Santa Ursula Coapa (contando con un consultorio
dispensario).
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Abasto

De acuerdo alainformacion de COABASTO, se considera
que en el territorio de la Delegacion Coyoacdn existen 22
mercados pUblicos que proporcionan el servicio de forma
continua los 365 dias del ano. Por otro lado, se estima que
los mercados sobre ruedas se instalan aproximadamente
5 veces por semana en las colonias de poder adquisitivo
medio. Asimismo, los tianguis que cubren la mayor parte
del territorio y a las zonas mds densamente pobladas, se
instalan 102 veces a lo largo de la semana en diversos
puntos. Gracias a estas instalaciones de abasto temporal
se ha logrado abatir la carencia de elementos de abasto
fijo, como mercados y supermercados. Coyoacdn no
cuenta con Centrales de Abasto ni nodos comerciales al
mayoreo que permitan ofrecer precios bajos.
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Recreaciéon y Deporte

En materia de equipamiento de recreacién y deporte, la
delegacion cuenta con las instalaciones olimpicas, el
Parque Ecolégico de los Coyotes, el Parque Ecoldgico de
Huayamilpas, los Viveros de Coyoacdn, el Deportivo JesUs
Flores, el Deportivo Banrural, el Deportivo de la Secretaria
de Agricultura y Recursos Hidrdaulicos, y el Deportivo
Francisco J. MUjica, entre ofros. Ademds del Club
Campestre de la Ciudad de México vy el Estadio Azteca.
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Vivienda

En foda la delegacion existe una mezcla de tipos de
vivienda unifamiliar y plurifamiliar, sin embargo, es posible
detectar en las siguientes zonas, la predominancia de
cada una.

Vivienda Unifamiliar.

Pedregal de Santo Domingo, Los Ajuscos, Santa Ursula
Coapa, Centro de Coyoacdn, San Francisco Culhuacdn,
San Pablo Tepetlapa, Cuadrante San Francisco, Del Nino
Jesus, Atldntida, Xotepingo, Ciudad Jardin, entre ofras.

Vivienda Plurifamiliar.

Alianza Popular Revolucionaria, Universidad Copilco,
Insurgentes San Angel, Unidad Copilco Universidad,
Culhuacdn, CTM, INFONAVIT, Pedregal de Carrasco, Villa
Panamericana, Pedregal del Maurel, El Hueso INFONAVIT,
entre ofros.

La mayor parte de la vivienda (98%) cuenta con piso de
cemento, firme o con acabados de madera, mosaico u
otros recubrimientos. En cuanto a material de techumbre
el 86% contaba con techos de losa de concreto, tabique
o ladrillo y con I&dmina de cartén alrededor del 5%. En
cuanto a muros o paredes también se encontraron altos
porcentajes de vivienda con materiales resistentes como
tabique, ladrillo, piedra o block (97.6%).
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En cuanto a la calidad de la vivienda ésta se encuentra
en un proceso de consolidacion avanzado que
corresponde a su vez, con amplias zonas de ingresos
medios y altos, por familia en la delegacion.

En el ano 2010 habia en la delegaciéon 173,741 hogares
(7.3% del total de hogares en la entidad federativa), de
los cuales 56,456 estaban encabezados por jefas de
familia (7.5% del total de la entidad federativa).

El tamano promedio de los hogares en la delegacion fue
de 3.4 integrantes, mientras que en la entidad federativa
el tamano promedio fue de 3.6 integrantes.

En la Delegacion Coyoacdn El porcentaje de individuos
gue reportd habitar en viviendas con mala calidad de
materiales y espacio insuficiente fue de 5.4% (31,477
personas). Mientras que el porcentaje de personas que
reportd habitar en viviendas sin disponibilidad de servicios
bdsicos fue de 1.1% (ver cuadro ll), lo que significa que las
condiciones de vivienda no son las adecuadas para 6,209
personas. Viviendas con un solo cuarto (4.9% del total),
viviendas con piso de fierra (0.9%), viviendas que no
disponen de agua entubada de la red publica (0.3%),
viviendas que no disponen de drenaje (0.2%), viviendas sin
ningun bien (0.1%) y viviendas que no disponen de
energia eléctrica (0%)

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.

60.7

325316

292 729 74.8
20.7 | 153 15_511&
95 75 | 76 5t g |3_g N . -
[ m | St |

Carencia por Carencia por Carencia por Carencia poj Carencia por [Carencia por
rezago accesoalos accesoala calidady | servicios |Jaccesoala
educativo  servicios de  seguridad espacios de] basicos en la plimentacién
salud social lavivienda | vivienda

BNacional MEstatal & Municipal

6. Fuente: CONEVAL informacidn anual sobre la situacién de pobreza y rezago social
2010)

Viviendas con un solo cuarto® _ 4.9 (8,548)

Viviendas con piso de tierra - 0.9 (1,505)
Viviendas que no disponen de agua entubada de
la red plblica I e (572)
Viviendas gue no disponen de drenaje I 0.2 (282)
Viviendas sin ningtn bien* | 0.1 (247)
Viviendas que no disponen de energfa eléctrica 0 (a7)

0 2 4 [+]

7. Fuente: CONEVAL informacidn anual sobre la situacion de pobreza y rezago social
2010)
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- HASITACICHAL CON OFICINAS 1
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AREAS VERDES
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4.3 Infraestructura

Agua potable

La Delegacion tiene una cobertura del 100%. Abastecida
principalmente por la Planta de bombeo de Xotepingo
que recibe agua de los acueductos de Xochimilco.

No obstante que la infraestructura de agua potable
cubre prdcticamente todo el territorio de la delegacion,
en algunas zonas se presentan deficiencias debido a
bajas presiones y falta de suministro, eso se origina en gran
medida por que la densidad de la red primaria es minima
y no se logra una presidon satisfactoria en la red
secundaria.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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8. Fuente: http://mapas.centrogeo.org.mx/geocm/GeoTexto/030401.htm
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Drenaje y alcantarillado

La Delegacion Coyoacdn cuenta actualmente con un b st =

95% de nivel en el servicio de drenaje. El 5% faltante se .

debe a que dalgunas zonas de la delegacidon se ""‘“JI“’:E E o -
encuentran en suelo rocoso de basalto fracturado, por lo S — me——
cual algunas partes carecen de infraestructura suficiente o e ——

en drenagje; este rezago se concentra en la zona de los rowts o Ot

Pedregales.

E ’ ~
ALVAR -
OBREGON %
\ STENOCHIMILCO
8 ] 9. Fuente: http://mapas.centrogeo.org.mx/geocm/GeoTexto/030402.htm
B
.'_
TLALPANE ®
JALENA
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Energia Eléctrica y Alumbrado

La Delegacion Coyoacdn tiene coberturas amplias en
este fipo de infraestructura, con niveles superiores al
promedio del Distrito Federal en luminarias por hectdrea
(4.42 contra 2.23 del Distrito Federal respectivamente). El
servicio de alumbrado publico es cubierto en un 99.7% de
la delegacion donde existen un total de 25,495 luminarias
instaladas, que corresponden a 473 luminarias por Km2. En
cuanto a energia eléctrica, la delegacién cuenta con
una cobertura del 97.4%.Vias de comunicacion

Vialidad

La delegacién estd comunicada por importantes arterias
viales como el Anillo Periférico, la Avenida Rio Churubusco
y la Calzada Ermita Iztapalapa entre otras; al interior de la
delegacion existen 9 arterias principales, cinco de ellas la
atraviesan transversalmente como son Insurgentes,
Division del Norte, Tlalpan, Canal de Miramontes vy
Cafetales; de trazo longitudinal se encuentran Miguel
Angel de Quevedo, Taxquefia y Avenida Las Torres; de
forma transversal atraviesa la Avenida Universidad.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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) 4

Transporte

La Delegacion Coyoacdn cuenta en la actualidad con
cuatro paraderos de microbuses, localizados en el Metro
Taxguena, Metro Universidad, Estadio Olimpico y Estadio
Azteca. Posee seis estaciones del metro y 10 del tren ligero
con una longitud total de 5.5 Km. Existen 10 estaciones en
el tramo Taxquena-Huipulco, cuatro lineas de trolebuses;
62 rutas de autobuses urbanos Ex-R100.

En materia de vialidades, Coyoacdn tiene la funcion de
integrar los aforos viales mayoritarios sobre vialidades
importantes, tal es el caso sobre Calzada de Tlalpan vy la
Avenida Divisiéon del Norte.
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4.4 Medio cultural

La delegacion ofrece varios espacios culturales enlos que
la gente puede disfrutar de una variedad, como los
museos. Nacional de Culturas Populares, de Frida Kahlo,
Casa de Ledn Trotfsky, y el Centro Nacional de las Artes,
entre otros.

Ademds, Coyoacdn alberga un sinnUmero de
expresiones culturales en su explanada principal, el
«Jardin  Centenarion (anteriormente conocido como
«Centro de Coyoacdny).

Coyoacdn cuenta con grandes bosques, como los
Viveros o el parque de Huayamilpas, por citar algunos.

Dentro de los limites de esta delegacién se encuentra la
Universidad Nacional Auténoma de México.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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5. Factores que determinan y conc

Jbjeto de Estudio

5.1 Delimitacion de la Zona de Estudio

Para realizar la delimitacion de la zona de estudio
tomamos en cuenta elementos de la estructura urbana,
como viadlidades primarias que brindan una serie de
barreras fisico-artificiales ,y con las zonas homogéneas
que circundan a la colonia las cuales nos proporcionara
un drea de estudio en la que se desarrollara mejor la
investigacion.

- N
=i
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5.2 Descripcion de la Poligonal

Se fraza la poligonal con puntos de referencias ubicados
en el siguiente plano, tomando en cuenta las
intersecciones de avenidas principales que permiten un
estudio de zonas homogéneas mds amplio.

Teniendo como resultado las siguientes intersecciones
que rigen nuestra poligonal.

1.-Interseccion Av. de los Insurgentes con Av. Copilco.
2.-Interseccion de Av. Copilco con el Eje 10 Sur.
3.-Interseccion del Eje 10 Sur con Av. Divisién del Norte.

4. -Interseccion de Av. Division del Norte con Calzara de
Tlalpan.

5.-Interseccion Calzada de Tlalpan con Av. Acoxpa.
6.-Interseccion Calzada de Tlalpan con Anillo Periférico.

7 .-Interseccion Anillo Periférico con Av. de los Insurgentes.
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5.3 Social

En el andlisis de los indicadores demogrdficos, se observa
que el porcentaje de la poblacion que reside en
Coyoacan corresponde al 7% de la poblacién total del
D.F (620,416 personas). Liamala atencién que la mediana
de la poblacion tanto en hombres como en mujeres, es
mas elevada en la Delegaciéon en relacion a la edad
mediana del D.F. y ala Nacional; lo cual muestra que hay
una poblacioén adulta relevante en esta
demarcaciéon. Los grupos de edad que tienen mayor
poblacién son de los 20 a los 24 anos (8.09%) y de los 25 a
los 29 anos (8.05%), coincidiendo en ese sentido, con los
grupos de edad que tienen mayor poblacién en el D.F.

Ahora bien, al revisar la pirdmide poblacional de la
Delegacidén por sexo, se aprecia diferencias relevantes
entre la cantidad de hombres y mujeres a partir de los 20
a 24 anos, es mayor la cantidad de mujeres (4.12% por
3.97% de hombres); tal diferencia se vaincrementando en
los grupos con mayor edad, es decir, entre los 30 a 34 se
perciben 4.05% mujeres y 3.62% de hombres, entre 1os 40 y
44 anos de edad el porcentaje de mujeres es de 3.74 y el
de hombres 3.18. En el caso de los hombres, los grupos de
edad que tienen el mayor nUmero de habitantes son de
20 a 24 anos (3.97%) y de 25 a 29 anos (3.90%), en ese
orden. Es notoria la disminucién en la base de la pirdmide
sobre todo de 0 a 10 anos predominando, por lo tanto, la
poblacién joven adulta.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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Al sumar los fres grupos de edad desde 10 hasta 24 anos,
su porcentaje es de 22% en relacion a la poblacion total
de la Delegaciéon. Haciendo el comparativo, resulta
ligeramente menor que el porcentaje del D.F. (24.14%) y
significativamente menor que el Nacional que es de
28.37%. Cabe senalar que en estos grupos de edad no
hay diferencia relevante entre hombres y mujeres, la
proporcion de hombres en la delegaciéon es de 10.99% y
de mujeres de 11.02%.

Es importante senalar que la densidad de poblacién en el
Distrito Federal es considerablemente mds elevada con
respecto a la densidad en el pais (5 920.5 en el primero y
57.3 en el segundo), lo cual quiere decir que hay un factor
de tipo poblacional que influye en los servicios que recibe
la poblacion capitalina, pero también probablemente
generadora de problemas asociados al elevado nimero
de habitantes que tiene la ciudad de México.

La tasa de crecimiento anual en el D.F. es mds baja que
la nacional (0.3 por 1.4) asi como la tasa global de
fecundidad (1.7 por 2.1). Sin embargo, la tasa de
mortalidad en la Entidad es mas alta que la Nacional (5.9
por 5.1).
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Poblacion general y por sexo.

Volumen poblacional y sexo Nacional Distrito Federal 2 alEe ety

Coyoacan
Total de habitantes 112,336,538 8,851,080 620,416
Total de poblacion masculina 54,855,231 4,233,783 292,491
% de la poblacion masculina 48.83 47.83 47 .14
Total de poblacién femenina 57,481,307 4,617,297 327,925
% de poblacién femenina 51.17 52.17 52.86
Relacién hombres-mujeres* 9543 91.69 89.19

Fuente: INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2010 Estados Unidos Mexicanos y Distrito Federal, Tabulados del Cues-
tionario Basico, Poblacion.
*Relacion hombres-mujeres: Cociente del total de hombres entre el total de mujeres, multiplicado por cien. Se interpreta
como el numero de hombres por cada cien mujeres.

Edad mediana* poblacional.

Nacional Distrito Federal Delegacion

Coyoacan
Edad mediana de la poblacion masculina 25 29 32
Edad mediana de la poblaciéon femenina 26 32 S5

Fuente: INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2010  Estados Unidos Mexicanos y Distrito Federal, Tabulados del Cues-
tionario Basico, Poblacion.

*Edad mediana: Edad que divide a una poblacion en dos grupos iguales de personas, expresada en anos de edad. La edad
mediana de la poblacion se puede obtener para el total de la poblacion asi como para el resto de las unidades administrati-
vas en que se encuentra dividido el pais.
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Poblacion por grupos quinguenales de edad.

Poblacion por grupos quinquenales de edad y sexo. Delegacion Coyoacan.

Delegacion Coyoacan Distrito Federal Macional
Edad (afios) Poblacion total Hombres Mujeres
Abs. % Abs. % Abs. % Edad (afios)
Abs. % Abs, % Abs. 5,

0-4 1713 5.60 £19,245 g08 10528222 037
0-4 34713 560 17,780 2.87 16,933 273

50 18,883 8.23 759,048 744 11047537 083
5_9 38,663 823 19,798 3.19 18,867 3.04

10- 14 40,515 B.53 £30,345 748 10830837 074
1014 40515 653 20,495 3.30 20,020 3.23

15-10 45,845 7.30 723,372 817 11028112 082
15-19 45545 739 23067 3.72 22778 367

20-24 50,202 2.00 753,404 251 9,802,271 £.81
0-24 50,203 809 24519 3.97 25,584 412

25_20 40,018 £.05 726,608 2 8788177 7.82
25_79 49,918 805 24,193 3.40 25719 415

0-34 47,827 7.68 702.642 784 BAT07ES 7.54
30-34 47627 758 22 487 3.62 25,140 405

3539 49,308 7.95 722,214 218 8202087 7.38
a0-44 42,071 £.03 £20,563 71 7.009.226 B.24 #-3 49,306 s 22,878 28 26428 428
45_40 18,860 £.26 555,481 §28 5828730 5.8 -4 42971 6% 15,74 318 B2 74
45-48 38,869 6.26 17,507 282 21362 3.44

5054 18,531 8.21 506,310 572 5084201 4.51
5550 33,252 538 392,186 443 3.895365 347 £ S = e i L] L
B0 64 28213 455 315,703 167 21164686 277 B e i == e B L
85— 60 20,128 224 227,825 257 2317.285 2.0 B 2l - sl = = Al
7074 14,091 241 179,320 203 1873034 1.67 = e - w2 e e e
7578 10,451 1.88 124,480 141 1.245.483 1.11 = il = 4 e L 2
80-84 7.307 1.18 85,121 0.98 798,936 0.71 V= LeE i stotd 0_59 Bl =4
8580 4085 0.68 47170 0.53 454 164 0.40 Bi=l et L =177 e -PEe _
o004 1,524 0.25 17,225 010 164,024 0.15 -89 4,085 066 1449 0.3 2,616 042
o599 514 0.08 5,707 0.07 65,732 0.0 B s s 2L R L AL
100y més 26 0.01 1,089 0.01 18,475 0.02 Sh=es — L e - i -t
Mo especificada 22734 186 108,026 224 1,307,406 1.24 Lo - wh = Ll = Lo
Total £20,416 100.00 8251080  100.00 112336538  100.00 e — — — — e —

Fuente: INEGI Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Estados Unidos Mexicancs y Distrito Federal, Tabulados del Cues- Total 620,416 100.00 292,491 100.00 321,925 100.00
tignario Basica, Poblacion. Fuente: INEGI Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Distrite Federal, Tabulados del Cusstionario Basica, Pablacion.
Taller
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Piramide poblacional de la Delegaciéon Coyoacan.
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(INEGI), Censo de Poblacidn v Vivienda, 20410, Distrito Federal.
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6. Determinacion del Objeto Arqui

6.1 Género del Edificio

El género del edificio se determind con base en las
necesidades de espacios deportivos en la Delegacion
Coyoacdn, asi como el drea verde que se necesitaba en
esta zona especifica de la Delegacidbn como parte
cultural y recreativa. Tomando en cuenta a la poblacion
de estudiantes de la UNAM CU.

Se desarrollé de un plan maestro que tiene como objetivo
la integracidn de varios servicios que ayuden a la
recuperacion de este gran hueco urbano.

Entre los proyectos que abarca el desarrollo, nos
encontramos con diversas dreas tales como; un parque
lUdico que permite la recreacidén de las infantes, un
corredor cultural que albergan distintas exposiciones a lo
largo de su recorrido, un elemento muy importante es la
reubicacion de un tiangues que ayudara al creciente
problema de la circulacion automovilistica en la ciudad,
la integraciéon de comercio en apoyo a los locatarios
provocando un reactivacion econdmico, y como tema
principal y en el que nos hemos de enfocaremos es la
integracién de una residencia para estudiantes con un
drea deportiva que sumado a la cercania con las
instalaciones universitarias y a los demds elementos,
ayudaran a brindar una estancias de calidad a los
estudiantes.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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6.2 El Sitio

El desarrollo del proyecto se realizard en la Colonia Ajusco
(Delegacion Coyoacdn), la cual estd delimitada por las
colonias: Pedregal de Santo Domingo, Pedregal de
Carrasco, Pedregal de Santa Ursula, Adolfo Ruiz Cortines,
Nueva Diaz Ordaz, Huayamilpas, Pueblo La Candelaria,
Pueblo de Los Reyes y Ciudad Universitaria.

La colonia Ajusco se divide en dos zonas: Ajusco Norte y
Ajusco sur las cuales cuentan con 16,727 habitantes y
13,450 habitantes, respectivamente (poblacion total
30,177habs.). Teniendo un grado de marginalidad de
niveles medio y alto.

Cuenta con servicios de infraestructura y con
equipamiento urbano tales como: iglesias, escuelas,
jardines, asistencia médica y mercados.
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6.3 ElTerreno

El terreno cuenta con una extension de 160,000m2, los
cuales albergan la Planta de Asfalto de la CDMX, la
entrada la cantera de los Pumas de la UNAM, y en el cual
se llevard a cabo el proyecto de la residencia para
estudiaste y un drea deportiva para los mismos que
tendrd una superficie de 79,767.5m2.

El tipo de suelo es rocoso y entre sus caracteristicas
tenemos: que es de alta compresion impermeable y dificil
para meter sistema de drenagje, y s uso es recomendable
para una buena cimentacién y una construccion de
alta densidad, al ser el suelo con estas caracteristicas es
notorio la ausencia o falta de vegetacion.

Cabe mencionar que el terreno fiene elevaciones y
depresiones muy considerables, a tal grado que hemos
encontrado niveles de hasta +7metros y de -21m.,
tomando como nivel 0.00m la entrada peatonal de la
planta de asfalto).

El terreno cuenta con la infraestructura necesaria para
desarrollar el proyecto en su totalidad, dentro de los
elementos de infraestructura que aloja el predio cuenta
con una planta de agua.

12. Vista 2 del Terreno.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano 32

Coyoacdn, Planta de Asfalto.




Vista-6

\ Z

]

: e}
>V|sta—1 :
&L

xT

A

zZ

2

Vista-5

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano

13 Plano vistas del terreno.
Coyoacdn, Planta de Asfalto.

Taller

33
uTres



14. Vista 3 del Terreno
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15. Vista 4 del Terreno
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16. Vista 5 del Terreno.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.




Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.




18.Vista Aérea.
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/. Determinacion de la Demanda

El nUmero de estudiantes de licenciatura en la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) al
ano asciende a: 204,940 (ano 2016); mientras que:

El nimero de alumnos de movilidad académica
Internacional en la UNAM en el 2016 ascendid a 6,347, de
los cuales 829 solamente son estudiantes de Institutos de
Estudios Superiores (IES) a nivel Internacional; o sea El 13 %
son alumnos de movilidad estudiantil a nivel licenciatura
en la UNAM; viven en la Ciudad de México hasta por 10
meses.

En una entrevista con la Lic. Waltraut Rosas Aigster, Jefa
del Departamento de Actividades Ludicas y, comentd
que al semestre el CEPE recibe hasta 600 estudiantes, y les
ofrecen aproximadamente 160 casas para estudiantes,
de las cuales 70 estan utilizadas hasta la fecha.

Por tal motivo se optd en el plan maestro un espacio
destinado para estos alumnos y para los cuales su traslado
a CU se fuera de la CDMX.

Para el drea deportiva se analizaron los centros
deportivos y recreativos que ofrecia la Delegacion
Coyoacdn que son gratuitos y por parte del Gobierno del
DF asi como el deportivo Harp Hell que es parte también
de la UNAM

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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e Centro Deportivo Coyoacdn

e Parque Deportivo * La Fragata”
¢ Club Deportivo Censodep

e Deportivo Alfredo Harp Helu

e Deportivo Villa Coapa SME

En conjunto con el parque urbano que se plantea el drea
deportiva que incluye alberca y gimnasio aporta
actividades complementarias para las personas que lo
vistan y funciona ademds como una extension del drea
Recreativa y Deportiva de la UNAM
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8.1 Bioclimdticas

A pesar de los desniveles con los que cuenta el terreno,
este ha sido muy, explotado por el hombre, lo que ha
provocado que existan diversas plataformas sobre las
cuales estd planeado desarrollar el proyecto.

Como ya se habia hecho mencidén anteriormente el
paisaje es rocoso en casi toda su totalidad, existiendo una
minima variedad de flora y fauna.

La orientaciéon del terreno es Norte-Sur, pero gracias a su
vasta extension podremos hacer uso del asoleamiento en
todos los proyectos. Este mismo se localiza en las
coordenadas 19°22' al norte, al sur 19° 18’ de latitud norte;
al este 99° 06’ y al oeste 99° 12’ de longitud oeste.

En cuanto a clima, presenta una situacion intermedia, es
decir, el clima es Templados y hUmedo con temperaturas
Minimas desde 8°C y Mdximas Medias entre 16°C y 24°C.
En cuanto a su régimen pluviométrico el promedio anual
oscila alrededor de los é milimetros, acumulando 804
milimetros en promedio al ano; siendo junio, julio, agosto
y septiembre los meses con mayor volumen de
precipitacion.

“ Parametros climaticos promedio de la estacion meteorolégica de Santa Ursula Coapa [ocultar]

) 19°19'08"N EUBDDEI-'H"D@

d

Mes
Temp. max. media (*C)
Temp. media (“C)
Temp. min. media [°C)

Precipitacidon total (mm) 103 | 43 | 111 | 227

Dias de precipitaciones (= 1 mm) 1.7 1.1 18 | 42

KK

1435 | 1607 | 1583 | 1448

Fuente: SMM, 2011.
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8.2 Relacion con el Contexto Urbano

En las inmediaciones del terreno enconframos
equipamiento urbano tales como: iglesia, escuelas,
mercados y plazas.

Al terreno le rodean fres vias primarias que son: Av. del
Imdn, Av. San Guilermo y Av. Rey Papatzin, y una
secundaria que es calle Totonacas. Este se encuentra a
11.6 Km de la zona Campus Central UNAM, de 15 a 20
minutos (min.) en vehiculo, a 45 minutos caminando, de
15 a 20 minutos, en bicicleta (tomando la Av. Delfin
Madrigal).El acceso al terreno por medio de transporte
publico es:

1.- Ruta SR-1-11 Metro Taxquena-Villa Panamericana
2.- Ruta SR-1-21 San Pedro Mdartir-Metro Universidad

3.- Ruta SR-1-63 ESTADIO AZTECA-VILLAPANAMERICANA
4.- Ruta SR-1-91 Metro Universidad-Huipulco

La estacion del metro Universidad (marcado en verde) se
encuentra a 3,5 Km, 15 min  caminando
aproximadamente del terreno. Ahi se localiza la CETRAM
(Centro de Transferencia Modal) Universidad de la linea
tres del STC (Sistema de Transporte Colectivo Metro).
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M
23. Ruta SR-1-63 estadio azteca-Villa panamericana.
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8.3 Aspectos Normativos y Reglamentarios

188.0ME Mormatrdosd Uso ge Susio

Tenemos una superficie en la Planta de Asfalto de CQMX mX CapitalSocial

164133m2 de los cuales la mitad se quedard para la
continuaciéon de la planta y la otra mitad serd para la Fecha:18/8/2016 01:08:58 PM | Imprimie | Cemar
Regeneracion del Huerco Urbano

& \ ¢
En la carta Catastral del predio se estipula que se deberd Cuenta Catastral 059 67701 . A N
dejar un 50% de drea libre de la superficie total del Dlracchlos
Calle e ro: 283
ferreno. Catalut D
Cadigo Postal: 04200
Superficie del Predic: 164133 m2 .
T ]
2008 & ciudmdme, mechvi h | :r"

Predio Seleccianado

“VERSION DE DIVULGACION E INFORMACION, NO
PRODUCE EFECTOS JURIDICOS®. La consulta y

difusion  de esta informacién  no  constitu
autorizacién, permiso © licencia sobre el uso :: Este croguis puede no contener las ulbimas modificaciones

sushs. Pars contr ¢on us documents o8 carbehr al predio, producto de fusiones y/o subdivisiones llevadas a

oficial es necesario solictar a la  autoridad a0 por &l progletario.

competente la expedicidn dal Certificada
cormespondients.

Calle y Nimero: A¥ DEL IMAN 263 [
Colonia: AJUSCO Uso del Suels 1t Hiveles: Alturat %  MImin Densidad  Superficie Miim ero de
-olonia: e Fea  Vivienda: Maxima de Viviengas
Rl Cadigo Postal: 04300 5 Libre Construcckin  Permitidas
“ i ! ) {Sujeta a
Delegacidn: COYOACAMN v restricciones® )
Superficie: 164133.9 m2 F: Equipamianty 3 =i 50 o 246201 a

Mormas por Ordenacidn:

Semerates

1 1. Coeficiente de ccupacidn del suelo (COS) y coeficiente de utilizacidn del suelo (CUS).

rma 4. hrea libre de constreccifn y recanga de aguas pluviales al subswelo

rma 7. Aluras de edificacidn y restricciones en la colindancia pesterior del predia

rma 8. Instalaciones permitidas por encima del nimera de nfveles
1 9. Subdivisién de predios
1 17. Wia piblica y estacionamientos subterrdneos
1 18. Ampliacién de construcciones existentes

rma 18, Estudio de impacto wrbano

rma 27. De los reguerimientos para la captacion de aguas pluviales y descarga de aguas residuales

26. Fuente: http://ciudadmx.cdmx.gob.mx:8080/seduvi/
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9. Andlisis de Edificios Analogos

9.1 Residencia Estudiantil

Propuesta Ganadora para Colegio y Residencia
Estudiantil

Arquitectos: Chartier Dalix Architectes Ano: 2012-2014

Ubicacion: Ivry, Francia
Programa: 18 clases, 135 unidades habitacionales,
tiendas y hall deportivo

Area: 8,650 m2

Ubicada en Ivry, en las afueras de Paris. La escuela estd
organizada en torno a un paisaje aterrazado con
abundante vegetacion. Su implantaciéon general,
orientado al sur, ofrece la mdxima luz solar a los patios de
recreo, pasillos y salones de clase para que aprovechen
al méximo de paisaje en altura.

El plan ofrece la flexibilidad de multiples orientaciones, asi
como puntos de vista sobre el patio de recreo y al centro
del blogue.

La residencia de estudiantes es muy compacta (? pisos)
de tal modo que no de sombra sobre el patio. Todas las
unidades habitacionales estdn orientadas al este y al
oeste y se extienden hacia afuera por un pequeno
espacio al aire libre el cual es decorado con paneles de
metal.
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27. fuente: https://www.archdaily.mx/mx/02-164067/propuesta-ganadora-para-
colegio-y-residencia-estudiantil-chartier-dalix-architectes
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30. Corte Arquitecténico Fuente:https://www.archdaily.mx/mx/02-164067/propuesta-ganadora-para-colegio-y-residencia-estudiantil-chartier-dalix-architectes/1338575846-est-
facade-1000x340
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9.2 Gimnasio La idea es que frata de un espacio sin tiempo, con
elementos que hacen referencia a las cosas buenas del
pasado, pero con un lenguaije sencillo y contempordneo.

Eletrons Gym En este sentido, la eleccidn de los muebles también

Porto Alegre, RS, Brasil. tiene el mismo objetivo: el estudio puede crecer de forma
Arquitectos: Eduardo Maurmann, Elen Balvedi, Paulo saludable, con un cardcter fuerte que dura por muchos
Otto y Luiza Otto. anos.

Superficie: 550m?2
Ano: 2016

Los arquitectos buscaron realizar un espacio deportivo
dentro de un edificio comercial recién construido, se
integraron espacios abiertos cuyo fin es integrar a los
deportistas y entrenadores pero dando privacidad a los
espacios como los vestidores, Lockers y zona de
calentamiento.

Incluyeron también una sala estar o relajaciéon para que
los usuarios interactuaran funcionando como un drea
recreativa aparte del espacio deportivo, enfatizaron esta
zoNna con un cambio de color.

Para el drea deportiva se optd por un drea muy abierta y
con grandes ventanales, con colores grises del concreto
aparente y colores negros en canceleria muebles vy
equipo para lograr un confraste visual. Al dejar los

materiales en su forma natural se Iogro dar un diseno 31. Fuente: https.//www.archdaily.mx/mx/794006/estudio-pretto-arquitetura-nacional
contempordneo que hace alusidon a edificios industriales.
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32. Planta Arquitecténico. Fuente: https.//www.archdaily.mx/mx/794006/estudio-pretto-arquitetura-nacional/57a7f279e58ece75200000d4-estudio-pretto-arquitetura-
nacional-plan
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33. Planta Arquitectdnica. Fuente: https://www.archdaily.mx/mx/794006/estudio-pretto-arquitetura-nacional/57a7f2a5e58ece75200000d6-estudio-pretto-
arquitetura-nacional-plan
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34. Planta Arquitectonica. Fuente: https.//www.archdaily.mx/mx/794006/estudio-pretto-arquitetura-nacional/57a7f26ee58ece6ff90001dd-estudio-pretto-arquitetura-
nacional-plan
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9.3 Alberca

Tercer Lugar en concurso de piscina
municipal El Alba/ Santiago, Chile

Concurso: Concurso de anteproyecto de arquitectura
para piscinas municipales

Premio: Tercer Lugar
Arquitectos: SUN arquitectos

Arquitectos a Cargo: Juan Eduardo Salinas, Balazs Rose y
Luis Abengozar

ANno del Proyecto: 2014

El proyecto busca minimizar el impacto del edificio al
interior del parque, aparecer como una estructura de
apoyo a los programas existentes, enfrentando el
pabelldbn hacia la calle y generar un vinculo con el
pargue a través de una plataforma de terrazas, zécalo de
hormigdn muy ligado a la topografia, que se adapta al
desnivel del terreno.

El pabellbn emerge de la topografia, en una altura de 2,5
metros, acorde ala escala del parque, acotada a un solo
piso, que en una diagonal en contrapendiente alcanza la
altura urbana de 8,5 metros hacia el frente de la calle,
generando una nueva presencia a la calle, arraigando la
esquina con el acceso al edificio, frente a un antejardin
poblado de drboles de gran envergadura.
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El edificio es bdsicamente un pabelldn de estructura de
marcos de madera laminada, distanciados cada cuatro
metros y con una luz de 18 meftros, que contiene una
piscina semiolimpica y otra piscina lUdica, con una
diferencia de nivel de un metro entre ambas. Al costado
un volumen de hormigdn, como zécalo y terraza al
parque, donde se encuentran os servicios, camarines y
gimnasios.

La arguitectura del proyecto intenta ser simple y pura, sin
alardes que pudieran provocar sobrecostos, elegante, de
una escala precisa y fielmente arraigada a la topografia

El programa en su interior se distribuye de una manera
muy simple y funcional, ya que a tfravés del acceso vy la
recepcion, se conecta con un pasillo que recorre todo el
edificio, una circulacién en doble altura que divide las
zonas de piscina a las zonas de equipamiento, como los
camarines, salas de sauna, enfermeria y gimnasios.

Al segundo piso se accede a fravés de una escalera y
ascensor ubicado junto al mdédulo de recepcidn, en él se
ubican a un lado las oficinas de administracion, sala de
reuniéon y al otro extremo la cafeteria, ambos emplazados
sobre las piscinas y con vistas enfrentadas, conectados
por una pasarela elevada sobre el pasillo. La cafeteria,
junto a las terrazas, se ubica en una zona del proyecto
donde de una manera muy cémoda, puede prestar
servicio al resto del complejo y funcionar como nucleo
social dentro del parque.
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36. Planta Arquitecténica Fuente:https.//www.archdaily.mx/mx/627181/tercer-lugar-en-concurso-de-piscina-municipal-el-alba-santiago-chile
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37. Planta Arquitecténica Fuente:https.//www.archdaily.mx/mx/627181/tercer-lugar-en-concurso-de-piscina-municipal-el-alba-santiago-chile
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38. Cortes Fuente:https://www.archdaily.mx/mx/627181/tercer-lugar-en-concurso-de-piscina-municipal-el-alba-santiago-chile
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39. Vista Alberca Fuente:https://www.archdaily.mx/mx/627181/tercer-lugar-en-concurso-de-piscina-municipal-el-alba-santiago-chile
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10. Composicion Arquitectonica

10.1 Planteamiento Conceptual

Como ya se ha hecho mencién, el proyecto nace para
satisfacer necesidades urbano-arquitectonicas,
ayudando alos locatarios a recuperar un espacio que les
proporcionard dreas de esparcimiento y centros de
reunion tal es el caso de la reubicacion del tianguis, lo que
ayudara a reavivar el contexto en el que se encuentran.

De igual forma, a los estudiantes fordneos el apoyo con la
residencia y el drea deportiva serd un factor importante
para lograr un mejor enfoque en las actividades
académicas, pues se les brinda cercania a las
instalaciones de la maxima casa de estudios, un lugar
donde puedan descansar y realizar sus labores, en una
zona de seguridad y confort. Pues la idea es apoyarse de
las orientaciones al momento de proyectar cada una de
las dreas habitables haciendo uso mdximo de la
iluminacion natural, los vientos reinantes, y captacion de
agua pluvial, aunado a esto

Para lograr tal objetivo se recurre a la implementacion de
un modulo estdndar 1.22x2.44 m, el cual se hard presente
en el diseno tanto en el drea de la residencia como en el
espacio deportivo.

En acabados haremos uso de los materiales existente en
el sitio, pues creemos que con ello ayudaremos a rescatar
lo caracteristico del lugar.
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En las zonas publicas como el parque reavivaremos la
imagen con dreas verdes que al mismo tiempo nos
brindara un pulmon verde en la CDMX.

Para el Diseno Arquitectéonico de Conjunto, se decidid
sequir las curvas naturales del terreno, asi como definir las
principales plataformas en el conjunto con lo cual
tenemos los niveles principales. Con el nivel mds bajo de -
24.00 m con respecto a nivel de calle o banqueta, 0,0.

Hicimos un emplazamiento principal en el drea deportiva
de manera circular y radial cuyos ejes forman parte del
desplante de los edificios siguiendo la curva natural de
terreno para que se adapte.

Tanto en la residencia como en el drea deportiva se
buscd crear grandes espacios abiertos para mantener el
concepto de parque urbano.

Creamos terrazas para enfatizar los caminos y las distintas
dreas del conjunto, obteniendo de manera natural
privacidad es los espacios y fener campos visuales
abiertos.
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40. Plano de Ejes Compositivos.
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10.1.1 Materiales

Losacero:
Concreto aparente:

El Sistema de los entrepisos es de losa cero por la cual se

Para los materiales de todo el conjunfo utilizaremos dejara aparente o se pintard de colores contrastantes
concreto acabado aparente en las edificaciones vy segun el disefio arquitecténico,

algunos andadores y circulaciones.

Canceleria:
Elementos Estructurales:

] La canceleria serd de aluminio en color negro para que
Los elementos estructurales serdn aparentes o negros contraste con el gris claro del concreto.

para crear un contraste en la paleta de colores, en otros
casos para intfegrarse a la forma espacial del edificio.
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Tendremos grandes ventanales de cristal transparente
para tener una conexion entre los espacios internos de los
edificios y el exterior, permitiendo una visual de todo el
conjunto y de lo que hay en él. Para las partes iluminadas
gue requieran privacidad o solo iluminacién se colocaran
cristales esmerilados con lo cual también obtendremos un
contraste entre los cristales con solo cambiar la textura.

Madera:

Para los parteluces y otros aspectos de los edificios como
algunos pisos pondremos madera que combina con el
gris claro del concreto.
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Piedra:

Piedra volcdnica endémica de la regién en algunas
fachadas, andadores y circulaciones de manera
ornamental.

Jardineras macetas y espacios que requieran limites
como el cuerpo de agua estardn delimitados por piedra
volcdnica o similar.
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10.1.2 Mobiliario Urbano

El mobiliario urbano es el conjunto de elementos de
equipamiento que se encuentran instalados en la via
publica, sirve para para que los habitantes de cada
ciudad readlicen sus actividades cofidianas con
comodidad, es Ufil para la recuperacion de espacios
publicos.

Es por esta razdn que al recuperar el espacio donde
actualmente reside la planta de asfalto y hacerlo publico
necesitamos integrar mobiliario, a continuacién
mostramos el mobiliario a utilizar para los espacios
publicos:

Botes de basura

Al tener espacios publicos con dreas verdes, debemos
tener en cuenta gran cantidad de desperdicios que se
genera dia a dia y es por esta razon que los botes de
basura estardn ubicados en todas las dreas publicas del
proyecto para mantener limpios los espacios.

Modelo de botes de basura a utilizar
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Bancas

Para mejorar la estancia de los usuarios en los espacios
publicos proponemos tres tipos de bancas:

e Tipo 1: Este tipo de banca estard ubicada en
andadores del espacio publico.

e Tipo 2: Este tipo de bancas con respaldo estardn
ubicadas en las plazas publicas, para mejorar el
descanso de los usuarios.
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Tipo 3: Este tipo de bancas estard ubicada en las
plazas principales que con su forma se asocia a la
misma forma circular, ademds de que ayuda a la
interaccion social enfre los usuarios.

Complementos

Anclajes para bicis

Estos estardn ubicados en las plazas publicas para
fomentar la movilidad ecolégica, ademds de
tener un lugar donde aparcar las bicicletas.

e Senalética

Este tipo de mobiliario urbano nos
sirve para identificar los espacios
dentro del proyecto, asi como
también mejorar la informacion de
los espacios.

AqQui mostramos los dos tipos de
letreros que emplearemos uno servird
para las plazas publicas mientras que
los postes para identificar el espacio
en el que se encuentra.
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e Comedor urbano

Estos comedores estardn ubicados en las principales

plazas publicas.

e Paradero urbano

e Este estard ubicado en avenida del Iman, ya que
es en esta vialidad donde transita el tfransporte
publico.
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Luminarias e Gimnasio al aire libre
Esétas estardn por todo el terreno para tener una
buena iluminacidn, en espacios publico y
privados.

Este se ubicara en una de las plazas principales, en la plataforma
mas alta del terreno y cerca del gimnasio y la alberca.

69

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.




10.1.3 Vegetacion y Amortiguamiento

La vegetacion serd endémica de la delegaciéon
Coyoacdn y en general de la CDMX manteniendo un
aspecto volcdnico en sus dlrededores e interiores
enfatizando las circulaciones y diseno ornamental de las
edificaciones. También se propone un espacio para el
amortiguamiento de la planta de asfalto aislando de una
mejor manera tanto visual como auditiva,

Los principales darboles vy tipo de vegetacion que
utilizaremos son;

El frueno comun:
Serd utilizado en todos los andadores y circulaciones del
conjunto.
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Jacaranda:

La utilizaremos de manera ornamental para el conjunto y
ofrecer sombras en espacios abiertos y recreativos
ademds de que su flor hard un contraste de colores.
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Pino Real: Fresno:
Este pino lo pondremos en espacios de transicion y El fresno también formara parte de la gama de
donde se requiera una vegetacion mds densa para dar vegetaciéon que tendremos

un aspecto mds boscoso.

Pino:
El pino normal estard ubicado en todo el conjunto

.. W
TR A
WL
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Pino Pinhonero:
Una espacie de pino que estard en todo el conjuntoy Para lugares pequenos y como ornamento.

dreas densas:

Olmo Chino:

Para el drea de amortiguamiento de la planta de asfalto
se plantea un muro de piedra volcdnica de 3m de altura
para formar una barre visual a nivel de ojo.

Frente a ese muro se colocara un degradacién de drboles
comenzando con los mds grandes y sucesivamente para
que se integren en el drea residencial en conjunto con el
cuerpo de agua, Uulilizaremos la vegetacion antes
mencionada.
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41. Plano de Vegetacion y Amortiguamiento.
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10.2 Zonificacion

El terreno que actualmente corresponde a la Planta de
Asfalto de la Ciudad de México, tiene una topografia
muy singular ya que es un hueco en la ciudad.

Administracion

Residencia Estudiantil

Reubicacion de
Mercado

Area Deportiva
Restaurante-Cafeteria

Area Verde

Acceso a la Cantera de
la UNAM

Planta de asfalto

Zona Habitacional

Aprovechando la topografia del terreno, ya se divide en
plataformas en las cuales decidimos ubicar los diferentes
espacios que van de lo publico a nivel de calle, hasta lo
privado que es la residencia estudiantil en la parte mds
profunda del terreno.
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11. Propuesta Arquitectonica

11.1 Programa Arquitectonico de Conjunto Administracién General
- Oficinas
Parque publico Recepcion
Plazas Circulaciones
Areas verdes Sanitarios
Tiendas . Alberca
Circulaciones .
Andadores Piscina
Puente Vestidores
Sanitarios Fosa
Cuerpo de Agua Administracion
Cubiculos
Mercado Servicio Médico
Administracion Tienda ,
Locales Almacén
Estacionamiento Graderias
AcCcCeso Mantenimiento
Circulaciones Sanitario
Area de Basura Gimnasio
Acceso
Residencia Estudiantil Vestibulo
Administracion Recepcion
Recamaras Entrenamiento
Dormitorios Vgs’ndores ~
Vestibulo Primeros Auxilios
Sala de estar Calentamiento
Cuarto de lavado ng’ronos
Tiendas

Sanitarios
Mantenimiento
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11.2 Plano de Conjunto
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12. Proyecto Gimnasio

GIMNASIO

e Memoria descriptiva Arquitectdnica
e  Memoria Estructural

e Anexo Planos

e Anexo Vistas
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12.1 Programa Arquitecténico

Area de Servicios
Regaderas Mujeres
Sauna M
Vestidores M
Sanitarios M
Regaderas Hombres
Sauna H
Vestidores H
Sanitarios M

TOTAL

Area Deportiva
Rehabilitacién y Calentamiento
Caminadoras y Escaladoras
Area de peso Libre
Area de peso Integrado
Salones de Usos Multiples
Area para entrenadores
Abdomen y Cardio

TOTAL

12.00 m?
7.00 m?
17.00 m?
14.15 m?
12.00 m?
7.00 m?
17.00 m?
14.15 m?
100.30 m?

25.00 m?
25.00 m?
225.00 m?
225.00 m?
96.00 m?
14.00 m?
123.00 m?
733.00 m?
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Area PUblica y Administrativa
Acceso
Areas Verdes
Terraza
Area al aire libre
Vestibulo
Recepcidon (Administracion)

TOTAL

43.50 m?
635.00 m?
290.00 m?
172.00 m?

11.50

11.00

1163.00 m?
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12.2 Memoria Descriptiva Arquitecténica

El gimnasio fiene como funcién brindar de un espacio
adecuado y funcional para que los alumnos de CU vy las
personas que lo visiten puedan ir hacer ejercicio
comodamente, cuenta con una superficie total de
1458m2, divididos en dos plantas con un entrepiso de
4.00m.

La forma del Gimnasio lleva a la optimizacion del espacio
para redlizar ejercicio anaerdbico y cardiovascular, de
esta manera realicé un diseno sencillo rectangular
manteniendo lineas rectas en todo el proceso, para lograr
romper con la iregularidad del terreno donde se
desplantd.

Decidi usar cinco materiales principales para el diseno del
proyecto, concreto aparente, cristal, piedra volcdnica,
madera y estructura de acero, para dar un aspecto
moderno al gimnasio y manteniendo una gama de
colores neutros haciendo contraste entre el color gris casi
muy claro del concreto con una estructura y piedra en
color oscuro. La calidez de la madera da un aspecto
rustico y fino que van en conjunto con la dureza de la
piedra y fragilidad del cristal.

Al ser un proyecto totalmente simétrico hice un juego de
volimenes, en este caso prismas rectangulares uno
superpuesto del ofro de manera perpendicular y el
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superior mas largo por 10m para enfatizar los volados y
crear una cubierta para el acceso del gimnasio. Para
romper esta linea horizontal decide hacer en la
circulacion vertical un prisma cuadrangular vertical con
acabado de piedra volcdnica aparente que se
distinguiera tanto formal, en textura y color sobre el resto
del proyecto y que sea un remate visual desde cualquier
lado del edificio ya sea dentro y fuera que ademds serviria
como fragaluz.

En la parte baja orientada hacia el sureste busque
enfatizar las vistas hacia la residencia estudiantil y al gran
drea verde que se encuentra ahi, de esta manera realice
grandes ventanales para permitir esa visual desde
cualqguier punto dentro del gimnasio ademds de una
buena iluminacion y ventilaciones cruzadas.

Para enfatizar estos ventanales coloque unas cornisas de
concreto aparente en todo su perimetro que ademdads
servirian para dar sombra cuando se necesite: Separando
en la fachada donde da inicio el drea de vestidores,
cologque piedra aparente volcdnica para continuidad
con el contexto en el que estd ubicado el proyecto vy
utilizar materiales, una gama de colory textura endémica.

En la parte superior los ventanales tendrdn una serie de
parteluces de madera que romperdn la iluminacién y
dardn ritmo y contraste en esas dreas por su color y
distribucion.
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En la planta baja estard la Recepcidon que funcionard
también como administracién del Gimnasio, serd de un
muro de block hueco y contard con una barra como
mostrador. El vestibulo distribuird a las personas hacia los
espacios deportivos ya sea en planta baja o en el
siguiente nivel, de la misma manera tendrdn la opcion de
pasar hacia los vestidores.

Los vestidores estdn en la parte suroeste del proyecto con
el fin de aislar y dar privacidad a esta zona. Tendrdn una
altura de 4.00m con un techo aparente de losacero con
instalaciones visibles pintado de negro, una iluminacion
con rieles de spot acomodados de manera que exista
una buena distribucién de luz indirecta o directamente. El
piso serd madera para dar contraste al gris del concreto
en las paredes. Formardn una L donde estardn los Lockers
y dando paso al espacio hUmedo de regaderas y sauna.
Las regaderas serdn corridas con divisiones entre si de
canceles negros con cristal de 5mm esmerilado. Frente a
las regaderas estard la entrada para el sauna de 7 m2 con
capacidad para 12 personas, serd totalmente de madera
con una altura de 3.20m.

Para el drea de peso libre e integrado el piso serd caucho
sobre el firme de concreto para amortiguar golpes y
caidas, las paredes y medios muros serdn de block hueco
con un recubrimiento de concreto aparente. El techo
serd de losacero aparente con las luminarias visibles
pinfado de negro para hacer un contraste de colores.
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Los racks de mancuernas y discos serdn de perfiles de
acero pintado de negro. Los ventanales serdn de cristal
con uniones de goma y secciones esmeriladas.

Las escaleras formaran una doble altura por la cual
entrard iluminacién natural serdn de perfil con acabo
aparente adosadas a los muros que confinan este
espacio.

En la parte superior coloque los espacios multidisciplinarios
colocados en los volados para que los usuarios fengan
grandes visuales desde estos puntos, cabe mencionar
que el piso de estos salones serd de madera, para la
prdctica de cualquier actividad anaerdbica. Los pisos y
los techos de en el segundo nivel serdn del mismo material
en planta bagja.

Estard el espacio en una zona mds tranquila y aislada
para abdomen y ejercicio cardiovascular ya que estas
actividades son para dar inicio o fin a una sesidn de
gjercicio.

En este mismo nivel disene una terraza que podrd ser
utilizada como espacio recreativo y lUdico dentro del
gimnasio que también podria ser utilizado como un drea
al aire libre y espacio de calentamiento o trote segun lo
requieran los usuarios.
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12.3 Memoria Estructural

Para el cdlculo estructural dada la ubicacién del predio
en un terreno de Tipo A, como el pedregal de Santo
Domingo, se tomd como resistencia del terreno (RT) 20
Ton/m2.

Por lo cual utilizaré un sistema constructivo de marcos
rigidos con columnas y tfrabes de acero estructural IPR A-
36 con una f'y= 4200kg/cm2 y con una cimentacién de
Zapatas.

Un sistema de entrepiso ligero y cubierta (losacero).
Ternium Seccidén 4 Cal. 20 con una capa de concreto f'c=
200kg/m?2 de 12cm de espesor con un peso de 380kg/m?2.
Un peso de acabados de 110kg/m2. Y con un peso final
por mefro cuadrado de entrepiso de  550kg/m?2.
Incluyendo sobrecarga vy criterios de seguridad del
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal
(RCDF).
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Bajada de cargas

Realicé la bajada de cargas en cada apoyo junto con un
cdlculo estructural y predimensionamiento de acuerdo
con el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal
(RCDF). Tanto para columnas y elementos horizontales
como las vigas.

Organizado y desglosado con cada concepto en las
siguientes tablas.
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Zapata 3 Z-3 Ejes4y D

Niv el Peso m? W kg

Azotea 550.00 kg/n? 18.75 m? 10312.50kg

Entrepiso 550.00 kg/n? 18.75 m? 10312.50kg
W 20625.00kg

W; 20625.00kg 21 Ton

RCDF Seguridad de 40% de Wi 8250.00 kg

W= W;+40% de Seguridad

W, 28875.00 kg

Mdas Cimentacién 30% de W 8662.50 kg

WeFinal= We + 30% de Cim.

W cfinal 37537.50 kg 38 Ton

Peso de Cim= 40% de W ¢kinal

Pesocim 15Ton

Area de Cim.= Pesocim/RT

RT 20 Ton/m2

Areagi, 0.75 m?

Zapata= VAreag, 0.87 m

Columna 1 C-1Ees2yC

C1
Constante

K Cenfiral 8

Lateral 15

Esquina 21

W, 62 Ton
Ag=K(Wy)

Ag 496.00 cm?

0.41
\ ] PERFIL IPR
W X 14 X 283
g A-36

0.43

L |

003

COLUMNA
C-l
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Zapata 2 Z-2Ejes 1y C
Niv el Peso m? W kg

Azotea 550.00 kg/m? 18.75 m? 10312.50kg

Entrepiso 550.00 kg/m? 37.50 m? 20625.00kg
Wi 30937.50kg

W; 30937.50kg 31 Ton

RCDF Seguridad de 40% de Wi 12375.00 kg

W= W;+40% de Seguridad

W, 43312.50 kg

Mdas Cimentacién 30% de W 12993.75 kg

WeFinal= We + 30% de Cim.

W ckinal 56306.25 kg 56 Ton

Peso de Cim= 40% de W gfinal

Pesocim 23 Ton

Area de Cim.= Pesoc,/RT

RT 20 Ton/m?2

Areacim 1.13 m?

Zapata= VAreag, 1.06 m
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Columna2 C-2Ejes1yC

C1
Constante
K Central 8
Lateral 15
Esquina 21
W; 31 Ton
Ag=K(Wy)
Ag 465.00 cm?
0.41
| PERFIL IPR
~ WX 14 X257
8 A3
% (=]
(=]
003
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Zapata 3 Z-3 Ejes 4y D
Niv el Peso m? W kg

Azotea 550.00 kg/m? 18.75 m? 10312.50kg

Entrepiso 550.00 kg/n? 18.75 m? 10312.50kg
W+ 20625.00kg

W; 20625.00kg 21 Ton

RCDF Seguridad de 40% de Wi 8250.00 kg

W= W;+40% de Seguridad

W, 28875.00 kg

Mds Cimentacién 30% de W 8662.50 kg

WeFinal= We + 30% de Cim.

W kinal 37537.50 kg 38 Ton

Peso de Cim= 40% de W ¢kinal

Pesocim 15 Ton

Area de Cim.= Pesocin/RT

RT 20 Ton/m2

Areagi, 0.75 m?

Zapata= VAreag, 0.87 m
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Columna 3 C-3Ejes4yD

C3
Constante
K Central 8
Lateral 15
Esquina 21
W; 21 Ton
Ag=K(Wr)
Ag 420.00 cm?
0.40
PERFIL IPR
WX 14 X 233
3 A-36
— o
;r_
|
0.03

C-2
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Zapata 4 Z-4Ejes2y D Columna 4 C-4Ejes2yD

Niv el Peso

Azotea 550.00 kg/m?

Entrepiso 550.00 kg/m?
Wi

W, 41250.00kg

RCDF Seguridad de 40% de Wi

W.= W;+40% de Seguridad
W, 57750.00 kg
Mdas Cimentaciéon 30% de W

WeFinal= We + 30% de Cim.
WeFinaI

Peso de Cim= 40% de W ¢kinal
Pesocim
Area de Cim.= Pesocim/RT

RT 20 Ton/m?2

Areagi,

Zapata= vAreag,

m? W kg c4
37.50 m? 20625.00kg Constante
37.50 m? 20625.00kg K Central 8
41250.00kg Lateral 15
41 Ton Esquina 21
16500.00 kg W, 41 Ton
Ag=K(Wy)
Ag 615.00 cm?
17325.00 kg
0.42
75075.00 kg 75 Ton
PERFIL IPR
o WX14X342
S A36
30 Ton S
|
1.50 m? 1004
COLUMNA
1.23m
C-4

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.
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Zapata 5 Z-5Ees 1y E

Niv el Peso m? W kg

Azotea 550.00 kg/m? 25.00 m? 13750.00kg

Enfrepiso 550.00 kg/m? 25.00 m? 13750.00kg
Wy 27500.00kg

W; 27500.00kg 28 Ton

RCDF Seguridad de 40% de W; 11000.00 kg

W.= W;+40% de Seguridad

W, 38500.00 kg

Mdas Cimentaciéon 30% de W 11550.00 kg

WeFinal= We + 30% de Cim.

W kinal 50050.00 kg 50 Ton

Peso de Cim= 40% de W ¢rinal

Pesocim 20 Ton
Area de Cim.= Pesocin/RT

RT 20 Ton/m2

Areagim, 1.00 m?
Zapata= vAreag, 1.00 m

Columna 5 C-5Ejes1yE

C5
Constante
K Central 8
Lateral 15
Esquina 21
W; 28 Ton
Ag=K(Wr)
Ag 588.00 cm?
0.41
| PERFIL IPR
WX 14 X311
8 A-36
[e]
<
(@]
|
0.03

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.
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Zapata 6 Z-6 Ejes 3y F
2

Columna 6 C-6Ejes3yF

Niv el Peso W kg Cé

Azotea 550.00 kg/m? 50.00 m? 27500.00kg Constante

Entrepiso 550.00 kg/m? 50.00 m? 27500.00kg K Central 8
W+ 55000.00kg Lateral 15

W; 55000.00kg 55Ton Esquina 21

RCDF Seguridad de 40% de W; 22000.00 kg W, 55 Ton

W= W;+40% de Seguridad Ag=K(W,)

W, 77000.00 kg Ag 825.00 cm?

Mds Cimentacion 30% de W, 23100.00 kg 043

WeFinal= We + 30% de Cim.

W einal 100100.00 kg 100 Ton PERFIL IPR

W X 14 X 455
2  A-36

Peso de Cim= 40% de W qkinal @ S

Pesocim 40 Ton ©

Area de Cim.= Pesocim/RT | |

RT 20 Ton/m2 |

Aredcim 2.00 m? L | oos

COLUMNA
Zapata= vAreag, 141 m C -6

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano 87
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Viga 1 V-1 Ejes 3 Tramo B-C

v

Viga 2 V-2 Ejes B Tramo 1-2

Peso Area Tributaria m? Wr kg/m? Peso Area Tributaria m? W; kg/m?
550.00 kg/m? 46.87 m? 25778.50 kg/m?  550.00 kg/m? 28.12 m? 15466.00 kg/m?
W; 25778.50 kg/m?  W; 15466.00 kg/m?
26 Ton 15 Ton
W= W,/L W= W,/L
L 10.00 m L 7.50 m
W 2577.85kg/m W 2062.13 kg/m
Mpax = WL%/8 Mpax = WL%/8
M ox= 32223.13 kg/m M o= 14499.38 kg/m
SX= Mpyax/Fy Sx= Mpax/Fy
Fy= 4200.00 kg/cm? Fy= 4200.00 kg/cm?
Sx= 767.22 kg/cm3  Sx= 345.22 kg/cm3
= PERFIL IPR — PERFIL IPR
WX 16X3l W X 8 X 24
A-36 A-36

VIOA Z
V-2
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13. Proyecto Alberca

ALBERCA

e Memoria descriptiva Arquitectdnica
e  Memoria Estructural

e Anexo Planos

e Anexo Vistas
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13.1 Memoria Descriptiva Arquitectonica

Croquis de Localizaciéon y descripcion del terreno

El edificio que corresponde a la alberca semiolimpica se

localiza al centro del terreno, ya que por su topografia,
la cual por su forma nos da plataformas en las cuales

poder desplantar los edificios.

Como en este caso en el que el terreno permite tener
una plataforma en un nivel intermedio, por tal motivo
esta plataforma corresponde al drea deportiva en el

conjunto.

En el corquis esta marcado el drea donde se situa el
edificio dentro del conjunto, ya que este ademds cuenta
también con ofros edificios, los cuales son:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Alberca

Residencia estudiantil
Reubicacion del tianguis
Administraciéon
Restaurante

Gimnasio

ToTMAcAS

B

= AV, DEL IMAN

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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El proyecto tiene como finalidad poder brindar un
espacio e instalaciones adecuadas con el cual fomenta
el deporte de la natacién.

Este proyecto estd ubicado dentro de larecuperacion de
la planta de asfalto, asi podrd fomentar el deporte y la
recreacion en los habitantes circundantes.

Para la ubicacién del edificio se optd por dejarla en una
plataforma que tiene como nivel de -13m con respecto a
la banqueta, ya que la topografia del terreno se observa
que estd conformado por plataformas en las cuales se
distribuy6 con respecto a; dareas publicas, semipublicas y
privadas.

La alberca por ser un proyecto semipublico se decidio
ubicar en una plataforma intermedia, que corresponde al
drea deportiva.

El proyecto, al ubicarse dentro de esta drea deportiva se
encuentra ubicado junto a un Gimnasio, por lo tanto fiene
dos accesos; uno por la parte del gimnasio y el acceso
principal por una pequena plaza.

Cuenta con una piscina semiolimpica con medidas de
12.5x25, también con una fosa de clavados con
plataformas de 5m, 7.5my 10m. también cuenta con una
zona de gradas con capacidad mdxima para 144
personas.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.

el drea de vestidores estd ubicado junto ala piscina y en
los cuales contiene:

Vestidores para hombres y mujeres
Area de regaderas

Sanitarios

Lavabos

Mingitorios

A su vez el proyecto también cuenta con sanitarios
publicos, para personas ajenas a los entrenamientos o
eventos de natacion.

Para complementar las actividades de natacion contara
con una pequena tienda de articulos deportivos y junto a
esta una pequena cafeteria. Estas dos dreas también
dardn servicio al edificio aledano del gimnasio, ya que
tendrdn comunicacioén estos dos proyectos.

Continuando con las dreas también existen:

e Administracién
e Cubiculos para entrenadores

Servicio medico

91




Los accesos contaran con unos moédulos para controlar el
acceso de las personas, asi como tambien poder dar
informes sobre las actividades.

Y por Ultimo contamos con las dreas complementarias
contamos con una bodega general y el cuarto de
mdaquinas, los cuales dardn servicio a todo el edificio.

. :|. : i'.
Il 1
|:| | B I'c.ndk
) SEA S
[mi I
Ty —— I
L] |
Sem-Oiimpics
[ I
(g I
(m I
o e —

PLANTA ARQUITECTONICA 3
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13.2 Programa Arquitecténico

Espacio Dimension m | Area m2
Piscina semiolimpica | 12x25 300

Foso de clavados 10x10 100
vestidores 6.5x16 104
Sanitarios publicos 5.5x9 45
Administracion 5x5 25
Servicio medico 5x5 25
Cubiculos para 5x10 50
enfrenadores

Espacio Dimensibn m | Area m2
Bodega general Sx4 20
Cuarto de maquinas | 5x5.5 27.5

A 4

proyecto

Tienda de articulos 5x10 50
deportivos

Cafeteria 6x13 78
Acceso 5xé 30
Gradas 7x16 112
Area total del 1000 m2

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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13.3 Memoria Estructural

El sistema estructural que se empleara en este proyecto
serd en acero, con los sistemas constructivos de:

Tridilosa

Columnas de acero
Lapatas Aisladas
Muros de concreto
Losa de concreto

Con dichos sistemas estructurales podemos cubrir
grandes claros, ya que son estructuras ligeras ademds de
disminuir las dimensiones de la estructura.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.

v

Tomando en cuenta la ubicaciéon geogrdfica del
terreno, que es tipo 1, se optd por una cimentaciéon a
base de zapatas aisladas con un fc'=250 kg[/cm?2
utilizando Columnas de acero Estructural A-36, contando
también con vigas de acero estructural A-36 y un sistema
de cubierta hecha de ftridilosa.

Realicé la bagjada de cargas, junto  con
redimensionamiento de acuerdo con el Reglamento de
Construcciones del Distrito Federal (RCDF). Tanto para
columnas y elementos horizontales como las vigas,
Incluyendo sobrecarga y criterios de seguridad del
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal
(RCDF).
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Cubierta

Cubierta de ldmina pintro
Estructura
Impermeabilizante

Plafon

Carga muerta

Carga viva

TOTAL=

v

Bajada de Carg vigas

h=1/10

Pesos Volumetric P=h/2

eje tramo

[ R SR TC R NN

64.5 kg/r
40 kg/r

104.5 kg/r

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.

(=T R R

distancia

15
15
15
15
15

h

0.75
0.75
0.75
0.75
0.75

0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
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Pre dimensionamiento en columnas

Siguiendo la férmula de A=kxP

predimensionamienta calumnas

Columna Eje Tramo P k Acm2 Lado de la columnacm  Cal. Min,
cl 2 A, 4,03 15 61.13 .82 33
c2 2 B 15,78 g 126,24 11.24 33
c3 2 C 13.32 15 193,86 14,14 35
A, dres de la comuna en ocm2
k Factpor de calculo dimensional
o carga de la columna en toneladas

Columna minima no puede ser inferior a 900 cm2

Columna minima circular tendra de diametro de 35 cm.
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Pre dimensionamiento en Zapatas Aisladas

Columna Eje Tramao Area tributaria m?2 Carga total kg Resistencia del terreno Area de desplante
cl 2 A 39 4075.5 10 Ton/m?2 0.40755
cZ 2z B 151 15779.5 10 Ton/m2 1.5773945
cd 2 C 127.5 13323.75 10 Ton/m2 1,332375

Lado de la zapata m  peso de la zapata Ton  Pesototal  Area efectiva  Lado de la zapata m

0.6 391.9290857 44p7.,42909  0.44p742909 0.6
1.3 BH1,923417 164714234 1647142342 1.3
1.2 6324342221 13956.1842 1,395618422 1.2

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
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14. Conclusion

La importancia de recuperar un espacio que
actualmente ocupa un drea industrial dentro de la
ciudad, es poder regenerar y mejorar la zona y sus
alrededores convirtiéndolo un espacio publico vy
recreativo para fomentar la convivencia social en un
ambiente natural.

Para lograr este objetivo se fomaron en cuenta varios
factores principalmente, la falta de publicos y parques
urbanos, la falta de vivienda para estudiantes fordneos y
de intercambio, falta de espacios para realizar
actividades fisicas y la mala ubicacién del comercio
informal causante de un desorden vial.

Recuperacién y Rehabilitacién de Hueco Urbano
Coyoacdn, Planta de Asfalto.

El proyecto busca satisfacer y darle una soluciéon a estas
problemdaticas mediante la recuperaciéon de este hueco
urbano a través de un diseno urbano arquitectonico.

Alo largo de toda la investigacion y el proceso de diseno
logramos entender que para el desarrollo de mejores
ciudades es necesaria la convivencia entre sus
habitantes, mediante la regeneracidon de espacios
arquitectéonicos  ya  existentes  mostrando  una
adaptabilidad del espacio, que ademds se relaciona con
el contexto.
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