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INTRODUCCION

En la actualidad, el ser humano nace, crece, se desarrolla y muere inmerso en una sociedad en la
que, al parecer, la constante omnipresente ya no es solo el cambio, ahora también lo es la rapidez
con la que este ocurre. Hace no muchos afios el cambio atin se sentia pausado, incluso en diferentes
ambitos —que incluye el escolar-, era posible tomarse el tiempo para trabajar con lo que se
denominaba resistencia al cambio; hoy en dia, el cambio impacta con gran velocidad.

Tampoco es de sorprenderse, pues en una relacion dialéctica, todo aquello que es intervenido
por el hombre se convierte en una construccion historica, ideologica, social y cultural que produce
cambios.

En el contexto educativo, la educacion, la escuela, el maestro, la ensefianza, el aprendizaje y
los estudiantes no representan lo mismo que antes, han cambiado en una linea de tiempo y espacio;
sin embargo, mucho de lo que se hace hoy en dia, encuentra fundamento en el pasado, que es
necesario conocer y re-conocer para que los cambios no surjan como una respuesta adaptativa,
sino como un proceso trasformador.

Es decir, en la sociedad actual hay dos visiones ante el cambio, una en que el ser humano se
convierte en el protagonista porque se involucra, comprende, reflexiona, actua y transita; y otra en
la que el cambio aparece como una pelicula en la que el ser humano sélo es espectador y, por tanto,
parece responder a su llamado cual experimento pavloviano'.

La vision del cambio que se abordaréd en este trabajo de investigacion es la primera y, desde
ella, se percibe una época que evoluciona, una sociedad que transita y un ser humano que

trasciende; una que es transicional y que

Aun cuando se nutre de cambios (...) y todo transito es un cambio, no todo cambio es transito (...)
cuando los temas comienzan a perder significado y nuevos temas emergen, es seflal de que la sociedad
comienza su paso hacia una nueva época. En esos momentos (...) se hace indispensable, mas que
nunca la integracion del hombre, su capacidad de comprender el misterio de los cambios, sin que sea
un simple juguete de ellos. (Freire, 2011: 39).

! Ivan Pavlov a principios del siglo pasado empezé a realizar experimentos con perros, de ello resulté lo que se conoce
como condicionamiento clasico, respondiente o pavloviano; este fisidlogo, “llevd a cabo una serie de observaciones
de lo que generalmente se llamaban secreciones psiquicas (...) Pavlov observo que (...) el reflejo salival se anticipaba
a la aparicion del alimento (...) recurriendo al experimento, Pavlov se propuso redactar historias de habitos de los
perros (...) se le presentaban dos estimulos (...) uno de ellos carne en polvo o galleta, provocaba la respuesta salival;
el otro, un sonido, precedia al alimento en unos pocos segundos y duraba hasta que aparecia la comida (...) esta rutina
se repitid muchas veces (...) cuando solo el sonido se presentd y la respuesta salival aparecio (...) a pesar de que no
se present6 comida (...) la respuesta habia quedado condicionada a un estimulo” (Geldard, 1992:78). En este sentido
es que se utiliza el término pavlovliano, es decir, se ha escuchado tanto la palabra cambio que pareciera que el ser
humano esta condicionado a ella como si su Uinica respuesta fuera dejarla pasar.



Desde esta optica y no desde otra, es que se observa que en las aulas no se estd exento de esta
época de transicion, quienes hacen posible el proceso de ensefianza y aprendizaje: los estudiantes
y los maestros, deben procurar ser protagonistas, no los titeres, pues un aula es el mejor espacio
para reflexionar de manera critica y flexible, para comprender la época en que se vive e
intervenirla.

En este sentido, los estudiantes que hoy ingresan a la Educaciéon Media Superior guardan
exigencias muy diferentes —ni buenas, ni malas; ni mejores, ni peores- a las que tuvieron los que
hoy son adultos, pues sus necesidades, su vida y, en general, la sociedad en la que viven, no s6lo
es distinta a la de las generaciones pasadas, sino que, ademas, en lugar de caminar, corre a ritmos
acelerados. De manera particular, las tecnologias que existian cuando nacieron estos jovenes,
hacen parecer como si lo hubieran hecho con un “Chip integrado™.

A ello, se suma que la época en la que viven cuando ingresan al bachillerato, se caracteriza por
cambios en su cuerpo y en su persona, que los dirigen a una constante biisqueda de su propia
identidad, a la toma de decisiones sobre un plan de vida que les impactard cuando sean adultos.

Particularmente, la manera en que los jovenes ingresan al bachillerato en la Ciudad de México,
tiene implicaciones trascendentales que deben ser enfrentadas dentro del aula, por lo que el primer
afio de su experiencia en este nivel educativo es fundamental para su integracion, primero a las
aulas, después a la institucion educativa y finalmente a la sociedad que pertenecen.

Por otro lado, los docentes, cuya actividad incita a la reflexién, viven cada vez mas a la
expectativa de los diversos cambios en las politicas educativas y sus consecuentes reformas, aun
cuando estan pendiente de las modificaciones en los planes y/o programas de estudio y
acostumbrados a cambios de grupos, de generaciones, de estudiantes, de asignaturas impartidas y
de formas de ensefianza, lo que hacen hoy en dia en el aula y fuera de ella es mas complejo,
particularmente por el acelerado ritmo de los cambios tecnologicos.

No hay duda de que la busqueda por diferentes metodologias, estrategias, técnicas y
herramientas de ensefianza-aprendizaje para mejorar este proceso ha sido una lucha constante, a la
que hoy es indispensable agregar las herramientas tecnoldgicas. Ahora bien, en la medida en que
los docentes utilicen estas herramientas como los medios que son, serd posible construir puentes
entre las brechas generacionales de maestros y estudiantes que ayuden a cubrir las expectativas y

necesidades de aprendizaje actuales y mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.



No obstante, el uso de herramientas tecnoldgicas no asegura por si solo un impacto positivo en
el aprendizaje; no s6lo es necesario “conocer/saber” y “hacer/practicar”, sino también y —tal vez,
mucho mas importante- “ser” y “convivir”.

En este sentido, la busqueda debe centrarse en las necesidades de los educandos, pero también
en todo aquello que los incite a participar, a formar parte de la comunidad en la que viven, a
dialogar y expresarse, sobre todo cuando la forma en que ingresaron no los incluy6 en donde ellos
deseaban estar.

Las preguntas que surgen entonces son: /como lograrlo?, ;como propiciar que los estudiantes
participen?, ;es posible el didlogo y la participacion en vivo y de frente a pesar de los recursos
tecnologicos —en especial las redes sociales- en la que los jovenes estdn acostumbrados a
interactuar?, ;como aprenden mejor las generaciones que hoy ingresan a bachillerato?, ;cémo
incluir recursos tecnologicos y no perder nuestra esencia humana?, ;cémo, en una vision
pragmatica, se logra una mirada humanista?

Es posible utilizar una metodologia que incorpore los recursos tecnologicos que los jovenes
utilizan en su cotidianidad, sea una oportunidad y una respuesta a las necesidades de aprendizaje
que subsisten en la sociedad actual y que brinde la posibilidad de que rebasen sus redes sociales y
mejoren su aprendizaje a través del didlogo, la participacion, y su constante interaccion bajo un
contexto que los integra a pesar del sistema que, al parecer, busca lo contrario.

Ahora bien, la diversidad de la oferta en este nivel educativo y la complejidad que comprende,
implica acotar el espacio, la modalidad y la entidad en que se llevaré a cabo la propuesta tedrica-
metodoldgica para alcanzar el objetivo de investigacion.

Al respecto, el interés se centra en las opciones educativas orientadas a la educacion bivalente;
es decir, a las que guardan en su estructura curricular una formacién propedéutica y una para el
trabajo. Particularmente, en aquella que ofrece una Educacion Profesional Técnica: el Colegio
Nacional de Educacion Profesional Técnica, CONALEP.

De esta manera, el objetivo general de investigacion es fomentar la interaccion en estudiantes
de primer ingreso a la Educacion Profesional Técnica de nivel Medio Superior, a través de la

metodologia Clase Inversa, para mejorar su aprendizaje en el marco de una didactica humanista.
Mientras que los objetivos especificos seran:

1. Analizar las caracteristicas del nivel y modalidad educativa en que se llevara a cabo la



propuesta tedrico-metodologica para desarrollarla bajo el conocimiento y comprension de
su contexto.

2. Establecer las bases teoricas de la propuesta, mediante la configuracion de la relacion
didactica: docente — metodologia — estudiante, para sustentar el desarrollo de la practica
docente.

3. Detallar la puesta en marcha de la propuesta, a través de su implementacion, desarrollo y
conclusion en el Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica, CONALEP, plantel
Coyoacan.

4. Formular las conclusiones pertinentes a la propuesta tedrica-metodoldgica que permitan

establecer las bases para una futura investigacion.

Para lograr los objetivos de Clase Inversa, es importante aclarar que esta metodologia en inglés
se denomina “Flipped Classroom™, cuyo objetivo es el intercambio planeado de escenarios y
actividades de aprendizaje, asi como la modificacion de roles de los actores principales: alumno y
profesor, al utilizar diversos recursos tecnologicos. Basicamente se establece que las actividades
que, en el aula tradicional se llevaban a cabo dentro del salon de clases, se realicen fuera y, las
tareas que se hacian afuera, se construyan en él.

De esta manera se plantea que los estudiantes hagan una revision de los contenidos fuera del
aula y cuando lleguen a ella, dediquen tiempo a la interacciéon maestro-alumno y alumno-alumno
para mejorar su aprendizaje, dentro de un contexto que no sélo se anide en lo informativo, sino
también en lo formativo a partir de la practica de una didactica humanista.

En el primer capitulo se realiza un anélisis de las caracteristicas que guarda el nivel medio
superior en la Ciudad de México, de manera especifica se detalla la forma en que ingresan los
jovenes al bachillerato en esta capital y su relacion con la equidad, la igualdad y la calidad
educativa. Dado que el interés de esta investigacion radica en la modalidad educativa de Educacion
Profesional Técnica (EPT), se detallan aspectos relacionados con la historia y el desarrollo del
Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica; especificamente, se describen las

condiciones del CONALEP, Plantel Coyoacan, a decir de Bourdieu, su habitus docente y

2 En el articulo EI aula inversa: cambiando la respuesta a las necesidades de los estudiantes, de Garcia-Barrera, se
aclara que el término Flipped Classroom fue acuiiado por Bergmann y Sams (2012), dos profesores que empezaron a
grabar y distribuir videos de sus lecciones para ayudar a aquellos alumnos que faltaban a clase por cualquier motivo.
(Recuperado el 14 de junio de 2017, de https://www.avances.adide.org/index.php/ase/article/view/118).




estudiantil. Finalmente, se considera, de manera general, el reciente Modelo Educativo 2016 por
su planteamiento curricular basado en el humanismo’.

En el segundo capitulo se construye el sustento tedrico a través de la relacion didactica: docente
— contenido — estudiante, basada en una didéctica humanista, la metodologia de clase inversa y la
teoria sociocultural de Lev Vygotsky. La idea es que incluir herramientas tecnologicas en clase no
produce un cambio por el s6lo hecho de hacerlo; no hay que olvidar que éstas han sido construidas
por el hombre y solo €l es capaz de darles un significado y un sentido. En el caso de la educacion,
es necesario que, al hacerlo, se reflexione en los dos protagonistas que interactiian en el aula y en
la forma en que ellos pueden integrarla, particularmente en esta propuesta tedrico-metodologica,
se hace sin olvidar que somos humanos y no somos sin el otro.

En el tercer capitulo se desarrolla puntualmente la propuesta tedrico-metodologica en el
CONALEP, Coyoacan; se especifican los Modulos en que se desarrolla, las tematicas que se
abordan y la forma en que se pretende hacer a través de la perspectiva de planeacion y evaluacion
que se centra en los estudiantes; todo lo cual tiene coincidencia con el espacio educativo estudiado
y con el marco tedrico bajo el que se sustenta la propuesta. También se incluye el detalle de la
implementacion y el desarrollo de la propuesta en cada una de las Practicas; es decir, se considera
el trabajo realizado en tres grupos diferentes, correspondientes a la asignatura de Practica Docente;
el primero en particular, responde a la necesidad de indagar sobre las condiciones tecnoldgicas de
los estudiantes para trabajar bajo la metodologia de clase inversa que incluye este tipo de
herramientas; el objetivo de la segunda y tercer practica es implementar la metodologia Clase
Inversa para corroborar si de esta forma era posible fomentar la interaccién para incidir
positivamente en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, bajo el marco de una didactica
humanista; no obstante, las formas y propositos en cada practica son diferentes, pues en la ultima
se toma en consideracion los resultados de la practica anterior en la biisqueda de mejorar los

resultados y apegarse mas a las necesidades de los educandos y la evaluacion realizada por ellos

8 El humanismo al que hace referencia el citado Modelo Educativo 2016, se basa en el Articulo 3° Constitucional, que
establece que “la educacién es un derecho de los mexicanos que debe tender al desarrollo arménico de los seres
humanos” y desde esta vision del humanismo, sefiala que entonces la finalidad de la educacion es la de “realizar las
facultades y el potencial de las personas para que éstas, a su vez, se encuentren en condiciones de participar activa y
responsablemente en las grandes tareas que nos conciernen como sociedad” (Secretaria de Educacion Publica, 2016:
39)



al final de cada una de ellas. Lo que resulta en una investigacion mas completa, como se observa
en el apartado de Conclusiones.

La experiencia de investigacion que reportamos adquiere importancia por la manera en que se
pretende introducir la metodologia, pues si bien privilegiara el uso de herramientas tecnologicas y
especificamente de redes sociales, es claro que no es la Uinica forma de realizar la practica de Clase
Inversa; sin embargo, es una forma viable para establecer un acercamiento con los estudiantes,
quienes no dejan de sentir atraccidon hacia los medios digitales. Esta forma de acercamiento
pareceria impersonal e individualista; sin embargo, al interior del aula, es fundamental utilizar el
tiempo para fomentar la participacion, la comunicacion, la conversacion y el didlogo para que los
estudiantes se integren de mejor manera a su grupo, aprendan uno del otro y lo hagan con un
sentido mas humano; es decir, uno que considere a sus pares y a sus profesores, no bajo la mirada
pragmatica -en la que el individualismo y lo impersonal se privilegia- y a la que,

desafortunadamente, cada dia, parecen acostumbrarse mas.



CAPITULO 1
LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR EN LA CIUDAD DE MEXICO

“Esta exigencia primera nos plantea la necesidad
indeclinable de que el acto, para el cual no nos
estamos preparando porque ya nos sentimos
insertos en €1, no se reduzca a “pasear” los o0jos
descomprometidos, poco curiosos o ingenuos
sobre el objeto de nuestra incidencia reflexiva”.

Paulo Freire
Pedagogia de los suefios posibles

Desde la mirada oficial, no son pocas las acciones que se han implementado en el &mbito educativo
para enfrentar los problemas concernientes a la cobertura, igualdad, equidad y calidad. Lo que
supone una gran preocupacion para que la educacién sea incluyente, brinde oportunidades,
posibilite una mejora social y, en general, coadyuve al desarrollo del Pais.

Los motivos de esta preocupacion son diversos; sin embargo, no se puede obviar que uno de
los principales esté relacionado con las circunstancias que se viven en el &mbito internacional, “la
creciente participacion de México en la economia global, los tratados de libre comercio y su
membresia en la OCDE®, le imponen al pais nuevos comparadores y parametros que desbordan el
ambito latinoamericano” (Banco Interamericano de Desarrollo, 2006: 1).

Es por ello que en la ultima década instituciones educativas publicas que integran la
Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS), utilizan el Sistema Integral de Gestion

Escolar de la Educacion Media Superior (SIGEEMS) que,

Se trata de un sistema que concentra informacion estandarizada, confiable y actual, y que permite
analizar bajo criterios homologados la calidad del servicio educativo que ofrece cada subsistema
y asi acompafiar la gestion para la mejora educativa del nivel en su conjunto y de cada subsistema
en particular. (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2012: 19. Recuperado el 11
de abril de 2017 en: http://www.tm.org.mx/wp-content/uploads/2013/01/LAESCUELA-Port-Sep-

baja.pdf).

Es decir, es un sistema que funge como repositorio de informacion, programado para
transformarla en indicadores que reflejan cuantitativamente los avances que se tienen en materia

educativa y, en funcion de ellos, se tomen decisiones.

* OCDE. Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico



Y, si bien los indicadores reflejan resultados, no emiten informacion de los procesos; parecido
a lo que sucede en un salon de clases: no siempre quien obtiene la mejor calificacion, es quien
aprendio mas en el curso. Pensar que los indicadores son la tinica forma de demostrar avance o
retroceso, denota una preocupacion solo por el resultado y no por lo que sucede para obtenerlo.
Por ello la necesidad de revisarlos y reflexionar sobre ellos; tratar de comprenderlos y poder
relacionarlos con los procesos y diversos contextos, para darles una lectura con un corte mas
integral.

Particularmente la Ciudad de México es representativa en términos de cobertura, pues alcanza
los mejores resultados desde hace tiempo; no obstante, lo interesante no s6lo es hablar del
indicador como tal, sino también saber como se ha conseguido y cudles han sido las consecuencias
en términos de rezago y calidad. El presente capitulo abordard estos temas desde el ingreso a la
Educacion Media Superior en esta demarcacion; asi como las diferentes modalidades de este nivel,
especificamente, se revisard la Educacion Profesional Técnica que se imparte en el Colegio
Nacional de Educacion Profesional Técnica, CONALEP, pues es en este espacio educativo en que
se realizd esta investigacion.

Asimismo, dado que la Practica Docente se realizd en el plantel Coyoacén, se busca
contextualizar de manera especifica la situacion que se experimenta en el plantel, asi como la
experiencia de los profesores y los estudiantes -de primer ingreso-, por lo que también se
encontrard un apartado al respecto.

Finalmente, debido a la importancia que tiene para el desarrollo de esta investigacion la
posibilidad de que institucionalmente se lleve a cabo una didactica cada vez mas humana y menos
técnica, es pertinente revisar el Modelo Educativo 2016, que aun cuando es posible que guarde
recovecos, objetos de criticas fundamentadas, también, bajo su conocimiento y revision puede

brindar un cimulo de posibilidades.

1. Punta del Iceberg: El ingreso a la Educacion Media Superior en la Ciudad de México y la
cobertura.

Justamente hace mas de veinte afios surgid la preocupacion por la creciente cantidad de jovenes
que buscarian ingresar al nivel medio superior en la Ciudad de México, pues reflejaba un gran
problema respecto a la cobertura; las instituciones educativas de este nivel no se darian abasto y,

como efecto domino, esto incidiria también en términos de igualdad, equidad y calidad.



Entonces, una de las grandes batallas que enfrentaria la Zona Metropolitana de la Ciudad de
México® era que los jovenes que concluian su educacién secundaria pudieran incorporarse a las
diferentes opciones educativas de la Educacion Media Superior (EMS); es decir, que se
establecieran acciones en términos de cobertura. Por lo que en el afio de 1996 se cre6 la Comision
Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media Superior COMIPEMS, cuya funcion
principal ha sido realizar un concurso de asignacion a este nivel educativo y el objetivo que

persigue, de acuerdo a lo que publica en su pagina oficial, es:

Asignar a los aspirantes en las opciones educativas que ofrecen las instituciones convocantes
tomando como base los conocimientos basicos y habilidades generales del plan y programa de
estudio de secundaria, asi como las preferencias de cada participante por ciertas opciones educativas,
siempre y cuando cumplan con los requisitos (Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de
Educacion  Media  Superior, 2017, recuperado el 10 de abril de 2017 en:
https://www.comipems.org.mx/trae_page.php?objetivos).

Lo cual deja ver que incorporarse a la Educacion Media Superior (EMS) en la Ciudad de
Meéxico y zona metropolitana, significa ser asignado y para serlo es necesario demostrar los
conocimientos y habilidades que se hayan obtenido en la educacion previa; lo que se hace a través
de una prueba a la que coloquialmente se le conoce como Examen Unico. Es decir, el ingreso a la
Educacion Media Superior tiene que ver con el mérito, con lo que cada alumno, a través de su
propio esfuerzo demuestra, bajo las mismas condiciones.

Aunque también se especifica que se toman en consideracion las preferencias de los
participantes para su asignacion, claro estd, siempre y cuando se retinan los requisitos que son
publicados afio con afio en las convocatorias correspondientes.

Los requisitos establecidos en la Convocatoria del Instructivo que publica la COMIPEMS para
su Concurso 2016, fueron:

1. Lademostracion de no adeudar ninguna materia de primer y segundo afio de secundaria; si

se termino antes la secundaria, contar con el certificado correspondiente; o si el aspirante estuvo

inscrito en INEA, contar con una constancia emitida por algin funcionario de dicha instancia.

2. En linea, realizar pre-registro y contestar encuesta de datos estadisticos generales (sin

especificarlos). Esto permitird a cada aspirante obtener su “Solicitud de Registro™.

® De acuerdo al sitio Web oficial de la Comisién Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media
Superior, COMIPEMS, para efectos del Concurso de Asignacion, la Zona Metropolitana de la Ciudad de México
incluye al Distrito Federal y 22 municipios conurbados del Estado de México. (Recuperado el 10 de abril de 2017 en:
https://www.comipems.org.mx/trae_page.php?antecedentes).




3. Acudir personalmente al registro, de acuerdo a la fecha y lugar que sefiale la misma

convocatoria y la propia solicitud de registro.

4. Entregar documentos y efectuar deposito.

Asi también, se sefialan ciertas reglas que, en el numeral uno contiene tres requisitos mas, para
la asignacion de lugares. Grosso modo, estas son:

1. Laasignacion solo se realiza cuando el aspirante cubrio los siguientes requisitos:

a) Presento el examen en el dia y la hora sefalados,

b) Contaba con su certificado de secundaria expedido a mas tardar el 15 de julio de 2016 y

¢) Cumplié con los requisitos particulares de cada institucion.’

2. Encel caso de aspirantes foraneos (se registraron y estudiaban la secundaria fuera de la Zona

Metropolitana y de la Ciudad de México) y aspirantes del Instituto Nacional para la Educacion

de los Adultos (INEA), deben acudir en la fecha que determina la convocatoria a mostrar el

original y entregar fotocopia del certificado de su educacion secundaria o constancia oficial que

incluya que ha concluido ese nivel educativo y el promedio que obtuvo, asi como su

comprobante-credencial; de no hacerlo, en los resultados aparecerd como aspirante sin

certificado (S/C) y no se le asignara opcion educativa de las que hubiera seleccionado.

3. Aunque se da prioridad a los aciertos obtenidos, los elementos para asignar un lugar

también contemplan las preferencias y los lugares disponibles de cada institucion educativa.

Algo que no se menciona de manera especifica en estas reglas y requisitos es que la Universidad
Nacional Auténoma de México, UNAM, disefia, aplica y califica a todos los aspirantes que hayan
elegido a la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) o al Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH)
como su primera opcidn, a diferencia de las otras ocho instituciones que aplican el Examen
Nacional de Ingreso a la Educacion Media Superior (EXANI-I), que esta disefiado por el

CENEVAL’ para evaluar “las competencias que un egresado de secundaria debe manejar para

® De acuerdo al analisis del Instructivo que publica Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion
Media Superior (COMIPEMS) en el Concurso 2016, los requisitos de ingreso a las diferentes Instituciones Educativas,
da un total de 41 diferentes exigencias; la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y el Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH) se encuentran entre las Instituciones Educativas que mas condiciones de ingreso establecen, con
un total de 10; mientras que la Direccion General de Bachillerato (DGB), es la que exige menos: 5 en total.

” Centro Nacional de Evaluacion para la Educacién Superior. CENEVAL, (2017) “es una asociacion civil sin fines de
lucro cuya actividad principal es el disefio y la aplicacion de instrumentos de evaluacion de conocimientos, habilidades
y competencias, asi como el analisis y la difusion de los resultados que arrojan las pruebas” (Recuperado el 26 de
septiembre de 2017 en: http://www.ceneval.edu.mx/perfil-institucional#close).
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lograr un desempefio académico adecuado en el nivel medio superior” (Centro Nacional de
Evaluacion para la Educacion Superior. CENEVAL, (2017). Recuperado el 26 de septiembre de

2017 en: http://www.ceneval.edu.mx/exani-ifclose).

Al final, que la asignacion siga un proceso no es una sorpresa, el propio aprendizaje lo es; de
hecho, el establecimiento de reglas y requisitos es necesario para una sana consecucion del
proceso; sin embargo, lo que llama la atencion es que 1) se lleve a cabo una encuesta de datos
estadisticos generales sin que se aclare qué tipo de datos son, 2) que cada institucion tenga
requisitos particulares y 3) el hecho de que una de las nueve instituciones educativas disefia, aplica

y califica su propio examen.

El resultado no deja duda, la Ciudad de México ha mostrado avances significativos en términos
de cobertura, hecho que se observa en el documento publicado por la Direccion General de
Planeacion, Programacion y Evaluacion de la Secretaria de Educacion Publica (DGPPyEE-SEP)
denominado Principales Cifras 2015-2016, en el que se establece que “el porcentaje de cobertura
en la Educacion Media Superior en la Ciudad de México es de 117.2%” (Sistema Educativo de los
Estados Unidos Mexicanos, 2017: 122, recuperado el 10 de abril de 2017 en:
http://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica e indicadores/principales cifras/principales

cifras 2015 2016.pdf).

No obstante, estar al pendiente inicamente de la cobertura, es s6lo ver la punta del iceberg
pues, sin ser determinista, cualquiera que sea el avance, cuando existen condiciones desiguales o
inequitativas de ingreso, posibilita un camino dirigido al rezago®; es decir, viabiliza que los
estudiantes que ingresan en una generacion, concluyan sus estudios afilos mds tarde con una

generacion distinta o, en el peor de los casos, no concluyan su Educacion Media Superior.

8 Segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, CONEVAL, citado por Zubieta (2015:
94) el rezago educativo “es uno de los indicadores que conforman el indice de pobreza (...) se considera que una
persona se encuentra en situacion de rezago educativo si tiene de 13 a 15 afios y no cuenta con la educacion basica
obligatoria o no asiste a un centro de educacion formal; si nacié antes de 1982 y no cuenta con el nivel de educacion
obligatoria vigente en el momento en que debia haberla cursado —primaria completa—; o nacio a partir de 1982 y no
cuenta con el nivel de educacion obligatoria —secundaria completa”.
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Estas condiciones desiguales o inequitativas a las que se hace referencia dejan en claro que el
Examen Unico es una muestra de meritocracia, cuyo mayor problema es la diferenciacion que se
produce y que no se logra subsanar facilmente.

A ello se suma el hecho de que la Comision esta integrada por instituciones de Educacion Media
Superior con modalidades distintas. Por lo que es pertinente conocer cudles son y en qué institucion
educativa se ofrece.

De acuerdo a lo que publica la Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion
Media Superior en el Instructivo del Concurso de Asignacion 2016, existen tres diferentes
modalidades de bachillerato: “Educacion Profesional Técnico (EPT), Bachillerato Tecnoldgico
(BT) y Bachillerato General (BG)” (2016: 25), cuya historia, filosofia y, en general, proyecto
educativo, son totalmente diferentes.

Estas modalidades de bachillerato se ofrecen en nueve subsistemas de Educacion Media
Superior diferentes, éstas son: (1) Colegio de Bachilleres (COLBACH), (2) Colegio Nacional de
Educacion Profesional Técnica (CONALEP), (3) la Direccion General de Bachillerato (DGB), (4)
la Direccion General de Educacion Tecnoldgica Agropecuaria (DGETA), (5) la Direccion General
de Educacion Tecnoldgica Industrial (DGETTI), (6) el Instituto Politécnico Nacional (IPN), (7) la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), (8) la Secretaria de Educacion del Gobierno
del Estado de México (SE) y (9) la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEM).

De estos subsistemas, dependen 18 instituciones educativas diferentes:

1. Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP),
2. Colegio de Educacion Profesional Técnica del Estado de México (CONALEP Estado de
México),
Colegio de Bachilleres, (COLBACH),
Colegio de Bachilleres del Estado de México (COBAEM),
Centros de Estudios de Bachillerato (CEB),

Centro de Educacion Media Superior a Distancia (EMSAD),

3
4
5
6. Preparatorias Oficiales y Anexas a Escuelas Normales,
7
8. Telebachilleratos Comunitarios (SE),

9

Preparatoria Texcoco,
10. Escuela Nacional Preparatoria (ENP),
11. Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH),
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Centros de Bachillerato Tecnoldgico Agropecuario (CBTA),

Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial (CBTIS),

Centro de Estudios Tecnolodgicos Industrial y de Servicios (CETIS),

Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos (CECYT),

Centro de Estudios Tecnologicos (CET),

Centro de Bachillerato Tecnologico (CBT),

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnologicos del estado de México (CECYTEM).

Para observarlo con mayor claridad, se elabor6 la Tabla 1. Instituciones Educativas de los

diferentes Subsistemas de Educacion Media Superior, que se muestra a continuacion.

Tabla 1. Instituciones Educativas de los diferentes Subsistemas de Educacion Media

Superior
|
]/ |
CONALEP CONALEP | COLBACH Colegio de Bachilleres | DGETA Centros _de  Bachillerato
Tecnologico Agropecuario
= Centro de Bachillerato
CONALEP CONALEP COLBACH Colegio de Bachilleres gz:\l;izligflco industrialy de
Estado de | Estado de | Estado de del Estado de México DGETI )
México México México - Centro de Estudios
Tecnologicos Industrial y de
Servicios
- Centros de
Centros de Estudios de EStudiO,S. Clentificos y
DGB . IPN Tecnologicos
Bachillerato
- Centros de
Estudios Tecnoldgicos
- Preparatorias
Oficiales y Anexas del - Colegios de
Estado de México Estudios  Cientificos y
- Centro de Tecnologicos del Estado de
SE Educacion Media | SE México
Superior a Distancia - Centros de
(EMSAD) . Bachillerato Tecnologico
- Telebachilleratos
comunitarios
UAEM Preparatoria Texcoco
- Escuela
UNAM Nacional Prepara.toria
- Colegio  de
Ciencias y Humanidades

Elaboracion Propia

Los contrastes entre estas instituciones no se pueden obviar, la mayoria de egresados de

educacion secundaria desean ingresar a la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)

o al Instituto Politécnico Nacional (IPN), es claro que estas dos instituciones no tienen espacio

para todos, y mediante el Examen Unico (que tal como se ha indicado en lineas anteriores, no es

tan Uinico), la mayoria se ve obligada a incorporarse a alternativas diferentes a ellas, evidentemente,

sin que éstas respondan a su anhelo.
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Una prueba de ello es lo que sucede en la modalidad de Educacion Profesional Técnica (EPT)
que se ofrece en el Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP) en la Ciudad
de México. Afio con afio, desde que arranco la COMIPEMS, se reciben a egresados de la
Educacion Basica que, en su mayoria, no eligieron esta institucion como su primera opcion; de
hecho, en el mejor de los casos, la eligieron en alguna, pues existen otros chicos que ni siquiera la
consideraban entre sus preferencias, tal como se observa en los Cuestionarios Diagnosticos de las
tres Practicas Docentes (Anexo 1, 2y 3).

Al cuestionar a los estudiantes sobre si su primera opcion para estudiar el bachillerato fue el
CONALEP Coyoacan, la mayoria de los jovenes sefialaron no haberla elegido. Lo que puede
apreciarse en el Anexo 4. Grafica 1: Primera Opcion en el Concurso de Asignacion a la Educacion
Media Superior en la Ciudad de México.

Ahora bien, al cumplir con la Convocatoria que publica la COMIPEMS, los aspirantes quedan
asignados en una de las nueve instituciones educativas e inician los procesos de inscripcion; pero,
cuando las alternativas a las que fueron asignados no cumplen con sus preferencias, ni
expectativas, la mayoria’ se inscribe sin querer estar y, en consecuencia, se producen fenémenos
como el abandono escolar o la desercion'”, sin pasar por alto el posible impacto en el proceso de
aprendizaje de estos jovenes.

En la Ciudad de México la tasa de abandono escolar en el ciclo escolar 2015-2016, publicada
en el documento Sistema Educativo de los Estados Unidos Mexicanos. Principales Cifras 2015-
2016 (Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa, DGPPyEE. SEP,
2017: 126. Recuperado el 10 de Abril de 2017, de www.planeacion.sep.gob.mx:

http://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica e indicadores/principales cifras/principales

cifras 2015 2016.pdf) fue del “13.0%”, lo que significa un porcentaje mayor al del promedio

nacional que, en el mismo ano, fue de “12.6%”. Este indicador contrasta con el porcentaje de

cobertura que en el mismo ciclo escolar alcanz6 la Ciudad de México.

? Se hace referencia a que la mayoria se inscribe en opciones que no deseaba, aunque hay una minoria que se inscribe
a escuelas privadas que aprovechan esta situacion y, de esta forma, aparece con mas auge el fenomeno de la
mercantilizacion de la educacion.

1% De acuerdo a lo que sefala Zubieta (2015: 97), “el abandono escolar puede presentarse en dos momentos: en el
transcurso del ciclo escolar —desercion intracurricular—, o cuando se cursa el afio escolar completo sin matricularse
posteriormente —desercion intercurricular—.
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En este sentido seria absurdo asegurar que el abandono escolar o la desercion son producto de
la forma en que ingresan los jovenes a la Educacion Media Superior en la Ciudad de México, al
contrario, se entiende que son fendmenos multifactoriales dignos de un amplio estudio, lo que no
es el caso en esta investigacion. Sin embargo, no es posible pasar por alto la relacidn que existe
entre el mejor indice de cobertura a nivel nacional (producto de la forma en que ingresan los
jovenes a este nivel) y el abandono escolar.

Sobre todo, porque el mayor indice de desercion ocurre en el primer afio de bachillerato; dato
recabado del Reporte de la Encuesta Nacional de Desercion en la Educacion Media Superior
(Subsecretaria de Educacion Media Superior. SEMS, 2012: 34. Recuperado el 11 de Abril de 2017,

http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/10787/1/images/Anexo 6Reporte de la

ENDEMS .pdf), en donde se aclara: “la desercion no muestra un comportamiento uniforme dentro
de un ciclo escolar” y mas adelante, detalla: “el 60.8% de los desertores abandonan sus estudios
en el primer afio (casi 380 mil alumnos), 26% en el segundo (cerca de 163 mil alumnos) y 13.2%
en el tercero o posteriores (alrededor de 83 mil alumnos)”.

Si bien es cierto que es una etapa de cambios, en la que es dificil acoplarse a una nueva escuela
y nuevos compaiieros, lo es atin mas cuando dicha escuela no formaba parte del plan de vida de
los estudiantes, es el caso de los jovenes que participaron en la tercer y ultima Practica Docente a
quienes, en el Cuestionario Diagndstico (Anexo 3), se les preguntd si su plan de vida se habia
modificado cuando ingresaron al CONALEP Coyoacén; la respuesta fue contundente: el 67.9% de
ellos tuvo que modificarlo. Tal como se observa en el Anexo 5. Grafica 2. Modificacion del Plan
de Vida al ingreso al CONALEP Coyoacéan. Grupo 212.

Ahora bien, mas que demostrar el dato cuantitativo, lo interesante es tratar de relacionarlo e
interpretarlo desde la perspectiva de los mismos jovenes. Por lo que a los estudiantes que
contestaron afirmativamente, también se les solicitd que narraran, en breve, cudl era su anterior
plan y al tratar de categorizar sus respuestas, se observd que la mayoria de estos jovenes sefialan
que querian estudiar otra carrera y estudiar en la Universidad Nacional Autonoma de México
(UNAM); incluso, un nimero importante de jovenes -sin que llegue a ser mayoria- sefialan de
manera explicita que deseaban el pase automatico a la Educacion Superior.

En este sentido, lo que suceda al interior de las aulas en las instituciones educativas que no

forman parte de las preferencias de los estudiantes, en la interacciéon docente-alumno y alumno-
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alumno, es una gran oportunidad para determinar si los estudiantes, en su primer afio, se integran
a la escuela, y con ello, a su aprendizaje formal, o se unen a las filas del rezago.

Por ello, conocer, comprender, reflexionar y relacionar el ingreso a la Educaciéon Media
Superior en la Ciudad de México con la igualdad, equidad y calidad, es de vital importancia para
cualquier docente, sobre todo cuando lo que se pretende es echar a andar cualquier intervencion
didactica que busca mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes y evitar —desde el campo

de accion docente-, ser un mero ejecutor de la diferenciacion y de su consecuente rezago.

1.1.1 De la igualdad y la equidad educativa
Seria facil deducir que la idea central del Concurso de ingreso, es brindar la misma oportunidad a
todos los estudiantes que egresan de la educacion bésica para que ninguno se quede sin escuela.
Incluso, se puede pensar en una politica de igualdad en la que las puertas estan abiertas para que
todos ingresen a un bachillerato; muestra de un panorama ideal en cualquier sociedad, a la que
nadie podria negarse.

Sin embargo, hablar de igualdad y equidad denota multiples significados, por ello es
conveniente establecer qué se entiende por cada una de ellas, a continuacion, una muestra de la

clara diferencia entre estos conceptos:

En términos educativos la igualdad consiste en otorgar las mismas oportunidades de estudio a todos,
sin discriminacion de ninguna especie; la equidad, por su parte, significa contar con una oferta
educativa amplia, diversificada y pertinente, es decir que atienda las necesidades de aprendizaje
propias de las personas y sus comunidades. (Hernandez, Flores, Santoyo, y Millan, 2012: 118)

Si estos términos se relacionan con el proceso del Concurso de Asignacion al bachillerato en la
Ciudad de México, dejan interrogantes pendientes de resolver respecto a las condiciones de
igualdad en este nivel educativo. Por ejemplo, dado que el concurso se realiza bajo los mismos
criterios establecidos en una Convocatoria de ingreso, se piensa en un proceso que procura la
igualdad, pero si es asi entonces ;por qué se debe contestar una encuesta estadistica?, ;cudl es su
fin?, ;los jovenes no podrian contestar esta misma encuesta ya inscritos?, ;por qué es indispensable
hacerla previo al examen?; més aun, ;por qué se mezclan diferentes modalidades del nivel medio
superior?, ;por qué una de las nueve instituciones que integran la Comision Metropolitana de
Instituciones Publicas de Educacion Media Superior disefia, aplica y evalta su propio examen?

Respecto a la equidad, nadie puede negar que la oferta institucional de la educacion media

superior sea amplia y diversificada; no obstante, mas que pertinente, las modificaciones se dan en
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contextos obligados que dejan cabos sueltos en la operatividad de las escuelas; el ejemplo mas
claro es el cambio en la razon de ser del Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica que,
de ser una educacion en la Unica y exclusivamente formaba para el trabajo, pasdé a ser una
educacion bivalente'' sin considerar la cotidianidad de los planteles, su plantilla docente y sus
instalaciones, por citar lo menos.

Es decir, a pesar de que estas modificaciones pueden ser pertinentes, al final parece que no se
atienden las necesidades de los bachilleres, el contraste entre la cobertura y el abandono escolar o
la desercion, citado en el apartado anterior, es muestra de ello.

Entonces, el concurso de asignacion, no es mas que una forma de legitimar la desigualdad y la
inequidad; como se ha visto clasifica, selecciona, ordena y hace la diferencia y lo hace
legitimamente para que, al final, el discurso se acomode en que fueron los estudiantes quienes no
cumplieron, pues las oportunidades eran para todos; lo que no es mas que ocultar la realidad: el
examen unico es excluyente.

En otras palabras, “la igualdad formal que asegura el concurso no hace mas que transformar el
privilegio en mérito pues permite que se siga ejerciendo la accion del origen social, pero a través
de caminos mas secretos” (Bourdieu & Passeron, 2008: 104).

Al final del apartado anterior ya se afirmaba este discurso que, ademas de ser una critica
fundamentada, pretende que el docente tenga esta perspectiva clara y, en la medida de lo posible,
no la reproduzca al interior del aula.

No hay que olvidar que la relacién mas profunda y directa que tiene un estudiante con la escuela
se da en el salon de clases, es por ello que se considera trascendental la labor que desempeiie el
docente y la forma en que se relacione con los estudiantes, con los que quieren y con los que no
quieren estar ahi, para que no conduzcan a una mayor desigualdad e inequidad.

Esto es, si el maestro solo se interesa, atiende y ensefia a los que quieren, y deja a un lado a los
que no quieren, propicia la misma desigualdad e inequidad a la que experimentan en su ingreso al
bachillerato; de alguna manera se convierte en un medio de exclusion y convierte al salon de clases

como describieran a la escuela los Alumnos de Barbiana en el texto Carta a una profesora “es como

"' La bivalencia se refiere a que la formacion de los estudiantes CONALEP permite que a su egreso puedan seguir con
sus estudios en la Educacion Superior y/o incorporarse al mercado laboral, a través de la obtencion de un Certificado
de Bachillerato, un Titulo y una Cédula de Técnico Profesional.
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un hospital que cura a los sanos y rechaza los enfermos. Se convierte en un instrumento de
diferenciacion cada vez mas irremediable” (2012: 20).

Entonces el maestro debe serlo para los que quieren, pero mucho mas para los que no quieren
y en funcién de ello su propuesta didactica debe ser para y por todos. Y mas alla de las cifras, los

indicadores y los resultados; mas alla de la cantidad, debe hablarse de la calidad.

1.1.2 De la Calidad Educativa
Como se ha visto, afio con afio desde 1996, las instituciones de Educacion Media Superior (EMS)
en la Ciudad de México, abren sus puertas de acuerdo a su capacidad instalada; quienes concursan
y cubren requisitos académicos y administrativos, son asignados y, los que asi lo deciden, se
inscriben. Desde hace 20 anos, las Instituciones de Educacion Media Superior en esta Ciudad, no
tienen que hacer mas que establecer sus procesos de inscripcion, pues todas, a pesar de las
preferencias o no de los que siguieron el proceso establecido por COMIPEMS, tienen asegurada
su matricula.

Estas escuelas ya no hacen una labor hacia adentro, ni hacia afuera; es decir, dado que el examen
asegura un lugar, no existen condiciones de renovacion, de introspeccion, de difusion; parece que
quienes integran estas escuelas han caido en un estado de confort en donde, ademas, no hay unidad

en el trabajo y cuando esto sucede,

El trabajador se convierte en un apéndice de la maquina o de la organizacion burocratica. Ha dejado
de ser él, y por eso mismo no se produce ninguna unién aparte de la que se logra por medio de la
conformidad (...) la proporcionada por la conformidad solo es pseudo-unidad. (Fromm, 2004: 33)

Esta situacion es propicia para que se disminuya el interés por mejorar el proceso fundamental
de toda escuela: el de ensenanza-aprendizaje, lo que impacta directamente en la calidad educativa.
A ello se le suma el hecho de que en las Gltimas décadas hablar de una educacion con calidad
se ha reducido a los resultados de pruebas estandarizadas, tales como el Plan Nacional para la
Evaluacién de los Aprendizajes (PLANEA)" y el Programa Internacional de Evaluacion de los
Alumnos (PISA)" que no toman en consideracion todo lo que sucede en el contexto escolar,

mucho menos la situacion afectiva de los estudiantes; “la prueba PISA no toma en cuenta los

2 Se aplica desde 2015 a alumnos de ultimo grado de primaria, secundaria y bachillerato; su antecedente inmediato
fue la Evaluacion Nacional del Logro Académico en Centros Escolares, ENLACE

> PISA es un proyecto de la OCDE que evalaa la formacion de alumnos cuando estan al final de la formacion
preparatoria.
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objetivos, el mapa curricular y las préacticas pedagogicas; es decir, no se trata de una prueba que
evalte la calidad de la educacion” (Zubieta, 2015: 86).

Incluso, en El Modelo Educativo 2016, cuando se describe cudl es el papel de Instituto Nacional
para la Evaluacion de la Educacion, se especifica que “tiene la alta responsabilidad de evaluar la
calidad, el desempefio y los resultados del Sistema Educativo Nacional, (...) esto implica disenar
y llevar a cabo mediciones y evaluaciones relativas a los estudiantes, docentes y otros componentes
del sistema educativo” (2016: 82); es decir, tampoco hace mencidn al contexto. Hablar de calidad
educativa no incluye lo que sucede en el aula, en la relacion didactica que se establece entre los
docentes, los contenidos y los estudiantes.

Todo lo anterior deja ver que en México la calidad educativa puede ser considerada como un
sinébnimo de medicion y es entendible pues por ser un término que surgio del &mbito empresarial
se le asocia con estandares, mediciones e indicadores que demuestran algo cuantitativamente. Sin
embargo, lo que es incomprensible es que no contemple que para lograr determinados resultados
es necesario dar cuenta de lo que se hizo —o se dejo de hacer- y como se hizo —o cémo se dejo de
hacer-.

Diferente a la concepcion que se ha descrito hasta ahora, la UNESCO sefiala que hay dos

principios que caracterizan una educacion con calidad:

El primero es el desarrollo cognitivo de los estudiantes en términos de su capacidad para movilizar
sus recursos cognitivos y adaptarse a situaciones inéditas y alcanzar soluciones satisfactorias. El
segundo principio esta relacionado con el papel de la educacion en la formacion de ciudadanos con
buena conducta civica, asi como el adecuado desarrollo afectivo y creativo del estudiante.
(UNESCO 2005, Educacion para Todos. El imperativo de la calidad [reporte en linea]
http://www.unesco.org/education/gmr download/es summary.pdf, consultado 12 de octubre de
2012, citado por Zubieta, 2012: 349).

Desde esta perspectiva, una educacion con calidad tiene como punto de partida la persona a
quien se dirige el esfuerzo del acto educativo y, por tanto, va de la mano de sus necesidades.
Entonces, la calidad en la educacion pone en el centro al estudiante y busca que éste aprenda,
desarrolle habilidades para resolver problemas y se forme como ciudadano, pero, sobre todo, que
su formacion no solo sea académica, sino también afectiva y creativa; y es una de las razones por
las cuales se propone la Didactica Humanista como sustento de la intervencion didactica.

En este camino, més alld de la simple relacion calidad-medicion, es mucho mas importante que
la practica docente adopte un enfoque cualitativo como el que propone la UNESCO vy dirigir los

esfuerzos no s6lo a lograrla, sino también a resignificarla.
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Sin duda, al hacerlo asi, es necesario conocer el contexto, entonces, en el caso de la educacion
media superior en México, hay que tener claridad respecto a su diversidad, la manera en que los
jovenes ingresan, la institucion educativa en la que se inscriben, su infraestructura, su modelo
académico, su estructura curricular, la forma en que se relacionan los docentes y los alumnos y, en
general, la dindmica escolar. Lo que, sin duda, deja una labor, no s6lo amplia, sino también
compleja y costosa; “impactar en aquellas areas fundamentales que se relacionan con la calidad de
la ensefianza, representa un costo marginal mas alto que expandir el acceso” (Banco
Interamericano de Desarrollo, 2006: 6).

Es claro que muchos docentes estan acostumbrados a ensefar con, sin y a pesar de los
obstaculos que puedan encontrar; sin embargo, un docente que conoce su contexto a profundidad
puede establecer condiciones para construir una practica que, a pesar de cualquier contradiccion,
ponga en el centro al estudiante y lo haga en condiciones de igualdad y equidad al interior del aula.
Es por ello que en los siguientes apartados de este capitulo se abordara el contexto especifico en
el que se desarrolla la propuesta tedrica-metodologica de esta investigacion. A saber: la didactica
humanista como sustento de la intervencion didactica con Clase Inversa como estrategia

metodologica.

1.2 Educacion Profesional Técnica (EPT): El CONALEP

Tal como se observa en la Tabla 1 de este Capitulo, la Uinica institucion que integra la COMIPEMS
con la modalidad de Educacién Profesional Técnica, es el Colegio Nacional de Educacion
Profesional Técnica, CONALEP que, al dia de hoy, ofrece una opcion bivalente, esto es que se
cursan modulos que permiten:

a) Una formacion que prepara para continuar estudios en la Educacion Superior (ES). De este
tipo de formacion, el estudiante obtiene un certificado de profesional Técnico- Bachiller,
emitido por el Colegio y

b) Una formacion especializada de caracter técnico, de la que el estudiante obtiene un titulo
y cédula de profesional técnico correspondiente a la especialidad cursada, misma que emite
la Direccion General de Profesiones (DGP).

No obstante, en el proceso de creacion del Colegio, se planteaba la gran necesidad de formar
cuadros productivos a nivel de técnico profesional, no solo para llenar espacios que demandaba el
mercado laboral, sino también para evitar la saturacion en las aulas del nivel superior. De hecho,

“desde principios de los afios sesenta empez6 en México una vigorosa expansion de la educacion

20



tecnologica en busca de técnicos que equilibraran el exceso de oferta de profesionales egresados
de educacion superior”. (Aguilar, Guevara, Latapi & Cordera, 2003: 22)

Por otro lado, se deseaba revalorizar socialmente al profesional técnico y, entre los preceptos
que darian origen al Colegio, destacan:

1. El reconocimiento de que se requeria una institucion educativa que ofreciera estudios

terminales, no propedéuticos,

2. Laidea de que era indispensable brindar reconocimiento oficial a los estudios que oftrecia,

lo que se lograba si dicha institucion otorgaba un Titulo y Cédula Profesional emitida por la

autoridad competente,

3. La necesidad de buscar mayor y mejor vinculacioén entre esa institucion y los sectores

productivos,

4. Que las especialidades que se ofrecieran, respondieran a la demanda regional y estatal del

mercado laboral en que se encontraran, y

5. Reconocer que independientemente de que la formacion de dicha institucion fuera de

caracter técnica, seria necesario establecer las bases de una cultura general en la formacion de

sus estudiantes (Padilla & Ezeta, 1999).

Bajo estos preceptos, se cred6 el CONALEP ‘“cuyos objetivos, alcance y principales
modalidades, se plasmaron en el decreto de creacion firmado por el presidente José Lopez Portillo
el dia 27 de diciembre de 1978 y publicado en el Diario Oficial de la Federacion el dia 29 del
mismo mes”’ (Padilla & Ezeta, 1999: 31) y con la preocupacion exclusiva de “la formacion de
profesionales técnicos” (De Ibarrola, 1992: 243).

En este contexto, era comprensible, incluso necesario, que, en la década de los noventa del siglo
pasado, el Colegio adoptara un Modelo Educativo basado en Normas de Competencia Laborales,
pues su formacion era exclusivamente para el trabajo.

Sin embargo, el crecimiento que ha tenido el Colegio desde sus inicios hasta la actualidad ha
sido considerable; cuando emprendi6 actividades académicas en septiembre de 1979, sélo habia
diez planteles ubicados en el Distrito Federal, el Estado de México y Quintana Roo, al terminar el
afio de 1982 eran 161 planteles distribuidos a lo largo del territorio nacional (Padilla & Ezeta,
1999) y en la actualidad, de acuerdo a lo que sefiala en su sitio web, la oferta educativa para el

ciclo escolar 2016-2017 “se compone de 48 carreras agrupadas en siete dreas de formacion
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ocupacional, que se imparten a nivel nacional en 308 planteles” (Recuperado el 12 de abril de 2017

en: http://www.conalep.edu.mx/quienes-somos/areas administrativas/Paginas/planteles.aspx).

Es claro que este crecimiento tiene implicaciones directas en la estructura institucional, la forma
de organizarse y la oferta educativa, mismas que han sido objeto de cambios; sin embargo, también
ha traido consecuencias y modificaciones en la razon de ser original del Colegio.

Para empezar, el CONALEP dejo6 de ser un organismo publico descentralizado y pasé a ser una
institucion federalizada; es decir, su esquema de operacion era desconcentrado y su transformacion
hacia la federalizacion buscaba otorgar a los gobiernos de cada Estado los recursos y funciones de
los planteles de su entidad que si bien es un cambio organizacional de cardcter administrativo y
legal, impacta el quehacer de cada plantel del Colegio, en funcidon del manejo y gestion de los
recursos.

Por otro lado, en el sitio web del CONALEDP, se sefiala que el Decreto por el que se origin6 fue
objeto de cambios. El primero de ellos en 1993 seguia la misma razén de ser del Colegio, pues
solo incluia un panorama de mayor apertura para la capacitacion laboral, la vinculacion
intersectorial, asi como la asesoria y asistencia tecnologica a las empresas, pero el segundo,
realizado en 2011, cambiaba sustancialmente su razén de ser, pues incorpor6 la formacion de
profesionales  técnico  bachiller. (Recuperado el 12 de abril de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/gspropuesta/Paginas/default.aspx).

Es importante sefialar que, en el entretiempo de estas modificaciones al decreto de creacion, en
el ciclo escolar 1997-1998, se ech6 a andar el Programa de complementacion de estudios para
ingreso a la educacion superior (PROCEIES), cuyo propdsito era que quienes asi lo desearan,
pudiesen cursar asignaturas para ingresar a la Educacion Superior (ES); aunque con la condicion
de que el Colegio conservara su objetivo inicial; es decir, la formacioén de profesionales técnicos.
(Padilla & Ezeta, 1999). Lo que en el caso de la Ciudad de México resulta un tanto contradictorio,
pues desde un afio antes, en 1996 el Colegio fue una de las instituciones que se integr6 a la
Comision Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS).

Asimismo, en el afio 2008, previo a que el Colegio realizara la segunda modificacion al decreto
que le dio origen, formo parte de la Reforma Integral de Educacion Media Superior (RIEMS),
cuyo objetivo fue “el establecimiento del Sistema Nacional de Bachillerato (SNB), para lo cual se
llevara a cabo el proceso de Reforma Integral de Educacion Media Superior (RIEMS)” (Acuerdo

442, 2008: 2); lo que si bien no significaba la creacion de un Bachillerato Universal, si establecia
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un Marco Curricular Comun (MCC) para la conformacion de un perfil de egreso que todo bachiller
debia lograr independientemente de la escuela en que lo cursara.

Vale la pena revisar la Reforma Integral de Educacion Media Superior por dos razones. La
primera es porque dentro del contexto reformador el Colegio modifico completamente su
planteamiento original, y la segunda es porque los dos ultimos Modelos Académicos del
CONALEP estan relacionados de alguna manera con ella y, al mismo tiempo, son parteaguas para
el desarrollo de la propuesta didéctica de esta investigacion.

Toda vez que “las reformas de las escuelas publicas han sido el medio predilecto de mejorar no
solo a la educacion, sino a la sociedad misma” (Tyack & Cuban, 2001:9); es posible inferir que
con ellas se inicia un proceso que recupera, que avanza; bajo esta idea y dado que los subsistemas
que integran la Educacion Media Superior han anidado diferentes reformas, se podria pensar que
este nivel ha avanzado; sin embargo, si bien han dado respuesta a las politicas educativas
sexenales, poco han evolucionado en cuestion de unidad, pues precisamente por la diversidad de
modalidades los avances -o la falta de ellos- han sido aislados. No obstante, esta situacion se
aproximaba a su final un sexenio anterior a la puesta en marcha de la RIEMS, cuando en el

Programa Nacional de Educacion 2001-2006 se plante6 que:

Para que la reforma curricular tenga los efectos deseados, los diferentes sistemas y modalidades
deberan integrar en sus planes y programas de estudio un conjunto de elementos comunes. En
consecuencia, los egresados de la educacion media superior deberdn compartir capacidades
genéricas, actitudes y valores, y conocimientos basicos humanistas, técnicos y cientificos.
(Secretaria de Educacion Publica, PRONAE 2001-2006: 166)

Como se puede leer, se dejaba ver una clara intencion de integrar elementos comunes de los
diferentes subsistemas y modalidades del nivel medio superior. Este planteamiento se echd a andar
a través de una Reforma Curricular y sin duda, propicidé un discurso politico-educativo que
obligaba a discutir y dirigir los esfuerzos a la integracion de un so6lo sistema, mismo que tuvo lugar
con la Reforma Integral de Educacion Media Superior (RIEMS) a la que el CONALEDP se integro
facilmente, pues su fundamento pedagogico era la formacién por competencias, en la que, como
se menciono anteriormente, el Colegio tenia ya experiencia.

El Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) fue el sostén académico, de gestion y administrativo
para poner en marcha esta reforma, una integral, lo que permitiria formar identidad en este nivel
educativo y que en anteriores reformas no se lograba; en ese entonces se argumentd que “la

Educacion Media Superior en México enfrenta desafios que podran ser atendidos solo si este tipo
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educativo se desarrolla con una identidad definida que permita a sus distintos actores avanzar
ordenadamente hacia los objetivos propuestos” (Acuerdo 442, 2008: 1).

Para lograr un Sistema Nacional de Bachillerato, los principios en que se fundament6 la RIEMS
son tres, el primero buscaba reconocer todas las modalidades y subsistemas del bachillerato; el
segundo que sus planes de estudios tuvieran pertinencia y relevancia, y el tercero buscaba que los
estudiantes pudieran transitar entre estos subsistemas y escuelas, lo que en la practica se denomina
portabilidad de estudios (Acuerdo 442).

Estos tres principios guiaban el camino de la RIEMS a través de tres ejes y cuatro niveles de
concrecion. Sin embargo, dado que al describirlos se abordard el término competencia, es
conveniente aclarar que, desde el enfoque oficial, una competencia “es la integracion de
habilidades, conocimientos y actitudes en un contexto especifico” (Acuerdo 442, 2008: 2). Desde
esta concepcidn, se redactaron competencias cuyo fin era adaptarse a cualquier institucion
educativa.

Es justo en este sentido en que surgi6 el primer eje por el que transitaria la reforma, el Marco
Curricular Comun (MCC) que, como su nombre lo indica, pretendia lo comun a todas las
modalidades y todos los subsistemas, buscaba compartir; en pocas palabras plantea que, a partir
de ¢él, cada subsistema construya y organice sus planes y programas de estudio, lo que significa la
articulacion de diferentes opciones de Educacion Media Superior. Este marco, se integraba por
diferentes competencias que categoriza de la siguiente manera:

a) Competencias Genéricas

b) Competencias Disciplinares Basicas

c) Competencias Disciplinares Extendidas (Propedéuticas) y

d) Competencias profesionales (Para el trabajo)

Es preciso sefialar que so6lo las dos primeras son especificas y comunes a todos los subsistemas,
aunque de ellas, solo las genéricas constituyen lo que se denomino el perfil de egreso del bachiller.
Las tltimas dos, deben ser definidas por cada subsistema.

El segundo eje por el que transitaria la reforma es el de la definicién y regulacion de las
modalidades de oferta. A diferencia de la modalidades a las que hace referencia la Comision
Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media Superior, COMIPEMS (Educacion
Profesional Técnica, Bachillerato Tecnologico y Bachillerato General), las modalidades que se

definen en la Reforma Integral de Educacion Media Superior (RIEMS), son: escolarizada, no
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escolarizada y mixta; y la regulacion que pretendia es que cada una de ellas asegurara que los que
egresan de este nivel educativo adquieran y desarrollen las competencias que integran el Marco
Curricular Comun (MCC), lo que al final permite que todas las modalidades, de cualquier
subsistema, compartan el mismo fin y participen de una misma identidad.

El tercer eje se referia a los mecanismos de gestion que son encargados de establecer los
estandares y procesos que garantizan que cada subsistema dirija sus esfuerzos hacia el Marco
Curricular Comun (MCC). Segun Acuerdo 442 del Diario Oficial de la Federacion se establecen
seis en particular, estos son:

a) La formacion y actualizacion del Docente

b) La generacion de espacios de orientacion educativa y atencion a las necesidades de los
alumnos

c¢) La definicion de estdndares minimos compartidos y aplicables a las instalaciones y
equipamiento (infraestructura).

d) La profesionalizacion de la gestion escolar

e) La flexibilidad para el transito de estudiantes entre subsistemas e instituciones
educativas

f) La evaluacion para la mejora continua.

El cuarto y ultimo eje fue la certificacion complementaria del SNB; se denominaba asi porque
buscaba complementar la certificacion que emitieran las Instituciones Educativas de este nivel; en
su concepcion oficial, esta certificacion:

1. Buscaria mayor cohesion

2. Seria una evidencia de integracion de los actores en un Sistema Nacional de Bachillerato

3. Reflejaria la identidad de este nivel educativo

4. Indicaria el desarrollo de competencias contenidas en el MCC que el alumno adquiere en

una Institucion Educativa certificada y que éstas participan en los procesos necesarios para el

funcionamiento de la Educacién Media Superior.

Asi como se establecieron los ejes por los que transitaria la Reforma, también desde su
concepciodn, se identificaron y definieron a los responsables de cada proceso, a través de cuatro
niveles de concrecion, que son: el nivel interinstitucional, en el que se llevarian a cabo esfuerzos
para la integracion del Marco Curricular Comin (mediante once competencias genéricas); el nivel

institucional, en el que cada subsistema estableceria su modelo académico y, por ende, sus planes
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y programas de estudio; el nivel escuela, en el que se tendrian que realizar las adecuaciones
necesarias en funcion del contexto, asi como la definicion de actividades extraescolares y de
tutorias y, finalmente el nivel aula, en el que las decisiones del docente en el proceso de aprendizaje
serian fundamentales para la concrecion de la Reforma Integral de Educacion Media Superior.

Aunque sdlo se especifique en el primer nivel de concrecion (el interinstitucional), es evidente
que en cada nivel se debe dirigir el esfuerzo hacia el Marco Curricular Comun, en otras palabras,
a la formacioén de las once competencias genéricas, que son las que constituyen el perfil de egreso
del bachiller.

Estas competencias genéricas se caracterizan por ser: clave, lo que significa que se pueden
aplicar a lo largo de la vida; transversales, porque son importantes desde el enfoque de diversas
disciplinas y transferibles, pues ayudan a adquirir otro tipo de competencias.

Conforme al Acuerdo 444, publicado el 21 de octubre de 2008, las once competencias genéricas
se muestran en la Tabla 2. Once Competencias Genéricas: el perfil del egreso de la Educacion
Media Superior.

Tabla 2. Once Competencias Genéricas: el perfil del egreso de la
Educacion Media Superior
1 Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos
teniendo en cuenta los objetivos que persigue.

2 Es sensible al arte y participa en la apreciacion e Se autodeterminay cuida de si
interpretacion de sus expresiones en distintos géneros.

3 Elige y practica estilos de vida saludables.

4 Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en Se expresa y comunica

distintos contextos mediante la utilizacion de medios,
codigos y herramientas apropiados.

5 Desarrolla innovaciones ropone soluciones a . [ .
. , y prop . Piensa critica y reflexivamente
problemas a partir de métodos establecidos.
6 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y

relevancia general, considerando otros puntos de vista de
manera critica y reflexiva.

7 Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la ,
P p prop & Aprende de forma autébnoma
vida.
8 Participa y colabora de manera efectiva en equipos . .
. pa y v quip Trabaja en forma colaborativa
diversos.
9 Participa con una conciencia civica y ética en la vida de
su comumdad, reglon, México y el I'nuncb. ' Participa con responsabilidad
10 Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad .
. . . ) .. en la sociedad
y la diversidad de creencias, valores, ideas y practicas
sociales.
11 Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica,

con acciones responsables.
Elaboracion Propia
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En resumen, independientemente de que cada Institucion Educativa debe respetar sus
caracteristicas y propodsitos educativos, asi como sus estructuras curriculares; la declaracion de
once competencias genéricas que constituyen el perfil de egreso permitiria la concrecion de esta
reformay, por lo tanto, la integracion del Sistema Nacional de Bachillerato que en teoria, generaria
la identidad en la educacion media de nuestro pais, proyecto fundamental de la politica educativa
del sexenio pasado.

Para una mejor comprension, se muestra este planteamiento en Organizador Gréfico 1. Reforma
Integral de Educacion Media Superior.

Organizador Grifico 1. Reforma Integral de Educacion Media Superior

Sistema Nacional
Pretende la .
construcdion de un de Bachillerato

Reforma Integral de Educacién Media Superior

Se
concreta

EJES
NIVELES DE CONCRECION:
1. MCC

2. Definicién y regulacién de las 1. Interinstitucional
modalidades de oferta 2.Institucional
3. Mecanismos de Gestion. 3. Escuela

4. El modelo de certificacion del SNB 4. Aula

se basa en...

PRINCIPIOS
Reconocimiento universal de todas las modalidades y subsistemas del bachillerato
Pertinencia y relevancia de los planes de estudio
Transito entre subsistemas y escuelas
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Elaboracion Propia

Ahora bien, es importante esta revision pues como ya se ha expuesto, en el CONALEP de la
Ciudad de México, operaba un bachillerato bivalente desde 1996 que formo parte de la Comision
Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS), pero fue en
septiembre de 2008, cuando se incorpord a la RIEMS, que su proposito fundamental (aquel por el
que fue creado), se vio modificado en todo territorio nacional. Lo que en su discurso oficial no le

fue dificil, pues el Colegio fue de las primeras instituciones que implement6 un enfoque educativo

. 14
basado en competencias .

' Los Modelos Académicos puestos en marcha por el CONALEP en 1997 y en 2003, estaban sustentados bajo el
enfoque educativo basado en competencias. Esta aseveracion se observa en el analisis comparativo de los tres Modelos
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De hecho, gracias a que habia adoptado en enfoque por competencias, aprovecho su Modelo
Académico de la Calidad para la Competitividad (MACC) publicado en junio de 2008 (dos meses
antes de que fuera oficial la Reforma Integral) para encontrar coincidencia con la RIEMS, aunque
en realidad fue hasta el afio 2014 que desarroll6 un Modelo Académico basado en la reforma en

mencion.

1.2.1 Modelo Académico de Calidad para la Competitividad (MACC)
La mision del CONALEP como institucion educativa, de acuerdo al Modelo Académico de la

Calidad para la Competitividad (MACC), era:

Formar Profesionales Técnicos a través de un Modelo académico para la calidad y competitividad
en un sistema de formacion que proporciona a sus egresados la capacidad de trabajar en el sector
productivo nacional o internacional, mediante la comprobacion de sus competencias, contribuyendo
al desarrollo humano sustentable y al fortalecimiento de la sociedad de conocimiento. (p. 4)

Lo que no dejaba duda a la gran valia que el Colegio otorgaba a la formacion por competencias,
aunque también dejaba en claro que su formacion buscaba la incorporacion de sus egresados al
sector productivo, sin tomar en consideracion que en la Ciudad de México operaba también como
bachillerato desde 1996.

A diferencia de la mision, en el propdsito que tenia el Modelo Académico de Calidad para la

Competitividad, si se contemplaba la formacion de profesionales técnico bachiller, a saber:

Promover una formacion profesional técnica y capacitacion (Profesional Técnico PT, Profesional
Técnico Bachiller PTB y Postécnico) pertinentes, flexibles y de vanguardia en congruencia con las
necesidades cambiantes del entorno laboral; asi como una formacion integral y permanente de los
individuos en un marco de desarrollo humano sustentable, a través del desarrollo de competencias
con un enfoque constructivista de conocimiento y del fortalecimiento de los mecanismos de
vinculaciéon con el sector productivo e interinstitucional para asegurar la inserciéon laboral y
posibilitar el ingreso a la educacion superior. (Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica,
junio 2008: 5).

Asimismo, dejaba ver que la formacion que buscaba era una integral y permanente, que se
lograria mediante el desarrollo de competencias con un enfoque constructivista y la vinculacion
con empresas y otras instituciones. En consecuencia, la estructura de sus carreras se dividid en
nulcleos de formacion que buscaban proporcionar al “alumno una educacion integral acorde a sus

necesidades e intereses que le permitan integrarse de una forma armonica y participativa a la

presentado en el Modelo Académico de Calidad para la Competitividad, en donde, con ciertas acotaciones, sustentan
el mencionado enfoque. (Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica, junio 2008).
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sociedad, ya sea académicamente o al mundo laboral” (Colegio Nacional de Educacion
Profesional Técnica, junio 2008. Modelo Académico de Calidad para la Competitividad; 2008:
8).

Estos nucleos estaban divididos en: Formacion Bésica y Formacion Profesional y se
complementaban con los de Formacioén Propedéutica y Postécnica, y con objeto de proveer una
formacion integral, deberian acompanarse de actividades extracurriculares como: preceptorias,
actividades culturales y deportivas. Para una mejor comprension se muestra el Organizador
Grafico 2: Estructura de las Carreras del CONALEP.

Organizador Grifico 2. Estructura de las carreras del CONALEP

Actividades extracurriculares

Integra el Marco Curricular Comun (MCC) de la Reforma Integral de Educacion
Media Superior para desarrollar las competencias genéricas y disciplinares

\ /
( )
Su objetivo es la formacion de competencias laborales y corresponden a las

competencias basicas y extendidas establecidas en la RIEMS; se cursan de 2do. a
6to. Semestre y se dividen en formacion profesional (1) general y (2) especifica

Bésica

Profesional

>
Prepara a los alumnos para cursar la Educacion Superior; corresponden a las
competencias disciplinares extendidas y se asocian a un area de conocimiento: (1)
fisico-matematicas, (2) quimico-bioldgicas, (3) econdémico-administrativas y (4)
socio-humanisticas

Se realiza a través de programas de actualizacion y especializacion, pueden
cursarlo egresados o aquellas personas que ya cuentan con un titulo técnico; una

de sus caracteristicas es que sus programas son flexibles y actualizados en
conjunto con el sector productivo y los avances cientificos y tecnologicos

Propedéutica

Nucleos de Formacion

Postécnica

Elaboracion Propia

Cada nucleo estaba constituido de diferentes médulos'”, éstos buscaban que los jovenes
adquirieran y desarrollaran diversos tipos de competencias.

Ahora bien, aun cuando es cierto que fue bajo el Modelo Académico de la Calidad para la
Competitividad con el que el Colegio abord6 inicialmente la Reforma Integral de Educacion
Media Superior (RIEMS), es el Modelo Académico en el Sistema Nacional de Bachillerato

(publicado en 2014) el que se desarroll6 especificamente en funcion a dicha reforma.

"> En el Modelo 1997 se hablaba de asignaturas (para el niicleo de formacion basica) y modulos ocupacionales (para
el nucleo de formacion ocupacional); sin embargo, a partir del Modelo 2003, e independientemente del nucleo de
formacion, se denominan modulos.
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Es importante mencionarlo porque en este tltimo la mision del CONALEP incluye ya la
formacion del Profesional Técnico y Profesional Técnico Bachiller, sefiala que su estructura
curricular sélo se divide en dos nucleos de formacion: el basico y el profesional, y no especifica
nada respecto a las actividades extracurriculares.

Por otro lado, mantiene su postura respecto al desarrollo de competencias bajo el enfoque
constructivista del conocimiento y la vinculacion con las empresas y otras instituciones. Lo que
adquiere importancia en esta investigacion pues abre la posibilidad al desarrollo de practicas
constructivistas desde la mirada institucional.

Es pertinente sefialar que la propuesta tedrico-metodoldgica que se presenta en esta
investigacion se desarrolld en el Mddulo de Comunicacion para la Interaccion Social, que se
imparte en primer semestre y en el de Comunicacién en los Ambitos Escolar y Profesional de
segundo semestre y que ambos corresponden al nicleo de formacion basica (considerado tanto en
el MACC, como en el Modelo Académico 2014).

Al ser parte del nucleo de formacion basica, ambos modulos se imparten en todas las carreras
del CONALEP y pretenden incidir directamente en el desarrollo de las once competencias
genéricas del Marco Curricular Comun, pero serd hasta el tercer capitulo en el que se desarrollen
las especificaciones pertinentes a los mismos.

Hasta este momento el panorama que se ha descrito permite detallar caracteristicas propias del
CONALEP; no obstante, dado que la realizacion de las tres Practicas Docentes que delinean esta
investigacion, se llevo a cabo en el plantel Coyoacan, es necesario abordarlo en el siguiente

apartado.

1.2.2 CONALEP Coyoacan

El CONALEP Coyoacan'® se encuentra en la Ciudad de México y, de acuerdo a la informacién
publicada en la pagina oficial de la escuela, abri6 sus puertas en 1984 con las carreras de Nutricion
e Inhalo Terapia. Fue en 1987 cuando desapareci6 la de Nutricion y, en su lugar, desde entonces
se ofertan: Enfermeria General y Optometria. (Recuperado el 12 de abril de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/quienes-

somos/historiadelplantel/Paginas/default.aspx).

16 1.a direccién del CONALEP es Av. Canal Nacional s/n, San Francisco Culhuacén, C.P. 04430. Delegacion
Coyoacén.
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La mision y vision del plantel Coyoacéan se apegan a los establecidos por el CONALEP; no
obstante, hace sefialamientos claros de las 4reas del sector que atienden sus egresados. Es asi como
se encuentran publicadas en la pagina oficial del CONALEP Coyoacan, cuya mision es “formar
mediante un modelo basado en competencias, a Profesionales Técnicos Bachiller en el area de la
salud, capacita y evalta con fines de certificacion de competencias laborales para atender las
necesidades del sector productivo del pais” (Recuperado el 14 de abril de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/quienes-

somos/misionyvision/Paginas/default.aspx).

Mientras que su vision fue redactada de la siguiente forma:

Es una Institucional lider en la formacion de Profesionales Técnicos Bachiller en Enfermeria
General, Terapia Respiratoria y Optometria, que cursan programas reconocidos por su calidad y
basados en el modelo mexicano de formacion dual, egresan con competencias laborales y valores
sociales que les permiten ser competitivos en sector salud y continuar estudios superiores. El Plantel
es reconocido como centro de capacitacion, evaluacion y certificacion de competencias laborales,
contribuye a elevar la productividad y competitividad del pais. (Recuperado el 14 de abril de 2017
en: http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/quienes-
somos/misionyvision/Paginas/default.aspx).

En su vision incorpora elementos como la formacion dual'’, asi como los valores sociales. Estos
valores a los que hace referencia se apegan a los del CONALEP, que institucionalmente establece
siete como guia del comportamiento de quienes integran su equipo de trabajo, son: (1) respeto a la
persona, refiriéndose a que toda persona es digna de atencion mds alld de lo profesional o lo
laboral; (2) compromiso con la sociedad, que se ve beneficiada por el trabajo que realiza el
Colegio, pero de la que se necesita su participacion, para estar en posibilidades de cubrir las
necesidades que demanda; (3) responsabilidad, que se relaciona con la toma de decisiones desde
cada ambito de trabajo; (4) comunicacion; se entiende como el proceso de comunicacion en donde
el emisor debera ser claro y el receptor mantener una actitud responsable antes la informacion que

recibe; (5) cooperacidn, en la que se respetan las diferencias y se impulsa el trabajo en equipo de

17 Segun el sitio oficial de la Secretaria de Educacion Publica, es a través de la Subsecretaria de Educacion Media
Superior (SEMS) en coordinacion con la Confederacion Patronal de la Reptiblica Mexicana (COPARMEX) y con la
asesoria de la Camara México - Alemana de Comercio e Industria (CAMEXA) y la experiencia en el tema del Colegio
Nacional de Educacion Profesional Técnica (CONALEP), desarrollaron en 2013 el Modelo Mexicano de Formacion
Dual (MMFD), el cual retoma los elementos esenciales del modelo dual aleman y los adapta a la realidad nacional.
Es decir, establecer en los programas de estudio un equilibrio arménico entre la formacion teorica y la formacion
practica, alternando el periodo de formacion en el aula con el espacio del trabajo. (Recuperado el 1 de septiembre de
2017 en: http://sems.gob.mx/es mx/sems/modelo mexicano formacion dual).
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forma complementaria, (6) mentalidad positiva, parte de la idea en donde siempre que hay
problemas, también existen soluciones y (7) calidad que concibe como: hacer las cosas bien desde
la primera. (Recuperado el 14 de abril de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/quienes-

somos/valores/Paginas/default.aspx).

Lo que devela que no soélo los directivos y administrativos del CONALEP deben orientar su
labor desde estos valores, sino también los profesores tendrian que desarrollar su quehacer docente
con esta guia por delante

Ahora bien, respecto a su infraestructura fisica, el sitio web del plantel, detalla que cuenta con
ocho edificios y més de veinte aulas; seis laboratorios: uno por cada campo profesional que se
oferta: Enfermeria, Terapia Respiratoria y Optometria; tres de Informatica, otro Multidisciplinario
y, finalmente, uno Materno Infantil. Ademas, esta escuela cuenta con Biblioteca, Sala de Maestros,
Auditorio 'y 4reas deportivas. (Recuperado el 14 de abril de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/quienes-somos/Paginas/default.aspx).

Cabe sefialar que, apegado a la RIEMS y de acuerdo a lo que da a conocer en el sitio web del
Consejo para la Evaluacion de la Educacion del tipo Medios Superior, COPEEMS'®, el CONALEP
Coyoacén es uno de los planteles que han conseguido un pronunciamiento favorable del padron
de buena calidad de Sistema Nacional de Educacion Media Superior (PBC-SiNEMS). Lo que
adquiere relevancia porque significa que oficialmente cumple con los criterios apegados a la
Reforma Integral de Educacion Media Superior (RIEMS) y que, por tanto, forma parte del Sistema
Nacional de  Bachillerato. (Recuperado el 07 de junio de 2017 en:

http://www.copeems.mx/planteles-miembros-del-snb).

B g Consejo para la Evaluacion de la Educacion del tipo Medios Superior, COPEEMS, es una Asociacion Civil que
tiene como objeto social el ser una instancia capacitada y facultada para: reconocer a los organismos de apoyo a la
evaluacion de planteles que pretenden ingresar al PBC-SiNEMS; otorgar reconocimiento el formal a los organismos
evaluadores para efectos de la acreditacion de la permanencia de planteles que formen parte del PBC-SiNEMS; emitir
dictamen de la evaluacion practicada a los planteles que pretenden ingresar o permanecer al PBC-SiNEMS; realizar
investigacion para disefiar y difundir pautas de diagnostico y evaluacion de los sistemas, instituciones y planteles de
la EMS, vinculando dicha investigacion a la actualizacion, innovacion y mejoramiento de la calidad de la educacion
que imparten; proponer a la SEP, a través de la SEMS, actualizaciones, mejoras, soluciones e innovaciones como
resultado de sus investigaciones; y gestionar apoyos necesarios para realizar actividades de investigacion cientifica
para cumplir con sus fines. (Recuperado el 07 de junio de 2017 en: http://www.copeems.mx/que-es-el-copeems).
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Finalmente, como caracteristica particular de este plantel, se puede citar el hecho de que a partir
del segundo semestre los estudiantes de enfermeria y del tercero los de terapia respiratoria salen a
campo clinico (clinicas y hospitales) para llevar a la practica los conocimientos tedricos que
aprendieron en el aula y asi concluir su proceso de evaluacion en los modulos de formacion
profesional.

Esta peculiaridad del plantel interfiere, de alguna forma, en el proceso ensefianza-aprendizaje
sobre todo en los modulos correspondientes al nucleo de formacion basica, pues se reduce
considerablemente el tiempo de clases, no asi los contenidos que deben ser abordados. Por lo que
es importante detenerse a describir quiénes son los maestros y los alumnos de primer ingreso del

plantel Coyoacan.

1.2.2.1 ;Quiénes son los maestros del CONALEP Coyoacan?

A diferencia de lo que sucede en la educacion basica, los maestros en Educacion Media Superior,
en su mayoria, no fueron formados para serlo; sin embargo, de acuerdo a lo que publica el Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) en el Informe 2015, Los docentes en México
(2015:42), los maestros en “educacion media superior exhiben una mayor escolaridad que sus
pares de educacion basica”. Si bien es cierto, también lo es que hay que considerar que en el caso
de la Educacion Profesional Técnica algunos profesores alcanzan un nivel de escolaridad técnico,
tal como sucede en el plantel Coyoacédn, en donde, aun cuando la mayoria docentes cuentan con
un nivel de licenciatura y algunos con el grado de maestria, se observa que, sobre todo en el nicleo
de formacion profesional, el nivel de escolaridad de algunos profesores es técnico; incluso, algunos
de estos profesores, son egresados del propio plantel.

De acuerdo con la plantilla del plantel Coyoacan, respecto a la edad del profesorado en este
plantel (aun cuando la mayoria —un 32%- tiene entre 41 a 50 afios de edad y una minoria -6%-
entre 61 a 64 afos) la mitad de docentes se encuentra en el rango de edad entre los 23 y 44 afios,
mientras que la otra en el de 45 a 64 afios; lo que contrasta con el Informe 2015: Los docentes en
Meéxico (2015:36), que indica que “la estructura de edades de los docentes de educacion media
superior (...) de planteles federales, se distingue por la alta proporcion (56.4%) de profesores
mayores de 45 afios”. Tal vez esta situacion esté relacionada con la forma de contratacion que

sostuvo el Colegio hasta antes de la Reforma Educativa, en la que el maestro, aunque buscaba una
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fuente de empleo, no esperaba una pension; el Colegio era para muchos un segundo trabajo y, por
tanto, contratar profesores que iniciaban su carrera docente se hacia mas factible.

De la plantilla del plantel Coyoacan, también se observa que la participacion de las mujeres es
de un 44%, mientras que la de los profesores varones es de 56%, lo que coincide con la sefialada
en el mismo Informe (2015: 32) antes mencionado, en el que se especifica “en educacion media
superior, la participacion de las mujeres es menor a la de los varones en los planteles federales,
estatales y autonomos”.

Respecto a la antigiiedad de los profesores del plantel CONALEP Coyoacan, una mayoria
(cerca del 70%) labora en el plantel antes del afio 2010; el maestro con mayor antigiiedad en su
ingreso cuenta con mas de 30 afos de labor docente; ahora bien, mas que relacionar esta
informacion con la experiencia o la edad de retiro, como lo hace el informe citado (2015: 44) al
senalar que “la antigliedad en el servicio es una variable mas precisa para determinar los volumenes
de profesores novatos, con experiencia intermedia y en fase de retiro”, es un parteaguas para tratar
de describir el ambiente observado en plantel durante la realizacion de las tres Practicas Docentes
que, de alguna manera, se confirma con la entrevista realizada a la docente supervisor de dicha
practica."’

El plantel Coyoacan se integra de cerca de cien maestros, cuatro de ellos realizan funciones de
orientacion y el resto de ellos se encuentran frente a grupo; los profesores son contratados cada
semestre y en ningiin caso por mas de 20 horas, lo que significa que no hay tiempo destinado a la
planeacion de clases y al seguimiento de alumnos. Los profesores tienen que buscar tiempos para
realizar todas estas actividades y algunas otras dictadas por el Subsistema Educativo, por la escuela
o por la Subsecretaria de Educacion Media Superior.

Las aulas en las que atienden estos profesores cuentan con una capacidad instalada para cerca
de 50 alumnos por grupo; no obstante, lo que se observo en las tres practicas docentes es que en el
primer afio los grupos tienden a rebasar este nimero de estudiantes. Por ejemplo, de acuerdo a las
listas que la docente practicante entregd, en la primera practica docente el grupo de segundo

semestre con el que se trabajo era de 58 estudiantes, en la segunda préctica también fue de 58,

' Fechas de observacion de primera practica docente: 22, 23 y 24 de febrero de 2016; de la segunda los dias 7, 14 y
20 de septiembre del mismo afio; mientras que la entrevista a la docente supervisor se realizé los dias 22 y 29 de
septiembre de 2016 en las instalaciones del plantel CONALEP Coyoacan.
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mientras que en la tercera practica fue de 57, lo que representa una dificultad en la realizacion de
actividades de aprendizaje que impliquen movimiento de los jovenes.

De manera particular, los maestros de médulos correspondientes a los nicleos de formacion
basica, atienden de dos a cuatro grupos en el primer semestre. Tal es el caso de la profesora que
superviso la practica docente, quién en el semestre de agosto 2016 a enero 2017, imparti6 clases a
cuatro grupos de primer semestre de las tres diferentes carreras que oferta el Plantel Coyoacan; es
decir, atendio a mas de 200 estudiantes.

De hecho, cuando en la entrevista se pregunt6 a la docente supervisor sobre como es su forma
de ensenar, contestd: “Intento partir de los conocimientos previos de los alumnos, tomando en
cuenta sus estilos de aprendizaje, aunque a veces puede ser un poco dificil, ya que son grupos muy
extensos; entonces, a veces, aunque quisieras, ;jcomo abarcar y tratar de puntualizar en cada uno
de ellos? se vuelve un poco complicado”. Esto de alguna forma invita a pensar que atender a tantos
alumnos, sin tiempo de descarga para planeacion y seguimiento, puede complicar la aplicacion, no
solo de un modelo en competencias, sino en cualquier otro.

Para el CONALEDP, la capacitacion y la actualizacion de los profesores es de vital importancia
para atender a los estudiantes, de hecho, en su sitio web publica, que el “reto de los docentes en el
Sistema CONALEP incluye atender poblacion de alto riesgo, diversificacion cultural de los
alumnos, grupos heterogéneos (...) por lo que debe estar preparado y mantenerse en constante
actualizacion”. (Recuperado el 07 de junio de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/docentes/Paginas/default.aspx).

Es por ello que en cada periodo intersemestral el tiempo se destina a procesos de capacitacion
y actualizacion; en el turno vespertino del CONALEP Coyoacéan, la mayoria de estos cursos o
talleres los imparten profesores del mismo plantel y, en casi todos ellos, el topico se relaciona con
la formacion de competencias, por lo que los docentes saben que, en teoria, su labor debe estar
encaminada desde esta perspectiva.

De esta forma, cuando inicia el semestre los profesores entregan una planeacion apegada a este
enfoque, de hecho, la docente supervisor sefiala que su “planeacion es flexible pero apegada a los
planes y programas del CONALEP”, lo que de alguna manera significa que la realiza en funcion
de la formacidn por competencias.

En los pasillos del plantel se observa que la mayoria de los profesores se conoce; se hablan por

su nombre; a pesar de la prisa se detienen a charlar en el estacionamiento y en los pasillos; en
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general, se observo un ambiente cordial y amable. En la entrevista, la docente supervisor senald
que ‘el ambiente de CONALEP Coyoacan es muy diferente al de otros CONALEP, porque he
tenido la oportunidad de conocer diferentes planteles, no te puedo decir que sea el mejor ambiente,
pero a diferencia de los otros, estamos bien” y, especificamente de la interaccion entre compafieros
docentes, dice: “la relacion entre docentes es buena”. Entre lineas aclara que, como toda
organizacion, tiene problemas que deben solucionarse, pero que a pesar de cuestiones
administrativas o de gestion, “cada quien sabe cudles son sus responsabilidades y su actividad; con

sus altas y sus bajas, lo saben y se cumplen”.

1.2.2.2 Los estudiantes del CONALEP Coyoacan en su primer aiio

La entrada al bachillerato, tiene muchos significados: los estudiantes que cursan el primer y el
segundo semestre del CONALEP Coyoacan tienen, en general, entre 14 y 16 anos de edad, esto
ayuda a ubicarlos como adolescentes de acuerdo al sitio web de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS); en el apartado de Temas de salud, subapartado Salud Adolescente, la adolescencia
se define como “el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la nifiez
y antes de la edad adulta, entre los 10 y 19 afios” (Recuperado el 13 de abril de 2017, en:

http://www.who.int/maternal child adolescent/topics/adolescence/dev/es/).

No obstante, la edad s6lo constituye una variable de orden bioldgico que sin dudar, ayuda a
ubicar en todo el mundo una etapa de la vida del ser humano, pero no a homologarlo, pues el
hombre es ademas de un ser bioldgico, un ser social, psicoldgico, historico y cultural; es por ello
que en el mismo subapartado, especifica: “los determinantes bioldgicos de la adolescencia son
practicamente universales; en cambio, la duracion y las caracteristicas propias de este periodo
pueden variar a lo largo del tiempo, entre unas culturas y otras, y dependiendo de los contextos
socioeconomicos”.

Son estas caracteristicas particulares de los adolescentes que ingresan al CONALEP Coyoacan
las que se describiran en las siguientes lineas. Para ello se utilizard informacion del proceso de
observacion, de los tres Cuestionarios Diagnostico aplicados respectivamente en las Practicas
Docentes (Anexos 1, 2, 3) y la entrevista con la profesora supervisor.

Los grupos en que se realizaron las practicas y las fechas en que se aplicaron los Cuestionarios

Diagnostico, son:
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1. Grupo 214; carrera de Terapia Respiratoria, semestre febrero a julio 2016; fecha de
aplicacion de cuestionario: 29 de febrero de 2016 con 51 estudiantes presentes.

2. Grupo 112; carrera de Enfermeria, semestre agosto 2016 a enero 2017 y fecha de aplicacion
de cuestionario 20 de septiembre de 2016 en donde se llevo a cabo la practica docente, con 50
estudiantes presentes.

3. Grupo 212; carrera de Enfermeria, semestre febrero a julio 2017, la fecha en que se aplico
el cuestionario fue el dia 15 de marzo de 2017 con 53 estudiantes presentes.

Para efectos de este apartado se identificaran de la siguiente manera:

1. El grupo 214, serd denominado GRUPO 1,

2. Elgrupo 112, GRUPO 2y

3. El grupo 212, GRUPO 3.

Como bien se senald al principio de este capitulo, el ingreso a las Instituciones de Educacion
Media Superior, esta supeditado al mérito; los egresados de secundaria deben presentar un examen
unico y no siempre llegan a las escuelas que querian.

Ese es el caso de muchos estudiantes que se incorporan CONALEP Coyoacan; una muestra de
ello se observa en la Grafica 1: Primera Opcion en el Concurso de Ingreso a la Educacion Media
Superior en la Ciudad de México en la que se muestra que, en el caso de los tres GRUPOS, la
mayoria de los estudiantes, no eligieron este plantel como su primera opcion.

En este sentido, vale la pena detallar que fue desconcertante que en los GRUPOS 2y 3 de la
carrera de Enfermeria, la mayoria de los estudiantes no desearan esta opcion, pues es una de las
carreras que mas demanda tiene en el proceso de inscripcion, dato que se observa en la matricula
2016 publicada en enero del mismo afio en el sitio web del plantel en donde se especifica que
46.8% de estudiantes del plantel se encontraban inscritos en Enfermeria General; el 35.7% en
Optometria y el 17.5% en Terapia Respiratoria. (Recuperado el 14 de abril de 2017 en:

http://www.conalep.edu.mx/UODDF/Planteles/coyoacan/quienes-somos/Paginas/default.aspx).

Por otro lado, estos datos duros se relacionan con la percepcion de la docente supervisor, quien
sefialo que: “de acuerdo a mi experiencia, la mayoria de los chicos llegan al CONALEDP sin sentirse
parte del contexto escolar (...) la mayoria de ellos viene de realizar un examen de COMIPEMS
donde no obtuvieron el puntaje para ingresar a la escuela de nivel medio superior que ellos

querian”.
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De hecho, las preferencias que sefialan no sélo dejan ver que no deseaban esta alternativa, sino
que preferian una formacion propedéutica y no una bivalente. En el GRUPO 1, el 74.1% habia
elegido entre la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), el Colegio de Ciencias y Humanidades
(CCH) y el Colegio de Bachilleres; mientras que en el GRUPO 2, el 87.5% de los estudiantes
quienes no eligieron el Colegio, manifestaron como preferencia alguna de las dos alternativas que
ofrece la Universidad Nacional Auténoma de México. En el GRUPO 3, el 92.7% habia optado por
un bachillerato general (propedéutico) y el 90.2% especificaba esta eleccion en las opciones que
ofrece la UNAM. Estos porcentajes se pueden observar en el Anexo 6. Grafica 3. Modalidades de
Educacion Media Superior que estudiantes del CONALEP Coyoacan preferian en el Concurso de
Asignacion.

Al respecto vale la pena sefialar que en los GRUPOS 1y 3; dos y tres jovenes, respectivamente,
sefialaron que si bien no habian elegido el plantel Coyoacan buscaban quedarse en otro plantel del
CONALEP. También es importante mencionar que en el GRUPO 3, ademds de la pregunta
respecto a la eleccion de su primera opcion en el pre-registro del Concurso de Asignacion, también
se les cuestiono respecto a los motivos por los que deseaban esa otra opcion que no fuera el
Colegio, entre ellos, destaca que la mayoria queria entrar a la UNAM debido al pase automatico a
la Educacion Superior (ES), aunque otro porcentaje importante (14.6%) sefialan preconcepciones
del CONALEP, como por ejemplo: “me decian que era muy malo”, “decian que era una escuela
de la peor calidad”, “por el nivel de estudios”, “todos hablan mal del CONALEP”, “mitos que dice
la gente del CONALEP”, “crei que estar en el CONALEP era malo”. La categorizacion de estos
motivos se puede observar en el Anexo 7. Grafica 4. Motivos por los que se prefiere una opcion
diferente al CONALEP Coyoacan.

A diferencia de la participacion de las mujeres en la docencia en este nivel educativo en que
son menos que los profesores varones, se puede observar que los alumnos en el Plantel Coyoacan
son, en su mayoria mujeres, lo que se puede apreciar en el Anexo 8. Grafica 5. Género de
estudiantes que participaron en las Practicas Docente.

Esta situacion se podria relacionar con las carreras que se ofertan en el plantel; no obstante, hay
que recordar que la mayoria de los estudiantes no eligieron el plantel y es posible que ni siquiera

tuvieran claridad respecto a las carreras que se imparten.
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Particularmente, en el GRUPO 2, se incluyeron aspectos socioculturales en el cuestionario de
inicio, tales como: delegacion en la que viven, nivel de escolaridad de sus padres, si trabajan y si
realizan actividades extraescolares.

Al respecto, la mayoria sefial6 vivir en las Delegaciones de Iztapalapa, Coyoacan y Tlalpan;
que, de acuerdo al Informe Estadistico en el Distrito Federal del mes de septiembre de 2016,
consultado en el sitio web oficial de la Procuraduria General de Justicia de esta misma entidad,
son tres de las delegaciones en las que mayor indice de averiguaciones previas del fuero comun
tuvieron, Iztapalapa ocupa el primer lugar, mientras que Coyoacan y Tlalpan ocupan, el quinto y
sexto lugar respectivamente. (Recuperado el 08 de junio de 2017 en:

http://www.pgj.cdmx.gob.mx/storage/app/media/Esta./2016/0916.pdf).

Si bien estas estadisticas son s6lo un indicador, deja ver que los lugares en que viven estos
jovenes, son de los mas peligrosos en la Ciudad de México, lo que de alguna forma los deja mas
vulnerables si se considera su edad.

Sin embargo, es posible que esta situacion se neutralice dado que la mayoria de los jovenes de
este grupo sefiald que no trabaja y cerca de la mitad de ellos realiza una actividad extraescolar,
como futbol, carrera atlética, natacion, zumba, baile, pintura en acuarela, box, tackwondo, piano,
gimnasio y clases de inglés. Lo que, ademas hace inferir que cuentan con recursos que destinan a
la realizacion de estas actividades, sean €stas publicas o privadas.

Respecto a la escolaridad de sus padres, la mayoria declaré que el nivel de escolaridad de sus
padres era el nivel basico, especificamente la secundaria: las madres alcanzan el 44% en este nivel,
mientras que los padres el 38%. Sin duda, esta variable deja ver que en las familias de estos jovenes
se concibe a la educacién como una forma de mejorar la calidad de vida.

A diferencia de otros bachilleratos, en el CONALEP Coyoacan, los alumnos pueden entrar y
salir del plantel en el horario de receso y, respecto a su presentacion, deben asistir —por reglamento
interno- uniformados: los de enfermeria con pantalon azul marino, filipina blanca y calzado negro;
los de terapia respiratoria con pantaléon blanco, filipina azul cielo y calzado blanco; los de
optometria es pantalon gris oscuro, filipina blanca y calzado negro; las mujeres tienen que
presentarse a la escuela con el cabello recogido y los hombres con cabello corto; no se permiten
aretes en nariz, boca y ceja, en los varones incluye oidos; los accesorios y el maquillaje de las
mujeres deben ser discretos. A pesar de que maestros y administrativos insisten constantemente

en apegarse a estas reglas, los estudiantes se las arreglan para acomodarse el arete, entrar sin el
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uniforme completo o el cabello desarreglado; buscan y encuentran la manera de ir en contra de
estas reglas; sin embargo, cuando tienen que salir a campo clinico esta circunstancia cambia debido
a que las reglas ya no son tan solo del Colegio, sino también de los hospitales y las clinicas.

Finalmente, se observo que los alumnos permanecen en el mismo salon que les ha sido asignado
a inicio de cada semestre, salvo que tengan clase en Laboratorio de Computo o de su especialidad;
pocas veces trabajan en el auditorio o en los espacios abiertos. Tienen una hora establecida para el
receso y es el inico momento en que pueden salir de la escuela y volver a entrar; es decir, existe
un estricto control de acceso.

Al contexto descrito respecto a la forma de ingresar a la Educacion Media Superior en la Ciudad
de México, a la historia del Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica y a la descripcion
del espacio en donde se realizan las Practicas Docentes: el CONALEP Coyoacan, no se puede
dejar pasar el nuevo Modelo Educativo 2016 que en su concepciodn oficial, busca acomodarse bajo
un enfoque humanista de la educacion. Por lo que es pertinente para el desarrollo de esta tesis

revisarlo.

1.3 El nuevo Modelo Educativo 2016

El nuevo Modelo Educativo 2016, es la construccion lograda a través de diferentes elementos que
aportd la Reforma Educativa -iniciada en 2012-. En general, se puede extraer que busca hacer
efectiva la educacion inclusiva y plantea un cambio orientado a fortalecer el sentido y el
significado de lo que se aprende; asimismo, que propone ensanchar y hacer s6lidos la comprension
de principios fundamentales y las relaciones que los contenidos guarden entre si.

Pretende también, que se reorganicen los componentes del Sistema Educativo Nacional para
que los estudiantes: (1) logren los aprendizajes™ exigidos en el siglo XXI y (2) se formen
integralmente. Por lo que establece los canones y formas de organizacion que permitirdn una
gobernanza efectiva y un funcionamiento adecuado del sistema educativo.

Lo que impulsa el Modelo Educativo 2016, es una educacion integral, que, de acuerdo a su
propia concepcion,

Es la que hace posible que el amor a México se traduzca en una convivencia mas armonica, en un
mayor respeto a los derechos humanos y el Estado de Derecho, en el aprecio, cuidado y racional
aprovechamiento de nuestra riqueza natural, asi como en la capacidad de hacer valer principios de
libertad, justicia y solidaridad en el mundo global en el que hoy se desenvuelven las naciones (p.17).

291 a palabra <aprendizajes», se toma literal del Modelo Educativo 2016; aunque, en realidad y dado que se concibe
que el aprendizaje es un proceso, se considera que dicho Modelo lo toma como sinénimo de competencias o
desempeiio.

40



Para ello, se asume que el modelo funciona gracias a su Planteamiento Pedagogico, cuyo punto
de partida es un Enfoque Humanista; sin dejar a un lado los avances en la ciencia de la educacion;
para lograrlo, su idea es poner a la Escuela al Centro y contar con Maestros mejor preparados.

Al seguir estas ideas, el Modelo Educativo 2016, esta dividido en cinco grandes apartados: (1)
La escuela al centro, (2) El planeamiento curricular, (3) La formacion y el desarrollo profesional
docente, (4) Inclusion y Equidad y (5) La gobernanza del sistema educativo.

Particularmente el apartado que corresponde al Planteamiento Curricular establece
cuestionamientos sobre qué es lo que se debe ensefiar, qué es prioritario y para qué y qué deben
aprender los nifios y jovenes para enfrentar con éxito los retos del siglo XXI si se toma en cuenta:
“el progreso tecnoldgico, la globalizacion, la velocidad con que se produce el conocimiento, las
fuentes de informacion y la multiplicacion de las vias de aprendizaje y de socializacion” (Modelo
Educativo 2016, 2016: 37).

Asi también, reconoce que en una sociedad de conocimiento se exige mayor capacidad de
pensamiento analitico, critico y creativo y que para favorecer el pensamiento complejo y las
competencias de los perfiles de egreso hay que superar la saturacion de contenidos, sobre todo, en
las competencias clave; lo que implica ir mas alla de lo tradicional y “encontrar un equilibrio entre
las exigencias propias de un proyecto humanista, fundamentado en la educacién integral, y un
proyecto que persigue la eficacia y la vinculacion con las necesidades de desarrollo de nuestro
pais”. (Modelo Educativo 2016, 2016: 38).

En pocas palabras, lo que se propone en el planteamiento curricular de este Modelo Educativo
es la armonia entre dos concepciones filosoficas: el pragmatismo y el humanismo, condicion
parecida a lo que plantea el Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica cuando no sélo
pretende una formacion integral, sino también que sus egresados se integren a la sociedad de
manera armonica y participativa, asi como la mirada constructivista de la formaciéon por
competencias; sino que ademas en su discurso se mezclan palabras como la competitividad y la
mejora continua, términos relacionados y anidados en el pragmatismo, no en el humanismo; que
es “una tendencia filos6fica que concibe la realidad como un proceso de cambio permanente”
(Johnson, 1982: 60).

La tnica diferencia es que en el Modelo Educativo 2016 se sefiala claramente que se pretende

encontrar un equilibrio, mientras que el Colegio s6lo mezcla concepciones de ambas ideologias;
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lo que, puede producir confusion; “la escuela mexicana (...), provoca una tension entre las
demandas del desarrollo econémico de formar el capital humano que requiere el mismo desarrollo
(...) y satisfacer las necesidades de la democracia de formar a ciudadanos responsables” (Ornelas,
2002: 96).

Sin embargo, del conocimiento de estas dos posibilidades surge la alternativa para el docente y
para esta investigacion pues el hecho de que se busque un equilibrio entre dos enfoques
antagonicos, abre la posibilidad para que los maestros desde su trinchera, decidan desde cudl de
ambas filosofias, puede, quiere, cree conveniente y desea retomar para desarrollar su practica
docente.

Desde la posibilidad de elegir entre dos enfoques, esta propuesta tedrico-metodoldgica se
desarrolla en el marco de una Didéactica Humanista desde donde pretende mejorar el aprendizaje
de los jovenes de primer ingreso a la Educacion Profesional Técnica, a través de una metodologia
que fomenta el didlogo y la interaccion desde el aula, y cuya argumentacion teorica
correspondiente se desarrollara en el Capitulo 2.

A manera de cierre del presente capitulo se presenta el Organizador Grafico 3. Desarrollo
historico de la Educacion Profesional Técnica en el marco de la Educacion Media Superior en la

Ciudad de México.
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Organizador Grifico 3. Desarrollo historico de 1a Educacion Profesional Técnica en el
marco de la Educacion Media Superior en la Ciudad de México.
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CAPITULO 2

CONFIGURACION DE LA RELACION DIDACTICA:
DOCENTE - METODOLOGIA — ESTUDIANTE

“Los filosofos no han hecho mas que interpretar
de diversos modos el mundo, pero de lo que se
trata es de transformarlo”

Carlos Marx
Tesis sobre Feuerbach

(Como trabajar con alumnos quienes, si bien no fueron rechazados, no quieren estar en el lugar en
el que fueron asignados? En el prologo de la obra Carta a una profesora, Alumnos de Barbiana
(2012: 8), se lee que en esa escuela (en la que se trabajaba con los rechazados de otras escuelas),
“el maestro juega un papel (...) capaz de revalorar a los alumnos, motivarlos, desarrollar su
creatividad, orientarlos. Un maestro que aun en la actualidad parece un bicho raro, pero que la
sociedad necesita urgentemente”. Esa es la premisa fundamental para quien quiera ensefiar: pensar
en el estudiante, no en si mismo, ademas de buscar la manera de sentar condiciones de equidad e
igualdad, que quiza el sistema no promueve, ni permite.

Desde esta idea, es claro que al pensar en los jovenes que se integran al CONALEP en la Ciudad
de México, no se puede obviar que la mayoria de ellos no eligieron estar en esas escuelas y si bien
los motivos son multifactoriales, llama la atencion que algunos sefialen que no deseaban esta
escuela porque “no tienen pase reglamentado para estudiar su educacion superior”; es decir, mas
alla del propio Colegio o de las preconcepciones que existan a su respecto, la falta de preferencia
estd mas relacionada con una condicién que dirige a los estudiantes a un acceso directo a la
Educacion Superior que pareciera sencillo.

El hecho de que la mayoria elija a la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), no
se relaciona con su preparacion académica, sino con la posibilidad de tener acceso inmediato a la

Educacion Superior algo que Bauman denominaba “el sindrome de la impaciencia” en donde “el
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emblema del privilegio (...) es el acceso a los atajos, a los medios que permiten alcanzar la
gratificacion instantaneamente” (2008: 22).

Lo que no es dificil de comprender si se reconoce que los bachilleres de la actualidad viven en
un mundo diferente al que vivieron sus docentes cuando eran jovenes; el mundo hoy, puede
apresarlos facilmente en grandes contenidos de informacion que terminan por saturarlo,
despersonalizarlo y, al presentarse tan a la mano, hacen parecer que todo es sencillo, que nada
requiere ningln esfuerzo.

Si, los jovenes estan acostumbrados a navegar en internet, a consumir y desechar lo que quieren
y a la hora que quieren; nacieron en la era digital y por tanto sus habilidades tecnologicas estan
muy por encima de las de sus profesores, quienes si bien pueden incorporar a su practica diferentes
herramientas tecnologicas, jamas podran alcanzarlos.

Ir en contra este tipo de avances o no considerarlos es negar la realidad que construyen y viven
estos jovenes; es por ello que en la labor docente del siglo XXI es necesario romper barreras y
paradigmas” (Morin, 1999: 10).

Lo que no quiere decir que la educacion termine por convertirse en una presa de la tecnologia
y el consumismo caracteristico de la globalidad, al contrario, debe negarse a ser una mercancia de
uso y desecho; considerar siempre que “la educacion durante toda la vida se presenta como una de
las llaves de acceso al siglo XXI (...) responde al reto de un mundo que cambia rapidamente”
(Delors, 1996: 16).

Bajo esta vision seria facil deducir que es indispensable establecer puentes entre la labor del
docente y el uso de recursos tecnoldgicos; sin embargo, también lo es que el manejo a destajo y
sin fin de estos recursos dirigiria al camino de la individualidad y despersonalizacion; por lo que,
ademads de buscar incorporarlos a la practica docente, es necesario que esta misma labor tome
como punto de partida una didactica menos técnica y mas humana y, a partir de ésta, encontrar una
metodologia que al incluir recursos tecnolégicos, fomente también la interaccion y sea posible
mejorar el proceso de aprendizaje de los jovenes.

Entonces la tarea del docente, ademés de ensefiar, es conquistar y hacerlo como una
provocacion, no como una colonizacion; a través de formas que inciten a los jovenes a interactuar
para aprender con el otro, lo que puede lograrse a través de la metodologia que en inglés se
denomina Flipped Classroom, pues su mayor oportunidad no solo es, como se explicara en el

desarrollo de este capitulo, la inclusion de recursos tecnoldgicos en el proceso de ensefianza-
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aprendizaje, sino el valioso tiempo que genera en clase para que se fomente la interaccion y el
dialogo.

A decir de Freire, que la “educacion verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre
el mundo para transformarlo” (2011: 9). El contexto planteado en el primer capitulo, es importante
porque permite reflexionar sobre la manera en que los jovenes ingresan al CONALEP, como
también adentrase en su estructura didactica para entender cudl es la mejor forma y, mediante la
practica, ayudar en la transformacion del otro, especialmente del estudiante, quien es el centro del
proceso educativo.

Es justo en el contexto revisado en que se da cuenta de un enfoque pragmatico; aunque incluye
concepciones que tienen clara coincidencia con el humanismo y, aun cuando puede ser parte del
gatopardismo”' acostumbrado en las autoridades, también posibilita al docente en el CONALEP
para que, desde el ambito institucional, opte por el enfoque bajo el que desarrollard su quehacer
docente; uno lineal en donde la consecucion de objetivos de aprendizaje sea prioritario para el
logro de una ensefianza efectiva y eficiente, o uno en el que con pocos o muchos recursos, con
creatividad e imaginacidn, con su propia experiencia y, en algunos casos, hasta en su mejor
reproduccion encuentre métodos novedosos, adopte y adapte metodologias y técnicas, uno en que,
ademads, pueda reconocer a sus alumnos como aprendices y caer en cuenta que ¢l mismo lo es a
través de su propia reflexion. Es en este segundo enfoque en el que esta investigacion se acomoda.

Lo que significa empezar por aceptar que todo cuanto sucede en un salon de clase es una
construccion humana; sin embargo, no lo es sélo porque quienes intervienen sean seres humanos,
lo es porque inclusive en esta interaccion, aprendemos también a ser humanos; es decir, “nacemos
humanos, pero eso no basta: tenemos también que llegar a serlo” (Savater, 1997: 26).

Es asi como el fundamento de la propuesta tedrico-metodologica parte del marco de una
Didéactica Humanista, en donde el maestro, ademds de resolver las situaciones que surgen en la
cotidianidad, buscara que sus estudiantes se observen en los otros y no en si mismos, a través de

una perspectiva de acogimiento y de inclusion a su grupo.

21 Segun Ambriz (2013, 04 de abril), “el concepto que es manejado por las ciencias politicas tiene su origen en la
trama de la novela "El gatopardo" escrita por el Italiano Giuseppe Tomasi de Lampedusa entre finales de 1954y 1957,
el "gatopardismo", consiste en "cambiar todo para que nada cambie". Recuperado el 19 de junio de 2017 en:
http://www.ignaciomartinez.com.mx/noticias/el gatopardismo mexicano 24513)
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Asimismo, se aborda la metodologia de clase inversa desde su propuesta original en donde no
solo se incluye su reciente historia, sino también la perspectiva que guarda respecto al aprendizaje
y la propuesta de abordarla mediante la Teoria Socio-Cultural de Lev Vygotsky, con el objeto de
fundamentar como a través de la interaccion y el didlogo es posible mejorar el aprendizaje de los

estudiantes.

2.1 Hacia una didactica humanista

A finales de la década de los noventa el CONALEP impuls6 un curso de Didéctica General. El
material desarrollado en conjunto con la Red de television educativa: Edusat, el Instituto
Tecnologico de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM) y el Instituto Latinoamericano de la
Comunicacion Educativa (ILCE), tomaba como punto de partida que la “didactica es la disciplina
pedagogica que se preocupa por los procesos especificos de la técnica de la ensefianza; es decir, la
técnica de incentivar y orientar a los alumnos en su aprendizaje” (Lozano, 1998: 10).

Y aunque también hacia hincapié en que la didactica no sélo es un conjunto sistematico que
utiliza el docente para facilitar el aprendizaje de sus estudiantes, sino también considera la
reflexion que se hace de la propia practica para comprender cuales son los objetivos de la
ensefianza, asi como el logro del aprendizaje, en la préactica de hoy en dia, uno de los documentos
curriculares del Colegio, denominado Guia Pedagdgica, es claro cuando sefiala que “integra
elementos técnico- metodologicos (...) para orientar la practica educativa” (Modelo Académico
en el Sistema Nacional de Bachillerato, 2014: 17). Lo que deja ver que, desde la concepcion
institucional, la didactica forma parte de la pedagogia s6lo como una técnica, cuyo caracter es
meramente prescriptivo.

Ahora bien,

El término didactica procede del griego didasco que significa ensefiar (...) en la Grecia clasica se
utilizaba el adjetivo didactico para referirse a aquellos géneros literarios de los que se podia extraer
alguna enseflanza: es el caso de las fabulas (...) esta revision etimologica nos lleva a asociar el
término «didacticay, con el de ensefianza, campo semantico que se ha mantenido hasta nuestros dias”
(Hernandez-Pizarro & Caballero, 2009: 25)

Y aun cuando diferentes autores refieren a que el primero en utilizar el término fue Ratke; es
Piaget, quien aclara que fue Juan Amoés Comenio el que “contribuy6 a crear una ciencia de la
educacion y una técnica de la ensefianza, como disciplinas autonomas” (citado por De la Mora, G.

en el prologo de Didéactica Magna, 2015: VII). De hecho, la Didactica Magna, le valié a Comenio
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ser reconocido como el padre de la didactica, pues logro resignificar y dar mayor relevancia a la
labor de todos aquellos que, hasta entonces, se habian dedicado a la pedagogia.

Es pertinente sefialar que en el mundo globalizado en que se vive, hablar de <técnica> podria
tener connotaciones referentes a practicas prescriptivas que pierden su cardcter humano; no
obstante, a diferencia de la concepcion del CONALEP, cuando Piaget escribié que Juan Amds
Comenio habia contribuido a crear una técnica de la ensefianza, no guardaba la misma
significacion, pues si algo no perdi6 jamas Comenio fue su espiritu humanista.

Cierto es que al hablar de los diferentes métodos de ensefianza y de aquellos que son los mas
adecuados, asi como de los distintos niveles en que se debe “ensefiar todo a todos” (Comenio,
2015: 43), le dio forma a la didactica como una técnica. No obstante, esta vision en la actualidad
puede limitar la oportunidad de comprender la obra de Juan Amds Comenio desde su perspectiva
humana. Por lo que, para entender méas ampliamente su concepcion de didéctica, hay que hurgar
un poco mas y adentrarse en su escrito.

Para Comenio “todo (...) tiene existencia por causa del hombre, atin el tiempo mismo” (2015:
9) y el hombre, como “criatura racional es ser observador, denominador y clasificador de todas las
cosas; esto es, conocer y poder nombrar y entender cuanto encierra el mundo entero” (p.10). Asi,
ademads de la virtud y la piedad, la erudicion es un “requisito genuino del hombre” y por ella es
que “el hombre nace con aptitud para adquirir el conocimiento de las cosas” (p.15); es decir, nace
para aprender.

Entonces, es posible concluir que la didactica es por la existencia del hombre y que en
consecuencia su finalidad es que éste desarrolle la racionalidad propia de su naturaleza; ademas,
que si hay que ensefar todo a todos, es porque todos, como criaturas racionales, tienen la capacidad
de aprender; en otras palabras, la didactica no s6lo se ocupa de la ensefanza, sino también del
aprendizaje.

Asimismo, cuando Comenio sefiala que “el fundamento de las reformas de las escuelas es que
se procure el orden de todo” y concluye con la idea: “no requiere otra cosa el arte de ensefar que
una ingeniosa disposicion del tiempo, los objetos y el método” (Comenio, 2015: 67); invita a
pensar que, para €1, la didactica no solo era una técnica, sino también un arte, que se hace vivo en
el momento en que la pericia de quien ensefia logra conjugar lo que va a ensefiar, con su

temporalidad y aquella que considera la mejor forma de hacerlo.
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Ahora bien, no es de menor importancia que Comenio escribiera sobre la Didactica General y
la Especial; inclusive que de ésta ultima estableciera un método para las ciencias, las artes, las
lenguas, las costumbres y aquel para inculcar la piedad, porque en cada uno de estos apartados
deja ver que, a pesar de que se ensefien contenidos diferentes, es indispensable partir del
entendimiento, la voluntad y la conciencia, y no exclusivamente de la memoria de quien aprende.
De esta forma, se convierte en uno de los primeros autores —sino es que el primero-, en referirse a
un método activo de la ensefianza; asi como en poner al centro del proceso educativo al alumno.

Como se puede leer, Juan Amods Comenio tenia una visidon humanista de la didactica y
contemplo su totalidad desde el momento en que, por decirlo de alguna forma, la cobijo en la
pedagogia, de la que, por cierto, brindo las bases para que se considerara como la ciencia encargada
de estudiar el fendmeno educativo.

A partir de ¢l, diferentes autores han tratado de conceptualizar la didéactica, es evidente que han
sido influidos por la época, el espacio, su filosofia y, hasta su formacidn; no obstante, existen

elementos comunes a todos ellos. Mallart, trata de reunirlos a través del siguiente cuadro:

Aspectos Descriptores de la definicion de Didactica
Caracter Disciplina subordinada de la Pedagogia / Teoria / Practica / Ciencia / Arte / Tecnologia
Objeto Proceso de Ensefianza-Aprendizaje / Ensefianza / Aprendizaje / Instruccion / Formacion
Contenido Normativa / Comunicacion / Alumnado /Profesorado / Metodologia
Finalidad Formacion Intelectual / Optimizacion del Aprendizaje / Integracion de la Cultura / Desarrollo
Personal

Elementos presentes en las definiciones de Didactica (2003: 5. Recuperado el 18 de abril de 2017 en:
http://www.xtec.cat/~tperulle/act0696/notesUned/temal .pdf).

Lo que en resumen deja ver que no se desconoce que conforme el tiempo ha pasado, la
concepcion de la didactica se ha trasformado, incluso hubo un momento -a finales del siglo pasado-
en que curriculum y didactica parecian caminar sobre una misma linea, resultado de “una
coincidencia de campos de estudio” (Mallart, 2000: 418. Recuperado el 20 de abril de 2017 en:
http://reunir.unir.net/bitstream/handle/123456789/4342/Didactica.pdf?sequence=1&isAllowed=y).

Lo trascendente es que en este devenir pareciera ser que la didactica ha dejado a un lado lo

humano y resalta su uso prescriptivo, y aunque es posible que asi sea, también lo es que sobre su
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construccion existan diversos enfoques para poder integrarla, por lo que en el siguiente apartado

se abordara el enfoque interpretativo®” en que se gesta la Did4ctica Humanista.

2.1.1 La didéctica humanista

Hasta este punto es posible entender que la concepcion de la didactica ha sufrido cambios, mucho
de ello depende de la perspectiva desde donde se conciba su estudio, para Hernandez-Pizarro &
Caballero, son tres diferentes enfoques del estudio de la didactica, éstos son: el tecnolédgico, el
sociocritico y el interpretativo. Este ultimo es en el que se profundizar para dirigir el camino hacia
lo que se concibe como una Didé4ctica Humanista.

El enfoque interpretativo se basa en un estudio dinamico de la didéactica que tiene como
requisito que quien lo haga esté inmerso en ella; es decir, en la practica, en el <hacer didactico>.
No es posible interpretar algo que no se vive, entonces desde este enfoque es indispensable
adentrarse en la cotidianidad didéctica que se realiza sobre la construccion de cada realidad social.

La posibilidad de conceptualizar la didactica desde lo que sucede en la practica no pretende
demeritar su construccion tedrica; bajo esta perspectiva es posible formar un corpus didactico
teorico-practico con resultados heterogéneos, pero tal vez mas fructiferos por su cercania al
contexto, a los protagonistas y, en general, al movimiento que resulta de todo cuanto tiene que ver
con el proceso ensefianza-aprendizaje.

En el enfoque interpretativo, la didactica es la “ciencia preocupada por comprender e interpretar
en profundidad los significados de las actuaciones o problemas del aula, hecha desde la vision de
sus protagonistas, de forma individual o colaborativa” (Hernandez-Pizarro & Caballero, 2009:
45).

Dado que los significados son diferentes para cada ser humano y estdn determinados por el
tiempo, el espacio y la cultura, la concepcion de la didactica podré ser tan dinamica, como lo son
hoy los cambios tecnoldgicos; se podra interpretar una y otra vez, aunque es indispensable -para
la rigurosidad de su estudio- que sea desde una base epistemologica sélida. Entonces se retine la

teoria y la practica como un solo cuerpo.

22 El enfoque interpretativo busca la comprension de la ensefianza y para ello, “no basta con poseer leyes generales
explicativas, sino que hay que interpretar las causas de las actuaciones de los sujetos, asi como también comprender
los significados que le son atribuidos a esas acciones cuando se produce la interaccion con otros sujetos. Son
precisamente estas interpretaciones las que sirven de fundamento a la accion” (Hernandez-Pizarro & Caballero, 2009:
42)
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En la interpretacion de la realidad social del aula, el método que se ha visto favorecido en las
ultimas décadas, es el cualitativo; el enfoque interpretativo del estudio de la didactica se basa en
esta metodologia que, “se orienta a la busqueda de los significados, ideas y sentimientos
subyacentes o latentes en las descripciones obtenidas de las palabras o de las conductas
observadas”. (Tarrés, 2015: 21).

La investigacion de la tesis que Durdn sostiene desde el texto La Didactica Humanista en
Meéxico respecto a que “el profesor crea su propia didactica” (2012: 10), se fundamenta justamente
en la metodologia cualitativa, especificamente a través de la Observacion Compartida® en donde
la idea central era observar a los docentes en el aula y su objetivo era crear una teoria por lo que,
a diferencia de la observacion, no se trataba Unicamente de elaborar un trabajo descriptivo, sino
que buscaba el encuentro entre el sujeto observador-investigador y el sujeto observado-investigado
a través de un didlogo constante.

En su estudio, se acudia a las aulas, se realizaban notas y videograbaciones, después se
acordaban entrevistas con los profesores observados y en ellas se planteaban cuestionamientos o
dudas que surgian del proceso anterior, de tal forma que los maestros podian retroalimentar las
notas. Asimismo, se realizaban reuniones semestrales en las que se mostraba a los docentes
investigados la interpretacion de su préctica para obtener una segunda retroalimentacion, lo que
posibilitaba la correccidon -o no- de las interpretaciones finales.

La gran ventaja de esta metodologia es la intersubjetividad, que toma en consideracion el punto
de vista tanto de quien realiza la practica docente, como de quien investiga; el acuerdo que surge
entre sujetos, permite una descripcion integral de la didactica, lo que no sucede cuando sélo es el
investigador quien describe lo que observa, pues se resta la posibilidad de réplica al sujeto
observado y puede resultar en una descripcion simple o una interpretacion parcial del fendmeno
investigado. La idea de esta constante interaccion es que se haga esta construccion conjunta del
sujeto-observador y sujeto-observado y, de esta forma, se logre una edificacion equilibrada

derivada de una actitud, con certeza, reflexiva.

3 Segun Durén (2015: 27) la observacion compartida es un método de investigacion creado en 1991 para llevar a cabo
la investigacion “El papel del profesor en la didactica” (...) se incluye en las tareas de la investigacion cualitativa,
consiste en descripciones detalladas de situaciones (...) que son observables. Ademas, incorpora lo que los
participantes dicen, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos, reflexiones, tal y como son expresadas por
ellos mismos.
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Es pertinente sefialar que si bien la metodologia de corte cualitativo utilizada por Duran
corresponde al enfoque interpretativo del estudio de la didactica, también es cierto que, de manera
especifica, guarda correspondencia con aquella que es de corte etnografico, denominada por
diferentes autores como Etnografia Educativa, que pretende estudiar los significados desde dentro
de la escuela con el fin de elaborar lo que Pifa llama “descripcion densa” (1997. Recuperado el 28

de abril de 2017 en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=13207804), que resulta de una

reflexion que toma sentido gracias al tratamiento epistemologico de quien investiga, como del
quehacer cotidiano de quien es investigado.

La descripcion metodoldgica detallada toma trascendencia pues, resultado de la observacion
compartida que realizd durante varios afios, la investigadora concluyé que la didéctica es
humanista pues “nace en la practica del aula; es considerada como origen de teoria y como fuente
de intervenciones improvisadas, también de actitudes imaginativas propias de un docente que tiene
que resolver conflictos originados en la refriega de la vida cotidiana”. (Duran, 2015: 27).

Entonces, la didactica no es solo teoria, ni técnica, es practica; es decir, es teoria-practica y es
por ello que se considera la improvisacion, pues en el dia a dia hay que actuar y resolver lo que
muchas veces no esta contemplado en ningtn curriculum, incluso, en ninguna planeacion docente.

Ahora bien, es preciso sefialar que se entiende que la improvisacion a la que refiere Durdan
requiere tanto del conocimiento como de un caracter reflexivo del docente para abordar con todo
su bagaje y su experiencia las diferentes problematicas que enfrenta en su labor diaria.

Asimismo, se reconoce que es el docente quien, a través de su propia practica, crea las
condiciones de una formacion integral, una que configura vida humana.

Vale la pena aclarar que la investigadora explica que los fundamentos epistémicos que integran
su estudio sobre la didactica humanista son: (1) tiene como finalidad que se concrete como teoria
filosofica, basada en la intersubjetividad con los profesores; es decir, pone bajo la lupa lo que
sucede en el aula, (2) considera a la didactica como tedrica-practica pues, basado en un trabajo
reflexivo de observacion e interpretacion, también permite la réplica y en ese sentido la construye,
(3) considera las aportaciones disciplinares, pero no como una receta Uinica e inamovible, sino
como algo que puede ser modificado cuando se observa lo que sucede en la cotidianidad en el
salon de clases y (4) si es tedrica y practica, entonces también es historica, holistica y
hermenéutica.

De esta forma la Didactica Humanista s6lo lo serd en tanto quien ensefie se conciba a si mismo
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como configurador de vida humana, misma que no se da en la soledad, sino en la convivencia con
otros. Para lograrlo, los docentes desarrollan en su aula — a sabiendas o no- lo que Duran denomina
vivencias, experiencias o estructuras de acogida, mismas que no se encuentran en el curriculum

formal y cuyas caracteristicas son:

Desde una perspectiva sociologica, las estructuras de acogida permiten la agregacion de los
individuos en el cuerpo social, son elementos imprescindibles, por lo tanto, para la socializacion y
la construccion social. Desde una perspectiva psicologica, estas estructuras hacen posible la
identificacion del individuo como proceso nunca acabado (...) Desde una perspectiva cultural, las
estructuras de acogida hacen viable la integracion de los seres humanos en el flujo de una tradicion
concreta, con cuyo concurso, ademas, adquieren su identidad personal” (Duch, 1997 en Duran, 2015:
16).

La inclusion de estas vivencias de acogida implica un acto de reflexion intersubjetiva para que
se contemple no sélo la préctica, sino también la teoria; sin embargo, no se puede negar que el
docente las lleve a su practica cotidiana. De esta manera la did4ctica no s6lo se ocupa de manera
prescriptiva —como propone el pragmatismo- de lo informativo, sino también de lo formativo; es
decir, no s6lo se enfocard en los contenidos, sino también en la esencia humana y sus valores.

Ahora bien, hasta este punto se ha definido qué es la didactica y, especificamente se ha
abordado la Didactica Humanista y las vivencias de acogida que incorpora en la practica; sin
embargo, es indispensable describir por qué es tan importante que sea el punto de partida en esta
propuesta, por lo que en las siguientes lineas se esboza el motivo por el que se considera que la

didactica es y debe ser méas humanista, que técnica.

2.1.2 ;Por qué la didactica debe ser, hoy mas que nunca, humanista?

El principal motivo es que, al final del dia, la didactica es humanista y lo es desde que es una
construccion humana; es decir, desde que se es humano y no animal. El animal se adiestra, en
cambio al hombre se le ensefia, “todos los que nacieron hombres les es precisa la ensefianza, porque
es necesario que sean hombres, no bestias feroces, no brutos, no troncos inertes”. (Comenio, 2015:
30). Sin embargo, es indispensable profundizar en las razones por las que, hoy en particular, es
necesaria.

En realidad, este apartado no seria necesario si tuviéramos otras condiciones en las que la
globalidad no implicara las consecuencias que se enfrentan habitualmente, si se promoviera lo
colectivo: la mirada al otro, en lugar del individualismo caracteristico en el hoy, si las
consideraciones de lo que hace el docente frente a grupo fueran apreciadas como punta de lanza

en la construccion y re-construccion de la teoria didactica.
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Vivir en el mundo de la globalidad parece un designio de la posmodernidad en la que no es
posible retardar los cambios en esferas politicas, econdmicas, sociales y culturales, para darse el
tiempo de digerir y comprender; de reflexionar. Tal como si se viviera en la caverna de Platon, sin
posibilidad de salir al exterior de ella para construir el conocimiento®*,

Ante lo cual, es indispensable, como los alpinistas, dar un paso hacia atras para afianzar y tener
el impulso para dar el siguiente paso, de tal manera que se pueda repensar la globalizacion y su
impacto en la educacion y contar con los elementos requeridos para poder continuar el camino con
la luz del conocimiento y salir del mundo de las sombras, la caverna y de la globalizacion.

En el mundo globalizado aparece la sociedad del conocimiento como si fuera una llave maestra
que abre las puertas en cualquier futuro probable. Dado que en este mundo global todo se relaciona
con la economia, uno de los mayores riesgos es que el pensamiento privilegiado sea mercantilista,
en donde, al parecer, el conocimiento se convierte en el producto y la sociedad es el consumidor.
Bajo esta logica, son las instituciones educativas quienes, dedicadas a la gestion formal del
conocimiento, seran las empresas encargadas de comercializarlo.

Considerar que el conocimiento es un producto acabado, razon por la que facilmente puede ser
desechado, remplazado por uno innovador, con mejores caracteristicas 0 mas ergonémico aparece
en el mercado; entonces, el camino curricular que se emprende es el que toma como parteaguas la
utilidad; es decir, aquel que servird a los consumidores en la vida laboral y en la resolucion practica
de problemas inmediatos.

Asi es como los maestros se convierten en los vendedores del conocimiento y se dedican a
reproducir lo que establecen los planes y programas; para lograrlo se apoyan en materiales
disefiados exclusivamente para abordarlos, un ejemplo de ello son algunos libros de texto que se
utilizan en la actualidad en el nivel medio superior.

De esta forma el vendedor del conocimiento mas exitoso serd aquel que logre que todos los
alumnos se lleven la racioén del producto que les corresponde (de acuerdo a su nivel escolar) y

logre concluir los programas en los tiempos marcados por el calendario escolar.

24 Platén, discipulo de Socrates y dedicado plenamente a la tarea filosofica, escribié en forma de didlogo (método
dialéctico) sus obras. Es en La Republica en la que aborda lo que se conoce como el mito o la alegoria de la caverna.
En ella viven, desde que eran niflos, personas que han estado atadas, que no han podido verse mas que unos a otros,
hasta que un dia, uno de ellos es liberado y sacado a la luz para curar su ignorancia. La dificultad de creer que lo que
ahora ve, es la realidad, no es sencillo cuando siempre ha vivido bajo la obscuridad, debera acostumbrarse para ver
las cosas como son. Si éste regresa a liberar a sus compaiieros, lo tildaran de loco, pues su realidad es la que han vivido
hasta ese momento.
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Finalmente, bajo esta misma mirada, la venta del producto-conocimiento concluye cuando los
alumnos demuestran que han consumido lo que les correspondia y lo hacen con las
credencializaciones correspondientes, como los certificados de terminacion de estudios, los titulos
y las cédulas profesionales.

Es evidente que esta vision pragmatica que prevalece en el mundo global de la sociedad del
conocimiento lleva a una verdadera crisis en el ambito de lo humano, tal como lo sefiala Duran,
“el tema de las humanidades se encuentra actualmente en crisis, lo ha rebasado la técnica” (2015:
11) y, como se ha visto, se hace por la premisa de que todo sea util y de que todo se encuentre
prescrito. Sin embargo, caer en este pesimismo anunciado, no es una alternativa cuando se trata de

educacion, pues como dice Freire,

Es indudable que, como seres humanos, nuestra principal responsabilidad es intervenir en la realidad
y mantener viva la esperanza (...) tenemos que esforzarnos para crear un contexto que permita a las
personas cuestionar las percepciones fatalistas de las circunstancias en las que se encuentran de
modo tal que todos podamos cumplir con nuestro papel como participantes activos en la historia.
(2016: 44).

Es entonces en donde permea la obligacion de repensar la llamada sociedad de conocimiento y
para ello es posible considerar lo que sefala el Informe publicado por la UNESCO denominado

Hacia las sociedades de conocimiento

El elemento central de las sociedades del conocimiento es la capacidad para identificar, producir,
tratar, transformar, difundir y utilizar la informacién con vistas a crear y aplicar los conocimientos
necesarios para el desarrollo humano. Estas sociedades se basan en una vision de la sociedad que
propicia la autonomia y engloba las nociones de pluralidad, integracion, solidaridad y participacion.
(Organizacion de las Naciones Unidas, 2005: 29. Recuperado el 28 de abril de 2017 en:
http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001419/141908s.pdf).

En este sentido, el solo hecho de conocer invita a la comprension, a la indagacion, a la
curiosidad y al entendimiento de todo cuanto se pueda y se quiera, por consiguiente toda
organizacion y todo ser humano, inmerso en esta sociedad de conocimiento, debe estar mas
dispuesto a aprender y ver en las instituciones educativas, del nivel que sean, tal como describiera
Morén a las universidades “el hogar legitimo de la filosofia y las humanidades, de la historia, del
teatro, de la poesia, la musica”, incluso, desde esta perspectiva anade “«si> a la sociedad de
conocimiento que incluya la universalidad de los saberes humanos, y advertimos contra la trampa
de convertir a las universidades en fabricas de inventos practicos; ellas son creaciones del «homo
sapiensy, no las reduzcamos a talleres del <homo faber> (2011: 28).

La situacion es que, como lo asegura Durén, las humanidades el dia de hoy requieren que se

ensefie como vivir desde un conocimiento mas humano, pero, sobre todo, que se les vea como
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formadoras de estilo de vida y configuradoras de vida humana; es decir, que el quehacer didactico
no solo sea formador del conocimiento racional, sino también de lo sensible y de lo justo a través
del cuerpo y las emociones.

Entonces, en este momento de crisis, es decisivo el hecho de transformar el quehacer didactico
y hacerlo mas humano, lo que evidentemente no se puede lograr desde el cobijo de la
individualidad, que esta tan arraigada en nuestros dias, sino desde lo colectivo que inicia en la
empatia y se concreta a través de la integracion. El propio Juan Amds Comenio dejaba en claro la
importancia de ir en el camino de la ensefianza juntos, no solos, separados o aislados, “es mucho
mejor que se eduque la juventud reunida, porque el fruto y la satisfaccion del trabajo es mayor
cuando se toma el ejemplo y el impulso de los demas” (Comenio, 2015: 37).

La interrogante que surge entonces es ;como hacer una didéctica humanista? ;como empezar
a introducir intencionalmente en la practica docente las vivencias de acogida?, ;como provocar
que los estudiantes se agreguen a un cuerpo social que no eligieron?, ;como? cuando, ademas, no
quieren estar. Es posible que la respuesta a estas interrogantes se esconda en lo que coloquialmente
se dice <ponerse en los zapatos del otro», ser empaticos con la situacion que hoy viven los jovenes,

a partir de la idea de como serian los docentes de hoy, si hoy fueran jovenes.

2.1.3 Ser empatico, el mejor comienzo.

La busqueda de alternativas didacticas es una constante en la labor docente. Como ya se ha
revisado en el capitulo anterior, las condiciones de ingreso de los jovenes a la Educacion Media
Superior especificamente al CONALEP aunado a la idea que alin prevalece en ciertas personas
respecto al caracter terminal del Colegio impacta en el plan de vida de los estudiantes, pues se ven
obligados a reajustarlo.

Este reajuste se acomoda principalmente en los primeros dos semestres, en los que, ademas de
muchos otros aspectos personales y profesionales, los estudiantes definen si continuardn o no sus
estudios y si lo haran en el Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica o no.

Como ejemplo de este hecho se muestra lo que sucedié en el GRUPO 3 en que se llevo a cabo
la propuesta didactica de esta investigacion, para lo cual, es necesario aclarar que el Colegio da
continuidad a la integracion del primer grupo al que se inscriben los estudiantes; es decir,

institucionalmente, los alumnos que estan en primer semestre contintian como compatfieros durante

56



su trayectoria escolar en el Colegio, por lo que el GRUPO 3 estaba conformado por los mismos
estudiantes del GRUPO 2.

Esta situacion permitio observar que segun la lista proporcionada por la docente en el primer
semestre (GRUPO 2) 58 estudiantes integraban el grupo; de éstos, s6lo 38 continuaron en segundo
semestre (GRUPO 3). Lo que advierte, dos alternativas probables:

a) Los jovenes que estaban en el GRUPO 2 y no en el 3, gestionaron un cambio de grupo,
turno o plantel, pero continuaron sus estudios

b) Estos jovenes frenaron sus estudios por un tiempo o definitivamente.

El hecho es que se observa una disminucioén de matricula original de los grupos, lo que podria
parecer poco importante desde el quehacer docente y la practica didactica. No lo es.

En este punto algin lector podria recordar la manera en que es contratado el profesor en el
Colegio, lo que provocaria que se adelantara a pensar que la principal preocupacion ante este hecho
sea que en la medida en que una matricula decrece, también disminuye la plantilla docente y por
consiguiente las posibilidades de ser contratado, lo que de ninguna manera se podria negar.

También es cierto que, al final del dia, este tipo de acontecimientos son de caracter
administrativo y de gestion que corresponde atender a las oficinas de servicios escolares,
orientacion educativa, la subdireccion y hasta a la propia direccion de los planteles, pues son ellos
los que integran los cuerpos administrativos institucionales encargados de dirigir las escuelas,
tomar decisiones e implementar acciones; en este caso en particular, aquellas que procuren evitar
el abandono escolar o la desercion.

En ambos casos, el reajuste que hacen o no los jovenes de su plan de vida cuando se incorporan
al Colegio se torna como un fendmeno de no menor magnitud, cuando se asume y se reconoce que
la disminucion de la matricula puede evitarse desde el aula, con una practica docente méas humana.

En este sentido y mas alla de reconocer que el desarrollo de metodologias, estrategias y técnicas
de aprendizaje responde al cumplimiento de instrucciones que reciben los docentes, apegadas a
decisiones administrativas y de gestion que se toman en las instituciones educativas en funcion de
innumerables reformas o de diferentes indicadores de los sistemas de mejora continua como lo son
la cobertura, la eficiencia terminal o la desercion, es vital desarrollarlas en funcion de los jovenes,
de lo que viven y enfrentan en la actualidad. Sobre todo, si -como en este caso- se considera que
el punto de partida dentro del proceso ensefianza-aprendizaje son los estudiantes y que ellos son

la razon de ser del quehacer docente.
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Entonces, en el marco de una Didactica Humanista, ninguna vivencia o experiencia de acogida
encontraran lugar si no se empieza por considerar a quiénes esta dirigida y, ademads, si no se es
empatico con los jovenes estudiantes a quienes se atiende.

Para empezar, habria que entender que el aprendizaje para los nifios y adolescentes de hoy, es
un proceso diferente al que vivieron las generaciones pasadas, su forma de aprender no sélo es
diferente, seguro también es necesaria para interactuar en el mundo en que viven y que se les
ofrece.

Por otro lado, no se puede obviar que los jovenes que ingresan al bachillerato experimentan
infinidad de cambios que van desde la esfera bioldgica hasta la social; que es en esta etapa de su
existencia empiezan a realizar elecciones que impactaran en su vida adulta.

Y, de manera especifica, toda accion didéactica tendria que reconocer que la mayoria de los
estudiantes que ingresan al CONALEP en la Ciudad de México, se ven obligados a modificar su
plan de vida pues, también en su mayoria, no eligieron esta institucion educativa para estudiar su
bachillerato.

Bajo estas breves, pero contundentes condiciones, todo docente deberia empezar la planeacion
de su practica didactica preguntandose: «;como aprenderia yo si yo fuera uno de mis estudiantes?»
Entonces, sera claro que es necesario empatizar con estos jovenes.

Una manera de hacerlo es cuando se intenta armonizar metodologias, estrategias y técnicas de
aprendizaje con su naturaleza digital, pues ello serd una oportunidad para el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Al usar herramientas tecnologicas como aliados a la practica docente es viable entrar en un
contexto de sincronizacion con los jovenes; lo que no significa que el uso de éstas, sea la panacea
en la relacion didactica, pues por si solas no aseguran que se aprenda. Significa que se pierde
mucho mas si se lucha contra ellas, que si se aprende a ingresarlas al mundo de la docencia como
lo que son: un medio que, en la actualidad, puede facilitar la relacion académica entre el estudiante
y el docente.

En la indagacion de metodologias apegadas a las caracteristicas antes citadas, se encontré lo
que para muchos es un Modelo y que en inglés ha sido nombrado “Flipped Classroom” cuya
traduccion al espafiol puede ser clase invertida, aula invertida o clase al revés, entre otras.

Ya en la busqueda de informacion de este «Modeloy, se aterrizd no so6lo en la historia que le

dio origen, sino también en la concepcion que expone respecto al aprendizaje. Por lo que es
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pertinente presentar un pequefio recorrido en su historia y la propuesta de aprendizaje que conciben

sus iniciadores, toda vez que dicha metodologia forma parte fundamental de esta investigacion.

2.2 Clase Inversa

En 2006, los profesores Jonathan Bergmann y Aaron Sams> empezaron a planear juntos sus
clases. Este ultimo habia leido un articulo cuya idea principal era la utilizacion de un software que
proponia la grabacion de la pantalla de una computadora justo en el momento en que se elaboraba
una presentacion en Power Point, con la cualidad de permitir que se afiadiera voz.

Cuando lo platico con su compaiiero Bergmann, ambos concluyeron que al utilizar este
software se evitaria que los estudiantes que no asistian a la escuela, perdieran sus clases. Por lo
que empezaron a grabar sus sesiones y a compartirlas en internet. En un inicio, la misma clase que
se impartia en el aula era grabada para los estudiantes que no habian asistido a la escuela; sin
embargo, los resultados no sdlo se empezaron a notar en estos jovenes, sino también en quienes
querian repasar o, simplemente, no habian entendido algo en clase.

Lo que deja ver que, desde un inicio, aun y cuando no fue intencional, su idea ponia al centro
del proceso ensefianza-aprendizaje las necesidades de los estudiantes, pues no sélo impact6 a

quienes no asistian, sino a quienes lo hacian y desde esta perspectiva,

El alumno se convierte en parte activa y central de su propio proceso de aprendizaje, a la par que
obtiene la posibilidad de retomar y repasar aquellas lecciones en las que hayan podido tener mayores
dificultades (o bien les hayan despertado un mayor interés), pudiendo volver a acceder a los
contenidos en cualquier momento y desde cualquier lugar, a través del medio que mas les guste
utilizar (Garcia-Barrera, 2013: 7 Recuperado el 14 de junio de 2017, de www.avances.adide.org:
https://www.avances.adide.org/index.php/ase/article/view/118).

No obstante, el simple hecho de compartir videos en internet ya se realizaba en ese afio, aunque
con diferentes objetivos. Es decir, ya era posible encontrar videotutoriales en la red; lo que llevaba
a estos profesores a cuestionarse respecto al camino que habian iniciado con las grabaciones de
sus clases y replantearon su trabajo. Entonces decidieron que si los estudiantes se dedicaban a

observar el video de la clase como tarea (hubiesen asistido o no), ellos tendrian mucho tiempo en

23 De acuerdo al texto Pon tu aula de cabeza (2014), Jonathan Bergmann y Aaron Sams son profesores de Quimica,
se conocieron en 2006 al formar parte de la Academia en la secundaria de Woodland Park Colorado, en Estados
Unidos de Norteamérica.
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clase para realizar practicas y ejercicios con sus estudiantes. Asi fue como naci6 lo que hoy se
conoce como “Flipped Classroom” y que en esta investigacion se traducira como clase inversa®,

A pesar de que en diversos textos se ha sefialado que estos profesores fueron los primeros®’ en
acufiar el término “Flipped Classroom”, son ellos mismos quienes aclaran que “a nosotros no se
nos ocurri6 el término de aula al revés™; no le pertenece a nadie. Aunque se ha hecho popular
gracias a diferentes medios, no existe como tal el aula al revés”. (Bergmann y Sams, 2014: 21).
Lo que si hicieron fue definir que “en esencia, el modelo de aula al revés es hacer en casa lo que
tradicionalmente se hace en clase, y hacer en casa lo que comunmente se hace en clase. [sic]*
(2014: 27).

La vision inicial de los profesores Bergmann y Sams respecto al mayor beneficio de hacer Clase
inversa es diferente a la de esta investigacion, pues llegaron a afirmar que gracias a que enviaban
a sus estudiantes a ver los videos fuera del aula, ellos podian concluir las practicas de todo el curso.
Lo que devela que la didéctica de estos profesores esté relacionada con el consumo, toda vez que
“el ahorrar tiempo caracteriza una cultura consumista”. (Jiménez en Duréan, 2015: 153).

Inclusive, si los resultados obtenidos arrojan conclusiones como que es posible abarcar la
totalidad de planes y programas en tiempo, invita a inferir que su objetivo no estaba relacionado
con el aprendizaje de sus estudiantes, sino con la intencion de hacer eficiente su propia labor, lo
que también deja ver su concepcidon pragmatica de la educacion.

Bajo la perspectiva de esta investigacion, cuando los estudiantes llevan a casa el contenido y
regresan al aula con la revision de los contenidos, el tiempo, efectivamente, se convierte en un

elemento valioso, pero no por el cumplimiento de planes y programas, sino porque provoca una

2% De acuerdo a Prieto (Julio 7, 2016), La flipped classroom no es el “salon de clases flipado” como una traduccion
literal y descuidada podria sugerir. Flipped classroom es clase inversa o "al revés" donde Flip significa dar la vuelta
a la clase y esto se refleja en que lo que tradicionalmente se hacia de tarea en casa, ahora en el flipped classroom se
hace en la clase y lo que tradicionalmente se explicaba en clase, ahora en el Flipped Classroom el alumno lo recibe
fuera del aula. (Recuperado el 15 de julio de 2017 en: http://profesor3punto0.blogspot.mx/2016/07/flipped-classroom-
cuales-son-sus.html).

27 Segun el Observatorio de Innovacion Educativa del Tecnolégico de Monterrey, “muchos en la comunidad educativa
escucharon de este concepto por primera vez en la platica de TED Let’s use video to reinvent education de Salman
Khan en marzo de 20117 (2014: 6); sin embargo, mas adelante aclaran que “quienes han impulsado la adopcion de
esta tendencia han sido Jonathan Bergmann y Aaron Sams” (2014: 7).

%% En el texto Pon tu aula de cabeza (2014) la traduccion de Flipped Classroom es Aula al revés, por lo que se respeta
en la cita textual, aunque se reitera que, desde la concepcion de esta investigacion, su traduccion sera clase inversa.
%% Se considera que en la traduccion del texto “Pon tu aula de cabeza” existe un error en la definicion de Aula Inversa,
o como ellos lo traducen, Aula al revés, toda vez que “hacer en casa lo que tradicionalmente se hace en clase”, guarda
el mismo significado que “hacer en casa lo que cominmente se hace en clase”; es posible que la traduccion sea: hacer
en casa lo que tradicionalmente se hace en clase y hacer en clase lo que cominmente se hace en casa.
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interaccion mayor y diferente (a la de una clase convencional) en la relacion docente-estudiante y
estudiante-estudiante y, desde la perspectiva de esta investigacion, este es el escenario ideal para
el desarrollo intencional de vivencias de acogida; es decir, para una Didactica Humanista.

Sin embargo, no es el Unico beneficio; la idea general de clase inversa tiene mas potencial y
lleva consigo ventajas que no se pueden obviar. Las que guardan mayor coincidencia con esta
investigacion son las que sefialan Terrasa y Andreu (2015), éstas son:

e Se crea un ambiente colaborativo y participativo en el aula que involucra profesor- alumno.

e Se ajusta mejor a ritmos de trabajo diferentes ya que el alumno puede visionar e incidir sobre el
material tedrico tantas veces como lo crea necesario.

e Permite al profesor identificar con facilidad aquellos conceptos sobre los que los alumnos deben
incidir.

e Permite al docente trabajar con la diversidad.

o El profesorado comparte informacion y conocimiento de forma mas directa e involucra a los
estudiantes en el proceso formativo.

(Recuperado el 15 de julio de 2017 en:
http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2117/77480/P%C3%Al1ginas 32 37 JENUI2015 Ac
tas Simposio-Taller-5.pdf?sequence=1))).

Ahora bien clase inversa, como cualquier otra metodologia, no florece y no se obtienen estos
beneficios si no estd respaldada por una serie de actividades que tanto el maestro, como el
estudiante deben realizar bajo el entendido de que no s6lo se invierten las actividades de una clase
convencional, sino también se invierte el protagonismo que, acostumbrado a acomodarse en el
profesor —en una clase magistral-, pasa al estudiante; lo que de ninguna manera significa que de
esta forma se reduzcan las tareas del docente, sino todo lo contrario: el protagonismo y los roles
son distintos a los de una clase convencional, pero eso no quiere decir que el trabajo de los alumnos
aumente para disminuir el del docente.

Para implementar la clase inversa como metodologia no existe un solo procedimiento, no es
prescriptiva; es decir, cada docente puede definir el camino para hacerlo. De hecho, es importante
mencionar que aun cuando se ha sefialado que para desarrollar clase inversa el medio utilizado es
el video, no quiere decir que sea indispensable; son los profesores quienes deben definir si lo
utilizan.

Si es asi, tendran dos opciones:

1. Laprimera consiste en crear su propio video. La gran ventaja de elaborar su propio material
es que se espera que el docente considere aspectos de la disciplina, la institucion educativa y el
entorno socio-cultural de los estudiantes, ademads, con los avances tecnoldgicos, hacerlo ya no es

tan complicado toda vez que:
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La llamada Web 2.0 o Web colaborativa permite a los usuarios crear y compartir contenidos a través de un
sinnimero de herramientas. De esta forma, los usuarios de la Web pasamos de ser consumidores a ser creadores
de contenidos. (...) Existen cada vez mas tecnologias y herramientas digitales que (...) permiten crear y
publicar contenidos en la Web sin ser especialistas en programacion (ACADEMICA. Comunidad Digital de
Conocimiento, Recuperado el 23 de noviembre de 2015 en:
http://formacionenlinea.academica.mx/mod/resource/view.php?id=10703).

2. La segunda se trata de utilizar videos ya existentes en la red, a esta opcion se le conoce
como curar contenidos y “consiste en rastrear, encontrar, valorar y seleccionar recursos (videos,
textos, podcast, etc.)” (ACADEMICA. Comunidad Digital de Conocimiento. Recuperado el 23 de
noviembre de 2015 en:

http://formacionenlinea.academica.mx/mod/resource/view.php?id=10701).

Si el docente decide no utilizar un video puede “hacer uso de otros medios y recursos
electronicos como screencastingjo, digital stories’! , simulaciones, ebooks, electric journals, entre
otros mas” (Reporte EduTrends, 2014: 5). Incluso, puede utilizar cualquier otro medio aun cuando
no sea electronico; no obstante, “hay que reconocer el impacto que los materiales audiovisuales
pueden tener en el aprendizaje” (Observatorio de Innovacion Educativa del Tecnologico de
Monterrey, 2014: 6).

También serd decision del docente definir de qué manera les hara llegar el material a sus
estudiantes, si es digital, puede compartirlo en internet a través de alguna plataforma educativa,
red social o correo electronico; si las condiciones no permiten que los estudiantes tengan acceso a
la red es posible utilizar un medio de almacenamiento como lo es una USB o un CD.

Si el material no fuese digital, puede definir entregarlo cara a cara o a través de la misma
institucion educativa para que sea reproducido por los estudiantes.

Ahora bien, aunque es el docente quien decide la manera en que implementaré la metodologia
de clase inversa, son, como ya se menciond, los estudiantes quienes se convierten en los
protagonistas de su propio aprendizaje. No solo porque son ellos quienes, de una forma
autoregulada, deciden cuando ver o leer el material y cudntas veces lo volveran a hacer, sino

también porque “es la actividad mental y comunicativa de los estudiantes la que protagoniza la

3% E] “screencast es una captura en video de tu pantalla, una videograbacion de tu pantalla (...) tradicionalmente son
un gran recurso para crear videos educativos, del tipo “cémo hacer” las cosas” (Sosa, 2013, junio 4. Recuperado el
18 de junio de 2017 en: http://vaprofesional.com/que-es-un-screencast-y-para-que-me-sirve)

31 “La narracion digital o digital storytelling es una técnica educativa que permite a los estudiantes aprender
mediante la creacion de historias apoyadas en el uso de las TIC” (Aula Planeta, 2015, Julio 28. Recuperado el 19 de
julio de 2017, en: http://www.aulaplaneta.com/2015/07/28/recursos-tic/ocho-pasos-para-usar-en-clase-la-narracion-
digital-o-digital-storytelling/
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clase y se produce mucha interaccion personal con los compafieros y con el profesor” (Prieto, Julio
7, 2016. Recuperado el 15 de julio de 2017 en:
http://profesor3punto0.blogspot.mx/2016/07/flipped-classroom-cuales-son-sus.html).

Finalmente, en la revision documental y digital de material concerniente a clase inversa,
(incluso en el texto Pon tu aula de cabeza) se not6 que es definida como tendencia, modelo o
metodologia de manera indistinta; por lo que es conveniente aclarar que en el caso particular se
utilizard como metodologia, pues si bien es cierto el docente en el CONALEP puede optar, desde
lo institucional, por decidir qué tipo de practica desarrollard, también es cierto que se considera
que el Colegio tiene un Modelo Académico en el Sistema Nacional de Bachillerato.

Hasta ahora se ha intentado esbozar qué es la clase inversa, sus beneficios y la forma de
implementarla; incluso se ha sefialado que al utilizar la metodologia es posible que la inclusion de
vivencias de acogida, y por lo tanto, el desarrollo de una Didéactica Humanista fluya mejor; no
obstante, el papel que juega el aprendizaje se ha dejado a un lado intencionalmente; es por ello que
en el siguiente apartado se realizard una revision del aprendizaje desde la mirada original de los

profesores Bergmann y Sams.

2.2.1 El aprendizaje desde la mirada original de Clase Inversa

Como bien se describid en el apartado anterior, cuando los profesores Bergman y Sams vieron la
oportunidad de compartir los videos de sus clases con todos sus estudiantes y no solo con los que
no asistian, surgio lo que se conoce como clase inversa.

Hasta ese momento parecia que todo encontraba acomodo y se comenz6 a sistematizar una
propuesta educativa que, de primera instancia, permitia la consecucion total de las practicas
escolares y del programa. Al terminar el ciclo escolar, los profesores Bergmann y Sams tenian
previsto una evaluacion final, en la que los estudiantes debian presentar un proyecto final y
participar en una entrevista.

Al realizar la evaluacion, notaron que a sus estudiantes les costaba trabajo contestar preguntas
que, de primer momento, habian respondido en evaluaciones parciales sin apuro. Lo que significd
que atn con todo el tiempo ganado en clase y la consecucion total de los programas, sus alumnos
se habian esforzado por aprobar, no por aprender. Esta situacion coincidi6 con el hecho de que a

medio ciclo escolar una joven estudiante se incorpor6 al curso cuando éste ya habia iniciado. Esa
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chica comenzé a trabajar y a ver los videos a su propio ritmo, con el fin de alcanzar a sus
compaifieros de curso que ya iban avanzados.

Ambas experiencias llevaron a los profesores a analizar que, al enfocar la atencion solo en la
realizacion de videos y actividades en clase, habian olvidado a sus jovenes estudiantes. Fue en este
punto de la propuesta en que, ademds de s6lo implementar la Clase inversa, los profesores
Bergmann y Sams se dedicaron a pensar como podrian poner al centro el aprendizaje de sus
estudiantes.

La propuesta que parecid mas adecuada conforme a su propia practica docente -puesto que
mencionan que no hubo investigaciéon documental alguna- fue el aprendizaje para el dominio, que
se popularizo®? en la década de los sesenta por Benjamin Bloom.

La idea de los profesores Bergmann y Sams era que, bajo la metodologia de clase inversa, la
manera en que aprenden los jovenes tiene una estrecha relacion con los objetivos que dominan, de
acuerdo a sus propias necesidades y circunstancias, por lo que decidieron proveer desde un inicio
del ciclo escolar todos los videos de su programa; de esta forma, los estudiantes revisarian los
contenidos conforme su propio avance, lo que —en términos generales- permitiria que ellos
decidieran su ritmo y se responsabilizaran de su aprendizaje.

El aprendizaje para el dominio desde la perspectiva original de clase inversa est4 relacionado
con la teoria de Benjamin Bloom; sin embargo, su teoria, se baso en el Modelo de Aprendizaje

Escolar (1968) de John Caroll, que

Predice que, si los estudiantes poseen diferentes aptitudes para aprender una materia, y todos reciben
la misma cantidad y tipo de instruccion, su aprovechamiento sera diferente. Si la cantidad y el tipo
de instruccion varia dependiendo de las diferencias individuales entre los aprendices, entonces cada
alumno tiene el potencial de demostrar dominio; la relacion positiva entre aptitud y dominio
desaparecera debido a que todos los estudiantes demostraran el mismo aprovechamiento sin importar
sus aptitudes. (Schunk, 2012: 107).

En otras palabras, los estudiantes demostrardn dominio de alguna materia o contenido si el tipo
y la cantidad de instruccion o ensefanza se acomoda en funcion de sus diferencias individuales.

En este sentido se puede observar que la propuesta de los profesores Bergmann y Sams se
adapta facilmente pues pretende que los jovenes estudiantes aprendan bajo un contexto
asincrdonico; esto es, no solo ven en diferentes momentos los videos, sino que ademads tienen control

de lo que les corresponde ver de acuerdo a su avance. En consecuencia, las actividades que se

32 En el libro de Pon tu aula de cabeza (2014), los autores sefialan que el Aprendizaje para el Dominio propuesto para
el Modelo de clase inversa, aparecio en la década de 1920, pero hasta 1960 fue popularizado por Benjamin Bloom, es
por ello que se utiliza este término en el cuerpo de este texto.
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realizan en el aula son diferentes, aunque la idea es que todos las desarrollen en algiin momento
dado, pero depende de cada uno, no del profesor al frente.

Asimismo, el interés manifestado por los profesores Bergmann y Sams respecto al tiempo,
coincide con el Modelo antes citado. En este esquema Caroll “postuld factores que influyen en
cuanto tiempo requiere el aprendizaje y cudnto tiempo se dedica realmente al mismo” (citado en
Schunk, 2012: 105).

En otras palabras, el modelo de aprendizaje para el dominio bajo la propuesta original de clase
inversa, sigue intimamente relacionada con el tiempo, no s6lo para concluir los programas de
estudio —como fue en los inicios de su propuesta-, sino también para que los estudiantes
establezcan el tiempo que requieren para aprender algiin contenido, lo que sin duda es valido; no
obstante, se resta posibilidad al aprendizaje que considera no solo al estudiante, sino a sus pares:
al otro.

Por otro lado, en términos generales Benjamin Bloom parte de la idea de que todos los
estudiantes pueden aprender todo lo que se les ensefa; es decir, pueden adquirir un dominio o una
maestria de aquello que se le ensefia. Sin embargo, para que esto suceda se debe establecer
claramente el resultado de aprendizaje que se pretende para que el contenido sea dominado,
establecer las estrategias y tacticas de ensefianza, mas all4 del maestro o la materia que se imparte,
ensefiar con la premisa de que se debe hacer de una forma sistemética y establecer qué es lo que
se pretende evaluar conforme se avanza, para que pueda existir una retroalimentacion que corrija
a tiempo.

Pero més que detenerse en las diferencias de los estudiantes, a Bloom le interesaba mejorar la
funcién educativa de las escuelas; es decir, al final su teoria se presenta ante un panorama de lo
que la educacion puede hacer por el ser humano pues, aunque todos los seres humanos pueden
aprender todo, esto dependera de las condiciones previas al aprendizaje y de las que tenga durante
el mismo.

Desde la vision antes descrita, se deja en claro que la propuesta metodologica original de clase
inversa mantiene una postura del aprendizaje que considera sélo al sujeto que aprende, pero deja
a un lado el contexto en que lo hace. Nadie niega que el ser humano tenga la capacidad para
aprender todo cuanto se pueda, tampoco que sea necesario tener un objetivo de aprendizaje, al

contrario, saber hacia donde se dirige el camino, hace sencillo llegar a la direccion que se pretenda;
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pero dejar a un lado el contexto es perder la oportunidad de aprender desde la otredad, la
comunidad, la sociedad.

Es por ello que, bajo el marco de una didactica humanista -basada en vivencias o experiencias
de acogida- el tiempo que se obtiene al implementar la metodologia clase inversa, logra un
aprendizaje que contemple el medio social en que se aprende, que enriquezca este proceso a través
de su relacion con los otros. Para fundamentar esta vision, es necesario profundizar en la Teoria

sociocultural propuesta por Lev Vygotsky.

2.3 Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky”. Conceptos nucleares.

El aprendizaje es un proceso y como tal se puede entender que esté estructurado por etapas y/o
actividades que se entretejen y se realizan con el propdsito de alcanzar ciertos objetivos, los cuales
se alcanzan en la medida en que el ser humano produce un cambio o reestructuracion en su
comportamiento.

Desde esta Optica, el proceso referido en el apartado anterior en ningin momento toma en
consideracion el contexto, ambiente o espacio en el que se desarrolla, sino sélo la actividad
mecanica de quien aprende, que es controlada y dirigida sin que el medio social influya. Lo que
sin duda resulta en una perspectiva individual, en la que el aprendiz no se ve impactado por lo que
sucede a su alrededor, como si el hombre fuera tinicamente un ente bioldgico y no un ser social.

Sin embargo, es justo la idea del ser humano como un ser social lo que dio origen a la Teoria
socio-cultural de Lev Vygotsky, quién hacia una critica a la psicologia de sus tiempos en la que
parecia que el crecimiento y desarrollo humano estaban dados por etapas o ciclos de vida y que se

podia estudiar con pruebas estandarizadas e individuales sin considerar el espacio en el acontece

33 Seglin Ramos de Vasconcellos y Guimaries, Vygotsky nacié el 5 de noviembre de 1896 (...) Después de afios de
estudio con profesores particulares, y ya en la adolescencia, Vygotsky paso a frecuentar el Gimnasio Judaico de la
ciudad de Gomel, graduandose en 1913 (...) en la Universidad de Moscu estudié medicina (por insistencia de sus
padres), transfiriéndose un mes después a derecho. En la Universidad del Pueblo de Shanjavsky estudié historia y
filosofia (...) sabemos que el joven Lev se interesaba por la poesia, la literatura y por la filosofia de la historia de
Hegel, mientras buscaba comprender el papel del individuo en la historia (...) al terminar la universidad, Vygotsky
vuelve a su tierra natal (Gomel), pasando a ensefiar en escuelas estatales locales (...) los afios en Gomel fueron dificiles
por las condiciones politicas, econdmicas y de salud. Gomel quedaba en la linea de fuego entre los alemanes y los
grupos de la guerra civil soviética (...) en 1924, Vygotsky se casa con Roza Smekhova, con quien tuvo dos hijas , y
en su compaifiia deja Gomel para ir a vivir a Mosct (...) en ese mismo periodo pasé a formar parte del grupo de
investigacion del Instituto de Psicologia, donde actu6 al lado de compafieros como A. Luria y A. Leontiev en la tarea
de la reconstruccion de una psicologia soviética con base en los principios marxistas (...) en la madrugada del 11 de
junio de 1934, Lev Semenovich Vygotsky muere de tuberculosis (...) al haber producido en la Unién Soviética luego
de la revolucion de 1917, su teoria fue marcada por sus experiencias de intelectual y educador, asi como por las
concepciones materialistas presentes en aquel contexto. (en Castorina & Dubrovsky, 2004: 16)
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y el grupo social en que ocurre. Particularmente Vygotsky senalaba que:

La concepcion tradicional sobre el desarrollo de las funciones psiquicas superiores es, sobre todo,
erronea y unilateral porque es incapaz de considerar estos hechos como hechos del desarrollo
historico, porque los enjuicia unilateralmente como procesos y formaciones naturales, confundiendo
lo natural y lo cultural, lo natural y lo histérico, lo bioldgico y lo social (Vygotsky, 1931, Obras
Escogidas Tomo III. Historia del desarrollo de las funciones psiquicas superiores. Recuperado el 19
de junio de 2017 en: http://www.papelesdesociedad.info/IMG/pdf/vygotsky-obras-escogidas-tomo-

3.pdf)).

De esta misma forma, comprendia que “la psicologia no es una rama de la fisiologia que se
ocupa de asociaciones estimulo-respuesta, planteamiento que en su pais habia cobrado gran fuerza
debido a los trabajos de Pavlov y Betherey.” (Hernandez-Pizarro & Caballero, 2009: 177)

Era asi que su visidn, no concebia que el desarrollo y crecimiento humano fuera, igual que el
de los animales (estimulo-respuesta) y, aunque no se oponia a ello, pensaba que requeria de mayor
y diferente estudio por causa de su complejidad, asi como que el enfoque de dicho estudio debia
ser relacional; es decir, que no contemplara sélo al individuo, sino también al medio social en el
que vive, en este sentido, “una de las contribuciones esenciales de Vigotsky®* (1985-2001) ha sido
la de concebir al sujeto como un ser eminentemente social” (Carretero, 2011: 26).

Para entender la postura, asi como los conceptos fundamentales de la teoria de Lev Vygotsky,
es necesario puntualizar que estuvo fuertemente influenciado por Carlos Marx, quien consideraba
que “la naturaleza que se desarrolla en la historia humana (en el acto de nacimiento de la sociedad
humana) es la verdadera naturaleza del hombre” (Marx, 2001: 154. Recuperado el 19 de junio de

2017, de https://www.marxists.org/espanol/m-e/1840s/manuscritos/index.htm), también sefialaba
35”

que “son los hombres (...) los que hacen que cambien las circunstancias™” (Marx, Recuperado el

19 de junio de 2017 en: https://www.marxists.org/espanol/m-e/1840s/45-feuer.htm); y que “el

animal es inmediatamente uno con su actividad vital. No se distingue de ella. Es ella. El hombre
hace de su actividad vital misma objeto de su voluntad y de su conciencia (...) la actividad vital
consciente distingue inmediatamente al hombre de la actividad vital animal (...) y solo por ello, es
¢l un ser genérico. Solo por ello es su actividad libre (Marx, 2001: 62. Recuperado el 19 de junio

de 2017, de https://www.marxists.org/espanol/m-e/1840s/manuscritos/index.htm).

Comprender en su totalidad el concepto que Carlos Marx guardaba del hombre, no es una tarea

**Se toma la cita textual en la que Mario Carretero, en su obra Constructivismo y Educacion”, escribe “Vigotsky”.
33 Cita del texto Tesis sobre Feuerbach, escrito por Carl Marx en la primavera de 1845 y publicado por F. Engels por
primera vez en 1888 como apéndice de su Ludwing Feuerbach y el fin de la filosofia clasica alemana.
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sencilla, Sudrez tratd de explicarlo y sefialo que, desde la perspectiva marxista “el hombre es (...)
un ser cambiante y un agente de cambio. Hace la historia y es producto de ésta. Vive en relacion
dindmica con lo que existente (...) el hombre es hombre en tanto que es libre; y es libre en cuanto
a que es productivo (...) el trabajo es la expresion de vida humana” (2005: 38).

Esta breve descripcion de la forma en que Carlos Marx concebia al hombre, dirige la atencion
hacia el Materialismo Dialéctico que “afirma que todos los fendmenos, sean humanos o naturales,
estin en movimiento y constante trasformacion” (Ramos de Vasconcellos y Guimaraes, en
Castorina & Dubrovsky, 2004: 18); es decir, para ¢l nada esta paralizado o inmoévil, y es asi como
la sociedad -en el transcurso de la historia- se moviliza y se transforma, consecuentemente quienes
la integran, también lo hacen.

Lo que explica mas claramente la resistencia de Vygotsky a entender el comportamiento y
desarrollo humano como un producto ya acabado que pudiera estudiarse en secciones,
independientemente de todo y de todos, o como el resultado exclusivo de la mente humana -y ésta
de un proceso de evolucion natural- y aunque su critica no pretendia disminuir el trabajo realizado
hasta entonces, si buscaba otorgar un justo valor tanto a la dimensién individual, como a la social
que engloba al ser humano.

En esta bisqueda, Vygotsky afirmaba que el hombre no se hace a si mismo, como la sociedad
tampoco existe por si sola, mas bien se entretejen y se hacen uno a otro, otro a uno en una relacion
de doble via; es decir, “en la relacion sujeto-medio la naturaleza influye en la conducta, pero a su
vez los individuos modifican el ambiente con sus actuaciones” (Hernandez-Pizarro & Caballero,
2009: 177).

Lo que permite concluir que la relacion sujeto-medio es una relacion de doble via, de tal forma
que logra coincidir con el Materialismo Dialéctico que concibe que “hombre y naturaleza se
influyen y se transforman mutua y continuamente” (Ramos de Vasconcellos y Guimaraes, en
Castorina & Dubrovsky, 2004: 19). De hecho, al considerar esta coincidencia, es posible que, en
lugar de llamarla relacion de doble via, sea denominada relacion dialéctica. Para tener més clara
esta coincidencia se elabor6 el Organizador Grafico 4. Punto de conciencia entre el Materialismo

Dialéctico y la Teoria Sociocultural: doble via.
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Organizador Grifico 4.
Punto de conciencia entre el Materialismo Dialéctico y la Teoria Sociocultural: doble via
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Otra importante critica que realizaba Vygotsky a los estudios previos del comportamiento
humano era que se hacian de manera seccionada; es decir, por ejemplo, se podia estudiar el
lenguaje por un lado y el pensamiento por otro, como si no existiera relacion entre ellos. Por lo
que consideraba trascendente partir de una vision integral que no perdiera de vista los detalles o
caracteristicas que guarda cada unidad, pero tampoco la relacién que dicha unidad guarda con otras
unidades, pues se comprende que en unidn; es decir, en su conjunto, forman parte de una totalidad.
“Vygotsky rechazaba las divisiones y extracciones artificiales e insistia en lo que podriamos llamar
un enfoque holistico: la unidad de andlisis debe ser la actividad psicoldgica en toda su complejidad,
no aislada” (Moll, 1990: 249).

En pocas palabras, las criticas de Vygotsky tenian que ver con que se concibiera al ser humano
con la otredad, en comunidad, en sociedad y no aislado; pues sdlo de esta manera es capaz de
trasformar y, a la vez, ser transformado.

Sin embargo, para que la relacion entre el hombre y su medio logre entrar en proceso de
transformacion dialéctica requiere ser mediada a través de instrumentos y signos dentro del

contexto de su existencia; en efecto, no hay proceso de cambio si el hombre no utiliza los

69



instrumentos para intervenir su medio y si los signos no se dirigen a impactar los procesos
psicolégicos superiores™® del individuo.

Entonces, tal como dice Hernandez-Pizarro & Caballero “el concepto de «actividad mediada»
o mediacion instrumental, se convierte asi en un concepto fundamental para entender el
pensamiento de Vygotsky” (2009: 177). La mediacion como concepto nuclear tedrico de Lev
Vygotsky se explica en el Organizador Grafico 5: Mediacion, concepto fundamental en la Teoria
sociocultural.

Organizador Grifico 5. Mediacion, concepto fundamental en la Teoria sociocultural.
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Ahora bien, aun cuando los instrumentos y los signos son herramientas con las que se lleva a
cabo la mediacidn en la relacion que existe entre el ser humano y su medio, y ambos estan inmersos
en la cultura en la que prevalece esta relacion, es elemental entender que no son iguales. “El

instrumento posibilita al hombre a operar sobre la naturaleza y modificarla externamente, mientras

3 Los procesos psicologicos superiores, también llamados funciones psiquicas superiores “se caracterizan por ser
especificamente humanos se desarrollan en los nifios a partir de la incorporaciéon de la cultura (...) diferentes
experiencias culturales, pueden producir diversos procesos de desarrollo (...)” La lengua oral, la escrita y los
conceptos cientificos son ejemplos de procesos psicologicos superiores. Aunque también hay procesos psicologicos
elementales, ejemplo de ellos “son la memoria y la atenciéon”. (Caldeiro, s/f. Recuperado el 21 de junio de 2017 en:
http://vigotsky.idoneos.com/293537/)
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que el signo no modifica el objeto de la accion del hombre, sino que lo orienta internamente. El
signo permite que el hombre controle su propio comportamiento” (Ramos de Vasconcellos y
Guimaraes, en Castorina & Dubrovsky, 2004: 22).

En otras palabras, los instrumentos ayudan a que el hombre se relacione con su medio, los
utiliza para transformar, influir o impactarlo, por lo que es sencillo pensar que a lo largo de su
evolucion sea ¢l mismo quien los crea y los re-crea en la busqueda de una mejora constante que le
permita fluir mejor con el espacio en que se desarrolla.

En cambio, los signos, aunque también son una construccién del hombre dentro de su propia
cultura, ayudan a que se desarrollen sus procesos superiores psicoldgicos con el objetivo de guiar
su comportamiento y “el que usamos con mayor frecuencia es el lenguaje” (Hernandez-Pizarro &
Caballero, 2009: 179).

Ahora bien, los signos, y por tanto el lenguaje, se producen en el medio, en contacto con la
otredad, lo que le da un caracter interpsicoldgico; pero al internarse en la mente humana se propicia
una condicion intrapsicologica. A este trayecto entre lo inter y lo intra Vygotsky le denominé
interiorizacion. De acuerdo con este autor la interiorizacion es definida como “la reconstruccion
interna de la actividad externa, o como la reconstruccion a nivel intrapsicoldgico de una operacion
interpsicoldgica, gracias a la ayuda de los signos” (Vygotsky, 1978, citado en Hernandez-Pizarro
& Caballero, 2009: 181).

La interiorizacion adquiere importancia porque:

1. Deja en claro que las funciones superiores psicologicas no s6lo dependen del cerebro de
cada individuo, sino también del medio en que estas funciones operan;

2. Devela que el individuo no sdélo se relaciona con su medio o con los otros, sino también
consigo mismo y, consecuentemente, impacta en la configuracion de cada persona; en otras
palabras, en su personalidad y conciencia.

Lo que obliga a concluir que el lenguaje, como un sistema de signos, no s6lo cumple con una
funcién social (interpsicologica), sino también con una simbdlica (intrapsicolégica). De hecho,
“para Vygotsky, el lenguaje tiene varias funciones: reconoce igual que Piaget su funcion simbolica,
pero destaca su funcion social y comunicativa” (Hernandez-Pizarro & Caballero, 2009: 179). No
obstante, sefiala que aparece antes la funcion social, que la simbdlica.

Para explicarlo Vygotsky toma como punto de partida que los nifios al nacer, empiezan a emitir

sonidos para relacionarse con los otros, incluso que empiezan a acomodar y a repetir palabras ain

71



antes de que éstas representen algo o tengan algun significado, a esta etapa se le conoce como
preintelectual, pues al principio el desarrollo del habla no se relaciona con el del pensamiento, en
realidad, solo pretende comunicarse con su medio, por ello es que afirma que primero aparece la
funcioén social del lenguaje.

En sus palabras Vygotsky sefiala “desde hace tiempo se conocen las raices preintelectuales del
habla en el desarrollo infantil: el balbuceo, los gritos, y aun sus primeras palabras son etapas
claramente establecidas, que no tienen nada que ver con el desarrollo del pensamiento” (2013: 59).

Lo que explica tan solo la primera parte del trayecto que toma la interiorizacion, esto es: la
operacion interpsicologica, la relacion con otros y la funcion social del lenguaje. Pero, para que el
recorrido de la interiorizacion concluya es indispensable aterrizar en la dimension individual; es
decir, en lo intrapsicoldgico. En donde no interviene sélo el lenguaje, sino también el pensamiento,
pero no como un Unico proceso, ya que es incisivo al sefialar que “pensamiento y lenguaje tienen
diferentes raices genéticas”, y agrega que cada una de estas “funciones se desarrollan a lo largo de
lineas diferentes, independientes una de la otra y que en la filogenia del pensamiento y el lenguaje
son claramente discernibles una fase preintelectual en el desarrollo del habla y una fase
prelingiiistica en el desarrollo del lenguaje” (Vygotsky, 2013: 58).

Entonces, si pensamiento y lenguaje provienen de origenes genéticos diferentes, jen qué
momento ambos llegan a un punto de encuentro? Eso ocurre en “este instante crucial en que el
lenguaje comienza a servir al intelecto, y los pensamientos empiezan a ser expresados, estd
senalado por dos sintomas objetivos inconfundibles: 1) la repentina y activa curiosidad del nifo
acerca de las palabras, su pregunta por cada cosa nueva (“;Qué es esto?”), y 2) los rapidos y cada
vez mas amplios aumentos resultantes de su vocabulario”. (Vygotsky, 2013: 60).

Lo que permite que concluya que, “en un momento determinado estas lineas, se encuentran, y
entonces, el pensamiento se torna verbal y el lenguaje, racional” (Vygotsky, 2013: 61).

Sin embargo, aun cuando se ha explicado que en la interiorizacion el desarrollo del pensamiento
y del lenguaje se relacionan, en realidad el proceso de interiorizaciéon no concluye y lo hace s6lo
hasta que el lenguaje se ha desarrollado y segin Vygotsky esto ocurre en los primeros afios de vida
y son cuatro las fases que se recorren para que el lenguaje externo logre ser interiorizado, éstas
son:

1) Fase Primitiva o Natural

2) Fase de la Psicologia Simple
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3) Fase de uso de Signos y Operaciones Externas

4) Fase de Crecimiento Interno

Las caracteristicas que enuncia de cada una de estas etapas, se encuentran resumidas en el
Organizador Grafico 6. Fases del Desarrollo del lenguaje.

Organizador Grifico 6. Fases del Desarrollo del Lenguaje
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Gracias al desarrollo de cada etapa es que el nifio logra concretar la funcion social y simbdlica
del lenguaje (pasa de un proceso interpsicoldgico a lo intrapsicologico) y se completa el proceso
de su proceso de interiorizacion. Pero no debe perderse de vista que las caracteristicas descritas en
el Organizador Grafico 6. Fases del desarrollo del lenguaje, permiten observar graficamente que
en cada una de estas etapas existen ciertas funciones y estructuras propias que llegan a su fin una
vez que el lenguaje puede ser interiorizado, lo que, a su vez, de acuerdo a las conclusiones de
Vygotsky, “se convierten en las estructuras bésicas del pensamiento” (2013: 68).

En el caso de un adulto, quien ya paso por las fases de desarrollo de lenguaje, lo que sucede es
que logra entrelazar el pensamiento y el lenguaje y produce lo que se denomina pensamiento

verbal, sin que ello signifique la pérdida de caracteristicas propias de cada uno.
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En resumen, los conceptos fundamentales de la Teoria sociocultural de Vygotsky dejan ver que:

a)
b)

c)

d)

g)
h)

)

Al relacionarse con su medio el hombre es un ser, eminentemente, social

La relacion que el hombre establece con su medio es dialéctica —doble via-; es decir, el
medio transforma al hombre, tanto como el hombre modifica su medio.

El estudio del desarrollo del comportamiento del hombre no puede hacerse seccionado,
requiere de una vision holistica para que la relacion entre hombre y medio sea dialéctica.
La relacion entre el hombre y su medio no es directa, requiere ser mediada a través de
herramientas que se manifiestan en instrumentos y signos constituidos en funciéon de su
cultura.

Las herramientas ayudan a que el hombre modifique su medio, mientras que los signos
ayudan al hombre a que desarrolle sus procesos psicologicos superiores y, de esta forma,
orienta su comportamiento.

El sistema de signos mas utilizado es el lenguaje, se producen en el medio, pero al
internarse en la mente, ayudan a que se lleve a cabo un proceso de interiorizacion, que no
es mas que reconstruir internamente (intrapsicologico) lo que se origina externamente
(interpsicolégico).

Entonces el lenguaje cumple dos funciones: la social (lo inter) y la simbdlica (lo intra).
La primera funcion que aparece en el ser humano es la funcion social (interpsicoldgico)
aunque es una fase preintelectual del lenguaje, por lo que el pensamiento nada tiene que
ver, pero tampoco concluye el proceso de la interiorizacion.

Es hasta que aparece la funcion simbolica del lenguaje (lo intrapsicolégico) cuando éste se
relaciona con el pensamiento y se logra concretar el proceso de interiorizacion.

En la interiorizacion el lenguaje externo pasa a ser interiorizado y de esta forma establece

las bases para el desarrollo del pensamiento.

De estos conceptos se puede rescatar la importancia que tiene que todo ser humano potencialice

su capacidad de interactuar, a través del didlogo con los otros, pues queda claro que en la medida

en que el lenguaje se desarrolla y se interioriza, establece las bases para el desarrollo del

pensamiento y, por ende, el crecimiento intelectual del ser humano.

Al respecto y en relacion con la implementacion de la metodologia de clase inversa en el marco

de una Didactica Humanista, es posible considerar que el tiempo que queda en clase, una vez que
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los estudiantes han revisado el material conceptual con que se trabajara, pueda ser utilizado
potencialmente para esta interaccion.

Ahora bien, no se puede perder de vista que si los procesos psicoldgicos superiores del ser
humano se producen primero interpsicoldgicamente y luego intrapsicolégicamente, entonces todas

estas funciones dependen de la experiencia sociocultural de cada ser humano.

2.3.1 El aprendizaje y la zona de desarrollo préximo.

En el apartado en que se abordaron los conceptos nucleares de la Teoria Sociocultural de Vygotsky
ya se especificaba que el aprendizaje es un proceso y como tal atraviesa por diferentes etapas;
ahora es importante dejar en claro que éstas se especifican Uinicamente para su estudio, pues no es
posible que en la operatividad se den aisladamente como si el proceso de aprendizaje fuera similar
al de produccion de un bien dentro de una fabrica.

Las etapas del proceso de aprendizaje son tres. Se inicia con una fase problematizadora, su idea
central es que cuando se presenta un nuevo conocimiento quien aprende llama al que ya tiene, al
que guarda en su bagaje personal, en ese momento confronta lo que sabe con lo nuevo. El resultado
es la duda, misma que genera suposiciones y cuya finalidad es que el sujeto que aprende pierda
estabilidad; asi es como se llega a una etapa de anélisis, en que el sujeto aun cuando sigue inestable,
intenta componer y descomponer constantemente lo que sabia con lo nuevo que se le presenta. Al
final, en la etapa de sintesis, quien aprende logra construir un nuevo conocimiento.

Del proceso descrito se puede concluir que: (1) mientras mas seguridad y claridad se tiene
respecto al conocimiento que se queda en el bagaje personal, mas sencillo serd incorporar,
relacionar o desechar, para edificar un nuevo conocimiento y (2) este proceso se da una y otra vez;
es decir, un conocimiento deja de ser nuevo cuando ya fue incorporado, entonces pasa a ser previo,
susceptible a ser problematizado y reedificado.

Es por ello que el aprendizaje no puede ser lineal, con solo objetivos y metas cumplidas y
entonces se entiende como un proceso en espiral puesto que es continuo y permanente ya que
ningin conocimiento estd dado y puede ser modificado una y otra vez.

Sin embargo, alin desde esta perspectiva prevalece que el aprendizaje es una construccion muy
solitaria, que quien aprende plasma sus huellas digitales en esta edificacion. Sin embargo, lo cierto
es que, en ella, el bagaje de conocimientos juega un papel protagonista para entender el caracter

social del mismo.
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Segtin Carretero, la construccion que hace el ser humano cuando aprende requiere de ciertos
instrumentos, los més importantes son los “esquemas”. Puntualiza que los instrumentos con que
las personas realizan su propia construccion son “los esquemas que ya posee, es decir, con lo que
ya construy6 en su relacion con el medio que lo rodea” (2011: 22). Estos esquemas funcionan
como el conocimiento que cada persona ha incorporado y guarda en su bagaje personal, lo que
significa que se construye un nuevo conocimiento sobre uno cuya base estd dada por el medio
social. Es por ello que, para Vygotsky, “el conocimiento es el conjunto de significados que la
humanidad produce histéricamente” (Ramos de Vasconcellos y Guimardes, en Castorina &
Dubrovsky, 2004: 23).

Ahora bien, al hablar de conocimientos guardados en el bagaje personal o, como los denomina
Carretero, esquemas, y del conocimiento nuevo que pretende incorporarse, existe un acercamiento
a uno de los ultimos estudios que Vygotsky realizd y en los que postuld la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP).

Vale la pena senalar que fue gracias a ello que llam¢ la atencion de educadores y pedagogos,
incluso fue hacia “los ultimos dieciocho meses de su vida, Vygotsky dirige su atencion y sus
investigaciones hacia la relacion entre la educacion y el desarrollo en general” (Ramos de
Vasconcellos y Guimardes, en Castorina & Dubrovsky, 2004: 24).

Pero, ;qué es la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP)? y ;por qué tiene implicaciones directas
en el ambito educativo? Para empezar a la ZDP Vygotsky la definia como “la distancia entre el
nivel de desarrollo real, medido por la resolucion de una tarea independiente y el nivel de
desarrollo potencial, medido por la resolucion de una tarea bajo la direccion de un adulto o en
colaboracion con nifios mas capaces” (Citado por Moll, 1990: 247).

En otras palabras, la ZDP es la distancia que existe entre el conocimiento que ya se tiene en el
bagaje personal o esquema y el conocimiento nuevo o préoximo; en donde, el primero
(conocimiento previo o esquema) permite que el aprendiz sea capaz de resolver de manera
independiente y el segundo se construye bajo la ayuda de quien demuestra mayor capacidad. Lo
cual, como ya se mencion6, es un proceso en espiral que no termina jamas.

Para tener mayor claridad de este planteamiento, se muestra el Organizador Grafico 7. Zona de

Desarrollo Proximo.
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Organizador Graifico 7. Zona de Desarrollo Préximo
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Se es capaz de resolver de
manera independiente

Se requiere de la ayuda de
otros mas capaces para
resolver

Elaboracién Propia

Es posible resumir que es en la Zona de Desarrollo Préximo en donde se construye el
aprendizaje, lo que deja ver que existe una relacion entre el desarrollo humano y el aprendizaje y,
como es de esperarse desde la Optica de Vygotsky, esta relacion es dialéctica, pues considera que
“el desarrollo es basico para que el nifio pueda aprender, pero a su vez el aprendizaje puede
estimular el desarrollo y convertirse en el motor que lo impulsa” (Herndndez-Pizarro & Caballero,
2009: 182).

Respecto al desarrollo, claramente se observa que en esta Zona, Vygotsky identificaba dos
vertientes:

1. Existe un desarrollo actual (o real) que, en determinado momento, habla de una
construccion pasada y

2. Existe otro tipo de desarrollo que es proximo, por lo que siempre mantendra una vision

hacia el futuro.

Desde la ensefianza formal es en el desarrollo proximo en donde se debe buscar, propiciar y
provocar las ayudas que se crean mds convenientes, de acuerdo al contexto, para que el desarrollo
actual sea problematizado, analizado y sintetizado, y se construya el aprendizaje. Lo que nos

refiere a los conceptos nucleares de Vygotsky.
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En la Zona de Desarrollo Proximo todo inicia en el nivel de desarrollo potencial en donde al
entrar en contacto con otros se encuentra la dimension social; es decir, la ayuda y la colaboracion
que se promueve en este nivel corresponde a una condicion interpsicoldgica, en la que es
indispensable poner en marcha algin sistema de signos, como el lenguaje, que ya sabemos, es de
los mas usados.

Una vez que quien aprende es capaz de resolver, sin ayuda o colaboracion, alguna actividad de
manera independiente y autonoma porque su nivel de desarrollo se ha convertido en “actual o
real”, entonces se habré aterrizado en el espacio de lo intrapsicologico, lo que quiere decir que el
proceso de interiorizacion habra concluido.

Entre la distancia que existe entre el desarrollo actual y el desarrollo proximo y una vez que se
ha activado el sistema de signos mas usado: el lenguaje, entonces también se sentardn las bases de
la estructura del pensamiento.

No obstante, queda pendiente aclarar como se promovera la ayuda o la colaboracion y en este
sentido, se debe tener claridad en que “Vygotsky nunca especificd esas formas de ayuda social al
aprendiz en la zona de desarrollo proximo” (Moll, 1990: 250), de tal manera que, sin ser simplistas
al respecto, es posible pensar que, a partir de su dialéctica en donde el medio social y el ser humano
viven en constante y mutua transformacion, la forma de esta ayuda social queda abierta al tiempo,
al espacio, a la cultura, a la historia y al propio ser humano; es decir, encuentra lugar en funcion
del contexto y del sujeto.

Es decir, la trasformacion en la zona de desarrollo préximo, tiene que ver consigo mismo y su
contexto. Tal como lo expresa Rodriguez “el sujeto que inicia un determinado aprendizaje no es
un sujeto abstracto sino un ser humano en el que todo lo vivido (...) esta jugando en la situacion
(...) por eso deciamos que cuando se opera sobre un objeto no sé6lo se esta modificando el objeto
sino también el sujeto, y ambas cosas ocurren al mismo tiempo” (1976:14).

En la teoria sociocultural de Vygotsky, las metodologias, estrategias y técnicas de la ensefianza
que se utilicen en el aula, buscardn promover la interaccion (lo inter) para que impacten en el
desarrollo humano y en el aprendizaje (lo intra). Entonces es posible que, al implementar la
metodologia de clase inversa, se viabilice que el salon se convierta en una zona de desarrollo
proximo en donde la relacion con el docente sea mas cercana y fluya con mas facilidad una

didactica humanista a través de vivencias de acogida.
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A manera de cierre del Capitulo 2 se muestra el Organizador Grafico 8. Configuracion de la
Relacion Didactica propuesta.

Organizador Grifico 8. Configuracion de la Relacion Didactica propuesta
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CAPITULO 3
PRACTICA DOCENTE

“Que el maestro encomiende al que vea mas
despierto el cuidado de instruir a dos o tres mas
tardos; a aquél en el que observe un buen natural
el de vigilar y regir a otros de peor indole. Asi se
proveera a unos y otros, atendiendo, desde luego,
el profesor para que todo se haga conforme a los
dictados de la razon”.

Juan Amos Comenio
Didactica Magna

El objetivo del trabajo de investigacion es fomentar la interaccion de estudiantes de primer ingreso
a la Educacion Profesional Técnica del nivel Media Superior, a través de la metodologia clase
inversa, para mejorar su aprendizaje en el marco de una didéactica humanista.

Para alcanzar este objetivo, lo primero que se realiz6 fue la revision contextual del ingreso de
los jovenes a la Educacion Media Superior en la Ciudad de México, particularmente en la
modalidad de Educacion Profesional Técnica que se imparte en diferentes carreras que oferta el
CONALEP y dado que el espacio educativo en que se realizarian las practicas era el plantel
Coyoacan, esta revision también considerd aspectos especificos que integran a la institucion
educativa, a los profesores y a los estudiantes de primer ingreso. Finalmente, debido a la
pertinencia que en esta investigacion guarda el enfoque pedagdgico del reciente Modelo Educativo
2016, también fue considerado.

Asimismo, era necesario realizar una busqueda de informacion que diera sustento teoérico al
objetivo que se perseguia, para lo cual se tom6 como punto de partida la relacion didéctica; es
decir, aquella que se establece entre el docente, el contenido y el estudiante.

En esta relacion se planteaba que el profesor desarrollara una didactica menos técnica y mas
humana y fuera responsable de crear condiciones para que en su practica tuvieran cabida
experiencias o vivencias de acogida para facilitar la integracion de los estudiantes al grupo social
al que pertenecen; lo que se podria lograr al potencializar el tiempo que queda en el aula al
implementar la metodologia de clase inversa y que, dicho propiamente, estd inmersa en el

contenido de la relacion didactica, ya que promoveria que al exterior del salon de clases los
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estudiantes revisaran contenidos y que al interior, en el tiempo de clase, a través de la interaccion
docente-alumno y alumno-alumno, se mejorara su aprendizaje.

Esta primera revision permitio elaborar un esbozo contextual y tedrico que abriria paso a la
realizacion de las Practicas Docentes I, II y III. Entonces, se planted la posibilidad de realizarlas
en el nicleo de formacion basica; particularmente en el Modulo de Comunicacion por dos motivos,
el primero recae en que, como ya se ha sefialado, los estudiantes que se incorporan al CONALEP
en la Ciudad de México, lo hacen sin preferir esta opcion y en un momento en que expresarse de
frente y en vivo es, para muchos, motivo de temores, por lo que fomentar la interaccion justo en
los Médulo de Comunicacion no so6lo era indispensable, sino pertinente; el segundo motivo era
que este Modulo se imparte en primer y segundo semestre (en donde se encuentran los estudiantes
de primer ingreso) lo que permitiria que, en la segunda y tercer practica, se trabajara con el mismo
grupo.

Especificamente el nombre de los Mddulos en que se realizaron las tres practicas docentes
fueron: Comunicaciéon para la Interaccion Social y Comunicacién en los ambitos escolar y
profesional.

El desarrollo de este capitulo inicia justo con la descripcion de estos dos Modulos, a través de
su Programa de Estudios, lo que permitird ubicar con mayor facilidad en qué contenidos se trabajo
en cada una de las tres practicas; después se abordardn aspectos de gestion necesarios para
realizarlas y finalmente se desarrollara el trabajo realizado en cada una de ellas. Sin embargo, es
importante mencionar que la Practica Docente 1, fue un parteaguas para la toma de decisiones
respecto a la implementacion de la metodologia Clase Inversa, por lo que s6lo se considera en su

generalidad.

3.1 Programas de Estudio CONALEP

De acuerdo al Modelo Académico en el Sistema Nacional de Bachillerato (2014), los programas
de estudio, integran junto con el perfil de egreso (constituido por las once competencias genéricas),
el plan de estudios, el mapa curricular, la guia pedagdgica, la guia de evaluacion, los recursos y
ambientes académicos y la evaluacion del aprendizaje, los documentos curriculares del Colegio.
Como se constatd en el primer capitulo, estos documentos fueron elaborados para orientar el
quehacer docente en la busqueda de una formacion integral a través del desarrollo de competencias

con un enfoque constructivista.
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Para elaborar la planeacion didéctica de las tres practicas docentes se utilizé el Programa de

Estudios pues

Es el documento normativo, que se elabora por cada uno de los mddulos que conforman en Plan de estudios
(...) de gran utilidad para planear y desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje en las aulas, talleres y

laboratorios (Modelo Académico en el Sistema Nacional de Bachillerato; 2015: 16)

Ahora bien, particularmente los Programas de Estudio de los Modulos de Comunicacion estan
estructurados por una introduccion, que contempla un mensaje de la Directora General y la
presentacion del Secretario Académico del Colegio; asi también incluyen dos capitulos; el primero
referente a generalidades de las carreras, como son su objetivo general y las competencias
transversales al curriculum; mientras que en el segundo se establecen aspectos especificos de los
Modulos, que consideran su presentacion, su propdsito, su mapa, las unidades de aprendizaje y las
referencias recomendadas.

De manera especifica en el mapa se observan las Unidades de Aprendizaje que integran el
Mbédulo, los Resultados de Aprendizaje®’ de cada unidad y las horas que deben dedicarse a cada
uno de ellos. Ya en el apartado referente a las Unidades de Aprendizaje es en el que se detallan:
(1) nombre y (2) proposito de la unidad, (3) el Resultado de Aprendizaje que se alcanzara, (4)
actividades de evaluacion propuestas (de las que se puntualiza qué se evalta: conocimiento,
procedimiento y/o actitud), (5) las evidencias a recopilar (si se realizan las actividades propuestas),
(6) la ponderacién™ correspondiente y (7) los contenidos que se abordaran.

En el Organizador Grafico 9. Estructura de Programas de Estudio. Mddulos de Comunicacion,

se observa a detalle su organizacion.

37 De acuerdo al Modelo Académico en el Sistema Nacional de Bachillerato, los resultados de aprendizaje establecen
la concrecion de la competencia que debe demostrarse a través de una Actividad de Evaluacion y sus respectivas
evidencias (2014: 16)

¥ En correspondencia a la formacion basada en competencias, el CONALEP no asigna calificacion, sino avance
valorado en porcentajes. Esto es: los resultados de aprendizaje tienen una ponderacion asignada que al final de cada
modulo debe sumar un 100%; conforme el docente concluye un resultado de aprendizaje el estudiante genera su propio
porcentaje y como Norma de Control Escolar, el porcentaje que debe alcanzar un estudiante para acreditar el Modulo
es del 70 al 100%.
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Organizador Grifico 9. Estructura de Programas de Estudio. Médulos de Comunicacion

Mensaje de la Directora General

i o Presentacion del Secretario Académico del Colegio

Capitulo 1. Generalidades de
las Carreras.

Objetivo general
Competencias transversales al curriculum

v Unidades de Aprenizaje
¥ Los Resultados de Aprendizaje de cada unidad

* Presentacion ¥ Las horas que deben dedicarse a cada uno de ellos
- * Proposito
Capitulo 2. Aspectos * Mapa
Especificos. * Unidades de aprendizaje v Nombre
* Las referencias recomendadas v Proposito de la unidad

v Resultado de Aprendizaje que se alcanzard

v Actividades de evaluacion (conocimiento,
procedimiento y/o actitud)

v Las evidencias a recopilar

v La ponderacién correspondiente

v Los contenidos que se abordarin

Elaboracion Propia

En primer semestre el Modulo de Comunicacion se denomina Comunicacion para la Interaccion
Social, en tanto que en segundo es Comunicacion en los ambitos escolar y profesional. Sin
embargo, antes de describirlos es importante sefialar que para elaborar la planeacion didactica de
las tres practicas docentes, ademas de los Programas de Estudio también se consideraron las Guias
Pedagdgicas de cada Modulo. Tal como se sefiald en el Capitulo 2, estas Guias integran elementos
técnico-metodologicos para orientar la practica; en ella se incluyen generalidades pedagdgicas que
especifican tipos de aprendizaje (se considera el significativo, colaborativo y basado en
problemas), también las técnicas que se pueden utilizar, entre las que destacan: el método de
proyectos, el estudio de casos y la interrogacion. Finalmente puntualiza el enfoque del médulo, las
orientaciones pedagdgicas por cada resultado de aprendizaje, las estrategias de aprendizaje
sugeridas, los recursos académicos recomendados, asi como las practicas, ejercicios y/o lecturas
correspondientes a los contenidos del modulo.

Esta Guia incluye también la Guia de Evaluacion que contempla la tabla de ponderacion de
cada resultado de aprendizaje, las actividades de evaluacion descritas en el Programa de Estudios,
los instrumentos de coevaluacion propuestos y la matriz o rubrica por cada resultado de
aprendizaje.

Al leer la estructura de estos documentos parece que mas que una orientacion al docente, son
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una prescripcion a su practica; no obstante, en el desarrollo de los mismos se confirma que, tanto
los Programas de Estudio, como sus correspondientes Guias Pedagdgicas “se han disefiado a partir
de una metodologia de competencias y bajo un enfoque constructivista del conocimiento”
(CONALEP, Programa de Estudios de Comunicacion para la Interaccion Social, 2012: 7) y al ser

asi, las formas para construirlo son tan diversas como validas.

3.1.1 Comunicacion para la Interaccion Social.

Este Modulo se imparte a lo largo del primer semestre con una duraciéon total de 90 horas,
seccionadas en 5 por semana; su proposito es “interpretar y expresar mensajes orales y escritos
acordes con la intencién y situacidon comunicativas para la satisfaccion de necesidades de
comunicacion, la interaccion social, el aprendizaje y el crecimiento individual a lo largo de su
vida” (CONALEP, Programa de Estudios, 2012: 13); se divide en dos Unidades de Aprendizaje:
la primera corresponde a la Interpretacion y la segunda a la Expresion, en ambos casos de mensajes
orales y escritos.

Cada Unidad de Aprendizaje estd integrada por dos Resultados de Aprendizaje. El primer
Resultado de Aprendizaje de la Unidad 1, busca que el alumno identifique el significado de
mensajes orales y escritos de medios de comunicacidon; mientras el segundo resultado busca el
identificar las ideas principales en un texto. En ambos casos, se pretende que lo logren en funcion
de la intencion y situacion comunicativa.

En la segunda Unidad, el primer Resultado de Aprendizaje pretende que el alumno transmita
mensajes orales en sus relaciones personales; el segundo que emita mensajes escritos de manera
coherente y creativa mediante el uso de estrategias comunicativas. Al igual que en los dos
Resultados de Aprendizaje de la Unidad 1, se pretende que estos resultados se obtengan de acuerdo
a la intencidn y situacién comunicativa.

Es pertinente mencionar que la Practica Docente 2, se llevo a cabo en la primer Unidad; a partir
de segundo tema del Resultado de Aprendizaje 2, tal como se muestra en la Tabla 3. Contenido

abordado en Practica Docente 2, grupo 112.
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Tabla 3. Contenido abordado en Practica Docente 2, grupo 112.

Unidad de Aprendizaje 1

| Interpretacion de mensajes orales y escritos

Resultado de
Aprendizaje 1.2

Identifica las ideas clave y sus relaciones en un texto, de acuerdo con la intencion
comunicativa del emisor y el contexto en que se producen

Horas programadas

40

Contenido

2do. Tema.
Utilizacion de
estrategias de lectura

¢ Identificacion de las intenciones comunicativas de los textos

o [Localizacion y extraccion de la informacion del texto.

o Identificacion o elaboracion de ideas principales y de la idea general del texto
¢ Inferencia de hechos

o Comprension de secuencias de acontecimientos

e Establecimiento de relaciones

o Comprension de hechos, opiniones y conclusiones

e Determinacion del significado de palabras por el contexto

o Reflexion sobre el contenido del texto y opinion sobre el mismo

3er. Tema.
Registro de la
informacion del texto

Uso de macrorreglas para la elaboracion de resimenes
Resolucion de cuestionarios

e Uso de organizadores graficos

Mapas conceptuales

Mapas mentales

Esquemas

o FElaboracion de informes de lectura

Ponderacion 30%

Actividades de evaluacion y evidencias a recopilar Cuestionarios y
resimenes

Observaciones | Las horas programadas y la ponderacion corresponden a todo el Resultado de Aprendizaje;
la practica docente s6lo abordé dos de tres temas del mismo.

Elaboracion Propia

3.1.2 Comunicacién en los Ambitos Escolar y Profesional

El Programa de Estudios del Modulo de Comunicacion en los ambitos escolar y profesional,

establece que su proposito es que los estudiantes “se comuniquen mediante el lenguaje oral, escrito

y la lectura para la expresion de ideas en diferentes contextos y el uso permanente del lenguaje

como herramienta del pensamiento 16gico”. (2012: 13) lo que se pretende lograr a lo largo de 54

horas en el semestre divididas en tres horas a la semana.

Esta organizado en dos Unidades de Aprendizaje; la primera referente a la lectura de textos

narrativos, periodisticos y cientificos, mientras que la segunda a la produccion oral y escrita. Los

Resultados de Aprendizaje de la primera Unidad son:

1. Interpretacion y Evaluacion de cuentos y novelas

2. Interpretacion y Evaluacion de articulos de opinion

3. Interpretacioén y Evaluacion de articulos de divulgacion cientifica

En los tres casos se especifica que se llevard a cabo a través de la identificacion de la estructura,
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funciones y elementos de ese tipo de textos.

Los Resultados de Aprendizaje de la segunda Unidad son:

1. Elaboracion de discursos orales de temas de interés

2. Elaboracion de discursos escritos de temas cientificos, tecnologicos y sociales con base al
uso normativo de la lengua y

3. Elaboracion de informes y cartas formales

En los tres Resultados de Aprendizaje se pretende la elaboracion en apego a la intencion
comunicativa y las funciones de la lengua.

En el caso de las Practicas Docentes 1 y 3, los contenidos que se trabajaron corresponden al
segundo Resultado de Aprendizaje de la Unidad 1, referente a la interpretacion y evaluacion de
articulos de opinion. De manera especifica se muestra en la Tabla 4. Contenido abordado en
Practicas Docentes 1 y 3, grupos 214 y 212.

Tabla 4. Contenido abordado en Practica Docente 1y 3, grupos 214 y 212

Unidad de Aprendizaje 1
Resultado de
Aprendizaje 1.2

Horas programadas

| Lectura de textos narrativos, periodisticos y cientificos
Interpreta y evaltia articulos de opinion relacionados con hechos y problematicas
actuales, mediante la identificacion de su estructura, funciones y elementos.
10 horas

Contenido

a. Identificacion de la
intencion
comunicativa y la
funcidn de los articulos
de opinion.

El contenido no fue abordado en las practicas, por lo que no se incluye.

b. Identificacidon de las
caracteristicas de los
articulos de opinion

Estructura
» Tesis
» Argumentos
» Conclusion
Elementos
» Recursos para validar argumentos y para persuadir
» Contraargumentos
» Expresiones para distinguir la opinion personal y para contrastar opiniones

c. Integracion de los
procesos de lectura

Extraer informacion especifica y explicita del texto
Comprender el texto

Interpretar e integrar ideas e informacion

Evaluar contenido, elementos lingiiisticos y textuales
Evaluar la forma del texto

Ponderacion 15%

Actividades de evaluacion
y evidencias a recopilar

Informe de lectura que integra elementos de
interpretacion y evaluacion de un articulo de
opinién (documento escrito)
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3.2 Practica Docente

La estructura curricular de la Maestria en Docencia para la Educaciéon Media Superior (MADEMS)
se integra por tres lineas de formacion y aunque todas ellas guardan concordancia y trascendencia
en la formacion integral, aquella denominada “Integracion de la Docencia”, es en donde se ubican
actividades dirigidas al trabajo de investigacion-practica, éstas son: (1) el Seminario de Integracion
para el Trabajo de grado, (2) las sesiones de Tutorias y (3) las Practicas Docentes.

La importancia de estas actividades no recae en una labor meramente profesionalizante de la
docencia, sino mas bien en el trabajo autoreflexivo y de crecimiento profesional y personal que
tiene el docente al entretejer los aspectos teodricos que suma a lo largo de toda la maestria y lo
practico que puede acumular durante las tres practicas docentes.

Desde esta perspectiva fue claro desde un inicio, que se realizarian practicas a partir del segundo
semestre, lo que coadyuvd a estructurar el trabajo y encaminarlo al proyecto de investigacion y
ademads, permitié que, desde el comienzo se tomaran decisiones respecto a la planeacion didéctica
y la evaluacion que se llevaria a cabo en cada una de ellas y éstas se anidaran en la premisa de
centrarse en los estudiantes.

De esta forma la planeacion didactica de cada practica se acomodo no sélo en los estudiantes y
en su formacion, sino que también en que se buscaba “conducir al alumno desde un conocimiento
ordinario hasta otro que llamemos cientifico” (Ahumada, 2005: 61), aquello relacionado con su
dia a dia, con lo que ya conocen y les es sencillo identificar con sus propias palabras, asi la
construccion del conocimiento se tornaria mas sencilla, més a la mano y no por ello simplista.

Por otro lado, la idea de desarrollar la clase inversa permitiria una valoracion distinta a lo que
sucede al interior del salon cuando “las actividades en el aula, asi como los intercambios orales en
la misma, sirven como andlisis de las producciones de los alumnos y de su discurso y resolucion
de problemas” (Castillo, 2002: 111), lo que no es sencillo cuando los grupos son tan numerosos,
por lo que se considerd que para no perder cuenta de lo que sucedia en el salon, lo més viable seria
trabajar en pequefios equipos, de esta manera, probablemente el acompafiamiento seria mas
cercano y mas factible promover vivencias o experiencias de acogida.

Respecto a la evaluacion, las précticas se basarian en un enfoque alternativo, que incorporaria
también parte de un enfoque comunicativo, pues ambos coinciden al pretender que el estudiante
se responsabilice de su propio avance y, tal como se sefiala en el primero, sea €l quien “utilice la

evaluacion como medio que le permita alcanzar conocimientos propuestos en las diferentes
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disciplinas” (Ahumada, 2005: 41). Por esto mismo era necesario “primar las actividades de
autorregulacion realizadas por los estudiantes, guiados por los profesores” (Quinquer, 1997: 128).

Fue entonces que se defini6 que en cada practica, se realizarian ejercicios como la
autoevaluacion y la co-evaluacion, ademdas de dejar en claro desde un principio qué, como y
cuando se evaluaria, pues tener claridad al respecto permitiria que cada estudiante llevara su propio
seguimiento y se responsabilizara de su aprendizaje.

Ahora bien, es importante mencionar que cada una de las actividades planteadas en el salon de
clases formaron parte del Portafolio de Evidencias que cada estudiante deberia integrar para
evaluacion semestral; sin embargo, se previ6 acordar con los jovenes que en la practica, en lugar
de denominarlas <evidencias) se denominarian <experiencias de aprendizaje>.

Finalmente, como parte de la gestion para realizar las précticas, es importante mencionar que a
pesar de que el plantel experimentd dos cambios de Directores, siempre existi6 la voluntad no sélo
para que se llevaran a cabo las Practicas, sino también para brindar informacion que fuera necesaria
para desarrollar el marco contextual; la inicas condiciones fueron que, dado que se trabajaria con
menores de edad y las précticas requerian ser grabadas, antes de iniciarlas se solicitara una
autorizacién escrita firmada por los padres o tutores de los jovenes (Anexo 9)*’; asimismo que se
acordara con la docente supervisora todos los aspectos que permitirian realizar la practica, sin
afectar el desarrollo del Médulo.

Las tres practicas docentes se trabajaron bajo la supervision de la misma profesora, quien
imparte los Mddulos de Comunicacion del turno vespertino del CONALEP Coyoacan y, en todo
momento, mantuvo una actitud solidaria y respetuosa a la propuesta. La tnica solicitud de la
profesora fue que independientemente de la metodologia, tomara como punto de partida el

contenido de los programas plasmados de manera puntual en los libros de texto*” que ella utilizaba.

3% En las Practicas Docente 2 y 3 cinco jovenes informaron que sus padres no autorizaban la videograbacion en clase;
se hablo con ellos y se les solicitd que se integraran en un solo equipo para que el espacio que ocuparan en el salon
estuviera destinado para que la camara no los tomara. Sin embargo, esta situacion no afecto la participacion de estos
jovenes quienes, en ambas practicas, interactuaron con mucho entusiasmo.

0 El texto utilizado en el primer semestre era el de Leonardo Mauricio Avila Vazquez (2015) Comunicacion para la
Interaccion Social; mientras que en segundo semestre se utilizaba el libro de Comunicacion en los ambitos escolar y
profesional, de Conrado Zepeda Pallares (2013). Ambos editados por Book Mart México y apegados a los programas
de CONALEP con enfoque de competencias
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3.2.1 Practica Docente 1

Como bien se sefialo en el Capitulo 2, una de las posibilidades para desarrollar Clase Inversa es el
uso de recursos tecnoldgicos; sin embargo, antes de hacerlo de esta manera, lo primero es verificar
que se cuenta con las condiciones para su desarrollo.

A partir de esta consideracion, el objetivo de la primera practica docente fue identificar si los
estudiantes de primer ingreso del CONALEP Coyoacén tenian las condiciones tecnoldgicas para
poner en marcha la metodologia de Clase Inversa a través de estos recursos y, en consecuencia,
tomar decisiones respecto al proyecto de investigacion.

El grupo asignado para la primera préctica fue el 214, integrado por 58 estudiantes que cursaban
su segundo semestre de la carrera de Terapia Respiratoria; dado que el mapa curricular establece
que el Modulo de Comunicacion en los ambitos escolar y profesional debe abordarse en tres horas
semanales, el horario fue: lunes de las 15:00 a las 16:40 y martes de 16:40 a 17:30 hrs.

Gracias a un Cuestionario Diagnostico (Anexo 1), aplicado desde la etapa de observacion, se
reveld no so6lo que existian las condiciones para implementar la metodologia de Clase Inversa, sino
que ademas era altamente viable hacerlo a través de videos posteados en la red social de Facebook,
pues todos los estudiantes declararon utilizar internet, el 76% dijo que ingresaba a la red todos los
dias y de ellos el 27% lo hacia de 3 a 5 horas diarias y, aunque no todos tenian una computadora
en casa, se compensaba con el hecho de que el dispositivo de acceso que mas utilizan era su celular;
mas del 80% contaba con sefial de internet en casa y, de hecho, el 78% accedia a la red desde su
hogar. Ademas, era significativo que la mayoria preferia acceder a internet para usar su red social
mas que para ver videos, enviar o recibir correos electronicos, elaborar tareas o buscar informacion
y que, aun cuando tenian cuentas en diferentes redes sociales, su favorita era Facebook.

Con esta informacion se concretd la planeacion de la primera practica, misma que se puede
observar en el Anexo 10. Plan Clase Practica Docente 1, en la que se subraya que:

1. Se previé compartir cuatro videos en una cuenta de Facebook''
2. Se defini6 que los videos no serian creados, sino que se utilizarian los de un canal educativo
de YouTube denominado Educatina, éstos fueron: (1) Articulo de opinién, (2) Noticia, (3)

Editorial y (4) Textos argumentativos**.

*!' La cuenta de Facebook, cuyo nombre es Verenice Kolmena, fue creada especificamente para fines de esta
investigacion, incluso fue la cuenta utilizada en las tres Practicas Docentes.

“2 EDUCATINA (25 de septiembre de 2014). Articulo de Opinion, recuperado en:
https://www.youtube.com/watch?v=GNtImYeSXlg).
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3. Se planted que el primer video, el de Articulo de Opinidn, seria opcional, pues solo se
pretendia compartirlo para reforzar el trabajo en clase; eran los tltimos tres videos los que
abonarian directamente en el uso de la metodologia de Clase Inversa; la idea general era
verlos en casa y realizar actividades de seguimiento apoyadas en cuestionarios individuales
y grupales, asi como en mapas conceptuales que, al interior del aula, propiciarian un trabajo
grupal.

En el transcurso de la préctica se observo que la inclusion de la metodologia funcionaba pues
el trabajo en clase se lograba gracias a que los estudiantes veian los videos; sin embargo era
indispensable considerar lo que pensaban los estudiantes, sobre todo en términos de participacion-
interaccion y aprendizaje, por lo que a través de la Encuesta de Evaluacion al Profesor Practicante™®
(Anexo 11), se logrd saber que para la mayoria de estudiantes el profesor practicante habia
propiciado su participacion e interaccion en el grupo, asi también sefialaron que el material y los
ejercicios propuestos facilitaron su aprendizaje.

De manera particular, a la pregunta abierta sobre lo que consideraban habian aprendido, los
estudiantes no so6lo sefalaron aspectos de contenido, sino que también mencionaron que
aprendieron a convivir con sus compaieros, lo que dejo claridad respecto a la trascendencia que
tiene dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje desde una didictica mas humana y menos
técnica, con vivencias de acogida que les ayudan a integrarse en su grupo y que fluye mas
facilmente cuando los jovenes han revisado previamente los contenidos y llegan al salon a
intercambiar aquello que comprendieron con sus compatfieros de clase.

Finalmente, los jovenes declararon que les gusto ver los contenidos tematicos en los videos que
se compartieron en Facebook y tener tiempo en clase para participar, dialogar y hacer los

ejercicios; de hecho, a pesar de que a este primer grupo no se le aclar6 de qué se trataba la

EDUCATINA (25 de septiembre de 2014). Editorial, recuperado en:
https://www.youtube.com/watch?v=KeChwOe4Ax8);

EDUCATINA (25 de septiembre de 2014). Noticia, recuperado en:
https://www.youtube.com/watch?v=RrMN4tetHfU) y

EDUCATINA (25 de septiembre de 2014). Textos Argumentativos, recuperado en:
https://www.youtube.com/watch?v=PMFiooFtNrc).

5 La Encuesta de Evaluacion al Profesor Practicante fue proporcionada por el Dr. Jorge Gonzélez Rodarte en Practica
Docente 1. Las preguntas estaban divididas en cuatro categorias: (1) planeacion didactica, (2) conocimiento de la
disciplina, (3) conduccién del grupo y (4) evaluacion del aprendizaje. Ademas, con objeto de dirigir desde la primera
practica al trabajo de investigacion de cada maestrante, era posible agregar preguntas relacionadas al proyecto de
investigacion. Es pertinente sefialar que, en este caso en particular, en las tres practicas se aplico dicha evaluacion y
se agregaron cuestionamientos dirigidos a la metodologia de Clase Inversa.
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metodologia de Clase Inversa, sino hasta en la ultima clase, la mayoria considerd en sus
sugerencias que el método era bueno y que la clase en general les habia gustado, pero que
recomendaban que “se observara mas a quienes no hablan o no participan en el salon”, asi como
que “se requiere mayor disciplina en el salon”.

Una vez que se tenia cierta seguridad de que era posible implementar Clase Inversa a través del
uso de herramientas tecnoldgicas con los alumnos de primer ingreso del CONALEP Coyoacén, el
objetivo del segundo acercamiento fue implementar dicha metodologia para corroborar si de esta
forma era posible fomentar la interaccion para incidir positivamente en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes, bajo el marco de una didactica humanista y, dado que el objetivo de la
investigacion se relacionaba con estudiantes de primer ingreso, las Practicas Docentes 2 y 3 se
realizaron con el mismo grupo en dos momentos diferentes; es decir, en primer y segundo
semestre.

Sin embargo, aunque se trabajo con el mismo grupo y el objetivo era el mismo en ambas
practicas, las condiciones eran distintas, por lo que se describe el trabajo realizado en cada una de

ellas en apartados diferentes.

3.2.2 Practica Docente 2

El grupo que se asignd para el semestre de agosto 2016 a enero 2017 fue el 112, correspondiente
al turno vespertino, de la carrera de Enfermeria con el siguiente horario: martes de 15:00 a 15:50
hrs., miércoles de 14:10 a 15:50 hrs. y jueves de 18:00 a 19:40 hrs.; habia 58 estudiantes en lista:
47 mujeres y 11 hombres. Igual que en la primera practica, se llevo a cabo una etapa previa que
consistia en observar al grupo.

Esta observacion se realiz6 en el mes de septiembre de 2016, en el salon que ocuparia el grupo
112 durante todo un afio, el F-4, que tal como se puede observar en el Anexo 12. Collage
Fotografico del Aula F-4, es un espacio bien iluminado, con pupitres de madera que se pueden
mover facilmente, tiene ventanas en ambos lados que se abren sin ningin problema y las
conexiones eléctricas funcionaban bien. Dado que es un salén que se encuentra ubicado al final de
la planta baja del Edificio “F” no hay distracciones de jovenes de otros grupos que salgan entre
clases. Esta acotacion visual es trascendente toda vez que el trabajo al interior del salon implicaba
movimiento para el desarrollo de las actividades en los equipos y si bien fue complejo en términos

de espacio, no fue imposible para concretar los diferentes ejercicios.
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3.2.2.1 Apertura

e Diagnéstico
Aunque en la primera practica docente se concluyo6 que era viable implementar Clase inversa con
el uso de herramientas tecnoldgicas y hacerlo a través de la red social de Facebook, era
trascendente saber si estas condiciones se repetian en este nuevo grupo.

Asimismo, era necesario conocer aspectos generales del grupo como su edad, la delegacion en
la que vivian, si trabajaban o no, si practicaban alguna actividad extraescolar, el grado de
escolaridad de sus padres y si el CONALEP Coyoacan fue su primera opcion en el Concurso de
Ingreso a la Educacion Media Superior, COMIPEMS; todo ello con objeto de abonar no s6lo en
la concrecion de la planeacion didéctica, sino también en el marco contextual de esta investigacion.
Por lo que el tltimo dia de observacion se solicito a los estudiantes que contestaran un Cuestionario
Diagnostico (Anexo 2).

Es pertinente sefalar que lo trascendente de la informacién que arrojo el diagndstico no
correspondia Unicamente al porcentaje que representaba, sino a la manera en que se podia
interpretar al ser analizada en su totalidad; de manera visual se podréa observar en el Organizador
Grafico 10. Resultados del Diagndstico Grupo 112.

De los datos generales, la informacion obtenida arrojé que la mayoria tenia 15 afios; el 80%
eran mujeres y el porcentaje restante hombres; las delegaciones en las que la mayoria de ellos
vivian eran: Iztapalapa (34%), Coyoacan (26%) y Tlalpan (14%); s6lo cinco de ellos trabajaban y
el resto no tenia ninguna actividad laboral; de los que laboraban, uno lo hacia como recepcionista
en una inmobiliaria, otro tenia un negocio familiar, uno mas en una tienda de pintura, otro en un
puesto de comida y un ultimo so6lo sefial6 que lo hacia en el centro de la ciudad.

El hecho de que ninguno informara que trabajaba en el campo de la salud se puede relacionar
con que s6lo el 20% eligiera el CONALEP Coyoacén como primer opcion; mientras que el 80%
restante habia elegido otras opciones educativas en su primera opcion; es decir, no consideraban
ninguna opcidn de bachillerato bivalente (que incluyera la formacion para el trabajo); mas bien, la
formacion que pretendia este 80% era propedéutica, pues la mayoria sefialé que su primera opcion
habia sido la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM).

Respecto a su estado civil, 48 estudiantes sefalaron ser solteros; s6lo uno aclar¢ estar casado y
otro no contestd. Esta variable se puede relacionar con que cerca de la mitad de los jovenes del

grupo 112, cuentan con el tiempo y los recursos para dedicarse a una actividad extraescolar; 6
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sefalaron que jugaban futbol y uno de ellos también que corria; 3 nadaban y uno de ellos lo
combinaba con zumba; 5 bailaban; un estudiante dijo pintar en acuarela, otro practicaba box, uno
mas tackwondo, otro dijo tocar el piano, uno que iba al gimnasio, otro que corria y un ultimo joven
asistia a clases de inglés.

Un altimo dato general, es que la mayoria de los jovenes rebasaban la escolaridad de sus padres,
el tltimo grado de estudios que predominaba era el de la secundaria: las madres alcanzaban el 44%
en este nivel, mientras que los padres el 38%. Sin duda, esa variable invita a pensar que prevalece
la idea de que la educacién es una forma de mejorar su calidad de vida.

En cuanto a los datos que atafien directamente a la metodologia Clase Inversa, la informacion
recabada sefialé que 80% contaba con computadora en casa; lo que contrastaba con el 90% que
confirmaba accesar a Internet en su hogar, pero coincidia con el 86% que sefial6 que el dispositivo
que mas utilizaban para acceder a Internet era el celular; es decir, no importaba no tener una
computadora, pues ingresaban a la red a través de su movil; de hecho, solo el 10% lo hacia a través
de una computadora. Cabe sefialar que, aun cuando existia la posibilidad, ninguno sefial6 ingresar
a través de una tableta.

Ahora bien, la mayoria de los jovenes, contaran o no con computadora, mencionaron que se
conectaban en su casa y tan solo el 8% indico que lo hacia en algun café internet; lo que llamaba
la atencion era que, aunque tenian la alternativa en su respuesta, ninguno sefiald que se conectaba
en lugares publicos como la escuela o alguna biblioteca; lo que se relaciona con que las actividades
que mas hacian estos jovenes cuando se conectaban a Internet, pues pocos le encontraban un uso
didactico, la mayoria lo utilizaba como pasatiempo pues lo que mas hacian cuando se conectaban
era acceder a sus redes sociales; mientras que lo que menos hacian era enviar y recibir correos
electronicos.

El problema de los usos de internet era entonces la cantidad de tiempo que le dedicaban como
pasatiempo sin sacar algiin provecho académico, pues el 88% de los jovenes senald que a diario
se conectaba a internet y la mayoria declard hacerlo 5 horas al dia; el 26% dijo que s6lo lo hacia
de 2 a 3 horas; un 22% informoé que se conectaba entre 3 y 5 horas; el 12% establecié un tiempo
de 1 a 2 horas; mientras que un 4% sefiald que se conectaba solo por una hora. Llamo la atencion
que quienes eligieron otro tiempo de conexion, rebasan las cinco horas.

De manera particular, se noto su interés por tener activa una cuenta en diferentes redes sociales:

el 32% de los estudiantes del grupo tenia cuentas en seis distintas redes, el 24% en 5; el 14%
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mantenia activas entre 4 y 2 cuentas; el 12% manejaba 4 y solo el 4% tiene una cuenta. A pesar de
esta clara manifestacion, Facebook aun es su preferida, aunque se observd gran crecimiento de
WhatsApp, line y ask.

Esta informacion brind¢ la certeza de que los jovenes del grupo 112, podian accesar a su red
social a ver los videos y de esta forma se posibilitd el uso de la metodologia Clase Inversa como
se tenia previsto; es decir, a través de la red social de Facebook; aunque el reto mayor era su uso,
pues si bien los jovenes sefialaban accesar a su red social, no lo hacian con propdsitos académicos
o didacticos.

Organizador Grifico 10. Resultados del Diagnéstico Grupo 112.

80% cuenta con computadora en ]
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Elaboracion Propia

Finalmente, es pertinente mencionar que, dado que el objetivo de esta practica docente estaba
relacionado con la interaccion y el aprendizaje, se considera importante describir lo que se observo
al respecto:

1) Cuando los equipos exponian, no todos los integrantes participaban; s6lo dos o tres
integrantes del equipo lo hacian y contestaban las preguntas que se les hacia.

2) Cuando se trabaja con el libro la participacidn aumentaba, los jovenes levantaban las
manos y preguntaban o exponian su punto de vista; sin embargo, casi siempre eran los mismos

estudiantes.
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3) Muchos jovenes no participaban abiertamente; es decir, contestaban las preguntas y
dialogaban, pero so6lo entre los compafieros mas cercanos.

Esta informacion permitié concretar la Planeacion Didactica en ocho clases divididas entre el
mes de septiembre y octubre de 2016. En el Anexo 13 se puede revisar a detalle. Sin embargo,
vale la pena aclarar que, a diferencia de la primera préctica, se propuso a la profesora-supervisor
que en las Practica Docentes 2 y 3, se utilizara el libro de texto tnicamente en funcién del
contenido, pero con actividades diferentes. De esta forma se posibilitaba que:

1) Aquellos estudiantes que no alcanzaran la ponderacion requerida en el Resultado de
Aprendizaje que se abordaria en las Practicas Docentes, podrian, al final del semestre,
realizar los ejercicios del libro sin ningin problema y

2) Las actividades al interior del aula estuvieran disefiadas para propiciar vivencias de acogida
a través de la interaccion para mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

De esta manera, aunque se respetd el contenido de los Textos de Comunicacion para la
interaccion social y Comunicacion en los ambitos escolar y profesional, se realizaron ejercicios
diferentes a los propuestos en estos libros.

e Iniciar con vivencias de acogida

En la primera clase, mas que abordar contenidos, se optd por empezar con actividades que
propiciaran experiencias o vivencias de acogida; por lo que se inici6 con una presentacion general
y una breve explicacion de la Practica Docente.

Los primeros acuerdos en esta presentacion fueron:

1. Dirigirse con respeto a través de los nombres de cada uno.

2. Entender que la dinamica de la clase se rompe con interrupciones, por lo que era
responsabilidad de cada uno salir del salon si era completamente necesario y volver lo mas
pronto para dar continuidad a las actividades.

3. El trabajo se realizaria a través de equipos por lo que tendrian que definir con qué
compaifieros querrian trabajar.

4. El material que necesitarian seria entregado en este primer dia de préctica para que cada
uno se responsabilizara de su uso.

Una vez que concluyd la presentacion, se entregd el material y se conformaron los equipos,

para continuar con la actividad denominada Expectativas y Temores, en la que se pretendia que
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los estudiantes escribieran en una hoja aquello que temian, asi como lo que esperaban en el
desarrollo de la préactica docente.

Una vez que lo habian hecho de manera individual, la idea era compartirlo con sus compaiieros
de equipo y, después, con todo el grupo; es decir, el ejercicio se desarrolld en tres momentos
distintos: individual, equipo y grupo, no s6lo porque muchas de las actividades que se realizarian
en el desarrollo de la practica se preveian de esta misma forma, sino también porque era importante
hacer evidente que a veces, sin pensarlo, se comparten los mismos deseos o los mismos miedos
dentro de un grupo.

De hecho, en esta experiencia, los estudiantes del grupo 112 pudieron comprobar que muchos
coincidian; por ejemplo, dentro de sus expectativas mencionaban que deseaban “aprender a
trabajar en equipo”, “aprender mads, tener nuevos conocimientos”, “que las clases fuesen
divertidas”, “mejorar su aprendizaje” y “relacionarse mejor con sus compafieros”; mientras que en
sus miedos se acomodaban declaraciones como “salir mal en la evaluacion”, “bajar su calificacion”
y “reprobar”. En el Anexo 14 se encontraran dos ejemplos de este ejercicio.

Gracias a lo que manifestaron en este ejercicio los jovenes, se obtuvo informacion que se
retomo en la realizacion del Encuadre (Anexo 15), pues si bien se llevaba preparado en una
presentacion tipo power point, los datos arrojados se retomaron para disminuir tensiones en
funcién de sus propios miedos y esperanzas.

Segtin Chehaybar, el Encuadre “es una técnica para acelerar el rendimiento del estudiante en la
asimilacion de contenidos (...) que los alumnos obtengan informacion del curso” (2012: 46) asi
también, al explicarlo y dar oportunidad a que se presenten dudas puede ayudar a que “el profesor
perciba inquietudes y aspiraciones” (2012: 47).

La idea general de esta actividad era especificar (1) qué propdsito de aprendizaje se tendria que
lograr, (2) cudles eran las tematicas que se debian abordar para alcanzar este proposito, (3) de qué
se trata la metodologia Clase Inversa, (4) como se trabaja (incluia cudntos videos observarian y
qué actividades se tendrian que realizar), (5) como se evaluaria, (6) cudl seria su responsabilidad
en este proceso y (7) cudntas sesiones se trabajarian.

Incluso fue sumamente importante explicar que para esta practica un grupo “no es la suma de
sus miembros”, sino “una estructura que emerge de la interaccion de los individuos y que induce
a cambios en ellos” (Chehaybar, 2012: 20). Pero que, ademads, por estar integrados para aprender

de manera formal, también eran un grupo de aprendizaje en donde la mayor tarea del docente era
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“promover que los estudiantes asuman la responsabilidad de su proceso de aprendizaje y aprendan,
ademas de los contenidos de la materia, a interaccionar, a comunicarse, a observar, a
complementarse unos con los otros y a superar barreras que a lo largo del proceso detienen su
aprendizaje” (Chehaybar, 2012: 19) y, consecuentemente, dado que trabajarian en equipos, éstos
también se concebian de aprendizaje, por lo que era necesario definir cuéles serian los roles de los
coordinadores y los secretarios™ que eligieran.

Finalmente en esa primer clase, debido a la trascendencia que en esta investigacion tiene la
participacion y el aprendizaje (que se preveia bajo un esquema de trabajo en equipos), se plante6
la realizacién del ejercicio denominado Rompecabezas®, cuyo propésito era vivenciar lo
importante que es dentro de un equipo que todos colaboren, expongan sus ideas para resolver
problemas y, de esta manera, encontraran la diferencia entre trabajar en equipos que colaboran y
equipos que solo salen adelante.

Dedicar tiempo a estas actividades en la primera clase fue trascendental para establecer un clima
de confianza y de integracion, lo que sin duda representd un eje conductor para el resto de las

clases de la Practica Docente.

3.2.2.2 Desarrollo

e Crear una Zona de Desarrollo Préoximo
Una vez que se habia iniciado con la inclusion de vivencias de acogida a través de una introduccion
de corte integrador, era necesario establecer, al interior del aula, una zona de desarrollo préximo
que permitiera que los alumnos vivenciaran y concientizaran sobre la distancia que existe entre el
conocimiento o el desarrollo actual y el conocimiento o desarrollo potencial.

En un primer ejercicio se planteo la idea de apoyarse en sus pares y escuchar lo que otros sabian
respecto a los temas de Estrategias de Comprension de Textos y Técnicas de Registro de
informacion, por ello se anticipd que previo al inicio del tema, mediante una Iluvia de ideas*, los

estudiantes participaran y escribieran lo que conocian al respecto.

* Seglin Chehaybar, el rol de un coordinador es “propiciar que se tienda la red de comunicacién y para lograrlo debe
lanzar preguntas que pueda responder cualquiera”; es decir, “no consiste en responder las preguntas, sino en lograr
que el equipo interactiie” (2012: 112); mientras que el de un secretario es que “tenga capacidad de sintesis” (p.113).
# Segun Lozano, rompecabezas es una técnica que facilita la integracion y desarrolla actitudes necesarias para un
trabajo grupal, “procedimiento que propicia la cooperacion, el apoyo y la ayuda mutua” (1997: 57).

* De acuerdo con Lozano, la “Iluvia de ideas” es una técnica grupal que propicia el aprendizaje y “es una forma
dinamica de trabajo, que permite al grupo expresar, con gran libertad y espontaneidad, todo lo que piensa de un tema
dado” (1997: 69)
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Este ejercicio quedd plasmado en un papel rotafolio y hacerlo de esta forma era fundamental
para experenciar la Zona de Desarrollo Préximo, pues al finalizar la préactica, una vez que se habia
abordado el contenido; es decir, una vez que se habia recorrido el camino entre el desarrollo actual
y el potencial con apoyo de sus pares y del profesor practicante, se solicitd a los estudiantes que,
nuevamente a través de una lluvia de ideas, escribieran en otro rotafolio lo que habian aprendido,
una vez que lo hicieron, se pegaron los rotafolios de Conocimiento Previo y Aprendizaje. Tal como
se observa en el Anexo 16. Imagen Fotografica de Conocimiento Previo & Qué aprendi.

Esta sin duda fue una manera interesante para que los estudiantes pudieran concientizar sobre
su propio proceso de aprendizaje, pero no la Unica.

En un inicio se entreg6 a los estudiantes un formato de Evaluacion Diagnostica que consistia
en un ejercicio con diferentes enunciados que podian ser falsos o verdaderos. Los jovenes debian
elegirlo; el ejercicio se realizo en tres momentos: individual, por equipos y grupal; es decir, cada
estudiante eligi6 su respuesta y después la discutia en su equipo de trabajo, en ese momento podian
reconsiderar la respuesta individual. Al final los equipos, de manera voluntaria, contestaban alguno
de los enunciados y el docente practicante referia a la opcion correcta de cada enunciado, con
acotaciones sencillas dirigido a todo el grupo.

Sin embargo, se considerd que para seguir en la dindmica de vivenciar la zona de desarrollo
proximo y concientizar a los estudiantes sobre su propio proceso de aprendizaje, el mismo
instrumento de Evaluacion Diagnostica se aplicaria al finalizar la practica, bajo el mismo
procedimiento.

De esta forma cada uno observé su propio avance y detecto sus fallas para transformarlo en una
experiencia de aprendizaje. Al utilizar el mismo instrumento se considera que incluso la evaluacion
puede ser considerada como una actividad en la que se aprende y, consecuentemente, se centra en
el estudiante. De hecho, en términos de resultados, se observd que de los jovenes que asistieron a
la préctica regularmente, el 58% mejor6 en su resultado, -como es el caso de la alumna Ingrid, que
se muestra en el Anexo 17-, el 11% mantuvo su resultado y el 31% restante disminuy6 o no se
presento a la evaluacion final.

e Clase Inversa
Para implementar Clase Inversa se partia de la idea de que su mayor ventaja era la manera en que
se utilizaba el tiempo en clase, pues sin duda éste podia ser utilizado para fomentar la participacion

y, de esta manera, incidir de forma positiva en el aprendizaje. Por otro lado, si bien las actividades
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de apertura generaron vivencias de acogida, era necesario mantener un contexto de integracion y
armonia en las clases.

Por lo que se tomd la decision de estructurar las clases con actividades en donde el trabajo en
equipos y la colaboracion grupal y entre pares se privilegiaran; en ellas el papel del docente exigiria
mayor atencion y seguimiento. Ademas, las preguntas y las dudas se aplaudian tanto como se
compartian.

Asi también, desde un inicio, en el Encuadre, se acord¢é trabajar bajo un Circulo de Confianza
regido de diferentes valores como: respeto, esfuerzo, responsabilidad, creatividad, solidaridad,
civilidad, perseverancia, constancia y, sobre todo, empatia. Lo que se procuraba es que el trabajo
y el desempefio se acompafiara de estos valores, por lo que se abordaban a través de ejemplos, de
experiencias y, en general, en cada oportunidad que se presentara.

Finalmente, era necesario que, para el trabajo al interior del aula, los alumnos sintieran cierta
afinidad con su labor fuera del aula; es decir, con los videos que verian. Por lo que, en este primer
acercamiento con el grupo 112, se tomo6 la decision de crearlos, pues se consideraba que, al
desarrollar Clase inversa de esta forma, los videos podrian contener detalles del dia a dia que
evitarian lo impersonal e individualista de este tipo de materiales y provocarian una relacion
didactica mas cercana.

Para elaborar los videos se utilizé la herramienta de Powtoon®, cuyo objetivo es realizar
videoanimaciones. En total se crearon cinco animaciones que pueden ser revisadas a detalle en el
Anexo 18 de este trabajo y cuyas caracteristicas principales fueron:

a) Se dirigian especificamente a los alumnos de Enfermeria del grupo 112 del CONALEP

Coyoacan,

b) Se recuper6 informacion obtenida durante la observacion, de tal manera que se relacionara

con su cotidianidad.

c) Se elaboraron con la premisa de respetar los contenidos del texto que usan a lo largo del

semestre

d) Tenian una duracién menor de cinco minutos y

e) Se podian compartir a través de Facebook

47 Powtoon se considerd después de revisar Godnimate y Moovly, recomendaciones localizadas en el articulo de
Llorca, (04 de agosto de 2016) “Doce herramientas y servicios online para crear animaciones sin conocimientos
avanzados”; sin embargo, se definio el uso del primero debido a que la version gratuita limita a cinco minutos y fue
de facil comprension a través del uso de videotutoriales de YouTube.
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Asi como existen multiples formas de compartir contenidos con los estudiantes a través de
internet, también existen herramientas para corroborar que se ha observado el video antes de llegar
al salon; es decir, mediante internet. No obstante, hacerlo asi se consideraba un tanto condicionado
y se buscaban otras formas de participacion que hicieran ver a los estudiantes que para el desarrollo
de las actividades en clase era indispensable observar los videos, por lo que se optd por solicitar
un reporte escrito por cada video que sirviera como base de lo que cada uno habia entendido.

Y aunque no existe certeza de que todos los estudiantes observaran las videoanimaciones, si la
hay respecto a que mientras los estudiantes encontraban coherencia y orden entre lo que hacian
fuera del salon y lo que hacian dentro del salon, su interés, participacion e interaccion en el grupo
aumentaba.

Bajo este marco la estructura de las clases en que se implement6 la metodologia de clase inversa
se organizo en dos momentos uno fuera y otro dentro del aula. Particularmente fuera del salon:

1. Los videos se posteaban en la red social de Facebook una o dos clases antes, para que los
estudiantes tuvieran tiempo de verlos; aunque, una clase antes de abordarlos se aclaraba
qué video(s) se trabajaria(n) para evitar confusiones.

2. Los estudiantes sabian que por cada video que vieran, tenian que elaborar un reporte
individual por escrito. Esta tarea debia estructurarse en dos partes, en la primera los jovenes
debian narrar con sus palabras de qué se trataba el video y, en la segunda, debian resumir
el contenido del video (podian utilizar organizadores graficos, mapas conceptuales o
cuadros sinopticos, esta decision era tomada por cada joven).

Mientras que dentro del salon:

1. La clase iniciaba con una serie de preguntas respecto al video, los estudiantes podian
participar y utilizar sus propios reportes para contestarlas. En esta actividad los reportes
individuales podian ser enriquecidos.

2. Yaen equipos se planteaban preguntas especificas por video para identificar estrategias de
comprension lectora y/o técnicas de registro de informacion en las lecturas, mismas que
habian sido asignadas desde la segunda clase*®y que fueron extraidas de la Guia Pedagogica

del Mddulo de Comunicacion para la Interaccion Social.

*8 En la bitacora de Practica Docente se registré que en la primera sesion en que se trabajo con las lecturas, falto el
integrante de un equipo quien traia las copias de su lectura, por lo que al momento ellos solicitaron a compaiieros de
otro equipo una copia y un integrante sali6 a fotocopiar, mientras que el resto del equipo me explicaba la situacion; es
decir, querian solucionar un problema.
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3. Cuando concluia la actividad, el equipo debia plasmar su trabajo en cartulinas; de esta
manera cada clase adelantaban su material para la exposicion final. En el Anexo 19 se
muestra un Collage Fotografico del trabajo en clase.

4. Al final de cada clase, una vez que habian realizado el trabajo en equipo del video en

cuestion, cada estudiante debia entregar su reporte individual con la finalidad de que fuera
revisado y regresado en la siguiente sesion™.
Cabe sefialar que estos reportes, ademas de integrarse al portafolio de experiencias de
aprendizaje, sirvieron para que al final cada estudiante elaborara un reporte final individual
en el que se debia poner en practica lo aprendido a través de la lectura que habian trabajado
a lo largo de la practica con su equipo. En el Anexo 20 se muestra una imagen fotografica
una muestra de estos reportes finales.

Ahora bien, como ya se sefiald, en cada clase los estudiantes elaboraban, en equipo, el material

de la exposicion final; sin embargo, con objeto de que cada material fuera unido con coherencia y
los estudiantes se organizaran para llevar a cabo su exposicion, se cedié una clase de una hora
previa a su presentacion.

Al final, los jévenes comprendieron que las exposiciones, mas alld de una tarea mecanica,

constituia el resumen del esfuerzo realizado, de un proceso que poco a poco habian construido, asi

como aprendido, pues lo realizaban cada clase. Tal como se puede observar en el Anexo 21.

Collage Fotografico de las Exposiciones Finales Practica Docente 2.

3.2.2.3 El cierre

Al final, la evaluacion propuesta al trabajo realizado consistia en el valor promediado de: (1) las

experiencias de aprendizaje, (2) el diagndstico y (3) la evaluacion final, (4) la exposicion -por

equipo-, (5) el reporte final individual, (6) la autoevaluacion y (7) la coevaluacion.
Particularmente la autoevaluacion y la coevaluacion tenian que ver con las actividades que se

plantearon desde en Encuadre y con un ejercicio reflexivo propio y de los compafieros del equipo.

En ambos casos se realiz6 a través de una escala numérica en la que el nimero 1, significaba nunca

y el 5, siempre; al final se hacia una sumatoria y, a través de una regla de tres, se asignaba un

49 , . i o . .

Quedo registrado en la bitdcora que, en un inicio, los dos primeros reportes que los estudiantes entregaron,
expresaban el habito de copiar, incluso, utilizaban las mismas tintas; al ver que sus reportes eran leidos, revisados y
corregidos o cuestionados, este habito fue modificado.
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resultado numérico entre 1 y 10. Para més detalle de las categorias que se propusieron en estos
ejercicios, se puede revisar el Anexo 22.

La lista de evaluacion fue entregada para su registro en el Sistema de Control Escolar a la
docente supervisora. Sin embargo, a cada estudiante se le entregd un Reporte de Desempeiio final
(Anexo 23), cuyo objetivo era propiciar la réplica y corregir errores —si era el caso-.

Una vez que cada estudiante recibid6 su Reporte, se solicitd realizaran la Evaluacion al
Desempefio del Docente Practicante, de la que ya se tenia previsto se obtendria informacion
importante respecto a: (1) el material y los ejercicios, (2) el comportamiento de los estudiantes
desde su propia perspectiva, (3) la participacion, (4) el aprendizaje, (5) la metodologia de clase
inversa y (6) sugerencias, que permitirian hacer adecuaciones a la Practica Docente 3.

e Materiales y Ejercicios
A pesar de que esta categoria no habia sido contemplada como una variable para verificar
resultados, termino por serlo toda vez que se observo que dentro de los motivos que los estudiantes
sefalaron para aseverar que los materiales y ejercicios siempre o frecuentemente facilitaron su
aprendizaje, se encontrd la declaracion en la que sefialaban que “tenian el apoyo de volverlos a
ver”, lo que sin duda referia a los videos especificamente.

Lo que preocupd para ser considerado en la siguiente Practica fue la declaracion de un
estudiante que sefiald que “no todos tienen la posibilidad de ver los videos por el internet”, lo que
dejaba un pendiente por resolver, sobre todo para no fomentar practicas excluyentes con jovenes
que, en su mayoria, se inscribieron en el CONALEP, excluidos de su opcion preferente.

e Comportamiento
Respecto a su comportamiento, se resaltd que su forma de relacionarse con sus pares era mucho
mejor, por ejemplo, sefialan que “ayudaba a mis compatfieros”, “tenia respeto por las ideas de mis
compafieros”. Lo que, sin duda, estd relacionado con el Circulo de Confianza propuesto; sin
embargo, no se pasa por alto que estos valores fueron recomendados, no emergieron del grupo,
por lo que quedaba pendiente la manera de que fueran los propios estudiantes los que los eligieran
antes de iniciar la siguiente practica.

e Participacion
Como ya se menciond, implementar la metodologia Clase Inversa para corroborar si de esta forma
es posible fomentar la interaccion para incidir positivamente en el proceso de aprendizaje de los

estudiantes, bajo el marco de una didactica humanista fue el objetivo de las Practicas Docentes 2

102



y 3, en consecuencia era fundamental propiciar la participacion y la interaccion en el aula; que los
estudiantes expresaran sus dudas, sus pensamientos y sus opiniones; que se escucharan en el otro
y aprendieran de ello. Fue por ello que se tomo la decision de trabajar con equipos de aprendizaje,
pues de esta manera es posible propiciar el didlogo grupal y una conversacion en pequefios equipos,
entonces, lograr una red de comunicacion més auténtica de la que se logra en clases tradicionales
o magistrales.

En este sentido, se consider6 fundamental:

1. Apostar al acercamiento e integracion de grupo, previo a la implementacion de la
metodologia, pues esto incide en que si bien no todos ven el video fuera de la clase, la
mayoria lo hace y se adentra a una dindmica de participacion.

2. Solicitarles que, si les gustaba el video, al terminar de verlo le dieran un like y si
querian hacer un comentario, no se limitaran.

El resultado fue que mas del 80% sefaldo que siempre o frecuentemente se foment6 la
participacion en el grupo, entre los argumentos que soportan esta informacion se encuentran: “me
daba la oportunidad de participar”, “ella hacia que todos participaran”, “nos preguntaba
frecuentemente”, “nos dejaba participar a todos” “hizo que participdramos activamente en los
videos”, “me ayudaba a desenvolverme”.

Particularmente, la declaracion de uno de los jovenes respecto a que “hizo que participaramos
activamente en los videos” incit6 a revisar la participacion de los jovenes en la red: para el lunes
26 de septiembre de los 55 jovenes de asistencia regular del grupo, 49 habian agregado la cuenta
de Verenice Kolmena en su red social Facebook; ademds, la mayoria -tal como fue el acuerdo- en
el Encuadre habia dado /ike a los videos y, a pesar de que disminuyeron conforme se postearon los
videos, fue constante: en el video 1, fueron 45; en el video dos, 44; en el video 3, 40; en el video
4, 39 y en el video 5, 34. Tal como se muestra en el Anexo 24 Collage Fotografico de la
Participacion Virtual, Practica Docente 2.

Lo que dejaba la puerta abierta para que en la Practica Docente 3, la participacion y la
interaccion no se limitara Unicamente a lo que sucedia al interior del aula, sino que se

potencializara el uso virtual a través de la red social Facebook.
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e Aprendizaje
Respecto al aprendizaje gracias a la Evaluacion de desempefio del docente, los jovenes
especificaron con claridad lo que habian aprendido y sus argumentos pudieron ser clasificados en
dos apartados a los que se les denomind: contenido y extra-contenido.

En contenido, mas del 55% dijo que habia aprendido “estrategias de comprension” y el 20.8%
técnicas de registro de informacion. Dado que cada reporte entregado, era revisado y corregido, el
2.6% explico que aprendi6 “ortografia”, el 1.3% “conceptos”, el 1.3% “lecturas™ y el 2.6% “cosas
nuevas o cosas que no sabian” sin especificar a qué se referian.

En contenidos extracurriculares los temas se relacionan con la participacion, la interaccion, los
valores y la diversion; aspectos que son fundamentales en los ejes de la investigacion, por ejemplo,
el 6.5% dijo que aprendi6 a “trabajar en equipo”, el 5.2% “aprendio a relacionarse a través de un
circulo de confianza”, el 2.6% “a expresarse y a dialogar” y el 1.3% a “aprender de forma
divertida”.

No obstante, se considerd que mas alla de lo que los jovenes pudiesen escribir en la Evaluacion
al Desempefio del Docente Practicante, era indispensable que se sintieran libres y creativos para
narrar qué era lo que habian aprendido, por lo que independientemente de esta evaluacion, se
entregd a los jovenes un tarjeton en blanco para que escribieran lo que habian aprendido en esta
practica docente, el Collage Fotografico de las Tarjetas ;qué aprendi? Préactica Docente 2, que se
muestra en el Anexo 25, son la muestra visual de que en este ejercicio los estudiantes se expresaron
con mayor soltura respecto a lo que se ha denominado contenido extracurricular y que, ademas,
estd directamente relacionado con una formacion integral, pues incluyen mas alla de los aspectos
informativos propios del contenido, aquellos que son formativos, como valores y actitudes
vivenciados. Incluso, al tener libertad en una tarjeta blanca, utilizaron su creatividad y dejaron
parte de su propia personalidad.

Entre las notas que los estudiantes del grupo 112 escribieron resulté el Organizador Grafico 11.

Expresiones Generales de las Tarjetas ;Qué aprendi?
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Organizador Grifico 11. Expresiones Generales de las Tarjetas ;qué aprendi?

“respetar las opiniones delos demas”, “trabajar en equipo: no
repartirnos el trabajo sino a ayudarnos unos a otros”,
“sentirme orgullosa de estar en esta institucién”, “perder el
miedo de hablar”, “a valorar las cosas”, “no importa que
estemos en esta institucién, hay que sentirnos orgullosos”,
“aprendi que no soy menos quelos demas”, “a debatir”,
“muchos compartimos los mismos temores”, “queno valgo

una calificacion”, “aprendi, divirtiéndome”

‘““expresarme con argumentos”, “que si
quiero algo, tengo que luchar por ello”,
“que hay profesores quese preocupan
porque aprendamos”, “colaborar”, “a
relacionarme con los demas”, “a llegar
temprano a clase”, “escoger mejor a mis
cmpaiieros de equipo”, “c6mo mejorar mi
entorno”, “que no todas las clases son
aburridas”, “a preguntar mis dudas”y “a
valorar el trabajo de los compaiieros”

“hacer valer mi voz”,
“escuchar”, “trabajar con mis
compaiieros”, “aprender a
convivir”’, “mejoré miforma de
expresarme, de dialogar”, “estar
en un circulo de confianza”, “no
ponerme nerviosa”, “ser
solidario”, “echar a volar mi
creatividad”, “hacerme
responsable”

Elaboracion Propia

e Metodologia

A diferencia del primer grupo, cuyo objetivo fue identificar si los estudiantes de primer ingreso
del CONALEP Coyoacan tenian las condiciones tecnoldgicas para poner en marcha la
metodologia de Clase Inversa, con este grupo ya se tenia informacion previa y la experiencia de
que se tenian las condiciones, por lo que el objetivo era la implementacion, entonces era
sumamente importante aclarar en qué consiste la metodologia de clase inversa y, en este tenor, era
aun mas significativo saber si les habia gustado o no ver videos en su red social y dialogar, exponer
y hacer ejercicios en clase.

La mayoria declaré un gusto particular por ver el contenido en videos posteados en su red
social, los testimonios de los jovenes sefialaban que “es mas facil”, “tienen color y musica, por lo
que llaman la atencioén”, “me llegaban las notificaciones recorddndome que tenia que verlos”, “son
didacticos”, “hace mas facil la comprension”, “se acopla a lo que utilizamos” y “es una buena
herramienta”.

Sin embargo, un 13.5% de los estudiantes no le gusto ver los videos en su red social, sus motivos
especificos fueron: “es mejor escucharlo en persona que de una maquina”; “no los cargaba”; “a
veces se trababa mi laptop o mi celular”; “porque algunas veces no tengo tanto tiempo para estar
ahi y no cuento con internet en casa”; “muchas veces no tenia tiempo de verlos y después no me

dejaban entregarlos”; “no cuento con internet”; “me gusta ver los videos en la clase” y “no tenia
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tiempo y resumirlos es mas dificil”. Lo que deja un pendiente de resolver, pues en todo caso mas
alla del tiempo que no podian dedicar a la actividad, preocupa que no se cuente con el recurso de
internet y en ese sentido, se fomente una practica excluyente.

Respecto al trabajo en el aula, el 84.6% de los estudiantes del grupo 112 sefialdé un gusto por
dialogar, exponer y hacer ejercicios en clase, y lo relacionan con argumentos como:
“comprension”, “diversion”, “facilidad”, “expresion de puntos de vista”, “participacion de todos”,
“disgusto previo por exponer que al final se facilit¢”, “pérdida de miedos”, “buen ambiente
grupal”, “la escucha”; y entre aquellos a los que no les gust6 dialogar, hacer ejercicios y exponer,

99,

especificamente sefialaron: “me da pena y no digo lo que pienso”; “no soy una persona que le guste

%, ¢C 99, ¢¢

hacer ese tipo de cosas de exponer”; “no me gusta hablar frente al salén de clases”; “algunas veces
no llegué a clases”; “no me gustd exponer de los videos, hubiera preferido otra cosa”; “no me gusta
exponer porque me pongo nervioso”.

Como puede observarse, el mayor problema no fueron los ejercicios o la participacion (en grupo
o en los equipos), sino la exposicion; que puede ser un miedo fundamentado en la etapa de
busqueda y de cambios que se vive en la adolescencia, o el miedo a sentirse evidenciado a fallar o
a equivocarse’’.

Gracias a esta informacion, se decidid hacer una lista de tareas pendientes para la Préctica
Docente 3.

La primera se relaciona con los materiales, especificamente con los videos. Es indispensable
encontrar una forma para compartir los videos y, al mismo tiempo, considerar que no todos los
estudiantes tienen acceso a internet. Esto con la finalidad de no generar condiciones excluyentes
dentro de la relacion didactica.

La segunda era que el Circulo de Confianza se integrara por valores propuestos por los mismos
estudiantes, de esta manera seria probable que se identificaran mas con ellos e impactara
directamente en su comportamiento.

La tercera tarea era eliminar la exposicion, sin dejar de promover la participacion de todo el

equipo en algiin momento de la Préctica.

50 A - - . L .
Como quedo registrado en la Bitacora de Practica Docente tras revisar el ejercicio de “Expectativas y Temores” en

EEINNT3

donde especificamente sefialan: “causar mala impresion a mis compaieros”, “defraudar a alguien”, “equivocarme”,

ERINNT3 ERINNT3

“exponer”, “hablar frente a varias personas”, “que me ignoren”, “que se burlen”
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La cuarta, sin duda era prestar mas atencion a la relacién que el estudiante establece a través
del servicio de mensajeria de Facebook: Messenger, pues en esta practica docente se dejo pasar
oportunidades de acercamiento e integracion, que no se habian considerado a través de este medio.

Finalmente, respecto a la metodologia, era importante pasar de los videos creados
especificamente para el grupo 112, para utilizar videos de la red.

Con estas tareas, se inici6 el trabajo de planeacion para la tercer y ultima Practica Docente.

3.2.3 Practica Docente 3

Para el semestre correspondiente al periodo de febrero-agosto 2017, el grupo cursaba su segundo
semestre, se habia convertido en el 212 y, dado que el mdédulo de Comunicacion en los ambitos
escolar y profesional tiene una carga horaria de tres horas semanales, las clases se reducian a dos
dias por semana: martes de 15:00 a 16:40 hrs. y miércoles de 15:50 a 16:40 hrs. Al igual que en el
primer semestre, el grupo se integraba por 58 estudiantes, no obstante, de ellos 19 se integraban al
grupo y uno mas, aunque estaba en lista desde el primer semestre, jamas se present6 a la practica,

lo que ademas significaba que 20 estudiantes habian dejado de ser parte del grupo.

3.2.3.1 Apertura

e Diagnéstico
En el proceso de observacion del grupo, se entregd nuevamente la solicitud de autorizacion de los
padres para llevar a cabo la grabacion de la practica; asimismo se aplicO un cuestionario
diagnéstico (Anexo 3).

En esa tultima ocasion el diagnostico previsto incluia aspectos de la preconcepcion que
guardaban los jovenes del CONALEP antes de ingresar, de su plan de vida y del valor guiaba su
vida diaria; sin embargo, tras recibir la noticia de la incorporacion de 20 jévenes mas, se tomo la
decision de volver a considerar algunos aspectos generales y, respecto a la metodologia, saber cual
era el dispositivo con el que accesaban a internet, pues tras los resultados de las dos practicas
anteriores, se asumi6 que todos lo hacian.

Los resultados de los datos generales del grupo 212 arrojaron que el promedio de edad del
grupo es de 16 afios, 79.2% eran mujeres y el 20.8% hombres; en este segundo semestre todos eran
solteros y solo el 18.9% laboraba, aunque al igual que en el grupo 112, ninguno lo hacia en el area

de la salud. Lo que corresponde con el 77.4% cuya primera opcion en el COMIPEMS, no fue este
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plantel y vale la pena hacer mencion que en la Practica Docente 2, el 80% no queria esta opcion
educativa, lo que posiblemente significa que de los jévenes que se incorporaron en este segundo
semestre, algunos si querian esta opcion, pero otros simplemente no querian dejar de estudiar.

Llamé la atenciéon que varios estudiantes que en primer semestre no realizaban ninguna
actividad extraescolar, empezaron a practicar alguna; se encontraron actividades que iban desde la
defensa personal, baile, ballet, banda de guerra, regularizacion, dibujo y hasta tutorias de algunas
materias, de esta forma cerca de la mitad del grupo utiliza parte de sus dias en actividades que
suman a su formacion integral y que, ademads, de alguna manera, los acerca a sus compaferos.

Respecto a la metodologia, se encontrd que el 84.9% accede a la red a través de su dispositivo
movil, el resto aclaré que lo hacia mediante computadora, lap fop, ipad, tableta y sélo uno no
contestd, de esto se infirid que se mantenian condiciones para implementar la Clase inversa.

Finalmente, era importante conocer mas a los estudiantes, por lo que el resto de las preguntas
del diagndstico referian a la situacién académica y personal de cada uno de ellos. De ello se obtuvo
que el 92.5% no adeudaban ningin modulo de primer semestre; es decir, son alumnos regulares y
con una trayectoria libre para que, académicamente, no existan argumentos para abandonar sus
estudios; de los jovenes que adeudan, s6lo uno sefialé el Modulo de Comunicacion para la
interaccion social.

Dado que en las dos primeras practicas se observo que la mayoria no habia elegido el Colegio
en el COMIPEMS, se tratd de relacionar esta variable con la posibilidad de que no tuvieran
conocimiento de que en el CONALEP ademas de su carrera terminal, podrian obtener su
certificado de bachillerato, asi que se les cuestion6 sobre el momento en que se enteraron de esta
bivalencia; el resultado fue que el 64.2% lo sabia antes o durante el pre-registro; es decir, desde
que definieron su opcion, el resto lo supo después, incluso hubo quien sefiald que no lo sabia; sin
embargo, esto refiere a que su falta de preferencia no se acomodaba precisamente en la
preconcepcion del caracter terminal del Colegio, pero si se relaciona con:

a) El hecho de que al cuestionarlos respecto al motivo por el que deseaban otra opcion, la
mayoria contestd que su eleccion se relacionaba con el pase reglamentado a la educacion
superior y

b) EI 67.9% modifico su plan de vida al entrar al Colegio, el plan del 55.6% de estos jovenes

era entrar a la UNAM o estudiar otra carrera.
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Respecto a su plan de vida actual, llama la atencién que el 66% desea continuar estudios
superiores justo en el area de la salud y 18.9% desea hacerlo en otra carrera, lo que sin duda es un
aliciente pues aunado a que son alumnos regulares, es altamente probable que, a pesar de que no
querian esta opcion educativa, concluyan sus estudios en el Colegio e ingresen al siguiente nivel
educativo.

En el Organizador Grafico 12. Resultados del Diagndstico Grupo 212, se observan estos

resultados.
Organizador Grifico 12. Resultados del Diagnéstico Grupo 212
[ Promedio de edad: 16 afios 92.5% no adeuda Modulos del
ler. semestre
[ 79.2% mujeres y 20.8% hombres
El 64.5% sabia de la bivalencia
[ Todos eran solteros .
del Colegio antes o en el pre-
- - — registro de COMIPEMS
Aument6 el porcentaje de jovenes
que trabajaba, de 10a 18.9%, Situacién
pero ninguno en drea de la salud. Datos Académica y Los motivos de desear otra
- Generales Personal opcion se acomodan en su
Cerca de la mitad del grupo mayoria en obtener su pase
realiza actividad extraescolar reglamentado a E.S.

[ La mayoria son solteros

Uso de Internet \
[ Cerca de la mitad realiza

actividades extraescolares

vida al entrar al Colegio

El 67.9% modifico su plan de ]

En laactualidad el 66% planea
continuar sus estudios en area de la
salud; el 18.9% desea en otra area

84.9% accede alared a través de su

dispositivo mévil, el resto lo hace en

otros dispositivos; solo 1 estudiante
no seflald como ingresa a la red

Elaboracion Propia

Gracias los resultados del diagndstico, el conocimiento previo del grupo y las tareas pendientes
de la primera practica, se pudo concretar la planeacion didactica, misma que concluyo en siete
clases que se llevaron a cabo durante el mes de marzo de 2017 y que puede revisarse de manera
especifica en el Anexo 26.

Es preciso advertir que, en esta Gltima practica, debido a diferentes actividades institucionales,
como ConstruyeT, el tiempo de la practica se vio impactado, por lo que, a diferencia de las
anteriores practicas, la planeacion no se concret6 tal y como se habia previsto; sin embargo, mas
que un problema, fue una oportunidad para resolver en el momento estos imprevistos que se

presentaban, sin que esto afectara de manera negativa al grupo.
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e Continuar con la inclusion de vivencias de acogida
Una de las actividades que funciond bien al inicio de la Practica Docente 2 fue tomar la primera
sesion para propiciar claridad respecto al trabajo a desarrollar y la forma de hacerlo; asi como
detallar lo que se espera de cada uno de los protagonistas de la relacion didactica. Esto permitid lo
que coloquialmente se llama romper el hielo y, asi, propiciar vivencias o experiencias de acogida
dirigidas a la integracion del grupo.

En esta ocasion, ademds del Encuadre, las experiencias o vivencias de acogida estuvieron
encaminadas con actividades en que predominaba:

1. La personalizacion,

2. El agradecimiento y

3. La participacion activa en la conformacion del circulo de confianza

Se inici6 con una bienvenida general al grupo, en la que fue pertinente dirigirse a los veinte
jovenes que se integraban y también solicitar apoyo a los que ya habian estado en la practica pasada
para que ayudaran a sus compaiieros a entender la dinamica de trabajo, se aprovechd que estaban
sentados en filas y se entregd material a cada uno.

En ese momento se solicitdé a los jovenes sacaran de su material una etiqueta, en la que
escribirian sus nombres, la intencidn no s6lo era recordarlos, sino también personalizar la relacion,
desde su nombre propio; se pensé que al empezar por llamarnos mediante nuestros nombres la
relacion didéctica, seria mas cercana y propiciaria la integracion del grupo. Incluso, en esta primera
clase, aunque en otro momento, se entregd a los equipos -cuando ya se estaban conformados- un
personificador para que escribieran el nombre de su equipo.

Una vez que ya todos tenian su nombre, se les cuestiond sobre si alguno habia visto o seguido
el Facebook que se habia utilizado anteriormente, desafortunadamente eran pocos los que lo habia
hecho; es decir, s6lo algunos dieron cuenta del mensaje que un dia antes (6 de marzo 2017) de que
iniciara la practica, se habia dejado respecto a la integracion de equipos. En el Anexo 27 Imagen
Fotografica del mensaje de integracion de Equipos, se puede observar la informacién compartida.

Dado que pocos lo habian visto, se dio la instruccion y el tiempo para la integracion de equipos,
asimismo, se solicito eligieran a un coordinador, un secretario y, en esta ocasion, también a un

responsable de material.
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Ya que los estudiantes se encontraban en equipos, se inici6é con el Encuadre (Anexo 28) en el
que ademas de aclarar cudl era el objetivo de aprendizaje, la metodologia y la evaluacion se
aprovecho para:

a) Incluir un agradecimiento por su participacion en la practica pasada a través del recuento
de imagenes obtenidas de los videos y las fotografias de la Practica Docente 2. Esto sin
duda anim¢ a los jovenes quienes pusieron mas atencion, pues entre diapositivas siempre
se incluy6 una imagen del trabajo realizado y sin duda demostrarselos es hacerlos parte de
un trabajo colaborativo.

b) Proyectar la imagen de un circulo de confianza en blanco para que cada equipo eligiera, de
entre los valores que habian utilizado en el diagnostico, aquel que los representaba, el
resultado fue: solidaridad, tolerancia, honestidad y respeto. Dado que la imagen no se
podria proyectar en todo momento en el salon, se solicitdé a una compafiera le tomara una
foto y la compartiera en el muro de Facebook para que todos al ingresar a ver los videos,
pudieran recordarlo.

Finalmente, es importante mencionar que con la idea de personalizar la relacion didactica y, al
mismo tiempo dar respuesta a una de las labores pendientes de la Practica Docente 2, se
potencializd el uso del servicio de mensajeria de Facebook, Messenger. Gracias al cual, en
determinada hora de la mafnana, los estudiantes podian acercarse a preguntar dudas tanto de
contenido, como de los pendientes por hacer, lo que propici6é una mejor comunicacion con el grupo
y, por tanto, la integracion fue mejor desde el principio. En el Anexo 29, se muestra un Collage

Fotografico de diferentes intervenciones a través de Messenger.

3.2.3.2. Desarrollo

e Crear una nueva zona de desarrollo préximo
Ya en la primera préctica se realizaron dos ejercicios que buscaban vivenciar la zona de desarrollo
proximo, el primero se basaba en un mismo instrumento de evaluacion tanto diagndstica, como
final; el segundo era escribir en un rotafolio los conocimientos previos que tenian respecto al tema
que se abordaria, para que al final de la préctica los jovenes dieran cuenta del conocimiento
adquirido.

Si bien en esta préctica no se incluyd el mismo instrumento para diagnosticar y evaluar, se

repitiod el ejercicio del rotafolio, pues desde un inicio promueve la participacion de los estudiantes
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y permite que, en general, el grupo experimente con claridad cudles eran sus conocimientos antes
y después de la practica.

Particularmente, en esta ocasion se pretendia que al experimentar la Zona de Desarrollo
Proximo se fomentara también la participacion, el didlogo e incluso el debate grupal que permitiera
contrastar los conocimientos y preconcepciones arraigadas con los nuevos conocimientos en el
grupo. Entonces, a pesar de que las actividades de aprendizaje se planeaban en su inicio y
desarrollo en forma individual y en equipos, todas concluian en grupo.

Primer Actividad. Fue la elaboracion de una tabla comparativa de textos periodisticos y dado
que la tematica abordaria cinco de ellos, a saber: Articulo de Opinidn, Noticia, Editorial, Reportaje
y Cronica, se previd que desde un inicio el grupo se dividiera en 10 equipos; de esta forma dos
equipos trabajarian sobre un mismo texto, pero estaban ubicados en dos extremos del salon, asi, el
grupo se dividié en dos lados: el derecho y el izquierdo.

Dado que los jovenes ya habian visto los videos correspondientes a estos textos, en equipo solo
tenian que debatir e identificar las caracteristicas de cada uno, escribirlas en una cartulina y pasar
a pegarlas en las tablas comparativas que se habia elaborado previamente.

Al final quedaron dos tablas comparativas, lo que ayudaba a enriquecer el conocimiento
adquirido de cada tipo de texto: lo que le faltaba a un equipo, lo enriquecia el otro, entonces en el
grupo se discutia si la caracteristica que habian escrito la obtuvieron del video o de conocimientos
previos; es decir, se planteaba la union entre el conocimiento que tenian contra el que adquirieron
después de ver los videos.

En el Anexo 30. Imagen Fotografica Tabla Comparativa, se muestra el ejercicio realizado.

Segunda Actividad. Se solicito a los estudiantes que de manera individual observaran un video
referente a Textos Argumentativos y que hicieran su reporte correspondiente, una vez en clase y
ya en equipos, se les entregaron hojas de colores con informacion al respecto y se pidio espacio al
centro del salon. Se coloco una plantilla en el piso que los guiaria a la elaboracion de un mapa
conceptual, los estudiantes debian conformarlo sin hablar. Una vez que se concluy6 se preguntaba
a los estudiantes si lo habian elaborado correctamente, y entre ellos mismos pasaban a corregir los
errores, esto sucedio tres veces. En el Anexo 31. Collage Fotografico de elaboracion grupal del

Mapa Conceptual, se muestra el proceso para realizar dicho Organizador Grafico.
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Muchas veces en la distancia que existe entre el conocimiento que se tiene y el que se puede
tener, se cometen errores que pueden ser vistos como un problema o como una posible solucion,
esta segunda vision es la que predomina en el enfoque constructivista.

El hecho de que todos participaran en la elaboracion de este mapa y ellos mismos lo corrigieran,
tiene que ver con potencializar el error en la zona de desarrollo proximo para aprender de ¢€l; es
decir, en muchas ocasiones el error se comente por que se mantienen conceptos, significados o
representaciones previos que no permiten cruzar la linea de la zona, no obstante al identificarlos
como un error dentro del grupo, se propicia el debate y la conclusion para que se adquiera el nuevo
conocimiento.

Tercer Actividad. Se utiliz6 el ejercicio de Concordar y Discordar que “es un ejercicio de
reflexion. .. que al mismo tiempo los lleve a aclarar ciertos conceptos que muchas veces se discuten
sin tener elementos para ello” (Chehaybar, 2012: 134). Con este ejercicio se experimenta la Zona
de Desarrollo Proximo por su forma de aplicarlo, pues la idea era que cada grupo contestara una
hoja de enunciados en el que debian elegir entre si era falso o verdadero, una vez que concluian,
tenian que pasar al frente a escribir sus respuestas en una tabla dibujada en un rotafolio, de tal
manera que todos los equipos plasmaron sus respuestas y se podian comparar, entonces, en
plenaria, se discutian las respuestas y se contrastaba sus esquemas contra el conocimiento
adquirido. Dicha tabla se puede observar en el Anexo 32.

Al igual que en la segunda actividad, esto les demostraba que muchas veces existe un fuerte
arraigo con las preconcepciones, de tal manera que, a pesar de tener nueva informacidon que es
diferente o enriquece lo que se sabia previamente, prevalece el conocimiento previo y, justamente,
contrastar y discutir con sus compaieros los hacia afirmar el conocimiento nuevo adquirido
durante la practica.

Finalmente, es preciso sefialar que estas actividades también buscaban cubrir una de las tareas
pendientes de realizar en esta practica y que evitara la exposicion, pues eso causaba estrés entre
los estudiantes y fue una de las observaciones que hacian respecto a la practica docente 2.

e Clase Inversa con videos de la red
Justo otra de las tareas pendientes de la Practica anterior era utilizar y compartir videos encontrados
en lared. Asi que al igual que en la Practica Docente 1, 1a busqueda se realiz6 en un canal educativo
de YouTube, denominado Educatina, al hacerlo de esta manera, se tenia la idea de que era posible

que los estudiantes, observaran otros videos del mismo tema y contrastaran la informacion, ademas
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de que se consideraba que de alguna forma esto promoveria usos didacticos del internet (hay que
recordar que los jovenes lo utilizan prioritariamente para ingresar a sus redes sociales) y formas
de buscar informacion en la red.

Es pertinente sefialar dos observaciones al respecto:

1) Sibien los jovenes veian los videos compartidos, s6lo una estudiante en su reporte senald
aspectos de otro video; es decir, vio el obligatorio y observo y comparo la informacion que
era presentada en otro video.

2) El entusiasmo por los videos no fue igual en la Prictica en la que estaban creados
especificamente para ellos, que en los que eran tomados por la red, aunque les quedaba
claro que la gran ventaja era tener la posibilidad de rebobinar el video cuantas veces les

fuese necesario.

3.2.3.3 El cierre, una comparacion entre Practica Docente 2 y 3

Igual que en las practicas docentes anteriores, se promedi6 el trabajo realizado y se tomo en
consideracion: las experiencias de aprendizaje, el ejercicio de concordar y discordar, la
autoevaluacion y la coevaluacion; se entrego la lista de evaluacion final y, ademas, el Reporte de
Desempefio por estudiante, que en esta ocasion también incluia las participaciones que habian
tenido en Messenger.

Una vez que cada estudiante tuvo su evaluacion, entonces se pidid apoyo para Evaluar el
desempefio del docente, de la que también, al igual que en la anterior practica, se tenia previsto
obtener la misma informacion respecto al material y los ejercicios, el comportamiento de los
estudiantes desde su propia perspectiva, la participacion y el aprendizaje; no asi respecto a la
metodologia pues en esta tercer practica mas que ahondar en el gusto de los jovenes como fue en
las primeras dos practicas, las preguntas al respecto fueron: jcrees que se fomenta tu participacion
con la metodologia “Clase Inversa”? y jcrees que dialogar con tus compaifieros en el salon de clase
sobre los videos observados te puede ayudar a aprender?

Por lo anterior, los resultados que se presentardn seran abordados a través de comparaciones

entre la Practica Docente 2 y la Practica Docente 3, salvo en el caso de la metodologia.
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e Material y ejercicios
En la Grafica Comparativa de Materiales y Ejercicios se observa que en ambos casos la mayoria
sefnala que siempre facilitaron su aprendizaje, incluso se ve un aumento considerable en la Gltima
practica.

Los motivos de los jovenes en la Practica Docente 2, en la que el 87% de los estudiantes
senalaron que los materiales y ejercicios siempre y frecuentemente facilitaron su aprendizaje,
varian entre que “se les dificultaba aprender y asi se les hizo mas facil”, “no les preocupaba
comprarlos o traerlos”, “siempre los utilizaron”, “algunos eran divertidos”, “nunca creyeron que
podrian obtener tanta informacion en tan poco tiempo”, “eran dinamicos y divertidos”, “les
aclaraban dudas”, “eran claros y concisos”, “asi ellos no traian casi nada”, “gracias a ellos
pudieron entregar mas trabajos con calidad”, “tenian el apoyo de volverlos a ver”y “los estimulo
a ser creativos y organizados sobre su exposicion”; mientras que en Practica Docente 3 los
argumentos de los jovenes que eligieron estas mismas respuestas fueron los siguientes: “era mds

» o«

facil verificar tus respuestas, algo mas preciso”, “se me olvida algo y miraba mi material y lo

recordaba” y “‘fue mas interesante la clase”.

Grafica Comparativa de Materiales y Ejercicios
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Por lo que se puede inferir que mientras los estudiantes encuentran utilidad a los ejercicios y

¢éstos son claros, sefialan que pueden aprender mejor. Llama la atencidon que tres estudiantes
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especificaran que puede volver a verlos y que les aclaraban dudas o que, si algo se olvidaba, podia
volverse a ver, pues estas declaraciones se refieren a los videos compartidos; es decir, al
implementar Clase inversa con videos, se posibilita que los jovenes sean autogestivos y
responsables de su aprendizaje ya que concientizaron que pueden repetir el video hasta que lo
comprenden, y esta es una mas de las ventajas de esta metodologia.
e Comportamiento

El porcentaje que se observa en la Grafica Comparativa de Comportamiento deja ver que en
ambas practicas la mayoria considerd6 que su comportamiento ayudaba frecuentemente, lo
interesante es que sus razones hacen referencia al trabajo colaborativo, a la escucha, al otro, a la
atencion y respeto por sus pares.

Ningtn estudiante especificé en ninguna de las dos practicas porque consideraban que su
comportamiento no ayudaba nunca a formar un ambiente adecuado.

Quienes consideraron que su comportamiento siempre, frecuentemente o algunas veces
ayudaba, basan sus respuestas en argumentos como: “ayudaba a mis compaiieros”, “no me dormia
en clase”, “di todo”, “aprendi”, “tenia respeto por las ideas de mis comparieros”, “me comportaba
cuando se daba una explicacion”, “ponia atencion, no hacia ruido”, “dejaba a la profesora dar

su tema, prestaba atencion en todo momento” 'y “escuchar con atencion es importante”.

Grafica Comparativa de Comportamiento
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e Participacion
Como se puede Observar en la Grafica Comparativa de Participacion, fue mayor el porcentaje

de estudiantes que en la Practica Docente 3 consideraron que siempre se fomento su participacion
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con el grupo y a diferencia de la Practica Docente 2 en donde sus argumentos eran “me daba la
oportunidad de participar”, “ella hacia que todos participaran”, “nos preguntaba muy frecuente”,
“si, muchos de los que eran timidos, participan mas seguido”, “nos dejaba participar a todos”,
“hi C . o« . :

izo que participdramos activamente en los videos”, “me ayudaba a desenvolverme y mejorar mi
pensamiento”y “te llamaba para ver tu opinion o conclusion del tema”; en la Practica Docente 3,
los estudiantes acomodaron sus razones en la informacion, las preguntas y el orden,
especificamente senalaron: “entre mds participaciones dabas o escuchabas enriquecias tu trabajo

>

o idea”, “porque daba informacion clara”, “te hace preguntas y si esta mal te ayuda con los
demas”, “siempre llevamos un orden”.

Desafortunadamente respecto a las categorias frecuentemente, algunas veces y nunca, a pesar
de haberlas elegido como opcidn, tan s6lo un estudiante en Practica Docente 2 sefial6 su razon: “a
veces no me miraba”. Lo que significaba que en practica docente 3, mas que como una actividad
pendiente, se debia de observar con mayor atencion al grupo en general en todo momento, incluso,
compartir sus dudas en voz alta para no acaparar la atencion sélo en algliin estudiante o equipo,
aun asi, el porcentaje de que nunca el profesor estimul6 la participacion aumentd en la Préctica

Docente 3.

Griafica Comparativa de Participacion
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A pesar de ello, se considera que los resultados respecto a la participacion, que forma parte del
objetivo de esta investigacion, fueron positivos. Sobre todo, si se toma en cuenta que no todos los

jovenes que ingresaron querian estar en este plantel y mucho menos participar, que son

adolescentes con muchos temores respecto a hacer escuchar su voz y que estan acostumbrados a
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un sistema mas tradicional en el que son s6lo algunos los que cominmente participan, como se
pudo notar en las clases de observacion.

e Aprendizaje
Vivenciar una Zona de Desarrollo Proximo pretendia que el estudiante concientizara y se
responsabilizara sobre su propio proceso de aprendizaje; asimismo, que los mas diestros ayudaran
a sus compafieros a cruzar la linea entre lo que saben y lo que puede saber potencialmente; de esta
manera, cuando se aplicaban los cuestionarios de evaluacion de Practica Docente o se entregaban
las tarjetas en blanco, los jovenes podian especificar con mayor claridad qué habian aprendido;
incluso sus argumentos, en las Ultimas dos précticas, permitieron que se dividieran en dos
apartados: el primero todo aquello relacionado con el contenido y el segundo incluia aspectos que
si bien no tenian que ver con el contenido, toman la misma importancia al relacionarse con
actitudes y valores que reconocian en si mismos, a este apartado se le denominé extra contenido.

En la Practica Docente 2, en contenido los jovenes especificaron las estrategias de comprension,
algunas técnicas de registro de informacion, y conceptos, asi como cuestiones relacionadas con las
lecturas realizadas; asi también, dado que cada reporte entregado, era revisado y corregido, varios
senalaron que lo que aprendieron fue “ortografia” y sin especificar hubo quien declaré que
aprendio “cosas nuevas o cosas que no sabia”.

Mientras que en contenido extracurricular los temas se relacionan con la participacion, la
interaccion, valores y diversion; aspectos que son fundamentales en los ejes de la investigacion.
Aclaraban que aprendieron a “trabajar en equipo”, “a relacionarse a través de un circulo de
confianza”, “a expresarse y a dialogar”y a “aprender de forma divertida”.

Sin embargo, como se podra observar en la Grafica Comparativa de Aprendizaje, en la Practica
Docente 3, los estudiantes identificaron mas claramente aspectos relacionados con contenido
extracurricular, que con el propio eje tematico, por ejemplo, especificaron que aprendieron a
“trabajar en equipo”, “a colaborar”, “a equivocarse”, “de sus errores”, “a compartir ideas”, “a
utilizar videos en la red”, “a reflexionar”, “participar”, “expresarse y dialogar”, “opinar”, “es
posible aprender y divertirse”, “a escuchar”, “a platicar de la clase sin darse cuenta” y “a
interactuar mejor con la tecnologia”; mientras que en contenido so6lo identificaban “los géneros
periodisticos, “los textos argumentativos” 'y “los articulos de opinion”, pero todos ellos de forma

general.
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Grafica Comparativa de Aprendizaje
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e Metodologia
A diferencia de la Practica Docente 2, en esta Gltima era muy interesante profundizar respecto a
las creencias de los estudiantes de la metodologia Clase Inversa. Se formularon dos preguntas y
en ambas el resultado fue positivo: el mayor porcentaje de estudiantes creen que se fomento6 su

participacion con la metodologia y que el didlogo en el salon de clases sobre los videos, les ayudo

a aprender.
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Entre los motivos que sefialaron en el rubro de participacion, estan: “es una forma distinta de
9

29 ¢ 9 ¢

trabajo y es muy interesante”, “para poder entender temas nuevos en grupo”, “puedo expresar mi
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opinion sobre el tema”, “tengo que ver los videos para participar en clase”, “si, creo que
comprendo mas”, “podia intercambiar puntos de vista sobre los videos en la clase y con la
maestra’ y “da mas tiempo de estudiar sobre la clase”.

En el rubro referente al didlogo en clase de los videos como una ayuda en su aprendizaje, los
argumentos que indicaron fueron: “fue lo mds importante, que enriqueciamos nuestro
aprendizaje”, “asi puedes retroalimentarte mejor”, “puedes tener mds puntos de vista y
comprender mds el tema”, “aclaramos dudas o podemos mejorar nuestros conceptos”,
“escuchamos diferentes puntos de vista y complementamos la idea que tenemos”, “todos pensamos
diferente”, “claro, nos ayudamos entre si’, “asi enriqueces tu informacion y también ayudas a
otras personas a comprenderlo”, “intercambiamos puntos de vista y aprendemos mas” y “nos
damos tip para aprender mas”.

Lo que, en resumen, deja ver que la metodologia impact6 la forma de trabajo de estos jovenes
positivamente, que sin dejar de utilizar la tecnologia y, particularmente, su red social, pudieron
integrarse mas y mejor a sus equipos de trabajo y a su grupo en general. Incluso, dado que se evitd
la exposicion, la participacion entre los jovenes fluia y el grupo en general se sentia menos
presionado.

Finalmente, es importante aclarar que desde el primer dia se llevaban preparados algunos discos
compactos con los videos que se tendrian que observar, con la idea de prever que alguno de los
estudiantes no tuviese acceso a la red; sin embargo, ninguno paso a recoger este material, por lo
que se asumio que todos tenian la posibilidad de verlos.

Para el cierre de este Capitulo, se presenta el Organizador Grafico 13. Datos de identificacion

de cada Practica.
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Organizador Grafico 13. Datos de identificacion de cada Practica.

Practica Docente 1

Semestre: Segundo

Grupo: 214

Carrera: Terapia Respiratoria
58 estudiantes

Modulo: Comunicacién en los
Ambitos Escolar y Profesional
Objetivo:

Identificar si los estudiantes de
primer ingreso del CONALEP
Coyoacan tenian las condiciones
tecnologicas para poner en
marcha la metodologia de Calse
Inversa a través de estos recursos
y, en consecuencia, tomar

decisiones respecto al proyecto
%investigacién j

Elaboracion Propia

Practica Docente 2

Semestre: Primero
Grupo: 112
Carrera: Enfermeria

58 estudiantes

Moddulo: Comunicacion para la
Interaccion Social

Objetivo:

Implementar la  metodologia
Clase Inversa para corroborar si
de esta forma era posible
fomentar la interaccion para
incidir positivamente en el
proceso de aprendizaje de los
estudiantes, bajo el marco de una
didactica humanista.

Practica Docente 3

Semestre: Segundo
Grupo: 212
Carrera: Enfermeria

58 estudiantes

Moédulo: Comunicacién en los
Ambitos Escolar y Profesional
Objetivo:

Continuar con la implementacién
de la metodologia Clase Inversa,
con el mismo grupo, para
corroborar si de esta forma era
posible fomentar la interaccion
para incidir positivamente en el
proceso de aprendizaje de los

estudiantes, bajo el marco de una
/Wéctica humanista. /
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CONCLUSIONES

“(Apuntar al pleno desarrollo de la personalidad
humana y a un refuerzo de los derechos del
hombre y de las libertades fundamentales»
consiste en formar individuos capaces de una
autonomia intelectual y moral y que respeten esta
autonomia en el pr6jimo, en virtud precisamente
de la regla de reciprocidad que la hace legitima
para ellos mismos”

Jean Piaget
A dbnde va la educacion

Una vez que se reviso el contexto de la Educacion Media Superior en la Ciudad de México, se
observd que la forma en que los jovenes ingresan a este nivel educativo, contribuye a que la
cobertura alcance niveles superiores a los de cualquier otra demarcacion de la Republica
Mexicana; no obstante, deja muchos pendientes por resolver en términos de equidad, igualdad y
calidad, lo que es necesario conocer desde el quehacer docente.

Se repara sobre un proceso de ingreso a la Educacion Media Superior que excluye a los
aspirantes del lugar de su preferencia, de aquel que habian establecido en sus planes; es un proceso
de seleccion cobijado en el mérito, aunque con distintos recovecos que no terminan de aclararse;
el resultado, ademas de una creciente expansion de instituciones privadas de este nivel, es que la
mayoria de los jovenes se inscribe en opciones diferentes a las que deseaban.

Este hecho, aunado a la etapa de vida que experimentan, en la que llenos de dudas empiezan a
formar su propia identidad y a tomar decisiones que -es posible- les impacten en su vida adulta,
asi como a la época que les toco vivir, en la que tan rapido como un pestafieo resultan avances
tecnologicos, provoca una gran dificultad en los salones de clase, en el proceso ensefianza-
aprendizaje, sobre todo en el primer ano de bachillerato, pues los nuevos bachilleres estan sin
ganas y con muchos temores, por ello, mas aun que el resto de jovenes que si estan en su opcion
de preferencia, es posible que sean més cautelosos en su incorporacion a la escuela y a su grupo,
menos expresivos y mas propensos a abandonar sus estudios y unirse a las filas del rezago
educativo.

Por otro lado, al revisar la historia del Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica,

CONALEP, se observa que su razon de ser ha cambiado, dejé de ser una educacion para el trabajo,
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para convertirse en una formacion bivalente. Lo que, en realidad, no es una sorpresa, pues se podia
prever la gran demanda educativa en este nivel con sélo estudiar el comportamiento poblacional
desde hace mucho tiempo; sin embargo, la situacion es que al no informar a la poblacion en general
e involucrar a su planta docente y administrativa sobre este cambio, la vida en los planteles se ha
visto impactada; por ejemplo, en el caso de algunos jovenes que ingresaron al CONALEP, plantel
Coyoacan, se observd que no todos tienen conocimiento respecto a que cuando egresen, ademas
de su Titulo y Cédula como Técnicos Profesionales, podran obtener un Certificado de Bachillerato,
lo que deja ver que aun cuando es minima, existe la preconcepcion de una educacion terminal, que
contribuye, entre otros muchos factores, a que los jovenes no elijan esta opcion educativa.

Respecto a los docentes, sobre todo aquellos que imparten modulos en el nicleo de formacion
basica, la situacion no es tan diferente, esta falta de involucramiento no ha permitido que se
desarrollen practicas menos técnicas y mas humanas. Es indispensable comprender que la
educacion técnica no es la misma que en sus inicios y, por lo tanto, permite que, desde la mirada
institucional y no so6lo personal, el docente pueda optar entre establecer una practica pragmatica o
una mas humana.

Al final, conocer y comprender este contexto, entender como ingresan los estudiantes de
secundaria al nivel medio superior en la Ciudad de México, qué instituciones integran este nivel
y, de manera particular, cudl es la historia del CONALEP, como han sido las modificaciones que
ha sufrido la Educacion Profesional Técnica, reconocer las caracteristicas del plantel Coyoacan y
el habitus docente y estudiantil, coadyuv¢ a la reflexion sobre las practicas que se llevan a cabo,
ya no s6lo porque, como es natural, los jovenes y, en general las nuevas generaciones, demanden
nuevas formas de aprender mds acordes a su cotidianidad, sino también y mds importante, para no
reproducir el rechazo o la exclusion en el salon de clase; es decir, buscar la suma de cada uno de
los jovenes que ingresan, no generar practicas excluyentes, establecer ejercicios y actividades de
integracion en donde se conozcan y se re-conozcan unos a otros en su propio y unico proceso de
aprendizaje.

La metodologia elegida para tal efecto fue Clase Inversa, por dos razones, la primera, se
arraigaba en la manera en que se podria utilizar el tiempo de clase en pro del aprendizaje; esto es,
dado que fuera del aula el estudiante empieza a tener contacto con el contenido que se abordara, a

reflexionar sobre lo que ya sabe de ese tema y lo que le parece novedoso; al interior, cuando llega
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a clase, viene preparado, esto lo posibilita a expresarse con mayor seguridad, tanto para abordar el
tema, como para aclarar alguna duda.

En segundo lugar, conforme los estudiantes avanzan en niveles académicos los contenidos y la
construccion de su propio aprendizaje se vuelve mds complejo y, especificamente con los
bachilleres, menos interesante, como senala Carretero “con la entrada de la adolescencia se
produce una ruptura muy pronunciada entre los intereses habituales del alumno y los contenidos y
las actividades que ofrece el sistema escolar” (2011: 18). Ademas, cada vez son mas las
herramientas tecnologicas a las que se ven expuestos y son los jovenes quienes al parecer son mas
vulnerables a ellas, particularmente a las redes sociales, por lo que ha disminuido su interés de
socializar en vivo, frente a frente®'.

No obstante, esta clara definicion respecto a los motivos de eleccion de la metodologia, uno de
los primeros cuestionamientos al proyecto de investigacion en el primer Coloquio MADEMS en
el que se presento, fue si era posible que los estudiantes con quienes se tenia pensado trabajar
tendrian acceso a los recursos tecnologicos para implementar Clase Inversa. Por lo que,
especificamente, en la primera practica el objetivo fue identificar si en este sentido, era posible
implementar la metodologia, pues precisamente, lo que menos se pretendia era convertir la clase
en un medio de exclusion.

Como se observo en el desarrollo del tercer capitulo, estos jovenes no solo tienen acceso a
internet, sino que la mayoria sefiald6 que accede a través de un teléfono celular, lo que facilita mas
su conectividad y, sin ser objeto de esta investigacion, permite deducir que algunas veces las
preconcepciones respecto a los estudiantes son diferentes a la realidad.

Ahora bien, el objetivo de la investigacion fue fomentar la interaccion en estudiantes de primer
ingreso a la Educacion Profesional Técnica de nivel Medio Superior, a través de la metodologia
Clase Inversa, para mejorar su aprendizaje en el marco de una didactica humanista; el resultado
del trabajo realizado para cumplir con este propodsito durante las tres practicas docentes permiten
concluir que efectivamente es posible que al implementar la metodologia de clase inversa, bajo un
escenario de integracion, se fomenta la interaccion y que este hecho coadyuve a mejorar su

aprendizaje a partir del trabajo con sus pares y la guia de su profesor.

1 En el proceso de observacion de Practica Docentes 2, cuando se solicité a los jovenes agregaran la cuenta de
verenice.kolmena a su red social Facebook, ellos tenian cerca de un mes y medio de haber ingresado al plantel y, en
su mayoria, compartian ya esta red social, lo que es un indicativo respecto a que su interaccion y sus procesos de
socializacion son mas sencillos a través de estos medios.
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De manera general, se cumplid el propdsito original de esta investigacion. No obstante, para
lograrlo fue indispensable el desarrollo de una planeaciéon didactica, su seguimiento y la
evaluacion, pues ademds no se trataba Unicamente de poner en marcha una metodologia, era
necesario establecer los fundamentos tedricos necesarios para desarrollar la propuesta desde la
relacion didéctica existente entre el docente, el contenido y el estudiante. De tal forma que se
indagaria no so6lo sobre la metodologia (contenido), sino también respecto al tipo de didéctica
(docente) y de aprendizaje (estudiante) mas adecuado de acuerdo al objetivo de investigacion,
como se pudo observar en el segundo capitulo de este trabajo.

Entonces, en términos de planeacion, seguimiento y evaluacion, la implementacion de Clase
inversa bajo el escenario de una didactica humanista y con la idea de mejorar el proceso de
aprendizaje, requirio:

1. Una planeacion muy concreta. Normalmente la planeacion que se desarrolla, esta
relacionada con una serie de documentos que los docentes entregan en el 4drea de Formacion
Técnica o, su equivalente, Servicios Docentes. En estos formatos es dificil establecer todas las
actividades y ejercicios que se desarrollaran; sin embargo, para echar a andar la metodologia de
Clase inversa, es indispensable hacerlo, pues mas alld de como se decida implementar la
metodologia, es necesario que los ejercicios, practicas y/o actividades que se prevean tanto fuera,
como dentro del aula estén claramente relacionados, lo que obliga al docente a ser més especifico
y dedicar mucho mas tiempo a su planeacion.

El resultado es que, tal como se observd en las tres practicas, mientras los estudiantes
encuentran sentido y correspondencia a lo que hacen, responden naturalmente al trabajo que se les
encomienda.

Vale la pena sefialar que aun cuando la planeacion didéctica fue muy especifica, no significa
que haya sido inflexible, pues hubo ocasiones en que se modifico. No obstante, incluso en estos
cambios el haber realizado un trabajo exhaustivo de planeacion, ayudo, pues saber responder a
estos imprevistos y solucionarlos es parte fundamental de la practica de una didactica humanista,
bajo la cual se desarrollo esta propuesta.

2. Atencion y Seguimiento por parte del docente. Se observo que los jovenes, desde los
primeros dias de clase, encuentran los caminos mas sencillos para acreditar los modulos més que
para aprender. Por lo anterior, se consideré que cada actividad, ejercicio o, en general, reporte

escrito que se solicitara debia tener una respuesta; es decir, debia ser atendida bajo un seguimiento
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puntual. En particular, cada reporte escrito que era solicitado, de manera individual o grupal, se
entregaba al final de la clase para ser revisado.

Esta labor implicaba mucho tiempo y dedicacion docente; sin embargo, valié la pena, pues
cuando los estudiantes experimentaron esta atencion, cuando sus contribuciones tuvieron un
receptor activo que les leyo, entendi6 el motivo de sus errores y los corrigié en lugar de castigarlos
o evidenciarlos, los jovenes se comprometieron y estuvieron mas dispuestos a esforzarse,
intentarlo y aprender.

3. Autoreflexion y critica. Aun cuando en la modernidad de las redes sociales muchas
personas comparten informacion, la verdad es que en el dia a dia poco se comparte del trabajo
académico, lo que evita el enriquecimiento y la mejora del quehacer docente; sin embargo, dado
que esta investigacion se acompanaba de las Practicas Docentes, fue sencillo desarrollar una
autocritica del trabajo, asi como compartir los resultados de cada una de ellas con los compaiieros
y profesores de la MADEMS quienes siempre tuvieron la disposicion de brindar ideas para
mejorarla.

Justo en este sentido, también se experimentaba la didactica humanista, ya que lo que surgia en
la implementacion de la metodologia, se exponia en los salones de MADEMS durante el desarrollo
de las Practicas Docentes y, de alguna forma, esto ayudo en distintas ocasiones a encontrar cabida
en el marco teorico que sustentaba la practica, para después volver a la puesta en marcha a resolver
tareas pendientes con mayores certezas y direccion a lo estudiado.

Lo que permite observar que éste es un ejercicio indispensable, que puede ser recomendado a
todos los cuerpos colegiados de las instituciones educativas, pues brindaria posibilidades de
crecimiento y desarrollo invaluables en la practica docente, una dialéctica que esté en constante
transformacion.

Ahora bien, es necesario detenerse a explicar que si bien el Capitulo 3 es altamente detallado
respecto al desarrollo de las tres Practicas Docentes, es debido a la importancia que el contexto, el
sustento tedrico y la propia practica guardan en esta investigacion; es decir, es una forma de
demostrar que tanto el contexto, como la teoria impactaron de manera directa en la realizacion de
la practica y, por ende, en la propuesta tedrica-metodologica.

De hecho, en cuanto a los resultados de la puesta en marcha de la propuesta teorico-

metodoldgica, descritos en al Capitulo 3, no se puede pasar por alto la informaciéon que arrojaron.
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En este tenor, es claro que la metodologia Clase Inversa no es nueva, lo innovador es que
propone el uso de herramientas tecnoldgicas, pero lo mismo era cuando se solicitaba al estudiante
indagar sobre cierto tema o leer algin texto y, en consecuencia, éste tenia que ir a la biblioteca a
investigar o realizar su lectura para después, elaborar su tarea; es decir, este hecho también aclara
que si bien el uso de estas herramientas es util, funcional, vélido y, sobre todo en estos momentos,
pertinente, no es, ni serd indispensable.

No obstante, es necesario reconocer que utilizar los videos y la red social de Facebook durante
la practica, fue un camino sin tropiezos para el cumplimiento del objetivo de esta investigacion,
pues para los jovenes es muy valioso trabajar con algo que se relaciona con sus gustos, intereses y
hobbies, y justo eso es para ellos el internet y, en particular, sus redes sociales; asi también, resultd
interesante observar como los videos impactan en los jovenes pues, al parecer, esta generacion es
muy visual y estd muy acostumbrada a utilizar tutoriales: videos que encuentran o les comparten
en sus redes sociales, por lo que para ellos su uso es muy natural y, sin que nadie lo sugiera, ellos
saben que tienen el control al verlo, ya que lo pueden detener, adelantar o regresar las veces que
les sea necesario, lo que evidentemente no sucede durante una clase magistral en la que ademas,
muchas veces por vergiienza, los jovenes bachilleres no levantan la mano y participan o preguntan
sus dudas.

Aunque, como cualquier otro recurso, aquel que se utilice con la metodologia de Clase inversa,
sera siempre una decision que toma el docente; el conocimiento, en el ambito escolar, se puede
encontrar en libros, revistas, conciertos, museos, entrevistas, peliculas y en todos los espacios en
donde uno se lo proponga, siempre y cuando responda a las necesidades especificas de la clase.
Sin embargo, a diferencia de otros, es importante que los recursos tecnologicos no sean excluidos
bajo argumentos que en realidad pueden esconder miedo; es perfectamente entendible que los
jovenes de hoy en dia los utilizan més y mejor que los adultos, como bien se dijo a lo largo de la
tesis, la idea de aprender es una posibilidad de transformacion, que incluye tanto del estudiante,
como al profesor, en donde una actitud defensiva ante el uso de recursos tecnologicos, no sera de
mucha ayuda.

Respecto a la interaccion en salones de mas de 55 estudiantes, como fue el caso de las tres
practicas, es importante sefialar que no se fomentd con el s6lo hecho de utilizar la metodologia de
Clase Inversa, fue necesario dar seguimiento a través de actividades, ejercicios y practicas; en el

caso particular, no solo se realizaron actividades dirigidas, sino que también se iniciaba cada clase
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con preguntas de la anterior y del video observado, lo que permitia que los jovenes tuvieran el hilo
conductor de la tematica abordada en todo momento; es decir, era indispensable partir de los
conocimientos previos o, como diria Carretero, los esquemas.

Asi también establecer, desde el primer momento a través de “Encuadre” lo que se esperaba de
cada uno, la forma en qué se trabajaria, la tematica que se abordaria, y los valores que cobijarian
la actuacion dentro y fuera de la clase, fue muy sumamente importante para que la interaccion se
sintiera menos rigida y vertical y mas relajada y horizontal. Por ejemplo, en un inicio se penso en
trabajar en equipos por la cantidad de jovenes que se atenderia, incluso, la busqueda de estrategias
estaba relacionada con diferentes dindmicas de grupos; sin embargo, en la practica se observo que
el acercamiento entre los jovenes era mas de acompafamiento e incluso conmigo, como docente
practicante, fue més de orientacion y guia. Los equipos interactuaban al interior para desarrollar
su trabajo y, si era necesario, lo hacian con otros equipos; también lo era porque durante la clase,
cuando los equipos de aprendizaje trabajaban, me llamaban bajo cualquier motivo, lo hacian por
mi nombre, sin perder jamas el respeto, sino en un ambiente de mucha confianza.

Respecto a la mejora del aprendizaje, los jovenes lograron observar su propio avance en cada
ejercicio en el que se establecia una Zona de Desarrollo Préximo; sin embargo, fue importante la
interaccion horizontal que se fomentaba en cada clase, pues gracias a ello los jovenes encontraban
en el salon un foro en donde eran libres para expresarse. Acomodados en diferentes células (cada
clase se sentaban en equipos), era natural plantear primero las preguntas, dudas u opiniones al
interior; después, si la duda u opinidn prevalecia, pedian mi orientacion y, por ultimo, cada duda
que manifestaban se compartia con el resto del grupo, a pesar de que esto interrumpiera la actividad
o ejercicio que cada equipo realizaba.

Al final de esta investigacion, podria resultar contradictorio afirmar que el uso de los recursos
tecnologicos, cuya cuna es la globalizacion, la despersonalizacion y el individualismo, permita que
se fomente la interaccion y se mejore el aprendizaje a través del otro; sin embargo, sin querer
generalizar y ambicionar de mas, es posible afirmarlo y que, en realidad, todo depende de la
manera en que estos recursos se incluyan en el quehacer docente.

La forma en que se llevo la clase y se dirigi6 al grupo, también fue fundamental, pues ayudo a
la integracion de jovenes que, de acuerdo a lo que manifestaban, tenian mucho temor a expresarse,

a hablar en publico, a equivocarse y se hundian en las bancas si una pregunta era dirigida a ellos;
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entonces, al encontrarse en un grupo en el que varios de sus integrantes comparten temores y
expectativas similares, fue mas sencillo generar empatia, escuchar y aprender de los otros.

Al desarrollar la metodologia de Clase Inversa, siempre queda la duda de que los estudiantes
hayan visto o no el video, de igual manera pasaba anteriormente; un maestro nunca tendréa la
certeza de saber si su pupilo cumplié con su tarea o no; no obstante, el trabajo en equipos de
aprendizaje hace que cuando alguno de sus integrantes no cumplio, es decir, no vio el video, sienta
que no encaja en el trabajo que elaboran sus compatfieros durante la clase. Lo mismo sucede cuando
la mayoria del grupo vio el video y un equipo no, pues de alguna manera empiezan a sentirse fuera
de la dindmica grupal.

Ahora bien, aun cuando el resultado ayudo a concretar el objetivo, no se puede pasar por alto
el hecho de que es muy complicado y poco probable que los docentes en la cotidianidad tengan la
oportunidad de observar previamente a los estudiantes con los que trabajard y, de esta manera,
obtengan informacion que les permitan establecer métodos, técnicas y recursos para plasmarlos en
una secuencia didéctica; de tal suerte que normalmente la planeacion didactica se realiza sin tener
esta informacion.

La oportunidad de obtener un diagndstico (a través de la observacion y del cuestionario
diagnostico) se acerca a la teoria de la educacion progresista, pues como sefala Tyler “la base
primordial de los objetivos, se centra en el interés del propio estudiante, el cual debera primero
identificarse y luego servir como centro de la atencion de los educadores™ (1979: 16).

Desde esta perspectiva, la labor de observacion y diagndstico que se realizo en las tres practicas
docentes, fue parteaguas para el logro del objetivo, pues al conocer el grupo, observarlo y saber de
sus posibilidades, la implementacion de la metodologia, e incluso, el acercamiento, a pesar de ser
una practica, fue mucho mas sencillo.

Entonces, es altamente recomendable que para llevar a cabo esta propuesta nuevamente, los
docentes y directivos estén dispuestos utilizar las primeras clases, e incluso, los cursos de
induccion para dedicar tiempo a observar la conformacion de los grupos y conocerlos.

Por otro lado, fue un solo grupo, la planeacion, seguimiento y evaluacion que requiere esta
propuesta no es sencilla, a ello hay que sumarle que la demanda de los jovenes aumenta de nivel.
Un ejemplo de ello es que no se tenia contemplado su participacion a través del servicio de
mensajeria de Facebook, Messenger; sin embargo, para ellos fue muy sencillo empezar a

comunicarse por este medio. La respuesta no podia esperar, por lo que se inicid una interaccion
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virtual que atendia a cada estudiante; lo que significo que ademads de revisar reportes escritos,
corregirlos y registrarlos, también debia atender a los estudiantes fuera del aula; actividad que
requiere tiempo y que, de tener mas de un grupo, complicaria la puesta en marcha de esta
propuesta. No obstante, es posible crear grupos de apoyo a través de otras redes sociales, como
puede ser WhatsApp —que como se observo en el capitulo tres, su uso va en aumento-, pues de esta
manera la atencion es personal y grupal, lo que puede resultar ampliamente beneficioso en las
clases.

Asimismo, no se pasa por alto que el desarrollo de esta investigacion fue en un determinado
contexto, con ciertas caracteristicas y aunque funciono, no es posible generalizarlo, para ello, seria
recomendable ponerlo en marcha, bajo un riguroso orden y seguimiento detallado, en otras
instituciones, con otros grupos, en otros niveles. Por ejemplo, en esta ocasion se penso en jovenes
de primer ingreso, porque en particular son ellos quienes se encuentran en un espacio educativo
que no querian, por lo que su integracion al grupo y a la escuela, asi como su interaccion y
participacion en clase, es menos viable, por lo que su disposicion a aprender es minima, pero bien
se podria pensar en otros contextos y condiciones de implementacion. Bien valdria uno que se
ponga en marcha bajo la cotidianidad de un profesor frente a grupo, durante un semestre y que
pueda dar seguimiento durante toda la generacion al mismo grupo para corroborar como bajo un
contexto integrador, los jovenes estdn mas dispuestos aprender y a hacerlo a través de los otros.

Hasta aqui, es evidente que la informacién que arrojaron los resultados en las tres practicas
docentes son concluyentes y, en definitiva, muestran que se alcanzé el objetivo de esta
investigacion. No obstante, pareceria que la intervencion didéctica realizada solo implica la
profesionalizacion del quehacer docente. Ante lo cual no es posible dejar asi el trabajo realizado.

Entonces, es necesario aclarar que la inquietud de desarrollar esta investigacion tiene como
punto de partida que la Clase Inversa, como metodologia, se suma a muchas mas que utilizan los
recursos tecnologicos, pero que, en este caso en particular, guarda su mayor fortaleza en el
entramado que desarrolla dentro de una relacion didactica en donde, por un lado, el estudiante
experimenta un aprendizaje sociocultural; es decir, realiza recorridos entre el conocimiento que ya
tiene y el que adquiere gracias a su interaccion con los otros, por lo que tanto su contexto, asi como
su propia historia tendran mucho que ver para avanzar en la espiral del proceso personal de
aprendizaje. Y, por otro lado, es el profesor quien, al poner en marcha una didactica no

prescriptiva, sino mds bien practica y humana, especificamente mediante la incorporacion de
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vivencias de acogida, procura que la experiencia de aprendizaje sea menos individual y mas
empatica.

De tal forma que, en realidad, la propuesta tedrica-metodologica de este trabajo no significa
una mera incorporacion de Clase Inversa, sino el entramado de una relacion didactica incluyente
que considera a los dos protagonistas principales: maestro-alumno desde una perspectiva tedrico
cuya base permite potencializar las bondades de la metodologia y lograr que la experiencia de
aprendizaje entre los protagonistas se mejore dia a dia gracias a la misma interaccion que se genera.

Finalmente, es importante senalar que realizar este trabajo de investigacion, no solo responde
a la problematica que enfrentan los jovenes que ingresan a la Educacion Media Superior en la
Ciudad de México o a los objetivos generales y especificos planteados a lo largo de este trabajo;
también responde a un deseo y necesidad personal de dignificar la labor y dedicacion que muchos

profesores hacen en la Educacion Media Superior Técnica.
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Anexo 1
Cuestionario Diagnostico Practica Docente I

I.ke con atencién y piensa con cuidado tus respuestas, son muy importantes para tu profesor
practicante.

Edad: Género: Femenino ( | Masculino | )

1. CONALEP COYOACAN, ¢Fue tu primer opcién en el concurso de SI | ) NO | )
ingreso a la educacion media superior?
1.1 Siturespuesta anterior fue NO, escribe cudl si fue
2. ¢{Habias cursado antes el bachillerato? St { ) NO | )
2.1 Siturespuesta anterior fue Si:
A) Escribe en donde lo estudiaste

B) Selecciona: S, si lo concluiste; NO, si no lo concluiste St { ) NO { )
3. ¢Cuentas con computadora en casa? SI { ) NO { )
4. ¢Cuentas con acceso ainternet en casa? Sl { ) NO { )
5. ¢Utilizas internet? Sl { ) NO { )

6. ¢Endoénde, normalmente, te conectas a internet?, elige una opcidén y marcala con una "X
( ) ( ) ( ) ( ) { )

Casa Escuela Café internet Lugares pablicos  Otro (seRala cudl)

7. ¢Qué dispositivo utilizas més para conectarte a internet?, elige una opcién y mércala con
una “X*

( ) ( ) ( ) ( )

Celular/Mévil Computadora Tableta Otro, sefala cudl

8. ¢Cada cudndo te conectas ainternet?, , elige una opcidon y mércala con una “X*

( ) ( ) ( ) ( [ )

Todos  los Un dia siy un dia Sélo los fines Nunca Otra (sefala cuando)

dias no de semana

9.  ¢Cudntotiempo, normalmente, duras conectado a internet?, elige una opcién y marcala con
una “X*

( ) ( ) ( ) ( ) { )

Hasta una hora Dela2horas De 2 a3 horas De3 aShoras MasdeS5 horas

10. Ordena las actividades que realizas ONLINE {en donde 1 s lo que menos haces y 5 es lo que
mds haces cuando te conectas).

( ) ( ) ( ) ( ) { )
Enviar/Recibir Buscar Acceder a Elaborar Ver videos

Mails informacion redes sociales tareas

11.  Sedalaconuna "X" sitienes una cuenta en las redes sociales que se muestran a continuacion

y encierra en un circulo tu favorita.

( ) { ) { ) { ) { )

Facebook Twitter Google + Youtube Instagram
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Anexo 2
Cuestionario Diagnostico Practica Docente 11

Lee con atencidn y piensa con cuidado tus respuestas, son muy importantes para tu profesor practicante.

Edad: Género: Femenino () Masculino () ¢En qué delegacion politica vives?

¢Trabajas? No ( )Si( ) éDénde? Estado civil:

¢Practicas alguna actividad extraescolar? No | ) Si( ) ¢Cudl?

¢Cudl es el Gltimo grado de estudios de tu padre?

¢Cudl es el Gitimo grado de estudios de tu madre?

LA AR AR AR AR AR R AR AR
1. CONALEP COYOACAN, ¢Fue tu primer opcidn en el comprobante credencial de COMIPEMS? SI | ) NO | )

Si tu respuesta anterior fue NO, escribe cudl Sl fue:

2. ¢Cuentas con computadora en casa? Sl ( ) NO { )
3. ¢Cuentas con acceso ainternet en casa? S () NO ({ )
4. ¢Utilizas internet? Sl ( ) NO { )
5. ¢Endénde, normalmente, te conectas a internet?, elige una opcidn y marcala con una “X*

( ) ( ) ( ) ( ) { )

Casa Escuela Café internet Lugares pablicos Otro (seRala cudl):

6.  ¢Qué dispositivo utilizas mdas para conectarte a internet?, elige una opcidn y marcala con una "X*

( ) ( ) ( ) ( )
Celular/Moévil Computadora  Tableta Otro, sefala cudl

7.  ¢Cadacudndo te conectas ainternet?, elige una opcion y mércala con una “X"

( ) ( ) ( ) [ | ) Otra, seRala cuando:
Todos los dias Un diasi,otrono  Sélo fines de semana Nunca
8.  ¢Cudnto tiempo, normalmente, duras conectado a internet?, elige una opcién y mércala con una "X*

( ) ( ) ( ) ( ) { ) { ) Otro tiempo,
Una hora Dela2horas De2 a3 horas De3aShoras Mdisde5 horas cudnto:

9.  Ordena las actividades que realizas ONLINE (en donde 1 es lo que menos haces y 6 es lo que mas haces cuando te
conectas).

( ) ( ) ( ) ( ) { ) { ) Otra actividad, sefiala
Enviar/Recibir Buscar Acceder a  Elaborar Ver videos

Mails informacién redes sociales tareas cudl:

10. Sefala con una "X" si tienes una cuenta en las redes sociales que se muestran a continuacion:

{ ) { ) ) { ) { ) { ) Otra, sefiala cudl:

Facebook Twitter Google +  Youtube  Instagram

11. De las cuentas que tienes en redes sociales, sefala con una “X" cudl es tu favorita.
{ ) { ) ) { ) { ) { ) Otra, sefiala cudl:
Facebook  Twitter  Google+  Youtube Instagram
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Anexo 3
Cuestionario Diagndstico Practica Docente 111

Lee con atencidn y piensa con cuidado tus respuestas, son muy importantes para tu profesor practicante.

Edad: Género: Femenino | | Masculino () Estado civil: Soltero | ) Casado| )

é¢Trabajas? No | )Si| | ¢Dénde?

¢Practicas alguna actividad extraescolar? No | | Si{ ) éCudl?

¢Cudl es el dispositivo con el que més accedes a tus redes sociales?

1. Marca con una "X" los mddulos que, al dia de hoy, adeudas de primer semestre (se puede marcar mas de una opcidn)

{ ) Ninguna, todas las pasé { ) Manejo de espacios y cantidades

{ ) Procesamiento de la informacion por medios digitales { ) Resolucion de problemas

{ ) Autogestion del aprendizaje { ) Proyeccidn personal y profesional

{ ) Desarrollo ciudadano { ) Otra opcibn, explicala:____ R
{ ) Comunicacion para la interaccion social

2. ¢(Culndo te enteraste que en el Colegio (CONALEP), ademds de obtener un titulo como Profesional Técnico,
podrias obtener tu certificado de bachillerato? (Marca sélo una opcién)

{ ) Cuando hice mi pre-registro en COMIPEMS y { ) Cuando empezaron las clases
seleccione las opciones educativas que deseaba
{ ) Cuando recibi la noticia de que me habia quedado en { ) No lo sabia

Conalep Coyoacén
{ ) Cuando me inscribi { ) Otra opcidn, describela

3. (Tienes claridad de gque al terminar tus estudios en el CONALEP, ademds de trabajar, puedes estudiar una
licenciatura?

{ sl INO

4. Marca con una “X*, ¢el CONALEP Coyoacdn fue tu primera opcidn en el pre-registro del COMIPEMS?

{ sl INO

5. Siturespuestaen la pregunta 4 fue “NO". ¢Cudl eéra tu primera opcién?

6. Siturespuestaen la pregunta 4 fue “NO", escribe en las siguientes lineas por qué querias esa "otra" opcién.
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Anexo 3
Cuestionario Diagndstico Practica Docente I11

Lee con atencidn y piensa con cuidado tus respuestas, son muy importantes para tu profesor practicante.

7. ¢Tuplan de vida se modificd cuando ingresaste al CONALEP Coyoacén?

{ | sl { )} NO

8. Siturespuesta en la pregunta 7 fue “SIY, (Podrias narrar, brevemente, cudl era tu “plan de vida"?

9. Ahora que ya avanzaste con tus conocimientos, que hiciste amigos, que estds inscrito en segundo semestre y que
pronto realizards tus primeras pricticas profesionales en Enfermeria; es decir, hoy por hoy, ¢cudl es tu plan de vida?

10. Escribe con letras muy grandes en el siguiente recuadro, {cudl es el valor que guia tu vida diaria?
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Anexo 4.
Grafica 1: Primera Opcion en el Concurso de Asignacion a la Educacion Media Superior
en la Ciudad de México.

Conalep Coyoacan ;fue tu primer opcion en el
concurso de ingreso a la Educacion Media Superior?
i 80 774
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Anexo 5
Grafica 2. Modificacion del Plan de Vida al ingreso al CONALEP Coyoacan. Grupo 212.

. Se modifico tu plan de vida cuando ingresaste al
Conalep Coyoacén?
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Anexo 6.

Anexo 6. Grafica 3. Modalidades de Educacion Media Superior que estudiantes del
CONALEP Coyoacan preferian en el Concurso de Asignacion.
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Si el Conalep Coyoacdn no fue tu primer opcién en el Concurso de
Ingreso a la Educacion Media Superior, ;cudl si fue?
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Anexo 7
Grafica 4. Motivos por los que se prefiere una opcion diferente al CONALEP Coyoacan.

Si el Conalep Coyoacan no fue tu primer opcién en el Concurso de Ingreso a la
Educacion Media Superior, describe brevemente por qué querias otra opcion.

GRUPO 3
40
317
30
e 20 122 146 122 122
10 - 49 49 74 49
0 — .

® PASE REGLAMENTARIO
B AMIGOS / FAMILIA
PRECONCEPCIONES DEL COLEGIO
POR LA LICENCIATURA/CARRERA QUE DESEABA ESTUDIAR
® PREFERIA UN BACHILLERATO GENERAL
LA PREPA ES MEJOR/MAYOR PRESTIGIO
CERCANIA
B NO CONTESTA
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Anexo 8
Grifica 5. Género de estudiantes que participaron en las Practicas Docente

Género de los estudiantes que participaron en las Practicas Docentes
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Anexo 9
Formato de Autorizacion para grabacion en video de las Practicas Docentes

Ciudad de México, __ de de 201__.

Seficr Padre de Familia o Tutor
Presente

Lo distraigo de sus ocupaciones con el fin de solicitar su autorizaciéon para llevar a
cabo la grabacion en video de las clases correspondientes a uno de los Resulladoes de
Aprendizaje de la Unidad 1, del Modulo de Comunicacion |

Lo anterior, con el cbjeto de colaborar con el Programa de estudios de la Maestria en
Docencia para la Educacion Media de la Universidad Nacional Auténoma de México,
UNAM, en la que se eslablece la realizacion de Praclicas Docentes.

De manera especifica, la docentle praclicante serd la Profra. Verenice Marguet
Colmenares, quien estard trabajando con la Brefra, Virginia Gonzalez Rodriguez y
quien se compromele a ulilizar la videograbacién Onicamente en el ambilo de su
formacion en dicha Maestria, sin que esto afecte en ningdn sentido a los jovenes
estudiantes.

Mucho agradeceremos su apoyo en esla aclividad académica.

Si Autorizo:
Nombre del Padre o Tutor: Nombre del Hijo:
Firma del Padre o Tutor: Grupo:
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Semestre 2do.

Vespertino

50 min. Di: 1 | Dm 7

Relacién con mitema

Médulo: Comunicacidn en los dmbitos escolar y profesional
Carrera: Terapia Respiratoria
214 Horarlo: Lunes 15:00 a 16:40 / Martes 16:40a 17:30

Grupo:

Unidad de Aprendizaje: Lectura de textos narrativos, periodisticos y cientificos.

Resultado de Aprendizaje: 1.2 Interpreta y evalia articulos de opinidn relacionados con hechos y problemdticas actuales, mediante la identificacidn de su

estructura, funciones y elementos.

| NGm. de hrs: 10 hrs, Fechas programadas: 15 de marzo /4, 5, 11, 12, 18 y 19 de abril

Obj. Clase: = Definir qué es "opinidn” para acercar al estudiante al concepto de “Articulo de Opinidn® a través de la recuperacién de infermacién que tiene respecto. (Nivel
_ | de Informacién)

Fecha: 15 de marzo 2016 Tiempo Clase:

Contenido Actlvidad
Intencidn 1 Presentacion del docente practicante, el objetivo de |a préctica y acuerdo general de la

Comunicativa vy
funcion  de  los

articulos de
opinion.

Recursos Diddcticos:
Evaluacién:
Elﬂl_ntll1

o

C

dinkmica de trabajo,
Resultado de Aprendizaje 1.2 (objetlve) que se trabajard con el docente practicante. 5-10 min.
Dindmica: Hojas de Oplnidn,
Sin decir ¢l nombre de lo dindmlce se da iniclo a la actividad,
Para la dindmica se entrega o cada estudlante una hoja en blanco y un plumdn, En la hoja
debardn eseribie su nombre y colgarla en su espalda. Se solicita al grupo hacer un medio circulo
con las sillas para que puedan caminar en ¢l saldn, Cada alumno deberd escribir en la hoja de
alguno de sus compaferos lo qué plensa de él o cdmo lo percibe. Las condiciones serdn hacerlo:
1) de manera respetuosa
2) en la hoja de alguien con gulen nermalmente no conviven.
Al finalizar la actividad se solicita a algunos que lean en voz lo que les escribleron y compartan
con el grupo.
El docente dirige la charla para que, a través del ejercicio y utilizando el texto del Médulo se
identifique la definicidn de opinldn y se escriba en el pizarrdn. 30 min,
Se clerra aclarando que saber qué &3 una opinidn es el punto de partida de nuestro resultade
de aprendizaje. 5-10 min,

Hojas blancas, estambre, plumones negros, pintarron, plumones, borrador

£l objetivo de mi proyecto de Investigacién es

desarrollar una prdctice docente dirigida o ensefar
cdmo aprender, que Impulse o los estudiontes de
bachillerato o meforar su aprendizaje mediante fo
implementacidn de lo estrateglo de Aulo Inversa,
Por lo gque, en este primer acercamlento, es
necesario saber sl se puede Implementar la
estrategla; es declr, dar cuenta de sl los [dvenes
dan seguimiento a las actividades que s Invierten
con esta estrategla.

Mi objetive en esta actividad es mejorar la
integracion del grupo para propiclar una dindmica
de empatia en ¢l resto de las clases, necesaria para
la Implementacidn de aula Inversa.

El concepta de opinién que se logre identificar y la participacidn en la actividad, asi coma en la conformacidn del concepto.
Holas de Opinidn
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Objetivo Clase: ~ Ordenar las diferentes caracteristicas del articulo de opinidn para escribir un concepto propio de “articulo de opinion” & través de la actividad: falso
VS. Verdadero (Nivel de Comprensidn)

Fecha: 04 de abril 2016 Tiempo Clase: 100 min, Dis: 2 | De: 7
Contenido Actividad Relacién con mi tema
Intencidn I | El docente practicante le da la bienvenida al grupo y realiza el recordatorio del Resultado de  Las actividades pretenden la integracién del

Comunicativa vy Aprendizaje 1.2. Asi mismo, pide que recuerden de qué se tratd la clase anterior, para recuperar | grupo; que se requiere para inducir al grupo
funcién de los el concepto de "opinién®. 15 min. a una dindmica de trabajo tipo Taller, que es

articulos de D Seinicia esta clase con la Dindmica: “Falso vs Verdadero® en la que se encuentran diferentes o mis cercano a Aula Inversa.

opinién. enunclados que hacen referencla a diferentes caracteristicas del concepto de articulo de  El objetivo de invitarles @ escribir en mi
opinidn, "muro” es que me agreguen en la Red Social
Los alumnos la contestan individualmente. que mis utilizan y que a partir de ello pueda
Se rednen en equipos para contrastar sus respuestas con otros compaferos. compartir el material gue se ha elegido para

£l docente practicante explica, utilizando el pintarron, lo que es un articulo de opinion a través € desarrollo del resultado de aprendizaje.
de las caracteristicas enunciadas en las hojas de la actividad.
Con la Informacidn en el pintarron, el docente pide a los alumnos que observen y reflexionen
sobre sus elecclones,
En plenaria se va contestando el ejerciclo, para que de manera individual vayan corriglendo en
sus hajas con un color diferente al primero.
Una ver que se ha asegurado que se ha corregldo en las hojas, se borra el pintarron para que
los estudiontes, en sus cundernos, escriban utllizando todas las caracteristicas su proplo
concepto,
Se plde a los alumnos entreguen sus hojos de |a Dindmica: VERDADERO VS. FALSO
Se solicita a los alumnos que lean su concepto en su grupo de trabajo, y se pide a los demds
que vayan verificando que en su definleidn escrita se encuentren todos los elementas,
* Se leen en voz alta un ejemplo por equipo. 70 min,

€ Se concluye en que el dia de hoy sabemos qué es un articulo de opinidn y cual es su funcidn e
Intenclén comunicativa. Les Informo que asi como a ellos les gusta entrar a las redes sociales,
a mi también, que me encuentran como Verenice Kolmena, gue para conclulr la actividad del
dia de hoy, deberdn responder en mi muro a la pregunta {Qué es un articulo de opinidn? 15
min. A propdsito se deja el video de articulo de opinitn de YOUTUBE para reforzar la actividad

on clase.
Recursos Didécticos:  Hojas de Actividad denominada: Verdadero VS Falso que entrega el profesor, plumas de dos colores, pintarron, plumones y borrador
Evaluacidn: Concepto aproplado de articulo de opinidn que escriban en su cuaderno y en Facebook
Evidencia: Hojas de Actividad VERDADERD VS, FALSO
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Objetivo Clase:

Fecha:
Contenido
Intencidn
Comunicativa v
funcién de los
articulos de
opinion..

Recursos Diddcticos:

Actividad

| Se nombra a aquellos que escribieron en el muro de FB su propio concepto de articulos de

opinidn para identificar visualmente a quienes no lo hicieron y dos de ellos lo hagan en el
pintarron, Se pregunta sobre alguna duda al respecto o algo mis que hayan reflexionado. 10
min,

Se pide abran su libro en la pdgina 36 1 se solicita la lectura del articulo individual en silencio.
Se realiza en forma grupal la lectura en vou alta.

En plenarla se pregunta al grupo: a) (Qué oracion expresa el tema tratado?, b) {Cudles son
los argumentos que exponen la postura del autor?, ¢} ¢En qué parte del texto el autor utiliza
un lenguaje ameno que refleja su pensamiento?

Una vez que se ha aclarado la [dea central del texto, se solicita se rednan en equipos para
dlalogar ¢ identificar en conjunto deudl es la intencidn del autor del articulo? Y (qué
argumentos expone?

Dos equipos exponen cudl es la Intencldn comunicativa y cudles son los argumentos que
expone el autor,

Finalmente, de manera Individual cada uno escribe su opinidn en el libro.

Actividad de Aprendizaje nimera 8 cel libro de texto, (30 min,)

Se pasa a sellar la pdgina 37 del libro s se les pide que vean los videos posteado en mi muro
denominados: NOTICIA Y EDITORIAL y traigan contestado el cuestionario que se les entrega.
10 min,

Libro de texto. Pintarron, plumones.

Evaluacidn: = Se evalia la participacion (aplicacion del concepto a través de la lectura de un articulo de opinidn).
Evidencia: Actividad sellada de aprendizaje 8. Libro de texta.

Utilizar el concepto aproplado de "articulo de opinion” para identificar su intencidn comunicativa y su funcidn a través de la lectura “Las
Redes Soclales” (Actividad de Aprendizaje 8).
05 de abril 2016 Tiempo Clase:

50 min. Dt | 3 (Dt | 7
Relacidn con mitema
Se Inicia la implementacion de la estrategla:

“Aula Inversa”. La Idea es que los jovenes al
terminar esta clase entren a #8 a ver los
videos 2ara contestar el cuestionario.,
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Objetivo I:Inl:_ Diferenclar el articulo de opinién de la editorial y la noticia a través de una ubl: com parativa para identificar sus caracteristicas (Nivel: Andlisis).

Fecha: 11 de abril 2016 Tiempo Clasa: 100 min. Dla: 4 D& | 7
Contenido Actividad Relacidén con mi tema

Caracteristicas de | Se pide que recordemos que hicimos la semana pasada. Se recoge dos o tres comentarios al  Con la actividad en clase el dia de hoy, se

los articulos de respecto. pretende que los |bvenes reflexionen la

opinidn, Se realiza primera actividad de Evaluacidn, Se entrega el ejercicio de VERDADERO V5. FALSO  Importancia de ver los videos, pues de ello

D | Se solicita saquen dnicamente su libro de texto un ldpiz y el cuestionario gue se dejd de ~
tarea. A quienes no levan el cuestionario, se les entrega un pluman. g
El docente practicante elige o 5 personas para que pasen al frente. Se les otorga un nimero Aa
del 1 al 5y se les entrega papel rotafolio, )
Antes de que se sienten el docente practicante enumera a los alumnos que estén sentados & >
del 14l 5y les pide que armen los 5 equipos con sus lideres y les pide que los lideres 5 F;
Identifiguen a las personas que traen plumones. %‘ g
Una vez que estdn sentados les pide que a partir de la Informacidn de sus cuestionarios y del %’ i
conceplo que cada uno se apropld de articulo de opinién, elaberen una tabla comparativa ; <
entre noticla, editorial v articule de opinidn, con los sigulentes criterlos: tipo de género S
perlodistice, caracterlsticas, Intencldn comunicativa y elemple. Especificamente para §
identificar el e)emplo, una ver que hayan terminado la tabla cada equipo pasard al escritorlo I~
por un perlddico para recartar una noticla, la editorial y el articulo de opinidn. —
Cada equipo explicard su propla tabla,
Para conclulr la actividad se pide a los alumnos se slenten nuevamente en equipos y reallcen

| la actividad de aprendizaje nimero 7 de la pdgina 35 en conjunto. 60 min.
€ Seclerra con lalectura de 3 compaferos de lo que escribieron en su actividad de aprendizaje

¥ se solicita lo contesten nuevamente. Se intercambia en pares y se califica en plenaria y se
regresa al dueha,

Se entrega la primera hoja de VERDADERD VS, FALSO que corrigieron la semana pasada junto
con ¢l farmato: seguimiento a mi propio aprendizaje. En silencio los alumnos verifican sus
respuestas y contestan el formato entregado para verificar su propio proceso. 25 min,

ndmero 7, Se solicita vean el video de textos argumentativos posteado en mi FB 15 min,

dependerd que su trabajo en clase fluya con
mayor comprensidn,

. Recursos Diddcticos: | Plumones, rotafolio, 3 periddicos
Evaluacidn: La elaboracidn y explicacion de la Tabla Comparativa
Evidencia: Actividad de Evaluacidn: VERDADERD VS. FALSD
Seguimiento a mi propio aprendizaje
Cuestionario de NOTICIA y EDITORLAL
| Rotafolio de Tabla Comparativa y Actividad sellada de Aprendizaje 7. Libro de texto.
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Objetivo Clase:  Identificar a estructura de los articulos de opinidn a traves del video-tutorial de textos argumentativos.

Fecha: 12 de abril 2016 Tiempo Clase: 50 min, Dl 5 De 7
Contenido Actividad Relacion con mi tema

Estrutura  del | Retomar el concepto apropiado de “articulos de opinidn”, para lo cual se solicitaa Con esta actividad se concluye

Aiculo ~ de algdncompafero lo lea de su cuademo, proplamente la Intervencion con fa

Opinicn D Partiendo de que el artculo de opinién es un texto argumentativo, preguntar ~ estrategla de “Aula Inversd',

quienes vieron el video y elegr de ellos a 7 personas,
Enumerar a los alumnos que no fueron elegidos del 1 al 7y armar equipos.
Entregarles un papel totafolio, tarjetas y conectores para que ellos armen un mapeo
del video tutorial
Cada equipo explicard su mapa Identificando claramente [a estructura del texto
argumentativo y por lo tanto del articulo de opinidn.
C S solicita a los alumnos coplen a mano el mapeo que realizd su equipo.
Recursos Diddcticos: ~ Rotafollo, conectores, tarjetas, diurex,
Evaluacidn:  La claridad en la explicacion de a estructura de textos argumentativos,
Evidencia:  Rotafolio de mapeo.
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Objetivo Clase: ~ Analizar dos articulos de opinién a través de la identificacion de la estructura de textos argumentativos.

Fecha:

18 de abri 2016 Tiempo Clase:
Contenido Actividad

Estructura (tesis, | Se hace un recorrido a través de una lluvia de ideas de lo realizado en las 5 dases

argumentos

Yy anteriores. Se recuerda que esta serd la Ultima actividad del resultado de

sintesis) de textos aprendizaje 1.2,
argumentativos: D  Sesolicita alos alumnos lean de manera individual los textos 1y 2 de la Actividad de

articulo
opinién.

de Aprendizaje nimero 9 del libro de texto.

Luego se solicita a algn compafiero lo haga en voz alta. Se pide que se conformen
equipos de trabajo para realizar la siguiznte actividad:
Extraccion de Informacién: Identificar Cpiniones de cada uno de los autores
Comprension del Texto: Identificar y exolicar |a idea central del texto
Interpretacion del Texto: Identificar |a tesis, el o los argumentos y la conclusién de
cada uno de los textos
Evaluar el texto: Valorar sl la Informacién del texto fue completa y clara, s fue
sencillo encontrar las opiniones, la idea central y la estructura de los textos.
Se solicita a los estudiantes que después de Intercambiar sus ideas, elaboren un
cuadro comparando ambos textos y lo plasmen en el rotafolio.
Cada equipo realizard la exposicion de su trabajo con las respectivas intervenciones
sl fuera el caso.

C Se pide que escriban en una hoja lo que creen que aprendieron y cudl 2s la
calificacion que creen merecer con argumentos

Recursos Didacticos:  Rotafolio, plumanes, pintarron.

Evaluacion:
Evidencia:

Explicacion del rotafolio final. Autoevaluacion
Rotafolio de Tabla
Autoevaluacion

100 min. Dia: 6 De: 7
Relacién con mi tema

Se explica que el proyecto de
investigacién tiene que ver con la
implementacion de una estrategia
denominada "Aula Inversa® y se solicita
a los alumnos reflexionen sobre las
mejoras que se podrian realizar en mi
siguiente  prictica pan la
implementacion de la estrategia.
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Objetivo Clase:  Se entregarén las evidencias a los alumnos para su futura evaluacin de la UNIDAD 1 y se solicitard realicen la evaluacion del

profesor practicante,
Pecha:  19deabril 2016 Tiempo Clase: 50 min, D 7 De 7
Actividad Relacion con mitema
Se entregan [as evidencias por alumn  se solcta realicen la encuesta de salida a los estudiantes Verificar ~ recomendaciones de los

alumnos respecto a Aula Inversa,

Recursos Diddctices: ~ Encuestas, pintarron, plumones

Evaluacion:  Conocimiento: Actividad de Evaluacidn del 11 de abrly
Conocimiento y Habilidad: Rotafolio de Extraccidn de Informacidn en el que se observa los procesos de lectura de articulos de opinion
(extraccion, comprension, interpretacion y evaluacion del texto).
Actitud: La participacion y a colaboracidn en su propio proceso de aprendizaje (videncias)

[ 9Judd0( BINIRIJ SB[ UR[q
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Anexo 11
Encuesta de Evaluacion al Profesor Practicante

Lee con atencln y plensa con culdada tus respuestas, son muy importantes para tu profesor practicante,
5i lo necesitas, utilizala parte de atras de |a hoja sefialandeo el nimero de pregunta

1. El lenguaje del profesor fue daro

Siempre| | Frecuentemente| | Alsunasveces| | NMunca| | fPorgque?

2. El profesor estimulo tu participacion e interaccion con el grupo

Siempra| | Frecuentements | | Algunasveces| | Munca| | iPor qué?

3, El profesor mostro disposician para aclarar las dudas del grupo

Siempre| | Frecuentemente | ) Algunaswveces| | Munca| | {Por que?

4. Los materiales y ejercicios realizados durante [as sesiones fadilitaron tu aprendizaje
Siempre| | Frecuentements | | Algunasveces| ) Nunca( | iPorgque?

5, Las lecturas trabajadas te ayudaron 3 comprender el tema

Siempre| | Frecuentements| | Algunasveces| ) Munca| | gPorque?

6, El profesor da muestra de preparar su dlase

Siempre| | Frecuentements| | Alsunasweess| | Munca| | /Por gué?

7. Tu comportamienta coma alumne ayudd a formar un amblente adecuado de trabajo en las clases
Sismpra| | Frecusntements| | Alpunasveces| ) Munca| | ¢Porqué?

i El profesor presento sjemplos que te ayudaron a comprender el tema

Siempre| | Frecuentemente| | Algunasveces| ) Nunca| | {Por que?

9, El profiesor te aywdd a relacionar &l tema con aspectos de la vida cotidiana
siempre| | Frecuentements | | Algunasveces| | Nunca| | iPor que?

10, §0ué aprendiste en estas clases?

11, iOué le puedes sugerir al profesor para mejorar su trabajo en clase?

12, £Te pustd ver videos de los contenidos a traves de tu red social? (s ) (no )

tPor qué?

13, Te pustd dialogar, Exponer y haoer jercicios practicos de los videos en clase? [ si ) ( no )
iPor quét
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Anexo 12
Collage Fotografico del Aula F-4
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOQCENTE I PLAN CLASE
Médulo: C . . ) Primer
odulo: Comunicacion para la Interaccion social Semestre
semestre
Carrera: Enfermeria Turno: Vespertino

Grupo:

Propésito del
Modulo:

Unidad de
Aprendizaje:

Resultado de
Aprendizaje:

Num. de hrs:

Martes 15:00 a 15:50
112 Horario: Miércoles 14:10 a 15:50

Jueves 18:00 a 19:40
Interpretar y expresar mensajes orales y escritos acordes con la
intencién y situacién comunicativas para la satisfaccion de
necesidades de comunicacion, la interaccion social, el aprendizaje y
el crecimiento individual a lo largo de su vida.

1. Interpretacion de mensajes orales y escritos

1.2 Identifica las ideas clave y sus relaciones en un texto, de
acuerdo con la intencién comunicativa del emisor y el
contexto en que se producen.

Fechas 22,27, 28, 29 de septiembre de

14 hrs. programadas: 2016y 5,6, 11y 12' de octubre

! se tenia pensado concluir en los primeros 50 minutos de la clase del 12 de octubre, sin embargo, un dia
antes de empezar Practica, en proceso de observacion se informé que los alumnos saldrian a una visita e!
martes 4 de octubre (clase con 50 min.) por lo que las clase del 12 de octubre se ocupara por completo.

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES .
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Anexo 13

Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE Il

PLAN CLASE

Fecha: Jueves 22 de septiémbrc de 2016

vTiempo Clase:

100 min. Dia 1 De 7

Dar a conocer el proposito, los temas, la forma de trabajar y de evaluar durante el periodo en

Objetivo
de Scsion:
Contenido
No sc abordan
contenidos, s¢ dara a

conocer propasito y los
temas a abordar.

Recursos / Material
Didacticos:

Evaluacion:

Portafolio de Experiencia:

Actividad

Presentacion de la  docente
practicante y breve explicacion de lo
que significa la préctica docente. Se
aprovecha para la entrega de material
didactico.

Definici6n de equipos de aprendizaje
para el desarrollo de actividades
durante la prictica docente; bajo
cleccion libre de compafieros de
trabajo.

A partir de la técnica: “Temores y
Expectativas”, el docente
practicante establecera “encuadre” a
través del cual explica proposito,

contenidos, metodologia y
evaluacion durante la  practica
docente.

Debido a la importancia de la

participacién y el aprendizajc grupal,
la sesion se cierra mediante la técnica
de “Rompecabezas” cuyo fin es que
los jovenes comprendan -desde un
principio- que el trabajo a desarrollar
debera scr colaborativo para que
logren el propésito de aprendizaje
esperado.

Aprovechando el fin de semana, se
solicitan revisen el primer video y
elaboren su informe. A pesar de que
no se revisard en la siguiente sesion,
esto permitird que los alumnos se

sumen a la red social de Face Book.

Tarjetas de integracion de equipos de aprendizaje.

Hojas de color para establecer de manera personal “Expectativas y Temores™.
Archivo Power Point para la presentacion del “Encuadre”.

que se llevard a cabo la prictica docente; asi como los valores fundamentales para la
interaccion en el grupo, a través de técnicas de aprendizaje grupal.

Relaciéon con mi tema

El objetivo de esta practica docente
¢s fomentar la participacién de los
estudiantes a través del didlogo
para mejorar su proceso de
aprendizajc utilizando la cstrategia
de “Aula Inversa”.

En esta sesion, se pretende dar a
conocer la forma de trabajar
durante la practica, privilegiando la
participacién de los jovenes. Es
importante que desde esta primera
sesion los jovenes comprendan la
estrategia y el compromiso y la
responsabilidad que implica.

Cartulinas de colores para elaborar los rompecabezas.
La actitud del grupo en su participacion, a través del nimero de alumnos que se
suman a la red social de FB de la docente practicante

Se inicia la recoleccion de experiencias con la Técnica de “Expectativas y

Temores™.

VERENICE PENELOPE MAROQUET COLMENARES
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE i PLAN CLASE

Fecha: Marle5727 de septiembre de 2016 Tiempo Clase: 50 min. Dia 2 De 7
: y la la

Objetivo Rec.upcrar los conocilnient(?§ pre.vios,dn.j los estudiantes median.le su parlicipa]&cic’u;] % e
de Sesion: rez’11|7_,ac1('m de una evaluacién diagnéstica como punto de partida en el desarrollo de
préctica. e
Contenido Actividad Relacion con mi tema
Se recupera la informacion que los
jovenes tienen de la sesion anterior,
I insistiendo en la importancia que
tiene su participacion y el trabajo
colaborativo.
Se desarrolla la sesion con la pregunta
(qué conocimientos tienen de las
diferentes estrategias de comprensién
lectora? Tomando en consideracion que el
Es importante dejar registro de esta aprendizaje es un  proceso
stratepias pars 0 a?tividad, por lo que no se utiliza el ?ermente, continuo e inacaquf),.es
comprension de textos plptarron, sino un rf)tatollo. De la lmp’onante que antes de iniciar
misma manera se realiza el trabajo de algin tema, los estudiantes
exploracion de conocimientos previos recuperen lo que han aprendido.

del tema “Técnicas de registro de

Técnicas de registro de : 2 5 " -
la iiformacién de un mform_acmn de texto.s". o Es por cllo que en esta sesion se
¥t Se aplica la evaluacion diagnéstica y  pretende que los jévenes pgrtl_upen
se revisa en el momento. expresando sus  conocimientos
Se retoma el tema de la revision del previos de los temas que seran
primer video y la elaboracion del abordados en la practica.
primer reporte y se aprovecha el
momento para solicitar que revisen el
c segundo video y elaboren su segundo
reporte, mismos que seran utilizados
en la siguiente scsion.
Asi mismo se entregan lecturas por
equipo de aprendizaje, recomendando
que cada uno tenga sus copias.
Rotafolio para recuperacion de conocimientos previos.
Recursos / Material Hojas de “Evaluacion diagnéstica”
Didicticos: Primeros dos videos realizados por la docente practicante a través de: “Pow

Toon”.

Evaluacion:

M

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES 3
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE I

PLAN CLASE

Fecha:  Miércoles 28 de septiembre de 2016 Tiempo Clase: | 100 min. 7 ! »Dia 3, De | 7

Identificar estrategias para la comprension de textos a través de:
Objetivo de  |) La recupercién de informacion que observaron en los primeros dos videos intercambiando ideas en

Sesion: el grupo y

2) Un texto que serd entregado a cada equipo de aprendizaje

Contenido

Estrategias para la
comprension d¢ textas,

1. Identificacion de los tipos
de texto

2; Localizacion y
extraccion de la
informacion del texto.

3% Identificacion 0
elaboracion de idea

principal del texto

4. Inferencia dc hechos

Recursos / Material
Didacticos:

Evaluacion:

Portafolio de Experiencia:

Actividad Relacidén con mi tema
Se inicia recuperando informacion de las
actividades que se realizaron un dia
I anterior y se verifica que los equipos de
aprendizaje traigan las lecturas que
trabajardn en el desarrollo de la practica.
En cada sesién en la que se pidio a los
estudiantes revisaran videos, se inicia con
latécnica de “Uuvia de ideas”, a través de
preguntas exploratorias, tales como:
1. (Quiénes vieron el video?

En Practica Docente |, se pretendia
corroborar la viabilidad en el uso de
una red social y de videos que se
2. ;Ouél i6 el video? postearon a través de ella (estrategia de
il Suparceio-Eivideo “Aula Inversa”). El resultado fuc
3. ;De qué se trata el video? ..
Una vez que se ha agotado la DOSILING.
participacion y que estas ideas se plasman
en el pizarron, se procede a el trabajo en
equipo.

Como ya se menciond, en practica
docente 11, el objetivo es fomentar el

D : dialogo para mejorar el aprendizaje a
En esta etapa, los integrantes tendrén que g0 P ) Sl
w 5 través de la  participacion y
poner en practica las cstrategias de it ”
i i colaboracién de los estudiantes a
comprensién de textos a través de sus . 3 "
G 3 i través de la cstrategia de "Aula
lecturas. Asi como construir el material 5
R Inversa”,
didéctico que les serd de utilidad para su
exposicion final. ; s
POSICH £ i A partir de esta sesion se echa a andar
Dependiendo la  participacion y la .
A : ; . la estrategia; se pretende que,
pertinencia de la misma, seré posible que ' i 02 .
AT : utilizando los conocimientos previos y
se utilicen preguntas especificas de los : o
. . g la informacién recuperada en los
videos para dirigir el trabajo grupal .
: videos, los estudiantes colaboren entre
(Anexo 1) y en equipo (Anexo 2). s : X
= ... si, intercambiando  ideas para
Dado que en esta sesion se inicid : A
: : . enriquecer su aprendizaje y lo puedan
propiamente el trabajo, es importante S
; poner en practica.
indagar:
a) (Coémo se sinticron en el grupo?
C b) (Coémo fluyd el trabajo con su

equipo?

¢) Sicreen que estan colaborando
Finalmente, se deja a los alumnos para la
siguiente sesién la revision del tercer
video
Lecturas “Guia Comunicacion para la interaccion social” CONALEP.
Cartulina para elaborar material de exposicion.
Videos 3y 4
La actitud del grupo en la participacién y su pertinencia, misma que se concreta en la
realizacién de sus reportes y en la construccion del material didactico para la exposicion
final.
Reporte de Video “1” y reporte de video “2”. Inicio de elaboracién de material
didactico de exposicion final.

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES 4
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE (I PLAN CLASE

Fecha:  Jueves 29 de septiembre de 2016 Tiempo Clase: 100 min. Dia 4 De 7

Identificar estratcgias para la comprension de textos a través de:
Objetivo 1) La recupercion de informacion que observaron en los primeros dos videos intercambiando
de Sesién:  ideas en el grupo y
2) Un texto que sera entregado a cada equipo de aprendizaje
Contenido Actividad Relacion ¢con mi tema
Se inicia recuperando informacion de
I las primeras estrategias revisadas para
la comprensién de textos.
La actividad se desarrolla bajo el
mismo esquema de un dia anterior; es

Estrategias para la
comprension de textos.

i, decir, a través de la técnica de “Nuvia

de ideas”,
5. Comprension  de Sin embargo, para activar mas la
secuencias de participacion de quienes no hayan
acontecimientos D hecho, se utiliza una pelota.
6. l.:.stablecimiento de De igu:al fomra que un dia' ’anterior, Se continua con la estrategia de
relaciones dept‘sndler.ldo N pa.artmpacu’)n y' la aula inversa; sin embargo, se utiliza

‘ N perlmenm.a. de la misma, serd pc351ble un juego de pelota para fomentar la

7. (,omprgnslon de que se uphcenﬁpregunlas esp'eglf"lcas participacién de quienes no lo
hechos,  opiniones y e [0.5 videos 3 y 4, para dmglr‘ ol hayan hecho en dias anteriores.
conclusiones trabajo grupal (Anexo 1) y en equipo &

(Anexo 2).
8. Determinacion del Nuevamente se pregunta a los

alumnos cémo van avanzando y se
hace un recorrido de las técnicas de
comprensién revisadas, pues en esta
sesion se concluye el primer tema.
Para la siguiente sesion  los
estudiantes deberan revisar el altimo
video, correspondiente al siguiente
tema: Técnicas de registro de
informacién y traer material para
elaborar unir su  material de
exposicion.

Lecturas “Guia Comunicacion para la interaccion social” CONALEP.

aterial : . i
R_ecglrs‘os = Cartulina para elaborar material de exposicién.
Didacticos: )
Video 5

significado de palabras
por su contexto

9. Reflexiéon y opinidn

7

del texto ¢

La actitud del grupo en la participacion y su pertinencia, misma que se concreta

Evaluacion: en la realizacién de sus reportes y en la construccion del material didactico para
la exposicion final.

Reporte de Video “3" y reporte de video “4”. Se continua elaborando

Portafolio de Experiencia: $0 o o o
p material didactico de exposicion final.

s e e T e R

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PLAN CLASE

PRACTICA DOCENTE Il

Fecha: Miércoles S de octubre de 2016 Tiempo Clase: 100 min. Dia 5 De 7
[dentificar caracteristicas de técnicas de registro de informacion, especificamente: resumen,
o cuestionarios, organizadores graficos e informe de lectura, a través de:
Objetivo

1) La recupercion de informacién que observaron en los primeros dos videos intercambiando

de Sesion: .
ideas en el grupo y

2) Un texto que sera entregado a cada equipo de aprendizaje

Contenido Actividad
Se inicia recuperando de todas las
estrategias de comprension de textos.

La actividad se desarrolla bajo el
mismo esquema del jueves pasado,
mediante la técnica de “lluvia de
ideas”,

En esta ocasion se solicitard a los
alumnos elaboren un mapa mental de
Técnicas de registro de su lectura y lo incluyan como ualtimo
la informacién de un elemento en el material de su
texto exposicion.

Anexo | y Anexo 2 de este
documento.

Dado que es el altimo dia en que se
revisaron videos y contenidos, se
propicia un tiempo para que los
jovenes concluyan su  material
didactico y se organicen para su
exposicidn final.

Dado que han ido elaborando reportes
v trabajo en clase, se informa que en
la siguiente sesion tendran que
entregar su reporte final (individual)

Recursos / Material
Didacticos:

Relacion con mi tema

Se continua con la estrategia de
aula inversa.

El punto de partida del Enfoque
Humanista propuesto en ¢l Modelo
2016 es la formacién integral del
individuo. Es por ello que desde un
inicio (Encuadre) se establece el
Circulo de Confianza, en el que el
desempefio debe ser paralelo a
ciertos valores. Asi mismo, s¢ les
informé a los jévenes del grupo
112 que podian ser tan creativos
como quisieran en la elaboracién
de su material didactico y en la
manera de exponer. La idea es
explorar su lado artistico.

Lecturas “Guia Comunicacion para la interaccion social” CONALEP.
Cartulina para elaborar material de exposicidn.

La actitud del grupo en la participacion y su pertinencia, misma que se concreta

Evaluacion:
la exposicion final.

Portafolio de Experiencia: By
exposicion final.

VERENICE PENFLOPE MARQUET COLMENARES
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE Il PLAN CLASH

Fecha: Jueves 6 de nctubré de 2016 ‘ Tiiervn.po Clase: 100 min. Dia 6 De 7

Objetivo  Exponer las diversas estrategias de comprension de textos identificadas en su lectura,
de Sesién: incluyendo su la narracion de la misma, a través de un organizador grafico.
Contenido Actividad Relacion con mi tema
Se recupera la informacion de las
actividades realizadas en la sesion
anterior y se solicita la entrega de su
reporte final.
Antes de la exposicion se realiza un
ejercicio de relajacion a través de la
respiracion, para disminuir tensiones
frente a su exposicion.
D El orden de las exposiciones sera
voluntario; sin embargo, si no se llega
a dar de esta manera, se considerara el
orden alfabético del nombre de los
equipos de aprendizaje.
Se pega rotafolio de conocimientos
previos que el grupo 112 generd en la
segunda sesion, a un lado de
rotafolios con el titulo ¢qué
C aprendimos?
La idea es que empiecen a compilar
sus ideas, hablando y escribiendo, lo
que aprendieron; los conocimientos
nuevos que sumaron. S
Recursos / Material Material didactico desarrollado cada sesion por los estudiantes del grupo 112
Didacticos: Rotafolio utilizado en sesién dos
Exposicion, bajo criterios de: Contenido, Expresion artistica (creatividad)tanto
Evaluacion: en el material, como en su exposicion, organizacion y trabajo colaborativo
Reporte final (individual)

Portafolio de Experiencia: _ Reporte final.

Estrategias de
comprension de textos En esta sesion, los estudiantes
tendran que empezar a verbalizar
su aprendizaje. Es por ello que
paralelo a las exposiciones, se
planea que los jovenes puedan
observar “qué trajeron” y “qué se
llevan de nuevo™.

Técnicas de registro de
la informaciéon de un
texto

VEREMNICE PENFLOPE MAROUET COLMENARES 7
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Anexo 13

Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE i

PLAN CLASE

Fecha: . Martes 11 de &tubi‘é dc”2016

Objetivo

Tiempo Clase:

de Sesion: autoevluacidn y coevaluacion.

Contenido

Estrategias de
comprension de textos

Técnicas dc registro de
la informaciéon de un
texto

Recursos / Material
Didacticos:

Evaluacion:

Actividad

Se retroalimenta de la actividad de
exposicidn y se solicita al grupo no
integrarse en equipos de aprendizaje.
Se entrega hoja de evaluacion final y
de autoevaluacion. Al terminar se
intercambia la hoja de evaluacion
final para que entre los propios
estudiantes la revisen.

Se solicita entreguen ambos ejercicios
y la integracion de equipos de
aprendizaje para realizar el ejercicio
de co-evaluacion, que sera evaluada
por el compafiero que esté sentado al
lado (de acuerdo a las manecillas del
reloj).

Concluye la practica, por lo que el
cierre de esta sesion incluye un
resumen de las expectativas y los
temores manifestados en la primer
sesion, asi como del desarrollo de la
préctica.

SOmin. Dia 6 De 7

Realizar ejercicios de seguimiento de aprendizaje a través de la evaluaciéon final, la

Relacion con mi tema

Es una sesion de seguimiento de
aprendizaje a través de ejercicios
de evaluacion. Es importante que
cada estudiante se responsabilice
de su propio aprendizaje, por lo que
inicia de manera individual; sin
embargo, como es importante ver
al otro, se realiza el (ltimo ejercicio
en equipos de aprendizaje para el
proceso de coevaluacion.

Evaluacion Final

Hojas de evaluacion final, autoevaluacion y coevaluacion.

Autoevaluacion. Actividades, conocimientos, colaboracion, participacion,
creatividad.

Coevaluacién. Participacion, colaboracion, utilizacion de material, actitud
colaborativa y responsabilidad.

Portafolio de Experiencia: = Evaluacion final, autoevaluacién y coevaluacion.

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES 8
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Anexo 13

Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE i

Fecha: Miércoies 12 "dﬂcnd‘ctu‘bre de 201“6” ]

Se recupera informacion de la practica docente a través del cuestionario de evaluacién de la
docente practicante y se solicita que, en una hoja de cartulina blanca, cada uno redacte lo que

Objetivo
de Sesidn:

Tiempo Clase:

cree que aprendio durante el desarrollo de la préctica.

Contenido

Estrategias de
comprension de textos

Técnicas de registro de
la informacion de un
texto

Recursos / Material
Didacticos:

Actividad
Se recupera informacion de las
actividades realizadas una sesion
anterior y se entrega: Evaluacion
Final, Autoevaluacién ¥
Coevaluacién.
Se entrega cuestionario de evaluacion
de la docente practicante para que
cada alumno pueda retroalimentarla.
Asi mismo, se entregan hojas para que
cada alumno escriba lo que aprendié
durante la préctica.

Se entrega evaluacion por estudiante
y se concluye con un agradecimiento
para el desarrollo de la practica.

Hojas blancas y cuestionario final
Tarjetones por alumno de su desempefio

PLAN CLASE

100min. Dia 7 De 7

Relacion con mi tema

Lo més importante de esta sesion es
la retroalimnetacion que hacen los
alumnos de la practica docente, de
esta forma, se puede corregir
errores y mejorar en la siguiente
practica, en la linea de
investigacion.

Asi también, dado que el objetivo
que se persigue en esta practica y
en el trabajo de investigacion, es
importante recuperar la
informaciéon de cada estudiante
respecto a su propio aprendizaje.

VERENICE PENELOPE MAROUET COLMENARES
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PLAN CLASE

PRACTICA DOCENTE i

ANEXO 1
Preguntas especificas de los videos para fomentar el didlogo a través del
intercambio de idcas en el grupo 112

Miércoles 28 de septicmbre de 2016

Video 1

1. ;Cudntos tipos de texto identificaron en el video que observaron?

2. Alfinal del video, se present6 un cuestionario, ;quién lo contest6?

a)  (Qué textos presentan informacién actual y te mantienen informado?

b) ;Qué textos presentan informacion actual y tec mantienen informado?

¢) ¢En qué textos el autor pretende convencer sobre sus opiniones?

d) ¢En qué textos el autor pretende convencer sobre sus opiniones?

e) ¢Quc tipo de textos crees que vas a utilizar en tu formacion profesional?

3. Explica las caracteristicas de los diferentes textos con tus propias palabras:

Texto Descriptivo, Texto Narrativo, Texto Explicativo, Texto Argumentativo y Texto

Prescriptivo o Instructivo.

Video 2

¢Cudl es la primer estrategia para la comprension de textos?
¢ Qué es lo primero que se requiere para localizar y extraer informacion de un texto?

¢Para qué sirve un plan?

(En donde se localiza un texto?, ;Cudles son las fuentes para localizar un texto?
;Qué ideas te da la profesora para extraer la informacién de un texto?

¢ Como encontrar la idea principal de un texto?

¢ Cudles son los tipos de idea principal de un texto?

(Qué es inferir?

PNV B LW -

Jueves 29 de septiembre de 2016

Video 3

1. ;Qué se necesita para identificar la secuencia de acontecimientos en un texto?
2. ¢Cuantos tipos de parrafos existen y cudles son?

3. (A través de qué relacionamos un texto?

4. ;Para qué sirven las conjunciones?

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES
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Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE Ii PLAN CLASE

ANEXO 2
Preguntas especificas de los videos para identificar estrategias de comprension
de textos y técnicas de registro de informacion de un texto en los equipos de
aprendizaje.

Miércoles 28 de septiembre de 2016.
VIDEO 1

1. ;Qué tipo de texto es el que leyeron en su grupo de aprendizaje? Argumenta a través
de las caracteristicas que viste en el video.

2. Segun lo que viste en clase con la Maestra Viki, jqué intencién comunicativa ticne el
texto que leiste?

VIDEO 2

1. Elabora un plan de lectura contestando:

a) ;Cudl es el objetivo de leer este texto?

b) ¢Como registraran la informacion relevante del texto?

2. ¢De qué fuente de informacién proviene el texto que leiste?

3. Para extraer informacion de tu texto, sefiala:
a) Titulo y subtitulos (si cs que los tiene)
b) Palabras relevantes (en negritas, cursivas, subrayadas, etc.)
¢) Ejemplo (si es que los tiene)
d) ¢Para qué crees que te sirve esta lectura?

4, ;Cudl es la idea principal del texto? Especifica si la idea principal es explicita,
implicita o ambigua y por qué.

5. (Qué infieres / comprendes del texto que leiste?

Jueves 29 de septiembre de 2016.
VIDEO 3

1. ;Qué tipo de parrafos utiliza el autor para dar secuencia al texto? Argumenta tu

respuesta.
2. En tu texto, encierra en un circulo las siguientes conjunciones: “y”, “pero”, “por su
parte”, “es decir”, “debido”, “por lo tanto” y “mientras que”.
Lee en voz alta el texto, quitando las conjunciones que identificaste, ¢lo entendiste?

wa

;por qué si? ;por qué no?
4. ;Para que sirven las conjunciones?

T B A R S L A R

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES

171



Anexo 13
Plan Clase Practica Docente 2

PRACTICA DOCENTE Ii PLAN CLASE

ANEXO 2
Preguntas especificas de los videos para identificar estrategias de comprension
de textos y técnicas de registro de informacion de un texto en los equipos de
aprendizaje. -

VIDEO 4
1. Identifica un hecho en tu lectura y argumenta por qué es un hecho.
2. Identifica la opinion del autor y argumenta por qué es opinion.
3. ;Cual es la conclusion del autor?

&

Si es que hay alguna palabra del texto que no entendiste desde el principio, escribela
y trata de darle un significado a través del contexto del texto.
5. (Qué opinan del texto? Incluyan sus reflexiones y opiniones

Miércoles 5 de octubre de 2016.

VIDEO 5

1. De acuerdo a lo que viste en los videos, elabora un organizador gréfico
correspondiente a tu lectura para que en tu exposicion nos puedas contar de qué se
trato.

B e R e S S PR

VERENICE PENELOPE MARQUET COLMENARES 13
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Anexo 14
Ejemplos del Ejercicio de Temores y Expectativas
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Anexo 15
Encuadre de Practica Docente 2

;Cual es propésito que

perseguimos?

Identificar las ideas clave y sus relaciones en un
texto, de acuerdo con la intencién comunicativa del
emisor y el contexto en que se producen

Para lograr este proposito

¢Como vamos a trabajar estos dos temas?

El trabajo se divide en dos espacios:

‘ Fuera del salon de clase

Dentro del salon de clase

2

IMPORTANTE
que hagas un
comentario o
le des un me
gusta

Observar videos publicados en FB « © O
(verenice.kolmena)

Trabajo individual
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Anexo 15
Encuadre de Practica Docente 2

Como es HERiEa MENSRIGIAEIEIREE)

Lo primero que tenemos que aclara es qué entendemos por:

a) GRUPOS DE APRENDIZAJE
b) EL ROL DEL COORDINADOR
c) EL ROL DEL SECRETARIO
El aprendizaje grupal significa
Para empezar, un grupo....

Promover que los estudiantes asuman
NO es la suma de sus responsabilidad de su proceso de aprendizz
aprendan, no solo los contenidos de la ma
sino a interactuar, a comunicarse, a obsel
complementarse unos con los otros.

miembros; sino una estructura
en la que emerge Ila
interaccion de los individuos y
que induce a cambios en ellos

Entonces...

Grupos de aprendizaje

Ya que sabemos qué es un
grupo de aprendizaje...

Sabemos que todos debemos participar,
colaborar y hacernos responsables de
nuestro aprendizaje

Entonces, en los equipos
(también de aprendizaje):

;Cual es el rol del coordinador? Y, ;cual es el rol del secretario?

Propicia que se tienda una red de El secretario debe ser alguien que
comunicacién, para hacerlo debera tenga capacidad de sintesis, no se
lanzar preguntas a su grupo de trata de anotar todo lo que se dice,
aprendizaje completo, para que asi sino aquello que servira al grupo

responda quien quiera, a su vez a

iComo os ERHiGBEEAENEREIEE)

El martes 27 de septiembre de 2016, les sera entregado un texto a cada equipo
(se recomienda que le saquen copias)

« Cada clase estaran reunidos en equipo
« De CADAVIDEO, entregar reporte en hoja de seguimiento del video observad

« Intercambio de ideas, interpretaciones e inferencias del video observ:

» La maestra plantea preguntas que ayudaran a identificar las estr:
de comprension y algunas otras de las técnicas de registro, el
tendrd que intercambiar ideas y dialogar para contest

preguntas que tendran que:
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Anexo 15
Encuadre de Practica Docente 2

Esto quiere decir que...

De cada video ustedes tendran que elaborar:

1. Reporte en hoja de seguimiento
(individual) .,

Les servira para
Al final de la elaborar su

practica, tendran resumen o mapa |
5 reportes conceptual al final

2. Registro del acuerdo en equipo en el
cuaderno (individual

Al final, tendran 5
cartulinas que les sera de
utilidad para elaborar un
solo material didactico
para su exposicion

7
’ .
En la ultima clase...
1. Contenido
i 3 . 2. Expresion artistica
Cada equipo expondra las estrategias (creatividad):
identificadas en su texto, a través de sus a)Material
cartulinas b)Exposicion

3. Organizacion
4. Trabajo colaborativo

Yo entrego cartulinas,
todo lo que ustedes
quieran sumar
utilizando su
CREATIVIDAD

Cada estudiante debera entregar un:

;Qué vamos a evaluar?

1. Reporte en hoja de seguimiento de cada video (individual).
2. Exposicion (grupo)

3. Resumen o mapa conceptual (individual)

4. Evaluacion Diagnostica :
Todo integra lo que ustedes

conocen como Portafolio de
EVIDENCIA y que para esta clase

sera Portafolio de
EXPERIENCIA

5. Evaluacion Final
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Encuadre de Practica Docente 2

;Cualquiera puede evaluarse?

« Asistir y ser puntuales
» Ver videos / escribir y entregar reportes
+ Colaborar en el equipo

* Hacer sus evaluaciones

177



Anexo 16
Imagen Fotografica de Conocimiento Previo & Qué aprendi.
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Anexo 17
Ejemplo de evaluacion diagnodstica y evaluacion final. Alumna Ingrid
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Anexo 18
Videoanimaciones Practica Docente 2

VIDEO 1

Hola estudiantes de CONALEP
Coyoacan
i€s un gusto estar con ustedes!

El objetivo de este video es
conocer las caracteristicas
de los diferentes Tipos de
Texto

Tipos de textos

Expli

Y \
Argumentativo %

Descriptivo

Evocan, representan y sitian objetos; se
construyen con base en objetivos y
complementos. Generalmente usan un
lenguaje estandar.

Ejemplos: Catalogos, Guias Turisticas, Reportajes

-2
-

Tipos de Textos

Narrativo

Relatan hechos, acciones y acontecimientos a
través del empleo de verbos. Generalmente
usan ellenguaje connotativo. Tienen un
narrador. Se articulan con respecto al tiempo.

Ejemplos: Cuentos, novelas, biografias, memorias,
crénicas.

-
-

Expositivo

Hacen comprender un tema, usan sustantivos
fundamentalmente. Emplean un lenguaje estandar y
tienden a la objetividad. Se expresan en términos
propios de la ciencia a la que pertenencen: tecnicismos

Ejemplos: Libros de textos, libros y articulos de
divulgacién, enciclopedias, diccionarios
-
—
o

Tipos de Textos Tipos de Textos

Argumentativo
Expresan opiniones para convencer, sustentadas
en evidencias o razones. Utilizan elementos
retéricos y apelan constantemente al lector.

Ejemplos: Articulos de opinién, ensayos, discursos,
publicidad

-
-

Prescriptivo o Instructivo

Daninstrucciones, recomiendan operaciones,
indican procedimientos. Utilizan elementos
graficos comolistados. Estdn escritos en
imperativo con un lenguaje estandar.

Ejemplos: Manuales, recetas, instructivos, leyes y
cédigos

-
-
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Anexo 18
Videoanimaciones Practica Docente 2

Continaa VIDEO 1

/ P Jé tex autor preten:

Cuestionario de tipos de texto

IS
=

ijBien!
Por el dia de hoy hemos terminado

Recuerda que es impertante que elabores
tu reporte de este video, no olvides

hacer un comentario o darle "like"
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Anexo 18

Videoanimaciones Practica Docente 2

VIDEO 2

iHola jovenes del 112!

Este video es la continuacién
del primero que vieron titulado
"Tipos de Texto"

El objetivo de este y de los
préximos dos videos es:

Identificar las estrategias que
facilitan la comprensién de
textos

Localizar y exiraer la inf cion de un texto

Para localizar y extraer informacion hay que hacer un plan
de lecturq, de esta manera ayudamos a nuestro cerebro a
recordar lo que sabemos del tema y a buscar lo que nos es
significativo

T
=

. s Hay diferentes fuentes de informacion para
pero, Len donde :

5 localizar un fexto
localzamos un

texto? 1. Fuentes documentales
libros (bibliogréfica), revistas y periddicos
(hemerogrdficas), expedientes, oficios y cartas
(archivistica)

E 2. Fuentes de observacion directa

09

investigacion de campo o experimentacion en
loboratorio

3. Fuentes electrénicas o en linea
Intemet, (bibliotecas digitales, Coogle
Academico), CD's y DVD's

&Te ha pasado que no
comprendes lo que lees?

cOO

£ otro dia la maestra dijo ave a veces, cuando los
profesores dejan leer un texto y subrayar lo mas
importante, nosotcos lo hacemos desde la primeca
palara, hasta el punto Final... cel mucho, peco la verdad
es que €50 me pasa casi siempre

“toen

Después de esta primer estrategia, las siguientes son:
Localizor y extroer
informacion de un Identificar idea Inferir de hechos Conprenda
texto principal de un texto e
- ccortecaenios
| Comprender hechos Deferminor el Reflexionor y opinar
,E;&‘g;“:; STy significado de los | | sobre el contenido
conchisiones palabras deltexto
En este video abordaremos del 2 al 4
e @-

Localizar y extraer la rmacion de un texto

S$Para qué nos sirve tener un plan?

Asi mismo,

,
Administrar Hacer una Hacer un Nnos PEfof‘nra

mejor tus breve
recursos reflexion del
humanos, confenido
materiales y que estamos futuras fareas)
temporales abordando

conocer y

,
aprender mas

Algunas ideas bésicas para extraer

A
¥, &edmo extraemos informacién de un texto son:

informacion de un A_
Ferto? 1. Lee titulos y subtitulos S
2. Busca palabras, enunciados u oraciones relevantes
(subrayadas, en negritas, etc.)
?,

3. Redliza preguntas generales: qué?, $c6mo?, Scuando?,
3dénde?, Spor qué?, Spara qué?

4. Observa los ejemplos

l I 5. Cuestiénate: $para qué te sirve esto?, Squé
= mas necesito saber?...
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Continua VIDEO 2

Lo primero que hay que saber es que un texto es una unidad,
por lo que
TODO TEXTO TIENE UNA IDEA PRINCIPAL \
. &

?
l

&aué hacemos para Una forma de encontrarla es Son formas en que se encuentra la idea
encontrar la idea preguntarse Sde qué se trata el texto? principal Gt
y 3qué es lo mas importante? IN explicita, implicita y

Lque es eso de

principal de un Frre) 2 ambbb... eso?
texto? EXPLICITA, es cuando se expresa de
manera clara desde las primeras lineas
También es importante saber que la idea

principal puede ser: IMPLICITA, es cuando debes inferirla

porque no estd seifalada claramente

explicita, implicita o ambigua AMBIGUA, es cuando se puede entender de
diferentes formas y

LALR hay mas?
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Anexo 18

Videoanimaciones Practica Docente 2

Hola ofra

VIDEO 3

vezl

Como recordaran, en los videos pasados vimos
que para comprender un texto, es importante:

1. Identificar la infencion comunicativa y el fipo de
texto

2. Localizar y extraer informacion
3. Identificar la idea principal de un texto

4. Inferir hechos

El

4

$Qué es una secuencia?

final

El parrafo de desarrollo de un concepto

Djeti

una id

En este video, continuaremos viendo
estrategias de comprensién de textos

mmm... pero, Ehay alguna Forma de
identificac la secuencia de
acontecimientos en un texto?
iClaro!

Veran, en un texto los panafos se

. relacionan entre si, es necesario
hallor la forma en que eso pasa

para poder comprender mejor

El parrafo de enumeracién

Inicia con una fr

k1

h
=

Parrafo de enunciado / solucién de problemas
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Continua VIDEO 3

Parrafo de causa / efecto

y, &me pcdrfm recordar algunas iEsta bien!
onl o neone 7 Pero hay que confiar en el conocimiento previo que
tienes de gramdtica para identificarlas...
aqui van unos ejemplos:
Existen conjunciones:
F 1. Copulativas, por ejemplo: "y"
=
0 L 0
C. 2. Adversativas, por ejemplo: "pero
- 3. Distribuitivas, por ejemplo: "por su parte”
' 4. Explicativas, por ejemplo: "es decir"

5. Causales, por ejemplo: "debido"
6. Consecutivas, por ejemplo: "por lo tanto"

M 7. Condicionales, por ejemplo: =
"mientras que" %

12

Muy Bienl

Ahora
legamos, < &xito en el frabajo
Helle
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Videoanimaciones Practica Docente 2

iBuen dial En los videos anteriores empezamos a ver estrategias

para comprender mejor un texto. Hasta ahora hemos visto:

1. Identificar la intencion comunicativa y el tipo de texto
2. Localizar y extraer informacion
3. Identificar la idea principal de un texto
4. Inferir hechos
5. Comprension de secuencias de acontecimientos

S 6. Establecimiento de rel

=

G0

Finalmente...

La ultima estrat para comprender un

A

¢

REFLEX

VIDEO 4

En este video, concluiremos el tema de "estrategias de
comprensién de textos"

strategias g

tenido y opi

Zhay alguna manera de identificar las
Es posible, s6lo hay que estar atentos de
ciertas frases hechas, por ejemplo:

opiniones?

‘a mi juicio”
"desde mi perspectiva"
"mi punto de vista'
"en mi opinion”
"considero que"
'no cabe duda que'

€s muy importante identificar la conclusion, pues
== gracias a ella, el lector puede confirmar la
intencion comunicativa del autor

3A qué se refiere "Determinar el significado de las
palabras por el contexto"?

iere a que © N que n
abras nuevas, a veces, el ¢
os ayuda a €

Y... épara qué sicve ceflexionar y
opinar respecto a una lectura?

Porque eso quiere decir que estas
asumiendo una postura, gue
implica decidir si aceptas o no (a
informacion del texto que leiste

De hecho, si dudas de alguna
informacion, podiias
cuestionarte, tnvestigar 4
estructurar un nuevo
conocimiento.




Anexo 18
Videoanimaciones Practica Docente 2

Continta VIDEO 4 |

Muy Bienl

Hoy concluimos el tema de
'estrategias de comprension lectora’

Solo resta redlizar el resto del rabajo
correspondiente al tema en el saldon
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Videoanimaciones Practica Docente 2

VIDEO 5

iBuen dia jovenes del Hf

8¢ que han visto diferentes
estrategias de comprension de
textos

€n este, nuestro Ultimo video, el
objetivo es conocer diferentes
técnicas para registrar a
informacion de un texto

RESUMIR

Es condensar un texto sin deformarlo;
lo que obliga a un buen uso del
lenguaje, pues se debe redactar o
mds apegado a las ideas del autor

y a mi, £de qué me sicve resumic?

Para empezar, fe hace diestro para tomar
notas y apuntes en clases

n ejercico que te prepara para examene:
Desarrolla la expresion escrita
Aumenta la afencién y concentracion
En ocasiones, también ayuda a la mer

Refuerza la capacidad de organiar [6gicamente el
naterial de estudio

Cuestionarios

La dindmica de formular y responder preguntas
generalmente se asocia con examenes, pero fambién es
til para aprender...

untt a simplific
estimular la cu

s de preguntas

Jas técnicas que veremos so: Estoy, seguro que ya tienes

conocimientos de la elaboracion
de cada una de ellas, la idea es
que actives tus conocimientos

[Previos Y enriquezcas covn nueva
informacion de estas técnicas

1 Resumen
2 Cuestionarios
3. Organizadores graficos

4 lnforme de lectura

Existen reglas o estrategias para simplificar la infomacién de un
fexto, se les conoce como MACRORREGLAS, estas son:

Zexiste algo que me
ayude

2 1. SELECCION. Implica dejar de lado los detalles y
para resumic?

accesorios No necesarios

2. GENERALIZACION. Es la generaliacién o
sustitucién de varias ideas por una mas general que
las represente a fodas

3. CONSTRUCCION. Es | neralizacion o sustitucion
de una secuencia de ideas por otra no presente en
el fexto, per que sini el significado de las
mismas

esta bien, pero écomo o hago?

Lo primer es hacer una LECTURA DE EXPLORACION
que te ayude a aclarar la estructura del fexto

Después es conveniente hacer una LECTURA
DETALLADA, en la que identificards concretamente
la idea del texto, aqui se recomienda hacer un
subrayado

También puedes ELABORAR UN ESQUEMA o
GUION DE IDEAS para escribir las ideas extraidas

Finalmente, se REDACTA tomando en cuenta tu
esquema
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Continua VIDEO 5

Son técnicas que te permiten los cuestionarios son
observar esquematicamente el sencillos, pero &qué son los

contenido de un texto . - 2
organizadores graficos?

€l objetivo es tener un mosaico de ‘

preguntas para analizar g comprender el Tienen la funcion de sintetizar datos que
texto de manera exhaustiva, de esta obtfenemos para hacerlos manejables; los mds V
mavera tu interaccion con el texto y. usuales son:
apr mej o I \
Mapas conceptuales
Mapas mentales y
Cuadro sindptico

Mapas Conceptuales Mapas Mentales

Técnicas para visualizar conceptos y las relaciones No especifica la relacién entre conceptos anotados
jerarquicas que existen entre ellos. La relacién entre en los nodos; son de estructura libre y pueden
ellos se da mediante palabras que conectan emplear ilustraciones

Sirven para:

T &para que sicven
Cuadros sindpticos \ Al .
231009ganEadores Para exponer conceptos clave y exhibir datos relevantes
graficos?
< o Desplegar el proceso de organizacion de §
Sintetiza infomacién de manera ordenada y

jerarquizada:; se recomienda su aplicacién cuando Resumir los tex
el tema muestra subdivisiones o categorias . , .
Facilitar la interpretacién y comrensién del texto
Recordar ideas clave

Convertir la informacon compleja y desordenada en
significativa

Para finalizar... veamos qué es un e
Debe incluir:

mmm.., pero..,

Lque debe
Informe de lectura = PRIMERO. El fitulo de la obra y su autor
contener un

informe? SEGUNDO. El asunto del que se trata
Es un documento que nos permite
conocer el grado de comprension que
tuvo el lector con respecto al texto que TERCERO. Resumen de la lectura

ley6 o
CUARTO. Una opinién personal del lector

QUINTO. Las conclusiones a las que se llegd
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Anexo 18
Videoanimaciones Practica Docente 2

Continta VIDEO 5

Es importante ge para realizar cualquier texto...

e . Pues bien
Sepas qué quieres comunicar

Te fijes un objetivo Este es nuestro Ultimo vid

- o - concluimos s dos
Informarte de la informacién que quieres redactar

Redactar un borrador

UCHAS GRACIAS POR
Corregir el borrador (con ayuda de un fercero) TU PG‘RT)C]'PQC]C‘O‘

Redactar el texto final

Imprimirlo

T ek

www.powtoon.com

20
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Anexo 19
Collage fotografico del trabajo en clase
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Anexo 20
Imagen Fotografica de Reportes Finales Individuales

Tahmente

3a Sube |8

oy dek
Loitolienia 8

Lk
O posee on pox ble
UALCrumicn o yened (L6
fongee. Solowene o 1%
& b Domndgg
% exutoliaga, o o
b, é’f (;J:um Obeng,
7 en fom bay o
membes iy 0 e 6"
( Mol 0omentu ) 159 Ml o
N puejos degemelsy aumey

( a50%,
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Anexo 21
Collage Fotografico de las Exposiciones Finales Practica Docente 2

u({na (T

oo Y N
s %”mu e

ﬂ?ﬂﬂ%mn ty
"M'Mm {ouow i i
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Anexo 22
Autoevaluacion y Coevaluacion

»’ Nombre: Fecha:

conalep
AUTOEVALUACION
Encierra en un circulo SOLO UNA OPCION por cada enunciado
NP Criterio Nunca Casf Algunas . e Siempre
nunca veces siempre
1. Elaboré mis reportes de los cinco videos 1 2 3 a 5
2. Registré en mi cuaderno las respuestas que acordabamos en 1 2 3 a 5 ]
el equipo
3. Elaboré mi mapa conceptual o mi resumen 1 2 3 4 S
[ 4. Inclui en mi resumen o mapa conceptual final el cuadro de 1 2 3 a s
respuestas que fui registrando en mi cuaderno de cada video
5. ] Participé en clase activamente (incluyendo la exposicidon) 1 2 3 4 S
I:_G. | Asisti puntualmente a cada clase 1 2 3 a s
7. I Colaboré con mi equipo de trabajo 1 2 3 4 S
LS. [ Conduje mi actuar dentro del “circulo de confianza” 1 2 3 a 5
9. LDesarrolle mi creatividad en la elaboracién del material de 1 2 3 a 5
| exposicién
10. [ Utilicé mis conocimientos previos para facilitar el aprendizaje 1 2 3 a 5
______| de nuevos elementos ]

» Nombre del compafiero al que evalio:

CO-EVALUACION

conalep Fecha:
Encierra en un circulo SOLO UNA OPCION por cada enunciado
i Casi .
id g Muncs | puncy | ‘vocns | siompre | SO
1. Vertia sus ideas o comentarios cuando teniamos que 1 2 3 4 5
contestar las preguntas planteadas por la maestra
2. Utilizé su reporte de cada video para contestar las preguntas 1 2 3 4 5
planteadas por la maestra
3. Participé en la elaboraciéon del material didactico en cada 1 2 3 a 5
clase
4. Propuso ideas para la elaboracién del material final 1 2 3 4 5
5. Mantuvo una actitud colaborativa 1 2 3 4 5
6. Compartia sus conocimientos previos para enriquecer 1 2 3 4 5
nuestro aprendizaje
7. Fue responsable ante las tareas que el equipo le 1 2 3 4 5
encomendaba
NOMBRE DE QUIEN EVALUO:
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Anexo 23
Ejemplo de Reporte de Desempeiio Final

REPORTE DE DESEMPERQ FINAL

Nombre: ERICK Equipo: DRACME
aprendizaje.

A contimuncidn te presento los resultados de tu desempefio en ta RECTA FINAL de ls primers unidad de

Py

i PRSI,
DESEMPERO

» Ter Pe i et

N e

. Evaluacion Numérica de tw Desempetto |
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Anexo 24

Collage Fotografico de la Participacion Virtual, Practica Docente 2

T Verenice Kolmena Video 2

ionalep 27 de septiembre a las 17:33 - Powtoon

Grupo 112:

Video 1

Verenice Kolmena
ionalep 23 de septiembre a las 17:44

Grupo 112: Este es el video que |
martes, no olviden darle like 0 d

Tipos de text
[u'Hola estudiar

powtoon.com

OO0 Hayde Mendoza y 44 perso

i Me gusta W Comentd

% Jesiquita Somer

AW Leeniin Perez

Me gusta - Responder

Buenas Tardes;j
Como lo prometi, aqui les dejo el video niimero 2.

Estrategias comprension 1
[u'Este video es la continuaci\xf3n d¢

powtoon.com

1 comen

oo Verick R. Mancera y 43 personas mas

1h Me gusta W Comentar A Compar

Video 3
o Verenice Kolmena =

ronalep 28 de septiembre a las 19:05 - Powtoon

Grupo 112: Este es el video nimero 3. Revisen qué
estrategias son las que se abordaran, pues son las quej
trabajaremos en clase.
Saludosj

Estrategias de comprension 2
['Como recordaran, en los videos pasa...

Fobotowd
i

a iy

| ©

powtoon.com

oo‘.’ Iram Rodriguez y 39 personas més

if Me gusta W Comentar # Compartir

m Jesiquita Somer
2" Leeniin Perez

Verenice Kolmena Video 4

tonalep 28 de septiembre a las 19:07 - Powtoon -

Grupo 112: Este es el video niimero 4. Recuerden
hacer comentarios o dar un like, asi también revisar I¢
estrategias de comprension de textos de este video.
Son las que trabajaremos mafiana con su lectura en ¢
equipo de aprendizaje.

Hasta mafanaj

Estrategias de comprension 3
Copy of Click to edit
powtoon.com

o

OO Verick R. Mancera y 38 personas més

Video 5
ﬁ Verenice Kolmena

ronalep 30 de septiembre a las 13:12 - Powtoon

Grupo 112: este es el quinto video, lo dejo por
adelantado, pues lo trabajaremos en clase hasta el
proximo jueves.

Técnicas de registro
Copy of Click to edit

powtoon.com

OO Verick R. Mancera y 33 personas mas

ik Me gusta W Comentar A Compar]
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Anexo 25
Collage Fotografico de las Tarjetas ;qué aprendi? Practica Docente 2
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861

‘Aecursas/Material Diddcticon:

:I
' Un valuntario glatics lo gue suzodid en clase y sus compafieros de grupo enriguecen sus comentarlos.
| {11 Lhiguetss y maraderes pars nombres; (2} Taretas de integracion de eqaipos [3) P:rlndlm 4] Cartuling pata rl:uﬂl*lt dif de convocimiEniog fireviag I!:l

- _ | oeceete 1 Sesarmode cos pociica de la wmices =
| Fecha: | Megrtes OF se matss 2007 R | Tempe Case: 100 mm.
o -
T i =
Comenicatina ¥ 3¢ eMiuda § 59 eedpMIEl v AF SETESECE DNED U ESOYS BT @ reriracas Se ena prirace Se les recoedia goe sige mporante ge i@ mama es el
caractesichican de w-“gum“-mﬂnmﬁmmkhh“ﬁwhﬁ-ﬂrwm
i peneros  del cidan. 1) 1o reg Gt MEIm oguipou de B a T 3 ipara tzner dos perspeciivas oot cada género pefiodistical; (1] s fednen en
fEwin periodintco -hnmulﬂmh“hmmmhmmﬁmhmﬂn_ﬂuﬂﬂﬂmm
(Moticia, Edtorial, B OOID0 B0 traBal0, 4N COB'SINEBST, UN BRCTELIND y Un enZargas de material (1500 3 15200
Reportaje W DESCURNIR CONOCIMIENTD DI TLNTO FERIODISTICO ¥ DIFEREMTES GENERDS.

Midude: Semeatre Carrers Griups ! Tutes Ve
Umidad 1: Rerultacs de
Aprandixaje i
Nk de by Ferhan pragram st Harmra:
" Obi. Clase: B - ot — [P T —— 1 pimermy mesImE 1 PITTCOIOET € mLEtCAT O de @ris de ln Evere, © St STeRARS ge o "Lasadee” g s AT

s 1 D r

| ptartee Ge e Bedti) SODPUSE €

$o entregas poriGdiod § CRGE EQUIDS PATE BCTIVAP BUS CONOTIMIENTOS previod, para la cual los estudiantes de-besdn revisar v keer lo gue les mteres del

spuds deberdn w
& mscribir

perodics y escriban io gue waben &0 jeaoe periodizcs y s diferentes génenos; en especial del “Articalo de Opinidn®.
£oh ut compafered de BQuips |6 gue escribseren pars termmar con una idea general de los conocimientos que
conforme vayan tarmmanda la sstivided. £n plengra, (ads integranse ieerd lo que escribld su equiso.

ENCUADRL.

Brasentacidn del docents practicante para infermer el sbpethvo de apresdizje, ta forma en gue se logrard ¥ las experiencias de sprenditaje que se
arodutitdn. Ln 8 misma sresentscion se soli 4 8 los estudiamies defl gué valores son necesarios dentro del circuto de confianzs (valores dentro
del grupa: decente practicanto y estudiontes) LLES0 8 16:101

(aul 18 L TEXTO FERIODESTICO ¥ SUS DIFERENTES GENERDS?

La decenis prEcUEanto supone, & UEvEE 0o una presentaicdn PPT la definicin de texto peripdistico y sus dHerentes gé
stlata que, ol bien o o parte del rewaitado de aprendizaje, también se abordard: notica, editorial, reportaje ¥ crénica.

%o infotma quo a6 los perisnalieaderes, estd definide qué génera del texto perodistico les tocd v de ese género se solicia ver ol video posteado [LRID

En esta p &0 &e

| Bersanaliesdar par equips de pambre ¥ piners de opinidng [B) PPT "Encuadre”; (7] PPT Texto y géneros periodisheos
| WiDEod POSTLADDS

WOTICIA WL/ www youtabs com/watch FesRrvsatetHiu

HEPDATAE: hitpssd www e comfwatch bveoGgrelsN A

| ELEDITOMIAL: M i ¥ watch FeaeChwiledAxH

AATICULED DL OMNION ""“11 I www youtsbe com/fwatch le=GNtImYeSKig

CRONA. hupiliwew younibs comfuphlveok Thuypiise

 evaluachin: MLWHnimmmm-Mﬂmm

Mo g regiTiTEn TEpErErCIE AErE pOriafelio gt deIanis 'I:'|'u|.lr'

m:

|
!

stadipntn 3 treves S6l cudioge Bae

R
4
i
Itif x‘i

|
!

1t
;ii’::
I
€ U0 LINITIJ ISE[D UE|d

_—_———— e
PLAN CLASE PRACTICA DOCENTL . VERINICE PENELOPT MARQUET COLMENARES.
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661

Mddtule: Semestre Carrera Grupe Turea
Uniad 1: Revuliads de

Aprerdioae
Him. de b Fechas grogramaday Hotars:

Obj. Clase:  identificar definkcién, intencidn comunicativa y caracteristicas del articule de opinidn, a través de la comparacidn con otros géneros periodistices como son la
noticia, la editorial, el reportaje v i crdnica.

Fecha: Miércoles 08 de marro 2017 Tiempo Clase: 50 min. Dia: 2 bm 7
Contenido Actividad Relaclén con mitema
Intencién Comunicativay | RECORDAR LA CLASE ANTERIOR. Como ya se menciond, en prictica
caracteristicas del El docente practicante retoma o que sucedid en la clase anterior y solicita que si alguién quiere docente I, ¢l objetivo es fomentar el
Articulc de Opinidn y enriguecer con sus comentarios, lo haga. Ademds solicita recoerden Izs intenciones comunicativas que  didlogo para mejorar el aprendizaje
otros géneros vieron en primer semestre. (15:50 o 16:00] S a través de Ia participacién y
periodisticos: Noticia, D ACTIVIDAD: COMPAREMOS INFORMACION DE LOS GENEROS DEL TEXTO PERIODISTICOD. colaboracidn de los estudiantes 2
Editorial, Reportaje vy De acuerdo a oy videos posteados: través de la estrategia de "Aula
Crinica. 1. Losintegrantes de los equipos deben traer su reporte del género que observd en el gue deberd | Inveria®,
egipecificar detalles come: definicién, caracteristicas, elementos, estructura y/o Intenclén
comunicativa A partir de esta sesidn ie echa &
2. Serevisa la Informacién y se elabora un reporte por equipo con ka informacién que trajo cada | andar la estrategia; se pretende que,
Integrante., utllizande los conscimientos previos
3. Seelabora el reporte grupal integranda Iz intencidn comunicativa de cada ganero y la informacién recuperada en los
4, Los coordinadores cambian de equipo -con el de su mismo género- para comparar su | videos, los estudiantes colaboren |
informacian y enriguecerla. entre sl, intercamblando ideas para
5, Seentrega a la docente el reporte Individual y el de equipo para registrarlo en experiencias de | entiquecer su aprandizaje y lo |
aprendizaje. (L6:00 8 16:30) puedan poner en prictica.

| ¢ RECORRIDO DE CLASE.
Un woluntario platica lo que sucedid en clase y sus compafieros de grupo enriguecen sus camentarios.

(L6808 16:40)
Recursos/Material Diddcticos: Reportes individual y Reporte de grupo del género.
Evaluacién: | Conceptual, Experiencia 1y Experiencia2
Experiencia de Experiencial. Reporte individual de género periodistica
Aprendizaje: Expariencia 2. Reporte por equipo de género periodistico.

FLAN CLASE PRACTICA DOCINTT . VERENICE PENELOPE MAROQUET COLMENARES
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CONALEP COVODACAN

Moadule: Semealrs Correra Grupe
Ui 1: Reialtada de

1 Aprwmd e ¢ L
Mdm. de hin: Fechay programadas ; I Harar:

)|

4 -
Obj. Clane: Comprender gue ol articulo de opinide g3 un Lexto argumentalive, cuya estroclura, fetursos d & estillo y ingdinticos, syedan & mlerprelarie fscimente.

Fecha: Martes 14 de marss 2017 Tiempa Clade: 100 min.
Comtenida Actividad

Estruttura @e  “Texte | RECORDAR LA CLASE ANTERIOR.

Argumentalive®  retunio {1 docente practicante relomas o gue sacedid en le clase anterior y soficita que si alguién quiere enfiquecer con wu

de estilo y recunen eomentarion, lo hags L1500 8 15:10

ing distites o

Contings ACTIVIDAD: COMPAREMOS INFORMACION DE LOS GENEROS DEL TEXTO PERIODISTICO.
s docente regress kot reportes ind widaal y de equipo pafa gue los slumnos retiban retroalimentacidn de va trabaje
Al respecto, soficita:

L. Revien sus comentarios individaales

1. Revisen y comentsn en eguipos ot comentariod de su reporte de equipo (L5108 15301
Bl grupe debeid estar claramenie dividido en dos sungque en sus equipos de trabajo; la idea s que en cada uno de
evton grUpos 36 encuentie um equipo por cada género periodistica.
Se enltegan: las preguntas carrespandienies & cada género junto con el material en el gue deberdn everibic las
respuetlas (cartulings y plumones). La ides es gue traten de integras la mayar informacitn recopilada de cada tipo
de género, con coberencla v claridad. (15:30 3 15:50)
Se pegan &g plantilles pars integrar dos tablas com parativas. i partir de ese momenta, nadie podrd aumentar o
quitar nada de sus reipuestas y sdlo pasardn & pegarias  ia plantilla gue le correspnda.
El eguipo gue Lerming primero, también serd el primern en explicar su tabla (los equipos elijan & un representante]

Lucvaludel

Low alumpos gue terminen al linal, Identificardn gué ke lalta o qué le sobra a la tabia del grupe contrario, para gue al

final de la ewposicidn del primer grapo, enriguezcan el trabaje con las partitipationes correspondiented. Lo kea ws |
que al final, todos ganan pues enriquecieran el trabajo del grupo v cudl es la diferencis entre competencis v |

competitividad, (L6158 4 16201
RECORRIDD DE CLASE.

Un valuntaris platics dqué se llevs de esta clase? los compafieras de grupo enfiguecen sus comentarios. Se iolicits [

wean el video postesdo de texto argum entativa y elabaren un reporte individual [15:30 g 16:401

Doa: 3 De: 7
Arlaciin con mi lema

Se continua con s strategis de suls
wrae; b embarge, oF realics ea doa
eguipon tablan comparstives; gue
siemds de o congeplual busca
fomentai ls colaboracin en equipas
de  trabaje, min el de e
amprlencis

| 15min,
Recursos/Materlal Diddcticos: Neported [como insume de infamracitn]; tarjetas de preguntas (por cada génera); cartulinas de colores; plamanes; plantilla de tabla comparativa (2]
Teuto Argumentativa: hitpss/fwww youlube com/walch Pv=cTeYsECwBMO
Evaluacidn: Actitudinal. Participacian pars elaborar la tabla com parativa grupal
Experiencia de Mg e raghtre enperiencia pars el portafolio del docente titular,
Aprendisafe:

PLAN CLASE PRACTICA DOCINTE L VERENICE PENELDPE MARQUET COLMENARES
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Midula-
Unidad i:

Num, de hry

COMNALEP COVOACAN
Semeitre Cafrera Grupse Tafno
Reiultado e
Agprendiraje:
Fechas programedss Hatana:

Obj. Clase: Comprender que el articulo de opinidn &3 un texto argumentativo, cuya estructura, recursos de estilo y linglisticos, ayudan a interpretario faciimente.

Fecha: Midércoles 15 de marso 2017 Tiempo Clase: 50 min. Dia: ] De: 7
Contenido Actividad Relacidn con mi tema
Estructura de “Testo | RECORDAR LA CLASE ANTERIOR. Se promueve que escuchen a los
Argumentativo”™; El docente practicante retoma lo gue sucedid en la clase anterior y solicita que =i alguién quiere compalercs &n eQuipo, puss aun
recursos  de  estilo vy ENFiQuECEr cOn Sus comentarios, lo haga. (15:50 3 15:55) cuando todos vieron el mismo
recursos linglisticos 0 ELTEXTO ARGUMENTATIVO ¥ EL ARTICULD DE OPINION video, L pretende que
Se solicite » los estudiantes que enriguercan sus reportes de texto argumentativo, a través del didlogo en | enrigquercan s reportes
cads equipo. (15:55 a 16:15) enriqueciendo su visidn con [a del

El docente solicita los reportes individuales del texto argumentativo y en plenaria se elabora la plantila | “otro®.
de texto argumentativo; cada equipo deberd participar pegando Iz cartulina que les haya tocado en la
plantilla general, &l final la docente practicante cierra exponiendo el tema de texto argumentativo. (115

5S¢ solicita 8 los estudiantes lean el articulo de opinidn gue les fue entregado junto con su mit!ﬂilm

| € RECORRIDO DE CLASE.
Un voluntario platics ¢qué se lleva de esta clase? los compafieros de grupo enriguecen sus com antarios.

[ Recursos/Materlal Plantilla pars mapa conceptual de texto argumentativo; .hnia.s de colores con informacién del video de texto argumentativo; lectura de Artliculo
Diddcticos: | de Opinidn.
: Evaluacién: | Conceptusl / Actitudinal
Experiencia de Experiencia 3, Reporte Individual de Texto Argumentativo
Aprendizaje:
PLAN CLASE PRACTICA DOCEINTE 0l VERIENKCE PENELOPL MARQUET COLMENARES
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CONALEP COTOACAN

Médula: Semeatis Cartera Gruga Turms
Uimidad 1: Retulinda de
Apremditaje

Mikm, de b Fecnas programades: Hirars:
Obj. Clase: ldentificar & interpretar un articulo de opinidn 2 traves de su intencidn, caracteristicas ¥ estructura.
Fecha: Martes 11 de marzo 2017 - Tiempo Clase: 100 min. Dia: 5 D ?

Contenido Actividad Relackén con mitema
intencién Comunicativay | RECORDAR LA CLASE ANTERIOR. Es wna sesién de interpretacidn
caracteristicas del El docente practicante retoma o que sucedid en la dase anterior y solicita que si alguién quiere del articulo de opinidn a través de
Articulo de Opinidn y eNriQUECEr CON SUs COMEntanos, lo haga. (15:008 15:10) la estructura bdsice de tewtos
otros géneros D CONCORDAR VS DISCORDAR argumentativos: tesls, argumento

' Recursos/Material Didécticos:

En equipos deberin dialogar de acuerdo a las siguientes preguntzs: igué opinkdn les merece el articule
de opinidn?; {qué saben de la informacidn vertida en ese articulo de opinién?, ¢ les fue sencillo encontrar
la tersis, los argumentos y la conclusidn? [15:10 2 15:30]

Por equipo se entrega el ejercicia de concordar vs discordar, la idea es gue de acuerdo al dialogo antenor,
contesten el ejericio (15:30 3 15:40]

Cada eguipo deberd registrar sus respuestas en la tabla; la docente va leyendo cada enunciado y les pide
2 aguelios que eligieran mal argumenten su respuesta, algin otro equipo que haya elegido bien deberd
"contragumentar” y |a docente practicante cerrard aclarando la respuesta correcta. w

Cada Integrante deberd autoevaluarse de acuerdo a los criterios que se explicaron en el “Encuadre” (16:20

aludo
- RECORRIDO DE CLASE,

Un valuntario platica dqué se lleva de esta clase? los compafiercs de grupo enriguecen sus comentarios,

Elercicla concardar vs.. Discordar; tabla 10 X 10 (10 equipos x 10 frases); rubrica de autoevaluacidn

: Evaluachén: Conceptual/Actitudinal,
Experiencla de Ejercicio: Concordar V5 Discordar
| Aprendizaje: Rubrica de Autevaluacién

PLAN CLASE PRACTECA DOCENTE 1l VERENICE PENELDPE MARTQUET COLMENARES.

y conclusibn y los recursos de
estiio y linglisticos wtilizados; lo
gue e realiza @ través del
ejercicio: Concordar VS Discordad,
que a la vez, serd de utilidad para
la evaluncion.
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Anexo 26
Plan Clase Practica Docente 3
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v0¢

COMALEP COYOACAN

Mt dd b Iemeylie Carfers Gruga
Unidad 1: Resuknda de
Apreriizaje:
Mem de by Fechas progremedey Horara:
Obj. Clase: Valorar el aprendizaje de textos periodisticos y sus diferentes géneros
Fecha: Martes 28 de marzo 2017 Tiempo Clase: 100 min.
Contenido Actividad
CLASE HNAL /1 AGRADECIMIENTO
RETROALIMENTACION El docente practicante agradece el apoyo y la participacién de los estudiantes y la profesora titula. (15:00
adsagl

0 EVALUACION DOCENTE
Se entrega la evaluacidn del docente y se solicita la llenen (15:10 3 15:30]
ENTREGA DE TARJETA DE VALORACION DEL RESULTADO DE APRENDIZAJE 1.2
| Seaentrega o cads estudiante los resultados de desempeho [15:30 3 15:50)
€ CONCLUYE LA PRACTICA
Recursos/Material Diddcticos: Tarjeta de resultads de desempeho por alumno

: Evaluacién:
Experiencia de

Aprendlzaje:

PLAN CLASE PRACTICA DOCINTE i VERENICE PENILOPE MARQUET COLMENARES

Turne

Dia: 7 De:
Relacién con mitemas

7
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Anexo 27
Imagen Fotografica del mensaje de integracion de Equipos

r
Verenice Kolmena ‘::VEren‘rce Inicio ~ Buscar amigos

"; |‘.'eren+ce Kolmena Biografia * Reciente * | m Jacqueline Bueno [
‘ondlep

| \ v Escribe un comentario.,
ronalep

Agrega hasta cinco [olos que te gusten

Danny Martinez .

. Karla Martinez [
P Verenice Kolmena

1onalep 6 demarzoalas 945 - M v

Nayell LN .

‘ ' Fotos - No hay nada para mostrar ishare s
Eyll!
Grupo 212 w2 Al Ingrid Estefaania

0 Amigos 60 Como saben mafiana comienzala prictica docente y en ella es fundamental

el trabajo en equipo.

La mayoria tiene la experiencia de la primer practica, asi que me gustaria
que pensaran con quiénes les gustaria integrar su equipo; igual que a vez

—
o ‘?fh, \ L P . pasada, ustedes lo decidirdn (serdn de entre 5a 7 estudiantes).
10 publicaciongs | 10 publicaciones

Nugvas fuevas Solo recuerden que hay compafieros con quienes pueden trabajar y
j aprender mejor que con otros,

Bren Castilo [
Javier Gardufio Galle.. »

Nelly Ramirez 0

Si tienen alguna pregunta de la practica, no duden en usar este medio o el

Messenger. Gustavo Danlel Garc.. »

AleSanchez | CHBMSomer ‘| Frida Ximena o
10 publicaciones | ‘d'publicacianes | 10 pliblicaciones Pd) Por favor, recuerden las autorizaciones!!!
nuevas nuevas nuevas

All Morales ]

i Megusta W Comentar 4 Compartir

o
=5
-3
o
o
o
=
=

PR CE»S P D@

ﬂo 53 Estefanne Lule, Lilia Hart y 14 personas mds

. \ er ARCH ; ' & Fryda Martinez
Jonathar 4 publicaciones ones ‘ Escribe un comentario..

Casillas Jimenez | nuevas et
w Salvador Kapan| .
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Anexo 28
Encuadre Practica Docente 3

Bienvenidos
alumnos del grupo 212

Conafe}? Covoacdn
.’Enfermeria
Turno 'Vesyertino

;Cudl es nuestro
objetivo de

a}orenc[izcg’e?
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Anexo 28
Encuadre Practica Docente 3

COMUNICACION EN LOS AMBITOS ESCOLAR Y PROFESIONAL

Se comunica mediante el lenguaje oral, escrito y la lectura para la exoresion de ideas en diferentes
contextos y el uso permanente del lenguaje como herramienta del pensamiento 6gico.

Unidad 1 (" Resulado e Aprenizie |

Lectura de textos ‘ 11

narrativos, . 12 ; Interpreta y evalta articulos de opinion
periodisti ’y " y3 | relacionados con hechos y problematicas
cientificos. - actuales, mediante la identificacién de su

estructura, funciones y elementos.

)
a2 - ARTICULO DE
Produccion 21 OPINION
oral y escrita gg

- Contenido ‘ ‘ 1. Géneros Periodisticos
tematico ‘ 2. Texto Argumentativo

;Como [ogmremos
ese oﬁjetivo de
ayrendi’ije?

s

AULAINVERSA

Hacer fuera del aula lo que tradicionalmente se hace en clase y hacer en clase lo
que comUnmente se hace fuera del aula, utilizando heramientas tecnolégicas

En esta préctica...
Fuera del aula Dentro del aula
Ver videos que son Actividades diddcticas que
posteados a través del social propicien un aprendizaje a
media, en este caso s través del otro (compaiiero):
FaceBook dialogar, colaborar,
REPORTES participar
ESCRITOS
individuales
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Anexo 28
Encuadre Practica Docente 3

Endonde....

Promover que los estudiantes asuman la responsabilidad
de su proceso de aprendizaje y aprendan, no sélo los
contenidos de la materia, sino a interactuar, a comunicarse,
a observar, a complementarse unos con los otros.

Grupos de aprendizaje | ) m

Son aquellos en que todos los integrantes participan,
colaboran, interactian para que asumiendo su
responsabilidad... aprendan.

El aprendizaje grupal

/Qué se tomard en
cuenta para
valorar nuestro
aprendizaje?

EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE N O EVIDENCIAS
Experiancias 4o sprendzalo -
(\V) Reporteindividual el video 1.  — [ D
Género Periodistico (8 de marzo)
010, Para o ropores
ndvduals:
1) Reporte grupal del video 1. - ; az‘::::":gpa "
Género Periodistico (8 de marzo) cuadro sindplico
(47 Reporte individual del video 2. e
7 Texto argumentativo (16 de marzo) \owas /| Pomdo
—
() Ejercicio por equipo: Concordar vs.
discordar a )
) = i
5 4 Autoevaluacion L )
—
P
A 6 4 Coevaluacion _J
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Anexo 28
Encuadre Practica Docente 3

TODO LO
ANTERIOR...

/ \\\.

Es decir, todo
nuestro

desempefio en

cada actividad |
sera dentro de un

CIRCULO DE
CONFIANZA
Qe S _—

/Qué sabemos de los textos
periodisticos?

;Qué de los artficulos de
opinién?

Comencemos a aprender mds de los textos
periodisticos y, en especial, de los articulos de opinidn...

% REPORTAJE
ARTICULO DE

OPINION

CRONICA
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Magdita Ornelas + = @

(3

hola vere yo tengo una
duda mafiana de que
tenemos que entregar
nuestro reporte soy del
equipo de los
enfermeroos??

15 DE MARZO DE 2017 9:34

perddn por contestar hg
este momento

el reporte tiene que ser ®

Guadalupe Mufioz Fl... -+

Muchas, muchas gracias

&

De nada &2

20 DE MARZO DE 2017 11: 5 1RV N S 0= 1=

Hola, disculpe una
pregunta
Hay tarea para mafiana?

MAR 9:42

de opinién que les ¢
inicio

P®O®EE

]

Anexo 29
Collage Fotografico de diferentes intervenciones a través de Messenger

X

e solo es leer ver @ [_J @ @/

Miriam GL

si, las preguntas del final
las discutiremos en clase

© 2 ]

+ oL H X ﬁcmtaSomer .

’ Jacqueline Bueno .
‘ Danny Martinez .
‘ Rodrigo Cruz Peralta .

549 Fernanda Mote .

-
‘ Bren Castillo .

@ Ale Sanchez .
@ Anais Chavez .
&' Magdita Ornelas .

ﬂ Miriam GL 6 min

o

‘ Gustavo Daniel Garci... o

@ Nayeli LN .
“ Diia'na Alvarez L]
c Ingrid Estefaania 3h
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Anexo 30
Anexo 30. Imagen Fotografica Tabla Comparativa
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Anexo 31
Collage Fotografico de elaboracion grupal del Mapa Conceptual

212



213

Anexo 32
Imagen Fotografica del ejercicio Concordar y Discordar
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