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ACADÉMICO:
Crear una residencia en donde se tenga un ambiente de convivencia para poderse desarrollar en el aspecto social, además de contar con 

espacios que ayuden a las personas de la tercera edad a distraerse y mejorar su calidad de vida. Entre los servicios de ocio y de salud, los 
residentes tendrán cubiertos todos los aspectos que facilitan la vida al máximo y que permiten a las personas de la tercera edad una 
interacción social. Otro aspecto importante con el que contará es la atención a la salud, un servicio de enfermería las 24 horas.

SOCIAL:
Crear espacios donde las personas de la tercera edad puedan mejorar su calidad de vida orientándolo en el proceso de envejecimiento activo y 
saludable.
Promover las actividades en los adultos mayores, incrementando su autoestima y aprovechando su experiencia para la realización de 
actividades, haciéndolos sentir productivos.

PERSONAL:
Reintegrar a las personas mayores, para concientizar a la sociedad que el abandono no es la solución, y que se les debe brindar amor, cariño, 
atención, apoyo y comprensión, para que puedan tener una vida digna.
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PREÁMBULO

TERCERA EDAD 01

El término tercera edad, es un término social que hace referencia a la población de personas mayores, no necesariamente jubiladas,
normalmente de 65 o más años. Este grupo de edad está creciendo en la pirámide de población o distribución por edades en la estructura de la
población, la baja tasa de natalidad y la mejora de la calidad de vida y la esperanza de vida son las causas principales que producen este
hecho.
A nivel mundial y en mayor porcentaje en los países tercermundistas, la tercera edad pierde rápidamente oportunidades de trabajo, actividad
social y capacidad de sociabilización, se sienten postergados, erradicados y sin mayores opciones que terminar en un asilo; a diferencia de
aquellos de los países desarrollados que gozan de un mejor estándar de vida, son subsidiados por el Estado y pueden acceder a mejores
pensiones, garantías de salud etc. Incluso hay países desarrollados que otorgan trabajo sin discriminar por la edad y donde prima la
experiencia y capacidad. Los índices de enfermedades asociadas a la vejez (Alzheimer, artrosis etc.) son más recurrentes en los países
subdesarrollados que en los países desarrollados.

¿Quién es el adulto mayor? 02

En México existe un rápido crecimiento de la población en edad adulta. El subdirector general de la asistencia e Integración Social del DIF,
Carlos Pérez López señala que existe un incremento promedio anual de 180 mil adultos mayores y se prevé un aumento de 27 millones de
este año y hasta el año 2050.
El Consejo Nacional de Población (CONAPO) explica que “estamos viviendo un proceso de envejecimiento rápido, pero que se va acelerar y va
adquirir mayor impulso sobre todo a partir de la década de 2020. De igual manera el Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores
(INAPAM) aseguró que para este 2015 vamos a ser 15 millones de adultos mayores y si hablamos de 2050 seremos 36 millones
Según expertos internacionales en el tema, conforme aumente la población de adultos mayores en México así como en el mundo, será
necesario hacer reformas económicas, sociales y legales. Así mismo este fenómeno trae consecuencias que afectan seriamente, a cada país y
sus sociedades, Ya que al modificarse el esquema de la población cambian las necesidades y surgen nuevos problemas.

Según la OMS, (Organización Mundial de la Salud) las personas de 60 a 70 años son consideradas de edad avanzada; de 75 a 90 viejas o
ancianas, y las que sobrepasan los 90 se les denomina grandes viejos o grandes longevos. A todo individuo mayor de 60 años se le
llamara de forma indistinta persona de la tercera edad.
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INTRODUCCIÓN
RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA 3ra EDAD

El tema de tesis a desarrollar es una Residencia para Personas Mayores, ya que es una necesidad latente en nuestra sociedad el
proporcionar espacios en donde el adulto mayor pueda vivir, desarrollarse de una manera mucho mas óptima al tener instalaciones
que propicien este desenvolvimiento. Tomando en cuenta que cada día en nuestro país mas personas rebasan los 60 años y en algunos
de los caso ellas aun son capaces de valerse por si mismas, pero la gran mayoría por el resultado de la vejez y las enfermedades,
disminuyen sus capacidades, lo que en muchos casos repercute en el abandono por parte de sus familias. Tratando de cubrir todas
estas necesidades y con el fin de darles una mejor calidad de vida a este porcentaje en crecimiento de la población; se propone la
“Residencia para personas de la tercera edad” Ubicada en Nezahualcóyotl Edo. de México.

DEFINICIÓN:

La residencia para personas de la 3ra edad será un espacio
donde las personas de la tercera edad encontrarán una opción
de estancia digna que les permita desplegarse en un
ambiente tranquilo, cómodo y seguro, que además tendrán la
oportunidad de mejorar su estado de ánimo con actividades
sociales y culturales por medio de talleres de estimulación y
ocupacionales en donde serán tratados con amabilidad y
respeto.
Brindarles también la certeza de que están en un lugar que 
les ofrece instalaciones seguras y confortables, con personal 
capacitado, vigilancia médica y atención personalizada.
De acuerdo a las características del proyecto, es necesario
tener espacios y jardines amplios , tranquilos alejados del
ruido, para lo cual es necesarios un terreno con superficie
generosa para llegar a la solución.
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I.- ANTECEDENTES

I.1- ANTECEDENTES DEL TEMA03

Los Asilos surgieron en la Edad Media como una forma caritativa, cristiana de prestar ayuda a los ancianos desamparados. En México, los
Asilos continúan viviendo de la caridad de la sociedad, sus recursos son mínimos, careciendo incluso de personal para atender a los
numerosos ancianos que cobijan.
Las personas de la tercera edad siempre han existido; el número y la composición de edades depende de la época y el país. Esto repercute en
el desarrollo económico y social, que influyen más decisivamente en el desarrollo de las capacidades intelectuales que la edad misma.

Panorama Histórico en México04

En costumbres de pueblos prehispánicos, el anciano siempre tuvo lugar domínate en la vida familiar y política; disfrutaban sus últimos años
de una vida apacible y llena de honores, si había sido parte del ejercito o funcionario; recibía alojamiento, alimentos en calidad de retiro, e
incluso, siendo campesino formaba parte de los consejos de barrio.
En la Gran Tenochtitlán, se encuentran indicios evidentes de la beneficencia pública donde se distinguen Asilos o Casas para ancianos, ya
que los religiosos protegían la ancianidad.

En el siglo XVI, Bernardino Álvarez fundó el Hospital de convalecientes y desamparados. Hacia el año de 1763, Fernando Ortiz Cortez
percibiendo el problema que representaba en la Nueva España el gran número de menesterosos existentes en la capital del virreinato, pensó
en proporcionar un albergue a todos aquellos niños, adultos y ancianos indigentes que deambulaban en la calle. Adquirió un terreno
propiedad del convento de la Asunción y comenzó a edificar el Asilo de los Menesterosos. El edificio se comenzó en el año de 1974 y se
termino en 1767, fue inaugurado por el virrey Don Antonio María Bucareli en el año de 1774 dando lugar al primer edificio de Asistencia
Social del cual se tenga conocimiento. Se encuentra ubicado en la antigua calzada del Calvario (hoy avenida Juárez de la Ciudad de México).
La asistencia social al anciano en México surgió han 1919 a través de un grupo de personas encabezadas por don José Estrada.
En el país existen 150 asilos; 50 en la ciudad de México, 17 en Jalisco, 12 en Guanajuato, 19 en Michoacán y en los demás estados hay de 1 a
4 centros por entidad.
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I.- ANTECEDENTES
Cabe resaltar que no todos los adultos mayores son iguales o tienen las mismas necesidades, esto varía de acuerdo a su estado de salud,
capacidad motriz, situación psicológica, capacidad económica entre otras tantas. Esto trae como consecuencia, el que existan distintos tipos
de viviendas, residencias, asilos de ancianos etc., a continuación se enlistan algunos géneros que nos ayudaran a diferenciar cada uno de
ellos. Cabe resaltar que no todos los adultos mayores son iguales o tienen las mismas necesidades, esto varía de acuerdo a su estado de
salud, capacidad motriz, situación psicológica, capacidad económica entre otras tantas. Esto trae como consecuencia, el que existan distintos
tipos de viviendas, residencias, asilos de ancianos etc., a continuación se enlistan algunos géneros que nos ayudaran a diferenciar cada uno
de ellos.05

• Residencia: Es un centro gerontológico en el que viven temporal o permanentemente personas mayores, con
determinado grado de dependencia. Por lo que ofrecen servicios de desarrollo personal, recreación y atención socio
sanitaria; las residencias disponen de un equipo de profesionales con formación gerontológica especifica, pero formados
en diferentes especialidades.

• Asilo para ancianos: Institución para personas mayores de 65 años que no padezcan de enfermedades, así como ninguna invalidez, y
que no cuentan con recursos económicos para su manutención, cuentan con servicios como; alimentación higiene de la habitación ,
interrelación personal, ocupación, ejercicios y recreación.

• Casa de reposo: Institución creada para brindar una mayor atención a aquellos ancianos con enfermedades menores que requieren
cuidados elementales.

• Granjas: Lugares destinados a ancianos inválidos físico psíquicos, cada uno contara con instalaciones propias y estará manejado
mediante subsidios , beneficencia pública o privada, sectores religiosos, etc.

• Hospitales y Clínicas Geriátricas: Edificio destinado a rehabilitar y curar a los ancianos; cuentan con el mayor número de
instalaciones, que requieren practica de geriatría, estas instituciones atienden principalmente a enfermos e inválidos.

• Centro de desarrollo de una comunidad senil: Institución a donde pueden acudir personas de edad madura, para prepararse para
la vejez en la que pueden desenrollarse productivamente, recrearse y realizar actividades de convivencia.

• Centro de mayores, clubes y centros de día: Instituciones especificas que fomentan las endo y exo relaciones, y donde encuentran
actividades lúdicas e instrumentales. Actúan como apoyo para aquellas personas que viven solas, o aquellas que cuentan con familia,
pero que debido a sus propias ocupaciones los dejan solos la mayor parte del día, expuestos a riesgos físicos y emocionales, que propician
el deterioro de sus funciones físicas y mentales.

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

05 INAPAM, Cultura del envejecimiento, Primera Edición 2010. http://www.inapam.gob.mx/work/models/INAPAM11



I.- ANTECEDENTES 

• Colonias o Villas: Conjunto de viviendas, con servicios médicos, religiosos y de esparcimiento, al que ingresan individuos de nivel
económico y elevado que se retiran de la vida productiva y buscan encontrar descanso.

• Complejos residenciales: Albergan a distintas residencia, que proporcionan todo tipo de servicios y suelen estar formadas por
viviendas, tuteladas independientes dentro de grandes urbanizaciones, que incluyen servicios de asistencia, médicas y actividades
complementarias como centros culturales, deportivos y comerciales.

• Vivienda Compartida: Viviendas Supervisadas en las que un grupo pequeño de mayores que disponen de cierto nivel de autonomía
para su vida diaria, pero que tienen dificultades para vivir solos.

• Vivienda protegida: Ofrece la posibilidad de servicios optativos en un entorno con características arquitectónicas que enfaticen el
carácter residencial y que optimicen la independencia y la autonomía de los residentes, aun pueden desarrollar actividades de la vida
diaria.

De tal manera que ya familiarizados con los términos anteriormente mencionados, podemos decir que el genero del proyecto
de tesis que se desarrolla; es el de Residencia, compartiendo características de funcionamiento de vivienda protegida,
vivienda compartida y casa de reposo. Esto debido a que es un proyecto destinado a brindar atención a personas con
enfermedades menores, al igual que personas con determinado grado de dependencia; pero al mismo tiempo disponen de
cierto nivel de autonomía para su vida diaria y con dificultades para vivir solos; ofreciendo la posibilidad de servicios
optativos en un entorno con carácter residencial, optimizando su independencia, así como desarrollo personal. Teniendo un
equipo de profesionales adecuados con formación gerontológica. Por ello llamaremos al proyecto “RESIDENCIA PARA
PERSONAS DE LA TERCERA EDAD”

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
12



I.- ANTECEDENTES HISTÓRICOS
I.2- ANTECEDENTES DEL SITIO06

“Nezahualcóyotl: es un nombre que procede de la lengua náhuatl Nezāhualcoyōtzin (que deriva de Nezāhual -ayuno- y Coyōtl -
coyote-) y significa «coyote que ayuna». Fue nombrado así en honor a Nezahualcóyotl, tlatoani de Texcoco.
El emblema o escudo del municipio (imagen 2) no se encuentra reglamentado por ninguna ley. Los emblemas propuestos por las
administraciones municipales a través de los años basan sus diseños en las referencias ofrecidas por los códices: Ixtlilxóchitl, Durán y
Xólotl: la cabeza de un coyote del cual pende un pectoral real. El gentilicio es nezahualcoyotlense”

“Ciudad Neza nació por la década de 1940 cuando, debido a los
procesos para drenar el Lago de Texcoco, algunas personas se
establecieron en lo que entonces era la parte seca del Lago que
comenzaba a resecarse cada vez más.
A pesar de que es una ciudad joven, Nezahualcóyotl ha crecido
rápidamente en todos los sentidos ya que actualmente cuenta con
una cantidad considerable de escuelas, universidades y
preparatorias, así como de lugares de esparcimiento importantes
como auditorios, parques, el estadio de fútbol Neza 86 y el Paseo
Escultórico Nezahualcóyotl”
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IMAGEN 2: Glifo de Nezahualcóyotl de acuerdo al Códice Xólotl.
Fuente: .wikipedia.org/wiki/Nezahualcóyotl

06 Wikipedia Enciclopedia 2017 https://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl_(estado_de_M%C3%A9xico)
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I.- ANTECEDENTES HISTÓRICOS

ETAPAS DE CRECIMIENTO DE LA ZONA07

El municipio de Nezahualcóyotl fue creado el 23 de abril de 1963 en terrenos pertenecientes a los municipios de Ecatepec y
Chimalhuacán e inicio sus actividades independientes hasta El 1º de enero de 1967; según reportes sobre el poblamiento de
Nezahualcóyotl, para 1945 el número de habitantes era muy reducido y se asentaban en torno al antiguo pueblo de San Juan Pantitlán y
a raíz del decreto que prohibía nuevos fraccionamientos en el Distrito Federal, se inició el desplazamiento de quienes habrían de ser los
nuevos pobladores de Nezahualcóyotl, gente de escasos recursos, cuya solvencia económica solo alcanzó a cubrir la compra de lotes en
pseudo fraccionamientos sin los más elementales servicios urbanos básicos.

La oferta, ilegal o no, de lotes que podían ser ocupados inmediatamente por un costo relativamente bajo resultó en la única solución para
muchas familias residentes en el Distrito Federal, pero que no eran propietarias de los inmuebles que ocupaban. El mayor caso de
fraccionamiento ilegal de terrenos en su mayoría ejidales y comunales, por parte de
inmobiliarias del sector privado, fue en ese momento, la opción más accesible.

La dinámica demográfica de Nezahualcóyotl muestra un crecimiento histórico de la población sin precedente a nivel nacional, registrado
principalmente entre 1970 y 1980; después, el acelerado ritmo de poblamiento comenzó a mostrar un decremento importante en las tasas
de crecimiento de la población hasta llegar a números negativos. Tales aumentos desmesurados de la población se dieron gracias a los
incrementos de las tasas sociales de crecimiento poblacional, en donde los saldos netos migratorios fueron positivos durante varios años;
mientras que los registros del crecimiento natural de la población mostraron y aún muestran ciertos niveles de equilibrio.

En 1970, la población total de Nezahualcóyotl se ubicó en los 580,436 habitantes según el levantamiento censal respectivo, mismo que
mostró un total de 90,338 viviendas habitadas, resultando con ello un promedio de ocupación de 6.4 habitantes por vivienda. Para esta
fecha aún no se dispone de información fidedigna respecto al total de la superficie urbana, por lo que no es posible aún, determinar la
densidad de población.
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07 Atlas Nacional de Riesgos 2017 http://www.anr.gob.mx/Docs/HABITAT/VR_ATLAS_NEZAHUALCOYOTL.
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I.- ANTECEDENTES HISTÓRICOS

Las últimas cifras indican cierta estabilización en lo que a indicadores demográficos, número de viviendas y promedio de ocupación se
refiere; las únicas variables que no se mantienen constantes son la ampliación de la superficie urbanizada y la densidad de población,
pues mientras la primera muestra un incremento considerable (para el año 2000 el número de hectáreas del área urbana alcanzó las
5,151.00 has.), por otra parte, la densidad poblacional, con base en los datos preliminares del XII Censo General de población y Vivienda
(población total de 1,225,972 habitantes), y la actualización de la superficie del área urbana resulta en una densidad de población de 238
hab./ha. y el promedio de ocupación se mantiene constante 4.5 hab./viv. (Imagen 4 y 5) Proceso de Población en el periodo 1970-2010)
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CUADRO 1: Censos de Población (1970 – 2010).
Proceso de poblamiento. Fuente: INEGI.

GRÁFICA 1: Censos de Población (1970 – 2010).
Grafica Proceso de poblamiento. Fuente: INEGI.
GRGRGRGRGRÁÁÁÁÁÁFÁFÁFÁFÁFICICICICICAAAAA 11111::: CCCeCeCensnsnsososos ddddedede PPPoPoPoblblblblblblacacaciióióióióiónnn ((((((19191919197070707070 20202020201010101010))))))

Año Población total - habitantes

1970 548,436

1980 1,393,797

1985 1,955,046

1990 1,256,115

1995 1,233,868

2000 1,226,000

2005 1,140,528

2010 1,110,565
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II.- METODOLOGÍA
II.1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA08

En los últimos treinta años del siglo XX, la dinámica demográfica se
modificó por el intenso descenso de la fecundidad y por consecuencia la
estructura de las edades de la población (Gráfica 2 Población en México
1930-2050).
Es tiempo en que el mundo comienza su destino demográfico al
envejecimiento; ahora, la preocupación por el cambio poblacional,
apunta a considerarlo como uno de los problemas socioeconómicos más
trascendentes del siglo XXI.
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trascendent tessende e ldelde siglo XXIX .

GRÁFICA 2 :Censos de Población (1930 – 2010). Y CONAPO.
Proyecciones de Población 2005-2050. ; Fuente: INEGI.
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Por  lo tanto  la  población de  México pasa  actualmente  por  una  fase  
avanzada de  la  transición  demográfica  y  se  aproxima gradualmente  
a  la última  etapa.  De  acuerdo  a  las  proyecciones  vigentes  del 
Consejo Nacional de Población (CONAPO), se espera que la transición  
demográfica de nuestro país  se haya  completado  a  mediados del 
presente  siglo. Los habitantes pasarán  de casi 100millones en el 2000 a 
más de 130 millones en el 2050, pudiéndose identificar dos claras 
diferencias. Cabe destacar que habra algunas entidades del país que 
sobresalagan sobre otras por la cantidad de personas mayores que las 
habitan (Gráfica 3 entidades con mayor porcentaje de adultos mayores). 
).
habitan (Gráfica 3 entidades con mayor porcentaje de ad
).

GRÁFICA 3:. Censos 
de Población (1930 –
2000). Y CONAPO. 
Proyecciones de 
Población 2005-2050.
Fuente: INEGI

En conclusión: uno de los mecanismos para hacerle frente a dichos
cambios son los diferentes programas establecidos, donde las personas
de edad avanzada realizan alguna actividad cultural, laboral o
económica, logrando como consecuencia elevar su autoestima y
calidad de vida.

08 CONAPO 2005, Volumen 11: La transición demográfica y el proceso de envejecimiento en México. Consejo Nacional de Población, México
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II.- METODOLOGÍA

¿POR QUÉ ESTE TEMA?

Por la necesidad de como adaptar el entorno del anciano para mejorar su calidad de vida.
Se trata de uno de los temas mas importantes de la gerontología o el cuidado de las personas mayores, ya que la adaptación del hábitat cubre
tres pilares fundamentales para el cuidado de la tercera edad: fundamentalmente a tres aspectos: comodidad, seguridad y movilidad.
Esto asegurará una notable mejora en la autoestima, la independencia y la dignidad del anciano

Es una necesidad latente en nuestra sociedad el proporcionar espacios en donde el adulto mayor pueda vivir, desarrollarse de una manera
mucho mas óptima al tener instalaciones propias para el. Actualmente nuestra ciudad cuenta con algunos “Asilos para Ancianos” que dan
servicio de hospedaje, alimentación, cuidados referente a la salud física y mental del individuo, y actividades recreativas.
El municipio de Nezahualcóyotl cuenta tan sólo con 3 espacios de este tipo, la idea es crear una residencia en donde no sólo sea para personas
de bajos recursos o altos, sino que en un mismo lugar poder satisfacer las necesidades de ambos grupos, sin que se vea afectada su integridad
e individual, o llegue a ser molesto por la diferencia que pueda existir de forma de pensar, cultural, educacional, etc.
La percepción de la etapa del envejecimiento debe cambiar, se deben adaptar a los niveles de calidad y las necesidades exigidas por los
mayores para que no vivan su vejez como un paso inevitable, sino como un tiempo placentero, rico en experiencias y nuevas oportunidades.

Desafortunadamente aún se perciben los asilos para personas mayores como lugares tristes y fríos. Dicha percepción debe ir cambiando de
una manera mucho más radical, con nuevas propuestas y alternativas para facilitar la vida de este grupo, un ejemplo son los grandes
complejos residenciales que, poco a poco, se han ido creando desde ya hace algunos años en otros países. Estos grandes complejos, cuyos
primeros proyectos piloto se pusieron en marcha en Francia hace veinticinco años, consisten en apartamentos individuales construidos
alrededor de un gran edificio central que alberga servicios como médico las 24 horas, restaurante, alberca y/o biblioteca. Ésta es la definición
fría; sin embargo, quienes promueven o viven en estos grandes complejos residenciales hablan, con convencimiento, de nueva forma de vida;.
Se trata de que los que han trabajado durante décadas puedan descansar tranquilamente.
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II.- METODOLOGÍA
II.2.- ¿QUE SE NECESITA? 09

Ante la problemática que enfrentan las personas de la tercera edad y el índice constante de crecimiento en la población de adultos mayores, es 
necesario que la población este preparada, y que se les brinde un trato digno, así como los servicios que se le puedan proporcionar a éstos sean 
suficientes, que las políticas públicas y los programas de asistencia social sean mejores y más generalizados ya que solo se brinda a aquéllos 
que cumplen con requisitos muy establecidos.

El anciano muchas veces sufre no sólo de discapacidades o problemas de salud, sino que aunado a esto padecen de soledad, abondo y pobreza.

Es importante que esta situación se mejore, ya que  estos problemas pueden evitarse si se les proporciona ayuda, asilo si lo requieren, o bien, 
reintegrarlos a la sociedad, concientizando a ésta para que acepte las incapacidades que tiene el anciano, pero que sin embargo sepa que debe 
de tenerle gratitud por lo que nos dieron en sus tiempos de juventud, cariño y respeto, además de que ellos son un pilar en el núcleo familiar ya 
que juegan un rol muy importante en la familia.

En la tercera edad, las personas se enfrentan a un problema de ajuste y adaptación a la sociedad. Sus actividades se reducen, las jornadas de 
trabajo bajan o incluso ya no existen y afecta directamente en la forma de vida.
La población de adultos mayores esta en constante crecimiento en todo el país.  En el año 1950 la población total de adultos mayores era de 
1,419,685; 679,797 eran hombres, 739,888 eran mujeres. (Según datos del INEGI). Para el año 1970, aumentó la población en total a 2,709,238: 
1, 310,235 hombres, 1,399,003 mujeres. En 1990 aumentó a 4,988,158.

Una buena parte de los asilos de ancianos se encuentran en malas condiciones, y aunque tengan familiares que los puedan cuidar, son 
mandados a estos lugares para no tener que encargarse de ellos. Esto muchas veces provoca en el anciano un sentimiento de rechazo, de 
estorbo, y de incapacidad para hacer y pensar las cosas. Se han formado asilos específicamente para ancianos, para proporcionar un servicio 
constante al anciano y evitar que se sienta completamente sólo. Desgraciadamente no todas las circunstancias son favorables y se presentan 
carencias los asilos ya sea por las instalaciones, el aseo, el trato, el abandono, el personal, etc.

El anciano requiere de más cuidado ya que muchas veces cuenta con algún tipo de discapacidad, o va perdiendo poco a poco capacidades.
En la vejez surgen varios tipos de problemas que inhiben los aspectos sociales del anciano, ya que estos problemas le impiden realizar varias 
actividades que antes podía realizar de manera más eficaz y autosuficiente.
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09 INMUJERES 2015, Situación de las Personas Mayores Adultas en México: http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos 
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II.- METODOLOGÍA
Según un estudio realizado por Reed Larson, JiriZuzanek y Roger Mannell en 1985, demuestra las consecuencias de la soledad, la cual según
señala este estudio afecta la moral y la vida de las personas, en este caso ancianas. En la mayoría de los casos se ha visto que las personas
casadas no son tan aisladas como los que se encuentran aislados o bien, en su defecto viudos, especialmente si viven solos. En este estudio se
demuestra que el no tener una compañía diaria provoca una gran preocupación en éstos. Además de que presentan sentimientos pasivos,
cansados, aburridos, que son generalmente los que llevan a la depresión.

Como se ve, siempre es necesaria la compañía, la relación social. Cuando se tiene un matrimonio con personas ancianas, en la mayoría de los
casos ya se tiene un equilibrio entre el estar acompañados y el tiempo para socializar.
Algunas investigaciones en la actualidad nos muestran que es la actitud de la sociedad y no la perdida de facultades que obliga a adoptar
comportamientos apropiados a la edad.

La residencia y centro de recreación para adultos mayores será un espacio donde las personas de la tercera edad encontrarán una opción de 
estancia digna que les permita desplegarse en un ambiente tranquilo, cómodo y seguro, que además tendrán la oportunidad de mejorar su 
estado de ánimo con actividades sociales y culturales por medio de talleres de estimulación y ocupacionales en donde serán tratados con 
amabilidad y respeto.
Brindarles también la certeza de que están en un lugar que les ofrece instalaciones seguras y confortables, con personal capacitado, vigilancia 
médica y atención personalizada. 

Necesidades especiales de las personas de la tercera edad:

Para crear espacios adecuados para el adulto mayor se deben tomar en cuenta todos los cambios físicos y sensoriales que se llevan a cabo, tal y 
como la pérdida de la visión, auditivo, gusto, tacto y olfato. 

Una posible solución es la de crear ambientes con claves sensoriales; para esto se debe prestar especial atención a:
1.- La cantidad y calidad de luz
2.- El uso del calor 
3.- Contrastes de luces y sombras
4.- La intensidad y tono de los sonidos
5.- Superficies de fácil tacto y fácil percepción
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II.- METODOLOGÍA

II.2.1- PROPUESTA DEL TEMA

Con el objetivo de satisfacer las necesidades derivadas del envejecimiento demográfico y enfatizar en el sector de Adultos Mayores que va
cada día en ascenso, se propone una : “RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD” en Ciudad Nezahualcóyotl
(Municipio perteneciente al Estado de México ), proyecto que beneficiara y proporcionara asistencia y servicio a los Personas Mayores de 60
años.

La función básica del proyecto es propiciar a los Adultos Mayores una atención integral ofreciendo servicios de alojamiento,
alimentación, vestido, atención médica, trabajo social, actividades culturales, recreativas, ocupacionales y psicológicas; entre otras.

Atendiendo las necesidades mencionadas con anterioridad se proponen espacios de atención médica donde se les proporcionara una
asistencia especializada adecuada para su persona. En el ámbito cultural se proponen espacios de lectura y enseñanza; de igual
manera contara con espacios de trabajo de tales como talleres y aulas de enseñanza. Para el ámbito psicomotriz y física se contara
con espacios de hidrotepia y fisioterapia. Así mismo para la recreación y convivencia se pretenden espacios de esparcimiento y juegos de
mesa.

Conclusión:

Con base en las gráficas observadas con anterioridad (Grafica 2) y en la información recabada, podemos asegurar que Ciudad
Nezahualcoyótl se encuentra entre las entidades del pais que alberga una mayor cantidad de Personas Mayores por este
motivo es en este Municipio del Estado de México donde se propone la “RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA
EDAD” la cual alojará adultos mayores en estado de abandono.
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II.- METODOLOGÍA

La forma de experimentar el tiempo en las etapas de la vida cambian drásticamente, exponiendo las inquietudes de las personas, en el caso de los
adultos mayores el tiempo se torna constante preocupación en la que lo inesperado acontece y en lo que se tiene escaso control.

El envejecimiento no solo tiene una dimensión analítica, que abordan las ciencias biomédicas al considerarlo un momento biológico natural , sino
que constituye una nota ontológica, una exigencia o necesidad en la vida del ser humano.

II.3.- ¿PARA QUIÉN  SE NECESITA? 10

Como lo hemos mencionado con anterioridad, las personas de la tercera
edad, se caracterizan principalmente por la disminución de actividades
físicas, no por voluntad propia, sino por la disminución de su capacidad
motriz. Esto se debe a que el cuerpo humano al llegar a la vejez
experimenta un desequilibrio de signo negativo entre los procesos de
anabolismo y catabolismo (capacidad de producir energía y consumo de la
misma) y por consiguiente, la reconstrucción del organismo es cada vez
mas deficitaria. A lo anterior se le añade la disminución progresiva y
regular del margen de seguridad de las funciones vitales, que tienen como
consecuencia la disminución de la capacidad de adaptabilidad de respuesta
frente a cualquier esfuerzo. Lo que puede definirse como el grado de
independencia que se tiene:

a)independiente: aquella persona capaz de desarrollar actividades físicas y
mentales sin ayuda permanente parcial.

b)Semi-dependiente: aquella persona a la que sus condiciones físicas y
mentales aún les permiten valerse por si misma, aunque con ayuda parcial.
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IMAGEN 3: Pareja de Adultos Mayores.

10 José Carlos García Ramírez, 2014, La vejez el grito de los olvidados. http://unefm2014.blogspot.mx/2014/07/la-vejez-el-grito-de-los-olvidados.html
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III.4.- ¿PARA DONDE SE NECESITA?
ESCALA DE ANÁLISIS DE LA ZONA DE ESTUDIO

II.- METODOLOGÍA
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Primera Escala de Análisis11

El territorio municipal de Nezahualcóyotl  está conformado de la siguiente manera: Cabecera 
municipal, con asiento en Ciudad Nezahualcóyotl y las delegaciones administrativas Neza II y 
Carlos Hank González.
Está dividido en dos grandes zonas: norte y sur y cuenta.. con un territorio de 63.74 kilómetros
cuadrados de los cuales 50.57 son de uso urbano (81%) en donde se ubican 86 colonias; 11.87
kilómetros cuadrados corresponden a la zona federal del Ex-vaso de Texcoco.

Segunda Escala de Análisis12

Ciudad Jardín, en una gran porción de
equipamiento urbano en
Nezahualcóyotl, Estado de México,
desarrollado en 250 hectáreas en los
vertederos Neza I y II, ex basurero que
durante 65 años de la Ciudad de México. fue
construido un centro deportivo, Plaza
Telmex Ciudad Jardín, situada exactamente
en Av. Bordo de Xochiaca. Así como un
instituto tecnológico de educación superior,
un hospital especializado, consultorios
médicos, un centro comunitario y un área de
entretenimiento. También se encuentra la
Unidad Académica Profesional UAEM
Nezahualcóyotl (Universidad Autónoma del
Estado de México) Así como la Universidad
La Salle campus Nezahualcóyotl.

Ciudad Jardín

Col. Las Flores

Col. Virgencitas
Col. Gvo. Baz
Prada

Col. El Sol

IMAGEN 4: M. DE NEZAHUALCÓYOTL IMAGEN 5: CD. JARDÍN

11 Enciclopedia de los municipios y Delegaciones de México 2017: http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM15mexico/municipios/15058a.html

12 Wikipedia Enciclopedia 2017: https://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_Jard%C3%ADn_Bicentenario23
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Tercera Escala de Análisis13

La ultima escala de análisis de la zona de estudio es el terreno, este se encuentra en la avenida Adolfo López Mateos, S/N, Ciudad Jardín,
Colinda al norte y al poniente con el deportivo ciudad jardín, al oriente con el Palacio de Justicia y al sur con la Universidad La Salle. Este
predio fue donado por el Municipio de Nezahualcóyotl, para la ejecución del la Residencia para Personas mayores, esto como parte del plan de
desarrollo urbano 2013-2015. Y de acuerdo a este plan fue ubicado en esa zona al ser ésta una área de equipamiento urbano.

TERRENO

IMAGEN 6: TERRENO DONADO POR EL MUNICIPIO

13 Wikipedia Enciclopedia 2017: https://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_Jard%C3%ADn_Bicentenario

II.- METODOLOGÍA
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CAPITULO III: DIAGNÓSTICO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
25



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

III.1.- MEDIO FISICO – NATURAL14

III.1.1.- ANÁLISIS DEL SITIO
III.1.1.1- SITUACIÓN GEOGRÁFICA15

El proyecto se ubicará en Ciudad Nezahualcóyotl dicho municipio está ubicado en la porción oriental del Valle de México, en lo que fuera el
lago de Texcoco La ubicación geográfica del territorio municipal tiene las siguientes coordenadas extremas: Latitud norte del paralelo 19° 21’
36” y 19° 30’ 04” al paralelo; Longitud oeste del meridiano 98° 57’ 57” y 99° 04 17” al meridiano.

III.- DIAGNÓSTICO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

O. Pacifico

U.S.A.

Golfo de M.

Hidalgo

Michoacán

Querétaro

C.D Mex.

Tlaxcala

Guerrero

Ecatepec de M

Cd. De México

La Paz

Chimalhuacán

UBICACIÓN

DEL TERRENO

IMAGEN 7: República Mexicana

IMAGEN 8: Estado de México

IMAGEN 9: Municipio de Nezahualcóyotl

IMAGEN 10: Ubicación del Predio

14 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl
15 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/ 26



III.- DIAGNÓSTICO
III.1.1.2.- UBICACIÓN16

Con base en las gráficas observadas con anterioridad (Gráfica 3) podemos  asegurar que Ciudad Nezahualcoyotl es una de la entidades del 
pais que alberga una gran cantidad de Personas Mayores por este motivo es en este Municipio del Estado de México donde se propone la 
“RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD” la cual alojará adultos mayores en estado de abandono.
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El predio tiene una superficie de 
34,693m²  tiene 160m de frente por  
248m de largo. Esta ubicado en la 
prolongación Avenida Adolfo López 
Mateos en Cd. Jardin Nezahualcoyotl 
Estado de México.
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IMAGEN 11:Ubicación del Predio, Fuente: Google Maps.

16 Google Maps 2017: https://www.google.com.mx/maps/place/Palacio+de+Justicia+de+Nezahualc%
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III.1.1.2.- DIMENSIONES DEL TERRENO 
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III.1.1.3.- VISTAS DEL TERRENO

IMAGEN 12 : Vista y Colindancia Sureste IMAGEN 13: Vista y Colindancia Norte
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IMAGEN 15: Vista Frontal Ubicada al Oriente.IMAGEN 14: Vista y Colindancia Poniente.
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conclusiones

Como se puede apreciar en las fotografías del terreno y sus colindancias, encontramos que el predio así como sus áreas aledañas, es
relativamente plano, con una pendiente menor al 5% lo cual favorece a la construcción de la residencia de las personas de la tercera edad
ya que no condiciona al proyecto a la utilización de cambios de nivel lo cual resulta de cierta manera peligroso y de difícil movilidad para
los residentes del inmueble. De igual manera el tamaño del terreno favorece al desarrollo del proyecto en un solo nivel, lo que nos evita
las circulaciones verticales. Además encontramos que no hay ninguna barrera vegetal que pudiese modificar las condiciones del
proyecto, a excepción de la maleza que en ciertas partes se encuentra por arriba de los 70cm la cual se retirará en los trabajos previos
con la limpieza y desenraice del terreno.
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III.- DIAGNÓSTICO
III.1.2.- CLIMATOLOGÍA:17

El clima predominante es templado, semiseco, con lluvias abundantes en verano y escasas en primavera; en invierno el clima es frío. La
temperatura promedio anual es de 15.8°C, con una máxima de 34°C y una mínima de -5°C.
La humedad aumenta durante las lluvias de verano sobre todo por las tardes y noches. Se registran heladas en los meses de noviembre a
marzo.

III.1.2.1.- VIENTOS DOMINANTES:
Los vientos dominantes se presentan principalmente entre los meses de febrero y abril y predominan los de sur a norte.

III.1.2.2.- INUNDACIONES:
En la actualidad ya se han presentado evidencias de que la
capacidad de descarga del sistema general es insuficiente:
Muchos tramos del Sistema de Drenaje Profundo han
trabajado con carga varias veces al año y ya se ha presentado
el caso de que el agua negra suba por las lumbreras y se
derrame en las calles

III.1.2.3.- PRECIPITACIÓN:
La precipitación media anual en el municipio es de 799.4 mm,
concentrándose más de la mitad del volumen precipitado, en
los meses de junio a octubre. La naturaleza lacustre del
municipio de Nezahualcóyotl genera una lucha permanente
de las autoridades y sociedad en general, contra el avance de
las aguas en temporada de lluvia.
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GRÁFICA 4: Fuente: INEGI. Precipitaciòn media anual.
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17 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl
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III.- DIAGNÓSTICO
Conclusiones:

Debido a que la temperatura de la zona se encuentra en un rango medio no tan necesario el sistema para regular la temperatura al
interior de la residencia. A excepción de la temporada de invierno, donde en casos muy extremos puede descender la temperatura a -5°C,
esto representa un problema tanto de salud como de confort a las personas de la tercera edad, ya que ante este tipo de climas suelen
mostrarse vulnerables. Tomando en cuenta lo antes mencionado se proponen materiales que aíslen la temperatura del exterior al
interior, al igual que un sistema de acondicionamiento de aires para esta época de frío.
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de frío.

De acuerdo a la dirección de los vientos que es de sur a norte
y a que la orientación optima de la zona habitacional es la
parte sur del proyecto, se propone la utilización de una
barrera de arboles (tal cual se muestra en la imagen 16), con
e fin de evitar que el viento golpee de forma directa al edificio,
si bien no ayuda a ventilar de manera natural los espacios, la
llegada de forma directa podría mermar la salud de la
personas de la tercera edad.

En cuanto a la precipitación tenemos 799.4 mm por año, para
lo cual se propone una red pluvial de captación (imagen 17),
con el fin de aprovechar esas aguas y utilizarlas en los
núcleos sanitarios de la residencia teniendo como objetivo que
al reutilizar estas aguas disminuir de manera considerable el
consumo del agua de la toma domiciliaria.

IMAGEN 16: BARRERA VEGETAL

IMAGEN 17: REUTILIZACIÓN DE AGUA
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III.- DIAGNÓSTICO
III.1.2.4.- FLORA:18

Debido a las condiciones de salinidad de los terrenos de la zona, existe una reducida variedad de flora, al mismo tiempo que se dificulta
la introducción de especies exóticas. En la actualidad existen aproximadamente 500,000 árboles implantados con éxito en el municipio,
entre los que destacan los eucaliptos (Eucaliptus spp.), casuarinas (Casuarina equisetifolia), fresnos (Fraxinus udhei), cedros (Cupressus
lindleyi), sauces llorones (Salix babilonica), entre los más comunes. Antes de la desecación acelerada del antiguo Lago de Texcoco,
existían cerca de 150 especies vegetales terrestres y acuáticas autóctonas, las cuales desaparecieron al modificarse las condiciones
ecológicas del lugar.

III.1.2.5.- FAUNA:19

La fauna de Nezahualcóyotl es escasa por ser eminentemente una zona urbana y se remite a perros y gatos domésticos. No existen
especies que caractericen al municipio, sin embargo, cada temporada de invierno retornan las aves migratorias tales como patos, grullas
y garzas a los lagos artificiales.yyy gagagg rzrzzasazrz a loss lalagogog ss titificialaleseartttt .
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IMAGEN 18: Fauna IMAGEN 19: Flora

Conclusiones: 

De acuerdo a lo mencionado la variedad de la
Flora es reducida por el tipo de suelo, así que será
importante considerar la especies existentes en la
zona (casuarinas, eucaliptos, cedros y fresnos).
Debido a que la residencia presenta una cantidad
considerable de área verde, se ocuparan en los
jardines y plazas además de la utilización de
arbustos en las mismas.

Algunas especies de las utilizadas en el proyectos
al ser de hoja caduca proporcionarán sombra en
los días calidos y en la época de invierno
permitirán el acceso de los rayos solares a las
áreas del proyecto por ejemplo proporcionando un
poco de confort durante ésta época fría.

18 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl

19 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl 33
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III.- DIAGNÓSTICO

III.1.2.6.- GEOLOGÍA:20

El Municipio de Nezahualcóyotl se encuentra
asentado por entero sobre suelo de origen
lacustre. Las características geológicas del
Municipio se refieren a los distintos materiales
de origen aluvial arrastrados en las diferentes
épocas geológicas. La roca madre (basalto), se
encuentra a una profundidad de hasta 800
metros, bajo un acuitado de arcillas expansivas.
Los horizontes superficiales se componen de
diferentes materiales que van desde la ceniza
arrojada por los conos cineréticos contiguos,
localizados en los municipios de Chimalhuacán
yLa Paz, hasta materiales heterogéneos producto
de los procesos de erosión laminar de edificios
volcánicos y montañas pertenecientes a la Sierra
Nevada y a la Sierra del Chichinautzin.
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IMAGEN 20: Geología

20 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl
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III.- DIAGNÓSTICO

III.1.2.7.- EDAFOLOGÍA:21

Nezahualcóyotl presenta una estructura
edafológica compuesta por suelos aluviales
sódico-salinos sin evolución edafo-genética
suficiente. Presentan fuertes efectos de
intemperismo y erosión eólica. En una gran parte
de la superficie de estos suelos, se forman
promontorios formados por capas blancas de
tequezquite (arcilla-limo-trona Na2CO3.NaHCO3
2H2O) con espesores que varían de 2 a 10 mm.

Existen dos clases de suelos identificadas:
Solonchak y Feozem. Predomina el Solonchak
que se caracteriza por presentar un alto
contenido de sales en porciones importantes y en
algunos casos en el total de la superficie.
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IMAGEN 21: Suelos Dominantes

21 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl
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III.- DIAGNÓSTICO
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Conclusiones Geología y Edafología:

Tomando en cuenta que el Estado de México no se encuentra regido
por ningún reglamento de construcción, se utilizará como poyo el
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal y sus Normas
Técnicas Complementarias para definir la estructura que se
propondrá en el proyecto “RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA
TERCERA EDAD”

Utilizando para ello los tipos de suelo del Valle de México:22

Zona I: Suelos de alta resistencia, Firmes o de Lomas con capacidad
de carga promedio de 8 Ton/m2.

Zona II: Suelos de Transición con una resistencia promedio de 5
Ton/m2.

Zona III: Se caracterizan por ser suelos de arcillas blandas con
grandes espesores, la resistencia varía entre 4 Ton/m2
y 1.5 Ton/m2.

El predio se encuentra localizado en una Zona III y tomando en
cuenta algunos factores como: la cercanía al antiguo lago de Texcoco,
esta conformado con arcillas blandas y recordando que parte de la
zona donde se ubica el terrero era un relleno sanitario (Como se
observa en el perfil estratigráfico en la IMAGEN 25 ), se tomó la
resistencia mas baja de la ya mencionada Zona III (1.5 Ton/m2) para
la “RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD” IMAGEN 22: Tipos de Suelo del Valle de México

Fuente: R.C.D.F. y sus N.T.C.

22 Luis Arnal Simón, Max Betancourt Suárez 2003, Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal y Sus Normas Técnicas Complementarias
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III.- DIAGNÓSTICO
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IMAGEN 23: PERFIL ESTRATIGRÁFICO EN LA ZONA DE LAGO, CORTE PONIENTE-ORIENTE23

23 ING. DANIEL MARTÍNEZ OVIEDO, 2012, Tesina Evolución de las Cimentaciones en la Zona de Lago de la Ciudad de México.
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III.- DIAGNÓSTICO
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24 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl
25 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.2.- MEDIO URBANO
III.2.1.- SUELO

III.2.1.1.- VALOR Y TENENCIA DE LA TIERRA:24

En la actualidad, Nezahualcóyotl está compuesto en su mayoría por propiedad privada, la cual representa el 84.09% de la superficie
total; la superficie correspondiente a la propiedad federal asciende a 12.66% y la estatal a 3.25%; estas dos últimas alcanzan en conjunto
1,009.11 Ha y se ubican al norte de la cabecera municipal y limitan con los municipios de Texcoco y Chimalhuacán.
El patrón de ocupación de Ciudad Nezahualcóyotl fue el producto de una forma de poblamiento caracterizada por la ilegalidad, la cual 
prevalece principalmente por la falta de oferta legal de suelo urbanizable, lo que sin duda contribuye a la permanencia de diversos 
asentamientos irregulares.

III.2.1.2.- USOS DEL SUELO DESTINOS Y RESERVAS:25

Ciudad Nezahualcóyotl, fue en su momento uno de los municipios del Estado de México que más población recibió, en el lapso de dos
décadas multiplicó su número de habitantes a tasas de crecimiento demográfico tales que de 65,000 habitantes en 1960 pasó a más de un
millón cien mil habitantes en 1970; tendencia que continuó hasta la década de los años ochenta en que la dinámica demográfica mostró
cierta estabilización
El desarrollo del municipio, deberá visualizarse, observarse y realizarse en equilibrio y de acuerdo al Plan de Desarrollo Urbano
Municipal, considerando la complejidad del municipio. De la misma forma, deberán conservarse las zonas de Reserva Ecológica. El
municipio presenta limitantes como son, la carencia de espacio y de adecuación del suelo para el desarrollo de actividades agro-
productivas, así como la falta de espacio para la constitución de reservas territoriales para el desarrollo urbano, las características
edafológicas que en algunas zonas limitan el crecimiento vertical, la situación de fragilidad socio-económica de gran parte de la población
de que se encuentra inmersa en el mercado informal de trabajo y la vulnerabilidad territorial ante inundaciones y fenómenos geológicos,
así como sismos y asentamientos (hundimientos) diferenciales del terreno, debido a la desecación del lecho lacustre donde se encuentra
alojada la totalidad del territorio municipal.
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III.- DIAGNÓSTICO

Por otro lado, el municipio reúne una gran
cantidad de comercios y servicios, ya que cuenta
con un amplio número de establecimientos a lo
largo de sus corredores urbanos, además de los
69 mercados públicos y de los tianguis. Estos
últimos son parte importante del abasto de la
región oriente. Al mismo tiempo las
instalaciones deportivas con que cuenta el
municipio, incluyendo al estadio Neza 86, así
como al corredor Bordo de Xochiaca Ciudad
Jardín Bicentenario y que tienen capacidad de
servicio.
En las siguientes graficas podemos observar la
distribución del uso de suelo:
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GRÁFICA 5: Fuente: INEGI. Usos de Suelo de Nezahualcóyotl

CUADRO 2: Fuente: INEGI: Distribución de Usos de Suelo 2010 Censo General de Poblaciòn y vivienda

Habitacional Área Libre Equiamiento Industria Zona Federal Zona Estatal Cuerpo de Agua
Hectáreas 3834.4 4.64 472.35 13.39 652.12 167.41 6.7
%A.U. 74.44 0.09 9.19 0.26 12.66 3.25 0.13
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III.- DIAGNÓSTICO
III.2.2.- INFRAESTRUCTURA26

III.2.2.1.- AGUA POTABLE:27

El sistema de abastecimiento de agua potable en el
Municipio, se realiza a través de pozos profundos,
los cuales registran un caudal de 3,440 litros por
segundo (I/p/s), lo que genera una Aportación
mensual muy cercana a los nueve millones de
metros cúbicos. Es importante mencionar que 8 de
estos pozos son operados por ODAPAS, 16 por la
Comisión Estatal de Agua y Saneamiento (CEAS)
y los del ramal Peñón Texcoco por la Comisión
Nacional del Agua (CNA). El caudal registrado por
las fuentes de abastecimiento es de 3,440 I/p/s y
con base en el Manual de Normas de Proyecto para
Obras de Aprovechamiento de Agua Potable en
Localidades Urbanas de la República Mexicana,
establece una dotación de 200 litros, por su parte
la Comisión de Agua del Estado de México,
determino como mínimo una dotación de 200 litros
de agua diarios por habitante.
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CUADRO 3: Fuente: H. Ayuntamiento de Nezahualcóyotl 2013-2015 Organismo
Descentralizado de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento (ODAPAS)

Pozos Municipales
POZOS 

MUNICIPALES 880 COBERTURA ZONA DE 
AFLUENCIA

1.Chimalhuacán 
(No. 303)

Av. Chimalhuacán entre calle 15 y calle 
18 de la Col. Esperanza. 140 Colonia Benito Juárez y la 

Esperanza.

2.Tepozanes (No. 
329) Calle 11 o Tepozanes entre Rayito de Sol 

y Vías del Ferrocarril Col. Esperanza.
80 Colonia Benito Juárez.

3.Cigarra (No. 330) Cuarta Av. O Rayito de Sol entre 
Cigarra y Norteñas Col. Esperanza. 93 Colonia Rey Neza y Benito 

Juárez.

4.Villada (No. Neza 
3)

Camellón Central de Av. Vicente Villada 
entre Av. Texcoco y del Valle Colonia 
Metropolitana 3ra Sección.

129 Colonia Villada Ampliación 
Villada y Villada Oriente.

5.Sor Juana (No. 
Neza 3)

Camellón Central de Av. Sor Juana 
entre Av. Texcoco e Indio Triste, Colonia 
Metropolitana 2ra Sección.

85 Colonia Metropolitana I, II y III 
Sección.

6.Bondojito 
(No.Neza 5)

Bondojito y Río Blanco, Colonia 
Ampliación Vicente Villada Oriente. 113 Colonia las Águilas y Villada.

7.Sifón (No.7) Camellón Central de la Av. Vicente 
Villada, entre Sifón y Martín Carrera; 
Colonia Metropolitana 3a Sección.

100 Colonias Evolución y Villada.

8.Escalerillas (No 
Neza 8)

Camellón Central de la Av. Sor Juana, 
entre Flamingos y Escalerillas, Colonias 
Metropolitana 2a Sección.

140 Colonia Evolución

Tanque La Caldera 605 C. Oriente
Tanque Zaragoza 115 Centro
Ramal Peñón 
Texcoco 590 Norte

Pozos Estatales (16) 1225 C. Oriente
Total 3440

26 SEDUR: sedur.edomex.gob.mx/nezahualcoyotl
27 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/ 40
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28 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.2.2.2.- DRENAJE Y ALCANTARILLADO:28

Esta cobertura del servicio de drenaje es de un 99.80 por ciento, lo que representa una población atendida de 1,138,247 habitantes. La zona
carente de servicio es la colonia San Agustín Atlapulco, la cual no tiene el servicio de drenaje debido a problemas de carácter territorial.
Por la configuración topográfica del terreno, el sistema de drenaje del municipio es casi de forma rectangular, el cual canaliza las aguas
residuales de sur a norte y las deposita en el Dren Xochiaca y Río de la Compañía, a través de las plantas ubicadas en el Bordo de Xochiaca
y Avenida de los Reyes, así como en el Río Churubusco, en el caso de la zona centro-oriente. El Río de los Remedios es el principal cauce
federal de la zona norte y lugar de depósito de aguas residuales.
Con respecto a la infraestructura sanitaria y pluvial del municipio, ésta se compone de colectores que presentan diámetros que van desde
107 a 244 centímetros y conducen las aguas residuales y pluviales hacia las plantas de bombeo (cárcamos). Se tienen 2.6 kilómetros de
emisores, que corresponden a los cárcamos Villada, Carmelo Pérez, Esperanza y Los Reyes.

Longitud y diámetro de redes de conducción
Para el desalojo de las aguas servidas del Municipio de Nezahualcóyotl se cuenta con el río de los Remedios, río Churubusco, Canal de
Compañía, Dren Bordo de Xochiaca. Dentro del lago de Texcoco se construyó el Dren General del Valle, el cual parte del río de La Compañía
en el puente Xochiaca, con un desarrollo aproximado de18 Km. hasta su descarga en el Gran Canal de Desagüe, a través del canal de la
Draga. Recibe las aportaciones del canal de La Compañía, los drenes de Chimalhuacán I y II, el dren Xochiaca, las aportaciones de los lagos
de Regulación Horaria y Churubusco y del dren perimetral. El canal de la Compañía drena la parte oriente del Valle de México, desde su
origen en las Sierras Nevadas y río Frío hasta su descarga al dren General. El dren natural de la zona sureste de la ZMVM, es el río de La
Compañía, el cual está formado por el Canal General y el río Miraflores, este a su vez lo conforman los ríos san Francisco y San Rafael.
Descarga a lo largo de Texcoco y drena los municipios de Chalco, Ixtapaluca y Nezahualcóyotl.
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29 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.2.2.3.- ENERGIA ELECTRICA Y ALUMBRADO PÚBLICO:29

Es la red encargada de la iluminación de vialidades así como las calles, plazas y parques, que se encuentran en el territorio del
Municipio de Nezahualcóyotl.
A lo largo del territorio municipal se encuentran las líneas de alta tensión con una capacidad de 230 Kv, las cuales en algunos casos
presentan invasión del derecho de vía debido a la presencia de asentamientos humanos. Las invasiones a este derecho de vía se
presentan en:

• Av. Carmelo Pérez, tramo: Av. Texcoco – Av. Bordo de Xochiaca.
• Av. Ferrocarriles, tramo: Av. De los Reyes – Av. Bordo de Xochiaca.
• Av. Texcoco, tramo: Calle 7 (Periférico) – Av. Carmelo Pérez.
• Av. Bordo de Xochiaca, tramo: Calle 7 – límite municipal de Chimalhuacán.
• Av. Río de los Remedios, tramo: Av. Valle Alto – Anillo Periférico.

En este sentido, será necesario tomar medidas para reubicar dichos asentamientos, ya que además de presentar un riesgo latente para
los habitantes, la Comisión Federal de Electricidad requiere de este derecho de vía para el mantenimiento de la líneas de alta tensión, en
caso de que exista la ruptura de algún cable o tendido de la red. El servicio de energía eléctrica ha tenido la mayor cobertura en las
viviendas particulares del municipio con un abastecimiento neto mayor del 95%, en 1980 registrándose un incremento constante en las
décadas posteriores. De este modo, para 1980 se tiene que 96.21% de las viviendas registradas contaban con energía eléctrica; en tanto
que para 1990 y 1995 la cobertura de este servicio se ubicaba alrededor del 100% con 99.09% y 99.88%, respectivamente. El municipio
cuenta con 34 mil 888 luminarias actualmente según el censo hecho por la compañía de luz y fuerza del centro en julio del 2009, la
oficina de Alumbrado Público, contempla el mantenimiento, ampliación, renovación y conservación de los servicios de infraestructura,
además de desarrollar acciones de mantenimiento preventivo y correctivo, también realiza trabajos de elaboración y colocación de
adornos decorativos para las fiestas patrias y decembrinas.
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IMAGEN 25: Energía Eléctrica y Alumbrado Público IMAGEN 25: Drenaje y Alcantarillado

Conclusiones:

El terreno asignado por el municipio de Nezahualcóyotl, no presenta conflictos en cuanto los servicios de infraestructura, ya que sobre la
avenida Adolfo López Mateos, corre la línea de media tensión de energía eléctrica, red de drenaje y alcantarillado, red de agua potable y
también contamos con alumbrado púbico que se encuentra dispuesto sobre los postes de la energía eléctrica. Sin embargo se pretende
minimizar el uso de estos servicios en la residencia para personas de la tercera edad, ya que se captaran y aprovecharan las aguas
pluviales y residuales con el fin de aprovecharlas y reutilizarlas (previamente pasando por un proceso adecuado de potabilización), así
mismo en la iluminación de plazas y jardines del proyecto se utilizaran luminarias con celdas fotovoltaicas, mismas que aprovechando la
energía solar aminoran el consumo de energía eléctrica.
Todo esto con el objetivo de disminuir el consumo de servicios y tener un desarrollo sustentable, si bien no de manera total en el
proyecto, pero generando un impacto mínimo al ambiente.
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La falta de elementos complementarios o accesorios a la vialidad
como la semaforización debidamente sincronizada (principalmente
en la confluencia de grandes avenidas), el balizamiento, la
señalización, etcétera; así como el exceso de elementos de control
de la velocidad como topes, reductores de velocidad, vibradores,
influyen notoriamente en los congestionamientos tan comunes en
ciudad Nezahualcóyotl y propician una deterioro más rápido del
parque vehicular local.
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IMAGEN 26: Vialidad

30 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.2.2.4.- VIALIDAD Y TRANSPORTE:30

Destacan por su importancia en la configuración de la estructura vial, así como en las facilidades de movilidad o transportación, los
siguientes factores:
La falta de integración vial adecuada tanto con los municipios, como con las delegaciones colindantes del Distrito Federal prácticamente
en todos los sentidos. La falta de continuidad en casi todas las vialidades que deberían ser los conectores principales de los flujos
vehiculares del Distrito Federal a Nezahualcóyotl y viceversa es el principal problema, pues por ejemplo, avenidas como Riva Palacio,
Vicente Villada, Sor Juan y Nezahualcóyotl, cuya importancia en la estructuración vial es total al intersectarse con la avenida Texcoco
de norte a sur, pierden continuidad y su sección disminuye sensiblemente, convirtiéndose por ello en cuellos de botella.
La falta de elementos constructivos (puentes vehiculares, gasas de distribución, pasos a desnivel, que permitan los flujos vehiculares
continuos y a velocidades aceptables) implican la pérdida de horas/hombre y propician el aumento de emisiones contaminantes a la
atmósfera.
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Actualmente la red vial de Nezahualcóyotl se compone de 1,026
kilómetros lineales, un porcentaje de las vías principales está en
excelentes condiciones de mantenimiento, mientras que una
parte importante de vialidades secundarias y terciarias sufren
deterioros variables. Existen nodos conflictivos ubicados al sur de
la parte centro del municipio, que tienen que ver con la falta de
integración a la estructura regional inmediata de
Nezahualcóyotl. Dichos nodos se identifican en los corredores de
Avenida Texcoco, asimismo destaca la Avenida Canal de San
Juan que es limítrofe con la delegación Iztacalco, por la falta de
continuidad vial de la estructura principal.
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IMAGEN 27: Estructura vial reticular.

La estructura vial está formada por una cuadrícula casi perfecta; en la zona centro las principales vialidades del Municipio son: de
oriente a poniente, Avenida Texcoco, Pantitlán, Chimalhuacán, Cuarta Avenida, Bordo de Xochiaca. De sur a norte, Calle 7, Avenida
Cuauhtémoc, Vicente Riva palacio, Nezahualcóyotl, Adolfo López Mateos, Sor Juana, Vicente Villada, Carmelo Pérez, Tepozanes y de
Los Reyes. Se excluye de esta malla a las colonias Rey Neza y la Zona Industrial que tienen diferentes ángulos de inclinación, dando
como resultado que las manzanas tengan diferentes formas y tamaños. El nivel de movilidad intramunicipal e intermunicipal, de esta
zona, es relativamente accesible en tiempo y distancia. Existen en el municipio 19 puentes peatonales y 3 vehiculares. En la zona norte
las vialidades primarias se integran por la Avenida Central, Periférico, Avenida Taxímetros, Avenida Peñón-Texcoco, Vía Las Torres
(Avenida Bosques de los Continentes y Valle de Zambezi) Valle de Las Zapatas, Avenida del Canal, Avenida Veracruz, sin embargo sus
formas geométricas son distintas, dando como resultado una estructura irregular. Lo anterior se debe a que las vialidades primarias
señaladas son perpendiculares entre sí, son continuaciones de importantes ejes viales provenientes del Distrito Federal, como Anillo
Periférico y el Eje 3 Norte, situación que ha propiciado la continuidad de la traza urbana entre los diferentes municipios y delegaciones
con que colinda.
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Rutas de Transporte Público que circulan aledañamente al lugar del proyecto 31:
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31 http://www.viadf.com.mx/directorio/Distrito-Federal/Nezahualcoyotl/Nezahualcoyotl

Tipo Nombre De A

Microbús Micro Combi Neza-Xochiaca Metro Guelatao Av.Bordo De Xochiaca Nezahualcoyotl

Microbús PANTITLAN-PATOS PREPA 16 Metro Pantitlan Preparatoria No. 16, Tezontle, Luis 
Córdoba Reyes, Chimalhuacan

Microbús Ruta 22 Unidad Rey Neza Pantitlan

Microbús Ruta 1 Corredor Metro Pantitlan y 
Zaragoza-Neza-Toreo

Metro Pantitlán (Por Metro Zaragoza 
Y Calle 7) Neza-Toreo

Microbús Ruta 8 Corredor Metro Guelatao -
Plaza Aragón Metro Guelatao Plaza Aragón

Microbús
Ruta 26 Corredor Metro Pantitlán -
Cuarta Avenida, Nezahualcóyotl, 
Estado de México

Metro Pantitlán Tercera Avenida, Nezahualcóyotl, 
Estado De México

Microbús Ruta 22 Metro Pantitlán Unidad Rey Neza

Microbús R 125 Las Torres Pantitlán (Metro)

Microbús R 259 Pantitlán (Metro) Altimpa

Microbús R 332 Unidad Habitacional Rey Neza Pantitlán (Metro)
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Vialidades y Transporte

Conclusiones Vialidad y Transporte:

Gracias a la estructura vial del municipio, resulta de manera
sencilla llegar al terreno, cuantimás que se localiza en la Avenida
Adolfo López Mateos que es una de las vialidades principales de
Nezahualcóyotl, ya que comunica gran parte del mismo y lo
conecta con la ciudad de México en la Av. Ignacio Zaragoza de
norte a sur. Por otro lado tenemos la avenida Bordo de Xochiaca
que comunica del lado oriente al municipio de Chimalhuacán y al
poniente a nuestro municipio, pasando perpendicularmente por la
Av. López Mateos y en sentido contrario comunica a la ciudad de
México por la poniente y de igual manera cortando con la Av.
López Mateos. Cabe resaltar que el bordo conecta entre sí
aproximadamente dos terceras partes de Nezahualcóyotl.

En cuanto al transporte púbico para llegar al predio hay varias
alternativas como son:

Microbús- neza xochiaca que sale del metro Guelatao de la línea A
recorriendo de norte a sur la Av, Adolfo López Mateos.

Microbús R8 que parte del metro Guelatao e l línea A recorriendo
de norte a sur Av. Adolfo López mateos hasta el Bordo de Xochiaca.
Y en su sentido contrario vieniedo de plaza Aragón recorre de
poniente a oriente el Bordo de Xochiaca pasando por la Av. Adolfo
López Mateos .

Microbús R22 Proveniente del metro Pantitlán, recorriendo calle
Siete y Av. Bordo de Xochiaca pasando por Av. Adolfo López
Mateos.

R22

R22

R8

R8

R neza- xoch

R neza- xoch

Vialidad Primaria

Transporte

IMAGEN 28: Vialidades al terreno.
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Existe una clínica materno infantil de segundo nivel operada por el DIF-
Municipal, la Unidad de Rehabilitación e Integración Social (URIS), un
Centro de Atención Múltiple (CAM), dos Centros de Atención y
Orientación a la Mujer y la Familia, seis estancias infantiles, el Hospital
General “Gustavo Baz Prada”, (hasta noviembre de 2004 no ha sido
reconstruido el otro nosocomio denominado “La Perla”), 17 Centros de
Salud estatales, una clínica del ISSEMyM, cuatro Unidades de Medicina
Familiar del IMSS, dos clínicas del ISSSTE, cuatro clínicas de la UNAM,
la Cruz Roja La Perla, un Centro de Integración Juvenil, un albergue de
drogadictos anónimos, una casa de la tercera edad y un albergue temporal
infantil.
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IMAGEN 29: Clínica Materno-infantil

32 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.2.3.- EQUIPAMIENTO URBANO: 32

En Nezahualcóyotl hay 807 planteles educativos, de los cuales 135 son de nivel preescolar, 434 primarias, 149 secundarias, 86 de nivel medio
superior y profesional medio, dos planteles de Estudios Superiores, la Universidad Tecnológica de Nezahualcóyotl (UTN) y la Escuela
Nacional de Estudios Profesionales de Aragón perteneciente a la Universidad Nacional Autónoma de México y un Centro de Extensión
Universitaria de la UNAM a través del cual se pueden cursar licenciaturas, posgrados y doctorados a distancia, vía satelital; 11 bibliotecas
municipales y una del ISSSTE, cuatro casas de cultura municipales, una estatal, un centro cultural municipal, dos centros culturales
alternativos y un Centro de Información y Documentación Municipal. Existe también una considerable cantidad de escuelas privadas de
diversos niveles.
Asimismo existe un foro abierto en el Parque del Pueblo, el Auditorio Municipal "Alfredo del Mazo", la Plaza “Unión de Fuerzas" y el
Auditorio "Jorge Sáenz Knoth" en el palacio municipal, la explanada interior y exterior de la Unidad Administrativa Zona Norte “La Bola”,
dos "Puntos de Encuentro" en los que la comunidad, además de convivir, escuchar música, leer y bailar, asiste a ver obras de teatro y
exposiciones diversas; existen también importantes grupos y espacios culturales independientes.
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IMAGEN 30: Equipamiento Urbano, Fuente: Plan de Desarrollo Urbano
Nezahualcóyotl

Conclusiones:

Desacuerdo con lo observado anteriormente el municipio es basto
en cuanto a equipamiento se refiere, sin embargo en el género de
nuestro proyecto se encuentra muy limitado, ya que no existen
como tal un espacios creado para subsanar esa necesidad, los pocos
lugares que se encuentran del tipo son casas adaptadas; es decir
que no fueron creados para cumplir esa función por consiguiente
no cuentan con las condiciones de habitabilidad de un espacio
forma de este tipo . Por lo mismo en el plan de desarrollo urbano se
contempla la construcción de la Residencia para personas de la
tercera edad será el primer espacio creado para satisfacer la
necesidad latente de los adultos mayores.
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Conclusiones:

La imagen urbana es homogénea en relación al deterioro de los
camellones localizados principalmente sobre las vialidades
primarias. Al igual que la falta de vegetación suele ser una
característica que no solo se encuentra en Nezahualcóyotl; sino que
caracteriza a la zona oriente de la Zona Metropolitana de la Ciudad
de México. Por. Lo mismo es que no tenemos alguna vita agradable
hacia el exterior, teniendo en cuenta lo mismo se buscó crear en la
residencia espacios agradables hacia el interior del proyecto, con
muchas áreas verdes, ya que la dimensión del terreno lo permite.
En cuanto a espacios públicos, vemos que existen muchos muy
deteriorados, por la falta de mantenimiento, así como también
grafiteados, por esto es que el los edificios de la residencia están
propuestos al interior del predio con el fin de no tener contacto
hacia las vialidades del exterior evitando puedan ser bandalizados
de esta manera.
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IMAGEN 31: Imagen Urbana

33 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.2.4.- IMAGEN URBANA: 33

Con el objeto de reconocer los componentes principales de la imagen urbana y detectar los problemas perceptivos que se presentan en el
marco construido del municipio, se ha realizado un levantamiento físico apoyado por uno fotográfico, con la finalidad de poder definir las
principales características en función de la imagen urbana para Nezahualcóyotl.
Desde el punto de vista de lo perceptual, los elementos que estructuran la imagen urbana son al mismo tiempo estructuradores del
funcionamiento de la ciudad y elementos de significación generalmente de tipo visual, cumpliendo así un doble papel. Por un lado en términos
prácticos una plaza sirve como un punto de referencia, de confluencia y en paralelo es un elemento que facilita la socialización del espacio y la
configuración espacial de un barrio, colonia o distrito.
La imagen urbana de la ciudad es un buen indicador de su orden, los elementos que la componen facilitan su funcionamiento y tal vez una de
los atributos más importantes es el de ser el principal elemento de vinculación de la población con su ciudad, fomentando así el arraigo de la
población a su lugar de residencia y por lo tanto un factor primordial en la identidad de las personas o de los grupos sociales.
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III.3.1.- POBLACIÓN Y NÚMERO DE HABITANTES:34

Su población para el conteo poblacional del año 2005 fue de aproximadamente 1´140,528 habitantes. Este municipio cuenta con una alta
densidad poblacional; 19,324 habitantes por kilómetro cuadrado. Así, Nezahualcóyotl se posiciona como el segundo de los municipios más
poblados del Estado de México.
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GRÁFICA 6: Fuente: COESPO con base INEGI y Proyecciones CONAPO

34 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/
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GRÁFICA 7: Grupos quinquenales de edad y por sexo,
Fuente:INEGI Censo de población y vivienda 1990, 2000, 2005,
2010.

GRÁFICA 8: Grupos quincenales Fuente:INEGI Censo de
población y vivienda 2010.

35 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

52



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

III.3.3.- TASA DE CRECIMIENTO:36

La tasa de crecimiento media anual de la población del municipio durante 2000-2005 asciende a -1.3%, que contrasta con el 1.3% que
registra la Macro Región III Oriente. Esto significa que su crecimiento mínimo económico debe ser equivalente a la media nacional
1.02% para que el PIB per cápita no disminuya.

III.- DIAGNÓSTICO

Para 2005, Nezahualcóyotl
presenta un mayor incremento de
la población de 65 o más años,
crecen en más de un punto
porcentual colocándose en 5.8%.
Este rango de edad se identifica
con los primeros migrantes que
poblaron el municipio, pues
oscilaba en edades de 30 a 40 años.
Se destaca la esperanza de vida en
el Estado de México, que es de
79.8 años.
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CUADRO 4 : Fuente:INEGI Censo de población y vivienda 2010.

CUADRO 5: Fuente: INEGI Censo de población y vivienda 2005

Tasas de crecimiento Intercensal
Nezahualcóyotl

1950-60 1960-70 1970-80 1980-90 1990-95 1995-00 2000-05 2005-10 1990-00 2000-10
S.D. S.D. 8.42 -0.67 -0.32 -0.015 -1.26 -0.57 -0.24 -0.95

Población por grupos de Edad 2000-2005

MACRO 
REGIÓN III. 

ORIENTE

Pobación 
2000 Porcentaje de Población 2000

Población 
2005 Porcentaje de Población 2005

9,745,094 0-14 años 15-64 
años

65 años y 
más 10,462,421 0-14 años 15-64 

años
65 años y 

más

Nezahualcóyotl 1,225,972 29.00% 64.00% 4.40% 1,140,528 26.00% 65.40% 5.80%

36 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/
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CUADRO 6: Densidad de Población, Fuente: INEGI Censo de población y vivienda 2010.

Densidad de la Población 1990-2005

Municipio Superficie Población Total Densidad de Población 
1990 2000 2005 1990 2000 2005

Chimalhuacán 449.30 571,762.00 1,078,615.00 1,357,003.00 1,272.50 2,400.60 3,020.20

Ecatepec 1,217.10 1,217.10 1,490,648.00 2,197,206.00 1,224.80 1,649.50 1,805.30

Nezahualcóyotl 63.40 1,256,115.00 1,225,972.00 1,140,528.00 19,800.00 19,324.90 17,978.10

Texcoco 727.30 221,453.00 321,179.00 349,012.00 304.50 441.60 479.90

37 SEDUR: http://seduv.edomexico.gob.mx/planes_municipales/nezahualcoyotl/

III.3.4.- DENSIDAD DE POBLACIÓN:37

Este indicador revela la cantidad promedio de habitantes que cada municipio tiene por Km2, lo que permite identificar aquéllos con mayores
demandas de servicios públicos y equipamientos e igualmente, permite detectar las tendencias a la ocupación territorial y los problemas y
oportunidades que esto propicia.3
La Macro Región III Oriente es por mucho, la más densamente poblada del Estado de México en 2005 presentó una densidad de mil 664
habitantes por Km2 contra 623 a nivel estatal. A nivel regional existen fuertes diferencias, desde una densidad de 385 habitantes por Km2 de la
Región Zumpango hasta 17 mil 978 habitantes por Km2 de la Región Nezahualcóyotl.
En general, los municipios conurbados a la Zona Metropolitana del Valle de México destacan por sus altas densidades; tal es el caso de
Nezahualcóyotl (17 mil 978 hab/Km2), Chimalhuacán (3 mil 020 hab/Km2) y Ecatepec de Morelos (1 mil 805 hab/Km2). En contraste, los
municipios periféricos presentan las menores densidades, al Poniente. Territorialmente es posible observar que las mayores densidades se
concentran en el Noreste y Este de la Macro Región, específicamente en los municipios conurbados con el Distrito Federal.
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IV.- NORMATIVIDAD

IV.1- NORMAS DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL (SEDESOL):38

Casa Hogar Para Ancianos (DIF)

Elemento con la función de conducir programas institucionales a personas mayores de 60 años de edad, en abandono parcial o total,
desamparados, sujetos a maltrato o carentes de recursos económicos, con imposibilidad de subsistir con su propia cuenta.

Proporciona los servicios de alojamiento, alimentación, vestido, atención médica integral, psicológico, trabajo social,
recreativos y culturales; esta integrado por las áreas de gobierno, dormitorios comunes (hombres o mujeres), dormitorios
para matrimonios, sala de estar, ropería y cuarto de aseo, área recreativa y religiosa (salón de cantos y juegos , talleres,
auditorio- teatro y servicios), servicios médicos, servicios generales, patio de maniobras, plazas y huerto familiar, áreas verdes
y estacionamiento.

En los talleres se realizan trabajos manuales, con orientación de trabajadores voluntarios que organizan bazares para vender al público los
productos elaborados, contribuyendo así al mantenimiento del inmueble.
Se considera como elemento indispensable a ubicar en ciudades mayores a 500,000 habitantes, recomendado el modulo tipo establecido de 65
camas.
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38 SEDESOL TOMO II: SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL: http://www.inapam.gob.mx/es/SEDESOL/Documentos
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IV.2- MANUAL DE ACCECIBILIDAD DE LA CIUDAD DE MÉXICO: 39

El Manual de Normas Técnicas de Accesibilidad está diseñado como un instrumento de apoyo a los proyectos de planeación, construcción, 
modificación o rehabilitación de los entornos físicos; con criterios, especificaciones y gráficos que toman en cuenta las necesidades de las personas 
con discapacidad física, sensorial e intelectual, así como las de otros sectores de la población como adultos mayores, mujeres en periodo de 
gestación, personas de talla baja, niños y personas con alguna limitación temporal. Además, de que apoya gráficamente a la Norma Técnica 
Complementaria para el Proyecto Arquitectónico, que forma parte del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal .

Accesibilidad

Se entiende por accesibilidad a las medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones con 
las demás, al entorno físico, el transporte, la información y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologías de la información y las 
comunicaciones, y a otros servicios e instalaciones abiertos al público o de uso público, tanto en zonas urbanas como rurales

Medidas Antropométricas.

Debido a que las personas con diferentes tipos de discapacidad requieren ayudas técnicas específicas, se ha considerado indispensable incluir un 
compendio de medidas antropométricas básicas de las personas con discapacidad aplicadas al diseño de los espacios, entendiendo por ello, las 
medidas antropométricas tanto estáticas como dinámicas y su relación con el espacio construido, con el fin de definir las dimensiones mínimas 
requeridas. Para garantizar la accesibilidad de las personas a los espacios construidos, es necesario diseñar el mobiliario con las alturas, 
profundidades y materiales adecuados, así como ubicar el equipamiento básico (muebles, sanitarios, cocinas, puertas, apagadores, contactos, llaves 
de agua, aparatos de intercomunicación, etcétera) considerando los movimientos que se llevan a cabo para su uso o accionamiento.

Con este fin se incluye una serie de gráficos con sus respectivas dimensiones y los términos utilizados en los planos de estudio del cuerpo humano, 
ya que proporcionan información para el diseño y distribución de los elementos y espacios accesibles.
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39 MANUAL TÉCNICO DE ACCESIBILIDAD. SECRETARÍA DE DESARROLLO URBANO Y VIVIENDA 2017
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IV.3- CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE MÉXICO: 40

DE LAS ÁREAS DE DONACIÓN DESTINADAS A EQUIPAMIENTO URBANO

Artículo 52. Las áreas de donación destinadas a equipamiento urbano, deberán tener las características siguientes:

I. Con frente a vía pública que determine la Secretaría, de conformidad con las necesidades de funcionamiento del equipamiento que se trate.

II. Ancho no menor de veinte metros.

III. Superficie mínima de quinientos metros cuadrados, salvo en conjuntos urbanos habitacionales social progresivo y de interés social, que 
podrán tener una superficie mínima de cuatrocientos metros cuadrados.

IV. No ubicarse en terrenos con las siguientes características:

A) Con pendientes mayores del quince por ciento.
B) Nivelados con relleno.
C) Afectados por restricciones federales, estatales o municipales.
D) Que se ubiquen en camellones, glorietas u otras áreas verdes en vías públicas.
E) Que por sus características, configuración y condiciones no puedan ser aprovechados para fines de equipamiento urbano.
F) Que se encuentren en zonas colindantes a zonas de riesgos, barrancas, líneas de alta tensión, márgenes de ríos, gasoductos, oleoductos, 
líneas de ferrocarril, entre otros.
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40 CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO LIBRO 5to Publicado en la “Gaceta del Gobierno”, el 03 de mayo de 2013
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IV.3- CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE MÉXICO:41

DE LAS OBRAS DE EQUIPAMIENTO URBANO MUNICIPAL

Artículo 58. Las obras de equipamiento urbano municipal se determinarán por la Secretaría, a petición y análisis de las necesidades del 
municipio y serán recibidas y administradas por éste.

Las obras de equipamiento urbano municipal podrán consistir en las siguientes:
I. Unidad médica.
II. Biblioteca pública.
III. Casa de la cultura.
IV. Escuela de artes.
V. Auditorio.
VI. Casa hogar para menores.
VII. Casa hogar para adultos mayores.
VIII. Centro de integración juvenil
IX. Centro integral de servicios de comunicaciones (correos, radiotelefonía, entre otros).
X. Gimnasio deportivo.
XI. Lechería.
XII. Caseta o comandancia de policía.
XIII. Guardería infantil.
XIV. Escuela especial para personas con discapacidad.
XV. Centro administrativo municipal.
XVI. Otros que al efecto se determinen.

La Secretaría podrá autorizar la combinación de más de una, siempre y cuando se ajusten a la superficie en metros cuadrados establecida en el 
artículo anterior de este Reglamento. 
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41 CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO LIBRO 8vo Publicado en la “Gaceta del Gobierno”, el 03 de mayo de 2013
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IV.3- CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE MÉXICO:

DE LAS OBRAS DE EQUIPAMIENTO URBANO MUNICIPAL

Para la determinación de la superficie de terreno en la que se desarrollarán las obras señaladas en este artículo, por cada metro cuadrado de 
construcción se requerirán como mínimo dos metros cincuenta y tres centímetros cuadrados de terreno, con excepción de las obras que se 
utilicen para actividades educativas en las que se aplicarán las normas del artículo 57 de este Reglamento.

La Secretaría autorizará los programas arquitectónicos de estos equipamientos, tomando en consideración la opinión de la dependencia u 
organismo auxiliar que corresponda conforme a la materia.
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V.- EDIFICIOS ANALOGOS

V.1.- ANÁLISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS41

La finca de los abuelos

"La finca los Abuelos" ha sido creada para ser adaptada a las necesidades de
cualquier familia que de acuerdo con sus múltiples actividades diarias no puede
brindarles el tiempo y cuidado suficiente a sus familiares adultos de la tercera
edad.
Está ubicada en el municipio de Yautepec Morelos y cuenta instalaciones con más
de 6000 metros cuadrados
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IMAGEN 32: Asilo la finca de los
abuelos

IMAGEN 33: Comedor

IMAGEN 34: Áreas verdes

IMAGEN 35: Recamara

41 LA FINCA DE LOS ABUELOS 2017http://yautepec.infored.com.mx/la-finca-de-los-abuelos.html
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CENTRO DE CONVIVENCIA Y ALBERGUE EN TLAHUAC D.F. (TESIS)
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CENTRO DE CANCIANOS EN ALEMANIA
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CASA PARA ANCIANOS ARTURO MUNDET ALVARO OBREGO D.F.
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RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA 3RA EDAD                                          
ANÁLISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS

ELEMENTOS A CONSIDERAR

EDIFICIOS INVESTIGADOS

Promedio1.-Centro para 
ancianos 

(Alemania) 

2.-Centro de 
Convivencia y 

Albergue 
(Tesis)

3.-Casa para 
Ancianos 

Arturo 
Mundet (Cd. 

De Mex.)

FU
N

CI
Ó

N

La básica

Espacio donde 
las personas 

mayores 
encuentran 

una opción y 
estancia digna 

en un 
ambiente 
tranquilo.

Centro de 
Convivencia y 
Albergue que 

pretende 
fomentar el 
interes de 

subsistir de las 
personas 
mayores.

Alojar a 
personas 

mayores de 
60 años en 
abandono 

parcial o total.

Residencia 
para personas 

mayores de 
60 años 
donde 

encuentren 
una estancia 

digna, 
convivencia y 
el interes de 

subsistir.

Las primordiales
Habitacional, 
Recreativa y 
Ocupacional

Habitacional, 
Recreativa y 
Ocupacional

Habitacional, 
Recreativa y 
Ocupacional

Habitacional, 
Recreativa y 
Ocupacional

Las complementarias

Serv. 
Médico,Adm. 
Exteriores y 
Servicios g.

Serv. 
Médico,Adm. 
Exteriores y 
Servicios g.

Serv. 
Médico,Adm. 
Exteriores y 
Servicios g.

Serv. 
Médico,Adm. 
Exteriores y 
Servicios g.
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Este Oeste Este Este
S. Médicos S. Médicos S. Médicos S. Médicos

Oeste Sur-este Este Este
Z. Médica Z. Médica Z. Acceso Z. Acceso

Oeste Sur-este Este Este
Recepción Recepción Recepción Recepción

Oeste Nor-oeste Oeste Oeste
S. de Espera S. de Espera S. de Espera S. de Espera

Accesos Accesos Accesos Accesos

Plaza de Acceso Plaza de Acceso Plaza de Acceso Plaza de Acceso

Estacionamient Estacionamient Estacionamient Estacionamient

           Orientación Oeste Este,  Oeste Nor-oeste Oeste

           Relaciones Accesos Accesos Accesos Accesos
           Accesos
                   Área: Intendencia y Mant.

oeste Sur-este oeste oeste
Acceso pers. Acceso pers. Acceso pers. Acceso pers.

                   Área: Servicios
Sur-este Sur Norte Sur

Patio de Man. Patio de Man. Patio de Man. Patio de Man.

Orientación
Relaciones

               Área: APROXIMACIÓN VEHICULAR

Relaciones
Orientación

Orientación
Relaciones

Orientación
Relaciones

Zona: SERVICIOS GENERALES

Zona: EXTERIORES
           Orientación
           Relaciones
           Accesos
               Área: APROXIMACIÓN PEATONAL

Orientación
Relaciones

                   Área: SERVICIOS 
Orientación
Relaciones

Zona: GOBIERNO
           Orientación
           Relaciones
           Accesos
                   Área: ADMINISTRATIVA

                   Área: SERVICIOS 
Orientación
Relaciones

Sur-este Este Este, Oeste Este
Z. recreativa Z. ocupacional Z. recreativa Z. recreativa

sur Este,  Oeste Este, Oeste Sur
Talleres Talleres Capilla Talleres

sur Este,  Oeste sur sur
Dormitorios Dormitorios Dormitorios Dormitorios

este Este,  Oeste Sur Este
Z. Habitacional Z. Habitacional Z. Ocupacional Z. Habitacional

este Este,  Oeste Sur Este
Dormitorios Dormitorios Talleres Dormitorios

este Oeste Norte Norte

A. Social A. Social Talleres A. Social

Norte Norte Sur, Oeste Norte
Z. Habitacional Z. Habitacional Z. Social Z. Habitacional

oeste Norte oeste oeste
Dormitorios Dormitorios Dormitorios Dormitorios

norte Norte Este Norte
S. Médico S. Médico S. Médico S. Médico

T. fisica T. fisica T. fisica T. fisica

oeste Este,  Oeste Este, Oeste Este,  Oeste
Z. Gobierno Z. Gobierno Z. Acceso Z. Gobierno

Este Este Este, Oeste Este
S. de Espera S. de Espera S. de Espera S. de Espera

Este Oeste Este Este
S. de Espera S. de Espera S. de Espera S. de Espera

Relaciones
                   Área: SERVICIOS ESPECIALES

Orientación
Relaciones

           Orientación
           Relaciones
           Accesos
                   Área: SERVICIOS MÉDICOS

Orientación

Orientación
Relaciones

                   Área: SERVICIOS
Relaciones

Zona: MEDICA

           Accesos
                   Área: TERAPIA OCUPACIONAL

Orientación
Relaciones

                   Área: TERAPIA FISICA

Orientación
Relaciones

Zona: OCUPACIONAL
           Orientación
           Relaciones

           Accesos
                   Área: AREAS COMUNES

Orientación
Relaciones

                   Área: SERVICIOS

Orientación
Relaciones

Zona: SOCIAL-RECREATIVA
           Orientación
           Relaciones

Organización de las funciones primordiales

                   Área: SERVICIOS

           Orientación

           Accesos

RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA 3RA EDAD                                      
ANÁLISIS DE EDIFICIOS ANALOGOS

           Relaciones

                   Área: DORMITORIOS
Orientación
Relaciones

Zona: HABITACIONAL
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Zo
na

 M
éd

ic
a

17.5 Oeste
Semi 

privado Aislado

Ar
ea

 S
. M

ed
ic

os

Consultorio 
Odontología Complemen. 1

Integrado1 5

1 2

2 5.00x3.50

5.00x3.50 17.5 Oeste
Semi 

privado Aislado

Se
rv

ic
io

s

Sala de Espera

Consultorio M. 
General

Complemen.

Complemen.

5.00x4.00 20 Oeste
Semi 

privado

Oeste PúblicoRecepción Complemen. 1 5 3.00x4.00 12

Oeste
Semi 

público Aislado

Integrado

Sur-este
Semi 

privado AisladoPrimordial 3 3 6.00x4.00 24

Norte
Semi 

público

Hidroterapia Primordial 1 20 12.00x8.00 96 Sur-este
Semi 

privado

Gimnasio 1 15 12.00x8.00 96

Integrado

Oeste
Semi 

público Integrado

IntegradoNorte
Semi 

público

Ar
ea

 T
. O

cu
pa

ci
on

al

Primordial

Aulas de 
Aprendizaje

Fisioterapia

Baños Vestidores Primordial 2 20 12.00x8.00 96

Ar
ea

 T
. F

isi
ca

Primordial 4 15 7.00x5.00 35

Talleres Primordial 3 10 6.00x4.00 24

Privado Aislado

5.00x4.00172Primordial 20

viviendas 1 
habitacion

Habitaciones 
Individuales

Habitaciones Dobles

Integrado

Ar
ea

s C
om

un
es

Zo
na

 S
oc

ia
l-R

ec
re

at
iv

a

Público
Semi      

integrado

Capilla Primordial 1 60
8.00       

x  15.00 120 Norte Público
Semi      

integrado

1 80
10.00      

x  15.00 150 Este
Salón de usos 

Múltiples Primordial

Zo
na

 O
cu

pa
ci

on
al

ANÁLISIS DE EDIFICIOS

LOCALES

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

Di
m

en
si

on
es

 
m

l

Su
pe

rf
ic

ie
 m

²

O
rie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 co
n 

ot
ro

s E
sp

ac
io

s

EDIFICIO INVESTIGADO: 1.-CENTRO PARA ANCIANOS (ALEMANIA)

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Sur-este Privado AisladoAr
ea

  D
or

m
ito

rio
s

Zo
na

 H
ab

ita
ci

on
al

Primordial 21 2 5.00x6.00 30

Sur-este Privado Aislado

Primordial 60 2 7.00x8.00 56 Sur-este Complemen. 1

Zo
na

 M
éd

ic
a

Zo
na

 d
e 

Go
bi

er
no

ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 1.-CENTRO PARA ANCIANOS (ALEMANIA)

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

Di
m

en
si

on
e

s m
l

Su
pe

rf
ic

ie
 

m
²

O
rie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 
co

n 
ot

ro
s 

Es
pa

ci
os

LOCALES

Público Integrado

Sala de Espera Complemen.

Ar
ea

 S
. E

sp
ec

ia
le

s

Sanitarios Hombres Complemen. 1 5

5 4.00x4.00 16 SurSanitarios Mujeres Complemen. 1

Aislado

Farmacia Complemen. 1 2 4.00x4.00 16 Oeste Privado Aislado

3 5.00x4.00 29 Oeste PrivadoLaboratorio Clinico

1 10 12.00x7.00 84 Sur Público Integrado

Recepción Complemen. 1 4 3.00x5.00

12 Sur-oeste Público Integrado

Ar
ea

 S
er

vi
ci

os
Ar

ea
 A

dm
in

ist
ra

ci
ón

Vestibulo Complemen. 1 5 3.00x4.00

4.00x4.00 16 Sur
Semi 

público Aislado

Aislado
Semi 

público

15 Sur-oeste

20 Sur Privado Integrado

Administración Complemen. 1 3 5.00x4.00 20 Sur Privado Integrado

Dirección Complemen. 1 3 5.00x4.00

20 Sur Privado Integrado

Archivo Complemen. 1 3 5.00x4.00 20 Sur Privado Integrado

Relaciones Públicas Complemen. 1 3 5.00x4.00

16 Sur
Semi 

público Aislado

Ar
ea

 S
er

vi
ci

os

Sanitarios Hombres Complemen. 1 5 4.00x4.00

20 Sur Privado Integrado

Sanitarios Mujeres Complemen. 1 5 4.00x4.00 16 Sur
Semi 

público Aislado

Sala de Juntas Complemen. 1 3 4.00x4.00

Público Integrado

Andadores Complemen. Público Integrado
2500

Plazas de Acceso Complemen.

Ac
ce

so
. P

ea
to

n
Ac

ce
so

. V
eh

ic
.

Zo
na

s E
xt

er
io

re
s

800
Público Integrado

Circulaciones Complemen. Público Integrado

Estacionamiento Complemen.
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ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 2.-Centro de Convivencia y Albergue para personas de la 3ra Edad

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

Di
m

en
si

on
e

s m
l

Su
pe

rf
ic

ie
 

m
²

O
rie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 
co

n 
ot

ro
s 

Es
pa

ci
os

LOCALES

Zo
na

  H
ab

ita
ci

on
al

Ar
ea

 d
e 

Do
rm

ito
rio

s

Privado Aislado

Habitaciones 
triples con Baño, 

Mujeres
Primordial 8 3 8.00x4.00 32 Este Privado Aislado

Habitaciones 
triples con Baño, 

Hombres
Primordial 5 3 8.00x4.00 32 Este

Habitaciones 
triples  (ancianos 

con problemas 
fisicos) Hombres

Primordial 4 3 Privado Aislado

Habitaciones 
triples  (ancianos 

con problemas 
fisicos) Mujeres

Primordial 5 3 8.00x4.00 32 Oeste Privado Aislado

8.00x4.00 32 Oeste 

Habitaciones para 
Matrimonios Primordial 9 2 9.00x3.00 27 Este Privado Aislado

Privado Aislado

Sala de Estar y/o 
T.v.

Primordial 4 20 5.50x6.00 33 Oeste Semi 
público

integrado

Habitaciones 
triples para 

encargados o 
monjas

Primordial 5 3 8.00x4.00 32 Este

Se
rv

ic
io

s Semi 
público

Semi      
integrado

Roperia Primordial 3 3 2.00x2.00 4 Oeste
Semi 

privado
Semi      

integrado

Cuarto de Aseo Primordial 4 2 2.50x2.00 5 Este

Zo
na

 S
oc

ia
l-R

ec
re

at
iv

a

Ar
ea

 S
oc

ia
l

Semi 
privado Integrado

Sala de Lectura y/o 
Estar Primordial 1 10 4.50x4.00 18 Oeste

Semi 
público Aislado

Salon de Juegos Primordial 1 30 10.00x9.50 95 Sur-este

Sur Privado
Semi      

integrado

Público Integrado

Comedor Personal Primordial 1 16 9.00x8.00 72 Oeste
Semi 

privado Integrado

Comedor Ancianos Primordial 1 90
14.50   x   

14.00 204 Este

Cocina Primordial 1 10 8.00x4.00 32 Sur 

Ar
ea

 d
e 

Es
ta

r

Privado
Semi      

integrado

Guardado de 
utensil ios Primordial 1 2 5.00x4.00 20

Semi      
integrado

Barra de Servicio Primordial 1 2 5.00x1.00 5 Sur Público Integrado

ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 2.-Centro de Convivencia y Albergue para personas de la 3ra Edad

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

Di
m

en
si

on
e

s m
l

Su
pe

rf
ic

ie
 

m
²

O
rie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 
co

n 
ot

ro
s 

Es
pa

ci
os

LOCALES

integrado

Sanitarios para 
Ancianos Primordial 2 10 7.00x5.00 35 Este Público integrado

Despensa Primordial 1 4 4.00x3.00 12 Sur Privado
Semi      

integrado

Ar
ea

 S
oc

ia
l

Area de bancas Primordial 1 4 4.00x3.00 12 Sur Privado

Ar
ea

 R
el

ig
io

sa
 (C

ap
ill

a)

Sanitarios para 
Personal Primordial 2 5 5.00x4.00 20 Este

Semi 
privado

Frigorifico Primordial 1 4 5.00x4.00 20 Sur Privado

Confesionario Primordial 2 5 5.00x4.00 20 Este
Semi 

privado integrado

Semi      
integrado

Altar Primordial 2 10 7.00x5.00 35 Este Público integrado

Sanitario Primordial 2 10 7.00x5.00 35 Este Público integrado

Sacristia Primordial 1 4 4.00x3.00 12 Sur Privado
Semi      

integrado

20 9.50x9.50 91 Norte
Semi 

público
Semi      

integrado

Taller de Costura, 
Tejido y Bordado Primordial 1 20 9.50x9.50 91 Norte

Semi 
público

Semi      
integrado

Sala de Estar  Primordial 2 5 5.00x4.00 20 Este
Semi 

privado integrado

Semi      
integrado

Taller de Artesanias Primordial 1 20 9.50x9.50 91 Norte
Semi 

público
Semi      

integrado

Zo
na

 S
oc

ia
l-R

ec
re

at
iv

a

Taller de Pintura Primordial 1 20 9.50x9.50 91 Norte
Semi 

público

Te
ra

pi
a 

O
cu

pa
ci

on
al

Taller de 
Carpinteria Primordial 1 20 9.50x9.50 91 Norte

Semi 
público

Semi      
integrado

Taller de Artesanias Primordial 1

Semi      
integrado

Salon de Ejercicios 
(Gimnasia) Primordial 1 20

10.50   x   
10.00 105 Norte

Semi 
público

Semi      
integrado

Taller de Ornatos Primordial 1 20 9.50x9.50 91 Norte
Semi 

público
Semi      

integrado

Te
ra

pi
a 

Fi
sic

a

Zo
na

 O
co

pa
ci

on
al

Cubiculo del 
Instructor Primordial 1 2 4.00x3.00 12 Norte

Semi 
público

Semi      
integrado

Sala de masajes Primordial 1 10 9.00x8.00 72 Norte
Semi 

público
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ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 2.-Centro de Convivencia y Albergue para personas de la 3ra Edad

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

Di
m

en
si

on
e

s m
l

Su
pe

rf
ic

ie
 

m
²

O
rie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 
co

n 
ot

ro
s 

Es
pa

ci
os

LOCALES

Semi 
público integrado

Baños Vestidores 
Mujeres Primordial 1 15 10.00x5.00 150 Norte Público integrado

Baños Vestidores 
Hombres Primordial 1 15 10.00x5.00 150 Norte Público integrado

Se
rv

ic
io

s

Zo
na

 O
co

pa
ci

on
al

Control y Recepción Complemen. 1 10 5.00x6.00 30 Este

Ar
ea

 d
e 

Se
rv

ic
io

s M
ed

ic
os

Almacene de 
Materiales Primordial 1 10 10.00x8.00 80 Norte

Primeros Auxil ios Complemen. 1 3 6.00x4.00 24 Este

Zona de Encamados Complemen. 1 8 6.00x4.00 24 Este

Semi 
público

Semi      
integrado

Público integrado

Sala de Espera Complemen. 1 15 6.00x4.00 24 Este Público integrado

Consultorio 
Psicología y 
Psiquiatria

Complemen. 1 3 6.00x4.00 24 Este
Semi 

público
Semi      

integrado

Consultorio 
Geriatria y 

Gericulturista
Complemen. 1 3 6.00x4.00 24 Este

Semi 
público

Semi      
integrado

Semi 
público

Semi      
integrado

Consultorio Dental Complemen. 1 3 6.00x4.00 24 Este
Semi 

público
Semi      

integrado

Descanso Médico Complemen. 1 5 6.00x4.00 24 Este
Semi 

público
Semi      

integrado

Area de enfermeras Complemen. 1 5 6.00x4.00 24 Este
Semi 

público Integrado

5 6.00x3.00 18 Oeste Público Integrado

Acervo para equipo 
Médico Complemen. 1 3 6.00x4.00 24 Oeste

Semi 
público

Semi      
integrado

Farmacia Complemen. 1 3 6.00x4.00 24 Este
Semi 

público
Semi      

integrado

Ar
ea

 S
. E

sp
ec

ia
le

s
Se

rv
ic

io
s

Zo
na

  M
éd

ic
a

Baños Vestidores 
para Encamados Complemen. 1 5 9.00x4.00 36 Oeste

Semi 
público Integrado

Sanitarios para 
Personal Complemen. 2 5 6.00x3.00 18 Oeste

Semi 
público Integrado

Sanitarios para 
Ancianos Complemen. 2

Sur-este Público integrado

Sur-este Privado Aislado

Sur-este Privado

Nor-oeste Público integrado

10 7.00x3.00 21

Dirección con 
Sanitario Complemen. 1 3 7.00x4.00 28

Administración con 
Sanitario Complemen. 1 3 6.00x4.00 24

A
. d

e 
Re

ce
pc

ió
n

Contador

Sanitarios Hombres Complemen. 1 5 5.00x4.00 20

Aislado

Sala de Juntas Complemen. 1 10 4.00x4.00 16 Este Privado Aislado

ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 2.-Centro de Convivencia y Albergue para personas de la 3ra Edad

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

D
im

en
si

on
e

s 
m

l

Su
pe

rf
ic

ie
 

m
²

O
ri

en
ta

ci
ón

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 
co

n 
ot

ro
s 

Es
pa

ci
os

LOCALES

Area para 
Secretarias

Complemen. 1

Trabajo Social Complemen. 1 3 6.00x3.00 18 Nor-oeste Privado Aislado

Complemen. 1 3 6.00x3.00 18 Norte Privado Aislado

Promotoras 
Voluntarias Complemen. 1 3 7.00x3.00 21 Sur-este Privado Aislado

6 Nor-oeste Privado Aislado

Area para Refrigerio Complemen. 1 5 3.00x4.00 12 Nor-oeste Privado Aislado

Archivo Complemen. 1 3 3.00x4.00 12 Nor-oeste Privado Aislado
A

re
a 

de
 S

er
vi

ci
os

A
re

a 
A

dm
in

is
tr

at
iv

a

Zo
na

  d
e 

G
ob

ie
rn

o

Sanitarios Mujeres Complemen. 1 5 5.00x4.00 20 Nor-oeste Público integrado

Cuarto de Aseo Complemen. 1 2 3.00x2.00
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1 5 9.00x4.00 36 Oeste
Semi 

público Integrado

Control Complemen. 2 5 6.00x3.00 18 Este Público Integrado

Checador Complemen. 2 5 6.00x3.00 18 Este Público Integrado

1 5 9.00x4.00 36 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Guardado de 
Blancos Complemen. 2 5 6.00x3.00 18 Oeste

Semi 
público Integrado

Cuarto de 
Planchado y 

Doblado
Complemen. 2 5 6.00x3.00 18 Oeste

Semi 
público Integrado

Cuarto de Lavado Complemen. 1 5 9.00x4.00 36 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Cuarto de Aseo Complemen. 1 5 9.00x4.00 36 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Casa de Máquinas Complemen. 1 5 9.00x4.00 36 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Bodega Complemen.

A
re

a 
d

e 
La

va
n

d
er

ia

Baños Vestidores Complemen. 1 5 9.00x4.00 36

Cuarto de Lavado Complemen.

Este Público Integrado

A
re

a 
d

e 
In

te
n

d
en

ci
a

A
re

a 
d

e 
Se

rv
ic

io
s

Zo
n

a 
 d

e 
Se

rv
ic

io
s 

G
en

er
al

es

LOCALES

Ti
p

o
 d

e
 

R
e

la
ci

ó
n

 
co

n
 o

tr
o

s 
Es

p
ac

io
s

Ti
p

o
 d

e
 

Es
p

ac
io

O
ri

e
n

ta
ci

ó
n

Su
p

e
rf

ic
ie

 
m

²

D
im

e
n

si
o

n
e

s 
m

l

C
ap

ac
id

ad

N
ú

m
e

ro

Fu
n

ci
ó

nELEMENTOS A 
CONSIDERAR

EDIFICIO INVESTIGADO: 2.-Centro de Convivencia y Albergue para personas de la 3ra Edad
ANÁLISIS DE EDIFICIOS

17.5 Sur-este

Sur Semi 
privado

Semi      
integrado

ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 3.-Casa para ancianos Arturo Mundet

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

N
úm

er
o

Ca
pa

ci
da

d

Di
m

en
si

on
e

s m
l

Su
pe

rf
ic

ie
 

m
²

O
rie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

ci
o

Ti
po

 d
e 

Re
la

ci
ón

 
co

n 
ot

ro
s 

Es
pa

ci
os

LOCALES

Zo
na

  H
ab

ita
ci

on
al Ar

ea
 d

e 
Do

rm
ito

rio
s Dormitorios 

Comunes (Hombres)
Primordial 20 2 4.20x4.20 17.5 Sur-este Privado Aislado

Dormitorios 
Comunes (Mujeres)

Primordial 20 2 4.20x4.20

integrado

Estética Unisex Primordial 1 5 800x5.00 40 Este Público integrado

Biblioteca Primordial 1

Privado Aislado

Ar
ea

 d
e 

Es
ta

r

Sala de Estar Primordial 4 10 5.00x3.00 15 Sur Público Semi      
integrado

Se
rv

ic
io

s

Roperia y Cuartos 
de Aseo

Primordial 1 4 10.50   x   
10.00

105

10 7.00x5.00 35 Este Público integrado

Sanitarios Mujeres Primordial 2 10 7.00x5.00 35 Este

Zo
na

 S
oc

ia
l

Ar
ea

 R
ec

re
at

iv
a

Salón de Cantos y 
Juegos Primordial 1 30 9.00x10.00 90 Este Público integrado

Auditorio-Teatro 
(128 butacas) Primordial 1 130

15.50   x   
16.00 250 Este Público

Público integrado

Zo
na

 O
cu

pa
ci

on
al

T.
 O

cu
pa

ci
on

al

Talleres Primordial 2 10 9.00x4.00 36 Norte Semi 
público

Semi      
integrado

15 9.00x4.00 36 Este Público integrado

Capilla Primordial 1 20
10.00   x   

10.00 100 Este Público integrado
Se

rv
ic

io
s Sanitarios Hombres Primordial 2
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Se
rv

ic
io

s
Ar

ea
 d

e 
Se

rv
ic

io
s M

éd
ic

os

Zo
na

  M
éd

ic
a

Coordinación 
Médica Complemen. 1 3 4.00x3.00 12 Oeste Privado Aislado

Médicos Residentes Complemen.

ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 3.-Casa para ancianos Arturo Mundet

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

Fu
nc

ió
n

Nú
m

er
o

Ca
pa

cid
ad

Di
m

en
sio

ne
s m

l

Su
pe

rfi
cie

 
m

²

Or
ie

nt
ac

ió
n

Ti
po

 d
e 

Es
pa

cio

Ti
po

 d
e 

Re
la

ció
n 

co
n 

ot
ro

s 
Es

pa
cio

s

LOCALES

1 3 6.00x4.00 24 Sur-este Privado Aislado

Zo
na

 d
e 

Go
bi

er
no

A.
 d

e 
Re

ce
pc

ió
n Vestibulo y 

Recepción Complemen. 1 15
10.00   x   

12.00 120 Sur-oeste Público Integrado

Sala de Visitas Complemen. 1 20
7.00   x   
10.00 70 Sur-oeste Público Integrado

Area Secretarial Complemen. 1 5 5.00x5.00 25 Sur Público Integrado

Ar
ea

 A
dm

in
ist

ra
tiv

a

Dirección Complemen.

Privado Aislado

Trabajo Social y 
psicologia Complemen. 5 3 6.00x5.00 30 Este Privado Aislado

Consultorio Médico 
de Valoración Complemen. 1 3 3.00x3.00 9 Sur-este Privado Aislado

Voluntariado Complemen. 1 3 5.00x3.00 15 Sur-este

Administración Complemen. 1 5 6.00x10.00 60 Sur-este Privado Aislado

Archivo Complemen. 1 3 5.00x5.00 25 Este Privado Aislado

Sala de Juntas Complemen. 1 8 5.00x4.00 20 Este Privado Aislado

1 5 5.00x4.00 20 Oeste Privado Aislado

Aula de Médicos y 
Paramedicos Complemen. 1 5 5.00x6.00 30 Oeste Privado Aislado

4 Oeste Privado Aislado

Enfermeria Complemen. 1 1 5.00x8.00 40 Oeste Privado Aislado

Terapia  de Grupo Complemen. 1

Consultorios Complemen. 3 4 5.00x6.00 30 Oeste Privado Aislado

Psicologo Complemen. 1 5 5.00x6.00 30 Oeste Privado Aislado

Roperia Complemen. 1 5 2.00x2.00

2 10.00x8.00 80 Oeste Privado Aislado

Cuarto de Aseo Complemen. 1 5 2.00x3.00 6 Este Privado Aislado

In
te

n
d

e
n

c
ia

ANÁLISIS DE EDIFICIOS
EDIFICIO INVESTIGADO: 3.-Casa para ancianos Arturo Mundet

ELEMENTOS A 
CONSIDERAR

F
u

n
ci

ó
n

N
ú

m
e

ro

C
a

p
a

ci
d

a
d

D
im

e
n

si
o

n
e

s 
m

l

S
u

p
e

rf
ic

ie
 

m
²

O
ri

e
n

ta
ci

ó
n

T
ip

o
 d

e
 

E
sp

a
ci

o

T
ip

o
 d

e
 

R
e

la
ci

ó
n

 
co

n
 o

tr
o

s 
E

sp
a

ci
o

s

LOCALES

Z
o

n
a

 d
e

 S
e

rv
ic

io
s 

G
e

n
e

ra
le

s

S
e

rv
ic

io
s

Empleados Complemen. 1 5 8.70x8.70 75 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Lavanderia Complemen. 1 4
10.00   x   

15.00 150 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Almacen de Viveres Complemen. 1 5 10.00x8.00 80 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Comedor aislados Complemen. 1 10
10.00   x   

20.00 200 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Almacen Complemen. 1 5 10.00x8.00 80 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Dietista Complemen. 1 3 7.00x3.00 21 Sur
Semi 

privado
Semi      

integrado

Conmutador y 
sistema de voceo Complemen. 1 3 3.00x6.00 18 Este Privado Aislado

Area de 
Conservación Complemen. 1 5

10.00   x   
10.00 100 Este Público Integrado

Casa de Máquinas 
Subestación y 

Diesel
Complemen. 1 5 12.00   x   

15.00
180 Este Privado Aislado

Caseta de 
Vigilancia

Complemen. 1 2 3.00x2.00 6 Este Público Integrado

Baños y Vestidores 
de Personal Complemen. 2 10 8.00x10.00 80 Este Público Integrado
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1 2 3

Alemania 
(Libro)

Del. Tlahuac 
México D.F. 

(Tesis)

Del. Alvaro 
Obregon 

México D.F. 

Residencia 
personas de 
la 3ra edad.

1972 1990 1950 2012
11000 m² 12940 m² 9000 m² 10980 m²

2620 m² 1420 m² 1790m² 1943 m²

270 m² 665 m² 265 m² 400 m²

60 m² 546 m² 372 m² 226 m²
216 m² 189 m² 259 m² 188 m²
96 m² 380 m² 178 m² 185 m²

77 m² 222 m² 481 m² 262 m²
45 m² 48 m² 37 m² 44 m²
32 m² 72 m² 56 m² 54 m²

243 m² 190 m² 395 m² 276 m²
32 m² 46 m² 58 m² 46 m²

500 m² 600 m² 440 m² 514 m²

30 30 22 27

500 m² 600 m² 440 m² 514 m²

30 30 22 27

2200 m² 5874m² 778 m² 2950 m²
3300 m² 5874m² 3873 m² 4349 m²

9661 m² 7074 m² 7349 m² 8028 m²

Su ubicación

La fecha de su realización
Superficie total de terreno

Superficie contruida en planta baja:

Superficie en zona: Ocupacional
En área: Terapia Ocupacional
En área: Terapia Fisica
En área: Servicios
Superficie en zona: Médica
En área: Servicios Médicos
En área: Servicios Especiales
En área: Servicios

ANÁLISIS DE EDIFICIOS

Elementos a considerar Edificio Investigado: Promedio

El Género del edificio
Su particularidad

Superficie en zona: Habitacional
En área: Dormitorios
Superficie en zona: Social-Recreativa
En áreas: Comunes

Sup. para cajones de estacionamiento
No. De cajones de Estacionamiento

Superficie total sin construir:

Superficie en zona: Gobierno
En área: Administrativa
En área: Servicios

Superficie para área verde
Superficie para estacionamiento
No. De cajones de Estacionamiento
Superficie de área pavimentada
Superficie para área permeable

Superficie contruida en plantas altas:

Superficie de la zona: Habitacional
Superficie de la zona:
Superficie de la zona
  Superficie por unidad

Superficie total contruida en plantas  baja y 
altas:

       Superficie del área: Dormitorios 1er N.
       Superficie del área: Dormitorios 2do. N.
       Superficie del área
Número de niveles superiores: 2
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V.- EDIFICIOS ANALOGOS
Conclusiones edificios análogos

De acuerdo al estudio de espacios análogos, concluimos que los espacios de nuestro proyecto deberán contar con ciertas características. Es
necesario definir algunos criterios para las zonas que conforman el proyecto y deben ponderarse de acuerdo a la incidencia que tenga en el
mismo.

Residencia para personas de la 3ra edad
Estancia de servicios sociales destinado a procurar una alternativa de alojamiento, temporal o permanente, para personas mayores de sesenta
años, donde se les procurará alojamiento, alimentación y una atención integral que favorezca su desarrollo personal, otra finalidad que brindará
la residencia son las actividades de esparcimiento de ocio y/o culturales.
Se debe incrementar la familiaridad de la residencia, y ante todo deberá tener una fácil accesibilidad a todos los espacios, reduciendo así, la
presión ambiental que se le puede crear al ambiente.
Los espacios deben de ser fácilmente reconocibles, ya que en algunos caso las personas mayores llegan a desorientarse.
Los adultos mayores serán motivados, a formar parte nuevamente de la sociedad y sentirse parte activa de ella.
Las actividades recreativas se harán bajo luz radiante, rodeados de una ambiente agradable. Así mismo la Residencia contara con áreas verdes
para dichas actividades.
En los espacios interiores la luz debe ser directa sobre escritorios o mesas, para evitar la perdida de la vista o fatiga de los ojos.

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

IMAGEN 36: Talleres IMAGEN 37: Salón de Juegos
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Zona Pública.
Deberá tener conectividad directa con el acceso principal de la Residencia y el área de
administración.
Comunicara a las personas que vienen del exterior con la Residencia para Adultos
mayores.
Identificar el acceso vehicular y peatonal, considerando como prioridad la seguridad
peatonal dentro del proyecto.

Zona Administrativa
Se deberá ubicar en un lugar de fácil identificación para el público.
Existirá integración entre los espacios, ya que en ellos se realizan actividades
complementarias.
Permitir el control de todas las instalaciones dándole la localización adecuada.
Ubicada de tal manera que sus funciones no interfieran con el funcionamiento de
otras áreas.

Zona de Atención Médica:
La zona de atención médica deberá estar aislada de áreas ruidosas.
Deberá ser de fácil identificación y acceso para brindar atención médica de
emergencia a los internos.
Se ubicaran los consultorios afines en actividad, para un mejor control, orden y Ubicación.n.

Universidad nacional autónoma de México, 
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IMAGEN 38: Recepción

IMAGEN 39: Gimnasio
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Zona Habitacional
Esta zona deberá estar accesible a las otras áreas compatibles a ella sin interrumpir
su funcionamiento y privacidad.
Esta deberá estar alejada de ruido y molestia para brindar la privacidad de las personas
de la tercera edad.
Deberá estar orientada de tal manera que se aproveche al máximo la ventilación e
iluminación natural.

Zona Social
Deberá tener accesibilidad directa con la zona habitacional.
Se orientara hacia una vista agradable
Se ubicará cerca de las zonas de áreas verdes.
Presentara todas las condiciones para una zona de descanso y convivencia de los
internos.

Zona Ocupacional-Recreativa
Debe ubicarse de tal manera que se relacione con el centro de una manera indirecta.
Estar independiente de las actividades del centro.
Las áreas verdes brindaran espacios sombreados que servirán como lugares de
reposo y esparcimiento.

Zona de Servicios Generales:
Localizada de manera que sirva a todas las áreas que requieren de este espacio.
La zona de mantenimiento es un lugar estratégico, donde la relación con el usuario
sea mínima.
Debe ubicarse de tal manera que no ocasione problema de ruido y olores a las
demás zonas.

Universidad nacional autónoma de México, 
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IMAGEN 40: Recamara

IMAGEN 41: Sala de Estar

86



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

CAPITULO VI: HIPÓTESIS DEL PROYECTO 
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1.-ZONA HABITACIONAL:
Area Espacio Usuarios Cantidad m²

1.
1-

D
or

m
ito

ri
os

1.1.1-Habitaciones triples para mujeres 48 16 34

1.1.1-Habitaciones triples para hombres 36 12 34

1.1.3-Habitaciones para matrimonios 20 10 36

1.1.4.-Habitaciones para personal 10 5 30

1.
2.

-
E

st
ar 1.2.1-Estar de Descanso 25 2 250

1.
3.

-S
er

vi
ci

os 1.3.1-Sanitarios Hombres 1 por habitación 36 16 12

1.3.2-Sanitarios Mujeres 1 por habitación 48 12 12

1.3.3-Roperia 2 1 16

1.3.4-Vestibulo y Corculaciones 2 395
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VI.1.- PROGRAMA ARQUITECTÓNICO
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2.-ZONA SOCIAL:

Area Espacio Usuarios Nùmero m²

2.
1-

C
om

ed
or

2.1.1-Comedor Ancianos 150 1 400
2.1.3-Comedor Personal 20 1 90
2.1.3-Cocina 10 1 60
2.1.4.-Barra de Servicios 3 1 5
2.1.5-Guardado de Utensilios 4 1 20
2.1.6-Frigorificos 4 1 20
2.1.7-Despensa 4 1 15
2.1.8-Sanitarios Ancianos 15 2 56
2.1.9-Sanitarios Personal 5 2 35

2.
2-

R
ec

re
at

iv
a 2.2.1-Sala de Visitas 60 1 70

2.2.2-Salón de Usos Multiples 200 1 250
2.2.3-Sala de Proyecciones 50 1 121
2.2.4-Biblioteca 40 1 130
2.2.5-Salón de Juegos 60 1 150

2.
3-

Se
rv

ic
io

s 2.3.1-Peluqueria 5 1 16
2.3.2-Sanitarios 2 56
2.3.3-Vestibulo y Circulaciones 200
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3.-ZONA OCUPACIONAL:

Area Espacio Usuarios Nùmero m²

3.
1-

Te
ra

pi
a 

O
cu

pa
ci

on
al

3.1.1-Taller de pintura 20 1 90
3.1.2-Taller de artesanias 20 1 90
3.1.3-Taller de Teatro 20 1 90
3.1.4-Taller de cocina y reposteria 20 1 90
3.1.5-Taller de bordado y costura 20 1 90
3.1.6-Taller de Carpinteria 20 1 90

3.
2-

Te
ra

pi
a 

Fi
si

ca

3.2.1-Gimnasio 60 1 200
3.2.2-Fisioterapia 20 1 100
3.2.3-Hidroterapia 30 1 100

3.
3-

C
ap

ill
a 3.3.1-Area de Bancas 200 1 300

3.3.2-Cofesionario 3 1 12
3.3.3-Altar 3 1 40
3.3.4-Sacristia 5 1 60

3.
4-

Se
rv

ic
io

s 3.4.1-Bodegas 2 3 60
3.4.2-Cuarto de aseo 2 1 16
3.4.3-Baños hombres 1 112
3.4.4-Baños mujeres 1 112
3.4.5-Vestibulo y circulaciones 400
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4.-ZONA MEDICA:

Area Espacio Usuarios Nùmero m²

4.
1-

Se
rv

ic
io

s 
M

éd
ic

os

4.1.1-Recepción 2 1 35
4.1.2-Sala de Espera 20 1 30
4.1.4-Primeros Auxilios 10 1 100
4.1.5-Consultorio de Medicina General 2 1 25
4.1.6-Consultorio de Odontología 2 1 25
4.1.7-Consultorio de Psicología 2 1 25
4.1.8-Consultorio de Ortopedia 2 1 25
4.1.9-Consultorio de Oftalmología 2 1 25
4.1.10-Consultorio de Psiquiatría 2 1 25
4.1.11-Encamados de Emergencia 10 1 100

4.
2-

Se
rv

ic
io

s 
E

sp
ec

ia
le

s 4.2.1-Laboratorio Clinico 10 1 30
4.2.2-Rayos "x" 4 1 30
4.2.3-Farmacia 6 1 12
4.2.4-Cuarto Médico de guardia 1 1 16

4.
3-

Se
rv

ic
io

s 4.3.1-Sanitarios Hombres 1 56
4.3.2-Sanitarios Mujeres 1 56
4.3.3-Vestibulo y circulaciones 125
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5.-ZONA DE GOBIERNO:

Area Espacio Usuarios Nùmero m²

5.
1.

-A
re

a 
de

 
R

ec
ep

ci
ón

5.1.1-Vestibulo 50 1 70

5.1.2-Recepción 50 1 35

5.1.3-Sala de Espera 15 1 25

5.1.4-Area Secretarial 10 1 35

5.
2.

-A
re

a 
A

dm
in

is
tr

at
iv

a

5.2.1-Dirección 2 1 30

5.2.2-Administración 2 1 25

5.2.3-Contabilidad 2 1 16

5.2.4-Relaciones Públicas 2 1 16

5.2.5-Sala de Juntas 12 1 35

5.2.6-Archivo 2 1 16

5.
3-

Se
rv

ic
io

s 6.3.1-Sanitarios Públicos 1 56

6.3.2-Sanitarios Empleados 1 56

6.3.3-Vestibulo y circulaciones 85
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6.-ZONA DE AREAS EXTERIORES:

Area Espacio Usuarios Nùmero m²

6.
1-

A
pr

ox
im

ac
ió

n 
P

ea
to

na
l

6.1.1-Plaza de Acceso 1 2116

6.1.2-Pasos Peatonales 1389

6.1.3-Plaza Trasera 1 2571

6.
2-

A
pr

ox
im

ac
ió

n 
V

he
ic

ul
ar

6.2.1-Control Vehicular 2 1 12

6.2.2-Estacionamiento 1 3496

6.2.3-Acceso Serv. Generales y Patio de Maniobras 1 1133

6.
3.

-
A

re
a 

V
er

de 6.3.1 Área Verde 11076
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7.-ZONA DE SERVICIOS GENERALES:

Area Espacio Usuarios Nùmero m²

7.
1.

-I
nt

en
de

nc
ia

7.1.1-Checador 1 1 8

7.1.2-Control 5 1 20

7.1.3-Vigilancia 1 1 7

7.1.4-Cuarto de Aseo 5 1 30

7.1.5-Baños Vestidores Empleados 30 2 250

7.
2.

-
L

av
an

de
ri

a 7.2.1-Cuarto de Lavado 1 1 40

7.2.2-Cuarto de Planchado y Doblado 4 1 40

7.2.3-Guardado 3 1 40

7.
3.

-L
av

an
de

ri
a 7.3.1-Taller de Mantenimiento 4 1 50

7.3.2-Bodega 3 1 20

7.3.3-Casa de Máquinas 2 1 150

7.3.4-Patio de Maniobras y Area de Carga y Descarga 20 1 250

7.3.5-Deposito de Basura 2 1 8

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
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PROGRAMA GENERAL DE REQUERIMIENTOS

1.- ZONA HABITACIONAL: 4,209.14 m²
2.- ZONA SOCIAL: 2,122.38 m²
3.- ZONA OCUPACIONAL: 2,579.18 m²
4.- ZONA MÉDICA: 740.89 m²
5.- ZONA DE GOBIERNO: 1,304.73 m²
7.-ZONA DE SERVICIOS G. 588.00 m²

ÁREA TORAL CUBIERTA 11,889.07 m²

6.-AREAS EXTERIORES
PLAZAS Y PASOS PEATONALES 10,707.98 m²
ÁREA VERDE 11,076.54 m²

SUPERFICIE TOTAL 33,673.59 m²

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
95



VI.- HIPÓTESIS DEL PROYECTO

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

VI.2.- IMAGEN CONCEPTUAL

La imagen conceptual se basa en la abstracción de
un niño tal y como se encuentra en el vientre
materno en posición fetal.

El porque de esta similitud, se debe a que conforme
vamos avanzando en la edad vamos perdiendo
capacidad motriz, así como la agudeza de nuestros
sentidos y muchas funciones del organismo
empiezan a deteriorarse. Por lo cual necesitamos de
mas cuidados o mas protección, es decir como sí
volviéramos a ser niños.

Esta forma en la Residencia para personas de la
Tercera edad, pretende hacer referencia a un lugar
donde las personas se sientan protegidas y sin
preocupación alguna del exterior. Siendo atendidos
y vigilados por el personal a cargo del lugar,
buscando evitar todas esas sensaciones que se
generan en edificios de este tipo tales como la
reclusión o el abandono.
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VI.3.- ZONIFICACIÓN
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VI.4.- DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Plaza de Acceso
Estacionamiento

Zona de
Gobierno

Zona Médica

Zona 
Habitacional

Zona Social

Zona Recreativa

Comedor

Capilla

Zona Servicios 
Generales

Plaza Central
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De la tercera edad”          

VI.5.- DIAGRAMAS DE RELACIONES:

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

1 Plaza de Acceso

2 Control de Personal
3 Estar Trabajadores
4 Comedor
5 Vestíbulo
6 Control
7 Baños Vest. Hombres
8 Baños Vest. Mujeres
9 Conserjería

10 Lavandería
11 Casa de Máquinas
12 Mantenimiento
13 Cont. de Basura
14 Patio de Maniobras

Zona Administrativa Zona Servicios Generales

1 Plaza de Acceso

2 Vestíbulo
3 Recepción
4 Vigilancia
5 Sala de Visitas
6 Control
7 Área Secretarial
8 Dirección
9 Sala de Juntas

10 Subdirección
11 Administración
12 Contabilidad
13 Coordinación
14 Valoración
15 Trabajo Social
16 Sanitarios
17 Área de Ventas

Relación Directa

Relación Indirecta

Relación Nula
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VI.- HIPÓTESIS DEL PROYECTO

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VI.5.- DIAGRAMAS DE RELACIONES:

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

1 Área de Estar

2 Vestíbulo
3 Hab. Mujeres
4 Hab. Hombres
5 Ropería
6 Hab. Personal
7 Hab. Matrimonios

Zona Médica Zona Habitacional

1 Área de Espera

2 Farmacia
3 Primeros Auxilios
4 Médico General
5 Psicología
6 Odontología
7 Geriatría
8 Sanitarios
9 Encamados

10 Enfermería
11 Médico de Guardia
12 Estar Médicos  
13 Baños Vestidores

Relación Directa

Relación Indirecta

Relación Nula
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VI.- HIPÓTESIS DEL PROYECTO

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VI.5.- DIAGRAMAS DE RELACIONES:

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

1 Plaza Central

2 Comedor

3 Salón de Usos M.
4 Peluquería
5 Salón de Belleza
6 Sanitarios

7 Sala de Proyecciones
8 Sala de Lectura
9 Biblioteca

10 Salón de Juegos

Zona Recreativa Zona Social

1 Plaza Central

2 Capilla
3 Vestíbulo
4 Gimnasio
5 Taller de Cocina
6 Taller de Costura
7 Bodegas
8 Taller de Carpintería
9 Taller de Escultura

10 Taller de Pintura
11 Taller de Teatro
12 Sanitarios
13 Fisioterapia
14 Hidroterapia Relación Directa

Relación Indirecta

Relación Nula
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

CAPITULO VII: DESARROLLO DEL 
PROYECTO 

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.1 PROYECTO ARQUITECTÓNICO 

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
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T-01

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANO TOPOGRÁFICO
CONTENIDO:
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E
S
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5
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°
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TR-01

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANO DE TRAZO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA

PR
O

LO
N

G
AC
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N

 A
V 

AD
O
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O

 L
O
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Z 

M
AT

EO
S
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O
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N
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V 
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O
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 L
O
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PEATONAL

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

COLINDANCIA
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D
A
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L
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A
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C
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VERDE
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MURO VERDE
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HABITACIONES
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MEDICA

HOMBRES

MUJERES

HABITACIONES
MATRIMONIOS

HABITACIONES
PERSONAL

TALLERES

ZONA
SOCIAL

ZONA
SOCIAL

ZONA
ADMINISTRATIVA

ZONA
SOCIAL

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00
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GENERALES

N.P.T. +3.00

CAPILLA
ECUMÉNICA
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TR-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANO DE TRAZO
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S
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D
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D
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PLANTA DE TRAZO
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242,01
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AREA
VERDE
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VERDE

ESTACIONAMIENTO

MURO VERDE
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SOCIAL
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ADMINISTRATIVA

ZONA
SOCIAL

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
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N.P.T. +3.00
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TR-03

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:
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TR-04

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25
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ESCALA GRAFICA
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5

SIMBOLOGÍA

PR
O

LO
N

G
AC

IO
N

 A
V 

AD
O

LF
O

 L
O

PE
Z 

M
AT

EO
S

PR
O

LO
N

G
AC

IO
N

 A
V 

AD
O

LF
O

 L
O

PE
Z 

M
AT

EO
S

ACCESO
PEATONAL

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

COLINDANCIA

COLINDANCIA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

COLINDANCIA

COLINDANCIA

149,62

PLANTA DE TRAZO

248,33

242,01

AREA
VERDE

AREA
VERDE

AREA
VERDE

ESTACIONAMIENTO

MURO VERDE

HABITACIONES

HABITACIONES

ZONA
MEDICA

HOMBRES

MUJERES

HABITACIONES
MATRIMONIOS
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ZONA
SOCIAL
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N.P.T. +3.00
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ACCESO
PEATONAL

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

PERGOLAS

COLINDANCIA

COLINDANCIA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

COLINDANCIA

COLINDANCIA

149,62

PERGOLAS

248,33

242,01

AREA
VERDE

AREA
VERDE

PATIO DE MANIOBRAS

PLAZA DE
ACCESO

PLAZA DE
ACCESO

proy. pergolas

AREA
VERDE

2 3 4 5 6

47

46

45

44

43

42

41

48

49

50

51

52

ESTACIONAMIENTO

PLAZA
NPT  - 0.20 m.

PERGOLAS

MURO VERDE

PERGOLAS

PERGOLAS

PERGOLAS

HABITACIONES

N.P.T. +3.00

HABITACIONES

ZONA
MEDICA

HOMBRES

MUJERES

HABITACIONES
MATRIMONIOS

HABITACIONES
PERSONAL

N.P.T. +3.00

N.P.T. +3.00

N.P.T. +3.00

N.P.T. +3.00

TALLERES

N.P.T. +4.00

ZONA
SOCIAL

ZONA
SOCIAL

N.P.T. +4.00

N.P.T. +4.00

ZONA
ADMINISTRATIVA

N.P.T. +3.00

PERGOLAS

ZONA
SOCIAL

N.P.T. +4.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00

SERVICIOS
GENERALES

N.P.T. +3.00
CAPILLA

ECUMÉNICA

B.A.P. B.A.P.

PLANTA DE CONJUNTO AZOTEA A-01

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5
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PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5
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ACCESO
PEATONAL

PERGOLAS

COLINDANCIA

COLINDANCIA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

COLINDANCIA

COLINDANCIA

149,62

PERGOLAS

248,33

242,01

AREA
VERDE

AREA
VERDE

PATIO DE MANIOBRAS

PLAZA DE
ACCESO

PLAZA DE
ACCESO

PERGOLAS

PERGOLAS

ODONTOLOGIA

GERIATRIA

M. GENERAL

FARMACIA

PRIMEROS

PSICOLOGIA

ESTAR MEDICOS

AUXILIOS

ESPERA
N.P.T. +0.25

HABITACIONES MUJERES
N.P.T. +0.25

ESTAR
N.P.T. +0.25

ESTAR
N.P.T. +0.25

SANITARIOS

SANITARIOS

ENCAMADOS

ARCHIVO CLINICO 

VESTIDORES

VESTIDORES

Y ENFERMERIA

M. GUARDIA

ESPERA
N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
ESTAR

HABITACIONES MATRIMONIOS
N.P.T. +0.25

ESTAR
N.P.T. +0.25

ESTAR

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

ESTAR

HABITACIONES HOMBRES
N.P.T. +0.25

HABITACIONES 

N.P.T. +0.25
DE PERSONAL

proy. pergolas

DE JUEGOS
SALON 

N.P.T. +0.25

SALON DE USOS

N.P.T. +0.10
MULTIPLES

COMEDOR
N.P.T. +0.25

COCINA FRIGORIFICOS

CONTROL
ALMACEN

SANITARIOS

N.P.T. +3.00

S. JUNTAS

DIRECTOR

SUBDIRECTOR

ADMINIST.

CONTABILIDAD COORD.

VALORACION

TRABAJO
SOCIAL

SANITARIOS

ESTAR
TRABAJADORES

COMEDOR
TRABAJADORES

LAVANDERIA

S. DE MAQUINAS
N.P.T. +0.10

CONTENEDORES
DE BASURA

MANTENIMIENTO

CONSERJERIA

BAÑOS VEST. H.

BAÑOS VEST. M.

CONTROL
N.P.T. +0.10

SALA DE VISITAS

RECEPCION

VIGILANCIA

N.P.T. +0.10

SALA DE VISITAS
N.P.T. +0.10

CONTROL

VESTIBULO Y

N.P.T. +0.10

EXP. DE TRABAJOS
N.P.T. +0.10

AREA DE VENTAS
N.P.T. +0.10

CONTROL

proy. pergolas

AREA
VERDE

2 3 4 5 6

47

46

45

44

43

42

41

48

49

50

51

52

ESTACIONAMIENTO

ASEO

TEATRO
N.P.T. +0.25

TALLER DE 

GIMNASIO
N.P.T. +0.25

CAPILLA

N.P.T. +0.25
ECUMENICA

PINTURA
N.P.T. +0.25

TALLER DE 

ASEO

PELUQUERIA

SALON DE
BELLEZA

PLAZA
NPT  - 0.20 m.

BODEGA

PERGOLAS

VESTIBULOVESTIBULO

MURO VERDE

BIBLIOTECA
N.P.T. +0.25

DE PROYECCIONES
SALA

N.P.T. +0.25

PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

A-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA ARQUITECTÓNICA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

A

A'

B'

B

PLANTA DE CONJUNTO ARQUITECTÓNICA

SALON DE USOS

N.P.T. +0.10
MULTIPLES

BIBLIOTECA
N.P.T. +0.25
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SANITARIOS VESTIBULO TALLERES
GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA

DIRECTOR SALA DE JUNTAS SUBDIRECTOR ADMINIST. CONTABILIDAD COORD. VALORACION TRABAJO SOC. SANITARIOS

PLAZA CENTRAL

A-03

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

NIVEL +8.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +3.25

NIVEL 0.00

NIVEL +6.25

NIVEL +3.25

NIVEL 0.00

CORTE LONGITUDINAL A - A' 

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25

RECAMARA RECAMARA RECAMARA

PLAZA CENTRAL

AREA VERDE

SALON DE JUEGOS

CAPILLA ECUMÉNICA

CORTE TRANSVERSAL B - B' 

NIVEL +4.25

NIVEL +8.25

NIVEL +6.20

NIVEL +3.00

NIVEL 0.00
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A-04

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA ARQUITECTÓNICA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA 3ra EDAD

FACHADA EXTERIOR

FACHADA INTERIOR

NIVEL +7.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25

NIVEL +0.25 NIVEL +0.25
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DE JUEGOS
SALON 

N.P.T. +0.25

SALON DE USOS

N.P.T. +0.10
MULTIPLES

COMEDOR
N.P.T. +0.25

COCINA FRIGORIFICOS

CONTROL
ALMACEN

SANITARIOS

ASEO

TEATRO
N.P.T. +0.25

TALLER DE 

GIMNASIO
N.P.T. +0.25

PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

PINTURA
N.P.T. +0.25

TALLER DE 

ASEO

PELUQUERIA

SALON DE
BELLEZA

BODEGA

VESTIBULOVESTIBULO

BIBLIOTECA
N.P.T. +0.25

DE PROYECCIONES
SALA

N.P.T. +0.25

PLANTA ARQUITECTONICA

A-05

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA ARQUITECTÓNICA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

D'

C'

E

C
D

E' F' F

NOTAS GENERALES:

C'
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TALLERES
N.P.T. +4.00

ZONA
SOCIAL

ZONA
SOCIAL

N.P.T. +4.00

N.P.T. +4.00

ZONA
SOCIAL

N.P.T. +4.00

PLANTA DE AZOTEA
A-06

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA AZOTEA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'
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A-07

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SANITARIOS

VESTIBULO TALLERES

GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA

PLAZA CENTRAL

NIVEL +8.25

COMEDOR COCINA CONTROL

PLAZA CENTRAL

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +8.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

CORTE C - C'

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +5.25

CORTE D - D'

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'
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A-08

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

FACHADAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NIVEL +0.25

NIVEL +4.75

NIVEL +8.25

NIVEL +4.75

NIVEL +0.25

NIVEL +4.75

NIVEL +0.25

NIVEL +8.75

NIVEL +4.75

NIVEL +0.25

FACHADA ZONA SOCIAL

FACHADA TALLERES

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'
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A-09

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

FACHADA COMEDOR Y S.U.M.

CORTE E - E'

NIVEL +4.75

NIVEL +0.25

NIVEL +8.75

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

CORTE F - F'

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

HIDROTERAPIA FISIOTERAPIA SANITARIOS TALLER TALLER TALLER TALLER

SALON DE BELLEZA SANITARIOS SALA DE PROYECCIONES SALON DE JUEGOS BIBLIOTECA BIBLIOTECA
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A-10

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

CAPILLA

N.P.T. +1.00
ECUMENICA

CAPILLA

N.P.T. +0.15
ECUMENICA

DOMO

PLANTA ARQUITECTONICA PLANTA AZOTEA

G

G'

G

G'
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A-11

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES Y FACHADAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'CAPILLA ECUMÉNICA

NIVEL +7.25

NIVEL +3.25

NIVEL +0.25

NIVEL +6.25

NIVEL +3.25

NIVEL +0.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25

NIVEL +6.25

NIVEL +0.55

NIVEL +3.25

NIVEL +7.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25

NIVEL +6.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25

NIVEL +7.25

FACHADA FRONTAL

FACHADA LATERAL

CORTE G - G'
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277

277

194

168416
390

168
416

277

277

168

416

390

168

416

277

277

194

168416
390

168
416

277

277

168

416

390

168

416

PLANTA ARQUITECTONICA HABITACIONAL Y MEDICA

N.P.T. +0.25
HABITACIONES DE MUJERES

N.P.T. +0.25
HABITACIONES DE HOMBRES

N.P.T. +0.25
HABITACIONES DE MATRIMONIOS

N.P.T. +0.25

HABITACIONES
DE PERSONAL

N.P.T. +0.25
ESTAR

N.P.T. +0.25
ESTAR

N.P.T. +0.25
ESTAR

N.P.T. +0.25
ESTAR

N.P.T. +0.25
ESPERA

N.P.T. +0.25
RECEPCION

FARMACIA

ODONTOLOGIA

GERIATRIA

CONTROL

ENCAMADOS

ARCHIVO CLINICO
Y ENFERMERIA

M. GUARDIA

ASEO

VESTIDORES

VESTIDORES

ESTAR MEDICOS

PSICOLOGIA

M. GENERAL

P. AUXILIOS

N.P.T. +0.25
ROPERIA

ASEO

SANITARIOS

A-12

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA ARQUITECTÓNICA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

H

H'

J

J'

I'

I
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PERGOLAS

PERGOLAS

HABITACIONES

N.P.T. +3.00

HABITACIONES
ZONA

MEDICA

HOMBRES

MUJERES

HABITACIONES
MATRIMONIOS

HABITACIONES
PERSONAL

N.P.T. +3.00

N.P.T. +3.00

N.P.T. +3.00

N.P.T. +3.00

PLANTA DE AZOTEA HABITACIONAL Y MEDICA

A-13

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA AZOTEA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

H

H'

J

J'

I'

I

OOONAOOOOOOOOOOOOOOOOOOZOOOOOOO
MEDIDDIDDICAADDDDIDIDIDI
N.P.T. +3.00

ED

TACITACTACACAAACAAAACACAACACAACAAAAACACACACAACCCCCCC ONESACACACAAACACACCAAACCACACAAAAAACCACACACACACAACACAACACCCCCCCCACTATAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAACCTA

N.P.T. +++++++++++++3.00333 0++++++++++++33. ++++++++3333+++++++++++. +

MBMBMMBMBMBMBMBMMMBMMBMMMMMBMBMBMMBBBBBBBBBBRESEEBBBBBB EEMMMMMMBMMBMMMMMMMMMBMMMMBBBBBMBMBMMMMMBBMMBBMBBBBMBBBMMMMMMMMBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBREEE

MUJERES
N.P.T. +3.00
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A-14

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES Y FACHADAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

ESTAR RECAMARA ESTARRECAMARA RECAMARA RECAMARA RECAMARABAÑO BAÑO BAÑORECAMARARECAMARARECAMARA BAÑOBAÑO

FACHADA HABITACIONES

CORTE H - H' 

NIVEL +4.25

NIVEL +3.75

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +3.75

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25
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A-15

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES Y FACHADAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

RECAMARA RECAMARA RECAMARA

AREA VERDE

CORTE I - I' 

CORTE J - J' 

NIVEL +4.25

NIVEL +3.05

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.25

NIVEL +4.25

NIVEL +3.05

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +3.05

NIVEL +0.25

P. AUXILIOS MED. GENERAL SICOLOGÍA SANITARIOS VESTIDORES ESTAR MEDICOS
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A-16

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA ARQUITETÓNICA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

SAN
ITAR

IO

C
AFE

CAFE

SAN
ITAR

IO

C
AFE

CAFE

SUBESTACION

AUTOTRANSFORMADOR

CALDERA

PLANTA ARQUITECTONICA GOBIERNO Y SERVICIOS GENERALES

N.P.T. +0.10

ESPERA 
A. SECRETARIAL

N.P.T. +0.10

ESPERA 
A. SECRETARIAL

N.P.T. +0.10
CONTROL

N.P.T. +0.10

VETIBULO Y 
EXP. DE TRABAJOS

N.P.T. +0.10
RECEPCION

N.P.T. +0.10
VIGILANCIA

N.P.T. +0.10
SALA DE VISITAS

CONTROL

N.P.T. +0.10
AREA DE VENTAS

N.P.T. +0.10
SANITARIOS

N.P.T. +0.10
PLAZA DE ACCESO

S. DE JUNTAS

DIRECTOR

ARCHIVO

SUBDIRECTOR

ADMINISTRADOR

CONTABILIDAD

COORDINACION

VALORACION

T. SOCIAL

N.P.T. +0.10

ESTAR
TRABAJADORES

N.P.T. +0.10

COMEDOR
TRABAJADORES

N.P.T. +0.10
LAVANDERIA

COSTURA Y
PLANCHADO

CLASIFICACION
DE ROPA

N.P.T. +0.10
SALA DE MAQUINAS

N.P.T. +0.10
T. MANTENIMIENTO

CONSERJERIA

JEFE D MANT.

HERRAMIENTAS

BAÑOS
VEST. H.BAÑOS

VEST. M.CONTROL

CONTENEDORES
DE BASURA

N.P.T. +0.10
PLAZA

M

M'

J J'
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A-17

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PLANTA AZOTEA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

DOMO

PERGOLAS

PLANTA AZOTEA GOBIERNO Y SERVICIOS GENERALES

GOBIERNO
N.P.T. +3.00

SERVICIOS G.
N.P.T. +3.00

M

J J'

M

M'
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A-19

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

 FACHADAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA 3ra EDAD

NIVEL +7.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

FACHADA DE ACCESO

FACHADA SERVICIOS

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25
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A-20

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CORTES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA:

0.90

NOTAS GENERALES:

C'

NIVEL +0.25

NIVEL +3.45

NIVEL +3.25

MANTENIMIENTO CONSERJERIAJEFE DE M. B. VEST. CONTROL P. VIGILANCIA RECEPCIONB. VEST.

DIRECTOR SALA DE JUNTAS SUBDIRECTOR ADMINIST. CONTABILIDAD COORD. VALORACION TRABAJO SOC. SANITARIOS AREA DE VENTAS

CORTE L - L'

CORTE M - M'

NIVEL +0.25

NIVEL +3.45

NIVEL +3.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.45

NIVEL +3.25

NIVEL +0.25

NIVEL +3.45

NIVEL +3.25
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.2 PROYECTO ESTRUCTURAL 

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

MEMORIA DESCRIPTIVA: criterio estructural

Tomando en cuenta que el Estado de México no se encuentra regido por ningún reglamento de construcción, se utilizará como poyo el
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal y sus Normas Técnicas Complementarias para definir la estructura que se propondrá en el
proyecto “RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD”

Utilizando para ello los tipos de suelo del Valle de México:

Zona I: Suelos de alta resistencia, Firmes o de Lomas con capacidad de carga promedio de 8 Ton/m2.

Zona II: Suelos de Transición con una resistencia promedio de 5 Ton/m2.

Zona III: Se caracterizan por ser suelos de arcillas blandas con grandes espesores, la resistencia varía entre 4 Ton/m2
y 1.5 Ton/m2.

El predio se encuentra localizado en una Zona III y tomando en cuenta algunos factores como: la cercanía al antiguo lago de Texcoco, esta
conformado con arcillas blandas y recordando que parte de la zona donde se ubica el terrero era un relleno sanitario, se tomó la resistencia mas
baja de la ya mencionada Zona III (1.5 Ton/m2) para la “RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD”
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VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

MEMORIA DESCRIPTIVA: criterio estructural

IMAGEN 22: Tipos de Suelo del Valle de México
Fuente: R.C.D.F. y sus N.T.C.

IMAGEN 23: PERFIL ESTRATIGRÁFICO EN LA ZONA DE LAGO, CORTE
PONIENTE-ORIENTE23

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
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VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

MEMORIA DESCRIPTIVA: criterio estructural

MEMORIA DESCRIPTIVA

El área a desarrollar de la Residencia, es una de las mas importantes por tener como finalidad la recreación y el esparcimiento, ésta se
encuentra dividida en tres cuerpos, dos de los cuales pertenecen a la zona social y el otro a la zona recreativa. En la parte central se encuentra
una gran plaza, la cual articula estos volúmenes.

SUBESTRUCTURA:

La cimentación será resuelta a través de una losa de cimentación de concreto armado (f’c 250 kg/cm2) debido a la baja resistencia del suelo,
siendo esta de 1.5 Ton/m2 (información obtenida de la Dirección de obras Públicas de Ayuntamiento de Nezahualcóyotl y tomando como
referente el Reglamento de Construcciones del D.F. y sus Normas Técnicas Complementarias) con dados de concreto armado (f’c 250 kg/cm2)
donde se desplantaran las columnas de acero, ancladas a partir de placas de acero y pernos.

Superestructura:

Por razones de facilitar el acomodo de las instalaciones se determino el uso de una estructura modulada que consiste en marcos rigidos
construidos con acero A-36 (36,000 2531 kg/cm²) Las columnas de esta estructura, que estan constituidas por una sección por dos canales y dos
placas, estan soldadas a placas base que a su vez se encuentran ancladas al dado en la losa de cimentación.
Los elementos horizontales de carga (trabes) se proponen con perfiles IPR contruidos con placa del tipo de acero antes citado y son soldados a
las columnas utilizando electrodos del tipo estructural.
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VII.2.- PROYECTO ESTRUCTURAL Y MEMORIA DESCRIPTIVA:

MEMORIA DESCRIPTIVA

El área a desarrollar de la Residencia, es una de las mas importantes por tener como finalidad la recreación y el esparcimiento, ésta se
encuentra dividida en tres cuerpos, dos de los cuales pertenecen a la zona social y el otro a la zona recreativa. En la parte central se encuentra
una gran plaza, la cual articula estos volúmenes.

SUBESTRUCTURA:

La cimentación será resuelta a través de una losa de cimentación de concreto armado (f’c 250 kg/cm2) debido a la baja resistencia del suelo,
siendo esta de 1.5 Ton/m2 (información obtenida de la Dirección de obras Públicas de Ayuntamiento de Nezahualcóyotl y tomando como
referente el Reglamento de Construcciones del D.F. y sus Normas Técnicas Complementarias) con dados de concreto armado (f’c 250 kg/cm2)
donde se desplantaran las columnas de acero, ancladas a partir de placas de acero y pernos.

Superestructura:

Por razones de facilitar el acomodo de las instalaciones se determino el uso de una estructura modulada que consiste en marcos rigidos
construidos con acero A-36 (36,000 2531 kg/cm²) Las columnas de esta estructura, que estan constituidas por una sección por dos canales y dos
placas, estan soldadas a placas base que a su vez se encuentran ancladas al dado en la losa de cimentación.
Los elementos horizontales de carga (trabes) se proponen con perfiles IPR contruidos con placa del tipo de acero antes citado y son soldados a
las columnas utilizando electrodos del tipo estructural.
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Finalmente para la losa de Azotea se propuso un sistema de Losacero Galvadeck 25 Cal. 20 armada con malla electrosoldad 6-6/10-10 con una
capa de compresión de concreto premezclado estructural bombeable de f`c= 250 kg/cm2 de 8 cm de espesor, vigas secundarias en sentido
longitudinal y transversal @ 90cm y apuntalamiento base de polines de 4"x4”

Además contará con muros divisorios de 9 cms. de espesor, a dos caras, a paneles de yeso de 12.7 mm. de espesor Mca. Tablaroca o similar
calidad, con bastidor metalico a base de postes metalico de 6.35 cms. Cal. 20 Mca. Ypsa, Canales de amarre de 6.35 cms. Cal. 22 Mca. Ypsa,
fijados con pijas y taquetes y tornillos hilty.

La plaza central está cubierta por una cúpula de acero y policarbonato. La estructura es de acero y esta truncada en la parte central, soldada a
las columnas de acero mediante placas de 1” de espesor, a base de armaduras metálicas con articulación al centro, compuestas con tubos
soldables de sección circular de 2”, 4” y 8” soldadas a ménsulas de 1” que recibirán una cubierta de policarbonato.
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VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

Universidad nacional autónoma de México, 
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arquitectura,                                                   “residencia para personas 
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VII.2.- PROYECTO ESTRUCTURAL Y MEMORIA DESCRIPTIVA:
Análisis de carga Losa

PLAFOND TABLAROCA SEGÚN REGLAMENTO 8.50 Kg/m²
LOSACERO CALIBRE 20 SECCIÓN 4 IMSA 9.54 Kg/m²

CAPA DE COMPRESIÓN
PARA UNA CAPA DE 8 cm DE ESPESOR 

SOBRE LA CRESTA 276.00 Kg/m²

0.115m³/m² x 2400Kg/m³

RELLENO DE TEZONTLE 1.00 x 1.00 x 0.10 x1500 150.00 Kg/m²

ENTORTADO 1.00 x 1.00 x 0.05 x2200 110.00 Kg/m²

IMPERMEABILIZANTE 5.00 Kg/m²

MORTERO 1.00 x 1.00 x 0.005 x2200 33.00 Kg/m²

ENLADRILLADO 1.00 x 1.00 x 0.025 x1500 37.50 Kg/m²

PESO 629.54 Kg/m²

10% PESO DE LA TRABE 62.95 Kg/m²

CARGA MUERTA 692.49 Kg/m²

CARGA VIVA 100.00 Kg/m²

792.49 Kg/m²

FACTOR DE CARGA (1.4) 1109.49 Kg/m²
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   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1 FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

PASADOR > Ø

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

Ø

LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

Ø

Ø

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y

3
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35
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      DEL PANO DE LA COLUMNA.

   DE REFUERZO EN LAS ZONAS SIGUIENTES:

  6.1.-DENTRO DE LOS NUDOS.

PLACA DE RESPALDO.

50

#8

FIGURA #3 o' #4.
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FIGURA #4

3

FIGURA #3
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         DEL #2 QUE SERA DE 2,530 Kg/cm.

INFERIOR
25

3

NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.

VARILLA

#3

3.-MATERIALES:

   EN OBRA.

ANCLAJES (cm.)

SUPERIOR
35

EXCEPTO INDICADO.

2
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SANITARIOS

VESTIBULO TALLERES

GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA
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NIVEL +3.25

CORTE ESQUEMÁTICO
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   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1 FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

PASADOR > Ø

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

Ø
LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

ØØ

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y
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NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.
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ESTRUCTURA- COLUMNAS
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NOTAS GENERALES:

SOLDADURA

ALREDEDOR

SOLDADURA DE 
FILETE Y TODO

LOS SOLDADURAS DE CAMPO

DE LOS ELEMENTOS A UNIR

A TOPE

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx                xxxxxxxxx                 xxxx   xxxx  xxxxx

APLICACION DE LA SOLDADURA

  TODA LA LONGITUD                 PARCIAL                    INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo
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L

6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS
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ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

ESTRUCTURA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

ESTRUCTURA- VIGAS

V1

V1

V1

V1

V2

V2

V1

V1

V1

V1

V1
V1

V1

V1 V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1

V1
V1 V1

V1
V1

V1

V1V1V1V1

V1
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V1
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V1

V1
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V1

V1

V1

V1
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V1
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V1
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V1
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V2
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V2
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V2

V2

V2

V2

V2

V2V2

V2

V2
V2

V2

V2

V2

V2

V2

V2

V2
V2

V2

V2

V2
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V2

V2V2
V2

V2

V2 V2 V2 V2

V2
V2 V2
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NOTAS GENERALES:

SOLDADURA

ALREDEDOR

SOLDADURA DE 
FILETE Y TODO

LOS SOLDADURAS DE CAMPO

DE LOS ELEMENTOS A UNIR

A TOPE

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx                xxxxxxxxx                 xxxx   xxxx  xxxxx

APLICACION DE LA SOLDADURA

  TODA LA LONGITUD                 PARCIAL                    INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a

a

h

L

6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

DETALLE 2

DETALLE 3

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 

SANITARIOS

VESTIBULO TALLERES

GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA

PLAZA CENTRAL

NIVEL +0.25

NIVEL +7.45

NIVEL +3.25

CORTE ESQUEMÁTICO
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"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

 CIMENTACIÓN
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1 FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

PASADOR > Ø

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

Ø

LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

Ø

Ø

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y

3

TRASLAPE (cm.)

INFERIOR

65

45
35

#4 30 45

75

      DEL PANO DE LA COLUMNA.

   DE REFUERZO EN LAS ZONAS SIGUIENTES:

  6.1.-DENTRO DE LOS NUDOS.

PLACA DE RESPALDO.

50

#8

FIGURA #3 o' #4.

#6

100

FIGURA #4

3

FIGURA #3

65

E90

3

         DEL #2 QUE SERA DE 2,530 Kg/cm.

INFERIOR
25

3

NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.

VARILLA

#3

3.-MATERIALES:

   EN OBRA.

ANCLAJES (cm.)

SUPERIOR
35

EXCEPTO INDICADO.

2

60

135

90

45
SUPERIOR

D A D O  C1 (PLANTA)

90

90

ESC. 1:10

125650

1
5
0

2
0
0

900

125

P BASE DE 900x900x51

12 AGUJEROS Ø=44mm

85
85

10
5

10
5

ACOT. EN mm

260

PLACA BASE C1

800

12
5

90
0

85

P=16

CARTABON

L

(2 SERIES)

ESTRIBOS.#4@20

12 VARS.#8

45°

12
5

65
0

85105 105 260
L

90
0

8
TIPO

26
0

26
0

e=16

CARTABON
ACOT. EN mm

A N C L A  AN-1

50

1

171 5
1

70

50

500

DETALLE  1-1

TIPO

ESC. 1:10

TIPO
8

5
0

50100

650 mm

t

ESPESOR "t"COLUMNA

TIPO
45°

N.S.L.

TABLA DE COLUMNAS

t

t

650 mm
t

ACERO ASTM A-572 G-50

ACERO ASTM A-572 G-50

D A D O  C2 (PLANTA)

90

90

ESC. 1:10

125550

1
2
3
.8 1
6
5
.1

800

125

P BASE DE 800x800x51

12 AGUJEROS Ø=44mm

95
95

10
5

10
5

ACOT. EN mm

200

PLACA BASE C2

800

12
5

80
0

95

P=16

CARTABON

L

(2 SERIES)

ESTRIBOS.#4@20
12 VARS.#8

45°

12
5

55
0

95105 105 200
L

80
0

8
TIPO

20
0

20
0

e=16

CARTABON
ACOT. EN mm

A N C L A  AN-1

50

1

171 5
1

70

50

450

DETALLE  2-2

TIPO

ESC. 1:10

TIPO
8

4
1
.3

41.382.5

ACERO ASTM A-572 G-50

ACERO ASTM A-572 G-50

D A D O  C3 (PLANTA)

90

90

ESC. 1:10

125450

1
1
3
.2 1

5
1

700

125

P BASE DE 700x700x51

12 AGUJEROS Ø=44mm

65
65

12
5

12
5

ACOT. EN mm

160

PLACA BASE C3

700

12
5

70
0

65

P=16

CARTABON

L

(2 SERIES)

ESTRIBOS.#4@20
12 VARS.#8

45°

12
5

45
0

65125 125 160
L

70
0

8
TIPO

16
0

16
0

e=16

CARTABON
ACOT. EN mm

A N C L A  AN-1

50

1

171 5
1

70

50

400

DETALLE 3

TIPO

ESC. 1:10

TIPO
8

3
7
.7

37.775.5

ACERO ASTM A-572 G-50

ACERO ASTM A-572 G-50

 ANCLAJE DADO-COLUMNA  (ELEVACION)

900

125

5

ANCLAS AN-1

DADO D-1

ESTRIBOS #4@20

ESC. 1:10

650

CM-1

125

550 mm

t

TIPO
45°

t

t

550 mm
t

450 mm

t

TIPO
45°

t

t

450 mm
t

7
0
0

5
5
0

1
5
0

  DADO  (ELEVACION)
ESC. 1:10

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx                xxxxxxxxx                 xxxx   xxxx  xxxxx

APLICACION DE LA SOLDADURA

  TODA LA LONGITUD                 PARCIAL                    INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA
  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a

a

h

L

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

LARGO ANCHO
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PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

 CIMENTACIÓN
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

19.3

4
5
0

1.14

IR 18X65
PESO: 96.7 Kg/ml

1.91

6
0

0

31.8

2.92

1.83

IR 21X147
PESO: 218.8 Kg/ml

650 mm

t

ESPESOR "t"COLUMNA

TIPO
45°

N.S.L.

TABLA DE COLUMNAS

t

t

650 mm
t

550 mm

t

TIPO
45°

t

t

550 mm
t

450 mm

t

TIPO
45°

t

t

450 mm
t

LARGO ANCHO

CONEXION TIPO

PLACA ATIESADORA

PLACA ATIESADORA

COLUMNA C1

PLACA PB-1
EN CADA MUÑON

6
5
0

650

1

CONEXION 1

VIGA V-4

TIPO

45°

VIGA V-1

PLACA PB-1

PLACA e=19

2

8
TIPO

TIPO

TIPO

45°

COLUMNA CM-1

45°

VIGA V-4

2

45°

TIPO
ATIESADORES

1

TIPO

45°

VIGA V-1

PLACA PB-1

DETALLE 1 

65
0

65
0

C O R T E  1-1

TIPO

45°

45°

TIPO

PLACA

e=19

ATIESADOR
PLACA

e=8
e=19

PLACA

TIPO

45°

C O R T E  2-2

ATIESADOR

TIPO
6

TIPO

45°

VIGA V-4

ATIESADOR

PLACA PB-1

625

PLACA45°

30
6

20
0

3 LADOS
TIPO

6

VIGA V-3

e=28

PLACA TAPA

TIPO

45°

e=19 e=19

VIGA V-1

TIPO

45°

TIPO

200
TIPO

8

625625

PLACA PB-1

6

e=19

TIPO

VIGA V-4

e=19

PLACA

e=8

PLACA
TIPO

6

e=19

PLACA PB-1

8
5
0

65
0

51
0

130

PLACA PB-1

300100

130120

12
0

50

TIPO

45°

100

120

10
0

P/TORNILLOS DE Ø=25

16 BARRENOS Ø=28

A-325-X

130

500

12
0

55

ATIESADORES

130

50

PLACA
e=19

130 55

10
0

VIGA V-3

45
0

25
0

30
6

20
0

VIGA V-2

10

CONEXION  3

4 VIGA V-4

CORTE 4-4

6
TIPO

63 LADOS

TIPO

CONEXION  4

VIGA V-3

6

5

VIGA V-34

1010

VIGA V-4

VIGA V-3

10

VIGA V-2

10

5

30
6

20
0

CONEXION  4ACORTE 5-5

TIPO

3 LADOS 6

VIGA V-3

6 3 LADOS

6

6

6

3 LADOS

TIPO

TIPO

CORTE 6-6

3 LADOS

TIPO

6

20
0

VIGA V-3

e=10

TIPO

ATIESADOR ó V-4

10

VIGA V-3

6
VIGA V-3

10

10

e=10
ATIESADOR

VIGA V-1

ó V-4

VIGA V-1

DETALLE 2 DETALLE 3

H

tw

t2

TIPO
e

B

t1

NOTAS GENERALES:

SOLDADURA

ALREDEDOR

SOLDADURA DE 
FILETE Y TODO

LOS SOLDADURAS DE CAMPO

DE LOS ELEMENTOS A UNIR

A TOPE

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx                xxxxxxxxx                 xxxx   xxxx  xxxxx

APLICACION DE LA SOLDADURA

  TODA LA LONGITUD                 PARCIAL                    INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a

a

h

L

6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 

6.
2 11

.2

5
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ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

LOSACERO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SENTIDO DE LOSACERO

NOTAS GENERALES:

SOLDADURA

ALREDEDOR

SOLDADURA DE 
FILETE Y TODO

LOS SOLDADURAS DE CAMPO

DE LOS ELEMENTOS A UNIR

A TOPE

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx                xxxxxxxxx                 xxxx   xxxx  xxxxx

APLICACION DE LA SOLDADURA

  TODA LA LONGITUD                 PARCIAL                    INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a

a

h

L

6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 

SANITARIOS

VESTIBULO TALLERES

GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA

PLAZA CENTRAL

NIVEL +0.25

NIVEL +7.45

NIVEL +3.25

CORTE ESQUEMÁTICO
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PROYECTO:
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PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

 CIMENTACIÓN
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

LOSACERO SECCIÓN 4
CALIBRE 22

VIGUETA DE ACERO

FIJACIÒN LOSACERO ISOMETRICO DE LOSACERO

300

DETALLE TIPO DE CONECTORES

VIGA

N.L.T.

CORTE TIPICO

6
.2

5
.0

LÁMINA GALVADECK

ELEVACIÓN 
DETALLE DE LOSACERO

NOTAS GENERALES:

SOLDADURA

ALREDEDOR

SOLDADURA DE 
FILETE Y TODO

LOS SOLDADURAS DE CAMPO

DE LOS ELEMENTOS A UNIR

A TOPE

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx                xxxxxxxxx                 xxxx   xxxx  xxxxx

APLICACION DE LA SOLDADURA

  TODA LA LONGITUD                 PARCIAL                    INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a

a

h

L

6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 
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2 11
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5
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L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *     

h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a

a

h

L

6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 

6.
2 11

.2

5

E-70

E 70

0.63

0.63

CS-1

D
-1

M
-1

CI-1

M
-1

CS-1

D
-1

M
-1

M
-1

CI-1

D-1

M
-1

CS-1

E-70
0.63

CI-1

CI-1

CI-1

CI-1

CS-1

CS-1

CS-1

CS-1

CS-1

CS-1

M
-1

M
-1

M
-1

M
-1

M
-1

E-70
0.63

E-70
0.63

E-70

E-70
E-70

0.63

E 70
0.63

E-70
0.63

0.63

E-70
0.63

E-70
0.63

0.63

0.63

E-70
0.63

CS-1

CS-1

M
-1

E-70
0.63

CS-1

D
-1

M
-1

E-70
0.63

  2LI   4"x3/8"
  (102mmx10mm)
(CUERDA SUPERIOR)

  2LI   4"x3/8"
 (102mmx10mm)
(CUERDA INFERIOR)

OR   2.5"x0.25"

(64mmx4.8mm)
  (MONTEN)

2LI   2 1/2"x1/4"
(64mmx6mm)
(DIAGONAL)

CS-2

CI-2

M
-3

CORTE

LI 4"x3/8"

OR 2.5"x0.25"

LI 2 1/2"x1/4"

LI 4"x3/8"

CX-3 CX-3 CX-3 CX-3

CX-4 CX-4 CX-4 CX-4

CX-1

CX-2

DIAGONALES

MONTEN

CUERDA SUPERIOR

CUERDA INFERIOR

ELEVACION
ARMADURA ARM-TIPO

CX-5

CX-6

D
-2

M
-3

CX-3

CX-4

D
-2

M
-3D

-2

M
-3

D
-2

M
-3D

-2

M
-3

D
-2

M
-3

40

99.68 120 99.68

CORTEELEVACION

SECCIONES ARMADURA

 LI 2''x1/8'' OR 2.5''x0.188''

LI 4''x1/4'' LI 4''x1/4''

2.46 kg/m 8.32 kg/m

9.82 kg/m9.82 kg/m

ALZADO CUBIERTA

PLANTA CUBIERTA

A-12

A-11

A-10
A -9

A -8

A -7

A -6

A -5

A -4

A -3

A -2
A -1

A-16

A-15

A-14

A-13

ANILLO DE ACERO

ARMADURA TIPOARMADURA TIPO

COLUMNA

COLUMNA

D-01

D-02

D-01

D-02
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h

h

SOLDADURA
TIPO DE LA
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a

h

h

a

a

a

h
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6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

AMBOS LADOS

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 

6.
2 11
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5

D1 ANCLAJE A COLUMNA

  2LI   4"x3/8"
  (102mmx10mm)

(CUERDA SUPERIOR)

  2LI   4"x3/8"
 (102mmx10mm)

(CUERDA INFERIOR)

CX-3

CX-4

CX-1

CX-2

D
-2

M
-3

D-2

M
-3

PLACA DE ACERO DE 1/2" ESPESOR

COLUMNA DE ACERO

CANALETA DE LÁMINA GALVANIZADA

CUBIERTA DE POLICARBONATO

PLACA DE ACERO DE 1/2" ESPESOR

CX-3

CX-4

CX-6

M
-3

CX-3

CX-4

D-2

M
-3

M
-3

CX-5

D-
2

  2LI   4"x3/8"
 (102mmx10mm)

(CUERDA INFERIOR)

  2LI   4"x3/8"
  (102mmx10mm)

(CUERDA SUPERIOR)

ANILLO DE ACERO

PLACA DE ACERO DE 1/2" ESPESOR

MENSULA DE

PLACA DE ACERO DE 1/2" ESPESOR

CUBIERTA DE POLICARBONATO

D2 ANCLAJE A ANILLO DE ACERO

plancha de Policarbonato alveolar 8mm

EPDM DE NEOPRENE

TAPA

TORNILLO DE FIJACIÓN

ANILLO + EPDM

PLANCHA DE POLICARBONATO
PRIMALITE DE 16mm

VINIL O SIMILAR + SILICONA

ARANDELA METALICA +
HULE LAMINADO D=5/8"

TORNILLO AUTOROSCANTE
ZINCADO 1 1/4" * 1/4"

CORREA DE MADERA 1"x1"

PLANCHA DE POLICARBONATO
PRIMALITE DE 16mm

TIRA DE POLICARBONATO
DE 10mm x 10cm.

CORREAS DE MADERA DE 2"X3"

MENSULA DE
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PLANO DE DISTRIBUCIÓN

C1

C1

C1

C1C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1
C1

C1 C1 C2 C3

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1
C1 C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1

C1C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

NOTAS GENERALES:

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” ASEO

VESTIBULO

CONTROL
ALMACEN

BODEGA

SANITARIOS

VESTIBULO TALLERES

GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA

PLAZA CENTRAL

NIVEL +0.25

NIVEL +7.45

NIVEL +3.25

CORTE ESQUEMÁTICO

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2
C2 C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3
C3 C3

C3
C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C3

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

C2

SIMBOLOGÍA:

0.90
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POSTE ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 @ 40.6 cm.
MAX.

MEMBRANA IMPERMEABLE
TYVEK

CANAL ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 22

ANCLA @ 40.6 cm. O
ENFRENTE DE CADA
POSTE

MORTERO LATEX

LAMBRIN DE
PORCELANATO (VER
ESPECIFICACIONES EN
PLANO DE ACABADOS)

TABLAROCA MARCA USG
DE 12.7 mm., SUJETO

CON TORNILLO DS DE 11
4"

@ 20 cm. MAX.




POSTE ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 @ 40.6 cm.
MAX.

CANAL ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 22

POSTE ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 @ 40.6 cm.
MAX.

TORNILLO TEK PLANO USG
DE 1 / 2" A CADA LADO
DEL CANAL

TABLACEMENTO MARCA

DUROCK DE 12.7 mm.,
SUJETO CON TORNILLO

DS DE 11
4" @ 20 cm. MAX.

ESQUINERO PLASTICO
USG

DA-35 Detalle de esquina de
muro de tablacemento




POSTE ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 @ 40.6 cm.
MAX.

CANAL ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 22

ANCLA @ 40.6 cm. O
ENFRENTE DE CADA
POSTE

TORNILLO TEK PLANO USG
DE 1 / 2"

SECCION DE POSTE
ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 DESPATINADO

POSTE ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 @ 40.6 cm.
MAX.

TORNILLO TEK PLANO USG
DE 1 / 2"

MARCADO
DE CORTE

CORTADO

DESPATINADO
PATIN
ALMA

CEJA




POSTE ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 20 @ 40.6 cm.
MAX.

CINTA ADHESIVA

MEMBRANA IMPERMEABLE
TYVEK

CANAL ESTRUCTURAL USG
CALIBRE 22

TORNILLO TEK PLANO USG
DE 1 / 2" A CADA LADO
DEL CANAL
ANCLA @ 40.6 cm. O
ENFRENTE DE CADA
POSTE




N.P.T.




PANEL DE TABLAROCA DE 13mm.




LOSA DE CONCRETO ARMADO
DE 15 CM DE ESPESOR
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6.-EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLICAR SERA EL ESPESOR MAS DELGADO

5.-SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A 

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.
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LADO NO VISIBLE

• 

• 

• 

• 

-

“ ” ” 

6.
2 11

.2

5

146



E-13

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CIMENTACIÓN
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1 FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

PASADOR > Ø

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

Ø

LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

Ø

Ø

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y

3

TRASLAPE (cm.)

INFERIOR

65

45
35

#4 30 45

75

      DEL PANO DE LA COLUMNA.

   DE REFUERZO EN LAS ZONAS SIGUIENTES:

  6.1.-DENTRO DE LOS NUDOS.

PLACA DE RESPALDO.

50

#8

FIGURA #3 o' #4.

#6

100

FIGURA #4

3

FIGURA #3

65

E90

3

         DEL #2 QUE SERA DE 2,530 Kg/cm.

INFERIOR
25

3

NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.

VARILLA

#3

3.-MATERIALES:

   EN OBRA.

ANCLAJES (cm.)

SUPERIOR
35

EXCEPTO INDICADO.

2

60

135

90

45
SUPERIOR

COLUMNA

MURO DE BLOCK

JUNTA DE CONTROL DE 1/4" DE ESPESOR
CON POLYURETANO

DETALLE DE JUNTA

CASTILLO AHOGADO CON UNA VARILLA DEL No.3
@ 1.20 mt. (SEPARACION MAXIMA )
ANCLADA CON BARRENO A LOSA
Y COLADA CON CONCRETO f'c=150 Kg/cm2
CON  GRAVA DE 3/8"

ANGULO 2"X2"X3/16",
TAQUETEADO A LOSA

ANGULO 2"X2"X3/16"

1 PIEZA DE BLOCK

TAQUETE EXPANSIVO DE 1/2" DE DIAMETRO,
PENETRANDO 2" EN EL CONCRETO

DETALLE DE ANCLAJE
MURO DE BLOCK A

LECHO BAJO DE LOSA

CADENA DE REMATE
DE CONCRETO ARMADO
CON 4 VARILLAS DEL No. 3,
ESTRIBOS DEL No.2 @ 20cms.

TAQUETE EXPANSIVO
DE 1/2" DE DIAMETRO
PENETRANDO 2" EN EL CONCRETO

VARILLA DEL
No.4 @ 1.20 mts.
SOLDADA A ANGULO

LOSA "T"

VER DETALLE 2

SUJECIÓN DE ÁNGULO

VARILLA DEL
No.4 @ 1.20 mt.

DETALLE 1 DE SUJECIÓN

DETALLE 2 SUJECIÓN DE
ANGULO A LOSA

ANGULO 2"x2"x3/16"
A LECHO BAJO DE LOSA

CAPA DE COMPRESION

ANGULO DE 2"X2"X3/16"
A LECHO BAJO DE LOSA

DETALLE DE ANCLAJE

VARILLA DEL
No.3 @ 1.20 mt.

ANCLAJE 5 CM

MURO DE BLOCK
15X20X40

LOSA DE CIMENTACIÓN

MURO DE BLOCK

1 VARILLA DEL No.2 @ 2 HILADAS

REFUERZO  HORIZONTAL

DETALLE DE REFUERZO
PARA MURO DE BLOCK

BLOCK DE 15X20X40cm

CASTILLO AHOGADO CON UNA VARILLA DEL
No.3 @ 1.20 mt. (SEPARACION MAXIMA)
ANCLADA CON BARRENO A LOSA Y COLADA
CON CONCRETO f'c=150 Kg/cm2
CON GRAVA DE 3/8"

VARILLA DEL
No.3 @ 1.20 mt.

MURO DE BLOCK
15X20X40
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´C 250 KG/CM2

²

´C 200 KG/CM2, CON 4 VARILLAS DEL No. 3 Y
ESTRIBOS DEL No. 2 @ 20 cm
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PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1 FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

PASADOR > Ø

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

Ø

LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

Ø
Ø

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y

3

TRASLAPE (cm.)

INFERIOR

65

45
35

#4 30 45

75

      DEL PANO DE LA COLUMNA.

   DE REFUERZO EN LAS ZONAS SIGUIENTES:

  6.1.-DENTRO DE LOS NUDOS.

PLACA DE RESPALDO.

50

#8

FIGURA #3 o' #4.

#6

100

FIGURA #4

3

FIGURA #3

65

E90

3

         DEL #2 QUE SERA DE 2,530 Kg/cm.

INFERIOR
25

3

NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.

VARILLA

#3

3.-MATERIALES:

   EN OBRA.

ANCLAJES (cm.)

SUPERIOR
35

EXCEPTO INDICADO.

2

60

135

90

45
SUPERIOR
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CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
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CIMENTACIÓN
CONTENIDO:

UNAM

F
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S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1 FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

PASADOR > Ø

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

Ø

LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

Ø
Ø

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y

3

TRASLAPE (cm.)

INFERIOR

65

45
35

#4 30 45

75

      DEL PANO DE LA COLUMNA.

   DE REFUERZO EN LAS ZONAS SIGUIENTES:

  6.1.-DENTRO DE LOS NUDOS.

PLACA DE RESPALDO.

50

#8

FIGURA #3 o' #4.

#6

100

FIGURA #4

3

FIGURA #3

65

E90

3

         DEL #2 QUE SERA DE 2,530 Kg/cm.

INFERIOR
25

3

NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.

VARILLA

#3

3.-MATERIALES:

   EN OBRA.

ANCLAJES (cm.)

SUPERIOR
35

EXCEPTO INDICADO.

2

60

135

90

45
SUPERIOR

´C 250 KG/CM2

²

´C 200 KG/CM2, CON 4 VARILLAS DEL No. 3 Y
ESTRIBOS DEL No. 2 @ 20 cm
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CIMENTACIÓN
CONTENIDO:

UNAM

F
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LOCALIZACION PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

   SE DESARROLLA EL TRASLAPE, DEBERAN COLOCARSE ESTRIBOS ADICIO-

15.- NO TOMAR MEDIDAS A ESCALA, LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

14.-PLANTILLA DE CONCRETO CON UN f'c=100 kg/cm. DE 5 cm. DE

12.-LOS ESTRIBOS SE AJUSTARAN A LA SIGUIENTE ALTERNATIVA:

11.-EN TODOS LOS DOBLECES PARA ANCLAJES O CAMBIO DE DIRECCION
EN VARILLAS, DEBERA COLOCARSE UN PASADOR ADICIONAL DE DIAME-
TRO IGUAL O MAYOR QUE EL DIAMETRO DE LA VARILLA (VER FIG.2).

NO DE DIAMETRO MINIMO IGUAL A 8 VECES EL DIAMETRO DE LA VARI-
10.-LOS DOBLECES EN LAS VARILLAS SE HARAN EN FRIO SOBRE UN PER-

9.- LA SEPARACION DE LOS ESTRIBOS APARECE EN EL ALZADO DE LOS 
   ELEMENTOS Y EL PRIMERO DE ELLOS SE COLOCARA A 5 CENTIMETROS 
   DE LA CARA DEL MIEMBRO. DEBERA ALTERNARSE LA POSICION DEL

   NALES EN CASO DE REQUERIRSE, PARA TENER SEPARACION MAXIMA DE

8.-NO DEBERAN DE UNIRSE POR TRASLAPE MAS DEL 50% DE ACERO EN  
   UNA SECCION, Y LA UNION ENTRE BARRAS ADYACENTES DEBERAN SE-
  PARARSE CUANDO MENOS 60 CENTIMETROS EN LA DIRECCION LONGI-
  TUDINAL DEL MIEMBRO. SI SE UNEN LAS BARRAS CON SOLDADURA O
  DISPOSITIVOS MECANICOS, NO SE PERMITIRA MAS DEL 33% DEL REFUER-

ZO Y LAS SECCIONES DE UNION DISTARAN CUANDO MENOS 20 DIA-

PASADOR > Ø

FIGURA #1FIGURA #2

16.- LA CAPACIDAD DE TERRENO ES DE

b).- EN CONTRATRABES              

             a).- EN LOSA         

13.-RECUBRIMIENTOS:

    ESPESOR.

PASADOR > Ø

METROS DE LA VARILLA A UNIR.

   REMATE DE LOS ESTRIBOS DE UNO A OTRO.

Ø

LLA (VER FIG.1).

   10 CENTIMETROS.

Ø
Ø

100

  6.2.-EN UNA DISTANCIA DE 2 VECES EL PERALTE DE LA TRABE A PARTIR

7.-CUANDO SE TRASLAPEN VARILLAS EN FLEXION, EN LA DISTANCIA EN QUE

4.-LAS LONGITUDES DE ANCLAJE Y TRASLAPE DE LAS VARILLAS CUMPLI-

6.-PARA LAS TRABES DE MARCO NO DEBERAN EFECTUARSE TRASLAPES

RAN CON LA SIGUIENTE TABLA; A MENOS QUE SE INDIQUE DE OTRA

PES, EN ESTOS CASOS SE EMPATARAN COMO SE MUESTRA EN LA
5.-PARA LAS VARILLAS DEL #12 o' MAYORES SE EVITARAN LOS TRASLA-

a).-CONCRETO CON UN f'c=250 kg/cm. CON UN AGREGADO MAXIMO

c).-ACERO DE REFUERZO CON UN fy=4,200 Kg/cm., EXCEPTO LA

b).-EL PESO VOLUMETRICO DEL CONCRETO FRESCO SERA COMO MI-

1.-LAS DIMENSIONES ESTAN DADAS EN CENTIMETROS Y LOS NIVELES EN

2.-VERIFICAR DIMENSIONES Y NIVELES CON PLANOS ARQUITECTONICOS Y

3

TRASLAPE (cm.)

INFERIOR

65

45
35

#43045

75

      DEL PANO DE LA COLUMNA.

   DE REFUERZO EN LAS ZONAS SIGUIENTES:

  6.1.-DENTRO DE LOS NUDOS.

PLACA DE RESPALDO.

50

#8

FIGURA #3 o' #4.

#6

100

FIGURA #4 3

FIGURA #3

65

E90

3

         DEL #2 QUE SERA DE 2,530 Kg/cm.

INFERIOR
25

3

NOTAS GENERALES:

   METROS, EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA UNIDAD.

DE 19 mm. CLASE 1.

MANERA EN EL DIBUJO:

    NIMO 2,200 kg/m.

VARILLA

#3

3.-MATERIALES:

   EN OBRA.

ANCLAJES (cm.)

SUPERIOR
35

EXCEPTO INDICADO.

2

60

135

90

45
SUPERIOR

150



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.3 PROYECTO INSTALACIÓN 
HIDRAULICA
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA DESCRIPTIVA: criterio de instalación Hidráulica

El proyecto de Instalción Hidráulica tiene como función específica satisfacer demanda de agua y reutilización de la misma en “LA
RESIDENCIA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD” con lo que se pretende lograr el funcionamiento mas optimo del edificio.

El Organismo Descentralizado de Agua Potable Alcantarillado y Saneamiento de Nezahualcóyotl (ODAPAS) será el encargado de suministrar
el agua potable para la Residencia, a través de la Toma Domiciliaria o Acometida Hidráulica, la cual tendrá un diámetro de 25mm y llegará
directamente a la cisterna de agua potable. Apoyándonos en el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal (R.C.D.F.) y a las dotaciones
de agua que el mismo establece, tenemos que la demanda diaria es nuestro edificio es de 20,800 lts/día.

La cisterna de agua potable tendrá una capacidad de 108 m³; 64 m³ son para la demanda diaria, tomando en cuenta 3 días de consumo. Los 44
m³ restantes abastecerán a la red contra incendio, lo anterior establecido por el R.C.D.F. El agua potable se distribuye a partir de los equipos
hidroneumáticos a la red general y finalmente a los núcleos sanitarios del proyecto.

Las Aguas negras seran enviadas a la planta de tratamiento de tipo “Bionautilus” con flujo de 35.75 m³/día (0.41 lts/seg) para separar la
materia orgánica y después almacenarla en la cisterna de agua tratada que cuenta con una capacidad de 34 m³, distribuida a través del equipo
hidroneumático al sistema de riego.

A través de la red de agua pluvial se captará el agua de lluvia, se trasladará al filtro purificador (tipo domestico) mismo que potabilizará el
agua mediante el proceso de osmosis inversa y finalmente se almacenará en la cisterna de agua pluvial, esta con una capacidad de 71 m³, la
cual a través del sistema hidroneumático será utilizada en la red general hacia los núcleos sanitarios, esto con la finalidad de disminuir el
consumo de la toma domiciliaria.
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA DESCRIPTIVA: memoria de cálculo

Proyecto: Residencia para Personas de la Tercera Edad
Población: 108 Residentes y 48 trabajadores

Dotación Diaria: 

110 Residentes o Adultos Mayores (habitacional) 150L/m²
28 Trabajadores Área habitacional (habitacional) 150L/m²
20 Trabajadores Área Administrativa (oficinas) 20L/m²

Consumo Diario:

108 Residentes x 150L/m²  = 16,200 L/día 
28 Trabajadores x 150L/m²=    4200 L/día
20 Trabajadores x 20L/m²  =      400 L/día

20,800 L/día

Gasto Medio Anual: Qma = DD/86,400seg

Donde: 
Qma = 20,800L/día / 86400seg =0.2407L/seg

Gasto Medio Diario: Qmd = Qma x (c.v.d.)

Donde: 
C.V.D. Coeficiente de Variación Diaria= 1.2
Qmd = 0.24L/seg x 1.2L/seg = 0.32L/seg

Diámetro de la Toma:

Q= 0.3L/seg

= 

= Comercial Superior 25mm

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
153



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA DESCRIPTIVA: memoria de cálculo

Cisterna 1: Almacenamiento de Agua Potale

Cisterna 1: 3 días de Consumo R.C.D.F. 
= 20,800L/día x 3 = 62,400L

Red contra incendio R.C.D.R
= 8658m² x 5L/m² = 43270 ³

Volumen Total: 63m³ + 44m³ = 107 m³

Cisterna 2: Agua Tratada

Cisterna 2: 1 día de Consumo R.C.D.F.
= 20,800L/día x 1 = 21m³

Red de Riego    = 12,500L x 0.8 =  16,640 L/día
Volumen Total = 37.65m³ 

Cisterna 3: Cisterna de Agua Pluvial

QP= 2.778 x C I A

Donde: 
QP= Gasto Pluvial
C = Coeficiente de Escurrimiento
I =  Intensidad Pluvial mm/año
A = Área de Captación en H.

QP = 2.778 x 0.76 x 777 x 11.9 = 19,521.53 l.p.s.

V = Q x 3600

Donde:
V = Volumen de Almacenamiento 
Q = Gasto Pluvial 
3600 = Una hora de duración de tormenta (segundos)

V = 19.52 x 3600 = 70, 272 

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7
154



PERGOLAS

AREA
VERDE

AREA
VERDE

PLAZA DE
ACCESO

PLAZA DE
ACCESO

ASEOASEO

AREA
VERDE

PLAZA CENTRAL
NPT  + 0.20 m.

COLINDANCIA

COLINDANCIA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

COLINDANCIA

149,62

248,33

242,01

ASEO

SANITARIOS

ASEO

DETALLE 1

PR
O

LO
N

G
AC

IO
N

 A
V 

AD
O

LF
O

 L
O

PE
Z 

M
AT

EO
S

PR
O

LO
N

G
AC

IO
N

 A
V 

AD
O

LF
O

 L
O

PE
Z 

M
AT

EO
S

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

2 3 4 5 6

47

46

45

44

43

42

41

48

49

50

51

52

ESTACIONAMIENTO

AREA
VERDE

AREA
VERDE

MURO VERDE

PLAZA

RED GENERAL HIDRAULICA

CU 64 mm Ø
Tubería ahogada en piso

CISTERNA AGUA 
TRATADAPLANTA DE TRATAMIENTO

AGUAS PLUV.
CISTERNA

AGUAS PLUV.

DE LA RED MUNICIPAL

TOMA DOMICILIARIA
25 mm Ø

25 TD 25 TD 25 TD 25
(TUBERIA AHOGADA EN PISO)

25

(TUBERIA AHOGADA EN PISO)DE LA RED DE AGUAS NEGRAS

HACIA RED GENERAL

HACIA RED GENERAL

HACIA SISTEMA DE RIEGO

CISTERNACISTERNA
AGUA POTABLE

AFAF
ACAC

AF

AF
AF

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AF

50

AF

AF

AF

AF

50

50

50

50

50

50
50

50

50

50

25

25

25

25

25

AF

AF
AF

AF

AF

AF

AC

AC

AC

AC AC

AC

AC

50

AC

38

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC
AC

AC

AC

AC

38

38

38

38

38

38
38

38

38

38

25

25

25

25

50

AF

AF

AF

AF

AF
AF

AF

50

50

50

50
50

50

38

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

38

38

38

38
38

38

AC

AF

50

38

38

50

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AC

50

50

50

50

AF

AF

38

AC

AC

38

38

38

50

50

50

50

50

50

IH-01

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

RED GENERAL DE AGUAS PLUVIALES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NOTAS GENERALES:

TD

³

Tubería
 co

lgada en plafon

Tu
be

ría
 co

lga
da

 en
 pl

afo
n

Tu
be

ría
 co

lga
da

 e
n 

pla
fo

n

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

S.C.A.F.
S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.
S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.
S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.C.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.
S.C.A.F.

S.C.A.F. S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F. S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.
S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

Tu
be

ría
 co

lga
da

 e
n 

pla
fo

n

Tu
be

ría
 co

lga
da

 e
n 

pla
fo

n

Tu
be

ría
 co

lga
da

 en
 pl

afo
n

Tub
erí

a c
olg

ad
a e

n p
laf

on

Tubería
 co

lgada en plafon

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tu
be

ría
 c

ol
ga

da
 e

n 
pl

af
on

Tubería
 co

lgada en plafon

Tubería colgada en plafon

Tubería colgada en plafon

Tu
be

ría
 a

ho
ga

da
 e

n 
pis

o

Tubería ahogada en piso

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.C.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.C.

S.C.A.C.
Tubería colgada en plafon

S.C.A.F.

S.C.A.F.

Tubería ahogada en piso
P.E.A.D.

Tubería ahogada en piso
P.E.A.D.

Tub
erí

a a
ho

ga
da

 en
 pi

so

P.E.A.D
. Tubería ahogada en piso

P.E.A.D.

Tu
be

ría
 a

ho
ga

da
 e

n 
pi

so
P.

E.
A.

D
.

Tubería ahogada en piso

P.E.A.D.Tubería ahogada en piso

P.E.A.D.

 150Ø  150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 1
50

Ø

 1
50

Ø

 1
50

Ø

 150Ø

 150Ø  150Ø

Tu
be

ría
 a

ho
ga

da
 e

n 
pi

so
P.

E.
A.

D
.

 1
50

Ø

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AC

AC

AC

AC

AC

AC

AC

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

 150Ø

AF

AF

AF

AF

AF

AF

AC

AC

AC

AC

AC

 150Ø

 15
0Ø

 1
50

Ø

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

S.C.A.F.

155



IH-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CISTERNA DE AGUA TRATADA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NOTAS GENERALES:

TD

³

3.00

3.00

T.V. 100 Ø

12.00

25

25
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DE LA TOMA
DOMICILIARIA
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T.V. 100 Ø

6.20

25

LLC

VER PLANO
A SERVICIOS 

IHC-01

V

A' A

12.00

0.40
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MANGUERA FLEXIBLE

PRECARGADO
TANQUE

450 LTS.

CISTERNA
DIMENSIONES: 12.00x6.00x1.50
(VOLUMEN UTIL)
AGUA POTABLE 

 VOLUMEN TOTAL=  108 M³

AGUA POTABLE= 108 M3

13.40

0.30

REGISTRO DE 0.80x0.80 MTS DE
TAPA METALICA ANTIDERRAPANTE
DE 6 MM. DE ESPESOR PARA
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VALVULA DE FLOTADOR ALTA
PRESION 50 MM Ø
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DOMICILIARIA 32 mmØ
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PLACA DE ACERO CUADRADA DE 0.60 X 0.60 MTS.
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CUARTO HIDRAULICO
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1:25ACOT MTS.

CORTE A´ - A
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B.-
A.- LLAVE DE BANQUETA DE 25 MM. ø

CONECTOR DE ROSCA (SOLDADO) DE 25 MM. ø
TUBO DE COBRE RÍGIDO (TIPO "L") DE 19 MM. øC.-

D.- NIPLE GALVANIZADO DE 19 MM. ø 

E.- CODO GALVANIZADO DE 19 MM. ø
F.- BRONCE DE 19 MM. ø

G.- TUERCA DE ACOPLAMIENTO DE BRONCE DE 19 MM. ø
H.- MEDIDOR DE BRONCE DE 19 MM. ø

I.- LLAVE DE PASO DE BRONCE DE 19 MM. ø

J.- TUBERÍA AL INTERIOR
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COBERTURA DEL ASPERSOR

A4

MARCA AMES-TINSA

ATRAQUE DE CONCRETO

25 mm Ø 25 mm Ø

DE P.V.C. DE 19mmØ
ADAPTADOR MACHO

DE P.V.C. 19mmØ

VALVULA MACHO

TUBERIA

VARIABLE
CEMENTAR DE DIAMETRO
EXTREMOS LISTOS PARA

TUBO DE P.V.C. HIDRAULICO

DE 150 mmØ
TUBO DE CONCRETO

CODO DE 90° x 25mmØ

TUBERIA DE P.V.C. DE 25mmØ

DE 25x19mmØ
REDUCCION DE P.V.C.

RAPIDO 19mmØ
VALVULA DE ACOPLAMIENTO

f'c= 150 kg/cm2 

ASPERSOR
CODO GIRATORIO PARA

ACOPLADOR DE 20 mm.(3/4")Ø 
MODELO A-20 
MARCA AMES-TINSA

PVC CED. 40

ROTOR SERIE CR5000.15 o 0.24 M

0.30 M
MINIMO

VARIABLE

TEE PVC
CODO PVC

PVC CED. 40

IRRITROL

PASTO

CODO PVC

NIVEL DE TIERRA

50Ø13Ø

ADAPTADOR CAMPANA 13Ø

CODO

VALVULA DE COMPUERTA
MARCA URREA, FIG. 906 ½F

EXTREMIDAD
CAMPANA

ESPIGA
EXTREMIDAD

TUBERIA DE PVC CEDULA 40TUBERIA DE PVC CEDULA 40

ACOT. MTSESCALA: S/E

20X13

V.E.A.13Ø N.P.T.

0.40

TUBERIA DE PVC CED. 40

0.40

ACOT. MTSESCALA: S/E

TERRENO NATURAL

RELLENO COMPACTADO
CON MATERIAL DEL LUGAR

ACOT. MTSESCALA: S/E

ACOT. MTSESCALA: S/E
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VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA DESCRIPTIVA: Criterio de Instalación Sanitaria

El sistema de Instalación de Aguas Residuales o Alcantarillado, contará con dos redes: La red de agua pluvial y la red de aguas negras; esto
con la finalidad de separar estos dos tipos de aguas, para su posterior reutilización, con la finalidad de que la Residencia sea un edificio
sustentable. Ambas redes circularán a través de tubería de polietileno de alta densidad (PEAD), registros de tabique rojo recocido de 0.60 x
0.80 mts. a una distancia máxima de 20mts, trampas de grasas, pozos de visita en cambio de dirección o pendiente y bajadas de aguas
pluviales en tubería de P.V.C. Hidráulico.

La red de Agua Pluvial captará el agua de lluvia proveniente de las B.A.P. de todos los edificios para enviarlas al filtro potabilizador y
posteriormente a la cisterna de agua pluvial, con el objetivo de poder reutilizarse en el sistema de riego.

De igual manera las Aguas Negras desalojadas de los núcleos sanitarios, mediante la red se trasladan a una planta de tratamiento tipo
domestica, de la marca Bionautilus, (en el caso del agua proveniente de la cocina así como del estacionamiento deberá pasar primero por sus
respectivas trampas de grasas); finalmente se aloja en la cisterna de agua tratada, con el objetivo de potabilizarlas para su posterior
reutilización. Una vez concluido este proceso se bombea el agua a través del equipo hidroneumático a la red general y finalmente a los núcleos
sanitarios.
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PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

RED GENERAL DE AGUAS PLUVIALES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NOTAS GENERALES:

P.V.

B.A.P.

³
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PERGOLAS

PERGOLAS

AREA
VERDE

AREA
VERDE

PLAZA DE
ACCESO

PLAZA DE
ACCESO

ASEOASEO

AREA
VERDE

PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

COLINDANCIA

COLINDANCIA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

COLINDANCIA

149,62

248,33

242,01

ASEO

ASEO

DETALLE 1

PR
O
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N

G
AC
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N
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V 
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O
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O

 L
O
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Z 

M
AT

EO
S

PR
O
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N

G
AC
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N
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V 
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O
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O
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M
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S

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

2 3 4 5 6

47

46

45

44

43

42

41

48

49

50

51

52

ESTACIONAMIENTO

AREA
VERDE

AREA
VERDE

MURO VERDE

PLAZA

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P. B.A.P.

INSTALACION SANITARIA RED GENERAL AGUAS PLUVIALES

PENDIENTE 1%

CISTERNA
AGUAS PLUV.

CISTERNA
AGUAS PLUV.

PENDIENTE
 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PE
N

D
IE

N
TE

 1
%

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1% PENDIENTE 1% PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

PENDIENTE 2%

PENDIENTE 2%

IS-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

RED GENERAL DE AGUAS PLUVIALES
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO,  DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO,  DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.
PENDIENTE 1%

B.A.P.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO,  DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO,  DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO, 

 DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

B.A.P.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO, 

 DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO, 

 DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO, 

 DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.
VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUAPLUVIAL.

PENDIENTE 1%

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO, 

 DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO,  DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO,  DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

REJILA IRVING DE 30 CMS DE ANCHO, 

 DIVIDIDA EN SECCIONES DE 1.50 MTS.

REJILA IR
VING DE 30 CMS DE ANCHO,  D

IVIDIDA EN SECCIONES DE 1.
50

 M
TS.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUAPLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A
.P

.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,BAJADA DE AGUA
PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PENDIENTE 1%

B.A.P.

B.
A.

P.

B.A
.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

B.
A.

P.

B.A
.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PE
ND

IE
NT

E 
1%

B.
A.

P.

B.
A.

P.

B.
A.

P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.
VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

B.A.P.

B.A.P.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,
BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

PENDIENTE 1%

B.A.P.

B.A
.P

.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

VIENE DE AZOTEA,

BAJADA DE AGUA

PLUVIAL.

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberi
a P

EAD Ø 20
0m

m

PENDIENTE 2%

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø
 2

00
m

m

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø
 2

00
m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D

 Ø
 2

00
m

m

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø 
20

0m
m

Tuberi
a P

EAD Ø
 20

0m
m

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm
Tuberia PEAD Ø 200mm Tuberia PEAD Ø 200mm Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø 
20

0m
m

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø 
20

0m
m

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø 
20

0m
m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200m
m

Tuberia PEAD Ø
 200m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø
 200m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D 

Ø 
20

0m
m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D Ø

 20
0m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200m
m

NOTAS GENERALES:

P.V.

B.A.P.
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PERGOLAS

AREA
VERDE

AREA
VERDE

PLAZA DE
ACCESO

PLAZA DE
ACCESO

ASEOASEO

AREA
VERDE

PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

COLINDANCIA

COLINDANCIA

C
O

L
IN

D
A
N

C
IA

COLINDANCIA

149,62

248,33

242,01

ASEO

SANITARIOS
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DETALLE 1
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N

 A
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M
AT

EO
S
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O
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S

ACCESO
 VEHICULAR

ACCESO
 SERVICIOS

2 3 4 5 6

47

46

45

44

43

42

41

48

49

50

51

ESTACIONAMIENTO

AREA
VERDE

AREA
VERDE

MURO VERDE

PLAZA

B.A.P.

B.A.P.

B.A.P.

P.V.

INSTALACION SANITARIA RED GENERAL AGUAS NEGRAS

CISTERNA AGUA 
TRATADA

PLANTA DE TRATAMIENTO

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%
PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PE
N

D
IE

N
TE

 1
%

PE
ND

IE
NT

E 
1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PE
N

D
IE

N
TE

 1
%

PE
N

D
IE

N
TE

 1
%

PENDIENTE 1%

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

P.V.

IS-03

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

RED GENERAL DE AGUAS NEGRAS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD 8"

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD 8"

PENDIENTE 1%Tuberia PEAD Ø 200mm

PENDIENTE 1%Tuberia PEAD Ø 200mm

PENDIENTE 1%
Tuberia PEAD Ø 200mm

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD Ø 200mm

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD Ø 200mm

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD Ø 200mm

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PE
N

D
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N
TE

 1
%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PE
ND

IE
NT
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1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PEN
D

IEN
TE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

PENDIENTE 1%

Tuberia PEAD 8"

VIENE DE NÚCLEO
SANITARIO

VIENE DE NÚCLEO
SANITARIO

VIENE DE NÚCLEO
SANITARIO

VIENE DE NÚCLEO
SANITARIO

VIENE DE NÚCLEO
SANITARIO VIENE DE NÚCLEO

SANITARIO

VIENE DE NÚCLEO
SANITARIO

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
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 P

EA
D
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00
m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm
Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm
Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200m
m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be
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 P
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Ø
 2

00
m

m

Tu
be

ria
 P
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D 

Ø 
20

0m
m

Tuberi
a P

EAD Ø
 20

0m
m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200m
m

Tuberia PEAD Ø
 200m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D

 Ø
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00
m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberi
a P

EAD Ø 20
0m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200m
m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø
 200m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tu
be

ria
 P

EA
D

 Ø
 2

00
m

m
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be
ria

 P
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D
 Ø

 2
00

m
m

Tuberia PEA
D

 Ø
 200m

m

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

Tuberia PEAD Ø 200mm

NOTAS GENERALES:

P.V.

B.A.P.

³

³

167



IS-04

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CISTERNA AGUA PLUVIAL
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NOTAS GENERALES:

³

T.V. 150 Ø

T.V. 150 Ø

250Ø
V.C.B.

DE LA TOMA
RED A. PLUVIAL

T.V. 150 Ø

PEND 1%

CARCAMO DE SUCCION DE 2.50 X 0.40 x
0.40 MTS. DE PROFUNDIDAD

PLACA DE ACERO DE  60 x 60 cm y 6 mm
DE ESPESOR, SOLDADA AL TUBO CON
ORIFICIO AL CENTRO DE 250Ø MM.

ESCALERA
MARINA

1.96

CISTERNA DE AGUA TRATADA

DIMENSIONES:
ANCHO: 2.50 MTS.
LARGO: 8.00 MTS.

ALTO: 1.80 MTS.

CAPACIDAD 36.00 M3

CISTERNA DE AGUA PLUVIAL

CELDA 1

CISTERNA DE AGUA TRATADA

DIMENSIONES:
ANCHO: 2.50 MTS.
LARGO: 8.00 MTS.

ALTO: 1.80 MTS.

CAPACIDAD 36.00 M3

CISTERNA DE AGUA PLUVIAL

CELDA 2

168



200 Ø
V.C.B.

TV 150Ø

TV 150Ø

REGISTRO DE 0.80 X 0.80 MTS. CON 
TAPA METALICA ENVOLVENTE.

A'

CISTERNA DE AGUA TRATADA

DIMENSIONES:
ANCHO: 1.50 MTS.
LARGO: 7.75 MTS.

ALTO: 2.10 MTS.

CAPACIDAD 24.41 M3

CISTERNA DE AGUA TRATADA

DIMENSIONES:
ANCHO: 1.50 MTS.
LARGO: 7.75 MTS.

ALTO: 2.10 MTS.

CAPACIDAD 24.41 M3

CISTERNA DE AGUA TRATADA

CELDA 1

CISTERNA DE AGUA TRATADA

CELDA 2

PLACA DE ACERO CUADRADA DE 0.60 X 0.60 CMS.
DE 6 MM  DE ESPESOR CON ORIFICIO CENTRAL

DE 200Ø.

0.80

0.10

0.10

0.80
0.100.10

REGISTRO DE 0.80 X 0.80 MTS. CON 
TAPA METALICA ENVOLVENTE.

0.80

0.10

0.10

0.80
0.100.10

ALTA PRESIÓN DE 25Ø.
VALVULA FLOTADOR DE

ALTA PRESIÓN DE 25Ø.
VALVULA FLOTADOR DE

0.20

2.00

0.20

2.00

DE PLANTA
DE TRATAMIENTO.

25Ø

C
AB

EZ
AL

 D
E 

AC
ER

O
 S

O
LD

AB
LE

C
ED

. 4
0 

D
E 

20
0 

M
M

. Ø

EQUIPO
HIDRONEUMATICO

V.C.75Ø
C.A.P. 75Ø

BAJA

PEND 1%

PEND 1%

200 Ø
V.C.B.200 Ø

200 Ø

A RED GENERAL.

A

C
AR

C
AM

O
 D

E SU
C

C
IO

N
C

AR
C

AM
O

 D
E SU

C
C

IO
N

PLACA DE ACERO CUADRADA DE 0.60 X 0.60 CMS.
DE 6 MM  DE ESPESOR CON ORIFICIO CENTRAL

DE 200Ø.

0.250.250.407.100.25

11.00

ESCALERA
MARINA

0.25

3.75

0.250.257.750.25

0.25 4.504.95

10.00

0.25

0.25

0.25

1.50

1.50

3.75 0.73

0.800.10

0.10

0.10

0.80

1.50

V.C.N.A.
25Ø

V.C.N.A.
25Ø

25Ø

25Ø

25Ø

15 HP

TANQUE
PRECARGADO

450 LTS.

15 HP

38Ø

38Ø

2.56

PLANTA CISTERNA AGUA TRATADA
1:25ACOT MTS.

0.30 (CAMARA DE AIRE)

0.250.250.25 7.10

11.00

0.20

0.25

0.30

1.80

0.25

2.80

0.50

0.40

ALTA PRESIÓN DE 25Ø.
VALVULA FLOTADOR DE

0.55

0.252.56

PEND 1%

0.250.25 0.80 0.15

0.25

0.25

3.10

11.00

TAPA REGISTRO
ACCESO A

CARCAMO SECO

2.60
PLACA DE ACERO CUADRADA DE 0.60 X 0.60 CMS.

DE 6 MM  DE ESPESOR CON ORIFICIO CENTRAL
DE 200Ø.

DIMENSIONES:
ANCHO: 3.00 MTS.
LARGO: 7.75 MTS.

ALTO: 2.10 MTS.

CAPACIDAD 48.83 M3

CISTERNA DE AGUA TRATADA
1.80 (VOLUMEN UTIL DE AGUA)

COLADOR
PEND 1%

CORTE A´ - A
1:25ACOT MTS.

IS-05

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CISTERNA DE AGUA TRATADA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NOTAS GENERALES:

169



TEATRO

VESTIDOR

FISIOTERAPIA

ASEO

SANITARIOS

TALLER DE 

R

PENDIENTE 2%

DETALLE 1

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

IS-06

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

CISTERNA AGUA PLUVIAL
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

NOTAS GENERALES:
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40

40

27

118
70

28

TARJA
TARJA

TUBO DE FIERRO
SOPORTE DE

FIRME

DE 13mm.

MURO

TARJA

MURO

N.P.T.

CORTEALZADOPLANTA

DETALLE DE TARJA

50Ø

50Ø 50Ø

50Ø

CORTE

80

45

359
N.P.T.

10

N.P.T.

ALZADOPLANTA

85

60

ALIMENTACION DE
AGUA FRIA

35

45

80

SENSOR DE PRESENCIA
MCA. HELVEX, MOD.
TV-397 Ó EQUIVALENTE

LC LC

(ALIMENTADO CON CON BATERIA DE 9 V.C.D.)
DETALLE DE LAVABO CON SENSOR DE PRESENCIA

SENSOR DE PRESENCIA
MCA. HELVEX, MOD.
TV-397 Ó EQUIVALENTE

DESAGUE
38Ø

50Ø

50Ø
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H=VARIABLE

TAPA DE CONCRETO

COMUN RECOCIDO
MUROS DE TABIQUE

0.14

0.25

N P T

CONCRETO REFORZADO
REMATE PERIMETRAL DE

0.14

CHAFLAN

PLANTILLA DE
CONCRETO f'c=150 Kg/cm2.

0.80

CEMENTO-ARENA 1:5
APLANADO FINO

DETALLE DE REGISTRO AGUAS PLUVIALES

DE ALTA DENSIDAD
TUBERIA DE POLIETILENO 

H=VARIABLE

MUROS DE TABIQUE
COMUN RECOCIDO

N P T

APLANADO FINO
CEMENTO-ARENA 1:5

TAPA DE CONCRETO

0.140.80

CHAFLAN

0.14PLANTILLA DE

DETALLE DE REGISTRO AGUAS NEGRAS

CONCRETO f'c=150 Kg/cm2.

REMATE PERIMETRAL DE
CONCRETO REFORZADO

DE ALTA DENSIDAD
TUBERIA DE POLIETILENO 

DESAGUE DE INODORO

VENT. 50Ø 
TUBO P.V.C.

JUNTAN. P. T. 

TUBO DE FoFo
100Ø

SALIDA LATERAL
CODO PVC

PROHEL

CODO 90°

N. P. T. 
FIRME

LOSA

M
IN

IM
O

15
 c

m
s

TAPA CIEGA CROMADA VALEZZI

CONTRA

CONTRA DE CESPOL

TAPON REGISTRO
100 mmØ

BAN Y BAP 100Ø

TAPON REGISTRO

T.R.

 BAP 100Ø

COPLE DE 
NEOPRENO
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VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA DESCRIPTIVA: Criterio de Instalación Eléctrica

La energía eléctrica será suministrada por la Comisión Federal de Electricidad (C.F.E.) a travez de una acometida eléctrica de Media Tensión
(La acometida eléctrica será sobre la calle Prolongación Adolfo López Mateos en la zona de servicios generales) con transición subterránea a la
subestación Eléctrica y finalmente al Tablero General, que se encarga de repartirla a los tableros de distribución ubicados en todas las zonas
de la Residencia.

El alumbrado en la parte exterior, será propuesto a través de postes con luminarias y celdas fotovoltaicas, con el fin de aprovechar la energía
solar. Estas luminarias estarán ubicadas en el área de estacionamiento y plazas, ya que en las áreas verdes se integraran luminarias tipo
estaca dirigiendo el campo de iluminación hacia los edificios de la Residencia, como ya se mencionó, todas las luminarias del exterior se
abastecerán de energía solar a través de módulos fotovoltaicos, que tomando los rayos del sol cargaran la batería integrada en las lámparas,
que encenderán automáticamente y con una duración aproximada de 10 horas.

Hacia el interior de la Residencia la instalación eléctrica será canalizada a través de tubería conduit, para alimentar a luminarias
fluorescentes de tipo ahorradores, luz de día; al ser ahorradores genera un decremento en el consumo de energía en luminarias no
ahorradoras. Además alimentará a las tomas de corriente ubicadas en cada uno de los locales de cada zona, dependiendo del uso y la necesidad
de los mismos.
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ACOMETICA CON TRANSICION AEREO-SUBTERRANEA

0.80

A TIERRA.

1.50

CONEXION DE
PANTALLA METALICA

0.20

DETALLE DE REGISTRO DE PUESTA A TIERRA

TRANSFORMADOR TIPO PEDESTAL

1.39

.51

VISTA LATERAL 

.55

1.33

VISTA FRONTAL 

1.40

1.39
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CURVAS DEL CONDUCTOR

R

90° min

EL ANGULO DE CUALQUIER CURVA
NO DEBE SER MENOS DE 90 

RADIO DE CURVA:
NO MENOS DE 8"

(203 mm)

DETALLE 06

REHILETE DE PUESTA A
TIERRA.
ALTURA TOTAL= 50cm
ANCHO DE HOJA= 30cm
LARGO DE HOJA= 40cm
PESO= 1.20 Kg
CAT: AME-043. MCA. AMESA

DETALLE 11
REHILETE DE PUESTA A TIERRA

DETALLE 08
ARREGLO Y CONEXION DE DELTA

DE SISTEMA DE TIERRAS

REGISTRO DE SISTEMA DE
TIERRAS. VER DETALLE 12

REHILETE DE PUESTA A
TIERRA. VER DETALLE 11

CONECTOR MECANICO. VER
DETALLE 10

CABLE DE COBRE DESNUDO
CALIBRE 4/0 (107.2mm²)

3.00

CONEXION SOLDABLE. CABLE
A CABLE.
(VER DETALLE 13)

CONEXION SOLDABLE. CABLE
A VARILLA.
VER DETALLE 14)

DETALLE 13
CONEXION SOLDABLE

CABLE A CABLE

CABLE DE PUESTA A TIERRA
CALIBRE 4/0.

SOLDADURA HORIZONTAL
THERMOMOLD TIPO CC-2, DE
UN CABLE DE PASO Y UN
CABLE DE DERIVACION.

NIVEL JARDIN

REGISTRO PARA ELECTRODO DE
PUESTA A TIERRA CON TAPA.
(VER DETALLE 12)

CABLE DE COBRE ELECTROLITICO
SEMIDESNUDO TRENZADO COMPACTO
CALIBRE 4/0d

VARILLA, ELECTRODO Y/O RAHILETE, PARA
EL SISTEMA DE PUESTA A TIERRA. (SEGUN
SE REQUIERA)

TERRENO NATURAL

20cm

DETALLE 09
COLOCACION DE VARILLA Y/O

REHILETE EN REGISTRO.

DETALLE 12
REGISTRO PARA CONEXIONES

DE SISTEMA DE TIERRAS

REGISTRO DE FIBRA TIPO
ALBAÑAL CON TAPA
DIAMETRO SUPERIOR 43cm
DIAMETRO INFERIOR 16cm
LONGITUD   62cm
MCA. AMESA, CAT. AME-149

DETALLE 10
CONECTOR MECANICO

TIPO "GAR"

VARILLA Y/O REHILETE DE
PUESTA A TIERRA.

CABLE DE PUESTA A TIERRA
CALIBRE 4/0.

CONECTOR PARA CABLE A
VARILLA TIPO GAR.
MARCA BURNDY

DETALLE 14
CONEXION SOLDABLE

CABLE A VARILLA

CABLE DE PUESTA A TIERRA
CALIBRE 4/0.

VARILLA, ELECTRODO Y/O
RAHILETE, PARA EL SISTEMA DE
PUESTA A TIERRA. (SEGUN SE
REQUIERA)

SOLDADURA HORIZONTAL
THERMOMOLD TIPO CR-1, DE
UN CABLE TERMINAL A
VARILLA DE ATERRIZAJE
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Area iluminada con promedio de 15 lux, 300m
20.0m

15.0m

15.0m

Area iluminada con promedio de 15 lux, 150m
10.0m

7.50 N.P.T.

40 cm

5 cm

f'c = 250 Kg/cm2
BASE DE CONCRETO

ANCLA DE ACERO DE 19 mm.Ø

DETALLE DE BASE DE POSTE

POR 60 cm. DE LONGITUD

7.50

21 cm

30 cm

30 cm

21 cm
POSTE PERFIL

DETALLE DE PLACA PARA MONTAJE DE POSTE

BARRENO DE 19 mm Ø

REDONDO DE ACERO

13 mm. DE ESPESORPLACA DE FIERRO DE

(VERIFICAR CON PROVEEDOR)
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DETALLE
CONEXIÓN EN TRABE

CONDULET SERIE 7 TIPO "LB",
SERIE OVALADA CON EMPAQUE
DE NEOPRENO Y TAPA CIEGA

(SEGÚN DIAMETRO DE TUBERIA)

EMPAQUE DE NEOPRENO

TAPA CIEGA

TUBERIA CONDUIT METALICA
PARED GRUESA (DIAMETRO

SEGÚN CEDULA DE CABLEADO)

TUBO CONDUIT PARED
DELGADA GALVANIZADA

CAJA CHALUPA
GALVANIZADA

APAGADOR
SENCILLO

APAGADOR
SENCILLO

CAJA CHALUPA
GALVANIZADA

ZAPATA TERMINAL TIPO
OJILLO

DETALLE 03
APAGADOR SENCILLO

TUBO CONDUIT PARED
DELGADA GALVANIZADA
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CISTERNA

AGUAS PLUV.

RED GENERAL PROTCCIÓN COTRA INCENDIO

CU 64 mm Ø
Tubería ahogada en piso

CISTERNA AGUA 
TRATADA

PLANTA DE TRATAMIENTO

DE LA RED MUNICIPAL

TOMA DOMICILIARIA
25 mm Ø

DE LA RED DE AGUAS NEGRAS

HACIA SISTEMA 
CONTRA INCENDIO

HACIA RED GENERAL

CISTERNACISTERNA
AGUA POTABLE
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PCI-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA

NOTAS PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO

I

PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

INSTALACIÓN DE PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO

VIENE DE CISTERNA

G.P.C.I.h=1.60 mts.
S.N.P.T.

G.P.C.I.
h=1.60 mts.
S.N.P.T.

G.P.C.I.
h=1.60 mts.
S.N.P.T.
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MANGUERA DE 30 mts.

HACIA ÁREA
HABITACIONAL

HACIA ÁREA MÉDICAA
Y ADMINISTRATIVA.
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MURO PARA TOMA SIAMESA

POR OTROS

POR OTROS

POR OTROS

REGISTRO DE 80cm x110cm

VALVULA CHECK

N.P.T.

1
0
0
 
∅

MURO

1.00

100 ∅

1
0
0
 
∅

1.00

ATRAQUE
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RMO
B

B

ETOMA SIAMESA

MODELO : UNIVERSAL
MARCA : ARM

DE GRAVILLA
FONDO CON MATERIAL

100  ∅

N.P.T.

A SISTEMA
CONTRA INCENDIO

100 ∅

BARRENANCLABARRENANCLA

V
A
R
IA
B
LE

PCI-03

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1:

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SIMBOLOGÍA

NOTAS PROTECCIÓN CONTRA INCENDIO

I
64Ø

64Ø
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PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

INSTALACION DE DETECCIÓN DE HUMO IDH-01

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

DETECCIÓN DE HUMO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

TABLERO
DE
CONTROL
BOSCH

FPA-5000

NOTAS GENERALES

FPA-5000
TABLERO
DE
CONTROL
BOSCH
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1.50

7.3 cms.

11.7 cms. PUSH

F I R E

IDH-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

DETECCIÓN DE HUMO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

TABLERO
DE
CONTROL
BOSCH

FPA-5000

NOTAS GENERALES

DETALLE TIPO DE SOPORTE TIPO PERA
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"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

DETECCIÓN DE HUMO
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

TABLERO
DE
CONTROL
BOSCH

FPA-5000

NOTAS GENERALES

DETALLE TIPO DE  ALARMA  AUDIOVISUAL EN PLAFÓN.
Y ESTACIÓN MANUAL DE DISPARO Y ABORTO EN MURO

DETALLE TIPO DE  DETECTOR DE INCENDIO

DETALLE TIPO DE  ALTURAS DE ESTACIÓN MANUAL
Y ALARMA AUDIOVISUAL

IDH-03
CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.7 POYECTO DE ACABADOS
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AC-01

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

INSTALACIÓN ELEÉCTRICA
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

PLAZA CENTRAL
NPT  - 0.20 m.

PLANTA ARQUITECTÓNICA

EPECIFICACIONES:

M
U

R
O

S

M- 1

R - 3

R - 4

R - 5

R - 6

R - 7

PINTURA COREV ACUAREL
TEXTURADO
PERMATONE

VINILICA MATECOMEX GRIS CLARO

TABLACEMEMTO
APARENTE

PINTURA ACUAREL
TEXTURADO

PINTURA EPOXICACOMEX GRIS

PINTURA

AZULEJO

COREV

REF. 083D

A DOS MANOS DE PINTURA PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO
5X1 DE COMEX, SOBRE APLANADO DE MEZCLA ACABADO FINO 1:5 Y/O TABLAROCA.

REF. 083D

INTERCERAMIC AZUL ULTRAMAR DENIM 25 X 40 CM
ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

ZO
C

LO
S

Z - 1

Z - 2

VINILICO VINYLASA NEGRO ASENTADO CON ADHESIVO SEGÚN PROVEEDOR, SOBRE PLACA DE YESO
O APLANADO DE MEZCLA FINO 1:5

MORTERO PULIDOHECHO EN
OBRA NATURAL

ASENTADO CON ADHESIVO DE A CUERDO A PROVEEDOR,JUNTA DE
1 mm. DE ACUERDO A PISO,CANTO MUERTO SUPERIOR SOBRE
TABLAROCA O APLANADO DE CEMENTO FINO, DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

Z - 6

EUROPA
RECTIFICADO
SATINADO

DOVERINTERCERAMIC

Z - 5 SOBRE APLANADO DE CEMENTO FINO 1:5CEMENTO REMETIDOHECHO EN
OBRA

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR CON CANTO
SUPERIOR A 45 ° Y JUNTA DE COLOR SIMILAR A GRANITO, DE ACUERDO A MUESTRA
APROBADA EN OBRA

H = 10 CMS.

H = 10 CMS.

H = 10 CMS.

40 X 10 CM.

10 X 30 X .6 CMS.

H = 6 CMS. ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR  SOBRE
TABLAROCA  O APLANADO DE CEMENTO FINO SEGÚN MUESTRA APROBADA EN OBRATIPO MADERA

R - 8 AZULEJO INTERCERAMIC OSTION FRESHMINT 20 X 30 MTS.

R - 2

GRANITO BRILLADO

R - 9

T A B L A  D E  A C A B A D O S

PL
AF

O
N

 PL - 1

 PL - 2

 PL - 3

PINTURA

PINTURA

COMEX

BLANCO
OSTION ESMALTE MATE

VINILICA

COMEX

LOSA APARENTE NATURAL CONCRETOHECHO EN
OBRA

BLANCO
MATE PRO MIL

CLAVE MATERIAL MARCA COLOR TIPO / LINEA B A S EDIMENSIONES

 PL - 4 PLAFON
MODULAR

61x61 cms. RESISTENTE AL FUEGO DE ACUERDO A
MUESTRA APROBADA EN OBRA

RIHO BLANCO TEX  PAPEL
MOJADO 61 X 61 CM.

P 
I S

 O
 S

P - 1

P - 2

P - 3

P - 4

P - 5

THRU CHIP

PORCELANICO
LOSETA
VINILICA

EUROPA
RECTIFICADO
SATINADO

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTA DE +- 7 mm
DE ESPESOR COLOR GRIS OSCURO. DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

VINYLASA 593

INTERCERAMIC BEIGE 31.5 X 31.5 cms.

FIRME HECHO EN
OBRA NATURAL PULIDO

LOSETA DE
CERAMICA

NTC 9707

DOVERINTERCERAMIC
30.4 X 30.4X
0.31 cms.

30 X 30 X .6cms.
JUNTA A HUESO ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTEAR
SOBRE CAPA DE COMPRESION SIN PULIR. DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

45X 45 CM.
ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR SOBRE
FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRAVINILICO MONTANA

MARINA
ANTIDERRAP

P - 7 CONCRETO HECHO EN
OBRA ARENA ESTAMPADO

ARENA EPOXICA APLICADO SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO. INCLUYE PINTURA DE
SEÑALIZACION EN BASES DE EQUIPOS SEGUN DETALLES.

PINTURA COMEXP - 6

1.80 X 1.80 MTS. CON JUNTAS DE DILATACIÓN @ 1.80 X 1.80 M.

GRISAL

PL-

Z-1

M-

R - 10

ESMALTECOMEX GRIS CLAROPINTURA SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO O TABLAROCA

RIFLEXICOREV RX-05PINTURA SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO O TABLAROCA

 PL - 5 FALSO PLAFON DE TABLACEMENTO ACABADO APARENTE

PASTA PARA
INTERIORES TEXTURI NATURAL PARA MUROS DE TABIQUE APLANADOS DE MEZCLA FINO

ASI COMO TAMBIEN PARA MUROS DE PLACA DE YESO

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

R - 14 BLOCK HUECO NATURAL LIGERO 15X20X40XCMS.

PARA MURO DE TABIQUE Y APLANADO DE MEZCLA FINO:
PREPARAR SUPERFICIE C/ARENA SILICA COVERPLAST, FONDEAR CON PINTURA BLANCA
PARA INTERIORES PINTUNOVA, PINTUCOREV O SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE
CINTA ADHESIVA DE 2.5 cms. DE ANCHO EN TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE
VANOS, APLICAR PINTURA  TEXTURADA, DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE
VITROCOREV EN TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

PARA MURO DE PLACA DE YESO:
FONDEAR CON PINTURA BLANCA PARA INTERIORES PINTUNOVA, PINTUCOREV O
SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE CINTA ADHESIVA DE 2.5 cms. DE ANCHO EN
TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE VANOS, APLICAR PINTURA  TEXTURADA,
DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE VITROCOREV EN TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO1:5 Y BARITA DE PLOMO O PLACA DE YESO CON
PROTECCION DE LAMINA DE PLOMO DE 2 MM DE ESPESOR EN EL INTERIOR DEL MURO,
SEGUN MEMORIA ANALITICA. FONDEAR CON PINTURA BLANCA PARA INTERIORES
PINTUNOVA, PINTUCOREV O SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE CINTA ADHESIVA
DE 2.5 cms. DE ANCHO EN TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE VANOS, APLICAR
PINTURA  TEXTURADA, DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE VITROCOREV EN
TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

A DOS MANOS DE PINTURA PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO
5X1 DE COMEX, SOBRE APLANADO DE MEZCLA ACABADO FINO 1:5 Y/O TABLAROCA.

CON CASTILLOS AHOGADOS CON CONCRETO f'c=150kg/cm2 CON UNA VARILLA DEL No. 4
@ 1.20 mts. COMO MAXIMO ANCLADA A LA LOSA CON BARRENO Y FIJA A LECHO BAJO DE
LOSA CON ANGULO DE 2"x2"x3/16" REFUERZO HORIZONTAL CON ALAMBRE GALVANIZADO
DEL No. 10 @ 2 HILADAS.

FORJADO CON MORTERO 1:4
SOBRE MURO DE BLOCK HUECO DE 15x20x40 cms

A DOS MANOS DE PINTURA, SOBRE FALSO PLAFÓN DE PLACA DE YESODE 13MM
PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO 5X1 DE COMEX O SIMILAR

A DOS MANOS DE PINTURA, SOBRE FALSO PLAFÓN DE TABLACEMENTO DE 16MM PREVIA
UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO 3 a 5 PARTES DE AGUA X UNA DE SELLADOR O SIMILARA

DE ACUERDO A ELEMENTOS ESTRUCTURALES

DE ACUERDO A
ESTRUCTURA EN AREAS Y LOCALES DONDE SE TENGAN BASES DE CONCRETO PARA

EQUIPOS SERAN DE ACUERDO A SOLUCIONES ESTRUCTURALES, POS-
TERIOR APLICAR SEÑALIZACION A BASE DE PINTURA EPOXICA DE ACUERDO
A NORMAS VIGENTES, A BASE DE DOS MANOS

30 X 30 CM.KRONOS
ROJO
ESTRUCTURADOINTERCERAMICLOSETA DE

CERAMICA

GRANITO 40 X 40 CM.

P - 8

P - 9

P - 10 VINYLASA 525 BRIGHT
ORANGELOSETA VINILICA

ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTEAR 5 MM.
SOBRE CAPA DE COMPRESION SIN PULIR. DE ACUERDO AMUESTRA APROBADA EN OBRA

GRISAL BRILLADO

JUNTA A HUESO ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

30.4 X 30.4X
0.32 cms.STANDARD LINE

P - 11
HECHO EN
OBRA NATURALFIRME DE

CONCRETO
CORTADO CON DISCO DE 2CM. DEL N.P.T. @ 3.0 M COMO MAXIMO DE ACUERDO
 A SOLUCION ESTRUCTURAL3.0 x 3.0 MTS.PULIDO

P - 12 FESTER ROJOIMPERMEABILIZANTE ACABADO FINAL EN AREA DE AZOTEA PREVIO ENTORTADO Y ENLADRILLADO LECHAREADO
, APLICAR A DOS PASADAS

P - 1

P - 1

P - 1

P - 1

P - 1

P - 1

P - 1 P - 1

P - 1

P - 1

P - 1

P - 1
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P - 3

P - 3

P - 3
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P - 4
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P - 5
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TALLERES
N.P.T. +4.00

ZONA
SOCIAL

ZONA
SOCIAL

N.P.T. +4.00

N.P.T. +4.00

ZONA
SOCIAL

N.P.T. +4.00

PLANTA DE AZOTEA AC-02

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

ACABADOS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

EPECIFICACIONES:

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-5

M-5

M-5 M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-10

M-10

M-10

M-10

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12

M
U

R
O

S

M- 1

R - 3

R - 4

R - 5

R - 6

R - 7

PINTURA COREV ACUAREL
TEXTURADO
PERMATONE

VINILICA MATECOMEX GRIS CLARO

TABLACEMEMTO
APARENTE

PINTURA ACUAREL
TEXTURADO

PINTURA EPOXICACOMEX GRIS

PINTURA

AZULEJO

COREV

REF. 083D

A DOS MANOS DE PINTURA PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO
5X1 DE COMEX, SOBRE APLANADO DE MEZCLA ACABADO FINO 1:5 Y/O TABLAROCA.

REF. 083D

INTERCERAMIC AZUL ULTRAMAR DENIM 25 X 40 CM
ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

ZO
C

LO
S

Z - 1

Z - 2

VINILICO VINYLASA NEGRO ASENTADO CON ADHESIVO SEGÚN PROVEEDOR, SOBRE PLACA DE YESO
O APLANADO DE MEZCLA FINO 1:5

MORTERO PULIDOHECHO EN
OBRA NATURAL

ASENTADO CON ADHESIVO DE A CUERDO A PROVEEDOR,JUNTA DE
1 mm. DE ACUERDO A PISO,CANTO MUERTO SUPERIOR SOBRE
TABLAROCA O APLANADO DE CEMENTO FINO, DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

Z - 6

EUROPA
RECTIFICADO
SATINADO

DOVERINTERCERAMIC

Z - 5 SOBRE APLANADO DE CEMENTO FINO 1:5CEMENTO REMETIDOHECHO EN
OBRA

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR CON CANTO
SUPERIOR A 45 ° Y JUNTA DE COLOR SIMILAR A GRANITO, DE ACUERDO A MUESTRA
APROBADA EN OBRA

H = 10 CMS.

H = 10 CMS.

H = 10 CMS.

40 X 10 CM.

10 X 30 X .6 CMS.

H = 6 CMS. ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR  SOBRE
TABLAROCA  O APLANADO DE CEMENTO FINO SEGÚN MUESTRA APROBADA EN OBRATIPO MADERA

R - 8 AZULEJO INTERCERAMIC OSTION FRESHMINT 20 X 30 MTS.

R - 2

GRANITO BRILLADO

R - 9

T A B L A  D E  A C A B A D O S

PL
AF

O
N

 PL - 1

 PL - 2

 PL - 3

PINTURA

PINTURA

COMEX

BLANCO
OSTION ESMALTE MATE

VINILICA

COMEX

LOSA APARENTE NATURAL CONCRETOHECHO EN
OBRA

BLANCO
MATE PRO MIL

CLAVE MATERIAL MARCA COLOR TIPO / LINEA B A S EDIMENSIONES

 PL - 4 PLAFON
MODULAR

61x61 cms. RESISTENTE AL FUEGO DE ACUERDO A
MUESTRA APROBADA EN OBRA

RIHO BLANCO TEX  PAPEL
MOJADO 61 X 61 CM.

P 
I S

 O
 S

P - 1

P - 2

P - 3

P - 4

P - 5

THRU CHIP

PORCELANICO
LOSETA
VINILICA

EUROPA
RECTIFICADO
SATINADO

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTA DE +- 7 mm
DE ESPESOR COLOR GRIS OSCURO. DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

VINYLASA 593

INTERCERAMIC BEIGE 31.5 X 31.5 cms.

FIRME HECHO EN
OBRA NATURAL PULIDO

LOSETA DE
CERAMICA

NTC 9707

DOVERINTERCERAMIC
30.4 X 30.4X
0.31 cms.

30 X 30 X .6cms.

JUNTA A HUESO ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTEAR
SOBRE CAPA DE COMPRESION SIN PULIR. DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

45X 45 CM.
ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR SOBRE
FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRAVINILICO MONTANA

MARINA
ANTIDERRAP

P - 7 CONCRETO HECHO EN
OBRA ARENA ESTAMPADO

ARENA EPOXICA APLICADO SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO. INCLUYE PINTURA DE
SEÑALIZACION EN BASES DE EQUIPOS SEGUN DETALLES.

PINTURA COMEXP - 6

1.80 X 1.80 MTS. CON JUNTAS DE DILATACIÓN @ 1.80 X 1.80 M.

GRISAL

PL-

Z-1

M-

R - 10

ESMALTECOMEX GRIS CLAROPINTURA SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO O TABLAROCA

RIFLEXICOREV RX-05PINTURA SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO O TABLAROCA

 PL - 5 FALSO PLAFON DE TABLACEMENTO ACABADO APARENTE

PASTA PARA
INTERIORES TEXTURI NATURAL PARA MUROS DE TABIQUE APLANADOS DE MEZCLA FINO

ASI COMO TAMBIEN PARA MUROS DE PLACA DE YESO

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

R - 14 BLOCK HUECO NATURAL LIGERO 15X20X40XCMS.

PARA MURO DE TABIQUE Y APLANADO DE MEZCLA FINO:
PREPARAR SUPERFICIE C/ARENA SILICA COVERPLAST, FONDEAR CON PINTURA BLANCA
PARA INTERIORES PINTUNOVA, PINTUCOREV O SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE
CINTA ADHESIVA DE 2.5 cms. DE ANCHO EN TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE
VANOS, APLICAR PINTURA  TEXTURADA, DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE
VITROCOREV EN TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

PARA MURO DE PLACA DE YESO:
FONDEAR CON PINTURA BLANCA PARA INTERIORES PINTUNOVA, PINTUCOREV O
SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE CINTA ADHESIVA DE 2.5 cms. DE ANCHO EN
TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE VANOS, APLICAR PINTURA  TEXTURADA,
DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE VITROCOREV EN TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO1:5 Y BARITA DE PLOMO O PLACA DE YESO CON
PROTECCION DE LAMINA DE PLOMO DE 2 MM DE ESPESOR EN EL INTERIOR DEL MURO,
SEGUN MEMORIA ANALITICA. FONDEAR CON PINTURA BLANCA PARA INTERIORES
PINTUNOVA, PINTUCOREV O SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE CINTA ADHESIVA
DE 2.5 cms. DE ANCHO EN TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE VANOS, APLICAR
PINTURA  TEXTURADA, DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE VITROCOREV EN
TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

A DOS MANOS DE PINTURA PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO
5X1 DE COMEX, SOBRE APLANADO DE MEZCLA ACABADO FINO 1:5 Y/O TABLAROCA.

CON CASTILLOS AHOGADOS CON CONCRETO f'c=150kg/cm2 CON UNA VARILLA DEL No. 4
@ 1.20 mts. COMO MAXIMO ANCLADA A LA LOSA CON BARRENO Y FIJA A LECHO BAJO DE
LOSA CON ANGULO DE 2"x2"x3/16" REFUERZO HORIZONTAL CON ALAMBRE GALVANIZADO
DEL No. 10 @ 2 HILADAS.

FORJADO CON MORTERO 1:4
SOBRE MURO DE BLOCK HUECO DE 15x20x40 cms

A DOS MANOS DE PINTURA, SOBRE FALSO PLAFÓN DE PLACA DE YESODE 13MM
PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO 5X1 DE COMEX O SIMILAR

A DOS MANOS DE PINTURA, SOBRE FALSO PLAFÓN DE TABLACEMENTO DE 16MM PREVIA
UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO 3 a 5 PARTES DE AGUA X UNA DE SELLADOR O SIMILARA

DE ACUERDO A ELEMENTOS ESTRUCTURALES

DE ACUERDO A
ESTRUCTURA EN AREAS Y LOCALES DONDE SE TENGAN BASES DE CONCRETO PARA

EQUIPOS SERAN DE ACUERDO A SOLUCIONES ESTRUCTURALES, POS-
TERIOR APLICAR SEÑALIZACION A BASE DE PINTURA EPOXICA DE ACUERDO
A NORMAS VIGENTES, A BASE DE DOS MANOS

30 X 30 CM.KRONOS
ROJO
ESTRUCTURADOINTERCERAMICLOSETA DE

CERAMICA

GRANITO 40 X 40 CM.

P - 8

P - 9

P - 10 VINYLASA 525 BRIGHT
ORANGELOSETA VINILICA

ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTEAR 5 MM.
SOBRE CAPA DE COMPRESION SIN PULIR. DE ACUERDO AMUESTRA APROBADA EN OBRA

GRISAL BRILLADO

JUNTA A HUESO ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

30.4 X 30.4X
0.32 cms.STANDARD LINE

P - 11 HECHO EN
OBRA NATURAL

FIRME DE
CONCRETO

CORTADO CON DISCO DE 2CM. DEL N.P.T. @ 3.0 M COMO MAXIMO DE ACUERDO
 A SOLUCION ESTRUCTURAL3.0 x 3.0 MTS.PULIDO

P - 12 FESTER ROJOIMPERMEABILIZANTE ACABADO FINAL EN AREA DE AZOTEA PREVIO ENTORTADO Y ENLADRILLADO LECHAREADO
, APLICAR A DOS PASADAS

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12
P - 12

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-5

M-10M-10

M-10
M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

M-10

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12

P - 12
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AC-03

"RESIDENCIA PARA PERSONAS
DE LA 3ra EDAD"

PROYECTO:

UBICACION:

PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

MARTINEZ ESCOBAR RAFAEL
ELABORÓ:

CLAVE:

1: 25

ESCALA:

ACOTACIONES:

metros

ESCALA GRAFICA
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

ACABADOS
CONTENIDO:

UNAM

F
E
S

Aragón

LOCALIZACION
PROLONGACIÓN A.V. ADOLFO LOPEZ MATEOS

5

SANITARIOS

VESTIBULO TALLERES

GIMNASIO GIMNASIO PELUQUERIA S. BELLEZA

PLAZA CENTRAL

NIVEL +8.25

COMEDOR COCINA CONTROL

PLAZA CENTRAL

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +8.25

NIVEL +5.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

CORTE C - C'

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +4.25

NIVEL +0.25

NIVEL +5.25

CORTE D - D'

P - 12 P - 12

M-10

P L-1 P L-1

M-5

Z-4P - 1
P - 10P - 10

M-2 M-2

P - 12 P - 12
M-10

P L-2 P L-2

M-5

Z-4 P - 1P - 2 P - 2

M-1 M-1

P - 12P - 12

M-10

P L-2 P L-2 P L-2

P - 2

M-10

P - 3

P L-2 M-6

P - 12 P - 12 P - 12

M-2 M-2 M-2 M-2 M-2M-5 M-3 M-3 M-3 M-3

P - 3P - 3

P L-1 P L-1P L-1P L-1P L-1

P - 1P - 1Z-4P - 1P - 1

M-5

Z-4P - 1

P L-1

Z-4

M-5
M-5

P - 12 P - 12

EPECIFICACIONES:

M
U

R
O

S

M- 1

R - 3

R - 4

R - 5

R - 6

R - 7

PINTURA COREV ACUAREL
TEXTURADO
PERMATONE

VINILICA MATECOMEX GRIS CLARO

TABLACEMEMTO
APARENTE

PINTURA ACUAREL
TEXTURADO

PINTURA EPOXICACOMEX GRIS

PINTURA

AZULEJO

COREV

REF. 083D

A DOS MANOS DE PINTURA PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO
5X1 DE COMEX, SOBRE APLANADO DE MEZCLA ACABADO FINO 1:5 Y/O TABLAROCA.

REF. 083D

INTERCERAMIC AZUL ULTRAMAR DENIM 25 X 40 CM
ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

ZO
C

LO
S

Z - 1

Z - 2

VINILICO VINYLASA NEGRO ASENTADO CON ADHESIVO SEGÚN PROVEEDOR, SOBRE PLACA DE YESO
O APLANADO DE MEZCLA FINO 1:5

MORTERO PULIDOHECHO EN
OBRA NATURAL

ASENTADO CON ADHESIVO DE A CUERDO A PROVEEDOR,JUNTA DE
1 mm. DE ACUERDO A PISO,CANTO MUERTO SUPERIOR SOBRE
TABLAROCA O APLANADO DE CEMENTO FINO, DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

Z - 6

EUROPA
RECTIFICADO
SATINADO

DOVERINTERCERAMIC

Z - 5 SOBRE APLANADO DE CEMENTO FINO 1:5CEMENTO REMETIDOHECHO EN
OBRA

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR CON CANTO
SUPERIOR A 45 ° Y JUNTA DE COLOR SIMILAR A GRANITO, DE ACUERDO A MUESTRA
APROBADA EN OBRA

H = 10 CMS.

H = 10 CMS.

H = 10 CMS.

40 X 10 CM.

10 X 30 X .6 CMS.

H = 6 CMS. ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR  SOBRE
TABLAROCA  O APLANADO DE CEMENTO FINO SEGÚN MUESTRA APROBADA EN OBRATIPO MADERA

R - 8 AZULEJO INTERCERAMIC OSTION FRESHMINT 20 X 30 MTS.

R - 2

GRANITO BRILLADO

R - 9

T A B L A  D E  A C A B A D O S

PL
AF

O
N

 PL - 1

 PL - 2

 PL - 3

PINTURA

PINTURA

COMEX

BLANCO
OSTION ESMALTE MATE

VINILICA

COMEX

LOSA APARENTE NATURAL CONCRETOHECHO EN
OBRA

BLANCO
MATE PRO MIL

CLAVE MATERIAL MARCA COLOR TIPO / LINEA B A S EDIMENSIONES

 PL - 4 PLAFON
MODULAR

61x61 cms. RESISTENTE AL FUEGO DE ACUERDO A
MUESTRA APROBADA EN OBRA

RIHO BLANCO TEX  PAPEL
MOJADO 61 X 61 CM.

P 
I S

 O
 S

P - 1

P - 2

P - 3

P - 4

P - 5

THRU CHIP

PORCELANICO

LOSETA
VINILICA

EUROPA
RECTIFICADO
SATINADO

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTA DE +- 7 mm
DE ESPESOR COLOR GRIS OSCURO. DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

VINYLASA 593

INTERCERAMIC BEIGE 31.5 X 31.5 cms.

FIRME HECHO EN
OBRA NATURAL PULIDO

LOSETA DE
CERAMICA

NTC 9707

DOVERINTERCERAMIC

30.4 X 30.4X
0.31 cms.

30 X 30 X .6cms.

JUNTA A HUESO ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTEAR
SOBRE CAPA DE COMPRESION SIN PULIR. DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

45X 45 CM.
ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR SOBRE
FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRAVINILICO MONTANA

MARINA
ANTIDERRAP

P - 7 CONCRETO HECHO EN
OBRA ARENA ESTAMPADO

ARENA EPOXICA APLICADO SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO. INCLUYE PINTURA DE
SEÑALIZACION EN BASES DE EQUIPOS SEGUN DETALLES.

PINTURA COMEXP - 6

1.80 X 1.80 MTS. CON JUNTAS DE DILATACIÓN @ 1.80 X 1.80 M.

GRISAL

PL-

Z-1

M-

R - 10

ESMALTECOMEX GRIS CLAROPINTURA SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO O TABLAROCA

RIFLEXICOREV RX-05PINTURA SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO O TABLAROCA

 PL - 5 FALSO PLAFON DE TABLACEMENTO ACABADO APARENTE

PASTA PARA
INTERIORES TEXTURI NATURAL PARA MUROS DE TABIQUE APLANADOS DE MEZCLA FINO

ASI COMO TAMBIEN PARA MUROS DE PLACA DE YESO

ASENTADO CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

R - 14 BLOCK HUECO NATURAL LIGERO 15X20X40XCMS.

PARA MURO DE TABIQUE Y APLANADO DE MEZCLA FINO:
PREPARAR SUPERFICIE C/ARENA SILICA COVERPLAST, FONDEAR CON PINTURA BLANCA
PARA INTERIORES PINTUNOVA, PINTUCOREV O SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE
CINTA ADHESIVA DE 2.5 cms. DE ANCHO EN TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE
VANOS, APLICAR PINTURA  TEXTURADA, DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE
VITROCOREV EN TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

PARA MURO DE PLACA DE YESO:
FONDEAR CON PINTURA BLANCA PARA INTERIORES PINTUNOVA, PINTUCOREV O
SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE CINTA ADHESIVA DE 2.5 cms. DE ANCHO EN
TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE VANOS, APLICAR PINTURA  TEXTURADA,
DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE VITROCOREV EN TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

SOBRE APLANADO DE MEZCLA FINO1:5 Y BARITA DE PLOMO O PLACA DE YESO CON
PROTECCION DE LAMINA DE PLOMO DE 2 MM DE ESPESOR EN EL INTERIOR DEL MURO,
SEGUN MEMORIA ANALITICA. FONDEAR CON PINTURA BLANCA PARA INTERIORES
PINTUNOVA, PINTUCOREV O SOTTOPAINT, COLOCAR VERTICALMENTE CINTA ADHESIVA
DE 2.5 cms. DE ANCHO EN TRAMOS DE ACUERDO A LA UBICACION DE VANOS, APLICAR
PINTURA  TEXTURADA, DESPRENDER CINTA Y APLICAR VITRIFICANTE VITROCOREV EN
TODA LA SUPERFICIE.
DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

A DOS MANOS DE PINTURA PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO
5X1 DE COMEX, SOBRE APLANADO DE MEZCLA ACABADO FINO 1:5 Y/O TABLAROCA.

CON CASTILLOS AHOGADOS CON CONCRETO f'c=150kg/cm2 CON UNA VARILLA DEL No. 4
@ 1.20 mts. COMO MAXIMO ANCLADA A LA LOSA CON BARRENO Y FIJA A LECHO BAJO DE
LOSA CON ANGULO DE 2"x2"x3/16" REFUERZO HORIZONTAL CON ALAMBRE GALVANIZADO
DEL No. 10 @ 2 HILADAS.

FORJADO CON MORTERO 1:4
SOBRE MURO DE BLOCK HUECO DE 15x20x40 cms

A DOS MANOS DE PINTURA, SOBRE FALSO PLAFÓN DE PLACA DE YESODE 13MM
PREVIA APLICACION DE UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO 5X1 DE COMEX O SIMILAR

A DOS MANOS DE PINTURA, SOBRE FALSO PLAFÓN DE TABLACEMENTO DE 16MM PREVIA
UNA CAPA DE SELLADOR VINILICO 3 a 5 PARTES DE AGUA X UNA DE SELLADOR O SIMILARA

DE ACUERDO A ELEMENTOS ESTRUCTURALES

DE ACUERDO A
ESTRUCTURA EN AREAS Y LOCALES DONDE SE TENGAN BASES DE CONCRETO PARA

EQUIPOS SERAN DE ACUERDO A SOLUCIONES ESTRUCTURALES, POS-
TERIOR APLICAR SEÑALIZACION A BASE DE PINTURA EPOXICA DE ACUERDO
A NORMAS VIGENTES, A BASE DE DOS MANOS

30 X 30 CM.KRONOSROJO
ESTRUCTURADOINTERCERAMICLOSETA DE

CERAMICA

GRANITO 40 X 40 CM.

P - 8

P - 9

P - 10 VINYLASA 525 BRIGHT
ORANGELOSETA VINILICA

ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR JUNTEAR 5 MM.
SOBRE CAPA DE COMPRESION SIN PULIR. DE ACUERDO AMUESTRA APROBADA EN OBRA

GRISAL BRILLADO

JUNTA A HUESO ASENTADA CON ADHESIVO DE ACUERDO A PROVEEDOR
SOBRE FIRME DE CONCRETO PULIDO DE ACUERDO A MUESTRA APROBADA EN OBRA

30.4 X 30.4X
0.32 cms.STANDARD LINE

P - 11 HECHO EN
OBRA NATURALFIRME DE

CONCRETO
CORTADO CON DISCO DE 2CM. DEL N.P.T. @ 3.0 M COMO MAXIMO DE ACUERDO
 A SOLUCION ESTRUCTURAL3.0 x 3.0 MTS.PULIDO

P - 12 FESTER ROJOIMPERMEABILIZANTE ACABADO FINAL EN AREA DE AZOTEA PREVIO ENTORTADO Y ENLADRILLADO LECHAREADO
, APLICAR A DOS PASADAS
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           tema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.8 PERSPECTIVAS
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO
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VISTA DE CONJUNTO
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:
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De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO
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VISTAS DE CONJUNTO

197



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

VISTA DE LA PLAZA POSTERIOR VISTA DE LA PLAZA POSTERIOR
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO
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Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

VISTA DEL ACCESO POR EL ESTACIONAMIENTO

200



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:
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VII.- DESARROLLO DEL PROYECTO
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SALA DE PROYECCIONES COMEDOR

CAPILLA ECUMÉNICA VISTA 1BIBLIOTECA
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Universidad nacional autónoma de México, 
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RECAMARA TIPO VISTA 1 RECAMARA PARA MATRIMONIOS
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CAPILLA ECUMÉNICA VISTA 2
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RECAMARA TIPO VISTA 3
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ZONA HABITACIONAL
Área Espacio Usuarios Cantidad m² $/m² TOTAL 

1.
1-

D
or

m
ito

ri
os

1.1.1-Habitaciones triples 
para mujeres 48 16 34 8496.56 $          4,622,128.64 

1.1.1-Habitaciones triples 
para hombres 36 12 34 8496.56 $          3,466,596.48 

1.1.3-Habitaciones  para 
matrimonios 20 10 36 8496.56 $          3,058,761.60 

1.1.4.-Habitaciones para 
personal 10 5 30 8496.56 $          1,274,484.00 

1.
2.

--
E

st
ar 1.2.1-Estar de Descanso 25 2 250 8496.56 $          4,248,280.00 

1.
3.

-S
er

vi
ci

os

1.3.1-Sanitarios Hombres 
1 por habitación

36 16 12 8496.56 $          1,631,339.52 

1.3.2-Sanitarios Mujeres 
1 por habitación

48 12 12 8496.56 $          1,223,504.64 

1.3.3-Roperia
2 1 16 8496.56 $             135,944.96 

1.3.4-Vestibulo y 
Corculaciones

2 395 8496.56 $          6,712,282.40 

V.2.- VIABILIDAD FINANCIERA
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ZONA SOCIAL
Area Espacio Usuarios Nùmero m² $/m² TOTAL 

2.
1-

C
om

ed
or

2.1.1-Comedor Ancianos
150 1 400

7922.16 $          3,168,864.00 

2.1.3-Comedor Personal
20 1 90

7922.16 $             712,994.40 

2.1.3-Cocina
10 1 60

7922.16 $             475,329.60 

2.1.4.-Barra de Servicios
3 1 5

7922.16 $               39,610.80 

2.1.5-Guardado de 
Utensilios 4 1 20

7922.16 $             158,443.20 

2.1.6-Frigorificos
4 1 20

7922.16 $             158,443.20 

2.1.7-Despensa
4 1 15

7922.16 $             118,832.40 

2.1.8-Sanitarios Ancianos
15 2 56

7922.16 $             887,281.92 

2.1.9-Sanitarios Personal
5 2 35

7922.16 $             554,551.20 
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Area Espacio Usuarios Nùmero m² $/m² TOTAL 

2.
2-

R
ec

re
at

iv
a

2.2.1-Sala de Visitas
60 1 70

7922.16 $             554,551.20 

2.2.2-Salón de Usos 
Multiples 200 1 250

7922.16 $          1,980,540.00 

2.2.3-Sala de 
Proyecciones 50 1 121

7922.16 $             958,581.36 

2.2.4-Biblioteca
40 1 130

7922.16 $          1,029,880.80 

2.2.5-Salón de Juegos
60 1

150 7922.16 $          1,188,324.00 

2.
3-

Se
rv

ic
io

s 2.3.1-Peluqueria
5 1 16

7922.16 $             126,754.56 

2.3.2-Sanitarios
2 56

7922.16 $             887,281.92 

2.3.3-Vestibulo y 
Circulaciones 200

7922.16 $          1,584,432.00 
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ZONA OCUPACIONAL
Area Espacio Usuarios Nùmero m² $/m² TOTAL 

3.
1-

Te
ra

pi
a 

O
cu

pa
ci

on
al

3.1.1-Taller de pintura
20 1 90

5017.97 $             451,617.30 

3.1.2-Taller de artesanias
20 1 90

5017.97 $             451,617.30 

3.1.3-Taller de Teatro
20 1 90

5017.97 $             451,617.30 

3.1.4-Taller de cocina y 
reposteria 20 1 90

5017.97 $             451,617.30 

3.1.5-Taller de bordado y 
costura 20 1 90

5017.97 $             451,617.30 

3.1.6-Taller de 
Carpinteria 20 1 90

5017.97 $             451,617.30 

3.
2-

Te
ra

pi
a 

Fi
si

ca

3.2.1-Gimnasio
60 1 200

5017.97 $          1,003,594.00 
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ZONA MÉDICA

Area Espacio Usuario
s Nùmero m² $/m² TOTAL 

4.
1-

Se
rv

ic
io

s 
M

éd
ic

os

4.1.1-Recepción
2 1 35 5927.74

$             207,470.90 

4.1.2-Sala de Espera
20 1 30 5927.74

$             177,832.20 

4.1.4-Primeros Auxilios
10 1 100 5927.74

$             592,774.00 

4.1.5-Consultorio de 
Medicina General 2 1 25 5927.74

$             148,193.50 

4.1.6-Consultorio de 
Odontología 2 1 25 5927.74

$             148,193.50 

4.1.7-Consultorio de 
Psicología 2 1 25 5927.74

$             148,193.50 

4.1.8-Consultorio de 
Ortopedia 2 1 25 5927.74

$             148,193.50 

4.1.9-Consultorio de 
Oftalmología 2 1 25 5927.74

$             148,193.50 

4.1.10-Consultorio de 
Psiquiatría 2 1 25 5927.74

$             148,193.50 
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Área Espacio Usuario
s Número m² $/m² TOTAL 

4.
1-

S.
M

.

4.1.11-Encamados de 
Emergencia 10 1 100 5927.74

$             592,774.00 

4.
2-

Se
rv

ic
io

s 
E

sp
ec

ia
le

s

4.2.1-Laboratorio Clinico
10 1 30 5927.74

$             177,832.20 

4.2.2-Rayos "x"
4 1 30 5927.74

$             177,832.20 

4.2.3-Farmacia
6 1 12 5927.74

$               71,132.88 

4.2.4-Cuarto Médico de 
guardia 1 1 16 5927.74

$               94,843.84 

4.
3-

Se
rv

ic
io

s 4.3.1-Sanitarios Hombres
1 56 5927.74

$             331,953.44 

4.3.2-Sanitarios Mujeres
1 56 5927.74

$             331,953.44 

4.3.3-Vestibulo y 
circulaciones 125 5927.74

$             740,967.50 
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ZONA DE GOBIERNO
Area Espacio Usuarios Nùmero m² $/m² TOTAL 

5.
1.

-A
re

a 
de

 
R

ec
ep

ci
ón

5.1.1-Vestibulo 50 1 70 7088.61 $             496,202.70 

5.1.2-Recepción 50 1 35 7088.61 $             248,101.35 

5.1.3-Sala de Espera 15 1 25 7088.61 $             177,215.25 

5.1.4-Area Secretarial 10 1 35 7088.61 $             248,101.35 

5.
2.

-A
re

a 
A

dm
in

is
tr

at
iv

a 5.2.1-Dirección 2 1 30 7088.61 $             212,658.30 

5.2.2-Administración 2 1 25 7088.61 $             177,215.25 

5.2.3-Contabilidad 2 1 16 7088.61 $             113,417.76 

5.2.4-Relaciones Públicas 2 1 16 7088.61 $             113,417.76 

5.2.5-Sala de Juntas 12 1 35 7088.61 $             248,101.35 

5.2.6-Archivo 2 1 16 7088.61 $             113,417.76 

212



Universidad nacional autónoma de México, 

facultad de estudios superiores aragon,                                           ttema de tesis:

arquitectura,                                                   “residencia para personas 
De la tercera edad”          

VIII.- ANÁLISIS FINANCIERO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

ZONA DE AREAS EXTERIORES

Area Espacio Usuario
s Nùmero m²

6.
1-

A
pr

ox
im

ac
ió

n 
P

ea
to

na
l

6.1.1-Plaza de Acceso 1 2116 598.11 $          1,265,600.76 

6.1.2-Pasos Peatonales 1389 598.11 $             830,774.79 

6.1.3-Plaza Trasera 1 2571 598.11 $          1,537,740.81 

6.
2-

A
pr

ox
im

ac
ió

n 
V

he
ic

ul
ar

6.2.1-Control Vehicular 2 2 12 7405.02 $               88,860.24 

6.2.2-Estacionamiento 1 3496 2861.11 $        10,002,440.56 

6.2.3-Acceso Serv. 
Generales y Patio de 
Maniobras

1 1133 2861.11 $          3,241,637.63 

6.
3.

-
A

re
a 

V
er

de 6.3.1 Área Verde 11076 2105.71 $        23,322,843.96 
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ZONA DE SERVICIOS GENERALES

Area Espacio Usuario
s Nùmero m²

7.
1.

-I
nt

en
de

nc
ia

7.1.1-Checador
1 1 8 7405.02

$               59,240.16 

7.1.2-Control
5 1 20 7405.02

$             148,100.40 

7.1.3-Vigilancia
1 1 7 7405.02

$               51,835.14 

7.1.4-Cuarto de Aseo
5 1 30 7405.02

$             222,150.60 

7.1.5-Baños Vestidores 
Empleados 30 2 250 7405.02

$          3,702,510.00 

7.
2.

-L
av

an
de

ri
a 7.2.1-Cuarto de Lavado

1 1 40 7405.02
$             296,200.80 

7.2.2-Cuarto de 
Planchado y Doblado 4 1 40 7405.02

$             296,200.80 

7.2.3-Guardado 
3 1 40 7405.02

$             296,200.80 
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VIII.- ANÁLISIS FINANCIERO
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Area Espacio Usuario
s Nùmero m²

7.
3.

-L
av

an
de

ri
a

7.3.1-Taller de 
Mantenimiento 4 1 50 7405.02

$             370,251.00 

7.3.2-Bodega
3 1 20 7405.02

$             148,100.40 

7.3.3-Casa de Máquinas
2 1 150 7405.02

$          1,110,753.00 

7.3.4-Patio de Maniobras 
y Area de Carga y 
Descarga 20 1 250 7405.02

$          1,851,255.00 

7.3.5-Deposito de Basura
2 1 8 7405.02

$               59,240.16 
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N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

PRESUPUESTO TOTAL
ZONA m² $/m² TOTAL 

HABITACIONAL 4209.14 $                8,496.56 $                      35,763,210.56 

SOCIAL 2122.38 $                7,922.16 $                      16,813,833.94 

OCUPACIONAL 2579.18 $                5,017.97 $                      12,942,247.86 

MÉDICA 740.89 $                5,927.74 $                        4,391,803.29 

GOBIERNO 1404.73 $                7,088.61 $                        9,957,583.13 

SERVICIOS GENERALES 588.00 $                7,405.02 $                        4,354,151.76 

AREAS EXTERIORES 10707.98 $                8,496.00 $                      16,967,054.79 

AREA VERDE 11076.54 $                8,496.00 $                      23,322,843.96 

TOTAL $                    124,512,729.29 
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COSTO DEL TERRENO:

El propietario del predio es el municipio de Nezahualcóyotl, quien puede “ejercer los derechos, uso, goce,
aprovechamiento o disposición del objeto del mismo”. El terreno se encuentra localizado en una zona de
equipamiento (Ciudad Jardín) y será donado por el municipio para la construcción de la "Residencia para
Personas de la 3ra Edad" Por lo que no generará costo alguno.

COSTO DIRECTO: C.D. + Ind. + util =CR = $ 124,512,729.28
Indirectos y Utilidad del 24%  = $   29,883,055.03

Costo Directo  = $   94,629,674.25 
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PRESUPUESTO POR PARTIDA

No. CLAVE Partida Porcentaje Importe

1 PRE Preeliminares 2% $249,025.46

2 CIM Cimentación 10% $12,451,272.93

3 EST Estructura 18% $22,412,291.27

4 ALB Albañilería 15% $18,676,909.39

5 IHS Instalación Hidrosanitaria 6% $7,470,763.76

6 IE Instalación Eléctrica 5% $6,225,636.46

7 IG Instalación de Gas 1% $1,245,127.29

8 IES Instalaciones especiales 2% $2,490,254.59

9 ACA Acabados 12% $14,941,527.51

10 MUB Muebles de Baño 3% $3,735,381.88

11 HER Herrería 5% $6,225,636.46

12 CAR Carpintería 4% $4,980,509.17

13 JAR Jardinería 16% $19,922,036.68

14 LIM Limpieza 1% $1,245,127.29

Total 100% $124,512,729.28
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N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

Para realizar este cálculo, se utilizaron las gráficas y formulas que aparecen en el arancel de honorarios del Colegio de Arquitectos de
México. Las gráficas representan la superficie construida y el factor de superficie a utilizar.

Formula:

Donde:
H= Honorarios
Fs= Factor de Superficie
Cd= Costo Directo

H

Honorarios del Proyecto Estructural Tipo B
Superficie en m² =11,889.07 m²

fsx = 1.36
Cd. =$94,629,674.25

H = $ 1,286,963.57 

Honorarios de la Instalación Eléctrica
Superficie en m² =11,889.07 m²

fsx = 1.07
Cd. =$94,629,674.25

H = $ 1,012,537.51 
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Honorarios del Proyecto Arquitectónico
Superficie en m² =11,889.07 m²

fsx = 5.33-1.33-1.07-0.92-0.92-0.29 = 0.77
Cd. =$94,629,674.25

Honorarios de la Instalación Aire Acondicionado
Superficie en m² =11,889.07 m²

fsx = 0.92
Cd. =$94,629,674.25

VIII.- ANÁLISIS FINANCIERO

N e z a h u a l c ó y o t l   E s t a d o d e   M é x i c o   2 0 1 7

Honorarios de la Instalación Hidrosanitaria
Superficie en m² =11,889.07 m²

fsx = 0.92
Cd. =$94,629,674.25

H = $ 870,593.00 H = $ 870,593.00

Honorarios de la Instalación Voz y Datos
Superficie en m² =11,889.07 m²

fsx = 0.29
Cd. =$94,629,674.25

H = $ 274,426.06 H = $ 728,648.49
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COSTO TOTAL DEL PROYECTO

Costo del Terreno $0.00
Costo del Proyecto $124,512,729.29
Honorarios Costo del Proyecto Estructural $1,286,963.57
H. Costo del Proyecto de Instalación Eléctrica $1,012,537.51
H. Costo del Proyecto de Instalación Hidrosanitaria $870,593.00
H. Costo del Proyecto de Aire Acondicionado $870,594.00
H. Costo del Proyecto de Instalación de Voz y Datos $274,426.06
Honorarios del Proyecto Arquitectónico $728,648.49
Costos, Licencias y Permisos = 0.07 $871,589.11

COSTO TOTAL$130,428,081.03

Costo por m² Construido = $130,428,081.03/11,889.07m²

Costo por m² Construido =  $ 10,970.42 / m²
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FINANCIAMIENTO:

El financiamiento del proyecto "Residencia para Personas de la tercera Edad“ al ser un proyecto de salud y
asistencia social, se llevará acabo con recursos Federales, Estatales, Municipales, así como aportaciones del
sector privado.

• Recursos Federales: A través de la Secretaría de Salud, por 60%
parte de la Dirección General De la Infraestructura Física.

• Recursos Estatales: A través del Gobierno del Estado de México 25%

• Recursos Municipales: A través del Gobierno del Municipio de 10%
Nezahualcóyotl

• Iniciativa Privada 5%
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CONCLUSIÓN

En el país existen muchos inmuebles de éste genero, sin embargo no se dejan de concebir por sus instalaciones como un lugar de reclusión o
abandono. Es importante generar una conciencia y trabajar en este tipo de espacios ya que es algo que nos concierne a todos; debemos
empezar a respetar a nuestra gente mayor, tal y como lo hacían en nuestras culturas prehispánicas en donde ser viejo no equivalía a la
exclusión de la sociedad; por el contrario, los viejos seguían activos y en ellos recaía la terea de concertar los matrimonios, las ceremonias
religiosas, a más de interferir con sus consejos en los asuntos del trabajo, la familia y la guerra, pues se tenían muy en cuenta su experiencia
y sus conocimientos acumulados en un siglo de existencia.

La discriminación de las personas por razones de edad sigue siendo un hecho habitual en nuestra sociedad que se refleja en ciertas actitudes,
como por ejemplo: excluirlos de las conversaciones, tratarlos en forma impersonal, obligarlos a realizar determinadas actividades a las horas
que se les impone o imponerles morir en soledad y aunque no se reconozca, otros limitan el acceso de las personas mayores a determinados
procedimientos diagnósticos o terapéuticos, que incluso han mostrado más eficacia en este grupo, sin más explicación que la del para qué, si
se está ante una persona de edad avanzada.

Es por ello la enorme importancia de la generación de inmuebles de este tipo . La planificación anticipada de la atención al final de la vida
debe incorporarse como una prioridad ya que en un lapso de 40 o 50 años habrá muchas mas personas mayores en nuestro país y es nuestra
obligación prepararse para ello. Y con ello promover la autonomía moral de las personas de la tercera edad y aumentar su sensación de
control sintiéndonos útiles y aun con plenitud en nuestra ultima etapa de vida.

El realizar este trabajo genero mucha conciencia en como es que viven nuestros adultos mayores en nuestro país, a igual que tristeza por ver
como la gente que ha sido parte productiva de la sociedad al llegar a su etapa de retiro es simplemente relegada, no olvidemos que todos
pasaremos por la misma etapa si la calidad de nuestra vida nos lo permite, cuidemos de nuestras personas de la tercera edad ya que y
recordemos cada que tengamos a una persona mayor frente que “como me veo se vio y como el se ve me veré”.

Por ultimo, quiero expresar el gran amor que tengo por la UNAM, por todas las enseñanzas adquiridas en esta gran travesía, por todo lo
vivido en la FES Aragón la mejor etapa de mi vida, con esto cierro ese ciclo y ahora en la vida profesional trataré de poner siempre en alto a
la Universidad Nacional Autónoma de México. “POR MI RAZA HABLARÁ EL ESPÍRITU”
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