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La atención de los ancianos en México ha 
sido diferenciada, en la época colonial 

la falta de registros no representaban un 
número importante para esta población, los 
diferentes eventos que se han suscitado a lo 
largo del tiempo como las sequías, guerras, 
hambrunas, pestes y demás enfermedades 
diezmaban a la población a edades más tem-
pranas, el cuidado de los ancianos desde es-
tos tiempos hasta la actualidad no han teni-
do un enfoque dirigido a la población adulta 
y por consiguiente la atención médica ha 

sido desplazada a un plano no prioritario.

Actualmente las condiciones medio am-
bientales y calidad de vida incrementan la 
esperanza de vida y el crecimiento expo-
nencial de esta población en la pirámide 
poblacional muestran que a corto y largo 
plazo se requerirán espacios específicos 
para su atención; es por ello que la pre-
sente investigación es una propuesta de 
Clínica Geriátrica Integral en la delega-
ción Coyoacán, Distrito Federal; debido a 
que en la actualidad se tiene una carencia 
de clínicas, clínicas hospitales y hospitales 

de geriatría para la atención de los adul-
tos mayores de carácter público y privado.

La geriatría, surge como una disciplina 
dirigida al estudio de los problemas del en-
vejecimiento; la Gerontología, (del griego 
geronto = anciano y logos = tratado; estudio 
del envejecimiento y los fenómenos que lo 
caracterizan, sus causas, efectos y repercu-
siones en el ser humano), posteriormente 
se acuña la palabra “Geriatría” (del griego 
geros = viejo y iatrikos = médico; parte de 
la medicina dedicada al estudio, diagnósti-
co, tratamiento, prevención, rehabilitación 
y paliación de las enfermedades que afec-
tan a los ancianos), es entonces cuando se 
propone como especialidad médica para el 
cuidado y tratamiento de los ancianos; sin 
embargo en México, se ha enfrentado una 
seria problemática para su  estudio y aten-
ción debido a que no existen espacios espe-
cíficos para su atención y por lo tanto for-
mación académica, ya que quienes quieren 
formalizar sus estudios tienen que viajar al 
extranjero a especializarse en áreas afines.

De acuerdo con el Programa  General  
de  Desarrollo  Urbano  del  Distrito  Fe-
deral  2003, las demandas estimadas de 
acuerdo con el escenario programático, en  
el  capítulo  correspondiente  al  desarro-
llo económico,  señala  que  la  planeación  
del  desarrollo  urbano  deberá  adecuarse  
a  los  requerimientos  que  imponen  las 
demandas  estimadas  en  función  de  la  
población  que  se  señala  en  el  escenario  
programático.  Ello  implica  traducir  en 
términos territoriales las orientaciones de 
política del Gobierno del Distrito Federal. 

Introducción
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Por su parte, algunos de los criterios gene-
rales que deben normar el escenario pro-
gramático publicados por la Secretaría de 
Desarrollo  Social  (SEDESOL)  en  su  di-
mensión  territorial  consideran:  alta  gene-
ración  de  empleos  productivos  y  bien re-
munerados, así como elevada calidad de los 
servicios públicos que apoyen la actividad 
económica del Distrito Federal. Para ello se 
prevé que, como resultado de la dinámica 
poblacional en el período 2000-2020, no 
se requiere de equipamiento adicional  sin  
embargo,  se  deberán  atender  las  necesida-
des  para  la  población  de  la  Tercera  Edad.

Ante este escenario el objetivo se centra en 
presentar una propuesta de Clínica Geriá-
trica Integral en la delegación Coyoacán del 
Distrito Federal, que brinde atención inte-
gral, especializada y que cuente con todos 
los servicios necesarios para la atención y 
rehabilitación de los adultos mayores; con 
ello aplicar los conocimientos adquiridos 
dentro de la formación académica pro-
fesional obtenida durante estos últimos 
cinco años en la carrera de Arquitectura, 
para fortalecer mi conocimiento letrado y 

a su vez superar las expectativas desarro-
lladas en los proyectos previos, asumiendo 
el reto de presentar una propuesta de Clí-
nica Geriátrica Integral que muestre un 
avance en el conocimiento complejo, así 
como compartir esta formación académica 
a través de esta tesis con la población uni-
versitaria para fortalecer el conocimiento 
mutuo y recíproco ante la Universidad Na-
cional Autónoma de México como institu-
ción rectora de mi formación profesional.
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Capítulo I. Antecedentes

1.1. Identificación del problema
1.2. Marco teórico 
1.3. Problema de investigación
1.4. Justificación
1.5. Objetivos
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1.1. Identificación del Pro-
blema

La presente investigación es un proyecto ar-
quitectónico de Clínica Geriátrica Integral 
en la delegación Coyoacán, Distrito Fede-
ral; en la actualidad se tiene una carencia de 
unidades de salud dedicadas a la geriatría 
de carácter público y privado, que brinden 
atención médica y de rehabilitación a la po-
blación de adultos mayores; estos adultos 
son atendidos en la consulta general y ex-
terna de las unidades de salud de primero y 
segundo nivel de atención; de acuerdo con 
Proyecciones del Consejo Nacional de Po-
blación CONAPO, los adultos de la tercera 
edad (mayores de 60 años), se mantendrá  
en continuo crecimiento, aumentando de 
76.3%  en 2000 a 83.3% en 2015 y pasara 
de 6.7 millones a 36.5 millones en 2050; 
incrementándose gradualmente y constan-
temente; es por ello que se requiere forta-
lecer la atención especializada y coadyuvar 
a conservar y mejorar la calidad de vida.

1.2.Marco teórico

Antecedentes Históricos del lugar referido a 
la Delegación Coyoacán señalan que es una 
zona patrimonial relevante de la Ciudad de 
México, su origen se remonta al año1332, 
en el que a lo largo de una de las franjas del 
pedregal se originó por el volcán Ixtle, en 
este lugar se asentaron un grupo de  po-
bladores en Copilco, los Reyes y Xotepin-
go, comunicándose con Churubusco, Chi-
malistac, Mixcoac y la Gran Tenochtitlán; 
Coyoacán se ubica en la historia de México 
en la época colonial, junto con Tacuba, Co-
yoacán fue la primera posesión de Hernán 
Cortés y de 1590 a 1600 fue una sola juris-
dicción dependiente de la Corona española.

Los antecedentes históricos del tema la ge-
rontología se inicia a partir de 1907, con el 
Profesor Ilia Metchnikoff (Premio Nobel 
1908), surge como una disciplina dirigida al 
estudio de los problemas del envejecimien-
to; la Gerontología, del griego geronto = an-
ciano y logos = tratado; estudio del envejeci-
miento y los fenómenos que lo caracterizan, 

sus causas, efectos y repercusiones en el ser 
humano; posteriormente Ian. L. Nascher en 
1909 acuña la palabra Geriatría del griego 
geros = viejo y iatrikos = médico; es parte 
de la medicina dedicada al estudio, diag-
nóstico, tratamiento, prevención, rehabili-
tación y paliación de las enfermedades que 
afectan a los ancianos; es en este momento 
cuando se propone como especialidad mé-
dica para el cuidado y tratamiento de los an-
cianos (Leal, Flores y Borboa, 2006: p.186). 

La atención de los ancianos en México ha 
sido diferenciada durante la época Colonia 
no se tienen precisiones respecto a la aten-
ción; ya que la disparidad de los reportes 
no representaban un número importante 
de la población, debido a las sequías, gue-
rras, hambrunas, pestes y demás enferme-
dades diezmaban a la población a edades 
más tempranas, el cuidado de los ancianos 
no recibía atención especial a menos que 
pertenecieran al grupo de viajeros, locos, 
viudos, inválidos, enfermos o menesterosos 
y se limitaba la atención a las iglesias o mi-
sioneros que desarrollaban su labor en los 
hospitales y orfanatos en anexo a iglesias y 
conventos durante los siglos XVI al XVIII, 

Capítulo I. Antecedentes
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estas estructuras asistenciales no presenta-
ron cambios hasta la época de la reforma, 
cuando el estado, ahora laico, tomara la rec-
toría de las necesidades asistenciales, sur-
giendo así, la beneficencia pública y se crea 
la Dirección General de fondo de benefi-
cencia en 1861, pero aún con estas nuevas 
dependencias de gobierno, la importancia 
de las órdenes religiosas y los patronatos 
privados no desaparece y el quehacer guber-
namental en este rubro, a la larga, queda a 
la zaga. Las instituciones religiosas y priva-
das retoman su liderazgo durante y a finales 
del Porfiriato, en 1931 la beneficencia pasa 
a ser “Asistencia Pública” tomando rango 
de secretaría de estado, con el Lic. Miguel 
Ávila Camacho se forma la Secretaría de 
Salubridad y Asistencia Pública en 1944. La 
responsabilidad de estas dependencias con-
tinuaba siendo “la asistencia pública” cuya 
política consideraba en igual circunstancia 
al huérfano que al anciano o al indigente, 
a quienes se les debía “asistir” con recur-
sos públicos (Leal et al., 2006: 186-187).

La geriatría, surge por el interés de médi-
cos de otras disciplinas, que motivados por 
adentrarse en la Geriatría aprenden en for-
ma autodidacta el cuidado del anciano y 
quienes querían formalizar sus estudios te-
nía que viajar al extranjero a especializarse, 
en 1985 se cuenta con la primera maestría 
en ciencias con orientación en Geriatría en 
la Escuela Nacional de Medicina y Homeo-
patía del Instituto Politécnico Nacional, en 
1989 se imparte la asignatura de Geriatría 
en la escuela de medicina de la UNAM, 
en 2002 en la Universidad de Guadalajara, 
posteriormente obligada en la mayoría de 
las escuelas de medicina del país, sin em-
bargo, los profesores que imparten la asig-
natura de Geriatría son, en su mayoría, es-
pecialistas ajenos al campo de la Geriatría 
o Gerontología. En otros países, la especia-
lidad de Geriatría puede ser cursada por 
médicos de cualquier especialidad, espe-
cialmente internistas y médicos familiares, 
pero la necesidad de un entrenamiento pre-
vio en medicina interna es obligada, dadas 
las características del paciente geriátrico, en 
1986, la Dra. Rosalía Rodríguez inicia en el 
Hospital Regional Adolfo López Mateos del 
ISSSTE en el Distrito Federal el primer pro-
grama en gerontología médica a la par de la 

Universidad de Nuevo León, en 1993 el Dr. 
Luis Miguel Gutiérrez Robledo, Geriatra in-
ternista del Instituto Nacional de Ciencias 
Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán” 
(INCMNSZ) crea el primer programa uni-
versitario en la UNAM de la especialidad de 
Geriatría para médicos internistas y con el 
Dr. Gutiérrez Robledo se inicia formalmen-
te en México la Geriatría como especialidad 
con sede en el INCMNSZ en 1994. En 1995 
el Dr. David Leal Mora Internista egresado 
de Geriatría del Johns Hopkins Geriatrics 
Center en Baltimore E.U.A. inicia el primer 
programa universitario fuera de la Ciudad 
de México avalado por la Universidad de 
Guadalajara, pero la atención médica para 
el anciano era la misma que la ya descrita 
para el resto del país, no existía atención 
especializada en Geriatría en la medicina 
institucional ni en la privada, hospitales ge-
nerales y de especialidades la han incluido 
en su consulta asignando un consultorio 
de geriatría; sin embargo hasta la fecha no 
existe un hospital, clínica o unidad médica 
de geriatría que otorgue atención a los adul-
tos mayores, la necesidad de esta formación 
ha hecho que los especialistas se prepa-
ren en el extranjero (Leal et al., 2006: 18).
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Antecedentes del sujeto según datos de la 
Organización Mundial de la Salud las per-
sonas de 60 a 74 años, son consideradas de 
edad avanzada; de 75 a 90, viejas o ancianas 
y las que sobrepasan los 90, se les denomi-
na grandes viejos o grandes longevos a todo 
individuo mayor de 60 años se le llamará de 
forma indistinta persona de la tercera edad. 
La Organización de las Naciones Unidas 
considera anciano a una persona mayor de 
60 años, algunos autores definen también 
que a partir de los 60 es la tercera edad o la 
vejez y a bien a partir de los 65 a los 70; esta 
organización también señala que en 1950 
había alrededor de 200 millones de perso-
nas de 60 o más años en todo el mundo, en 
1975 su número aumento a 350 millones 
y las proyecciones demográficas citan que 
para 2025 serán más de 1,100 millones lo 
que muestra un aumento de 224% conside-
rando desde 1975, por lo que en 45 años las 
personas de edad avanzada constituirán el 
13.7% de la población mundial, esto se debe 
a un cambio en la estructura de la población 
y a la reducción de la proporción de niños.

De acuerdo con el perfil epidemiológico 
del adulto mayor, (2010: p. 17), el enveje-
cimiento demográfico se define como el 
aumento progresivo de la proporción de 
las personas de 60 años y más con respecto 
a la población total, lo que resulta de una 
gradual alteración del perfil de la estructu-
ra por edades con forma de pirámide con 
base amplia y cúspide angosta con tenden-
cia a la inversión posicional.  Este proceso 
de envejecimiento va avanzando a un ritmo 
acelerado en la edad de 60 años y más por 
efecto de la disminución en la mortalidad 
de la población adulta a causa de una baja 
en la fecundidad, los menores de 15 años 
desacerelan su incremento y desciende la 
fecundidad. En México se experimenta un 
proceso de cambio que implica transiciones 
en el aspecto económico, social, político, 
urbano, y demográfico, por el descenso en 
la mortalidad, resultado de la expansión 
y cobertura de los servicios de salud; así 
como de la importación a bajo costo de me-
dicamentos para satisfacer las demandas. 

Proyecciones de Consejo Nacional de Po-
blación CONAPO, la población de la terce-
ra edad (mayores de 60 años), se manten-
drá  en continuo crecimiento, aumentando 
de 76.3% a 83.3% en 2015, en los tres lus-
tros siguientes y 63.2% en los últimos dos 
decenios; así se pasara de 6.7 millones en 
2000 a 36.5 millones en 2050; respecto a 
la disminución en las tasa de fecundidad 
México ha mostrado una disminución 
significativa principalmente en el Distri-
to Federal por lo que su crecimiento en la 
población adulta mayor de 60 años se in-
crementa en forma gradual y constante.
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Ley General de Salud señala que el Sistema 
Nacional de Salud está constituido por las 
dependencias y entidades de la Adminis-
tración Pública, tanto federal como local, 
personas físicas o morales de los sectores 
social y privado. Yañez  E. (1986: p.7), la 
implantación de este Sistema requirió de 
un gran esfuerzo a través de los años, con 
la creación del Sistema de Seguridad Social 
en México, el Instituto México del Seguro 
Social (IMSS) inició en 1943 y el Institu-
to de Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores del estado (ISSSTE) en 1960, 
esto trajo como consecuencia una gran ac-
tividad en la construcción de unidades mé-
dicas que fue creciendo a medida que los 
regímenes se extendían a sus beneficiarios.

Según la Secretaría de Desarrollo Social 
(1999:  p. 18-24) los servicios de salud en 
México han tenido un largo camino a se-
guir y cada uno de ellos ha tenido que es-
tablecer sus propias estrategia para funcio-
nar dentro del Sistema de Salud;  el IMSS, 
creó un sistema de atención médica, inte-
grado por  servicios por zona, delegación 
y región, compuesto por el primer nivel 
de atención, donde se resuelve el 85% de la 
atención médica institucional, a través de 
las Unidades de Medicina Familiar (UMF), 

las unidades de segundo nivel (hospitales 
generales de sub zona y los hospitales gene-
rales de zona) donde se atiende el 12% de la 
población y el tercer nivel de atención que 
atiende padecimientos complejos de alta 
especialización con una demanda del 3%.

El Instituto de Seguridad Social de los Tra-
bajadores del Estado (ISSSTE), basa su 
estructura de servicios en tres niveles de 
atención médica, de acuerdo con el plan-
teamiento de la Organización Mundial de 
la Salud (OMS); el primer nivel resuelve el 
85% de las patologías generales en las Uni-
dades de Medicina Familiar, módulos re-
solutivos y Clínicas de Medicina Familiar, 
donde se otorga atención ambulatoria para 
los padecimientos de mayor frecuencia; en 
el segundo nivel de atención se resuelve el 
10 a 12% de los casos por medio de Clínicas 
Hospital, proporcionando atención ambu-
latoria y de encamados para solucionar pro-
blemas de mediana complejidad; el tercer 
nivel se dedica a la atención de alta especia-
lidad en Hospitales Generales y Regionales 
donde se resuelve el 3 a 5% de los casos.

La Secretaría de Salud implementa el mo-
delo de atención a la salud de la población 
abierta como instrumento normativo que 
regula la prestación de servicios a la po-
blación carente de seguridad social, basa-
da en los tres niveles de atención médica; 
en el primer nivel se cubren las localidades 
rurales dispersas y concentradas, así como 
las urbanas mediante la atención modular, 
el cuidado integral de la salud de la pobla-
ción de hasta 3, 000 habitantes con un mé-
dico, auxiliar de enfermería y promotor de 
salud; se integra de Centros de Salud Rural 
para la Población Concentrada, Centro de 
Salud Urbano y Centro de Salud con Hospi-
talización; cuenta con Casas de Salud para 
500 a 1000 habitantes con auxiliar de salud 
en comunidades de difícil acceso, los Cen-
tros de Salud Rural para población dispersa 
cubren una población de 2,500 habitantes 
con médico general o en servicio social, 
enfermera auxiliar y promotor de la salud; 
en el segundo nivel se encuentran los hos-
pitales generales de 30, 60, 120 y 180 camas 
que cuentan con los servicios de consulta 
externa y hospitalización para solucionar 
problemas de mediana complejidad y en 
el tercer nivel hospitales generales, de es-
pecialidad o bien los Institutos Nacionales.
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Yañez  E. (1986: p. 7, 8, 15) con la creación 
del Sistema de Salud se requirieron nuevos 
espacios donde el aspecto arquitectónico 
desempeñó un papel relevante principal-
mente por la labor de proyección de los 
nuevos hospitales; sin embargo enfrentaron 
fallas relacionadas con la falta de rigor en 
el propósito de alcanzar la funcionalidad 
a la cual no dieron importancia y por lo 
tanto sufrieron verdaderas consecuencias. 
En el campo de la arquitectura, los hospi-
tales son considerados edificios caracterís-
ticos del género que se destinan a la aten-
ción médica de la colectividad como parte 
del cuidado de la salud integral, no solo la 
falta de enfermedad, sino al correcto fun-
cionamiento del organismo que conduce a 
un estado de bienestar, físico, moral y so-
cial; estos edificios requieren que se abor-
den contemplando todo su componente 
arquitectónico constituido por el programa 
arquitectónico, antecedente obligado y lógi-
co del proyecto de una unidad médica que 
tiene como resultado un conjunto de planos 
que deberá hacer posible la construcción y 
que detallan los elementos necesarios de 
estas edificaciones, es así que diversos ar-
quitectos dedicados a la construcción de los 
primeros hospitales sentaron las bases que 

permitieron la especialización en el área y 
gracias a ello en la actualidad se continua 
estudiando y mejorando estos espacios 
para lograr una mejora completa donde se 
integren todos los elementos necesarios.

Como se puede observar en la actuali-
dad no se cuenta con centros de salud, 
unidades médicas, clínicas, hospitales u 
otros establecimientos médicos que otor-
gan atención médica a los adultos mayo-
res; es por ello que retomo el concepto de 
Clínicas para el desarrollo del presente 
proyecto; apoyada en el modelo de unida-
des médicas de primer nivel de atención.
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La geriatría en México surgió como 
una necesidad ante las demandas de la 

población y la necesidad de otorgar una 
atención especializada para la población 
de adultos mayores, en la actualidad no se 
cuenta con un centro de salud, unidad de 
medicina familiar, clínica u hospital que 
brinde esta atención, debido al crecimiento 
exponencial de este grupo de población se 
requiere una unidad médica especializada 
para su atención; un espacio que cuente con 
características arquitectónicas adecuadas y 
factibles para la circulación de los adultos 
mayores que cuente con un correcto fun-
cionamiento y que cumpla con el objetivo 
planteado para el cual fue creado; bajo el 
concepto normativo la unidad que se acerca 
a dar este servicio es una Clínica, la cual re-
tomaré para el desarrollo del presente pro-
yecto, previsto para la delegación Coyoa-
cán, debido a que en el Distrito Federal no 
se cuenta con ninguna unidad médica de 
este tipo la delegación Coyoacán tiene un 
espacio adecuado para su desarrollo, las vías 
de comunicación son accesibles y su cerca-
nía con Ciudad Universitaria brindan un 
espacio para la enseñanza e investigación.

1.4. Justificación

El interés de la presente investigación 
parte del concepto de tener una Clíni-

ca Geriátrica Integral que otorgue atención 
médica, psicológica y de rehabilitación para 
los adultos mayores; ya que el mismo des-
gaste; físico, biológico y emocional en esta 
etapa de la vida requiere una atención inte-
gral y acorde a esta población, datos del Ins-
tituto Nacional de Estadística y Geografía, 
esta población presenta un notable creci-
miento; la tasa de crecimiento medio anual 
muestra un descenso en el caso de los niños 
y los menores de 15 años respecto a las eda-
des adultas donde se observa una tasa de 
crecimiento del 3.67% al 3.79% para hom-
bres y mujeres respectivamente, esta cifra 
da un indicio sobre un incipiente proceso 
de envejecimiento de la población mexica-
na; que se traduce en una creciente deman-
da en los servicios médico (INEGI, 2010).

Los adultos mayores requieren espacios 
especializados capaces de ofertar atención 
adecuada; sin embargo, en la actualidad 
estos espacios son casi nulos en nuestra 
ciudad y asisten para su atención a la con-
sulta general, urgencias, sin tener acceso a 
geriatras especialistas de esta población, es 
por ello que una Clínica Geriátrica Integral 
es un espacio acorde para la población de 
adultos mayores al cual puedan tener acceso 
la población general, el cual cuente con un 
espacio arquitectónico adecuado, paralelo a 
sus necesidades y funciones físicas propias 
de esta etapa de la vida, con espacios físi-
co de libre acceso y de rehabilitación física.

De acuerdo con el Programa  General  de  
Desarrollo  Urbano  del  Distrito  Federal  
2003, las Demandas estimadas de acuer-
do con el escenario programático, en  el  
capítulo  correspondiente  al  Desarrollo 
Económico,  señala  que  la  planeación  
del  desarrollo  urbano  deberá  adecuarse  
a  los  requerimientos  que  imponen  las 
demandas  estimadas  en  función  de  la  
población  que  se  señala  en  el  escenario  
programático.  Ello  implica  traducir  en 
términos territoriales las orientaciones de 

1.3. Problema de investiga-
ción
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política del Gobierno del Distrito Federal. 

Por su parte, algunos de los criterios gene-
rales que deben normar el escenario pro-
gramático publicados por la Secretaría de 
Desarrollo  Social  (SEDESOL)  en  su  di-
mensión  territorial  consideran:  alta  ge-
neración  de  empleos  productivos  y  bien 
remunerados, reducido consumo de agua y 
energía, bajo impacto ambiental, fomento 
al desarrollo de la micro, pequeña y me-
diana empresa, articulación mediante eco-
nomías de aglomeración, así como elevada 
calidad de los servicios públicos que apoyen 
la actividad económica del Distrito Federal. 

Para ello se prevé que, como resulta-
do de la dinámica poblacional en el pe-
ríodo 2000-2020, no se requiere de 
equipamiento adicional;  sin  embar-
go,  se  deberán  atender  las  necesidades  
para  la  población  de  la  Tercera  Edad.
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1.5. Objetivos

Alcance

Presentar una propuesta de Clínica Ge-
riátrica Integral en la delegación Co-
yoacán del Distrito Federal, que brin-
de atención integral, especializada y que 
cuente con los servicios necesarios para 
la atención, en consulta externa, urgen-
cias y rehabilitación para adultos mayores.

Personal

Titularme por opción de tesis de la carre-
ra de Arquitectura de la División de Hu-
manidades y Artes de la Facultad de Estu-
dios Superiores Aragón en la Universidad 
Nacional Autónoma de México, para con-
tinuar mi trabajo profesional en el campo 
laboral y desarrollarme como una perso-
na productiva competente y competitiva.

Académico

Aplicar los conocimientos adquiridos den-
tro de la formación académica profesional 
obtenida durante estos últimos cinco años 
en la carrera de Arquitectura, que tiene 
dentro de sus principios académicos la con-
cepción, determinación y realización de 
los espacios internos y externos que satis-
fagan las necesidades físicas y espirituales 
del ser humano, considerado como indi-
viduo y miembro de una comunidad; para 
fortalecer mi conocimiento letrado y a su 
vez superar las expectativas desarrolladas 
en los proyectos previos, asumiendo el reto 
de presentar una propuesta de Clínica Ge-
riátrica Integral que muestre un avance en 
el conocimiento complejo y avanzar hacia 
un área de especialidad referente al diseño.

Extensión universitaria

Compartir esta formación académica a 
través de esta tesis con la población uni-
versitaria para fortalecer el conocimiento 
mutuo y recíproco ante la Universidad Na-
cional Autónoma de México como institu-
ción rectora de mi formación profesional.
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2.1.Edificios análogos

Los lugares análogos para la presente 
investigación son carentes en Méxi-

co; sin embargo retomaré algunos de ellos 
que se encuentran normados para su re-
ferente documental, extraído del Siste-
ma Normativo de Equipamiento Urbano 
(Salud y Asistencia Social) de la Secreta-
ría de Desarrollo Social, (1999, p. 21-26).

Centro de Salud Rural Para Población Con-
centrada (SSA); unidad médica en la que 
se otorgan los servicios de consulta externa 
general, atención a pacientes en observa-
ción, urgencias, pacientes referidos, vigi-
lancia y notificación de casos epidemioló-
gicos, educación para la salud, saneamiento 
ambiental entre otros; cuenta con apoyo de 
laboratorio y rayos X, los recursos huma-
nos son de acuerdo con cada módulo que 
lo integra, cuenta con recepción, consulto-
rios de medicina general y estomatológico, 
curaciones e inmunizaciones, sala de usos 
múltiples, de espera, sanitarios, almacén, 
circulación técnica y vestido de personal, 

trabajo de enfermeras, estacionamiento y 
espacios abiertos exteriores, se ubica e loca-
lidades de más de 2,500 y menos de 15,000 
habitantes y población de responsabilidad 
y cobertura de 3,000 a 9,000 habitantes.

Centro de Salud Urbano (SSA); proporcio-
na a la población abierta servicios médicos 
de consulta externa, medicina preventiva 
y curativa, medicina general, control pre y 
post natal, primeros auxilios, urgencias, vi-
gilancia y notificación de casos epidemioló-
gicos, educación para la salud, organización 
de la comunidad, entre otros, laboratorio y 
rayos X; cuenta con 3 a 6 consultorios, es-
tomatológico, curaciones e inmunizacio-
nes, rehabilitación, farmacia, sala de usos 
de espera y control, área administrativa, 
trabajo social, promotores, laboratorio clí-
nico, sanitarios, servicios complementarios 
y de apoyo, se ubica e localidades de más 
de 15,000 habitantes para lo cual se debe-
rá considerar de 3, 5 y 6 consultorios con 
una superficie de terreno de 1,200 m2. 

Centros de Salud con Hospitalización de 
la Secretaría de Salud; el inmueble otorga 
servicios de salud  de promoción, preven-
ción, curación, rehabilitación y asistencia 
social a la población abierta, de su área de 
responsabilidad, atención primaria; servi-
cios de consulta externa, hospitalización y 
trabajo de campo, atención de carácter am-
bulatorio y hospitalización, partos y cirugía 
de baja complejidad, laboratorio de pato-
logía clínica, radiodiagnóstico y odontolo-
gía, servicios generales, estacionamiento y 
áreas verdes y libres; 3 a 6 equipos de salud 
(médico general y dos auxiliares de enfer-
mería) para 3,000 habitantes; técnicos, pa-
ramédicos y cirujano general; tres consul-
torios, 12 camas de hospitalización, áreas 
de gobierno; en una superficie total cons-
truida de 904 m2 y 1,500 m2 de terreno.

Unidades de Medicina Familiar UMF; estas 
Unidades de Medicina Familiar de primer 
nivel resuelven el 85% de la atención mé-
dica, a través de la consulta de medicina 
familiar, planificación familiar, fomento a 
la salud, orientación nutricional, medici-
na preventiva, odontología, laboratorio, 
radiodiagnóstico, urgencias y farmacia.
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Hospital General Secretaría de Salud; es 
una unidad hospitalaria que rinde servicios 
a la  población abierta, con atención ambu-
latoria y de hospitalización, en cuatro ra-
mas básicas (gineco-obstetricia, pediatría, 
medicina interna y cirugía), con subespe-
cialidades por área, centro de investigación 
y docencia, con base en la regionalización 
operativa y de acuerdo con las caracterís-
ticas de las unidades existentes la tipología 
para hospitales se definió en 30, 60, 90, 120 
y 180 camas censables para hospitalización, 
con área de quirófanos para medicina ge-
neral y alta especialidad, sala de partos, 
sección de urgencias, laboratorios, sala de 
rayos X, farmacia, área para ambulancias 
y áreas para servicios complementarios.

Hospital de Especialidades es considerado 
un espacio análogo a la presente investi-
gación sin la  complejidad de este; ya que 
un hospital de especialidades es una uni-
dad médica donde se otorga a la población 
consulta y hospitalización, en una o varias 
ramas específicas de la medicina como: psi-
quiatría, pediatría, ginecología, obstetricia, 
gineco/pediatría, traumatología, ortope-
dia, cardiología y neumología, oncología, 

entre otras, funciona como centro de in-
vestigación y docencia especializada, en 
estas unidades se brinda atención médica 
y de rehabilitación, padecimientos de alta 
complejidad, vigilancia epidemiológica, fo-
mento sanitario, laboratorios y se ubican en 
las grandes ciudades, con cobertura regio-
nal y en algunos casos nacional, con 30 a 
400 camas censables para hospitalización.

Un ejemplo de Clínica Hospital (ISSSTE) es 
el de Ixmiquilpan en el estado de Hidalgo, 
con una tipología de Clínica de Medicina 
Familiar, una plantilla de 81 trabajadores, 
presta servicio de primer y segundo ni-
vel de atención a una población amparada 
de 29,555 derechohabientes, cuenta con 
12 consultorios que laboran 492 horas se-
manales, integrada por 3 consultorios de 
medicina familiar, 1 de odontología, 1 de 
medicina preventiva y 7 de medicina es-
pecialidades, tiene 11 camas censables y 17 
no censables, las cuales corresponden 6 a 
urgencias, 3 a recuperación  postquirúrgi-
ca, 2 de toco cirugía y 6 de otros, se integra 
por un quirófano, una sala de expulsión, 
gabinete de rayos X, servicios de masto-
grafía, servicio de ultrasonido, laboratorio 

de análisis clínicos, servicio de telemedici-
na, lavandería y ropería, casa de máquinas, 
cocina, farmacia, almacén de material de 
curación, archivo clínico, departamento de 
registro, vigencia de derechos, estadística. 
Esta clínica hospital tiene adscritas cuatro 
unidades de medicina familiar y tres sub-
rrogadas; en su unidad hospitalaria de se-
gundo nivel cuenta con los servicios de ci-
rugía, gineco/obstetricia, medicina interna, 
pediatría, oftalmología, otorrinolaringolo-

gía, traumatología y ortopedia, además de 
un área de telemedicina a distancia de las 
subespecialidades, con hospitales de se-
gundo y tercer nivel de atención médica. 
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Otros lugares análogos considerados para 
el presente trabajo son: el Hospital Infan-
til de México “Dr. Federico Gómez” y el 
Hospital Regional Alta Especialidad Ixta-
paluca; ambos hospitales se citan como un 
referente  de hospitales de especialidad a 
los cuales aludo debido a que en ellos fue 
posible acceder de manera cordial para la 
realización de una visita y recorrido por el 
lugar para fortalecer el conocimiento ar-
quitectónico y familiarizar los conceptos.

Hospital Infantil de México 
“Dr. Federico Gómez”

El Hospital Infantil surgió de la idea del 
Dr. Manuel Cárdenas de la Vega, los Drs. 
Mario Torroella, Rigoberto Aguilar, Pablo 
Mendizabal y el arquitecto José Villagrán, 
el proyecto del hospital tenía como objeti-
vo la atención de la población pediátrica; 
posteriormente se incorpora el Dr. Federico 
Gómez, la figura política se representó por 
los Drs. Gustavo Baz y Salvador Zubirán. El 
Dr. Cárdenas fue el primero en incursionar 

en este campo al separar  una sección de ni-
ños enfermos en un pabellón con función 
pediátrica de calidad, de esta forma se sen-
taron las bases para organizar un hospital 
infantil, a su fallecimiento toma el cargo el 
Dr. Federico Gómez quien da continuidad 
al proyecto de Hospital Infantil, fue la be-
neficencia pública quien otorgo un terreno 
de 20, 000 m2 cerca del Hospital General de 
México, para su construcción; sin embargo  
enfrento una serie de problemáticas que re-
trasaron su edificación, principalmente los 
hundimientos y en 1940 inicia su primera 
etapa de construcción y fue hasta el 30 de 
abril de 1943 cuando se inaugura, como 
organismo descentralizado con personali-
dad jurídica y patrimonio propio, fue uno 
de los primeros en dar inicio a la moderni-
dad del sistema de salud en México, hasta 
el 28 de julio de 1957, cuando un sismo de 
7 grados Richter afecto seriamente la es-
tructura del hospital y se vieron en la ne-
cesidad de desalojar el edificio en abril de 
1959, cuando se cambiaron al Hospital Ma-
ternidad Mundet donde permanecieron 37 
años, ante la promesa de un nuevo hospital, 
en 1992 reciben la visita del presidente de 
la república quien identifica la necesidad 
de un nuevo hospital y otorgó 150 millones 
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PASILLOS

para su construcción inaugurándolo el 30 
de noviembre de 1994. En la actualidad es 
un hospital de especialidad pediátrica y un 
ejemplo de la arquitectura moderna de sus 
tiempos, que en su momento logro estable-
cer el adecuado funcionamiento interno.
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Hospital Regional Alta Es-
pecialidad Ixtapaluca

Este hospital brinda atención médica, 
quirúrgica, de apoyo al diagnóstico y tra-
tamiento, de enseñanza, investigación y 
administración; a través de los servicios 
de consulta externa: médica de prime-
ra vez y subsecuente, consulta médica de 
telemedicina y admisión continua; cu-
raciones; clínicas: de catéteres, de he-
ridas y estomas, del dolor y del sueño;

Especialidades: audiología, cardiología, 
reumatología, salud mental, ginecolo-
gía, oftalmología, urología, oncología, 
neurocirugía, gineco-obstetricia, trau-
matología y ortopedia, otorrinolarin-
gología, anestesiología e inhaloterapia.

Auxiliares diagnóstico: patología, ima-
genología: estudios simples, estudios 
contrastados, mastografía, ultrasoni-
do, tomografía, resonancia magnética y 
biopsias; auxiliares de tratamiento: arrit-

mias/electrofisiología, electro diagnóstico

Cirugías: ambulatoria procedimien-
tos endoscópicos, angiológica, gene-
ral, de tórax, pediátrica y reconstructiva.
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Área de encamados

Área de electroestimulación
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Área de rehabilitación
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Área de rehabilitación
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Medicina física y rehabilitación: aplicación 
de: toxina botulínica 50 unidades, férula y 
vendaje enyesado; baño de parafina, coloca-
ción órtesis, compresas húmedas calientes y 
húmedas frías, corrientes interferenciales; 
ejercicio: asistido, fisioterapia, respiratorio; 
electro estimulación; hidroterapia: tanque 
terapéutico, tina de hubbard y tina de re-
molinos; rehabilitación cardiaca, tens; tera-
pia: combinada de ultrasonido  terapéutico 
y corriente eléctrica, con láser, ocupacional, 
tracción cervical y tracción lumbar; ultra-
sonido terapéutico y terapia de lenguaje.

 Cabe mencionar que para la fundamen-
tación del presenten trabajo se realizó una 
entrevista a la Dra. Lorena Especialista en 
Geriatría que labora en el Centro de Salud 
“José María Villagran”, la cual aporto datos 
esenciales para el desarrollo del proyecto; 
señaló que la Geriatría es un área descuida 
en el país y que existen muy pocos geriatras 
y los que existen se encuentran laboran-
do en hospitales como médicos internis-
tas o como médicos familiares en la con-
sulta externa; lo que respecta a ella señaló 
que  brindar consulta específicamente a los 
adultos mayores; sin embargo ha enfren-

tado diversas problemáticas relacionadas 
principalmente con la residencia de los pa-
cientes, ya que muchos de ellos acuden de 
otras demarcaciones políticas incluso de los 
estados conurbados a la Ciudad de México, 
debido a que han encontrado una opción de 
tratamiento adecuado para mejorar su con-
dición de vida con una especialista, además 
de que pueden apegarse mejor al tratamien-
to; comentó que si bien no existe un espa-
cio específico para este grupo poblacional 
tampoco tienen una adecuada apertura a 
un servicio de rehabilitación integral don-
de puedan mejorar su calidad de vida; ya 
que la principal problemática es el tiempo 
relacionado con las citas prolongadas que 
complica su estado de salud, así como el 
número limitado de consultas que se les 
asigna para que acudan a su rehabilitación 
por falta de espacio; recalcó que de existir 
una clínica de geriatría con rehabilitación 
aportaría un beneficio a esta población; es 
por ello que el planteamiento de este pro-
yecto contempla una área de rehabilitación.
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Objeto

El proyecto de Clínica Integral de Ge-
riatría se ubica en Avenida del imán, 

número 263, colonia Ajusco, Delegación 
Coyoacán, Distrito Federal; esta clínica 
corresponde al género de edificio desti-
nados al género de la salud; esta clínica se 
retoma del concepto de Clínica Hospital, 
como lo más cercano a una Clínica Inte-
gral, un ejemplo de ella es la Clínica Hospi-
tal de Ixmiquilpan en el estado de Hidalgo.

Se proyecta que dicha clínica cuente 
con cuatro edificios: Consulta y gobier-
no, rehabilitación, urgencias, auditorio 
y servicios, además de estacionamien-
to, áreas verdes y caseta de vigilancia.

En la consulta se proponen 13 consultorios: 
2 de geriatría, 1 de odontología, 1 de medi-
cina preventiva y epidemiologia, 1 de enfer-
mería, 1 de medicina interna, 1 de medicina 
familiar, 1 de nutrición, 2 de ortopedia, 1 de 
oftalmología, 1 de nutrición y 1 de psicología.

Rehabilitación; hidroterapia, electrotera-
pia, remolino de miembros superiores e 
inferiores, parafinas y compresas, mecano-
terapia, terapia ocupacional, colchonetas.

Urgencias; rayos X, laboratorio de análisis 
clínicos, servicio de telemedicina, lavan-
dería y ropería, casa de máquinas, cocina, 
farmacia, almacén de material de curación, 
archivo clínico, departamento de registro, 

vigencia de derechos, estadística; entre otros.
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Medio Físico

Localización

El terreno seleccionado para el presente proyecto se ubica en: Av. Del Imán Núm. 263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán, Distrito Federal. 

Datos del Programa  Delegacional de Desarrollo, Delegación Coyoacán (PDDC) 2013-2015: p.182, señalan que la altitud promedio de la De-
legación es de 2,240 metros, con ligeras variaciones a 2,250 metros sobre el nivel del mar en Ciudad Universitaria, San Francisco Culhuacán y 
Santa Úrsula Coapa. Su elevación más importante se ubica al extremo sur poniente de la Delegación en el Cerro Zacatépetl a 2,420 metros sobre 

nivel del mar, la topografía es plana con terrenos de poca pendiente, este terreno tiene características correspondientes a esta descripción.

2.2. Medios
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Coyoacán presenta tres tipos de suelo; de origen volcánico hacia el sur y oeste llamado también zona de pedregales, una zona de transición 
y el suelo lacustre en la parte norte y este debido a la presencia del Lago de Texcoco y Xochimilco; lomas cubiertas por derrames basálticos que 
forman parte del pedregal y comprende ciudad universitaria, Pedregal de Carrasco, Santa Úrsula Coapa, Copilco el Alto, Viveros de Coyoacán 
y el Centro Histórico, este último es el tipo de suelo correspondiente; ya que se encuentra ubica entre Ciudad Universitaria y Santa Úrsula.

Tipos de Suelo
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Predominante en esta Delegación el uso de suelo es habitacional con una superficie de 2,192.96 ha (40.61%); seguido del equipamiento 
y los servicios con 793.01 ha (14.69%); las áreas verdes con 642.47 ha de superficie (11.90%); el comercio, ocupando 169.73 ha (3.14%); 
los usos mixtos con 156.14 ha (2.89%); la industria, ocupando 59.15 ha (1.10%); el uso de oficinas en 56.71 ha (1.05%) y los lotes baldíos 
con 35.07 ha (0.65%).

Usos de suelo
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Terreno
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Vistas

Avenida del Iman Avenida del Iman  Calle Rey Papatzin

Calle Rey Papatzin Calle San Guillermo Calle Totonacas
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De acuerdo a los datos de INEGI (2010) 
la población total en la delegación Co-

yoacán es de 620, 416 habitantes, 53% muje-
res (327,925) y 47% hombres (292,491). La 
población menor de 18 años representa el 
26.5% y el 14% corresponde a los adultos ma-
yores de 60 años y más, de los cuales el 63% 
son mujeres y el resto hombres, se dice que 
el 13% de los hombres viven solos y el 22% 
con su pareja, 2 de cada 10 adultos no asis-
tieron a la escuela, 32% cursó algún grado de 
primaria sin concluirla, 22% terminaron la 
primaria y solo el 5% concluyó una carrera.

PIRÁMIDE POBLACIONAL

Fuente: INEGI 2010.

La relación hombres – mujeres es de 89.2, 
esto es por cada 89 hombres hay 100 muje-
res; la edad mediana fluctúa en 34 años, la 
mitad de la población tiene 34 años o me-

nos; la razón de dependencia por edad es de 
40.7, por cada 100 personas en edad repro-
ductiva de 15 a 64 años hay 41 en edad de 
dependencia menores de 15 años o mayores 
de 64 años; a lo largo de su vida las muje-
res entre 15 y 19 años han tenido en pro-
medio de 1 a 2 hijos y por hijos fallecidos 
se registraron 2 por cada 100 nacidos vivos. 

FECUNDIDAD Y MORTALIDAD

Grupo  de edad

Grupo  de edad Fuente: INEGI 2010.

Promedio de hijos por grupo de edad

Hijos fallecidos  por grupo de edad

El total de viviendas particulares habita-
das es de 180, 862, en promedio existen 
3.4 ocupantes por vivienda se excluyen 
las viviendas sin información de ocupan-
tes y su población estimada; las viviendas 
con piso de tierra representan el 0.9% por 
cada 100 viviendas 1 tiene piso de tierra; 
la disponibilidad de servicios es de 91,9% 
para aquellas viviendas que cuentan con 
agua entubada dentro de la casa, 99.1% 
con drenaje, 98.8% con servicio sanitario 
y 99.7% con electricidad; y el terreno de 

estudio entra dentro de estos porcentajes.
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DISPONIBILIDAD DE SERVICIOS EN LA 
VIVIENDA

Fuente: INEGI 2010.

 Medio Social
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La población escolarizada menor de 18 
años representa el 26.5%; sin embargo 

solo el 96.7% de los jóvenes entre 12 y 14 
años asisten a la escuela, en esta demarca-
ción existen 181 planteles de educación pre-
escolar, 222 primarias, 100 secundarias, 50 
de educación media entre los que se encuen-
tran el CONALEP, CECYT; CBTIS, Bachille-
res, CCH y dos preparatorias; de educación 
superior la UNAM Ciudad Universitaria, 
la UAM Xochimilco y el ESIME del IPN.

La distribución de la población de 15 años y 
más según nivel de escolaridad, de cada 100 
personas de 15 años y más, 39 tienen algún 
grado aprobado en educación superior, 32 
en educación básica, 24 en media superior y 
1 en técnica o comercio con primaria termi-
nada; su tasa de alfabetización para el grupo 
de 15 a 24 años es de 98.9%; la asistencia 
escolar por grupo de edad para el grupo de 
6 a 11 años es de 97% y del grupo de 12 a 
14 años es de 96.3%, por lo que los adultos 
mayores no se consideran en ningún grupo.

DISTRIBUCIÓN POR GRUPO DE EDAD Y 
NIVEL DE ESCOLARIDAD
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Fuente: INEGI 2010.

Escolaridad
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La delegación se integra de un total de 142 
colonias, pueblos y barrios; en 60 colonias 
se concentra la población con alto nivel so-
cioeconómico y 4 colonias tiene nivel de 
marginación. Datos de INEGI citan que la 
población ocupada es de 270,689 personas 
del total de mujeres ocupadas que es de 
3.4% son empleadas, 15.3% trabajan por 
cuenta propia, 6.1% trabajan sin pago; el 
ingreso promedio de los ocupados es alto; 
la estructura de demanda laboral se integra 
por la micro y pequeña empresa y la princi-
pal fuente de trabajo es para subordinados y 
asalariados; las actividades para las mujeres 
son principalmente en servicios sociales y 
de turismo, los hombres en servicios pro-
fesionales, financieros o corporativos, así 
como el comercio. En mayores de 12 años 
y más de población no económicamente 
activa por tipo de actividad le corresponde 
el 39.4% son estudiantes, el 39.1% personas 
dedicadas a los quehaceres del hogar, 15.6% 
jubilados y pensionados, 4% personas en 
otras actividades no económicas y 1.9% 
personas con alguna limitación física o 
mental permanente que les impide trabajar.

39,4

39,1

15,6
4 1,9

Estudiante Hogar
Jubilados Otras actividades
Limitación física o mental

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN DE 12 AÑOS Y MÁS 
NO ECONÓMICAMENTE ACTIVA SEGÚN TIPO DE 

ACTIVIDAD

Fuente: INEGI 2010.

 Economía
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La derechohabiencia por institución repre-
senta el 35.9% para aquellos que tienen se-
guridad al IMSS, 15.5% para los que tienen 
ISSSTE, 8% con seguro popular, 8.9% otro y 
3.9 no especifican; sin embargo el 29.7% no 

cuenta con ninguna derechohabiencia.

Los servicios de salud; se otorgan en cuatro 
clínicas del Instituto Mexicano del Seguro 
Social; los números 46, 21, 15 y 19, ubica-
das en las colonias Parque Coyoacán, Par-
que San Andrés, Prado Churubusco y en 
Villa Coyoacán respectivamente, además, 
del Hospital 32 localizado en la colonia 
Parque Coyoacán. El ISSSTE cuenta con 
cuatro clínicas: Doctor Chávez, Coyoacán, 
Churubusco y División del Norte, ubicadas 
en las colonias Alianza Popular Revolucio-
naria, La Concepción, Parque San Andrés 
y El Reloj respectivamente. Estas, prestan 
servicio con dos unidades de medicina fa-
miliar, un consultorio auxiliar y una clínica 
de especialidades ambulatoria. El Instituto 
Nacional de Pediatría es un equipamiento 
de cobertura regional; 11 instituciones de 
la Secretaría de Salud están localizadas en 
las colonias Adolfo Ruíz Cortines (que pro-
porciona consulta general), Ajusco (Cuenta 

con consultorio y dispensario), Atlántida, 
Carmen Serdán, Copilco el Alto, Popular 
Emiliano Zapata, Ampliación Huayamil-
pas, Santo Domingo, Pueblo de los Reyes, 
San Francisco Culhuacán y en Santa Úrsula 

Coapa (con un consultorio dispensario).

Derechohabiencia
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proyecto, principalmente en pedregales.De cada 100 personas 81 tienen preferencia 
por la religión católica y el 7.4% no tienen 
ninguna religión; para la población adulta 
no existen datos específicos; sin embargo 
se puede decir que de acuerdo con estos 
datos una parte sustancial tendrá preferen-
cia por la religión católica (INEGI, 2010).

Otros datos relacionados con el Equipa-
miento en los subsistemas de Educación, 
Abasto y Salud se espera que la demanda 
sea constante y la oferta se aproveche por 
la población de Coyoacán y sus visitantes, 
no se requerirá de grandes inversiones en 
cuanto a la construcción de nuevas instala-
ciones, sino a la especialización de las mis-
mas para seguir ofreciendo el servicio a las 
entidades colindantes. Las zonas con déficit 
en cuanto a equipamiento (Culhuacanes y 
Pedregales) necesitarán de espacios para 
que de manera pública o privada, sean satis-
fechas. El superávit en educación y cultura, 
es activo atiende parte de la región sur del 
Área Metropolitana; sin embargo es conve-
niente satisfacerse las demanda de abasto 
y salud sobre todo en las zonas de Culhua-
canes y Pedregales como ya se ha señala-
do que es donde se ubica el terreno de este 

Iglesia de San Juan bautista

Religión



C L Í N I C A  G E R I Á T R I C A  I N T E G R A L

35

C L I N I C A  G E R I A T R I C A  I N T E G R A L

CA
PÍ

TU
LO

 II
IN

V
ES

TI
G

AC
IÓ

N

C L Í N I C A  G E R I Á T R I C A  I N T E G R A L

Clima

El clima es templado sub-húmedo con 
temperaturas mínimas desde 8ºC y 

máximas medias entre 16ºC y 24ºC, repor-
tes, muestran que las temperaturas máxi-
mas oscilaron entre 28.1 a 25.7 en los meses 
de marzo a junio y las bajas de 6 a 5.2 en 
diciembre – enero (PDDC 2013-2015: p. 
182). 

En los registro de la precipitación como 
es de esperarse los meses de mayo a oc-
tubre, registraron la mayor cantidad de 
días de precipitación pluvial aproxima-
damente de 9.2 a 17.8 días, con una can-
tidad de 66.4 a 160.7 mm, principal-

mente en los meses de julio y agosto. 

El regimen pluviométrico en prome-
dio anual es de 6 mm, acumulando 804 
mm al año, la correlacion de la precipi-
tación pluvial y la temperatura es homo-
geneo los días de mayor precipitación 
tienen una constante en la temperatura.

Medio Natural
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Comprende los ríos Magdalena y Churubusco, ambos entubados, al interior se ubica el ca-
nal nacional y las corrientes circulan por el río Churubusco, el chiquito y el Canal Nacional.

La hidrología

La hidrología
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VIENTOS DOMINANTES

Fuente: INEGI 2010.

Vegetación

Datos del Programa  Delegacional de De-
sarrollo delegación Coyoacán (2010: p. 
10), los grandes lagos, los suelos fértiles, 
los bosques y la variedad de coníferas que 
constituían parte del paisaje de Coyoa-
cán, han sido sustituidos gradualmente 
por el avance de la mancha urbana, lle-
vando a la deforestación y al agotamiento 
del suelo, poniéndolo en peligro natural.

La integración de vegetación en la actuali-
dad se representa principalmente en los par-
ques, jardines del barrio, en los viveros de 
Coyoacán y las reservas naturales de Ciudad 
universitaria y el cerro de Zacatépetl este 
último declarado Área de Valor Ambiental, 
bajo la categoría de Bosque Urbano, me-
diante decreto publicado en la Gaceta Oficial 
del Distrito Federal el 29 de abril de 2003.

La vegetación se ha fortalecido como me-
didas de protección ambiental, que pro-
mueven el cultivo de  bosques artificiales 
de eucaliptos, pirules, casuarinas, entre 
otros, en cerros que originalmente carecían 
de vegetación y en áreas naturales extintas, 
como en el cerro Zacatépetl; la totalidad de 
áreas verdes registradas es de 4,318 783.56 
m2. La propuesta de esta clínica contri-
buye al fortalecimiento de la vegetación 
con una ambientación de cuerpo de agua 
y una destinación de aproximadamente 
3,000 m2 de superficie para la plantación 
de árboles, su cuidado y mantenimiento. 

Eucalipto

Pirul Casuarinas
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La superficie de la delegación es de 5,400 
hectáreas, la totalidad del territorio co-

rresponde a suelo urbano y representa el 
7.1% de la zona urbana de la entidad y el 
3.6% del Distrito Federal; esta delegación 
tiene un desarrollo urbano destacado; ya 
que representó cerca de dos décadas una 
zona apta para el crecimiento habitacional 
del sector suroriente, a demás de formar 
parte del sector metropolitano sur en con-
junto con las delegaciones: Xochimilco, 
Tlalpan y Magdalena Contreras; se carac-
teriza por tener una tendencia al equilibrio 
respecto a su dinámica de crecimiento y 
formar parte del área consolidada del D.F. 
con alto nivel de satisfactores urbanos de 
predominio habitacional, además de contar 
con el destacado centro educativo “Ciudad 
Universitaria” que distingue a la delegación 
y diversifica el rol de la estructura urbana 
con la generación de servicios alternos; 
por lo que sus delegaciones vecinas como: 
Tlalpan, Álvaro Obregón, Iztapalapa y Be-
nito Juárez son adecuadas opciones de 
empleo por sus funciones urbanas com-
plementarias (PDDUC 2013-2015: p. 182).

Medio Urbano
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El terreno propuesto para la Clínica Geriátrica Integral se ubica en avenida de Imán, número 263, colonia Ajusco, delegación Coyoacán,  
la cual comprende una  zona de estudios integrada por  19  colonias de la Delegación Coyoacán y 6 colonias de la Delegación Tlalpan a 
su alrededor.

Delegación Coyoacán

Col. Pedregal De Santo Domingo
Col. El Rosario
Col. El reloj
Col. Bosques De Tetlamaya
Col. Cantil De Pedregal
Col. El Caracol
Col. Pedregal De Carrasco
Col. Olímpica
Col. Insurgentes Cuicuilco
Col .Copilco Universidad
Col. Copilco El Alto
Col. Ajusco
Col. Huayamilpas
Col. Nueva Díaz Ordaz
Pueblo De los Reyes
Pueblo De San Tepetlapa
Pueblo De Santa Úrsula Coapa
Pueblo La Candelaria
Ciudad Universitaria

Delegación Tlalpan

 Col. Peña Pobre
Col. Isidro Fabela
Col. Comuneros De Santa Úrsula
Col. Toriello Guerra
Col. Tlalpan
Barrio Del Niño Jesús

Zona de estudio
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La colonia Ajusco se ubica al sur de la 
Ciudad de México en la delegación 

Coyoacán, colinda con algunas colonias 
como: Santo Domingo, Adolfo Ruíz Cor-
tines, la Candelaria y Santa Úrsula, es una 
colonia de clase media-alta y comparten la 
misma historia de migración que el resto 
del territorio de la Ciudad, la cual se ori-
ginó a partir de asentamientos irregula-
res, actualmente cuenta con una extensión 
aproximadamente de 2 km2 y alberga a un 
promedio de treinta mil habitantes; su tipo 
de suelo es irregular en su mayoría piedra 
volcánica originada por la lava emitida del 
volcán Xitle hace miles de años que cubrió 
las planicies del Valle de México donde hoy 
se asienta la colonia Ajusco, este fenóme-
no natural generó que la tierra fuera muy 
fértil pero de acceso difícil, los primeros 
habitantes de la colonia colocaron sus ca-
sas de lámina sobre la piedra volcánica y 
no contaban con caminos, ni alumbrado 
público, lo cual retrasó el desarrollo de la 
zona, algunos habitantes picaron la piedra 
para construir sus cimientos, lo cual pro-
vocó que sus casas quedaran hundidas; 
otros construyeron sobre la piedra y sus 
casas quedaron elevadas; esto hace que la 
colonia tenga un relieve bastante irregular.

Su desarrollo habitacional fue creciente con 
los años y en la actualidad forma parte de 
la mancha urbana, sus recursos naturales 
como la piedra volcánica sirvió de base para 
la planta de asfalto, la cual sigue operando 
a pesar de haber cedido parte de su terri-
torio al Club Universidad en donde, hoy se 
encuentra la cantera de dicho Club y para 
acceder se requiere cruzar en automóvil el 
túnel subterráneo que era utilizado para 
transportar la mezcla asfáltica y pasa por 
debajo de la calle Totonacas y de Av. Az-
teca una de las principales vialidades, esta 
avenida es conocida como avenida de las 
Torres y se conecta con el Eje 10 y avenida 
del Imán, lo que la convierte en una arteria 
muy transitada a ciertas horas del día, ya 
que es amplia con grandes camellones que 
sirven de base para las torres eléctricas de 
alta tensión y para la recreación de los habi-
tantes de la zona; ya que cuentan con can-
chas de fútbol, zonas verdes y juegos para 
los niños, toda la avenida Aztecas es un co-
rredor comercial donde predominan loca-
les de mariachis y mecánica, que genera que 
en el jardín de extrema a derecha en ambos 
sentidos, se encuentre literalmente anulado, 
ya que siempre hay coches estacionados en 
lugares indebidos de día y noche, una ruta 

de transporte público transita por esta ave-
nida y va desde el Imán hasta Taxqueña.

Antecedentes históricos
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Los sitios de interés en la colonia Ajusco se 
centran en el parque ecológico Huayamil-
pas, el cual cuenta con jardín botánico, foro 
para actividades culturales, biblioteca, can-
chas de fútbol y un lago natural. Este parque 
fue rescatado por los habitantes de la zona; 
ya que en los años setentas era usado como 
basurero, posteriormente fue inaugurado en 
1993, con una extensión de 20 hectáreas, de  
espacio recreativo-deportivo para cerca de 
90 mil habitantes de siete colonias aledañas: 
Adolfo Ruiz Cortines Ajusco Huayamilpas, 
Ampliación de la Candelaria, Pueblo de la 
Candelaria, Pueblo de los Reyes y Nueva 
Díaz Ordaz, cuenta además con la “Casa de 
la Cultura Raúl Anguiano” que da cabida al 
“Foro Enrique Alonso” inaugurado en 1994.

Otro de los lugares destacados y conocidos 
es el llamado “Mercado de la Bola”, cuyo 
nombre oficial es Ajusco Montserrat y es 
el resultado de la transformación del anti-
guo tianguis, este mercado se convirtió en 
uno de los más pintorescos de la ciudad, 
ya que resalta por su tamaño y arquitec-
tura, debido a su cúpula roja que lo coro-
na y su forma redonda, por sus pasillos los 
habitantes disfrutan de sus compras, sin 
embargo algunas veces  pierden un poco 
la orientación, el mercado cuenta con una 
biblioteca pública que resguarda un boni-
to acervo cultural y dos murales, uno con 
figuras de sus fundadores y otro que ador-
na el mercado del muralista Abel Benítez, 
este último cubre un muro de 10m de lar-
go por 12m de ancho y narra la evolución 
del recinto, el tianguis que le dio origen y 
que aún existe el día domingo mismo que 
se ha convertido en el más grande del Dis-
trito Federal, porque alcanza una extensión 
de 3 a 4 km, en el cual se puede escuchar su 
lenguaje popular a este tianguis se le conoce 
como: de las "chácharas", ya que original-
mente vendían artículos de segunda mano.
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Otra  colonia  destacada es la colonia Santo 
Domingo de los Reyes situada al sur de la 
Ciudad de México, perteneciente a la dele-
gación Coyoacán, ocupa una extensión de 
2.5 km2, está ubicada en la zona llamada de 
“los pedregales”, colinda al norte con la co-
lonia Romero de Terreros, al sur con la co-
lonia Pedregal de Carrasco, al oriente con la 
colonia Ajusco y al poniente con el pueblo 
de Copilco y los terrenos de Ciudad Univer-
sitaria, en septiembre de 1971 se organiza 
una invasión masiva de las tierras llegando 
cerca de 11,000 familias a esta colonia, una 
de las más grandes invasiones registradas 
en Latinoamérica tomando los pedregales 
de Santo Domingo asentándose en pocos 
días y ocupando más de dos millones de 
metros cuadrados de tierra, convirtiéndo-
la en un asentamiento irregular llegando a 
ser el segundo territorio de la Ciudad  más 
poblado, esto ocasiono múltiples disputas 
por el territorio, ya que esos terrenos te-
nían dueños comuneros e interese de crear 
fraccionamientos residenciales, pocos años 
después, la transformación se hizo notable, 
casas de lámina de cartón y alguna con pie-
dra y tabique comenzaron a ser parte del 
paisaje de los pedregales, las primeras calles 
comenzaron hacer transitables, nacieron 

las primeras escuelas que fueron levanta-
das con láminas de metal y con ello inicio 
el transporte público. Con el transcurso de 
los años nació y floreció el primer Centro 
Cultural de la zona, el “Centro de Artes y 
Oficios Escuelita Emiliano Zapata”, que ini-
ció a la par del crecimiento urbano de la co-
lonia y se construyó sin ayuda del gobierno.

 Escuelita Emiliano Zapata”

FUENTE: DESINFORMEMONOS.ORG

FUENTE: DESINFORMEMONOS.ORG
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Ciudad Universitaria destaca dentro de la 
zona de estudio por ser uno de los lugares 
más importantes de la Ciudad las instalacio-
nes de Ciudad Universitaria, se encuentran 
ubicadas en la colonia del mismo nombre, 
antiguamente estaban situadas en el Centro 
Histórico, en antiguos palacios, conventos, 
acondicionados para funcionar como escue-
las y a principios del siglo pasado empiezan 
a surgir  ideas para construir un campus.

La primera idea surgió en 1928 cuando 
alumnos de la entonces Escuela Nacional 
de Arquitectura, planean un campus al sur 
de la ciudad, en lo que se conoce actual-
mente como la zona de hospitales en Hui-
pulco; sin embargo la idea no prospera y 
es hasta 1943 cuando se toma la decisión 
de que el Pedregal sea el terreno ideal para 
su construcción, algunas historias señalan 
que el rector Rodulfo Brito Foucher, fue 
quién eligió el Pedregal como la casa para 
la Universidad Nacional Autónoma de Mé-
xico a pesar de ser una zona alejada y con 
un terreno de manto volcánico se  toma la 
decisión de construirla y se inicia un con-
curso para que tres instituciones realicen 
un proyecto arquitectónico de cómo sería 

Ciudad Universitaria, siendo el trabajo de 
Mario Pani y Enrique del Moral, profeso-
res de la Escuela Nacional de Arquitectu-
ra, quienes ganan el proyecto tomando en 
cuenta “el croquis en conjunto de tres alum-
nos, que eran: Enrique Molinar, Arman-
do Franco y Teodoro González de León. 

 FUENTE:  FUNDACIÓN UNAM
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En 1949 inicia obras de infraestructura y 
en 1950 se coloca oficialmente la primera 
piedra, en el edificio conocido actualmente 
como la torre dos de Humanidades, que ori-
ginalmente eran los Institutos de Ciencias, 
su construcción se realiza en forma acele-
rada e impresionante para la época, ya que 
solo tardaron dos años en las obras, en 1952 
fue inaugurado el estadio Olímpico Uni-
versitario y en 1954 se inician formalmen-
te la ocupación del campus. En  la actua-
lidad se considera una de las más grandes 
casas de estudio de México y ha destacado 
por ser formadora de grandes intelectos, 
además de posicionarse entre las mejo-
res 50 universidades mejores del mundo.

FUENTE :FUNDACIÓN UNAM

FUENTE :FUNDACIÓN UNAM FUENTE :FUNDACIÓN UNAM FUENTE :FUNDACIÓN UNAM
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Brindan servicios cuatro clínicas del 
Instituto Mexicano del Seguro So-

cial; los números 46, 21, 15 y 19, ubica-
das en las colonias Parque Coyoacán, 
Parque San Andrés, Prado Churubus-
co y en Villa Coyoacán respectivamen-
te, además del Hospital de 32 camas Lo-
calizado en la colonia Parque Coyoacán. 

El ISSTE cuenta con cuatro clínicas: Doctor 
Chávez, Coyoacán, Churubusco y División 
del Norte, ubicadas en las colonias Alian-
za Popular Revolucionaria, La Concepción, 
Parque San Andrés y el Reloj respectivamen-
te. Estas prestan servicio con dos unidades de 
medicina familiar, un consultorio auxiliar y 
una clínica de especialidades ambulantotia.

El Instituto Nacional de Pediatría es un 
equipamiento de cobertura regional; 11 
instituciones de la Secretaria de Salud es-
tán localizadas en las colonias Adolfo 
Ruíz Cortines( que proporciona consulta 
general), Ajusco( cuenta con un consul-
torio y dispensario), Atlantida, Carmen 
Serdan, Copilco el Alto, Popular Emiliano 
Zapata, Ampliación Huayamilpas, San-

to Domingo, Pueblo de Los Reyes, San 
Francisco Culhuacan y en Santa Ursula 
Coapa (con un consultorio dispensario). 

El Gobierno Del Distrito Federal tie-
ne 21 unidades de consulta externa, dos 
unidades de medicina familiar y un con-
sultorio auxiliar. El equipamiento para 
Asistencia Social está integrado por 7 ca-
sas hogar, 10 centros de bienestar social y 
urbano, 3 centros de salud comunitaria.

Considerando la zona de estudios Se 
tomó como referencia  el Centro De Sa-
lud Rural Para Población Concentrada 
(SSA), que se ubica en localidades de más 
de 2,500 y menos de 15,000 habitantes.
Con datos obtenidos ProgramaIntegra-
do Territorial Para el Desarrollo Social, 
se considera una población aproxima-

da de 10700 habitantes de 65 y más años.

Cobertura de Salud
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En el terreno propuesto se encuentran 
distintos tipos de servicios como son:

Agua Potable; datos del Plan de Acción Hi-
dráulica 2001-2005 del Sistema de Aguas de 
la Ciudad de México  y el Programa Inte-
grado Territorial para el Desarrollo Social 
(PIT, 2003) indica que la Delegación Co-
yoacán se encuentra abastecida de agua en 
su totalidad, todos sus habitantes tienen ac-
ceso al agua, 84.93% de la población cuenta 
con agua entubada en la vivienda y 12.8% 
entubada solo en el predio, el terreno de 
este proyecto cuenta con agua en el predio.

Drenaje; cifras del Programa Integrado 
Territorial para el Desarrollo Social (PIT, 
2003), 92.19% de las viviendas se en-
cuentran conectadas a la red de drenaje.

Infraestructura
Energía eléctrica; el 98.54% de las viviendas 
cuenta con energía eléctrica incluso el te-
rreno de estudio tiene accesibilidad a este 
servicio, así como al alumbrado público.

Otros servicios son la red de telefonía aé-
rea y subterránea; se tiene pavimenta-
ción de asfalto y cuentan con banquetas y 
guarniciones, teniendo acceso el terreno
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Estadio Azteca - Villa Panamericana, 
Perisur (Microbús: S Ruta 1-63)

Calles principales

Los Mendoza
San Juan BoscoCalz Acueducto
Calz De Tlalpan
Calz Acoxpa
Av. Del Imán
Av. Panamericana
Periférico Sur O Blvd Adolfo Ruiz Cortines
Av. Del Imán
Av. Panamericana
Av. Del Imán
L Murillo
Calz De Tlalpan

Colonias

Ajusco (Coyoacán)
Cantil Del Pedregal (Coyoacán)
Ciudad Universitaria (Coyoacán)
El Caracol (Coyoacán)
Exejedio Santa Úrsula Coapa (Coyoacán)
Fraccionamiento Insurgentes Cuicuilco (Coyoacán)
Pueblo Santa Úrsula Coapa (Coyoacán)
Tetlamaya (Coyoacán)
Unidad Habitacional Pedregal De Carrasco (Coyoacán)
Unidad Habitacional Villa Panamericana (Coyoacán)
Pueblo San Lorenzo Huipulco (Tlalpan)

Villa Lázaro Cárdenas (Tlalpan)
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Metro Taxqueña – Villa Panamericana (Microbús: S Ruta 1-11)

Calles principales

Av Miguel Angel De Quevedo
Calz Candelaria
Av Pacifico
Eje 10 Sur Monserrat
Av Aztecas
Av Antonio Delfin Madrigal
Av Panamericana
Periferico Sur O Blvd Adolfo Ruiz Cortines
Av Del Iman
Cefiro
Ocaso
Av Panamericana
Av Del Iman
Av Aztecas
Eje 10 Sur Candelaria
Av Division Del Norte
Av Miguel Angel De Quevedo

Colonias

Ajusco (Coyoacán)
Ampliacion La Candelaria (Coyoacán)
Atlantida (Coyoacán)
Campestre Churubusco (Coyoacán)
Ciudad Jardin (Coyoacán)
Ciudad Universitaria (Coyoacán)
Conjunto Habitacional Mariana (Coyoacán)
El Rosedal (Coyoacán)
Fraccionamiento Insurgentes Cuicuilco (Coyoacán)
Fraccionamiento Torres De Maurel (Coyoacán)
Parque San Andres (Coyoacán)
Pueblo De Los Reyes (Coyoacán)
Pueblo La Candelaria (Coyoacán)
Unidad Habitacional Pedregal De Carrasco (Coyoacán)
Unidad Habitacional Villa Panamericana (Coyoacán)
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2.3. Marco Normativo
Decreto Presidencial, 2008

En julio de 2008 fue firmado el Decre-
to Presidencial mediante el cual se fundó 
el Instituto de geriatría de la Secretaria 
de Salud, proyecto destinado apuntalar 
el desarrollo y la información de progra-
mas académicos de excelencia en geria-
tría y gerontología, fomentar y desarrollar 
la investigación sobre el envejecimiento 
y participar en la creación de programas 
y políticas de salud destinadas a la aten-
ción de calidad de los adultos mayores.

Ley General de Salud

Título Segundo, Sistema Nacional de Sa-
lud, Capítulo I Disposiciones Comunes.

Artículo 5º. El Sistema Nacional de Salud 
está constituido por las dependencias y en-
tidades de la Administración Pública, tan-
to federal como local, y las personas físicas 
o morales de los sectores social y privado, 

que presten servicios de salud, así como por 
los mecanismos de coordinación de accio-
nes, y tiene por objeto dar cumplimien-
to al derecho a la protección de la salud.

Artículo 6º. El Sistema nacional de Sa-
lud tiene los siguientes objetivos:

III. Colaborar al bienestar social de la po-
blación mediante servicios de asistencia 
social, principalmente a menores en esta-
do de abandono, ancianos desamparados 
y minusválidos, para fomentar su bien-
estar y propiciar su incorporación a una 
vida equilibrada en lo económico y social

Título Tercero; Prestación de los Servi-
cios de Salud; Capítulo I, Disposiciones 
Comunes; Artículo 23. Para los efectos de 
esta Ley, se entiende por servicios de salud 
aquellas acciones realizadas en beneficio 
del individuo y de la sociedad en general, 
dirigidas a proteger, promover y restau-
rar la salud la persona y de la colectividad.

Artículo 24. Los servicios de salud se clasi-
fican en tres tipos:

I. De atención médica

II. De salud pública, y

III. De asistencia social

Artículo 33. Las actividades de atención 
médica son:

I. Preventivas, que incluyen las de 
promoción general y las de protección 
especifica;

II. Curativas, que tienen como fin 
efectuar un diagnóstico temprano y propo-
cionar tratamiento oportuno, y

III. De rehabilitación, que incluyen ac-
ciones tendientes a corregir las invalideces 

físicas o mentales
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Capitulo III, Prestadores de Servicios de Sa-
lud, Articulo 46. La construcción y equipa-
miento de los establecimientos dedicados a 
la prestación de servicios de salud, en cual-
quiera de sus modalidades, se sujetará a las 
Normas Oficiales Mexicanas que, con fun-
damento en esta Ley y demás disposiciones 
generales aplicables, expida la Secretaría de 
Salud, sin prejuicio de la intervención que co-
rresponda a otras autoridades competentes.

Ley de Salud para el               
Distrito Federal

Título Primero, De las Disposicio-
nes Generales, Capítulo I De los Con-
ceptos Básicos y Competencias

Artículo 1º Bis.- Para efectos de la pre-
sente Ley, el derecho a la protección de 
la salud tiene las siguientes finalidades:

II. La prolongación y mejoramien-
to de la calidad de la vida humana;

V. El disfrute de servicios de salud 
que satisfagan eficaz y oportunamen-
te las necesidades de la población;

Artículo 16 Bis 5.- La prestación y ve-
rificación de los servicios de aten-
ción médica, se sujetarán a lo 
previsto en la Ley General y las Normas Ofi-
ciales Mexicanas (NOM) correspondientes

Capitulo III, De las Construcciones, Edifi-
cios y Fraccionamientos, Artículo 29.- En 
los aspectos sanitarios, las construcciones, 
reconstrucciones, modificaciones y adap-
taciones deberán cumplir con las disposi-
ciones de esta Ley, las demás disposiciones 
aplicables y las normas correspondientes, 
exceptuándose aquellas cuya autorización 
este expresamente reservada a la Secretaría.

Reglamento de Construcciones 
para el Distrito Federal (2011)

Normas Técnicas Complementarias para el 
Proyecto Arquitectónico, Capítulo 1. Ge-
neralidades, Capítulo 2. Habitabilidad, 
accesibilidad y funcionamiento, Capítulo 
3. Higiene, servicios y acondicionamien-
to ambiental, Capítulo 4. Comunicación, 
evaluación y prevención de emergencias, 
Capítulo 5. Integración al contexto e ima-
gen urbana, Capítulo 6. Instalaciones. 
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Normas Oficiales

Norma Oficial Mexicana NOM-016-
SSA3-2012, Que establece las caracte-
rísticas mínimas de infraestructura y 
equipamiento de hospitales y consulto-
rios de atención médico especializada

Esta norma comprende las características 
de la infraestructura física, instalaciones, 
mobiliario y equipamiento con que cuenta 
los hospitales y consultorios para la aten-
ción médica especializada,  constituida en 
elementos básicos para que los prestadores 
de servicios de la atención médica, de los 
sectores públicos, social y privado, pue-
dan ofrecer a los usuarios calidad, seguri-
dad y eficiencia, a través del aseguramiento 
de estas acciones y la autoridad sanitaria 
pueda garantizar el derecho a la protec-
ción de la salud; esta norma tiene como 
objetivo establecer las características mí-
nimas de infraestructura y equipamiento 
para los hospitales; así como los consul-
torios de atención médica especializada.

NORMA Oficial Mexicana NOM-178-SSA 
1-1998, Que establece los requisitos mí-
nimos de infraestructura y equipamien-
to de establecimientos para la aten-
ción médica de pacientes ambulatorios.

Esta norma tiene como objetivo establecer 
los requisitos mínimos de infraestructura 
y equipamiento con que deben cumplir las 
Unidades de Atención Médica, que propor-
cionen servicios de promoción, prevención, 
diagnóstico, terapéuticos y de rehabilita-
ción, incluyendo la atención de urgencias, 
curaciones y en su caso, partos a pacientes 
ambulatorios. Su campo de aplicación es 
a todos los establecimientos de atención 
médica, ligados a otro servicio o indepen-
dientes, que presten servicio a pacientes 
ambulatorios de los sectores público, so-
cial y privado en la República Mexicana.

NORMA Oficial Mexicana NOM-233-
SSA 1-2003, Que establece los requisi-
tos arquitectónicos para facilitar el ac-
ceso, tránsito, uso y permanencia de las 
personas con discapacidad en estableci-
mientos de atención médica ambulato-
ria y hospitalaria del Sistema de salud.

Esta norma tiene como objetivo determinar 
los requisitos arquitectónicos mínimos que 
deberán cumplir los establecimientos de 
atención médica ambulatoria y hospitalaria 
del Sistema Nacional de Salud para facilitar 
el acceso, tránsito, uso y permanencia de las 
personas con discapacidad. Su campo de apli-
cación es obligatoria para la construcción, 
remodelación y adecuación de los estableci-
mientos de atención médica ambulatoria y 
hospitalaria del Sistema Nacional de Salud.



C L Í N I C A  G E R I Á T R I C A  I N T E G R A L

54

CA
PÍ

TU
LO

 II
IN

V
ES

TI
G

AC
IÓ

N

Normas para la Accesibilidad 
de las Personas con Discapa-
cidad, Instituto Mexicano del 
seguro Social, 2000.

El Instituto Mexicano del seguro Social, 
desarrolla programas especiales para aten-
der a las personas con algún tipo de disca-
pacidad o necesidad especial; así  mismo 
se ha avanzado en la práctica de progra-
mas dirigidos a la atención de diferentes 
discapacitados, esta norma contribuye a 
construir una sociedad incluyente, tole-
rante y abierta a la participación de todas 
y todos en cada uno de los espacios de la 
vida social. La infraestructura para la sa-
lud desde su edificación debe de considerar 
un vínculo cercano con el elemento más 

importante de esas unidades, el usuario .

Manual Técnico de Accesibili-
dad, 2007 p. 10-11. 

El Manual Técnico de Accesibilidad se 
diseñó para apoya los proyectos con cri-
terios, especificaciones, gráficos para las 
adecuaciones de los espacios, que las per-
sonas con discapacidad, adultos mayores, 
personas con movilidad limitada, con al-
gunas limitaciones temporales y personas 
de baja talla requieren; además de apoyos 
gráficos de las Normas Técnicas Comple-
mentarias de Accesibilidad, que forman 
parte del reglamento de Construcción para 
el Distrito Federal y dan la pauta al diseño 
arquitectónico, fundamentado medidas an-
tropométricas y ayudas técnicas que hacen 
posible el adecuado desplazamiento y las ac-

tividades de las personas con discapacidad.
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Normatividad Uso de Suelo
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En años recientes se ha optado por utilizar 
el término tercera edad en lugar de an-

ciano o viejo, el investigador frances Huet; 
fundador del Centro de Investigacion Ge-
rontológico en Francia en 1950, quien hizo 
conocer, la tercerra edad y señaló “La ter-
cera edad es parte de una clasificación de la 
vida, no desde el punto de vista biomédico, 
si no del social relacionado basicamente con 
el trabajo o actividad”, en cambio la Organi-
zación Mundial de la Salud cita que las per-
sonas de 60 a 74 años, son consideradas de 
edad avanzada; de 75 a 90, viejas o ancianas 
y las que sobrepasan los 90, se les denomina 
grandes viejos o grandes longevos. A todo 
individuo mayor de 60 años se le llamará de 
forma indistinta persona de la tercera edad. 
La Organización de las Naciones Unidas 
considera anciano a una persona mayor de 
60 años, algunos autores definen también 
que a partir de los 60 es la tercera edad o 
la vejez y a bien a partir de los 65 a los 70.

El enfoque de este proyecto considera como 
sujeto de estudio a los adultos mayores de 60 

para lo cual se retoman los siguientes datos:

Antropometría    

La antropometría es una de las áreas que fun-
damentan la ergonomía y trata con las medi-
das del cuerpo humano que se refieren al ta-
maño, forma, fuerza y capacidad de trabajo. 
En la ergonomía, los datos antropométricos 
son utilizados para diseñar los espacios de 
trabajo, herramientas, equipo de seguridad 
y protección personal, considerando las di-
ferencias entre las características, capaci-

dades y límites físicos del cuerpo humano. 
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Medidas antropométricas adultos

Fuente Dimensiones antropométricas de poblaciónlatinoamericana 
Rosalío Ávila Chaurand
Lilia Roselia Prado León
Elvia Luz González Muñoz
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Fuente Dimensiones antropométricas de poblaciónlatinoamericana 
Rosalío Ávila Chaurand
Lilia Roselia Prado León
Elvia Luz González Muñoz
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Medidas antropométricas adultos

Fuente Dimensiones antropométricas de poblaciónlatinoamericana 
Rosalío Ávila Chaurand
Lilia Roselia Prado León
Elvia Luz González Muñoz
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Fuente Dimensiones antropométricas de poblaciónlatinoamericana 
Rosalío Ávila Chaurand
Lilia Roselia Prado León
Elvia Luz González Muñoz
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Medidas antropométricas personas con discapacidad
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Requerimientos y criterios de diseño
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Requerimientos y criterios de diseño
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Requerimientos y criterios de diseño
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Requerimientos y criterios de diseño
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Requerimientos y criterios de diseño
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Capítulo III. Análisis - Síntesis

3.1. Concepto 
3.2. Imagen Conceptual
3.3. Forma 
3.4. Función

CONCEPTSKECH
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Una unidad médica comprende un con-
junto de individuos donde sus rela-

ciones se reducen a buscar el bienestar de 
la salud, en ellos confluyen las emociones 
positivas y negativas y a su vez se estable-
cen vínculos afectivos que ayudan a forta-
lecer una situación determinada, princi-
palmente en la salud y la enfermedad; es 
por ello que el concepto adquirido para 
este proyecto derivo de los lazos afectivos 
que fortalecen a los seres humanos en los 
momentos difíciles y de felicidad expresa-
dos con un abrazo en donde se fortalece, 
consuela, ánima y felicita en una situación 
determinada y que expresa vínculos afec-
tivos para mejorar la emoción humana.

3.1. Concepto
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3.2. Imagen Conceptual

PLANTA ABSTRACCIÓN

CADA PARTE ANATOMICA SERA UTILIZADA COMO 

UN ESPACIO ARQUITECTONICO
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3.3. Forma

PROPUESTA DE FACHADA
UN ESPEJO DE AGUA PARA DAR LA BIENBENIDA
AMPLIOS JARDINES PARA HACER MÁS AMABLE CON 
SU ENTORNO
LA MAYORIA DE LOS EDIFICIOS SE RESOLVERAN EN 
UNA SOLA PLANTA

LAS FORMAS QUE  CONFORMARAN EL PROYECTO 
SERAN MIXTAS
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3.4. Función
ZONIFICACIÓN

ACCSESO

RECEPCIÓN

GOBIERNO

REHABILITACIÓN

SERVICIOS

U
R
G
EN

CI
A
S

CO
N
SU

LT
A
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VESTÍBULO
RECEPCIÓN

CONTADOR COORDINADOR
MEDICO

JEFATURA DE
ENFERMERIA

ADMINISTRADOR
SUB
DIERECTORDIRECTOR

SANITARIOSENSEÑANZA
SALA DE
USOS
MÚLTIPLES

JEFATURA DE
TRABAJO
SOCIAL

SALA DE
JUNTAS

SALA DE
ESPERA

CONSULTORIOS SANITARIOS

RAYOS X LABORATORIO
CLINICO

SALA DE
ESPERA

CONSULTORIOS SANITARIOS

AUDITORIO

ACCESO
PRINCIPAL

ESTACIONAMIENTO

URGENCIAS

RESIDENCIA

ZONA DE
EMPLEADOSLAVANDERIARESIDUOS

CALDERASCUARTO DE
MAQUINAS

SUB
ESTACIÓN

TALLERES DE
MANTENIMIENTO

PATIO DE
MANIOBRAS

HIDROTERAPIA
MECANOTERAPIA

ROPA
SUCIACUARTO

DE ASEO
SALA DE
ESPERA

TERAPIA
OCUPACIONAL

ACCESO
PRINCIPAL

RECEPCIÓN

BODEGAESTACIÓN DE
TERAPEUTAS

COORDINADOR

SANITARIOS

REMOLINOS
MIEMBROS
INERIORES

ELECTROTERAPIAPARAFINAS Y
COMPRESAS

BAÑOS
VERTIDORES
MUJERES

ALBERCA

HIDROTERAPIA

REMOLINOS
MIEMBROS
SUPERIORES

BAÑOS
VERTIDORES
HOMBRES

REHABILITACIÓN

SEVICIOS

GOBIERNO

CONSULTA EXT. B

CONSULTA EXT. A

Diagrama de funsionamiento
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1 20
1 9
1 9
1 9
3 6
1 50
1 15
1 15
1 9
1 9
1 9
2 25
1 70
1 6
1 3

1 22
2 22
1 22
2 22
1 22
1 22
1 22
2 22
1 22
1 22
2 200
1 3
1 23
1 47
1 70
1 62
1 46
1 22
2 24
2 24
1 800
1 300
2 3
1 62

CIRCULACIONES 444,6
TOTAL 2667,6

CUARTO DE ASEO 6
CENTRAL DE EQUIPOS YESTERIZACIÓN 62

SUBTOTAL 2223

SANITARIOS HOMBRES 48
VESTUBULO Ó PLAZA DE ACCESO 800
CAFETERIA 300

RAYOS X 46
TREBAJO SOCIAL 22
SANITARIOS MUJERES 48

FARMACIA 47
ARCHIVO CLÍNICO 70
LABORATORIO CLÍNICO 62

SALA DE ESPERA 400
INFORMES 3
ADMISIÓN 23

ODONTOLOGÍA 44
EFERMERÍA 22
EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA PREVENTIVA 22

44
CONSULTORIO DE OFTALMOLOGÍA 22
NUTRICIÓN 22
PSICOLOGÍA 22

TOTAL 361,2

CONSULTA EXTERNA

CONSULTORIO MEDICINA FAMILIAR 22
CONSULTORIO GERIATRÍA 44
CONSULTORIO MEDICINA INTERNA 22
CONSULTORIO ORTOPEDÍA

CUARTO DE ASEO 3
SUBTOTAL 301

CIRCULACIONES 60,2

ENSEÑANZA 50
SALA DE USOS MULTIPLES 70
VESTIBULO 6

JEFATURA DE ENFERMERÍA 9
JEFATURA DE TRABAJO SOCIAL 9
COORDINADOR MÉDICO DE LA CLÍNICA 9

SALA DE JUNTAS PARA 30 PERSONAS 50
SANITARIOS MUJERES 15
SANITARIOS HOMBRES 15

ADMINISTRADOE 9
CONTADOR 9
SECRETARIAS 18

ZONA ESPACIO NUMERO M2 SUBTOTAL DE M2

GOBIERNO

DIRECTOR 20
SUBDIRECTOR 9

Programa Arquitectónico
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Programa Arquitectónico

100 1
1 54
1 40
1 32
1 16
1 20
1 20
1 5
1 10
1 135
1 68
1 100
1 50
1 50
1 160
1 65
1 65
1 70
1 70

1 9
1 35
1 15
1 6,5
2 18
1 14
4 60
1 10
1 7,5
1 5,5
1 75
1 19
1 19
1 75
1 3

1 4
4 7
1 6
1 13
2 3
1 3

1 33
1 13
1 85
1 50
1 305
1 50
1 50
1 100
1 22
1 15
1 15
1 170
1 680
1 170

133 12,5

GRAN TOTAL 9244,8

ZONA ESPACIO NUMERO M2 SUBTOTAL DE M2

SUBTOTAL 3420,5
CIRCULACIONES 684,1

TOTAL 4104,6

CUARTO DE MAQUINAS 680
CUARTO DE CALDERAS 170
CAJONES DE ESTACIONAMIENTO 1662,5

22
UPS 15
PBI 15
SUB-ESTACION 170

SERVICIOS

MANTENIMIENTO-BODEGA 305
ZONA DE EMPLEADOS 50
BAÑOS VERTIDOR 50
LAVANDERIA 100
RESIDUOS

AUDITORIO

VESTÍBULO 33
CABINA DE SONIDO 13
BUTACAS 85
ECENARIO 50

SUBTOTAL 60
CIRCULACIONES 12

TOTAL 72

6
SALA/COMEDOR 13
BAÑO 6
PATIO DE SERVICIO 3

CIRCULACIONES 113,9
TOTAL 683,4

RESIDENCIA

VESTÍBULO 4
RECAMARA 28
COCINA

CAFETERÍA 75
CUARTO DE ASEO 3

SUBTOTAL 569,5

SALA DE ESPERA 75
SANITARIO MUJERES 19
SANITARIO HOMBRES 19

CUARTO SÉPTICO 10
CURACIONES 7,5
SANITARIO 5,5

6,5
VALORACIÓN MÉDICA 36
ESTACIÓN DE ENFERMERÍA 14
HOSPITALIZACIÓN 240

TOTAL 1356

URGENCIAS

ADMISIÓN 9
ZONA DE AMBULANCIAS 35
COORDINADOR MÉDICO DE URGENCIAS 15
CAMILLAS

PARAFINAS Y COMPRESAS 70
SUBTOTAL 1130

CIRCULACIONES 226

REMOLINOS DE MIEMBROS INF. 65
REMOLINOS DE MIEMBROS SUP. 65

ELECTRO TERAPIA 70

BAÑOS VERTIDOR MUJERES 50
BAÑOSV VESTIDOR HOMBRES 50

PISINA 160

MECANOTERAPIA 135
HIDROTERAPIA 68

TERAPIA OCUPACIONAL 100

SANIATARIOS HOMBRES 20
CUARTO DE ASEO 5

ROPA SUCIA 10

40
ESTACIÓN DE TERAPEUTAS 32

BODEGA 16
SANITARIOS MUJERES 20

REHABILITACIÓN

ACCESO PRINCIPAL 100
RECEPCIÓN ARCHIVO CLÍNICO 54

COORDINADOR
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Capítulo IV. Proyecto Ejecutivo
4.1. Ubicación 
4.1.1. Topográfico
4.2. Memoria descriptiva arquitectónica  
4.2.1. Proyecto arquitectónico
4.3. Memoria descriptiva estructural
4.3.1. Proyecto estructural
4.4. Memoria descriptiva de las instalaciones
4.4.1. Proyecto de instalaciones
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4.1. Ubicación

A
N

TO
N

IO
 D

E
LFIN

 M
A

D
R

IG
A

L

PASEO FACULTADES

BOULE
VARD C

ATA
RATA

S

ANILLO PERIFERICO

A
V

 ZA
C

A
TE

P
E

TL

A
V

 D
E

 L
A

 S
A

LA

A
V

 IN
S

U
R

G
E

N
TE

S

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

BOULEVARD ADOLFO RUIZ CORTINES

AV DE LA IMAN

RUTA DE LA AMISTAD

ANILLO PERIFERICO

AV
 E

ST
AD

IO
 A

ZT
EC

A

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

AV
 E

ST
AD

IO
 A

ZT
EC

A

A
V

 A
N

TO
N

IO
 D

E
LFIN

AZ
TE

CAS

SANTA URSULA

POPOCATEPETL

AV CD. UNIVERSITARIA

AV UNIVERSIDAD

PASEO FACULTADES

AV COPILCO

PEDRO ENRIQUEZ URENA       EJE 10 SUR
~

AV DEL PANTEON

AV DIVISION DEL NORTE

C
ALZAD

A D
E TLALPAN

CALZ DEL HUESO

ACOXPA     

VI
AD

U
C

TO
 T

LA
LP

AN

CA
LZ

 D
E 

TL
AL

PA
N

CALZADA DE LA VIRGEN

CANAL DE M
IRAM

ONTES

AV 3                                        EJE 10 SUR

DE PEDIATRIA
NACIONAL  
INSTITUTO 

Y EMEROTECA

ECOLOGICA

ZACATEPETL 
CERRO      

PERISUR     
CENTRO COMERCIAL

U.N.A.M.   
C.C.H. SUR

ECOLOGICA
RESERVA

MAUSOLEOS     

DEL ANGEL 

D.I.F.     

DE FUTBOL     
DE CAPACITACION
CENTRO         

RESERVA

UNIVERSITARIO

NEZAHUALCOYOTL
SALA      

CONACYT   

BIBLIOTECA  

CULTURAL
CENTRO 

NACIONAL

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE 

PRECONCRETO
PLANTA DE 

RUTA 100          
PARADERO         

PLANTA DE 
ASFALTO   

CIUDAD UNIVERSITARIA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA

ESTADIO OLIMPICO

DE OBRAS UNAM
DIRECCION GENERAL

MEXICO 68

AZTECA          
ESTADIO        

AZTECA         
PABELLON       

JESUS FLORES
DEPOTIVO

DIEGO RIVERA

ANAHUACALLI
MUSEO

UNIVERSIDAD

COPILCO

ESTADIO AZTECA

EL VERGEL

TEXTITLAN

REGISTRO FEDERAL

NETZAHUALPILLI

XOTEPINGO

LA VIRGEN

CD JARDIN

UbicaciÓn: Av. Del IMÁN #263 Colonia Ajusco, DelegaciÓn CoyoacÁn D.F. 04300
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4.1.1. Topográfico

92°45'49"

131°10'22"

123°36'41"

126°48'55"148°11'30"

83°57'39"

110°55'19"

171°17'16"

167°4'15"

80°55'13"

101°33'17"

10
5.1

4

79.72

13.42

58
.20

40.80

11
5.2

7

469.51

17
.3

2

30
1.3

2

60.14

3.18

7.53

6.12

49.17

89.50

4.54

15.42

1.665.49

51.52

49.74

4.95
4.20

16.48

50.80

11.82

8.56

11.58

10.32

91.55

14.34

31.830.
17

P1

P2

P3 P4

P5

P6

P7

P8

P9

P10

P11P12
P13

P14

P15

P16
P17

P18P19
P20

P21

P22
P23

P24

P25

P26

P27
P28

P29

P30

P31

P32

P33

CUADRO DE CONSTRUCCION
VERTICE LADO DIST. ANGULO ESTE NORTE

P1 P1 - P2 105.14 154°20'19" 5347.760 748.541
P2 P2 - P3 79.72 83°57'39" 5401.875 838.688
P3 P3 - P4 13.42 211°48'30" 5465.529 790.695
P4 P4 - P5 58.20 233°11'5" 5478.889 789.477
P5 P5 - P6 40.80 236°23'19" 5517.850 832.714
P6 P6 - P7 115.27 131°10'22" 5507.726 872.239
P7 P7 - P8 469.51 92°45'49" 5572.952 967.283
P8 P8 - P9 17.32 101°33'17" 5972.429 720.589
P9 P9 - P10 301.32 177°43'28" 5966.464 704.328

P10 P10 - P11 60.14 80°55'13" 5851.554 425.782
P11 P11 - P12 3.18 179°59'38" 5800.278 457.201
P12 P12 - P13 7.53 180°0'3" 5797.563 458.865
P13 P13 - P14 6.12 180°0'32" 5791.144 462.799
P14 P14 - P15 49.17 179°59'45" 5785.929 465.994
P15 P15 - P16 89.50 179°59'60" 5744.007 491.682
P16 P16 - P17 4.54 180°0'14" 5667.693 538.444
P17 P17 - P18 15.42 179°59'45" 5663.823 540.815
P18 P18 - P19 1.66 179°58'44" 5650.671 548.874
P19 P19 - P20 5.49 180°1'41" 5649.254 549.743
P20 P20 - P21 51.52 179°59'36" 5644.569 552.613
P21 P21 - P22 49.74 180°0'0" 5600.638 579.532
P22 P22 - P23 4.95 179°59'46" 5558.223 605.522
P23 P23 - P24 4.20 180°0'16" 5554.005 608.107
P24 P24 - P25 16.48 179°59'58" 5550.426 610.300
P25 P25 - P26 50.80 180°6'53" 5536.378 618.908
P26 P26 - P27 11.82 180°0'11" 5493.011 645.362
P27 P27 - P28 8.56 179°59'43" 5482.923 651.515
P28 P28 - P29 11.58 180°0'8" 5475.617 655.972
P29 P29 - P30 10.32 180°0'4" 5465.730 662.003
P30 P30 - P31 91.55 181°7'32" 5456.923 667.375
P31 P31 - P32 14.34 167°4'15" 5377.843 713.505
P32 P32 - P33 31.83 171°17'16" 5367.388 723.318
P33 P33 - P1 0.17 136°34'60" 5347.744 748.369

Area: 163990.62 m²
Area: 16.39906 ha
Perimetro: 1801.31 ml

154.47

21
2.3

2

272.98

81°31'45"

98°28'15"

81°31'45"

81°24'51"

21
2.4

3
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4.2. Memoria descriptiva arquitectónica
Obra: CLÍNICA GERIATRICA INTEGRAL

Ubicación: Av. Del IMÁN #263 Colonia Ajusco, Delegación Coyoacán D.F. 04300

Propiedad: Servicios de Salud Pública del Distrito Federal

La Clínica Geriatría es un lugar destinado a Servicios de Salud para brindar atención médica a la población de adultos mayores; se desarrolla 
en un terreno irregular que cuenta con una superficie de 163990.2m2 teniendo un aréa de construcción de 7016.30 m2, se integra de un con-
junto de 5 edificios y estacionamiento para 140 autos,  con dos accesos  y casetas de control, el acceso principal nos da la bienvenida con un 
espejo de agua que muestran acogedor el lugar, áreas ajardinadas y estacionamiento de fácil acceso para el desplazamiento de los pacientes a los 
diferentes edificios; los cuales se integran por el edificio de gobierno que se desarrolla en dos niveles; la planta baja cuenta con un vestíbulos de 
gran dimensión donde se encuentra una zona de exposiciones, admisión, archivo, farmacia, cafetería, en el segundo nivel se encuentra toda la 
zona administrativa de este complejo compuesta por oficinas, aulas de enseñanza, sanitarios y accesos a dos terrazas. Del vestíbulo podemos 
acceder a las áreas de consulta externa  A y B,  así mismo al área de rehabilitación que fueron desarrolladas en un solo nivel, al lado de la consulta 
externa A, donde se encuentra el auditorio para 120 espectadores, vinculada con la consulta externa B donde se ubica el área de urgencias.

En el segundo acceso podremos llegar al área de urgencias y el área de servicios, dentro del área de urgencias se encuen-
tra  la residencia médica y en el área servicios se cuentan con los talleres mantenimiento, cuarto maquinas, subestación eléc-
trica, zona de empleados, cisternas y una planta de tratamiento de aguas residuales, para ser reutilizadas en sanitarios y riego.
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4.2.1 Proyecto arquitectónico

PLANTA DE
 CONJUNTO

SERVICIOS

URGENCIAS

REHABILITACIÓN

GOBIERNO

CONSULTA 
EXT. B

CONSULTA 
EXT. A

AUDITORIO
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ARCHIVO CLINICO

ADMISION

FARMACIA

S

S

ELEVADOR

G H I J

28.24

11.93 11.954.15

0.40 11.33 4.00 0.40 3.19 8.15 0.40

E

DC

A F

1.84

20.76

1.84

4.39

21.52

B

PUESTO DE
REVISTA

ZONA DE
MAQUINAS
EXPENDEDORAS

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO
PRINCIPAL

INFORMES

CAFETERISA

N.P.T.  - 3.85

PROY. LOSAPROY. LOSA

GOBIERNO PLANTA BAJA

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

b'

b

aA-05

7.17

1

2

aa'

A-01

A-03

A-03

A-03A-03

17.66 17.66

4.24

6.79

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

CONTENIDO:

PLANTAS

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

ZONA DE
EXPOSICIONES

ZONA DE
EXPOSICIONES
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CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

COORDINADOR
MEDICO

ADMINISTRADOR CONTADOR
SUB DIRECTOR

JEFATURA
ENFERMERIA

JEFATURA
TRABAJO SOCIAL

DIRECTOR

SALA DE JUNTAS

SALA DE
DESCANSO
MEDICOS

ENSEÑANZAENSEÑANZA

SALA DE USOS
MULTIPLES

E

DC

B

A

G

F
4.19

1.84

20.76

1.84

4.39

21.52

3.53 3.44 0.15 3.47 0.15 3.45 0.15 3.44 0.15 3.46

17.66

H I J

7.17

1

2

28.24

11.93 11.954.15

0.40 5.22 0.95 5.15 4.00 0.40 2.67 1.15 2.77 0.15 4.57 0.40

17.66

20.59

N.P.T.  + 5.00

N.P.T.  + 5.00

N.P.T.  + 5.00

N.P.T.  + 5.00

N.P.T.  + 5.00

RECEPCION

RECEPCION

W.C.MUJERES W.C. HOMBRES

VACIO
VACIO

GOBIERNO PLANTA ALTA

B

B

B

SECRETARIAS

ELEVADOR

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

PROY. PERGOLAS

PROY. PERGOLAS

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

b

b'

aa'

A-02

PLANTAS

0.40

A-03A-03

A-03

A-03

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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INFORMES

GOBIERNO

CAFETERIA

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

N.P. + 6.35

N.P.T. + 5.15

A B C D F

46.78

6.74 5.65 21.59 12.58

3.00

1.50

1.20

1.85

0.251.00

0.20
1.20

10.20

3.00

0.70

0.80
1.20

1.85

0.28
0.28

0.70
0.20

1.20

CORTE  a-a'

0.5m

4m

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m 1m

1.5m

2m

3m

7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

aA-05

ENSEÑANZA

ARCHIVO CLINICO

ACCESO PRINCIPAL

CONTADOR

CAFETERIA

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

N.P. + 6.35

N.P.T. + 5.15

10.35

3.73

0.70
0.20

3.00

0.60

0.70
0.20

1.20

10.35

0.90

2.70

0.70
0.20

3.00

0.60

0.70
0.20

1.20

1 2

35.61

7.13 9.88 4.30 3.46 3.50 0.15 5.24 0.231.62

CORTE  b-b'

CORTES

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

A-03
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EDCBA F

10.20

3.00

1.50

3.00

2.70

2.90

0.10

1.50
0.10

2.80

0.10

2.70

57.41

5.65 12.15 21.53 12.46 5.47

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. + 0.65

N.P. + 6.35

10.35

4.50

4.50

1.20
N.P.T. + 5.15

G H I J

28.24

11.93 4.15 11.95

0.40 5.22 0.95 5.15 0.40 4.00 6.60 0.15 4.57 0.40

10.20

1.20

1.80

1.50

1.20

1.80

2.70

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. -0.85

N.P. + 4.85

10.35

4.50

4.50

1.20
N.P.T. + 3.65

FACHADA DE ACCESO PRICIPAL

FACHADA NORTE

CONTENIDO:

OBSERVACIONES:

5m

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

aA-05

A-04

FACHADAS

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 
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SER SOCIAL

EPIDEMIOLOGIA

W.C. M
W.C. H

PSICOLOGIA

S

correcorrecorrecorrecorrecorrecorre

C.ASEO

ODONTOLOGIA NUTRICION NUTRICION
MEDICINA
FAMILIAR

OFTAMOLOGIA

CONTROL

CONSULTA EXTERNA   A

SALA DE ESPERA

ACCESO

1 2 3 4

B

C

D

37.71

A

11.87 13.56 11.87

0.40 3.67 4.00 3.80
0.40

4.11 0.94 4.31 3.80
0.40

3.80 4.00 3.67
0.40

15.80

7.65

6.00

2.00

0.60

5.05

2.00

5.55

0.60

1.85

0.15

0.60

3.31

6.15

0.60

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-05

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

g A-06

h
A-06

g' A-06

h '
A-06

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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1 2 3 4

C.ASEO

W.C. M
W.C. H

EPIDEMIOLOGIAMEDICINA
FAMILIAR OFTAMOLOGIASER SOCIAL ODONTOLOGIA NUTRICION ODONTOLOGIA

N.P.T. +0.65

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

5.00

0.50
0.20

0.70

0.60

1.80

1.20

37.71

11.87 13.56 11.87

5.00

1.20

1.83

0.58
0.20

0.50
0.20

0.50

CORTE  h- h '

ODONTOLOGIA

BCD A

SALA DE ESPERA

N.P.T. +0.65

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

5.00

3.00

0.60

0.70

0.20
0.50

15.80

7.65

6.00

2.00
0.23 7.38

0.23
5.77

0.23
1.73

0.23

5.00

2.50

0.50

0.60

0.70

0.20
0.50

CORTE  g - g '

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-06

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CORTES

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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1 4

N.P.T -3.85

37.71

27.35 4.40 5.56

7.50

1.50

1.50

2.00

2.50

5.00

1.50

1.50

2.00

FACHADA PRINCIPAL C.EXT.  A
1 4

N.P.T -3.85

5.76

27.35 4.40 5.56

7.50

1.50

1.50

2.00

2.50

5.00

1.50

1.50

2.00

FACHADA POSTERIOR C.EXT.  A

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-07

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

FACHADAS

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA



CA
PÍ

TU
LO

 IV
PR

O
YE

CT
O

 E
JE

CU
TI

V
O

C L Í N I C A  G E R I Á T R I C A  I N T E G R A L

92

CONSULTA EXTERNA   B

W.C. MW.C. H

RAYOS X

LABORATORIO CLINICO

033

C. SEPTICO

corre

RESIDUOS

C.ASEO

correcorrecorrecorrecorre

ACCESO

CONSULTORIO
GERIATRIA

CONSULTORIO
GERIATRIA

CONSULTORIO
GERIATRIA

CONSULTORIO
M . INTERNA

CONSULTORIO
ORTOPEDIA

CONSULTORIO
ORTOPEDIA

SALA DE ESPERA CONTROL

1 2 3 4 5

46.09

12.00 9.56 12.00 12.08

0.40 3.87 4.00 4.00 4.16 1.09 4.16 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

A

B

C

15.80

7.65

8.00

0.60

3.74

3.31

5.55

0.60

2.00

corre

0.60

5.05

2.00

5.55

0.60

2.00

S

N.P.T.  - 3.85 N.P.T.  - 3.85

ACCESO

g A-09

h
A-09

g' A-09

h '
A-09

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-08

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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1 2 3 4 5

C.ASEO

W.C. M
W.C. H

5.00

1.20

1.83

0.58
0.20

0.50
0.20

0.50 N.P.T. +0.65

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85LABORATORIO CLINICO

C. SEPTICOCONSULTORIO
GERIATRIA

CONSULTORIO
GERIATRIA

CONSULTORIO
GERIATRIA

CONSULTORIO
M . INTERNA

CONSULTORIO
ORTOPEDIA

CONSULTORIO
ORTOPEDIA

5.00

0.50

0.20 0.75

0.55

0.80

1.00

1.20

45.71

12.00 9.56 12.00 12.08

0.23 2.72 1.05 2.95 1.05
0.15
1.05 2.76

0.23
2.59 1.53 1.09 1.49 2.64

0.23
1.51 1.05 4.20 1.05

0.15
1.05 2.76

0.23
2.76 1.05

0.15
1.05 2.95 3.77

0.23

CORTE  I- I '

B CA

SALA DE ESPERA
CONSULTORIO
M . INTERNA

N.P.T. +0.65

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

15.80

2.00 13.65

0.231.73
0.23

5.77
0.23

1.96 5.42
0.23

5.00

3.00

0.60

0.70

0.20
0.50

CORTE  J - J'

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-09

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CORTES

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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1 5

46.08

0.40
11.60

0.40
9.16

0.40
11.60 12.53

N.P.T -3.85

5.005.00

1.50

1.50

2.00

FACHADA PRINCIPAL C.EXT.  B

1 5

46.08

N.P.T -3.85

7.50

1.50

1.50

2.00

5.90 4.38 23.28 1.20 11.33

2.50

5.00

1.50

1.00

0.50

2.00

FACHADA POSTERIOR C.EXT.  B

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-10

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

FACHADAS

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS: 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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proy.  losa

SALA DE ESPERA

CAFETERIA

ADMICION

VALORACIONVALORACION

EST. ENFERMERIA

AISLADOS

CURACIONES

C. SEPTICO

W.C. M

W.C. H

ACCESO ACCESO

00
5D

S
005DS

RESIDENCIA

CEYE

ACCESO
LABORATORIO

3 4 51 2 6

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

A

B

C

33.15

7.87 4.53 8.35 6.00 6.00

0.401.82 2.93 2.72
0.40

2.80 1.33
0.40

3.27 1.65 3.28 3.25 2.751.58 4.50

23.20

13.00

10.05

0.60

3.48

1.79

3.13

1.08

2.48

0.60

3.23

1.65

3.38

1.72

URGENCIAS

e
A-12

e'
A-12

f' A-12

f' A-12

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-11

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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EST. ENFERMERIA RESIDENCIA

3 4 51 2 6

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

33.15

7.96 4.53 8.43 6.00 6.00

0.23 0.97 1.10 1.05 3.60 1.05 1.95 1.05
0.15

1.45 3.55 1.50 3.50
0.30

1.05 4.65 3.10 0.75 0.70 1.05
0.17 0.23

5.00

0.45

1.85

0.70

0.60

0.70

0.20
0.50

5.00

2.30

0.70

0.60

0.70

0.20
0.50

C. SEPTICO CEYE CURACIONES VALORACIONVALORACION SALA DE ESPERA CAFETERIA

CORTE  e-e'

VALORACIONRECUPERACION

ABC

27.01

13.00 10.05

0.15 3.66
0.23

3.84 1.79 1.50 1.63
0.15

3.77
0.23 0.45

2.70
0.15

1.50
0.15

4.50
0.37 0.23

N.P.T. +0.65

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

5.00

0.50
0.20

0.70

0.60

3.00

5.00

0.50
0.20

0.50

0.80

3.00

CORTE  f-f '

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-12

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CORTES

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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1 6

33.15

32.75

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

5.00

1.50

1.50

2.00

5.00

2.45

0.55

2.00

FACHADA  PRICIPAL URGENCIAS

6 1

N.P.T -3.85

5.00

2.40

0.60

2.00

33.15

32.75
0.40

1.05 1.45 3.10 4.65 1.05 3.80 1.50 3.75 1.25 0.15 2.73 0.40 2.65 0.15 2.78 0.151.75 0.40

5.00

2.50

0.50

2.00

FACHADA  POSTERIOR URGENCIAS

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-13

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

FACHADAS

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

 BAÑOS VESTIDOR M

ESTACION DE
TERAPEUTAS

SALA DE ESPERA

REMOLINOS MIEMBROS SUP

 HIDROTERAPIA

REMOLINOS MIEMBROS INF

RECEPCION ARCHIVO
CLINICO

W.C. M

 BAÑOS VESTIDOR H

W.C. H

TERAPIA OCUPACIONAL

MECANOTERAPIA

PARAFINAS Y COMPRESAS

ELECTROTERAPIA

BODEGA

COORDINADOR

 HIDROTERAPIA

C. ASEO ROPA SUCIA

dd'

c

c'

ACCESO PRINCIPAL

N.P.T.  - 3.85

2.96

5.00

11.75

10.47

11.74

7.95

4.75

4.31

roban a mujer en la ciudad de managua

se encontraba en el malecon cuando se 

acercaron unos jovenes a pedirle la hora

y descaradamente la robaron. Pro no se

asusten ya que es normal que cuando 

yo no quiero tabajar o me estoy durmiendo

   agarre por hacer este tipo de cosas.

bla bla bla como la profesora de 

carlitos en las tiras comicas y los

muñequitos. enyway ya se acabo. MUAH!!!!

1

2

4

5

6

7

8

9

10

11
12

13

14

proy.  losa

A-14

A-15 A-15

A-15

A-15

PLANTA

11.39

VALVULA MULTIPLE

FILTRO

VALVULA DE COMPUERTA

A DRENAJE

CENTRO
 DE CARG

A

MOTOBOMBA

4.33

4.33

4.314.76

8.82

3

11.35

11.30

11.35

11.35

11.35

8.85

2.34
AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

REHABILITACIÓN

12.22
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CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

aA-05

 HIDROTERAPIA

1 2 4 5 6

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

N.P.T. -5.45

6.60

1.45

0.15

2.56

0.70

0.33

0.70
0.200.50

RECEPCION ARCHIVO
CLINICO

SALA DE ESPERA TERAPIA OCUPACIONAL

5.00

3.50

0.10

0.70
0.200.50

65.39

6.79 35.60 4.00 17.75

1.03 6.56 0.23 4.26 5.52 0.23 11.22 0.15 4.73 0.15 3.03 0.23 5.85 0.23 3.76 0.23 2.69 0.15 14.67 0.23

CORTE  d-d'

A-15

SALA DE ESPERA

COORDINADORMECANOTERAPIA

PARAFINAS Y COMPRESSA

3 11

5.00

3.00

0.60

0.70
0.20

0.50

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

CORTE  c-c'

38.20

37.60

0.15
0.27

6.36
0.23 0.18

3.79 1.90
0.23

6.39
0.15

8.10
0.23

3.32
0.19 0.23

6.06
0.23 0.15

5.00

3.00

0.60

0.70
0.20

0.50

CORTES

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 
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CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

aA-05

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

5.00

2.40

0.60

1.50

0.50

5.005.00

1.50

1.50

1.50

0.50

13 12 11 10 9 8
64.53

8.10 11.15 11.85 11.65 10.10 1.47 4.10 5.81

FACHADA LATERAL REHABILITACION

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T. +0.65

5.00

3.00

1.50

0.50

2 1 14 13
29.14

8.91 10.71 8.91

5.00

3.00

1.50

0.50

FACHADA ACCESO REHABILITACION

A-16

FACHADAS

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 
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1 2 3

A

B

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

PLANTA AUDITORIO

17.39

8.29 8.29

0.80 7.49 0.80 7.49 0.80

11.39
11.32

0.15
1.50

7.52

1.50

0.15

0.80

4.20

2.23

3.89

0.15

e
A-11

e'
A-11

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-17

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA-CORTE- FACHDAS

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

1 2 3

18.39

1.40 8.29 8.29
0.40

0.15 0.85
0.23

1.32
0.10

3.46 1.11 2.36
0.23

3.43
0.15

1.50
0.15

3.12
0.23 0.10

6.50

2.20

2.90

0.70

0.20
0.50

1.00

3.58

0.53

0.45
0.25

0.70

1 2 3

N.P.T -2.15

17.39

0.40 8.29 8.29
0.40

6.00

2.20

3.80

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T -2.15

B A

12.12

0.40
0.40

4.00
0.20

1.10 1.10
0.20

3.89
0.40 0.40

6.00

2.15

3.85

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

N.P.T -2.15

CORTE e-é

FACHADA SUR FACHADA DE ACCESO

SALA

ACCESO

CABINA
DE
AUDIO

ACCESO

CABINA
DE
AUDIO

SALA

N.P.T.  - 2.85
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N.P.T.  - 2.95

N.P.T.  - 2.95

TALLERES DE MANTENIMENTOJEFE DE MANTENIMENTO

BAÑOS V. HOMBRESBAÑOS V. MUJERES

LAVANDERÍA

ROPA NUEVA

ROPA SUCIA
RECEPCIÓN ENTREGA

ROPA LIMPIA

SECADO PLANCHADO

1 2 3 4 5 6 7

C.DE ASEO

CALDERASCALDERAS

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

B
VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B

B

VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B
VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B

B

VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B
VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B

B

VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B
V
A
L
V
U

L
A
 D

E
 G

L
O

B
O

V
A
L
V
U

L
A
 D

E
 G

L
O

B
O

B
O

M
B

A

T
A
N

Q
U

E
 H

ID
R

O
N

E
U

M
A
T
IC

O

B
V
A
L
V
U

L
A
 D

E
 G

L
O

B
O

V
A
L
V
U

L
A
 D

E
 G

L
O

B
O

B
O

M
B

A

T
A
N

Q
U

E
 H

ID
R

O
N

E
U

M
A
T
IC

O

RESIDUOS

PBI

UPS

S
U

A
V
IS

A
D

O
R

E
S

 D
E
 A

G
U

A
S

U
A
V
IS

A
D

O
R

E
S

 D
E
 A

G
U

A

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-18

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.  los
a

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

SUB ESTACIÓN

A

B

C

60.90

0.45 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00

0.90 2.85
0.15

3.10
0.15

2.70
0.15
0.90

0.15
2.70

0.15
3.10

0.15
2.70

0.15
0.90

0.15
2.70

0.15
3.10

0.15
2.70

0.15
0.90

0.15
2.70

0.15
3.10

0.15
2.70

0.15
0.90

0.15
2.70

0.15
3.10

0.15
2.70

0.15
0.90 4.40

0.30
4.40 0.90

32.32

2.95

16.14

10.15

3.08

2.50

0.90

15.24

0.90

6.35

0.15

2.75

0.90

2.63

2.50

0.90

2.91

0.15

4.48

0.15

4.48

0.15

2.93

0.90

2.35

2.35

2.35

2.95

0.15

2.63

0.45

0.45

3.55

0.15

0.87

0.15

2.20

0.15

2.06 0.90 2.33

0.15

2.06

0.15

4.41 0.90 2.33

0.15

2.06

0.15

2.20

0.15

2.06 0.90 2.33

0.15

2.06

0.15

2.20

0.15

2.06 0.90 2.33

0.15

2.06

0.15

2.20

0.15

2.06 0.90 1.05

0.15

2.20

0.15

0.93

0.15

3.75 1.25

SERVICIOS

pr
oy

ec
ci

ón
 lo

sa

a A-19

á A-19
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ABC

32.32

3.08 10.15 16.14 2.95

2.63 3.10 2.35 2.35 2.35 0.90 2.93
0.15

4.48
0.15

4.48
0.15

2.91 0.90 2.50

5.40

0.50

1.50

2.50

0.90

5.40

0.50

1.50

3.40

N.P.T -3.85

N.P.T +1.55

N.P.T -3.85

N.P.T -2.95

INTERRUPTOR DE PRESION

MANOMETRO

TANQUE
HODRONEUMATICO

ABC

N.P.T -3.85

N.P.T -2.95

32.32

3.08 10.15 16.14 2.95

0.15 2.48 0.90 2.90 6.35
0.15
0.75 15.24 0.75

0.15
2.35

0.15

8.55

0.50
0.22
0.34

0.55

3.79

0.15

2.85

0.15

0.90
0.90

0.30

1.10

0.50
0.30
0.34
0.34
0.22
0.50

N.P.T -3.85

N.P.T +1.55

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.
A

A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

A-19

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:75

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CORTE- FACHADAS

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA

1 2 3 4 5 6 7

61.93

0.98 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00 0.95

0.50 0.90 4.72 2.20 2.21 0.90 2.33
0.15

2.06
0.15

2.20
0.15

2.06 0.90 2.33
0.15

2.06
0.15

2.20
0.15

2.06 0.90 2.33
0.15

2.06
0.15

2.20
0.15

2.06 0.90 2.33
0.15

2.06
0.15

2.20
0.15

2.06 0.90 1.05
0.15

2.20
0.15
0.93

0.15
5.38

0.50

5.40

0.50

1.20

1.60

1.20

0.10
0.62
0.18

N.P.T -3.85

N.P.T -2.95

N.P.T + 1.55

FACHADA SUR

FACHADA OESTE

CORTE a-á

TALLERES DE MANTENIMENTO PERSONAL LAVANDERIA UPS

TALLERES DE MANTENIMENTO ZONA DE CISTERNAS

PBI RESIDUOS
SUB ESTACIÓN
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CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:25

COTAS: METROS 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0cm

5cm

10cm

15cm

20cm

30cm

40cm

50cm

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.
2.00
1.10 INDICA MEDIDAS DE VENTANAS

90 INDICA ANCHO DE PUERTAS EN CM.

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

LARGO/ALTO EN METROS.

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

aA-05

CF-01

PARAFINAS Y COMPRESSA

N.P.T -4.00
N.P.T -3.85

CORTE POR FACHADA

3.00

0.70

0.60

0.20

1.00

5.50

TABIQUE ROJO RECOCIDO 6-12-24, JUNTEADO CON
CEMENTO ARENA

CADENA DE CERRAMIENTODE CONCRETO ARMADO F`C= 150 kg/cm²

CHAFAN DE MORTERO
IMPERMEABILIZANTE 2 CAPAS CON MEMBRANA
COLOCADO EN FRIO MARCA FESTER

PLAFON FALSO DE TABAROCA

COLGANDE DE ACERO GALVANIZADO # 16

CAPA DE COMPRESION  CONCRETO  F`C= 250kg/cm²
MALLA ELECTROSOLDADA 6-6 710-10
LOSACERO CALIBRE 20

VIGA IPR (VS)
VIGA IPR (VP)

TEXTURIZAO ACUSTICA SIMULADA

APLANADO PULIDO DE MEZCLA ARENA -MORTERO PROPORCION 4-1

APLANADO PULIDO DE MEZCLA ARENA -MORTERO PROPORCION 4-1
APLANADO PULIDO DE MEZCLA ARENA -MORTERO PROPORCION 4-1

LOCETA CERAMICA MARCA INTERCERAMIC LINEA
MILAN COLO GRAY, CON JUNTAS A HUESO, ADHERIDO
CON MORTERO CEMENTO ARENA

TABIQUE ROJO RECOCIDO 6-12-24, JUNTEADO CON
CEMENTO ARENA

MALLA ELECTROSOLDADA 6-6 710-10
FIRME DE CONCRETO FC`150kg/cm²

REHABILITACIÓN

ZAPATA AISLADA Z-1

ARMADO DE DADO 4 V  # 3 E  # 3 @  15 CM

ARMADO DE ZAPTA  V  # 4 E  # 3 @  15 CM

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE F'C 100 kg/cm²

8 ANCLAS Ø 8 CORRUGADES fy 4200 kg/cm²²

CADENA DE CERRAMIENTODE CONCRETO ARMADO F`C= 150 kg/cm²

N.P.T + 0.65

N.P.T -3.82

N.P.T -4.90

4.50

N.P.T + 1.65

MOLDURA FRONTERA

11

2

FECHA: JUNIO/ 2017 

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ACABADDOS

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

100cm
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W.C. MW.C. H

C.ASEO

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:50 

COTAS: METROS 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

AC-01

NUCLEO DE BAÑOS
a'

a

CORTE a- a'

b'

b

2.86

0.72

0.55

0.30

1.36

1.26 2.09

0.10

0.65 1.75

1.25

2.86

0.30

1.50

1.04

0.74

1.10

0.35

0.65

0.35

0.65

0.35

0.65 0.50 1.25

CORTE b- b'

No. DESCRIPCIÓN MARCA MODELO COLOR

01 TAZA PARA FLUXOMETRO HELVEX TZF -17 BLANCO

1

1

1

1

1

1

02 LFUXOMETRO W.C. HELVEX

HELVEX

H O-32

03

2

2

2

2

2

2

MIONGITORIO WEUS 6000 BLANCO

3

3

04 DOSIFICADOR HELVEX MB-1011 BLANCO

4
4

05 SECADOR DE MANOS HELVEX MB-1100 BLANCO

06 LABAVO OVALIN OVALIARENCI OV -259 BLANCO

07

6

5
5

54
4

DESPACHADOR DE PAPEL HELVEX DEP -245

08

7

7

7

7

7

7

CESTO DE BASURA SABLON 8363 GR GRIS

8

8

8

8

8

8

8

8

8

8

09 LLAVE TEMPORIZADORA HELVEX LAV-M-9243

9

6

9

10 PERCHAS HELVEX HELVEX PRO GROMO

10

10

10

10

10

9

6

8

MAMPARAS

11 PANEL LATERAL 4001-1 SANILOCK ESTARDAR 4200 CHOCOLATE

11

11

1111

11

12 PANEL MINGITORIO 4001-7 SANILOCK ESTARDAR 4200 CHOCOLATE

13 PILASTRA CENTRAL 4003-2 SANILOCK ESTARDAR 4200 CHOCOLATE

13

1313

13

14 PUERTA 4005-2 SANILOCK ESTARDAR 4200 CHOCOLATE

1414

15

13 13 13 13 14

PUERTA 4005-5 SANILOCK ESTARDAR 4200 CHOCOLATE

13
15

15

1515

12

15 15 15

16 PASTA TEXTURIZADA MARCA COMEX MOD TERZA COLOR CREMA

17 AZULEJO 30 X 60 CM  MARCA INTERCERAMIC MOD BOTTICINO

16

17

18 PLAFON 61 X 61 CM  MARCA AMSTROM MOD RADARZZO -20 COLOR BLANCO

18 18

16

17

45°

INICIO DE DESPIECE

PISO

LOSETA VITROMEX - ARKO MARMOL
ALTO BRILLO ARMANA 60 X 60 CM.
JUNTEADA A HUESO PEGADA CON PEGA
AZULEJO MARCA CEMEX
SOBRE FIRME DE CONCRETO FC' 150
CM2

INICIO DE DESPIECE
INICIO DE DESPIECE INICIO DE DESPIECE

INICIO DE DESPIECE
INICIO DE DESPIECE

AC-01 AC-01

AC-01 AC-01

LUMINARIAS DE LEDS M3 15X 3 WAT, PARA
PLAFONES DE 61 X 61 CM. MARCA SUMERLITE
SUSPENDIDAS A BASE DEL SISTEMA HUNTER
DOUGLAS 125, SUJETADO A LOSACERO.

PLAFON USG MD. MILENIA 61 X 61 MC.
SUSPENDIDO A BASE DE SISTEMA HUNTER
DUGLAS 125, CON PERFILES DE ALUMINIO
BLANCO, SUJETADO A LOSACERO.

DETECTOR DE HUMO MD. FAPT-851,
COLOCADO SOBRE PLAFON USG MILENIA AL
CENTO CON UN DIAMETRO DE 4''

DETECTOR DE MOVIMIENTO TETLASTAR MD
FT-ST ALCANCE MAX. 6 MTS., ANGULO DE
DETECCION 360°, 

FECHA: JUNIO/ 2017 

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ACABADDOS

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

BAÑOS  EMPLEADOS PLAFON
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Renders

FACHADA PRINCIPAL
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EDIFICIO DE GOBIERNO
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ESTACIONAMIENTO
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ACCESO PRINCIPAL
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SALIDA
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TERRAZA EDIFICIO DE GOBIERNO
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ÁREA DE URGENCIAS
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ÁREA DE URGENCIAS
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ÁREA DE URGENCIAS
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ACCESO AL AUDITORIO
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ÁREA DEl AUDITORIO
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ÁREA DEl AUDITORIO
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ACCESO REHABILITACIÓN
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ACCESO REHABILITACIÓN
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ACCESO REHABILITACIÓN
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ACCESO REHABILITACIÓN
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ÁREA DE URGENCIAS
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4.3.  Memoria descriptiva estructural
Obra: CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Ubicación: Av. Del IMÁN #263 Colonia Ajusco, Delegación Coyoacán D.F. 04300

Propiedad: Servicios de Salud Pública del Distrito Federal

La Clínica Geriatría es un lugar destinado a brindar atención médica a los adultos mayores, como parte de los servicios de salud que se 
ofertan a la población; se integra de un conjunto de 5 edificios y estacionamiento para 140 autos.

Se ubica en la colonia Ajusco de la delegación Coyoacán en la Ciudad de México, se encuentra en la zona I. Lomas, formadas por rocas 
o suelos generalmente firmes que fueron depositados fuera del ambiente lacustre de acuerdo a la Zonificación geotécnica de la Ciudad, 

con una resistencia de 8 ton/m2 aproximadamente de acuerdo al Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

Cimentación

De acuerdo al tipo de suelo que se encuentra en el predio, se propone una cimentación de zapatas aisladas con trabes de liga de concreto 
armado que son generalmente utilizadas para transmitir las cargas concentradas de una columna y su función es aumentar el área de 

apoyo en ambas direcciones desplantadas sobre un enrase de piedra braza, una losa maciza que tiene la función de firme.

Superestructura

Está resuelta a base  de marcos rígidos, mediante trabes principales y secundarias apoyadas sobre columnas de acero estructural (ASTM 
A36, NMX B-254),  la cual soporta un piso a base de losacero calibre 20 con una capa de compresión de concreto con una resistencia de 

250 kg/cm2 
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4.3.1. Proyecto estructural
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PLANTA DE CIMENTACION

689.25

719.29

453.51

683.48 671.26

415.82
878.56

463.70

916.03 575.32

867.58808.29 626.00

639.34

6.39

1145.20 810.39 1009.61

8 ANCLAS Ø 8
CORRUGADAS
fy 4200 kg/cm²

45

1.50

0.10

0.15

0.85

PLANTA

PLACA BASE 80X80X25.4

TIPO
45°

SOLDADURA
PUNTO DE

ARANDELA
PLANA

BASE
PLACA

ESTRUCTURAL
TUERCA

LLEGAR HASTA
LECHO BAJO DE

ARMADO DEL DADO

300

ANCLA  Ø 8
COR RUGADA
fy= 4200 kg/cm²

800.00

60.0060.00 340.00 340.00

800.00

TRABE DE LIGA  TL
E #3 @ 20 CM

4 VAR #5

25.00

100.00

1206.80

1187.19

1186.86

1186.35

1277.14

817.37

867.58

838.55

1183.88

1186.85

1185.79

1187.71

1206.80

1071.23

688.23

454.08

1314.05
659.69

658.20

634.91

857.30

870.76

867.14
868.55

870.07

387.01

79°

59°

90°

63°

90°

73°
79° 85°

67°

92°

60°

103°

48°

  VAR # 5 @ 15 CM.
AMBOS SENTIDOS
F'C= 250KG/CM.2

150.00

150.00

ZAPATA AISLADA Z-1

ALZADO
PLACA BASE

2 VAR #3

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: CENTIMETROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

E-01

PLANTA

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ESTRUCTURAL

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

ZAPATA CORRIDA.

INDICA EJE.2

NOTAS  GENERALES:

Z1

TRABE DE LIGA.TL

1.- TODAS LAS COTAS DEBERAN VERIFICARSE CON LAS DADAS EN LOS PLANOS ARQUITECTONICOS.
2.- LOS DETALLES NO ESTAN A ESCALA.
3.- EL CONSTRUCTOR ESTA OBLIGADO A CONOCER, RESPETAR Y PONER EN PRACTICA LAS

DISPOSICIONES CONSTRUCCTIVAS QUE ESTIPULA EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES Y SUS
NORMAS REGLAMENTARIAS.

4.- EL CONTRATISTA DEBERÁ VERIFICAR DIMENCIONES Y NIVELES ANTES DE LA EJECUCIÓN DE
CUALQUIER TRABAJO Y COORDINALOS CON LOS PLANOS ARQUITECTONICOS DE FABRICACIÓN, DE
INSTALACIONES Y DE CUALQUIER OTRO CONSULTOR INVOLUCRADO.

5.- EL CONTRATISTA SERÁ RESPONSABLE DE QUE LOS PROCEDIMIENTOS CONTRUCTIVOS CUMPLAN
CON TODAS Y CADA UNA DE LAS INDICACIONES ESTABLECIDAS POR EL REGLAMENTO DE
CONTRICCIÓNES, ASÍ COMO DEL PROYECTO ESTRUCTURAL. POR OTRO LADO TAMBIEN ES
RESPONSABILIDAD DEL CONTRATISTA TODOS LOS CALCULOS NECESARIOS PARA GARANTIZAR LA
SEGURIDAD DE LAS OBRAS TEMPORALES, REQUERIDAS DURANTE LA CONSTRUCCIÓN(CIMBRAS,
CONTRAVENTEOS TEMPORALES, APUNTALAMIENTOS ETCETERA).

6.- LA CALIADAD DE LOS MATRIALES NO PODRÁ CAMBIARSE SIN AUTORIZACIÓN POR ESCRITO DEL
ESTRUCTURISTA Y/O EL DIRECTOR RSPONSABLE DE LA OBRA.

NOTAS DE CIMENTACIÓN:
1.- LA CIMENTACIÓN SE DESPLANTARA SOBRE TERRENO SANO LIBRE DE MATRIAL ORGANICA O

RELLENOS QUE GARANTICE UNA PRESIÓN DE CONTACTO DE 90 ton/m², al nivel indicado minimo. EN
CIMENTACIÓN A BASE DE ZAPATAS AISLADAS Y DE 50 ton/m², EN CIMENTACIÓN A BASE ZAPATAS
CORRIDAS.

2.- LA PROFUNDIDAD MINIMA DE DESPLANTE SERA SEGUN SE INDICA EN EL DETALLE
CORRESPONDIENTE.

3.- TODOS LOS RELLENOS DEBERAN COMPACTARSE AL 90% DE LA PRUEBA PROCTOR STANDARD, CON
MATRIAL EN CPAS NO MAYORES DE 20cms.

4.- LA CAPACIDAD DE CARGA ADMISIBLE CONSIDERADA AL TERRENO = 90 ton/m². EN CIMENTACIÓN
ABASE DE ZAPATAS AISLADAS Y DE 50 ton/m² EN CIMENTACIÓN A BASE DE ZAPATAS CORRIDAS.

5.- TODA CIMENTACIÓN SE DESPLANTA SOBRE UN RELLENO FLUIDO CON RESISTNCIA DE 30 kg/cm².
6.- SE DEBERAN DE REALIZAR NIVELACIONES PERIDICAMENTE A JUICIO DEL DIRECTOR RESPONSABLE

DE OBRA, PARA OBSERVAR EL COMPORTAMIENTO DE LA ESTRUCTURA, LO ANTERIOR SE DEBERA
NOTIFICAR POR ESCRITO AL ING. ESTRUCTURISTA.

NOTAS DE MATERIALES:

CONCRETO fc=250 kg/cm², CLASE 1 DE PESO VOLUMETRICO MAYOR DE 2,200 kg/m³, AGREGADO MÁXIMO DE
2 cm  Y MODULO DE ELASTICIDAD= 14,000√ ´c
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ACCESO PRINCIPAL

N.P.T.  - 3.85

2.96

4.76

7.69

4.75

4.31

1

2

5

6

7

8

9
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14

proy.  losa

12.26

11.74

7.95

11.81
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9.04
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PLANTA  ESTRUCTURAL
E #3 @ 20 CM
4 VAR #3

E #3 @ 20 CM
4 VAR #3COLUMNA DE

ACERO C-1

K-1

K-2

0.12

0.12 .012

0.24

0.60

OC-0.60 cm x 33.3kg/ML

K1

K1

K1

K1

K1

K1K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1

K1
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K1
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K1
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K1
K1

K1

K1

K1

3.08

1.43 3.14

1.05

1.20

1.44

1.18
0.80

1.44

1.203.38

1.00

4.73

2.60

3.31

1.81

1.42

1.75

4.15

3.16

3.16

3.16

3.16

K1

4.866.21

K1
2.882.88

2.67

2.67

1.001.00

6.39

2.67

2.67

2.98

0.15

2.98

0.15

1.50

2.69

3.46

3.74
3.75

0.15

2.79

0.15

2.87

0.15

1.28
1.25

2.484.49

0.15

0.92
0.15

1.06 0.15

1.26

4.49

1.17

2.48 2.55

0.15

2.39

0.15
0.15

3.83

0.15

3.83

0.15

3.07

1.53

0.15

0.15

1.36

0.15

1.22

2.29

0.15

0.15
0.68

0.15
0.53

0.15

1.27

0.15

5.33

0.15
0.60 0.15

4.86

0.15

0.15
0.75

0.15
0.60 0.15

1.20
0.15

5.28
0.15 0.60 0.15

4.90
0.15

2.29

0.15

1.51

0.15

1.24

0.15
1.35

0.15

1.22

0.15

3.12

0.15
2.97

0.15

1.47

1.22

0.15

2.92

0.15

2.92

0.15

1.37

1.22

0.15

2.79

0.15

2.79

0.15

3.42
1.22

0.15

2.84

0.15

2.84

0.15

3.32
1.22

0.15

2.98

0.15

2.98

0.15

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

E-02

PLANTA

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ESTRUCTURAL

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

A
A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

2

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

INDICA CAMBIO DE ACABADO.

K    INDICA CASTILLO.

C  INDICA COLUMNA.

 INDICA MURO BAJO.

NOTAS  GENERALES:

1.- TODAS LAS COTAS DEBERAN VERIFICARSE CON LAS DADAS EN LOS PLANOS ARQUITECTONICOS.
2.- LOS DETALLES NO ESTAN A ESCALA.
3.- EL CONSTRUCTOR ESTA OBLIGADO A CONOCER, RESPETAR Y PONER EN PRACTICA LAS

DISPOSICIONES CONSTRUCCTIVAS QUE ESTIPULA EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES Y SUS
NORMAS REGLAMENTARIAS.

4.- EL CONTRATISTA DEBERÁ VERIFICAR DIMENCIONES Y NIVELES ANTES DE LA EJECUCIÓN DE
CUALQUIER TRABAJO Y COORDINALOS CON LOS PLANOS ARQUITECTONICOS DE FABRICACIÓN, DE
INSTALACIONES Y DE CUALQUIER OTRO CONSULTOR INVOLUCRADO.

5.- EL CONTRATISTA SERÁ RESPONSABLE DE QUE LOS PROCEDIMIENTOS CONTRUCTIVOS CUMPLAN
CON TODAS Y CADA UNA DE LAS INDICACIONES ESTABLECIDAS POR EL REGLAMENTO DE
CONTRICCIÓNES, ASÍ COMO DEL PROYECTO ESTRUCTURAL. POR OTRO LADO TAMBIEN ES
RESPONSABILIDAD DEL CONTRATISTA TODOS LOS CALCULOS NECESARIOS PARA GARANTIZAR LA
SEGURIDAD DE LAS OBRAS TEMPORALES, REQUERIDAS DURANTE LA CONSTRUCCIÓN(CIMBRAS,
CONTRAVENTEOS TEMPORALES, APUNTALAMIENTOS ETCETERA).

6.- LA CALIADAD DE LOS MATRIALES NO PODRÁ CAMBIARSE SIN AUTORIZACIÓN POR ESCRITO DEL
ESTRUCTURISTA Y/O EL DIRECTOR RSPONSABLE DE LA OBRA.

NOTAS  DE MUROS:

1.- TODOS LOS MUROS SERAN DE TABIQUE ROJO RECOCIDO
2.- LAS JUNTAS DE MORTERO TENDRAN UNA DIMENSION APROX. 1cm.
3.- EL MORTERO QUE SE EMPLEE SERA TIPO 1, SEGUN NORMAS TECNICAS Y COMPLEMENTARIAS PARA

EL DISEÑO Y CONSTRUCCION DE MAMPOSTERIA Y TENDRAN CUALQUIERA DE LOS SIGUIENTES
PROPORCIONAMIENTOS.

1 PARTE DE CEMENTO 1
4 PARTE DE CAL 3 PARTES DE ARENA

1 PARTE DE CEMENTO 12 PARTE DE CEMENTO 4 12 DE ARENA
1 PARTE DE CEMENTO 12 PARTE DE CAL 4 PARTES DE ARENA
4.- EL MORTERO TENDRA UNA RESITENCIA NOMINAL A LA COMPRESION MAYOR O IGUAL A 125 kg/cm².
5.- SE UTILIZARA LA MINIMA CANTIDAD DE AGUA PARA LA REALIZACIÓN DEL MORTERO, DE TAL FORMA,

QUE SE OBTENDRA UN MORTERO TRABAJABLE.

NOTAS DE MATERIALES:

CONCRETO fc=250 kg/cm², CLASE 1 DE PESO VOLUMETRICO MAYOR DE 2,200 kg/m³, AGREGADO MÁXIMO DE
2 cm  Y MODULO DE ELASTICIDAD= 14,000√ ´c
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8.87

12.26

11.74

7.95

4.75
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13
11.81

11.94

TL

3

14

11.64

PLANTA DE LOSA DE AZOTEA

11.91

11.89

7.85

10.98

11.91

11.91

12.79

689.25

7.19

4.54

683.48 6.71

4.16

6.96

4.32

8.79

4.64

9.06 5.85

8.68

8.08
6.26

6.38

6.38

11.45 810.39 10.10
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VP

VP

VP

VP

VP

VP

VP

VP

VP
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VP
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VP
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VP
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VP

VP
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VP

VP

VP

VP
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VP

VP

VP
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VP

VP

VP

VP
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VP
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VP
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VP

VP

VP

VP
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VP
VP
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VP

VS
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VS
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VS

VS
VS

VS
VS
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VS

VS

VS
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VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS

VS
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VS VS
VS
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VS
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VS
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VS

VSVS

VS
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VS
VS VS

DETALLE DE CONEXION  D1-C1

VER DETALLE
D.1

1/8"

D-2

VS

2.161.892.16 1.89

1.41 1.281.97

1.70

1.99

1.70

2.17 1.91 2.03

SECCION VIGA PRIMARIA VP SECCION VIGA SECUNDARIA VS

2"

2"

2"

0.60

0.30 2"

0.40

0.20

2"

1/8"

5

TIPO
45°

DETALLE DE CONEXION  D-2

60

30

60

7

7

DETALLE DE UNION DE LA LAMINA A VIGA

a-a

CORTE a-a

VAR #2

12.00

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:100 

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

E-03

PLANTA

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: ESTRUCTURAL

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

NOTAS  GENERALES:

1.- TODAS LAS COTAS DEBERAN VERIFICARSE CON LAS DADAS EN LOS PLANOS ARQUITECTONICOS.
2.- LOS DETALLES NO ESTAN A ESCALA.
3.- EL CONSTRUCTOR ESTA OBLIGADO A CONOCER, RESPETAR Y PONER EN PRACTICA LAS

DISPOSICIONES CONSTRUCCTIVAS QUE ESTIPULA EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES Y SUS
NORMAS REGLAMENTARIAS.

4.- EL CONTRATISTA DEBERÁ VERIFICAR DIMENCIONES Y NIVELES ANTES DE LA EJECUCIÓN DE
CUALQUIER TRABAJO Y COORDINALOS CON LOS PLANOS ARQUITECTONICOS DE FABRICACIÓN, DE
INSTALACIONES Y DE CUALQUIER OTRO CONSULTOR INVOLUCRADO.

5.- EL CONTRATISTA SERÁ RESPONSABLE DE QUE LOS PROCEDIMIENTOS CONTRUCTIVOS CUMPLAN
CON TODAS Y CADA UNA DE LAS INDICACIONES ESTABLECIDAS POR EL REGLAMENTO DE
CONTRICCIÓNES, ASÍ COMO DEL PROYECTO ESTRUCTURAL. POR OTRO LADO TAMBIEN ES
RESPONSABILIDAD DEL CONTRATISTA TODOS LOS CALCULOS NECESARIOS PARA GARANTIZAR LA
SEGURIDAD DE LAS OBRAS TEMPORALES, REQUERIDAS DURANTE LA CONSTRUCCIÓN(CIMBRAS,
CONTRAVENTEOS TEMPORALES, APUNTALAMIENTOS ETCETERA).

6.- LA CALIADAD DE LOS MATRIALES NO PODRÁ CAMBIARSE SIN AUTORIZACIÓN POR ESCRITO DEL
ESTRUCTURISTA Y/O EL DIRECTOR RSPONSABLE DE LA OBRA.

NOTAS DE MATERIALES:

CONCRETO fc=250 kg/cm², CLASE 1 DE PESO VOLUMETRICO MAYOR DE 2,200 kg/m³, AGREGADO MÁXIMO DE
2 cm  Y MODULO DE ELASTICIDAD= 14,000√ ´c

A
A-05

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

2

INDICA COLUMNA.

C1

INDICA VIGA PRINCIPAL DE ACERO.

INDICA VIGA SECUNDARIA DE ACERO.

VP

VS

INDICA DIRECCION DE CANALETAS DE LOSACERO.
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4.4. Memoria descriptiva de instalaciones
PROYECTO INSTALACIÓN HIDRÁULICA- SANITARIA CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Obra: CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Ubicación: Av. Del IMÁN #263 Colonia Ajusco, Delegación Coyoacán D.F. 04300

Propiedad: Servicios de Salud Pública del Distrito Federal

La Clínica Geriatría es un lugar destinado a Servicios de Salud para brindar atención médica a la población de adultos mayores; se inte-
gra de un conjunto de 5 edificios y estacionamiento para 140 autos. 

La red de instalación hidráulica se abastecerá y distribuirá de agua potable de la toma municipal que llegará a las cisternas donde se 
bombeará a los servicios por medio de hidroneumáticos, contará con cisternas de captación de aguas pluviales con toma propia del 

proyecto para el riego de área ajardinada y se dotará de agua tratada con toma propia para los sanitarios. 

Se plantea que todas las aguas residuales no sean enviadas a la red municipal, estas aguas serán canalizadas por medio de tubería de 
PCV de alta resistencia con forme a las normas contenidas en la tabla 2.13 Información general de la tubería de poli(clorura de vinilo) 
del Manual de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento, a una planta de tratamiento, misma que cuenta con un sistema biológico 
que costa de dos procesos: el primero utilizado para el tratamiento de aguas residuales que incluye aplicaciones superficiales como: sis-
temas de disposición en tanques sépticos o aeróbicos, una amplia variedad de tipos de aireación que incluyen:  aireación superficial y 
por rociado, además de procesos lodos activados con estanques y lagunas; el segundo proceso consta de filtros percoladores de digestión 

anaeróbica se incluye otros elementos como: humedales construidos y diversos tipos de filtración para procesos de tratamiento biológico.
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PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY NOM-250-SSA1-2014, Agua para uso y consumo humano. Límites máximos permi-
sibles de la calidad del agua y requisitos sanitarios que deben cumplir los sistemas de abastecimiento de agua públicos y privados, su 
control y vigilancia. Procedimiento sanitario de muestreo

La dotación mínima de agua potable aproximada se proyecta en el siguiente cuadro de acuerdo con la infraestructura de la Clínica.

TIPOLOGÍA DOTACIÓN POBLACIÓN TOTAL 
Oficinas cualquier tipo 50 Lts./persona/día 16 800Lts. X 3 días=2400Lts. 
Otros servicios 100 Lts./trabajador/día 5 500Lts. X 3 días= 1500Lts. 
Atención médica a 
usuarios externos 

12 Lts./sitio/paciente 208 2496Lts.X 3 días=7488lts. 

Servicios de salud a 
usuarios internos 

800 Lts./ cama al día 7 5600Lts. X 3 días =16800 

Espectáculos y 
reuniones 

10 Lts./asistente/día 250 2500Lts. X 3 días = 7500 Lts. 

Contra incendio 5 Lts./m2 construido 6255m2 31275 Lts. 
 TOTAL 66963 Lts. 

  
Fuente: Proyecto Clínica Geriátrica.  Reglamento de Construcción para el Distrito Federal. Normas Complementarias (pág. 1036)
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Esta red de instalación hidráulica se sustenta en  las Guías Técnicas de Construcción, unidades médicas, administrativas y sociales 
referidas en el Tomo 3 y la Norma Mexicana NMX-AA-176-SCFI-2015, Instalaciones Hidrosanitarias para la Edificación de Vivienda-
Especificaciones y Métodos de Ensayo.  

La alimentación de la cisterna será por medio de tubos de polietileno de alta densidad (PEAD) para toma domiciliaria de agua –. NMX-
E-146-CNCP-2013. Especificaciones y métodos de ensayo. (Cancela a la NMX-E-146-SCFI-2002). Declaratoria de Vigencia publicada 
en el Diario Oficial de la Federación el 6 de junio de 2014.

Guías Técnicas de Construcción, unidades médicas, administrativas y sociales referidas en el Tomo 3.

B. INSTALACIONES HIDRAÚLICAS

B.03 RED DE AGUA FRÍA, AGUA CALIENTE, RETORNO DE AGUA CALIENTE, AGUA HELADA, RETORNO DE AGUA HELA-
DA CON TUBERÍA DE COBRE.
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 SISTEMA DE ALCANTARILLADO PLUVIAL

 GASTO DE DISEÑO

El cálculo del gasto pluvial de diseño se hará mediante el método de la formula racional QP=2.778 CIA

QP  Gasto pluvial, en L/S

A Área de captación, en hectáreas.

C Coeficiente de escurrimiento, adimensional

I intensidad de preocupación, en mm/hr

Qp=(2.778)(0.95)(108.2 mm/hr)( 0.6255)= 178.6119Lps 
 

Cisterna pluvial

Se diseñará para captar una precipitación pluvial de una hora.

Cisterna = QpX 60 seg. X 30 min.= 178.62 lps.X 60 seg. X 60min.= 643032 Lts/seg 643.03 m3
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4.4.1. Proyecto de instalaciones

SERVICIOS

URGENCIAS

GOBIERNO

C.EXT. B

AUDITORIO

REHABILITACION

C.EXT. A

NP + 1.05

NPT + 0.65

NPT + 0.65

NPT + 0.65

NPT + 0.65

NP + 1.05

NP + 1.05

NP + 6.35

NP + 1.05

NP + 1.05

NPT + 0.65

NPT + 5.15

NB - 4.00

NB - 4.00
NJ - 4.15

NJ - 4.15

NJ - 4.15

NJ - 4.15

NJ - 4.15

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

BAP

pendiente 2%
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pendiente 2%

pe
nd

ie
nt
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2%
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%

pendiente 2%
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BAP BAP
BAP BAP

pendiente 2%
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nd
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te 

2%

pendiente 2%

pe
nd
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te 

2%
pendiente 2%

BAP

DOMO
DOMO

NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.
NPT

NB

NJ

NP

INDICA NIVEL DE PISO TERMINADO.

INDICA NIVEL DE BANQUETA.

INDICA NIVEL DE JARDIN.

INDICA NIVEL DE PRETIL.

INDICA CAMBIO DE NIVEL.

BAP INDICA BAJADA DE AGUAS PLUVIALES

INDICA EJE.

INDICA CORTE.

2

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :
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Area = 68.0154, Perimeter = 33.0481
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CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

H-01

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:250

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA

PLANO: ARQUITECTONICO

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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BAÑOS V. HOMBRESBAÑOS V. MUJERES
C.DE ASEO

AF

AP

Ø13

Ø13

Ø32

Ø25

Ø13

Ø13

Ø19

Ø19

Ø13

Ø13

Ø13

Ø13

Ø19

Ø38

Ø38

Ø32

Ø32

Ø19

Ø13

Ø13

Ø19

TORNILLO 2 1/2" x 1/4" x 1"Ø

SOPORTE FIJO - FIERRO PLANO 1 1/4" x 3/16".
TORNILLOS 2" x 3/16" x 1"Ø.

0.15

LOSA DE AZOTEA (VER DETALLES ESTRUCTURALES)

50mm

0.30

50mm

TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA POTABLE

TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA TRATADA

LOSA DE AZOTEA (VER DETALLES ESTRUCTURALES)

TIRANTE - FIERRO REDONDO.

CINTURON DE LAMINA CAL. #22

TORNILLOS 2 1/2" x 1/4" x 1"Ø
LARGUERO - FIERRO ANGULO ESTRUCTURAL 1 1/4" x 1 1/4" x 1/8" (2 PIEZAS)

TORNILLOS 2" x 3/16" x 1"Ø

AT

Ø13

Ø13

Ø13

AC

Ø50

Ø50

Ø50

50mm
TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA CALIENTE

AF

AT

AC

INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA TRATADA

TUBERIA SUSPENDIDA DE COBRE

INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA FRIA

INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA CALIENTE

INDICA  VALVULA DE PASO

INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M REGRES DE AGUA CALIENTE

RE

RE

Ø50

TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA CALIENTE

50mm

Ø50

Ø19Ø19

0m

0.25m

0.5m

0.75m

1m

1.5m

2m 3.5m

2.5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

H-02

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:25

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA NUCLEO  BAÑOS DE EMPLEADOS

PLANO: INSTALACIONES

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

TALLERES DE MANTENIMENTOJEFE DE MANTENIMENTO

BAÑOS V. HOMBRESBAÑOS V. MUJERES

LAVANDERÍA

ROPA NUEVA

ROPA SUCIA

RECEPCIÓN ENTREGAROPA LIMPIA

SECADO PLANCHADO

C.DE ASEO

CALDERASCALDERAS

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE
 GLOBO

VALVULA DE
 GLOBO

BOM
BA

TANQ
UE H

IDRO
NEUM

ATICO

BVALVULA DE
 GLOBO

VALVULA DE
 GLOBO

BOM
BA

TANQ
UE H

IDRO
NEUM

ATICO

RESIDUOS

PBI

UPS

SUAV
ISAD

ORES
 DE A

GUA
SUAV

ISAD
ORES

 DE A
GUA

SUB ESTACIÓN

SERVICIOS

pro
ye

cc
ión

 lo
sa
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Ø19
Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø19

Ø13

Ø13

Ø13

Ø19
Ø19

Ø38

Ø38

Ø38

Ø38
Ø38

Ø38

Ø25

Ø32

Ø32

Ø32

Ø38

Ø19
Ø19

TUBERIA SUSPENDIDA DE COBRE

INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA TRATADA
INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA POTABLE

INDICA TUBERIA DE COBRE TIPO M DE AGUA CALIENTE
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CALDERASCALDERAS

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3
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PENDIENTE 30°

TUBO DE PVC

PLANTILLA DE CONCRETO POBRE

TEPETATE COMPACTADO

MURO DE TABIQUE 7x14x28cm.

APLANADO DE MORTERO ACABADO DE
PULIDO FINO

RELLENO DE CONCRETO

PISO TERMINADO

MORTERO CEMENTO-ARENA

FIRME DE CONCRETO CADENA DE CONCRETO ARMADO
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1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

HS-01

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:400

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

RED DE REGISTROS

PLANO: INSTALACIONES

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESO
ACCESO

SALIDA
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BAÑOS V. HOMBRES

BAÑOS V. MUJERES

C.DE ASEO

C.C.H-25

100Ø 100Ø 100Ø
100Ø

50Ø

PENDIENTE 2%
PENDIENTE 2%PENDIENTE 2%

50Ø
50Ø

T.V.50Ø100Ø

100Ø

 TV 50Ø

N.P.T.

65

20

5  MIN.
7  MAX.

SENSOR DE PRESENCIA
MCA. HELVEX, MOD.
FC-110-32 Ó
EQUIVALENTE

P.V.C.

100Ø 50Ø

VENTILACION
50Ø P.V.C.

50

DETALLE DE TUBO VENTILADOR

80

45

359
N.P.T.

SENSOR DE
PRESENCIA
MCA. HELVEX,
MOD. TV-397 Ó
EQUIVALENTE

DESAGUE DE P.V.C.

VENTILACION
38Ø P.V.C.

TEE DE P.V.C.
DE 38x38x38.

38Ø

  50Ø

  50Ø

  50Ø

C.C.H-24

C.C.H-24 C.C.H-25

 TV 50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

SUBE POR PLAFON

SUBE POR PLAFON

PENDIENTE 2%

  38Ø   38Ø

  38Ø   38Ø

TR

PENDIENTE 2%

0m

0.25m

0.5m

0.75m

1m

1.5m

2m 3.5m

2.5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

S-01

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:25

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

PLANTA NUCLEO  BAÑOS DE EMPLEADOS

PLANO: INSTALACIONES

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

TALLERES DE MANTENIMENTOJEFE DE MANTENIMENTO

BAÑOS V. HOMBRESBAÑOS V. MUJERES

LAVANDERÍA

ROPA NUEVA

ROPA SUCIA

RECEPCIÓN ENTREGAROPA LIMPIA

SECADO PLANCHADO

C.DE ASEO

CALDERASCALDERAS

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE
 GLOBO

VALVULA DE
 GLOBO

BOM
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IDRO
NEUM
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 GLOBO
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pro
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 NUCLEO DE BAÑOS DE EMPLEADOS
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T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

T.V.50Ø

50Ø

50Ø
50Ø

50Ø

50Ø

50Ø

50Ø

50Ø

50Ø

50Ø

50Ø

PENDIENTE 2%

PENDIENTE 2%

PENDIENTE 2%

PENDIENTE 2%

PENDIENTE 2%

PENDIENTE 2%

T.V.50Ø

TAPON REGISTRO

W.C.

W.C.

MG.

CH-24

CH-24

CH-25

CH-25

CH-25

100Ø

100Ø

100Ø

100Ø

100Ø

100Ø

100Ø

100Ø

38Ø

38Ø

38Ø

CH-24

50Ø

PENDIENTE 2%

50Ø

W.C.

CH-24

38Ø

0m
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0.75m
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2m 3.5m

2.5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

S-02

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

CONTENIDO:

ESCALA: 1:25

COTAS: METROS 

FECHA: JUNIO/ 2017 

ISOMETRICO NUCLEO  BAÑOS DE EMPLEADOS

PLANO: INSTALACIONES

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

TALLERES DE MANTENIMENTOJEFE DE MANTENIMENTO

BAÑOS V. HOMBRESBAÑOS V. MUJERES

LAVANDERÍA

ROPA NUEVA

ROPA SUCIA

RECEPCIÓN ENTREGAROPA LIMPIA

SECADO PLANCHADO

C.DE ASEO

CALDERASCALDERAS

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBATANQUE HIDRONEUMATICO

B

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE
 GLOBO

VALVULA DE
 GLOBO

BOM
BA

TANQ
UE H

IDRO
NEUM

ATICO

BVALVULA DE
 GLOBO

VALVULA DE
 GLOBO

BOM
BA

TANQ
UE H

IDRO
NEUM

ATICO

RESIDUOS

PBI

UPS

SUAV
ISAD

ORES
 DE A

GUA
SUAV

ISAD
ORES

 DE A
GUA

SUB ESTACIÓN

SERVICIOS

pro
ye

cc
ión

 lo
sa

 NUCLEO DE BAÑOS DE EMPLEADOS
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PROYECTO DE INSTALACIÓN ELÉCTRICA

La energía eléctrica será abastecida por la Comisión Federal de Electricidad a un registro, conducida subterráneamente  por medios de 
tubos de PVC CONDUIT (NMX-E-012-SCFI-1999), hacia dos subestaciones eléctricas, una se  encuentra en la zona de servicios y la 
otra en la zona  de rehabilitación.

De la subestación eléctrica se distribuirá por medio de tubos de PVC CONDUIT (NMX-E-012-SCFI-1999), se contemplan registros 
hechos bajo las normas de C.F.E. con una profundidad de 90 a 120 cm con paredes de 7cm para cada cambio de dirección.

La red interna será canalizada por medio de tubería galvanizada CONDUIT (NMX-J-535-ANCE-2007) y soportes en U conducidas a 
través de racks alojadas en falso plafón, en cada edificio se localizará un tablero de distribución para circuitos derivados para contar con 
servicios independientes facilitando su mantenimiento.

Para crear un ambiente amable con la naturaleza se utilizará en el alumbrado exterior, un sistema de luminaria solar fotovoltaica para 
alumbrado público, que funciona de manera completamente autónoma sin uso de la red eléctrica, en el poste se encontrarán todos los 
componentes electrónicos: la luminaria, los módulos solares, baterías de descarga profunda y controles automáticos, se tiene como 
única fuente la energía del sol en donde los módulos fotovoltaicos transforman la luz en energía eléctrica y esta a su vez se almacena en 
baterías para ser usada por la noche o en días nublados,  una luminaria solar se instala rápidamente, lo único que se necesita es una base 
de concreto y un lugar bien soleado, para interiores, se instalaran gabinetes empotrados de 60x60 de leds d 3x5w marca IIDSA modelo 

3650.
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ARCHIVO CLINICO

ADMISION

FARMACIA

S

ELEVADOR

G H I J

11.93 11.954.15

0.40 11.33 4.00 0.40 3.19 8.15 0.40

PUESTO DE
REVISTAS

ZONA DE
MAQUINAS
EXPENDEDORAS

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO
PRINCIPAL

INFORMES

CAFETERISA

N.P.T.  - 3.85

PROY. LOSAPROY. LOSA

ELEVADOR

S

W.C.
M

W.C.
H

RAYOS X

LA
BORATORIO

 C
LIN

IC
O

03
3

C. S
EPTIC

O

co
rre

RESIDUOS

C.ASEO

co
rre

co
rre

co
rre

co
rre

co
rre

ACCESO

CONSULT
ORIO

GERIATRIA

CONSULT
ORIO

GERIATRIA

CONSULT
ORIO

GERIATRIA

CONSULT
ORIO

M . I
NTERNA

CONSULT
ORIO

ORTOPEDIA

CONSULT
ORIO

ORTOPEDIA

SALA
 DE ESPERA

CONTROL

2

3

4

5

9.56

12.00

12.08

4.00

4.16

1.09

4.16

4.00

4.00

4.00

4.00

4.00

4.00

co
rre

S

N.P.T.  -
 3.85

N.P.T.  -
 3.

85

SER SOCIAL

EPIDEMIOLOGIA

W.C.
M

W.C.
H

PSICOLOGIA

S

corre

corre

corre

corre

corre

corre

corre

C.ASEO

ODONTOLOGIA

NUTRICION

NUTRICION

MEDICINA

FAMILIAR

OFTAMOLOGIA

CONTROL

SALA DE ESPERA

ACCESO

1

2

3

37.71

11.87

13.56

11.87

0.40

3.67

4.00

3.80

0.40

4.11

0.94

4.31

3.80

0.40

3.80

4.00

3.67

0.40

0.60

3.31

6.15

0.60

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 3.35

pr
oy

.  
lo

sa

SALA DE ESPERA

CAFETERIA

ADMICION

VALORACION

VALORACION

EST. ENFERMERIA

AISLADOS

CURACIONES

C. SEPTICO

W.C. MW.C. H

ACCESO

ACCESO

005DS

005DS

RESIDENCIA

CEYE

ACCESO
LABORATORIO

N.P.T.  - 3.85

N.
P.

T.
  -

 3
.8

5

N.
P.

T.
  -

 3
.8

5

pr
oy

.  
lo

sa

N.P.T.  - 3.85

 BAÑOS VESTIDOR M

ESTACION DE
TERAPEUTAS

SALA DE ESPERA

REMOLINOS MIEMBROS SUP

 HIDROTERAPIA

REMOLINOS MIEMBROS INF

RECEPCION ARCHIVO
CLINICO

W
.C

.
M

 BAÑOS VESTIDOR H

W
.C

.
H

TERAPIA OCUPACIONAL

MECANOTERAPIA

PARAFINAS Y COMPRESAS

ELECTROTERAPIA

BODEGA

COORDINADOR

 HIDROTERAPIA

C. ASEO

ROPA SUCIA

ACCESO PRINCIPAL

N.P.T.  - 3.85

4.75

roban a mujer e
n la ciudad de m

anagua

se encontraba
 en el malecon
 cuando se 

acercaron uno
s jovenes a pe
dirle la hora

y descaradam
ente la robaron
. Pro no se

asusten ya qu
e es normal qu
e cuando 

yo no quiero ta
bajar o me esto

y durmiendo

   agarre por h
acer este tipo 
de cosas.

bla bla bla com
o la profesora 
de 

carlitos en las 
tiras comicas y
 los

muñequitos. e
nyway ya se a

cabo. MUAH!!
!!

1

2

3

4

5

9

10

11

12

13

pr
oy

.  
lo

sa

NJ - 4.15

NJ - 4.15

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

CONTENIDO:

ESCALA: 1:250

COTAS: METROS 

FECHA: 17/NOVIEMBRE/ 2015 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

TABLEROS CONJUNTO

T b

T d

T e

T f

T g

INDICA GABINETES MARCA TECNO LITE, LINEA LTLIED MODELO 3140-2 COLOR BLANCO
FRIO.

INDICA ARBOTANTE

INDICA APAGADOR SENCILLO.

INDICA APAGADOR DE ESCALERA.

INDICA CONTACTO DUPLEX POLARIZADO, DE 15A, 127 V., MONTAJE EN MURO.

INDICA CONTACTO DUPLEX POLARIZADO, DE 15A, 127 V., MONTAJE EN PISO.

INDICA CONDULET DE ALUMINIO, SERIE OVALADA CON TAPA Y EMPAQUE 

INDICA LUMINARIA MARCA SOLALUX LED SSL100932.

INDICA TABLERO.

INDICA REGISTRO CFE RBTA.1.

IE-01

N.P.T.  - 2.95

N.P.T.  - 3.85

N.P.T.  - 2.95

TALLERES DE MANTENIMENTOJEFE DE MANTENIMENTO

BAÑOS V. HOMBRESBAÑOS V. MUJERES

LAVANDERÍA

ROPA NUEVA

ROPA SUCIA
RECEPCIÓN ENTREGA

ROPA LIMPIA

SECADO PLANCHADO

1 2 3 4 5 6 7

C.DE ASEO

VA
LV

UL
A 

MU
LT

IP
LE FI

LT
RO

VA
LV

UL
A 

DE
 C

OM
PU

ER
TA

A 
DR

EN
AJ

E

CENTRO DE CARGA

MO
TO

BO
MB

A

0.152m

Ca
m
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a

De
 c

ar
ga

Ca
na

le
ta

Pa
rs

ha
ll

De
ca

nt
ad

or

Ca
m

ar
a 

de
ac

on
di

cio
na

m
ie

nt
o

Fi
ltr

os
 R

áp
id

os

DE
SA

GU
E 

CL
O

AC
AL

 P
VC

 C
L6

 D
N 

20
0 

M
M

V.E.

V.R.

J.E.

V.E.

V.R.

J.E.

V.E.

V.R.

J.E.

V.E.
V.R.

J.E.

FILTRO Nº 1

M
U

LT
IP

LE

FILTRO Nº 2

M
U

LT
IP

LE

CALDERASCALDERAS

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA CRUDA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA POTABLE
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA PLUVIAL
5m*7m*3m=87.5m3

CISTERNA AGUA TRATADA
5m*7m*3m=87.5m3

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B

BVALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B

B VALVULA DE GLOBOVALVULA DE GLOBO

BOMBA

TANQUE HIDRONEUMATICO

B VALV
ULA

 DE 
GLO

BO
VALV

ULA
 DE 

GLO
BO

BO
M

BA

TA
N

Q
U

E 
H

ID
RO

N
EU

M
AT

IC
O

B VALV
ULA

 DE 
GLO
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VALV

ULA
 DE 

GLO
BO

BO
M

BA

TA
N

Q
U

E 
H

ID
RO

N
EU

M
AT

IC
O

8 RESIDUOS

PBI

UPS

S
U

AV
IS

AD
O

RE
S

 D
E 

AG
U

A
S

U
AV

IS
AD

O
RE

S
 D

E 
AG

U
A

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

CFC
R-1

T a

T c

CFC
R-1

CFC

R-1

CFC

R-1

CFC

R-1

CFC
R-1

CFC
R-2

CFC
R-2

CFC
R-2

CFC

R-2

CFC

R-2

CFC
R-1

CFC
R-2

INDICA REGISTRO CFE- TN-RBTBCC-2.

ACOMETIDA CFE

Ta

Tb

Tc

Td

Te

Tf

Tg

TRANFORMADOR

PLANTA DE EMERGENCIA

SUB ESTACIÓN ELECTRICA

REGULADOR

COCHILLA

MEDIDOR

ACOMETIDA CFE

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: INSTALACÍON ELECTRICA

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA
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 BAÑOS VESTIDOR M

ESTACION DE
TERAPEUTAS

SALA DE ESPERA

REMOLINOS MIEMBROS SUP

 HIDROTERAPIA

REMOLINOS MIEMBROS INF

RECEPCION ARCHIVO
CLINICO

W.C. M

 BAÑOS VESTIDOR H

W.C. H

TERAPIA OCUPACIONAL

MECANOTERAPIA

PARAFINAS Y COMPRESAS

ELECTROTERAPIA

BODEGA

COORDINADOR

 HIDROTERAPIA

C.
ASEO

ROPA SUCIA

ACCESO PRINCIPAL

N.P.T.  - 3.85

2.96

5.00

4.75

roban a mujer en la ciudad de managua

se encontraba en el malecon cuando se 

acercaron unos jovenes a pedirle la hora

y descaradamente la robaron. Pro no se

asusten ya que es normal que cuando 

yo no quiero tabajar o me estoy durmiendo

   agarre por hacer este tipo de cosas.

bla bla bla como la profesora de 

carlitos en las tiras comicas y los

muñequitos. enyway ya se acabo. MUAH!!!!

proy.  losa

DUCTO

REHABILITACIÒN

8.56

VALVULA MULTIPLE

FILTRO

VALVULA DE COMPUERTA

A DRENAJE

CENTRO
 DE CARG

A

MOTOBOMBA

4.33

4.33

4.314.76

8.82
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a'a'

a' a'

a' a'
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a' a'
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b'

b'
b'

b'
b'

b'
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T.d

T.a

T.e

T.b

T.c

NOTAS PARTICULARES

T.f

T.g

NOTAS PARTICULARES
1. TODOS LOS CONDUCTORES SERAN DE CABLE  DE COBRE

SUAVE, CON AISLAMIENTO THW-LS, 75˚ C, TEMPERATURA DE
OPERACION, 600 VOLTS.

2. EL CONDUCTOR DE PUESTA A TIERRA FISICA (d) SERA DE
CABLE DE COBRE DESNUDO TEMPLE SEMIDURO.

3. ALTURAS DE MONTAJE
a).- CONTACTOS GENERALES  

0.40 M. S.N.P.T.
b).- CONTACTOS CON PROTECCION DE FALLA A TIERRA

 1.20 M S.N.P.T.
c).- TABLEROS 

1.60 M S.N.P.T.
4. TODA LA TUBERIA CONDUIT METALICA, MONTAJE APARENTE Ò

DE SOBREPONER, DEBERA DE SOPORTARSE A INTERVALOS NO
MAYORES DE 3.00 M., ASI COMO TAMBIEN A 0.90 M., DE CADA SALIDA
DE REGISTRO, CAJA DE CONEXION Ò GABINETE.

5. PARA LA CORRECTA IDENTIFICACION DE LOS CONDUCTORES
ELECTRICOS,ESTOS SE DEBERAN APEGAR AL CODIGO DE COLORES
SIGUIENTE:

CONDUCTOR AISLADO COLOR BLANCO NEUTRO
CONDUCTOR AISLADO COLOR ROJO FASE A
CONDUCTOR AISLADO COLOR NEGRO FASE B
CONDUCTOR AISLADO COLOR AZUL FASE C
CONDUCTOR DESNUDO PUESTA A

TIERRA DEL EQUIPO

6. CON LA FINALIDAD DE IDENTIFICAR EL SISTEMA DE
EMERGENCIA, TODAS LAS CAJAS DE CONEXION O ACCESORIOS
TERMINALES, SE DEBERAN PINTAR EN COLOR ROJO, ASI TAMBIEN LOS
FRENTES DE LOS TABLEROS.

7. TODAS LAS CONEXIONES ELECTRICAS, TANTO EN CAJAS DE
CONEXION COMO EN LOS GABINETES  DE EQUIPO ELECTRICO SE
DEBERAN DE PROTEGER  CON CAPUCHONES PLASTICOS.

8. PARA LA IDENTIFICACION DE LOS SISTEMAS DE ALUMBRADO
NORMAL Y DE EMERGENCIA, LAS CEDULAS DE LOS RESPECTIVOS
CONDUCTORES SE IDENTIFICARAN COMO SIGUE:

     N    SISTEMA NORMAL E     SISTEMA DE
EMERGENCIA

E IRAN CANALIZADAS INDEPENDIENTES

ACOMETIDA CFE

Ta

Tb

Tc

Td

Te

Tf

Tg

TRANFORMADOR

PLANTA DE EMERGENCIA

SUB ESTACIÓN ELECTRICA

REGULADOR

COCHILLA

MEDIDOR

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

PLANO: INSTALACÍON ELECTRICA

CONTENIDO:

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

ESCALA: 1:125

COTAS: METROS 

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

Distrito Federa 

CIRCUITOS

INDICA LAMPARA DOWNLED LARGE.

IE-02

INDICA GABINETES MARCA TECNO LITE, LINEA LTLIED MODELO 3140-2 COLOR BLANCO
FRIO.

INDICA ARBOTANTE

INDICA APAGADOR SENCILLO.

INDICA APAGADOR DE ESCALERA.

INDICA CONTACTO DUPLEX POLARIZADO, DE 15A, 127 V., MONTAJE EN MURO.

INDICA CONTACTO DUPLEX POLARIZADO, DE 15A, 127 V., MONTAJE EN PISO.

INDICA CONDUIT DE ALUMINIO, SERIE OVALADA CON TAPA Y EMPAQUE 

INDICA TABLERO.

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

11.75

10.47

11.74

7.95

1

2

4

5

6

7

8

9

10

11
12

13

14

4.33

4.33

3

11.35

11.35

11.35

8.85

12.22

11.39

11.30

11.35

2.34

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

FECHA: JUNIO/ 2017 
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F
U
E
G
O

F I R E

PUSH

N.P.T.

2.00

1.37

DETALLE DE ESTACION
MANUAL Y STROBO

ESTROBO
CON BOCINA

ESTACION MANUAL

F
U
E
G
O

TUBERIA CONDUIT 19mm

PLACA EN MURO
(BASE)

MURO

NOTA:
LA UBICACION DEL EQUIPO
SERA A 30cm BAJO PLAFON
o DE 2.00 A 2.40 S.N.P.T.

CAJA CUADRADA
DE 10x10

SEÑAL DE AUDIO
(BOCINA)

SEÑAL DE LUZ
ESTROBOSCOPICA

TORNILLO CON
CABEZA DE GOTA

DETALLE DE ENSAMBLE DE ESTROBO
CON BOCINA MONTAJE EMPOTRABLE

MONITOR 19mm
CONTRA 19mm

TUBERIA CONDUIT 19mmMURO

TORNILLO CON
CABEZA DE GOTA

ESTACION MANUAL DE ALARMA

MONITOR 19mm

CONTRA 19mm

CAJA CUADRADA
DE 10x10
MINI MODULO DE
  MONITOREO

DETALLE DE ENSAMBLE DE ESTACION
MANUAL MONTAJE EMPOTRABLE

NOTA:
LA ESTACION MANUAL
SERA COLOCADA A UNA
ALTURA DE 1.37cm S.N.P.T.

TERMICO TIPO CONVENCIONAL
DETALLE DE ENSAMBLE DETECTOR DE HUMO

PARA SOBREPONER

PLAFON

BASE REDONDA

DETECTOR DE HUMO
FOTOELECTRICO O

TEMPERATURA

CONECTOR RECTO
19mm C/MONITOR

TUBO FLEXIBLE
DE 1/2"Ø

CAJA REGISTRO
DE 10x10cms.

TUBO CONDUIT 19mm

LOSA

TAQUETE EXPANSIVO

CAJA REGISTRO
DE 10x10cms.

TAQUETE EXPANSIVO

 BAÑOS VESTIDOR M

ESTACION DE
TERAPEUTAS

SALA DE ESPERA

REMOLINOS MIEMBROS SUP

 HIDROTERAPIA

REMOLINOS MIEMBROS INF

RECEPCION ARCHIVO
CLINICO

W.C. M

 BAÑOS VESTIDOR H

W.C. H

TERAPIA OCUPACIONAL

MECANOTERAPIA

PARAFINAS Y COMPRESAS

ELECTROTERAPIA

BODEGA

COORDINADOR

 HIDROTERAPIA

C.
ASEO

ROPA SUCIA

ACCESO PRINCIPAL

N.P.T.  - 3.85

2.96

5.00

roban a mujer en la ciudad de managua

se encontraba en el malecon cuando se 

acercaron unos jovenes a pedirle la hora

y descaradamente la robaron. Pro no se

asusten ya que es normal que cuando 

yo no quiero tabajar o me estoy durmiendo

   agarre por hacer este tipo de cosas.

bla bla bla como la profesora de 

carlitos en las tiras comicas y los

muñequitos. enyway ya se acabo. MUAH!!!!

proy.  losa

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

CROQUIS DE REFERENCIA

DESCRIPCION: INSTALACIONES

CONTENIDO:

CLAVE: 

ESCALA GRAFICA: 

OBSERVACIONES:

0m

0.5m

1m

1.5m

2m

3m

4m 7m

5m

1.- POR NINGÚN MOTIVO SE DEBERA MODIFICAR LO EXPRESADO EN
ESTOS PLANOS SALVO CON LA AUTORIZACIÓN ESCRITA DEL

2.- ESTE PLANO DEBERÁ USARSE EXCULSIVAMENTE COMO
ARQUITECTÒNICO, ES RESPONSABILIDAD DEL RESIENTE DE OBRA

3.- TODAS LAS COTAS Y NIVELES DEBERÁN CHECARSE ANTES DE

4.- EN CASO DE EXISTIR DISCREPANCIA ENTRE EL DIBUJO Y LAS
COTAS, SE RESPETARÁN LAS ÚLTIMAS.

5.- EN CASO E DISPARIDAD ENTRE COTAS DE DIBERSOS PLANTAS
Y DETALLES SE RESPETARA LOS PRIMEROS.

6.- EN CASO DE FALTA DE ESPECIFICACIONES, CONSULTAR

EJECUTAR EN OBRA.

PROYECTISTA.

USARLOS DE OTRO MODO.

PROYECTISTA.

NOTAS :

DETECCÌON DE INCENDIOS

DET-1

DUCTO

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI

DFI DFI

PU
LL

PULL

PULL

PULL

SIRENA CON LUZ STROBOSCOPICA

DETECTOR FOTOELECTRICO INTELIGENTE
CON LUMINOSIDAD DE 15 CANDELAS A 24 VCD
PARA ALARMA VISUAL Y VOCEO.

DETECTOR MULTI-CRITERIO ACCLIMATE  MARCA:NOTIFIER

ESTACION MANUAL TIPO DOBLE ACCION INTELIGENTE
CON LLAVE DE RESTABLECIMIENTO MARCA: NOTIFIER

DFI-T

PULL

DFI

E FOTO BIN EMISOR

R FOTO BIN RECEPTOR

9.-UTILIZAR ESTE PLANO UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA Y
TABLERO DE ENERGIA REGULADA DE EMERGENCIA.

RESPONSABLE DE VERIFICAR LA EXISTENCIA O INSTALACION DE QUE LA 
EL ESPECIALISTA  ELECTRICO, PARA  LA  EJECUCION DE TRABAJOS Y ES

8.-EL ESPECIALISTA DE ESTA INSTALACION DEBERA DE COORDINARSE CON  

CONEXION  ELECTRICA EN EL  CUARTO DE  CONTROL SE REALICE AL

NOTAS:

NOTAS

4.-LA TUBERIA DEBE QUEDAR VACIA Y GUIADA CON ALAMBRE GALVANIZADO

1.-LA TUBERIA SERA GALVANIZADA PARED GRUESA CUANDO SEA APARENTE.

DEL No.-14 PARA FACILIDAD DE LA INSTALACION DEL CABLEADO 

RESPALDO DE EMERGENCIA.
3.-LA ALIMENTACION A LOS EQUIPOS DEBE SER A 120 VCA REGULADA Y

5.-TODAS LAS CANALIZACIONES, REGISTROS Y DEMAS DISPOSITIVOS DEBEN
DEJARSE LIBRES DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION.

6.-LOS DETECTORES, SIRENAS Y SIRENAS CON LUZ ESTROBOSCOPICA DEBEN
ESTAR SEPARADOS UN MINIMO DE 0.60m. DE CUALQUIER DIFUSOR Y/O 
REJILLAS DEL SISTEMA DE AIRE ACONDICIONADO.

COMO EQUIPO PASIVO DEBERAN QUEDAR IDENTIFICADOS Y  
7.-TODO EL EQUIPO DE DETECCION  DE  HUMOS, TANTO EQUIPO ACTIVO   

ETIQUETADOS ASI COMO AMBOS EXTREMOS DEL CABLEADO.

SIRENA CON LUZ ESTROBOSCOPICA

En plafon, instalado en caja raco o caja cuadrada galvanizada de 3/4" Y 1" 
según proyecto y cédula.

conforme se indica en el proyecto y cédula del cableado del proyecto.

FMM-101  MINIMODULO MONITOR

SIRENA DE ALARMA DE EMERGENCIA
En plafon, instalado en caja raco o caja cuadrada galvanizada de  3/4" Y 1" 
segun proyecto y cédula.

FCM-1   MODULO DE CONTROL
FMM-1   MODULO MONITOR

Instalado en caja raco o caja cuadrada galvanizada 3/4" y 1" según proyecto y cédula.

No requiere caja para su instalacion.

ESTACION MANUAL DE ALARMA

SENSORES FOTOELECTRICOS Y CON ELEMENTO TERMICO

En muro, altura sobre el N.P.T. a 1.37 metros en caja raco o caja cuadrada
galvanizada de 3/4"

LA INSTALACION DE LOS EQUIPOS SERA DE ACUERDO A LO SIGUIENTE:

Colocados en Caja Cuadrada tipo raco o caja cuadrada galvanizada de 3/4" Y 1"

2.-LA TUBERIA PODRA SER POLIDUCTO EN CASO DE SER AHOGADA EN EL 
CONCRETO, PERO SE DEBERA CONSIDERAR DEL DIAMETRO INMEDIATO
SUPERIOR DEL ESPECIFICADO EN PLANO, POR EJEMPLO: 3/4" ESPECIFICADO 
EN PLANO, 1" EN CASO DE INSTALARSE AHOGADA.

REHABILITACIÒN

DFI

DFI DFI

DFI

DFI

DFI

DFI DFI

DFI

DFI
VALVULA MULTIPLE

FILTRO

VALVULA DE COMPUERTA

A DRENAJE

CENTRO
 DE CARG

A

MOTOBOMBA

4.314.76

8.82

PROYECTO:

DIRECTOR DE TESIS:   M. en ARQ.  MARIO CHÁVEZ HERNÁNDEZ 

UBICACIÓN:  Av. Del Imán Núm.263 Colonia Ajusco Delegación Coyoacán 

SÍNODOS:  ING. JOSÉ FRANCISCO RAFAEL ORTEGA LOERA ( ESTRUCTURAS) 

PROYECTO: 

FUENTES JAIME JORGE 

ESCALA: 1:125

COTAS: METROS 

CLÍNICA GERIÁTRICA INTEGRAL

Distrito Federa 

 ARQ. SAMUEL MONROY RUBIO ( URBANO) 
 ARQ. ANA LAURA SOTO LECHUGA ( COSTOS) 
 ARQ. CANDIDO GARRIDO VÁZQUEZ ( INSTALACIONES) 

AV DE LA IMAN

AV PANAMERICANA

AV LIBERTAD      

AV DE LA IMAN

DE DESASTRES
INVESTIGACION

U.N.A.M.  

CENTRO DE PLANTA DE 
ASFALTO   

S

ELEVADOR

N.P.T.  - 4.00

N.P.T.  - 3.85

RAMPA

ACCESO PRINCIPAL

SS

N.P.T.  - 3.85

proy.
  losa

proy.  losa

NJ - 4.15

ACCESOACCESO
SALIDA

FECHA: JUNIO/ 2017 

8.56

4.33

4.33

11.75

10.47

11.74

7.95

1

2

4

5

6

7

8

9

10

11
12

13

14

4.33

4.33

3

11.35

11.35

11.35

8.85

12.22

11.39

11.30

11.35

2.34
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ZONA SUPERFICIE (m2) COSTO ($/m2) COSTO POR ZONA

GOBIERNO 361,20m2 $10.326,46 $3.729.917,35

CONSULTA EXTERNA 2667,60m2 $15.322,99 $40.875.608,12

URGENCIAS 710,00m2 $11.000,00 $7.810.000,00

RAHABILITACION 1262,00m2 $15.500,00 $19.561.000,00

RESIDENCIA 60,00m2 $8.736,53 $524.191,80

SERVICIOS 1955,50m2 $12.000,00 $23.466.000,00

EXTERIOR 43523,70m2 $1.500,00 $65.285.550,00

SUBTOTAL INTERIORES 7016,30m2 $161.252.267,28

SUBTOTAL EXTERIORES 43523,70m2 $65.285.550,00

TOTAL 50540,00m2 $226.537.817,28

$226.537.817,28

$28.317.227,16

$22.653.781,73

$277.508.826,16

CONCEPTO INTERIOR EXTERIOR TOTAL

CONSTRUCCION 7016,30m2 43.523,70m2 50.540,00m2

COSTO DIRECTO 161.252.267,28$          $65.285.550,00 $226.537.817,28

COSTO POR METRO CUADRADO 22.982,52$                     1.500,00$                       $4.482,35

TOTAL

COSTOS DIRECTOS:

COSTOS INDIRECTOS (12.5%):

UTILIDAD (10%):

Fuente: BIMSA REPORTS, S.A. DE C.V.
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5.2.  Distribución porcentual por partidas

100TOTAL $226.537.817,3

PARTIDA

PRELIMINAR

CIMENTACION

ESTRUCTURAL

ALBAÑILERIA

INSTALACIONES HIDRAULICAS

INSTALACIONES SANITARIAS

INSTALACIONES ELECTRICAS

INSTALACIONES DE GAS

 $ COSTO TOTAL

$2.265.378,17

$33.980.672,59

%

$40.776.807,11

$22.653.781,73

$6.796.134,52

$11.326.890,86

$9.061.512,69

6

2

$13.592.269,02

$4.530.756,35

EXTERIORES

LIMPIEZA

3

7

$6.796.134,52

$15.857.647,21

CARPINTERIA

CANCELERIA Y HERRERIA

11

13

$24.919.159,90

$29.449.916,25

INSTALACIONES ESPECIALES

ACABADOS

5

2$4.530.756,35

3

4

18

10

1

15
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Fuente: Arancele de los Servicios Profecionales de Arquitectura, 2002
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F.o d.o D C 4482,35
2,25 3,33 1.000 F.o 0,73
2,05 1,9 1.000 S 50540
1,86 1,6 1.000 S.o 40000

1,7 1,6 1.000 d.o. 1,17
1,54 2,17 10.000 D 1000000
1,41 1,3 10.000 F 0,7177
1,28 1,1 10.000
1,17 1,1 10.000 C=226537817.28/50540
1,06 1,5 100.000
0,97 0,9 100.000
0,88 0,8 100.000

0,8 0,7 100.000
0,73 1,17 1.000.000
0,66 0,6 1.000.000

CALCULO  PARA OBTENER EL VALOR DEL FACTOR DE SUPERFICIE ¨F¨

TABLA PARA DETERMINAR EL FACTOR DE SUPERFICIE ´´F´´

3000
4000

10000
20000
30000

1000

F=F.o-[(S-S.o)(d.o)/D]

S.o (M2)
HASTA 40

100
200
300
400

40000
100000

2000

Fuente: Arancele de los Servicios Profecionales de Arquitectura, 2002
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GOBERNO CONSULTA EXT. URGENCIAS RAHABILITACIÓN RESIDENCIA SERVICIOS SUMAS
AREA M2 361,2 2667,6 710 1262 60 1955,5 7016
% 5,15 38,02 10,12 17,99 0,86 27,87 100,00

FF K= 4,0000 0,206 1,521 0,405 0,719 0,034 1,115 4,00
CE K= 0,8850 0,046 0,336 0,090 0,159 0,008 0,247 0,885
AD K= 0,3480 0,018 0,132 0,035 0,063 0,003 0,097 0,348
PI K= 0,2410 0,012 0,092 0,024 0,043 0,002 0,067 0,241
AF K= 0,7220 0,037 0,2745 0,0731 0,1299 0,0062 0,2012 0,722

Acondicionamiento Ambiental AA K= 0,6400 0,03295 0,24334 0,02463 0,00443 0,00004 0,00001 0,30539
VE K= 0,1600 0,00824 0,00313 0,00032 0,00006 0,00000 0,00000 0,00351
OE K= 0,0870 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000
OE K= 0,0870 0,00448 0,00170 0,00017 0,00003 0,00000 0,00000 0,00639
OE K= 0,0870 0,00448 0,00170 0,00017 0,00003 0,00000 0,00000 0,00639

K 0,2060 1,5210 0,4050 0,7190 0,0340 1,1150 4,0000
K 0,046 0,336 0,090 0,158 0,008 0,247 0,885
K 0,118 0,748 0,158 0,240 0,011 0,365 1,641
K 0,3696 2,6053 0,6530 1,1174 0,0533 1,7274 6,5260

S*C $277.508.826,16
F 0,7177
I 1
K 6,526

H= 12997709.20*1.10 %
H.FF= 61,29
H.CF= 13,56

H.EML= 25,15
100

 TABLA PARA DETERMINAR LOS FACTORES PARA EL
COMPONENTE ARQUITECTONICO DEL PROYECTO

Alimentación y Desagues

Combustibles
Sonido

(0.0.885/6.526)(14297480.12)

Funcional y formal
Cimentación y Estructura

Protección para Incendios

Voz y datos
SUMA FF
SUMA CE

Alumbrado y Fuerza

Ventilación y Extracción

$1.938.901,30
(1.641/6.526)(14297480.12) $3.595.183,09

SUMA ELM

(4.000/6.526)(14297480.12) $8.763.395,72

SUMA TOTAL

H=[(S) (C )(F)(I)/100][K]

$12.997.709,20K=[(277508826.16)(0.7177)(1)/100][6.526]

$14.297.480,12

Fuente: Arancele de los Servicios Profecionales de Arquitectura, 2002
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MES
SEMANA

%

TOTAL 100

$188,781.51$188,781.51$188,781.51 $188,781.51

$1,510,252.11$1,510,252.11

$188,781.51 $188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51

$1,510,252.11 $1,510,252.11 $1,510,252.11 $1,510,252.11

$87,720,477.02 $97,813,995.33 $119,234,404.50

$5,742,104.39 $11,292,280.92 $11,235,646.46$8,828,682.16 $10,093,518.30

$202,263,660.87 $213,555,941.79 $224,791,588.26

$9,734,833.42 $9,734,833.42

$154,700,158.33 $161,008,607.27 $167,317,056.21 $177,051,889.63 $186,786,723.06

$8,117,605.12 $8,495,168.15

$226,537,817.3

$1,510,252.11$1,510,252.11

$4,530,756.35LIMPIEZA
$188,781.51$188,781.51

$70,063,112.71

$7,157,965.75

1

15

18

10

$8,828,682.16

13

3

7

3

4

5

2

11

2

6

$188,781.51 $188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51$188,781.51

$1,510,252.11

$129,620,534.15 $142,885,581.89 $147,542,192.58

$10,386,129.65 $13,265,047.75 $4,656,610.69 $6,308,448.94 $6,308,448.94 $9,734,833.42

$196,521,556.48

$188,781.51$188,781.51$188,781.51

EXTERIORES $13,592,269.02

$4,983,831.98 $4,983,831.98 $4,983,831.98

$991,102.95 $991,102.95
CANCELERIA Y HERRERIA

INSTALACIONES ESPECIALES $24,919,159.90

$4,530,756.35
INSTALACIONES DE GAS $4,530,756.35

$1,415,861.36$1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36$1,415,861.36
INSTALACIONES ELECTRICAS $11,326,890.86

$1,510,252.12 $1,510,252.12

$1,359,226.90 $1,359,226.90$1,359,226.90

$1,510,252.12 $1,510,252.12

INSTALACIONES HIDRAULICAS $6,796,134.52

$1,510,252.12 $1,510,252.12
INSTALACIONES SANITARIAS $9,061,512.69

$1,359,226.90

$566,344.54

$1,359,226.90

$991,102.95 $991,102.95

$566,344.54 $566,344.54

$991,102.95 $991,102.95 $991,102.95

$566,344.54 $566,344.54$3,398,067.26 $566,344.54

$1,636,106.46$1,636,106.46

$4,983,831.98

$1,636,106.46

CARPINTERIA $6,796,134.52

$1,636,106.46

$15,857,647.21
$7,928,823.60 $991,102.95

ACABADOS $29,449,916.25

$1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36$1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36

$1,636,106.46 $1,636,106.46 $1,636,106.46

$1,415,861.36

$4,077,680.71 $4,077,680.71 $4,077,680.71

$1,636,106.46 $1,636,106.46 $1,636,106.46

$1,415,861.36 $1,415,861.36

$4,983,831.98

$1,636,106.46 $1,636,106.46 $1,636,106.46$1,636,106.46 $1,636,106.46 $1,636,106.46 $1,636,106.46 $1,636,106.46

ALBAÑILERIA $22,653,781.73

$4,077,680.71 $4,077,680.71 $4,077,680.71 $4,077,680.71 $4,077,680.71$4,077,680.71 $4,077,680.71

$1,415,861.36 $1,415,861.36 $1,415,861.36

ESTRUCTURAL $40,776,807.11

$6,796,134.52 $6,796,134.52 $6,796,134.52 $6,796,134.52
CIMENTACION $33,980,672.59

$6,796,134.52

10388 89 9079 80 81 82 83 8473 74 75 76 77 7870 71 7261 63 104

PRELIMINAR $2,265,378.17
$1,132,689.09 $1,132,689.09

97 98 99 100 101 10291 92 93 94 95 9685 86 8767 68 6964 65 6655 56 57 58 59 6041 42 43 44 45 47 48 49 62

23 24
1 2 3 4 5

15 16 17 18 19 2011 12 13 14
4622 23 24 25 26 2718 19 20 21 28 29 30

21 22
34 35 36 37 38 3931 32 33 50 51 52 53 5440PARTIDA

1 2 3 4
6 7 8 9 16 1710 11 12 13 14 15

2.78% SUBTOTAL 0.58 3.58 3.75 4.88 6.18 7.50 4.46

ACUMULADO $1,321,470.60 $9,439,075.72 $17,934,243.87 $28,996,840.61 $42,985,550.83

SUBTOTAL $1,321,470.60

68.29

3.90 3.90 4.46 9.46 4.58 5.86 2.06 3.16

$11,062,596.74 $13,988,710.22 $21,420,409.17

$59,969,594.41 $78,891,794.87

$16,984,043.58 $10,093,518.30

100.00

2.78 4.30 4.30 4.30 2.53 4.98 4.96 0.77

71.07 73.86 78.16 82.45 86.75 89.28 94.27 99.23% ACUMULADO 0.58 4.17 7.92 12.80 18.98 26.47 30.93 34.83 38.72 43.18 52.63 57.22 63.07 65.13

CLAVE

PRE- 01

CIM-02

$226,537,817.26

$1,746,229.01

 $ COSTO TOTAL

EST-03

ALB-04

INST. H. -05

INST. S. -06

INST. E. -07

INST. G.-08

AC.-10

CARP.-11

CAN. HE.-12

INST.ES.-09

LIM. -14

EXT. -13

5 6 7 8 9 10

 

5.4. Programa de obra con flujo de caja

NOTA: LAS PARTIDAS DE CARPINTERIA Y CANCELERIA SE DARA UN ANTICIPO DEL 50% AL INICIO DE LA PARTIDA 

La ejecución de la “Clínica Geriátrica Integral” se plante en un período de 24 meses, por su complejidad de las instalaciones.



149

C L Í N I C A  G E R I Á T R I C A  I N T E G R A L

 6. Conclusiones



C L Í N I C A  G E R I Á T R I C A  I N T E G R A L

150

CO
N

CL
U

SI
O

N
ES  6. Conclusiones

Finalmente concluyo desde el aspecto 
personal, académico y profesional, que 

ha sido un esfuerzo  lleno de reto para 
lograr concluir la carrera de arquitectura, 
en la que he obtenido aprendizajes que 
favorecen mi desempeño en el ámbito 
profesional.

En el ámbito personal y académico  los 
retos han sido cubrir académicamente las 
asignaturas con todo aquello que implica 
la formación profesional de los arquitec-
tos: como son  el tiempo dedicado a cada 
proyecto, el esfuerzo para lograr los apren-
dizajes y los retos para consolidaros.

En el ámbito profesional la experiencia 
con el proyecto de la  “Clínica Geriátrica 
Integral” que se desarrolló, desde la con-
cepción para coadyuva y beneficiar a la 
población de la tercera edad, que se diseñó 
a partir del planteamiento de elementos y 
principios que satisfacen las necesidades de 
los adultos mayores, espacios funcionales 
para su óptimo desplazamiento, en armo-
nía con su entorno social, natural, físico, 

cultural y económico, para una atención 
agradable y cómoda que facilite su estancia 
para asistir a dicho recinto.

En el desarrollo del proyecto los obstácu-
los se hicieron presentes en más de una 
ocasión, los retos, permitieron aplicar  los 
conocimientos adquiridos, con la po-
blación de adultos mayores que requiere  
espacios funcionales para su estancia en 
una unidad de salud, que es indispensable 
para la población de la tercera edad, es así 
que,  el diseño arquitectónico cumple con 
estos requerimientos, es por ello que mu-
chas de las clínicas deben de tener desde 
su planteamiento la población objetivos y 
funcionalidad, con ello se pretende dejar 
bases para futuros proyectos que cubran 
las necesidades de este sector de la pobla-
ción, en la actualidad la Ciudad de México 
tienen en la delegación Iztacalco la primera 
Clínica Geriátrica, que entro en funciona-
miento en  noviembre del 2016 y en la que 
tuve la oportunidad de participar durante 
su proceso de obra, por lo que tengo la cer-
teza que es un proyecto que ha futuro tiene 
una oportunidad para su desarrollo.   
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