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Introduccién

En el presente proyecto se menciona una serie de problematicas las cuales han
sido observadas mediante la estancia en el CCH Azcapotzalco, como prestadora
de servicio social, realizado especificamente en el Departamento de
Psicopedagogia, el cual tiene como prioridad que el alumno se encuentre

satisfecho y pleno en cualquier indole, ya sea personal o educativo.

Por tal motivo es que se tuvo la iniciativa de empezar a investigar y observar las

problematicas para poder dar una solucién y poder ayudar a los chicos.

Algunas de las problematicas que se observaron mediante la estancia en el

servicio social se enlistan a continuacion:

A) El Departamento de Psicopedagogia no cuenta con el personal necesario
para poder impartir algun curso, taller o conferencia, dirigido a papas, de los
alumnos que deben cubrir horas de servicio por contar con una beca
denominada Prepa- si, en virtud de que sélo son dos jefes de area, (Lic.
Ricardo Laguna y la Lic. Patricia Lépez), existe la presencia de 4 chicos de
servicio social, lo cual limita la posibilidad de destinar tiempo para poder

impartir cursos y seguimiento de los mismos.

B) Los alumnos desconocen las tareas que se realizan en el Departamento de
Psicopedagogia ni cuales son sus funciones, tampoco se conoce la manera
en la que se trabaja, ni los talleres a los cuales se podria acudir para poder

tener una ayuda.

C) El impacto que se tiene en el ambito educativo con base al embarazo no
planeado de varias chicas de la poblacion del CCH Azcapotzalco que
repercute en el abandono escolar, ya que como se ha podido observar
durante mi estancia en el servicio social las chicas que presentan un

embarazo suelen dejar sus estudios inconclusos.



D) Una de las ultimas problematicas es como los alumnos eligen sus materias
en el CCH Azcapotzalco, en cada semestre y lo que implica la seleccion de
materias por area de formacién, de acuerdo a la carrera que desea cursar,
por esta situacion es que esta problematica es la que se abordara, ya que
los alumnos tienen muchas interrogantes y no cuentan con informacion.
Haciendo referencia a que los alumnos deben elegir materias, pero no se
les da una orientacion sobre las mismas, que permita que dicha eleccion se
de manera mas asertiva y no por seguir a companeros asi como otras

razones poco planeadas

En este trabajo se enfocara especificamente a ésta ultima problematica, la cual
tiene mencion a que los alumnos en algunas ocasiones eligen sus materias
siguiendo un estereotipo, es decir, siguen las tradiciones familiares o también
hacen una mala eleccidén debido a que deciden seguir a sus amigos una decision

poco reflexionada de su parte.

La eleccion de materias se lleva a cabo durante el semestre par, es decir, en el
cuarto semestre para asi poder cursar en su siguiente semestre, las materias de
su eleccion. El tramite es muy importante porque le ofrece la oportunidad de elegir
de manera regular 7 asignaturas de acuerdo a su gusto y afines a su carrera a

elegir.

Las asignaturas del cuarto y quinto semestre se organizan en cinco opciones
correspondientes a cada una de las areas y una opcion mas de las disciplinas

filosoficas
Las opciones son:
1. Matematicas
2. Ciencias experimentales
3. Filosdfica
4. Historico social

5. Talleres de lenguaje y comunicacion



Se detectdé que los alumnos al momento de elegir sus materias tienen mucha
confusién, debido a que intervienen factores como son: la influencia de amistades
y familiares, asi como la falta de una orientacion vocacional adecuada, pocas
veces es por gusto o por la carrera de su preferencia, ademas de que desconocen
la materia a elegir por area de interés, por lo que en ocasiones se genera la
reprobacion de las mismas, por ello se hace necesario elaborar un manual como
medio de implementacion y orientacién para que tengan in formacion de las
mismas y por ende una adecuada eleccion de materias, conforme a su interés o a

la carrera que desea elegir.

Cabe senalar que el CCH Azcapotzalco cuenta con un manual “seleccién de
materias”, por lo que se retomara y realizaran las adecuaciones pertinentes de tal
forma que sea para los jovenes una manual util y completo para poder llegar a un
mejor funcionamiento, lograr los objetivos, metas y expectativas que el alumno

necesita y requiere.

Se realizara el redisefio del manual de seleccibn de materias en el cual se
explicaran cuales son las materias que el alumno tiene que elegir conforme a su

gusto o a su carrera de eleccion.

La eleccion de materias es una de las decisiones mas importantes que toma un
joven, ya que esta decision es la que en un futuro tiene que ver con la eleccién de
carrera asi como lo menciona Osipow (2001) “la concepciéon acerca del desarrollo
vocacional tuvo su origen a partir de experiencias con las personas implicadas en

la toma de decisiones relativas a su carrera” (Osipow, 2001: 53).

La eleccion de materia es un preambulo enfocado a la eleccion de carrera; en
algun momento de su vida el joven tiene que afrontar esta decision debido a que
es el primer paso para la eleccion de carrera, es decir, el joven tiene que saber o
tener ya una idea de sus gustos y lo que quieren para su vida, por esta razon es
que Osipow (2001, 54) “construye una lista ocupacional donde la persona podria
proyectar su estilo de vida preferida.”



Osipow (2001, 54) “el auto-conocimiento se refiere a la cantidad y a la precision de
la informacion que un individuo tiene acerca de si mismo,” el ser humano tiene
que saber sus gustos, sus aptitudes y actitudes, pero sobre todo cuales son sus
habilidades, asi como sus debilidades; debido a que si el adolescente no se
conoce y no sabe lo que quiere para su vida, puede tomar una mala decision al
seleccionar sus materias, ya que como lo mencionamos parrafos arriba; la
seleccién de materias ya va brevemente enfocada en la eleccién de su carrera.
Cabe mencionar que este preambulo no es obligatorio, ya que en ocasiones lo que

se eligio ya no es del agrado y se decide tomar un nueva decision.

Para cuando el joven tome una decision correcta en la seleccidon de materias es
importante que se conozca el plan de estudios, en este caso haremos mencion al
plan de estudios del CCH de la UNAM, asi como lo menciona el articulo de la Prof.
Barona (2012) “eleccion de asignaturas” donde nos da a conocer como el plan de
estudios de la UNAM, el cual esta conformado por: 50 asignaturas la cuales dan
un total de 408 créditos; siguiendo con 41 materias obligatorias y 9 optativas, las
obligatorias tienen un total de 336 créditos y las optativas tienen un total de 72

créditos.

Por otro lado debemos retomar lo que menciona Barona (2012) en su articulo, es
importante que el joven conozca el plan de estudios y como es que se llevara a
cabo la eleccion de materias, pero sobre todo conozca las diversas materias con
las cual cuenta y van a ser implementadas para su educacion, durante el proceso

educativo que se va a llevar a cabo en un tiempo de tres afos.

Por este motivo es importante que los alumnos que se encuentran cursando el
cuarto semestre deberan realizar el tramite para la seleccion de materias o
asignaturas de quinto y sexto semestre, para ello, es importante que como se ha
venido mencionando el alumno tenga claridad sobre la seleccidon de asignaturas y
que implicaciones tiene para su futuro académico, profesional y hasta personal y
que les permita elegir, ademas de que revisen los esquemas preferenciales, que
son propuestas de tres asignaturas que se consideran basicas para cada una de



las licenciaturas que ofrece la UNAM, ya que como se ha venido mencionando

estan a poco tiempo para pasar al nivel superior.

La presente investigacion se llevd a cabo mediante la investigacion documental
que “se refiere a la investigacidn bibliografica realizada en diversos tipos de
escritos”(Munich, 2009: 54) con la finalidad de sustentar el proyecto con informacion
de libros, documentos académicos, actas o informes, revistas; la cual hace
mencion a la investigacion bibliografica. Para con ello poder dar un sustento al

rediseno del manual.
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CAPITULO 1. ANTECEDENTES DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDAES

1.1 Colegio de Ciencias y Humanidades (Plantel Azcapotzalco)

Los trabajos para la creacion del CCH fueron confiados a un grupo de
aproximadamente 80 destacados universitarios encabezados por Roger Diaz de
Cossio, entonces coordinador de Ciencias de la UNAM. El equipo trabajé en la
elaboracion de planes y programas de estudio, subsiguientemente se
manifestaron varias opciones contra el proyecto, al cual se conocié también con el

nombre de Nueva Universidad, y las propias autoridades decidieron suspenderlo.

Posteriormente, con la participacion de los coordinadores de Ciencias y
Humanidades de la Universidad, Guillermo Soberon y Rubén Bonifaz Nufio; de los
directores de las facultades de Filosofia y Letras, Ciencias, Quimica y Ciencias
Politicas y Sociales, Ricardo Guerra Tejeda, Juan Manuel Lozano, José F. Herran
y Victor Flores Olea y del director de la Escuela Nacional Preparatoria, Moisés
Hurtado G. respectivamente, Gonzalez Casanova elabord un plan para crear un

sistema innovador que se denominé Colegio de Ciencias y Humanidades.

Los planteles en abrir sus puertas para recibir a las primeras generaciones de
estudiantes fueron Azcapotzalco, Naucalpan y Vallejo, el 12 de abril de 1971, al

siguiente ano hicieron lo propio los planteles Oriente y Sur.

A lo largo de su historia se ha transformado y avanzando para elevar la calidad de
la ensefanza que imparte. El éxito de su madurez se refleja en las etapas por las
que ha pasado, entre las cuales destacan: la creacion de su Consejo Técnico en
1992; la actualizacién de su Plan de Estudios en 1996; la obtencion al rango de

Escuela Nacional en 1997, y la instalacion de la Direccion General, en 1998.

En la actualidad, el CCH esta integrado por una Direccion General, encabezada
por un director general y nueve secretarias que apoyan la actividad académica y

administrativa.

Cinco planteles, cuatro en la zona metropolitana y uno en el Estado de México
(Naucalpan). Cada uno dirigido por un director y secretarias de apoyo académico

y administrativo, donde se imparten clases en los turnos matutino y vespertino.
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El CCH atiende a una poblacién estudiantil de mas de 56 mil alumnos, con una

planta docente superior a 3 mil profesores.

A continuacion se muestra la mision y visién que presenta el Colegio de Ciencias y
Humanidades Plantel Azcapotzalco

1.2 Misién y Vision

La informacion que se encuentra a continuacion, es retomada de manera textual

de la pagina Oficial del Colegio de Ciencias y Humanidades (2014), recuperado

http://www.cch.unam.mx/misionyfilosofia , el 22 de febrero del 2015

El Colegio de Ciencias y Humanidades busca que sus estudiantes sean sujetos,
actores de su propia formacién, de la cultura de su medio, capaces de obtener,
jerarquizar y validar informacién, esto se obtendra utilizando instrumentos clasicos
y tecnoldgicos para resolver con ello problemas nuevos, buscando formar sujetos
poseedores de conocimientos sistematicos en las principales areas del saber, de
una conciencia creciente de cdmo aprender, de relaciones en sus estudios, de una
capacitaciéon general para aplicar sus conocimientos, formas de pensar y de

proceder, en la solucidén de problemas practicos.

El Colegio de Ciencias y Humanidades busca que sus estudiantes se desarrollen
como personas dotadas de Valores y Actitudes éticas fundadas; con sensibilidad e
intereses en las manifestaciones artisticas, humanisticas y cientificas; capaces de
tomar decisiones, de ejercer liderazgo con responsabilidad y honradez, de
incorporarse al trabajo con creatividad, para que sean al mismo tiempo,
ciudadanos habituados al respeto, didlogo y solidaridad en la solucién de

problemas sociales y ambientales.
1.3 Filosofia

La informacién que se encuentra a continuacién, es retomada de manera textual
de la pagina Oficial del Colegio de Ciencias y Humanidades (2014), recuperado

http://www.cch.unam.mx/misionyfilosofia, el 22 de febrero del 2015
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Desde su origen el CCH adopt6 los principios de una educacion moderna
donde considero al estudiante como individuo capaz de captar por si mismo
el conocimiento y sus aplicaciones. En este sentido, el trabajo del docente
del Colegio consiste en dotar al alumno de los instrumentos metodoldgicos

necesarios para poseer los principios de una cultura cientifica-humanistica.

El concepto de aprendizaje cobra mayor importancia que el de ensehanza
en el proceso de la educacion, por ello, la metodologia aplicada persigue
que aprenda a aprender, que la actividad receptiva y creadora no se

malgaste y que adquiera capacidad auto informativa.

Para lograr el conocimiento auténtico y la formacion de actitudes, el CCH
trabaja con una metodologia en la que participa el escolar activamente en el
proceso educativo bajo la guia del profesor, quien intercambia experiencias
con sus colegas en diferentes espacios académicos en su beneficio. De
esta manera, el profesor no sélo es el transmisor de conocimientos, sino un
compafnero responsable del alumno al que propone experiencias de
aprendizaje para permitir adquirir nuevos conocimientos y tomar conciencia
creciente de como proceder para que por su propia cuenta y mediante la

informacion, reflexion rigurosa y sistematica lo logre.

Al ser un aprendizaje dinamico el promovido por el CCH, el escolar
desarrollara una participaciéon activa tanto en el salén de clases como en la

realizacidon de trabajos de investigacion y practicas de laboratorios.

En el Colegio construimos, ensefiamos y difundimos el conocimiento para
ofrecer la formacién que requiere el alumno y asi curse con altas
probabilidades de éxito sus estudios de licenciatura, por lo cual, las

orientaciones del quehacer educativo del CCH se sintetizan en:



e Aprender a aprender
o El alumno sera capaz de adquirir nuevos conocimientos por propia
cuenta, es decir, se apropiara de una autonomia congruente a su
edad.

e Aprender a hacer
o El alumno desarrollara habilidades que le permitiran poner en
practica lo aprendido en el aula y en el laboratorio. Supone
conocimientos, elementos de métodos diversos, enfoques de

ensefianza y procedimientos de trabajo en clase.

e Aprender a ser
o El alumno desarrollara, ademas de los conocimientos cientificos e

intelectuales, valores humanos, civicos y particularmente éticos.

1.4 valores de la institucion

El Colegio de Ciencias y Humanidades lo que desea es lograr personas, jévenes
autdbnomos y pensantes por esa razon es que a continuacidon se muestran los

valores que la institucién forja en cada individuo de su poblacion.

Tolerancia La tolerancia une; la intolerancia separa

Honestidad El principio eres tu

Libertad de Palabra sin fronteras

expresion

Autonomia Mas libres, mas responsables

Respeto La Universidad es tuya y de todos

Laicidad Independencia respetuosa de cualquier
creencia

Responsabilidad Nuestros actos trascienden
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Equidad de género  Mismos derechos, mismas oportunidades

Afan por el saber La curiosidad motiva nuestra voluntad de
hacer

Amistad Es un arte para el universitario

Compromiso El camino para un mejor futuro

Calidad de vida Si el cuerpo se cultiva, la mente se
engrandece

Igualdad Mismos derechos y obligaciones

Integridad El orgullo de actuar correctamente

académica

Solidaridad Un acto solidario renueva la esperanza en

la humanidad

Perseverancia Saber mas para ser mejores

Pasién Intensidad en el quehacer
Innovacion Siempre un paso adelante

Lealtad Ser fiel a tus ideales y promesas
Cuidado del La naturaleza es mi raiz y mi futuro
ambiente

Creatividad Percibir lo que los demas no ven
Legalidad Indispensable para vivir en concordia

1.5 Departamento de Psicopedagogia

El Departamento de psicopedagogia es el departamento encargado de brindar
orientacion educativa a los alumnos para apoyarlos en su desarrollo personal
como jovenes; en sus actitudes como estudiantes y en su proceso de toma de
decisiones académicas durante la trayectoria del bachillerato y a su egreso para
su eleccion de carrera. Con esta finalidad, psicopedagogia organiza charlas,
exposiciones, talleres, conferencias entre otras actividades. Ademas elabora
diferentes materiales impresos y para publicacién en linea. Atiende también a

padres de familia y profesores que asi lo soliciten.
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v' Mision y Vision del departamento de psicopedagogia

Proporcionar orientacion educativa a los alumnos en la toma de decisiones

académicas, profesionales y personales durante su estancia en el bachillerato.

Tenemos la visién de brindar orientacién especializada en momentos clave de la
trayectoria académica y personal de los estudiantes, a la que acuden alumnos,

profesores y padres de familia

v" Objetivo del departamento de psicopedagogia

Apoyar a los estudiantes en su desarrollo académico y personal, a través de la
orientacién en la toma de decisiones con respecto de su integracion al sistema
educativo del Colegio, en su desarrollo personal, la seleccion de asignaturas, la
Eleccion de Carrera o de ocupacion, y la elaboracion de un plan de regularizacion

en sus asignaturas.

Ofrecer orientacion en cuanto a:

Bienvenida al ciclo escolar.
Seleccion de asignaturas para los alumnos de 5° y 6° semestres.
Eleccion profesional para quinto y sexto semestres.

Orientacion psicosocial.

A

Recuperacion académica.

Cada programa desarrolla diversas actividades: Platicas de Bienvenida; asesorias
de apoyo al rendimiento académico; platicas de seleccién de asignaturas y
eleccion de carrera; exposiciones sobre las carrera que imparte la UNAM y otras
instituciones, visitas guiadas a las Escuelas y Facultades de la UNAM, aplicacion
de la prueba de intereses y aptitudes vocacionales PROUNAM e INVOCA; ciclos
de conferencias, exposiciones, cursos y talleres sobre Toma de decisiones,
Adolescencia, Sexualidad, Adicciones, Valores; asesorias personales, etcétera.
Apoyo a profesores y tutores que solicitan orientacion para trabajar con los
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alumnos; para padres de familia organiza: platicas, conferencias, ciclos de cine,
cursos-taller. El propédsito es que los estudiantes se sientan apoyados en este

sistema educativo.

En la realidad algunos alumnos no aprovechan como se deberia estas
oportunidades o apoyos que se les esta facilitando por medio de la UNAM, ya que
lo usan como un medio de escape para hacer otras actividades o simplemente no
estan comprometidos; se hace mencion a estas causas ya que en el tiempo que
fui prestadora de servicio era lo que hacian los jovenes cuando sabian que iba a
ver alguna ferias, se les hacia muy facil faltar a clases o simplemente no asistian
por otras causas o se les encontraba afuera del salon sin hacer nada o jugand ; al
igual que se observé mucho la falta de apoyo y la falta de atencion que prestaban
los chicos ya que cuando se les intentaba localizar y se les pedia que fueran al
plantel no llegaban, esto lo vivi al convocar a una junta con los padres de familia
para poder salvar a los chicos que tienen un alto indice de materias reprobadas y
revisen junto con sus hijos como esta el historial académico y expliquen el ¢Por
qué? de esta situacion pero como ya lo mencione los padres no asisten y es por
esta una de las razones por las que los chicos llegan a tener problemas desde

elegir asignaturas, hasta el aprobar los semestres.

A continuacion se muestra como es que se encuentra el organigrama del

Departamento de Psicopedagogia
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Orientacion
vocacional

Lic. Alma Delia
Fernandez

Garcia

1.6 Organigrama del Departamento de Psicopedagogia
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Secretaria de Apoyo al
Aprendizaje

Mtra. Martha Patricia Lopez
Abundio

Jefe del Departamento de
Psicopedagogia

/ Lic. Ricardo Lépez Laguna

Programa de Programa de
apoyo apoyo
psicosocial psicopedagogico
Lic. Alicia Ma. Consuelo
Molina Velazquez Méndez
Maldonado

Secretaria Prestadores de

administrativa

Rosalia Olea

Saucedo

Servicio Social

Induccién e
integracion al
colegio

Alma Patricia
Lopez



Organigrama Colegio de Ciencias y Humanidades

Direccion: Lic. Sandra
Aguilar Fonseca

Secretaria general: Lic.
Joaquin Martinez

Servicios a la
Comunidad: Lic. José
Rodrigo Loreto Robles

Secretaria Académica
Bidl. José Virgilio
Dominguez

Secretaria docente: Lic.
Andrés F. Palacio Meza

Secretaria
administrativa Lic.
Fernando Garcia Mejia

Secretaria de asuntos
estudiantiles: Lic.
Antonio Naiera flores

Secretaria de apoyo al
aprendizaje: Mtra.
Martha Patricia Lopez
Abundio

Secretaria técnica del
SILADIN: Bi6l. Ma.
Eugenia Colmenares
Loonez

Biblioteca

Lic. Juan Manuel Ramos
18

Mediateca

Lic. German A. Montes
Thomas

Unidad de Informacién y
Divulgacion Académica

lic lavier Ri1iz Revnncn

Unidad Médica Integral

Departamento de
Publicaciones

lic. Andrés Oaxaca | dnez

Departamento de
Psicopedagogia: Lic.
Ricardo Laguna Lépez

Departamento de
Opciones Técnicas: Act.

José Luis R. Castillo Alanis

Departamentos de los
laboratorios: Ing. Edgar
Hernandez Sanchez

Departamento de
difusion cultural

Lic. Getsemani Castillo
Juarez

Centro de computo

Lic. Héctor Tinajero



1.7 Direccién y Croquis
El Colegio de Ciencias y Humanidades Platel Azcapotzalco se encuentra ubicado
en; Avenida Aquiles Serdan 2060, Azcapotzalco, Ex hacienda El Rosario, 02020

Ciudad de México, D.F. Teléfono: 55 5318 5538
A continuacion se presenta un croquis, donde se encontrara la ubicacién exacta

para poder localizar el Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Azcapotzalco
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CAPITULO 2: La adolescencia y la eleccion de carrera
2.1 Concepto de adolescencia

La adolescencia es una de las etapas de la vida, en la cual los jovenes presentan
cambios psicoldgicos, fisicos entre otros, “los adolescentes se encuentran en otro
tipo de transformaciones menos evidentes pero que dejan una clara y pronta en el

comportamiento de los jovenes “(Mora 2009:45)

Asi como lo menciona Mora (2009) “la adolescencia es una manera general de
que se puede entender como el periodo de transicion entre la infancia y la
juventud“ asi como también se tiene que mencionar y no menos importante que
la adolescencia se ve influido por circunstancias bioldgicas, psicologicas y sociales
(Mora, 2009: 56)

Cabe mencionar que la adolescencia es una de la etapas mas dificiles en la que
en ocasiones los chicos se sienten incomprendidos debido a que en esta etapa de
la vida ocurren muchos cambios fisicos y emocionales, es decir “un joven puede
sentirse desilusionado, decepcionado y herido en un determinado momento v,

poco después, euforico, optimista y enamorado.”(Unicef, 2002:2)

Estos cambios pueden ser desde un desajuste hormonal hasta cambios fisicos;
como puede ser en los casos de los jovenes, su voz se convierte mas grave asi
como empiezan a tener el crecimiento del vello; sin embargo las chicas es el
crecimiento de senos y el ensanchamiento de las caderas asi como también el
crecimiento de vello. “Desde el punto de vista fisico, los nifios pasan, de un dia
para otro, de ser pequefas criaturas a convertirse en muchachos de largas
piernas y brazos. Maduran sexualmente. También desarrollan la capacidad de
razonar con ideas mas abstractas, de explorar los conceptos del bien y del mal, de

desarrollar hipotesis y de meditar sobre el futuro” (Unicef, 2002:2)
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Por otro lado no debemos olvidar que “se consideraba que los nifios eran adultos
cuando maduraban fisicamente o empezaban el aprendizaje de una vocacion” a lo
cual cabe mencionar que no por el hecho que el nifio o el joven crezca quiere decir
que ya es una persona madura ya que no por crecer se llega a obtener la madurez
necesaria, es por esta situacion que la etapa de la adolescencia es de las mas

dificiles y confusas (Papalia, 2010:354)

En la vida se tienen muchos cambios, pero el primero por el que se pasa y el mas
dificil es la adolescencia ya que esto es un paso de la nifiez a la pubertad y se
tienen muchas interrogantes, desde los cambios fisicos que presenta la persona
‘la pubertad empieza mas temprano que antes y el ingreso a una vocacioén ocurre
mas tarde y a menudo requiere periodos mas largos de educacién o

entrenamiento vocacional “(Papalia, 2010: 354)

Esta etapa o conjunto de procesos en los que hay transformaciones en el
adolescente es sumamente complejo y transcurre en relacién con otros ya que
desde el nacimiento se requiere de mas individuos para subsistir, es decir , los

seres humanos desde muy pequefios sufrimos cambios en la vida.

Aunado con este proceso de cambio, y la eleccion de carrera ocurre en el
adolescente un cambio de ideas, de pensamientos; asi como le surgen muchas
incognitas sobre qué es lo que el joven quiere estudiar ya que un dia le puede
gustar una cosa y al dia siguiente este gusto ya cambio, estos cambios como lo
mencionamos arriba son dados por los cambios psicoldgicos, fisicos entre otras
cosas. Mencionando que los cambios que se tienen en esta etapa de la vida es
importante tener el apoyo de los padres y sobre todos de personas que los
comprendan y tengan confianza, muchas ocasiones las amistades no son de muy
buena eleccion, por esta cuestién es que en ocasiones puede llegar a afectar los
términos escolares, la eleccion de carrera. La eleccién de materias; ya que desde
los cambios que presenta el ser humano hasta la toma de decisiones van

aunados.
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2.2 La adolescencia (cambios fisicos) y la eleccion de carrera

En el cuadro que se muestra a continuacion se presentan algunas de las
caracteristicas por las cuales la adolescencia es una de las etapas mas dificiles en
la vida, ya que es la etapa del andamiaje en donde se encuentran cambios

corporales al igual que cambios también cognitivos y mentales.

“‘habran adquirido las estructuras mentales necesarias para afrontar nuevos y
complejos problemas” como lo mencionamos en el parrafo anterior con el
andamiaje mencionado por Bruner es de suma importancia ya que se puede
observar que es el principio de los cambios que tiene el ser humano ya que
adquiere la maduracion necesaria en las estructuras mentales y se puede decir
que el joven esta listo para cualquier toma de decision o afrontar cualquier

problema ya que se encuentra en una etapa de maduracion
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Femenino Masculino

Crecimiento de los senos Crecimiento de los testiculos y
el escroto
crecimiento del vello pubico Crecimiento del vello pubico
Crecimiento corporal Crecimiento corporal
Menarquia Cambio de voz

Aparicion del vello axilar Primera eyaculacion de semen
Mayor actividad de las glandulas Aparicion del vello facial y
productoras de grasa y sudor (lo axilar

que puede generar acné )
Mayor actividad de las
glandulas productoras de
grasa y sudor (lo que puede

generar acné )

Cuadro 1:recuperado de Papalia, (2010) Desarrollo Humano



“‘Los cambios desempenan un papel decisivo en lo que respecta a ayudar al
adolescente a encarar las demandas creciente complejas, en materia de
educacion y de vocacion” (Unicef; 2002:3) todos los cambios que se viven es por
algo y en algunas ocasiones esos cambios pueden llegar a marcar la vida de la

persona.

2.3 Importancia de selecciéon de asignaturas

La eleccidon de carrera es lo mas importante en la vida del ser humano ya que
debido a esta decision es lo que va a hacer y a lo que se va dedicar a lo largo de
su vida, se tiene que recordar y tener presente que para elegir una carrera se
tiene que tener la vocacion y sobre todo el gusto ya que es algo que se va a
adquirir para toda la vida, asi como lo menciona Olivier (2005) “la vocacion se
interpreta usualmente como un llamado a una carrera o profesion” (Olivier,
2005:19)

Cuando una persona elige su carrera tiene que pensar realmente que es lo que
quiere para su vida ya que como se mencioné en el parrafo anterior la eleccion de
carrera es algo con lo que coloquialmente se diria es algo con lo que se va a “
lidiar “, algunas ocasiones se escoge la carrera por gustos familiares o vivencias
que se han tenido, “la eleccion de carrera es tan solo un instrumento en el que se

convergen experiencias y anhelos para adoptar una decision” (Olivier,2005:25)

El desarrollo de un joven hablando en nivel profesional debe de ser pleno ya que
“el desarrollo de una carrera profesional para los jovenes es de gran importancia a
nivel individual porque compromete significados existenciales. Ellos y ellas
consideran que terminar una carrera es elemento indispensable para realizarse o

para llegar a ser alguien en la vida” (Montero; 2000:14)

‘La eleccion de carrera es una situacidn por resolver muy importante que
constituye la toma de una decision para llevar a cabo los estudios del nivel
superior Esta situacion requiere de un determinado periodo de tiempo para

resolverla y elegir la carrera acertada.
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A la eleccion de carrera se suman varias opciones como se mencionan algunos a

continuacion:

e Terminas tus estudios de bachillerato

e Una universidad con sus multiples carreras: el ejército, el campo, la
industria, el comercio, un empleo, una carrera técnica, la literatura y el arte.

e Perspectivas mas amplias que las carreras mismas: las formas de vida

(politica, espiritual, social, etc.)”. (Montero;2000:19)

Cabe mencionar que muchos jovenes, por desgracia, no toman en serio la
decision de una carrera, desperdician el tiempo que tuvieron para obtener
informacion sobre las distintas carreras que existen, los programas, las escuelas y
no aprovechan un espacio de tiempo para autoanalizarse y reflexionar sobre cual
carrera seria la mejor para ellos. Es entonces cuando la eleccion de carrera se
convierte en un conflicto, ya que cuando apenas van saliendo de preparatoria
toman conciencia sobre lo que quieren estudiar, y se hallan presionados por el

tiempo o porque todavia no saben qué carrera elegir.

Por ello para facilitar la eleccion de carrera se hace necesario ofrecer al alumno
en el nivel medio superior la orientacion adecuada para seleccionar las materias
que reforzaran su eleccion de carrera y que esta sea lo mas favorable y lo mas
grato posible ya que hablando de la eleccibn de carrera también estamos
hablando de nuestro proyecto de vida, es decir , que esta decision nos forjara
durante toda nuestra vida y no se puede dejar que otra persona toma la decision

que nos corresponde a nosotros como persona ya que es un deber que tenemos.

Por esta razéon es que el CCH hace los programas y los talleres para poder
orientar a las jévenes de una manera correcta y como se ha venido diciendo que
no se dejen llevar por comentarios o por los gustos que presentan los amigos o los
familiares o como se ha venido haciendo generacion tras generacién, seguir un
patrén, es decir, que si el padre de familia es médico el hijo tenga que ser médico,

en la actualidad esas cuestiones ya no tienen que existir.
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“La eleccion de carrera significa la eleccion de un modo de vida, es una de las
decisiones mas importantes”. Si elegimos la carrera erronea podremos tener
insatisfaccion personal, lo que llevaria a la amargura e infelicidad de una persona.
En cambio, si nuestra decisidon es correcta, esto contribuira a tener una vida plena

y de satisfaccion consigo mismo.

Asi vemos que de una buena eleccion de carrera, hecha con bases bien
establecidas, dependera en gran parte la felicidad o desgracia de la vida, la paz de
la conciencia, la alegria; o bien turbaciones, tristezas, desfallecimientos, seran el

premio o el castigo de una eleccién bien o mal hecha.”(Montero, 2000:23)

Nuestras aptitudes limitan el campo de nuestras posibilidades, excluyen
determinadas carreras y modos de vida e incluso nos muestran nuestro camino en
forma positiva. Existen diversos factores que influyen en la decisién de carrera, los
cuales pueden ubicar o desubicar al estudiante. Entre estos factores se

encuentran la familia y los amigos

Muchas ocasiones la gente pone en los adolescentes una serie de expectativas
las cuales con el paso del tiempo puede llegar a tener una respuesta errénea, es
decir, “mirar a los adolescentes y jévenes desde el mundo adulto, implica correr el

riesgo de equivocarse o malinterpretar “(Burak, 2001:20)

En la actualidad es muy dificil poder encontrar un trabajo, es por eso que se
necesita tener estudios “los jovenes necesitan mas educaciéon mas habilidades
para entrar a la fuerza laboral “ya que en la actualidad la situacion es dificil y
muchos chicos no terminan su carrera debido a que no tienen un proyecto de vida

realizado y sobre todo eligen las cosas sin pensar y al azar. (Papalia, 2010:355)

Por ello es necesario proporcionar informaciéon de indole vocacional, asi como
también aplicar una serie tal vez de pruebas psicométricas; estas pruebas se
llevarian a cabo para poder apoyar al chico del Colegio de Ciencias y
Humanidades plantel el rosario en que tenga un excelente eleccién de materias,

ya que como se ha venido mencionando la eleccion de materia va vinculado con la
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eleccion de carrera ya que en estos semestres se lleva a cabo el transmitir
informacion, conocimientos de lo que comunmente o coloquialmente se llama
“tronco comun “, es decir que se dan las bases para un andamiaje a la eleccion de

carrera favorable .

La seleccidon de materias es una de las oportunidades en las que los jovenes
(hablando del caso de los chicos del Colegio de ciencias y humanidades plantel
Azcapotzalco) eligen las materias que mas les agraden o que lo que es en algunos

Casos ya van enfocadas a su carrera

La informacidén que se encuentra a continuaciéon, es retomada de manera textual
de la pagina Oficial del Colegio de Ciencias y Humanidades (2014), recuperado

www.cchazc.unam.mx, el 05 de mayo del 2015

Es la oportunidad que el Plan de estudios del Colegio ofrece a los alumnos para

elegir algunas de las asignaturas de 5° y 6° semestres.

Es una seleccion regulada, prevista de tal forma que en las asignaturas a cursar
se mantenga el equilibrio entre las Ciencias y Humanidades y los alumnos reciban
una formacion con los elementos esenciales de la cultura actual y al mismo tiempo

obtengan la preparacion requerida para continuar sus estudios superiores.

Para poder llevar a cabo la seleccion de materias se tiene que llevar a cabo una
serie de reglas, aspectos y pasos que se tienen que tener en cuenta para poder

llevar a cabo una seleccion de materias sin ninguna problematica o algun error.
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2.4 Opcion Seleccion de Materias

Cuadro 1: Opcion Seleccion de Materia

1°opcion

2° opcidén

3° opcidén

4°opcion

5°opcion

Matematicas

Ciencias

experimentales

Filosofia (obligatoria)

Historico social

Talleres de lenguaje

y comunicaciéon

*calculo diferencial e
integral

Estadistica y probabilidad
Cibernética y
omputacion

*Biologia lll y IV
*Fisica lll y IV
*Quimica lll y IV

‘Filosofia | y Il
Temas

selectos de filosofia |

yll

*Administracion | y
*Antropologia | y Il
*Ciencias de la salud | y I
*Ciencias politicas
sociales l y Il
*Derecho 1 y Il
*Economia l y Il
*Geografia | y Il
*Psicologia l y Il

*Teoria de la historia | y Il

y

*Griego | y Il
*Latin |y Il
*Lectura de analisis
de textos literarios | y
Il

*Taller de
comunicacion |y Il
*Taller de

ambiental | y Il

disefio

*Taller de expresion

grafica l y Il
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2.5 Plan de estudios de CCH

El siguiente cuadro que se muestre a continuacion el plan de estudios que se lleva a cabo en el Colegio de ciencias y

Humanidades platel Azcapotzalco, dicha informacién fue recuperada de @UNAM/secretaria general /DGAE el dia 05 de

mayo del 2015 a las 3:32 pm

1° Matematicas | Taller de | Quimical Historia universal Taller de Lectura, | Lengua
semestre | Algebra y | computo Moderna y | Redaccién e | extranjera |
geometria contemporanea | Iniciacion de la
Investigacion
documental |
2° Matematicas Il Taller de | Quimica Historia universal Taller de Lectura, | Lengua
semestre | Algebra y geometria | computo Moderna y contemporanea | Redaccioén e Iniciacion | extranjera Il
Il de la Investigacion
documental Il
3° Matematicas Il Fisica | Biologia | Historia de México | Taller de Lectura, | Lengua
semestre | Algebra y geometria Redaccion e Iniciacion | extranjera |l
de la Investigacion
documental Il
4° Matematicas | | Fisica ll Biologia Il Historia de México Il Taller de Lectura, | Lengua
semestre | Matematicas | Redaccion e Iniciacion | extranjera IV

Algebra y geometria

de Ila Investigaciéon
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Algebra y geometria

documental IV

Primera Opcién Segunda Tercera Cuarta Opcion Quinta Opcion
Opcién Opcién
Optativas Optativas Obligatoria | Optativa Optativa
5° calculo diferencial e | *Biologia Ill Filosofia | Administracion *Griego |
semestre | integral *Fisica lll *Antropologia | *Latin |
*Quimica lll mas *Ciencias de la salud | *Lectura de analisis
:stadistica y selectos de | *Ciencias politicas de textos literarios |
robabilidad filosofia | sociales | *Taller de
*Derecho | comunicacion |
Cibernética y *Economia | *Taller de disefio
computacion *Geografia | ambiental |
*Psicologia | *Taller de expresion
*Teoria de la historia | grafica |
6° calculo diferencial e | *Biologia IV [Filosofia Il Administracion *Griego |l
semestre | integral Il *Fisica IV *Antropologia Il *Latin Il
*Quimica IV mas *Ciencias de la salud I *Lectura de analisis
:stadistica y selectos de | *Ciencias politicas de textos literarios Il
robabilidad I filosofia Il sociales *Taller de
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Cibernética

computacion |l

y

*Derecho Il

*Economia ll
*Geografia Il
*Psicologia Il

*Teoria de la historia Il

comunicacion |l
*Taller de disefio
ambiental Il

*Taller de expresion

grafica Il
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Capitulo 3. Manual
3.1 ¢Qué es un Manual?

Un manual es un medio administrativo el cual es muy valioso ya que contiene informacion
de suma relevancia, ya que transmite organiza y registra informacion dependiendo la
tematica que se le quiere plasmar, cabe mencionar que un manual es la forma sistematica
y organizada, cuando se adquiere o se crea un manual es con la finalidad de mejorar o
agilizar el trabajo o la actividad que se va a realizar, por esta situacion es que “un manual
administrativo es un documento en el que se encuentra de manera sistematica las

instrucciones, bases o procedimientos para ejecutar actividades” (Rodriguez;1995:57)
3.2 Tipos de manual:

Es de suma importancia conocer los manuales que existen, ya que cada uno de ellos
tiene su funciéon y sobre todo su elaboraciéon y contenido especifico, dicho manual
contiene plasmado lo que ya sea el departamento o la empresa necesite. Existen dos

tipos de manual y de esos dos se derivan algunos otros como son:
POR SU CONTENIDO

e De organizacion: “estos manuales contienen informacion detallada, sobre los
antecedentes, legislacion, atribuciones, estructura organica, organigrama, mision y
funciones organizacionales. Cuando corresponden a un area especifica
comprenden la descripcion de puestos” (Albers: 1989:245 )el manual de
organizacion, toma un papel importante ya que corresponde a un documento que
sistematiza la informacién, procedimientos y funciones administrativas el cual es
un instrumento de apoyo administrativo

e De procedimientos: “Documento técnico que incluye informacion sobre la
sucesion cronoldgica y secuencial de operaciones, que se constituyen en una
unidad para la realizacion de una funcion, actividad o tarea”. (Albers, 1989: 245)
Este manual hace referencia a un cronograma de actividades que llevan una

secuencia la mas detallada posible.

e De gestion de la calidad: “Documentos que describen y consignan los elementos
del sistema de gestidn de la calidad.” (Blau:1971:245).
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Este manual tiene que ver y representar a la empresa o al departamento

dependientemente de sus objetivos, al igual que los planes y metas a futuro

o De contenido multiple: “Concentran informacion relativa a diferentes tépicos o
aspectos de una organizacién
La informacién que tenga plasmada este manual tiene que ser una informacion
muy accesible y facil de comprender permitiendo que los procedimientos sean lo

mas claro posible, pero sobre todo muy concisos (Blau: 1971:245)

e De personal: “Es un manual que incluye informacion sobre organizacién y control
de personal” (Keidel: 1998:246)

Condiciones de trabajo

Lineamientos para:

El analisis y valuacion de puestos

Reclutamiento, seleccidn, contratacion, induccion y socializacion de personal
Capacitacién y desarrollo

Normatividad

Higiene y seguridad

YV V V V V VYV V V

Prestaciones
POR SU AMBITO

e Generales: “Es un documento que contiene informacion general de una
organizacion, segun su naturaleza, sector y giro industrial, estructura, forma y

ambito de operacion y tipo de personal.” (Gibson, 1996: 247).

Un manual, contiene datos e informacion pertinentes conforme al sector que se quiera

referir.

o Especificos: “Son manuales que concentran informacion de un area o unidad
administrativa de una organizacion, por convencién, incluyen la descripcién de
puestos” (Gibson, 1996: 248)

Analizado los puntos antes mencionados se concluye que los tipos de manuales tienen y
son de gran importancia dentro de la Institucidon porque su objetivo es lograr la eficiencia

dentro de la misma, con el fin de alcanzar los objetivos.
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Dicho lo anterior se manejara dentro del departamento de psicopedagogia “la
readecuacion del manual de seleccion de materias” para que los chicos al momento de
hacer la seleccién de materias correspondiente lo hagan de mejor manera y que no

tengan ninguna duda sobre los contenidos de las materias que elegiran.

El manual en el que se penso trabajar es un manual De gestién de la calidad” Este
manual tiene que ver y representar a la empresa o al departamento dependientemente de

sus objetivos, al igual que los planes y metas a futuro

Dicho manual es el correcto para este redisefio del manual de seleccion de materia del
CCH

3.3 Importancia del manual

La importancia radica también en que conforme al crecimiento de la empresa la
informacion se incrementa mas y con un manual la dificultad se hace minima haciendo de

esto que la informacion sea mas accesible y por ende mas fiable y sencillo

El logro de objetivos deben de estar organizados y sistematizados, para ello el redisefio
del manual de seleccién de materias que proporciona una mejora en el la eleccién de
materia, contribuyendo a que sus integrantes tengan claro cémo se llevara a cabo la

eleccion de materia y como elegir sus materias de manera asertiva y correcta.

Uno de los propésitos fundamentales de este manual sera lograr informar mas al chico

sobre las interrogantes que tengan sobre su seleccion de materias.
3.3.1. Ventajas de los manuales

Los manuales administrativos ofrecen una serie de posibilidades, sin embargo, tienen

ciertas limitaciones, lo cual de ninguna manera le restan importancia.
Las ventajas mas importantes (Gomez 1994) se encuentran las siguientes:

Logra y mantiene un sdlido plan de organizacion.
2. Asegura que todos los interesados tengan una adecuada comprension del plan
general y de sus propios papeles y relaciones pertinentes.
Facilita el estudio de los problemas de organizacion.
Sistematiza la iniciacién, aprobacién y publicacion de las modificaciones

necesarias de la organizacion.
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5. Sirve como una guia eficaz para la preparacion, clasificacion y compensacion del
personal.

6. Determina la responsabilidad de cada puesto y su relacién con los demas de la
organizacion.
Evita la yuxtaposicion de funciones.
Pone en claro las fuentes de aprobacion y el grado de autoridad de los diversos
nieles.

9. La informacion sobre funciones y puestos suele servir como base para la
evaluacion de puestos y como medio de comprobacion del progreso de cada

quien.

A continuacién se presentan las ventajas del redisefio del manual de seleccion de

materias del CCH Azcapotzalco.

1. El chico tendra una mejor informacion

2. Se actualizara la informacion plasmada sobre las materias

3. Facilitar la seleccion de materias

4. Lograr y mantener una solida seleccion de materia, es decir, que no se presente

una serie de problemas muy contundentes
3.4 Concepto de rediseio

“Es un proceso planeado de modificaciones culturales y estructurales, permanentemente
aplicado”(Hernandez;2012:1) asi como lo menciona el autor es una forma de darle una
nueva vision un nuevo enfoque a algun material el cual ya este planeado como en este
caso se hara el redisefio del manual de seleccién de materias del Colegio de Ciencias y

Humanidades.

Con el redisefio lo que se busca es que se obtenga un mejoramiento “El Redisefo
propende por que haya un mejoramiento continuo, efectividad para funcionar y responder

al cambio en curso de los acontecimientos” (Hernandez; 2012:1)

Es de suma importancia hacer el redisefio ya que esto conlleva a la actualizacion de la
informacion y a la modernizacién como todo se ha ido fomentando en la actualidad “El

mundo también evoluciona.” (Hernandez;2012:1)
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3.5 Concepto de rediseio de manual

El redisefio de un manual es muy importante ya que como se explicoé parrafos arriba, “en
su proceso de mejoramiento continuo y optimizacién de procesos, detecta una serie de
debilidades que deben ser punto de partida para establecer objetivos estratégicos que
permitan convertir esas mismas debilidades en fortalezas u oportunidades encaminadas a
ser cada vez mas competitivos”(Jiménez;2005:20) la vida y la sociedad cambia
frecuentemente asi como la tecnologia; por esta situacion es que se va a llevar a cabo la
readecuacién del manual de seleccion de materias del Colegio de Ciencias y
Humanidades Plantel Azcapotzalco, ya que lo primero que se detecto es que para el
rediseiio es que los chicos quieren saber que tematicas son las que se abordan en las

diferentes opciones.
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PROPUESTA DE
REDISENO DEL
MANUAL
“SELECCION DE

MATERIAS”

Introduccién

Directorio

Contenido, indice

¢ Como elegir materia? .....................
¢ Cuales son los pasos a seguir?..........

Primera Opcioén.............c.cc.......

o Matematica

Segunda opcion.....................
o Ciencias Experimentales

Tercer Opcidn........c.cccceeenenee
o Filosofia

Cuarta Opcién .....................
o Histérico Social

Quinta Opcion......................

o Talleres de Lenguaje.........

y Comunicacién

Esquema Preferencial.......................
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El presente manual esta estructurado para los jévenes
del Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel

Azcapotzalco para ayudarlos en la seleccion de materias.

El objetivo del manual es proporcionar informacion
asertiva sobre cada una de las materias area, como son

contenido de la materia y area a la que corresponde.

El manual tiene como finalidad, ofrecer informacion de
cada area y sus materias para asi poder realizar una

seleccién de materias lo mas exitoso posible.

Cabe sefalar que la informacion que se toma para el
redisefio del siguiente manual se tom6 da la pagina
oficial del colegio de ciencias y humanidades plantel

Azcapotzalco. http://www.cch.unam.mx/azcapotzalco
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¢ Como elegir materias?

3 de Ciencias +
Filosofia +

3 de Humanidades

Ciencias

1°y 2° Opcidn

(Matematicas y Ciencias Experimentales)
Filosofia (Obligatoria)

3° Opcidn

(Filosofia y Temas Selectos de Filosofia)
Humanidades

4°y 5° Opcién

(Histérico Social y Talleres de Lenguaje y Comunicacion


http://www.cch.unam.mx/azcapotzalco

¢ Cuales son los pasos a seguir?

1.- Lee detenidamente, poniendo mucha atencién los
cuadros de los esquemas preferenciales que se
encuentra anexo a este cuadernillo y ubica la carrera de
tu interés.

2.-Si la carrera que elegiste es a fin a las areas de
matematicas o de ciencias experimentales el esquema
preferencial estara formado por materias de la 1° y 2°
opcion, de las cuales elegiras tres:

Después elegiras libremente tres materias de la 4° y
5° Opciones

3.-Si la carrera de tu interés se ubica en las areas
histérico —Social o Talleres de Lenguaje y Comunicacion,
el esquema preferencial se formara con materias de la 4°
y 5° opciones , de las cuales elegiras tres :

Posteriormente seleccionaras tres materias de la 1°y
2° Opciones

4.-Independientemente de la carrera seleccionada, en
todos los casos se te asignara la materia de filosofia
(3°Opcion)

5.-Si te interesa alguna de estas licenciaturas:
Composicion, Letras Clasicas o Pedagogia, entonces
deberas cursar Temas Selectos de Filosofia, que
también pertenece a la 3°opcion

42

1° Opciodn

La matematica es una ciencia en constante desarrollo, es un
saber que construye sus conceptos y sus métodos, es decir
surgen de la necesidad del hombre de conocer y descubrir su
entorno fisico y social; de la resolucion de problemas
concretos de otros campos del conocimiento o de la actividad
humana.

La finalidad de las asignaturas de esta area es que utilices las
matematicas como un lenguaje simbdlico, un método de
razonamiento y una herramienta para la solucion de
problemas practicos.



Calculo S\
Diferencial  Integral

En el Calculo Diferencial e Integral, los conceptos de aproximacion y
limite estan inmersos en el estudio de la variacion, de la medida de
la rapidez de cambio y de la suma continua de cambios acumulados;
por ello, en el programa de este curso que representa el primer
contacto del alumno con esta rama de la matematica, rica fuente de
aplicaciones en muy diversos ambitos, se sientan las bases para la
gestacion de los conceptos de derivada e integral, sin llegar al
aspecto formal de los mismos.

e Contenidos tematicos
o Definicién del célculo integral y diferencial
o Primeras férmulas de integracion
o Aplicacion de la derivada
o Derivada de funciones circulares y sus inversas

| Calculo Diferencial e Integral I | Calculo Diferencial e Integral Il |

Unidad 1:Procesos infinitos y la | Unidad 1:Derivada de funciones
nocion de limite trascendentes

Unidad 2:La derivada estudio | Unidad 2:La integral como
de la variacion y el cambio antiderivada

Unidad 3:derivacion de fuentes | Unidad 3:La integral definida
algebraica

Unidad 4:Comportamiento | Unidad 4:Modelos y prediccion
grafico y problemas de

optimizacion

Estadistica y Probabilidad

La asignatura pretende proporcionar los elementos béasicos de la
estadistica con la finalidad a aprender a describir tanto el
comportamiento de fendmenos aleatorios como la estimacion de
parametros con buen criterio a partir de la informacién obtenida
de una muestra, es decir la materia tiene la finalidad de que el
alumno aplique la estadistica y probabilidad como herramienta y
conceptualizacion matematica, representa una secuencia de
conocimientos que se enriqguecen conforme se avanza en su
estudio. Con ello se pretende reforzar el empleo de estrategias,
su capacidad de solucion de problemas, desarrollo de
habilidades y de diversas formas de razonamiento.

e Contenido tematico

Unidad1:Estadistica descriptiva | Unidad 1:distribucién de
probabilidad

Unidad 2:Datos bivariados Unidad 2:Distribuciones
muéstrales

Unidad 3:Probabilidad Unidad 3:inferencia estadistica
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La materia pretende un acercamiento a esta area especializada, a
través del estudio de los antecedentes y elementos de la
computacién, algoritmos y aplicacién del lenguaje pascal. El alumno
comprendera la importancia del procesamiento de la informacion,
adquirird conocimientos y habilidades mediante el desarrollo de
estrategias que se puedan aplicar a situaciones probleméticas;
comprendera la vinculacion de la matematica con la cibernética en el
estudio de sistemas naturales vy artificiales; adquirird una
metodologia para la solucion de problemas, la elaboracion de
algoritmos y la programacion en un lenguaje de alto nivel.

e Contenido tematicos General

o Estudios de los antecedentes y elementos de la
computadora
o Elaboracion del algoritmo y programacion en
lenguaje pascal
o Sistemas operativos MS-DO

En esta area se pretende que desarrollen un pensamiento flexible y
critico, de mayor madurez intelectual, a través de conocimientos
basicos que te permitan comprender y discriminar la informacion

como cientifica, comprender fendmenos naturales, explicacion de
estos fenédmenos naturales, valorar el desarrollo tecnoldgico y su uso

Unidad I:La cibernetica Unidad l:Lenguaje de programacion que se lleva en la vida cotidiana, asi como comprender y evaluar el
pascal impacto ambiental derivado de las relaciones hombre-ciencia y
Unidad Il:Circulos logicos Unidad Il:Estructura de control de tecnologia — naturaleza
secuencias
Unidad Ill:Metodologia de | Unidad Ill:Procedimientos y funciones

solucionegdle problemas
Unidad IV:Estructura de datos definidos

por el usuario
Unidad IV:Introduccion a la | Unidad V:Introduccién a la
programacion programacion en DELPHI
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La biologia, como toda disciplina del conocimiento, se caracteriza
tanto por el objeto de estudio en el que fija su atencion, como por los
meétodos y estrategias que pone en juego para obtener nuevos
conocimientos. El aprender a conocer desde la biologia no supone
s6lo la memorizacion de una serie de caracteristicas de los sistemas
vivos y de sus funciones, sino va mucho mas alla e implica que el
alumno incorpore en su manera de ser, de hacer y de pensar, una
serie de elementos necesarios para desenvolverse en la vida diaria,
que lo lleven a cambiar su concepcién del mundo

e Contenido tematico

Mediante el estudio de la fisica se te capacita para la
experimentacion, la observacion y la medicién, desarrollando una
mejor comprension del mundo fisico a través de una serie de
investigaciones experimentales, discusiones tematicas, resolucion de
problemas y cuestionarios, y de la elaboracién de proyectos e
indagaciones documentales

e Contenido tematico

Biologia | Biologia ll

Fisica | Fisica ll

Unidad I: ¢4Cual es la unidad | Unidad I: 4Como se explica el
estructural y funcional de los | origen, evolucion y diversidad de
sistemas vivos? los sistemas vivos?

Unidad I: Acerca de la fisica Unidad I: Fendmenos
ondulatorios mecanicos

Unidad Il: ;Cémo se lleva a | Unidad Il: ;Como interactdan
cabo la regulacion, conservacion | los sistemas vivos con su
y reproduccion de los sistemas | ambiente?

vivos?

Unidad Il Fenémenos | Unidad Il Fenémenos
mecanicos electromagnéticos
Unidad II: Fendmenos | Unidad llI: Fisica y Tecnologia

termodinamicos contemporaneas

Unidad lll: 4Coémo se transmite
y modifica la informacion
genética en los sistemas vivos?
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Contribuye a la cultura basica del estudiante promoviendo
aprendizajes que “...le permitiran desarrollar un pensamiento flexible
y critico, de mayor madurez intelectual, a través de conocimientos
basicos que lo lleven a comprender y discriminar la informacion que
diariamente se presenta comprender fendmenos naturales que
ocurren en su entorno o en su propio organismo; a elaborar
explicaciones racionales de estos fendmenos; a valorar el desarrollo
tecnoldgico y su uso en la vida diaria, asi como a comprender y
evaluar el impacto ambiental derivado de las relaciones hombre —
ciencia y tecnologia — naturaleza.

e Contenido tematico

Quimicall Quimical ll
Unidad I: Agua, compuesto | Unidad |I: Suelo, fuente de
indispensable. nutrimentos para las plantas.

Unidad Il: Oxigeno, componente | Unidad Il Alimentos,
activo del aire. proveedores de  sustancias
esenciales para la vida.

Unidad 1" Medicamentos,
productos quimicos para la
salud
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3° Opcion

Esta materia posibilita que los estudiantes argumenten, sean
responsables moralmente y comprendan la dimension estética del
ser humano y la importancia de la filosofia en su vida con lo cual
podra construir un conocimiento significativo que toma en cuenta el
cumulo de conocimientos que ha adquirido para desarrollar la
habilidad de alcanzar otros niveles mas avanzados” La filosofia guia
los actos de la razonabilidad inclinada hacia los fundamentos de la
verdad, parte de conocimientos ya establecidos y trata de establecer
el suyo propio”(Marcos;2002:33)




Filosofia

Temas selectos de filosofia

La ensefianza de la filosofia adquiere particular importancia en el
momento actual, debido a que el avance de la ciencia y la tecnologia
no va aparejado con el desarrollo de las necesidades sociales e
histéricas en el sentido moral y humanista. Dicho avance ofrece
pocas expectativas para el ser humano; por ejemplo, cuando se
advierte la influencia negativa de algunos medios masivos de
comunicacion, que da como resultado la generacién de individuos
sumisos, dependientes y sin valores auténticos.

e Contenido tematico

o Filosofia |
= Introduccion al pensamiento filosofico y la
argumentacion
o Filosofiall

* Introduccién al pensamiento ético y estético
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Esta materia proporcionard a los estudiantes los conocimientos y las
habilidades necesarias para destacar la importancia de Ia
racionalidad en la busqueda de explicaciones que les permitan
comprenderse en su medio natural y social; tomar conciencia de la
responsabilidad que tienen ante si mismos, de lo que hagan con la
naturaleza y la sociedad en que viven. Una de las pretensiones de
esta materia es promover en los alumnos un pensamiento,
coherente, critico y riguroso que le permita discernir la validez de los
razonamientos que dan cuenta de su realidad desde dos dmbitos
filosoficos importantes como lo son la teoria del conocimiento y la
filosofia politica.

e Contenido tematico

Unidad I: teoria del | Unidad |: aproximacion a la
conocimiento o epistemologia filosofia-politica
Unidad Il: gestacion y desarrollo | Unidad 1l: problemas de la

de las ciencias empirico- | filosofia politica
analiticas en la modernidad.

Unidad Ill: continuidad y ruptura | Unidad 1ll: problemas de Ila
de los paradigmas. democracia
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La historia se propone estudiar problemas que le atafien al ser
humano en multiples dimensiones y a la sociedad en que vive,
por esta circunstancia es que ambos se desarrollan en el
tiempo, en su trabajo es inseparable de las aportaciones de
las ciencias sociales, con los cuales mantiene un intercambio
amplio que atiende a complementar las perspectivas de la una
y de las otras

El sentido fundamental del area es que el joven se inicie en el
manejo de metodologias propias de la historia, de las ciencias
sociales y de la filosofia, de modo que puedas analizar con
rigor las problematicas especificas del acontecer historico, de
los procesos sociales y del pensamiento filoséfico

48

La materia de Administracién, abarca el estudio de esta disciplina,
desde su objeto y método de estudio hasta su aplicacion practica en
los organismos sociales actuales. Que el alumno construya el
conocimiento que socialmente existe y sera utilizado de manera
personal o grupalmente, aplicando diversas estrategias que le
permitan alcanzar la comprension, entendida como posibilidad de
servir de apoyo para desempeiios flexibles.

e Contenido tematico
o Concepto de administracion
o Teorias de administracion
o Proceso de administracion
o Administracion publica

Administracion | Administracion Il

Unidad I: Conceptos basicos | Unidad I: La empresa
para el estudio de la
administracion

Unidad Il Teorias de la | Unidad Il: Areas funcionales de
administracion

la empresa
Unidad Il : ElI proceso | Unidad Ill:  Administracion
administrativo publica
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Se pretende que los alumnos se inicien en el manejo de al menos
uno de los métodos propios de las ciencias sociales, que les permita
investigar, analizar, comprender y explicar las problematicas
especificas del acontecer histérico y de los procesos sociales. A
través del acercamiento de una de estas ciencias, se busca que el
alumno comprenda la complejidad de la sociedad en que vive,
expresada en los diversos elementos que la configuran.

e Contenido tematico

o Antropologia
o La antropologia de México
o Temas selectos de Antropologia

Antropologia | Antropologia ll

Unidad I: La antropologia y la | Unidad I: Conflicto sociocultural:
cultura la construccion de la identidad y
el mestizaje

Unidad IlI: El enfoque holistico y | Unidad  1l:  Resistencia 'y
las disciplinas antropolégicas dominacion cultural

Unidad Ill: La cultura en el | Unidad II: Investigacion
proceso de globalizacion antropolégica en el México
pluricultural

49

Crrerncias
e Ffa Salflesrcyd

Las ciencias de la salud se caracterizan por tener como objeto de
estudio al ser humano, en quien fijan su atencion, aplicando métodos
y estrategias para aprender a reconocer los cambios dinamicos de
nuestra poblacion, abatir resistencias y obstaculos, y desde luego,
crear una cultura de prevencidon que ftrascienda el aula para
convertirse en una habilidad para vivir. Todo ello, sin menos acabo
de que la salud implica la percepcion de bienestar fisico, mental y
social, asi como la capacidad para desarrollar el propio potencial
para responder de forma positiva a las oportunidades y los retos del
futuro.

e Contenido tematico

o Alimentacién y nutricion

o Transporte y energia

o Sexualidad y reproduccion
o Recreacion y sociedad

o Salud integral

Ciencias de la Salud | Ciencias de la Salud I

Unidad I: Las de la Salud Unidad |: Educacién para la
Salud en Alimentacién vy
Nutricion

Unidad II: Salud Integral del | Unidad Il: Educacién para la

Adolescente Salud en Reproduccion vy
Sexualidad

Unidad 1lI: Investigacion en | Unidad Ill: Salud, Recreacién y

Salud Sociedad




Ciencias politicas y sociales
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Propone wuna perspectiva interdisciplinaria y plural para Ila
introduccién del alumno al conocimiento de los distintos enfoques y
énfasis en el estudio de una realidad social cada vez mas compleja y
diferenciada, Promover en el estudiante la formacién en una cultura
ciudadana que fomente valores de conciencia ambiental,
responsabilidad individual y social, respeto a la diferencia, reglas de
decisién democratica (principio de mayoria y derecho de minoria).
Facilitar al estudiante el conocimiento de conceptos y categorias
centrales y su ubicacion en la historia del pensamiento social y
politico, que le permitan la construccion y uso de un vocabulario
basico especializado para el estudio de problemas politicos y
sociales del mundo contemporaneo.

e Contenido tematico
o Clasicos de la Teoria Politica
o Sistemas "Politico-Social
o Sociedad Politica y Contemporanea

Derecho

Las asignaturas de Derecho | y Derecho Il se imparten en quinto y
sexto semestres y sintetizan los aprendizajes historicos sociales de
los semestres anteriores, los desarrollan en el campo especifico de
lo juridico, para concretar la cultura basica de la especialidad. Dichos
aprendizajes constituyen una materia fundamental para la formacion
universitaria y ciudadana de los alumnos, ademas de dotarlos con
las habilidades y conocimientos necesarios para un comienzo
exitoso de la carrera de derecho.

e Contenido tematico
o Lanorma juridica
o Los conceptos juridicos fundamentales
o Ladimensién socio-histérica del derecho

Ciencias Politicas y Sociales | | Ciencias Politicas y Sociales Il

Unidad |: Conceptos centrales | Unidad |: Conceptos centrales
en el analisis social en el analisis politico

Unidad Il Institucion y | Unidad II: Sociedad y estado en
socializacién el mundo contemporaneo.
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Derecho | Derecho Il

Unidad I: Las dimensiones | Unidad I: Algunas instituciones
socio-histérica y filoséfica del | de derecho civil

derecho

Unidad Il: La dimensién | Unidad II: Algunas instituciones
normativa del derecho de derecho del trabajo

Unidad Ill: Las dimensiones | Unidad Ill: Algunas instituciones
socio-politica y econdémica del | de derecho penal

estado




Economia

La aplicacion de conocimientos, habilidades intelectuales y
capacidades a diversas situaciones fuera del salén de clases, tanto
en el momento actual como a lo largo de su vida. Los aprendizajes
en economia rescatan las nociones fundamentales de la disciplina,
que tienen que ver con el proceso de produccion-distribucion-
circulacién-consumo de la riqueza material comun a todas las
sociedades y seran de interés para los alumnos, en la medida en
que les sean utiles para explicarse la realidad circundante y actuar
sobre ella.

e Contenido tematico
o Laeconomia mexicana
o La critica de la economia politica
o Laeconomia clasica
o Introduccién al estudio de la ciencia econdmica

La geografia es una ciencia mixta, por su relaciéon directa con las
ciencias sociales y naturales que permite explicar e interpretar
aspectos sociales, econémicos, culturales y politicos, a partir del
conocimiento de las caracteristicas naturales, geoldgicas,
hidrologicas, biolégicas y climaticas, entre otros aspectos que
conforman la complejidad del espacio geografico

e Contenido tematico
o Elser humano vy la naturaleza
o Introduccion a la geografia
o Panorama del mundo actual

Geografia | Geografia Il

Economia | Economia Il

Unidad I: Introduccién a la | Unidad I: México en el contexto
ciencia econdmica de la crisis capitalista mundial y
del cuestionamiento al estado
benefactor: 1970-1982

Unidad |. Representacion del | Unidad |. Percepcién geografica
espacio geografico del mundo

Unidad Il. Recursos naturales y | Unidad Il. ¢Fenémenos
poblacion naturales y sociales que
impactan al mundo 23
contemporaneo, y los conflictos
geopoliticos actuales?

Unidad Ill. 4Orden mundial y | Unidad Ill. México en el
desarrollo sustentable? contexto mundial

Unidad II: ElI marxismo: la | Unidad Il: México en el contexto
interpretacion critica del | de la crisis capitalista mundial y
capitalismo del cuestionamiento al estado
benefactor: 1970-1982

Unidad 1 Las teorias

econdmicas dominantes en el

analisis del capitalismo

contemporaneo
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La psicologia, como materia, se ubica dentro del Area de Ciencias
Experimentales. Lo estd porque comparte formas de trabajo
semejantes a las del conjunto de materias del Area: la observacion,
la experimentacion y la interpretacién, ya sea vivencialmente o en
una revisién critica de algun proceso de investigacién o de evolucion
conceptual .Sin embargo, esta forma de trabajo no es la Unica en la
disciplina, ya que se comparten de igual manera formas de trabajo
semejantes a las de las Ciencias Humanas.

e Contenido tematico
o Desarrollo psicolégico
o Sexualidad humana
o Ambiente y comportamiento

El alumno aprenda a pensar histéricamente, a partir del desarrollo de
sus capacidades de abstraccion, andlisis y sintesis. Esta pretension
presupone combinar de manera equilibrada las dos formas de
abordar la teoria de la historia: el analisis historiografico, a través de
los principales representantes del pensamiento histérico, y el analisis
problematizado, mediante una introduccion a las reflexiones tedricas
mas significativas en torno a la historia.

Contenido tematico

Teoria de la Historia | Teoria de la Historia ll

Psicologia | Psicologia Il

Unidad I: El estudio de los | Unidad I: El desarrollo humano.
procesos mentales 'y el

comportamiento

Unidad I. ; Qué es la historia? Unidad I. Positivismo e
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historicismo. Métodos y
problemas tedricos.
Unidad Il. Introduccion a los | Unidad Il. EI marxismo clasico

problemas tedricos de la | como teoria de la historia.
historia.

Unidad lll. Las interpretaciones | Unidad Ill. Corriente de los
y los métodos de la historia. De | Animales. Métodos y problemas
los griegos al idealismo aleman. | tedricos

Unidad V. Interpretaciones
contemporaneas de la historia.
Autores, métodos y problemas
tedricos.




5° Opcion
Taller de Lenguaje y

Los sistemas simbdlicos son muy amplios y diversos por lo
que es necesario en el bachillerato limitarse al estudio de
aquellos conocimientos y empleo son imprescindibles en la
perspectiva de la cultura basica, es decir, por dar un ejemplo
la lengua materna o alguna lengua extranjera.

"En el area se busca desarrollar habilidades, procesos y
conocimientos que te permitan utilizar con eficacia en la forma
hablada y escrita “por esta situacion es que la asignatura
ofrece conocimientos basicos, con la finalidad de proporcionar
elementos de andlisis e integracion para que puedas aplicary
relacionar con las asignaturas del semestre.
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El Griego, materia del Area de Talleres, se cursa en el quinto y sexto
semestres y se relaciona con las asignaturas del Taller de Lectura,
Redaccion e Iniciacion a la Investigacion Documental, que se
imparten en los primeros cuatro semestres, donde los estudiantes
desarrollan las habilidades linguisticas y las aplicaron al proceso de
la investigacion. En griego, reforzaran estas habilidades, pues, a
partir de fuentes escritas por autores griegos, leeran y escribiran,
escucharan las opiniones de sus compafieros y expresaran las
propias sobre los temas abordados en cada unidad y las vincularan
con su vida personal.

Contenido tematico:

Griego | Griego Il

Unidad I. Geografia e historia | Unidad I. la filosofia griega y su
del mundo griego y su I€xico. | |éxico. La oracién simple con
Sistema de la escritura griega complemento circunstancial

Unidad II. Mitologia griega y su | Unidad Il. |a biologia en Grecia y
léxico. La oracion de verbo | g |éxico. la coordinacidn
copulativo

Un_idad lll. Literatura griega y su Unidad Ill. la medicina griega y
léxico  textual. La oracion | gy |éxico. La oracion completiva
transitiva de infinitivo
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Al cursar la materia de Latin, los estudiantes refuerzan y contintian
desarrollando y poniendo en practica los conocimientos, habilidades
y destrezas linglisticas y de investigacion documental que
previamente han adquirido, ya que no sélo deben leer, escribir y
escuchar las opiniones de sus companeros y expresar las propias,
sino también adentrarse en el mundo de la Roma clasica mediante la
investigacion sistematica en documentos escritos tanto por autores

latinos1 como por autores modernos dedicados al estudio de la
antigiedad.

Contenido tematico:

Latin | Latin I

Unidad |. Historia y Geografia | Unidad I. La literatura latina y
del mundo romano y su léxico. | léxico textual Il.Los grados de
Estructura de la  oracién | significacion del adjetivo

copulativa

-

Lecture y-anélisiS de

e

La materia de Lectura y analisis de textos literarios parte en su
concepcion inicial de la suma de habilidades y conocimientos previos
en el area para desarrollar el cierre del bachillerato nuevas aptitudes,
ahora relacionadas de manera especifica con la comprension y
analisis de la literatura, propiciando que quienes cursan esta materia
configuren cotidianamente su competencia literaria.

La materia se plantea como un espacio en el cual los estudiantes
ingresen a un mundo mas vasto y riguroso de su acercamiento a los
textos literarios. Un mundo en el cual la lectura y el analisis de
literatura sean base de una conciencia critica.

Contenido tematico:

Lectura y Analisis de Textos | Lectura y Analisis de Textos
Literarios | Literarios Il

Unidad I. Cuento Unidad | Teatro

Unidad Il. Mitologia en roma y | Unidad II. El derecho romano y

Unidad II. Novela Unidad II. Poesia

su léxico. Estructura de la | gy |éxico. La oracion

oracion transitiva subordinada adjetva o de
relativo

Unidad 1ll. Literatura latina y | Unidad Ill. La técnica (ars) en

Iéxico textual |.Estructura de las roma y Iéxico textual. la oracion

oraciones coordinadas Y | subordinada  sustantiva de
yuxtapuestas. infinitivo
T




Taller de diseno ambiental
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A nadie escapa la importancia de la comunicaciéon en la vida
cotidiana de todo ser humano. No hay individuo ni sociedad que
puedan sostenerse como tales sin comunicacién. El conocimiento de
esta, de su estructura interna como proceso, de sus dificultades
practicas, del potencial biolégico y humano de los comunicantes,
etcétera, no es posible sin estudio y reflexién sobre la misma

La materia de Taller de Disefio Ambiental tiene la intencionalidad de
que el alumno aprenda a ver y observar su entorno y en ese proceso
pueda descubrir y reproducir procesos que conciernen al hombre y
su medio. Una vez reconocidos y comprendidos estos, el alumno
podra reflexionar acerca de los elementos que integran o componen

El estudio de la materia se vincula directa e inmediatamente con los el ambiente; recrear, a traves del dibujo, y producir, por medio de
Talleres de Lectura y Redaccién e Iniciacién a la Investigacion representaciones graficas y ftridimensionales, alternativas de
Documental de los primeros semestres, materias eminentemente solucion, de manera creativa. El programa pretende ubicar al alumno
humanisticas. Por otro lado, sin embargo, rebasan esos marcos y en su contexto para que comprenda la diversidad de relaciones que
mantienen su vinculo con las ciencias sociales guardan el hombre y la naturaleza con la produccién de objetos

innovadores y utiles. El disefio ambiental por tanto tendra la finalidad
Contenido tematico: de hacer mas confortables, funcionales y estéticos, tanto el

mobiliario como los espacios para el desarrollo de la existencia, asi

como para dignificar la condicién humana.

Taller de Comunicacion | Taller de comunicacion Il

Unidad |. La comunicacién | Unidad |I. Comunicacion masiva

humana y sociedad contemporanea . .

Unidad Il. El proceso de la | Unidad Il. Elementos para el Contenido tematico:

comunicacién analisis de mensajes

Unidad 1ll. La comunicaciéon | Unidad Ill. Medios y Creatividad

grupal en los procesos sociales Taller de disefio ambiental | Taller de disefio ambiental Il
Unidad l. EL DISENO | Unidad l. LAS
AMBIENTAL DETERMINACIONES DEL

AMBITO Y EL ENTORNO

Unidad Il. LOS PRINCIPIOS | Unidad Il. DISENO DE UN
BASICOS DEL DISENO | AMBITO Y ENTORNO
AMBIENTAL
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Taller de expresion grafica

La expresién grafica promueve en el alumno la profundidad en las
actividades de observar y de comprender, para ampliar el
instrumento del sentir, que se agiliza, perfecciona y que lo
personaliza e identifica, situandolo en el campo de la cultura. De
esta manera se integra al trabajo de analisis y al proceso de sintesis,
es decir, ayuda al alumno a coordinar aquello que esta investigando
intelectualmente, con lo que experimenta.

Esta materia busca también que el alumno adquiera conocimientos
sobre las posibilidades de expresidon y comunicacion grafica que le
permitan interactuar mejor con los demas individuos; que desarrolle
habilidades en la percepcién visual, la estética y el arte, ademas de
fortalecer su formacion humanistica a partir del descubrimiento de lo
nuevo y desconocido.

Contenido tematico

Taller de expresion grafica | Taller de expresion grafica Il

Unidad I. La expresién grafica | Unidad |. ElI color y su
en el arte aplicacion en las técnicas de
pintura

DIRECTORIO:

e Lic. Sandra Guadalupe Aguilar Fonseca
Directora
e Lic. Joaquin Alejandro Martinez morales
Secretario General
e Biol. José Virgilio Dominguez
Secretario Académico
e Lic. José Virgilio Dominguez Bautista
Secretario Académico
e Biol. Ma. Eugenia Colmenares Lopez
Secretaria Técnica SILADIN
e Lic. Antonio Néjera flores
Secretario de Asuntos Estudiantiles
e M. en C. Martha Patricia Lépez Abundio
Secretaria de Apoyo al Aprendizaje
e Lic. Fernando Garcia Mejia
Secretario Administrativo

e Lic. José Rodrigo Loreto Robles

Secretario Particular y de Atencién a la Comunidad

Unidad Il. Introduccién al dibujo

Unidad Il. Los medios impresos

Unidad II. Elementos
compositivos que intervienen en
la obra grafica

Unidad Ill. Introducciéon a LOS
sistemas de impresién
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e Lic. Ricardo Laguna Lépez

Jefe del Departamento de Psicopedagogia



Esquema Preferencial

Carreras afines a Matematicas y Ciencias Experimentales:
FPara estas carreras las tres asignarturas basicas son las de la 1a y 2a opciones.
Las tres materias de |a 4a y Sa opciones las eliges libremente, de acuerdo a lo

que consideres que puede complementar tu formacién.
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Conclusion

El objetivo fundamental de esta tesina es dar a conocer la problematica que se
vivio durante el periodo de seis meses que es la duracion como prestadora de

servicio social en el Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Azcapotzalco.

La aportacion principal que se esta dando con el redisefio de este manual se baso
en la problematica que se vio en el momento que los chicos comenzaron a elegir
sus materias ya que la mayoria de los jovenes no sabia que era lo que queria o
que les gustaba, simplemente se veian unos a los otros y se preguntaban 4 Cual
vas a elegir?. La meta de este redisefio es que los jovenes se quiten esas

interrogantes y no solo elijan materias por lo que el “amigo “o “compariero “le diga.

Conforme a lo aprendido en el transcurso de la Lic. Pedagogia se pudo llevar a
cabo, el trabajo de hacer un redisefo, lo cual no es nada facil; fue complicado
desde encontrar donde podria entrar como prestadora de servicio hasta el
momento de encontrar dicha problematica; ya que el CCH estuvo en huelga desde
el mes de diciembre hasta el mes de enero, una vez que me pude insertar en el
servicio social encontrar la problematica fue un poco dificil ya que las
problematicas que presentaba no eran las correctas, asi que nos dimos a la tarea
de buscar una problematica importante, es asi , como el departamento de
psicopedagogia que era donde estaba ubicada como prestadora de servicio social;

1]

decidio llevar a cabo un taller que se llamaba “charlas de café “,en este taller nos
capacitaron para dar la informacion a los jovenes por esta razén cuando nos
dieron a estudiar el cuadernillo de seleccidn de materias que en ese momento era
el que el CCH utilizaba observe que los chicos tenian este problema ya que dicho
manual no contiene informacién de las materias o qué es lo que se ve en cada

asignatura.
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Como pedagoga me di a la tarea de tratar de hacer un redisefio que proporcione
a los joévenes de este Colegio las interrogantes que tenian, sabemos que un
pedagogo es una persona que tiene muchos ambitos en los que se puede

desarrollar y el disefio y rediseiio como el antes mencionado es uno de ellos.

El que un pedagogo colabore en el departamento de psicopedagogia es
importante ya que el pedagogo planea un proceso para alcanzar las metas
educativas, es decir, alcanzar los objetivos que se trabajan; asi como el pedagogo
también orienta al estudiante o a él joven, es decir, lleva a cabo la evaluacién de
las habilidades de una persona, sus aspiraciones, preferencias, gustos y
necesidades asi como los factores ambientales que le influyen o son importantes

en su vida y sobre todo en las decisiones que tome el joven.

Cabe mencionar que un pedagogo no solo es un maestro como la mayoria de las
personas creen, un pedagogo se concreta en varios campos desde el terreno de
la pedagogia escolar hasta el campo de la pedagogia social y la pedagogia en las
empresas. Asi pues, podemos encontrar diferentes funciones laborales dentro de
estos campos profesionales, en donde la base es principalmente la ayuda,
orientacion y gratificacion del individuo o los individuos a los que se ofrecen los

servicios.
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