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INTRODUCCION

En México, el concubinato, es decir, la unién entre un hombre y una mujer
con la intencion de permanecer juntos y compartir sus vidas como marido y mujer,
ha existido desde hace mucho tiempo y la legislacién ha intentado “adaptarse” a
los procesos que modifican la concepcion tradicional de familia.

La familia, entendida en sentido estricto como el organismo social confor-
mado por los cényuges y los hijos generados en ese matrimonio, o bien por ellos
adoptados, ha sido objeto de multiples transformaciones que los “tradicionalistas”
observan con malos ojos.

La realidad familiar nos muestra que es imposible percibir a la familia como
aguella que solamente tiene su origen en el matrimonio, en virtud de que existen
nacleos familiares que son creados a través de voluntades particulares, en las que
no tiene injerencia un representante del Estado, y sin embargo, requieren de pro-
teccion legislativa por formar parte de la sociedad.

Esta necesidad de tutela juridica, de proteccién del ordenamiento juridico,
constituye la preocupacion central de Alejandra Veroénica Zufiiga Ortega, que la ha
llevado a ocuparse del estudio del concubinato desde su paso por los estudios del
Doctorado en Derecho Publico de la Universidad Veracruzana y que ahora
continda en la presente obra.

La autora inicia abordando los temas generales del concubinato, los cuales
dan pie a analizar la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
especialmente en el contenido del articulo cuarto, del cual deriva el examen de
dos derechos inherentes al concubinato: el derecho a la proteccion de la familia y
el derecho a formarla.



Cierra la autora el trabajo con la exposicion de los efectos reconocidos al
concubinato, tanto en el orden federal como en las legislaciones civiles y familiares
de los estados y del Distrito Federal.

Invito a la autora a continuar cultivando esta linea de investigacion y que
pronto salgan a la luz nuevos e interesantes resultados, como el que ahora nos
ocupa.

Ahora, con experiencia y conocimientos aprehendidos y adquiridos con el
inevitable transcurso del tiempo, nace esta obra cuyo objetivo principal es mostrar
un panorama general de una realidad familiar mexicana, vinculandola con el
estudio de los derechos: a formar una familia y el de la proteccion de la misma, y
con un andlisis legislativo de los efectos juridicos reconocidos en las legislaciones
civiles y familiares estatales y del Distrito Federal.

Por tal motivo, en el primer capitulo se muestran los topicos generales del
concubinato: qué es, como aparecid y la manera en la que fue tratado, cuéles son
los elementos caracteristicos que lo hacen indiscutiblemente diferente a otras
uniones de hecho y, precisamente por poseer este caracter, como puede ser com-
probada su existencia.

Posteriormente la atencion se centra en el examen de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, especialmente en el contenido del articulo
cuarto, permitiendo interpretar la percepcién que la Carta Magna tiene de la familia
y establecer el alcance de la proteccion que este mismo documento le otorga.
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“ANTECEDENTES DEL CONCUBINATO Y FIGURAS
SIMILARES”



1.1. ANTECEDENTES HISTORICOS.

El concubinato, tal cual es conocido en nuestro ordenamiento juridico, ha
sido visualizado desde diversas perspectivas; y como consecuencia, ha sido
objeto de mudltiples tratos dependiendo del momento y las circunstancias
histdricas. Por esta razon se ha elaborado un breve bosquejo que abarca desde el
derecho romano hasta la Ley de Relaciones Familiares de 1917.

En ese sentido se inicia el estudio aludiendo al periodo preclasico del dere-
cho romano. En esta época el concubinato no estaba regulado juridicamente, era
ignorado por el derecho y se le consideraba en un plano muy inferior al matrimonio
contraido por iustae nuptiae (Vid. Herrerias, 2000: 4). A la mujer que se unia en
concubinato se le denominaba pellex (Vid. Iglesias, 1993: 664); posteriormente
este nombre lo recibieron Unicamente aquellas mujeres que mantenian comercio
con un hombre casado.!

En el periodo clasico el concubinato en Roma adquiere relevancia con las
leyes matrimoniales del emperador Augusto: ley Julia de Adulteriis y ley Papia
Poppeae. Esta Ultima, también llamada lex lulia maritandis ordinibus, prohibi6
determinadas uniones, como entre un senador y una liberta, y excluyé que
algunas uniones conyugales pudieran ser iustum matrimonium. Por su parte, la lex
lulia de adulteriis calific6 como delitos tres tipos de uniones sexuales: el
adulterium,? el incestum (union entre parientes y afines), y el stuprum (Vid.
Torrent, 1995: 537) lo que favorecio la formacién de uniones que no
constituian matrimonios legitimos porque faltaba el requisito del connubium?
o la affectio maritalis; sin embargo, eran consideradas como licitas (Vid.
Pugliese, 1994: 266). Para estas leyes la concubina era solamente aquella
liberta que convivia con el patron (Vid. Arangio-Ruiz, 1986: 519).

' Vid. Dumm, 1955: 617. Sin embargo, Herrerias considera que el término pelle lo pronuncio

Augusto en la ley Julia de adulteriis. Vid. Herrerias, 2000: 5.14
> En terminologia juridica se consideraba adulterio cuando al menos uno de los culpables estaba
casado con persona diversa del complice y por stuprum se entendia a los culpables que no
estaban casados..

® El connubium era la capacidad civil para poder contraer matrimonio justo, es decir, que en el
antiguo derecho so6lo podian contraer matrimonio las personas libres y los ciudadanos romanos.



En las fuentes juridicas prejustinianas no se regul6 al concubinato en si; se
pretendia evitarlo a través de disposiciones concernientes a las iustae nuptiae
(Vid. Gayo, 1987) la prohibicion de tener concubinas (Vid. Paulo, 1994) y la
condicion de los hijos espurios (Vid. Ulpiano, 1970).

En la época posclasica la legislacién romana regulo la posicion juridica de los
concubinos y las consecuencias perjudiciales para la descendencia (Vid. Arangio-
Ruiz, 1986: 520). Asi, los emperadores cristianos establecieron limites a las dona-
ciones y a las disposiciones mortis causa a favor de la concubina y de los hijos
nacidos de tal union, llamados liberi naturales (Vid. Pugliese, 1994: 267).

En este periodo Constantino hace posible la legitimacién de los liberi natura-
les cuando el padre contraia posteriormente matrimonio con la concubina, ele-
vandolo a hijo legitimo u ofreciéndolo a la curia como decuridn para recaudar los
tributos fiscales (Vid. Moncayo, 1997: 186-187).

En el derecho justinianeo el concubinato adquiere el caracter de una institu-
cion legal al insertar en sus ordenamientos juridicos los titulos de concubinis. El
concubinato, que ya era permitido también con mujeres honorables, se presentaba
en esta etapa como una union, rigurosamente monogamicas, que se diferenciaba
del matrimonio por la falta de la affectio maritalis.5 Por lo que el hombre casado no
podia tener concubina ni el soltero mas de una. En el caso de una relacién no
estable de un hombre con varias mujeres, los hijos nacidos de tales uniones no
eran considerados hijos naturales, recibian el nombre de vulgo concepti o spurii
(Vid. Pugliese, 1994: 267).

Las Novellae de Justiniano6 ademas de regular lo relativo a los hijos natura-
les (Nov. 89) —modos de legitimacién, prohibicion de adopcion, sucesion por
testamento y ab intestato, donacion, alimentos, tutela y obligaciones respecto de
sus padres— se incliné por favorecer a la concubina y a sus hijos, negandose el
emperador a imponer castigos. Durante su imperio los hijos naturales tenian el
derecho de heredar de sus padres hasta la mitad de sus posesiones y de acceder
a la propiedad ocupada por sus madres. Dos aflos mas tarde se prohibio a los
herederos mantener a la concubina y a sus hijos como servidumbre. En el afio 536



se aumento el derecho de la concubina e hijos a acceder sobre las propiedades de
un intestado.

Y fue en 539 cuando, al otorgarle derechos de propiedad adicionales a la
concubina y a los hijos, su situacién en nada se diferenciaba a la de la esposa
legitima y su descendencia. Por lo que se dice que la legislacién de Justiniano no
fue cristiana y apenas manifest6 el sentir del consejo eclesiastico (Vid. Brundage,
2000: 127-128).

Sin embargo, para los siglos X y Xl, los reformadores eclesiasticos
pretendian eliminar al concubinato, lo que provocd, incluso, el uso de medios
violentos para resistir tal intento. Entre los afios 1000 y 1141 la ensefianza
canonica sobre el concubinato fue difusa. Por un lado se decia que el concubinato
estaba prohibido para todos los cristianos y, por el otro, fue tratado como un
matrimonio informal sin castigo alguno. Lo que si fue claro en las colecciones
canonicas fueron los caracteres de exclusividad y permanencia en el concubinato,
por lo que siguid siendo una alternativa del matrimonio (Brundage, 2000: 196-211).

Durante el siglo Xl el concubinato era comun entre los pobres, los ricos y el
clero. La doctrina decretista identifico las relaciones sexuales duraderas y exclusi-
vas con el matrimonio de hecho, derivandose de ello otras consecuencias: el con-
cubinato creaba una afinidad legal que impedia casarse a otros miembros de la
familia de la pareja. Sin embargo, los decretistas no fueron unanimes con respecto
a la situacion legal de los hijos que nacian de estas uniones. Lo comun era
considerar a los hijos de la concubina como hijos naturales que debian ser
legitimados a través de un acto formal para poder acceder a heredar la posesion
de su padre. Graciano optdé por considerar al concubinato como matrimonio
informal, como una union de hecho que no se consideraba como fornicacion
porque los concubinos estaban unidos por un afecto marital. Pero el derecho
secular se negaba a concebirlo como un matrimonio formal. Para Graciano el
concubinato era una unién permanente y valida para el derecho eclesiastico
(Brundage, 2000: 255, 291-292).

Después de Graciano, en las primeras colecciones de decretales, el Papa
Alejandro 1l declardé que el matrimonio valido podia ser contraido por un intercam-
bio libre y voluntario de consentimientos presentes entre personas que tuvieran la
edad legal para casarse y libres de casarse entre si, 0 entre personas que mani-
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festaran sus consentimientos futuros, libre y voluntariamente, siempre que se
ratificaran con posteriores relaciones sexuales. Esta teoria provoco la dificultad de
distinguir entre el matrimonio y el concubinato; por lo que Alejandro Il y sus
sucesores continuaron con la confusion hacia el trato del concubinato entre laicos.
No obstante, Alejandro Il estaba dispuesto a castigar a aquellos hombres que
abandonaban a sus esposas por una concubina y deploré publicamente la
frecuencia de las relaciones concubinarias y matrimoniales entre clérigos,
imponiéndoles como sancién la destitucion de sus cargos (Brundage, 2000: 338,
343-344).

A finales del siglo XIlI y comienzos del siglo Xlll los canonistas consideraban
inmoral al concubinato aunque no estaban seguros en su caracter ilegal, pues el
Antiguo Testamento y el derecho civil lo toleraban. Por la inquietud que sentian al
sobrellevar al concubinato sugirieron a los que en tal condicién vivian que
regularan sus uniones. Por su lado, la Iglesia obligaba a las parejas a renunciar a
estas convivencias o, de lo contrario, debian contraer matrimonio. A pesar de las
medidas, los ricos siguieron teniendo concubinas y ocasionalmente, los derechos
de los concubinos se formalizaban en contratos (Brundage, 2000: 358).

Desde comienzos del siglo XIV algunas municipalidades prohibieron el con-
cubinato e impusieron castigos a los hombres que publicamente mantenian rela-
ciones de este tipo. Algunos canonistas y teélogos, en oposicién a lo establecido
por el derecho civil, declararon que el concubinato estaba prohibido por los cano-
nes, mientras que Tomas de Aquino expresé que también iba en contra de la ley
natural. La opinién de los canonistas se encontraba dividida: algunos ansiaban
gue el concubinato fuera tolerado y otros sostenian que la Iglesia no debia sopor-
tar que hombres separados o divorciados buscaran concubinas en lugar de estar
con sus esposas. El concubinato seguia siendo comun en esta época por cuestio-
nes econdmicas y sociales. Varios juristas académicos, si bien no deseaban el
concubinato, tenian la disposicion de tolerarlo; empero, las autoridades
eclesiasticas siguieron combatiéndolo (Brundage, 2000: 435-436).

Fueron los escritores juridicos de los siglos XIV y XV los que mas se
inquietaron por el concubinato. Unos se cuestionaron, por un lado, el motivo por el
gue algunos hombres y mujeres que practicaban el sexo fuera de matrimonio
recibian castigos y, por el otro, la razon por la que los concubinos no recibian pena
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alguna. Mientras que otros concluyeron que, si antes estaba permitido el
concubinato, la ley candnica ya no lo toleraba y debia exigir a los hombres
abandonar a sus concubinas. Esta ultima postura fue acogida a principios del siglo
XVI, cuando el Concilio de Letran (1514) prohibié el concubinato entre laicos.

Durante este periodo las concubinas y sus hijos ya se encontraban en
desventaja: ellas tenian prohibido testificar en el tribunal y no podian recibir
legados ni heredar nada de las propiedades de su concubino; ellos no podian
beneficiarse con las propiedades de su padre, a menos que su madre hubiere
contraido matrimonio con él. No obstante, en la practica el concubinato sigui6
siendo frecuente ya que era una opcion para quienes no tenian medios suficientes
para relaciones mas formales; incluso, hubo hombres que validamente otorgaron
pensiones anuales a sus concubinas. Por cuanto atafie a los tribunales de la
Iglesia siguieron tratando rutinariamente al concubinato, sin embargo, se
enfrentaron con la competencia de los tribunales civiles (Brundage, 2000: 502-
524).

En el Concilio de Trento, celebrado el 13 de diciembre de 1545, los
reformadores y contrarreforma dores ratificaron la prohibicién del concubinato
entre los laicos —entre el clero ya estaba vedado, nada mas reiteraron los castigos
a los clérigos concubinarios— e impusieron grandiosas multas a los hombres que
se rehusaron a abandonar a sus concubinas (Brundage, 2000: 554).

Por cuanto hace al derecho espafiol antiguo, en la Edad Media aparece en
Espafia una institucién emparentada con el concubinato romano: la barragania.”

Esta “era una especie de sociedad conyugal constituida por un hombre
y una mujer con el objeto de hacer vida en comun” (Gitrama ,1984: 216).

4 Puig Pefa (1949), al referirse al origen del vocablo concubinato, afirma que “esta palabra es de
ascendiente romano, respondiendo a la vigencia de esta suerte de uniones entre pueblo-rey.
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La unicidad, permanencia, fidelidad, convivencia y procreacion de la
barragania eran similares a los del matrimonio, empero faltaba el requisito de la
consagracion de dicha union por la Iglesia. A pesar de ello, a la barragana se le
apreciaba como la mujer legitima y no fue refutada como concubina a la que el
hombre pudiera dejar cuando quisiera, aunque la union si era disoluble por la
voluntad de ambas partes.

No obstante, como esta figura llegé a ser muy difundida, el derecho espafiol
tuvo que regularla. Asi, el Fuero Juzgo prohibia relacion sexual entre barragana
del padre o de los hermanos con los hijos de aquel o colaterales de éstos (F. J. Ill.
V. 1) y la impedia a los clérigos (F. J. lll. IV. XVIII).

Los Fueros Municipales regularon ampliamente a la barragania, asignandole
efectos ligeramente inferiores a los del matrimonio. El varon podia ser soltero,
casado o clérigo. La barragana no podia ser casada, ni religiosa, ni robada, ni
pariente. Ademas la barragana en algunos Fueros, como el de Cérdoba, si
probaba haber sido fiel y buena con su sefior adquiria derecho a la mitad de las
ganancias habidas en comudn durante la union. Si el varén moria y la barragana
esperaba un hijo tenia derecho de alimentos sobre la herencia del fallecido. Los
hijos habidos en barragania eran asimilados a los legitimos, siempre que sus
progenitores no hubieran procreado legitimos. Si existian, los hijos de la barragana
eran postergados. Los hijos de clérigo y barragana eran llamados a la herencia de
su padre y éste podia instituirlos como herederos en el testamento (Gitrama, 1984
217).

Antes del Concilio de Trento, las Siete Partidas de Alfonso X, El Sabio, regla-
mentaron a la barragania. Sefialaron que la etimologia de la palabra barragania
proviene del arabe barra que significa “fuera” y del latin gana equivalente a
‘ganancia”, o bargania, “convenio” o “contrato”, por lo que la barragania constituia
la ganancia que era hecha fuera del mandamiento de la Iglesia.

De conformidad con estas leyes, un varon sin impedimento de matrimonio
podia recibir por barragana a una viuda o mujer libre desde su nacimiento que no
fuera virgen, siempre y cuando lo hiciera en presencia de hombres buenos
manifestando que la recibia por barragana; de lo contrario se entendia que era
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mujer legitima mientras no lo comprobara. Un varon no podia tener mas de una
barragana y ésta no podia ser cufiada de aquél ni parienta hasta el cuarto grado.
A los adelantados o virreyes de las tierras conquistadas se les permitia tener
barragana, no mujeres legitimas en las tierras de su adelantamiento, con el fin de
gue no hicieran valer su poder para forzar a alguna mujer a contraer matrimonio
con ellos. Ademas, se consideraba que un hombre no podia tener por barragana a
una mujer que era virgen menor de doce afios. Asi mismo, prohibian la barragania
de los clérigos (P. IV. XIV. II).

Al mismo tiempo se establecié que los hombres de gran linaje, como los
reyes, sus descendientes, los condes y otros hombres semejantes a estos, podian
tener barragana, siempre y cuando no fuera sierva, hija de sierva o cualquier otra
mujer vil, con el fin de no mezclar la sangre de aquéllos con este tipo de mujeres.
Si se unia en barragania con cualquier mujer vil y procreaba un hijo, entonces éste
no era considerado hijo natural, sino espurio, y no participaba en los bienes del
padre, ni éste tenia la obligacién de criarlo si asi no lo deseaba (P. IV. XIV. IlI).

Por cuanto hace a la descendencia, las Siete Partidas distinguian entre hijos
legitimos e ilegitimos. Los primeros eran los nacidos de matrimonio (P. IV. XIII. 1),
mientras que los ilegitimos eran aquellos que nacian fuera de él (P. IV. XV). Los
hijos legitimos tenian la honra de sus padres, podian recibir dignidad y honras
seglares, y también heredaban a sus padres, abuelos y parientes. Derechos que
no gozaban los hijos ilegitimos (P. IV. XIII. 11).

Después de las Siete Partidas no se menciona a la barragania. A partir del
Concilio de Valladolid, en el siglo Xlll, los legisladores se esforzaron por
desterrarla, criterio que se acentud en los Ordenamientos de Cortés de los siglos
XIV y XV. Los Reyes Fernando e Isabel consiguieron establecer la doctrina
candnica a través de sus Pragmaticas de 1491 y 1502, y asi, poco a poco, fue
extirpada la barragania de los clérigos y reducida a la de los seglares a la minima
expresion (Gitrama, 1984: 217).

Ya en el derecho novohispano no se menciona al concubinato, mas bien se
hizo hincapié en el matrimonio. Asi, la Recopilacion de Leyes de los Reynos de
Indias de 1680° daba libertad a los indios e indias para contraer matrimonio con
guien eligieran:

® La Recopilacion de los Reynos de las Indias (1680) tuvo como antecedente la Recopilacién de
Indias (1635) de Leén Pinelo que, a su vez, precedié al Cedulario indiano de Encinas (1596).
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Es nuestra voluntad, que los Indios € Indias tengan, como deben, entera
libertad para casarse con quien quisieren, asi con Indios como con naturales de
estos nuestros Reynos, o Espafioles, nacidos en las Indias, y que en esto no se
les ponga impedimento. Y mandamos que ninguna orden nuestra, que se hubiere
dado, o por Nos fuere dada, pueda impedir, ni impida el matrimonio entre los
Indios, € Indias con Espafioles, o Espafiolas, y que todos tengan entera libertad de
casarse con quien quisieren, y nuestras Audiencias procuren que asi se guarde, y
cumpla.

Con relacién a los hijos, y por la natural desorganizacion que acarreo la
Conquista, la Recopilacion establecia que:

Por el dafio que se ha experimentado de admitir probanzas sobre filiaciones
de Indios, y ser conforme a derecho: Declaramos que los Indios, hijos de Indias
casadas, se tengan, y reputen por del marido, y no se pueda admitir probanza en
contrario, y como hijos de tal Indio, hayan de seguir el Pueblo del padre, aunque
se diga que son hijos de Espafiol, y los hijos de Indias solteras sigan el de la
madre.

Por su parte, la Novisima recopilacién de las leyes de Espafia® también
regulo la situacion de los hijos naturales en lo relativo a la obligacién de los padres
de reconocerlos (Nov. Rec. 10. 5. 1) y a las formas de sucederlos (Nov. Rec. 10.
20. 1., 10. 20. 5.y 10. 20. 6).

Ahora bien, en México, durante los primeros casi cincuenta afios de vida
independiente, a pesar de que se aplicaba el derecho colonial y los textos de la
doctrina espafiola o criolla, era dificil determinar el derecho aplicable, por lo que
los funcionarios, juristas y litigantes se valieron de ciertos textos que interpretaban

® La edicién utilizada es: Novisima recopilacién de las leyes de Espafia, mandada formar por el
sefior don Carlos IV.
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la ley, a saber: las Instituciones de derecho real de Castilla y de Indias de (1982),
el Febrero Mexicano (Pascua, 1834-1835), las Pandectas hispano-
mejicanas de Rodriguez de San Miguel,” el Nuevo Febrero Mexicano, la
llustracion del derecho real de Esparfia y el Novisimo Sala Mexicano, entre
otros.

No obstante, exclusivamente las Pandectas hispano-mejicanas hacian
referencia directa al concubinato, al establecer en su numeral 2656 que cuando
los solteros tenian una concubina era pecado, y era aun mas grave cuando un
hombre casado tenia concubinas dentro o fuera de la misma casa donde habitaba
con sus mujeres legitimas.

El concubinato no sélo se referia a la union que un hombre soltero tenia con
una mujer, sino también a lo que en la actualidad se conoce como adulterio.

El mismo numeral 2656 sefialaba las penas aplicadas a los que tal pecado
cometian:

El santo concilio [...] establece que se fulmine excomunién contra semejantes
concubinarios, asi solteros como casados, de cualquier estado, dignidad o
condicion que sean, siempre que después de amonestados por el ordinario, aun
de oficio, por tres veces sobre esta culpa, no despidieren las concubinas, y no se
apartaren de su comunicacion; sin que puedan ser absueltos de la excomunion,
hasta que efectivamente obedezcan a la correccidon que se les haya dado. Y si
despreciando las censuras, permanecieren un afio en el concubinato, proceda el
ordinario contra ellos severamente, segun la calidad de su delito. Las mujeres o
casadas o solteras que vivan publicamente con adulteros o concubinarios, si
amonestadas por tres veces no obedecieren, seran castigadas de oficio por los
ordinarios de los lugares con grave pena, segun su culpa, aunque no haya parte
que lo pida, y sean desterradas del lugar o de la diocesis, si asi pareciere conve-
niente a los mismos ordinarios...

7 Esta obra inicialmente fue publicada en 1839 cuyo titulo era Pandectas hispano-Mejicanas o sea
Cdédigo general comprensivo de las leyes generales, Utiles y vivas de las Siete Partidas, Recopila-
cion Novisima, la de Indias.
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El resto de los documentos dirigidos a interpretar la ley, aunque no se
referian directamente al concubinato, comentaron algunos temas especificos de
los hijos ilegitimos: su clasificacion, los derechos de los hijos naturales, los modos
en que se podia legitimar a los hijos naturales, los efectos de la legitimacion, los
diversos tipos de patria potestad y las obligaciones y derechos de los padres res-
pecto de los hijos atendiendo al tipo de patria potestad.

Posteriormente, con la consolidacion de la codificacion en México, especi-
ficamente en los Codigos Civiles de 1870 y 1884, una disposicion aludia a la posi-
ble union publica de dos personas que hubieran vivido como marido y mujer: “Si
hubiere hijos nacidos de dos personas que han vivido publicamente como marido,
y mujer, y ambos hubieren fallecido... no puede disputarse a los hijos su
legitimidad por solo la falta de presentacion del acta de matrimonio, siempre
gue se pruebe esta legitimidad por la posesion de estado de hijos

legitimos”.®

Asi mismo, ambos Cdédigos distinguieron, entre otros, a los hijos naturales e
hijos legitimos. Los hijos naturales eran los que habian sido concebidos fuera de
matrimonio, al tiempo en que los padres podian celebrarlo aunque fuera con
dispensa. Unicamente podian ser legitimados a través del subsiguiente matrimonio
de sus padres, siempre y cuando éstos, junta o separadamente, lo reconocieran
expresamente antes de la celebracion del matrimonio o durante él. Si el padre
habia reconocido al hijo antes de la celebracion del matrimonio y en el acta
figuraba el nombre de la madre, entonces no se necesitaba el reconocimiento
expreso de ésta y viceversa. Y una vez que los hijos naturales eran legitimados
gozaban de los mismos derechos que los legitimos, adquiriéndolos desde la cele-
bracién del matrimonio, aunque el reconocimiento hubiera sido posterior.

El reconocimiento de los hijos naturales, segun los numerales 367 y 340 de
los textos legales de 1870 y 1884, respectivamente, podia realizarse a través de
las siguientes maneras: en el acta de nacimiento ante el Juez del Registro Civil,
por acta especial otorgada ante el mismo Juez, por escritura publica, en

® Vid. articulos 334 del Cédigo Civil de 1870 y 309 del Cédigo Civil de 1884. Articulos 335 y 310 de
los Cdédigos Civiles de 1870 y 1884, respectivamente.
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testamento y por confesion judicial expresa y directa. El acto de reconocimiento
era irrevocable por el que lo hizo aunque se hubiere hecho por testamento y este
fuere revocado.

El hijo reconocido por el padre, la madre o ambos, no legitimado, tenia
derecho a usar el apellido del que lo hubiere reconocido, a percibir la porcion
hereditaria que sefialaba la misma ley y, por ultimo, a ser alimentado por éste;
entendiéndose por “alimentos” la comida, el vestido, la asistencia en caso de
enfermedad, los gastos necesarios para la educacion primaria y para
proporcionarle algun oficio, arte o profesion adecuados y honestos a sus
circunstancias personales y sexo. ElI Cdédigo Civil de 1884 modifico tales
derechos; dispuso que, ademas de llevar el apellido y ser alimentado por el
gue lo reconoci6, también tenia derecho a una porcion hereditaria en caso
de sucesion intestada y a una pension alimenticia que establecia el articulo
3324.

Una vez que los hijos naturales eran legitimados o reconocidos estaban
sujetos a la patria potestad. Los padres, entonces, debian: manifestar su con-
sentimiento para que el hijo abandonara la casa, educarlo convenientemente,
corregirlo y castigarlo moderadamente, y otorgar su consentimiento para que el
hijo pudiera comparecer en juicio o para contraer alguna obligacién.® La patria
potestad también producia efectos sobre los bienes de los hijos, atendiendo a la
clase del bien.

Uno mas de los efectos reconocidos tanto a los hijos legitimos como a los
naturales legitimados era, en el Cédigo Civil de 1870, el derecho de ser llamados a
la sucesion por testamento y a la sucesion legitima; y en el Cadigo de 1884 a ser
tomados en consideracion para esta Ultima y a recibir la pension alimenticia en el
testamento.

La denigrante clasificacion de los hijos nacidos fuera de matrimonio desapa-
rece con la Ley Sobre Relaciones Familiares de 1917 debido a que Unicamente
distinguio entre legitimos y naturales.

°Vid. articulos 391 y 365 de los Cédigos de 1870 y 1884, respectivamente
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Los hijos naturales podian ser legitimados a través del subsiguiente matrimo-
nio de los padres, siguiendo, para tal efecto, las mismas reglas estipuladas por los
Caddigos Civiles de 1870 y 1884. Ya legitimados gozaban de los mismos
derechos que los legitimos, adquiriéndolos desde el dia en que se
celebraba el matrimonio de sus padres, aunque el reconocimiento fuera
posterior.

Los modos que la Ley Sobre Relaciones Familiares sefalaba para tal
reconocimiento, eran idénticos a los estipulados por los Cédigos Civiles de 1870 y
1884.

De igual forma, en este ordenamiento se establecia la irrevocabilidad del
reconocimiento, aunque se hubiere hecho por testamento; su efecto consistia en
el derecho de llevar el apellido del que lo reconocia,39 si no se legitimaba.

La patria potestad se ejercia sobre la persona y los bienes de los hijos
legitimados y, a diferencia de los Codigos de 1870 y 1884, también sobre los hijos
naturales; derivandose las mismas obligaciones sefialadas en los Cddigos
comentados del o de los que ejercieran la patria potestad con respecto a las
personas de los hijos.

No obstante, los efectos sobre los bienes del hijo sujeto a patria potestad,
reconocidos en la ley de 1917, eran distintos a los establecidos en los Codigos
Civiles de 1870 y 1884, en razén de que, por un lado, desaparecio la clasificacion
de los bienes del hijo y, por el otro, se modificaron los sujetos que podian ejercer
la patria potestad.

La sucesion ab intestato a la que tenian derecho los hijos legitimos, legitima-
dos y naturales, seguia las mismas reglas establecidas en el Cédigo Civil de 1884,
debido a que la publicacion de la Ley Sobre Relaciones Familiares derogd sola-
mente los capitulos relativos al matrimonio, paternidad y filiacion, minoria de edad,
patria potestad, tutela, curatela, emancipacion y mayoria de edad, ausencia y el
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contrato de matrimonio con relacion a los bienes de los consortes, de ese mismo
Cadigo.

1.2 CONCEPTO.

Teodrica y legislativamente el concubinato ha estado sujeto a diversas
percepciones.

Para referirse a esta forma de unién de hecho, la doctrina ha utilizado
diversas denominaciones, tales como unién extramatrimonial, unién matrimonial
de hecho, unién para matrimonial, matrimonio de hecho, convivencia more uxorio,
familia de hecho, situacion de hecho asimilable al vinculo matrimonial, uniéon de
hecho, etc. En esta obra se prefiere el término “concubinato”, ya que la legislacion
y doctrina mexicanas asi lo contemplan.

Independientemente del nombre que los tedricos utilicen para referirse al
concubinato, las definiciones que proporcionan coinciden en el fondo. La mayoria
de ellas hace alusién a los requisitos o elementos que el legislador considera que
debe reunir esta forma de union para que sea catalogada como concubinato,
mientras que otras hacen hincapié en la omision de formalidades para su
constitucion.

Chavez Asencio (1997); en el andlisis que realiza para determinar la natura-
leza juridica del concubinato, toma como base la definicion que proporciona el
articulo 1635 del Cédigo Civil Federal, y asi sostiene que el concubinato es:

La vida que el hombre y la mujer hacen como si fueran cényuges sin estar
casados; [...] cohabitacion o acto carnal realizado por un hombre y una mujer,
cuya significacion propia y concreta no se limita sélo a la unién carnal no
legalizada, sino también a la relacion continua y de larga duracion existente entre
un hombre y una mujer sin estar legalizada por el matrimonio. Es una comunidad
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de lecho que sugiere una modalidad de las relaciones sexuales mantenidas fuera
del matrimonio.

[...] El concubinato comprende la relacion sexual fuera del matrimonio, que
va desde las relaciones de poca duracion, a las duraderas y estables, pero que tie-
nen en comun el considerarse relaciones estables [...] Excluye [...] las relaciones
pasajeras entre un hombre y una mujer, sin la intencion de convivir maritalmente.
(: 281-282)

Otros autores consideran que el concubinato es “la unidon de un hombre vy
una mujer, sin formalizacion legal, para cumplir los fines atribuidos al matrimonio”
(Pina, 1989: 334). Esta definicion es de particular importancia porque al atribuir al
concubinato los mismos propésitos que persigue el matrimonio significa que a
aguella unién que, evidentemente, se realiza sin formalidad ni solemnidad alguna,
se le reconoce como una forma de estado de vida que concuerda con la misma
gue los conyuges desarrollan después del acto de contraer matrimonio.

A la misma caracteristica de ausencia de formalidad alude Pérez Duarte
(1994) al concebir al concubinato como “la union de un hombre y una mujer no
formalizada a través del matrimonio”

Por su parte, Borgonovo (1987) califica al concubinato como “un matrimonio
aparente” que constituye un grupo familiar. Efectivamente, es aparente porque la
vida en comun que desarrollan los concubinos debe ser semejante a la de los
conyuges, es decir, debe tener la apariencia de matrimonio, aunque éste no sea el
medio por el que se crea la unién. Y es una familia porque no interesa si esa unién
se ha realizado a través de matrimonio o concubinato, sino que lo relevante es
tener presente que en ella se generan lazos afectivos, fisicos, espirituales, socia-
les y econdmicos, idénticos a los que se originan en una familia legitima —deno-
minacién que algunos autores utilizan para referirse a la familia que se origina por
matrimonio civil, distinguiéndola de la familia natural o ilegitima.

Particular importancia posee la definicibn que Sanchez Medal (1991: 112)
proporciona del concubinato. Al referirse a él, lo considera como la relacién entre
un hombre y una mujer que crea una familia natural, cuyas principales caracteristi-
cas son la inestabilidad y la contravencion a las buenas costumbres.
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A guisa de reflexion, es indudable que el concubinato crea una familia, sin
embargo, deben evitarse calificaciones vejatorias que atiendan a la forma en la
que se funda, porque la familia es una sola; incluso, nuestra Constitucion, al refe-
rirse a ella, especificamente en el articulo cuarto, no hace distincion alguna entre
las mal llamadas familias legitimas e ilegitimas o naturales. Para la Carta Magna
todas las familias, independientemente de su origen, son dignas de proteccion.

Mucho menos se puede atribuir a la familia que nace del concubinato las
caracteristicas de inestabilidad y contravencion a las buenas costumbres. La
inestabilidad implica adentrarse a los sentimientos y actitudes de los concubinos
para conocer si, efectivamente, cada uno de ellos tiene la firme decision de que su
union no sea estable; de otro modo resulta imposible atribuir dicho caracter a
todas las familias originadas a través del concubinato. Quiza, en ciertos casos,
ciertamente los concubinos no desean que su union perdure, pero como el
derecho no debe atender a elementos internos o personales, ha considerado
otros, —en el presente texto se denominan objetivos—, que le permitan aplicar las
consecuencias juridicas que reconoce al concubinato, a saber: convivencia more
uxorio, desarrollo de una vida en comln constante y permanente, notoriedad,
heterosexualidad y existencia de hijos.

Ahora, cuando Sanchez Medal supone que la familia que nace del concu-
binato va en contra de las buenas costumbres tacitamente lo concibe como un
hecho ilicito y esto no es asi. Véase por qué.

Con apoyo en la teoria de las fuentes de las obligaciones, el hecho juridico
en sentido estricto es: del ser humano o de la naturaleza. En los hechos juridicos
de la naturaleza no interviene para nada la voluntad del hombre y, sin embargo, se
originan consecuencias de derecho. En los hechos juridicos del ser humano o
voluntarios también se generan consecuencias juridicas y su origen radica en la
conducta humana; asi mismo, tampoco importa si la voluntad de las partes esta
dirigida a la producciéon de esos efectos porque de cualquier manera, por estar
contemplados en la ley, se realizan. Estos hechos juridicos voluntarios o son
licitos o son ilicitos. Son ilicitos cuando van en contra de las buenas costumbres o
de la ley. Son licitos cuando la conducta humana va de acuerdo a lo que establece
la ley y a las buenas costumbres. Al afirmar que el concubinato se caracteriza por
contravenir las buenas costumbres, por una parte, se reconoce que es un hecho
juridico voluntario, y por la otra, se considera ilicito. Si este fuera el caso, entonces
se estaria argumentando que el término “buenas costumbres” es estatico, que no
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varia, que lo que actualmente la sociedad considera como aceptable también era
acorde con las buenas costumbres para generaciones anteriores. Lo cual es
discutible. Las buenas costumbres “son el conjunto de habitos, practicas o
inclinaciones observadas por un grupo humano en un lugar y momento
determinados y a las cuales debera atender el juzgador para sancionar 0 no un
acto como ilicito” (Gutiérrez, 1993: 320-321), por lo tanto, las buenas costumbres
son cambiantes, la sociedad las modifica segun su tipo de vida.

En adicion a lo anterior, el legislador no considera al concubinato como un
hecho juridico ilicito pues no prohibe este tipo de uniones; al contrario, las regula,
atribuyéndoles consecuencias juridicas positivas, sin posibilidad de modificarlas
atendiendo a los intereses particulares.

Por consiguiente, el concubinato es un hecho juridico voluntario licito porque
al unirse los concubinos producen determinados efectos juridicos adn sin la
voluntad de los mismos, y porque al aceptarse como una manera generalizada de
unién ni se contraviene la ley ni las buenas costumbres. Entendiendo asi al con-
cubinato se observa, desde su perspectiva real, como una situacién de hecho, per
se, y no se altera para nada su esencia.

Por cuanto atafie a la manera en la que se concibe al concubinato en el orde-
namiento juridico mexicano,'® mas que definirlo, la mayoria de las veces alude a
una serie de requisitos que debe reunir para que sea catalogado como tal y,
consecuentemente, atribuirle los efectos juridicos reconocidos.

9 En este sentido, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha sostenido en jurisprudencia que: “el
concubinato es la relacién que se crea entre un hombre y una mujer, por el hecho de vivir como marido y
esposa durante un término preestablecido por la ley, la que no puede dejar de reconocer que también de esta
forma se constituyen lazos familiares de afecto y ayuda mutua, sobre todo si se procrean hijos”. Novena
Epoca, Tomo VII, Junio de 1998, jurisprudencia 1.40.C.20 C, p. 26. Amparo directo 9374/97. Pedro Antonio
Lépez Rios. 12 de febrero de 1998. Unanimidad de votos. Ponente: Gilda Rincon Orta. Secretaria: Georgina
Vega de Jesus. Cuarto Tribunal Colegiado en Materia Civil del Primer Circuito. Tesis de rubro: “Concubinato.
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En este apartado se dedicara especial atencion al contenido del Codigo Civil
para el Distrito Federal.*!

Antes de la publicacion del ordenamiento que en materia civil rige al Distrito
Federal, el Cddigo Civil para el Distrito Federal, en materia comun, y para toda la
Republica, en materia federal, sefialaba en su articulo 1635 los requisitos o
elementos que el concubinato debia contemplar.

Asi, el reformado articulo, al tratar sobre la sucesién de los concubinos,
consideraba que para que estos tuvieran el derecho de heredar reciprocamente
tenian que haber “vivido juntos como si fueran cényuges durante los cinco afios
que precedieron inmediatamente” a la muerte de alguno de ellos o cuando
tuvieran “hijos en comun, siempre que hayan permanecido libres de matrimonio
durante el concubinato”.

“Si al morir el autor de la herencia le sobreviven varias concubinas o concubi-
narios en las condiciones mencionadas al principio de este articulo, ninguno de
ellos heredara”.

Actualmente el Codigo Civil para el Distrito Federal en el numeral 291 Bis
sefala que:

La concubina y el concubinario tienen derechos y obligaciones reciprocos,
siempre que sin impedimentos legales para contraer matrimonio, han vivido en
comun en forma constante y permanente por un periodo minimo de dos afios que
precedan inmediatamente a la generacion de derechos y obligaciones a las que
alude este capitulo.

No es necesario el transcurso del periodo mencionado cuando, reunidos los
demas requisitos tengan un hijo en comun.

" oLa Ley de Sociedades de Convivencia, publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 16 de

noviembre de 2006.
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Si con una misma persona se establecen varias uniones del tipo antes des-
crito, en ninguna se reputara concubinato. Quien haya actuado de buena fe podra
demandar del otro, una indemnizacion por dafios y perjuicios. Derechos que
produce entre los concubinos solo duran mientras la relacién subsista”.

En correspondencia a lo anterior, la redaccién del articulo 1635 se alteré: “La
concubina y el concubinario tienen derecho a heredarse reciprocamente,
aplicandose las disposiciones relativas a la sucesion del conyuge, siempre que se
retnan los requisitos a que se refiere el Capitulo Xl del Titulo Quinto del Titulo
Primero de este Codigo”.

En consecuencia, los elementos del concubinato que regula el Codigo Civil
para el Distrito Federal, comparados con los estipulados en el Cdadigo Civil
Federal, se han ampliado y modificado:

Se requiere que ni el concubino ni la concubina tengan impedimentos legales
para contraer matrimonio.

Se agregan los caracteres de constancia y permanencia.

Se disminuye el periodo de convivencia de cinco a dos afos.

Desaparece la expresion “como si fueran conyuges”.

Se mantiene la exigencia de la vida en comun.

Se conserva la posibilidad de no cumplir en su totalidad con el requisito del
tiempo si los concubinos tienen un hijo en coman.*?

Desaparece expresamente la exigencia de que ambos concubinos perma-
nezcan libres de matrimonio durante el tiempo que dure el concubinato para que

2 La Suprema Corte de Justicia ha establecido en relacion al derecho de heredar de los concubinos que: “El

Cadigo civil federal anterior al vigente ya establece ese derecho, que se encuentra plasmado en el articulo
1635 [...], siempre y cuando la concubina y el concubinario hayan vivido juntos como si fueran marido y mujer
durante los cinco afios que precedieron inmediatamente a la muerte del causante o cuando hayan tenido hijos
en comun, y hayan permanecido libres de matrimonio.
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sea considerado como tal. Pero puede deducirse que, implicitamente, si se
requiere, al considerar que ambos concubinos viven en comun sin impedimentos
legales para contraer matrimonio.

Se reafirma el supuesto de que la existencia de varias concubinas o concu-
binos no constituye concubinato.

A mayor abundamiento, el estudio correlacionado de los elementos del
concubinato en los Codigos Civiles y Familiares de las entidades federativas de la
Republica Mexicana, arrojo6 la siguiente informacion:

Los estados de Aguascalientes (articulo 313 Bis), Baja California Sur (articulo
330), Coahuila (articulo 1079), Chihuahua (articulo 1527), Michoacan (articulo
290), Morelos (articulo 65), Guerrero (articulo 1432), Oaxaca (articulo 176 Bis),
Puebla (articulo 297), Quintana Roo (articulo 825 Bis), Sinaloa (291 Bis) y
Zacatecas (articulo 241) requieren que ninguno de los concubinos tenga
impedimentos legales para contraer matrimonio. El estado de San Luis Potosi
Unicamente hace referencia a los impedimentos de parentesco (articulo 105).

Por cuanto hace a la constancia y permanencia de la union, es decir, a la
perseverancia de continuar con la misma y al tiempo que debe durar manifiestan
expresamente ese caracter, la mayoria de las legislaciones civiles estatales
sefalan el plazo de cinco afios para que el concubinato sea considerado
como tal; con las siguientes excepciones:

El Cddigo Civil para Baja California Sur en su articulo 331, establece el plazo
de cinco afos ininterrumpidos, no obstante, “si la unidn se produjo por medio de
rito indigena o religioso de caracter publico” el plazo se reduce a dos afios; en ese
mismo sentido el Codigo Familiar para el estado de San Luis Potosi en el numeral
106, establece el transcurso de tres afios ininterrumpidos o dos; asi mismo ambos
sefialan un tercer supuesto que determina que no se computaran los afios si se
procrea. Los estados de Guerrero (articulo 1432), Puebla (articulo 297) y
Zacatecas (articulo 241) no ofrecen alternativas y sefalan dos afos. EI Cadigo
Familiar para el estado de Michoacan de Ocampo requiere dos afios de
permanencia en la union para la generacion de derechos y obligaciones
reciprocos (articulo 290), igual que Quintana Roo (articulo 825 Bis).
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De igual manera, Jalisco reduce el periodo de cinco a tres afios si los concu-
binos tuvieron hijos en comun, siempre y cuando no se separen fisicamente por
mas de seis meses (articulo 778). El Cddigo Civil para el Estado de Tamaulipas en
sus articulos 2693 y 2694 considera, respectivamente, el transcurso de cinco afios
para adquirir el derecho a heredar y tres para que se genere el derecho a
alimentos en sucesion legitima. En Coahuila (articulo 1079), México (articulo
4.129), Querétaro (articulo 1497), Sinaloa (articulo 291 bis) y Veracruz (articulo
1568) se requieren tres afios para que los concubinos tengan derecho a heredarse
reciprocamente, 0 menos si han tenido hijos.

Mientras que en Chiapas (articulo 298) también se requieren tres afios de
permanencia, 0 menos si procrearon, para ejercer el derecho de alimentos.

Los Cadigos Civiles de Tabasco (articulo 1698) y Tlaxcala (articulo 2910)
determinan el transcurso de un afo para el efecto de que los concubinos hereden
por via legitima. Para ese mismo efecto los ordenamientos de Oaxaca, Yucatan y
Zacatecas en su Cadigo Civil, fijan el periodo de cinco afios, 0 menos, si tuvieron
hijos. En Quintana Roo si la unién duré menos de dos afios y no procrearon hijos,
entonces no tiene derecho a heredar por via legitima, Unicamente a alimentos
(articulo 1534).

Las legislaciones civiles que se refieren a la vida en comin de los
concubinos, excluyendo el requisito de la convivencia “como si fueran cényuges”
son las de Michoacan (articulo 290), Morelos (articulo 65), Puebla (articulo 297),
Querétaro (articulo 275), Quintana Roo (825 bis), Sinaloa (articulo 291 bis) y
Tabasco (articulo 1698). Los siguientes estados determinan que los concubinos
deben vivir como si estuvieran casados, sin hacer referencia a la vida en comun:
Baja California (articulos 1255 y 1522), Chiapas (articulo 298), Campeche
(articulos 1276 y 1535 Bis), Colima (articulos 1264 y 1526), Chihuahua (articulos
1272 y 1527), Durango (articulos 1253 y 1519), Estado de México (articulo 4.129),
Guanajuato (articulos 2624 y 2873), Jalisco (articulos 778 y 2941), Nayarit
(articulo 2502) soOlo por cuanto hace a la obligacion del testador de dejar
alimentos; Nuevo Leo6n (articulos 1265 y 1532), Oaxaca (articulo 143), San Luis
Potosi (articulo 1214 de su Cédigo Civil),** Sonora (articulo 1443) para los mismos

13 - - . . .
El Cdodigo Familiar para el estado de San Luis Potosi en su humeral 106 determina, entre otros elementos,
un plazo de tres afios para considerar a una unién como concubinato; sin embargo, su Cadigo Civil insiste en
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efectos que Nayarit, Tamaulipas (articulo 2693), Tlaxcala (articulo 42), Veracruz
(articulo 1568) y Yucatan (articulo 2274 fraccion V).

Las entidades federativas que contemplan ambas hipétesis, es decir, vida en
comun y apariencia de matrimonio son: Aguascalientes (articulo 313 bis), Coahuila
(articulo 1079), Guerrero (articulo 1432), Hidalgo (articulo 143), Nayarit (articulo
2749) para efectos de heredarse reciprocamente y, por ultimo, Zacatecas (articulo
241). Los Cadigos Civiles de Baja California Sur (articulo 330) y de San Luis
Potosi (articulo 105) al definir al concubinato, no hablan expresamente de vida en
comun o apariencia de matrimonio, sino de cohabitacion doméstica y sexual. Asi
mismo, en Jalisco, el Cddigo Civil no se refiere a la vida en comun sino al
establecimiento de la pareja en un mismo domicilio (articulo 2941); en ese
mismo sentido, pero aludiendo a la vida bajo un mismo techo, se
encuentran los Cddigos Civiles de Tlaxcala (articulo 42) y de Veracruz
(articulo 1568).

Con relacion al requisito de que ambos permanezcan libres de matrimonio
durante el tiempo que dure el concubinato, la mayoria de los Cédigos lo
contemplan, excepto Coahuila (articulo 1079), Guerrero (articulo 1432),
Michoacan (articulo 290), Puebla (articulo 297), Sinaloa (articulo 291 bis) y
Tabasco (articulo 1698).

Por ultimo, los estados de Aguascalientes (articulo 313 bis), Baja California
Sur (articulo 330), Durango (articulo 286 — 1), Hidalgo (articulo 143), Jalisco
(articulo 778), Morelos (articulo 65), Oaxaca (articulo 143), Puebla (articulo 297),
Querétaro (articulo 275), San Luis Potosi (articulo 105), Tlaxcala (articulo 42) y
Zacatecas (articulo 241) consideran explicitamente el elemento de la unicidad, es
decir, la union entre un sélo hombre y una sola mujer.

Desde estas perspectivas —doctrinal y legislativa— el concubinato es una
forma de generar una familia, sin formalidades ni solemnidades, en la que dos
personas, hombre y mujer, forman una comunidad de vida biologica y espiritual

su articulo 1214, para efecto del testamento inoficioso, que el concubino (a) debié haber vivido con el testador
durante cinco afios.

28



para ayudarse mutuamente, respetarse, demostrarse fidelidad y, en su caso,
procrear. Union a la que la ley reconoce ciertos efectos juridicos siempre que se
relnan los elementos que la misma requiere y que en general son: que ni la
concubina ni el concubino tengan impedimentos legales para contraer matrimonio;
que su union se prolongue durante un determinado numero de afios, 0 no, Si
tienen hijos; que se desarrolle una vida en comun, es decir, que convivan en el
mismo domicilio con la apariencia de conyuges; que ambos permanezcan libres de
matrimonio entre si y con terceros; que su relacibn sea notoria; y que el
concubinato se dé entre un hombre y una mujer, o sea, que exista unicidad.

Concibiendo asi al concubinato se destaca, por un lado, la atribucién de los
fines que tanto la doctrina como la ley reservan al matrimonio y, por el otro, que la
ausencia de formalidad y solemnidad trae aparejada la inexistencia de vinculo
juridico entre los concubinos. Ambas son figuras que la doctrina liga, en virtud de
que, a pesar de las discusiones, constituyen dos formas de crear una familia.**

Para hablar de matrimonio y distinguirlo del concubinato, se considera su
concepto desde dos puntos de vista, que la mayoria de los autores distingue al
analizar su naturaleza juridica: matrimonio acto o fuente y matrimonio estado. El
primer caso se refiere al momento de celebracion del matrimonio, con la presencia
de los dos contrayentes manifestando su consentimiento ante el Oficial del
Registro Civil, cuya intervencion se dirige a comprobar la identidad de las partes,
su habilidad para casarse y la expresion de su voluntad. En este acto, cuando se
da la unién del varén y la mujer entre si, surge el vinculo juridico, es decir, el “nexo
primario basico que une a los cényuges constituyéndolos como tales, y en el cual
estan radicalmente contenidos todos los derechos y deberes conyugal” (Chavez,
1997: 66).

El vinculo juridico se constituye por dos elementos: el consentimiento de los
conyuges y la participacién del Oficial del Registro Civil. EI problema que se
presenta de inmediato seria establecer si entre los concubinos, al atribuir
consecuencias juridicas a su unién, se crea un vinculo juridico sin la intencién de
las partes.

" Asi lo manifiestan expresamente las legislaciones civiles y familiares de: Baja California Sur
(articulo 330), Chihuahua (articulo 20), Distrito Federal (articulo 138 Quintus).
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En el concubinato, como un hecho juridico voluntario licito, si hay una mani-
festacion de voluntad de los concubinos para unirse, pero esta se da sin formali-
dad ni solemnidad alguna. Como su acto de constitucion es de hecho, es decir, no
hay y no debiera haber un procedimiento que los concubinos sigan para iniciar su
vida juntos, no existe vinculo juridico entre ellos. Solamente concurre el con-
sentimiento del varén y de la mujer sin participacion del Estado, aunque si hay
derechos y obligaciones, y en general, efectos que se generan de dicha union.

En el segundo caso —matrimonio estado— se hace referencia a la comunidad
de vida de los conyuges, es decir, a la vida que juntos desarrollaran una vez
celebrado el acto constitutivo de la uniébn y en la que se desenvuelven y
manifiestan los fines del matrimonio: ayuda mutua, respeto, fidelidad y, en su
caso, procreacion.

Si se comprende de esta manera al matrimonio resulta que en nada se
distingue del concubinato. El que no exista un acto constitutivo del concubinato no
significa que la union en si, la vida de pareja de los concubinos, no conlleve
también a una comunidad de vida en la que se persigan los mismos fines
atribuidos al matrimonio.

La diferencia entre matrimonio y concubinato no es la comunidad de vida que
los cényuges o concubinos realizan, porque cuando el concubinato se concibe
como una manera mas de generar una familia en la que estan presentes las
mismas actitudes y sentimientos que los conyuges se demuestran, no interesa
cOmo se genero la union; el hecho que debe ser atendido es que un hombre y una
mujer decidieron formar una familia, aun sin la intervencién del Estado, y que de
esa decision se deriva la posibilidad de ser respetado, ayudado, amado y, en su
caso, la de procrear. Esta misma posibilidad se desprende del matrimonio, porque
manifestar el consentimiento de unirse en matrimonio ante el Oficial del Registro
Civil no garantiza que los mencionados fines se practiquen.

El matrimonio y el concubinato se distinguen por el acto que les da origen, y
también por la manera de terminar la union. Para que el matrimonio concluya debe
intervenir la autoridad civil o administrativa, segun el tipo de divorcio; en cambio,
en el concubinato las partes, sin intervencion alguna del Estado, pueden dar por
finalizada su unién, lo cual es consecuencia logica del inicio del concubinato
porque en el acto de constitucidon tampoco participo la autoridad estatal.
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Al destacar estas diferencias entre el matrimonio y el concubinato no se pre-
tende que la ley indique la manera en la que este ultimo debe constituirse. Mas
bien, se aspira a que ella se adapte a los cambios familiares, y especificamente
gue observe al concubinato per se al regular sus consecuencias, porque de lo
contrario estaria aparejando una union de hecho con una de derecho, lo cual es
inadmisible.

1.3 ELEMENTOS.

Para que el concubinato produzca efectos juridicos es necesario que reuna
ciertos elementos. Partiendo del contenido del articulo 291 Bis del Cédigo Civil
para el Distrito Federal, dichos elementos son: unién heterosexual, constancia y
permanencia en la vida en comun, unicidad, en su caso, existencia de hijos y la
ausencia de impedimentos para contraer matrimonio.

En afadidura, existen otros elementos que, tomados o no en cuenta por el
legislador, estan implicitos en la unién concubinaria, a saber: convivencia more
uxorio entre los concubinos, notoriedad del concubinato, affectio maritalis, ausen-
cia de formalidad y solemnidad, y relaciones sexuales entre los concubinos.

Para su estudio se clasifican en objetivos y subjetivos, atendiendo no a la
definicion legal de concubinato, sino a la naturaleza que conllevan; es decir, seran
elementos objetivos del concubinato aquellos que no tienen ninguna relaciéon con
la interioridad de los concubinos, sino que se advierten de manera externa; mien-
tras que los subjetivos seran los que tienen relacion directa con los sentimientos,
actitud y naturaleza de los concubinos y de su unién.

1.3.1 CONVIVENCIA MARITAL.
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Esta forma de convivencia puede derivarse sin la verdadera intencion de
comportarse como marido y mujer; pero también, puede tener su origen en la firme
conviccion de las partes para adoptar una forma de vida matrimonial.

El concubinato, para ser considerado como tal, debe contar con caracter
externo de matrimonio, o0 sea, que los miembros convivan en la misma casa, que
tengan una vida familiar, que se comporten como marido y mujer.

Lépez-Muiiiz Gofi (1998: 35) argumenta que el derecho debe considerar la
apariencia externa, la convivencia, la vida en comun; por ello, dice el autor, las
relaciones extramatrimoniales esporadicas, incluso con cierta continuidad o las
relaciones sexuales continuadas, bajo el mismo techo o no, no pueden ser consi-
deradas como concubinato, pues no llevan consigo la apariencia matrimonial.

La convivencia more uxorio supone que los concubinos se comporten en sus
relaciones personales y sociales como si estuvieran casados; es decir, se requiere
gue la convivencia de los concubinos sea analoga a la conyugal.
1.3.1.2 DESARROLLO DE UNA VIDA EN COMUN CONSTANTE Y
PERMANENTE.

De este segundo elemento objetivo del concubinato se desprende el estudio
del significado de “vida en comun” y de “constancia” y “permanencia”.

La “vida en comun” que los concubinos deben desarrollar para que su union
sea catalogada como concubinato, se refiere a que ambos deben compartir su
vida bajo un mismo techo, en el mismo domicilio, en una palabra, como cényuges.

Sin embargo, el desarrollo de la unién de los concubinos compartiendo el
mismo techo supone, ademas, una convivencia constante y permanente, lo cual
hace que se diferencie de otras uniones de hecho.

La permanencia y la constancia son dos requisitos indispensables para que
el concubinato produzca sus efectos juridicos. Actualmente el articulo 291 Bis,
sefiala que para que exista concubinato es necesario que la concubina y el concu-
bino hayan vivido en comun en forma constante y permanente por lo menos un
periodo de dos afos.

La permanencia®® es una duracién firme, constancia, perseverancia,
estabilidad, inmutabilidad; estancia en un lugar o sitio. Por constancia debe

> Diccionario de la lengua espanola, “Permanencia”, T. Il, Real Academia Espafiola, 2001.
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entenderse firmeza y perseverancia en las resoluciones y en los propdsitos.
Aunque ambos vocablos parezcan sindbnimos, no lo son, porque mientras que la
permanencia se refiere al tiempo, la constancia apunta a la actitud de perseverar,
ser firme y tenaz en los proyectos e intenciones. Luego, en el concubinato la
permanencia se refiere al tiempo que la union debe durar y la constancia a la
perseverancia en el proposito de seguir con la unién. Ambas con la finalidad de
que el concubinato surta los efectos que la ley le concede.

El desarrollo de una vida en comun permanente, como elemento del concu-
binato, no tiene por qué ser absoluta, pues puede suceder que por ciertas circuns-
tancias, como enfermedad o trabajo, uno de los concubinos se vea en la
necesidad de separarse temporalmente de la vida en comun, lo que no significa
gue por esta falta eventual ya no deba considerarse concubinato, pues lo que si
existe es el propdsito de estar juntos y sus proyectos comunes. Asi, la vida en
comun con el caracter de permanente apunta mas al caracter voluntarista de los
concubinos que a la convivencia fisica.

En este contexto, para computar la permanencia y la constancia del concubi-
nato, la legislacion impone a los concubinos mantener su unién durante un deter-
minado periodo. En términos generales, los afios no son mas que un referente
para que pueda hablarse de concubinato. Pero, efectivamente, condicionar la per-
manencia y la constancia a un especifico nimero de afios conlleva, en principio, a
la necesidad de establecer cuantos afios son los necesarios 0 adecuados para
medir la permanencia.

El Cdédigo Civil para el Distrito Federal requiere, entre otros elementos, dos
afios para el reconocimiento de efectos juridicos del concubinato; por su parte el
Caodigo Civil Federal, asi como la ley familia de Hidalgo, entre otros, consideran
cinco afios, mientras que el Cddigo Civil para el Estado de Veracruz, tres;
entonces, ¢,cudl es el criterio que el legislador adopta para medir la permanencia?
Bajo estas condiciones y suponiendo que pudiera establecerse el dia exacto de
inicio del concubinato, qué solucién se daria si faltando un dia para que se
cumplan los dos afios requeridos por la ley para el reconocimiento de efectos
juridicos del concubinato, la pareja decida terminar la unién. ¢Seria justo no
reconocer los efectos juridicos por faltar un dia para el cumplimiento del plazo
legal?, ¢y si faltan dos o tres?

El problema del elemento de la permanencia surge de la dificultad de
determinar el inicio del concubinato, para empezar a computar el nimero de afos
que se requieren, ya que la mayoria de los estados de la Republica
Mexicana no cuentan con registros a los que los concubinos puedan acudir
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para registrar su union.*® El comienzo del mismo, podria comprobarse a
través de diversos medios de prueba (Vid. Infra. 1. 4) que, en todo caso,
permitirian establecer una fecha aproximada del inicio del concubinato.

1.3.1.3 NOTORIEDAD.

La mayoria de las legislaciones civiles no conciben a la notoriedad como
elemento basico del concubinato para reconocerle efectos juridicos; pese a ello,
en ocasiones se considera significativo que esta clase de union de hecho sea
publica, es decir, que las personas que han decidido unirse en concubinato no
mantengan su relaciébn oculta. En oposicién, habria que considerar que por
algunas circunstancias la pareja puede preferir discrecion en la unién.

Autores, como Chavez Asencio (1997: 313), estiman que sin el requisito de
notoriedad, es imposible el reconocimiento de efectos juridicos. En sentido con-
trario, Mesa Marrero (1999) opina que “la notoriedad no constituye un elemento
esencial en la relaciébn de hecho, pero si es importante que los convivientes no
oculten su vida en comun a los demas y que a través de sus actos cotidianos se
conozca la convivencia” (: 42).

Se adopta la idea de que la notoriedad es un elemento indispensable pues,
ademas de auxiliar en la comprobacion de la existencia del concubinato, se
encuentra ligado estrechamente con el de la convivencia more uxorio, en razén de
gue los concubinos deben conducirse con caracter externo de matrimonio, y, para

'® Excepcién hecha del estado de Hidalgo, ya que el articulo 143 de la ley familiar proporciona a los
concubinos la posibilidad de solicitar, conjunta o separadamente, la inscripcion de su unioén en la
Oficialia del Registro del Estado Familiar.
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atribuirle tal caracteristica, imprescindiblemente debe constarle a otras personas
Su convivencia, lo que no sucederia si su relacion se mantuviera oculta.

1.3.1.4 HETEROSEXUALIDAD.

Una pareja homosexual trae consigo una imposibilidad juridica de admision
para considerarla como concubinato, no tanto por el impedimento biolégico de
procrear, ya que éste no es un requisito indispensable para que exista el
concubinato, sino porque, para que pueda hablarse de este dltimo, es
indispensable, entre otros elementos, que la unién de hecho se dé entre un varén
y una mujer; lo que no significa que la relacion entre homosexuales no sea una
unién de hecho. Incluso hay quienes opinan que lo importante no es la igualdad de
los sexos en una union de hecho, sino el nivel de vida conseguido por la
convivencia.'’

Lo cierto es que para que al concubinato se le reconozcan los efectos
juridicos es necesario que dicha especie de union de hecho sea entre un sélo
hombre y una sola muijer.

1.3.2 ELEMENTOS SUBJETIVOS.

1.3.2.1 AUSENCIA DE FORMALIDAD Y SOLEMNIDAD.

Este elemento marca la diferencia entre el concubinato y el matrimonio. En
ambos existe la voluntad de un hombre y de una mujer de desarrollar su vida en
comun, nada mas que en el concubinato esa voluntad se expresa dia a dia;
incluso ciertos tratadistas (Rojina, 1971: 345) consideran que al principio el
concubinato puede disolverse en cualquier momento, aunque con el paso del
tiempo pudiera manifestarse la permanencia, estabilidad, sinceridad y
espontaneidad en la union. En cambio, la voluntad para contraer matrimonio
debe manifestarse de acuerdo con lo establecido por la ley.?® En el
concubinato no existe un acto solemne ni formalidad alguna.

Y Tal vez esta postura radica en que la realidad social presenta cambios en normas sociales y
valores morales, dando lugar a las uniones homosexuales aceptadas y toleradas por la sociedad.

'® Sin embargo, aunque la ley exige que el matrimonio debe seguir las formalidades establecidas, la
forma es un requisito de validez y no de existencia; por lo tanto y de acuerdo con Lacruz Berdejo
(1982).
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En este sentido, el matrimonio difiere del concubinato,*® fundamentalmente,
en que la voluntad de unirse en matrimonio se ha expresado ante el Oficial del
Registro Civil, se ha firmado un acta y se han seguido las formalidades que la
legislacion establece; se trata de una diferencia basada en la ausencia de solemni-
dad y formalidad; aun en el caso de la ley familia de Hidalgo, porque aunque con
base en el articulo 145 se equipara el concubinato con el matrimonio civil si reine
ciertos requisitos, falta la solemnidad.

1.3.2.2 RELACIONES SEXUALES.

Es natural que la relacién sexual se presente como un elemento en el
concubinato. Sin embargo, el que los concubinos no tengan relaciones sexuales
temporal 0 permanentemente y sea por la causa que fuere, no significa que se
trate de una unién de hecho diversa al concubinato, pues éste no es un elemento
que califique sustancialmente la existencia del mismo; para que aquél subsista
juridicamente basta con que la convivencia more uxorio, entre un hombre y una
mujer sin impedimentos para contraer matrimonio entre si y sin solemnidad ni
formalidad alguna, desarrolle una vida en comun notoria, constante y permanente.

A este elemento se recurre para diferenciar al concubinato de otras formas
de convivencia de hecho, como las uniones de amigos, parientes, etc., no asi de
las homosexuales. No se manifiesta el concubinato por el hecho de que entre este
altimo tipo de parejas estén presentes las relaciones sexuales; para ello tendrian
que aunarse todos los elementos que aqui se analizan, y tal vez algunos podrian
cumplirse; sin embargo, otros, en virtud de la propia naturaleza biolégica de quie-
nes integran la union de hecho homosexual, no se reunirian, tal es el caso de la
convivencia more uxorio, heterosexualidad y ausencia de impedimentos para con-
traer matrimonio.

¥ Chavez Asencio (1997) sefiala las principales diferencias que existen entre el matrimonio y el
concubinato, que presentadas a modo de resumen, consisten en: “1. El matrimonio «es un com-
promiso juridico publico y permanente de vida conyugal”.
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1.3.2.3 UNICIDAD.

Hablar de unicidad en el concubinato es hacer referencia a que este no
existe si una persona ha mantenido varias relaciones en el mismo periodo que
reuna algunos de los elementos del concubinato, es decir, que haya vivido en
comun con varias personas al mismo tiempo en forma constante y permanente por
un determinado tiempo® o menos si han procreado hijos.

Podria pensarse que los términos de unicidad y de fidelidad poseen
semejante significado, pero realmente no es asi.

Chavez Asencio, al tratar sobre las caracteristicas del concubinato,
manifiesta que la fidelidad es el cumplimiento de un compromiso entre una pareja,
y la infidelidad, por tanto, es la relaciébn carnal con persona distinta entre los
concubinos. Las personas que, sigue diciendo el autor, deciden unirse en
concubinato lo hacen sin el afan de comprometerse. No existe en el animo de los
concubinos la intencién de fidelidad. “La infidelidad a la que se refieren los
autores, es aquella que se castiga con el adulterio en el matrimonio, y que se
supone implicita en el concubinato, pero en nuestro Derecho la infidelidad no esta
sancionada como adulterio en el concubinato” (Chavez, 1997: 315).

En opinion de la autora, la fidelidad supone el abstenerse de tener relaciones
sexuales con persona distinta a la pareja, sea conyuge o concubino; en cambio, la
unicidad es un elemento intrinseco del concubinato. Si se presenta la infidelidad
en el concubinato, de cualquier manera, este puede coexistir. En cambio, si
no se da la unicidad es juridicamente imposible que el concubinato subsista.
La legislacibn mexicana no exige la fidelidad, sino la unicidad para la
existencia del concubinato.

Ademas, si se toma en cuenta que el concubinato es la union de un solo
hombre con una sola mujer, y que no existe tal si una persona tiene varias
relaciones de ese tipo, entonces se considera, desde un principio, que el
concubinato para que produzca efectos juridicos, requiere, implicitamente, que
tanto la concubina y el concubino se demuestren fidelidad.

%% El adulterio, segun Galindo Garfias (1997) es “el trato carnal de cualquiera de los cdnyuges con
quien no sea su consorte” (: 619). En el concubinato, cuando alguno de los concubinos tiene
relaciones sexuales con persona diversa a su pareja, se habla, en todo caso, de infidelidad. Vid.
Galindo Garfias, 1997: 619.
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1.4 COMPROBACION.

Para determinar la existencia del concubinato pueden tomarse en
consideracion diversos aspectos, tales como la posesion de estado de concubino,
la presencia de hijos, los pactos que establezcan la relacion patrimonial de su
convivencia y las aportaciones econémicas, los contratos que celebren entre si los
concubinos o con terceros, otros documentos como el empadronamiento electoral
o el domicilio fiscal, y las pruebas confesional o testimonial reconocidas por la ley.

De hecho, los modos de comprobaciéon enunciados comprenden los medios
de prueba admitidos por el derecho, por lo que al considerarse, se deben dirigir a
la comprobacién de los siguientes elementos del concubinato: ausencia de impedi-
mentos legales para contraer matrimonio, notoriedad, vida en comun permanente,
ausencia de vinculo matrimonial entre si y con terceros y, por ultimo, unicidad.

1.4.1 EXISTENCIA DE HIJOS.

Si conforme a los articulos 340 y 341 del Codigo Civil para el Distrito Federal
la filiacibn se comprueba con el acta de nacimiento, y a falta de ésta o si fuera
defectuosa, incompleta o falsa, con la posesién de estado de hijo y en defecto de
esta posesion con todos aquellos medios de prueba que la ley autoriza, o sea,
documentos publicos o privados, por ejemplo testamentos; o incluso con aquellas
que el avance de los conocimientos cientificos ofrecen. Es claro que en estos
actos unilaterales, personalisimos y voluntarios, puede determinarse tanto la
existencia del hijo y su filiacion, como el motivo de tal nacimiento, que en todo
caso podria ser la unién concubinaria de los padres.

Otros documentos que presumirian la existencia de la convivencia son los
modos a través de los cuales puede realizarse el reconocimiento de un hijo nacido
fuera de matrimonio —partida de nacimiento ante el Juez del Registro Civil, acta
especial ante el mismo Juez, escritura publica, testamento y confesion judicial
expresa y directa.

Ademas, si en todas las actas de nacimiento se asientan los nombres, domi-
cilio y nacionalidad de los padres, ésta podria constituir una prueba de que el
concubinato existe.?*

! Magallon (1988) al definir la filiacién considera que: “Los vinculos de parentesco que existen
entre el padre o la madre y el hijo, se denomina paternidad o maternidad cuando se le considera.
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1.4.2 CONTRATOS ENTRE CONCUBINOS.

Al amparo de la libertad para contratar, los concubinos pueden celebrar los
contratos que estimen convenientes, y si en los mismos se hace constar el hecho
de la convivencia, produciran el efecto probatorio pretendido siempre que la fecha
guede comprobada por alguno de los medios reconocidos por el derecho.

Lo mismo ocurre con los documentos que pueden firmar reconociendo la
existencia del concubinato, bien sea de una forma directa o indirecta. Esto puede
ocurrir, por ejemplo, a través de un testamento o una donacion.

1.4.3 CONTRATOS CON TERCEROS.

Algunos contratos con terceros, llevados a cabo por la pareja, pueden
acreditar que existe el animo more uxorio; por ejemplo, el contrato de
arrendamiento firmado por ambos con el propietario de la vivienda, lo que concede
a ambos el caracter de arrendatarios y con ello, la existencia de un concubinato, al
menos Asi mismo, considera en su articulo 60, que: “Para que se haga constar en el acta
de nacimiento el nombre de un hijo fuera de matrimonio, es necesario que aquél lo pida
por si o por apoderado especial [...] La madre no tiene derecho de dejar de reconocer al
hijo”. En cambio el Cédigo Civil para el Distrito Federal obliga al padre y a la madre a
reconocer a los hijos. Vid. articulo 60. Lo que pone de manifiesto la negativa a la
tendencia histérica de distinguir entre los hijos nacidos de matrimonio y aquellos que no lo
son.

en cuanto a la persona del padre o de la madre Yy filiacién cuando se le mira en cuanto a la persona
del hijo” (: 429).
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“CAPITULO Il. MATRIMONIO Y SU EVOLUCION”.

2.1.- EVOLUCION DEL MATRIMONIO A TRAVES DE LA HISTORIA.

A través del tiempo, el matrimonio ha tenido muchos matices, se utilizaba
para la perpetuacion de la especie y estirpe, por lo que los hombres practicaban la
poligamia. Hasta para aumentar las riquezas.

Desde los tiempos de las cavernas donde existia la promiscuidad hasta
instituir la monogamia como el vinculo aceptado por nuestra sociedad, la cual es
uno de los aportes del cristianismo a la civilizacion.

Durante el periodo Romano y Griego, el matrimonio fue sdlo una compra de
la novia en Roma y del novio en Grecia, ya que los padres, daban un dote para el
casamiento. Los hombres tenian el poder absoluto sobre las mujeres, pasando
éstas a ser parte de su imperio.

Al iniciar el Cristianismo, elevd al matrimonio a sacramento, dandole
dignidad e igualdad a los esposos y proclamando la indisolubilidad del vinculo
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matrimonial. Hizo del matrimonio una sociedad, instituyendo una Sociedad basada
en el amor, de un amor sagrado como el que Cristo tuvo para la humanidad.

Fundamentando el matrimonio en los versiculos 18 al 25 del Capitulo 11 del
Libro dgl2 Génesis en la Biblia, lo anterior es sefialado en la Biblia del Nuevo
Milenio.

Durante la Edad Media y el Renacimiento, el matrimonio adquiere un tinte
de igualdad en el matrimonio entre hombres y mujeres.

En la Revolucidn Francesa, se definid al matrimonio como “contrato civil”,
por lo que se hizo a un lado lo sacramental que por siglos fue considerado gracias
al Clero.

2.2.- EL MATRIMONIO EN MEXICO, A TRAVES DE LA HISTORIA.

En México, el matrimonio existi6 desde el tiempo de los aztecas, pero al
llegar los esparfioles a nuestro pais, en el tiempo de la Colonia, se cambiaron las
reglas sociales para que asi, los hombres pudieran contraer matrimonio con
cualquier casta. Pero de igual manera, el matrimonio seguia siendo sacro, por
considerar que perteneciamos a la Madre Patria, es decir a Espafia, y siendo este
pais potencialmente catdlico no se tenia otra opcion para considerarlo.

2.3.- LA HISTORIA DEL MATRIMONIO EN LA LEGISLACION MEXICANA.

El presidente Benito Juarez, con la expedicion de las Leyes de Reforma,
aplicé la secularizacién del matrimonio, fue un cambio drastico para el Clero, que
en ese tiempo contaba con muchisimo poder, concibiendo asi al matrimonio como
un contrato civil. La promulgacion y publicacion de leyes como la del 27 de enero
de 1857, que establecia para toda la Republica Mexicana el registro del estado

2 La Biblia del Nuevo Milenio, Ed. Trillas, México, 2000, p.8.
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civil, y la del 27 de julio de 1859 sobre el matrimonio, le dieron por primera vez a
éste el caracter de acto laico, por completo ajeno a la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos de 1917.

Asi mismo, en el Codigo Civil para el Distrito Federal de 1870 se
reglamenté el matrimonio y se le instituyd con un caracter eminentemente
contractual, laico y civil.

A través de la Ley del Matrimonio Civil y la Ley Orgéanica del Registro Civil,
expedida en julio de 1859, se separa completamente al clero del gobierno,
pasando el matrimonio a ser un contrato civil. El articulo 1° de la Ley del
Matrimonio Civil dispuso textualmente lo siguiente:

“El matrimonio es un contrato civil que se contrae licita y validamente ante
la autoridad civil.

Para su validez bastard que los contrayentes, previas las formalidades que
establece la ley, se presenten ante aquélla y expresen libremente la voluntad que
tienen de unirse en matrimonio”.

De igual manera en su articulo 3°, manifiesta que el matrimonio civil debia
celebrarse entre un solo hombre y una sola mujer.

En el Cddigo Civil de 1870, en este cuerpo legal, se definid y se desarrolld
la manera de organizacion del matrimonio y de la familia. Sustentandose en las
siguientes bases:

En su articulo 159 definié al matrimonio como la sociedad legitima de un
s6lo hombre y de una mujer que se unen con un vinculo indisoluble para perpetuar
la especie y ayudarse a llevar el peso de la vida.

De igual forma, el articulo 161, manifiesta que el matrimonio debe
celebrarse ante los funcionarios que establece la ley y con todas las formalidades
gue ella exige.

En su articulo 198 obligd a los conyuges a guardarse fidelidad, al socorro
mutuo y contribuyendo asi a los objetivos del matrimonio.
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El predominio del esposo era definitivo ya que se le confirido al marido la
potestad del matrimonio sobre la mujer, colocandola en un estado de incapacidad.
Obligandola a vivir con su marido, a obedecerle en lo referente a la educacion de
los hijos, en lo doméstico y en administrar los bienes.

Lo anterior fundamentado en los articulos 199 hasta el 206 del Cadigo de
1870. Otorg6 al padre la patria potestad de los hijos. (Articulo 392, fraccion I).

Ley Constitucional del 25 de septiembre de 1873. Se adiciona y reforma la
Constitucion Federal de 1857. Principia sefalando el articulo primero que ‘el
Estado y la Iglesia son independientes entre si.

El que el Congreso no puede dictar leyes, estableciendo o prohibiendo
religion alguna”.

En su articulo 2 prevenia que “el matrimonio es un contrato civil.

Este y los demas actos de estado civil de las personas son de la exclusiva
competencia de los funcionarios y autoridades del orden civil, en los términos
prevenidos por las leyes y tendran fuerza y validez que las mismas leyes
atribuyan”.

Ahora bien, en el Codigo Civil de 1884, se conservd la forma de
organizacion de derecho familiar, pero en especial la indisolubilidad del matrimonio
que fue instituida en 1870.

De igual forma, la indisolubilidad del matrimonio habia sido elevada a rango
constitucional desde el afio de 1874.

En el articulo 23 expresod lo siguiente: “el matrimonio no se disolvia mas que
por la muerte de uno de los conyuges”.
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Lo anterior es sefialado por SANCHEZ, Ramon., Los grandes cambios en el
Derecho de la familia de México.

Pero de igual manera, expresa que las leyes podian admitir la separacion
temporal por causas graves que serian determinadas por el Legislador, pero no
podian unirse en nuevas nupcias con persona diferente al conyuge.

Durante la Constitucion de 1917, al promulgarse la Carta Magna, elevo a
rango constitucional el matrimonio, como un contrato civil, al manifestar en su
articulo 130 en su tercer parrafo del articulo:

“El matrimonio es un contrato civil. Este y los demas actos del estado civil
de las personas son de la exclusiva competencia de los funcionarios y autoridades
del orden civil, en los términos prevenidos por las leyes y tendran fuerza y validez
que las mismas les atribuyan”.

Dicho articulo fue modificado en 1992, y por lo que hace a la materia que
nos ocupa desaparece la mencidn sobre el matrimonio como un contrato civil y
nada mas se manifiesta lo siguiente:

“Los actos del estado civil de las personas son de la exclusiva competencia
de las autoridades administrativas en los términos que establezcan las leyes, y
tendran la fuerza y validez que las mismas les atribuyan.

Las autoridades federales, de los estados y de los municipios tendran en
esta materia las facultades y responsabilidades que determine la ley. (Camara de
Diputados, Derechos del Pueblo Mexicano, México a través de sus constituciones,
t. XIl, LV Legislatura, pp. 1134- 1136.)

Ley de Relaciones Familiares.
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Asi mismo, en 1917, Carranza emite este cuerpo legal segregado del
Cadigo Civil, dandole asi autonomia a la materia familiar. Lo nuevo en esta Ley,
en cuanto a matrimonio era:

- Disolubilidad del matrimonio.

- Igualdad entre el hombre y la mujer.

- Sustitucion del régimen legal de gananciales por el de separacion de bienes.
Modificaciones al Cadigo Civil de 1975.

Las mas sobresalientes en el rubro de matrimonio fueron las siguientes:

1. En las cuales deberan adoptarse todas las medidas para asegurar el
principio de igualdad de condicion del marido y la mujer, pero principalmente:

- La mujer tendra el mismo derecho que el hombre a escoger libremente
coényuge y a contraer matrimonio mediante su pleno y libre consentimiento;

- La mujer tendrd los mismos derechos que el hombre durante el
matrimonio y a la disolucion del mismo. En todos los casos el interés de los hijos
debe ser la consideracion patrimonial.

- El padre y la madre tendran iguales derechos y deberes en lo tocante a
sus hijos en todos los casos el interés de los hijos debe ser la consideracion
primordial.

2. Se prohibiran el matrimonio de nifios y los esponsales de las jovenes
antes de haber alcanzado la pubertad y deberan adoptarse medidas eficaces,
inclusive medidas legislativas, a fin de fijjar una edad minima de contraer
matrimonio y hacer obligatoria la inscripcion del matrimonio en un registro oficial.

Asi mismo se fundamentaron en los articulos 164, 165 y 168 del Codigo
Civil Federal, la participacibn economica de ambos coényuges para la
sustentabilidad del hogar, alimentacion y educacion de los hijos.

De igual manera, derecho principal para los conyuges y los hijos en cuanto
a la materia de alimentos. Responsabilidad compartida de los cényuges en cuanto
a la administracion y mantenimiento del hogar, formacion, desarrollo y todo lo
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relacionado con los hijos. Los cuales con anterioridad solo eran exclusivos de la
mujer. (SANCHEZ, Ramon., Los grandes cambios en el Derecho de la familia de
México, Ed. PorrGa, México, 1991, pp.52-53, 92)

2.4.- MATRIMONIO EN LA ACTUALIDAD EN MEXICO.

A decir de los diferentes doctrinarios, el matrimonio ha tenido muchisimas
definiciones, entre muchisimas otras las que a continuacion se enumeran:

*“el contrato solemne regulado exclusivamente por las leyes civiles, por el
cual se unen perpetuamente el varén y la mujer para el mutuo auxilio, procreacién
y educaciéon de los hijos” citado por José Castan Tobefias en el Derecho Civil
Espafiol Comun y Foral.

*“la union valida de un hombre y una mujer celebrada conforme a las leyes
del Estado y ante un magistrado civil, o la declaracion de voluntad de contraer
matrimonio prestada ante un Magistrado civil y la situacion juridica creada en este
acto”.

En Argentina, existen varias definiciones en cuanto al matrimonio,
sustentadas por varios de los doctrinarios mas reconocidos en ese ambito legal:

Carlos José Alvarez define al matrimonio en los siguientes términos: “unién
legitima indisoluble del hombre y la mujer con el fin de procrear, alimentar y
educar a sus hijos y auxiliarse los esposos reciprocamente en la vida”.

Por su parte, Rodolfo de Ibarrola, lo define asi: “uniéon del hombre y la mujer
en una comunidad de vida, destinada a la formacién de la familia, precedida de la
manifestacion del consentimiento, por el acto juridico de la celebracion ante el
Oficial del Registro Civil”.

Para Prayones, el matrimonio es: “institucion social, mediante la cual se establece
la unidén entre dos personas de distinto sexo, para realizar la propagacion de la
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especie y los demas fines materiales y morales necesarios para el desarrollo de la
personalidad”.

Juan Carlos Loza considera que el matrimonio es: “ institucion juridica,
formal, de orden publico, fundada sobre el consentimiento mutuo, en que dos
personas de diferente sexo unen permanentemente sus destinos para los fines de
la procreacion de la prole, la educacion de los hijos y la asistencia mutua sometida
al estatuto legal que regula sus relaciones”.

Spota: “acto juridico complejo que surge en virtud de que el hombre y la
mujer declaran su voluntad de unirse a fin de constituir una familia legitima
siguiendo a estas declaraciones la del oficial publico hecha en nombre de la ley y
por la cual los declara marido y mujer”.

De todos los conceptos de matrimonio antes precisados podemos resaltar
algunos de los conceptos mas comunes entre si que son: union, hombre, muijer,
consorcio indisolubilidad, sociedad, comunidad, perpetuacién, ayuda, destino
comun, C(zngstitucién legitima de la familia, institucién social y juridica para formar
la familia.

2.5.- CONCEPTO DE MATRIMONIO

“Art. 11.- El matrimonio es la unién legitima de un hombre y una mujer con
el proposito expreso de integrar una familia, el respeto reciproco y la proteccion
mutua, asi como la eventual perpetuacion de la especie. Cualquier condicion
contraria a estos fines, acordada por los cényuges, se tendra por no puesta”.

2.6.- TRANSICION HACIA EL MATRIMONIO CIVIL.

>idem, p. 110.
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En el siglo XVIII comenzaron a surgir en Europa ideas que marcaron una
profunda transformacion interior de las costumbres, esto como parte del
movimiento intelectual que ahora conocemos como la llustracion.

Una de estas ideas fue la de Juan Jacobo Rousseau, quien de forma
destacada influyd en las orientaciones de la libertad del amor en el género
humano; sus ideas impactaron fuertemente en la filosofia de otro personaje
histérico importante: Immanuel Kant, quien postula a la libertad como “la esencia
caracteristica y fundamental del hombre”.

Apunta Galindo Garfias que fue en este siglo (XVIII) que el Estado poco a
poco privo de efectos civiles a matrimonios contraidos ante la Iglesia, siempre que
no cumplieran con los requisitos establecidos por el gobierno civil, con lo cual
comenzo una lucha entre poder civil y gobierno eclesiastico, misma que duraria
mas de dos siglos.

Heredero de la Revolucion Francesa de finales del siglo XVIII, debemos
volver a mencionar al Cadigo Civil de los Franceses, de 1804, también llamado
Cédigo Napoleon, del cual mencionaremos un aspecto que marcé un
distanciamiento sin precedentes del matrimonio religioso: el divorcio.

Francia en la época de discusion, aprobacién y promulgacién del Codigo
Napoleodnico era una sociedad eminentemente catdlica, en la que la autoridad de
la Iglesia sobre lo relacionado con el matrimonio era incuestionable. Recordemos
qgue el derecho candnico de la Iglesia Catolica da al matrimonio el caracter de
sacramento y —como se menciond en apartado previo— la condicion de
indisolubilidad.

Esta condicion fue abandonada como consecuencia de las ideas de la
Revolucién Francesa, apoyadas en el individualismo; tenemos que el divorcio para
los franceses revolucionarios era “consecuencia natural y necesaria de la
Declaracion de los Derechos del Hombre”, es asi que la Constituciéon francesa,
adoptada en agosto de 1791, reconoce al matrimonio como un contrato civil,
disoluble. Igualmente, en la Ley del 20 de septiembre de 1792, se admitié el
principio de disolubilidad del matrimonio.

En este contexto, congruente con las ideas y los textos previamente
promulgados, el Codigo Napolednico regula el divorcio como parte de la
codificacion civil francesa.
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Lo sucedido en Francia a finales del siglo XVIII y principios del XIX fue una
reformulacion del matrimonio, fue un trastoque de trascendencia por demas
importante a muchas cuestiones del orden canoénico.

2.7.- PREVIO AL MATRIMONIO CIVIL EN MEXICO.

Incluso en los primeros afios de la independencia de México, los primeros
gobiernos mexicanos no publicaron leyes que afectaran el matrimonio, pues se
consideraba que el matrimonio era un acto de la jurisdiccion del derecho canonico
y de la potestad de la Iglesia.

Por tanto, tenemos que en la etapa colonial, la doctrina juridica practicada
en la Nueva Espafia —e incluso un poco después— se basaba en la legislacién
espafiola y canodnica, en Las Siete Partidas, las disposiciones emanadas del
Concilio de Trento, y la doctrina canonistica.

Adame Goddard comenta que la doctrina tradicional del matrimonio, vigente
también ante los tribunales, es fielmente recogida por Juan Rodriguez de San
Miguel en su obra Pandectas hispano-megicanas [sic.] (1839).

En dicha obra, Rodriguez reproduce las leyes de Las Siete Partidas, las
disposiciones del Concilio de Trento, y las disposiciones del Tercer Concilio
Mexicano.

De las Partidas, Rodriguez toma el concepto de matrimonio, sus fines
esenciales, y la manera en que debe celebrarse. Respecto de la
conceptualizacion, las Partidas dicen que “matrimonio es ayuntamiento de marido
€ de muger, fecho con tal intencién de bevir siempre en uno, é de non se departir;
gaurdando lealtad cada uno de ellos al otro, é non se ayuntando el varon a otra
muger, nin ella a otro varon, biviendo ambos a dos”. Igualmente, como
complemento de esta definiciébn, Rodriguez agrega la del canonista Cavalari, en
relacion a que el matrimonio es “sociedad indivisible que convienen el varén y la
mujer para procrear y educar los hijos y ayudarse mutuamente”.

Respecto de los fines del matrimonio, las Partidas afirman tres fines:
fidelidad entre marido y mujer, procreacion, e indisolubilidad (sacramento). Por su
parte, Cavalari establece como fines del matrimonio: la procreacion, la educacién
de los hijos, y la ayuda mutua durante toda la vida.
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En cuanto a la formalidad, las Partidas so6lo requieren el consentimiento, sin
requisito formal ni testigos, tan solo la voluntad de los contrayentes. Sin embargo,
de los decretos del Concilio de Trento, Rodriguez retoma el decreto por el cual se
reforma el régimen matrimonial candnico, en lo que respecta a la exigencia de que
el matrimonio fuera celebrado “a la faz de la Iglesia”, es decir, ante la presencia de
la comunidad y del parroco, el cual preguntaria a los novios si es su voluntad
unirse en matrimonio.

Ahora bien, en sus Pandectas, Ramirez plasma del Tercer Concilio
Mexicano las regla desarrolladas de lo establecido por el Concilio de Trento,
precisando, entre otras cosas, que los matrimonios “clandestinos” serian
considerados nulos, al no haberse consumado los hechos ante la presencia de un
parroco.

Concluyendo, Adame Goddard nos dice que la doctrina de la época esta
familiarizada con el concepto de matrimonio como una sociedad indisoluble entre
varon y mujer para procrear hijos y ayudarse mutuamente; igualmente, con la idea
del matrimonio como sacramento, regulado y administrado por la Iglesia Catolica,
y solamente de forma secundaria por las leyes civiles.

2.8.- EL MATRIMONIO CIVIL EN MEXICO.

Es el acto juridico, que origina la relacion familiar, consistente en la union
de un hombre y una mujer, para la plena comunidad de vida (Consortium omnis
vitae, divini et humani iuris communicatio, MODESTINO).

A diferencia del contrato, negocio juridico patrimonial, el matrimonio es un
acto juridico con fines transindividuales, los propios de la institucion familiar de la
que es su fuente creadora legitima.

Son varios los sistemas matrimoniales que existen y han existido. El
sistema matrimonial privado remite la condicion de la union a la esfera particular,
expresandose como una actuacion colo consensus (algunas zonas de Escocia, el
viejo matrimonio a juras, tan difundido por la Iglesia del momento - matrimonio de
conciencia-, etc.).

El sistema exclusivamente religioso, frecuente hasta el advenimiento de la
Revoluciéon francesa, permanece en la legislacibn peruana y en el Estado
Vaticano; e indirectamente, casi se aproximaba a este sistema el vigente en
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Espafia después de la guerra civil de 1936-1939, debido a las dificultades fijadas
para probar la acatolicidad que permitia acceder al matrimonio exclusivamente
civil (Orden de 10 de marzo de 1940).

El sistema de matrimonio exclusivamente civil se caracteriza por
desconocer la formalidad religiosa, siendo el celebrado ante funcionarios estatales
el que produce efectos.

2.8.1.- LEY DEL REGISTRO CIVIL DE 1857.

El matrimonio permanecid sin ser abordado por la legislacibn mexicana
hasta la Ley del Registro Civil de 27 de enero de 1857, la cual estableci6 que la
autoridad civil debia registrar ciertos actos que eran considerados actos del estado
civil, entre los cuales se encontraba el matrimonio. Dicha Ley no prescribié una
definicion de matrimonio, ni tampoco una forma de celebracion distinta de la
canlnica, empero, se introduce el principio de que el matrimonio es un acto del
estado civil, ergo, un acto potencialmente regulable por el poder civil.?*

Sobre la Ley del Registro Civil mencionada cabe destacar dos aspectos
importantes, que dan cuenta de la todavia existente relacién entre Iglesia y
Estado: primero, que en ella también se consideran como actos del estado civil al
sacerdocio y a la profesién de un voto religioso; y segundo, que en su articulo 65,
la Ley mencionada referia que: “Celebrado el Sacramento ante el parroco y
previas las solemnidades candnicas, los consortes se presentaran ante el Oficial
del Estado Civil a registrar el contrato de matrimonio”.

Sin embargo, vemos que dicha relacion comienza a menguar, pues hay una
entrada del poder civil a la regulacion de la institucion matrimonial: 1) porque lo

** Barrientos Granada, Juan José, Op. Cit., p. 81.
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reconoce como acto del estado civil; y, 2) porque, separado del sacramento
candnico, reconoce —o0 mas bien, exige— un contrato matrimonial que se inscribiera
en el Registro Civil (sin regular la formalidad o solemnidad de dicho contrato, pero
sentando las bases para lo que vendria a continuacion).
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CAPITULO Ill. EL CONCUBINATO, LA FAMILIA Y SU PROTECCION.

3.1 EFECTOS RECONOCIDOS AL CONCUBINATO EN LEGISLACIONES
CIVILES Y FAMILIARES EN MEXICO.

Todos los Cadigos Civiles y Familiares de los estados de la Republica
Mexicana contemplan la figura del concubinato.”® La mayoria le atribuyen
consecuencias minimas y otros, incluso, lo asemejan al matrimonio.

Este apartado se referird a estos efectos juridicos atendiendo a los
concubinos, a los hijos habidos entre ellos y a terceros; asi mismo, se
considera el contenido del Cadigo Civil para el Distrito Federal, por ser uno
de los ordenamientos que se distinguid, desde su aprobacion, por su
tendencia a la proteccion de la familia concubinaria.?

% En Hidalgo el concubinato se equipara expresamente al matrimonio cuando: se reinen las
caracteristicas para ser considerado como concubinato y los concubinos solicitan junta o
separadamente la inscripcion de su unién en la Oficialia de Registro del Estado Familiar.

*® Algunos autores ya habian manifestado la necesidad de crear en el Cédigo Civil un capitulo o
titulo especial que contemplara la normatividad del concubinato, a fin de terminar con su dispersion
(Barrera, 1995: 163).
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El Cédigo Civil para el Distrito Federal de 1928, en materia comudn, y para
toda la Republica en materia Federal, sufrido diversas modificaciones respecto al
concubinato.

En 1974, por la inclusion de la igualdad de sexos, se otorgd al concubino el
derecho de percibir alimentos a través del testamento inoficioso (articulo 1368
fraccion V). En las reformas de 1983 se otorga al concubino el derecho a heredar
por via legitima y la obligacion de los concubinos de prestarse alimentos entre si.

Antes de la entrada en vigor del Codigo Civil para el Distrito Federal, el
concubinato producia ciertos efectos juridicos, siempre que se cumplieran los
requisitos sefalados en el articulo 1635: haber “vivido juntos como si fueran
conyuges durante los cinco afios que precedieron inmediatamente a su muerte o
cuando” tuvieran “hijos en comun, siempre que hayan permanecido libres de
matrimonio durante el concubinato”. Dichos efectos109 eran:

Derecho de alimentos entre los concubinos (articulo 302).1.
Derecho a heredarse reciprocamente (articulo 1635).
Derecho a la investigacion de la paternidad (articulo 382 fraccion 3. llI).

El derecho de los concubinos a recibir alimentos en la sucesion testamen-
taria de la persona con quien el testador vivid en concubinato siempre que el
acreedor alimentario estuviera impedido para trabajar y no tuviera bienes
suficientes, no contrajera nupcias y observe buena conducta (articulo 1368,
fraccion V).

Derecho a la porcion legitima en la sucesion 5. ab intestato (articulo 1602
fraccion I).

Presumir hijos de la concubina y el concubino, los nacidos después de ciento
ochenta dias contados desde que comenzé el concubinato y los que nazcan
dentro de los 300 dias siguientes a aquel en que cesoO la cohabitacion entre el
concubino y la concubina (articulo 383).

Una vez decretada la paternidad de los hijos de la concubina, los hijos tienen
el derecho de llevar el apellido del padre y la madre (articulo 389), percibir
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alimentos (articulo 1368 fraccién 1) y ser llamados a la sucesién legitima del padre
(articulo 1607).

3.2 ANALISIS CRITICO DEL CAPITULO QUINTO DENTRO DEL TITULO
CUARTO DEL LIBRO PRIMERO EN LA LEGISLACION DE VERACRUZ.

Tomando en cuenta la literalidad del establecido en el Titulo cuarto del
matrimonio, Capitulo I; disposiciones generales:

ARTICULO 75: El matrimonio es la union de un solo hombre y una sola mujer
gue conviven para realizar los fines esenciales de la familia como institucion social
y Civil.

ARTICULO 76: El matrimonio debe celebrarse ante los funcionarios que
establece la ley y con las formalidades que ella exige.

ARTICULO 77: Cualquier condicion contraria a los fines esenciales del
matrimonio y a la asistencia mutua que se deben los cényuges, se tendra por no
puesta.

ARTICULO 78: La ley no reconoce esponsales de futuro.

ARTICULO 79: En ningln caso podra ser compelido nadie a contraer
matrimonio, ni sera valida la estipulacibn que se celebre estableciendo pena
alguna por no cumplir la promesa del mismo.

3.3 CONTENIDO LITERAL DEL CAPITULO SEXTO DE LA LEGISLACION CIVIL
DE VERACRUZ.
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Titulo cuarto del matrimonio, Capitulo VI; disposiciones generales:

ARTICULO (-): El concubinato es la vida que el hombre y la mujer hacen
como si fueran cényuges sin estar casados; cumpliendo ciertos fines atribuidos al
matrimonio, como lo son realizar los fines esenciales de la familia como institucion
social y civil.

ARTICULO (-): La figura del concubinato la adquiere las personas que hayan
convivido bajo un mismo techo, como marido y mujer, durante los tres afos, o un
tiempo menor si han tenido hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres
de matrimonio durante el concubinato.

ARTICULO (-): La figura del concubinato se puede acreditar ante la autoridad
competente, por medio de jurisdiccion voluntaria, para los fines que las partes les
convengan.

ARTICULO (-): Los derechos y obligaciones que nacen del concubinato
legalmente acreditado seran los que la ley civil establece para el matrimonio.

ARTICULO (-): El concubinato no comprende la relacion sexual fuera del
matrimonio, solo las relaciones, duraderas y estables, por el minimo tiempo de
tres afos, siendo ambos libres de matrimonio, no incluye las relaciones pasajeras
entre un hombre y una muijer, sin la intencién de convivir maritalmente.

3.4 LAFAMILIA Y SU PROTECCION, FUNDAMENTO CONSTITUCIONAL.

El actual articulo cuarto de nuestra Constitucién ha sido objeto de multiples
reformas.?’

El texto original del articulo era:

* Para conocer a profundidad las reformas vid. Martinez Bullé, 1998: 48-54 y Lara Ponte, 1994:
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A ninguna persona podra impedirse que se dedique a la profesion, industria,
comercio o trabajo que le acomode, siendo licitos. El ejercicio de esta libertad so6lo
podra vedarse por determinacion judicial, cuando se ataquen los derechos de
tercero, o por resolucion gubernativa, dictada en los términos que marque la ley,
cuando se ofendan los derechos de la sociedad. Nadie puede ser privado del
producto de su trabajo, sino por resolucion judicial.

En la primera reforma, de fecha 31 de diciembre de 1974 y siendo Presidente
de la Republica Luis Echeverria Alvarez, se introdujo lo que hoy es contenido de
los pérrafos primero y segundo que hacen referencia a la igualdad del hombre y la
mujer y la proteccion de la familia, asi como la paternidad responsable, es decir, el
derecho de cualquier ser humano de “decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nUmero y el espaciamiento de sus hijos”. Esta reforma encuen-
tra fundamento en la dinamica de las relaciones internacionales de nuestro pais;
ambos temas estaban relacionados con los movimientos feministas que estimula-
ron la conmemoracion del afio internacional de la mujer.

La segunda reforma fue promovida por el entonces Presidente de la Repu-
blica, José Luis Lépez Portillo. Radicd en la inclusion de la obligacién de los
padres para “preservar el derecho de los menores a la satisfaccién de sus nece-
sidades y a la salud fisica y mental”’, asi como la obligacién por parte del Estado
de determinar “los apoyos a la proteccion de los menores, a cargo de las institu-
ciones publicas”. Actualmente, y por derogacién publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 14 de agosto de 2001, desaparece el ultimo parrafo que contenia la
mencionada reforma. Ahora, en los parrafos sexto, séptimo y octavo, se reconoce
que la nifiez tiene el derecho a la satisfaccion de necesidades alimenticias,
educacionales, de esparcimiento y salud. Imponiendo el deber de preservarlos, ya
no sélo a los padres, sino a los demas ascendientes, tutores y custodios; no
siendo ya la ley la obligada a determinar los apoyos para la proteccién de los
menores a cargo de instituciones publicas, y correspondiendo al Estado la
responsabilidad de propiciar el respeto a la dignidad y el ejercicio de los derechos
de la nifiez, y facilitar a los particulares el apoyo a la realizacion de los mismos.

La tercera y cuarta reforma fue promovida por el Presidente Miguel de la
Madrid. La tercera reforma, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 3 de
febrero de 1983, consistié en la inclusién del parrafo tercero del actual articulo
cuarto, consagrando el derecho a la proteccion de la salud.

La cuarta reforma agrega el derecho de la familia de disfrutar de una vivienda
digna y decorosa (hoy parrafo quinto).
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La quinta reforma consistio en la adicion de los derechos de los pueblos indi-
genas; ésta fue promovida por el Presidente Carlos Salinas de Gortari.

La sexta reforma, promovida por Vicente Fox Quesada, consistio en la dero-
gacion de los parrafos primero —relativo a los pueblos indigenas— y dltimo, asi
como a la adicion de los actuales parrafos cuarto, sexto, séptimo y octavo.

Por dltimo, se adiciona mediante decreto publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 30 de abril del presente afo, el ultimo parrafo relativo al derecho al
acceso a la cultura.

Ya desde 1974, se tenia presente la necesidad de establecer la igualdad de
los sexos; por ello, en la primera reforma del articulo cuarto se eleva a rango
constitucional el principio de igualdad entre el hombre y la mujer.

Y esto es asi porque “el ejercicio de un derecho esta vinculado al principio de
igualdad. Todos los sujetos en igualdad de circunstancias, deben tener los mismos
derechos. La discriminacién por razon de sexos esta prohibida por la Constitucion”
(Brena, 1995: 82).

De lo que se infiere que tanto el hombre como la mujer tienen el mismo
derecho a formar una familia y de proteccion a la misma, independientemente de
la manera en que decidan crearla. Si no se otorgara la proteccion que la
Constitucion sefiala entonces ella misma estaria diferenciando, a través de la ley
secundaria, entre aquellas parejas que se unen en matrimonio y aquellas que, al
ejercitar su derecho a formar una familia, deciden hacerlo a través del
concubinato.

De otro modo, entendiendo a la familia como aquella fundada en el matrimo-
nio, el precepto constitucional incurriria en un olvido del principio de igualdad del
hombre y de la mujer, debido al tratamiento discriminado de los efectos juridicos
gue se originan en los miembros que crean una familia a través del matrimonio y
en aquellos que deciden unirse en concubinato.

Para que el articulo cuarto tenga un sentido claro y efectivo se debera enten-
der que la realidad que protege es la familiar, con independencia de que la familia
surja de la celebracion o no del matrimonio.
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Por cuanto hace a la segunda interrogante, esto es, al alcance de la
proteccion de la familia en la Constitucién mexicana, el parrafo primero del articulo
cuarto sefiala que la ley “protegera la organizacién y el desarrollo de la familia”.
Debido a que no alude qué se debe entender por organizacién o desarrollo ni a las
esferas de proteccidn, se piensa, en primera instancia, que tanto la organizacion
como el desarrollo tienden a formar una estructura familiar sistematizada
internamente y a un desenvolvimiento integral de sus miembros en la sociedad.

No obstante, para lograr ambos objetivos la misma ley designa a la
proteccion como una via conductora iddénea, aunque lo haga sin sefalar
expresamente los ambitos de proteccién, por lo que ésta abarca aspectos
sociales, econdémicos y juridicos.

La proteccion social tiene relacion con los derechos a la proteccion de la
salud y a la vivienda, contemplados en los parrafos 3° y 5° del articulo cuarto. Asi
mismo, el apartado B, fracciéon Xl del articulo 123 constitucional contempla las
bases minimas en materia de seguridad social.

Por su parte, el amparo econémico de la familia encuentra sustento en el
mismo articulo 123. Especificamente el apartado A, fraccion VI, segundo parrafo,
sostiene que los salarios minimos generales deben ser suficientes para la satisfac-
cion de las necesidades de un jefe de familia, ya sean materiales, sociales y cultu-
rales, asi como para suministrar la educacion obligatoria de los hijos.

Finalmente, la proteccidn juridica consiste en aquella que la ley debe otorgar,
a través de sus normas, sin distinguir entre familias de hecho o de derecho.

Y es precisamente esta Ultima la que se privilegia en este estudio, no por ser
la mas relevante o porque excluya a las anteriores, sino porque la proteccion de la
familia inicia con la creacion de normas que la tutelen.
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Esto lleva a suponer que si el articulo cuarto constitucional establece la obli-
gacién de proteger a la familia, entonces necesariamente debe existir un derecho
que pueda ser ejercido por el titular mismo; es decir, toda obligacion, indepen-
dientemente del sujeto a quien se le atribuye, tiene como correlativo un derecho;
en este caso, ¢cual es y en qué consiste ese derecho y su correlativa obligacion?
De inmediato ocurre pensar que el derecho al que se alude es el que acoge la
Constitucion: el derecho a la proteccion de la familia; mientras que la obligacion
del Estado, por lo menos en primera instancia, seria la de proporcionar las normas
indispensables para la organizacion y desarrollo de la familia; no obstante, al
mismo tiempo debe existir un sujeto que sea titular de ese derecho y que, como
consecuencia de ello, tenga las posibilidades de ejercitarlo.

Puede presumirse también que el derecho a la proteccién de la familia se
deriva de otro, que se podria denominar derecho a formar una familia, y si éste
fuera el caso, tendriamos que responder otros cuestionamientos: ¢por qué, si la
familia es un hecho natural, su formacion constituye un derecho?; ¢es un derecho
aunque no esté expresamente manifestado en nuestra Constitucion?; ¢de qué
naturaleza es el derecho a formar una familia y cuél es la del derecho a la
proteccion de la misma?; ¢quiénes son los titulares de dichos derechos y quiénes
los obligados?; ¢el Estado es el Unico obligado con relacién a estos derechos?;
¢en qué consiste la obligacién que nace de ellos? Para tratar de responder estas
interrogantes se aludira a la concepcion de los derechos a formar una familia y al
de la proteccion de la misma desde la perspectiva de los derechos humanos y de
las garantias individuales. De igual modo, se estudiard el contenido de diversos
instrumentos internacionales referenciados con ambos derechos y se concluira su
examen analizando su naturaleza con sustento en la teoria de los derechos
fundamentales de Robert Alexy.

3.5 DERECHO A FORMAR UNA FAMILIA Y DERECHO A LA PROTECCION DE
LA MISMA COMO DERECHOS HUMANOS.

Los derechos humanos son considerados como fundamentales cuando se
encuentran reconocidos y garantizados por el derecho positivo de cada Estado
(Vid. Bidart, 1993: 48 y Castan, 1976: 14) . Existen ciertos derechos humanos que
no estan reconocidos como tales en el ordenamiento juridico, y como
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consecuencia no son fundamentales, pero no dejan de ser derechos. Tal es
el caso del derecho a formar una familia.

Para aceptar que a los derechos humanos también pueda llamarseles
derechos naturales, se toman en consideracion las caracteristicas propias que el
derecho natural conlleva. La primera caracteristica admite dos érdenes diversos:
el derecho natural, que encuentra fundamento en la naturaleza humana, y el
derecho positivo, que radica en la autoridad o en la sociedad.

La segunda consiste en tomar en consideracion la superioridad del derecho
natural respecto del derecho positivo, es decir, aquél inspira a éste. Por altimo, la
tercera caracteristica del derecho natural es que la persona humana es el rasgo
definitorio del mismo (Saldafia, 2000: 59-61).

Entonces, los derechos humanos son derechos naturales en razén de que
estos existen aun cuando no sean reconocidos por el Estado, ya que son
anteriores al derecho positivo. Los derechos naturales, que encuentran
fundamento en la naturaleza humana vy, por lo tanto, en la dignidad de la persona,
no pretenden ser sometidos al consenso social; lo que a la sociedad le
corresponde es respetarlos, reconocerlos y protegerlos.

La naturaleza humana es “aquella constitucién o estructura fija en el hombre
que es a la vez permanente y estable en medio de las mudanzas a las que puede
verse sometido” (Saldafa, 2000: 59-61). La dignidad humana supone respeto a la
persona. Se trata de ser considerado como persona; de atribuir derechos a la
persona por su dignidad de tal (Bidart, 1993: 74). Dicha dignidad se refleja en la
racionalidad humana, en la superioridad del hombre sobre otros seres, y en la inte-
ligencia; y al mismo tiempo la dignidad hace posible la no interferencia de terceros
en la esfera individual, preserva la moral que se refiere a si mismo sin molestar a
terceros, produce el desarrollo del propio plan de vida y recalca la importancia y
justificacion de la interferencia del Estado y/o de los particulares en los aspectos
sefalados (Sanchez, 1968: 25).

Segun Kelsen (1990) “la esencia del derecho subjetivo se encuentra en el
hecho de que una norma juridica otorga a un individuo el poder juridico de
reclamar, mediante la accion, por el incumplimiento de una obligacion” (: 87 y ss.).

62



De los conceptos anteriores se desprende que las notas que definen a un
derecho como subjetivo son: los sujetos juridicos, o sea, el obligado y el titular del
derecho; la facultad que origina el poder reciproco; la existencia de una norma
juridica que reconoce la facultad del titular del derecho y el deber del sujeto obli-
gado; y la existencia de un érgano o autoridad que, en caso de controversia, sea
competente para dilucidar el conflicto que pueda nacer entre los sujetos (Saldafa,
2000: 87-96).

Si esto es asi entonces no todos los derechos humanos, fundamentales o no
y si naturales, son subjetivos, pues como en el caso del derecho a formar una
familia, no existe norma juridica que un individuo pueda hacer valer mediante una
accion, ante una autoridad competente, para reclamar su imposibilidad de formar
una familia, aunque si exista el sujeto obligado. Lo que en primera instancia tiene
coherencia, pues el derecho a formar una familia es un derecho humano y natural,
por lo que no requiere ser subjetivo.

Desde esta perspectiva los derechos son humanos porque encuentran su
fundamento en la dignidad de la persona, que a su vez radica en la naturaleza
humana; son naturales porque son anteriores al derecho positivo y no requieren
del reconocimiento expreso de la autoridad o de la sociedad para su justificacion,
aunque si deben ser protegidos y respetados.

En cambio, sélo seran subjetivos aquellos derechos que posean una norma
juridica que permita, a través de una accion, ejercitar el incumplimiento de una
obligacion; y, a su vez, seran fundamentales cuando son incorporados en las
Constituciones de cada pais.

No obstante, sea cual fuere el nombre que se adopte, si estos derechos
tienen como titular al hombre, entonces cualquier denominacién es correcta.
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Ahora bien, la acepcién “derechos humanos”, producto del siglo XVIII, puede
fundamentarse desde la perspectiva de dos grandes corrientes del derecho: iuspo-
sitivismo e iusnaturalismo.

Para el positivismo los derechos humanos son aquellos que se encuentran
positivados, es decir, que estan establecidos en una Constitucidon o en un docu-
mento internacional para que sean respetados y garantizados.

Para el derecho natural los derechos humanos estan mas alla de su positivi-
zacion, no interesa si tienen reconocimiento juridico pues ellos no encuentran
fundamento en la ley, sino en la naturaleza humana. Asi lo demuestran diversos
textos internacionales tales como la Declaracion de Virginia de 1776, que en su
seccion | establece que los hombres tienen “ciertos derechos innatos”, y la Decla-
racion Francesa de Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, que reconoce
la existencia de “derechos naturales, inalienables y sagrados del hombre”.

Entonces, fundamentar todos los derechos humanos Unicamente en la ley es
reconocer que los derechos que si existen estan contemplados en la misma; posi-
cion debatida porque bajo esta perspectiva se asumiria que cualquier derecho que
el ser humano posea, esta sujeto a la voluntad del legislador.

Por lo que se adopta la perspectiva naturalista para tratar de definir a los
derechos a formar una familia y a la proteccién de la misma como derechos
humanos, pues, efectivamente, su fundamento estd en el ser humano,
independientemente de su reconocimiento en la ley.

“La idea de los derechos humanos es la de unos derechos, que, por estar
fundados en la dignidad de la persona humana, forman un nucleo objetivo de
derechos que no estan otorgados por el poder o la sociedad” (Hervada, 1993:
350).

Ni el Estado ni la sociedad crean o confieren derechos al hombre; éste por
Su naturaleza humana posee ciertos derechos que no requieren ser reconocidos
en textos legales para que sean respetados; aunque tal respeto, desde la
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perspectiva del derecho natural, encuentre sustento en un deber moral, es decir,
en la buena voluntad de los seres humanos para respetarlos.

En suma, el término derecho humano se concibe como aquel que encuentra
sustento en la dignidad de la persona que, a su vez, radica en la naturaleza
humana, independientemente de su reconocimiento en el ordenamiento juridico.

Esta definicion contempla a aquellos derechos que un hombre posee sin
necesidad del reconocimiento por parte del Estado y a los que éste ha reconocido
y que no son propiamente inherentes al ser humano. Tal es el caso del derecho a
la proteccion de la familia, que, precisamente por tal reconocimiento expreso, se
convierte en una obligacién autoimpuesta por el Estado.

Por lo tanto, el formar una familia es un derecho humano y natural; es
humano porque radica en la naturaleza humana y a su vez en la dignidad; y es
natural debido a que no se requiere el reconocimiento expreso en el ordenamiento
(de hecho no esta en la Constitucibn mexicana).

Que el derecho a formar una familia no se manifieste en la Carta Magna, no
significa que el individuo no tenga la posibilidad de formarla.

Por su parte, el derecho a la proteccion de la familia es un derecho que, deri-
vado del ejercicio del derecho a formar una familia, si es reconocido por el Estado
y por ello es fundamental y, por lo tanto, también es un derecho humano.

Si formar una familia es un derecho humano y natural, aunque no esté expre-
samente manifestado en nuestra Constitucion, es porque, como se ha sefialado, el
concepto de derecho humano se aplica a todos los derechos y no requiere de
reconocimiento para su ejercicio.
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El reconocimiento normativo de este derecho no implica que el individuo,
sélo de este modo, esté facultado o posibilitado para elegir formar o no una fami-
lia; que el derecho humano a formar una familia esté reconocido no afecta la
alternativa que pueda tener el hombre para formarla.

Cuando un ser humano decide formar una familia, que no solamente es
aguella que nace del matrimonio sino también del concubinato, sabe que el
ejercicio de tal derecho produce consecuencias entre los miembros de ésta, ante
terceros y frente al Estado. Por cuanto hace a la familia que se crea a través del
matrimonio, no hay duda de sus consecuencias, pues éstas se encuentran
plenamente reconocidas en nuestro ordenamiento juridico; pero ¢qué sucede con
aquellos efectos que se generan con la constitucion de la familia a través del
concubinato, especialmente en materia civil? Es aqui donde adquiere relevancia
el derecho a la proteccion de la familia, que siendo un derecho reconocido
expresamente por el Estado, no queda plenamente satisfecho.

El problema del reconocimiento de las consecuencias juridicas que se
derivan del concubinato no se resuelve ni con insertar en la Constitucion que el
hombre tiene derecho a formar una familia, ni tampoco con el reconocimiento
expreso del derecho a la proteccién de la misma, sino que es necesario que se
tomen en consideracion las relaciones familiares para que la norma secundaria
proteja a los mas desprotegidos (madres e hijos).

La proteccion de la familia es un derecho que se vincula con el ejercicio del
derecho a formarla, porque cuando los individuos lo hacen deben también prote-
gerla observando dichas normas.

3.6 EL DERECHO A LA PROTECCION DE LA FAMILIA
FUNDAMENTALMENTE COMO UN DERECHO A ALGO.

La proteccion de la familia se refiere tanto a la obligacion del Estado de
pronunciar las normas necesarias como a la obligacion de los particulares de
observarlas, es decir, este derecho de acuerdo con Alexy constituye un derecho a
algo; sin embargo, parcialmente es una competencia y, definitivamente, no es una
libertad juridica.

El derecho a la proteccién de la familia creada a través del concubinato o del
matrimonio no es una libertad juridica porque una vez que la persona decide for-
mar su familia, no hay alternativas de accién, es decir, no puede elegir entre la
accion u omision del cumplimiento de sus obligaciones; independientemente de
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gue, en el caso del concubinato éstas no estén reguladas, dado que por lo menos
existe la obligacion moral de cumplir con ellas. Por lo tanto, tampoco es libertad
juridica no protegida o libertad juridica protegida.

Ademas, si se tomara como supuesto que el derecho a la proteccién de la
familia fuera una libertad juridica, recuérdese que para asegurarla no se requiere
ningun derecho a prestaciones; es decir, no es indispensable que el destinatario
de tal derecho ejecute acciones positivas, facticas o normativas, al contrario, lo
anico a lo que el destinatario est4 obligado en relacion con la libertad juridica es a
ejecutar acciones negativas. Y en el caso del derecho a la proteccion de la familia
la obligacién por parte del destinatario consiste en ejecutar acciones positivas.

Por cuanto hace al derecho a la proteccion de la familia como competencia,
la constituye parcialmente.

Cuando la familia es creada a través del matrimonio se ejercita una accion
juridica y como consecuencia de ello existen disposiciones que se refieren a la
validez de esas acciones; pero también esas mismas disposiciones originan obli-
gaciones y derechos que observan los titulares del derecho y, a su vez, conllevan
a la proteccion de la familia. Por lo tanto, en este sentido, el derecho a la
proteccion de la familia si es una competencia de la persona pues, en primer
lugar, ese acto esta regulado por la ley y, en segundo, se confiere un poder hacer
juridico y obligaciones expresamente conferidas por el ordenamiento juridico.

No obstante, si la familia se crea a través del concubinato, la existencia de
normas que lleven a ejercitar una accion juridica es casi nula, por lo que los par-
ticulares no pueden observar normas que no existen, y por lo tanto, es virtual la
competencia. Y es aqui en donde se ve la necesidad de que el Estado legisle en
relacion a la proteccion de la familia originada a través del concubinato.

Esta obligacién surge en virtud de que el derecho a la proteccién de la familia
es un derecho a algo.

El derecho a la proteccion de la familia es un derecho a algo soélo en relacion
a derechos a prestaciones, tanto en sentido estricto (acciones positivas facticas)
como en sentido amplio (acciones positivas normativas). No a derechos de
defensa; porque para que el titular tuviera derecho a acciones negativas por parte
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de los destinatarios, implicaria que las familias originadas a través del concubi-
nato, por lo menos, no fueran ignoradas.

El derecho a la proteccion de la familia como un derecho a acciones positivas
implica la existencia del titular del derecho, que en este caso son los miembros de
la familia que nace del concubinato; del destinatario del derecho, es decir, el
Estado mexicano; y del objeto del derecho, o sea, derechos a acciones positivas,
especificamente, acciones positivas normativas.

El titular del derecho a la proteccion de la familia que nace del concubinato
es el hombre, como parte de la familia creada a través del concubinato, porque las
normas que en su caso dicte el Estado se refieren no a cualquier sujeto, sino a
aquél que sea miembro de la familia nacida del concubinato. No obstante, para
poder hablar de una proteccion fehaciente de la familia, el titular de este derecho
también tiene la obligacion de observar la ley.

Por cuanto hace al destinatario, en el derecho a la proteccion de la familia de
hecho, solo lo es el Estado, en atencién a la naturaleza de su obligacion, ya que
un particular, a pesar de su derecho de iniciativa popular, no estéa en posibilidades
de aprobar reformas, adiciones o, incluso, una ley especifica que trate cuestiones
relacionadas con la familia originada a través del concubinato.

Por dltimo, el Estado como destinatario del derecho esta obligado a ejecutar
acciones positivas ya normativas ya facticas.

Las acciones positivas facticas hacen referencia a aportes materiales por
parte del Estado; no obstante, para que esos aportes materiales cumplan su
funcion, antes es indispensable que el Estado imponga normas que protejan a la
familia creada a través del concubinato.

El Estado, como destinatario de este derecho, lo constituyen cada una de las
entidades federativas de la Republica Mexicana, ya que, como es sabido, éstas
tienen facultades, a través de la Legislatura respectiva, de aprobar, reformar o
abolir leyes en materia civil.
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La Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado, en su articulo 6, fraccion II, inciso a), sefiala como familiares
derechohabientes a la concubina y al concubino, siempre que la primera haya
vivido como esposa del trabajador o pensionista durante los cinco afios anteriores,
0 menos si hubieran tenido hijos y hayan permanecido libres de matrimonio. Si el
concubino tuviera varias concubinas ninguna de ellas disfrutara la pension.

Tanto la concubina como el concubino gozaran de estos derechos si retnen
los requisitos siguientes: “1) Que el trabajador o pensionista tenga derecho a los
seguros, prestaciones y servicios sefialados en esta ley, y 2) Que dichos familiares
no tengan por si mismos derechos propios a los seguros, prestaciones y servicios
previstos en esta ley o en otras similares en materia de servicios de salud, otorga-
das por cualquier otro instituto de seguridad social”.

Los numerales 3 y 4 sefialan con caracter obligatorio, entre otros, los
siguientes seguros, prestaciones y servicios: medicina preventiva, atencion médica
preventiva y maternidad, servicios de rehabilitacion fisica y mental, seguro de
riesgos de trabajo, seguro de retiro, seguro de invalidez, préstamos a corto plazo,
préstamos personales, servicios funerarios, turisticos, culturales, etc.

Por su parte, el articulo 39 sefala que la concubina del trabajador o pensio-
nista tiene el derecho a las siguientes prestaciones, en caso de embarazo:

I. Asistencia obstétrica necesaria a partir del dia en que el Instituto certifique
el estado de embarazo...

Il. Ayuda para la lactancia cuando, segun dictamen médico, exista incapaci-
dad fisica o laboral para amamantar al hijo. Esta ayuda serd proporcionada en
especie, hasta por un lapso de seis meses, con posterioridad al nacimiento y se
entregard a la madre o, a falta de ésta, a la persona encargada de alimentarlo; y

[ll. Con cargo al seguro de salud, una canastilla de maternidad, al nacer el
hijo, cuyo costo sera sefialado periddicamente por el Instituto, mediante acuerdo
de la Junta Directiva.

Para que la concubina tenga derecho a estas prestaciones es necesario, tal
como lo sefala el mencionado articulo 40, que durante los seis meses anteriores
al parto se hayan mantenido vigentes los derechos del trabajador o pensionista del
gue se deriven estas prestaciones.

También la Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado, otorga a los familiares derechohabientes —y por lo tanto
a la concubina o concubino del trabajador o pensionado— el derecho a servicios
del seguro de salud en caso de enfermedad (articulo 41).

Por cuanto hace a la pension derivada del seguro de riesgos de trabajo100
entre los familiares del trabajador, la ley dispone, en su articulo 67, que se aplicara
lo dispuesto por el articulo 131, o sea, que a falta de esposa, la concubina, sola o
en concurrencia de hijos, podra gozar de dicha pension, siempre que aquélla
hubiera vivido en compaifiia del concubino durante los cinco afios que precedieron
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a la muerte o menos si han tenido hijos y ambos hayan permanecido libres de
matrimonio durante el concubinato.

En cuanto a la asignacion a la concubina o al concubino de la pension del
seguro de riesgos de trabajo, a la que alude el numeral 70, se estar4 a lo
dispuesto por los articulos 133 y 135. El numeral 133, en su primer parrafo,
considera que si ya fue otorgada una pensién y aparecen otros familiares con
derecho a la misma, se les hara extensiva, pero solo percibiran su parte a partir de
la fecha en que se reciba la solicitud en el Instituto, sin el derecho de reclamar las
cantidades que ya hayan sido cobradas por los primeros beneficiarios. El articulo
135, en su fraccion I, sefiala que la concubina o el concubino, en su caso, pierden
el derecho de percibir la pensiéon por causa de muerte del trabajador o
pensionado, si la mujer o el varon contraen nupcias o llegan a vivir en
concubinato. Al contraer matrimonio, la concubina o el concubino, recibiran como
Unica y Ultima prestacion el importe de seis meses de la pensién que venian
disfrutando.

Al mismo tiempo, la concubina o el concubino también tienen el derecho a
pension por causa de muerte. El articulo 129 contempla que: “La muerte del tra-
bajador por causas ajenas al servicio, cualquiera que sea su edad, y siempre que
hubiere cotizado al Instituto por tres afios o0 mas dara origen a las pensiones de
viudez, concubinato, orfandad o ascendencia en su caso, segun lo prevenido por
esta Ley”. La pensidon por causa de muerte también se rige, entre otros articulos
por lo establecido en los numerales 131 y 135, que ya han quedado
transcritos, omitiéndose en obvio de repeticiones.

PROPUESTA

Como ya todos sabemos, o la mayoria sabemos, atreves de la historia nos
hemos dado cuenta que la vida misma, la necesidades los usos y costumbres, y
la reglamentacion de los estados que regulan las colectividades han sufrido
cambios y evolucién, me di cuenta que el concubinato es una figura que hoy en
dia existe, y es una forma muy comun de llevar acabo los fines que menciona la
ley para el matrimonio, asimismo existen otras figuras que por medio de tesis
jurisprudenciales les reconoce de una manera de hecho y no se sustenta en la
legislacién de la materia y de la entidad correspondiente como en este caso nos
ocupa el estado de Veracruz.

Por consecuencia légica y juridica se deberia aplicarse las protecciones
minimas que prevé el derecho de familia para el matrimonio y concubinato y otras
figuras similares a estos, derivado de la convivencia de forma constante y estable,
fundada en la afectividad, la solidaridad, la ayuda mutua, para los casos de
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fallecimiento de algin miembros no dejar a su pareja en estado vulnerable
juridicamente, econOmicamente, personas que por tanto afios convivieron y se
cuidaron mutuamente. Por lo anterior me permito establecer la siguiente propuesta
de adicion al cédigo civil para el estado de Veracruz, OTRAS FIGURAS
SIMILARES AL MATRIMONIO Y AL CONCUBINATO, las cuales se funden en
LA AFECTIVIDAD, LA SOLIDARIDAD Y LA AYUDA MUTUA, DEBERA
APLICARSE LAS PROTECCIONES MINIMA QUE PREVE EL DERECHO DE
FAMILIA PARA EL MATRIMONIO Y EL CONCUBINATO, entre las que se
encuentran y destacan las obligaciones alimentarias y de heredar.

CONCLUSIONES

PRIMERO.- En la atencion a lo dispuesto en el articulo 4°. De la constitucién
politica de los estados unidos mexicanos, el derecho de familia debe ser
concebido como in medio para la proteccién de los derechos fundamentales de
todos los individuos que conforman otro tipo de parejas de hecho que al convivir
de forma constante que generan vinculos de solidaridad y ayuda mutua.

SEGUNDO.- Los conyugue como los concubinos son parte de una grupo familiar
esencialmente igual en el que sis integrantes se proporcionan carifio, ayuda,
lealtad y solidaridad. Asi, cualquier distinciébn juridica entre conyugues Yy
concubinos debera ser objetiva, razonable y estar debidamente justificada, ya que,
de lo contrario, se estard violentando el derecho fundamental a la igualdad,
reconocido en el articulo 1°. De la constitucion politica de los estados unidos
mexicanos.
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TERCERO.- Las relaciones de convivencia de forma constante que por algun
motivo no cumplen con todos los requisitos para ser considerados una familia,
pero que conviven de forma constante y estable, fundada en la afectividad, la
solidaridad y la ayuda mutua, deben aplicarselas las protecciones minimas que
prevé el derecho de familia para el matrimonio, entre las que se encuentran y
destacan las obligaciones alimentarias y de heredar.

CUARTO .- No es posible sostener que el goce de los derechos mas elementales
establecidos para la proteccion de la familia, entre los que destacan los derechos
alimentarios y heredar, corresponde en exclusiva sa aquellas familias formadas en
el contexto de matrimonio en términos de ley, dicho actual debe realizarse al
margen del principio de igualdad y no discriminacion dispuesto en el ultimo parrafo
del articulo primero constitucional.

QUINTO.- Los concubinos con independencia de los establecidos en el numeral
1568 del codigo civil del estado, se le debe de conceder el derecho de heredar de
su concubino o concubina si convivieron de forma constante y estable , con
afectividad, solidaridad y ayuda mutua, en virtud que se le debe aplicar la
protecciones que prevé el derecho de familia.
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