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P~OLOGO 

Este trabajo de investigación representa un cincue~ 

ta por ciento de la culminaci6n de rni carrera; la otra mitad corre! 

pende al examen profesional. Es por ello que para su elaboraci6n, 

he puesto lo mejor de mi empeño con el afan de presentar un trabajo 

de calidad, que sea el fiel reflejo de las calificaciones obtenidas 

durante el transcurso de la carrera. Espero haberlo logrado. 

Para ello, y dentro del tiempo libre que me dejaban 

mis actividades laborales, fue necesaria la inversión de poco más -

de dos años dedicados a la investigaci6n, recopilaci6n de material, 

orqanizac!6n del mismo, e integraci6n del trabajo de tésis, sin que 

ello quiera decir que el mismo representa una obra de excelencia i~ 

telectual y que carece de posibles errores de apreciación, interpr~ 

taci6n y hasta de técnica jur!dica; pero en caso de ser as!, s!rva

me de excusa el hecho de que fue necesario avocarse a los temas que 

la integran, con la brevedad y sencillez que la propia naturaleza -

de este tipo de trabajos as! lo exigen, arn~n de que por mi propia -

inexperiencia, no considero contar --ni con mucha irnaginaci6n~ con 

la sapiencia del jurista, pero en compensaci6n, creo haber puesto -

en práctica durante el proceso de elaboraci6n, los recursos de la -

intuici6n, deducci6n, habilidad y el criterio jur!dico. 

Sin embargo, es de personas honestas hacer notar, -

que una vez le!do el trabajo ya terminado, me percaté de que algu-

nos puntos importantes están tratados en forma tan suscinta, que, -

sin lugar a dudas, se han de esfumar no pocos de sus matices, esca

pando así al entendimiento, pero no siéndome posible a estas altu-

ras ahondar en ellos, para presentarlos en toda su magnitud; más 

aan, otros problemas tambi~n importantes, incluso no han sido ni a-



ludidos, pero no obstante ello, espero ferviente~ente que las con

sideraciones hechas valer renglones arriba, sean tornadas en cuenta 

por quienes les corresponda evaluar mi trabajo, y claro está, sin

pasar por alto estas deficiencias, se logren comprender los crite

rios y razonamientos que rne han guiado en mi labor. 



IN"TRODUCCION 

El presente trabajo de tésis, fue elaborado bajo -

la aplícaci6n de los grincipios gue rigen la Teor!a del Delito, a

fin de realizar una correcta sistematizaci6n de las infracciones -
penales a estudio, como son el delito de Atentados al Pudor, el de 
Estupro y el de Víolaci6n, propia e impropia, para los efectos Ce
presentar un ~arco teórico general que sirviera de base para la e~ 

posicí6n de las ideas, observaciones y aportacíones que se hicie-

ron valer en el cuerpo del trabajo. 

Dicho en otros términos, tal sistematizaci6n tuvo 

por objeto el que se partiera de una premisa conocida {los crite-

rios doctrinarios) para llegar a las hip6tesis que se pretendfan -

exponer, esto es, para culminar con las consideraciones que motiv~ 

ron el surgimiento de esta investigaci6n, pero siempre planteando

las mismas bajo el tamiz de lo expuesto por la Ley y las exigen- -

cías de la realidad social. 

Por otro lado, es importante destacar que el punto 

medular de este trabajo, se refiere a la necesidad de crear un ilf 

cito que se equipare al de Violación, a fin de sancionar como tal, 

ciertas conductas que se ejecutan violentamente con el prop6s1to -

de realizar el coito con un acto similar a ~ste, es decir, en el -

que no interviene el 6rganc sexual masculino, pero en el que se e~ 

plean medios artificiales que hacen las veces de éste, con los que 

se efect6a la penetración (por vía id6nea o no), y para ello, des

pués de revisar los dis!rnbolos criterios doctrinarios, llegamos a

la conclusión de que a fin de que tal idea se cristalice en la Ley, 

es necesario que el concepto jur!dico de cópula sufra una modific~ 

ci6n o a!:1pliaci6n, a efecto de que dentro de dicho concepto se en

globe a las referidas conductas. 



Igualmente, es necesario patentizar que muchos de

los razonamientos planteados a lo largo de todo el trabajo, no se

apegan al criterio sustentado por la ~ayoría de los tratadistas; -

otros, resultan ser una mezcla entre el criterio doctrinario y el 

propio; pero en todos los casos, se trata de una sana y leqítL~a -

intenci6n de aportar algo, que sin pretensi6n alquna, sirva para -

modificar, para llenar ciertas carencias le0ales al res~ecto. Por 

ello, las transcripciones doctrinales se hicieron entrecomilladas

y a rengl6n cerrado, a efecto de que se pudieran distinguir clara

mente, seguidas en casi todos los caso~ del co~entario personal. 



CM'ITULO I. REFERENCIAS DOCTRINARIAS SOBRE LOS PRINCIPALES 

m::LITOS SEXUALES. 

Iniciaremos el presente trabajo haciendo un breve

análisis de los que, considerarnos, son los principales de los as!

llamados "Delitos Sexuales" por nuestro C6digo Penal, basándonos -

para ello en las diversas consideraciones que al respecto vierten

los doctrinarios tanto nacionales como extranjeros, y al efecto, -

nos referiremos a dichos delitos mediante la aplicación de los - -

principios que rigen la Teoría del Delito, para una correcta sist~ 

matización del contenido de tales tipos penales. 

Intencionalmente, dejamos fuera del an~lisis a las 

figuras típicas del rapto, incesto y adulte~io, ya que considera-

mas que estos ilícitos no se constituyen en "Delitos Sexuales 11
, e~ 

mo los denomina nuestro C6digo. 

El anterior señalamiento lo hacemos en virtud de -

que, en primer término, en nuestro Ordena~iento Punitivo se ha em

pleado una denominaci6n impropia, puesto que el legislador se basó 

para hacerlo, en la naturaleza de la acci6n t!pica, de sus antece

dentes y de sus fines, y no en la naturaleza del bien jurídicamen

te tutelado por el tipo. En segundo término, y con motivo de -

tal denorninaci6n, la clasificaci6n que se hace de tales ilícitos -

es tambi~n err6nea, ya que en puridad doctrinaria, en el delito Ce 

rapto el verbo típico es el "apoderamiento" de una mujer, y no la

c6pula o algan otro acto de lubricidad, y por tanto, el bien jurí

dicamente protegido es la libertad; en los delitos de incesto y -

adulterio, aan y cuando la acci6n típica es el ayuntamiento sexual, 

el objeto de la tutela penal es el oerden de las familias. Por 

otro lado, y con la misma puridad doctrinaria, tomando en conside

ración el objeto jurídico tutelado (la seguridad y la libertad - -

sexuales, así corr.o la inmadurez de juicio en lo sexual}, considera 



mes que la denominaci6n adecuada para los delitos de" atentados. al

pudor, estupro y violaci6n debería ser la de "oelitos c~'ntra ·-fa s~ 
guridad y libertad sexual". 

l. l. ATENTADOS AL PUDOR. CONCEPTO. 

El Código Penal Mexicano, en su artículo 260, esta

blece el concepto de atentados al pudor, señalando que: 

Artículo 260. - "Al que sin consentimiento de una persona pGber o

impGber, o con consentimiento de esta últina, ejecute en ella un -

acto erótico-sexual, sin el prop6sito directo e inmediato de lle-

gar a la cópula, se le aplicarán de tres días a seis ~eses de pri

si6n y multa de cinco a cincuenta pesos. Si se hiciere uso de

la violencia física o moral, la pena será de seis meses a cuatro -

años de prisi6n y multa de cincuenta a mil pesos". 

Por su parte, el distinguido catedrático universit~ 

ria Francisco González de la Vega, manifiesta al respecto: 

•En términos esenciales, se entiende por delito de atenta 
dos al pudor, cualquiera que sea el sexo de sus protago-= 
nistas activos o oasivos, los actos corporales de lubrici 
dad, distintos a ia cópula y que no tienden directamente= 
a ella, ejecutados en impGberes o sin consentimiento de -
personas pGberes ... 11

• l 

Asimismo, Jirnénez Huerta considera al respecto: 

y genéricamente consiste en ejecutar sobre otra per-

l. González de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Oéci 
ma Octava Edici6n. Editorial PorrGa, S.A., México 1982, pág. 
338. 



sona, sin su consentimiento o con un consentimiento invá
lido, actos lascivos, sin el prop6sito de copular". 2 

Por otra parte el chileno Bascuña Valciez en su obra 

"El Delito de Abusos Deshonestos", describe a éstos como: 

el conjunto de actos de carácter sexual y de natura
leza irnpGdica, que excluyendo la conjunción carnal normal, 
se cornete sobre personas de uno u otro sexo en forma ate~ 
tatoria". 3 

Ahora bien, el Doctor González Blanco, al referirse 

al pudor, manifiesta que: 

" ••. es simplemente un sentimiento de desagrado que el ob 
jeto sexual experi~enta hacia el sujeto que intenta goza~ 
le sin su con sen tüüen to •.. 11

• 4 

Como podernos observar, existe coincidencia entre -

las opiniones vertidas por los tratadistas, respecto a que el del~ 

to de atentados al pudor consiste en imponer, trat~ndose de ptíbe-

res, y mediando el consentimiento tratándose de impúberes, actos -

lúbricos distintos de la c6pula. 

Ahora bien, nuestro Ordena~iento Punitivo se refie

re al hablar de este delito, al ºacto er6tico-sexual 11
, pero, ¿qué

debemos entender por este término? 

Respecto a este cuestionamiento, el catedrático uní 

vcrsitario Mariano Jinénez Huerta, expone: 

2. Jiménez F.uerta, Mariano. ~erecho Penal Mexicano. Tercera -
Edici6n. r:ditorial Porrúa, S.A., México 1978, pág. 218. 

3. Bascuña Valdez, Antonio. Citado por Marcela Martínez Rearo.
Delitos Sexuales. Tercera Edición. Editorial PorrGa, S.A., -
México 1985, pág. 217. 

4. González Blanco, Alberto. Delitos Sexuales en la Doctrina y
en el Derecho Positivo Mexicano. cuarta Edici6n. Editorial
Porrúa, S.A., México 1979, pág. 76. 



"Implica un "acto er6tico-sexual" todo aquél comportamien 
to externo manifestativo de a.-nor carnal, pues si lo er6:.I 
co hace referencia al arr.or y lo sexual a los gustos y de= 
leites de los sentidos, lo er6t1co sexual concretamente -
alude al amor de la carne ... no siempre el erotismo se -
identifica con el sensualismo, pues si bien lo erótico re 
fiérese al ar:1or '.:" tor:ia su nor::bre del dios Eros, no puede= 
negarse la existencia de un amor sacro, espiritual, plat6 
nico o del alma, hondamente divorciado de lo sexual: y, = 
por otra, si lo sexual al~de al goce y deleite de los sen 
tidos, no necesariamente el sensualismo discurre por el = 
reino de Eros y se expresa en amor ..• 11

• 5 

Por su parte, el tratadista argentino Sebastián 

Soler, considera que los actos de abuso deshonesto, nombre que as! 

se le dá en Argentina a los atentados al pudor, son: 

" ... acciones corporales de aproxirr:aci6n o tocar.den to, in 
verecundo, realizados sobre el cuerpo de otra persona". b 

Por otro lado, González de la Vega opina que lo er~ 

tico es precisamente lo sexual y lo sexual es lo erótico, sin que-

exista una diversa categoría para lo er6tico-sexual. Claro es-

que en un significado general amplio existen distinciones entre lo 

erótico y lo sexual, pero también existen coincidencias. 

Para concluir, por nuestra parte diremos que acept~ 

mas la opini6n vertida por el autor últimamente citado, respecto -

de lo que debemos entender por actos eróticos en el atentado al p~ 

dor, como aquellas acciones lúbricas que resiente corporalmente la 

victima, tales corno caricias, tocamientos o manejos (nosotros au-

mentar1amos los frotamientos, con y en cualquier parte del cuerpo) 

realizados para excitar o satisfacer, de ~oment~ al ne~os, la li~i 

dine de quien los realiza, aunque por medios fisiol6gicos incompl~ 

tos por ser distintos al ayuntamiento sexual. 7 

5. Ob. cit., plig 220. 
6. soler, sebastián. Derecho Penal Argentino. Tomo III, Edito

rial Argentina, Buenos Aires, 1970, pág. 332. 
7. Cfr. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 342. 



Al EL BIE!I JURIDICO TUTELADO. - Entre los tratadistas-

se sostienen varias posturas respecto a cual es el cbjeto jurídico 

protegido en este delito, habiéndo quienes nanifiestan que es el -

pudor, la seguridad sexual o bien, la libertad sexual. Al res

pecto, Jiménez Huerta considera que: 

11 El bien jurídico tutelado en el delito de atentados al pu 
dar es la libertad de amar •.. en cuanto al interés del ser 
humano a que nadie, sin su consentimiento, realice sobre -
su persona actos sexuales, ni aún siquiera de índole peri
férica pues dichos actos lesionan su efectiva libertad .... 
la tutela penal tanbién se extiende a los actos de igual -
naturaleza y alcance ejecutados sobre una persona inpGber . 
• • En este últi~.o caso se tutela la libertad potencial, dig
na de igual o mayor protecci6n que la libertad efectiva". 8 

Por su parte, González de la Vega opina sobre el -

particular que cuando el atentado al pudor recae en púberes, el o~ 

jeto de la tutela penal es la libertad sexual, y cuando la acci6n

libidinosa recae en impúberes, la tutela penal es concerniente a -

su seguridad sexual. 9 

Asimismo, Eugenio cuello Cal6n nos manifiesta, cua~ 

do habla de los elementos del delito de abusos deshonestos (así -

llamados en España a los atentados al pudor), que consisten en un

acto de ofensa al pudor de una persona, realizado sin ánimo de ac

ceso carnal; el abuso deshonesto ha de estar integrado por un acto 

o actos impúdicos ofensivos para el pudor ajeno, con exclusión del 

yacimiento. 10 

Por otro lado, el autor argentino Jorge Daniel L6-

pez Bolado, considera que: 

B. Jiménez Huerta, Mariano. Ob. cit., pág. 224. 
9. González de la Vega, Francisco. Ob.cit., pp. 348 y 349. 
10. Cuello Calón, Eugenio. Derecho Penal, Tomo II, Parte Espe--

cial, Volúmen Segundo. Décimo Cuarta Edici6n. Bosch Casa -
Editorial, S.A., Barcelona, España 1975, pág. 598. 



"La tutela de la honestidad se refiere a la defensa del -
pudor personal sobre las acciones que puedan lesionarlo '.i 
a la protecci6n de la libertad sexual". 11 

Alberto González Blanco por su parte, estima que: 

creemos que nuestro legislador lo que pretende tute
lar con el delito que nos ocupa, no es el pudor, sino más 
bien la libertad sexual, cue se ve constreñida ~or los ac 
tos violentos que e~plea e1 sujeto activo, para~ el logro= 
de su finalidad; J tratándose de impúberes, cuando media
el consentimiento, la seguridad sexual, en atención a que 
en este caso la ofendida desconoce los problemas que im-
plica la sexualidad''· 12 

Ahora bien, por nuestra parte consideramos que efe~ 

tivamente el objeto de la tutela penal, cuando el atentaCo al pu-

dar recae en pGberes, es el derecho a la libre deter~inación de la 

conducta erótica, es decir, la libertad sexual; si la acción deli~ 

tiva recae en L~púberes, lo que se trata de proteger es su sequri

dad sexual, para prevenirlos de una prematura corrupción en sus -

instintos sexuales, mismos que en esta etapa aún no llegan a desa

rrollarse plenamente, r:-,otivando dichas actividades eróticas prema

turas, la producci6n de traumas psicológicos que dañen al sujeto -

ñe por vida. 

B) LA CONDUCTA. - Este delito s6lo puede cometerse por 

medio de la acci6n, resultando imposible una realizaci6n omisiva,

pues no se podría llevar a cabo un acto erótico sexual con un no -

hacer. 

C) AUSENCIA DE CONDUCTA.- consideramos que en este de 

11. L6pez Bolado, Jorge Daniel. Citado por Xarcela ~artínez --
Rearo. Ob. cit., pág. 216. 

12. González Blanco, Alberto. Ob. cit., pág. 79. 



lito puede operar plenamente la vis ~aior o fuerza de la naturale

za, la vis absoluta o fuerza f!sica exterior irresistible, y aGn -

los movimientos reflejos, as1 como también el sueño, el sonarnbuli~ 

mo y el hipnotismo. 

D) LA 'l'IPICIDAD·- Habrá tipicidad en el delito de a--
tentados al pudor, cuando sin consentimiento de una persona pCiber

o impúber, o con consentimiento de esta última, se ejecute en ella 

un acto er6tico-sexual, sin el prop6sito directo e inmediato de -

llegar a la c6pula. 

EL!llEN'l'OS GENERALES OU.. 'UPO: 

Dl) SUJE'l'O PASIVO.- La descripci6n t!pica del ar
tículo 260, no hace especificaci6n alguna respecto al sexo de la -

persona púber o impúber, sobre la que el sujeto activo ha de ejec~ 

tar el acto er6tico-sexual, por lo tanto, el sujeto pasivo es co-

ma.n o indiferente. Esta diferencia en cuanto a los sujetos del 

delito, la explica Carrara diciendo que la concupiscencia pervert! 

da puede encontrar un desahogo, aún sabre el cuerpo de individuos

del mismo sexo, y el derecho que tiene toda persona de que sea re~ 

petada su pudicia debe ser protegido contra la violencia de otros, 

cualquiera que sea el sexo del violentador. 13 

D2) SUJETO ACTIVO.- De la misma forma la descrip

ci6n legal no especifica o determina el sexo del activo, de tal -
suerte que es cornGn o indiferente. 

03) BIEll JURIDICO TUTELADO.- Corno ya qued6 anota

do con anterioridad, consideramos que el objeto de la protecci6n -

~3. Carrara, Francesco. Programa de Derecho Criminal. Parte Es 
pecial. VolGmen II. Tercera Edici6n. Editorial Temis, --= 
Bogotá 1973, pág. 310. 



penal es la libertad sexual en el caso de los púberes, y la segur! 

dad sexual tratándose de impúberes. 

04) OBJETO MATERIAL.- Si la conducta del sujeto -

activo recae sobre una persona Ce cualquier sexo, el objeto mate-

ria! tendrá que ser el ho~bre o la mujer, según el caso, es decir, 

coincide con el sujeto pasivo púber o impúber. 

DS) EL RESULTADO. - Es de tipo formal, porque en -

el delito de atentados al pudor no se requiere de una mutación en

el mundo exterior, esto es, que no se exige un resultado material. 

ELEMENTOS ESPECIALES DEL TIPO: El legislador no estableci6 nin 

guna referencia temporal, especial o de ocasi6n, así como tampoco

señal6 ninguna calidad en los sujetos. 

E) LA ATIPICIDAD.- Habrá atipicidad en el delito de -

atentados al pudor, cuando medie el consentimiento, pero únicamen

te tratándose de púberes. Ahora bien, algunos autores señalan

que habrá atipicidad, en el caso de estar ausente el elemento sub

jetivo del injusto, es decir, que por una parte, la falta de inte~ 

Ci6n lasciva hace imposible la tipif icaci6n del hecho, como cuando 

el ultraje se comete con m6viles de odio o de venganza; y por otra 

parte, cuando existiendo la intención lasciva, ésta se orienta a -

la obtenci6n de la c6pula, y siendo as!, se torna er. elemento sub

jetivo configurador del delito de violación en grado de tentativa. 

Por nuestra parte, considerarnos que cuando en el atentado al pudor 

el elemento subjetivo es distinto de la intenci6n lasciva, sin el

prop6sito directo e inmediato de llegar a la c6pula, y se ejecute

con fines de odio, venganza u otro, el acto injusto debe ser san-

cionado, porque en ambos casos el resultado es idéntico, ya que de 

una forna u otra, se ofende la inviolabilidad carnal de la persa-

na. 



9 

F) LA ANTIJURIOICIDAD.- La ejecución del acto er6tico 

sexual sin consentimiento de la persona püber o impaber, o con co~ 

sentimiento de esta Gltima, ser! contraria a Derecho, cuando la 

conducta, siendo t!pica, no está protegida por ninguna causa de -

justificaci6n. 

G) CAUSAS DE JOSTIFICACION.- Consideramos que en este 

delito no opera ninguna eximente de responsabilidad penal, de tal

suerte que el delito de atentados al pudor siempre será antijur1di 

co. 

H) IMPUTABILIDAD.- En el delito de atentados al pudor 

el sujeto activo en el momento de la comisi6n del hecho t!pico, -

debe tener la capacidad de querer y entender, a fin de que se le -

pueda reprochar la conducta, pues en caso contrario ser~ inimputa

ble. 

I) INIMPUTADILIDAD.- En este delito puede darse la --

hipótesis de que el activo, al ejecutar la acci6n típica, padezca

un trastorno mental o desarrollo intelectual retardado, que le im

pida comprender el carácter ilícito del hecho, o conducirse de --

acuerdo con esa comprensi6n, siempre y cuando el agente no haya -

provocado esa incapacidad intencional o imprudencialrnente. 

J) LA CULPABILIDAD. - Esta infracci6n penal Qnicamente 
puede cometerse mediante el dolo, desechándose de plano la culpa. 

K) INCULPABILIDAD.- Creemos que en este delito puede-

operar plenamente el error de hecho esencial e invencible (que 

afecta el elemento intelectual) , as! corno la coacci6n sobre la va-
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luntad (que ataca al elemento volitivo). 

L) LA PUNIBILIDAD.- Según lo dispone el art1culo 260-

del C6digo Penal, quien cometa el.delito de atentados al pudor se-

- hará acreedor a una pena de tres d!as a seis meses de prisi6n y -

multa de cinco a. cincuenta pesos. Si se hiciere uso de la vio

lencia física o moral, la pena será de seis ~eses a cuatro años Ce 

prisi6n y multa de cincuenta a mil pesos. 

M) EXCUSAS ABSOLUTORIAS.- Según se desprende del tex-

to del nwneral 260 del C6digo Penal, el delito a estudio no tiene

ninguna excusa absolutoria. 

N) LA PARTICIPACION.- Creemos que tienen cabida en --

este delito la autoría material, la autoría intelectual y la coau

tor1a. 

9) CONCURSO DE DELITOS.- Al ejecutarse un acto er6ti-

ca-sexual sobre una persona púber o impúber, puede, con la misma -

conducta, ejecutarse otro o más delitos, encontrándonos entonces -

ante el caso de un concurso ideal o formal: asimismo, puede darse

plenamente el concurso real o material. 

O) LA TENTATIVA.- A este respecto, existe divergencia 

entre los doctrinarios, puesto que encontrarnos dos corrientes anta 

g6nicas: quienes admiten la existencia del delito de atentados al

pudor en grado de tentativa, y, por otro lado, quienes consideran

que en todo caso, este delito no a&nite la tentativa. 

Sobre el particular, Cuello Calón manifiesta: 
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" ••• Esta infracci6n excluye los momentos de frustraci6n y 
tentativa, pues o se comienza su ejecuci6n y el delito -
queda consumado, o no se comienza y el hecho no pasa del
momento de la preparaci6n, y como es sabido, los actos -
preparatorios no son punibles". 14 

Por su parte, González de la Vega nos señala: 

antes del momento consumativa, los hechos anteriores 
son equ!vocos o simplemente preparatorios y, por tanto, -
no deben ser punibles. Además, para la existencia de
la tentativa punible se requiere la ejecuci6n de hechos -
encaminados directa o inmediatamente a la realizaci6n del 
delito (art. 12), y en el atentado al pudor la ejecuci6n
de estos hechos supone ya la realizaci6n de maniobras lG
bricas en el cuerpo del ofendido, es decir, coincide con
la conswnaci6n de la f !gura 11 

• 15 

A su vez, carrara nos expone que: 

en el ultraje violento contra el pudor, dificilmente 
puede constru!rse la figura de una tentativa punible, --
pues, de acuerdo con las nociones generales, es evidente
que si los actos impúdicos ya han tenido comienzo, la ten 
tativa desaparece por raz6n del exceso, y queda represen= 
tada en esos actos una lesión ya completa del derecho ata 
cado, sin que sea necesario averiguar si el culpable lo-= 
gr6 o no logr6 el pleno desahogo de sus brutales apetitos; 
en cambio, si el acto impOdico no ha tenido comienzo, no
encontraremos otros elementos que los actos preparatorios, 
y entonces la tentativa desaparece por defecto". 16 

Ahora bien, entre los autores que sostienen la té-

sis contraria, er.contramos a Mariano Jim~nez Huerta, quien opina -

que difícilmente puede negarse que el delito de atentados al pudor 

se configura la tentativa, por que si bien es cierto que cuando el 

atentado se logra con un "único acto", como suceder!.a con el toca

miento sorpresivo, rápido y audáz, la tentativa no se configura -

por la naturaleza unisubsistente del comportamiento antijurídico;-

14. Cuello Cal6n, Eugenio. Ob. cit., pág. 602. 
15. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 354. 
16. Carrara, Francesco. Ob. cit., pág. 314. 
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por el contrario, cuando el proceso ejecutivo sea plurisubsistente, 

es decir, que esté integrado por diversos actos, no existe obstác~ 

lo alguno para la estructuraci6n de la tentativa. 17 

Por otro lado, Conzález Blanco manifiesta que de -

acuerdo al articulo 261 del C6digo Penal, la tentativa cae fuera -

de la acci6n represiva del Estado, pero su exclusión de la punibi

lidad, no resuelve en modo alguno, el problema relativo a la posi

bilidad real y jur!dica de la ejecuci6n imperfecta del delito a e~ 

tudio, pero que no descarta totalmente la hip6tesis de la tentati

va, diciendo que: 

" La naturaleza material del acto er6tico-sexual, admite
logicamente la ejecuci6n de actos anteriores tendientes a 
ejecutarlo. Seria a nuestro modo de pensar, un acto -
de tentativa el del sujeto que inicia violencias, no cons 
titutivas, de realizar actos y no logra realizarlos por = 
causas ajenas a su voluntad". 18 

Por nuestra parte, y adoptando sin reservas el cri

terio sustentado por el insigne tratadista Mariano Jiménez Huerta, 

creemos que efectivamente no se puede negar la configuración de l.a 

tentativa en el delito a estudio, cuando el proceso de su ejecu--

ci6n sea plurisubsistente, es decir, cuando se integre por diver-

s'os actos, como acontece cuando una persona, despu~s de amenazar a 

su victima con causarle un mal en su persona, si no permite que -

aquél realice en su cuerpo cualquier acto de lubricidad, es deten! 

do antes de lograr su prop6sito, o cuando el sujeto trata de tocar 

a otro y este último evita con movimientos de su cuerpo la conduc

ta de aquél; y en casos como éstos, es absurdo que quede impune •.. 

que qued6 interrumpido. 

17. Cfr. Jiménez Huerta, Mariano. Ob. cit., pág. 231. 
18. González Blanco, Alberto. Ob. cit., p.p. 85 y 86. 



13 

l. 2. EL DELITO DE ESTUPRO. ~. 

El art1culo 262 del C6digo Penal, tipif1ca el deli-

to de estupro al señalar lo siguiente: "Al que obtenga c6pula --

con mujer menor de dieciocho años, casta y honesta, obteniendo su

consentimiento por medio de engaño, se le aplicar~ de un mes a --

tres años de prisi6nª. 

Por su parte, Celestino Porte Petit manifiesta que

se podr!a definir al estupro como: 

" La c6pula normal, consentida, en mujer menor de diecio
cho años y no menor de doce, sin madurez de juicio en lo
sexual". 19 

Por otro lado, González de la Vega estima que: 

"El estupro es la conjunci6n sexual natural, obtenida 
sin violencia y por medios fraudulentos o de maliciosa se 
ducci6n (medio comisivo que ha sido derogado), con muje-= 
res muy j6venes no ligadas por matrimonio y de conducta -
sexual honesta". 20 

Asimismo, Carrara nos dá su definici6n del estupro-

señalando: 

" Conocimiento carnal de una mujer libre y honesta, prece 
dido de seducci6n verdadera o presunta y no acompañada ae 
violencia". 21 

Como podemos observar, se pone de manifiesto que e~ 

19. Porte Petit Candaudap, Celestino. Ensayo Dogmático Sobre el 
Delito de Estupro. Cuarta Edici6n. Editorial Porrúa, S.A., 
M~xico 1982, pág. 10. 

20. Gonziilez de la Vega, Francisco. Ob.cit., pág. 357. 
21 Carrara, Francesco. ob. cit., pág. 184. 



tre los autores existen divergencias sobre si la c6pula ha de ser

normal o anormal; si la mujer sobre la que ~sta recae es j6ven o -

madura, y, por último, si la pasivo debe reunir o no ciertos requ! 

sitos conductuales. 

Encontramos que los elementos materiales u objeti-

vos del delito de estupro son: a) Tener c6pula con mujer; b) Que 

ésta sea menor de dieciocho años y menor de doce; c) Casta y ho-

nesta, y; d) Obtener su consentimiento mediante el engaño. 

- PRIMER ELEMENTO. - Sobre este punto, se discu-

te entre los autores si la conducta ejecutiva de este delito, es -

decir, la c6pula, ha de ser normal o anormal. 

Para comprender este primer elemento, es necesario

dejar asentado qué entendemos por 11 c6pula normalM o stricto sensu, 

y qué entendemos por "c6pula anormal" o lato sensu. 

El Diccionario de la Lengua Española, define a la -

palabra cópula, como la atadura, ligamento de una cosa con otra; -

unirse o juntarse carnalmente. 22 

Por otro lado, entre los tratadistas existe concor

dancia respecto a que la cópula stricto sensu comprende la intro-

ducción del pene en la vagina, y que la c6pula lato scnsu es la -

que realiza cuando la introducci6n del pene se efectúa en el ano o 

en la boca, o como dice Gonz~lez de la Vega, 11 en vasos no apropia

dos para la fornicación natural". 

Ahora bien, la divergencia surge cuando se trata de 

22. Diccionario de la Lengua Española. Real Academia Española.
Décimo ~lovena Edición. Editorial Espasa-Calpe, S.A., Madrid 
1970, pág. 359. 
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determinar o dejar establecido la clase de c6pula a que se refiere 

la descripción típica del delito de estupro, pues hay quienes sos

tienen la tásis de que de la propia redacci6n del precepto conten~ 

do en el articulo 262 del Código Penal, se infiere que la cópula -

en este delito se limita exclusivamente a la c6pula normal, porque 

si la pasivo permite que el agente ejcute en su cuerpo tales actos 

de conjunción anormal, este hecho por si mismo revela que la mujer 

carece de honestidad; por otro lado, hay quienes sostienen la hip~ 

tesis contraria, manifestando que no es 6bice para considerar que

la pasivo es honesta, el hecho de que el activo ejecute en ella el 

coito por v!a anormal, porque ese requisito de honestidad se exige 

sobre su vida anterior al delito, y además porque la mujer puede -

carecer de experiencia, o mejor dicho, de conocimientos en asuntos 

sexuales, y por ello acepte como naturales actos que no lo son. 

Entre los autores que sostienen la primera hip6te-

sis, encontramos a Antonio de P. Moreno, quien al respecto señala: 

ra que: 

• ••• no existirá este elemento material del delito cuando 
la c6pula se consume anormalmente en vasos no idóneos --
para el coito". 23 

Por otro lado, Porte Petit señala que: 

" El elemento objetivo consiste en la cópula normal, sin
que dejemos de recordar que para otros, la c6pula puede -
ser también anormal". 24 

Asimismo, González de la Vega por su parte conside-

" Dada la redacción 1ntegra del artículo 262 que describe 
su tipo legal y por la presencia de los restantes elemen-

23. De P. Moreno, Antonio. Curso de Derecho Penal Mexicano. Par 
te Especial. Editorial Porrúa, S.A., M~xico 1968, pág. 2477 

i4. Porte Petit Candaudap, Celestino. ob. cit., pág. 11. 
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tos, se infiere que la cópula en el estupro se limita ex
clusivamente al coito normal. •• Eliminamos, adem.is, los -
actos contra natura efectuados de var6n a mujer -en vasos 
no idóneos fisio16gicamente para el concúbito- ~arque en
nuestro concepto la aceptaci6n que ésta haga en su cuerpo 
de tales acciones de anormalidad lObrica, revela en ella, 
al menos psíquicamente, ·ausencia de honestidad sexual". 25 

Ahora bien, entre los autores que sostienen la té-

sis contraria, es decir, que la c6pula puede ser ejecutada en for

ma anormal, tenernos principalmente a Jirnénez Huerta, quien consid~ 

ra que si en el delito de violaci~n se admite sin discusión que el 

ayuntamiento puede ser vaginal, anal u oral, resulta una incon---

gruencia lógica que se restrinja o se limite en el delito de estu

pro, el elemento fáctico 11 c6pula 11 a la vaginal, argumentando que -

no existe raz6n alguna para que se concluya que el comportamiento

t1pico encierre en el delito de estupro un sentido y un alcance d! 

verso que en el de violación, dada la identidad fáctica en los dos 

delitos. Manifiesta tambié.n, que los autores que esgrimen esa

incongruencia, tratan de fundarla en que en el delito a estudio se 

exige que la víctima sea casta y honesta, y en que las relaciones

sexuales por vía antinatural implican carencia de honestidad por -

parte de la v!ctíma; fundamentaci6n que para este autor carece de

validez, pues la castidad y la honestidad que la Ley e:dge a la p~ 

sivo, se proyecta sobre su vida anterior al delito: señala que por 

otro lado, no puede desconocerse que la victima admita, ya por in

experiencia, ya por debilidad de carScter o por engaño, la c6pula

impropia o anormal, trayendo corno resultado que la Ley le niegue -

la tutela a quien más la necesita; asimismo, opina que si la razón 

que fundamenta la existencia del delito de estupro es tutelar la -

libertad sexual, y no se otorga validez al consentimiento dado por 

una mujer casta y honesta menor de dieciocho años, obtenido media~ 

te el engaño, considera que no existe fundamento jur!dico o 16gico 

para que se considere v~lido ese consentimiento, en los casos en -

25. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 365. 
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que el estuprador hubiere sabido, con sus malas artes o taimada e~ 

periencia, obtener de la mujer estuprada dicha cópula impropia o -

anormal. 

Concluye el ilustre jurista exponiendo que: 

" por este ct1.rnulo de razones, estimamos que la c6pula en
el delito de estupro tiene el mismo alcance que todos los 
penalistas de consuno acuerdan al concepto, en el delito
de violaci6n". 26 

Por lo que a nosotros respecta, consideramos que le 

asiste la raz6n al insigne autor Don Mariano Jim~nez Huerta, cuan

do afirma que en este delito el estuprador puede ejecutar sobre el 

cuerpo de la pasivo una c6pula anormal, sin que el hecho de que -

aquella haya prestado su consentimiento mediante el engaño, para -

la ejecuci6n de actos de esta naturaleza, sea óbice para seguirla-

considerando casta y honesta. Esta consideración la hacemos,--

porque pensamos que efectivamente la castidad y honestidad de la -

mujer estuprada, deben calificarse en relación con la época inme-

diata anterior a la del delito, y no en relación al momento en que 

se corneti6, puesto que de ser así, entonces llegaríamos al absurdo 

de que la sola aceptaci6n de la cópula (aún la normal) , obtenida -

mediante el engaño, indicar!a la falta de castidad y honestidad de 

la mujer, de tal suerte que bajo esas condiciones nunca podr!a co

meterse el delito de estupro, puesto que su misma comisi6n implic~ 

r!a la prueba de que en la mujer no concurren aquellos requisitos. 

- SEGUNDO ELEMENTO.- La mujer sobre la que ha -

de ejecutarse la c6pula, debe ser menor de dieciocho años de edad. 

Se arguye entre los tratadistas, que el l!mite impuesto por la Ley 

a la edad de la pasivo, se funda en el supuesto de que las mujeres 

26. Jiménez Huerta, Mariano. Ob. cit., p.p. 238 y 239. 
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muy j6venes no están en aptitud de rechazar las actitudes engaño-

sas encaminadas a obtener su consentimiento para el acceso carnal, 

por~ue su desarrollo ps1quico es escaso y por su inexperiencia --

ante los problemas de la vida, y además, porque se piensa que el -

consentimiento que otorguen está viciado de origen, tanto por su -

minor!a de edad, como por el dolo empleado por el var6n, consiste~ 

te en el engaño que entrañan sus maliciosos procetlimientos para a~ 

canzar su fin. 

Se restringe la protecci6n a las mujeres mayores de 

dieciocho años, porque se presume que debido a su pleno desarrollo 

psíquico, se encuentran en posibilidad de resistirse al engaño arn~ 
roso, si as! lo desean. 

Por otro lado, se suscitan controversias entre los

autores, respecto al hecho de que de un d!a para otro, por el solo 

motivo de cumplirse determinada edad, los sujetos se tornen de ab

solutamente inexpertos en totalmente expertos, exponiendo que tal

situaci6n es inexacta, ya que en esta etapa, sin ingnorarse total

mente los conocimientos referentes a la actividad sexual, siguen -

manteniéndose, oscuros una serie de detalles a ese respecto, de -

los cuales puede echar mano dolosar..cnte el estuprador para desper

tar los instintos lúbricos de la v!ctima; pero todos están acordes 

en que si bien es cierto lo anterior, tanpoco deja de ser verdad -

la conveniencia de fijar una edad limite, porque por lo menos la -

determinaci6n cronol6gica suministra un criterio seguro para la i~ 

criminaci6n, ya que en caso contrario, si se extendiera la tutela

penal a las mujeres adultas, tal situaci6n daría pauta a que la -

propia Ley propiciara los mañosos artificios de muchas mujeres con 

sobrada astucia para especular con la sencillez de muchos j6venes. 

Al respecto se ref ierc el autor español Pacheco, -

cuando manifiesta que: 

11 
••• Es menester acudir con el remedio oportuno para que-
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no se multipliquen los "engaños", y para esto no hay otro 
camino que poner coto al interés de ser engañadas. Cuan 
do las mujeres no aguarden sacar de ello ningan provecho; 
pocas serán las que se dejen engañar". 27 

Ahora bien, es de hacerse notar que ciertamente --

nuestro Código Penal señala el límite máximo de la edad de la mu-

jer sujeto pasivo del estupro, pero el legislador fu~ omiso en es

tablecer el l!mite del m!nimo de esa edad, y si se interpretara la 

descripción legal en sentido estricto, resultaría que podr!an ser

v!ctirnas de estupro niñas pequeñas de muy corta edad, y que el ca~ 

sentimiento dado por ~stas fuese legalmente válido. Pero la -

verdad es que no ocurre as!, ya que nuestra Ley Penal, a pesar de

que incurre en tal omisi6n, protege la seguridad sexual de tales -

menores, cuando tipifica en su artículo 266 la violación f icta, -

equiparada o impropia, en la que se sanciona con la misma pena de

la violaci6n propia, la c6pula con menores de doce años. 

- TERCER ELEMENTO.- El tipo a estudio exige que-

la mujer estuprada, además de ser menor de dieciocho años y rnayor

de doce, debe ser casta y honesta simult~nearnente. 

Sobre el concepto de castidad, González de la Vega-

considera que: 

" La castidad es una virtud relativa a la conducta exter
na del ser humano , que consiste en la abstención corpo-
ral de toda actividad sexual il!ci ta11

• 28 

Por su parte, don Demetrio Sodi señala que: 

" La castidad consiste en la abstenci6n de los placeres -
ilícitos'. 29 

27. Citado por Eugenio Cuello Cal6n. Ob. cit., p.p. 623 y 624. 
28. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., p~g. 371. 
29. Sodi, Demetrio. Citado por Francisco González de la Vega. -

Ob. cit., pág. 371. 
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Al respecto, Gonzá.lez Blanco ma!lifies.ta que; 

n La castidad consiste, en la abstención t6tal de relaci~ 
nes sexuales il!citas". 30 

Por su parte, Carrancá y Trujillo estima que: 

" La castidad es tanto como pureza. Se le identifica
por ello con la virginidad, aunque no es ésta por lo gene 
ral otra cosa que el signo externo que la acredita, pu--= 
diendo no existir virginidad y sí castidad, o bien lo ca~ 
trario ... ". 31 

Por nuestra parte creemos que la castidad a que se

refiere el ilícito a estudio, es la considerada desde el punto de

vista jurídico, como la abstenci6n física de toda acti·1idad er6ti

ca, y no la castidad considerada desde el punto de vista de la ét! 

ca, ya que si es estimada desde este mat!z, entonces es casta la -

viuda que se abstiene de los placeres sexuales después de la muer

te del cónyuge¡ la divorciada, después de haberse disuelto el VÍ:! 

culo matrimonial¡ la soltera después de haber cometido un deslíz;

cualquier mujer despu~s de haber sufrido una violación; y aún, la

casada que solamente realiza el acto sexual con su marido. 

Por ello, si bien es cierto que la descripci6n le-

gal deja un márgen amplísimo en su redacción para poder considerar 

como sujeto pasivo del estupro a las viudas, divorciadas o a aque-

llas que han resentido contra su voluntad un acto sexual violento, 

siempre y cuando sean menores de dieciocho años y de conducta se-

xual correcta, tampoco deja de ser cierto que tal situaci6n no pu~ 

de acontener en la realidad, porque de hecho, estas mujeres cuen-

tan con un conocimiento fáctico sobre lo sexual, y en la configur~ 

30. González Blanco, Alberto. Ob. cit., pág. 106. 
31. carrancá y Trujillo, Raúl. Carrancá y Rivas, Raúl. C6digo

Penal Anotado. Décima Segunda Edición. Editorial Porrúa, -
S.A., Mlixo 1986, pág. 635. 
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ci6n del estupro, el C6diqo exige que la mujer no hubiere tenido -

una peripecia e historia sexual. 

honesta~ 

fiesta que: 

Ahora bien, la mujer, adern~s de ser casta, debe ser 
Respecto a este elemento, Carranz~ y Trujillo mani---

" Desde el punto de vista sexual la honestidad es el reca 
to o rnoderaci6n en la conducta que se lleva con personas= 
del sexo distinto. El signo externo con que se le dis 
tingue lo constituyen las palabras, ademanes y gestos, a= 
ficiones y costumbres sociales, afinidades y simpatías, -
etc., todo lo cual es valorado socialmente a travás de un 
concepto públícon. 32 

Por su parte, el tratadista Enrique Cardona Arizrne~ 

di señala que: 

" ••• La honestidad debe entenderse como el recato, la mo
deración en la conducta sexual en la mujer, dependiendo -
el an~lisis de si la mujer ha sido recatada o no, de si -
ha sido moderada o no, de las circunstancias presentadas
en un lugar y tiempo determinado 11

, 33 

De igual forma, Gonz~lez de la Vega emite su opi--

ni6n al respecto diciendo que: 

•
1 La honestidad, dado el tono del precepto, es la de ca-
rácter sexual, y consiste, en nuestro concepto, no solo -
en la abstinencia corporal de los placeres libidinosos i
lícitos, sino en su correcta actitud moral y material en
lo que se relaciona con lo er6tico .•. En resúmen y en su
conjunta esencia, la castidad y honestidad consisten en -
la correcta conducta sexual de la mujer tanto desde el -
punto de vista corporal como natural". 34 

32. Carrancá y Trujillo, Raúl. Ob. cit., pág. 635. 
33. Arizmendi Cardona, Enrique. Apuntamientos de Derecho Penal. 

Parte Especial. Segunda Edici6n. Cardenas Editor y Distri
buidor, México 1976, pág. 161. 

J4. González de la Veqa, Francisco. Ob. cit., páq. 372. 
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Asimismo, Jirnénez Huerta estima que: 

" Es mujer casta y honesta, conforme a las concepciones-
valorativas imperantes en la comunidad, aquella aue condu 
ce su l!bido con la continencia y decencia que erna~an de~ 
los principios éticos que rigen el grupo social". 35 

Por nuestra parte, considerarr.os que los conceptos -

de castidad y honestidad encierran un contenido eminenterc.ente éti

co-social, de tal manera que desde este punto de vista, la cas~i-

dad es simple y llanamente la abstenci6n de relaciones sexuales -

ileg! tirnas, en tanto que el concepto de honestidad es variable se-

9rtn la época, el lugar concreto o medio social e~ que se desenvue~ 

ve la pasivo, y por tanto, es honesta aquella que goza de respeto

y que vive confonne a las normas general::-.ente ad::-,itidas co::-:c v~li

das por el grupo social al que pertenece, conduciéndose con recato 

y moderación en la esfera de lo sexual¡ pero pensa~os que este co~ 

cepto no se puede determinar de una manera absoluta, pues depende

r& en gran medida de la moda, las costumbres, la educaci6n, el es

trato social, etc., y por tanto, corresponderá al Juzgador valorar 

debidamente estas variables, atendiendo a las normas generales de

cultura del lugar y la época en que se realiz6 el delito. 

- CUARTO ELEMENTO. - Adem~s de que la c6pula se-

ejecute sobre una mujer menor de dieciocho años, casta y honesta,

el ayuntamiento sexual ha de obtenerse mediante el consentimiento, 

de tal suerte que la Ley señala al engaño como ;:;.edio cor'!isivo para 

obtener ese consentimiento para copular, de modo gue la agresi6n -

surge porque el consentimiento que presta la pasivo para realizar

la c6pula, deriva de que ha sido engañada, esto es, ha recibido un 

influjo psicol6gico que indudablemente constituye un vicio a su so 

luntad. 

35. Jiménez Huerta, Mariano. Ob. cit., pág. 244. 
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Respecto a este medio comisivo, González de la Vega 

considera que: 

"El engaño en el estupro consiste en una tendenciosa acti 
vidad de mutación o alteración de la verdad -oresentaci6ñ 
como verdadero de hechos falsos o promesas meñtirosas- -
que producen en la mujer un estado de error, confusi6n o
equivocaci6n, por el que accede a la pretensión er6tica -
de su burlador. Entre la actividad falaz del var6n y
la aceptaci6n del concúbito venéreo por la j6ven debe --
existir seria, estricta y directa relación de causalidad, 
o, en otras palabras, el engaño ha de ser la causa efi--
ciente y determinante de la aceptaci6n de la c6pula". 36 

Por otro lado, Porte Petit manifiesta que: 

" El engaño es la maniobra que se realiza con el fin de -
que se crea lo que no es. El engaño, como medio para
la ejecuci6n del esturpo, consiste en los artificios rea
lizados con la finalidad de obtener el ayuntamiento car-
nal". 37 

Por nuestra parte, estimamos que el engaño en este

delito se constituye en una conducta tendenciosa desplegada por el 

activo, que entraña la introducci6n de un falso concepto o conoci

miento en la víctima, con el fin de determinarla o resolverla a -

realizar una conducta, en este caso, para que consienta en copu--

lar. 

Se discute entre los autores si el engaño desplega

do por el activo debe ser de naturaleza sexual, o puede ser de --

otra !ndole, para que se pueda integrar debidamente el delito a e~ 

tudio. Nosotros pensamos que aan y cuando el engaño empleado -

como m6vil para obtener la c6pula sea de diversa naturaleza al en

gaño de !ndole sexual {promesa de matrimonio por ejemplo), como p~ 

diera ser la promesa de una retribuci6n econ6mica, la de obtenci6n 

de un empleo, etc., consideramos que este hecho no es obst~culo --

36. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 375. 
37. Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. cit., pág. 21. 
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para dejar de consíderar honesta a la ~ujer menor de dieciocho a-
ños, que por ambici6n, avidez o interés se entreg6 a su estuprador, 

puesto que la honestidad a que se refiere el tipo a estudio es pr~ 

císamente de naturaleza sexual, y en este caso, la menor ser~ una
mujer inmadura ambiciosa o interesada, pero no deshonesta. 

Por otro lado, es ~enester dejar asentado que no e~ 

tamos de acuerdo con la exigencia del tipo respecto a este medio -

comisiva del delito, porque pensarr.os que tal exigencia va en con-

tra de la finalidad de la Ley puesto que si una ffiujer menor de di~ 

ciocho años, siendo casta y honesta, acepta la cópula sin que me-

die el engaño, entonces no hay estupro, es decir, que si la ~enor

d~ su consentimiento sin la concurrencia de dicho medio, ne es su

jeto pasivo del delito a exámen: de tal suerte que en este sentido 

se le niega la protecci6n a quien rnás la ne ce si ta 1 ya que si la -

Ley ha fijado una edad máxima para considerarla sujeto pasivo, si

multáneaw.ente establece una presunci6n de que no tiene la capaci-

dad suficienee para actuar libremente, de modo que si la menor ac

cede a las pretensiones del activo, sin que medie el engaño, lo -

hace precisamente por su inmadurez de juicio en lo sexual, origin~ 
da por su corta edad. 

En tal orden de ideas, consideramos que se debe su

primir este medio de ejecución, para que la protecci6n a la mujer

rnenor de dieciocho años casta y honesta e inmadura sexualrr.ente, -
sea más completa. 

A) BIEN JURIDICO PROTEGIDO.- Encontramos que entre --
los doctrinarios no existe unanimidad respecto a la determinaci6n

de cuál es el bien jur1dicarnente tutelado en el estupro, puesto -

que mientras algunos sostienen que es la honestidad, otros que es

la libertad sexual, la inexperiencia sexual a la seguridad sexual. 

Nos dice Porte Petit que Eusebio G6mez considera 

que el bien jurídico protegido es la honestidad, puesto que por su 
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propia naturaleza este delito no puede tener otra objetividad jurf 

dica. 38 

Por su parte, Jiménez Huerta opina: 

... obvio es que lo que, en verdad, se protege, es la li 
bertad sexual, la cual es lesionada cuando el consenti--= 
miento ha sido obtenido mediante arteros, mañosos o per-
suasivos engaños". 39 

Asimismo, Sebast!an Soler estima que el estupro al

sancionarse, a más de defender la honestidad, protege la inexpe--
riencia sexual. 40 

De igual forma, Gonz~lez de la Vega afirma que en -
este delito: 

el bien jur1dico objeto de la tutela a través de la
conminaci6n de las penas no es la libertad, sino la segu
ridad sexual de las inexpertas j6venes contra los actos -
de lib1dine facilitadores de su prematura corrupción de -
costumbres". 41 

Por otro lado, Cardona Arizmendi señala que: 

con la cornisi6n de este delito se afecta en primer -
t~rmino, el normal desarrollo psico-sexual de la mujer; -
en consecuencia será ~ste el bien jurídico que el Derecho 
pretende tutelar con esta figura". 42 

Ahora bien, es menester dejar asentado que acepta
mos plenamente y sin reservas, la opini6n vertida por el ilustre -

38. G6mez, Eusebio. Citado por Celestino Porte Petit Candaudap. 
ob. cit., pág. 24. 

39. Jiménez Huerta, Mariano. Ob. cit., pág. 234. 
40. Soler, Sebasti~n. Citado por Alberto González Blanco. Ob.

cit., pág. 95. 
41. Gondlez de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 364. 
42. Cardona Arizmendo, Enrique. Ob. cit., pág. 156. 
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jurista Celestino Porte Petit, al considerar que el bien jur!dico

tutelado por el delito a estudio es la inmadurez de juicio en lo -

sexual, puesto que del contenido Cel propio artículo 262 as! se -

evidencia, ya que se establece que si mediante el engaño se obtie

ne el consentimiento de una mujer casta y honesta menor de dieci-

ocho años, para la realizaci6n de la c6pula, se comete el delito -

de estupro; entonces, lo que la Ley tutela es la inmadurez de jui

cio en lo sexual, en virtud de que el legislador consider6 que an

tes de esa edad, la mujer no tiene la capacidad suficiente para de 

terminar libremente su sexualidad. 

Por ello, pensamos que el objeto de la tutela penal 

no son ni la honestidad, ni la libertad, la inexperiencia o la se

guridad sexuales, porque si el objeto de la protecci6n penal fuese 

la honestidad, entonces se deberían beneficiar con dicha protec--

ci6n todas las mujeres honestas aún y cuando fuesen mayores de di~ 

ciocho años; tampoco puede ser el bien jur!dico tutelado la liber

tad sexual, puesto que precisamente el tipo legal considera que -

por su minor!a de edad, la mujer no tiene capacidad para deter~i-

nar libremente su sexualidad, y por lo tanto, no se puede proteger 

una libertad sexual que no se tiene; asimismo, no se puede consid~ 

rar que el estupro defienda la inexperiencia sexual, porque tener

experiencia significa tener un conocimiento práctico de las cosas, 

adquirido por uso o ejercicio de ellas, durante mucho tiempo, y si 

se aceptara la inexperiencia sexual como objeto de la tutela, se -

considerar!a indebidamente como sujeto pasivo del estupro a la mu

jer menor de dieciocho años e inexperta sexual, aún y cuando tuvi~ 
se madurez de juicio en lo sexual (viuda, divorciada, etc.); de la 

misma forma, no puede considerarse a la seguridad sexual como el -

bien jur!dicamente tutelado por el ilícito penal a estudio, en vi~ 

tud de que si as! fuera, cualquier copulai.ci6n con mujer casta y -

honesta menor de dieciocho años, integraría por si misma el delito 

de estupro. 

En tal orden de ideas, coincidimos con Porte Petit-
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cuando señala que el bien jurídico tutelado en el delito de estupro 

es la inmadurez de juicio en lo sexual, porque: 

"···debemos observar que la tutela penal está dirigida a 
menores de dieciocho años. Esto nos indica que la Ley 
señala un l!mite de edad para abarcar a todas aquellas mu 
jeres que carecen de madurez de juicio en lo sexual. Por 
ello, es que al definir el estupro consideramos esencial
mente la inmadurez sexual. Sin embargo, se protege no 
a toda mujer inmadura sexual, sino únicamente a las meno
res de dieciocho añosº. 4 3 

B) CONDUCTA.- El delito de estupra puede cometerse m~ 

diante acci6n. El elemento objetivo en este delito consiste en 

la realizaci6n de la c6pula, debiendo ser ésta un ayuntamiento --

sexual normal, aunque, como ya lo dejamos asentado, nosotros con

sideramos que la c6pula también puede ser anormal. 

C) AUSENCIA DE CONDUCTA.- El delito a estudio, por su 

propia y especial naturaleza, no admite ninguna causa de ausencia

de conducta, ya que es inadmisible el hecho de que puedan operar -

algunas de las causas que eliminan la voluntad, puesto que el tipo-

requiere, además de la c6pula, el engaño. De otra manera, el -

activo tendr1a que llevar a cabo, y simultáneamente engañando, una 

c6pula que no es de su voluntad, situación ésta inconcebible. 

D) TIPICIDAO.- Habrá tipicidad en el delito de estu--

pro cuando un hombre tenga c6pula con una mujer, siendo ésta casta 

y honesta, mayor de doce y menor de dieciocho años, habiendo obte

nido su consentimiento por medio del engaño. 

43. Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. cit., pág. 25. 
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ELEMENTOS GENERALES DEL TIPO: 

Dl) SUJETO ACTIVO.- De la propia descripci6n tip! 

ca del articulo 262 se desprende la exigencia de que el activo sea 

var6n, pues la conducta t1pica prevista por el tipo sólo puede ser 

ejecutada por aquél, debiendo además ser ma~·or de dieciocho años. 

D2) SUJETO PASIVO.- El sujeto pasivo en el estu-

pro s61arnente es la mujer mayor de doce años y menor de dieciocho, 

casta y honesta. 

03) OBJETO MATERIAL.- Coincide con el sujeto pas! 

va, es decir, la mujer menor de dieciocho años y no menor de doce, 

casta y honesta. 

04) BIEN JURIDICO TUTELADO.- Como ya lo apuntamos 

con anterioridad, el bien jurídico protegido en el delito de estu

pro lo es la inmadurez de juicio en lo sexual, en las mujeres cas

tas y honestas mayores de doce y menores de dieciocho años. Con 

secuentemente, consideramos que no pueden ser sujetos pasivos las

rnujeres que, aunque castas y honestas y dentro de la edad estipul~ 
da por la Ley, tengan madurez de juicio en lo sexual, aunque sean

inexpertas. 

DS) EL RESULTADO.- Es de tipo formal, ya que el -

ilícito se integra con una actividad, que es la realizaci6n de la

c6pula, sin que sea necesaria una mutaci6n en el mundo exterior, -

es decir, no se requiere de un resultado material. 

ELEMENTOS ESPECIALES DEL TIPO: Existe una referencia temporal, 

y ésta es que la mujer sujeto pasivo del estupro sea mayor de doce 

y menor de dieciocho años; el legislador no estableci6 una refere~ 

cia espacial ni de ocasión, pero s! señal6 una determinada calidad 

en los sujetos, ya que el sujeto activo debe ser forzosamente un -

hombre, mayor de dieciocho años; la pasivo, mujer casta y honesta, 
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mayor de doce y menor de dieciocho años. 

E) ATIPICIDAD.- Habr~ atipicidad en el delito de est~ 

pro, cuando falte alguno de los elementos del tipo. 

cuencia habrá atipicidad: 

En cense--

Cuando el sujeto pasivo no sea mujer; habría ate~ 

tados al pudor o corrupci6n de menores. 

- Cuando est~ ausente el elemento objetivo, es de-

cir, cuando no haya cópula; nos encontraremos entonces ante un a-

tentado al pudor o no hay delito. 

- Cuando la mujer sea mayor de dieciocho años; po-
dr!a presentarse la violaci6n impropia si la mujer no puede resis

tir la conducta delictuosa o es incapaz, o una conducta atípica. 

- Cuando la mujer sea menor de doce años; habrá vi~ 

laci6n impropia. 

- cuando falten los elementos normativos de casti-

dad y honestidad; no hay delito. 

- Cuando la mujer otorgue su consentimiento, es de-

cir, que no sea engañada; se origina una atipicidad por ausencia -

del medio exigido por la Ley {no debiendo serlo en nuestro concep

to, si la mujer sigue siendo inmadura en lo sexual). 

- Cuando no obstante que la mujer sea casta y hone~ 

ta, menor de dieciocho años y may?r de doce, y dé su consentimien

to para copular mediante el engaño, ya tenga madurez de juicio en

lo sexual. 
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F) ANTIJURIDICIDAD.- La c6pula ejecutada sobre una ~~ 

jer mayor de doce años y menor de dieciocho, casta y honesta, ha-

hiendo obtenido su consentimiento por medio del engaño, será anti

jur!dica, cuando siendo típica, no est~ protegida por alguna causa 

de licitud. 

G) CAUSAS DE JUSTIFICACION.- El delito de estupro 

siempre será antijur!dico porque no lo ampara ninguna causa de ju! 

tificaci6n. 

H) IMPUTABILIDAD.- En el ilícito a estudio, co~o en -

todos los demás, el sujeto activo, en el momento de ejecutar el -

hecho típico, debe tener la capacidad de querer y entender a fin -

de que se le pueda reprochar la conducta, pues en caso contrario -

será inimputable. 

I) INIMPUTABILIDAD.- Considerarnos que en el delito de 

estupro no puede operar ninguna causa de inimputabilidad, excep--

tuando desde luego a los menores de edad, y a quienes sufren un e~ 

.tado enajenativo en la mente. 

J) CULPABILIDAD.- En este delito la culpabilidad con-

siste en querer la propia conducta, es decir, realizar la c6pula -

mediante el engaño, lo que significa que el estupro es un delito -

de dolo, y en este delito, el dolo consiste en querer la conducta

con conocimiento de que se realiza con mujer casta y honesta, me-

nor de dieciocho años. 

K) INCULPABILIDAD.- Considerarnos que en este delito -

puede darse la coacci6n sobre la voluntad, como causa de inculpab~ 
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lidad. 

L) PUNIBILIDAD.- SegGn lo dispone el artículo 262 del 
C6diqo Penal, quien cometa el delito de estupro se hará acreedor -

a una pena de un mes a tres años de prisi6n y multa de cincuenta a 

quinientos pesos. 

M) EXCUSAS ABSOLUTORIAS.- Este delito no contiene nin 

guna excusa absolutoria¡ ahora bien, la menci6n que hace el art!c~ 

lo 263 de que cuando el estuprador se case con la mujer ofendida,
cesará toda acci6n para perseguirlo, tal mención no se puede cons~ 

derar como una excusa absolutoria, sino como una causa de extin--

ci6n de la acci6n o sanción penal. 

N) LA PARTICIPACION.- Se dá la autoría material y la-
autoría intelectual, as! como la complicidad. 

que se dé la autor!a mediata, ni la coautor!a. 
No es posible --

íl) CONCURSO DE DELITOS.- En el delito de estupro, se-

puede dar el concurso real o material, as! como el concurso ideal

º formal. 

O) LA TENTATIVA. - Consideramos que en el delito de e! 

tupro tiene plena cabida la tentativa, pero únicamente en lo que -

se refiere a la c6pula carnal, la cual puede no llegar a consumar
se por causas ajenas a la voluntad del estuprados, aún y cuando -
hubiese ejecutado hechos encaminados directa e inmediatamente a -

la realización de la c6pula. 
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l. 3, EL DELITO DE VIOLACION. ~, 

El art!culo 265 del Ordenamiento Punitivo estable-

ce: " Al que por medio de la violencia física o moral tenga c6p~ 
la con una persona sea cual fuere su sexo, se le aplicará prisi6n

de seis a ocho años. Si la persona fuere impúber, la pena de -

prisi6n será de seis a diez años". 

Por su parte, Joaquín Escriche define a la viola---
ci6n como: 

La violencia que se hace a una mujer para abusar de L!lla 
contra su voluntad". 44 

De igual forma, Carrara opina que: 

11 Cuando el conocimiento carnal recae sobre una persona - ... 
que se resiste, y se obtiene empleando verdadera o pres~n
ta, surge el título más grave de violencia carnal ...• 11

• 45 

A su vez Porte Petit considera que: 

" Por violaci6n propia debemos entender, la cónula realiza 
da en persona de cualquier sexo, por medio de ia vis abso= 
luta o de la vis compulsiva". 46 

Como podernos observar, de las anteriores definicio-

nes se desprende que los elementos materiales u objetivos del deli

to de violaci6n son: a} Una acci6n de c6pula: b) Que esa c6pula -

se efectúe en persona de cualquier sexo: el Que se realice sin la-

44. Escriche, Joaqu1n. Citado por Alberto González Blanco. Op. 
cit., pág. 139 

45. Carrara, Francisco. Ob. cit., pág. 237. 
46. Porte Petit Candaucap, Celestino. Ensayo Dogmático Sobre el 

Dclit'J <le Violación. Editorial Jur!dica Mexicana, México -
1966' pág. 12. 



33 

voluntad del ofendido; y, d) Que la c6pula se obtenga empleando -
la violencia física o moral. 

- PRIMER ELEMENTO.- Es preciso dejar asentado -

que cuando lleguemos al Capítulo IV de este trabajo de t~sis, ex-

pondremos nuestra opini6n fundada respecto a este elemento, pero -

mientras tanto, diremos que existe consenso general entre los aut~ 
res, respecto a que la acci6n de c6pula puede ser normal o anormal, 
entendiéndose por "c6pula nor.nal 11 -corno ya lo dejamos asentado con 

anterioridad al hacer el an~lisis del delito de estupro- la intro
ducci6n del pene en la vagina; y la "c6pula anormal", cuando la pe

netraci6n se efectGa en el ano o en la boca, y es asr, porque de -

la propia descripci6n de la conducta típica contenida en el art!c~ 

lo 265, se desprende que el sujeto pasivo puede ser persona de uno 
u otro sexo. Es irrelevante en este delito, que la introduc---

c16n sea incompleta en la abertura vulvar, anal u oral; tampoco es 
necesario que el delito quede agotado por la inmisio seminis (de-

rrame seminal o eyaculaci6n) dentro de la cavidad utilizada para -

la fornicación o que dicho derrame no se haya alcanzado (coitus --
1nterruptus) ; asimismo, tampoco tiene relevancia el que se produ~ 

ca la rotura del h!men, porque en todos estos casos, la acci6n de
copular ha existido independientemente de sus resultados, no obs-
tante los cuales, se han lesionado los derechos de la v!ctirna a la 

libre determinación de su conducta en materia er6tica. 

- SEGUNDO ELEMENTO.- Respecto a este punto, es-

decir, que la c6pula se efectGe en persona de cualquier sexo tam-
bi~n, haremos una amplia referencia cuando hagamos el análisis del 

Cap!tulo IV de este trabajo de investigaci6n, sin embargo, para e

fectos de conclu!r el análisis de este punto, señalaremos que en -
este delito el sujeto pasivo puede ser cualquier persona sin dis-

tinc16n de sexo, puesto que la propia redacci6n del artículo 265 -

as! lo establece cuando señala '1 sea cual fuere su sexo", as! como-
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tampoco se establece ninguna limitaci6n al pasivo, y en tales t~r

minos, pueden ser víctimas de esta infracci6n penal varones o muj~ 

res: niños, j6venes o adultos¡ solteros o casados; de vida sexual

honesta o impúdica, es decir, que cualquier sujeto puede sufrir 

Wla c6pula impuesta por medio de la violencia física o moral. 

Ahora bien, por lo que hace al sujeto activo, es 

aqu! donde no existe uniformidad de criterio entre los tratadis--

tas, pero, repetirnos, más adelante trataremos en forma amplia C!sta

controversia, pero mientras tanto, señalaremos que nosotros estin~ 

mas que la mujer s! puede ser considerada como sujeto activo en la 

violaci6n, argumento que haremos valer ~~s adelante; por lo que -

respecta al var6n corno agente del delito, creemos que no hai' r.;ayor 

problema, pudiéndose dejar establecídas las siguientes hip6tesis:

a) C6pula de var6n a mujer, por la vía natural; b) Cópula de va-

r6n a mujer, por la v.ta antinatural (boca y ano); y, e) C6pula Ce

var6n a var6n. 

- TERCER ELEMENTO. - Es innegable que al refor--

marse el articulo 265 del Código Penal (reformado por decreto cel-

12 de diciembre de 1966, publicado en el Diario Oficial de la Fed~ 

·raci6n de fecha 20 de enero de 1967), se suprími6 la iffiportante -

exigencia de que la c6pula víolenta se efectuase sin la voluntad -

del ofendido, ya que antes de dicha reforma el citado numeral rez~ 

ba: 11 Al que por medio de la violencia física o r.toral tenga c6pu .. 

la con una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo, 

se le aplicará ••. ", pues no basta que el Código en su redacción a~ 

tual, exija que el ayuntamiento carnal se obtenga por medio de la

violencia f!sica o moral, ya que la utilización de éstas no neccs~ 

riamentc supone la ausencia de voluntad del ofendido, ya que bien

puede darse en la realízaci6n del acto sexual la aplicaci6n de la

violencia física con el pleno consentimiento del que la sufre, 

como pudiera acontecer en los episodios de sadismo-masoquis~o. en

el ejercicio de la prostitucí6n, etc. 
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- CUARTO ELEMENTO.- Como ya lo anotamos con an-

terioridad, lo que en realidad constituye la esencia típica del d~ 

lito a estudio, es que el agente tenga cópula con una persona sin

la voluntad de ésta, y para ello, es decir, para doblegar la volu~ 
tad de su victima, ejerce sobre ella la violencia física o moral. 

Respecto al primero de estos medios comisivos, Luis 

carlas Pérez manifiesta lo siguiente: 

" Violencia f1sica es la aplicación de la fuerza material 
sobre el cuerpo de la persona ofendida, y debe ser de tal 
grado que domine su resistencia. A su vez, la resis-
tencia tiene que ser seria y constante, hasta donde es ~ 
sible, dada las modalidades de la acci6n". 47 -

Por su parte González Blanco asevera que: 

11 Para que la violencia f1sica tenga relevancia en la vio 
laci6n, se requiere que la fuerza que se ejerza, recaiga= 
directamente sobre la victima, y como sostiene Garraud, -
que sea suficiente para neutralizar la resistencia que -
ésta debe oponer". 48 

De igual forma, Jiménez Huerta considera que: 

11 Implica la violencia fí.sica el uso de la fuerza mate--
rial sobre la persona del sujeto pasivo al efecto de impo 
nerle la c6pula en contra de su manifestada voluntad cxte 
riorizada en actos de resistencia inequ1voca. La fuer 
za física ha de ser, suficiente para vencer la resisten-= 
cia de la víctima, y, por tanto, debe estar en relaci6n -
con su constituci6n anat6rnica", 49 

Por otro lado, González de la Vega estima que: 

" Referida al delito de violaci6n, consiste en la fuerza-

47. Pérez, Luis Carlos. Tratado de Derecho Penal. Tomo IV. Edi 
torial Temis, Bogotá 1971, pág. 436. 

48. González Blanco, Alberto. Ob. cit., pág. 
49. Jim~nezlluerta, Mariano. Ob. cit., pág. 264. 
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material aplicada directamente en el cuerpo del ofendido
que anula, supera o vence su resistencia y lo obliqa, con 
tra su voluntad, a sufrir en su cuerpo la conjunci6n sexü 
al por medios que no puede evadir. El empleo de la -= 
fuerza material (vis) hace revestir al delito de un carác 
ter muy grave por el extremo peligro que acarrea, ya que= 
el brutal ímpetu de la acci6n ofende intensamente la li-
bertad personal o la integridad corporalº. 50 

Por nuestra parte creemos que no es necesario que -

la fuerza material aplicada directamente en el cuerpo de la vícti

ma sea tal que anule por completo la voluntad de ésta; considera-

mas que bastará con que tal fuerza física sea suficiente para ven

cer la voluntad del ofendido, ante el convencimiento de lo in6til

de su resistencia, ante el miedo producido con motivo de la agre-

si6n, ante el temor de sufrjr mayores sevicias, o bien por estar a
gotada la victima y carecer ya de energía para continuar con la l~ 

cha, esto es, que bastará que la fuerza física desplcqada reduzca

la voluntad en forma y grado que la despoje hurr.anar..ente de la pos! 
bilidad de resistir, pues como el autor espaf.ol Pacheco r.enciona: 

" No es indispensable que se haya hecho una resistencia -
desesperada, y que hayan sido vencidos todos los esfuer-
zos. La Ley no exige tanto •.. No debería buscar en las 
mujeres heroinas, ni en los violadores colosos de fuerza
º poder. En resultado que la resistencia fué verdade 
ra, y que se emplearon medios materiales capaces de suje= 
tar, de inutilizar, de amedrentar a una persona común, la 
violaci6n est~ justificada 11

• 51 

Por lo mismo, creemos que en ningún caso debe con-

clu!rse que la victima voluntariamente cedi6 a su resistencia, --

sino que su voluntad contraria lleg6 al último extremo y que suc~ 

bi6 ante la fuerza superior del agente. 

Por lo que hace a la violencia moral, el autor fran 

50. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 391. 
51. Pacheco. Citado por Mariano Jiménez Huerta. Ob. cit., pág. 

268. 
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cás Contieri considera que: 

" La violencia moral o amenaza es la manifestaci6n expre
sa o tácita, expl!cita o implícita, real o simbólica, es
crita, oral o m:única, directa o indirecta del prop6sito -
condicionado de ocasionar un daño o de determinar una si
tuación de peligro, si el amenazado no consiente en la -
conjunción carnal". 52 

Estimamos que esta definición de violencia moral es 

muy completa, y por lo mismo no haremos más transcripciones doctr~ 
narias al respecto. Ahora bien, el mal con el que se amenaza -

creemos que puede recaer sobre cualquier bien jur!dico de natural~ 
za patrimonial o personal (vida, integ~idad corporal, honor o li-

bertad), adem~s debe ser grave, posible y futuro. 

Finalmente, pensarnos que el Juzgador -al no poder -

precisar el poder determinante de la amenaza, porque ésta depende
de las condiciones personales de la v!ctima y de las circunstan--

cias de los hechos- deberá valorar la gravedad del miedo y lo fun

dado e irresistible del temor en el pasivo. 

A) BIEN JURIDICO PROTEGIDO.- Nuevamente nos encentra-

mes con que los doctrinarios adoptan criterios divergentes a este -

respecto, aunque en su gran mayor!a se inclinan por erigir a la l! 
bertad sexual como el objeto de la tutela penal. 

Entre los autores que sostienen la t~sis contraria, 
tenemos a Eusebio Gómez, quien expresa que: 

" La violaci6n implica desde luego un ataque a la liber-
tad sexual, pero no es ella el bien con que este delito -
se lesiona, sino el sentimiento del pudor que resiste a -

52. Contieri. Citado por Mariano Jim~nez Huerta. Ob. cit., pág. 
269. 
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las relaciones sexuales fuera de la normalidad •.• ". 53 

Asimismo, Frías Caballero considera que: 

11 El bien jurídico es el pudor individual como sin6nirno -
de honestidad, y, subsidiariamente, la libertad sexual .• 

" 54 

Por nuestra parte, y siguiendo la corriente doctri

naria que as! lo sostiene, consideramos que el objeto de la tutela 
penal en este delito es la libertad sexual, ya que los medios vio

lentos (f!sicos o morales) que se emplean para anular la resisten

cia (y con ella la voluntad) de la víctima y así obtener la cópula 

sexual, o como dice González de la Vega, los que ofenden el dere-

cho personal a la libre determinaci6n de su conducta en materia -
er6tica. 

Por otro lado, también estimamos que si existe di-

vergencia entre los autores para precisar con exactitud cuál es el 

bien jurídico tutelado, creemos que esta situaci6n es motivada por 

cuanto que las legislaciones extranjeras acusan diferencias con la 
nuestra, respecto a la clasificaci6n de este delito, ya que algu-

nas de ellas lo incluyen entre "los delitos contra la honestidad"; 

otras, entre 11 los delitos contra la libertad sexual" {creemos que

esta debería ser la denominaci6n correcta; y otras más, en los "de 

litas contra la vida, la salud y la dignidad de las personas". 

B) CONDUCTA.- En el delito de violación la conducta -

típica se integra por el acceso carnal o c6pula, siempre que 6sta

se realice mediante el empleo de la violencia, ya sea f!sica o ~o-

53. G6rnez, Eusebio. Citado por Alberto González Blanco. Ob. -
cit., pág. 143. 

54. Frías Caballero. Citado por Celestino Porte Petit Candaudap. 
Ob. cit., pág. 36. 
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ral, y por tanto, dada la naturaleza del nücleo del tipo, es decir, 

la cópula, este delito s6lo puede cometerse por medio de la acción; 

no es posible una realizaci6n omisiva, pues la cópula no se puede
llevar a cabo con un no hacer. 

C) AUSENCIA DE CONDUCTA.- En esta infracci6n penal no 

se dá ninguna hipótesis de ausencia de conducta, debido a la pro-

pia y especial naturaleza de dicho il!cito, ya que no es posible -
la realización de la c6pula en contra de las voluntades del activo 
y del pasivo. 

D) TIPICIDAD. - Habra tipicidad en el delito de viola-
ci6n, cuando se tenga c6pula por v!a id6nea o contra natura, con -

persona de cualquier sexo, mediando violencia f1sica o moral. 

ELEME!l'IOS GENERALES DEL TIPO: 

Dl) SUJETO ACTIVO.- Tenemos que el art1culo 265 
señala" al que ••. " en consecuencia, creemos que el activo puede -

ser comGn o indiferente, es decir, puede ser hombre o mujer. 

02) SUJETO PASIVO.- Dada la redacción del nume-
ral antes invocado: "··· tenga cópula con una persona, sea cual -
fuere su sexo ••• ", sujeto pasivo puede serlo un hombre o una rnu--

jer, y por ello es coman o indiferente. 

D3) BIEN JURIDICO PROTEGIDO.- Corno ya se dejo -

asentado con anterioridad, consideramos que el objeto de la tutela 

penal es la libertad sexual. 

04) OBJETO MATERIAL.- Es el hombre o la mujer -
sobre quien recae la acci6n delictuosa, por tanto, el objeto mate

rial coincide con el pasivo. 



40 

DS) EL RESULTl\DO.- Es de tipo formal porque no-
se requiere una mutaci6n en el mundo exterior, es decir, la viola

ci6n es un delito de cuya realizaci6n sólo se desprende un result~ 
do jur1dico. 

ELEMENTOS ESPECIALES DEL TIPO: El legislador no señal6 ninguna 
referencia temporal, espacial, de ocasi6n, ni de calidad en los s~ 

jetos. 

E) ATIPICIDAD.- Se puede presentar el caso en que fa! 

ten los medios comisivos exigidos por el tipo, la vis absoluta o -

la vis compulsiva, esto es, porque concurra el consentimiento del
pasivo; tambi~n puede haber atipicidad por ausencia de conducta tf 
pica, es decir, por ausencia de c6pula. 

F) ANTIJURIDICIDAD.- Es indudable que la conducta en-

la violaci6n será antijur1dica, cuando siendo t!pica, no esté amp~ 
rada por ninguna causa de justificación. 

G) CAUSAS DE JUSTIFICACION.- Pensamos que en este de-

lito no opera ninguna causa de licitud, de tal suerte que siempre

ser~ antijurídica. 

H) IMPUTABILIDAD.- Al ejecutar la c6pula violenta, el 

sujeto activo debe tener la capacidad de querer y entender (capaci 

dad de culpabilidad) a fín de que se le pueda reprochar la conduc

ta, pues en caso contrario será inimputable. 

I) INIMPUTADILIDAD.- Se puede dar la hip6tesis de que 

el activo, al ejecutar la acci6n típica, padezca trastorno mental-
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o desarrollo intelectual retardado, que le impida comprender el e~ 
r4cter ilícito del hecho, o conducirse de acuerdo con esa compren

si6n, siempre y cuando el agente no haya provocado esa incapacidad 
intencional o irnprudencialmente. 

J) CULPABILIDAD.- Si la cópula ha de ejecutarse por -

medio de la vis absoluta o la vis compulsiva, es innegable que el

delito de violaci6n Onicamente puede cometerse mediante dolo, des~ 

chándose por tanto la culpa o imprudencia. 

K) INCULPABILIDAD.- Puede presentarse el aspecto ne-
gativo de la culpabilidad al darse la coacci6n sobre la voluntad. 

L) PUNIBrLIDAD.- De conformidad con el articulo 265-

del C6digo Penal, quien resulte responsable de la comisión del de
lito de violaci6n, se har4 acreedor a una pena que va de seis a -

ocho años de prisi6n. Si la violación fuere cometida con inteE 
venci6n de dos o más personas, la pena será de ocho a veinte años

de prisi6n y multa de cinco mil a doce mil pesos. Si el sujeto 

activo es ascendiente del pasivo y viceversa; si el tutor viola al 
pupilo o el padrastro o amasio de la madre o padre del pasivo vio

la al hijastro, el activo, independientemente de la pena que le e~ 
rresponda, se le aumentarán de seis meses a dos años de prisi6n. -

Por Gltimo, si el delito de violac16n es cometido por quien desem
peñe un cargo o empleo pGblico o ejerza una profesión, utilizando

los medios o circunstancias que ellos le proporcionen, en el pri-

mer caso será destitu!do del cargo o empleo, y en el segundo, se -

le suspenderá en el ejercicio de su profesión por un t~rmino de -

cinco años. 

M) EXCUSAS ABSOLUTORIAS.- El legislador no estable--
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ci6 ninguna excusa absolutoria para este delito. 

N) LA TENTATIVA.- El delito a estudio admite la posi 

bilidad de su ejecución en grado de tentativa, ya sea acabada o i~ 

acabada. 

íl) CONCURSO DE DELITOS. - Si antes de ejecutar la c6-

pula en forma violenta o después de realizada 6sta, el agente rea
liza otra u otras conductas que encuadren en otro(s} tipo diferen

te, habrá un concurso real o material de delitos, por haberse eje

cutado en actos distintos (allanamiento de morada i' violación, da

ño en propiedad ajena y violación, lesiones y violaci6n, violaci6n 

y homicidio, violación y amenazas, etc.). Si se ejecuta el ---

acto carnal en forma violenta, y al misno tiempo, o sea concomite~ 

temente al realizar la conducta, el activo con esa acci6n encuadra 
en otro o más tipos, aparecerá la figura jurrdica denoninada con-

curso ideal o formal (violaci6n y lesiones, violaci6n y homicidio, 

amenazas y violaci6n, etc.). 

O) LA PARTICIPACION.- En el delito a estudio induda-

blemente que se puede dar la autor!a intelectual, la autor!a mate

rial o inmediata, la coautor!a material, la autoría mediata y la -

complicidad. 

l. 3. l. VIOLACION IMPROPIA, FICTA, PRESUNTA O EQUIPARADA. 

CONCEPTO. 

A este respecto, el insigne autor Francisco Gonzá-

lez de la Vega hace una interesante disertaci6n acerca rlc su disen 

timiento referente a la inclusión de ésta figura típica cor..o cspe-
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cie del delito de violaci6n considerado como género en la rnayor!a

de las legislaciones, porque estima que como las hipótesis consig
nadas en el art!culo 266, no implican para su existencia delictuo

sa el uso de la violencia -que segfin el autor, es la que dá su no~ 
bre al verdadero delito de violaci6n-, no pueden ser clasificadas

como especies de la violación; que además, los bienes jur!dicos l~ 

sionados por esas acciones delictuosas no violentas, son a veces -
distintos de la libertad sexual y se constituyen en un delito esp~ 

cial, aut6nomo en su descripci6n t!pica, provisto de sus propios -

elementos constitutivos, y distinto de la violación, a la que s6lo 
puede equipararse exclusivamente para los efectos de la aplicación 

de las penas, y que por ello su denominación correcta debe ser la
de "violación impropia o delito que se equipara a la violaci6n".SS 

Por nuestra parte, y con toda humildad, disentimos
de la opinión de este ilustre tratadista, ya que estimamos que --

esta infracción penal no se constituye en un delito independiente, 

ya que de la misma descripción típica aflora con meridiana clari-
dad que se trata de una espec!f ica forma de ejecución y de manife! 

taci6n t!pica del delito de violaci6n propia, y amén de que su no~ 
bre evidencía dependencia de la violaci6n, también encontramos co

incidencia en el bien jurídico tutelado {aunque tambi~n es cierto
que no en todos los casos), así como la ausencia de una pena pro-

pia, lo que pone de manifiesto que su contenido no se corporiza en 

un delito aut6nomo, sino que simplemente representa una ampliación 

fáctica y típica del delito de violación descrito en el articulo -
265 del Ordenamiento Punitivo. 

Pero didácticamente y para efectos de una correcta

sistematizaci6n, haremos el análisis de este delito como lo hemos

venido haciendo con las otras figuras típicas analizadas, sobre la 

base de la Teoría del Delito. 

55. Cfr. Ganzález de la Vega, Francisco. ob. cit., p.p. 402 y-
403. 
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Pues bien el artículo 266 del Código Penal estable
ce: "se equipara a la violaci6n y se sancionar~ con las mismas 

penas, la c6pula con persona menor de doce años o qu~ por cual---

quier causa no esté en posibilidad de producirse voluntariamente -
en sus relaciones sexuales o de resistir la conducta delictuosa". 

De la anterior descripci6n se desprende que los el~ 

mentas materiales u objetivos de la violaci6r. ir.propia, son los s~ 
guientes: 1) Una acci6n de cópula; 2) Que esta c6pula recai-

ga: a) en persona menor de doce años; b) en persona que por cual

quier causa no esté er~ posibilidad de producirse voluntariarnente -

en sus relaciones sexuales, y; e) en persona que por cualquier ca~ 

sa no est~ en posibilidad de resistir la conducta delictuosa¡ ----

3) El conocimiento del estado de la vícti:na, o al menos en su cu_! 
pable ignorancia. 

- PRIMER ELEMENTO.- Por cuanto hace a este ele-
mento, es aplicable todo lo relativo al elemento c6pula hecho va-

ler al hacer el estudio de ésta en el delito de violaci6n. 

- SEGUNDO ELEMENTO.- A este respecto, nos enco~ 

tramos ante varias hipótesis de manifestación típica, y por ello,

la acción de c6pula {normal o anormal) puede recaer en: 

a) En persona menor de doce años, aunque ésta pre~ 
te su consentimiento, ya que la Ley establece que el conscnti~ien

to dado por un rr.enor de dicha edad, carece de toda validez jurídi

ca, puesto que a esa edad aún no se est~ en posibilidad de produ-

cirse voluntariamente en su vida sexual, lo que impide al menor r~ 

sistir física y corporalmente las violencias sexuales que se ejec~ 

tan en su cuerpo, puesto que racionalmente ignora la significación, 

los alcances y posibles consecuencias de dichos actos de lubrici-

dad. 
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b} En persona que por cualquier causa no esté en -

posibilidad de producirse voluntariamente en sus relaciones sexua

les: la c6pula que se efectae cuando el sujeto pasivo se halle i~

posibilitado para autodeterminarse voluntariamente, aún y cuando -

el pasivo preste su consentimiento para copular, será plenamente -
antijur!dico, puesto que el consentimiento dado en dichas circuns

tancias carece de valor porque proviene de una persona que se en-

cuen tra en imposibilidad de querer y entender. Se entiende que 

el pasivo no está en posibilidad de producirse voluntariamente en
sus relaciones sexuales -aparte de la menor edad de doce años des

crita espec!f icamente en el tipa- cuando no se dispone de las fa-
cul tades provenientes del conocimiento de la propia persona, y del 

mWldo que le rodea, por un estado de enajenaci6n mental causativo
de la anulaci6n de la consciencia o de la voluntad; insuficiencia

de sus facultades volitivas; o por defectos congénitos o adquiri-

dos (oligofrenia, por ejemplo) • 

Tales estados enajenativos de la mente pueden ser -

absolutos o permanentes, transitorios o de los que en el transcur

so de la enfermedad presentan intervalos lacidos. 

c) En persona que por cualquier causa no esté en -

posibilidad de resistir la conducta delictuosa: En estos casos, -

la capacidad del pasivo de asimilar los estímulos, as! como la de

actuar en armonía con ellos, se encuentra desintegrada por su est~ 

do de inconciencia, producida por causas accidentales o provocadas 
por el actuar doloso del agente, en las que éste se aprovecha no -

s6lo de la ausencia de conocimiento del pasivo, sino de la falta -

de consentimiento para copular. Las causas accidentales pueden 

ser fisiol6gicas o patol6gicas, encontrando entre las primeras el

sueño, el sonambulismo y algunos estados patol6gicos (febriles, -

epil~pticos o comatosos) que producen desvanecimientos, desmayos o 

síncopes, en los que la persona que los sufre queda privada de se~ 
tido y puede sufrir una c6pula. 
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Tarnbi~n encontramos las enfermedades o imposibili

dades f1sicas que impiden la resistencia al ayuntamiento no acept~ 

do voluntariamente, como en los casos de una parálisis, debilidad

extrema, anemia aguda, estado ag6~ico lúcido, involución senil y -
decrepitud f1sica, además de lesiones y mutilaciones que dejan in

capacidad f1sica, por encontrarse la víctima atada, etcétera. 

Ahora bien, entre las causas provocadas por el ac

tuar doloso del agente y casos de mayor gravedad, encontramos !as
estados de inconsciencia provocados por narc6ticos, anest~sicos, -

bebidas alcoh6licas, y aún por sugesti6n hipn6tica, ya que aquellas 

substancias en una désis adecuada producen la privaci6~ del senti
do en las personas a quienes se suministran, puesto que ocasionan

profundas alteraciones o trastornos psíquicos por intoxicaci6n. 

- TERCER ELEMENTO.- En este delito el agente d~ 

be obrar con conocimiento de las circunstancias personales de ind~ 

fensi6n del sujeto pasivo, o al menos, con culpable ignorancia, -
nos dice el insigne autor Don Francisco González de la Vega, ya -

que en lo concerniente al caso de que el pasivo se encuentre priv~ 

do de raz6n, algunas de las enajenaciones mentales se manificstan
con síntomas externos inconfundibles o por existir otros datos - -

igualmente inequívocos, el activo no puede alegar ignorancia, como 

en el caso de que la v!ctima se encuentre internada en un hospital 

psiquiátrico. Ahora bien, tratándose de personas privadas de -
sentido, es obvio que el activo no puede esgrimir ignorancia del -

estado de la victima; lo mismo podemos decir de aquellas enfermed~ 
des o disminuciones que imposibilitan a la víctima resistir, pues

se manifiestan con perceptibles caracteres externos de imposibili

dad de movimiento o de acci6n eficaz de defensa; asimismo, cuando

la acción delictiva recaiga en personas de corta edad, salvo en r! 

ras excepciones, también será inoperante que el agente asgrima ig

norancia de su edad, porque es fácilmente perceptible el escaso d~ 

sarrollo fisiológico del menor, evidente indicio de su pubertad y-
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de su menor edad. 56 

A) CONDUCTA.- Este delito s6lo puede cometerse 

mediante la acci6n, pues por su propia naturaleza es impensable y

absurda su cornisi6n mediante un no hacer. 

B) AUSENCIA DE CONDUCTA.- No opera ninguna hi-
p6tesis de ausencia de conducta, debido a la propia y especial na

turaleza de dicho il!cito penal. 

C) TIPICIDAD.- Habrá tipicidad en el delito de 

violaci6n equiparada, cuando se tenga c6pula con persona, sea cual 

fuere su sexo, menor de doce años, o que por cualquier causa no e! 
té en posibilidad de producirse voluntariamente en sus relaciones

sexuales o de resistir la conducta delictuosa. 

ELEMl!M'EOS GENERALES DEL TIPO: 
Cl) SUJETO ACTIVO.- Puede serlo el hombre o la-

mujer, y por tanto es comGn o indiferente. 

C2) SUJETO PASIVO.- También puede serlo el hom-
bre o la mujer, y por lo mismo es comtín o indiferente. 

CJ) BIEN JURIDICO TUTELADO.- A este respecto --

consideramos que tratándose de los menores de doce años, as! como
cuando el pasivo --siendo mayor de doce años-- por cualquier causa 

se halle imposibilitado para autodetenninarse voluntariamente en -

sus relaciones sexuales (por cualquiera de los estados enajenati-
vos de la mente, absolutos, parciales, permanentes o transitorios

ya enunciados), el bien jur!dico objeto de la tutela penal será la 

seguridad sexual, puesto que aún y cuando la víctima preste su --

56. Cfre. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pp.407 y 408. 
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consentimiento para la c6pula, el consentimiento prestado en di- -
chas circunstancias carece de valor para investir de licitud a la
conjunci6n carnal, pues in consentimiento inválido por provenir de 

personas que no est~n en posibilidad de querer y entender, en pos! 

bilidad de comprender el significado y alcance de una relaci6n se

xual. 

Ahora bien, estimarnos que los casos en que el pas~ 

va no puede resistir la conducta delictuosa, como en los estados -

patol6gicos profundamente debilitantes o imposibilitadores de mov! 

miento y reacciones defensivas, en los que la víctima no se encue~ 

tra privada de los sentidos, el objeto de la tutela penal es la l! 

bertad sexual, puesto que el enfermo o imposibilitado se da cuenta 

del atentado sexual que en su cuerpo y contra su voluntad se reali 

za, pero no puede reaccionar por la imposibilidad de defensa que

su estado f!sico conlleva, y en tales casos, el pasivo sufre en su 

cuerpo un acto sexual que no deseaba y con quien no ha elegido vo

luntariamente, mismo que ofende su derecho personal a la libre de

terminaci6n de su conducta en materia er6tica. 

C4) OBJETO MATERIAL.- Es el hombre o la mujer en 

quien recae la acci6n delictuosa, por lo que coincide con el suje

to pasivo. 

CS) IJ\ CONDUCTA.- En este caso la conducta es de 

acción. 

C6) EL RESULTADO.- Es de tipo formal, puesto que 

no existe una mutaci6n en el mundo exterior. 

ELEMENTOS ESPECIALES DEL TIPO: El legislador no estableció ning~ 

na referencia temporal, espacial ni de ocasión para la comisi6n de 

este delito; pero el tipo exige una determinada calidad en el suj! 

to pasivo, es decir, se requiere que éste sea menor de doce años,

º que por cual~uicr causa no esté en posibilidad de resistir la --
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conducta delictuosa, o que por cualquier causa no pueda producirse 
voluntariamente en sus relaciones sexuales. 

D) ATIPICIDAD.- Consideramos que habrá atipici 

dad en el delito de violaci6n equiparada, cuando no se realice el
verbo típico, esto es, cuando no haya c6pula. Por otro lado, -

también habrá atipicidad por falta de calidad en el pasivo, es de

cir, cuando ~ste sea mayor de doce años y la c6pula se efectae sin 
violencia (física o moral), o cuando el pasivo esté en posibilidad 

de producirse voluntariamente en sus relaciones sexuales, o en po
sibilidad de resistir la conducta delictuosa. 

E) ANTIJURIDICIDAD.- Este delito siempre será-
antijurídico, porque no lo ampara ninguna causa de justificaci6n. 

F) IMPUTABILIDAD.- En este delito, como en to-

dos los demás, el sujeto activo, en el momento de la comisi6n de -

la infracci6n penal, debe tener la capacidad de querer y entender

ª fin de que se le pueda reprochar la conducta, pues en caso con-
trario será inimputable. 

G) INIMPUTABILIDAD.- En este delito puede dar-
se la hip6tesis de que el activ9, al ejecutar la acci6n típica, p~ 
dezca trastorno mental o desarrollo intelectual retardado, que le

impida comprender el carácter il!cito del hecho, o conducirse de -

acuerdo con esa comprensi6n, siempre y cuando el agente no haya -
provocado esa incapacidad intencional o culposamente. 

H) CULPABILIDAD.- El delito de violación impr~ 
pia s6lo puede cometerse mediante dolo o intenci6n, desechándose -
por tanto la culpa o imprudencia, ya que es irracional la realiza

ción de la c6pula como producto de un actuar culposo. 

I) INCULPABILIDAD.- Estimamos que en este caso 
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podría operar el error de hecho esencial e invencible, en los ca-
sos de que el menor de doce añosacusare un desarrollo !isiol6gico
impropio para su edad, por el cual el activo no se pudiese perca-

tar de su minor!a de tal edad; ta_mbién en los casos en que la v!s 

tima no dispusiese plenamente de sus facultades mentales, sin acu
sar en su faz tal estado enajenativo de la mente. También cree

mos que puede operar plenamente la coacci6n sobre la voluntad. 

J) LA PUNIBILIDAD.- Este delito se sanciona 

con las mismas penas establecidas para el delito de violación pro

pia. 

K) EXCUSAS ABSOLUTORIAS.- El legislador no se-

ñal6 ninquna excusa absolutoria para esta infracción penal. 

L) LA TENTATIVA.- Los hechos encaminados dires 

ta e inmediatamente a la realizaci6n impositiva de la c6pula, si -

ésta no se consuma por causas ajenas a la voluntad del agente, in

tegrarán el delito de violaci6n presunta en grado de tentativa. 

M) CONCURSO DE DELITOS,- Puede darse plenamen-

te el concurso real o material, as! como el concurso ideal o far-

mal. 

N) PARTICIPACION.- En el delito a estudio, in-

dudablemente que se da la autoría material, la coautor!a material, 

la autoría intelectual, la autoría inmediata, la autoría mediata,

as! como la complicidad, 
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CRITERIOS DE DISTIHCION Y SEMEJl\HZl<S ENTRE LOS DELITOS
DE ATENTADOS AL PUDOR, ESTUPRO Y VIOLACION. 

Para los efectos de realizar una correcta diferen
ciación y analogía entre estos delitos en forma sistemática, lógi

ca y ordenada, procederemos a efectuar un análisis comparativo que 

será estampado en varios listados para una mayor comprensión, lis
tados que contendrán las semejanzas y diferencias entre estos tres 

delitos1 no obstante, es pertinente hacer la debida aclaración de 

que tal parang6n se hace atendiendo a las consideraciones expues-
tas a lo largo del análisis de dichas infracciones penales, consi
deraciones que en algunos de los casos no se apegan al criterio -

sustentado por la mayoría de los insignes tratadistas, pero que en 

nuestra opinión son las valederas, como en el caso de que, por v!a 

de ejemplo, nosotros estimamos corno una semejanza entre el estupro 

y la violación, que la conducta típica, es decir, la cópula, puede 
ser en ambos delitos normal o anormal. 

* * * SEMEJANZAS ENTRE LOS ATENTADOS AL PUDOR, EL ESTUPRO Y LA VI~ 
LACION, 

l. Los atentados al pudor, el estupro y la viola--
ci6n son delitos sexuales. 

2. Los tres son delitos de acci6n. 

3. Los tres son delitos unisubsistentes o plurisu!?_ 
sistentes. 

4. Los tres son delitos formales o de mera conduc-
ta. 

5. Los tres son delitos instantáneos. 
6. LOS tres son delitos de lesi6n. 
7. Los tres son delitos básicos o fundamentales. 
8. Los tres son delitos de forrnulaci6n casuística. 
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9. Los tres son delitos aut6nomos o independientes. 
10. Los tres son delitos ~onosubjetivos. 

ll. ü:>s tres son delitos dolosos o intencionales. 

12. Los tres delitos se cons~~an con la ejecuci6n-

de la conducta típica. 
13. Los tres son delitos que admiten la tentativa. 

* * * SEMEJANZAS ENTRE LOS ATENTADOS AL PUDOR Y LA VIOLACION UNI~ 

MENTE. 

l. En los atentados al pudor y la violaci6n el su

jeto activo es comtín o indiferente. 
2. En ambos delitos el sujeto pasivo es cornGn o i~ 

diferente. 
3. En su integraci6n, ambos delitos s6lo contienen 

elementos objetivos. 

4. Ambos delitos se persiguen de oficio. 

s. 1\mbos delitos no admiten la extinci6n de la ac

ci6n penal por el matrimonio entre el activo y el pasivo. 

*· * * DIFERENCIAS ENTRE LOS ATENTADOS AL PUDOR Y LA VIOLACION UNI

CAMENTE. 

l. En los atentados al pudor opera la ausencia de

conducta, mientras que en la violaci6n no opera ninguna causa de -

ausencia de conducta. 

2. Los atentados al pudor son un delito de formul~ 
ci6n libre, en tanto que la violaci6n es un delito de medios lega~ 

mente limitados. 

3. El atentado al pudor es un delito alternativa-
mente formado en cuanto al sujeto pasivo, y la violaci6n es un de

lito alternativamente formado en cuanto a los medios. 
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4. En los atentados al pudor la conducta t!pica -
consiste en un acto er6tico sexual, y en la violación es la c6pula. 

S. El atentado al pudor es un delito que no requi~ 

re de medios de ejecuci6n, en tanto que la violaci6n requiere para 

su ejecuci6n de la violencia física o la moral. 
6. El bien jur!dico tutelado en los atentados al -

pudor es la libertad sexual tratándose de pGberes, y la seguridad

sexual trat.1ndose de inpúberes, mientras que en la violaci6n el o~ 
jeto de la tutela penal es la libertad sexual. 

7. La punibilidad en el delito de atentados al pu

dor va de tres d!as a seis neses de prisi6n y multa de cinco a cin 

cuenta pesos: si se hiciere uso de la violencia, la pena será de
seis meses a cuatro años de prisi6n y multa de cincuenta a mil pe

sos1 en tanto que en el delito de violaci6n existe una sanci6n de

seis a ocho años, y de seis a diez años cuando el ofendido fuere -
impúber; si la violaci6n fuere cometida con intervenci6n de dos o 

más personas, la pena será de ocho a veinte años de prísi6n y mul

ta de cinco mil a doce mil pesos; si el activo es ascendiente del 

pasivo o descendiente de éste, por el tutor contra su pupilo, por
el padrastro o o amasio del padre o la madre del ofendido, al acti 
va, independientemente de la pena que le corresponda, se le aumen

tarán de seis meses a dos años de prisión; por último, cuando la

violaci6n fuese cometida por quien dese~peñe un cargo o empleo pú

blico o ejerza una profesi6n, utilizando los medios o circunstan-

cias que ellos le proporcionen, en el primer caso será destituído

del cargo o empleo, y en el segundo, se le suspenderá en el ejerc! 
cío de su profesi6n por un término de cinco años. 

• * * DIFERENCIAS ENTRE LOS ATENTADOS AL PUDOR Y EL ESTUPRO UNICA

MENTE. 

l. En los atentados al pudor opera la ausencia de
conducta, mientras que en el estupro no opera ninguna causa de au

sencia de conducta. 
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2. Los atentados al pudor son un delito de forrnul~ 

ci6n libre, en tanto que el estupro es un delito de medios legal-

mente limitados. 

3. En los atentados al pudor la conducta t!pica --
consiste en un acto er6tico sexual, mientras que en el estupro CD!:!_ 

siste en la c6pula. 

4. En los atentados al pudor el pasivo es coman o-

indiferente en tanto que en el estupro, pasivo únicamente es la ~~ 

jer. 
5. En los atentados al pudor el sujeto activo es -

coman o indiferente, mientras que en el estupro el sujeto activo -

Gnicamente puede serlo el hombre. 
G. Los atentados al pudor son un delito que no re

quiere de medios de ejecución, mientras que el estupro requiere ¿e 

un medio de ejecución que es el engaño. 
7. El atentado al pudor es un delito que contiene

s6lamente un elemento objetivo; el estupro es un delito que con-

tiene elementos objetivo y normativo. 
8. El bien jur!dico tutelado en los atentados al -

pudor es la libertad sexual cuando se trata de púberes, y la segu

ridad sexual cuando se trata de impGberes, mientras que en el estu 

pro el objeto de la tutela penal es la inmadurez de juicio en lo -

sexual. 
9. El delito de atentados al pudor se persigue de 

oficio, en tanto que el estupro es un delito perseguible a peti- -

ci6n de parte. 

10. El atentado al pudor es un delito que no con-

tiene ninguna causa de extinci6n de la acci6n penal, mientras que

el estupro admite la extinci6n de la acci6n penal por el matrimo-

nio entre el activo y la pasivo. 
11. La penalidad en los atentados al pudor va de -

tres d!as a seis meses de prisión y multa de cinco a cincuenta pe

sos; si se hiciere uso de la violencia, la pena será de seis me-

ses a cuatro años de prisi6n y multa de cincuenta a mil pesos, en-
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tanto que el estupro tiene una sanción de un mes a tres años de -

prisión y multa de cincuenta a quinientos pesos, 

Es de hacerse notar, que aparte de las analogías -

encontradas entre los tres delitos a estudio hechas valer con ant~ 
laci6n, no encontramos ninguna otra más por lo que toca a los aten 

tados al pudor y el estupro. 

* * * SEMEJANZAS ENTRE LA VIOLACION Y EL ESTUPRO UNICAMENTE, 

l. En ambos delitos la conducta típica consiste en 

la c6pula. 
2. En ambos delitos no opera la ausencia de condus 

ta. 
3, La violaci6n y el estupro son delitos de medios 

legalemante limitados. 

* ~ * DIFERENCIAS ENTRE LA VIOLACIOll Y EL ESTUPRO UNICAMENTE, 

l. En la violaci6n el sujeto activo es común. o in

diferente, mientras que en el estupro el sujeto activo s61o lo es
el var6n. 

2. La violaci6n es un delito cuyos medios de ejec~ 

ci6n son la violencia física o la moral, mientras que el estupro -

es un delito cuyo medio de ejecuci6n es el engaño. 
3. El sujeto pasivo en la violaci6n es la mujer o

el hombre y en el estupro Cínicamente es la mujer. 

4. La violaci6n contiene anicamente un elemento ob 

jetivo, en tanto que el estupro contiene elementos objetivo y nor
mativo. 

5. El bien jur!dico que se protege en la violaci6n 
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es la libertad sexual, mientras que en el estupro lo que se prote

ge es la inmadurez de juicio en lo sexual. 

6. La violación es un delito que se persigue de -
oficio, y el estupro se persigue ~ petici6n de parte, 

7. En el estupro hay cesaci6n de la acci6n penal -

por el matrimonio entre el activo y la pasivo, en tanto que en la
violaci6n esto no se dá. 



l. 5. 

57 

LA SEGURIDAD Y LA LIBERTAD SEXUAL COMO OBJETOS DE LA TUTE 

LA PENAL. 

Sabemos que el bien jurídico objeto de la protec-

ci6n penal, es el derecho subjetivo que la ley protege concretame~ 

te en cada caso, el cual se quebranta o peligra al cometerse el d~ 

lito, 
El docto tratadista Luis Jim~nez de Asda considera: 

"Para quienes pensamos ... que el inter~s tutelado por el 
derecho.consiste, no ya sólo el objeto del delito, sino 
la esencia del mismo y hasta la caracter!stica del Oere 
cho Penal Finalista, es obvio que el objeto jur!dico ae 
la infracción está constituido por ese inter~s tutelado 
jur!dicamente". 57 

Por otro lado, lo expuesto por Alberto González -

Blanco nos sirve como marco de referencia para determinar la evol~ 
ci6n sociol6gica de las relaciones sexuales, el nacimiento de los 

bienes jurídicos sexuales, y la consiguiente aparici6n de los del! 

tos sexuales, que surgen cuando los mencionados bienes son lesion~ 

dos o puestos en peligro. 

Nos dice el citado autor, que en la etapa de la -

horda, primitiva agrupaci6n htunana formada por individuos de ambos 

sexos, unidos por lazos de compañerismo y con desconocimiento abs~ 
luto de los v!nculos de sangre, los hombres y las mujeres que la -

conformaban, viv!an en un estado de promiscuidad sexual, pues man

tenían relaciones sexuales sin ningún mat!z ético y determinadas a 

ciclos de periodicidad, por lo que a consecuencia de dicha promis-

57. Jiménez de Asaa, Luis, Citado por Francisco Pav6n Vasconcelos. 
Manual de Derecho Penal Mexicano. Séptima Edición. Editorial
Porraa, S. A., México 1985, p~g. 175. 



58 

cuidad sexual, se desconoc!a la paternidad y aGn la maternidad, 

pues se creta que la mujer recibía al hijo por un procedimiento e~ 

terior y divino. 

Al transformarse la horda en clan tot~rnico, surgi6 

el matriarcado familiar, pues mientras el hombre salía a cazar, la 

mujer cuidaba el hogar e iniciaba la agricultura, y la mujer, al -
ser la encargada de la regulaci6n de la vida econ6mica, adquiri6 -

rápidamente el prestigio necesario para imponer su hegemonía fawi

liar; en consecuencia, el t6tem se transmite por linea materna, -
amén de que alguno de los tabúes o prohibiciones de car~cter sagr~ 

do se referían a la mujer, especialmente el taba de l~ menstrua- -

ci6n, manteniéndose la idea de que durante el período de la mens-

truación, la mujer penetra en relaci6n !ntima con el tótem. 

El taba de la mujer, da origen a la exogamia, que

obliga al hombre a buscar esposa fuera del clan, primero robándola 

a otro clan enemigo (matrimonio por rapto) y después comprándola -

(matrimonio por compra); estos dos tipos de matrimonio originan el 

nacimiento de las sociedades patriarcales, pues la mujer robada o

comprada a otro clan posee dentro del clan de su marido, una cond~ 

ci6n opuesta a la gozada en su nucleo, y as!, la mujer va perdien
do gradualmente la estimación social hasta quedar convertida en un 

simple objeto propiedad del hombre. 

Por ello, la evolución sociol6gica de los delito~

sexuales, estuvo condicionada a la organización social existente -

en un momento hist6rico determinado, y a la valoraci6n que ~erecí~ 
ron la libertad y el pudor, de tal suerte que en la ~poca del he-

tairismo, en la cual el ejercicio de la función sexual se condici~ 

naba a ciclos de periodicidad, 16gicamente las parejas humanas sa

tisfac!an sus exigencias sexuales de manera transitoria y violenta, 
como lo vemos actualmente en las especies animales inferiores, y -
en esa época la horda no formular!a ninguna valoraci6n cultural de 



59 

las relaciones sexuales. 

cuando en una época posterior de la evolución hum~ 

na desapareci6 la periodicidad sexual, es decir, la promiscuidad -
sexual, siendo sutitu1da por la l!bido en los albores de la human! 

dad, sur9i6 el primer objeto de valoración, esto es, la libertad -

sexual, y con él, el primer delito sexual conocido, la violaci6n,
cuando el hombre, como sujeto sexual, poseyera a la mujer violent! 

mente, contra su voluntad. 

En el clan totémico, tabuada la mujer, como ya lo

Vimos con anterioridad, en virtud de la regla de la exogamia, el -

hombre se ve obligado a buscar esposa fuera del clan, y por ello,
al quebrabtarse la regla de la exogamia se origina el surgimiento

del incesto, cuando un hombre y una mujer del mismo clan se unie-
ron sexualmente. 

Ahora bien, el rapto, que también surgi6 en virtud 

de la regla de la exogamia, se constituía en·•un hecho l!cito, pue! 

to que su legitimidad se encontraba precisamente en la prevenci6n

del incesto; pero en cambio, en las etapas superiores del clan to

tt!mico, el rapto se erig!a en delito, al transformarse el matrimo
nio por rapto en matrimonio por compra, cuando el hombre, en vez -

de comprar a la mujer de otro clan, la robaba. 

Finalmente, en las sociedades patriarcales, valor! 

da la mujer como un objeto sexual, hace surgir posteriormente al -

rapto, al adulterio y al estupro, el primero constituyendo una ne

gación al poder!o y al derecho del hombre sobre la mujer, tanto re! 

pecto de una comunidad extraña como de la propia; el segundo , su~ 

ge corno quebrantamiento del derecho de patria potestad sobre los -
hijos. 58 

58. González Blanco, Alberto. Ob. cit., pp. 45 a 52. 



60 

Por nuestra parte, considera~os que el Derecho, e~ 

rno una ciencia referente al deber ser, se halla profu.~daI:1.ente in-
flu!da por la filosof!a de los valores, y as!, la noma jur!dica -

viene a ser el reconocir.liento de un valor, pero la funci6n valori

zadora de la non:ia se funCa necesariaL.ente en supuestos de 6rden -
fáctico, pertenecientes al munCo del ser, y por ello, cuando los -
simples intereses hu.-:.anos ~que s6lc entrañan un carácter utilita

rio--, alcanzan la protección de la norma, se convierten en bienes 

jur1dicos. 

Ahora bien, el nis~o proceso se advierte por lo -

que hace a los delitos sexuales, ya que las relaciones de esa nat~ 
raleza ~como las sociales, econ6rnicas y otras relaciones huraanas-

presentan una caracter!stica de interdependencia entre los horrbres 

originando intereses opuestos, los cuales, al alcanzar la proteci6n 

de la norma (en virtud de un proceso valorativo}, originan el sur
gimiento de los bienes jurídicos sexuales. 

En tal virtud, el atentado a las condiciones de vida -

de la sociedad, s6lo podrá ser estimada como delito en aquellos e~ 

sos en que el bien o inter~s lesionado haya sido objeto de valora

c16n por esa misma sociedad, como necesario para su subsistencia~
por ello, a la sociedad compete la valoraci6n y al Estado formular 

el juicio legislativo, y as!, la selecci6n de los bienes jurídicos 

que luego han de garantizar los diferentes tipos penales, es tarea 

del legislador que s6lo puede llevarla a cabo después de un exhau~ 
tivo examen de las normas de cultura imperantes en la sociedad. 
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CAPITULO II. EL TIPO COMO UN ELEMENTO DEL ILICITO PENAL. 

2. l. ~· 

Haciendo una breve referencia a la evolución hist~ 

rica del tipo, señalaremos que €ste era considerado antiguamente -
como el conjunto de caracteres integrantes del delito, tanto los -

objetivos como las subjetivos, identificándolo con el corpus deli~ 
ti. En 1906 en Alemania, surge la moderna teor!a del tipo soste

nida por Ernesto Van Beling, quien consider6 al tipo como una mera 
descripción; posteriormente Max Ernesto Mayer, contraponiéndose a 

Beling, aseguró que la tipicidad no era meramente descriptiva, si

no indiciaria de la antijuridicidad, es decir, que toda conducta -
que se ha conformado a un tipo, debe estimarse presuncionalmente -

antijurídica, porque en toda conducta típica hay W'l principio, una 

probabilidad de antijuridicidad. 

El concepto se modifica con Edmundo Mezger, para -

quien el tipo no es la simple descripci6n de una conducta antijurf 

dica, sino la ratio essendi de la antijuridicidad, esto es, que -
"en la descripci6n del injusto le corresponde, por lo tanto, una -

significaci6n material, es su fundamento real, su ratio essendi, y 

no s6lo su fundamento de reconocimiento, no mera ratio cognoscen-
di" 1 es decir, que el que actúa típicamente actúa también antijurf. 

dicamente, en tanto no exista una causa de exclusi6n del injusto,

pues si ello ocurre, la acción no es antijurídica a pesar de su t.!_ 
picidad. 59 

59. Mezger, Edmund. Derecho Penal, Parte General. CArdenas Editor 
y Distribuidor. México 1985, pág. 145. 
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Nuevamente, en el año de 1930, Ernesto Beling des~ 
rrolla una ampliaci6n a su doctrina primigenia, en donde el tipo -

ya no es el hecho abstracto y conceptualmente descrito, por sus -

elementos materiales, en cada especie delictiva, sino la imágen -
rectora o el cuadro dominante que 'norma y preside cada especie de

lictiva, donde Beling quería resolver algunos problemas que en la

primera formulaci6n de su doctrina quedaban en el vac!o, como el -

de la tentativa y la complicidad, habida cuenta de que la conducta 

intentada y la de los participantes no era plenamente subsumible -

en la descripci6n del tipo. 60 

Por último, Jim~nez de Asúa nos dice que tanto !a

doctrina del tipo, como la teor!a objetiva de la antijuridicidad,

fueron radicalmente incompatibles con las concepciones extremas 

del Nacionalsocialismo (nazismo hitleriano), y por lo tanto, al -
ser aplicadas al Derecho Penal, producen una lógica desorganiza -

cidn en el armazón liberal de la ciencia punitiva; continúa seña

lando el citado autor español, que fue Geog Dahrn quien se aplicó -

con sus ideas a demoler el concepto de tipicidad y que los eminen

tes tratadistas alemanes, obligado a acatar las doctrinas nazis y

sin valor para oponerse a ellas, se vieron en el triste deber de -

retractarse de cuanto escribieron durante sus mejores años de la -

bor cient!fica, quedando con ello repudiada la gran conquista de -

la civilización, el apotegma NULUM CRIMEN SINE LEGE, y establecido 

el bárbaro sistema de la analog!a, aunque con posterioridad dichos 

tratadistas volvieron a destacar la importancia del tipo dentro -
del injusto. 61 

60. Cfr. Jiménez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano, Tomo I. 
Introducci6n a las figuras típicas. Quinta Edici6n. Editorial 
Porrúa, S.A., México 1985, p.p. 29 y 30. 

61. Cfr. Jim~nez de Asúa, Luis. La Ley y el Delito. Principios de 
Derecho Penal. Editoriales Hermes, S.A., p.p. 249 a 251. 
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Ahora bien, diversos son los aspectos vertidos por 

los doctrinarios respecto al tipo. As!, tenemos a Francisco Pavón 

Vasconcelos quien nos dice que, dándole una connotación propia ju

rídica penal, el tipo1 

es: 

" ••• la descripci6n concreta hecha por la ley de una conduc 
ta a la que en ocasiones se suma su resultado, reputada cO 
mo delictuosa al conectarse a ella una sanci6n penal 11

• 62-

Por su parte, Edmundo Mezger señala que el tipo --

"El injusto descrito concretamente en la ley en sus diver
scs artículos y a cuya realización va ligada la sanci6n -
penal•. 63 

Por otro lado, el autor mexicano Castellanos Tena-

afirma que1 

"El tipo es la creaci6n legislativa, la descripci6n que el 
Estado hace de una conducta en los preceptos legales". 64 

Por último, el ilustre autor español Luis Jiménez

de Asúa asevera que: 

" ••• el tipo legal es la abstracci6n concreta que ha traza
do el legislador, descartando los detalles innecesarios pa 
ra la definición del hecho que se cataloga en la ley como= 
delito•. 65 

62. Pavón Vasconcelos, Francisco. Manual de Derecho Penal Mexica
no. Parte General. Séptima Edici6n. Editorial Porrúa, S.A., -
México 1985, pág. 271. 

63 Mezger, Edmundo. Citado por Mariano Jim6nez Huerta. Ob. cit., 
pág. 21. 

64 Castellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de Dere
cho Penal¡' Parte General. Vigésima Tercera Edici6n. Editorial 
Porrúa, S.A., México 1966, p~g. 167. 

65. Jiménez de Asúa, Luis. Ob. cit., pág. 235. 
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A) ELEMENTOS DEL TIPO.- Es necesario entrar al -
estudio.de los distintos elementos que entran en la integración de 

los tipos, ya que de ordinario el tipo legal se presenta como una

mera descripci6n de la conducta humana (corno acontece en el caso -
del art1culo 244 que nos habla del. delito de falsificaci6n de doc~ 

mentas), pero en otras ocasiones, el tipo describe además el efec
to o resultado material de la acci6n u omisi6n (como en el caso -

del numeral 302 referido al delito de homicidio), o bien contiene
referencias a los sujetos (como sucede en el precepto 323 referido 

al parricidio), a los medios de comisi6n espec!ficamente requerí-

dos por la fiqura especial (como es el caso del art!culo 265 refe

rente al delito de violaci6n), por lo que dichos elementos pueden

ser de naturaleza objetiva, normativa o subjetiva: 

l. ELEMENTOS OBJETIVOS: Son aquellos que son su~ 

ceptibles de ser apreciados por el simple conocimiento y cuya fun

ci6n es describir la conducta o el hecho que pueden ser materia de 

imputación y de responsabilidad penal. 66 

Si bien es cierto que el nucleo del tipo lo const! 

tuy.e la acci6n u omisi6n expresadas generalmente en un verbo, tam

poco deja de ser cierto que son igualmente elementos del tipo to-

dos los procesos, estados, referencias, etc~tera, que est~n conec

tadas a la conducta y que resultan modalidades de la misma cuando

forman parte de la descripción legal, modalidades que, si no se sa 

tisface, no permiten la correcta adecuaci6n t1pica. Estas, son -

las sigui en tes: 

l. a. CALIDADES REFERIDAS AL SUJETO ACTIVO: En -

ocasiones el tipo establece determinada calidad en dicho sujeto, -

originándose as1 los llamados delitos propios, especiales o exclu-

66. Pav6n vasconcelos, Francisco. Oh. cit., pág. 276. 
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sivos, que son aquellos que s6lo pueden ser·cornetidos por determi
nadas personas, esto es, que en estos casos el tipo restringe la -

posibilidad de ser autor del delito, de integrar el tipo, con rel~ 

c16n a aquél que no tiene dicha calidad exigida, sin que ello qui~ 

ra decir que las personas que no pertenezcan a dicho círculo (los
no cualificados} no puedan en absoluto ser sujetos de delitos, - -

pues si bien no pueden ser autores en sentido estricto (autor mat~ 
rial), queda la posibilidad de que participen en el hecho como au
tores intelectuales o c6~plices, como en el caso del parricidio, -

que s6lo lo pueden cometer los descendientes consanguíneos en li-

nea recta, legítimo o natural, sabiendo de dicho parentesco; o en

su caso, encuadrar en otro delito. 

l. b. CALIDADES REFERIDAS AL SUJETO PASIVO: En -

otras ocasiones, la ley exige determinada calidad en el sujeto pa
sivo, y en caso de que este sujeto no reána dicha calidad, aparece 

el fen6meno de la atipicidad, como sucede en el mismo caso del pa

rricidio, en donde el pasivo requiere ser el padre, la madre o - -

cualquier otro ascendiente consanguíneo en linea recta del activo, 
sea legitimo o natural. 

1. e. REFERENCIAS TEMPORALES: En ocasiones el t.f. 
po reclama alguna referencia en orden al tiempo, y de no concurrir, 

no se darA la tipicidad, como en el caso del art!culo 303 fracci6n 

II, en el que s6lo se tendrá como mortal una lesi6n, cuando la - -

muerte se verifique dentro de los sesenta d!as contados a partir -
de que se infirió la lesión. 

1. d. REFERENCIAS ESPACIALES: De 1 mismo modo, el 

tipo puede demandar una referencia espacial o de lugar, es decir,
que la ley fija exclusivamente como t!picos determinados locales o 

lugares de eomisi6n del delito, de manera que la ausencia en el -
evento de tales elementos del tipo, también trae como consecuencia 

la inexistencia de la tipicidad de la acci6n u omisi6n, como en el 
caso del adulterio, que sólo puede ser cometido en el domicilio --
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conyugal. 

l. e. REFERENCIAS A LOS MEDIOS DE COMISION: En -

ciertos casos la exigencia de la ley al empleo de determinado me-

dio, lo hace esencial para integrar la conducta o agravar la pena, 

como sucede en el caso del estupro, al obtener la c6pula por medio 
del engaño; o como sucede en el caso del robo con violencia, don

de ésta agrava la pena de seis meses a tres años de prisión. 

l. f. REFERENCIAS AL OBJETO MATERIAL: En estos -

casos se hace referencia al objeto sobre el cual recae la conducta, 

es decir, al objeto material o corporal de la acción, como en el -

caso de la mujer menor de dieciocho años en el estupro; la cosa -

ajena mueble en el robo; o del inmueble ajeno en el despojo. 

2. ELEMENTOS NORMATIVOS: Son aauellos que forman 

parte de la descripción contenida en los tipos penales, y se les -

denomina normativos porque implican una valotaci6n que de ellos h~ 

ce el aplicador de la ley. 67 

Dicha valoraci6n es necesaria para poder captar su 

sentido, pudiendo ser esta valoraci6n eminentemente jurídica, de -

acuerdo con el contenido jurídico de dicho elemento, o bien una v~ 

loraci6n cultural cuando ~sta se realiza de acuerdo a un criterio

extrajur!dico, es decir, se trata de características típicas sobre 

las que recae un determinado juicio con arreglo a ciertas normas y 

concepciones jurídicas y culturales. Entre los elementos normati

vos con valoraci6n jurídica, tenemos por ejemplo, cuando la ley d! 

ce "cosa ajena" (art. 367); 11 funcionario" (art. 189}; "documento -

público" (art. 243); "derecho real 11 (art. 395), etc~tera. Estamos 

67. Ibidem., pág. 278. 
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frente a un elemento nonnativo con valoraci6n cultural, cuando la
ley señala: "casta y honesta" (art. 262); "mala fama" (art.332); -

"acto er6tico sexual" (art. 260), etcétera. 

J. ELEMENTOS SUBJETIVOS: Muy frecuenta~ente, la

descripci6n legal contiene conceptos cuyo significado se resuelve

en un estado anímico del sujeto referido al motivo o fin de su co~ 
ducta, estando entonces en presencia de elementos subjetivos del -

tipo. Sin entrar en consideraciones de orden doctrinario, refere~ 

tes a si la subjetividad de la conducta del actor queda inclu!da -

en el runbito de la culpabilidad, de la antijuridicidad o de la ti

picidad, s6lamente diremos que el uso de expresiones en la ley ta
les como "voluntariamente", "intencionalmente", "maliciosamente", -

"deliberadamente", "a sabiendas", "proponiéndose un interés", etc! 

tera, denotan la existencia de situaciones subjetivas situadas en

el alma o en la psique del activo. 

B) CLASIFICACION DE LOS TIPOS.- Nos encontramos 

con que existen variadas clasificaciones en torno al tipo y enfoc~ 

das desde diferentes puntos de vista, puesto que cada autor que t~ 

ca el tema elabora su propia clasificaci6n, pero casi siempre ba-

sándose en las hechas al respecto por Mezger, Jirn~nez de Asaa y J~ 

ménez Huerta. Por nuestra parte, procederemos a hacer lo pro9io,

tomando en consideraci6n lo expuesto por dichos autores: 

b. 1. TIPOS FUNDAMENTALES O BASICOS: Son los que, 
por sus elementos integrantes, constituyen la esencia o fundamento 

de otros tipos legales. Tipo básico, nos dice Porte Petit, es - -
aquél que no deriva de tipo alguno, y cuya existencia es totalmen

te independiente de cualquier otro tipo. Se toma como ejemplo al:"-· 
delito de homicidio, como delito basico de los delitos contra la -
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vida. 68 

b. 2. TIPOS ESPECIALES: Son los que se forman con 
los elementos del tipo básico, a los cuales se les agregan nuevas

caracter1sticas, adquiriendo vida ·propia e independiente, sin su-

bordinaci6n al tipo básico, teniendo co~o ejer.tplo de ello al infan 
ticidio. 

b. J. TIPOS COMPLEMENTADOS: Son los que se inte

gran con elementos del tipo básico, a los cuales se suma una cir-
cunstancia o peculiaridad distinta, pero sin que se origine un de

lito autónomo, por ejemplo, el homicidio con cuales~uiera de las -

cuatro agravantes. 

Ahora bien, tanto los tipos especiales co~o los -

complementados, pueden ser calificados o privilegiados, segOn re--

sulte o no un delito de mayor entidad. As1, el parricidio cónst~ 
tuye un tipo especial agravado por sancionarse más severamente, -

mientras que el infanticidio se constituye en uno especial privil~ 

giado, por punirse menos en~rgicamente que el bás~co de homicidio. 

Por otro lado, el privar de la vida a otro con alguna de las agr~
vantes, integra un homicidio calificado, cuyo tipo resulta sar coro 

plementado agravado; el homicidio en riña o duelo, pueden clasifi 

carse como complementados o privilegiados. 69 

b. 4. TIPOS NORMALES O ANORMF\LES: Los primeros -

son aquellos que contienen concep~os puramente objetivos o materi~ 

les (la c6pula, por ejemplo). Los segundos, describen situaciones 
que requieren de una valoraci6n cultural o jur1dica por el Juzga-

dar, es decir, que contienen elementos normativos y subjetivos (por 

68. Porte Petit candaudap, Celestino. Ob. cit., pág. 448. 

69. Cfr. Castellanos Tena, Fernando. Ob. cit., p.p. 171 y 172. 
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ejemplo castidad y honestidad) . 

b. s. TIPOS DE DA!lO y TIPOS DE PELIGRO: Los pri

meros. tutelan el bien jurídico contra su destrucci6n o disminuci6n 
(homicidio, fraude, etc.); los segundos, son los referentes a - -

cuando la tutela penal protege el bien jurídico contra la posibil! 

dad de ser dañado o lesionado, es decir, lo protege del peligro 
que pueda amenazarlo (disparo de arma de fuego, por eje.nplo). 

b. 6. TIPOS SIMPLES Y TIPOS COMPLEJOS: Los prim~ 
ros son aquellos que tutelan un solo bien jur!dico, por ejemplo el 

homicidio o el robo; los segundos son aquellos que protegen simu~ 

t~neamente dos o más bienes jurídicos, por ejemplo el daño en pro

piedad ajena señalado en el art!culo 397 del C6digo Penal, puesto
que contemporáneamente tutela el patrimonio contra los daños que -

puedan afectarle, as! como tambi~n la seguridad pública ante los -

graves daños que puedan causarle mediante incendio, inundación as! 

como por explosi6n. 

b. 7. TIPOS DE FORMULACION LIBRE Y TIPOS DE FORM!!_ 
LACION CASUISTICA1 En los tipos de formulaci6n libre se describe

una hipótesis Gnica en donde caben todos los modos de ejecución, -

esto es, que la acci6n t!pica se verifica mediante· cualquier medio 

id6neo, dicho de otra manera, el activo puede llegar al mismo re-

sultado por diversas v!as, como el privar de la vida en el homici

dio. Los tipos de formulaci6n casuística, son aquellos en los -

cuales el legislador no describe una modalidad Gnica, sino varias

fonnas de ejecutar el delito, como en el caso del daño en propie-

dad ajena contemplado en el art!culo 397, o el allanamiento de mo

rada establecido en el art!culo 285 del C6digo Penal. 

b. B. TIPOS ALTERNATIVAMENTE FORMADOS Y ACUMULATI

VAMENTE FORMADOS: Los primeros son aquellos por los que se preven 

dos o m&s hip6tesis comisivas y el tipo se colma con cualquiera de 
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ellas, como en el delito de encubrimiento señalado en la fracci6n

III del articulo 400, misma que señala: " ..• oculte o favorezca el 

ocultamiento del responsable de un delito, los efectos, objetos o-
instrumentos del r:iismo o impida qtle se averigue 11

• Los tipos acu-

rnulativarr.ente formados son aquellos que requieren la concurrencia

de todas y cada una de las hip6tesis descritas, como en el caso -

del delito de estupro, en donde se señala que la mujer, además de

ser menor de dieciocho años, debe ser casta y honesta, por lo que

si carece de alguno de estos atributos, no habrá tipicidad. Los -
primeros Ge caracterizan por la utilizaci6n de la letra "o", mien

tras que los segundos por la utilizaci6n de la letra "y" en la de,! 

cripci6n. 

2. 2. LA TIPICIDAO, 

A este respecto, nos dice Castellanos Tena que la-

t'ipicidad es: 

" ••• el encuadramiento de una conducta con la descripci6n -
hecha en la ley; la coincidencia del comportamiento con -
el descrito por el legislador. Es, en suma, la acuñación
º adecuación de un hecho a la hip6tesis legislativa" • 70 

Por su parte, Pav6n Vasconcelos estima a la tipic~ 
dad como: 

70. castellanos Tena, Fernando. Ob. cit., pág. 168. 
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• ••• la adecuación de la conducta o del hecho a la hip6te-
sis legislativa ••• de tal manera que la tipicidad presupone 
el hecho tipificado mas la adecuaci6n t!pica o subsunci6n
del hecho concreto al tipo legal". 71 

Por otro lado, Porte Petit señala que: 

• •.• la tipicidad consistir~ en la adecuaci6n o conformidad 
a lo prescrito por el tipo". 72 

Por nuestra parte, creemos que la tipicidad cansí~ 

te en que la actividad o el comportamiento desplegado por el suje

to activo enmarque dentro de la definici6n de un tipo penal. As!, 

la tipicidad viene a ser una garantía de libertad, pues ha quedado 

establecido que no hay delito sin tipicidad, teniendo plena aplic~ 

ci6n el principio universal "HULLUM CRIMEN SINE LEGE". 

2. 3. LA ATIPICIDAD. 

La atipicidad es el elemento negativo de la tipic! 

dad. Si la tipicidad consiste en la adecuación de la conducta -
del activo a la descripción de un tipo penal, la atipicidad consi~ 

tirá entonces en la falta de conformidad entre los elementos del -

hecho y los elementos que componen el tipo legal. 

71. Pav6n Vasconcelos, Francisco. Ob. cit., pág. 289. 

72. Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. cit., pág. 471. 
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Nos dice Pavón Vasconcelos que la ausencia de tip! 

cidad o atipicidad constituye el aspecto negativo de la tip1cidad, 

impeditivo de la integraci6n del delito, cuando el comportarniento

humano concreto, previsto legalmente en forma abstracta, no encue~ 

tra perfecta adecuaci6n en el precepto por estar ausente alguno o-

alguno de los requisitos constitutivos del tipo. 

pues, ausencia de adecuación t!pica. 73 

Atipicidad, es-

De igual forma, Castellanos Tena expresa que cuan

do no se integran todos los elementos descritos en el tipo legal,

se presenta el aspecto negativo del delito llamado atipicidad; co~ 

tinGa diciendo este autor, que la atipicidad es la ausencia de ad~ 

cuaci6n de la conducta al tipo, aduciendo que si la conducta no es 

t!pica, jamás podrá ser delictuosa. 74 

Entonces, tenemos que la atipicidad o ausencia de

tipicidad, surge cuando existe el tipo, pero la conducta desplega

da no se amolda a la descripción de aquél, esto es, cuando no se -

integra el elemento o elemnetos del tipo, o dicho de otra forma, -

la conducta no se adecGa a ninguno de los elementos que el tipo e

xige, o adecuándose a unos, no encaja en otros. 

Un ejemplo de atipicidad sería el caso de tener c~ 

pula con una mujer ~enor de dieciocho años mediante el engaño, pe

ro no ser la pasivo casta y honesta; o tener cópula con mujer ca! 

ta y honesta mediante el engaño, pero ser aquélla mayor de diecio

cho años, etcétera. 

73. Cfr. Pav6n Vasconcelos, Francisco. Ob. cit., pág. 290. 

74. Cfr. Castellanos Tena, Fernando. Ob. cit., pág. 174. 
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2. J. l. CAUSAS QUE MOTIV71li LA ATIPICIDAD. 

Sobre esta consideración, Porte Petit estima que -

seqlln s~a el contenido del tipo, as! será la extensi6n de la tipi
cidad, y que para señalar las hipótesis de atipicidad, bastará co

locarse en el aspecto negativo de cada uno de los elementos inte -

grantes del tipo. De esta suerte, tenernos que habrá atipicidad: 
1.- Cuando haya ausencia del elemento material u -

objeto del injusto. 
2.- cuando falte la calidad en el sujeto activo r~ 

querida en el tipo. 

J. - Cuando esté ausente la calidad del sujeto pas!_ 

vo exiq ida por el tipo. 
4.- cuando falte el objeto jur!dico. 
5.- cuando falte el objeto material. 
6.- cuando falte el resultado material. 

1.- Cuando estén ausentes las referencias tempera-
les. 

s.- Cuando estén ausentes las referencias espacia-

les. 

9. - Cuando estén ausentes las referencias de oca -

si6n. 

10.- Cuando no se realice el hecho mediante los me

dios comisivos espec!ficamente señalados en la ley. 

11.- Cuando falten los elementos subjetivos del in-
justo. 

12.- cuando estén ausentes los elementos normativos 
del delito. 75 

75. Cfr. Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. cit., pp. 477 y 
478. 
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2. 3. 2. CONSECUENCIAS DE LA ATIPICIOAO. 

Son las tres hip6tesis que pueden darse como conse

cuencia de la atipicidad: 

A). Se presenta la no integración del tipo, en el

caso de que falte alguno de los elementos del tipo, vervígracia, en 
el estupro, cuando la mujer sea mayor de dieciocho años; que no 

sea casta ni honesta; que no haya engaño. En cualquiera de estos

casos no se integra el tipo. 

B}. Se presenta la traslaci6n de un tipo a otro t~ 

po, es decir, la variaci6n del tipo, como en el caso del parricidio 

en el que al faltar la relaci6n de 9arentesco exigida por el tipo,

se convierte en un homicidio simple intencional o calificado; y, -

por tiltimo, 

C). surge la existencia de un delito imposible, 
que se d4 cuando una conducta no realizará nunca el resultado tip1-

co, en virtud de la inidoneidad de los medios empleados por el age~ 

te o bien, por faltar el objeto contra el cual va dirigida, por 

ejemplo en el caso de faltar el objeto jurídico y el delito es imp~ 
sible, en el acto de disparar sobre un cadáver creyendo que la per

sona ten!a vida, o en el apoderamiento de cosa propia, aan y cuando 

el activo la hubiese cre!do ajena; en el caso de faltar el objeto

material, cuando se realizan maniobras abortivas sobre mujer no em

barazada o disparar contra una sombra, creyendo que es un hombre. 
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2. 4. AUSE!ICIA DE TIPO. 

Es preciso destacar que la ausencia de tipo es di~ 
tinta de la ausencia o falta de tipicidad, ya que, como lo mencio

namos con anterioridad, la aticipidad se presenta cuando el compoE 

tamiento humano concreto, previsto legalmente en fo.nna abstracta,

no se adecúa perfectamente a la descripci6n legal, par estar ause~ 
te alguno de los elemento constitutivos del tipo, en tanto que la

ausencia de tipo se presenta cuando en la ley na se describe una -

conducta, que según el sentir general, debería ser inclu!da en el
catálogo de los delitos, es decir, que la ausencia de tipo supone

la falta de previci6n en la ley de una conducta, que segan la apr~ 
ciaci6n popular, tiene características de antijuridicidad. 
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CAPITULO III. LA NECESIDAD INGENTE DE! CAfmIAR E!L CO!lCEPTO JURI

DICO DE "COPULA". 

3. l. CONCEPTO DE COPULA 

En este punto, vertirernos las opiniones rn~s rele -

vantes al respecto sustentadas por los doctrinarios, y en este se~ 

tido, Cuello Cal6n, al estudiar los elementos del delito de viola
c16n, nos dice que como elemento de esta infracci6n penal está un

hecho de yacimiento, y sobre el particular opina: 

"Yacer significa tener trato carnal con una persona. As!
que yacimiento equivale aquí a uni6n carnal ••. 11 76 

Por su aprte, González de la Vega afirma que: 

" •.• por cópula deberá entenderse todo ayuntamiento, uni6n
o conjunci6n carnal de las personas sin distinci6n alguna
•.• De esta manera, conclu!mos, en su aceptación er6tica ge 
neral, la acción de copular comprende los ayuntamientos se 
xuales normales ~de var6n a mujer precisamente por la v!a 
vaginal~ y a los anormales, sean éstos homosexuales rnascu 
linos o sean de varón a mujer, pero en vasos no apropiacloS 
para la fornicaci6n natural". 77 

Por otro lado, nos dice Carranc~ y Trujillo que: 

"El coito o c6pula stricto sensu se realiza por la intro -
ducci6n del pene en la vagina. Existe la c6pula lato sen-

76. Cuello Calón Eugenio. Ob. cit., pág. 586. 
77. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 383. 
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su cuando la introducci6n es en el ano o en la boca". 78 

De igual forma, el autor italiano Vincenso Manzini 
considera que la conjunción sexual es: 

•todo acto por el cual el 6rgano genital de una de las per 
sanas (sujeto activo o pasivo) es introducido en el cuarpO 
de la otra, por v!a normal o anormal, de rnodo que haga po
sible el coito o un equivalente del mismo~. 79 

Igualmente, el autor argentino Sebastián Soler in

dica que acceso carnal es: 

•una en~rgica expresi6n, que significa penetraci6n, y se -
produce cuando el órgano genital entra en el cuerpo, ya -
sea por v!a normal o anormal". SO 

De las estimaciones doctrinarías vertidas anterio~ 

mente, se evidencia claramente que todos los autores concuerdan en 

que el elemento material del delito de violación está constitu!do
por la conjunci6n carnal, aan y cuando en sus apreciaciones se em
pleen sinónimos de este concepto, como son el de coito, concab1to, 

c6pula, acceso carnal, ayuntamiento carnal, yacer carnalmente, et

c~tera, conceptos todos que llevan imb!bita la idea de penetración 
intromisión o introducción. 

78. Carrancá y Trujillo, Rafil. Ob. cit., pág. 634. 
79. Manzini, Vincenso. Citado por Celestino Porte Petit Candaudap. 

o. cit., pág. 17 
SO. Ibidem. 
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LA COPtJLA COMO ELEMEN'I'O "SINE QUA NON" DE LOS DELITOS DE 

VIOLACION Y ESTUPRO. 

A lo lar~o de este trabajo de investigaci6n, en-

centramos que tanto en uno como en el otro de los delitos mencio

nados. el elemento material u objetivo en que radica la acci6n h~ 
mana típica, consiste en la c6pula: pero al realizar el análisis 

de ambos delitos, nos percatamos que el sentido que la reayor!a de 
los autores dan al concepto en cuesti6n en el delito de estupro,

es diferente al que se le da en el de violaci6n, lo cual resulta

una incongruencia, ya que pensamos que no existe una raz6n 16gica 
para que a un mismo comportamiento t!pico, consistente en ambos -

delitos en que el agente "tenga c6pula", se le otorgue un sentido 

y un alcance diverso en el estupro y otro en el delito de viola-

ci6n, pues fácticamente consisten en el mismo fen6meno. Por - -

ello, cuando hicimos el estudio del delito de estupro, y por las

razones jurídicas ahí expuestas, conclu!mos que dicha conducta tf 

pica debía tener en el mencionado ilícito, el mismo carácter que

se le ha dado en el delito de violaci6n. 

3. 2. l. e R I T I e A. 

Sostenemos que es ingente la necesidad de cambiar 

el concepto juridico de "c6pula", porque por un l~do, como ya lo

hemos visto, a este concepto le dan los doctrinarios connotacio--



79 

nes diversas cuando se trata del delito de estupro y cuando se tr~ 
ta del delito de violaci6n, situaci6n ésta que podría solucionarse 

fácilmente, si en el estupro el legislador añadiera la palabra - -

"normal•, para que no hubiera lugar a polémicas respecto a qu~ el~ 

se de c6pula es la que exige el tipo, pero creemos que en tanto no 
se solucione dicho problema, la conjuncí6n sexual a la que se re-

fiere la infracci6n penal de cuenta, debe ser considerada en el -

sentido que se le da en la violaci6n, sin que esto sea 6bice para

estimar que la estuprada sigue siendo casta y honesta. 

Por otro lado, también nos hemos percatado --situ~ 

ci6n en la que, admitimos, estamos de acuerdo~ de que todos los -

tratadistas consultados acuerdan de consumo que en el delito de -

violaci6n se halla ínsita la idea de acceso, penetraci6n, introdus 
ci6n o intromisión como dijimos con antelaci6n, estando todos aco~ 

des en que lo que se introduce es el miembro viril del sujeto act! 
va, pero son menos los que concuerdan respecto al lugar en donde -
se introduce. 

y, como se repite, decimos que es necesario modif! 
car el concepto jur!dico que se le da a la cópula, porque partien

do de la propia descripci6n t!pica del art!culo 265, en la frase -

•Al que ••• tenga c6pula con una persona sea cual fuere su sexo •.• ", 

no se deja lugar a dudas a que tanto hombres como mujeres pueden -
ser sujetos activos o pasivos de la conducta típica, siendo asimi~ 

mo lo suficientemente clara, como para admitir discusi6n alguna -

respecto a que tanto c6pulas normales como anormales, quedan com -

prendidas dentro de la descripción. Pero es precisamente aqu! en
donde surgen las más acaloradas discusiones entre los autores, 

pues muchos no logran ponerse de acuerdo sobre si la "fellatio in
ore11 (introducción del pene en la boca) por ejemplo, se constituye 

una c6pula; y aGn más, casi todos concuerdan en negarle a la mu -
jer la posibilidad de ser sujeto activo del delito, pues algunos -

tratadistas la aceptan como tal, pero siempre y cuando el pasivo -
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sea var6n, y todos la rechazan como activo, cuando el pásivo es m~ 

jer, alegando que en el frotamiento l~sbico no existe el típico f~ 
nomeno de la introducci6n. 

Por ello creemos necesario que a la uni6n o ayunt~ 
miento que presupone la cópula deba otorgársele un sentido más pr~ 

fundo, más amplio, que el que implica la simple introducción del -

pene en la vagina, o en el ano o en la boca, es decir, que dicha -

uni6n o ayuntamiento no sólo debe ser considerado desde el punto -
de vista de su acepci6n gramatical o f isiol6gica exclusivamente, -

sino con un sentido y un significado más amplio, esto es, desde un 
punto de vista jurídico-penal, ya que dada la variedad de conduc -

tas sexuales que pueden ser asumidas por el ser humano, estimarr.os
que este acoplamiento puede llevarse a cabo de cualquier modo. 

De esta suerte, y para mayor claridad y compren 

si6n de nuestro interés en la mencionada modificación propuesta al 

concepto a estudio, externaremos una conceptualizaci6n propia de -

lo que a nuestro modo de ver creemos que debe entenderse por cópu
la normal y anormal, y partiendo de la base de nuestra estimación·

de que la cópula ~fisiológicamente hablando~ puede ser vaginal.

anal u oral, y de nuestra aseveración de que, dadas las conductas

sexuales adoptadas por el ser humano, la uni6n carnal puede lleva~ 

se a cabo de cualquier forma, en tal virtud, definiremos a la c6p~ 

la normal como "la penetraci6n del pene en la vagina", en tanto -

que a la c6pula anormal la definiremos como "la introducci6n del -
pene o cualquier sustituto del mismo, en la vagina, en el ano o en 
la boca". 
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3. 3. VIOLACION ENTRE CONYUGES, 

Antes de entrar en materia, creemos necesario de -

jar asentado en forma breve y somera, la evoluci6n que ha sufrido
la Instituci6n del.Matrimonio a través del tiempo, para as! poder
comprender en forma clara el por qu~ algunos autores niegan que en 

el caso a examen exista el delito de violación. Partiendo de la
arqumentaci6n hecha en el Gltimo punto del capítulo I de este tra

bajo, referente al surgimiento de la seguridad y la libertad se- -

xual como objetos de la tutela penal, en donde su hizo el análisis 

de las diversas etapas por las que el hombre ha atravezado, en pr~ 

mer lugar diremos que la palabra matrimonio proviene del latín "M~ 
trimoniurn" de la que se desprende "matris", madre y "monium", car

gas; esto es, que el significado etirno16gico del matrimonio parece 

comprender "las cargas de la madre", lo cual estimamos corno cierto 

puesto que el matrimonio en funci6n de la maternidad siempre es 
as!, pues a la mujer le es onerosa antes del parto, dolorosa en el 

parto y gravosa después de ~ste. 

Ahora bien, corno ya lo hemos visto, se estima que

en las sociedades primitivas hubo una primera fase de horda o pro

miscuidad absoluta, en la cual no hab!a verdadera familia; des -

pués una segunda fase llamada régimen de matriarcado, en la que la 
misma evoluci6n de estos grupos familiares, y quiz~ motivados por

un incipiente principio de eugenesia, orientaron a los varones de

estas tribus a buscar mujeres de otros grupos, surgiendo as!, como 
ya lo vimos, el matrimonio por rapto y el matrimonio por compra. 

Si. Cfr. Magall6n Ibarra, Jorge Mario. El Matrimonio, Primera Edi 
ci6n. Tipográfica Editora Mexicana, S.A., México 1965, pág. 5. 
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En la primera de estas formas, es considerado como 

elmento jur!dico el rapto, que daba la posesi6n real, independien
temente del consentimiento femenino; en el segundo, la traditio o 

entrega de la mujer constituye el elemento jurídico que perfeccio

naria el contrato, al cual concuri!a el consentimiento de los pa-

dres, surgiendo as! poco a poco las sociedades patriarcales, en -
las que la mujer va perdiendo gradualmente la valoraci6n social de 

que gozaba, hasta quedar convertida en un objeto propiedad del va

r6n. 

En Roma, el matrimonio era una de las formas en -

que la autoridad paterna se hac!a más grande y comprendía a un nG
mero considerable de personas, ya que como el fin primordial del -

matrimonio era la procreaci6n de los hijos, éstos quedaban bajo la 

potestad del paterfamilias. También en Ro~a encontrarnos la "ma-

nus", traducida como la potestad del marido sobre la mujer, que 

también pod!a ser ejercida por el paterfamilias cuando el esposo -

era alieni juris. Desde entonces, la institución del matrimonio

y todo lo que ella conlleva, ha venido arrastrando estas concepci~ 

nes de potestad del hombre sobre la mujer, de las que, en la actu! 
lidad, afortunadamente s6lo quedan resabios. 

Por otro lado, observamos que esta instituci6n se

halla siempre, en casi todos las países, en menor o mayor grado, -

vinculada o influenciada por la religión. El criterio del Dere-
cho Can6nico en esta materia, se encuentra resumido en la Epístola 

del Aposto! San Pablo a los Efesios: "Hermanos, las casadas están 

sujetas a sus maridos, como al señor, porque el hombre es cabeza -

de la mujer, como Cristo es cabeza de la I~lesia que es su cuerpo, 

del cual El mismo es Salvador. De donde, así como la Iglesia es

tá sujeta a Cristo, as! las mujeres lo han de estar a sus maridas

en todo ••• ". 82 

82. Citado por Magall6n !barra, Jorge Mario. Ob. cit., pág. 270. 
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De ah! que vista la influencia que la religión ha

ejercido en este campo, las ideas de los hombres se amolden a este 

criterio, y as1 tenemos que el mismo Napoleón Bonaparte, tenía la

idea de que el matrimonio consist!a en la posesión legal en cuerpo 

y alma de una mujer por un hombre, cuando expresó ante el Consejo

de Estado: •La naturaleza ha hecho de nuestras mujeres nuestras e~ 

clavas. El marido tiene derecho de decir a su mujer: Señora, no -
saldréis. Uo iréis a la comedia. No ver~is tal o cual persona; -

es decir, Señora, me perteneceis en cuerpo y alma". 83 

Por otro lado, autores como Marce! Planiol estiman 

que del matrimonio surgen, entre otros, elementos personal!simos -
e intr!nsecos en las relaciones de los esposos, as! como otras ca~ 

ductas extr!nsecas y menos personales entre ellos, y a estas dive! 

sae vinculaciones jurídicas los doctrinarios les han llamado "los

efectos del matrimonio". En efecto, Planiol enumera a tales efec

tos en las siguientes: "Primero.- Deberes rec!procos, a cargo de -

cada uno de los esposos; Segundo.- La subordinación de la mujer al 
marido, es decir, la potestad o autoridad marital, que recae a la

vez sobre la persona y bienes de la mujer y que implica como cona~ 

cuencia, la incapacidad de ésta; Tercero.- Por Oltimo, la vida co
man ••• ". ContinOa diciendo este autor que "El matrimonio origina

entre el marido y la mujer obligaciones especiales, que son conse

cuencia de su estado de esposos ••• Entre estos deberes nacidos del 

matrimonio, algunos son comunes a los dos esposos, uno es propio -

del marido (el deber de protección), otro es propio de la esposa -
(el deber de obediencia) ••• Los deberes comunes a ambos esposos -
son, primero, la cohabitaci6n, indicada en el artículo 214; ense -

guida, la fidelidad, la ayuda y la asistencia ••• La obligación de
cohabitaci6n comprende el débito conyugal, y la negativa injustif! 

cada de tener con el cónyuge relaciones sexuales, constituye una -

83. Cfr. Ibidem. 
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De las Exposiciones anteriormente transcritas, se

desprende, con meridiana claridad, las respuestas al por qué algu

nos de los doctrinarios de nuestra materia sostienen la idea de -

que cuando el marido, sirviéndose de la fuerza, obliga a la mujer

ª tener c6pula con él, dicho acto no constituye violaci6n: o en al 
gunos otros, la idea de que s6lo habrá violación cuando el marido
fuerce a su c6nyuge a sostener relaciones sexuales contra natura o 

peligrosas para la mujer o para la prole. 

Tales estimaciones, creemos, provienen de aquella

vieja tradici6n romanista de la potestad marital sobre la mujer a
la que ya hemos hecho referencia, tradición que aunada a las con-
cepciones religiosas al respecto, han sido fundamentales para for

jar el criterio de los tratadistas, y por ello, tambi~n fueron 

plasmadas en la ley para darles carácter de legitimidad, lugar cn

donde actualmente --cuando menos por lo que respecta a M~xico-- -
por fortuna no encontramos ninguna disposición que evidencíe que -

la mujer, a virtud del matrimonio, quede despojada de su libertad

individual (y con ella, de su libertad sexual) , como as! lo afirma 

categóricamente el autor español Jim~nes de Asda, que la esposa no 
Puede negar al marido el derecho al coito, puesto que ~ste tiene -

derechos personales sobre la mujer, concedidos por el rnatrimo ---
nio. 85 . 

84. Planiol, Marce!. Ripert, Georges. Tratado Elemental de Dere -
cho Civil. Tomo I, l. Introducci6n, Familia y Matrimonio. Edi 
torial Cajica, S.A., Puebla, México, 1983, p.p. 448 y 449. -

85. Cfr. Citado por Francisco González de la Vega. Ob. cit., ---
pág. 398. 
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Y si bien es cierto que el Código Civil vigente en 

su articulo 277, de forma expresa establece como una obligaci6n la 

cohabitación ("El cónyuge que no quiera pedir el divorcio fundado

en las fracciones VI y VII del articulo 267 podrá, sin embargo, s~ 

licitar que se suspenda su obligaci6n de cohabitar con el cónyuge, 

y el juez, con conocimiento de causa podrá decretar esa suspensi6n 
quedando subsistentes las demás obligaciones creadas por el matri

monio.), tampoco es menos cierto que esta obligación es correlati
va para ambos c6nyuges, es decir, este derecho-obligaci6n no sola

mente puede ser exigido a la mujer, sino tal!l.bi~n al hombre. 

Ahora bien, con base al régimen jur1dico a que el

matrimonio est5 sujeto y de acuerdo al precepto legal (art1culo --

168 del Código Civil) que ofrece a los c6nyuges autoridad y consi

deraciones iguales dentro del hogar, resulta abominable que la c6-

pula se llegue a solicitar de modo ofensivo, y más aún, que sea -

exigida mediante la violencia f!sica o moral en nombre de un dere

cho, y el que as! lo realiza, no hace sino despojar a la pe~sona -
de su dignidad humana, convirti~ndola en un instrumento de placer

y lesionando su libertad sexual, ya que como acertadamente lo señ~ 

la Jiménez Huerta, cada copulaci6n matrimonial debe ir precedida o 

simultáneamente acompañada de un consentimiento expreso o t~cito.86 

Por ello, y con todo el respeto que nos merecen, -

no aceptamos la postura de aquellos tratadistas para quienes la e~ 

pula impuesta pcr medios violentos dentro del matrimonio es l!cita 
en virtud del ejercicio legitimo de un derecho; porque además de -

las argumentaciones anteriormente hechas, si bien este derecho em~ 
na de la propia ley y responde a los fines propios del matrimonio, 
de iqual manera, como se repite, también puede ser exigido por la-

86. Jiménez Huerta, Mariano. Ob. cit., pág. 279. 
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mujer al hombre, además de que coincidimos con Eusebio G6mez en a

firmar que la ley no faculta al marido a recurrir a la violencia -

para ejercitar su derecho, cuando ~ste le es negado por la ~ujer,

pues esta negativa autorizará el ~ivorcio, pero nunca el empleo de 
la fuerza; amén de que nuestra propia Constituci6n Política en su 

art!culo 17, establece que ninguna persona podrá hacerse justicia

por s! misma, ni ejercer violencia para reclamar su derecho. 87 

Por Gltimo, y abundando sobre lo anterior, en el -

propio C6digo Civil encontrarnos una disposici6n que echa por tie-

rra desde sus cimientos tales afiroaciones dosctrinarias, cuando -
al establecer las causales de divorcio, dipone en su artículo 267-

fracci6n XVI: "Cometer un.cónyuge sobre la persona o los bienes -
del otro un acto que sería punible si se tratare de persona extra

ña, siempre que tal acto tenga señalada en la ley una pena que pa

se de un año de prisión". 

3. 4. VIOLACION EN PERSONAS DE CONDUCTA DESHONESTA. 

Como ya se vi6 con anterioridad, resultan irrele-

vantes para el surgimiento de este delito la edad, el sexo, el es

tado civil o la conducta sexual de la victima, y por ello, no exi! 

87. G6mez, Eusebio. Citado por Francisco González de la Vega. Ob. 
cit., pág. 398. 
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te problema alguno en torno a si la prostituta puede ser sujeto p~ 

sivo de violaci6n ya que como atinadamente lo expresa Jim~nez Hue~ 

ta " ... la triste condici6n social de la prostituta no la convierte 

en un despojo hu.~ano carente de libertad ••. ", postura por la cual

se inclinan la mayor!a de los autores. 88 

Esta afirmación la hacemos en virtud de que, sien

do el bien jur!dico objeto de la tutela penal el concerniente a la 
libertad sexual y no el pudor, por ello, la violaci6n puede recaer 

en personas de conducta sexual incorrecta, aún y cuando hayan dado 
anteriormente su consentimiento para ejecutar la c6pula y poste -

riormente se nieguen a ello. 

Esto es, que at1n y cuando la meretr!z haya presta

do su cuerpo para la copulaci6n con el que le paga, el consenti -
miento as! prestado se circunscribe en todo momento a los tárminos 

convenidos, siendo dicho consentimiento revocable en cualquier mo

mento, por lo que si ante negativa de la mujer en copula en forma

diversa a la convenida o si después de consentir se negare a reali 
zar la c6pula, aqu~l que la obligue a ejecutarla por medio de la -

violencia f!sica o moral, en forma diversa a la pactada o por es -

tos medios la constriña a realizarla si se negare a ello, cometerá 
el delito de violación, pues tal negativa no autoriza a su cliente 
a utilizar dichos medios para lograr lo convenido, puesto que si -

el presunto cliente fue víctima de un engaño, puede proceder con -

tra ella por otra v!a, pero nunca violentarla para lograr su prop~ 
sito. 

Ahora bien, en sentido contrario se pronuncia el -

autor español Luis Jirnénez de Asúa, señalando que la prostituta e~ 

88. Jiménez Huerta, Mariano, Ob. cit., pág. 280, 
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rece de honestidad y pudor y que por lo tanto no puede ser victima 

del delito a examen, cuando asevera: 

•No niego que al atropellar a una meretriz se ha lesiona
do un bien jurídico que ella posee aunque haya perdido el 
pudor: la libertad sexual, que es una especie de la liber 
tad (como la personal, la de guardar secretos, etc.)~ pe= 
ro .•• no es ese el bien jurídico que con este delito se le 
siona, sino el sentimiento del pudorn. 89 -

No compartimos la opini6n de este célebre doctrin~ 

rio, puesto que ha quedado establecido que el objeto de la tutela

penal no es pudor sino presisamente la libertad sexual, que es el

derecho personal de determinarnos libremente ~ara copular o ~ara -
asumir la conducta sexual que elijamos, y si al91'1n problena hay al 

respecto, únicamente reside en que en la legislación española lcs

delitos contra la seguridad o libertad sexual, im9ropia~ente han -
sido denominados "delitos contra la honestidad", dici([;ndonos el a~ 

tor español Eugenio Cuello Calón que: 

"La palabra honestidad aqu! empleada es equivalente a pu
dor, recato, compostura, decencia y moderación en la per
sona, acciones y palabras". 90 

Y como se repite, no aceptamos dicho criterio, po~ 

que, adoptando el sostenido por el ya citado Jiménez Huerta, pens~ 
mes que el hecho de que Wla persona llegue a prostituírse, no im -

plica que tenga que renunciar a su derecho de poder aceptar o re -

chazar las proposiciones que se el hagan, esto es, no pierde su l~ 
bertad sexual. 

89, Jim~nez de AsGa, Luis. Citado por Francisco Gonz~lez de la Ve 
ga. Ob. cit., p~g. 390. 

90. Cuello Calón, Eugenio. Ob. cit., pág. 582. 



CAPITULO IV. 

89 

NECESIDADES JURIDICO-SOCIALES QUE MOTIVAN LA CREA 
CION DE UN ILICI'l'O EQUIPARADO A LA VIOLACION. 

Es de todos sabido que nuestra legislación penal -

vigente deja, por muchas razones, bastante que desear, y las crit! 

cas que 6ltimamente se dirigen contra ella desde los más diversos 

sectores de la población, están, a nuestro juicio, absolutamente -
justificadas, pues la pol!tica penal de los últimos años se ha ca
racterizado por una serie de reformas parciales, a veces innecesa

rias y otras veces desafortunadas, sin tomar en consideración que 

el ámbito de lo penal forma parte de un contexto social mucho más
amplio, sin considerar que el Derecho Penal, como una más de tan-

tas manifestaciones sociales, a la vez que es producto de ese ámb~ 

to social, correlativamente tiene como función preservar el 6rden, 
la convivencia social de la cual emana. 

La tarea del 6rden jurídico consiste en valorar, -

delimitar y proteger eficazmente los intereses reconocidos, deb~ -

ser el resultado de un proceso dialéctico, en el que siempre esté

en curso de reelaboraci6n, evolucionando a la par que evoluciona -

la sociedad. Y debe ser as!, puesto que los intereses hoy no re
conocidos siguen ejerciendo constantemente una presi6n para obte-

ner mañana el reconocimiento que ayer no consiguieron¡ los inter~ 

sea hoy reconocidos sólo parcialmente, se esfuerzan por ampliar el 

aro.bito de su protecci6n¡ viejos intereses reconocidos en el pret! 
rito, al cambiar las circunstancias, al modificarse las realidades 

sociales, pierden volt.ímen e intensidad, o pierden t!tulo razonable 

para seguir siendo protegidos: al correr de los d!as surgen nue-

vos intereses, aparecen nuevas demandas que presionan al legisla -

dar, y suele acontecer con frecuencia, que la solución dada por é! 
te a determinados conflictos, al ser llevada a la práctica, produ-
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ce resultados contrarios a los que se querían, o se muestra como

inef icaz, lo cual plantea para el legislador el problema de rect! 

ficar los criterios antes establecidos. 

Por ello, al transformarse las realidades socia-

les, surge la necesidad de establecer un nuevo orden jurídico so

cial más de acuerdo con las necesidades del presente y con miras

ª satisfacer las necesidades del futuro. 

En tal 6rden de ideas, es evidente que en gran m~ 

dida, nuestro C6digo Penal vigente ya no es capaz de satisfacer -

las necesidades planteadas, ni de garantizar plenamente la perma

nencia del 6rden social actual, pues al menos por lo que se refi~ 

re al Título de los llamados Delitos Sexuales, el mencionado Ord~ 

namiento adolece de esa transformaci6n tan necesaria a la que he
mos hecho referencia, aparejada a la evolución que en materia se

xual ha tenido nuestra sociedad actual, pues del tiempo en que d! 

cho C6digo fue creado, a la fecha, han pasado más de cincuenta -
años, lapso demasiado grande, si tomamos en consideraci6n que en

los últimos diez años los conceptos, ideas y conductas sexuales ~ 

han caminado a pasos agigantados, situaci6n que tuvo su origen al 

surgir la llamada "revoluci6n sexual" de los años sesentas. 

Por otro lado, el legislador tampoco ha tomado en 

consideración que a pesar de todo ese revuelo en lo concerniente

ª la sexualidad, nuestra sociedad no ha hecho frente a esa situa

ci6n con valentía, con honradez, despojada de prejuicios vulgares 

ni con la consciencia de que a través de una información científ! 

ca adecuada acerca de nuestra sexualidad, se contribuiría en gran 
medida a la disminuci6n de delitos (corno el aborto, la violaci6n, 

el estupro, incesto, etc.) o de conductas antisociales que llegan 

a tener trascendencia jurídica (maternidad o paternidad no desea

da o a temprana edad, prostitución, divorcio, enfermedades de - -

transmisión sexual, etc.) 
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El tiempo en que vivimos es el de una sociedad 

bonbardeada de sexualidad, que por otro lado, se enfrenta a una d~ 
ble moralidad sexual, una para el hombre y otra para la mujer, en
donde a uno y a otra se les imponen y asignan caracteres espec!f i

cos desde que nacen: a la mujer se le atribuyen la pasividad, re
signaci6n, abnegación, swnisi6n, debilidad, fidelidad, etcétera, -
en tanto que al hombre se le etiqueta como fuerte, activo, rebelde 

audaz, valiente, en~rgico, inteligente, infiel, agresivo, etcétera. 

Ahora bien, estos roles que la sociedad impone al 

hombre y a la mujer, se contraponen con el fen6meno actual de la -

presencia constante del sexo en nuestra vida do relación, sobre t~ 

do en las grandes metrópolis como lo es la Ciudad de M~xico, en 
donde a través de todos los medios de comunicaci6n masiva como la

televisi6n, la radio, el video, el cine y la prensa, la publicidad 

ha encontrado en las actitudes sexuales una de las mejores formas
de atraer la atenci6n del pdblico para lograr sus fines comercia-

les. 

De igual forma, a dichos roles de los que se habla 
se contrapone el gran auge de la pornografía, la que d!a a d!a al

berga a muchos pros~litos, en virtud de su descarada producci6n y

venta en forma de pel!culas, fotos, posters, revistas, libros, ob

jetos y artefactos de !ndole sexual, etc., as! corno también el au
mento de la prostitución, con su desvergonzado ofrecimiento a cual 
quier hora y en cualquier parte de la Ciudad. 

Y si bien es cierto que también en la actualidad,

el Estado y algunas instituciones privadas se han esforzado a efe~ 

to de difundir entre la población el conocimiento de la sexualidad, 

tanto en sus aspectos biológicos como psicol6gicos y sociocultura
les, a f!n de nulificar la informaci6n err6nea y mitificada que se 
tiene al respectot para conseguir con ello que el tema de la sexu~ 

lidad hwnana pueda tratarse en diálogo franco y abierto, respetuo-
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so y responsable, tanto en los medios masivos de comunicaci6n como 

en el medio familiar, para as! contribu!r a que entendamos nuestra 

sexualidad con naturalidad, en plenitud de libertad y de responsa

bilidad; tampoco deja de ser cier~o que a pesar de estos esfuerzos 
lamentablemente no se ha conseguido un cambio general, ya que aan

y cuando en los ~ltirnos años se han operado transformaciones en el 

comportamiento sexual, en ocasiones hasta profundas y radicales, -

éstas han sido aisladas y s6lo en ciertos estratos socioecon6micos 

de la poblaci6n. 

Y esta situaci6n se debe a que, no obstante la la

bor de organismos oficiales y privados a que hemos hecho menci6n,

para el logro de la educación sexual, la misma no ha sido planeada 

de manera sistemática, profunda y generalizada, para pernitir al -

individuo enfrentarse a todas esas concepciones mitificantes, re-
torcidas e hip6critas que sobre el sexo tiene la moral social ac-

tual. 

Asimismo, y debido a toda esa explosi6n de sexual! 

dad en nuestra sociedad de la que ya hablábamos, as! como a la au

sencia de una educaci6n sexual sistemática y generalizada, la man! 

festaci6n de los instintos sexuales también ha sufrido diversos -
Cambios y conceptualizaciones --y sin meternos a averiguar si tales 

conductas referentes a la sexualidad pueden ser denominadas como -

sexopatías, sexopatologías o perversiones, o a considerarlas como

sanas, correctas o normales, puesto que para valorar o calificar -

una manifestaci6n sexual, se debe confrontar con la moral socio-s~ 
xual en que se da-- al respecto únicamente diremos que el hombre -

(considerado como género) se ha deshinibido y adoptado diversas -

conductas sexuales, que en un momento determinado y segdn las con

cepciones al respecto, podrían parecer aberrantes y antinaturales, 

prácticas sexuales en las que la mayoría de las veces la satisfac
ci6n de la líbido se encuentra en el acto sexual mismo, pero que -

en otras ocasiones se logra a través de actitudes o actividades di 
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versas o completamente ajenas a la cópula stricto o lato sensu, es 

decir, la satisfacción ha sido producida por haberse llevado a ca
bo una conducta similar al coito, tanto en su aspecto objetivo co

mo subjetivo, en cuanto se realiza con el ~nimo de copular, media~ 

te la intromisión de un sustituto del pene en la vagina, en el ano 
o en la boca; comportamientos fácticos estos, s6lamente expresi-

vos de un hecho desprovisto de relevancia típica, cuando se reali

zan en la intimidad y con la anuencia y aceptación por parte de la 

pareja, pero cuando todo lo anterior se suma al hecho de que por -
otro lado, el individuo se encuentra con que toda esa sexualidad -

vertida en su mente es reprimida por el patrón moral que nos rige, 

se crea el campo propicio para que esos comportamientos sexuales -
de que hablamos, adquieran relevancia típica por el surgimiento de 

los atentados contra la libertad o la seguridad sexual, en los que 
el sujeto activo se solaza con la experiencia de la agresi6n vio-

lenta y sádica ejecutada sobre el cuerpo de la persona que la su-
fre, cuando dicha conducta es ejecutada sin el consentimiento de -

la victima. 

Es por ello que planteamos la necesidad de que se
cree un il!cito equiparado a la violaci6n, ya que segOn nuestra 

apreciación, resulta injusto que una conducta en la que para la 
producción del coito se emplean medios artificiales con los que se 

e!ectúa la penetraci6n (misma que, como se repite, tanto objetiva

como subjetivamente constituye una relaci6n sexual, puesto que se

ejecuta con el ánimo de copular), por el solo hecho de que en su -
ejecuci6n no intervenga el órgano sexual masculino, no se le tenga 

como una c6pula, porque se considere que, si bien existió la pene
traci6n, los medios utilizados no entran dentro del concepto de -

miembro viril, que luego permita considerar el acto como un ayunt~ 

miento sexual, requisito indispensable para la existencia de la -

violaci6n. 

De ah! que anteriormente tambi~n hallamos propues-
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to cambiar el concepto jurídico de c6pula, precisamente para que a 

ese tipo de conductas ejeeutasads con el propósito de realizar el

coito (con un acto similar a éste}, cuando se realicen por medios

violentos o aprovechándose de las.condiciones de indefensión de la 
víctima, sean consideradas como cópulas y se les sancione como a -

tales, pues consideramos que la libertad sexual de un ser humano -
no sólo puede coartarse con la violaci6n o los atentados al pudor, 

sino con cualquier acto de naturaleza sexual que le sea impuesto -

por medio de la violencia física o moral, ejecutado en su cuerpo -

con cualquter sustituto del 6rgano sexual masculino, por lo ~ue e~ 
timamos que tales conductas deben ser sancionadas más severamente, 
precisamente con las penas de la violación propia, y no corao accn

tece en la práctica, con una pena tan m!nirna como lo es la de los

atentados al pudor, simplemente porque se considera que con ese ac 
to no se configuró una c6pl~la. 

4. l. SUJETOS DEL ILICITO, 

Para hacer el análisis de este punto, tendremos 

que hacer referencia necesariamente a los sujetos del delito de 
violación propia, a fin de poder hacer las argumentaciones necesa

rias que nos permitan determinar con precisi6n quiénes serían los

sujetos activo y pasivo en el il!cito equiparado a la violación -
que proponemos, para lo cual creemos indispensable primeramente 

ofrecer una conceptualizaci6n del tipo de referencia, por lo que -
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al respecto estimamos que podr!a quedar de la siguiente forma: 

Art. 265.- "Al que por medio de la violencia físi
ca o moral tenga c6pula con una persona sea cual fuere su sexo ..• ". 

Se equipara a la violaci6n y se sancionará con las mismas oenas, -

cuando por medio de la violencia física o moral v con ánimo eróti
co sexual, se introduzca cualquier objeto en algün vaso id6neo o -

no para el conctíhito. 

O bien, podr!a quedar igualmente de la siguiente -
forma: 

Art. 265.- "Al que por medio de la violencia física o
moral tenga cópula con una persona sea cual fuere su sexo ... •.~
ra los efectos de esta disposici6n, se entiende por cópula el ayun 
tamiento o conjunción carnal, normal o anormal, con eyaculación o
sin ella, en la que haya habido introducci6n del 6rgano sexual mas 
culino, o cuando con ~nimo er6tico sexual se introduzca algQn obje 
to que haga las veces de aqu!l, por cualquiera de esas vías. 

4. l. 1, SUJE'l'O ACTIVO. 

Sobre este particualr, haremos un breve análisis -
de las opiniones vertidas al respecto por los doctrinarios, y en -
este sentido, González Blanco afirma que: 
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"Como la c6pula consiste en la introducción del 6rgano
sexual masculino en el cuerpo de otra persona, se llega 
a la conclusión de que quien puede tener cópula es 6ni
camente quien dispone de un órgano capaz de ser introd~ 
cido en el cuerpo ajeno, es decir, el hombre. En conse
cuencia, como la mujer.no puede tener c6pula, no cabe -
admitir que pueda desarrollar una conducta que sea sub
sumible en el precepto 265 del Código Penal". 91 

Por su parte, González de la Vega explica que: 

"A\ln cuando teóricamente es indudable gue la mujer pue
de ser sujeto activo de la violación cuando fuerza o in 
timida a un hombre para el coito, creemos que en la prX~ 
tica y en general el var6n es el posible sujeto activo
del delito, ya que la c6pula se caracteriza por típico
fen6meno de la introducci6n sexual, la que implica nece 
sariamente una actividad viril ~normal o anormal--, -
pues sin ~sta no se puede con propiedad decir que ha h! 
bido copulativa conjunci6n carnal". 92 

Y continúa diciendo este autor que: 

" ••• exclu!rnos de la posibilidad del delito el acto horno 
sexual femenino --acto de inversión efectuado de mujer= 
a mujer--, porque en el frotamiento lésbico no existe -
propiamente fen6meno copulativo o ayuntamiento, dada la 
ausencia de introducci6n sexual ••• ". 93 

Por otro lado, Porte Petit manifiesta: 

"Por nuestra parte, consideramos que la mujer puede ser 
sujeto activo de la violación mediante la violencia f 1-
sica, puesto que puede lograrse la mecánica del coito -
respecto del hombre, venciendo los obstáculos fisiol6gi 
ces para la ereccci6n del 6rgano masculino, como puede= 
suceder cuando se encuentre el sujeto pasivo, en virtud 

91. González Blanco, Alberto. Ob. cit., pág. 162. 
92. González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 392. 
93. Ibidern., pág. 393. 
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de la fuerza realizada, en condiciones de no oponer re
sistencia ni evitar la maniobra fisiológica sobre él -
realizada". 94 

Con un criterio jurídico más amplio, al igual que

Porte Petit y siguiendo al insigne Carrara, Jirn~nez Huerta es uno

de los pocos autores que le atribuye a la mujer --al menos-- la p~ 
sibilidad fáctica de ser "sujeto activo secundario" en el delito a 

examen, cuando manifiesta que: 

" ..• la frase "tenga c6pula" gramatical y conceptualmen
te tiene una significaci6n mucho más amplia que permite 
proyectarla tanto sobre el var6n como sobre la mujer, -
pues no supone necasariamente que el sujeto activo del
deli to ha de ser quien accede o penetra ... la cópula exis 
te por el solo hecho de que se produzaca el acceso o pe
netración, con toda independencia de quiénes fueron su= 
jeto activo y pasivo del indicado hecho contemplado en
su significación penal!stica .•• •. 95 

A su vez, Carrara opina que: 

"Generalmente se sostiene que la violencia carnal tam-
bién es posible por parte de la mujer sobre el hombre;
pero mal podr~ configurarse la violencia carnal consuma 
da por la mujer sobre el hombre, dentro de los términoi 
de la violencia f!sica, y por esto los doctores suponen 
comunmente esta hipótesis dentro de la violencia mo
ral". 96 

Después de analizar los conceptos doctrinarios ve~ 
tidos con anterioridad, nos percatamos nuevamente de que toda esa

discusi6n referente al hecho de que si la mujer puede o no ser su

jeto activo en la violación propia empleando la violencia física o 

la moral, cuando el pasivo es un hombre, y más aa, cuando la pasi-

94. Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. cit., pp. 41 y 42. 
95. Jiménez Huerta, Mariano. ob. cit., p;p. 257 y 258. 
96. Carrara, Francesco. Ob. cit., parágrafo 1514, nota la., pág. 

239. 
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vo es mujer, dicha discusión, decimos, gira en torno al concepto -

que sobre la c6pula han establecido los autores, la cual, repetí-

mas, no es considerada desde un punto de vista amplio, sino restri~ 

gido, puesto que si para la gran mayoría de los tratadistas no - -

existe obstáculo alguno que les impida aceptar otras vías distin-

tas a la vaginal para que se integre la cópula violenta, resulta -

sorprendente --pues no encontra~os raz6n 16gica alguna~ que r.o a

cepten otros medios cuando lo que se sustituye es el órgano sexual 

masculino, como se puede corroborar con lo expresado por Jorge R.

Moras en el sentido de que: 

" •.• lo que aqu! cuenta es la anomal1a del conducto y -
funci6n, que es usado, por el que accede, como sustitu
to de la vagina y para su propia satisfacci6n er6tica,
sin que le importe c6mo va a reaccionar el sujeto que -
lo soporta". 97 

o con lo expuesto por Garona, quien acepta la c6p~ 

la anormal en la violación, sea aquella anal o bucal, pensando que: 

"lo importante es el propósito de realizar el coito o -
un acto similar, afectando la honestidad o libertad de
la victima 11

• 98 

O con lo manifestado por Ure, citado por Garona, -
en el sentido de que: 

"Aunque la boca no sea un 6rgano sexual ni tenga la ac
tividad er6gena de éstos, ha sido reemplazante de los -
mismos por parte del sujeto activo y objeto de una ver
dadera penetraci6n suscedánea del coito vaginal o anal". 
99 

97. R. Moras, Jorge. Citado por Marcela Mart!nez Rearo. Ob. cit., 
pág. 238. 

98. Garona. Ibidem., pág. 239. 
99. Ure. Ibidem., pág. 242. 
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Insistiendo sobre lo anterior, y con base en el -

concepto que sobre la c6pulapropusimos, estimamos en concordancia

con los autores antes citados, que lo que en este delito debe con
siderarse primordialmente, es el ~nirno de realizar una forma susc~ 

dánea o equivalente del coito, sin importar qu~ se introduce o por 

dponde se introduce (vagina, ano o boca) , pues ya sea con una c6p~ 
la normal o con una anor~al, segan nosotros opinamos, de cualquier 

forma se coarta la libertad sexual de un ser humano, si ésta le es 

impuesta sin su consentimiento y mediante el empleo de la violen-
cía, ya sea f!sica o moral. 

Por ello, estimamos como incorrecto el que algunos 

de los doctrinarios argumenten que s6lo teóricamente la mujer pue
de ser sujeto activo en la violación, cuando ejerce fuerza o inti

mida a un hombre para el coito, manifestando que en la práctica s~ 

lo el varón es posible sujeto activo del delito, en virtud de que
la cópula se caracteriza por el típico fenómeno de la introducci6n 

sexual y que como s6lo puede realizar ésta quien dispone de un ór

gano capaz de ser introducido en el cuerpo ajeno, es decir, el ho~ 

bre, en consecuencia no admiten la posibilidad de que la mujer pu~ 

da desarrollar una conducta subsumible en el tipo a estudio, por-

que adem~s es necesario un determinado estado emocional y fisiol6-
qico en el hombre que permita desarrollar su actividad viril; 

Tambi6n estimamos inapropiada la manifestaci6n he

cha en el sentido de negarle absolutamente a la mujer su papel de

protagonista activo sobre otra mujer, argumentando que en toda re~ 

lizaci6n de la cópula se requiere de una participación viril, am~n 

de que esgrimen que en el frotamiento lésbico no existe propiamen
te fen6meno copulativo. 

Y no estamos de acuerdo, porque si bien es cierto
que as! planteadas las cosas, en gran parte les asiste la razón a

los autores, tampoco deja de ser cierto que, como se repite, vién-
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delas desde otra perspectiva, desde un punto de vista jur!dico so

cial, y en virtud de toda esa explosi6n <le sexualidad a la que hi

cimos referencia en el proemio de este Capítulo, entre dos mujeres 

no.s6lo se puede adoptar el frotar;iiento lésbico corno conducta se-

xual, sino muchas otras que hagan las veces de una c6pula, y si a

esto aunamos la gran facilidad que existe en el rnerca¿o negro para 

adquirir implerr~ntos u objetos que puedan hacer las veces de un 6~ 

gano sexual masculino, dichos objetos pueden ser utilizados por la 

muejr para satisfacer sus torpes y desviadas e~ociones o tenden- -

cias, si lo Gnico que le interesa es desahogar su líbido, no irnpor 
tanda si el pasivo es hombre o mujer, pues en altima instancia e-

xiste penetraci6n, y si ésta se impone mediante el empleo de la vi~ 

lencia, se agrede la libertad sexual, y aquélla se realiza ~lo más 

importante~ con el ánimo de copular, tanto objetiva corno subjeti

vamente. 

Otra hipótesis en la que la mujer tambi~n puede 

ser considerada corno sujeto activo del delito a estudio, es la mi~ 

ma a que se refiere nuestro Máximo Tribunal de Justicia, el que en 

la siguiente tésis jurisprudencia! ha dejado establecido lo siguie~ 

~· 
"VIOLACION TUMULTUARIA, MUJER SUJETO ACTIVO EN LA, COMO 
COPARTICIPE.- Tratándose de la violación twnultuaria, -
si bien es evidente que en el caso de una mujer no es -
posible que como sujeto activo realice la conducta na-
cleo del tipo, también es claro que ello no es 6bice pa 
ra que se le tenga como responsable del delito citado = 
en los términos de la fracción III del artículo 13 del
C6digo Penal, si auxilió a su coacusado desnudando y vio 
!entando a la ofendida para que aquél pudiera copular -
con la misma, participación prevista en el precepto an
tes mencionado; y si bien es cierto que el artículo 266 
bis del propio Código, que prev~ la pena agravada por -
la violaci6n tumultuaria o cometida por otros dos o más 
sujetos, señala que la intervenci6n de éstos debe ser -
directa o inmediata, asimismo es verdad que ello no si~ 
nifica que la intervenci6n de la pluralidad de sujetos
activos deba ser como autores materiales, es decir, que 
todos realicen el núcleo del tipo, sino que quiere de--
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cir que su concurso sea simultáneo al momento de la c6-
pula, esto es, interviniendo en su ejecuci~n, prestando 
una ayuda material e inmediata durante la violaci6n, p~ 
diéndose dar en otros casos, entre los que intervienen
en los hechos, una violaci6n sucesiva, esto es, que ten 
gan c6pula uno tras otro con la ofendida". 100 -

Por supuesto, pensamos que tampoco deber~ existir

obstáculo alguno para considerar como sujeto activo del delito de

violaci6n propia, al hombre, cuando empleando como sustituto de su 
pene cualquier artefacto que haga las veces del mismo, y por medio 

de la violencia física o moral, realice la c6pula con cualquier -
persona. 

Por otro lado,, y por lo que respecta a las hip6t~ 

sis contenidas en el art!culo 266 del Ordenamiento Punitivo, esti
mamos que tambi~n deberá considerarse como sujeto activo a la mu-

jer, y de igual forma al hombre, cuando introduzcan cualquier obj~ 

to en un vaso id6neo o no para el concübito, a una persona menor -

de doce años o en un sujeto que se halle imposibilitado por cual-

quier causa para autodeterminarse voluntariamente en sus relacio-
nee sexuales, por no disponer el pasivo de las facultades preve- -

nientes del conocimiento, por un estado de enajenaci6n mental que

le anule la consciencia o la voluntad, por insufíciencia de sus f~ 
cultades volitivas o por defectos conq~nitos o adquiridos: o bien, 

en persona que por cualquier causa no esté en posibilidad de resi! 

tir la conducta delictuosa, como en los casos en que la capacidad
de la victima para asimilar los est:!mulos y para actuar en armon!a 

100. Amparo Directo 2532/81. Seminario Judicial de la Federación. 
Séptima Epoca. Volijmenes 151 y 156. Segunda Parte. Julio-Di 
ciembre 1981. Primera Sala. Pág. 104. Salvador Castro Zava= 
leta. Sesenta y Cinco Años de Jurisprudencia Mexicana. 1917 
a 1981. Per Se Editorial. México 1986, pág. 160. Tésis 274. 
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con ellos, se encuentra anulada por su estado de inconsciencia, -

producida ~sta por causas accidentales o producidas por el actuar

doloso del activo, corno en los casos del sueño, el sonambulismo,

algunos estados patol6gicos que p~oduzcan Cesvanecimientos o desrn~ 

yes, o en el caso de las enfermedades o imposibilidades físicas, -
como una parálisis, debilidad extrema, anemia aguda, decrepitud fi 
sica, además de lesiones o mutilaciones que dejen incapacidad físi 

ca, o por encontrarse la victima atada, etcétera, o por causas im

putables al agente, como podría ser en los estados de inconscien-

cia provocados por narc6ticos, anestésicos, bebidas alcohólicas, -
etct':!tera. 

En todos estos casos, se repite, la mujer debe ser 
considerada como sujeto activo del delito, por ser ella quien rea

liza la conducta t!pica, pero también se estimará corno agente act! 

vo a la mujer, cuando tenga cópula con un varón menor de doce años, 
aGn y cuando éste sea quien realice la introducción peneana en la

rnujer. 
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e o N e L u s I o N E s 

P RIME R A.- Estimarnos que en el delito de atentados al pudor,

sí cabe la existencia de la tentativa punible, pues la propia coti 
dianeidad de la vida diaria, nos permite desprender la posibilidad 

real y jur!dica de ejecución de actos unívocos encaminados directa 

e inmediatamente a la realizaci6n de maniobras lúbricas, esto es,

cuando el proceso de ejecución esté integrado por varios actos teE 
dientes a la realización del delito. 

s E G u N D A.- Por lo que respecta al delito de estupro, creemos

necesario que se considere que la cópula que se ejecuta en este d~ 
lito pueda ser igualmente la normal o la anormal, y por supuesto,

mejor aGn, que se estimara como c6pula el concepto que al respecto 

propusimos, es decir, la introducción del pene o cualquier sustit~ 

to del mismo en la vagina, en el ano o en la boca, sin que ello -
quiera decir qlle la aceptación que de estos actos en su cuerpo ha

ga la pasivo, sea un obstáculo para seguirla considerando como ca~ 

ta y honesta, ya que como se repite, creemos que dichos atributos
se exigen a la v!ctima sobre su vida anterior al delito y no en el 

momento en que se cometió, qmén de que la ofendida puede aceptar -

dichos actos simplemente por desconocimiento, por debilidad o por

engaño, puesto que en caso contrario, se llegaría al absurdo de -

que la sola aceptaci6n de la c6pula, aan la normal, obtenida me- -
diante engaño, por s! misma evidenciar!a la falta de castidad y h~ 

nestidad en la mujer, y bajo esas condiciones, nunca se llegaría a 

integrar el delito de estupro. 
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T E R e E R A.- Los conceptos de castidad y honestidad encierran -

un contenido de carácter eminentemente ético-social, y de esta suer 

te, la castidad es simple y llanamente la abstención de relaciones 

sexuales ilegítimas, en tanto que .el concepto de honestidad no es

s6lo la abstinencia corporal de contactos sexuales, sino tambi~n -
es la correcta actitud moral y material en la esfera de lo sexual, 
de donde se desprende que este último concepto en sí rr,ismo encie-

rra a la castidad, por lo que desde este punto de vista, podrá ha

ber mujeres castas sin ser honestas, pero no mujeres honestas sin

ser castas. Por otro lado, tales elementos normativos no deberán 

ser valorados de forma estricta por el legislador, sino atendiendo 

a las circunstancias de la ~poca, la cultura, el medio social y el 

lugar donde se cometi6 el delito. 

C u A R T A.- No estamos de acuerdo con la exigencia de la ley re~ 

pecto a que el estupro deberá cometerse mediante el engaño, en vi~ 

tud de que si la propia ley ha fijado una edad máxima y presur.:e -

una m!nima para considerar a la mujer como sujeto pasivo del deli
to, (siendo casta y honesta}, creemos que simultáneamente está pre

sumiendo que no tiene la capacidad suficiente para actuar libreme~ 
te en la esfera de lo sexual; de esta suerte, creemos que la exi

gencia de tal medio comisivo va contra el espíritu de la propia -

ley, pues si una mujer casta y honesta menor de dieciocho años y -

mayor de doce, da su consentimiento para la c6pula sin que medie -

el engaño, resulta que ella no es sujeto pasivo del estupro por la 

no concurrencia de dicho medio, y as!, se le niega la tutela penal 

a quien más la necesita. 

Q U I N T A.- Por lo que hace al delito de violaci6n propia, cree

mos un tanto exagerada la opinión de los doctrinarios, que siguie~ 



105 

do al insigne Carrara, estiman que los actos violentos ejecutados
materialmente en el cuerpo del pasivo, deben ser suficie~tes como

para vencer la oposici6n de la víctima, y simultáneamente, la re-

sistencia de esta última debe ser seria y constante, es decir, no
fingida para simular honestidad, sino expresando una voluntad dec! 

didamente contraria y sostenida hasta el último momento y no simpl~ 

mente comenzada al principio para después abandonarla, aceptando -
el goce mutuo (91); porque pensamos que no es necesario que la -

fuerza material aplicada al cuerpo del pasivo deba ser tal, que -
anule por completo su dignidad, sino que deberá bastar con que tal 

fuerza f1sica sea suficiente para vencer la voluntad de la víctima, 

ante el convencimiento de ésta de lo inatil de su resistencia, co!!. 

vencimiento producido por el miedo ante la aborrecible agresi6n, -
por el temor a sufrir mayores daños o bien por estar agotado el -

ofendido y carecer ya de energías para continuar repeliendo la - -
agresión, por lo que en ningdn caso deberá concluirse que la v!ctl 

ma voluntariamente cedi6 a su resistencia, sino•que su voluntad -

contaria lleg6 al último extremo y que sucumbi6 ante la fuerza su
perior del agente. 

S E X T A.- Por lo que respecta a la violaci6n impropia, si bien -

es cierto que al realizar el análisis correspondiente, diferimos -

de la respetable opini6n vertida por el insigne autor Francisco -

González de la Vega, respecto a que esta infracci6n penal se cons

tituye en un delito especial y autónomo de la violaci6n propia, m~ 

nifestando nosotros que de la misma descripci6n típica se despren

día claramente que s6lo se trata de una específica forma de ejecu

ci6n y de manifestación t1pica del delito de violaci6n propia; ta~ 
poco deja de ser cierto que del mismo análisis, también se pone de 

91. Cfr. Citado por González de la Vega, Francisco. Ob. cit., pág. 
392. 
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manifiesto que en los casos en que el pasivo, por cualquier causa
se halle imposibilitado para deterrainarse voluntariar:',cnte en sus -

relaciones sexuales, el bien jurídico protegido lo será la seguri

dad sexual, ya que aún y cuando la víctima preste su consentimien

to para la c6pula, la voluntad dada en tales circunstancias carece 

de valor para investir de licitud a la conjunci6n carnal, en vir-
tud de ser un consentimiento inválido por provenir de personas que 

no están en posibilidad de querer y entender, en posibilidad de -

comprender el significado y alcance de una relaci6n sexual. Aho

ra bien, tatándose de los casos en que el sujeto pasivo no pueda -

resistir la conducta delictuosa y no se encuentre privado de los -
sentidos, el objeto de la tutela penal lo será la libertad sexual, 

puesto que el enfermo o imposibilitado se da perfectamente cuenta

del atentado sexual que en su cuerpo y contra su voluntad se real~ 
za, pero no puede reaccionar por la imposibilidad de defensa deri

vada del estado físico en que se encuentra. 

S E P T I M A.- Por lo que hace al concepto de c6pula, t~rrnino re~ 

pecto del cual estimamos que gira todo este trabajo de investiga-

ci6n, en todo momento sostenemos la ingente necesidad de variar d~ 

cha conceptualizaci6n, quedando firme la idea de penetración, intr~ 

misi6n o introducción inherente a ella, pero cambiando la idea de

qué y d6nde se introduce, y para ello proponemos un diverso canee~ 

to, más acorde a la realidad sociojur!dica que vivimos, quedando -

dicho concepto de la siguiente manera: "COPULA NOR.."1.AL o STRICTO -
SENSU: ES LA PENETRACIO!l DEL PENE EN Lh VAGINA". "COPULA ANOR."IAL 

O LATO SENSU: ES LA INTRODUCCION DEL PENE O DE CUALQUIER SUSTITUTO 

DEL MISMO EN LA VAGINA, EN EL ANO O EN LA BOCA". 

O e T A V A.- Atendiendo a las argumentaciones hechas valer en el-
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punto respectivo, creemos que en todo caso en que el marido ejerza 
fuerza sobre su c6nyuge, empleando la violencia física o moral, a_ ... 

f!n de tener relaciones sexuales, se repite, en todo caso existirá 

el delito de violaci6n, ya que ninguna ley. establece que a virtud

del matrimonio la mujer queda despojada de su libertad individual, 

y con ella, de su libertad sexual, y quienes afirman lo contrario, 

lo hacen motivados por los resabios de las ideas romanistas que t~ 

dav!a hace poco imperaban, ya que en nuestro sistema jurídico vi-
gente se establece la igualdad entre los sexos ante la ley, otor-

gándole a ambos cónyuges igualdad de deberes y prerrogativas en el 

hogar, por lo que cada copulaci6n matrimonial debe ir precedida o
simultáneamente acompañada de un consentimiento expreso o tácito,

más nunca exigida por la fuerza, pues si bien es cierto que la co

habitaci6n es una obligación y un derecho derivado del matrimonio, 

su incumplimiento no autoriza usar la fuerza par- obtenerlo, ya -
que la propia Constitución General de la Repablica, en su articulo 

17, establece que ninguna persona podrá hacerse justicia por s! -

misma, ni ejercer violencia para reclamar.-.su derecho. 

N O V E N A.- Tampoco deberá quedar impune la cópula impuesta por
medio de la violencia, ya sea ésta f !sica o moral, a cualquier pe! 

sana de conducta deshonesta, espec!ficamente a las personas que se 

dedican a ejercer la prostitución, puesto que el bien jur1dico tu
telado por este il!cito, lo es precisamente la libertad sexual, -
que es el derecho personal para autodeterminarse libremente para -

copular con quien se desee o para asumir la conducta sexual que se 
elija, y el hecho de que una persona se prostituya, no implica la

renuncia a su derecho de poder aceptar o rechazar las proposicio-
nes er6ticas que se le hagan. 

DE C X M A.- Al iniciar el análisis del Gltimo capitulo de este -
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trabajo de investigaci6n, mencionarnos que nuestra legislaci6n pe-

nal vigente poco a poco ha ido perdiendo --al menos por lo que re~ 
pecta al Título de los llamados Delitos Sexuales-- la capacidad de 

satisfacer las necesidades jur!di:o-sociales planteadas, as! como

la de garantizar plenamente la permanencia del órden social actual, 
en virtud de que no ha evolucionado a la par que evoluciona el en

torno social, pues al menos en materia sexual, nuestro C6digo ado

lece de la mencionada transformación, que debió ir aparejada a la

evoluci6n que a ese respecto ha sufrido nuestra sociedad, pues en

los últimos diez años, los conceptos, ideas y conductas sexuales -

han dado pasos agigantados, en tanto que el rr.cncionado Ordenamien
to, salvo algunas excepciones, no evolucionó paralelamente: por -

ello, se plante6 la necesidad de establecer un nuevo Orden jurídico 

social más de acuerdo con las necesidaCes del presente y con miras 

a satisfacer las necesidades del futuro, pues como ah! lo referi-

~os, la tarea del 6rden jurídico consiste en valorar, delimitar y

proteger los intereses ya reconocidos, debe ser el resultado de un 

preces~ dialéctico que siempre esté en curso de reelaboraci6n. 

D E C I M O P R I M E R A.- El legislador tampoco ha tomado en -

cuenta que vivimos en una sociedad literalmente bombardeada de se

xualidad, con la presencia constante del sexo a través de todos -

los medios de comunicaci6n como la televisi6n, la radio, la video, 

el cine y la prensa, en los que la publicidad ha manipulado y uti

lizado las actitudes sexuales, como una de las mejores armas para

atraer la atención del p6blico para lograr sus fines comerciales,

as! como tampoco ha tomado en consideración el gran auge de la Pº! 
nografía y de la prostitución, y que no obtante todo ese revuelo -

en torno a lo sexual, nuestra sociedad no ha hecho fren~e a dicha

situaci6n valientemente, despojada de prejuicios, ni consciente de 

que s6lo a trav~s de una información científica adecuada sobre nue~ 

tra sexualidad, se coadyuvaría a la disminución de delitos o de --



109 

conductas antisociales gue llegan a tener trascendencia jur1dica. 

D E e I M O SE G U N D A.- Debido a la ya referida explosi6n de
sexualidad, aunada a la ausencia de una educación sexual sistemát~ 

ca y generalizada, la rnanifestaci6n de los instintos sexuales tam
bién ha sufrido diversos cambios y conceptualizaciones, en donde -

el ser humano se ha deshinibido y adoptado diversas conductas se-
xuales, que según desde el punto de vista que se les mire, pod!an
parecer aberrantes y antinaturales, prácticas estas en las que la

mayor!a de las veces la satisfacci6n se logra en el acto sexual -
mismo, pero que en otras ocasiones se obtiene a trav~s de actitu-

des diversas o completamente ajenas a la c6pula (tal y como actua! 
mente se le conceptualiza), llevándose a cabo una conducta similar 

al coito, tanto en su aspecto objetivo como subjetivo, en cuanto -
se realiza con el ánimo de copular, mediante la introducci6n de un 
sustituto del pene en la vagina, el ano o la boca; haci~ndose no

tar que dichas conductas están desprovistas de relevancia t!pica,

pero que cuando son obtenidas por medio de la violencia tanto f!s~ 
ca como moral, entonces resulta injusto que una conducta en la que 

para la producci6n del coito se emplearon medios artificiales con

los que se efectu6 la penetraci6n, por el solo hecho de que en su

ejecuci6n no intervenga el 6rgano sexual masculino, se repite, re
sulta injusto y adem~s absurdo que a tal conducta no se le tenga -

como c6pula, porque se considere que si bien existi6 la penetra-·

ci6n, los medios utilizados no entran dentro del concepto de miem
bro viril, que permita considerar al acto como un ayuntamiento se

xual, por lo que estimamos que tales conductas deben ser sanciona

das más severarnente, esto es, con las mismas penas de la violaci6n 

propia, y no como acontece en la realidad, con una pena tan mínima 

como lo es la de los atentados al pudor, puesto que la libertad s~ 
xual de un ser humano también resulta lesionada cuando se ejecutan 

en su cuerpo actos de esta naturaleza por medio de la violencia, -
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adn y cuando se considere que con esa conducta no se constituyó -

una c6pula. 

O E e I M O T E R e E R A.- En el punto correspondiente, propusi

mos dos conceptualizaciones acerca de c6mo podría quedar tipifica

do este pretendido ilícito equiparado a la violaci6n, mismos con-

ceptos que son los siguientes: 

Art. 265.- "Al que por medio de la violencia física o moral tenqa

c6pula con una persona sea cual fuere su sexo ... ". PAR.A LOS EFEC

TOS DE ESTA DISPOSICION, SE ENTIENDE POR COPULA EL AYUllTAMIENTO 0-

CONJUNCION CARNAL, NORMAL O ANORMAL, CON EYACULACION O SIN ELLA, -

EN LA QUE HAYA HABIDO INTRODUCCION DEL ORGANO SEXUAL MASCULINO, 0-

CUANDO CON ANIMO EROTICO SEXUAL SE INTRODUZCA ALGUN OBJETO QUE HA

GA LAS VECES DE AQUEL, POR CUALQUIERA DE ESAS VIAS. 

O bien, podría quedar de la siguiente manera: 

Art. 265.- "Al que por medio de la violencia física o moral tenga

copula con una persona sea cual fuere su sexo ... ". SE EQUIPARA A

LA VIOLACION Y SE SANCIONARA CON LAS MISMAS PEllAS, CUANDO POR MEDIO 

DE LA VIOLENCIA FISICA O MORAL Y CON ANIMO EROTICO SEXUAL, SE Ill-

TRODUZCA CUALQUIER OBJETO EN ALGUN VASO IDONEO O NO PARA EL CONCU

B'!TO. 

D E C I M O C U A R T A.- Por lo que respecta a la persona que p~ 
diera desempeñar el papel de protagonista activo, al ejecutar es-

tas conductas que deben ser consideradas como un delito equiparado 

a la violaci6n, estimamos que la tendencia que existe entre los a~ 

tares de negarle a la mujer la posibilidad de ser sujeto activo en 

la v1olaci6n propia e impropia, deriva primordialmente, como así -

lo dejarnos establecido, del concepto que sobre la cópula rige ac-

tualmento, la que no es considerada desde un punto de vista amplio, 
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sino restringido, lo cual resulta una incongruencia, puesto que si 

para la gran ~ayor!a de los doctrinarios no existe obstáculo algu

no que les impida aceptar otras v!as distintas de la vaginal para

que se integra la cópula violenta, resulta sorprendente que no - -
acepten otros medios, cuando lo que se sustituye es el 6rgano se-

xual masculino, pues lo que en este delito debe considerarse pri-
mordialrnente, es el propósito de realizar el coito o una forma sus 

ced!nea o equivalente de éste, como lo dijimos con antelación, sin 

importar qué se introduce ni por dónde se introduce, ya que de una 

u otra forma, esto es, con una c6pula normal o anormal, de cual- -
quier manera se coarta la libertad sexual de un ser humano, si di
cha copulaci6n.le es impuesta sin su consentimiento y empleando la 

violencia, ya sea f!sica o moral. 

D E e I M O O U I N T A.- De tal suerte, existe la posibilidad -~ 

fáctica para la mujer de poder figurar como agente del delito en -
la violación (en el supuesto de que se aceptara nuestra propuesta) 
siendo pasivo un hombre o una mujer, en virtud de que si la cópula 

se caracteriza por el t!pico fenómeno de la introducci6n, entonces 
la mujer puede realmente ejecutar ~sta, cuando, con ánimo er6tico
sexual y mediante la violencia, utilice cualquier objeto o algtln -

miembro de su cuerpo para realizar dicha introducción, y no s6la-
mente como lo visualizan los tratadistas m&s esc~pticos, que la m~ 

jer no puede tener cópula porque no tiene un órgano capaz de ser -

introducido o que entre mujeres dnicamente se puede dar el frota-

miento lésbico: o como lo estiman los autores m§s liberales, que 

la mujer s6lamente puede ser "activo secundario" cuando el pasivo
sea un hombre, y s6lo mediante la violencia f!sica, en virtud de -

la cual pueda vencer los obstáculos fisiológicos para la ereccci6n 

del 6rgano sexual masculino, existiendo entonces la cópula al pro

ducirse la penetración o acceso, independientemente de quien haya

penetrado. 
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O E C I M O S E X T A.- Bajo esta perspectiva, desde luego que -

aceptamos sin reservas el hecho de que en la violación impropia, -

es decir, en las hipótesis contenidas en el precepto 266 del Orde

namiento Punitivo, tanto el homb~e corno la mujer pueden ser suje
tos activos, cuando introduzcan el pene o cualquier sustituto del
mismo, en un vaso id6neo o no para el concúbito, a una persona ~e

nor de doce años, en un sujeto que por cualquier causa no esté en 

posibilidad de producirse voluntariamente en sus relaciones sexua

les, o en un individuo que también por cualquier causa, no pueda -
resistir la conducta delictuosa. 

DE e I M o s E P T I M A.- Por último, en virtud de que como to

dos sabemos, la gran rnayor!a de los atentados contra la libertad -
sexual en nuestra gran Ciudad, son ejecutados sobre personas del -

sexo femenino, proponemos que se tome en consideración la posibil~ 
dad de crear una o, de ser posible, varias Agencias Investigado.:-as 

del Ministerio Público, diseminadas adecuadamente en los cuatro -
puntos cardinales de la Capital, para el efecto de que el conocí-

miento de estas agresiones sea hecho también por personas del sexo 

femenino, adecuadamente capacitadas y adiestradas para atender y -

entender a este tipo de víctimas, integradas en un grupo interdis
ciplinario compuesto por abogadas, doctoras, trabajadoras sociales, 

psiquiatras, psic6logas, e incluso, que el personal de la Polic!a

Judicial así como de la Policía Preventiva fuesen mujeres, en aten 
ci6n a las siguientes consideraciones: 

- - -A) La víctima se sentiría menos avergonzada de ir a denunciar 

los hechos, sabiendo que quien la va a atender y ayudar es una pe~ 

sena de su propio sexo, que entender!a en toda su magnitud la pro

blem~tica, y no corno acontece en la realidad actual, de que por el 
temor de saber que al acudir a poner en conocimiento de la autori-
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dad los hechos de que fue victima, va a ser atendida por varones -

(en la mayor!a de los casos), se abstiene de dar a conocer el del! 

to, puesto que sabe que se va a enfrentar al hecho de tener que n~ 

rrar wi.a y otra vez su terrible experiencia, empezando por el pol! 
c!a de imaginaria que atiende la barandilla, después los agentes -

de la Policía Judicial, para posterior~ente pasar ante el médico -
legista, y por Oltir.l.o, ante el personal investigador del Miníste-

rio PGblico, todos ellos varones, ante quienes tiene que pasar el
oprobio de narrar todos y cada uno de los detalles de la experien

cia, servidores públicos que,·como tambián sabemos, muchas veces e~ 

recen, ya no digamos de la preparación adecuada para el manejo de
estas personas, sino del más mínimo tacto, de la más mínima caba-

llerosidad para abstenerse de hacer observaciones obscenas o inde

corosas, o de comentarios y preguntas poco adecuadas que ofenden -
la dignidad y el pudor de la pasivo. 

- - -B) De igual forma, por la misma capacitaci6n y adiestramiento 
con que contaría dicho personal femenino, pudiera ser que se perc~ 
taran con facilidad cuándo la denunciante estaría mintiendo o in-

ventando los acontecimientos para perjudicar a una persona por un

fin bastardo, lo que obviamente ayudaría a ser más pronta y exped! 
ta la impartici6n de justicia. 

- - -C) Por ser mujeres las empleadas integrantes del personal de

tales Agencias Investigadoras, la pasivo se sentiría más confiada

para poder narrar con todo lujo de detalles la agresión sufrida, y 

sabiéndose comprendida y apoyada, su versi6n dada bajo esas circun~ 
tancias aportaría elementos importantes que permitir1an evidenciar 

aon más claridad y rapidez la presunta responsabilidad del agente, 

cosa que no sucede en la actualidad, puesto que, como se repite, -

por la vergaenza de encontrarse frente a un hombre y estarle come~ 
tanda ese evento tan denigrante y oprobioso, en muchas de las ve-

ces la v!ctima omite detalles muy importantes en su declaraci6n. 
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- - -D) De igual forma, el personal del servicio nédico forense C~ 

berá ser también del sexo femenino, ya que uno de los factores que 

inciden en que las pasivos de este delito se abstengan Ce denunciar 

los hechos, es que saben que desp~és del terrible suceso que han -
padecido, se van a enfrentar a un víacrucis en el que serán inte-

rrogadas sin la más rnfnima delicadeza ni consideraci6n, en donde -

al parecer ella es la victimaria y no la v!ctirna, y aún m~s, que -

tendrán que mostrar sus órganos genitales agredidos a un sujeto -

que para variar es hombre y de quien dependerá el diagnóstico so-

bre si existió o no la cópula. 

-E) Debido al traumatismo tanto físico como emocional sufrido
por la v!ctima de esos atentados, es necesario que inrnediatarr,ente

que acuda a denunciar los hechos, le sea proporcionada la ayuda -

profesional necesaria tendiente a la superación de dicho impacto -

emocional, y para ello será necesaria la intervención de la psic6-

laqa y la trabajadora social, a fin de valorizar el grado en que -

el evento tuvo repercusión en la psique y el organismo de la pasi
vo, as1 como las repercusiones familiares, sociales y laborales _:_ 

que ésta podría tener, dando desde luego intervención a la ~édica

y a la psiquiatra, quienes ayudarán profesionalmente a la agravia

da en el momento, y de ser necesario, afín con posterioridad. 
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