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INTRODUCCION

La profesibn dental continuard
tropezando, perpetrando sus
limitacionas y fallando en sus
verdaderos objetivos, en tanto

no tenga una verdadera comprensiodn
inteligente de sus antecedentes

y raices.

Dr. Ben Robinson.

Presidente de la Academia ameri-
cana de historia de la odonto-
logla.

La regién denominada como Mesoamérica, abarca desde la actual
Sinaloa y el area limitada al norte por los rios Lerma y Panuco, hasta
Costa Rica, incluyendo todo el territorio mexicano y Centro Am&rica.
Los pobladores de esta regidn desarrollaron una cultura extraordinaria,
desafortunadamente en gran parte ignorada hasta nuestros dias.

Las culturas Olmeca, Zapoteca, Maya, Teotihuacana, Tarasca y Azteca
poselan amplios conocimientos en el campo de la medicina y la
odontologia, aplicados tanto para curar, como para fines puramente
estéticos, aunque fuese cual fuese el propdsito final de sus pricticas,
&stas se vieron influidas siempre por el sentimiento religloso,
predomiante en su sociedad.

Estas practicas odontoldgicas, aunque inclulan elementos magicos y
supersticiones, resultan asombrosamente acertadas en muchos de los
casos, por 1o que su conocimiento resulta de utilidad para el odontologo
actual. .



-2

LA ODONTOLOGIA ENTRE LOS PUEBLOS PREHISPANICOS

Gracias a los escritos de los primeros cronistas conocemos la existen-
cia de la odontologia prehispanica. Los datos proporcionados por estos
escritos y algunos murales, son de incalculabble valor, aunque mucho fue
lo perdido por las quemas de los “"libros" o Cédices indigenas, ordenados
por estos mismos cronistas que no los entendian, y los consideraban un
impedimento para el cumplimiento de su misién.

Dentro de los cronistas que hacen referencia a las précticas
odontoldgicas realizadas por los indigenas, podemos citar a Fray
Bernardino de Sahagtn, Motolinlia, Hernan Cortés, Martin de Lago, cuyo
manuscrito fue traducido por Badiano, Diego de Landa, y Francisco
HernAndez, doctor de cAmara de Felipe II.

Por sus manuscritos conocemos ahora que los pueblos prehispanicos,
¢imbraron su vida en torno a la religion, y no habia un solo acto de la
vida ptublica o privada que no estuviera tefildo por el sentimiento
religioso. Bajo estas condiciones, no es de extrafiar que las practicas
odontolégicas y médicas no hubieran escapado a este influjo.

A la enfermedad le asignaban un origen divino, la consideraban un
castigo a acciones u omisiones pecaminosas, por lo tanto el enfermo de-
sarrollaba un sentimiento de culpabilidad que se aunaba a su malestar
fisico.

Poselan diversas deidades que presidian la medicina, otras tantas que
enviaban las enfermedades, asi como otras que se encargaban de su
tratamiento. Entre los aztecas, Xipetotec y Centeotl, madre de los
dioses, presidian la medicina, y Tlacatecolotz enviaba las
enfermedades en general, pués existian dioses espec{ficos para cada una
de las enfermedades; Xochiquetzal era propicia a las embarazadas,
Quetzalcoatl al catarro, reumatismo e infertilidad. Entre los mayas la
trilogf{a divina médica estaba formada por Ixcael, Citobalén e itzmana, a
quien consideraban padre de la medicina. Kukulecdn curaba las fiebres y
Xoncimil era el sefior de la muerte. Celebraban una fiesta especial
dedicada a las deidades de la salud y enfermedad, en la que danzaban y
realizaban ofrendas.

Los médicos, sangradores, cirujanos, dentistas y los que daban yerbas
para abortar deblan rendirles culto. La funcién de estos individuos era
de gran relieve, producto de la mezcla de su capacidad técnica para
aliviar la enfermedad y la creencia de que sus conocimientos los
acercaban al mundo de los dioses.



Como- en cualquier sociedad, el individuo aquejado por el dolor de la
enfermedad buscaba consuelo acudiendo a otro ser humano a quien
consideraba capacitado, técnica y espiritualmente para ayudarlo,
basandose en la confianza y el sentimiento de solidaridad médicoe -
enfermo. El médico solicitaba al enfermo dirigiera su alma al dador de
vida, tomando una actitud paternalista, mostrando por igual, autoridad y
confianza.

La primera obligacién del médico ¢ sacerdote, era adivinar la causa
del mal, por lo que podria decirse que practicaban el diagndstice,

indicaba a la deidad ofendida y la maners de congraciarla, representanda ..

al mismo tienpo a la autoridad terrenal y a los dioses.

A pesar de su alto grado de religiosidad tenfan un considerable grado
de desarrollo.Posefan tratamiento espec{fico para la gran mayorfa de las
enfermedades, aunque también ignoraban su etliologia. Se interesaron en
el anhlisis terapéutico de las plantas y animales con valor medicinal.

Entre los aztecas, la medicina y la odontologla, cuyos limites se
superponian, eran ensefiadas en la escuela sacerdotal,, conocida como
Calmecac. Los odontdlogos pedian ser sacerdotes, médicos, yerberos, o
joyeros, se dedicaban a curar, extraer, limar o incrustar, poseian
amplios conocimientos sobre la anatomla dental. Entre los mayas, la
ciencia médica también era ensefiada, se afirma que las practicas
odontolbégicas se realizaban en perros antes que en humanos.

Lo anterior puede verse confirmado por el uso, comdén entre ellos,
de vocablos especlificos relacionados con la anatomia y las especialida-
des médico-odontoldgicas, como los que a continuacién se mencionan.

Totzontechn
.Toquech
..Toluzcatlan
.Xayactl
..Togquixical

Mandibula........covviinnn, .Camachalli
Dientes en general .Tlanti
Incisivos...............unt. .Tlanixquactli
Caninos.... .Tecoatlin
Molares. ... Tlancochtli
Lengua..... Nonepilli
Paladar..... Totopac
Uvula...... .......Toyoyolca
Encias........ Toquetotl

Médico fisico.. Ticitl
Médico de los ojos.... Teixpatli
Médico de las orejas...... e Tenacapaztll
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Odontologla..........cveverunn ..Tlanatonauiztli (Flores)
Escarvadientes.................. Netlantataconi
Muela cordal.................... Totlancochquaguah

Sacar un diente o muela.. Tlanana-nite, Tlancopina-nite
Escarbar los diente Tlantataca-nino
Desdentado............... ...Tlantepeuqui

Dentudo....oovevvnnnns ...Tlancuicuitxtiuc
Dolor de dientes................ Tlanatonauiztli
Neguijbdn o gusanc delos dientes.Tlancuilin

Nacer los dientes............... Tlanquica-ni
Enfermedad de neguijdn o gusanoc-

de los dientes (cardes)......... Tlangualolixtli

Toba de los dientes (sarro)..... Tlancosauialixtli
Aserrar los dientes a otro...... Tlantxitxiqualia-nite
El que tiene aserrados los dien-

B2 J Tlantxitxiquilac

Por la utilizacién de un vocabulario tan extenso y especifico,
podemos deducir que las practicas odontolégicas en la época
prehispAnica, alcanzaron un alto nivel de desarrollo. Dentro de estas
practicas se abarcaron basicamente dos aspectos, el tratamientoc de las
enfermedades de la boca, y las mutilaciones intencionales dentro de las
cuales se pueden considerar las limaduras e incrustaciones.
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TERAPEUTICA ESTOMATOLOGICA

El tratamiento de la enfermedad entre los indigenas Mesoamericanos,
se basaba en supersticiones fantasticas, combinadas con prActicas
médicas, exorcismos propios del estado de las cosas en su sociedad,
dando como resultado una combinacidn de mediciona con magla,
supersticiédn y hechicerfa.

Como grandes conocedores de las propiedades terapéuticas de plantas y
animales, basados en la cbservacidén y experimentacidn, realizada en
grandes viveros, construides y organizados para este fin, es de
suponerse que su terapéutica, en la gran mayorla de los casos, una vez
excluidos los elementos migicos y supersticiones, resultara eficaz.

Para el tratamiento de las enfermedades bucales, contaban con un
arsenal innumerable de remedios y hechizos.
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ODONTALGIAS

Al contrario de lo que tanto se ha difundido, los antiguos pobladores
de América si padecian caries, aunque en menor grado, que los
pobladores actuales, debido principalmente a su tipo de alimentacién.

Contaban con innumerables recetas para el tratamiento de las
odontalgias. Entre los aztecas, para "la enfermedad del dolor de muelas”
se recomendaba buscar el gusanc revoltdn gue se suele criar en el
estidércol, y molerle, juntando con ocuzote, (Aztequismo por ocozotl), vy
ponerle en las mejillas hacia la parte que esta el dolor, y calentar
un chile, y asi caliente apretarlo en la misma que duele, y apretar
un grano de sal en la propia muela, y punzar las encias, y poner encima
cierta hierba llamada tlalcacautl, (Cacao de la tierra. Arachis
hypogea); y si esto no bastase, sacarse la muela y ponerse en un lugar
vacio un poco de sal. O bien, recomendaban raspar bien las encias
para limpiar la podredumbre y en la parte gue se halla &sta, poner una
mixtura de semillas de raiz de ortiga, bien molidas y mezcladas con miel
blanca.

Asi mismo, en la receta siguiente, se recomiends punzarse primero con
un diente de cadaver. En seguida moler y quemar la raiz de un alto
arbusto llamado teonachtli, juntamente con cuerno de venado y astas
piedras finas, iztac, quetzaliztli y chichiltic tapachtli, con un poco
de harina mortajada con algo de sal. Todo &sto se pone a calentar, toda
esta mezcla se envuelve en un lienzo y se aplica por breve tiempo
apretada a los dientes, en especial a los gue duelen o estAn cariados,

Como receta secundaria, es decir psra aplicarse pasteriormente a
alguno de los remedios antes mencionados, se recomendaba una mezcla de
incienso blanco y una clase de untura que llamaban xochiocotzl, guemarla
en 1las brasas y recoger su olor en una mota gruesa de algodén, que se
aplicaba en la boca con alguna frecuencia o mejor, se ataba en la
mejilla.

El xochiocotzol, que es el liquidambar, se empleaba en polveo molido o
mezclado con sal,piedra de jade blanco y resina, hasta formar una pasta
que se intoducla con algoddn en ls cavidad cariada con el propésito de
calmar el dalor.

En el manusarito del Dr. Francisco Herndndez, existen numerosas
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recetas para el control y eliminacién de las odontdlgias, de las que
mencionaremos las mas importantes.

"De la antzdmizcua ... fruto ... gue encierra un hueso cuya almendra
hecha polvo, y aplicada a los dientes cariados, cura la enfermedad y el
dolor”.

"Del araxi o hierba que llaman boca negra ... las raices ... machacadas
y aplicadas a los dientes calman el dolor de los mismos”.

"Del chilﬁiééil o'ichcha. La reiz aplicada a los dientes, quita el dolor
de los mismos como por milagro”.

“Del copcoixtli u ojo de extrenudo. El polvo de las flores aplicado cura
los dolores de dientes, principalmente de los cariados por la pituita”.

"Del segundo colloxihuitl. Un renuevo aplicado alivia de mode
extraordinario los dolores, pero debe cambiarse por otros al cabo de
cuatro horas”.

“Del cuitziquendas o planta del zorrillo. Dicen gque su jugo instilado o
su polvo introducido en laz raiz curan ... y quitan el dolor ... de los
dientes."

“Del cozclmbcatl o curda de cuna. QOigo decir maravillas acerca de esta .
planta ... que las hojas aplicadas calman como por milagro los dolores
de dientes"”. . :

"De la huemberegua. El cocimiento de la corteza de las raices con las
hojas quita el dolor de dientes si se enjuagan con &l1",

“Del omoxopachtli o medicina de dos flores. Las hojas ... curan
masticadas, los dientes enfermos y calman su dolor”.

“Del piltzintecxdchitl panucense ,.. por lo que el jugo de las hojas
mezclado con sal e instilado, cura la sordera y el dolor de oidos y de
dientes, de suerte que nunca mas reaparece la enfermedad".

"Del tempixquitzili o medicina que astringe la boca. El cocimiento de
las hojas instilado en la nariz o en los oidos cura los dolores, y las
hojas calentadas en el rescoldo y aplicadas a los dientes, calman
notablemente el dolor de los mismos y fortalecen las encias”.
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“Del tlancochpatli texaxahuacense o medicina de los dientes. El1 jugo
que destila de las hojas partidas, cura, aplicado al dolor de dientes"

“Del Tzompilihuizpatli. Es acre, caliente y seco, y principalmente los
filamentos ... que aplicados a la nariz provocan al punto estornudos y
limpiando asi la cabeza quitan su dolor y el de dientes”.

A continuacién se incluye un listado de plantas, que presentan
asimismo propiedades analgésicas, y que eran utilizadas por los
indigenas para el control de las odontalgias.

Del Arbol que llaman holquahuitl o Arbol chilli.

De la planta que produce la goma llamada tecomahaca.

Del Arbol de la provincia de la Florida llamado salsafiax.
Del yokvalxochitl o flor nocturna.

Del achiotl.

De la grana que nace en cierta especie de tuna, llamada nochez nopall.
Del Arbol del cacao, llamado cacahuaguahuitl.

Del Arbel llamado guayabara.

Tlepatli.

Huitzitzilxochitl, parecido al orégano.

Ecapatli.

Totonoapatli.

Tleatlan xochitl.

Chihuapatli de Yacapichtla.

Tomatzi tzicaztli,

Olcacazar de pahuantla.

Xolloxochitl.

EzpAtli de Cuernavaca.

Cuicuipile.

Por tltimo, algunos cronistas afirman que obturaban las cavidades
cariosas, después de limpiarlas cuidadosamente, con polvo de caracol,
mezclade con cloruro de sodio y una yerba llamada tlacaotl, que prestaba
una gran resistencia a la masticacidn,
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PERIODONTITIS Y GINGIVITIS

Los antiguos mesoamericanos también fueron afligidos por la
periodontitis y gingivitis, como prueba de ello, tenemos las mhltiples
recetas con que contaban para curar las enclas y afirmar los dientes,
asi come para la eliminacidn de sarro.

Para el tratamiento de la inflamacién de las enclas, recomendaban
punzarse y echar encima un poco de sal, y con el dedo frotarse.

Como para las odontdlgias, en el manuscrito del Dr. Francisco
Hern&ndez, se hace mencién a diversas recetas para el tratamientro de
las enclas, entre las que citaremos las siguientes.

"Del camatotoncapatli o medicina de la boca inflamada. La corteza de la
raiz machacada y aplicada a las enclas hinchadas e irritadas les vuelve
la salud y afirma los dientes”.

“Del cozomaloxihuitl o hierba del iris, Limpia los dientes, encarna las
enclias y quita toda podredumbre, ... es un medicasmento admirable si se
aplica machacado o masticado, o solamente su jugo"“.

"Del itzcuinpatli o mataperros. Mezclade el mismo polvo con agua ...
corrige el aliento fétido; el cocimiento de las espigas, agregAndole
alumbre afirma extraordinariamente los dientes”

"Del molle. Afirma también las enclas y los dientes y cura las dlceras
de la boca”.

“Del tempixquiztli o medicina que estringe la boca ... Las propias hojas
calentadas en el rescolde y aplicadas a los dientes ... fortalecen las
enclas”.

“Del tlalizquitl o hierba chica y tostada. La corteza molida quita el
dolor y ardor de las encias y las reduce si estin hinchadas”.

“Del tlalxbcotl o tierra 4cida y del alumbre mexicano. Afirma los
dientes”.
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“Del xoxopantzin o planta que brota en tiempo de lluvias. Las hojas y la
corteza de los tallos se aplican a los dientes poco firmes para
fortalecerlos y afirmarlos”.

“Del yamancapatli o medicina templada. Dicen que el liquido que emana de
este arbusto afirma los dientes, calma el dolor de las encias”.

El siguiente listado de plantas, presenta propiedades terapéuticas
similares a las anteriores, por lo que eran también utilizados por los
indigenas en el control de la gingivitis y periodontitis.

Holquahuitl o Arbol chilli.

Quauhcopaltic xixic o &rbol que mana resina de copal.
Del Arbol del cacao, llamado cacahuaquahuitl.

Arbol del sauco o xumetl

Olcacazon de pahuantla.

Para el tratamiento del sarro, al que llamaban toba, asi como para su
prevencidn, recomendaban lavarse la dentadura con agua fria y
limpiarse con un pafio, y con carbén molido, y lavarse con sal;
también lavarse o limpiarse con cierta raiz llamada tliltictlamiaualli,
(Espiga negra, medicina hecha de varias plantas ), aunque &sto era para
los dientes "prietos", o enjuagarse con orines los dientes o lavarse con
ajenos de la tierra, ¢ con el agua de cierta corteza de Arbol llamada
guatepuztli, o poner los polvos de esta corteza en los dientes, y
acostumbraban también quitar la toba endurecida de los dientes con
algtn hierro, y luego se ponian un poco de alumbre molido, grana y sal.
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ENFERMEDADES DE LENGUA Y LABIOS

Para la curacibn de las enfermedades de la lengua y los labios,
contaron con numerosos recurses. Para los “nacidos o hinchazones de la
lengua”, recomendaban puncar, para asi hacer salir la sangre o materia,
y sobre lc que se punzace ponerse algunas hilas con sal, y beber el agua
del palo llamado iztagquaitl; con la cual saldris sansgraza o aguadiza,
con alguna arena, por la orina.

Para la hinchazén o “engrosamiento” de la lengua, consideraban
necesario realizar algunos lavatorios de cosas agras, o sangrarsela por
deba jo.

Para las ampollas o “"calor de la lengua” tomaban un poco de alumbre
crudo, y lo tralan en la lengua, la lavaban con cierta agua llamada
xocoatl (Agua de fruta. En especial la de cacao), y también se lavaban
con el sumo de tomates dulces, que en la lengua eran llamados miel
tomates.

Para cuando "se cuelga la lengua fuera de la boca”, recomendaban
frotarla con ulli (Resina de arbol, aun no cocida). Pensaban que el
ol tartamudear de los nifics era un problema de la lengua, y consideraban
que procedlan de que siendo grandes, aun mamaban, y para esto
creian conveniente destetarlos y hacerlos comer por propia boca.

Las mordeduras de la lengua las curaban con el agua del chile,
cociendolo, y echandole un poco de sal, untandola con miel blanca o con
la de maguey.

Las siguientes plantas eran consideradas benéficas para el
tratamiento de la lengua, seghn los indigenas.

Cacapolton.
Cacao.
Zacatelpatli,

Las heridas de los labios, solian coserlas con cabellos de la cabeza,
¥ después derretian un poco de zumo de maguey, al que llamaban meulll y
colocaban en la herida, y si despues de sana, consideraban que quedaba



12~

alguna “sefial fea”, para desaparecerla la sacaban ¥y quemaban,
procediendo, despuéds a coser y colocar el ulli derretido nuevamente.

En el manuscrito de Fray Bernardino de Sahagtn, encontramos la
siguiente referencia en relacidn al cuidado de los labics. "Cuando =e
levantan los cueros en los labios por demasiads frio, y calor, se han de
curar con la miel blanca, o la miel de maguey untadas, o con el ulli
derretido; pero si procediesen de calor de higado, pondranse en los
labios los polvos de la raiz nombrada tlatlauhcapatli (Medicina roja,
raiz de una planta usada como medicina. Geranium carolinianum), y
lavarse con ella los dientes y beber el agua”.
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ULCERAS BUCALES

Las filceras bucales debieron ser frecuentes entre los indigenas, a
Jjuzgar por los multliples remedios que para su curacibdn hacen refernecia
los cronistas.

En el manuscrito de Fray Diego de Landa, sobre los asuntos de
Yucathn, entre los mayas, para las ulceras localizadas en encla,
utilizaban el el siguiente remedio , mezcla de sus conocimientos en
medicina, con la magia pagana. "Se toma el pico de un pijaro carpintero
¥ se sangran un poco las enclas, donde se localiza la ulcerilla, con &1,
si se trata de un hombre, trece veces, y si de una mujer nueve veces. La
encla, que estd hinchada, debe setherida ligeramente por el pico del
carpintero. Se toma ademés una parte de un arbol herido por el rayo, se
raspa con una espina de pescado y se envuelve en algodén. En aseguida se
aplica sobre el diente. Por este medio sanarh la encia y la ulcerilla",

Es posible que esta sangria de las encias produzca algdn alivia al
dolor, perc las trece veces si se trata de un hombre y las nueve veces
si se trata de una mujer,son clara prueba de la presencia de la magia,
pués trece y nueve son numeros sagrados entre 103 mayas, asi como
también lo es la presencia del "Arbol herido por el rayo“.

En el texto del Dr. Francisco HernAndez, también existen referencias
a las plantas utilizadas para el tratamiento de las ulceras.

“Del acocotli tepecuacuilcence.Cura ... las ulcerillas de la boca
lavandolas con su Jjugo".

"Del chamolxdchitl o cacalca. Dicen que su cocimiento sana las dlceras

de la boca".

"Del segundo hoitzitziltentli. Cura las ulcerillas de la boca de los
nifios de pecho ... Nace en lugares campestres y calidos de Qaxtepec”,

“"Del mexdcotl o meguey de ciruelas. El fruto masticado y conaervado en
la boca cura las ulcerillas de la misma que provienen del calor”.

“Del neoctlachichinoca o yerba de piedras. Cura las llagas y quita los
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dolores de dientes, sana las laguillas de la boca y repele los tumores y
apostemas”.

“Del pencacalotic o flor de yetl. Cura las llagas de la boca®”.

“Del piciyatl ... Nace ... en Axochitlan, donde dicen gque cura ... las
tlceras de la boca.

“Del quauhxiloxochitl, que quiere decir flor cabelluda, la corteza de la
raiz molida sana las llagas de las encias™,

"Del tempalanalizquihuitl ¢ medicina de las dlceras de la beca., El juge
que destila de sus renuevos tiernos es amargo, aromdtico y resinoso;
cura las tilceras de la boca, de donde el nombre, suaviza los labios que
se agrietan por el calor del estbmago”.

"Del yamancapatli o medicina templada. Dicen ...aseguran que el polvo de
la raiz cura las dlceras patridas, malignas y cancerosas"”.
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ANESTESIA

Debido a las prActicas de mutilacién undigenas, se hizo necesaria la
utilizacién de la analgesia y anestesia, para las cuales desarrollaron
multiples recetas.

Ingerian infusiones de hierbas , como la llamada Coatlxoxouhqui,
productora de una semilla llamada ololiuqui, que “emborracha y
enloquece”. O bien, otra hierba, como tunas de tierra, conocida como
peyotl, que se da hacia la parte norte. Los que la comlan o bebian, les
duraba la borrachera y el adormecimiento 2 b 3 dias. El peyotl, daba
4nimo para pelear y no tener miedo, ni sed ni hambre.

Algunos pueblos, preparaban una infusidn mezcla de veneno de
serpiente y vinagre, que producla efectos anestésicos, el sujeto perdia
completamente el conociemiento; este remedio, aungue proporcionaba
anestesia y analgesia en mayor escala que los anteriores, solo era
empleado en casos muy delicados, debido a su alto indice de riesgo.

Conoclan también el uso de la anestesia local, para lograrla,
utilizaban polvos de plantas, como las antes mencionadas, o bien resinas
de copal ardiente. Ya sea los polvos, o bien las resinas, eran colocadas
dentro de las cavidades en preparacidn, o en contacto con las enclas.
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ODONTOLOGIA PREVENTIVA

Mencionaremos por 4ltimo, que dentro de los indigenas mesoamericanocs
la prictica de 1a odontologia preventiva llego a ser comin, conocedores
del valor de la prevencién ante la curagidn, se preocupaban por evitar
las enfermedades en la medida de lo posible.

En el manuscrito de Fray Bernardino de Sahagtn, se menciona, “Para que
no suceda esta enfermedad de las muelas susodicha, sera buenc guardarse
de comer cosas muy demasiazdamente calientes, y si se comieran no beberan
por esto agua fria y limpiarse los dientes y muelas despubs de haber
comido, ¥y quitarse la carne de entre medias, con un palito, porque suele
godrit y dafiar 1a dentadura”. Los palitos eran fabricados de madera de

rago.

El mal olor de la boca, designadc como camapotonitiztli, era tenido
como muy desagradable, tanto, que hasta existen anécdotas de guerras
originadas por &ste. Cuenta la historia que el rey de Tlaltelolco,
desprecid a su consorte la princesa Chalchiuhnentzin, precisamente por
su.mal aliento, y su hermano Axayacatl, salindo en su defensa inicid la
guerra entre Tlatelolco y Tenochtitlan de 1943. Es de suponerse, que
siende el mal clor de boca tan despreciade, contaran con numerosas
recetas para prevenirlo.

En el manuscrite del Dr. Francisco HernaAndez, encontramos las
siguientes referencias.

“Izquixochitl, planta que tiene las flores como los granos del maiz que
puestos en el fuego reventaron para hacer buen olor de boca”.

"Epazotl que quiere decir planta olorosa para el dolor de dientes".

“Del itzcuinpatli o mataperros. Mezclado el polvo con agua ... corrige
el aliento fétido",

“De la paranychia o quimichpatli. Se administra contra ... exceso de
saliva ... y mal olor de la boca”.
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“Del pipiztlali. Es oloroso y algo acre. Su cocimiento hecho de raiz e
hierbas que llaman tlatlancuaye, con tierra roja, tierra blanca, hierbas
tamamatlatzin y tlanextia xiuhtontli; todo esto en agua miel, quita el
mal aliento”.

En el Cédice Badiano, se hace referencia al fruto del coyolli, al
ichcahuitl o algoddn, al tlatanquaye, tierra colorada, y a las plantas
temamatlatzin y Tlanextlaxiuhteontli.

Acostumbraban también la preparacidn de un bettn para la propila
higiene de los dientes, el cual preparaban de dos maneras, unoc mezclando
la masa o resina olorosa, que se mete en los cafiutos, y el otro era la
preparacibdn para mazcar, llamada tzicli, que se obtienla mezclandolo con
axin, que lo ablanda, de otra forma no era posible mazcarlo, pués se
deshacia. Solian mazcarlo las mujeres, jovenes y ya adultas, pero no lo
hacian todas en pablico, sino las solteras y doncellas, pués las casadas
y viudas lo haclan en privado, y las mujeres pablicas lo mazcaban en
todas partes, en las calles, en el tianquez (tianguis}), haciendolo
sonar como castafiuelas. Los hombres también mazcaban tzicli, pero lo
hacian en secreto, aunque los viciosos y sin verglienza lo haclan en
Piblico.
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MUTILACIONES DENTARIAS

Las mutilaciones dentarias son y han sido un fenémeno cultural, no
muy frecuente, que tiene su origen, aun no exactamente determinado, en
épocas prehistdricas. Entre los grupos prehispinicos de Mesoamérica,
basicamente se dieron dos tipos de mutilacién, conocidos como
incrustacidn y limadura.

No deberan considerarse como un rasgo de incultura, sino como
caracteristicas de una cultura diferente a la nuestra. Nuestros
antepasados gustaban de lucir una dentadura mutilada, tal como ahora
gustamos de lucir maquillaje, bigotes o aretes. Se ha sugerido no
llamarlas mutilaciones, pués su objeto no era mutilar, sino adornar.

La mutilacién dentaria no solo es conocida en América, también lo es
entre diferentes tribus africanas, en el Archipielago Malayo, en
Filipinas, en las Antillas, en Indonesia, en la Conchinchina, Borneo,
Sumatra y Japdn, actualmente aun es practicada entre algunas tribus. de
Angola.

En la 4poca prehispinica, la pridctica de la mutilacién estaba
generalizada en Mesoamérica, algunos sitios del sudoeste de Estados
Unidos, Ecuador, Chile y Argentina, actualmente aun se acostunbra en el
Norte de Brasil, Panamd y Venezuela. .

La técnica del limade surge en el periodo Precldsico temprano, la
técnica de la incrustacién y la combinacidn de anmbas se dan el el
periodo Preclasico Medio, se desarrollan hasta el ClaAsico Superior,
perduran en el PostclAsico Inferior, para luego desaparecer, mientras
que la del limado perdura hasta el siglo XVI.



ORIGEN DE LAS MUTILACIORES DENTARIAS

Ls mutilacicnes dentarias presentan una amplia distribucidén
geografica, por lo gue pudiera pensarse que fueron transmitidas de
alguna otra zona del mundo a América, mas no existe evidencia de que
esto haya sucedido.

Tanto la técnica de la incrustacidn como la de la limadura han
aparecido con anterioridad al florecimiento de la zona maya clasica, los
primeros registros con los que se cuenta, datan de los mas antiguos
horizontes arqueoléigicos de México y Morelos, Qaxaca y Uaxactén, los
cuales se remontan varios siglos A.C.

Las mutilaciones dentarias son solo uno de los diversos elementos de
todo un complejo cultural, y las culturas que datan de la ¢poca arcaica
o Preclasica, no pueden considerarse primitivas. En ninguna parte de
México o Centro América, han aparecido indicios de una cultura gue
pudiera tomarse como primitiva, antecesora a todas las culturas
complejas hasta ahora conocidas. Por lo tanto no se puede descartar la
posibilidad de que la mutilacidn dentaria provenga de una épcca
anterior a la de los registros con los gue se cuenta en la actualidad.

El Dr. Martinez del Rio, considera que “ ... los diversos elementos
constitutivos de las culturas americanas deben considerarse
rigurosamente autbctonos, ... fueron descubirtos por el hombre, en forma

independiente, tanto en el Nuevo cuanto en el Viejo Mundo“. A
consecuencia de la opinibn anterior, podemos pensar que la mutilscién
dentaria se origind en este continente.

Sin embargo aun quedan dudas respectc a ciertos paralelismos, los
trabajos de Heine~Gelden y Ekholm, sugieren posibles contactos
transpacificos entre el sudeste de Asia y Mescamérica hacia los
primeros cinco siglos D.C.

Es en el Valle de Miéxico donde ae han encontradec los elemplares mas
antiguos, por lo que podria considerarse como el punto receptor, o como
uno de los puntos difusores de la costumbre hacia el resto de América.

En cuanto al motivo que origind las mutilacion#s dentariss, se pueden
considerar dos puntos de vista opuestos, el primero sostendria gue el
aspecto decora-tivo tuve pricrodad en las defermacicnes, y un seguuda,
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que consideraria que dicha valoracién estética surgid como Gltimo
resultado de una serie de causas, que estarlan ligadas a los valores
religiosos, utilitarios e higiénicos entre otros. El autor Imbelloni se
muestra partidario de la segunda idea, y agrega que ante la
imposibilidad de conocer los motivos originales, solo queda recurrir al
poder crirtico y a una “"sdlida orientacidn metddica”, para lograr la
justa valoracibtn de los hechos. En la actualidad es casi imposible
reconstruir el motivo original, puesto que las antiguas finaladades se
han perdido, y los intentos que se realizan al respecto son unicamente
construcciones etioldgicas.

Andrews, considera las mutilaciones ,, como un recurso para facilitar
la antropofagia, mas muchos otros autores rechazan esta suposicidn.

Flower considera que " La tendencia a deformar, esto es alterar los
caracteres naturales de algunas partes del cuerpo, es una de las
caracterlsticas comunes de la naturaleza humana en todos los estados que
nos son conocidos...”, por lo tanto podria considerarse que los impulsos
que han llevado a las mutilaciones, no son mas que elementes perennes de
la naturaleza humana,

Linné se mantiene entre los dos extremos, designandolos como estético
y ético-mAgico, y agrega que no ray duda que las alteraciones del cuerpo
con fines decoratives, ya sea como complacencia personal, como causa de
envidia o por otras razones, pertenecen a los instintos bisicos en el
hombre. Por otra parte, considera que las aberturas del cuerpo, sobre
todo la boca, se han considerado como puntos vulnerables, suceptibles
al ataque de las fuerzas malevolas, de ahl que se hallan modificado
intencionalmente como simbolc de proteccidn.

A partir de la presencia del glifo C o del tigre, el Dr, Javier
Romero deduce, que en cierta é&poca las mutilaciones tuvieron una clara
intencidn religiosa, considera otra prueba de importancia la presencia
del Dios chac o de la lluvia. Segin la hipdtesis del Dr. Romero, 1la
&poca en que la mutilacién dentaria tuvo un sentido religioso, se
presenta con anterioridad en la zona zapoteca, y después en la zona
maya, . pero ateniendose a los datos existentes, se puede ver que las
primeras manifestaciones de la mutilacidén son anteriores a cualquier
caracter religioso atribuible a través de su representacidn humana o

glifica.

Los dientes mutilados mas antiguos, proceden del periodo Precldsico
Inferior, y las urnas funerarias de Oaxaca que presentan dientes
mutilados o la T del glifo C, corresponden al periodo Montealban I,
entre el Preclisico Medioc y Superior. En consecuencia se podria hablar
de una secundariedad en el caracter religloso.
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Los tipos de mutilacidn mas antiguos que se conocen, dan al diente
un aspecto mas o menos puntiagudo, lo cual puede tener alguna relacidn
con el sentimiento religioso que mas tarde se halla conectado con un
animal: el tigre. Las formas de mutilacién que forman parte del glifo
del tigre, aparecen simultaneamente en los individuos. Algunas veces se
hace referencia al tigre, y otras mas al jaguar, probablemente en ambos
casos de trate del FELLIS HERNENDEZI GOLDMANI MERR o Jjaguar comin de
México.

Si se realiza una comparacién entre la dentadura de los craneos del
jaguar y las figurillas escultéricas realistas del animal con los
elementos dentarios del glifo del tigre, a primera vista resulta dificil
relacionar estos elementos con las estructuras anatbémicas propiamente
dichas, mas se trata de un elemento de estilizacidn. A pesar de ello se
puede concluir que en la dentadura humana se intentd establecer una
seme janza con la del jaguar, cuyos dientes anteriores estan separados de
los caninos, para lograr la reducccién de la dimensién horizontal
correspondiente a los dientes centrales del animal, se limaban la mitad
distal de los incisivos centrales superiores, haciendo un poco oblicuo
el limado que se dirigia a los caninos, lograban hacer resaltar sus
propc{ciones, dandoles el aspecto que ellos tal vez gquerian ver del
animal.

Mas este patrdn no es el de mayor antigledad que se conoce, como ya
se menciond, el patrén mas antiguo que se conoce trata de dar a
los dientes una forma mas o menos puntiaguda, en este caso tal vez se
haya deseado dar a los dientes el aspecto de los caninos del jaguar. En
patrones posteriores provenientes de la misma zona, se puede encontrar
una clara relacidn con la dentadura del jaguar, y si ésto resultara
cierto, debe tener sus raices en fases culturales anteriores.

Romero considera al temor al jaguar como posible estimulo y = lz
practica de la mutilacidn como una respuesta a este estimulo, una
respuesta probablemente de orden magico.

Lo cierto es que una vez puesta en marcha la mutilacidn, su practica
rapidamente multiplicd sus modalidades. Aun cuando no se cuenta con
ejemplares que permitan afirmarlo, puede suponerse que desde el
Preclasioco Inferior, la praActica de la mutilacién ya estaba en voga o
por lo menos comenzaba a estarlo. Bajo este clima cultural, parece
probable que la mutilacién ya se realizase con finalidades mas
eleboradas. Van Rippen sugiers entre las utilitarias, la facilidad para
desgarrar la carne cruda.

En el periodo Precladsico Medio ya encontramos la iniciacién de las
alteraciones de la cara vestibular del diente, realizada con delicadas
limaduras lineales o con la incrustacionn de pequefios discos de pirita
jadeita o turquesa, la cual no pudo tener otro objeto que la “decoracién
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dental”, lo cual no descarta un fondo religioso o migico-religioso. Los
ejemplares mas antiguos que muestran alteraciones de la cara

vestibular proceden de Monte Alban, Monte Negro y Uaxactdn, y datan del
Preclasico Medio.

Este caracter decorativo es contemporaneo del religioso presente en
las deidades zapotecas y mayas.

A) termino de la era prehispanica las alteraciones de la cara
vestibular habian declinado sensiblemente parz ser reemplazadas por las
formas que alteraban el contorno del diente. Mas de este periodo, se
' conoce ya, por referenclias de los cronistas, que la gente se limaba los
dientes por "hermosura y sanidad” ¢ "mas por galanura se haclan los
dientes como sierras”. En esta época, ya despojada de cualquier sentido
oculto, la mutilacidn ya era del mismo tipo que cualquier adorno
corporal,

Todavia a principios del presente siglo, se crela que fue en Egipto
donde se practicaron por primera vez la limaduras e incrustaciones,
pensandose en ellas como el origen de la odontologia moderna. Mas sin
embargo, en México se did un claro fendmeno de paralelismo,
correspondiendole por lo tanto a México también, el honor de ser
precursor de la odontologla.
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DISTRIBUCION GEOGRAFICA DE LAS MUTILACICNES

Las mutilaciones presentaron una clara concentracibdbn en la superarea
de los cultivadores mayores, o Mescamérica, existen ademas pruebas de
ia existencia de esta costumbre en €l zrea de los cultivadores
inferiores de Norteamérica, en las superareas del Este y Sursaste, ..
En &pocas prehispanicas,la costumbre, en América del Sur resulta casi
completamente desconocida, pues en gran parte de los sitios en que se
conocen las mutilaciones dentarias estas son de origen Africano, y
probablemente fueron difundidas por esclavos negros, que arribaron a la
zona en épocas muy posteriores.

Verdaderas exepciones constituyen los casos de San Pedro de Atacama
en Chile, Tocarji en Bolivia, y Lago de Buenos Aires y el Chubut en
Argentina, dada su gran lejania con la zona de Mesoamérica.

La etapa mas antigua en que produjeron las mutilaciones
dentales, éstas se circunscriben a un ndmero reducido de sitios, que
practicamente se encuentran en la Ciudad de México o cerca de ella,
sitios cercanos a Cuernavaca, Daxaca, la Mixteca alta y Chiapas.

En la segunda etapa u horizonte Clasico,encontramos mutilsciones
dentarias en el Valle de Mexico, Veracruz, Tamaulipas, Oaxaca, Tabasco,
Chiapas, Tlaxcala y Michoacan, ademds de la zona de florecimiento maya
en México, Belice, Quatemala y Honduras.

Ya en el horizonte Postclasico, observamos una notable ampliacidn de
la zona, En México se registran casos de mutilacién dentaria en Sinaloa,
Michoacan, Guerrero, Distrito Federal, Morelos, Puebla, Hidalgo,

Oaxaca, Chiapas, Veracruz, Yucathn, Guatemala, Belice y Honduras.

También aparece en Ecuador, Norte de Chile, Bolivia, Argentina y Este
¥ Surceste de Estados Unidos.

En el estado actual de conocimientos, se cree que la mutilacién
dentaria aparece por primera vez alrededor del siglo XIV A.C. en un
reducido ndmerc de sitios. A partir de entonces aumenta el ndmero de
localidades ampliandose su zona de aparicibn hacia el sureste, en el
horizonte Clésico, Posteriormente, a raiz del abandono de las grandes
ciudades mayas, la mutilacion disminuye en esas zonas, es entonces
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cuendo se observan los efectos de una propagacidn hacia el norte y
probablemente haciz el sur de México.

La propagacidn de rasgos culturales de México haclia el Surceste y
Este de los Estados Unidos es un hecho ya comprobado, sin embargo, la
difusidn hacla América del Sur ne lo es adn.

Las mutilaciones dentales, segln los datos que se conocen, aparecen y
desaparecen en las diversas zonas a través de las etapas cronolégicas,
aungque existe una sola zona en la que es constante, y &sta es el Valle
de México, después de ésta, las zonas en las que mas frecuentemente
aparecen son Oaxaca, Veracruz y Guatemala.



Areas em 128 que apzrecem mutilaciorss del horizemte Frecldsice



Areas em las que sparecen mutilaciome= del horizonte Cld=ice



‘Areas em 1las gue mparecem autilaciores del horizoxte Festeldsico
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CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS TIPOS DE MUTILACION

La primera clasificacién para las mutilaciones dentales
intencionales en México, fué realizada por el Doctor Rubin de la
Borbolla en 1940. Abarcaba veinticuatro diferentes tipos de mutilacidn.

El primer grupo abarca los tipos A, B, C, De I, los cuales
representan mutilaciones con una a tres muescas en forma de V. Las
considera el tipo mas comfin, y piensa que fueron disefiadas para dar al
proceso dental, ya sea maxilar o mandibular, el aspecto de lo que fué
descrito por Landa como "dientes de serrucho”.

El segundo grupo abarca cuatro tipos, el E, F, G y H, consistiendo
de dos a cuatro limaduras superficiales realizadas en el esmalte dental.
Los considera el grupo menos dificil, doloroso y dafiino de las
mutilaciones dentales practicadas. La limadura no excedla de 2 mm. en
profundidad por 4mm. de largo. Estas mutilaciones fueron realizadas en
cuatro o seis dientes superiores. El ndmero de li-maduras no era siempre
consistente para todos los dientes mutilados del mismo proceso dental.

El tercer grupo consta de seis tipos, el J, K, L, M, Ny O.
Consistia en la fractura del borde distal, mesial o ambos. el tipo M,
presentaba la mutilacidn del borde distal, Esta mutilacidn en particular
representa el patrin completo de lo= dientes con "limadura IK", cuando
amhos centrales estaban mutilados. Los tipos J, K, L y O representan
la mutilacidén de ambos bordes, ya fuera diagonal, redondeada o en
4ngulos rectos con relacién al borde incisal. El tipo N representa la
mutilacién de la mitad inferior del diente. Esta mutilacién esta
frecuentemente asociada con los tipos Mo O, U o V.

El cuarto grupo consta de tres tipos el P, Q@ y R, representande
uno dos o tres incrustacicnes. El tipo P, presentaba una incrustacidnm,
el tipo Q, dos y el tipo R, tres. En el primer tipo la incrustacién
usualmente era grande, en el segundo una era grande y la otra pequefia, y
el tercer tipo tenla una grande y dos pequefias.

El 4ltimo grupe consta de seis tipos, el S, T, U, V, Wy X, los
cuales eran combina ciones de algunos tipos ya descritos con
anterioridad, mas una o dos incrustaciones, Segan opinidn del Dr. Rublin
de la Borbolla, uno de estos tipos representa la mas dificil y
laboriosa operacidén practicada jamas en un diente humano con fines
decorativos.
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Esta clasificacién durante algan tiempo cumplié su funcidén como marco
de referenciapara las formas de mutilacidn existentes. Con el paso del
tiempo se describieron nuevas formas de mutilacidn y la estructura misma
de la tabla, que designaba las diversas formas por orden alfabético,
impedia su inclusién.

El Dr. Ambrosio Delfino clasificd las mutilaclones dentales
dividiendolas en tres grandes grupos, comprendiendo el primero, los
casos de decoracién dentaria, el segundo los casos de mutilaciones y el
tercero los casos de deformaciones. Las decoraciones abarcan la
coloracién y la incrustacidén, la mutilacién puede ser total o extraccidn
o parcial, la deformacidn maxilar comprende la pronasia.

Debido a la necesidad de una nueva tabla que permitiera la inclusidn
de las nuevas formas que se continuaran descubriendo, el Dr. Javier
Romero desarrcllo la que aun se utiliza en la actualidad.

Esta clasificacidén divide las mutilaciones en tres grandes
modalidades, dependiendo del tipo de modificacidén que presentan los
ejemplares. I) del contorno de los dientes, II) de su cara labial o
vestibular, y III) tanto del contorno como de la cara anterior.
Comprende todas las formas de mutilacién prehispanica aparecidas en
América.

En el grupo I la modificacidn puede recaer en el el borde incisal, en
el 4ngulo mesial, distal o en ambos. El grupo II, presenta lineas
sobre el esmalte, incrustaciones en la cara anterior o la remocién de
parte del esmalte. En el grupo III, la alteracién recae en el borde
incisal, presentando también alteraciones en la cara anterior, ya sean
lineas en el esmalte, o la remocién del mismo, o bien en el borde
incisal o en ambos.

Todas las formas conocidas se distribuyen en siete grupos que se
denominan tipos y van de la A a la G. Cada uno de estos grupos presenta
cierto numero de variantes que se denominan formas.

El tipo A, consiste en la modificacién del contorno del diente Qque
recae en el borde incisal.

Su forma 1 consiste en una muesca limada aproximadamente en el
centro del borde, aunque a veces se halla en la mitad mesial. Aparece en
incisivos superiores e inferiores, asi como en caninos. Es mucho mas
frecuente en incisivos superiores.
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Su forma 2 consta de dos muescas en el borde, se presenta en
incisivos centmles superiores.

Su forma 3 presenta tres muescas, Se presenta en incisivos centrales
superiores.

Su forma 4 es el desgaste artificial de todo el borde, siguiendo una
linea que puede ser horizontal o mas o menos oblicua hacia abajo y
afuera, se presenta en incisivos laterales, caninos y primeros
premolares superiores.

Su forma 5 se trata de cuatro muescas de escasa profundidad en el
borde incisal, se presenta en incisivos centrales superiores

El tipo B, trata de la modificacién del contorno del diente, la cual
recae en un solo 4dngulo, ya sea mesial o distal.

En su forma 1, el &ngulo estd sustituido por un desgaste rectilineo :
oblicuo, que en relacidn al eje del diente se dirige hacia abajo y
afuera de las piezas superiores y hacia arriba y afuera en las
inferiores. La extensidn del desgaste es usualmente reducida, puede
considerarse como una mutilacién accidental resultado de la mutilacidn
de los dientes contiguos. No aparece en los incisivos inferiores ni en
los centrales superiores.

En su forma 2, el Angulo esta también sustituido por un desgaste,
pero en este caso es cdncavo, y generalmente se presenta en el angulo
mesial de las piezas mas distales de las dentaduras mutiladas.
Posiblemente también sea el resultado de una mutilacidn accidental, o
bien podria ser una forma privativa de las dltimas piezas de las
dentaduras mutiladas. Solo en dos casos se da en incisivos centrales
superiores.

En su forma 3, hay una muesca que se encuentra del lado distal y en
el canino del lado mesial. Se presenta en incisivos y caninos
superiores. .

En su forma 4 el Angulo distal se halla convertido en un angulo
recto abierto hacia abajo y afuera. Se presenta en incisivos centrales
laterales superiores.

Su forma 5 presenta en el Angulo distal un &ngulo agudo con vertice
hacia adentro, se presenta en incisivos centrales superiores.



En su forma 6 el &ngulo distal presenta un dngulo fuertemente
obtuso, solo gquedando del borde incisal uno de sus extremos, se presenta
erxclusivamente en centrales superiores.

En su forma 7, el &ngulo distal presenta un &ngulo recto,
incisalmente este &ngulo abarca dos tercios de su longitud.

El tipo C se caracteriza por la medificacidn del contorno del diente
en ambos A&ngulos.

Su forma | presenta la mutilacidn de la forma ! del tipo B, solo gue
ahora ésta se presenta en los dos angulos, se presenta en laterales y
caninos.

Su forma 2 es como la forma 2 del tipo B, solo que en este caso se
presenta también en los dos Angulos, se presenta en los incisivos
superiores y en los laterales inferiores.

En su forma 3, cada Angulo del diente estid limado en forma de angulo
recto, se presenta en incisivos y caninos superiores.

En su forma 4, cada uno de los &ngulos estdn limados en forma de
&ngulo obtuso, uno de cuyos lados es mas o menos horizontal y el obro
desciende oblicuamente hasta alcanzar el del lado opuesto, se presenta
en incisivos y caninos superiores y en laterales inferiores.

En su forma 5 cada Angulo esté mutilado rectilinea y oblicuamente,
ambas mutilaciones le dan un aspecto de pico al diente, se presenta en
centrales, laterales, caninos y primeros premolares superiores, asi
como en incisivos inferiores.

En su forma € cada 4ngulo esth tallado concavamente, ¥ la punta del
diente estd redondeada, la mutilacidn resulta simétrica, es mas
frecuente en los incisivos centrales superiores y un poco menos en los
laterales.

Su forma 7 presenta cada uno de los &ngulos tallados concavamente,
¥ la punta del diente adopta la forma de pico, se presenta en incisivos
y caninos superiores e inferiores.

En su forma 8 ambos ingulos dentarlos estadn mutilados rectilineamente
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desde la base de la raiz, quedando la corcna transformada en una punta
pronunciada, se presenta en incisivos y caninos superiores.

En su forma 9, los Angulos distal y mesial estin limados en angulo
agudo con vértices hacia arriba y adentro, se presenta en incisivos
centrales y laterales.

El tipo D, se caracteriza por la modificacidn de la cara anterior de
la corona dentaria, por lineas trazadas sobre el esmalte.

Su forma 1 consta de dos lineas verticales, mas o menos paralelas,
cuya altura varla entre 1 y 6 mm., se presenta en incisivos y caninos
superiores, asi como en centrales inferiores.

La forma 2 consta de tres lineas verticales, mas o menos paralelas y
con una altura similar a las de la forma 1, se presenta en incisivos y
caninos superiores, asi como en incisivos centrales superiores.

Su forma 3 consta de cuatro lineas verticales, igualmente paralelas y
con una altura similar a la de las dos formas anteriores.

Su forma 4 presenta dos pares de lineas paralelas, dirigidas de
arriba a abajo, y de dentro a fuera, se presenta en caninos.

En la forma 5, la cara anterior del diente estd dividida
logitudinalmente en dos partes casi iguales, por una linea vertical que
mas o menos llega al punto medio de su altura, la mitad distal posee una
serie de lineas oblicuas entrecruzadas y la mesial es lisa, aparece en
incisivos centrales superiores.

En su forma 6 casi toda la extensidn de la cara labial se encuentra
ocupada por una serie de lineas oblicuas entrecruzadas, se presenta en
laterales y caninos superiores.

En su forma 7 la cara anterior del diente es atravezada por una
linea horizontal, que alcanza casi la mitad de la altura del diente, se
presenta en incisivos centrales.

En la forma 8, tres finas lineas verticales y una ligeramente oblicua
hacia arriba y adentro se presentan en su cara labial, aparecid en
centrales superiores.
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En su forma 9 la cara anterior del diente presenta dos finas lineas
verticales situadas al centro del borde incisal, alcanzando
aproximadamente la mitad de su altura.

Su forma 10 en el tercio incisal presenta tres pares de lineas
entrecruzadas que le dan el aspecto de redecilla.

El tipo E consiste en la modificacidn de la cara labial o vestibular
del diente mediante la incrustacidén de discos circulares de diversos
materiales, de placas rectangulares metélicas o mediante la remocién de
parte del esmalte.

En su forma 1, aparece una sola incrustacién circular en el centro de
la cara anterior, se presenta en dientes superiores, incisivoes, caninos
y primeros y segundos premolares, se conocen algunos casos de incisivos
inferiores.

En su forma 2, la cara anterior exibe dos incrustaciones, una por
arriba de la otra en el eje longitudinal del diente, aparece en
caninos superiores.

En su forma 3 existen tres incrustaciones, dispuestas en forma de
tridngulo de base inferior, se presenta en incisivos inferiores.

La forma 4 consiste en la aplicacién de una placa rectangular de oro
que abarca toda la anchura del diente y gran parte de su altura. La
placa se mantiene en posicién por retencidn dada por sus bordes superior
e inferior, que se encuentran tallados en bizel sobre su superficie
anterior. Existe un ajuste perfecto entre la restauracidn y los cortes
realizados en el esmalte dental.

En su forma §, la cara vestibular estd modificada por el desgaste del
eSmalte y probablemente alcance hasta la dentina, en forma de bisel, ha
aparecido en incisivos superiores.

El tipo F es el primerc de los dos mixtos, pués la modificacién
abarca tanto el contorno como la cara anterior del diente, aungue en el
sentido estricto de la palabra solo las formas 5, 6, 10 y 11 cumplen
completamente la descripcidn anterior, las deméds formas fueron
incluidas por que son mixtas si se considera gque la modificacibn se
realizd en el borde incisal y en uno o en ambos Aangulos, usualmente
mediante rasgos diferentes, dando un aspecto de asimetria.

Su forma 1 es la suma de los tipos‘A~1 y B-2 en un mismo diente, se
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presenta en incisi-vos y caninos superiores, asi como en incisivos
inferiores.

En su forma 2 aparece nuevamente el tipo B~2, mas en el ingulo
opuesto aparece una muesca en bisel que no se presenta sola, ¥ que se
localiza en el angulo distal. Se presenta en los canines superiores,
como extremos de un grupo de dientes mutilados.

La forma 3 es la suma de las formas B-1 y B-2, se presenta en
incisivos superiores o inferiores. El &ngulo céncavo puede ser el mesial
o el distal.,

En su forma 4 el diente presenta en cada angulo una limadura concava
una mayor que la otra, y la punta del diente es redonda, es la forma
asimétrica del tipo C-6. Aparece en incisivos y caninos superiores,
asi como en incisives inferiores. La mayor concavidad puede ser mesial
o distal.

La forma 5 es la suma de los tipos A-1 y D-7, se presenta en
incisivos centrales superiores.

La forma € se trata de la remocidn del esmalte, a bisel, abarcando
casi toda la extensibn de la cara anterlor, quedando la psrte mas gruesa
hacia el cuello del diente, su contorno esti moldeado igual que el tipo
C~4, aparece en incisivos superiores.

La forma 7 es la mezcla de los tipos A-1 y C-3, se presenta en
laterales y caninos superiores. .

La forma 8 es la combinacién de los tipos A-1 y B-5, aparece en los
incisives centrales superiares.

La forma 9 es la combinacidn de los tipos A-2 y B-5, aparece en
centrales superiores

En su forma 10 una preofunda y amplia limadura transversal, que parte
del &ngulo distal, que ha sido un poco desgastado, diaminuy e en
profundidad ¥ en amplitud hacia el borde sin alterar el angulo mesial,
aparece en caninos superiores.

En su forma 11 los angulos mesjal y diatal se encuentran limados
presentando superficies concavas ocupando las limaduras aproximadamente
un tercio de la superficie incisal, mientras que en el tercio medio
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presenta una muesca triangular.

El tipo G, consiste en la modificacién del contorno del diente
mediante caracteres de los tipos A, B, C y D, asi como de la cara
vestibular o labial por incrustaciones.

En su forma 1 los tipos A-4 y E-1 se combinan, se presenta en
laterales superiores. ’

En su forma 2, los tipos B-4 y E-i1 se cocmbinan en un disnte, aparece
en incisivos centrales y canincs.

La forma 3 es la combinacidén de los tipos B-5 y E-1, la mu=sca
oblicua se localiza en distal. Se presenta en caninos.

La forma 4 combina los tipos C-3 y E-1, se presenta en incisivos
laterales.

La forma 5 presenta los tipos D-3 y E-1, se presenta en incisives
centrales.

En su forma 6 se combinan los tipos C-3 y E-2, se presenta en
centrales superiores.

En la forma 7 se combinan los tipos B-2 y E-2, se presenta en
centrales superiores. .

En la forma 8 se hallan combinados los tipes F-3 y E-2, 50 presenta
en laterales,

Su forma 9 es la combinacién de los tipos A-1 y E-3, se presenta
en centrales.

La forma 10 combina los tipos B-2 y E-1, la limadura es mesial, se
presenta en laterales,

La forma 11 mezcla los tipos A-2 y E-1.

La forma 12 combina los tipos A-3 y E-1.

La forma 13 es la combinacién de las formas C-4 y E-1.



Su forma 14 presenta los tipos E-1 y C-6, o bien B~l en mesial y B-2
en distal.

La forma 15 combina los tipos C-7 y E-1,
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PATRONES DE MUTILACION

El aspecto general o en conjunto que ofrece la dentadura es lo gque en
altima instancia tiene significado real, y no las formas de mutilacidén
particulares de cada pieza dentaria.

Algunas de las formas solo se han podido reconocer en dientes
aislados, pero alin estos casos provienen de dentaduras que alguna vez
fueron completas y que se desintegraron por diversas causas.

Las formas que se describiercn en detalle en el capitulo anterior se
combinan para dar como resultado lo que se denomina como patrdn.

Existen basicamente dos tipos de patrones,los que constan de la
representacidon de los dientes superiores e inferlores de un individuo
ya sea que estén ambos mutilados o no, y los que solo constan de los
dientes superiores o inferiores, lo que puede deberse a la destrucecidn o
a una deficiente recuperacién de su entierro o fuente original.

Para fines de representacidn, cuando se cuenta con dientes ausentes,
y estos fueron perdidos en vida, no se representan en el patrén, pero si
la pérdida fué post-mortem, se representan con une linea punteada, y se
deduce la mutilacidn cuando es posible, en el caso contrario solo se
representa el contorno del diente normal. Si los dientes estén
fracturados post-mortem, se completan también con una linea punteada.

En el periodo Preclasico Inferior se tienen registrados 3 patrones de
mutilacidn, en el Medio se cuenta con 10 y en el Superior aparecen 2.

- En el horizonte Clisico, en el periodo Inferior se han reportado 6
patrones de mutilacidn, en el Medio se cuenta con otros 6, mientras gue
en el periodo Superior se cuenta con 45.

En el horizonte Postclasico se tienen reportes de 67 patrones de
mutilacidn.

Consideramos pertinente incluir la representacidn de los patrones,
por encontrarla mas explicita que la simple descripcidn de los
componentes particulares de cada uno de ellos.
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CRONOLOGIA ARQUEOLOGICA DE LAS MUTILACIONES DENTARIAS

Para juzgar el valor cultural de cada uno de los ejemplares que
presentan mutilaciones dentales, es preciso considerar el perlodo
arguelbgico en el que fueron producidas, ¥y su lugar de procedencia.

Existen algunas formas que revelan un gran adelanto técnice, otras,
por el contrario, parecen simples representaciones de los inicios de la
practica, debido a su simplicidad y a la imperfeccidn de sus resultados.

En la actualidad se llevan a cabo experimentos encaminades a fechar
con precisibn los diferentes hallazgos arqueoldgicos, midiendo sus
edades mediante estudios con Carbonc 14 en muestras obtenidas en
diversas localidades de México, y para algunas de ellas ya se cuenta con
los resultados.

El horizonte cultural de Mesocamérica comprende tres grandes
horizontes, el Preclasico, el Clasico y el Postclasico, subdivididos los
dos primeros en tres periocdos y el tercero en dos, dande un total de
ocho periodos.

Las mutilaciones dentarias halladas en Mesoamérica se ubican en estos
periodos de desarrollo, clasificandose ademhs por su situacidn
geogrifica.

La relacidn entre los periodes y los siglos aproximados de su
ubicacidén varia segin la interpretacidn de uno y otro arguedlcge, por lo
que se menciona el nombre del arqueblogo sobre cuyos datos se base la
afirmacidn correspondiente.

En Sinaloa, el arquedlogo Ekholm halléd en Guasave los tipos A-1, B-2,
C-3, C-7 y F-4, correspondientes al periodo Aztatlan, y el arquedlogo
Rafael Orellana los situa en los siglos X y XI.

En Michoacan, Rubin de la Borbolla encontré los tipos A-1 y A-2, en
Tzitzuntzan, y los asigna al periodo tarasco clasico del siglo XV. La
arquebloga Florencia Muller localizd los tipos A-1 y A-2, B-1 y C-5, y
los asigna el perlodo tolteca, entre los siglos X y XI. En Apatzingan,
Arriaga localiza los tipos A-2 y B-2 y C-6, posiblemente coincidan con
la época de los de Zinapécuaro. Lister describe el tipo A-2, en Cerro
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Escuintlia y Cojumatlén, de @pocas mas tardi{as. Los tipos A-1 y A-2
descubiertes en Zacapu por Lumholt:, podrien pertenecer al periodo
tarasco Clés:ico. Se localizaron también dientes en Tinganio, que datan
del Cldsico Superior y presentan el patron 10,

En BGuerrero, aparece el tipo A-2, acompafado del tipo A-3, las
mutilaciones dentarias de este estado presentan cierta wnidad con las
del estado de Michoacan, probaklemente correspondan al pericdo tarasco
tolteca de Tzintzuntzan. De Amuco, Flszcares del oro, tenemcs los
tipos E-4, C-5 y F-4, que posiblemente datsn del Fostclésico.

En el Valle de México, las mutilaciones aparecen desdes la fase mas
antigu a del horizonte Preclasico en El Arbolillo, en éste sitio estan
presentes las mutilaciones de los tipos A-2, B-1, C-2, C-6 y F-4. En el
periodo Preclasico Medio, se presentan en Tlatilco, con los tipos A-4,
B-1, B-2, B-4, C-5, C-6, F-2 y F-4, aparecen también nuevos tipos de
patrones en las dentaduras completas. En el Precladsico Superior, tenemos
el hallazgo de Xalostoc, con los tipos D-5 y D-6, aunque el arquedlogo
Pifia Chin los situd en el Precldsico Medio. En Ticomin se cuenta con el
tipo A~2, el C-3 y F-4 aparecen en Zacatenco, mientras que el A-2
aparece en Tlapacoya, todos ellos del Preclasico Superior.

Después viene la gran era Teotihuacana, que abarca desde el siglo
III A.C. hasta el principio del horizonte Postcllsico, entre los dientes
mutilades procedentes de esta zona contamos con ios de Zacuala, con los
tipos B-2, C-6 y F-4, correspondientes al periodo Teotihuacan III o
Clasico Medio. Linné compré un craneo en esta zona, presenta el tipo
E-1, de modo que el periodo gue le fue asignado no es mas que una mera
suposicibén. Existe un diente con incrustacidén de pirita, proveniente de
esta zona, al que no se le ha asignade ninguna época. Estos ejemplares
son los dos primeros cascs en los que aparecen las incrustaciones en el
Valle de México. En Tacuba el tipo E-1, aparece en un entierro
Teotihuacano del siglo VI.

En Santiago de Ahuizotla, se cuenta con dientes inferiores que
presentan los tipos B-2, C-6 y F-4, hasta donde se conoce la mutilacibn
dentar ia nunca se realizb solamente en los dientes inferiores, por lo
que es seguro que estos ejemplares deben de haber estado acompafiados por
alguna mutilacidn en los dientes superiores, estos dientes mediante
referencia con otros eje mplares similares, podrian colocarse en el
periodo tolteca, aunque estd localizacién no puede tomarse como
definitiva. *

En la época azteca, hasta donde es posible deducirlo,las
incrustaciones parecen haber desaparecido, resurgiendo el tipo A-2 del
horizonte Preclasico, y apareciento los tipos D-1 y D-2.
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En la zona arqueolbgica de Cuicuilco se localizaron ejemplares del
periodo Precladsico Inferior y Preclasico Medio, que presentan los
patrones 3 y 10 respectivamente.

En el estado de Tlaxcala, se localizd un ejemplar con el patrdn 45
perteneciente al horizonte Clasice Superior.

En el estado de Morelos, prcbablemente la zona mas importante sea
Yochicalco, cuyos ejemplarss el argusoligo Noguera localiza en el
periode comprendido entre los siglos XI y XII del Postclisico Inferior.
En estos ejemplares se resenta la combinacién de los tipos A-4 y B-4.
Otros dientes mutilados proceden de Gualupita, y fueron descubiertos
por los esposos Vaillant, presentan el tipo C-8 y corresponden al
periodo Gualupita I, contemporaneo del Preclisico Medio del Valle de
México.

En el estado de Puebla los ejemplares proceden de Cholula, Tepeaca y
Chalchicomula, el arqueologo Noguera y la arquecloga Patricia Saldafia,
que realizéd excavaciones en la zona, les asignan los perlodes Cholulteca
I'y II. En Tepeaca se localiza un diente sueltoc que presenta el tipo
E-1, Noguera afirma que probablemente pertenezca a la misma &poca que
los de Cholula. En Chalchicomula las piezas localizadas no cuentan cen
datos suficientes para fecharlas.

Debido a las multiples exploraciones realizadas en las localidades
de Monte Albin, Mitla y Monte Negro por el Dr. Alfonso Caso, se puede
afirmar que las mutilaciones dentarias en Oaxaca, existieron sin
interrupcién desde una época anterior al principlio de nuestra era, hasta
el siglo XV. Se conocen ejemplares de todos los perlodos arqueolégicos
establecidos, Monte AlbAn I, II, transicién II-IIa, IIa, IIIb, IV y V.

El pericdo Monte Alban I se ignora cuando comenzd, pero culmina
durante el siglo II A.C., de este periodo se cuenta con ejemplares de
Monte Alb&n y Monte Negro, fechados en el aflo 600 A. C., dato seguro
proporcionado por el carbonoc 14. De esta etapa llama la atencidn la
presencia de dos tipos de incrustacidn, uno de los cuales es simple y
el otro mixto. Se cuenta con ejemplares de los tipos E-1, G-5 y D-4.
De acuerdo con estos datos se puede afirmar que en Monte Albin las
incrustaciones aparecen, sin interrupcién desde el periodo Monte Alban
I, hasta su ultima fase cultural.

En el periodo Monte Alban II aparece el tipo E~1 y en el transicional
II-IT1Ia se le afiade el tipo B-5. En el perlodo Ila se presentan los
mismos tipos.

En el siguiente periodo, el IIlb, desaparece el tipo B-5, perdura el
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E-1, resurgen el A-1 y el B-4 y se afiade el C-3.

En el periodo Monte Alban IV, que abarca todo el Postcldsico,
permanece el tipo E-1 y se presentan los dos tipos mixtos G-6 y G-9,
surge el tipo B-6 y reaparecen el A-1, C-1 y F-4.

El periodo Monte AlbAn V se superpone al periodo 1V, sclo que su
duracién es menor, se supone comenzd alrederor del siglo XIII, aparecen
las tres primeras formas del tipo D, permanece el tipo A-1, unideo a los
tipos B-2 y C-6

Existen algunos dientes de esta zona que no han podido ser fechados y
presentan los tipos A-1, A-2, B-2 y C-6.

En Mitla aparecen los tipos B-2 y C-6, asi como en Juchitdn, en Valle
Nacional, se presenta el tipo A-2, correspondiente al final del
horizonte Postcldsico, en pleno siglo XVI. Se conoce un diente del tipo
G-4, cuyo perlodo es desconocido.

En el estado de Veracruz, se conocen ejemplares de Cerro de las
Mesas,de Cerro Montoso y se incluyd en este estado al poblado de
Tlacuache, que aunque ya perteneciente al estado de Oaxaca, por su
relacién cultural con las otras localidades si pertenecientes al estado.
En cerro de las Mesas, Drucker localizbé ejemplares con los tipos de
mutilacidn A~1, B-6 y E-1, correspondientes al periodo Inferior II,
contemporaneo al ClAsico Superior, y del periodo Superior 1I, se
localizaron los tipos A-2, D-1, D-2 y F-1, contemporaneos al Postclasico
Inferior. En cerro de las Mesas, los tipos de mutilacidn dentaria
corresponden tanto a la modificacidén del contorno del diente como a la
de la cara vestibular. En Tres Zapotecs Drucker encontrd el tipo A-2 que
asigna la fase superior. En Cerro Montoso, Krickeber describe los tipos
A-1 y A-2 posteriores al perlodo Superior II.

En Quiahuiztlin se han descrito los tipos A-1 y A-2 correspondientes
al final del horizonte Postclasico, en Remojadas el E-1 que pertenece al
Clasico Inferior, en Quauhtochco se describe el A-1 que data del final
del Postclhsico. De Cosamaloapan procede un ejemplar mutilado con el
tipo C-9 asignable a los siglos X-XI.

Se conocen ejemplares procedentes de la isla de Sacrificlos,
Tamiahua, Chiltoyac, el Faisan, Tlalcolulcan y Paso de Ovejas.

La regidn conocida como la Huasteca, comprende casi la totalidad del
estado de San Luis Potosi, una pequefia porcién del Sur del estado de
Tamaulipas, el Norte de Veracruz, el Norte de Hidalgo, en algunas
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ocasiones el Norte del estado de Puebla y Querdtaro han sido incluidos.

De esta zona, proceden los dientes de Tamuin y de las Flores,
presentandose por primera vez los tipos C-4 y C-8 correspondientes al
perlodo Postcldsico, segin asignacidn de Ekholm. Para situar
cronoldgicamente estos tipos se recurrid a las tablas de Dusolier y
Vivd,

B-2, C-4, C-5, C-7 y C8
comprende del siglo XiV a

En la Peninsula de Yucatdn y sus alrededores se han realizado numeros
exploraciones, entre ellas las de Mohedano y Pifiachan, que localizaron
los tipos A-1, C1 y E-1 en la isla de Jaipa,relativos al periedo
Montealbdn II de los siglos VII y VIII. Alberto Ruz realizé
exploraciones en Palenque Chiapas localizando ejemplares con los tipos
E-1 y F-3 asignables al nuevo imperio de los Mayas. De esta zona se
cuenta con dientes sueltos con los tipos E-1, E-2, G-5 y G-T situados
algunos de ellos dentro del Viejo Imperio y otros mas dentro del
Clasico Superior.

En la zona de Chiapas se han localizado ejemplares en Tecolpan,
Yoxiha Labnd y Lolt#n, asignados tentativamente al Viejo Imperio. En
recientes excavaciones citadas por Agrimier, en Chiapa de Corzo, el
Mirador, Santa Rosa y Na Balam se localizaron los tipos A-1, B-2, B-4,
B-5, C-7, F-3, G-7 y G-8 asignables a la fase Maravillas del Clasico

Medio y Tardio.

En Tierra Blanca Tabasco se ubicd el patrén 10 del horizonte Clasico
Superior. Blom reporta el tipo A-1 en San Cristdbal de las Casas, y
Rafael Orellana lo sitda en el Postclasico Inferior.

En la zona maya de México es donde los tipos de incrustacién parecen
predominar, en una época en la que en Montealbin y Teotihuacan ya son
conocidas, aunque es en Qaxaca y Uaxactin donde aparecen por primera
vez.

En la isla de Jaina en Campeche se localizd un gran lote de dientes
pertenecientes al Viejo Imperio entre los que se localizan los tipos A-4
B-2, B-4, C-6, C-7, E-1, E-2, F-4 y G-4.

En Belice en la zona de San José, Thompson refiere casos relativos a
los periodos San José I1I, Transicidn I11-IV, y San Jose IV.
Presentandose por primera vez los tipos G-2 y G-3 en caninos y el G-4 en
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laterales, asi como los tipos A~4, B-4 y C-4. En la 2ona de Cayo
District se encuentran los tipos A-4, B-4, F-7 y G-2 situados por
Thompson en el periodo Holmul V. En la zona de Baking Pot se localizaron
tres tipos, A-1, A-2, y E-1. Rubin de la Borbolla reporta la existencia
del tipo G-2 en Orange Walk. De los datos anteriores podemos deducir que
la mutilacién dentaria pudo aparecer en Belice hacia el siglo IV D.C.

En Guatemala en la zona de Holmul, Merwin y Vaillant refieren dientes
con los tipos E-1 y E-3, relativos al perlodo Holmul II, que de acuerdo
con Thompson s= localiza entre los afics 400 y 500 D.C. En la zona de
Piedras NHegras, Rubin de la Borbolla cita el tipo G-2 y Caceres el tipo
E-1, pertenecientes probablemente al Clasico tardio. En Uaxactun se han
encontrado diversos tipos y patrones; entre los tipos se encuentran el
A-4, B-5, C-3, E-1, F-9 y G-2 pertenecientes al Clasico Medio y
Superior. En Alta Verapaz se encontraron los tipos B-6 y C-4,
cuya localizacidén probable se relaciona a principios del horizonte
Postclésico. En Kaminal juyd se presentaron los tipeos A-1, E-1 y F-8 de
la fase Esperanza correspondientes al periodo Clasico Medio. En
Tajumulco, San Agustin Acasaguastlan y Zaculeo. Stewart describe los
tipos A-1l, A-2, A-4, B-4, C-6 y F-4 cuya localizacidn cronoldgica es

tentativa.

En Honduras en la zona de Copan, Saville y Owens encon traron los
tipos E-1, E-2 y G-4 relativos al Cliasico Medio y el tipo E-2 del
principio del Clasico Superior. En el Valle de Ulada en el sitio conocido
como Bolsa de Las Flores se presentan los tipos B-5 y F-7,
tentativamente localizados por Strong en una tardia é&poca Prehistdrica.
De la misma localidad Blom describe los tipos A-4, B-4, E-1, G-1 y G-2,
asignados al periodo Clasico Superior. En Santa Rita, Strong describe un
fragmento craneano en el gque aparecen los tipos A-1 y A-2.

A la fecha no se han encontradc mutilaciones dentarias prehispéAnicas
en Costa Rica, El Salvador y Nicaragua, en gran parte debido a la
falta de exploraciones. Excepcién hecha de los "dientes en punta”
citados por Ricketson, de Apaneca, San Salvador.
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PERIODOS PERIODOS
MESOAMERICANOS

1500 Superior o Horizonte
"1400 Azteca . 8

1200 Inferior o Postclasico
1100 Tolteca

600 Horizonte

300 Clasico

500 ' ‘ Horizonte

1100 Preclasico

Relaciém entre los herizentes Meseamericanos y les sigles del

calendarie cristiane,
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CRITERIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS MUTILACIONES

Resulta importante, debido al gran nimero de ejemplares de mutilacic
dentaria con los que se cuenta en la actualidad, establecer un criteri
para su diagnéstico, pues existen clertos tipos de fracturas post-morte
que pueden ser tomadas como mutilaciones intencionales. En algunos
casos, dientes que en un principio fueron considerados portadores de
mutilaciones,posteriormente fué descubierto que eran ejemplos portadore
de las fracturas post-mortem ya mencionadas.

En estos dientes, las fracturas coinciden con los 1ldbules de
desarrollo, o bien con los planos de separacidn de un tubérculo a otro
situacidn que resulta ldégica, pués estos son los puntos de menor
resistencia que ofrece el diente. En gran parte de los casos estas
fracturas resultan regulares, pudiendo considerarse hasta geométricas,
lo que facilita la confusién.

Los investigadores Dembo y Paulotti, establecieron un criterio
morfolbgico, esto es, basado en los caracteres exterlores, y otro
fisioldglco, basado en las caracteristicas de la mutilacién intenciona
para diferencial las verdadesras mutilaciones intencionales de las gque
no lo som.

Desde el punto de vista morfoldgico, se considera que las
mutilaciones intencionales casi exclusivamente aparecen en dientes
anteriores, usualmente involucran solo la corona y no la raiz,
presentan patrones uniformes en varios dientes de un solo individuo,
siguiendo, generalmente un patrén de simetria que suele ser bilateral,
aungue en los casos de p8rdida del diente correspondiente al lade
opuesto, se sugiere basarse en cualquiera de las otras caracteristicas

En las fracturas post-mortem, las lineas de fractura usualmente
presentan forma de V, resultan mas &speras y estriadas, pués en las
intencionales la saliva y los alimentos se encargan de pulirlas,
Generalmente estas lineas no son perfectamente regulares, sus lados
resultan concavos y ligeramente cordiformes, mientras que en las
intencionales son rigurosamente rectilineos.

En lo que respecta a las caracteristicas fisioldgicas, se deberd
tomar en consideracisn que, la defensa de la pulpa, secundaria a largc
tiempo, esth presente mas en caries que en restauraciones. La muerte «
una pulpa no expuesta puede ser consecuencia de un trauma, varlacione:
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térmicas, drogas téxicas, invasién de bacterias y sustancias putrefactas
toéxicas, mientras que una pulpa expuesta disminuye o plerde su capacidad
de reaccidén, dando como resultado final en ambos casos la licuefaccidn,
gangrena o necrosis pulpar. En los casos en los que se presenta caries,
el ataque pulpar resulta mas lento, por lo que esta puede reaccionar
formando dentina, asi como también en los casos de abrasiones o
atricciones, dentro de los que podrlian incluirse las mutilaciones.

Si las mutilaciones se realizaban en una sola sesidn, en los casos en
los que fueran tan profundas como para involucrar la pulpa, exponiendola
rdpida y violentamente, sin darle oportunidad de una reaccién
secundaria de defensa, la muerte resultaba segura. Basandose en lo
anteriormente expuesto, Dembo e Imbelloni clasifican en dos tipos las
mutilaciones intencionales, las que abarcaban la pulpa, produciendo su
muerte, causando generalmente abscesos o reacciones periapicales, y las
que no la abarcaban, dando la oportunidad de la formacidn de dentina
secundaria.

Tomando en cuenta lo anteiormente expuesto, resulta mucho mas
sencillo distinguir las mutilaciones intencionales, de cualquier otro
tipo de pérdida de estructuras dentales en los dientes.

s
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TECNICAS PARA LA REALIZACION DE LAS MUTILACIONES DENTARIAS

Desde que las mutilacionas comenzaron a ser estudiadas surgid la
duda sobre si éstas fueron practicadas en individuos vivos o bien en
cadaveres. El mejor testimonio de que fueron practicadas en vida, es
que tanto en Africa como en Panamd y Venezuela existen grupos humanos
que aun hoy dia se mutilan los dientes de manera semejente a algunas de
las formas registradas en al &poca prehispAnica. Ademas, contamos con el
testimonio de los cronistas, quienes describieron la costumbre de la
mutilacidn en personas vivas.

Un estudio realizado por el Dr. Fastlich, desde el punto de vista
odontolégico, confirma que las mutilaciones dentarias fueron ejecutadas
en individuos vivos.

Una vez aclarado que las mutilaciones se efectuaron en los dientes d.
seres vivos, podemos concluir que los individuos que las practicaban
debieron poseer ciertos conocimientos de anatomla dental, ya que
en la mayor parte de los dientes preparados para recibir las
incrustaciones,las cavidades fueron hechas con tanta habilidad que muy
pocas veces llegaron a lesionar el paquete vésculo nervioso.

En algunos de los casos en los que las imperfecciones en la
preparacién produjeron transtornos como la degeneracién pulpar, y como
consecuencia un absceso alveolar, las radiografias demuestran la zona
afectada por el absceso, de forma redonda, perfectamente limitada, que
no puede confundirse con una destruccidn accidental post-mortem.

Otros ejemplos denotan la lesidn de los dientes limados, pués al
estarlo -probalemente resultaban sensibles a los cambios térmices, a
causa de la gran destruccidn de tejido dentaric. Sus dientes
antagonistas, presentan formacidn de sarro en la parte labial y lingual
lo cual indica que una vez limados, los dientes fueron poco usados desd
el punto de vista fisioldgico.

Para descubrir las técnicas empleadas en la practica de las
mutilaciones dentarias, se han realizado numerosos estudios. Chervin
realizé experimentos con instrumentos supuestamente de la misma clase
que los usados en aquella é&poca. Los instrumentos eran del tipo de los
de la edad de piedra, pedacitos de pedernal con bordes ligeramente
dentados, los cuales resultaron ser sorprendentemente efectivos, pués
aun el tipo mas complicado se pudo reproducir en menos de media hora.
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Ranke sostiene que la limadura es solo un agregado secundario a la
fractura hecha con el fin de pulir las superficies expuestas.

Resulta légico tratar de deducir las tecnicas enpleadas a partir de
los objetos asociados a los entierros argueolbgicos. La mutilacidén
dentaria debe haber estado encomendada a determinado grupo de
operarios, preparados de generacién en generacidn para esta actividad.
Mas, si la mutilacién dentaria constituyd por =i misma una ocupacién
Gnica, lo légico es que a la muerte de una de las personas que la
practicaran, fueran enterrados en compafiia de parte del instrumental que
utilizaran en su profesién. Lamentablemente las investigaciones
encaminadas a descubrir datos a este respecto solo han obtenldo
resultados negativos. Solo ocasionalmente se han encontrado esquirlas
de pedernal y obsidiana, que el Dr. Rubin de la Borbolla relaciona
con la practica.

Otro de los recursos a emplear seria el andlis de los dientes
mutilades mismos, para tratar de descubrir las técnicas empleadas en su
realizacién.

Dembo ha clasificado las técnicas de mutilacién en cinco, la
extraccién, la fractura, el corte, el limado y la incrustacién. El mismo
autor expresa: "Es evidente que el verdadero limado debe consistir en
la frotacién de un objeto de determinada dureza sobre otro que va
desgantando en superficie por capas sucesivas,el diente en nuegtro caso”

Dentro de los ejemplares localizados, se encuentra un grupo que
presenta en la cara anterior una sere de lineas trazadas sobre el
esmalte, el Dr. Javier Romero deduce que estas lineas no pudieron ser
realizadas mas que con la técnica dsl limado.

La presencia de horadaciones e-n la cara anterior de los grupos
de dientes, o de pequefios discos de diversos materiales, colocados
y ajustados en dichas horadaciones, se relacionan con la quinta técnica
de Dembo, o sea la de la incrustacién.

El Dr. Fastlich propone como solucidn al problema la aplicacidn de
las técnicas empleadas para la perforacién de ciertas piedras como el
Jade y el cristal de roca. Examinando las cavidades vacias de una serie
de dientes mutilados, descubrid que en el fondo se perciben huellas
circulares en cuyo centro se halla un pequefio punto realzade o
hundido. En los experimentos llevados acabe por Knoblock este detalle
se reproduce fielmente.
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En estos experimentos se utilizd un taladro consistente en un tubo 4
piedra muy resistente, probablemente los utilizados por los indigenas
pudieron ser de cuarzo, jade o cristal de roca, que fijados a la
superficie del esmalte y hechos funcionar con la ayuda de agua y
posiblemente un polvo abrasivo, reproducen las mutilaciones. Se sugiere
que el tubo pudo haber sido de cobre.

En algunos otros casos algunas limaduras en los dientes parecen ser
consecuencia de las limaduras de otros, como si el instrumento utilizad
para realizar la limadura en uno de ellos hubiera alcanzado la pieza
contigua.

Existe otro grupo de ejemplares caracterrizado por sus perfiles mas
menos rectilineos, parece posible que en estos casos sa utilizara la
técnica de la fractura o del corte, a este punto Dembo realiza la
siguiente observacidn: "Por regla general, la fractura del esmalte se
realiza aplicando sobre el mismo un objeto cortante al que se golpea co
el martillo de una manera variable" y "... Cabe admitir comoc probable
que tales mutilaciones fueron realizadas fundamentalmente cortando la
corona por medio de trozos de silex afilados del mismo modo que los
cuchillos de uso comén®.

En algunas tumbas de Monte Albin, ocasionalmente han aparecido
pequefias lascas de pedernal y obsidiana que podrian realcionarse con
esta técnica.

Los cronistas, se limitan a mencionar ciertas formas de mutilacidn,
sin dar mayor explicacién a sus técnicas. Sahagdn expresa que los
Huaxtecas "aguzaban sus dientes a posta y los tefitan de negros colores"
o bien que “tenlan los dientes todos agujerados y agudos, que los aguz:
a posta”. Landa, en relacidn a los indigenas de Yucatén, menciona que
“Pentan por costumbre acerrarse los dientes dexandolos como dientes de
sierra, y esto tenian por galanteria y hazian este officio viejas,
limandolos con piedras y agua™.

Las pinturas murales de Tepantitla, Teotihuacan, muestran una
operacibn en la boca de un ind-ividuo, el operador lleva en la mano
un cuchillo, por lo que probablemente se trate de un caso de limadura.
En este mismo mural un individuo se introduce por si solo un objeto
alargado a 1la boca.

Algunos grupos Sudaméricanos actuales tienen por costumbre limarse
sus propios dientes, en un proceso lento y continuo.

La complicada elaboracidn de algunos tipos de mutilacidn dental,
indica que se llegaron a realizaxr por manos maestras y conocedoras del
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oficio, tomando en cuenta que la técnica de la incrustacién no solo
implica conocimientos dentales sino también del dominio del material
utilizado en la incrustaciones, podrla concluirse que esti tecnica fué
desarrollada por los joyeros de la é&poca, aunque la presencia de los
curanderos no puede verse descartada totalmente. Solo este tipo de
operario, h&bil en el trabajo y delicada perforacién de los materiales
duros, podria aplicar sus conocimientos para la realizacién de las
mutilaciones. La presencia de los tipos mixtos indica que la técnica de
la limadura posiblemente también fué dominada por estos individuos.

En suma, las noticias histéricas nos hablan de las descripcidn de los
tipos de mutilaciones dando escasos datos sobre las dos técnicas
existentes, el limado y la incrustaciédn.



INCRUSTACIONES

El tipo de mutilacién dentaria mas vistosa y con la técnica mas
complicada resulta ser la incrustacidn, no solo por lo dificil de su
ejecucidn, sino por 1 dificultad en la realizacidn de sus cavidades.
Deberd considerarse que eran realizadas por verdaderos artistas.

La técnica de la incrustacidén consistia en colocar en las cavidades
previamente realizadas pequefias piezas de material duro, metadlico o
mineral.

Parece que el aparecimiento de las incrustacioners se did en épocas
posteriores a la limadura dental, asl como su desaparicidn fue anterior
a la de ésta,

Los dientes con incrustaciones corresponden a las formas 1, 2 y J del
tipo E y 1 al 15 del tipo G. Algunos de estos dientes conservan sus
incrustaciones, pero otros no, lo cual ha presentado la oportunidad de
realizar estudios sobre la configuracibn de las cavidades vacias.

En Mesocamérica solo se cbservan incrustaciones circulares, de las
cuales se presentan tres tipos. El tipo a, que se caracteriza por una
superficie plana; el tipo b, que se caracteri-za por una superficie
también plana, pero con sus bordes biselados, y el tipo ¢, que se
caracteriza por una superficie convexa, que puede ser en grado ligero o
marcado.

Las incrustaciones pueden estar situadas al centro de la cara
anterior o mas o menos desviadas en cuanto a la altura o la anchura del
diente, pueden encontrarse a nivel del esmalte, un poco hundidas
o sobresalientes.

Por lo general, las incrustaciones se aplicaron de tal modo que la
distancia entre el borde incisal fuera aproximadamente de la mitad del
espacio dejado entre el borde superior del mismo disco y el borde de la
corona. La diferencia media entre este espacio y el didmetro del disco
es practicamente insignificante, aunque deberh considerarse que estos
datos estan condicionados por el factor del desgaste fisioldgico.

Usualmente situaban las incrustacliones mas cerca del borde mesisal,
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que del distal, hecho gque se acentua en los caninos y premolares,
situacidn légica si se considera que &sto mejora su visibilidad. La
profundidad media de las cavidades vacias es de 1.6 mm.

La pirita de hierro (S2F6}, fué empleada en las incrustaciones
dentales, su dureza es de 6 a 6.5, y esti compuesta por 46.7% de hierro
y 53.3% de azufre. Existe una amplia variedad de piritas, se encuentra
en racimos, cristales o asociada con pirita blanca, amarilla, arsenical,
de cobre, de cobalto o de niquel, se empleaba en la construccidn de
espejos.

La hematita (Fe203) que también era empleada es un 6xido de hierro
con impurezas, presenta dos variantes, una roja y otra parda. Su dureza
es de 7 por lo que es capaz de pulir metales.

También eran empleadas la jadeita [NaAl(S0103)2], que es un silicato
de aluminio y sodio, y el jade o nefrita que es un silicato de magnesio
y cal con algo de aldmina y &xidos de hierro y magnesio. Su dureza es de
6.5. No existen datos de yacimientos actuales de jade, aunque se tienen
referencias de que aparece en los lechos de los rios.

La turquesa (3A1203Cu02P205.9H20), era empleada en escazas ocasiones
para la realizacidén d e las incrustaciones, es un fosfato natural de
aluminio y cobre, con algo de hierrc.Su dureza es de 5 a 8, se presenta
en laminas delgadas o en granos menudos.

En algunas ocasiones se llegd a emplear cuarzo (S102) para las
inerustaciones, aunque era mas comunmente utilizado como abrasivo.
Es un didxodo de silicio natural cristalizado. Existen una gran cantidad
do variedades del cuarzo debido a las diferentes cantidades de éxido que
poseen, lo que varla su estructura y color., Entre las variedades mas
conocidas encontramos Agata, venturina, amatista, sanguinaria, ojo de
gato, cuarzo ahumado, &palo, cristal de roca, cuarzo rosado. Su dureza
es de 2.65 a 2.86., no es soluble en &cidos, pero si es atacado por
soluciones alc&lisis causticas.

Existen referencias de que la obsidiana fubé empleada en las
incrustaciones dentales, mas no se cuenta con ningtn ejemplar
debidamente registrado y clasificado.

En la isla de Jaina se localizd un relleno que originalmente fue
polvo de pirita o marcasitra, mezclado con alguna sustancia. Por
efecto del &xido se ha vuelto Goethita, se cree se usd porque resulta
mas facil utilizar polvo que adaptar una piedra, se desconoce el
material aglutinante de esta sustancia.
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Saville asegura que en el area maya el material mas usado en las
incrustaciones era el jade, en Oaxaca lo era la hematita, en Veracruz se
ha localizado turquesa y existen reportes de cristal de roca, obsidiana
y cemento rojo.

Se cuenta con un caso dnico, en el que la finalidad parece haber sido
restaurativa y no estética, en el que la cavidad se encuentra obturada
con una porcién de hueso.

En relacidén a las cavidades vacias, el fondo plano era predominante,
el concavo es poco frecuente y al convexo es casi excepcional. Las
cavidades muy frecuentemente tienen una forma de cilindro hueco, aunque
también las hay de forma cénica, usualmente pueden observarse huellas
circulares en el fondo de las cavidades.

Hammy sostiene que las cavidades para las incrustacionass se
realizaban utilizando un taladro cilindrico , usando como esmeril al
cuarzo pulverizado.

En algunas cavidades se nota la adeherencia de una sustancia color
café obscuro, a veces un poco rojizo, gue se considerd como restos de
cemento para sujetar la incrustacidn, sin embargo ahora se sabe, que
aparte del cemento, cuya existencia esti confirmada, esta sustancia es
producto de la oxidacidn de la pirita. En algunas otras cavidades se
observan restos de una sustancia blanquizca.

Algunas incrustaciones se hallan perfectamente ajustadas, pero el
didmetro de otras parece no haber coincidido con el de la cavidad, es
precisamente en estos casos en los que se considera que era necesaria la
utilizacién de alguna calse de cemento, para mantenerlas fijas a la
cavidad. Este cemento puede observarse en las radiografias donde se
presenta una solucidn de continuidad entre el material y la cavidad.

El Dr. Fastlich considera que el cemento también era empleado como
prevencidén a la caries, para sellar cualquier espacio dejado entre la
cavidad y la restauracién.

Se han realizado diversas investigaciones con el objeto de analizar
los componentes quimicos de este cemento, entre ellas, la llevada acabo
por el Dr. Bert L. Valle, del Massachusetts Institute of Technology,
quien sugiere que la composicién de este cemento era bastante
complicada, y reporta los siguientes elementos:

Calcdo. .ottt e 3+
Magnesio........ i ivier i 2t
Hierro...... .. ciueeiiiiiininnnvnnnns 2+
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Siliecén........
Aluminio.........

Manganesio........... ..............:.
Plata-vestigios
Vanadio-vestigios

Otra investigacidén realizada por el Pacific Spectro-Chemical
Laboratory de Pasadena California reporta los siguientes datos:

Calcio..
Fésforo. .. ..
Aluminio...... .ottt
Silice.... e i,
Magnesio.......... .. ioiiiiiiin.,
Flerro........ oo it iiiiiinin i
Manganeso..........covivininneeannen
Cobre-vestigios

Stroncio-vestigios

A pesar de las investigaciones no se tiene la certeza sobre la
composicibén de este cemento, que mas de una vez ha sido considerado
extraordinario, come lo reflejan las palabras de Linn&, "No me incumbe
juzgar si 4sto es o no digno de alabanza, pero he oido a prominentes
especialistas expresar su sorpresa al observar que este cemento ha
cumplido sus fines después de 1500 afios, mientras el nuestro ni siquiera
dura la vida de un paciente”.
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Tipoe de imcrustaciém,

S

.
_rosibles irstrumemtos utilizados parz =u reslizacién,
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EDAD, SEXO Y JERARQUIA SOCIAL DE LOS INDIVIDUOS MUTILADOS

Los ejemplares con dientes gue presentan mutilaciones dentales
registrados hasta hoy, pertenecieron a individuos de las edades
fisioldgicas adulta-juvenil (21 a35 afios) y adulta media (36 a 55 afies),
raros casos pertenecen a la edad subaduita (18 a 20 afios) y uno a la
adulta madura (56 a 75 afies). Existen reportes confirmados de uno
o dos casos infantiles.

La ausencia de ejemplares infantiles y juveniles con mutilaciones
dentarias, hace suponer que esta priActica generalmente tenla lugar
cuando el sujeto entraba en la edad adulta o después. Lo mas probable es
que la muy posible formacidn de abscesos debido al gran tamafio de la
cavidad pulpar en nifios haya mostrado la inconveniencia de mutilar les
dientes infantiles.

La determinacién del sexo de los ejemplares, siempre resulta tarea
dificil cuando se trata de restos fragmentados, como usualmente sucede
en el caso de las mutilaciones. De acuerdo al anAlisis practicado al
material del Museo Nacional de Antrop ologia e Historia de la Ciudad de
México, la mutilacién dentaria tal vez haya sido mas frecuente en el
sexo masculino durante todos los perlodos del desarrollo cultural
mesoamericano, con excepcidén del Postclasico Inferior en el que se
observa un ligero predominio del sexo femenino. . La cita de Landa que
refiere que esta prictica se realizaba entre las mujeres, no encuentra
explicacidn entre el material del citado museo.

Algunas veces se ha pensado que el hecho de que los dientes de un
craneo se encuentren mutilados demuestra que el ejemplar pertenecid a un
personaje de importancia en su sociedad, pués solo una persona de
cierte rango podria oatentar incrustaciones dificliles en su manipulacidn
v de un material muy estimado, como por ejemplo el jade. Aln usando un
material de poco valor como la pirita, que oxidada parece oro, su
manipulacién es muy laboriosa.

Se han localizado limaduras e incrustaciones en todo tipo de
entierros,

De los datos que se derivan de la cerAmica, en Monte Alban
las mutilacones aparecen en individuos que aparentan ser deidades o
sacerdotes que las personifican, pero también aparecen en figuras muy
modestamente ataviadas, casi desnudas que refelejan por sus actitudes



y expresiones servilismo.

De todo lo anteriormente expresado se podria deducir que el proceso
de la imitacibn logrd romper con las restricciones impuestas por el
uso © la practica de una costumbre en su sociedad.
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LAS MUTILACIONES DENTALES EN LAS MANIFESTACIONES ARTISTICAS

Resulta de extraordinario interés que algunos de los tipos y patrones
de las mutilaciones dentales, aparecen claramente representadcos en la
cerdmica arqueoldgica.

En Oaxaca, las mutilaciones aparecen claramente en las urpas y en las
llamadas “"cabecitas". Hay objetos que exhiben dentadura sin mutilacidn,
en otras la dentadura se encuentra estilizada o bien la boca esth cerrada
o abierta pero sin que se ohserven los dientes, si embargo hay otros en
los que francamente estan representados diversos tipos de mutilacién. El
glifo del tigre, que es la representacidn estilizada de la nariz y la
boca del tigre, y que en algunos casos aparece mutilado, es el elemento
esencial de muchos de sus tocados.

En las otras colecciones del Museo Nacional de Antropologia e
Historia, pertenecientes a Teotihuacidn, Tenochtitlan, Veracruz y la
Mixteca, llegan a aparecer sefiales de estilizacidn mas no mutilaciones.

En la cultura maya, se observan ejemplos de mutilacién en las
figurillas femeninas. También hay sefiales de mutilacién en las cabezas
sonrientes de la regidn totonaca.

En Guatemala, Belice y Honduras, donde la mutilacidn dental alcanzd
un alto grado de desarrcllo, se conocen algunos cuantos casos de
representacidén en esculturas y figurillas.

En cuanto a la orfebreria, en Monte Albin, aparecieron fieles
reproducciones en oro de molares, tal vez de tigre, que eran parte
importante de algunos collares.

En Oaxaca se encontraron excelentes reproducciones en oro de dientes
mutilados.Asi como también se encuentran ejemplares de esta naturaleza
procedentes de Tepito, Ciudad de M&xico, atribuidos por Hammy al periodo
azteca.

En las pinturas murales, contamos con un fresco, conocido como La
Ciencia Médica, donde aparece un curandero atendiendo la boca de otro
individuo, con un cuchillo de pedernal en la mano izquierda, lo que
podria indicar la accién del limado, en su mano derecha sostiene una
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concha en la que pudiera contener una sustancia utilizada en la
operacidn, al mismo tiempo profiere algunas palabras.

Dos de los personajes del altar policromado de Tamuin, presentan
también seflales de mutilacién.

El ntmero de cbédices conocidos asciende aproximadamente a cien, y en
escasos de ellos se muestran representaciones de mutilaciones dentarias.
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Diferentce tipos del Glifo U que prezertan xutila-

cioree dentarias,
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Diferentes representaciones de die.tes mutilados

Pr sertesen la cerdnice arqueoldgica de o€xico.



Fragzentos del muyral "La Ciemcia

iddica", que representam posibles

mutilaciones,
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Diversss mutilmcienes dentales presentes ew los

eddicee indigense,
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MIXTIFICACIONES

No existe la menor duda de que los artesanos mexicanos poseen una
extraordinaria habilidad manual, que en muchas ocasiones ha sido
enfocada a fines turlsticos y comerciales.

En el caso de las mutilaciones, gracias al afin de obtener ganacias
faciles abusando del interés arquecldgico de otros, en mas de una
ocasidn se han realizado mixtificaciones o falsificaciones, tales como
la colocacién de dientes con incrustaciones de oro en craneos a los gue
no pertenecen, adheridos con cemento.

En algunas ocasiones, por falta de conocimiento, estos individuos han
incurrido en el error de pegar dientes superiores en mandibulas o bien
dientes inferiores en maxilares. Como obviamente en algunos de los casos
los dientes a “"implantar" no cabian en sus respectivos alveolos, no les
ha importado romper raices o seccionarlas. Esta practica es llevada a
cab§ pués una dentadura completa tiene un mejor precio gque las piezas
sueltas.

Se han realizado trabajos para duplicar las incrustaciones, colocando
mas de una en un solo diente, aunque de estos ejemplares existen algunos
auténticos, en el caso de los que hablamos, han sido colocadas por
debajo del borde gingival, y resultan burdas y mal ajustadas, por lo que
son pegadas con cementos, o bien no presentan una forma completamente
circular.

En Ecuador se conoce de un caso de falso transplante, con dientes con
incrustaciones de oro amartillado, se reconoce su falsedad por no
existir calcificacién u osificacién como muestra de regeneracidn, en
otro de los casos el diente colocado por la fuerza, rompid las paredes
alveolares que le contienen.

Estas mixtificaciones estin dirigidas a coleccionistas turistas, que
pagan cualquier precioc por obtener ejemplares “auténticos”.
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