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Introduccion

Comenzaba el afio de 1854, era el 26 de febrero, cuando en la ciudad de Chihuahua, don
Tomaés Parra y Arcadia Gutiérrez vieron nacer a su hijo Porfirio, con quien algunos afios
después migrarian a la Ciudad de México para que continuara su instruccién preparatoria.
Posteriormente, se convertiria en médico y en el ejercicio de su profesion lograria destacar e
introducirse en los circulos cientificos y politicos de su tiempo. Siendo una personalidad
reconocida del Porfiriato, terminaria su vida como primer director de la Escuela de Altos
Estudios de la Universidad Nacional, recibiendo un homenaje ante su familia y la comunidad
universitaria el 5 de junio de 1912.

La vida de Porfirio Parra y Gutiérrez (1854-1912) transcurrio en la segunda mitad del
siglo XIX, un periodo caracterizado histéricamente por el final de la lucha entre
conservadores y liberales, la consolidacién del proyecto de nacién defendido por estos
ultimos y el régimen porfirista. Si bien, la vida de nuestro biografiado fue tocada por los
acontecimientos derivados de la Intervencion Francesa (1864-1867) y la Republica
Restaurada (1867-1876), el Porfiriato (1876-1910) se volvié su momento de plenitud y fue
después del estallido de la Revolucién Mexicana, durante la presidencia de Francisco I.
Madero, cuando fallecid.

La biografia de Parra es representativa de una generacién de intelectuales marcados
por el cientificismo de la época y que tuvieron una activa participacion en la vida social,
cultural y politica del Porfiriato hacia finales del siglo XIX; algunos de ellos fueron
identificados dentro del grupo de “los cientificos”. Muchas veces, estos hombres llegaron al
centro de la republica provenientes de distintos puntos del territorio para formarse en las
instituciones educativas y cientificas de la Ciudad de México, en donde entraron en contacto
entre si y con otras personalidades ilustradas y politicas ya maduras. Formaron amplias redes
que les sirvieron de apoyo e impulsaron sus carreras académicas y/o politicas en ambitos
particulares, como ocurrio en el caso de Parra.

El renombre de Porfirio Parra y su reconocimiento dentro de la sociedad porfiriana
responde a un proceso de formacion personal y profesional. Su caracterizacion como médico-
cirujano hizo que su vida personal se identificara en gran medida con su vida publica, es

decir, su perfil profesional posibilitd e impulsé muchas de sus actividades, ya que se



desarrollé en la clinica, la academia y la docencia. Ademas, su agenda profesional lo hizo
visible en el entorno social y politico de su tiempo, puesto que la atencion medica que
proporciond de forma particular e institucional y su participacion en eventos publicos
[lamaron la atencidn de la sociedad porfiriana. Son todos estos aspectos, junto con las teorias
médicas de la época y la vocacion filosofica de Parra, las que también le dieron forma,
contenido y razon de ser a su obra.

En este sentido, los trabajos que Porfirio Parra publicé no sélo responden a su historia
de vida y profesional, sino que también dan cuenta del estado de la ciencia médica en ese
periodo. Esto se explica porque sus textos fueron publicados en circunstancias especificas
que reflejan no sélo el estado de su pensamiento, sino también las condiciones que
posibilitaron cada uno de sus trabajos, desde preocupaciones epistemolégicas y dinamicas

cientificas, hasta otras de tipo educativo o politico, por ejemplo.!

Justificacion y objetivos
La presente investigacion continda la que realicé durante mis estudios de licenciatura y que
derivo en la tesis “La vida médica de Porfirio Parra”. En aquella ocasion el analisis preliminar
de sus publicaciones sobre Medicina, arrojé que nuestro biografiado habia incursionado,
principalmente, en cuatro temas: Psicologia/Psiquiatria, Medicina Legal, Fisiologia y
Educacién Médica. En el pregrado decidi enfocarme en reconstruir la vida en la Escuela
Nacional de Medicina a través de las experiencias de Parra y en el analisis de sus escritos de
Psicologia/Psiquiatria y Medicina Legal. 2

En aquella ocasiéon fue posible analizar en conjunto los trabajos de Psicologia y
Psiquiatria, debido a que se clasificaron como tales, las publicaciones que tenian como objeto
de disertacion las facultades intelectuales. Esto también fue posible porque, el mismo Porfirio
Parra vinculo sus estudios médicos sobre el funcionamiento del eje cerebro-espinal con las

causas que, en aquel entonces, se pensaba que definian la conducta y los procesos mentales.

1 Si bien, Frangois Dossé critica que las biografias cientificas suelen fragmentar la narracién en dos partes, una
que detalla la historia de vida del sujeto y otra que se detiene a explicar su produccion intelectual. En tanto que
la obra de Parra, y de cualquier persona, se publica en contextos determinados, la produccion también da cuenta
de los intereses, objetivos y momentos biogréficos en momentos distintos. Frangois Dossé, El arte de la
biografia: entre historia y ficcién. México: Universidad Iberoamericana; 2007, pp. 53-67.

2 José Daniel Serrano Juarez, “La vida médica de Porfirio Parra”, Tesis de Licenciatura en Historia, México,
Facultad de Filosofia y Letras-UNAM, el autor, 2014, 123 p.

2



Se podria decir que en una parte de sus escritos pretendio establecer las bases fisioldgicas del
raciocinio y la conducta.

Sin embargo, cabe hacer una precision historica y metodoldgica. Aungue el médico
chihuahuense hablé de “Psicologia” en su primer trabajo médico publicado en 1878, en esa
fecha, dicha ciencia se consideraba parte de la Filosofia. Por otro lado, a pesar de que el autor
explica la funcion y patologias cerebrales, la Psiquiatria como rama médica diferenciada, no
aparecio en México, sino hasta finales del siglo X1X 'y principios del XX. Los estudios sobre
lo que hoy se conoce como sistema nervioso eran hechos a través de la Anatomia y Fisiologia.

Previo al analisis de los trabajos de Fisiologia y Pedagogia Médica escritos por Porfirio
Parra, fue necesario volver a la basqueda de fuentes y a la reclasificacion de su obra cientifica.
Gracias a este ejercicio, se reconocié que el médico positivista también publicé varios
articulos sobre Higiene, mas no se publicaron en periddicos cientificos como los demas, sino
que aparecieron en una columna de EI Universal® (1888-1901) y se trataron de articulos que
hoy se podrian considerar como divulgacion cientifica. Las caracteristicas propias de estas
publicaciones, sin duda, son material para otra investigacion.

Porfirio Parra y Gutiérrez es uno de los médicos mas reconocidos en la Historia de la
Medicina del Porfiriato. Sus textos son recuperados por numerosos historiadores ya que
escribio sobre diversos temas médicos y casi siempre se tratd de aquellos que estaban en boga
en ese entonces, ya fuera por estar a la vanguardia de la investigacién médica o por ser
polémicos. Ademas, el hecho de que también se dedicara a la filosofia y fuera parte del grupo
de los “cientificos” del Porfiriato, hace que también sea estudiado desde la politica porfiriana
y la historia del positivismo en México.

A pesar de que sus articulos son conocidos y referenciados en la historiografia mexicana,
su figura aparece llana y fragmentada: Porfirio Parra fue uno de los principales exponentes
del positivismo en México, el discipulo predilecto de Gabino Barreda, uno de los médicos
mas reconocidos de la sociedad porfirista, que diserto sobre cualquier tema sobre Medicina
desde la comodidad que le brindaba su alta posicion en la sociedad: incursiond en la herencia,
asi como lo hizo en Medicina Legal o el control de la prostitucion. Aparentemente, Porfirio
Parra fue un hombre que siempre gozé de prestigio y considerado como una autoridad medica

debido a su reconocimiento social.

3 El Universal. (1888-1901). Editor propietario: O. R. Spindola y Cia.
3



En cambio, el estudio de su biografia revela que antes de ser positivista, Porfirio Parra
fue educado en su nifiez como catdélico, razén por la cual desdefio de dicha corriente filosofica
hasta que una experiencia de vida trastoco sus convicciones. Incluso, siendo un estudiante
dedicado de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y de la Escuela Nacional de Medicina
(ENM), bastiones del positivismo en México, no se asumié como seguidor de esta filosofia,
sino hasta dos afios después de haber comenzado su formacién profesional.

Asimismo, su historia de vida muestra que nacio lejos del poder politico. Esta lejania no
solo era social, sino también econdémica y geografica. Habiendo nacido en Chihuahua,
Porfirio Parra no era nadie en la capital. Fue a partir de su llegada a la Ciudad de México,
que comenzo a formarse una imagen publica y fue su participacion en eventos pablicos y sus
producciones literarias, filoséficas y cientificas las que crearon su prestigio y no éste, el que
le dio autoridad a su obra.

Cuando en 1881 fue encarcelado debido a que un agresor salio del Hospital Juérez,
creyendo que el alta médica que le dio Parra le permitia pasar por alto las autoridades
judiciales, el caso llamo la atencion de los habitantes de la Ciudad de México. En aquella
ocasion, aunque el joven Porfirio ya era parte de la planta docente de la ENM, la algarabia
reflejada en la prensa se debidé mas a su identidad profesional y al posible cuestionamiento
de la honorabilidad de un hombre al ser encarcelado, que por llamarse Porfirio Parra. Es
decir, su imagen publica estaba en construccion.

Asi, la presente investigacion tiene el objetivo principal de caracterizar la obra médica de
Porfirio Parra, mientras se explica el proceso historico de la formaciéon de su identidad
socioprofesional.* Cabe sefalar que, tanto su ejercicio profesional como su obra cientifica
estuvieron estrechamente interrelacionados: los temas médicos sobre los que publico
dirigieron las actividades que emprendié como médico y su experiencia en la clinica le

proporciond otro tipo de conocimientos sobre los que escribid posteriormente. De tal manera,

4 Recupero el concepto de “identidad socioprofesional” de Mario Bagioli, quien, al hacer un analisis de la
carrera cientifica de Galileo Galilei, sostiene que la caracterizaciéon profesional, y como se define Galileo
mismo, es una condicién estrechamente relacionada con su reconocimiento social. En este sentido, los trabajos
cientificos, la forma en que estan enunciados, las personas a quienes estan dedicados y los espacios en los que
se expresan van construyendo la imagen publica del cientifico. Al mismo tiempo, el lugar que ocupa Galileo en
la sociedad cortesana va permitiendo que escriba sobre determinados temas cientificos. Cfr. Mario Bagioli,
Galileo cortesano: La practica de la ciencia en la cultura del absolutismo, Buenos Aires, Katz, 2008, 485 p.
Es preciso sefialar que, aunque la identidad de un individuo no se reduce a la esfera socioprofesional, me limito
a ella para acotar los contenidos de este trabajo.



su obra y sus practicas docentes y clinicas hicieron de Porfirio Parra, un fisiologista, un
educador y un filosofo.

Estas caracterizaciones del médico chihuahuense resultaron del rescate y analisis de sus
publicaciones de Fisiologia y Educacion Médica. En ellas se encuentran sus concepciones
sobre el método de investigacién y practica de los estudios fisiolégicos, asi como expresa
cuales eran los propdsitos, caracteristicas y didacticas de la ensefianza médica que Parra
propuso. Ademas, sus escritos reflejan algunas de las particularidades que tenia la ciencia
medica en el altimo tercio del siglo XIX'y principios del XX. Con lo anterior, la biografia de
Porfirio Parra arroja informacion sobre sus vinculos personales y sus intereses médicos, pero

también una caracterizacién sobre el contexto en que vivio.

Estado de la cuestion

Los trabajos sobre la vida de Porfirio Parra pueden dividirse en tres clases. La primera esta
compuesta por los articulos que sus contemporaneos le dedicaron y en los que se privilegia
el elogio de sus cualidades personales e intelectuales. En ellos, también se enfatizan los
problemas que tuvo durante su vida y que son interpretados como adversidades que el médico
superd para convertirse en el gran hombre que ellos consideraron que fue. Estos escritos,
ademas, dan una imagen heroica de Parra.

La segunda clase, corresponde a estudios académicos que comenzaron a hacerse sobre
la vida de Porfirio Parra apenas hace 30 afios, aproximadamente. Estos se caracterizan por la
reconstruccion de datos biograficos a través de la disciplina historica y por dedicarse al
estudio de algunos de sus trabajos médicos, historicos o filoséficos. Al mismo tiempo que
reconocen su figura como importante durante el Porfiriato, también matizan el halo heroico
que le otorgo el primer grupo de trabajos.

La tercera clase, también proviene de investigaciones académicas, pero éstas toman
la figura de Porfirio Parra y alguno de sus articulos como referencias. Es decir, se centran en
el estudio de otros topicos y recurren al médico y sus escritos para ilustrar algin punto,
ejemplificar una explicacion o fundamentar alguna afirmacién. Estos trabajos son lo que
suelen pasar por alto la historicidad de la vida de Parra y toman cualquiera de las
publicaciones por el criterio de autoridad del personaje.

Los escritos sobre la figura y vida de Porfirio Parra de la primera clase de textos

comenzaron desde el momento de su muerte. Como miembro de la Academia Nacional de
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Medicina (ANM), el doctor Samuel Garcia (1862-1957) dedicd una necrologia a su
congénere en la que expuso los momentos mas polémicos de su vida publica. En la resefia de
su vida, Garcia, intento cristalizar el caracter positivista y cientifico de sus ensefianzas vy, tal
vez, este texto es el que marcd los hitos de la vida de Parra que después serian repetidos por
todos los que le dedicaran unas palabras.

Samuel Garcia llam6 a Porfirio Parra un “obrero de la ciencia” y menciond los
ambitos en los que se desenvolvio el médico chihuahuense: escritos, oraciones publicas,
catedras y, principalmente, los estudios filoséficos. Fue en este ultimo ambito en el que
incluso se distinguié “desde muy temprana edad” y su obra culmen fue su tratado Nuevo
Sistema de Logica inductiva y deductiva (1903). El autor vincul6 a Parra con Gabino Barreda
(1818-1881) desde que aquel estudio en la ENP, aunque en vida, el alumno llegé a afirmar
que nunca se inscribio en las clases impartidas por el maestro, sino hasta que hizo sus estudios
de Medicina.

Asimismo, Garcia, comenz6 a dotar a la figura de Parra de un halo heroico al
caracterizarlo como el abanderado del positivismo, con el cual se acabaria la “transformacion
de la patria mexicana” que habia comenzado la generacion reformista. Sin embargo, tendria
que enfrentarse a “los prejuicios teologicos y metafisicos arraigados en la mayoria de los
espiritus de aquella época”. Segun el médico de la Academia, la tarea no fue sencilla, pues
Parra tuvo que vencer disputas, diatribas, burlas y sarcasmos que, en lugar de menguar sus
capacidades, lo ayudaron a fortalecer su inteligencia. El autor de la necrologia, enfatizé el
momento en el que Porfirio Parra fue destituido de la catedra de Ldgica en la ENP debido al
“espiritu metafisico” de la época, por lo cual tuvo que dedicarse a la tribuna, la prensa, el
folleto y el libro. Fue hasta que llegaron los tiempos en los que la teoria cientifica fue aceptada
en la sociedad, cuando pudo regresar a impartir sus clases. Por si fuera poco, el médico
chihuahuense nunca dejo6 de ejercer la “pecuniaria” profesion de Medicina, en la que también
destacd e incluso llegd a ocupar un sillén de la ANM como miembro titular.®

Dos décadas después de su muerte, en 1933, Agustin Aragon (1870-1954) publico un
libro de biografias de médicos ilustres y, de las diez, dedicé una a la vida y obra de Parra.

Consiste en una loa mas que nada, pero proporciona otros datos sobre su vida, como las

5 Samuel Garcia, “El Dr. Porfirio Parra”, Gaceta Médica de México, Tercera serie, tomo VII, nim. 7, julio
1912, pp. 356-358.



distintas clases que impartid, sus intereses por la Fisiologia y la Psicologia, asi como su
ejercicio de la clinica, tanto en el Hospital Juarez donde atendio tifosos y “lazarinos”, como
en sus consultas privadas en las que fue buscado por “familias”. Ademas, Aragén da algunas
caracteristicas de su personalidad: era seductor de palabra en verso o en prosa, didactico y
novelesco en “el teatro, la tribuna civica y en la parlamentaria, en la disertacion académica y
en la controversia, en la improvisacion y en la réplica, en el tono mas elevado de la oratoria
y en el didlogo de la conversacion ordinaria”. Finalmente, el ingeniero también menciona
que Parra era un hombre convencido del “mejoramiento creciente del género humano”.®

Después de la aparicion de este libro, tuvieron que pasar casi 50 afios para que nuestro
personaje volviera a ser tomado en cuenta y para que, por primera vez, fuera considerado
desde el ambito académico como objeto de estudio historico. En su tesis de Licenciatura en
Historia (1981), Maria de Lourdes Alvarado ofrece una semblanza biografica de Porfirio
Parra que ha sido de mucha utilidad para todo lo que después se ha escrito de él, incluyendo
la presente investigacién, debido a que la autora sefiala algunas fechas esenciales y datos
basicos de la vida de Parra. Posteriormente ofrece una lista de comentarios, criticas y elogios
gue los hombres que lo conocieron le dedicaron a su persona.

Asimismo, caracteriza al médico chihuahuense en varias facetas: como positivista,
ella describe el proceso por el cual se acerco a esta corriente filosofica, la aprendio y luego
la defendid; como maestro y director de la ENP y, posteriormente, de la Escuela de Altos
Estudios (EAE), donde se aprecia a un Parra de disciplina férrea; como escritor de poemas
que reflejan su conviccidn por el positivismo y de una novela en la que retrata las dificiles
condiciones sociales de su tiempo. Finalmente, como historiador que destaco a Benito Juarez
como el iniciador de la época positiva en México y a Porfirio Diaz como el que posibilité la
condiciones para que el pais entrara a una época de estabilidad. Este trabajo ofrecer una
imagen de Parra como la de un individuo a quien su conviccion por el positivismo guié los

demas aspectos de su vida, ya fuera como literato, maestro o historiador.’

6 Agustin Aragon, Diez retratos literarios de médicos mexicanos eminentes, México, Departamento de
Salubridad Publica, 1933, 32 p.
" Lourdes Alvarado, Idea de la Historia de Porfirio Parra y su contribucién a la corriente educativa positiva
en la Escuela Nacional Preparatoria, Tesis de licenciatura en historia, Facultad de Filosofia y Letras-UNAM,
México, La autora, 1981, 269 p.



Posteriormente, la misma autora, recogeria la semblanza biogréfica de su tesis para
publicarla en un articulo en el que ademas puso especial énfasis a las contribuciones que hizo
Parra al programa educativo liberal comenzado en 1867 y que culminaria con la fundacion
de la EAE en 1910, pasando por su participacion en movimientos educativos y su papel
dentro del Consejo Superior de Educacion a partir de 1902.8

Con motivo del bicentenario de la Independencia de México y el centenario de la
Revolucion Mexicana, la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez financio un libro sobre
Porfirio Parra, escrito por Walter Beller. La parte biografica expuesta en esta obra no es méas
que la repeticion de lo escrito por Alvarado, pero su parte medular es la descripcién y analisis
de la polémica que Parra sostuvo con José Maria Vigil por la catedra de Logica en la ENP.
Ademas, el autor ofrece una sintesis y explicacion de las principales caracteristicas del
tratado de Logica que el médico chihuahuense escribid. Aqui, Beller desglosa en qué
consistia el método de la investigacion cientifica basado en las operaciones de la induccion
y la deduccion planteado por Parra.’

De los trabajos centrados en Porfirio Parra, al final esta el articulo de Frida Gorbach,
“La Historia, la Ciencia y la Nacion. Un estudio de caso en el México decimonénico” (2013),
en el que la autora se propone mostrar como el lenguaje de la ciencia no es neutro, sino que
el sitio desde el que se enuncia le da caracteristicas particulares. En el articulo también se
plantea como objetivo que el andlisis observaria, en especifico, cuél era el discurso de los
médicos del Gltimo tercio del siglo XIX en torno la historia, la ciencia y la nacion; sin
embargo, aunque Gorbach logra sostener adecuadamente su primera hipoétesis, lo hace
desvinculando la figura de Porfirio Parra como médico.°

A pesar de que estos son los trabajos que centran su estudio en Porfirio Parra, desde
hace poco mas de 30 afios este personaje ha sido llevado y traido por la historiografia en
general y de la Medicina en México en distintas monografias. Por ejemplo, Juan Antonio
Ortega y Medina rescata una intervencion de Parra en una polémica sobre la ensefianza de la

Historia en la educacién primaria en la que sugiere que esta disciplina se ensefie de acuerdo

8 Lourdes Alvarado, “Porfirio Parra y Gutiérrez. Semblanza biografica”, en Estudios de Historia Moderna y
Contemporanea de México, vol. 11, 1988, pp. 183-199.

9 Walter Beller Taboada, Por el camino del método: Porfirio Parra, un chihuahuense universal, Ciudad Juérez,
Universidad Auténoma de Ciudad Juérez, 2010, 181 p.

10 Frida Gorbach, “La Historia, la Ciencia y la Nacion. Un estudio de caso en el México decimonénico”, en
Dynamis, México, 2013; vol. 33, nim. 1, pp. 119-138.
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a la edad del que la esté aprendiendo y se divida en tres momentos que correspondan a los
estados teoldgico, metafisico y positivo que cada persona recorre como nifio, joven y
adulto.!

Es respecto a la participacion de Parra como colaborador en la obra México, su
evolucion social (1902), coordinada por Justo Sierra que se encuentran mas referencias
parciales sobre el médico chihuahuense. Benjamin Flores apenas dedicé unos parrafos a una
breve biografia de Porfirio Parra 'y a mencionar cudl fue la parte que escribio en “Las letras
y las armas en la obra México: su evolucion social” (1983).12 Unos afios después Alvaro
Matute y Evelia Trejo analizaron sus alusiones a la historia antigua mexicana en esta obra y
concluyen que Parra le reconoce a la cultura mexica conocimientos sobre la naturaleza, pero
no alcanzan la condicion de cientificos porque su escritura y sus matematicas no podian
referir a objetos abstractos, sus practicas eran empiricas y nunca sistematizaron sus saberes.*3
En un articulo paralelo que Alvaro Matute escribi6 sobre la historiografia positivista, quiénes
fueron sus tedricos y quiénes son los historiadores que pueden considerarse adecuadamente
como tales, también Ilegd a remitirse brevemente a Porfirio Parra.'*

Por ultimo, la tesis de Maestria en Historia de Laura Angélica Moya, posteriormente
publicada como libro. Alli la autora se propuso hacer un andlisis de toda la obra coordinada
por Sierra, por lo que las referencias a Parra también son escasas y se centran principalmente
en vincular su vision de la historia con la de los demaés autores, sefialando algunas similitudes
y particularidades. También se destaca que México, su evolucién social fue el producto mas

complejo y sistematico del grupo de los cientificos.®

11 Juan A. Ortega y Medina, Polémicas y ensayos mexicanos en torno a la historia, 32 ed., México, Universidad
Nacional Auténoma de México, 2001, 540 p.

12 Benjamin Flores Hernandez, “Las letras y las armas en la obra México: su evolucidn social”, en Estudios de
Historia Moderna y Contemporanea de México, México, Universidad Nacional Autonoma de México, 1983,
vol. IX, pp. 35-95.

13 Alvaro Matute y Evelia Trejo, “La historia antigua en México: su evolucion social”, en Estudios de Historia
Moderna y Contemporanea de México, México, Universidad Nacional Autonoma de México, 1991, vol. X1V,
pp. 89-106.

14 Alvaro Matute, “Notas sobre la historiografia positivista mexicana”, en Secuencia, México, Instituto de
Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, nueva época, 1991, ndm. 21, pp. 49-64. Alvaro Matute y Evelia
Trejo, “La historia antigua en México: su evolucion social”, en Estudios de Historia Moderna y Contemporéanea
de México, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 1991, vol. XIV, pp. 89-106.

15 Laura Angélica Moya Lopez, “México: su evolucion social: el caracter y la identidad nacionales bajo el
realismo positivista”, Tesis de maestria en historia, Facultad de Filosofia y Letras-UNAM, México, La autora,
1999, 284 p; de la misma autora, La nacion como organismo. México: su evolucidn social 1900-1902, México,
Universidad Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco/Miguel Angel Porrda, 2003, 180 p.
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Distinto a estos analisis, el articulo “La reconceptualizacion de la libertad. Criticas al
positivismo en las postrimerias del Porfiriato” (2009) de Guillermo Hurtado que tiene como
uno de sus objetivos mostrar cémo el positivismo no fue un blogue homogéneo en el que
incluso sus seguidores se enfrentaron entre si. También sugiere por primera vez que Parra no
fue un positivista dogmatico, como se le llegd a caracterizar, por el hecho de ser reconocido
como el defensor de esta corriente filosofica a la muerte de Barreda o por la publicacion de
su libro de Logica, sino que €l mismo posibilito las criticas al régimen de Diaz al presidir un
congreso en 1909 en el que los jovenes que después formaron el Ateneo de la Juventud (1909-
1914) manifestaron su inconformidad con el gobierno porfirista.®

Los estudios que retoman la obra médica de Porfirio Parra también son abundantes,
mas, todos ellos abordan uno o dos de los trabajos que escribid para compararlos con los de
otros autores o para tomarlos como ejemplo de lo que se decia desde los estudios médicos en
Mexico. Sélo por mencionar algunos articulos, se alude a los trabajos de Martha Eugenia
Rodriguez quien reflexiona sobre el ejercicio ético y moral de la Medicina a finales del siglo
XIX. Ella misma, en su libro La Escuela Nacional de Medicina; 1833-1910 (2008), dedica
un espacio para hablar de algunas de las ideas de Porfirio Parra en torno a la educacién de
los jovenes.t’

Ana Cecilia Rodriguez de Romo retoma a Porfirio Parra en una monografia sobre el
método cientifico aplicado en la medicina por Claude Bernard y del cual, Parra fue un
comentador. Carlos Lépez Beltran recupera un escrito del médico chihuahuense en el que
diserta sobre las enfermedades hereditarias, sus causas y las fuerzas que hacen que un ser
transmita o niegue a su descendencia algun caracter. Por su parte, Elisa Speckman Guerra
recogen algunas publicaciones de Parra sobre Medicina Legal y la justificacion que algunos
médicos ofrecieron para poder ejercer un control social sobre personas con rasgos fisicos que
apuntaban a la criminalidad y asi, poder segregarlos. Posteriormente, Rosalina Estrada Uroz

se interesa sobre las enfermedades venéreas, su transmisibilidad y atencion, asi como la

18 Guillermo Hurtado, “La reconceptualizacion de la libertad. Criticas al positivismo en las postrimerias del
Porfiriato”, en Virginia Guedea (coord.), Asedio a los centenarios. (1910-1921), México, Fondo de Cultura
Econdmica, Universidad Nacional Auténoma de México, 2009, pp. 226-282.

17 Martha Eugenia Rodriguez, “Tres médicos mexicanos y su referencia al ejercicio ético moral de la medicina.
Segunda mitad del siglo XIX”, en Cirugia y cirujanos, mayo-junio 2009, vol. 77, nim. 3, pp. 241-246; de la
misma autora, La Escuela Nacional de Medicina. 1833-1910, México, Universidad Nacional Autonoma de
México, 2008, 220 p.
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identificacion de los grupos mas vulnerables, temas sobre los que el médico positivista
escribid un par de articulos.®

Desde la Psicologia y la Psiquiatria también hay unos cuantos trabajos que abordan
la figura del médico chihuahuense y sus escritos. Tales son los casos de Elia Patlan Martinez,
Gabriela Revueltas Valle, Gregorio Lora Montafio y Daniel Vicencio Mufioz. La primera
autora cita a Parra al hablar de qué era lo que entonces se entendia por Psicologia y de la
instauracién de clases de esta disciplina en la ENP. Revueltas Valle lo menciona en un texto
sobre la utilizacion de la Psicologia como arma de represion politica en el Porfiriato y Lora
Montafio hace una breve alusion a un escrito de Parra en donde argumenta como ciertas zonas
cerebrales estan relacionadas con algunas funciones especificas y conductas del ser humano.

Vicencio Mufoz, por su parte, retoma un discurso de Porfirio Parra en el Primer
Concurso Cientifico celebrado en la Ciudad de México en 1895 y lo caracteriza como un
“psiquiatra ocasional” junto a otros médicos. En este articulo, el autor busco contraponer sus
discursos sobre la locura frente las necesidades practicas que denunciaban los “psiquiatras

clinicos” que dirigian los hospitales para dementes de la capital mexicana.*®

La biografia cientifica: aproximacion metodoldgica al objeto de estudio

La biografia, como método de investigacion historica, es un género fronterizo. De acuerdo
con algunos tedricos, se sitla entre la realidad y la ficcién, lo general y lo particular, lo
singular y lo comun, lo sobresaliente y lo ordinario, lo libre y lo determinado, el individuo y
la sociedad, el yo y el otro, lo diacrénico y lo sincrénico, la vida y la muerte, el recuerdo y el

olvido, lo significativo y lo contingente y su discurso, entre el de la ciencia y el arte.?

8 Ana Cecilia Rodriguez de Romo, “Claudio Bernard en la medicina mexicana del siglo XIX: clinica y
experimentacion”, en Laura Chazaro (ed.), Medicina, ciencia y sociedad en México, Siglo XIX, Zamora, El
Colegio de México/Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, 2002, pp. 65-83; Carlos Lopez Beltran,
“Enfermedad hereditaria en el siglo XIX: Discusiones francesas y mexicanas”, en L. Chazaro, Medicina..., pp.
95-120; Elisa Speckman Guerra, “El cruce de dos ciencias: conocimientos médicos al servicio de la
criminologia (1882-1901)”, en L. Chazaro, Medicina..., pp. 211-230; Rosalina Estrada Uroz, “Medicina y
moral: las enfermedades venéreas durante el porfiriato”, en L. Chazaro, Medicina..., pp. 235-262.

19 Elia Patlan Martinez, “El estudio de la Psicologia durante €l porfiriato”, en Sergio Lopez Ramos (coord.),
Historia de la psicologia en México, tomo |, Centro de Estudios y Atencion Psicologica, 1995, pp. 163-183;
Gabriela Revueltas Valle, “Politicas e ideas de la reclusion en el México de 1890 a 19107, en S. Lopez Ramos,
Historia..., pp. 185-198; Gregorio Lora Montafio, “Explicaciones psicologicas sobre la conducta del hombre
en el Porfiriato, 1900-1910”, en S. Lopez Ramos (coord.), Historia..., pp. 199-283; Daniel Vicencio Mufioz,
“Locos criminales en los afios del Porfiriato. Los discursos cientificos frente a la realidad clinica, 1895-1910”,
Estudios de Historia Moderna y Contemporanea de México, no. 47, enero-junio 2014, 79-119.

20 Charles Richard Sanders, “Lytton Strachey’s Conception of Biography”, Modern Language Association, vol.
66, no. 4, junio 1951, p. 312; F. Dossé, El arte..., pp. 16, 24, 102.
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El hecho de que la existencia misma no deje constancia de todo lo que sucede, hace
que la tarea de reconstruir la vida de un sujeto del pasado se convierta mas en una labor de
representacion.? Al asumir que la recuperacion total de todos los vestigios de la presencia
de un ser es imposible, el historiador-biografo solo puede aspirar a acceder a la vida del
sujeto, encontrando y enfatizando los acontecimientos que marcaron su vida y para ello,
puede valerse de herramientas historicas y recursos literarios que den una imagen empatica
que evoque al personaje en cuestion.??

Al recuperar la vida de un sujeto historico, a éste se le suele tratar como un héroe, un
gran hombre, un hombre ordinario o un tipo-ideal.?® Gran parte de las biografias cientificas
escritas hasta antes de las Ultimas dos décadas del siglo XX veian a los practicantes de ciencia
como héroes solitarios que luchaban contra un mundo retrégrado o ignorante. Por lo tanto,
se creaba la imagen de un hombre con ideas brillantes que luchaba contra la ignorancia de su
tiempo y que el cientifico derrotaba con sus “descubrimientos”.?*

La misma eleccion del hombre a biografiar puede conducir el enfoque a través del
cual sera estudiado. En el caso particular de esta investigacion, es patente que Porfirio Parra
no fue un marginado, ya que fue miembro de algunas de las asociaciones cientificas mas
importantes de su tiempo, un reconocido defensor de la filosofia positivista, participante de
la politica y un individuo presente en los eventos sociales de la mas alta pompa porfiriana.
Por esta razon su vida no es representativa de la de un hombre comun, sino que se acercara
mas a la de un hombre sobresaliente. Esto no significa perder de vista la dimension y alcance

de su quehacer historico, es decir, sobrevalorar su persona. Se debe estudiar en su justa

21 La reconstruccion implica la elaboracion de un objeto de estudio a partir de los fragmentos del pasado, la
representacion, por su parte, puede llegar a ser un acto un tanto mas artistico a través del cual se plasma o
simboliza en un objeto tangible a otro ausente. Mott T. Greene, “Writing Scientific Biography”, Journal of the
History of Biology, vol. 40, no. 4, diciembre 2007, p. 729; C. R. Sanders, “Lytton..., p. 297, Mary Jo Nye,
Mary, “Scientific Biography: History of Science by Another Means?”, Isis, vol. 97, no. 2, junio 2006, p. 329;
Eliane Misiak, “O retorno do individuo como objeto da historia: reflexdes a luz da teoria semidtica”, Historia
da historiografia, no. 9, agosto 2012, p. 67.

22 F Dossé, El Arte..., pp. 18, 71.

23 Las caracteristicas de la biografia de un héroe pueden leerse en F. Dossé, El Arte..., pp. 103-149; M. T.
Greene, “Writing.. ., pp. 738-745; las correspondientes a las de un gran hombre también pueden encontrarse en
F. Dossé, El Arte..., pp. 150-168 y M. T. Greene, “Writing..., p. 746-753; las particularidades que caracterizan
a la biografia de un hombre comun pueden verse en E. Misiak, “O retorno... p. 66-67; y las formulaciones en
torno a un tipo-ideal, entendido como un sujeto representante de su grupo social, en M. T. Greene, “Writing...,
pp. 736-738; F. Dosseé, El Arte..., pp. 182-220.

24 Helge Kragh, Introduccion a la historia de la ciencia, Barcelona, Critica, 1989, pp. 219-223, M. T. Greene,
“Writing..., pp. 738-745. La necrologia que escribe Samuel Garcia puede insertarse dentro de éste género.
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proporcion, reconocerlo como un sujeto destacado en la sociedad de su tiempo, como un
individuo activo histéricamente, influyente e influido por su contexto histérico y en la que
su obra es terrenal y materialmente posible.

Porfirio Parra no desafia a su tiempo ni a su sociedad, muy al contrario, es un
personaje al cual los gobiernos liberales le proporcionaron las herramientas para llegar, desde
una familia modesta de Chihuahua, hasta las mas altas esferas de la sociedad capitalina de
México a finales del siglo X1X y principios del XX. A Parra, el régimen porfirista le facilitd
el desarrollo de su obra cientifica y las instituciones y asociaciones de ese entonces, le
proporcionaron un ambiente adecuado para dedicarse a su labor médica, asi como cobijo para
su reconocimiento social.

Este proyecto también se nutre de la Historia Social de las Ciencias y de la Historia
Cultural enfocado a la préactica cientifica. La primera tiene como una de sus propuestas
concebir a la ciencia como una practica social, es decir vincula a los hombres que generan
conocimientos con las personas a su alrededor, desde maestros, colegas o detractores, hasta
los familiares, estudiantes o ayudantes de investigacion. También estudia a los practicantes
cientificos en relacién con las instituciones, asociaciones u organizaciones en las que se
desenvuelven. En pocas palabras, se ve al cientifico como un ser social y se entiende a la
ciencia como un producto colectivo, no como la obra de genialidades individuales. Presta
mas atencidn a las condiciones que posibilitan el conocimiento cientifico que a las teorias
vistas en abstracto.?®

Por otro lado, la Historia Cultural enfocada en la ciencia, permite vincular la practica
privada de los individuos con los espacios publicos, identificar las representaciones de los
actores de la ciencia y sus productos en sus discursos, analizar la difusién y circulacion de
los conocimientos cientificos. A través de los dispositivos materiales, tales como el libro o la
prensa, se presta atencidn no solo a los generadores, sino también a los publicos de la ciencia
y las practicas a traves de las cuales se acercan a ella. Ademas, se tienen en cuenta otros

recursos de transaccion y valoracion social, como el capital cultural.?®

%5 Algunos de los autores que han cultivado la Historia Social de las Ciencias en México, perspectiva que esta
presente en la generalidad de sus trabajos, son Luz Fernanda Azuela, Rodrigo Vega y Ortega, Graciela Zamudio,
Consuelo Cuevas, Patricia Gomez Rey y José Omar Moncada, entre otros.

%6 Adrian Johns, “Science and the Book in Modern Cultural Historiography”, Studies in History and Philosophy
of Science, vol. 29, no. 2, 1998, pp. 167-194. Los autores de los cuales aprovecho algunas de sus propuestas de
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En conjunto, el enfoque biogréfico, la Historia Social de las Ciencias y la Historia
Cultural permiten estudiar a los individuos en tanto sujetos historicos, a través de quienes
también es posible explicar la sociedad en la que vivieron, ver a través de sus 0jos y escuchar
a través de sus oidos las preocupaciones de una época. Asi, el sujeto se vuelve un filtro a
través del cual se pueden observar aspectos politicos, econdmicos, sociales y culturales de
un determinado tiempo y espacio, delimitados a aquellos en los que vivio la persona en
cuestion.

En particular, una biografia intelectual se centra en recuperar el pensamiento y la
produccion de un pensador. En ella, coexisten el ser y el pensar como dos &mbitos de la vida
de una persona que estan vinculados, se presta atencion a la vida y a la obra y se vislumbra
su coherencia o sus tensiones, también ayuda a observar las redes a las que pertenecio el
biografiado y como se difundieron sus trabajos. Ademas, se estudian sus postulados no como
abstracciones sino como ideas posibles en el mundo en el que vivieron, su objetivo es
comprender como se configura una vida y su actividad cognoscitiva en un contexto historico
particular.?’

Ademas, la biografia cientifica facilita la comprensién de una teoria que pueda
parecer muy compleja o dificil de entender, pues en el individuo se aprecia la asimilacion
que hace el cientifico de ella.?® Visto desde el otro lado, las mismas teorias cientificas no
surgen de lo abstracto, sino que son formuladas por sujetos histdricos.?® Pero la misma
manera de organizarla puede significar un problema, Helge Kragh sostiene que éstas suelen
dividirse en dos partes, una que se compone de los acontecimientos méas importantes de la
vida de un cientifico y la otra, de sus contribuciones a la ciencia, por lo que unay otra fraccion
pueden parecer inconexas o independientes. Del lado contrario, si se unifica el relato de
ambas partes, puede caerse en el error de sobreinterpretar y hacer relaciones de todos y cada

uno de los acontecimientos descritos.

la Historia Cultural son Fragois-Xavier Guerra, Robert Darnton, Pierre Bourdeau, Antonio Lafuente, Adrian
Desmond, Mario Baglioli y Peter Galison.

27 F, Dossé, El Arte..., pp. 377-426.

28 H, Kragh, Introduccion..., p. 223.

29 René Taton, “Las biografias cientificas y su importancia en la historia de las ciencias”, en Antonio Lafuente
y Juan José Saldafia, (coord.), Historia de las ciencias, Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas,
1987, p. 80.
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En el mismo sentido René Taton, enfatiza que una biografia cientifica no puede
limitarse a la mera enumeracion o listado de detalles de la vida de un hombre, sino que debe
perseguir la comprension de los fendmenos que delinearon su obra.*® Finalmente, como
enuncia Mott T. Greene, a través de una biografia cientifica se da razon de como la
experiencia interna y personal de los sujetos se convierte en conocimiento publico.®

El andlisis medular de esta investigacion se aboca en publicaciones periodicas
cientificas de la época, ellas no solo fueron una de las vias mediante las cuales los hombres
de ciencia del siglo X1X difundieron sus conocimientos, sino que también reflejan dindmicas
sociales y préacticas culturales de la comunidad cientifica. Es decir, asi como los textos
expresan ideas cientificas concretas que tratan de explicar la naturaleza de acuerdo a su
contexto, también son producto de intereses personales que juegan un papel en la aceptacion
o0 rechazo de un grupo social, ya sea con la mera distincion como profesionista de la salud o
como parte de la planta docente de una institucién educativa o miembro de una asociacion,
s6lo por mencionar unos ejemplos.

Dentro de las fuentes hemerogréaficas, también fueron consultados periodicos de
amplia circulacion de la Ciudad de México, ya que en ellos se hacia eco de eventos cientificos
publicos y, dependiendo de sus filiaciones, daban una breve nota, resefiaban, comentaban o
transcribian los trabajos de algunos cientificos. No se debe olvidar que en el momento
historico estudiado es recurrente encontrar a los hombres de ciencia colaborando en cuerpos
de redaccién de uno o mas periddicos, asi como enviando sus producciones para que fueran
publicadas en la prensa. Ademas, la cultura cientifica estaba difundida de tal manera que las
reuniones, congresos, concursos de oposicion y discursos de esta indole, en ocasiones,
Ilamaban la atencién del pablico no especializado.

Por su parte, los documentos de archivo no sélo ofrecen datos o referencias
especificas, sino que también son registros del aspecto institucional de la préctica cientifica.
Asi, se entienden los archivos institucionales como testigos del interés oficial en fomentar el
conocimiento cientifico, de tal manera que los documentos también son por ellos mismos

informacion puesto que reflejan politicas, formas de pensar y de organizar los saberes.

%0 R. Taton, “Las biografias..., pp. 77.
31 M.T. Greene, “Writing..., p. 745.
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Presentacion de la estructura del trabajo

En el primer capitulo “Porfirio Parra y Gutiérrez. Su vida y su obra”, se describen algunos
referentes de su historia de vida y se hace una caracterizacion de su obra general. Para ello,
se divide en dos apartados: el primero consiste en un recorrido biografico, desde el
nacimiento de Porfirio Parra en Chihuahua hasta que gané la plaza como profesor adjunto de
Fisiologia en la ENM. Aqui se muestran los vinculos sociales que fue cultivando desde su
nifiez hasta su juventud, varios de los cuales, se mantuvieron durante mucho tiempo y que,
en su adultez, le valieron para continuar en la vida publica de México.

Entre los historiadores de la Medicina mexicana, nombres como Eduardo Liceaga,
Luis E. Ruiz, Manuel Flores, Francisco del Paso y Troncoso, Nicolas y Juan José Ramirez
de Arellano, Manuel S. Soriano 0 Juan Duque de Estrada, entre otros, son bastante conocidos.
Aunque todos ellos son sefialados como médicos eminentes del Porfiriato y muchos son
relacionados por intereses comunes en distintas ramas cientificas, por lo general, son
estudiados de manera individual. Este capitulo también pretende comenzar a vislumbrar los
espacios y las formas en las que entro en contacto, entre si, este grupo de médicos, asi como
Ilamar la atencion de que algunos de ellos se conocieron en las instituciones educativas de
aquel entonces, durante su juventud.

En el segundo apartado del primer capitulo se describe, a grandes rasgos, la
produccion de Parra encontrada hasta el momento y se hace un balance de la proporcion de
sus textos médicos respecto al resto de su obra. Igualmente, se explica que las publicaciones
periddicas en las que aparecio su obra y los temas que trata, dependieron de las etapas de su
vida, de su necesidad de sobresalir en el ambiente porfiriano, de su cada vez mayor
reconocimiento social, asi como de las particularidades propias de cada publicacion periddica
en que aparecieron.

El capitulo segundo, “La educacion médica en el ultimo tercio del siglo XIX”, es un
panorama de las condiciones en las se encontraba la formacion de médicos mexicanos desde
la Restauracion de la Republica hasta los principios del siglo XX. En él, se pueden observar
los mecanismos a través de los cuales, los médicos elevaron el prestigio de su profesion, asi
como el interés que tuvo el Estado en respaldar el ejercicio y educacion de los médicos.

En el segundo de los tres apartados en los que se divide este capitulo, se profundiza 'y

analiza el plan de estudios de Medicina de 1867, base del mapa curricular en el cual Porfirio
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Parra se formd. Debido a que dicho programa fue resultado de la reforma educativa que se
ejecutd inmediatamente después de la Restauracion de la Republica, ha sido considerado
paradigmatico en la Historia de la Medicina. Histéricamente se ha sefialado como un plan
novedoso en el cual se fueron introduciendo la filosofia positivista y las bases de la medicina
cientifica.

Si en la primera parte de este capitulo se muestran las bondades que se le adjudicaban
a la Medicina, el tercer apartado expone algunos de los problemas materiales y cientificos
con los que se encontraron los médicos para poder garantizar la predominancia de su labor
en la sociedad mexicana de ese entonces. Ademas, se discuten algunas caracteristicas y
criticas hechas a la formacion enciclopédica en la ENM.

Después de haber presentado las caracteristicas de la educacién médica en el periodo
de estudio, en el capitulo tercero, “Los trabajos de Educacion Médica de Porfirio Parra”, se
desarrollan, analizan y critican algunas de las propuestas que el médico dio a conocer en el
periddico La Escuela de Medicina y la Gaceta Médica de México. En el primer apartado, se
discute un texto de Parra, en el que cuestiona la pertinencia de la aplicacion de exdmenes por
catalogo, en lugar de los tradicionales exdmenes orales que se practicaban. Dicho articulo
revela una transformacién en la forma en la que se evaluaba a los alumnos de las Escuelas
Nacionales, la misma que buscaba administrar mejor y estandarizar a los estudiantes y sus
conocimientos.

En los apartados segundo Yy tercero, de este capitulo se analiza un articulo de Porfirio
Parra, el mas completo sobre Educacion Médica y que fue catalogado en la Gaceta Médica
de México como “Pedagogia Médica”. En él se observa el interés que tuvo nuestro
biografiado por plantear el ejercicio educativo de los médicos como una disciplina
diferenciada de la Medicina, ademas, plantea que la formacion de los jévenes debia responder
a un ideal de médico cientifico mexicano acorde con el pensamiento positivista de Parra.
Siguiendo algunas ideas pedagogicas de la época, el autor distingue entre educacion e
instruccion, pone énfasis en desarrollar los sentidos y transformar el método médico en una
herramienta de legitimidad profesional. Ademas, el diagnéstico, prondstico y tratamiento se

convirtieron en actividades esotéricas®? que solamente el médico podia practicar, con lo que

32 E] uso del término “esotérico” hace referencia a un conocimiento ostentado por una comunidad interpretativa
particular y cerrado a cualquier otro individuo que no pertenece a ella. El Diccionario de la lengua espafiola,
[en linea], 23 ed., 2014, de la Real Academia Espafiola da las siguientes acepciones para el término “esotérico”:
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los instrumentos de registros clinicos se convirtieron en un mecanismo de demarcacion que
separ0 a los medicos de sus pacientes y de formas previas de ejercer la Medicina.

Gracias a la claridad con la que Porfirio Parra expreso las facultades mentales que se
desarrollaban con la practica médicay los ejercicios de la razon que se ponian en marcha con
el estudio de la Anatomia, se puede hacer un analisis de las caracteristicas, valores e
intenciones de la Medicina con el mundo como representacion. Esto, a través de la propuesta
teorica de Formas de Conocer-Formas de Trabajar, planteada por Pickstone.®® La
interpretacion revela que, a través de las bases clinicas, los médicos de esa época ofrecieron
una lectura particular de su sociedad, lo que llevo a tratar de modificarla de acuerdo a la
imagen que crearon de su contexto. Dicha interpretacion muestra que la concepcion
anatomofisioldgica llevo a considerar al entramado social como un organismo que podia
padecer enfermedades y ser curado por la accién racional.

El altimo apartado del tercer capitulo se centra en explicar las relaciones que tuvo la
Anatomia con otras ciencias como la Geografia o la Jurisprudencia. Se observa como, se
traslaparon los lenguajes de las disciplinas, sirvieron para explicar fendmenos médicos y
demostrar la capacidad de la Medicina de abarcar cada vez mas campos de la vida bajo su
enfoque de estudio.

El cuarto capitulo “La Fisiologia en el ultimo tercio del siglo XIX”, esta dedicado a
ofrecer un panorama general del estado en que se encontraba la investigacion Fisioldgica en
los afios previos a que Porfirio Parra se incorporara a la ANM. En la primera parte de este
capitulo, se describen y se explican las particularidades que hasta la fecha tiene la
historiografia de la Fisiologia en México durante el periodo sefialado; en la segunda se
presentan los trabajos publicados en la Gaceta Médica de México durante el Segundo
Imperio, en donde se muestra que ademas de los laboratorios, la Fisiologia se practico en
otros espacios, como el aula, la clinica y el campo. Asimismo, se presentan ejemplos de

trabajos sobre la determinacion de las funciones organicas, el efecto de sustancias en los seres

1. Oculto, reservado; 2. Dicho de una cosa: Que es impenetrable o de dificil acceso para la mente; 3. Se dice de
la doctrina que los filésofos de la Antigliedad no comunicaban sino a un corto nimero de sus discipulos; 4.
Dicho de una doctrina: Que se transmite oralmente a los iniciados. [Consultado en 13 de julio de 2015].
Disponible en: http://lema.rae.es/drae/?val=esot%C3%A9rico.

33 John V. Pickstone, “A brief introduction to Ways of Knowing and Ways of Working”, History of Science,
vol. XLIX, 2001
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vivos, analisis de quimica organica y casos clinicos que sirven como base de investigacién
fisioldgica.

En el dltimo apartado del capitulo cuarto, se utiliza una muestra de articulos
fisiologicos en el periodo de 1868 a 1885 entre los que destacan estudios de electrofisiologia
y reflexiones generales sobre el ejercicio de esta disciplina. Ademas, se observa que se
continud con el estudio del efecto de sustancias en el organismo y se presenta la resefia de
una excursién que sirve de practica de campo para los médicos y los alumnos de medicina.

El objetivo del quinto y ultimo capitulo, “Los trabajos de Fisiologia de Porfirio
Parra”, es argumentar como es que los escritos de Porfirio Parra formaron parte del proceso
de consolidacion de la Fisiologia como una disciplina. En primera instancia, esto es posible
porqgue él fue parte de una estructura institucional y de una comunidad cientifica que nutrian
y respaldaban su obra cientifica. Es decir, al mismo tiempo que su produccion lo iba
distinguiendo como individuo dentro del seno de su grupo disciplinar, sus escritos también
vinieron a formar parte de los bienes colectivos del gremio médico.

En este capitulo, tres de los textos que Parra produjo respecto a la Fisiologia se
presentan y explican en orden cronoldgico, pues dan cuenta de dos procesos: por un lado, el
de reafirmacion de la Fisiologia como una disciplina con un objeto y método de estudio
definidos. Por otro lado, el de los cambios y permanencias del mismo pensamiento de Parra,
asi como el de su maduracion intelectual.

Al mismo tiempo que se describen los contenidos de los escritos, también se
interpretan a la luz de los espacios en los que fueron enunciados y se explica el papel que
tuvo cada publicacion en la organizacion disciplinar de la Fisiologia. Esto, en el entendido
de que los aspectos teoricos de la ciencia estan estrechamente vinculados a las condiciones
sociales e institucionales en las que son enunciadas.

Junto a los procesos de transformaciéon del pensamiento de Porfirio Parra y de
sistematizacion de la Fisiologia, también se observa como aprovechd los espacios
institucionales existentes para cultivar las areas médicas que le interesaron y que, al mismo
tiempo, fueron consolidando su identidad socioprofesional como médico. Si bien es cierto
que Parra mostré un interés genuino por la Fisiologia, también se ha de considerar que
aprovecho tal interés como una estrategia para posicionarse en los espacios cientificos

disponibles y asi hacerse de un lugar visible dentro de la sociedad porfiriana.
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Capitulo 1. Porfirio Parra y Gutiérrez. Su vida y su obra

I.1. De la cuna a la catedra: Chihuahua, los primeros afios, la llegada a la Ciudad de
Mexico y el ensanchamiento de sus capitales
La lejania con la capital nacional y las precarias vias de comunicacién hicieron que durante
la primera mitad del siglo XIX la vida politica de Chihuahua transcurriera sin mayores
contratiempos, pues las disputas por el poder libradas en el centro rara vez afectaron la vida
nortefia.>* Seglin el mismo Parra, hubo ocasiones en las que los cambios de administracion
federal eran tan rapidos que, cuando llegaba la noticia a su estado, dicho gobierno ya habia
sido derrocado y sustituido por otro o, cuando el pais fue invadido por los Estados Unidos de
Norteamérica (1846-1848), la defensa del territorio chihuahuense se organizo sin apoyo del
gobierno federal.*> En gran medida, la politica nacional en Chihuahua se reducia a recibir
noticias de esta indole en la capital del estado, mientras que la lucha por el poder politico
local “era mas bien negocio de ¢lites, es decir, de los terratenientes, comerciantes, mineros,
de los burécratas y de los escasos integrantes de la clase media” que residian en la ciudad.®®
Si los conflictos politicos de la primera mitad del siglo XIX rara vez tuvieron eco en
Chihuahua, a partir de la mitad de la centuria empezaron a repercutir en aquellas tierras y a
través de las campafas militares, algunos chihuahuenses se hicieron notar mas alla de las
fronteras estatales. Algunos, incluso, llegarian a convertirse en personalidades de la politica,
economia y cultura mexicanas, como el general Carlos Pacheco quien fue secretario de
Fomento, Colonizacion e Industria.®” Sin embargo, fueron los hechos de la intervencion
francesa los que impactaron directamente en la familia Parra y Gutiérrez, pues un hermano
de Porfirio se sumé a las tropas de Jesus Gonzéalez Ortega, militar zacatecano que a la muerte

de Ignacio Zaragoza asumié el mando del Ejército de Oriente.®

3 Luis Aboites. Breve historia de Chihuahua, 22 ed., México, Fondo de Cultura Econémica, El Colegio de
Meéxico, Fideicomiso Historia de las Américas, 2006, p. 105.

3 Porfirio Parra. Plan de una historia general de Chihuahua o indice razonado de los capitulos que deben
formarla, México, Tip. De la viuda de F. Diaz de Leon, sucs., 1911, p. 16.

% Aboites. Breve..., p. 115.

37 Resultaria interesante un estudio que mostrara la movilizacion de personas derivada de las guerras del siglo
XIX mexicano y analizar como es que algunos de los sujetos que se hicieron notar a raiz de ellas, también eran
participes de la cultura letrada, como Carlos Pacheco, que a través de su trabajo en la Secretaria de Fomento,
Colonizacion e Industria promovi6 proyectos de caracter cientifico.

3 Parra, Plan..., p. 18.
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Tanto por la lejania de la ciudad de Chihuahua respecto de la capital nacional como
por las caracteristicas propias de la familia Parra y Gutiérrez, las primeras noticias que se
tienen sobre nuestro biografiado son de caracter educativo. Es decir, si bien, los padres de
Porfirio Parra pudieron haber pertenecido a la clase media chihuahuense, condicion que
posibilitaria o facilitaria la instruccion béasica del nifio, hasta el momento no han sido
identificados como participes de las pugnas politicas locales y los conflictos bélicos, que por
lo general son los referentes historicos del siglo XIX mexicano. Dichos sucesos solo
impactaron cuando el Imperio de Maximiliano acorrald a Juarez en el norte, coyuntura que
repercutio directamente en la vida de nuestro sujeto.

Porfirio Parra nacio el 26 de febrero de 1854 en el seno de una familia de clase media
venida a menos. A los diez afios tuvo la posibilidad de ingresar al Instituto Cientifico y
Literario de Chihuahua y debido a que en todos sus estudios siempre obtuvo la calificacion
mas alta entre sus comparieros, fue elegido para sustentar actos publicos de Filosofia y
Matematicas.®® Como era usual en aquel entonces, los alumnos mas destacados eran
seleccionados para una exhibicion publica que tenia lugar al final de cada curso.*

En octubre de 1865, cuando el gobierno de Benito Juarez se instalé en Chihuahua
huyendo de las fuerzas del emperador Maximiliano de Habsburgo, Eduardo Urueta, médico
y miembro de la comitiva juarista, escuchd hablar del pequefio Porfirio y sus buenas
habilidades en Aritmética, Geografia e Historia, ademas decian que tenia por pasatiempo
escribir cuentos e historias que asombraban a quienes las escuchaban.** De acuerdo con las
fechas, es muy posible que Urueta haya oido de Parra debido a las alocuciones en las que

participd, con lo que se observa que estos eventos publicos de la ciencia, ademas de

% “Hoja de servicios del Dr. Porfirio Parra”, en Escuela de Altos Estudios de la Universidad Nacional de
México, A la memoria del Dr. Porfirio Parra. 1854-1912, folleto resguardado en Archivo Histérico de la
UNAM (en adelante: AHUNAM), Fondo Escuela Nacional de Altos Estudios-Facultad de Filosofia y Letras
(en adelante FENAE-FFyL), Folleteria, caja 72, exp. 1041, p. 7. Lourdes Alvarado, “Porfirio Parra y Gutiérrez.
Semblanza biografica”, en Estudios de Historia Moderna y Contemporanea de México, vol. XI, 1988, p. 184.
40 Desde principios del siglo XIX era comin que los alumnos mas destacados de las instituciones educativas
presentaran una demostracion publica al final de los cursos. Cabe mencionar que en las biografias de cientificos
mexicanos de mediados del siglo XIX es comln encontrar que los primeros espacios en los que destacaron
fueron en exhibiciones publicas como es el caso de Manuel Carpio; ver Sanfilipo B. José y Sonia Flores G.
Manuel Carpio y el inicio de la Medicina Moderna en México (Documentos Médicos), México, Facultad de
Medicina, Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, Universidad Nacional Auténoma de México,
1991, p. 4. Luz Fernanda Azuela y Rodrigo Vega y Ortega, “Ciencia y publico en la Ciudad de México en la
primera mitad del siglo XIX”, [recurso en linea], Asclepio, vol. 67, nim. 2, julio-diciembre 2015, [consultado
en 18/05/2016], p. 109. Disponible en: http://dx.doi.org/10.3989/asclepio.2015.27

41 Victoriano Salado Alvarez, Memorias: Tiempo viejo-Tiempo nuevo, México, Porria, 1985, p. 223.
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caracterizarse como una exhibicién, también eran una oportunidad para que los sustentantes
pudieran ser reconocidos en su localidad. Cuando Porfirio tenia 11 afios de edad y terminaba
su primer curso de instruccion en el Instituto, fue tomado por Eduardo Urueta como su
ahijado.

Tres afios después, hacia 1868, el Segundo Imperio Mexicano habia sido derrotado y
Benito Juarez se encontraba de nuevo en el poder. Fue entonces cuando Porfirio Parra, de 14
afios, fue becado por el Congreso chihuahuense para que concluyera sus estudios en la recién
fundada Escuela Nacional Preparatoria (ENP), en la capital del pais. Ante todas las
dificultades que en aquel entonces suponia trasladarse de Chihuahua a la Ciudad de México,
la familia Parra y Gutiérrez encontré apoyo en Bernardo Urueta. Aunque Porfirio Parra
estaba méas adelantado en estudios, en la ENP fue compafiero de Bernardo Urueta, uno de los
hijos de su padrino y, posteriormente, cuando el chihuahuense cursaba la carrera de
Medicina, contd con el permiso del director de la Escuela para salir del internado a impartir
unas clases particulares de Fisica a Bernardo. Asimismo, fue el medico Urueta quien lo
present6 con el director de la ENP, Gabino Barreda, aunque en ese entonces, no repard en
é|.42

Ingresar a la preparatoria no sélo fue una oportunidad para que Parra continuara sus
estudios, sino también de hacerlo en la capital del pais, una ciudad que contaba con mayor
equipamiento educativo y cientifico que su localidad natal y en la que las perspectivas de
desarrollo intelectual parecian mas prometedoras.*® Por si fuera poco, la Ciudad de México
ademas le brindd la oportunidad de ampliar sus redes sociales: si hasta el momento hay poca
informacidn sobre sus vinculos en Chihuahua en estos primeros afios de su vida, el arribo a
la capital del pais revela la multiplicacion de sus relaciones personales. Por ejemplo, en la
ENP tom6 clases con algunas personalidades como Rafael Angel de la Pefia que impartia
Historia Natural; Ladislao de la Pascua, encargado del curso de Fisica; Leopoldo Rio de la
Loza, que ensefiaba Quimica; y Manuel Payno, Cronologia, Historia General y del Pais, por

42 Archivo Historico de la Facultad de Medicina-UNAM, Fondo Escuela de Medicina y Alumnos (en adelante
AHFM-UNAM, FEMyA), leg. 47, exp. 7, f. 8. Angel Pola narra que cuando Urueta llevé al adolescente ante el
director de la Escuela Nacional Preparatoria, éste no prestd atencion en él, ya que tenia animadversion por los
chihuahuenses. Angel Pola, “En casa de las celebridades. Porfirio Parra”, Revista de Chihuahua, tomo 1, nim.
10, noviembre de 1896, p. 310.

4 Luz Fernanda Azuela y Rodrigo Vega y Ortega, “Los escenarios de la ciencia en la ciudad de México (1876~
1910)", en Gustavo Curiel (coord.), La metrépoli como espectaculo: la ciudad de México, escenarios de las
artes, México, UNAM, 2013, pp. 21-46.
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mencionar sélo a algunos de los profesores de la institucion.** A pesar de que la escuela habia
sido ideada y era dirigida por el tambien médico Gabino Barreda, Parra no tomo su curso de
Logica, ya que habia acreditado dicha materia en su natal Chihuahua; empero, que era
considerado como el conocimiento que coronaba el saber dentro de la filosofia positivista y
en el cual se basd el plan de estudios de la ENP.*

Porfirio Parra revalido sus estudios y en 1870 ingreso al tercer afio de cursos de la
ENP, justo para incorporarse a la que era la primera generacion de la institucion. Ahi fue
quizés la primera oportunidad que tuvo como adolescente para ir acrecentando su capital
social, pues entraria en contacto no solamente con otros jévenes mas alla de su tierra natal,
sino que algunos provenian de familias de abolengo de la Ciudad de México, como Nicolas
Ramirez de Arellano.*® De entre los estudiantes de la preparatoria que aparecen en la lista de
inscritos al mismo tiempo que Porfirio Parra también se puede identificar a Juan Duque de
Estrada, Alberto Lépez Hermosa, Miguel Macedo, Pedro Noriega, Luis E. Ruiz, Manuel
Soriano y a Francisco Sosa, quienes afios después destacarian en distintos ambitos de la vida

mexicana de finales del siglo XIX y principios del XX.4’

44 Cabe mencionar que tanto Ladislao de la Pascua como Leopoldo Rio de la Loza eran médicos de profesion.
Ernesto Lemoine, La Escuela Nacional Preparatoria: en el periodo de Gabino Barreda 1867-1878, 22 ed.,
México, Universidad Nacional Auténoma de México, 1995, pp. 51-73.

4 En un texto en el que Parra recuerda a Barreda, el discipulo menciona que, en ese entonces, tampoco tomo la
clase de Ldgica porque su “espiritu” estaba orientado hacia otros intereses. Es posible que, con ello, Parra se
refiriera a que de nifio habia sido educado en el catolicismo. Si bien, es cierto que el catolicismo y el positivismo
fueron formas de pensamiento encontradas, nuestro biografiado no dej6 de ser participe de practicas religiosas
después de abrazar el positivismo. Como se vera méas adelante, se caso en una ceremonia religiosa y bautiz6 a
sus hijos en la religion catélica. Porfirio Parra, “El Sr. Barreda médico y profesor de la Escuela de Medicina”,
en Boletin de la Escuela Nacional Preparatoria, vol. Il, nim. 9, 1 de marzo de 1910, p. 163.

46 _os hermanos Nicolas y Juan José Ramirez de Arellano, provenian de una familia de politicos y militares con
participacién en la Independencia de México y la Guerra de Intervencién Francesa. Su padre, Manuel Ramirez
de Arellano sirvi6 al segundo imperio y murio6 exiliado en Italia. Maria Elena Delfina Lopez Méndez, “Manuel
Ramirez de Arellano, un destino tragico en la Intervencién y el Segundo Imperio”, tesis de maestria, México,
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, la autora, 2011, 215 p.; Ana Cecilia
Rodriguez de Romo, Gabriela Castafieda L6pez, Rita Robles Valencia, Protagonistas de la medicina cientifica
mexicana, 1800-2006, México, Universidad Nacional Auténoma de México, Plaza y Valdés, 2008, p. 387.

47 En el libro de inscritos también se pueden encontrar otros apellidos de los que, sin embargo, no se tienen los
recursos necesarios para determinar parentescos con ascendientes y descendientes destacados, aunque algunos
incluso son homdnimos, como Ricardo Barreda, Alberto Best, Arturo Diaz Covarrubias, José Limantour,
Ricardo Lobato, Ramén L6pez Mufioz, Enrique MacGregor, Pablo Martinez del Rio, Antonio Martinez del
Villar, Rafael Rio de la Loza, Juan Rio de la Loza, Vicente Riva Palacio, Mariano Riva Palacio o Agustin Riva
Palacio. Libro de alumnos inscritos en la Escuela Nacional Preparatoria, afio de 1869, AHUNAM, Fondo
Escuela Nacional Preparatoria (en adelante, FENP), Seccidn Secretaria, Subseccion Asuntos de alumnos de la
ENP, Serie Libros de registros de inscripciones, libro 246.
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A los 19 afios, Porfirio Parra comenzé sus estudios en la ENM para formarse como
médico-cirujano y es posible que esta decision la haya tomado siguiendo el ejemplo de su
padrino, Eduardo Urueta. Sin embargo, también hay que sefialar que, para esta época, la
profesion médica iba ganando prestigio entre la sociedad, por lo que, para su eleccién
también pudo haber considerado las posibilidades de movilidad social aunadas a ella.

En la ENM, Parra también tuvo la oportunidad de convivir con otros jovenes que,
como él, venian de otros estados de la republica. Francisco del Paso y Troncoso, originario
de Veracruz, fue su compariero de generacion, pero en el internado también habia otros
jévenes mayores con los que compartié su estancia en la Escuela, como Manuel Acufia,
proveniente de Coahuilay el guanajuatense Jesus Chico y Liceaga.*® Ademas, en el internado
estaban otros compafieros que afios después serian reconocidos como médicos, son los casos
del también guanajuatense Manuel Flores* o los originarios de la capital Juan Duque de
Estrada, Manuel Rocha y los hermanos Juan José y Nicolas Ramirez de Arellano.>

Con lo expuesto, se puede observar que las Escuelas Nacionales no sélo eran
instituciones educativas, sino también un espacio de socializacion en el que se formaban
lazos entre jovenes provenientes de diferentes regiones. A veces, €sos vinculos se mantenian

y fortalecian, como sucedi6 entre Porfirio Parra, Manuel Flores y el veracruzano Luis E.

48 Escuela N. de Medicina. Sus internos en el mes de la fecha [marzo 1874], AHFM-UNAM, FEMyA, leg. 266,
exp.1,f.3yv.

4% Maria de Lourdes Alvarado informa que Manuel Flores nacié en Guanajuato, Gto., en 1853, termind sus
estudios de medicina hacia 1880 y murié en 1914; Maria Guadalupe Garcia Casanova agrega que Flores ingreso
a la ENP en 1869 y concuerda con Alvarado en su fecha de titulacién. Dadas las fechas de nacimiento, de
ingreso a la ENP y de titulacién, es muy probable que haya conocido a Porfirio Parra en las Escuelas Nacionales.
En la lista de inscritos de 1873, afio en que Porfirio Parra ingresa a la ENM, aparece un Manuel Flores Parra
cursando el 5° afio de estudios de medicina. Alvarado, “Porfirio...”, p. 190; Maria Guadalupe Garcia Casanova,
“Comparacion de algunos elementos del pensamiento pedagogico de Manuel Flores y Luis E. Ruiz a través de
sus obras: Tratado Elemental de Pedagogia”, en Joaquin Santana Vela; Pedro S. Urquijo Torres (coords.),
Proyectos de educacion en México: Perspectivas histdricas, Morelia, Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, Escuela Nacional de Estudios Superiores, 2014, pp. 409-410; Alumnos inscritos. Afio de 1873, AHFM-
UNAM, FEMYA, leg. 140, exp. 56, f. 6.

%0 En las listas de inscritos y de pensionistas también aparece un Miguel Barbachano que empieza a aparecer en
eventos publicos y que podria ser hijo homénimo del militar yucateco que participd en la Guerra de Castas. Si
bien, es recurrente encontrar estudiantes con el mismo nombre que militares que participaron en los
movimientos armados del siglo XIX, un estudio méas profundo ayudaria a verificar sus lazos consanguineos, lo
que podria hacernos reconsiderar quiénes eran esos hombres que usaban el pronunciamiento como una forma
de hacer politica, ¢eran participes de la vida letrada o, después de hacer una carrera militar, facilitaron a sus
descendientes una alternativa de vida a través de las letras? Esto, ademas, nos replantearia la polarizacion
historiogréfica entre hombres de armas y hombres de letras que estuvieron cerca del poder a lo largo del siglo
XIX. Alumnos inscritos. Afio de 1873, AHFM-UNAM, FEMYA, leg. 140, exp. 56, f. 6; Escuela N. de Medicina.
Sus internos en el mes de la fecha [marzo 1874], AHFM-UNAM, FEMyA, leg. 266, exp. 1, f. 3.

25



Ruiz. Aunque este Ultimo ingres6 a la ENM en 1874 como pensionado, es probable que los
muchachos también se conocieron en la ENP.>! En los afios siguientes y practicamente
durante el resto de sus vidas estos tres hombres trabajaron muy de cerca.®

En la ENM Porfirio Parra continto apegado a personalidades cientificas y politicas
como Leopoldo Rio de la Loza y Gabino Barreda. Asimismo, tuvo la oportunidad de conocer
a otros medicos consagrados de la época como Francisco Ortega, Rafael Lavista, Rafael
Lucio, Miguel F. Jiménez, Ignacio Alvarado, Eduardo Liceaga, Agustin Andrade, Francisco
Montes de Oca, Francisco de P. Chacon, Alfonso Herrera, Fernando Altamirano, José C.
Andrade, Juan Maria Rodriguez o Demetrio Mejia. Todos ellos eran personalidades que
pudieron ayudar a Porfirio Parra a fortalecer sus lazos en la Ciudad de México y posicionarse
entre la sociedad capitalina, pues con algunos incluso llegé a trabajar. De entre todos ellos,
se puede suponer que Alvarado caus6é una buena impresion en Parra, puesto que fue su
profesor de Fisiologia y ésta fue una de las disciplinas médicas que cultivd con més
frecuencia a lo largo de su vida. Sin embargo, se sabe que, en los primeros afios de su
formacion, fue con el profesor Rafael Lavista con quien tuvo un vinculo mas cercano.

Durante el afio de 1874, cuando el chihuahuense tenia 20 afios de edad y cursaba el
segundo ciclo escolar de Medicina, se presentd al concurso abierto para cubrir una plaza de
practicante en el Hospital de San Andrés. Habiendo competido contra ocho alumnos mas
avanzados que él en los estudios, gand la oposicion y se le confirid la plaza en la sala mixta
de Medicina y Cirugia que estaba a cargo de Lavista.>® Al siguiente afio hubo una epidemia
de tifo en la Ciudad de México y mientras Porfirio Parra realizaba sus practicas en San
Andres, se contagio. Su médico de cabecera, profesor y tutor, Rafael Lavista, convoco a sus
colegas Lucio y Jiménez para discutir el caso.>

El diagndstico fue fatal: los médicos pronosticaron la muerte del joven de 21 afios.
Sin embargo, una consulta con Gabino Barreda le salvd la vida, ya que este propuso una
terapéutica que, de acuerdo con Parra, fue aceptada por los deméas solamente por mera

cortesia. EI muchacho se curd y de este hecho se establecié el vinculo mas fuerte que pudo

%1 Rodriguez de Romo, et. al., Protagonistas..., p. 420; Escuela N. de Medicina. Sus internos en el mes de la
fecha [marzo 1874], AHFM-UNAM, FEMYA, leg. 266, exp. 1, f. 3v.

52 Alumnos inscritos. Afio de 1873, AHFM-UNAM, FEMYA, leg. 140, exp. 56, f. 6.

53 Irineo Paz (ed.), Los Hombres Prominentes de México, T. II, México, Imprenta y Litografia “La Patria”,
1888, p. 219; “Hoja de servicios...”, p. 8.

% Parra, “El Sr. Barreda médico...”, p. 162-163.
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formar Porfirio Parra con un profesor. Agradecido con Barreda, se inscribi6 al afio siguiente
a su clase de Anatomia Patoldgica que aquél impartia en la ENM. Ahi aprendid los
contenidos de la asignatura, pero, sobre todo, declard haber conocido el método cientifico.
Si hasta entonces nuestro biografiado parecia reacio a estudiar con Barreda y acercarse al
positivismo, a raiz de su curacién acepté la doctrina y se declar6 discipulo de su introductor
en México. Por su parte, el maestro reconocio en Parra al que seria su sucesor ideoldgico.>

En el mismo afio de 1875, el chihuahuense particip6 en el movimiento de la
Universidad Libre, en la que estuvieron involucradas todas las Escuelas Nacionales y que, de
hecho, se origind en la ENM.%® La participacion de Porfirio Parra no es muy clara, pero
aparece como firmante de un manifiesto que se public antes de que los alumnos regresaran
a las escuelas. En este documento también se encuentran los nombres de sus comparieros de
carrera, ademas de que presumiblemente ésta fue una oportunidad para estrechar lazos con
jévenes de las demas instituciones educativas.

Cabe comentar que fue en estos movimientos sociales en los que comenzaron a figurar
personajes como Salvador Castellot, Agustin Arroyo de Anda y Miguel Macedo
pertenecientes la Escuela de Derecho y Miguel Shultz, de la de Bellas Artes.>” Al siguiente
afio, hubo otro movimiento estudiantil en el que se protestd por la reeleccion de Sebastian
Lerdo de Tejada y, ademés de la reaparicion de algunos jovenes que participaron en la
Universidad Libre, se puede reconocer a Jesus E. Valenzuela, que para entonces estudiaba
en la preparatoria.>®

Ambos movimientos fueron mas que un mero acto publico de protesta contra las
practicas politicas que se estaban llevando a cabo, pues posibilitaron que los jovenes
participantes se dieran a conocer ante la sociedad mediante la prensa, asimismo,
constituyeron momentos de socializacion entre los alumnos de las distintas Escuelas
Nacionales. Es cierto que, en las fuentes consultadas s6lo se alcanzan a ver estos espacios de
interaccion, pero hay que recordar que los estudiantes se pudieron haber conocido en la ENP,

%5 Parra, “El Sr. Barreda médico...”, p. 162-163.

% Maria del Carmen Ruiz Castafieda, “La Universidad Libre (1875) (Antecedente de la Universidad
Auténoma)”, en Deslinde, nim. 110, febrero de 1979, pp. 3-4

57 Juan Gémez Monroy, et. al., “Manifiesto”, en La Colonia Espafiola, afio 111, nim. 93, 10 de mayo de 1875,
p. 3.

%8 Fernando Malvido, et. al., “Manifestacion”, en El Siglo Diez y Nueve, novena época, afio XXXV, tomo LXIX,
nam. 11385, lunes 26 de junio de 1876, p. 2.
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como era el caso de Parra 'y Miguel S. Macedo o bien, a través de sus vinculos familiares o
de las reuniones en tertulias literarias, cafés o librerias que tenian lugar en ese entonces.*®

Si los vinculos que Porfirio Parra fue formando en los institutos educativos fueron
importantes para posicionarse en la vida publica de la sociedad capitalina finisecular, no
menos significativos fueron los lazos personales.®® En algln punto, antes de 1877, el
estudiante chihuahuense conocié a Carolina O’Horan, hija del general Tomas O’Horan y de
Rosa Cueto, con quien contrajo nupcias y tuvo dos nifias y un nifio, a quienes bautizaron en
la religion catdlica. Descendiente de un militar mexicano que sirvio al Segundo Imperio y
que fue fusilado por Juarez, Carolina provenia de una familia acomodada, estudié en el
Colegio de la Purisima Concepcion, destaco en poesia y en 1871 fue nombrada directora de
una escuela municipal para nifias. Asimismo, fue miembro de la Sociedad Mexicana de la
Concordia y del Liceo Hidalgo.

Aungue no es muy claro cdmo se conocieron Carolinay Porfirio, pudo haber sucedido
en una velada literaria, a las cuales ambos solian asistir y eran actividades propias de la
intelectualidad mexicana. O quizas, sucedio en un paseo por el Zocalo, como Parra narra que
el protagonista de su novela, Pacotillas, conocié a su mujer. En su obra literaria, cuenta la
historia de Francisco Téllez, un hombre oriundo de Le6n que debido a su aprovechamiento
escolar es apoyado por su padrino para trasladarse a estudiar a la Ciudad de México. Ahi,
mientras es estudiante de Medicina, conoce a Amalia cuando paseaba con su madre y su
hermana en el Zdcalo. El padre habia sido un “militar pundonoroso” que habia fallecido,
dejando a su familia desprotegida.®! Si bien, es dificil pasar por alto las similitudes que hay
entre la historia de vida de Porfirio Parra y el personaje de su novela, también es cierto que
el caso de un muchacho originario del interior de la republica, que se traslada a la Ciudad de
México y echa raices ahi, no era excepcional.

Cabe destacar que la relacion entre Porfirio y Carolina parece atipica para esa época:

ademas de que ella era mayor que él, pues tenia 29 afios cuando nacié su primer hijo, el hecho

% Juana Zahar Vergara, Historia de las librerias de la Ciudad de México: evocacion y presencia, México,
Universidad Nacional Auténoma de México, Plaza y Valdés, 2000. p. 94.

% La pertenencia a logias masénicas también pudo haber impulsado la visibilidad de Porfirio Parra en la
sociedad finisecular, Carlos Francisco Martinez Moreno ha apuntado que nuestro biografiado pertenecia a la
Logia Benito Juarez 3, que dependia de Ignacio Manuel Altamirano. Carlos Francisco Martinez Moreno, El
establecimiento de las masonerias en México en el siglo XIX, tesis de maestria en Historia, México, Facultad
de Filosofia y Letras-UNAM, el autor, 2011, p. 607.

81 Porfirio Parra, Pacotillas, Barcelona, Tip. de Salvat e hijo, 1900, pp. 60-65.
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de proceder de una familia acomodada le dio la oportunidad de instruirse, pertenecer a
sociedades literarias y trabajar durante practicamente toda su vida, hechos que constituian
una singularidad entre las mujeres de la época. Colaboré en periddicos literarios, se
desempefid en la docencia como maestra de primeras letras para nifias y fue reconocida con
una medalla a los 22 afios de servicio docente.%? Las fuentes indican que cada uno trazo su
carrera profesional de forma independiente, de hecho, para el momento en el que Parra iba
concluyendo sus estudios profesionales, Carolina ya era una maestra consagrada. Sin
embargo, también es de suponer que, con el enlace matrimonial, el estudiante de Medicina
estrecho sus lazos con las altas esferas de la sociedad capitalina y, a pesar de que la pareja se
separ0 a los cuatro afios de haberse casado, es frecuente encontrar que en listas de asistentes
a eventos sociales aparezcan Parra y su cufiado Rafael O’Horan.%®

En 1877, cuando Porfirio Parra tenia 23 afios y cursaba el Gltimo afio de sus estudios
de Medicina se reuni6 con algunos de sus comparfieros de las escuelas nacionales para formar
la Asociacion Metodofila “Gabino Barreda”. A través de este organismo, €l, junto con otros
jévenes como Miguel S. Macedo, Luis E. Ruiz, Manuel Flores, Manuel Gomez Portugal,
Salvador Castellot, L[uis] Herrera y Pedro Noriega®, entre otros, se perfeccionarian en el
positivismo.® La agrupacion de estudiantes tenia por objetivo demostrar que las distintas
disciplinas podian unificarse bajo un s6lo método: el cientifico. Si bien, es de presumirse que
ésta no era la primera asociacion a la que pertenecian cada uno de sus integrantes, si
constituyo la primera experiencia de lanzar un proyecto por ellos mismos, con la proteccion
de Barreda, que ademas contd con un 6rgano de difusion en el que empezarian a publicar sus

discusiones y reflexiones: los Anales de la Asociacion Metodéfila “Gabino Barreda’.%®

62 «“Actas. Sesion del martes 1° de abril de 1896”, EI Municipio Libre, tomo XXII, nim. 95, 13 de octubre de
1887, p. 2;

83 Redaccién, “Oradores”, La Convencion Radical, afio 11, nim. 69, 25 de septiembre de 1887, p. 4; Redaccion,
“El maestro Altamirano”, Diario del Hogar, afio IX, nim. 223,5 de junio de 1890, p. 1.

6 Durante los afios de formacion escolar se puede encontrar a Pedro Noriega muy cerca de Parra, Maria de
Lourdes Alvarado menciona que mientras ambos estudiaban en la ENM, leyeron juntos el Curso de Filosofia
Positiva de Augusto Comte. Ello, recuerda que la instruccion de los jovenes no s6lo se daba a través del plan
de estudios formal, sino también desde el informal, como es este caso. Maria de Lourdes Alvarado, Idea de la
Historia de Porfirio Parra y su contribucidon a la corriente educativa positiva en la Escuela Nacional
Preparatoria, tesis de licenciatura en Historia, México, Facultad de Filosofia y Letras-UNAM, la autora, 1981,
p. 57.

85 Redaccion, “Miembros de la Asociacion Metodofila Gabino Barreda”, en Anales de la Sociedad Metodofila
Gabino Barreda, tomo I, 1877, p. 12.

6 Alvarado, Maria de Lourdes, “Asociacién Metodéfila ‘Gabino Barreda’. Dos ensayos representativos”,
Estudios de Historia Moderna y Contemporanea de México, nim. 12, 1989, pp. 213-216.
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Asi, combinando su trabajo como practicantes en San Andrés, asistiendo a las
reuniones de la asociacion, atendiendo a su familia y a escasos dias de cumplir 24 afios
Porfirio Parra se recibio como médico-cirujano. El 8 de febrero de 1878 tuvo la réplica de su
tesis Ensayo sobre la patogenia de la locura y al dia siguiente present6 su examen préctico,
requisitos que eran necesarios para titularse en ese entonces.®” Con ello, el chihuahuense
logré ingresar al gremio médico y, un mes después, Gabino Barreda tomo una decision con
la cual dejé claro que Porfirio Parra era su alumno predilecto: en marzo de 1878, Barreda fue
enviado a Europa a una mision diplomatica y le confié a su discipulo la clase de Ldgica en
la ENP, el conocimiento mas importante en el plan de estudios de la institucion. El ain joven
médico de 24 afos se desempefido como profesor por tres afios, ya que fue sustituido por José
Maria Vigil, lo que daria lugar a una de las polémicas mas conocidas de su vida. La ENP
cambio de ideario, los textos positivistas que usaron Barreda y Parra para ensefiar LAgica,
fueron reemplazados por uno de corte espiritualista, con el cual Vigil imparti6 la clase
predilecta del positivismo.®

Su separacion de la catedra de Ldgica y la sustitucion del libro de texto han sido
interpretados como una derrota para Porfirio Parra y la filosofia que defendia, asi como
también fue criticado en su momento por no haber peleado por la catedra. Pero también se
debe considerar que apenas comenzaba su vida académica y en adelante tuvo mas
oportunidades para hacerse notar en la sociedad porfirista. Por ejemplo, en 1879 fue
nombrado profesor adjunto de la catedra de Fisiologia en la ENM, acontecimiento que le
permitio transformar su agenda, pero, ademas sirve de indicador, no s6lo de sus habilidades
intelectuales y discursivas, sino también de los poderosos vinculos que habia formado para
ese momento.

El 15 de marzo de 1879 las autoridades de la ENM convocaron a un concurso de

oposicion para ocupar la plaza vacante y Porfirio Parra la gandé compitiendo contra otros

67 Expediente de Porfirio Parra, 1873, AHFM-UNAM, FEMyA, leg. 47, exp. 7, ff. 7 y 13 v. “Hoja de
servicios...”, p. 8.

8 Alvarado, “Porfirio Parra...”, pp. 188-189. Walter Beller Taboada ha estudiado con mas profundidad la
disputa Parra-Vigil por la catedra de Légica, ver: Por el camino del método: Porfirio Parra, un chihuahuense
universal, Ciudad Juarez, Universidad Auténoma de Ciudad Juérez, 2010, 181 p.
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médicos jovenes.®® Se presentaron como aspirantes Ramon Lopez Mufioz’® y Manuel
Rocha’™. De acuerdo con Fernando Malanco, autor de la cronica de la oposicion, la
participacion de Lopez Mufioz fue deficiente y “Rocha sélo pudo ser vencido por Parra; [...
quien podia] enorgullecerse de haber vencido a un émulo invencible”.”? Poco se sabe de las
trayectorias de Lopez Mufioz y Rocha, pero hay que apuntar que Malanco reconocié en
Manuel Rocha a una promesa meédica. Sin embargo, al exaltar la figura de este médico, el
cronista también provoco que las capacidades del vencedor lucieran avasalladoras.”

Aqui también se llama la atencién sobre lo que constituyd una gran oportunidad en la
vida de Porfirio Parra y que le favorecio en la construccién de su identidad socioprofesional.
Habiendo trazado una trayectoria hacia la Fisiologia con su tesis de licenciatura, un afio
después de recibirse como médico-cirujano se encontrd con la posibilidad de ocupar una
plaza de profesor en la misma rama médica sobre la habia trabajado. Es posible que tanto
Lopez Mufioz como Rocha, interesados también en dicha disciplina, hubieran estado
esperando esa oportunidad para insertarse en la Escuela y de tal forma, ascender socialmente.
Tales eran los reflectores que daba esta institucion educativa a sus catedraticos, que ni Rocha
ni Lopez Mufioz han merecido una mencién en las obras de consulta de Historia de la
Medicina en México, incluso, el segundo ha sido confundido con su padre, quien de por si es
poco conocido en la historiografia.’

69 Convocatoria para la oposicion a la plaza de Catedratico Adjunto de Fisiologia, AHFM-UNAM, FEMyA,
leg. 204, exp. 1, f. 1; “Hoja de servicios...”, p. 9. José Maria Bandera era el catedratico propietario de Fisiologia
hasta 1876. Ver el capitulo 4 de esta tesis.

0 Ramén Lopez Mufioz muy probablemente era hijo del homénimo que desde 1875 era miembro de la
Academia de Medicina en la seccion de Fisiologia. En 1869 se inscribi6é a la ENM un Ramén Lépez Mufioz
quien ademas publico su tesis en 1877, con la que pudo obtener su titulo de médico-cirujano. El padre comenzé
sus estudios en 1840 y para el momento en que es lanzada la convocatoria de profesor adjunto de fisiologia ya
era un médico consagrado de la Academia Nacional de Medicina. Catalogo de alumnos de la Escuela de
Medicina, AHFM-UNAM. Castafieda de Infante, Catalogo de tesis...

1 Manuel Rocha pertenecid a una generacion previa a la de Parra en la ENM y fue su compafiero en el internado;
en 1879, el también médico Fernando Malanco lo consideré como “una de las mas puras glorias de nuestra
Escuela de Medicina”. Fernando Malanco, “Croénica de una oposicion”, La Libertad, 14 de junio de 1879, pp.
1-2.

2 Malanco, “Cronica... pp. 1-2.

3 De acuerdo con Mott T. Greene, en las biografias cientificas se pueden identificar algunas similitudes con la
trama de las novelas, una de ellas es que mientras mas grandes sean las dificultades que supere o los “enemigos”
que el protagonista venza, el “héroe” se vuelve mas respetable. Mott T. Greene, “Writing a Scientific
Biography”, Journal of the History of Biology, vol. 40, nim. 4, diciembre 2007, pp. 748-753.

™ Con esto no se quiere aseverar que la visibilidad de un médico mexicano en el siglo XIX dependiera
Unicamente de su pertenencia a la Escuela de Medicina, pero si parece ser un factor importante. Es cierto que
ambos médicos no ocuparon posiciones de visibilidad afios posteriores, pero es posible que un analisis de la
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Poseer una plaza de profesor no era tarea sencilla. Se debia de contar con los
conocimientos suficientes sobre la materia, demostrarlos en un trabajo escrito y en una
exposicion oral frente a un jurado compuesto por sus pares y en competencia con otros
médicos que estaban poniendo a prueba las mismas capacidades. Sin embargo, cuando
Fernando Malanco public6 su crénica, también hizo saber que en la contienda participaba
otro actor: el apoyo oficial. De acuerdo con el cronista, ésta fue “una de las pocas ocasiones
en que el candidato que se reputd oficial ha[bia] verdaderamente convencido a todos, de la
justificacion plenisima de su nombramiento”.”® Luego continud:

Y sin embargo, jojala nunca se opacase el mérito con la humillante proteccion! jOjala se le

dejara siempre libre, para volar hasta donde su esfuerzo lo llevase! jMejor fuera que jamas se

le hiciera sufrir en un[a] atmdsfera de amparo que lo mancilla! jMejor seria que siempre se
acabaran esas conversaciones laudatorias, equivalentes a una consigna, esa propaganda
diplomatica y suspicaz significadora de un apoyo!

El Sr. Dr. Parra es el adjunto a la catedra de Fisiologia en la Escuela de Medicina; debe estar

satisfecho; a su talento y sélo a €l, hay que atribuir los laureles de su brillante triunfo.”
Pareciera que, con su publicacion, Malanco denunciaba que el apoyo oficial a un sustentante
gue se presentaba por una plaza o un puesto, era una practica comun y aparentemente abierta
en ese entonces. También se puede interpretar que, de acuerdo con el cronista, cuando una
persona de buenas capacidades era reconocida como un candidato oficial, su mérito se
mancillaba y era complicado saber si habia ganado un lugar por sus propias cualidades o
habia interferido una consigna. Por tal motivo demandé que se acabaran las “conversaciones
laudatorias” que evidenciaban un apoyo personal. A pesar de todo, segin Malanco, el
discipulo de Barreda demostré ser el mejor capacitado para ostentar la plaza de profesor
adjunto de Fisiologia en la ENM en examen publico.

La crénica genera mas preguntas que respuestas, como ¢quién fue esa persona que
demostro abiertamente su respaldo hacia Porfirio Parra para la plaza? Debi6 ser alguna
autoridad capaz de generar sospechas de una consigna oficial hacia el pablico, pero ¢se trat6
de algun politico, de un medico o un catedratico? Quizas alguien que tuviera los tres atributos,
como Barreda. O, por apoyo oficial también podria aludirse no a alguien en especifico, sino

al conjunto de relaciones con las que ya contaba el chihuahuense. Si bien es cierto que en el

trayectoria profesional de estos hombres dé mas luces sobre las razones por las cuales han sido poco
considerados en las historias de la Medicina en México.

> Malanco, “Cronica...”, p. 2.

6 Malanco, “Cronica...”, p. 2.
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nombramiento pudieron haber jugado otros factores, como las relaciones sociales, es de
suponer que Lopez Muiioz, al ser hijo de un miembro de la Academia de Medicina, también
contaba con vinculos que le pudieron haber beneficiado.

Més alld de enjuiciar si Porfirio Parra obtuvo la plaza de profesor adjunto de
Fisiologia por una designacion oficial, este suceso es un indicador de las habilidades
intelectuales y discursivas, asi como de los vinculos que habia formado hacia los 25 afios,
como se menciond previamente. Sus aptitudes se reflejan en la tesis que presentd para
competir por la plaza de catedratico y en el examen oral al que fueron sometidos los tres
aspirantes, convirtiéndose, asimismo, ambas pruebas en criterios de dictaminen y validacién
cientifica. Por un lado, el texto fue revisado y aprobado por sus pares en tanto miembros de
la comunidad médica, pero también eran considerados como autoridades en tanto
catedraticos de la ENM y jueces de la oposicion.

Por otro lado, en este suceso se observa como es que en la ciencia se utiliza la
alocucion como un evento publico con el cual se legitima el dictamen de sus practicantes
profesionales, es decir, los asistentes se convierten en testigos de las aptitudes y
conocimientos de los concursantes, con lo que se respaldaba la decision de los catedraticos.
Asi, aunque Fernando Malanco puso en duda la objetividad de la designacién, el acto pablico
y la demostracion que hizo Porfirio Parra de sus habilidades intelectuales y discursivas
justificaron su eleccion.

Aunque no sea posible definir quién fue el apoyo oficial que denuncia Malanco, es
claro que habia un reconocimiento de las autoridades hacia Parra y que era asociado con otros
personajes de renombre. Si se recuerda que cuando era un nifio y vivia en Chihuahua sus
capitales parecian escasos, su situacion era muy distinta para 1879. Su traslado a la Ciudad
de México significé un incremento en su capital econémico, social y cultural. En un primer
momento, su moneda de cambio fueron sus altas calificaciones escolares, que le valieron el
otorgamiento de una beca por parte del Congreso de Chihuahua, pero conforme fue
ingresando a las instituciones educativas de la capital, no sélo se favorecid su instruccion,
sino que creo lazos sociales con personas de su generacion y, en este momento, sobre todo,
con mayores que impulsaron su vida profesional.

Asi, Porfirio Parra formd relaciones que trascendieron los cambios politicos. Por

ejemplo, en su nifiez fue protegido por Eduardo Urueta, un médico juarista y del cual pudo
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inspirarse para elegir su profesion. En su juventud se volvio discipulo del también juarista
Barreda, médico, idedlogo y educador, y es gracias a su tutelaje que abrazé el positivismo,
el cual lo definiria para toda su vida. Por la misma época se casé con Carolina O’Horan, una
mujer educada y perteneciente a una familia acomodada, que afianz6 su pertenencia a las
altas esferas de la sociedad capitalina y, aunque el matrimonio fracasd, su enlace da una idea
de los circulos sociales en los que Parra se comenz6 a mover a su llegada a la capital.
Posteriormente, se asocié con Macedo, Schultz y Arroyo de Anda, entre otros jovenes
estudiantes en una manifestacion de apoyo implicito a Diaz y junto con otros compafieros de
generacion, como Flores y Ruiz, formo la Asociacion Metoddfila “Gabino Barreda”, en la
que harian sus pininos y llamarian la atencion de la prensa capitalina. Ante la ausencia de
Barreda, Parra, junto con sus amigos Flores y Ruiz, empez0 a trabajar para Justo Sierra, con
quien también tendria una relacion estrecha y le serviria como puente y agente de movilidad,
como se vera a continuacion. Todo esto sin mencionar las relaciones con los médicos que,
cubiertos con el halo de la supuesta neutralidad de la ciencia, ejercieron su profesion

traspasando los vaivenes politicos.

I.11. Su obra, donde publicaba y por qué
La obra general de Porfirio Parra se compone de alrededor de 131 textos entre los que se
cuentan sus tesis de medicina, articulos cientificos, de opinidn, un tratado de Légica, resefias
biogréficas, obras literarias, poesias, versos, discursos, discusiones publicas e historiografia,
entre otros géneros. Como se observa en la “Grafica 17, el 54% de su obra general fue sobre
temas cientificos, el 21% fue de articulos filosoficos, el 19% sobre literatura y otro 20% sobre
temas variados.

Entre toda su obra destaca su tratado Nuevo Sistema de Ldgica Inductiva y Deductiva,
que incluso podria considerarse la mayor de sus producciones. Fue escrito en dos tomos y
886 paginas, el cual escribié despues de leer a Alexander Bain y a John Stuart Mill. El libro
fue publicado en 1903 y una vez que Porfirio Parra se convirtié en director de la ENP, en
1907, su tratado se adoptd como libro de texto oficial hasta la década de 1930. Walter Beller
refiere que, como la obra de Mill, la de Parra era una Logica psicologista, ya que sostenia
que las leyes logicas no se sostenian sin explicar los hechos psiquicos. Sin embargo, a

diferencia del inglés que estipulaba el énfasis de la Ldgica en calificar la prueba o establecer
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certezas de los hechos, el médico mexicano subrayaba la importancia de reconocer los

criterios de verdad o falsedad de una proposicion.”’

Distribucion de la obra general de Porfirio Parra.
Porcentaje de trabajos publicados por categorias

= Ciencia
= Filosofia
= Literatura

Otras categorias

Gréfica 1. Fuente: elaboracion propia basada en recopilacién de la obra de Porfirio Parra.
Ver: Anexo 4.

Respecto a su obra literaria, sobresale su novela Pacotillas que fue publicada por
primera vez en 1891 como suplemento de los domingos del periddico EI Universal, en el que
Parra era colaborador. En 1900 Salvat lanz6 una edicion de su novela en formato de libro,
sobre la cual se hicieron notar las primeras resefias. En 1901, Agustin Aragén la consider6
como una obra con el sello del caracter mexicano y una novela que logré divulgar las
verdades de la filosofia sin que la trama fuera complicada.”

Dos afios después, Victoriano Salado Alvarez reconocid positivamente que Pacotillas
no tenia argumento, era una historia, tierna, sencilla y conmovedora, “una obra rica de
imaginacion, rica de pensamiento, rica de estilo y de diccion rica”. Pero, si como obra literaria

valia mucho, mayor era su consideracion como un documento humano que permitia conocer

"\W. Beller Taboada, Por el camino..., pp. 91-94.
8 Agustin Aragdn, "'Pacotillas.' Novela mexicana por el Dr. Porfirio Parra", Revista Positiva, tomo I, no. 1, 1
de enero de 1901, pp. 24-26.
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de una forma més intima a su autor y, aunque la obra tiene defectos, sirve para juzgar mejor
a Parra.”

Cincuenta afios después de su publicacién, Juan Herndndez Luna lament6 que la
novela hubiera sido olvidada, parecia como si “literatos e historiadores de la filosofia se
hubieran puesto de acuerdo para silenciarla”. El critico caracterizé Pacotillas como una
novela filosofica, pues tenia el mérito de ser el primer documento que iniciaba el filosofar
sobre el ser mexicano en el siglo XX. Asimismo, coincidié con Aragéon y Salado Alvarez en
que era la descripcion del mexicano que vivio la época entre la Restauracion de la Republica
y la dictadura porfirista. Hernandez Luna afirmé que la novela de Parra planteaba el dilema
al que se enfrentaba un mexicano de ejercer su libertad como esencia de identidad o de
respetar las politicas de pan y palo, exigencias de su medio social. Asi, la novela trata sobre
un hombre de cualidades extraordinarias que es desechado por su sociedad. En Pacotillas,
Parra hace una autorrefutacion de su credo positivista, “devora sus propias convicciones”,
pues fue la sociedad del cientificismo la que acabé con el ideal de libertad enarbolado por
los héroes nacionales.®

De los 71 trabajos cientificos, 67 son sobre Medicina, es decir, poco mas del 51% del
total de su obra es médica. Las disciplinas que mas cultivo fueron la Fisiologia, la Educacion
Médica, la Medicina Legal y la Higiene, entre todos estos temas siempre mostro interés por
los psicologicos y psiquiatricos, que, aunque no estaban conformados como ciencias
médicas, si eran objeto de estudio. Sin embargo, delimitar y contabilizar el nimero de
trabajos que dedica a cada rama médica resulta complicado, ya que, en muchos de ellos, los
temas se traslapan y se complementan.

La interrelacion y coherencia de la mayor parte de la obra médica de Porfirio Parra es
una caracteristica a destacar. Los estudios que hace a lo largo de su vida sobre el sistema
nervioso y sus patologias estd basado en la comprension de su fisiologia, la cual, es
determinada por la conformacion anatémica. Asimismo, sus propuestas educativas y
pedagdgicas se fundamentan en el reconocimiento de las facultades intelectuales y la correcta

forma de ejercitarlas y, algunos de sus proyectos de Medicina Legal estan vinculados a la

 Victoriano Salado Alvarez, "Pacotillas. Novela del Dr. Porfirio Parra”, Revista Positiva, tomo 111, no. 26,
marzo 26 de 1903, pp. 158-161.
8 Juan Hernandez Luna, “Gran pacotillas”, Historia mexicana, vol. 1, nim. 4, abr-jun 1952, pp. 517-540.
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responsabilidad criminal en casos de enajenacion mental o al ejercicio fisioldgico del
organismo, es decir, al correcto funcionamiento del cuerpo humano.

Debido al tratamiento de distintos temas en un mismo trabajo, la clasificacion
elaborada para analizar la obra de Porfirio Parra no refleja cabalmente las tendencias de su
produccion. Para organizar la informacion, se respet6 la clasificacion hecha en ese entonces,
cuando la hubo. Por ejemplo, en la Gaceta Médica de México, los textos solian llevar una
leyenda previa en la que se especificaba sobre qué disciplina trataba un articulo. Sin embargo,
los trabajos publicados en otros periédicos como El Universal o La Revista de México, no
establecian una clasificacién. Mas, en el periddico, en algunos casos, los titulos especificaban
sobre qué trataba la columna de Parra; mientras que la revista era sobre Literatura y Filosofia.

Otros textos fueron clasificados de acuerdo a la rama médica predominante en cada estudio.

Distribucion de la obra médica de Porfirio Parra.
Temas meédicos por tipo de publicacion

Veterinaria
Psicologia
Practica Médica
Pedagogia Médica
Patologia General
Patologia Externa
Oftalmologia
Necrologia
Medicina Legal
Hospitales
Homeopatia
Historia de la Medicina
Higiene

Fisiologia
Filologia Médica
Estadistica Médica
Congreso Médico
Clinica Quirdrgica
Clinica Interna

Biologia
Biografia
Anatomia
Academia
0 2 4 6 8 10 12
m Articulo m Columna Convocatoria = Dictamen m Discurso ® indice
mLibro m Poesia m Presentacion ™ Prologo m Proyecto m Tesis

Gréfica 2. Fuente: Elaboracion propia basada en la recopilacion de la obra Porfirio Parra.
Ver Anexo 6.



La misma “Grafica 2” muestra que los textos sobre Fisiologia suman 11, sin embargo,
por lo menos 2 de los que ahi estan considerados, también podrian clasificarse en Psiquiatria
si esta disciplina hubiera estado mas definida en el momento en el que fueron publicados.®!
Asimismo, en esta grafica, se ven ramas como “Filologia Médica” y “Veterinaria” que
podrian no considerarse médicas, sin embargo, en ese entonces, eran aceptadas en los trabajos
de la Academia Nacional de Medicina; otras categorias como “Biografia”, “Historia” y
“Necrologia”, fueron incluidas en la investigacién, ya que los textos correspondientes
aparecieron en publicaciones médicas y tuvieron un papel legitimador en la conformacion de
la Medicina o sus ramas como disciplinas cientificas.®2

Si bien, Porfirio Parra se destaco a lo largo de su vida por su cientificismo y como
una muestra de ello es su produccion, también cultivd ampliamente las letras y las
humanidades. De hecho, antes de que sus textos cientificos fueran frecuentes y a pesar de
que abraz6 muy joven el positivismo, en los primeros afios de su vida publica, comenzé a
destacar por su produccion literaria, la creacion de versos, la escritura de resefias biograficas,
articulos de opinion y de Filosofia. Como se ha apuntado previamente, esto se explica por
los mismos espacios sociales y culturales en los que podia colaborar y las exigencias de su
vida profesional.

Al llegar a la Ciudad de México, Porfirio Parra comenzo a llamar la atencion de la
intelectualidad capitalina debido a su participacion en sociedades literarias. Es muy posible
que haya sido en una de ellas donde presentd por primera vez su Oda a las Matematicas, su
primer trabajo publicado en 1877, cuando tenia veintitrés afios.®® De acuerdo con algunos
comentadores de su época, la poesia sobresalio tanto por haber conciliado a las ciencias con
las artes, como por su composicion y le basto para “conquistarle una merecida reputacion de

poeta extraordinario”.%

81 Se habla en particular de su tesis de licenciatura y de la que presentd para concursar por la plaza de profesor
adjunto de la clase de Fisiologia en la ENM; Porfirio Parra, Ensayo sobre la patogenia de la locura, Parra,
Porfirio, Ensayo sobre la patogenia de la locura, México, Tipografia Literaria, 1878, 46 p; Porfirio Parra,
Contribucion al estudio de la fuerza nerviosa/tesis de prueba ante el jurado de calificacidn en el concurso
convocado para cubrir la plaza de profesor adjunto en la clase de fisiologia en la Escuela Nacional de
Medicina, México, Imprenta de E. Orozco y Compafiia, 1879, 38 p.

82 | a funcion de la Historia de las ciencias en su conformacién como disciplinas se trata en el “Capitulo V” de
esta tesis.

8 Parra, Porfirio, Oda a las matematicas, México, Oficina Tipografica de la Secretaria de Fomento, 1877.

8 José de la Vega, “El Sr. Dr. Porfirio Parra”, Revista de Chihuahua, tomo Il, niim. 10, noviembre de 1896, p.
294; Agustin Aragén, “El Sr. Dr. D. Porfirio Parra”, Revista de Chihuahua, tomo Il, nim. 10, noviembre de
1896, p. 295; Luis G. Urbina (Daniel Eyssette), “Porfirio Parra”, Revista de México, afio Ill, vol. 3, nim. 9, 3
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Otro espacio en el que Parra comenz6 su vida publica y del cual también se hablé en
el apartado anterior, fue la Asociacion Metodofila “Gabino Barreda” y su 6rgano de difusion,
los Anales. Fue en este periodico donde el joven chihuahuense publicé sus primeros trabajos
de corte filosofico y su ensayo “Las causas primeras”, que vio la luz en el mismo afio de
1877, fue bien valorado por Barreda y en él ya se observa la influencia de la filosofia
positivista en el estudiante de Medicina.®> Fue por esas fechas cuando Parra se acerco a
Barreda y una muestra de ello es que le dedicé su tesis de licenciatura, el cual constituye el
primer trabajo cientifico y médico que publicd.®® El lazo que nuestro sujeto formo con su
maestro le permitié tener mayor participacion en otros espacios: por mencionar un ejemplo,
el joven fue escogido como responsable para pronunciar un discurso en una celebracion que
tuvo lugar en la ENP, con motivo del cumpleafios de su entonces director.

La alocucién de Porfirio Parra fue reproducida en el periddico La Libertad, propiedad
de Justo Sierra, donde nuestro biografiado comenz6 su trayectoria periodistica.®’
Posteriormente, ahi mismo publico el poema “Aristoteles” y en los afios siguientes, remitio
cartas y articulos de opinién que fueron reproducidos por La Libertad. En 1878, una de las
veces en que el médico chihuahuense cambid de domicilio, los miembros de la redaccion,
conformada por Francisco G. Cosmes, Carlos de Olaguibel y Arista, Gerardo M. Silva,
Telésforo Garcia, Jesus E. Valenzuela y Manuel Gutiérrez Najera se refirieron a él como un
“inteligente médico amigo nuestro”.% La cercania de Parra a por lo menos un miembro de la
redaccion de La Libertad, fue evidente cuando Jesus E. Valenzuela, quien también participd
en la manifestacion contra la reeleccion de Lerdo de Tejada en 1876, le dedicd un poema
titulado “La noche” el 12 de diciembre de 1878.2°

Ya fuera por su cercania a la redaccion o a su mismo director, el 27 de marzo de 1879

Porfirio Parra, junto con Luis E. Ruiz y Manuel Flores fueron incorporados al cuerpo de La

de marzo de 1889, p. 115; Redaccion, “Poetas hispanoamericanos. Porfirio Parra”, EI Tiempo llustrado, tomo
M1, nam. 154, 20 de julio de 1905, p. 348; J. M. Betancourt, “Un nuevo poeta”, El Siglo Diez y Nueve, novena
época, afio XLVI, tomo 92, nim. 14804, 8 de julio de 1887, p. 2.

8 Parra, Porfirio, “Las causas primeras”, Anales de la Asociacion Metoddfila Gabino Barreda, Tomo I, 1877,
pp. 49-67.

% La dedicatoria dice: “A mis virtuosos y excelentes padres. / A mis respetables maestros. / Al Sr. Dr. D. Gahino
Barreda, / Consagra este insignificante tributo de admiracion, / el Gltimo de sus discipulos”., Parra, Ensayo...,
p. 5.

87 Porfirio Parra, “Discurso pronunciado por el Sr. Dr. Porfirio Parra, en la fiesta organizada por la Escuela
Preparatoria, con motivo del cumple-afios de su director”, La Libertad, afio I, nim. 49, pp. 2-3.

8 Redaccion, “El Dr. Porfirio Parra”, La Libertad, afio I, nim. 233, 8 de noviembre de 1878, p. 3.

8 Jesus E. Valenzuela, “La noche”, La Libertad, afio I, nim. 260, 12 de diciembre de 1878, p. 2.
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Libertad como encargados de la “Seccion Cientifica”.®® Una vez mas, resulta interesante, que
en su novela Pacotillas, Parra cuenta que su protagonista, Paco Téllez, después de titularse
como médico-cirujano comienza a ganar dinero, junto con otros dos jovenes, en la redaccion
de un periddico llamado La Bandera del Progreso. En su novela, nuestro biografiado también
sefiala que, con la contratacion del protagonista y sus compafieros, el director del periddico
buscaba bajar los costos de su producto:

Lo mas barato fue el cuerpo de redaccidn, pues, dicho se esta, que el sefior General,

aungue se daba el pomposo nombre de director del periédico, no habia de meterse a

redactarle; para eso hay tantos muchachos de talento, sin recursos y ansiosos de darse

a conocer, a los que con una gratificaciéon cualquiera, se les haria llenar, no sélo un

periddico, sino cuatro a ser preciso.%

Si en su novela, Parra acuso al director del periodico de aprovechar las aspiraciones de los
jévenes por hacerse de un nombre en la sociedad capitalina, en la vida real, los beneficios
fueron mutuos, puesto que La Libertad publico una edicion propia de la tesis que presento6
para optar por la plaza de profesor adjunto de Fisiologia en la ENM, con lo cual se debi6
haber puesto en mayor circulacion su segundo trabajo cientifico.%

Los jovenes Parra, Ruiz y Flores trabajaron en La Libertad hasta octubre de 1880,
cuando intervinieron en una disputa publica que sostuvieron, por un lado, Francisco G.
Cosmes y Leopoldo Zamora, un colaborador de La Libertad que firmaba con el seudénimo
de Timon y, por el otro lado, Ignacio Manuel Altamirano. La polémica gir6 en torno a un
proyecto de ley que pretendia la destitucién de los bienes de los jesuitas y el cambio de libro
de texto de Logica en la ENP. Si bien, la disputa se habia sostenido entre Cosmes y
Altamirano debido a diferencias politicas e ideologicas, cuando intervino Timon, quien para
entonces no habia revelado su nombre, Altamirano se ofendio por la forma desagradecida en
la que aquél se expresé de los hombres de la generacién reformista. Entonces, Altamirano
esgrimid que, ante el anonimato del Gltimo debatiente, asumia que su posicion era la de todos

los redactores de La Libertad.*

% Redaccidn, “Nuestra seccion cientifica”, La Libertad, afio 11, nim. 71, 27 de marzo de 1879, p. 1.

% Parra, Pacotillas..., p. 116.

92 |as dos ediciones de la tesis de Porfirio Parra se publicaron en 1879. Porfirio Parra, Contribucién, op. Cit.;
Porfirio Parra, Contribucion al estudio de la fuerza nerviosa, [edicion de La Libertad], México, Imprenta del
"Socialista” de M. Lépez, 1879, 72 p.

% Para conocer con mas profundidad el debate publico entre La Libertad y La Republica, ver: Jesis Guzman
Uriostegui, “La Libertad versus La Republica. Cronica de una polémica inconclusa”, Signos Histdricos, nam.
24, jul-dic, 2010, pp. 64-87.
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En un intento por desvincularse de las palabras de Timon; Parra, Ruiz y Flores
enviaron “Un Remitido” al periddico La Republica, al cual estaba vinculado Altamirano. En
su carta, los jovenes médicos negaron a su compariero de redaccién anénimo e invitaron a
todos los “liberales” a secundar su postura de respeto a los hombres de La Reforma. La misiva
fue signada por otros personajes que se proclamaron pertenecientes a la “secta” del
positivismo y entre quienes se puede mencionar a Alberto Escobar, Miguel Macedo, Carlos
Orozco, Miguel Covarrubias, Angel Gavifio e Ignacio Torres.*

Ante la manifestacion, el cuerpo de redaccion de La Libertad decidio cesar al trio de
médicos de sus funciones, ya que consider6 que estaban participando en un asunto que no les
concernia, ademas de que defendieron la postura de La Republica en lugar de la del periddico
en que trabajaban y, por si fuera poco, en su remitido habian permitido que se sumaran otros
“perencejos” que no tenian relacidon alguna con el periddico de Sierra. Aqui, el apelativo
indeterminado fue usado por los redactores mayores de La Libertad para hacer notar a sus
lectores que los firmantes de la cara eran unos desconocidos, a pesar de su autoproclamacion
como defensores del positivismo.

Este hecho también recuerda que, para el momento, el nombre de Porfirio Parra no
tenia peso en la sociedad capitalina o entre los hombres de letras, es por ello, que los
encargados del periddico no dudaron en cesarlo junto a sus amigos de la Seccion Cientifica.®®
No obstante, la salida de Parra del cuerpo de redaccion de La Libertad, siguieron apareciendo
noticias sobre él, asi como también, el médico continué enviando articulos para que fueron
publicados ahi. Tres afios después, en 1883 el medico chihuahuense volvio a aparecer en el
cuerpo de redaccion del periodico de Sierra junto con Altamirano, ademas de que se observa
la incorporacion de otros hombres como Francisco Bulnes y José T. Cuéllar.%

Mientras tanto, su trabajo como profesor de la ENM mantuvo a Porfirio Parra activo
y en la vida pablica de la Ciudad de México. En el mismo afio en que se incorporé a la planta
docente, en 1879, los estudiantes Mariano Herrera, Secundino Sosa y Adrian de Garay
fundaron el periodico La Escuela de Medicina, que tenia por fines dar a conocer las

necesidades de la institucion, asi como publicar trabajos de alumnos y profesores, ademas de

9 Luis E. Ruiz, Porfirio Parra, Manuel Flores, et. al., “Un remitido”, La Libertad, afio 11, nim. 232, 13 de
octubre de 1880, p. 1.

% Redaccioén, “Un Remitido”, La Libertad, afio 111, nim. 232, 13 de octubre de 1880, p. 1.

% |a Libertad, afio VI, nim. 172, 1 de agosto de 1883, p. 1.
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noticias sobre lo que sucedia en las asociaciones médicas que se reunian en el
establecimiento: la Asociacion Médico-Quirdrgica “Luis Mufioz™%, la Sociedad Filoiatrica
de México y la Academia Nacional de Medicina.®® En La Escuela de Medicina, Porfirio
Parra, como profesor de la institucion del mismo nombre, tuvo la oportunidad de comenzar
a manifestar sus preocupaciones por el método y las formas en las que se debia transmitir el
conocimiento a los estudiantes de Medicina y publicé articulos relacionados con la
Educacién Médica y algunas biografias de Historia de la Medicina.

Otro acontecimiento en el que se observa que la produccién médica de Porfirio Parra
va de la mano de su vida profesional se deja ver en 1880. En ese afio, se convocé a un
concurso para ocupar una plaza en el Hospital Municipal “Juarez”, con lo cual se hizo de otro
espacio para ejercer su profesion.®® Dicho nosocomio era administrado por el Distrito Federal
y era alli donde llegaban los implicados en peleas, para ser curados y procesados por las
autoridades. Por esta razon, el médico chihuahuense también se fue especializando en la
Medicina Legal, pues, en su papel de médico del hospital municipal, era llamado para emitir
peritajes en juicios de responsabilidad criminal. A su vez, esta practica se reflejo en sus
escritos, ya que, en un primer momento, comenz0 a escribir articulos de opinién, criticando
las condiciones en las que se encontraba el Hospital “Judrez”, mismos que aparecieron en La
Escuela de Medicina.® Posteriormente, de su trabajo en el nosocomio, también escribiria
articulos sobre la atenuacion de responsabilidad criminal de los enfermos mentales.

De esta manera, alternando su trabajo como profesor de la ENM, médico de sala en
el Hospital “Juarez”, ademas de sus consultas privadas y de publicar ocasionalmente en 10s
periodicos de la Ciudad de México, Porfirio Parra fue afianzando su imagen publica. En

1886, ya con 32 afios y con una carrera médica labrada, se presentd al concurso abierto para

% La Asociacion Médico-Quirargica “Luis Mufioz” fue una iniciativa de los practicantes de los hospitales de la
ciudad de México, la cual parece que tuvo una corta duracion. Redaccion, “Asociacion Médico-Quirdrgica
‘Luis Muifioz’”, La Escuela de Medicina, tomo |, nim. 6, 15 septiembre de 1879, p. 16.

% Redaccion, “Nuestro Programa”, La Escuela de Medicina, tomo I, nim. 1, 1 de junio de 1879, pp. 1-2.

% Documentos relativos a la oposicion de Porfirio Parra como cirujano de la Sala Flores, Archivo Histérico
de la Secretaria de Salud y Asistencia, Fondo Beneficencia Publica, Seccién Establecimientos Médicos, Serie
Hospital Juarez, Legajo 2, Expediente 18, 17 f.

100 porfirio Parra, “La Reconstruccion del Hospital Juarez”, La Escuela de Medicina, tomo IV, nim. 23, pp.
271-272; nim. 24, 1 de junio de 1883, pp. 283-284.
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ocupar un lugar en la seccion de Fisiologia de la Academia Nacional de Medicina (ANM), la
cual era la asociacion médica mexicana mas prestigiosa de aquel entonces.'%

El doctor Parra aspir6 al asiento en la ANM con el que seria el tercero de sus trabajos
mas completos sobre Fisiologia y compitié contra un médico italiano que habia inventado un
aparato para realizar transfusiones sanguineas.'%? La asociacion se decanté a favor de la
propuesta del chihuahuense y junto al reconocimiento de su trayectoria, Parra también
adquirid la responsabilidad de presentar, por lo menos una vez al afio, un trabajo médico.
Dichos escritos fueron publicados en la Gaceta Médica de México, 6rgano de difusion de la
ANM vy fue ahi donde aparecieron la mayoria de sus textos cientificos y en donde su
experiencia en Medicina Legal se expresé mas claramente. En adelante y hasta su muerte, su
labor en la ANM précticamente consistio en un proyecto que alterné con sus demas intereses:
el de proponer una nueva clasificacion de heridas que sirviera para reformar el Codigo Civil
y el de Procedimientos Penales del Distrito Federal vigentes.

Si el nimero de publicaciones de Medicina Legal, frente al de Fisiologia, es pequefio,
la continuidad que tiene a lo largo de su vida, refleja la inclinacion de Porfirio Parra por los
asuntos legales. De hecho, el primer trabajo de turno que present6 en la ANM fue la propuesta
de una clasificacion de heridas que ayudara los médicos legistas a valorar la gravedad de las
lesiones cuando fueran consultados por las autoridades.*® Aunque su proyecto fue rechazado
por no cumplir con algunos requisitos que exigia el Derecho en ese entonces, el médico
chihuahuense continud por este camino y en la Gaceta, quedan registros de ello. Algunos
afios después, presenté como lectura de turno un caso clinico en el que Parra describi6 una
herida ocasionada por un arma de fuego y, posteriormente, una clasificacion de cicatrices.!%

En 1895, dentro de la organizacién del Primer Concurso Cientifico que tuvo lugar en

la Ciudad de México, Porfirio Parra retomo su trabajo sobre las lesiones, pero esta vez fue

101 Academia Nacional de Medicina, “Convocatoria para la provisién de un lugar vacante en la seccion
Fisiologia”, Gaceta Médica de México, nim. 2, 15 de enero de 1886, p. 2.

102 “Hoja de servicios...”, p. 9.

103 porfirio Parra, “Clasificacion médico-legal de las lesiones traumaticas que no causen la muerte”, en Gaceta
Médica de México, tomo XXII, nim. 10, 15 de mayo de 1887, pp. 185-194.

104 Porfirio Parra, “Herida por arma de fuego”, en Gaceta Médica de México, tomo XXV, nim. 9, 1 de mayo
de 1890, pp. 161-166; Porfirio Parra, Juicio Critico de la clasificacion médico-legal de las heridas, tanto en lo
que refiere al Cédigo Penal, como en lo que respecta al Codigo de Procedimientos, y modo de remediar los
inconvenientes que la clasificacion presenta. - Presentacién de un proyecto de clasificacion, México, Imprenta
del Gobierno en Ex-Arzobispado, 1896, 26 p. Los trabajos de Medicina Legal han sido analizados con méas
profundidad en mi tesis de licenciatura, Serrano Juarez, “La vida médica
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un poco més lejos y, ademas de replantearlo y acotarlo a las atribuciones médicas, lo presento
junto con una propuesta de reforma al Codigo Civil y al de Procedimientos Penales del
Distrito Federal. En tanto que este concurso fue convocado por la Academia Mexicana de
Jurisprudencia y Legislacion, se llama la atencién sobre el hecho de que Parra present6 su
proyecto en un espacio en donde su publico no s6lo estuvo compuesto por académicos de
Medicina, sino también por juristas, asi como por los asistentes a las sesiones del concurso.

Este es, quizés, el trabajo mas difundido y con mas repercusiones de Porfirio Parra:
fue premiado por la Sociedad Médica “Pedro Escobedo”, a la cual también pertenecio, fue
presentado ante una comitiva de médicos extranjeros en el marco del Segundo Congreso
Médico Panamericano realizado en 1896, fue reimpreso en ese mismo afio y luego
reproducido en 1898 por el periddico de jurisprudencia, El Foro, cuando los abogados Jesus
Urueta, José Pedn del Valle y Emeterio de la Garza eran redactores de la publicacion.
Ademaés, hay indicios de que, hacia finales del Porfiriato, el Codigo Penal de Chihuahua fue
reformado tomando como base la propuesta de Parra.'%®

A lo largo de su vida y de forma paralela a sus ocupaciones como médico, Porfirio
Parra colaboré en mas publicaciones periodicas. Se ha mencionado que, en 1889 fue
responsable de la “Seccion Cientifica” de La Revista de México, perteneciente Arturo Paz y
en la que escribia Luis G. Urbina, entre otros autores.'® Ahi, nuestro biografiado se dedico
a publicar sus reflexiones filosoficas y algunos textos sobre Psicologia. En 1890 también
colaboré en El Universal, en donde era responsable de una columna sobre Higiene, por lo
que no es casual que sea en este afio, en el que aparecieron la mayoria de sus articulos de
dicha rama médica. Parra recibié un buen apoyo, pues, se ha comentado que su novela
Pacotillas, se publicé por primera vez como suplemento dominical de El Universal.t%

Comenzando el siglo XX, las labores de Porfirio Parra continuaron siendo las de
profesor, médico de sala y académico, hasta que en 1902 fue incorporado como secretario
del Consejo Superior de Educacion (CSE), en donde trabajo con viejos conocidos como Luis

E. Ruiz, Manuel Flores, Justo Sierra, Miguel Macedo y su alumno Agustin Aragon. EI CSE

195 E| Foro, tomo |, ntim. 8, 14 de enero de 1898, pp. 29-31; nim. 9, 15 de enero de 1898, pp. 34-35; niim. 10,
18 de enero de 1898, pp. 37-38. Porfirio Parra, “El Codigo Penal de Chihuahua”, La Patria, afio, XXX, nam.
8703, 2 de marzo de 1906, pp. 1-2.

106 Revista de México, afio 111, vol. 3, nim. 2, 13 de enero de 1889, p. 1.

107 Porfirio Parra, “Pacotillas”, El Universal, tomo VI, nim. 215, 13 de septiembre de 1891, pp. 7-8.
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fue creado por Porfirio Diaz como un 6rgano de consulta en materia de politicas educativas
y estaba conformado por los directores de las instituciones educativas publicas del Distrito
Federal y funcionarios de la Secretaria de Instruccion Publica y Bellas Artes. Llama la
atencion que, en ese entonces Parra no tenia ningin cargo administrativo, pero su
nombramiento como secretario le permitié estar presente en sus discusiones, aunque no tenia
derecho a voto.1%®

Con el nuevo siglo, Porfirio Parra, ya maduro, se desempefié mas como educador,
quizés, que como médico: en 1902 tuvo que renunciar a su catedra en la ENM por
incompatibilidad de trabajos. En 1906 fue nombrado director de la ENP y sélo hasta entonces
volvid a impartir la clase de Logica y esta vez, la Secretaria de Instruccion Publica aprobo
que se usara como libro de texto su tratado Nuevo sistema de l6gica inductiva y deductiva.®
Durante su gestion como cabeza de la ENP, el chihuahuense fund6 un boletin en el que se
publicaron trabajos de los alumnos de la institucién y, cabe apuntar, que no se trato de una
publicacion de corte meramente cientifico, como se podria suponer por la orientacion de la
escuela y de su director, sino que en ella aparecieron, en mayor proporcion, trabajos de
humanidades.!*°

Porfirio Parra, se desempefié como director de la ENP hasta que, en 1910, en el marco
de los festejos del centenario de la Independencia de México, fue designado para dirigir la
recién fundada Escuela de Altos Estudios. Esta institucion, perteneciente a la reabierta
Universidad Nacional, se creo6 con la finalidad de formar a los jévenes que se encargarian de
la investigacion cientifica mas avanzada en México y que es antecedente de las facultades de
Ciencias y de Filosofia y Letras de la actual Universidad Nacional Autonoma de México.

Comenzo la Revolucion Mexicana y Porfirio Parra continu6 como director de la
Escuela de Altos Estudios hasta que lo encontré la muerte en tiempos del gobierno de
Francisco I. Madero. El médico positivista, fildsofo, literato y educador muri6 el 12 de junio
de 1912 de un paro cardiaco, su cuerpo fue honrado en la sala del Consejo de la Universidad

de México, en una ceremonia en la que estuvo presente su hijo, Manuel Porfirio Parra y

108 «“L ey constitutiva del Consejo Superior de Educacion”, Diario Oficial del Supremo Gobierno de los Estados
Unidos Mexicanos, tomo LXII, nim. 5, 5 de septiembre de 1902, pp. 4-5; Designacion de los miembros del
Consejo Superior de Educacion, Archivo Histdrico de la UNAM, Fondo Consejo Superior de Educacién,
expediente 1, documento 3, 3 f.

109 “Hoja de servicios...”, pp. 8-11.

110 Boletin de la Escuela Nacional Preparatoria, tomo I, niim. 1, 1 de septiembre de 1908.
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O’Horan, el vicepresidente José Maria Pino Sudrez, asi como varios representantes de las
instituciones educativas y de investigacion cientifica mexicanas. Acabada la ceremonia, su

cuerpo fue transportado al Panteon Civil de Dolores, en donde fue enterrado.'

I.111. Consideraciones parciales

En la Historiografia de la Medicina, Porfirio Parra y su obra médica son bien conocidos, sin
embargo, al momento de ser referenciados, se toman desde su reconocimiento como un
médico consagrado y destacado del Porfiriato y ligado al grupo de los cientificos. Mas, una
revision de su trayectoria de vida muestra que no nacié cerca del poder vy, la préctica del
conocimiento fue para él, un medio de movilidad geogréafica y social.

En su nifiez, sus habilidades intelectuales le bastaron para hacerse notar en su natal
Chihuahua y para que Eduardo Urueta asegurara a sus padres: “Este nifio es una veta
metalifera rica que hay que explotar”.**2 Con su traslado a la Ciudad de México, en donde
no sélo se encontraban las instituciones educativas nacionales, sino que también la sociedad
estaba compuesta de otra forma, Parra continud su formacion y acrecent6 su capital social,
cultural y econémico.

Con su ejercicio profesional fue adquiriendo experiencia y publicando de acuerdo a
sus intereses, pero también en funcién de sus posibilidades. Ademas, las lineas editoriales de
cada periodico en el que participd le permitieron publicar de acuerdo a sus inclinaciones
intelectuales: en el 6rgano de la ENM, manifestd sus preocupaciones por Pedagogia Médica;
en la Revista de México, un periodico de corte artistico, le permitié dar a conocer sus
reflexiones filoséficas, entre las que estaban las concernientes a la Psicologia. Mientras tanto,
las enfermedades mentales, que son objeto de estudio de la Psiquiatria, pero que en aquel
entonces eran investigadas a traves de la Fisiologia, aparecieron en la Gaceta Médica. Por
otra parte, es en el contexto de las sociedades cientificas de México en donde se hace patente
su experiencia como responsable de una sala en el Hospital Juarez, pues aprovechd las

sesiones académicas y los foros publicos para difundir sus trabajos de Medicina Legal.

11 Garcia, F. P. “Acta de la Ceremonia efectuada el sabado seis de julio de mil novecientos doce en el salon de
sesiones del Consejo Universitario, ante el cadaver del Sr. Dr. D. Porfirio Parra”, A la memoria del Dr. Porfirio
Parra. 1854-1912, pp. 19-22.

112 De gcuerdo con Angel Pola, éstas fueron las palabras que expresd Urueta al conocer y poner a prueba las
habilidades literarias de Porfirio Parra. Pola, “En casa...”, p. 310.
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Se ha sefialado que Porfirio Parra logré hacerse notar gracias al ejercicio de
actividades intelectuales y letradas, mismas que manifesto a través de la prensa del altimo
tercio del siglo XIX y en diversos eventos publicos, sobre todo, de caracter cientifico. Sin
embargo, la capacidad de movilidad social que alcanzo, también se debi6 a que los médicos
como grupo social se encontraban en un proceso de reconocimiento y revalorizacion por
parte de la sociedad. El papel protagénico que adquirieron se debi6 a que ellos mismos se
representaron como los sujetos mas capacitados para proteger la salud de la poblacion y a
que supieron vincularse a politicas publicas de salubridad. Todo ello, requirié de campafas
de difusion de la Medicina, pero también de una reformulacién en su misma préactica e

instruccion, como se explica en el siguiente capitulo.

47






Capitulo 1. La educacién médica en el tltimo tercio del siglo XIX

I1.1. La profesion médica como instrumento de modernizacion nacional

Hacia finales del siglo X1X la profesion médica era la de mayor reputacion en el pais, aunque
no la mé&s demandada y en las familias mexicanas era un honor contar con un miembro
médico.!™® Entre otras razones, la Medicina habia ido obteniendo reconocimiento social a lo
largo de este siglo debido a que los practicantes se habian hecho de espacios en los que su
actividad era visible. Estos lugares fueron los hospitales, las asociaciones médicas y sus
organos de difusidn, las escuelas de medicina y el ambito de la salud publica en relacién con
politicas oficiales de saneamiento de ciudades y puertos.*

Ademas, los médicos se valieron de distintas estrategias para dar a conocer su trabajo
al publico y desvincularse de otros practicantes de la salud. Algunas de dichas estrategias
fueron el dictado de conferencias publicas de medicina e higiene, la distribucién de manuales
de medicina domeéstica, la publicacion de biografias y necrologias de médicos mexicanos, el
menosprecio que hicieron de los curadores empiricos y la denostacion de los que calificaron
como charlatanes.!® Los practicantes de la medicina profesional se interesaron por
caracterizar su actividad como cientifica, al incorporar a su practica, la experimentacion y el
uso de nuevas técnicas quirargicas y conocimientos bioldgicos del cuerpo, de los cuales se
consideraron como los (inicos aptos y autorizados para ejercerlos.®

Aun con esas caracteristicas y que para el Porfiriato (1876-1910) el gremio médico
estaba estrechamente vinculado con el Estado, la verdad es que no se le puede considerar
como un grupo homogéneo, consolidado y carente de criticas, ademas tenia una capacidad

limitada para lograr el restablecimiento de la salud dentro de la sociedad mexicana de ese

113 |_a profesion liberal mas demandada en este periodo era el foro o Derecho. Milada Bazant, Historia de la
educacion durante el porfiriato, México, El Colegio de México, 1993, p. 230.

114 Sobre el reconocimiento publico de los médicos, ver Ana Maria Carrillo, “Profesiones sanitarias y lucha de
poderes en el México del siglo XIX”, Asclepio, vol. 50, no. 2, 1998, p. 153. Sobre el saneamiento de las ciudades
y puertos durante el Porfiriato, ver Ana Maria Carrillo, “Economia, politica y salud ptblica en el México
porfiriano (1876-1910), Historia, Ciéncias, Salude — Manguinhos, vol. 9, 2002, pp. 67-87.

115 Sobre la diferenciacion que trataron de hacer los practicantes de la medicina de otras formas de curar, ver
Claudia Agostoni, “Médicos cientificos y médicos ilicitos en la ciudad de México durante el porfiriato”, en
Estudios de Historia Moderna y Contemporanea de México, Universidad Nacional Autonoma de México,
Instituto de Investigaciones Histéricas, vol. 19, 1999, pp. 13-31.

116 En cuanto a la “cientifizacion” de la medicina ver Fernando Martinez Cortés, “La medicina cientifica y el
siglo X1X, mexicano, 32 ed., México, Secretaria de Educacion Publica, Fondo de Cultura Econdmica, Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia, 2003, 163 p. Asimismo, en el capitulo 1V de esta tesis se analiza este tema
desde la Fisiologia.
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entonces. Dentro del cuerpo profesional médico podian encontrarse a unos cuantos
practicantes con cargos politicos, que cobraban tasas altas por consultas privadas y que
asistian a eventos de las altas esferas sociales, como Porfirio Parra, asi como también se podia
encontrar a una gran proporcion de médicos que ganaban poco por el ejercicio de su profesion
y debian dedicarse a otras actividades para ganarse la vida.

Francisco Flores, quien escribio la primera obra de Historia general de la Medicina
en México, nos dice que en 1875 el gobierno clasificd a los médicos por categorias: de
primera, segunda y tercera clase. Los médicos de primera clase debian pagar un impuesto
mensual de 6 pesos; los de segunda, 4 pesos y los de tercera, 1 peso. Hacia 1887 las tasas
habian cambiado y los médicos pagaban un maximo de 12 pesos y un minimo de 50 centavos
segun la clase en que estuvieran catalogados.'’

Si bien, para 1900 habia alrededor de 2 602 médicos alopatas en el pais, la mayor
parte de ellos se concentraba en las ciudades. El Distrito Federal aglutinaba al 20% (526
individuos) del total de los practicantes de la medicina en ese afio.'!® Milada Bazant calcula
que para esa misma fecha, solo el 0.55% de la poblacion total estaba dedicada a una profesion
liberal y, si se confronta el nimero de médicos en la Ciudad de México contra su poblacion
(541 516 capitalinos), segun el censo de 1900, entonces su porcentaje apenas llegaba al
0.10%.1°

A simple vista, pareciera que la relacién de un médico por cada mil habitantes era
insuficiente para cubrir las necesidades de salud de la capital nacional, sin embargo, la
situacion era muy diferente. Bazant argumenta que, dada la pequefiez de este grupo

profesionista y la gran inversion que hacia el Estado en su formacion académica, en

333

117 Agostoni, ““Que no traigan al médico’. Los profesionales de la salud entre la critica y la satira (Ciudad de
Meéxico, siglos XIX-XX)”, en Cristina Sacristan y Pablo Piccato (coords.), Actores, espacios y debates en la
historia de la esfera publica en la ciudad de México, México, Instituto de Investigaciones Historicas-
UNAM/Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, 2005, pp. 106-111; Milada Bazant, “La
Republica Restaurada y el Porfiriato”, en Francisco Arce Gurza y otros., Historia de las profesiones en México,
México, el Colegio de México, 1982, p. 166; Francisco Flores, Historia de la medicina en México desde la
época de los indios hasta la presente, tomo 111, México, Oficina tipogréfica de la Secretaria de Fomento, 1888,
p. 261.

118 M. Bazant, Historia de la educacion..., pp. 266-267.

119 M. Bazant, Historia de la educacidn..., p. 220; Estados Unidos Mexicanos, Secretaria de Fomento,
Colonizacion e Industria, Censo de 1900, [recurso electronico], México, Oficina tipogréafica de la Secretaria de
Fomento, 1901, [consultado el 29 de noviembre de 2014], p. 1. Disponible en:
http://www.inegi.org.mx/prod_Serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/compendio/1900_p.pdf
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comparacion con la que hacia en educacion bésica, las profesiones liberales constituian una
élite. 120

Mas alla de la superficialidad de esta critica inicial si se considera que la mayor
inversion econdmica se entiende en tanto que la formacion de cuadros profesionistas
implicaba la disponibilidad de espacios, mobiliarios, instrumentos, libros, salarios para los
catedraticos y otras herramientas especificas para su ensefianza y ejercicio, y se concuerda
en que los profesionistas constituyen un grupo privilegiado con valores culturales que en
diferentes medidas se traducirian en valores sociales, econémicos y hasta politicos. Sin
embargo, esta élite estaba sometida a una contradiccion: pese a que cuantitativamente era
infimo el nimero de médicos de la Ciudad de México para atender a su poblacion,
cualitativamente eran demasiados para las condiciones sociales y econdémicas del pais, pues
la demanda de sus servicios era baja en la esfera del restablecimiento de la salud.*?

Dada esta condicion, muchos de los médicos de este periodo tenian que dedicarse a
actividades ajenas a sus estudios y, cuando podian ejercer sus conocimientos, tenian que
competir contra otros practicantes de la salud como los homedpatas, farmacéuticos,
boticarios, parteras, curanderos, yerberos, charlatanes y/o libros de medicina doméstica no
arbitrados que ademas eran frecuentemente visitados y utilizados por la poblacion en
general 122

Aun asi, el interés del Estado en apoyar la educacion de los médicos se mantuvo, pues
la formacion de un cuadro profesional y técnico era necesaria para el desarrollo econémico
del pais y su afan por convertirse en una “nacién moderna”.*?®> En concreto, la profesion

médica se requeria para cuidar la salud de los ciudadanos, pues el mantenimiento de una

120 M. Bazant, Historia de la educacion..., pp. 220-221.

121 Esta critica la hizo el Dr. José Terrés en ca., enero de 1904 en el seno del Consejo Superior de Educacion
enmedio de una discusidn sobre si la educacion profesional debia o no ser gratuita. Al respecto, expresd: “No
hay que comparar el nimero de médicos, por ejemplo, con el de habitantes del pais; sino con el de los habitantes
que quieran estar atendidos en sus enfermedades por un médico. Si asi se establece el calculo nadie puede dudar
que hay demasiados médicos, pues no sélo hay que suprimir de la cuenta los millones de indigenas que creen
saberse curar todo con hierbas, sino que adn en las grandes ciudades y ain entre las personas que en ellas pasan
por muy ilustradas pero cuya educacion intelectual no es uniforme, se hayan varias que prefieren confiar su
salud y su vida a un desembozado charlatan o aun frutero, o a un boletero, mas bien que al que avido recoge la
suma de experiencia de las generaciones pasadas y de la actual, y la recoge para aprovecharla con un espiritu
especialmente educado para ese fin”. Acta de la 2* sesion del 2° periodo del presente afio, Archivo Histdrico de
la Universidad Nacional Auténoma de México, Fondo Consejo Superior de Educacion (en adelante AHUMAN,
FCSE), exp. 5, doc. 190, ff. 5-6.

122 A. M. Carrillo, “Profesiones sanitarias...”, pp. 158-164; C. Agostoni, “Médicos cientificos...”, pp. 21-25.
123 M. Bazant, Historia de la educacion..., p. 218.
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poblacion sana se traducia en fuerza de trabajo y ello, en aumento de la produccién nacional;
por otro lado, el saneamiento de los principales puertos, rutas comerciales y ciudades
mexicanas convertiria al pais en un lugar apto para la introduccion de capitales extranjeros.
En este sentido, la proteccion de la Medicina por parte del Estado no sélo se dio en
funcion del desarrollo de esta disciplina en el pais, sino porque las convenciones
internacionales de salubridad se discutian en el lenguaje de la “Ciencia de Hipocrates”. Al
respecto, los médicos formados en la Escuela Nacional de Medicina, asi como los formados
bajo los céanones de las universidades occidentales en general, se consideraron -y adn lo
siguen haciendo— herederos de una tradicion del cuidado de la salud que tenia sus origenes
en Hipdcrates y Galeno, para luego dar paso a figuras como Frangois Xavier Bichat (1771-
1802), Francois Magendie (1783-1855), René Laénnec (1781-1826) y Claude Bernard (1813-
1878),1%* entre otros “iconos” de la Medicina, ignorando, olvidando o queriendo ocultar las
grandes diferencias que habia entre el sistema cognoscitivo basado en la teoria de los
humores por un lado y el de la Medicina moderna que abrevaba de multiples disciplinas.
Aqui cabe mencionar que, como sostiene Ana Maria Carrillo en su tesis doctoral,
México no solo fue un receptor pasivo de politicas de salubridad publica sino también un
pionero e impulsor de ellas. En un contexto de congresos, convenciones y acuerdos sanitarios
internacionales, el gobierno mexicano fue uno de los primeros paises en redactar y aplicar
reglamentos de sanidad portuaria e inmigracion segun los estdndares acordados en esas

reuniones médicas.'?®

IL.11. El plan de estudios de 1867 para la carrera de Medicina

En términos generales, desde la consolidacion de los gobiernos liberales en México, con la
presidencia de Benito Juarez (1806-1872) a partir de 1867, la filosofia en la cual se baso la
planeacion de los programas educativos de la Ciudad de México fue el positivismo.!? Este
modo de entender la realidad concebido por el médico francés Augusto Comte (1798-1857),

tenia la conviccidn de que la Naturaleza estaba gobernada por leyes inmutables y que el Gnico

124 Estos personajes han sido reconocidos tradicionalmente en la Historia de la Medicina como los fundadores
de la anatomotapologia y de la medicina experimental.

125 Ana Marfa Carrillo, “Epidemias, saber médico y salud ptblica en el porfiriato”, vol. II, tesis de doctorado
en Historia, México, Universidad Nacional Auténoma de México, la autora, 2010, pp. 450-490.

126 |_a nueva Ley de Instruccion Pablica de 1867 que trastocd todos los niveles educativos y buena parte de los
institutos de este mismo rubro conto entre sus formuladores con Gabino Barreda, quien se habia formado con
Augusto Comte.
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medio que tenia el hombre para poder intervenir en el curso natural de los fendGmenos, de
orden natural y social, era conocer esas leyes para, posteriormente obrar segln lo que ese
saber racional, experimental o positivo prescribiera. La finalidad tltima de este conocimiento
era el bienestar social alcanzado por medio del progreso material.*?’

Los ideales de orden y progreso de esta filosofia, asi como su interpretacion mexicana
de libertad, resultaron muy adecuadas para las politicas oficiales de conciliacion, pacificacion
y desarrollo de un pais que habia estado sumergido en conflictos bélicos y politicos durante
gran parte del siglo X1X.12® Fue en el gobierno de Porfirio Diaz cuando los vinculos entre los
que profesaban esta ideologia y el gobierno central se estrecharon y en el &mbito académico
esto se vio reflejado: se pensd que el método cientifico o experimental empleado en las
ciencias naturales podia aplicarse también a las ciencias sociales y molde6 la manera en que
se impartiria la educacion preparatoriana y profesional 12

La influencia francesa en la educacion mexicana no sélo fue a través del positivismo
en lo general, sino que, en lo particular, la practica y ensefianza de la medicina también se
vio tocada por su concepcion anatomoclinica, puesta en marcha por Battista Morgagni (1682-
1771), Bichat y Magendie. A grandes rasgos, el diagnostico médico se centré en el
reconocimiento de la enfermedad, lesiones o alteraciones de los érganos y tejidos del cuerpo
por medio de los signos y sintomas manifiestos en el malfuncionamiento del organismo.**

Esta forma de entender al cuerpo humano y la enfermedad transformé la manera en
que se ejercid la medicina, pues ésta se volco hacia la clinica. A los doctores ya no les era

suficiente conocer nosologiast®, sino que ademas debian saber reconocer las enfermedades

127 Un estudio clasico sobre el tema es el de Leopoldo Zea, El positivismo en México: nacimiento, apogeo y
decadencia, México, Fondo de Cultura Econémica, 1968, 481 p; también puede consultarse Abelardo Villegas,
Positivismo y porfirismo, México, Secretaria de Educacion Pablica, 1972, 223 p; Walter Beller, Bernardo
Méndez y Santiago Ramirez, El positivismo mexicano, México, Universidad Auténoma Metropolitana-
Xochimilco, 1973, 383 p.

128 Sobre las diversas interpretaciones del liberalismo en México ver L. Zea, El positivismo... y Charles A.
Hale, La transformacion del liberalismo en México a fines del siglo XIX, México, Fondo de Cultura Econémica,
2002, 445 p.

129 Bazant, “La Reptblica...”, p. 135.

130 Xéchitl Martinez Barbosa, EI Hospital de San Andrés. Un espacio para la ensefianza, la practica y la
investigacién médicas, 1861-1904, México, Siglo XXI, 2005, p. 82.

131 |as nosologias eran catalogos de enfermedades que las clasificaban como si fueran especies de la Historia
Natural. La practica cientifica que implicaba la formacion de una nosologia era la de “registro” y “coleccion”
de las patologias, identificar “familias”, “géneros”, “clases” de enfermedades. Dicho de otra forma, las
nosologias pretendian descubrir el mundo de las enfermedades, como lo hacian los naturalistas con el mundo
natural.
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en el hombre vivo.3? Por ello, el aprovechamiento de los hospitales por los médicos se volvid
importante, los nosocomios eran el lugar mas adecuado para estar en contacto con su objeto
de estudio, para aprender la practica médica.

Haciendo un parang6n con la préctica naturalista, en el que el conocimiento de la
naturaleza se obtenia en el campo y se sistematizaba en el gabinete, aqui se sefiala que los
médicos convirtieron al hospital en su campo de trabajo, en el espacio en el que podian
“observar” las enfermedades en su “medio natural”. Su complemento, el gabinete, serian la
academia y la catedra, pues ellos se expresarian como los espacios profesionales en los que
los médicos tenian la posibilidad de sistematizar y teorizar las experiencias obtenidas en la
clinica. 1%

De regreso a las bases normativas de la ensefianza médica en México, cabe mencionar
que el plan de estudios de la Escuela Nacional de Medicina se reformé a raiz de la publicacién
de la nueva Ley Organica de Instruccion Publica encabezada por Gabino Barreda y Francisco
Diaz Covarrubias en diciembre de 1867, que entré en vigor el afio siguiente.’3* Asi, el plan
de estudios de Medicina prescribia clases de Anatomia Descriptiva y Farmacia Galénica en
primer afo; Patologia Externa, Anatomia General y Topografica, Fisiologia y Clinica

Externa en el segundo; Patologia Interna, Operaciones, Vendajes y Aparatos y Clinica Interna

182 X, Martinez Barbosa, EI Hospital..., p. 86.

133 El aprovechamiento de los hospitales como espacios de investigacion se aborda en casos concretos en el
capitulo 1V de esta tesis. Luz Fernanda Azuela expone que los planteamientos principales del aparato tedrico-
conceptual de las geografias del conocimiento que a grandes rasgos plantea que el conocimiento cientifico se
genera en lugares especificos bien definidos y que las caracteristicas del espacio le daran una impronta particular
a los conocimientos generados ahi. La autora también ofrece un ejemplo de su aplicacién en los estudios de
laboratorio y de campo de la préactica naturalista en los institutos cientificos de México en el siglo XIX en su
trabajo “Conocimiento situado: la Geografia y las ciencias naturales en la Ciudad de México del siglo XIX”, en
Luz Fernanda Azuela y Rodrigo Vega y Ortega (coords.), Espacios y practicas de la Geografia y la Historia
Natural de México (1821-1940), México, UNAM, Instituto de Geografia, 2014, pp. 14-35.

134 Aunque tradicionalmente se le ha adjudicado la autoria de la Ley de Instruccion Publica de 2 de diciembre
de 1867 a Barreda y a Covarrubias es interesante observar que esta ley, en su texto, ademas de sefialar el
establecimiento de la Escuela Nacional Preparatoria, las materias que se ensefiarian en Medicina y en la Escuela
de Ingenieros en las que la influencia de los dos idedlogos mencionados es evidente por la formacion como
médico del primero y como ingeniero del segundo, la ley también especifica las asignaturas que se cursarian en
las Escuelas de Agricultura y Veterinaria, en una Escuela de Naturalistas, en la Escuela de Bellas Artes, en una
de Mdsica y Declamacion, en la de Comercio, en la Normal, la de Artes y Oficios y en la de Sordo-mudos. La
especificidad de las materias que se cursarian en cada escuela, hacen pensar que contaron con el apoyo de otros
intelectuales que hasta el momento han sido dejados de lado. Ver Estados Unidos Mexicanos, Ministerio de
Justicia e Instruccion Pablica, Ley organica de la Instruccién Publica en el Distrito Federal. Publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el dia 2 de Diciembre de 1867, [recurso electrénico], consultado en 6 de mayo
de 2015. Disponible en:  http://www.sep.gob.mx/work/models/sepl/Resource/3f9a47cc-efd9-4724-83e4-
Obhb4884af388/ley_02121867.pdf.
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en tercero; Patologia General, Terapéutica y Clinica Externa en cuarto afio; e Higiene
Publica, Obstetricia, Medicina Legal, Clinica Interna y Clinica de Obstetricia para el quinto
aﬁ0.135

Analizando someramente el plan de estudios se observa que la ensefianza medica
consistia, primero, en un conocimiento del cuerpo humano que se aprendia en los dos
primeros afios de la carrera a través de las Anatomias, en este plan ain estaba presente la
causa humoral de las enfermedades, que se ensefiaba tedricamente en la clase de Farmacia
Galénica.

En el segundo afio, ademéas del conocimiento estructural del cuerpo humano se
iniciaba el de su funcionamiento en el estado de salud y en el de enfermedad por medio de
las clases de Fisiologia y Patologia Externa. Al mismo tiempo, comenzaba la formacién
préactica del médico con la Clinica Externa en donde el estudiante se ponia en contacto
principalmente con traumatismos.

Hacia el tercer afio, este vinculo entre la formacion tedrica y practica se mantenia con
las asignaturas de Patologia y Clinica Internas pero, como lo sugiere el plan de estudios, el
diagnostico se volcaba de las enfermedades cognoscibles directamente a través del sentido
de la vista y el tacto hacia el discernimiento de patologias a las cuales el médico no podia
acceder sino mediante el uso adecuado de técnicas e instrumentos tecnologicos de
diagnostico como pueden ser la percusion, la auscultacion, el pectoriloquio (posteriormente
Ilamado estetoscopio) o el termometro, sélo por mencionar algunos.

Todas estas nuevas formas de obtener informacion sobre el cuerpo humano
implicaban un entrenamiento del médico que lo iria diferenciando de otros practicantes de la
salud —eran nuevas para el alumno en su formacion y nuevas para los docentes conforme se
iban desarrollando y mejorando las técnicas y la tecnologia. Se trataba de informacion
obtenida indirectamente gracias a un entrenamiento técnico y tecnol6gico de caracter
esotérico. Como ejemplo basta mencionar la diferencia entre sintomas y signos clinicos, a la
cual se refirié el académico Ramén Lépez y Mufioz en 1881 y que hoy en dia se sigue
considerando: mientras el sintoma es aquello que el paciente reconoce como un fenémeno

anormal en su estado de salud, el signo clinico es la manifestacion del malfuncionamiento

135 F, Flores, Historia..., p. 174; Martha Eugenia Rodriguez, La Escuela Nacional de Medicina. 1833-1910,
México, Facultad de Medicina-UNAM, 2008, pp. 86-88.

55



del cuerpo que s6lo el médico puede leer con el uso de aparatos de medicion e interpretar por
medio de técnicas semioldgicas.’*® Mientras que aquel es subjetivo, éste tiene un caréacter
objetivo que leido o interpretado correctamente permite el diagndstico certero de una
enfermedad. Una vez considerado esto, la clase de Vendajes y Aparatos se muestra bastante
necesaria para la formacion que se pretendia que el médico debia de tener.

No menos importante es la ubicacion en el tercer afio, en el curriculo médico, de la
asignatura de Operaciones, pues es con ella que se hace evidente, por primera vez, la
intervencion del médico en el cuerpo ajeno. Aunque el estudiante se limitara a observar las
operaciones del profesor o a auxiliarlo en ellas, se trataba de una intervencion que estaba
destinada a la conservacion de la salud o la vida.**’

Después de haber estudiado por separado las lesiones externas e internas del cuerpo,
en Patologia General se hacia una sintesis de ellas. Las enfermedades se estudiaban, ya no
por 6rganos, sino por regiones y sistemas. Junto a este saber, se incluia ahora la Terapéutica
que implicaba el conocimiento de Materia Médica®*® por parte del estudiante, lo que lo
convertia en un potencial amateur de la Historia Natural.

En el dltimo afio de formacion médica se incorporaba al conjunto de conocimientos
tedricos y préacticos, los relacionados con la progenie mediante la clase de Obstetricia y su
Clinica correspondiente. Este campo de accion fue uno de los mas disputados por los medicos
hacia el final del siglo XIX, ya que era un ambito dominado por las parteras tradicionales a
las que se tratd de regular y desplazar.*°

Por su parte, la catedra de Medicina Legal aparece como corolario de la practica
hospitalaria: los médicos, al estar en contacto con hombres heridos en peleas y con cadaveres
en necropsias y a consecuencia de enfermedades, se insertaron en el &mbito del Derecho. Los

doctores entonces argumentaron, y Porfirio Parra fue uno de los principales exponentes de

136 Ramon Lépez y Mufioz, “Del dinamismo normal como tipo del dinamismo patologico”, Gaceta Médica de
México, tomo XVI, nim. 9, 1 de mayo de 1881, p. 151.

137 Digo que “se hace evidente, por primera vez, la intervencion del médico en el cuerpo ajeno”, porque es
probable, aunque no conste que, al estar en contacto con personas enfermas desde el afio anterior, el estudiante
de medicina pudo intervenir en el cuerpo de los pacientes mediante la aplicacion de paliativos no invasivos.
138 |_a Materia Médica consistia en el conocimiento de plantas, minerales y sustancias, asi como sus efectos al
administrarlas en el organismo.

139 Al respecto puede consultarse el texto de Claudia Agostoni, “Médicos y parteras en la ciudad de México
durante el porfiriato”, en Gabriela Cano y Georgette José Valenzuela (eds.), Cuatro estudios de género en el
Meéxico urbano del siglo X1X, México, Universidad Nacional Auténoma de México, Programa Universitario de
Estudios de Género, Miguel Angel Porrta, 2001, pp. 71-95.
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este pensamiento, que ellos eran los mas capacitados para dirimir “objetivamente” en estos
asuntos. 40

La inclusidn de la asignatura de Higiene Publica (que a veces se llamaba Higiene
Publicay Meteorologia Médica), surge a raiz de la cada vez mayor participacion que tuvieron
los médicos en la conservacion no sélo de la salud privada, sino también de la social. En esta,
eran importantes las causas ambientales, asi como las sociales y de infraestructura material
de la enfermedad. Finalmente, no hay que olvidar que en el cuarto afio se tiene un segundo
curso de Clinica Externa y en quinto, el segundo de la Interna, esto con la intencion de que
el aprendiz de Medicina continuara y se especializara en la practica.

Mapa curricular de los estudios de Medicina de 1867
Ao Asignaturas
_ Anatomia : -
Primero L Farmacia Galénica
Descriptiva
) o Patologia Clinica
Segundo | Anatomia General Fisiologia J
Externa Externa
. Vendajes Patologia Clinica
Tercero Operaciones Jes y J
Aparatos Interna Interna
A . Clinica
Cuarto Terapéutica Patologia General
Externa
. - - - . Clinica
Quinto Higiene Publica Medicina Legal Obstetricia Interna

Tabla 1. Plan de estudios de 1867. Fuente: Elaboracion propia basada en M. E. Rodriguez,
La Escuela..., pp. 92-94.

Gracias a este breve andlisis del plan de estudios de Medicina de 1867 se puede
argumentar que, a pesar de las constantes criticas que se hicieron en la época hacia la
formacion enciclopédica de los médicos y la falta de preparacion practica, criticas que se han
ido repitiendo en la historiografia que aborda este tema, al menos en el plan de estudios no

se ven reflejadas tales deficiencias.*! Es cierto que del papel al hecho hay un abismo y que

140 Ver José Daniel Serrano Juarez, “La vida médica de Porfirio Parra”, tesis de Licenciatura en Historia,
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, México, el autor, pp. 79-95.

141 por ejemplo, el abogado Pablo Macedo, dice, en el seno del Consejo Superior de Educacién que las reformas
en la educacion médica no debian ir en el sentido de aumentar la Clinica, puesto que “los alumnos ya llevan 16
[clases en 1903] y no son pocas. Debe aumentarse calidad no cantidad”. Acta de la 9* sesion plenaria del Consejo
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para la realizacion cabal del programa, en el inter, hay muchos factores que la pueden zanjar.
Aqui sélo se plantea un problema que se escapa de la presente tesis, pero con el cual esta
investigacion se encontrd al tratar de reconstruir el contexto histérico en el cual se insertan
los trabajos de Educacion Medica de Porfirio Parra: ¢;como fue la aplicacion de este plan de
estudios? Y luego, ¢como fue el de los subsecuentes planes?

Es cierto que estas preguntas ya han sido respondidas parcialmente, como expondré
mas adelante, pero sugiero que para profundizar en las respuestas habria que revisar listas de
alumnos por afo y luego cotejarlas con listas de practicantes en los muchos y muy variados
hospitales de la Ciudad de México, preguntarnos cuantos cursaban las clinicas y cuantos y
quiénes de ellos podian estar en el hospital.}*> Se sabe que, los que no eran practicantes
tomaban las clinicas en la Escuela de Medicina pero no se sabe cémo era la experiencia ahi,
cémo influia el espacio, con qué herramientas se contaba para el aprendizaje.

Se sugiere que otra forma de acercarse a este problema seria cuestionando cémo
influyeron los “avances” en la investigacion médica en los planes de estudios. En el entendido
de que la creacion de una catedra no solo implica la disposicion de un aula adecuada, sino
todo un material especifico para ello, ¢se cont6 con el presupuesto y recursos suficientes para
implementar reformas que fuera de la mano con esos avances? Por ejemplo, cuando se abre
una catedra de Bacteriologia (1888) se requieren libros de consulta, microscopios y todo su
utillaje, pigmentos, muestras que analizar, un armario para guardar los instrumentos y algun
mueble o aparato para el resguardo de las muestras, o bien, la implementacién de un adecuado
procedimiento de desecho de agentes contagiosos, sin contar ademas que, por lo menos, debia

haber un profesor con los conocimientos especificos para ensefiarlos.

Superior de Educacion Pablica, celebrada el dia 26 de Marzo de 1903, AHUNNAM, FCSE, exp. 5, doc. 181, f.
9.

142 En otra discusion dentro del Consejo Superior de Educacion ocurrida entre 1903 y 1904, el Dr. José Terrés
afirmé que para entonces habia “17 practicantes en el Hospital Juarez, 11 en S. Andrés, 7 en Morelos, 9 en el
Militar, 6 en el Béistegui, 4 en el Espafiol, 3 en Maternidad, 3 en Jesus, 3 en los manicomios, 3 en la Cércel de
Belém, 24 en las Comisarias, 5 en el Instituto Patologico, y 1 por lo menos en las carceles de Tacubaya y de
Guadalupe y en los hospitales francés y anglo Americanos”. Es decir, habia poco menos de 100 plazas de
practicantes para estudiantes de medicina en donde podian estar en contacto con pacientes al mismo tiempo que
recibian una remuneracidn por ello. Para profundizar en este analisis se tendria que contar el nimero de plazas
disponibles para las fechas que se quiera comparar el nimero de alumnos con el nimero de practicantes
posibles, pero tampoco debe pasarse por alto el registro de los nombres de los practicantes porque, debido a que
uno podia ocupar una plaza por todos los afios que estuviera en la escuela, el nimero de plazas se reduce y
cambia en funcién de la titulacion de cada alumno. Ademas, habria que hacer dicho conteo para los distintos
cambios en el plan de estudios de Medicina. Acta de la 22 sesion del 2° periodo del presente afio, AHUNAM,
FCSE, exp. 5, doc. 190, fs. 3-4.
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Por otro lado, esta el factor humano, ;qué tanto los maestros se apegaban al plan de
estudios? ¢Qué tan capaces eran para transmitir los saberes practicos y hasta los mismos
tedricos? Para resolver estas preguntas sugiero también la consulta de los Anales de la
Escuela N. de Medicina (1904-1911), una publicacion muy limitada temporalmente, pero
muy particular, en el sentido de que se trata de la transcripcion de los cursos de clinicas
internas y quirargicas, afio con afio desde 1906 y hasta 1911. Las lecciones de los profesores
de las citadas asignaturas estan construidas mediante un esfuerzo colectivo, pues incluyen las
notas de los maestros y las de los mismos alumnos, ademas se anexan gréficas, fotografias y
litografias producidas en las clinicas.!*?

Se ha analizado el plan de estudios de Medicina formulado después de la publicacion
de la Ley de Instruccion de 1867, porque tradicionalmente se le ha reconocido como un
parteaguas, en el sentido de que incorpor0 clases teoricas y précticas a la ensefianza médica.
Sin embargo, se reconoce que la identificacion de este plan como “revolucionario” también
puede ser una construccion historiogréafica suscitada a raiz del restablecimiento de la
Republica y de la intencion de romper con las tradiciones cientificas cultivadas durante el
Segundo Imperio. Un andlisis comparativo mas concienzudo de los planes de estudios
previos podria arrojar mas luces sobre la pertinencia de seguir reconociendo el plan de 1867
como “novedoso” o para valorarlo en su justa medida.

Asimismo, el mapa curricular de 1867 de la carrera de médico en la Escuela Nacional
de Medicina es el antecedente directo del que regia cuando Porfirio Parra ingresé a la
institucion para formarse, éste tendria unas leves modificaciones en 1872. Se llama la
atencion sobre que los estudios de la ciencia médica en la transicion del siglo XIX al XX aun

tienen mucho para dar, y si se analizan otras fuentes hemerograficas ademas de la Gaceta

143 Es probable que los Anales sean la realizacion de un proyecto asentado en el Ordenamiento de 12 de enero
de 1842 respecto a la Escuela de Medicina y que prescribia que los alumnos debian presentar memorias
semanarias de sus catedras de Anatomia y Medicina Operatoria para que al final del afio escolar hicieran una
presentacion publica con los ejercicios practicos aprendidos en dichas clases. En 1870, la obligaciéon de que los
alumnos presentaran memorias semanales de sus clases volvio a asentarse en el Reglamento de la Escuela de
Medicina, pero en esa ocasion, los trabajos que el profesor aprobara serian impresos por la Escuela. F. Flores,
Historia..., pp. 173, 176. Ana Maria Carrillo también ya ha descrito en qué consisten los Anales y aunque no
ahonda en el tema, los presenta como un ejemplo de los esfuerzos que se hicieron en ese entonces para fortalecer
la instruccidn préctica de los médicos. Ana Maria Carrillo y Juan José Saldafia, “La ensefianza de la medicina
en la Escuela Nacional durante el Porfiriato”, Juan José Saldafia (coord.), La casa de Salomén en México:
Estudios sobre la institucionalizacion de la docencia y la investigacion cientificas., México, Facultad de
Filosofia y Letras, Direccion General de Asuntos de Personal Académico, Universidad Nacional Auténoma de
México, 2005, p. 277.
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Médica de México; se revisa la historiografia ya clasica de la Medicina desde un enfoque méas
amplio al de la enumeracion de los “avances cientificos de la Medicina” y se estudia otros
actores de ella, como pueden ser los alumnos y sus notas de clase, cuando sea posible acceder
a éstas; los espacios de la Escuela y de las salas de los hospitales; asi como los instrumentos
adquiridos por las instituciones de la salud; entonces tal vez se pueda observar la préctica

médica de este periodo con una mirada renovada.

I1.111. Un panorama de la formacion médica en el ultimo tercio del siglo XIX

Como se aprecid en el plan de estudios de Medicina de 1867, desde entonces las clinicas se
hicieron obligatorias en la Escuela Nacional de Medicina. Sin embargo en 1873 el director
de la institucién en turno, Rafael Lucio, dispuso que a partir de entonces, cuando ingresara
un enfermo de importancia a la sala del hospital, un estudiante elegido al azar debia hacer
ante sus compafieros la exploracion fisica, sugerir un diagnostico y terapéuticas a seguir, asi
como presentar su intervencion por escrito para que quedara el registro.*** Esta practica que
hoy en dia es bésica para la formacion de un médico, en aquel entonces era de toda una
novedad y la medida fue tomada, muy probablemente, debido a que la participacion real de
los alumnos en la clinica era muy escueta.

Un inconveniente que se presentaba en las clinicas y que era sefialado en ese entonces
consistia en que, en muchas ocasiones, el profesor era quien realizaba el trabajo y limitaba el
actuar de los estudiantes durante las operaciones. Se sostiene que algunos grupos eran muy
grandes y entonces era complicado, cuando no imposible, que en el tiempo que duraban las
sesiones, todos y cada uno de los jovenes pudieran aplicar sus conocimientos en algun caso
real. Ademas, muchas veces llegaban a faltar materiales para practicar las operaciones o los
experimentos.'4®

Al respecto, Francisco Flores consideraba que la verdadera instruccion de un médico
no estaba en los libros, sino en la cabecera del enfermo. Ahi se debia reflexionar sobre los

casos observados directamente, puesto que el rol de los maestros no era formar eruditos, sino

144 X, Martinez Barbosa, El Hospital..., p. 114.

145 M. E. Rodriguez, La Escuela..., pp. 127-128. En el Archivo Histdrico de la Facultad de Medicina se pueden
encontrar varios documentos que dan cuenta de instrumentos que eran adquiridos por la Escuela, valdria la pena
estudiarlos para observar de qué instrumentos se trataba, en qué condiciones llegaban y si eran adecuados para
las catedras. En el mismo Museo de la Medicina ubicado en el Palacio de Medicina del Distrito Federal se
encuentran colecciones de instrumentos de la época que son susceptibles de ser estudiados desde diversos
enfoques.
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facultativos practicos. Por ello, era menester ensefiar buenos métodos de observacion y dirigir
adecuadamente su atencion, asi como ensayos que hicieran junto a los enfermos.*® De esta
critica de Flores se observa como se consideraba que el ejercicio de la Medicina como
disciplina cientifica, no solo debia consistir en la recopilacion de datos, aun cuando éstos
fueron tomados de la préctica clinica, sino que también era necesario su ordenamiento y
clasificacion en la mente del estudiante, por lo menos, para que él se pudiera convertir en un
“facultativo practico”. Algunas de estas preocupaciones también estuvieron presentes en la
obra de Porfirio Parra, como se expone en el siguiente capitulo.

Paulatinamente, la practica en los estudios de medicina fue cobrando mas
importancia, al grado de que en 1903 en el Consejo Superior de Educacion Publica se
present6 una acalorada discusidn sobre la pertinencia de que la ensefianza médica se centrase
en las clinicas del Hospital General, que aln estaba en construccion, tema sobre el que se
hablara mas adelante.*’

En 1876 se aprobd que los alumnos hicieran disecciones en cadaveres desde el primer
afo, aunque muchas veces resultaba dificil debido a la escasez de cuerpos.*® Una vez mas,
se observa una practica que hoy en dia es esencial en los estudios de Medicina, pero que en
aquel entonces constituia toda una reformulacion en los planes de estudio. Ella requeria de
una serie de acuerdos para poder llevarse a cabo, como el consentimiento de los familiares
para disponer de los cuerpos de los occisos o el del ayuntamiento, cuando no hubiera quien
reclamara los cadéveres, ademas del arrebato de los muertos de las manos de los familiares
en épocas de epidemias.

Para apoyar la formacion de los jovenes médicos, la Escuela ademas contaba con un

museo de anatomia patoldgica*® y medicina operatoria, una biblioteca, un laboratorio de

146 M. E. Rodriguez, La Escuela..., pp. 123-124.

147 Acta de la 92 sesion plenaria del Consejo Superior de Educacion Publica, celebrada el dia 26 de Marzo de
1903, AHUNAM, FCSE, exp. 5, doc. 181, 11 fs.

148 X, Martinez Barbosa, EI Hospital..., p. 118.

149 Aunque suele sefialarse como fecha fundacional del Museo de Anatomia Patoldgica la de mayo de 1895 y
como fundador a Rafael Lavista, Francisco Flores y Luis E. Ruiz declaran que ya existia uno anterior al de
Lavista, ubicado dentro de la Escuela de Medicina. Sin embargo, segun Flores, en 1887, al “Museo, apenas si
se le [podia] dar ese nombre, pues que puede decirse que todavia estd en formacion”, por su parte, Ruiz
transcribe el Acta del 5 de enero de 1884 de la Junta de Catedraticos de la Escuela de Medicina en la que se
dicta que el Museo debe estar abierto de lunes a sabados, en horarios especificos para que los alumnos puedan
acudir a él. F. Flores, Historia..., p. 198; Luis E. Ruiz, Apuntes historicos de la Escuela Nacional de Medicina,
México, Universidad Nacional Auténoma de México, 1963, p. 41; Expediente con documentos relativos a la
instalacion de un museo anatomo-patolégico en el hospital de San Andrés. Archivo Histoérico de la Facultad de
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quimica, un anfiteatro y aparatos para ilustrar las clases.'®® Segiin Bazant, la influencia del
positivismo también propicio la investigacion y experimentacion en las aulas, asi como la
introduccién de novedades médicas como la antisepsia, la transfusion sanguinea, la anestesia
por éter y cloroformo, entre otras innovaciones.®!

Los recursos con los que los alumnos fortalecian su educacion practica aumentaron
hacia finales de la década 1880, cuando fueron construidos dentro del edificio de la escuela
laboratorios de experimentacion fisioldgica, equipados con instrumentos de medicion traidos
desde el extranjero.’® Un ejemplo de cdmo fue incorporada la tecnologia y los nuevos
conocimientos bioldgicos en la Escuela de Medicina se remonta a 1897, cuando Manuel
Toussaint impartia la catedra de Patologia General mediante estudios necropsicos,
macroscopicos y microscépicos, asi como la introduccién oficial de las bases celulares en
sus clases, aunque se sabe que éstas eran conocidas, por lo menos, desde 1878.152

En 1888 se habia fundado el Instituto Medico Nacional, en 1895 el Museo Anatomo
Patolégico en el Hospital de San Andrés que cambié de nombre en 1899 a Instituto
Patologico Nacional y en 1905 separ0 sus departamentos dando origen también al Instituto
Bacterioldgico Nacional. Todos estos institutos se vincularon a la Escuela de Medicina y
prestaron sus espacios e instrumentos para que los alumnos llevaran a cabo sus practicas.*>

Tampoco se debe creer que con la mera instalacion de los laboratorios, la ensefianza
experimental se regularizd en la Escuela de Medicina. Entre los mismos médicos habia
divergencias y algunos no creian que este aspecto fuera importante en la formacién de los
médicos mexicanos.’®® Lo mismo sucedi6 con la introduccion de los descubrimientos
bacteriologicos que se dieron en la década de 1880. Aunque la bacteriologia se incorporo
tempranamente a los planes de estudio, no sélo de la capital, sino también de otros estados
del pais, y en general gozaron de buena aceptacion, no dejé de haber criticas hacia ella. Se

argumentaba, con cierta razon, que de nada servia conocer las causas del contagio de las

Medicina, Fondo Escuela de Medicina y Alumnos, Apéndice, leg. 9, exp. 809, 8 f. (En adelante AHFM,
FEMyA)

150 M. Bazant, “La Republica...”, p. 160.

151 M. Bazant, Historia de la educacion..., p. 231.

152 A, C. Rodriguez de Romo, “El juego experimental de Claude Bernard”, Elementos, vol. 8, no. 42, junio-
agosto, 2001, p. 29.

188 X. Martinez Barbosa, EIl Hospital. .., p. 122.

1% M. E. Rodriguez, La Escuela..., pp. 172-176; A. M. Carrillo, “La ensefianza...”.

155 |_aura Chézaro, “Instrumentos de precision y estandares en la fisiologia de fines del siglo XIX en México”,
Elementos, vol. 8, no. 42, junio-agosto, p. 19.
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enfermedades si no se sabia como eliminar esas bacterias.'®® Porfirio Parra lleg6 a afirmar
que, para que un cuerpo enferme, no es suficiente la introduccion de un agente externos, sino
que las funciones organicas del sujeto también debian estar comprometidas.

La preocupacion por mejorar la calidad de los estudios de medicina se ve reflejada en
los constantes cambios y modificaciones al plan de estudios que se dieron a lo largo de este
periodo y desde mayo de 1887 se proyect6 una reforma general de la ensefianza.*®” Entonces
se formé una comisidn en la que participaron los médicos Manuel Carmonay Valle, Eduardo
Liceaga, Porfirio Parra y Joseé Terrés, quienes sugirieron que la catedra de quimica se
nombrara en adelante quimica bioldgica y los temas de moral médica se incluyeran dentro
de la asignatura de medicina legal.*>®

La reforma que finalmente se convirtié en ley el 15 de diciembre de 1897 fue
propuesta por otra comision formada por Eduardo Liceaga, Rafael Lavista y Francisco de
Paula Chacon. Los principales cambios establecidos fueron la extension de la carrera a seis
afios, el incremento de materias, el mayor énfasis a la formacion practica de los jovenes
estudiantes y la ensefianza de especialidades mediante la inclusion de catedras de
perfeccionamiento. Sin embargo, el nuevo plan que entré en vigor en 1898 fue criticado por
el gremio médico debido a su carécter predominantemente préctico.

Las criticas a la reforma educativa se prolongaron hasta ya entrado el siglo XX. En
1903 Liceaga lo defendié diciendo que los cambios en el plan de estudios podrian concretarse
una vez que se terminara la construccién del Hospital General pues, dado que éste estaria
dividido en pabellones, seria un lugar ideal para aprender, junto a la cabecera del enfermo, el
arte de la medicina. Cabe sefialar que Eduardo Liceaga también fue quien formuld el proyecto
del Hospital General que se concluy6 en 1905.1%°

Un afio después de que el Hospital General empez6 a dar servicio, por fin se pudo

poner en marcha a cabalidad el nuevo plan de estudios médicos.'®® En 1909 se titularon 50

1% Juan José Saldafia; Natalia Priego, “Entrenando a los cazadores de microbios de la republica: la
domesticacion de la microbiologia en México”, Quipu, vol. 13, no. 2, mayo-agosto, 2000, p. 242; Ana Maria
Carrillo, “Los comienzos de la bacteriologia en México”, Elementos, vol. 8, no. 42, junio-agosto, 2001, pp. 23-
25.

157 Ana Maria Carrillo identifica cuatro reformas al plan de estudios de Medicina en el periodo que va de 1874
a 1906. “La ensefanza...”, p. 261.

1% M. E. Rodriguez, La Escuela..., p. 100; A. M. Carrillo, “La ensefianza...”, p. 266.

159 X 6chitl Martinez Barbosa, “Propuestas para la ensefianza en la Escuela Nacional de Medicina en los inicios
del siglo XX, Anales Médicos, vol. 50, no. 2, abril-junio 2005, pp. 88-90.

160 M. E. Rodriguez, La Escuela..., p. 106.
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médicos y dos especialistas bajo este curriculo, uno en Ginecologia y el otro en Psiquiatria.
Sin embargo, Bazant considera que el régimen porfirista se desmoron6 antes de que se
pudiera evaluar el éxito o fracaso de las especialidades.*®!

Por otro lado, el testimonio de viajeros que visitaron la capital del pais durante el
Porfiriato, revela que se sorprendieron por la calidad de la ensefianza y la preparacion de los
médicos de la Escuela de Medicina e incluso llegaron a equiparar la instruccion mexicana
con la impartida en Paris. No obstante, no dejaron de haber criticas a la manera en que se
formaban los jovenes médicos. %2 EI médico y escritor Mariano Azuela, por ejemplo, sefial6
que una de las razones por las que los médicos tenian que hacer de todo para ganarse la vida
era porgue salian de la Escuela de Medicina tan solo con el bagaje que se aprendia del indice
de los libros de patologia y terapéutica, sin contar con una formacion real que los preparara
para la vida.

Las criticas a la formacion médica no solo giraron en torno a la instruccion sino
también a la personalidad de sus practicantes. A los profesionistas de la medicina se les
criticaba duramente por ser orgullosos, gritones y regafiones.'®* Incluso, algunos médicos,
como Flores reconocian que los recién graduados se volvian muy orgullosos y pedantes por
la erudicion que habian adquirido en las aulas, lo que habla del conocimiento como un valor
social reconocido que se utilizaba como un elemento de distincion entre quien lo poseia y los
demas. Los médicos, continuaba Flores, comenzaban a ejercer la profesion con aspereza
hasta que la misma vida les daba lecciones y entonces se volvian amables con los pacientes.
El cuidado del buen comportamiento de los médicos era importante porque se argumentaba
que cuando éste no cambiaba, su clientela reducia y eventualmente, ese doctor terminaba

convirtiéndose en un charlatan con tal de atraer a la gente a su consultorio.*®

161 M. Bazant, Historia de la educacion..., p. 236.

182 Francisco Flores compara repetidas veces las condiciones de la ensefianza de la Medicina en la Escuela
Nacional con la Escuela de Paris y aunque reconoce que en la mexicana hacian falta algunas catedras que ya se
impartian en la del viejo continente, también lleg6 a sefialar como un adelanto de la educacion profesional
mexicana, respecto a la francesa, que la nacional no estaba tan cargada de trabajo, lo que le permitia a los
estudiantes dedicar mas tiempo al estudio, ademas no se cobraban derechos por matricularse y se otorgaban
becas de gracia para apoyar a estudiantes pobres. F. Flores, Historia..., pp. 159, 168, 178-179.

183 Claudia Agostoni, “Médicos ecuestres, el arte de curar y los galenos en la historia nacional (Ciudad de
México, 1877-1911)”, Ciéncia & Saude Coletiva, vol. 13, no. 3, mayo-junio 2008, p. 978

164 C. Agostoni, “Imagenes y representaciones de los profesionales de la medicina: entre el piblico, la ciencia
y la prensa. Ciudad de México, 1877-1911”, Anuario IEHS, no. 21, 2006, p. 407.

185 Martha Eugenia Rodriguez, “Tres médicos mexicanos y su referencia al ejercicio ético moral de la medicina.
Segunda mitad del siglo XIX”, Cirugia y Cirujanos, no. 77, 2009, pp. 242-243.
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I.1V. Consideraciones parciales

Una de las formas en las que la sociedad mexicana del siglo XIX permitio sobresalir a sus
miembros, fue mediante el trabajo intelectual. EI conocimiento racional y cientifico fue
valorado desde la ilustracion como un instrumento que permitia aprovechar al maximo los
recursos con los que contaba un estado.®® Desde los primeros gobiernos mexicanos se
impulso la creacidn de instituciones cientificas con las cuales se pretendia tener un mejor
conocimiento del territorio nacional, por lo que la presencia de cientificos cerca del poder
politico no fue extrafia.'®’

Después del triunfo de la Republica sobre el Imperio, la relacion entre ciencia y estado
se estrecho, ejemplos paradigmaticos de ello fueron la reforma educativa de 1867 o la famosa
“Oracion civica” que pronunci6 el médico Gabino Barreda el 16 de septiembre de 1867 con
motivo de la conmemoracién de la independencia de México. En su discurso, Barreda insertd
la historia politica mexicana dentro del esquema positivista de los tres estadios y sefial6 la
etapa que comenzaba ese dia como el periodo positivo o cientifico de la historia nacional. 16

Durante todo el siglo XIX, el pais se fue dotando de instituciones, entre las cuales las
cientificas no faltaron.'®® Los organismos estatales y asociaciones dedicados a la produccion
de conocimiento, en particular las de Medicina, fueron el entramado que permitio a Porfirio
Parra desenvolverse, asi como también posibilitaron que la labor intelectual fuera valorada
como un bien Gtil a la sociedad y al estado mexicano.

Entre los hombres de letras y ciencias que fueron parte de las reformas educativas
posteriores a la Restauracion de la Republica estuvo presente la preocupacion por propiciar
la mejor educacion para el proyecto de nacion que querian formar. Ya el plan de estudios de

Medicina de 1867 pretendio que la formacidon de los jovenes se fuera convirtiendo en practica

166 Antonio Lafuente y Nuria Valverde, “La produccion de objetos y valores cientificos: tecnologia, gobierno e
ilustracion”, en Antonio Lafuente y otros, Las dos orillas de la ciencia. La traza publica e imperial de la
ilustracion espafiola, Madrid, Marcial Pons Editores, 2012, pp. 101-126.

167 Leonel Rodriguez, “Ciencia y Estado en México: 1824-1829”, en Juan José Saldafia, Los origenes de la
ciencia nacional, México, Sociedad Latinoamericana de Historia de la Ciencia y la Tecnologia, Universidad
Nacional Auténoma de México, 1992, pp. 141-186.

188 Gabino Barreda, “Oracion Civica”, en Ignacio Sosa (compilador), El positivismo en México, México,
Universidad Nacional Auténoma de México, 2010, pp. 1-41.

189 Luz Fernanda Azuela y Rodrigo Vega, “La ciudad de México como capital cientifica de la nacién (1760-
1910)”, en Celina Ana Lértora Mendoza (coord.), Geografia e historia natural, hacia una historia comparada:
estudio a través de Argentina, México, Costa Rica y Paraguay, Buenos Aires, FEPAI, pp. 81-87.
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paulatinamente. La intencion implicita era que los nuevos médicos adquirieran saberes Gtiles
para el Estado y para si mismos.

Porfirio Parra fue un hombre preocupado por la educacién desde distintos ambitos.
Fue uno de los principales criticos del plan de estudios de 1897, como sistema filoséfico de
instruccion. El creia que una formacion limitada a las clinicas no prepararia a los jovenes
para cualquier situacion que se les pudiera presentar, sostenia que ademas de la préactica,
también era necesaria una formacion en el aula y reconocioé que sin importar la ciencia que
se quisiera comunicar, debia distinguirse en ella, el aspecto meramente instructivo y el
aspecto educativo.’® En el siguiente capitulo se analizan con detalle algunas de las ideas y
propuestas que tuvo Parra respecto a la formacion médica y como es que sus intereses por la

epistemologia influyeron en su pensamiento educativo y pedagégico.

170 M. E. Rodriguez, La Escuela..., p. 130.
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Capitulo I11. Los trabajos de Educacién Médica de Porfirio Parra

I11.1. Administracion de los recursos humanos a través de los examenes

Entre las diversas actividades que desempefid, Porfirio Parra dedicé gran parte de su vida al
magisterio. Maestro de Historia en una escuela secundaria para nifias cuando aun era
estudiante de preparatoria, profesor de Logica en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP),
posteriormente director de esa misma institucion, catedratico de Zootecnia, Higiene y
Obstetricia en la Escuela de Agricultura y Veterinaria,!”* miembro del Consejo Superior de
Educacion en 1902 y director fundador de la Escuela de Altos Estudios fueron s6lo algunos
de los cargos educativos que ocupd. Ademas, ya se ha mencionado que en 1879 fue nombrado
profesor adjunto de Fisiologia en la Escuela Nacional de Medicina (ENM), tres afios después,
profesor interino de Patologia Externa y en 1888 de Anatomia Descriptiva.l’?

A pesar de que a los 25 afios Parra se integrd a la planta docente de la ENM,!"® José
Joaquin lzquierdo menciona que —debido a que era reconocido como alumno de Ignacio
Alvarado, “médico y amigo intimo” de Juarez, quien al triunfar la revolucion de Tuxtepec
fue separado de su catedra—, a Parra se le impidi6 asumir la responsabilidad de esa clase y
la de Patologia General, de la cual, segin lzquierdo, también fue propietario, aunque esta
investigacion no ha encontrado el nombramiento que avale dicha aseveracion. En cambio, se
le compenso con la catedra de Patologia Quirdrgica.t’® El argumento de lzquierdo parece
débil: si bien es cierto que al llegar Porfirio Diaz al poder, se separ6 a varios profesores de
sus clases y el gobierno federal nombro a otros para sustituirlos sin haberse dado previamente
concursos de oposicion, violando asi los reglamentos de la ENM, el orden de los sucesos es

mas complejo.t’®

11 Archivo General de la Nacion, Ramo Instruccion Publica, Escuela de Agricultura, Caja 211 bis, exp. 18, f.
2. Agradezco a Eduardo Rafael Vergara por la referencia.

172 “Hoja de servicios del Dr. Porfirio Parra”, en Escuela de Altos Estudios de la Universidad Nacional de
México, A la memoria del Dr. Porfirio Parra. 1854-1912, folleto resguardado en Archivo Historico de la
UNAM (en adelante: AHUNAM), Fondo Escuela Nacional de Altos Estudios-Facultad de Filosofia y Letras
(en adelante FENAE-FFyL), Folleteria, caja 72, exp. 1041, p. 11.

173 Convocatoria para la plaza de catedratico ajunto de Fisiologia, Archivo Histérico de la Facultad de Medicina,
Fondo Escuela de Medicina y Alumnos (en adelante AHFM, FEMyA), leg. 204, exp. 1, ff. 1-6. En Capitulo |
ya se ha profundizado en el concurso de oposicion.

174 José Joaquin Izquierdo, Balance cuatricentenario de la Fisiologia en México, México, Ediciones Ciencia,
1934, p. 230.

175 presuntamente, los otros profesores que dejaron temporalmente sus céatedras fueron Agustin Andrade de
Medicina Legal y Francisco de P. Chacon de Anatomia topogréfica, en su lugar estuvieron en ejercicio Nicolas
Ramirez de Arellano e I. Velasco respectivamente. Francisco Flores, Historia de la medicina en México desde
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Al parecer, y esto lo consigna lzquierdo, en 1876 Alvarado pidid licencia por dos afios
para “restablecer sus males” cuando la causa real de su separacion fue su vinculo con Juarez.
Ante la situacion, el gobierno nombré como interino de Fisiologia a José Maria Bandera,
quien se hizo cargo de la clase en ausencia del titular. Lo anterior aun lo relata Izquierdo pero
lo que omite y que Flores si sefiala es que el reglamento de la ENM, reformado en 1869,
establecia que cuando una plaza titular quedara vacante, como en efecto quedo la de
Fisiologia en 1879, ésta pasaria a ser ocupada por el adjunto y, en Gltima instancia, los
nombramientos los daba el Gobierno a través del Ministro de Justicia e Instruccion.'’®
Entonces, para este caso, Bandera paso a ser propietario pero siempre en calidad de interino
mientras que la plaza que se liberd fue la de adjunto.t’’

Asi, en marzo de 1879 se lanz6 la convocatoria publica para concursar por la plaza
de profesor adjunto de Fisiologia que gand Parra. Sostengo también que, de ser cierto que al
médico chihuahuense se le negaron las clases de Fisiologia porque era “adicto a Juarez”,
saltaria a la vista la pregunta: ¢por qué cuando Parra se aline6 con el régimen y formd, sélo
por mencionar un ejemplo, parte del Circulo Nacional Porfirista no le permitieron entonces
tomar la catedra como propietario?*’®

Lo que se quiere matizar con esto es que, si bien, el régimen porfirista coloco
arbitrariamente a algunos profesores en la ENM en 1876, ya que se saltd parte del proceso
para hacerlo, tampoco puede asumirse que los nombramientos en la Escuela en este periodo
respondian unicamente al capricho de un s6lo hombre, sino que, parte de la fortaleza del
gobierno de Diaz se debi6 a la consolidacion de las instituciones que hered6 y de la creacién
de otras durante su mandato. La ENM fue una de estas instituciones que recibio la
administracion porfiriana y tuvo su propia dinamica interna de consolidacion educativa,
politica y de investigacion. Esa dinamica sin duda también estuvo influida por los

movimientos externos a ella.

la época de los indios hasta la presente, tomo Il1, México, Oficina tipogréfica de la Secretaria de Fomento,
1888, pp. 152-154.

176 £, Flores, Historia..., p. 164.

177 Es posible que el caracter interino lo haya conservado durante todo el tiempo que detentd la clase debido,
justo, a que su nombramiento fue dictado por el Gobierno Federal sin haber solicitado antes la sugerencia de la
Junta Directiva de Catedréaticos de la Escuela de Medicina. Sugerencia que derivaba de los concursos de
oposicion que se abrian para seleccionar al médico mas apto para tomar la titularidad de una catedra.

178 La Redaccion, “Programa”, El Correo Espaiiol, tomo VIII, [nimero] 1754, domingo 29 de marzo de 1896,
p. 2.
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Preocupado por la educacién de los jovenes y en particular de los médicos de la
Ciudad de México, Parra lleg6 a escribir en los periodicos La Escuela de Medicina y en la
Gaceta Médica de México algunos articulos sobre Educacion Médica. En unos reflexiond y
critico problematicas especificas del sistema educativo en la Medicina y en otros se planted
cuestiones mas profundas de organizacion de los estudios médicos, como debian ser, qué
fines procurar, qué didacticas aplicar, qué habilidades desarrollar, para qué educar. Siempre,
considerando un ideal de ser humano racional que fuera capaz de aprender por si mismo, asi
como las investigaciones en fisiologia de las sensaciones que, en ese momento replanteaban
en la Pedagogia las caracteristicas del conocimiento que cada individuo producia a partir de
sus experiencias personales.!”

Las inquietudes por la educacion médica del médico chihuahuense se hicieron
visibles desde 1880, cuando publicéd “El examen por catalogo considerado en general y en su
aplicacion a la Escuela N. de Medicina” en La Escuela de Medicina, periodico del que eran
redactores los estudiantes Mariano Herrera, Secundino Sosa y Adrian de Garay. En ese texto
Parra critica la, en ese entonces, recién introduccion de los exdmenes por catalogo a las
escuelas profesionales. El autor sefiala que, hasta el afio anterior, las evaluaciones parciales
se hacian por cursos, ahora los profesores evaluarian por materias, sin embargo, no queda
clara la diferencia. A partir de entonces, el alumno tendria que responder tres preguntas por
cada materia y serian sacadas por suerte.’8® Los reactivos serian sorteados de una lista de
preguntas formulada previamente por los profesores.

En su articulo, Parra expone que los argumentos que se sostenian a favor de este tipo
de cuestionarios era que asi, los examenes serian “ilustrados y morales” y el alumno s6lo se
prepararia para los temas esenciales, dejaria de divagar y no cansaria su memoria con detalles
excesivos. Ademas, mediante este tipo de examenes, “el fallo de su jurado [seria] la expresion
fiel de su grado de instruccion”.'®! Lo anterior se argumentaba porque con evaluaciones de
este tipo se prevendrian fallos infundados, ya fuera porque las preguntas eran vagas o

confusas por la torpeza del sinodal o porque el examinador, de mala fe, desconociera la

179 Angel C. Moreu, “Pedagogos y médicos, una relacion milenaria”, en Angel C. Moreu, (coord.), Pedagogia
y Medicina, Barcelona, Edicions Universitat de Barcelona, 2009, p. 22.

180 F, Flores, Historia..., p. 181.

181 Porfirio Parra, “El examen por catalogo considerado en general y en su aplicacion a la Escuela N. de
Medicina”, La Escuela de Medicina, tomo I, no. 19, 1 mayo 1880, p. 1. El subrayado es mio.
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ilustracion del estudiante. Mas, Parra esgrime que, ante la aplicacion de cualquier medida
para prevenir abusos, antes debia preguntarse si este abuso era real, si sucedia en
proporciones alarmantes y si era posible y eficaz la medida. 82

A estos cuestionamientos, el mismo Parra responde que el cuerpo de profesores era
notable por su saber e “intachable en su honorabilidad”, sin embargo, aunque la planta
docente de una escuela fuera honorable, el abuso era posible y debian tomarse medidas para
prevenirlo. Empero, la propuesta no era eficaz, puesto que la reforma también estipulaba que,
si el sinodal no estaba complacido con las respuestas ofrecidas, entonces tenia el derecho de
preguntarle al examinado lo que considerara necesario para asegurarse que habia adquirido
los conocimientos correspondientes de cada materia.'®

El autor acusa que habia algunos profesores que movidos por el deseo de “ostentarse
como pozos de ciencia”, porque eran de “talento limitado” o “por lo torpe y embrollo de su
alocucion” hacian preguntas que los jovenes no tenian la obligacion de contestar o de las que
su sentido era vago. Para esos profesores, dice Parra, no habria diferencia al aplicar uno u
otro tipo de examen, puesto que la pregunta, alterada y difusa, expresada verbalmente
también seria formulada de manera deficiente si se plasmaba en un cuestionario. EI médico
positivista argumentaba que un sinodal preguntaba sobre lo que él ya habia resuelto “n”
numero de veces y si después de tantos afios de ser profesor seguia orando vagamente, su
redaccion tampoco cambiaria.t8*

Parra no dejo de reconocer ciertas ventajas de adoptar la practica de este tipo de
examenes como el de limitar las respuestas a lo esencial y hacer posible la formulacion de
mas preguntas para salvar al alumno de padecer la mala suerte de ser cuestionado sobre el
unico tema que se le complicaba. Pero si bien, estas preguntas eran bastante Utiles en las
ciencias abstractas y generales como las Matematicas, no lo eran para las ciencias concretas.
El médico chihuahuense dice que, en ese grupo de conocimientos, las distintas disciplinas
que conforman una ciencia no tienen la misma relevancia, en ellas los saberes se jerarquizan
y el profesor debe preguntar sobre lo importante para el ejercicio de esa profesion. Esta critica
ademas hace evidente que el médico chihuahuense tenia presente una division de las ciencias

entre abstractas y concretas, de acuerdo a la forma en que cada una se acercaba a su objeto

182 p. Parra, “El examen...”, p. 1.
18 P, Parra, “El examen...”, pp. 1-2.
184 P, Parra, “El examen...”, pp. 3-4.

70



de conocimiento y del cual profundiza en su trabajo de ingreso a la Academia Nacional de
Medicina.!8

Para Porfirio Parra, decidir las preguntas al azar era como admitir que todos los
conocimientos médicos tenian la misma importancia y si al maestro se le confiaba que
formulara Unicamente reactivos de importancia, daba lo mismo que se le confiara la completa
direccion de la réplica, en ese caso, la elaboracion de un cuestionario se volvia una nimiedad
y “una labor ingrata”. Por si fuera poco, habia cursos de medicina como las clinicas que no
podian evaluarse con la discusion de teorias, sino en la practica. Esto pasaba en la Medicina,
dice el autor, con las asignaturas de Operaciones, Anatomia Descriptiva, Topografica y
Medicina Legal.

Al final, la disposicidn se acatd y entonces los profesores empezaron a redactar listas
de reactivos y los alumnos a responder tres preguntas al azar para ser evaluados. En ese
entonces, la evaluacion se hacia en dos momentos, el primero era establecer si el alumno
habia Aprobado (A) o Reprobado (R) y luego, si habia sido el primer caso, se aplicaba una
escala cualitativa en la que las calificaciones eran PB (Contesto Perfectamente Bien), MB
(Contestd Muy Bien), B (Contestd Bien) y M (Contesté Medianamente). &

Del contraste entre la aplicacion de los catalogos preguntas y la escala de calificacion,
se observa la convivencia de dos pensamientos distintos para evaluar el desempefio de los
alumnos de Medicina. Por un lado, podria decirse, que las listas de reactivos que tuvieron
aplicacion en todas las Escuela Nacionales responden a una intencion de estandarizar el valor
de los conocimientos de los profesionistas en ciernes. Antonio Lafuente y Nuria Valverde
sostienen que, desde la llustracion, el pensamiento moderno busco la cuantificacion de la
naturaleza a través de instrumentos que tradujeran los recursos naturales en nimeros para
poder hacer un aprovechamiento racional de ellos.*®’

Conforme el siglo avanzd, se empez6 a ver a la poblacién como el mayor bien que
podia tener cada nacion y entonces, las personas, su vida, su salud y su capacidad para

trabajar se convirtié en el recurso més preciado de los Estados y lo que constituia su riqueza.

185 para la division entre ciencias abstractas y concretas, ver capitulo V de esta tesis.

186 Martha Eugenia Rodriguez, La Escuela Nacional de Medicina. 1833-1910, México, Facultad de Medicina-
UNAM, 2008, p. 179.

187 Antonio Lafuente y Nuria Valverde, “La produccion de objetos y valores cientificos: tecnologia, gobierno e
ilustracion”, en Antonio Lafuente y otros, Las dos orillas de la ciencia. La traza publica e imperial de la
ilustracion espafiola, Madrid, Marcial Pons Editores, 2012, pp. 101-126.
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Asi la intencion de administrar racionalmente el patrimonio natural pronto se volco hacia
administrar adecuadamente también los recursos humanos. Esta tendencia se infiere de la
misma critica que hace Parra a la aplicacion de los exdmenes por catalogo. Por ejemplo,
cuando arguye que la formulacion de reactivos y la eleccion azarosa de tres de ellos para
calificar, presupone que los contenidos tienen una misma cuantia, también esté diciendo que
a cada pregunta se le estd asignando un valor numeérico, en el que la suma de tres de ellos
daria la calificacion de los conocimientos del estudiante.

Esta forma de evaluar es adecuada en lo que Parra llama ciencias abstractas como las
Matematicas o la Fisica porque las preguntas que formulan pueden ser valoradas, por
ejemplo, como “respuesta correcta” o “respuesta incorrecta”, en donde la primera puede
representarse con un “1” y la segunda con un “0”, al final, la suma de todas las respuestas
correctas devendria, por ejemplo, en un “3” o, en nuestro sistema de evaluacion, en un “10”.
En donde el “3” o “10” representan el mejor aprovechamiento del estudiante.

En cambio, los contenidos de las ciencias concretas, segln la critica de Parra, no
pueden ser valoradas Unicamente como ‘“‘correctos” o “incorrectos”, sino que la escala
cualitativa de evaluacion que contempla apreciaciones como “Contest6 Perfectamente Bien”
o “Contestdé Medianamente” sirve, no para medir, sino para calificar en el sentido de que se
estd adjudicando al alumno un adjetivo que determinara, no cuanto aprendid, sino qué
aprendié y como lo demostré verbalmente. A todo lo anterior hay que afadir, que los
examenes orales exigian del estudiante capacidades discursivas para saber ordenar sus ideas,
pero sobre todo saber expresarlas.

El Archivo Histdrico de la Facultad de Medicina conserva un legajo con tres de los
catalogos de reactivos de 1880 y, en efecto, se pueden ver bastantes diferencias entre ellos.
En cierto sentido, la critica temprana que formul6 Parra, resultd acertada en algunos aspectos.
Por ejemplo, el primero lleva el titulo de “Programa de materias que se han de ensefiar en el
curso de Patologia Interna, en el afo de 1880 y consiste en el listado de 163 temas que
conformaron ese curso. La transcripcion de los primeros diez puntos de la lista es:

1. Clasificacién de las enfermedades internas
De la calentura en general

De las fiebres esenciales

De la fiebre efimera

De la fiebre inflamatoria

De la fiebre tifoidea

Tifo

Nogakown
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8. Fiebre biliosa de los paises calientes
9. Fiebre amarilla
10. Peste'®®

Junto a este “Programa” se encuentra un “Cuestionario terapéutico” que consistia en 51
reactivos, de los cuales los cinco primeros son:

1. Indicaciones terapéuticas del aceite de higado de bacalado [sic]; principios que éste contiene,
y aplicaciones de sus efectos analépticos.

2. Estudio terapéutico comparativo de las diversas sales calcareas. ;Cual, o cudles de ellas
satisfacen mejor a la razon médica?, enfermedades en que deben emplearse.

3. ¢En qué enfermedades encuentran su aplicacion las preparaciones de fierro? ;Cual de ellas
es la preferible?

4. (A qué indicaciones corresponde la inhalacion del oxigeno? Su administracion inoportuna o
imprudente, ¢puede ser peligrosa?

5. Indicaciones y contraindicaciones de la inhalacion del cloroformo.*®

El ultimo de estos documentos consta de 170 puntos, corresponde a la clase de Historia de
las Drogas y preguntaba a los alumnos informacion como:

1. Nociones elementales de histologia vegetal.
2. Criptégamas celulares, encino de mar, laminaria, carragena, musgo de Corcega, coralina, su
estructura y caracteres.
3. Liquen de Yolanda, liqguen pulmonar, cuernecillos organicos, sus caracteres.
4. Caracteres de aconito, familia y composicié quimica, ;qué otros aconitos hay y qué partes se
usan?
5. ¢Qué plantas de la familia de las cruciferas son usadas en Medicina y qué se emplea en
México en lugar de la coclearia y de los berros?*%°
Para otros afos escolares se encontraron los programas que los profesores entregaron al
secretario de la Escuela de Medicina antes de que empezara el ciclo escolar siguiente, por lo
que el “Programa” aqui hallado, pudo traspapelarse al ser archivado, aunque tambien cabe la
posibilidad de que Rafael Lucio,'®* autor de aquel documento, haya presentado solamente la
lista de materias sobre las que preguntaria en su examen. Suponiendo que todos estos
documentos son producto de la misma disposicion de presentar un catalogo de preguntas para
examinar a los alumnos, entonces resulta evidente que la elaboracidn de dicho cuestionario

podia ser bastante parca, como lo seria el denominado “Programa”.

188 Rafael Lucio, “Programa de materias que se han de ensefiar en el curso de Patologia Interna; en el afio de
18807, AHFM, FEMyA, leg. 146, exp. 17, fs 1-5.

189 Manuel Dominguez, Cuestionario terapéutico, AHFM, FEMyA, leg. 146, exp. 17, fs. 6-10.

190 Alfonso Herrera, Catedra de Historia de Drogas, AHFM, FEMyA, leg. 146, exp. 17, fs. 11-19.

11 El documento no esta firmado ni fechado pero, en aquel afio, Lucio era quien poseia la asignatura de
Terapéutica por lo que se presupone que él es el autor de dicho programa.
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Aun si se tratase de productos distintos, los cuestionarios también son algo disimiles.
Por supuesto que las mas grandes diferencias responden a que los contenidos de cada clase
son distintos, a que los intereses de cada profesor también lo son, pero pueden apreciarse
otras diferencias méas sutiles, como que algunas preguntas apenas y lo son, ya que estan
redactadas como la mera enunciacién de temas a desarrollar mientras que otras son preguntas
concretas.

Sin embargo, lo que Ilama mas la atencion es el contraste entre la extension de uno y
otro. Si con el examen por catélogo, se pretendia que los alumnos fueran cuestionados sélo
sobre los temas mas importantes de cada clase, a simple vista, un cuestionario de 170
reactivos con preguntas, en su mayor parte, abiertas no parece expresar dicho pensamiento.
Ademas, estos cuestionarios también reflejan la mentalidad de los profesores. Estaban
acostumbrados a realizar preguntas orales para ser respondidas en extenso por el examinado,
ahora se les exigia que formularan preguntas “cerradas” susceptibles de ser respondidas casi
instantaneamente por el alumno. Ello conllevaba un aprendizaje, una habilidad y una forma
de enunciar reactivos con los que no contaban.

Mas alla de la realizacion efectiva, o no, del proyecto de los exdmenes por catalogo
como herramientas evaluacion educativa en sus productos materiales, estos cuestionarios dan
bastante informacion sobre los conocimientos que se supone debian aprender los estudiantes
de Medicina en 1880. Un analisis mas profundo daria luces sobre la convivencia de saberes
que hoy en dia podrian parecer incompatibles o “superados” respecto a otros, vision arraigada
en las historias tradicionales de las ciencias en las que los descubrimientos o inventos vienen
a desterrar las viejas creencias y tradiciones. Un ejemplo de la convivencia de dos saberes
aparentemente incompatibles son las preguntas sobre el estudio de la fiebre como una
enfermedad en si y no como la manifestacion clinica de un padecimiento, o la respectiva al
estudio de la fiebre biliosa de los paises calientes, que refleja una pervivencia de la teoria de
los humores, al mismo tiempo que se preguntaba en otras clases sobre los principios

esenciales del aceite de higado de bacalao y la composicion quimica de los acénitos.

I11.11. La instruccion técnica del médico y la educacion de los sentidos
La revision de la produccion cientifica de Parra que hasta el momento se ha localizado da
cuenta de que, después del articulo sobre el examen por catalogo, tuvieron que pasar trece

afios para que el médico positivista volviera a publicar un trabajo sobre Educacion Médica.
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Mientras eso sucedio, la figura de Porfirio Parra se consolidé en el &mbito de la Medicina.
En 1882 ingres6 como medico de plaza en el Hospital Juarez, en 1886 fue admitido en la
seccion de Fisiologia de la Academia Nacional de Medicina en donde presentd, al menos
cada afio, su trabajo reglamentario.

Asimismo, su participacion en periddicos como La Libertad o El Universal, le dio
una proyeccion publica mas alla del espacio médico. Los temas que cultivé entre 1880y 1893
se diversificaron entre elogios funebres a médicos destacados, resefias biograficas de
personajes de la historia de la Medicina internacional, articulos de opinion sobre el estado de
la practica médica en distintos momentos, Fisiologia, Medicina Legal, Filologia Médica e
Higiene.

En 1882, Parra pas6 a ocupar la catedra de Patologia Externa de la Escuela de
Medicina en calidad de interino y diez afios después se le asigné la de Anatomia
Descriptiva.’®? Al afio siguiente, el médico chihuahuense publicé un articulo que aparecié en
la seccion de “Pedagogia Médica” de la Gaceta Médica de México en julio de 1893; se
intituld “Algunas consideraciones sobre educacion médica”. En dicho trabajo presentado a
la Academia de Medicina, el autor comenz6 sefialando que las ciencias médicas tienen dos
fases: la primera esta encaminada a la conservacion y restablecimiento de la salud, mitigar
los dolores, corregir imperfecciones, prevenir y remediar accidentes y alejar al ser humano
de las causas de su “destruccion material”, es decir, es la parte del ejercicio de la medicina
que tiene lugar en la clinica y que Parra caracteriza como “medicina militante” 1%

Pero, segun el médico positivista, el hombre de ciencia puede cultivar sus
conocimientos bajo otro aspecto, que “aunque menos visible que el primero, compite con él
en importancia”. Esta segunda fase de las ciencias médicas es la correspondiente a la
transmision de los saberes y la habilidad para hacerlo adecuadamente. Esta labor era
necesaria, pues con ella se mantendria “la tradicion médica que, a través de las generaciones
y de los siglos, se extiende desde Hipocrates hasta nuestros dias”. A esta actividad, Parra la

llamo6 “medicina docente”.1%

192 AHFM, FEMYA, leg. 234, exp. 7, f. 98; leg. 266, exp. 2, f. 19.

193 Porfirio Parra, “Algunas consideraciones sobre educacion médica”, Gaceta Médica de México, tomo XXX,
no. 1, 1 julio 1893, p. 3.

1% Parra, “Algunas...”, p. 3.
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El autor consideraba que, si un médico se llenaba de gloria y satisfaccién al resolver
un caso de enfermedad, también era digno de vanagloriarse por la formacién de nuevos
peritos que, en pos del bien ajeno, ejercieran la “humanitaria profesion”. Parra creia que la
“Pedagogia Médica” se constituiria como una disciplina propia ya que la preocupaciéon por
la ensefianza en general estaba siendo tratada ampliamente “por todos los hombres de saber”
y argumentaba que una buena ensefianza de cualquier ciencia, era la mejor garantia para el
progreso.’®® Ademas, dejo claro que el como ensefiar Medicina también era un tipo de
conocimiento que debia ser reconocido y sistematizado, es decir, debia contar con bases
epistemoldgicas y darle el caracter de ciencia.

Siguiendo a otros pedagogos que Parra no menciona, él sostuvo que en estas
cuestiones debia distinguirse entre la instruccion y la educacion.'®® La primera consistia en
la mera transmision de verdades cientificas “del espiritu que las posee al espiritu que no las
conoce”, mientras que la segunda trataba de modificar, preparar o desenvolver “las facultades
del espiritu” de tal modo que los que aprenden sean capaces de alcanzar un fin
determinado.%’

El profesor que instruye, continda Parra, sélo transmite al que no sabe conocimientos,
mientras que el que educa, elige y coordina las verdades que ensefia, para que de esa
ensefianza el educado perfeccione sus facultades intelectuales, como lo pueden ser las
habilidades de comparacion o deduccion, por ejemplo.'®® En tanto que la instruccion sélo
convierte a la inteligencia de los estudiantes en un “receptaculo pasivo”, la educacion
estimulaba, nutria y robustecia la inteligencia. Ademas de que el autor hizo una analogia de
la inteligencia como un musculo que, a traves de su nutricion y ejercicios adecuados se
estimulaba y fortalecia, en esta sentencia podemos notar influencia de la corriente pedagogica

de la Escuela Nueva en el pensamiento de Parra. En unas lineas posteriores, el autor formulo

1% Parra, “Algunas...”, p. 4.

19 Al igual que Porfirio Parra, sus colegas y amigos Luis E. Ruiz y Manuel Flores escribieron articulos sobre
Pedagogia. Ellos consideraron que esta disciplina estaba constituida por dos elementos: la educacion y la
instruccion. La primera correspondia a la parte tedrica de la Pedagogia y la segunda a la practica. Maria
Guadalupe Garcia Casanova, “Comparacion de algunos elementos del pensamiento pedagogico de Manuel
Flores y Luis E. Ruiz a través de sus obras: Tratado Elemental de Pedagogia”, en Joaquin Santana Vela; Pedro
S. Urquijo Torres (coords.), Proyectos de educacidn en México: Perspectivas historicas, Morelia: Universidad
Nacional Auténoma de México, Escuela Nacional de Estudios Superiores; 2014, p. 421.

197 Parra, “Algunas...”, p. 4.

198 Ruiz y Flores también hablaron del mejoramiento de las facultades intelectuales. M. G. Garcia Casanova,
“Comparacion...”, pp. 417-418.
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otra analogia en la que compard al que instruye como a alguien que regala un fruto y al que
educa, como el que siembra la planta que produce ese fruto. Es decir, para el médico
chihuahuense, la finalidad de la ensefianza no era transmitir conocimientos sino formar gente
capaz de producirlos.t%

Parra aterriz0 estas diferencias pedagdgicas en la Medicina cuando argumenté que él
solo instruia cuando recitaba los sintomas que correspondian a una enfermedad cualquiera,
mientras que educaba cuando comunicaba los conocimientos que estimulaban las facultades
que ensefiaban a formular diagndsticos. Asi, “la ensefianza médica [debia] proponerse:
educar o desenvolver las facultades del discipulo, de modo que éste pueda intervenir con
pericia en los dificiles cuanto variados casos que la practica le presente”.2%

De acuerdo con Porfirio Parra, la inteligencia era la facultad que la Educacion Médica
debia desenvolver como fin primordial. Era mediante su uso que los doctores podian
encontrar similitudes y diferencias entre casos distintos. Para ello, el practicante de la
Medicina debia también ejercitar los sentidos y el cuerpo, pues era a través de estos que el
médico conocia los fendbmenos que veia en el paciente y con los cuales pondria en marcha su
instruccion. La practica médica reclamaba el ejercicio corporal ya que “bien conocida [era]
la suma habilidad que reclama[ban] ciertas suturas profundas y ciertas operaciones
oftalmoldgicas, para cuya ejecucion se [requeria] una precision, una agilidad y una destreza
verdaderamente pasmosas”.?%!

Una vez planteado el problema, Parra describid la cantidad de actividades que el
médico realizaba para diagnosticar la enfermedad y que pasaban por la aplicacion de fuerza
y destreza manual para corregir luxaciones o extirpar objetos incrustados en el cuerpo.
Ademas, dedico la primera parte de su articulo al uso del tacto, la vista, el olfato, el gusto y
el oido de diversas formas para evaluar una patologia. El tipo de informacion que cada 6rgano
podia recoger del mundo exterior variaba en cada caso Yy, para poder entender mejor la
funcién que Parra le asigno a cada sentido, es necesario retomar la argumentacion que hizo
de ellos en su tesis de licenciatura que presentd en 1878 con el titulo Ensayo sobre la

patogenia de la locura.
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En dicho texto, aunque Parra se interesd por explicar las causas fisiologicas de la
enajenacion mental, esto lo llevo a exponer previamente cuales eran las bases anatomicas y
fisioldgicas en las que se asentaba el funcionamiento del cerebro segln los conocimientos de
entonces. Ahi manifestd que el hombre recibia impresiones del mundo exterior a través de
los sentidos. De ellos, el gusto y el olfato eran los menos importantes puesto que sélo servian
para la formacion de “cualidades particulares” y contribuian poco a la “evolucion y ejercicio
normal de la inteligencia”.

En cambio, la vista y el oido contribuian grandemente a la “evolucion intelectual” ya
que suministraban datos concretos de una realidad simultanea y sucesiva. Los dos Gltimos
sentidos enunciados junto con la sensibilidad, suministraban al intelecto impresiones
provocadas por multiples objetos que dotaban al sujeto de los elementos necesarios para
abstraer caracteristicas generales de las cosas. Asi, en el pensamiento de Parra, los sentidos
se dividian entre aquellos que percibian caracteristicas particulares y los que percibian
caracteristicas generales. Los primeros sdlo servian para identificar y caracterizar la
individualidad de un objeto, mientras que los segundos “elevaban” el razonamiento hacia los
terrenos de la comparacion, la generalizacion y la abstraccion, dando al humano la capacidad
de clasificar las partes de su realidad.?%2

Habiendo tomado en cuenta lo anterior y de vuelta a “Algunas consideraciones sobre
la educacion médica”, Parra sostuvo que el gusto no tenia ninguna aplicacion util, pues las
percepciones que podian adquirirse mediante él, también eran susceptibles de ser
demostradas con el uso de reactivos. Lo que sorprende, desde nuestro horizonte historico, es
que, mas que “inutil”, el uso de la lengua para identificar particularidades del enfermo parece
una practica antihigiénica y peligrosa. Sin embargo, el juicio que hace el autor da una idea
del tipo de preocupaciones que tenia él en ese entonces. Pareciera ser que, en el proceso de
obtencion de informacién del mundo exterior, para el médico chihuahuense era mas
importante la forma en que dicha informacion se adquiria que las consecuencias higiénicas
de ello, también es probable que para entonces “las consecuencias higiénicas” no fueran bien
conocidas o aceptadas.

En cambio, el olfato si tenia una aplicacion clinica mas amplia. A través de él podian

reconocerse, por ejemplo, los olores rancios del pus, con variaciones segun se tratase de la

202 porfirio Parra, Ensayo sobre la patogenia de la locura, México, Tipografia Literaria, 1878, pp. 23-24, 31.
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revision de las piezas de curacion, de los desechos del tuberculoso o el de los abscesos por
congestion. Para Porfirio Parra era necesario un olfato bien ejercitado para reconocer el
origen de la impresion que percibia.

Del uso que senala Parra de estos dos sentidos que identifican “impresiones
particulares”, se puede dar cuenta de la pervivencia de una época en la que era imprescindible
la experiencia con enfermos de carne y hueso para aprender adecuadamente a reconocer los
signos a través de los sentidos. Esta situacién cambi6é cuando las percepciones fueron
sustituidas por pruebas de laboratorio, cuantificables, repetibles, higiénicas y seguras;
proceso del cual da razén el mismo Parra.

En ese entonces la practica de la Medicina si que era un arte, como el médico
positivista y otros contemporaneos la Ilamaron, pues, reitero, la experiencia era mas que una
posibilidad, una necesidad: si el olor rancio del pus del tuberculoso sélo era reconocible por
un sentido que s6lo percibe sensaciones unicas, el modo de conocerlas y posteriormente
usarlas para diagnosticar tuberculosis era estando en contacto directo con ellas. A este
respecto Parra sefald que, para conocer una sensacion, era “preciso haberla experimentado
muchas ocasiones, asi como para conocer el perfume de la rosa o de la violeta se requiere
haber olido estas flores, es preciso para conocer el aliento mercurial haberlo percibido”.2%®

Por todo ello, Parra recomendaba que, en la clinica, el maestro debia llamar la
atencion de los discipulos sobre los casos que impresionaran el olfato, procurar que percibiera
en cada caso su olor caracteristico para que el alumno se fijara “en la intensidad de la
sensacion, o sea en su cantidad, y en su matiz, o sea en la calidad de la impresion sensitiva”.2%4
Como se puede observar, la Medicina era una profesion en la cual la experiencia subjetiva y
la repeticion de la misma se volvia esencial para su practica y un valor epistémico del saber
médico en el marco del positivismo.

En consecuencia, si se considera a Parra como “el” positivista seguidor de Barreda,
como ‘“aquel hombre que reflejaba los valores del Positivismo en su tiempo”, entonces (es
posible cuestionar que los positivistas no eran personas de mente cerrada que sélo “dejaban
hablar a los hechos”? Es decir, la vida de Porfirio Parra muestra como, en ese entonces, el

conocimiento subjetivo, personal e individual de los fendmenos naturales se volvio

203 Parra, “Algunas...”,
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susceptible de ser traducido como un conocimiento objetivo en tanto que se basaba en una
experiencia verificada en un ambiente controlado, como la clinica o la escuela. Esto era
posible por la cercania filosofica que tuvo Parra, al menos, con los empiristas ingleses como
John Stuart Mill.

Una vez que Porfirio Parra termind con la enunciacion de las capacidades de los
sentidos de lo particular, paso a los de lo general. Al tacto le adjudico una gran importancia
y lo caracterizdé como “uno de los sentidos esencialmente médicos”, ademas argumentd que
hay datos que solo éste podia dar “sin que, por tanto, pueda ser suplido por ningn otro
sentido”. El tacto, segiin el autor, se ejercia en dos formas, la cutanea y la muscular. La
primera se ponia en marcha cuando se usaba la palma de la mano o su dorso para percibir
cambios de temperatura o textura de un tejido y el segundo al ejercer presidn sobre algin
6rgano, tumor, nervio o tenddn para reconocer alguna alteracion, ausencia, 0 presencia
patoldgica.?%®

Por su parte, la vista, aunque era de mucha importancia, era inferior al tacto en el
pensamiento de Parra. Segun él, una explicacion metddica comenzaba con los datos que
recogian los ojos. Esa informacion podia ser de dos tipos principalmente. EIl primero era el
color de los 6rganos, distinguiendo entre tonalidad y matiz, mientras que el segundo tipo era
su aspecto. Ademds, la vista proporcionaba un conjunto de datos que, “aunque
indeterminados e indescriptibles, [eran] recogidos por un ojo ejercitado”, por ejemplo, lo que
llamaba “aspecto”, “habitus” o “facies” del rostro que no eran otra cosa que alteraciones en
los 6rganos faciales que expresaban trastornos fisondmicos. EI médico chihuahuense creia
que eran tantos los datos capaces de ser percibidos por la vista que era posible escribir todo
un curso de semidtica para dar cuenta de ellos.?%

El ultimo de los sentidos, el oido, competia en importancia con el tacto para reconocer
los fenémenos clinicos. Este, ademas de las alteraciones del timbre, intensidad y tonalidad
de la voz, también daba cuenta de los signos recogidos por la auscultacion y los producidos
por la percusién. La auscultacion recogia las impresiones auditivas engendradas por la
circulacién de un fluido por los canales del cuerpo y sus cavidades o por el roce de superficies

no pulimentadas ni lubricadas. La técnica de la percusién, en cambio, permitia escuchar las

205 Parra, “Algunas...”, pp. 7-9.
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vibraciones que emitian las masas solidas, liquidas o gaseosas al utilizar un instrumento
percutor sobre ellas.

Antes de la palanca, el hombre tuvo su cuerpo; es decir, lo que Parra hace evidente
con la exposicion de la informacion obtenida a través de los sentidos, es que, en la préctica
de la Medicina y quiza en cualquier otro ambito de la vida humana, mas indispensable que
la tecnologia, es la técnica o la correcta educacion de las capacidades del hombre para poder

conocer su mundo.

11111, El método médico: diagndstico, pronostico y terapéutica

Después de haber expuesto la manera en que los médicos debian educar sus sentidos, Parra
expreso: “Tal es el vasto y variado territorio que, en los inmensos dominios de la ciencia
médica, estd sometido a la jurisdiccion de los sentidos”.?” Dicha sentencia deja ver el uso
flagrante de un lenguaje legalista para expresar y ejemplificar una idea cientifica, recordemos
que esta jerga era practicada por los médicos que eran consultados como peritos para
determinar la gravedad de una herida, como Porfirio Parra, por mencionar un ejemplo. En la
cita previa, Parra us6 metaforas que hacen pensar a la ciencia médica como Estado que ejercia
sus dominios en un territorio muy vasto y en el cual, los sentidos estaban bajo su autoridad.
Asi, pareciera que se observa un proceso complejo en el que los términos de las ciencias se
incorporan en un lenguaje comun que, por lo limitado de este estudio, por el momento s6lo
se podria afirmar que el legal se impregna en el médico, al mismo tiempo que los practicantes
iban aumentando su injerencia en juicios legales.

En su trabajo, Porfirio Parra considerd que los doctores debian ser “observadores
perspicuos”, por lo que el profesor debia procurar que el discipulo viera con atencion todas
las caracteristicas anormales de un enfermo y posteriormente repitiera el ejercicio cuantas
veces fuera necesario para poder identificar lo caracteristico, lo especial y lo singular de la
sensacion que percibia. EI maestro debia, dice el autor, habituar a los alumnos a recoger
informacidn, compararla y distinguir diferencias cualitativas para valorar los grados de
enfermedad.

A pesar de lo complicado que era educar los sentidos, el médico chihuahuense

menciona que habia que recordar que ellos solo suministraban datos, eran “los testigos que

207 p, Parra, “Algunas...”, p. 11.
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declaran en un proceso” y sobre esa informacion estaba la consecuencia que habia de
inferirse, “por encima de los testigos [estaba] el juez que [habia] de fallar en el proceso: la
inteligencia es la facultad que [debia] formular el fallo”.2%® Por ello, Parra se pregunto ¢qué
caracteristica debia tener la inteligencia que se enfocara en los problemas médicos y como la
ensefianza debia formar esas facultades intelectuales?

El médico chihuahuense respondié que casi todas las operaciones intelectuales que el
médico llevaba a cabo eran inferencias, que se dividian en tres tipos. La primera era el
diagnostico y consistia en inferir lo que se percibia de lo que no se percibia, dicho con el
lenguaje médico, radicaba en reconocer la lesion anatémica del érgano enfermo a través de
los signos perceptibles. Con esta inferencia se pasaba “del conocimiento directo e inmediato
de los sintomas y signos al conocimiento de la alteracion organica”. Esta inferencia se ponia
en practica, por ejemplo, cuando llegaba a la clinica un paciente con un “endurecimiento
pulmonar” que no era posible comprobar directamente durante la vida del enfermo.

En ese sentido, era importante poder establecer como un conocimiento certero del
médico, el obtenido de manera indirecta mediante las técnicas de diagnostico, pues pensemos
en la gran impresién que debié haber sido para el paciente que le diagnosticaran una
enfermedad que no se podia ver. Me extiendo sobre el punto: en la concepcion de la
enfermedad previa a la anatomopatologica, se consideraba como tal a la fiebre porque era
una manifestacion perceptible a través del tacto y era susceptible de ser tratada mediante el
restablecimiento del equilibrio de la temperatura corporal.

En cambio, desde la anatomopatologia, la fiebre dejaba de ser una enfermedad para
convertirse en la manifestacion clinica de un padecimiento que no se podia observar
directamente a través de los sentidos y, como se argumentd previamente, el médico
decimondnico se proclamé como el Unico practicante de la salud competente para interpretar
los signos del cuerpo. Esto fue una verdadera transformacion en la practica de las ciencias
médicas y que se identifica con la llamada medicina cientifica:2%° una vez mas, imaginemos
la impresidn, la desconfianza y el temor que debi6 haber significado para un paciente que su
médico le dijera, por ejemplo, “usted padece de una infeccion bacteriana en la faringe y ella

le provoca su fiebre. Vaya con el boticario y pida este compuesto”. Siglos de tradicion

208 p, Parra, “Algunas...”, p. 12.
209 En el capitulo IV se ahonda en las bases fisiolégicas de la medicina cientifica.
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contradecian la terapéutica moderna: jcomo una mezcla heterogénea de sustancias molidas
en la botica iba a calmar la temperatura elevada si no se trataba de un remedio frio! Ademas,
esa receta estaba pensada para calmar un mal que sélo el médico podia percibir. Asi, una de
las transformaciones méas importantes en la préactica médica en este periodo fue la creacion,
construccion o formulacion de un método semidtico que permitiera interpretar los signos
invisibles del cuerpo enfermo.

Porfirio Parra explicO este método: “primero, una generalizacion previa ya
consignada de la ciencia, y basada, sea en la simple observacion, sea en la fisiologia;
segundo: un reconocimiento del caso particular, que nos autorice a declararlo incluido en
aquella generalizacion” y luego agregd que “una inferencia en que se resuelve todo
diagnostico posee todos los grados posibles de certidumbre: puede ser evidente, simplemente
cierta, o tan solo probable”.?!? Es decir, nuestro biografiado interpretd el diagnostico médico
desde la filosofia como un silogismo en el que la ciencia fisioldgica establecia la premisa
general y el caso clinico la premisa singular. La conclusion la debia establecer el médico,
aunque se tratase tan sélo de un diagnostico probable.

La segunda inferencia que el clinico empleaba era el prondstico y radicaba en “pasar
de lo presente a lo futuro”. El médico, basdndose en el estado que presentaba un organismo
al momento de hacerle su examen, podia inferir cual seria su condicion despueés de un lapso
que podia ser de horas, dias, semanas 0 meses. Esta inferencia también se basaba, primero,
en una generalizacidon “consignada ya en la ciencia” que mostraba las formas en que
frecuentemente terminaba cada alteracion anatomica; luego, debia conocerse la extension y
grado de la lesion “exactamente” en el caso observado y, finalmente, en el conocimiento
“exacto” del enfermo, en cuanto a “edad, sexo, constitucion, temperamento, idiosincrasia,
enfermedades anteriores, costumbres, profesion y condicion social”, es decir, 1o que hoy se
conoce como historia clinica.?!!

El médico positivista reconocid que “casi nunca el prondstico puede ser evidente,
pocas [veces] es cierto; en la mayoria de los casos es mas 0 menos probable; la probabilidad
aumenta, hasta llegar a ser casi certeza, a medida que se asocian los datos concurrentes”.?1?

De este comentario se observa que habia una necesidad de aumentar el nimero de causas de

20 P, Parra, “Algunas...”, pp. 12-13.
211 P, Parra, “Algunas...”, p. 13.
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las enfermedades, con el objeto de lograr una mayor certidumbre y fiabilidad del pronéstico
médico.

La elaboracion de la prediccion médica trato de abarcar la mayor cantidad de variables
posibles en la ecuacion, con la pretension de que la ciencia médica pudiera alcanzar la meta
positivista de prever el futuro conociendo las regularidades de la naturaleza para poder injerir
en la realidad y la sociedad.?*®* Ante la imposibilidad de reducir las enfermedades a causas
discernibles, Parra asentdé que los médicos consagrados aconsejaban mucha discrecion al
momento de elaborar los pronosticos.

La altima de las operaciones clinicas era el tratamiento y era declarada por el autor
como “la mas importante y decisiva” de las inferencias, ya que al ejecutarla, el médico pasaba
de ser un hombre de especulacion a un hombre de accion. Hasta ese momento, se habia
limitado a adquirir el conocimiento del organismo estudiado, ahora iba a modificarlo, “a
intervenir en é1”.2* El clinico, después de haber diagnosticado la lesion y haber pronosticado
con mayor 0 menor precision su desenlace natural, ahora se valdria de su discernimiento para
elegir de qué agentes echaria mano para

variar el curso de aquellos fendbmenos organicos, para apresurar la terminacion favorable,
para impedir o retardar la adversa, para borrar o atenuar las consecuencias que la lesion
pudiera dejar tras de si [0] para mitigar los sufrimientos o incomodidades del enfermo
mientras se llega el término definitivo de su lesion.?'
Como se puede apreciar, el conocimiento en si mismo era vano, impulsar la investigacion
clinica carecia de sentido si al final el saber no se aplicaba. Y el médico no sélo se encontraba

en una posicion delicada, sino que él mismo buscé colocarse ahi, esa posicion era, nada mas

213 Otro de los factores que se incluyeron en la practica médica para aumentar la eficacia discursiva de la
terapéutica fue la periodicidad “exacta” de la aplicacion de los remedios. Es decir, en esta época la preocupacion
por la medicion del tiempo se intensificd, se desarrollaron relojes que pretendieron ser cada vez mas exactos y
estar sincronizados. Ver Peter Galison, Relojes de Einstein, mapas de Poincaré: Los imperios del tiempo,
Barcelona, Critica, 2005, 424 p. La medicion del tiempo se volvié una practica que, al mismo tiempo que se
popularizo, también se convirtié en una herramienta del discurso cientifico, los experimentos, para ser validos
debian realizarse en un tiempo determinado. La Medicina no se escap6 de esta “dictadura del tiempo” y también
se sometio a sus leyes, ahora, para que un remedio sea eficaz debe de suministrarse con una regularidad
especifica (cada 4, 6, 8, 12 0 24 horas). Si un paciente se atreve a desafiar dicha periodicidad corre el riesgo no
s6lo de que la medicina no sea eficaz sino de que ademas “fortalezca” al agente patdgeno y su enfermedad se
agrave. Reconozco el origen de esta idea a Andrés Moreno Nieto quien trabajo el tema de la medicion del
tiempo en Meéxico y la participacion de cientificos mexicanos en las convenciones internacionales del
establecimiento del Meridiano 0 y los husos horarios. “México hacia la conferencia del primer meridiano:
construcciones cientificas del espacio-tiempo universal (1850-1884), tesis de Licenciatura en Historia,
Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, México, el autor, 2016, 157 p.
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y nada menos, que la de influir sobre la vida y salud de las personas. Por ello, como expreso
Parra, al inicio de este trabajo, un médico que salvaba una vida se vanagloriaba, pues habia
vencido a la muerte. Sin embargo, tal posicion en el entramado social también lo iba a poner
en la mira de las criticas. Era una cosa por otra, y hoy en dia el médico continda en ese
pedestal tambaleante. Un pedestal que parece equilibrarse y fortalecerse cada vez que “salva
una vida” pero que se desmorona facilmente cuando “pierde otra”.

Con la operacion de dar un tratamiento, continta Parra, el médico no sélo ejercitaba
la “inteligencia discursiva” sino que también hacia intervenir las facultades de “concepcion”
o de “representacion”. La formulacioén de un tratamiento consistia en que el clinico tenia que
“forjar un ideal realizable”. En seguida, el autor explica que se trataba de un ideal porque lo
que se debia concebir eran los hechos como era conveniente que fueran, no como solian ser
en la lesion orgénica diagnosticada; era realizable porque ese ideal tenia que ser susceptible
de lograrse empleando los “medios adecuados”. Estos medios debian ser, dentro de lo
posible, sencillos. Ello garantizaria una mayor probabilidad de éxito del tratamiento.?®

El médico chihuahuense sostuvo que la parte ideal del “plan terapéutico” en ocasiones
Ilegaba a la categoria de genialidad ya que suponia una gran capacidad de invencion por parte
del clinico. Entonces expuso un caso clinico en el que un cirujano extrajo un anzuelo clavado
en el es6fago de un paciente. Para ello se le ocurrio perforar una bala por el centro, para hacer
pasar por el agujero el hilo del anzuelo, asi el peso del proyectil desanclé el garfio mientras
que el diametro de la bala impidié que el anzuelo se volviera a clavar en la garganta del
paciente.?!” Esta narracion presenta una practica médica en la que los instrumentos que se
utilizaban eran insuficientes para resolver todos los problemas que enfrentaba un médico en
el consultorio. Por ello, el entrenamiento del medico debia centrarse en el desarrollo de la
inteligencia y la técnica mas que en el uso rutinario de instrumentos médicos. La educacion
que pretendia Parra debia convertir al médico en un cientifico, un inventor o investigador en
los casos clinicos, en lugar de trocarlo en un repetidor de los conocimientos de la salud.

AUln en los casos clinicos en los que el practico experimentado parecia actuar por
intuicion o inspiracion, dice el médico positivista, lo que se hacia era una inferencia que iba

“de lo particular a lo particular”. Estas inferencias se basaban en semejanzas reales, pero

216 p, Parra, “Algunas...”, p. 14.
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percibidas vagamente, y sélo podian lograrse con afios de experiencia. Aunque este tipo de
inferencias no podian ser transmitidas por su caracter predominantemente singular, lo que si
se podia hacer era “crear una aptitud de este género”, mediante el contacto prolongado y
habitual con los enfermos. Las experiencias con los casos clinicos era lo que convertiria a
cualquier estudiante en un experto.?®

Asi, para Porfirio Parra, el aprendiz de Medicina debia tener “una educacion cientifica
s6lida” que disciplinara su inteligencia, que lo familiarizara con los métodos cientificos, que
le infundiera el criterio experimental y que le suministrara una idea clara de los
procedimientos inductivos. El autor consideraba que “el templo de las ciencias médicas
[debia] cerrarse para todo aquel que no conociese las ciencias positivas y sus métodos”. Es
decir, Porfirio Parra creia que la formacién médica debia negarsele a cualquiera que no
hubiera tenido una formacién preparatoria cientifica.?°

El médico chihuahuense proponia que el orden de estudios de la Escuela Nacional de
Medicina debia presentar las ideas capitales de dicha disciplina, “haciendo resaltar su
encadenamiento, y exponiéndolas en un orden tal que, concordando con la naturaleza de las
cosas concuerde también con las leyes conforme a las cuales nuestro espiritu adquiere el
conocimiento”.??® Aqui, Parra propuso un orden del plan de estudios organizado de manera
similar al de la Escuela Nacional Preparatoria formulado por Gabino Barreda. Al pensar el
curriculo de Preparatoria, Barreda habia ordenado los conocimientos que adquiriria el

alumno de acuerdo con el desarrollo intelectual del hombre.??* En la mente de Parra, los

218 p, Parra, “Algunas...”, pp. 15-16.

219 P, Parra, “Algunas...”, p. 16.

220 p, Parra, “Algunas...”, p. 16.

221 En la “Carta al C. Mariano Riva Palacio”, escrita en 1870, Gabino Barreda expone que el orden que siguen
los estudios preparatorianos iba de lo sencillo a lo complejo, en donde los primeros conocimientos adquiridos
servian de base para los subsecuentes. El plan de estudios estaba organizado en el orden “natural” en el que la
humanidad desarroll6 la ciencia: las Matematicas eran la base de todo conocimiento porque consistia en el
aprendizaje de verdades fundamentales comprobables, luego, al igual que las sociedades antiguas, lo que el
estudiante aprende es la Cosmografia en donde observa las relaciones matematicas en los fendmenos celestes.
En seguida, la Fisica, como aquella ciencia en la que el joven no sélo observaba, sino que también
experimentaba los fendmenos de la naturaleza. Una vez que el alumno habia aprendido sobre el raciocinio puro,
la observacion y la experimentacion, entonces se iniciaba en la Quimica, en donde las propiedades de los
cuerpos son mas complejas y se aprende la induccion. Esta ciencia, a su vez, sirva para comprender los
fendmenos ocurridos en los seres vivos por lo que se pasaba a estudiar Botanica y Zoologia, estas disciplinas
desarrollaban en el estudiante las capacidades comparacion y clasificacién. En los Ultimos afios de la
preparatoria se estudiaba la Historia y la Geografia como ciencias sociales y, finalmente, la Légica coronaba
los estudios filosoficos y cientificos porque ella ensefiaba las relaciones de los fenébmenos naturales que no
podian conocerse en abstracto sino solamente después de haberlos conocido en lo particular. Ver Gabino
Barreda, “Carta dirigida al C. Mariano Riva Palacio gobernador del Estado de México, en la cual se tocan
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conocimientos que adquiria el médico estaban encadenados y jerarquizados segun las etapas
de crecimiento y formacion de la disciplina médica.

Finalmente, este articulo de Parra, que es el mas extenso de su produccion en el
ambito de la Pedagogia Médica, concluye con una reflexion sobre la educacion moral de los
médicos. El autor argument6 que, si el practicante debia poseer una “gran superioridad
moral”, niega que en la moralidad hubiera especies. Es decir, no existia una moral médica,
como no habia una moral juridica, comercial o industrial; en cambio existia una moral comun
a todos los hombres y que se graduaba segin “lo importante y delicado de la funcion que la
sociedad les encomienda”.??? Asi, “el mozo de cordel [tenia] menos preceptos morales que
cumplir que el artesano, éste menos que el traficante, el traficante menos que el industrial y
el banquero, y estos ultimos menos que el funcionario publico, que el juez o que el
médico”.?? Con esta sentencia, Parra clasific y gradud a los integrantes de la sociedad
mexicana moderna en una escala que tomaba como referente las actividades productivas que
cada quien realizaba. En esa escala, las responsabilidades morales estaban en funcion directa
de las repercusiones sociales de cada actividad economica y del papel de los integrantes del

organismo social.

I11.1V. Formas de Conocimiento-Trabajo en la Medicina decimondnica

Porfirio Parra fue un hombre que desde su juventud se interesd por la educacion de la
sociedad mexicana. Ya en la tesis que presentd para obtener el titulo de médico habia
expresado que una de las funciones de la educacion era que prevenia la locura y apuntaba
que una formacion objetiva y enciclopédica ejercitaba todas las aptitudes cerebrales.??*
Haciendo uso de la teoria de la herencia justifico que el hombre transmitia a su descendencia
las aptitudes intelectuales adquiridas, con lo que, segun él, se comprobaba la perfectibilidad
de la especie humana. Estas dos ideas, la de la formacion enciclopédica y la herencia de las
habilidades intelectuales, llevaron a Parra a considerar que era necesario un sistema de

educacion “filosoficamente concebido y metodicamente realizado™ para poder conseguir el

puntos relativos a la instruccion publica”, en Gabino Barreda, La educacion positivista en México, México,
Porria, 1998, pp. 103-143.

22 P Parra, “Algunas...”, p. 17.

223 P, Parra, “Algunas...”, p.17.

224 P, Parra, Ensayo..., p. 45.
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desarrollo intelectual que tanto anhelaba y guiar a la sociedad mexicana por el camino del
progreso.

Una de las preocupaciones de Parra, en cuanto a la Educacién Médica fue, ademas de
su interés por convertir a los jévenes en productores de conocimiento, la de tratar de discernir
qué capacidades intelectuales se ejercitaban con el ejercicio de practicas especificas. Esta
cuestion lo llevé a escribir en 1896, a nueve afos de estar a cargo de la catedra de Anatomia
Descriptiva para alumnos de primer afio, su articulo “Psicologia de las ciencias médicas.
Facultades intelectuales que se ejercitan en el estudio de la Anatomia”.

El médico chihuahuense comenzé este trabajo criticando que a pesar de lo vasta que
era la literatura médica, los autores de ella se limitaban a comunicar sus estudios o los
resultados de su préactica en enfermedades determinadas. En las obras de didactica médica
tampoco se trataba el asunto de las facultades intelectuales que se desarrollaban con esta
disciplina y, aunque Claude Bernard habia escrito sobre el método de la Medicina, hacia
mutis sobre el tema de las habilidades mentales.

Parra sostuvo que la tnica “afirmacion psicologica” enunciada en ese entonces sobre
la Anatomia era erronea: “solo ejercita la memoria”, decian. Para el médico chihuahuense,
tal afirmacion era tan ilégica como sostener que en el movimiento de una extremidad so6lo se
usaba un musculo, cuando en realidad se ponia en marcha todo un conjunto de ellos. La
memoria sélo era un componente de la inteligencia y como tal, era inseparable de las demas
operaciones del pensamiento.??

El autor sustenté que muchas de las operaciones que se le atribuian a la memoria, en
realidad se referian a otras “energias mentales” y puso el ejemplo de que en las ocasiones en
que se le pregunta a alguien sobre lo que hizo en un dia determinado en el que no se llevé a
cabo ningln acontecimiento sobresaliente, la respuesta se atribuye a la memoria, cuando en
realidad corresponde al raciocinio. En esas ocasiones se echa mano de las ocupaciones que
se realizaban en un periodo de tiempo dentro del cual se inserta el dia en cuestion y entonces
se deduce lo que se debid de haber hecho en esa fecha.

Haciendo ese contraste, Parra defini6 la memoria como “el poder que tiene el espiritu

humano de convertir en actuales y presentes impresiones pasadas”, se trataba de un

225 Porfirio Parra, “Psicologia de las ciencias médicas. Facultades intelectuales que se ejercitan en el estudio de
la Anatomia”, Gaceta Médica de México, tomo XXXIII, no. 23, 1 diciembre 1896, pp. 594-595.
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conocimiento directo e inmediato. Pasando al terreno médico, el autor argumento6 que cuando
se solicita hacer la descripcion anatomica de un fémur, por ejemplo, no se mencionan todas
las impresiones percibidas previamente, aunque algunas de las caracteristicas omitidas fueran
esenciales. Asi, “la descripcion anatomica no es la simple traduccion verbal de las
impresiones sensoriales, que puede causar el fémur cuando esta delante del observador, o de
su recuerdo cuando estd lejos de nosotros”, es decir, no se ponen en ejercicio todos los
conocimientos del fémur almacenados en la memoria y, a pesar de ello, se puede decir que
la descripcion anatdmica es correcta.??®

Cuando se cuestionaba al alumno sobre la anatomia del fémur era ocioso mencionar
“datos sensoriales tan importantes como el color, el peso, la consistencia, la temperatura, el
peso y demads atribuciones de los huesos”, porque basta con saber que el fémur es un hueso,
para tener por entendido todas las caracteristicas omitidas de la descripcion anatémica. Asi,
cuando se declaraba que el fémur es un hueso no se ponia en ejercicio la memoria, sino que
se ejecutaba una clasificacion. Esta suponia la generalizacion de atributos que también se
ponian en practica con los drganos, misculos, arterias y glandulas, por ejemplo.??’

En la Anatomia también se ejercia la “actividad intelectual” del analisis. Cuando se
decia que el cuerpo del fémur es prismatico triangular, se presupone que se ha dividido el
hueso en cuerpo o diafisis y en extremidades o epifisis, “mas esta division no se trata de una
division material”, sino de una division mental. Asimismo, en la cara inferior del cerebro no
hay detalle visible o tangible “que nos indique donde acaba el lobulo esfenoidal y donde
comienza el occipital”, sin embargo, la division se admite como legitima porque “resulta de
un buen analisis”.?%

Enseguida Parra expreso que, aungue pareciera imposible a muchos, en la Anatomia
también se ponia en préactica la imaginacion. En la descripcién del fémur se dice que tiene
forma de un prisma triangular, pero si se abstrae un prisma triangular y se compara con un
fémur real, de la comparacion resulta que no hay correspondencia exacta.

El prisma es un solido limitado por planos y ninguna de las caras del fémur es plana [...], la
linea que se pudiera llamar eje de un prisma es una linea recta, y el eje del fémur esta
manifiestamente encorvado; por lo tanto a menos de declarar que la anatomia se precia de

226 p_ Parra, “Psicologia..., p. 596.
221 P, Parra, “Psicologia...”, pp. 596-597.
228 p, Parra, “Psicologia...”, p. 597.
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hacer deducciones pésimas, convendremos en gque no se hizo aqui una deduccién sino una
operacion distinta.??

La habilidad que se ejecutaba era la imaginacién, pues ella sustituia un objeto por una forma,
como cuando se expresa que la cabeza es un ovoide o que el torax es un cono.

La siguiente habilidad que explicd el médico positivista fue la sintesis. Esta era
opuesta y mas compleja que el andlisis. Consistia en representar en conjunto lo que sélo se
ha visto en partes. Por ejemplo, cada que se hace una diseccion solo se puede observar una
fraccién del cuerpo, por lo que sera un ejercicio intelectual el que logre describir como un
sistema lo que en realidad son dérganos con funciones distintas. Mas aun, el mismo saber
anatomico es “una gran sintesis”: del estudio de los detalles del 6rgano, se conoce el 6rgano;
el que conoce los huesos, también conoce el esqueleto y sus articulaciones, los musculos que
dan movimiento, los vasos que nutren a éstos y los nervios que llevan el estimulo; es decir,
de las partes se conoce el todo, que es el cuerpo.?°

Para Porfirio Parra, la Anatomia era una ciencia de alta significacion intelectual
porque en ella se ejecutaban la induccion y la deduccion, “las mas altas elevadas formas de
la actividad intelectual, del pensamiento discursivo”. La induccion se ponia en practica, por
ejemplo, cuando en una region del cuerpo se observaba que el nervio estaba mas cerca de la
piel, le seguia la vena y la arteria esta a mayor profundidad, entonces se puede inferir que asi
estara en las demas regiones corporales. En cambio, haciendo uso de la deduccion, puede
inferirse lo que se encontrard en un 6rgano enfermo aun antes de usar el escalpelo para
comprobarlo.?%

Con este trabajo Parra creyd haber probado que la Anatomia no se reducia al uso
exhaustivo de la memoria, sino que dicha disciplina requeria de “un ejercicio intelectual
completo, susceptible de robustecer y disciplinar la inteligencia”. Finalmente, el autor
concluyé pidiendo que no se desdefiara su trabajo por no haber tratado de casos operatorios,
de estadisticas médicas o de estudios bacteriolédgicos.

Aunque Parra argumentd que en la Medicina debia haber cabida a todo tipo de
trabajos, aptitudes y vocaciones, en lo particular, parece pertinente rescatar este trabajo
porque ejemplifica la diferencia que el médico chihuahuense sefialaba entre instruir y educar.

229 P, Parra, “Psicologia...”, p. 598.
230 p, Parra, “Psicologia...”, pp. 598-599.
231 p, Parra, “Psicologia...”, p. 600.
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Mientras que para él, instruir seria que el alumno se aprendiera de memoria la descripcion
anatomica de cualquier parte del cuerpo, lo que exigia del médico que se formaba era que
memorizara, razonara, comparara, clasificara, analizara, sintetizara, imaginara, indujera y
dedujera. Dichas habilidades no solo se ejecutan en la Anatomia, sino que, al desarrollar la
inteligencia también permitian que el médico fuera capaz de resolver cualquier problema a
través del uso de su intelecto.

Por otro lado, este articulo de Parra también puede ser observado desde la
aproximacion teérica de “Modos de Conocer” (Ways of Knowing) propuesto por John V.
Pickstone. Este autor sostiene que las multiples configuraciones de las practicas de conocer
y trabajar vistas en Ciencia, Tecnologia y Medicina pueden ser analizadas como compuestos
de formas elementales de conocer y trabajar. Asimismo, sefala que cada “Modo de Trabajar”
(Way of Working) esta correlacionado con un tipo particular de conocimiento.?*?

En el caso expuesto se observan varias de las formas de conocer el mundo que en esta
época propiciaba el ejercicio de la Medicina: la primera era interpretar al cuerpo como un
sistema compuesto por 6rganos con funciones especificas. “Leer” al cuerpo desde la
anatomopatologia, como se argumentd previamente, posibilitdé que el médico formulara
diagndsticos, pronosticos y terapéuticas que buscaban convencer al enfermo de que la cura
de su mal era posible solo a través del facultativo.?®® La Forma de Conocer el cuerpo como
un sistema se llevé a lo social en el dltimo tercio del siglo X1X mediante los trabajos, primero
de Comte, Mill y Herbert Spencer y luego, en el contexto mexicano, con la obra de los
positivistas entre los que es posible mencionar a Barreda, Parra y Justo Sierra. La Sociologia
que defendio Porfirio Parra era una ciencia que estudiaba a las sociedades bajo la mirada de
los procesos vitales, es decir, todo cuerpo social tenia “un origen, un periodo de crecimiento
y medro; luego uno de decadencia, que termina a la postre en la muerte y la disolucion”.?%*

Al entender a la nacion como un organismo también se le atribuyd la posibilidad de

232 John V. Pickstone, “A brief introduction to Ways of Knowing and Ways of Working”, History of Science,
vol. XLIX, 2001, p. 235.

233 |a primer Forma de Conocer es la de significar el mundo y su Forma de Trabajar correlacionada es la
retdrica. Es decir, interpretar el mundo, en este caso el cuerpo, de una forma determinada propicia discursos
instructivos y persuasivos que pretenden orientar la vida. J. V. Pickstone, “A brief...”, p. 238.

234 Porfirio Parra, “La ciencia en México”, en Justo Sierra, México: su evolucion social, tomo I, vol. 2, México:
Ballesca, 1902, Edicion facsimilar de Miguel Angel Porrtia, México 2005, p. 41.
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enfermarse.?® Al igual que el cuerpo humano, el social funcionaba mal cuando sus
componentes se alteraban, es decir cuando una persona dejaba de cumplir su rol.

Pickstone llama sorting?®® a la segunda Forma de Conocer. En el texto recién expuesto
resulta bastante evidente este tipo de saber pues, como Parra expreso, en la Anatomia se
ensefaba a los alumnos a hacer descripciones y ellas implicaban un conocimiento previo de
clasificaciones ya dadas, al mismo tiempo que exigian que el estudiante aprendiera a hacer
otras. Al aprender Anatomia, el educando “descubria” el cuerpo humano, asi como los
naturalistas “descubrian” la Historia Natural. Dicho de otra forma, mediante ejercicios de
diseccién y preservacion de los érganos y tejidos, el médico se apropiaba del cuerpo, lo hacia
suyo.

Lo anterior explica el interés que tuvieron los médicos en elaborar nosologias,?’ es
decir, catalogos de enfermedades que se ordenaban taxondémicamente, al igual que las
especies vegetales y animales. También ayuda a comprender la practica de disecar y
preservar 6rganos Yy tejidos en su estado sano y patoldgico. Se enfatiza que los médicos
estaban “descubriendo” el cuerpo, sus componentes y sus enfermedades, por ello se crearon
museos anatdmicos. Estos se convirtieron en los espacios en los que se almacenaban y
exhibian los “descubrimientos” médicos, al mismo tiempo que servian como instituciones
que apoyaban la ensefianza de la disciplina.

Bajo esta misma dupla de Forma de Conocer-Trabajar, también fue importante para
la cultura positivista mexicana ordenar y clasificar a la sociedad. El interés se reflejé en la
construccion del Manicomio General (la Castafieda), el Hospital General y la Penitenciaria
(Palacio de Lecumberri), puesto que estos edificios, ademéas de pretender separar a los
enfermos mentales, los enfermos en general y los criminales de la sociedad, también se
proponian ordenar en lugares especificos al interior a individuos con caracteristicas
similares. Este tipo de conocimiento clasificatorio también se observa en la obra psicoldgica
y médico-legal de Parra ya que en ella traté de clasificar las personalidades de los hombres

235 Ver Laura Angélica Moya Lépez, La naciéon como organismo. México: su evolucién social 1900-1902,
México, Universidad Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco/Miguel Angel Porrua, 2003, 180 p.

23 Me abstengo de hacer una traduccion literal del término “sorting” por el de “clasificar”, ya que Pickstone
incluye dentro de la Forma de Conocer sorting actividades como la descripcidn, la clasificacion, la recoleccidn,
el almacenaje y la exhibicion. De usar el término “clasificacion” por “sorting”, se estaria perdiendo la referencia
a las demas actividades implicitas en dicha Forma de Conocer. J. V. Pickstone, “A brief...”, p. 237.

237 |_a Forma de Conocimiento sorting tiene como Forma de Trabajo correlativa la elaboracion de un producto
que exprese aquel saber.
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y los tipos de heridas que derivaban de las rifias. La importancia de conocer el caracter de las
personas radicaba en que era el primer paso para saber qué papel le correspondia desempefiar
a cada quien en el entramado social, mientras que la utilidad de distinguir los tipos de heridas
era poder establecer castigos apropiados para los agresores.?®

Segun Pickstone la tercer Forma de Conocimiento es el analisis que puede ser de dos
formas: matematico y sustancial. EI primero consiste en matematizar los fenémenos y objetos
de la naturaleza con el fin de darle mayor precisién a su conocimiento y prediccion a sus
eventos. Asi, el conocimiento anatdémico racionalizo las estructuras corporales al asignarles
valores geométricos a sus formas, como lo muestran los ejemplos anteriores de describir el
fémur como un prisma triangular, la cabeza como un ovoide y el térax como un cono. El
analisis sustancial, que segun Pickstone se desarrolla con la Quimica Analitica, consiste en
ver a todos los objetos como compuestos.?® Este se puede observar claramente cuando se
deja de ver el cuerpo como una unidad y empieza a verse como un conjunto de 6rganos. Pero
el proceso no acaba ahi, sino que se lleva cada vez a niveles més altos hasta llegar, hoy en
dia, a un reduccionismo de la vida: eventualmente el drgano dejé de verse como la unidad
bioldgica, y esta categoria la ocup6 por un tiempo el tejido que cedio ante la célula, ésta ante
sus componentes, el nucleo fue reemplazado por el gen y éste perdid su categoria de unidad
bioldgica ante los acidos nucleicos, que hoy en dia también son estudiados por sus partes.

La cuarta Forma de Conocer es la sintesis, que también se divide en matematica y
sustancial. Aquella radica en formar modelos matematicos y simulaciones que expliquen e
ilustren el funcionamiento de la naturaleza, mientras que ésta reside en reconstruir objetos
conocidos con partes reformuladas.?*® Pickstone sefiala que la sintesis matematica se aplica
cuando se plantean los sistemas bioldgicos pero,?*! me parece que la reconstruccion de un
sistema esquelético, digestivo o circulatorio, por ejemplo, responde mas a una sintesis

sustancial en el sentido de que, como expresa Parra en “Psicologia de las ciencias

238 para ver con mas profundidad los trabajos de Psicologia y Medicina Legal de Porfirio Parra, ver José Daniel
Serrano Juarez, “La vida médica de Porfirio Parra”, tesis de Licenciatura en Historia, Universidad Nacional
Autoénoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, México, el autor, Capitulos Il y I11.

239 |_a Forma de Trabajo correlativa al andlisis matematico es la racionalizacién de la naturaleza, mientras que
la racionalizacion de los objetos es la Forma de Trabajo correlativa al analisis sustancial. J. V. Pickstone, “A
Brief...”, p. 239-240.

240 |_a Forma de Conocer de la sintesis matematica tiene como Forma de Trabajo correlativa la simulacion, en
cambio, Pickstone no especifica ninguna Forma de Trabajo correlativa a la sintesis sustancial. J. V. Pickstone,
“A brief...”, p. 241-243.

241 Ver “Tabla 17, en J. V. Pickstone, “A brief...”, p. 236.
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médicas...”, el conocimiento del cuerpo humano se daba a través de la deconstruccion y
reconstruccion de la unidad sustancial que es el cuerpo. Recordemos que los sistemas
anatomicos son producto de un ejercicio de relacionar partes que de por si estan
diferenciadas. De esta manera la concepcion decimondnica del cuerpo como “un sistema
organico” llevaba implicita dos procesos distintos. El primero era un analisis, pensar que el
objeto estaba dividido, y el segundo una sintesis, asumir que las partes estaban organizadas

y formaban un sistema o un sistema de sistemas.

I11.V. Didé&ctica de la Anatomia

A partir de 1901 Porfirio Parra fue nombrado catedratico de Anatomia Topografica,?*? clase
que impartio por un afio cuando fue nombrado primer secretario del Consejo Superior de
Educacion. En dicha clase estaba contemplado que se estudiaran las regiones del organismo
y las aplicaciones quirtrgicas respectivas.?*® En el mismo afio de su designacion a la clase de
Anatomia Topografica, el médico chihuahuense publicé en la Revista Positiva el Gltimo de
sus articulos sobre Pedagogia Médica que se ha encontrado y llevé por titulo “Ensefianza de
la Anatomia”.?** En él, volvié a sostener varias ideas que ya habia expresado en trabajos
previos como las respectivas a que practicar una ciencia y transmitirla eran saberes distintos
o0 las que aseguraban que cada disciplina cientifica promueve medios de investigacion y el
desarrollo de facultades intelectuales particulares.

Porfirio Parra volvio a mencionar la aparente preminencia del uso de la memoria en
el estudio de la Anatomia y reiterd6 que en ella se ponian en practica otras habilidades
mentales, como la “inteligencia representativa” (la capacidad de hacer sintesis de las
impresiones parciales percibidas de los 6rganos), o las “facultades discursivas” (la induccioén
y la deduccidn). Asimismo, insistié que en el ejercicio de la Anatomia se generalizaba, se
razonaba, se inferia y se combinan conceptos.

En este texto, el autor asentd que las ciencias médicas formaban un “microcosmos”,
debido a su numero, a sus relaciones intimas y a la “solidaridad” que se daba entre ellas. De
ese microcosmos, la Anatomia era la disciplina mas importante y la base de la Medicina,

porque para conocer al organismo patoldgico, primero habia que conocerlo en su estado

242 AHFM, FEMyA, leg. 190, exp. 1.
243 M. E. Rodriguez, La Escuela..., p. 114.
24 porfirio Parra, “Ensefianza de la anatomia”, Revista Positiva, no. 1, 1 marzo 1901, pp. 100-109.
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normal; porque daba firmeza al “operador”, dotaba de perspicacia al clinico e inspiraba al
fisiologo a hacer “descubrimientos inesperados”.?*®

Las dificultades inherentes que Porfirio Parra sefial6 de la Anatomia eran que, en
ocasiones, resultaba dificil discernir el estado normal del patoldgico, porque en el cuerpo se
presentaban anomalias que no afectaban la salud; que el conocimiento certero de algunos
organos, como el corazon, sélo podia darse mediante la comparacion de muchos casos; que
la obtencion de otros datos, como la capacidad craneana o el calibre de la uretra, se daba
gracias al uso de medios de investigacion especiales; o que la terminologia no se sometia a
reglas fijas. Al respecto, agrega que los nombres muchas veces provenian de algin objeto
con el que se comparaba, otros hacian referencia al hombre que los habian descrito y en
algunos otros casos provenian de la semejanza que habia con otros drganos.#

Debido a lo dificil que era aprender Anatomia, su ensefianza no podia considerarse
como una empresa trivial y aun cuando las disecciones eran el medio a través del cual se
habia formado la ciencia anatomica, esta practica no era la Unica para ensefiarla. Para
ejemplificar este argumento, Parra hizo una analogia con la Geografia: si el conocimiento de
la superficie de la Tierra se debi6 a navegadores, viajeros y exploradores, nadie proponia que
dicha ciencia se ensefiara organizando excursiones y expediciones. Algo similar debia
suceder en la ensefianza de la Anatomia y “por mas que los fervientes partidarios de la
diseccion [dijeran] que ésta [mostraba] la naturaleza”, a Parra le parecia que no era asi, pues
para ¢él, la “disecciébn misma [era] un medio artificial”: la naturaleza no presentaba los
6rganos aislados, disecados y preparados para su estudio, sino mezclados. Asi era como el
anatomico debia conocerlos, en conjunto.?#

Parra reiter6 que no negaba la utilidad de la diseccion, pero si que fuera el Gnico
“material de enseflanza anatdémica”. Los objetos que reproducian o copiaban las
disposiciones anatdmicas, como las representaciones en bulto, las laminas, los esquemas y
las mismas descripciones verbales del profesor eran otros medios disponibles para transmitir

la Anatomia a los alumnos.?*®

245 p, Parra, “Ensefianza...”, pp. 100-102.

246 P, Parra, “Ensefianza...”, pp. 102-103.

247 P, Parra, “Ensefianza...”, p. 106. Una vez mas, Porfirio Parra comparti6 esta idea con Luis E. Ruiz y Manuel
Flores. M. G. Garcia Casanova, “Comparacion...”, p. 414.

248 P Parra, “Ensefianza...”, pp. 106-107.
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En seguida, Parra, describié cada uno de los objetos mencionados y adjudicé a cada
uno, una utilidad distinta. Los bultos, representaciones tridimensionales de ciertas partes del
cuerpo, se desatacaban por su complicacion, porque podian considerarse copias muy
aproximadas de los 6rganos. Ellos eran de dos clases: los que pretendian ser una copia fiel
del elemento anatémico con tal de que el estudiante se hiciera una idea de ellos y los
amplificados que representaban en grande los detalles que en la realidad eran pequefios. Las
laminas de anatomia representaban los 6rganos proyectados sobre un plano y aunque la
imagen casi siempre era reducida, estimulaba la “inteligencia representativa” ya que obligaba
al alumno a usar su imaginacion y proyectar en tres dimensiones lo que estaba plasmado en
dos. Los esquemas representaban en pocas lineas lo importante de una disposicion
complicada por lo que favorecia la “facultad de abstraccion”, pues hacian que el alumno,
prescindiendo de los detalles, concentrara su atencion en lo caracteristico y fundamental.?*°

Si las preparaciones anatomicas, los bultos, las l&minas y los esquemas podian
llamarse el “arsenal didactico del maestro”, las descripciones verbales eran una herramienta
mucho mas poderosa para ensefiar Anatomia. Porfirio Parra asent6 que la palabra “pintaba”
por medio de sonidos y se dirigia especialmente a la inteligencia de los discipulos. Si la
descripcidn era clara, exacta, fiel, metodica, dotada de vigor y colorido, también daba vida a
la preparacion inanimada, carne a la pieza de pasta, volumen a la lamina y significacion al
esquema.?®

Pero, aunque la palabra del maestro tuviera tales capacidades, el alumno no debia
quedar “reducido al papel de mero recipiente”, sino que el profesor debia hacer que activara
sus facultades. Para ello, debia someterse al discipulo a ejercicios metodicos que facilitaran
la ensefianza, la hicieran duradera y la despojaran de aridez. Algunos de los ejercicios que
Parra proponia eran, ademas de las disecciones, que se describieran las piezas obtenidas con
ellas, los bultos y las laminas, que se explicara los esquemas, que se cambiara la orientacién
convencional de los érganos presentados en los distintos medios o que el profesor supusiera
ausencias para que los alumnos completaran los sistemas.?®

Antes de concluir, el médico chihuahuense volvié a comparar la Anatomia con la

Geografia y dijo que

249 P, Parra, “Ensefianza...”, p. 107.
20 P, Parra, “Ensefianza...”, p. 107.
21 P, Parra, “Ensefianza...”, p. 108.
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Entre las ciencias que conozco ninguna tiene mas semejanza con la anatomia que la geografia,
ciencia cuya didactica ha llegado a la perfeccion y que el profesor de anatomia debe tomar
por modelo. Los limites de un territorio corresponden a las relaciones de los 6rganos, la
descripcion de un rio, de los afluentes que desembocan en él, del curso de que desde su origen
hasta su desembocadura sigue, esta representado en la anatomia por la descripcion de los
vasos sanguineos; en la anatomia como en la geografia hay puntos cardinales que sirven para
indicar con exactitud situaciones y direcciones, mas la anatomia tiene sobre la geografia la
ventaja inmensa, que el gran conjunto que ella estudia es abarcable y se multiplica
indefinidamente, mientras que la tierra es una y no puede ser abarcada de una ojeada, por eso
la ciencia que la describe se ve reducida a s6lo medios de representacion.??
Parra finaliz6 su articulo sosteniendo que la ensefianza de la Anatomia debia procurar,
primero, que cada 6rgano dejara en el espiritu un impresion clara, fiel y duradera y, segundo,
que el espiritu pudiera combinar esas imagenes de tal modo que representara con fidelidad el
conjunto formado por los diversos 6rganos. Para ello, habia que someter a los alumnos a
diversos ejercicios que desarrollaran las “facultades constructivas de la inteligencia”. Dichos
ejercicios, le parecian al Dr. Parra, “superiores y menos ingratos que el simple catequismo a
que nos sometieron nuestros queridos maestros, y con los que no se logra otra cosa méas que
poner a prueba la aplicacion del alumno y su memoria mas o menos feliz”.2%

De la resefia de este articulo se observa que, a lo largo de los afios, Parra se mantuvo
firme respecto a su posicion de que un maestro no sélo debia instruir, sino sobre todo educar.
Para él, el objetivo de cualquier labor pedagdgica era formar hombres capaces de resolver
problemas y generar conocimiento. Esto se lograria ejercitando las facultades intelectuales
de los jovenes y para ello, el médico, en este caso, debia valerse de todos los medios posibles

para lograrlo.

I11.VI. Consideraciones parciales

A las criticas tan sefialadas por la Historiografia de la Medicina del altimo tercio del siglo
XIX en México sobre la importancia que tenian las disecciones y la disponibilidad de
cadaveres para aprender Medicina, el testimonio de Parra muestra a un médico que no
consideraba que ésta practica fuera la Unica para ensefiar, por 1o menos una parte de la
disciplina médica. Mas adn, sugirié el uso de otras herramientas, de lo que hoy se conoce
como material didactico, para hacer de la formacion de los médicos no s6lo una tarea

memoristica sino una que los facultaba para resolver problemas.

22 P. Parra, “Ensefianza...”, p. 108.
28 P, Parra, “Ensefianza...”, p. 108.
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Las referencias a la Geografia que sefiala Parra no solo son evidencia de un
trastrocamiento de los lenguajes de las distintas disciplinas cientificas. Fendmeno particular
visto a la luz de que la Jurisprudencia, la Geografia y la Medicina, por lo menos, aunque no
unicas, son disciplinas cientificas institucionalizadas, consolidadas, que en la sociedad
porfiriana estan reclamando un lugar importante en el entramado social. Esas referencias
también dan luz sobre el nombre de la materia que estaba impartiendo Parra, la Anatomia
Topogréafica. Se aprecia como es que se consideraba al cuerpo humano como un espacio en
constante “descubrimiento”, se trata de territorializarlo, delimitarlo en regiones, en puntos
capitales, se comparan sus conductos con rios, se cartografia el cuerpo y se somete a
estadisticas, se describe y se mide.

De la exposicion de estos articulos también es posible dar cuenta de que la produccion
cientifica de Porfirio Parra esta estrechamente relacionada con su préctica académica. Si bien,
el médico chihuahuense escribié sobre Pedagogia Médica, sus trabajos se centran en aspectos
educativos mas generales, como la correcta ensefianza de la Anatomia, catedra que detent6
por 23 afios, en la que seguramente adquirio experiencia como docente y pudo darse cuenta
de algunas deficiencias de la educacién Médica. De entre las preocupaciones constantes que
se observaron, a Parra, le interes6 que el alumno fuera un sujeto activo del proceso
ensefianza-aprendizaje, que no fuera un repetidor de doctrinas sino un investigador metodico
aun en la misma clinica, pero, sobre todo, como se ha asentado en repetidas ocasiones, que
desarrollara sus capacidades intelectuales.

Muchas de las capacidades intelectuales fueron las que estaban siendo estudiadas por
los fisiologistas de aquel tiempo. La inervacion, el funcionamiento de los sentidos, a los
cuales Parra les dio mucha importancia en la educacién, asi como el reconocimiento de
sustancias para uso medicinal, eran algunos de los temas fisioldgicos que se trataron en la

Academia Nacional de Medicina como se mostrara en el siguiente capitulo.
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Capitulo IV. La Fisiologia en México en el siglo XIX

IV.1. Caracteristicas de la Historia de la Fisiologia

En la actualidad, los trabajos historicos sobre la Fisiologia en México y que estudian el
periodo que va desde el segundo tercio del siglo XIX 'y hasta el primer tercio del siglo XX,
tienen principalmente, dos lugares comunes. El primero de ellos es que ha sido escrita a partir
de los hombres que ocuparon la catedra de Fisiologia en la Escuela Nacional de Medicina
(ENM); el segundo es que los experimentos de laboratorio se han reconocido como la
practica mas importante de dicha ciencia, sino es que la nica.?>*

La manera en que se estudiado la historia de esta ciencia ha pasado por alto algunos
aspectos de su préactica que el énfasis en los laboratorios especializados ha ocultado. Por
mencionar un ejemplo, la historia escrita por José Joaquin lzquierdo se centra en describir
los trabajos de experimentacion de los catedraticos de la ENM vy el proceso por el cual se
instalaron en este pais los primeros laboratorios institucionales de analisis fisiologico (como
antecedentes de la forma en que hoy en dia se ejerce), lo que el autor consideré como punto
de arranque de esta disciplina en el pais. Asimismo, Izquierdo valoro al Porfiriato como una
etapa en la que la Fisiologia se estancd, debido a la influencia de intereses politicos y
religiosos.?>® Sin embargo, a través de los trabajos publicados en la Gaceta Médica de México
(GMM) entre 1864 y 1886, se pueden observar otras actividades llevadas a cabo por los
medicos de la época que hablan de formas distintas de ejercer la Fisiologia y que permitieron
que sus practicantes, como Porfirio Parra, se fueran construyendo una identidad pablica como
“fisiologistas” cuando en México alin no se contaba con laboratorios especializados para el
ejercicio de la ciencia.

Debido a que la Escuela Nacional de Medicina (ENM) fue el lugar donde se formaron
los fisidlogos profesionales, los profesores contribuyeron en gran medida a que esta

disciplina cobrara importancia en el ejercicio médico mexicano y de que los laboratorios

254 Kostas Gavroglu y colegas sostienen que, en el estudio de la circulaciéon del conocimiento, el papel de los
profesores en las llamadas periferias también es importante. Ellos no son meros receptores de ideas cientificas,
sino que se apropian de ellas, las resignifican de acuerdo a los valores locales y las ponen en circulacion en
espacios distintos a aquellos en que fueron formuladas. Kostas Gavroglu, et. al, “Science and Technology in
the European Periphery: Some Historiographical Reflections”, History of Science, nim. 46, 2008, pp. 163-165.
2% José Joaquin Izquierdo, Balance cuatricentenario de la Fisiologia en México, México, Ediciones Ciencias,
1934, p. 228.
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institucionales se volvieran un elemento caracteristico del ejercicio profesional de la
Fisiologia. Sin embargo, mientras que éste ultimo espacio se ha considerado de instruccion
e investigacion, la escuela se identifica con la labor educativa, aunque en ella también se
llevaron a cabo experimentos. Es decir, al mismo tiempo que cumplia con su funcion
formativa, también contribuia a la generacién de nuevos conocimientos, como se ve en este
capitulo.

Asimismo, la Fisiologia tuvo un espacio en las sociedades cientificas mexicanas de
la épocay, aunque en particular se observa su ejercicio en la Academia Nacional de Medicina
(ANM), ésta no fue la Unica asociacion que aceptd trabajos de esta indole. Al respecto, se
debe mencionar que, a pesar de que la academia y la ENM eran instituciones diferentes,
durante el Porfiriato, estuvieron estrechamente vinculadas. Ambas se localizaban en el
mismo edificio y muchos de los profesores de la Escuela también fueron miembros de la
Academia Asi, algunos de los maestros como Porfirio Parra, ocuparon las péginas de la
GMM, érgano de la academia, para dar a conocer sus investigaciones fisiol6gicas que, en
numerosas ocasiones, llevaban a cabo durante su labor como catedraticos, ya fuera en los
laboratorios de la escuela, en su clinica o en practicas de campo. Ademas, algunos miembros
de la ANM llevaron a cabo experimentos en sus domicilios.

Con el fin de ofrecer una interpretacion que contribuya a la comprension de la historia
de la Fisiologia en México durante el ultimo tercio del siglo XIX y mostrar un panorama
general del ambiente de investigacion fisioldgica en el que se insertd Porfirio Parra, este
capitulo tiene por objetivo caracterizar dicha disciplina como una ciencia integral, que no
solo se llevaba a cabo en laboratorios, sino que la generacidn de conocimientos incluia otros
espacios, como la escuela, el hospital, el campo y los domicilios de los profesores.

De 1864, afio en que se organizé la sexta seccion de la Comision Cientifica, Artistica
y Literaria de México hasta 1886, afio en que Parra ingresé a la ANM aparecen publicados
alrededor de 38 articulos que hablan sobre algun aspecto de fisiologia humana. Sin embargo,
muchos de esos textos han sido omitidos en la historiografia. Tan s6lo en el periodo sefialado,
en la GMM se encuentran trabajos que van desde la fisiologia de las alturas hasta la aplicacion
de electricidad y los desinfectantes en los organismos, pasando por el calor de los seres vivos,
el funcionamiento de los nervios, el cerebro, el ojo, el oido y el pulmdn, del sistema

circulatorio, el urinario y el digestivo, asi como analisis quimicos de las sustancias organicas.
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IV.11. La historiografia de la Fisiologia

En general, la Historia de la Fisiologia reconoce el periodo de finales del siglo XVIII y
principios del XIX, como aquel en el que el criterio de autoridad para determinar las
funciones organicas dejo de ser la especulacion y la reflexion intelectual y pasé a ser la
comprobacion de sus enunciados a través de experimentos.?® Es decir, para enunciar un
hecho fisiologico se requirio la experimentacion previa. Fue a lo largo de este periodo cuando
empezaron a proliferar las pruebas de laboratorio que trataron de explicar los procesos
fisiologicos y los elementos constituyentes de los seres vivos a partir del uso de conceptos y
experimentos de fisica y quimica.?’

Asi, las historias de la Fisiologia suelen hacer referencia a hombres que realizaron
toda clase de experimentos para determinar las maneras en las que los seres vivos llevaban a
cabo sus funciones orgéanicas. Algunos de los nombres que son comunes de escuchar en estas
historias son Lazzaro Spallanzani (1729-1799) y Felice Fontana (1730-1805) en Italia;
Johannes Peter Mller (1801-1858), Justus von Liebig (1803-1873), Emile du Bois Reymond
(1818-1896), Hermann von Helmholtz (1821-1894) y Carl Ludwig (1816-1895) en
Alemania; Marshall Hall (1790-1857), Charles Bell (1774-1842), William Sharpey (1802-
1880) y Michael Foster (1836-1907) en Inglaterra; Francois-Xavier Bichat (1771-1802),
Francois Magendie (1783-1855) y Claude Bernard (1813-1878) en Francia. De entre todos
estos personajes destaca Bernard como la figura arquetipica del fisi6logo moderno y como
el hombre que definié el método experimental en la Fisiologia.

En la actualidad y a partir del modelo de reconocer como précticas de la Fisiologia
las realizadas en los laboratorios, la doctora Ana Cecilia Rodriguez de Romo ha abordado su
historia desde distintos temas. En su articulo “Fisiologia mexicana en el siglo XIX: la
investigacion”, la autora valoro dicho siglo de una forma diferente a la de Izquierdo. En su

consideracion, el periodo que va de 1833 a 1910 tiene dos momentos: el primero, que

2% Ana Cecilia Rodriguez de Romo, “Fisiologia mexicana en el siglo XIX: la investigacion”, Asclepio, vol.
XLIX, ndm. 2, 1997, p. 134.

27 Ana Cecilia Rodriguez de Romo, “Una nueva forma de entender la enfermedad en el siglo XIX”, Laborat-
acta, vol. 13, no. 2, abr-jun 2001, pp. 61-67; Pedro Lain Entralgo, Historia de la medicina, Salvat, Barcelona,
1978, pp. 387-509; Izquierdo, Balance..., pp. 117- 161, 211-228. Sobre los distintos estudios fisiolégicos que
se llevaron a cabo en el contexto internacional desde los enfoques fisicos y quimicos, ver: Goodfield, G. J. El
desarrollo de la Fisiologia Cientifica: El método fisioldgico y la controversia mecanimo-vitalismo ilustrados
por los problemas de la respiracién y el calor animales. México, Universidad Nacional Auténoma de México,
1987, 152 p.?%" Rodriguez de Romo, “Fisiologia...”, pp. 133-134.
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comienza con la paradigmatica reforma educativa decretada por el médico Valentin Gomez
Farias en funciones de vicepresidente y llega a 1888; esta caracterizado por la investigacion
individual. El segundo momento estd marcado por la fundacién del Instituto Médico Nacional
(IMN) y su tercera seccion dedicada a estudios fisiolégicos con lo que empieza la
investigacion institucional. A diferencia de Izquierdo, la autora, reconoce que fue durante el
gobierno de Diaz que la investigacion fisioldgica tuvo su apogeo en México.?%®

En el periodo de investigacion individual, destacaron los trabajos de experimentacion
fisiologica de Manuel Carmona y Valle, Rafael Lavista e Ignacio Alvarado. En esta misma
etapa, Porfirio Parra y Ramén Lopez y Mufioz son reconocidos como médicos que, aunque
no se dedicaron al laboratorio, si manifestaron explicitamente conocer las novedades
médicas, como los trabajos de Bernard, la teoria celular y el darwinismo. Por su parte, en el
periodo de investigacion institucional sobresale la participacion de Fernando Altamirano,
Manuel Toussaint (1858-1927), Roberto Jofre (s.ff.), José Terrés (1864-1924), Alfonso L.
Herrera (1868-1942), Daniel Vergara Lope (1865-1938) y Eduardo Armendaris (1853-1916),
quienes, articulados en el IMN se dedicaron a los estudios de los efectos medicamentosos de
la flora mexicana, de la llamada “fisiologia de las alturas” y de experimentos que hoy podrian
llamarse de quimica fisiologica.?>

La imagen que plantea Ana Cecilia Rodriguez de Romo es que el momento de
investigacion individual fue de difusion y busqueda de equivalentes nacionales de fendmenos
fisiolégicos estudiados en Europa, mientras que el de investigacion institucional acelerd y
actualiz6 répidamente los conocimientos y procedimientos de la Fisiologia. Asimismo, la
autora enfatiza que la practica fisioldgica en este periodo tuvo un fuerte caracter identitario
y nacionalista, al enfocarse en los efectos fisioldgicos de la vegetacion mexicana y en las
capacidades fisiologicas de la poblacion nacional. 2%

La labor de Vergara Lope y sus estudios sobre la fisiologia de las alturas es el topico
que ha sido mas revisado en la historiografia de la Fisiologia mexicana, con enfoques en
diversos aspectos. Se ha analizado, desde su papel como el organizador del primer laboratorio

de Fisiologia en la ENM hasta el planteamiento de sus ideas médicas, pasando por la defensa

2%8 Rodriguez de Romo, “Fisiologia...”, pp. 133-134.
259 Rodriguez de Romo, “Fisiologia...”, pp. 137-144.
260 Rodriguez de Romo, “Fisiologia...”, p. 145.

102



que hace de las capacidades fisioldgicas e intelectuales de los mexicanos y los instrumentos
que utilizd para hacer sus investigaciones.?!

La historiografia sefiala que, a finales del siglo XIX'y principios del XX, la Fisiologia
tuvo un impulso que se ha observado en la construccion de un entramado institucional que
permitio a algunos cientificos dedicarse de tiempo completo a los analisis de laboratorio
(proceso asociado con su profesionalizacion). Sin embargo, dicho impulso fue interrumpido
por el inicio de la Revolucién Mexicana en 1910. Izquierdo argumentd que el cambio de
facciones politicas en el gobierno de la Ciudad de México y la escasez de recursos limité las
capacidades de la ENM para continuar con las reformas educativas necesarias. Por otra parte,
el IMN fue cerrado en 1915 pero la investigacion fisiologica se traslado al Instituto de
Estudios Bioldgicos creado ese mismo afio. En este momento, la figura del médico Fernando
Ocaranza (1876-1965), nombrado catedratico de Fisiologia y director del Instituto de
Estudios Bioldgicos en 1915, cobré importancia como el continuador e impulsor de la
investigacion Fisiologica en México después de la Revolucion Mexicana.?6?

Si bien, la historia de los catedraticos de Fisiologia y de las investigaciones de
laboratorio han sido tratadas atentamente, la interpretacion nacionalista de la formacion de
la Fisiologia en México ha hecho que se preste poca atencion a los trabajos llevados a cabo
durante el Segundo Imperio y su influencia en el medio intelectual mexicano. Ademas, la
perspectiva institucional de la historia de la Fisiologia ha dejado fuera del foco de estudio
otros espacios de la practica de la Fisiologia en este periodo, como las sociedades de médicos,

la clinica o los mismos hogares.

261 |zquierdo reconoce la participacion de Vergara Lope en la instalacion del primer laboratorio de Fisiologia y
la defensa que hace de la fisiologia de los mexicanos a través de sus estudios de fisiologia de las alturas,
Balance..., pp. 245-254; Rodriguez de Romo sigue sus experimentos hechos en el INM mediante los cuales
critico al francés Jourdanet, quién lanzo la tesis de que respirar a grandes altitudes disminuye la absorcion de
oxigeno en la sangre, lo que a su vez provoca que el intelecto disminuya debido a la falta de oxigenacion del
cerebro, “Daniel Vergara-Lope v la fisiologia de altura en el Instituto Médico Nacional”, Ciencia, abril-junio
2012, pp. 42-47; en coautoria con Laura Chazaro, A 2274 metros de altitud: La fisiologia de la respiracion del
Dr. Daniel Vergara Lope (1865-1938), México, Seminario de Historia de la Ciencia, Instituto de
Investigaciones Filosoficas-UNAM, CONACYT-FRACTAL, 2006, 70 p.; por su parte, Laura Chazaro escribio
sobre la utilizacién y modificacién de instrumentos de medicidn que hizo Vergara Lope para llevar a cabo sus
investigaciones, , “Instrumentos de precision y estandares en la fisiologia de fines del siglo XIX en México”,
Elementos, vol. 42, nim. 8, jun-ago 2001, pp.17-21.

262 |zquierdo, Balance. .., pp. 265-266.
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IV.111. El Segundo Imperio y la Sociedad Médica de México

Durante el siglo X1X los profesionales y amateurs de la ciencia se organizaron y agruparon
en sociedades mediante las cuales compartian y difundias sus conocimientos entre ellos
mismos y la sociedad.?®® En tanto que las asociaciones como cuerpos de personas
concedieron a los cientificos una identidad publica y les otorgaron autoridad, no como
individuos, sino por pertenecer a una comunidad especializada, fue a través de ellas que los
médicos buscaron el reconocimiento publico y del Estado.?®* Asi, las sociedades cientificas
se constituyeron como instituciones corporativas en donde ademas de la difusion de las
novedades cientificas, se procur6 el fomento a la investigacion, cumplieron la funcion de
crear una comunidad reconocible de profesionales y amateurs y solian contar con apoyo
estatal 2%

A pesar de que durante la primera mitad del siglo XIX hubo varios intentos de
consolidar una asociacion de medicos, no fue sino hasta el Segundo Imperio que una logro
estabilidad, permaneciendo vigente hasta ahora, no sin sufrir varios cambios. En 1864 el
mariscal Francisco Aquiles Bazaine (1811-1888) y el coronel de ingenieros Louis
Doutrelaine (1820-1881), miembros del ejército expedicionario de la intervencion francesa,
junto con el ingeniero gedgrafo mexicano José Salazar llarregui (1823-1892) fundaron la
Comision Cientifica, Literaria y Artistica de México para facilitar el conocimiento de las
condiciones mexicanas y estimular el interés por la ciencia, las letras y las bellas artes entre
los intelectuales mexicanos. %

La Comisidn se dividio en secciones y la sexta fue de Ciencias Médicas que, a su vez,
se organizo en subsecciones que fueron: Patologia; Higiene, Medicina Legal y Estadistica
Médica; Medicina Veterinaria; Materia Médica y Farmacologia y; Fisiologia y Antropologia.

Para dar a conocer los trabajos realizados por esta seccion se fund6 la Gaceta Médica de

263 Ver Juan José Saldafia y Luz Fernanda Azuela, “De amateurs a profesionales. Las sociedades cientificas
mexicanas en el siglo XIX”, Quipu, vol. 11, nim. 2, mayo-agosto 1994, pp. 135-172.

264 Ana Maria Carrillo, “Profesiones sanitarias y lucha de poderes en el México del siglo XIX”, Asclepio, vol.
L, ndm. 2, 1998, p. 153.

265 |Luz Fernanda Azuela, Tres sociedades cientificas del Porfiriato: Las disciplinas, las instituciones y las
relaciones entre la ciencia y el poder, México, Sociedad Mexicana de Historia de la Ciencia y la Tecnologia,
Universidad Tecnolégica de Nezahualcoyotl, Instituto de Geografia-UNAM, 1996, p. 12.

266 Rodrigo Vega y Ortega, “Los estudios farmacéuticos en el Segundo Imperio a través de la Gaceta Médica
de México, 1864-1868”, Historia, Ciéncias, Saude—Manguinhos, vol. 23, nim. 2, abr-jun 2016, pp. 249-265;
Martha Eugenia Rodriguez, “La Academia Nacional de Medicina de México (1836-1912”, Gaceta Médica de
México, vol. 149, 2013, pp. 570-571.
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México.?®” En diciembre de 1865, la Seccion de Ciencias Médicas se separé de la Comision
y adopt6 el nombre de Sociedad Médica de México que continud con la publicacion de la
Gaceta. La Sociedad permanecié en funciones aun después del triunfo de la Republica y en
1873 se transformo en la Academia Nacional de Medicina de México.?®8

La historiografia ha llamado la atencion sobre la influencia que tuvieron los textos
franceses en el ejercicio de la Medicina en México pero pocas veces ha mencionado la
experiencia directa de algunos médicos mexicanos con sus homdlogos franceses que vinieron
durante la intervencion francesa, asi como de otras nacionalidades.?® Si bien, la interaccion
ocurrida en la Comision no fue entre principiantes, sino que tanto los miembros franceses
como los mexicanos eran hombres experimentados en las ciencias, también parece ser que
estas relaciones si pusieron algunos temas fisioldgicos sobre la mesa.?’

Es significativo que, de hecho, el trabajo que abre la Gaceta es de Fisiologia. Se tratd
del articulo “De la respiration sur les altitudes” escrito por Léon Coindet (s.ff.), miembro
francés de la sexta seccion y en el que el autor comparé el nimero de inhalaciones por
mexicanos y franceses en las altiplanicies de México, asi como también analizé
guimicamente los residuos de las exhalaciones con ayuda del ingeniero y profesor de la
Escuela de Mineria, Patricio Murphy.?’* Posteriormente, en el nimero 11 del tomo | de la
Gaceta aparecio publicada una carta fechada en 5 de octubre de 1864 en México y enviada
por el doctor Denis Jourdanet (1815-1892) en la que comento el articulo de Coindet.?’? En
esta carta, el autor declard que la participacién de Murphy en los analisis fisicos y quimicos,

garantizaba la exactitud del experimento.

267 Rodriguez, “La Academia...”, p. 572.

268 Rodriguez, “La Academia...”, p. 573.

269 Algunos nombres ya referidos que formaron parte de la sexta seccion de la Comision fueron Hidalgo y
Carpio y Francisco Ortega, pero ademas estuvieron Miguel F. Jiménez (1813-1876), Rafael Lucio (1819-1886),
José Ignacio Duran (1799-1868), Ignacio Erazo (1807-1870) y José Maria Vértiz (1812-1876).

210 Alberto Soberanis, “Las relaciones cientificas franco-mexicanas durante el Segundo Imperio (1864-1867)”,
en Rosaura Ruiz, Arturo Argueta y Graciela Zamudio, Otras armas para la Independencia y la Revolucion:
Ciencias y Humanidades en México, Seminario de Investigacion Sociedad del Conocimiento y Diversidad
Cultural-UNAM, Universidad Auténoma de Sinaloa, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo,
Historiadores de las Ciencias y las Humanidades, Fondo de Cultura Econémica, 2010, pp. 125-138.

211 Léon Coindet, “De la respiration sur les altitudes”, Gaceta Médica de México, tomo I, nim. 1, jueves 15 de
septiembre de 1864, pp. 3-5, 17-19.

272 Denis Jourdanet, “Communiqué”, Gaceta Médica de México, tomo I, niim. 11, miércoles 15 de febrero de
1865, pp. 183-184.
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Lo anterior llama la atencion porque permite reconocer cOmo es que, para ese
entonces, la investigacion fisiologica requeria de pruebas validadas por otras ciencias como
la Fisica o la Quimica para poder gozar de legitimidad. Es de suponer que, debido a que la
Escuela de Minas contaba con laboratorios para el andlisis de minerales y capacidades
volumétricas, Coindet recurrio al auxilio de un ingeniero para poder realizar su trabajo
fisioldgico. Estos articulos también llaman la atencion porque el trabajo del médico Daniel
Vergara Lope, junto con Alfonso Luis Herrera, publicado hacia 1909 y que ha sido
considerado como un parteaguas en la historia de la Fisiologia por los instrumentos utilizados
para la investigacion, consistio en la critica a las tesis de Jourdanet de la década de 1860 que
atribuian una capacidad intelectual menor a los habitantes de las altiplanicies.?”

En la resefia de la sesion de clausura de 1866, el Dr. Miguel F. Jiménez, presidente
en turno de la Sociedad Médica, expresd que la investigacion de los procesos fisioldgicos
derivados del uso de las plantas como medicamentos eran parte de la modernizacion de la
Farmacia mexicana. Algunos ejemplos de los estudios farmacéuticos y sus efectos en los
seres vivos llevados a cabo durante el Segundo Imperio fueron sobre el uso de la belladona
en casos de tos ferina por Hidalgo y Carpio, los efectos del hongo conocido como chahuistle
por el doctor Lauro Maria Jiménez (1826-1875), Ramon Alfaro (1809-1869) investigo los
polvos del cihopatli que era utilizado tradicionalmente por los indigenas del VValle de México
para provocar contracciones y Gumesindo Mendoza (1834-1881) y Alfonso Herrera (1838-
1901) hicieron un analisis quimico de la planta yoloxdchitl para identificar sus principios
activos y sus efectos fisioldgicos.2’

Con esta muestra se observa que el analisis quimico de las plantas mexicanas, que
historiograficamente se ha ubicado hasta la fundacién del Instituto Médico Nacional,
comenzd durante el Segundo Imperio. De acuerdo a los textos publicados, muchas de las
pruebas quimicas se hicieron en la ENM lo que también sugiere que en ésta institucion se
contaba con el instrumental requerido para hacerlas,?”® ademas, no hay que olvidar el
testimonio de Coindet quien refiere que se valio del equipamiento del Colegio de Minas y
del apoyo de Murphy para hacer sus experimentos. Si bien, es cierto que estos estudios tienen

un sello local, como ha sefialado Rodriguez de Romo para los trabajos de Fisiologia de este

213 Rodriguez de Romo, “Daniel Vergara-Lope Y la fisiologia...”, p. 42.
214 Ver Vega y Ortega, “Los estudios...”
25 Ver Vega y Ortega, “Los estudios...”

106



siglo, la intencion que tuvieron las autoridades del Segundo Imperio fue la de conocer los
efectos del ambiente en la salud de los europeos, asi como la de obtener el conocimiento de
la flora mexicana y sus efectos en el organismo con fines Utiles.

Del trabajo de Ramon Alfaro sobre el cihopatli también destaca que él declara que, la
fuente de la cual obtuvo informacion sobre los efectos de la planta en los organismos fue la
tradicion popular. En el articulo que presento a la Academia afirmé que él mismo habia visto
emplear el cihopatli a varias parteras en casos dificiles, esto con el objeto de estimular las
contracciones del vientre.?’® Con ello, se aprecia que el saber tradicional fue reconocido en
un primer momento como una fuente de conocimiento que los médicos aprovecharon y
transformaron en cientifico.

En los afios del Segundo Imperio Mexicano, Alfaro no fue el Unico en recurrir a la
tradicion popular para investigar los efectos fisioldgicos en los organismos. En 1866, el
médico francés Auguste Tourraine, en su articulo “Expériences sur la trascentia erecta (yerba
del pollo)” relaté que después de haber leido a José Antonio Alzate (1737-1799) y a Francisco
Hernandez (ca. 1514-1587) y las referencias que hacian a la yerba del pollo, se informé de
que la planta era utilizada tradicionalmente para evitar hemorragias. Aunque €l conocia que
regularmente era usada en gallos (razon por la cual la llamaban yerba del pollo), él decidié
emprender experimentos en las orejas de conejos blancos, puesto que, debido a su finura, era
posible observar los vasos sanguineos a contraluz. Cabe sefialar que dichas experiencias las
realiz6 en su domicilio en México.?”’

Un afio después, los médicos Alfonso Herreray Gumesindo Mendoza publicaron otra
investigacion sobre la yerba del pollo que, declararon haber comenzado desde 1863, antes
que su homdlogo francés Tourraine.?’® En este trabajo, los autores explicaron que asi se
conocian a varias plantas de la familia de la commelinaceas, comunes en los margenes de los
afluentes de agua y que florecian de julio a septiembre. Se consigno su sinonimia, caracteres
botanicos y un “analisis inmediata” en el que se explicod detalladamente el procedimiento por

el cual se separaron sus componentes.

276 Ramoén Alfaro, “Del cihopatli o zoapatle”, Gaceta Médica de México, Tomo I, nim. 3, 1 de febrero de 1866,
p. 48.

217 Auguste Tourraine, “Expériences sur la tradescentia erecta (yerba del pollo), (nom mexicain)”, Gaceta
Médica de México, tomo II, nim. 11, 1 de junio de 1866, pp. 181-188.

278 Gumesindo Mendoza; Alfonso Herrera, “Yerba del pollo”, Gaceta Médica de México, tomo 111, nim. 10, 15
de mayo de 1867, pp. 158-162; nim. 11, 1 de junio de 1867, pp. 163-164.
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El articulo deja claro que los médicos tenian conocimientos sobre cémo analizar una
planta, por lo que debian contar con un laboratorio y aunque no queda claro el lugar en el que
estaba ubicado, se puede suponer gque lo hicieron en la Botica de Jesus, en donde Herrera
tenfa su domicilio.?”® Los médicos buscaron una forma de reconocer cual era el principio
activo hemostatico y para ello realizaron experimentos en los que comprobaron que, tanto el
polvo de la planta humedecido, como la solucion del extracto funcionaban “enérgicamente”
como coagulantes.

La investigacion no sélo gir6 en torno a identificar el principio activo, sino que los
médicos también trataron de explicar la manera en que operaba en el cuerpo. Discutieron
sobre los efectos de distintas sustancias en el sistema circulatorio y, una vez habiendo
enunciado algunos datos comprobados, emitieron una teoria para explicar el “hecho
fisioldgico” que provocaba la planta. Finalmente, recomendaron algunos usos terapéuticos y
las dosis necesarias para preparar pildoras, inyecciones, cataplasmas y soluciones.

Las plantas no fueron el Unico tipo de agente que tenia repercusiones en los
organismos. Antonio Pefiafiel y Barranco, en su articulo “Estudio sobre dos especies de
cantaridas mexicanas” hablo sobre los efectos fisiologicos de dos insectos y sus aplicaciones
en la medicina.?®® El articulo esta clasificado en la gaceta como de Historia Natural, debido
a que consiste en la exposicion de las caracteristicas fisicas de los especimenes, para
posteriormente clasificarlos e identificarlos. Sin embargo, el texto también especifico donde
podian encontrarse y la primera descripcion se acompafio de una nota en que se sefialo el mes
del afio en que podian “cosecharse”, ademas de indicaciones terapéuticas y un andlisis
quimico. Como este articulo muestra, los estudios de Historia Natural también tenian la
finalidad de reconocer los usos practicos de los tres reinos de la naturaleza y para esta época,
dicha utilidad ademas era investigada mediante pruebas quimicas. Asimismo, en el articulo
se habla de la preparacion de la cantarida en extractos para su aplicacion.?8

Previamente se menciono que la investigacion fisiologica no solo se hacia en

mediante experimentos en laboratorios y domicilios particulares, sino que tenia lugar en la

279 Juan E. Pérez, “Instruccion Publica”, Almanaque Estadistico de las Oficina y Guias de Forasteros, México,
Imprenta del Gobierno, en Palacio, 1 de enero de 1871, p. 52.

280 Antonio Pefafiel y Barranco, “Estudio sobre dos especies de cantridas mexicanas”, Gaceta Médica de
México, tomo Il, nim. 15, 1 de agosto de 1866, pp. 225-227.

281 Rodrigo Vega y Ortega, ha estudiado con mas profundidad los trabajos de Historia Natural a lo largo del
siglo XIX y sus fines practicos.
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clinica. Durante el Imperio de Maximiliano, se publicd, por lo menos, un trabajo de este tipo.
En noviembre de 1866, aparecio el trabajo de Maximino Rio de la Loza titulado “Del Senecio
en el tratamiento de la Epilepsia”, en donde se sugiere que la sustancia conocida como
senecio canicida podria ser usado para tratar la enfermedad nerviosa.?®2 Como antecedentes
menciona que en su tesis de licenciatura, presentada en 1861, habia registrado que la hierba
producia en los perros accesos muy parecidos a los que da la epilepsia en el hombre y que
quiza pudiera ser eficaz para curarla.

Posteriormente, el médico transcribid casos clinicos, propios y de sus colegas, en los
que se aplico la sustancia a distintos enfermos con variados resultados. Algunos de los
médicos que habian administrado el senecio a sus pacientes fueron Leopoldo Rio de la Loza,
Jesus Ofate, Ramén Alfaro y el mismo Maximino. El autor concluyd que, aunque habia
funcionado, no consideraba que el remedio fuera infalible para curar la epilepsia y se
necesitaban muchas méas experiencias para confirmar la eficacia de la sustancia. De la lectura
de dicha memoria, se puede observar como es que los médicos ponian a prueba el efecto de
distintos agentes directamente en sus pacientes como si se tratara de pruebas de laboratorio.

Durante esta época, en la GMM también aparecieron las tesis que distintos médicos
presentaron para ser admitidos en la planta docente de la Escuela de Medicina, algunos de
los cuales no aparecen las historias hechas por Francisco Flores y José Joaquin Izquierdo.
Son tres tesis que tienen en comun la caracteristica de que versan sobre la explicacion de
distintas funciones orgénicas. Angel lglesias escribi6 sobre fisiologia y patologia del ojo,
Manuel Carmona sobre lo que entonces se creia que era el papel de la médula en la reparticion
del calor animal y Rafael Lavista sobre el acto reflejo y su relacion con la propiedad excito-
motriz del eje cerebro-espinal.

En el trabajo de Angel Iglesias, “Fenomenos fisicos de la fisiologia y patologia del
0jo”,8 se muestra claramente como es que, en ese entonces, los drganos del cuerpo eran

comparados con aparatos mecanicos y como los fenémenos fisicos fueron utilizados para

282 Maximino Rio de la Loza, “Del Senecio en el tratamiento de la Epilepsia”, Gaceta Médica de México, tomo
I, nim. 22, 15 de noviembre de 1866, pp. 345-349; nim. 23, 1 de diciembre de 1866, pp. 362-368.

283 Angel Iglesias, “Fenomenos fisicos de la fisiologia y patologia del ojo. Tesis sostenida por D. Angel Iglesias
en el concurso abierto en Marzo de 1860 para optar por la plaza de Catedratico Adjunto de Fisica-Médica, que
actualmente sirve en la Escuela de Medicina de México”, Gaceta Médica de México, tomo II, nim. 22, 15 de
noviembre de 1866, pp. 337-344; nim. 23, 1 de diciembre de 1866, pp. 353-362; num. 24, 15 de diciembre de
1866, pp. 369-376.
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explicar las funciones organicas.?® El autor comenzé afirmando: “Entre los diversos ramos
de la fisica que tienen una conexion mas o menos intima con la medicina, la Optica es sin
duda uno de los que presentan aplicaciones mas numerosas y cuyo estudio ofrece mas interés
al médico”.2®

En este trabajo, Iglesias explico los fendmenos dpticos de la refraccion y la reflexién
y sus aplicaciones en la Oftalmologia, ademas caracterizoé al ojo como “un aparato diodptrico”,
“compuesto de solidos y liquidos que en su conjunto forman una lente biconvexa”, que
modifica los rayos luminosos para que se forme un foco sobre la retina y ésta transmita su
impresion al cerebro. Asimismo, el autor discute y enfrenta teorias sobre la acomodacion del
0jo, aplica los conocimientos fisico-fisioldgicos a sus patologias, explica sus causas y las
maneras de corregirlas a través de lentes. También explica las bases fisicas con las que
funcionaba el aparato denominado oftalmoscopio de Helmholtz, el primero que fue
inventado, y ahonda en el de Desmarres porque era el mas generalizado en México. Con esto,
la tesis de Iglesias también podia utilizarse como un manual de ensefianza de Gptica y del uso
del oftalmoscopio para diagnosticar enfermedades.

Por su parte, la tesis de Manuel Carmona y Valle, “Influencia de la médula espinal
sobre la reparticién del calor animal”,?®® es un ejemplo de cémo el cuerpo humano fue
comparado con un compuesto quimico complejo. EI médico comenzé afirmando que

Las plantas, los animales y aun el mismo hombre no son, en Gltimo andlisis sino un poco de
oxigeno, de hidrégeno, de carbono, de azoteo y de algunos otros cuerpos minerales; pero
arreglados con tal arte; combinados de tal manera, y sometidos a leyes tan severas y precisas,
que [...] constituyen una variedad infinita de entidades, teniendo la facultad de desarrollarse,
nutrirse, reproducirse, etc.?®’
Carmona ahondd en la explicacién de la combustion organica y planteé que la ciencia aun
no determinaba mediante qué mecanismos el calor animal era regulado y difundido a través
del cuerpo. Para tratar de ofrecer una explicacion a este fendmeno, el autor relaté que en 1855

habia repetido junto a su maestro y amigo Brown-Séquard, un fisidlogo destacado de la

284 Sobre como la Fisiologia se valié de ciencias como la Fisica o Quimica para adquirir legitimidad y prestigio
se trata en el siguiente capitulo.

285 A Iglesias, “Fenémenos...”, p. 337.

286 Manuel Carmona, “Influencia de la médula espinal sobre la reparticién del calor animal. Tesis sostenida por
D. Manuel Carmona en el concurso abierto en Marzo de 1866 para optar la plaza de Catedratico Adjunto de
Fisiologia, que actualmente sirve en la Escuela de Medicina de México”, Gaceta Médica de México, tomo I,
nam. 1, 1 de enero de 1867, pp. 1-7; nim. 2, 15 de enero de 1867, pp. 25-30; num. 3, 1 de febrero de 1867, pp.
40-48.

287 M. Carmona, “Influencia...”, p. 1.
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Sociedad Biologica de Francia, varios experimentos en la médula espinal de perros. Su
trabajo fue posible porque Carmona conservoé los apuntes de las experiencias, con las cuales
elaboro tablas estadisticas que le sirvieron para su fin.

La tesis, “Estudio sobre el poder reflejo o propiedad excito-motriz del eje cerebro-
espinal y los movimientos que de él dependen”,?®® de Rafael Lavista, es un estudio minucioso
del acto reflejo y de los movimientos derivados de él en las impresiones sensitivas, opticas,
acusticas, excito-motoras, viscerales y olfativas. Para ello, el autor se valio de las
investigaciones de distintos fisiologistas de la época como Georg Prochaska, Marshall Hall,
Jean Pierre Flourens, Froncois Achille Longet, Auguste Chaveau, Moritz Shiff y Claude
Bernard. Se Ilama la atencion sobre este trabajo, porque puede observarse parte de la
influencia que tuvo Lavista como maestro de Porfirio Parra. En el texto se trata el papel del
sistema nervioso en el acto reflejo y como las impresiones de los sentidos impactan de distinta
manera en las funciones cerebrales, temas que el alumno desarrollaria posteriormente en su
tesis de licenciatura y que serian base para explicar el proceso mediante el cual el ser humano

Ilega al acto consciente.

IV.1V. La Fisiologia en la Academia Nacional de Medicina
En el periodo que va de 1868 a 1885 no dejaron de aparecer en la GMM resefas de
investigaciones llevadas a cabo en Europa y Estados Unidos en los que se analizaban
compuestos organicos, se ofrecian avances sobre la determinacion de funciones orgénicas o
se daban a conocer instrumentos que ayudaban a registrar fenémenos fisiologicos. Por su
parte, los médicos mexicanos tampoco cesaron en sus intentos de contribuir a la descripcién
y explicacion de los mecanismos del cuerpo, aungue en ocasiones no pasaron de reflexiones
basadas en la anatomia y otras, en la presentacion de casos clinicos sin resolver, pero que
dejaban testimonio de los signos registrados para su posterior analisis.

La préctica de reproducir sustancias organicas de manera artificial también fue
ejercida por médicos nacionales. En 1871, Alfonso Herrera preparé un compuesto de jugo

pancreatico con fines terapéuticos y Antonio Pefafiel y Barranco lo dio a conocer en su

288 Rafael Lavista, “Estudio sobre el poder reflejo o propiedad excito-motriz del eje cerebro-espinal y los
movimientos que de él dependen. Tesis sostenida por el Sr. Lavista en Agosto de 1866, para el concurso de
agregado a la Catedra de Fisiologia”, Gaceta Médica de México, nim. 4, 15 de febrero de 1867, pp. 49-58,
nam. 5, 1 de marzo de 1867, pp. 65-73.
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articulo “Aplicacion del jugo pancredtico artificial al tratamiento de algunas enfermedades
intestinales”.?%® El autor comenzo recordando que Claude Bernard fue el primer fisidlogo en
determinar la funcion especifica del pancreas y de sus jugos, asi como de explicar la
importancia del 6rgano en el proceso de la digestion y la manutencion de la vida.
Posteriormente, resefid las formas de obtener jugo pancreatico natural a partir de realizar
fistulas en animales vertebrados y como éste era utilizado con fines terapéuticos. Sin
embargo, si los veranos calurosos en Europa aceleraban su descomposicion, el clima tropical
de México hacia que fuera préacticamente imposible su conservacion, en ocasiones, por
algunas horas. Aunque en el viejo continente se habian ideado otras formas de aprovechar el
pancreas y sus sustancias en terapéuticas, practicamente ninguna podia aprovecharse en el
pais: la pepsina se desecaba con prontitud y la pancreatina perdia sus propiedades aun en el
alcohol diluido.

Aunque la utilidad de los productos del péancreas estaba comprobada por la
experiencia de los médicos mexicanos, resultaba complicado tener una preparacion a la
mano. Es entonces que, Pefafiel reconocié la labor de su colega Herrera, quien habia
preparado, en la Botica de JesUs, una formula a base de jugo artificial y una solucién
alcoholica aromatizada a la que denomind “licor pancredtico”. Enseguida, el autor del
articulo describio las bondades de la preparacion, dio a conocer las dosis y periodicidad de
administracion y recomendd el producto para restablecer las funciones digestivas dafiadas.

Este articulo tiene el objetivo oculto de sancionar académicamente un producto
comercial originado en la botica de un médico mexicano. Mas, no solamente se debe prestar
atencion a las estrategias de las que se valieron los médicos para vender sus preparaciones,
sino que la publicacion muestra que los nacionales estaban atentos a las investigaciones
realizadas en otras latitudes, que en la medida de lo posible trataron de replicar sus
experimentos y aprovechar sus productos y, cuando esto no se podia lograr, debido a las
caracteristicas locales, también buscaron otras alternativas para aplicar las terapéuticas
conocidas y validadas por la ciencia.

Durante el siglo X1X se desarrollo el estudio de la electricidad y de sus aplicaciones

practicas. Entre ellas, comenz0 a investigarse su posible utilidad en terapias médicas, dichas

289 Antonio Pefiafiel y Barranco, “Aplicaciéon del jugo pancredtico artificial al tratamiento de algunas
enfermedades intestinales”, Gaceta Médica de México, tomo VI, nim. 19, 1 de octubre de 1871, pp. 313-321.
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investigaciones aparecieron a partir de 1873 en la GMM con un papel muy visible.?*® Agustin
Reyes, Juan Francisco Fenelon y Federico Semeleder fueron los médicos mexicanos que
abogaron para que la electroterapia fuera usada en México con mas frecuencia e instaron a
sus colegas a aplicarla.

Agustin Reyes fue el primero en presentar un trabajo sobre este tema, el cual llevo el
titulo de “Aplicacion de la electricidad. Corrientes continuas en algunos casos
patolégicos™. 2% Alli, empezé por resefar las investigaciones hechas en Francia y Alemania
sobre el uso medicinal de la electricidad, para después exponer casos clinicos en los que,
tanto él como algunos profesores, habian puesto en préctica la electroterapia. Ademas,
agradecio al doctor Fenelon por haberle proporcionado sus observaciones clinicas y haber
puesto a su disposicion los aparatos necesarios para llevarlos a cabo, incluso, el mismo
Feneldn mandé construir algunos.

En los casos clinicos que Reyes presenta, da cuenta de pacientes que pudieron
recuperar la movilidad en extremidades u otros a los que les redujo tumores hemorroidales,
asi como de otros casos menos afortunados, como mujeres con las que tratd de detener
hemorragias en el utero y solo consiguid agravarselas o los “efectos desfavorables” que
tuvieron en un nifio de dos afios. Después de relatar los casos clinicos, concluy6 que las
observaciones probaban que, a pesar de que en muchos casos no habia contraindicacion
formal, el “experimentador” debia aplicar las corrientes eléctricas con mucha prudencia,
ademas asegurd que solamente la experiencia y la observacién cientifica podian arrojar los
datos con los que la electricidad se pudiera convertir en el agente mas activo de la terapéutica.

Después del articulo de Reyes, Juan Francisco Fenelon publico “Apuntes sobre la
electricidad y sus usos en la medicina”, en el que ahondé en el mismo tema.?®?> Ahi habl6 de
los distintos tipos de corrientes eléctricas conocidas y como cada una podia aplicarse a
diferentes enfermedades. Feneldn asegurd que no habia indicacién a la cual la electricidad

no pudiera ser utilizada y justifico la experimentacion en pacientes afirmando que, si todas

29 Tan s6lo, uno de los trabajos publicados por Federico Semeleder ocupd cuatro nimeros de la GMM. Federico
Semeleder, “Del uso de la electricidad en la medicina”, Gaceta Médica de México, tomo XIII, nim. 25, 1 de
septiembre de 1878, pp. 485-492; nim. 26, 11 de septiembre de 1878, pp. 496-508; nim. 27, 21 de septiembre
de 1878, pp. 509-532; nim. 28, 1 de octubre de 1878, pp. 533-546.

291 Agustin Reyes, “Aplicacion de la electricidad. Corrientes continuas en algunos casos patolégicos”, Gaceta
Médica de México, tomo VIII, nim. 4, 15 de abril de 1873, pp. 55-60.

292 Juan Francisco Fenelon, “Apuntes sobre la electricidad y sus usos en medicina”, Gaceta médica de México,
tomo VIII, nim. 12, 15 de noviembre de 1873, pp. 185-191.
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las proposiciones parecian atrevidas a los que ain no se actualizaban en el uso de la
electroterapia era porque aun no habia pruebas suficientes para respaldarla. Sin embargo,
dice el médico, si a Cristobal Colén le hubieran pedido pruebas de la existencia de otro
mundo, nunca lo hubiera alcanzado.

Si todas estas practicas pudieran parecer invasivas, no hay que olvidar que esa era la
forma en la que Medicina se practicaba en ese entonces y estaba justificado. Hasta donde se
ha revisado, la puesta a prueba de las sustancias y los fendmenos fisicos en los enfermos era
visto como una practica normalizada en la Medicina. El mismo Porfirio Parra fue objeto de
estudio en 1875 cuando enfermd de tifo durante sus practicas como estudiante. En ese
entonces, el prondstico que ofrecieron sus doctores y maestros fue el de la muerte y, se ha
dicho previamente que se cur6 solo por la intervencion de Gabino Barreda.?®® En aquel
momento el introductor del positivismo le suministré una dosis de cloral, sin estar seguros
de su efecto y, a pesar de ello, el joven recuperd la salud.?*

Otra forma de practicar la Fisiologia, aunque quizas no era la mas recurrente, fue por
medio de préacticas de campo. Ya se han descrito algunos ejemplos de médicos que acudian
a observar como ejercian la practica de la salud otros actores, como las parteras tradicionales
y hay casos de profesores que llevaron a sus alumnos a observar las caracteristicas de algunas
plagas en campos de cultivo. Sin embargo, en 1880 destacan 4 excursiones que fueron
consignadas en al articulo “Ascension al Popocatépet]”. 2%

Entre el 19 de junio y el 10 de octubre, el médico Demetrio Mejia fue el responsable
de cuatro grupos que escalaron el Popocatépetl con tres objetivos: hacer una descripcion
fisica del volcan, observar la influencia de la altura sobre el organismo y dictar las
precauciones que se debian tomar para dicha empresa, desde el punto de vista médico. En las
ultimas tres expediciones, Mejia estuvo acompafiado del farmacéutico Donaciano Morales,
quien fue el encargado de tomar las mediciones barométricas y hacer anélisis de orina antes

de ascender el volcan y después de descenderlo.

293 \er capitulo 1.

204 Angel Pola, “En casa de las celebridades. Porfirio Parra”, Revista de Chihuahua, tomo I, nam. 10,
noviembre de 1896, p. 310.

2% Demetrio Mejia, “Ascensién al Popocatépetl”, Gaceta Médica de México, tomo XV, ndm. 24, 15 de
diciembre de 1880, pp. 511-521.

114



El primer grupo llegd hasta el limite de la nieve y estuvo compuesto por cincuenta y
ocho alumnos de medicina; los tres grupos restantes ascendieron hasta el crater. El segundo
estuvo integrado por Mejia, Morales, cuatro guias y Casimiro Trujillo, de quien no se tiene
informacion, aunque acompafid a los profesores en las demas excursiones. En el tercer grupo
se agregaron dos médicos mas y un civil, asi como tres guias y, en el cuarto grupo hubo
cuatro mujeres, seis hombres de los que se desconoce su ocupacién, otro médico, un
ingeniero y nueve guias.

Mejia comenz6 por sefialar que, aunque los habitantes de la region reportaban que los
trabajadores del volcan enfermaban de tisis pulmonar, los excursionistas no registraron
ningun caso. Ademas, no observaron casos de anemia, como la literatura médica suponia,
debido a los efectos de la altitud y la pobreza del aire que se respira en las alturas. En
contraposicion, el autor afirmo que los habitantes mostraban bastante fuerza y que si llegaba
a haber casos de anemia se debian al tipo de alimentacion de los individuos.

Durante las expediciones, se les tomo el pulso y la frecuencia respiratoria a los
habitantes de los poblados en la base del volcan y a los trabajadores del crater y no se reportd
ninguna diferencia con los habitantes de la ciudad. Resulta interesante que, Mejia tomo dos
grupos para su estudio, el primero estuvo constituido por los residentes de las zonas altas, en
quienes, supuestamente el efecto de las altitudes debia repercutirles claramente. El segundo
grupo, que debia constituirse por individuos que no estuvieran expuestos a las grandes
altitudes de manera recurrente, pero que las subieran en alguna ocasion para observar sus
repercusiones, estuvo compuesto por sus mismos alumnos.

El autor dividio los efectos de la altura en la “economia” del organismo en sintomas
pasajeros y permanentes. Los pasajeros fueron representados por el llamado “mal de la
montafa”, expresado por dolor de cabeza, vomitos y vértigo, aunque Mejia argument6 que
dicho mal fue méas una sugestion que un efecto directo de las altitudes, ya que sus alumnos
lo padecieron en un pueblo que estaba a menor altitud que otro camino que recorrieron
después. Ademas, el médico adjudico los sintomas a las condiciones, puesto que mas de
sesenta personas se concentraron en dos cuartos pequefios, se alimentaron mal, la fatiga fue
exagerada para algunos y estuvieron expuestos a &cido sulfuroso, producto de la combustién
de la lefia de la region.
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Ademas de las mediciones de pulso, los expedicionarios se midieron la temperatura
que nunca excedio los limites fisiologicos. Aun asi, Mejia argumentd que el aumento en los
niveles eran consecuencia de los otros, debido a que mantienen el equilibrio del organismo y
hacen tolerable la elevacion sobre el nivel del mar y el abatimiento de la temperatura exterior.
Finalmente, el médico concluyd que con la practica se habia probado que las ascensiones
carecian de los peligros que se les atribuian y que, la experiencia, habia demostrado que habia
nuevas Vvias de investigacion, asi como también se podian desechar las patologias de las
alturas.

De entre todos los trabajos de Fisiologia publicados y revisados entre 1868 y 1885,
los de Ramon Lépez y Mufioz se diferencian de la generalidad. Mientras sus compafieros
estudian los agentes de Historia Natural y luego sus efectos en el organismo, es decir, se
centran en el objeto; Lopez y Mufioz asegura estudiar al sujeto, o sea, afirma estudiar el
cuerpo humano, su funcionamiento y como es modificado por agentes externos. Un ejemplo
de este enfoque es su trabajo sobre la “Accion toxica” en el que propone estudiar la mayor
cantidad de casos de envenenamiento para, después, generar una ley que establezca cuales
son los principales signos que presenta un envenenado.?®® Asi, se podria crear una
clasificacion de efectos fisioldgicos de los venenos y, cuando se presentase un caso particular,
unicamente habria que describir sus singularidades.

Sin embargo, es el articulo “Fisiologia general”, el que mas sobresale de todos los
trabajos de Lopez y Mufioz, pues es el primero en el que se explicitan las bases de la
“Fisiologia moderna” que es el punto de partida de la llamada “Medicina cientifica”.?%" El
trabajo comienza marcando una diferencia entre las actividades de un fisiologista y un
bidlogo: el primero buscaba en el campo de la metafisica las determinaciones del
funcionamiento organico, como si se tratasen de entidades independientes; de esta forma
cada aseveracion hecha por un fisiologista era una opinion distinta. Mientras tanto, el biélogo
no aceptaba nada mas que lo demostrable, afirmaba un principio antes de buscar el siguiente

y lo hacia de modo ascendente hacia los hechos méas generales y sintéticos.

2% Ramoén Lopez y Mufioz, “Accién toxica”, Gaceta Médica de México, tomo XI, nim. 7, 1 de abril de 1876,
pp. 121-129.

297 Ramon Lopez y Mufioz, “Fisiologia general”, Gaceta Médica de México, tomo XII1, nim. 12, 21 de abril de
1878, pp. 229-239.
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Asi, la medicina cientifica no podia constituirse sin la intervencion de la Fisiologia y
la Clinica, pues el problema fisiologico, desarrollado por el método experimental explicaba
cualquier problema médico. Dicho de otra manera, para poder comprender una patologia,
antes habia que conocerse la funcion en su estado normal y regular. El autor declaré que la
medicina cientifica tenia la misma base que las ciencias positivas, es decir perseguia el fin
de “saber para prever, prever para obrar” y, aunque aun se estaba lejos de alcanzar dicha
meta, la disciplina se encontraba en un periodo de transicion entre el estado metafisico y el
positivo.

El papel de la Clinica en la Fisiologia que ya habia sido practicado desde tiempo atras
por sus colegas, él lo reafirmd. Lopez y Mufioz sostuvo que la medicina experimental no
desdefiaba de la clinica, como solia aseverarse, sino que se apoyaba en ella, ya que los hechos
clinicos eran el objeto mismo de sus explicaciones y algunas veces “el medio de sus
investigaciones experimentales”.

Otro de los principios de la Fisiologia moderna que Lépez y Mufioz sostuvo, fue que
el médico ya no buscaba la enfermedad en los 6rganos y ni siquiera en los tejidos, sino que
era en las células o celdillas, la unidad anatdmica en donde debian buscarse las funciones
vitales. En la celdilla, las propiedades fisioldgicas actuaban simultanea y sucesivamente para
producir los efectos de nutricion, contraccion, secrecion, inervacion y, en ultima instancia, el
conjunto de fendmenos que se llama vida. De esta forma, la vida no era un principio sino una
consecuencia.

Entre sus proposiciones, el médico afirmé que la enfermedad no debia considerarse
como una perturbacion anatémica-funcional, porque no tenia nada de “extra-fisiologica”,
mas que la causa de la enfermedad. Las patologias eran la aceleracion o la atenuacion de una
funcién organica, no eran ajenas al cuerpo y las sustancias que lo modificaban tenian las
mismas propiedades de atenuar o acelerar una funcion. Por lo tanto, los fenémenos bioldgicos
eran entendidos como fendmenos fisico-quimicos de un orden elevado.

El autor concluy6 su articulo afirmando que todas las proposiciones eran
estructuradas por él mismo, aunque no se adjudicaba el mérito de describirlas por primera
vez. Ademas, dedicd su trabajo a Gabino Barreda, a quien reconocié como el introductor del

positivismo y de la medicina cientifica en México.
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IV.V. Consideraciones parciales

El devenir de la ANM es ampliamente conocido en la Historia de la ciencia y de la Medicina
en México, sin embargo, es poca la atencion que se le ha prestado para el ejercicio de la
Fisiologia en el dltimo tercio del siglo XIX. Aunque Rodriguez de Romo destaca su 6rgano
periddico por su valor en difusion del conocimiento cientifico en Fisiologia, la GMM, en
general, ha sido utilizada como una mera fuente en la cual se buscan los trabajos de los
hombres que hasta la fecha han sido considerados como fisi6logos, en su mayor parte
catedraticos de la ENM.2%

La omision de los trabajos mencionados se debe a que, como se ha argumentado, la
Historia de la Fisiologia en México ha partido de reconocer quiénes fueron los fisiélogos de
la ENM o del IMN para luego ir a buscar sus publicaciones en la Gaceta, ademas de que la
ANM vy su dérgano periddico han sido considerados Gnicamente como telon de fondo para las
Historias de Fisiologia. Esto es comprensible en tanto que los intereses de los historiadores
se han centrado en analizar los contenidos en busca del progreso en el conocimiento de los
fendmenos fisioldgicos por parte de los médicos mexicanos. Sin embargo, la Academia y la
Gaceta, asi como las demas sociedades cientificas y sus 6rganos periddicos respectivos deben
ser vistos como algo mas que el escenario o el soporte en los cuales se enunciaron las
novedades cientificas. Las asociaciones fueron espacios sociales que le dieron visibilidad y
respeto a sus integrantes, pero también fueron condicionantes de la propia actividad
cientifica. Adi Ophir y Steven Shapin recuerdan que las instituciones pueden estudiarse como
espacios sociales que proveen a los cientificos de recursos y estructuras que definen sus
juicios.?®
Es cierto que buena parte de las sociedades cientificas funcionaron gracias a la
vocacion personal y el reconocimiento que ofrecian los pares hacia sus miembros, pero hay
otras que contaron con un apoyo estatal.>® Este es el caso de la ANM que desde sus inicios
como la Sexta Seccion de la Comision Cientifica y Literaria fue apoyada por las autoridades

intervencionistas y posteriormente, en 1877, el gobierno de Porfirio Diaz le otorgd una

2% Rodriguez de Romo, “Fisiologia...”, p. 137.

29 Adi Ophir y Steven Shapin, “The place of knowledge: A methodological survey. Science in Context”, vol.
4, num. 1, 1991, pp. 5-6.

300 Azuela, Tres sociedades..., p. 12.

118



subvencion anual y el reconocimiento como érgano consultivo del gobierno federal con el
fin de facilitar las labores de sus miembros.3

Por un lado, este apoyo gubernamental permitia a los académicos un margen de
tiempo que podian dedicar a la investigacion y por otro lado, las mismas normas de la ANM
comprometian a sus miembros a presentar por lo menos una vez al afio un trabajo que seria
leido en una sesion destinada para ello.2°? Ademas la misma organizacion de la asociacion y
sus transformaciones ofrecian posibilidades de accion de sus miembros, a la vez que podrian
hablarnos de la manera en que se concebia la ciencia médica en ese periodo si se contara con
mas datos. Es decir, es sabido que cuando la Seccion de Ciencias Médicas se convirtio en
Sociedad Médica de México, su division interna continuo en las mismas 5 subsecciones, pero
no queda claro el nimero de secciones que se conformaron cuando se constituyd en
Academia.®®® Sélo por mencionar dos ejemplos, en 1864, la Fisiologia estaba unida a la
Antropologia en una sola seccién, lo que hace pensar que ambas ciencias estaban vinculadas
estrechamente y, para 1897, la ANM se dividia en 14 secciones, entre las cuales, la de
Fisiologia era una independiente. Sin embargo, no queda claro como fue la separacion de las
disciplinas médicas al interior de la Academia con el transcurrir de los afios.*** Conocer como
sucedio dicho proceso ayudaria a entender qué tipo de ciencias médicas fueron exigiendo
mas espacio en la practica medica del siglo XIX.

Con todo, la ANM constituyd un espacio social y cientifico que le ofreci6 a Parra 'y
sus contemporaneos la posibilidad de insertarse en una seccion destinada a quien se
interesaba en sus estudios y demostrara ante sus pares poseer los conocimientos necesarios

para ser parte de ella, asi como Parra lo hizo para los estudios de Fisiologia. Seria en este

301 Claudia Agostoni, ““Que no traigan al médico’. Los profesionales de la salud entre la critica y la satira
(ciudad de Meéxico), siglos XIX-XX), en Cristina Sacristan y Pablo Piccato (coords.), Actores, espacios y
debates en la historia de la esfera publica en la ciudad de México, México, Instituto de Investigaciones
Historicas-UNAM, Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora, p. 100.

%02 Martha Eugenia Rodriguez, “De la Seccion Médica a la Academia de Medicina de México: 1865-1880”, en
Carlos Viesca Trevifio (coord.), La Academia Nacional de Medicina de México: 150 afios de actividad
ininterrumpida, México, Intersistemas, CONACYT, 2014, p. 60.

303 Rodriguez, “De la Seccion”, pp. 58-76.

304 |_as secciones en las que se dividia la Academia eran: Fisica y Quimica Médicas; Historia Natural Médica;
Anatomia Normal y Patol6gica; Fisiologia; Patologia y Clinica Médicas; Patologia, Clinica y Terapéutica
Quirdrgicas; Higiene y Estadistica Médica; Medicina Legal; Obstetricia; Ginecologia; Oftalmologia;
Bacteriologia; Farmacologia y Farmacia y; Veterinaria. Academia Nacional de Medicina, “Directorio de la
Academia Nacional de Medicina”, Gaceta Médica de México, apéndice al vol. XXXIV, diciembre 1897, 4 p.

119



mismo espacio social en el que él se enfrentaria a otros médicos, defenderia sus trabajos
cientificos y discutiria los de sus congéneres.

A lo largo de las paginas previas se ha observado que el ejercicio de la Fisiologia
durante el Gltimo tercio del siglo XIX fue mas alla de las practicas de laboratorio, incluyd la
lectura y puesta al dia de las nuevas determinaciones hechas por fisiélogos extranjeros,
ademas de expediciones al campo, las experiencias clinicas en las que los médicos de
entonces pusieron a prueba el efecto de sustancias, asi como también la obtencion de
conocimiento desde las practicas tradicionales de la salud.

También, se ha sefialado que los conocimientos fisioldgicos fueron expresados en
otros trabajos que no tenian por finalidad explicar funciones organicas, como en articulos de
Historia Natural y Materia Médica. En ellos, los médicos trataron de identificar y clasificar
en los tres reinos naturales las nuevas especies que se encontraban en el territorio mexicano,
pero junto a su descripcion se especificaban sus posibles usos, pues recordemos que la
conceptualizacién de la ciencia como saber Util era una regularidad desde la Ilustracion.

En los trabajos presentados, también se observaron algunos temas de los que Porfirio
Parra tuvo conocimiento y que le sirvieron como fundamentos para sus propuestas
fisiologicas. Algunos de ellos fueron los estudios sobre el eje cerebro-espinal desde la
perspectiva de su anatomia y fisiologia; trabajos sobre el acto reflejo y los intentos por definir
los mecanismos gue hacian que los 6rganos de los sentidos obtuvieran informacion del medio
exterior; las nuevas aplicaciones de la electricidad y su uso en estudios fisiol6gicos y de
excitacion nerviosa; las incursiones de fisidlogos sobre los fendmenos de la alimentacion y
nutricion y; finalmente pero quizas lo mas importante: las bases epistemologicas de la
medicina cientifica expresadas a través de proposiciones fisiologicas.

Asi, la publicacién de varios de los trabajos de Porfirio Parra fue consecuencia de la
forma en que se practicaba la Fisiologia en México y estuvo en funcion de su pertenencia a
diversas sociedades cientificas de la época. En el siguiente capitulo se exponen algunas de
las obras mas significativas de Parra en torno a la Fisiologia y se analizan sus contenidos,
tomando en cuenta el contexto y espacio en los que los enuncié. Asimismo, se ofrecera una
interpretacion del significado que tuvieron esos trabajos en el proceso de la construccion de
su identidad profesional como fisiologista y de la misma consolidacion de la Fisiologia como

ciencia.
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Capitulo V. Los escritos de Fisiologia de Porfirio Parra

V.1. El ambiente cientifico y el individuo

A lo largo de los siglos XVIII, XIX y XX se dio un proceso general de institucionalizacion
y profesionalizacion de las practicas cientificas, lo que a su vez llevo a su consolidacién como
disciplinas, es decir como actividades organizadas.®® Esquematicamente, dicho proceso
consistio en que, desde mediados del siglo XVIII, las personas ilustradas e interesadas en el
conocimiento cientifico de la naturaleza comenzaron a formar asociaciones para discutir e
intercambiar ideas y précticas, asi como para presenciar demostraciones de nuevos aparatos
tecnologicos, entre otras actividades. Algunas de dichas asociaciones tuvieron distintos
vinculos con el Estado, ya fuera porque parte de sus miembros eran hombres de politica o
por recibir apoyos econdémicos para financiar proyectos de interés publico.

Durante el siglo XIX, las sociedades cientificas se conformaron como espacios
propicios para la practica de la ciencia y mostraron su utilidad para el control y
administracion del territorio, los recursos y la poblacion nacional, por ello, los distintos
gobiernos mexicanos dieron un impulso a la fundacion de instituciones con miras hacia la
investigacion. Al mismo tiempo que se iba creando una infraestructura de establecimientos
cientificos, también fue necesaria la formacion de nuevos cuadros de profesionistas que
vinieran a continuar el trabajo que antes era llevado a cabo por amateurs.

A finales del siglo XIX, el proceso de institucionalizacion de las ciencias encontro
apoyo en el gobierno de Porfirio Diaz, administracion durante la cual se incrementd el
numero de establecimientos dedicados a la investigacion cientifica. Asi, para principios del
siglo XX, a grandes rasgos, la ciencia se practicaba por profesionales que defendian la
aplicacion del método cientifico como garantia de la objetividad del conocimiento, lo hacian
en instituciones dedicadas especificamente a la investigacion y bajo el amparo de los

organismos gubernamentales.3%

%05 Mina Kleiche-Dray, Judith Zubieta Garcia y Maria Luisa Rodriguez-Sala, “Presentacion”, en Mina Kleiche-
Dray, Judith Zubieta Garcia y Maria Luisa Rodriguez-Sala La institucionalizacion de las disciplinas cientificas
en México (siglos XVIII, XIX y XX): estudios de caso y metodologia, México, UNAM, Instituto de
Investigaciones Sociales; Institut de recherche pour le développement, 2013, p. 10.

306 |_a historia institucional y social de la ciencia en México ha sido ampliamente abordada por autores como
Luz Fernanda Azuela, Rodrigo Vega y Ortega, Leonel Rodriguez, Graciela Zamudio, Omar Moncada, Maria
Luisa Rodriguez-Sala, Patricia Gmez Rey, Federico de la Torre, José Alfredo Uribe Salas, Consuelo Cuevas
Cardona y Patricia Aceves Pastrana, entre otros autores.
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Porfirio Parra creci6 en esta época en que la ciencia dominaba el ambiente cultural de
las principales ciudades del pais y vivio el proceso de institucionalizacion de las practicas
cientificas y también fue parte de su conformacion como disciplinas. En particular, se
sostiene que Parra tuvo una participacion activa en la sistematizacion de la Fisiologia en
México, es decir, en la consolidacion de un entramado tedrico que organizd los trabajos de
investigacion de distintos médicos mexicanos que abordaban temas fisioldgicos.

Después de recibir el titulo de médico-cirujano, Porfirio Parra busco sitios en los
cuales desempefiar su actividad profesional. La consulta privada fue uno, pero hubo otros
lugares que ademas de permitirle ejercer su profesion, también le otorgaron mayor
reconocimiento social. Entre estos espacios destacaron la Escuela Nacional de Medicina,
donde fue profesor de Fisiologia, el Hospital Juarez donde tenia a su cargo una sala clinica
y, la Seccion de Fisiologia de la Academia Nacional de Medicina.®®’ Los lugares sociales que
ocupd Parra, le posibilitaron adiestrarse en los estudios fisioldgicos, escribir y publicar en
periddicos médicos, ademas de que esos mismos cargos le exigieron dedicarse a la Fisiologia.

Es aqui donde pueden observarse las interacciones entre sociedad e individuo y
estructura y proceso. Si la Escuela Nacional de Medicina les exigia a los estudiantes una
disertacion escrita como uno de los requisitos para poder titularse, cada quien tenia la facultad
de decidir el tema sobre el cual disertaria. Si el reglamento de la misma escuela establecia las
condiciones para aspirar a una plaza como profesor, quien cumpliera con los requerimientos
debia esperar a que se lanzara una convocatoria para ello y si la plaza que se abria era de
Fisiologia, entonces los sustentantes debian demostrar poseer conocimientos en dicho
ambito. Lo mismo ocurria cuando alguien queria ingresar a la Academia Nacional de
Medicina. Las instituciones existian, las reglas estaban dadas, los requisitos establecidos y el
campo de estudio definido y en proceso de consolidarse; el sujeto decidia en qué institucion
ubicarse y de acuerdo a las condiciones de entonces podia concursar por ganarse esos lugares.
Entre algunas de las exigencias para ser parte de las instituciones cientificas de ese tiempo es
posible mencionar el reconocimiento oficial de una profesion, la evaluacion de pares y la
argumentacion y defensa del conocimiento presumido, ademas, por supuesto, del capital

social con el que contara el individuo, como se explicé en el capitulo .

307 En este capitulo, sdlo se analizaran los espacios estrictamente relacionados con la Fisiologia. Por lo tanto,
aunqgue su plaza en el Hospital Juarez también le otorga visibilidad social, para los objetivos de este capitulo,
dicho espacio queda fuera de la interpretacion.
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En otro sentido, los escritos de Porfirio Parra también permiten observar las fuentes
cientificas de las que se nutrid. La historiografia de la Medicina ha subrayado que los
practicantes de esta disciplina fueron influidos principalmente por las teorias francesas y que
posteriormente, con el cambio de siglo, el centro de influencia cambid a los Estados Unidos.
Sin embargo, gracias a las referencias de Parra es posible sefialar que, por lo menos desde el
ultimo tercio del siglo XIX, los médicos mexicanos tuvieron noticia de los conocimientos
médicos producidos en Alemania.

En el primer apartado de este capitulo se observa cOmo es que, a pesar de que en un
primer momento Porfirio Parra tiene que cumplir con las condiciones establecidas para ser
parte de la comunidad médica, en los textos que presenta ante sus pares para ser evaluado
también se pueden apreciar algunas de las caracteristicas de su personalidad y pensamiento,
que después seran claves para explicar la sistematizacion de la Fisiologia. En el segundo
apartado se analiza su trabajo de ingreso a la Academia Nacional de Medicina, que considero
como el escrito que le da orden tedrico y metodoldgico a la disciplina. A su vez, este apartado
se subdivide en tres secciones correspondientes con la division que el mismo Parra hace de
su trabajo. En la primera subseccion se analiza el uso de la historia como un artilugio para
demostrar una continuidad disciplinar necesaria para la legitimacion de una nueva area de
investigacion; en la segunda se expone lo que Parra consider6 como método cientifico y su
aplicacion en Fisiologia, que cumple la funcion de insertar a ésta disciplina en el campo de
los conocimientos positivos; y en la tercera, se explica la caracterizacion que hace Porfirio

Parra de la ciencia fisiologica como ciencia inductiva.

V.11. El marco institucional y la construccion de la identidad como médico

El primer elemento que empieza a caracterizar a Porfirio Parra como médico-cirujano es, sin
duda, su titulo profesional. Dicho documento lo distinguia como médico ante la sociedad
mexicana, le daba validez oficial a sus estudios y le concedia un respaldo institucional y
estatal a su labor profesional. Pero, si el titulo profesional proyectaba su identidad hacia el
exterior de la comunidad médica, hacia el interior del gremio disciplinar habia otras
particularidades que lo distinguian de sus colegas. Quizas, el primer distintivo era la tesis
que, como cualquier estudiante, tenia que presentar para obtener su titulo profesional.
Asimismo, elegir un tema particular para defender en el examen profesional, le exigia

instruirse en dicho tépico.
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El trabajo con el cual Porfirio Parra se licencié como médico-cirujano llevé el nombre
de Ensayo sobre la patogenia de la locura (1878).3% A simple vista, el titulo remitiria a un
estudio que hoy seria posible considerar como parte de la Psiquiatria y es cierto que, en él,
Parra expuso el funcionamiento de lo que en ese entonces se conocia como el eje cerebro-
espinal y una de sus patologias. No obstante, en el fondo, lo que guio este estudio e hizo
posible su disertacion fue el entendimiento fisiologico del cuerpo humano.3%®

Desde la Psiquiatria, lo que distingui6 el trabajo de Parra de otras tesis de ésta area
de conocimientos es que éstas se dedicaron al estudio de alguna enfermedad mental particular
o un estudio de caso,*'° en cambio, Porfirio Parra planteé una explicacion general del origen
de la locura en los individuos. Basado en una revision bibliografica, Parra sostuvo que todas
las formas en que se presentaba la enfermedad mental respondian a una misma causa: la
sobrexcitacion de las celdillas nerviosas.®!! Es decir, si hasta ese momento los estudios de
enfermedades mentales consistian en presentar casos clinicos en los que se describian las
manifestaciones vesanicas y se especulaba sobre las causas particulares que podian provocar
las multiples expresiones de la enajenacion, Parra abstrae los elementos comunes de las
locuras que mencionay las inserta en un marco fisioldgico, para sostener que s6lo existia una
enfermedad mental con diferentes formas de manifestarse. Aqui se expresa una primera
caracteristica de su pensamiento: la tendencia a la abstraccion y generalizacion a partir del
estudio de lo concreto y lo particular.

Asimismo, en este trabajo pueden identificarse varias ideas, en las cuales no sélo es
patente el conocimiento de las teorias fisioldgicas, sino que ademés ellas se vuelven
fundamentales para la argumentacion de la tesis. Porfirio Parra comienza su texto
reconociendo los estudios sobre la locura de los franceses Philippe Pinel (1745-1826), Jean-
Etienne Dominique Esquirol (1772-1840), Jules Baillarger (1809-1890), Louis-Florentin

308 porfirio Parra, Ensayo sobre la patogenia de la locura, México, Tipografia Literaria, 1878, 46 p.

309 En mi tesis de licenciatura ya he expuesto y explicado detenidamente los contenidos de dicho texto poniendo
atencion, sobre todo, a los aspectos psiquiatricos y psicologicos de sus argumentos. Las ideas principales
asociadas al funcionamiento de la mente, asimismo, han sido resefiadas en el primer capitulo de esta tesis. José
Daniel Serrano Juarez, “La vida médica de Porfirio Parra”, tesis de Licenciatura en Historia, Universidad
Nacional Auténoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, México, el autor,

310 Agradezco a Jesls Miguel Ramos, quien se ha dedicado a estudiar las tesis de Psiquiatria de los alumnos de
la Escuela Nacional de Medicina por este dato. Ver Carmen Castafieda de Infante, Catalogo de tesis de medicina
del siglo X1X, México, UNAM, Centro de Estudios sobre la Universidad, 1988, 152 p.

311 Era com(n en ese entonces usar la palabra “celdilla” en lugar de “célula”. “Celdilla nerviosa” era el nombre
que se le daban a las neuronas en ese entonces.
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Calmeil (1798-1895), Jean-Pierre Falret (1794-1870) y Achille-Louis Foville (1799-
1878).%12 Mas, de acuerdo con Parra, muchas de las explicaciones del origen de la locura de
estos autores se seguian basando en ‘el viejo escolasticismo”, por lo que ¢l explicaria sus
causas usando como base la Fisiologia. Eso era posible porque en ese entonces dicha ciencia
estaba “provista de rigurosos medios de investigacion, de métodos severos de raciocinio, de
doctrinas de caracter definido y susceptibles de verificacion”, con lo que los fendmenos
intelectuales y los trastornos de la mente podian estudiarse “sobre los poderosos cimientos
de la Fisiologia” 313

Asi, Porfirio Parra justifico su trabajo tomando como argumento su confianza en el
progreso de la ciencia, es decir, en una vision evolutiva del conocimiento cientifico, el
escolasticismo era la doctrina que a su juicio habia perfilado los saberes durante la Edad
Media u “oscurantismo”. Apegandose a esta vision, Parra da a entender entrelineas, que a
pesar de que durante los siglos pasados se habian llevado a cabo avances en otras ramas
cientificas, como la Fisica o la Quimica, venciendo asi las viejas ideas escolasticas, la
Medicina seguia tratando de explicar las causas de la locura basada en presupuestos
teoldgicos o metafisicos. De esta manera, cuando el autor afirma que su trabajo se sustentaba
en medios de investigacion precisos, métodos rigurosos de raciocinio y en doctrinas definidas
y susceptibles de verificacion, estaba ubicando su trabajo en un supuesto nivel superior de
explicacion cientifica. Hay que sefialar que, ese nivel superior de explicacion era dado por la
Fisiologia. Dicho de otra manera, Porfirio Parra empieza a caracterizar a la Fisiologia como
una disciplina con método y teorias verificables que otorgan el marco necesario para explicar
los fendmenos de la locura desde bases positivas.

El entendimiento anatomo-fisioldgico del cuerpo humano, en el que Porfirio Parra
sostiene su ensayo, consistia en pensar que el sujeto estaba constituido por dos elementos:
“uno material, visible, tangible, la organizacion; otro inmaterial, intangible, las funciones”.3!*
Es decir, a una estructura orgénica correspondian una o varias funciones, por ejemplo, el
cerebro es el 6rgano que se asocia con el pensamiento, el corazon con la circulacién de la

sangre o las articulaciones con el movimiento. Bajo este pensamiento, la causa de las

812 Otros dos autores referenciados a lo largo de su tesis fueron Jules Bernard Luys (1828-1897) y Alexandre
Jacques Frangois Briére de Boismont (1797-1881)

313 Parra, Ensayo..., p. 8.

314 Parra, Ensayo..., p. 11.
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enfermedades no era la insercion de una entidad extrafia al organismo; salud y enfermedad
no eran conceptos opuestos, sino que los fendmenos patologicos eran solo la exageracion,
atenuacion, supresion o desviacién de un fendmeno normal, es decir, de una funcién
orgénica.

Anatomia y Fisiologia eran —y siguen siendo— ciencias estrechamente vinculadas.
Una enfermedad se manifestaba cuando una funcion no se ejercia adecuadamente, si a una
funcidn correspondia una estructura organica, entonces lo que tenia que hacer el médico era
deducir cual era la unidad anatomica afectada que no cumplia su papel fisioldgico
adecuadamente. Hoy en dia, esto podria parecer una obviedad, pero en tiempos de Parra la
investigacion fisioldgica apenas estaba determinando a qué Organos correspondia cada
funcién y, sobre todo, mediante qué mecanismos fisicos y quimicos eso era posible.

Dada la estrecha relacion entre Anatomia y Fisiologia, la primera parte de la
argumentacion de Parra consiste en demostrar el conocimiento anatomico del eje cerebro-
espinal y luego su composicion, o sea, que sus tejidos y fibras no son sino celdillas nerviosas,
aisladas o agrupadas dependiendo de la regién en que se encuentren. Por ello, su texto
también podria considerarse como una sintesis de las ideas que se tenian sobre la anatomia 'y
fisiologia cerebro-espinal en ese entonces. Recordemos que el entendimiento de la celdilla
como unidad bioldgica es un tema que L6opez y Mufioz trat6 en un articulo de 1878.31°

Para Porfirio Parra, la causa de las manifestaciones vesanicas era “la modificacion de
una propiedad fisiolégica”.3!® Bajo este entendimiento, las ilusiones y las alucinaciones
dejaban de ser experiencias sobrenaturales para convertirse en la exageracion de las
funciones de recuerdo e imaginacion humanas y el delirio de persecucion era ocasionado por
la sobreexcitacion de las “celdillas nerviosas™ asociadas con la funcion de la atencion, por
mencionar unos ejemplos.3’

Mediante la exposicion de las ideas que Parra expresa en su tesis, se puede reconocer
que tenia claro en qué consistia el entendimiento fisiologico del cuerpo humano. Més adn, la
explicacion de la causa —y no causas— de los distintos tipos de locura—y no locuras— que

ofrece el autor es formulada a nivel celular. Es decir, si en el estado fisioldgico o sano, el

315 Ver apartado IV del capitulo 1V de esta tesis.
316 Parra, Ensayo..., pp. 8-9.
817 Parra, Ensayo..., p. 35.
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cerebro lleva a cabo la funcion del raciocinio, en el estado patoldgico, esa funcion se
convierte en la “sin razon” o locura.

Es cierto que la Fisiologia fue esencial para la explicacion de Parra, pero la teoria
celular proveniente de Alemania también jugo un papel importante para ubicar la enfermedad
mental en el cerebro, aunque a él no le intereso sefialarla. Dada la anatomia del cerebro, es
complicado tratar de definir cual es su funcion con base en su estructura. Si los pulmones
podian compararse con un fuelle y el corazén con una bomba hidraulica, ¢cudl era la analogia
para el funcionamiento del cerebro considerado como 6rgano? Si bien, la teoria tisular®
también ayud6 a diferenciar con mas precision los tejidos cerebrales, fue la atencion en la
celdilla nerviosa, como unidad anatémica y fisiologica del eje cerebro-espinal, la que
permiti6 afirmar que el funcionamiento del cerebro se debe a la actividad de las celdillas, asi
como sostener que su poca excitacion o sobrexcitacion es la causa de la locura.

Si el titulo de médico-cirujano expresaba que Porfirio Parra habia adquirido un
conjunto de conocimientos generales para ejercer la medicina publicamente, su tesis reflejaba
en qué tipo de conocimientos médicos habia profundizado mas. Es posible sostener que, con
su tesis, Parra se abria las puertas hacia el cultivo de la Psiquiatria, la Fisiologia 0 ambas.

Una afio después, el incorporarse a la planta docente de la escuela fue una oportunidad
unica que Porfirio Parra aprovecho, ya esta plaza fue la primera que se puso a concurso desde
1860, cuando Ignacio Alvarado gano la plaza de profesor titular y no volvio a ser ocupada
sino hasta 1909 por Daniel Vergara Lope.>*® Ademas, Parra gozo6 del prestigio que le daba
pertenecer a la planta docente de la Escuela Nacional de Medicina, en donde se encontraban
la mayor parte de los médicos mas destacados de ese entonces y que por el hecho de estar

ubicada en la capital del pais, sus miembros muchas veces se vinculaban al poder politico.

318 _a teoria tisular considera los tejidos organicos como unidad anatémica en la cual pueden manifestarse las
enfermedades.

319 Aunque Porfirio Parra nunca llego a dar la catedra de Fisiologia porque la plaza titular la ocupd José Maria
Bandera en calidad de interino hasta 1909, nuestro personaje se desempefié como profesor de Patologia General,
Anatomia Descriptiva y Anatomia Topografica en distintos momentos. Cuando se abrid la catedra de Fisiologia,
se nombré a Manuel Carpio como titular. A la muerte de Carpio se lanzd la convocatoria para ocupar la plaza
de profesor titular, la cual gané Ignacio Alvarado. De acuerdo con José Joaquin Izquierdo, debido a diferencias
politicas con Porfirio Diaz, Alvarado pidié licencia para separarse de la catedra en 1876 y el gobierno nombré
a José Maria Bandera como profesor titular interino sin convocar a concurso de oposicion. Ver José Joaquin
Izquierdo, Balance cuatricentenario de la Fisiologia en México. México: Ediciones Ciencias; 1934. pp. 160-
183, 228-231.
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Para el concurso de oposicion del que se habl6 en primer capitulo, Porfirio Parra
present6 una tesis titulada Contribucion al estudio de la fuerza nerviosa (1879) y en ella se
propuso explicar cual era el tipo de fuerza que operaba en el sistema nervioso, basandose en
el conocimiento que tenia de experimentos de fisiologia nerviosa alrededor del mundo.3% A
lo largo de su trabajo demuestra estar actualizado en estudios llevados a cabo por fisi6logos
franceses como Charles-Louis Dumas (1765-1813), Francois Anchille Longet (1811-1871)
y Paul Bert (1833-1886) y por el suizo Jean-Louis Prevost (1838-1927), pero sobre todo,
destacan los fisidlogos alemanes, entre quienes menciona a Hermann von Helmholtz (1821-
1894), Gabriel Valentin (1810-1883), Emil Harless (1820-1862), Adolf Eugen Fick (1829-
1901), Eduard Friedrich Willhelm Pfliiger (1829-1910) y Emil du Bois-Reymond (1818-
1896).%2* Parra utiliza los resultados obtenidos de las experiencias de los fisidlogos
consultados para especular sobre los mecanismos por los cuales se transmiten estimulos a
través de las celdillas nerviosas. Una vez maés, trata de hacer una generalizacion basado en el
conocimiento que tenia de estudios particulares.

Uno de los temas fisioldgicos que Parra refleja conocer en su texto y que estaba en
plena efervescencia alrededor del mundo es el “conocido con el nombre de persistencia 0
conservacion de la fuerza”.32? Al concebir al universo como un sistema cerrado en el cual la
energia no se crea ni se destruye, una de las funciones de los organismos es transformar dicha
energia. Es decir, la fuerza que utilizaba un cuerpo para sus funciones debia provenir de una
causa externa, la cantidad de energia despedida para la locomocion debia ser igual a la

presente en las sustancias ingeridas por medio de la alimentacion. Estas sustancias, ademas,

320 porfirio Parra, Contribucion al estudio de la fuerza nerviosa [tesis de prueba presentada por el Dr. Porfirio
Parra ante el jurado de calificacion en el concurso convocado para cubrir la plaza de profesor adjunto en la
clase de fisiologia en la Escuela Nacional de Medicina], México, Imprenta de E. Orozco y Compafiia, 1879,
38 p. Los contenidos psiquiatricos y psicolégicos de este texto también ya han sido explicados mas ampliamente
en mi tesis de licenciatura y resefiados en el primer capitulo de esta tesis.

321 Ademas menciona a otros autores que no se han podido identificar pero cuyos apellidos son “Person”,
“Thirty” y Graham.

322 parra, Contribucion.. ., p. 3. El principio de conservacion de la materia fue planteado por Lavoisier alrededor
de 1783 cuando observé que la masa resultante de una combustion era la misma que la de los productos. El
principio de conservacion de la energia, por su parte, fue planteado alrededor de 1842 simultaneamente por
Justus von Liebig y Julius von Mayer. Goodfield, El desarrollo de la Fisiologia Cientifica: EI método
fisiolégico y la controversia mecanismo-vitalismo ilustrados por los problemas de la respiracién y el calor
animales, trad. de Jorge Brash, México: Universidad Nacional Auténoma de México, 1987, pp. 32- 35, 127-
129.
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debian de sufrir procesos fisicos y quimicos de degradacién y sintesis para ser aprovechadas
y desechadas en igual cantidad.

De acuerdo con Parra, las formas en las que se presenta la fuerza pueden dividirse en
dos grupos. El primero es el de los movimientos visibles de la masa y el segundo sélo puede
inferirse mediante los estados de la materia y sus transformaciones, es decir, fuerzas que
afectan “no las masas, sino sus moléculas [...], no el conjunto descomponible, sino sus
indivisibles atomos”. Asi, Parra divide las formas de la fuerza en mecanicas y moleculares:
mientras que los vegetales reducian las fuerzas mecéanicas a moleculares, los animales
operaban a la inversa: mediante la combustion transformaban las fuerzas moleculares en
fuerzas mecanicas.

El principio de conservacion de la fuerza, en palabras de Porfirio Parra, resolvia “por
completo la infranqueable barrera, que en los buenos tiempos del vitalismo separaba a los
fenomenos vitales de los inertes”, con lo que la naturaleza quedaba reducida a una. Dicho de
otra manera, al aceptar que los fendmenos fisicos son distintos de los de la vida, también es
necesario formular métodos distintos y especificos para conocer cientificamente cada
fendmeno. En cambio, si se afirma que los fendmenos fisicos y bioldgicos responden a las
mismas causas, entonces la naturaleza, que es una, puede conocerse mediante la aplicacion
de un Unico método cientifico.

En una concepciodn heterogénea de la naturaleza no se sabia cudl era la causa del calor
animal o de la locomocidn, las fuerzas cosmicas que movian a la naturaleza parecian no estar
presentes en los seres vivos, por lo que se le atribuia esta capacidad a una fuerza sobrenatural:
la fuerza vital. Una de las respuestas a la cuestion del calor animal que no estuvo basada en
la fuerza vital la propuso Antoine Lavoisier (1743-1796), al afirmar que el calor se debia a
un tipo particular de combustion, ocurrido en el interior de los organismos, con ello se
equiparaban los fenémenos bioldgicos con los fisicos.

Segtin Parra, al aceptar que las fuerzas fisicas o “cosmicas”, como también las llama
¢l, pueden ser transformadas en fuerzas “moleculares”, “el movimiento resulta
inmediatamente del calor, de la luz, o de la electricidad, y sobre todo de la fuerza quimica
gastada” en los procesos celulares.? La naturaleza era una, el método cientifico Gnico y, por

lo tanto, la Ciencia —asi, con letra mayuscula— también era una. De esta manera, tambiéen

323 parra, Contribucion. .., pp. 4-8.
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la Fisiologia es conceptualizada como un campo de investigacion cientifico que puede
estudiar las funciones vitales escapando de su caracterizacion metafisica y siendo introducida
en el pensamiento racional y comprobable. Asimismo, su objeto de investigacion se
homogeneiza con el de la Fisica y, de acuerdo con Peter J. Taylor, al ser ésta ciencia la que
se halla en la cuspide de la jerarquia de las disciplinas cientificas, cualquier otra disciplina
que logre vincularse con la Fisica adquiere “prestigio por asociacidon’: asociacion con su
objeto, método de estudio y capacidad predictiva ostentada.®?*

Es de llamar la atencion la diversidad de estudios actualizados que Parra conocia.
Algunos de ellos son la teoria celular, la composicion molecular de las cosas, el acto reflejo,
la division del “circuito nervioso” en central y periférico, asi como otros procesos que hoy
se podrian encasillar en fisiologia celular como la combustion orgéanica, la respiracién y la
nutricion celulares. Ademas, sus escritos revelan que estaba instruido en anatomia cerebral,
fisiologia muscular, de lo que hoy se entiende como fisiologia neuronal y de experimentos
de electrofisiologia nerviosa. Como se explicité en el capitulo anterior, todos estos temas
eran trabajados por otros médicos mexicanos y sus aplicaciones utilizadas en la clinica.

Mas alla de defender que Porfirio Parra estaba al tanto de las investigaciones médicas
que se hacian alrededor del mundo, quiero enfatizar que, por lo menos a través de este trabajo,
se vislumbra que las influencias que tenian los mexicanos iban mas all4 de las fronteras
francesas. Ya fuera por iniciativa propia, por la guia de algun profesor o el intercambio de
informacidn que se daba en las asociaciones juveniles a las que pertenecio, Parra tuvo a la
mano textos cientificos provenientes no sélo de Francia, sino también de Alemania, lo que
refleja un entramado de comunicaciones amplio y de intercambio de revistas y periddicos a

nivel atlantico.®? Esto también era posible porque de acuerdo con el Reglamento de la ley

324 Peter J. Taylor. “El debate cuantitativo en la geografia britdnica”, [recurso electronico], en Geocritica, afio
I, nim. 10, agosto de 1977. Consultado en: 17 de enero de 2016. Disponible en:
http://www.ub.edu/geocrit/geo10.htm

325 Existe la idea entre los historiadores de la Medicina mexicana que los médicos mexicanos se concentraron
en estudiar Medicina de libros franceses, sin embargo, durante la época hubo un vasto intercambio de
publicaciones periodicas con otros paises. Las revistas que se centraron en temas médicos solian tener una
seccion de “revista extranjera” en la que se principalmente se traducian articulos escritos originalmente en otras
lenguas. Aungue no se cuenta con estudios sobre la recepcion de prensa cientifica extranjera en México, las
traducciones en publicaciones mexicanas son evidencia de que los médicos recibian investigaciones desde otros
paises e incluso, algunos tenian las aptitudes para traducirlas y reimprimirlas en los circuitos locales de
comunicacion. Las varias referencias que hace Porfirio Parra sobre las investigaciones alemanas de Fisiologia
dan cuenta de que estaban a la disposicion de los médicos mexicanos, por lo menos hacia 1879. La publicacion
periddica La Escuela de Medicina es un ejemplo de prensa médica que traducia textos de lenguas extranjeras.
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organica de instruccion publica en el Distrito Federal vigente en ese entonces y bajo la cual
Parra se formd, todos los alumnos que quisieran estudiar medicina o farmacia debian cursar
franceés, inglés, aleman, latin y raices griegas durante sus estudios preparatorios. En su carta
a Mariano Riva Palacio, Gabino Barreda, fundador y primer director de la Escuela Nacional
Preparatoria, explicd que la ensefianza de idiomas se daba a partir del primer afio porque las
obras cientificas que podrian utilizarse como libros de texto ya no se escribian en latin como
antes, sino que “cada sabio escribe en el idioma que le es propio” y las lenguas vivas se
convertian en una herramienta para conocer las “nociones mas o menos avanzadas” que
pudieran ayudar a la formacion de los alumnos.3%

Después de su trabajo para el concurso de oposicion, pasaron los afios, Parra se
construyd una carrera como médico, atendid en su consulta privada y gané otra plaza, pero
esta vez en el Hospital Juarez como médico de sala.®?” Siguié su labor docente y seis afios
después de haberse convertido en profesor de la Escuela Nacional de Medicina, en 1885,
ocurrié un hecho que le abriria la posibilidad para reafirmar su posicion como médico y
academico.

El miércoles 21 de enero a las ocho de la mafiana fallecio el doctor Ramon Lépez y
Mufioz, quien ocupaba una silla en la Academia Nacional de Medicina, en la seccion de
Fisiologia.®?® De acuerdo a protocolo, ante la pérdida de un académico, su lugar debia ponerse
a concurso abierto. El 14 de enero 1886 se emitio la convocatoria para proveer un lugar

vacante en la seccion de Fisiologia y Porfirio Parra compiti6 por el lugar, el cual gand.3?®

V.111. El método fisiologico: una forma particular de observar el mundo
En estudios vinculados a los fundamentos del conocimiento, al examinarse los procesos de

conformacién de las ciencias, ha habido varias aproximaciones que toman en cuenta el

326 Antonio Martinez de Castro, “Reglamento de la ley organica de instruccién publica en el Distrito Federal”,
en Gabino Barreda, La educacién positivista en México, México, Porria, 1998, pp. 68-69; Gabino Barreda,
“Carta dirigida al C. Mariano Riva Palacio, gobernador del Estado de México. En la cual se tocan puntos
relativos a la instruccion publica”, en Barreda, La educacion..., p. 114.

327 Un médico de sala era responsable de una habitacion de los hospitales de ese entonces, lo que le suponia un
sueldo. Para poder acceder a este trabajo, se convocaba a un examen de oposicidn abierto en el que los médicos
se inscribian para competir por la plaza.

328 Academia de Medicina de México, “Necrologia. Doctor Ramén Lopez y Muiioz”, Gaceta Médica de México,
tomo 20, nim. 2, 1 de febrero de 1885, p. 49.

329 Academia de Medicina de México, “Convocatoria para la provision de un lugar vacante en la seccién de
fisiologia”, Gaceta Médica de México, tomo 21, nim. 2, 15 de enero de 1886, p. 44.
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componente social para explicar como una ciencia se consolida. Una de las propuestas mas
conocidas es la de Thomas S. Kuhn, quien, a grandes rasgos, propone un modelo del cambio
cientifico, en el cual sostiene, entre otras ideas, que el momento en que una ciencia se
consolida es aquel cuando se articula por un paradigma defendido por una comunidad
cientifica.®*° Ya sea que se hable de una comunidad cientifica y el establecimiento de un
paradigma, de un grupo de investigacion y la existencia de un area de conocimiento o de
colectivos de pensamiento y un estilo de investigacion, los enfoques sociologicos del
conocimiento reconocen un momento previo a la consolidacion de una ciencia, en la que hay
escuelas de investigacion con distintas aproximaciones y formas de explicar un objeto de
estudio comun o investigadores que empiezan a reconocer un problema de investigacion y
que, aungue no trabajen juntos, pueden intercambiar ideas. También se reconoce la existencia
de individuos que enuncian “protoideas” no verificadas que pueden llevar al desarrollo de
una teoria.>3

La historia de la conformacion de la disciplina fisiolégica en México parece pasar por
un proceso similar. Para el momento en el que Porfirio Parra comienza a interesarse por la
Fisiologia, las funciones vitales ya eran un objeto de estudio de médicos y cirujanos, tanto a
nivel atlantico, como se aprecia en las referencias que da Parra en sus escritos, como también
a nivel nacional, como se expresé en capitulo previo.

Ademas, en México, a pesar de que no existia un instituto enfocado exclusivamente
a los estudios fisioldgicos, si habia espacios en los que se cultivaba la Fisiologia. Uno de
ellos era la misma Escuela Nacional de Medicina, donde, desde el Segundo Imperio se

Ilevaron a cabo experimentos de fisiologia vegetal. Un segundo espacio en el que se

330 Thomas S. Kuhn. La estructura de las revoluciones cientificas, 3% ed., México, Fondo de Cultura Econémica,
2006, 360 p.

331 Kuhn habla de una etapa precientifica en donde hay escuelas de investigacion y teorias que posteriormente
se sistematizan en un paradigma defendido por una comunidad cientifica; Kuhn, Estructura... Diego Aguiar y
José D. Buschini retoman un modelo de surgimiento de un éarea de investigacion en la que algunos cientificos
empiezan a interesarse por un problema de investigacion e intercambian informacion hasta que se forma un
grupo de investigacion que puede devenir, en su Ultimo momento, en la creacion de un instituto dedicado a la
nueva érea; Diego Aguiar y José D. Buschini, “Empresa cientifica y empresa de cientificos: la produccion
comercial de interferén entre la firma Inmunoquemia y el Instituto de Oncologia “Angel H. Roffo” (1975-
1980)”, en Redes, vol. 15, nim. 30, dic 2009, pp. 41-68. Ludwik Fleck, por su parte, propone la existencia de
individuos que enuncian protoideas que pueden ser asumidas por colectivos de pensamiento que se organizan
alrededor de un estilo de investigacién; Ludwik Fleck, La génesis y desarrollo de un hecho cientifico, Alianza
Editorial, 1986, pp. 67-98.
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agrupaban los individuos interesados en ese problema particular, que incluso era especifico
para ello, era la Seccion de Fisiologia de la Academia Nacional de Medicina.

Al igual que en el campo de la Psiquiatria, en el que los estudios existentes se
centraban en casos particulares, hasta el momento en el que Porfirio Parra ingresa a la
Academia, los articulos publicados en la Gaceta Médica eran trabajos que se enfocaban en
el anélisis de alguna funcion organica o el efecto de alguna sustancia en ellas, salvo por
algunos articulos del finado Ramoén Lépez y Mufioz. En cambio, la disertacion que presenta
Parra al concurso de ingreso a la Academia, “Consideraciones sobre el método en fisiologia”,
es el primer intento epistemoldgico de un autor mexicano en hacer explicitos los fundamentos
tedricos y metodologicos de la disciplina fisioldgica, o sea, es un intento de darle orden y
cohesion a las investigaciones particulares hechas por sus colegas.3*?

Con este texto Porfirio Parra se propuso interpretar el método fisiologico de acuerdo
a los principios de la I6gica inductiva y deductiva. Su disertacion esta dividida en tres partes:
en la primera traza un panorama de la historia de la Fisiologia que considera moderna, en la
segunda explica en qué consiste el método cientifico y su aplicacién en la Fisiologia y, en la
tercera, ahonda en las razones por las cuales la ciencia fisioldgica es inductiva. Como en
seguida se expone, cada una de estas partes tiene una funcion discursiva: la primera es un
intento por legitimar una practica cientifica basada en la construccion de una tradicion
disciplinar a través de la historia; la segunda homogeneiza la indagacion Fisiologica con la
investigacion cientifica y; en la tercera, describe las operaciones ldgicas que se utilizan para

estudiar los fenomenos fisioldgicos.

V.I11.1. El uso de la historia como creadora de una tradicion disciplinar

Como acostumbraba hacer en muchos de sus discursos, Parra comienza su texto haciendo
una analogia evocativa en la que compara la practica cientifica con otra actividad més
habitual. Equipara las doctrinas fisiologicas con una “quieta bahia y el seguro puerto a que
arribé la nave de la inteligencia, después de surcar el océano desconocido de los fendmenos

vitales”, ademas, en este viaje, “el método viene a ser el acertado derrotero seguido por la

332 Porfirio Parra, “Consideraciones sobre el método en fisiologia. Disertacion presentada a la Academia de
Medicina de México, para optar a la plaza vacante en la seccion de fisiologia”., en Gaceta Médica de México,
tomo XXI, nim. 13, México, 1 de julio de 1886, pp. 277-282, nim. 14, México, 15 de julio de 1886, pp. 306-
320 y nim. 15, México, 1 de agosto de 1886, pp. 335-341.
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afortunada nave”. Es decir, para el autor, enunciar una doctrina fisioldgica es el fin de un
viaje, una conclusion a la cual se llega después de transitar por un cimulo de fenémenos que
son discriminados usando el método cientifico. En seguida, Parra asegura que, si los
“descubrimientos cientificos” en las doctrinas deben ser muy estimados, que es lo que hasta
entonces se venia haciendo en Fisiologia, mas valorados todavia debian ser “los
perfeccionamientos del método”; pues para él, mientras que los descubrimientos representan
flores o frutos, el método es “la preciosa planta que los prodiga”.3*®

Para argumentar que la definicion del método es mas significativa que las doctrinas
cientificas, Porfirio Parra pone el ejemplo de la observacion de la circulacion de la sangre
que, segun él, separa la Fisiologia antigua de la moderna. Parra recuerda que, aunque Miguel
Servet (ca. 1511-1553) fue el primero en hablar de la circulacion sanguinea, el
“descubrimiento” se le reconoce a William Harvey (1578-1657) porque el primero lo hizo
argumentando a priori, mientras que el segundo lo hizo a posteriori, es decir, enuncio el
fendmeno basado en la experiencia. Mientras que Servet habld de posibilidades, Harvey
enuncid hechos comprobados.®

Segun Porfirio Parra, Harvey demostrd no sélo el hecho, sino que fue de los primeros
en fijar el método experimental. Para el autor, el método consistia en que, para tener una
“conclusion indudable”, ésta debe ser deducida de un principio apoyado en la observacion y
la experiencia y luego tiene que comprobarse, condicion sin la cual, una conjetura, opinion
plausible o “idea feliz” no puede llegar a convertirse en una “verdad inconcusa”.3%®

A partir de aqui, Porfirio Parra continué mencionando a los personajes que considerd
importantes en la historia de la Fisiologia y resefio los que consideré como sus aportes a la
ciencia. Llamo la atencidn sobre esto porque, de acuerdo con Peter J. Taylor, cada disciplina
posee textos con los que pretende demostrar su desarrollo desde un pasado, que muchas veces
se remonta a la Antigiiedad clésica y que va hasta el presente. El proposito de tales trabajos
historicos, dice el autor, es “ilustrar la continuidad y la unidad de la disciplina”.3*® Asimismo,
segun Mott T. Greene, en las historias que igualan la sucesion de cientificos con el desarrollo

de la misma ciencia, a los sujetos suelen reconocérseles algunas cualidades que se consideran

333 Parra, “Consideraciones...”, p. 277.
334 Parra, “Consideraciones...”, p. 278.
3% Parra, “Consideraciones...”, p. 279.
33 Taylor, “El debate...”.
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necesarias para el ejercicio de la ciencia.®*” Por ejemplo, los personajes que Parra reconoce
como fisidlogos son Antoine Lavoisier y Lazzaro Spallanzani (1729-1799) y las cualidades
que les destaca son: el haber expresado sus doctrinas con apoyo en la observacion, la
experiencia y la logica.

No obstante, es a Frangois Xavier Bichat (1771-1802) a quien Parra le reconoce uno
de los mayores méritos: haber propuesto la nocion de “Fisiologia”. Segin el autor, la
definicion era necesaria porque el método fisiolégico no podia ser creado integramente sin
una concepcion “general”, “positiva” y “fecunda” de los fendmenos vitales.>® Bichat “doto
a la Biologia®*® de una nocion del fendmeno viviente” que Porfirio Parra califico como clara
y “altamente adecuada a la investigacion” y, aunque Bichat erré al afirmar que la unidad
fisioldgica estaba en los tejidos y no en las células, los lineamientos de la Fisiologia se
mantenian.34

Uno de dichos lineamientos era el de ubicar en una parte orgénica a la enfermedad,
esto conllevaba una transformacion en la concepcion de las patologias: si antes se creia que
la fiebre era la enfermedad, ahora, el aumento de la temperatura corporal venia a ser el
sintoma de que una funcion habia sido modificada y la razon de esa disfuncién era la
alteracion de la unidad anatomica. Otra directriz que era de suma importancia para el autor
fue el carécter positivo de sus postulados. En este tenor, Parra dedicd una parte de su
disertacion a demostrar que, a pesar de que Bichat habia sido calificado de vitalista, ese
vitalismo sélo era aparente y slo podia percibirse en una de sus obras.*** En la concepcion
progresiva de la historia que tenia Porfirio Parra, una vez que se habia alcanzado un mejor
estado, resultaba una contrariedad regresar a ideas “viejas”, es decir, si se consideraba que
Bichat era la piedra angular que asentaba la causa de la enfermedad en un 6rgano, postulado
de carécter positivo, era inconcebible que su filosofia fuera vitalista, o sea, que atribuyera las

causas de los fenomenos fisioldgicos a una fuerza vital, postulado de caracter metafisico.3#?

37 Mott T. Greene, “Writing a Scientific Biography”, Journal of the History of Biology, vol. 40, nim. 4,
diciembre 2007, pp. 748-753.

338 Parra, “Consideraciones...”, pp. 279-280.

339 Porfirio Parra utiliza aqui la palabra “Biologia” entendida como ciencia de la vida de un caracter mas
abstracto que la Fisiologia y que la engloba. Es decir, a través de sus estudios fisioldgicos, Bichat fue capaz de
enunciar una “verdad” de caracter general y no reducido al aspecto practico de la Fisiologia.

340 Parra, “Consideraciones...”, pp. 280-281.

341 Parra, “Consideraciones...”, p. 280.

342 Es de llamar la atencidn que esta concepcion progresiva del conocimiento cientifico fue defendida en algunas
historias de las ciencias hasta finales del siglo XX. G. J. Goodfield en su libro El desarrollo de la Fisiologia
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En su narracién, Porfirio Parra no deja de sefialar las caracteristicas que debe tener el
conocimiento cientifico, ni de utilizar ejemplos historicos para demostrar su pertinencia.
Considera que al mismo tiempo que las “amplias concepciones” y los “raciocinios vigorosos”
son necesarios para la formacién de una ciencia: unas y otras deben apoyarse “en el gran
pedestal de los hechos acumulados por la observacion minuciosa y por la experimentacion
sagaz”. Es decir, en la practica cientifica importan, tanto la parte teérica como la practica. De
acuerdo con el autor, uno de los cientificos que contribuyd a la Fisiologia con la acumulacion
de casos fue Frangois Magendie (1783-1855), quien se dedic6 al estudio de lo particular y lo
hizo con destreza en la parte técnica, con perspicaz observacion, experimentacion diestra y
haciendo clasificaciones sabias.?*® Siguiendo el razonamiento de Greene, con esto, Parra
Ilama la atencidn a los fisiGlogos contemporaneos para que realicen su actividad con destreza,
perspicacia, destreza y sabiduria.

La ultima de las grandes figuras que menciona Porfirio Parra en la historia de la
Fisiologia es Claude Bernard (1813-1878). Este médico francés reunid la “paciente y
penetrante observacion de Magendie” y la inclinacion a las generalizaciones y “majestuosas
y elevadas concepciones”, propias de Bichat. Parra le dedica algunos elogios a Bernard entre
los que destaca la vocacion por la experimentacion y su tendencia hacia la filosofia: “Poseia
el método cientifico en un grado superior a la mayoria de los sabios”, pero sobre todo,
enfatiza que el fisidlogo francés consideraba necesario el raciocinio junto a la acumulacién
de hechos, “o traduciendo su parecer en términos técnicos, creia que ni la induccién ni la
deduccion pueden fundar la ciencia, y que sélo de su feliz consorcio brota la luz que nos hace

conocer el complicado enlace de los fendmenos”. 34

V.I11.11. El método cientifico y el método en Fisiologia
La segunda parte de la disertacion de Porfirio Parra trata de “las cuestiones del método puro”;
sobre su definicion de las ciencias y la distincion del método fisiologico respecto las demas

disciplinas. Por método cientifico, Porfirio Parra entiende “el conjunto ordenado de los

Cientifica, también dedica una parte a justificar por qué Bichat no era vitalista, como si se tratara de un error
que pudiera invalidar sus aportes a la ciencia fisiol6gica. Goodfield, G. J., El desarrollo de la Fisiologia
Cientifica: El método fisioldgico y la controversia mecanismo-vitalismo ilustrados por los problemas de la
respiracion y el calor animales, trad. de Jorge Brash, México: Universidad Nacional Auténoma de México,
1987, pp. 56-59.

343 Parra, “Consideraciones...”, p. 281.

344 Parra, “Consideraciones...”, pp. 281-282.
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medios que asisten a la inteligencia en la investigacion, descubrimiento y comprobacion de
la verdad”. En tanto que el fin de la ciencia es la determinacion de la verdad, Parra considera
necesario expresar como la entiende. En sus palabras, la verdad es “el perfecto acuerdo y la
exacta correspondencia entre los hechos y las ideas que de ellos nos formamos”.3*® Es decir,
Parra concibe la verdad como correspondencia, postura propia de las filosofias realistas.

En seguida, Parra explicita que el objetivo de la ciencia es “descubrir las invariables
leyes a que estan sujetos los fendmenos naturales” y prosigue enunciando algunas de sus
caracteristicas como el que la ciencia ordena a la naturaleza mediante un ejercicio de
interpretacion “en el que cada hecho ocupa un sitio determinado” y que los fendémenos que
estudia son precedidos, acompafiados y seguidos de otros fendomenos. Dicho de otra manera,
el método cientifico tiene la capacidad de organizar la naturaleza, le otorga un orden a sus
elementos, con lo que también se garantiza la causalidad, es decir, la sucesion logica de los
hechos naturales.

Asimismo, la ciencia no conoce ni pretende conocer la esencia de las cosas, sino que
“exclusivamente se limita a determinar las constantes y uniformes relaciones que enlazan
unos hechos con otros”. En tanto que el orden cientifico procede del conocimiento de la
experiencia sensible, entonces el primer paso del método es la recoleccion de experiencias 0
hechos. Por todo ello, la primera parte esencial del método cientifico es el que ensefia a
explorar la naturaleza, amplificando sus dimensiones cuando éstas son exiguas o haciendo
que destaquen los fendmenos para apreciarlos “como si fuesen de bulto”.34®

Si se recuerda que una de las bases del positivismo es la del conocimiento de los
objetos que pueden ser aprehendidos a través de la experiencia sensible, Porfirio Parra no
descuida la parte del método que hace evidentes los fendmenos de la naturaleza. EI método
tiene dos formas de proceder. Dice: la primera es la observacion de los hechos “tales como
son”, la segunda es la experimentacion que los muestra después de haberlos modificado en
alguna variable que se considere conveniente. Una vez que la investigacion de los fendmenos
naturales ha proporcionado un ndmero suficiente de materiales, entonces se prosigue a la
comparacion, agrupacion y coordinacion. Para ello, tiene que recurrirse al ejercicio

intelectual y la aplicacion de la l6gica.®*

345 Parra, “Consideraciones...”, p. 307.
346 Parra, “Consideraciones...”, p. 307.
347 Parra, “Consideraciones...”, p. 307.
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Los datos recogidos se someten a la “operacion logica™ de la clasificacion, es decir,
se distribuyen “en grupos homogéneos, determinados por uno o0 varios caracteres adecuados
al objeto de operacion”. Los grupos formados deberan ser de tales caracteristicas que, cada
vez que se presenten nuevos datos, éstos tendran que poder insertarse en la clasificacion
establecida. Como una de las consecuencias de la clasificacion es determinar el sentido o
connotacion del nombre genérico de la clase, esta parte del método también es llamada
“definicion” de las cosas.>*

De acuerdo con Porfirio Parra, “clasificados ya los hechos, se tiene lo necesario para
razonar sobre ellos”. El razonamiento puede ser inductivo o deductivo. Una induccién es
generalizadora, pues afirma para toda una clase de fendmenos lo que ha se ha observado en
algunos de ellos bajos ciertas condiciones. La deduccion sigue el camino inverso y aplica a
un caso particular el atributo que se le ha asignado a todo un grupo.34°

Parra resume que el método cientifico consiste en “el arte de investigar los fendmenos
naturales”, “el arte de clasificar los hechos anotados”, el arte de hacer inducciones Yy el arte
de hacer deducciones. Aunque el método cientifico es esencialmente uno, segun el autor,
también es susceptible de ser modificado en detalles segun la ciencia que lo aplique. Dichas
modificaciones son exigidas por la mayor o menor simplicidad de los fendbmenos a estudiar,
por su mayor o menor generalidad, por las mas 0 menos relaciones que tengan entre si y por
los distintos grados de dificultad que se presenten para poder observarlos positivamente.®*°

En las ciencias que estudian fendmenos complicados, las operaciones de induccion y
deduccidn resultan dificiles, se requiere la recoleccion de muchos datos, que se comparen
cuidadosamente y se mediten con profundidad. Por esa razon resultan tan lentos los progresos
en este grupo de conocimientos, a comparacion de las ciencias que estudian fenédmenos
sencillos. Por ejemplo, mientras que en Matematicas la actividad mas comun es la deduccion,
la Fisiologia consiste en observar, experimentar, inducir y, solo en algunos casos, deducir.***
De esta aseveracion se infiere que Porfirio Parra cree que el desarrollo de una ciencia puede
medirse por el método que mas se practique. Es decir, bajo este razonamiento las

Matematicas estdn mas desarrolladas que la Fisiologia porque la primera ciencia ha llegado

348 Parra, “Consideraciones...”, pp. 307-308.
349 Parra, “Consideraciones...”, p. 308.
3%0 Parra, “Consideraciones...”, p. 308.
351 Parra, “Consideraciones...”, p. 309.
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a un punto en el que estd basada de generalizaciones, que solamente son aplicadas a casos
particulares, mientras que la segunda aun estd en una etapa en la que se buscan esas
generalizaciones, es decir, esta en una etapa eminentemente inductiva.

Las ciencias pueden clasificarse en dos, dice Porfirio Parra: en racionales o deductivas
y experimentales o inductivas. Las primeras son consideradas asi porque ‘““son independientes
de la experiencia”, la razon se ejerce por si sola hasta las nociones y principios y por si sola
se deducen las consecuencias. Las ciencias del segundo grupo se basan en la experiencia y
ésta es la base de sus inferencias inductivas.3>

Entendiéndose al ser vivo como un “conjunto armoénico y complicadisimo” de varios
Organos Yy tejidos, entonces, en la Fisiologia, los hechos por estudiar tienen que expresarse en
un analisis que distinga adecuadamente las funciones, los actos, los sistemas, los aparatos y
los 6rganos del ser humano. Por ello, el arte de investigar los hechos, en la ciencia fisioldgica
requiere un esfuerzo considerable, ya sea bajo la forma de la observacion o la
experimentacion.®*

Para registrar los fendmenos vitales, la Fisiologia echa mano de cuatro clases de
medios. La primera engloba los recursos que proporcionan las Matematicas, la Fisica y la
Quimica; la segunda comprende los medios de representacion gréfica de los fenémenos; la
tercera consiste en las vivisecciones y la cuarta abarca los medios de exploracion mixta, para
los cuales también son necesarios medios especiales.>**

Las ciencias matematicas son Utiles para la Fisiologia, por ejemplo, para establecer
relaciones exactas entre magnitudes o como aplicacién en férmulas fisico-matematicas,
como las de reflexion y refraccion de los rayos luminosos para estudios del globo ocular. Sin
embargo, los datos resultantes deben comprobarse mediante otros procedimientos empiricos
siempre que sea posible. Cuando se use el calculo para la resolucion de cualquier cuestion,
se deben distinguir dos partes: una que consiste en valorar los datos o transformar en términos
numéricos la cuestion a estudiar y, la otra parte que corresponde a la resolucion del problema

planteado numéricamente.3>®

352 Parra, “Consideraciones...”, p. 310.
358 Parra, “Consideraciones...”, p. 310.
35 Parra, “Consideraciones...”, p. 310.
3% Parra, “Consideraciones...”, p. 311.
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El principal apoyo que la Fisica proporciona a la Fisiologia es por medio de
instrumentos de observacion y medicion como el microscopio, aparatos termométricos o
corrientes eléctricas. Parra sefiala que el grado de sofisticacion de algunos aparatos es tal que
para entonces se fabricaban distintos tipos de termdmetros para medir la temperatura en
distintos puntos y 6rganos del cuerpo.®®

Por su parte, la Quimica esta presente en las mismas propiedades de los organismos
como el calor animal y los fendbmenos quimicos involucrados, asi como también aporta
recursos para conocer la composicion de los tejidos y liquidos del organismo. Porfirio Parra
considera que “la vida consiste en el doble y continuo movimiento de composicion y
descomposicion”. De manera que, en tanto que nuestros tejidos reciben nuevas moléculas
constantemente y desechan continuamente particulas desgastadas, también es posible hacer
analisis quimicos de las secreciones.®’

Con el reconocimiento de las Matematicas, la Fisica y la Quimica como auxiliares de
la Fisiologia, Parra no solo estaba dotando a esta ciencia de una base sélida de hechos
verificables, sino que ademas estaba reconociendo que todos los trabajos que se hicieran en
esos rubros para explicar alguna funcion organica, podian considerarse como estudios
fisiologicos. Dicho de otra manera, estaba dotando de cuerpo a la Fisiologia, incorporando
en ella, los estudios previos que sus colegas venian realizando en el seno de la Academia.

Si en la naturaleza hay fenémenos que pueden ser observados mediante la experiencia
y el adiestramiento, hay otros que es necesario conceptualizarlos e idear instrumentos para
convertirlos en nimeros que confirmen su existencia. Thomas S. Kuhn sostiene que muchas
ocasiones se cree que los instrumentos anteceden a la magnitud que miden, pero en realidad
la secuencia es inversa, primero se construye un objeto de investigacion y el aparato de
medicion viene a ser un recurso retorico con el cual se le da legitimidad a la magnitud
conceptualizada.®*® Una herramienta que sirve para dicho fin son los métodos graficos de
exploracion, que Parra reconoce como “artificiales” y que a su juicio son al mismo tiempo
sencillos y fecundos. Gracias a los métodos graficos, los movimientos apenas perceptibles

pueden transformarse en lineas que amplifican y registran los fendmenos vitales: convierten

3% Parra, “Consideraciones...”, pp. 311-312.

357 Parra, “Consideraciones...”, p. 313.

358 Thomas S. Kuhn, “La funcion de la medicion en la Fisica moderna”, La tension esencial, México, Fondo de
Cultura Econdmica, 1996, pp. 202-247.
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movimientos fugaces en lineas perdurables. La exploracién grafica se realiza con aparatos
que, con una serie de modificaciones, son capaces de evidenciar maltiples procesos.3*°

Porfirio Parra asienta que con el nombre de vivisecciones se designan todos aquellos
medios que el “fisiologista” utiliza para poner de manifiesto los fendmenos organicos y que
consisten en inferir lesiones de distintos grados en los animales. Las vivisecciones se hacen
para conocer funciones que también tienen lugar en el cuerpo humano, como la contractilidad
de las fibras musculares, la conductibilidad del hilo nervioso o la capacidad excito-motora
de las celdillas nerviosas. Todas éstas son propiedades de la materia viva y poseen los mismos
caracteres en cualquier organismo. Aqui, llama la atencion que Parra considera 0cioso
discutir la legitimidad moral o Idgica de las vivisecciones, pues pareciera que responde a
alguna critica sobre la pertinencia de infligir heridas a seres vivos.®°

De acuerdo con Porfirio Parra, Claude Bernard consideraba que al llevar a cabo una
viviseccion se puede observar o experimentar dependiendo del grado de intromision en el
experimento y si se modifican o no algunas variables. Dentro de la clasificacion de las
vivisecciones, Parra incluye a la observacion clinica porque, a pesar de que en los hechos
clinicos no se practiquen cortes a los pacientes, ambas fuentes de informacion ofrecen la
observacion de alteraciones del organismo.36! Con ello, Parra también estaba reconociendo
que la experiencia clinica podia conceptualizarse como parte del proceso de investigacion. 362

En la investigacion fisioldgica, una vez que se recogen los hechos, hay que
coordinarlos, haciendo una generalizacion bajo la forma de nociones o conceptos y
posteriormente con proposiciones inductivas. En la formacion de nociones, la Fisiologia debe
cumplir con los preceptos que marca la ldgica inductiva: la nocion tiene que ser clara, es
decir, correspondera a uno o varios hechos bien determinados y observados directamente. La
nocion también debe ser adecuada, 0 sea, ha de organizar los hechos de la manera mas

propicia para el objeto de la investigacion.®®3

39 Parra, “Consideraciones...”, pp. 313-314.

360 Parra, “Consideraciones...”, p. 314.

%1 Parra, “Consideraciones...”, pp. 315-316.

362 Como se observé en el capitulo 1V de esta tesis, a finales del siglo XIX, la préctica clinica se empieza a
considerar no s6lo como la parte de la Medicina que se dedica al tratamiento de los pacientes sino también
como toda un &rea de investigacion en donde se presentan casos particulares que requieren del método para
poder dictaminar un diagnéstico, pronéstico y tratamiento.

363 Parra, “Consideraciones...”, p. 317.
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Con esto acaba estrictamente la parte de la disertacion correspondiente a la exposicion
del método, pero antes de pasar a la Gltima seccion de su trabajo, Porfirio Parra dedica un
espacio a dejar clara la diferencia entre una propiedad y una funcién. Para ello, cita su tesis
de licenciatura, en donde expresé que una propiedad es un fendmeno altimo e indivisible,
mientras que la funcion es un fendmeno derivado y complejo que se observa en los tejidos
combinados. La primera se conoce por abstraccion y analisis; la segunda por
particularizacion y sintesis. Por ello es incorrecto hablar de las propiedades de un érgano o
de la funcion de un elemento anatdémico.3** Esta aclaracion es necesaria porque al determinar
las propiedades de un elemento anatdmico, como el tejido muscular, los conocimientos
obtenidos a través de la viviseccion en animales, también pueden aplicarse a la fisiologia

humana.

V.I1L111. La Fisiologia como ciencia inductiva
En la terceray ultima parte de su trabajo, Porfirio Parra se encarga de explicar a la Fisiologia
como una ciencia inductiva, con un discurso que podria caracterizarse de instrumental, pues
éste ultimo apartado se configura como una especie de manual para hacer inducciones en
Fisiologia. El autor comienza afirmando que una vez que “los hechos de la naturaleza
viviente han sufrido el influjo de la operacion generalizadora que los transforma en
nociones”, entonces es momento para que en la clasificacion dada, se puedan afirmar
proposiciones generales “observando los preceptos de la 16gica inductiva”.3%®

En Fisiologia son cuatro las operaciones inductivas que se utilizan para hacer
inferencias, a saber, el método de concordancia, el método de diferencia, el método de
variaciones concomitantes y el método de residuos. EI método de concordancia consiste en
que para llegar a una generalizacion, no basta con recopilar casos en los que se demuestre
una proposicidn, sino que ademas tienen que modificarse las variables en las que, cuando
falte la propiedad que se estudia, también se ausente su consecuencia. La légica inductiva,
dice Parra, prescribe que para que el método de concordancia tenga solidez, no deben

considerarse Unicamente los casos positivos, sino que también se deben examinarse los

364 Parra, “Consideraciones...”, pp. 319-320.
365 Parra, “Consideraciones...”, p. 355.
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negativos. Es decir, “la concordancia en la ausencia ha de comprobar lo que hacia creer la
concordancia en la presencia”.3®

Segun Porfirio Parra, el método de diferencia en la Fisiologia consiste en suprimir o
inutilizar cierto érgano y mostrar que a la mutilacion sigue la desaparicion de cierta funcion.
En otros términos, se mutila un érgano para demostrar cual es la funcion que se suprime.3¢’
La diferencia entre estos dos primeros métodos inductivos es que, en los hechos comparados,
en el primer método, el fendmeno acompafia la causa que se investiga, mientras que en el
segundo faltan la circunstancia y el fendmeno.

En otros casos, la funcion de ciertos 6rganos se determina por el método de
variaciones concomitantes, que consiste en reconocer qué fendbmeno cambia cuando otro lo
hace. El ejemplo de Parra es que el nivel de desarrollo de un animal va a ser equivalente “al
perfeccionamiento que se va notando en cierta funcion”.3%® En Fisiologia también se aplica
el método de los residuos, aunque en casos bastante restringidos, a diferencia de lo que Parra
confeso esperar. Este Ultimo método consiste en eliminar de un experimento las variables de
las cuales ya se conocen las consecuencias, para dilucidar cuales son los efectos de los
factores restantes.>®°

No obstante el caracter inductivo de la Fisiologia, de acuerdo con Porfirio Parra, las
deducciones no escasean en ella y se suelen aplicar principalmente en el estudio de las
funciones de los 6rganos. La premisa mayor del razonamiento es algun principio fisioldgico
0 de otra ciencia; la premisa menor es obtenida de las disposiciones anatomicas y; la
conclusién se deduce de las premisas segin las reglas silogisticas, posteriormente se
comprueba por observacion o experimentacion.3°

“La Fisiologia es en verdad una ciencia aparte”, dice el autor. Siguiendo a Claude
Bernard, Parra afirma que dicha ciencia tiene su punto de vista, mas no por eso deja de ser
hermana de las demas y componer con ellas “la augusta familia del conocimiento verdadero”.

El método viene a ser el vinculo de estrecho parentesco que une a la Fisiologia con las demas

366 Parra, “Consideraciones...”, p. 356.
367 Parra, “Consideraciones...”, p. 336.
368 Parra, “Consideraciones...”, p. 337
369 Parra, “Consideraciones...”, p. 337.
370 Parra, “Consideraciones...”, p. 338.
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ciencias. Concluye sefialando que “poner de manifiesto este vinculo sera siempre una tarea

digna de los mayores ingenios, aunque esté muy por encima del limitado vuelo mio”.3"

V.1V. Consideraciones parciales

Como se menciond al principio de este capitulo, esta disertacion adquiere relevancia en
funcién del lugar que ocupa entre los demas trabajos de Fisiologia publicados hasta entonces
por miembros de la Academia de Medicina, otro espacio ademas de la Escuela Nacional de
Medicina en donde se concentraban algunos de los médicos mas reconocidos de la sociedad
y que también contaba con un apoyo estatal. Si bien, la Seccion de Fisiologia existia desde
la fundacion de la Academia, ninguno de sus miembros habia intentado ofrecer un texto en
el que se establecieran las bases cientificas de la disciplina.

No es que no hubiera investigacion fisioldgica, no es que sus practicantes no tuvieran
nocion de como llevarla a cabo, sino que Porfirio Parra, como uno de los representantes mas
connotados del positivismo mexicano, estaba asentando una préactica del conocimiento en la
seguridad objetiva que proporcionaba el método cientifico. Considero ademas, que al ser
aceptado en la Academia con este texto, sus pares le estaban otorgando un reconocimiento y
aval a sus postulados. Con ello, también estaban incorporando a los bienes intelectuales
colectivos de la Academia una reflexién tedrico-metodoldgica que no estaba presente, por lo
menos en la Seccion de Fisiologia.

Si bien es cierto, que con este trabajo Porfirio Parra no se convirtié en un referente de
la teorizacion cientifica y quizas tampoco pueda considerarse un innovador (la estructuracion
I6gica la retoma de John Stuart Mill y los estudios de caso de otros médicos), como reconoce
David N. Livingstone, en la Historia de las ciencias también debe de prestarse atencion a los
sujetos que reescriben en su contexto lo que otros cientificos enuncian en sus espacios, ya
que muestran procesos de circulacion y resignificacion del conocimiento. Asimismo, la teoria
es el producto del tiempo y lugar y por esa razon siempre es apropiada en tiempo y espacio.3"

En el proceso de conformacion de la Fisiologia como disciplina, Porfirio Parra se
sumo a una tradicion de investigacion ya existente y con practicantes agrupados en espacios

propicios para su desarrollo. La primera parte de su disertacion viene a ser una reafirmacion

371 Parra, “Consideraciones...”, p. 341.
372 David N. Livingstone; “The spaces of knowledge: contributions towards a historical geography of science”,
Environment and Planning D: Society and Space, vol. 13, 1995, p. 7.
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de la historia que los fisi6logos se quieren forjar como pasado comun, la segunda una
homogeneizacién de su método con el de otras disciplinas mas consolidadas como la Fisica
y en la ultima parte regresa su mirada al interior de la Fisiologia y somete al razonamiento
I6gico las actividades y procesos mediante los cuales se venia haciendo la investigacion
fisioldgica.

Porfirio Parra publicé mas textos de Fisiologia, algunos inclinados hacia su historia,
otros hacia funciones organicas, como la sensibilidad, y otros mas hacia la definicion de
conceptos médicos tomando como base la Fisiologia. A diferencia de estos estudios, los tres
trabajos que aqui se presentan tienen un caracter general y responden a su propoésito explicito
de ir delineando la identidad socioprofesional de su autor.

Si se comparan los estudios analizados con los demas que Parra publico, se observa
que los ultimos se refieren a un problema en concreto y su extension es menor. En cambio,
los que se han resefiado tratan de abarcar aspectos comunes cualquier estudio fisiol6gico,
pretenden suministrar un sustento tedrico y metodolégico a las investigaciones en la
disciplina. Ademas, se menciond, son claves en la conformacion de la identidad
socioprofesional de Porfirio Parra, el primero, nada mas y nada menos le otorga el titulo de
médico-cirujano, el segundo lo hace ingresar a la Escuela Nacional de Medicina como
profesor, rol que le dara mucha visibilidad, tanto en su tiempo como en la historiografia y el
tercero lo consolida como médico reconocido por su sociedad al ser aceptado en la Academia
Nacional de Medicina, desde donde siguié publicando mas trabajos de Fisiologia,
incorporandose asi a una comunidad cientifica de una disciplina que a finales del siglo XIX

y principios del XX alcanzo su institucionalizacion.
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V1. Consideraciones finales

De la exposicion y analisis de la obra médica de Porfirio Parra es posible concluir que estuvo
impregnada y dirigida por su inclinacion filosofica, en particular por la l6gica inductiva y
deductiva. En un periodo de transformaciones en la préctica cientifica, marcadas por el
positivismo y en el que la percepcion objetiva y comprobable de los hechos era una necesidad
para la validacién del conocimiento, era imprescindible garantizar la correcta percepcion de
las impresiones del exterior y la forma en que ellas se convertian en ideas y abstracciones en
la mente humana. Se trataba, en suma, de un problema epistemolégico central de la filosofia
positivista que estuvo presente en la obra cientifica de Parra de tres formas distintas.

La primera expresion de sus inquietudes epistemoldgicas fue la de explicar, a través
de la anatomia y fisiologia, las bases del conocimiento humano y se hizo palpable en los
escritos sobre el funcionamiento del eje cerebro-espinal. En ellos, Porfirio Parra aludio a las
propiedades de las celdillas nerviosas para explicar que, gracias a su accion simultanea y
sucesiva, y a partir de las sensaciones, el hombre producia ideas que después convertia en
abstracciones, sobre las cuales operaba conocimiento.

Es por ello que el médico chihuahuense mostré un gran interés por los estudios
fisiolégicos sobre los sentidos humanos. El olfato y el gusto generaban impresiones
singulares en las celdillas nerviosas, la sensibilidad visceral estimulaba los sentimientos y la
sensibilidad tactil, la vista y el oido generaban excitaciones susceptibles de ser generalizadas
por el cerebro. Mientras que la sensibilidad visceral permitia al hombre conocerse a si mismo;
el tacto, la vista y el oido eran los que permitian conocer su medio en lo general; mientras
que el olfato y el gusto los hacian en lo particular.

Conocer y sustentar positivamente la fisiologia de los sentidos era una condicion
necesaria para justificar la forma en que el ser humano conocia positivamente la naturaleza.
La consecuencia inherente era explicar, en la misma filosofia, como era que las impresiones
del mundo exterior eran procesadas por el eje cerebro-espinal y los conductos nerviosos. Esta
fue la tarea que hizo Porfirio Parra en su tesis de licenciatura, en la que expuso que las
celdillas nerviosas transformaban y revivian los estimulos para convertirlos en operaciones
intelectuales (ideacion, comparacién, juicio, consciencia), sentimientos afectivos y

sentimientos estéticos.

147



Si la primera preocupacion epistemoldgica de Parra era cuestionarse como el hombre
conoce el mundo exterior, la segunda fue cdémo generar conocimiento cientifico,
comprobable, verificable, Gtil. Esta inquietud se expreso, sobre todo, en sus trabajos de
reflexion tedrica y metodologica acerca de la Fisiologia. En ellos, se observa que fueron el
método cientifico y la Légica las herramientas de las que se valié para justificar sus
proposiciones.

Al descartar a la energia vital como la causa de la vida y considerar que las fuerzas
fisicas eran las que operaban, tanto en la naturaleza como en los organismos, también se
consideraba que el mundo inerte y el mundo de la vida eran regidos por las mismas leyes:
existia una sola Naturaleza y su conocimiento daba lugar a una sola Ciencia que era
aprehendida por un sélo Método. Bajo este entendimiento, Porfirio Parra se interesé por
definir, desarrollar y hacer énfasis en las partes del método cientifico que eran apropiadas
para cada ciencia.

Como se sefialé en el dltimo capitulo, para el médico chihuahuense, el método
cientifico consistia en cuatro artes: 1) investigar los fendmenos naturales, 2) clasificar los
hechos, 3) realizar inducciones y, 4) efectuar deducciones. El arte primero se llevaba a cabo
mediante la observacion de la naturaleza y la experimentacion sobre ella, el segundo era un
proceso racional y los Gltimas dos, eran ejercicios logicos. El avance y clasificacion de cada
ciencia dependia de la operacion légica que predominaba en su ejercicio, asi, Parra dividio
las ciencias en deductivas e inductivas. Aquéllas eran las de mas tradicién, las que contaban
con leyes generales que permitian que el cientifico se dedicara a observar casos particulares
e introducirlos en alguna generalizacion, como las Matemaéticas o la Fisica. Las ciencias
inductivas eran las que estaban en proceso de generar sus leyes cientificas, para lo cual era
necesario la observacion de muchos casos particulares para que, a través de la comparacion
y la clasificacion se generaran abstracciones susceptibles de convertirse en leyes.

Porfirio Parra argumentaba que habia dos tipos de cientificos: los que tenian su
espiritu encaminado hacia la recopilacion de informacidn y los que estaban dirigidos a tomar
esa informacion y sistematizarla. Los primeros eran personas que dedicaban su vida a la
investigacion y los segundos a la reflexion filoséfica. Ambos eran necesarios e importantes
en la construccion del conocimiento. En la medida en que gran parte de “los avances”

médicos han sido considerados en tanto que alguien “descubra” o determine los mecanismos
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de la vida, actividades relacionadas con la experimentacion, Parra ha sido valorado como un
cientifico que, si bien era conocedor de las teorias mas novedosas de ese entonces, nunca se
consolidé como cientifico en tanto que no hizo experimentacién. Sin embargo, tomando en
cuenta sus ideas, es posible afirmar que él estuvo interesado en tomar las innovaciones
médicas, compararlas, clasificarlas y estructurarlas en un sistema que le diera coherencia a
la Medicina, en particular, a la Fisiologia.

En este sentido, el aporte de Parra a la Fisiologia no se ubic6 en el ambito
experimental, para conocer casos particulares, sino en el aprovechamiento de las
investigaciones de sus colegas mexicanos y extranjeros, con el objeto de generar leyes
fisioldgicas. Nuestro biografiado consideraba que la Fisiologia, o0 al menos su expresion
positivista era una ciencia joven; la mayoria de los esfuerzos de los fisiologistas se
encaminaban a conocer casos clinicos, por lo tanto, era una ciencia inductiva. La pretension
de Porfirio Parra fue tomar los hechos particulares y empezar a construir las explicaciones
generales que paulatinamente consolidarian el estatuto epistemolégico de la Fisiologia, de
modo que el diagnostico, pronostico y tratamiento de los enfermos se volvieran cada vez mas
eficaces.

Se ha dicho que la primera preocupacion epistemoldgica de Parra fue garantizar que
el individuo percibiera correctamente su mundo exterior a través de la fisiologia de los
sentidos y el cerebro y, la segunda la de garantizar que el sujeto cognoscente produjera
conocimiento cientifico por medio del método y la Logica, lo que implicé una clasificacion
de las actividades cientificas y de las mismas ciencias. La tercera preocupacién fue la de
hacer que otros individuos se convirtieran en sujetos activos de la obtencion y produccion
del conocimiento. Es decir, es una inquietud que trasciende al individuo y considera a la
colectividad o sociedad. Este interés se manifiesta en los escritos de Pedagogia Médica y es
coherente con la conviccidn de Porfirio Parra sobre la perfectibilidad del ser humano y sus
condiciones sociales, educativas e intelectuales.

Como se puede apreciar en los trabajos de Pedagogia Médica, Porfirio Parra no se
interesd en transmitir conocimientos, es decir, en instruir, sino en hacer que los estudiantes—
los jovenes médicos y cientificos—, ejercitaran sus facultades intelectuales, para que ellos
mismos fueran los productores de su conocimiento. Esto quedd de manifiesto cuando el

médico chihuahuense sentencid que de nada servia recitar las caracteristicas de una patologia
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particular si los estudiantes no eran capaces de entender qué la producia; cuando salieran al
mundo a practicar la Medicina y se encontraran con un caso que no se les describio en la
escuela, serian incapaces de ejercer el arte de curar. Por eso, la educacion médica tenia que
incentivar las facultades de la ideacion, comparacion, clasificacion, memorizacion,
representacion, analisis y sintesis. Estas facultades eran las herramientas de las que se valia
un médico cientifico para conocer y resolver problemas de salud.

La intencion de Parra de convertir a los alumnos en investigadores, también tomo en
cuenta la educacion correcta de los sentidos y la ensefianza de técnicas que permitieran que
los 6rganos sensitivos se convirtieran en herramientas para conocer adecuadamente al
enfermo y las enfermedades. De nada servia contar con la vista, el tacto, el olfato, el gusto y
el oido, si no se les adiestraba para percibir apropiadamente los sintomas y convertirlos en
signos mediante técnicas semioldgicas e instrumentos de medicion. El uso racional de los
sentidos tendria como consecuencia el desarrollo intelectual de los sujetos. Asimismo, de
acuerdo con Parra, de nada servia llevar a cabo disecciones si no eran orientadas
adecuadamente, en cambio el uso didactico de otros materiales como las representaciones de
bulto, los diagramas o esquemas podian ayudar a desarrollar facultades intelectuales
especificas para la investigacion cientifica.

A través de los trabajos de Porfirio Parra también se puede afirmar que la Fisiologia
no estaba “atrasada” en México. Si bien es cierto, que no se contaba con laboratorios
institucionales para la experimentacién ex profeso para la Fisiologia, las instituciones
educativas y algunos practicantes de la ciencia si se hicieron de instrumentos personales con
los que llevaban a cabo algunas experiencias. Ademas, como se ha tratado de argumentar, la
investigacion no se limitaba a los laboratorios, sino que otras formas de obtencidn de
conocimiento fueron el intercambio académico, la clinica, las practicas de campo, el aula'y
no hay que olvidar, el mismo saber tradicional local.

Si las relaciones personales que fue cultivando Porfirio Parra le ayudaron a la
construccion de su identidad socioprofesional, las instituciones en las cuales estaban insertos
sus allegados y de las que él formo parte, también guiaron su desenvolvimiento como médico.
Fueron sus trabajos y los temas que abordd los que configuraron su imagen publica. La

relacion con sus colegas y el papel que ocupd su obra dentro de un conjunto de textos médicos
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que se publicaron en ese entonces, lo distinguieron como un fisiologista filésofo, o quizés
sea mas apropiado decir, como un filosofo fisiologista.

A diferencia de otras personalidades de su generacion, como Luis E. Ruiz, Manuel
Flores, Miguel Shultz o Jesus E. Valenzuela, Porfirio Parra no ha sido bastante reconocido
en la historia general del pais. Quizas porque aquellos sobrevivieron varios afios mas al
régimen porfirista y pudieron desvincularse de él con su trabajo. En cambio, Parra, al
desempefiar casi la totalidad de su labor durante el gobierno de Diaz y ser un reconocido
positivista, muerto un afio después de la renuncia del dictador, no tuvo la posibilidad de
desvincularse de su figura.

La generacion que obtuvo el poder politico en los afios posteriores a la Revolucion se
encargd de criticar al régimen, no s6lo por la falta de oportunidades politicas y las
desigualdades sociales, sino que ademas se criticd el positivismo como la filosofia que guio
los programas porfiristas en dichas materias. La descalificacion del positivismo también fue
parte de un proceso que la generacion posrevolucionaria, autocalificada como humanista,
para legitimar el papel que desempefiarian en la direccion del pais. Siendo médico, educador,
filésofo y politico, la figura de Parra también se vuelve arquetipica del cientifico porfiriano
e, implicitamente, un blanco facil de las criticas a la dictadura.

En la medida en la que Porfirio Parra se dedico menos a la investigacion de laboratorio
y mas a la reflexion filosofica de la ciencia, pareciera que sus aportes “neutros” son escasos,
mientras que su postura filosofica legitimd las desigualdades sociales y politicas del régimen.
Sin embargo, las contribuciones de Porfirio Parra a la Medicina, como él dijo, hay que
buscarlas menos en la enunciacion de las doctrinas y mas en el fortalecimiento del método
cientifico, menos en la transmision de saberes y mas en la educacion y formacion de las
nuevas generaciones. Hay que dejar de considerarlo como un mero panegirista del
positivismo o conocedor de innovaciones médicas y hay que valorarlo como el epistemélogo

de la ciencia que fue.
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Anexo 3. Tabla de clasificacidn de la obra cientifica por campo cientifico

Ano Titulo Género Tema Subtema |
1878 :Ensayo Sl R priagEk e [E Tesis Medicina  Fisiologia
ocura
1879 ]E:ontrlbucm_n al estudio de la Tesis Medicina  Fisiologia
uerza nerviosa
Discurso leido por Porfirio Parra
1879 en los funerales de D. Ignacio Discurso Medicina  Necrologia
Ramirez
1879 Los fgnomenos de la vida por Articulo Medicina  Fisiologia
Claudio Bernard
1880 Aclaracion Correspondencia Metafisica Magnetismo
El examen por catalogo
1880 con_3|de_r,ado en general y en su Articulo Medicina  Pedagogia
aplicacion a la Escuela N. de
Medicina
Oraciones pronunciadas en los
1881 funerales del Dr. Gabino Barreda Discurso Medicina  Necrologia
por la sociedad metodofila
1882 Claudio Bernard Acrticulo Medicina Biografia
1882 Andrés Vesale Articulo Medicina Biografia
1883 5$é:2§onstruc0|on del Hospital Articulo Medicina Hospital
1885 Corona Funebre Acrticulo Medicina  Necrologia
1886 Prologo a Francisco Flores Prologo Medicina Historia
Consideraciones sobre el método
en Fisiologia. Disertacién
1886 presentada a la Academia de Articulo Medicina  Fisiologia
Medicina para optar & la plaza
vacante en la seccion de Fisiologia
Clasificacién médico-legal de las
1887 lesiones traumaticas que no causen Articulo Medicina Legal
la muerte
. . - Clinica
1888 Un caso de muerte inesperada Articulo Medicina Interna
1888 Bre_V(_as_r,eerxmnes sobre la Articulo Medicina Patologia
definicion de los tumores externa
1888 Una definicion de enfermedad Articulo Medicina Pg;?]Lorg:a
indice alfabético general por
1889 materias y autores de los veintitrés indice Medicina  Estadistica
primeros tomos de la Gaceta
médica de México
1889 Persistencia de la fuerza Articulo Fisica Fuerza
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Estudio médico-legal de las

1889 . Acrticulo Medicina Legal
cicatrices

1890 Herida por arma de fuego Acrticulo Medicina Legal

1890 Para IO? medicos. El asunto del Columna Medicina Higiene
mercurio 11

1890 FEIE IO? IEeIEEs, (Bl e el Columna Medicina Higiene
mercurio

1890 E:S}g%a: Cientificas. A proposito de Columna Medicina Higiene

1890 E;;};a: CIEMTMIEES, 6 AP0 ¢ Columna Medicina Higiene

1890 Platicas sobre higiene Columna Medicina Higiene

1890 Falsificacion de comestibles Columna Medicina Higiene
Platicas Cientificas. Los

1890 oficinistas. Sus costumbres Columna Medicina Higiene
antihigiénicas

1890 08 USSR WSO, Dir, AR Acrticulo Medicina  Necrologia
Segura

1891 De EIl Universal Columna Metafisica  Telepatia
Irresponsabilidad criminal fundada

1892 en un impulso de naturaleza Acrticulo Medicina Legal
patoldgica de causa pasional

1892 Higiene del estbmago Articulo Medicina Higiene

1892 definiciones de la vida, Las Acrticulo Medicina Biologia
Dictamen presentado & la

1893 Academlg .N' de Medicina acerca Dictamen Medicina  Veterinaria
de los méritos del Profesor de
Veterinaria Manuel G. Aragon

1893 Alguna_s’ consild_eracmnes sobre Acrticulo Medicina  Pedagogia
educacion médica
Vocablos impropios 6 nada

1894 castizos de nuestro lenguaje Articulo Medicina Filologia
meédico
Dictamen. De la Comision

1894 encargada de estudiar la Memoria Dictamen Medicina  Anatomia
del Sr. Dr. D. Manuel Tussaint

1894 1894 Presentacion Medicina  Academia

1895 Jujci_o critico de Ia_clasificaci()p del Articulo Medicina Legal
Caodigo penal relativa a las heridas

1895 La Sancion legal de la Homeopatia Articulo Medicina Homeopatia
¢Segun la Psiquiatria, puede

1896 admitirse la responsabilidad Acrticulo Medicina Legal
parcial o atenuada?

1896 ¢La unié,n carnal entre o Articulo Medicina Patologia
consaguineos puede por si misma general
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producir seres degenerados de
poca vitalidad, y predispuestos &
muchas y diversas enfermedades?

Dictamen. Presentado a la
Academia de Medicina de México,
sobre los méritos de los Sres.
Lorenzo Chéavez y Emilio F.

1896 . . . Dictamen Medicina Oftalmologia
Montafio, candidatos a la plaza
vacante en la seccion de
Oftalmologia, y suscrito por la
mayoria de la Comision
1896 F_a cu!tades mtelec_tuales quese Acrticulo Medicina  Psicologia
ejercitan en estudio de la Anatomia
Valor de los dictdmenes médicos
1897 " IO.S casos d_e |rrespc_)nsab|I|dad Articulo Medicina Legal
criminal y de incapacidad por
trastornos mentales
1897 iLa |ne|gIad es una fuerzg Articulo Medicina Patologia
antagonista de la herencia! general
1898 SUITEEEIE y c_Iqaﬁcacmn sl Acrticulo Medicina  Fisiologia
formas de sensibilidad
1899 Biologia y Fisiologia Acrticulo Medicina  Fisiologia
1900 £ Eercicio o2l [ el Acrticulo Medicina Préactica
Mexico
La movilidad de las articulaciones.
1900 Su importancia como elemento de Articulo Medicina  Anatomia
clasificacion
1901 Academla M B3 (el el 37 €. Presentacion Medicina Historia
siglo X1X
1901 Ensefianza de la Anatomia Acrticulo Medicina  Pedagogia
1901 La_s, IocalrlzaCIones soreiiflies Acrticulo Medicina  Fisiologia
Psicologia
Discurso leido por el Sr. Dr.
1901 Porfirio Parra_en la sesion solemne Discurso Medicina  Academia
de la Academia Nacional de
Medicina
1901 Pecados mortales contra la higiene Acrticulo Medicina Higiene
1901 Una nueva ciencia Articulo Fisica Biologia
1903 [EIerel el e De_sgartes'en 1o Acrticulo Medicina  Fisiologia
adelantos de la fisiologia
1903 Influencia de De'sgartes'en los Acrticulo Medicina  Fisiologia
adelantos de la fisiologia
1903 Influjo de Bichat en la Fisiologia Acrticulo Medicina  Fisiologia
1904 La Nosologia Articulo Medicina Patologia
general
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1904 ¢A que fendmeno nor_mal _ Articulo Medicina Clinica
corresponden las alucinaciones? Interna

1907 Ventaj_qs ¢ |r]cc_)nven|entes de la Libro Medicina Préctica
profesion médica
Algunas costumbres del publico de

1908 Meéxico que pueden influir en la Articulo Medicina Higiene
propagacion del tifo

1909 Dictamen sobrg el trabajo anterior Dictamen Medicina Patologia
[Profilaxis venérea] externa
Ideas erréneas de Claudio Bernard,

1909 oot | "]du.CC'On 7 i EEleten, Articulo Medicina  Fisiologia
tanto en si mismas, como en su
aplicacion a las ciencias
La sensibilidad retiniana no nos da

1909 &conocer de, un modo d!rgcto la Articulo Medicina Oftalmologia
extension, s6lo nos suministra
datos para inferirla

1910 M EGIED . S}, [Pl PR Jees Poesia Medicina  Necrologia
Ramos

1910 1V Congreso Médico Nacional Convocatoria Medicina Congreso
Proyecto de reformas a la
clasificacion de las lesiones

1910 corporales, y a los articulos Proyecto Medicina Legal
correspondientes del Codigo Penal
del Distrito Federal

1910 Algurlas_ cons[d eraciones sobre Articulo Medicina  Estadistica
Estadistica Médica
Un caso clinico de antafio. Ultimo

1912 trabajo que hizo el Dr_. Porfirio ) Articulo Medicina C_Illmc_a
Parra para la Academia y se leyo el quirdrgica

19 de junio de 1912
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Anexo 4. Tabla de anélisis de obra general por categorias
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Anexo 5. Tabla de andlisis de obra cientifica por campos cientificos
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Anexo 6. Tabla de andlisis de obra médica cruzando temas con tipo de publicaciones

v g g
= o] 9] 0
g 53¢ w22 o2
- O~ (o2 L a4 o0 =5 =
8 0 < = 585 & 5 a a 8 e =
= 2 2 o g @« = 7 E& 5 8 B 8
2 ® § 8 © 8 2 53 & 5 &
S 5 °S 5 8 » °
=} )
)
N O O O = O 0O O = O o O Academia
N O O O 0 0 0 O O R~ O O — Anatomia
N O O O 0 0 o0 o0 o0 o o O N Biografia
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N O O = = O © © © © © © o Historia de la Medicina

- O O O ©O O O O O o O O =~ Homeopatia

- 0O O O O O 0O 0 o0 o o O = Hospitales

©® O - O O 0 O O O O O O N Medicina Legal
O O 0O 0O = O O N O O O N Necrologia

N OO O 0O 0 o0 O O R~ O O ~ Oftalmologia

O R < I =T = T T R R — R R R I Patologia Externa
A O OO0 0 O o o o o o A Patologia General
w O O 0O 0O o0 o0 o0 o0 o o o W Pedagogia Médica
N O O O 0 o0 - O o o0 o O &~ Practica Médica
—_— O O O O O © O O O O O ~ Psicologia

- O O O O O © ©O O ~ O O O Veterinaria

A e e e T T T PO O R Total

191



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Porfirio Parra y Gutiérrez. Su vida y su Obra
	Capítulo II. La Educación Médica en el Último Tercio del Siglo XIX
	Capítulo III. Los Trabajos de Educación Médica de Porfirio Parra
	Capítulo IV. La Fisiología en México en el Siglo XIX
	Capítulo V. Los Escritos de Fisiología de Porfirio Parra
	VI. Consideraciones Finales
	Referencias
	Anexos



