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REGENERACION URBANA 

I NTRODUCCiÓN 

C
omo una de las ciudades mas grandes y pobladas que su situación resume la problematica actual de 

del mundo, la CIudad de México siempre ha todo el pais: la centra lización aunada a la desigualdad. 

representado un enorme reto dentro de los campos FI Perimetro "A", loca lizado dentro de la delegación 

del urbanismo y de la arquitectura dada su compleja CUBuhtémoc. es aquél que alberga la mayor parte del 

estructura urbana. Debido a la Creciente inmigración. la patrimonio naclona. l; por lo Que, aunque se encuentra 

denominación de la Zona r-Jetropolitana del Va lle de México permanentemente sobreexplotado y concurrido, cuenta 

(ZMVM) y el acelerado desenvolvimiento económico de con una vasta riqueza en servicios de todo tipo. tanto para 

las últimas décadas, se ha confermado como el centro sus habitantes como para su gigantesca población flotante. 

urbano más importante del pais. Sin embargo. la falta de Por OHO lado, el Perimetro "8". integrado en gran parte 

planeación en cuanto a estos nuevos asentamientos y los por la delegación Venustiano Carranza: contrasta con el 

servicios ql)e les son requetidos: da lugar a Que tambien primero al traL8tse de una zona Que cuenta con Ulla menor 

sea una de las zonas mas caóticas de México. cantidad de inmuebles históricos mJcho mas dispersos; lo 

Si bien es cierto que dentro de la CDMX se ejercen que deriva en menos inversión. atención yen una evolución 

todo tipo de actiVidades económicas y se ofrecen servicios poco planeada. Todo esto ha ocasionado que la zona sea 

de alta ca lidad para su población; existe una inadecuada insegura. esté subutilizada y mal eqU ipada. 

distribución de éstos, ocasionando Que ésta sea un EspeCificando un poco más, abordaremos el caso de La 

área de grandes contrastes. Mientras que unas zonas Merced, un territorio que ha quedado exduldo de l Centro 

se encuentran perfectamente eqUipadas, con espacios Histórico: por supuesto, porque se localiza dentro de su 

públicos accesibles y bien aprovechados y con servicios Perímetro "8" Además de su singular ubicación, esta lOna 

a la mano de los pobladores: existen otras Que. por falta presenta otra característica que se ha transformado. a 

de planeación, han Quedado como zonas desperdiciadas o través del paso del tiempo, en un problema importante: 

inuti lizables. Tal es el caso del Centro Histórico. se trata de una zona altamente comercia l. Esta actividad. 

Conform ado por los pe rímetros "A" y ."8"; tal pareciera si bien podría llegar a ser un excelente potenclador 



económico y a pesar de lOdos los intemos realizados por el 

gobierno para instaurar ah! el orden, se ha salido de toda 

proporción manejable y ha derivado en la expulsión de la 

población residente. Este fenómeno es la causa de una gran 

cantidad de problemas. como la creciente inseguridad, la 

Instaur3f.:ión del crimen organizado y el inevitable deterioro 

y abandono de la zona. 

El territorio de La Merced no solamente comprende el 

conjunto de mercados y sus inmediaciones, sino también 

se compone por diversos barrios, por ejemplo el Barrio de 

I a Soledad, nuestro objeto de estudio para el presente 

proyecto. Estas zonas, en su mayoría de uso habitacional. 

Ta mbién han resultado afectadas por la problematica 

anteriormente descrita: causando asi que los habitantes 

no vivan en buenas condiciones, no se puedan desarrollar 

sanarnente, y por lo tamo. no encuentren otra alternativa 

para subsistir que imegrarse a este caótico núcleo. 

No obstante. que una zon8 haya sido mal planificada o 

abandonada, todavía puede ser regenerada. Las ciudades 

siempre evolucionan y se deben transformar con el paso 

del tiempo, por lo que resulta completa menté viable poder 

Invertir en ellas para obtener beneficios a largo plazo. Cabe 

mencionar que el gobierno ha tratado de lanzar programas 

L A SO LED AD 

de regeneración urbana. Un ejemplo son las Zonas 

de Desarrollo Económico y Socia l (ZODES), las cua les 

nacieron COmO una buena iniciativa que no ha funciona.do 

del todo bien debido a la intervención de imereses privados. 

Por ello, es necesario implementar un proyecto urbano y de 

equipamiento que busque el beneficio de la poblaCión: asi 

como reactivar la 70na, lograr una cohesión social. dar un 

nuevo sentido de pertenencia. dar a conocer el barrio y 

religarlo a la Ciudad; es decir. sanar lo. 
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REGENERACION URBANA 

1.1. T EMA A DESARROLLAR 

F18~ra 1 Calle en la Meree!! Recuperado de: perrranecerenlarrercec 

WOrdpleS~_WITl 

E
l tema elegido estudia la posibi lidad de mejorar la logra r un correcto aprovechamiento del espacio público. 

estructura urbana y la calidad de vida dentro de Los proyectos arqu itectónicos propuestos son: 

un barrio del polígono de La Merced, conocido como FARO (Fábrica de Artes y Oficios) + Biblioteca 

La Soledad, mediante el desarrollo de un Plan Maestro Pública. 

compuesto por proyectos arquitectónicos que resuelvan Centro de Asistencia Social (adaptación de un 

una necesidad tanto cultura l como de asistencia socia l Centro de Justicia para las Mujeres + Guardería del 

existente en el área, así como por una serie de conectores DIF). 

urbanos Que unan puntos estratégicos de la zona para 



LA S OLED A D 

1.2. A NTECEDENTES 

D
entrO de la 70na de La Merced, existen ya algunas terrilOrio, Aunado a esto, recientemente se ha reformado 

iniciativas implementadas por el gobierno de la la Ley de Desarrollo Urbano del D.F., en donde se señala 

CDMX, en las que se trata, o se ha tratado, de en el articulo 41 que las modificaciones al uso de suelo 

reorganizar el área para poder rescatarla. La intención de serán tomadas por un comité técnico sin la consu lta de los 

este proyecto no es competir con ellas, sino anexarse para habirames. 

rea lizar un rescate integral del terrltorio. 

ZODES ZODES 

Despues del fracaso que tuvo el gobierno al promover FL€,,,·,. 3 WljoZOOts R~C~l'er,,~lJ lJl! WWW rr' LldIlLU ~rr' 

grandes desarro llos habitacionales er) las periterias de la 

ciudad, el actual gobierno de la Ciudad de México presemó Este punto ha tra íd o comroversia él las comunidades 

en el 1013 el proyeclO de las ZODES: Zonas de Desarrollo de las cuatro delegaciones cenua les de la cIudad, las 

Económico y Social . Se trata de "pequeñas ciudades" en principales afectadas en esta propuesta. Asimismo, los 

arees estratégicas que, por su ubicación y uso de suelo. habitantes de la Merced rechazan y muestran temor a 

generarían una inversión en infraestructura para recuperar, estos programas de reordenamiento social. Se tiene la 

urbanizar y redensificar de manera s:Jstentable el territorio: creencia que en vez de ofrecerles mejores servicios y 

lo cual implica una reestructuración urbana y de movilidad. I equipamiento, el gobierno implantará medidas para que la 

Sir¡ embargo, casi siempre existe un severo problema iniciativa privada se insta le en el territorio desplazando a 

dentro de la planeación urbana: no se les informa a los la gente residente de l lugar y quitandoles su trabajo: como 

habitantes y tampoco se les incluye en la planeación del ya ha suced ido anteriormente en diferemes pumas de la 

ciudad. 
1 Jay, D., "ZODES: ¿un fracaso mas?", 12 ago 2016, www. 

arQu ine.com. 



RE G ENERA C ION URBANA 

DISTRITO MERCED 

Por otro lado, el Distrito Merced es una demarcación No obstante, se trata de un proyecto muy complejo que 

geográfica en el cual se desarrolla el Proyecto aun se encuentra en desarrollo. Las primeras etapas se 

"Rescate Integral de La Merced" (PRIM) Se trata centran principalmente en la Zona de Mercados, en los 

de la propuesta de desarrollo económico más grande de espacios públicos y en la cuestión de movilidad. No se 

los últimos años en la Ciudad de México, ya que permitirá explica qué es lo Que se va a realizar en los barrios, y si se 

renovar la identidad de la Merced. la economía, el mosaico va a proponer una reestructuración especia l para el Barrio 

cu ltural e histórico, asi como la dinámica social de un de La Soledad. Debido a ello, la intención de este proyecto 

am plio sector ubicado al oriente del Centro Histórico. es trabajar en conjunto con el Distrito Merced, al ocuparse 

El proyecto planea recuperar el te jido social y la de ese punto especifico. 

calidad de vida, mediante la activación de los Mercados 

Públicosy la sa lvaguarda de los derechos de los locatarios, 

enalteciendo la riqueza cultura l e histórica de la zona. Está 

determinado de la siguiente manera: 

A: Al norte, limita con la Ca lle Emi liano Zapata. 

8: Al oriente, limita con la Av. Congreso de la Unión. 

C: Al poniente, limita con la Av. Circunva lación. 

D: Al sur, limita con la Av. Fray Servando Teresa de 

Mier y se incluye el Mercado Sonora. 

FI Distrito Merced pretende ser una atención para 

múltiples actores: habitantes, pequeños empresarios, 

visitantes, la academia. organizaciones no gubernamenta les, 

gobierno, entre otros. Además es mucho más integral que 

las ZODES: pues busca dentro de un marco de diá logo, 

concertación y acuerdo, revitalizar la zona económica. Figura 4 Proy~L10 CO"t'gidcra Dlslrlto M~'L"t Re( I II~,aOD ne· 

socia ! y ambientalmente. ~ oislrll.omerCI'{!.I'" 

2 distritomerced.mx 



LA SOLEDAD 

1.3. C ASO 

E
l área de la Merced abarca la mayoría del Perímetro descuido del área por tuerres problemas sociales (como 

"B" del Centro Histórico. trazado conforme a los el creciente desempleo de grupos jóvenes y el aumento 

límites Que tenia la ciudad de México hacia el año de la inseguridad) y a los graves problemas de movilidad; 

1900. En este perímetro se incluyen algunos de los barrios dan como resultado Un alto impacto negativo en el ámbito 

más antiguos de la delegación l . como el nodo de mercados, urbano y socioeconómico local. 

la unidad hal3itecional Candelaria de los Patos. Ba lbuena y Esta problemática se expresa a traves de la pérdida 

el Barrio de la Soledad. de identificación de la población con el territorio, 

En general, la zona se considera altamente de un despoblamiento progresivo y una falta de 

uso comercial, pues en ella se encuentran el mercado fisonomía y diseño urbano coherente. [ os problemas 

de La Merced y al área económIca que gira alrededor de socIales. los cuales están bien deffn idos: prostituc·¡ón. 

él, conformada por Ull conjunto de mercados. comercios y drogadicción, bandas de chineros '1 cadeneros, robos, 

diversos servicios. asaltos, marginación. '1 vulnerabilidad. el caos via1. y los 

Toda [a zona comercla1. Junw con fas ues grandes problemas de ambienta les: convierten a La Merced en un 

y aislados equipamientos institucionales: el PalacIo espacio disfunclonal, inseguro. mal uti lizado y. por lo tanto. 

Legislativo de San Lázaro. el Tribuna l Superior de Justicia desperdiclado_ 

y el Archivo Genera l de la Nación; aunados al deterioro y 

1 Programa Parcial de Desarrollo Urbano La Merced, 2000. 



RE GE NERA C I ON URBANA 

1.4 . J USTIFICACiÓN 

D
entro de los documentos "Programa Parcia l de cada vez mas la pérdida de identidad y penenencia en el 

Desarrollo Urbano de La Merced" publlcado por terri torio. 

el gobierno de la CDMX y del estudio '·Programa Aquí nos enfrentamos con un cOr+cepto básico, el cual 

Universitario de Estudios sobre la Ciudad" encabezado debe ser el rector al momento de pensar en cualquier 

por el Distrito Merced impulsado por la Secretaría de proyecto de ca racter pubUco: la cohesión social. Definida 

Desarrollo Económico (SEDECO), se mencionan algunas como la "capacidad de una sociedad para asegurar 

necesidades puntuales sobre qué es lo Que requ iere La el bienestar de todos sus miembros, minimizando las 

tv"1erced y. específicamente, el Barrio de La Soledad en disparidades y evitando la disgregación", "una sociedad 

cuanto al campo de regeneración urbani:l. Este fue el punto cohesionada es una comunidad de apoyo mutuo in tegrada 

de referencia utilizado para determinar la loca lización por individuos que persiguen metas comunes por medios 

y el uso de los dos inmuebles proyectados; donde se dernoc(áricos~. l 

tomaron en cuenta una serie de elementos peculiares que El empleo. los ingresos, la pobreza. la protección socia!, 

distinguen ésta de otras Breas de la ciudad, y así Justifican la educación. el acceso a las nuevas tecnologlas, la salud, 

la importancia de una intervención. el consumo y la disponibil idad de serVicios básicos, son 

La Merced es un foco rojo dentro del mapa de la ciudad. factores que alargan o acortan las brechas de cohesión o 

Se trato de una zona con graves problemas en diversos desigualdad 50cial/ 

ámbitos, tos cuales en su mayoria se originan desde el Cada uno de los proyecIOs propuesws se enfoca en 

smblro socio· económico: la intensa actividad comercia l una poblaCión determinada dentro de la identificada corno 

(característica primordial de la zona), ha causado una marginal. Para el caso del Centro de Asistencia Socia l. se 

fuerte erosión de la cohesión socia l y una gran desigualdad tomaron en cuenta los factores socio-demográ ficos. 

social, económica. polltica y cu ltural Que acrecientan 
1 Vincenti, F., "Desigualdades V Cohesión Socia l (primera 

Parter, 2013, www.inegLorg.mx. 

2 fdem. 



L A S OLED A D 

Estadísticamente, y contrario a todo prejuicio, las la mayoría de las familias, en las que la mujer, además de 

mujeres nacidas en La Merced van a heredar un puesto encargarse del negocio familiar, debe hacerse cargo de los 

en el comercio o en algún negocio. Las sexo-servidoras niños. Por ello, el Centro de Asistencia Social se convierte 

no son de l barrio. por lo que ninguna mujer originaria se en un proyecto pertinente para el área. y se compone de 

dedica a esa actividad. En el caso de los hombres, se tiene tres partes: 

estipulado que todos los de la zona van a entrar a la cárce l Programa adaptado de Centro de Justicia para las 

por lo menos una vez en la vida .3 Estos datos, aunque Mujeres 

alarmantes, nos hacen reflexionar a futuro teniendo en Guardería de l DIF 

cuenta que se trata de un área con jefatura materna en Parque recreativo 

3 Programa Un iversitario de Estudios sobre la Ciudad, 2014. 

Fig~r~ S. Melcaco ae I~ Merced, M!ixi(u Desl:O~ociao Re~Lp"rado de; 

www."..exlL"1)¡je~COr1OCldO.COIT1.""X 

Figura 6. Plaza oe la AgL llita, Mexico DesconoCleo RecLperado ce: www 



REGENERACION URBANA 

Respecto al segundo proyecto, la Fábrica de Artes 

y Oficios considera a la pob lación de Jóvenes. Estos por 

su parte. debido a la pésima ca lidad de vida y segun las 

estadísticas, en muchas ocasiones dejarán de estudiar 

para uabaJar. pues lo Que interesa prioritariamente en 

el nodo es consegu ir dinero para sobrevivir. En una zona 

comercial corno La Merced. es: lógico que numerosos 

nii'los. Ilirias y jóvenes trabajen con sus padres y entren 

<l la escuela desfasados en edad. Además. cuando lo 

hacen, regularmente abandonan la educación después de 

la secundaria. se casan. tienen hijos y buscan insertarse 

en alguna de las dinámicas económicas presentes en su 

entOlrro.4 

En el nodo de la Soledad, no se aprecia una estructura 

de oportunidades Que vaya más allá de lo económico; no 

ofrece educación Ili empleos desligados del comercio, y de 

ah l que la práctica de éste tenga tanta demanda. A menudo. 

los niños, niñas y Jovenes no salen de la comunidad. 

limitendose a ir de su C8sa al puesto, de éste a la escuela 

y de la escuela nuevamente a la casa. Conocer otro tipo de 

ambiemes ensancharía sus perspecrivas y su campo de 

acción. El FARO, como un proyecto oportuno. pretende 

ofrecer los siguientes servicios: 

4 

201 4. 

Fábrica de Artes y Oficios 

Bib liOteca Pública 

Programa Universitario de Estudios sobre la Ciudad. 

Por otro lado, el sentido de pertenencia se refiere a "las 

expresiones psicosocJa les y culturales que dan cuenta de 

los grados de vinculación e identificación ciudadana con 

respecto ... a los grupos que la integran ... y Que, al mismc 

tiempo. inciden.. trente a las modalidades especificas 

en Que actúan los diferentes mecanismos de indLlsión 

exclusión'·. De ta l manera, prácticas Que promuevan un 

semido de multiculturalismo y 110 discriminación sin duda 

incidirán positivamente en la construcción de un capital 

50clallleno de valores, solidarldad y sentido de comunldad.~ 

Para arra igar el semim¡ento de identidad, se ha planteado 

intervenir el espacio público transformando la ca lle Que 

une ambos proyectos COII 1 a Plaza de l a Soledad. en ulla 

ca lzada sernlpeatonal Que ayudara a reactivar convIvencia 

dentro del Barrio; y lo reintegrara con el conjunto de 

grandes mercados y su entorno al Centro Histórico. De 

este modo. el proyecto deriva en una propuesta relevante 

que, mediante el abordaje Integral de la problematlca y de 

las políticas publicas e11 la zona de estudio. tiene una visión 

del espacio de la ciudad como patrimonio de todes. 

S Vincenri, F., "Desigua ldades y Cohesión Social (Primera 

Parte)", 2013, www.inegLorg.mx. 



1.5. O BJETIVOS 

GENERAL 

Rehabilitar el tejido del barrio de La So ledad 

mediante el desarrollo de un Plan Maestro que incluya 

proyectos arquitectónicos culturales y de asistencia 

social; además de una intervención a nivel urbano que 

dé pie a la regeneración de la actividad social dentro 

de la zona. 

LA SO LEDAD 

PARTICULARES 

Implementar el mejoramiento y correciO 

aprovechamiento del espacio público, este generará 

un repobla miento del área y se ayudará a disminuir 105 

niveles de inseguridad. 

Proyectar conectores urbanos Que vinculen puntos 

estratégicos del polígono (L3 Soledad· El Zócalo. La 

Soledad-La Merced, La Soledad- la TAPO) y que 

además ayuden a mejorar la imagen urbana en dichas 

zonas. 

Recuperar el sentimiento de identidad y arraigo a 

la ;:ona eliminando barreras tisicas y visua les y/o 

Vinculando la zona con el polígono ·'A" del Centro 

Histórico. 

Integrar al Plan Maestro edificios catalogados por 

el INAH, INBA o SEDUVI. los cua les son parte 

del patflmoniO arquiteCtónico del polígono "B" del 

Centro Histórico; pero que por motivos de leJania y 

masificación de )a actividad comercial en )a zona, han 

quedado rezagados. 

Remediar el aislamiento de las instituciones: el Palacio 

legislativo de San lázaro, el Tribunal Superior de 

Justicia y el Arch ivo General de la Nación. 

Dar solución a los problemas viales yde estacionamiento 

generados por la zona comercial. 
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RE G ENERA C I O N URBANA 

2 . 1. D EFINICiÓN DEL ÁREA DE ESTUDIO 

P
ara definir la locahzación de l proyecto urbano 

y arquitectónico, se rea lizó un estudio apoyado 

principa lmente en los Programas de Desarrollo 

Urbano proporcionados por el Gobierno de la CDMX, 

Analizando cada una de las 16 de legaciones, se tomaron 

en cuenta una serie de elementos, como la ubicación y la 

relevancia histórica, a partir de los cua les se se leccionó 

a la delegación Venustiano Carranza y, dentro de ella, al 

poligono de "La Merced", tste, al abarcar la mayoría del 

Perímetro "B" de l Centro Histórico, se distingue de otras 

áreas de la ciudad debido a su alto va lor cultura l, histórico, 

su centralidad, los fenómenos sociales que dentro de 

él ocurren, enue OHas carac1:erls¡:icas que Justifican la 

importancia de una intervención específica, 

Para precisar el terreno del proyecto, se partiÓ del objetivo 

de contribuir a solucionar prob lemas o necesidades en uno 

de los puntos de mayor vu lnerabilidad de la 70na, Por ello, 

el area de interés que ha sido seleccionada para efectos 

de esta investigación es conocida como el barrio de "La 

Soledad ", 

I 

Programa f'a\ci 
O sarro¡lo Ulbano Cen· 

Proglan 

Perimelro A 
Barrio de La Soledad 



LA S OLED A D 

Figura 8. LirPites oel Centro Histórico segun decreto oficial V ámb ito territorial de 105 Programa5 de Desarrollo Urbano aplicables, Plan Integral de ManejO del 

Centro Histórico oe la Ci¡,dad de México, 2011 
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REGENERACION URBANA 

2 . 2 . M E DIO FíSICO NATURAL 

TOPOGRAFíA 

T
oda la Delegación se encuentra loca lizada en la Distrito Federal. Esto genera un riesgo, sobre todo en las 

zona sísmica 11 1, de material arcilloso, altamente co lon ias con alta densidad de población y en las zonas con 

compresible y fondo lacustre, segun la clasi ficación ag lomeraciones de población flotante, como es el caso del 

establecida por el Reglamento de Construcciones de l entorno de l mercado de La Merced.! 

'-'" 
So ndeo de CO nO el&ctrlCO 

SCE·2 

'" """<0<00 <lo ,."". ~k¡/<.,.z) 

1 Programa Parcia l de Desarrollo Urbano la Merced, 2000. 
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Fig~fa 9 Cort@@stratigraficoc@l l@rrenoCentfoH istórico, Programa Universitario (I@E>tLJ(li(lssobrl!la Oucac, 2014 



CLIMATOLOGíA 

El po lígono de estudio se ubica a una altitud de 2,240 

metros sobre el nivel del mar, tiene un clima semi-seco 

templado, con una temperatura mínima media anual de 160 

centígrados y una precipitación pluvial de 600 mm anuales. 

HIDROLOGíA 

La zona estaba atravesada por diversos canales y 

acequias. Hasta la segunda mitad del siglo pasado la 

zona permanecía con llanos salitrosos, pantanos yaguas 

someras. Actua lmente, con la conso lidación de la traza 

urbana, no queda ninguno de los cuerpos de agua natura l y 

la zona no presema prob lemas de inundaciones por causas 

natura les: aun así el nive l freático se encuentra muy alto. 

F ig~ra 10. Capas ce! terreno ce! Cel1lro Histórico, Programa Universitario de 

LA S OLED A D 
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REGENERACION URBANA 

VEGETACiÓN Y FAUNA 

El cambio sufrido en el medio natural durante el proceso Fig~filll la Delegación Ve'lustlano Carran/a. c~enta con u'la Flora 

de urban ización de esta parte de la ciudad ha sido tan con~lil~ida por tle~ pr inclpa lo:s estr~lOS: Arboreo. Herb~ceo V R~n¡~nte_ 

drástico, Que la flo ra y fauna naturales de la zona han sido 

tota lmente desplazadas. 

Existen algunas cal les arboladas. especia lmente 

Corregidora. por ser el acceso directo al Palacio Legislativo 

y algunas áreas verdes de distintos tamaños. así como 

numerosas Jard ineras que lamentablemente se han 

convertido en basureros con fauna nociva.2 

2 Ibídem. 

Fresno Álamo blanco j aca randa 

PiC3ranto Agavaceas Trueno 

Cedro blanco Ciprés itali ano FicuS 

Avonimo Bugambilia Clavo 

Casuarina Dedo Moro Hiedra 



VIENTOS DOMINANTES 

Se observa que durante la temporada humeda, el 

flujo del norte es intenso en todo el valle. Por otro lado. 

la temporada seca presenta un vórtice (remolino) que 

se forma muy cerca del centro de la Ciudad de México. 

debido al efecto de "Isla de Ca lor" (situación meteorológica Fig~r u 

generada por el aumento de la temperatura del suelo de 

tipo urbano. con materiales de construcción de cemento 

y asfa lte. en contraste con las áreas forestales que la 

circundan).l 

L A SO LED AD 

3 Programa Universitar io de Estudios sobre la Ciudad, 2014. FigIJ [ .. 14 Vler.to1 ,," otoRo 

PROBLEMÁTICA AMBIENTAL 

CONTAMINACiÓN ATMOSFÉRICA 

De acuerdo a la clasificación de la Secretaria de Salud. los elementos de mayor impacto para la población son: 

Ozono (03): El 100% de la población de la ZMVM 

se ve expuesta a concentraciones superiores a la 

norma establecida. 

Monóxido de carbono (CO): Los niveles que rebasan 

el índice de la norma se presentan en calles con 

intenso tráfico vehicu lar como: Av. Circunvalación y 

Fray Servando t de Mier. 

Panícu las suspendidas: Contaminación provocada 

por la emisión de polvos, gases y vapores 

provenientes de vehículos automotores y fábricas. 

Bióxido de azufre (S02): Es poco significativo en el 

área, ya que la industria existente no es numerosa y 

es de l tipo mediana o pequeña. 



RlGENERACION URBANA 

CONTAMINACION DEL AGUA 

La contaminación de l agua se produce básicamente 

por uso doméstico y comercia l. Los principa les agentes 

que intervienen en la contaminación de l agua servida son: 

materia orgánica, detergentes, jabones, desinfectantes, 

blanqueadores, grasas y aceites. 

CONTAMINACION POR RUIDO 

Las fuentes emisoras de ruido son principa lmente los So l ~cac, ProgralT'a Univ~rs'tari(l CEe E5tJ.;o i (l~ ~obrEe I ~ Ci ~(\a". 2014 

veh ícu los iJutomotores. Los niveles más altos se dan en 

la Av. Circunvalación, dado que es la de mayor transito 

vel1 icutar del área. A esto se adjunta el ruido generado por 

la actividad comercia l. 

CONTAMINACION DEL SUELO 

Los basureros clandestinos surgen por deficiencias 

dentro de l sistema de recolección, así como por la fa lta 

de educación y conciencia ciudadana. Los cauces abiertos, 

zanjas y lotes baldíos son los lugares predilectos, además 

de las ca lles y jardineras. 

Las aguas negras se mandan fuera de la ciudad. Desde 

el Eje 1 Oriente hasta el Eje 3 Oriente existe una red 

entubada. A partir de éste último. donde la tubería corre a 

cielo abierto hasta el límite de la zona, se originan malos 

olores y contaminación de l suelo y del aire.4 

4 Programa Pardal de Desarro llo Urbano l a Merced, 2000. 
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2 . 3 . C ONTEXTO HISTÓRICO 

ORIGEN OEL ÁREA 

H
ace nueve siglos, el área actualmente ocupada esta corrió a cargo de Alonso García Bravo en el ario de 

por La Merced y sus alrededores fue casi en 1524 y alcanzaba. al oriente, hasta lo qJe es ahora la 

su totalidad una zona lacustre. A partir de la Avenida Circunvalación. Este territorio se conformaba 

fundación de Tenochtitlan. comenzó a ser rel lenada por practicamente porcampos de cu ltivo rodeados por caseríos. 

los pobladores al constru ir chinampas o islotes artificiales, entre los cuales se encontraba el pueblo nombrado La 

destinados tanto a la agricu ltula, cerne a la construcción Candelaria de los Patos, pues ahí se ubicaba un islote en 

de casas y templos. el cuel anidaba ese tipo de aves. 

Al inicio de l siglo XVI. en pleno auge del imperio En los terrenos donde ahora están el templo y la garita 

mexica, esa zona constituia el extremo oriente de su de San 1 azaro. se erigió la primere construcción española 

capital: Tenechtiüan. Un lugar donde las tierras de cu ltivo de la ciudad de México: la forta leza de Las Atarazanas. Ahí 

circundadas por canales cenformaban una 70na de se guardaron las armas y los 13 bergantines Que habían 

transición entre lago y ciudad. sido utilizados para el sitio de Tenochtitlan. Al desaparecer 

Tras la conquíslli y destrucción de Mexico-Tenochtírlan, la amenaza de una invasión indígena, el fuerte fue demolido 

Hemen Cortés decidió aprovechar los islotes construidos yen sus terrenos..se construyó, en 1572. el hospital de 

por les mexicas para fundar la nueva capital. El Haza de leprosos de San Lázaro. l 

1 Programa Parcia l de Desarrollo Urbano La Merced, 2000. 
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RE G ENERA C I O N U RBANA 

PATRIMONIO CATALOGADO 

La zona de estudio. perímetro B del Centro Histórico de 

la Delegación Venustiano Carranza. posee un rico y diverso 

patrimonio urbano arquitectón ico que se remonta al 

período prehispánico y co lon ial (el cual está básicamente 

constitu ido por las iglesias del siglo XVIII), 

También abarca los siglos XIX (de l que prevalecen 

ejemplos de una expansión urbana periférica. cuya traza 

urbana y división de lotes siguen una lógica pragmática) 

y XX. De este ultimo siglo, destaca la arquitectura de l 

conjunto de equipamientos públicos (gobierno. transporte 

y abasto) . 

La impronta de esta época de crecimiento parece haber 

querido revitali7ar esa zona a través del mejoramiento de 

la accesibilidad, nuevos sistemas de transporte local y 

regional. la construcción o forta lecimiento de la memoria 

colectiva.1 

2 Programa Universitar io de Estudios sobre la Ciudad, 2014. 

Figura 18 ~I~no l' P~L!h"(Jn I O Huórico Urhdnu "" La M~r~e<l. Pf08ra,,,~ 

Ul'llv"lsitilrio ~e Bt~(lios sohre la CILca~. 20U 
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PARROQUIA DE LA SANTA CRUZ Y SOLEDAD 

Esta parroquia podría clasificarse por su estilo cantera gris, madera y hierro. Su fachada está chapeada 

arquitectónico entre las construcciones renacentistas. La de cantera gris al igual que las pilastras que la sostienen. 

primera parte de la obra fue ejecutada por el maestro Su planta es de forma rectangular y consta de tres naves. 

Cayetano Signen. La cubierta está compuesta por bóvedas de cañón corrido 

Está conformada por materiales como tezontle. piedra, y una cúpula octagonal.3 

FigLr.I 19 PafrOCL~ ae La Sdnta CrLI V $olecila Rec~per.leo ce: www 
3 Nuestra Sel'iora de SoI~ad V Santa . 15 abril 

iglll5'illilSoleeil~ arg 2016. http://www.preguntasantoral.es 
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D
esde 1861, con la llegada de las Leyes de Reforma, 

se había autorizado la demolición del Convento de 

la Merced para constru ir en sus predios un nuevo 

mercado. Mas no fue demolido por completo, pues diferentes 

intelectua les, como el Dc Atl quien inclusive vivió un tiempo en 

él. cuidaron durante muchos años que el plateresco claustro 

mayor no fuera derribado. 

En el terreno norte ganado al exconvento. que desde 1863 

albergaba un mercado al aire libre, para 1890 fue construido 

un mercado de ochenta y cinco metros de largo por doce de 

ancho. con teche meta lico. En realidad. nunca fue suficiente, 

pues la zona seguía surtiendo de víveres a la creciente capita l. 



No fue sino hasta el 23 de septiembre de 1957 que medio de muros interminables de ce losras prefabricadas 

se inauguró un nuevo mercado. pero éste no tue sólo un Que conforman las fachadas longitudinales, oriente y 

mercado mas, si no el primer gran mercado de México_ poniente. el ed iticio logra tener magnífica iluminación y 

Diseñado por el arqu itecto Enrique del Moral, se suscribió venti lación natural. ~ 

muy bien dentro de la década de la Arquitectura Heroica. 

como se le conoce él los 50' s. caracterizada por la creación 

de grandes proyectos de arqu itectura dentro de un ambierne 

de progreso y los inicios de la ciudad cosmopolita. Contaba 

con 5.825 loca les distribu idos en siete construcciones, 

edemás de conjunto de banos. tor re de agua y hasta 

guardería para tos hijos de los locatarios. La edificación 

mas grande fu e la llamada "Nave Mayor", de estructura de 

concreto laminar, que obviamente reso lvió Fél ix Candela, 
4 Arq. Av ilés, A., "la Merced' Para unos su vida, para otros 

cubre cuatrosclentos metros por cien menos de planta, por sólo metros cuadrados", 10 abr 2016, a4arquitectll ra.ml\ 
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RE G ENERA C I O N URBANA 

2 .4. C ONTEXTO URBANO 

ESTRUCTURA URBANA 

L
a zona de estudio esta dentro de la clasi ficación de 

suelo urbano, conformada por vialidades principales: 

corno ejes es((ucturadores se cuenta con la Av. 

Circunvalación (Eje 1 Oriente), Av. del Trabajo (Eje 1 Norte), 

Eje 2 Oriente, Eje 3 Oriente y Fray Servando T. de Míe r, y 

hacia el exterior con la Calzada Ignacio Zaragoza y la Av. 

Eduardo Molina. 

Emiliano Zapata. Alberga el barrio de La Soledad. 

Zona 11: Habitacional - Comercial 

Ubicada al norte de la zona 1. Se encuentra entre el Eje 

1 Oriente, Emiliano Zapara, Eje 2 Oriente y Eje] Norte. 

Abarca parte de las colonias Centro, Morelos, 10 de Mayo 

y Ampliación Penitenciaria. 

La organización espacial presenta cuatro zonas bien Aquí predomina el comercio de barrio y el uso 

definidas. habitaciona l. En esta zona se practica el comercio en 

planta baja, predominando la vivienda de Renovación 

Zona 1: Abasto - Comercial Habitaclonal Popular, en tranco deterioro. Alberga el 

ConjUnto de mercados de La Merced: prevalece la barrio de La Soledad. 

8C\ividad de abaslO y comercialización de productos 

perecederos y algunas especialidades. Este conglomerado Zona 111: Habitacional 

de mercados y comercios, tanto comercios informales en Fstá siwada al oriente de la zona II y delimitada por 

via públlca como establecidos, sigue funcionando como el Eje 2 Oriente. Emillano Zapata, Eje 3 Oriente, el Gran 

central de abasto a nivel meuopolitano y regional, lo Canal de Desagüe y el Eje 1 NOl1e. Abarca completamente 

cua l provoca el continuo cambio en el uso del suelo y el a la colonia Penitenciaría y la mayor parte de las co lon ias 

alto deterioro físico en las edificaciones. Esta delimitada Ampliación Penitenciaria, 1 Ode Mayo, Maderoy Progresista, 

por Fray Servando T de Mler, Eje 1 Oriente (Anillo de estas dos últimas en el extremo oriente y separadas de las 

Circunvalación), Eje 2 Oriente (Av. Congreso de la Unión) y anteriores por el Archivo General de ta Nación. Fn esta zona 



la calle Héroe de Nacozari funciona como vialidad primaria 

y corredor comercial, lo cual provoca desórdenes urbanos 

importantes. En ésta se encuentra el Archivo General de la 

Nación como elemento aislado . 

• Zona IV: Equipamiento 

Integrada por cuatro grandes equipamientos 

metropolitanos: Palacio Legislativo, Tribunal Superior de 

Justicia, la Termina l de Autobuses de Pasajeros de Oriente 

(TAPO), asi como las insta laciones de bombeo del Gran 

Canal de Desagüe. 

El área de estudio cuenta cOn una superficie de 228 

LA SOLEDAD 

Has. con una población de 43,383 habitantes. Abarca Fig, fd 21 P!a'1Q "" La M .. ,( .. d 1'0' lOna) P'o,ean d U'"W!:'s'l>llio ce ESlLO!O 

las siguiemes colonias: Centro. 10 de t./rayo, Penitenciaria, obro!" l. eILC":, Xll4 

AmpliaCión Penitenciaría, Madero, Escuela de Tiro, 

7 de JuliO, y parte de las colonias Morelos, El Parque y 

Progresista. 

Además de las zonas ante citadas, aqui se encuenua 

una franja de infraestructura que comprende las dos 

subestaciones eléctricas de Luz y Fuerza (Zona 11) y las 

instalaciones de bombeo de l Gran Canal de Desagüe, 

(Zona IV) que va de Av. Circunva lación hasta la ca lle Ánfora. 

La zona carece de centros de barrio, excepto unos 

incipientes en la plaza de La Soledad y la plazoleta de San 

Antonio Tomatlán. Existe un corredor comercial en la Av. 

Circunvalación, sobre las dos aceras.l 

1 Programa Parcial de Desarrollo Urbano La Merced, 2000. 

··'1" ... 1'1 •. 
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EQUIPAMIENTO 

MERCADOS EQU I PAMIENTO GUBERNAMEN T AL 

El conjunto de mercados de La Merced esta considerado El área de Programa Parcial de Desarro llo Urbano 

legalmente cerne una centra l de abasto de carácter local, La Merced comprende t res grandes equipamientos 

y cuenta con una superficie de 5,13 hectáreas, Comparada institucionales cuyas funciones trascienden tanto al barrio 

con la Centra l de Abasto de Iztapa lapa. la cua l provee como a la ciudad y se extienden a todo el país: el Palacio 

diariamente a 17 millones de habitantes, con una superficie Legislativo de San Lázaro, el Tribunal Superior de Justicia 

de 328 hectáreas. resulta muy inferior. Sin embargo. en y el Archivo General de la Nación. Estos tres elementos 

La Merced deben sumarse el comercio estab lecido, el generan un impacto negativo en el ámbito urbano que los 

comercio informal en vía pública y los inmuebles usados alberga ya que amplific¿¡n la prob lemátic¿¡ vehicu lar al no 

como bodegas. lograr ser partícipes del desarrol lo urbano y socioeconómico 

local.2 

2 Ibídem. 

Figllra 22 El Interior oel Mert:aco o;>la Merced en ~na loto cercana a 1960. E5te inlf1l.eble f~e constrU ido por el arOI, llecto EnllQl.e del Mora l, yse 1n~~gLró en 

sepllembre oe 1957 FOTO: Cole~ciórl Vil l a~ana·Torre~ 

Figllra 23 . Plano ce eOLipam,ento en La Mer¡:ed, PrografT'a Universil"illio de Estuoios sobre la Ci"dad, 2014 
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REGENERACION URBANA 

ESTRUCTURA VIAL 

Cuenta con una estructura via l formada por los Ejes 

1. 2 y 3 Oriente, Eje l Norte y Fray Servando T. de Mier, 

comunicando la con el resto del Distrito Federa l. El estudio 

de origen y destino elaborado por el INEGI en el Distrito 

Federa l, indica que en las Delegaciones centrales, se 

concentran los centros de tra bajo y servicio, mientras que 

las Delegaciones y Municipios conurbados, funcionan como 

ciudades dormitorio (lugares de residencia, proveedores de 

Figura 24 A r ~h ivo Gener~1 De la Naciofl Rec~perdOO ce: hl1p://WWW 

f'gu'¡¡ 25 Tr ibunal SLpenor De j~~licia Rauperdoo de: http://a l ,,..omento .r'''~ 

Figura 26 ~Ia<:io legislativo OeSan lúa ro. Recupefilcoce: hl1p:/jalternativon'x 

mano de obra a la ciudad, y carentes de infraestructuras 

de trabajo). 

Por lo tanto, la estructura vial de l area de la Merced recibe 

no solamente el tránsito loca l, sino también el metropo litano 

debido a su posición estratégica de entrada oriente de la 

Ciudad Centro. Esto tiene fuertes repercusiones sobre el 

ámbito urbano tanto local como metropolitano.3 

3 íbídem. 
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REGENERACION URBANA 

TRANSPORTE 

TRA N SPORTE PUS I ICO 

En cuamo al Meno, se considera el transpone de cerca 

de !) millones de pasajeros diariamente, cobertura Que 

equivale a unq séptima parte de la superficie del área 

urbana de la ZMVM. El área de estudio cuenta con las. 

estaciones La Merced. Candelaria y San Lázaro de la linea 

1, así como con la estación Candelaria de la linea 4. Esta 

última representa el modo de intercambio multlmoda l más 

Importante. ya que se en lazara con la TAPO, en un futuro 

próximo con la linea B. Que comunicar¿ el rlorte de le 

ZMCM con el área centrel. L.Es áreas servidas por el Metro 

minimizan el tiempo de transportacióll, COI I Ufl promedio de 

30 minutos por Viaje, en contraste con un promedio de dos 

horas y media en cualqu'¡er otro tipo de transporte. · 

4 fbidem. 
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REGENERACION URBANA 

LA TAPO 

En el área de estudio se loca liza la Terminal de 

Autobuses de Pasajeros de Oriente (TAPO), que comunica 

a la Ciudad con el sur, oriente y este de l pa ís. Esta es una 

de las cuatro estaciones te rmina les de transporte de la 

Zona Metropolitana de la Ciudad de México. El impacto 

de la TAPO no solamente es local sino metropolitano, 

regional y naciona l. Debido a la declinación del uso de l 

ferrocarri l, practicamente la tota lidad de los viajes que se 

hacen hacia la ZMVM, se realizan a través de ésta. Se 

puede considerar a futuro que esta terminal funcione 

como una estación multimodal ya que es el enlace entre 

los transportes de autobús foráneos y las líneas 1 y B 

del Sistema de Transporte Co lectivo Metro. Esto lograría 

atenuar el transito intenso de vehículos foráneos que se 

registra de la entrada poniente a la Ciudad Centro.5 

S íbídem. 

F ig~ r a 29. La termin¡¡1 TAPO en ~na foto oe 1979 Foto: Archivo buell ¡¡ ROJd . Recuperado de: htt p~://wWW "'¡¡$porrrd$oom 
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RE G ENERA C I Q N URBANA 

2 . 5 . C ONTEXTO DEMOGRÁFICO 

CRECIM I ENTO POBLACIONAL DENSIDAD DE POBLACiÓN 

C
orno se observa en la Figura 29. la dinámica de La densidad actual de l área de estudio es de 190_2 

crecimiento de la población. tanto de la zona habitantes por hect¿irea. si tomamos en cuenta el total 

como de la delegación. presentan un crecimiento de la superficie: ?28 has. con una población de 43,383 

negativo, debido. por un lado .al cambio de uso de suelo habitantes. Es importante mencionar que existe un área de 

(vivienda por comercio y bodegas); Y. por otro. al aumento 53 has., que es ocupada exclusivamente por equipamienw 

de la delincuencia en la zona. (se encuentran predios y servicios y no existe población residente, por tanto: La 

ocupados porchineros. cadeneros y otras bandas). La venta densidad rea l es de 248 hab/ ha. 

y consumo de droga se localiza en áreas determinadas. 

Todo ello ha provocado la emigración de la población 

hacia lugares donde las alternativas de vivienda sean más 

acordes a sus necesidades. 

Dinámica de Crecimiento .. "" 
"OM 
46.0«1 
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L A SO LED AD 

Aunque ha habido un decrecimiento de la población 

a nive l general, en el area de estudio se presenta este 

fenómeno en la zona centro, emigrando la población hacia 

otras colonias. 

Nora ' La de limitación del área de estudio sólo abarca 

parte de las colonias Madero, Morelos y Progresista. l 

1 Programa Parcial de Desarrollo Urbano La Merced, 2000. 

1995 248 (HAS) 145.3 (HAS.) 131.6 (HAS.) 
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REGENERACION U RBANA 

E DAD Y S E X O Poblac ión por edad y 5e,0 

La graHca muestra Que la población está conformada 

8n un alto grado por personas Jóvenes (entre 15 y 34 

8nos), deswca.ndo el segmemo de 15 a 24 arios. Lo 

anterior muestra una falta de equipamiento de educación 

a nive l medio superior. superior y técnico y a la falta de 

ntlevas fuentes de empleo para absorber toda esta 

población demandante. por lo que se requiere satisfacer 

(as necesidades de vivienda y de equipamiento urbano de 

toda esta población, 

NIVEL EDUCATIVO 

HABS. % 

ANALFABETA 1.370 4.9 

6,000 

;,000 

',000 

;,000 

'.000 

HABS. 

lt 772 

PR IMARIA 6.946 252 253.817 

f ERMINADA 

SrCUNDARIA 5.311 193 144.235 

EDUCACiÓN MEDIA 10.310 3T.5 54.688 

SUPtROR 

EDUCACION 3.536 IU 3.389 

SL.PfRIQR 

~"~,~ JI¡ ('11.1 ..... 1": ¡'ulllot IL'I> v \¡,V.""IC. 1995 INlGI 

f-

f-

% HABS. 

2.26 227.608 

48.84 3.919.608 

U75 2.259.242 

10.52 943.194 

0.65 85.125 

_ .Iomt;.,es 

• MUleles 

% 

2.8Q 

47.6Q 

27.10 

11 40 

1.03 
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POBLACiÓN POR ZONA 

La zona I es lél que alberga al menor numero de sobre roda en las unidades de Renovación HabitaCional: 

poblJción residente; pero es. al mismo tiempo, la qt.Je tiene donde e)( iste el fenómeno del desdoblJmiento de tas 

mayor población flotante. la cual asciende al 89.8%. Aqu i fami lias. es decir, los hljos crecen. se casan. lienen hij os y 

la densidad de población es de 684 hab/ha. teniendo en continuan viviendo en la casa de los padres. 

cuenta que la mayor concenrración de población se da en I a zona IV. no tiene un uso habitacional. aqui se 

los mercados: Merced Nave Mayor. Merced Nave Menor. encuentran la TAPO, el Palacio Legislativo de San Lazara y 

Mercado Ampudia y las calles Cabañas. Sta. Escuela. el Tribunal Superior de Justicia. l él población es netameme 

Carretones. Rosario y San Ciprián. flotante y no tiene un impacto directo sobre las otras zonas, 

Es Importante menCionar que al hablar de población debido a que su misma traza urbana limiru esta influencia.'" 

flotante se considera: 

Personas Que uabajan en el área de estudio. [as 

cua les pasan un promedio de 10 horas diarias en la zona, 

y que no residen all i (32.876). 

Personas que se abastecen en esta zona y 

permallecen un promedio de una hora realizando sus 

compras (500 personas en promedio. au nque pueden ser 

hasta 700 los sábados de 14:00 a 16:00 horas. siendo es!e 

el dia y el horario pico). 

Esta concemración de población es la que genere 

una problemática compleja. ya que al se r La Merced un 

mercado altamente consolidado. pero no contar con una 

reglamentación adecuada para su funcionamiento: está 

expulsando a la población residente, y ace lerando el 

ZONA l 

ZONA I1 

ZO NAI II 

70NA fV 

TOTAL 

RESIDENTE RESIDENTE 

9.080 19.917 38.991 

23.36; 3.459 26.826 

10.936 10.936 

o 

43.383 33.316 

proceso de despoblamiento en esta lona. específicamente. ~I !~ 'f. T,~I,a¡1l "",¡;;Ji!', (J li~ll+1 "J"llu si 7 ,-,,,,A~M!U" 'c 1911;; 

En la lonas 11 y 111 al tener un uso mas habitacióna l, se 

concentra el 77.7 % de la población residente de l area de 

estudio. Aqu i se presentan problemas de sobrepoblación. , Ibrdem. 
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2.6. C ONTEXTO SOCIOECONÓMICO 

POBLACiÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA 

L
a población económicamente activa (PEA), es decir, se encuentra en el rango de 25 a 34- años (5,795): mientras 

la población en edad de trabajar es de 3J .363 que el restante es la PEA desocupada. 

habitantes, Que representa el 72% de la población El cuadro muestra Que en el rango de 35-44 años, el 

total. njmero de mUjeres que trabajan es el doble que el número 

La población económicamente activa ocupada, en de hombres, aunque la tendencia de un mayor número de 

otras pa labras, la población que realmente trabaja, es de mujeres ocupadas es siempre mayor a la de los hombres. 

16.455 (52% sobre el tota l de la PEA), que en su mayoría 

PEA por edad y sexo 

',rol r-------------

" "" -1-.......... ----------

o 
25-l4 

f"'glJrl37 XI c .!IISO Gene,dl ce f'oblaclorl y Vivlenca 1990 INECl 
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L A SO LED AD 

La población que se encuemra en edad de trabajar, pefO En el area de estudio, la mayor parte de le población 

que esta desocupada, no tiene alternativas de empleo en tiene una educación postmedia básica (10.310 

la 70na. ya que, como se ha mencionado anteriormente, el habirames, 37.5% sobre el rotal de la población), Le 

¿rea esta cambiando a un ritmo acelerado. Esto ha llevado siguen 6,946 (25%) habitantes con pri rnaria terminada y 

a la población joven a subernplearse o a emplearse en un 5,31 1 (12%) habitantes con secundaria term inada, 3,536 

trabajo mejor remunerado. para lo cua l no se necesitan (12.8%) con educación superior term inada y 1,370/4.9%) 

ni recomendaciones o algun nive l de illstrucción: "trabajo son analfabetas.! 

facil" (asalto, robo, tráfico de droga, etc.). 

ANALfAB[TA 1-370 

PRIMARIA TERMINADA 6.946 

SECUNDARIA TERM INADA 5.3 11 

EDUCACiÓN POST· MEDIA BASICA 10.310 

EDUCACfClN SUPERIOR 1536 

NO. ESPECI ~ ICADO lB90 

1 Programa Parcial de Desarrollo Urbano La Merced, 2000. 
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ACTIVIDADES ECONÓMICAS 

El mercado de La Merced, pOr muchos anos. se ha 

consolidado como una zona de abasto popu lar y regional. 

Provee ta rno a familias como a peQuelios Y grandes 

comercios, restaurantes, papelerias. dulcerías, entre otros: 

no sólo en el Distrito Federal y el área metropolitana. sino 

también en ciudades del in terior de la Repub lica. 

Por supuesto. las actividades económicas mas 

importantes son las concernientes al sector de comercio y 

servicios. El 90% de los loca les comerciales se encuentran 

en la zona 1. sobre La Av. Circunva lación y sobre la ca lle 

Héroe de Nacezari de la "Zona 11 . 

El sector industria l, de poca predominancia, se desarrol la 

PEA ocupada por sector económ ico 

• Secunda rio 

• TerCiariO 

• No esp. 

en 9 empresas. las cuales se encuentran en la ca lle Joaqu ín F~)lr. 41 C'¡I!!>O~ EWO(\I!' I l.{JI 199<1 f("~l. l j.n:ll~ Ot'tin ll.vu-> INEGI 

Herrera (3). en San Antonio Tomatlán (2). y en las calles 

Allende. Curtidores. Nacional y Tapiceria (respectivamente PEA ocu pada por pos ición en el trabajo 

l a ocupación de los residentes que mas se 

presenta es el comercio con un 52%. le siguen los 

ofici nistas con un ]6%. los profesion lsU3S con un 3% y 

los técnicos con un 2%: el restante 27% son personas 

subempleadas en el sector comercial. diableros. ca rgadores 

y trabajadores ambulantes. Esta tasa de stlbocllpación es 

mayor a la registrada en el Distrito Federa l (164%).l 

2 Ibidem. 
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De esta manera, se puede deducir Que. aun con la Por esta razón, es adecuado concluir Que esta actividad 

existencia de algunos locales comercia les. la mayoría de representa un factor negativo para el barrio; pues. al 

el los dedicados a la venta de productos naturistas. sobre estar cenuada en ofrecer servicios a ctientes externos. no 

las ca lles del barrio de La Soledad (ubicado dentro de la logra satisfacer las necesidades básicas que requiere una 

zona I de l polígono); la actividad comercial en el área es lona habir8cional. 

mín ima comparada con la de la lona de mercados. 
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PROBLEMÁTICA SOCIAL 

En la zona comercial (zona 1) se localizan tanto 

organizaciones como grupos gremiales conformados por 

habitantes que tienen, al menos. veinte años de residir en 

la zona. Ante sus ojos, el barrio ha cambiado: en el pasado 

fue una zona con identidad, ahora es una zona de paso. 

La actividad del área se rige por los horarios del 

comercio, el cua l inicia a las cinco de la mañana y cierra 

sus puertas a las cuatro de la tarde. A partir de entonces, 

la zona se vuelve muy insegura, quedando en la vía pública: 

los niños de la calle, los drogadictos, los alcohólicos y las 

sexoservidoras. 

La problemática social está bien definida: prostitución, 

drogadicción, bandas de chineros y cadeneros. robos y 

asaltos son los problemas que se dan día con día, todo ello 

provoca la subutilización de los espacios públicos.' 

ACOTACIONES 

Muy baja 

• Baja 

• Media 

• A I ~ 

• Muy al ta 

FigLra 43. PI~no ~tm ,oe'Lt! ce v~ll'\eralJ i lloa(J social en ,,1 B~rrio ce l.d Sol"ea~ 

3 Ibfdem. 
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2 . 7 . C ONTEXTO NORMATIVO 

USOS DE SUELO POR ZONA 

l as cuatro ZOnas que conforman el polígono de la Merced corresponden a los siguientes usos del suelo: 

ZONA 1: Abasto · Comercial ZONA 111: Habitacional 

Es la lona de gran actividad comercia l del mercado de Ha mantenido su uso habitacional. con comercios de 

La Merced y su area circundante hacia el sur En esta zona barrio localizados sobre Héroe de Nacozari. Las acciones 

existen giros negros prohibidos, disfrazados de hoteles, del Programa de Renovación Habitacional Popular son 

baños públicos y loncherlas. menores y se ubican sobre las calles de Penitenciaria, San 

Antonio Tomatl¿m y Héroe de Nacozar]. En las colonias 10 

ZONA 11 : Habitac;on.1 . Comercial de Mayo y Penitenciaría predomina la vivienda unifamiliar 

Predomina el uso habitaciona l, destacando los de 

Renovación Habitacional Popular y la unidad habitacional ZONA IV: Equipamiento 

Emiliano Zapata. El resto de las viviendas son prácticamente En esta zona se ubican equipamientos que trascienden 

plurifamiliares. La actividad comercial se concentra en el al area, pues su cobertura es a nivel metropolitano y 

corredor urbano Eje 1 Oriente. naciona l. El Eje 2 Oriente ejerce una función de auténtica 

barrera física. Es nmable el cambio de la fisonomía urb<Jna 

entre las tres zonas anteriores y ésta última. ' 

1 Programa Parcial de Desarrollo Urbano La Merced, 2000. 



56 

OTROS USOS DE SUELO EN EL ÁREA 

Oficinas: Se encuentran algunas oficinas dispersas en toda la 

zona. 

Servicios: Los servicios Que se ubican son iglesias, consultorios y 

escuelas. todos ellos dispersos en el área. 

Industr ia: La poca industria ubicada en la zona es de tipo ligera. 

Está desapareciendo paulatinamente debido. entre otras causas, a la 

desaparición de la estación de San lazara y de las líneas de autobuses 

foráneos. 

Espacios abiertos: Las plazas. parques y jardines no son de gran 

tamaño y se encuentran distribuidos en la porción media de la colonia 

Centro y la parte anterior y posterior del Archivo General de la Nación. 

Existen aproximadamerne 9.5 has de Breas verdes_ 

Desocupados: Existe un gran número de edificios de vivienda y 

comercio totalmente desocupados. 

Baldíos: Hay pocos Jotes baldlos en el area, la mitad de éstos estén 

utilizados como estacionamientos. debido a la falta de estos ultimas. 

Campamentos: Existen en la zona 13 campamenros,~ 

2 Ibldem. 

Ot>saHallo Ulb~J\v La Me<l:l"C. 1000 
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REGENERACION URBANA 

CAMBIOS EN PATRONES DE 
USO DEL SUELO 

Toda el área alrededor de la zona de los mercados ha ido 

perd iendo su uso habitacional. a excepción de los conjuntos 

habitacionales de interés social. El impacto comercial ha 

absorbido a las plantas bajas, provocado la utilización de 

los niveles superiores como bodegas. Asimismo, la sa lida 

de las industrias ha dejado espacios subutilizados por 

construcciones de un so lo nive l. 

Fil!~ra 45. Den5Klac ce ~I~ierlca en el barflo C@ La Sole<lad. Programa Figura 46 DesocLllacioll oe ~I~ienca en el barno ce la Solea~o, Programa 

Uni~ersitaria de ESI,-,Oios sabio;, I ~ CILda(~. 2014 Unl~l'fS i ldrio O~ Est~dios \.Obre la Ol.>oaO, 2014 
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ÁREA CATASTRAL ALTURA DE EDIFICACIONES 

1 a colonia Centro presema el índice catastral mas alto Fn general. el area tiene pocas construcciones. 

(0.35), no .sólo en la zona. sIno a nive l Delegación, ya que predominando las de dos niveles. Las de Renovación 

en ella se ubIca el n1ercado de la Merced con mda su red Popular son de tres niveles: y las un1dades habitacionales. 

de mercados aledaños. y ademas es la transición hacia de cinco. Sobre el Eje 1 Oriente existen construcciones de 

el Perímetro "A" del Centro Histórico. con fuerte actividad hasta 6 nive les.1 

comercial. 

3 Ibrdem. 

ACOTACIONES 

Densidad de Vivienda 
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2 . 8 . D IAGNÓSTICO 

D
e acuerdo a lo investigado dentro del marco 

teórico, se han detectado y concluido las fortalezas, 

oportunidades y debilidades que se enlistan él 

continuación: 

MEDIO F l s l CO N AT URAL 

Demuestra que el pfOyecto se edificará sobre un 

terreno ya construido, por lo que una topografía 

plana no ocasionara ningún problema de diseno. Sin 

embargo, el predio se encuentra en zona lacustre, 

es decir sobre una zona de baja resistencia y alta 

compresibitidad, lo cual impactara en el cálcu lo de 

la cimentación. Debe considerarse que el nivel del 

manto freático imposibilitara rea lizar excavaciones 

profundas. 

El clima templado ayudará a ahorrar en materiales 

de regu lación de temperatura, siempre y cuando 

se consideren las orientaciones y venti laciones 

adecuadas. Como pUnto adiciona l, ta vegetación 

nativa funcionafé3 corno un regu lador de l cl ima al 

interior del inmueble. 

La precipitación moderada. de 600 mm anuales, da 

la opción de coloca.rcisternas Cle c81?tación de agua 

pluvial. 

\ . Debjdo a su gran deterioro, en la w(la existe 

\.. contaminación atmosférica, del suelo y po? r.uiÓo. 

~br~ que tomar en cuenta este punto, para lograr 

qu\ ed ificio ayude y no perjUdique a su entorno. 
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Figura 48. 15ofT'étrico ce l barrio de la Soleoad. Destacan predios de Centro ce Asistencia Socia l y FARO, así como calle Emi liano Zapata 
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REGENERACION URBANA 

CONTEXlO H ISTÓR ICO 

La Merced, al formar parte del Centro Histórico. 

cuenta con una gran cantidad de inmuebles 

cata logados Que Incrementan su valor cultural. 

Asimismo. uno de ellos, la parroquia de La So ledad 

fUl1ge como el corazón del baHio. esw implica la 

necesidad de generar un vincu lo entre el proyecto 

y esta edificación, 

La Plaza de la So ledad ha sido sede de diversas 

actividades cu lturales y sociales a lo largo de los 

años: no obstante, ninguna de ellas ha (enido un 

éxito permanente a causa del fuerte ambieme de 

marginación Que se Vive dentro de l territorio. 

I a construcción de la Centra l de Abastos en 1982 

produjo el despoblamiento progresivo del .area. 

dando como resu ltado una serie de fenómenos 

socia les que !lan causado el detrimento del barrio. 

CONTFXTO URBANO 

La Soledad es un punto olvidado en proyectos de 

reintegración urbana elaborados por la delegación, 

700E'5 y Distrito Merced, De hecho, éste ultimo ha 

mencionado su interés por la zona, mas no se ha 

espeCificado Qué es lo Que se planea realizar en ella, 

Dentro de la Merced, el barrio se ubica dentro de las 

lonas 1 y 11 , es decir comerCial y habiwciona l, 

Con el paso de los anos, la poblaelón se han 

uansformado. Surgen nuevas necesidades Que 

los equipamientos existentes no alcanzan a cubrir. 

Ésta es la razón por la cua l se proponen tipos de 

equipamiento sin precedentes dentro de! sitio. 

El estudio de la estructura vial indica la posibilidad 

de convertir ta calle Emiliano Zapata (continuación 

de la calle Moneda) en un andador semipeamnal 

asj como intervenir en las calles co lindantes a fin 

de mejorar el flujo vehicLJlar y generar un ambienre 

mas amigab le tanto para el peatón como para tos 

vehfculos. 

Una de las potencial"idades de l barrio radica en 

su gran cercanía al transporte público, lo cua l la 

define como una zona de fáci l acceso para todos 

los usuarios. 



CO NTEXTO SOC IOFCONÓMICO 

El crecimiento Doblacional es negativo. El constante 

despoblamiento y abandono de viviendas se ha dado 

debido a los problemas socia les y la poca variedad 

de oportunidades labora les dentro del barrio. 

Los predios para el desarrollo de los proyectos 

fueron elegidos gracias a un estudio de la densidad 

y actividades económicas. Los seleccionados se 

encuentran entre aquellos con menor densidad de 

población y mayor desocupación de vivienda. En 

el caso de las actividades económicas. sí había en 

existencia dentro de ellos; no obstante. éstas eran 

incompatibles con el uso de sue lo de centro de 

barrio. 

Se presenta un incremento en la población joven y 

una creciente disminución de la oferta laboral: esta 

situación. a su vez. origina un aumento en el índice 

de delincuencia. drogadicción y narcomenudeo. 

Para contrarrestar este fenómeno. se ha propuesto 

equipamiento de tipo educativo. labora l y cu ltural. 

Se ha detectado a la población femenina como la mas 

vulnerab le. así como un déficit en los equipamientos 

dedicados a niños en edad preescolar. Por ello. se 

ha propuesto un proyecto foca lizado en estos dos 

grupos. 

L A SO LED AD 

CONTFXTO NORMAT IVO 

La zona ha sufrido periodos de cambios intensos de 

uso de suelo a lo largo su histeria. por motivo de la 

actividad comercia l que en ella se lleva a cabo. Esto 

ha ocasionado que no se respete el uso destinado 

Que corresponde al centro de barrio. 

Por otra parte. existen aquí usos de sue lo que son 

incompatibles con el establecido y que. lejos de 

contribuir al progreso de la zona. la perjud ican e 

impiden la sana convivencia y la cohesión socia l, 

f'glJI<! 49 Calle ellla Merceo. RetLperaoo ce, 

petrl1dr¡e(.ef1ol1larl1er~ell,wort!Pr\<~S,torn 
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REGENERACION URBANA 

3 . 1. A NÁLOGOS 

ESCUELA DE ARTES VISUALES DE OAXACA 

Taller de Arquitectura/Mauricio Rocha 

Ubicac i ón: Un i verS i taria Uabjo. Oaxaca. Oax .. México 

Área: 2,270.00 m ~ 

Año Proyecto' 2008! 

A
un cuando el proyecto esté dedicado a un uso que proyecto una gran diversidad de ambientes. Así. cada 

no corresponde con el desarro llo del Plan Maestro. espacio queda personalizado con ciertas cualldedes que lo 

éste se consideró como un análogo debido a que definen a cuanto a su función particular. 

muestra características compatibles con la prepuesta Otra característica indispensable dentro de esta 

que se deseaba realilar. La composición arquitectónica. composición son los materiales que se manejaren para 

espacia l y formal se convirtió en un punto fecal a partir del su solución estructural. Aquí lo interesante es notar la 

cua l se romó referencia para obtener el caracter definitivo sinceridad con la Que éstos se han empleado. pues tienen 

del Centro de Asistencia Sacial. un acabado aparente y lib re de falsos recubrimientos. 

Uno de los elemenws considerados fue su estructura y Probablemente, el más interesante de ellos sea la tierra 

organizaclón funcional. Se trata de un conjlJnto conformado compactada utilizada para fabricar los muros. la cua l dota 

por diferentes edificios o aulas. todos de planta rectangular. a los edificios de un caracter totalmente regional. Ademas, 

que se integran a través de patios. Esto ocasiona la constan de gran plasticidad al ser muy anchos y altos, con 

generación de secuer"lcras espaCia les que confieren al lo Que enmarcan y dan vertica lidad a los voIU r'llenes. 

1 NEscuela de Artes Visua les de Oaxaca I Taller de Arqultectura- Maurldo Rocha". 01 ago 2011, ArchOally México. 



CENTRO JUVENIL DE QINGPU 

A r qu i t ectos Atelier Deshaus 

Figura 51. Vista patio EscLela de Artes Vis~ales ce Oaxaca. FOTO: Peremieto, 

S Recuperado oe httpJ/www Mchc~iIV, mx 

FigLra 52. Vista aérea Escuela de Artes Visua les de Oaxaca. FOTO: Gordoa, L. 

RecuperadO de http://wwwarchdaily.mx 
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REGENERA C iÓN URBANA 

Ubicación: Shanghái, República Popular China 

Área: 10,906.00 m 2 

Año del proyecto: 2012 

El proyecto se concibió sobre la premisa de tras ladar la escala del contexto urbano al edificio. Para ello, se creó 

un pequeño espacio público interior a una esca la mas humana. Así, el programa se dividió en una serie de loca les 

funcionales individuales para ser utilizados como diferentes tipos de espacios abiertos: patio, plaza y carril. Todo ello 

comunicado por el medio ambiente. 

F'8ua S3 Vl!.\a exteroor Centlo J .. yen.1 roe Q'n¡p .. fOTO: Li, Y RI!1: .. peraco ce 

www archca,Iv.IT'~ 

F'i .. ra S4 V ... ta PililO Cenuo J!.Yen,1 ce Qongpl FOTO: Li, Y. Rec .. peraco ce 

www arche .. ,..,. IT'~ 
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De esta manera. se pretendió lograr que los usuarios que primordia lmente se consideró del análogo: la creación 

experimentaran lo Que podrían lograr en un pequeño de Jugar de interacción socia l para los adolescentes 

pueblo: numerosas posibilidades de destino. vagando y multifuncional.2 

encontrandose con lo inesperado. t.sta es la característica 

2 Vouth Center of Qingpu I Atelier Deshaus~, 26 may 2012, 

ArchDaily. 



REGENERACION URBANA 

3.2. C ENTRO DE JUSTICIA PARA LAS 
MUJERES 

N 
o hay nada mas imponante para garantizar el De esta manela, la Comisión Nacional para Prevenir 

acceso de las mUjeres a una vida libre de violencia y Erradicar la Violencia contra las MUjeres (CONAVIM) 

que brindarles, así como sus hijas e hijos, los presenta una serie de lineamientos urbanos y de diseño 

recursos integrales legales, psicológicos y de apoyo para arquitectónico con el fi n de promover la edificación de 

hacer valer sus derechos, esws Centros.] 

Los Centros de Justicia para las Mujeres se Cfean como Para efectos de este proyecto, se ha ananzado a 

Jna respuesta del Estado Mexicano para proporcionar un profundidad el programa arquitectónico que ofrecen 

modelo de atención especializada e interinsiitucional que dichos lineamientos y, conforme al previo ana lisis teórico, 

se cemra en los derechos y necesidades de las mujeres. se ha determinado replicar parcialmente los espacios y 

Son una posibilidad Tea l de ofrecer, bajo un mismo techo. necesidades que en él se proponen; todo esto con el fin de 

en un clima seguro, egradable, cómodo y confiable, con reali7ar un proyecto amable y compatible con el Barrio de 

personal especia lizado. los recursos que requiere para "La Soledad". 

recuperar su proyecto de vida de manera libre. 

1 Centros de Justicia para las Mujeres_ lineamientos 

urbanos y diseño arqu itectónico, 2011, 



LA SO LED AD 

3 . 3 . G UARDERíA 

CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO INFANTIL 
( GUARDERiA ) ( DIF ) 

P
ara efectos de es:e proyecto y considerando las Generalmente cuentan con les servicios de alojamiento 

necesidades especificas de la ZOna, se decidió tempora l. alimentación. atención médica. actividades 

tomar como referencia el programa arqultectóntco educativas y recreativas y trabajo social: están Integrados 

propuesto par el OIF para un Centro Asistencial de por au las (sala de CLinas de lactantes, sa la de descanso 

Desarrollo Infantil. para maternales y sa lones de dase para maternales y 

Se trata de un inmueble en el que se proporciona atención preescolares). salón de usos multiples. comedor. cocina. 

Integral a niños de ambos sexos de 45 días a 5 años 11 bodega, consultoriO, oficinas. sanitarios, areas de juegos. 

meses de edad. utilizando métodos modernos de atención estacionamiento y áreas verdes y libres. 

a lactantes y preescolares. hiJoS de padres trabajadores Se considera elemento indispensable en localidades 

de escasos recursos económicos, preferentemente sin mayores de 10,000 habitantes. Para su establecimiento. se 

prestaciones sociales, con el fin de impulsar el desarrollo y recomiendan módu los tipo de 3 y 6 aulas. 1 

fortalecer la participación activa y responsable de la familia 

en beneficio de tos menores. 

1 Sistema Normativo de Equipamiento Urbano. Tomo 11 Salud 

V Asistenda Social, Secretaria de Desarrollo Socia l. 
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REGENERACION URBANA 

4 . 1. P ROPUESTA 

S 
e propone reimegrar al barrio de la Soledad con proceso se llevará a cabo a través de la expropiación de 105 

su semejante La Merced y a su vez al centro predios subutilizados de Maderas La Selva, en función de 

histórico fusionandolos como un so lo elemento su incompatibilidad con el Programa de Rescate Integral 

cultural y patrimonial. la propJesta se rige a partir de un de La Merced. En este espacie, la SEDECO propone un 

planteamiento urbano; una calzada peatonal, la cua l tendrá equipamiento de servicios múltiples para desarrollo social 

una extensión de 705 metros con una anchura promedIo y capacitación para el trabajo. 

de 13 metros; conectando desde el cruce de Moneda con Asimismo. este equipamiento contribuirá a pe liar el 

Anil lo de Circunva lación en el Perímetro "A" del Centro déficit de equipamientos culturales para los residentes 

Histórico hasta cruzando Eje 2 Oriente Congreso de la del banio. y particularmente para atender a la población 

Unión. 

Mediante el diagnóstico realizado en la zona, se 

reconece y se pretende reconstituir la unidad territo rial. 

histórica. funciona l, social. económica y simbólica de La 

~erced, que en gran parte fue rota por la construcción 

o modificación de vialidades y por las acciones Que han 

alterado el equilibrio Que había existido entre la vivienda 

y las actividades económicas caracrerísticas del espacio 

central de la ciudad. 

Se propone un Plan Maestro integrado por dos edificios 

(FARO con Biblioteca pública y Centro de Asistencia 

Social). un parque recreativo y una ca lzada peatonal. Para 

este proyecto. se desarrollara unicamente el Centro de 

Asistencia Socia! junto con la intervención urbana. Este 

de mUjeres y niños Que habita en la gran cantidad de 

unidades habitacionales de la zona, así como los de las 

áreas urbanas centra les. 

Este proyecto incentivará la imervenclón integral para 

la recuperación de l conjunto de la plaza de La So ledad. 

incluyendo las areas verdes y la restauración de la iglesia 

de LB Soledad y sus anexos. 

INTRODUCCiÓN AL 
PROYECTO DEL EDIFICIO 

El Cer"lt(o de Asistencia SOCial atenderá las necesidades 

de la población rnargina l de la zona especia lizándose en 

servir a mUjeres de todas las edades y a niños de la Zona 



Cenuo en edades de cero a cinco años. 

El proyecto se basa en los Centros de Justicia para las 

MUJeres. los cuales han sido creados gracias a la Comisión 

Nacional para Prevenir y Errad icar la Violencia contra las 

Mujeres (Conavim), como una respuesta para mejorar el 

scceSG a la justicia de las mUjeres que han SUffido violencia 

de género en la Ciudad de México 

Estos Centros de Justicia proponen tJJl programa 

arqu itectónico bien definido: mas debido a la problemática 

diagnosticada en el sitio. se propone un nuevo listado 

de necesidades con el propÓSito de brindar un servicio 

adecuado a la población marginal de dicha zona. Por 

el lo. el edificio se dedicará especialmente al impulso de 

estIategias que promuevan el empoderamiento económico. 

social y cultura l de las mUjeres; dejando a un lado el amblto 

jurídico y penal. 

De la misma manera. los Centros de Justicia plantean una 

Guarderia. Para este proyecto. este loca l se Implementara: 

pero. a diferencia del programa original. se le dará la misma 

importancia que al Centro de Asistencia, de acuerdo a las 

necesidades del sitio. 

L A SO L E D AD 



REGENERACION URBANA 

4 . 2 . U BICACiÓN 

( 

U
bicado en la colonia Centro. dentro de la Delegación 

Venustiano Carranza. el barrio de "La Soledad" 

co linda al norte con la cal le Manuel Negrete: al sur 

con General Anaya: al oriente con San Ciprián: y al poniente 

con la avenida Eje 1 Oriente. Anil lo de Circunvalación. 
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REGENERACION URBANA 

4.3. T ERRENO 

El proyecto se divide en tres partes: 

Para el desarrollo del proyecto urbano. y debido 

a la escasez de lotes baldíos dentro del área. se ha 

tomado la decisión de reciclar de manera parcial 

dos manzanas del barrio de "La Soledad. que se 

encuentran sobre la calle Emiliano Zapata. Ésta es 

la continuación de la ca lle Moneda. la cua l conecta 

directamente con La Plaza de la Constitución. Sobre 

ella. es donde se ha planeado generar el corredor 

peatonal, el cua l tendra una extensión de 705 

metros con una anchura promedio de 13 metros; 

conectando desde el cruce de Moneda con Anil lo 

de Circunvalación en el Perímetro "A" del Centro 

Histó rico hasta cruzando Eje 2 Oriente Congreso de 

la Unión. 
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Para el terreno donde se ha proyectado el Centro 

de Asistencia Social. se tomó una manzana 

ubicada dos cuadras hacia el este de l FARO, El prediO 

se conforma por tres lotes de 2.171.30 (A). 4.359.78 

(8) y 6.972.64 (C) m2, sobre los cua les existe 

actua lmente una zona de bodegas subutilizada. En 

conjunto, conforman un terreno con una superficie 

de 13,438.68 m2 que co linda: al norte con la Ca lle 

Manuel Negrete, al sur con la calle Emi liano Zapata. 

al este con la cal le FF.CC. Cintura y J.l-oyte con la 

Ca lle Nicolás Bravo. Presenta ~~nci as sobre 

miliaoo Zapata y FF. C. inttrra':"" . 

) 

----------------

• El terreno elegido para la insta\Jración del FARO I 
se CEllnpone". por nueve lotes, que actualmente se .lo 

encuentrahocupauos por comercios en planta baja, 

bodegas. un eSt.acionamiento y una vecindJd. En 

tota l. generan un área d~8252.67 (O) m2; cp(¡ndando 

al norte con la cal le Erniliano la pata, al sur, con la 

ca lle Soledad, al este se encuent" dos lotes como I 
co lindancia, y al oeste. con Anillo de Circunva lación. 

I 
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TERRENO CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL 

,-

MANUEL NEGRETE 
," 139.29 
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4,359.78 rn2 ----:\ 
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CONTEXTO INMEDIATO 

- - --- -- -- - --- - - - - - - -
~~' - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
-' - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -_______________________ ~_L __________ _ __________ _ 

NORTE 
Ca ll e Manuel Negrete 

OESTE 
Ca Il e Rosa r ío (Acceso) 

- 600 m 
300 m 

900 m 
6.00 m 
300 m 

- - - - - - - -- - - --~.- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - J2.00 m -- --- --- \\ --- -----.n------------ -- 9.00 m 
- - - - - . - - - - - - - - - - - - - 6.00 m 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - 300 m _______ J_ ________ _~ ______________ _ 

SU R 
Ca ll e Emi li ano Zapata (Calzada Peatonal) 

ALTURAS DE INMEDIACIONES 

81 



REGENERACION URBANA 

4 . 4 . N ORMATIVIDAD 

El terreno para el Centro de Asistencia Socia l se conforma por tres Imes con dos diferentes usos de suelo. 

los lotes A y B cuentan con el uso de suelo: El lote e cuenta Con el use de suelo: 

eB 3/ 20 EA 

Centro de barrio Espacios AbiertOs 

Máximo tres niveles En sentido estrIcto, sobre este predio no está permitido 

Área libre: 20% edificar, las únicas construcciones acepmbles son casetas 

Los centros de barrio se caracterizan por la concentración de vigilancia y paradas de transporte pLlblico. Por ello, la 

de servicios. equipa miento educativo de nivel elemental. construcción que ocupa actualmeme el predio no respeta 

comercio básico, actividades de recreaclón y de orden la normatividad. La propuesta arquitectónica. aunque si 

religioso. Regularmente se ubican en zonas centricas de ocupa una porción de este predio; cede, como parque 

¡as localidades, además est¿h vinculados por vialidades pjblico, el resto del terreno para aprovechamiento de los 

principales y conectados por las rutas de transporte publico. residentes de! barrio. además de generar una liga entre 

Son sitios lmportantes en el entorno loca l. pues al contar las vivlendas sobre Manuel Negrete y el corredor Emi liano 

con iodos estos servicios, su localización resulta concurrida ZapaIa. 

por la población residente. Esta situación redunda en el 

incremento de seguridad del emomo. pues existe vigilancia 

natural la mayor parte del día, por lo que son zonas ideales 

para el emplazamiento de los centros de asistencia_! 

1 Centros de j usticia para las Mujeres. Uneamientos urbanos 

V diseño arquitectónico, 2011. 
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4 . 5 . ALCANCES DEL PROYECTO 

CENTRO DE JUSTICIA PARA LA MUJER 

A
ctualmente. existen 3] Cerltros 

de Justicia para las Mujeres 

en 23 entidades federativas. 

Unidad de alenG4ón a delitos sexuales 

Unidad de atención a ~;o!encia familiar 

Considerando que en la CDMXI Personas ausentcs'j e~tl(jv,adas ~ 
crc,c,oc,-"c,c,cmc,C,C"C.,CCC-cccccc-----------------------------------,------e 

so lamente han implememado uno en 

la zona norte de la c iudad. muy cerca 

de la fron tera con el Estado de México; 
Comr¡¡ceoclt:/fl de efl"lel:t:!e ...... la Pélf1l yic\,mas de abu$o 

~(!~ual 

, 
existe un déficit si tomamos en cuenta M.lnelo de relug¡o:. 

~---~~------~~---------------------------~ 
la gran densidad de población_ Coadyuvanc;" (Iepfe~n ar.,l'¡n jurid,ca) 

~~---~~~~------------------------------~ 

Se ha modificado el programa 

original de l Centro de Justicia para las 

Mujeres (Figura :'5), el cual aparece a 

continuación, resaltando los usos que 

se rescataron para la nueva prepuesta. 

1 

, 
Oldenes de protección! penSión/procesos jud!clales 

As's\enc;a a n ñas/n ño~ ~ g<.lart!e-iil , 
, 

i\PQYO~ sociales. ~CDnom;cos 11 do emoleo 

SistematizaCión de ,nformac'ón y dato5 sobre denunc¡¡¡s 

Reportes de policiilS 

Atención a I amadas do au~' 10 " 

Sillón de usos mulUoles para ("-ilOélCHarión y conlerencj8S ~ 

Centros de Justicia para las Salón do empfendedores IUlle'l¡les ~ 

--------------~-----------------------------------------~ Mujeres, brindando atención integral a 

mujeres que viven violencia, 2017, www.gob. 

r11x/conavim/arti culos 

CvbictllOS pilra reunion con clientes 

, 
Fis¡,r~ ss 1abla I'QII Prtl&ril'l'a Arr,uile<.l.6n¡¡;b Centros de justicia para las MUJeres_ Recuperado de: hrtp://www.conalllm.gob.J"n\ 



REGENERACION URBANA 

El programa se ha resumido en cuatro partes: Albergue temporal 

Este .servicio se dará a mujeres en caso de emergencia 

Centro Educativo y de Negocios: y tiefie una capacidad de alojar a 11 mujeres o niños por 

Incluye recepción, trabajador social. serv icios de noche. 

informatica, salones para ta lleres, cubiculos paJa Corno servicio anexo. cuenIa con un ba lio de usos 

emprendedoras o estudia ntes, cubicu los orientación múltiples, un cuan:o de lavado y un comedor con cocina 

laboral. sala recreativa, bodega y site. Posee una completa para ?4 perSonas, que pueden aprovechar los 

capacidad máxima para 46 mujeres en hora pico. refuglados o los trabajadores del Centro, una terraza las 

Anexo se incluye un auditorio con una capaCidad para realizar actividades privadas y un huerto. que aprovecha la 

84 personas. azotea, corno medio educativo o laboral. 

Centro de Asistencia Social: General 

Se considera una recepcIón y módulo de infornlación, El edi ficIo cuenta con sanitarios publicas y privados, 

asiSlencia medica. psicológica y lega l. ademas de sa tón cuarto de maquinas general y zona de mamenimiento para 

para terapia grupal y bodega. Cuenta con una capacidad el Centro. Además, se ha considerado albergar en este 

maxima para 14 mujeres en llora pico. edificio la administración general de! conjunto con acceso 

Con estos dos usos, tenemos un tota l de 60 mujeres directo al estacionamiento de empleados: as! como la 

en uso regular, mas los usuarios del auditorio. recepción principal. 

GUARDERíA: CENTRO ASISTENCIAL DE DESARROLLO 
INFANTIL 

Para el diseño de la Guardería, se ha usado como 

re ferencia el programa del Centro Asistencial de Desarrollo 

Infantil (CAD!) de l DIF; el cual propone aTender a nirlOS de 

las Siguientes edades: 

Lactantes: desde los 45 días a 1 año, en grupos de 

6 a 12 niños: 

Maternales: de 1 a 4 arios 11 meses, en grupos de 

12 a ?4 niños. 

Preesco lares: de 4 a 5 anos 11 meses, en grupos de 

)2 a 24 niri os. 



CÁ L CULO DEI NÚMERO DE USUAR IOS 

De acuerdo a un estudio realilado para determinar 

las necesidades de la zona. se descubrió que no existen 

suticiemes guarderías para cubrir la demanda. Por esta 

razón se rea lizaron los siguientes cálculos de capacidad: 

Habitantes en la región de La Merced: 33.000 

Superticie de terreno aproximada para el proyecto (40% del 

tota l): 5.375.4 72 m2 

Superficie de terreno por módulo: 960 m? 

5.375_47 m2/ 960 m2 por módulo= 

6 módulos de 9 cunas 

Total módulos: 6 módulos x 3.3 (33. 000 habs.) = 

?O módulos 

20 módulos x 12 nll10S por au la = 

240 nillos (en la zona) 

- 40 Asociación Ollin Cihuav.in 

50 CENDI Balbuena 

Total aforo: 150 niños atendido 

L A SO LED AD 

PORCENTAJES PROPUESTOS DE 

ACUERDO A POBLACiÓN 

Lactantes: 20 % (30 nitios) 

Maternales: 50 %(75 nitios) 

Preescc!ares: 30 % (45 ni nos) 

El edificio contará con: 

Aula s: Dividas de acuerdo a grupos de edad. Las 

de maternales y preescolares tendrán acceso a 

patio central. patio de juegos, huertos. comedor 

y sanitarios. Las aulas de lactantes tendran 

disponibles servicios para el cuidado de lactames 

como bano y cocineta. Todas las aulas tienell 

disponibles bodegas de almacenamiento. 

Servicios para niños: Se incluyen salón de usos 

múltiples con posibilidad de ser ampliado, comedor 

para 84 nirlos simultanea mente. serviCio de médico. 

psicó logo. trabajador social. patlo central. patio de 

juegos. huertos y saniiBrios. 

Generales: Salón de maestros con sanitarios y 

vestldores. l.Ollq de mantenimiento y vigi lancia para 

ambas secciones. 



REGENEBAC I ON URBANA 

4 . 6 . P ROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

ZONI\ 

Pi/bloca 

PINada 

Privar!" 
Prlvada 

LOCAL 

Plaza de acceso 

Vestíbulo / recepción 

Vigilancia 
Sanitarios (hombres) 

Sanitarios (mujeres) 

N' 

ZONA EXTERIOR/ ACCESO 

? 

2 
2 

MEDIDAS , AREA 
L A H M2 

]0.00 10.00 100.00 
8.00 8.00 4.00 t 64.00 
4.00 3.00 2.50 1 12.00 

3.00 2.00 250 2 12.00 
3.00 :2.00 2.50 2 12.00 

------------------==~====~ ............... ZONA ADMINISTRATIVA 

Sem'pobl,ca Control de personal 3.00 300 2.50 1 900 

Se'",plIbliOl Área secretarial / sala de espera (6 personas) 2 iOO 5.00 4.00 25.00 
$em,pÚblir.a Sala de juntas 8 5.00 300 2.50 15.00 

Pri~¡¡d¡¡ Dirección 5.00 300 2.50 15.00 
Pr;~ada Contabilidad 3.00 3.00 250 1 9.00 
Pnvaó;j Archivo :-t00 ?DO 2.50 1 600 
Privad .. Sanitarios (hombres) 300 ZOO 2.50 '00 
Pri~ada Sanitarios (mujeres) ~lOO 2.00 1.50 600 

Privada Sanitario privado dirección 3m 2.00 2.50 1 '.00 

ZONA INFORMATlCA/ CENTRO DE NEG 

Semipública Vestlbulo / recepción 50 5.00 4,00 4.00 20.00 
5em'Dub\'ca Área secretarial y recepción 5.00 4.00 4 00 1 2.0.00 

P"~ada- Administración y coordinación 2 500 4.00 4 00 20.00 
Sem>pUbliQ Módulo de información 4.00 200 4.00 8.00 

Sem'pub1ics Cubículos 3 3.00 200 4 00 3 18.00 

Semipubk.a Audiovisual 30 6.00 5.00 4 00 30.00 
SemiOubllC<l Informatica 15 6.00 5,00 4.00 30.00 

P"vada Oficinas para entrevistas 3 5.00 3.00 4.00 2 30.00 
Pri~ada Asociaciones y trabajo social 3 5.00 3.00 4.00 1 15.00 

Semipóblica Sala juntas/ jóvenes emprendedores 15 iOO 300 4 00 15.00 
Sem'puIJ11C<I Salón para capacitación 30 5.00 500 4.00 1 30.00 --ZONA ALBERGUE 

SemHMlliea Vest íbulo! recepción lO 500 4.00 4.00 J :20.00 
Sem>oüb1lro Estancia 10 5.00 4.00 4.00 1 20.00 

P"":lM Habitaciones 9 3.50 3nO ,t OO • 94.50 



LA SO LEDAD 

Semioub'IO'l Comedor o E.OO 500 4.00 

" 

Stmip¡Jbf>ca Acceso servicio con control 3.00 3.00 2.50 9.00 
Semlp\JolH;a Patio de maniobras 8.00 5.00 2.50 40.00 

Privada Cuarto de mantenimiento y útiles de jardiner ra 4 5.00 4.00 2.50 20.00 
PrIVada Sala de personal matenimiento y limpieza 10 5.00 4.00 2_50 ?O.OO 

P" lIada Cuarto de basura 2 3.00 3.00 2.50 9.00 

, , 
lo • 



RE G ENERA C I ON URBANA 

PROGRAMA GUARDFRIA 

ZONA LOCAL N' 
MEDIDAS AREA , 

A 11 M? 
ZONA EXTER IORI ACCESO 

Publ;::¿¡ Plaza de acceso 150 n,óos/15 adLl\!os 10.00 10.00 100.00 

Publ,r:a Ves tibulol recepc ión 150 n,ims/15 adLlI!(Is "DO 800 4.00 64.00 

11 

Semioub[¡ca Sala de juntas • 5.00 3.00 4.00 J5.oo 
I)rwad¡¡ Dirección 5,00 lOO 2.50 15.00 
Pr'YJda Conta bilidad lOO 300 ~5<l 9,00 

Pr'vada Archivo 2 3.00 2.00 2.50 !i.00 
Privad" Sa nita rios (hombres) 2 lOO 200 2.50 6.00 
PrIVada Sanita rios (muje res) 2 lOO 2.00 2,50 6.00 
Pr,yeda Sa nita rio privado dirección 1 2..00 1.50 7.50 3.00 --ZONA DE LACTANTES (30) 

Ser11100bijca Ves.tibu1o y cifculaciOneS " 5.00 4.00 4.00 20.00 

P,ivadll Sslas par/l be!)e~ COO"I cunerC\5 30 5.00 4,00 400 4 80.00 

P';\Iada Bañeoa'3 bebés 8 4.00 4.00 4.00 4 64.00 

" 

Pnvada Sala de niños de 3 a 4 años s,oo 4.00 4.00 2 40.00 
PrIVada W.C. niños 2 3DO 200 2.50 , 12.00 

W.C. niñas 2 

" 

W.C. niñas , lOO 2.00 2.50 2 12.00 



L A SO LED AD 

Pr,vada Trabajadora social 1 100 3.00 2.50 9.00 
Pnv.,da Psicólogo con cuarto de observación 1 5.00 4.00 2.50 20.00 
Pr.vada Pediatra con cuarto aislado , 5.00 4 00 2.50 20.00 
PrIVada Salón de usos múltiples! Ludoteca 70 6.00 6.00 4.00 36.00 

PrIVada 
Sala de descanso para profesores y 

cuidadores 
,. 4 00 4.00 <00 16.00 

Pr,vada Comedor para 8 personas • 5.00 3.00 4.00 15.00 
PTw.,da Comedor para niños 95 9.00 9.00 4.00 8100 
Pr.vada Cocina 4 400 300 4.00 1200 

Pr.vad" Despensa y refrigerador , 100 3.00 4.00 9.00 
PI!YJda Bodega mobiliario 5.00 5.00 2.50 25.00 

P',vad3 
Sanitarios y vestidores para profesores y la lOO '.00 '50 , 12.00 

" " 
" 

Pnv.,d¡¡ Cuarto de lavado y planchado , 5.00 4.00 2.50 20.00 
Pr,vada Sala de personal matenimiento y limpieza l' 5.00 4 00 2.50 1 20.00 

Pr.vada Sanitarios 2 3.00 '.00 2.50 , \7..00 
Pr,vada Cuarto de basura , 3.00 3.00 2.50 9.00 

, I 

, , 



REGENERACION URBANA 

4 . 7 . D IAGRAMAS 

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 

... 
+ 

~ . ... w(. 

Figura 59. Diagrafl1a oe funcionafl1iento para Centro oe A5istencia Social 



LA SO LED AD 

EMPLAZAMIENTO 

I \ f \ 
- -• " • 

• 

~ 
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, 

• , - .-
A 111 B 11 111 C .., -:> 

FigLra 60 Di;lgrdr'ra~ de e"'plalillT'iento Evol~c¡ón de la ..,bicaciÓn ce la propLI!5ta dentro celterreno La propLesta definitiva (CI per",;te la conexión p~aLonal 

las calles Que meean al terreno, así COI1'O la creación del P3rQ~e Re(reativo para ~50 de 105 habitantes de 135 Lnicaol!s de viVienda en la parte posterior. 

ZONIFICACiÓN 

( 

+ 

FigLra 61. Diagl<lrl'3 oe ronificaóón cefinitivo. 
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4 . 8 . C ONCEPTO 

E
l edificio se integra por un elemento conector 

(de servicios y accesos) que se descompone y se 

desfasa de diferemes maneras para formar cuerpos 

que sobresalen e intersectan con el elemento base. 

donde se ubican los diferentes usos del proyecto. 

Asimismo. el proyecto se rige pordoseJes perpendiculares 

entre si, que marcan las circulaciones y distribución de 

estos volumenes. 

Flg~rd 62 Pru! e~D dI! O::isellu pldsti~forn<al v e~pitctdl, 
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4 . 9. P LAN MAESTRO: 
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ESTADO ACTUAL 

95 

ll_ E ste plano representa el estado 

actual de l barrio de la So ledad. 

Todos los terrenos muestran 

predios construidos. sa lvo por la 

plaza de La So ledad y los jardines 

contiguos a esta. Sin embargo. aún 

con la existencia de estos espacios 

públicos. no se aprecia una integración 
• 

• • 
espacial ni lugares adecuados para la 

P:- convivencia socia l dentro de la zona. 

'"--
, FlgL,ra 63. E51ilOO actual cel Barrio ce la So l eoa~ 

-
• 



TERRENOS INTERVENIDOS 
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E
l proyecto consta principalmente 

de dos edificios: uno cu ltural 

y otro de asistencia social; 

además de un parque recreativo unidos 

mediante una calle semipeatonal 

que principia desde el último punto 

del cruce de la ca lle de Moneda con 

Ani llo de Circunva lación; y termina 

con un bajopuente que conecta dicho 

paseo con el edificio de la Cámara 

de Diputados. la cua l se encuentra 

cruzando Eje 2 Oriente. 

Figurd 64 Sarrio ce la Solecad con la i n~efción oe 

la prop~e5t.a ~,bana 

97 
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Figura 65. Representdc ión de la calle serripeatonal "Prolongación Moneaa" (C ircunvalación a Santa escue l ~) 

~O 

O 
Ot!l 

Figura 66. fleprt>sentdc ión de la ralle Sl'rl'ipeatonal "Prolongación Moneda" !S~nta esc~ela a Fx_ ce cintura) 

,~ 

, 

Figura 67. Representac ión de la calle serT'ipeatonal "Prolongación Moneaa" (F.,- de cintura a Eje 2 Ote Honorable Congreso de la Union) 

• 
• 

• • • • • "el 

• • • • 
• 



6 
~ooo 

1"' 0 111 

l..--__ -,~ . :::: ......... n ~ .. . ~ J 99 

... : .... "'di I • • • • • • •• • -"°"00 •• 0 .. 0°"0 .... "0".°0.. ............. = .. 0 » o ... cu '"' ''' 

...... 0= • 

<mi ,.. 

l1li-

bU \ ~ 1 yl L. ~. 
J . , 

. ../ 
QI[) 

___ no oo ••• .". 
Q Q .... .... ~ 

........... ~.-.-

I 



INTERVENSIÓN OENTRO OEL CENTRO HISTÓRICO 
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A
unque pequeño. el barrio de 

la So ledad se concentra en 

un punto crucia l dentro del 

ámbito urbano. Se trata de la conexión 

entre los Ejes 1 y 2 Oriente, los 

cuales dividen tres importantes zonas 

dentro de la ciudad: El Perímetro A 

del Centro Histórico. La Merced y los 

grandes equ ipamientos. Este proyecto 

pretende ser una liga, extendiendo la 

cal le de Moneda como una ca lzada 

semi peatona l de uno a otro extremo 

del barrio. 

Figur<I 68. Prop~I!SI¡¡ \.rbdlla Insertarla en el 

Centro Histór ico. 

101 
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VISTA DE PLAN MAESTRO 

E
l Plan Maestro conSistiÓ en buscar una conexlon de carri les veh iculares y ensanchar las banquetas en un 

entre ambos ed ificIOS De esta manera, se generó un 60%, aprovechando la subuti lización espacial de esta zona. 

corredor urbano sobre la ca lle Eml llano Zapata Que El resu ltado Que se obtuvo con este experimento fue la 

legraría transformar al espacio en uno mas amable con el integración de los componentes del barrio de La Soledad. 

peatón. Para llevarlo a cabo, se decidió reducir el número 

Figura 69. Vista ce l Plan Maestro ~obre ca lle ElT'iliano Zapata. 

----~ 

f 
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4.10. M EMORIA DESCRIPTIVA : 

CENTRO DE ASISTENCIA SOCIAL 

FigLra 70. Oetalle Acceso Principal 
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D
ebido a su conceptualización espacial, el Centro 

de Asistencia Social La Soledad se integra a partir 

de la intersección de diversos volúmenes sobre 

un cuerpo base. Estos prismas son regidos por dos ejes 

perpendiculares que, ademas de definir las principales 

circulaciones, dividen al proyecto en sus dos usos 

principales: 

Centro de Justicia para las Mujeres + 

Guardería 

Centro de 

Acceso 

Peatonal 

AlbergJe y 

comedor 

Aulas de 

Lactantes 

-ji$ 
sO 



,,-- .' ........ 
,,", 

Comedor de 

Guardería 

Au las de 

Aulas de 

Maternales 

Fig~r¡¡ d, Centro 71 150Jrl!tr,co 

Social visto de I! 
'

ólue¡.o !.el plalil e 

Patio de 

deAs<stenóa 

I/I /JI! 
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EMPLAZAMIENTO 

El proyecto ocupa predios 

que actua lmente se encuentran 

subuti lizados. Al tratarse de un Centro 

de Barrio, un edificio de asistencia 

social dialoga mejor con el entorno. 

De esta manera. es posible 

conectar mediante un parque 

puntos importantes como la plaza de 

la Soledad con la zona de vivienda a 

espaldas del predio. 

J 
= -

o Ol! Asi~terl 

O"OD 
DDDD 
U [l ~1 

Dn 
n 

1

000 

o,~~ 



Uno de los aspectos plásticos característicos del 

inmueble. es su acabado en tabique aparente; lo que. 

además de otorgar unanimidad a todo el conjunto. lo 

integra al contexto urbano adyacente. ~odos los accesos 

y ventanales se encuentran encachetados por medio 

de muros que sobrepasan la losa de cubierta; lo que 

interrumpe el ritmo horizontal y logra enmarcarlos para dar 

jerarqu ía. 

FigLr.I 74 Detalle A~c~o Pedtonal 
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Una plaza gran plaza dirige al usuario hacia acceso principa l. ubicado al poniente sobre la ca lle 

Nicolás Bravo. Al ingresar, la recepción recibe al usuario; teniendo un patio central como remate 

detrás de el la. De l lado izqu ierdo. se puede acceder al Centro de Asistencial Social. A través de un 

pasil lo pergolado de crista l, el primer volumen visible es el Centro de Negocios. caracter ístico por 

su doble altura y tapanco, su fachada se distingue por ser toda de cristal con paraso les en uno de 

los lados_ El siguiente volumen reconocible en esa fachada es el auditorio, el cual contrasta con el 

anterior por ser más pequeño. y todo forrado de tabique rojo recocido con unas grandes puertas de 

madera _ 

Figura 7S. Fach~ca poniente 



Después de acceder, si el usuario gira a la derecha. encontrará un pasillo Que 

lo guiará hasta el patio centra l de la guardería, pergolado también. alrededor 

éste se sitúan todas las au las_ Las fachadas poniente, oriente y sur de la 

guardería. aunque tengan los característicos muros principa les, expresan un 

lenguaje mucho más horizonta l_ Prácticamente están compuestas por grandes 

ventana les con celosías de co lores que permiten la entrada del calor. 

109 
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FiglJl<I76. Ilqu ierda ; Vim a p~tio de Centro ce Si bien, el edificio se encuentra visua lmente cerrado por cuestiones de 

Negocio~vAuditorio,Ele~paciop~ede~erutililddO seguridad. en rea lidad este se integra con la naturaleza por medio de diferentes 

para actividad!!s aiver5as t ipos de patios y terrazas: algu nos son interiores, otros dan al exterior, m ¡entras 

FiglJ ra 77 Deldlle: PallO e~ler i or guardería que otros son mas privados para funciones específ icas. Esta sucesión de 

espacios crea la percepción de varios ambientes conforme se recorre el 

inmueble. 

Figura 78. Un patio a cLb ierto en la lona oe 

guarder ía dl5tr ibuye a todd~ la~ aula~ y servic ios 

111 
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Fig~rd 79 Derechd: Vi,ta a terr<ll3 del albergue, 

se puede L..tililar (01T'0 espacio para ampliar el 

corredor o para organilM diverso~ evento~_ 

Figuri! 80. Detalle oesde patio central- remate, se 

aprecian acceso prin~ipdl V centro ce negocios 

Figura 81. Vista de la fachada del Cemro ce 

Negocio~ Se di,tingue por ~er un volumen oue 

sobrl!'5ale del ecificio, a doble altLra y, en SL 

mayoría tran~parente, protegidO con parasoles de 

alun 







FiglJl<I82. Ilquierda: Un pa5illo pergolado 

distribuy<, ~ tOdas I~s ,on~~ oel edifkio La in'agen 

mLe5tra el pasillo visto desde la fachada norte. 

Claramente dicho elerT'ento hace Id divi,ión entre 

el gran bloa~e del Centro de Asistencia Social y el 

A~ditorio lT'ediante <,Iementos ligero~ y tril,lúcido~ 

Figura 83. A Y B Vista de la recepción hacia 

el pa,illo pergolddo: remat<,S en c~d~ extremo 

reciben a los usuarios 

115 
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FACHADAS 

FACHADA NORTE 

Hacia la tachada norte se orientan el Centro de Asistencia Social, Centro de Negocios y la zona de mantenimiento de 

la Guarderia. Se compone principalmente de grandes ventana les que permiten la entrada de luz blanca, lo cual facilita 

actividades en oficina así como una ventilación natural, sin tener la necesidad de utilizar protección para sol. 

FACHADA SUR 

Esta fachada responde principalmente a los sa lones de maternales y al comedor para los nirlos. Los ventana les de 

estos locales tienen la fina lidad de lograr captar la mayor cantidad de calor posible. Sin embargo, se encuentran 

cubiertos con perfiles de aluminio de colores primarios a modo de ce losía. con la finalidad de proteger del sol a los 

usuarios. 



FAC H ADA PO NI EN TE 

Esta fachada alberga el acceso peatonal, hacia ella se abren la mayoría de los espacios públicos pero también 

espacios funcionales como los salones de lactantes y el Centro de Negocios. Todos compuestos por grandes ventana les 

que dan hacia la plaza principa l, los loca les se encuentran protegidos, una vez mas. por las ce losías de aluminio. 

FAC H ADA OR I ENTE 

Corresponde principa lmente a ta zona administrativa y de mantenimiento. Debido a que es la más expuesta al sol. se 

ha considerado co locar troneras verticales en muros de gran anchura para asegurar la mayor protección a la luz. Esta 

tachada también está compuesta por sa lones de la Guardería, para este caso. se decidió utilizar nuevamente los perfiles 

de aluminio manteniendo el mismo lenguaje de toda la zona. 

117 
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MAQUETA 

Figura 84. Maqueta del Centro de Asistencia Social. 

1. Vista desde plaza de acceso. Emihano Zapata eSQuina 

Nicolas Bravo. 

2. Vista del Acceso Peatonal sobre calle Nicolás Bravo. 

3. Vista del centro de aSistenCia. centro de negocios y 

audltono. 

4. Vista acceso por estaClQnamlento. 

S. Vista patio de juegos de la guardetia. 
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4.11. E STACIONAMIENTO 

D
e acuerdo a las Normas Té.cnicas Complementarias Uno de los mas influyentes es la localización del barrio 

del Reglamento de Construcciones. la cantidad de dentro de una zona céntrica. Para llegar a éste. existen 

cajones que requiere este proyecto esta en función muchos tipos de transporte público, que van desde el 

de -su uso. destino y de la cantidad de espacio a construir metro. metrobús. RTP y varias rutas de camiones y peseras. 

(en metros cuadrados), asi como de las disposiciones que OIro factor importante es la cercania COn el Mercado de La 

establece el Programa Parcial de Desarrollo Urbano de La Merced. pues este ha originado la existencia de numerosos 

Merced. Para eSl€ caso se requieren como mín imo: estacionamientos pjblicos ubicados en toda la zon8- El 

último argumento considerado es la población a la que 

se le ofrecerán los servicios del conjunto; la cual. en su 

mayoría, serian personas habitantes de la misma zona. y. 

posiblemente. de bajos recursos. 

INTERNAC IONAL 

Por oua parte, la norrnatividad mexicana se basa en 

estudios copiados de la de Estados Unidos. Éstes se 

"El Distrito Federal es una ciudad construida ca lcu laron a partir de encuestas u observaciones in siru en 

para los autos".l los días de máxima demanda, de cuantas personas arriban 

l a tabla dicta que se debería generar un total de en automovil a ciertos lugares y el espacio construido en 

70 cajones de estacionamiento. Sin embargo. se han cada uno de estos sitios. Con estos datos se realizó un 

considerado otros factores para el desarrollo de esta área. modelo matematico para inferir una media de cajOnes de 

estacionamiento que se encontraran en función de los 
1 Medina, So. ·Una ciudad construida para I?Stacionar a utos~. 

7 ene 2015, labrujula.nexos.com.mx. metros cuadrados. 



Dado Que casi todo el estacionamiento en EUA es gratis cajones de estacionamiento:'! 

y las enclIestas fueron realizadas en los suburbios con En algunas ciudades esto es más que \Jna tendencia 

escasa información, al trasladar estos datos a un comexto eco logista, pues ya se ha incorporado denno de la misma 

urbano, o de otro pais, no se está tornando en cuenta el normatividad. Ta l es el C<:lSO de París. Aquí. si un edificio 

efecto Que esto pueda causar. nuevo esra a menos de 500 metros de una eslación de 

Fuera de EUA. el pais por antonomasia de la cultura metro. no se exige construir estacionamiento.} 

del auwmóvil , otros paises desarrollados saben Que no es 

deseable construir dernasiados lugares de estacionamiento. 

Por el contrario. es mejor fomemar otros medios de 

transporte que no sea el automóvi l. Por ejemplo, en el ~e¡no 

Unido, a los edificios cercarlos al transporte públiCO se les 

requ iere muy pocos lugares de estacionamiento. Incluso. 

se les demanda Que invfen:an en transpone público. Por 

ejemplo, The Shard, el rascacie los mas grande de Europa 

hasta el rnomento con 87 pisos. tiene só lo 47 lugares de 

estacionamiento, y su construcción, junto con un edificio de 

departamentos (Tlle Place) pagó ppne de la remodelación 

de la estación de metro London Bridge y la constrUcción de 

una nueva estación de autobuses. En cambio, en el Distrito 

Federal. la torre Bancomer. sobre Reforma con 50 pisos. a 

pesar de estar Junto a la estación de metro Chapultepec 

y un centro de transferencia multimodal. construló 3 mI! 

Por todas estas razones, para el cálculo del 

estacionamiento del Centro de Asistencia Socia l, se ha 

tomado en cuenta, como minimo. el área correspondiente 

al cuerpo cenuaJ; el cual es. en realidad. la zona propia de 

los empleados. De esta manera, para el estacionamiento 

se han asignado un tora l de 18 cajones, distribuidos de la 

siguiente forma: 

11 cajones para empleados 

1 cajón para empleados con capacidades diferentes 

1 cajón para carga y descarga de suministros 

5 cajone5 (a l frente) para visita5 

2 ídem. 

3 "Menos estacionamiento, mejor moVílidad y más 

desarrollo", mexico.itdp.org. 
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4.12 . P ROYECTO ARQUITECTÓNICO 
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REGENERACION URBANA 

5 . l. M EMORIA DE CÁLCULO ESTRUCTURAL 

CRITERIO DE ESTRUCTURA Y CIMENTACiÓN 

E
l sistema constructivo Que se propone para este estructura de marcos sólidos de acero a base de vigas IPR 

proyecto es mixto. En una sección. se trata de una y colu mnas HSS. ambas de acero A 36: y con sistema de 

estructura de acerO, pOr su practicidad y ligereza, entrepiso a base de losa maci7a de concreto f'c=250kg! 

con muros de tabIque roja recocido con acabado aparente cm2 armado con varillas #3 a cada20 centímetros de 10 

y entrepisos y cubiertas en losa macila. En la otra. se centfme¡:ros de espesor. Todo el edificio está forrado con 

maneja un sistema de m.Jros de muros de carga. Debido muros de tabique rojo recocido: para mJros principales, 

a su ubiceción. se ha ten ido sumo cuidado en el diseño se plantea aparejo combinado (espesof de 38 cm). 

plástico y estructura l; pues al tratarse de una zona con un acabado aparente en el exterior, mIentras que para muros 

fuerte valor histórico. no debe competir con su entorno, secundarios. se utilizará aparejo al hilo_ 

sino más bien integrarse a él. El aud itorio es el único edificio que se encuentra en un 

Se ha tomado extremo cuidado en el diseño plastico y solo volumen. Utiliza la misma estructura Que el edificio 

estructural. ya que el edificio se encuentra en una zona antes mencIonado. En cuanto a la cubierta de pasillos y 

patrimonial y no debe de competir con las edificaciones tragaluces, para permitir el paso natura l de luz so lar. se 

vecinas, al contrario, el inmuebledebeconvivirymimetizarse propone una serie de pérgolas a base de pe/files PTR 

dentro del lugar e integrarse al conrexIO inmediato de la anclados a trabes principales. En este caso. se propone 

Merced. una cubierta de policarbonato transparente. 

FI Centro de Asistencia Social se compone por dos El vestíbu lo principa l se sostiene por un muro de 

edificios independientes. El centro de asistencia social. el concreto armado de f c=250kg/cm2 y por el Otro con un 

centro de negocios, el albergue tempora l y el cuerpo de eje de columnas de acero forradas en tabique rOjo recocido. 

servicios se encuentran en un gran cuerpo de dos nive les I a cubierta está compuesta por trabes prinCipales y 

en una sección y lln nivel en otra. Está constituido por una secundarias IPR y está divldlda en tres secciones: dos con 



losa maciza de concrelO arrnado f c=250kg/cm2 de 10 Cm 

de espesor y una con una serie de pérgolas con perfiles 

PTR; alternándose entre si. 

La parte de la Guardeda. al tratarse de un espado de 

un so lo nivel, se uti li7a una esuuctura a base de muros 

de carga de tab ique rojo recocido con castillos a no mas 

de 3 metros entre si. Aqui tambien se manejan muros de 

aparejo combinado para los principa les con un espesor de 

38 cm con castillos a no más de l/~ del espesor por 100. es 

decir. a no más de 7.60 metros entre sí. 

En cuanto a la cimentación, por las secciones obtenidas 

en el calculo de zapatas aisladas y la baja resistellcla del 

terreno (1 ,60 T/m 2 en Zona IlI lacusue), se ha determinado 

colocar losa de cimentación en su lugar. con un pe ralte de 

30 centímetros de espesor como criterio general. 

LA SO LED AD 

BA JA DA DE CARGAS 

ConcrelO eSlIucwral I'c- 230 kWc¡n! 240.00 

laml!lJ "Io'i<!cero" secoon 4 ml:b'e 22 530 

MUlO de tabiQue roja recoado 6X12X24 150.00 

Ladrillo de maQuina plClnsado aoarentt 158.00 

Muro de tablaroca una cara 20.00 

Muro de mblljloca dable. tara 40,1)0 

Yeso 9700 

M('\ttoro (cemel1io. ral '1' afMa) 190.00 

Losetas de celllento y '"ármol 22.00 

Losel;: .-.:eroffilca 50,00 

Marmol 250.00 

VI Orrt¡ 260.00 

Relleno ele tezontle 130.00 

[ nlOrwdn 40.00 

MOi1ero 40.00 

(nloo',II¡:,do 30.00 

Aplanado de yeso 30,00 

F31~{1" o'ílfón de yeS<' 10.00 

!:..,>cobillaclo 15.00 

!m'ler'''C:tltI,lizanlt!" 5.00 

Vegetación 

kg/m: 

kt!1~ 

kg/m· 

hg/m' 

Kg/m~ 

kg/m1 

keJml 

~glm: 

kg/t!": 

kg/Il"': 

~glm' 

kg/m: 

l..!Um" 
tg1m' 

~81m' 

/<g/m' 

"g/m: 

~g/"." 

k8lm• 

I..g/m' 

kg(fT'; 



RE G ENER AC I ON U R BANA 

ESTRUCTURA 

ANÁLI SI S DIO l OSAS 

ANAIISIS lOSA ENTREPISO Af\:ALlSIS LOSA AzorrA HORIZON7AI 
P. volumétrico Espesor P. unitario 

Material 
P. volum étrico Espesor P. unitario 

Material 
(kg/ m') (m) (kg/m ") (kg/m') (m ) (kg/mZ

) 

Concreto estructural blOO Q.1(}O 240.00 t:"nl'fl:l0 t:"t,uc lursl ¡'c- 240n OJOU 240.00 

f'c= 250 kg/ cm' 250 \.g/cml 

Falso plafón de yeso 1500 0,020 30.00 Relleno de te1JJn~e lSOO 0.100 130,00 

loseta cerámica 5()Q 0.020 10.00 [ntofl;:¡dO- 200Q 0.020 40.00 

Carga muerta (kg/ m') 28000 /I¡'orlE'fo 2000 0.020 .. 0.00 

Carga viva (kg/ m') 35000 r nladlil4¡oo 1500 0.020 30,00 

"planado de yeso 1500 0.020 30.00 

r 5C'OO¡ Ilódo 2000 0.008 15.00 

Factor Sis mo 1.50 1"1f)e¡-O'11eauu'l8nte 5.00 
Carga de diseño (kg/m 2) 1005.00 

C¿¡r.!t;; mLler\<! ("g/m') 530,00 

Carga viva II.!U'm') 10000 

1.50 

Carga de diseño (I.:g/ m1 ) 1005.00 



, , 

Elemento 

T-l 

T-2 

T-3 

T-4 

T-5 

T-6 

T-7 

T-8 

T-9 

T- lO 

V-1 

PTR-l 

Elemento 

eT- l 

eT-2 

eT'3 

CT-4 

eT-5 

CT-6 

eT-7 

e T-8 

TL-1 

TL+"2 

TL-3 

TL-4 

TL-5 

Longitud 

(m) 

8.00 

2.00 

6.00 

'.00 

10.00 

11.00 

3.00 

9.CO 

12.00 

1600 

LOO 

·.00 

Longitud 

(m) 

8,00 

12.00 

2.00 

6.00 

1l.00 

9.00 

4.00 

' .00 

4.00 

6.00 

'.00 

'.00 

d.OO 

L A SOLEDAD 

DIMENSIONAMIENTO nABES y VIGAS IIPRI 

Peralte (m) Dimensión Peralte Patín Catálogo Peso (~g/m) 

pul~adas Catalogo 

0.40 24·.t 7 0.599 0.178 81.80 

0,10 8,· 0.200 0.100 ld.90 

0.30 lh A. 0.305 0.101 20.80 

0.20 12 x Il. 0.305 Ojal 20.80 

0.50 24 x 7 0.599 0.178 81.80 

o ,S 24.ot 7 0'99 0.178 81.80 

0.15 8,· 0.200 0.100 14.90 

0.d5 24 x 7 0.599 0.178 81.80 

0.60 2d )( 7 0.599 0.178 81.80 

0,80 30>:15 0,803 0385 388,00 

0.10 4,4 0.103 0.106 19.30 

0.20 4X2 O.iOl 0.050 7.09 

DIMENSIONAMIENTO CONTRATRABES 

Peralte (m) Patín (m) Varilla Cantidad Área varo 

0,80 0.30 8.00 d.OO 6.00 

1.20 0.40 10.00 6.00 8.00 

020 020 4.00 á.OO 1.00 

0.60 0.20 6.00 6.00 2.00 

1.10 0.40 10.00 6.00 7.33 

0.90 OJO 8.00 4.00 6.75 

0..40 O.JO 6.00 .1.00 2.00 

0.40 0.40 6.00 6.00 2.67 

O,dO 0.20 600 4.00 ,.00 

0.60 0.20 6.00 6.00 2.00 

0.40 0.20 6.00 4.00 '.00 

0.40 0.20 6.00 4.00 1.00 

O-O I)/f) 6.00 tI..OO 200 



RE GE NERA C ION URBANA 

SECCION COLUMNAS: ANÁLISIS DF PESO DE H<ABES 

PESO TRABES X COLuM,~A PLANTA AZOTEA 

Columna Trabe Longitud (m) Peso (kg! m) Total (kg) Total x 

Columna (kg) 
T- l 800 81.80 6!J4,.10 
T- 2 ¡SO t.1.90 22.35 

e-l T-4 12.00 20.80 2.19.60 t. .705.20 
T- 6 8.25 81.80 57.1.85 

T- lO 8.00 388.00 3.104,00 
T-' 8.00 81.80 6541 . .10 
T-4 .1.00 20.80 83.20 

e-3 T-6 8.25 8L80 61.!.80 4538.80 
T-7 1.50 1ll..90 22.35 
HO 8.00 38300 3.10'00 
T- I 12.00 8L80 981.60 
T-2 0.50 1490 7 . .a.5 

e -4 
T-A 10.00 20.80 208.00 2.218.40 
T-6 5.50 81.80 449.90 
T-8 6.75 81.80 552.15 
V-l LOO 19.30 19.30 
T-, 3.00 81,80 j .063,<10 
1-2 LOO 1A.90 14.90 
T-3 1.98 20.80 t65.9,s 

e-s T-A 600 70.80 11d.80 9..0G178 
T-6 5-50 Lao AA.g 90 
T-8 225 aLBO lBA.05 
v-;. 2.50 19.30 48.25 
T- l .1.00 8L80 32720 
T-2 LOO 1.1.90 14.90 

e-6 
T-3 7,98 20.80 16~.98 

1.009.1 9 
1-4 5.31 2080 11 0.66 
T-7 150 J4.90 22.35 
T-8 4.50 8L80 368.10 
T- , 2.9::1 81.80 2.41.3' 
T-3 600 2080 124.80 

e-7 
T-6 550 Lao .k990 

2.383.33 
T-8 9.00 81.80 736.20 
T-9 6.00 8LBO 490.80 

PTR-l 48.00 1.09 3t1.Q.32 
T-3 LOO 20.80 2080 

e-8 
T-4 .1.00 20.80 83.20 

12.19.20 
T-5 5.00 81.80 409.00 

T-8 9.00 81.80 736.10 



LA SO LED AD 

T-3 10.98- 20.80 228.38 
e-9 T-4 2.00 20.80 41.60 1.047.08 

T-5 5.00 SUO 409.00 
T-3 6.00 20.80 124.80 

ColO 
T-8 9.00 81.80 136.70 

1.73A,6G 
T-9 6.00 8LBO .190.80 

PTR- l 54 .00 7.09 382.86 
H 9.00 81.80 73620 

C-l3 T-9 6.00 81.80 1190.80 1,,61.32 
rTR-l AS 00 rog 34.0.37 

T-8 9.00 81.80 73620 
C-15 T-9 600 81.80 490.80 1.609.86 

PTR-l 54.00 7 09 382.86 

PESO T'1ABES X COLUMNA PLANTA ENTREPISO 



RE GE NER AC I ON U R BANA 

e -6 9&7.97 

r-l 2.95 81,tlO 241.31 
r3 12.00 20.80 249 60 
T-4 600 2080 124.80 

e -1 
T6 11.00 81.80 899,80 
1.8 6.75 81.80 552.15 
T- 9 6.00 9l.BO 490.&0 

f.O 1.00 m,o 20.80 

e-8 " 4.0D ?Oi!Tl 83,10 

-5 5_00 81,80 4ru DO 
.74920 

T8 900 gl .BO {3620 
r-3 10.98 20.80 228.38 

e-g 
r., 2_00 20.80 .\ 1.60 
T5 5,00 81.80 409,00 

1.047 Da 

T_' 450 8LtlO 368.10 
T-3 12_00 20EO 249.60 

e-lO H 6.75 81,80 1)!:)}.15 1.292.~5 

T-9 6.00 81.80 490.80 
1-4 12.00 ?0.80 749.60 

e-ll T-6 16.50 8180 1.349.70 2,680.90 
T-9 12.00 8180 981.60 
1-4 6,00 2080 174BO 

C-12 T-6 l1.00 8.-80 89980 .515 . .10 
T-9 6,00 8].80 490,80 
1-2 2.00 14.90 29.80 
T-3 6.00 10.80 124.80 
H 16,6.1 20.80 3.16.11 

C-13 1-6 16.50 8 ) .80 1.3<19.70 2,938.06 
T-r 3.00 14.90 411,70 

H 8_00 1080 166.40 

e ·14 
1-6 1 LOO 81.80 89980 

1.92!:l 10 
T-8 .150 8'1.80 368.10 
T-9 6.00 8180 490.80 
T-3 6.00 20.80 124.80 
H 2.00 20.80 41,60 

e-15 T- I 3.00 14.90 44.70 1.235.65 
1-8 6.75 8180 552.J5 
T-9 18.00 8180 1.472.40 
H 4.00 20.80 8320 

e-16 
T-7 3.00 14.90 4.1)0 

J .4(7.60 
H .150 81.80 368.10 
T-9 1200 81.80 981.60 



SECCION COI UM NA S: ANÁ I_ISI S DE PESO DE MUROS 

PESO MUROS X COLUMNA PLANTA AZOTEA 

Columna Muro Peso (kg!m2) Longitud (m) Altura Área (m2) 

Tabique al hilo 158.00 535 060 321 

Tabique cGn1bl!1ado 1.00 
e-, TabIque al h lo 0.30 158.00 210 

399.74 9.73 9.73 
ViOlIO 260.00 4.00 050 2.00 

1 11 
e -3 1 1 

e-4 
1 1 

e-s 11 

1 

1 " 

e-7 11 

e-8 
11 

1 11 
C- IO Tabique combln!ldo LOO 907 

Vidrio 260.00 4.47 26.46 

Tabique al ),Uo :58.00 3.85 1.00 3.85 
e-\3 TabfCjue ~omb l r,8do 399.1L !.oo 1.00 4.00 

VidllC\ 260.00 5.92 11.4/ 26.46 

C-15 
Tabique combl1lado 1.00 399.74 6.34 

VrdllO 260.00 5.92 4.47 
6.34 

26.A6 

LA SO LED A D 

Tolal (kg) 

507.18 
331.80 

3.887.47 
520.00 

6,880.22 
608.30 

1.!J98.96 
6,88022 
2.534.35 
6,880.22 

Total x 
Columna (kg) 

5,246.45 

..1..036.90 

2,205.46 

.1,1 86.0S 

8.08134 

3.127.77 

10.91540 

9.087.48 

9.4.14..58 



REGENERACION URBANA 

PESO MUROS X COLUMNA PLANTA E ,~TREPISO 

Columna Muro Peso (kgjm2) Lons;itud (m) Altura Área (m2) Total (k~) Total x Columna (kg) 
Tabique al hila 158.00 5.00 4.00 20.00 1160.00 
TabiQue al hila 158.00 2.63 3.70 9.71 1.534.58 

C-I Tabique al hilo 158.00 3.10 3.40 10.54 1.66~.32 

Tabique combinado 399.1.1 3.00 d.OO 1200 4.796.88 
16,289.18 

VidriO 260.00 4.13 4.00 16.50 4.290.00 
VidriO 260.00 2.70 1.20 3.24 842.40 

C-2 

) "I,S!J0.8S 

T<.rbiQue 8111110 158.00 1.50 3.10 5.55 876.90 

Tabique al hilo 158.00 290 3.40 9.86 1.55788 
C-3 TabQue al hila 158.00 11.85 0.60 7. 11 1.123.38 

Tabique combmada 399.74 0.93 L.OO 3.70 l A79.04 13.730.59 
VidllO 260.00 3.93 L.OO 15.70 4.082.00 
VidriO 260.00 1.70 1.70 2.04 530.dO 
Vidllo 26000 3.35 0.75 2.51 653.25 

Teblaraca das caras <0.00 1.35 d.OO 5.40 216.00 
Tabloue el hilo 158.00 8.15 4.00 32.50 5,esO.80 
TabiQue al hilo baDO _.40 3JO 5.18 818.44 
Tabique i.l l \1110 15800 11.93 3.40 4055 6,.106,11 

15,807.05 C-4 Vidno 160.00 _82 t.OO r28 1,892.80 
Tablaroca 005 calas .10.00 6.45 4.00 25.80 1.032.00 
TabialOca una cara 6.85 3.70 506.90 

C-5 
13.332 35 

C-6 
.5.249.54 

VidriO 250.00 5.55 V·t. 13.54 3.520.92 

C-7 
Tabique el hilo 158.00 5.65 d.OO 19.98 3.156.05 
Tabique al hilo 158.00 5.83 3.70 21.55 3.<0530 

Tablaroca dos caras 40.00 0.60 L.DO 2.40 96.00 
11l.994.2b 

VldtiO 260.00 7.36 .1.00 :?9.Lu1 7.65L.40 



LA SO LED A D 

l5.355.73 

C-9 , , 
17.86.2.15 ; , 

C-IO 
250.00 5.05 4.00 2020 5.252.00 

l8.539.36 , 
T ab!que al hilo 158.00 23.20 0.60 13.92 2.199.36 

C-ll Tabique al hilo 158.00 6.02 0.30 1.81 2853b 3.m.81 
Vidrio 26000 5.67 ObO ?8<' 737.10 

Tabique al h¡IO 15800 14.05 0.60 8.45 • ,3.31.94. 
C-12 Tab¡ql..e al hilo J58.00 3.00 030 0.90 142.20 1.797.84 

Vldlio 26000 2.49 0.50 1.25 323.70 
Tablqlje 01 hil o 15800 385 6..00 1,.6.0 2.43320 
TablQL;e al hilo 158.00 1933 0.60 11 .60 1,832.48 

C-l3 Tabique al hilo 158.00 6.17 030 1.85 292.46 11.691.08 
Tabique combinado 399.74 4.00 4.00 16.00 6.395.8<' 

Viar io 260.00 5.67 0.50 2.8A 737.10 
Tabique al hIlo 1,8.00 6.'-8 0.60 3.89 614.30 

C-14 Tal..llQue al Ililo 158.00 3.00 0.30 0.90 14220 1.080.20 
Vldrl0 260.00 2.<9 0.50 1:25 323.70 

C-15 
Tabique al hilo 158.00 18.AO 0.60 11.0<1 1.744.32 

12,370.58 
TablQtle combtnado 399.7A. 6.29 4.00 25.16 10.057.46 

C-16 Tabique al hilo 1~8,OO 6.00 0.60 3.60 ~6B.80 568.80 



REGENERACION URBANA 

SECCION COL UM NAS: PESOS TOTALES 

PESO TOTAL PLANTA DE AZOTeA 

Columna Área (m2) Peso Losa Peso Losa Peso Trabes Peso Muros Niveles Total Losa 

Azotea por m2 Azotea (kg/ m2) Azotea (kg/ m2) Azotea (kg/ m2) Azotea (kg) 

e-l 44.09 670.00 29.5AO.30 A,705.20 5,246.4') 39,1!.91.95 

e -2 0.00 670.00 O.CO 0.00 000 0.00 

e-3 46.11 670.00 30.89370 4.538.80 4.036.90 1 39.469.40 

e -4 3"152 610,00 25,138.4.0 2.218.40 2.205 A6 29.562.26 

e-s .44.01 670.00 29.486.70 2,05L28 A.l86.05 1 35.724.03 

e -6 30.23 570.00 20.254.10 1.009.19 87?16 1 22.135.45 

e-7 17.50 670.00 11.725.00 2,383.33 -8.081.3-d 22.189.67 

e -8 24.80 510.00 16.616.00 1.2.19.70 3.121.11 20.99291 

e-9 34.74 570.00 23,275.80 1,047.08 3.141.96 1 27,464.84 

e -la 7.93 510.00 5.313.10 1.13<'.66 10.915.40 1 J7.963.16 

e-ll 0.00 670.00 0.00 0.00 0.00 1 0.00 

e -12 0,00 670,00 0.00 0.00 000 1 0.00 

e-l3 0.00 510.00 0.00 1567.32 9.087."8 1 JO,654.80 

e -14 0.00 570.00 0.00 0.00 0.00 1 0.00 

e-15 0.00 570.00 0.00 1.609.85 9.414.58 1 11 ,02A..dA. 

e -16 0.00 6 ro.OO 0.00 0.00 000 000 



L A SOLEDAD 

PESO TOTI'L PLANTA DE ENTREPISO 

Columna Área (m2) Peso Losa por Peso Losa (kg! Peso Trabes Peso Muros (kg/ Niveles Total Losa 

m2 mz) (kg/ m2) m2) (kg) 

e-l 24.l2 670.00 16.160.A.O 1,157.08 16,289.18 33,606.65 

e -2 .16.68 670.00 31.275.60 1.875 . .13 17.350.88 !":lO.501 .9J 

e-3 57.10 670.00 38.257.00 2.222.58 13.730.59 1 5.:1.210.17 

e -4 42.12 610,00 28,nD 40 2.12183 15.807.05 4.6.1.19.28 

e-5 .18.66 670.00 32.602.20 1.974.35 13.332.35 1 47.908.91 

e -6 29.08 570.00 19.483.60 987.9" 15249.54 1 35.721.17 

e -7 76.77 670.00 51.435.90 2,558.46 14.99.1.25 1 58.988.61 

e -8 24.81 510.00 16.622 70 1.2.19.70 15.35573 33.237.63 

e-9 34.7A. 570.00 23,275.80 1.0.17.08 17.86215 1 42.185.0A. 

e -lO 35.98 610.00 24.106.60 1.292.55 18,539.35 1 '3 .938.51 

e-u 64.32 670.00 43.094.40 2.580.90 3:221.81 1 48,897.11 

e -12 36.17 670,00 14.23390 ¡,515 4O 1,791,8,4 27.541.1 A. 

e-13 89.64 510.00 60.058.80 1,938.06 11 .691.08 1 7A. .687.9A 

C-14 35.57 670,00 23.83L90 1.925.10 1.080.20 1 26,837.20 

e-15 58..33 670.00 39.081.10 2.235.65 12.37058 1 53,687.33 

e -16 19.88 6lO.oo 10.019.60 1.4n60 56880 11.06600 



REGENERACION URBANA 

cAl CULO DE COLUMN AS 

SECCION COLUMNAS 

Columna Peso total (kg) Área T. (m2) Área Columna Lado Concreto lado Acero lado Acero 

(cm2) (cm) (cm) (plgZ) 

C-l 73.098.60 24.12 649.77 30.00 22.86 9 

C-2 50':)01..91 46 .68 448.91 7500 17.78 7 

C-3 93.679.57 57.10 832.71 30.00 22.86 9 

C-4 75.711.54 42,12 572.99 3000 2286 9 

C-5 83.632.94 48.66 743 . .40 30.00 22.86 9 

C-6 5 '.856.5/ 29 .08 51<1.28 ?5.00 l U8 7 

C-7 91. 178.28 76.77 810.47 3000 02.86 9 

C-8 54.730.60 24.81 482.05 2500 17.78 T 

C-9 69.549.88 34.74 619.11 25.00 17.78 7 

C-lO 61.901.67 35.98 5S0.2.& 2500 17.78 I 

C-ll 48.897.11 64.32 .i34.511 25.00 17.78 7 

C-l2 27,547.14 36,17 , 44.86 20.00 15.24 6 

C-l3 85.342.75 89.64 758.60 30.00 22.86 9 

C-l4 26.83/.20 35.57 238.::6 70.00 ).').24 6 

C-l5 6A..711.75 58.33 575.22 25.00 17.78 7 

C-l6 22.066.00 2988 196.14 15.00 12 70 5 

D I ME NS IONAM I FNTO DE DADOS 

SECCION D¡.\OOS 

Elemento h (m) d (m] Varilla Cantidad Área varo 

D- l OJO 0.50 8.00 10.00 3.50 

D-2 0.55 0.50 6.00 10.00 2.75 

0-3 0.65 ObO 800 10.00 3.25 



L A SOLEDAD 

CIMENTAC iÓN 

cA l CULO DE 7APA-AS A I S I ADAS 

SECCION ZAPATAS AISLADAS 

Zapata Peso total Peso Cimentación Carga Resistencia Área Contacto Lado (cm) Lado (Ol) 

(kg) (k¡¡) Puntual (kg2 terreno (T ! m2) (m2) 

Z~l 73.098.60 1O.96L.79 84,063.39 1.60 52.5'1 724 .84 7.'25 

Z-2 50,501,91 7,\7529 58,077.19 [,60 36.30 602.48 605 

Z-3 93.6'19.57 111 .051.94 107.731.50 1.60 67.33 820.56 8.25 

Z-4 75./11.))4 11,356.73 87,068.27 1,60 5.1.47 13/.68 1.40 

Z~5 83,632.94 12,5.44.94 96.177.88 1.60 60.1! 775.31 7.80 

Z~6 57,856.57 8.678.48 66.535,05 1,60 .1) .58 6t.1.86 6.45 

Z~7 9U78.28 13,676.74 104,855.02 1.60 55.53 B09.53 B.10 

Z~8 54.230.60 B,13t.59 6?.365.19 1.60 38.98 6?á.33 6.2' 

Z~9 69.64.9.88 10,447.4.8 80,097.36 1.60 5006 707.54 7.10 

Z~ 10 61.901,67 9,28525 71.18692 [,60 44.119 66701 6)0 

Z~l1 48.897.11 7.33.1.57 56.231.67 L60 35.l4 591.83 5.95 

Z~12 21.5L7J4 4.132.07 31,579.2' 1.60 19.80 l!M.97 4.115 

Z-13 85,34275 12,801.41 98.14.:1.16 1.60 61.34 783.20 7.85 

Z-14 26,83720 4,015.58 30.86278 160 19.29 439.20 .UO 

Z~15 64.711.76 9,706.76 74,418.53 1.60 116.51 681.99 6.85 

Z~16 22,066,00 3,309,90 25,3»,90 1.60 t~.86 398.15 400 

Por las secciones obtenidas en el ca lcu lo de la patas 

aisladas y la baja resistencia del terreno (1.60 T 1m2 en Zona 

lacustre), se ha determinado colocar losa de Ci mentélCión, 

en su lugar, con un peralte de 30 centimetros. 



RE G EN ERAC I ON U R BANA 

c A l CULO D E l OS A DF C I MFN T A C IÓ N 

$ECCIOI\I UPATAS AISLADAS 

, -Q· u ·Ly 8&,028.00 ~&Q~Ut~Ly 72,360.00 

Tablero de 12xl0.7 Tablero de 12x9 

", 2,66141 M, 2.311.82 

M, 1.850.06 ", 1.(6:.03 

Me> 6.058.31 Me< 5.131 _91 

M" 4.48063 M" 3.350_00 

VII.~ 325.863.54 V'.e 307.914.89 

V" 562.274.51 V" 532,05&87 

V" 231,8B1.40 V"' 180,QOO.OO 

V" 405.t92 45 VV' 315,98253 

559.500.00 

$.!l2 30,00 25.00 

A&=M/f", ' ¡' o 1 U? 

Armado minimo de una cimenlación profunda 1/ 20 

0 4®10 

Qll 

; 49 05@12.5 

0.13 



L A SO LED AD 

DETALLE MURO (PLANTA) 

DETALLE MURO (LATERAL) 

., 

DETALLE MU RO (FRONTAL) 

DETALLE MURO (IS0MÉTRICO) 

DETALLE DE MUROS PRINCIPALES 
Apare j o comb i nado 
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ESTRUCTU RA ACERO 
+ LOSA MACIZA DE CONCRETO 

PLANTA BAJA 
N,PT +0,15 

L A SO LED AD 

u N A M 

f~CUL1~D DE ~ROU'TECrUR~ 
IllLER C ~ RlOS l OZO B ~ RR¡¡RO 

-$ N 

C,III N"olll e,evo eN, Eml108no 
Z.pa l~. 88"'0 de I~ S,.~d$d , Col 
C'~I'o, Del, Cuau~l.'Me , COM X, 

","00 -
CenllO de Asis tencia Social 
"LA SOLEDAD" 

--
VERÓN ICA FERNAN DA 
aCAMPO L I CEAGA 

A rQ . Rcb e,to MOCl elU "" To" . 
A , ~ . J es " s d . Leó n F le, es 
M,V, ArQ , M'''"10 0, C~moQy M 

' .... -
PlANTA 
E.'>TRUCTURAL 

--E· l 

1:250 Metros 2016 
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TRABES Y VIGAS 

Di me ns l ona rTI ie nto 

Trabe 

T-I0 

T-l 
T-5 
T-6 
T-8 
T-9 

T-3 
T-4 

T-2 
T-7 

V-l 

PTR- l 

Perfil 

0.303 

L~ 
0 .178 

r~ 

IPR 30x 15 
A-O.803 
Do- 0.385 
Peso~ 388.00 !;.g/m 

IPR 24 x7 
A~ 0.599 
[)... 0.1 78 
Peso~ 81.80 ~g/m 

IPR 12)( 4 
11", 0;.305 
[}t 0.101 
Pe:'iO'" 20.80 1..g/1I1 

II"R 8 x <1 
11- 0.200 
1>- 0.100 
PesO'*' 14.90 ~fll 

II"R.1 x J 
A~ 0.103 
0 ",- 0.106 
PesO'*' 19.30 kg/!!I 

IPR 4 )( 2 
A'" 0,10] 
D.,. O,O5l 
Pes!p 1.09 ~j{/m 

COLUMNAS 

Sección 

Columna 

Columna 
Tipo 1 

Columna 
Tipo 2 

Columna 
Tipo 3 

Perfil 

u 

CONECTORES 

Pernos N e l son 

0.031' 

r·[;;;;l=:I 
o. , 

0,10 

Pernos lipo Nelsofl de 
3/4" enllabeSy ~ig!ls. 
un conector a C1ida 30 

1- - O.o l ~ cms 

IPR 16x8 
AK 0.406 
D ... 0.203 
Callbfe 5/16" 

I PR10~B 

A'*- 0.254 
D", 0.203 
Calib'e 5/W' 

IPR14x8 
A- 0.355 
O-- O.ro] 
Calibre 5/Hi" 
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C X- A ( PLANTA ) 

;-1-- 0.160 

,PR 

~~z~ / 
" 

J;~ 
¡ / 

- -, -

, ",., 

HSS 

., 
-_ .~ + 

T-6 
IPRz 1\ X 7" , PLAe 
200 );, 400 x \O mm 

rT -9 
IPR2 f X 7" 

L 

PLAC (l. 2S4 l..c :=; 
(D-" 8 ----:4 

/ ¿APOYO 
180 x 10 film 

10m 200x 150x 

PLACA A 
200x 1 00~ 

POYO_ 
IOmm 

CX - A ( ALZADO ) 

200~150x 

PLACA 
200" 100 x 

200 ~ 400 ~ 

PLACA 
IOm"~ 

I 
~ "J}L, I ' ~ 

APOY~ IOmm 

PLAC 
10 mm 

DETALLE DE CONEXiÓN A 

ProyeCIo ES.ULICtllfa J 

, 

, 

T" ¡ 
" 

;-; - ,,., 

, 
/ 

'--

/ 

.-
" 

I 
, 

PLA 
200, 

PLA CII 
200 x 400 x 10 mm 

T-8 
IPR 2 4X?" 

T-8 
IPR 24 X 7" 

I 
T-9 ~ ~ , 
... :a~ 

.JLA A 
200 400 A Omm 

PlACA APQY o 
Omm 200¡( 180 )( 1 

C-7 
HSS 8X lO" 



CX-B ( PLANTA ) 

C-1:--/ 
HSS 16X8" 

CX-B ( ALZADO ) 

T-6 
IPR 24 X 7" 

C-1 
HSS 16 X 8' 

PLACA APOYO 
200x 180xl0mm 

PLACA 
200 x 400 x 10 mn 1 

" 

o. 203 

I 
o .• 06 

l 

, 

DETALLE DE CONEXiÓN B 
Proye cio ESHuctu ra I 

(B) 
T 

, 

I 
1-
I 

, 

" I 
" ! 

~) 

I 

, 

~ 

"-
0. 180 

0.203 

, 
, , 
, 
, 
, 

PLACA 
-300 x 600 x 15 mm 

_T-10 
IPR 30 X 15" 

'1 
===-== - o. 385 

T-lO 
"""~ x !~' 

J 
300, 

APOYO 
385x 15mm 

PLACA 
200 x 
PLAC 
200 x 

400x 10mm 
A APOYO 
180x l 0mm 

T-6 
IPR 24 XT 

PLACA 
300x600x 15mm 

0,802 

/ 
PLACA APOYO 
300x385x 15mm 
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CONTRATRABE CT-l 

rfl °.30 
"'Ill P ~ . ..a 

• ~, ,,.d'-'il.l()W" 

0.80 '4 "iIH, 1'0 ~m' 
I 1I 

TI 

1.20 

CONTRA TRABE CT-2 
0.40 

r-V",," ~4@30 = r-r u IJIJ:i, 20 trf\'J 
1.20 

CONTRA TRABE CT-3 

CONTRATRABE CT-4 

tlli
·20 

[ Jy¡;", 16 

0.60 -V&rs,S4\l!I:<Oclle 
~4@t¡¡,10 cl" 

3.\",,,,,iffi 

CONTRA TRABE CT-5 
0.40 

1.10 

r-va". ,4®JO !;m) 

f-t: "'4@J5, 20 cm; 

L,"-"---'!_t--3 y~! ¡, ~10 
1.10 

111 

1II 

1II 

1II 

DESPIECE DE CONTRATRABES 

C IMENTAC i ÓN 

8.00 

2. 

1. 

1I 

I 

, 
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[ 
o .90 

I 

CONTRATRABE CT-6 

~o. 30 

,- , 
. [ 
. P' al!>. ~4'!130~m' 

.4 ®15. W Cftl) 

2 T 
CONTRATRABE CT-7 

TRABE DE LIGA TL -1.3.4.5 

TRABE DE LIGA TL-2 

-JOWS.,b 

Effi
'" 

0.60 _ ...... <~ u@~ rnr 

1fA@1s'20"fT ~ 

" 3 ~iiiI';, ¡ffi 

DESPIECE DE CONTRATRABES 
CI MEN TAC i Ó N 

LOSA DE CIMENTACiÓN 
Corte Longitudinal 

, 
~~. 

~""r:J;~g 



c_.~.to. lrobol4<li4J 
r:r . .!o 1\'~ 

MojO<A*\'-"I(1 do \O<,_.O 
<Ie-.....<~OO<Iil"" .. _ 
_)~C""'_ .. 

Z\!<II' lu-o.lO'..oIl .. 1 

D-l 

rr~lL 
ado D· l r¡= 0,..1- o lis : ~~ I aea PL- l 

oda Al ¡ 

~ 0'T o 
Columna 

po i Ti , 

!-__ PI¡;ca Pl 3 

Cowmna 
Tipo 3 

SECCiÓN DE DADOS 
C I MENTAC IO N 

~, r,_""lU 
CT , n. .\ 

D-l 
~ 05", _, 

- ~-r--= 

= ~ 
1 

Il.I\;l ~,<I 
~ 

I 
= 

D-2 
~ o.lIl -

- o,:;.')T<l.':'> 

I o~ ~ 

~I 

1+ 

D-3 
,--~ -

- 0-l!I' - t-"-~ 

i 
~ 

~ 1>10 
~ --

~ 

1-

f-

~ 

(oIntr",bo 
(,'H 

:"'1<1 .. """""" 
_fe-IOO i.l/tm' 
~IOCf'l 

I Ova~.1I8 

#4@ \5,20cms 

rapa #4 

8 ~ars_ 116 

E #4@ IS,20cms 

lapa H4 

10 vars. 1t8 

E 114 @!S,20cn¡s 

Grapa /1'4 
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CM-A ( PLANTA ) 

Co lumna 
Tipo 2 

IF'R 10 . 8 
CoiLb,e ~!1 a" 

- - -

CT-4-' 

CX - A ( ALZADO ) 

. .,. 

.,' 
PJaca 

A 
Grout para n 

PL-2 

nelas 
¡velar 

pobre Plantilla de concreto 
f'c~ 100 k./ 

Espesor re cm 
O cm 

-

• 

• 

1 
1 

• 
~ i 
o 

1--
o 

I 

o i, 
• 

1 
I 
I 

, 

," 
y'-< ~ 

• • T • 

I 
• • . I . 

1 

", ~ ~ i 

/ CT-5 

~adOD-2 

,~ 
Placa PL-2 

Ancla AL-l 
o 

f.:: - - - - - -o 

o 

' ----cT-2 

, 
Cartabón + 
CT-6 

1 Cartabó 

losa (ve , 

n 

r detalle) 

• • ,,----------fstri bes de Contratrabe 

• ont ratT abe 
11, 

on de Dado royecci . 

DETALLE DE CONEXiÓN DADO CON PLACA 
Ci rnentanción 



CM-B ( PLANTA ) 

Columna 
Tipo 2, ____ ~. 

IPP lú~ ~
l::'ol;~~'l .. " 

, 

( 2')--

CX - B ( A L ZA D O) 

, , 1-
h- ~ 

TIPO 

p laca PL 1 

Anda 
ra nivelar Grout pa 

Armad 
Cim 

o losa de 
entación 

ntratrab 

ntratrab 
de Dado---

, 
o 

o -
o 

o 

" ,,/ 
-. 

eto pobre ~ 
OkfocmL--

Estribos de Co 
Co 

Proyecc!órl 

Plantilla de coner 
re= 10 

Espe sor O cm 

J.. o 
1 

I o 
- -~ 

I o 

" 
o 

j, 

I , 
I 

I 
I 

V 

• I ·1 • 
I • . 
I 

I 

• I • 

~adoD- l 

/ -Placa PL-1 

/ Ancla AL-1 . 
- - - - -

--
Cartabón 

CT-ó 

artabón 

• • • • 

• • • • 

DETALLE DE CONEXiÓN DADO CON PLACA 
Ci mentanción 
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REGENERACION URBANA 

5 . 2. M EMORIA DE CÁLCULO HIDRÁULICA 

CRITERIO DE INSTALACiÓN DEL SISTEMA HIDRÁULICO 

L
a instalación hidráulica para el edificio sera 

abastecida por la toma de agua domiciliaria. ubicada 

sobre la calle Manuel Negrete, mediante un sistema 

de bombeo que conducirá a una cisterna y, posteriormente. 

sera extraida de ésta por un tanque 11idroneumático y 

enviada a cada una de las secciones del edificio. La 

posición y el diámetro de dicha tuberías están Indicados en 

los planos de instalación hidráullca. 

Tlp(I de mueble 

Lavabo 

Inodoro de cala 

InodOIO con fluxómetl o 

Cocina 

Cuarto de aseo 

Regadera 

DlametJ'o (mm) 

19.00 

25.00 

3200 

19.00 

19.00 

19.00 

I a alimentación particular a CElda Una de los muebles, F ¡g~rj 86. Teblil ae d ,~mt'b"O!o <le lTl~eb le~~aOll,,,,o~ 

será de los diametros que se indican en la siguieme tabla. 

Cada mueble, o por secciones, contElra con una extensión de 0.5 mIs; mientras Que la maxima permitida sera de 5.0 

en sentido Vertica l de la atlmentación que funcionará corno mis. 

un golpe de ariete. con el mismo diametro, taponada en la I_a cisterna de agua potable se calculó mediante tas 

parte superior y con una tongitud de 40 cm. El diámetro de especificaciones de l Reglamento de Construcciones para 

alimentación para cada muebte se ha definido por medio el Distrito Federal. obteniendo un total de 30.264.00 1. con 

de las especificaciones de! fabricante. dimensiones de 14.41 m2 por 2.10 m de altura. 

los ramales de distribución han sido diseñados El hidroneurnático se ha elegidcconforrne a su capacidad 

empleando tos recorridos más cortos. lo cual ayuda a de alimentación a muebles y su alcance máximo. pues 

disminuir las pérdidas por friCCión y los COStoS de materiales aunque el edificiO no es de gran altura. las tuberías hacen 

y de instalación. Para evitar que se sedimenten paniculas recorridos de hasta 50 m por la diversidad de usos que 

que arrastre el agua, el fl Ujo tendrá una velocidad mínima tiene el edific·lo. El hidroneumático. marca Evans. tiene 



una capacidad de 480 I (126 gal), hasta tres nive les y 45 

servicios. 

MATERIA L ES 

HIDRÁULICA 

PARA INSTALACiÓN 

La insta lación para alimentar el baño, lavabo y lavadero 

se colocaran sobre el muro o por dueto segun sea el 

caso. 

l a wberia utilizada para la insralaclón hidráulica 

será de cobre de 1/2" (13 mm) para la alimentación 

de la cisterna, 1 1/2" (38 mm) para hidroneumático, 

1 1/2" (38m m) para inodoro con tluxómetro y 1" (25 

mm) inodoro de caja. 3/4" 19mm) para lavabos y 

tarjas. Su unión sera soldable con soldadura de 50 

50, la tubería será previamente lijada por dentro y 

por tuera así como sus conexiones. 

I as conexiones serán de cobre y las medidas serán 

LA SO LED AD 

rosca unión, y reducciones. ind icadas en el dibuJo. 

Las piezas Que se uti lizaran para la insta lación 

seran: valv¡Jla check, llave de nariz, timador. medidor 

y pichancha 

indicadas en el dibuJo. FI8H~ 87 !i1t.!'Ulle, rnllh!.tl I"Nn;~ hillh ITlo,,~l u EUT!i -4BIlVE RI'L.-qa'IMD 

Se uti lizaran conexiones en TEE, YEE. codos de 90° , r.~, hUII.llwwW .. v~ I1 ~¡o .... It.:t 



RE GE NERA C I 6N URBANA 

cA l CUlO C ISTER NA DE AGUA POTAS I E 

Dotaclon Cantidad Dlas 

uso 11111' Urlluau pelsonas lurl10S L/pers dla m J h 1'1· ( 

diaria (LJ 

Asistencia Social 300 hr.:esped! 1\ 3 9.900 9.90 110 4.71 9.900.00 

dl<: 

Educación 20 alumno! 150 4.5 13.500 13.50 2".1 0 6A3 13.500.00 

preescolar turr.o 

Centro comunitario 25 aSlstel1tei 80 3 6.000 6.00 2.10 2.86 6.000.00 

oió) 

Comedor 12 comensal/ 2' 3 864 0.86 2.10 0.41 864.00 

CA l CUlO C Al FNTADORFS 

CAL ENT ADOR De Paso 
Calentador albergue ;; Servicios Cantidad Total servicios Total :: Calent. Litros 

Lavadola 2 1 2 6 2 De 2] a 25 Its. 
Regadera 1 2 2 
Lavabo 0.5 4 2 

Calentador guarderia # Servicios Cantidad Totalsetvicios Total # Calent. Litros 
l avadora 2 O 3.' De 2:1 a 25 Its. 
RegQder~ 1 O 
Lavabo 0.5 7 3.5 



L A S OLED A D 

INSTALACiÓN PLUVIAL 

CALCU I.O CISTER N A DE AGUA PLUV IAl 

Albergue 197.13 3 170.2 0.17 16,05 ),tlO 6.47 16.0;6.91 

tempo ral 

Auditorio 98.06 2702 027 530 250 2,12 5.299.)6 

Centro oe 269.88 3 270.2 0.27 14.58 2.50 5.83 lA.58A.32 

negocIos 

Cuerpo central 471.70 5 270.2 0.27 25.49 2.50 10.20 25,490.61 

Gu<"!rOeria A 458.60 5 2102 0,2/ 24.18 2,0 9.91 24.782. 74 

Guarderia B 631.50 7 270.2 0.27 :lA.!3 2.50 13.65 34,126.26 

Total 2,22687 24 Total 12034 250 4814 120,34005 



REGENERACION URBANA 

5 . 2. M EMORIA DE CÁLCULO SANITARIA 

CRITERIO DE INSTALACiÓN DEL SISTEMA SANITARIO 

L
as aguas derivadas de inodoros, mingiwrios, lavabos, lavabos y fregaderos se colocaran sobre el muro a una 

lavadoras y tarjas. los cuales se denominaran altura de SOcm. 

muebles sanitarios serán conducidas a través de El primer registro estará colocado a menos de 1 m a 

tuberias PVC sanitario con extremGS lisos y-conexiones para partir de la banqueta; y los siguientes, separados a más de 

cementar. enterradas baJo el nivel de piso, las trayectorias 1 m de los muros del edificio. La distancia mínima entre 

se indican en los planos de instalación sanitaria. registro y registro sera de 3 y la máxima 10 m. Se instalará 

FSle sistema tendra una pendiente minima del?% un registro en cada cambio de dirección de la tuberia prinCipal. 

hasta la llegada del colector municipa l. La instalación La profund idad y dimensiones de los registros están 

sanitaria prevé las condiciones necesarias pata Que las relacionadas con la pendiente Que alcance la tubería hasta 

aguas residuales sean desalOjadas fuera de la edificación ese punte. 

con paradas constames entre uamos mediante regIstros 

sanitarios. 

Los elementes de la instalación sanitaria se inician 

con las descargas de los propios muebles sanitarios que 

requ ieren tuberías de desagüe y de ventilación con un 

dIámetro minlmo recomendable, los cuales se indican en la 

siguiente tabla En la misma tabla se indican las unidades 

mueble de descarga Con los cuales se precedió a calcular 

el dlahletro de las tuberías. 

FI desagüe del bario se coloci;lra debajo de la tasa 

con una dlstancla de 30 cm al muro; mientras que los de 

Lavabo 38 

TIl'ia 38 

¡I'lodoro de 
100 

Iluxóme!ro 

Inodoro de caja 100 

Regadera 50 

lavado'a 5Q 

F<¡¡wra 88 Tabla (le n'"elJ l l's~<ln.ta"(l~ 

30 25 

13 25 

10 38 

17 38 

2 25 

, 25 



LA SO LED AD 

MUEBLES SANITARIOS 

-
1 2 3 4 

Uave economizadora a pared. Tala para fluxómetfo. W.C. taza y tanque Murano Mingitorio seco oval. sistema Secador de manos MB-

seguro anllflOOo. CtJn5Umo trampa expuesL3 de 4.8 L trampa oculta 4.8L incluye TOS (lecnologia drena y 1011 con bolDn aCQ[lOóOOr 

maximo de 5 l/miO. TV-lOO Taza TZF NAO. aSiento de cierre lento con ge;la) modelo especial con de corriente. 

Lavabo lucerna 1. de antibacterial. certifK;ación I.([D. 

sobreponer. con rebosadero. 

una perfolación. 

5 

TalJa Helve:<. 

MATERIA LE S PARA I NSTALACiÓN SANI TAR IA 

La tubería utilizada para esta instalación será de PVC de 8". 6", 4" Y 2". 

La unión de la tubería de PVC será por medio de pegamento para PVC. 

Las conexiones para la tuberia de PVC seran del mismo materia l y seran:" codos de 45" 

y 90° . YEEs y reducciones según especificaciones en planos. 

= 

I 
6 

DosiftCador MB- IIDI 

e!éctronlco de jabón en 

e'iDuma de baterías. 



5.2 . I NSTALAC i ÓN HIDRÁULICA 
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5.2 . I NSTALAC i ÓN HIDRÁULICA 

PLANTA 
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5.2 . I NSTALACiÓN HIDRÁULICA 
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5.2 . I NSTALACiÓN SANITARIA 
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5.2 . I NSTALACiÓN HIDROSANITARIA 
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5.2. I NSTALACiÓN HIDROSANITARIA 

I I I I 

PLANTA 

ALZADO FRONTAL 

ALLADO LA TERAl 

DETALLE DE MUEBLE SANITARIO 
Mingitori o 

~ __ ~ .. ""~_ ... ~Ja_ 
1""'''' :>vr: 

1J"1@.4""",M<;.GaI! !OSIMGS-E' 
Ooll ...... _ .... TOS o~~".,-.. t 

-.I<lo<~, ...... _,jo_tl .... 

~1.~~utII tD$~M(,-" t¡ 
(;..",,,,,, • ..-.. I OOI'·~"' ... 'r 

.-)~< .. Mloa"""'~<lt*"'.., 

O"U' ... /<t:o_;o<!l"-oJ<OJ:f ..... 
r,!I» ""p,¡c 

~'''!IItofto Me GOSI TOS (I,IGS..-O_ 
0..' '*''' ..... ...,.,. TDS~" ""',_" 

oeIII) •• eorj"""'~"" do oI:Obl;Jlo 



~D 
" 

PLANTA 

" 
1I "'r 
r 

Al2ADO FRONTAL 

..- .... ~.~.,.<-"'~ • __ ""_blo. ",,poo\nl~ -Aop;jcn.,.., ~1oIo ~. rUCI • 
.. 1 ... ,"""" ~''''''1 ctepe>.on do 11""", erornodo 

aeI U'"' _lt..soto po .. "" poto 
_dl l OLfL" , 

., 

DETALLE DE MUEBLE SANITARIO 

R~g a der a 

199 

.. , 
." 

ALZADO LATERAL 



REGENERACiÓN URBANA 

5.3. M EMORIA DE CÁLCULO ELÉCTRICA 

CRITERIO DE INSTALACiÓN DEL SISTEMA ELÉCTRICO 

E
l sistema parte de la acometida de la Cornisión Se ha elegido el No break On -line modelo Amazcnas 

Federa l de Electricidad (CFE). hacia el equipo de marca Cime. el cua l tiene las siguientes especificaciones: 

medición conectadc al inrerruptor de cuchillas y 

posteriormente al tablero genere l que distribuye energía Trifásico 

a los edificios Centro de Asistencia Social y Guardería. CapaCidad de 5 a 20 KVA 

ya otro tablero (secundario general). Que se encarga de 

alimentar al Parque Recreativo. 

Debido a que el proyecto está diVidido en secciones 

independientes. se propcne un diseiio de iluminación y 

contactos Que cubra las necesidades de cada espacio. 

usando el adecuado equipo de iluminación. 

Este edificio cuenta con equipos de cómputo. los cuales 

manejaran información que de ninguna manera podría 

Solución para cualquier 

problema en el suministro 

eléctrico. 

Alarmas visua les y acústicas_ 

Autonomía de varias horas. 

Transformador Hermético de 

llenado Integral 

perderse. Por ello. se ha insta lada en el cuarto eléctrico un Se proponen tuberias para alojar la mayoría de las 

regulador de electricidad. (No Break) que se encarga de conductores. salvo por los recorridos en subterráneo 

proteger y respa ldar eficientemente los equipos eléctricos (inc!uyendo el (ecorrido para ingreso al edificio de 30 

manteniendolos con energía unos minutes en caso de haber rnetros de recorrido). para los cuales se alOjaran en 

apagones. picas de corriente. ruido eléctrico, cortocircuíto ° tuberías de PVC. De acuerdo a las Normas Oficiales 

sobrecargas. Mexicanas vigentes, se separarán las tubedas eléctricas de 

las instalaciones hidráu lica y sanitaria para evitar riesgos. 



MATE RIA LES 

ELtCTRICA 

PARA INSTAL ACiÓN 

Tuberia y duetos: Condults de PVC delgado en 

interiores. 

Cableado: cobre THW calibre 12, regreso calibre 14. 

Cajas de conexiones y rapas PVC 3/4 para contactos 

y cha lupas P8ra apagadores. 

Iluminación interior: l uminarias con tecnología 

LA SOLEDAD 

DETA l LE Df INSTALACiÓN Df TI ERRA 

F ¡SI CA 

8 
NTN. 

T élpél de concreto 
lelorzada con 
¡a ladela 

LEO marca "LAMP", con cinto tipos diferentes de Conector Mecánico 

Tubo de. concreto 
lefofzado 030mm 
y largo 100 mm 

luminarlas de dlfereme vo ltaje. 

Luminarias exteriores: Luminarias con tecnología 

I ED marca "lAMP", dos tipos distintos de 

luminarias, con caracteristicas herméticas para con 

un IP de 65 con resistencia al agua. 

Valilla 
Coppewel 

Conductor de 
~Iamb,e de cobre 7 desl1udo 

INSTALACiÓN ELÉCTRICA 
, .. ~ 



REGENERACION URBANA 

CU ADRO S DE CARGAS 

Cir

cuito 

C-1 

C-2 

C-3 

C-' 

C-5 

2 

3 

4 

5 

Circuito 

CaN·01 

C-1 

C-2 

C-3 

C-' 

C-S 

C-6 

C-7 

C-8 

TABLERO ALUM8RADO SERVICIO NORMAL 

Fases V 
p 

Iw) 
A B C 

l U- lU- lU · lU - lU- lU - lU- lU · 

01 02 03 04 05 06 07 08 

13 lO 35 24 50 1I II 35 

" 3 4 25 2 6 P7 1457 1457 

39 3 8 • 8 1 127 j 484 1484 

5& 10 6 9 1 127 1488 1488 

37 15 2 17 127 1458 1458 

21 5 27 Z9 JO 127 1489 1489 

TABLE,O CONTACTOS REGUl ADOS 

# Fases V P (w) A B C F.O. Inominal Protección 

250 

3 127 750 750 1 6.56 l X10A 

2 5 127 1250 1250 1 10.94 lX10fl. 

3 5 1 127 125(] 1250 10.94 lXlOA 

4 5 127 l250 J250 1 10_9 4 lXlOA 

5 J J27 1000 1000 1 8.75 l XlOA 

6 5 1 127 12.60 1250 1 10.94 lXlOr\ 

7 5 l27 J250 1250 1 10.94 lX10A 

8 4 12/ 1000 1000 1 8_75 l X10A 

Potencia x F.O. 3250 3250 3250 W 
Oesbalanceo parcial 0% 

F.o. 

long. 

1m) 

67 

68 

95 

80 

80 

55 

80 

55 

Inomi

""' 

1275 

l2.98 

B.O? 

12.76 

13,03 

Protec

ción 

lXlOA 

1XlOA 

l XlOA 

lXlOA 

lX10A 

long. 

1m ) 

6-' 

68 

95 

80 

80 

Area mm2 calculo x 

(e""<3%) e%(D) 

4 62 16 

/ .81 J6 

10.91 16 

9J9 16 

7.35 16 

6.31 16 

9.19 16 

5.05 \6 



LA SOLEDAD 

TABLERO CONTACTOS NORMALES 
Area 

Circui to # Fases V P (w) Protección 
Long. calc ulo 

A B e F.D. Inominal 
(m) 

mm' x e %(D) 
(e =<3%) 

CON-DI 250 
e-, 1 5 127 1250 1250 10.94 LXIOA '7 769 16 
e - , 2 5 127 12!}O 1250 10.94 lX10A 68 1.81 " e -3 3 5 127 1250 1250 10.94 lXIO!\ 95 10.91 16 
e-, 4 5 127 1250 1250 !O.94 1XI0A 80 9.19 16 
e-s 5 5 m 1250 1250 J094 -tXIOA 80 9.19 i6 
e-6 , 6 12/ 1500 1500 13.12 1X1QA 55 ,58 16 
e -7 7 4 l27 1000 1000 8.75 lXlOA 80 135 16 
e-8 8 4 12i 1000 1000 B.T5 IXIO/\ 55 5.05 !6 
e-9 9 5 l27 1250 1250 10.94 lXlOA 80 9.19 !6 

ColO !O 5 1'27 12.50 1250 10.94 lX10/\ 68 7.81 !6 

c-u 11 5 1?i 1250 1250 10.94 IXI0A 95 1091 !6 
C-12 " 6 17; 1500 1500 13.lZ lXlOA 80 J 1.02 !6 
C-13 l3 5 '" 1250 USO 10.94 lXlOA 80 9.19 16 
C-14 l4 5 127 1750 1250 10.94 lXIOA 55 6.31 16 
C-15 15 5 ]7, 1250 12S0 10.94 IX10f'l 80 9.\9 !6 
C-16 16 5 121 1250 1250 10.94 lXlOA ss 631 !6 
C-17 11 5 m 1250 1250 10.94 lXlOA 80 9,19 16 
C-18 18 5 127 1250 1250 10.94 -lXIOA 57 7.69 !6 
C-19 19 5 121 1250 1250 10.94 lXl0A 58 ," !6 
C-20 20 5 127 1250 1250 10.94 lXW!\ 95 10.91 16 
C-21 21 6 127 1500 l500 13.12 1XI0A 80 11 02 !6 
C-22 22 5 1 m 1250 l250 ]094 lXlOA 80 9.19 16 
C-23 23 5 1 '" 1250 1250 10.94 lXlQA 55 6.31 16 
C-24 " 

, 127 1500 1500 13.12 lXlO!\ 80 11.02 16 
C-25 25 5 12, 1250 ]250 10.94 lXlQA 55 6.31 16 

Unida des 96.23 96.23 96.23 AMP MT MM2 
Potencia x F.O. 11000 11000 11000 W 

Des bala nce o parcia l 0% 
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L UMINARIAS 
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ILuminaria lipa ILuminaria proyector L uminaria de suoenície 
I I I 
adownlight empotrado Ipara exterior marca , deal para plafón 

Imarca "Lamp Ilghtnmg" : "Lamp lightning" con }oodlllado marca 

~on una potencia de 13 :una potencia de 11 W. ~LamD lightning" 

rw, utilizado para áreas ' utilizado para afeas -=00 una polencia de 
I I I 
¡c;omúnes, auditorio y 

I 
!exteriores_ 
I 

124 W. uLlizado para 
I 

ILuminaria Upo downlight ILuminaria colganteada 
I I 
flmpot¡ado con sistema Imarca "Lamp lightning" 

f bit marca "Lamp ~Qn una DOlencia de 

I'ightning" con una 
I 
Ipotencia máxima de 
I 
1100 W, utililada para 

I 
110 W. utilizada para 

:comedores. 

I 
I 

salor¡es. I 
I 

I 
f3dministración y areas f!lldilorio y salones. 

. -

I ~e servicio. : 

I I I 
I I I 

!~ _J: 

ILuminaria arbotante 
I 
tde exterior marca 

I 
."Lamp lightning" con 

:una polencia de 50 W. 

IlJtili zado para áreas 
I 
lexteriores. 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
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5 . 4 . E LEVADOR 

Marca Otis con u n a so l a sa l i da 

2 emb. 
180' 

1 emb. 
450 kg (6p) 1000 x 1250 =::t~~=-_~18~O~' _-=~~'i]j~='.~~~~ 

2 emb. 
180' 

180' 
630 kg (Sp) 1100 x 1400 

180· 

180' 

Planta 

I • 
I • 

Alzado 

Estos innovadores elevadores 

industriales son capaces de soportar y 

transportar cargas que van desde los 100 

a los 10.000 kgs de peso. En base a lo 

proyectado se ha escogido una de estas 

plataformas. este modelo se adapta a 

las condiciones plásticas de la esca lera 

metálica del vestíbulo prinCipal. así como 

la altura del entrepiso que tiene que subir. 
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REGENERACION URBANA 

5 . 7 . A CABADOS 

ACABADOS EN PISO 

Adocreto rectángulo de ~J~::~ Firme de concreto 

10 x 20 cms para ' ... "' ... armado fo-250l<g/cmI 

exteriOreS antiderrapante_ acabado pulido para 

Colocado a hueso áreas interiores de 

sobre cama de arena serVICIO. 

apisonada. Colores: Gris. 

~ ........ "'-......... Negro. Rosa y Ocre. 

L ____ _ 

I 
I 
I 
I 

~ 

= 

[] . - ' ~ 
, I . - -
, 

SanitariOS: Porcelánico 

lipo piedra. m¡¡rca 

Interceramic, modelo 

w ll l. de 60 x 120 cms. 

colocado con pegazulejo 

con juntas de 0.5 mm. 



Mármol co lor beige de 60 x 120 cms. 

colocado con pegazulejo con juntas de 0.5 

mm para pisos interiores: vestibulos. pasillos. 

oficinas, aulas de usos múltiples y albergue. 

-----------------------
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REGENERACION URBANA 

ACABADOS EN MUROS 

IRevestimiento de madera , 
Iperforado acústico de , 
116 mm. modelo Natura. , 
Imarca Huntel Douglas. 

~uro de 14 y 38 cm de , 
t,3spesor. de tabique rojo , 
r ecocido. asentado con 

~ezcla cemento arena 1'4 

lJiedra. marca Interceramic. , 
m odelo Slate. color Gr is , 
¡rEI IV. de 60 x 120 cms. 

~olocado con pegazvlejo 

I::on juntas de 0.5 mm. , 

lMuro de concreto armado , 
If'o- 25OkglOl"l' aparente , 
,:on barrotes como cimbra 

~tiliZada colocados 

Ipara audrlOlio. r'"'''' """lO : \'''¡'''i.,m1ente. 

--I.r.~~.I'l;h.:~ ~ '" f -........ 

l¡: ino de aplanado de 6 , 
Imm. en mulOS con yeso , 
IPulido. Dos manos de , 
Ipintura blanca vinilica , 
m ate malca Comex. , 

-=>- , _~-:¡:- I , ' I t 
--~--;ti ··-~ :';W!,;;-fr·::p1[ ~: .', - 1- 1," 11 - 1 :,-
~~~J -,}- ":~_ : LnLJ 
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ACABADOS EN PLAFÓN 

L _____ _ 

Plafón lineal acústico 

de madera. modelo 

Timberline. marca 

Hunter Douglas para 

auditorio. I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 
I 

Plafón modular 

registrable perforado 

modelo Ti le Snap-in. 

malca Hunter Douglas. 

color aluminio natural. 

co locado con sistema 

de suspensión para 

circulaciones y sanitarios. I 

I 

~--,.~ 
~_ _C 3'-1- -

-- ---}j--"'=;:- 7r-,:--r¡nT ~ 
.. '= ~ a:. r:: 1 ~ 1 ~ ~'-

--:l 
- , • I , , 
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-, .. , .. 

Losa maciza de 

concrelo armado fe-

250 I<g/Cfll' aparente 

para acceso. cafeterías. 

aulas. centro de 

asistencia social. 

albergue, servicios y 

olros espacios. 
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01;=1--



REGENERACIÚN URBANA 

5 . 8. C OSTO PARAMÉTRICO 

Pr€',mlMlIles 0.49 
Cimenti'lclór¡ $1.171.41 5943.313,04 2.:?! 

EslIuct\Jf¡j $2.139.10 $1.722.57445 4.03 
A!bani!eria $691.38 $556.754.49 1.30 

Azotea!; 0.33 
In5.L 1"MrosamlDria l.ió 

CuerQo nmlnl l 
Im.L Eléc1rlCa 

805.28 $10.724,268.08 
3_18 

25.11 
Equ'pos 1.40 

CCT\!. datos '1 aud Q 0.56 

PloteCClón contra incerrdios 0.43 

Acabados 2.62 
Carp,nlerü; $J.065.55 $858.066.10 2.01 
Cancele,;a $840 42 $676.713.42 1.58 

Hetreria $224.5J Sl BO.793Al 0_42 

MobiliarIO $480,69 $387.090.04 0.91 
!)emolir!"n 0.:16 

Prel miNlres 0.01 

C-men1.SCOÓll $1.171.41 $12714226 030 
f $1ru¡;ll'ra $2,139.10 $233.268.-86 0.55 
A!oaníle¡ia $591.38 $75.394 99 0.18 

Atoleas $113:81 $18,953_98 0 ,04 

Irlst. I Id IYSiilf101an'l :li932,4 $101,619,31 0.?4 

Aurj'!fl(,O Insl. Hect'ir.-a lOíJ.05 1.2.385.68 $25D.l58AO $1.645.302.78 0,61 3.6:: 
fqupos $740.1 $80,/09.0(} 0.19 

ce IV, dalos v' f> dckl $1 ,489.46 $167,425,61 0.38 
PrOlccci6,., contra Ifl{;cndios -$??' .74 $:;04,83!i 05 0.06 

Acabado" $).390,32 $t5161 440 0.31i 

Ca'p""lCf1a $i.065.55 $116.19823 0.27 

Herre';3 $224 ,51 $24,48282 0.06 

MotJi/¡¡;rio lil.198.J9 Ji ~ 30.684.43 0.3\ 



LA SOLEDAD 

Demolición $1,000.00 $400,300.00 0.94 

PreliflÜl1llres $251.73 $103.169.32 0.24 

Crmen\¡;dÓfl $1.171.41 $468.9]5.42 1.10 

Estructura $2.139.10 $856.28U3 2.00 

Atbañilerill $691.38 $276.759.41 0.65 

Alotees $113.81 $69.576.1 4 0.16 

Insl Hidrosanitar¡~ $932.41 $373.243.12 0.87 

Cen1'O de Inst EtrkV'c;a $1,686.24 $675.001.87 1.58 

EQuipo': 
400.30 

$740.11 $296.266.03 
$5.330.9n23 

0.69 
12.4~ 

negoc,05 

ccrv. cielOs y audio $296.02 $118.496.81 0.28 

I)rolección COr"l[ ' O incendios $227.74 $91,164.32 0.<1 

Acabildos $1.390.32 $556,545.10 1.30 

Ca'p,nlella $1.06555 $426.539.67 1.00 

Canceler;a $840.47 $336.4:.:'0.13 0.79 

HClfelia $274.51 $89.871.35 0.71 

Mobil¡ano M80.69 $192,4:.:'0.21 0.45 

Demolició, $1,000.00 $748,680.00 U5 

P,ellmimlles $251-13 $19Z.9~ 7JO 0.4E 

Cirllelltac ón 'iiU (\41 $877.011.24 2.05 

E<:1ructun> $2,139.10 $1,601.501.39 3.75 

Alb,,¡;lle"~ $691,38 $517.622.38 1 

Azoteas $173.81 $130,128.Q7 OJO 

CenlfO tl~ 
Inb1.. Hu:,lI05flnrtalto $93? .\1 $698.076. T? " 10';1 EróMrwa 

748.68 
$ \.686.24 $1.ni2,454.16 

$9,910.500.98 
2.96 

23.34 asistellc!j ~ 

a'OOf.o1;lJe T~mp()ta' 
r (!U' po<:; $14011 $554,10555 30 

CCTV. dolOS y <lidio $196.02 $221,624.75 0.52 
Pmrecc 1)1'1 t,nnlra !nc.endios $22774 $170.504.36 0.40 

A,cal;¡¡dos $1.390-37 $(,040,904.18 2A4 

Gamrt!et'a $1.065.55 $797.155.97 1.'87 

caf'cele,ia 5840.42 $629,20565 , A1 

r-ferrl!ll/i $224.51 $ t68.OB6. 15 0.39 

Mob,ljaf () MBO.69 $359.{l82.99 0.1;::4 



R E GENERAC I ON URBANA 

Demolición $1,000.00 S1,!29.560.00 2.64 

Preliminares $251.13 S291.121.50 0.68 

Crment¡;~IÓ" $1.171.41 $1.323.177.88 ::1.10 
Es!ruclUrá $2.139.10 $2.4) 6.'14 t.BO 5,66 

Albaflileria $691.38 $780,955.19 ].83 

AlQleas $173.81 S196,32a.82 046 
Ins1. Hldrosanlta.i'!!! $932.41 $l,053.213.OA 2.4 7 

Inst f.lec1rlca $1.686.24 $1.904.709.25 4.46 
Guarde/la 1.12956 $"15,042.847,.53 3512 

FQU¡DOS $740,11 $835898.65 1.96 

ccrv. dalas '1 ¡¡ud,o $29602 $334,372.35 078 

P'otecc¡ón contra incendio<; $22774 $257,245.99 0.60 

Acabado'S $1.390.32 $1.570.449.86 3.68 

Ca,plnte,;a $1.065,55 $1,203.602.66 2.82 

Canccler,a $840.42 $949,304.82 2.22 
Heneria 0.59 

PaIJ!Y.i Internos Omas e;.<terlores. 882 46 $3.800.00 53.353.348.00 $3.353.348.00 7.97 797 

&966 56 $3.800.00 t...~.072,928.00 $34.012.92&00 80.96 lO.96 



VENTA POR METRO CUADRADO 

Figu ra 90. Plano de venta 

de terrenos por rretro 

Cuaor~do en el Barrio de 

La Soleoad, Prograf11a 

Univer~ilar i O de E~lud i o, 

sobre la Ciudad, 2014 

ACOTACIONES 

• $ 7,217.00- $9,678.00 

$9,678.00- $12,140_00 

$12,140_00- $14,601.00 

• $14,601_00- $17,063_00 

• $17,063_00- $26,665_00 

LA S OLED A D 

1 .. 

1m 
IUI 



RE GE N E R AC I ÚN U R BA N A 

5 . 8 . 1 . H ONORARIOS 

CEN T RO DF AS I STEN CI A SO CI AL 

Datos del proyecto 
Centro ele As,stenCI:; SOCial 

S~l íJed¡c¡e de! proyeuo 3,l!l2.87 tl1~ 

Costo del proyecto 
El costo de ebra de este preyecte se calcula en: $42,713,890.60 MXN 
El costo del proyecto de diseno según el alcance es de: $1,345,487.55 MXN 

rara calcwar los hef"lOlaJles se han hecne 10'<; slgu,entes ca,culos, ,os cuales er;Uin oasados en los melodos publicados por la Fedelae:,on de COlegios 

do Arqu'¡ccIOS de la RepLlbl<cil Me~,cana. A.C. de 2008. 

Costo de obra 
Coste I,'je Obra - Gonte ba;¡e • La <;ulwfftie 

fI GOSIo base - $13.3n 90 
3.19287 

El CestO' de la ebra seria de 13,377.90 5/ m'" 3.192.87 m~ $42,713.890.60 

Honorarios de referencia 
Lo:'; honO/SIIOS ele ¡ele.cnCia indican el CO'lto ¡o11l1 de Uf'! p'oYEl.;:lo e<eculi\¡O sin ingeniC!iaS e3peciélle-;. 
HR ~ 3% • (Coste de la Obra • Factor Rel!lonal) 

El Co<¡to de la oOm rue determi;¡ndo 1Irr¡ba ~ 

El ~aclor Reg¡onal (JalE) (COMX - ColegiO de ArQlJiteclOs de ta Gel. De 
Mblt:o A..GJ - FR -
El CestO' de los henoraries de referencia seria -

$42.713.890.60 

1.05 

51.345,487.55 

HonorariOS por partidas 
Cstos honorarios de leferenCla SOl1 lepartfdos en I¡jS parud¡¡s; de la StgLl lente manettl 

e;eculiVo 

$Jm~ 

m' 
MXN 

MXN 

MXN 

Tolal $1,345,48755 
Administración de Obra 20% Costo de la Obra 58.542,788.12 



L A SOLEDAD 

PARQUE RECREA TIVO 

Datos del proyecto 
roo de olOjoecto 

Costo del proyecto 
El costo de obra de este proyecto se calcula en: $42.084.050.00 MXN 
El costo del proyecto de diseno segun el alcance es de: 51,325,647.58 MXN 

Pora Cil'tllliir lOS hn(lOlilrios $e ha,., hecho los ""gLuerrte." caIClJ'O~. ro,> cuate:; esuUl U8sad05 en 1<l5llrelodos plJulicadll$ po, 'a Fede,ac,on oe Cooegl{l$ 

dc Arqutte<'tvs de ta ReptÍblic.:¡ Mex,c;:ne. A.C. de "?008. 

Costo de obra 
Cos.IO lie Gbr"a ~ CO:;.!O base ' La ,>uperiic'e 
D Costo IHse .. $3.69984 
La superficre del ed·fiClo .,. ]1.374.55 
El Costo de la obra seria de 3,699.84 Sl m' "'11.374.55 m' $42.084.050.00 

Honorarios de referenCia 

HR ~ 3% ~ (Co'ito de ta Obra ' r aci.or RctIO!l(lIJ 

El FaCial Rj¡g¡onall'lal1J (CDMX - Coleg10 de A'OlJiteclos dI! la Cd. De 

Méxl!XI A.C.) s FR -'& 

El Costo de los honorarios de referencia sería -

$42.084,050.00 

1.05 

51.325,647.58 

Honorarios por partidas 
Estos hlJnorarroo;; de lefe~enCla 50" (epar!ldc~ en laS paludas de la ~golente ma"18fa 

" 

$1m' 
m' 
MXN 

MXN 

MXN 

Total 51.325,64758 

Administración de Obra 20% Costo de la Obra S8,416.810.00 
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REGENERACION URBANA 

6 . C ONCLUSIONES 

E
l área de La Merced, ubicada en pleno Centro 

Histór ico, concentra el 40% de los ed ificios 

patnrnonla les considerados en el decreto que 

lo nombró de Zona de Monumentos Históricos: por lo 

que desempeña un papel de gran importancia en las 

politicas de rehabilitación urbana de l sitio. Sin embargo, 

la problemática de deterioro tísico y socia l dentro de ella 

se ha incrementado y rebasado por mucho, los cri terios 

de regeneración arquitectónica y estética que se han 

proyectado en los últimos años. 

La mayoría de los programas urbanos que tienen a La 

Merced como objetivo para proponer su recuperación: sólo 

han sido planteados bajo el sustento de la participación 

de l capital privado, el cua l es sabido, sólo entrará al juego 

en la medida que logre obtener un máximo beneficio. Con Fig~ra 92 Parroquia (l@ laSantaCrulvSol@dad. R@cuperaaod@:www 

miras a este problema, este proyecto partió de un carácter @k@ntfoh~to r lCo.com mx 

socia l al generar una propuesta integra l que aborda ra tanto 

diseño arqU itectónico y urbanismo, como sustentabilidad y. del tejido social y la recuperación de los va lores históricos. 

por supuesto, consciente con la población de área. éticos y arquitectónicos de una sociedad. 

Se ha comprobado que mediante un proyecto de este Respecto al plan maestro en cuestión. se ha 

género, se puede llegar a modernizar y renovar una zona tan implementado el correcto aprovechamiento del espacio 

conflictiva como es la Merced. Asimismo, se puede lograr el publico. Mediante un estudio de la actualidad urbana 

mejoramiento de todas sus inmediaciones, la regeneración y social. se ha definido que con la ayuda de estos dos 



L A SO L EDAD 

proyectos se gen eraria un repoblamiento del área y se Histórico ; pero que por motivos de lejanla y masificación de 

ayudaría a disminuir los nIVeles de inseguridad. Como parte la acflvldad comercia l en la zona, han quedado rezagados. 

de un proyecto de reintegración social. se ha propuesto A escala urbana. se ha pretendido extender el impacto del 

corno uno de los objetivos principales la recuperación de l proyectO de ta l forma Que tuviera el máxi mo alcance dentro 

sentimiento de identidad y arraigo de la zona eliminando del territorio. Esto !ambien ocasionó lograr el remediar el 

barreras fisicas y visuales. '1 a traves de un corredor aislamiento de las instituciones: el Palacio Legislativo de 

peawnal se ha vinculado el barrio de la Soledad con el San Ulzaro, el Tribunal Superior de j usticia y el Archivo 

polígono "A" del Centre Histórico. Genera l de la Nación. Asimismo, dentro de los límites 

Un aspecto importante a considerar fue I ~ sostenibilidad. lógicos del proyecto. se dio solución a los problemas viales 

a través de la cual se prOPUsieron distintas tecnicas y de estacionamIento generados por la zona comercial 

corno medio para maximizar los recursos naturales. Por sobre la calle Emiliano Zapata y sus contiguas. 

ejemplo, reco lec!ar agua ya se pluvial o tratada para asi Este proyecto funge como acupuntura urbana. pues 

colaborar minimizando el gasto de este recurso y. además. ha generado un desarrollo urbano y arqUitectón ico que 

mInimizando el gasto del m·lsmo. En cuanto a la electricidad. qUiza no existia en la zona. Podria parecer ambicioso. pero 

se implememó el uso de paneles solares para aprovechar un pequeño gesto en el punto adecuado, puede lograr 

la incidencia so lar y así convertirse en energia electrica. transformar la vida de una comunidad. Como parte de 

Otros objetivos abarcaron conectores urbanos Que eSIe desarrollo urbano. se ha creado la pOSibi lidad de una 

vinetJlaran puntos estrategicos del polJgono (La Soledad regeneración urbana no sólo en la Merced. sino extenderse 

El Zócalo. La Soledad-La Merced. l~a Scledad- La TAPO). a toda la ciudad. a su vez generando conciencia social 

y Que adema s ayudaran a mejorar la Imagen urbana en en todos los 11abirantes para fomentar la participación 

dichas lonas e integrar al Plan Maesuo edificiOs cata logados Ciudadana en las actividades sociales. recrea tivas y 

por el INAH. INBA o SEDUVI. los cuales son parte del eco lógicas. 

patrimonio arquitectónico del poligono "S" del Centro 
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