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UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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“La desecación, el desagüe y la eliminación de las 

formas de vida natural eran una necedad”.
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“Cuando actúas en una metrópoli sobreedificada, 

tienes que abrirte camino con un hacha de car-

nicero. Simplemente voy a seguir construyendo. 

Puedes hacer todo lo posible por detenerme”. 

Máximas de Robert Moses.
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“Por que la vida no nos pide llegar en primer  

lugar siempre, lo que nos pide es no rendirnos 

nunca” Oscar Chapitel, Psicólogo Social y Mate-

mático Mexicano
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Vulnerabilidad. Factor complejo interno de 

riesgo o sistema que corresponde al grado de 

exposición a sufrir un daño por la manifes-

tación de una amenaza especifica, ya sea de 

origen natural o antrópico, debido a su dispo-

sición intrínseca de ser dañado. Tiene un ca-

rácter multidimensional, el cual se expresa a 

través de diversas dimensiones: físico, cultural, 

psicosocial, psicoemocional, ambiental, econó-

mico, político e institucional.
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“mientras que la pobreza se puede cuantificar en 

términos económicos absolutos,la vulnerabilidad 

es un concepto relacional y social”, que depende 

de las contradicciones y conflictos sociales”
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“Esta sociedad burguesa moderna, que ha hecho 

surgir tan potentes medios de producción y de 

cambio, se asemeja al mago que ya no es capaz de 

dominar las potencias infernales que ha desenca-

denado con sus conjuros”.

Manifiesto comunista.
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“La desecación, el desagüe y la eliminación  

de las formas de vida son una necedad” 

José Antonio Álzate, México 1769
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“Estos barrios que originariamente estaban ubica-

dos en áreas relativamente alejadas de los centros 

urbanos, con notables carencias de equipamien-

tos y escasos mantenimiento de sus espacios pú-

blicos. Sin embargo la expansión de la ciudad los 

ha emplazado en áreas relativamente centrales, 

evidenciando sus carencias y convirtiéndolos en 

espacios apetecibles desde el punto de vista resi-

dencial.

Por todo ello, estos barrios presentan en la ac-

tualidad una fuerte necesidad de rehabilitación. 

El denominador común de sus viviendas y espa-

cios públicos es el de un evidente deterioro físico, 

ambiental y social. Aunque distan mucho de ser 

realidades homogéneas, constatan una problemá-

tica bastante común: deterioro de la edificación, 

precarias condiciones de habitabilidad, pérdida 

de vitalidad funcional, vaciado demográfico, en-

vejecimiento, feminización y escasa dotación de 

equipamientos y servicios, además de los proble-

mas añadidos de exclusión social y marginalidad, 

muy fuertes en algunos casos y casi inexistentes 

en otros”.

Caminando hacia la sostenibilidad urbana.

José Antonio Aldrey.
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“Las razones que llevan a una ciudad a triunfar 

tiene mucho más que ver con capital humano que 

con sus infraestructuras físicas”.

El Triunfo de Las Ciudades, 

Edward Glaeser.
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“El Desafío de la Pobreza Urbana”

Las ciudades pueden ser lugares de enormes des-

igualdades, y atraen a algunas de las personas 

más ricas del mundo como a algunas de las más 

pobres. A pesar de que la miseria pueda ir ligada  

a la decadencia urbana, muchas veces la miseria 

es un indicio de que una ciudad funciona bien. 

Las ciudades atraen a los pobres porque son bue-

nos sitios para vivir si uno es pobre. Ahora bien 

cuando la gente vive hacinada, es más probable 

que se propaguen enfermedades y que el agua 

acabe contaminándose. Cuando además sus habi-

tantes son abrumadoramente pobres, los riesgos 

aumentan, porque disponen de menos recursos 

para afrontar esos problemas por su cuenta. A ni-

vel local, unas concentraciones elevadas de pobla-

ción y de pobreza exigen políticas de choque para 

hacer frente a los costos de la densidad.” 

El Triunfo de Las Ciudades. Edward Glaeser.
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“A las ciudades les ocurre al igual que a las perso-

nas. En estas, a una primera etapa de crecimiento 

físico le sucede otras de un crecimiento no menos 

interesante, el crecimiento cualitativo, y empieza 

la emocionante aventura de conquistar la madu-

rez. A diferencia de la primera, que es espontánea 

y visible, esta última requiere una actitud reflexiva 

y nos obliga a preguntarnos qué queremos ser de 

mayores.

Si este símil lo aplicamos a las ciudades de nuestro 

alrededor vemos que los crecimientos expansivos 

han tocado techo. La ciudad del futuro ya está 

construida, pero para que sea sostenible hay que 

reinventarla. La cuestión no es construir ciudades 

sostenibles sino hacer sostenibles las ciudades que 

ya están construidas, y ese es el objetivo del reci-

claje urbano.

El reciclaje urbano es por tanto una apuesta 

por la conquista de la madurez que implica ne-

cesariamente un cambio cultural, y el redescu-

brimiento de valores sobre los cuales construir 

un futuro mejor. La crisis actual es una ocasión 

propicia para inventar nuevas reglas que posi-

biliten discernir y proyectar de un modo nuevo.  

La ruptura de las inercias y perjuicios que han 

conducido a la situación actual es el primer paso 

para avanzar hacia lo que podríamos denominar 

algo así como la cultura de la invisibilidad.

¿Por que invisibilidad?

Por que si el reto del siglo XX fue la tecnología, el 

de nuestro tiempo es ese algo invisible que lo hace 

posible, la energía(pretende pasar de una socie-

dad tecnocrática que ha confiado todo el proceso 

del desarrollo sólo a la técnica y que ha llevado al 

planeta al borde del desequilibrio, a una cultura 

que apueste por el desarrollo integral).” 

Hacia una cultura de la invisibilidad, 

Elisa Valero Ramos, (2008).
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NOTA HISTÓRICA
José Antonio Alzate se oponía a la desecación

total del lago, temiendo que ello alteraría seve-

ramente el clima y la economía productiva de la 

cuenca de México.
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1.7.1.2.1. PLANO POBLACIÒN POR GENERO. ��
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1.9.1. PLANO POBLACIÒN ECONOMICAMENTE ACTIVA. ��



��

�
�����
�����	
������	���������
	���
������(I*3(�
/45650�� ���
���	��� ��� �+����� ���  
���
�����
�
������ ������� ���� ��������� ��� �������� /8;;��

���������)��	
��,�
��-
���	�	+�
��

E;;� 
���
����0�����	��!���
��������
��������������
����
�
�	
��������
�����4�888�@
�

�� ���'�'('�	�	
���	�	�	�'	�)�'�
		*	���+	�)		�������	�
'(�+	����&
�� """�������	����

)��	
��,�
��-
���	�	+�
�



��


���������� ����� ���������
��������� ������
����
��!���
	���� ��� �
� A*'Z2(�� ���� ��� �
�
� ���
����	�������������
	������*���
�����	
������)

������
�������������������	���	�����	���������)
�
�����������������������������������	�����������

�X'Y�/�������������
#�0��	���������������
����������
��� �
�
���� �� ����
�
����
� 	��� ��
� �	��
	���� ���
�����
���

1����
������,
�
���������95�h�����
�����
	����
�����������������	�����������
�674��4EE� 
���
�)
��������	������������������
�
������������"�
���)
	
�
�����'-b����
�	�!�
�������+
����E4�h�

B���������
�����
�����
	��������
����
����
��������
��� 
�������
!�	�
�
��������	���������!������������
)

�
#����������
��
�	�������	�����	
����� 
�
!�	�
���

����������
������	 
�����
	���� 
�
��
�
����
��	�)
����
�������������!
����
������ 
����������
������
�����������
�����
���
�?

�'� *����
��������
���!���
���
�"���������
�
�������������
���������������95�h�����
�B*%�
������	
�����
���!���
���
��

('� ���
����	���������
����
��	�
���������
��
���49�h�����
�����
	��������������������������
	������
��������	
�
	�������	
�	���
��	���
�����������������
����
���&��
�
������
�����
,���

�������-�	���������,�����

�� �
+'	+)		�	��	++����	(+�	��	*	7�7���		���(7��
�� �-:</3D	>/	�.N123DA-I.
�� 	L<<O�--,,,�:/>BH-�>N�01@�34-O12<D=--.>/4�OL



��

�� �
+'	+)		�	��	++����	(+�	��	*	7�7���		���(7��
�� �-:</3D	>/	�.N123DA-I.
�� 	L<<O�--,,,�:/>BH-�>N�01@�34-O12<D=--.>/4�OL



��

�� ���'�'('�	�	
���	�	�	�'	�)�'�
		*	���+	�)		�������	�
'(�+	����&
�� """�������	����

���
�*�����
������-�	���������,�����



1.10.1. PLANO NIVEL SOCIOECONOMICO. ��
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1.11.1. PLANO USO DE SUELO. ��
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1.12.1. PLANO INFRAESTRUCTURA. ��
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1.13.1.1. PLANO EQUIPAMIENTO SALUD. ��
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1.13.1.3. PLANO RECREATIVO-DEPORTIVO. �
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1.13.1.9.1. PLANO DE EQUIPAMIENTO DE EDUCACIÒN. ��
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1.15.4.    PLANO INFRAESTRUCTURA BÀSICA DE VIVIENDA. ��
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1.16.3.    PLANO MOVILIDAD VIALIDADES. ��
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1.16.4.2. PLANO MOVILIDAD TRANSPORTE PÙBLICO. ��
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3.27. RENDERS.

PERSPECTIVA DE CONJUNTO.

PERSPECTIVA DE PATIO CENTRAL, ESTRUCTURA Y CUBIERTA ESCUELA PRIMARIA.

FACHADA PRINCIPAL SUR-ESTE DE CONJUNTO.

FACHADA POSTERIOR -CUBIERTA PATIO CENTRAL ESCUELA SECUNDARIA
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