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1. MARCO TEÓRICO
1.1 FUNDAMENTACIÓN DEL TEMA

Espacio de coworking temporal 
para emprendedores de la ciudad
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El proyecto se plantea en la zona norte 
de la Ciudad de México, en la              
Delegación Gustavo A. Madero, esta 
zona es  intermedia entre unas colonias 
de clase media y unas de clase media 
alta. La planeación de uso de suelo es 
bastante variada, actualmente se 
encuentra en un boom inmobiliario con 
la construcción de varios edifcios de 
departamentos y plazas comerciales 
alrededor, también se están planeando 
líneas de transporte que comunicarán 
con el Estado de México y con zonas de 
la ciudad que hasta ahora son de difícil 
acceso. 

La problemática incluye manejo inade-
cuado de residuos, inseguridad, 
obstrucción de paso peatonal, manejo 
inadecuado de anuncios publicitarios, 
falta de mobiliario urbano e  imagen 
urbana. También es: Área con poten-
cial de desarrollo, es decir, un área con 
gran terreno desocupado dentro del 
tejido urbano, también     representa 
gran potencial por la accesibilidad  vial 
de una de las avenidas más impor-
tantes de la ciudad: Insurgentes Norte y 
por contar con servicio básico de 
infraestructura. Se requiere incentivar el 
crecimiento económico y cultural en la 
zona y sus alrededores porque ahora no 
hay una actividad definida, anterior-
mente era una tienda de autoservicio, 
la cual fue demolida y este terreno 
quedó baldío por lo que se ha llenado 
de ambulantaje y ha aumentado la 
delincuencia.

De acuerdo con la normatividad, los 
niveles permitidos son 3, el área libre 
debe ser de 30%.

La densidad media 81 viv./50m2 y de 
acuerdo con la Norma de ordenación 
particular para el incremento de alturas 
y porcentaje de parea libre se indica 
que se puede incrementar el número 
de niveles y/o altura en su caso, en    
correspondencia con una mayor área 
libre proporcionada.

Un espacio de coworking es un lugar 
donde hay oficinas compartidas que se 
usan cuando se requierem el resto del 
tiempo se trabaja con la comunidad y 
se hacen eventos que creen vínculos 
entre las personas, es una tendencia 
que surgió en Europa y se ha implemen-
tado en México desde el año 2008 por 
la necesidad de las personas de traba-
jar de formas diferentes. 

Ratio GAM pretende ser un congreso 
permanente focalizado en hacer 
crecer los proyectos de cada incuba-
dora, forjando nuevas relaciones profe-
sionales, inversiones, eventos y trabajos 
en común en la ciudad. En el Plan de 
desarrollo urbano de la delegación 
Gustavo A. Madero se especifica que 
un eje rector para el plan es fomentar el 
desarrollo económico, “impulsar políti-
cas públicas que promuevan el            
desarrollo de diferentes sectores 
económicos... difundiendo programas 
de capacitación para empresarios y 
trabajadores...” por lo que este proyec-
to está pensado para crear un espacio 
que promueva la creatividad y la                  
capacitación necesaria para que las 
personas tengan la calidad de vida que 
se merecen. 



1.2 OBJETIVOS

1.3 HIPÓTESIS
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En el Directorio estadístico nacional de 
unidades económicas (DENUE) se 
incluyen todas las actividades registra-
das del país, al buscar espacios corpo-
rativos, servicios profesionales, científi-
cos y técnicos en la delegación Gus-
tavo A. Madero se encontraron 5       

despachos de arquitectura, 1 construc-
tora, 1 consultora de servicios de tele-
comunicaciones y ningún corporativo. 
Así que se puede notar que en esta 
zona de la ciudad no hay espacios que 
se dediquen a dar facilidades a em-
prendedores. 

Con la creación de este espacio de 
coworking temporal se pretende 
contar con un lugar donde tanto profe-
sionistas como personas con grandes 
ideas formen equipos, se relacionen, 
generen ideas promoviendo la         
creatividad, que pueda generar 
proyectos integrales que ayuden a me-
jorar la economía de las personas 
teniendo las instalaciones y capacita-
ciones necesarias.
        

Objetivo general: Crear un espacio 
de coworking temporal para                 
emprendedores de la ciudad en la 
colonia Capultitlán al norte de la 
ciudad de México.

Contribuir a solucionar la              
problemática del sitio.

Impulsar a los ciudadanos de la 
ciudad a crear ideas para generar 
recursos económicos con capacita-
ciones empresariales. 

Ayudar a mejorar la economía de la 
zona norte de la ciudad.

Construir infraestructura de utilidad 
pública de acuerdo a la Norma 
de Ordenación Particular para 
Equipamiento Social y/o de                   
Infraestructura de Utilidad Pública 
y de Interés General.

Crear una red de espacios de 
coworking para que cuando se 
pague por el uso del espacio, se 
puedan usar las instalaciones de 
toda la red.

Otorgar las instalaciones necesarias 
para generar serendipia.

Contribuir a generar una forma de 
trabajo diferente al tradicional.

     

Objetivos particulares:



1.4 PROCEDIMIENTO DE INVESTIGACIÓN
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Accesibilidad y movilidad: Se imple-
mentará el diseño de accesos para 
peatones y para vehículos, toman-
do en cuenta aspectos del manual 
de ciclociudades como las 
jerarquías que se tienen en el diseño 
de vialidades, tomando siempre 
como principal priodridad a los pea-
tones.

El tema de estudio es la realización de 
un espacio de coworking temporal por 
lo que las áreas en las que se tendrá que 
investigar son: Diseño arquitectónico 
orientado al ámbito empresarial,        
construcción, paisajismo, iluminación, 
diseño de interiores, psicología ambien-
tal, sostenibilidad, sociología, 
economía, administración, mercado-
tecnia y publicidad.

La facilidad de acceder a la infor-
mación de los temas relacionados al 
proyecto a considerar es buena, gra-
cias a los sistemas electrónicos y a 
la disponibilidad de bibliotecas dentro 
de la universidad y algunas fuera de 
ella que ampliarán el conocimiento  
adquirido en diversas fuentes, pero al 
buscar análogos de espacios de 
coworking temporal se reducen las 
opciones, porque no es un tema muy 
desarrollado, es una tendencia como lo 
explican varios documentos web, pero 
la información con la que se cuenta no 
es muy extensa. 

Los aspectos a considerar en el diseño 
de un espacio de coworking temporal 
tomando como referencia algunos 
proyectos construidos son:

Contexto: Se tomará en cuenta el 
lenguaje arquitectónico de las edifi-
caciones cercanas para permitir 
que los habitantes se identifiquen 
con la nueva edificación y así se 
creará una identidad en el mismo, 
para que sea cuidado y usado 
como se plantea desde un inicio en 
esta investigación.

Seguridad: Hay que incluir personal 
de seguridad pública, para que los 
usuarios se sientan con confianza de 
ir a este lugar, este aspecto es muy 
importante ya que en el lugar hay 
alto índice delictivo.

Iluminación: Se diseñará esta edifi-
cación para usar iluminación natu-
ral, usando pergolados, vanos y ven-
tanales. Para el diseño de la               
iluminación artificial se considerará 
el uso de luminarias con la               
tecnología más actual para ahorro 
de energía eléctica, contando con 
luminarias atractivas, que ayuden a 
cumplir con los objetivos del proyec-
to y que cumplan con la normativi-
dad vigente.
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MARCO CONCEPTUAL

3.1. Análogo: Oficinas corporativo Nápoles
3.2. Análogo: Oficinas Gissa Aragón
3.3. Análogo: Centraal* Procopio del Cotelli S.A. de C.V.
3.4. Conclusión de análogos

Vista Acceso a oficinas

* El nombre de este lugar así es Centraal, con doble A, así lo decidieron en 
la empresa, porque es una palabra que hace alusión a un lugar céntrico 
en otro idioma, Procopio del Cotelli lo agregaron en honor al inventor 
francés del helado Francesco Procopio del Cotelli.
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A
C

C
ES

O

Vestíbulo principal
Control e informes
Guardarropa
Cafetería - Comedor
Cafetería - Cocina
Librería - Sala de lectura
Librería - Acervo
Sanitarios

TIPOS DE RELACIÓN

DIRECTA

INDIRECTA

NULA

ES
PA

C
IO

 
C

UL
TU

RA
L Salón de usos múlt.

Almacén
Cine al aire libre
Taquilla
Sanitarios

A
UD

ITO
RI

O

Vestíbulo 
Taquilla
Guardarropa
Dulcería
Sanitarios
Sala
Sala de ensayo
Camerinos
Taller con bodega

ES
PA

C
IO

 
D

E 
C

O
W

O
RK

IN
G Oficina compartida

Oficina privada
Área de trabajo
Terraza
Sala de juntas
Sanitarios

UN
ID

A
D

A
D

M
IN

IS
TR

A
TIV

A Recepción
Apoyo administrativo
Servicios
Gerente
Contador
Sanitarios

ES
PA

C
IO

 D
E 

M
A

N
TE

N
IM

IE
N

TO
  Y

 A
PO

YO Empleados 
SITE
Patio de maniobras
Cuarto eléctrico
Cuarto hidráulico
Cuarto de basura
Almacén general
Aire acondicionado
Estacionamiento

4.1.1. DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

4. PROYECTO ARQUITECTÓNICO
4.1 ARQUITECTÓNICO

19 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MÉXICO

Estos diagramas muestran la relación  
entre espacios con cuadros de            
diferentes colores, que se debe        
considerar en el diseño del proyecto.
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Tomando en cuenta el uso de ambos edificios, 
se consideró que era una mejor opción que se 
intercambiaran terrenos de los edificios, para 
unir ambos se consideró que solamente se unier-
an por la elipse que generaban juntos en el 
centro y la unión de los estacionamientos, se 
decidió por generar ambos edificios a partir de 
ejes radiales. 

El proceso de diseño empezó en marzo del 2016 
con el plan maestro que incluye Espacio de 
coworking y Centro comercial, con la idea de 
un área abierta central para enlazar ambas 
construcciones, teniendo el centro comercial en 
el terreno más grande y que tiene 2 frentes. 

4.1.3. MEMORIA DESCRIPTIVA

23 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MÉXICO

PROYECTO: Espacio de coworking temporal
UBICACIÓN: Poniente 112 no. 269 Col. Capultitlán Gustavo A. Madero CD MX

Planos A-01, A-02, A-03, A-04, A-05

El Proyecto se desarrolla en un predio de forma 
irregular, con una superficie de 7000 m2, con 2 
frentes en esquina, acceso sobre la avenida 
Insurgentes norte y la calle Poniente 112.  Las 
colindancias al norte y al oeste son con predio 
particular, al sur con la calle Poniente 112 y al 
este con la avenida Insurgentes norte.

El plan maestro se compone de el Espacio de 
Coworking y de un centro comercial de 5000 m2, 
el proyecto que se desarrolla en esta tesis es el 
Espacio de Coworking. El conjunto se compone 
de auditorio, cafetería, salón de usos múltiples, 
administración (2 niveles), servicios generales, 
estacionamiento, cine al aire libre y edificio de 
oficinas (5 niveles). 

El concepto surge por la necesidad de crear un 
espacio donde cualquier persona con grandes 
ideas forme equipos para crear proyectos 
integrales que ayuden a mejorar la economía, 
se plantea en la zona norte de la ciudad para 
ayudar a descentralizar el trabajo y servicios en 
la ciudad, colaborando a que las personas no se 
desplacen grandes distancias para llegar a su 
lugar de trabajo, además de crear una forma de 
trabajo diferente. El nombre Ratio es una 
palabra en latín que significa idea, razonamien-
to, que es lo que se quiere lograr incentivar, la 
creación de proyectos a través de buenas ideas. 
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Representación 
gráfica de 

lasIdeas

Funcionamiento por 
unión de personas

Evolución de la 
representación con 
tecnología LED

Red de contactos
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Nombre y logotipo
Se plantea que este proyecto no solamente se 
identifique como Espacio de Coworking, sino 
que tenga una imagen y un nombre propio de 
un corporativo, durante este proceso se consid-
eraron los nombres: Ideas lab GAM, por ser un 
laboratorio de ideas en la delegación, se 
descartó por ser un nombre un poco largo, 
Eureka GAM, porque según la historia cuenta 
que cuando Arquímedes descubrió aspectos 
relacionados con el peso y el volumen de los 
objetos, a partir de entonces se le relacionó con 
tener epifanías o serendipia, que es algo que se 
quiere impulsar en las personas que utilicen el 
espacio, se descartó porque hay libros, edificios 
y otras cosas que se llaman de la misma forma. 

El objetivo principal es crear un espacio adecua-
do para emprendedores, y uno de los particu-
lares es ayudar a generar ideas a las personas 
para contribuir a la economía, así que buscando 
una palabra que pueda identificar un lugar 
creado para estos propósitos.

Se encontró la palabra Ratio, en latín, que quiere 
decir idea o razonamiento, parece bastante 
adecuada para el proyecto, así que el nombre 
es Ratio GAM Ciudad de México.

La imagen para el logotipo fue creada a partir 
de una lámpara LED, porque una forma de 
relacionar una idea es con una lámpara incan-
descente y como la tecnología LED es hasta 
ahora lo más actual en iluminación, se consideró 
una analogía: Cambiar una lámpara incan-
descente por una más eficiente, además para el 
correcto funcionamiento de la lámpara se 
necesitan múltiples conexiones, en este caso 
representadas por personas y diferentes colores.

Evolución de la
representación con 
tecnología LED
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX

1. ACCESO
¥
����������	�����]e���[

2. ?�%Y��8���?>?��¦%=<`%�?�
;�#�=�/@��c�%<&/�/@�

¥
����������	�����[h���[
¥
�������
�����§[���)�	��¨�e����[

3. AUDITORIO
¥
����������	�����fe���[

4. CINE AL AIRE LIBRE
¥
����������	�����[e���[

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
¥
����������	�����ge��[
¥
�������
�����H_���[�§[��<b$¨

6. ESPACIO DE COWORKING
¥
����������	�����_����[
¥
�������
�����Hf����[�§_��<b$¨

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
¥
����������	�����H����[

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

1:500 A-01
PLANTA DE CONJUNTO
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX

1. ACCESO
¥
����������	�����]e���[

2. ?�%Y��8���?>?��¦%=<`%�?�
;�#�=�/@��c�%<&/�/@�

¥
����������	�����[h���[
¥
�������
�����§[���)�	��¨�e����[

3. AUDITORIO
¥
����������	�����fe���[

4. CINE AL AIRE LIBRE
¥
����������	�����[e���[

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
¥
����������	�����ge��[
¥
�������
�����H_���[�§[��<b$¨

6. ESPACIO DE COWORKING
¥
����������	�����_����[
¥
�������
�����Hf����[�§_��<b$¨

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
¥
����������	�����H����[

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

1:500 A-02
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:500 A-03

1. ACCESO
¥
����������	�����]e���[

2. ?�%Y��8���?>?��¦%=<`%�?�
;�#�=�/@��c�%<&/�/@�

¥
����������	�����[h���[
¥
�������
�����§[���)�	��¨�e����[

3. AUDITORIO
¥
����������	�����fe���[

4. CINE AL AIRE LIBRE
¥
����������	�����[e���[

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
¥
����������	�����ge��[
¥
�������
�����H_���[�§[��<b$¨

6. ESPACIO DE COWORKING
¥
����������	�����_����[
¥
�������
�����Hf����[�§_��<b$¨

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
¥
����������	�����H����[

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300

CORTES

1. ACCESO
¥
����������	�����]e���[

2. ?�%Y��8���?>?��¦%=<`%�?�
;�#�=�/@��c�%<&/�/@�

¥
����������	�����[h���[����¥
��
construida (2 niveles) 580 m2

3. AUDITORIO
¥
����������	�����fe���[

4. CINE AL AIRE LIBRE
¥
����������	�����[e���[

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
¥
����������	�����ge��[���¥
��

construida 140 m2 (2 NIV.)

6. ESPACIO DE COWORKING
¥
����������	�����_����[����¥
��

construida 1600 M2 (4 NIV.)

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
¥
����������	�����H����[

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

A-04
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX

1. ACCESO
¥
����������	�����]e���[

2. ?�%Y��8���?>?��¦%=<`%�?�
;�#�=�/@��c�%<&/�/@�

¥
����������	�����[h���[����¥
��
construida (2 niveles) 580 m2

3. AUDITORIO
¥
����������	�����fe���[

4. CINE AL AIRE LIBRE
¥
����������	�����[e���[

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
¥
����������	�����ge��[���¥
��

construida 140 m2 (2 NIV.)

6. ESPACIO DE COWORKING
¥
����������	�����_����[����¥
��

construida 1600 M2 (4 NIV.)

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
¥
����������	�����H����[

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

1:300 A-05
FACHADAS
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300 B-01

`%��=��8��;<���=�;<Y�

RESISTENCIA DEL TERRENO
6 T/m2

ZAPATA AISLADA

ZAPATA CORRIDA

A
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300 B-02

PLANTA DE ESTRUCTURA

TRABE T01 - T06

RESISTENCIA DEL TERRENO
6 T/m2

A
EJE

PERFIL TUBULAR
RECTANGULAR C-01 - C-06
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300 B-03

PLANTA DE CUBIERTA

TRABE T01 - T06

RESISTENCIA DEL TERRENO
6 T/m2

A
EJE

PERFIL TUBULAR
RECTANGULAR C-01 - C-06

VS - VIGA SECUNDARIA

VT - VIGA TERCIARIA
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T 04



CORTE C-C' AUDITORIO

Terreno natural

Zapata de concreto armado
fy 4200 kg/cm, fc 250 kg/cm

Dado de concreto armado de 0.85 x 0.65 x
2.70

;����������
������H�������������

reforzada con malla electrosoldada
6/6, 10/10 acabado pulido

1

��(�����®���������	��������\���������
�
����	�����	�����
�\�		�������
�����
�	������!�������������\�����

Cable galvanizado

Cuerda inferior de armadura
Perfil OR 4"

Cuerda superior de armadura

¥���	�%����[�12 x 5
32 "

Sistema de entrepiso
���'	���%����


��	������	���®�������
450m Hunter & Douglas

2,
75

1,
5

1,
6

3
0,

9

13
,1

1

4

Columna de acero C 01
perfil tubular rectangular de 0.45 x 0.65
Revestimiento impermeabilizante, resistente
a la intemperie, al ozono y a los rayos
ultravioletas. Marca COTEFILM TEN color: Gris
perla

Recubrimiento de paredes insonorizadas
Ranurado de madera: Panel de pared
��®�������
�������
����
���%��!����H]�
mm de espesor

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm
?������������
���	�����	����
Alambre galvanizado

=
�(���
������	��[���������<����b����
secundarias @ 2.5 m

?�������������
��������'	��
Losacero

1,
1

Soporte de acero inoxidable

Perfil OR 4"

Cuerda superior de armadura
¥���	�%�����[�12 x 5

32 "

Revestimiento impermeabilizante, resistente a la
intemperie, al ozono y a los rayos ultravioletas.
Marca COTEFILM TEN color: Gris perla

Recubrimiento de paredes insonorizadas
/���
����������
���`���	������
�����®����
para auditorio marca Leeyin, 130 mm de
espesor

2,
28

`	�������
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Armadura Pratt plana de
���
�§�]f¨����'���	��%

Ver detalle 02
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36
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Detalle 02 Llegada de viga
secundaria a viga principal

Ver detalle 01

LAMINA LOSACERO
SECCION 4 CALIBRE 22
DE IMSA O SIMILAR

PERNO DE CORTANTE
���������	
���
AUTOSOLDANTE

CAPA DE COMPRESION DE
CONCRETO f'c=200 kg/cm2

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6, 10-10

30

50

7

7

36

6.5

5
11.50

TRABE PRINCIPAL
IPR DE 19 mm
SOLDADA CON CORDON
DE SOLDADURA
MARCA INFRA

Detalle 01 Detalle de viga principal
�����������������������������

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:75 B-04

CORTE POR FACHADA Y
DETALLES CONSTRUCTIVOS

CUERDA SUPERIOR E INFERIOR
PERFIL L EN DIAGONALES

`�/�>?�8<¥��=/>�12"

PLACA DE ACERO DE 1" EN
CARTABON PARA RECIBIR LA
%%�-�8��8��;>�;��=/�;<Y�
DE NODOS CON REMACHES
CALIENTES DE GOLPE DE 3/8

ARMADURA DE ACERO CON
CUERDA SUPERIOR E INFERIOR
PERFIL C VERTICALES
Y PERFIL L EN DIAGONALES

SISTEMA LOSACERO

SISTEMA LOSACERO

`�/�>?�8<¥��=/>�12"
PARA SUJETAR EL PATIN
INFERIOR DEL LARGUERO

CANAL DE REFUERZO DE LOSACERO
FIJADO CON PERNOS

PLACA DE ASIENTO DE 12"
PARA RECIBIR EL PATIN INFERIOR DEL
%�/-��/>�;>��;>/8Y��8�
SOLDADURA

PATIN SUPERIOR DEL LARGUERO
#>/��8>�`>/�¥�-�%>?
ESTRUCTURALES DE 6 12" X 6 12" X 11

2 "

LARGUEROS IPR DE ACERO

ARMADURA DE ACERO CON
CUERDA SUPERIOR E INFERIOR
PERFIL C VERTICAL Y L EN DIAGONAL

PLACA DE ACERO DE 1"
DE ESPESOR PARA RIGIDIZAR
%����<Y��8�%�%�/-��/>�;>��%�
ARMADURAPLACA DE ACERO DE 1"

DE ESPESOR PARA RECIBIR
%��%%�-�8��8��;>�;��=/�;<Y�
DE NODOS



Terreno natural

Zapata de concreto armado
fy 4200 kg/cm, fc 250 kg/cm

Dado de concreto armado de 0.75 x 1.00 x 6.70

;����������
������H�������������

reforzada con malla electrosoldada  6/6, 10/10 acabado pulido

7

7

4,3

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 12" con vidrio
templado de 4 m de alto

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm
?������������
���	�����	����

?����������	������'	����%����
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Pretil de concreto

Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi
color Azul rey marca Panespol

Ganchos de acero inoxidable marca Fischer

=
�(���
������	��H���������<����b������������
����²[$e��
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Alambre galvanizado
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Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi
color Azul rey marca Panespol
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Columna de acero C 05
perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7
/���(
���������
*	�����
���;��+�=�+��
����
����	

azul claro

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm
?������������
���	�����	����
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��������'	���%����
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Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 12" con vidrio
templado de 4 m de alto

Ganchos de acero inoxidable marca Fischer

Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi
color Azul rey marca Panespol
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����²[$e��Ver detalle 01
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CORTE D-D' COWORKING

Ver detalle 01

Ver detalle 01

Ver detalle 01

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm
?������������
���	�����	����

Columna de acero C 05
perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7
/���(
���������
*	�����
���;��+�=�+��
����
����	

azul claro

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 12" con vidrio
templado de 4 m de alto

Ganchos de acero inoxidable marca Fischer

Alambre galvanizado
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Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi
color Azul rey marca Panespol
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Placa de yeso marca Comex de 12.7mm
?������������
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Columna de acero C 05
perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7
/���(
���������
*	�����
���;��+�=�+��
����
����	

azul claro

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 12" con vidrio
templado de 4 m de alto

Ganchos de acero inoxidable marca Fischer

Alambre galvanizado
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Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi
color Azul rey marca Panespol
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Placa de yeso marca Comex de 12.7mm
?������������
���	�����	����

Columna de acero C 05
perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7
/���(
���������
*	�����
���;��+�=�+��
����
����	

azul claro

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 12" con vidrio
templado de 4 m de alto

Ganchos de acero inoxidable marca Fischer

Relleno de tezontle
Entortado
;���	'�
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��
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Gotero

0,
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300 C-01

PLANTA DE AZOTEA

Bajada de agua pluvial de
H�;�������'���


Coladera para azotea con
�®��	��^�	)�+
modelo 444 calibre 3

16"

Coladera de Pretil Helvex
modelo 4954 calibre 3

16"
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300 C-02

<�?=�%�;<Y��^<8/¥�%<;�

BOMBA PARA SISTEMA CONTRA
INCENDIO  MCA. AURORA PICSA. MOD.
2x2 1/2x9 ACOPLADA A UN MOTOR DE
COMBUSTION INTERNA DE 18.00 H.P.
MCA. BRIGGS & STRATON PARA
TRABAJAR A 3600 R.P.M.
BOMBA PRINCIPAL PARA SISTEMA
CONTRA INCENDIO DE 15.00 H.P. MCA.
AURORA PICSA. MOD. 2x2 1/2x9 PARA
TRABAJAR A 3500 R.P.M.  220/440 V, 3F, 60
Hz.
BOMBA JOCKEY PARA SISTEMA CONTRA
INCENDIO DE 5.00 H.P. MCA. AURORA
PICSA. MOD 1 1/4x1 1/2x7 PARA
TRABAJAR A 3600 R.P.M.  220V, 3F, 60 Hz.

TANQUE DE PRESION PARA EL EQUIPO
HIDRONEUMATICO PARA AGUA POTABLE
CAP. 1,400 Lts. MCA WELL-X-TROLL.

BUJIA MAGNETICA MOD. P-300
(Q=189-605 L.P.M.).

HIPOCLORADOR CON BOMBA
DOSIFICADORA
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SANITARIOS OFICINAS
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:100 C-03

DETALLES
<�?=�%�;<Y��^<8/¥�%<;�

Bajada de agua pluvial de
H�;�������'���
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���������
����'����^!�

Mac con bomba sumergible 1.5hp
y tanque vertical de 480 L Para
oficinas.
���������
����'����^!�

Mac con bomba jet  1/2hp y
tanque vertical de 110 L  Para
auditorio.
;����
�����(��

'�������f�+�f�+�]�
de altura
BOMBA PARA SISTEMA CONTRA
INCENDIO  MCA. AURORA PICSA. MOD.
2x2 1/2x9 ACOPLADA A UN MOTOR DE
COMBUSTION INTERNA DE 18.00 H.P.
MCA. BRIGGS & STRATON PARA
TRABAJAR A 3600 R.P.M.
BOMBA PRINCIPAL PARA SISTEMA
CONTRA INCENDIO DE 15.00 H.P. MCA.
AURORA PICSA. MOD. 2x2 1/2x9 PARA
TRABAJAR A 3500 R.P.M.  220/440 V, 3F, 60
Hz.
BOMBA JOCKEY PARA SISTEMA CONTRA
INCENDIO DE 5.00 H.P. MCA. AURORA
PICSA. MOD 1 1/4x1 1/2x7 PARA
TRABAJAR A 3600 R.P.M.  220V, 3F, 60 Hz.

TANQUE DE PRESION PARA EL EQUIPO
HIDRONEUMATICO PARA AGUA POTABLE
CAP. 1,400 Lts. MCA WELL-X-TROLL.

BUJIA MAGNETICA MOD. P-300
(Q=189-605 L.P.M.).

HIPOCLORADOR CON BOMBA
DOSIFICADORA
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jet  1/2hp y tanque vertical de
110 L Para auditorio.
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:300 C-04
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Red de riego



TANQUE DE AGUA DE INHODORO

DESCARGA DE INHODORO

JUNTA PROMEL

DESCARGA

CONEXION TUBO DE PVC DE 2"  PARA VENTILACION

TUBERIA DE COBRE SANITARIO DE 4"

CODO DE 90° DE 2"

N.P.T. 0.0

DETALLE W.C. ESC.: 1:10

TUBO DE PVC SANITARIO
PARA VENTILACION DE 2"

LLAVES MEZCLADORAS

LAVABO

CUBRETALADRO
CONTRA REJILLA LATON DE 2"

CESPOL DE LATON 2"

"T" PVC SANITARIO 2"

CODO DE 90° DE 2"
TUBERIA DE PVC SANITARIO DE 2"

PENDIENTE 2%

N.P.T.

DETALLE LAVABO ESC.: 1:10TERRENO NATURAL

APLANADO DE MORTERO CEMENTO ARENA ACABADO DE PULIDO FINO

MURO DE CONCRETO ARMADO

FIRME DE CONCRETO ARMADO

COLADERA PARA POZO

CADENA DE CONCRETO
ARMADO

TUBO DE PVC SANITARIO DE 4"

DETALLE DE POZO DE VISITA ESC. 1:10

N.P.T. 0.0

TAPA PARA POZO DE VISITA
DE CONCRETO

CD

SANITARIOS OFICINAS
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SANITARIOS AUDITORIO

4.75

7.00

6.42

8.10

3.53

6.23

0.40

0.10

1.0

0.100.10 0.20

0.75

0.90

POZO DE VISITA DE 0.4X0.4X1.0m
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pvc sanitario
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pvc sanitario

POZO DE VISITA DE
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Y DE 4" PULGADAS CON REDUCCION A 2"

tuberia de 4 pulgadas
pvc sanitario

tuberia de 4 pulgadas
pvc sanitario
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM,  CDMX 1:100 C-05

DETALLES
INSTALACIÓN SANITARIA

Equipo hidroneumático
Hydro Mac con bomba
sumergible 1.5hp y tanque
vertical de 480 L
Para oficinas.

Equipo hidroneumático Hydro
Mac con bomba
jet  1/2hp y tanque vertical de
110 L Para auditorio.

"Y" Simple

Codo en 90°
Codo en 45°

Cisterna subterránea
de 6 x 6 x 3m de altura

Medidor de agua

Válvula Check

Bomba de agua

POZO DE VISITA DE
0.4X0.4X1.0m CON
COLADERA
DE CONCRETO ARMADO
Difusor de riego
marca ABC Bricoten
Red de riego



Debido a los requerimientos del proyecto, se 
usará una acometida de media tensión, la cual 
pasará por un interruptor principal, un  transfor-
mador seco en una subestación eléctrica que 
medirá 60 m2, contará con 4 accesos con rejillas 
para ventilación, contará con la circulación 
mínima necesaria de 0.9m establecida por la 
NOM-001-SEDE de instalaciones eléctricas, el 
sistema estará respaldado con una planta de 
emergencia marca IGSA, abastecida con com-
bustible Diesel que tendrá batería y generador, 
respaldará los tableros derivados críticos ára el 
correcto funcionamiento de operatividad ante 
algún siniestro, esta planta abastecerá la luz de 
pasillos, escaleras y salidas. 

Las cargas se distribuirán en 6 tableros, 2 para 
oficinas,  2 para elevador de oficinas, 1 para 
exteriores y 1 para el cuarto hidráulico. La distri-
bución de los tableros es de acuerdo al área y 
en el edificio de oficinas se tiene un cubo de 
instalaciones para abastecer de energía a todos 
los niveles, se tiene un diseño que favorece la 
iluminación natural del edificio. 

Los circuitos de contactos se distribuyen con 
registros y mediante el cubo de instalaciones, los 
circuitos en el Tablero A para las oficinas son 34 
en total divididos en 2 fases, considerando los 
watts emitidos por contactos y por lámparas y 
dejando 4 libres por cualquier cambio, abastece 
2 niveles de las oficinas y la administración, el 
tablero B abastece los 3 niveles restantes tenien-
do 46 circuitos dejando 4 libres. 

4.4. INSTALACIÓN ELÉCTRICA
4.4.1. MEMORIA DESCRIPTIVA

4. PROYECTO ARQUITECTÓNICO

52 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MÉXICO

PROYECTO: Espacio de coworking temporal
UBICACIÓN: Poniente 112 no. 269 Col. Capultitlán Gustavo A. Madero CD MX

Planos D-01, D-02, D-03, D-04, D-05, D-06, D-07, D-08, D-09

El recorrido de tableros a circuitos, contactos 
normales y regulados será por piso, iluminación y 
equipos, por plafón.

El tablero F abastece la iluminación exterior 
donde se tienen 8 circuitos de lámparas que se 
dividen por zonas y 4 libres, se tienen registros en 
cada cambio de dirección. Los alimentadores 
principales se abastecerán a través de tubo 
conduit pared gruesa de 19, 25 y 32 mm. La distri-
bución de circuitos se realizó tomando en 
cuenta el criterio de no superar los 2400 W en 
contactos y luminarios, el amperaje se consideró 
de 10 amp para luminarios, 15 - 20 amp para 
receptáculos y 20 -30 amp para equipos.

El Tablero A distribuye 50156.1 W
El Tablero B distribuye 77137.8 W
El Tablero F distribuye 5115.5 W

La carga total de estos tableros es 132409.4 W .

Se planea incluir a mediano plazo en las azoteas 
un sistema fotovoltáico con inversores y baterías  
que alimentará algunos circuitos (iluminación y 
receptáculos) en los tableros derivados en cada 
uno de los cuerpos del proyecto.
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Proyecto: Ubicación:
ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CDMX Poniente 112 no. 269 Col. Capultitlán GAM CD MX

ESTIMADO TOTAL DEL COSTO DE LA OBRA

IMPORTE DE LA OBRA A PRECIO ALZADO

Incluye: Costos Directos
Obra Civil

Cimentación, Estructura, Albañilería
Trabajos para Instalaciones incluyendo especiales
Herrería, Cancelería, Vidriería
Carpintería, Cerrajería
Jardinería

Instalaciones
Hidráulica, Sanitaria, Eléctrica

IMPORTE DE LOS EQUIPOS E INSTALACIONES ESPECIALES
15.00%  de

Incluye: Sistema contra Incendio
Subestación Eléctrica y Tableros de Control
Planta de Emergencia
Planta de Tratamiento de Agua
Red de Riego e Infilt ración
Instalación de Gas
Instalación de Diesel
Cocina Industrial

Sub - Total

IMPORTE DEL PROYECTO EJECUTIVO INTEGRAL

IMPORTE DE LICENCIAS Y PERMISOS
3.50%  de

Total sin I.V.A. 40,047,005.18$          

31,863,000.00$           

31,863,000.00$           4,779,450.00$              

4,600,000.00$           

2,122,069.43$           

31,863,000.00$           1,282,485.75$              

4.5. COSTOS
4.5.1. PRECIO ALZADO

4. PROYECTO ARQUITECTÓNICO
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Se ha realizado la estimación del costo 
total de la obra incluyendo obra civil, 
instalaciones, instalaciones especiales, 
que incluyen el proyecto ejecutivo.

En la siguiente tabla se desglosa el 
costo estimado de los elementos men-
cionados.
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5. CONCLUSIONES
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Al diseñar un espacio de coworking 
temporal en el norte de la Ciudad de 
México se tomó en cuenta el contexto, 
los análogos que también están en la 
ciudad, programas similares, normativi-
dad y se aplicó el conocimiento 
adquirido durante la carrera, al definir 
la actividad de este espacio se espera 
que se pueda mejorar la vida de las 
personas de la colonia y de lugares cer-
canos, se pensó en crear espacios ade-
cuados para ayudar a promover la  
creatividad, grandes espacios abiertos, 
salas de lectura, áreas para convivir, 
todo enfocado en ayudar a las perso-
nas a generar sus propios proyectos y 
crear equipos con más personas que 
puedan unirse. 

Hubo varias etapas en el desarrollo de 
este proyecto, en un inicio se planteó 
hacer un plan maestro con un centro 
comercial junto al espacio de cowork-
ing, el centro comercial no se                
desarrolló, se quedó como una idea 
que complementaría con el espacio, 
después se creó un concepto de espi-
ral que al centro es un espacio público 
y escultórico, todo el proyecto se inte- 
gra a través de un espiral. Después de 
definir el proyecto arquitectónico, se 
continuó con el proyecto constructivo y 
de instalaciones que representó todo 
un reto por la extensión del edificio y 
por la forma que se eligió. Se pensó 
varias veces en un logotipo y un 
nombre que se describió en la memoria 
arquitectónica.

La aportación al género se pensó 
cuando en la investigación se encon-
traron varios lugares para hacer 
coworking, corporativos, oficinas 
virtuales y casas adaptadas. 
  

Así que en esta propuesta se incorpora 
un lugar corporativo para trabajar y se 
incluyen espacios culturales y recreati-
vos, la escultura en el centro del 
proyecto se pensó para funcionar 
como punto de reunión y como remate 
visual desde los accesos, además se ha 
pensado usar como recubrimiento de 
estas esculturas, pintura con pigmentos 
fotosensibles que absorben la luz solar y 
la transmiten en la oscuridad sin usar 
electricidad.

Se incorporaron lámparas tomadas de 
diferentes catálogos, todas de tec-
nología LED cumpliendo con los niveles 
de iluminación especificados en la nor-
matividad. Además de  la utilización de 
madera reciclada para todo el pergo-
lado del proyecto y la planeación de 
sistemas de tratamiento de aguas         
residuales.

Como proyección a futuro se considera 
que se pueden crear más espacios de 
coworking con estas características en 
otros lugares de la ciudad o del país, 
crear una red entre estos lugares para 
que las personas que utilicen una, 
puedan usar cualquier edificación que 
necesiten, si están de viaje o en otro 
lugar de la ciudad, también hay que 
considerar que las instalaciones se 
deben cuidar y renovar cada que se 
necesite, también poco a poco incluir 
la nueva tecnología que se vaya 
inventando y comercializando.

La idea también incluye tener eventos 
con grandes corporativos para           
presentación de productos, realizar 
convenciones y cualquier evento que 
pueda tener una gran difusión en la 
comunidad. 
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