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INTRODUCCIÓN 

El problema de la migración ocurre en todo el mundo, la continua movilización de 

personas ayuda a favorecer la economía de los países, pero el caso de nuestro 

país se muestra con un patrón especial que ha ido en aumento a lo largo de 

nuestra historia. “Los flujos de migración poseen una gran importancia económica 

no solo para quienes emprenden la aventura de emigrar, sino también para sus 

familias y el país receptor de las remesas; según el Banco Mundial en el año 2008 

representaron cerca de 433,000 millones de dólares (mmd) a nivel mundial, de los 

cuales México captó 25 mmd.”1 

Datos del INEGI señalan que en México por lo general los migrantes son personas  

productivas, es decir se encuentran en la edad laboral “la población que emigra 

hacia otros países lo hace, en mayor número, entre los 15 y los 24 años de edad, 

le siguen los adultos de entre 25 y 34, en los menores de 15 años y los mayores 

de 49 el porcentaje disminuye.”2 

Por muchos años la primera opción para los migrantes era nuestro país vecino, 

Estados Unidos, debido a la cercanía, ya que con ello uno no se sentiría tan 

alejado de sus raíces, a diferencia de un cambio a la Unión Europea, sin 

mencionar que el costo lo hace menos accesible, actualmente Canadá es la 

segunda opción al dejar la nación mexicana.  

La población que busca una mejor opción para migrar también se preocupa por la 

calidad de su tiempo y un empleo bien remunerado; además, la esperanza de un 

segundo idioma que abrirá las puertas para mejores oportunidades laborales.  

La  diferencia del perfil migrante que abandona esta nación es diferente  entre los 

dos países al norte, en Canadá se habla de mayor nivel educativo entre los 

inmigrantes, “el 37% de los residentes permanentes mexicanos en territorio 

canadiense cuentan con licenciatura, también se encuentran 10% con maestría, 
                                                             
1 DE LA CRUZ Gallegos, José Luis. Efectos del TLCAN en México, después de 15 años de operación. MA Porrúa. 
México, 2011. Pág. 137. 
2 INEGI, Población- Migración, México, 2010,en: http://cuentame.inegi.org.mx/poblacion/migracion.aspx? 
tema=P, Consultado: Mayo 2016. 

http://cuentame.inegi.org.mx/poblacion/migracion.aspx


2 
 

menos del 1% con doctorado o especialización, 12% con diploma no universitario 

y un 34% con 13 o menos años de escolaridad. Sumándose así a los inmigrantes 

latinoamericanos con mayor formación académica, junto con Venezuela y 

Colombia.”3 

En cambio, en Estados Unidos se tiene un bajo porcentaje de las personas con 

licenciatura o posgrado  “al considerar para el periodo 2011-2013 a los inmigrantes 

en Estados Unidos de 25 años o más provenientes de 121 países de origen con 

mayor presencia migratoria resulta que los mexicanos presentaron el porcentaje 

más elevado, 58.6%, de no graduados de educación media superior y el más bajo, 

5.5%, de graduados con licenciatura o posgrado.”4  

En esta tesina, se abordará la problemática de migración que tenemos en nuestro 

país, los índices de migrantes mexicanos a nivel mundial, los problemas 

fronterizos y los obstáculos para ingresar a otro país, específicamente a Canadá.  

En el capítulo uno se habla sobre los términos migratorios, las problemáticas de 

los mexicanos que desean hacer un cambio en su lugar de residencia, se 

muestran los índices de los migrantes mexicanos con base a estadísticas del 

INEGI, la importancia de los flujos migratorios a través de esa la línea divisora, 

conocida como frontera, con el territorio estadounidense, los lazos que nos han 

unido desde siglos atrás y que continúan actualmente con el TLCAN, del cual no 

se han obtenido los resultados esperados pero la nación mexicana continua 

trabajando junto dos países primermundistas, Estados Unidos y Canadá para salir 

adelante. 

En el capítulo dos se muestran las problemáticas que debe superar el mexicano 

para migrar a Canadá, se habla de las características de la ciudad de Vancouver, 

del obstáculo que creó la imposición de la visa a los connacionales, el proceso que 

debe seguir cada mexicano para poder obtener el permiso de visitar el país, así 

                                                             
3 MONTERO, Priscila. Mexicanos en Canadá, Revista Forbes Abril 2014.  

4 CERVANTES González Jesús. El perfil de la población de origen mexicano en Estados Unidos, programa de 
aplicación de los principios generales para los mercados de remesas de América latina y el Caribe, Centro de 
Estudios Monetarios Latinoamericanos (CEMLA) México 2015. Pág. 24.  
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mismo, se mencionan los tipos de visa, los requisitos necesarios para tramitarla y 

además el reciente tema de la ETA, (autorización de viaje electrónico), con el cual 

se pretende eliminar la visa y hacer un trámite menos engorroso, el cual estará 

vigente para los mexicanos a partir del primero de diciembre del 2016. 

En el tercer y último capítulo se presentan tres casos de mexicanos, quienes 

decidieron migrar a la ciudad de Vancouver con diferentes puntos de vista y 

distintas motivaciones. A través de una entrevista se hace la construcción de un 

relato periodístico, (el relato periodístico testimonial es un discurso narrativo que el 

periodista-autor, convertido en narrador-protagonista-testigo, realiza sobre un 

suceso “real”. Por lo tanto, lo primero que hace el periodista es ficcionalizar su 

experiencia, convertida en un relato para narrar y/o representar un suceso)5 y de 

este modo se exponen las travesías que vive el migrante al abandonar su país de 

origen; con el objetivo de mostrar las vivencias de los migrantes en Vancouver. 

Con los tres casos se dará a conocer una segunda opción para aquellos que 

desean dejar México, el lector podrá tener una visión del estilo de vida de un 

migrante en Canadá, las problemáticas al no ser ciudadano, las cuales no se 

comparan con los riesgos de los migrantes ilegales que arriesgan su vida y familia 

por cruzar la frontera hacia Estados Unidos.  

Con experiencia propia del autor,  tras haber residido por un año en la ciudad de 

Vancouver, se logró conocer diferentes historias de mexicanos quienes han tenido 

diversos intereses para dejar su país y querer residir en Canadá, la mayoría de 

estos casos han sido jóvenes con estudios medios y superiores, algunos lo han 

logrado con gran sacrificio y otros cuya posición económica les permite viajar por 

todo el mundo, pero siempre ingresando al territorio de manera legal, como  lo 

establece el gobierno y en el camino cada quién ha tomado su rumbo según sus 

necesidades y aspiraciones.   

                                                             
5 ROBLES Francisca, El relato periodístico testimonial perspectivas para su análisis, Tesis de doctorado en 
Ciencias Políticas y sociales. UNAM FCPS, México 2006. Pág. 44.  
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El haber convivido con distintos perfiles de ciudadanos mexicanos que migraron a 

Vancouver ha dado como resultado la elección de estas historias para compartir a 

través del presente trabajo y mostrar un panorama del migrante en Vancouver, 

con sacrificios principalmente emocionales pero cuya finalidad de bienestar está 

presente y es lo que los motiva a luchar y seguir adelante. 

Se elaboró el trabajo de tesina para informar al lector sobre las ventajas y 

desventajas al ser un migrante originario de esta nación, como mexicana,  

estudiante de comunicación y tras haber vivido la experiencia en carne propia 

como inmigrante en la ciudad de Vancouver, existe un compromiso de documentar 

las vivencias que los compatriotas compartieron conmigo. 

A través de este trabajo se revelan historias reales de mexicanos cuyos objetivos 

son salir adelante, vivir en un país con mayor seguridad, economía superior, para 

ellos y su familia, con un gobierno más objetivo, del cual carece en su nación. 

La migración es una forma de escape al estancamiento de miles de egresados 

que al terminar su carrera universitaria, se encuentran con falta de empleo, 

además la sobrepoblación reduce el número de oportunidades y con ello cientos 

de estudiantes toman la decisión de abandonar su país; en este trabajo, el lector 

podrá percibir lo que le toca vivir a los residentes que han dejado su hogar para 

empezar desde cero. 

Las problemáticas en México como inseguridad, desempleo, violencia y mal 

funcionamiento del gobierno, desatan el anhelo de los jóvenes por dejarlo todo y 

salir en búsqueda de bienestar y estabilidad económica, pero es importante que 

estén informados de los padecimientos que pueden vivir al ser los inquilinos del 

nuevo país.  
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CAPITULO 1 

LOS MIGRANTES MEXICANOS 

La migración en México tiene una larga historia, desde épocas de la Revolución, 

como lo fue en la guerra de 1848, “Por el tratado de Guadalupe Hidalgo, México 

cedió más de la mitad del país a Estados Unidos, cuyo gobierno a su vez 

garantizó la ciudadanía estadounidense a aquellos mexicanos que vivieran en este 

territorio, la mayor parte de la actual comunidad de mexicanos desciende de 

campesinos que, a lo largo del siglo XX, han ido trasladándose desde las zonas 

rurales mexicanas a Estados Unidos en busca de trabajo.”6 

Desde entonces podemos decir que se han presentado un sinfín de casos donde 

personas o familias enteras han decidido dejar su lugar de origen para alcanzar 

ese sueño o esperanza con mejoras económicas, sociales y políticas.  

A pesar de los riesgos de la frontera con Estados Unidos, los mexicanos no 

desisten ante este país como su principal objetivo para migrar, algunas de las 

causas son familiares establecidos, cercanía con su país de origen y por lo tanto 

con el resto de los familiares, además de la fama que por años se ha generado 

con el “sueño americano.”7 Actualmente se han visto otras opciones de nuestros 

connacionales para migrar, tal es el caso de Canadá y algunos otros con minoría 

en Europa y el resto de América. 

Según la página del Instituto de los Mexicanos en el Exterior (IME), actualmente 

se tiene un registro de 11,913,989 mexicanos que viven fuera de México, de los 

cuales el 97.79% radica en los Estados Unidos de América. En la siguiente gráfica 

vemos los 10 primeros lugares de los países predilectos por los mexicanos para 

migrar, después de Estados Unidos de América8 como podemos observar el 

                                                             
6 CAMPOS, Guillermo y Covarrubias. Educación y salud en los migrantes México-Estados Unidos. Porrúa, 
México, 2009. Pág.40. 
7 HARGREAVES Steve, “American dream: el sueño Americano, ¿en verdad existe?” en: CNN EXPANSION 
(online) 10 de Diciembre del 2013, en: http://www.cnnexpansion.com/economia/2013/12/09/039american-
dream039-solo-un-sueno. Consultado: miércoles 16 de marzo de 2016.  
8IME, Mexicanos en el mundo, México, 2015, en: http://www.ime.gob.mx/es/resto-del-mundo.  

http://www.cnnexpansion.com/economia/2013/12/09/039american-dream039-solo-un-sueno
http://www.cnnexpansion.com/economia/2013/12/09/039american-dream039-solo-un-sueno
http://www.ime.gob.mx/es/resto-del-mundo
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segundo lugar lo ocupa Canadá con una población de 96, 055 mexicanos para el 

año 2015. 

La información es con base en las Oficinas del Censo de cada país, así como de los Institutos de Estadísticas, 

Migración y Departamentos de Policía. 
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1.1 ¿Qué es la migración? 

El INEGI9 define migración como “el cambio de residencia de una o varias 

personas de manera temporal o definitiva, generalmente con la intención de 

mejorar su situación económica así como su desarrollo personal y familiar.”  

El Diccionario de la lengua española10 nos indica las diferencias en los conceptos 

relacionados al fenómeno migratorio: 

Migración: Desplazamiento geográfico de individuos o grupos, generalmente por 

causas económicas o sociales. 

Emigrar: Abandonar la residencia habitual en busca de mejores medios de vida 

dentro de su propio país. 

Inmigrante: Llegar a un país extranjero para radicarse en él, o instalarse en un 

lugar distintito de donde vivía dentro del propio país, en busca de mejores medios 

de vida. 

A pesar de las diversas razones por las que cada persona decide dejar su lugar de 

origen, ya sea estado o país, sufrirán un desajuste a lo largo de su estancia, o por 

lo menos en lo que la persona se acopla al nuevo sitio pero, son principalmente 

las migraciones externas o internacionales las más complejas, debido a que es el 

inmigrante quién se adapta a la sociedad y no al revés. 

El fenómeno migratorio “se identificaba en sus inicios fundamentalmente en el 

ámbito rural, donde la inmigración y emigración se daba del campo a las ciudades; 

hoy el fenómeno al igual que el mundo, se ha extendido hacia las urbes, donde los 

citadinos han empezado a desplazar a los campesinos, convirtiendo a la migración 

en algo propio de la urbe, sobre todo en las últimas décadas del siglo pasado y 

que en el presente se vuelve un fenómeno socioantropológico  de alcances poco 

                                                             
9 INEGI, Población y migración, cuéntame, México 2010, en: 
http://cuentame.inegi.org.mx/poblacion/migracion.aspx?tema=P, consultado en marzo 2016.   
10 Asociación de Academias de la lengua Española. Diccionario de la lengua Española Tomo II y II. Planeta 
mexicana. México 2014. 

http://cuentame.inegi.org.mx/poblacion/migracion.aspx?tema=P
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dimensionados y de mucha preocupación, en especial para todos los países más 

desarrollaos mundial y regionalmente.”11 

Las razones por las que una persona decide volverse un inmigrante y dejar su 

lugar de origen son diferentes para cada individuo, aunque principalmente lo 

hacen por la búsqueda de un mejor nivel vida, con mejores empleos, sueldos, 

seguridad, bienestar, salud, entre otras. 

Para Ignasi Riera, “la mayoría de los movimientos migratorios responden a una 

necesidad de supervivencia económica… o de percepción de un cambio posible, 

en el orden material, que empuja a una persona y/o a una colectividad a dejar su 

tierra y a emigrar hacia un lugar donde tendrá mayores posibilidades de vida más 

estable y en condiciones menos miserables.”12 

En América es muy evidente este proceso, el cual se observa en dirección sur-

norte, donde los países de Sudamérica y Centroamérica buscan una mejora social 

y económica al norte del Continente, por ello, los millones de casos de personas 

tratando de cruzar la frontera México-Estados Unidos, y actualmente hacia 

Canadá. 

En su texto emigrantes y refugiados, Riera señala que “las migraciones, tienen 

mucho que ver con las desigualdades sociales que hay en el mundo…y con la 

voluntad de superar, como sea, las situaciones de pobreza extrema o casi 

extrema. Dicho más sencillamente: uno inicia su proceso de migratorio cuando 

quiere huir de la miseria, personal o familiar.”13  

Aunque algunos compatriotas han decidido buscar oportunidades en el continente 

europeo, es mayor el número de inmigrantes en territorio estadounidense, debido 

a que viajar a otro continente implica más gastos y procesos que para personas 

con bajos recursos es casi imposible llevar a cabo, por lo cual, el traslado ilegal es 

                                                             
11 CAMPOS, Op Cit. Pág. 5. 
12 RIERA, Ignasi. Emigrantes y refugiados. Plaza y Janés. Madrid, 2002. Pág. 31.  
13 Ibídem. Pág.57. 
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la manera factible para los emigrantes, aunque con esto deban arriesgar sus vidas 

y las de sus familiares. 

Es importante, reconocer que el perfil de cada migrante es diferente, quienes lo 

hacen hacía Estados Unidos tienen un rasgo característico, “son mayoritariamente 

hombres (95 de cada 100), así como jóvenes y adultos en edades 

económicamente activas (el 70 por ciento de total corresponde a personas que 

tienen entre 12 y 34 años de edad)”14 según datos del INS, Anuario Estadístico 

2002 del Servicio de Inmigración y Naturalización, año fiscal 2000-2002. 

Más adelante conoceremos más del perfil que emigra hacía Canadá, el cual 

básicamente debe hacer su trámite legal para poder entrar al territorio y para ello 

debe cumplir con ciertas características.  

En la siguiente gráfica15 podemos observar que la mayoría de los migrantes 

mexicanos se encuentran en el continente americano, debido al alto numero de 

connacionales en Estados Unidos y Canadá, en conjunto suman el 54%,  en la 

siguiente posición se ubica Europa con el 40% y el restante 6% se divide entre 

Asia, Oceania y África. 

 

 

 

 

 

 

                                                             
14 CAMPOS, Op Cit. Pág. 35. 
15 IME, Instituto de los mexicanos en el exterior, Mexicanos en el mundo, 2015, en: 

http://www.ime.gob.mx/es/resto-del-mundo. 
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La cercanía de los mexicanos con los Estados Unidos tanto en el aspecto 

geográfico como tradicional, genera el deseo de los migrantes por residir en dicho 

país, y actualmente como segunda opción se encuentra Canadá, donde ya 

comienza a formarse una comunidad mexicana dentro del país dejando como 

tercera opción Europa y el resto del mundo. “Según cifras publicadas por la 

Embajada y los Consulados de México en Canadá, 86,175 mexicanos viven en 

este país. La comunidad mexicana es la que tiene mayor presencia en 

Canadá, siendo éste el segundo país en albergar el mayor número de 

mexicanos residenciados en el exterior.”16 

Los mexicanos que han tomado la decisión de emigrar para un mejor bienestar 

tienen como propósito vivir en un país desarrollado, que no involucre cambios 

drásticos y del cual puedan tener una cercanía a sus raíces, actualmente son 

tantos los migrantes latinos, en los países elegidos como primera y segunda 

opción de nueva residencia, que resulta menos complejo para ellos 

desarrollarse en estas comunidades. “Es probable que la influencia de los 

hispanos dé lugar a profundos cambios en la cultura de habla inglesa, hasta ahora 

predominante en Estados Unidos; el español es ya la segunda lengua más 

hablada dentro del país y la influencia de ese grupo se deja sentir cada vez más 

en la gastronomía, la música y las artes visuales.”17   

                                                             
16 NM Noticias, La comunidad mexicana en Canadá, Febrero 2016, en: 
http://nmnoticias.ca/162819/mexicanos-son-los-latinos-con-mayor-presencia-en-canada/ (Consultado 
Septiembre 2016). 
17 CAMPOS, Op Cit. Pág. 39. 



11 
 

1.2 La migración en México 

La migración en México representa un problema grave para nuestra sociedad, son 

cada vez más los casos de migrantes mexicanos por todo el mundo, aquellos 

migrantes que solo buscan una oportunidad laboral con mejores condiciones y un 

salario que les permita la manutención de su familia. 

Para Gustavo Mohar Bentancourt, en el texto México, país de migración, “el gran 

reto para el gobierno de México consiste en adecuar sus políticas públicas a las 

distintas aristas y exigencias de este fascinante fenómeno social. Una economía 

que no genera los empleos necesarios para su fuerza laboral, de alta y baja 

calificación, es una economía destinada a tener altos índices de emigración, si los 

empleos se encuentran en otras latitudes.”18 

Por estas razones México se caracteriza como uno de los mayores expulsores de 

migrantes a nivel mundial, “el informe de Indicadores del Desarrollo Mundial, que 

concentra datos de 185 países asociados al Banco Mundial (BM) da cuenta de 

que el aumento en el movimiento de personas que cruzan la frontera norte ha 

convertido a México en el país con más ciudadanos que viven fuera, arriba de 

China, Paquistán e India.”19 

Como podemos ver en la siguiente gráfica, el fenómeno migratorio se encuentra 

en aumento simultáneamente al crecimiento demográfico del país. Con base a los 

conteos y censos de población elaborados por el INEGI, es evidente el incremento 

en los últimos 65 años, en ellos se indica que “en 1950 el número de habitantes en 

México era de 25.8 millones y para el año 2015 se alcanzó la cifra de 119.5 

millones de habitantes.”20  

                                                             
18 HERRERA Lasso Luis, (comp), México, país de Migración, Siglo XXI editores, México 2009. 
19 CAMPOS, Op Cit. Pág. 41.  
20 INEGI, Países más poblados del mundo, México 2015, en: 
http://cuentame.inegi.org.mx/poblacion/habitantes.aspx?tema=P. 
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La sobrepoblación trae como consecuencia la falta de oportunidades laborales, y 

la tendencia de México es un indicador de grandes problemas para actuales y 

futuras generaciones, obtener un empleo se vuelve cada vez más competitivo aún 

para la población con estudios universitarios y de posgrado, y con ello el deseo de 

abandonar el país para obtener alguna oportunidad y mejora económica.  

Como se muestra en la gráfica, la población mexicana continua en ascenso, el 

país tiene una sobrepoblación que lo ubica en el numero once a nivel mundial, (De 

acuerdo a la base de datos internacional 2011 de la Oficina del Censo de Estados 

Unidos, el equivalente al Instituto Nacional de Estadística y Geografía de México)21 

y con ello la creciente demanda de oportunidades laborales además de problemas 

de vivienda y de transporte, la tensión con la que viven los mexicanos los lleva a 

considerar la opción de dejarlo todo y habitar en otro país. 

De acuerdo con las estimaciones de Jeffrey Passel22, (Herrera 2009) “durante el 

cuatrienio 2000-2004, un promedio de 485 000 mexicanos entraron cada año sin 

                                                             
21 MUY INTERESANTE, Preguntas y respuestas, países, ciudades, población, México 2014, en: 
http://www.muyinteresante.com.mx/preguntas-y-respuestas/11/05/18/paises-ciudades-poblacion/ 
(Consultado: Noviembre 2016).  
22 Jeffrey Passel es un demógrafo del Pew Research Center. Es un experto en inmigración a los Estados 
Unidos y la demografía de los grupos raciales y étnicos. 

http://www.census.gov/
http://www.census.gov/
http://www.muyinteresante.com.mx/preguntas-y-respuestas/11/05/18/paises-ciudades-poblacion/
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autorización, mientras que 10 años atrás (1990-1994) el promedio anual fue de 

260 000, lo que nos habla de un incremento de 86% en el periodo.”23  

Suele ser complejo precisar el número de inmigrantes en dicho país, porque no 

todos los migrantes en tránsito son considerados inmigrantes, “En 1970, 800,000 

mexicanos fueron censados en Estados Unidos, y este número se elevó a 2.2 

millones en 1980, 4.3 en 1990 y 9.2 en 2000, dicha migración provocó un retorno 

de importantes transferencias monetarias hacia México.”24 Con esto se tiene un 

impacto positivo a la economía mexicana, ya que gracias a las remesas se ven 

beneficiadas las familias receptoras. “Luego de la India, China y Filipinas, México 

ha sido durante los últimos años la cuarta economía receptora de remesas en el 

mundo. La mayoría de estas remesas provienen de los mexicanos que trabajan en 

Estados Unidos y Canadá.”25 

Como ya hemos visto, la migración consiste en la movilización de una o más 

personas fuera de su lugar de origen, cualquier persona puede hacer uso de sus 

recursos y movilizarse de un lugar a otro, la cuestión es cuando lo hace a otro país 

y la forma en que esto se realiza. 

Es importante destacar la inmigración legal de la ilegal; es posible tramitar un 

permiso de residencia temporal fuera de nuestro país por semanas, meses o años, 

el trámite se realiza como lo estipula la ley del país que se visita y por ello es 

necesario acatar la vigencia y restricciones, el proceso se lleva a cabo con los 

requisitos que cada país señala, ésta es la manera de pertenecer a los 

inmigrantes legales; si por el contrario el proceso no se realiza correctamente y se 

ingresa al país sin permiso, se está faltando a la ley y a éstos se les conoce como 

inmigrantes ilegales, también es posible entrar de una manera legal al territorio y 

después incumplir las reglas y permanecer más tiempo del permitido, estas 

                                                             
23 HERRERA, Op. Cit.  Pág. 23. 
24 CAMPOS, Op Cit Pág. 40.  
25 EL ECONOMISTA, 11 datos sobre el envío de remesas a México, México 2017 en: 
http://eleconomista.com.mx/finanzas-publicas/2017/02/05/11-datos-sobre-envio-remesas-mexico, 
(consultado Febrero 2017).  

http://eleconomista.com.mx/finanzas-publicas/2017/02/05/11-datos-sobre-envio-remesas-mexico
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personas pasan de tener un estatus legal a ilegal inmediatamente y pueden ser 

castigadas por una disposición oficial. 

Cada país tiene diferentes reglamentos y procesos para el trámite de visas y 

residencias, “De acuerdo con la ley de inmigración vigente en Estados Unidos, el 

flujo documentado de mexicanos incluye a los inmigrantes, que son  los que 

cuentan con autorización para residir permanentemente en Estados Unidos (lawful 

permanent resident), y a los no inmigrantes, o visitantes temporales (non-

inmigrants), a los cuales se les permite la entrada durante un periodo limitado y 

con un propósito específico.” 26 

Aunque Estados Unidos es el más claro ejemplo de receptor, actualmente se da el 

fenómeno en otras partes del mundo como Canadá o Europa. Las problemáticas 

en nuestro país por falta de empleo y oportunidades de crecimiento económico 

hacen que los mexicanos quieran dejar su tierra, pese que ello implique dejar su 

hogar, familia, costumbres, idioma. 

Los mexicanos han decidido buscar un cambio de vida, al dejar sus raíces por la 

mejora y bienestar de sus familiares, principalmente en los Estados Unidos de 

Norteamérica donde se presume de mayores oportunidades laborales y un 

gobierno que apoya a los ciudadanos para obtener una estabilidad y crecimiento 

económico. “La razón de que México se haya pasado de ser un país 

autosuficiente, a un país tremendamente dependiente, ha sido la falta de visión a 

futuro de los gobernantes que hemos tenido durante los últimos años, los jóvenes 

nacidos a partir de la década de los setenta, no han visto progreso alguno en este 

país, situación que aunada a la falta de credibilidad en las instituciones, ha 

provocado que poco a poco, lentamente se vaya marchitando el orgullo de ser 

mexicano, se empiece a vivir en la desesperanza, y esto lleva a que el integrante 

más fuerte de la familia, es el que opta por emigrar.”27  

                                                             
26 HERRERA, Op Cit. Pág. 20. 
27 CAMPOS, Op. Cit. Pág. 49. 
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El deseo de superación, mejora económica, seguridad y bienestar son el principal 

motor de aquellos migrantes que lo dejan todo. Ellos están decididos a comenzar 

una vida nueva sin importar el tipo de trabajo que logren obtener en el nuevo lugar 

de vivienda, aun cuando se trata de realizar trabajos pesados o desagradables 

que casi ningún nacional quiere realizar, además el sueldo de un inmigrante está 

por debajo de los sueldos de los residentes legales. “El tipo de personas que 

emigran ha venido modificándose con el transcurso del tiempo y el agravamiento 

de las condiciones de existencia en nuestro país, en décadas pasadas se trataba 

de campesinos, jornaleros y prestadores de servicio doméstico sobre todo, en la 

actualidad también emigran lamentablemente profesionistas no sólo licenciados, 

sino con maestrías, doctorados y posdoctorados.”28 

El panorama actual de migración se percibe en nuestro entorno, México se 

muestra como uno de los principales expulsores de migrantes a nivel mundial, el 

deseo de mejores ingresos de nuestros connacionales ha logrado hasta ahora la 

búsqueda de una mejora de vida que no se ha obtenido en nuestro territorio, “el 

mexicano se ve forzado a tomar la decisión de buscar en otros lugares lo que su 

país le niega, generando el desmembramiento de las familias, la pena y 

preocupación, el espacio vacío dejado en casa para los que se quedan, del que se 

ha ido.”29 

El escenario que se vive en nuestro país donde los acaudalados son cada vez 

más prósperos y la clase baja tiene que luchar por un salario que apenas cubre 

sus necesidades, marcan la evidente brecha del fenómeno migratorio en ascenso. 

“Cuando se mira que jóvenes universitarios con su título en mano no consiguen 

empleo, o si logran hacerlo es aceptando sueldos miserables, se piensa con razón 

que se está aniquilando el potencial, el anhelo, los sueños de todos ellos, hasta 

este día de la emigración y el comercio informal han sido una válvula de escape 

para ellos.”30 

                                                             
28 Ibídem. Pág. 48.  
29 Ibídem. Pág. 49. 
30 Ibídem. Pág. 50 
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1.3 Flujos migratorios 

La movilidad entre los seres humanos es evidente en todo el mundo y desde 

muchos años atrás, las principales movilidades son por parte de las personas que 

habitan en el campo, que se desplazan hacia las grandes ciudades, siempre con 

la búsqueda de mejor economía y beneficios para sus familiares. 

Los movimientos migratorios son generados por los países en vías de desarrollo 

hacia los países desarrollados, de ahí los países con mayor número de migrantes. 

“Como característica de la época actual de la migración, a los factores que 

impulsaron los desplazamientos de personas a los polos de desarrollo, como la 

demanda y oferta de empleos, se han sumado otros, entre ellos las redes sociales 

y la gestión institucional, que da curso y fija límites a los flujos migratorios.”31 

Como lo podemos ver en la siguiente gráfica, México se caracteriza por la gran 

cantidad de connacionales radicando en diferentes partes del mundo, con ello se 

sitúa entre los primeros lugares a nivel mundial con mayor número de emigrantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infobae32 con datos de la ONU (Tendencias en la existencia internacional de migrantes 2013)     

                                                             
31 IMAZ Bayona, Cecilia. La nación mexicana transfronteras, impactos sociopolíticos en México de la 
emigración a Estados Unidos, FCPyS UNAM, México 2006. Pág. XVII. 
32 INFOBAE, Es un diario digital argentino de actualidad y economía creado en 2002 por el empresario Daniel 
Hadad. En: http://www.infobae.com/2015/08/09/1747060-los-diez-paises-del-mundo-mas-inmigrantes/ 
(consultado Mayo 2016).  

https://es.wikipedia.org/wiki/Peri%C3%B3dico_en_l%C3%ADnea
https://es.wikipedia.org/wiki/Argentina
https://es.wikipedia.org/wiki/Noticia
https://es.wikipedia.org/wiki/Econom%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Empresario
https://es.wikipedia.org/wiki/Daniel_Hadad
https://es.wikipedia.org/wiki/Daniel_Hadad
http://www.infobae.com/2015/08/09/1747060-los-diez-paises-del-mundo-mas-inmigrantes/
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El principal destino de los mexicanos son los Estados Unidos, y esto puede ser de 

manera temporal o definitiva. En la actualidad los migrantes han decidido ubicarse 

de manera permanente debido a la oportunidad laboral que no encuentran en su 

país de origen, y debido al aumento de migrantes indocumentados la frontera 

norte fortalece la vigilancia sin embargo los índices de migración continúan en 

ascenso, “Estados Unidos gastó 35 mil millones de dólares en la vigilancia 

fronteriza entre 1986 y 2010, periodo en el que la tasa neta de crecimiento de la 

población indocumentada se duplicó, indicó el académico Douglas Massey, uno de 

los autores del estudio publicado por una revista especializada.”33
 

Un gran número de inmigrantes en el país vecino son ilegales y son considerados 

como personal poco calificado por ello reciben los empleos de bajo rango, “el perfil 

sociodemográfico de la población emigrante a Estados Unidos son jóvenes 

procedentes de áreas urbanas en busca de trabajo, de los principales puntos de la 

frontera californiana el flujo a Texas, Arizona y Nuevo México proviene de las 

entidades más cercanas a Estados Unidos, como Chihuahua, Coahuila y Nuevo 

León.”34 Por lo general son personas en edad activa que no tuvieron oportunidad 

de estudiar en su país de origen, o no encontraron oportunidades laborales y lo 

que tienen en mente es la búsqueda de una mejora económica y así apoyar al 

resto de sus familiares que se quedan en su tierra. 

En el texto de Luis Herrera Lasso35, México país de migración, nos señala las 

posiciones de los trabajadores mexicanos, de acuerdo a su nivel de educación o 

entrenamiento en Estados Unidos, donde tenemos que: 

– El 93.5% de los trabajadores mexicanos labora en ocupaciones en las 

que el tiempo de entrenamiento o la experiencia laboral es el elemento 

más significativo que necesita el trabajador para estar capacitado, y no 

su nivel educativo o su preparación académica. 

                                                             
33 La Jornada en línea, Crece migración pese a vigilancia en frontera México –EU: estudio, México, 2016, en: 
http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2016/04/21/crece-migracion-pese-a-vigilancia-en-frontera-mexico-
eu-estudio. (Consultado septiembre 2016). 
34 CAMPOS, Op Cit. Pág. 35. 
35 HERRERA, Op. Cit.  Pág. 89. 

http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2016/04/21/crece-migracion-pese-a-vigilancia-en-frontera-mexico-eu-estudio
http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2016/04/21/crece-migracion-pese-a-vigilancia-en-frontera-mexico-eu-estudio
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– Más de la mitad de los trabajadores mexicanos (53%) labora en 

ocupaciones que requieren de entrenamiento de corto plazo, es decir 

de un mes o menos de adiestramiento para obtener las habilidades que 

lo califican para el trabajo. 

– El 25.6% lo hace en ocupaciones que necesitan de entrenamiento de 

mediano plazo, de un mes a 12 meses de entrenamiento informal y con 

cierta experiencia de trabajo. 

– Sólo 8.8% de los mexicanos se desempeña en ocupaciones de 

entrenamiento a largo plazo, que son aquellas que requieren de más 

de 12 meses de entrenamiento o de experiencia en el trabajo 

combinada con clases formales. 

– El restante 6.5 labora en ocupaciones que exigen experiencia en un 

oficio relacionado, esto es, las que requieren un nivel de conocimiento 

y de experiencia mayor a la categoría de entrenamiento a largo plazo, 

como es el caso de supervisores de servicios, ventas o producción. 

– En contraste, sólo 3% de los mexicanos se emplea en ocupaciones 

que exigen un nivel de licenciatura o más. 

 Aunque no solo se trata de migración con personas poco calificadas, ésta también 

se ha extendido a profesionales con alto nivel académico, personal calificado, que 

no ha logrado colocarse en una buena posición o con un ingreso suficiente, lo que 
se conoce como fuga de cerebros. 

En su mayoría las posiciones para los mexicanos que laboran en Estados Unidos 

no requiere de mayor habilidad o estudios, por lo cual, cada vez son más los 

interesados en encontrar la oportunidad de trabajar en el país vecino pero su 

situación los mantiene en desventaja sobre los ciudadanos del país. “En Estados 

Unidos uno de cada cuatro trabajadores nacidos en México obtiene menos de 

18,660 dólares, lo que los coloca en el umbral de la pobreza según la metodología 
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estadounidense; además, el 53% de la población mexicana en la Unión Americana 

carece de servicios de salud.”36 

Pese a las desventajas que un migrante obtiene al dejar su lugar de origen y las 

restricciones por parte de los países al norte, Estados Unidos y Canadá son el 

blanco de México y Centroamérica para la búsqueda de mejoras económicas, 

políticas y sociales. “Durante la mayor parte del siglo XX el principal vínculo entre 

los dos países más poblados de América del Norte ha sido la migración de 

personas de México a Estados Unidos, los factores que causan y sostienen este 

movimiento de mexicanos al otro lado de la frontera para trabajar temporalmente o 

para establecerse en Estados Unidos, se pueden agrupar en tres categorías:”37 

1. Factores de demanda - atracción en Estados Unidos. 

2. Factores de oferta - expulsión en México. 

3. Redes de contactos humanos que vinculan a los factores antes 

mencionados. 

Aunque Canadá y Estados Unidos tengan como reglamento el visado para 

ingresar a ambos países, ha resultado factible para los mexicanos el cruce con la 

frontera directa, a través de las redes transfronterizas, debido a que la entrada en 

Canadá se complica quebrantarla al estar separados por territorio estadounidense,  

su acceso debe ser legal, comprobando que se tienen los permisos y recursos 

suficientes para visitar el país. 

 

  

                                                             
36 IMAZ, Op Cit. Pág. 29. 
37 Ibídem. Pág. 14. 
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1.4. La frontera norte de México 

Las fronteras  no solo se definen por delimitar el espacio geográfico de un territorio 

respecto a otro, también nos hablan de  barreras interpuestas entre un gobierno y 

el colindante, de un cambio normativo, cultural, ideológico e incluso lingüístico 

separados ante esa línea tan importante para los gobiernos de cada nación. 

De acuerdo al texto Fronteras, naciones e identidades38, Elizabeth Jelin y Gastón 

Gordillo consideran que el término frontera contiene una duplicidad simultánea 

entre objeto/concepto y concepto/metáfora, por una lado son las fronteras físicas 

territoriales  y el otro fronteras culturales, simbólicas.    

La división de los límites fronterizos puede ser trazada vía terrestre, aérea, 

marítima, fluvial o lacustre; la demarcación entre un territorio y otro es evidente 

mediante bardas, franjas, y en algunos casos son los mares, ríos y lagos los que 

denotan dicha zona. 

Las fronteras en cada país son producto de la historia de cada región, y se ha 

obtenido el territorio a través de guerras, colonizaciones, invasiones, entre otras. 

“La comunidad mexicano – americana nació con la independencia de Texas y 

terminó por definirse con la guerra de 1848 cuando México perdió los territorios del 

norte; la nueva frontera “atravesó” muchos predios particulares y dividió a 

numerosas familias mexicanas.”39 

Con la cesión de territorio mexicano a favor de los Estados Unidos en 1848,  se 

sumaron a territorio estadounidense California, Nevada, Nuevo México, Texas, 

Utah, y parte de Arizona, Colorado, Kansas y Oklahoma. 

Actualmente la frontera de México y Estados Unidos se extiende por 4 estados 

Norteamericanos y 6 estados mexicanos  entre Baja California-California, Sonora- 

Arizona, Chihuahua-Nuevo México y Texas, Coahuila, Nuevo León y Tamaulipas 

con Texas.  

                                                             
38 GRIMSON, Alejandro. Fronteras, naciones e identidades. La periferia como centro, Ciccus, Buenos Aires 
2000. Pág.9. 
39 IMAZ, Op Cit. Pág. 1. 
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Datos del tratado de límites y aguas entre México y Estados Unidos40, señalan 

que: Son “3,142 km de frontera, de los cuales 2,018 km son ocupados por el Río 

Bravo, 1,085 km lo demarca una línea terrestre excepto por 39 km que son 

ocupados por el Río Colorado, además de la línea divisoria entre ambos países 

que es de 100 km de ancho por cada lado.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Salud en las Américas- Organización Panamericana de la Salud, frontera de Estados Unidos y México, 
en: http://www.paho.org/saludenlasamericas/index.php?id=63:united-statesmexico-border-area&option=com_ 
content. 

 

A pesar de ser una extensa división fronteriza no ha sido impedimento para los 

miles de migrantes que deciden atravesar los límites del territorio mexicano en 

busca de sus objetivos.  

                                                             
40 Tratado de límites y aguas entre México y Estados Unidos, XXV Conferencia legislativa fronteriza, 
California, 2012, en: http://www.borderlegislators.org/Meetings/XXV_Sacramento/Dr.%20Salmon.pdf 
(Consultado: Noviembre 2016).  

http://www.paho.org/saludenlasamericas/index.php?id=63:united-statesmexico-border-area&option
http://www.borderlegislators.org/Meetings/XXV_Sacramento/Dr.%20Salmon.pdf
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Los límites fronterizos se tornan peligrosos para quienes han tomado la decisión 

de cruzar la línea que divide a México de los Estados Unidos, el riesgo no es tan 

solo ser localizados por los guardias fronterizos, sino morir por las largas 

caminatas, deshidratados, ahogados o por alguna complicación de la salud. El 

riesgo que toman al cruzar la frontera de manera ilegal les cuesta la vida a cientos 

de migrantes.  

Datos reportados en El Universal41 tomados de la Cansillería publicaron el total de 

personas fallecidas (1,718), en el periodo de 2010 a septiembre del 2015, por 

intentar cruzar la frontera a Estados Unidos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aunque es grande el riesgo de los migrantes al cruzar la frontera también serán 

considerables los beneficios del migrante o los familiares en caso de obtener un 

trabajo en los Estados Unidos. 

                                                             
41 EL UNIVERSAL, Arizona, trampa de muerte para los migrantes, 2016, en: 
http://www.eluniversal.com.mx/articulo/periodismo-de-datos/2016/03/4/arizona-trampa-de-muerte-para-
migrantes, (Consultado: Noviembre 2016).   

http://www.eluniversal.com.mx/articulo/periodismo-de-datos/2016/03/4/arizona-trampa-de-muerte-para-migrantes
http://www.eluniversal.com.mx/articulo/periodismo-de-datos/2016/03/4/arizona-trampa-de-muerte-para-migrantes
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“Los estudios han mostrado que la naturaleza de los flujos migratorios de una 

comunidad –temporal – recurrente o permanente – creará variaciones en los 

impactos, pero en términos generales podríamos decir que la mayoría de los 

trabajadores temporales se beneficia de su experiencia en el país vecino, con 

un diferencial salarial de 10 a uno, el migrante mexicano mejora su nivel de 

vida, aunque sus ingresos sean de los más bajos.”42 

Las fronteras hoy en día establecen la identidad de las diferentes culturas en 

puntos específicos de todo el mundo y precisan las diferencias entre 

comunidades; estas demarcaciones además de señalar un territorio puntualizan 

las diferencias culturales y sociales entre una nación y otra. “Los movimientos 

migratorios de mexicanos desde finales del siglo pasado han sido parte de un 

proceso social en el que han interactuado, en términos generales, dos culturas, 

dos identidades nacionales y dos niveles de desarrollo.”43  

La conexión entre Estados Unidos y México ha formado un sistema de 

enriquecimiento binacional donde se ha producido una mezcla de cultura, idioma y 

tradiciones, en primera instancia por la cercanía con el país vecino y además por 

la cantidad de migrantes mexicanos que residen en Estados Unidos. “De acuerdo 

a la Oficina de Censos estadounidense, uno de cada siete habitantes de Estados 

Unidos es de origen latinoamericano (hispano), lo cual es una relación sin 

precedente con tendencia a crecer por el mantenimiento de flujo migratorio y por la 

alta tasa de natalidad de este segmento de la población, que fue del 3.6% en 

2004, más del triple del crecimiento general de la población (1%) y por encima de 

la población de origen asiático (3.4%) en esta nación.”44 

Según la página de la Organización Mundial de la Salud (OMS), oficina regional 

para las Américas, “la población en ambos lados de la frontera es relativamente 

joven debido a la elevada tasa de fecundidad y a un continuo flujo migratorio (la 

población que emigra hacia Estados Unidos tiende a ser más joven y más 

saludable). Alrededor de 30% de la población de la frontera mexicana y 24% de la 
                                                             
42 IMAZ, Op Cit. Pág. 32. 
43 Ibídem. Pág. 3. 
44 Ibídem. Pág. 46. 
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estadounidense tienen menos de 15 años de edad.”45  Como se muestra en la 

siguiente gráfica: 

Distribución por edad y por sexo de la población fronteriza estadounidense 
en 2009 y mexicana en 2010. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grimson señala que “la frontera de México – Estados Unidos ha condensado una 

gran parte de imaginación acerca del contacto de “culturas” (…) sobre ella han 

surgido imágenes contradictorias y hasta inconmensurables: desde los migrantes 

mexicanos perseguidos por la migra -como ícono de la desigualdad y la represión- 

hasta mestizos y mestizas híbridos – como símbolo de la multiculturalidad, cuando 

no de posmodernidad.”46    

La línea divisora entre México y Estados Unidos es conocida mundialmente por los 

migrantes que se juegan la vida y deciden cruzarla de manera ilegal, además de 

                                                             
45 Salud en las Américas- Organización Panamericana de la Salud, frontera de Estados Unidos y México, en: 
http://www.paho.org/saludenlasamericas/index.php?id=63:united-statesmexico-border-area&option=com 
_content. (Consultado: agosto, 2016).  
46 GRIMSON, Op Cit. Pág. 22. 

http://www.paho.org/saludenlasamericas/index.php?id=63:united-statesmexico-border-area&option
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ser muy transitada debido a los migrantes que sí tienen los permisos necesarios, 

por turismo o comercio derivado del TLCAN. En general existe y seguirá una  

conexión entre ambos países por las redes de los familiares mexicanos que se 

encuentran en territorio estadounidense, y por las mismas razones prevalece el 

deseo para reencontrarse o para buscar un mejor nivel de vida aunque esto 

implique sufrir las penas de los migrantes ilegales. “Hay fronteras más permeables 

que otras; hay momentos de mayor militarización de los cruces; hay personas que 

cruzan con facilidad, mientras otras son humilladas y perseguidas (…) todas las 

fronteras son separación y unión al mismo tiempo.”47  

  

                                                             
47 Ibídem. Pág. 23. 
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1.5 TLCAN 

El vínculo que une a las tres naciones del norte es el tratado que existe entre 

Canadá, Estados Unidos y México, gracias a este acuerdo se lleva a cabo el libre 

comercio entre las tres potencias, además se facilita el desplazamiento de bienes 

y servicios, con ello la alianza tripartita fortalece sus lazos comerciales y políticos. 

La declaración hecha el 5 de febrero  de 1991, “en el sentido de que México, 

Estados Unidos y Canadá  iniciarían las negociaciones para un TLCAN, acabó con 

la especulación sobre la dirección que tenían las pláticas comerciales de 

Norteamérica y, al mismo tiempo, formalizó una serie de procesos iniciados por las 

empresas transnacionales y apoyados por los gobiernos, los cuales han creado 

vínculos económicos y políticos más estrechos entre Estados Unidos y sus 

vecinos del norte y del sur.”48  

Durante el mandato presidencial de Carlos Salinas de Gortari (1988-1994) se 

aprobó y firmó el  Tratado de Libre Comercio de América del Norte TLCAN, el 17 

de Diciembre de 1992, con la presencia de los tres mandatarios de los países 

involucrados, Salinas presidente de México, George H. W. Bush presidente de los 

Estados Unidos, y el primer ministro Canadiense Brian Mulroney. El TLCAN o sus 

siglas en inglés: NAFTA (North American Free Trade Agreement)  entró en vigor el 

1 de Enero de 1994, después de ser aprobado por el poder legislativo de las 

diferentes naciones.  

El tratado que se firmó por el representante de México se justificaba con la 

finalidad de mejorar el desarrollo económico,  eliminar obstáculos creando una 

zona de libre comercio además de impulsar las exportaciones y mejorar la 

inversión extranjera. 

“Las condiciones que propiciaron el nacimiento del TLCAN, responden a la 

cadena de problemas que había experimentado el país desde 1976 y que 

fueron agravándose durante el periodo de 1977-1982. De 1980 a 1985 

                                                             
48 VEGA Cánovas, Luis. Liberación económica y libre comercio en América del Norte, El colegio de México. 
México 1993. Pág. 24. 
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México se caracterizaba por una economía cerrada en la que la mayoría de 

productos requerían permisos previos de importación, altos niveles 

arancelarios de casi 100 por ciento y apenas tenía una apertura comercial 

consistente en la liberación de los permisos previos de importación y la 

disminución de los niveles arancelarios (…). Finalmente de 1994 a 2009, 

época en la que ya entra en vigor el TLCAN y 11 tratados comerciales más, 

se inicia un sostenido proceso de desgravación arancelaria con una apertura 

del 50 por ciento.”49    

La alianza de las tres naciones del Norte de América resultaba difícil de vincular 

debido a la desigualdad económica entre los diferentes países que integran el 

tratado pero debido a las presiones del mercado a nivel Industrial y la estrategia 

del gobierno mexicano se formó el bloque trinacional. 

Las asimetrías económicas por parte de los dos países desarrollados y uno en 

vías de desarrollo, no se tomaron en consideración para trabajar a favor de 

minimizar tal desigualdad. “La incorporación del sector agropecuario y forestal fue 

uno de los temas más polémicos debido a las profundas asimetrías entre la 

agricultura mexicana y la de Estados Unidos y Canadá.”50 

El anhelo de integración por parte del gobierno mexicano a través de la alianza se 

desvaneció rápidamente con la recesión económica en Estados Unidos y Canadá,  

“México tuvo que enfrentar una crisis financiera en diciembre de 1994, tuvo que 

devaluar su moneda y elevar drásticamente las tasas de interés (…) la economía 

mexicana estaba hecha un desastre, sus esperanzas de usar al TLCAN como una 

autopista del mundo industrial se habían estrellado; se habían perdido 1 millón de 

empleos y la mayoría de sus bancos habían fracasado. Este problema se arrastró 

hasta 1997, cuando se convirtió la deuda privada en deuda pública y aún en 2009, 

el Estado mexicano sigue pagándola con dinero de contribuyentes que no han 

tenido nada que ver en el fracaso del sistema financiero.”51 

                                                             
49 DE LA CRUZ, Op Cit. Pág.59. 
50 Ibídem. Pág. 44.  
51 Ibídem. Pág. 63. 
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Con el TLCAN, se prometieron mejoras económicas pero en México ha sido 

evidente que solo se han beneficiado unos cuantos y se ha perjudicado a una gran 

mayoría. “La industria automotriz ha sido de las pocas producciones favorecidas 

con el tratado, datos del INEGI señalan que tiene un crecimiento anual del 12.6%, 

además hasta 1993 existían 13 plantas automotrices y ahora son más de 30 e 

incluso para el año próximo se espera la instalación de dos nuevos complejos 

ensambladores, según datos de la Secretaría de Economía.”52  

 Algunas otras exportaciones beneficiosas para México son los aparatos 

electrónicos, eléctricos, maquinaria, además de productos de agroindustria como 

el tequila y la cerveza, tomates, aguacates, pepinos, chiles, espárragos, entre 

otros, pero no logran superar las importaciones que el país realiza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: SAGARPA, Relaciones comerciales del Sector Agroalimentario y pesquero en 
2014, en: (http://www.sagarpa.gob.mx/asuntosinternacionales/cooperacioninternacional/ 
Documents/Febrero%202014/Expectativas%20de%20las%20Negociaciones%20Comerciales 
%20Internacionales.pdf). 
                                                             
52 BBC NOTICIAS, México, Canadá, Estados Unidos TLCAN, en:  
http://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/01/131222mexico_canada_estados_unidos_tratado_libre_ 
comercio_tlcan_jcps_1enero. (Consultado: Agosto, 2016). 

http://www.sagarpa.gob.mx/asuntosinternacionales/cooperacioninternacional/
http://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/01/131222mexico_canada_estados_unidos_tratado_libre_
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A pesar del incremento de las exportaciones en algunas áreas no es suficiente 

para contrarrestar el aumento de las importaciones en los últimos años, “El 

resultado neto de la relación entre exportaciones e importaciones totales 

desafortunadamente no favoreció a México, pues prácticamente desde la forma 

del TLCAN el saldo ha sido deficitario.”53 Como se observa en la siguiente gráfica 

de exportaciones vs importaciones de 1980 a 2008:  

“Las cifras están expresadas en dólares constantes del 2000” (DE LA CRUZ, 2011 P. 110)

El tratado perjudicó al campo mexicano, la promesa era que se producirían más 

alimentos pero ha sido lo opuesto, la caída de la producción agropecuaria ha ido 

en ascenso. Cuando inició el TLCAN se ingresaron millones de toneladas de maíz 

sin pago de aranceles y esto fue en parte lo que detonó la reducción del cultivo de 

los alimentos básicos mexicanos, desde entonces las importaciones han 

aumentado y las exportaciones se redujeron. 

 Anteriormente en México se podían producir alimentos básicos como maíz, frijol, 

arroz, soya, entre otros pero ha bajado tanto su producción que actualmente 

                                                             
53 DE LA CRUZ, Op Cit. Pág. 109. 
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dependemos de la producción de alimentos extranjeros, lo cual perjudica aún más 

la economía. “La estructura de las importaciones tendió a concentrarse en granos 

básicos y carne de bovino, doce productos han concentrado más de 50 por ciento 

del total de importaciones agroalimentarias.”54 

Como podemos observar en las siguientes tablas, la base alimenticia para los 

mexicanos, el maíz, se ubica entre las principales importaciones, además de otros 

granos:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Sagarpa 

 

  
                                                             
54 CALDERON Villarreal, Cuauhtémoc. Integración de México en el TLCAN, sus efectos sobre el crecimiento, la 
reestructuración productiva y el desarrollo económico. MA Porrúa. México, 2011. Pág. 62. 
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En México no se tiene una independencia alimentaria, la producción interna en el 

campo ha ido a la baja y hasta que no se modifique la política agropecuaria para 

fortalecer la economía en el país, se seguirá dependiendo de otras naciones para 

la manutención básica de la nación. 

Por su parte, Calderón Villarreal, señala “Difícilmente se puede afirmar que el 

TLCAN es la causa de la crisis agrícola (…) la productividad de la agricultura es 

menor a la medida nacional por su limitada capacidad de generar valor agregado, 

los salarios medios se han reducido más que en otras ramas, la limitada 

proporción de tierras dedicadas a la producción de frutas y hortalizas ha reducido 

la demanda de trabajo por unidad de producto en actividades agropecuarias, lo 

cual incide desfavorablemente en los salarios rurales.”55

Con el tratado se han visto beneficidas algunas áreas, como la industrial y 

servicios, sin embargo la rama agrícola se ha perjudicado, “el PIB agropecuario 

como proporcion del PIB mexicano refleja precisamente  un rezago del sector en

el conjunto de la economía mexicana.”56

El eje vertical de la izquierda corresponde a los sectores agropecuario, pesca, silvicultura, 
alimentos, bebidas y tabaco, mientras que el de la derecha a servicios. (DE LA CRUZ, 

2011) 

                                                             
55 Ibídem. Pág. 61.  
56 DE LA CRUZ Op Cit. Pág. 123. 
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El incremento de las exportaciones, en parte se debe a los insumos extranjeros,  

México tiene la función de maquilar, ensamblar o transformar los productos,  pero 

la mejora que se esperaba en el PIB no ha sido de la que se hablaba hace más de 

20 años, en los últimos años se ha mantenido por debajo de lo deseado, según los 

datos del INEGI, (cuarto trimestre del 2016) se encuentra en 2.4, como se muestra 

en la siguiente gráfica:57 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                             
57 INEGI, PIB Trimestral, México, 2016, en: http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/cn/pibt/ 
(Consultado: Noviembre 2016). 

http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/proyectos/cn/pibt/
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Como lo señala Gregorio Vidal, “Si bien es necesario que México diversifique sus 

relaciones comerciales, para disminuir la concentración del comercio exterior con 

Estados Unidos, hay que construir una política industrial unida a una política 

crediticia que favorezca la integración doméstica de la producción.”58  

Los resultados arrojados en los últimos años son un indicador del funcionamiento 

sobre del plan inicial, por ello la necesidad de replantear o revisar el TLCAN, 

podría ayudar para obtener un equilibrio económico principalmente en el sector del 

campo ya que es parte fundamental para la alimentación  de la población y de no 

estabilizarlos seguirá generando pobreza en el país y por lo tanto la necesidad de 

superación a través de trabajo informal o la migración. “En un estudio 

comprehensivo de los efectos del TLCAN después de 10 años, investigadores del 

Banco Mundial indican que los resultados más significativos son:”59 

 Sin el TLCAN las exportaciones mexicanas hubieran sido 50 por ciento inferiores a 

lo que resultó. 

 La IED hubiera sido 40 por ciento menor a la reportada con el TLCAN. 

 El tiempo para que las empresas mexicanas adquirieran nuevas tecnologías 

disminuyó en 50 por ciento (de 1.6 a 0.7 años). 

 El tiempo para que el cambio tecnológico impacte la productividad de los 

trabajadores se contrajo de 2.5 a 1.7 años. 

Con el tratado se han evidenciado grandes inconvenientes para mejorar la 

economía pero también se obtuvo algunos resultados favorables como la atención 

de destacados representantes a nivel mundial, y con ello la apertura de nuevos 

tratados multilaterales con otros países (que se muestran en la siguiente tabla), 

pero debe considerarse que para poder fortalecer la economía será necesario un 

aumento de la producción interna y nivelar la balanza comercial. 

 

 

                                                             
58 VIDAL, Gregorio (coordinador) Los procesos de integración en América y las opciones de México para el 
desarrollo. Coedición UAM-INTAM y Miguel Ángel Porrúa. México 2008, Pág. 54. 
59 CALDERON Op Cit. Pág. 67. 
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Tratados de libre comercio firmados por México:60 

 

 

 

  

                                                             
60 http://consulmex.sre.gob.mx/guangzhou/index.php/es/economia-y-comercio/tratados-libre-comercio 



35 
 

CAPITULO 2 

PROBLEMÁTICAS PARA LOS MEXICANOS QUE  

EMIGRAN A CANADÁ 

 

La relación de México con Canadá se ha mantenido desde el año 1974 con la 

creación del Programa de Trabajadores Agrícolas Temporales  (PTAT), firmado 

por el gobierno mexicano y canadiense. “Son varios los beneficios que genera el 

programa, aunque es de esperarse que los menos favorecidos en este acuerdo 

sean los trabajadores temporales,”61 sin embargo, para sus gobiernos: 

 Para el gobierno canadiense, el programa satisface las necesidades de un 

sector importante de empresarios, proporciona el abasto de alimentos, 

básicamente frutas y verduras, para la comunidad canadiense, exporta 

cantidades importantes para Estados Unidos y genera ganancias a través de 

la recaudación de impuestos de los mexicanos, quienes en su mayoría no 

demandan lo que merecen. 

Para el gobierno mexicano el programa le ayuda a “resolver” el problema de 

desempleo y mitigar la miserable situación que viven los campesinos en este 

país, obtiene remesas y mantiene en buen término las relaciones diplomáticas 

con su vecino del norte. 

Según la Secretaría de Relaciones Exteriores, “al iniciar en 1974, el programa 

contó con 203 participantes, mientras que en la temporada 2013 participaron más 

de 18,500 personas.”62   

La necesidad de mano de obra para el campo en Canadá hizo posible el 

establecimiento del programa migratorio temporal para los mexicanos, donde 

pueden estar hasta ocho meses continuos laborando en territorio canadiense de 

manera legal, con seguro médico y el sueldo mínimo por ley en Canadá que varía 

                                                             
61 CAMPOS Op. Cit. Pág.159. 
62 SRE, Programa de trabajadores agrícolas temporales México- Canadá (PTAT) México, 2014, en: 
http://mex-can.sre.gob.mx/?page_id=734 (Consultado 3 de octubre 2016). 

http://mex-can.sre.gob.mx/?page_id=734
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dependiendo la provincia, desde los 9.5 a 10.5 dólares por hora, (1 CAD= $15.36 

al 24 de Noviembre del 2016).63 

Con este tratado se pretende beneficiar ambas partes, los mexicanos obtienen 

trabajo “bien pagado” en comparación con los sueldos de su país, y los dueños 

una buena producción por parte de expertos agricultores. “Entre mediados y 

finales de la década de 1990 el número de mexicanos participantes se mantuvo 

muy reducido –menos de 5000 en todo el país-, cifra relativamente insignificante 

comparada con los cientos de miles que anualmente viajan a trabajar a los 

Estados Unidos, además, el programa parecía funcionar con la fluidez excepcional 

y en beneficio de todos los involucrados: los granjeros canadienses que se 

benefician de la mano de obra agrícola mexicana relativamente barata y altamente 

experimentada; los trabajadores migrantes mismos que perciben por hora salarios 

mucho mayores que los que podrían obtener trabajando en México (cuando hay 

trabajo disponible) y en su mayoría tienden a regresar año tras año.”64 

Existen diversos factores que hacen de este tratado desfavorable para los 

trabajadores, como las largas jornadas, el sueldo que está por debajo de los 

empleados canadienses además del choque cultural para los mexicanos que se 

encuentran radicando temporalmente. “Es recurrente que las personas que migran 

como trabajadores en el contexto de la globalización se autoperciban como 

objetos, máquinas de trabajo, como seres sin autonomía ni libertad, el control de 

ellos mismos y su identidad se ven amenazados por su constante vulnerabilidad y 

cambio de territorio; sus apegos a la cultura se ven trastocados constantemente.”65 

Pero finalmente son migrantes legales, con autorización para laborar en el país, 

que aceptan estos padecimientos con tal de tener un trabajo con sueldo superior 

al de México, muy diferente a los inmigrantes que llegan a Estados Unidos.  

                                                             
63 BANCO DE MEXICO, Tipo de cambio, México 2016, en http://www.banxico.org.mx/portal-mercado-
cambiario/ (consultado el 24 de Noviembre del 2016).  
64 BINFORD, Leigh. Rumbo a Canadá: La migración Canadiense de trabajadores agrícolas Tlaxcaltecos, SIZA, 
México 2004, pág. 19. 
65 CAMPOS, Op Cit. Pág. 161. 

http://www.banxico.org.mx/portal-mercado-cambiario/
http://www.banxico.org.mx/portal-mercado-cambiario/
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Además de este programa, hay que recordar que son socios comerciales a través 

del TLCAN, como ya se habló antes, las tres naciones del norte; México junto 

Estados Unidos y Canadá han tratado de estabilizar los lazos para un crecimiento 

estratégico para la economía entre los tres países, pero con la imposición de la 

visa canadiense a los mexicanos en 2009 se generaron molestias por parte de los 

connacionales que planeaban visitar el país. 

Canadá tenía abiertas las puertas para acceder a su territorio libremente sin 

necesidad de visado para turistas pero debido a la sobredemanda de mexicanos 

migrantes con solicitud de asilo político, el gobierno, decidió hacer un cambio en la 

política migratoria. 

Un artículo en la prensa de Quebec en enero del 2011 “La presse.ca”, señaló que 

“En el pasado hubo hasta 270,000 entradas de ciudadanos mexicanos en 

Canadá. Las solicitudes de asilo de los mexicanos que se habían triplicado entre 

2005 y 2009. Más de la mitad de esas peticiones se hicieron en Quebec en 

Montreal-Trudeau aeropuerto en la gran mayoría de los casos. De enero a julio de 

2009, Canadá recibió 5,987 solicitudes de asilo de ciudadanos mexicanos, 

incluyendo 57% en Quebec. Se pasó de 5,323 a 86 solicitudes de períodos 

similares antes y después de la imposición de la visa.”66 

La necesidad de los mexicanos de dejar su país los orilló a solicitar refugio en 

Canadá y la mayoría de los casos eran fraudulentos por tal motivo el gobierno de 

este territorio quiso frenar el libre acceso y hacer un proceso más controlado, con 

                                                             
66 LA PRESSE.CA, Artículo de prensa en Quebec, Canadá publicado el 26 de Enero del 2011, por 
Denis Lessard.  http://www.lapresse.ca/actualites/politique/politique-canadienne/201101/25/01-
4363687-forte-baisse-des-demandes-dasile-au-quebec.php?utm_source=twitterfeed&utm_ 
medium=twitter&utm_campaign=manchettes.        (Par le passé, on observait jusqu'à 270 000 entrées 
de citoyens mexicains au Canada. Les demandes d'asile de la part de Mexicains avaient triplé entre 2005 et 
2009. Plus de la moitié de ces demandes étaient faites au Québec, à l'aéroport Montréal-Trudeau dans la 
vaste majorité des cas. Du mois de janvier au mois de juillet 2009, le Canada a reçu 5987 demandes d'asile 
de la part de ressortissants mexicains, dont 57% au Québec. On est subitement passé de 5323 à 86 
demandes pour des périodes similaires avant et après l'imposition du visa).   

 

 

http://www.lapresse.ca/actualites/politique/politique-canadienne/201101/25/01-4363687-forte-baisse-des-demandes-dasile-au-quebec.php?utm_source=twitterfeed&utm_%20medium=twitter&utm_campaign=manchettes
http://www.lapresse.ca/actualites/politique/politique-canadienne/201101/25/01-4363687-forte-baisse-des-demandes-dasile-au-quebec.php?utm_source=twitterfeed&utm_%20medium=twitter&utm_campaign=manchettes
http://www.lapresse.ca/actualites/politique/politique-canadienne/201101/25/01-4363687-forte-baisse-des-demandes-dasile-au-quebec.php?utm_source=twitterfeed&utm_%20medium=twitter&utm_campaign=manchettes
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estas medidas tuvieron que pagar todos los mexicanos por aquellos que cometían 

engaños al tratar de radicar en territorio canadiense a costa de lo que fuera. 

2.1 Migrantes mexicanos en Canadá 

Canadá se caracteriza por ser uno de los países más grandes del mundo, “ocupa 

la mayor parte del territorio de América del Norte con un territorio de 9,984,670 

km²”67 y una población de 35,543,658, comparado con la extensión del territorio 

mexicano que es de 1,960,189 km²”68 y 125,385,833 habitantes, según el Banco 

Mundial en año 2014, lo cual nos permite entender la desbordante demanda de los 

mexicanos que desean emigrar del país. 

Las diferentes problemáticas por las que atraviesa México como la 

sobrepoblación, inseguridad, violencia y desempleo son las razones que orillan a 

algunos de nuestros compatriotas a abandonar el país, aunque la gran mayoría ha 

decidido hacerlo hacia Estados Unidos, en los últimos años se ha visto que la 

segunda opción para los mexicanos es Canadá.  

Como se puede observar en la siguiente gráfica, de acuerdo a la información de 

National Household Survey (NHS), a través del Instituto de los mexicanos en el 

exterior (IME) “en el 2011 el número total de inmigrantes mexicanos en Canadá 

fue de 96,055 personas, lo cual significa que de los 6.8 millones aproximados de 

inmigrantes que ingresaron a Canadá en 2011, el 1.4% son de origen mexicano en 

comparación con 2006, el porcentaje de mexicanos en Canadá tan solo ascendía 

a 0.8%.”69 

 

 

  
                                                             
67 Planeta curioso, Los 10 países más grandes del mundo, 2007 en: http://www.planetacurioso.com/ 
2007/01/26 / los-10-paises-mas-grandes-del-mundo/ (consultado 10 de octubre del 2016). 
68 INEGI, Cuéntame, extensión de México, en: http://cuentame.inegi.org.mx/territorio/ 
extension/default.aspx?tema=T (consultado 10 de octubre del 2016). 
69IME, Los mexicanos en Canadá 2011, México 2016, en:  http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-
mexicanos-en-canada., (Consultado 3 de octubre de 2016). 

http://www.planetacurioso.com/%202007/01/26%20/%20los-10-paises-mas-grandes-del-mundo/
http://www.planetacurioso.com/%202007/01/26%20/%20los-10-paises-mas-grandes-del-mundo/
http://cuentame.inegi.org.mx/territorio/
http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada
http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada
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                             Fuente: IME  (www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada) 

A pesar de que Canadá ha resultado ser el segundo destino favorito de los 

mexicanos, es importante señalar que, aquellos quienes deciden migrar hacia esta 

opción tienen un perfil diferente. “Diversos estudios realizados por investigadores 

mexicanos y canadienses indican que la migración mexicana a Canadá es muy 

diferente a la migración mexicana a Estados Unidos. Por lo general los migrantes 

mexicanos en Canadá provienen de las clases media y alta. En su mayoría, 

cuentan con documentos migratorios legales y viven en zonas urbanas.”70 

Para los mexicanos de bajos recursos puede resultar más fácil cruzar la frontera 

norte del territorio mexicano a pesar de los riesgos que esto implica, pero es más 

accesible que tramitar una visa canadiense o pagar el avión para cruzar Estados 

Unidos y poder llegar a Canadá, sin mencionar los requisitos necesarios para la 

obtención de la visa, que más tarde se detallarán.  

“Tanto Estados Unidos como Canadá en los últimos años han buscado 

inmigrantes altamente calificados, profesionales y sin ningún problema legal, pero 

Canadá lo ha hecho mucho más rápido y da prioridad a los profesionales de 

                                                             
70 IME, Estadísticas de mexicanos en Canadá, México, 2015 en:  http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-
mexicanos-en-canada, (Consultado: 10 de octubre de 2016). 

http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada
http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada
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determinadas carreras o especializaciones que requiere el país, que hablen inglés 

o francés, para que tomen uno de los 250 mil cupos que da cada año, porque su 

prioridad es aumentar su población, lo que hace menos difícil y más rápido el 

proceso, si el extranjero reúne las exigencias, mientras Estados Unidos, como no 

requiere poblar el país, es mucho más exigente en los requisitos que solicita para 

otorgar una residencia permanente y mucho más para dar la ciudadanía.”71 

La estabilidad económica y la calidad de vida en Canadá son las causas que 

atraen a los mexicanos para desear cambiar su residencia, las oportunidades 

laborales son constantes con ingresos económicos sustentables y jornadas 

laborales adecuadas, a diferencia de México donde se sufre de explotación laboral 

en numerosos casos, donde el salario mínimo actual es de $73.04 MN diarios 

(desde el 1° de enero del 2016), aun cuando se trabaje más de ocho horas diarias. 

Es verdad que no se puede comparar con el salario mínimo de Canadá ya que se 

trata de diferente economía, como ya se mencionó anteriormente, el salario 

depende de la provincia, en promedio es de 10.25 CAD (dólares canadienses) la 

hora, donde ocho horas sumarían 82 CAD el día, aunque a esto deberá restarse 

los impuestos, el pago se hace de acuerdo a las horas laboradas, lo cual no pasa 

en nuestro país. 

Un artículo en la revista Forbes online titulado Los países con mejor reputación en 

el mundo en 201572 (Julio 2015), señala que de los 55 países con mayor PIB se 

obtienen los países más reputados del mundo Reputation Institute (RI) en su 

publicación anual  del año pasado el primer lugar lo obtuvo Canadá “que ha sido el 

ganador cuatro de seis veces” seguido de Noruega y Suecia respectivamente, 

mientras México se ubicó en el lugar 38; la clasificación de la información se 

obtuvo a partir de más de 70,000 encuestas a personas de diferentes países, lo 

que nos da una perspectiva que tiene nuestro país a nivel global. 
                                                             
71 Panamericanworld, Diferencias entre los programas de migración de Canadá y USA, en    
http://www.panamericanworld.com/es/articulo/estas-son-grandes-diferencias-entre-programas-de-
migracion-de-canada-usa  (consultado 3 de octubre 2016).  
72 FORBES México, Los países con mejor reputación en el mundo 2015, México 2015, en: 
http://www.forbes.com.mx/los-paises-con-mejor-reputacion-en-el-mundo-en-2015/ (consultado 6 de 
octubre del 2016). 

http://www.panamericanworld.com/es/articulo/estas-son-grandes-diferencias-entre-programas-de-migracion-de-canada-usa
http://www.panamericanworld.com/es/articulo/estas-son-grandes-diferencias-entre-programas-de-migracion-de-canada-usa
http://www.forbes.com.mx/los-paises-con-mejor-reputacion-en-el-mundo-en-2015/
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En la actualidad los jóvenes con estudios de licenciatura o posgrado, son quienes 

están en la búsqueda de un crecimiento a partir de un cambio en su territorio, es 

difícil imaginar que podrán contar con un buen futuro en esta nación y esto trae 

como consecuencia la llamada fuga de cerebros o migración calificada. 

Jesús González Rodríguez, investigador del Centro de Estudios Sociales y de 

Opinión Pública (CESOP) de la cámara de diputados en su documento que lleva 
por nombre: fuga de cerebros, nos habla de la problemática por la que atraviesan 

diferentes países y México en particular por la creciente migración de personal 

altamente calificado, quienes abandonan su patria por mejores oportunidades en 

el extranjero.  

“La migración de los científicos a menudo da inicio con la migración de los 

alumnos que parten al extranjero y que, al término de sus estudios, se integran a 

algún equipo de investigación del país donde estudiaron. Diversos países han 

puesto en marcha incentivos para persuadir a los estudiantes de regresar después 

de haberse graduado de una universidad extranjera, pero la eficacia de esas 

medidas es modesta y permanecerá así a menos que las condiciones de trabajo 

mejoren de manera significativa en los países de origen de los científicos y 

técnicos migrantes.”73   

La inversión del gobierno mexicano para la investigación científica y tecnológica  

no es suficiente para apoyar a los jóvenes con alto rendimiento, y esta razón los 

obliga a buscar oportunidades en el exterior, donde desean continuar su 

educación, posteriormente encontrar un trabajo y residir fuera de su país, en 

consecuencia se obtiene una baja de científicos y profesionales en su lugar de 

origen, a diferencia de los países con mejor inversión, y que mantienen un balance 

con el intercambio de profesionistas. “A pesar de los avances en la disponibilidad 

de información estadística, aún es difícil cuantificar las comunidades de científicos 

migrantes, no sólo por las diferencias de datos comparables en varios países, sino 

porque algunos individuos migran teniendo cierto nivel de estudios (generalmente 

                                                             
73 GONZÁLEZ Rodríguez, José de Jesús. “En contexto” Fuga de cerebros. Centro de Estudios Sociales y de 
Opinión Pública, 22 de Junio del 2015, pág. 2. 
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licenciatura) para después especializarse con posgrados y quedarse en el país 

que le dio el toque final a su educación, beneficiando a una economía que no es la 

del país natal”.74 

Como podemos observar en la siguiente comparativa, México se ubica entre los 

países con menor inversión en investigación y desarrollo con base al porcentaje 

del PIB, según datos obtenidos por Jesús González Rodríguez en el documento 

“En contexto”, fuga de cerebros para el CESOP.75  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los estudiantes mexicanos interesados en continuar sus estudios de posgrado en 

el extranjero lo hacen en países con mejor economía, o prestigio, para que al 

concluir éstos, la probabilidad de encontrar un trabajo dentro o fuera de su 

territorio sea mayor. “Generalmente, los países de la OCDE cuentan con políticas 
                                                             
74 TIGAU Camelia, ¿Fuga de cerebros o nomadismo científico?, CISAN-UNAM, México  2009, pág. 7.  
75 GONZÁLEZ, Op. Cit. Pág. 16. 
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migratorias y educativas de atracción de cerebros, por lo que se calcula que una 

tercera parte de los científicos y tecnólogos de los países en desarrollo residen en 

el área de la OCDE. En particular, Docquier y Lodigiani (2008) identifican seis 

países de principal destino para la inmigración internacional: Estados Unidos, 

Canadá, Australia, Alemania, Gran Bretaña y Francia, que representan el 75 por 

ciento del Stock total de migración de la OCDE.”76 

Canadá es uno de los países elegidos para migrar por los estudiantes, y a pesar 

de tener una pérdida de nacionales que han decidido migrar a otras partes del 

mundo, se compensa por la cantidad de migrantes extranjeros que arriban a este 

territorio, “Canadá gana tantos cerebros como los que pierde, incluso, los datos de 

Statistics Canadá muestran que el país gana cuatro veces más cerebros 

(graduados universitarios) de lo que pierde, especialmente en el sector de alta 

tecnología. El número de posgraduados que entran a Canadá de todo el mundo es 

igual al número total de graduados universitarios (incluidos los que tienen sólo 

licenciatura) que salen a Estados Unidos.”77 

Según datos de la página del gobierno de Canadá:78 

 Cada año Canadá recibe entre 10,000 y 12,000 estudiantes mexicanos. 

 Para Canadá, México es la fuente # 1 de estudiantes de largo plazo (+ de 6 

meses) en Latinoamérica, y una de las top 10 en el mundo. 

 Entre 2008 y 2012, ha habido al menos un 5% de crecimiento anual en el número 

de estudiantes mexicanos de largo plazo que van a Canadá. 

 Con la nueva Estrategia de Educación Internacional  de Canadá, se espera que el 

número de estudiantes mexicanos en Canadá se duplique para el año 2022. 

 En 2012, el 41.9% de los mexicanos estudiando en Canadá por más de 6 meses 

estaba en un Instituto Tecnológico de Educación Superior, o en una universidad; el 

44.6% estaba en preescolar, primaria, secundaria o preparatoria; y el 13.5% 

estaba en un curso de idiomas u otra especialidad. 

                                                             
76 TIGAU, Op Cit. Pág. 35.   
77 Ibídem. Pág. 40. 
78 Gobierno de Canadá, Mexicanos en Canadá, México 2014, en: http://www.canadainternational.gc.ca/ 
mexico-mexique/bilat/70Ann_U_canada_inmigracion.aspx?lang=spa (consultado: agosto del 2016). 

http://www.canadainternational.gc.ca/%20mexico-mexique/bilat/70Ann_U_canada_inmigracion.aspx?lang=spa
http://www.canadainternational.gc.ca/%20mexico-mexique/bilat/70Ann_U_canada_inmigracion.aspx?lang=spa
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 En 2012, 26,864 estudiantes mexicanos estudiaron fuera de México en 

instituciones de educación superior, de los cuales más de 2000 estudiaron en 

Canadá. 

 En Canadá, los estudiantes internacionales tienen la oportunidad de trabajar 

mientras estudian, así como después de graduarse de una institución de 

educación superior, para adquirir experiencia laboral valiosa, o inclusive para 

convertirse en residentes permanentes de Canadá. 

 Cada año, Canadá también recibe a muchos mexicanos que, bajo el programa 

“Experiencia Internacional Canadá”, pueden permanecer en Canadá hasta un año 

para viajar y trabajar al mismo tiempo, adquirir experiencia profesional y cultural, o 

hacer prácticas profesionales mientras siguen en la escuela. 

El alto índice de mexicanos en los Estados Unidos ha traído como consecuencia la 

búsqueda de nuevos destinos para estudiar o migrar y el gobierno canadiense 

siempre ha mostrado una cara más amigable para recibir turismo extranjero o 

estudiantes con intenciones de aprendizaje o que contribuyan para el impulso del 

país, en la página del gobierno de Canadá se encuentra la información y los 

requisitos para lograr estudiar o hacer alguna investigación en territorio 

canadiense. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Página del Gobierno de Canadá en: http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-
mexique/study-etudie/index.aspx?lang =spa 
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Por todos los beneficios que ofrece Canadá además de la tranquilidad, estabilidad 

económica, seguridad y bellezas naturales que distinguen a esta región, se ha 

vuelto el destino favorito para miles de mexicanos que desean establecerse dentro 

de este país y formar parte de los residentes en este territorio. “Ésta es una nación 

que acumula suficiente prosperidad, belleza natural e ingenioso talento como para 

atender a una población cien veces más grande.”79 

A pesar de los “privilegios” que el país ofrece, los mexicanos atraviesan por 

algunas dificultades  al llegar a territorio canadiense, una de ellas es el idioma, 

incluso para aquellas personas que consideran tener un buen dominio del mismo, 

por lo cual se dificulta la interacción y comunicación con los residentes.  

Cabe mencionar que el trabajo es una de las cuestiones más importantes a tomar 

en cuenta, debido a que el nivel de preparación profesional que se tenga en 

México, no es determinante para encontrar un empleo, si éste no se encuentra 

certificado por el gobierno candiense, tampoco garantiza que podrán encontrar un 

empleo en su área de especialización. Existen casos de profesionista mexicanos 

que trabajan en oficios como: carpinteros, personal de limpieza, meseros, 

albañiles  niñeras, entre otros. 

Es necesario contar con una visa de empleo si el migrante desea trabajar, de lo 

contrario unicamente puede aspirar a trabajos informales, de alto riesgo, sin 

derecho a seguridad social y algunos de ellos por debajo del sueldo promedio en 

la ciudad, por consecuente la economía del migrante, con empleo ilegal, afecta 

directamente a su modo de vida, en algunos casos los migrantes deberán tener 

más de un empleo para pagar la renta de un departamento compartido, sufriendo 

incomodidades debido a la cantidad de personas con quienes se vive. 

Una de las mejores formas para establecerse en la ciudad es a través de las 

comunidades latinas, ya que son el mayor apoyo para los migrantes de habla 

                                                             
79 CNN Noticias español, 10 cosas que Canadá hace mejor que cualquier otro país, NY, 2013, en: 
http://cnnespanol.cnn.com/2013/12/16/10-cosas-que-canada-hace-mejor-que-cualquier-otro-pais/ 
(consultado: 11 de octubre 2016). 

http://cnnespanol.cnn.com/2013/12/16/10-cosas-que-canada-hace-mejor-que-cualquier-otro-pais/
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hispana, desde la busqueda de trabajo, vivienda e integración a la sociedad; 

dichos grupos son faciles de contactar a través de las redes sociales o internet.   

En la siguiente tabla se observa que la provincia predilecta por los mexicanos es 

Ontario con más de 30,000 connacionales, seguido de Quebec y British Columbia, 

ésta última donde se localiza la ciudad de Vancouver. Los datos demuestran que 

el número de mexicanos que aspiran a migrar al territorio canadiense está en 

ascenso pero el gobierno no está dispuesto a brindar apoyo a todo aquel que lo 

desee. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (IME) http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada 

  

http://www.ime.gob.mx/estadisticas-de-mexicanos-en-canada
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2.2 Vancouver, British Columbia 

Al ser las provincias más urbanizadas Ontario y Quebec, son los estados donde se 

registra un mayor número de mexicanos migrantes por las comunidades latinas ya 

existentes en esos sitios. En búsqueda de nuevos lugares para establecerse 

British Columbia se convierte en el tercer destino más importante para nuestros 

connacionales migrantes, específicamente en la ciudad de Vancouver, en donde 

han encontrado diversidad cultural, climas agradables, fuentes laborales, en 

general una población acogedora para iniciar una nueva vida. 

La ciudad de Vancouver se ubica en el sudoeste de la provincia de British 

Columbia, junto al Océano Pacífico. “Aunque Vancouver es conocida como una 

ciudad húmeda, la verdad es que es la segunda ciudad más seca de Canadá tras 

Victoria. En comparación con el resto de Canadá, Vancouver tiene un clima 

templado todo el año, y es raro que las temperaturas bajen de cero grados. No es 

común encontrarse con nieve en Vancouver. Durante el verano, la temperatura 

media máxima es de unos 25 grados, y las lluvias no suelen aparecer hasta 

Octubre.”80 

 

Vancouver es una ciudad multicultural que recibe a migrantes de todas partes del 

mundo, algunos para estudiar el idioma inglés y posteriormente alguna 

licenciatura, posgrado, o simplemente inmigrantes que desean una mejor calidad 

de vida que no tienen en sus países, al visitar la ciudad es posible detectar a los 

cientos de migrantes provenientes principalmente de Asía. 

 

“En Vancouver está el segundo mayor Barrio Chino de Norteamérica. Por ello, 

Vancouver tiene una de las poblaciones más diversas étnicamente en el mundo, 

aspecto que se refuerza año tras año con la llegada de miles de inmigrantes que 

vienen atraídos por la calidad de vida de Vancouver, repetidamente valorada como 

una de las mejores ciudades para vivir del mundo. La población de Vancouver 

                                                             
80 InfoVancouver.com, Datos de Vancouver, 2016, en: http://www.infovancouver.com/es/informacion-para-
los-visitantes/informacion (Consultado el 17 de octubre del 2016). 
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supera los 612.000 habitantes, mientras que toda el área metropolitana supera los 

2 millones de habitantes, convirtiéndola en la tercera ciudad de Canadá tras 

Toronto y Montreal.”81 
 

La Ciudad de Vancouver82:  

 Con sus vistas panorámicas, clima templado, y gente amable, Vancouver es 

conocida en todo el mundo como una atracción turística popular y uno de los 

mejores lugares para vivir. 

 Vancouver es también una de las ciudades más étnicas y lingüísticamente 

diversas en Canadá, con el 52 por ciento de la población que habla una lengua 

materna distinta del Inglés. 

 Vancouver ha sido sede de muchos congresos y eventos internacionales, 

incluyendo los Juegos Olímpicos de Invierno de 2010 y Paralímpicos de Invierno 

2010. 

Vancouver es una ciudad que cuenta con bellezas naturales, además de sus 

playas, parques, la cercanía que tiene con las montañas de Whistler y las 

Montañas Rocosas de Canadá la hacen uno de los destinos favoritos para quienes 

quieren dejar su país y buscar un ambiente de tranquilidad.  

Algunas veces sin importar a los nuevos migrantes los trabajos que deban realizar 

o los sacrificios que deban hacer, quieren permanecer en la ciudad no solo por los 

recursos naturales, según diversas publicaciones, Vancouver casi siempre se 

localiza en los primeros lugares de las mejores ciudades para vivir debido a los 

altos indices de seguridad,  limpieza y estabilidad economica.  

“La lista —que considera aspectos como la estabilidad, cuidado de salud, cultura y 

medio ambiente, educación e infraestructura en una escala de 0 a 100— le dio a 

Melbourne un puntaje de 97,5 este año, la capital de Austria, Viena, con un 

                                                             
81 InfoVancouver.com, Datos de Vancouver, 2016, en: http://www.infovancouver.com/es/informacion-para-
los-visitantes/informacion (Consultado el 17 de octubre del 2016).  
82 City of Vancouver, Nuestra ciudad, 2016, en: https://translate.google.com.mx/translate?hl=es-
419&sl=en&u=http://vancouver.ca/&prev=search (Consultado el 17 de octubre del 2016). 

https://translate.google.com.mx/translate?hl=es-419&sl=en&u=http://vancouver.ca/&prev=search
https://translate.google.com.mx/translate?hl=es-419&sl=en&u=http://vancouver.ca/&prev=search


49 
 

puntaje de 97,4 y Vancouver, Canadá, con 97,3, las mismas posiciones que tenían 

en 2015.”83 

Si bien, el perfil de migrantes es diferente al de Estados Unidos, es importante 

mencionar que no todos los migrantes mexicanos llegan a Canadá con las mismas 

facilidades, algunos de ellos lo pueden hacer con un gran sacrificio mientras otros 

son apoyados economicamente por sus familiares; los primeros tendrán que pasar 

algunas carencias o esforzarse el doble para poder llevar una vida cómoda fuera 

de su lugar de origen, con tal de vivir con las mejores condiciones posibles en un 

país con mayor desarrollo.  

 

2.3 Imposición de visas para los mexicanos 

Durante el pasado gobierno conservador de Stephen Harper, la demanda por 

parte de los mexicanos con solicitudes de refugio en Canadá rebasó los límites 

para la administración canadiense, debido a que la gran parte de las solicitudes 

presentadas eran falsas o abandonadas delatando su baja credibilidad o real 

necesidad, dejando por fuera las verdaderas en busca de refugio o extendiendo su 

tiempo de respuesta. 

Jason Kenney, ministro de Ciudadanía, inmigración y multiculturalismo en 2009 

señaló en un comunicado publicado en El economista, (13/07/2009) “Además de 

crear demoras significativas y crecientes costos en nuestro programa de 

refugiados, el mero volumen de estas solicitudes está socavando nuestra 

capacidad para ayudar a gente que está huyendo de una persecución real.''84 

El gobierno de Canadá ya estaba inconforme debido al abuso por parte de los 

mexicanos que solicitaban refugio cuando en realidad no corrían peligro y 

                                                             
83 CNN edición español, Ciudades de Australia y Canadá dominan el ránking de los mejores lugares para vivir, 
NY, 2016, en: http://cnnespanol.cnn.com/2016/08/19/ciudades-de-australia-y-canada-dominan-el-ranking-
de-los-mejores-lugares-para-vivir/ (consultado 17 de octubre del 2016). 
84  El economista, Canadá impone visa a los mexicanos, México, 2009, en:  
http://eleconomista.com.mx/notas-online/politica/2009/07/13/canada-impone-visa-mexicanos, 
(consultado: julio 2016). 

http://cnnespanol.cnn.com/2016/08/19/ciudades-de-australia-y-canada-dominan-el-ranking-de-los-mejores-lugares-para-vivir/
http://cnnespanol.cnn.com/2016/08/19/ciudades-de-australia-y-canada-dominan-el-ranking-de-los-mejores-lugares-para-vivir/
http://eleconomista.com.mx/notas-online/politica/2009/07/13/canada-impone-visa-mexicanos
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simplemente deseaban vivir en su país, además el número de solicitantes se 

había triplicado desde 2005 y por ello decidieron poner nuevas medidas para el 

ingreso de los mexicanos a su territorio. 

El 13 de julio del 2009 se anunció la decisión del visado para los mexicanos que 

desearan ingresar a Canadá, lo cual despertó quejas por parte de los nacionales 

que ya tenían boleto en mano y planes de viajar a diferentes destinos 

canadienses, únicamente se otorgó un periodo de 48 horas a los viajeros que ya 

se encontraban en tránsito y el resto de los pasajeros tuvieron que realizar el 

proceso de solicitud de visa lo antes posible, principalmente aquellos quienes su 

viaje estaba programado para los siguientes días. 

A partir del 15 de julio los visitantes deberían indicar cuáles eran sus intenciones 

para viajar a Canadá, demostrar las razones por las cuales deberían regresar a su 

país de origen como trabajo, familiares, además de un ingreso económico que 

señale la capacidad para mantenerse durante su estadía y tener un boleto de 

regreso a México, todo ello sustentado con pruebas como estados de cuenta 

bancaria, cartas de empleo actual, recibos de nómina, pruebas de otros viajes al 

extranjero, papeles que indicarán tener alguna propiedad en México  y con base a 

ello el oficial de la embajada podría o no conceder el visado. 

Debido a la premura de la noticia, cientos de viajeros se concentraron afuera de la 

embajada con documentación incompleta,  la incertidumbre de perder sus vuelos y 

molestos porque la rapidez de la noticia no dio tiempo para organizar la 

documentación o completar las solicitudes correctamente, las cuales deberían ser 

llenadas estrictamente en alguna de sus lenguas oficiales, inglés o francés. 

Como lo apunta Gustavo Armenta, en El Financiero online, “en 2009 el turismo 

mexicano cayó 36.6%. El 2008 había sido un gran año para Canadá, al recibir a 

266 mil mexicanos, pero al año siguiente la cifra se redujo a 168 mil 700. La caída 

continuó en 2010 y fue en 2011 cuando se frenó y la tendencia se revirtió 

ligeramente. Este repunte se ha mantenido en los siguientes años, pero aún están 

lejos de recuperar los números de 2008. En 2013, fueron 150 mil 890 los 
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mexicanos que viajaron a Canadá, todavía 115 mil 400 menos que hace seis 

años.”85 

A pesar de la pérdida del turismo mexicano, el gobierno canadiense ha logrado 

recuperar el dinero que perdía con cada caso que solicitaba refugio, ya que “cada 

mexicano le cuesta al gobierno canadiense 50 mil CAD al año… En 2013, ya sólo 

se presentaron 400 peticiones mexicanas de asilo, lo que representa un ahorro 

para Canadá de 450 millones de dólares canadiense (419 mdd de EU). Es decir, 

tan sólo en 2013 dejaron de gastar casi la mitad de lo que dejaron de percibir 

durante cinco años por la baja de turismo mexicano.” Así lo explicó Jorge Morfín, 

director de la Comisión Canadiense de Turismo en México para El Financiero 

online.86 De este modo la disminución monetaria para Canadá se recuperó con el 

ahorro de las solicitudes. 

Para evitar el abuso por parte de los solicitantes de refugio de todas partes del 

mundo, el gobierno canadiense decidió ser más estricto, modificar su sistema, 

reconocer los casos verídicos y expulsar del país aquellos casos fraudulentos, al 

mismo tiempo agilizar el proceso y tiempo de espera para cada uno de los casos. 

En 2014, el entonces Ministro de Ciudadanía e Inmigración, Chris Alexander,  aún 

bajo el servicio del primer ministro Stephen Harper, presentó los resultados 

obtenidos mediante una teleconferencia que fue publicada en NM Noticias, 

(Noticias de Montreal, Toronto y todo Canadá), donde señaló  que el rendimiento 

con las nuevas reformas habían beneficiado al gobierno canadiense:87 

 Desde que entraron en vigencia los cambios, a mediados de diciembre de 
2012, el número de solicitudes de refugio, especialmente de países que 
Canadá considera “seguros”, ha caído de manera abrupta. 

                                                             
85 EL FINANCIERO online, Canadá tuvo razón al imponer la visa, México, 2014, en: 
http://www.elfinanciero.com.mx/opinion/canada-tuvo-razon-al-imponer-la-visa.html, (consultado: agosto 
del 2016).  
86 EL FINANCIERO online, Canadá tuvo razón al imponer la visa, México, 2014, en: 
http://www.elfinanciero.com.mx/opinion/canada-tuvo-razon-al-imponer-la-visa.html (consultado: agosto 
del 2016).  
87

 NM NOTICIAS.CA, Inmigración, Reforma al sistema de refugio de Canadá: ¿Cuál es el balance después de 
un año? 2014, en: http://nmnoticias.ca/120538/refugio-canada-ministro-inmigracion-alexander-balance-un-
ano/ (consultado: julio del 2016). 

http://www.elfinanciero.com.mx/opinion/canada-tuvo-razon-al-imponer-la-visa.html
http://www.elfinanciero.com.mx/opinion/canada-tuvo-razon-al-imponer-la-visa.html
http://nmnoticias.ca/120538/refugio-canada-ministro-inmigracion-alexander-balance-un-ano/
http://nmnoticias.ca/120538/refugio-canada-ministro-inmigracion-alexander-balance-un-ano/
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 Para el Gobierno Federal esto se ha traducido en ahorros de hasta $600 
millones y podría llevar el total hasta $1,600 millones CAD en un periodo 
de cinco años. 

 Al reducir el número de solicitudes sin fundamento somos capaces 
de concentrar nuestros recursos en refugiados que realmente necesitan 
la protección de Canadá. 

 El dinero que Canadá ha ahorrado viene en su mayoría de los programas 
sociales que existían hasta hace más de un año y que eran ofrecidos a 
los refugiados e incluso a las personas que estaban esperando una 
decisión sobre su caso. 

 El Gobierno Federal calificó como absurdo pagar por cientos de “falsos 
refugiados”, incluso en “programas que ni los mismos canadienses 
disfrutan,” según dijo en su momento el anterior ministro de 
Inmigración, Jason Kenney. 

 En la actualidad un solicitante de refugio promedio está teniendo su 
audiencia en dos meses, comparado a los 20 que tardaba bajo el sistema 
anterior. 

 Las personas cuyo refugio ha sido rechazado por falta de argumentos están 
siendo expulsadas del país en un promedio de 23 días desde que la 
comisión envía el documento pidiendo la expulsión. Anteriormente este 
proceso podía tomar hasta cuatro años y medio. 

 En promedio, un refugiado que es rechazado está siendo expulsado en 
cuatro meses desde el momento que entró al país. 

 Desde que entraron en vigencia las nuevas reglas de refugio más 
de 10,000 personas han sido expulsadas de Canadá, esta cifra incluye las 
que se fueron de manera voluntaria, así como las que han sido expulsadas 
por las autoridades fronterizas. 

 En el caso de Europa, el ministro recalcó algunos casos particulares, como 
el de Hungría. Las solicitudes de refugio desde este país cayeron 97% 
desde la entrada en vigencia de las nuevas reglas. 

 Las solicitudes de refugio provenientes de Estados Unidos también cayeron 
80%. 

 
Las medidas que eran llevadas a cabo por parte de los ministros de Ciudadanía 

e Inmigración  durante el gobierno del primer ministro Stephen Harper parecían 

estrictas pero con favorables resultados para Canadá, sin embargo con el triunfo 

de Justin Trudeau con el partido liberal en las elecciones federales el pasado 

Octubre del 2015, se ha dado un giro y nueva esperanza a los mexicanos sobre 

la anulación del visado como requisito a los turistas mexicanos que deseen 

visitar Canadá.  

 

 

http://nmnoticias.ca/51375/canada-ofrece-hasta-2-000-a-los-solicitantes-de-refugio-rechazados-para-que-dejen-el-pais-de-manera-voluntaria/
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2.4 Procesos y trámites para la obtención de visa canadiense  

El paso inicial para tramitar la visa es contar con un pasaporte el cual se solicita en 

las oficinas de relaciones exteriores ubicadas en todo el país y en la página de 

Internet http://sre.gob.mx/tramites-y-servicios/pasaportes se encuentra la 

información necesaria para el trámite, direcciones, requisitos y calendario de citas, 

es importante planear con anticipación el proceso porque éste puede demorar un 

poco más que el tiempo de respuesta de la visa, dependiendo de la demanda que 

se tiene. 

Ya con el pasaporte, lo siguiente será: Reunir los documentos (revisar en la 

página de la embajada los requisitos para cada caso), después se tienen que 

llenar los formatos necesarios, pagar la cuota correspondiente, presentar la 

solicitud y esperar por la respuesta de la embajada. 

El solicitante puede descargar los formatos necesarios dependiendo del tipo de 

visa que requiere, estos se encuentran en la página de la embajada canadiense, 
http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-mexique/visa.aspx?lang=eng los 

cuales están separados por categoría, con ellos podrá llevar los documentos en 

persona o a través de algún representante o si lo desea se puede hacer el trámite 

vía internet a través de la misma página y se deberán escanear los mismos 

documentos solicitados dependiendo de la visa. 

Quienes no desean hacer el trámite en línea lo puede tramitar en la embajada de 

Canadá ubicada en: Schiller 529, Miguel Hidalgo, Bosque de Chapultepec, 

Polanco, 11560 Ciudad de México, o a través de los Centros de Solicitud de Visas 

Canadiense (CVAC) localizados en la Ciudad de México, Guadalajara y 

Monterrey.88 

                                                             
88 Ciudad de México: Jaime Balmes #11, Torre D-201, Col. Polanco Delegación Miguel Hidalgo, México, 

Distrito Federal, CP 11510. 
Guadalajara: La Villa 1836, Edificio Loma Chapalita, Colonia Campo de Polo, Guadalajara, Jalisco CP 44500. 
Monterrey: Prolongación Los Soles 200, Torres Martel PB-105 Edificio III, Colonia Valle Oriente, San Pedro 
Garza García, Nuevo León CP 66260.  

http://sre.gob.mx/tramites-y-servicios/pasaportes
http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-mexique/visa.aspx?lang=eng
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A diferencia de la visa Estadounidense, aquí no hay entrevistas personales como 

requisito inicial, a menos que el oficial lo considere necesario se citará al 

solicitante, por lo cual se recomienda verificar que la documentación sea la que se 

específica y con los formatos bien contestados además de los pagos 

correspondientes, los requisitos varían de acuerdo al tipo de visa que se solicita y 

se encuentran determinados en la página del gobierno de Canadá.  

Existen dos tipos de visa, uno es “visado de única entrada” y “visado de entradas 

múltiples.” El primero permite la entrada a Canadá por una sola vez al país y una 

vez que se abandone tendrá que solicitar nueva visa, excepto si se visita Estados  

Unidos, Saint Pierre y Miquelon, en estos territorios está permitido usar la misma 

visa.   

La visa de entradas múltiples permite usarla durante toda la vigencia del 

pasaporte, la cual puede ser hasta diez años, con ella se puede permanecer en 

Canadá hasta por seis meses continuos y posteriormente volverse a usar hasta un 

mes antes de que expire el pasaporte. 

Desde el 6 de Febrero del 2014, “todas las aplicaciones para visa serán 

consideradas para la categoría de entradas múltiples pero el oficial de visas será 

el encargado de otorgar el tipo de visa a cada candidato con base a cada 

expediente. Es importante respetar la fecha de la vigencia de la visa de no ser así 

estarían en territorio canadiense como ilegales y perjudicaría en su estatus si en 

un futuro desean regresar a visitar el país.”89 

Existen diferentes categorías de la visa canadiense para los mexicanos, de 

acuerdo al propósito de su visita en Canadá: 

La visa de residente temporal (Temporary resident visa):90 Es un 

documento oficial emitido por una oficina de visas en el extranjero. La visa 

es colocada en los pasaportes para mostrar que han cumplido con los 
                                                             
89 Gobierno de Canadá, Imigration and citizenship, 2016, en: http://www.cic.gc.ca/english/helpcentre/ 
answer.asp?qnum=417&top=16, (consultado: agosto del 2016). 
90 Inmigración y visas.com, Solicitud de visa de residencia temporal, 2016, en:  http://inmigracionyvisas.com/ 
1001-canada-temporal.html, (consultado: agosto del 2016). 

http://www.cic.gc.ca/english/helpcentre/%20answer.asp
http://www.cic.gc.ca/english/helpcentre/%20answer.asp
http://inmigracionyvisas.com/
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requerimientos de admisión a Canadá como un residente temporal (ya 

sea como visitante, estudiante o trabajador).  

Es importante saber que una visa de residencia temporal válida no es una 

garantía de entrada a Canadá. Un oficial en el aeropuerto decidirá si la 

persona cumple con los requisitos de entrada a la llegada del país. Si ha 

habido un cambio en las circunstancias entre la fecha de la aplicación y la 

fecha de la llegada a Canadá, o si la información adicional no estaba 

disponible anteriormente para la oficina de visas, puede ser rechazado. 

Para ello será necesario cumplir con los siguientes puntos: 

 Convencer a un oficial que va a salir de Canadá al final de su estancia. 
 Demostrar que tiene el suficiente dinero para mantenerse a sí mismo y a su         

familia en Canadá y regresar a su casa. 
 No tener la intención de trabajar o estudiar en Canadá a menos que esté 

autorizado para hacerlo. 
 Ser respetuoso de la ley y no tener antecedentes de actividad criminal. 
 No  ser un riesgo para la seguridad de Canadá. 
 Proporcionar cualquier documento adicional solicitado por el oficial para 

establecer su admisibilidad. 
 Gozar de buena salud (contar con un examen médico si es necesario). 

 

La visa de transito:91 Ésta es requerida para pasar de viaje por el 

Canadá, rumbo a otro país, para aquellas personas que necesitan una 

visa de residencia temporal y cuyos vuelos pararán en Canadá durante 

menos de 48 horas. Para obtener una visa de tránsito es necesario 

proveer evidencia específica del itinerario de viaje (es posible que se 

solicite mostrar los boletos de viaje) por parte de la empresa que lo va a 

transportar o agencia de viajes. 

 

                                                             
91   Inmigración y visas.com, Solicitud de visa de residencia temporal, 2016, en: 
http://inmigracionyvisas.com/ 1001-canada-temporal.htm,l (consultado: agosto del 2016). 

http://inmigracionyvisas.com/
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La súper visa a padres y abuelos:92 Esta visa está en pie desde 

noviembre del 2011, para solicitar la visa debe ser padre o abuelo de un 

ciudadano canadiense o residente permanente de Canadá, además una 

carta invitación del hijo o nieto que reside en Canadá, algún documento 

para demostrar que el hijo o nieto cuentan con el ingreso mínimo 

aceptable, evidencia de la relación entre padres o abuelos para el 

ciudadano canadiense o residente permanente que se desea visitar (por 

ejemplo, certificado de nacimiento, certificado de bautismo u otros 

documentos oficiales que nombres como padres o abuelos), y prueba de 

que cuentan con un seguro médico privado válido por un mínimo de un 

año.  

Los formatos para la solicitud de residencia temporal son parecidos entre 

sí, todos requieren información familiar, solicitud correcta (dependiendo el 

caso solicitado),  la declaración en caso de vivir en unión libre, 

comprobantes bancarios o información de sus finanzas y propiedades, 

fotografías y la información de la persona que lo representa, en caso de 

contar con ella, y si se trata de un menor de edad deberá llevar en 

adicional carta de los padres o tutores.  

 

La visa de residente permanente (Permanent residence):93 Este es un 

procedimiento donde las personas cumplen con un proceso de selección 

basado en méritos para obtener la oportunidad de una nueva vida en 

Canadá. Una vez aprobada la solicitud para convertirse en residente 

permanente en Canadá, el individuo recibe una tarjeta de residente 

permanente (PR Card), documento que sustituye a la antigua “Landed 

Immigrant Form” y adquiere casi todos los mismos deberes y derechos de 

los ciudadanos Canadienses (las excepciones incluyen el derecho a votar 

                                                             
92 Inmigración y visas.com, Solicitud de visa de residencia temporal, 2016, en: http://inmigracionyvisas.com/ 
1001-canada-temporal.html (consultado: agosto del 2016). 
93 Just landed, Residencia permanente, 2016, en: https://www.justlanded.com/espanol/Canad/Guia-
Canad/Visas-Permisos/Residencia-permanente, (consultado: agosto del 2016). 

http://inmigracionyvisas.com/
https://www.justlanded.com/espanol/Canad/Guia-Canad/Visas-Permisos/Residencia-permanente
https://www.justlanded.com/espanol/Canad/Guia-Canad/Visas-Permisos/Residencia-permanente
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en las elecciones y a la duración de los viajes o permanencias fuera de 

Canadá). El proceso para convertirse en residente permanente en 

Canadá puede tomar desde 6 meses hasta 3 años y puede tener ciertas 

complicaciones. 

Los procedimientos y requerimientos sufren modificaciones con cierta 

frecuencia debido a cambios en la política exterior y en ciertas leyes en 

Canadá. 

Actualmente existen seis categorías que aplican a las solicitudes de residencia 
permanente en Canadá: 

 Inmigración de la Clase de Trabajador Calificado (Skilled Worker) 
 Inmigración de la Clase de Negocios (Business) 
 Nominación Provincial 
 Inmigración de Clase de Familia 
 Inmigración elegida por Québec 
 Adopción Internacional 

Son diversos los programas que ofrece el gobierno canadiense para concursar por 

una visa permanente, y es necesario cumplir con todos los requisitos dependiendo 

de la modalidad en la que se postule, Canadá ofrece diferentes oportunidades a 

los profesionistas o interesados que quieren laborar o reunificarse con sus 

familiares dentro del territorio canadiense pero cada caso es diferente y es 

variable el tiempo de espera por una respuesta, pueden pasar meses o años 

dependiendo cada situación. 

Una vez obtenida la residencia y si la persona lo desea, cumplido el tiempo 

necesario se podrá postular para tomar la nacionalidad canadiense, tanto México 

como Canadá pertenecen a la lista de países que aprueban la doble nacionalidad, 

y con ello no se pierde su nacionalidad anterior. “El solicitante debe ser un 

residente permanente o “landed immigrant” (migrante legal) al momento de la 

solicitud y haber vivido en Canadá por un periodo de 3 años (1.095 días) en los 

últimos 4 años. El solicitante debe tener al menos 18 años de edad, hablar inglés o 
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francés y conocer en detalle la historia y a ciertos componentes de la sociedad 

canadiense. El solicitante debe demostrar su conocimiento de los derechos y 

deberes de un ciudadano Canadiense y finalmente un juez de inmigración le 

concede un Certificado de Ciudadanía Canadiense.”94 

Los costos para cada proceso son diferentes además tienen la variable de 

acuerdo al tipo de cambio, en la siguiente tabla se manejan con datos de la página 

de la embajada de Canadá con el tipo de cambio del 03 de agosto de 2016. 

 

 

2.5 ETA (Autorización Electrónica de Viaje) 

Durante la visita del actual presidente Enrique Peña Nieto en Canadá (Junio 2016) 

se anunció que la visa para los mexicanos será eliminada a partir del 1° de 

Diciembre del 2016, sin embargo el requisito para entrar al país será el proceso 

del ETA (Autorización Electrónica de Viaje), “bajo el programa canadiense de 

Autorización Electrónica de Viaje (ETA), aquellos ciudadanos procedentes de 

países distintos de los Estados Unidos (E.U.), que están exentos de visa para 

                                                             
94 Just landed, Nacionalidad, ¿Cómo convertirse en ciudadano canadiense?, 2016, en: 
https://www.justlanded.com/espanol/Canad/Guia-Canad/Visas-Permisos/Nacionalidad, (consultado: agosto 
del 2016). 

TIPO DE VISA CAD MXN 

ESTUDIANTES 150 2,060 

RESIDENTE TEMPORAL 200 2,750 

TURISTA 100 1,375 

TURISTA FAMILIAR (PAREJA, HIJOS) 500 6,865 

TRANSITO (MENOS DE 48 HRS) 0 0 

TRABAJO 155 2,130 

https://www.justlanded.com/espanol/Canad/Guia-Canad/Visas-Permisos/Nacionalidad
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entrar a Canadá, deberán obtener una autorización en línea antes de viajar al 

país, a menos de estar exentos de dicho requisito.”95 

El primer ministro Justin Trudeau acordó suprimir el requisito de la visa, que ha 

estado en pie desde Julio del 2009, y de este modo se pretende aumentar el 

número de turistas mexicanos en territorio canadiense, además con ello reafirma 

la alianza entre ambos países, la eliminación de visa además de otros acuerdos 

pretenden dirigir una mejor relación entre México y Canadá. 

Es importante reconocer que llegado el momento para la anulación de éste 

requisito únicamente aplica para las estancias que son menores de seis meses, 

como funcionaba anteriormente y las estadías mayores a los seis meses deberán 

regularse como lo indica la página del gobierno de Canadá, con los permisos 

necesarios. 

Aún es incierto el proceso y requisitos que tendrán que llevar a cabo los 

mexicanos para visitar Canadá, ya que desde el 15 de marzo del 2016 surgió un 
proceso llamado ETA “electronic travel authorization” (autorización electrónica de 

viaje) el cual deben realizar todos los visitantes a Canadá que no requieren visa 

como lo son los ciudadanos de: Andorra, Antigua y Barbuda, Alemania, Arabia 

Saudita, Australia, Austria, Bahamas, Barbados, Bélgica, Botswana, Brunei, 

Chipre, Dinamarca, Eslovenia, Eslovaquia, España, Finlandia, Francia, Grecia, 

Holanda, Islandia, Islas Salomón, Irlanda, Israel (solo poseedores de pasaportes 

nacionales), Italia, Japón, Liechtenstein, Luxemburgo, México (a partir del 1 de 

diciembre de 2016), Malasia, Malta, Mónaco, Namibia, Nueva Zelanda, Noruega, 

Papua Nueva Guinea, Polonia (los portadores de pasaporte biométrico), Portugal, 

Reino Unido, República de Corea, St. Kitts y Nevis, St. Lucía, St. Vicente, Samoa 

Occidental, San Marino, Singapur, Suecia y Suiza. 

Quedan exentos del requisito los ciudadanos de Estados Unidos y personas con 

visa canadiense válida. El proceso se realiza en línea y su costo es de 7 dólares 

                                                             
95 Gobierno de Canadá, Visas e inmigración, México, 2016, en: 
http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-mexique/imm/eta-ave.aspx?lang=es, (consultado: 04 de 
Octubre del 2016).  

http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-mexique/imm/eta-ave.aspx?lang=es
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canadienses, aunque ya está en vigor desde hace meses el gobierno dio un 

periodo de adaptación al sistema y hasta el 29 de septiembre podrán viajar al país 

sin haber hecho el proceso en línea pero después de la fecha será obligatorio.  

La página del gobierno canadiense indica que no es un trámite nuevo ya que 

países como Estados Unidos y Australia tienen un proceso similar y esto les 

ayudará a tener un mejor control sobre los visitantes. 

“La ETA mejorará la seguridad de los canadienses y protegerá la integridad del 

sistema de inmigración al evitar que aquellos extranjeros inadmisibles, que están 

exentos de visa, viajen a Canadá, al tiempo que facilitará el viaje para aquellos 

que son de bajo riesgo.”96 

Los visitantes mexicanos deberán hacer el mismo proceso una vez eliminada la 

visa, se espera que sea realmente un proceso rápido y efectivo, que brinde a 

todas aquellas personas interesadas en ingresar al país comodidad  y 

funcionalidad. 

Los requisitos que hasta ahora son obligatorios para el trámite de la visa son 

metódicos y no cualquier mexicano puede reunir lo que el gobierno canadiense 

solicita, las exigencias y el control que hasta ahora se tienen sirven como filtro al 

gobierno para impedir la migración ilegal, es importante que los connacionales 

decidan acertadamente sobre la intensión de su viaje a Canadá, ya que esto podrá 

ayudar a evitar malas experiencias, y aunque es un proceso más laborioso, la 

mejor opción para viajar a Canadá en búsqueda de un mejor futuro es de manera 

legal, haciéndolo de esta forma existe una mayor probabilidad de abrir 

oportunidades que permitan al migrante mexicano comenzar una nueva 

expectativa de vida en un país primermundista. 

  

                                                             
96 Gobierno de Canadá, Visas e inmigración, México, 2016, en:  
http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-mexique/imm/eta-ave.aspx?lang=spa, (consultado: 04 de 
Octubre del 2016). 

http://www.canadainternational.gc.ca/mexico-mexique/imm/eta-ave.aspx?lang=spa
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CAPITULO 3 

MIGRANTES MEXICANOS EN VANCOUVER CANADÁ 

(RELATO PERIODÍSTICO) 

A continuación se presentan tres casos de mexicanos que decidieron migrar a la 

ciudad de Vancouver, por motivos de superación personal y profesional, quienes 

han dejado amigos y parientes, con la esperanza de lograr sus objetivos. Tres 

personalidades con experiencias diferentes pero la misma ilusión, el deseo de 

avanzar y la búsqueda de un mejor porvenir para ellos y sus familiares. 

Se eligió a estas personas con diferente el perfil económico y núcleo familiar; el 

primer caso es de David, con una formación universitaria en el área de comercio 

por la Universidad del Valle de México, con trabajo estable en México, solvencia 

económica fija, además, sus padres y hermanos ya residían en Vancouver, por lo 

tanto, tenía un techo de respaldo, apoyo y orientación familiar.  

El segundo caso se trata de Isis, con educación media finalizada en el colegio de 

bachilleres, sin trabajo estable en su ciudad natal, la hija mayor del segundo 

matrimonio de su padre, decidió seguir los consejos de su medio hermano que ya 

residía legalmente en Canadá y fue a probar suerte y buscar trabajo durante su 

visita en las tierras más frías al Norte de América para poder apoyar 

económicamente a su mamá y hermanas que habitan en la Ciudad de México, aun 

cuando su nivel de inglés era básico se arriesgó para obtener un empleo y mejorar 

su economía.  

El último de los casos es Mariana, quién ya ha estado dos veces en la ciudad de 

Vancouver, la más joven de su familia, ha hecho cuanto se le ha ocurrido, cuando 

ha decidido cambiar de carrera lo ha hecho, ha tenido los negocios que ha 

planeado en su ciudad natal Irapuato pero sin obtener los resultados esperados, la 

libertad que tiene sobre emprender nuevos retos la llevaron a buscar otras 

oportunidades fuera del país. 
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En los tres casos se tenía el apoyo moral de sus familiares, el principal motor para 

los casos era la búsqueda de mejores oportunidades, salarios superiores a los de 

México además de estabilidad social; en los tres casos existió inicialmente un 

trámite legal, tal como lo solicita el gobierno canadiense pero en el camino se 

presentaron diferentes oportunidades para cada uno de ellos. 

 

3.1 Vivir en el extranjero te cambia la perspectiva de vida 

El último domicilio de David se ubicaba en la calle Emilio Castelar “a lado de las 

famosas quesadillas María Isabel” de la colonia Polanco en la ciudad de México, 

lugar donde nació y creció a lado de su familia, pero el hecho de haber vivido un 

año en el extranjero como parte de un programa de intercambio estudiantil 

ofrecido por su alma máter la Universidad del Valle de México, le dejó un nuevo 

objetivo para su vida personal y profesional, se trataba de hacer los procesos 

necesarios para mudarse a la ciudad de sus sueños Vancouver. 

Durante su formación universitaria en el área de comercio a David se le presentó 

la oportunidad estudiar un año en el extranjero como beneficio para su desarrollo 

profesional. En 1999 emprendió la aventura que le cambiaría sus expectativas, 

vivir en el extranjero te cambia la perspectiva de vida, lo señala David, mientras 

vienen los recuerdos a su mente, estudió seis meses en Ontario-Canadá y 6 

meses en Ohio- Estados Unidos, se trataba de un intercambio tripartita donde tuvo 

la oportunidad de visitar a un amigo en Vancouver y le fascinó. 

De entre los países del mundo encontré Canadá el más atractivo para mí, por la 

cercanía con mi país de origen, por el idioma, que lo manejaba en un cincuenta 

por ciento, por su belleza y recursos naturales. 

Con la decisión más que tomada de querer radicar en Vancouver, David inició los 

trámites de la residencia desde la ciudad de México y solo le quedaba esperar por 

la respuesta de la embajada de Canadá, tuvieron que pasar más de dos años para 

recibir las noticias a su solicitud. 
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Recuerdo que fue en el mes de julio en el año 2008, durante mi trabajo me llegó 

un correo de la embajada con la respuesta positiva ante mi solicitud de residencia, 

me emocioné mucho y se lo conté a la que era mi jefa en aquel momento. 

David aún recuerda lo feliz que lo tenía la noticia, al pensar en ese momento, una 

sonrisa invade su rostro, finalmente el primer paso lo había conseguido, pero en 

su trabajo no estaban muy contentos de que abandonará su profesión, le 

ofrecieron una tentadora propuesta económica con la condición de que retrasara 

su partida, de lo que él consideraba su segundo hogar, debido al tiempo en que 

laboraba en “Lafarge” compañía francesa de materiales para construcción, donde 

asegura que el sueldo era muy bueno pero eso no lo detendría para seguir con el 

sueño de cambiar su lugar de residencia.  

 

3.1.1 “Al fin llegué, lo logré” 

La actitud de ganador y exceso de confianza revelaban la seguridad que tenía 

sobre sí mismo, cuando llegó a Vancouver su primer pensamiento era al fin llegué, 

lo logré, Canadá es un plan de vida y un proceso largo, una meta que requiere de 

mucho esfuerzo y preparación, pero si había logrado obtener la residencia, yo 

podía lograr lo que quisiera.    

Al llegar a Canadá se instaló en el departamento de sus padres quienes se habían 

mudado a Vancouver West antes de la llegada de David, esto le ayudó con el 

ahorro de la renta durante un año, el hecho de tener a su familia en Canadá y 

considerarse no arraigado a sus tradiciones le permitió integrarse con mayor 

facilidad a la cultura canadiense. 

A pesar de no tener ninguna oferta laboral él creía que sería cuestión de días para 

encontrar un buen trabajo dentro de su área, con permiso para laborar en mano  
sería prácticamente pan comido, comencé a buscar trabajo de la misma manera 

que lo hice en México, dedicado a encontrarlo y convertir la búsqueda en mi única 

actividad del día, buscar desde medios electrónicos hasta ir por las calles 

buscando en negocios ofertas de trabajo que publicaran en sus escaparates.      
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Hay gente que en su mente está la cuestión económica nada más, entonces 

llegan aquí  y se dan cuenta que aquí no van a conseguir de lo que 

supuestamente trabajaban en México y eso les afecta, a mí no, la verdad, mi 

sueño era estar en Canadá y lo hice. 

Antes de llegar a Canadá su nivel de inglés era intermedio pero con su uso 

cotidiano lo mejoró, al inicio tuvo un poco de dificultades para la comunicación, 
básicamente es el proceso de que tu oído se adapte al acento de las diferentes 

culturas que hay en un país y específicamente una ciudad tan multicultural como 

Vancouver.  

 

3.1.2 ¡Estaba en desventaja! 

El hecho de ser extranjero es un inconveniente y es algo en lo que David no había 
pensado hasta encarar la situación con la búsqueda de empleo, estaba en 

desventaja porque estaba compitiendo contra canadienses, yo no tenía un 

perfecto idioma y ellos sí, yo no tenía estudios en Canadá y ellos sí, y ese fue un 

bajón durísimo.  

La vida que él esperaba comenzó a dar un giro inesperado, lo que había 

imaginado no estaba ocurriendo,  su primer trabajo fue como lavaplatos en un 

restaurante mexicano de nombre “los primos” estaba ubicado en el centro de la 

ciudad, lo que actualmente es un restaurante vegetariano muy nice, el sueldo no 

era tan malo ya que se basan en el sueldo mínimo dependiendo la provincia y 

aunque no recuerda con exactitud cuál fue en aquel año calcula que era de diez u 

once dólares por hora el cual fue rebasado por su siguiente propuesta. 

Lejos de estar molesto por haber obtenido su primer empleo como lavaplatos, era 
más su satisfacción de tener un trabajo en la ciudad que tanto quería,  mi plan de 

vida era vivir en Canadá, entonces yo ya estaba cumpliendo lo que yo quería, 

obviamente buscas tener un buen trabajo y todo pero mi meta era radicar en 

Canadá, entonces no tenía problema yo con el primer trabajo, yo lo veía solo 
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como un escalón, yo sabía que no iba a estar ahí siempre, de verdad hasta iba 

feliz, de buenas, hice amigos ahí, de hecho he hecho amigos en todos los trabajos 

en los que he estado.  

El destino de David le dio la sorpresa de nuevas propuestas laborales, después de 

una semana de trabajar en el restaurante me hablaron para una entrevista en la 

tienda “roots” una marca canadiense de ropa y accesorios para damas, caballeros 

y niños, fue contratado en la tienda donde estuvo laborando durante dos años, y 

éste trabajo le dio la oportunidad de tener un segundo empleo, se trataba de una 

empresa pequeña dedicada a recepción y envío de mercancía, productos de vinil  

el nombre de la empresa era “Class sea” donde podía trabajar de lunes a viernes y 

los sábados eran destinados para ocuparse de la boutique, el hecho de contar con 

dos trabajos simultáneos le ayudó a mantener una buena estabilidad durante sus 

primeros años en Canadá. 

 

3.1.3 Limpiando escuelas 

Pronto le llegarían los comentarios de un amigo sobre trabajar en el gobierno pero 

en un área ajena a sus estudios, David se interesó debido a las buenas 

prestaciones que éste le ofrecía pero antes tenía que tomar un curso por tres 

meses para ser considerado como conserje y trabajar en la limpieza de escuelas, 
el trabajo consistía en aspirar, sacudir, barrer y trapear; se presentó una vacante y 

tras su entrevista tomó el trabajo por un año entero. 

 Me dediqué de lleno a limpiar escuelas con un horario de tres de la tarde a once 

de la noche, aunque ahí no convivías con tanta gente pero igual hice buenas 

amistades, si se trataba de una primaria solo iba una persona, si era high school 

éramos varias personas pero igual iba siempre contento, mis jefes eran 

canadienses y siempre fueron muy amables, mi único temor era que al salir ya 

todo estaba muy solo y decían que nos cuidáramos de los osos y los  venados, 

nunca me pasó nada pero si sabía de casos donde los veían, afortunadamente yo 

ya tenía mi carro y me sentía seguro al salir tarde. 
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Finalmente renunció porque le hablaron del trabajo que había estado esperando, 

desde que yo llegué intenté encontrar trabajo en logística, importaciones, 

exportaciones y para eso tuve que pasar por otros trabajos que no son para nada 

de mi área. 

A pesar de que la nueva propuesta laboral estaba por debajo del sueldo que tenía 

con la limpieza de escuelas nada le impediría comenzar a trabajar en su área, por 

aquello que había estado esperando, pese a comentarios y opiniones de sus 

amigos quienes consideraban que lo más importante es la remuneración 

económica.  

 

3.1.4 La esperanza muere al último 

A lo largo de esos años la esperanza de David no había desaparecido, él estaba 

seguro que su perseverancia iba a dar resultados y algún día obtendría la 

oportunidad, si le había tomado más de dos años la residencia a pesar de haber 

recibido comentarios sobre abandonar sus planes y que lo mejor era que se 

quedara en su país natal donde tenía un buen trabajo, familia y amigos, sin 

necesidad de padecer los tratos que recibe un migrante, él estaba dispuesto a 

cumplir cada nuevo reto y no quedarse en su zona de confort. 

Yo sabía que iba a crecer en el área que me colocaran, al final iba a demostrar 

mis habilidades y conocimientos, me empecé a mover y me promovieron de 

manera que superé el sueldo de mi anterior trabajo, me fue súper bien, el puesto 

que David había logrado era como supervisor de exportaciones, con lo cual estaba 

contento y orgulloso de sí mismo, finalmente sería parte de un equipo relacionado 

a sus estudios. 

La vida de David estaba cambiando de rumbo, con la posición en el trabajo que él 

había estado esperando se decidió a dar un paso más y tramitar su nacionalidad 

como canadiense en el año 2014, después de unos meses y una serie de 

exámenes recibió la respuesta afirmativa y a partir de entonces él cuenta con 

doble nacionalidad. 
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El mismo año conoció a una joven mexicana originaria de la Ciudad de México 

aunque con última residencia en Veracruz, ambos coincidieron con la amistad de 

un colombiano quién los presentó en un bar de Canadá e iniciaron una relación 

que terminaría un año más tarde en matrimonio, David comenta que  se identificó 

en muchas cosas con ella pero sobre todo en el humor, ya que no tiene que 

explicar las bromas que le surgen con espontaneidad.  

Iniciando su vida como casado, David fue contactado por la amiga de su ex 

compañera de trabajo, ambas mexicanas, esta vez le llegó una oportunidad 

laboral superando su posición de aquel momento, ésta sería como “warehouse 

supervisor” la traducción es supervisor de bodega, aunque implica otras 

habilidades, él es el responsable de toda la operación de la bodega, encargado y 

administrador de todo lo que entra y sale. 

Yo no creí que se fuera a dar y además yo no andaba buscando otro trabajo, pero 

me encantó la empresa, el sueldo era más que en mi otro trabajo y con más 

oportunidades de crecimiento. 

La actual empresa donde labora David desde noviembre del 2015 se llama 

“VANRX Pharmasystems” está ubicada no muy lejos de su actual domicilio lo cual 

le permite llegar en bicicleta de vez en cuando, al mismo tiempo que ayuda a su 

economía hace un bien para su salud. 

Durante los años que ha vivido David en Canadá siempre ha recibido buenos 

tratos por los canadienses, a pesar de que algunos le han dicho que la imagen del 

mexicano allá es de corrupto,  debido al mal uso del permiso para los mexicanos 

de visitar Canadá se ha obstaculizado con el requisito de la visa y creo que fue la 

forma de defensa por parte del gobierno canadiense ya que los mexicanos 

estaban abusando del apoyo que éstos le brindan a los refugiados y necesitados. 

David considera que Canadá es un país de muchas oportunidades para aquellos 

que quieren trabajar, salir adelante siempre y cuando realicen los procesos 

indicados por el gobierno de Canadá para residir y laboral en el país, de otro modo 

no podrán aspirar a buenos empleos quienes hacen las cosas ilegalmente nunca 
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van a pasar de ciertos trabajos además nunca van a lograr una nacionalidad 

canadiense a menos de que se casen con un canadiense.  

 

3.2 Cambiando el rumbo de vida 

Isis o “la güera”,  como su familia y amigos en la Ciudad de México la conocen, es 

la mayor de tres hermanas del segundo matrimonio de su papá, como hermana 

líder, siempre se ha preocupado por darles un buen ejemplo a sus hermanas y 

apoyo incondicional a sus padres. 

Con su medio hermano como referencia sobre los beneficios que traería para ella 

visitar la ciudad de Vancouver para estudiar el idioma inglés, además de explorar 

una cultura totalmente diferente, conocer la independencia y tal vez conseguir un 

trabajo temporal, fue como Isis decidió emprender el viaje y vivir una nueva 

experiencia en su vida. 

El siete de febrero del 2009 Isis llegó a Vancouver, en aquel momento aún no se 

requería de visa, únicamente con el pasaporte tenía derecho a estar como 
visitante por un periodo de seis meses como máximo, al momento de entrar al 

país y pasar con migración me preguntaron, a que venía, por cuánto tiempo, 

dónde me iba a hospedar, y respondí que iba a visitar a mi hermano, quedarme en 

su casa, y que iba a buscar la mejor opción de escuela de idiomas para estudiar 

unos meses inglés, ellos me preguntaron si sabía que no podría estar más de seis 

meses a lo que respondí que sí.  

Además de las preguntas sobre sus motivos de la visita también se le interrogó 

acerca de su profesión en México, sus ingresos y las finanzas que tenía para 

sobrevivir en Canadá por los siguientes meses, al demostrar con documentos y 

correos las inquietudes del oficial, se le dio la bienvenida al país que le cambiaría 

el rumbo a su vida. 

Al conocer la forma de vida en Canadá, y de cierto modo, la independencia, 

porque ya no estaba rodeada de toda mi familia, y relacionarme con nuevas 
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culturas me hizo tomar la decisión de extender mi permiso para estar en 

Vancouver. 

En la misma temporada que Isis decidía proceder para la extensión de su permiso, 

el gobierno de Canadá daba a conocer los cambios para los visitantes mexicanos, 

que a partir de julio todos requerían tramitar una visa para poder ingresar al país, 

estaba claro que ya no iba a ser tan fácil el acceso al territorio. 

Durante esos meses ella se había apoyado económicamente con algunos trabajos 

como el de pintura donde ganaba lo suficiente para pagar renta, comer y ahorrar 

un poco, sus jefes eran unos hindús y se le complicaba entenderles con claridad 

las indicaciones pero eso la motivaba a mejorar su aprendizaje del idioma, aunque 

no tenía clases de inglés regulares o de tiempo completo se apoyaba en centros 

comunitarios para tener una mejor preparación. 

 

3.2.1 Niñera  a bordo 

A mediados de año “la güera” conoció a un joven canadiense de nombre Derek, 

con quién salió hasta entablar una relación de noviazgo, él la ayudaba y motivaba 

a mejorar su inglés, Isis recuerda que en esa misma época un amigo le comentó 

que estaban solicitando a una persona para cuidar de dos pequeños niños en un 

circo y viajando por todo Canadá. 

Una mujer me contactó, Tarah Hauser quién es mamá de los niños, me habló para 

preguntar si me interesaba el trabajo, nos quedamos de ver en una cafetería de la 

calle Robson, para platicar de los detalles, fue difícil porque no nos entendíamos 

muy bien. El miedo de Isis se centraba que debido a su nivel de inglés no le dieran 

la oportunidad de trabajar, además de que no tenía un permiso para hacerlo pero 

la propuesta laboral era muy prometedora.  

Se le aclaró que no era un circo sino una feria y el negocio de la familia de Tarah, 

quién apenas era un año mayor que Isis, el trabajo sería únicamente como niñera 

de los pequeños pero de tiempo completo y durante los seis meses que duraba la 
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gira que hacían a lo largo del país, en el verano, aunque también requerían de ella 

en los meses restantes viviendo en su casa cuidando de los niños. 

Me pareció muy bueno el trabajo porque yo iba a ahorrar lo de la vivienda y las 

comidas y el tener el sueldo íntegro me ayudaría para apoyar a mi familia en 

México, a quienes les enviaba dinero cada que tenía la oportunidad, no le 

encontraba inconvenientes y acepté sin pensarlo. 

El trabajo iniciaba en octubre del 2009 pero ya había solicitado una extensión de 

visa y lo indicado era conseguir un “sponsor” o patrocinador quien la ayudara a 

aplicar para la residencia permanente y obtener un permiso de trabajo, lo cual 

resultaba un proceso largo. 

 

3.2.2 Casada o deportada 

El noviazgo de Isis con el joven canadiense continuaba por lo cual el enamorado 

que apenas comenzaba a vivir su segunda década de vida le aconsejó no dejar 

pasar la oportunidad de trabajo, de ese modo no se regresaría pronto a México y 
entonces la relación se mantendría. Yo quería salirme de Canadá y volver a entrar 

con el permiso para trabajar pero corría el riesgo de que me lo negaran y que no 

me dejaran entrar, me dio miedo y entonces mi novio contactó a un abogado para 

asesorase y el abogado dijo que lo que nos convenía para que me quedara y que 

pudiera trabajar era casarme con él, me lo propuso y acepté. 

Isis comenzó con el empleo de niñera pero ya había perdido su estatus como 

residente temporal, ya era considerada ilegal para el gobierno canadiense hasta el 

mes de abril que contrajo matrimonio y comenzó su proceso para legalizar su 

nueva posición en Canadá.  

Posterior a la boda, emprendió la ruta que cada año recorre la familia con la feria a 

lo largo de Canadá, un mes después su esposo la alcanzó y se unió al equipo de 

trabajo, de éste modo estarían juntos por todos los sitios que visitaran, respetando 

las actividades y los horarios laborales de cada uno. 
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Me gustó mucho porque conocimos diferentes estados, muchos pueblos, y muy 

diferentes a lo que yo había visto en Vancouver, aparte la familia era muy buena y 

amable con los dos, me ayudaban y mi inglés mejoró aunque mi gramática no era 

tan buena como mi pronunciación. 

Después de un año y medio con la familia, Isis dejó el trabajo para mudarse y 

radicar en un pueblo llamado Castlegar, a unas diez horas de Vancouver vía 

terrestre, con la intención de independizarse con su entonces esposo, aunque el 

trato de la familia con quienes vivía siempre fue muy amable, ella y su pareja 

querían llevar una vida más privada y tener una casa solo para ellos.  

El hermano de Isis fue quién les dio la idea de vivir en ese pequeño pueblo de 

Canadá puesto que él estaba viviendo y trabajando ahí, de ese modo podría 

ayudarla, pero la idea de vivir solos tendría que esperar porque se instalaron en el 

mismo sitio, la relación de su esposo y hermano era muy buena y por lo tanto la 

convivencia era fácil de sobrellevar. 

 

3.2.3 Mi vida un infierno 

La idea de mudarse con su esposo y construir una nueva vida era una sensación 

que motivaba a Isis a seguir adelante, aunque no la hacía la persona más feliz de 

tener como compañero de casa a su hermano, siempre lo vio como un apoyo 

emocional, pero las dudas de vivir en un pequeño pueblo siempre estuvieron 

presentes.  

Yo no estaba muy convencida porque me gustaba mi anterior trabajo como niñera, 

la familia era muy agradable, aparte aún no me llegaba el permiso de trabajo y sí 

me iba ya no podría trabajar y ayudar a mi familia, con Tarah, mi ex jefa, no tenía 

problemas porque ella me pagaba en efectivo pero mi hermano habló con mi 

esposo y le dijo que lo ayudaría a conseguir trabajo en la misma empresa de 

pintura y que seguramente ayudaría para mantenernos los dos y al final nos 

fuimos. 
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Sin derecho a trabajar, Isis comenzaba a desesperarse y aburrirse, lo único que 

podía hacer era ir a la biblioteca repasar un poco de su inglés y convivir con unas 
mujeres latinas que conoció en el pequeño lugar, el pueblo es como de 5000 

habitantes, un mercado, una farmacia, un bar, la misma gente, todo era muy 

aburrido, todos los locales los cerraban a las cinco de tarde, el invierno era aún 

más deprimente, nevaba mucho y era peligroso caminar, yo casi no salía de mi 

casa lo único que podía hacer era ver televisión, internet y comer. 

Los problemas entre la pareja eran cada vez más frecuentes, entre quejas del 

marido por cansancio y argumentar que era el único que sostenía la casa, Isis solo 

deseaba obtener su permiso de trabajo, poder contribuir en la casa y de paso 

distraerse un poco pero en un pueblo tan pequeño era aún más difícil que le 

dieran trabajo sin sus papeles en regla. 

Todo empeoró cuando el hermano de mi marido se iba a quedar uno o dos meses 

porque era nuevo en el pueblo y había llegado para trabajar con mi esposo, accedí 

y llegó a vivir con nosotros pero se convirtió en un infierno porque eran muy sucios 

y desordenados, cuando yo estaba con mi marido trataba de mantener la casa 

muy limpia, yo cocinaba pero a él no le gustaba mi comida y dejaba que se echara 

a perder, pero cuando llegó el hermano yo era como la sirvienta de los dos, les 

tenía que limpiar, cocinar y doble porque su hermano no movía ni un pelo y me 

desesperaba mucho el desorden, yo soy una persona que me gusta tener todo 

organizado y extremadamente limpio y lo soportaba por mi esposo, sabía que él 

trabajaba todo el día y aún habían sentimientos de por medio. 

La paciencia de Isis llegó a su límite, se la vivía estresada y el poco tiempo que 

estaba con su marido era para discutir, temía que al separase su proceso de 

residencia se interrumpiera pero no iba a ser el impedimento para pedirle un 

tiempo y separarse, aprovechando que Isis ya había recibido su permiso para 

trabajar, habló con su ex jefa Tarah, para pedirle regresar al puesto pero ya había 

sido ocupado, sin embargo le ofrecieron ocuparse de un local en la misma feria, 

como encargada  del puesto de “mini donas” durante los seis meses de gira que 

estaban por comenzar. 



73 
 

Esos meses ayudarían a ambos para pensar si querían seguir con su relación o 

separarse, Isis abandonó el pueblo a principios del 2012 y su cuñado había 

decidido quedarse a vivir con su hermano, el aún esposo de “la güera” por tiempo 

indefinido, la pareja estuvo de acuerdo con el tiempo y la separación. 

 

3.2.4 Una nueva esperanza 

Durante su nueva faceta como encargada del pequeño local de “mini donas” Isis 

comenzaba una nueva amistad con un canadiense, ella comenta que a simple 

vista se notaban los años que él le llevaba de más, al pasar tiempo de convivencia 

entre ambos, ella conoció más allá de su nombre, que por cierto era Luke quién es 

ocho años mayor que ella. 

Luke trabajaba con su papá, quien es dueño de los juegos de destreza, en la 

misma feria, disfrutaban al platicar de cualquier tema, incluso de los sentimentales 

y se entendían muy bien, Luke se caracteriza por ser deportista y alimentarse 

sanamente, él la ayudó para salir un poco de la depresión en la que se encontraba 

Isis, mi autoestima estaba muy baja y Luke era una persona muy alegre, 

saludable, limpia y educada, me ayudó a comer sanamente otra vez y a 

preocuparme por mi salud y estar activa.  

El trato y educación que Luke demostraba hizo inevitable una comparación entre 

su esposo y su nuevo amigo, despertó un interés de Isis hacía él, comenzaron a 

salir al cine o a cenar después del trabajo pero Isis no podía pensar en una nueva 

relación porque seguía casada, simplemente se dio cuenta que existían otro tipo 

de hombres y que ya no era feliz con su esposo. 

Al termino de los seis meses, Isis regresó al pequeño pueblo de Castlegar para 

hablar con su esposo, Isis se enteró que no era la única que estaba conociendo 

nuevas amistades, su marido ya tenía una relación y había llegado a la misma 

conclusión de Isis, deberían separarse y hacer cada quién su vida, para sorpresa 

de Isis el marido le dijo que sabía lo mucho que había esperado para obtener su 
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residencia y que la apoyaría hasta el final, aun cuando ya no estuvieran juntos,  

me dijo que él no iba a romper mis sueños, aunque no me lo esperaba de él, creo 

que a pesar de todo Derek era una buena persona y alguna vez tuvimos un cariño 

muy fuerte, me apoyó hasta el final de mi proceso y un tiempo después nos 

divorciamos. 

 

3.2.5 Borrón y cuenta nueva 

Con cuatro maletas y un matrimonio fallido regresó a Vancouver, me decía a mí 

misma, no me voy a dejar caer y tengo que echarle ganas, primero tuvo que 

hospedarse con una amiga por unos días pero pronto se le presentó la 

oportunidad de rentar un departamento amueblado que dejaba un amigo sueco 

por perseguir el amor de una mexicana, todo me cayó del cielo, el trabajo y la casa 

además del departamento le hablaron para entrevistarse y trabajar en un jardín de 

niños, ambas partes fueron satisfactorias. 

De pronto estaba teniendo otra oportunidad para salir adelante, con nuevo trabajo, 

departamento y compañera de casa porque le ofreció a una amiga venezolana 

rentar juntas lo cual ayudaría a la economía de las dos. 

Al final del 2012 una de sus amigas mexicanas le comentó de otro trabajo como 

niñera con una familia canadiense, el sueldo superaba al del jardín de niños y 

aceptó, la familia era muy amable y saludable porque ambos padres eran 
instructores de gimnasio, me sorprendía como los niños comían tan saludable, 

ellos preferían comer ensaladas y cosas nutritivas que una hamburguesa o pizza, 

aprendí que si se les acostumbra desde pequeños a una buena alimentación ellos 

comerán así y no es necesario darles chatarra. 

Isis trabajó durante ocho meses con la familia, al mismo tiempo que seguía en 

contacto con Luke y cuando tenían oportunidad de verse lo hacían para ir al cine, 

cenar o tomar un café, la vida de Isis estaba dando un nuevo giro y su vida era 



75 
 

más feliz, además tenía la visita de una de sus mejores amigas de la Ciudad de 

México quién se quedó varios meses en la ciudad. 

Ella llevaba un tiempo aplicando para un trabajo como coordinadora del “after 

school care program”  (programa de cuidado después de la escuela), y  obtuvo 

una respuesta satisfactoria en septiembre del 2013, en el mismo año recibiría 

finalmente su residencia y con ello ya podía salir de Canadá, lo que más anhelaba 

era visitar a su familia que no la veía en más de cuatro años. 

En mayo del 2014 visité a mi familia en México, pedí permiso en mi trabajo y como 

era periodo vacacional no tuve problemas, aunque ya vivía con mi novio él estaba 

de gira con la feria y me fui tres meses. 

A fines de año ella y su novio se cambiaron de domicilio, ya con la residencia 

permanente podía solicitar estudiar una carrera con apoyo del gobierno, (se trata 

de un programa donde el gobierno paga por la carrera y posteriormente el alumno 

va pagando el préstamo mensualmente) comenzó a estudiar por las mañanas y 

trabajar en las tardes hasta terminar su carrera en diez meses, ella había elegido 

la modalidad intensiva, el curso ordinario era por dos años y más económico pero 

ya no se sentía en edad de tomarse su tiempo. 

El rumbo que tomó su vida en Vancouver la condujo a interesarse por la 

enseñanza y cuidado de los niños, por ello la decisión de terminar su carrera como 

educadora, después de esto tenía que continuar con prácticas profesionales de 

tiempo completo y ya no podía trabajar más por las tardes, únicamente tenía el 

apoyo con trabajos no formales y eventuales como mesera o atendiendo en un bar 

los fines de semana. 
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3.2.6 La cereza del pastel 

Al término de sus prácticas tuvo suerte para que la contrataran en la escuela que 

había estado ejerciendo como aprendiz, los niños ya le habían tomado cariño y 

ella se sentía muy a gusto trabajando con ellos y el resto del equipo, además le 
quedaba muy cerca de su domicilio. Mi vida era plena, había hecho lo que había 

querido, estaba feliz con mi pareja y mi nuevo empleo además en el mes de 

agosto me enteré que estaba embarazada, no podía estar más contenta y con 

esto era como ponerle la cereza al pastel.  

Ella continúo con su trabajo y su embarazo, Isis comenta que a los niños les daba 

mucha emoción que su maestra fuera con su panza y ya le hablaban a la pequeña 

Lily, nombre que habían elegido para la pequeña que crecía en su vientre, desde 

antes de su nacimiento. 

En abril del 2016 la bebé de Isis nació en Canadá y llenó de alegría su vida y la de 

su pareja, a veces ella mira atrás y no puede creer su propia historia, está 

contenta con sus amistades y su nueva rutina de vida, a pesar de extrañar a su 

familia en México su mamá la visita para mimarla y cocinarle las delicias 

mexicanas que la hacen sentirse como en casa. 

Isis apoya a los mexicanos migrantes interesados en lograr sus sueños, yo creo 

que uno no se imagina la vida acá, la tranquilidad y limpieza, o el descubrir que el 

salario de las personas del aseo es más alto que  el de un licenciado en México y 

con mejor calidad de vida, lo complicado es que el gobierno de Canadá se pone 

cada vez más difícil para dar oportunidades, ahora son más estrictos porque más 

gente quiere venir, yo creo que deberían de dar más oportunidades a quienes de 

verdad quieren venir a trabajar,  porque los mexicanos tenemos fama de 

escandalosos y fiesteros, pero hay que respetar y adaptarse a la sociedad 

canadiense porque ellos son muy amables y respetuosos. 
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3.3 Mi primera experiencia 

A sus casi 23 años de edad, Mariana decidió viajar a Vancouver Canadá porque 

deseaba vivir en un país diferente, estudiar inglés y tal vez encontrar una escuela 

que reforzara sus estudios en gastronomía, adquirió un paquete que le incluía 

estudiar seis meses el idioma y vivir un mes con extranjeros, con lo cual se 

complementaba su aprendizaje y así tener mejor dominio del idioma. 

La primera opción de Mariana era Europa pero el costo era muy elevado, tras 

investigar un poco sobre la ciudad de Vancouver por recomendaciones de una 

amiga decidió dejar la ciudad de las fresas, Irapuato en Guanajuato- México, el 

mes de agosto del 2007 y así comenzó su aventura. 

Fue complicado yo nunca había vivido lejos de mi casa y sola, la casa en la que 

viví el primer mes era de unos italianos y había otros estudiantes de diferentes 

partes del mundo, era difícil trasladarme porque todo era desconocido además yo 

no me podía comunicar tan fácil con los demás, estaba deslumbrada y contenta, 

en mi escuela tuve la oportunidad de conocer diferentes culturas, mis compañeros 

eran japoneses, coreanos, árabes y brasileños todo era novedoso e interesante. 

Mariana tuvo que descartar uno de sus propósitos sobre estudiar gastronomía, al 

darse cuenta de los excesivos costos de las colegiaturas y de la vida en general 

de la ciudad, aunque ya tenía solventado el costo de la escuela de idiomas y el 

apoyo de los primeros meses por parte de sus papás, ella sabía que tendría que 

encontrar un trabajo para ayudar con sus gastos. 

Cuando me salí de la casa de los Italianos y tenía que pagar renta y comida me di 

cuenta que todo estaba carísimo, te das cuenta de que tu dinero de México no te 

alcanza para comprar las cosas que necesitas en Canadá, además mis papás me 

dijeron que ya me regresara porque ya no me podían mantener allá y que no tenía 

caso si no había encontrado una escuela más accesible. 
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3.3.1 De chef a todóloga 

A escasos tres meses de residir en Vancouver Mariana decidió buscar un apoyo 

para no estar limitada económicamente, se entrevistó con el encargado de una 

pizzería proveniente de Siria, para ella fue complicado debido a  su nivel de inglés 

y únicamente se aprendió palabras claves que le ayudarán para la entrevista y a 

pesar de no entender lo que él decía, ella aseguraba entender y se quedó  con el 

empleo. 

Mariana comenta que el encargado era poco amable y exigente al saber que ella 

no contaba con un permiso de trabajo, las oportunidades para ella se reducían y la 

necesidad de ingresos hicieron que Mariana soportara tres meses de malos tratos 

hasta que decidió buscar otra alternativa para no dejar el país porque a pesar del 

trato el sueldo le alcanzaba para mantenerse. 

Una de las amigas de Mariana y ella fueron contratadas por otro mexicano como 

pintoras, fue difícil porque yo nunca había trabajado pintando casas ni nada 

parecido, recuerdo que nos dieron una lija y una pasta para parchar hoyos, 

después teníamos que estar lijando, no me gustaba para nada el trabajo pero era 

más grande el deseo de querer estar allá y continuar la aventura de estar viviendo 

en otro país, aunque a veces me preguntaba si valía la pena pasar por todo esto, 

las dos con carrera universitaria en México y tener que hacer eso para sobrevivir. 

Ya sin el apoyo de sus padres Mariana no podía dejar el trabajo, a pesar de que le 

molestaba tuvo que sobrellevarlo un par de meses incluso cuando su jefe directo 

comenzó a mostrar interés hacía ella pero antes de que se complicara la situación 

ella decidió buscar  otra fuente de ingresos. 

En el año en que Mariana viajó a la ciudad de Vancouver aún no se imponía el 

trámite de la visa, comenta que era más fácil encontrar trabajo, aunque eran pocas 

las opciones en su posición de migrante y sin dominio del idioma, aunque ella 

estaba interesada en trabajar en el área de alimentos debido a su carrera en 

México, las oportunidades para estar dentro de un restaurante eran en categorías 

que ella no esperaba.  
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El siguiente trabajo que obtuvo después de la pintura fue como lavaplatos en un 

restaurante era pesado porque en mi casa yo jamás lavaba platos y el estar 

lavando trastes ahí me hacía sentirme como cenicienta, eran montañas de trastes 

en la cocina y me desesperaba por terminarlos a tiempo, no era nada agradable 

pero el deseo de quedarme más tiempo o de forma permanente en Canadá me 

motivaban a continuar con mis trabajos. 

Posteriormente encontró un nuevo empleo en un restaurante de comida rápida, 

ella tenía que preparar las ensaladas, comenta que el trato mejoró en 

comparación con sus trabajos anteriores, que el dueño era árabe y buena 

persona, ella recuerda que era muy amable, el resto del equipo eran jóvenes y 

había un ambiente respetuoso y relajado, además había varios empleados 

mexicanos con quienes se podía hacer buenas amistades, está vez no había 

mayor queja pero únicamente pudo trabajar cuatro meses durante el verano que 

era temporada alta, después de esto no se requiere mayor personal y el dueño 

tuvo que hacer recorte de algunos empleados, ella incluida. 

Durante el trabajo en la comida rápida, a Mariana vivió una situación que le causó 

mucho conflicto al rentar un departamento de una persona de origen árabe que 

viajaba a su país por un par de meses. 

 

3.3.2 La peor de las experiencias 

Una ex maestra me contactó porque su amigo árabe iba a dejar su departamento 

dos meses libre y me preguntó si lo quería rentar, yo dije que sí aunque nunca 

hubo un contrato firmado se supone que yo iba a vivir sola, pero como buena 

mexicana metí a dos amigas más para que la renta fuera más barata aunque solo 

teníamos una llave del departamento, el problema comenzó cuando perdimos la 

famosa y única llave porque la encargada del edificio no nos permitió ingresar al 

departamento o tomar nuestras pertenencias, por más explicaciones que le dimos 

con todo y los malos acentos por ambas partes, todo fue inútil y tuvimos que 

quedarnos en diferentes casas, durante varios días íbamos a hablar con la 
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encargada y seguía negándonos el acceso, entonces tuvimos que buscar rentar 

otros lugares donde vivir, fue la peor de las pesadillas porque no teníamos nada 

de ropa, eso incluye ropa íntima, chamarras, accesorios, papeles, y todo con lo 

que sobrevivíamos en Canadá, yo incluso tenía mis tarjetas, pasaporte, el Xbox de 

un amigo, cámara fotográfica, en fin, todas nuestras cosas estaban ahí. 

La encargada dijo que no les permitiría el acceso hasta que el joven árabe 

regresara a hablar con ella, tras la negativa Mariana y sus compañeras tuvieron 

que buscar por separado un nuevo lugar para vivir, ella comenta que tuvo que 
rentar en un departamento donde vivían nueve mexicanos, era como estar en la 

casa de big brother, a pesar de ser un departamento con tres recamaras y un 

estudio, lugar que le sirvió de dormitorio por un mes, comenta que era realmente 

incomodo vivir con tantos desconocidos además las llaves eran exclusivas y solo 

tenían dos copias, una para hombres y otra para mujeres por lo que se tenían que 

organizar en cuestión de los horarios, pero pronto encontraría un nuevo 

departamento con compañeros canadienses y más espacio.  

El primer día tuve que dormir en una colchoneta y me prestaron una toalla para 

cobijarme, fue una horrible experiencia, muy deprimente, el tener que vivir ahí fue 

lo peor que viví en Vancouver, sin mis cosas o tarjetas, tuve que empezar de cero, 

comprarme poco a poco ropa, zapatos, abrigos, aparte las cosas de mis amigas, 

yo era la principal responsable y me hacía sentir aún peor. 

Mariana no comentó nada a sus papás para no preocuparlos, únicamente a su 

hermano pero no podía enviarle dinero porque ella no tenía algún documento o 

tarjeta.  

La desesperación de Mariana aumentó cuando se quedó sin el trabajo de comida 

rápida y la situación que vivía la orilló a inventar un numero de seguridad social, 

con lo que comprobaba que tenía el permiso para trabajar, tras conseguir el 

empleo en el restaurante que ella deseaba, tuvo que despedirse a las dos 

semanas cuando se dieron cuenta del engaño, ella estaba muy apenada y tras el 
sermón sobre sus acciones tuvo que buscar una nueva opción. Yo me sentía muy 
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triste y sola, yo quería recuperar mis cosas y regresarme a México pero el chavo 

del departamento no podía entrar al país hasta resolver unos permisos 

indispensables. 

La paciencia y ánimo de Mariana estaban llegando a su límite pero ella seguía 

esperando la llegada del chico árabe, la cual se había retrasado por algunas 

trabas que le impedían su ingreso a Canadá. Con la pintura como su último trabajo 

en Vancouver, Mariana había modificado sus objetivos, solo esperaba el retorno 

del joven para que le diera acceso a sus cosas y así ella podría regresar a su 

ciudad y reencontrarse con su familia. 

Como última esperanza de convencer al árabe y con la ayuda de una amiga 

colombiana, llamaron al país donde éste se encontraba para negociar la 

recuperación de sus objetos y él finalmente accedió a hacerlo por un pago de mil 

dólares, Mariana accedió y de ese modo le abrieron el departamento, sus ex 

compañeras de casa y otros amigos le ayudaron para sacar sus artículos, aunque 

tenía la intención de pagar lo acordado decidieron que no lo harían porque habían 

sido tres meses de desesperación y adversidades, la mujer que abrió el 

departamento confió en ellas y no pidió el dinero hasta el final, ellas respondieron 

que más tarde lo llevarían pero jamás volvieron a aparecerse por ahí. 

El boleto de Mariana para regresar a México estaba programado para viajar una 

semana después de que recuperaron sus cosas, y finalmente ella se reuniría con 

su familia después de un año y medio de ausencia. Lo que ella no esperaba es la 

depresión que sentiría por los siguientes meses de estar nuevamente en su casa, 
los primeros días estaba súper contenta por ver a mi familia pero después 

comencé a comparar todo lo bueno que había dejado en Canadá, me deprimí 

como un año, no me sentía productiva y estaba enojada de que en mi país los 

trabajos son muy mal pagados, yo no podía vivir con los sueldos de aquí y 

trabajando más de ocho horas, me molestaba la falta de oportunidades laborales 

para los jóvenes, mi tristeza en Vancouver era porque me sentía sola pero la 

tristeza en México era porque no tenía oportunidades laborales ni de crecimiento. 



82 
 

3.3.3 Segunda oportunidad 

Las comparaciones entre vivir en su país de origen o en el multicultural Vancouver 

le daban vueltas en la cabeza y cuatro años después decidió probar suerte 

nuevamente pero esta vez su objetivo era juntar dinero para liquidar un préstamo 

en México, sabía que con los sueldos de Canadá sería más fácil ahorrar 

comparado con los sueldos de su país pero nuevamente se aventuró sin la visa de 

trabajo por lo tanto las opciones laborales no serían diferentes a la primera vez.  

Esta vez iba prevenida, llegué a vivir a la casa de una amiga, la misma que me 

ayudó a conseguir un trabajo de niñera, donde me pagaban diez dólares la hora, 

llegué en colchoncito porque mi amiga tenía dos trabajos y me dejó uno de ellos, 

el trabajo era muy tranquilo y  me dio la oportunidad de tener un segundo empleo 

como personal de limpieza en una tienda de Apple, los martes y jueves por la 

noche y los fines de semana con la limpieza de un edificio. 

 

3.3.4 Más hacendosa que en casa 

El trabajo de limpieza era algo nuevo en el repertorio de Mariana y fue difícil de 

asimilar que debería de sacudir y aspirar para vivir y ahorrar, era frustrante que me 

vieran hacer ese tipo de trabajos por los prejuicios que tenemos en  México sobre 

las personas que realizan las labores de limpieza, por lo general son personas que 

no terminaron sus estudios y no me gustaba que me vieran con pena o asombro. 

La determinación de Mariana estaba por encima de los sentimientos por lo tanto 

tenía que luchar contra su sentir de cómo era percibida por las personas que 

trabajaban en la tienda o los habitantes del edificio que limpiaba los fines de 

semana, cuando se sentía mal pensaba en lo que necesitaba pagar y de este 

modo continuaba sus labores, yo misma me daba terapia psicológica y me decía, 

esto es temporal, no importa que la gente te vea así, tú sabes que en México eres 

otra cosa, yo me echaba porras porque los primeros días fueron muy difíciles, yo 

decía qué estoy haciendo aquí, me daba mucha pena y me hacía sentir mal,  pero 

realmente necesitaba el dinero. 
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En esta ocasión Mariana tenía la responsabilidad económica y no iba a abandonar 

sus empleos por simple incomodidad, trabajó entre seis y siete meses con los tres 

empleos, posteriormente tuvo que dejar el puesto de niñera porque su jefe tenía 

que contratar a alguien con permiso laboral y número de seguridad social, 

después hubo otro cambio con el equipo de limpieza pero continuó en el mismo 

giro alrededor de tres meses más y finalmente un trabajo de pintura por mes y 

medio. 

Mariana comenta que una de las grandes incomodidades de tener este tipo de 

trabajos es cuando comienzas a salir con alguien, el tener que explicar a qué te 

dedicas es una de las cosas más difíciles, yo le decía que sólo trabajaba como 

niñera pero cuando se hizo sería la relación le tuve que decir cuál era mi segundo 

empleo, a pesar de no estar haciendo algo malo, no es algo de lo que estás 

orgulloso, es difícil platicar sobre estas situaciones que te apenan cuando se 

supone que estudiaste para tener otras oportunidades laborales pero al no estar 

en tu país eso es lo que un migrante tiene que soportar. 

 

3.3.5 La ciudad de mis sueños, los trabajos de pesadilla 

Durante la segunda vuelta de Mariana se mantuvo ocupada la mitad de su estadía 

dedicada cien por ciento a sus trabajos y la segunda mitad fue más relajada con 

un solo empleo de limpieza en donde conoció a un grupo de mexicanas con las 

que hizo una amistad que  aún mantiene a distancia, después de liquidar su deuda 

se sentía más tranquila y pudo disfrutar de los placeres que ofrece la ciudad, 

además era época de verano y pudo disfrutar junto a su grupo de amigas de 

eventos al aire libre, salir de fiesta, visitas a la playa, paseos en barcos y 

reuniones con su grupo de amigos. 

Mariana tenía la intención de quedarse de manera permanente en Vancouver por 

lo cual estaba investigando las maneras de hacerlo pero no era nada fácil, tal vez 

lo más común era casarse con un canadiense pero ella no estaba dispuesta a 
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hacerlo comenta que era hacer un negocio pero a largo plazo debido a que toma 

su tiempo y ella no creyó que fuera un buen método. 

Razones de sobra tenía para quedarse, comenta que lo negativo para ella serían 

los trabajos a los que puedes aspirar cuando no tienes permiso, sin embargo, es 

un país muy bonito, me encanta Vancouver tiene una economía muy buena, todos  

tienen dinero, el que no tiene dinero es porque no quiere, con el sueldo que yo 

ganaba de limpieza podía comprarme lo que yo quería, a pesar de que el sueldo 

era casi el mínimo, de once y doce dólares la hora, vives bien y tranquilo, trabajas 

tus ocho horas, además tienes tiempo libre para ir a la playa, las montañas, 

parques; conoces personas, cultura y comida de diferentes partes del mundo, 

aparte la gente es muy abierta y amable, es una ciudad tranquila y segura de lo 

único que te preocupas es, que no te sorprenda un zorrillo o mapache entre las 

calles pero puedes caminar con libertad en la madrugada sin temor, esa seguridad 

que no existe en México donde te tienes que cuidar de todos los que te rodean. 

A pesar de los deseos de Mariana por permanecer en la ciudad de sus sueños con 

trabajos de pesadilla decidió regresar a México para buscar un trabajo en su área 
y aplicar desde su país para obtener una residencia permanente, yo no pierdo la 

esperanza de tener una vida en la ciudad de Vancouver. 

Actualmente radica en México, le tomó un par de años iniciar su proceso, por los 

diferentes requisitos que exige el gobierno canadiense para obtener la residencia 

permanente pero continua en espera de una respuesta favorable que le permita 

regresar y poder conseguir un trabajo legal para no volver a padecer lo que un 

migrante sin permiso laboral tiene que vivir. 
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CONCLUSIONES 

 

A lo largo de este trabajo hemos visto el proceso del migrante, los motivos para 

querer buscar una alternativa como residencia fuera de su hogar y lejos de su 

familia y cultura. El problema de la migración es recurrente entre los jóvenes 

mexicanos competentes, lo cual implica una sería problemática para el país. 

La visión del mexicano en su anhelo de construir un mejor futuro lo encamina a 

buscar la respuesta en el extranjero, en los países destacados por una economía 

estable, con mejor seguridad y bienestar; el precio de ello es dejar sus raíces, 

familia y cultura. 

El sacrificio por una mejora económica vale la pena para aquellos que han dejado 

el territorio mexicano, sobre todo cuando se trata de darles un mejor porvenir a 

sus descendientes. 

Hemos visto que el fenómeno migratorio ha existido siempre y no sólo en México, 

en todo mundo existen los flujos migratorios hacia diferentes puntos según las 

necesidades de cada grupo, pero una de las rutas más conocidas es de los 

mexicanos y centroamericanos hacia el norte, Estados Unidos en primer lugar y 

Canadá como segundo. 

Las cifras de los mexicanos que emigran a otros puntos, han colocado a nuestra 

nación en los primeros lugares de países con más migrantes a nivel mundial y la 

gran mayoría de éstos connacionales están reunidos en los Estados Unidos, 

algunos de manera legal y otros indocumentados.  

El crecimiento anual de la población en México ha dado como resultado un país 

sobrepoblado con alto índice de desempleo, escasas esperanzas de 

oportunidades y de estabilidad económica, principalmente por los jóvenes en edad 

laboral. 
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La cercanía que tiene nuestro país con la potencia mundial de Estados Unidos 

resulta la atracción para miles de mexicanos que no han encontrado 

oportunidades laborales o la manera de salir adelante, muchos de ellos son de 

escasos recursos y no tienen otra alternativa que arriesgar sus vidas para poder 

cruzar la frontera que limita al país desarrollado. 

Además de la historia que nuestro país comparte con la nación colindante al norte, 

al ser despojados de gran parte del territorio mexicano, se han creado vínculos 

binacionales, una mezcla de cultura, idioma y tradiciones, a pesar de no ser 

aceptada por todos los estadounidenses el hecho de tener una gran comunidad 

latina, alienta a los mexicanos para establecerse, trabajar y hacer su vida ahí, 

aunque sea de manera ilegal. 

En este trabajo se muestra la diferencia del perfil que se traslada hacía Canadá, el 

cual debe hacerlo de forma legal, comprobar solvencia económica y motivos del 

viaje, resulta complejo inmigrar de otra manera al no ser limite continuo con 

México. Los resultados que arrojan las estadísticas de migrantes mexicanos en 

Canadá demuestran que éstos tienen mayor grado de preparación académica y 

solvencia económica suficiente para el tiempo de su estadía, omitiendo el caso de 

quienes viajan a través del “PTAT” por sus siglas (Programa de Trabajadores 

Agrícolas Temporales).    

Como se evidenció en los datos, Canadá actualmente es la segunda opción para 

los mexicanos que dejan su país, muchos de los migrantes ingresan como 

estudiantes o turistas y posteriormente tramitan visa de trabajo o residencia 

permanente aunque el gobierno se ha vuelto más meticuloso en los requisitos y 

trámites para lograrlo.  

En esta tesina se dieron a conocer los procesos para que los mexicanos puedan 

llevar a cabo un trámite para visitar o migrar de forma permanente al país de 

Canadá.  

Las restricciones que actualmente ha determinado el gobierno de Canadá se 

deben al comportamiento de los migrantes mexicanos que en años anteriores con 
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su afán de no dejar el país, mintieron sobre los motivos por los cuales deberían 

permanecer en Canadá y esto únicamente trajo como consecuencia mayor 

firmeza en los requerimientos para ingresar al país. 

El abuso por parte de los mexicanos al solicitar refugio en territorio canadiense 

colapso el sistema y trajo como consecuencia el trámite de la visa para ingresar al 

país, a partir de la imposición del visado se dificultó para los mexicanos el acceso 

al territorio canadiense pero no impidió que miles de connacionales solicitaran el 

trámite de manera legal y posteriormente buscaran el modo de quedarse en el 

país legal o ilegalmente con el claro objetivo de no regresar a México. 

Actualmente se ha dicho que se anulará la visa pero aún no ha entrado en vigor y 

se habla de un proceso más rápido pero con diferente nombre (ETA, por sus 

siglas en inglés, Autorización Electrónica de Viaje), aunque ahora el tramite no 

está vigente para México, existen artículos en Internet donde se indica que se 

solicitarán similares requerimientos a la visa, los cuales ayudarán al gobierno 

canadiense para decidir quiénes son aptos para ingresar a su país. 

La economía que ofrece un país como Canadá es la aspiración para miles de 

mexicanos que sueñan construir un porvenir con menos carencias y con un 

ambiente más seguro y saludable. Estas razones hacen de Canadá un país 

tentador y difícil de abandonar. 

De acuerdo a la investigación y experiencia del autor, se sabe que en Canadá se 

vive un ambiente más tranquilo, en específico la ciudad de Vancouver, que se 

caracteriza por ser multicultural y con ello miles de personas de todo el mundo, 

con diferentes idiomas, cultura, creencias, tradiciones tienen una convivencia más 

abierta con escasa discriminación racial. 

 A través de los relatos de los tres mexicanos que abandonaron su país en busca 

de aventuras y oportunidades se intenta mostrar otra perspectiva sobre las 

experiencias de migrantes en una ciudad como Vancouver, vivencias diferentes al 

migrante en Estados Unidos; cada uno comparte su historia, visión y propósitos 

que los condujeron hasta su punto en la actualidad, los obstáculos que sobrellevan 
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al cargar con la etiqueta de inmigrantes, las situaciones positivas y negativas de 

vivir en un territorio ajeno. 

A pesar de las diferencias en cada uno de los casos, se presentan semejanzas en 

cuanto al deseo de obtener una mejor economía, dos de ellos tienen preparación 

universitaria, una visión de progreso en su nivel educativo y profesional, y a pesar 

de todos los inconvenientes que viven como migrantes, ninguno se arrepiente de 

su decisión al haber dejado su ciudad natal. 

Comúnmente se tiene la imagen del migrante como el soporte económico para la 

familia que ha dejado en su nación, con la responsabilidad de apoyar 

financieramente, debido a que los sueldos en el territorio que se ha elegido para 

radicar son superiores al país original, en las historias vemos que solo uno de ellos 

tiene la conducta común de apoyar a sus familiares, los otros casos han empleado 

sus rendimientos en su propio beneficio, dejando de lado el estereotipo del 

migrante y sus remesas. 

El  trabajo realizado se hizo para mostrar el panorama sobre la vida del migrante 

mexicano en Vancouver, el cual es distinto a los cientos de casos que existen de 

nuestros connacionales en territorio estadounidense. Con la finalidad de informar a 

los lectores sobre los beneficios al vivir en un país primermundista, pero con los 

obstáculos que deben pasar al no ser nacionales canadienses y con esto dar una 

idea a aquellos interesados que planean dejar su país y tener una vida como 

migrantes en la ciudad de Vancouver.  

Esto ayudará a quienes no han tenido la oportunidad de establecerse temporal o    

permanentemente en un país ajeno, para tener una imagen más clara sobre la 

vida de los migrantes en un país diferente a Estados Unidos, a veces la ilusión de 

residir en un país primermundista obstruye la realidad o los problemas a los que 

debe enfrentarse un extranjero ante un cambio de vida.  

Por ello, se decidió tomar tres perfiles diferentes, tanto de sexo, edad y nivel 

económico para comparar las reacciones y comentarios sobre sus vivencias al 

emplearse en un país distinto, con idioma y cultura diferente, sin embrago en los 



89 
 

tres casos se llegó a la misma conclusión que vale la pena luchar por una vida 

más segura, trabajos mejor pagados y calidad de tiempo sin importar el lazo 

emocional que esto implica.    

Es importante observar los casos de personas que han pasado por esto, 

principalmente para los interesados en busca de una oportunidad en el extranjero, 

en especial si no se quiere vivir los mismos padecimientos, lo ideal sería 

informarse de los procesos permitidos que el gobierno solicita para radicar de 

manera legal y de este modo poder aspirar a mejores trabajos y oportunidades, lo 

que parece una ilusión y sueño para muchos mexicanos se puede transformar en 

una pesadilla por la dificultades y retos que todo migrante debe enfrentar. 

A pesar de la complejidad que representan los trámites para migrar a otro país es 

de vital importancia respetarlos y seguir las indicaciones para poder llevar un 

proceso migratorio legal y evitar verse en una situación aún más complicada de 

las que ya trae consigo el hecho de no ser ciudadano de ese nuevo país. 
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ANEXOS: 

 

Lista de formatos para solicitar visa como turista o residente temporal: 
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Lista de documentos requeridos como turista o residente temporal, establecidos 
en la página de Internet del gobierno de Canadá: 
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Programas para migrar a Canadá con residencia permanente: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: http://www.opcioncanada.com.mx/vivir/index.htm  
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expertos técn icos en olidos reladonados a la 
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Lista de formatos para solicitar visa como residente permanente establecido en 
la página de Internet del gobierno de Canadá: 
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