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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo disefiar, aplicar y evaluar un programa
de intervencion para la ensefianza de ciencias naturales y el desarrollo de
habilidades metacognitivas a través del uso de los mapas de trabajo con alumnos
de cuarto grado de primaria. Se retoman los elementos teodricos que subyacen el
enfoque constructivista de la educacion, la repercusion de los mapas conceptuales
y mentales, asi como la importancia de la socializacion del conocimiento en la
construccion del mismo. El programa de intervencién estuvo conformado por 20
sesiones, ademas de las evaluaciones iniciales y finales. Participaron 25 alumnos
y las actividades que se realizaron requirieron de un papel activo por parte de los
nifios. Los resultados de la experiencia fueron favorables al observarse un cambio
significativo entre la evaluacion inicial y final con respecto a la construccién de
mapas de trabajo ademas de las verbalizaciones de los alumnos que dan muestra

del desarrollo de habilidades metacognitivas.

Palabras clave:

Mapas conceptuales, mapas mentales, enfoque constructivista, habilidades

metacognitivas, ciencias naturales.



Introduccion



En los ultimos veinte afios, la educacion basica en México ha experimentado
diversos cambios curriculares, normativos y estructurales, por consiguiente, en la
actualidad, enfrenta distintos retos por los que debe mejorar su estructura para
estar a la altura que los estandares internacionales exigen, porque de acuerdo con
el Plan Nacional de desarrollo 2013-2018 (SEP, 2013), el Sistema Educativo
Mexicano debe fortalecerse para estar al nivel de las necesidades que un mundo
globalizado demanda pues aunque los resultados de las pruebas estandarizadas
de logro académico muestran avances, no logran ser suficientes. La educacion
debe ser el camino para el desarrollo productivo del pais, fortaleciendo la
capacidad de la poblacion para comunicarse de una manera eficiente, trabajar en
equipo, resolver problemas, usar efectivamente las tecnologias de la informacion
para adoptar procesos y tecnologias superiores, asi como para comprender el
entorno en el que vivimos y poder innovar, por eso dentro de los planteamientos
del Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 (SEP, 2013) se identifica el logro de la
calidad de la educacion como un eje para la consecucidon de los cambios
necesarios para lograr potenciar al pais.

Uno de los campos de mayor impacto dentro del ambito educativo es la
ensefianza de las ciencias, pues una sociedad competitiva se caracteriza por
apoyar el desarrollo y fortalecimiento en esta materia, ello significa estar a la
vanguardia en un mundo en el cual la ciencia y la tecnologia determinan el
crecimiento de las naciones, por esta razén, desarrollar competencias en el campo
formativo Exploracion y Comprensiéon del Mundo Natural y Social de la Secretaria
de Educacion Publica (SEP), es fundamental en el aprendizaje de las personas de
manera que puedan vincularlo con su vida cotidiana.

Dicho lo anterior, el presente trabajo es una propuesta educativa para apoyar
el proceso del desarrollo de habilidades de autonomia mediante el uso de mapas
de trabajo en ciencias naturales, con base en un enfoque constructivista de la
educacién y considerando los contenidos del programa que ofrece la Secretaria de
Educacion Puablica (SEP, 2011). Esta propuesta no soOlo se centra en la
importancia de la ensefianza de las ciencias de manera significativa, apropiada y

novedosa, sino también hace énfasis en la importancia de dotar a los escolares de



estrategias que les ayuden a aprender de mejor manera, es importante intervenir
de una forma alternativa con el proposito de acompafiar el proceso de aprendizaje
de los escolares y crear oportunidades para que los alumnos puedan inferir,
plantear hipodtesis, hacer observaciones y encontrar soluciones por si mismos,
pero sobre todo compartir el conocimiento adquirido y de alguna manera puedan
volverse aprendices activos y autbnomos.

La estructura del informe consta de cinco capitulos, organizados asi para un
mejor entendimiento y una mejor lectura. En el primer capitulo se presentan los
antecedentes contextuales que permiten dar un acercamiento hacia el entorno en
el que se implement6 el programa de intervencion, posteriormente se presentan
los antecedentes tedricos que sustentan la propuesta desde una perspectiva
constructivista en escolares, tomando en cuenta teorias psicologicas y el
programa de estudios de la Secretaria de Educacion Publica. En el segundo
capitulo se describen las caracteristicas generales del programa de intervencion,
es decir, la poblacion a la que va dirigido, el espacio de trabajo, las fases del
programa, las actividades, los materiales y el tipo de evaluacién utilizada. En el
tercer capitulo se muestran los resultados obtenidos en las evaluaciones que se
realizaron a lo largo del programa de intervencion desde un andlisis cuantitativo y
cualitativo. En el capitulo cuatro y cinco se encuentran respectivamente, la
discusion y las conclusiones a las que llegamos después del analisis reflexivo de
los resultados obtenidos en el programa de intervencién, considerando el
desarrollo de competencias, el uso de los mapas de trabajo como una estrategia
de aprendizaje y el desarrollo de habilidades metacognitivas. Finalmente se puede

recurrir a las referencias y los anexos que complementan el presente informe.



Problematica

La Secretaria de Educacién Publica (SEP, 2011) reconoce que la ensefianza
de la ciencia es una tarea primordial en la educacion bésica, al ser indispensable
el conocimiento del mundo a través de dicha materia y la relacidbn que posee con
su medio ambiente y su vida cotidiana.

De acuerdo con los resultados obtenidos por alumnos en el Programa para la
Evaluacion Internacional (PISA, por sus siglas en inglés) 2012, México presenta
un rezago educativo significativo en cuanto a su desempefio en matematicas,
lectura y ciencias. Especificamente en el area de ciencias, el 47% de los alumnos
no alcanza el nivel de competencia basico en comparacion con el nivel promedio
de los 34 paises que pertenecen a la Organizacion para la Cooperacion y
Desarrollo Econémicos (OCDE). Los resultados anteriores podrian ser el reflejo de
gue los contenidos de ciencias naturales no parecen ser llamativos o interesantes
para los alumnos por la desvinculacion con su vida diaria, mucho menos el trabajo
practico ya que como menciona Chamizo (2012) generalmente no se permite que
los estudiantes, de cualquier nivel educativo, al realizar un trabajo experimental
cometan errores debido a razones de logistica relacionadas con la disponibilidad
de ciertos recursos, espacios, tiempo, material, equipo, lo cual lleva a creer a los
estudiantes que dicha actividad consiste en que alguien les indique exactamente
lo que deben hacer, generando un ambiente en donde no se permiten los errores y
por lo tanto carente de interés, esto aunado al reto tan importante que supone
para los docentes crear situaciones en el aula en las que los contenidos de
ciencias naturales puedan ser significativos para sus estudiantes, por eso es
necesario centrarse en la importancia de las ciencias de manera apropiada y
novedosa para despertar el interés en los alumnos en dicha materia.

De igual forma ensefiar a los alumnos estrategias de aprendizaje se torna
complicado si la manera de proporcionar dichas estrategias no resulta significativa
para ellos, por eso es fundamental tomar en cuenta algunas consideraciones con
respecto a cOmo es que se ensefian estas estrategias, pues se requiere que los
ninos y nifas se involucren de manera concreta para poder representar sus

aprendizajes en algun esquema, es decir propiciar suficientes situaciones que le



permitan al estudiante construir su propio conocimiento, asi como desarrollar

habilidades de autogestion y aprendizaje autbnomo.



Justificacion

El contenido de las ciencias naturales en los libros de texto propuesto por la
SEP para cuarto grado, aborda temas como la alimentacién, salud, el medio
natural y las relaciones con el ser humano, materia, energia, entre otros. Estos
conocimientos se consideran de suma importancia para los estudiantes por la
exigencia del mundo actual, utiles para el cuidado del medio ambiente, la
preservacion de la salud y de todo lo que les rodea. Sin embargo, los contenidos
de ciencias naturales por si solos no son suficientes, es fundamental dotar a los
alumnos de estrategias de aprendizaje debido a que de acuerdo con las
evaluaciones realizadas por PISA (2012), éstos no poseen el nivel de competencia
esperado.

De igual forma, dotar a los alumnos de estrategias para que puedan
aprender de mejor manera, ha tomado un camino importante en la intervencion
educativa, pues no basta con ensefiar contenidos a los alumnos, se requiere de un
trabajo de orientaciébn para que utilicen menos recursos en el logro de sus
objetivos escolares, principalmente el éxito académico, ademas de que puedan
resolver problemas de manera efectiva.

Luego entonces, surge el interés de intervenir con una estrategia de
aprendizaje: los mapas de trabajo como medio para que los nifios y nifias puedan
construir un aprendizaje significativo, a partir de una experiencia concreta con el
objeto de aprendizaje referente a los contenidos de ciencias, de la representacion
del tema en dicho esquema y de la socializacién del conocimiento con los demas,
de manera que se pueda fortalecer en los alumnos habilidades metacognitivas a
largo plazo. Los mapas de trabajo se refieren al uso de mapas conceptuales y
mapas mentales como una estrategia de aprendizaje propia de cada alumno en la
gue no necesariamente todos los estudiantes deben de llegar a un mismo modelo
final, se trata mas bien de la representacion de un mapa que les sirva de apoyo
para aprender de mejor manera, ya que de acuerdo con Acevedo, Jaimes y
Severiche (2014), los mapas conceptuales son recursos que pueden ser utilizados
de manera muy diversa en la ensefianza y en la investigacion didactica, ademas

de que resultan de gran utilidad en los diagndsticos para explorar la estructura



cognitiva de los estudiantes y para descubrir sus ideas previas; en etapas
posteriores pueden ser empleados para mejorar la comprensién |y
conceptualizacion de los alumnos, para la puesta en préactica de dichos
aprendizajes.

Por otro lado los mapas mentales constituyen una estrategia de aprendizaje
que facilita la comprension, organizacion y asimilacién de los conocimientos, ya
que ayuda a transformar la informacién en conocimiento, al utilizar simbolos,

imagenes, lineas, dibujos, etc. (Mufioz, Ontoria y Molina, 2011).



Objetivos Generales

1. Desarrollar un programa de intervencion para abordar las Ciencias
Naturales a través de la elaboracion de mapas de trabajo.

2. Aplicar el programa disefiado con el propésito de favorecer la construccion
del conocimiento cientifico ofreciendo una alternativa que facilite el manejo
de los contenidos establecidos por la SEP (2011).

3. Evaluar empiricamente la eficacia y la viabilidad del programa de
intervencion.

4. Fomentar el uso de mapas de trabajo como estrategia que ayude a
entender mejor un tema de Ciencias Naturales.

5. Determinar cualitativamente el impacto del programa de intervencion en el
desarrollo de las competencias en el campo formativo exploracion y
comprension del mundo natural y social de los nifios y las nifias, y de las
habilidades metacognitivas a partir de los registros anecdoticos y los
productos obtenidos de las actividades realizadas en las sesiones.



Capitulo |. Antecedentes



Capitulo I. Antecedentes

1.1 Antecedentes Contextuales

El presente trabajo surge a partir de las materias tedrico-practicas que
pertenecen al curriculo de la Facultad de Psicologia UNAM, suscritas en la opcion
de titulacion por Informe de Précticas, y que ofrece a los estudiantes, a través de
su participacién en el Programa de Formacidon en la Practica, la oportunidad de
acercarse directamente a fenomenos educativos reales, en los cuales desarrolla
de manera fundamentada, sistematizada y reflexiva los ejercicios necesarios para
la busqueda de intervenciones que cubran las necesidades y demandas sociales

gue requieren dichos contextos (Gomez, 2008).

El programa de intervencion psicoeducativo se desarrollé en el Centro
Educativo Tenochtitlan (CET). Asociacion civil, no gubernamental, incorporada a la
SEP, ubicada en la cerrada Tlotzin No. 3, Col. San Pedro Tepetlapa, Delegacion
Coyoacan, C. P. 04620, Ciudad de México. EI CET cuenta con una poblacién de
160 nifios y nifias distribuidos en los niveles de preescolar y primaria, la
organizacién de los grados escolares consiste en un grupo por cada grado. El
esquema de trabajo de la institucion se desarrolla bajo un enfoque constructivista,
teniendo como base una préactica de aprendizaje activo, a partir de los planes y

programas de la SEP.

De acuerdo con su modelo educativo, el CET, parte del principio en el que
los nifios y nifias son participes activos de la construccién de su conocimiento, la
importancia de los procesos reflexivos y la necesidad del intercambio de saberes
con los demas, es decir la construccion del conocimiento y el aprendizaje
requieren de un involucramiento directo del alumno/alumna con el objeto de
conocimiento, asi proporciona oportunidades de aprendizaje orientadas al
desarrollo de habilidades sociales y cognitivas de los alumnos, fomenta la
autonomia, la creatividad, el pensamiento critico y el desarrollo de habilidades
para afrontar los retos y resolver las diferentes actividades de la vida diaria (Mata,
2008).
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Capitulo I. Antecedentes

1.1.1 Caracteristicas del grupo de trabajo

Las actividades propuestas en el programa de intervencion se trabajaron con
el grupo de cuarto grado del ciclo escolar 2014-2015, que estaba conformado por
24 alumnos, 10 niflos y 14 nifias, sus edades oscilaban entre los 9 y 10 afios.
Ademas de las materias del plan de educacion basica de la SEP (2011), el grupo
contaba con actividades especiales como musica, arte, computacién, inglés,

periodos de planeacion-accion-reflexion y educacion fisica.

El grupo se caracterizaba por tener una participacion activa en las
actividades encomendadas, una buena relacién entre comparieros, respeto entre

los mismos, compromiso, creatividad y organizacion.

1.1.2 Programa de Ciencias Naturales para cuarto grado de primaria

El estudio de las ciencias es parte del programa de estudios de educacion
bésica en México. Dentro del plan curricular que establece la SEP (2011), para
cuarto grado, se encuentra la materia de Ciencias Naturales, impartida cuatro
horas a la semana dando un total de 160 horas al afio. Dicha materia cuenta con
un libro de texto gratuito que hace énfasis en la participacion de los alumnos para
el desarrollo de las competencias béasicas para la vida y el trabajo. El libro de texto
incluye estrategias para el trabajo escolar orientadas al aprovechamiento de
distintas fuentes de informacion. Ademas busca que los estudiantes adquieran
habilidades para aprender de manera autonoma y el involucramiento de los padres
encaminado hacia una mejor calidad en la educacion. Este libro cuenta con cinco
bloques que corresponden a: el mantenimiento de la salud, las caracteristicas de
los seres vivos, los materiales y sus interacciones, el efecto que produce la
interaccién de las cosas y por ultimo los diferentes medios de comunicacion;
aunado a esto se encuentran apartados de elaboracion de un proyecto, evaluacion

y autoevaluacion para cada bloque.

Los docentes cuentan con un libro de apoyo cuyo contenido corresponde con
el libro de texto para los estudiantes que les sirve como base para la planeacién y

la intervencion en el aula, sin ser un manual exacto de lo que se tiene que realizar.
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Los propositos y competencias de ciencias naturales se mencionaran en los
antecedentes tedricos. Las caracteristicas del programa de ciencias naturales nos
permiten tener un panorama amplio sobre lo que se espera que los alumnos
aprendan dentro del contexto en el que viven y cOmo es que esto impacta en su
vida futura, no obstante dicho programa puede ser potenciado a partir de la
conjuncién de los objetivos planteados en el programa con estrategias de

aprendizaje para los alumnos.

1.2 Antecedentes tedricos

A continuacion, se presentan los siguientes postulados tedricos que
sustentan el programa de intervencion:

1.2.1 Postulados constructivistas

Los postulados constructivistas son muy importantes para la psicologia,
principalmente para la psicologia de la educacion, con planteamientos que tienen
su origen en la explicacién de la manera en la que las personas construyen el
conocimiento. Algunos planteamientos hablan sobre el origen del conocimiento, no
como una copia de la realidad, sino que se construye una serie de
representaciones sobre la misma; asimismo estos planteamientos son
fundamentales para la explicacion de la generacion del conocimiento en las
personas. El constructivismo “...es la idea que mantiene que el individuo —tanto en
los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos- no
es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccién propia que se va produciendo dia a dia como
resultado de la interaccion entre esos dos factores. En consecuencia, segun la
posicién constructivista, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una
construccion del ser humano” (Carretero 2009, pp. 22). Para el constructivismo,
las personas no solo son receptoras de la informacién del medio ambiente, sino

que hay una participacion activa del sujeto para la construccion de su
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conocimiento, resultado de una interaccion con el medio que contribuye al

desarrollo de las personas.

De acuerdo con Coll y Marti (1990), aprendemos cuando somos capaces de
elaborar una representacion personal sobre un objeto de la realidad o contenido
gue pretendemos aprender. Esto se refiere a que existe un aprendizaje cuando es
posible hacer una representacién propia de la realidad, a través de procesos
cognitivos, es decir, ser capaces de comprender y representar simbolos y signos.
Los postulados del constructivismo referentes a la adquisicion del conocimiento
con relacion al desarrollo humano, fueron propuestos por Piaget, quien plante6 en

su teoria los estadios del desarrollo cognitivo.

Teoria Psicogenética

Piaget define la epistemologia genética como la disciplina que estudia los
mecanismos y procesos mediante los cuales se pasa «de los estados de menor
conocimiento a los estados de conocimiento mas avanzado» (Piaget, 1979, p. 16),
Piaget hace referencia a que el desarrollo cognitivo y nivel intelectual de una
persona en un momento determinado de su desarrollo dependera de una
interaccién entre sujeto y objeto, dando como resultado, esencialmente la
construccion del conocimiento pues segun el autor una persona no adopta tal cual

la realidad sino que la transforma y la asimila a sus estructuras mentales.

De igual manera, Coll y Marti (1990) explican que la capacidad de
aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo del sujeto, asi la posibilidad
de que los niflos puedan o no realizar cierta actividad puede estar limitado por su
nivel de desarrollo cognitivo y a los instrumentos intelectuales que se requieren
para dicho aprendizaje. Por ello, el desarrollo intelectual consistira precisamente
en la construccion de mecanismos reguladores que aseguren formas de equilibrio
cada vez mas estables y capaces de compensar un numero creciente de
perturbaciones (Piaget, 1983). El aprendizaje, sobre todo en la escuela, no debe
consistir en una recepcion pasiva por parte del alumno sino mas bien en un

proceso activo de interaccion. La ensefianza debe favorecer las interacciones
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multiples entre el alumno y los contenidos que tiene que aprender; el alumno
construye el conocimiento a través de las acciones que realiza sobre el contenido
de aprendizaje (Coll y Marti, 1990).

Ademas, Piaget concibe el desarrollo cognitivo como una sucesion de
estadios y subestadios caracterizados por la forma especial en que los esquemas
de accidbn o conceptuales se organizan y se combinan entre si formando
estructuras, postuld que existen cuatro diferentes estadios en el desarrollo
humano con relacion a la adquisicion del conocimiento: el sensoriomotor (0 a 2
afnos), el preoperacional (2 a 6-7 afos), el de operaciones concretas (6-7 a 11-12
afnos) y de operaciones formales (11-12 a 14-15 afios y vida adulta). Si bien es
cierto que Piaget propone etapas del desarrollo en las cuales la capacidad
intelectual tiende a complejizarse hacia la vida adulta, la aparicién de los procesos
gue son caracteristicos de cada estadio, es relativo, pues aunque existe un
parametro de edades aproximadas, esto puede ocurrir antes o después, todo
dependera de las condiciones educativas de cada persona. De acuerdo con las
caracteristicas de este proyecto, se hablara en particular del estadio de

operaciones concretas.

Operaciones concretas

Hacia los siete afios, aproximadamente, se inician una serie de cambios
importantes en el pensamiento del nifio. Este alcanza formas de organizacion de
conducta que son muy superiores a las anteriores en cuanto empieza a organizar
aspectos que permanecian desconectados. Delval (2000), menciona que en esta
etapa el nifio va a confiar menos en los datos de los sentidos, en las apariencias
perceptivas, y va a tener mas en cuenta las transformaciones que se realizan
sobre el mundo real. Sera capaz de llevar a cabo operaciones reversibles, es
decir, de comprender que una operacion puede darse en un sentido o en sentido
inverso y que en ambos casos se trata de la misma operaciéon. Construye una

l6gica de clases y de relaciones independiente también de los datos perceptivos.
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Sin embargo esas operaciones con clases y relaciones estan todavia
restringidas a la manipulacion de los objetos, es decir, que pueden realizarse sélo
sobre objetos presentes o sobre situaciones concretas que se conocen de
antemano. Durante el periodo de operaciones concretas el sujeto va siendo capaz
de realizar acciones mas complejas pero todavia sin poder anticipar
completamente las consecuencias de las acciones no realizadas anteriormente.
Esto hace que dependa considerablemente de las apariencias perceptivas y que
tenga que valerse de experiencias concretas. En esta etapa las personas se
vuelven capaces de hacer inferencias logicas, reflexionar en las transformaciones
fisicas, realizar operaciones mentales reversibles y en general, formular hipétesis
sobre el mundo material. También pueden especular acerca de las personas,
objetos o sucesos de su experiencia inmediata. Es por eso que los nifios pueden
aprenden estrategias que les ayuden a recordar las cosas, organizarlas,
categorizarlas e imaginarlas para en algin momento poder recuperarlas. Puede
comenzar un aprendizaje mas formal, para afrontar nuevos retos. Ademas
durante esta etapa es mas probable que los nifios establezcan relaciones de
confianza con los adultos y asi empezar el camino hacia la independencia. Un
periodo en el que es esencial fomentar la capacidad y el pensamiento critico a
partir del papel del adulto como mediador en los procesos de autocontrol y

habilidades de reflexion, con miras a lograr el éxito escolar.

Teoria socio-cultural

A diferencia del constructivismo psicogenético que sostiene que el
conocimiento se obtiene a partir del desarrollo y la maduracién de estructuras
cognitivas propias del individuo y después se exterioriza, los postulados socio-
constructivistas, consideran que el desarrollo del nifio es inseparable de las
actividades sociales y culturales. En el desarrollo cultural del nifio, toda funcion
aparece dos veces: primero, entre personas, interpsicoldgica, y después en el
interior del propio nifio y se refiere a la funcién intrapsicolégica (Vygotsky, 2000), lo
que significa que todas las funciones psicoldgicas superiores de las personas se
originan a partir de la interaccion y la relacion entre seres humanos.
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Dentro de este planteamiento, el autor no deja de lado el desarrollo, sino que
lo incluye dentro de sus postulados haciendo hincapié en que existe una relacion
dialéctica entre el desarrollo y el aprendizaje; si hay desarrollo habra aprendizaje y
si hay aprendizaje habra desarrollo, como parte fundamental de su teoria esta el
uso del lenguaje. Es decir, el desarrollo de las personas se ve afectado por la
interaccion que tiene con otras personas a partir del intercambio de saberes que

se comparten dentro de una cultura.

Para Vygotsky (2000, p. 52), “El mayor cambio en la capacidad del nifio es
el uso del lenguaje como instrumento para resolver problemas, cuando el lenguaje
socializado que en un principio se utiliza para dirigirse a un adulto se interioriza”.
Los nifios son capaces de recurrir a si mismos para buscar soluciones ante las
situaciones que se le presentan, asi el lenguaje les sirve para guiarse y determinar
una accion que se refiere a planear y actuar. Al respecto, Carretero (2009)
menciona que estas contribuciones han significado que el aprendizaje no sea
considerado como una actividad individual, sino més bien social, a partir de la
importancia que tiene la interaccion social para el aprendizaje. Esta construccion
se realiza todos los dias y en casi todos los contextos en los que las personas
desarrollan sus actividades, por eso, en educacién formal es muy importante
tomar en cuenta estas consideraciones sobre las implicaciones de la vida diaria y

la interaccion de las personas en la adquisicion de conocimiento.

Socializacion del conocimiento como parte fundamental del aprendizaje

Sin duda alguna el conocimiento no es un objeto o un ente que se pueda
depositar de persona a persona uno a otro, sino que se construye a partir de
operaciones y habilidades cognitivas que son puestas en practica durante la
interaccién social. Vygotsky (2000), menciona que mediante la interaccién verbal
es posible provocar un proceso de ensefianza-aprendizaje en el cual la
apropiacion del conocimiento no consiste sélo en la posesion de un objeto sino en
la construccibn de herramientas culturales y cognitivas. Deja en claro la

importancia del lenguaje en la ensefianza y en el aprendizaje para la construccion
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del conocimiento, en este sentido, compartir y verbalizar ante los demas lo que
uno intenta aprender sirve para que el aprendizaje de los elementos culturales y
los consensos sea adecuado, se trata de un aprendizaje interactuando. El mismo
autor, establece que la interaccion entre adultos y nifios, y entre pares que tengan
capacidades cognitivas mas desarrolladas, permite a los nifios identificar con mas
facilidad los medios necesarios para acceder y apropiarse de los instrumentos
intelectuales de la cultura. De manera que los intercambios de conocimiento entre
los seres humanos, implica el empleo de procesos y habilidades cognitivas por
parte de adultos y nifios, esto juega un papel muy importante en el ambito escolar
dentro del aula, pues el intercambio y la interaccion verbal entre profesor-alumno y
entre compaferos, es esencial para el desarrollo de estos procesos cognitivos y

el uso de estrategias que puedan facilitar el desarrollo de un mejor aprendizaje.

Teoria del Procesamiento Humano de la Informacion

Uno de los planteamientos que se encuentran presentes en la explicacion
sobre la construccién del conocimiento, es el del procesamiento humano de la
informacion. Dentro de esta teoria, el aprendizaje es considerado como un
producto del procesamiento humano de la informacion, pues de acuerdo con
Woolfolk (2010), al igual que una computadora, la mente humana registra
informacion, realiza operaciones con ella para modificar su forma y contenido,
almacena la informacion, la recupera cuando la necesita y genera respuestas ante
ella. La informacion que las personas perciben del medio a través de los sentidos
se codifica en la memoria sensorial, teniendo como principal herramienta la
percepcion para interpretar la informacion sensorial y la atencion, determinando la
informacion que se conservara en la memoria de trabajo para posteriormente
usarla. En la memoria de trabajo, la informacién nueva se vincula con el
conocimiento previo almacenado en la memoria de largo plazo. La informacion
procesada y relacionada exhaustivamente se vuelve parte de la memoria de largo
plazo y podria activarse para regresar a la memoria de trabajo. Los recuerdos
implicitos se forman sin un esfuerzo consciente Haciendo una analogia con la

computadora, la mente humana absorbe informacion, realiza operaciones con ella
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para cambiar su forma y contenido, la almacena, la recupera cuando es necesaria
y genera respuestas para la misma. Por lo tanto, el procesamiento implica
recopilar y representar informacion o codificarla; esto llevado al &mbito educativo
significa un proceso en el que los alumnos estan en constante interaccion con los

contenidos escolares, aprendiéndolos y utilizandolos en su vida diaria.

Por otro lado, el modelo de procesamiento humano de la informacion juega
un papel muy importante en la representacion gréfica de los conocimientos por
parte de los alumnos, ya que dentro de los contenidos de la memoria de largo
plazo se encuentran el conocimiento declarativo, procedimental y autoregulatorio
El conocimiento declarativo es aquel que puede enunciarse mediante palabras y
simbolos e implica saber qué. El conocimiento procedimental implica saber como
hacer algo y debe demostrarse de manera activa, mientras que el conocimiento
autoregulatorio implica saber cobmo manejar el propio aprendizaje, es decir saber
como y cuando utilizarlo (Woolfolk, 2010). Estos tipos de conocimiento estan
presentes en la construccion de los mapas de trabajo debido a que en primera
instancia los alumnos necesitan un contenido conceptual que puedan procesar,
recuperar y representar en el esquema grafico; en segundo lugar es importante
que los alumnos sepan cémo realizar los mapas y por ultimo es preciso que los

alumnos sepan cuando es el mejor momento para utilizar esta estrategia.

Aprendizaje significativo

En la teoria del aprendizaje activo se expone que el aprendizaje del alumno
depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva
informacion. Debe entenderse por estructura cognitiva, al conjunto de conceptos e
ideas que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi
COmMo Su organizacion; por tanto, es de vital importancia conocer lo que el alumno
ya sabe y establecer una relacion sustancial y no arbitraria con los nuevos
conocimientos (Ausubel, 1976). Para que un aprendizaje sea significativo para los
alumnos, la nueva informacion debe empatar con los conocimientos previos con

los que cuentan en relacion al tema del nuevo aprendizaje, esto es fundamental
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para crear vinculos entre conocimientos previos y nuevos conocimientos, ademas

que sean faciles de recuperar en el futuro.

De igual manera, Ausubel (2000, pp. 122), menciona que “El aprendizaje
significativo supone la adquisicion de nuevos significados, la aparicion de nuevos
significados en el estudiante refleja la ejecucion y la finalizacién previas de un
proceso significativo”. El autor supone que habré aprendizaje solo si el contenido
es significativo, organizado, l6gico y coherente para el sujeto, posibilitando que la
nueva informacion se relacione con el conocimiento previo, de manera que la
informacion se relacionara entre si haciendo funcional el nuevo conocimiento. Es
importante resaltar el proceso de construccion de significados como elemento
central del proceso de ensefianza aprendizaje en éste paradigma. En cuanto a
como se construyen los significados, Coll y Solé (1990) mencionan que “cada vez
gue un alumno es capaz de establecer relaciones sustantivas y no arbitrarias entre
lo que aprende y lo que ya conoce construye significados”. Es decir, que cuando
los alumnos relacionan lo que saben (conocimientos previos) con lo que se
aprende; los esquemas de accion y de conocimiento se revisan, modifican y se
enriqguecen, lo cual ayuda a establecer conexiones y relaciones entre ellos
ayudando a la comprension de los contenidos aprendidos significativamente.
Asimismo, la informacién aprendida es integrada en una amplia red de significados
gue aumenta la capacidad del alumno para establecer nuevas relaciones cuando
se enfrente a posteriores tareas o situaciones. De esta manera, en la medida en la
que los adultos puedan propiciar situaciones en las que los alumnos construyan
significados estableciendo relaciones entre la informacion nueva y lo que viven dia
a dia, el aprendizaje significativo sera propiciado ademas de tomar en cuenta

cuestiones afectivas y emocionales que influyen en este proceso.

Aprendizaje activo
El aprendizaje activo forma parte esencial del trabajo en educacion bajo un
enfoque constructivista, ya que nifios y nifias participan de manera dinamica y no

son aprendices pasivos que solo reciben informacion por parte de los educadores.
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Segun Hohmann y Welikart (1999), el aprendizaje activo es un proceso que
requiere una interaccion directa del sujeto con diversas situaciones, objetos o
personas. El aprendizaje activo sucedera con mayor facilidad si su entorno es
organizado, es estimulante, posee material adecuado y de todo tipo para que el
sujeto pueda escoger con qué va a trabajar. Esto implica una dinamica de trabajo
activo, ya que se parte de las experiencias concretas, la manipulacion de diversos
materiales con un propdsito, que a su vez entran dentro de una dinamica de
interjuego entre la accion y la reflexion. El adulto juega un papel muy importante
en el aprendizaje activo ya que puede propiciar las condiciones para generar un
entorno adecuado y asi generar la interaccidon entre los nifios y los objetos que
deben despertar la curiosidad de los nifios y estimularlos todo el tiempo para que
las experiencias sean significativas, ademas si la participacion del adulto es
importante para la generacién del aprendizaje, es fundamental permitir que el

sujeto descubra las cosas por si mismo y que decida qué quiere hacer.

Por otro lado, Mata (2007), retoma algunos planteamientos del enfoque
constructivista y establece afirmaciones que pueden explicar como los alumnos

construyen su propio conocimiento, entre ellas se incluyen:

e Los niflos y las niflas son participes activos en la construccion de su
conocimiento. Asimismo deben de ser aprendices dinAmicos y no pasivos,
es decir, deben tener un involucramiento directo con el objeto de
conocimiento.

e El proceso de ensefianza aprendizaje parte de los conocimientos previos de
las inquietudes de niflos y nifias. Por lo tanto las actividades escolares
deben comenzarse explorando lo que el nifio/nifia conoce al respecto y
debe compartirlo con los demas, esto favorece la atencién y disposicion del
grupo.

e Es necesario que el conocimiento se de en socializacion para que se
comparta, intercambie, modifique y genere nuevos conocimientos Yy

alcanzar otros niveles.
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e EIl aprendizaje ocurre mejor cuando el alumno siente un clima de apoyo
social y emocional. Por ello el maestro debe crear un lazo de confianza y
fomentar la autonomia de los nifios y nifias.

e La organizacidon de los espacios escolares es uno de los elementos
fundamentales que potencia el aprendizaje de alumno/alumno. Los salones
y espacios deben de convertirse en sedes de aprendizaje, por lo cual el
maestro debe elaborar materiales interesantes y que los nifilos puedan

utilizarlos de manera auténoma.

Estas afirmaciones estan orientadas a la generacion de personas
entusiastas, abiertas, sin miedo ante las nuevas experiencias, pero sobre todo
reflexivas sobre las acciones que tienen, pues para entender los contenidos o
aprendizajes que los profesores proponen a los alumnos, la accion por si sola no
es suficiente, es necesario que los alumnos actuen reflexivamente, ya que al
actuar y después reflexionar sobre sus acciones, los infantes desarrollan su
pensamiento y su entendimiento del mundo, lo cual los hace estar dispuestos a

afrontar nuevos retos.

1.2.2 La ensefanza de las Ciencias Naturales en cuarto grado

Dentro de los contenidos principales que estan presentes en el Plan de
estudios de la SEP (2011) para educacion basica, se encuentra la ensefianza de
Ciencias Naturales. Los propésitos para el estudio de dicha materia en la
educacion primaria busca que los nifios y nifias:
* Reconozcan la ciencia y la tecnologia como procesos en actualizacidon
permanente, con los alcances y las limitaciones propios de toda construccion
humana.
* Practiguen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y
situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.
» Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el

ambiente.
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* Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fendbmenos y
procesos naturales cercanos a su experiencia.

» Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir
algunas relaciones de adaptacion que establecen con el ambiente.

* Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los
fendbmenos fisicos, con el fin de relacionar sus causas y efectos, asi como
reconocer sus aplicaciones en la vida cotidiana.

» Identifiquen propiedades de los materiales y cdmo se aprovechan sus
transformaciones en diversas actividades humanas.

* Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar
opciones de solucion a problemas comunes de su entorno.

Los propésitos son fundamentales para que los alumnos desarrollen
habilidades con respecto a su vida diria en lo que concierne al area cientifica y
tecnologica, ademas estan orientados en su participacion critica de las actividades
que se llevan a cabo para el cuidado del medio ambiente. De igual manera los
propésitos estan dirigidos a ser la base de las habilidades y actitudes que los
alumnos tengan en un futuro con respecto a los diferentes seres vivos y su

impacto ecolégico.

Por otro lado el programa de la SEP (2011), en educacion basica, tiene un
enfoque basado en competencias, guardando una estrecha relacion con los
propésitos y los aprendizajes esperados, contribuyendo a la consolidacion de las
competencias para la vida y al logro del perfil de egreso. Para cuarto grado, se
presentan 3 competencias que se espera que los alumnos desarrollen a lo largo
del curso y de forma transversal con las competencias para la vida, y con las

competencias caracteristicas de las otras asignaturas. Estas son las siguientes:

1. Comprensién de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica: Implica que los alumnos adquieran conocimientos, habilidades y
actitudes que les permitan comprender mejor los fendmenos naturales, y
relacionar estos aprendizajes con la vida cotidiana, de manera que

entiendan que la ciencia es capaz de responder sus preguntas y explicar
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fendmenos naturales cotidianos relacionados con la vida, los materiales, las
interacciones, el ambiente y la salud. En este proceso los alumnos plantean
preguntas y buscan respuestas sobre diversos fenOmenos y procesos
naturales para fortalecer su comprension del mundo. A partir del analisis,
desde una perspectiva sistémica, los alumnos también podran desarrollar
sus niveles de representacion e interpretacion acerca de los fenémenos y
procesos naturales. lgualmente, podran disefiar y realizar proyectos,
experimentos e investigaciones, asi como argumentar utilizando términos
cientificos de manera adecuada y fuentes de informacion confiables, en

diversos contextos y situaciones, para desarrollar nuevos conocimientos.

Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la
promocion de la salud orientadas a la cultura de la prevencién: Plantea que
los alumnos participen en acciones que promuevan el consumo
responsable de los componentes naturales del ambiente y colaboren de
manera informada en la promocién de la salud, con base en la autoestima y
el conocimiento del funcionamiento integral del cuerpo humano. Se
pretende que los alumnos analicen, evallien y argumenten respecto a las
alternativas planteadas sobre situaciones probleméticas socialmente
relevantes y desafiantes desde el punto de vista cognitivo. Asimismo, que
actien en beneficio de su salud personal y colectiva aplicando sus
conocimientos cientificos y tecnolégicos, sus habilidades, valores y
actitudes; que tomen decisiones y realicen acciones para el mejoramiento
de su calidad de vida, con base en la promocion de la cultura de la
prevencion, para favorecer la conformacioén de una ciudadania respetuosa,

participativa y solidaria.

Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo
tecnoldgico en diversos contextos: Implica que los alumnos reconozcan y
valoren la construccion y el desarrollo de la ciencia y, de esta manera, se

apropien de su visidon contemporanea, entendida como un proceso social
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en constante actualizacion con impactos positivos y negativos, que toma
como punto de contraste otras perspectivas explicativas, y cuyos resultados
son aprovechados segun la cultura y las necesidades de la sociedad.
Implica estimular en los alumnos la valoracion critica de las repercusiones
de la ciencia y la tecnologia en el ambiente natural, social y cultural,
asimismo, que relacionen los conocimientos cientificos con los de otras
disciplinas para explicar los fendbmenos y procesos naturales, y aplicarlos

en contextos y situaciones de relevancia social y ambiental.

Dichas competencias son importantes porque se vinculan con el presente y
el futuro de los alumnos ya que estan orientadas a que el alumno sea capaz de
aplicar dicho conocimiento cientifico en las actividades de la vida diaria, que se
vuelva un conocimiento reflexivo y perspicaz a una multiplicidad de situaciones de
diversos tipos y en diversos contextos, porque las competencias que establece la
SEP tienen como finalidad contribuir al logro del perfil de egreso y deben
desarrollarse en cada una de las asignaturas correspondientes a cada grado
escolar de educacién primaria para formar personas comprometidas con el uso
responsable de la ciencia y la tecnologia, asi como su impacto en el medio

ambiente.

1.2.3 Estrategias de aprendizaje

En la actualidad los alumnos estan expuestos a cantidades enormes de
informacion académica y de la vida cotidiana, por ello es importante que aprendan
a discriminar entre la informacién que es relevante y la que no, especificamente en
lo que concierne a la vida escolar. En este sentido es importante dotar a los
alumnos de estrategias que les ayude a poder estudiar para una presentacion o
prepararse para un examen. Asi, las estrategias de aprendizaje son una serie de
operaciones cognitivas y afectivas que el estudiante lleva a cabo para aprender,

con las cuales puede planificar y organizar su aprendizaje.
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Una estrategia de aprendizaje es un procedimiento y al mismo tiempo un
instrumento psicologico que un alumno adquiere y emplea intencionalmente como
recurso flexible para aprender significativamente y para solucionar problemas y
demandas académicas; implica la toma de decisiones, control metacognitivo y
estd sujeta a factores motivacionales, afectivos y de contexto educativo-social
(Diaz Barriga y Hernandez, 2010). Es decir, el uso de estrategias por parte de los
alumnos requiere de un esfuerzo y una planificacion consciente de lo que se
quiere conseguir, ya que su uso abarca desde un aprendizaje superficial hasta un
aprendizaje significativo, dicho esto, es preciso diferenciar entre una estrategia y
una técnica. De acuerdo con Monereo (1999) Las técnicas pueden ser utilizadas
de forma mas o menos mecanica sin que sea necesaria para su aplicacién un
propésito de aprendizaje por parte de quien lo utiliza, mientras que las estrategias
son siempre conscientes e intencionales dirigidas a un objetivo relacionado con el
aprendizaje. En ese sentido, una técnica podria ser manejar un coche, atarse las
agujetas de los zapatos o patear un balén y por otro lado las estrategias se
encuentran presentes en una partida de ajedrez o en la planificacion de una clase
por parte de los docentes. Esto supone que la utilizacion de técnicas puedan

considerarse elementos subordinados a la utilizacion de estrategias.

La enseflanza de estrategias esta dirigida a reflexionar sobre como se piensa
al aprender dentro y fuera del aula, por lo tanto tendria que ocupar un lugar
privilegiado dentro de la educacion y desde edades tempranas. Para Burén (1996)
Las estrategias de aprendizaje son formas de aprender mas y mejor con el mismo
esfuerzo, es decir, su interés fundamental es descubrir formas de estudiar que
mejoren el rendimiento y eviten el fracaso. Las estrategias de aprendizaje
pretenden ayudar a los alumnos a lograr aprendizajes significativos de manera
sencilla, que requieran poco esfuerzo cognitivo y poco tiempo para ello, si se
utilizan de manera certera, éstas pueden ser la mejor herramienta para alcanzar
objetivos mas allda de una buena calificacion, es decir, la construccién de
aprendizajes significativos sobre contenidos escolares a largo plazo. En otras
palabras, se trata de lograr en los alumnos una autonomia para el aprendizaje o

como menciona Burén (1996, pp.131): “Cuando se habla de la autorregulacion se
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estd haciendo referencia a la capacidad de aprender por uno mismo, a la
autonomia, a la madurez mental que se desea lograr con la ensefianza de

estrategias”.

1.2.4 Mapas mentales

De acuerdo con Buzan y Buzan (1993) el cerebro tiene una forma de pensar
irradiante, es decir que cuando se presenta una idea el pensamiento se dispara en
varios sentidos, no es de forma lineal y no respeta la forma de los renglones como
se hace a la hora de escribir, podria decirse que se hace una lluvia de ideas, es
por eso que los mismos autores, decidieron representar de esa forma la manera
de pensar mediante la elaboracion de mapas mentales. EI mapa mental se
identifica como una expresion del pensamiento irradiante y, por tanto, una funcién
natural de la mente humana, por lo tanto, es una poderosa técnica gréafica que
ofrece una llave maestra para acceder al potencial del cerebro. Cuando se hace
un mapa mental, se refleja el pensamiento irradiante ya que se inicia con una
imagen o idea central, de la cual irradian las ideas ordenadoras basicas,
jerarquizadas, estableciendo categorias; éstas deben estar representadas por
palabras o mejor aun, por imagenes coloridas, tratando de estimular todos los
sentidos (repercutiendo en los hemisferios cerebrales). Algunas recomendaciones
para la realizacion de mapas mentales, son la utilizacién de tres o cuatro colores
como minimo, la variacion del tamafio de la letra, la asociacion entre ideas
mediante el uso de flechas, conectores, cddigos, simbolos y subrayado, resumir la
informacion de forma concisa, envolver la informacion en circulos, usar lineas de
distinto tipo, ser claros, jerarquizar la informacion si asi se desea, alcanzar un
estilo propio, pues respetando estas especificaciones se puede y debe lograr una
forma personal de representar el mapa mental, y lo fundamental es animarse a
romper bloques mentales, quebrar los limites y las paredes de los esquemas o las

formas tipicas de representaciones convencionales (Buzan y Buzan, 1993).

De acuerdo con Mufioz, Ontoria y Molina (2011), el mapa mental es una

estrategia que apoya la construccion de conocimientos y la potenciacion de

27



Capitulo I. Antecedentes

capacidades cognitivas, pues elaborar estructuras cognitivas implica adentrarse en
el proceso de pensar, con el consiguiente ejercicio y desarrollo de las capacidades
mentales; la utilizacion de iméagenes, formas, colores y lineas que posee el mapa
mental estimula la imaginacion y, en consecuencia, fomenta el pensamiento
creativo y la memorizacion. El uso sistematico del mapa mental en el aula como
estrategia de aprendizaje grupal fomenta la socializacion de los conocimientos. La
interaccion grupal que se produce en la negociacion de los significados supone
una gran aportacion a las estructuras cognitivas individuales. La situacion de
grupo supone la potenciacion y asuncion de valores democraticos como el respeto
a las ideas de los compafieros, la solidaridad, la tolerancia, la empatia, entre otros.
A grandes rasgos, el trabajo con mapas mentales conlleva la autoconciencia de

los procesos vividos en la experiencia de aprendizaje, es decir, la metacognicion.

1.2.5 Mapas conceptuales

Pozo (1989) considera que los mapas conceptuales son una estrategia de
aprendizaje especificamente de organizacién jerarquica ya que dentro del
esquema los conceptos se colocan de acuerdo con su importancia y relevancia en
el mapa. Ademas un mapa conceptual es un recurso esquematico para
representar relaciones significativas entre conceptos en forma de proposiciones
explicitas o implicitas, los mapas conceptuales proporcionan un resumen
esquematico de lo aprendido, ordenado de una manera jerarquica. El
conocimiento esta organizado y representado en todos los niveles de abstraccion,
situando los mas generales e inclusivos en la parte superior y los mas especificos

y menos inclusivos en la parte inferior (Novak y Gowin 1988).

Siguiendo con los planteamientos de los mismos autores el mapa conceptual
posee tres elementos fundamentales:
e Concepto: es una regularidad en los acontecimientos u objetos designados
mediante algun término (suceden y se pueden observar). Los conceptos
tienen significados idiosincraticos que construye cada individuo, por lo

tanto, no son exactamente iguales.
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e Proposicion: consta de dos o mas términos conceptuales unidos por
palabras enlace para formar una unidad semantica.

e Palabras enlace: sirven para unir conceptos y sefalar el tipo de relacion
existente entre ambos.

Asimismo, los autores mencionan que los mapas conceptuales se
caracterizan por tener una jerarquizacion entre los conceptos, es decir, éstos se
encuentran dispuestos por orden de importancia o de inclusividad. Los conceptos
mas inclusivos ocupan los lugares superiores de la estructura grafica, los de
menor importancia en los lugares inferiores y asi sucesivamente. Los mapas
constituyen una sintesis o resumen que contiene lo més importante o significativo
de un mensaje, tema o texto. Previamente a la construccién del mapa hay que
elegir los términos que hagan referencia a los conceptos en los que conviene
centrar la atencion. Un buen mapa conceptual es conciso y muestra la relacion
entre las ideas principales de un modo simple y vistoso, aprovechando la notable

capacidad humana para la representacion visual.

Novak y Gowin (1988), recomiendan con base en su experiencia y de
manera general que en primera instancia se puede introducir la idea de concepto
entre los estudiantes de una forma sencilla definiendo directamente los conceptos,
objetos, acontecimientos y regularidades. En segundo lugar, propone
procedimientos que ayudan a los estudiantes a introducir conceptos especificos
del material oral o escrito y a identificar relaciones entre esos conceptos, para ello
es necesario aislar conceptos y palabras enlace para darse cuenta de que
desempefian diferentes funciones en la transmision del significado, aunque unas y
otras son unidades basicamente de lenguaje. La tercera idea es que los mapas
conceptuales presentan un medio de visualizacidbn de conceptos y relaciones
jerarquicas entre conceptos. El autor, de manera sensata menciona que seria
desastroso que los profesores esperaran que los estudiantes memoricen los

mapas conceptuales y sean capaces de reproducir su contenido.
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1.2.6 Repercusiones de los mapas en la cognicién

La elaboracion de mapas conceptuales es una estrategia destinada a poner
en manifiesto conceptos y proposiciones. Hasta este momento, s6lo se pueden
hacer conjeturas sobre el grado de acierto con que los mapas conceptuales
representan los conceptos que se poseen, o la gama de relaciones entre
conceptos que se conocen, expresados como proposiciones. Es indudable que en
el proceso de elaboracion de los mapas se pueden desarrollar nuevas relaciones
conceptuales, en especial si de una manera activa, se trata de construir relaciones
proposicionales entre conceptos que previamente no se relacionaban: Los
estudiantes y profesores que elaboran mapas conceptuales sefialan a menudo
gue se dan cuenta de nuevas relaciones, y por consiguiente nuevos significados (o
al menos significados que no poseian de una manera consciente antes de
elaborar el mapa). En este sentido, la elaboracion de mapas conceptuales puede
ser una actividad creativa y puede ayudar a fomentar la creatividad. Asimismo, la
visualizacion de imagenes mentales en la realizacion de mapas facilita el

aprendizaje y el recuerdo en los estudiantes (Novak y Gowin, 1988).

Finalmente, uno de los procesos en los que se pretende enfatizar es que con
los mapas conceptuales el alumno puede desarrollar consciencia de procesos

metacognitivos (Ontoria, 1995).

1.2.7 Mapas de trabajo

Los mapas de trabajo son una estrategia de representacion gréafica y verbal
del conocimiento, es decir, la realizacion del esquema grafico y la explicacion
verbal del mismo. Se retoman los principales elementos de los mapas
conceptuales de Novak y Gowin (1988) y los mapas mentales de Buzan y Buzan
(1993). Los mapas conceptuales y mentales por si solos constituyen estrategias
eficaces para recuperar informacibn o memorizar conceptos, sin embargo
maximizar el uso de sus elementos y enfatizar en el uso del lenguaje oral al usar

las estrategias puede potencializar el aprendizaje en los alumnos.
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El termino mapas de trabajo lo adoptamos cuando los alumnos se involucran
de manera activa en la construcciéon de su conocimiento y en la reflexion de ese
proceso utilizando organizadores graficos cuyas caracteristicas principales son la
flexibilidad con la que se elabora, el uso de ejemplos, diferentes tipos de flechas y
nubes, colores y dibujos respetando el uso de jerarquias conceptos y palabras
enlace. Esta estrategia conlleva algo mas que el conocimiento o utilizacion de
técnicas repetitivas o de reproduccion en un papel, la importancia recae en el uso
reflexivo y explicativo de la misma, ya que la ensefianza de los mapas de trabajo
siempre procura fomentar en los alumnos los procesos de socializacion del
conocimiento y los proceso reflexivos sobre aprender a aprender. En este sentido,
no se trata de la construccién perfecta de un esquema, mas bien en la enseflanza
de mapas de trabajo se pretende que los alumnos cuenten con un apoyo para
potencializar su aprendizaje a partir de compartir con los demas sus ideas

plasmadas en el mapa de trabajo.

1.2.8 Metacognicién

La metacognicion de acuerdo con Buron (1996, pp.10) es el
conocimiento y regulacion de nuestras propias cogniciones y de nuestro procesos
mentales (...) Ademas, metacognicion es un término con una funcion expresiva
oportuna, puesto que hace referencia al conocimiento de los mecanismos
responsables del conocimiento”.

La metacognicion se refiere a un proceso de monitoreo constate y reflexivo
que las personas tienen sobre sus propias acciones y pensamientos y como esto
influye en la construccion de su conocimiento.

Por otro lado Flavell (1993 pp.158) determina los conceptos clave como
conocimientos metacognitivos y experiencias metacognitivas:

“Conocimientos metacognitivos. Se refieren al segmento del mundo de
conocimientos adquiridos que tiene que ver con temas cognitivos. Son los
conocimientos y creencias que se han acumulado a través de la experiencia y se

han almacenado en la memoria a largo plazo”.
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“Las experiencias metacognitivas: son experiencias cognitivas o afectivas
que estan relacionadas con una empresa cognitiva, tales como el sentimiento
repentino de que uno no entiende algo que acaba de leer”. Los conocimientos y
experiencias metacognitivas representan una parte fundamental en la formacion
de los estudiantes, pues a partir de ellas se van descubriendo las capacidades y
limitaciones en el aprender y otras variables de la vida de una persona.

Ademas los conocimientos metacognitivos pueden subdividirse a grandes
rasgos en conocimientos sobre personas, tareas y estrategias.

Personas: incluye los conocimientos y creencias sobre las personas como
procesadores cognitivos.

Tareas: se refiere a los conocimientos sobre las implicaciones de
procesamiento cognitivo de la informacion y las demandas de la tarea.

Estrategia: incluye los conocimientos sobre las estrategias cognitivas y
metacognitivas (Flavell, 1993).

Los componentes descritos anteriormente son la base del proceso por el que
los alumnos comienzan a adquirir las habilidades de autoconocimiento para saber
planificar y regular sus practicas de estudio. La metacognicidn como conocimiento
del sistema y de los procesos cognitivos, y la funcién autorregulada de esos
mismos procesos. La autorregulacion, que comprende todas las estrategias
mentales de comprensién, memorizacion, aprendizaje, etc., es el aspecto mas
relevante porque se supone que la realizacién de las tareas depende de los
procesos de control, tales como la planificacién, observacion evaluacion y la
modificacién de las estrategias emprendidas (Burén, 1996). Por eso tomar
consciencia de los procesos de aprendizaje, el saber qué se quiere aprender,
como puede aprenderse y cuando es el mejor momento para hacerlo, son parte de
una tarea de reflexion por parte de los alumnos para lograr los objetivos
fundamentales que se propongan y encaminado hacia volverse personas
auténomas y autorreguladas.

“Las destrezas metacognitivas desempefan un papel importante en muchos
tipos de actividad cognitiva, incluidas la comunicacion oral de informacion, la

persuasion oral, la comprension oral, la comprension lectora, la escritura, la
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adquisicion del lenguaje” (Flavell 1993 pp. 157). Las destrezas metacognitivas o
habilidades metacognitivas juegan un papel muy importante en la formacion
escolar, ya que parte fundamental de este proceso es dotar a los alumnos de
estrategias que los ayuden a volverse autonomos y autosuficientes, ya que ante
las necesidades actuales en un mundo lleno de informacion, tener la capacidad de
seleccionar qué es lo que se quiere aprender y como hacerlo de manera mas facil,
es uno de los retos educativos mas relevantes.

Al respecto, Buron (1996) explica que si la metacognicion es responsable de
la conducta inteligente deberiamos verla integrada en los programas disefiados
para ensefar estrategias, pues no se puede disociar la ensefianza de las
estrategias y la actividad metacognitiva, si se aspira a lograr cambios estables en
las técnicas de estudio de los alumnos Por lo tanto, también es importante
propiciar situaciones en las que los alumnos puedan verbalizar las acciones que
realizan cuando aprenden y reflexionar sobre ello. Esto representa una parte
fundamental en la educacion: apoyar a los alumnos a tomar consciencia sobre sus

propios procesos cognitivos.

1.2.9 Experiencias similares

En este apartado se presentan investigaciones que se han realizado, asi
como propuestas teoricas de diferentes autores, las cuales sirvieron para la
elaboracion y aplicacion del programa de intervencion que se presenta en este

informe.

En un estudio que da a conocer la Journal for Educators, Teachers and
Trainers realizado por Ahlberg (2013), llamado: “Los mapas conceptuales como un
método de potenciacibn para promover el aprendizaje, el pensamiento, la
ensefianza y la investigacion”, se presentan los resultados de mas de veinte afios
de investigacion y desarrollo de programas educativos que giran en torno a los
mapas conceptuales y cuyo objetivo es comparar distintas herramientas
didacticas, sobre todo graficas de presentacion del conocimiento, especialmente:

mapas conceptuales y mapas mentales.
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En este trabajo se exponen dos dimensiones para diferenciar los métodos de
representacion grafica del conocimiento que se refieren a la claridad del concepto
y al uso o no de imagenes. Los mapas conceptuales realizados por Ahlberg,
fueron comparados con los tradicionales mapas conceptuales de Novak. Las
principales innovaciones propuestas en esta investigacion incluyen el uso de
puntas de flecha para indicar el sentido de la lectura. Los resultados muestran la
importancia y el papel central que juega cada concepto dentro de los mapas, y su
relacion con el nimero de enlaces con otros conceptos, el nimero de conceptos
relevantes y el numero de proposiciones relevantes en los mapas de los
estudiantes, pues se consideraron como los mejores predictores del aprendizaje
significativo lo cual puede ayudar a la evaluacion del aprendizaje. Otra innovacion
importante es la numeracion de los enlaces, para mostrar el orden de lectura del

mapa conceptual.

Por otro lado, Ontoria (1995) ejemplifica una forma concreta y practica con la
gue ha trabajado, en la cual, el profesor se encarga de explicar brevemente y con
ejemplos lo que significa el término concepto y las palabras-enlace; escoge el
apartado de un tema con el que el alumno esté familiarizado; el profesor escribe
en la pizarra dos columnas: una, con los conceptos principales de dicho apartado
que los alumnos le van diciendo (de 6 a 10), y otra, con las palabras enlace; el
profesor, en dialogo con los alumnos, construye el mapa haciéndoles ver cuales
son los conceptos mas generales 0 mas importantes y cuales son las palabras-
enlace mas adecuadas, escribe otros conceptos mas especificos y asi continuar
hasta terminar; la clase se divide en grupos, si no lo esta ya, y cada grupo elabora
un mapa sobre otro apartado del tema; finalmente, puede explicar cada grupo su
mapa, con lo cual se toma consciencia de que los mapas, para estar bien, no

tienen por qué ser iguales.

Con respecto a la ensefianza de las Ciencias Naturales en el nivel basico, en
un estudio de la Universidad Nacional Autbnoma de México, publicado en la Red
de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe llamado “Actividades
experimentales para la ensefianza de las ciencias naturales en educacion basica”

(Garcia y Calixto, 1999), se mencionan algunos de los problemas de la ensefianza
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de ciencias naturales en educacion basica, especificamente la dificultad de
reflexionar sobre los eventos cientificos que tienen que ver con la vida cotidiana,
por ello se plantea una propuesta basada en la reflexion del uso de actividades
gue tengan que ver con experimentos cientificos para ensefiar ciencias naturales
en los primeros niveles de educacion. Con esta propuesta se pretende eliminar
algunos de los mitos acerca de las Ciencias Naturales en todos los niveles ya que
se plantea que, aun en escuelas donde no se cuente con un laboratorio, se
generen espacios que transformen y enriqguezcan las preconcepciones que

poseen los alumnos sobre los fendmenos naturales y cientificos.

En otro estudio realizado por la Universidad Autbnoma de Tamaulipas, bajo
el marco de la investigacion “Evaluacion de la Docencia en los Sistemas de
Ensefanza Vivencial e Indagatoria de las Ciencias” (SEVIC) en Educacion Basica,
(Cisneros, et al. 2004), se plantea valorar cualitativamente los significados y las
practicas que los docentes desarrollan en lo SEVIC, teniendo como principal eje y
pregunta de investigacion: ¢Qué significados, practicas y estrategias
constructivistas utilizan los docentes de Tamaulipas en la aplicacion de los SEVIC
y como las desarrollan? Para ello, en primer lugar conceptualizan las teorias que
subyacen al constructivismo de manera que puedan vincularlo con la ensefanza
vivencial de las ciencias y las practicas del Docente constructivista en los SEVIC.
Los autores enfatizan que la importancia recae en que la formacion cientifica de
los nifios debe contribuir a la formacién de futuros ciudadanos responsables de
sus actos, conscientes y conocedores de los riesgos, activos y solidarios para
conquistar el bienestar de la sociedad, asi también criticos y exigentes frente a
guienes toman decisiones. Mencionan que es necesario promover en los alumnos
el interés cientifico y esto se puede lograr haciendo que los estudiantes participen
en la construccion del conocimiento. A partir del entorno natural, los nifios van
formando su propia representacion del mundo fisico elaborando hipotesis y teorias
sobre los fenémenos que observan. En la interaccion con el medio social y natural
se desarrolla el habito de reflexionar sobre la realidad y asi, los alumnos van

construyendo poco a poco su entendimiento del mundo.
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Por otro lado, hacen énfasis en que, para lograr lo antes mencionado, es
importante la participacién de los docentes para que se propicie que los alumnos
hagan comentarios y den tiempo para que discutan, experimenten y confronten
sus conocimientos. Los maestros deben alentar a los alumnos a expresar sus
propias ideas, a hacer conjeturas, discutir y reflexionar en conjunto, y a buscar
informacion en diferentes fuentes, comparando y analizando lo investigado. Es

decir a encontrar soluciones a situacion probleméaticas en cooperacion con otros.

Madrid y N§jera (2010), en su tesis de Licenciatura llamada “La técnica de
los Mapas mentales: una propuesta para el aprendizaje significativo” muestran
como establecieron tedricamente, que los mapas mentales propician el
aprendizaje significativo y la metacognicion, diferenciandolos de las técnicas de
estudio comunes, que solo emplean la toma de apuntes, leer, subrayar y resumir,
los mapas mentales por sus caracteristicas y ventajas se consideran como
estrategia de aprendizaje, mas completa y eficaz para el desarrollo de un
aprendizaje significativo. Las autoras destacan que para poder desarrollar un
aprendizaje significativo se debe contar con una técnica de estudio, que permita al
individuo desarrollar y ser consciente de su propio proceso de aprendizaje,
ademas hacen énfasis en que los mapas mentales nos permiten desarrollar: las
habilidades de la inteligencia analitica y de la inteligencia creativa, la capacidad
del cerebro trabajando por asociaciones, la ordenacion y estructuraciéon del
pensamiento por medio de la jerarquizacion y categorizacion; la capacidad de
memorizacién, la creatividad y la imaginacion; la comprension de cualquier
material y la concentracion cuando se estudia. Ademas en lo que se refiere al
proceso de aprendizaje son una técnica con gran flexibilidad de pensamiento en
forma global; desarrollan en el individuo la capacidad de aprender en forma
acelerada y divertida; cambian la forma de tomar apuntes o notas, ya que los
mapas mentales presentan un formato “no lineal” que integra la logica e
imaginacion; son utilices y claros, lo que reduce el estrés y estimulan a adoptar
una conducta relajada y placentera, eliminando el agobio ante una informacion

nueva y variada.
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Una de las especificaciones que marcadamente se destaca es que los
alumnos participan activamente en su propio aprendizaje y se asimila mejor la
informacion, asociando el conocimiento que ya se ha adquirido con nuevos
aprendizajes de manera que la informacion tenga significado para los alumnos.
Asimismo los mapas mentales permiten resaltar los aspectos mas importantes de
la informacién mediante un estilo personal que usa diversas herramientas para

activar el cerebro.

Con respecto a las habilidades metacognitivas en el Trabajo Fin de Grado
del Magisterio de Educacion Infantil en el Curso 2013/2014 llamado “El desarrollo
de las capacidades metacognitivas en nifios de 3° de Educaciéon Infantil: un
programa de entrenamiento”, (Beltran, 2014) la autora muestra el disefio de una
serie de actividades que le permitieron trabajar con nifios de 5 afios los procesos
de planificacion, supervision y evaluacién implicados en el proceso metacognitivo
teniendo como objetivo abordar esas capacidades buscando reflexionar e
identificar aspectos de interés en relacion a este tipo de practica docente. Después
de plantear diversas sesiones en las que se trabajan las habilidades
metacognitivas, la autora plantea una serie de conclusiones con respecto a su
trabajo, en donde menciona que la consciencia metacognitiva es la que aporta al
alumno tener la sensacion de saber o no saber y le permite aplicar y encontrar
situaciones de sus aprendizajes ya adquiridos, resultando ser la base del

“‘Aprender a aprender” y a comprender.

Desarrollar un entrenamiento metacognitivo desde educacion infantil,
permitira con el tiempo que el alumno descubra cémo “trabaja” su cerebro y cual
es la mejor estrategia para aprender, dependiendo de la tarea a realizar. Ademas
hace énfasis en que a pesar de que hubo autores que insistieron en que hasta los
8 afios aproximadamente los nifios no desarrollan habilidades metacognitivas,
otros autores inciden en que nifios de 4 afos pueden alcanzar un ligero progreso
si se mantiene durante el periodo escolar un entrenamiento metacognitivo éptimo,
lo cual favorecerda al alumnado en su rendimiento académico, siempre y cuando

muestren disposicion por ello. Es importante que con el tiempo, el nifio encuentre
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sentido a todo aquello que haga, en cada paso que realice y sea consciente de la

necesidad de utilizar una nueva estrategia para una situacion determinada.
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En este capitulo se describen el procedimiento y las caracteristicas del
programa de intervencion que forma parte del informe de préacticas que aqui se
presenta, llamado “Mapas de trabajo como estrategia de aprendizaje en escolares
de cuarto afio bajo una perspectiva constructivista”. En primer lugar se presentan
los objetivos fundamentales del programa de intervencién ademas de describir la
poblacion que participé asi como los escenarios que se utilizaron para el trabajo
durante las sesiones. Enseguida se presentan las fases por las que transito el
procedimiento que se siguid, las actividades principales que conformaron el
programa disefiado y finalmente se muestran los materiales e instrumentos que
utilizaron y se describen las estrategias empleadas para la evaluacién inicial,

formativa y final.

2.1 Objetivos Fundamentales

1) Que los niflos y niflas se involucren en experiencias concretas de
aprendizaje y que fomenten su conocimiento hacia las Ciencias Naturales.

2) Fomentar en los niflos y nifias el uso de mapas de trabajo para la
comprension de un tema.

3) Que los nifios y niflas utilicen los mapas de trabajo como estrategia para
poder explicar un tema apoyados del esquema.

4) Apoyar el proceso del desarrollo de habilidades metacognitivas en los nifios

y nifias encaminado a formar aprendices autbnomos.

2.2 Poblacion

La poblacién estuvo conformada por los alumnos de cuarto grado de primaria
del Centro Educativo Tenochtitlan, dando un total de 25 nifios, de entre 9 y 10
afios de edad, se identificaron a 5 nifilos con dificultades para mantener el ritmo de
aprendizaje, especificamente para mantener un rango de atencion adecuado, es

decir, que les permitiera cumplir con las encomiendas de los mediadores.

40



Capitulo Il. Programa de Intervencion

2.3 Espacios de trabajo

De acuerdo con las caracteristicas de las actividades a desarrollarse en cada
sesion se usaron diferentes espacios entre los que se encuentran los siguientes:

Salén asignado para el grupo de cuarto grado.

Salén de clases de 40 m?, cuenta con 12 mesas y 24 sillas repartidas en las
mesas, alrededor hay una gran variedad de materiales colocados en anaqueles y
distribuidos en diferentes areas, el salébn se encuentra ubicado en el primer nivel
de uno de los edificios de la escuela.

Salon de usos multiples.

Es un salén de 20 m? que cuenta con 9 mesas y 18 sillas, este es un espacio
que puede ser modificado para la participacion apropiada de los alumnos.

Biblioteca escolar.

Espacio de aproximadamente 30 m? que cuenta con anaqueles que
contienen libros y diversos materiales al alcance de los alumnos, ademas cuenta
con un espacio amplio que permite la movilidad de los alumnos.

Estos espacios cuentan con caracteristicas apropiadas para la conduccion
de los talleres, debido a que hay espacio suficiente para el desenvolvimiento de
los alumnos y mediadores, iluminacién y ventilacion adecuada, ademas de una
gran cantidad de materiales distribuidos en cinco areas: mateméticas, ciencias,

arte, espafiol y transformacion.

2.4 Fases del procedimiento

El procedimiento que se llevé a cabo estuvo integrado por 5 fases: induccion
y revision tedrica, evaluacion inicial, disefio del programa, implementacion del
programa y evaluacion final.

A continuacién se presenta un diagrama de Gantt en el que se muestran las

fases por las que transcurrio el programa y los meses en que se llevaron a cabo.
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Mes

Actividades

Induccion y

revision teoria

Evaluacién

inicial

Sept
2014

Oct
2014

Nov Dic Ene Feb
2014 2014 2015 2015

Mar
2015

Abr
2015

May
2015

Jun
2015

Jul
2015

Disefio del
programa

Implementacion
del programa de

intervencion

Evaluacién final

Cuadro 1. Diagrama de Gantt

En el siguiente cuadro se muestra la descripcion especifica de las

actividades que se realizaron en cada una de las fases del procedimiento.

Cuadro 2. Fases del programa de intervencién

Fases Nombre Descripcién
Fase Inducciony Observaciones para conocer las instalaciones y los
1 revision tedrica

grupos.

Revision de bibliografia sobre temas relacionados

con el enfoque constructivista.

Revision de los planes y programas de la Secretaria

de Educacién Publica 2011.

Determinacion de las necesidades de la escuelay la

importancia de desarrollar un programa de

intervencion para abordarlas.
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Fases

Nombre

Descripcion

Fase

Evaluacion

inicial

Disefo de la rdbrica de evaluacion, con base en los

lineamientos propuestos por Carlos (2009).

Aplicacién del procedimiento de evaluacion inicial a
los alumnos y alumnas que participaron en el

programa calificado con la rdbrica.

Recopilacion y andlisis de datos, de las necesidades
detectadas.

Fase

Diserfio del
programa

Disefio de las actividades con base en la revision
tedrica y las necesidades detectadas en la evaluacién
inicial, ademas de las habilidades que se desean

fortalecer.

Disefio de un formato para la planeacién de las

sesiones.

Revision de contenidos, espacios y materiales para

organizar la sesiones del programa.

Organizar y establecer acuerdos para la eleccién de

horarios de trabajo con la escuela.

Disefio de un cuestionario para evaluar el nivel de

satisfacciéon de los alumnos con respecto al programa.

Piloteo de una sesion con grupo.

Fase

Implementacion

del programa

(La estructura
general de las

sesiones se

El programa estuvo conformado por 25 sesiones, de
las cuales 20 correspondieron al trabajo directo con
los nifios, con una duracién de 60 minutos cada una,
dos veces a la semana, los dias martes y jueves de

10:00 a 11:00 am, 3 sesiones de evaluaciéon formativa
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Fases

Nombre

Descripcion

describe en la

seccién 2.4)

y 2 sesiones de evaluacion final, ademas los nifios y

nifias contestaron un cuestionario de satisfaccion.

La planeacion de las sesiones (Ver Anexo 10)
responde a la finalidad de anticipar las actividades a
realizar de acuerdo al temario de Ciencias Naturales,
contemplando las necesidades e inquietudes de los

nifios y nifias con respecto al caminar de las sesiones.

Se implementd un registro de notas anecdoéticas de
las acciones y el lenguaje de los alumnos durante las
sesiones. Asi mismo se realizé una bitdcora (Anexo
11) para cada una de las sesiones, en las cuales se
describieron los productos de las sesiones y las notas
personales de los mediadores.

Los mediadores concluyen el taller y agradecen a los

nifnos haber participado en cada una de las sesiones.

Fase

Evaluacion

final

Se realiz6 una evaluacién equivalente a la evaluacion

inicial, utilizando nuevamente la rtbrica como base.

Se consideraron los registros anecddéticos, las
bitacoras y las observaciones hechas durante el

programa, para hacer la evaluacion final del mismo.

Aplicacién del cuestionario de satisfaccion del taller

sobre “Mapas de trabajo”.
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2.4.1 Estructura general de las sesiones
a) Actividades Iniciales:

Estas actividades comprenden el establecimiento del rapport con el grupo
para la generacion de un ambiente favorable para el desarrollo de la sesion, dar la
bienvenida o saludar a los nifios, dar el nombre de la sesion y la exploracion de los
conocimientos previos de los nifios y las nifias, la organizacion del grupo para la
actividad planeada, la consigna a desarrollar y en su caso la distribucion de los
materiales.

b) Actividades intermedias:

Desarrollo de las actividades centrales en las que los nifios y las nifias
participen activamente en la consigna establecida de manera grupal y en ciertas
ocasiones de manera individual, mientras los mediadores brindan apoyo a cada
equipo, resuelven dudas y hacen preguntas con respecto a las actividades,

c) Parte final y cierre:

Exposicion o revision de los productos realizados por los nifios durante la
actividad, la reflexiobn con respecto al tema, en esta parte los nifios y nifias
responden a preguntas relacionadas con la actividad, ademas se les incita a
mencionar lo que han aprendido y proporcionar sus comentarios y Ssus
conclusiones, al finalizar se da la despedida y se entrega el grupo a las profesoras

titulares.

2.4.2 Papel de los mediadores

De acuerdo con Tascoén (2003), La instruccién mediada se define como el
proceso interactivo a través del cual el adulto potencia la interiorizacion de los
procesos psicoldgicos del pensamiento a partir de la experiencia compartida,
representa ensefiar al alumno a ir mas alla de la asimilacion de contenidos,
conectando la informacion previa con la nueva, anticipando de alguna manera la
aplicacién de lo aprendido a experiencias novedosas y futuras.

Las principales funciones de los mediadores fueron:

= Establecer un clima de apoyo fisico para que los alumnos se sintieran

seguros y confiados para participar en las actividades de las sesiones.
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La creacion de un ambiente fisico en el que se incita a los alumnos a
involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje, lo cual involucra la
organizacion del mobiliario, la seleccién y disposicién de los materiales que
se emplearon en cada sesion y la organizacion de los alumnos para el
trabajo.

Apoyo verbal a los alumnos, manteniendo una comunicacion adecuada,
escuchando sus ideas y dudas ademas de cuestionarlos sobre las
actividades que se realizaron y en la resolucion de conflictos entre
compafneros.

Propiciar situaciones para potenciar el aprendizaje significativo, facilitando
experiencias de aprendizaje que sean acordes con el interés y la motivacion
de los alumnos sirviendo de guia y apoyo durante el proceso de
aprendizaje.

Organizar las actividades de forma compartida, es decir, compartir las
experiencias de aprendizaje con los estudiantes, intentando situarse en el
lugar de éstos, ofreciendo oportunidades para desencadenar discusiones
reflexivas.

Realizar observaciones y registros de las evidencias de aprendizaje, que
ayuden a reconocer intereses y necesidades en los niflos y niflas para

ajustar las siguientes planeaciones.

2.5 Actividades principales

En las sesiones se llevaron a cabo una serie de actividades acordes a los

principales objetivos que engloban el uso de mapas de trabajo, habilidades

reflexivas y metacognitivas y la socializacion del conocimiento en Ciencias

Naturales debido a que se realizé con apoyo de la curricula de Ciencias Naturales

de cuarto grado pero con la flexibilidad necesaria para incorporar los intereses y

necesidades de los niflos en cada sesiéon. Asimismo, cada una de las sesiones,

estd fundamentada en los principios constructivistas del aprendizaje, retomando

los siguientes puntos:

> Los nifios y nifias construyen su propio conocimiento.
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El aprendizaje es un proceso significativo.

El aprendizaje requiere ser activo.

Los nifios y niflas al encontrarse en un etapa operacional concreta,
empiezan a desarrollar el proceso de clasificacion.

El adulto se apropia de un papel mediador para el apoyo del aprendizaje de

los nifos y nifias.

A través de las sesiones se realizaron las siguientes actividades:
Actividades acordes con los principios constructivistas y con la edad de los
nifios y nifas.
Juegos y acertijos: Se usaron una serie de juegos y acertijos que tenian
gue ver con el uso de fichas para la construccion a gran escala de un mapa
de trabajo relacionado con algun tema de interés para los escolares.
Recetas de cocina: las recetas de cocina estaban orientadas a la
explicacion de un procedimiento para realizar un producto, mediante el
apoyo de un mapa de trabajo.
Representaciones (juego de roles): se hicieron representaciones de
profesiones, por ejemplo, se pudo simular un hospital y se jugd a ser
médico y a estar enfermo, con el proposito de prevenir, diagnosticar o tratar
una enfermedad.
Elaboracion de mapas: la construccion de esquemas propiamente dichos,
en pequenos grupos o en parejas.
Socializacién del conocimiento: presentacion de los productos ante el grupo
con su respectiva explicacion.
Reflexion: analisis en retrospectiva de las actividades y su repercusion en el

futuro.
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2.6 Materiales e instrumentos de evaluacion

Clasificacion de materiales que se utilizaron durante el programa, la mayoria
de la sesiones conté con materiales concretos de manera que los nifios pudieran
interactuar de forma activa y directa con ellos.

Algunos de los materiales fueron:

Material didactico: Tarjetas con conceptos e imagenes, fichas blancas de
diferentes tamafios, hojas blancas y hojas de colores, plumones, lapices y colores;
cartulinas, papel bond, entre otros.

Alimentos: Fresas, crema, yogurt, maicena, agua, azucar, sal, chocolate,
entre otros.

De uso cotidiano: Madera, piedras, agua, caracoles, fragancias, jeringas,

vendas, gasas, entre otros.

Instrumentos

Instrumento para la evaluacion inicial y final de los mapas de trabajo.

Se disefi6é una rabrica (Anexo 1) de acuerdo a los lineamientos propuestos
por Novak & Gowin (1988), para evaluar dichos esquemas, incorporando
elementos que permiten cierta flexibilidad de la estrategia como los dibujos y los
ejemplos, ademas, la rubrica se construy6é a partir de lo establecido por Carlos
(2009), con respecto a como evaluar competencias educativas.

Contiene una serie de dimensiones que evalian el desempefio de los
alumnos al ejecutar la tarea de realizar un Mapa de Trabajo, la rabrica se utilizd
para calificar los mapas de trabajo que los alumnos realizaron.

Las dimensiones son las siguientes:

e Titulo
El nombre del tema que se esté representando en el Mapa de Trabajo.
e Proposiciones
Una proposicion es dos o mas conceptos ligados por palabras enlace en
una unidad semantica.
e Jerarquia

Se produce cuando dos 0 mas conceptos se ilustran bajo uno mas inclusivo.
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e Ejemplos
Relacionar la informacion con acontecimientos de la vida diaria.
e Dibujos

Representaciones graficas de la informacion.

Cuestionario para evaluar el nivel de satisfaccion de los alumnos respecto al
taller.

El cuestionario se disefid para evaluar el nivel de satisfaccion de los
participantes en el taller y se aplicé al finalizar las sesiones, dicho cuestionario fue
aprobado por el director del proyecto antes de su aplicacién. El cuestionario
(Anexo 7) esta conformado por 11 reactivos y esta dividido en 2 partes, la primera
parte esta compuesta por 7 afirmaciones que tienen cinco posibilidades de
respuesta de tipo Likert, los reactivos evallan el nivel de satisfaccion de los
alumnos ante el taller, la segunda parte del cuestionario esta conformada por 4
preguntas abiertas, la pregunta 8 evalla los conocimientos que los nifios reportan
después del taller y fue categorizada en: contenidos, procedimientos y habilidades;
las preguntas 9 y 10 evallan el nivel de disposicién que los nifios reportaron al
realizar las actividades del taller y por ultimo la pregunta 11 evalUa los aspectos
que podrian mejorar en el taller que los alumnos reportan, dichas respuestas
fueron categorizadas en: contenido del taller, organizacion del grupo y nada que

mejorar.

2.7 Estrategias de evaluacion
Evaluacion inicial

Se realizé una evaluacién inicial para conocer el procedimiento que los nifios
seguian al ejecutar la tarea de elaborar un mapa, para ello se llevé a cabo lo
siguiente:

Se indicé a cada nifio que realizaran de manera individual la lectura “Los
movimientos de la luna y la tierra” (Anexo 2) tomada del libro de texto de Ciencias
Naturales para cuarto grado, otorgado por la Secretaria de Educacion Publica,

enseguida se les hicieron preguntas con respecto a la comprension de la misma.
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Después se reunio a los nifilos en parejas y se les pidio que realizaran un
esquema con la informacién més importante de la lectura, para esto, se les
entregé una hoja y se puso a su disposicion lapices y plumones, se indicé que
colocaran en el centro de la hoja el titulo de la lectura, haciendo la aclaracion de
poder usar colores, poner flechas o realizar dibujos si asi lo deseaban.

El esquema presentado por los nifios fue evaluado mediante una rubrica
previamente disefiada.

Al dia siguiente se les pidié a cada pareja que explicaran su mapa.

Evaluacion formativa

Durante las sesiones, se llevaron a cabo tres evaluaciones formativas en las
que los nifios y nifias cumplian con alguna tarea encomendada por los
mediadores, dicha tarea refleja el proceso que los menores tuvieron en la
construccion y mejora de sus mapas de trabajo. Dichas evaluaciones estan
constituidas por registros de observacion que los mediadores hicieron durante
esas sesiones y corresponden a criterios procedimentales y actitudinales que se
esperaba que los alumnos mostraran en la elaboracion de la tarea.

Evaluacion final

En la evaluacion final se retoma el procedimiento y las instrucciones de la
evaluacion inicial, a manera de postest, pero ahora con la lectura “Descripcién del
sistema solar”, tomada del libro de texto de Ciencias Naturales para quinto grado,
otorgado por la Secretaria de Educacion Publica, ademas se pidié a los nifios que
integraran los elementos que se revisaron en las sesiones y asi conocer si el taller
“‘Mapas de Trabajo” generd algun impacto en las habilidades de los escolares.
Para comparar el nivel de ejecucion en la tarea, se utilizé la misma rubrica que en
la evaluacion inicial. Por otro lado se aplicé un cuestionario de opinién para saber

el nivel de satisfaccion y disposicién de los alumnos al finalizar el taller.
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En este capitulo se presentan los resultados obtenidos en las evaluaciones
inicial y final, asi como las evidencias recopiladas en las bitacoras de las sesiones
y las evaluaciones formativas, con el propésito de mostrar el impacto que tuvo el
programa en el desarrollo del conocimiento en Ciencias Naturales, la realizacion
de mapas de trabajo y el desarrollo de habilidades metacognitivas en los nifios y
nifias que participaron.

En el primer apartado se muestran los resultados de las evaluaciones inicial y
final, (las evaluaciones formativas se muestran en los resultados cualitativos) se
comparan los porcentajes que se obtuvieron en la rabrica (Ver Anexo 1) empleada
para ambas evaluaciones; después se analizan los resultados de las dos
evaluaciones en funcion de los componentes de dicha rdbrica.

También se presenta una comparacion porcentual entre la evaluacion inicial,
y la evaluacion final, con la finalidad de observar si hubo algun avance. Y se
muestran los resultados obtenidos con respecto a la satisfaccion y disposicién de
los nifios y nifias hacia las actividades realizadas durante las sesiones que
reportan.

En el segundo apartado se expone de forma cualitativa la influencia del
programa de intervencién en el desarrollo de las competencias en Ciencias
Naturales establecidas en el programa SEP (2011), mostrando una serie de notas
anecdoticas en las que se aprecian dichas competencias, asi como muestra de
algunos productos generados por los alumnos durante el programa de
intervencién que se presenta en este informe (Ver Anexo 9).

Finalmente, en el Gltimo apartado se presenta la discusion de los resultados,
en la cual se realiza un analisis general de las relaciones que existen entre los
resultados obtenidos, con los antecedentes tedricos que sustentan el trabajo

realizado en este informe.
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3.1 Resultados Cuantitativos

Evaluacion inicial y final

Para el analisis de los resultados se compararon los porcentajes de los
puntajes obtenidos en el rubro Eficiente del instrumento empleado para la
evaluacion de la elaboracion de mapas de trabajo en la evaluacion inicial y la
final del grupo de cuarto grado.

También se analizan las dimensiones que la rubrica evalla, con la finalidad

de describir la tendencia de cumplimento de la tarea para cada categoria.

Figura 3.1 Porcentaje de puntuacion total en la
rabrica de evaluacién para los mapas conceptuales

100%

80% 73.33%

60%

M puntuacion total
40%

31.66%

20% -

0% -
Evaluacion inicial Evaluacién final

En la Figura 3.1 se muestra la comparacion de los porcentajes totales
obtenidos del grupo de cuarto grado de primaria a partir del instrumento de
evaluacion de los mapas de trabajo, tanto en la evaluacion inicial como en la final.
Se puede observar que el grupo obtuvo un porcentaje de 31.66% de 100% posible
en la evaluacion inicial, mientras que en la evaluacién final el grupo obtuvo un
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73.33% de 100% posible, teniendo una diferencia de 41.66% entre la evaluacion
inicial y la final y después de la intervencion en el puntaje total del instrumento de
evaluacion.

En las Figuras 3.2 se puede observar la tendencia de cumplimiento con las
tareas obtenidas tanto en evaluacion inicial como en la final. Se analizaron los
resultados en funcién de 5 dimensiones que aparecen en la rdbrica a partir de lo
establecido por Novak & Gowin (1988), que contemplan los componentes de los

mapas de trabajo:

1. Titulo de la lectura

2. Proposiciones

3. Jerarquias

4. Ejemplos

5. Dibujos

Figura 3.2 Comparacion de las dimensiones de la
rubrica entre la evaluacion inicial y la final
100% 100%
100% -
75% 83,33%
80% -
66,66%
60% - p8,33% | B Cumple ev
inicial
41,66% Cumple ev
40% - — final
20% - —
0% 0% 0%
0% -
Titulode la Proposiciones Jerarquia Ejemplos Dibujos
lectura

Los resultados indican que la mayor diferencia entre la evaluacion inicial y la
evaluacion final en el grupo de cuarto grado, se presenta en la dimensién
Jerarquia en la cual se aprecia la diferencia mas significativa ya que en la

evaluacion inicial las jerarquias no estan presenten mientras que en la evaluacion
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final lo estan en un 83.33% Por otra parte en la dimensiébn Proposiciones se
distingue un aumento del 75% en la evaluacion final partiendo desde cero en la
evaluacion inicial.

Los resultados obtenidos de la comparacion entre la evaluacion inicial y la
evaluacion final, muestran un cambio significativo con respecto a la construccion
de mapas de trabajo en general, y las dimensiones que lo comprenden, Se puede
apreciar un aumento en todas las categorias a excepcion de la dimensién Titulo
de la lectura que estuvo presente en ambas evaluacion al igual que los Dibujos
ya que en la evaluacion inicial estuvo presente en el 58.33% de los casos
aumentando tan solo un 8.33% para llegar a un 66.66% en la evaluacion final.

Por otra parte, se aplicO un cuestionario de opinion con la finalidad de
determinar la satisfaccion y la disposicion de los nifios y nifias hacia las
actividades del taller de los mapas de trabajo, partiendo de su respuesta al
cuestionario dividido en dos partes, la primera consta de siete reactivos con una
escala tipo Likert.

Las respuestas fueron categorizadas en 3 niveles:

a) Alta satisfaccion
Se expresa una alta satisfaccion al contestar De acuerdo y Totalmente de

acuerdo en las afirmaciones.

b) Mediana satisfaccion
Se expresa una mediana satisfaccién cuando contestaban en Me da igual en

las afirmaciones.
C) Baja satisfaccion

Se expresa una baja satisfaccion cuando contestaban en las afirmaciones

No estoy de acuerdo y Totalmente en desacuerdo.
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Figura 3.3 Nivel de satisfaccion de los alumnos con
el taller
100%
77.38%
80%
60%
40%
14.88%
20%
0% - , ,
Satisfaccion baja Satisfaccion media Satisfaccion alta

En la Figura 3.3 se muestran los porcentajes obtenidos en el cuestionario
de opinion con respecto a la satisfaccion del taller de los Mapas de Trabajo del
grupo de cuarto grado, como se puede observar presentan un Alto nivel de
satisfaccion al obtener un 77,38% en la primera parte del cuestionario que evalla
dichas cuestiones, mientras que un 14,88% presenta una Satisfaccibn media y

solo un 7,74% una Baja satisfaccion.

La segunda parte del cuestionario esta conformado por tres preguntas, una
de ellas, la pregunta ocho es una pregunta abierta y las tres restantes de
completar la frase.

La siguiente grafica muestra la frecuencia de respuestas de los nifios y nifias
sobre la pregunta 8 “Menciona 3 cosas que hayas aprendido”

Las respuestas fueron agrupadas en tres categorias:
1. Contenidos

2. Procedimientos
3. Habilidades
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Figura 3.4 Porcentaje de respuestas de los alumnos
al item "Menciona tres cosas que hayas aprendido”

100%

80%

58.33%

60%

40% -

29.16%

20% -

9.72%

I

Contenidos Procedimientos Habilidades

0% -

Contenidos

Esta categoria presenta el porcentaje de respuesta mas alto dado por los
nifios y nifias con un 58,33%, dicha categoria engloba respuestas que se refieran
a los temas que se revisaron durante las sesiones como: el sistema solar, los

estados de la materia, los ecosistemas, el espacio, los sentidos, entre otros.

Procedimientos
El 29,16% de los alumnos reportan respuestas en esta categoria que incluye

cosas que aprendieron a hacer, como: hacer mapas y elaborar recetas.

Habilidades
Los alumnos reportan un porcentaje de respuesta del 9,72% en la que se
engloban las respuestas: cuidar el ambiente y ser creativos.

Para la pregunta nueve y diez las respuestas se agruparon en tres

categorias, las cuales son las siguientes:
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a)

b)

Disposicion Positiva
Se expresa una disposicion positiva al considerar como divertido,
interesante y agradable los diversos aspectos de las sesiones ademas de

un buen trato de los mediadores.

Disposicion neutra
Se expresa una disposicidn neutra al considerar como sin sentido, poco
interesantes, solo para pasar el tiempo, etc., un trato indiferentes de los

mediadores.

Disposicién negativa
Se expresa una disposicion negativa al considerar las sesiones y las
actividades como aburrida, dificil, desagradable, poco funcional, un mal

trato de los mediadores.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Figura 3.4 Disposiciéon de los alumnos hacia el
taller

64.58%

31.25%

4.17%

, —

Disposicidn positiva Disposicidn neutra Disposicion negativa

En la figura 3.4 se muestra el porcentaje del nivel de disposicion de los nifios

y nifias con respecto al taller, se puede observar que el 64,58% presentan una
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disposicion positiva y sélo el 4,17% una disposicion negativa, mientras que una

disposicion neutra conforma el 31,25% de los alumnos.

La siguiente grafica muestra la frecuencia de respuestas de los nifios y nifias

sobre la pregunta 11 “Lo que no me gustoé de las sesiones fue...” Las respuestas

fueron agrupadas en tres categorias:

1. Contenidos
Organizacion del grupo
3. Habilidades

Figura 3.5 Porcentaje de respuestas de los
alumnos al item "Lo que menos me gusto de las
sesiones fue..."

100%

80%

50%
60%

33,30%
40% -

16,70%

Nada por mejorar Organizacién del grupo Actividades

20% -

0% -

Nada por mejorar

Esta categoria presenta el 50 % siendo el porcentaje de respuesta mas alto
dado por los nifilos y nifias, dicha categoria engloba respuestas como: Todo me
gustod, y Nada.
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Organizacion del grupo

Con un 16,70% incluye las respuestas de los alumnos tales como: trabajar

en equipo, la duracion de las sesiones y la distraccion de los compafieros.

Actividades

Los alumnos reportan un porcentaje de respuesta del 33,30% en la que se

engloban las respuestas: Escribir, dibujar y algunas sesiones eran aburridas.

3.2 Resultados Cualitativos

Evaluaciones Formativas

Es preciso decir que la elaboracion de Mapas de Trabajo constituyé un

proceso de apropiacion de una estrategia de aprendizaje en el cual existen

componentes procedimentales y actitudinales que dan muestra del avance que los

alumnos tienen en la elaboracién de sus esquemas.

Cuadro 3. Resultado de las evaluaciones formativas

F1

cémo colocar las fichas y qué

dibujos elaborar.

Los nifios utilizan los conceptos
para poder explicar la informacion
organizando las fichas, Paula
explica el procedimiento que
siguieron para ordenar sus fichas
“las acomodamos asi porque hay
mas cosas sélidas, luego liquido y

gaseoso y volatil es que vuela”

Los alumnos representan los

contenidos de forma jerarquica y

No. de
evaluacion Componente procedimental Componente actitudinal
Evaluacion | Los alumnos debaten entre ellos Los nifilos muestran interés ante la

ejecucion de la tarea, sobre todo en
la manipulacion de los materiales y

la organizacién de los mismos.

Los alumnos participan activamente
en la actividad aportando ideas y

tomando decisiones en conjunto.

Nifios y nifias se muestran
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No. de

evaluacion Componente procedimental Componente actitudinal
formulan una justificacion del por comprometidos y cumplen con la
qué lo acomodaron asi. actividad encomendada a partir de

su participacion activa en ella.

Los alumnos comparten sus ideas
y procedimientos a través del Los alumnos valoran su propio
lenguaje verbal y son capaces de esfuerzo y trabajo en la culminacion
explicar los conceptos que se de la tarea.
encuentran en las tarjetas.

Evaluacién | Los alumnos seleccionan y Los alumnos se muestran

F2

clasifican las ideas principales de

la lectura y se cuestionan sobre su

relevancia en el tema, Montse dice:

“Yo creo que es mas importante el
diagnostico de una enfermedad
para que te puedas curar mas

rapido”

Algunos alumnos elaboran una
lista de los principales conceptos
que pueden colocar en su

esguema.

Nifios y nifias plasman en una hoja
su esquema utilizando diferentes
colores para cada concepto que
tiene que ver con la sesion “El
Hospital” cabe resaltar que en este
punto del proceso aun no utilizan
conectores escritos para elaborar
sus mapas de trabajo, solo
jerarquias, no obstante, Jessi al

explica el tema de “prevencion,

dispuestos ante la ejecucion de la
tarea, ya que ellos mismos reportan
estar ansiosos por presentar su

Mapa de trabajo a los demas.

Los alumnos estan interesados en la
socializacién de su conocimiento
mas que en la construccion del

esquema.

Nifios y nifias se muestran
comprometidos en la realizacion de

la tarea encomendada.

Los alumnos muestran interés y
sobre todo respeto ante las

aportaciones, opiniones y
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No. de

evaluacion Componente procedimental Componente actitudinal
diagnostico y tratamiento” a los cometarios que sus compafieros
mediadores, utiliza los conectores | realizan al explicar su Mapa de
de forma verbal. Trabajo.
De este modo los alumnos son Los alumnos aprecian el trabajo que
capaces de compartir su mapa a sus compafieros presentan ante
los demds utilizando el lenguaje ellos.
verbal para explicar el tema.

Evaluacién | Nifios y nifias planifican las Nifios y nifias identifican la

F3 acciones a realizar, antes de relevancia de la representacion

interactuar con los materiales.

Los alumnos construyen sus
mapas con ayuda de los elementos
proporcionados para la evaluaciéon
(Ver Anexo 6) y utilizan todos los
materiales disponibles. Oscar al
realizar el Mapa dice: “también
queda si muevo esta tarjeta y la
pongo aqui porque se relacionan”,
Oscar identifica las relaciones que
puede haber entre los conceptos y
tiene la habilidad de moverlos,
explicando por qué también tienen

relacion.

Ademas experimenta con los

materiales los diferentes tipos de
relacion que tienen los conceptos
con las imagenes al acomodarlos

de distintas maneras.

Los alumnos aplican los elementos

gréafica en la explicacion de los

temas que se han visto.

Reflexionan al respecto de sus
propios procedimientos para la

culminacion de la tarea.

Nifios y nifias muestran su maximo
esfuerzo por completar la tarea y

una actitud positiva ante la actividad.

Los alumnos reconocen la
importancia del uso de Mapas de
trabajo para entender un temay

relacionar conceptos entre si.

Reconocen la importancia de
verbalizar los temas para el

entendimiento del tema.

Muestran agrado por la construccién
del Mapa de trabajo y sus

elementos, sobre todo los dibujos y
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No. de

evaluacion Componente procedimental Componente actitudinal

vistos en las sesiones al colocary | el uso de flechas y colores.
manipular las tarjetas para la

construccién del mapa.

Desarrollo de competencias SEP 2011

Para comprobar cualitativamente la influencia del programa de intervencion
sobre el desarrollo de las competencias que se encuentran establecidas en el
programa de la SEP (2011) correspondientes al Campo Formativo de Exploracion
y Comprension del Mundo Natural y Social, en los siguientes apartados se
presentan los hallazgos encontrados a lo largo del programa de intervencion, los
cuales demuestran el logro de los objetivo fundamentales. Estos estan
conformados por descripciones y notas anecdoticas que fueron registradas en
bitacoras por los mediadores del programa. Ademas se presentan los principales

hallazgos con respecto al desarrollo de habilidades metacognitivas.

1. Competencia: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la
perspectiva cientifica:

Esta competencia conlleva que los alumnos adquieran conocimientos,
habilidades y actitudes que les permitan comprender mejor los fenémenos
naturales, y relacionar estos aprendizajes con la vida cotidiana (SEP, 2011). En
este proceso los alumnos plantean preguntas y buscan respuestas sobre diversos
fenbmenos y procesos naturales para fortalecer su comprensiéon del mundo. Lo
anterior se trabajé en actividades como Masa misteriosa, Aros de humo y
sustancias (Ver Anexo 9), en las que se observé la manipulacion por parte de los
ninos de materiales previamente seleccionados. Durante estas sesiones se

recolectaron notas anecdaticas, en las que se aprecia dicha competencia.
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Notas anecdoticas en las que se aprecia esta competencia:

10 de Marzo del 2015

Arik expone que separaron las tarjetas como si fuera un rompecabezas al
que le faltaran piezas, y cuando explica el tema menciona: “el estado
liquido, por ejemplo el agua, fluye como cuando cae de una cascada, y
foma forma del contenedor por ejemplo si lleno esto de agua (un
contenedor de plumones) tomard esta forma, pero si lo vacio ya no la

tendrg”

Arik puede explicar que el agua, por estar en estado liquido, toma diferentes
formas a partir del recipiente que la contenga y puede explicarlo utilizando

materiales a su alcance y relacionarlo con conocimientos previos.

5 de Marzo del 2015

Al hacer el resumen de la sesion pasada, Emiliano describe la masa que
exploré como una sustancia gelatinosa, mencionando que es “soliliquida”
(por las caracteristicas de la mezcla, al hacer presion ésta parecia liquida, al

estar en reposo parecia solida) y que parece gel de cabello.

Emiliano conoce las caracteristicas de las sustancias a partir de relacionarlas
con las caracteristicas de las sustancias que utiliza en su vida diaria, ademas
puede identificar las transformaciones temporales y permanentes de las
sustancias, los diferentes estados que puede tomar un mismo objeto y nombrarlo

por consistencia.

10 de Marzo del 2015
Mayte identifica y describe las sustancias por sus caracteristicas aunque no
pueda verlas y puede clasificarlas en los diferentes estados de la materia,

incluso se atreve a adivinar lo que es ya que puede imaginar lo que toca
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Se puede observar que Mayte reconoce las caracteristicas de las sustancias
con tan solo tocarlas, y puede formular hip6tesis de qué es lo que toca a partir de
dichas caracteristicas.

2. Competencia: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente
y la promocion de la salud orientadas a la cultura de la prevencion:

Esta competencia implica que los alumnos participen en acciones que
promuevan el consumo responsable de los componentes naturales del ambiente y
colaboren de manera informada en la promocion de la salud, que actien en
beneficio de su salud personal y colectiva. Esta competencia se trabajé en
actividades como Dibujo de un ecosistema, Mapa de un ecosistema y Receta para
compartir, en ellas se pudo observar la participacion de los alumnos en actividades

dirigidas al cuidado de la salud y la proteccién del medio ambiente.

Notas anecdéticas en las que se aprecia esta competencia:

24 de Marzo del 2015

Antes de comenzar a repartir los ingredientes para que los ninos elaboren su
receta, ltzel pregunta si los alimentos estdn desinfectados y lavados y
menciona que de no ser asi podrian hacernos dano si no estdn lavados,
también menciona que seria bueno lavarnos las manos antes de comenzar

a preparar la receta.

Itzel aplica sus conocimientos sobre diferentes técnicas de higiene y asepsia
para mantener la salud en buenas condiciones y evitar enfermedades
gastrointestinales promoviendo la participacion de todos para lavarse las manos,

asi como para mantener los alimentos en buen estado.

65



Capitulo Ill. Resultados

16 de Abril del 2015
Al presentar el dibujo de su ecosistemma David menciona que es muy
importante proteger a los animales ya que muchos de ellos se estan

extinguiendo porque los cazan para vender sus pieles.

David reconoce la importancia de la diversidad de los seres vivos y su
impacto dentro del funcionamiento adecuado de los ecosistemas identificando
algunas causas y consecuencias del deterioro de los mismos y posibles

alternativas para su cuidado.

3. Competencia: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y
del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos:

Implica que los alumnos reconozcan y valoren la construccion y el desarrollo
de la ciencia y, de esta manera, se apropien de su visibn contemporanea,
entendida como un proceso social en constante actualizacibn con impactos
positivos y negativos. Implica estimular en los alumnos la valoracion critica de las
repercusiones de la ciencia y la tecnologia en el ambiente natural, social y cultural.
Dicha competencia se trabajé en actividades como: ¢Qué quiero ser de grande?
¢Como es mi escuela? Y Energia y calor, en las que se pudo observar la
perspectiva que los nifios y nifias tienen sobre su entorno actual sobre la ciencia y

la tecnologia.
Notas anecddticas en las que se aprecia dicha competencia:
7 de Mayo del 2015
Cuando Héctor explica su triptico sobre lo que quiere ser de grande dice

que Qquiere ser programador de computadoras porque le gustan los

videojuegos y le gustaria crearlos también.
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Héctor reconoce el impacto de la ciencia y la tecnologia dentro de la
sociedad actual y con miras al futuro identificando la importancia de los nuevos

dispositivos electrénicos en el &mbito del entretenimiento.

12 de Mayo del 2015

Al mostrar el mapa de la escuela Sebastidn presenta el saldn de
computacion y menciona que su equipo lo dibujo porque lo consideran muy
importante ya que la clase de computacion es una de sus clases favoritas

en la escuela.

Sebastian reconoce el papel central de la ciencia y la tecnologia dentro de la
infraestructura de su escuela y su importancia en el desarrollo de las actividades
escolares al describir que gracias a la tecnologia cuentan con un salon de

computacion.

Aprendizajes logrados

Dentro del programa de estudios para cuarto grado de la SEP (2011) se
encuentran descritos aprendizajes que se espera los alumnos adquieran a través
del curso. En la materia de ciencias naturales, estos aprendizajes estan
encaminados a cumplir con el desarrollo de las competencias descritas
anteriormente. En la siguiente tabla se puede apreciar algunos ejemplos de los
aprendizajes logrados por los alumnos a partir de las actividades realizadas y la

competencia en la que se encuentra situada.
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Cuadro 4. Fases del programa de intervencion

Competencia SEP
2011

Actividades en las que se
trabajo esta competencia
(Ver Anexo 10)

Aprendizajes logrados

1.- Comprensién de
fenbmenos y
procesos naturales
desde la perspectiva
cientifica: Se refiere a
la comprension de los
fendbmenos naturales,
y relacionar estos
aprendizajes con la

vida cotidiana.

Masa misteriosa

Los alumnos clasificaron
materiales de uso comun con
base en sus estados fisicos,
considerando caracteristicas como

forma vy fluidez.

Aros de humo

Durante la reflexiéon los alumnos
fueron capaces de describir el
ciclo del agua y su relacion con la

importancia para la vida.

2.- Tomade
decisiones
informadas para el
cuidado del ambiente
y la promocién de la
salud orientadas a la
cultura de la
prevencién: implica
gue los alumnos
participen en
acciones que
promuevan el
consumo responsable
de los componentes
naturales del
ambiente y colaboren
de manera informada

en la promocion de la

Mapa de un ecosistema

Los alumnos explicaron la
reproduccion de las plantas por
semillas, tallos, hojas, raices y su
interaccion con otros seres Vvivos y

el medio natural.

Los estudiantes explicaron la
reproduccion vivipara y ovipara de

los animales.

Receta para compartir

Los alumnos compararon los
alimentos que consume con los de
cada grupo del Plato del Buen
Comer, y su aporte nutrimental

para mejorar su alimentacion.

Explicaron las caracteristicas de
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Competencia SEP
2011

Actividades en las que se
trabajo esta competencia
(Ver Anexo 10)

Aprendizajes logrados

salud propia y

colectiva.

una dieta equilibrada.

Ademaés identificaron que la
temperatura, el tiempo y la accién
de los microorganismos influyen
en la descomposicion de los

alimentos.

3.- Comprension de
los alcances y
limitaciones de la
ciencia y del
desarrollo tecnolégico
en diversos
contextos: Se refiere
a que los alumnos
reconozcan y valoren
la construccion y el
desarrollo de la
ciencia y, de esta
manera, se apropien
de una vision

contemporanea.

¢, Qué quiero ser de

grande?

Nifios y nifias reconocieron la
importancia de las diferentes
profesiones y su impacto en la

vida diria.

Los alumnos describieron los
avances cientificos y tecnolégicos
gue son consecuencia del trabajo
de los profesionistas.

¢, Cémo es mi escuela?

Los alumnos reconocieron que los
avances tecnolégicos ayudan a
tener las condiciones 6ptimas para

una mejor calidad de vida.

Los estudiantes identificaron la
importancia de los avances
cientificos y tecnoldgicos en la

construccion de edificios.

Habilidades metacognitivas

En este apartado se muestran notas anecdoéticas que dan cuenta del

desarrollo de habilidades metacognitivas que se fomentaron a partir de la

elaboracion de los Mapas de Trabajo, dichas habilidades se pudieron observar al

realizar la reflexién final de las actividades.
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Notas anecdoticas que dan muestra de dichas habilidades:

Martes 19 de Mayo del 2015

Mientras se hacia la reflexion sobre la actividad de Mapas de Trabagjo se
cuestiona a los alumnos sobre la viabilidad de ufilizar esta estrategia a lo
que Sol responde: “yo creo que si sirve porque no te tienes que memorizar

todo y puedes ayudarte del mapa para entfender de lo que se trata”

Sol puede reconocer la importancia de usar los Mapas de trabajo, como una
estrategia para economizar recursos al aprender ya que identifica que puede ser
mas sencillo estudiar con un esquema que soOlo memorizando, es decir, Sol
supervisa sus acciones con respecto a como aprender mejor y como hacerlo de

forma mas sencilla.

Martes 26 de Mayo del 2016

En la reflexion, mientras hablamos sobre el uso de los Mapas de frabajo para
entender mejor un tema de Ciencias Naturales Xime contesta “tal vez si te
ayuda cuando tengas que estudiar para un examen de Ciencias Naturales

pero no de matematicas”

Xime es capaz de planificar y organizar las actividades que puede realizar
para prepararse para un examen, en ese sentido, muestra control de la ejecucion
de la tarea y puede discriminar en qué situaciones le resulta mas viable utilizar los

Mapas de trabajo.
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En este capitulo se presenta la discusion a las que hemos llegado después
del andlisis reflexivo de resultados con respecto a lo que el programa de
intervencién pretendié apoyar: el proceso de desarrollo de competencias en
Ciencias Naturales propuestas por el plan de estudios de la SEP (2011), en
segundo lugar, fomentar el uso de los mapas de trabajo como estrategia de
aprendizaje, de manera que, y como tercer punto se propiciara el desarrollo de
habilidades metacognitivas a partir del uso de esta estrategia con los nifios y
nifias. Todo esto se logro a partir del favorecimiento de oportunidades, situaciones
y actividades en las que los alumnos interactuaran directamente con el objeto de
conocimiento. De esta manera se planted una estructura general para el programa
de intervencién con base en el curriculo de la SEP (2011), y en los referentes
tedricos que sustentan el programa, no obstante, se buscé hacer una planeacion
flexible para adaptarse al avance, las necesidades, dificultades, inquietudes,
opiniones e intereses de los alumnos, hacerlo de esta manera permiti6 que
durante todo el programa nifios y niflas se mostraran motivados, esto se vio
reflejado en la forma de realizar las actividades requeridas en cada una de las
sesiones, manteniendo siempre una forma de trabajo en el que existieran
actividades iniciales, intermedias, finales y de reflexion.

En cuanto a la conduccion, que se refiere a la forma de guiar las sesiones,
podemos decir que cuando se trabaja bajo un enfoque constructivista, es
fundamental el papel que los adultos desempefan, ya que éstos ofrecen apoyo
ambiental, verbal y no verbal, que orientan pero que sobre todo, su proposito debe
ser el de mediar entre los contenidos curriculares y los aprendizajes esperados,
ademas implica que los mediadores participen activamente en las sesiones. Esto
esta vinculado con la investigacion etnografica en educacion, la cual de acuerdo
con Velasco (2003), no se conforma con lo superficial, sino que se interesa por lo
que hay detras, el punto de vista de los alumnos y la perspectiva con la que éstos
ven a los demas. De esta manera se dio prioridad en todo momento al
involucramiento de forma directa con el grupo, participando en las mismas
actividades que los alumnos, utilizando los materiales que se emplearon en cada

sesion y siendo parte de su aprendizaje. Particularmente, en este programa, el
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papel que desempefiamos como mediadores resultd en una convivencia en la que
nos colocamos al nivel de los nifios de forma profesional, escuchamos sus
opiniones y atendimos sus inquietudes, convivimos con ellos y sobre todo
propiciamos un ambiente de respeto en el aula, jugamos con ellos pero sin perder
el papel de adultos a cargo del grupo, para ello, algunas de las estrategias de
apoyo fueron: establecer un ambiente fisico que invitara a los nifios y nifias a
involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje, ofrecer actividades
atractivas y proporcionar materiales entretenidos con el fin de favorecer la
participacion de los menores; también realizar observaciones de las acciones de
los educandos, escuchar atentamente lo que ellos decian y aceptar sus
explicaciones asi como sus errores, hacer observaciones 0 comentarios,
reflexionar y cuestionar las acciones de los alumnos, y asi interpretar dichas
acciones en términos de conocimientos y habilidades en registros observacionales
y bitacoras.

Se procurd establecer un clima social de apoyo, en el que la relacién
mediadores-nifio o nifia fuera, respetuosa y positiva, se animaba a los alumnos a
compartir sus respuestas, dudas y explicaciones, asi como dar su punto de vista,
procurando limites razonables para mantener una relacién cordial y un ambiente
agradable.

La evaluacién inicial fue de suma importancia ya que permitid tener una
nocion general de los conocimientos previos con los que cada uno de los nifios y
nifias contaba antes de comenzar con el programa con respecto a las Ciencias
Naturales y al uso de estrategias de aprendizaje. El resultado de esta evaluacion
permitié planear las primeras sesiones y determinar las estrategias de apoyo, de
trabajo y la organizacién del grupo durante el programa de intervencion.

En lo que se refiere a las estrategias empleadas en el programa para la
ensefianza de Ciencias Naturales se partio desde una perspectiva constructivista y
se trabaj6 bajo los lineamientos retomados por Diaz Barriga (2003) con respecto a
la ensefianza situada, destacando la importancia de la actividad y el contexto para
el aprendizaje, reconociendo que el aprendizaje escolar es un proceso de

enculturacion en el que los estudiantes se integran gradualmente a una
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comunidad o cultura de practicas sociales. Ademas, se comparte la idea de que
aprender y hacer son acciones que van de la mano, igualmente se aboga por una
ensefianza centrada en practicas educativas auténticas, las cuales requieren ser
coherentes, significativas y propositivas. Por lo tanto, las actividades realizadas en
las sesiones para el desarrollo de las competencias en Ciencias Naturales, fueron
en mayor medida situaciones que reflejan el actuar en la vida diaria de nifios y
nifias, lo anterior se pudo trabajar en sesiones como ¢CoOmo es mi escuela?,
Receta para compartir y ¢, Qué quiero ser de grande?

El uso de Mapas de trabajo con los alumnos fue medular en la ensefianza de
las Ciencias Naturales con los alumnos, ya que de acuerdo con Diaz Barriga y
Hernandez (2010), este tipo de estrategias permiten representar graficamente los
conceptos curriculares que se revisan y la relacion semantica existente entre ellos.
Ello permite a los alumnos aprender los conceptos, relacionandolos entre si segun
dos cdédigos de procedimiento visual y de lenguaje. En este sentido se procurd
acompafar en todo momento la elaboracion de la estrategia de aprendizaje con la
presentacion y explicacion por parte de los alumnos ante los mediadores y sus
comparieros, haciendo preguntas de la estructura del esquema e indagando en el
contendido temético.

Cabe destacar que en un principio, a los nifios y nifias no les gustaba hacer
mapas, conforme avanzd el programa, se mostraron mas interesados en la
elaboracion de los mismos, aunque es muy importante aclarar que lo que les
interes6 no fue precisamente hacer esquemas en una hoja de papel, lo que
realmente les llamé la atencion fue poder compartir con los demas lo que habian
plasmado en su mapa. No obstante, la flexibilidad del programa de intervencién
permiti6 que los alumnos se involucraran de manera mas cercana con la
estrategia tanto en lo procedimental como en lo actitudinal, dicha flexibilidad se
refiere al uso de colores, diversos materiales y elaboracion de dibujos, una
actividad que los alumnos disfrutaban mucho. La ensefianza de los Mapas de
Trabajo constituyé un proceso en el que los mediadores bridaron herramientas a
los alumnos para que conocieran y utilizaran adecuadamente los elementos

establecidos para los mapas de trabajo.
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En las actividades que implicaron una representacion, se pudo observar que
alumnos cooperaron en mayor medida, prestaron atencion a las indicaciones e
incluso se mostraban dispuestos a equivocarse y aceptar los comentarios de los
comparfieros como una retroalimentacion. Sin duda fue muy enriquecedor lo
mencionado anteriormente, porque al negociar, expresar y escuchar las ideas de
los demds, los nifios y nifias potencializaron su lenguaje, su conocimiento y sus
habilidades de convivencia, esto ocurrid particularmente en las sesiones Qué
quiero ser de grande y El hospital, en las cuales, los nifios representaron y
comunicaron sus expectativas para el futuro y lo que se vive cuando alguien se
enfermay va al médico.

Asimismo, se procur6é que la elaboracion de mapas de trabajo tuviera
relacion con la vida diaria de los nifios y nifias, ya que muchos de estos se
derivaron de actividades relacionadas con los gustos e intereses de los alumnos,
como por ejemplo en las sesiones: Lo que mas me gusta, El zooldgico, Receta
para compartir, entre otras.

Por otro lado, el trabajo en equipo fue una parte fundamental del programa,
considerando los postulados de Johnson y Johnson (1999) con respecto al
aprendizaje cooperativo, ya que de manera sistematica se emplearon equipos
reducidos y heterogéneos en los que los alumnos trabajaron en conjunto, con el
propésito de maximizar su propio aprendizaje y el de los demas. De esta forma los
nifios y nifias tuvieron la oportunidad de expresar sus ideas, intercambiarlas y
enriquecerlas con sus pares, compartieron responsabilidades para cumplir con los
objetivos del equipo, favoreciendo asi su habilidad para relacionarse con los
demas, ademas de expresar procedimientos y defender con argumentos las
estrategias empleadas para la resolucién de problemas dentro del equipo.

Respecto a los resultados cuantitativos que se obtuvieron, éstos evidencian
un avance en el empleo de mapas de trabajo para los temas de Ciencias
Naturales de los nifios y nifias, ya que el porcentaje de resultados de la evaluacién
final, mostré un aumento importante en el nivel de ejecucion de la tarea lo cual
demuestra el logro del objetivo relacionado con la promocion del uso de los mapas

de trabajo. Con respecto a cada categoria es importante mencionar que el
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porcentaje de respuestas mas alto se presenté en la categoria de Jerarquias y de
proposiciones, esto podria deberse a que durante el programa, se hizo énfasis en
la utilizacion de estos elementos dentro de la elaboracion ya que de acuerdo con
Novak y Gowin (1988), las preposiciones y las jerarquias son utilizadas junto con
los conceptos para construir frases que tienen significado, por ello un mapa de
trabajo puede ser considerado como una representacion visual de la jerarquia y
las relaciones entre conceptos que los alumnos conocen.

Por otra parte, en las evaluaciones formativas constituyeron una parte de la
evaluacion cualitativa en la cual, a partir de registros observacionales se observo
el avance que los alumnos tuvieron en el proceso que constituyo la elaboracion de
Mapas de Trabajo, tanto en lo procedimental como en lo actitudinal. En cada
evaluacion los alumnos mostraron un avance considerable con respecto a la
evaluacion anterior elaborando Mapas mas complejos y con mas elementos hacia
el final del programa de intervencion, de igual manera mostraron una actitud
positiva ante la ejecucion de la tarea reconociendo la importancia de elaborar
Mapas de Trabajo.

La satisfaccion hacia el taller “Mapas de trabajo” mostré al final un grado de
satisfaccion alto por parte del grupo de cuarto grado, esto puede deberse a la
forma en que se abordaron los temas en las sesiones, ya que las actividades
tienen el propésito de dar al nifio o nifia la oportunidad de ser participe activo de
su propio entendimiento y que lo esté motivado para realizarlas. Las actividades
del programa estan en un contexto de juego y con un objetivo en particular.

Uno de los campos que se vio favorecido a la par de los establecidos en los
objetivos del programa fue el de las habilidades metacognitivas, si bien la
metacognicion es un proceso complejo que requiere de tiempo para considerarse
estable, comenzar desde edades tempranas es fundamental en la busqueda de
personas autdnomas y estudiantes eficaces que sepan autogestionarse, en este
sentido Acedo (2003), menciona que el uso de habilidades metacognitivas permite
a los estudiantes obtener la informacién que necesitan, ser conscientes de los
pasos que ocurren durante el proceso de solucion de problemas y evaluar la

productividad de su propio pensamiento, esto con la finalidad de que los alumnos
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reconozcan la importancia sobre la necesidad de conocer su propio potencial,
planificar los pasos que se deben seguir, evaluar sus propias producciones,
trabajar en grupo y cooperar en el proceso de socializacion. Al respecto, Tesoro
(2005) menciona que es importante dotar a los alumnos de habilidades
metacognitivas que incluyen el conocimiento del funcionamiento cognitivo propio y
actividades que se relacionan con el autocontrol y la regulacién de los propios
procesos cognitivos, como por ejemplo, planificar un proceso de resolucion y
reflexion sobre las actividades de aprendizaje y de pensamiento. En este sentido
las actividades de reflexion durante las sesiones fueron en gran medida recuperar
las aportaciones de los alumnos y guiarlos con el propdsito de ser conscientes de
los procesos que utilizan al ejecutar las tareas encomendadas, su eficacia y su
viabilidad.

Ademas, el uso de los Mapas de Trabajo como organizadores gréaficos fue
importante en la promocion del desarrollo de habilidades metacognitivas pues de
acuerdo con Mufioz, J. M., Ontoria, A. y Molina, A (2011), se potencian las
capacidades cognitivas, las capacidades sociales y personales, y sintonizan con
una concepcion holistica de la educacién y del aprendizaje, ademas de ayudar a
desarrollar las habilidades, competencias y capacidades cognitivas, sociales y
emocionales que necesita la sociedad actual. Promover que los alumnos
verbalizaran qué hicieron, como lo hicieron y por qué lo hicieron permiti6 sembrar
bases para que los participantes del programa se conviertan en alumnos capaces
de monitorear su propio conocimiento.

Si bien el programa tuvo muchos aciertos con respecto a la planeacion,
conduccion y cumplimiento de objetivos, hubo cuestiones que de haberse
realizado de otra manera hubieran sido mas enriquecedoras para el programa.
Para potenciar ain mas las actividades de Ciencias Naturales, hubiera sido
enriqguecedor hacer mas demostraciones que llamaran la atencion y el asombro de
ninos y nifas, sin embargo muchos de ellas requieren de materiales e
instrumentos que pueden ser peligrosos para los alumnos e incluso dificiles de
conseguir. Cuidar la integridad fisica de los participantes en el programa, se

consideraba lo mas importante por sobre todas las cosas. No obstante, la
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participacion activa y propositiva por parte de los alumnos hizo que las sesiones
tuvieran un buen rumbo, debido a que se procuré6 el manejo de materiales
concretos con un proposito especifico y actividades vivenciales, que a su vez
forman parte de una dindmica de interjuego entre la accién y la reflexion
(Hohmann y Weikart, 1999).

De igual manera para potenciar ain més las actividades relacionadas con el
uso de los Mapas de Trabajo, hubiera sido importante monitorear a los
participantes fuera del taller para conocer en qué medida los alumnos utilizaban
esta estrategia en sus otras materias o para hacer sus tareas. Aunado a esto
hubiera sido prudente incorporar el uso de herramientas digitales para el
monitoreo de los alumnos e incluso para la elaboracion misma de los Mapas de
Trabajo como Cmaptools® un software que permite construir y compartir
informacién mediante recursos visuales, o la App iMindQ? en la que se puede
construir mapas mentales desde cualquier dispositivo movil. Esto hubiera hecho
mAas atractivas las actividades relacionadas con el uso de la estrategia.

Por otro lado en lo que concierne al desarrollo de habilidades metacognitivas
con alumnos de cuarto grado hubiera sido enriquecedor dar seguimiento en los
siguientes grados escolares de los alumnos para saber cudl fue el impacto de las
actividades y las reflexiones en cuanto al monitoreo que tienen los nifios y nifias
sobre su propio aprendizaje, haciendo entrevistas a docentes y padres de familia.

El programa se integré a la planeacion escolar de la institucion durante el
tiempo que este durd, se trabajo con grupos intactos incluyendo las caracteristicas
particulares de los nifios y nifias, y se ajusté al calendario de actividades
escolares, lo que en ocasiones modificé la secuencia de las sesiones; incluso las
materias y actividades previas a las sesiones, influyeron en la forma en que las
sesiones se desarrollaron.

Tomando en cuenta la condicion de estar inmersos en un entorno escolar
real, el trabajo realizado durante el programa, independientemente de las

actividades planeadas para cada sesion, implicé actividades de manejo de grupo,

1 Desarrollado por el Florida Institute for Human & Machine Cognition.
2 Desarrollado por Seavus Group.
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desde organizar a los educandos para comenzar con la actividad, asi como tratar
de establecer organizacién en el grupo y resolver problemas entre los alumnos
como no querer trabajar con ciertos comparferos o la dificultad que en algunas
ocasiones represent6 ponerse de acuerdo entre ellos. Este tipo de situaciones que
se viven dia a dia en cualquier institucién educativa, afecté el tiempo asignado,
algunas veces desenfoco el objetivo de la sesion, en otras se tuvo que pedir apoyo
a las maestras de grupo e incluso se llegd a atender necesidades escolares y
extraescolares de los alumnos, como pequefias discusiones entre comparieros o
apoyar a los nifilos que reportaban algun malestar fisico.

Asimismo, las necesidades que el contexto escolar exigia y conforme
progreso el programa, se presto atencion a situaciones que no necesariamente se
relacionaron con los contenidos tedricos del mismo, por ejemplo el manejo de
conflictos, el manejo del grupo cuando los nifios y nifias estaban distraidos o
cuando se encontraban muy inquietos; dentro de estas necesidades también se
encontré que algunos nifios no quisieron participar en ciertas actividades por
situaciones personales, como en la elaboracion de fresas con crema, ya que a
algunos alumnos no les gusta la fresa, por ello, los resultados presentados en
este informe muestran los aprendizaje logrados a partir de la influencia de diversos
factores escolares y extra-escolares que se dan independientemente de la
aplicacion del programa.

Ademas seria enriquecedor saber qué pasaria si este programa se aplicara
en diferentes condiciones, como un grupo con mayor niamero de alumnos o que
estos sean de diferente edad, que fuera en escenarios diferentes, o que impartiera
el programa un docente que cuenta con una formacién diferente a la de un
psicologo, en este sentido se abre un area de oportunidad para capacitar a los

docentes.

Formacion profesional
El haber trabajado en este proyecto favorecié de manera significativa nuestro
desarrollo como psicélogos, brindandonos experiencia en el dmbito profesional,

para el disefio, planeacion, conduccion y evaluacion de programas; en lo social
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como en lo emocional. Por otra parte, participar en este programa, favorecio la
adquisicibn de nuevos conocimientos y habilidades con respecto al trabajo
interdisciplinario y sobre la importancia que tiene el trabajo del psicélogo en el
ambito de la educacion, no solo para atender problematicas o tratar de cubrir
necesidades, sino también para interesarnos por el uso y disefio de estrategias
gue fomenten y potencialicen el desarrollo de habilidades de los estudiantes en
diversas areas, particularmente en lo referente en Aprender a Aprender.

Desarrollar este programa nos permitio adquirir competencias Utiles en
nuestro ejercicio profesional, ademas de apropiarnos de aspectos sobre las
principales posturas constructivistas y sus implicaciones en la educacion; los
principios basicos del aprendizaje activo, el aprendizaje significativo y el como
beneficia el desarrollo del conocimiento en los nifios y nifias. Lo anterior nos
permiti6 desarrollar habilidades para disefiar actividades que favorecieran la
construccion del conocimiento de los nifios y nifias, y que fueran participes de su
propio proceso Yy ritmo; de igual forma adquirimos habilidades para el disefio de
instrumentos de evaluacion, el registro observacional y la interpretacion de las
acciones de los nifios y nifias desde manera objetiva.

Trabajar en un escenario real nos mostré la gran responsabilidad que existe
al integrarnos a una institucién educativa, ya que no solo se trata de realizar tu
propuesta de intervencién, sino que las personas involucradas se sientan
motivadas y en confianza para ser participes de las propuestas que les ofrecemos.

La interaccion con otros profesionales, nos aportdé aprendizajes sobre
estrategias de control de grupos, manejo de conflictos, sobre los tipos de apoyo
gue se les puede brindar a los nifios y nifias para favorecer su aprendizaje, sobre
estrategias de comunicacion, el disefio de actividades atractivas y la elaboracién
de materiales, pero sobre todo nos aportd herramientas de convivencia que
pusimos en practica con personas que laboran en el Centro Educativo y en un
futuro podremos ponerlas en practica con cualquier compariero de trabajo.

Realizar este proyecto en pareja nos permiti6 tener la oportunidad de
compartir y discutir ideas de manera asertiva con la finalidad de planear y llevar a

cabo las actividades desde una postura profesional, teniendo en cuenta que
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independientemente de nuestros intereses propios, se encuentran las necesidades

de los nifios como alumnos y como personas, asi como también y las escolares.
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A partir del analisis reflexivo de este programa de intervencion se llegé a una
variedad de conclusiones que a continuacion se presentan, orientadas a los

propasitos del trabajo, acorde a la poblacion y el contexto en el que se aplico:

e EI fomentar una conceptualizacion mas clara de los temas de Ciencias
Naturales abordados durante las sesiones con ayuda del uso de los Mapas
de trabajo, destaca la importancia de éstos como estrategia de aprendizaje
y organizacion del conocimiento.

e Los alumnos fueron capaces de explicar con su propio lenguaje el tema que
representaban en los Mapas de trabajo.

e El intercambio de ideas y conocimiento entre los alumnos ampli6 la vision
de las acciones relacionas con los temas abordados y su entorno.

e Los alumnos se interesaron mas en los contenidos cientificos cuando
pudieron participar activamente en la manipulacion de los materiales y
expresaron sus ideas.

e Fomentar el desarrollo de competencias de Ciencias Naturales desde los
primeros afios de educacidén sustenta las bases para formar ciudadanos
comprometidos con el desarrollo cientifico y tecnolégico de un mejor futuro.

e Nifios y nifias lograron utilizar los Mapas de trabajo, no sélo para explicar
temas de ciencias naturales, sino para hablar de alguan tema en particular,
describir lugares, profesiones, o situaciones en concreto, relacionados con
la vida cotidiana.

e Las estrategias de aprendizaje permiten a los alumnos adoptar una
metodologia en la que se volvieron protagonistas de su propio aprendizaje,
lo cual contribuye a aprender de manera significativa.

e La reflexion sobre el proceso de elaboracion de Mapas de trabajo por parte
de los nifios y nifias, permitié que los alumnos comenzaran a darse cuenta
del impacto de sus acciones en su aprendizaje.

e Los alumnos mostraron una actitud positiva ante la elaboracion de los
mapas, al darse cuenta que no se trata de una tarea en la que solo se tiene

que escribir, sino que contempla intereses, gustos y aprendizajes propios.
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Los alumnos identificados con problemas para mantener un rango de
atencion adecuado (que les permitiera concluir las actividades
encomendadas), participaron de forma adecuada en las sesiones, ya que
les resultaron altamente atractivas.

El trabajo cooperativo es de suma importancia en la socializacion del
conocimiento, y en la toma de decisiones ya que permite a los alumnos
contrastar ideas, llegar a acuerdos y tener objetivos comunes.

El trabajar desde una perspectiva constructivista de la educacion implico
que los alumnos tuvieran interaccion directa con los objetos y con otros
compafieros, ellos se hacian realmente participes de las actividades para
desarrollar su conocimiento, en primera instancia en Ciencias Naturales y al
mismo tiempo aprendieron una estrategia flexible y desarrollaron
habilidades para aprender mejor en un futuro (Ver Anexo 9).

El papel que los adultos juegan como mediadores es de suma importancia
ya que permite a los alumnos tener el papel central de la construccion de su
conocimiento; mientras el adulto guia y brinda oportunidades para favorecer
esa misma construccion.

El programa de intervencion no fue un “adiestramiento” en la elaboracion de
mapas de trabajo, pues no se esperaba que los nifios hicieran mapas
perfectos, sino que utlizaran esta herramienta para ser aprendices
eficaces, propiciando la socializacion del conocimiento y la reflexion sobre
Su propio proceso de aprendizaje.

Evaluar procesos en los que se ven involucrados componentes
procedimentales y actitudinales es una actividad compleja, por ello
evitamos comparar quién obtenia la mayor calificacién en la realizaciéon de
las actividades o de puntuar a todos con 10 al final del programa, debido a
gue se trataba de que los nifios pudieran entender y explicar los contenidos
de una forma mas sencilla para ellos y para sus compafieros.

Que las actividades hayan sido ludicas, participativas, significativas y

vivenciales contribuy6 a desarrollar el conocimiento en un contexto natural
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en que los alumnos se vieron motivados a cooperar para lograr los
objetivos.

Las habilidades metacognitivas se tornan como una condicibn muy
importante para el aprendizaje ya que debe haber una tendencia de
autocontrol y autodireccion por parte de los alumnos mientras aprenden.
Aprender a aprender es una competencia central en la que se fomenta que
los alumnos sean responsables de su propio conocimiento a través de la
planificacion y la reflexion de sus acciones.

Contribuir a desarrollar habilidades metacognitivas desde edades
tempranas es de suma importancia para formar personas autbnomas
capaces de reflexionar sobre si mismos, no sélo en el aula sino en
cualquier instancia o contexto.

La participacion en este programa de intervencion nos permitié adentrarnos
a un contexto real, lo cual resulta un elemento altamente formativo en el
desarrollo de habilidades, conocimientos y actitudes en la practica

profesional como psicélogos de la educacion.
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Anexo 1. Rubrica de la evaluacién inicial de los Mapas de Trabajo para los

ninos de cuarto grado

Dimensiones

Escala de calificacion

1 pto.

0 pts.

Eficiente

Deficiente

Titulo de la lectura

El titulo de la lectura se
encuentra claramente en
el esquema y como punto
de partida.

No incluye titulo o no esta
claramente definido.

Proposiciones

Una proposicion es dos o
mas conceptos ligados
por lineas y palabras
enlace en una unidad
semantica.

Las proposiciones son
claras, se indica la
relacion valida entre dos o
mas conceptos mediante
lineas y palabras.

No incluye proposiciones
0 no existe una relacién
clara entre los conceptos
unidos.

Jerarquia

Se produce cuando dos o
MAas conceptos estan
dispuestos por orden de
importancia o de
inclusividad.

Los conceptos estan
subordinados y en un
orden claro y van de lo
general a lo particular.

No incluye una
subordinacion de los
conceptos o esta no se
encuentra clara.

Ejemplos

Relacién de la informacion
con acontecimientos de la
vida cotidiana

Describe acontecimientos
y objetos concretos que
se relacionan
directamente con el tema.

No incluye ejemplos o
estos no son claros.

Dibujos

Representaciones
graficas de la informacion

Presenta dibujos
adecuados con la lectura
elaborada

No incluye dibujos.

Elaborado por Brenda Rodriguez y Diego Espina 2015
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evaluacion inicial

Durante el desarrollo
de este tema, explicaras
la formacién de los
eclipses y la secuencia
del diay la noche a
partir del movimiento
de la Tierra y la Luna.

Asimismo reconoceras
cédmo las explicaciones
del movimiento de la
Tierra respecto al Sol
han cambiado a lo largo
de la historia.

TEMA 1

Los movimientos
de la Lunay la
Tierra

Arriba y abajo: el Sol, la Tierra
y la Luna

Una noche estrellada es un espectaculo
natural que ha fascinado a los seres
humanos desde la antigliedad. Sin
embargo, es probable que alguna vez,
mientras observabas los astros, te hayas
preguntado ;por qué no podemos observar
al Sol durante lanoche? ;A qué se debe
que existan el dia y la noche? ;Como se
desarrollan los eclipses?

Comenta con tus companeros lo que
sabes acerca de estos temas.
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¢Son iguales todos los astros

que hay en el cielo?

En una noche despejada podemos observar los
astros. No todas las “estrellas” que vemos lo son
propiamente; algunas son planetas cercanos a la
Tierra que reflejan la luz del Sol. A simple vista,
podemos distinguir los planetas de las estrellas
porque los primeros no centellean.

El Sol es un astro que emite calor y luz propios.
Es la estrella mas cercana a nuestro planeta, por
lo que durante el dia su luz predomina yno

permite que veamos las otras estrellas.

Alrededor del Sol giran ocho planetas
y otros astros; a este conjunto se le llama
sistema solar. Dentro de él, en tercera posicion
apartir del Sol, se encuentra la Tierra, el
planeta donde habitamos. Su forma es ovoide:
esfera ligeramente achatada en los polos y
ensanchada en el ecuador.

La Tierra solo tiene un satélite natural: la
Luna, un cuerpo de menor tamano que gira
alrededor de ella y refleja la luz solar, cuya
forma parece variar dependiendo de

su ubicacién.
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Los cambios: ;qué ocurre
en el cielo?

Aunque estés quieto, te mueves.
Quiza no lo sientas, pero la Tierra
siempre estda en movimiento y
nosotros con ella; y no sélo realiza
un movimiento, sino dos a la vez.

groue v N

Movimiento de rotacidn:
secuencia del dia y la noche

Observa el dibujo de la Tierra en la
siguiente pdgina. Nuestro planeta esta
inclinado, asi como sucede con el trompo
en algunos momentos de cada giro. Al
moverse, la Tierra también gira sobre si
misma alrededor de un eje de rotacion
terrestre. A este movimiento se le llama
rotacién. Los puntos por donde pasan los
extremos del eje de rotacion terrestre se
conocen como polos: el polo nortey el
polo sur.
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HEl ema

Eje de

rotacion .

Aunque nosotros no sentimos el

movimiento de rotacion de la Tierra, aun

cuando lo hace a una gran velocidad, de
aproximadamente o.5 kilémetros por

segundo (km/s), si percibimos uno de sus

principales efectos. Averigua cudl es al
realizar la siguiente actividad junto con
tu equipo de trabajo.

Toma en cuenta que por la rotacion,
desde nuestro planeta, se percibe que
durante el transcurso de la noche las
estrellas se mueven en el cielo.

El tiempo que tarda la Tierra en dar
una vuelta completa sobre si misma se
conoce como dia, y tiene una duracién
aproximada de 24 horas. Vamos a
investigar qué pasa en diferentes
regiones de la Tierra durante este
movimiento.

135

Trépico
de Céncer

Tropico

de Capricornio

jQué baile tan elegante!

Observa, compara y analiza.

Materiales:

e Un lépiz

e Un trempo, una pirincla o una taparrosca de
refresco y un palillo de dientes

e Un compaés

e Lapices de colores

e Pegamento blanco

Formen equipos para trabajar. En caso de no tener
un trompo o pirinola, pueden hacerlo como a
continuacion se indica: con la punta del compas
hagan una perforacion en el centro de |a taparrosca,
pasen por ahi el palille de dientes y fijenlo

con pegamento blance.

Hagan girar el trompo scbre una superficie lisa; en
el caso de la taparrosca, cuiden gue la parte abierta
quede hacia arriba.

¢Cual es su eje de rotacion? Para contestar esta
pregunta comparen la imagen de esta pagina y el
movimiento del trompo.
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an el hemisferio norte

La traslacion de la Tierra: jqué largo

recorrido!

Ademas de girar sobre su propio eje,

la Tierra gira alrededor del Sol con una
trayectoria eliptica. A esto se le conoce como
movimiento de traslacion. La Tierra tarda
aproximadamente 365 dias en dar una vuelta
completa alrededor del Sol, es decir, un ano
solar.

A lo largo del afo, debido a la distancia de
la Tierra al Sol, al movimiento de traslacion
y a su eje de inclinacion, la luz incide de
manera distinta sobre la superficie de la
Tierray, por ello, se producen las cuatro
estaciones del ano, conocidas como
primavera, verano, otorio e invierno.

Invierno

/

Verano e

Verano

Invierno

T o cual sucede
anualments.

Invierno

Sin embargo, hay regiones de la Tierra
en las que sélo ocurren dos estaciones. En
los polos norte y sur, por ejemplo, sélo hay
invierno y verano, cada uno dura seis meses.
El 21 de marzo inicia el verano en el polo norte,
mientras que en el polo sur inicia el invierno.
El 23 de septiembre comienza el invierno en el
polo norte y en el polo sur empieza el verano.

El verano y el invierno
Observa, analiza y reflexiona.
Trabajen en equipo.
Materiales:
e Modelo de la Tierra que realizaron en la actividad

anterior
Una linterna

® Un cuadrado de carton negro para cubrir la linterna

Manos a la cbra. Realicen |a actividad enun
lugar oscuro.

Con la punta de un Igpiz, hagan un orificic en el
centro del cartén y cubran con éste la parte donde
la linterna emite luz.

Alguien del equipo sujetara la pelota con el hilo
y otra persona le ayudara a inclinarla scbre su eje.

Otro miembro del equipo sostendra la linterna
encendida, apuntando la luz hacia el modelo, a un
metro de distancia.

Coloquen el continente americano de cara al Sol
(linterna) y observen el érea iluminada.

Trasladen la Tierra (balon) sin rotarla y
manteniendo su inclinacién alrededor del Sol hasta

completar media vuelta. Ahora, roten la Tierra hasta

gue &l continente americano quede de cara al Sol.
Observen de nuevo el area iluminada por el Sol.
En todos los casos la region iluminada, ;fue igual o
diferente?

Primavera
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Verano

En el mes de mayo, el hemisferio
norte recibe los rayos del Sol de forma
casi perpendicular a su superficie; asi,
la cantidad de luz del Sol es mayor y por
ello hace mas calor: ;qué estacion es
ésta? ;Qué actividades realizas en esta
época?

En cambio, en el mes de enero el
hemisferio sur es el que recibe los
rayos directos del Sol, y la parte norte
los recibe con una cierta inclinacion
y enun area grande; de esta manera,
aqui hace mas frio: es el invierno.

Qué actividades realizan ti y tus
comparferos durante el invierno?

EL Sol estd situado en el centro del
sistema solar y a su alrededor giran
ocho planetas. ;Por qQué nos parece
que el Sol y los demas cuerpos celestes
giran alrededor de nuestro planeta?

=)

& Equinoccio
de verano

Solsticio * Solsticio
| de verano de invierno

Equinoccio
de otono

del aflo

CtoAo

Piensa: cuando viajas en un coche
0 en un camidn, al mirar a través de la
ventana, parece que las personas, las
casas y los arboles se mueven, pero
sabes que no es asi, eres tu el que se
desplaza en el vehiculo. La Tierra
seria como el vehiculo, ti estds
moviéndote con ella cuando gira sobre
su eje, y el cielo es como la ventana
del vehiculo; asi, cuando miras la
boveda celeste parece que los demas
cuerpos son los que se mueven. Como el
movimiento de rotacion se lleva a cabo

de oeste a este, el Sol aparenta salir por

el este y ponerse por el ceste.

Elaboren en su cuaderno un resumen
acerca de lo que aprendieron en este
tema. No olviden buscar el significado
de las palabras que desconozcan e

incorporarlas a su glosario de ciencias.
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La compaiiera de la

Tierra: la Luna

La Luna también
tiene movimientos

de rotacion y de
traslacion; se traslada
alrededor de la

Tierra y rota sobre
simisma. Al girar
sobre su gje, lo hace
aproximadamente

en 28 dias, mismo
tiempo que tarda en
completar su orbita
alrededor de la Tierra.
Por eso siempre
observamos la misma
cara de este satélite.

Un dato interesante

(racias a 108 avanoes

teonoldgtoos, como sl telessopto
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Anexo 3. Formato para la sesién 3: Sustancias

Material

Tiene forma
definida?

¢Fluye?

,Se esparce
en la
charola?

. Se puede
estirar?

Anexo 4. Formato para la sesion 5: Lo que mas me gusta
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Anexo 5. Lectura “Prevencién, diagnéstico y tratamiento” utilizada para la
evaluacion formativa 2

El diagnéstico se refiere al andlisis que se realiza para determinar cualquier
sifuacion y cudles son las causas. Esta determinacion se realiza a partir de
datos y hechos recogidos, que permiten juzgar mejor qué es o que estd
pasando, ademds es el procedimiento por el cual se identifica una
enfermedad a partir de la observacion de signos y sinfomas

El sinftoma es un aviso Util de que la salud puede estar amenazada sea por
algo psiquico, fisico, social o combinacidon de las mismas

Un signo clinico es un elemento clave que el médico puede percibir en un
examen fisico.

El, tratamiento es el conjunto de medios de cualquier clase higiénicos,
farmacoldgicos, quirdrgicos o fisicos cuya finalidad es la curaciéon o el alivio
de las enfermedades o sintomas. Es un tipo de juicio clinico. Son sindbnimos:
terapia, terapéutico, cura, método curativo.

La prevencion de enfermedades, es el conjunto de medidas y acciones
necesarias para evitar el desarrollo de enfermedades. A nivel asistencial se
aplica desde la atencidon primaria hasta la especializada, tiene distintas
facetas segun la evolucion de la enfermedad, y se pueden distinguir
cuaftro tipos de prevencion en medicina: prevencion primaria, secundaria,
terciaria y cuaternaria, destacando como la mds importante la prevencion
primaria.

Prevencion primaria: Son un conjunto de actividades que se realizan tanto
por la comunidad o los gobiernos como por el personal sanitario antes de
que aparezca una determinada enfermedad.

Todos estos elementos forman parte de acciones que permiten a las
personas mantener una salud adecuada que les permita tener una mejor
calidad de vida.

Elaborado por Brenda Rodriguez y Diego Espina 2015
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Anexo 6. Tarjetas para la evaluacion formativa 3

El Parque
Tiene tiene Tiene tiene
Personas Animales Juegos Areas
verdes
por ejemplo por ejemplo por ejemplo por ejemplo
Bebés Perros Resbaladilla Pasto
Nifios Gatos Sube y baja Plantas
Nifias Colibries Columpio Flores
Mamas Ardillas Pasamanos Arboles
Papas Palomas Escalador Tierra
Abuelitos Hormigas _ ngera Rocas
giratoria
Cavernicola Unicornio Videojuegos Volcanes
Comida
Frutas Verduras Chatarra
por ejemplo por ejemplo por ejemplo
Manzana Zanahoria Papas fritas
Fresa Espinaca Refresco
Pera Calabaza Galletas
Sandia Lechuga Pastel
Durazno Cebolla Hamburguesas
Solido Sentidos Tratamiento
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es |[son|en tiene

CoOmao

solido |Liquido | GOs€ | selva | Desierto
D50

Vision | Olfato | Oido | tacto Gusto

Rugoso| Agra- |vivipa| Duro Mami-

dable ro fero
aves Medica-| Des- clima Oviparo
mento | agrada
ble

Ccome Vive scabe | sVave |(verfelbra
en dos
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Anexo 7. Cuestionario de satisfaccion del taller Mapas de Trabajo de los

ninos de cuarto grado

Este cuestionario es muy importante pues a través del él, podremos conocer tu opinién
acerca de los talleres de “Mapas de Trabajo”, por lo cual te pedimos prestes atencion y
seas sincero, ya que esto permitird mejorar las sesiones y tomar en cuenta tus ideas.

Instrucciones: Por favor, tacha la respuesta con la que estés mas de acuerdo a cada

pregunta.

1. Las sesiones del taller “Mapas de Trabajo” con Brenda y Diego me parecieron

interesantes.
Totalmente No estoy Me da Estoy de Totalmente
en desacuerdo de acuerdo igual acuerdo de acuerdo

2. Las instrucciones que dieron Brenda y Diego durante los talleres fueron faciles de

entender.
Totalmente No estoy Me da Estoy de Totalmente
en desacuerdo de acuerdo igual acuerdo de acuerdo

3. La manera en que trabajamos en el taller “Mapas de Trabajo” fue divertida.

Totalmente
en desacuerdo

No estoy
de acuerdo

Me da
igual

Estoy de
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

4. Me gustaron las actividades que realizamos en el taller “Mapas de trabajo”.

Totalmente No estoy Me da Estoy de Totalmente
en desacuerdo de acuerdo igual acuerdo de acuerdo
5. Me hubiera gustado que las sesiones duraran mas tiempo.
Totalmente No estoy Me da Estoy de Totalmente
en desacuerdo de acuerdo igual acuerdo de acuerdo
6. Me gusto el material que usamos durante las sesiones.
Totalmente No estoy Me da Estoy de Totalmente
en desacuerdo de acuerdo igual acuerdo de acuerdo
7. Eltrato que recibi de Brenda y Diego me parecio bueno.
Totalmente No estoy Me da Estoy de Totalmente
en desacuerdo de acuerdo igual acuerdo de acuerdo
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8. Menciona 3 o més cosas que hayas aprendido.

Completa lo siguiente:

9. Yo pienso que las sesiones fueron importantes porque:

10. Lo que mas me gusto de las sesiones fue que:

11. Lo que no me gusté de las sesiones fue que:

iGracias por tu participacion!
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Anexo 8. Lectura “Descripcion del sistema solar” utilizada para la evaluacion
final

131
Durante el desarrollo

de este tema estudiaras
algunas caracteristicas

de los componentes del
sistema solar y describiras
su organizacién y su
movimiento.

También reconocerds la
importancia del telescopio
para el conocimiento del
sistema solar.

Los componentes del sistema soler Al TEMA
tienen diferentes caracteristicas
Imagenes de Mercurio, Venus, Tierra

o s e Descripcidn
del sistema solar

ARMILLAE AQYATORLIE MAXIME Los componentes del sistema solar
SESQYIALTERO CONSTANTRES CIMCULO.

El sistema solar se forma de diversos
componentes, entre ellos el Sol, ocho planetas,
numerosos satélites y aproximadamente cien
mil asteroides.

Desde la antigiiedad, la humanidad se
intereso por los cuerpos mds brillantes y
destacados del cielo. La curiosidad surgid al
notar que algunas luces parecian estar casi fijas
y que otras, al moverse, pasaban unay otra
vez por el mismo punto, repitiendo su recorrido
en determinados periodos. Al prestar atencién
a dichos fendmenos se hicieron muiltiples
preguntas, y al reflexionar pudieron elaborar,
con el paso del tiempo, diversas explicaciones.

Es probable que alguna vez tu también
hayas tenido dudas; por ejemplo, alguna vez
te has preguntado: ;cémo estd compuesto
el sistema solar?, ;qué forma tienen sus
componentes?, ;cudl de ellos es el mas
grande?, ;cudl es el mds cercano? y jcudl
el mds alejado del Sol? A continuacidn, te

invitamos a conocer las respuestas que la

En la antigiedad se hicieron abservaciones del celo. Imagen ciencia ha dado a estas preguntas.
de |a Esfera Ecuatorial, en e cbservatoria de Tycho Brabe,

publicada en Le Grand Atlas Blaviane de Cosmagrahia por el

cartégrafo holandés Johan Blaeu
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El Sol

El Sol es una estrella, el cuerpo
de mayor tamano del sistema
solar. Se ubica en el centro de
éste, tiene un radio de
696000 km y se mueve al girar
sobre su eje de rotacién. Casi
toda la materia del sistema solar
se encuentra en el Sol; la que
resta, que es menos del uno por
ciento, corresponde a los demds
componentes.

El Sol emite luz propia.
Al comparar su brillantez y
tamano con los de las demas
estrellas en el cielo aparenta ser
mds grande y tener mas brillo
debido a su cercanfa con la Tierra.

Se ha calculado que en su
superficie la temperatura es
de aproximadamente 6 ooo °C,
y la de su parte central de

°
15 000 0oo C.

BLOQUE V -

Alrededor del Sol
se ubican cuerpos
como los planetas,
planetas enanos
o planetoides,
satélites naturales,

asteroides, cometas

y polvo, entre otros.
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Los ocho planetas

La palabra planeta es de origen griego y
significa “vagabundo” o “errante”. Son ocho los
planetas que forman parte del sistema solar;
reflejan la luz del Sol, tienen forma semejante a
una esfera y su tamano es mas pequeno que el
del Sol.

En la region interior de nuestro sistema
planetario se encuentran Mercurio, Venus,
Tierray Marte, que son planetas rocosos.

En la zona exterior del sistema solar se
ubican los planetas Jupiter, Saturno, Urano
y Neptuno. Son cuerpos gaseosos, con anillos
y, debido a su tamano, se les
considera planetas gigantes;
por ejemplo, el didmetro de
Jlpiter es aproximadamente
12 veces mas grande que el
de nuestro planeta, y el de
Saturno es casi diez veces

mayor.
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Los principales movimientos de los ocho
planetas son dos, conocidos como rotacién
y traslacidn. Al rotar, giran sobre si mismos
alrededor de un eje imaginario denominado eje

e voOrar
de rotacio

, y debido a ese movimiento tienen
dia y noche. Los mas pequenos giran de manera
mads lenta que los cuatro mas grandes.

Al trasladarse siguen trayectorias elipticas
abiertas alrededor del Sol. Cada recorrido de su
drbita determina un ano del planeta, que tiene

una duracién distinta en cada caso.

Encuentra su distancia

Investiga, registra y compara.

Observa la imagen del sistema solar de esta pagina. Como
te podras dar cuenta, los planetas se encuentran ubicados

a diferentes distancias respecto del Sol. Respondan en
equipos: jcudl es la distancia de cada uno en relacién con el
Sol? Para hacerlo, investiguen en diversas fuentes, registren
los datos en su cuaderno y luego comparenlos con los de sus
companeros de grupo.

114



Bl ema 2

Los satélites
y los asteroides

Ademads de los planetas y el Sol,
en el sistema solar hay otros

cuerpos visibles en el cieloy

que se conocen como sa
y asteroides.

roides. Alrededor del Sol

se mueve en drbitas elipticas un
grupo de cuerpos metdlicos y
rocosos que forma el cinturdén de
asteroides. Son muy pequenos

y de forma irregular, por lo que
no se les considera planetas. La
palabra asteroide se empled por
primera vez en el siglo xix, es de
origen griego y significa “similar

auna estrella”.

Se ha calculado que en el sistema
solar existen cienmil asteroides
y la mayor parte se ubica enuna
especie de cinturdn situado entre
Jupiter y Marte. Algunos tienen
érbitas mds alejadas del planeta
Saturno, otros se acercan mucho
al Sol y, en ocasiones, cruzan la

érbita de la Tierra.
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En el sistema solar hay otros cuerpos mds pequenos llamados
meteoroides, algunos de ellos provenientes de asteroides.
Al desplazarse, pasan cerca de los planetas y éstos pueden
atraerlos. En el caso de la Tierra, al entrar en su atmdsfera se
calientan y algunos trozos se convierten en vapor, generan luz y
reciben el nombre de meteoros. Cuando el meteoro no se quema
totalmente, el residuo llega hasta la superficie terrestre y choca
en ella; entonces recibe el nombre de meteorito.

il Un dato interesante

Los asteroides también se En 1991, la nave espacial Galileo llegd por primera vez hasta el asteroide
conocen CoOmo CUerpos menores. llamado 951 Gaspra. A partir de esa fecha, las naves espaciales que han
Los hay de distintos tamanos; por viajado & través del cinturén de asteroides han recabado diversa informacion;
ejemplo, el que se llama Palas por ejemplo, ahora se sabe que estos cuerpos son rocosos, metilicos y se
tiene un didmetro de 522 km, y el encuentran separados por enormes distancias.

asteroide Davida mide 336 km.
Hoba es &l meteorito mas grande conocido en la Tierra,;
<& encuentra en la Repiblica de Namibia, al sudoeste de Africa.
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élites. Los satélites

son objetos que se
mueven alrededor de otro
cuerpo en el espacio. Se
clasifican en satélites
naturales y satélites

artificial

Los satél tura

se ubican alrededor de los
planetas; por ejemplo, la
Luna es el satélite natural
de la Tierra. Tienen
movimientos de rotacién
y de traslacion. Al girar, lo
hacen alrededor de un eje
de rotacidn imaginario.

Al trasladarse describen
trayectorias con forma de

elipse.
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Los planetas Jipiter y Saturno
tienen sistemas de satélites
naturales que se consideran
modelos en pequeno del sistema
solar.

Los satélites naturales no emiten
luz propia. Aunque la Luna parece
hacerlo, sélo refleja la que recibe del
Sol. Pese a que su tamano es diverso,
son mds pequenos en comparacién
con el astro que orbitan. Tienen
forma esférica o irregular.

En la actualidad se conocen
128 satélites naturales en
el sisterna solar, que no son
observables a simple vista, con

excepcidn de la Luna.

La Luna, satélite natural de la Tierra
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Anexo 9. Productos elaborados por los alumnos durante el programa

Dibujo de la sesion “El zooldgico” con su respectivo mapa de trabajo
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Mapas elaborados por lis alumnos durante la evaluacion final
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Anexo 10. Planeaciones de cada una de las sesiones del programa

Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Presentacion del taller “Mapas de Trabajo”

Numero de sesion: Piloto | Fecha: 26 de Febrero de 2015

Objetivo/propésito: Realizar la presentacion del taller “Mapas de Trabajo” a los
alumnos que cursan el 4° grado del Centro Educativo Tenochtitlan.

Materiales: Cartulinas y plumones de colores.

Lugar: Salon de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades.

Inicial: Los mediadores, Diego y Brenda, se presentan frente al grupo. Dan el
nombre del taller y explican de manera general como se trabajara a lo largo de
aproximadamente 20 sesiones; que las sesiones serdn los dias martes y jueves
con la duracion de una hora; y por ultimo que aparte de trabajar con Mapas de
Trabajo, se retomard el contenido tematico de la materia de Ciencias Naturales.

Intermedias: Después de que los mediadores se presentaron, realizaron la
presentacion del taller y preguntaron si los alumnos tenian alguna duda sobre el
taller, piden que ahora se presente cada uno de los nifios y niflas para conocerlos
de mejor manera. Los nifios tendran que decir su hombre o como les gusta que los
llamen, cual es su pasatiempo favorito y por Gltimo si les gusta o no las Ciencias
Naturales.

Posteriormente, los mediadores establecerdn acuerdos de trabajo y convivencia
con los alumnos, preguntando en primer lugar, si ellos tienen acuerdos de trabajo
con sus profesoras en el aula que quieran compartir.

Finales: Finalmente, los mediadores ensefiaran un ejercicio de activacion grupal
gue se realizara al principio de cada una de las sesiones, que consistird en una
cancioén en la que los nifios y nifias.
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Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: La masa misteriosa

Hoja de planeacion

Numero de sesion: 1 | Fecha: 3 de Marzo de 2015

Titulo de la sesion: Los aros de humo.

Objetivo/propésito: Que los nifios y nifias describan sustancias por sus
caracteristicas e identifiquen sus usos y los cambios que pueden adoptar.

Nimero de sesion: 2 | Fecha: 5 de Marzo de 2015

Contenido tematico: Los estados de la materia: sélido y liquido.

Objetivo/proposito: Que los nifios y nifias describan sustancias por sus
caracteristicas e identifiquen sus usos y los cambios que pueden adoptar.

Campo formativo: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la
perspectiva cientifica.

Contenido tematico: Reconocer que la materia puede adquirir diferentes formas,
en particular, el estado gaseoso.

Materiales: Fécula de maiz, agua, charolas, colorante.

| Lugar: Saldn de clases | Duracién: 60 minutos

Campo formativo: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la
perspectiva cientifica.

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. En primer lugar se lleva a cabo
una exploracion de los conocimientos previos que los nifios y las nifias tienen
sobre el tema, haciéndoles preguntas guia, por ejemplo: ;Cémo es el medio que
nos rodea?, ;Como se sienten las cosas cuando las tocamos?, ;Cémo es el
agua?, ;Cdmo son las rocas?, ;Qué estado de la materia tiene el agua?, ;Qué
estado de la materia tienen las rocas?, entre otras.

Intermedias: Después de recolectar las opiniones de los nifios, los mediadores
proporcionan el material a cada mesa, poniendo en el centro una charola para
colocar la fécula de maiz y el agua con colorante para que los nifios y nifias
determinen la cantidad necesaria.

Se da la indicacion de tocar, explorar y manipular la masa que se forme.

Al finalizar la interaccion con los materiales, los mediadores piden a los nifios y
nifias que den ideas con respecto a la actividad anterior, comentar dudas y
preguntas que les han surgido al respecto. Después se realiza la limpieza del
salon.

Finales: Los mediadores dan pauta para realizar la reflexion de la sesion a partir
de las dudas e ideas que los nifios proporcionaron, y con respecto a la actividad,
es decir, relacionar lo visto en la sesion con las actividades que realizan todos los
dias y como los estados de la materia (liquido y sdlido) estan presentes en la vida
cotidiana. Se realizan preguntas de reflexion como: ;Como es la mezcla?, ;A qué
se parece la mezcla?, ;Qué estado de la materia tiene la mezcla?. Al finalizar se
da la despedida.

Materiales: Botellas de plastico, globos, barras de incienso, encendedor y tijeras

Lugar: Saldn de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesién y enseguida se
organizan a los nifios y nifias en mesas diferentes en equipos de cuatro. Se
retoma la clase anterior, se comparten experiencias, se comentan las
caracteristicas que se conocieron y se abre una nueva discusion: ;Qué
caracteristicas tiene el aire?, ; Qué caracteristicas tienen las nubes?, ;Las nubes
son pesadas?, ;Qué forma tienen?, ;Por qué toman esas formas?, ;Por qué no
se pueden manipular?

Intermedias: Los mediadores proporcionan el material a cada equipo, que
consiste en botellas de plastico que haran la funcion de maquinas de aros de
humo (las botellas estan cortadas por la mitad y estan selladas con un globo en la
parte recortada), e incienso. Se da el procedimiento y las precauciones a seguir
para poder poner en accion la maquina que hace aros de humo.

Al finalizar la actividad con la maquina de aros, se rescata la experiencia que
tuvieron con el material, se les preguntan las caracteristicas que tiene el humo y
se resuelven las dudas que hayan surgido al respecto.

Finales: A partir de las dudas y las ideas que los nifios proporcionaron, los
mediadores dan la explicacién del tema y se realiza la reflexion de la sesién. Se
relaciona lo visto con las actividades que realizan en la vida diaria y con los
materiales de tipo gaseoso que han manipulado, explicando que la interaccion
con los estados de la materia es muy comun en su vida cotidiana. Se concluye la
sesion y se da la despedida.
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Hoja de planeacion

Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Las sustancias

Titulo de la sesion: Tarjetas revueltas

Nimero de sesion; 3 | Fecha: 10 de Marzo de 2015

Namero de sesion: 4 | Fecha: 12 de Marzo de 2015

Objetivo/propdsitos:

Contenido tematico: Reconocer que las cosas pueden adquirir diferentes
formas, en particular, cdmo el agua puede adaquirir los estados sdlido, liquido y
gaseoso.

Objetivo/propésitos: Que los nifios y nifias describan las principales
caracteristicas de los estados de la materia con ayuda de tarjetas de manera que
puedan explicar lo que saben con ayuda de materiales graficos.

Campo formativo: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la
perspectiva cientifica

Contenido tematico: Reforzar los conocimientos adquiridos sobre los estados de
la materia, reconocer sus principales caracteristicas y diferencias, asi como
socializar y organizar las ideas generadas.

Materiales: Charolas, recipientes pequefios, trozos de madera, piedras, arena,
azlcar, aceite, leche, agua y hojas para llenar,

Campo formativo: Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la
perspectiva cientifica

Lugar: Salon de clases | Duracion: 60 minutos

Materiales: Fichas de trabajo blancas, plumones de colores, cinta adhesiva.

Lugar: Salon de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro.

Intermedias: Los mediadores proporcionan una charola a cada equipo y de
manera paulatina proporcionan los demas materiales encima de la charola (los
materiales liquidos en recipientes pequefios): los trozos de madera, las piedras,
arena, azlcar, aceite, leche y agua, dando el tiempo suficiente para que cada
nifio conozca y explore los materiales. Los mediadores intervienen
constantemente para hacer preguntas de reflexion a cada equipo acerca de los
materiales, sus caracteristicas y como se comportan encima de la charola.

Finales: Los mediadores proporcionan una hoja con una tabla comparativa
(Anexo X), y dan la indicacion de llenarla con las caracteristicas de cada material,
recordando las preguntas de reflexion que se hicieron acerca de los materiales, y
se discute con los alumnos de manera general para facilitar el llenado de la tabla.
Al finalizar se da la despedida.

Actividades.

Inicial: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y se
realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. A continuacion se le proporciona a
cada equipo tarjetas de tres tamafios, grandes, medianas y chicas, cada una boca
abajo. Previamente rotuladas, las tarjetas grandes tienen los estados de la
materia, las tarjetas medianas poseen sus caracteristicas principales y las tarjetas
pequefias se encuentran en blanco.

Intermedias: Los mediadores dan la indicacion a cada equipo de voltear las
tarjetas una por una, leer su contenido y ordenarlas como ellos lo consideren
apropiado, de manera que al finalizar, puedan explicar por qué las ordenaron asi.
En las tarjetas pequefias podran realizar dibujos que les ayuden a expresar sus
ideas.

Finales: Al haber finalizado de organizar las tarjetas, todos los equipos escogeran
a un compafiero al azar para que explique el procedimiento que llevaron a cabo
para ordenar sus tarjetas, asi como para describir la informacion que en ellas se
presenta, relacionandolo con actividades de la vida cotidiana. Al terminar, los
mediadores se despiden.
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Hoja de planeacion

Titulo de la sesidn: Lo que mas me gusta

Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Los buenos mensajeros

Numero de sesion: 5 | Fecha: 17 de Marzo de 2015

Numero de sesion: 6 | Fecha: 19 de Marzo de 2015

Objetivoipropdsitos: Que los nifios vy las nifias puedan explicar v describir
algunas de las actividades de la vida cofidiana relacionada con sus gustos e
intereses,

Objetivo/propositos: Que los nifios y nifias describan el proceso por el cual la
informacion del medio ambiente es procesada por el sistema nervioso y como
ayuda en este proceso la comunicacion neuronal.

Contenido tematico: Formacion de conceptos: defectar regularidades y
reconocer o aplicar signos de identificacion enfre las cosas.

Campo formativo; X

Contenido tematico: Explicar el proceso por el cual la informacion del medio
ambiente es procesada por el sistema nervioso a través de las funciones de los
cinco sentidos (gusto, olfato, tacto, vista, oido).

Materiales: Fichas de trabajo blancas, hojas blancas, plumones, colores, lapices.

Campo formativo: Comprensién de fenémenos y procesos naturales desde la
perspectiva cientifica

Lugar: Salon de clases | Duracion: 60 minutos

Materiales: Caja oscura, yogurt, fragancias, caracol, piedras, cascabeles, gel.

Actividades.

Inicial: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y se
realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Los mediadores hacen un
resumen de lo que se vio la sesion pasada recolectando las aporiaciones de los
nifios y se indica lo que se hard en esta sesion que se trata de hablar de lo que a
cada uno de los nifios les gusta mas y los elementos que componen esas
actividades como cocinar, hacer deporte o jugar videojuegos. Se reparten los
materiales y se da la indicacion de plasmar en las fichas lo gue mas les gusta e
indicar qué elementos tiene.

Intermedias: Los alumnos tienen la consigna de considerar los elementos mas
importantes de la actividad que mas les gusta y que hayan elegido plasmandolo
en las fichas con palabras vy dibujos es importante que los alumnes tengan la
livertad de escribir y hacer dibujos utilizando los colores v materiales que quieran
siempre y cuando se encuenire dentro de |a actividad encomendada y dentro del
tiempo establecido. Ahora ordenaran los elementos plasmados en las fichas de
acuerdo a su importancia. En una hoja blanca dibujardn una piramide invertida
(Anexo X), y categorizaran sus conceptos de acuerdo a su imporiancia, los
conceptos mas importantes deberan escribirse en los primeros espacios de la
piramide v asi sucesivamente hasta terminar con los conceptos menos
importantes en los espacios inferiores.

Finales: Antes de finalizar |a sesion se elegiran algunos alumnos al azar para que
presenten su trabajo frente al grupo mientras los mediadores hacen preguntas
que guien la explosion de los nifios como: ;Qué es? ;Como se hace? ;Con qué
se hace? ¥ pidiendo ejemplos de lo que se esta hablando.

Para terminar se hace una reflexion sobre la actividad y sobre la factibilidad de
realizar esta actividad pero con temas que se ven en la escuela, se recolectan las
ideas de los nifios y se finaliza la sesidn.

Lugar: Salén de clases | Duracién: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se menciona el tema de la sesion y se lleva a
cabo la exploracion de conocimientos que los alumnos tienen sobre el tema:
¢Cuales son los cinco sentidos?, ;Para qué sirven los sentidos?, ;Cuél es la
importancia de los sentidos?. Se organizan cinco equipos al azar y a cada uno se
les asigna un sentido: el gusto.

Intermedias: En primer lugar se asignan papeles a cada nifio de cada equipo:
Uno tiene el papel del receptor y ese probara (sin ver) diferentes materiales
(ingredientes); otro tiene el papel del mensajero, quien lleva la respuesta del
estimulo (caracteristicas) que se recibié a los demas miembros del equipo, que
fungen como el cerebro, su mision es intentar adivinar y anotar en tarjetas qué es
lo que probd el receptor. Cuando termine la primera ronda, los integrantes del
equipo cambian de papeles entre si, para que cada integrante desarrolle
diferentes funciones. Ahora a la siguiente ronda se asigna el sentido del olfato, a
la siguiente el sentido del tacto, y a la siguiente el sentido del oido. Mientras que
para el sentido de la vista, el receptor ve una imagen impresa en una hoja, la
describe al mensagjero y éste lleva el mensaje a los demas miembros del equipo
que fungen como el cerebro, su misién es intentar adivinar y anotar en tarjetas
qué es lo que probd el receptor. Al final deberan explicar lo que percibieron con
todos los elementos posibles.

Finales: Cada equipo explica lo que ha percibido y como es que han realizado las
diferentes funciones los integrantes del equipo, comparandolo con las funciones
que realiza el sistema nervioso. Los mediadores dan la pauta para la reflexion de
la actividad que esta encaminada a que los nifios puedan explicar la importancia
de que los sentidos para poder reconocer los estimulos del medio ambiente y
coémo es que llegan al cerebro.

Por otro lado, los nifios y nifias deben mencionar las dificultades que tuvieron al
realizar la actividad y que propongan alternativas para compartir la informacion de
forma mas sencilla.
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Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Receta para compartir

Hoja de planeacion

Numero de sesién: 7 | Fecha: 24 de Marzo de 2015

Titulo de la sesion: Explica tu receta

Objetivo/propdsitos:
Que los nifios y nifias comprendan la importancia de conservar adecuadamente
los alimentos y que ademas identifiquen el grupo alimenticio al que pertenecen.

Numero de sesion: 8 | Fecha: 26 de Marzo de 2015

Objetivo/propésitos: Que los nifios y nifias puedan describir procedimientos y
compartirlos con los demas

Contenido tematico: Identificar que los alimentos deben ser conservados
adecuadamente para su consumo, ademas de que cada alimento pertenece a un
cierto grupo de alimentos de acuerdo a ciertas caracteristicas

Contenido tematico: El plato del buen comer

Campo formativo: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente
y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion

Campo formativo
Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la
salud orientadas a la cultura de la prevencion.

Materiales: Fresas, crema, azlcar, leche condensada, platos cucharas, chispas
de chocolate.

Lugar: Saldn de clases | Duracién: 60 minutos

Materiales: Cartulinas, plumones, tijeras, pegamento, ilustraciones de la actividad
de las fresas con crema y rompecabezas del plato del buen comer.

Actividades.

Inicial: La sesién comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y se
realiza el ejercicio de activacion. Enseguida se organizan a los alumnos en
equipos de cuatro. Se recuerda lo que se vio la sesién pasada, se da el nombre
de la sesion y se menciona de qué tratara ésta sesion. Se lleva a cabo una
exploracion de los conocimientos previos que los nifios y las nifias tienen al
respecto del tema: ;Conocen los grupos de los alimentos?, ;El plato del buen
comer?, ;Cémo conservar mas y mejor los alimentos?

Intermedias: Los mediadores proporcionan los materiales e ingredientes a los
nifios y nifias de cada equipo de manera que puedan preparar una porcion de
fresas con crema en equipo, por lo que se les dara los ingredientes
suficientes para preparar las fresas con crema. Se les da la indicacion de anotar
los pasos que siguen para preparar el postre; como batir la crema, agregar el
azUcar o las chispas de chocolate, de la manera en que ellos lo consideren
adecuado.

Al finalizar la elaboracion del postre los mediadores piden a los nifios y nifias que
proporciones ideas con respecto a la actividad anterior, comentar dudas y
preguntas que les han surgido al respecto. Después los mediadores, piden que
elaboren tarjetas con la informacion para poder explicar la receta a alguien mas.

Finales: Los mediadores dan la pauta para la reflexién con respecto a la
actividad. Es decir: relacionar lo visto con lo que hacemos para cuidar los
alimentos y la alimentacion de cada uno. Ademés de proporcionar las
herramientas para la construccién de un mapa que les permita dar a conocer su
trabajo.

Lugar: Salén de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades.

Inicial: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y se
realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Enseguida, se recolectan ideas de
la sesion pasada y se da la encomienda del dia de hoy: imaginarse que van a otro
pais en donde no conocen el postre de las fresas con crema, ahora ustedes
pondran un negocio de fresas con crema y necesitan contratar personal que
tampoco sabe prepararlo, por lo tanto tienen que explicarles la receta.

Intermedias: Se entregan los materiales para que los nifios realicen un esquema
para poder explicar la receta de las fresas con crema de la manera que ellos
mejor consideren es importante dejar que los nifios tomen esta decision siempre
encaminandolos a que al final tendran que explicarlo y que para ello podria ser
mas facil si utilizan apoyadores gréficos como lineas y flechas. Mientras los
equipos trabajan los mediadores acuden a las mesas para resolver dudas y guiar
hacia la construccion de un mapa ademas la actividad incluye que los nifios
resuelvan la construccion del rompecabezas del plato del buen comer.

Finales: Antes de finalizar la sesion los equipos explicaran su receta ante el
grupo con ayuda de los mediadores quienes hacen preguntas guia como: ;De
qué trata la receta? ;Qué ingredientes lleva? ;Coémo se hacen las fresas con
crema? Ademas se da la pauta para la reflexion sobre la importancia de elegir los
elementos importantes y los pasos a seguir cuando hay que explicarle algo a los
demas.
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Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Adivina Quién

Hoja de planeacion

Numero de sesion: 9 | Fecha: 14 de Abril del 2015

Titulo de la sesion: Dibuja un ecosistema

Objetivo/propdsito: Que los nifios y nifias puedan utilizar palabras enlace o
conectores entre conceptos como elemento de los Mapas de Trabajo.

Numero de sesion: 10 | Fecha: 16 de Abril del 2015

Contenido tematico: Proposiciones y palabras enlace

Campo formativo: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente
y la promocidn de la salud orientadas a la cultura de la prevencion

Campo formativo: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y
del desarrollo tecnoldgico en diversos contextos

Objetivo/propdsitos: Que los nifios y nifias representen graficamente los
diferentes tipos de ecosistemas.

Materiales: Fichas blancas y plumones

Contenido tematico: Los Ecosistemas y sus caracteristicas

Lugar: Salén de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesién y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. En esta sesién se trabajara
especificamente las palabras enlace y proposiciones como elementos de los
mapas de trabajo, se les pide a los nifios que no haya nada en sus mesas y que
estén muy atentos, para ello se les indica a los nifios: hoy vamos a jugar Adivina
Qué o Quién. A cada equipo se le reparten 5 fichas blancas.

Intermedias: Los mediadores eligen previamente animales, personas o cosas que
los nifios conozcan pero que no resulte facil de adivinar para que a través de
pistas lo adivinen, cada equipo tiene un turno para hacer una pregunta, de manera
que los mediadores sélo contesten Si o No, todo esto a partir de palabras que
pueden ser consideradas como proposiciones o palabras enlace, por ejemplo:
(Es...?7 (Grande, pequefio, peligroso,) ;Sirve para...? (Pintar, comer, dibujar etc.)
itiene...? ;iVive en...? Para eso se utilizan las fichas blancas, en las cuales los
nifios tienen que escribir solo la primer parte de la pregunta y la segunda la tienen
que decir para que al final intenten adivinar Qué o Quién es.

Finales: Los mediadores dan pauta para realizar la reflexion de la sesion a partir
de las dudas e ideas que los nifios proporcionaron con respecto a la actividad. Se
nombran una serie de palabras como: eres, donde, el, es, entonces, con y se
pregunta a los alumnos para qué sirven estas palabras que utilizamos cuando
hablamos y cuando escribimos. Las palabras de enlace se utilizan conjuntamente
con los conceptos para formar frases que tengan significados y que al hacer un
Mapa de Trabajo es preciso utilizar palabras enlace o proposiciones, para explicar
lo que esta plasmado en el mapa y que sea comprensible para los demas. Al

finalizar se da la despedida.

Materiales: Hojas blancas, colores de madera, recortes, tijeras, pegamento.

Lugar: salon de clases | Duracién: 60 minutos

Actividades

Inicial: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y se
realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Los mediadores hacen un
resumen de lo que se vio la sesién pasada recolectando las aportaciones de los
nifios y se indica lo que se hard en esta sesién partiendo de explorar los
conocimientos previos de los nifios sobre los diferentes lugares que han visitado a
lo largo de su vida o conocen por internet a partir de las siguientes preguntas:
¢ Coémo son esos lugares? ;Como es el clima en esos lugares? ; Qué diferencia
hay entre uno y el otro? ;Qué animales podemos encontrar? ;Qué tipo de
vestimenta usa la gente que vive en esos lugares? Esto encaminado a explorar el
qué es un ecosistema y los conceptos relacionados.

Intermedias: Los nifios proceden a hacer el dibujo de un espacio que tenga las
caracteristicas del ecosistema que ellos hayan elegido como la flora y la fauna
recalcandoles que ese dibujo debera servir para explicarle a alguien méas lo que
existe en dicho ecosistema, los mediadores acuden a las mesas para resolver
dudas ademas se da la indicacion de colocar con palabras lo que se representa
en el dibujo a partir de las preguntas ;Qué es? ;Qué hay? ;En ddnde se
encuentra? ;Cuales son sus caracteristicas?

Finales: Antes de concluir la sesion se eligen algunos alumnos al azar para que
compartir su dibujo y expliquen por qué lo hicieron asi y cuales son los elementos
que contiene su dibujo, los mediadores dan la pauta para la reflexion que esta
encaminada en la utilidad de tener materiales visuales para explicar y entender
mejor los temas de la escuela.
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Hoja de planeacion

Hoja de planeacion

Titulo de la sesidn: Haz un mapa de tu ecosistema favorito

Titulo de la sesion: El zooldgico

Numero de sesion: 11 | Fecha: 21 de Abril de 2015

Numero de sesién: 12 | Fecha: 23 de Abril del 2015

Objetivo/propésitos: Que los nifios y nifias describan las caracteristicas de los
diferentes tipos de ecosistemas

Objetivo/propésitos: Que los nifios y las nifias describan algunas formas de
reproduccion de los animales asi como sus caracteristicas.

Contenido tematico: los ecosistemas y sus caracteristicas/ Elementos de los
mapas de trabajo

Campo formativo: Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente
y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencion

Contenido tematico: Diversidad en la reproduccion y caracteristicas de los seres
vivos

Materiales: Hojas blancas, colores de madera y plumones de colores.

Campo formativo:
Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la
salud orientadas a la cultura de la prevencion

Lugar: Salén de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades.

Inicial: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y se
realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Los mediadores hacen un
resumen de lo realizado la sesién pasada recolectando las aportaciones de los
nifios y se indica lo que se hara en esta sesién que en gran medida consiste en
retomar la sesion pasada del dibujo de ecosistema sdlo que ahora, a partir del
dibujo realizado los alumnos realizaran un mapa de trabajo para conceptualizar y
compartir lo que saben de los ecosistemas de manera que les sirva para explicar
el tema a sus compafieros de grupo.

Intermedias: En esta parte de la sesion los alumnos realizan su mapa con ayuda
de preguntas guias que los mediadores proporcionan y que en la sesion pasada
se habian dado para poner las palabras detras del dibujo, las preguntas son:
¢ Qué es? ;Qué hay? ; En ddnde se encuentra? ; Cuéles son sus caracteristicas?
Ademés de estas preguntas los mediadores también propician el uso de
conectores entre los diferentes conceptos para hacer mas comprensible el
esquema de igual manera, se fomenta el desarrollo de la creatividad al permitir
libertad dentro de la actividad para hacer y utilizar los colores que ellos decidan.

Finales: se eligen algunos alumnos al azar para que expliquen su mapa de
trabajo a los demas, se resuelven dudas y finalmente se da la pauta para la
reflexion partiendo de las siguientes preguntas: ;Es mejor explicar un tema asi?
;Les resulta mas sencillo explicarlo de esta manera? ;Pueden entenderlo mejor
asi? ¢Qué piensan de esta actividad? Se recolectan las opiniones de los nifios y
se da la despedida de la sesion.

Materiales: Hojas blancas y lapices de colores.

Lugar: Salén de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesién comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesién y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Los mediadores hacen un
resumen de lo que se vio la sesion pasada recolectando las aportaciones de los
nifios y se indica lo que se hard en esta sesion partiendo de explorar los
conocimientos previos de los nifios sobre las diferentes especies de animales que
conocen que existen como las que viven en el zooldgico. Hoy el salén de clases
se convertira en un zooldgico pero no uno convencional como los que conocemos
en nuestro zooldgico habra animales peculiares, animales que seran creados por
los nifios con las caracteristicas que ellos quieran.

Intermedias: Se proporcionan los materiales con los que los nifios creen su
propio animal y lo plasmen en un dibujo de manera que lo puedan presentar a sus
demas compaiieros. Es importante que los nifios tengan la libertad de usar los
materiales que ellos quieran para la creacidn de sus animales para propiciar la
creatividad y la toma de decisiones en los nifios y nifias. Ademas se da la
indicacion de que se realizara un mapa de trabajo para presentar al animal ante el
grupo partiendo de las siguientes preguntas: ; Como se llama? ;Qué come? ;En
dénde vive? ;Cuales son sus caracteristicas?

Finales: Se eligen algunos alumnos al azar para que presenten el dibujo de su
animal creado y con ayuda de su mapa de trabajo de igual manera se da la pauta
para la reflexion con respecto a la viabilidad de usar esta estrategia para explicar

lo que sabemos a los demas.
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Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: El Hospital

Hoja de planeacion

NUmero de sesion: 13 | Fecha: 28 de Abril de 2015

Titulo de la sesidn: Qué quiero ser de grande

Objetivo/propositos:
Que los nifios y nifias comprendan la importancia de la prevencion, un diagndstico
oportuno y un tratamiento adecuado en el cuidado de la salud.

Numero de sesion: 14 | Fecha: 7 de Mayo del 2015

Objetivo/propésitos: Que los nifios y nifias reconozcan la importancia de las
profesiones y puedan formar conceptos y jerarquias de ello.

Contenido tematico: Prevencién y promocién de la salud.

Campo formativo:
Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocion de la
salud orientadas a la cultura de la prevencion.

Contenido tematico: Formacion de conceptos y jerarquias: detectar
regularidades y reconocer y/o aplicar signos de identificacion entre las cosas.

Campo formativo: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del
desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

Materiales: Batas blancas, vendas, gasas, jeringas sin agujas, dulces, yogurt
bebible, hojas blancas y breve texto de la prevencién diagnéstico y tratamiento
impreso.

Materiales: Hojas de colores, plumones, reglas.

Lugar: Saldn de clases | Duracién: 60 minutos

Lugar: Saldn de clases | Duracioén: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesién comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesién y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Se lleva a cabo una exploracién
de los conocimientos previos que los nifios y las nifias tienen al respecto del tema
¢Qué hay que hacer cuando uno se enferma? ;Recuerdan que pasa si no
lavamos los alimentos antes de comerlos?

Intermedias: los nifios y nifias participan en la representacion de los tres
elementos sefialados, en prevencion comentan lo que hacen para mantenerse
saludables, a la par los mediadores otorgan vitaminas (yogurt) que sirve para
prevenir enfermedades.

en la parte del diagnéstico, nifios y nifias representan la visita al médico, y hablan
de sus experiencias con respecto a fracturas o enfermedades para lo cual se
vendan brazos, cabeza, o se colocan gasas en cualquier parte de su cuerpo, los
mediadores inducen hacia la parte del tratamiento, mientras los nifios comentan lo
que se necesita para curar o revertir las enfermedades, es decir el tratamiento lo
cual se ejemplifica medicandolos, con dulces.

Se pide a los nifios y nifias que realicen un esquema o un mapa en donde
integren estos tres elementos y describan a partir de la lectura revisada de que
trata cada uno.

Finales: los mediadores dan la pauta para la reflexion con respecto a la actividad,
que consiste en pedirles que platiquen lo realizado en su mapa de manera que
sus papas, hermanos y familiares en general puedan entender la importancia del
cuidado de su salud, es decir que sean capaces de explicar a cualquier persona
con ayuda de un esquema lo mas importante de la actividad realizada. Se da la
despedida.

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cuatro. Los mediadores hacen un
resumen de lo realizado la sesién pasada recolectando las aportaciones de los
nifios y se indica lo que se hara en esta sesion, En primer lugar los mediadores
hablan de lo que querian ser cuando tenian la edad de los nifios y lo que son
ahora, es decir la profesion que estan por ejercer, lo que hacen y como es que
han llegado hasta ahi, ademas se exploran los conocimientos que los nifios tienen
sobre las diferentes profesiones que existen y se les pregunta: ;Qué quieren ser
cuando sean grandes? Se reparten los materiales y se da la indicacion del trabajo
a entregar.

Intermedias: Se da la indicacién de dividir la hoja en tres partes para hacer
un triptico que nos ayude a conceptualizar y puntualizar la profesion que los
nifios hayan elegido pues en cada apartado se pondra: en la parte frontal del
triptico la profesion y un dibujo, enseguida en el lado interno del triptico, de
izquierda a derecha ;Qué hace? En el siguiente ;Con quién trabaja? En el
siguiente ;Donde trabaja? En la parte exterior del triptico: ;Qué materiales puede
utilizar? Y por ltimo ¢ Por qué elegiria esa profesion? Mientras los nifios escriben
los mediadores acuden a las mesas para resolver dudas.

Finales: Se eligen a algunos alumnos al azar para que pasen al frente y
expliquen su triptico a partir de las preguntas que en él se encuentran.

Se da la pauta para la reflexion encaminada a la importancia de prepararse para
tener una profesion, también la reflexion estd encaminada a la importancia de
categorizar y jerarquizar las diferentes actividades que realizan los profesionales
de diferentes areas.
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Hoja de planeacion

Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: ;Como es mi escuela?

Titulo de la sesidn: ; Quién trabaja en mi escuela?

Namero de sesion: 15 | Fecha: 12 de Mayo de 2015

Numero de sesion: 16 | Fecha: 14 de Mayo de 2015

Objetivo/propésitos: Que los nifios y las nifias identifiques los alcances de la
ciencia y la tecnologia en el desarrollo de la infraestructura escolar.

Contenido tematico:
Formacion de conceptos: detectar regularidades y reconocer y/o aplicar signos de
identificacion entre las cosas.

Objetivo/propdsitos: Que los nifios y las nifias comprendan la importancia de los
adultos que trabajan en la escuela y su papel para mantener una sana
convivencia.

Campo formativo: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del
desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

Contenido tematico:
Formacion de conceptos: detectar regularidades y reconocer y/o aplicar signos de
identificacion entre las cosas.

Campo formativo: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del
desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

Materiales: Papel cartulina plumonesy colores.

Materiales: Hojas blancas, tarjetas blancas, colores, plumones.

Lugar: Salén de clases | Duracion: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y los
mediadores hacen un resumen de lo que se vio la sesion pasada recolectando las
aportaciones de los nifios y se indica lo que se hara en esta sesion que consiste
en identificar y reconocer como es el entorno en donde los nifios pasan la mayor
parte del dia: la escuela, a partir de las siguientes preguntas: ;Cémo es el CET?
¢Qué hay en el CET? ; Qué diferencia hay entre el CET y otros lugares? ; Cémo
son los diferentes espacios que hay en el CET? Se organizan a los alumnos en
equipos de 5 y a cada uno se le asigna un espacio a representar en el CET que
ellos hayan elegido como mas importante.

Intermedias: Los equipos trabajan en la realizacion de dibujos y tarjetas con los
nombres de las cosas mas importantes del CET que posteriormente seran
colocados en un cartel que representara un mapa de trabajo de la escuela con la
finalidad de que puedan describir el CET a personas que no lo conozean

Finales: Se eligen a algunos nifios al azar para que expliquen la parte que les
tocd representar y se da la pauta para la reflexion encaminada hacia la
importancia de contar con las instalaciones adecuadas en la escuela y cémo es
que la ciencia y la tecnologia han avanzado y ayudado para que eso sea posible y
que esto ayude a que los alumnos puedan crecer en el ambito educativo.

Lugar: Salén de clases | Duracién: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en equipos de cinco. Los mediadores hacen un resumen
de lo que se vio la sesion pasada recolectando las aportaciones de los nifios y se
indica lo que se hara en esta sesion que a diferencia de la sesién pasada consiste
en identificar y reconocer a las Personas que trabajan y estan en su escuela a
partir de las siguientes preguntas: ;Quiénes trabajan en el CET? ;Qué profesion
tienen? ;Qué diferencia hay entre el CET y otros lugares, como hospitales, cines
centros comerciales, museos, y otros edificios? ;Cual es su funcién dentro de la
escuela? A cada equipo se le asigna una categoria de personas a representar en
el CET.

Intermedias: Los equipos trabajan en la realizacién de dibujos y tarjetas con los
nombres de las personas que trabajan en el CET y su funcién dentro del plantel y
que posteriormente seran colocados en el cartel que se realizé la sesion pasada
colocando a las personas en el lugar que corresponda nuevamente con la
finalidad de que puedan describir el CET a personas que no lo conozcan

Finales: Se escogen a un alumno de cada equipo para que presenten a las
personas que les toco dibujar y se da la pauta para la reflexion encaminada hacia
la importancia de contar con personas que logran que la escuela pueda funcionar
adecuadamente y como fomentar el respeto y la sana convivencia dentro de la
escuela.
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Hoja de planeacion

Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Energia y calor

Titulo de la sesion: Los Rompecabezas (rally).

Numero de sesion: 17 | Fecha: 19 de Mayo del 2015

NUmero de sesién: 18 | Fecha: 21 de Mayo de 2015

Objetivo/propositos: Que los nifios y las nifias describan algunos efectos de la
energia y el calor y su importancia en la vida cotidiana.

Contenido temético: Los efectos de la energia y el calor en los materiales / uso
de los elementos de los Mapas de trabajo.

Objetivo/propositos: Construir rompecabezas en forma de mapas conceptuales
a partir de diferentes tematicas.

Campo formativo: Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del
desarrollo tecnoldgico en diversos contextos.

Evaluacion formativa

Materiales: Rompecabezas previamente disefiados.

Materiales: Lectura del tema Energia y Calor.

Lugar: Saldn de clases | Duracion: 60 minutos

Lugar: Salén de clases y salén de usos | Duracion: 60 minutos
multiples.

Actividades.

Iniciales: La sesién comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
organizan a los alumnos en parejas para que puedan realizar su mapa de trabajo
a partir de una lectura. Se reparten los materiales que se utilizaran en esta sesion
incluida la lectura impresa.

Intermedias: Los mediadores indican que cada equipo debera leer entre ellos la
lectura “Energia y calor”, posteriormente y cuando hayan terminado de leer
tendran que realizar un Mapa de trabajo del tema y con las ideas principales de la
lectura.

Los mediadores participan en la actividad resolviendo dudas y dando indicaciones
sobre la ejecucion de la tarea lo cual se refiere a recordar los elementos de los
mapas de trabajo que hemos visto a través de las sesiones ademas se integran
en los equipos de forma aleatoria a los equipos, realizando observaciones y
apoyandolos en la realizacion de |a tarea.

20 minutos antes de concluir la sesidn se da un aviso de que se acerca el final de
la actividad para que vayan finalizando su esquema.

Finales: los mediadores organizan a los nifios para que equipo por equipo pase
con ellos y pueda explicarles su Mapa de trabajo y antes de finalizar la sesion se
da la pauta para la reflexion si les ha gustado emplear ésta estrategia para
comprender mejor los temas y poder explicarselo a los demas y se da la
despedida.

Actividades.

Iniciales: La sesién comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesién y enseguida se
organizan a los alumnos en ocho equipos, para que cada equipo esté conformado
por 3 nifios aproximadamente. Previamente se instalan cuatro mddulos, con
actividades diferentes y relacionadas con la construccién de mapas de trabajo a
partir de rompecabezas con contenido de ciencias naturales y temas vistos
previamente. Los mediadores indican que cada equipo debera pasar por cuatro
de los ocho médulos establecidos, cuatro médulos se encuentran en el salén de
clases y los otros cuatro en el salén de usos multiples, teniendo en cuenta las 4
tematicas de rompecabezas a construir

Intermedias: Los mediadores estan a cargo de los modulos en los que los
alumnos construyen sus rompecabezas. La mision de los alumnos, en cada
modulo es construir lo més rapido posible su mapa tomando las piezas que
consideren apropiadas para después poder explicar por qué y cdmo construyeron
asi su rompecabezas. Ademas explicaran que es importante considerar todas las
partes del mapa conceptual: las preposiciones, los conectores, la jerarquia de
conceptos y los ejemplos; aclarando también que sobran piezas de preposiciones
y de conceptos.

Finales: Al finalizar la construccién de sus 4 rompecabezas de mapas
conceptuales, los alumnos deberan regresar al salén de clases a compartir sus
experiencias sobre qué como y porqué hicieron y construyeron sus rompecabezas
de una u otra manera mientras muestran sus mapas, la reflexion también esta
encaminada hacia comentar la importancia de los organizadores graficos para
explicar un tema de ciencias naturales. Se da el cierre de la sesidon y la
despedida.
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Hoja de planeacion

Hoja de planeacion

Titulo de la sesion: Mapas Divertidos

Titulo de la sesion: Mapas de trabajo

Numero de sesién: 19 | Fecha: 26 de mayo de 2015

Numero de sesién: 20 | Fecha: 28 de Mayo de 2015

Objetivo/propositos: Que los nifios y nifias utilicen los elementos de los Mapas
de trabajo.

Objetivo/propdsitos: Que los nifios y nifias utilicen los elementos de los Mapas
de trabajo

Contenido tematico: Elementos de los Mapas de trabajo.

Contenido tematico: Elementos de los Mapas de trabajo

Campo formativo: Uso de estrategias de aprendizaje.

Campo formativo: Uso de estrategias de aprendizaje

Materiales: Hojas blancas, hojas de color, colores, plumones, Resistol, tijeras,
pinturas.

Materiales: Cartulinas y plumones

Lugar: Salén de clases | Duracién: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el ejercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y enseguida se
les pide a los nifios que se organicen en equipos de cuatro y tomen sus lugares —
Hoy vamos a trabajar con Mapas, pero esta vez seran de una manera muy
peculiar ya que nuestros mapas de trabajo tienen que ser de un tema divertidos-
Los mediadores preguntan si recuerdan lo que hicimos la sesion pasada y con las
aportaciones de los alumnos se hace un resumen.

Después se reparten los materiales en los cuales por equipo plasmaran su
esquema.

Intermedias: Los mediadores participan dentro de la actividad dando el ejemplo
inicial sobre cémo elaborar un mapa divertido.

Mientras los nifios realizan su mapa los mediadores se acercan a los equipos
para realizar observaciones y apoyarlos en la realizacion de los mapas,
proponiendo ideas para que todos los integrantes de los equipos participen y
colaboren con ideas

Finales: Antes de finalizar la sesion los mediadores eligen al azar qué equipo
pasara primero a presentar su mapa o bien qué equipo se propone
voluntariamente para pasar.

Aqui no solamente presentaran su Mapa, se incitara a los nifios a que hagan una
reflexion sobre lo que hicieron durante la sesion, cuéles fueron los pasos para
ponerse de acuerdo con el tema que eligieron, cuéles fueron las dificultades que
enfrentaron al hacerlo en equipo .

Por ultimo los mediadores cerraran la reflexion preguntando qué les ha parecido
utilizar los Mapas para explicar diversos temas y como es que los ha ayudado o

no a entender mejor un contenido, ya sea de la escuela o de la vida cotidiana

Lugar: Salén de clases [ Duracién: 60 minutos

Actividades.

Iniciales: La sesion comienza con una bienvenida por parte de los mediadores y
se realiza el gjercicio de activacion. Se da el nombre de la sesion y ademas se les
indica a los alumnos que esta sera la Ultima. Enseguida se les pide a los nifios
que se organicen en equipos de cuatro y tomen sus lugares —Hoy seguiremos
trabajando con Mapas de trabajo esta vez de manera diferente ya que sera un
mapa Sin titulo para que los demas equipos intenten adivinar de qué trata el
mapa. Los mediadores preguntan si recuerdan lo que hicimos la sesion pasada y
con las aportaciones de los alumnos se hace un resumen.

Después se reparten los materiales en los cuales por equipo plasmaran su
esquema.

Intermedias: Los mediadores participan dentro de la actividad dando el ejemplo
inicial sobre cdmo elaborar un mapa para adivinar. Utilizando todos los elementos
vistos anteriormente muestran el mapa el cual no tiene titulo pero si el espacio
para colocarlo cuando los nifios lo adivinen.

Mientras los nifios realizan su mapa los mediadores se acercan a los equipos
para realizar observaciones y apoyarlos en la realizacion de los mapas,
proponiendo ideas para que todos los integrantes de los equipos participen y
colaboren con ideas.

Finales: Antes de finalizar la sesién los mediadores eligen al azar qué equipo
pasara primero a presentar su mapa o bien qué equipo se propone
voluntariamente para pasar. Aqui no solamente presentaran su Mapa, se incitara
a los nifios a que hagan una reflexion sobre lo que hicieron durante la sesion,
cudles fueron los pasos para ponerse de acuerdo con el tema que eligieron,
cuéles fueron las dificultades que enfrentaron al hacerlo en equipo.

Por ultimo los mediadores cerraran la reflexion preguntando qué les ha parecido
utilizar los Mapas para explicar diversos temas y cémo es que los ha ayudado o
no a adivinar. Se da la despedida oficial y las gracias a los nifios por haber

participado en el taller.




Anexo 11. Bitacoras de cada una de las sesiones del programa

Nombre de la sesion: Presentacion del taller “Mapas de Trabajo”

NUmero de la sesién: Piloto

Fecha: 26 de Febrero de 2015

Hechos

Interpretacion

Después de que los mediadores
preguntaron si los alumnos tenian
alguna duda sobre el taller, Alejandro
preguntd si hariamos lo mismo que en
la clase de Ciencias Naturales. Algunos
de sus comparferos respondieron
enseguida que no.

Cuando los nifios y niflas se presentan
con los mediadores, la mayoria
contesta que si les gustan las Ciencias
Naturales.

Los mediadores preguntaron si los
nifos tienen acuerdos de trabajo con
sus profesoras en el aula, a lo que
respondieron que si, haciendo mencién
de ellos.

Algunos nifios no prestaron atencion
cuando se ensefid la cancién de
integracion grupal, solo al inicio.
Posteriormente, todos los nifios
intentaban aprenderse la cancion y los
movimientos de las manos, a algunos
les causaba risa equivocarse.

Después de que se realiz6 Ila
presentacion del taller, algunos nifios se
quedaron con algunas dudas al
respecto, asi que explicamos

nuevamente y de la forma mas clara
posible.

Debemos tomar eso como una ventaja
hacia nuestro favor y que las sesiones
sean interesantes para los nifios que no
les gusta la materia.

Consideramos adecuado retomar
algunos acuerdos a los que los menores
estdn acostumbrados, por ejemplo
levantar la mano para participar, guardar
silencio cuando alguien méas esta
hablando, limpiar el espacio de trabajo
al finalizar la sesion, etc.

Al principio, algunos nifios no se
notaban interesados en la cancion, sin
embargo, al ver que sus compafieros
dominaban los movimientos ritmicos de
las manos, intentaron aprenderse la
letra y los movimientos, incluso les
parecia divertido.
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VET

Nombre de la sesion: La masa misteriosa

Numero de la sesion: 1

Fecha: 3 de Marzo de 2015

Nombre de la sesion: Aros de humo

Hechos

Interpretacion

NUmero de la sesion: 2

Fecha: 05 de marzo de 2015

Los mediadores preguntan: ;Como es el
agua?. A lo que los menores responden:
transparente, sin color, sin olor, cae en
forma de lluvia.

Los mediadores preguntan: ;Cémo son
las rocas?. A lo que los menores
responden: rasposas, duras, grandes,
pequeiias, fuertes.

Los mediadores preguntaron el estado de
la materia del agua y de las rocas, los
nifos respondieron liquido y solido,
respectivamente.

Cuando los nifios y nifias formaron su
masa con el agua y la fécula de maiz, se
observaban asombrados y se
preguntaban por qué tomaba esa forma.

Los nifios comentaron que cuando
echaban méas agua a la charola, la masa
se hacia mas liquida, cuando le echaban
mas fécula se endurecia, al igual que
cuando le pegaban a la masa o ponian su
mano de forma fime.

La alumna Sol, con dificultad pudo formar
una bola con la masa, y comentd: “cuando
la aprieto con mis manos se hace dura y
cuando lo dejas asi se va desintegrando”.
Emiliano interrumpe: “se va
deshaciendo... se dernte, jvel”. Sol
contesta: “pero sila aprietas se vuelve a
hacer duro”.

En la reflexion grupal, los nifios
compartieron Su experiencia y Sse
pregunté: ¢, Qué estado de la materia tiene
la masa que formaron?. Algunos alumnos
concluyeron que soélido porque su
consistencia era dura, otros dijeron que
liguido porque la masa se iba haciendo
suave como el agua. Mayte dijo: es soli-
liquido.

Los menores tienen conocimiento de las
principales propiedades y caracteristicas
del agua.

Los menores tienen la idea de que las
rocas son resistentes o “fuertes” y duras.

Los menores tienen claro las
manifestaciones de los estados de la
materia sélido y liquido.

La actividad fue de agrado para los nifios,
y les impresion6 como se comportaba la
masa cuando la tocaban.

Manipulaban y exploraban la masa de
distintas formas, cada quien de forma
peculiar.

Los nifios realizan diferentes hipotesis
sobre las reacciones de la masa. Sol
reparti6 cantidades iguales con sus
compaiieros y ella quiso manipular la
mayor cantidad de masa que podia tomar
con sus manos. Compartia lo que
descubrié con sus demas compafieros.

Los nifios y nifias optaron por un estado
de la matena, explicando por qué de
manera fundamentada. Mayte formulé un
nombre para el estado de la materia de la
masa, debido a que ésta tenia
caracteristicas de ambos estados.

Hechos

Interpretacion

Los mediadores preguntan: Qué
caracteristicas tiene el aire?, y los
menores respondieron: sopla, es frio,
pero a veces es fresco, tiene mucha
fuerza.

Héctor comenté que las nubes son
muy ligeras, son blancas y tienen
diferente  forma.  Cuando los
mediadores preguntaron el porqué de
su ligereza, el menor respondié que
estaban hechas de gas.

Al preguntarle a los menores qué
caracteristicas tienen las nubes,
coincidieron en que son blancas y
parecen de algodén, y Lalo dijo: “si
parecen un algoddn, pero estan
hechas de gas”.

Al preguntar si las nubes son pesadas,
los alumnos afirmaron que no porque
el gas no pesa.

Al finalizar la actividad, se les
pregunta a los menores las
caracteristicas que tiene el humo,
Citlally responde: ‘tienen distintas
formas pero que no se pueden tocar”
En la reflexién final, se relaciona lo
visto con las actividades que realizan
los nifios en su vida cotidiana, Oscar
dice: “hay estado gaseoso cuando nos
bafiamos” y Emilio agrega: “también
cuando destapamos un refresco sale
gas’.

Algunos nifios perciben el aire como
fuerte, pues explicaron que puede
generar huracanes y llevarse cosas.

Héctor reconoce algunas propiedades
del estado gaseoso, como las nubes
que estan hechas de gas, y hace
referencia al tema de la sesion del dia
de hoy.

Los menores compararon a las nubes
con el algodén por su apariencia, sin
embargo, como Itzel menciond,
conocen de qué “estan hechas”.

Los alumnos saben que el peso del
gas es muy poco, sin embargo no
tomaron en cuenta la magnitud de
tamafio una nube.

Citlally aprendié que el gas, en este
caso los aros de humo, adquieren
distintas formas, pero aun asi es dificil
manipular dicho estado de la materia.

Los nifios de cuarto grado identifican el
estado gaseoso en su vida diaria y son
capaces de ejemplificar actividades en
las que interacttian con el estado de la
materia.




Nombre de la sesion: Sustancias

Numero de la sesion: 3

Fecha: 10 de marzo de 2015

Hechos

Interpretacion

Al hacer una reflexion sobre las
sesiones anteriores, los nifios y nifias
hicieron mencion de los estados
liquido, sélido y gaseoso.

Al interaccionar con los materiales, los
nifios no solo los veian y tocaban,
también los olian o en ultimo caso los
probaban si se trataba de alimentos.

Al preguntarle a un equipo qué
material estaban manipulando, dijeron
que era madera pero agregaron que
no sabian de qué tipo de arbol era.

Los mediadores preguntaron a un
equipo por las similitudes y diferencias
entre el agua y el aceite. Los
integrantes del equipo mencionaron
que los dos son liquidos pero que el
aceite es mas espeso que €l otro.

Cesar pregunto: ;por qué el azucar se
ve café?, y Lalo le respondio que era
otro tipo de azucar que no hace tanto
dafio.

Los alumnos llenaron la tabla
comparativa de materiales sin mucho
esfuerzo, primero comentaban con su
equipo la posible respuesta y
enseguida escribian.

Los nifios y nifias integraron los temas
vistos en clase anteriormente.

Los nifios exploraban los materiales
involucrando todos sus sentidos.

El equipo trataba de descubrir de
dénde provenia la madera, integrando
conocimientos del area de ciencias
naturales y de su propia experiencia.

Los integrantes del equipo
reconocieron el estado de la materia
de ambos materiales y asi mismo su
diferencia principal, es decir, la
densidad de ambos.

Cuando los alumnos trabajan en
equipo, pueden construir un
aprendizaje de tipo colaborativo, Lalo
tiene conocimiento de las propiedades
del azucar norefinada y lo compartié
con su compaiiero.

Los alumnos recordaron las sesiones
anteriores y se ayudaban de ese
contenido para el llenado de la tabla,
se comprendieron de manera
adecuada los temas antes visto.
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Nombre de la sesién: Tarjetas revueltas

NUmero de la sesién: 4

Fecha: 12 de Marzo de 2015

Hechos

Interpretacion

Los equipos voltean las tarjetas, leen su
contenido, separan los tres estados de la
materia y enciman las tarjetas que
corresponden a sus caracteristicas una detras
de otra.

En las tarjetas pequefias los nifios realizan
dibujos para explicar el tema con ejemplos.

Paula menciona que falta una tarjeta con el
titulo del tema, es decir, los estados de la
materia, y decide hacerla.

Itzel pregunta si en las tarjetas pequefias,
aparte de hacer dibujos, puede escribir mas
informacion sobre los estados de la materia.

Los equipos explican el procedimiento que
llevaron a cabo para ordenar sus tarjetas, no
s6lo escogieron a un compafiero, la mayoria
participo.

Arik explicé que separaron las tarjetas como si
fuera un rompecabezas al que le faltaran
piezas, y cuando explicé el tema menciond: “el
estado liquido, por ejemplo el agua, fluye
como cuando cae de una cascada, y toma
forma del contenedor por ejemplo si lleno esto
de agua (un contenedor de plumones) tomara
esta forma, pero si lo vacio ya no la tendra.

Jessica menciond que en su casa tienen el
agua en una jarra y por lo tanto tiene la forma
de ese contenedor.

Emiliano dibuj6é un refresco como ejemplo del
estado gaseoso, y mencioné que aunque
tiene liquido, también tiene gas.

Alejandro mencion6 que el estado sdlido
aparte de ser duro, como el marmol, también
tiene forma definida, por ejemplo los ladrillos.

Y en el equipo final, Saul dijo: “el estado
gaseoso vuela porque no pesa nhada, mi
ejemplo es el agua que se hace vapor cuando
nos bafamos”.

En primera instancia, los nifios y nifias
discriminan y clasifican las tarjetas de acuerdo
a tres diferentes categorias.

Los nifios se apoyan de herramientas graficas
para expresar de mejor manera sus ideas.

A Paula le parece importante poner un titulo
para entender el tema que su equipo va a
explicar.

Itzel piensa que puede complementar el tema
con mas informacion sobre las caracteristicas
de los tres estados de la materia.

La mayoria de los nifios participé porque todos
decidieron hacer ejemplos de algin estado.

El equipo de Arik utiliz6 el juego para ordenar
las tarjetas, simulando un rompecabezas,
incluso no tardaron en concluir la actividad al
realizarlo de esa manera. Para Arik es mas
sencillo explicar el tema con material que hay
en el salén de clases.

Jessica relaciona el tema de la sesién son su
vida cotidiana.

Emiliano reconoce que a partir del estado
liguido se genera el estado gaseoso y que
pueden ocupar un mismo lugar.

Alejandro traté de encontrar un ejemplo para
cada caracteristica y asi relacionar las
caracteristicas con objetos diferentes pero que
comparten un mismo estado.

Saul explicd las caracteristicas y traté de
relacionarlas entre si. Y relacion6 el tema con
actividades de su vida diaria.
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LET

Nombre de la sesién: Lo que méas me gusta

Nombre de la sesion: Los buenos mensajeros

Numero de la sesién: 5

Fecha: 17 de Marzo de 2015

Numero de la sesion: 6

Fecha: 19 de Marzo de 2015

Hechos

Interpretacion

Hechos

Interpretacion

Los mediadores Diego y Brenda
indican la actividad a realizar,
Sebastian pregunta: ; puede ser lo que
les contamos antes que nos gusta?

En la realizacion de las categorias,
Alex, Emiliano B., Sinuhé, Sebastian,
Jeremy, Lalo, Emiliano P. y David
dibujan en sus piramides la tematica
de videojuegos, siendo la més popular.
Categorizaron las consolas, las
palancas, los videojuegos, personajes,
habilidades del jugador, etc.

Jessy y Kenia hablan sobre los perros
y Paulina sobre gatos, categorizando:
razas, tipo de alimento, dénde pueden
vivir y qué necesitan para sobrevivir.

Oscar plasma en su trabajo el futbol y
categoriza: posicion de los jugadores,
baldn, porteria, cancha o estadio.

Citlally habla de la comida y
categoriza: tipos de comida, utensilios,
condimentos.

Sol, Bety e ltzel hablan sobre las
mascotas, categorizan: tipo de
animales, habitats naturales y
alimentacion.

Los alumnos afirman que es factible
hacer este tipo de actividades, pues
les resulta “facil” la categorizacion de
distintos temas.

Sebastian recuerda la primer sesion de
presentacion donde los mediadores y
los nifios se presentaron, agregando
gustos y pasatiempos.

En la actividad se ve reflejado el gusto
e interés en comun de varios alumnos,
aprenden a categorizar las diferentes
partes que implican jugar un
videojuego y les asignan diferentes
grados de importancia a cada uno,
pues algunos consideran que las
consolas son lo mas importante y otros
que el videojuego en si mismo.

Jessy, Kenia y Paulina consideran las
necesidades de los animales y
reconocen que al no ser cubiertas, no
podrian sobrevivir.

Oscar identifica el papel de cada
jugador y que necesitan distintos
elementos para llevar a cado un
partido de futbol como el balén o la
cancha.

Citlally reconoce distintas categorias
que implican el tipo de comida.

Sol, Bety e ltzel reconocen la
naturaleza de diferentes animales y
que al vivir en un hogar se necesita
saber del mismo para poder cuidarlo.

Los alumnos no tienen inconvenientes
en la categorizacion de ningiin tema, a
menos que lo desconozcan por
completo. Esto es un paso importante
para la construccion de Mapas de
trabajo.

Los mediadores preguntan: ¢Para qué
sirven los sentidos?, a lo que Sebastian
responde: para ver. Ahora los mediadores
preguntan: ;Con qué o6rgano podemos
ver?, Sebastian responde: con los 0jos.

Los mediadores explican que el proceso
de ver, no termina en los 0jos, asi como el
de probar alimentos no temina en la
boca, pues las partes del cuerpo que
estan implicadas en los sentidos sélo son
receptores y que posteriormente mandan
un mensaje al cerebro.

Cuando los mediadores asignaron
papeles, Jeremy dijo: “yo tengo que llevar
el mensaje a cerebro”.

Los integrantes del equipo cambian de
papeles y muchos nifios quieren el papel
del receptor, se muestran entusiasmados
por pasar a probar, oler, tocar, escuchary
ver los estimulos.

Sinuhé tenia el papel de receptor y le toco
oler café, pero no se mostraba seguro de
saber qué estimulo era. Las pistas que dio
al mensajero fueron: “a veces las casas
huelen asi por la mafiana, o cuando vas a
la casa de tu abuelita”.

Al principio, a ltzel le toco ser cerebro 2
veces seguidas y su equipo no adivinada
cuales eran los estimulos que el receptor
probé y olié, ella dijo: “es dificil ser
cerebro y no ser receptor porque no
podemos ver o tocar”.

En la reflexion final, los equipos
comentaron que les agrado la actividad, y
la alumna Sol afadiéo: “son muy
importantes todos los personajes de los
sentidos porque nos ayudan a conocer
cosas nuevas”.

Algunos alumnos entienden que vemos las
cosas con los ojos o que probamos
alimentos con la boca, pero desconocen el
proceso que implica poder ver o probar
comida.

Los mediadores realizan una aproximacion
al tema, para que los alumnos se
empiecen a familiarizar con los términos y
el contenido del mismo.

Jeremy comprendié con claridad la funcion
de su papel y por lo tanto de los
mensajeros.

A los menores les agrada interactuar con
diversos materiales y aprender
explorando.

Sinuhé involucré su sentido del olfato con
un recuerdo de su memoria, relaciono el
tema con su experiencia personal y vida
cotidiana.

ltzel reconoce la importancia que tiene el
cerebro para saber cuéles son los
estimulos y que los demas sentidos
también intervienen entre si.

A los equipos les parecio interesante la
actividad y como fue abordada. Sol
reconocid6 que cada ‘personaje” es
importante y que tienen papeles diferentes
para llevar a cabo el proceso de sentir.




Nombre de la sesion: Receta para compartir

NUmero de la sesiéon: 7

Fecha: 24 de Marzo de 2015

Hechos

Interpretacion

Al hablar sobre los grupos alimenticios, los
alumnos respondieron que conocian las frutas
y las verduras Unicamente. Y que en una dieta
se deben comer frutas y verduras para tener
buena salud.

Después de que los mediadores preguntaron
por los demas alimentos que se encuentran
en su mesa de manera habitual, los nifios y
nifias mencionaron el pan, las tortillas y el
pollo, y se categorizaron en cereales y
alimentos de origen animal, respectivamente.

Los mediadores comentaron que les gustaban
las lentejas y los frijoles, preguntando a qué
grupo pertenecian. Entre todos, concluyeron
que al grupo de las leguminosas.

Los menores mencionaron que los alimentos
se conservan en mejor estado cuando éstos
se refrigeran, a lo que Alejandro agrego:
“algunos tienen quimicos para que no se
echen a perder, pero eso nos hace dafio a
nosotros”.

Cuando los mediadores indicaron que los
nifios y nifias iban a hacer fresas con crema,
dieron la pauta de realizarlas como ellos
quisieran, siempre y cuando anotando los
pasos que siguieron.

Al finalizar la elaboracion del postre los
mediadores piden a los nifios y niflas que
elaboren tarjetas con la informacién de su
receta y los pasos que siguieron,
representandolo de la manera mas clara y
original posible para poder explicar la receta a
alguien que no sepa hacer este postre.

Los mediadores hacen una reflexion sobre el
tema, recuperando los materiales que se
usaron y preguntando a qué grupo alimenticio
pertenecen.

Los mediadores preguntaron qué hicieron los
nifios para cuidar los alimentos, finalmente
Ximena dice: “nos lavamos las manos, y las
fresas ya estaban lavadas y desinfectadas”.

Los alumnos mencionan en primera instancia
el grupo de las frutas y verduras, sin
mencionar los otros grupos. Ademas
reconocieron la importancia de este grupo en
la salud.

Los mediadores guiaron las respuestas de los
nifios (as) para llegar a los demés grupos
alimenticios, categorizandolos para que los
nifios los percibieran de esa manera.

Los mediadores mencionaron el grupo
alimenticio que faltaba para tenerlos todos en
cuenta en el plato del buen comer.

Los menores rescataron el conocimiento
previo que tenian respecto a la refrigeracion de
los alimentos, y Alejandro integré un factor
mas importante, los conservadores y su
impacto en la salud.

Los mediadores dan la indicaciéon de hacer
fresas con crema y escribir los pasos que
siguieron para tener registro de su receta.

El propésito de la actividad fue tener una idea
que como los nifios representan sus ideas a
partir de una herramienta grafica.

Los mediadores aterrizan la actividad hecha
con el tema de la sesion para comprobar si se
entendieron los grupos alimenticios y si los
pueden reconocer en alimentos en concreto.

Ximena reconoce la importancia de lavarse las
manos y aparte integra el paso de la
desinfeccion de las fresas para poder
comerlas.
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Nombre de la sesion: Explica tu receta

Nombre de la sesion: Adivina Quien

Numero de la sesion: 8

Fecha: 26 de Marzo de 2015

NUmero de la sesion: 9

Fecha: 14 de Abril del 2015

Hechos

Interpretacion

Hechos

Interpretacion

Los mediadores preguntan por lo visto
la sesion anterior, Laura contesta:
jhicimos fresas con crema que me
gustaron mucho!

Los mediadores preguntan qué pasos
siguieron para hacer su receta, a lo
que Jeremy responde: primero nos
lavamos las manos, después echamos
las fresas y las revolvimos con la
cremay el azlcar.

Una vez que se explicé la actividad a
realizar, los nifios discutieron en
equipo cual seria la mejor manera que
explicar su receta. La mayoria
concluyd que era una buena idea
utilizar dibujos o imagenes para
hacerlo. Algunos escribieron los pasos
y dijeron que podian utilizar un
traductor.

Al terminar el esquema de su receta,
los nifios realizaron aparte otro
esquema del plato del buen comer.

Los nifios y nifias utilizaron flechas
para explicar el procedimiento de su
receta.

Como conclusion de la reflexion del
tema, los nifios notaron que algunos
equipos hicieron de manera diferente
su receta, pero el resultado fue el
mismo, pues en esta receta ‘no
importa qué pasos se hagan”, “pero en
otras recetas no se puede hacer lo

mismo”.

Se retoma |a sesion anterior y Laura la
recuerda muy bien, pues le agrado la
actividad y el resultado que obtuvieron.

Jeremy comparte su procedimiento
con los demas y lo divide justamente
como un procedimiento al decir
primero y después.

Los alumnos utilizan los dibujos como
herramienta grafica para explicar su
receta, pues con letras no se
entenderia, a menos que se pidiera
ayuda de un traductor, solucionando el
problema del idioma.

Los nifios incluyeron el plato del buen
comer para explicar la importancia que
tiene integrar los grupos a una dieta
equilibrada.

Los menores empiezan a apropiarse
de estas herramientas como simbolo
de un proceso.

Los alumnos comprenden que el
resultado es el mismo, pero si se
tratara de otra receta u otro
procedimiento, se podria hacer algo
diferente o no hacerlo “bien”.

Se inicia la actividad mientras los
preguntan méas detalles sobre la
dinamica.

Nifios y nifias de cada equipo se
organizan para saber quién va hacer
las preguntas

Lalo dice: “sélo podamos preguntar
una vez y al final que un equipo
intente adivinar”.

Los alumnos participan en la actividad,
cada equipo toma un turno para
mostrar sus tarjetas y hacer su
pregunta para adivinar acordando
previamente qué preguntaran.

Conforme transcurre la sesion los
alumnos adivinan los personajes y las
cosas mientras los mediadores
recalcan la importancia de las
preguntas que hacen a partir de sus
fichas.

Al hacer la reflexion se les pregunta a
los nifios si fue mas facil adivinar con
las tarjetas, Xime dice: fue facil porque
ya teniamos hechas las tarjetas y solo
teniamos que pensar en una pregunta.

Paula dice: también porque esas
palabras las usamos cuando
explicamos como es una persona
cuando no la conoces

La actividad parece resultar motivante
para los alumnos ya que
implica resolver un reto.

Los alumnos dan indicios de su
autorregulacion al organizarse dentro
de sus equipos.

Lalo es capaz de aportar
oportunamente para la organizacion de
la actividad.

Los alumnos dan muestra del trabajo
cooperativo al participar
ordenadamente en la actividad

Mientras los alumnos participan
activamente en la sesion se divierten y
disfrutan de la oportunidad de expresar
sus ideas.

Ximena reconoce la viabilidad de las
palabras enlace al ejecutar la tarea de
elaborar preguntas para poder
adivinar.

Paula puede identificar las
proposiciones y palabras enlaces en
las conversaciones cotidianas.




Nombre de la sesion: Dibuja un ecosistema

Numero de la sesion: 10

Fecha: 16 de Abril del 2015

Hechos

Interpretacion

Los mediadores preguntan sobre los lugares que
los nifios han visitado. Los alumnos intercambian
comentarios y Jeremy responde: En las
vacaciones fui a la playa con mi familia, ahi hay
mar, arena, palmeras y hace un montén de calor.

Los mediadores preguntan de manera general a
partir de lo dicho por los educandos: ¢ Cémo son
esos lugares? ¢,Como es el clima en esos
lugares? ¢ Qué diferencia hay entre uno y el otro?
¢, Qué animales podemos encontrar? ¢,Qué tipo
de vestimenta usa la gente que vive en esos
lugares?

Nifios y nifias elaboran el dibujo del ecosistema
de su eleccion mientras lo discuten con sus
comparieros de mesa.

Los mediadores se acercan a las mesas para
apoyar resolver dudas sobre la actividad y
preguntar a los nifios sobre las caracteristicas de
sus dibujos.

Al finalizar, algunos nifios pasan a presentar su
dibujo. Emiliano es el primero en terminar su
dibujo a pesar de no ser muy participativo,
comenta que estaba ansioso por dibujar y
presenta su bosque frente al grupo, animando a
los demas a pasar.

David dice: este es mi dibujo, es un desierto, el
sol es muy grande porque ahi hace mucho calor,
hay un cactus, una serpiente y un alacran
ademas de mucha arena. Monserrat dice: los
dibujos de los ecosistemas sirven para ver lo que
hay en esos lugares y no solo tener que
imaginarlo.

Los alumnos recuerdan las caracteristicas
de los lugares que han visitado ademas de
algunos otros que han visto en la television,
revistas o internet, y lo comparten con sus
compafieros de equipo.

Los alumnos contestan contrastando: el
clima puede ser caluroso o frio, podemos
encontrar animales de bosque o de playa, y
cuando hay calor se usa shorts y cuando
hace frio abrigos y bufandas.

Los alumnos ponen en practica su
creatividad y sus habilidades artisticas al
plasmar su conocimiento sobre los
diferentes tipos de ecosistemas en su dibujo.

Los mediadores preguntan qué planean
dibujar y cuestionar qué tipo de animales y
vegetacion van a dibujar y por qué. Los
nifios y nifias reconocen y pueden nombrar
las caracteristicas esenciales de sus
ecosistemas (flora, fauna, clima).

Se observa que a Emiliano le llamé mucho
la atencién este tema en especifico, pues
desde que empez6 a dibujar lo externo
hasta que acab6é de manera muy rapida,
animandose a compartir su dibujo con sus
compafieros, animando también a ellos.

David y Monse representan de manera
creativa su ecosistema en un dibujo, de igual
manera reconocen la importancia de contar
con elementos visuales que ayuden a
entender lo que explican a los demas.
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Nombre de la sesion: Mapa de tu ecosistema favorito

Ndmero de la sesiéon: 11

Fecha: 21 de Abril de 2015

Hechos

Interpretacion

Los mediadores comienzan la sesién con el
ejercicio de activacién para atrapar la atencion
de los alumnos que se encuentran inquietos,
incorporando nuevas secuencias de
movimientos.

Se toman unos minutos para que los nifios
recuerden lo que hicieron la sesién anterior.
Sadul dice: Hicimos un dibujo.

Cuando los mediadores hacen la indicacion de
gue en esta sesion se hara un mapa a partir de
los dibujos elaborados, los alumnos se
muestran renuentes ante la actividad, sin
embargo conforme ésta avanza todos trabajan
de manera adecuada en su mapa.

En la elaboracion del mapa, Kenya pregunta si
puede poner hasta arriba los tres elementos
gue se mencionaron la sesion pasada: flora
fauna y clima.

Nifios y nifias utilizan plumas de diversos
colores para diferenciar los conceptos, dibujar
flechas, ademas de colocar el titulo con letras
mas grandes.

Antes de finalizar algunos nifios pasan a
presentar su Mapa de trabajo.

Oscar presenta su mapa, y dice: El desierto
tiene muy poca vegetacion, hay cactus, y
animales como serpiente, camaledn y otros
lagartos; hace calor en el dia pero frio por las
noches.

Emiliano, Paula, Sol y Jessica coincidieron en
realizar el ecosistema maritimo y deciden pasar
a presentar su dibujo y mapa en equipo con el
objetivo de comparar sus similitudes y
diferencias. Coinciden en conceptos como:
flora: arena, algas y corales; fauna: cangrejos,
peces, tiburon, mantarraya; clima: soleado y
hamedo.

En la reflexion final, los alumnos concluyeron
que a veces es mejor hacer dibujos para que
los demas entiendan mejor su mapa de trabajo.

Los mediadores buscan estrategias para que
la atencién no sea un factor que dificulte las
actividades a realizar en la sesién en turno,
intentando hacer novedoso el ejercicio de
activacién para que éste siga siendo
interesante.

Los alumnos pueden recordar lo que hicieron
ya que resulté muy satisfactorio poder dibujar
de manera libre el ecosistema que eligieron

Los alumnos no presentan una buena
disposicion buena ante la idea de elaborar un
mapa, sin embargo el hecho de que ellos
puedan decidir y elegir entre diversos colores
y estilos hace que la actividad se vuelva mas
atractiva para ellos.

Kenya recurre a los elementos en los que se
hizo hincapié para dibujar su mapa, y ahora
dar una estructura adecuada a su mapa de
trabajo con los elementos que tiene claros.

Los nifios comienzan a considerar los
elementos que se proponen para los Mapas
de trabajo, estas son el uso de diferentes
colores y flechas.

Oscar representa su dibujo con pocos
elementos debido a que justifica que ese
ecosistema en especifico tiene poca
vegetacion y animales. Su mapa de trabajo es
sencillo pero bien estructurado y definido.

Algunos alumnos fomentan el trabajo en
equipo, a pesar de ser un trabajo individual y
son capaces de explicar los conceptos de
biodiversidad, ecosistema y ambiento escritos
en sus mapas de trabajo compartiendo su
trabajo a sus compafieros.

Los alumnos consideran que los dibujos son
un buen elemento para ejemplificar a los
demas el tema que estén explicando, es
decir, la utilizacién de elementos gréficos.
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Mombre de |a sesion Bl Zoologico

Nombre de la sesion: Elhospial

Numero de la sesion: 12

Fecha: 3 de AbnldelZ01a

Numero de la sesion: 12

Fecha: 8 de Abnldel 015

Hechos

Interpretacion

Hechos

Interpretacion

Minos y ninas realizan sus dibujps
utilizando caracterizticas de diferentes
animales para crearel suyo.

Loz mediadores scudana las mesas pars
resolverdudssy apoyara los nifios en sus

dibujos.

Jessidice “yo voy a crearuna combinacgon
entre un 050 koals y un conejo vy e llams
Koni" ademas agregs: come zanshorias y
croquetas, vive encuevas, no se dejs ver

y ez vegetarang.

Loz alumnos reslizan el mapsde trabajo
que ayuda s explicarlas caradenstices de

los animales que crearon. Sol utilize
plurnones decolores paraencemaren
nubes los conceptos principales.

Alax prazents su animsly su maps ante el
grupo: “Mianimal se llama Capacho, tiene
caparazon de tortuga alas, colmillos y un

cuemao de rinoceronte”. Sele pideque

presente sumapay dice: "Capacho, en

alimentacion puse: come aguacate,
Habitad: Colombia (sefialandosu
esquema), nacimiento y es ovipar.

Alhacerls reflexion sobre la viabilidad de
usarests estrategia, Soldice: "Es bueno
explicarcimo son nuestros animales con

elmapa porque podemos recordar o
hicimos mas facil

Loz ninos presentan una disposcion
gdecusdsantela actividad ys que

representaunsdelss cosas queen
particulardisfrutan como es dibujar.

Loz mediadores procursn supervisary
conocerles idess de los ninos, tratando
de hacerreflexiones sobre las mismas.

Jeszi pueds nombrarlas caraderisticas
del animalque hacreado. Pueds
identificar las diferentesformas de
glimentacion al serun animal vagetariang

Los mapss da trabajo sonun medio de
representacion que los slumnos
apropiaron paraexplicarunaidea. Sol
utiliza diferentes figuras como elementos
de suMaps, ademas de flechas y
diversos colores pars diferencias ciertos
elementos deotros.

Alex nombra conceptos relacionsdoscon
la slimentacion de los animales, consu
habitad, lugarde ongeny
especificaciones de reproduccian.
Feconocels diversided de los seres
vivDs y puedennormbrarlas
carsctersticas da los seres vivos
incluyendoel tipo de alimentacion que
tienen

Loz alumnos reconocen la importance da
los esquemnas visuales para poder
explicarmejorios temas ylas cosas s los
damas.

Los mediadores lleganalsalony
zsludan & los slumnos caradenzados
de medicos con batablanca. Se pegs &l
letrero que dice Hospital y se dice de
queé tratars la acfividad . jMayte dice: ya
no somos un sakan, shora somos un
hospital!

Mifios y nifas responden a la pragunts
Qué hacemos cuandonos
enfermamos?, Oscardice: ™Wamos al
doctor paras que nos inyecte o nosde
medicing ”

En elmodulo de prevencion los nifios
participan dandoideas sobre como
prevenirenfermedsades, Héctor dice:
para prevenirenfermedsdes tenamaos
que lavarlos alimentos comolas fresas
que Comimos.

En elmodulo de Diagnosticolos ninos
se caracterzan con vendas, gasas,
melestares y dan idess slrespectoal
trabajo de los médicos. [tzeldice
‘cuando vas sldoctorte toman la
temperaturs y te preguntan quéte
duele”

En elmodulo de tratemiento los ninos
caracterizados reciben sus “medicinas”
mientras nombran los diferentes tipos
de tratamiento.

Paula dice: casisiempre tedan
medicing sino quieres que te inyacten,
también te mandan a reposar

Antes de finalizar la sesion, los ninos
entregansu mapa detrabajpde ls
sasion de hoy.

Los ninos y ninas se muesian
interesados enlas actividad al vera los
sdultos caraderzados, s& muestran
dispuestos 8 integrarse y & asumirls
idea de quesalsslonde clases sa
convirtio en un hospital.

Cecaridentfica gue al estarenfemao,
ze necesits medicamento pars que el
organismo regrese 8 suestado
nomnal de salud.

Hactorsabe que se fienen que lavar
sklgunos slimentos pars eliminar
arganismos dafinospars la saludy
prevenirasi algunss enfarmedsadas.

ltzel explica el funcionamiento del
cuerpo hurano e identfican causas
que afectan s ls salud, reconoce gque
ze realizan slgunas preguntas pars
disgnosticar slguns enfermedad.

La dinamica es que los alumnos
reciban su medicamento, siempre y
cuando reconozcan ls importancia
que este tiene en el tratamiento de &s
enfermedades.

Paula nombra acciones para revertir
los problemsas que producen las
enfermedades y el cuidadodela
zglud.

Mifios y niflas realizan sus Mapas da
maners activa compartiendo ideas
=obre lo sucedido enla sesion.
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Mombre de |a sesion: Lus quiero serde gran

Numero de [a sesion: 12

Fecha: 7 de Mayo del 2012

Nombre de Ta sesion: Como 25 miescuela

Hechos

Interpretacion

Numero de la sesion: 19

Fecha: 12 da Nayodel 2015

Loz medisdores dan | bienvenids &
los nifios, presentandosede une
maners singularys que hablan acerce
de su profesion. David dice “Mitio es
Psicologo ayuda a los jovenes que han
sufrido violencig®

Los mediadores preguntan a los nifos
que les gustars sercusndosean
arands. ltzel dice & mi me gustana ser
maesira como Jenny (la maestra
titular del curso) pars ensefarfes cosas
g laz personas.

Oscardice: & mi me gustanasar
futbolista v jugaren g] Améarnica.

Emilic dice: & mi me gustars ser
creadorde videojuagos porque
trabajan concomputadoras y
programas.

Los nifios realizan su triptico
colocandoencadaseccion las
preguntzs que s& les handado,
rientras comantanen sus mesasio
que escriben.

Mayte presents ante el grupo Yo
quiaro sarvetennarns, se dedicas
curaranimales, trabaja con pamos,
gatos ete.; trabsjs enun consultonio; lo
escogl porqueme gusten los pemos”,

Antes de finalizar se reslizala reflexon
y Jessicoments “es mas fadlexplicar
las cosas asi porque dividimoslas
hojas en pares y vamos mostando
cads ung”

David reconoce la importands delas
diferentes profesiones v esta
informado sobre sus actividedes.

Alreslzaractividades endandelos
ninos puedan dar sus opiniones sin ser
juzgados porlos demas, los nifos
pueden participar con mayor
confianza.

Oscarextemalizs su suefioque s sar
futbolista

Ermnilio reconoce la imporenciade la
ciencia y ls tecnologis enls sctuslidad
pars el desamollo del enfretenimiznto
digital.

Reslizaruns sctividedenls quelos
ninos puedan manipulardiversos
materiales y plasmarsus expactativas
g futuro parace seraftamants
rnotivante

Mayite comprande desde s perspechs
de la ciencia escolarque la promogon
de la zalud e=ts enfoceds s todoslos

seres vivos incluyendoa los animales.

Jessireconocels importancis de
clasificary categornzarlos elementos
de lo qua se quier= explicar pars
hacero mas sencillo.

Hechos

Interpretacion

Un equipo eligedibujsrel aroolmas
representstivodel CET y cadaequipo
se divide una parte de &l paraformar
un arbol grande.

Elsiguiente equipo elige dibujarlos
selones queconforman la partedea la
escuels primans. Elequipo3 elige
dibujar elares de preescolar, E|
equipo 4 la entrada y Is cocina. El
ultimo equipoel patioy los juegos.

Los slumnos comentan los elementos
porlos cuales ests conformada ls
escuels y cuales suimporsncia,
Mayte comenta "Losbarostambien
son importantes”.

Loz equipos pasanalfrente v pegan
sus dibujos en una cartuling haciendo
un rapa gigantedel CET.

Csds equipo elige 3 unrepresentants
que pasa &l frente pars explicarls
pare que decidieron dibujary su
importancia para la escuels.

Mosatros dibujamosils Oficinade Far
[La direccion) es importanie porque
cuando hay un problema podemos
rezolverio ahi, también 2l zslon da
computacion.

Los medisdores preguntan sicon este
rapa podrian dara conocer su
escuels s alguienquenaols conoce,
Sellcontesta: S5iles ensefamos este
mapa, los demas pueden conocerla
escuels yles puedagustsrcomoas.

MINGS y NiNas representan
graficameniz las categoras queslios
mismos elaboran con respedos la
escuela.

Eltrabsjo colaboratvo apoys el
desamollo del conodmiento qua sa
quiera fomentary syuds s desamollar
habilidades de convivenciay
COmMUnicacian.

Los alumnos pueden nombrarlas
diferentesfundonesde los espacios
que rodesn sU entomo y reconocen
que cads uno esimportante. Mayte
identifica ls importands deespacios
sanitarios parala promocionde la
salud.

Los alumnos soncapaces de socialzar
su conocimianto s traves delas
imagenes que ellos mismos
elsbararon.

Los alumnos trabsjanen equipoy
saben reconocer que integrante puede
explicarde maners adecusds o que
hizo el equipo.

Los alumnos reconocen ls importancia
de una direccion en la escusels,
ademas que los avances tecnologicos
requieran instalaciones como una sala
de computo.

Los alumnos reconocen ls importancia
de los elementos graficosy visuales
para transmitirla informacion & los
demss, pues los consideranclaros,
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Nombre de la sesion: Uuentrabejsen miescusls

Numero de la sesion 19

Fecha: 14 de mayodel 2073

Mombre de la sesion: Energiay calar

Hechos

Interpretacion

Mumerode la sesion: 17

Fecha: 14 de Mayodel 2010

Elequipo de Solrepre=enta a las
personas encargas del mantenimiento
de la escuels yls cocina“Ellas son
importantes porque ayudan 8 ls
limpiaza®.

Elequipo de David represantas los
glumnos de primaria y preescolar jurnto
con elequipode Ank. Elequipo de
ltzel represents & los docentes del
plantel. Elequipode Mayte represents
a la administracion escolar,

Los alumnos comentan los adulios que
trabrajan o se encuantran
frecuentementeen el CET. Oscardice
Tambign Garardoque 25 masstrode
gria”

Los equipos pegan sus dibujos enel
mapa que 52 habia hacho
gntenomnente del CET.

Ceds equipo elige s unrepresentant
quien pasa sl frente pars presentara
las personas gue dibujaron.

Jermmy dice: “nosotros dibujamosa
Anita ([maestra del CET)jyes
Pzicologa, nos daclase”,

Arik dice: “nosotros dibujamosa los
nifios, hay nifos de diferentes tamarias
porgque tienan diferente edad, estanlos
de preescolar, los de primeno,
segunda, cuartoy sexto”.

Elequipo de Solreconoce la
importancia decadamiembrode ls
institucion al percibila comoun todoy
zin ellas no funcionaris igual s
escuels.

Los alumnos soncapsces de hacer
diferentescategorias conrespectoal
parsonalgue lsboraen | escusls
ademas de jerarquizarios asignando su
respectiva importancis dentro dela
institucion

Mifios y nifias represantan
graficaments las categorias queslios
misrmos elsboran con respados s
escuels.

Los nifios pueden nombrarlas
diferentesprofesiones y oficios que
tienen los edultos del CET.

Los nifios toman decisiones sobre su
propio aprendizaje lo cual muestra
indicios del desamollo desu
aprendizaie sutonomo.

Los slumnos soncapsces de socialzsr
su conocimiento a traves delas
imagenas que elios mismos
elaboraron.

Arik v su equipo conoce la diversidad
de comparieros quetieneentodala
escuels ytratan de incluidos s todos
Ccomo parte de su misma comunided y
entomo escolar.

Hechos

Interpretacion

Los mediadores acuden
indisciminademente a las mesas pars
brindarapoyoy resolverdudss que
presenten los alumnos, sin embargo
trabajan demanera sutonoma.

Loz alumnos de cads equipo e
tumabanparaleerls lectura,

Jessy le dice 8 5ol (su parejs de
equipo): "Yo tedictolas palabras y tU
I3z escrbes v luego yo hago los
cuadntos”,

Los alumnos reslizan sus Mapas
utilizando los elementos que =& han
visto anteromente.

Los alumnos presentan sus mapsas
ante el grupo, Xime dice: Nosotros
pusimos hastaamba eltitulode la
lectura y encerramas lo mas
impaortante conmuchoscolores,

Alpreguntarsobrels visbiided deests
estrategis Itzel dice: s faci usars
pero 8 veces tambien puede confundir
=i no hay dibujos.

Trabajarde manera ordensda y tener
claro lo que van a poneren pradica,
manifiests el desamoliode sus
habilidades de aprendices auionomos.

Cads uno delos slurmnos ests
interesadoen leerunapare dela
lecturs.

Loz ninos trebajande manera
cooperativay se asignan rolesen la
realzacion de la tarea.

Los ninos y las nifas intemalizaron los
elementos delos mapas detrabajo,

Los alumnos son capaces de explicar
elcontenidode s lectura s partirde ls
relizacion de suMapada trabsjo, de
maners que uflizan el esquems para

presentareltema.

Itzelidentifica la importancis de ufilizar
una estrategis de aprendizaje
adecuadamente para entendarun
tema.
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Hombre de T3 sesion: MEPES dVerios

"Humero dela sesion: 19

Fecha: 20 ceMayo aelZ0Te

Wombre de T3 Sesion. NEpas para aananar

Wumero de [3 Sesion. 20

Fechnad: 24 08 Mayo o2 012

Hechos

Interpretacion

Hechos

Interpretacion

[0 MEJIS00IEs ENtegan S masnal pars
Jus nines y ninas realicen sumaps

Lios eguipos deciden de gue tratara su
maps para gue se3 divertido, planifican ko
quevan 3 reslzsr f los materisles que
necesitan.

Mifias v nifias realizan sumaps
considerando los elementos gue 52 han
vistoen |35 sesiones anieriones.

Oscardice: oy 3 hacer el Mapa de los
Kiwis pongue 25 nuestra fruta fanonitz"

Los alumnos se muestran interesados en
presentar sussguema pars sabersiabos
demas les parece divertido.

Al presentar los esguemas, los demas
nincs tambien s& musstan interesados en
ko que pressntan sus Ccompaneros.

Oiscar presents sumaps del Kiwi v sefalo
da maners vasta distintos usosquessle
pusds dar 3 |3 fruta v las propiedades que
contiens la misma.

Arik comparte sumapa de trabaje,
menciona: “Amime gusta el ane, pussls
diferentes anes v susejemplos’.

Al hacer |3 reflexion final los medizdores
preguntan 3 ks alumnos siconsideran gue
los mapas pusden serdiverides & ko cusl
Ximena comenta; Hoy s1estuwenon
divertidos, sungus 3 ves son sbumidos.

Lo SIUMNDS DErECEn INErSsaa0s y
dispusstos 3 trabajar 2n |z activdad va
gue l=s resuls staments straciva

Los nings son capaces de llegara
scuerdos y tomar sus decsionss locusl
demuestra 2l proceso de desarollo de
SUtONOMIE.

Los slumnas son capsces de utilzar los
conocimientos adguiridos a traves del
CUrso.

Oscarrelacions sus gusios e intanesss e
la vida cotidiana con |3 sctividad.

Los alumnos s& han apropiado del uso de
mapas g2 frabsjo considerandalos Uiles
para explicar 2 los demas

Los slumnas han aprendido 3 trabajar
juntos y 3 escuchar bo gue comparizn ks
demas companeros.

Oscarutilzs =lementos de los Mapasds
trabajo para explicar su fruta favarita,
perond solo 52 limita 3 dacirque e
gusts, compartetambisn sus propiedades
y extiznde sutema.

Arik realizd con muchs esmeno und de
sus gustos, clasfico diferentes obras
artisticas y sus formas de expresion.

Xime express una sensacion de
satisfaccion 3l usar los mapas
considerandolos divertidos, en especial
e5t3 ooasion gue &s un tema libre,
pusdan compartir gusios propios ¥
usarlos en los mapas.

05 M=0IS000=s 02N 13 Consigna 0el 08 02
Ry, ademas indican queestassrals
Uitima s=sion. Los slumnos se dispersan y
PregQuUntan por U, puss mencionan quse
quisren seguir tfrabajando 2n 2l taller,

Los mediadores retoman |z consigna v los
slumnas empiezan a trabajar. Los eguipes
deciden de qué tratard sumaps sin
comentarselo 3 nadis para que los demas
ko adivinen.

Mifos v nifas reslzan sumaps
considerando kos elemantos que 52 han
visto 2n las sesiones anizniores.

Faula dice: “hay gue hacer los mapas de
los temas gue hemos visto para gue ses
mas facil adivinar™. A bo cual todo 2l grupo
socade

Los slumnos 52 musstran interesados en
presentar suesgquemsa para sabersilos
demas podran adivinar o no.

El equipo de Xime presenta sumaps de un
animal misterioso preguntando: ; Qwisn
257, Los alemnos armaron sumapa con
pistas del animal y omitizron 2l titulo. Las
pistas hacian referencia a las
caracteristicas fisicas de una toruga v =l
habitzd donds vive.

Todos los equipes presentanon sUmaps,
siguiendo el protocolo anterior.

Al hacer |5 reflesion final los medisdores
preguntan 3 los alemnos ; Qus les ha
parecido el taller?

Sinuhé v akgunos otros compahenns
comeantan que les han gustado las
actividades reslizadas en el taller,

[OE SIUMNDS & MUESTTan INETEs3005 en
participar £n la sctividad, hasts que su
stencion se desvia 3l preguntar por gue
tizne que terminar 2l taller,

Los nifos son capaces dellegara
Fcwerdos y tomar sus decisionss lo cual
nos da muestra del proceso de desamolo
de sutonomia

Los alumnas son capsces de utilzar los
conocimientos adquiridos a traves del
Curso.

Faula 5= siente confizds de bos
conocimientos adguindos 3 traves de las
SE5IONes.

Los alumnas 52 han apropisdo del usode
mapas de trabajo considerandolos Utiles
para explicar 3 los demas.

Los alemnas participan activameniz en la
construccion del esquema, deciden en
equipo realzar &l mapa de una tortugs
CON CONCEptos gue describen 3l animal,
wtilizaron flechas v categonias,
identificando que debian omitir 2l tiulo
para que kos demas pudieran adivinar.

Los equipos supieron coordinarse y 52
integraron muy bien a |3 dindmica.

Alfinzl v 3 pesar de que 3l grupo no e
gustaba “ssoribir muchy’, los nifos 52
dsptaron 3 las sctividades v
desarrollaron la habilidad de expresame 3
través de un medio grafico.
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