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RESUMEN

En la presente tesis se realiza un analisis y evaluacion de la comprension del
tema “Energia en los seres vivos” a través del empleo de material didactico y
ludico, ya que actualmente la ensefianza en la Educacion Media Superior esta
enfocada en la creacion de aprendizajes para la vida y en la capacitacion del
alumno para que adquiera las habilidades que le permitan construir su propio
aprendizaje. Considerando lo anterior el material que se propone contiene
ejercicios que pueden desarrollar habilidades del pensamiento logrando un

aprendizaje integral de forma individual y entre pares.

Con objeto de comprender el proceso gradual del aprendizaje en el
adolescente, a través de esta intervencién educativa, se emplea un estudio
etnografico como parte de la recoleccion de datos que puedan ayudar al
docente a entender el contexto socio-cultural del estudiante antes y durante la
practica docente. Con la finalidad de intervenir de una forma reflexiva en la
construccién del aprendizaje del alumno a partir del monitoreo de las
situaciones de aprendizaje entre pares e individual e incorporando en la
planificacion y disefio del material ludico y didactico, estrategias que
desarrollen en el estudiante un aprendizaje significativo. En consecuencia se
realiza un analisis de las estrategias ludicas y didacticas implementadas en el
bachillerato universitario, las cuales permiten mejorar la comprension vy
desarrollar la motivacién e interés del estudiante en el tema: “energia en los
seres vivos”, a través de la experimentacion del aprendizaje en diferentes

escenarios.
Palabras clave: comprensién, aprendizaje significativo, estrategias didacticas,

material didactico, estudio etnografico,



ABSTRACT

In this thesis, the author analyzes and assesses the understanding of the topic
‘Energy of Living Beings” using ludic and teaching materials. The current
teaching for the High School alumni is focused into their preparation for the life
through develop skills for built self-learning. The proposal materials show
exercises which may expand the skills for a holistic learning in individual way or

between peers.

An ethnographic research is done to obtain data to let know the social-
cultural context of the student before and during the use of this teaching
method. Those data help to teacher to understand the gradual learning process
from student, so the teacher can intervene in a reflexive manner to develop the
skills in each student through monitoring the individual learning and between
peers that drive to design and planning ludic and teaching materials to give

him/her a meaningful learning.

The analysis and assessment of the ludic and teaching materials
implemented show that High School alumni have a better comprehension of the
topic “Energy in Living Beings” through using several scenarios which motivate

the interest of the student in this theme.
Keywords: ludic and teaching materials, holistic learning, ethnographic

research, meaningful learning, comprehension.
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“Es importante que la ensefianza ayude a los nifios y jovenes a encontrar y descubrir
su vocacion. Pero lo mas importante sera motivar a que se dediquen a lo que les
gusta. La educacién debe ayudar a que los jovenes encuentren su felicidad”

Mario Vargas Llosa.

INTRODUCCION

La ensefianza de las Ciencias, anteriormente, se apoyaba de la transmision
sistematica de los conocimientos cientificos y, por lo tanto, se entendia que a
“mayor repeticidn, mejor aprendizaje”; esta estrategia reflejé6 poco entusiasmo
por aprender ciencias porque el estudiante no las entendia, lo cual gener6 en
los 60’s una reflexion profunda tanto de los objetivos como de los contenidos
cientificos en el curriculo. Es asi que se puso énfasis en actualizar los
conocimientos cientificos en los programas e inducir el aprendizaje por
descubrimiento. Por consiguiente, en 1995, se realiz6 otro analisis sobre la
comprension de la ciencia dando por resultado que el estudiante no establecia
un vinculo claro entre los principios que estudiaba y la realidad que observaba.
Lo que hizo que las areas de estudio en torno a la ciencia (e. g., la Quimica,
entre otras) se viera como incomprensible y desligada de la realidad (Trejo,
2000). Actualmente en los planteles de Educacién Media Superior (EMS) de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) se busca acercar a los
jovenes a la Ciencia desde una perspectiva constructiva. Con la finalidad de
desarrollar en el estudiante la capacidad de obtener nuevos conocimientos y
habilidades que le sirvan para entender su entorno y actuar de forma

responsable ante éste.

En consecuencia en la presente intervenciéon, con el componente ludico
y didactico, se plantean diversas estrategias educativas para ensefar y
aprender temas relevantes y complejos; en particular, la “energia en los seres

vivos” de forma incluyente e integral.

La propuesta se desarrollé en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP)
N° 6 “Antonio Caso” razdn por la cual se consider6 el plan de estudios de
Biologia IV, la mision y la vision del plantel. Con el fin de mejorar la

comprension del tema en cuestion se disefiaron ambientes de aprendizaje en



los cuales el estudiante utilizd el contenido para explicar, con sus palabras,
diversos fendbmenos de la energia; mejorar su comunicacion entre pares;
representar sus ideas; jerarquizaran y organizaran la informacion, entre otras
habilidades del pensamiento. Lo anterior con el propdsito fundamental de crear

un aprendizaje significativo en los estudiantes de preparatoria.

Por lo tanto, en el desarrollo de la intervencion fue importante realizar
un analisis de la utilidad de las estrategias ludicas y didacticas de ensefianza y
aprendizaje, entre pares e individual. Debido a lo anterior se incluyd, ademas
de las rubricas de evaluacion para analizar la comprensiéon del tema a través
las estrategias propuestas, un estudio etnografico que permiti6 conocer el
contexto socio-cultural del estudiante; a través de éste se rescatan aspectos
importantes que permiten al docente —antes y durante su practica— entender el
comportamiento y la cultura del estudiante. Dado que estos aspectos tienen:
influencia en la toma de decisiones de los alumnos; la percepcion que tiene de
su escuela y maestros; las actitudes para el trabajo individual y entre pares; las
fuentes culturales a las que pueden acceder en la escuela y en casa; los
valores que dictan su comportamiento, dentro y fuera de la escuela; los gustos
e intereses, por citar algunos. Parte de lo anterior, fue tomado en consideracion
para elaborar estrategias ludicas y didacticas que permitieron atraer la atencién

del alumno.

Este estudio plantea una intervencion reflexiva, en la que el docente
monitorea las situaciones de aprendizaje, interviniendo como moderador en la
construccion del conocimiento a través de las estrategias ludicas y didacticas.

Lo cual permiti6 motivar y acercar al adolescente al tema que se desarrollo.

Finalmente, se presentan algunas sugerencias en torno al uso de las

estrategias ludicas-didacticas en las aulas de Educacion Media Superior.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. ¢, QUE ES ENSENAR Y APRENDER CIENCIA EN LA VIDA
ACTUAL?

Ensefar y aprender Ciencias es una labor ardua porque, desde el enfoque
epistemoldgico propuesto por Giere (1988), se concibe a la Ciencia como un
conocimiento basado en “modelos tedricos”. A través de estos modelos los
cientificos han creado un lenguaje simbdlico y abstracto para hablar sobre las
ideas teoricas. Por lo general son conceptos dificiles y que en la mayoria de los
casos las definiciones se han aprendido a partir de la memorizacion, proceso
tal que sblo se limita a conocer el significado por medio de la repeticion de
informacion. Por lo tanto, ensefar ciencia en la actualidad —tanto en Ia
Educacién Media Superior como en los niveles basicos de formacion— implica
ayudar al alumno a construir modelos significativos para ellos, que les sean
funcionales para poder continuar sus estudios a nivel superior; entender y

valorar su medio natural utilizando estrategias didacticas.

En consecuencia, la educaciéon es concebida como un proceso
destinado a estimular el desarrollo de la capacidad de pensar, deducir, sacar
conclusiones, reflexionar, analizar, entre otros procesos. Los contenidos de la
educacion son solo un medio; por lo cual el docente genera ambientes de
aprendizaje propios para desarrollar el contenido de los programas a ensefar,
e interviene como mediador y guia en el proceso de aprendizaje. Considerando
lo anterior, en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la ciencia en la
actualidad no sélo se debe tomar en cuenta el contenido cientifico en el
programa sino, también, las herramientas de informacion (e.g., las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion, TICS) que actualmente son parte de la
vida del adolescente y por medio de éstas, constantemente, obtienen
informacion cientifica porque existen diversos medios que son de facil acceso
para el publico en general; por ejemplo, el internet, documentales, programas
de tv, aplicaciones en celulares, entre otros. Estos pueden ser utilizados por los
estudiantes; por medio de ellos, posiblemente, adquirir informacion errénea o

adecuada, generando ideas previas del contenido cientifico.

Sin embargo el ser humano no sélo adquiere informacién previa en los
medios de informacion mencionados sino también a lo largo de su vida.

Desarrollando la capacidad para explicar y formular preguntas; es decir, va
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generando un cambio conceptual a partir de diversas experiencias donde las
ideas y concepciones previas son importantes. De acuerdo con Vigotsky
(1979), la importancia tanto de la educacion como del entorno son parte de la
construccion de funciones cognitivas superiores como; la memoria, la
percepcion, la atencién y la comprension en el desarrollo social. Estas
transformaciones no implican, necesariamente, un aumento en la capacidad del
procesamiento sino de la destreza, por parte del sujeto, de controlar y regular
dicha habilidad.

Por consiguiente la estructura cognitiva del alumno se modifica de forma
paulatina a partir de la apropiacion del contenido, mediante la experimentacion
en diversos ambitos; estos cambios estan relacionados con el aprendizaje
significativo (Ausubel, 1983). Para Ausubel, el aprendizaje significativo es un
proceso a través del cual una nueva informacion (un nuevo conocimiento) se
relaciona de manera no arbitraria y sustantiva (no-literal) con la estructura
cognitiva de la persona que aprende, y este aprendizaje es el mecanismo
humano, por excelencia, para adquirir y almacenar la inmensa cantidad de
ideas e informaciones representadas en cualquier campo del conocimiento.
Para que pueda darse dicha transformacion el docente debe de crear
ambientes de aprendizaje propios para que el alumno pueda “anclar’ los
nuevos conocimientos, utilizando materiales didacticos como herramientas para
causar interés, motivar y facilitar los procesos de ensefianza y de aprendizaje
de temas complejos. Considerando lo anterior es importante que el docente
busque renovar su materiales proximos a la época que esta viviendo el

adolescente, desarrollando en él la comprension de temas complejos.

Por ejemplo, los procesos de la ensefianza y aprendizaje del tema
energia, tanto a nivel bachillerato como superior, es uno de los principios
unificadores en la ensefianza de la ciencia en cualquier curriculo del pais.
Suele ser un tema complejo e interesante porque la energia esta presente en
casi todo lo que observamos (e.g, cuando vamos caminando por un parque;
podemos apreciar gente paseando de un lugar a otro con sus mascotas, nifos
jugando, personas comiendo, plantas floreciendo, aves volando, por mencionar
algunos), todas éstas acciones se llevan a cabo gracias a la energia que en

definicion: es la capacidad que tiene un cuerpo o un sistema para realizar un



trabajo o producir un cambio o una transformacion (Melo & Hernandez, 1999).
La energia resulta familiar bajo formas diversas; por ejemplo, la energia
eléctrica, mecanica, quimica, calorifica o luminosa. Es asi que aunque es una
area de gran interés en nuestro mundo, la educacion tradicional aun no ha
podido construir adecuadamente el concepto cientifico porque no hace

referencia a la vida cotidiana o entorno como se expone.

Actualmente, en la sociedad, los jovenes viven de una manera mas
cercana los avances de la Ciencia y la Tecnologia; por lo tanto, se esperaria
que los alumnos tuvieran un interés en el aprendizaje de las Ciencias. Sin
embargo, en ocasiones la ensefianza de ésta no lo favorece porque aun se
siguen utilizando modelos tedricos (a pesar de estar influenciada por el
constructivismo) que tienen sentido para el profesor aunque el alumnado no
sea capaz de establecer relaciones significativas entre ellos. Por ejemplo, cada
modelo esta entrelazado con uno o muchas unidades y, como es de esperarse,
existe una serie de nombres o conceptos que suelen ser memorizados por los

estudiantes mas que ser relacionados de forma significativa.

Con base en lo anterior, al no estar relacionados de una forma
significativa con el aprendizaje, el contenido no se asimila porque es
memorizado a corto plazo; es decir, puede ser facil de olvidar, y esto podria
obstaculizar el objetivo: que la educacién en todos los niveles desde los nifios
y jovenes-adultos logren desarrollar sus capacidades para continuar con su
preparacion académica y, al mismo tiempo, adecuarse a la nueva sociedad.
Segun el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE, 2007),
el criterio central que orienta la educacion esta basado en el progreso cientifico,
los valores democraticos, los valores nacionales y fomentar el mejoramiento de
la convivencia humana a través del desarrollo de los ideales de fraternidad e
igualdad y evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, sexos o de

individuos.

Para atender lo anterior y adecuarse a las necesidades de una nueva
era educativa ha sido necesario la renovacion de los programas de estudio de

Educacion Media Superior, por ejemplo, la ensefianza de las Ciencias en la

10



Escuela Nacional Preparatoria N° 6 “Antonio Caso”' toma como referencia el
aprendizaje significativo, haciendo de éste una constante en el desarrollo
académico y social del alumno. Ademas de lo anterior, la ensefianza de las
Ciencias en la ENP N° 6 dispone de materiales didacticos, audiovisuales, libros
de texto, modelos electrénicos y digitales, disponibles para la comunidad
académica y estudiantil. ElI propédsito fundamental es apoyar las actividades
que promueven el aprendizaje y la evaluacién de los contenidos basicos de

cada asignatura.

A partir de lo anterior, se estima necesaria la construccién de ambientes
propicios para que el alumno logre una transformacién en su aprendizaje; por lo
tanto, se propuso intervenir de forma estratégica con una ensefianza en la cual
involucre al estudiante en su propio aprendizaje, pues la enseflanza y el
aprendizaje de cualquier disciplina no recae como se cree en el docente, sino
que es una actividad que involucra a ambos. En este proceso debe de
prevalecer la retroalimentacién, la creatividad y el uso del conocimiento en
diferentes contextos para que el significado de los contenidos no resulte
ajeno al estudiante, y la ensefianza del docente no se dificulte a pesar de la

carga significativa de trabajo y de la responsabilidad que tiene éste.

1 . . . T 12 , .
Institucion en donde se desarrolld la propuesta lidica-didactica del tema: energia en los seres vivos

11



CAPITULO I. ASPECTOS GENERALES

1.1 LA ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA CIENCIA EN LA ESCUELA NACIONAL

PREPARATORIA

La propuesta de intervencion didactica se desarrollé en la Escuela Nacional
Preparatoria N° 6 “Antonio Caso”, ubicada en la Calle de Corina N° 3, Col. Del
Carmen, Delegacion Coyoacan, C.P. 04100, Cuidad de México. La ENP N° 6
se desenvuelve en un contexto rico en historia y cultura debido a que se
encuentra situada cerca del centro de Coyoacan; dicho lugar ofrece a los
estudiantes la oportunidad de tener experiencias recreativas a través de los
atractivos inmuebles artisticos y culturales, las plazas, los bazares artesanales
y los bellos jardines a los que pueden acceder facilmente por encontrarse a

unos pasos de su plantel de estudios.

Los alumnos de la ENP N° 6, tienen la oportunidad de desarrollarse en
un espacio creado para ellos, en el cual los docentes y administrativos trabajan
para ofrecerles una educacion de calidad. Tomando como referente los
Programas de estudio de la ENP (UNAM, 1996), y el Plan de Desarrollo

Institucional (2010-2014, p.11 ) que tiene como mision:

e Brindar a sus alumnos una educacion de calidad que les permita
incorporarse con éxito a sus estudios superiores y asi aprovechar las
oportunidades y enfrentar los retos del mundo actual, mediante la
adquisicién de una formacion integral que les proporcione:

e Una amplia cultura, de aprecio por su entorno y la conservacion y
cuidado de sus valores.

e Una mentalidad analitica, dinamica y critica que les permita ser
conscientes de su realidad y comprometerse con la sociedad.

e La capacidad de obtener, por si mismos, nuevos conocimientos,
destrezas y habilidades que les posibilite enfrentar los retos de la

vida de manera positiva y responsable.

12



Las lineas de desarrollo, entendiendo éstas como metas y objetivos

generales, persiguen a grandes rasgos lo siguiente:

Incluir en la ensefianza el uso de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC), como “herramienta para promover aprendizajes”; ademas,
apoyar al rendimiento escolar para prevenir y remediar aspectos como la falta
de orientacion vocacional, el rezago escolar, la reprobacion, el abandono
escolar y mejorar el desempefio escolar. Porque a lo largo de su preparacion
se pretende que los alumnos se apropien de las habilidades, las destrezas, los
conocimientos y los valores que los capaciten para responder a las exigencias,
no solo de indole académica sino también a las de naturaleza social, que se les
presenten. Estableciendo estrategias docentes alternas para apoyar a los
alumnos, construyendo puentes de desarrollo personal, académico y de
proyeccién hacia el futuro para los estudiantes que de inmediato forman parte
de la matricula de estudios profesionales de la UNAM (Plan General de
Desarrollo, 2010-2014)

Para atender lo anterior, la ENP N° 6 proporciona diversos programas
como: Tutorias, Asesorias y Apoyo Psicoterapéutico (PAP) para quienes lo
requieran con el objetivo de atender el rezago y evitar el abandono escolar;
también, orientar y lograr el disfrute de una equilibrada salud psicoldgica, para
la ENP No. 6 representa un simbolo de un desempefio académico adecuado.
Ademas, fortalecer la adquisicién de la lengua inglesa y otros idiomas que se
imparten como el italiano, el francés y el aleman. La ENP pone a disposicion de
los alumnos las Mediatecas con el objetivo fundamental de ser utilizada como
un recurso de vinculacion institucional y de fomento a la cultura (Plan General
de Desarrollo, 2010-2014).

Cabe destacar, ademas de lo anterior, que una de las tareas prioritarias
de la ENP N° 6 es apoyar la mejora del rendimiento escolar, y la ensefanza
integral utilizando todos los recursos disponibles. En el caso de la ensefianza
de la Ciencia, la UNAM, crea el programa “Jévenes hacia la investigacion” que
surge en el afio de 1989; esta dirigido por la Coordinacion de Investigacion
Cientifica. Este programa pretende que, desde el inicio del Bachillerato, los
estudiantes se acerquen junto con los maestros a los laboratorios de

investigacion cientifica de la UNAM para tener la oportunidad de conocer y
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colaborar con los investigadores en su tarea cotidiana. El programa cuenta con
profesores promotores en el plantel que laboran en los laboratorios de Biologia,
Fisica y Quimica, y cuentan con la informacién pertinente para realizar las
acciones necesarias que conduzcan a los alumnos en el desarrollo de los
objetivos que persigue el programa de “Jévenes hacia la investigacion”

desarrollado en los Laboratorios de Ciencias (LAC) son los siguientes:

e Motivar a los jovenes para elegir una carrera cientifica y dar los
mejores elementos para su éptimo desarrollo.

e Promover el acercamiento y la vinculacién de los estudiantes de
bachillerato y de sus profesores a los laboratorios de los centros e
institutos de la Coordinacién de la investigacién Cientifica y a las
facultades mas afines.

e Establecer una interrelacion entre lo que se ensefia en las aulas y lo
que ocurre en los laboratorios de investigacion.

e Contribuir al desarrollo de la ciencia para el mayor fortalecimiento de

nuestra cultura. (Plan General de Desarrollo, 2010-2014, p.26 ).

A partir del Programa anterior, y de los objetivos se favorece el
aprendizaje significativo de la Ciencia, porque los alumnos integran los
contenidos cientificos revisados en el aula a partir de la experimentacién en los
laboratorios. La relacién de los saberes cientificos, en otros espacios, por
ejemplo la elaboracion de carteles de difusién cientifica o los proyectos en

ferias de la ciencia.

Para la adquisicion y el fortalecimiento de los saberes cientificos, la ENP
cuenta con los Laboratorios de Creatividad y Avanzados de Ciencias
Experimentales (LACE), donde se brinda un apoyo constante en la ensefianza
y el aprendizaje de la Biologia; ademas, ayuda a la ejecucion de actividades
que fortalecen el perfil de los alumnos que desean ingresar a una carrera
cientifica o, simplemente, aquellos interesados en modelar, extender o
profundizar en algunos aspectos del programa. Dichas actividades desarrollan
la creatividad y motivacion del alumno; por tanto, en dichos ambientes de
aprendizaje, los estudiantes adquieren el lenguaje cientifico; las habilidades
para el analisis de los problemas ambientales, sociales y culturales actuales;
métodos y técnicas basicas de la Biologia con el propdsito de interesar al
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estudiante en la busqueda de la resolucién de los mismos (Programa de

Estudios de la Asignatura de Biologia IV).

Es importante sefalar que el programa de Biologia IV, forma parte de las
materias de nucleo basico del quinto afio, y para su desarrollo esta integrado
por 6 unidades. Este se plantea como un curso general, el cual permite al
alumno la adquisicion de una cultura biolégica que se traduzca en respeto
hacia la vida a través del conocimiento (Programas de estudio de la ENP de la
UNAM, 1996).

El Programa de Estudios de Biologia IV (UNAM, 1996) fue considerado
para la intervencion educativa debido a que tiene una estrecha relacién con los
objetivos establecidos en el Plan General de Desarrollo (2010-2014) de la ENP
N° 6. En éste, no sélo se plantea el mejoramiento del aprendizaje en Ciencias a
través del uso de los laboratorios de Biologia, como recurso para el aprendizaje
integral sino porque en el programa de Biologia IV, se pueden encontrar las
innovaciones en cuanto a los contenidos. Estas innovaciones hacen que la
ensenanza y el aprendizaje de la Ciencia sea un eje articulador para adquirir la
cultura necesaria hacia la actitud cientifica; esto se debe a que fomenta una
ensefianza mas activa, reflexiva e individualizada que favorece la identificacion
de vocaciones y coadyuva a profundizar en el aprendizaje tedrico y
metodoldégico de la asignatura (Programa de Estudios de la Asignatura de
Biologia IV).

En los propodsitos generales del curso de Biologia IV se considera lo

siguiente:

1. “El alumno reconocera la importancia de la Biologia para el
desarrollo cientifico y social.

2. Durante el desarrollo del curso el alumno estudiara los conceptos y
principios unificadores de la Biologia que le permitiran la
comprensién de la estructura y funcionamiento de los seres vivos,
para con ello valorar la vida en todas sus formas y asi fomentar en él
una actitud responsable frente a la naturaleza y el ambiente.

3. El alumno se iniciara en la aplicacion de la metodologia de
investigacion basica, desarrollando actividades de busqueda de
informacion bibliografica y experimental, de organizacion y analisis
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de la informacién obtenida, para aplicarla en el reconocimiento,
planteamiento o resolucion de problemas cotidianos y particulares de
la disciplina.

4. Se buscara que el alumno a través del trabajo en el laboratorio, se
inicie en el manejo basico de equipo de materiales de laboratorio y
adquiera una disciplina de trabajo y responsabilidad en las tareas a
realizar.

5. Se fomentara que el alumno aplique los conocimientos biolégicos
adquiridos en sus actividades cotidianas para mejorar su calidad de
vida y la de los demas.

6. Se fomentara en el alumno su capacidad critica para el andlisis de la
informacion que obtenga” (Programa de Estudios de la Asignatura
de Biologia IV).

Como se puede observar, tanto en el Plan General de Desarrollo (2010-
2014), como en el Programa de estudios de la asignatura de Biologia IV, se
sugiere que el docente ensefie a los alumnos que el estudio de la Biologia no
desarrolla la memorizacién de las caracteristicas de los sistemas vivos y de sus
funciones, sino que va mucho mas alla e implica que el alumno incorpore en su
manera de ser, de hacer y de pensar una serie de elementos necesarios para
desenvolverse en la vida diaria que lo lleven a cambiar su concepcion del

mundo.

También, tiene como principio que el alumno aprenda a generar
mejores explicaciones acerca de los sistemas vivos a través de la integracion
de los conceptos, los principios, las habilidades, las actitudes y los valores
desarrollados en la construccion, reconstruccion y valoracion de conceptos
biolégicos fundamentales. Por tanto, para facilitar la construccion del
conocimiento es importante la utilizacidon de estrategias que promuevan el
aprendizaje significativo. Estas favorecen la creacién de ambientes de
aprendizaje propios para anclar los nuevos contenidos con los anteriores,
donde las explicaciones y los procedimientos sean construidos por los alumnos

en beneficio del desarrollo de sus habilidades, actitudes y valores.
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1.2 LA ENSENANZA DEL CONCEPTO ENERGIA

La energia en los seres vivos es un tema basico, constante y transcendente en
la formacion del estudiante de EMS. Este tema es complejo, amplio y puede
ser dificil de comprender porque involucra la integracion de diversos conceptos
que el alumno ha aprendido desde la educacién basica; los cuales

transcienden en la educacion media superior.

Las materias que se relacionan con el aprendizaje del concepto
‘energia” que anteceden al curso de Biologia IV son; Quimica lll y Fisica Il del
4° semestre. Las materias abordan conceptos esenciales para la compresién
de los procesos de la vida, por ejemplo, calor, energia y temperatura. Asi
mismo, se relaciona con materias de caracteres obligatorios y propedéuticos
como Quimica IV, Ciencias Bioldgicas y de la Salud y Fisica IV que posibilitan
la comprension de la composicién de los seres vivos, su estructura y los
mecanismos de transformacién de la materia y la energia. No obstante,
Biologia IV, también se relaciona con otras materias como Matematicas,
Historia, Espafiol, Geografia, Logica y Etica que, en conjunto, aportan los
elementos que ayudan al alumno a reflexionar y razonar en torno a la toma de
decisiones, y estructurar sus conocimientos biolégicos para la organizacién de

la informacién y la construccion de su aprendizaje.

Por lo tanto, las asignaturas del area de Ciencias Bioldgicas que
anteceden a las asignaturas obligatorias y optativas que, posteriormente,
cursaran (e.g., Temas selectos de la Biologia V, por mencionar alguna),
comienzan a relacionarse de forma interdisciplinaria y transversal con temas
relacionados con la Bioquimica y la Bioenergética, entre otros. Podria
considerarse que lo anterior ayuda a que el alumno adquiera una formacion
integral y le permita entender y estudiar los nuevos conocimientos de la
disciplina; sin embargo, en muchos casos es lo contrario porque, en este
momento, se enfrentan a nuevos retos, a conceptos que tal vez nunca habian
escuchado o a saberes que han repasado y aun no los dominan; los cuales
deben ser entendidos para poder reconstruir el aprendizaje y apropiarse del
nuevo tema. Cuando no dominan los conocimientos aprendidos en cursos
anteriores, ven el nuevo tema como algo muy dificil de entender y de estudiar,

lo cual puede generar apatia y desinterés en el alumno; tal vez, ser una causa
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por la cual quiera evitar asistir a las clases o bien no obtenga el aprendizaje

que se espera.

Por lo tanto, al no comprender los conceptos basicos del curriculo
cientifico desde los primeros semestres, (e.g., la energia por mencionar
alguno), es la razén por la cual el tema se vuelve dificil e incomprensible para
el alumno. Por ejemplo, el concepto de energia no soélo se revisa en disciplinas
como la Fisica, sino que es un tema unificador que se entrelaza con otras
materias como la Quimica y la Biologia, a partir de este concepto se entiende
las transformaciones de la energia en la naturaleza.

Comprender las transformaciones de la energia dentro de la naturaleza
es relevante pues todo sistema contiene cierta cantidad de energia interna y
tiende, de acuerdo con la segunda ley de la termodinamica, a lograr un estado
de equilibrio de forma espontanea; esto es una situacion de maxima estabilidad
(entropia), en la cual la capacidad del sistema para realizar un trabajo es
minima. Una célula, de cualquier ser vivo, capaz de efectuar multiples trabajos
es un sistema alejado del equilibrio porque los seres vivos son sistemas
termodinamicos abiertos y requieren de un aporte continuo de energia libre, en
los cuales hay que incluir su medio para que tienda a la maxima entropia (Pefa
et. al., 1997).

La energia es muy importante para la vida de todo organismo porque es
la caracteristica que compartimos todos los seres vivos; ya que la vida en la
Tierra depende del flujo de energia procedente de las reacciones
termonucleares que tiene lugar en el corazén del Sol. Por lo tanto, es
importante que el alumno comprenda cémo se transforma la energia que
procede del sol y como ésta es aprovechada dentro de los diversos seres
vivos. Una pequena fraccion (menos del 1%) de la energia solar que alcanza
la Tierra se transforma por medio de una serie de procesos llevados a cabo por
las células de las plantas y otros organismos fotosintéticos en la energia que
impulsa todos los procesos vitales. Los sistemas vivos cambian una forma de
energia en otra, transformando la energia radiante del Sol en energia quimica y
mecanica utilizada por todo ser vivo. Este flujo de energia es la esencia de la
vida (véase figura 1.1), una célula puede entenderse mejor como un complejo

de sistemas especializados en transformar energia. En el otro extremo de la

18



escala biologica, la estructura de un ecosistema o de la biosfera misma es
determinada por los intercambios de energia que ocurren entre los grupos de
organismos que existen en su interior (Curtis, 2000).

Por lo tanto, el estudiante al comprender como fluye la energia en la
biosfera serd capaz de identificar al sol como la fuente de toda energia
terrestre, y explicar la transformacion de la energia, primero, a través de la
fotosintesis y, después, de un organismo a otro y como en este proceso se
aprovecha la energia para el proceso de respiracién, produccién de
descendencia, proceso metabdlicos, etc. A partir de la comprensién el alumno
podra definir y determinar los niveles tréficos de varios organismos dentro de
las redes alimenticias, trazar el flujo de energia a través de una cadena
alimenticia, establecer la primera y la segunda ley de la termodinamica y
explicar sus implicaciones ecolégicas basicas (Sutton, 2002).

Con base en lo anterior, se considera que al utilizar una didactica® para
la comprension, la cual intervenga efectivamente en los procesos de
ensefanza y aprendizaje, el alumno es motivado a poner en practica
conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales; de esta manera,
desarrolla sus capacidades para comprender el mundo en que vive (Araya et
al., 2007). Por consiguiente, se pretende utilizar material ludico y didactico a
partir del cual se crean ambientes de aprendizaje, dentro o fuera, del aula que
estimulen la participacion activa y positiva del alumno, en relacion con el tema

energia en los seres vivos a través de experiencias individuales y colectivas.

Figura 1.1. Flujo de energia a través de las redes y cadenas troficas

2 e 42 . . ./ . . .
En palabras de Juan Mallart, la Didactica es la ciencia de la educacion que estudia e interviene en el
proceso de ensefianza-aprendizaje con el fin de conseguir la formacion intelectual de la educacion.
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1.3 LA ENSENANZA CONSTRUCTIVA EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

Se ha sefialado, anteriormente, que la ensefianza del docente de Educacion
Media Superior Universitaria fomenta el aprendizaje autbnomo, en donde el
alumno tiene que autorregular su proceso de aprendizaje; es decir, el proceso
de ensefanza y aprendizaje se basa principalmente en el constructivismo®, en
donde el estudiante construye, modifica y diversifica sus esquemas para

enriquecer su formacion personal (Coll, 1990).

El proceso de ensefianza y de aprendizaje en la ENP promueve el
desarrollo de aprendizajes significativos y la ensefianza constructiva en su
poblacién estudiantil; es decir, que los conocimientos que el alumno construye
en la educacion media le sirvan para la vida; por lo tanto, la funcién del
docente, los contenidos y los propdsitos de éstos, asi como las estrategias de
ensefianza-aprendizaje y la forma de evaluarse permiten que el estudiante
sea participe de su aprendizaje involucrando sus actitudes, sus emociones y
sus intereses para obtener experiencias significativas y aumentar la
posibilidad de que sean duraderos (Ortiz, 2010).

La educacién impartida en la Nacional Preparatoria N°6 se ha ido
transformando y adaptandose poco a poco a las diversas necesidades de los
jovenes de cada época; hoy en dia el papel tanto del docente como del alumno
ha cambiado. Los procesos de ensefianza y de aprendizaje estan centrados en
el alumno, y tratan de lograr en ellos aprendizajes permanentes a lo largo de la
vida. Este nuevo modelo educativo, destaca la necesidad de poner el acento
en la implicacion personal y el compromiso de la persona que promueve su
propio aprendizaje; ademas, la necesidad de que los estudiantes sean capaces

de formarse de forma auténoma (Nufez, 2006).

El proceso de aprendizaje no sélo es una adquisicion de saberes, sino
también un desarrollo que se caracteriza por generar nuevas formas de
pensamiento y acciones del alumno; también, permite ampliar sus

competencias y sus capacidades que le permiten al estudiante adquirir

3 Paradigma psicolégico de la educacién, este modelo resalta el papel activo del alumno puesto que las
habilidades mentales de los estudiantes se desarrollan naturalmente a través de varias rutas de
descubrimientos. En el cual el aprendizaje y el desarrollo son actividades sociales y colaborativas, que
no pueden ser ensefianzas a nadie. Depende del estudiante construir su propia comprensién, en su
propia mente (Quiroz, 2012)
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habilidades para lograr un aprendizaje continuo y permanente a lo largo de
toda la vida. Es asi que el papel del profesor esta dirigido a ayudar a sus
alumnos a aprender a aprender (Nuiez, 2006). En este proceso el profesor
identifica y utiliza estrategias apropiadas para el desarrollo de diferentes tareas
y reconoce diversos contextos de aprendizaje, es en este punto donde la
psicologia, la didactica y pedagogia juegan un papel importante en el proceso

de aprendizaje.

Por tal razén, es importante entender como aprenden los estudiantes
para que de esta manera podamos apoyarlos y orientarlos antes, durante o
después del proceso de comprension de los contenidos cientificos. Las
estrategias didacticas que implemente el docente, como ya se menciond, son
importantes para dicha orientacién, pues la didactica es una accién que debe
contemplar tres momentos: la planeacion, ejecucién y evaluacién, sin embargo,
como menciona Ortiz (2010), lo mas importante es el analisis critico del
docente sobre el contexto y los roles de quienes participan en el proceso de
ensenanza y de aprendizaje, con esta informacién reformular la practica

docente cotidiana e ir fortaleciendo el proceso continuamente.

Es importante reiterar que la ensefianza debe ser didactica porque
procura analizar, integrar y orientar seis componentes principales: el alumno
(con sus capacidades, intereses y habilidades); el docente (considerado ahora
como un facilitador en los procesos de ensefianza y de aprendizaje). Los
objetivos (marcan la pauta para la construccién del conocimiento, habilidades,
valores y actitudes, a partir de ellos se derivan las estrategias y los recursos
para su logro); el contenido (se consideran los valores culturales que organizan
las asignaturas y se desglosan en unidades didacticas); los métodos de
aprender de los estudiantes asi como las actividades y los materiales acordes
a la manera de aprender de estos (permiten analizar las actividades que
promueven un aprendizaje significativo). Por ultimo, es importante considerar al
medio geografico con la finalidad de adecuar los contenidos a las exigencias
economicas, culturales y sociales (Ortiz, 2010). Por ello, el interés de incluir en
el proceso de ensefianza y de aprendizaje material que apoye de forma
didactica los temas de relevancia cientifica a partir de éstos genere en el

alumnado interés no sélo por acreditar la asignatura, sino que lo motive a
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aprender de forma auténoma el tema a través de espacios donde la creatividad
y la retroalimentacion estén presentes para generar una transformacion

cognitiva significativa.

Sobre esa base, las aportaciones de la psicologia cognoscitiva al
enfoque constructivista han servido para concebir el aprendizaje escolar como
un proceso de construccion del conocimiento y la ensefianza como una ayuda
que se proporciona ha dicho proceso, de ahi el término constructivismo. Pues
la corriente de desarrollo de habilidades cognoscitivas plantea que lo mas
relevante en el proceso de aprendizaje es el desarrollo de habilidades y no los
contenidos. Desde este enfoque la ensefanza debe centrarse en el desarrollo
de capacidades para observar, clasificar, analizar, deducir y evaluar,
prescindiendo de los contenidos de modo que una vez alcanzadas estas

capacidades pueden ser aplicadas a cualquier tema (Araya & Valeria, 2007).

De acuerdo con lo anterior, no sélo son relevantes las estrategias que el
docente utilice para facilitar el contenido que imparta en el aula, sino que
ambos (docente y alumno) tengan herramientas fuera y dentro del salén de
clases; por ejemplo, la relacién de los contenidos de forma transversal o
interdisciplinar que fortalece y favorece la adquisicibon de saberes
procedimentales, conceptuales y actitudinales. Ya que al organizar los
contenidos interdisciplinario, como una red, posibilita abrir las fronteras de las
disciplinas (sin eliminarlos) debido a que estos contenidos —por su alta
significatividad valdrica— cruzaran a otras materias en diferentes formas, para
que los alumnos establezcan relaciones significativas entre los diferentes

contenidos (Boggino, 1997).

Por ejemplo, los cientificos expertos en la disciplina hablan de las
funciones de nutricion, relacion y reproduccion y de estructura celular como las
caracteristicas propias de los seres vivos que los distinguen de los objetos que
carecen de vida. Los expertos asocian la palabra nutricion al conjunto de
procesos mediante los cuales los seres vivos desde las bacterias a los

animales pueden obtener energia para la vida.

Este concepto construido a lo largo de muchos afnos de investigaciones,
lo han creado los cientificos para referirse de manera generalizada al conjunto
de procesos (digestion interna y externa, fotosintesis, respiracion aerobia y
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anaerobia) que realizan los distintos grupos de seres vivos para intercambiar
materia y energia con el medio. Todos estos significados estan incluidos en el
concepto y en la palabra nutricion (Rovira, 2005). Lo anterior es un ejemplo del
dominio conceptual, en donde a partir de diferentes experiencias en la ciencia 'y
de forma interdisciplinaria el cientifico, siendo alumno, llegé a relacionar los
conocimientos con diversas caracteristicas de un concepto para internalizarlo;
tal vez, el estudiante de forma autonoma elabord sus propios instrumentos con
la guia del profesor o algun mentor, combinado posiblemente con varias

técnicas para llegar a un aprendizaje complejo y al dominio del tema.
1.4 ENSENAR A COMPRENDER LA CIENCIA

La palabra comprension se ha utilizado durante la historia de la educacion para
describir cuando el alumno logre internalizar el conocimiento y lo pueda usar en
diversas circunstancias (Perrone, 1999). De tal forma que no sélo se limite a las
acciones determinadas por el docente, sino que comience a desarrollar
habilidades perennes para la vida; es por ello, que el presente trabajo tiene por
objetivo central: facilitar la comprension del alumno y la ensefanza de la
ciencia. Pues ensefar a comprender es la practica educativa mas antigua y
apremiante dentro de la labor docente que ha guiado la propia historia humana.
Por ejemplo, diversas tradiciones religiosas han sido guiadas por maestros
proféticos que hablaban utilizando parabolas y metaforas, que pedian a sus
seguidores establecer nuevas conexiones con sus respectivos mundos, que
construyeran imagenes mentales, que fueran mas alla de su comprension
actual y se imaginaran a si mismos y a sus circunstancias de manera diferente
(Perrone,1999).

En Oxford Dictionary of the English Language nos dice que en la
temprana Edad Media, el término comprension tenia un sentido bastante
moderno: captar la idea, comprender algo, ser consciente. En 1898, el
Universal Dictionary of the English Language definia “comprender’ de esta
manera: “Aprehender o captar plenamente; saber o aprehender el sentido,
importancia, intervencion, motivo de; percibir por medio de la mente; apreciar la
fuerza o el valor de asociar un sentido o interpretacion a; interpretar: explicar;

ser inteligente y consciente (Perrone, 1999).
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De acuerdo con Perkins (1994), comprender es la habilidad de pensar y
actuar con flexibilidad a partir de lo que uno sabe. No es un tdpico aislado y su
desempeno debe ser flexible. A partir de las diversas transformaciones que han
tenido los ambitos econdmicos, politicos y sociales las necesidades educativas
han cambiado adaptandose a las nuevas demandas teniendo como meta: que
los alumnos adquirieran habilidades basicas para la vida como la lectura, la
escritura y las matematicas, donde las corrientes filoséficas de Froebel,
Dewey, Herbart, Pestalozzi, entre otros, ayudaron a darle un sentido de
interpretacion mas significativo a la ensefianza de la comprension. Por lo cual
ayudo al docente a no sélo entender que el alumno debe de centrarse en las
habilidades, anteriormente mencionadas, sino que comprender significaba que
él o ella podrian adquirir y desarrollar su propio aprendizaje de forma gradual
mediante un enfoque pedagdgico centrado en las experiencias de los alumnos.
Los diversos aprendizajes en la escuela no fueran temas aislados y
desconectados, sino que estos estuvieran integrados. De tal forma que la
nueva pedagogia fue buscando los materiales concretos y las relaciones de
estos con el aprendizaje, los puntos de acceso conectados con el aprendizaje
anterior realizando fuertes vinculos con los intereses de los estudiantes y una
consolidacion alrededor de generalizaciones o principios para guiar el

aprendizaje constante en la escuela y en la vida.

En el contexto actual, de acuerdo a las demandas y el surgimiento de
las nuevas herramientas didacticas en la educacion y en la ensefianza de las
Ciencias, la comprension es una pieza central porque en la medida en que el
conocimiento cientifico se desarrolla va incrementando el vocabulario, que
muchas veces se memoriza pero no se comprende. El contenido cientifico se
ha ampliado aportando nuevas formas de ver la existencia del ser humano,
tanto su contexto natural como el social. Por ello, la ensefanza de la Ciencia se
ha ampliado dentro de cuatro categorias generales: la materia ciencia, la
naturaleza de la ciencia, la aplicacién de la ciencia y los contextos de la ciencia.
Perrone (1999) estima que los tres ultimos han estado ausentes dentro de los
curriculos y son el resultado de que los alumnos carezcan de comprension de
la ciencia. Para este autor, aprender y ensefiar Ciencia es fundamental en el

desarrollo del ser humano y, por ello, debe tener las siguientes caracteristicas:
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e Representar ideas cientificas centrales y principios de organizacion;

e Tener un rico poder explicativo y predictivo;

e Motivar la formulacién de preguntas significativas;

e Guiar la observacion fructifera;

e Aplicable en muchas situaciones y en contextos comunes a la
experiencia cotidiana.

Las caracteristicas hacen de la materia fundamental y, deacuerdo con
Stone (1999), son un topico generativo; esto se debe a que la Ciencia
promueve la adquisicion de habilidades y la comprension necesaria de temas
para uno o mas dominios; suscitan la curiosidad de los estudiantes ya que
contiene temas, cuestiones, conceptos e ideas que ofrecen profundidad,
significado, conexion y variedad de perspectivas en un grado suficiente como
para apoyar el desarrollo de la comprension. En el area de las ciencias
bioldgicas, Stone (1999) afirma que para los grados de 9-12 afios y 14 en
adelante, los siguientes temas se consideran conocimientos fundamentales: la
naturaleza quimica de los procesos biolégicos; materia y energia en los
sistemas bioldgicos. Es asi que el aprender Ciencia permite ampliar su bagaje
cultural, estimula el desarrollo de la investigacién y la posibilidad de que los
alumnos construyan su propia comprensiéon sin limitarse, creando asi una

conexion entre lo que aprenden en la escuela y su vida cotidiana.

Porque cuando los alumnos aprenden Ciencia de forma integral, se
interesan en la investigacion y aprenden a usar una amplia gama de
herramientas y habilidades. Ellos eligen entre diferentes alternativas y
determinan qué hechos son importantes usando a la vez habilidades practicas
y de pensamiento. Por |o tanto, el material ludico-didactico que se elabore para
la ensefanza de las ciencias debe de disponer de elementos que logren
estimular en el alumno un aprendizaje perenne, de tal forma que adquiera
habilidades y destrezas no sélo para el tema que se esta aprendiendo sino
para entender los cambios que existen a su alrededor y actuar de forma
reflexiva. También, es importante que este material genere conexiones entre
los diversos saberes que esta aprendiendo el alumno de EMS durante su
estancia en la escuela para fortalecerlos y, de esta manera, mejorar la

comprensioén del contenido cientifico.
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CAPITULO Il: ANTECEDENTES

“El aprendizaje llega a ser significativo para el alumno a partir de que vea el tema, el
contenido o los conceptos que se van a aprender como algo importante para sus objetivos
personales (como algo significativo para su desarrollo y enriquecimiento personal)’.
Rogers, C. (1978)

2.1 EL MATERIAL DIDACTICO Y EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Para guiar al alumno a que aprenda de forma autébnoma, se estima que el
docente incluya en el proceso de ensefianza y de aprendizaje diversas
estrategias, las cuales deben de ser orientadas a “aprender a aprender’ ante
cualquier circunstancia de acuerdo a las intenciones deseadas para desarrollar
en el estudiante aprendizajes significativos®, razén por la cual el docente debe
de actuar estratégicamente ante una actividad de ensefianza y aprendizaje.
Segun Moreno (1998), el docente es capaz de tomar decisiones “conscientes”
para regular las condiciones que delimitan la actividad en cuestién, y asi lograr
el objetivo perseguido. Por ello para optimizar el aprendizaje el docente debe
de incluir en la practica estrategias tanto de ensefianza como de aprendizaje;
las cuales logren ensefar al alumno a modificar su conducta de forma
consiente hacia el objetivo que se busca alcanzar y a evaluar su propio proceso

de aprendizaje.

De acuerdo con Pimienta (2012), las estrategias de ensefanza y de
aprendizaje son los instrumentos de los que se vale el docente para contribuir a
la implementacién y el desarrollo de las competencias de los estudiantes. De
esta manera, el aprendizaje significativo se favorece con los puentes cognitivos
entre lo que el sujeto ya conoce y lo que necesita conocer para asimilar
significativamente los nuevos conocimientos. Por ello, es importante utilizar
material ludico-didactico, como estrategia, que guie la practica educativa y

desarrolle en los estudiantes aprendizajes significativos, contrastando el

* Seguin Ausubel (1978) existen diferentes tipos de aprendizaje, los cuales ocurren en el aula 'y
pueden ubicarse en dos dimensiones basicas: el aprendizaje memoristico, el cual consiste en
aprender la informacion de forma literal o al pie de la letra, tal como se ha presentado en la
ensefianza. Y el aprendizaje significativo, que en cambio consiste en la adquisicion de la
informacién de forma sustancial (lo “esencial” sistematicamente hablando); su incorporacion en
la estructura cognitiva no es arbitraria, como el aprendizaje memoristico, sino que se hace
relacionando dicha informacién con el conocimiento, una vez que el alumno experimente
relacionado semanticamente el material de aprendizaje con su conocimiento, ya sea a partir del
descubrimiento o por recepcion, el aprendiz podra aprenderlo con compresion atribuyéndole
significado y sentidos personales (Hernandez, 2012)
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conocimiento previo con el nuevo conocimiento. La clave del aprendizaje
significativo radica en relacionar el nuevo material con las ideas ya existentes
en la estructura cognitiva del estudiante. Por consiguiente, la eficacia de tal
aprendizaje esta en funcion de su caracter significativo y no en las técnicas

memoristicas (Pimienta, 2012).

Las estrategias pueden ser de ensefianza o de aprendizaje, las
primeras, son escenarios que crea el maestro para favorecer el aprendizaje del
alumno; por ejemplo, analogias, resumenes verbales, mapas conceptuales en
la explicacion u algun otro organizador de informacion, preguntas intercaladas,
etc. Las segundas, son aquellas situaciones de aprendizaje en las cuales el
alumno puede utilizar el conocimiento, ya sea categorizando, jerarquizando u
organizando la informacion, identificando ideas principales, seleccionando
conceptos relevantes, contrastando sus ideas previas con el nuevo
conocimiento etc., es decir, aquellas situaciones en las cuales el alumno pueda
construir su conocimiento donde se establecen relaciones entre dicha

informacion ya conocida o aprendida y sus ideas o conocimientos previos.

Estos materiales didacticos, tomados como estrategias, pueden ser
tanto fisicos como virtuales y asumen como condicidén: despertar el interés de
los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los
mismos; ademas, facilitan la actividad docente al servir de guia, tienen la virtud
de adecuarse a cualquier tipo de contenido (Morales, 2012). Se busca con
estos mejorar la comprension de contenidos sobre lo que se quiere ensefar, a
partir de un método de aprendizaje determinado; entendiéndose éste como el
camino que es usado para obtener un mejor aprendizaje o un cambio en el que

aprende.

Para Morales (2012), se necesitan algunas caracteristicas especificas

para implementar un material o recurso didactico; éstas son las siguientes:

e Debe estar disefiado en la busqueda o con respecto a los objetivos.
e Los contenidos deben estar sincronizados con los temas de la

asignatura.

27



e Tomar en cuenta las capacidades, los estilos cognitivos, los
intereses, los conocimientos previos, las experiencias y las
habilidades requeridas para el uso de estos materiales.

Por consiguiente el material didactico debe de disefarse, no sdélo
tomando en cuenta el programa de estudio, sino al alumno. Conocer las ideas
previas que pudiera tener acerca del tema, cuales son sus estilos de
aprendizaje®, conocer sus intereses por la asignatura o el tema, las relaciones
que tiene con sus compaferos, e incluir estos aspectos en el disefio del
material o adecuar el material didactico y, posiblemente, atraer su atencion a
los contenidos que se ensenaran, los cuales se pretende que los aprenda de
forma significativa. A continuacién, en forma de organizador de informacion, se
presentan las funciones del material didactico, con base en el estudio de
Morales (2012).

> El aprendizaje, como acto eminentemente humano, engloba una serie de procesos que han sido
ampliamente estudiados desde diferentes perspectivas a través de la historia, con la finalidad de
investigar en qué consiste, cdmo ocurre, qué factores intervienen en él, como potenciarlo, entre otros.
Por lo tanto se entiende que los estudiantes pueden desarrollar sus habilidades cognitivas a través de
una forma o estilo de aprendizaje. La Programacion Neurolinglistica (PNL) es un enfoque de aprendizaje
gue se representa en tres sistemas principales: el sistema visual, auditivo y kinestésico, es decir el PNL
supone que conocemos lo que nos rodea a través de los mensajes que los 6rganos de nuestros sentidos
envian a nuestro cerebro, el cual se encarga de decodificar e interpretar la informacion recibida. Vemos,
tocamos, olfateamos, degustamos y todo aquello moviliza pensamientos y emociones. Cada estilo de
aprendizaje tiene caracteristicas particulares como las mencionadas, que pueden ser observadas en la
forma de aprender de cada estudiante, es légico suponer que hay estrategias metodoldgicas que
benefician mas el aprendizaje segln el estilo de cada alumno (Diaz, 2012)
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Las funciones del material didactico:

Contextualizar a los
estudiantes, es decir
incluir objetos,
imagenes, lugares
etc, que favorezcan al
estudiante relacionar
lo que se le esta
explicando.

Acercar las ideas a los
sentidos como el gusto, el
tacto, la vista, el olfato. El

cual sea de apoyo para que
el alumno pueda vincular la
informacion de una manera
significativa a partir de una
experiencia.

Proporcionar

informacion: la cual

debe de ser relevante

para el receptor.

favorecer la

comunicacion docente-

alumno

umplir con un
objetivo: lo cual
permitra tener
las
caracteristicas

FUNCIONES it deseadas para

DEL
MATERIAL
DIDACTICO

la realizacion
de éste.

Guiar el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Motivar a los estudiantes
despertando el interés, la
creatividad, la curiosidad
entre otras habilidades que
les permite alos alumnos
prestar mayor atencion
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Se debe destacar la importancia de realizar actividades ludicas como
estrategias para ensefar Ciencia, por ejemplo, un rally o juegos en el aula.
Los espacios para ensefar Ciencia no se pueden circunscribir sélo al aula
de clase, sino es necesario utilizar el juego, los experimentos, las
simulaciones de fendmenos naturales, es decir, utilizar metodologias que
propicien situaciones de aprendizaje que surjan de lo cotidiano: Ila
tecnologia, la ludica y los aprendizajes basados en problemas (Jairo, 2013).
De acuerdo con el Diccionario Etimolégico, el adjetivo ludico es un derivado
popular del sustantivo latino /udos que significa ‘juego”, a través de éste el
ser humano desde edades tempranas comienza a explorar su entorno, por
tal motivo se vuelve un medio de aprendizaje. El juego didactico es definido
entonces como: “una actividad amena de recreacion que sirve para
desarrollar capacidades mediante una participacion activa y afectiva de los
estudiantes, por lo que en este sentido el aprendizaje creativo se transforma

en una experiencia feliz” (Ortiz, 2005, p. 2).

Por tanto, el juego y el aprendizaje tienen en comun varias
caracteristicas: el afan de superacién, la practica y el entrenamiento que
conducen al aumento de las habilidades y capacidades, la puesta en
practica de estrategias que conducen al éxito y ayudan a superar
dificultades (Sanchez, 2010). Es evidente entonces que el profesor debe
crear estrategias de ensefanza y de aprendizaje en el aula con el proposito
de despertar la curiosidad e interés en los estudiantes. Por lo tanto, el
material didactico ha ido cumpliendo una creciente importancia en la
educacion pues es utilizado para favorecer el desarrollo de las habilidades
en los alumnos; también, en el perfeccionamiento de las actitudes
relacionadas con el conocimiento a través del lenguaje oral y escrito, la
imaginacion, la socializacion, promueve la estimulacion de los sentidos, por

lo tanto, se relaciona con la ludica dando paso al aprendizaje significativo.
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2.2 EL RALLY DE CONOCIMIENTOS: ESTRATEGIA PARA EL APRENDIZAJE EN LA EMS

Segun Melo y Hernandez (2014), la historia ha situado al juego como una
actividad llena de sentido, por medio de él se han creado la cultura y los
primeros procesos cognitivos de las personas; a partir de ello, ha podido
desarrollar habilidades para subsistir. El juego va mas alla de una actividad
recreativa que permite el gozo tanto profundo como sublime: permea todas las
manifestaciones humanas y sus relaciones con el mundo, define el
comportamiento y el desarrollo humano en los ambitos sociales, culturales,
afectivos y, por supuesto, educativos, todos ellos se relacionan con la
construccion del conocimiento. El juego permite al estudiante dar significado,
por si solo, a los objetos a partir de las relaciones que él va estableciendo
debido a que en este proceso de asimilacidbn se genera una confrontacion
interna con lo que se conoce y lo que es nuevo para el alumno en su

aprendizaje escolar.

En relacion con lo anterior, Vigotsky hace referencia a la zona de
desarrollo préximo (ZDP) como un proceso de construccién de conocimiento
del nifio y de interaccion social en relacion con su entorno. Reviste de gran
valor al juego porque “a partir de éste se adquiere el habla, la resolucion de
problemas en la interaccion conjunta con el adulto, en las practicas escolares...
afirmoé que el juego era un modero creador de dicha zona” (Baquero, 1997, p.
139). En la conformacion de la ZDP el estudiante logra relacionar sus
conocimientos previos con los nuevos; para ello, es importante tener en cuenta
el contexto en el que estos se presentan, de tal manera que el estudiante
genere su propio desarrollo cognitivo lo que permite dar paso a nuevas

estructuras mentales y nuevos conocimientos (Melo & Hernandez, 2014).

Es importante tomar en cuenta que el juego, como elemento esencial en
la vida del ser humano, impacta de manera diferente cada periodo de la vida:
juego para el nifio y juego sistematizado para el adolescente. Todo esto lleva a
considerar el gran valor que tiene el juego para la educacion, por eso han sido
inventados los llamados juegos didacticos o educativos. Dichos juegos estan
elaborados de tal manera que provocan el ejercicio de funciones mentales en
general o de manera particular (Prieto Figueroa, 1984, p. 85). En la necesidad

de innovar la educacion, el uso del juego en el aula como estrategia didactica
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ha ido creciendo incorporando éste en los métodos de ensefianza; por ejemplo,
en la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Bioldgicas, de acuerdo con
Hernandez (2013), expresa que el rally® de conocimientos interdisciplinario en
el bachillerato universitario permite que se manifiesten actitudes de respeto y
compromiso que inciden y favorecen la construccién del aprendizaje. También,
motiva al alumno a participar en el seguimiento de su aprendizaje a través de la
autoevaluacién. Es una actividad que favorece el aprendizaje significativo de
los conocimientos de Biologia, puesto que en esta estrategia didactica se
muestra tanto el manejo de determinados conocimientos como las deficiencias
conceptuales y procedimentales; ademas, de propiciar la retroalimentacién

entre pares vy el trabajo en equipo.

Morera y Serrano (2007) establecen cuatro tipos de rally que se

diferencian segun el recorrido que los equipos realicen:

1) El Rally lineal: Los equipos reciben una pista que los guiara a un
lugar determinado. Al llegar ahi, recibiran otra pista que los llevara a
otro sitio y asi sucesivamente;

2) el rally centralizado: Los grupos siempre llegan a un mismo sitio para
recibir una nueva pista y dirigirse luego al lugar donde deben hacer
el desafio. Este tipo de rally permite mayor control en la ubicacion de
los equipos;

3) el rally mapa por reconocer: Consiste en buscar los sitios por medio
de un mapa, en los que se debe hacer acertijos o desafios. Una vez
cumplida la prueba de la estacion, se puede buscar el siguiente sitio;

4) el rally mixto: Es una mezcla de los anteriores. Para este se debe
tener un equipo coordinado de apoyo para obtener una buena

secuencia de pruebas, juegos y pistas.

® Es una estrategia didactica de juegos recreativos, se organizan por estaciones, en las cuales se debe
cumplir una tarea socio motriz o incluso cognitiva, al tener que seguir claves, cédigos o sefiales que se
refieren a conceptos vistos en clase. Es parte del ambito de la actividad fisica, pero también esta
involucrado en el area educativa y en el area cultural. Es un medio para el trabajo interdisciplinario con
otras materias, ciencias sociales, matematicas, lenguaje y a la vez, es de utilidad para el trabajo en
equipo, cohesion grupal, relaciones interpersonales, asi como para el fomento de la creatividad
(Romero, 2002)
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De modo que el juego didactico ha sido utilizado como una estrategia
de ensefianza y de aprendizaje dentro y fuera del aula. Es considerado como
un conjunto de actividades agradables, cortas, divertidas y con reglas que
permiten el fortalecimiento de los valores: respeto, tolerancia grupal e
intergrupal, responsabilidad, solidaridad, confianza en si mismo, seguridad,
amor al préjimo. Fomenta el compaferismo para compartir ideas,
conocimientos, inquietudes, todos-los valores-facilitan el esfuerzo para

internalizar los conocimientos de manera significativa (Torres, 2012).

2.3 LAS ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y DE APRENDIZAJE EN LA EMS

Las estrategias de ensefianza y de aprendizaje tienen la finalidad de promover
aprendizajes significativos a partir de la implementacién de recursos que
permitan al alumno reflexionar, utilizar y participar en su aprendizaje de forma

auténoma.

La investigacion en torno a las estrategias de ensefanza y de
aprendizaje se ha enfocado en el campo denominado: aprendizaje estratégico.
Dicho aprendizaje, se basa en el disefio de modelos de intervencion, cuyo
propodsito es dotar a los alumnos de estrategias efectivas para el mejoramiento
en areas y dominios determinados (e.g., comprension de textos académicos,
composicion de textos, solucion de problemas, entre otros). De esta manera, se
ha trabajado con estrategias como la imagineria, la elaboracion verbal y
conceptual, la elaboracion de resumenes autogenerados, la deteccidn de
conceptos clave e ideas topico y, de manera reciente, con estrategias
metacognitivas y autorreguladoras que permiten al alumno reflexionar y regular

su proceso de aprendizaje (Diaz & Hernandez, 1999).

Dichas investigaciones sobre las estrategias de ensefianza han
abordado los siguientes aspectos: disefio, empleo de objetivos, intenciones de
ensefianza, preguntas insertadas, ilustraciones, modos de respuesta,
organizadores anticipados, redes semanticas, mapas conceptuales vy

esquemas de estructuracion de textos, entre otros (Diaz & Lule, 1978).
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Con base en lo anterior, las estrategias didacticas (e.g., como los
organizadores de informacion) tienen una gran relevancia en el aprendizaje de
los conceptos bioldgicos en el bachillerato universitario. De los Angeles Rosas
(2012), muestra que los mapas mentales son una estrategia efectiva en la
ensefnanza, estudio y evaluacién de los contenidos cientificos porque, a partir
de estos, es factible observar la estructura conceptual que los alumnos crean
de los contenidos presentados. Por lo tanto, se puede afirmar que estos
proporcionan informacion mas detallada del grado de dominio de los conceptos
que expresan los alumnos; tal situacion se hace evidente con los organizadores

de informacidn, en especial, los mapas mentales.

Estos mapas son usados como un instrumento de evaluacion
proporcionando al docente la internalizacion del conocimiento del alumno (De

los Angeles Rosas, 2012).

También, en el bachillerato universitario se ha utilizado otras estrategias
didacticas como las lecturas, los recursos multimedia, las estrategias de
elaboracién y de organizacion para ensefar y aprender temas relevantes vy
complejos de las Ciencias Biologicas (e.g., Genética, Ciclo de Krebs, Procesos
de Reproduccion, Evolucion, entre otros temas), teniendo como resultado un
mejoramiento en la comprension y el desarrollo de habilidades, por ejemplo,
Morales (2008) expresa que las estrategias de organizacién como los mapas
conceptuales, los modelos tedricos, las lecturas, imagenes, practicas de
laboratorio, en otros recursos didacticos, utilizados en la EMS, favorecen la
integracion y la relacion de la nueva informacion a aprender con los
conocimientos previos. Ademas, el estudiante logra organizar el contenido,
descubre y construye significados para encontrarle sentido a la informacién.
Estas estrategias son flexibles en tiempo y espacio, son de bajo costo y
dependiendo de su aplicacion y de la eleccion previa pueden lograr los
objetivos propuestos por los programas de biologia en el bachillerato

universitario (Morales, 2008).
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2.4 LAS TICS PARA LA ENSENANZA Y EL APRENDIZAJE EN EMS

Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) se han incorporado
como herramientas educativas ofreciendo, a los alumnos y docentes, nuevas
opciones para facilitar la comunicacién y la integracion de los conocimientos
dentro y fuera del aula. Fernandez (2002), expresa que la aplicacion del
sistema multimedia enriquece el proceso de transmision de la informacion, que
es necesario en la educacion debido a la integracion de medios; las
posibilidades de busquedas de informacion fuera del propio sistema; las
consultas del profesor y otros alumnos, asi como a la interactividad entre el

sistema y el estudiante.

Por ejemplo, en estudios anteriores, Quiroz (2012) muestra que en el
bachillerato universitario la aplicacion de software educativo puede ser una
estrategia de ensefianza y aprendizaje apoya la comprensién del tema Ciclo
Celular porque, por medio de éste, se proporcionan los fundamentos
conceptuales necesarios para la comprension del tema a partir de modelos,
actividades de retroalimentacion e imagenes y, en conjunto, pueden ser un

complemento para la explicacion y la ejemplificacion del contenido.

Sin embargo, la autora indica que para desarrollar un software educativo
se debe conocer el contenido tematico a abordar; ademas, de que éste sea
motivante para el alumno. Por lo tanto, es necesario conocerlos para aumentar
el interés de aprender a partir de este medio, porque tanto las estrategias
tradicionales como las actuales pueden desarrollar aprendizajes significativos,
siempre y cuando se tenga una meta y en ambas se proporcione al alumno

herramientas para internalizar el conocimiento.
2.5. JUSTIFICACION

A partir de la investigacion anterior, se desarroll6 una intervencion didactica,
con base en la utilizacion de un material ludico-didactico, disefiado para que el
alumno por medio de éste enfrente situaciones conflictivas; sea motivante para
comprender los contenidos cientificos desarrollando habilidades en los
estudiantes; favoreciendo constantemente su proceso de construccion del
conocimiento y termine él haciéndolo suyo. Dentro de este complejo proceso

de aprendizaje se buscO beneficiar la integracion de ideas vy la
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retroalimentacién dentro y fuera del aula, se aprecia que el papel del docente
es forjar seres integros capaces de desarrollarse en todos los ambitos con
libertad, autonomia y responsabilidad porque la adolescencia es una etapa de
diversos cambios biopsicosociales en donde debe existr una sana
comunicacion entre docentes y alumnos para que se puedan mejorar las

relaciones interpersonales.

Por tal motivo, se proponen diversas estrategias de aprendizaje y de
ensefanza utilizando material didactico y ludico para atraer la atencion del
alumno a partir de experiencias de aprendizaje individuales y en comuna. Para
desarrollar la apropiacién y representacién de los conocimientos a partir de la
interaccién entre pares, la resolucién de problemas, el uso de organizadores de
informacion y el juego. Se usO lo anterior con el propdsito de lograr
aprendizajes significativos para la vida académica, personal y social
motivandolos a aprender de forma auténoma a través del uso estrategias

ludicas-didacticas.

De modo que para llevar a cabo dichas estrategias, se requirié planificar
el contenido del programa a ensefar, conocer |los recursos por los cuales se
puede desarrollar ambientes de aprendizaje, plantearse objetivos, conocer a
los alumnos para saber como interactuan entre ellos y cudl es la dinamica
establecida en el grupo. Logrando intervenir de una forma positiva ante
diversos problemas o diferencias, conociendo gustos y estilos de aprendizaje;
lo anterior, se realizd con el propoésito de disefar y seleccionar el material mas
adecuado para mediar el aprendizaje para obtener un aprendizaje significativo
a partir de realizar una evaluacion sistematica del proceso de aprendizaje y de

las estrategias.

Para desarrollar la propuesta se planteé el disefio de un material
didactico que sea inclusivo y que desarrolle en los estudiantes habilidades para
aprender de forma auténoma. A partir de la interaccién entre pares y del trabajo
individual, utilizando diversas estrategias de aprendizaje que faciliten la
construccion de los contenidos cientificos de la sexta unidad del programa de la
ENP N° 6 “Antonio Caso” titulado: “Los seres vivos y su ambiente”, a

continuacion se muestra el propésito general de ésta unidad:
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“Integrara la informacion obtenida a lo largo del curso para explicar los
mecanismos bioldgicos que permiten las interacciones de los organismos con
su medio, destacando el papel de los componentes del ecosistema en el
funcionamiento coordinado de los mismos, y en el estudio de los recursos
naturales y algunos problemas ambientales. Todo esto enfocado a fomentar en
los alumnos actitudes frente a la Naturaleza.” (Programa de Estudios de la

Asignatura de Biologia IV, p.5)

Cabe mencionar que el tema “Energia en los seres vivos” es la parte
inicial de la ensefianza de la Ecologia; por tal motivo, es relevante su
aprendizaje porque que a partir de éste se conocen las interacciones de los
organismos con su medio, ademas de entender el funcionamiento de los
ecosistemas. Por tal motivo, tomando en cuenta el propésito general de la
unidad de estudio y los propdsitos particulares, se resalta la “contribuciéon al
desarrollo de la ciencia para el mayor fortalecimiento de nuestra cultura” del
Plan General de Desarrollo (2010-2014), y los siguientes propdsitos
relacionados con la propuesta; los cuales se encuentran en el Programa de

Estudios de la asignatura:

e Durante el desarrollo del curso el alumno estudiara los conceptos y
principios unificadores de la Biologia que le permitiran la
comprensién de la estructura y funcionamiento de los seres vivos,
para con ello valorar la vida en todas sus formas y asi fomentar en él
una actitud responsable frente a la naturaleza y el ambiente.

e Se fomentara en el alumno su capacidad critica para el analisis de la
informacion que obtenga” (Programa de Estudios de la Asignatura
de Biologia IV p. 2).

Con base en la discusion anterior, se han planteado dos objetivos
generales en vias de conseguir un aprendizaje integral a través de la

intervencion didactica.
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2.6. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
2.6.1. Objetivos generales de investigacion

a) Documentar como las actividades ludicas y didacticas favorecen el
desarrollo de las habilidades de aprendizaje, mejoran Ia
retroalimentacién y la convivencia entre los alumnos de EMS.

b) Analizar el mejoramiento de la comprension en el aprendizaje del tema
‘energia en los seres vivos” a través del uso del material ludico y

didactico.
2.6.2. Objetivos particulares de investigacion

Para lograr los objetivos generales antes descritos, se establecieron los

siguientes objetivos complementarios:

a) Disefar material didactico y ludico que promueva el aprendizaje
significativo del tema: “energia en los seres vivos.”

b) Utilizar material que desarrollar el trabajo en equipo y la participacion de
los estudiantes.

c¢) Mostrar las ventajas de emplear material didactico y ludico en el
desarrollo de las clases y, esencialmente, el aprendizaje del alumno a
través del empleo de material que contenga estrategias Iudicas y
didacticas para el aprendizaje significativo del tema: “Energia en los
seres vivos”.

d) Analizar las dificultades que muestran los alumnos al utilizar el material
ludico y didactico durante el aprendizaje del tema: “Energia en los seres

vivos”.
2.7 PREGUNTAS DE INVESTIGACION
2.7.1 Preguntas generales

a) ¢Qué caracteristicas deben tener las actividades ludicas y didacticas

para lograr la compresién del tema “energia en los seres vivos”™?

b) ¢Qué estrategias de aprendizaje se deben incluir al disefar material
didactico y ludico para que logre motivar la participacion de los alumnos y

el trabajo entre ellos?
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2.7.2 Preguntas de investigacion particulares

a) ¢Cuales son las ventajas que se presentan al utilizar el material ludico y

didactico tanto en el aprendizaje como en el trabajo colaborativo?

b) ¢Qué dificultades presenta el uso de material ludico y didactico en la

ensefanza y aprendizaje del tema: energia en los seres vivos?

Por una parte para entender el contexto social del alumno y crear
ambientes de aprendizaje propios para realizar retroalimentacion y trabajar en
plenaria, asi como conocer sus intereses y formas de aprender, se propone la
implementacion de un estudio etnografico’ a partir del cual, se utilizan los
resultados con la finalidad de intervenir de forma positiva en el desarrollo de la
practica docente y de las situaciones de aprendizaje. Es importante incluir los
datos obtenidos del estudio antes y durante el desarrollo de las clases,

orientando las actividades al objetivo central: el aprendizaje significativo.
2.8 HIPOTESIS:

Con base en el Programa General de la asignatura, Biologia IV, esperando
desarrollar en el alumno un aprendizaje significativo del tema, se plantea la

siguiente hipotesis: “El_uso del material Iudico-didactico  favorece la

comprension de temas complejos v relevantes en la EMS como lo es la energia

en los seres vivos.”

’ Etimolégicamente el termino etnografia proviene del griego “ethnos” (tribu, pueblo) y de
“grapho” (yo escribo) y se utiliza para referirse a la “descripcion del modo de vida de un grupo
de individuos” (Woods,1987). Es quiza el método mas conocido y utilizado en el campo
educativo para analizar la practica docente, describirla desde el punto de vista de las personas
que en ella participan y aproximarse a una situacion social. Murillo y Martinez, (2010).
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CAPITULO Il METODOLOGIA

“La mejor educacion es la que no se limita a darnos informacién, sino que le da nuestra

vida armonia con nuestra existencia” Rabindranath Tagore

3.1 CARACTERISTICAS DE LA PROPUESTA

En la presente intervencidon, como se ha hecho mencién, se proponen
estrategias de aprendizaje y de ensefianza a través del uso del material
didactico y ludico. Por medio de éste, se pretendié atraer la atencién del
alumno ya que se desarrollan situaciones de aprendizajes individuales y en
comuna con el propésito de lograr aprendizajes significativos, después de que
el alumno experimentd con los conocimientos aprendidos. El interés de realizar
actividades entre pares se debe a que el ser humano se desarrolla en la
medida en que se apropia de una serie de instrumentos (fisicos y psicologicos)
de indole sociocultural, y cuando participan en actividades practicas y se
relaciona con otros que saben mas que él acerca de esos instrumentos y de
esas practicas. Las distintas sociedades y grupos culturales siempre se han
preocupado por como transmitir su identidad, sus valores y saberes culturales a

las siguientes generaciones (Hernandez, 2014).

Es asi que dicha propuesta, se compone de materiales didacticos,
ludicos y complementarios que se muestran en la tabla 3.1. Con el tiempo
estimado para su desarrollo, la descripcion y la aplicacion de estos materiales
se muestran en la secuencia didactica. Cabe mencionar, que cada clase tuvo

una duracion de 100 minutos (véase anexos. Secuencia didactica .p 99).
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Tabla 3.1.

Material ludico, didactico y complementario.

Material didactico: 4 fichas didacticas: Tiempo estimado para cada ficha de 10
a 15 minutos. Lectura de comprensioén: Tiempo estimado de

10 a 15 minutos.

Presentacion en power point y flash 8: Tiempo estimado 10

minutos.

Material de apoyo elaborado en tela: Tiempo estimado 10

minutos.

Video “Depredador, presa” Discovery Chanell Tiempo

estimado 5 minutos.

Material ludico: Retroalimentacion a través del juego “la papa caliente”

Tiempo estimado 15 minutos.
Rally de conocimientos:

* Inicio: integracion de equipos, explicaciéon de la dinamica y
entrega de los primeros acertijos. Tiempo estimado 10

minutos

*

Desarrollo: Busqueda y solucion de los acertijos.
Desarrollo de la actividad de integracion de conocimientos y

autoevaluacion del tema. Tiempo estimado:60 minutos

*Cierre: Exposicion de las actividades y aclaracion de dudas
a través del juego “la papa caliente” Tiempo estimado: 30

minutos

Material Cuestionario de Valores de los Alumnos (C.V.A.): Tiempo
complementario para | estimado 10 minutos.

la Investigacion Pre-test: Tiempo estimado 10 minutos
etnografica:

Post-test y auto evaluacion: Tiempo estimado 10 minutos

Estos materiales fueron contemplados para la elaboracion de la
secuencia didactica, misma que se anexa, ya que en conjunto crean la
intervenciéon didactica; por lo tanto, en este capitulo se describe el disefio y la

aplicacién de cada uno.
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3.2. PLANIFICACION Y DISENO DEL MATERIAL LUDICO Y DIDACTICO
3.2.1 Investigacién Etnografica en la Escuela Nacional Preparatoria N° 6

En los centros de EMS del Bachillerato Universitario: el Colegio de Ciencias y
Humanidades y la Escuela Nacional Preparatoria, se busca que los alumnos
puedan tener un desarrollo integral y para lograrlo la escuela se vuelve el
espacio en el cual los alumnos no solo aprenden conceptos instruidos por los
profesores sino que intercambian entre ellos saberes, experiencias,
significados, crean y discuten ideas, etc. razon por la cual la escuela se vuelve
un espacio en donde se desarrolla, también, una cultura. Para Hernandez
(2014), en una cultura se entretejen los procesos de desarrollo cultural-social
con los de desarrollo personal. Por tal motivo, la escuela desempefia un papel
crucial en la promocion de aprendizajes especificos y en el desarrollo general

de cada alumno.

Fue importante realizar un analisis etnografico en el transcurso de la
aplicacion de la propuesta porque, quizas, sea el método mas conocido y
utilizado en el campo educativo para analizar la practica docente y describirla
desde el punto de vista de las personas que en ella participan. Debido a que
responden a un proceso sistematico de aproximacion a una situacién social,
considerada globalmente en su contexto natural, para intentar comprenderla
desde el punto de vista de quienes la viven. La etnografia se interesa por lo
que la gente hace, como se comporta, como interactua. Se propone descubrir
sus creencias, valores, perspectivas y el modo en que todo se desarrolla con el

tiempo (Bisquerra, 2014).

De modo que para entender como los alumnos internalizan el
conocimiento y logran comprender es importante, ademas de realizar una
evaluacion formativa de manera continua, conocer los factores socio-culturales
que favorecen el aprendizaje significativo del contenido cientifico. Por lo cual,
se estima que en el salon de clases, como un espacio cultural, el o la docente
pueden intervenir de una forma mas apropiada, esto se debe a que conocen la
opinidbn de los alumnos, el acceso cultural extra clase que pueda tener,

consideran los valores que permean su comportamiento, valoran sus

42



experiencias, observan los obstaculos, entre otros. De esta manera, se
consideré la creacion de ambientes de aprendizaje que optimicen Ia

comprension del estudiante ante temas relevantes para su vida.

La metodologia utilizada para realizar la investigacién etnografica
educativa tiene como base las sugerencias de Bisquerra (2004), Del Rincén
(1997), Wolcott (1997) y Taylor y Bogdan (1986), las cuales se muestran a

continuacion:

1) Acceso al escenario objeto de estudio a partir de la previa seleccion del mas
adecuado; por medio de éste, se comienza a realizar una observacion
directa de las diferentes situaciones o escenas culturales. El contacto previo
se realizé en primera instancia contando con la autorizacion de un miembro
destacado del escenario objeto de estudio. En este caso, fue con la titular
del grupo de Biologia IV la Mtra. Cecilia Verduzco Martinez, quien de forma
afable dedico tiempo para escuchar la propuesta y analizarla en busca del
beneficio del aprendizaje de los alumnos. Después del primer contacto, la
titular integro al docente al grupo 509. El proceso para que existiera una
relacion con los alumnos fue paulatino y, por medio de ésta, se
seleccionaron las estrategias o técnicas para obtener informacion; primero,

como observador y, después, en la aplicacién de la propuesta.

2) Una vez que se permitidé el acceso al escenario, se utilizaron estrategias
abiertas y directas en las que se explico el proposito de las actividades y los
objetivos que se buscaban alcanzar a partir de la propuesta. Por
consiguiente, dado que no es posible observar directamente en grupos
grandes las caracteristicas espaciales, socioculturales y pedagdgicas que
influyen en el actuar del adolescente, se debe de contar con técnicas de
observacion indirecta. En consecuencia se adaptd, para la propuesta, el
cuestionario de valores de los alumnos C.V.A.,( véase anexos “Cuestionario
de Valores de los Alumnos, p. 95) propuesto por Estebaranz (1991). La
caracteristica principal del cuestionario es, al ser un instrumento abierto,
puede ser resuelto de multiples formas, por ejemplo, con preposiciones
elaboradas por las propias personas que son interrogadas. Ademas, se
utilizé para saber qué es importante y significativo para el adolescente;

cuales son los criterios que orientan sus acciones y dan sentido a su vida.
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Las preguntas, que se exponen en este cuestionario, tratan de no influir
en las respuestas de los alumnos y, que ellos mismos, expresen las
consideraciones de su entorno socio-cultural. Por este motivo, las preguntas
son abiertas; ademas, de incluir items con frases incompletas (de forma
positiva y negativa) que pueden indicar la percepcion que tienen de las
clases y las relaciones entre iguales. Asi como los valores que cada
individuo adquiere en su nucleo familiar y los fortalece en su desarrollo

escolar.

3) Por tanto, a partir del C.V.A., se obtuvo la perspectiva de los alumnos en

relacidon a su contexto socio-cultural, tanto en escuela como en su hogar (ver
capitulo Ill). Ademas, de incluir criterios que permitan expresar valores y
estimaciones propias de las clases, las cuales pueden influir en su
disposicion al trabajo: individual y social, dentro del aula. Por lo tanto, dicho
cuestionario se adapt6é dando prioridad a los bloques 1V, V'Y VI (mismos que
se muestran en la figura 3.1.), que propone Estebaranz (1991). Debido a que
se estimo que estos bloques generan una mayor influencia en el aprendizaje
y en las relaciones socioculturales y afectivas del alumno. Lo anterior se
debe a que éstas se van afinando conforme el ser humano va creciendo y va
experimentando; en otras palabras, Vigotsky (1979) sefala que todo
aprendizaje en la escuela siempre tiene una historia previa, todo nifio ya ha
tenido experiencias antes de entrar en la fase escolar; por tanto, el
aprendizaje y el desarrollo estan interrelacionados desde los primeros dias

de vida del nifo.

[. Vital
[I.  Técnico
1. Estético
IV. Intelectual
V. Etico

VI.  Social (dentro de él se especifica el campo familiar, el
escolar y el de amistad)
VII.  Religioso
VIII.  Politico

Figura 3.1. Relaciones socioculturales
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4) También, en esta observacion preliminar, se incorpord un cuestionario: Pre-
test, para analizar el manejo del contenido del alumno (ideas previas). Dicho
instrumento se compone de nueve preguntas relacionadas con le energia y
elaboradas con base en los conocimientos del tema “los seres vivos y su

ambiente” (véase anexos: Pre-test, p. 94).

5) En esta etapa se establecieron los vinculos de confianza y respeto con los
alumnos con el objetivo de que construyeran un puente de comunicacion, en
el cual manifestaran sus impresiones sobre su entorno académico y social.
Ademas, de conocer sus rutinas, las maneras de hacer las cosas en el aula
y mostrarles interés por la informacion que transmiten.

6) Se aplicd la propuesta y, simultdneamente, se realizd un analisis cualitativo
de los datos recabados. A partir del analisis, se llevé a cabo una revision
continua, logrando tomar en cuenta algunos intereses y gustos de los
alumnos para reflexionar y direccionar las estrategias a aplicar.

7) Los instrumentos usados en el acopio de los datos permitieron realizar el
analisis del estudio etnogréafico, estos instrumentos son: entrevistas,
actividades de los alumnos, grabaciones en audio y video, fotografias de los
trabajos y actividades en equipo (véase anexos, p.128) junto con las
observaciones propias.

8) El analisis de los datos se llevo a cabo a lo largo del estudio, seleccionando
lo significativo del contexto del alumno, los factores socio-culturales y los
materiales ludicos-didacticos que resultaron importantes para el incremento
de la comprension del tema energia en los seres vivos.

9) Se organizd, en el analisis, los resultados con base en las tematicas que
fueron resultando durante el proceso para interpretarlos y conectar los
resultados, ademas, de darle sentido.

10) Por ultimo, se exponen los resultados en una forma narrativa-descriptiva,
presentando hallazgos especificos en relaciéon al uso del material ludico-
didactico. De igual manera, se agregan conclusiones, enfatizando en la

relevancia social y la utilidad practica de la investigacion.
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Hay que tener en cuenta que la investigacion etnografica que se elaboro,
esta centrada en obtener una apreciacion préxima a las conductas que estan
establecidas en el grupo, antes de elegir las estrategias que faciliten la
comprension del tema. Por tal motivo, se aplican y analizan antes y durante la
practica; de esta forma, se conocen aquellas situaciones de la vida de los
alumnos que puedan ayudar a construir mejor el aprendizaje y, por las cuales,
se optimizan las clases. Los resultados de dicha investigacion se presentan en

el siguiente capitulo.
3.2.2 Seleccién de estrategias ludicas y didacticas:

El material ludico-didactico que se propone usar, durante la intervencion
educativa (véase anexos, p.108.), se encuentra disefiado con el fin de crear en
cada clase un ambiente de aprendizaje que promueva la intervencién de los
alumnos de forma positiva. Por consiguiente, el contenido de este material fue
organizado, de acuerdo con Hernandez (2014, p. 133), de manera tal que los
alumnos encuentren en ellos un sentido y un valor funcional para aprenderlos;
por esta razén, fue elaborado este material didactico a partir de las siguientes
estrategias de ensefianza y aprendizaje basadas en el paradigma cognitivo®,
sugeridas por Cooper (1990), Diaz Barriga (1999) y West et al. (1991) las

cuales pueden ser utilizadas para lograr los aprendizajes significativos:

e Estrategias para activar (o generar) conocimientos previos y establecer

expectativas adecuadas en los alumnos:

Son las dirigidas a activar los conocimientos previos pertinentes de los
alumnos o incluso a generarlos cuando no existen. Se realizan de forma
intencionada ya sea oral o escrita. También, se utilizan para poder plantear las
intenciones que se pretenden alcanzar al término del curso. En este sentido se
propone aplicar un cuestionario para conocer que contenidos acerca de la

energia manejan y cuales se alejan de la informacién acertada o bien no han

® Seguin Garder (1987) y Pozo (1989), el enfoque cognitivo esta interesado en el estudio de las
representaciones mentales, al que considera un espacio de problemas propio, mas alla del
nivel biolégico, pero mas cercano del nivel sociolégico o cultural. Muchos trabajos del
paradigma se han orientado a describir y explicar los mecanismos de la mente humana, y para
ello han propuesto varios modelos teéricos. Estos modelos pretenden dar cuenta de céomo se
realiza el procesamiento de informacion, desde que ésta ingresa al sistema cognitivo hasta que
finalmente se utiliza para ejecutar una conducta determinada. Hernandez, (2014).
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quedado claros, lo anterior con la finalidad de contrastar y relacionar lo que

ellos saben con la nueva informacién.
e Lstrategias para orientar la atencion de los alumnos:

Preguntas insertadas: interrogantes que solicita al alumno una respuesta en
la cual no repita la informacion, sino evocar el contenido con sus palabras
realizando sus propias analogias o explicando. Para ello estimo que tienen

que utilizar jerarquizar y organizar la informacion para poder hacer uso de ésta.

Uso de pistas o claves (tipograficas o discursivas): Destacan la informacion
relevante ya sea subrayando o el uso de tipos diferentes de letras,
encabezados, notas al margen y las sugerencias de actividades en el texto, a si
a partir de estas el alumno reconoce la informacion importante y centra su
atencion. Vale la pena mencionar que esta estrategia de ensefianza también se
puede emplear de forma verbal, realizando comentarios, aclaraciones,
esquemas en la pizarra o en rotafolio como se hizo en las clases para que

estas puedan orientar al alumno sobre aspectos importantes.

e Estrategias para orientar informacion: Segun Cooper (1999), permiten dar
mayor contexto organizativo a la nueva informacién que se va a aprender, al

representarla en forma grafica o escrita, estas son las siguientes:

Mapas conceptuales y redes semanticas: Son representaciones graficas
de porciones de informacién o conocimiento por aprender, pueden elaborarse
respecto de un contenido curricular, una leccién o un curso (Novak & Gowin,
1988). Estas pueden fungir como marco de elaboracion para ser retomado
continuamente en las explicaciones o discusiones guiadas por el docente.
También pueden servir para dejar claro al alumno el grado de avance de los
conceptos trabajados por el profesor o aprendidos por él. Por tanto se pueden
presentar de manera visual, rapida y resumida la informacién conceptual

presentada en una clase, leccion o curso.

Resumenes: Contienen la principal informacion del contenido que se
espera aprender en una leccion o en un texto, de forma sintética y organizada.
Por ejemplo al final de cada leccion se realizara un resumen del tema de forma
verbal con la participacion de los alumnos, teniendo como finalidad que los

estudiantes noten las ideas principales de la leccion y las puedan expresar con
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sus palabras. De la anterior forma se podra conocer el manejo del contenido
cientifico, las dudas y la compresion del estudiante, es decir si utiliza en la
construccion del resumen analogias correctas, organiza las ideas y pudo

expresar lo mas significativo de la clase.

En este sentido la practica docente consiste, basicamente, en promover
situaciones de aprendizaje para que el alumno logre interactuar con sus
companeros utilizando la informacion, ya sea para organizar, identificar,
seleccionar, resolver preguntas, parafrasear o plasmar una imagen mental,
entre otras aplicaciones. Considerando que el alumno es un ser social, que al
reconstruir los saberes no lo hace sélo porque ocurren procesos complejos en
los que se entremezclan procesos de construccion personal y procesos
auténticos de co-construccion en colaboracién con los otros que intervinieron
en ese proceso (Wersch, 1993). Haciendo posible la internalizacién del
conocimiento debido a que los mismos alumnos autorregulan su conocimiento,
compartiendo con los iguales o entre pares la informacion vista en clase. De
esta forma intercambian puntos de vista o bien experiencias que enriquecen su

aprendizaje.

Para poder elaborar las fichas didacticas y realizar el rally, se tomé en
cuenta que cada una de éstas facilitara tanto la ensefanza como Ila
comprension. Por tal motivo, se incorporaron ejercicios dirigidos a desarrollar
habilidades del pensamiento a través de la solucion de problemas, la
organizacion de la informacion, la indagacion y el descubrimiento guiado. Es
decir, las actividades que se exponen en esta intervencidon estan elaboradas
con el propdsito de generar en los alumnos un cambio conceptual utilizando la
nueva informacion; contrastando ésta con las ideas previas con el propdsito de
guiar al alumno a través de estas tareas, y desarrollar en éste un aprendizaje
complejo’. En consecuencia, a partir del anterior analisis se seleccionaron
ejercicios para ser incluidos en las fichas didacticas, la lectura y el rally, los
cuales fueron obtenidos de Sutton y Harmon (2002). Dicho material esta

adaptado para la propuesta, incorporando las estrategias mencionadas con

° El aprendizaje complejo implica la integracién de conocimientos, habilidades y actitudes, la

coordinacion de “habilidades constitutivas” que son cualitativamente diferentes, ademas de la
transferencia de lo aprendido en la escuela o entorno educativo, al ambito de la vida y el trabajo diario
(Jeroen, Merriénboer & Kirschner, 2004).
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anterioridad, para intervenir en la creacion de ambientes de aprendizaje a
través del material ludico-didactico. A través de las actividades ludicas-
didacticas se pueden reunir ciertas caracteristicas que faciliten la comprensién
de los conceptos de energia y las relaciones entre la alimentacion, puesto que
para su desarrollo o resolucién se utilizan diversas habilidades del
pensamiento, ya sea de forma creativa, critica, utilizando la comparacién,
clasificando, analizando errores y aciertos, fundamentando sus ideas,
representando el conocimiento, escuchando vy analizando diferentes
perspectivas, entre otras. Estas habilidades del pensamiento son, finalmente,
las herramientas con las que cuenta el alumno para procesar los contenidos y
profundizar en el conocimiento (Valenzuela, 2001). De modo que se espera
que las actividades que conforman el material disefiado, permitan llegar a un
aprendizaje complejo y significativo. Estas habilidades permiten que los

aprendizajes se relacionen entre si y con su entorno.

Estos ejercicios (Sutton & Harmon, 2002), también, se tomaron en
cuenta porque a partir de estos se puede alcanzar los siguientes objetivos

conceptuales:

¢ Identificar los factores que conforman un ecosistema.
¢ I|dentificar al sol como la fuente de toda energia terrestre.

e Definir una cadena de alimentacion y una red tréfica.
e Trazar un flujo de energia a través de una cadena alimenticia.

e Definir, discriminar y relacionar: productores, consumidores,
descomponedores (reductores), autotrofos, heteroétrofos, herbivoros,

carnivoros.

e Definir el nivel tréfico y determinar los niveles tréficos de varios

organismos, dentro de las redes alimenticias.

Los objetivos precedentes, son esenciales para la comprension del tema
de la energia a través del uso del material ludico-didactico que se propone. A
demas, estos objetivos conceptuales estan relacionados con los obijetivos
generales y particulares de la intervencion docente que se propone y con los

objetivos del programa de estudio de la asignatura.
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3.2.3 Recursos para la evaluacién formativa del material ludico y didactico

Para analizar como mejora la comprension usando el material didactico se
elaboraron dos rubricas de evaluacion (véase anexos: rubricas de evaluacion,
p.115) porque en estas se establecen diversos criterios que permiten valorar o
emitir un juicio en torno a lo realizado por el estudiante en el trabajo o proyecto.
Permitiendo valorar el aprendizaje, los conocimientos y las competencias
logradas por el estudiante en un trabajo o materia particular. También, se
obtiene informacion suficiente para la retroalimentacién e informar al alumno

sus avances o areas de oportunidad (Vargas, Tello, Rivera & George, 2012).

Estas dos rubricas se sugieren para realizar una valoracion cualitativa
del material y la comprension del tema; estan disefiadas para realizar una
evaluacion continua del proceso de aprendizaje (véase anexos: rubricas de
evaluacion, p.115). Por sus caracteristicas, una, es para los organizadores de
informacion vy, la otra, para red alimenticia hipotética y la actividad final de
integracion de contenidos que se realiz6 al finalizar la propuesta. Para ello, se
tomaron en cuenta los objetivos que se pretenden alcanzar a partir del uso del
material ludico-didactico y el mejoramiento de la comprension del tema. Se
debe destacar que estas rubricas estan disenadas no para emitir una
calificacion, sino para conocer el desempefio del alumno e involucrar a éste
para que participe en su aprendizaje, identificando las fortalezas y sus areas
de oportunidad (Vargas et al., 2007). Por lo tanto, estas rubricas permiten hacer
un seguimiento mas detallado, que funciona tanto para el docente como para el
alumno, porque es un instrumento que da a conocer qué conocimientos y
habilidades faltan desarrollar. De ésta forma, el alumno puede regular su propio
aprendizaje, debido a que conoce sus fallas o aciertos, ademas que el docente
participa como un mediador en el proceso de aprendizaje, administrando los
recursos necesarios y disponibles para apoyar al estudiante en la construccion

del aprendizaje.

Por tal razén, en las rubricas se incluyeron criterios que pueden ayudar a
conocer la comprension del tema; por tanto, estan disefadas con base en los
objetivos que se quieren alcanzar en torno al tema “energia en los seres vivos”
y, ademas, contienen algunos criterios relacionados con las habilidades del

pensamiento (e.g., observacion, comparacion, relacion, clasificacion y
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descripcion), ya que son aquellas habilidades que sirven para sobrevivir en el
mundo cotidiano. Visto de esta manera, es importante que el estudiante no las
haga a un lado porque éstas se ven como un puente o un trampolin para las
habilidades analiticas; es decir, deben servir de apoyo para comenzar a
promover el interés por la reflexién, lograr cambios actitudinales, heuristicos y

teoricos (Guevara, 2000).

Como se senala en este capitulo, los materiales Iudicos, didacticos y de
evaluacion de esta intervencién, se implementaron con los estudiantes de
EMS, con el propésito central de mejorar la comprension de los aprendizajes
cientificos del tema en cuestién, a través de la creacion de ambientes de
aprendizaje. Los resultados y el andlisis de la propuesta se discuten en el

siguiente capitulo.
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CAPITULO IV. RESULTADOS DE LA IMPLEMENTACION DEL
MATERIAL LUDICO-DIDACTICO EN EL GRUPO 509

“El maestro que necesitas no es el que te forme a su imagen y semejanza. El buen maestro es, al
contrario, el que provoque en ti tu propia vision, no la copia de la suya; el que te haga descubrir por

ti mismo lo que él no percibird nunca”. Juan Luis Samperio

4.1. ANALISIS DE LOS DATOS ETNOGRAFICOS Y LA RELEVANCIA QUE TIENE
EN LA INTERVENCION DEL MATERIAL LUDICO-DIDACTICO EN EL GRUPO 509

El pre-test se aplicé a 50 alumnos que integran el grupo 509 con el propdsito
de identificar sus conocimientos previos. Al analizar el pre-test, se obtuvieron

los siguientes resultados (véase Figura 4.1).

pre-test del tema: La energia en los seres vivos

= Definen que es el calor

® Relacionan la energia con funciones
metabolicas
Diferencian las cadenas y redes
alimenticias

= Conocen las implicaciones en los
ecosistemas de laly2leydela
termonidamica )

m |dentifican los niveles troficos dentro de

una red alimenticia

12% = Conocen la funcion de los
descomponedores
= |dentifican como fluye la energia en un
ecosistema
® Reconocen los tipos de nutricion
(autotrofa o heterotrofa)
= |[dentifican al sol como principal fuente de

energia

Figura 4.1. Resultados del pre-test en porcentajes de respuestas correctas

En la Figura 4.1 se puede observar el porcentaje de alumnos que
muestran un dominio en algunos conceptos del tema: energia en los seres
vivos. Por ejemplo, un 25% de la poblacion, identifican al sol como la principal
fuente de energia en la tierra, pero pocos (s6lo un 6%) mencionan como fluye

esta misma energia dentro de un ecosistema. Lo mismo sucede al preguntar la
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relacion de la primera y segunda ley de la termodinamica y su implicacion en
los ecosistemas, pues un 4% del total lograron expresar la relacion o algo
referente a estas leyes. Sin embargo, lo revisaron en el 3 semestre en la
asignatura de Fisica lll, tal vez no con el enfoque bioldgico pero tienen
conocimiento de estas, pues son parte de la tercera unidad de esta materia (la
cual es de caracter obligatoria). En dicha disciplina, también revisaron
conceptos que se relacionan con el tema, energia en los seres vivos, los cuales
son: calor, temperatura y energia. Como se muestra en la Figura 4.1 algunos

de los alumnos los identifican con facilidad.

Asimismo, pocos alumnos (14%) lograron relacionar la energia con
funciones metabdlicas aun cuando en la segunda unidad del programa de
Biologia IV titulado: “La célula: unidad estructural y funcional de los seres vivos”
los alumnos estudiaron la organizacién de la materia, la composicion quimica
de los seres vivos, la teoria celular, la estructura y funciones celulares, asi
como, los tipos celulares, el metabolismo celular, entre otros conceptos. Por
consiguiente algunos alumnos al preguntarles pudieron recordar conceptos
anteriormente revisados, no obstante falta consolidar dicho concepto. De igual
forma algunos alumnos (12%) al preguntar acerca de las diferencias entre las
cadenas y las redes troficas logran describir dichos conceptos, sin embargo se
debe hacer notar que también estos conceptos se cree que son aprendidos
desde la educacion basica pues estan presentes en el Programa de estudios
de Ciencias | énfasis en Biologia y por lo tanto se considera que los han
aprendido y que por medio de estos conocen como fluye la energia dentro de
un ecosistema, no obstante en este sondeo se obtiene que aun presentan

cierta dificultad para evocarlos.

Después de realizar un analisis de las ideas previas de los alumnos y
observar que muestran dificultades en el domino de los conceptos, se obtuvo
un punto de partida para disenar el material didactico. Se seleccionaron
aquellas actividades que permiten fortalecer y dar continuidad a los conceptos
aprendidos por el alumno, los cuales son importantes para el tema. Dicho de
otra manera, se identifican y discuten los conceptos que el alumno debe
asimilar y las relaciones objetivas entre ellos, asi como de las particularidades

I6gicas en la estructura de la tarea que ha de realizar, pues permite al
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ensefante observar las formas de andlisis y de sintesis a través de las cuales

se han propuesto guiar al alumno (Vygotsky, Luria & Lontiev, 2007).

Los resultados obtenidos son importantes para contrastar los
conocimientos previos con el mejoramiento de los aprendizajes por medio del
material que se utilizé. Es importante saber que contenido maneja el alumno y
evaluar el avance de los conocimientos aprendidos, al igual que el material con
el que mejoran su comprensiéon. Es necesario disefar, evaluar y conocer al
alumno, debido a que el desarrollo social y el psicoldgico (desarrollo mental)
tienen implicaciones en la vida educativa del estudiante. Como afirma Carrera
(2001), el aprendizaje estimula y activa una variedad de procesos mentales que
afloran en el marco de la interaccidn con otras personas, interaccion que ocurre

en diversos contextos y es siempre mediada por el lenguaje.

El alumno construye sus saberes a partir de proceso de aprendizaje
social porque comparte con sus compafieros y el maestro; ademas en su
medio cultural va encontrando herramientas (e.g., libros, internet, videos etc.)
que intervienen en la internalizacién del aprendizaje, hasta que lo autorregula.
Por consiguiente, como se describe en el anterior capitulo, para entender y
complementar el analisis de la efectividad del uso del material ludico-didactico,
se desarrolld una investigacion etnografica en el transcurso de la propuesta. El
propdsito de ésta es obtener detalles que puedan reflejar la vivencia social y
cultural del adolescente dentro y fuera de la escuela. Para ser tomados como
un marco de referencia y realizar un andlisis socio-cultural, antes y durante la
propuesta. De esta manera entender la influencia o efecto que tiene el
aprendizaje del adolescente cuando trabaja con sus iguales y de forma
individual. Por medio de este analisis, intervenir de una forma adecuada;
creando ambientes de aprendizaje, reflexionando sobre aquellos canales que
estimulan la comprensioén del tema y las posibles dificultades en la practica del

material propuesto.

Basados en el marco de interpretacion Vigotskiano, el alumno debe ser
entendido como un ser social producto y protagonista de las multiples
interacciones sociales en que se involucra a la largo de su vida escolar y
extraescolar; es decir, gracias a la participacion en los procesos educacionales

sustentados en distintas practicas y procesos sociales, en los que involucran
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distintos agentes y artefactos culturales, el nifio-aprendiz consigue adquirir
cultura y socializar (asi se convierte en miembro de esa cultura) y al mismo

tiempo se individualiza y desarrolla su propia personalidad (Hernandez, 2012).

Dentro de este marco sociocultural se considera, en esta investigacion,
conocer tanto los valores como la cultura que posee el estudiante (existentes
en el hogar del estudiante).Este conocimiento es importante para el docente,
pues proporciona un marco de referencia para intentar entender la conducta de
los alumnos, analizar las revistas, programas o periédicos, a los que el alumno
tiene acceso o son del gusto del adolescente, y adecuarlos para ser utilizados
como material didactico. La finalidad de usar dicho material es lograr que las
clases sean agradables para los estudiantes; asi, acercarlos a la ciencia de una
manera significativa (véase anexos. cuestionario de valores de los alumnos, p.
95).

Como se ha mencionado, para analizar el contexto socio-cultural del
alumno e intervenir de una forma optima en el desarrollo de las sesiones, se
aplicd un Cuestionario de Valores de los Alumnos (C. V. A.) el cual fue
adaptado con preguntas que reflejan el contexto socio-cultural de los
estudiantes, por ejemplo: la convivencia familiar, los pasatiempos, la
percepcion de su escuela y maestros, las herramientas que utilizan para
obtener informacion extra clase, los gustos personales (e. g. la practica de
algun deporte, musica, las lecturas), entre otros. En este cuestionario, también
se aborda la escolaridad de los padres, no obstante, durante el desarrollo del
estudio no se tomd en cuenta este aspecto. Pues aunque los padres de familia
son piezas clave en la formacion del adolescente, en este estudio etnografico
no se pretende analizar cémo influye la escolaridad de los padres en el
rendimiento escolar o en los estudiantes, sino entender aquellas situaciones de
su contexto social y cultural que los hace construir buenas relaciones entre los
estudiantes y comprender aquellos aspectos que favorecen el desarrollo de su

aprendizaje.

Aunque el cuestionario esta disefiado con diversas preguntas entorno al
contexto socio-cultural, durante el desarrollo del analisis etnografico se han
seleccionado los aspectos mas relevantes que permitieron comprender la

interaccion social del alumno en la escuela. Por tal motivo, se hace mencién de
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los resultados en relacion con los valores, la convivencia familiar, la percepcion
de su escuela, las relaciones con sus compaferos y maestros. Estos aspectos
son importantes y necesarios para entender la participacién de los estudiantes
durante el desarrollo de las actividades ludicas y didacticas, con el propésito de
realizar una intervencion de forma reflexiva y entender la conducta del

adolescente (véase anexos, p.95).

En consecuencia, se obtuvo que un 97% de los alumnos tiene una sana
convivencia con su familia; un 78% vive con sus padres y hermanos. Ademas,
un 17% vive con uno de los padres (madre o padre) y un 5% viven con su
madre o padre y la pareja de estos. Se debe aclarar que la estructura familiar o
el estado civil de los padres no es importante, pues lo transcendental es la
interaccién social positiva que se desarrolle en la familia. Es decir, en ésta el
adolescente adquiera habilidades para tomar decisiones y sortear las

dificultades que vaya teniendo en su dia.

En consecuencia, el apoyo de la familia es esencial para cumplir las
metas, debido a que este nucleo es medio de intimidad donde las ideas, los
afectos y los sentimientos se aprenden e intercambian. También, es el lugar
donde se hace frente a situaciones dificiles como la pérdida del trabajo, la
infidelidad, la incorporacion de nuevos miembros al hogar, la escases de
recursos economicos; por tanto, aprenden a manejar emociones, por ejemplo el
enfado, el amor y la independencia. Asimismo, a acatar las leyes o a
quebrantarlas; aprenden y practican las bases de la interaccion humana, la
consideracion por los demas y la responsabilidad de las propias acciones
(Musitu, 2001).

Con base en este estudio se muestra que la mayoria de los estudiantes
se sienten bien con su familia, sin importar la estructura de ésta. No
manifestaron en el cuestionario tener algun problema ni comentaron de forma
verbal. En consecuencia, se infiere que la familia es parte medular en el
desarrollo del ser humano pues tiene un papel fundamental no sélo en la nifiez
sino también en la adolescencia. En esta etapa se gratifican necesidades
psicologicas de nifos y adultos tales como la comprension, el afecto, la
aceptaciéon personal, el crecimiento personal, la paz emocional, la serenidad y

el amor. La familia es en definitiva, aunque no siempre, el mejor lugar para
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proporcionar a sus miembros una permanente disponibilidad al afecto,

intimidad y compafierismo (Musitu, 2001).

Teniendo en cuenta que en la familia se adquieren valores que son la
referencia en el actuar del alumno, se esperaria que tuvieran relaciones
agradables a partir del uso de estos. Es asi que se observd en las primeras
sesiones que la mayoria de los alumnos saben ser solidarios, honestos,
respetuosos y responsables. No obstante fue necesario conocer los valores
que ellos consideran apropiados para conducirse en la escuela; por tanto, se
les pregunto, en el C. V.A., qué valores consideran que deben de estar
presentes en su hogar y cudles de ellos aplican. Los alumnos manifestaron
tener agrado en participar en actividades ludicas; esta preferencia se tomé en
cuenta, y se adecuaron las actividades para lograr que los alumnos
interactuaran entre ellos. Por tal motivo, es importante saber si son conscientes
de que en estas actividades deben de sortear diversas problematicas y ponerse

de acuerdo a partir de la aplicacion de los valores.

De los 12 valores universales'®, los alumnos solamente consideran que
la honestidad, el respeto, la responsabilidad, la confianza y la tolerancia son los
valores mas importantes. Lo anterior se observé durante las sesiones de clase,
las cuales fueron seis en total. Durante estas sesiones, los alumnos trabajaron
con cuatro fichas, una lectura (individual) y un rally de conocimientos de
Ecologia. En estas actividades ludicas los alumnos tenian que compartir el
material, respetar y escuchar las opiniones del equipo y del grupo; ademas,

llegar a conclusiones a partir de la retroalimentacion.

En las actividades desarrolladas, los estudiantes no sélo tenian que
reportar la practica de los conocimientos que se estaban aprendiendo del tema,
sino que al mismo tiempo compartir dichos saberes con otros compareros. Por

tal motivo, en las sesiones a través del uso del material ludico-didactico se

1% para vivir en armonia con nuestros semejantes, sea establecido una serie de valores llamados
universales, por ser aquellos que tienen un mayor nivel de aceptacién en diversas comunidades
alrededor del mundo, y que, por ende, sirven para regir a grandes masas de poblacién. Dichos valores se
encuentran plasmados en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la cual fue aprobada el 10
de diciembre de 1848 por los estados que formaban parte de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU)
en aquellos momentos. UnADM (2016)
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tratd de fortalecer los saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales™",
los cuales son pilares de la educacién integral. Estos son considerados asi
debido a que el ser humano aprende de manera significativa a través de estos
saberes, haciendo que la ensefianza es inclusiva y con sentido para el que

aprende.

Durante las sesiones la interaccion de los alumnos fue parte esencial
para llevar a cabo los ejercicios tanto individuales como en equipo; por lo tanto,
como ya se menciond, es importante conocer la percepcion sobre el trabajo en
equipo, es decir, si les agrada o no para saber qué tan dispuestos estan a
trabajar en equipo. Se obtuvo que un 93% de los alumnos percibe agradable
trabajar entre iguales y en equipo; el resto que contesto que percibian
‘obligadas” estas actividades, manifestaron que existe cierta falta de

compromiso por parte de algunos alumnos al realizar las actividades.

Esto puede ocasionar problemas; por lo tanto, para crear un ambiente
donde todos trabajen por igual, fue necesario mencionar las intenciones de las
sesiones al implementar el material ludico-didactico tanto en el trabajo
individual como en el trabajo entre pares, para ello se recordd que los trabajos
se tomarian en cuenta para la evaluacion que emite la titular; ademas era
necesaria la colaboracién de todos y si alguien no podia o no estaba dispuesto

a realizarlo no se le obligaria.

También se establecieron algunos acuerdos para facilitar la interaccion
entre pares, por ejemplo, si acontecia una situacion que fuera violenta o
incomoda para los estudiantes, propiciada por los integrantes del equipo, que
les impidiera realizar o concluir la actividad tenian que manifestarlo a los
docentes frente a grupo, con el objetivo de lograr acuerdos para disipar las

diferencias y evitar problemas.

Se les recordd a los alumnos la responsabilidad de trabajar en plenaria.

Con el conocimiento de los valores que influyen en su conducta, se observo la

' La educacién debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales que en el trascurso de
la vida seran para cada persona, en cierto sentido, los pilares de conocimiento: aprender a conocer, es
decir adquirir los instrumentos de la comprension; aprender a hacer; para poder influir sobre el propio
entorno; aprender a vivir juntos; para participar y cooperar con los demds en todas las actividades
humanos; por ultimo, aprender a ser un proceso fundamental que recoge elementos de los tres
anteriores. Por supuesto, estas cuatro vias del saber convergen en una sola, ya que hay entre ellas
multiples puntos de contacto, coincidencia e intercambio (Delors, 1994).
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manera en la que los alumnos ejercieron sus valores en las sesiones, ya que
todos trabajaron en equipo cuando se les pidio; ademas, de retroalimentarse al
participar en plenaria. Se estima que lo anterior se logrd, pues al inicio se les
hizo saber que tenian la oportunidad de elegir: participar o no en las
actividades. También, para lograr una convivencia sana, que favorezca el
trabajo en equipo, son los gustos similares que manifestaron en el C. V. A., por
ejemplo, en libros, en percepciones de los maestros, de la escuela y
pasatiempos. Cuando los alumnos se dan la oportunidad de conocerse entre
ellos de multiples formas dentro o fuera de la clase, se genera empatia entre
los alumnos y, por lo tanto, se produce una convivencia mayor, ya que ademas
de compartir el gusto por algunas actividades extra clase, quizas comparten
ideales y metas durante el desarrollo de las actividades. Otro factor que facilitd
el desarrollo de las clases fue mostrarles: un interés por ellos, hacerles saber el
objetivo de las sesiones, recordar los valores, pedir que se expresen y darles
dos opciones para trabajar en equipo, ya que estos podrian ser con los

companeros de laboratorio o hacer equipo con otros alumnos.

Cuando se trabajo con las fichas y en el rally los alumnos conformaron
sus propios equipos, a lo cual la Maestra titular comenté que varios eran
conformados con algunos miembros de los equipos de laboratorio que ella
propuso para realizar las actividades en éste. Esto ayudd a que no solamente
estuvieran trabajando con los mismos compafneros sino también incluyeran a
otros haciendo de esta actividad algo diferente a los que estan acostumbrados
en clase, lo que motivo el interés y la participacion durante el desarrollo de la

sesion.

Cabe sefalar que al realizar un analisis etnografico, como parte de la
metodologia, permite entender las situaciones sociales y culturales que facilitan
la aplicacion de las actividades ludicas y didacticas. Como se ha hecho
mencidon, se observd que existen una serie de normas de convivencia
establecidas entre los estudiantes, tal vez estas no se dicen pero se llevan a
cabo, por ejemplo cuando participan en plenaria no interrumpieron las
participaciones y escuchan las opiniones, es decir que la aplicacién de los
valores es notoria, pues en el estudio etnografico mencionaron qué valores

ellos consideran importantes. En consecuencia estas conductas posibilitan el
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desarrollo de las actividades ludicas porque los estudiantes interactuan entre

ellos de acuerdo a la funciéon de sus valores culturales.

4.2. ANALISIS DE LOS RESULTADOS ALCANZADOS UTILIZANDO EL MATERIAL LUDICO-

DIDACTICO

Los datos recabados son analizados de manera cualitativa, y se muestran los
resultados obtenidos a partir del uso del material ludico didactico. Dicho
material consta de: la lectura, las fichas didacticas, el rally de conocimientos, el
cuestionario final (véase capitulo Ill de este trabajo). A continuacion se

describen las sesiones de clase para mostrar los resultados.
4.2.1. Primera sesion

La sesién consistié en completar un mapa conceptual, en el cual tenian
que explicar los factores que componen un ecosistema (biocenosis y biotopo),
ademas de utilizar ejemplos para describir dichos factores; también relacionar e
identificar los tipos de seres vivos que componen los factores bidticos de un
ecosistema. En la 2° ficha después de ver una presentacion junto con la
explicacion, con ejemplos de como fluye la energia, los alumnos tendrian en
dicho ejercicio que completar los niveles troficos faltantes, definir el término
‘energia”, identificar la segunda ley de la termodinamica y explicar las
implicaciones principales de ésta en los ecosistemas y, por ultimo, trazar el flujo

de energia dentro de una cadena alimenticia.
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En la Figura 4.2, se realiza una comparacion entre el pre-test y los
resultados de la 1° sesion, donde se usaron la 1° y 2° ficha didactica. La

actividad fue realizada por los 50alumnos que se presentaron a clase.

Grafico comparativo del Pre-testconla 12y 29
ficha didactica

60%

50%

40%

30%

B Pre-test

20%
B Actividad

10%

0%

Factores
Bioticos y
abioticos

(sol)
niveles
troficos
flujo de
energia
leyes de la
termodina
mica

Figura 4.2. Grafico comparativo entre el pre-test y las fichas didacticas

Como se puede observar en la Figura 4.2, existen avances significativos,
al implementar material ludico-didactico, pues al comparar los resultados
obtenidos en el pre-test y en las fichas se muestra que hay un dominio mayor
de los conceptos al ser implementados en las actividades. Por ejemplo, en el
pre-test un 6% de los alumnos identificaron el flujo de energia dentro de un
ecosistema, mientras que después de implementar el material ludico-didactico
dicho porcentaje aumento un 15% en relacién al concepto de flujo de energia.
El resultado de mejorar el dominio de los cuatro conceptos iniciales del tema,
se debe a las estrategias de aprendizaje que usaron para resolver los

ejercicios.

Al analizar las producciones de los alumnos, se observo que utilizaron
estrategias, las cuales son nombradas de elaboracion. De acuerdo con Weitein
y Mayer (1986), estas estrategias se refieren a: parafrasear, crear analogias

para expresar la informacién nueva en términos familiares, describir y
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responder preguntas, lo anterior ayuda a comprender los conceptos, pues dan

un significado personal al contenido.

Cabe destacar que de los trabajos entregados solo el 30% de estos
utilizé dicha estrategia de elaboracion (Véase Figura 4.3 y Figura 4.4) utilizando
el parafraseo para responder las preguntas y 40% utilizaron ejemplos propios
de forma correcta, el resto solo repitié tanto los ejemplos como las definiciones
tal cual como se anotaron en las presentaciones. Lo anterior permitié, a los
alumnos, mejorar la comprensién de los conceptos arrojando mejores
resultados al usar los materiales ludicos y didacticos; por ejemplo, entorno a
los factores bidticos y abidticos hubo un incremento del 25% entre el pre-test y

las fichas didacticas.

Figura 4.3 Mapa mental de la primera sesion utilizando estrategias de aprendizaje
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Figura 4.4. Organizador de informacion de la primera sesion utilizando estrategias de
aprendizaje en la explicacién del "flujo de energia" y niveles tréfico

El objetivo de que el alumno distinguiera y describiera las formas en la
cuales se adquiere energia se cumplié, en una mayoria, ya que lograron
describir la informacion utilizando expresiones propias junto con los
conceptos; ademas algunos realizaron representaciones sin que se les pidiera,
formando sus propias analogias de la informaciéon que consideraron principal
(véase Figura 4.3 y Figura 4.4). También, un 15% identificaron los niveles
troficos en una cadena alimentaria, aunque pocos contestaron la pregunta
relacionada con las implicaciones de la 22 ley de la termodinamica en el
ecosistema se observa un aumento (de un 10%) en el porcentaje de alumnos

que identifican las implicaciones de dicha ley.

Aunque algunos alumnos mejoraron la comprension de los conceptos,
otros presentaron dificultad para distinguir éstos, o bien confundieron dichos
conceptos. Se concluye, en este primer encuentro con el material, que la
mayoria aunque lo contestan de forma correcta, no todos comprendieron, pues
al no comprender el tema, no logran integrar, representar ni hacer uso de estos

conocimientos en otros contextos o tareas.
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4.2.2. Segunda sesion

Basados en los resultados de la primera sesion, para incorporar los nuevos
conceptos, se realizd una actividad inicial, en la cual se utiliz6 el mapa
conceptual que se les otorgo a los alumnos. Elaborado éste en tela y las
respuestas en otro material: fomi (véase Figura 4.5), con el propésito de que el
alumno identifique sus errores y aciertos para lograr contrastar sus ideas
previas del tema. Para que exista un aprendizaje significativo es necesario que
el aprendiz relacione el material de aprendizaje con la estructura de
conocimientos que ya dispone. De esta forma, la comprension de una
explicacion o de un texto cientifico no depende sélo del autor ni del texto en si,

sino del lector, del alumno y de sus conocimientos conceptuales previos.

Cada lector construye su propio libro, al igual que cada espectador
construye su propia pelicula o cada alumno construye su propia fisica, su
propia quimica o su propia biologia (Pozo, 2003). Es asi que la ficha se vuelve
una estrategia didactica para la construccidon de aprendizaje del alumno, a
partir de la recuperacion, el contraste y retroalimentacion. De esta manera, se
puede crear un cambio conceptual en el estudiante y la activacion de los
conocimientos necesarios para el siguiente ejercicio, atrayendo la atencién

para iniciar la segunda sesion (Figura 4.5 y Figura 4.6).

En la segunda sesion se pidié que de forma verbal expresaran, con sus
propias palabras, los conceptos vistos en clase y, si es posible, dieran un
ejemplo. Se pudo recuperar lo mas importante y establecer con claridad el
proposito de la actividad. Lo anterior fue una experiencia positiva, pues los
alumnos pudieron realizar una autoevaluacion, con la cual corrigieron y
agregaron los conceptos o explicaciones que fueran necesarias; esto hizo
posible la construccién de su aprendizaje, porque la manera de evaluar influye
retroactivamente, sobre la forma de aprender y ensehar. Es necesario
entender, entonces como es que el examinando comprende lo que se le esta
solicitando; como reinterpreta su conocimiento para ajustarlo a las demandas
planteadas y como genera la respuesta para construir mejores indices de
desarrollo de pericia, y no simples memorizaciones o aplicaciones inertes del

conocimiento (Castafieda, 2004).
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Por tanto, es necesario realizar una reflexion durante y después de la
practica docente, de esta forma no solo se analiza la funcionalidad de Ia
estrategia empleada sino al mismo tiempo permite identificar los medios que
ayudan al alumno a comprender mejor el tema, por ejemplo en este ejercicio se
identificO que es util incorporar palabras clave y preguntas abiertas en las
fichas didacticas; ademas realizar una evaluacién en plenaria. De este modo
se observd que se necesita una actividad para iniciar la clase y aclarar las
posibles dudas o confusiones mostrando las relaciones entre los conceptos, y
no pasar de un tema a otro de forma arbitraria, sino entrelazar los
conocimientos, pues el aprendizaje es gradual. Si no se organiza la informacién
y se crean ambientes de aprendizaje en los cuales los alumnos realicen una

comparacion y reflexion, los conocimientos se aislan y se olvidan.

Figura 4.5. Material didactico utilizado para iniciar la segunda sesion

Figura 4.6. Participacién de los alumnos en la retroalimentacion
de los contenidos revisados en la segunda sesion



Después de realizar el anterior ejercicio y recuperar lo mas importante
de la actividad con las fichas propuestas, se proyectaron dos materiales
didacticos de apoyo elaborados en Power Point y flash 8. La finalidad fue
ejemplificar, explicar y relacionar el tema anterior con los nuevos procesos,
pues en este material se presentan las relaciones alimenticias esquematizadas
en cadenas y redes. También, una explicacion, grosso modo, de cémo van
aprovechando la energia los seres vivos; también se determinan y ejemplifican
los niveles tréficos de varios organismos, dentro de las redes alimenticias, asi
como el flujo energético pasa a través de un ecosistema a partir de estas. Una
vez que se da una breve explicacién, se repartieron dos fichas (véase anexos.
fichas didacticas 3° y 4° p.108). En la 3° ficha, los alumnos analizaron y
completaron un diagrama para identificar los procesos por los cuales la energia

entra al ecosistema se almacena vy libera.

En la ficha 4°, que fue el segundo ejercicio de esta sesion, se presentan
seis preguntas. Para ser contestadas, se requiere analizar una red alimenticia
hipotética, en la cual los nombres se remplazaron por letras; en ésta debian
identificar los niveles tréficos, senalando las letras que representan a los
productores, consumidores (herbivoros, carnivoros) y descomponedores.
Ademas, de explicar con sus palabras qué es una red alimenticia y qué es un

nivel trofico.

Ambas fichas se revisaron, y se utilizdé como estrategia de
retroalimentaciéon. Un juego titulado: “la papa caliente”, en éste los alumnos
aventaron un cubo, al terminar la cancién, y quien se quedara con el cubo
daba respuesta a la primera ficha (3° ficha). Después de revisar y comentar el
ejercicio, se utilizé la misma dinamica con la segunda ficha (4° ficha), en donde

los alumnos tenian que escribir la respuesta en el pizarron.

Esta actividad, ademas de favorecer la comunicacioén y el intercambio de
los conocimientos que los alumnos expresaron, atrajo su atencion a la clase.
Se observd que se entusiasmaron por participar, conocer las respuestas e

intercambiar los puntos de vista. Ademas de comentar sus propias ideas para

66



complementar el concepto, algunos tomaron la oportunidad para expresar sus

dudas.

Los resultados obtenidos en la revision de la ficha 3° se muestran en la

siguiente Figura 4.7 en comparacién con el pre-test:

Comparacion de la 3° ficha con el pre-test
90% actividad, 84%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
’ pre-test, 12%

- -
0%

Transformacion de la energia dentro del ecosistema

Figura 4.7. Comparacion de la ficha 3 y el pre-test

Como se puede apreciar en la grafica en el pre-test la mayoria de los
alumnos relacion6 al sol como fuente principal de la energia que entra al
ecosistema, el proceso fotosintético como parte de la transformacion de la
energia dentro del ecosistema, por lo tanto en la actividad fue facil para ellos
relacionar los demas conceptos, obteniendo que mas del 80% de los alumnos
contestaron con facilidad el ejercicio ( véase Figura 4.8 ), ya que este contenia
las definiciones de los conceptos clave del tema como respiracion, calor, sol y
fotosintesis, lo cual facilito la evocacion o representacion de la informacién, no
obstante al momento de revisarla en plenaria se noté que esta ficha solo
permite el repaso de los conceptos, ya que la respuesta esta literalmente
incluida en el material, por lo tanto no estimula la comprension ya que el
alumno sigue repitiendo el concepto. En consecuencia para darle un significado
a la ficha y no so6lo fuera la repeticion de conceptos, se relacionaron estos con
el ejercicio anterior, la ficha 2, de ésta forma se crea una organizacion entre el

material presentado a los alumnos para que éste sea comprendido de forma
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gradual y sin ser un listado de acciones arbitrarias, pues la comprension
dependen también de aquellos materiales que estén internamente organizados
de forma que cada elemento de informacién tenga una conexion légica o

conceptual, con otros elementos (Pozo, 2003).

Figura 4.8 Ficha didactica N°3, que muestra el flujo energético y su
transformacion en la biosfera

4.2.3. Tercera sesioén

Basados en el ejercicio de la ficha 4°, se observa que los alumnos muestran
dificultades al realizarlo, pues por una parte, sélo un 50% de los alumnos
realizaron bien el ejercicio. Utilizando una estructura Iégica en sus respuestas
expresando con sus palabras los conceptos como: red tréfica y nivel tréfico;
ademas, identificar estos niveles dentro de una red tréfica. Por otra parte, un
37% de los alumnos manifestd, tanto en la actividad como en sus trabajos,
estar confundidos y, aunque algunos realizaron el ejercicio, no existia una
conexion logica o conceptual entre los elementos. Ademas, no identificaron los
niveles tréficos dentro de la red alimenticia hipotética que se presenta en la
ficha, debido a que argumentaron haber estado confundidos porque en esta red
se han reemplazado con letras los organismos. Ellos dicen: “es facil realizar
inferencias cuando se ve el organismo”, por lo tanto esto quiere decir que el

alumno aun no lo ha comprendido.
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De acuerdo con Pozo (2003), una persona adquiere un concepto cuando
es capaz de dotar de significado a un material o a una informacién que se le
presenta, es decir cuando “comprende” ese material. Donde comprende seria
equivalente, mas menos a traducir algo a las propias palabras. Por lo tanto,
comprender requiere poner en marcha procesos cognitivos mas complejos que
repetir (Pozo, 2003). Se muestra que el porcentaje de alumnos que no
comprendio los conceptos, son aquellos que realizaron una copia literal del

trabajo, sin usar ninguna estrategia para resolver la actividad.

En contraste, los alumnos que comprendieron los conceptos fueron
aquellos que, al realizar la actividad didactica, pudieron organizar la
informacion. También, fueron conscientes del objetivo de la ficha didactica, se
dieron cuenta que existe una relacion entre los conceptos, realizaron
anotaciones vy, algunos, representaron con imagenes la informacion (véase
Figura 4.9).

Figura 4.9. Ficha 4° "Red trofica hipotética”,
elaborada por los alumnos del grupo 509

Ademas, estos alumnos, en un principio, expresaron el conocimiento de
diferentes formas, argumentando haber relacionado el ejercicio de la ficha con
los ejemplos vistos en la presentacion y en las anteriores fichas didacticas.
Utilizando sus apuntes y, ademas una estrategia de aprendizaje propia para
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resolver el ejercicio. Por ejemplo, manifestaron que para organizar la red
trofica, en primera instancia, identifican a los organismos productores; segundo,
a los posibles consumidores primarios vy, por ultimo, a los demas niveles
troficos. Los mismos alumnos, que realizaron esta estrategia, definieron con
mayor facilidad y seguridad los conceptos que se les pide; por ejemplo, qué es
un nivel trofico y red trofica, pues los estudiantes al estar conscientes de lo que
tienen que hacer, utilizan estrategias para lograr llegar al objetivo que se
plante6. En esta ocasion, utilizaron estrategias de elaboracion las cuales
implican, de acuerdo con Weitein y Mayer (1986), hacer conexiones entre lo
nuevo y lo familiar. Ademas de utilizar estrategias organizacionales que faciliten
dividir el material en partes, identificando las relaciones subordinadas las
cuales pueden hacer mas facil aprender una informacién.

Para revisar la ficha didactica y realizar una retroalimentacién, fue util

»12 (véase Figura 4.10), como

implementar la actividad ludica: “la papa caliente
parte de la estrategia para la revision de los conceptos presentes en la ficha
didactica. También porque ayudd a involucrar a los alumnos, cambiando su
actitud en la clase, puesto que se encontraban poco participativos en las
primeras sesiones. Por lo tanto, este hecho permitié generar un ambiente
atractivo, ya que fue una situacion sorpresiva que provoco el interés por la

clase.

Figura 4.10. Actividad ludica: la papa caliente

2 Esun juego que es utilizado como un elemento para motivar la coordinacién visual y fisica durante la
educacion infantil temprana. El juego cosiste en pasar un objeto rapidamente a la persona que esta al

lado tratando de no quedarse con éste. La persona que se haya quedado el objeto tendra que hacer Ila
funcién de voluntario para realizar una actividad.
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A partir de esta actividad ludica el estudiante reconocié sus dificultades
y le permiti6 mejorar la comprension del tema. Como menciona Sanchez
(2010), el juego ofrece numerosas ventajas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, pues en él intervienen factores que aumentan la concentracién del
alumno en torno al contenido o la materia, facilitando la adquisicion de

conocimientos y el desarrollo de habilidades.

También, ayuda a disminuir la ansiedad; los alumnos adquieren mas
confianza en si mismos, perdiendo el miedo a cometer errores pues genera
risas y diversion. Es decir, realizar la actividad de retroalimentacion utilizando
una estrategia ludica no sélo ayudo a mantener el interés por la clase, sino que
fue la oportunidad de darle un significado a los conceptos que se revisaron en
ésta. Se aclararon dudas en plenaria y se relacion6 la actividad con los
conocimientos anteriores, permitiendo desarrollar, en el alumno, la capacidad

de analizar, sintetizar y expresar en diferentes formas un mismo concepto.

4.3. EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO A TRAVES DEL RALLY DE
CONOCIMIENTOS

4.3.1. Cuarta sesion

Como se expresa en el capitulo Ill crear un rally de conocimientos surge a
partir del analisis del estudio etnografico, ya que en éste se pudo obtener que
la mayoria de los alumnos del grupo 509 les agrade trabajar en equipo, y no
perciben esta interacciéon como una “obligacion” sino que esos encuentros son
agradables. Ellos aprecian de la escuela “el ambiente entre sus compareros”.
Basados en los resultados anteriores, el rally de conocimiento se disefid para
crear un ambiente de aprendizaje en donde la interaccion entre los estudiantes
sea positiva, logrando un aprendizaje significativo y formdé parte de la
evaluacion formadora™ del tema, pues esta actividad contiene ejercicios
diferentes del contenido “energia en los seres vivos” en forma de acertijos

(véase anexos. “rally de conocimientos”, p.117).

3 La evaluacion formadora se fundamenta en el autoaprendizaje, tiene diversas caracteristicas: ésta
parte del propio alumno y/o orientada por el docente, surge de la reflexién del alumnado y repercute
en el cambio positivo desde “dentro” a partir de la reflexién de los propios errores. Es decir es el propio
sujeto quien valora el proceso de aprendizaje (Bordas & Cabrera, 2001)
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En el rally de conocimientos las respuestas y los ejemplos fueron
ubicados en diversas areas de la ENP, por ejemplo el laboratorio de Biologia
(donde se desarrollo la sesion), en dos patios: uno se encuentra frente al

laboratorio y el otro frente a la sala de maestros, la cual también se utilizé.

El rally contenia acertijos y, cada uno de éstos, los conducia al lugar
donde podrian encontrar la respuesta. Sin embargo, para poder tomar la
siguiente actividad o imagen, primero tenian que comprender la pregunta y
saber la respuesta, pues si no correspondia la figura o el resultado a la
pregunta, no podrian avanzar a la siguiente pregunta. Cada equipo resolvio 4
acertijos. Los equipos fueron formados al azar por 4 integrantes, obteniendo 12

equipos en total.

Durante el desarrollo del rally, fue notoria la emocién de los estudiantes
y el interés por conocer cual era el acertijo que les fue asignado. Los equipos
se agruparon para leer el acertijo, algunos debatieron por un momento y otros
corrieron a encontrar la posible respuesta al patio o a la sala de maestros
segun el caso. Se debe aclarar, que en esta sesion se contdé con la
participacion de varias personas para supervisar la actividad: en los patios se
encontraban los sefores de intendencia, en sala de maestros la encargada del
lugar y en el laboratorio la maestra titular del grupo. Lo anterior se decidié con
la finalidad de mediar situaciones que pudieran causar problemas entre los
estudiantes, pues uno de los objetivos principales de la actividad, no solo fue
ejercitar los conocimientos vistos en la clase, sino que fuera una tarea

agradable y comoda para los alumnos y la docente.

Para resolver los acertijos algunos alumnos regresaron por sus
cuadernos de trabajo y otros traian, consigo, las fichas didacticas elaboradas.
Se notdé que la interaccion entre pares era positiva, pues comenzaron a
comunicarse entre ellos y se observd que se divertian con la actividad. No
obstante, algunos se confundian o se mostraban inseguros de sus respuestas;
algunas veces se acercaron para conocer si era correcta su respuesta. Sin
embargo, aunque los equipos estaban realizando la actividad de forma positiva
se necesitaba conocer realmente que pasa dentro de un equipo de trabajo

cuando se enfrenta a este tipo de tareas.
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El dltimo de los acertijos reunia a todos los alumnos en el laboratorio de
Biologia. Dicho acertijo indicaba una actividad final en la cual tenian que usar
todo el material que fueron encontrando a través del desarrollo del Rally. Por
ejemplo, realizar un organizador de informacién con todas las respuestas o
representar una cadena alimentaria, resolver una red tréfica o explicar como
fluye el flujo de energético en la biosfera (véase Figura 4.11). Para concluir las

representaciones, se pidid que realizaran una exposicion a través de un juego.

Antes de llevar a cabo las exposiciones, los alumnos tenian que resolver

un cuestionario de evaluacion del tema (pos-test) y autoevaluacion.

Figura 4.11. Trabajo en equipo: resultado del Rally de conocimientos

De este modo, una vez finalizado el rally se analizé el cuestionario final
para obtener las respuestas y hacer un contraste entre el pre-test y el pos-test.

En la Figura 4.12 se muestra el comparativo entre los resultados del pre-test y

el pos-test.
Resultados de la actividad ludica
60%
50%
40%
30% 56%
20% 42% 44% o
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Co e 12% 13% 4% 14% 6%
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Definen y Identifican los  Distinguen en Relacionan la 12 Explican el flujo

reconocen la  procesos por terminosde y22leydela deenergiaa
importancia de los cuales se nutricion a los termodinamica través de las
la energia libera calor seres vivos conla redes y cadenas
(autotrofosy interaccion de  alimenticias
heterotrofos) la energia en el
ecosistema

Figura 4.12. Comparacion de resultados entre el pre-test y el pos-test



Como se puede observar en la Figura 4.12, a partir de la actividad ludica
se mejoro el manejo y la compresion de los contenidos, por ejemplo en relacién
a la importancia de la energia en los seres vivos, se muestra un incremento
significativo de un 42% (aumento de un 14% a un 56%), ya que logran definir y
reconocer la energia. Ademas de que un gran grupo de alumnos mejoré en
distinguir los procesos por los cuales se libera calor, aumentando de un 12% a
un 42% de la poblacion, las mejorias en estos dos aspectos permiten inferir
que la actividades ludicas y didacticas (rally, fichas didacticas) favorecen el

aprendizaje de conceptos cientificos.

Continuando con el contraste entre el pre-test y el pos-test, se observa
un incremento de un 31% en las respuestas correctas en torno a distinguir, en
términos de nutricidn, a los seres vivos (autétrofos y heterétrofos), Comparando
el pre-test, donde mostraron dificultades para identificar a los seres vivos de
esta forma (13%), con el pos-test donde se obtuvo un 44% dando evidencia de
un manejo eficiente de los conceptos. De la misma manera, sucedio al tener
que relacionar la 12 y la 22 ley de la termodinamica en el ecosistema, existié un
aumento en el porcentaje (10%) de alumnos que lograron establecer la
relacion. Sin embargo, la mayoria no pudo relacionar estas leyes cuando la
energia se procesa a través del ecosistema, pues sélo el 14% del total lo logré.
A pesar de que la mayoria siguidé presentando dificultades para establecer

dicha relacidn, se puede observar que existio un avance.

En esta actividad ludica, fueron capaces de identificar que la energia
fluye a través de las cadenas y redes troficas, presentado un aumento de un
16%. Se observa que describen con sus propias palabras estos conceptos e
identificar dentro de las cadenas los niveles tréficos. Aunque en esta parte
tuvieron dificultades para relacionar el concepto con su ejemplo, se logré el
aumento ya mencionado; sin embargo es muy poco porque no logran

comprender aun qué es un nivel tréfico.

Se estima que para comprender los conceptos es necesario utilizarlos, y
que el estudiante se vea en la necesidad de manejar estos en diferentes
escenarios. Se deduce que el mejoramiento de la comprension del tema en los
estudiantes se favorecié al usar, primero, las fichas didacticas y los juegos de

retroalimentacion; segundo, el rally. EI cambio que surgié en las concepciones
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previas respecto al conocimiento nuevo, no implica sustituir unas ideas por
otras, sino lo importante es modificar las relaciones entre estas ideas que

determinan su significado (Pozo et al., 2003).

A partir del analisis de los resultados, se considera que existio una
mejora de la comprensién de los conceptos. Este mejoramiento se pudo
observar cuando los alumnos aplicaron los conceptos en diferentes escenarios;

cuando interactuaron en equipo, discutiendo y reflexionando entorno al tema.

Para conocer las relaciones entre los integrantes del equipo, al realizar
las actividades Iudicas, fue necesario aplicar un cuestionario de
autoevaluacion como parte de la evaluacion formativa (véase anexos.
cuestionario de evaluacién). Este tipo de herramienta es sugerida por
Hernandez et al. (2015), pues por medio de ésta se evalua el desempefio
individual en relacién a las actividades y el desempefio en la actividad. En las
actividades ludicas, no solo el estudiante desarrolla un aprendizaje individual
sino que al mismo tiempo logra interactuar con su grupo de trabajo,
desarrollando habilidades que le permiten establecen relaciones entre el grupo

y el objeto de estudio.

El trabajo en equipo es un proceso dinamico de interacciones vy
transformaciones, donde las situaciones nuevas se integran a las ya conocidas
y resueltas, involucrando a la totalidad del grupo, tanto en los aspectos
cognoscitivos como en los afectivos y sociales (Santoyo, 1985). Por tanto, al
considerar importante el trabajo en equipo es necesario analizar las conductas
que permiten desarrollar las actividades en equipo que faciliten la comprension

del tema.

El cuestionario se aplicod con el propédsito de que el alumno reflexionara
acerca de como es su conducta ante el trabajo en equipo. Pues se pretendio
evitar que esta interaccion fuera obligada o, bien, que no todos participaran en
ésta y delegaran la responsabilidad a otros, generando un conflicto entre ellos.
También que aplicaran los valores para el trabajo entre pares que estiman
necesarios, con base en el analisis del estudio etnografico, como: Ia
responsabilidad, el compromiso, la solidaridad, entre otros. Por lo tanto, se

considera importante realizar este tipo de preguntas, pues permite al alumno
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evaluar su conducta y logre corregirla; también que fortalezca los valores que
implement6 en la practica, los cuales le ayudaron a tener una buena

adaptacion social.

El adolescente necesita del apoyo, la aprobacion y la seguridad que le
proporciona el grupo de pares, considerandose éste la institucion socializadora
por excelencia con modelos de independencia y de reflejo para la construccion
de la propia identidad (Carretero, 1997). A continuacion se muestran los
resultados obtenidos en el cuestionario de autoevaluacion en torno al trabajo

en equipo (véase Figura 4.13).

AUTOEVALUCION DEL TRABAJO
COLABORATIVO

20% 19% Aporto ideas para
desarrollar las actividades

Aporto creatividad para el
desarrollo de la actividad

Estima que su participacion
fue positiva ante el equipo

18%
° 22% Valord que su actitud fue

"buena" ante el equipo

Percibié que el trabajo en

equipo fue "muy bueno"
21%

Figura 4.13. Autoevaluacion del trabajo colaborativo

Como se ha hecho mencion, previamente en el analisis etnografico, los
estudiantes expresaron su interés por realizar actividades en plenaria, es asi
que para conocer las actitudes positivas y negativas en la realidad, se
desarrolla este instrumento de autoevaluacion de los estudiantes, en el cual se
obtuvo una apreciacion real del estudiante ante este tipo de dinamicas. Por
ejemplo, como se puede apreciar en la figura 4.13 solo un 18% valoré que su
actitud fue “buena” ante el equipo, aunque no fueron notorios los desacuerdos,
el resultado refleja que no todos participan de forma positiva, asi mismo un
19% consider6 que aport6 ideas para desarrollar las actividades y un 22 %
estima que aporto creatividad para el desarrollo de la actividad. Por lo tanto a

partir de los resultados se estima que al realizar actividades en plenaria, los
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estudiantes organizan el rol que tendran dentro del equipo, asumiendo y
delegando tareas, pero no siempre llegan a acuerdos o bien no todos participan
0 se comprometen, lo cual se estima que impedira que no todos los estudiantes
logran utilizar su conocimiento en ambientes de aprendizaje colaborativo.

Es asi que se estima que realizar este tipo de evaluaciéon es relevante,
ya que el adolescente reflexiona sobre lo positivo o lo negativo de su
participacion en la vivencia en plenaria, lo cual permitira en futuros trabajos en
equipo, autorregular su aprendizaje, y por medio de éste el alumno podra
utilizar su conocimiento cientifico en diferentes escenarios, participar
activamente, identificar las dificultades que tuvo ante el trabajo y mejorar la
toma de decisiones para lograr la construccion del conocimiento.

Para finalizar realizar estrategias ludicas y didacticas favorecié la
atencion y motivacion intrinseca’ hacia el tema el trabajo entre pares y la
reflexion honesta de las actitudes hacia éste, asi como el uso de diversas
habilidades del pensamiento, ayudan a la comprension del tema, ya que estas,
segun Valenzuela (2008), se vinculan con la profundizacién y refinamiento de

conocimiento.
4.4 DISCUSION

Los datos que se obtuvieron durante la aplicacion de la propuesta, muestran
que realizar actividades que sugieren —al alumno— implementar el conocimiento
en las estrategias de aprendizaje permite desarrollar habilidades del
pensamiento. Estas habilidades facilitan la compresiéon al permitir la

construccion significativa del aprendizaje del tema “energia en los seres vivos”.

Como se puede observar en la Figura 4.12 donde se compara el Pre-test
con el Post-test, durante el desarrollo de las actividades ludicas y didacticas se
observa un incremento considerable, respecto a los resultados obtenidos del

pre-test, en el porcentaje de estudiantes que logran identificar, reconocer,

1 “Se basa en una pequefia serie de necesidades psicoldgicas (por ejemplo, auto-determinacion,
efectividad, curiosidad) que son responsables de la iniciacidn, persistencia y reenganche de la conducta
frente a la ausencia de fuentes extrinsecas de motivacion. Las conductas intrinsecamente motivadas,
lejos de ser triviales y carentes de importancia (por ejemplo, el juego) animal al individuo a buscar
novedades y enfrentarse a retos, y al hacerlo, satisfacer necesidades psicoldgicas importantes. La
motivacion intrinseca empuja al individuo a querer superar los retos del entorno y los logros de
adquisicion de dominio hacen que la persona sea capaz de adaptarse a los retos y las curiosidades del
entorno”. Soriano (2012)
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explicar y comparar los conocimientos clave del tema. Esta mejoria se puede
percibir cuando el estudiante utilizé en las fichas didacticas y en el rally los

conocimientos que construyo durante las sesiones de trabajo.

No obstante, de lograr avances en la comprensiéon del tema, se
presentaron algunas dificultades en torno al uso de las estrategias ludicas y
didacticas; por ejemplo, el tiempo el cual debe ser administrando para que
estas sean agiles y puedan lograr el objetivo planeado. El objetivo se debe
comunicar a los alumnos para centrar su atencion en el contenido y no en el
juego. Por otra parte se muestra que estas actividades ludicas y didacticas
incrementan el entusiasmo por el trabajo entre pares y el empleo individual de
diversas estrategias para resolver los ejercicios y realizar el ajuste de los
nuevos conocimientos con los previos. Por un lado se identificd que al realizar
una autoevaluacion del trabajo en equipo, favorece que el alumno se relacione
con el proceso de aprendizaje colaborativo y auténomo, a partir de que analiza
las conductas positivas o negativas que le permiten o no compartir y construir

el conocimiento.

Por medio de esta autoevaluacion y la continua participacion del docente
en la retroalimentacion y en la creacién de ambientes de aprendizaje, en donde
el alumno mantenga un seguimiento de su propio aprendizaje, se considera
que éste desarrollan competencias que permiten la comprensiéon de los
conocimientos, pues reflexiona su aprendizaje, identifica las conductas que
permiten llegar a solucionar los posibles problemas y valora su participacion en
la trasferencia del saber en otros contextos. Es decir desarrolla su

autoconfianza y el aprendizaje autbnomo.

Por otro lado se identific6 que realizar un estudio etnografico permite
tener una perspectiva del contexto socio-cultural del alumno, para asi entender
la conducta e intereses de los estudiante y utilizar las estrategias que
permitieran acercar a los alumnos a la ciencia, en este caso en particular fue la
inquietud por realizar actividades colaborativas y utilizar otros sitios de la
escuela que favorecieran las situaciones de aprendizaje. No obstante aunque
en el estudio etnografico los estudiantes manifestaron interesarse por la
implementacidon de estrategias de ensefianza en pares, se esperd que todas

las situaciones de aprendizaje que fueran en plenaria tendrian que ser
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positivas, sin embargo la realidad observada fue otra, porque aunque su interés
fue notorio no todos se comprometieron y en ocasiones ello impidié que todos
participaran y construyeran en plenaria el conocimiento o bien que lo pusieran
en practica. Realizar el estudio etnografico fue relevante, ya que se fue
interpretando la realidad de la cultura que se estaba estudiando, sin embargo
se sugiere ir ajustando los instrumentos para poder describir mejor los
resultados e ir analizando la realidad con la propuesta, pues en esta ocasion la
investigacion solo permitié describir y entender algunos aspectos como los
valores, los intereses de los estudiantes y la perspectiva de contexto
académico, elementos que se utilizaron para motivar la participacion en la

propuesta.

Es asi que se considera que las estrategias ludicas y didacticas se
pueden implementar tanto en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) como en
el Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) debido a que el tema con el cual
se trabajo “energia en los seres vivos” se desarrolla en la segunda unidad del
Colegio de Ciencias y Humanidades, titulada: ; Como interactuan los sistemas
vivos con su ambiente? del Programa de Biologia Il, del tercer semestre. En el
cual se especifica, como uno de los propdsitos generales del programa, que el
alumno: “Examine las formas en que los organismos se relacionan entre si y

con su ambiente fisico para permitir el funcionamiento del ecosistema”.

Ademas como aprendizajes esperados de esta unidad: “ldentifique los
componentes bidticos y abidticos del ecosistema, explique el flujo de energia y
los ciclos biogeoquimicos como procesos basicos para el funcionamiento del
ecosistema”. Es asi que en ambos bachilleratos se pueden implementar estas

actividades, como parte de la evaluacion formativa de los estudiantes.

Evaluando la intervencion didactica se puede deducir que las estrategias
didacticas y ludicas que mejoran la comprensidén de los aprendizajes en los
estudiantes, son aquellas que permite al alumno integrar de forma auténoma el
conocimiento. Se logra integrar el conocimiento usando estrategias que facilitan
el proceso de aprendizaje complejo en el cual el estudiante reestructura de
forma significativa el aprendizaje a partir de clasificar, jerarquizar, organizar y

evocar la informacion (Pozo, 1990).
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Por un parte, las estrategias que utilizaron los alumnos de forma
satisfactoria fueron: la elaboracion de organizadores de informacion, el cual
permite parafrasear y formar sus propias analogias; las fichas didacticas, en las
cuales logran a través de los ejercicios identificar las palabras clave del tema y
establecer la jerarquia. Por otra parte, las actividades que ayudaron a mejorar
el aprendizaje fueron la retroalimentaciéon durante las sesiones (por medio del
juego “la papa caliente”) y la exposicion como actividad final del rally de
conocimientos. Debido a que en estas actividades ludicas y didacticas, el
alumno identifico y analizd6 los errores para reestructurar de nuevo la

informacion de forma positiva e integrar el conocimiento.

Una de las actividades que funcioné de forma satisfactoria para la
construccién del conocimiento cientifico fue la exposicion, al término del rally.
Pues ésta permitié identificar los conceptos que son dificiles de comprender
para el alumno; por ejemplo la relacién de la 12 y 22 ley de la termodinamica
con los ecosistemas. En esta actividad se detectd que el alumno tenia
dificultades al utilizar el concepto en la explicaciéon y representacion de éste,
pues no todos pudieron hacerlo. Por lo tanto, se encamino la actividad a partir
de la participacion de los alumnos, para contrastar y completar la informacion

con la finalidad de mejorar la comprension de los conceptos.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES

“La educacién ayuda a la persona a aprender a ser

lo que es capaz de ser”. Heisodo

Basados en el analisis de los datos; en particular, el disefio de las estrategias
ludicas y didacticas de ensefianza y de aprendizaje se concluye que es
necesario establecer un objetivo que guie el desarrollo de las actividades. Una
vez establecido éste, se deben escoger aquellas estrategias adecuadas para
alcanzar el objetivo. Por ejemplo, en esta intervencién el objetivo central fue la
comprensién del tema: energia en los seres vivos a través del uso de material

ludico y didactico de forma individual y grupal.

Por lo tanto, el material que se implementd permitié a los alumnos poner
en practica los contenidos vistos en clase de forma gradual y en escenarios

distintos, facilitando la construccion de un aprendizaje significativo.
5.1 RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Con base en el analisis de los datos recabados en el estudio etnografico y el
analisis final presentado en el capitulo 4 de este documento, se da respuesta a

las preguntas que guiaron la presente investigacion.

5.1.1 Respuesta a la primera pregunta general

¢ Qué caracteristicas deben tener las actividades ludicas y didacticas para

lograr la compresion del tema “energia en los seres vivos”?

De acuerdo con los resultados de la intervencion didactica se muestra
que el uso de materiales ludicos y didacticos favorece la comprension, a partir
de emplear en las actividades estrategias de ensehanza y aprendizaje, por
ejemplo: la retroalimentacion, el contraste de la nueva informacion con la
previa, la integracion de los nuevos saberes con los que ya poseen 0 manejan,
el desarrollo de la creatividad y el trabajo individual o entre pares. Por lo tanto,
dando respuesta a la pregunta, las caracteristicas que deben tener las

actividades didacticas y ludicas para favorecer la comprension del tema son:
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a) Presentan un reto para el alumno. Estos fueron los acertijos en el rally, la
jerarquizacion y organizacion de informacion en sus mapas mentales u
otros organizadores de informacion y la resolucion del ejercicio de redes
alimenticias. Ademas del disefio de su actividad final en el rally, pues en
estas actividades el alumno fue capaz de integrar los conceptos utilizando
el lenguaje cientifico, centrando su atencion al problema a resolver y
realizar, en conjunto, ajustes continuos para relacionar la actividad con lo
que ya saben. Dicho de otra forma, estas actividades facilitaron que los
estudiantes reconstruyeran los saberes, en ocasiones de forma auténoma,
sin embargo la mayoria de las veces compartiendo. Lo anterior se muestra
cuando ocurren procesos complejos en los que se entremezclan procesos
de construccion personal y procesos auténticos de construccion con la
colaboracion de otros que intervinieron, de una o de otra forma, en el
proceso (Wersch, 1993).

b) Preguntas de comprension de la lectura y fichas didacticas. Por medio de
éstas manejaron las principales definiciones e hicieron uso de los
conceptos en la argumentacion de las respuestas. También permitio
ampliar su léxico sobre los términos técnicos especificos del tema.

c) Ejercicios que tengan instrucciones claras y sean flexibles. En este tipo de
ejercicios expresan el conocimiento como ellos mejor lo prefieren, ya sea
en diferentes escenarios, por ejemplo a través de un dibujo, un organizador
de informacion o un breve texto. Esto muestra un la comprension de los
nuevos contenidos, haciendo uso del lenguaje cientifico de una forma
creativa.

d) Actividades ludicas. Las cuales, permiten compartir el conocimiento con
otros companeros, (e.g., el rally, las actividades para iniciar la clase y el
resumen o retroalimentacion al final de la sesidén), ya que en estas
actividades contrastaron sus ideas, conocieron errores y aciertos y
pudieron construir su propia definicion. De esta forma, se facilité la
compresion y ayud6é a fortalecer los valores permitiendo al alumno
ejercerlos. La actividad colaborativa resultd fructifera para desarrollar
tareas de diversa indole, ya que por si mismos establecieron
comparaciones entre los significados de cada participante y representaron

los saberes cada vez mas refinados, de forma autonoma y autorregulada.
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5.1.2 Respuesta a la segunda pregunta general

¢ Qué estrategias de aprendizaje se deben incluir al disefiar material didactico y

ludico que logre motivar la participacion de los alumnos y el trabajo entre ellos?

Con base en los resultados se concluye que las estrategias de aprendizaje
que lograron la motivacion para el trabajo individual y entre pares, son aquellas
en las que el alumno utiliza un conocimiento conceptual especifico, por ejemplo
el rally, el juego para iniciar la clase o para la retroalimentacion y las fichas
didacticas. Las cuales tienen una secuencia légica que permiten centrar la
atencion al problema o ejercicio a resolver, ya que para resolverlo el estudiante
tuvo que utilizar una estrategia, por ejemplo: ya sea de comunicacion de la
informacion, de comprensién, de organizacion conceptual de la informacion,

analisis de informacion o realizacion de inferencias.

Por lo tanto, al analizar los datos se observd que los resultados coinciden
con los procedimientos o estrategias para la solucién de problemas descritos
por Pozo y Postigo (1993). Dando respuesta a la pregunta, las estrategias de

aprendizaje que se deben incluir en el disefio del material didactico son:

Adquisicion de informacion.
Interpretacion de la informacién.
Analisis de la informacion y realizacion de inferencias.

Comprension y organizacion conceptual de informacion.

O & b=

Comunicacion de la informacion.

Con el analisis de los datos, ademas de identificar las estrategias de
aprendizaje que deben ser incluidas en el disefio de las actividades ludicas y
didacticas, se muestra que el papel del docente es importante pues éste funge
como mediador en el proceso de aprendizaje y como un intermediario cultural.
Por ello, debe conocer el contexto del alumno y promover actividades,
conjuntas e individuales, que promuevan la comprension tomando en cuenta
las necesidades de los estudiantes para apoyar, ajustar y dar una direccion a

las estrategias propuestas en vias de cumplir las intenciones de las clases.
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5.1.3 Respuesta a la primera pregunta particular

¢ Qué dificultades presenta la aplicacion de material ludico y didactico en la

ensefianza y aprendizaje del tema: energia en los seres vivos?

En esta intervencion didactica y ludica se presentan experiencias que
muestran un incremento en la atencion y la comprension del tema. Sin
embargo, se presentaron algunos inconvenientes al desarrollar las sesiones a
partir del material. Uno de estos, por ejemplo, fue el ejercicio de la ficha 3°,
debido a que no es funcional para desarrollar en el alumno la comprensién,
pues éste es un ejercicio de recuperacién y no de construccién, imposibilitando
al alumno manejar por si solo el contenido, por lo tanto impide la creacion de

analogias, la elaboracion y organizacién de la informacion, entre otras.

De manera que se sugiere revisar y analizar los ejercicios, antes de
tomarlos en cuenta para identificar si éstos alcanzan el objetivo de las
estrategias Iudicas y didacticas, por ejemplo si son parte de la recuperacion de

informacion al inicio de la clase o si permiten la retroalimentacion grupal.

Otra dificultad que se presenta al usar el material ludico y didactico es el
tiempo estimado para cada actividad. Pues en las primeras sesiones éste fue
un obstaculo, debido a que en algunas actividades se llevd mas tiempo del
previsto para elaborarlas, y esto generd que ciertas actividades (e.g., la lectura)
no se llevaran a cabo. Por ello es necesario indicar, al inicio de las actividades,
el tiempo designado a cada una de ellas. Hacer participe al alumno en las
actividades planeadas, informar el objetivo y los tiempos para desarrollar las
actividades, lo cual permite direccionar las clases para aplicar las estrategias

ya disefiadas.

Dando respuesta a la pregunta, se identificé que el tiempo y la eleccién
no adecuada de ejercicios, son las dificultades observadas durante la
aplicacion del material ludico y didactico que obstaculizan la comprension del

tema: energia en los seres vivos.
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5.1.4. Respuesta a la segunda pregunta particular
¢Cuales son las ventajas que se presentan al utilizar el material ludico y
didactico tanto en el aprendizaje como en el trabajo colaborativo?

De acuerdo con los resultados obtenidos (véase capitulo 4) es
importante utilizar material ludico didactico para fortalecer los contenidos del
tema. Se observa que al aplicar el material ludico y didactico, existen ventajas
que permiten desarrollar en el estudiante habilidades del pensamiento, vy
estimular la comunicacién entre pares.

Las ventajas de implementar dicho material en el aprendizaje y trabajo
colaborativo son: la construccion del conocimiento, la comunicacion positiva
entre pares, la participacion adecuada en la retroalimentacion y en las

actividades ludicas. Estas ventajas se observan cuando el alumno:
a) Conceptuales:

e Es capaz de distinguir a los seres vivos por su forma de nutricion.

e Describe y sefiala las relaciones tréficas, utilizando los conceptos vistos
en clase.

e Reconoce que los factores bidticos de un ecosistema se clasifican en

tres grupos, productores, consumidores y desintegradores.

b) Procedimentales:

e Ejercita la atencion y el pensamiento ante los componentes que dan
vida del ecosistema (factores bidticos y abidticos).

e Elabora estrategias propias para desarrollar los ejercicios.

e Ultiliza analogias propias.

e Explica las transformaciones de la energia en los ecosistemas.

e Clasifica y compara las relaciones troficas en un ecosistema.

e Construye redes troficas y cadenas explicando cémo fluye la energia,

manejando en estas los conceptos que se vieron en clase.

c) Actitudinales:

e Trabaja de forma colaborativa.

¢ Analiza su conducta ante el trabajo entre pares.
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e Muestra interés por preservar los ecosistemas apreciando la
interrelacion de factores bioticos y abidticos.

e Reflexiona sobre los valores que implementa y cuales pueden ayudar a
desarrollar un trabajo 6ptimo en clase.

e Comparte sus ideas respetando las de los demas.

e Demuestra una actitud positiva ante el trabajo individual y en equipo.

5.2 REFLEXIONES FINALES EN TORNO A LA UTILIZACION DEL MATERIAL LUDICO Y

DIDACTICO

En consecuencia se estima que la comprension se logra a partir de la
aplicaciéon de los contenidos en diversas actividades didacticas y ludicas como
las fichas y el rally. Estas son un medio para utilizar el conocimiento de forma
gradual y concisa a partir de la reflexion, pues como se muestra en el analisis,
estos materiales permiten realizar una evaluacién del aprendizaje de los
estudiantes mas alla de lo que esta correcto o incorrecto, debido a que se
evalua no solo el producto sino como lo hace. Por ejemplo, en el analisis de la
red hipotética, fue necesaria para el alumno la ayuda no sélo del docente sino
de todos para poder establecer las relaciones y realizar una organizacién. Se
concluye que este tipo de actividades estimulan las habilidades del
pensamiento como la comparacién, descripcion, sintesis, clasificacion,
observacion, entre otras, necesarias para el desarrollo del aprendizaje

significativo.

En consecuencia las estrategias ludicas y didacticas de ensefianza y
aprendizaje promueven la atencion del estudiante y crean ambientes de
aprendizaje en los cuales tanto el docente como el alumno pueden utilizar mas
de un procedimiento para expresar el tema y resolver una tarea. El aprendizaje
llega a consolidarse siempre y cuando el docente acomparie el proceso vy el
alumno conozca el objetivo de las sesiones, ademas de lo anterior las
estrategias pueden desarrollar el aprendizaje significativo y fortalecer Ila

comunicacion alumno-alumno y docente-alumno.

Para finalizar, utilizar las estrategias ludicas y didacticas para ensenar

Ciencia, requiere de la disposicion tanto del docente como del alumno, la
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reflexion en la practica educativa para intervenir de manera optima y el uso de
estrategias para la resolucién de problemas. Por ellos es necesario no dar
tanta importancia a al cumulo de conocimientos que el alumno manejara en la
clase, sino analizar y preocuparse por como lo va aprender y como va a
utilizarlos, para que las estrategias sean el recurso que optimice el
aprendizaje. En esta practica reflexiva analizar el como se ensefa y como se
comprenden esos conocimientos que se pretenden que manejen, de esta

manera se propicia la autonomia y se moviliza el proceso de aprendizaje.
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Anexo 1. Cuestionario para la deteccidn de ideas previas (PRE-TEST):

Para conocer las ideas previas del tema: “Los seres vivos y su ambiente” contesta
el siguiente cuestionario, sino sabes la respuesta puedes contestar “no sé”.

1-¢,Qué es la energia?
2.- ;Cual es su importancia para los seres

Vivos?

3.- En términos de su nutricion, j,con qué nombre se les designa a las plantas, algas y
algunas bacterias?
4.- ; Como fluye la energia y la materia en un

ecosistema?

5.- El factor abiético que representa la principal fuente energética de los ecosistemas es:

6.- ¢ Como se aplican las dos leyes de la termodinamica en los
ecosistemas?

7.- La serie lineal de relacion de alimentacidén en un ecosistema corresponde a:

8.-Cuando un aguila se come a un ratén que se alimenté de malezas, el nivel trofico que
esta ocupando el aguila es:

9.-En relacién a su forma de nutricién ¢ qué nombre se les designan a algunos
microorganismos que se alimentan de materia muerta?
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Anexo 2. Cuestionario de valores de los alumnos (C.V.A.) para el estudio

1) Datos del alumno:

Apellidos:

etnografico:

Nombre:

Grupo y Grado:

2) Datos Familiares:

Marca con una X el estado civil de tus padres:

Delegacion o Municipio:

Casados

Unioén libre

Divorciados

Madre soltera

Padre soltero

Viudo(a)

En el siguiente cuadro marca con una “X” la ocupacién de tus padres y su

escolaridad:

Ocupacion de los padres

Padre

Madre

Ama de casa

Jubilado

Obrero

Comerciante

Maestro (a)

Otra ocupacion:

Escolaridad de los padres

Padre

Ninguno

Madre

Primaria

Secundaria

Preparatoria

Carrera Técnica

Licenciatura
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Posgrado

Doctorado

éCon quién vives?

Cuentas con:

Vivienda propia

Rentada

3 ) Para realizar tus trabajos de la escuela cuen

tas en casa con:

Internet

Computadora personal

Televisién por cable

Asistes a la biblioteca de tu comunidad

Libros de familiares o prestados

5 ) Cuestionario de gustos personales:

¢Cuantas personas forman tu familia?

¢Practicas alguno deporte? Si/ No

éCual?

é¢Cuantas horas estudias al dia?

¢Qué periddicos o revistas lees

frecuentemente?

¢Cuales son tus programas favoritos de

television?

¢Qué tipo de musica escuchas?

Cita el libro que mas te ha gustado de los que has leido. Di por qué te gusto:
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Qué te gusta de tu escuela:

Qué NO te gusta de tu escuela:

Me gustan los profesores que: (Subraya lo que prefieras)

e Explica bien

e Que nos hacen trabajar en clase

e Que no nos sermonean sobre el comportamiento

e Que nos dicen que cosas son importantes en la vida
Disfruto trabajar en equipo:

S| NO

Mis relaciones con mis compafieros son: (Subraya lo que te parezca oportuno)
e Agradables
e Tensas
e Obligadas

Ocurren entre clases, en el trabajo en equipo; a la salida de la escuela

En mi hogar que valores considero que son los mds importantes:

e Respeto Amistad
e Honestidad Bondad
e Amor Confianza
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e Solidaridad Fraternidad
e Libertad Tolerancia
e Responsabilidad Valentia

De los anteriores valores cudles aplico en la escuela y éPor qué?
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FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Maestra titular: Biol. Cecilia Verduzco Martinez

Maestra en formacion: Lic. Karla Leticia Villanueva Bravo

Sesién: 1,2,3vy4

Biologia IV

GRUPO: 509

Anexo 3.- SECUENCIA DIDACTICA

HORARIO: Juevesy viernes de 11:10- 12:50 pm.

Sexta Unidad: Los seres vivos y su ambiente

herramienta para la ensefianza-aprendizaje.

Objetivo de la estrategia: Identificar como se mejora el aprendizaje del estudiante de EMS, utilizando material lidico-didactico como una

CONTENIDOS OBJETIVOS DE | SITUACIONES DE APRENDIZAJE EVALUACION

APRENDIZAJE

CONCEPTUALES FICHA DIDACTICA 12Y 29 DIAGNOSTICA:

*Conocer las  diversas| APERTURA: Mediante el cuestionario y su
Ecologia y su Interacciones de los 11:10-11:30 Presentacién del objetivo de la clase y el participacion en la  clase se
objeto de | OFBANISMOS con *Ul desarrollo de la misma. Se detectaran a partir de un detectaran las ideas  previas,

. ambiente. . . . . .. | mediante estas el docente

estudio cuestionario las ideas previas acerca de los términos:

*Explicar la interrelacion | ecologia, poblacidon, comunidad, biosfera y ecosistema, redes analizara si los alumnos conocen el

de los siguientes | y cadenas alimenticias, nivel tréfico, energia, flujo de energia, tema y que conceptos utilizan y




Ecologia de

Poblaciones,

comunidades vy

ecosistemas.

(ecosistema,
poblacién,

comunidad,
habitat, nicho

ecoldgico)

conceptos: biosfera,
poblacién bioldgica,
comunidad bioldgica,

biotopo, nicho ecoldgico,

habitat y ecosistema.

*|dentificar que el

funcionamiento de un
ecosistema es el resultado
de una interaccion entre
los componentes bidticos y

abidticos.

*|dentificar cémo fluye la
energia dentro de una red

alimenticia.

*Conocer como se libera y
almacena la energia

dentro de un ecosistema.
PROCEDIMENTALES

*Construir organizadores

factores bidticos y abidticos. Ademds de contestar un

cuestionario para realizar el estudio etnografico.
DESARROLLO:

11:30- 11:40 Como apoyo didactico se utilizard una
presentacién elaborada con un programa llamado flash8, el
cual contiene animaciones, como ejemplos de los siguientes

términos:  ecologia, poblacién, comunidad biosfera,
ecosistema y los factores que integran un ecosistema: biotopo
y biocenosis. Se entregara la primera ficha didactica la cual es
un mapa conceptual, en esta deben escribir los conceptos

faltantes y mencionar ejemplos, duracién 10 minutos.

11:40-11:55 Para evaluar e integrar los conocimientos que se
estdn revisando hasta el momento, se utilizara la dicha ficha y
se pedird que en plenaria comenten sus respuestas. Lo
anterior para contrastar el conocimiento previo con la nueva
informacidn; la anterior actividad estard monitoreada por la
docente y se realizara a partir de la participacién de los

alumnos.

11:55-12:15 Para continuar con la clase nuevamente se hara

dominan de éste.

FORMATIVA:

realizar un andlisis de la

del

Para
comprension tema vy del
material didactico, se utilizara una
rabrica para evaluar los siguientes

aspectos:

El manejo de conceptos, el orden
jerdrquico en la elaboracion de los
organizadores de informacion;
comparacién e identificacion de los
niveles tréficos, creatividad vy
cooperacién en la elaboracion de
las  representaciones o

de

en
explicacion como fluye la
energia dentro del ecosistema,
colaboracidn entre companieros, el
respeto y el trato igualitario la

identificacion de los factores que
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de informacién de los
principales aspectos que
caracterizan las
poblaciones, comunidades

y biotopo.

*Manejar conceptos para
en la

de

implementarlos
elaboracion su

organizador.

*Representar los factores

que integran un

ecosistema, (bidticos,

abiodticos).

*Comparar vy clasificar los

niveles troficos, mediante

el andlisis de una red
hipotética.
*Explicar como

aprovechan la energia los

uso de las TICS, en ésta ocasidn se utilizard una presentacion
en power point, la cual servird de apoyo didactico para
explicar cdmo fluye la energia dentro de un ecosistema, ésta

contiene ejemplos de redes trdéficas y de los niveles tréficos.
12:15-12:35

Una vez que se utilizd el material anterior, se proporcionara a
los alumnos la 29 ficha didactica, ésta tiene un ejercicio en el
cual deberadn de identificar los niveles tréficos, definir el
término “energia”, identificar la 2 ley de la termodindmica y
explicar las implicaciones principales de ésta en los
ecosistemas y por ultimo trazar el flujo de ésta dentro de una

cadena alimenticia.
CIERRE:
12:35-12:50

Para evaluar la ficha didactica se pedird nuevamente que
comenten en plenaria sus respuestas, se ira relacionando

estos conceptos con los que se revisaron al iniciar la clase.

Coémo cierre de la actividad se proyectara un breve video

titulado “Predadores y presas” de Discovery Chanel, el cual

integran un ecosistema.

Responsabilidad y entrega de las

fichas didacticas, respeto a las

opiniones de los integrantes del
grupo.

Colaboracién para desarrollar el

really de conocimientos,

responsabilidad y compafierismo.

Solidaridad y resolucion de

problemas en actividades ludicas.
SUMATIVA:

organizador  de informacién.

ejemplos, analogias,

de

(parafraseo,

utilizacion los conceptos

revisados en clase.)

Identificacion de los niveles

troficos en una red alimenticia

hipotética, definicidn de ésta.
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seres Vivos.

*Utilizar estrategias para

elaborar las actividades

didacticas.

*Realizar representaciones

para explicar redes vy

cadenas alimenticias.
ACTITUDINALES

*Reconocerse como parte
del ecosistema, a partir del

estudio y conocimiento de

las relaciones de los
organismos con su
ambiente.

*Respetar las ideas de sus

compaiieros.

* Contribuir a desarrollar

tiene una duracion de 5 minutos. Dicho video tiene el

propdsito de ser utilizado como ejemplo para realizar un
resumen de lo visto en clase, con la participacién de los
alumnos, dando énfasis en los términos principales, como
ecologia, ecosistema, biosfera, biotopo, factores que integran
un ecosistema (bidtico y abidtico), nivel tréfico, cadena

alimenticia y el flujo de energia en el ecosistema.

Se aplicard también un cuestionario que servird al docente

para poder mejorar su ensefianza. FICHA 32 Y 42 Y LECTURA
APERTURA:

11:10- 11:20 Se sefialara el objetivo de la clase y se retomaran
los conceptos revisados en la sesidn anterior para dar
continuidad al tema y relacionarlos con los términos nuevos;
para ello se regresara a los alumnos sus trabajos y se revisaran
en plenaria. Asi mismo se les pedira que de forma voluntaria
pasen a colocar su respuesta y expliguen cdémo resolvieron
sus diagramas ademds de mencionar los ejemplos que
utilizaron. Para la lo anterior se utilizara un material didactico,
el cual es el diagrama elaborado en tela; en comuna se

aclararan los conceptos que hayan presentado mayor

Identificacion en el esquema de los
factores bidticos y abidticos que
integran el ecosistema con su

descripcién.

Identificacion del flujo de energia

dentro del ecosistema.

Resolucidon de cuestionario de la

lectura “cadenas y redes trdéficas:

Definicion clara en el organizador
de la diferencia entre cadena y red
alimentaria asi como la relacién de
los niveles troficos con el flujo de

materia y energia.

La participacion en la elaboracidn

del resumen de cierre.

Participacion positiva en el rally de

conocimientos. Y entrega del

producto final, colaboracion vy

creatividad en éste.
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actitudes  favorables vy
propositivas frente a la
conservaciéon de la

naturaleza y los problemas

ambientales.

*Compartir con sus
compaferos y llegar a
acuerdos en las sesiones

en plenaria.

dificultad en la elaboracidon de la anterior ficha didactica.
DESARROLLO:
11:20-11:40

Se repartiran la 32 y 42 ficha didactica, una vez que todos
tengan el material didactico se utilizara el dia de hoy, se
proyectara una presentacion la cual tiene mayor imdagenes
que letras, a sugerencia de los estudiante, este material tiene
el propdsito de servir de apoyo en la explicacion vy
ejemplificacion de los conceptos a revisar. En la primera se

identificaran los procesos por los cuales la energia entra al

ecosistema se almacenay libera.

En la 42 ficha se presenta una red alimenticia hipotética, en
éste ejercicio tendran que analizarla y contestar 6 preguntas

en relacion a dicha red y su significado.

CIERRE:

11:40-11:55 Para conocer las respuestas y realizar la

evaluacién de las fichas didacticas se pedird que los alumnos

Descripcion de las implicaciones en
el ecosistema de la 2 ley de la

termodinamica.

Entrega de las fichas didacticas de

acuerdo a las instrucciones.
Analisis de la red hipotética.

Entrega de lectura y comprension
de esta, participacién con valores

en la retroalimentacion.

Exposicion y trabajo colaborativo
en la creacidon de sus productos

finales del rally de conocimientos.

Cuestionario final de los
conocimientos desarrollados en
clase.

Solucién de acertijos en equipo.
Trabajo en equipo y
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pasen por su propia iniciativa a escribir la respuesta en el
pizarrdn, con la finalidad de conocer las dificultades y aciertos

en esta actividad, ademds de aclarar dudas.

11:55-12:30 Posteriormente se les repartird una lectura
titulada “Redes y cadenas tréficas”, se les pedira que a partir

de ésta contesten las siguientes preguntas:
1.- ¢A qué se llama cadena alimentaria?

2.- A partir de la forma en que obtienen su alimento écomo se

les denomina a los vegetales?

3.- ¢Por medio de qué proceso dichos organismos
transforman las sustancias minerales en compuestos

organicos?

4.-Dependiendo el lugar que ocupa dentro de la cadena
écomo se pueden clasificar a los seres vivos?

5.- éCudl es la funcidn principal de las bacterias y de los
hongos?

6.- ¢Para qué sirve conocer las cadenas alimentarias cémo se
reanuda en éstas el flujo de energia?

7.- ¢Qué diferencia existen entre las cadenas y las redes
alimentarias?

autoevaluacion.

Creatividad en su producto a

entregar.
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8.- ¢Como fluye la energia en una red alimentaria?
12:30-12:50

Para realizar una evaluacién del ejercicio se jugara “la papa
caliente” con la finalidad de compartir el conocimiento,
involucrarlos en la actividad, identificar dificultades y aclarar
posibles confusiones. Se registraran las participaciones de los
alumnos y cada estudiante si es necesario ird corrigiendo su
actividad o complementando ésta. En el pizarrdn se escribiran
las respuestas para al final realizar un resumen con la ayuda
de estas y enfatizar en los conceptos clave de la sesién, como

red alimenticia, nivel tréfico, flujo de energia, etc.
RALLY DE CONOCIMIENTOS

APERTURA:
11:10-11:20

Se realizara un Rally de conocimientos, para fortalecer la
comprension del tema “energia en los seres vivos”, antes de
que los alumnos conforme sus equipos se llegara a algunos
acuerdos para evitar problemas, como por ejemplo respetar
las ideas de los compafieros, participar todos en equipo y ser

solidarios, etc. Para esta actividad ludica se formaran 12
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equipos de 4 alumnos.
11:20- 12:00

DESARROLLO:

Se dirdn las instrucciones de la actividad y como se
desarrollara ésta, para ello se le otorgara a cada capitan del
equipo un sobre con un acertijo y una pregunta del tema,
ambas los llevard al 1° lugar donde se encontrara el siguiente
acertijo, de esta forma continuaran hasta llegar al dltimo sitio,
el laboratorio de Biologia. En los diferentes lugares estaran
colocados los acertijos juntos con las preguntas del tema vy

también ilustraciones.
CIERRE:

12:00-12:20

Como producto final en materiales conocidos como “papel
bond” y cartulinas asi como las imagenes que fueron
encontrando durante la resolucion de los acertijo, un
organizador, una red alimenticia o bien la actividad que se les
pida en el ultimo acertijo. Al finalizar su producto, lo pegaran

en algun lugar del laboratorio de Biologia. Conforme vayan
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llegando se les repartira un cuestionario con la finalidad de
evaluar el tema y contrastar sus respuestas con las ideas
previas, ademas de conocer cdmo fue su actitud al trabajo en

equipo en esta actividad.

12:20-12:50

Una vez que todos hayan terminado su trabajo, se jugara
nuevamente “la papa caliente” ahora al integrante del equipo
que atrape la “papa caliente” tendra que explicar su actividad
final, esta puede ser representacidon, organizador de
informacién, resoluciéon de una cadena alimenticia o bien
algln otro ejercicio como explicar cdmo fluye la energia en el
ecosistema o como se almacena y libera ésta. En esta
actividad otros integrantes del equipo podran ayudar a su
companfero o compafiera. Todos los equipos deben de explicar

el material que construyeron en plenaria.
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- Anexo 4.- FICHA DIDACTICA: <
TEMA: Los seres vivos y su ambiente
Nombre del alumno(a): Grupo: Fecha:

Instrucciones: En la figura se representa una red alimenticia hipotética. Los nombres de los organismos se han

reemplazado con letras, analizala y responde lo siguiente:

1. ¢Qué es una red alimenticia?

A
2. Defina que es un nivel tréfico F \ / G H
c D

3. ¢Qué letras representan a los organismos productores?

4. ;Cuales son organismos que ocupan solamente el segundo nivel tréfico? \T f

5. ¢ Cuales son los que ocupan el tercer nivel trofico?

A

6. ¢Qué organismos ocupan mas de un nivel tréfico?

Ejercicio tomado de Sutton y Harmon (2002), modificado para la intervencion didactica
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FICHA DIDACTICA:

. TEMA: Los seres vivos y su ambiente. .

Nombre del alumno(a): Grupo: Fecha:

Instrucciones: Observe el siguiente diagrama y llene los espacios que aparecen en blanco, después coloque la respuesta

en cada numero.

El ecosistema tierra

La energia se La energia se
Entrada almacena como libera como Salida
energia ‘ calor en un
guimica en un proceso que
Energia procedente del proceso que se _ se denomina Cuando los sistemas vivientes continGan
(1) llega denomina (2) (3) viviendo y trabajando, (4)
a la tierra. se
desprende y abandona la tierra
(1) (2)
(3) (4)
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FICHA DIDACTICA:

TEMA: Los seres vivos y su ambiente

Nombre del alumno(a): Grupo:

Fecha:

Instrucciones: Complete el siguiente esquema colocando los niveles tréficos faltantes en los espacios en blanco. Mediante flechas indique el

sentido que sigue la energia al fluir de un nivel a otro. Al finalizar conteste las preguntas de abajo del organizador.

ENERGIA SOLAR

CONSUMIDORES PRIMARIOS

Sustancias
minerales

*Herbivoros

CONSUMIDORES TERCIARIOS

Energia que se desprende al medio en
forma de calor

*Superdepredadores

1) Defina la energia

¢, Como se relaciona ésta en la interaccion de los seres vivos en el

ecosistema?

2) ¢ Cual es la segunda ley de la termodinamica?
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FICHA DIDACTICA:

TEMA: Los seres vivos y su ambiente

Grupo: _ Fecha:

Nombre del alumno(a):

Instrucciones: Completa el siguiente mapa conceptual con los conceptos revisados en clase:

-

,

"y

EL ECOSISTEMA

Iln J
esta formado por

€S— b

|
i~
BIOTIFO J

que gs L
“&

constituida p[jr SSres ViVos

-~

| CONSUMIDORES J

-

que pueden ser

son:

que producen

. r inv ue sirven de
] gue sirven de que
EJemplo de estos MAT. ORCANICA ] alimento gz —™ alimento a
i : -__d___.-""
HM que producen que producen
o -
- —
_ | P
HHH v —
H‘{ il que aprovechan
DESECHOS los organismos

.,
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Anexo 5. Lectura

Instrucciones: Realiza la siguiente lectura y contesta el cuestionario que se

muestra a continuacion:

“REDES Y CADENAS ALIMENTARIAS”

En el funcionamiento de los ecosistemas no ocurre desperdicio alguno: todos
los organismos, muertos o vivos, son fuente potencial de alimento para otros seres.
Un insecto se alimenta de una hoja; un ave come el insecto y es a la vez devorada por
un ave rapaz. Al morir estos organismos son consumidos por los descomponedores
gue los transformaran en sustancias inorgdnicas. Estas relaciones entre los distintos
individuos de un ecosistema constituyen la cadena alimentarla. Los productores o
autotrofos son los organismos vivos que fabrican su propio alimento organico, es decir
los vegetales verdes con clorofila, que realizan fotosintesis. Por medio de este proceso,
las sustancias minerales se transforman en compuestos organicos, aprovechables por
todas las formas vivas. Otros productores, como los quimio-sintetizadores -entre los
qgue se cuentan ciertas bacterias-, elaboran sus compuestos organicos a partir de

sustancias inorgdanicas que hallan en el exterior, sin necesidad de luz solar.

Los consumidores, también llamados heterétrofos, son organismos que no
pueden sintetizar compuestos organicos, y por esa razon se alimentan de otros seres
vivos. Segun los nutrientes que utilizan y el lugar que ocupan dentro de la cadena, los
consumidores se clasifican en cuatro grupos: consumidores primarios o herbivoros,
secundarios o carnivoros, terciarios o supercarnivoros y descomponedores. Los
herbivoros se alimentan directamente de vegetales. Los consumidores secundarios o
carnivoros aprovechan la materia organica producida por su presa. Entre los
consumidores terciarios o supercarnivoros se hallan los necréfagos o carrofieros, que
se alimentan de caddveres. Los descomponedores son las bacterias y hongos
encargados de consumir los Ultimos restos organicos de productores y consumidores
muertos. Su funcién es esencial, pues convierten la materia muerta en moléculas
inorganicas simples. Ese material serd absorbido otra vez por los productores, y
reciclado en la produccién de materia organica. De esa forma se reanuda el ciclo

cerrado de la materia, estrechamente vinculado con el flujo de energia.
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Esta organizacién de los ecosistemas es vdlida tanto para los ambientes
terrestres como para los acudticos. En ambos se encuentran productores y
consumidores. Sin embargo, los ecosistemas terrestres poseen mayor diversidad
biolégica que los acuaticos. Precisamente por esa riqueza bioldgica, y por su mayor
variabilidad, los ecosistemas terrestres ofrecen mas cantidad de habitats distintos y
mas nichos ecoldgicos. Basicamente se trata de una sucesién ordenada de organismos
en la cual cada uno se alimenta del anterior y es comido por el que le sigue. Por esto se
le dice cadena: porque cada ser vivo es un "eslabdn" unido a los que tiene a su costado
por un vinculo, en este caso, la alimentacién. Si analizamos varias de estas cadenas nos
daremos cuenta de que tienen una estructura similar y de que el rol que cumplen los
organismos de cada "eslabdn" suele repetirse. Por ejemplo, siempre empiezan con un

autotrofo (productor) y los restantes son heterétrofos.

Estas "cadenas" ayudan a comprender de forma facil y rapida las relaciones que
se dan entre las plantas, los animales, los hongos, etc. Pero ocurre que en la realidad
rara vez existen como tales ya que la naturaleza es bastante mas compleja. éEn qué
sentido? Bueno, por empezar, la mayor parte de los consumidores se alimentan de
distintas especies. Algunos incluso se alimentan tanto de autétrofos como de
heterdtrofos. A estos se los llama omnivoros (comen animales y vegetales) y los seres
humanos somos un ejemplo de ello. Es decir que un organismo puede ser un
consumidor primario en una cadena y secundario en otra. Por otro lado, todos los
seres vivos somos, tarde o temprano,
alimento para los descomponedores,
también llamados detritivoros
(comen detritos, o sea, restos). No
importa en que "eslabon" de la
cadena estemos. Ellos constituyen en
todos los casos el Ultimo puesto de
este flujo de materia y energia...
hasta que vuelve a empezar Es por
todo esto que muchos prefieren Figura 1 "redes y cadenas"

hablar de redes troficas (recuerda
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que trofos era alimento) en lugar de las tradicionales cadenas alimentarias. (fig.1) Si lo
piensas por un segundo, las redes no son mas que una compleja trama que surge del

entrecruzamiento de varias cadenas en un mismo ecosistema.

Autor: Zapata, Pablo (Ed.). (2009). Ecologia, Ambiente y Ecosistemas. {Monografia}
Recuperado de http://www.todoambiente.com/templates/monografias/Ecosistemas%20-

%20Pablo%20E%20Zapata.pdf

1.- (A qué se llama cadena alimentaria?

2.- A partir de la forma en que obtienen su alimento ¢écémo se les denomina a los

vegetales?

3.- ¢Por medio de qué proceso dichos organismos transforman las sustancias

minerales en compuestos organicos?

4.-Dependiendo el lugar que ocupa dentro de la cadena écomo se pueden clasificar a

los seres vivos?

5.- ¢Cual es la funcién principal de las bacterias y de los hongos?

6.- ¢ Para qué sirve conocer las cadenas alimentarias?

7.- ¢Qué es el flujo de energia?

8.- ¢COmo se reanuda en éstas el flujo de energia?

9.- ¢Qué diferencia existen entre las cadenas y las redes alimentarias?

10.- ¢Cémo fluye la energia en una red alimentaria?
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Anexo 6. cuadro 3.3 “Rubrica para los organizadores de informacion: flujo de energia”

CRITERIOS:

EXCELENTE

SATISFACTORIO

PUEDE MEJORAR

Identifica al sol como
fuente de toda energia

terrestre.

Expresa la forma en
que las plantas y los
animales adquieren
energia de los
alimentos, a través de

la respiracion.

Describe las
implicaciones en el
ecosistema de la 2 ley

de la termodinamica.

Organiza la
informacion y distingue
los niveles troficos en

una red alimenticia.

Explica como
aprovechan la energia

los seres vivos.

Sintetiza informacién

definiendo la energia.
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Anexo 7. Cuadro 3.4 “Rubrica para lectura, red alimenticia y actividad final”

CRITERIOS: EXCELENTE SATISFACTORIO PUEDE
MEJORAR

Representa con

ejemplos los

componentes de un

ecosistema.

Identifica los tres
tipos de factores
bidticos en el
ecosistema(autotrofo,
heterotrofos,

desintegradores)

Utiliza los conceptos
vistos en clase vy
describe una red

trofica. (parafrasea)

Identifica como se
reanuda el flujo de
energia en una red

alimenticia.

Compara y clasifica

los niveles troficos.

Define y discrimina
las relaciones troficas
en las redes vy
cadenas alimentarias
(productores,
consumidores,

reductores).
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Relaciona las redes
troficas con la
segunda ley de la

termodinamica.

Identifica cémo fluye
la energia en una red

alimentaria.

Anexo 7. Actividad ludica de aprendizaje: “rally de conocimientos”

A continuacion se presentan las preguntas, respuestas y lugares donde

se colocaran los ejercicios.

Equipo: 1y 2
Acertijos: RESPUESTA: ESTACIONES:
1. Encuentra mi Biotopo 1° jardinera entre las
nombre 'y mi piedras y rocas
ejemplo: Soy el
L Ejemplo: Sustrato (tierra
factor fisico del

ecosistema y uno
de

componentes le

mis

provee sostén a
los seres vivos en

el medio terrestre

y rocas)

(toma el acertijo 2)

y satisface las
necesidades de
nutricion y
proteccion.
2. Encuentra mi Biocenosis
nombre 'y mi 2° arbol.
ejemplo: Soy el

medio biotico del

Ejemplo: Productores.
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ecosistema. De
los tres grupos
que pueden
constituirme  uno
de ellos realiza la
fotosintesis.

(observa a tu

(toma el acertijo 3)

alrededor)
Encuentra Heterotrofo 3° Totem
nuestros nombres:
No puedo producir
. . . Herbivoro.
mi propio alimento
y consumo la Carnivoro.
materia organica Omnivoro.

que producen las
plantas. También
tengo un amigo
que come de todo
y otro que no
come plantas. (Te
estamos

esperando junto a
un ser
emblematico de
nuestra cultura

prehispanica)

(toma el acertijo 4)

Transformo la
materia organica
en inorganica.
Encuéntrame

observa a tu
alrededor estoy en

el sustrato.

Descomponedor
Bacterias

Hongos

Dirigete al salon vy

realiza un mapa mental

4° Jardinra del patio
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con las respuestas y
ejemplos Incluye en
éste el concepto de
Ecosistema y explica

como fluye la energia.

Contesta el cuestionario

que te dara la maestra

Equipo: 3y 4

5.- Soy la entrada
principal de energia y
cuando hace mucho
frio un rayito de mi
puede calentarte,
encuéntrame  estoy
asomandome por la
ventana del

laboratorio.

Sol

(toma el acertijo 6)

5° laboratorio

Biologia

de

6.- Soy un proceso
que permite la
transformacion de la
energia radiante en
energia quimica,
ahorita me estan
produciendo en un
lugar cerrado que
permite el control de
la temperatura, Ila
humedad vy otros
factores que
favorecen el

desarrollo de las

Fotosintesis

(Toma el acertijo 7)

6° Invernadero
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plantas.

7.- Soy el proceso por el

cual la energia se

emplea para producir
trabajo en las células del
organismo, por medio de

mi la energia se libera en

Respiracion

(toma el acertijo 8)

7.- laboratorio de

biologia

forma de calor. Estoy

escondido en el

laboratorio,

encuéntrame.

8.- Soy la salida de Calor 8- Patio de frente al
energia desde la tierra. Laboratorio de Biologia.
¢, Conoces mi nombre? te Dirigete al salon

doy una pista: Cuando realiza  un mapa

los seres vivos siguen conceptual con las

trabajando y teniendo
vida, me degrado y soy
irradiado al espacio.
Encuéntrame en el patio
de frente al laboratorio

mira con atencién y me

respuestas y ejemplos

Incluye en éste Ia
relacion de las leyes de
la termodinamica en el

ecosistema.

Contesta el cuestionario

encontraras.
que te dara la maestra.
Equipo: 5y 6
9.- Soy el conjunto de Redes alimenticias. 9- Patio de la escuela.

cadenas troficas, ¢ Coémo
me llamo? dentro de mi,
Lqueé

Encuéntrame en el patio

fluye?,

(toma el acertijo 10)

(Totem)
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de cerca del tétem

10.- ¢Cudl es mi
nombre? soy el numero
de etapas que separan a
los organismo de la

produccion primaria.

(me  encuentro  ahi)
Recuerda que varios
organismos  diferentes

pueden ocuparme.

Nivel tréfico

(toma el acertijo 11)

10.- 4° jardinera del

patio

11- Dirigete al salon vy
analiza la red tréfica
hipotética que se
representa con letras y
sefala que letras
corresponden a los
organismos productores,
cuales ocupan mas de
un nivel tréfico y por
ultimo cual o cuales
ocupan el 2 y 3 nivel.
Escribe el resultado en el

pizarron.

(toma el acertijo 12)

11.-Laboratorio

biologia

de

12.- ¢(De qué ley se
deriva la siguiente

aseveracion?

‘Cuando la energia
atraviesa un ecosistema
cada vez es menor su

capacidad de trabajo”.

Segunda ley de la

termodinamica.

Dirigete al salén y
realiza un cuadro

sinoptico con las

12.-Laboratorio

Biologia

de
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Encuéntrame entrando al

laboratorio de Biologia.

respuestas y ejemplos
Incluye en éste la

relacion dela1°y 2°

ley de la termodinamica

con el ecosistema.

Contesta el cuestionario

que te dara tu maestra

Equipo: 7y 8

13.-

nombre? Soy un sistema

¢Cudl  es  mi

en el cual existe una

interaccién  entre la
materia inerte con la
materia viva. Si sales del
salén me encontraras en
uno de los grupos que

componen la biocenosis.

Ecosistema

(toma el acertijo 14)

13.-Patio enfrente del

salon,

Arbustos.

14.- Soy el conjunto de
relaciones alimentarias,
dentro de mi ¢coémo
fluye la energia?
Encuéntrame en el
sustrato y utiliza las
flechas y letreros que
estan dentro del sobre

para indicar como fluye

Redes troficas

(toma el acertijo 15).

14.- Patio

laboratorio de Biologia

frente al

(tierra de los arbustos)

en la biosfera el flujo

energético.

15.- Flujo de energia 15.- Jardinera
Soy la transferencia de (Toma el acertijo 16) (arbustos)

materia y de energia Frente a la sala de
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dentro de la biosfera.
¢ Recuerdas mi nombre?
Abre los ojos estoy cerca
de ti, en el primer nivel
trofico. Frente de mi hay
un salén muy grande y
los maestros de todas

las disciplinas se reunen.

maestros.

16.- En el papel bond
dibuja un esquema de
una cadena alimenticia
parasitica, cuyos
miembros constan de
arboles de roble
parasitados por heno,
ardillas que se alimentan
de las bellotas pero no
del heno y bacterias que
descomponen todo al
paso del tiempo. Senala
en éste la materia prima

y los niveles tréficos.

No olvides pegarlo en el

salén de Biologia.

Cadena alimentaria

parasitica.
Dirigete al salon

Contesta el cuestionario

que te dara tu maestra

16.- Laboratorio

Biologia.

de
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Equipo 9y 10:

17.-Define con tus | 1° Ley: la energia no 17.- Tétem
palabras la primera y | puede crearse, ni
segunda ley de la | destruirse solo se
termodinamica. Andtala | transforma.
en la cartulina que 2° Ley: Siempre que la
encontraras en el totem. energia se transforma
(Toma el acertijo 18) pasa de una forma mas
organizada y
concentrada a  ofra
menos organizada y mas
dispersa.
18.-Mis rayas me sirven Cebra 18.-Arbol  cerca  del

de camuflaje para
despistar a mi
depredador,

encuéntrame estoy cerca

(Toma el acertijo 19)

totem.

del acertijo 18,

alimentandome de un

productor.

19.-Utiliza la imagen 19-arbustos cerca del
anterior y realiza lo tétem.

siguiente: en un papel
bond marca las entras y
salidas energéticas de
éste ser vivo, recuerda

que por su forma de

alimentarse es
heterétrofo, utiliza los
conceptos que
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encontraras en el sobre.

(toma el acertijo 20)

20.-Relaciona  en tu
esquema la leyes de la
termodinamica y el flujo
energético y su
transformacion en la
biosfera, recuerda como
entra a ella y como se

va empleando y

Pega en el laboratorio de
Biologia
contesta el cuestionario

que te dara la profesora

tu trabajo vy

20.-

Biologia.

Laboratorio de

Equipo 11y 12:

21.-En este lugar se reunen los
ENP,

que

catedraticos de la

encuentra las palabras
pueden completar la siguiente
frase: “Pueden esquematizarse
las relaciones alimenticias entre
las plantas y los animales ya sea

como

alimenticias, o bien como

alimenticias”.

Toma el acertijo 22.

Cadenas y redes

tréficas.

21.- Sala de
maestros frente al

patio.

22.- 4 Cual es mi nombre? soy el
numero de etapas que separan
a los organismo de la produccion

primaria.

Recuerda que varios

organismos diferentes pueden
donde

ocuparme. Estoy

Nivel tréfico

22.-

frente al patio.

Pizarrones
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anuncian exposiciones y talleres.

Cerca del acertijo 1.

Toma el acertijo 23.

23.-Analiza la

gue se encuentra representada

red alimenticia

por letras y contesta lo siguiente:

¢ Qué organismos ocupan mas

de un nivel tréfico?

¢ Cuadles son los que ocupan el

cuarto nivel?

¢ Cuales ocupan solo el primer

nivel trofico?
¢, Cuales el segundo nivel?

Toma el acertijo 24

24 -Reunete con tu equipo y en
el papel bond escribe la frase
COMPLETA del primer acertijo,
afade en éste qué es un nivel
trofico y cdmo ejemplo reescribe
con todo y las respuestas tu red

trofica hipotética.

Al terminar dirigete al laboratorio

y pega tu material.

en el
de

Biologia tu trabajo y

Pega

laboratorio

contesta el
cuestionario que te

dara la profesora

24 .-Laboratorio de

Bilogia.

Anexo 8.Evaluacion del rally de conocimientos (post-test)

Para realizar una evaluacion formativa de tu desempeno contesta las siguientes

preguntas:

1-¢Qué es la energia?
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2.- ¢ Cual es su importancia para los seres

vivos?

3.- En términos de su nutricidn, ¢ con qué nombre se les designa a las plantas, algas y

algunas bacterias?

4.- ; Como fluye la energia y la materia en un

ecosistema?

5.- El factor abidtico que representa la principal fuente energética de los ecosistemas

es!

6.- ; Como se relaciona la 1° ley de la termodindmica en los

ecosistemas?

7.- La serie lineal de relacion de alimentacién en un ecosistema corresponde a:

8.- Explica que es una red alimenticia

9.-Cuando un aguila se come a un raton que se alimenté de malezas, el nivel tréfico

que esta ocupando el aguila es:

10.- ¢ Por medio de qué proceso se libera la energia en forma de calor?

11-En relacion a su forma de nutricion 4,qué nombre se les designan a algunos

microorganismos que se alimentan de materia muerta?

12.- Define con tus palabras la 2° ley de la termodinamica y explica cual es su

implicacién dentro del ecosistema:

13.- ¢ Cual es el proceso por el cual la energia se transforma de energia radiante a

energia quimica?

14.- ; Define con tus palabras qué es un nivel

trofico?
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Evaluacion actitudinal, sugerida por Herndndez (2013)

Anexo 9.- Evidencia del trabajo colaborativo de los estudiantes de la ENP N°6
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ALUMNOS DEL GRUPO 509
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