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INTRODUCCION

Una de las restauraciones protésicas mas utilizadas en las ultimas décadas han
sido las coronas metal-ceramica, debido a las caracteristicas que le proporciona

una subestructura de metal y la estética de la porcelana.

En la actualidad, la exigencia estética por los pacientes aumenta debido al entorno
social en el que vivimos, las coronas metal-ceramica (collarless) es una de las
mejores opciones para los pacientes que requiere estética con un costo no tan

elevado, como sucede con las coronas libre de metal.

Sin embargo uno de los problemas que se presentan con mayor frecuencia en las
restauraciones metal-ceramica es la linea metdlica en tercio gingival o
denominado por varios autores como efecto sombrilla, este defecto que, ya sea
por un mal diagndstico de los tejidos periodontales, una deficiente preparacion por
parte del clinico o una mala elaboracidon de la corona en el laboratorio, llevara al

fracaso estético.

Para poder evitar el efecto sombrilla en restauraciones metal-ceramica, se realizan
modificaciones a las coronas en el tercio cervical eliminando el metal para asi
obtener una mayor translucidez, biocompatibilidad y eliminar el borde metalico
indeseado, denominando a las coronas asi realizadas collarless (sin cuello

metalico).

Con el propésito de conocer las caracteristicas de las coronas collarless como una
alternativa de menor costo para la rehabilitacion estética oral, se realiza este
trabajo abarcando puntos importantes para obtener el éxito del tratamiento desde

el punto de vista funcional estético en beneficio del paciente.
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OBJETIVO

Identificar las caracteristicas de las coronas collarless como alternativa para la
estética gingival en restauraciones metal-porcelana.
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CAPITULO 1. ANTECEDENTES

Al término del siglo XVIII, en 1799 el boticario Alexis Duchateau y el dentista
Nicolas Dubouis de Chémant, consiguieron fabricar en Paris, dientes de porcelana,
con una gran ventaja sobre los dientes de marfil que cambiaban de color y no

tenian buen sabor.”

Al ser dientes completamente de porcelana, aumentd su estética pero aparecio
otro problema: que eran muy fragiles a las fuerzas de masticacion. En busca de
algun refuerzo en las coronas en 1808 el Dr. Fonzi presentd en la academia de
Paris sus coronas individuales de porcelana que antes de cocer se les introdujo

clavos de platino."?

Debido a su estética estas coronas se siguieron estudiando buscando diferentes
modificaciones para obtener una estructura mas sélida que obtuviera resistencia a
las fuerzas de masticacion. Transcurrieron alrededor de 100 afos para que
Charles Henry Land la describiera en 1902, la corona de estructura metélica con la
aplicacién de una cobertura completa de ceramica, este procedimiento gand

mayor aceptacion por su resistencia a fuerzas de masticacion.?

El primer sistema de porcelana fundida al metal (PMF), fue introducido al mercado
en 1956. Presentaba problemas de color y un constante desprendimiento de la

superficie , la unién de la porcelana con el metal todavia era un problema.?

En 1962, Weinsten introdujo una formulacion de aleacion &aurea con una
porcelana feldespatica que proporcionaban una unién adecuada entre la porcelana
y el metal oxidado, ademas de disminuir el estrés desarrollado en la ceramica
durante su cocimiento por la diferencia del coeficiente de contraccion térmica entre
los dos materiales. Este fue un gran avance a esto se debe la gran predictibilidad

de las restauraciones metal ceramicas hasta el presente.
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El alto costo de las aleaciones aureas hizo surgir a partir de 1965, sistemas de
aleaciones no preciosas. El primero fue TI CON (Ticonium Company) que, debido
a la alta incidencia de falla de union entre el metal y la porcelana por la formacion

excesiva de 6xidos, no obtuvo éxito.

En 1968 surgié ULTRA - TEC, el primer sistema de metal no precioso con buenos
resultados vy, a partir del afio 1974, surgieron varios sistemas de aleaciones no

preciosas, siendo las aleaciones de oro paladio (1978) las mas populares.

Con el propdsito de solucionar los problemas relacionados con la estética, salud
periodontal y técnica, fue propuesta una variacién de la corona metal-ceramica
convencional, donde el tercio cervical metalico es removido y el terminado cervical

es obtenido por el contacto directo de la porcelana con la terminaciéon marginal.

Esta técnica fue divulgada por varios autores a partir de 1976, esta variacion de

corona metal-ceramica se le denominé Collarless.®
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CAPITULO 2. RESTAURACIONES METAL PORCELANA

Uno de los objetivos de la odontologia protésica es suplir con sustitutos artificiales
los dientes que se han perdido o parte de ellos, devolviendo asi estética y funcion,

dando importancia en conocer qué materiales son los indicados para cada caso.

Los materiales protésicos y restauradores utilizados actualmente en odontologia
pueden agruparse dentro de una de estas cuatro categorias:

A) Metales.

B) Polimeros.

C) Composites.

D) Ceramicas .*
La corona metal porcelana siempre ha sido una de las restauraciones mas usadas

en las ultimas décadas debido a las caracteristicas que le proporciona la ceramica

y la fuerza que obtiene la subestructura metalica.’

2.1 Definicion

Restauracion: un término amplio aplicado a cualquier material o protesis que

restaura o reemplaza el diente, los dientes o tejidos bucales.

Restauracion metal-porcelana: protesis dentales fijas denté o implanto soportadas

que utilizan una subestructura metalica sobre la que se funde un frente ceramico.®
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La restauracion de metal ceramica sera toda restauracion que esté compuesta por
una subestructura de metal que sujeta un revestimiento ceramico unido quimica y

mecanicamente. 2%

2.2 Clasificacion de restauraciones metal-porcelana

Una corona es una restauracion extracoronaria cementada o atornillada en el caso
de los implantes que recubre la superficie externa de la corona clinica,

denominandole, corona de recubrimiento completo o total.

Las restauraciones metal porcelana las podemos clasificar en tres tipos:

Coronas metal porcelana convencionales

Son coronas que tienen una subestructura metalica total unida a estructura
ceramica. Estas coronas podran tener diferente variables en su margen cervical

por la parte lingual o palatina, debido a que se pueden realizar diferentes tipos de

disefo en estas caras. Figura 1

Figura 1 Prétesis parcial fija de tres unidades metal-porcelana convencional.®

10



CORONAS COLLARLESS: UNA ALTERNATIVA PARA LA ESTETICA
GINGIVAL EN RESTAURACIONES METAL PORCELANA.

=7

1904

Coronas metal porcelana veneer o de metal con frente estético

Son coronas que en la cara oclusal, mesial, distal, palatina o lingual estan
fabricadas de metal y solo por la cara vestibular se coloca porcelana, estas
coronas estan indicadas con pacientes bruxistas o en pacientes con una (mordida
profunda) en la cual no hay mucho espacio interoclusal y es imposible colocar

porcelana. Figura 2

Figura 2 Prétesis fija de tres
unidades tipo veneer.’

Coronas collarless

Es una restauracién de ceramica sobre metal cuya porcion cervical de metal se
elimina y se coloca porcelana directamente en contacto con la linea de

terminacion.® Figura 3

Figura 3 Corona tipo collarless 360°.

11
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2.3 Aleaciones metalicas

Las aleaciones para protesis dentales se caracterizan por su gran resistencia a la
traccion, tenacidad, dureza, fuerza, resistencia a la abrasion, resistencia a la

fractura, elasticidad, ductilidad y resistencia a la fatiga.*

Una aleacion es el metal que da como resultado de dos o mas elementos

metalicos.

Un gran numero de aleaciones tienen la capacidad de unirse con la porcelana

dental( figura 4).*

Oro-Platino-Paladio

Oro-paladio-plata

ALEACIONES DE .
METAL NOBLE ~ Oro-Paladio
Paladio-plata
Alto contenido de paladio
Niguel-Cromo
ALEACIONES DE
METAL BASE

Cobalto-Cromo

Figura 4 Sistema de clasificacion en las aleaciones para vaciado
capaces de unirse a la porcelana dental segiin su composicion.

12
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Las aleaciones utilizadas en odontologia pertenecen a tres grupos:

A) Aleaciones de metales preciosos: contienen una proporcion elevada de

platino y oro.

B) Aleaciones semipreciosas: contienen una proporcién elevada de plata y

paladio.

C) Aleaciones de metales no nobles: contiene una elevada proporcion de niquel y

cromo.

Todas comparten las propiedades de una temperatura de fusion elevada, de forma
que la porcelana se puede adherir a la superficie mediante fusion sin que el metal
se funda, circunstancia que permite la adhesion de la porcelana sin que afecte su

color, colado y su pulido en el laboratorio dental.™

2.4 Porcelana

De manera coloquial se denominan porcelanas dentales, siendo el término
correcto ceramicas dentales, los avances en cuanto investigacion y desarrollo han

ido progresando de manera significativa. *

Las ceramicas dentales son estructuras no metalicas, inorganicas que contienen
principalmente compuestos de oxigeno con uno o mas elementos metalicos o
semimetalicos. (aluminio, calcio, litio, magnesio, fosforo, potasio, silicio, sodio,

titanio y zirconio).*

13
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La composicidn de la ceramica dental tiene base de (SiOz) que se representa en
forma de cuarzo o de vidrio amorfo llamado silice fundido.*

Podemos clasificar las porcelanas segun su:

A) Composicién
Segun Roulet se puede clasificar a las porcelanas dentales siguiendo un criterio

de composicion y estructura en:

- Porcelanas feldespaticas.

- Vitroceramicas.

- Porcelanas de oxido de aluminio (alumina).
- Porcelanas de oxido de zirconio (zirconia).
- Hibridas."

Segun Fradeani se puede clasificar de una forma aun mas simple considerando

sus propiedades mecanicas o fisicas:

‘Porcelanas basadas en silicio o de baja resistencia (feldespaticas -

vitroceramicas).

-Porcelanas de alta resistencia (alimina - zirconia). '

Las porcelanas feldespaticas para protesis metal ceramica: son las mas conocidas,
debido a sus bajas propiedades fisicas se necesita un subestructura metalica para
proporcionarle resistencia. Su coeficiente de variacion térmica es similar al metal
de base para que en el proceso de coccidn se unan intimamente sin crear

defectos ni desprendimiento.

14
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‘Vitroceramicas: son ceramicas constituidas por una fase de matriz vitrea y, al
menos, una fase de cristal que aparece como consecuencia de la cristalizacion
controlada del vidrio. Es una estructura parcialmente cristalizada que se crea por

enucleacion y crecimiento de cristales en la fase de matriz de vidrio. 2

B) Usos o indicaciones de porcelanas

Los usos e indicaciones de las porcelanas dependeran de su composicion y de las
caracteristicas fisicas, por lo tanto, hay porcelanas indicadas para dientes
anteriores o posteriores; seleccionaremos la porcelana por el tipo de restauracion
dental que pueden ser para coronas, carillas, postes, nucleos, prétesis parcial fija;

o para detalles como ceramica coloreada y ceramica glaseada.

Es importante el uso de diferentes porcelanas en una misma restauracién para
poder llegar a una similitud visual del diente natural.
En el caso de las coronas collarless se utiliza una porcelana denominada

porcelana de hombro en el tercio cervical.

C) Método de fabricacién
El método de fabricacion de las porcelanas puede ser por medio de un sinterizado,

sinterizado parcial, por infiltracion de vidrio, CAD-CAM y duplicado mediante

fresadora copiadora.*

15
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D) Temperatura de horneado

El punto de fusién de las porcelanas dentales depende del porcentaje de
modificadores del vidrio que presenta la porcelana, pueden ser iones metalicos
como sodio, potasio o calcio, esto es debido a que se rompen las uniones entre el
oxigeno y el silice lo que modifica sus caracteristicas. Una concentracion
demasiada alta de los modificadores del vidrio reducira la durabilidad quimica

(resistencia al agua, acidos y alcalis del vidrio), y su punto de fusion disminuira. *

Los fabricantes emplean modificadores de vidrio para producir porcelanas

dentales con diferentes temperaturas de coccion.

Los diferentes grados de fusion de las porcelanas sera de vital importancia en la
fabricacion de coronas metal-ceramica y en especial de las coronas collarless
(tabla 1).2

Baja 870 a 1070°C
Media 1090 a 1260°C
Alta 1290 a 1370°C

Tabla 1 Clasificacion de porcelanas

segun su punto de fusion.

El metal y la porcelana estan disefiados con diferencia ligera en sus coeficientes
de expansion térmica (CET); el CET del metal es ligeramente mayor, de manera
que el metal se contrae mas que la porcelana en el procedimiento de enfriado de
la temperatura de coccion a temperatura ambiente, esta diferencia deja en la
porcelana una compresion residual y proporciona resistencia adicional a la

restauracion. *

16
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E) Translucidez

Debido a las caracteristicas de las estructuras dentales fisicas como visuales hay
porcelanas opacas, translucidas y transparentes, para tratar de igualar las

caracteristicas de un diente natural.

F) Resistencia a la fractura

Uno de los principales problemas que afecta a las restauraciones es la fractura de
la ceramica. En teoria, todos los sistemas actuales poseen una adecuada
resistencia a la fractura porque todos superan el valor limite de 100 MPa,
establecido por la norma ISO 6872, pero las propiedades mecanicas de las
porcelanas feldespaticas son bajas, la resistencia a la flexion ronda escasamente
a los 70 MPa, es esta la necesidad de colocar una subestructura metalica asi la
resistencia de las restauraciones metal-ceramica, que esta comprendida entre los
400 y 600 MPa.™

En un estudio clinico realizado por Coornaert y cols. muestra la tasa de fractura de
las coronas y de los puentes metalo-ceramicos es apenas del 2.3% después de
7.5 anos.

La resistencia de una restauracion también depende de los factores clinicos como

la preparacion dentaria, el disefio de la estructura y el cementado.

17
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2.5 Unién metal-porcelana

Se han descrito 4 mecanismos de union de la estructura ceramica y la
subestructura metalica:

- Atrapamiento mecanico.

- Fuerzas compresivas.

- Fuerzas de Van der Waals.

- Unién quimica. ’

El atrapamiento mecanico: se da por las microabrasiones en el metal, que se
pueden realizar por medio de piedras o discos, asi como también por abrasion del
arenado, en donde la porcelana ocupara estos espacios y hay una retencion

mecanica.’

Las fuerzas compresivas: se dan como respuesta al coeficiente de expansiéon
térmica del metal y la ceramica, el metal debera tener una expansion térmica
ligeramente mayor a la porcelana, es cuando esta pequena diferencia hace que la
ceramica sea arrastrada a la estructura de metal una vez que la restauracion se

enfrie.?’

Fuerzas de Van der Waals: comprende la afinidad basada en una atraccién mutua

de moléculas cargadas. Son fuerzas poco significativas. ’

Unién quimica: obtenida por composicion de las aleaciones, hay metales base que
forman &xidos y que contribuyen a la union quimica del metal y la ceramica.

En las aleaciones de metales base en la que, los elementos principales son el
niquel y el cobalto, la oxidaciéon del cromo proporciona la uniéon quimica para la

adherencia de la porcelana. 2’

18
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Debido a la formacion de una capa de 6xido sobre el metal y por la fuerza de
unién que aumenta con la coccidon en una atmosfera oxigenada. Cuando la
coccién no es al vacio, los elementos de la aleacibn migran a la superficie
formando 6xidos que posteriormnte se unen a 6xidos similares en la capa opaca

de la porcelana. ™

2.6 Ventajas

Las principales ventajas de las coronas metal-ceramica son:

Fuerza: la corona metal-ceramica es una restauracion muy fuerte que resiste las
fuerzas oclusales.

Adaptabilidad: se puede adaptar a cualquier forma de preparacién dental,
consiguiendo una retencién adicional en preparaciones mediante la utilizacién de
Surcos.

Shillinburg y cols. indican que las restauraciones metal-ceramica poseen una
fuerza mayor a la de las restauraciones solo de ceramica.

Friedlander y cols. encontraron que la restauracion de metal-ceramica es 2.8

veces mas fuerte, que totalmente ceramica .’

De tal manera que, la longevidad de las coronas metal porcelana es mayor por lo

que podemos utilizarlas en diferentes casos de protesis fija.

19
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2.7 Desventajas

Muchos pacientes se quejan del aspecto grisaceo del margen asociado a las
restauraciones metal porcelana, Magne y cols. han descrito esta caracteristica

como efecto sombrilla.®>'® Figura 5

Figura 5 Efecto sombrilla en la restauraciéon metal-
porcelana del diente 11. %

O’Boyle y cols. describe que un golpe accidental puede condicionar la fractura de
la preparacion o la raiz del diente debido a que la corona es mas fuerte que los

tejidos naturales.

Con frecuencia es mas dificil conseguir el aspecto natural de un diente con esta
estructura metalica, sobre todo a nivel del margen cervical.

Destruccion de tejido dentario. La corona metal ceramica exige una mayor
reduccion dentaria en sentido vestibular, es mas facil que pongan en peligro la
pulpa en la preparacion del diente . Si esta reduccidén dentaria es insuficiente la

corona tendra un aspecto opaco ¢ excesivamente voluminoso. "

20
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CAPITULO 3. ESTETICA GINGIVAL

La estética dental y gingival actuan conjuntamente para proporcionar una sonrisa

armonica y equilibrada.®

En restauraciones metal-ceramica convencionales los margenes de la
restauracién deben ser colocados en una posicién subgingival para proporcionar
un resultado estético aceptable. Cuando los pacientes presentan tejidos
gingivales delgados vy friables, un metal debajo de la encia da un color azul-gris,

proporcionando un aspecto ciandtico al tejido.15

El margen de la preparaciéon puede situarse, en relacion al margen gingival, a tres

niveles distintos: subgingival, yuxtagingival y supragingival.

El margen subgingival es ideal desde el punto de vista de la estética, mientras que
el margen supragingival, es el ideal desde el punto de vista de la salud periodontal.
Es por este motivo que con frecuencia se opta por una solucion intermedia, el
margen yuxtagingival se trata de conjugar tanto las exigencias estéticas como el

mantenimiento de la salud periodontal (figura 6). '’

Figura 6 A) Margen Subgingival B) Margen yuxtagingival.
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Newcomb, demostro la relacidn existente entre el grado de proximidad del margen
de la restauracion a la base del surco gingival y el grado de inflamacion gingival.

Valderhaug, hallé que la pérdida de insercién es significativa alrededor de dientes
con coronas con margenes subgingivales observo a los 5 anos, el 30% de los
margenes subgingivales estaban asociados a recesion gingival. Un margen
supragingival en coronas collarless es ideal para una salud periodontal en la

rehabilitacion dental.

3.1 Linea de la sonrisa

El diagnéstico protésico incluye un diagndstico dental, estético y de tejidos

blandos incluyendo la posicidén de los labios en el momento de sonreir.

Ackerman describe que una sonrisa estética depende de tres elementos
fundamentales los labios, la encia y los dientes. Desde un punto de vista
fisiolodgico, una sonrisa es una expresion facial generada al flexionar 17 musculos

ubicados alrededor de la boca y los ojos.'®

La funcibn muscular de la sonrisa se hace en dos etapas, la primera hay
contraccion del labio superior y del pliegue nasolabial donde actua, el musculo
elevador del labio superior, el musculo zigomatico mayor y algunas fibras
superiores del buccinador. En la segunda etapa hay una contraccién de la
musculatura periocular para soportar la maxima elevacion del labio superior

generando ojos entrecerrados.

Dependiendo la direccion y elevacion de los labios y del grupo muscular que

participe en la sonrisa, esta se clasifica en tres categorias:
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A) La sonrisa canina, la cual se caracteriza por la accion de todos los elevadores

del labio superior exponiendo dientes vy tejido gingival (figura 7).'®

s

Figura 7 Sonrisa canina.

B) La sonrisa compleja caracterizada por la accion de los musculos elevadores del

labio superior y depresores del labio inferior simultaneamente (figura 8)."®

Figura 8 Sonrisa compleja.

C) La sonrisa comisural o de Mona Lisa en donde actuan los musculos
zigomaticos mayores llevando las comisuras hacia afuera y hacia arriba seguida
por una elevacién gradual del labio superior en forma de arco, lo que genera que
el centro del labio sea mas inferior que los aspectos laterales del mismo (Figura
9).18

Figura 9 Sonrisa comisural.
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Anatoémicamente puede ser clasificada segun la localizacién de la linea gingival
teniendo como referencia la relacion del borde inferior del labio superior con los

incisivos superiores y su encia en alta, media y baja.

Si la linea gingival al sonreir permite ver el 100% del diente anterior e incluso la

observacién de una banda de encia se habla de una sonrisa alta (figura 10)."®

Figura 10 Sonrisa alta o gingival.

Si la linea de sonrisa permite la exposicidén del 75% al 100% del diente se habla
de sonrisa media (figura11).®

Figura 11 Sonrisa media.
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Si la linea de sonrisa permite la exposicion del 50% o menos del incisivo se habla
de sonrisa baja (figura 12)."®

"T . o

Figura 12 Sonrisa baja.

3.2 Biotipo gingival

La evaluacién del biotipo gingival es relevante a la hora de establecer parametros
estéticos y funcionales en la rehabilitacion oral, asi como, para identificar
pacientes de riesgo a sufrir recesiones y otras condiciones asociadas a la pérdida

de insercion. ™
Ochsenbein describio el biotipo gingival en dos tipos, biotipo fino y biotipo grueso.

Biotipo fino esta compuesto por encia fina, festoneada, de apariencia delicada y

translucida, asociada a dientes de forma conica y triangular.

Biotipo grueso caracterizado por una encia voluminosa, abultada, con festoneado
plano de apariencia densa vy fibrotica, asociada a dientes con predominio del

ancho sobre el largo coronario (figura 13)."°
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Figura 13 a) Biotipo grueso relacionado a dientes cuadrados. b) biotipo fino
relacionado a dientes trianqulares .

En la inspeccidn visual evaluamos las caracteristicas de los tejidos periodontales
para definir si pertenecen a un biotipo fino o grueso, siendo un método subjetivo
ya que depende de la observacion de cada clinico, existen diferentes métodos;
uno de ellos es a través de la transparencia de la sonda dentro del surco gingival
ha sido uno de los mas utilizados en la actualidad al ser muy sencillo y eficaz al

momento de evaluar el biotipo gingival (figura 14)."°

Figura 14 Método de transparencia por medio una sonda a) Biotipo
grueso (b) Biotipo fino.
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Fu y Lee, indican que en la medicion directa con la sonda, su principal
incoveniente es ser un procediemiento invasivo que requiere anestesia local y
puede dejar secuelas en los tejidos gingivales examinados, sin embargo, Mallat
describe que la pequefa lesion provocada cicatrizara perfectamente sin dejar
secuelas ya que el complejo dentogingival es capaz de regenerarse

completamente.

Kan y cols. en su estudio donde midieron alveolos de dientes recien extraidos,
concluyé que un biotipo fino es cuando el espesor de la encia era <1mm, y grueso

si era >1mm."®

Otros medios para identificar el biotipo gingival sera la tomografia computarizada
cone-beam o dispositivos ultrasénicos denominados SDM® siendo estos métodos

poco invasivos y muy fiables.

Cuando se compar6 el ancho promedio de la encia adherida entre los biotipos, el
grueso presentd 2.94 mm y el biotipo fino, 2.67 mm. En estos resultados no se

aprecian diferencias significativas.'

Kao y Pasquinelli describen que es un biotipo fino no tolera la presencia de
prétesis subgingivales ya que es mas sensibles al trauma y a la inflamacion,
dando como alternativa de rehabilitacion oral seran coronas donde la localizacion

de su margen protésico sea supragingival evitando alterar el periodonto.

El biotipo de encia sera de gran variablidad en funcién del grosor de la cortical

vestibular, posicion de la cresta 6sea y el ancho de tejido queratinizado.'®
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3.3 Espacio bioldgico

La dimension biolégica es también llamada espacio o grosor biolégico. Pero en
apego al orden de las palabras y origen del concepto, preferimos denominar
dimension bioldgica a la distancia que existe en la unidén dentogingival, constituida
por un epitelio de union (0.97 mm) y la insercion supracrestal (1.07 mm) del tejido
conectivo de la encia. La suma representa la constante de tejido que en armonia y

en salud, en adherencia e insercion, mide un promedio de 2.04 mm.

Se denomina espacio biolégico a la union dentogingival, que ha sido descrita
como una unidad funcional, compuesta por el tejido conectivo de insercién de la

encia y el epitelio de unién.”® Figura 15

SURCO GINGIVAL
EPITELIO DE UNION

+

CONECTIVO SUPRACRESTAL

|

ESPACIO BIOLOGICO

Figura 15 Esquema del espacio bioldgico '
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La importancia que tiene el espacio bioldgico esta en las consecuencias que se
pueden presentar en caso de haber invasidén, puede inducir retraccion gingival,
perdida 6sea, hiperplasia gingival, todo ello con graves consecuencia tanto desde

el punto de vista estético como de la salud periodontal.

Cuando algun tratamiento protésico requiere una preparacion dentaria subgingival,
se debe realizar un estudio del diente individualmente para elaborar un correcto
plan de tratamiento analizando la necesidad de algun tratamiento periodontal ya

que el espacio biolégico varia en cada paciente.

Las situaciones en las que se puede provocar una invasion del espacio biolégico

son las siguientes:

- Durante el tallado.

- Durante la toma de impresiones.

- Cementado de restauraciones.

- Restauraciones sobreextendidas.

- Uso de instrumental rotatorio para curetear el surco.

- Electrocirugia. %
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Cuando existe una invasion al espacio bioldgico la respuesta del tejido periodontal,

dependera de:

- Numero, densidad y direccion de las fibras del tejido conectivo.
- La densidad del trabeculado 6seo.
- Localizacion de los vasos sanguineos y su emergencia desde la cresta 0sea.

- La interaccion inmunoldgica entre las bacterias y el huésped. 2’

Las alteraciones patologicas que pueden presentarse en el tejido periodontal a

causa de una invasion al espacio biolégico son:

- Pérdida de la cresta 6sea.
- Recesidn gingival y pérdida 6sea localizada.
- Hiperplasia gingival localizada.

- Combinacién de las distintas respuestas.

Es necesario conocer las caracteristicas del espacio biolégico relacionando
longitud, grosor de la encia, profundidad del surco gingival, el biotipo gingival,
estos parametros son distintos en cada paciente y al saber identificarlos podremos

elegir la mejor restauracion.
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CAPITULO 4. CORONAS COLLARLESS

Es una restauracion de ceramica sobre una estructura de metal cuya porcion
cervical de metal ha sido eliminado, la porcelana se coloca directamente en

contacto con la linea de terminacion.®

4.1 Indicaciones

Las coronas collarless estan indicadas cuando una restauracion de metal-
ceramica convencional no tendra el efecto estético deseado por el paciente a nivel
gingival.?

Cuando tenemos una linea de la sonrisa alta o gingival, con un biotipo fino de
encia.

Cuando el paciente no pueda costear un tratamiento libre de metal, y la principal

prioridad sea la estética.

4.2 Contraindicaciones

Cuando no se puede preparar un hombro de 1mm de ancho extremadamente liso
en la zona de revestimiento ceramico.?

Cuando exista una linea de sonrisa baja, un biotipo gingival grueso.

Cuando el paciente pueda costear un tratamiento libre de metal.
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4.3 Ventajas

Se obtiene mayor estética proporcionando translucidez en el tercio cervical,
debido a la transmision de luz por la ceramica de recubrimiento. Las
consideraciones estéticas para las restauraciones metal-ceramica estan
directamente relacionadas con el grosor de la capa del material de

recubrimiento.? Figura 16

Luz dispersa entrante
Penetracién \ \
e luz —aa

de |
especular

Reflexion
a) directa

b) Transmision

i
" Transmision

g
c
e de luz de luz
Estructura metalica \ 55 4
v Reflexion = ‘ ~ H
‘\:\dispersa = —_—— j .
5 L 2 N ..
Sin penetracién de luz ;

Transmision de luz directa +—— =% l
—

Reflexion especular

Figura 16 Reflexion y penetracion de la luz incidente.”> b) Comparacion de la transmision de luz.
Corona metal-ceramica convencional y una collarless. '’

Debido a su terminacion supra gingival hay menor dafio periodontal, y es mas facil
eliminar la placa cuando los tejidos gingivales estan en contacto con la porcelana
glaseada cocida al vacio que cuando estan en contacto con oro pulido.

La fractura durante la funcion no suele ser un problema porque el margen labial no

esta sometido a fuerzas de traccion elevadas.?®

Las coronas collarless tienen las ventajas estructurales del metal y las cualidades

coronas de ceramica especialmente en el tercio cervical.’
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Existen estudios que respaldan la resistencia a la fractura de las coronas collarless
bajo carga vertical, con diferentes preparaciones a nivel marginal y distintas

reducciones del metal en el tercio cervical.

4.4 Desventajas

Al tener una terminacion marginal en tipo de hombro se requiere un mayor tallado
para tener un grosor de porcelana adecuado.

Se requiere experiencia en su elaboracion lo que limita su aplicacién clinica.

4.5 Evaluacion del diente pilar

Antes de empezar la rehabilitacion protésica es importante tener en cuenta ciertos
factores como la dimension de destruccion en la estructura dental, relacion

corona-raiz, examen completo de la oclusién para tener un buen diagnéstico.

En las coronas collarless afectaria una oclusion traumatica borde a borde, ya que
en estos casos las fuerzas de la oclusion van dirigidas mayormente en la parte
gingival provocando asi recesiones o lesiones no cariosas en tercio cervical por lo
tanto es necesario una buena evaluacion periodontal, endodoncica y protésica de

los dientes a rehabilitar.
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4.6 Tallado protésico

Si bien la reduccion de los dientes es adecuada para proporcionar espacio
suficiente al metal y la ceramica, para satisfacer una estética y requisitos
mecanicos dicha reduccion debe llevarse a cabo sin poner en peligro la pulpa o
estructuras de soporte periodontales. '°

En la mayoria de los casos existe una preparacién deficiente del diente por temor
de afectar el tejido pulpar, al no tener el espacio adecuado para colocar el metal y
la porcelana presenta caracteristicas que afectan la estética o al tejido periodontal

por un sobre contorneado.

El margen de la preparaciéon puede situarse, en relacion al margen gingival, a tres
niveles distintos: subgingival, yuxtagingival y supragingival."’

El margen subgingival es el ideal desde el punto de vista de la estética, mientras
que el margen supragingival es el ideal desde el punto de vista de la salud

periodontal.
Distintos autores como Newcomb , Valderhaug mencionan que la perdida de
insercidbn es significativa alrededor de dientes con coronas con margenes

subgingivales.

El Dr. Ernest Mallat describe que una solucién intermedia para la linea de

terminacion seria en el margen yuxtagingival.
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Ujjal describe 3 criterios para la seleccion de la terminacién gingival

A) El margen seleccionado debe proporcionar un predecible nivel de integridad

marginal.

B) Para reducir el minimo la acumulacién de placa, el margen seleccionado debe

presentar materiales compatibles con el.

C) El margen también debe proporcionar estética aceptable.

La aplicacion de esta técnica exige que el diente preparado tenga un hombro de
contacto proximal de al menos 1mm de anchura.?

Una terminacion en hombro requiere la eliminacion de una cantidad significativa
de tejido dental, esto aumenta la probabilidad de dafio irreversible a la pulpa.’

En estas situaciones podriamos realizar disefios mas conservadores, como el
(hombro inclinado) de 135° (hombro inclinado) o un chaflan profundo debe ser

considerado. °

Para proporcionar un estética optima y fuerza debe estar entre 1.2mm y 1.5mm de

profundidad.

4.6.1 Dientes anteriores

Una apropiada restauracion de ceramica sobre metal estable y estética también se

logra con una preparacion con un amplio espacio disponible.
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Para la preparacion de los dientes anteriores seguiremos las indicaciones para
una restauracion metal-ceramica convencional, modificando solo la terminacién

marginal.

Es necesaria una reduccion uniforme de aproximadamente 1.2 a 1.5 mm sobre

toda la superficie vestibular (figura 17).

2.0mm

Figura 17 Medidas recomendadas para la
preparacién dental en coronas collarless.

La preparacién de la corona metal-ceramica consiste en la colocacion de los
surcos guia para determinar la profundidad del tallado en las superficies vestibular

e incisal por medio de una fresa de diamante cénica de extremo plano.
Los surcos vestibulares deben tallarse en dos grupos: uno paralelo a la mitad
gingival de las superficie vestibular y otro paralelo a la mitad incisal de la superficie

incisal (figura 18).

Los surcos incisales deben tallarse a través de todo el reborde incisal y extenderse

2.0 mm hacia gingival.’
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La reduccion incisal se hace mediante la fresa de diamante conica de extremo
plano, de tal modo que queda paralela a la inclinacion del reborde incisal no

preparado (figura 19).

Reduccion vestibular (mitad incisal): fresa de diamante cénica con el extremo

plano figura 20).

Reduccion vestibular (mitad gingival) fresa diamante cénica con el extremo plano
(figura 21).

Reduccidn lingual: fresa de diamante tipo rueda pequefia (figura 22).

Reduccidén proximal inicial: fresa de diamante tipo punta de lapiz larga (figura 23).

Reduccién axial palatina: fresa de diamante tipo torpedo (figura 24).”

Figura 19 Desgaste en
Figura 18 Surcos incisales tercio cervical siguiendo
en preparacion dental por la anatomia del diente.
cara vestibular.
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Figura 20 Preparacion
dental cara vestibular
tercio medio-incisal.

Figura 22 Preparacion
cara lingual siguiendo
la anatomia del diente.

Figura 24 Preparacion
dental cara palatina.
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Figura 21 Preparacion
dental cara vestibular
tercio medio-gingival.

Figura 23 Preparacion
cara proximal.
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Ujjal describe que hay tres diseiios de margen cervical que cumplen los criterios
relacionados con integridad de los margenes aceptables en restauraciones metal-

ceramica terminacion hombro con bisel, hombro inclinado y hombro de 90°.

La terminacién de hombro con el angulo axial redondeado es la indicacion para un
margen de porcelana labial o bucal, se indican en situaciones en las que la

estética es primordial. ° Figura 25

A) B)

Agudo Plano Hombro

Figura 25 A) Terminaciones marginales para coronas metal-cerzémica convencionales.
B) Terminacion marginal para coronas metal-ceramica collarless. N

4.6.2 Dientes posteriores

Se ha criticado el uso de coronas totalmente revestidas de ceramica, y aunque
este disefio ofrece un efecto maximo de estética el problema potencial que
conlleva sera una mayor destruccién de la estructura dental, y el riesgo para las
estructuras antagonistas, dado que la porcelana convencional glaseada es

aproximadamente 40 veces mas abrasiva que el esmalte dentario.’
Los desgastes adecuados para los dientes posteriores seran de 1.2 a 1.5 en la

parte vestibular, en la cara oclusal en la zona de las cuspides sera de 2 mm y en

la zona del surco de 1.5 mm; la terminacién marginal en hombro con angulo
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interno redondeado seran dependiendo de las cara visibles del diente y en la cara

palatina o lingual un terminacién en chamfer para el sellado del metal.” Figura 26

2.0 mm

1.5 mm

2 1.2 MM —

Figura 26 Medidas recomendadas para la
preparacion de dientes posteriores en
coronas collarless.?
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4.7 Toma de impresion

Una vez terminada la preparacion adecuada es conveniente reproducirla lo mas
fielmente posible en el modelo maestro. Una buena impresién es una condicion
indispensable y para conseguirlo; tenemos que valorar dos aspectos el hilo

retractor y la técnica y material de impresion. %

Por lo que respecta al hilo retractor su colocacion debe llevarse a cabo con sumo
cuidado, sin provocar el sangrado gingival y empujando ligeramente el hilo hacia el
fondo del surco sin excesiva presion para evitar cualquier lesién de la insercion
epitelial. Si sangra seguro que se habra producido un traumatismo durante el
tallado o la zona presentaba inflamacion gingival previa. En ambos casos sera

preferible esperar y no tomar aun la impresion definitiva. '’

Mallat describe que debido a la preparacion para coronas collarless es
supragingival o yuxtagingival no sera imprescindible el uso de hilo retractor
siempre y cuando utilicemos una técnica de doble impresion con siliconas de

adicién ya que se consigue una buena penetracion. !’

Sin embargo Diaz y cols. describen que para obtener gran detalle en la
terminacién gingival, la técnica de hilo simple esta indicada cuando la linea de
terminacién vaya a quedar en posicion yuxta o supragingival.

Consiste en introducir un hilo impregnado en hemostasico tras el tallado y retirarlo
antes de la impresion.

Otra opcién de hilo simple consiste en introducir, al tallar yuxtagingivalmente, un
hilo sin hemostasico del mayor grosor posible sin lesionar el periodonto. Ese hilo
luego se profundiza antes de tomar la impresion para exponer mejor el margen

que quedara yuxtagingival.?®
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El factor clave para lograr el éxito de forma rutinaria en la toma de impresiones en
Prétesis Fija Dentosoportada es el buen manejo de los materiales y las técnicas
de impresion.

El material de eleccién para la toma de impresiones son las siliconas de adicién
por sus excelentes caracteristicas fisicoquimicas y su facilidad de manejo y de

vaciado. 21"

Son los materiales que logran la mayor precision por lograr una gran reproduccién
de detalle, una gran estabilidad dimensional (0.05-0.2 mm/24h) y una mayor
recuperacion elastica: 99.8%. Ello es debido a que sufren una reaccion de

polimerizacion por adicién sin productos colaterales.?®

4.8 Indicaciones para laboratorio

La buena comunicacion con el técnico es un elemento clave para el éxito de la

restauracion dental.
En las restauraciones metal-ceramica tipo collaress tendremos que decidir que

caras del diente se eliminara el metal y el disefio del metal en cara palatina. Figura
27
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Figura 27 Tipos de coronas collares segun su colocacion de porcelana en tercio cervical. A) Cara
vestibular con porcelana de hombro . B) Cara vestibular y proximal con porcelana de hombro .
C)Todas las caras de la restauracion con porcelana de hombro.?

Tenemos que decidir cuantos milimetros se eliminara de metal en la parte cervical
de la corona para su posterior colocacién de porcelana , Sikka y cols. concluyeron
en un estudio realizado in vitro, sobre la resistencia a la fractura de coronas metal-
ceramica con metal reducido en tercio cervical que no existe diferencias
significativas en reducir de 0.5 a 1.5 mm el metal para obtener una resistencia a la

fractura aceptable.
El disefio marginal en cara lingual o palatina es de acuerdo a una restauracién

estética y funcional que dependera de los dientes antagonistas, o si presenta

alguna parafuncion y la aceptacién del paciente. Figura 28

B e

‘

incorrecto correcto correcto

Figura 28 Disefio de margenes linguales o palatinos.*
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La extension de nuestra estructura metalica debe estar reducida en la parte
proximal de la corona para que pueda existir una mayor transmisién de la luz en

esta zona para mayor estética . Figura 29

)

S
< p

v W v
Penetracion  Area Penetracién

de la luz reforzada de de la luz
la estructura

Figura 29 Paso de luz en zona proximal.*®

4.9 Sellado marginal

El sellado marginal de la corona es un factor crucial para determinar su

aceptabilidad clinica.

La microfiltracién se define clasicamente como la difusion de sustancias, tales
como bacterias, liquidos, moléculas o iones en un defecto estructural que esta de
forma natural o que ocurre entre los materiales de restauracion dental y estructura.

El limite clinicamente aceptable de brecha marginales se informo entre <120um.®

Fahmy comparé el ajuste marginal entre coronas collarless y coronas totalmente
ceramicas en el cual se observo un mejor sellado marginal de las coronas
collarless con 32.5micras + 0.74, mientras que las coronas IPS Empress CAD
obtuvo el peor sellado con 99.4 + 0.53 micras, las coronas IPS Empress obtuvo
72.8.°
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Fahmy concluye que la precisiébn de ajuste marginal en restauraciones metal-
ceramico con hombro ceramico fue mejor que el sellado marginal de coronas

totalmente ceramicas.

410 Cementacion

Debido que la porcelana de hombro adaptada en el tercio cervical, la mejor opcién
es utilizar un medio cementante resinoso que pueda fluir en las microrugosidades
creadas y obtener adhesion colaborando con el sellado marginal de la
restauracién especialmente en el margen exclusivamente de porcelana. Un medio

cementante resinoso colabora con la translucidez que se busca con esta técnica.

Debido al alto costo de cementos a base de resina, la opcion de utilizar cemento a
base de iondmero de vidrio es aceptada debido al porcentaje de la estructura de
metal en la corona, la parte del hombro de porcelana actuara como sellante de la

restauracion.
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CONCLUSIONES

Con base en este trabajo se puede concluir que las coronas metal-ceramica
collarless, son una opcién cuando la estética es primordial en pacientes que no
pueden costear coronas libres de metal ya que cuentan con caracteristicas
adecuadas para obtener una excelente estética, siempre y cuando se lleve a cabo

un buen diagnédstico dental y gingival.

Es importante tener en cuenta que es un procedimiento el cual exige excelencia
en el diagndstico, preparacion del diente, toma de impresion, elaboraciéon de la
corona y cementacién, por lo que es importante la habilidad del clinico y técnico

en elaborar este tipo de coronas.

Las coronas collarless tienen la resistencia de una restauracion metal-ceramica
por la subestructura metalica y translucidez en tercio cervical de una restauracién
libre de metal, proporcionando las ventajas de los dos sistemas de restauracién

mas usados actualmente.
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