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CENTRO DEPORTIVO

INTRODUCCION

ACTIVIDAD FISICA EN MEXICO

En la acfualidad son muchos los
fendmenos sociales que han propiciado a
las personas a llevar una vida sedentaria o
de poca actividad fisica, teniendo como
consecuencia, multiples problemas de
salud: México ocupa el primer lugar en
Latinoamérica en casos de obesidad con
un 32,8% de su poblacién afectada, siendo
los nifos el grupo mds vulnerable. Ante
esta situacion, instituciones
gubernamentales y distintos sectores de la
sociedad se han involucrado en generar
medidas encaminadas al cambio de
hdbitos y a promoverla activacion fisica de

la poblacién.

El primer paso para lograr un cambio, es ser
conscientes del problema y buscar
alternativas que se encaminen a la
transformacién de los hdbitos actuales,
pero este cambio necesita de distintas
herramientas y a diferentes escalas. Uno de
los principales problemas es que la
infraestructura deportiva en la ciudad de
México, y en especial en la delegacion
Iztapalapa  resultan  inadecuadas ©
presentan un deterioro bastante
avanzado; generando un senfimiento de
rechazo y de poco interés por parte de la

poblacidn.

El deporte es una actividad de cardcter
recreativo con un amplio sentido social y
valores culturales, como se menciona enla
Carta Internacional de la Educacién Fisica
y el Deporte de la UNESCO:

“Todo ser humano tiene el derecho
fundamental de acceder a la educacién
fisica y al deporte, que son indispensables
para el pleno desarrollo de su
personalidad. El derecho a desarrollar las
facultades fisicas, intelectuales y morales
por medio de la educacién fisica y el
deporte deberd garantizarse tanto dentro
del marco del sistema educativo como en

el de los demds aspectos de la vida social.”

Carta Internacional de la Educacion
Fisica 'y el Deporte de la UNEsco
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ANTECEDENTES

CENTRO DEPORTIVO “LA PURISIMA”

El Centro Deportivo ‘“La Purisima” fue
construido entre el ano 1963 y 1965. No se
sabe la fecha exacta debido a que no
existen documentos escritos acerca de su
historia.

Su construccién fue parte de un proyecto
del gobierno por dotar de equipamiento la
Delegacién lztapalapa, en ese periodo se
construyeron diferentes conjuntos de
centros deportivos, escuelas y mercados.

Se construye este conjunto en la colonia La
Purisima debido a su alta concentracion
de afracciones en la zona, como son la
Iglesia de La Purisima, el mercado vy el alto
nUmero de escuelas en la zona, dejando
en una muy buena locdadlizacién al
deportivo, pues es demasiada la gente
que frecuenta la zona.

Desde su construccioén el Centro Deportivo
ha conservado siempre Ila misma
superficie, sin embargo, su diseno ha
cambiado con el paso del fiempo.

Inicialmente contaba Unicamente con dos
campos de futbol, cinco canchas de
basquetbol y dos canchas del voleibol, con
lo que la gente comenzé a asistir al
deportivo, pero con el paso del fiempo se
fueron haciendo modificaciones en
cuanto alas actividades que se llevaban a
cabo dentro del deportivo, segin lo que la
gente demandaba. Asi fue como llegd alo
que es hoy en dia, un conjunto deportivo
que cuenta con los mismos dos campos de
fUtbol iniciales, tres canchas de
basquetbol, dos canchas de voleibol, y se
construyd un pequeno edificio de un nivel
en el que hay un gimnasio y un drea

administrativa, se crearon drea de juegos
infantiles y un ndcleo de banos.

Al ir haciendo modificaciones sin una
planeacién previa, tenemos como
resultado dreas con espacios perdidos,
canchas en mal estado y espacio
insuficiente para cumplir con las nuevas
demandas de actividades que pide la
gente que frecuenta dicho deportivo.

Con el fiempo se ha hecho famoso no solo
en la delegacion Iztapalapa, sino en otras
delegaciones cercanas, por lo que con
frecuencia se organizan torneos de ligas ya
sean privados o por parte de las escuelas
de gobierno cercanas ala zona.

Actualmente en el deportivo se llevan a
cabo nUmeros eventos, torneos vy
actividades donde los jdvenes se relnen y
conviven entre ellos y los fines de semana
se crea un buen ambiente familiar. Sin
embargo, el gimnasio existente es
insuficiente para el niUmero de personas
que lo frecuentan, ese mismo espacio es
ocupado para realizar diferentes
disciplinas por lo que no cuenta con los
servicios necesarios para dichas
actividades, se han creado canchas sin un
orden en los espacios dejando algunas
inutilizables debido a su mala ubicacioén.

Es por ello que proponemos rehacer el
deportivo, con las actividades deportivas
ya existentes, actualizando y redisenando
el espacio proponiendo al mismo fiempo
nuevas disciplinas que potencialicen vy
enriguezcan el deporte en México.




CENTRO DEPORTIVO

DEFINICION DEL
PROBLEMA

Se propone un centro deportivo en la
delegacion Iztapalapa, Distrito Federal.

Dicho proyecto pretende servir como
punto de reunién de personas de todas las
edades tipo de nivel socio econdmico
tenga acceso, con el fin de incentivar
principalmente a los ninos y jovenes a
acercarse e interesarse por el deporte.

Esto debido a que en las cercanias del
terreno se encuentran 3 escuelas primarias
y un jardin de ninos con acceso inmediato
al terreno, asi como ofras 9 escuelas
primarias y secundarias y 3 universidades
en un radio de 1.5 km donde también
encontramos una alta cantidad de
conjuntos habitacionales, o que hacen
gue haya un flujo constante de jévenes por
la zona.

Imagen tomada de Infernet www.musicaparalaluna.blogspot.mx



CENTRO DEPORTIVO

JUSTIFICACION DEL
PROYECTO

La delegacion Iztapalapa, en el Distrito
Federal, fiene en promedio 1,820,880
habitantes convirtiéndose asi en la
demarcacion mds poblada de todo el
pais.

En el rubro de dreas verdes y espacios
abiertos, la Delegacion sélo cuentacon 1.7
m2 de drea verde por habitante,
presentando un alto déficit de acuerdo
con el Programa General de Desarrollo
Urbano del Distrito Federal, que establece
una proporcién de 10m2 por habitante.

Se plantea el proyecto en esta zona, pues
al haber gran cantidad de habitantes es
necesario contar con centros recreativos y
deportivos en buen estado, y con las
instalaciones necesarias que la misma
sociedad requiere segun las necesidades y
actividades que realizan, cumpliendo con
las aspiraciones que la comunidad
demanda.

El proyecto que se propone es un parque
recreacional y centro deportivo, con el fin
de incentivar a los ninos y jovenes a
acercarse e interesarse por el deporte,
para mejorar tanto la salud fisica como la
psicoldgica, incrementando asi la calidad
de vida; todo esto, mediante Ia
convivencia dentro del cenfro deportivo,
ya que, al fratarse de instalaciones
publicas, el acceso es libre para usuarios
de diferentes edades 'y recursos
econdmicos,

El mismo serd financiado con apoyo de la
delegacion Iztapalapa en su subsecretaria
de unidad departamental de
infraestructura y equipamiento urbano,
buscando la participacion de entidades
locales y federales como es la Secretaria
del deporte de la delegacién Iztapalapa,
asi como la Comisidn Nacional de Cultura
Fisica y Deporte y la participacion del
sector privado mediante donaciones vy
patrocinios.

Se




CENTRO DEPORTIVO

OBJETIVO GENERAL

Generar espacios publicos de calidad
acorde a las necesidades deportivas del
lugar, el clima, los posibilidades
econdmicas y constructivas. que sirva para
practicar el deporte de manera libre,
obteniendo una mejor relacién deporte-
salud principalmente entre la poblaciéon

joven.

Al mismo tiempo, ampliar la gama de
disciplinas deportivas que el cenfro
deportivo ofrece actualmente, y asi ir
promoviendo la prdctica de dichas
disciplinas dentro de la poblacién joven
mexicana.

CENTRO DEPORTIVO ACTUAL

CENTRO DEPORTIVO PROPUESTA

Stephany Hinojosa
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EDIFICIOS ANALOGOS

POLIDEPORTIVO
UNIVERSIDAD DE LOS ANDES

Arquitectos: MGP Arquitectura
Ubicacidén: Cundinamarca, Colombia
Ano: 2009

Primer nivel

Las condiciones del lugar, un tanto dificiles :
por tratarse de una zona de reserva o= i b
forestal, con una normativa fuerte al / H*¥ﬁ77'“gl_|
respecto de la ocupacién, sugirid un . et ’—
edificio compacto, ya que en términos —
prdcticos no cabia en el lote sino fuera a ‘ ﬂ W' .[[ K
b

través de la estrategia de ubicar unas
actividades sobre las  ofras, esta
circunstancia los llevé a plantear un = 1 e s .
edificio descompuesto en piezas que se
agrupan dejando grietas tanto en la
horizontal como en la vertical, grietas que

Segundo  nivel

> € < > <
se constituyen en fachadas que se miran = I} |
unas a las ofras y permiten transparencias rifr=: e |

1 () i
donde el entorno penefra en el edificio ¥ |T|I 3. H : =
volviendo difusos sus limites, grietas que se J [ | :
convierten en recorridos a distintos niveles T EET T v ‘

y unidas por puentes, comunican las piezas
entre si. '

A A

Cuarto nivel

>

¢

> - e 2 ¢ D *¢ B

Quinto nivel

VISTA INTERIOR, ALBERCA




CENTRO DEPORTIVO

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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Imdgenes tomadas de Internet www.plataformaarquitectura.cl



CENTRO DEPORTIVO

POLIDEPORTIVO VALLEHERMOSO

Arquitectos: ABM Arquitectos
Ubicacién: Madrid, Espaiia
Ano: 2014

El proceso de disefio estd inicialmente
condicionado con el encaje coherente de
las piezas principales del programa, es
decir, el pabelldn polideportivo, la piscina
cubierta y el espacio para esgrima. Este
encaje tenia que hacerse en las fres
dimensiones del espacio ya que algunos
de estos usos demandan ademds unas
alturas libres bastante considerables. Al
mismo tiempo se buscaba un diseno con
una eficacia funcional mdaxima. Para ello,
se decidid una cota de acceso en la que
pudieran estar situadas las dos piezas mds
voluminosas del programa, la pista del
pabelldn polideportivo y las zonas de agua
de las piscinas cubiertas.

En cuanto al programa del edificio,
responde a una dualidad de necesidades
reflejadas en elementos complementarios
entre si. Por un lado, aparece un pabelldn
polideportivo  principalmente  pensado
para el disfrute de la prdctica de deportes
de equipo y por otro lado un centfro de
actividad fisica con piscinas, gimnasios,
salas colectivas, etc... mds orientado hacia
el entrenamiento y disfrute individual del
deporte. Completan este programa oftros
elementos como la zona exterior de
piscinas, el spa, la zona de fisioterapia y la
cafeteria.

Imdgenes tomadas de Internet www.plataformaarquitectura.cl

POLIDEPORTIVO VALLEHERMOSO
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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CENTRO DEPORTIVO

PROGRAMA
ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

#DE USUARIOS MEDIDAS AREA
ZJONA | ESPACIO ACTIVIDAD moBiLARIO | O O et | INSTALACIONES e
ALBERCA PRACTICA BANCOS DE S
SR ENTRENAMIENTOS SALIDAS ! 50 x 25 1,166.16
COMPETENCIAS ESCALERAS
CANCHA PRACTICA
USOS ENTRENAMIENTOS CA“(':)\STA ! 1,107.72
< MOLTIPLES TORNEOS
< )
> 3 PRACTICA MAXIMO DE
ZQ C@gﬁi?HDE ENTRENAMIENTOS 4 2 PEssooRNAS 9.75 X 6.40 260
£ < TORNEOS R
b AREA DE CAMINADORAS
NI ENTRENAMIENTO PESO LIBRE ! 383
BANCAS
SALON DE CLASES 347
USOS ENTRENAMIENTOS 3
MULTIPLES TOTAL:
3,263.88
#DE USUARIOS POR |  MEDIDAS AREA
ZONA ESPACIO ACTIVIDAD mosiario | * Ny S, | INSTALACIONES Pl
MAXIMO DE S
) 14
CANCHA PRACTICA )
FOOTBALL ENTRENAMIENTOS PORTERIA 2 JUGADORES 20 x 40 1,600
RAPIDO TORNEOS ) (7 POR CADA
EQUIPO MAS
ARBITRO)
MAXIMO DE
w .
< PRACTICA 10
=5 LN ENTRENAMIENTOS CA'?Q’?STA 2 JUGADORES 26 14 728
= w TORNEOS (5 POR CADA
£ < EQUIPO)
a - A A
2 PRACTICA POSTES MAXIMO DE 2
C{;’;ﬁg’* ENTRENAMIENTOS RED 4 JUGADORES ‘%977; 1,043
TORNEOS 2) POR CANCHA :
) MAXIMO DE 288
CANGHA PRACTICA POSTES PARA 12
VorCHA  ENTRENAMIENTOS RED 2 JUGADORES 18x9
TORNEOS (2) (6 POR CADA T:?l?é:

EQUIPO)

11 e




CENTRO DEPORTIVO

USUARIOS

ZONA ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO # DE POR INSTALACIONES AREA
ESPACIOS (m2)
ESPACIO
< ) ZONA DE £ H s
z RECREACION JUEGOS 173
2 . FISICA DE INFANTILES X
o 55%5?@&?;& NINOS, JOVENES 1 VARIOS
o Y ADULTOS BANCAS DE TOTAL:
Q CONVIVENCIA Uso 173
o GENERAL
# DE USUARIOS POR AREA
ZONA ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO | L") < o LS PACIO INSTALACIONES (m2)
. ORIENTACION H S
s ARLiCDEE %(F?;R A INFORMACION SILLAS 1 ENTRADA LIBRE 44.8
GENERAL X
. ESCRITORIO
SECRETARIA AT';NUCB:L'E“C')AL SILLAS 1 SE‘;S/ETR’?S'SA X 23.20
: S
(=
S | CONTABILIDAD SR, SILLAS 1 CONTADOR X 23.20
2 ESTANTES
s ESCRITORIO
a SALA DE JUNTAS JUNTAS SILLAS 1 VARIOS X 35.20
< ESTANTES
OFICINA TOMA DE ESCRITORIO 23.20
ADMINISTRADOR DECISIONES SILLAS 1 ADMINISTRADOR =~ X :
CONTROL ESTANTES TOTAL:
149.50
4 DE USUARIOS AREA
ZONA ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO | o) 1o ¢ POR INSTALACIONES (m2)
ESPACIO
SATISFACER LAVAMANOS
SANITARIOS NECESIDADES INODOROS 4 16 122.10
" FISIOLOGICAS MINGITORIOS X X X
o) BANCAS
o VESTIDORES CAMBIARSE LOCKERS 4 X 73.27
=
w 84.16
REGADERAS BANARSE REGADERAS 4 40 X X X
TOTAL:
279.53

12




CENTRO DEPORTIVO

4 oE USUARIOS AREA
ZONA ESPACIO ACTIVIDAD MOBILIARIO POR INSTALACIONES
ESPACIOS (m2)
ESPACIO
, CAMILLA , E H s
) ATENCION ESCRITORIO MEDICO
2 ENFERMERIA MEDICA SILLAS ] PACIENTE x| x| x 62
"z , ESTANTES
82 CASA DE DISTE\I(B;UCION SUBESTACION PERSONAL
S s MAQUINAS AGUA ELECTRICA ] AUTORZADO X X X 200
>3 ELECTRICA CISTERNA
] < ZONA DE COMEDOR 200
3 EMPLEADOS: COMER SILLAS
0 BANOS NECESIDADES ] EMPLEADOS X X X o
VESTIDORES = FISIOLOGICAS ~ INODOROS o
COMEDOR LAVAMANOS

AREA TOTAL: 7,983.91 M2

15% DE CIRCULACIONES: 9,181.49 M2

Division de zonas segUn actividades

DEPORTES TECHADO
3,263.88 m2

DEPORTES AL AIRE LIBRE
3,656 m2

ADM.
149.50 m2

SERVICIOS
741.53 m2

RECREACIONAL
173 m2

Stephany Hinojosa
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COMPARATIVA CENTRO DEPORTIVO
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CENTRO DEPORTIVO

ORGANIGRAMA DE CONJUNTO

AREA PUBLICA
AREA SEMIPUBLICA
AREA PRIVADA
SERVICIOS
ESPACIOS HUMEDOS

AREAS VERDES
ESPACIOS SECOS
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CENTRO DEPORTIVO

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Diagrama de relacién de espacios, segun
los requerimientos obtenidos en el
programa arquitecténico.

Existe una relacidon enfre los espacios
donde se desempenan las actividades
techadas y actividades al aire libre,
teniendo un control sobre las personas que
entran y las personas que salen.
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CENTRO DEPORTIVO

ANALISIS DEL SITIO

El espacio dénde se propone el “Centro
Deportivo” se encuentra ubicado en la
calle Luis Hidalgo Monroy s/n, en la colonia
Barrio San Miguel, en la delegacion
Iztapalapa.

Actualmente el terreno es un espacio
deportivo que confiene canchas de
terracerias para la préctica de futbol, otras
canchas tienen planchas de concreto
para canchas de basquetbol, voleibol y
dreas de juegos, todo esto al aire libre.
También cuenta con un drea
administrativa, un pequeno gimnasio y un
nUcleo de banos, siendo éstas, las Unicas
dreas techadas.

El terreno cuenta con una pendiente
minima, se encuentra dotada de los
servicios eléctricos, agua y drenagje.

Actualmente este espacio es reconocido
en sus cercanias debido a que en él se
desarrollan actividades delegacionales,
como forneos de futbol, voleibol vy
basquetbol, sin embargo, no cuenta con
los espacios minimos requeridos.

MEDIO FiSICO NATURAL

RELIEVE

Iztapalapa se localiza en el oriente del
Distrito Federal. Con una superficie de 117.5
km?2, ocupa el cuarto lugar entre las
demarcaciones  capitalinas  por  su
extension. Limita al norte con Iztacalco, al
poniente con Benito Judrez y Coyoacdn; al
sur con Xochimilco y Tidhuac; al oriente
con los municipios mexiquenses de La Paz
y Valle de Chalco Solidaridad, y al noreste
con Nezahualcoyotl, también en el estado
de México.

La mayor parte de la superficie de
Iztapalapa es plana y corresponde a las
llanuras lacustres de los lagos de Texcoco,
qgque ocupa la mitad norte de la
delegacion; y de Xochimilco, que
corresponde ala parte sur. La altitud media
es de 2240 meftros sobre el nivel del mar
(msnm).

El cerro de la Estrella es uno de los hitos mds
representativos de Iztapalapa por motivos
histéricos y culturales. Es un volcdan de tipo
hawaiano, ya exfinfo, que alcanza una
altura de 2460 msnm.

INFRAESTRUCTURA




CENTRO DEPORTIVO

CLIMA

Iztapalapa posee  clima  templado
subhUmedo, con lluvias en verano. El resto
del territorio presenta un clima semi seco
templado. La temperatura anual promedio
(calculada con base en una observacion
de 30 anos) es de 16,6 °C, siendo mds
cdlida en el mes de junio, cuando alcanza
los 19°C, y la mds baja en enero, con
13,1 °C.

NORTE

Vientos Dominantes NE

Asoleamiento al atardecer Asoleamiento al amanecer

Asoleamiento al mediodia

Stephany Hinojosa

FACTORES NATURALES GENERALES
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CENTRO DEPORTIVO

INFRAESTRUCTURA'Y EQUIPAMIENTO

Debido a que la mayor parte de su territorio
fue ocupado por colonias populares que
carecieron de planificacién  urbanag,
Iztapalapa enfrenta graves problemas de
vialidad, en especial en la zona de la sierra
de Santa Catarina y San Lorenzo.

De poniente a oriente, la delegacién es
cruzada por la calzada Ermita-lztapalapa
(Eje 8 Sur), y los ejes 6 y 5 Sur, que
desembocan en la Autopista México-
Puebla. Esta autopista y su prolongacion
hacia el noroeste (la calzada Ignacio
Zaragoza) sirven como via de entrada para
los pobladores del oriente del valle de

0@77
Ljé’

. Calzada Ermita Iztapalapa
Avenida Javier Rojo Gémez

. Terreno

Avenida Luis Hidalgo Monroy
Cadlle San Felipe de Jesus
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México hacia el centro. Por ello, ambas
vias répidas se encuentran
constantemente saturadas, a pesar de las
obras viales realizadas en la primera mitad
de la década de los noventa.

Al sureste, la presencia de la sierra impide
el paso de las vialidades hacia el norte de
Tidhuac. Al mismo tiempo, por enconfrarse
ocupada por colonias de reciente
formacién y escasa planificacion urbana,
se frata de una zona con una complicada
red de calles que finalmente desembocan
en la calzada Ermita-Iztapalapa.
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2 A\\\X\ 0,
S

Stephany Hinojosa
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CENTRO DEPORTIVO

ANALISIS DEL CONTEXTO

El ferreno se encuentra rodeado en su
mayoria por casas @y unidades
habitacionales, asi como una gran
canfidad de escuelas primarias,
secundarias y universidades que hacen
gue en la zona hay gran flujo de jovenes y
ninos. Asi mismo podemos ver que no
existen espacios y edificios deportivos
suficientes para la cantidad de personas
que frecuentan la zona.

o i o
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Es por ello que tomando en cuenta estos
estdndares, se propone mejorar y
enriquecer el deportivo actual, dotdndolo
de instalaciones de calidad, asi como
ampliando la gama de disciplinas
deportivas en la zona, con la intencién de
afraer a las personas que buscan lugares
cercanos a sus hogares para ejercitarse.

De acuerdo alas normas de la SEDESOL, un
proyecto como el Centro Deportivo tiene
una influencia muy fuerte sobre 1 km a su
alrededor.
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Zona escolar  Departamentos Instituciones médicas  Mercados/
tiendas de autoservicio

Sistema de transporte
colectivo metro

Stephany Hinojosa



CENTRO DEPORTIVO

LOCALIZACION

Se plantea el proyecto en la delegacién
Iztapalapa, en la Ciudad de México,
debido a la alta concentracion de
habitantes actualmente en la zona, mismos
que demandan espacios para poder
ejercer actividades recreativas, ya que no
se cuentan con muchos edificios o
espacios de calidad para realizarlos.

Imagen tomada de Internet www.google.com.mx/maps

DELEGACION IZTAPALAPA

UBICACION

Calle y nimero: Luis Hidalgo Monroy S/N
Colonia: Barrio San Miguel

Codigo Postal: 09360

Superficie del Predio: 32633 m2

Imagen tomada de Internet .com.mx/maps

UBICACION DEL TERRENO

CROQUIS TERRENO

2] e




CENTRO DEPORTIVO

POLIGONAL TERRENO

y
u Red Municipal de agua potable B Descarga de drenaje

Red Eléctrica CFE SUPERFICIE: 32, 200 M2

Stephany Hinojosa
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CENTRO DEPORTIVO

VISTAS EXTERIORES DEL TERRENO

PAISAJE NATURAL- VISTAS EXTERIORES
DESDE EL TERRENO

FOTO 3 VlSTA HACIA AVENIDA PRINCIPAL Imagen tomada de Internet www.google.com.mx/maps 23 ®




CENTRO DEPORTIVO

PAISAJE NATURAL- VISTAS DESDE EL
TERRENO

FOTO 2 VISTA DESDE CALLE QUETZAL Imagen fomada de Internet www.google.com.mx/maps

com.mx/maps

FOTO 3 VISTA HACIA PARQUE Imagen fomada de Internet www..
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CENTRO DEPORTIVO

VISTAS INTERIORES DEL TERRENO
(ESTADO ACTUAL)

Levantamiento fotogrdfico del estado
actual del deportivo.

b\)\ ¢ B T
FOTO 5 AREA JUEGOS INFANTILES

FOTO 6 ADMINISTRACION

FOTO 10 AREA JUEGOS INFANTILES 2

VFOTO 9 CAMPO DE FUTBOL

Fotografias tomadas por Stephany Hinojosa
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CENTRO DEPORTIVO

NORMATIVIDAD

REGLAMENTO DE
CONSTRUCCIONES PARA EL
DISTRITO FEDERAL

CAJONES DE ESTACIONAMIENTO

NUMERO DE CAJONES DE
ESTACIONAMIENTO

Deportes y recreacion Centros deportivos 1 /75 m2 construidos

uso RANGO O DESTINO

PROVISION MINIMA DE AGUA POTABLE

TIPO DE EDIFICACION DOTACION MINIMA DE AGUA

POTABLE
Deportes y recreacion
Prdcticas deportivas con banos y vestidores 150 | /asistente / dia
Espectdculos deportivos 10 | /asistente / dia
MUEBLES SANITARIOS
TIPOLOGIA MAGNITUD ESCUSADOS LAVABOS REGADERAS
Hasta 100 personas 2 2 2
iy 4 4 4
Deportes y recreacion De 101 a 200 personas N N 5
Cada 200 adicionales
ILUMINACION ARTIFICIAL
TIPO DE EDIFICACION LOCAL NIVEL DE ILUMINACION
Practicas y/o e;pec’roculos Circulaciones 100 luxes
deportivos
LUZ DE EMERGENCIA
TIPO DE EDIFICACION UBICACION 'LUM'NAC'ON(g.E) EMERGENCIA
Prdcticas y/o espectdculos Circulaciones y servicios 59
deportivos sanitarios °
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CENTRO DEPORTIVO

LOCALES DE SERIVICIO MEDICO

TIPO DE EDIFICACION

NUMERO MINIMO DE SILLAS DE
EXPLORACION

Centros deportivos de mds de 1000 concurrentes

1 por cada 1000 concurrentes

PUERTAS

TIPO DE EDIFICACION

TIPO DE PUERTA

ANCHO MiNIMO (m)

Deportes y recreacion

Acceso Principal

PASILLOS
TIPO DE EDIFICACION CIRCULACION HORIZONTAL ANCHO (m) ALTURA (m)
. 0.90 2.30
Pasillos laterales entre butacas y
. osienfos 0.90 230
- Pasillos entre butacas o asientos
Entretenimiento y deportes
Respaldos de la butaca o
. 0.40 DRO
asientos de adelante
Tuneles 1.80 2.30

COMITE OLIMPICO
MEXICANO

INSTALACIONES DEFORTIVAS QUIPAMIENTO URBANO

OFICIALES

Fuentes usadas para Normatividad

Stephany Hinojosa
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CENTRO DEPORTIVO

REGLAMENTO DEPORTIVO
COMITE OLIMPICO DEPORTIVO

SINTESIS

TIPOLOGIA MEDIDAS CARACTERISTICAS PRINCIPALES

La temperatura de todo vaso de
natacién para competicion y
enfrenamientos debe ser de 26°C + 1°C.
La humedad relativa debe estar
comprendida entre 55% y 70% siendo
recomendable utilizar como valor de
diseno el 60%
Materiales: El revestimiento de los
pardmetros de vaso serd de un material
impermeable que permita una facil
limpieza y de caracteristicas
antideslizantes. La pavimentacién de
las playas deberd posibilitar o
circulacién de pies descalzos por su
superficie. El acabado superficial
tendrd en estado seco y humedo un
cardcter antideslizante que impida los
resbalones.
Cualqguier superficie firme y uniforme,
conforme a las especificaciones
400 m definidas en el Manual de Instalaciones
de Atletismo de la |AAF, puede utilizarse
para el atletismo
Orientacion: El eje longitudinal del
campo serd N-S admitiéndose una
Longitud variaciéon comprendida entre N-NE y
Ancho N-NO.
Cancha de futbol 7 Niveles de iluminaciéon: La iluminacion
Mdximo 65 45 | artificial serd uniforme y de manera que
Minimo 50 30 no dificulte la visibn de los jugadores.
Competiciones regionales y locales,
enfrenamientos alto nivel 200 luxes.
Alturas: Serd de 7 m como minimo sobre
el campo y las bandas exteriores.
Orientacién: El eje Longitudinal del
campo serd Norte-Sur admitiéndose
una variacion comprendida entre N-NE
Cancha de y
Basquetbol 28mx15m N-NO
Niveles de lluminacién: Competiciones
regionales, entrenamiento alto nivel 500

Alberca Olimpica 50m x 25m

Pista de atletismo de
tartdn

luxes, competiciones locales,
entrenamiento, uso escolar y recreativo
200 luxes.
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Cancha Voleibol

Orientacion: El eje longitudinal del
campo serd Norte-Sur admitiéndose
una variacion comprendida entre N-NE
Y

N-NO

Niveles de lluminacién: Competiciones
regionales y locales, entrenamientos
alto nivel 200 luxes.

Materiales: Son aptos los pavimentos
sintéticos o de madera, fijos o©
desmontables.

Temperatura: En competiciones
mundiales FIVB no deberd ser inferior a
16°C ni exceder de 25°C.

18mx9m

Cancha Racketball

Cancha Squash

La altura libre media entre el
pavimento acabado hasta el punto
mds bajo del techo o elemento
saliente de este serd é6m.
Niveles de iluminacién: Competiciones
locales, clubs y recreativo 300 luxes
Cerrada en su totalidad por muros o
paredes: el frontis, dos paredes
laterales y la pared trasera.

La altura libre medida entre el
pavimento acabado hasta el punto
mads bajo del techo o elemento
saliente de este serd de 5.64m como
minimo sobre toda superficie de la

9.75mx6.40m pista.
Pavimento: La superficie de juego
debe ser una superficie plana,
horizontal, con elasticidad media, que
evite el deslizamiento sin ser
excesivamente adherente, con
acabado mate y de color claro.
Niveles de lluminacién: Competiciones
locales, clubs y recreativo 300 luxes.

12mxém

COMITE OLIMPICO MEXICANO

MR
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CENTRO DEPORTIVO

SISTEMA NORMATIVO DE
EQUIPAMIENTO URBANO TOMO V
RECREACION Y DEPORTE

CEDULA NORMATIVA

ESTATAL INTERMEDIO
Jerarquia Urbana y Nivel de Servicio 100 001 a 500 000 50 001 a 100 000 Habitantes
Habitantes

1.5 km (0 45 minutos)

Poblacién de 11 a 50 anos de edad, principalmente (60%
de la poblacién total aproximadamente)
M2 canchas

1 1

Radio de Servicio Urbano
Poblacién usuaria potencial

Unidad Basica de Servicio
Turnos de operacién
(12 horas)

M2 construidos por UBS
M2 de terreno por UBS

0.01 a 0.012 (m2 construidos por m2 de cancha)
1.19 (m2 de terreno por m2 de canchal)
0.0037 cajones por m2 de cancha (1 cajén por cada 272

Cajones de estacionamiento por UBS m2 de canchal

MODULOS TIPO A 37, 601 m2 (2) B 30, 514 m2 (2) C 21, 467 m2 (2)
COMPONENTES N° DE SUPERFICIES (m2) N° DE SUPERFICIES (m2) N° DE SUPERFICIES (m2)
AR 2 LOCAL CUBIERT DES LOCAL CUBIERT DES LOCAL DES
QU|TECTON|COS ES LOCAL A CUli\ERT ES LOCAL A CUlZ\ERT ES LOCAL CUBIERTA |~ BERTA
Acceso Principal 1 13 1 13 1 13
Administracion 1 75 1 75 1 75
Servicios 2 ] 45 308 2 1 45 308 ] 154
CO&EEE}? eUSS o5 4 602 2480 2 620 1,240 ! 620
Canchas de Futbol 2 7776 R I 700 7776 1 7776
Canchas de Béisbol 1 ]3107 1 ]3]07 1 13071
Pista de Afletismo 1 4,803
Frontén 2 357 750 ! 375
Canchas de Tenis 1 669
G|mno§|o al Aire : 976 :
Libre
Areas Verdes 1 3,800 1 3,091 1 2,171
Estacionamiento 138 22 3,036 112 22 2,464 79 1,738
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CENTRO DEPORTIVO

NORMATIVIDAD
DEL USO DEL SUELO. SEDUVI

Cuenta catastral: 065_777_02

Calle y nUmero: Luis Hidalgo Monroy S/N
Colonia: Barrio San Miguel

Cddigo Postal: 09360

Superficie del Predio: 32633 m2

i
% M2 DE SUPERFICIE ggMERO
USO DE SUELO NIVELES ALTURA  AREA DENSIDAD = MAXIMA DE
verpe VIVIENDA CONSTRUCCION  VIVIENDAS
PERMITIDAS
. . Sin
Equipamiento 3 - 40 0 densidad 58739 0

NORMAS PARTICULARES

Estudio de impacto urbano

II. Proyectos de oficinas, comercios,
servicios, industria o equipamiento con mds
de 5,000 m2 de construccion.

Norma de Ordenacién particular para
Equipamiento Social y/o de Infraestructura
de utilidad publica y de interés general.

En el caso de nuevo equipamiento social
y/o infraestructura de utilidad publica y de
interés general, se podrd optar por la
sustitucion de la zonificacidén existente
zonificacién E (Equipamiento) en Suelo
Urbano, considerando el nUmero de niveles
y porcentaje de drea libre de acuerdo al
proyecto requerido.
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CENTRO DEPORTIVO

PROYECTO

CONCEPTO

Al pensarse en el concepto surgieron
multiples posibilidades de enfrentar el
proyecto, pero existia una necesidad en la
gue coincidiaomos y considerdbamos
esencial: sgcémo promover el deporte a la
poblacién que quizds ahora no estd tan
ligada a este?

El reto era proponer un espacio que
acercara a la poblaciéon y la incentivara a
la realizacion de alguna actividad fisica, ya
que la poblacién joven comienza a tener
curiosidad por las cosas que ve a su

Asoleamiento al atardecer

N 4

Asoleamiento al mediodia

32

Vientos Dominantes NE

Asoleamiento al amanecer

alrededor, intentando formar parte de
ello, y con este principio llegamos a la frase
generadora del proyecto:

“VISIBILIZAR PARA SENSIBILIZAR”

El proyecto estd enfocado en un espacio
fransparente, que perita ver en su interior y
exterior las actividades fisicas unas con
ofras y con ello despertar la curiosidad,
integracién y participaciéon de las personas
gue frecuentan el lugar y las personas que
fransitan por fuera, pretendiendo que la
poblacién joven se relacione con el
deporte.

Usuario pasive

Proy ec tarse

{

R

JUEGO DE VOLUMENES PARA
PERMITIR UNA ILUMINACION
CORRECTA SEGUN LAS
ACTIVIDADES

TRANSPARENCIA EN FACHADAS
QUE DEJEN VER LO QUE SUCEDE
EN EL INTERIOR

Stephany Hinojosa



CENTRO DEPORTIVO

PROCESO DE DISENO

Se hicieron diferentes propuestas conforme
se iba profundizando en el tfema, creando
diferentes volUmenes y formas, para tener
como resultado un edificio funcional, de
acuerdo al programa de necesidades.

-I De acuerdo al programa arquitecténico
se llega a la solucién de crear un edificio

cerrado para la correcta ejecucién de las

diversas disciplinas.

Se da jerarquia a los espacios
jugando con las alturas.

VESTIBULO| | I i [

=
] :F% “ﬁ“f’;k?i w119 o= ‘
PAADERCEO [corerona] s | i

Segun al andlisis de los claros que se
necesitan, se llega a la conclusion de hacer
dos voluUmenes, que trabajen estructuralmente
por separado.

Sin embargo, en fachado se mantine
formalmente un solo volumen.

noOW ORI B ESS




CENTRO DEPORTIVO

PROCESO DE DISENO FINAL

Se crean dos volumenes unidos

3 por un elemento que nos
permite tener un control sobre
las personas que enfran y salen
y al mismo tiempo enmarca
nuestro acceso.

RESULTADO
FINAL

Fachada transparente que
permita ver qué es lo que
sucede en el interior.

@ Lo} o o

FACHADA PRINCIPAL

Inicialmente se
consideraba un
solo volUmen techado

Se crean dos
volumenes que

! -———— Se crea un

volumen que nos
permita unir los edificios

- _a

Se juega con las
alturas de los volumenes
para dar distintas jerarquias

tfrabajen independietes
por sus dos grandes claros

) El
-

Se comienza a

jugar con las alturas

de los espacios segun su Uso.

Sobresale un volumen
para controlar la luz que
entra haca nuestro 2do piso

b

FACHADA FINAL

34 e Stephany Hinojosa




CENTRO DEPORTIVO

DISTRIBUCION DE ESPACIOS I AREAS VERDES

USOS MULTIPLES

CANCHAS AL
AIRE LIBRE

AREAS VERDES

Dentro de la propuesta arquitectdnica del
cenfro deportivo, dimos prioridad a los
espacios deportivos y a las dreas de
recreacion y convivencia, pues de esta

|

SQUASH

manera se crea un ambiente de armoniay : T
. USOS MULTIPLES  AcCESO
familiar. CASA DE
ADMINISTRACION ALBERCA MAQUINAS
Se respeta el drea verde que se tiene en el )
predio. T’l
!“‘
|
LTITPHETTE] ‘/"
1 \
|
|
\

LT P

i |

ESPACIOS
@ ADMINISTRATIVOS 2.1,
o2l ESPACIOS “A[] EsPACIOS DE
T DEPORTIVOS LAE servicios ey o
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CENTRO DEPORTIVO

PLANTAS ARQUITECTONICAS

PLANTA DE CONJUNTO

Planta de conjunto de propuesta final,
teniendo el acceso principal por la calle
San Felipe de Jesus.

Las canchas al aire libre, respetan la
orientacién Norte-Sur.
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PLANTA DE CONJUNTO Stephany Hinojosa
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PLANTAS ARQUITECTONICAS
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Stephany Hinojosa
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CENTRO DEPORTIVO

FACHADA PRINCIPAL

Fachada de acceso principal, ubicada
hacia la calle San Felipe de Jesus.

FACHADA PRINCIPAL

CORTE LONGITUDINAL

Corte longitudinal del edificio A, donde se
observa en planta alta canchas de squash
y gimnasio. En planta baja se muestran los
salones de usos multiples, banos, vestidores
y la cancha de usos multiples techada.
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CORTE LONGITUDINAL

Stephany Hinojosa
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RENDERS

Renders de los espacios
propuestos.

VISTA EN ISOMETRICO
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FACHADA PRINCIPAL

CANCHA USOS MULTIPLES Stephany Hinojosa
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CENTRO DEPORTIVO

Stephany Hinojosa

SANITARIOS MUJERES
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CENTRO DEPORTIVO

PRESUPUESTO

CENTRO DEPORTIVO 9 M ALTURA

Cimentacién de gimnasio a base de
zapatas aisladas, cimentacién de muros
con zapatas corridas, piso de 15 cm. De
espesor doble armado.

Estructura; columnas y muros de concreto,
losa de concreta plana y nervadag;
cubierta metdlica con frabes conformada
de placas de acero y canal mon-ten

Muros de tabicdn de cemento-arena con
dalas y castillos. Cubierta a base de I[dmina
multypanel de 1 1/2" de espesor.

Piso epdxico, gradas laterales, zona de
regaderas y banos para deportistas vy
visitantes.

M2 TOTALES: 5, 69COSTOS PARAMETRICOS:

COSTOS PARAMETRICOS

Centro Deportivo. Desplante de 78.5 m x 84.8 Area Construida: Planta Baja 4888.00 m2 Planta Alta 685.4 m2 drrea total

construida 5 573.4 m2

PARTIDA DESCRIPCION

CANCHAS

CUBIERTAS armado.

CUBIERTA EN GRAN

CLARO m. y armaduras metdlicas, con ldminas de PVC
ALBERCA Excavaciones, obra civil, acabados, instalaciones, equipos
CANCHAS Canchas deportivas exteriores.
EXTERIORES
OFICINAS Y | Estructura metdlica a base de marcos de placas de acero y canal
VESTIBULO mon-ten
JARDINERIA Trabajos exteriores de jardineria

Losas planas y nervadas

ESTACIONAMIENTO Plancha de concreto Hidrdulico

Edificio a base de columnas y muros de carga de concreto

Claro de 30.8 m, a base de columnas de concreto armado de 12

m2
1580

3345

1107
5320

6

5

20000
3400

$

S xm2 Importe
5500 $ 8.690,000.00

18000 $ 60,210,000.00

900 $  996,300.00
2500 $ 13,300,000.00

6000 $ 3,690,000.00
200 $ 4,000,000.00
3500
$11,900,000.00
102,786,300.00
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CENTRO DEPORTIVO

HONORARIOS

DE LOS HONORARIOS POR DISENO
ARQUITECTONICO:

Arficulo Décimo Noveno

Los honorarios minimos profesionales que
aplicaran los arquitectos por concepto de
Diseno Arquitectdonico, se determinaran
conforme a la siguiente formula:

H=CO X FS X FR/100

En donde:

H: Representa el costo de los honorarios
profesionales en moneda nacional

CO: Representa el valor estimado de la
obra a Costo Directo.

FS: Representa el Factor de Superficie.

FR: Representa el Factor Regional.

CO: Sera determinado por la siguiente
férmula

CO=S XCBM X FC

En donde:

S: Representa la superficie estimada del
proyecto en metros cuadrados,
determinada por el programa
arquitecténico preliminar.

CBM: Representa el costo base por m2 de
construccion

FC: Representa un Factor de gjuste al costo
base por m2. Segun el género de edificio.

42

FS: El factor de superficie serd determinado
por la siguiente formula:

FS= 15- (2.5 x LOG §)

FS= 15- (2.5 x LOG 5)
FS= 15- (2.5X0.7)

FS=13.25

En donde:

S: Representa la superficie estimada del
proyecto en metros cuadrados,
determinada por el programa
arquitecténico, por lo que LOG S
determina su logaritmo. Esta expresién se
encuentra graficada en la Tabla I-B y serd
aplicada hasta superficies de 400,000 m2.



CENTRO DEPORTIVO

FR: Representa el factor regional.

CO=S§ XCBM X FC

CO=S XCBM X FC

CO= (9,181.49 m2) (4635.00) (1.24) = 52, 769,
695. 626

H= CO X FS X FR/100

H= (52, 769, 695. 626) (13.25) (1.05) /100

H= 734, 158, 390. 40 /100

H=$ 7, 341, 583. 90

e (COSTO BASE POR  METRO
CUADRADO) CBM=$4635.00

e FC=1.24 Clubes Deportivos
e FS:10000 M2 =5

e FR=1.05

Sustituyendo el CO por el valor obtenido
en el presupuesto general tfenemos:

H=CO X FS X FR/100

H= ($102, 786,300.00) (13.25) (1.05) /100=
$14, 300, 143.98

p = (14, 300, 143.98/102, 786,300.00) x 100 =
13.9%

. Y. V.
\/ \/ \/

00000

L
—=

CAMSAM

COLEGIO DE ARQUITECTOS DE LA CIUDAD DE MEXICO
SOCIEDAD DE ARQUITECTOS MEXICANOS

43




CENTRO DEPORTIVO

PROCESO
CONSTRUCTIVO

PRE DIMENSIONAMIENTO
ESTRUCTURAL

INTRODUCCION

La modulacién del proyecto surgi® como
respuesta para salvar un claro de 6 m libres
para la readlizacién de las actividades
correspondientes, generando mddulos de
6.2mx6.2m.

El proyecto se divide en cuatro secciones,
un drea de alberca y drea administrativa,
el drea de actividades techadas,
articuladas por el vestibulo general y un
drea de canchas abiertas:

El drea de la alberca y oficinas cuenta con
una superficie de 2154m2, de los cuales 585
m2 estdn cubiertos por una losa de
concreto armado, mientras que el drea
restante se encuentra techada por una
cubierta ligera para lograr salvar un claro
de 31 m.

El drea para actividades techadas se
desplanta en una superficie de 1756 m2 en
dos niveles y un drea de usos multiples de
1364 m2, la primera resuelta a partir de
tableros de losas de concreto armado vy
losas nervadas, soportada por columnas y
muros de concreto armado; mientras que
la segunda resuelta por una cubierta ligera
de ldmina de PVC soportada por una
armadura de acero y columnas de
concreto armado. La cimentacién del
primer cuerpo estd resulta por zapatas
aisladas y zapatas corridas, mientras que el
segundo cuerpo cuenta con una losa de
cimentacion.

44
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CENTRO DEPORTIVO

AREA DE ACTIVIDADES TECHADAS

Cargas de Diseno

Peso en entrepiso 1000 kg/m?2
Peso de azotea 900 kg/m2
Area 6.2x6.2= 38.44 m2

Trabes
h=1L/106.2/10= 62 cm
b=h/2=62/2=31 cm
h=60 b=30

Cargas

Columna planta alta

Peso azotea= 900 kg/m2 x 38.44 m2 = 34,596

kg
Peso de trabes= 0.60 x 0.30 x 12.4 x 2400 =
5,356.8 kg

Peso total = 39, 952.8 kg

Ag=39,9528kg / 52.8275kg/cm=755.60
Columna Minima 30 x 30 Ag= 900 cm?2
N=900 cm2 x 52.8275 kg/cm?2= 47, 545 kg
Rectificar la columna

N’= N [1.3-(0.03xRe)]

Re=h/l

N’= capacidad de carga efectiva

1.3 y 0.03= constantes

N= carga de la columna que se rectifica
Re= Relacién de esbeltez

h= altura de la columna

I= lado menor o desfavorable de la
columna

N’= 47,545 kg [1.3- (0.03 x 14)]= 41, 839 kg
Re=4.2m/ 0.3 = 14 columna larga

39,9528 kg + 5% =41, 950. 44 kg >41,
839 kg no aplica

Cambio de columna
35x35 Ag=1225cm?2

N=1225 cm2 x 52.8275 kg/cm?2= 56, 948 kg

N'= 64, 714 kg [1.3- (0.03 x 14)]= 42, 776 kg
Re= 4.2 m/0.3 = 14 columna larga

39,9528 kg + 5% =41, 950. 44 kg < 56,
948 kg

Columna planta baja

Carga anterior = 39, 952.8 kg

Peso columna = (.35x.35x4.2x2400) = 1, 235
kg

Entrepiso = 1000 kg/m2 x 38.44 m2 = 38, 440
kg

Trabes =0.60 x 0.30 x 12.4 x 2400 = 5,356.8 kg
Peso total= 84, 985 kg

Ag=84,985kg/ 52.8275kg/cm = 1608.72
V/1608.72= 40.1

Columna 40x40

Rectificar la columna

N’=N [1.3-(0.03xRe)]

Re=h/

N’= capacidad de carga efectiva

1.3 y 0.03= constantes

N= carga de la columna que se rectifica
Re= Relacién de esbeltez

h= altura de la columna

I= lado menor o desfavorable de la
columna

N’= 84, 985 kg [1.3- (0.03 x 8)]= 90, 084.1 kg
Re=3.2m/0.4 = 8 columna corta

84, 985 kg + 5% = 89, 234.3 kg < 90, 084.1 kg
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Carga a cimentacion

Carga anterior = 84, 985 kg

Peso columna = (.4x.4x3.2x2400) = 1, 229 kg
Piso = 38, 440 kg

Trabes = 5,356.8 kg

Carga total= 130, 011 kg

W/m2 =130, 011 kg/ 38.44 m2 = 3, 382 kg =
3.4t/m?2

Zapatas Aisladas

A=3.41/21/m2

=1.7m2

Base = V1.7 m2

=13mx1.3m

Para este ejercicio se propone una zapata
con base de 1.3 m y una altura de 0.80 m
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DETALLES

COLUMNA DE
CONCRETO ARMADO
40x 40 cm, 8 @ 1", E#4 @15cm
DADO DE CONCRETO
A R M A D O
TRABE DE LIGA

ZAPATA DE CONCRETO
ARMADO h=12cm
PLANTILLA DE
CONCRETO SIMPLE DE
5CM

ALZADD

COLUMNA DE
CONCRETO ARMADO
40x40cm, 8 @ 1", E#4 @15cm

DADO DE CONCRETO

N

A R M A D O
TRABE DE LIGA

L-0f
PLANTA

COLUMNA DI
CONCRETO ARMAD(

40x 40 cm, 8 @ 1", E#4 @15¢c1

. DADO DE CONCRET(
A R M A D (
Pz 1 TRABE DE LIG.
// ==
) ‘\‘\;
\‘\
S~
[
I LADD
COLINDANTE
COLUMNA DI
CONCRETO ARMAD(
> 40x40cm, 8 @ 1", E#4 @15¢c
i DADO DE CONCRET(

A R M A D (
TRABE DE LIG.

[-03
PIANTA

Stephany Hinojosa



CENTRO DEPORTIVO

AREA ADMINISTRATIVA
Cargas de Diseno

Peso de azotea 900 kg/m2
Area 6.2x6.2= 38.44 m2

Trabes
h=1L/106.2/10= 62 cm
b=h/2=62/2=31 cm
h=60 b=30

Cargas
Columna planta BAJA

Peso azotea= 900 kg/m2 x 38.44 m2 =

34, 596 kg

Peso de trabes= 0.60 x 0.30 x 12.4 x 2400 =
5,356.8 kg

Peso total = 39, 952 kg

AQg=39,952kg / 52.8275kg/cm =756.27
Columna Minima 30 x 30 Ag= 900 cm?2
N=900 cm2 x 52.8275 kg/cm?2= 47, 545 kg
Rectificar la columna

N’= N [1.3-(0.03xRe)]

Re=h/l

N’= capacidad de carga efectiva

1.3 y 0.03= constantes

N= carga de la columna que se rectifica
Re= Relacién de esbeltez

h= altura de la columna

I= lado menor o desfavorable de la
columna

N'= 47,545 kg [1.3- (0.03 x 14)]= 41,839.6 kg
Re= 4.2 m/0.3 = 14 columna larga

39,952kg + 5% 41950 kg > 47, 545 kg

Pre dimensionamiento en losas

P= perimetro
P/180=24.8 /180=0.137 =15cm

Area de acero

Columna 35 x 35

As=040xIxIxf'c/fy=

As = 0.40 x 35 x 35 x 250 kg/cm2 / 4 200
kg/cm2=29.1 cm2+ 4 cm?2
N @ 3/4"=32.1cm2/2.84=11.3=12varilas
N@1"=32.1cm2/ 5.07= 6.33 = 8 varillas
Columna 40 x 40

As=0.40xIxIxf'c/fy=
=0.40 x 40 x 40 x 250 kg/cm2 / 4 200 kg/cm?2
=38.1cm2 + 4 cm?2

N @ 3/4" =421 cm2/ 2.84=14.8 =16 varillas
N@1"=32.1cm?2/ 5.07=8.3 =8 varila

Columna gran claro

Peso de cubierta con estructura no
fransitable 200 kg/m?2

155mx62m=96.1m2
Armaduras

h=1L1/3031m/30=1.0m
h=1.0m b=30

Cubierta= 200 kg/m2 x 96.1 m2 =19, 220 kg
Peso total= 19, 220 kg

Ag= 19, 220 kg /
V364=19.1

52.8275 kg/cm = 364

Columna 30x30
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Rectificar la columna

N’= N [1.3-(0.03xRe)]

Re=h/l

N’= capacidad de carga efectiva

1.3 y 0.03= constantes

N= carga de la columna que se rectifica
Re= Relacién de esbeltez

h= altura de la columna

I= lado menor o desfavorable de la
columna

N'=19, 220 kg [1.3- (0.03 x 34.2)]= 5, 267 kg
Re= 12.00 m/0.35 = 34.2 columna larga

19,220kg+ 5% =20, 181 kg < 5, 267 kg

Ciriterio Estructural

Debido a las necesidades espaciales que se requerian se propuso
una estructura mixta:

Cimentacion abase de zapatas cormidas, zapatas aisladas y
una losa de cimentacion.

Estructura Portante abase de columnas y muros de carga
de concreto armado.

Cubiertas a base de losas planas, losas casetonadas y de
estructura metdlica en los grandes claros

Losa Casetonada

./1
Zapatas Corridas

48 o

uro de carga L7 " o,

Cambio de columna
60 x 30 Ag= 1,800 cm?2
N= 1,800 cm2 x 52.8275 kg/cm2= 95, 090 kg

N'= 95, 090 kg [1.3- (0.03 x30)]= 38,036 kg
Re=12.00 m/0.4 =30 columna larga

19,220 kg + 5% =20, 181 kg < 38,036 kg

Carga a cimentacion

Carga anterior = 19, 220 kg
Peso columna = (.45x.45x12x2400) = 5, 832

kg

Carga totfal= 25, 052 kg

Losa Casetonada ”

" lapatas Aisladas
]

. Zapatas Corridas

Losa de cimentacidn

Stephany Hinojosa
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MEMORIAS DE CALCULO DE

INSTALACIONES

HIDRAULICA

El abastecimiento de agua potable se
obtiene de la Red Hidrdulica Municipal que
pasa por la av. San Felipe de Jesus; dénde
se envia a las cisternas del Centro
Deportivo ubicada atrds del
estacionamiento. La cisterna tfiene una
capacidad mdxima de 72,000 litros.

Provision minima de agua potable

Dotacion minima

Tipo de edificacion (en litros)

Deportes y Recreacion

Practicas deportivas
con sanitarios con
regadera y vestidores

150 L/asistente/dia

Para este proyecto,
manejamos un nUMero
de 300 usuarios

45,000 L /dia

150 L/asistente/ dia
NUmero de usuarios promedio al dia: 300
D/d= 300 personasx150 litros= 45, 000 I/d

Capacidad de la Cisterna:

DT/dx 1.5
45,000 I/dx 1.5= 67, 500 litros
67, 500 litros= 67. 5 m?

Cisternade 8mx5mx1.8m=72m?

Alberca

El llenado de la alberca se realizard a
fravés de pipas de agua, necesitando un
fotal de 2, 520, 000 litros de agua.
Posteriormente el agua se limpiard por
medio de un filfro.

Agua caliente

El agua obtenida de la red de agua
municipal es enviada a una de las
cisternas, donde una parte de esta agua es
envioda a por medio de bombas
hidroneumdticas a los calentadores solares
ubicadas en las azotas, la cual es enviada
a uno de los depdsitos de agua v lista para
usarse cuando los usuarios la necesiten.

REDES DE HIDRANTES

Tendrdn los siguientes componentes vy
caracteristicas:

Tanques o cisternas para almacenar agua
en proporcibn a 5lt/m2 construido,
reservada exclusivamente a surfir a la red
inferna para combatir incendios. La
capacidad minima para este efecto serd
de 20,000L.

Condiciones complementarias

Los banos publicos y centros deportivos
deben contar, ademds, con un vestidor, un
casillero o canastilla por cada regadera;

Los sanitarios se ubicardn de manera que
Nno sea necesario para cualqguier usuario
subir o bajar mds de un nivel o recorrer mds
de 50m para acceder a ellos.
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SANITARIA

La delegacion Iztapalapa es una de las
demarcaciones con mayor carencia en
cuanto a la dotacién de agua en la
Ciudad de México, por lo cual el tema de
la reutilizacién de este recurso es de gran
importancia. La descarga de aguas
tratadas se verterd en la red de drenagje
local.

Para ello, se propone separar el agua
utilizada de la siguiente manera:

Aguas negras y jabonosas

e Las descargas de los retretes y
mingitorios son enviadas a usa fosa
séptica, para eliminar la materia
sélida y posteriormente enviarla al
sistema de drenaje de la ciudad.

Aguas Pluviales

e El agua captada de la lluvia es
enviaoda a una planta de
tfratamiento para filtrar el aguag,
posteriormente se utilizard para
para el riego de dreas verdes.

Agua de la Alberca

e Debido a que el llenado de la
alberca requiere una alta
demanda de agua, se propone
instalar  un  que permita la
reutilizacion de esta misma agua
por el mayor periodo posible, una
vez agotada esta agua, se utilizard
para el riego de dreas comunes.

50 e

Muebles sanitarios

Tipologia Magnitud WC LAV REG
Deportes Hasta 100
oo personas 2 2 2
recreaci
on
De 101 a 200 4 4 4
Cada 200
adicionales o 2 2 2
fraccién
Cantidad de
muebles
sanitarios en el 12 15 22
proyecto:

H+- - a
e~ i~
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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ELECTRICA

Instalacion eléctrica

El conjunto deportivo, estd disenado para
contar iluminacién natural en las dreas
deportivas de manera eficiente durante el
dia. Se toma de la corriente eléctrica local
y se dirige a acometida eléctrica general
ubicada en el cuarto de mdquinas, que se
distribuye a los diversos tableros dentro del
Centro Deportivo: Alberca, Canchas,
Oficinas, Salones, Gimnasio y de exteriores.
Se propone que los ductos de la instalacion
eléctrica se distribuyan por encima del
plafén, ocultdndolos de la vista de los
usuarios; y la bajada de sea ahogada en
los muros; dejondo  aparentes  los
contactos.

[‘.LAVEI ESPECIFICACIONES

Luminaria LED Lumination™ - Serie FM
@ [LU-01 | tominaria s techa warcs BE Lighting _

Luminaria LED Lumination™ - Serie EP

| — ”_U-[]z Luminariz Suspendida Marca GE Lighting

Especificaciones: Lumen de salde: 3300-4200 Im
Tamaho: 47.5x 1.8 x 138 in. (1208 x 298 x 35 mm)

Luminaria LED Lumination™ - Serie BL

%

| |LU-D3 | tominsrias tinssres empotradss warea BE Lighting |~
Especificaciones: Lumen de salda:A50, 525 & 750 Limnes/f \

&

&

fachas dispanbies: 4 §  inch Longeudes disponbles 46 5 base
Standard Downlight PAR
@ “_U_[]4 Lamparas Cilindricas Estandar Marca BE Lighting

Luminaria LEDGE CMH
[m] ”_U-[]E Luminarias de pisa para exteriares Marca BE Lighting

Especificaciones: Lumen de salida: 450. 525 G 750 Lumenes/ft
hachos disponibles: 4 § B inch. Longitudes disponibles: 4 § § base

Luminaria Dau LED
] |LU-0B | tominsriss pors techo wrea Miliin lluminacidn

Lampara para empotrar SKOLL

[ )| ILO7) Fe" wielixr ¥ Fuews

Luminaria Tipo LED: x DLM2000 - 3000

”_IJ_I]B K - 24 W Marca: Philips

"UnicOne Compact LED. pendant”

Luminaria Tipo LED RSI408 |
= (versidn fija) Marca: Philips
Q ”'U []9 "Coreline Recessed Spotd"

(),
Apagador-Placa: LIVINGLIGHT AIR
AP_D' Marca Bticino/Colores Neutros
“"Negro lava"y "Plata lunar"
/ Contacto-Placa: LIVINGLIGHT AIR
= Marca Bticino/Colores Neutros
//4/ [:[] [” "Negro lava"y "Plata lunar"

b, $

lluminacidn artificial

El Centro Deportivo es un espacio donde el
nivel de iluminacidon es un requerimiento de
gran importancia, ya que las zonas donde
se realizan las diversas actividades deben
tener un nivel de iluminacién uniforme y
con la luminosidad que demanda el
Reglamento de construcciones del Distrito
Federal:

. Nivel de
Tipo de I .
oce .z Local iluminacio
edificaciéon n
Banos
publicos Sanitarios 75 luxes
Gimnasios y
adiestramien En general 250 luxes
to fisico
Cuando sea
Oficinas preciso
rivadas y apreciar
p?’:blicas 100 detalles: 200 luxes
luxes Toscos o burdos =~ 300 luxes
Medianos 500 luxes
Muy finos
Atencidén Consultorios y
médica salas de 300 luxes
curacion
Plazas y Circulaciones 75 luxes
explanadas
P.qrqt.les y Estacionamient 30 luxes
jardines 0s
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e Durante las actividades diurnas, la
iluminacion de los espacios debe
presentar una luz uniforme

e La iluminacidn nocturna busca
acentuar la arquitectura  del
espacio

El centro deportivo es un espacio donde la
operacion y el mantenimiento estardn a
cargo de las dependencias locales, por lo
cual es importante que el proyecto de
iluminacion busque ser lo mds eficiente en
su costo y el retorno de inversion.

El proyecto de iluminacién busca la
Eficiencia, por lo cual se propone la
utilizacion de Luminarias o base de
tecnologia LED que tiene como ventajas:

Ahorro  energético, Similitud al flujo
luminoso y Temperatura del color
aceptable.

Tipos de luz aplicadas:
Luz directa (uniforme)

e Vestibulo

e Oficinas
e Alberca
e Canchas techadas
e Salones

e Enfermeria

Luz Semi directa (acentos de luz)

e Banosy vestidores

e Circulaciones interiores
¢ Fachadas

e Gimnasio
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PLANTA ALTA

ILUMINACIGN DIRECTA UNIFORME

ILUMINACION DIRECTA

- ILUMINACION SEMI DIRECTA
e Espacios con luminosidad
constante: Areas deportivas y

circulaciones

e Espacios con luminosidad Variable:
Oficinas, Salones, Vestibulos

e Espacios oscuros con acentos de
luz: sanitarios, detalles en fachada.
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lluminacidén en exteriores

La iluminacidn artificial en los exteriores del
Centro Deportivo requiere de diferentes
soluciones, ya sea para iluminar pasillos,
acentuar dreas o iluminar canchas
deportivas a la intfemperie; por lo que las
caracteristicas de sus materiales deberdn
soportar las variaciones de temperatura y
lluvias. Por cuestiones de diseno, el
cableado propuesto es subterrdneo.

lluminacién directa: Se busca
obtener una iluminacién uniforme
en canchas a través de reflectores;
y luminarias dobles en
estacionamientos y dreas comunes.
lluminacidn Indirecta: Utillizada en
corredores (ahogadas en pisos).

Luminarias utilizadas:

Clave Luminaria Caracteristicas Uso
Dimension™ - . . ,
DMA. DMS & pies (6 m.e’rros),.mcluyend.o dareas
ILUEX-01 DMY de estacionamiento, caminos.
Luminaria Powr- | Especialmente indicado en los Canchas
Spot™ Floodlight | sitios que requieren una
reduccién del deslumbramiento
ILUEX-02 y limitacion de la contaminacion
luminica
AmphilLux
empotrado lluminacion arquitecténica de Acentos de luz en
(& =) proyeccion y de acento en corredores exteriores
ILUEX-03 w fuentes, cascadas, jardines o

;\’ edificios
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lluminacidén en exteriores
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CALENTADOR DE ALBERCAS

Local M3

Alberca 3125

Regaderas 1 45

Regaderas 2 45

3215

. . CALENTADOR SOLAR SM-37V
Considerando que un colector solar tiene la

capacidad de calentar 3 m3 de aguaq, se Imagenes tomadas de Internet: www.tecnoden.com
requeririan 1072 colectores solares.
En 2144 m2

Colector Solar SM-37V para alberca

Caracteristicas:
e Placa absorbente con aleta de
cobre

e Tubo cabezal de 1"fipo N

e Vidrio templado de 3 mm

e Dimensiones: 1.01 x 2.09 x 0.07 m

e Area efectiva total 2 m2

e Peso 34 kg

e Marco en perfil de aluminio

e Aislante interior de lana mineral.

e Garantia 10 anos.

e Tiempo estimado Util de vida de 15
a 20 anos.

STECKMANN
Aletas fusionadas por ultrasonido

Imdgenes tomadas de Infernet: www.tecnoden.com
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CONCLUSIONES

En agosto del 2016 se llevaron a cabo los
juegos olimpicos en la ciudad brasilefa de
Rio de Janeiro, dénde la delegacion
mexicana obtuvo una actuacidén poco
destacada con solo 5 medallas; este
hecho propici®6 que el tema de la
infraestructura  deportiva en el pais
estuviera al escrutinio publico. Algunos de
los problemas identificados estaban
dirigidos a una mala  estructura
gubernamental, que tenia como
consecuencia una disminucién en su
presupuesto o que generaba un escaso
mantenimiento a los espacios deportivos
existentes y la falta de actualizacion de sus
instalaciones, aunado a la escasa
promocién del deporte, teniendo como
consecuencia una mala cultura deportiva
en la sociedad.

En la Ciudad de México resulta evidente la
carencia de espacios deportivos puUblicos
e incluso, los existentes resultan insuficientes
en su capacidad y carentes de
mantenimiento ya que muchos de estos
han sido espacios improvisados y que han
crecido de forma desordenada, sin ningun
conftrol.

Este tipo de equipamiento siempre es
descrito como algo secundario, sin
enfender el verdadero valor que guarda y
su alto impacto en la poblacién.

Actualmente existen algunas
intervenciones a este tipo de espacios en
la ciudad, sin embargo, estas acciones se
limifan a poner gimnasios al aire libre,
cambio de superficies en canchas de
fUtbol y juegos infantiles, dejando de lado
la incorporacién de nuevos deportes v,
sobre todo, la promocion del deporte y su
multiple ventaja.
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Ante esta problemdtica, la propuesta que
generamos como alumnos de la carrea de
Arquitectura, fue la de frabajar en uno de
estos lugares, actualizarlo y disenarlo para
gue la poblacién encuentre un espacio
agradable con los requerimientos en sus
instalaciones que permita un buen
funcionamiento.

La eleccién del deportivo surgié al querer
frabajar en un lugar que tuviera un
frasfondo social importante, en este caso,
la delegacién Iztapalapa agueja muchos
problemas sociales y de necesidades;
siendo la promocién del deporte uno de
ellos, y que probablemente no sea
considerado como prioritario, pero como
se ha visto, su relevancia va mas alld de lo
que se piensa. Vemos en el deporte una
herramienta que permite alos ninos y a los
jdvenes una posibilidad de desarrollo, una
vision diferente de lo que tienen, una
oportunidad de crecimiento, no sélo fisico
sino moral y de valores, buscando que se
alejen de la delincuencia y las drogas,
fomentando un mejoramiento en el tejido
social de la zona. Y a la poblacién adulta
le permita tener un espacio que conftribuya
al mejoramiento se su condicién fisca la
cual combate los graves problemas de
salud puUblica existentes.

Entendemos que la Arquitectura no es solo
un espacio creado, sino que es el resultado
de la convivencia de los usuarios, las
emociones y acciones que desarrollen en
él; sabemos que no basta con
acondicionar y mejorar los espacios para
que la poblacién asista y cambie su cultura
deportiva, sino que es solo un esbozo para
gue participen. El deporte no es solo una
cuestion de salud, sino una plataforma que
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puede ayudar a la poblacién a superar PY
diversas carencias.
Durante el proceso de este frabajo,

hubieron mdultiples ideas sobre cdémo
atacar el problema, queriamos un espacio
abierto, dénde los pobladores al solo
fransitar por las calles observaran lo que .
acontece adentro. Pero se tuvieron

cambios al entender la dindmica de la '
zona, incluso el tamano del proyecto se
modificd al querer tener un espacio con i
una escala amena para los usuarios, con la
idea de generar un sentido de pertenencia ¢
y de respeto de los posibles usuarios al
espacio deportivo. ,
El centro deportivo, busca no encasillarse
en los deportes convencionales, si bien
sabemos que estdn muy arraigados en el J

®
gusto de la mayoria (préctica del futbal,
basquetbol, gimnasio); también
proponemos espacios disenados para
deportes que quizds no estdn a la vista de
muchos como es el caso del squash vy el
Racketball e incluso un espacio destinado
[ ]

|

v

a la prdctica de la natacidon que a veces
resulta superado al alcance de un gran
porcentaje de la poblacién.

El fomento, difusidn e inclusion al deporte
es un fema que debe ser considerado
como una prioridad mds que pensarse
como un elemento complementario, en
dénde las entidades gubernamentales,
como la iniciativa privada debe participar
y cooperar para mejorar y ampliar los

espacios deportivos existentes y la
creacién de nuevos.
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INDICE DE PLANOS

Clave @ Nombre Plano
AR Arquitectdnicos

AR-01 | Conjunto 01
AR-02 | Planta baja 02
AR-03 | Planta Alta 03
AR-04 | Planta de azotea 04
AR-05 | Cortesy fachada 05
PR Preliminares

PR-01 Plano de excavaciones 06
ES Estructurales

ES-01 Plano llave Cimentacion 07
ES-02 | Cimentacion drea de actividades deportivas 08
ES-03 Cimentacion drea administrativa 09
ES-04 Plano llave Estructura 10
ES-05 Estructura drea de actividades deportivas 11
ES-06 Estructura drea administrativa 12
AL Albanilerias

AL-02 13
AL-03 14
AL-04 15
AL-05 16
AC Acabados

AC-01 | Plano llave Acabados 17
AC-02 = Acabados drea de actividades deportivas 18
AC-03  Acabados drea administrativa 19
AC-04 Acabados en fachada 20

| Instalaciones

IH-01 Instalacién Hidrdaulica 21
IH-02 22
IS-01 23
1S-02 Instalacién Hidraulica 24
|E-O1 Plano llave Instalacién Eléctrica 25
IE-02 Instalacién Eléctrica actividades deportivas 26
|E-03 Instalacién Eléctrica drea administrativa 27
HE Herrerias

HE-01 28
CA Cancelerias

CA-01 | Plano llave de cancelerias 29
SE Cancelerias

SE-01 Plano llave Senal ética 30
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) NOTAS GENERALES )

|- CONCRETO flo= 250 Kg/cm? ESTRUCTURAL

2 .- CONCRETD f'c= 200 Kg/cm? EN CASTILLDS ¥ DALAS
3 - ACERD DE REFUERZO fy= 4200 Kg/em?

4 - RECUBRIMIENTOS EN LOSA r = 2.0 cm. (LIBRES)
BN TRABES r = 25 cm. (LIBRES).EN MURDS r = 3.5 cm. (LIBRES)

§ .- TAMARD MAXIND DE AGREGADD GRUESD B 3/4°
E.-ACOTACIDNES EN METROS
7. ANTES DE PROCEDER A LA CONSTRUCION SE DEGERA VERIFICAR LA

LA CONCORDANCIA DE COTAS Y NIVELES OE ESTE PLAND CON LOS
ESPONDIENTES

NOTAS PARA TRASLAPES ENTRE VARILLAS
1) SOUDSEPOORA RASLAPAREL 0% DEL REFLERZD CIND MAXMDEN  UNA
MISHA SECCION TRANSVERSAL LAS SECLONES D TRASLAPE DISTARAN PR LD
WEKDS 40 D1 ANETRIDS

2)  CUANDD SE TRATE DE VARILLAS EN PADUETE, LA SECCION. DONDE
SECORTE UNA BARRA DF UN PADUETE NO DISTARA DE Lk SECCION
N el i

LS D0S.

) LOS TRASLAPES EN VARILLAS ONGITUDINALES O COLLNNAS  SOL0 S
CENTRALDEELLAS: Y s s

B (#8)
) ELAS TRABES PRICIPALES NO SEPERMITENTRASLAPES ENLDS NUDDS, N BN
UNA DISTANC O DOS VECES EL ERALTEDE LLAS, MEDIDA DESDE ELPAND DEL
i

5) NDSE PERMITEN TRASLAPES PARA VARILLAS DE OWMETRD I (#10) Y DANETRO
BIS" (412, SOLD SE INRAN MEDINTE SOLDADURA,

CORTE ESOUEMATICO

CENTRO DEPORTIVD

PLANDS ESTRUCTURALES
PLAND LLAVE

PROYECTD
HINDJOSA MENDEZ STEPHANY CHANTAL
BONILLA LOPEZ LUIS ALBERTD

ASESODRES
RIVERD GARCIA FRANCISCO. ARD
SOLIS AVILA LUIS FERNANDD. ARD
ROMERD GONZALEZ IRMA. ARD

e
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CORTE A-A
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101 ALZADD
o 4o 4 oo b

b—— = —— | .01 PLANTA

-02 PLANTA
1LADD COLNDANTE

— o ———

-03 PLANTA

r wonscounanes

LC-0f ALZADD

LC-0f PLANTA

NOMENCLATURA
N/l 2.0/ | APATA ASLADA DE CONCRETD ARNADD
I L[~ CENTRAL 1.3X1.3X0.80 M
T 70| ZAPATA ISLADA DE CONCRETD ARWADD
I 3 I COLINDANCIA 1.3X1.3X0D.80 M
T 2.03|  ZAPATA ISLADA DE CONCRET ARNADD
I 3 2 COLINDANCIAS 1.3X1.3X0.80 M

TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
CENTRAL 1.0XI.0XO0.80 M

TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
I COLINDANCIA 1.0X1.0X0.80 M

NF
il

TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD

L-06 2 COLINDANCIAS 1.0XI.0X0D.80 M
® INDICA CABEZA DE EUE
2.07|  ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD ] INDICA VISTA DE CORTE
‘* I COLINDANCIA 1.4X1.4X0.80 M
i 4 INDIGA CAMBIO DE NIVEL EN PISD
708 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD p—e—r INDICA COTAS & EJES
3 I COLINDANCIA 1 4X1.4X0.B0 M e — INDICA COTAS A PARDS
NPT INDICA NIVEL DE PISO TERMINADD
E -0 ?Em E[[I,WE"“PEDE%E‘EEE[IX[SR!';DE N.LS.L NIVEL LEGHD SUPERIOR DE LOSA
NLB.L, NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
T ve-0o ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADD BN INDICA BANCO DE NIVEL
“t 3 COLINDANCIAS D.BX10.7X0.80 M NP INDICA NIVEL DE PRETIL
COI|  COLUMNA DE CONCRETD ARMADD S IUDIEA JUNTA SONSTRUETIVA
0 4 0 x 0 4 0

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 3 0« 0 80

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« 0 40

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« D 40

ME-0I

MURD ESTRUCTURAL 0.20:vARIABLE

C-01

MURD DE CONTENCION o 20xvarinLe

TL-01

MURD DE CONTENCION o 20xvarinLe

L-02

MURD DE CONTENCIGN o 200rinsie

TP-01

oo || |usps

TRABE DE CONCRETD ARMADD
0 .30 x0.60X5.8M

ol

[] [P-02

TRABE DE CONCRETD ARMADD
0.30x0.55X%X5.8M

NDTAS GENERALES
|- CONCRETO f'c= 250 Kg/cm® ESTRUCTURAL
2.~ CONERETD f'c= 200 Kg/cm? EN CASTILLDS ¥ DALAS
3 .- ACERD DE REFUERID fy= 4200 Kg/cm?

4 - RECUBRIMIENTOS EN LOSA r = 2.0 cm. (LIBRES)
BN TRABES r = 25 cm. (LIBRES).EN MURDS r = 3.5 cm. (LIBRES)

§ .- TAMARD MAXIND DE AGREGADD GRUESD B 3/4°
E.-ACOTACIDNES EN METROS
7. ANTES DE PROCEDER A LA CONSTRUCION SE DEGERA VERIFICAR LA

LA CONCORDANCIA DE COTAS Y NIVELES OE ESTE PLAND CON LOS
PLANDS CORRESPONDIENTES

NOTAS PARA TRASLAPES ENTRE VARILLAS
1) SOUDSEPOORA RASLAPAREL 0% DEL REFLERZD CIND MAXMDEN  UNA
MISHA SECCION TRANSVERSAL LAS SECLONES D TRASLAPE DISTARAN PR LD
WEKDS 40 D1 ANETRIDS

2)  CUANDD SE TRATE DE VARILLAS EN PADUETE, LA SECCION. DONDE
SECORTE UNA BARRA DF UN PADUETE NO DISTARA DE Lk SECCION
N el i

LS D0S.

) LOS TRASLAPES EN VARILLAS ONGITUDINALES O COLLNNAS  SOL0 S
CENTRALDEELLAS: Y s s

B (#8)

nen
UNA DISTANC O DOS VECES EL ERALTEDE LLAS, MEDIDA DESDE ELPAND DEL
i

5) NDSE PERMITEN TRASLAPES PARA VARILLAS DE OWMETRD I (#10) Y DANETRO
BIS" (412, SOLD SE INRAN MEDINTE SOLDADURA,

CORTE ESOUEMATICD

PLANDS ESTRUCTURALES
PLANTA DE CIMENTACION

PROYECTD
HINDJOSA MENDEZ STEPHANY CHANTAL
BONILLA LOPEZ LUIS ALBERTD

ASESODRES
RIVERD GARCIA FRANCISCO. ARD
SOLIS AVILA LUIS FERNANDD. ARD
ROMERD GONZALEZ IRMA. ARD

| ARNADURA PRINCIPAL
AP0 0.30x1.20 X380.2M
50 ARMADURA SECUNDARIA
0 x 0 8 X § M
chp| CAPITEL PRINCIPAL
bso| CAPITEL SECUNDARID
DETALLE DE TRASLAPES
TABLA
o VARILLAS LONGITUDINALES | ESTRIBOS
D (CM) 1(Cm) 1 (€M)
3/8" 6.0 06H 10
P I [
5/8" 9.5 ERALTE D 16
e
1" 152
1/2" 254
LOS DOBLECES o' GANCHOS DE LAS VARILLAS
SEVARAN EN P10 ENTODOS LOS CASOS ALTE
DEDOR DE UN PERNO CON EL DIAMETRO INDICAD(
EN LA TABLA Y CON EQUIPO ESPECIAL. NO SE
PERMITIRA NINGUN DOBLEZ DE ALGUNA VARILLA
PARGILMENTE EVIBEB O
3
T
4 n

VRLLASLONGTUDIAES

ESTRIBOS

GANCHO ESTANDAR

5.00
ESCALA GRAFICA

OCTUBRE 2016 ES T ALK
17100
CoLoA Y
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CORTE A-A

-03 PLANTA

r wonscounanes

1

LC-0f PLANTA

NOMENCLATURA

TAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD

CIZON cewrant taxiann. 60 w
707 TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD

I COLINDANCIA 1.3X1.3X0.80 M

B 703 TAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD

2 COLINDANCIAS 1.3X1.3X0.80 M

TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
CENTRAL 1.0XI.0XO0.80 M

TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
I COLINDANCIA 1.0X1.0X0.80 M

TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
2 COLINDANCIAS 1.0X1.0X0.80 W

‘@ INDICA CABEZA DE EJE

2.07|  ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD ] INDICA VISTA DE CORTE
‘*7 I COLINDANCIA 1.4X1.4X0.80 M
i 4 INDIGA CAMBIO DE NIVEL EN PISD
708 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD p—e—r INDICA COTAS & EJES
3 I COLINDANCIA 1.4X1.4X0.80 M e — INDICA COTAS A PARDS
NPT INDICA NIVEL DE PISO TERMINADD
T ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADD
T G015 ot innancia 0 8x10 710 80 1 N.LS.L NIVEL LEGHD SUPERIOR DE LOSA
NLB.L, NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
T ve-0o ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADD BN . INDICA BANGD DE NIVEL
“t 3 COLINDANCIAS D.BX10.7X0.80 M NP INDICA NIVEL DE PRETIL
1.t INDICA JUNTA CONSTRUCTIVA

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« 0 40

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 3 0« 0 80

LC-0f ALZADD

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« 0 40

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« D 40

ME-0I

MURD ESTRUCTURAL 0.20:vARIABLE

C-01

MURD DE CONTENCION o 20xvarinLe

TL-01

MURD DE CONTENCION o 20xvarinLe

L-02

MURD DE CONTENCIGN o 200rinsie

oo || |usps

TP-01

TRABE DE CONCRETO ARMADD
0 .30 x0.60X5.8M

ol

[P-02

TRABE DE CONCRETD ARMADD
0.30x0.55X%X5.8M

| ARWADURA PRINCIPAL
AP[" 0. 30«1 .20 X30.2M
AS-I]I‘ ARNADURA SECUNDARIA

1] [ 8 X 5 BoW
Ep,m‘ CAPITEL PRINCIPAL

ES-I]I‘ CAPITEL SECUNDARID

NDTAS GENERALES
|- CONCRETO f'c= 250 Kg/cm® ESTRUCTURAL
2.~ CONERETD f'c= 200 Kg/cm? EN CASTILLDS ¥ DALAS
3 .- ACERD DE REFUERID fy= 4200 Kg/cm?

4 - RECUBRIMIENTOS EN LOSA r = 2.0 cm. (LIBRES)
BN TRABES r = 25 cm. (LIBRES).EN MURDS r = 3.5 cm. (LIBRES)

§ .- TAMARD MAXIND DE AGREGADD GRUESD B 3/4°
E.-ACOTACIDNES EN METROS
7. ANTES DE PROCEDER A LA CONSTRUCION SE DEGERA VERIFICAR LA

LA CONCORDANCIA DE COTAS Y NIVELES OE ESTE PLAND CON LOS
PLANDS CORRESPONDIENTES

NOTAS PARA TRASLAPES ENTRE VARILLAS
1) SOUDSEPOORA RASLAPAREL 0% DEL REFLERZD CIND MAXMDEN  UNA
MISHA SECCION TRANSVERSAL LAS SECLONES D TRASLAPE DISTARAN PR LD
WEKDS 40 D1 ANETRIDS

2)  CUANDD SE TRATE DE VARILLAS EN PADUETE, LA SECCION. DONDE
SECORTE UNA BARRA DF UN PADUETE NO DISTARA DE Lk SECCION
N el i

LS D0S.

) LOS TRASLAPES EN VARILLAS ONGITUDINALES O COLLNNAS  SOL0 S
CENTRAL DEELLAS. Y s s

B (#8)

nen
UNA DISTANC O DOS VECES EL ERALTEDE LLAS, MEDIDA DESDE ELPAND DEL
i

5) NDSE PERMITEN TRASLAPES PARA VARILLAS DE OWMETRD I (#10) Y DANETRO
BIS" (412, SOLD SE INRAN MEDINTE SOLDADURA,

CORTE ESOUEMATICD

PLANDS ESTRUCTURALES
PLANTA DE CIMENTACION

PROYECTD

HINDJOSA MENDEZ STEPHANY CHANTAL
BONILLA LOPEZ LUIS ALBERTD

ASESODRES
RIVERD GARCIA FRANCISCO. ARD
SOLIS AVILA LUIS FERNANDD. ARD
ROMERD GONZALEZ IRMA. ARD

000 1.00 8.00
5.00
ESCALA GRAFICA
OCTUBRE 2016 ES T ALK
172580
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NOMENCLATURA

APATA ASLADA DE CONERETE) ARMADD
CENTRAL 130130080

TAPATA NISLADA E CONCRETD ARMADD
VEOLINDANEIN 1. 11.3X0.80 ¥

TAPATA NISLADA DE CONCRETD ARMADD
T COUNDANEIAS 1-9X1.310.80 4

TAPATA AISLADA D CONCRETD ARMADD
EENTRAL 1.0K10X0.80

TAPATA NISLADA D CONCRETD ARMADD
1 COUINDANEIN 1L011.0X0.80 ¥

APATA AISLADA DE CONERETE) ARMADD
1 I

COLINDANEIAS 1.011.010.80

APATA AISLADA DE CONERETD) ARMADD

1 COLINDANEIA 14X1.4X0

APATA MSLADA DE CONERETD) ARMADD
1 COLINDANCIY 1411, 4X0.80 ¥

TAPATACORRIOA DE CONCRETD) ARMADD
2 LOLINDANEIA 0 8K10.740.80 4

UAPATA CORRIOA DE CONRETD ARMADD
5 COLINDANEIAS D8110.7X0.80 4

C-01| COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
Ic-02 IZI'III.IMNA IIEIEI]NEIIIEII] AI'IIIAIIII
A C-03 IIJI.III.IMM UIIEUNEIIIIIHIIIMIUII @ INDICA CABEZA DE EJE
. i IC-04 IZIIILIMNAIIEIEI]NEIIIEI[IAIIMAIIII _l INDICA VISTA DE CORTE
= o] W ESRUTTIRR s 4 INDICA CAMBID DE NIVEL EN PISD
- @ G0 WURD DE CONTENCION o sorssn = INDIGA COTAS A EJES
0] wuRo o coRTENEION 2000 ——t INDICA COTAS A PARDS
B L0 v o conenion sosenn LA INDICA NIVEL DE PISO TERMINADD
& 1] JFASE DECONERETR ARWADY N.LS.L NIVEL LECHD SUPERIOR DE LOSA
Pz JRABE DECONCRETD ARNADD N.L.B.L NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
pe-of ARMADURA PRINCIPAL BN INDICA BANCD DE NIVEL
sof JRYPDUER SECUEOMET NP INDICA NIVEL DE PRETIL
i I INDICA” JUNTA CONSTRUCTIVA
,,4‘ S CAPITEL SECUNOARTT

~
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) NOTAS GENERALES )

|- CONDRETD fle=

250 Kg/cm? ESTRUCTURAL
2 .- CONCRETD f'c= 200 Kg/cm? EN CASTILLDS ¥ DALAS

3 - ACERD DE REFUERZO fy= 4200 Kg/em?
4 - RECUBRIMIENTOS EN LOSA r = 2.0 cm. (LIBRES)
BN TRABES r = 25 cm. (LIBRES).EN MURDS r = 3.5 cm. (LIBRES)

§ .- TAMARD MAXIND DE AGREGADD GRUESD B 3/4°

E.-ACOTACIDNES EN METROS
7. ANTES DE PROCEDER A LA CONSTRUCION SE DEGERA VERIFICAR LA
LA CONCORDANCIA DE COTAS Y NIVELES OE ESTE PLAND CON LOS
PLANDS CORRESPONDIENTES

NOTAS PARA TRASLAPES ENTRE VARILLAS
1) SOUDSEPOORA RASLAPAREL 0% DEL REFLERZD CIND MAXMDEN  UNA
MISHA SECCION TRANSVERSAL LAS SECLONES D TRASLAPE DISTARAN PR LD
WEKDS 40 D1 ANETRIDS

2)  CUANDD SE TRATE DE VARILLAS EN PADUETE, LA SECCION. DONDE
SECORTE UNA BARRA DF UN PADUETE NO DISTARA DE Lk SECCION
N el i

LS D0S.

) LOS TRASLAPES EN VARILLAS ONGITUDINALES O COLLNNAS  SOL0 S
CENTRALDEELLAS: Y s s

B (#8)

) ELAS TRABES PRICIPALES NO SEPERMITENTRASLAPES ENLDS NUDDS, N BN
UNA DISTANC O DOS VECES EL ERALTEDE LLAS, MEDIDA DESDE ELPAND DEL
i

5) NDSE PERMITEN TRASLAPES PARA VARILLAS DE OWMETRD I (#10) Y DANETRO
BIS" (412, SOLD SE INRAN MEDINTE SOLDADURA,

CORTE ESOUEMATICO

TET oL

PLANDS ESTRUCTURALES
PLAND LLAVE

PROYECTD
HINDJOSA MENDEZ STEPHANY CHANTAL
BONILLA LOPEZ LUIS ALBERTD

ASESODRES
RIVERD GARCIA FRANCISCO. ARD
SOLIS AVILA LUIS FERNANDD. ARD
ROMERD GONZALEZ IRMA. ARD

e

ESCALA GRAFICA

OCTUBRE 2016 ES T ALK
172580
CoLoA Y
Ne o PLAND




P & ¢

OLINDANCIA

I NOMENCLATURA
N 2.0/ | APATA ASLADA DE CONCRETD ARNADD
I | = CENTRAL 1.3X1.3X0.80 M
& | 707 IAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
| | | | X | I : I COLINDANCIA 1.3X1.3X0.80 M
; R DETALLES T TAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
1 l l e L l s < l l F IE»SZC:i | FO3) 5 sotnoaneins 1.5x1.5x0.80
i —_— f— o — e — — e — = — — f— e — e — Y — . — T T :
. j-]‘ . . . / . 104 IAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
| | | | Lo | | | | | | | \ 2 CENTRAL 1.0XI.0X0.80 M
nd . - . 181+39 ! ! o // \
L R / \
| | | | | | | | | | | / \ 7APATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD
" . . . . . . . . . - / A UAPA DETOMPRESION [E@ 05 I COLINDANCIA 1.0X1.0X0.80 M
w - — —. -o——. o—— o—— +o—— +o——. 4o——. 4o——. 44— 4 —.—. 4 | ) AL ELECTROSDUDADA
T X s | e | 0 | s | s | i | e | s | i ul wa r // % % % %W NERVADURA DE 1D CM j 1-06 EAE%Y\&IDS%%E[SE‘I]'I‘]ER‘EL[LA“RmDE
| 1 1 % % % % %-% CASETON DE POLIESTIREND . @ INDITA CABEZA DE EJE
4 | | | | | | | I I ¢ fTrtoces o 7.07| ZAPATA ISLADA DE CONCRETD ARWADD T INDICA VISTA DE CORTE
. . . . . . . . . . . AN / H& I COLINDANCIA 1. 4X1.4X0.80 M
N g | — . —. L_.—.— [ l—— . . e —. .. L.l \ | 4 INDICA GAMEID DE NIVEL E PISD
o ‘ UNTACONSTRIETVA i o = . = A . = PR INDICA COTAS & EJES
- — ~ | LAY i st i
L0545 CoNRETD Ao o5k coeRer s L0545 CoNRETD Ko sk coeRero s . s conners s el —
ion e ion e N K NPT INDIGA NIVEL DE PISD TERMINADD
E c-01 ?EmE[[I,WE"“PEDE%E‘EEE[IXISR!';‘DE N.LS.L NIVEL LEGHD SUPERIOR DE LOSA
i . . . . B Ny NLBL NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
// \\\ T ve-0o IAPATA CORRIDA DE CONCRETD ARMADD B . N INDICA BANCO DE NIVEL
// \\ .l 3 COLINDANCIAS D.BXI0.7X0.80 M NP INDICA NIVEL DE PRETIL
A A A A 2 N oeme —] ~ D INDICA_JUNTA CONSTRUETIVA
NE Ll - [ﬁ C-Df| COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
- & L L L an L] B ———
] ﬁ C-02| COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
LISA DE CONGRETD ARMADD 05K DF ONERETD ARMADD LISA DE CONGRETD ARNADD 05K OE EONERETD ARNADD LISK DE CONGRETD RNADD o 0 30 w0 81 2 2 2 2 Z
hefiem Fel5em 5 =
NERVAOURL O 10 Oh [ﬁ C-08|  COLUMNA DE CONCRETD ARMADD
. 0 4 0 x 0 4 0 _ _ _ _
CASETON DE POLIESTIREND N o em? ¢
BTN 6 POUESTITED :ﬁ C0¢ | COLUA 3E CONCRETD ARMADD L BONEIETD e 250 Ky/emt ESTALIURAL
" i a o ra " 0 § 0y O 40 2.~ CONERETD f'c= 200 Kg/cm? EN CASTILLDS ¥ DALAS
URD O CGRET 84400 WME-DI MURD ESTRUCTURAL 0.20.vaRi461e 3 ALERD DE REFUERID 1y 4200 Ky/en
g st PR P == - £ RN TRAS 25 (BRSO ORGS s <3 . L08ES)
;,“. m. ;]‘. L,ﬂ.“ ) MURD DE CONTENCION o20xvaminnie 5 .- TAMARD MAXIND DE AGREGADD GRUESD § 3/4"
e r 1 L o
TL-0I) MURD DE CONTENCION o.20.vaRitste PoorERTREIDNES EN METEDS
. 100 O N 7 NS 6 PROECE 44 COVTRUSEION 5 DSERS VA4
y
)00000000000000  p00000000000000000000000000000 Iﬂ T-02 WuR0 0F CONTENCION o sommee LA EONEORANEIA O IS NVELS D 51 PO C o
I A e I NOTAS PARA TRASLAPES ENTRE VARILLAS
Tp.p|  TRABE DE CONCRETO ARMADD 1 S SEPRA TP B 05 6 ARG GO DS 0
WEN DS 40 L ANETRDS
| TRABE DE CONCRETOD ARMADD ) y
Moy e A D) S ¢ s o e o
fen e u
| hpql| ARMADURA PRINCIPAL vsms
. ! 80l [ x3 M 3) lmVHAS\AV‘ESU{‘V;\MMSlINLH.mIWAHSlIwUH‘MW«; SIMSE‘
[ . ﬁ As-m‘ ARMADURA SECUNDARIA oy s
[ ! Pt g s L &) ENLAS NIEN
u o CAPITEL PRINCIPAL UNK DISTANEI O D0SVECE L ERALTEDE ELLS, NEDDA DESDEEL PN DEL
o o0l
Ao i bs-oil CAPITEL SECUNDARID 5 Saost e s
B . | _ _ < | e s e e |
s [ CORTE ESQUEMATICD
I
I
I
! T
PLANDS ESTRUCTURALES
PLANTA BAJA
DETALLE DE TRASLAPES PROYELT S
HINDJOSA MENDEZ STEPHANY CHANTAL
TABLA BONILLA LOPEZ LUIS ALBERTD
[o [P ONTDNLE ESTREGS]
D (CM) 1(CM) 1 (CM)
318" 6.0 0.6H 10
I I L D NS ESTRES
55 | 95 ferareof 1o RIVERD GARCIA FRANCISCO, ARD
T SOLIS AVILA LUIS FERNANDOD, ARD
o ROMERD GONZALEZ IRMA, ARD
/2" 254
LOS DOBLECES o' GANCHOS DE LAS VARILLAS
'SE HARAN EN FRIO EN TODOS LOS CASOS ALRE- 000 100 8.00
DEDOR DE UN PERNO CON EL DIAMETRO INDICAD( %
EN LA TABLA Y CON EQUIPO ESPECIAL. NO SE
PERMITIRA NINGUN DOBLEZ DE ALGUNA VARILLA
PARCIALMENTE EMBEBIDA. s.00
ESCALA GRAFICA
é OCTUBRE 2016 ES T ALK
B/ £ /100
T
I L Loa v E
4 a
- ES-05 [
SECCION 2-2 VALUSOIGTONE  ESTRIBOS )
GANCHO ESTANDAR
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LAMINA ESTRUCTURAL DE PVC
MONTEM METALICO PARA DAR PENDIENTE
BARRA SUPERIOR DE ARMADURA
BARRA DE ARMADURA
PLACA METALICA PARA RECIBIR ARMADURA

PERND ESTRUCTURAL

BARRA INFERIOR DE ARMADURA
CARTELA METALICA

COLUMNA DE CONCRETD ARMADD 30X60

BARRA SUPERIOR DE ARMADURA
BARRA DE ARMADURA
PLACA METALICA PARA RECIBIR ARMADURA

PERND ESTRUCTURAL

BARRA INFERIOR DE ARMADURA
CARTELA METALICA

COLUMNA DE CONCRETD ARMADD 30X60

DETALLES
ESC.
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VISTA LATERAL

310——

NOMENCLATURA
N 7.1 | ZAPATA AISLADA DE CONCRETD ARNADD
I e CENTRAL 1.3X1.3X0.80 M
[ 707 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
I a I COLINDANCIA 1. 3XI.3X0.80 M
[ § 703 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
I 3 2 COLINDANCIAS 1.3X1.3X0.80 M
[Eﬁ 104 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
CENTRAL 1.0XI.0X0.80 M
[EE .05 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
I COLINDANCIA 1.OXI.OX0.80 M
108 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
3 2 COLINDANCIAS 1.0XI.0X0D.80 M
® INDICA CABEZA DE EUE
Tl7.07|  ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD ] INDICA VISTA DE CORTE
‘* I COLINDANCIA 1.4X1.4X0.80 M
i —A— INDICA CAMBID DE NIVEL EN PISD
7.08|  ZAPATA AISLADA DE CONCRETD ARMADD b—w—| [NDICA COTAS A EJES
I COLINDANCIA 1 4X1.4X0.B0 M e — INDICA COTAS A PARDS
NPT INDICA NIVEL DE PISO TERMINADD
E -0 ?Em E[[I,WE"“PEDE%E‘EEE[IX[SR!';DE N.LS.L NIVEL LEGHD SUPERIOR DE LOSA
NLB.L, NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
T ve-0o ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADD BN INDICA BANCO DE NIVEL
“t 3 COLINDANCIAS D.BX10.7X0.80 M NP INDICA NIVEL DE PRETIL
COI|  COLUMNA DE CONCRETD ARMADD S IUDIEA JUNTA SONSTRUETIVA
0 4 0 x 0 4 0

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 3 0« 0 80

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« 0 40

COLUMNA DE CONCRETO ARMADD
0 40« D 40

ME-0I

MURD ESTRUCTURAL 0.20:vARIABLE

C-01

MURD DE CONTENCION o 20xvarinLe

TL-01

MURD DE CONTENCION o 20xvarinLe

L-02

MURD DE CONTENCIGN o 200rinsie

crect | fem g

TP-01

TRABE DE CONCRETD ARMADD

ol

1

[P-02

0 .30 x0.60X5.8M
TRABE DE CONCRETD ARMADD
0.30x0.55X%X5.8M

| ARWADURA PRINCIPAL
AP[" 0. 30«1 .20 X30.2M
AS-I]I‘ ARNADURA SECUNDARIA

1] [ 8 X § BoW
pq| CAPITEL PRINCIPAL
bso| CAPITEL SECUNDARID

VISTA FRONTAL

VISTAS DE ARMADURA

NDTAS GENERALES
|- CONCRETO f'c= 250 Kg/cm® ESTRUCTURAL
2.~ CONERETD f'c= 200 Kg/cm? EN CASTILLDS ¥ DALAS

3 - ACERD DE REFUERZO fy= 4200 Kg/em?

4 - RECUBRIMIENTOS EN LOSA r = 2.0 cm. (LIBRES)
BN TRABES r = 25 cm. (LIBRES).EN MURDS r = 3.5 cm. (LIBRES)

§ .- TAMARD MAXIND DE AGREGADD GRUESD B 3/4°

E.-ACOTACIDNES EN METROS
7. ANTES DE PROCEDER A LA CONSTRUCION SE DEGERA VERIFICAR LA
LA CONCORDANCIA DE COTAS Y NIVELES OE ESTE PLAND CON LOS
PLANDS CORRESPONDIENTES

NOTAS PARA TRASLAPES ENTRE VARILLAS
1) SOUDSEPOORA RASLAPAREL 0% DEL REFLERZD CIND MAXMDEN  UNA
MISHA SECCION TRANSVERSAL LAS SECLONES D TRASLAPE DISTARAN PR LD
WEKDS 40 D1 ANETRIDS

2)  CUANDD SE TRATE DE VARILLAS EN PADUETE, LA SECCION. DONDE
SECORTE UNA BARRA DF UN PADUETE NO DISTARA DE Lk SECCION
N el i

LS D0S.

) LOS TRASLAPES EN VARILLAS ONGITUDINALES O COLLNNAS  SOL0 S
CENTRALDEELLAS: Y s s

B (#8)

nen
UNA DISTANC O DOS VECES EL ERALTEDE LLAS, MEDIDA DESDE ELPAND DEL
i

5) NDSE PERMITEN TRASLAPES PARA VARILLAS DE OWMETRD I (#10) Y DANETRO

BIS" (412, SOLD SE INRAN MEDINTE SOLDADURA,
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000 1.00 8.00
5.00
ESCALA GRAFICA
OCTUBRE 2016 ES T ALK
17100
CoLoA Y
Ne o PLAND




NOMENCLATURA

| 2o TAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADD
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R Il VUSHASETION TRMIERSA. LS SEEONS 0 SR DSTAM 08
o S R
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: &) ENLAS NIEN
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VER EN PLAND AL-04

INDICA CABEZA DE EJE

_1 INDICA VISTA DE CORTE
—— INDICA CAMBID DE NIVEL EN PISD
| INDICA COTAS A EJES
— INDICA COTAS A PARDS
NPT, INDICA NIVEL DE PISD TERMINADD
NLSL NIVEL LECHO SUPERIOR DE LOSA
NLBL NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
B.N INDICA BANCOD DE NIVEL
N.P INDICA NIVEL DE PRETIL
J. 0. INDICA JUNTA CONSTRUCTIVA

LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE DIBLJD. ESTAN
DADDS EN WETROS

I DEBEN TOMARSE COTAS A ESEALADE LIS PLANDS.

LAS COTAS SON A EJES 0 A PARDS DE ALBARILERIA
SEGUN SINBOLOGIA

LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN St
RATIFICADAS EN OBRA POR LA

CORTE
ESOUEMATICO

PROYECTD
CENTRO DEPORTIVD

Titutro

PLANDS DE ALBARILERTA
PLAND LLAVE
PROYECTO
HINDJOSA MENDEZ STEPHANY CHANTAL
BONILLA LOPEZ LUIS ALBERTD
ASESORES
RIVERD GARCIA FRANCISCD. ARD
SOLIS AVILA LUIS FERNANDD. ARD
ROMERD GONZALEZ IRMA. ARD
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BALAZO DE ¥ o

CEMENTO CREST O EY

S TIL UGXEFY

cA
ESTRIBOS DE 1/a'A
B

COLUMNA DE

TIRA DE CUANDO EXPSTANISURBSE N O
Losa b DIVISORIOS QUE SUPEREN
dbinbof LS s BOLNGRRLS
RECOMENDAB
CONFINARLOS A LA LOSA
RBALAZO DE 3" 0 TAPA O TRABE DE
A ESNSBENRRADYRNRR /1 6+
ANGULO 6
BORNOBIETIND EVITAR EB
v E R GOIRECTURATE KRS ONES
Kl FGH e ARISHEE BED O S

MURO DE TABIQUE
A REIQUE BUSET AN UON ARMADG
ANCLADO A LA LOSA, SINO
QUE PERMANECEN

CADENA DE "SUELTOS' YSEAIRAPRS 0 DE

ESTRIBOS DE 1/4°A DE LA ESTRUCTJRA, POR@2¢.CM

MEDIO DE UNA TIRA DE
POLIESTIRENO QUE
PERMITE EL LIBRE
MOVIMIENTO
INDEPENDIENTE ENTRE EL

Y LA LOSA;
ACTUANDO COMO
SELLADOR INTERMEDIO.

BN N

VISTA 1

NI

)

BTN LN

VALORACION MEDICA ﬁ
|
|
|

VISTA 2

LN

[N

BN N

%

VISTA 4

R T

Z /4,.

PLACA DE SOLERA 10"x1/2"

CONCRETO DE 15X15
MURO DE TABIQUE 3 v

ja
IRA DE RGIIESTIRENO CONCRETO ARMADO
5 5 X 5 5

INDICA CABEZA DE EJE

_1 INDICA VISTA DE CORTE
—— INDICA CAMBID DE NIVEL EN PISD
| INDICA COTAS A EJES
— INDICA COTAS A PARDS
NPT, INDICA NIVEL DE PISD TERMINADD
NLS.L NIVEL LECHO SUPERIOR DE LOSA
NLBL NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
B.N. INDICA BANCOD DE NIVEL
N.P. INDICA NIVEL DE PRETIL
J. 0. INDICA JUNTA CONSTRUCTIVA

) NDTAS BENERALES ) )

LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE DIBLJD. ESTAN
DADDS EN WETROS

I DEBEN TOMARSE COTAS A ESEALADE LIS PLANDS.

LAS COTAS SON A EJES 0 A PARDS DE ALBARILERIA
SEGUN SINBOLOGIA

LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER AVALADAS ¥
RATIFICADAS EN OBRA POR LA SUPERVISION
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ROMERD GONZALEZ IRMA. ARD
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L MURO DE TABIOUE il s dhrpied J.C. INDICA JUNTA CONSTRUCTIVA
ANCLADO A LA LOSA, SINO
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ADE e "SUELTOS" Y SERGBADES 0 DE
ESTRIBOS DE 1/4"A DE LA ESTRUCT3JRA, POR @29 CM
MEDIO DE UNA TIRA DE 2 2 2 2 2
POLIESTIRENO QUE N " - N n
D-2 PERMITE EL LIBRE NOTAS GENERALES
MOVIMIENTO _ . . . !
820 INDEPENDIENTE ENTRE EL _ _ _ _
OSA;
ACTUANDO COMO LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE DIBUJD. ESTAN
N\ SELLADOR INTERMEDIO. TAODS EN WETROS
@ 2~ NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA DE LDS PLANDS.
’ 3- LASCOTAS SON A EJES 0 A PARDS DE ALBARILERIA
SEEUN SINBOLOGIA

LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER AVALADAS ¥
RATIFICADAS EN OBRA POR LA SUPERVISION
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Y LA LOSA;
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SELLADOR INTERMEDIO. -

NDTAS BENERALES ) )

gL
K-

LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE DIBLJD. ESTAN
DADDS EN WETROS

I DEBEN TOMARSE COTAS A ESEALADE LIS PLANDS.
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RATIFICADAS EN OBRA POR LA SUPERVISION
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INDICA CABEZA DE EJE

_1 INDICA VISTA DE CORTE
—— INDICA CAMBID DE NIVEL EN PISD
| INDICA COTAS A EJES
— INDICA COTAS A PARDS
NPT, INDICA NIVEL DE PISD TERMINADD
NLS.L NIVEL LECHO SUPERIOR DE LOSA
NLBL NIVEL LECHD BAJD DE LOSA
B.N. INDICA BANCOD DE NIVEL
N.P. INDICA NIVEL DE PRETIL
J. 0. INDICA JUNTA CONSTRUCTIVA

NOTAS GENERALES ) )

LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE DIBLJD. ESTAN
DADDS EN WETROS

I DEBEN TOMARSE COTAS A ESEALADE LIS PLANDS.

LAS COTAS SON A EJES 0 A PARDS DE ALBARILERIA
SEGUN SINBOLOGIA

LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER AVALADAS ¥
RATIFICADAS EN OBRA POR LA SUPERVISION
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