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Resumen 1

Resumen

El comportamiento parental afecta el desarrollo del lenguaje (Hoff, 2006), sin
embargo, es poco preciso el conocimiento sobre el efecto de la interaccion del padre varon
sobre el desarrollo, y existen resultados contradictorios sobre las diferencias conductuales
entre padres y madres. Algunas investigaciones (Hossain & Roopnarine, 1994; Tamis-
LeMonda, Shannon, Cabrera, & Lamb, 2004) informan que el padre y la madre presentan
patrones conductuales diferentes y que estos afectan diferencialmente el desarrollo del
lenguaje de los nifios, otro conjunto de estudios (Martin, Ryan, & Brooks-Gunn, 2007;
Notaro & Volling, 1999) no encuentra diferencias entre las conductas paternas y materna

ni efectos diferenciales de las conductas sobre el desarrollo.

Adicionalmente, se sabe poco sobre la interaccion triadica de madre-padre-bebé, y
menos aun, sobre qué efectos podria tener en el desarrollo del lenguaje. Dado que, las
conductas parentales de padres y madres podrian depender de factores contextuales como
la edad del nifio y la presencia o ausencia de la pareja parental, el registro de ambos padres
interactuando al mismo tiempo con el bebé puede proporcionar una mejor comprension de
los efectos de las conductas parentales sobre el desarrollo y del patrén de conductas que
experimenta diariamente el nifio (Caldera, Dickson, & Fowler, 1996; von Klitzing, Simoni,

& Biirgin, 1998).

El proposito de la presente investigacion fue examinar si existian diferencias entre
las conductas parentales de un grupo de padres y madres, dependientes de la edad del bebé
y la condicion de juego, asi como examinar el efecto de las conductas parentales maternas

y paternas sobre el desarrollo de habilidades lingiisticas.



Resumen 2

Se registrd longitudinalmente la frecuencia de 15 conductas parentales de 30
parejas mientras jugaban con sus bebés de 15 y 21 meses de edad de manera diadica
(madre-bebé y padre-bebé) y triadica (simultaneamente madre-padre-bebé) y se aplico el

CDI de Mac Arthur-Bates, formas I y II para medir el desarrollo lingiiistico de los bebés.

Las conductas parentales de padres y madres difirieron unicamente cuando el bebé
tenia 21 meses de edad. Tanto las conductas maternas como paternas variaron
dependiendo de la edad del bebé asi como de la condicién de interaccion de juego en la
que se encontraban. A los 15 meses de edad las conductas parentales paternas se
relacionaron mas con la comprensiéon de vocabulario; mientras que la produccion del
vocabulario estuvo relacionada exclusivamente con conductas parentales maternas; a los
21 meses de edad las conductas parentales maternas de las dimensiones conductuales de
afecto negativo y positivo fueron las que se relacionaron principalmente con el desarrollo
del lenguaje, mientras que las conductas parentales paternas de la dimensién conductual de

estimulacion cognitiva fueron las que mas se relacionaron con el desarrollo.

Se observo que existian diferencias dependientes de la edad del bebé entre las
conductas parentales de padres y madres; por otro lado tanto padres como madres
emplearon ajustes conductuales diferenciados para adaptarse a las habilidades del bebé
conforme a su desarrollo asi como para interactuar de manera triddica, siendo los padres
los que realizaron mas ajustes conductuales dependientes del tipo de interaccion. Tanto las
conductas parentales de padres y madres se relacionaron con el desarrollo lingiiistico, pero

se asociaron con el desarrollo de diferentes habilidades.
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Introduccion

Se denominan conductas parentales a aquellas conductas que los padres emplean de
manera frecuente durante la interacciéon con su hijo (Ramirez, 2005; Robles Estrada &
Oudhof van Barneveld, 2008). Las conductas parentales tienen tres caracteristicas: son
estables a través de distintos contextos, cambian con el tiempo y son patrones que se
conforman a partir de la influencia bidireccional de la diada padre-hijo (Bigelow & Rochat,
2006; Bornstein, Tamis-LeMonda, & Haynes, 1999; Eckerman, 1996; Solmeyer &

Feinberg, 2011; Suwalsky et al., 2012).

Uno de los predictores mas influyentes del desarrollo temprano del lenguaje es la
interaccion social que el infante tiene con sus cuidadores principales, en particular se ha
observado que las conductas parentales se relacionan con el desarrollo tanto de la
comprension como la produccion del lenguaje desde el primer ano de vida de los infantes
(Laakso, Poikkeus, Eklund, & Lyytinen, 1999; Leigh, Nievar, & Nathans, 2011; Pungello,
Iruka, Dotterer, Mills-Koonce, & Reznick, 2009; Vite Sierra, Pérez Granados, & Ruiz

Cabello, 2010).

El efecto que tienen las conductas parentales sobre el desarrollo se debe a que los
padres son, usualmente, los cuidadores primarios y principales de sus hijos, convirtiéndose
por ello en los primeros socializadores de su bebé ademés de determinar y organizar
distintos aspectos de la vida cotidiana del nifio y ser el primer modelo del lenguaje adulto

que los nifos tendran (Eckerman, 1996; Sameroff & Suomi, 1996).

La mayoria de las investigaciones sobre las conductas parentales se han centrado,

principalmente, en estudiar la influencia de la interaccion y las conductas maternas sobre el
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desarrollo; sin embargo, la literatura sugiere que las generaciones contempordneas de
padres varones tienden a involucrarse de manera creciente en la crianza infantil debido a
cambios sociales tales como el incremento de la insercion de la mujer en los ambitos
publicos y del trabajo remunerado, originando que la investigacion sobre parentalidad que

estudia la interaccion padre-hijo aumente (Lundy, 2002; Malmberg et al., 2007).

Los estudios que examinan la relacion entre la interaccion del padre vardn con el
desarrollo han obtenido resultados que van en un rango amplio desde no encontrar
diferencias entre las conductas y las interacciones de padres y madres a encontrar
conductas parentales especificas al género del padre; adicionalmente la investigacion sobre
los patrones conductuales que presenta la pareja parental cuando interactiia con su bebé es

practicamente nula (Malmberg et al., 2007).

Se requiere por lo tanto realizar mds investigacion sobre las conductas paternas y
maternas para determinar como se relacionan con el desarrollo. La mayoria de las
observaciones sistematicas se realizan con diadas por lo que se sabe muy poco acerca de
cémo se da la interaccion triddica de madre-padre-bebé, y menos atn, sobre qué efectos
podria tener este tipo de interaccidon en el desarrollo del lenguaje. Registrar a la pareja
parental, interactuando por separado y en conjunto con el bebé, podria permitirnos
examinar con mayor exactitud el patron conductual que los bebés experimentan
diariamente y por lo tanto determinar si las conductas que presenta cada miembro de la

pareja parental se relaciona de la misma manera con el desarrollo del lenguaje.
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En el presente estudio se compararon las conductas parentales que los padres y las
madres presentan durante interacciones diadicas y triadicas; también se analizo la relacion

de estas conductas con el desarrollo del lenguaje a lo largo de dos edades.

En el primer capitulo se da una definiciéon de desarrollo, se presenta una breve
resefa histdrica sobre las teorias que lo estudian y cémo desembocan en la teoria actual
que se empleara en este trabajo. A lo largo del segundo capitulo se describen las conductas
parentales, sus dimensiones, como se han medido y la relacidon que tienen con el desarrollo
del lenguaje. En el tercer capitulo se discute la investigacion realizada hasta el momento
sobre las conductas parentales maternas y paternas, algunos aspectos en donde se requiere

realizar mds investigacion y algunas de las aportaciones metodoldgicas de este trabajo.

En el cuarto capitulo se presenta el método con el cual se llevdo a cabo esta
investigacion. En el quinto capitulo se presentan los resultados de este estudio, se
describen las similitudes y diferencias entre las conductas parentales paternas y maternas
en cada condicion de interaccion asi como su relacion con el desarrollo del lenguaje. Para
finalizar, en el sexto capitulo se discuten los resultados obtenidos y se presentan las

conclusiones de los mismos.
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Capitulo 1. Definicion de desarrollo y perspectiva tedrica

Historia de la psicologia del desarrollo

Durante el siglo XX la psicologia del desarrollo se establecié como una disciplina diferente
de la psicologia cientifica y experimental. Inicialmente la psicologia del desarrollo tuvo
como bases a la embriologia y a la teoria de la evolucion, que establecieron la idea del
desarrollo de estructuras y procesos que cambiaban en etapas sucesivas y jerarquicas de lo

mas general a lo mas especifico y diferenciado (Cairns & Cairns, 2006).

A principios del siglo XX se realizaron los primeros estudios sobre el desarrollo de
procesos cognoscitivos como memoria e inteligencia, pero fue a mediados de siglo cuando
la psicologia del desarrollo se consagré como un area de estudio de la psicologia; a partir
de ese momento se empezo6 a considerar que el desarrollo se producia a lo largo del ciclo
vital, por lo que dejaron de estudiarse procesos de desarrollo solamente durante la infancia

(Cairns & Cairns, 2006; Schaffer, 2006).

Durante esta etapa la psicologia del desarrollo estuvo dividida en dos posturas
tedricas principales que se originaron en el debate que discutia si el organismo o el
ambiente era la fuente del desarrollo: aquellos tedricos que consideraban que los procesos
de maduracion del organismo determinados por la herencia genética eran los responsables
del desarrollo construyeron modelos de desarrollo basados en etapas; en contraste aquellos
que abogaban por la experiencia y el ambiente como causantes del desarrollo proponian

curvas de crecimiento (Schaffer, 2006).

Este debate se mantuvo durante gran parte de la historia de la psicologia del

desarrollo y en gran medida carecié de evidencia empirica que lo sustentara o que
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favoreciera una u otra postura. Debido a diversas investigaciones que se realizaron de 1970
en adelante se ha tenido que reconocer que estas posturas por si solas proporcionan un
conocimiento poco preciso e incompleto del desarrollo humano, por lo que se han

propuesto perspectivas tedricas mas inclusivas que tratan de finalizar este debate.

De manera progresiva, el area de la psicologia del desarrollo comenz6 a enfocarse
en conceptos tales como interrelacion de diversas areas, sistemas, temporalidad, plasticidad
y diversidad y poco a poco pasé a formar parte de lo que actualmente se conoce como
ciencias del desarrollo, que constituye la propuesta mas actual para explicar el desarrollo

humano.

Perspectiva actual sobre el desarrollo: Ciencias del desarrolloy teoria de los sistemas

dinamicos

En los ultimos 20 afios el area de estudio conocida como psicologia del desarrollo
ha pasado por diversos cambios; actualmente nos referimos a este campo del conocimiento
como ciencias del desarrollo, en primera instancia porque se ha transformado en un campo
multidisciplinario y porque ademas este titulo refleja cambios en conceptos clave,
principalmente: se desestima el debate entre herencia y ambiente, se hace énfasis en
sistemas de desarrollo buscando fusionar diferentes niveles de organizacion involucrados
en la ecologia del desarrollo humano y se buscan relaciones entre los distintos niveles mas

que efectos principales de cada uno (Lerner, 2006).

Desde la perspectiva de este campo del conocimiento, el desarrollo se define como
el cambio a través del tiempo en una conducta observada, los cambios conductuales que se

presentan por desarrollo no son facilmente reversibles, no son temporales y no son debidos
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al azar. Estos cambios deben ser progresivos y estar acompanados de cambios en los
procesos bioldgicos y en los contextos, sociales y no sociales, del organismo (Magnusson

& Cairns, 1996; Overton, 2006).

Contrario a las aproximaciones teoéricas basadas en etapas, las ciencias del
desarrollo consideran que las diferencias individuales en el desarrollo de una determinada
conducta observada son indicadores del dinamismo del sistema y no de déficits o retrasos.
Esta presuposicion implica que la relacion sistematica entre el individuo y su ambiente
provee las bases para las variaciones que se presentan en el desarrollo y por lo tanto existe
la posibilidad de promoverlo, identificando los contextos y recursos individuales

responsables de las diferencias interindividuales observadas (Lerner, 2006).

Las ciencias del desarrollo le atribuyen a éste caracteristicas particulares. Se
considera que el individuo se desarrolla en un proceso continuo de interaccidén con su
ambiente y que las diferencias entre las tasas de desarrollo individuales tienen
consecuencias en la organizacion y configuracion de funciones psicoldgicas. Asi mismo, se
considera que el funcionamiento individual influye y es influido por la interaccion entre
distintos sistemas dentro del mismo individuo, por ejemplo perceptuales, cognoscitivos o

neurobioldgicos (Magnusson & Cairns, 1996).

En esta investigacion se empleard la perspectiva de las ciencias del desarrollo; en
particular se empleard la teoria de los sistemas dindmicos que supone la existencia de
distintos niveles involucrados en el desarrollo humano y que van de los individuales, como
niveles biologicos o fisiologicos, pasando por los sociales proximales como diadas de

interaccion o grupos de pares, y llegando hasta los niveles de macro estructuras como los
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culturales e histoéricos. Estos niveles se organizan en un sistema persona-ambiente
complejo y dindmico, ninguno presenta una actividad aislada, sino que mas bien funcionan
por la fusién que existe entre ellos (Lerner & Castellino, 2002; Magnusson & Cairns,
1996), por lo que el desarrollo serd inevitablemente el resultado de la interaccion de

distintas variables en cada nivel.

El sistema de desarrollo persona-ambiente implica que existe una conexion entre la
estabilidad y variabilidad de los distintos niveles, por ejemplo, en un momento dado del
desarrollo puede existir cierta estabilidad en procesos biologicos y simultaneamente existir
variaciones en procesos cognitivos o emocionales; el desarrollo del individuo en ese
momento seria el resultado tanto de los procesos estables como de los procesos cambiantes

(Ayoub & Fischer, 2006).

La variabilidad entre individuos en el desarrollo de distintas dreas se explica segiin
la teoria de los sistemas dindmicos por el hecho de que en cada individuo los distintos
niveles del sistema se integran de manera diferente formando por asi decirlo una ruta de
desarrollo Uinica que se considera adaptativa para el contexto en el que el individuo se
desarrolla. Cuando un individuo desarrolla una nueva habilidad este desarrollo es
discontinuo ya que depende del reajuste de distintos niveles, sin embargo este reajuste no

se da de manera simultanea para todos los niveles involucrados (Ayoub & Fischer, 2006).

En el aspecto metodologico la teoria de los sistemas dinamicos considera que la
investigacion debe incluir dos pasos: el primer paso debe ser observar la conducta
extendida en el tiempo, ya que el desarrollo ocurrird como un cambio sistematico a lo

largo de la vida y a su vez estard determinado por condiciones contextuales tanto pasadas
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como presentes que también deben ser analizadas; el segundo paso debe ser inducir
experimentalmente cambios en el desarrollo individual (Lerner & Castellino, 2002), debido
a los objetivos propuestos para esta investigacion el trabajo se centrard unicamente en el

primer paso.

Los supuestos tedricos y metodologicos de la teoria de los sistemas dinamicos
tienen dos implicaciones principales: por un lado, el andlisis de los datos recabados debe
realizarse con una orientaciéon a la persona, es decir, los individuos son agrupados en
categorias homogéneas con base en los valores de las variables relevantes al problema de
manera que se creen perfiles basados en similitudes, aunado a ello se espera que se evalte

la influencia de distintos niveles del sistema sobre el desarrollo de la conducta esperada.

Debido a las limitaciones de cualquier investigacion, no se espera que estos niveles
sean evaluados de manera simultanea, pero si que se identifique el nivel del sistema en el
que se encuentra el proceso investigado para asi recolectar datos empiricos apropiados e
interpretar los resultados haciendo referencia a los niveles inmediatamente ligados

(Magnusson & Cairns, 1996).

En el caso de esta investigacion el proceso de interés se encuentra al nivel de la
interaccion social. El desarrollo de los individuos depende de un sistema complejo que
incluye niveles biologicos, sociales, fisiologicos y culturales entre otros, pero en los
primates el nivel de interaccion social es crucial para la supervivencia de la descendencia
que requiere un ambiente interactivo en donde el cuidador alimente, proteja y socialice a
sus crias hasta que éstas estan preparadas para hacerlo por si mismas (Sameroff & Suomi,

1996).
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En la especie humana queda particularmente claro que el nivel de interaccion social
determina en gran medida el desarrollo de los nifios, ya que a medida que evolucionamos
las interacciones sociales entre los individuos se hicieron mas complejas y el desarrollo en
si mismo empez6 a depender de la contribucion conductual de los padres y no sélo de la
contribucion genética; de hecho diferencias en la interaccion entre adultos y nifos predicen
consistentemente diferencias en el apego, el comportamiento social y reactividad
inmunolodgica, neuroquimica y hormonal no s6lo en los infantes de la especie humana sino

también en otras especies de primates (Sameroff & Suomi, 1996).

El nivel de interaccion social proporciona un soporte contextual que permite que se
produzcan cambios en el resto de los niveles, por lo tanto para que el nifio alcance un nivel
de desarrollo éptimo requiere de las interacciones sociales con los cuidadores, que si no se
presentan de manera adecuada provocan un nivel de desarrollo menor al que se presentaria

si existieran estas (Ayoub & Fischer, 2006).

El nivel social incluye una gran diversidad de conductas que posteriormente seran
antecedentes a conductas mucho mas complejas y abstractas asi como del desarrollo de
diversas capacidades. Las formas mas basicas de la interaccion social surgen
espontaneamente de manera temprana y se ha observado que este tipo de interacciones son
muy similares entre culturas (Callaghan et al., 2011). En este trabajo en particular se desea
investigar acerca de las conductas parentales, ya que éstas garantizan la supervivencia
basica de los infantes durante sus primeros afios de vida, pero ademas les proveen de bases

para el desarrollo cognitivo, socioemocional y fisico.
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Influencia de las conductas parentales sobre el desarrollo

El nivel de interaccion social del sistema de desarrollo no se refiere solamente a la
interaccion social de los nifios con sus padres, sin embargo la familia es uno de los
sistemas de interaccidbn mas importantes que influyen en el desarrollo de los nifios
pequetios. La familia es un sistema primario y un recurso que generalmente dura toda la
vida del individuo ademas de que pocas intervenciones educativas tiene el impacto
consistente y a largo plazo de la participacion parental (Sheridan, Knoche, Kupzyk,

Edwards, & Marvin, 2011).

Los resultados de diversas investigaciones nos indican de manera consistente que
las conductas parentales influyen en diversas areas del desarrollo infantil desde que los
nifios nacen (Leigh et al., 2011; Pungello et al., 2009; Vite Sierra et al., 2010). Los padres
no s6lo emplean su repertorio conductual durante la interaccion con sus hijos, sino que
también tienen un papel gerencial en la vida familiar e individual de los nifios, por ejemplo
determinan la escuela a la que el nifio ird o sus actividades deportivas. Con ello configuran
una serie particular de experiencias a las cudles el nifio responderd y que a su vez se veran
modificadas en funcién de las reacciones especificas del nifio. Aunque el desarrollo
también dependerd posteriormente de las relaciones que el nifio establezca con pares,
maestros y el resto de su familia, en los primeros anos de vida los padres seran el nicho de

desarrollo mas proximo al niio. (Eckerman, 1996; Sameroff & Suomi, 1996).

Al estar ubicadas dentro del nivel social del sistema del desarrollo estas conductas
interactian de manera compleja con otros niveles del sistema, por ejemplo, se ha

observado que el nivel cultural se relaciona con las diferencias en la conducta parental ante
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una misma conducta infantil. Por otro lado existen patrones conductuales, que aunque
matizados por algunas diferencias, son tan universales que se sospecha tienen un
componente genético, por lo que existen interacciones con el nivel bioldgico del sistema de

desarrollo (Sameroff & Suomi, 1996; Suwalsky et al., 2012).

Parte de la variabilidad entre individuos que se puede observar en distintos aspectos
del desarrollo puede ser explicada por las variaciones en las conductas parentales
experimentadas por un determinado individuo (Caselli et al., 1995; Hoff, 2006). Por lo
tanto se requiere estudiar sistematicamente las conductas parentales si se desea explicar el
desarrollo; particularmente en edades tempranas ya que es un momento en el que muchos

procesos fundamentales se adquieren y consolidan.
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Capitulo 2. Conductas parentales y lenguaje

Conductas parentales: definicidn, caracteristicas y formas de medicion

Las conductas parentales se pueden definir como una tendencia global del
comportamiento. Son las conductas de socializacion y cuidado fisico que padres y madres
emplean exclusivamente durante la interaccion con sus hijos (Ramirez, 2005; Robles

Estrada & Oudhof van Barneveld, 2008).

Las conductas parentales tienen tres caracteristicas principales que se explican a
continuacion; la primer caracteristica de las conductas parentales es que cada padre o
madre presenta patrones de conductas parentales particulares, es decir una frecuencia
determinada con la que se emplean ciertas conductas especificas. Estos patrones se
mantienen estables a través de diversas situaciones cotidianas y el bebé aprende a
reconocerlos, de hecho se ha observado que si a una madre se le pide que interactie con un
bebé desconocido la madre mantiene sus patrones conductuales y el bebé responde
contingentemente solo cuando los patrones conductuales del extrafio se asemejan a los de

su propia madre (Bigelow & Rochat, 2006).

La segunda caracteristica es que los patrones que conforman las conductas
parentales se estructuran a partir de la interaccion entre el adulto y el bebé de manera
bidireccional, los cambios periddicos en la organizacion conductual, asi como en las
capacidades cognoscitivas del infante estimulan el cambio en los patrones conductuales de
los padres como una funcidn adaptativa a las capacidades infantiles. Usualmente los padres
amplian su repertorio conductual y se ajustan a la autonomia creciente de los bebés,

aunque algunos comportamientos se mantienen (ej. estar alerta a las sefales del bebé,
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contingencia, uso de habla dirigida a infantes), otros se hacen mas complejos puesto que
deben ajustarse no solamente al estado emocional del bebé sino a su nivel creciente de

habilidades cognitivas y del lenguaje (Eckerman, 1996; Harrist & Waugh, 2002).

La tercera caracteristicas es que, aunque padres y madres presentan un patrén
conductual estable en un determinado momento este patrén se ajustara y cambiara a lo
largo del tiempo en funcién al incremento en las demandas cognitivas y competencias mas
complejas del bebé; dado que las conductas parentales y el desarrollo tienen una influencia
bidireccional (Bigelow & Rochat, 2006; Bornstein et al., 1999; Eckerman, 1996; Solmeyer
& Feinberg, 2011; Suwalsky et al., 2012) el desarrollo posterior también se vera afectado
por estos cambios conductuales. Esto implica que es necesario que se realicen varios
registros de las conductas parentales a través del tiempo con la finalidad de entender como

se presentan las relaciones entre la conducta parental y el desarrollo en cada etapa.

Considerando su complejidad y caracteristicas, las conductas parentales se han
medido de diversas maneras a lo largo de la historia de la investigacion. Los estudios mas
recientes han empleado dimensiones para clasificarlas (Garcia Linares, Cerezo Rusillo, de
la Torre Cruz, de la Villa Carpio Fernindez, & Casanova Arias, 2011). Emplear
dimensiones en la medicion implica que se exploran conductas parentales especificas en
diversos contextos, ya sea a través de observaciones directas o a través de autorreportes, y
se clasifican dentro de una dimensién mas amplia que incluye varias conductas, de esta
manera se miden directamente las conductas que manifiestan los padres. Las conductas
parentales que se han incluido dentro de las dimensiones conductuales son aquellas que se
han relacionado de manera directa y consistente con el desarrollo infantil, es por esta razoén

que su uso se ha extendido en la investigacion sobre las practicas parentales. En particular
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se ha observado que las dimensiones conductuales de sensibilidad, afecto positivo,
estimulacidén cognitiva, invasiva, desapego y afecto negativo son las que se relacionan
consistente y frecuentemente con el desarrollo (Gamble, Ramakumar, & Diaz, 2007;

Garcia Linares et al., 2011).

La dimension de sensibilidad evalta la calidad de las interacciones entre el adulto y
el nifio, involucra la adaptacién dinamica de los sujetos en una interaccion a través de la
coordinacioén temporal y el emparejamiento del nivel de actividad (orientacion del cuerpo,
movimientos, expresiones faciales, vocalizaciones), la entonacion (responder a las sefales
de parar o continuar la interaccion) y ajustarse al estado emocional del otro (Harrist &

Waugh, 2002).

De manera global la sensibilidad implica que una interacciéon es sincrénica y
reciproca, para lograr esta sincronia el padre debe ser accesible y percibir las necesidades
del nifio para responder apropiadamente a ellas, por ejemplo si el nifio busca cercania y
extiende los brazos una respuesta apropiada del padre seria cargarlo (Lundy, 2002;

Malmberg et al., 2007).

El afecto positivo se define como la expresion de emocion y calidez por parte de los
padres, la dimension estd compuesta por las expresiones de afecto mediante conductas
fisicas como besar, abrazar y acariciar, las expresiones de apoyo y la evaluacién positiva

del nifio y sus conductas (Reitman & Asseff, 2010; Skinner, Johnson, & Snyder, 2005).

La dimension de estimulacién cognitiva se refiere a las oportunidades que da el
adulto para que el niflo aprenda nuevos conceptos y actividades, también hace referencia al

nimero de veces que el padre permite que el nifio organice las actividades de juego
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(Musso, 2010). Estas conductas promueven la autonomia y la curiosidad del nifio y
favorecen el desarrollo de la asertividad, la autorregulacion, cogniciéon y comunicacion con

pares (Sheridan et al., 2011).

La dimensiéon de conductas invasivas se refiere a aquellas conductas que
interrumpen, controlan o redirigen la actividad del nifio de manera excesiva en contextos
en donde seria apropiado que el nifio fuera independiente. Incluye las prohibiciones, las
instrucciones excesivas y las ocasiones en donde los padres tratan de desalentar la
conducta infantil. Se excluyen todas aquellas conductas en donde el padre interviene para
asegurar el bienestar fisico o para regular una conducta disruptiva del nifio (ej. un
berrinche). Se ha observado que una alta frecuencia de estas conductas reduce la
autonomia y la autorregulacion del bebé (Baumwell, Tamis-LeMonda, & Bornstein, 1997;

McLeod, Weisz, & Wood, 2007; Rapee, 1997).

La dimension de desapego se define como la falta de involucramiento entre el padre
y el nino, falta de interés en las actividades del nifio y falta de apoyo emocional, esta
compuesta por conductas que no son contingentes a la conducta del nifio, también se
considera como desapego todas aquellas ocasiones en las que el padre no responda a las
seflales comunicativas o a los cambios de atencion del nino (Baumwell et al., 1997;

McLeod et al., 2007; Skinner et al., 2005).

Finalmente el afecto negativo se conceptualiza en términos de sentimientos
negativos u hostiles de los padres hacia el nifio. Esta dimension funciona como el extremo
opuesto en un continuo al afecto positivo por lo que connota bajos niveles de calidez y

aprobacion por las conductas del niflo. Se compone de conductas de rechazo, frialdad,
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desaprobacion explicita y evaluacion negativa de las conductas del nifio (McLeod et al.,

2007; Skinner et al., 2005).

Las dimensiones de las conductas parentales inciden sobre diversos aspectos del
desarrollo del nifio, sin embargo este trabajo tiene un interés especial por observar coémo

afectan las conductas parentales al desarrollo del lenguaje.

Desarrollo del lenguaje y conductas parentales

En un periodo de aproximadamente tres aflos un infante logra emplear
efectivamente las formas de comunicacion verbal basicas de su cultura. Este periodo inicial
de aprendizaje de la lengua tiene una importancia vital en el desarrollo general del nifio, ya
que el lenguaje le permite comunicar estados internos, gran parte de la interaccion
cotidiana es verbal y ademas el lenguaje esta asociado a otros aspectos del desarrollo
cognoscitivo, social y con el éxito académico ulterior (Eckerman, 1996; Pungello et al.,

2009).

Favorecer el desarrollo del lenguaje puede, por lo tanto, beneficiar al nifio en
multiples aspectos. Estudiar la relacion entre conductas parentales y el lenguaje permitira
conocer qué tipo de conductas especificas promueven el desarrollo, ya que ademads las
conductas parentales funcionan como factores protectores en contra de factores de riesgo y
pueden prevenir retrasos en el aprendizaje del lenguaje (Cabrera, Hofferth, & Chae, 2011;
Guttentag, Pedrosa-Josic, Landry, Smith, & Swank, 2006), por lo tanto, estudiar las

conductas parentales permitira entender mejor el desarrollo del lenguaje.

Multiples investigaciones han observado relaciones directas entre el tipo y

frecuencia de las conductas empleadas por los padres y el desarrollo del lenguaje (Asbury,
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Wachs, & Plomin, 2005; Augusti, Melinder, & Gredebéck, 2010; Baumwell et al., 1997;
Briganti & Cohen, 2011; Cabrera, Shannon, & Tamis-LeMonda, 2007). La investigacion
ha estado centrada, principalmente, en registrar la diada interactiva madre-bebé y la
dimension de sensibilidad de las conductas, aunque también existe evidencia en las otras
dimensiones conductuales de la relaciéon conductas parentales-desarrollo del lenguaje si

bien ésta es mucho mas escasa que en el caso de la dimension de sensibilidad.

A grandes rasgos, se ha encontrado que existen algunas dimensiones de las
conductas parentales que favorecen distintos aspectos del desarrollo del lenguaje, mientras
que otras parecen no fomentar un desarrollo positivo. Las dimensiones que parecen
favorecer el desarrollo, ademas de la sensibilidad, son el afecto positivo y la estimulacion

cognitiva.

La dimension de sensibilidad de las conductas parentales ha sido de gran interés
para la investigacion, ya que este tipo de conductas protegen a los nifios contra factores de
riesgo. Por ejemplo Magill-Evans y Harrison (2001) encontraron que nifios de 5 afios, que
fueron bebés prematuros o con problemas perinatales y que tenian cuidadores altamente
sensibles, presentaban un mejor desarrollo verbal que aquellos nifios con el mismo tipo de
problematica que no tenian cuidadores sensibles. Por el contrario cuando los padres no
demuestran sensibilidad, como en el caso de madres deprimidas, se observa un desarrollo
cognitivo y socioemocional tardio y asimetrias en la activacion del l6ébulo frontal que
pueden afectar la regulacion emocional, social y atencional lo cual impactara

negativamente el desarrollo del lenguaje (Leigh et al., 2011; Squire & Stein, 2003).
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Algunas de las conductas parentales sensibles que se han medido son: la respuesta
contextualmente apropiada de los padres a las vocalizaciones y acciones de su bebé, la
toma de turnos y la atencidon conjunta a una actividad. En todos los casos se han
encontrado fuertes relaciones entre estas conductas y el desarrollo del lenguaje (Hoff,

2006; Legerstee, Markova, & Fisher, 2007; Moore, Angelopoulos, & Bennett, 1999).

La respuesta de los padres a las vocalizaciones del bebé favorece la produccion
verbal. Aquellos bebés, cuyas madres respondieron a sus vocalizaciones en la etapa
preverbal son bebés que hablan y producen sus primeras 50 palabras antes que los bebés

con madres poco contingentes (Hoff, 2006).

Cuando los padres son capaces de seguir la atencion del bebé se facilita un mayor
aprendizaje y autorregulacion y se desarrolla la capacidad atencional del bebé. Moore,
Angelopoulos, y Bennett (1999) probaron la importancia de la atencién conjunta. En una
situacion de aprendizaje de nuevas palabras les mostraron a ninos de 18 y 24 meses dos
videos simultdneos con objetos novedosos. Existian tres condiciones experimentales: en la
primera condicidon se presentaron de manera simultanea dos tipos de claves, la atencion
conjunta de un adulto que miraba hacia uno de los objetos y una clave de saliencia
(consistente en movimiento e iluminacion del objeto que miraba el adulto), en la segunda y
tercera condicion experimental se le present6 al nifio una sola clave mientras se escuchaba
la palabra novedosa, ya sea de saliencia o la atencion conjunta del adulto. Se observéd que
todos los nifios eran capaces de asociar la palabra nueva al objeto en las condiciones en
donde coincidian la saliencia del objeto y la atenciéon conjunta asi como en la condicion en
donde la tnica clave era la atencién conjunta del adulto; por el contrario s6lo los nifios de

24 meses demostraron aprendizaje en la condicion de saliencia del objeto.
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La sensibilidad materna durante los primeros 6 meses de edad de sus bebés
predecira el desarrollo lingliistico y cognitivo en etapas posteriores relaciondndose con
produccion del lenguaje, produccion de gestos comunicativos, desempefio en escalas de

inteligencia, periodos de atencidon y juego simbolico (Legerstee et al., 2007).

Por otra parte se ha observado que el afecto positivo que presentaron las madres
durante una tarea de interaccion con sus hijos a los 3 afios predijo el vocabulario receptivo
de los nifios a los 4 anos (Baumwell et al., 1997; Raviv, Kessenich, & Morrison, 2004;
Reitman & Asseff, 2010). Se ha encontrado que las conductas de afecto positivo funcionan
como facilitadoras para los efectos de las conductas sensibles y estimulacion cognitiva, por
lo tanto estas conductas también se relacionan con el desarrollo socioemocional y del
lenguaje de manera similar a como lo hacen las conductas sensibles y de estimulacion
cognitiva por lo que el afecto positivo predice la comprension de vocabulario de los nifios
y la falta del mismo se relaciona con ansiedad y tendencia a la depresion (Baumwell et al.,
1997; Raviv et al., 2004; Reitman & Asseff, 2010; Skinner et al., 2005). En cuanto a las
conductas que componen la dimension de la estimulacion cognitiva predicen el desarrollo
de la conciencia fonoldgica en nifios de 6 a 10 afios, incluso por encima de otras conductas

parentales como el afecto positivo (Musso, 2010).

Hasta este punto se han descrito aquellas dimensiones que tienen un impacto
positivo sobre el desarrollo del lenguaje, sin embargo también se ha observado que algunas
dimensiones tienen impactos negativos. Las dimensiones conductuales que dificultan el
desarrollo 6ptimo del lenguaje son principalmente las dimensiones de conductas de afecto

negativo, invasivas y el desapego.
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Las conductas invasivas suelen relacionarse con un menor desarrollo del lenguaje,
los nifios con padres controladores presentan una menor cantidad y rango de iniciaciones
de intentos comunicativos. Tomasello y Farrar (1986) estudiaron especificamente la
conducta invasiva de redirigir la atencidon del niflo, encontraron que cuando las madres
iniciaban una interaccién con su beb¢ redirigiendo la atencion del nifo, sus bebés de 21
meses de edad presentaban un menor vocabulario productivo que aquellos bebés con
madres que seguian la atencion del nifio. En cuanto a la dimension de desapego, los nifios
con padres con conductas de desapego presentan menos desarrollo en todas las areas del

lenguaje que nifios con padres mas sensibles (Baumwell et al., 1997).

La relacion entre el desarrollo del lenguaje y la dimension conductual de afecto
negativo es indirecta. El afecto negativo estd asociado, sobre todo, con el incremento en la
ansiedad infantil; es probable que esto afecte el desarrollo del lenguaje, ya que la ansiedad

en general afecta el desempefio cognoscitivo (McLeod et al., 2007; Rapee, 1997).

Hasta el momento se ha descrito como las dimensiones de las conductas parentales
se relacionan con el desarrollo, en la seccion siguiente se describiran los mecanismos que
permiten esta relacion, ya que dan cuenta del proceso mismo de aprendizaje y adquisicion

de la lengua.

Mecanismos de accion de las conductas parentales

Se han propuesto varios mecanismos para explicar como es que las conductas
parentales influyen sobre el desarrollo del lenguaje. La adquisicion del lenguaje no
depende unicamente del nivel social del sistema de desarrollo, sin embargo, a través de la

interaccion los padres pueden guiar a sus hijos para adquirir y completar ciertas tareas y
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procesos que seran esenciales para la adquisicion de habilidades comunicativas, ademas
enriquecen el input verbal al exponer al nifio a diferentes formas discursivas a través de

rutinas sociales y familiares diferentes (Magill-Evans & Harrison, 2001; Schaffer, 1984).

Durante los primeros meses de la vida del bebé las conductas parentales positivas
(sensibilidad, afecto positivo y estimulacion positiva) permiten principalmente la
regulacion de procesos psicoldgicos y homeostaticos basicos, por ejemplo regular los
patrones de suefio vigilia; y de los 2 a los 5 meses de edad las conductas parentales
favorecen que el nifio mantenga la atencidon y que presente afecto positivo cuando hay

interacciones cara a cara.

En particular las conductas sensibles mantienen la atencidn, por lo cual aquellos
padres que presentan conductas sensibles tienen interacciones mas largas con sus bebés;
el hecho de que un bebé tenga un periodo atencional relativamente largo le proporciona
oportunidades para aprender vocabulario receptivo nuevo asi como las reglas gramaticales

de su idioma.

A partir de los 5 meses, se consolida el proceso mediante el cual un bebé es capaz
de coordinar la atencién con una pareja interactiva en un objeto u actividad, lo cual se
denomina atencion conjunta. La atencidon conjunta implica un decremento de la carga
cognitiva para el nifio, durante la atencidon conjunta el referente es mas concreto por lo que
el bebé puede hacer mas facilmente asociaciones de palabras con objetos. Las conductas
parentales sensibles funcionan como un regulador entre los periodos atencionales, el
rastreo de la mirada del adulto y la atencidén conjunta en los infantes, se ha observado que

la relacion entre la capacidad de un bebé para rastrear la mirada del adulto y la atencion
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conjunta se presenta Unicamente cuando la madre realiza conductas parentales sensibles

(Legerstee et al., 2007).

Si los padres presentan conductas positivas, los nifios tienen la oportunidad de
practicar la toma de turnos y el autocontrol, lo cual favorece que cerca de los 8 meses de
edad el bebé empiece a comprender la intencionalidad de una accién y la reciprocidad. De
los 18 meses en adelante se integran las habilidades de lenguaje productivo del bebé en las
interacciones de la diada (Eckerman, 1996). En este punto el bebé empieza a dirigir mas la
interaccion, excepto en los casos en los que el padre es intrusivo y coordina directamente la
actividad del niflo. Como el bebé tiene un mayor vocabulario y un repertorio de conductas
mas amplio, los cuidadores le atribuyen mayor intencionalidad; en este punto el padre,
mediante sus conductas, dirige al bebé para que éste regule la impulsividad (Harrist &

Waugh, 2002).

Por lo tanto, mediante la regulacion de los procesos atencionales, homeostaticos y
afectivos las conductas parentales favorecen que el nifo adquiera todas las competencias
comunicativas no verbales que son antecedentes del lenguaje formal; en la medida en la
que un padre emplea conductas sensibles, de afecto positivo y de estimulacion cognitiva
estd proporcionandole a su bebé oportunidades para adquirir y practicar estas
competencias. Por el contrario si un padre emplea mayoritariamente conductas de
desapego, invasivas y afecto negativo dificulta la adquisicion y consolidacién de estas
habilidades, y consecuentemente, dificulta el desarrollo del lenguaje (Eckerman, 1996;

Magill-Evans & Harrison, 2001).
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Adicionalmente se ha observado que los padres sensibles modifican su
comportamiento y su discurso al interactuar con los bebés, haciéndolo mas repetitivo, mas
simple, mas entusiasta y con mds pausas entre una accion y otra que cuando interactian
con adultos, lo cual hace mas facil que el aprendizaje del lenguaje se presente ya que tanto
la accion como el discurso presentan segmentaciones claras (Rutherford & Przednowek,

2012).

Gracias a que regulan los procesos atencionales, homeostaticos y afectivos
descritos las conductas parentales afectan de manera directa el desarrollo del lenguaje, sin
embargo estas conductas también tienen efectos sobre otros niveles del sistema de
desarrollo que, como se explico en el primer capitulo, se relacionaran con la trayectoria de

desarrollo individual.

La investigacion previa enfatiza que los cuidadores cumplen un papel muy
importante en el desarrollo de habilidades sociales, de interaccion y de juego simbolico. El
juego simbolico implica una representacion de un objeto que no esta presente e incluye la
imitacion y la referencia a categorias, estas caracteristicas lo hacen similar al lenguaje por
lo que tedricamente podemos asumir que existe una relacion entre este tipo de juego y el
desarrollo del lenguaje. También se han probado relaciones entre comportamientos
socialmente coordinados, tales como la manipulacion de objetos, la atencion conjunta y el

que la madre dirija la atencion y la produccion de lenguaje infantil (Laakso et al., 1999).

Finalmente, las conductas parentales no solo facilitan habilidades verbales y
preverbales, sino que también se relacionan con la formacién de apego seguro que a su

vez se relaciona con un amplio rango de resultados positivos en el desarrollo incluyendo:
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competencia social incrementada, curiosidad intelectual, persistencia y juego simbdlico, lo

cual impactara de manera indirecta el desarrollo del lenguaje (Lundy, 2002).
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Capitulo 3. Conductas parentales del padre y la madre: interaccion con el infante e

impacto sobre el desarrollo linguistico

La participacion de los hombres en la crianza ha aumentado a raiz de la insercion
de la mujer en los ambitos publicos y del trabajo remunerado y la conformacién de
distintos tipos de familias (ej. monoparentales, reconstruidas, parejas homosexuales),
originando que se incremente el interés en evaluar la interaccidn, la participacion del padre
en la crianza y los efectos que estos elementos tienen sobre el desarrollo infantil (Cabrera

etal., 2011).

Al tratar de evaluar los efectos de la interaccion paterna sobre el desarrollo infantil
la literatura ha comenzado por examinar de manera aislada la conducta paterna. Por
ejemplo Fagan e Iglesias (1999) realizaron un estudio pre-test/post-test con 146 padres
afroamericanos y latinos, para evaluar el efecto de incrementar el involucramiento de los
padres durante un programa que preparaba a nifios preescolares de nivel socioeconomico
bajo para entrar a la escuela. Los autores formaron un grupo control y un grupo
experimental, los padres del grupo control tenian hijos que participaban en el programa
para preparar a los nifios para su ingreso a la escuela y eran voluntarios activos en el
mismo; los padres del grupo experimental, participaban en el programa de preparacion
para los nifios y ademads se les proporcionaba una intervencion que tenia como finalidad
incrementar sus habilidades y participacion en la crianza infantil, la intervencion consistio
en actividades recreativas padre-hijo con materiales educativos y grupos de ayuda para

padres.
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Tanto en la etapa pre-test como en la etapa post-test Fagan e Iglesias (1999)
midieron mediante una serie de instrumentos las conductas parentales del padre, la
preparacion del nifio para entrar a la escuela y la percepcion del padre de las habilidades
sociales de sus hijos. Adicionalmente entrevistaron a los padres con respecto al tiempo que
dedicaban a jugar, cuidar y realizar salidas familiares con sus hijos. Ademas se grabo a los
padres jugando con sus hijos durante 16 minutos, a partir de esta interaccion se califico si
el padre era sensible, la calidad de la interaccion de juego y si el padre ejercia un control

conductual positivo.

Fagan e Iglesias (1999) observaron que la preparacion de los nifios para la escuela y
la percepcion de habilidades sociales de los nifios, mejoraban mas en los casos en donde
los padres habian participado frecuentemente en las actividades recreativas con los nifios y
los grupos de ayuda para padres, que en los casos en donde el padre sélo participaba en el
programa enfocado en el nifio, por lo tanto concluyeron que el desarrollo infantil y la
preparacion del nifio para entrar a la escuela se ven beneficiados cuando el padre se

involucra mas en la crianza infantil.

Los efectos del involucramiento del padre en la crianza sobre el desarrollo infantil
se presentan incluso en los casos en donde el padre no reside con sus hijos. Black,
Dubowitz y Starr (1999) argumentaron que el efecto de la relacion entre el padre y el hijo
en el desarrollo dependerd de la calidad del involucramiento del padre en la crianza
infantil, y que por lo tanto este efecto se presentard independientemente de si el padre es el
cuidador principal o no reside con sus hijos; estos investigadores realizaron un estudio con
82 nifios afroamericanos de 3 afos de edad divididos en dos grupos: nifios con padres y

figuras paternas que no vivian con sus hijos pero que tenian contacto con ellos por lo
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menos una vez al mes y nifios que vivian con padres o figuras paternas. A los padres y
figuras paternas se les aplico una entrevista socioecondémica y se les grabd jugando con sus
hijos durante 10 minutos, a través de esta interaccion se midid si los padres eran
emocionalmente calidos, estructurados y se mostraban autoritarios-democraticos con los
nifios. A los nifios se les aplico la escala Standford-Binet y el test de imagenes de Peabody
para medir el desarrollo cognitivo y del lenguaje receptivo, también se midio6 la calidad y
organizacion del ambiente en el hogar empleando la escala HOME vy la satisfaccion de la

madre con respecto al rol paterno de los padres y figuras paternas participantes.

Black, Dubowitz y Starr (1999) encontraron que la satisfaccion de la madre con el
rol paterno, la contribucidon econémica de los padres y si los padres eran emocionalmente
calidos, estructurados y se mostraban autoritarios-democraticos con los niflos durante el
juego predecian significativamente tanto el desarrollo cognitivo como el lenguaje
independientemente de si el padre o figura paterna residia o no con el nifo, por lo que

concluyeron que la calidad de la relacion con el padre influye en el desarrollo.

Las investigaciones como las de Fagan e Iglesias (1999) y Black, Dubowitz y Starr
(1999) permitieron determinar que la participacion del padre en la crianza infantil en
general tiene efectos positivos sobre el desarrollo similares y de igual importancia que los
de las madres. Sin embargo existen todavia lagunas importantes en lo que se refiere a
nuestro conocimiento sobre el impacto que tiene en el desarrollo del lenguaje la interaccion
del padre varon con sus hijos, asi como de los patrones conductuales que presenta la pareja
parental cuando interactuan. Esta laguna en el conocimiento se debe principalmente a que
hasta hace poco la investigacion sobre conductas parentales se enfocaba mayoritariamente

en las interacciones entre madre e hijo, permitiendo identificar aquellas conductas
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parentales maternas que son esenciales para el desarrollo y los mecanismos mediante los

cuales operan (Cabrera et al., 2011).

Las investigaciones que han registrado las conductas de padres y madres y su
influencia sobre el desarrollo del lenguaje han obtenido resultados contradictorios.
Mientras que algunas investigaciones (Hossain & Roopnarine, 1994; Tamis-LeMonda et
al., 2004) observan que existen patrones de conductas parentales diferentes en el padre y
la madre y que estos patrones afectan diferencialmente el desarrollo del lenguaje de los
nifios, en otro conjunto de investigaciones (Martin et al., 2007; Notaro & Volling, 1999)
no se observaron ni diferencias significativas entre las conductas del padre y la madre, ni

un efecto diferencial de las conductas parentales sobre el desarrollo.

Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera y Lamb (2004) realizaron un estudio
longitudinal con 290 familias de nivel socioecondmico y educativo bajo. Los
experimentadores evaluaron seis dimensiones de las conductas parentales: sensibilidad,
afecto positivo, estimulacion cognitiva, invasivo, desapego y afecto negativo calificando
cada una de las dimensiones mediante una escala de 7 puntos, en donde 1 significaba que
esa dimension se presentaba poco durante la interaccidon y 7 que se presentaba
frecuentemente. Se pidio a los padres y las madres jugar, por separado, con sus bebés
durante 10 minutos, cuando los nifios tenian 24 y 36 meses de edad; a los participantes se
les daba tres cajas conteniendo 4 sets de juguetes diferentes para padres y madres y
diferentes para cada edad, ademés se recabaron distintos datos demograficos y
socioecondmicos, y se aplicd a los nifio la Escala de Desarrollo Infantil de Bayley (BSID-
IT) en ambas edades y el Test de Vocabulario de Figuras de Peabody (PPVT-III) a los 36

meses.



Capitulo 3. Conductas parentales del padre y la madre 31

Tamis-LeMonda et al. (2004) observaron que las conductas de sensibilidad, afecto
positivo, estimulacidon cognitiva e invasivas que los padres varones emplearon cuando su
bebé tenia 24 meses, predecian qué tanto las madres empleaban estas mismas conductas
cuando el bebé tenia 36 meses. Por su parte, solo la conducta invasiva de las madres a los
24 meses predecia la conducta invasiva de los padres varones a los 36 meses. Los
investigadores efectuaron una serie de regresiones multiples empleando dos medidas de
conductas parentales compuestas que se denominaron conductas parentales de apoyo,
integrada por las conductas sensibles, de afecto positivo y estimulacion cognitiva, y
conductas parentales despoticas, integrada por las conductas de afecto negativo y las
conductas invasivas. Se encontr6 que las conductas de los padres varones eran las que

principalmente predecian el desarrollo general y el desarrollo de vocabulario de los nifios.

Tamis-LeMonda et al. (2004) concluyeron que las conductas de los padres pueden
afectar a los nifios, no so6lo de manera directa, sino a través de las conductas maternas. Se
observd que variables como educacion e ingreso del padre, se correlacionaban de manera
directamente proporcional con las conductas maternas de sensibilidad, afecto positivo y
estimulacion cognitiva y se correlacionaban de manera inversamente proporcional con las

conductas negativas y el afecto negativo de las madres.

Magill-Evans y Harrison (2001) también encontraron que las conductas parentales
realizadas por el padre afectaban el desarrollo del lenguaje de sus hijos de manera diferente
que las conductas parentales de la madre; estos autores grabaron a parejas de padres y
madres interactuando con su bebé en el hogar, por separado, cuando los nifios tenian 3 y 12
meses de edad y se midieron las conductas parentales de respuesta al estrés, apoyo al

crecimiento socioemocional, apoyo al crecimiento cognitivo y sensibilidad a las claves
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comunicativas del bebé. A los padres también se les aplico el Indice de Estrés Parental y la
Escala de Ajuste Diadico para medir la relacion de la pareja parental y el estrés parental.
Posteriormente cuando los nifios tenian 4 afios de edad se midid el desarrollo motor y
cognoscitivo mediante las escalas McCarthy de Habilidades y el desarrollo del lenguaje

mediante la Evaluacion Clinica del Lenguaje Preescolar-Fundamental.

Magill-Evans y Harrison (2001) observaron que las conductas del padre y la madre
predecian diferentes aspectos del desarrollo, se observo que la sensibilidad del padre varon
durante la interaccidén con su bebé a los 12 meses de edad predijo mayores puntajes en la
subescala de lenguaje expresivo de la Evaluacion clinica del Lenguaje Preescolar-
Fundamental a los 4 afios de edad; por su parte la sensibilidad de la madre a los 12 meses
no se relacionaba con el lenguaje expresivo, pero si predecia el puntaje obtenido por el
nifio en la subescala del lenguaje receptivo de este instrumento. También se observd que
unicamente el estrés de la madre, medido mediante el indice de Estrés Parental, se
relacionaba con las puntuaciones de la escala de lenguaje expresivo de los nifios, mientras
que el estrés del padre no tuvo relacion con ninguna de las medidas de desarrollo infantil

obtenidas.

Tanto Magill-Evans y Harrison (2001) como Tamis-LeMonda et al. (2004)
observaron que existen efectos diferenciales en el desarrollo de las conductas parentales de
padre y madre; adicionalmente se ha encontrado que los bebés detectan los cambios y las
diferencias entre el estilo de interaccion de los padres y las madres (Colonnesi, Zijlstra, van
der Zande, & Bdgels, 2012), esta sensiblidad para detectar cambios en los patrones
conductuales de diferentes parejas interativas por si misma podria provocar que las

conductas parentales de padres y madres tengan efectos variables en el desarrollo.



Capitulo 3. Conductas parentales del padre y la madre 33

Colonnesi, Zijlstra, van der Zande, and Bogels (2012) realizaron una investigacion
con 66 parejas de padres alemanes de nivel socioeconémico medio-alto y sus bebés
primogénitos de 5 meses de edad, a los padres se les pidid que por separado se sentaran
frente a sus bebés, colocados en una silla para automovil, y que interactuaran con ellos sin
usar ningin objeto durante 5 minutos. Los investigadores midieron la mirada hacia la
pareja de interaccion, las expresiones faciales positivas, las expresiones faciales negativas

y las vocalizaciones realizadas por el bebé durante la interaccion de juego.

Colonnesi et al. (2012) observaron que los infantes mostraban expresiones faciales
positivas y miradas dirigidas al interlocutor coordinadas con expresiones faciales positivas
mas largas durante la interaccién con su madre que con su padre. Los autores concluyeron
que aunque la atencion que los infantes le proporcionan a padres y madres durante la
interaccion es similar, los bebés se muestran mas emocionalmente positivos durante la

interaccion con la madre.

Aunque en estudios previos (Colonnesi et al., 2012; Magill-Evans & Harrison,
2001; Tamis-LeMonda et al., 2004) se concluye que las conductas parentales de padres y
madres afectan de manera diferencial el desarrollo del lenguaje existen investigaciones que
contradicen estos hallazgos. Por ejemplo Ryan, Martin y Brooks-Gunn (2006) llevaron a
cabo una investigacion con 237 parejas de padres de nivel socioeconomico bajo que tenia
por objetivo especifico describir los efectos de parejas parentales con conductas similares o
divergentes en el desarrollo infantil. También se deseaba determinar cuéles eran los efectos
de la interaccion de las conductas de ambos padres y si el género del padre era un factor
relevante que afectara diferencialmente el desarrollo. Ryan et al. (2006) evaluaron las

conductas parentales mediante interacciones de juego libre con una duraciéon de 10 minutos
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de cada padre por separado con sus bebés de 24 y 36 meses de edad. El procedimiento
empleado fue igual al de Tamis-LeMonda et al. (2004), a los padres se les proporcionaba
un conjunto de 3 cajas de juguetes, cada conjunto era diferente para el padre y la madre, se
empled la misma escala para el registro de las conductas parentales y se midieron las
mismas dimensiones de las conductas parentales (sensibilidad, afecto positivo,
estimulacion cognitiva, invasivo, desapego, afecto negativo). A los bebés se les aplicaron
las Escalas Bayley de Desarrollo Infantil. Como variables de control se consideraron, la

raza de la madre, el nivel educativo més alto de la pareja parental y el género del bebé.

A través de un andlisis de conglomerados de las interacciones Ryan et al. (2006)
obtuvieron dos medidas tanto para padres como para madres: conductas de apoyo altas y
conductas negativas-no apoyo; al comparar estos conglomerados se observd que los
patrones conductuales de la pareja parental eran similares entre si y se relacionaban de
igual manera con los resultados del desarrollo infantil, aquellas parejas en donde el padre y
la madre presentaban conductas de apoyo altas tendian a tener hijos con mayores puntajes
en todas las subescalas Bayley de Desarrollo Infantil. Unicamente se observaron
diferencias en el desarrollo entre el grupo de bebés de parejas parentales con conductas de
apoyo altas y el grupo de bebés de parejas parentales con conductas negativas —no apoyo,
no se observaron diferencias en el desarrollo cuando solamente el padre o la madre
presentaban conductas de apoyo altas. No se encontraron diferencias en el impacto de las

conductas parentales sobre el desarrollo dependiendo del género de los padres.

En un estudio posterior este mismo grupo de autores encontrd resultados muy
similares, Martin, Ryan y Brooks-Gunn (2007) grabaron interacciones madre-bebé y

padre-bebé a los 24 meses de edad del nifio, posteriormente, cuando los nifios cumplieron 5
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afios de edad volvieron a registrar las interacciones con cada uno de los padres y
evaluaron la habilidad de los nifios para resolver problemas mateméaticos mediante el
Subtest Revisado de Problemas Aplicados de Woodcock-Johnson y el lenguaje receptivo

de los nifios con el Test de Vocabulario de Figuras de Peabody.

Se empled el mismo procedimiento que en las investigaciones de Ryan et al. (2006)
y Tamis- LeMonda et al. (2004), se les presentaron a los padres tres cajas con juguetes y
las conductas parentales se evaluaron mediante la misma escala, por lo tanto se midieron
las mismas dimensiones de las conductas parentales (sensibilidad, afecto positivo,
estimulacién cognitiva, invasivo, desapego, afecto negativo). Se realizd un andlisis de
conglomerados de las conductas parentales, a los conglomerados resultantes los
denominaron: conductas de apoyo altas, conductas de apoyo medias, conductas negativas-
no apoyo y conductas negativas-desapego. Martin et. al (2007) observaron que las parejas
de padres tendian a mostrar un patron de conductas parentales similar entre ellos, es decir,
un padre con conductas de apoyo altas tenia una alta probabilidad de estar emparejado con

una madre que también presentaba conductas de apoyo altas.

Martin et al. (2007) clasificaron a los nifios en cuatro grupos dependiendo de si
tenian dos padres con conductas de apoyo altas, solo la madre presentaba conductas de
apoyo altas, s6lo el padre presentaba conductas de apoyo altas o ninguno de los padres
presentaba conductas de apoyo. Se observé que los nifios con dos padres con conductas de
apoyo altas tenian los puntajes mas altos de todos los participantes en el Subtest Revisado
de Problemas Aplicados de Woodcock-Johnson y en el Test de Vocabulario de Figuras de
Peabody, y que los nifios con un so6lo padre con conductas de apoyo obtuvieron puntajes

mas altos que los que tenian padres con conductas negativas-no apoyo y conductas
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negativas-desapego. Aunque los nifios presentaban puntajes ligeramente mayores cuando
solamente el padre presentaba conductas de apoyo en comparaciéon a cuando sélo la madre

presentaba conductas de apoyo, no se encontrd que estas diferencias fueran significativas.

También se ha observado que no existen diferencias entre padres y madres en el
caso de una muestra mexicana. En una investigacion realizada con una muestra de familias
mexicanas Gamble, Ramakumar y Diaz (2007) compararon las diferencias y las similitudes
de padres y madres en distintos aspectos de la parentalidad incluyendo estilos parentales
autoinformados, caracteristicas de las creencias acerca de los desplantes emocionales del
nifio, estrategias conductuales para afrontar las emociones del nifio y conductas parentales

de los padres sin encontrar que difirieran significativamente.

A diferencia de los estudios previos, los objetivos de la investigacion de Gamble et
al. (2007) eran explorar las similitudes entre los padres en los estilos parentales, las
creencias sobre las reacciones emocionales de los nifios, como perciben los padres los
estilos de crianza de sus parejas, qué diferencias existen entre las conductas parentales de
padres y madres que se presentan para afrontar los estados emocionales del nifio y si existe

interdependencia entre estas variables.

En la investigacion de Gamble et al. (2007) participaron 57 familias de ascendencia
mexicana, los padres fueron entrevistados seis veces durante un periodo de 3 afios con una
separacion entre entrevistas de 6 meses, al inicio del estudio los nifios participantes tenian
4 anos de edad. A los padres se les aplicd el Cuestionario de practicas parentales, el
Cuestionario de Estilos Emocionales y se evaluaron las conductas parentales de ambos

padres por separado mediante una tarea de interaccion, en la que al padre varéon o a la
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madre se le presentaban tres tarjetas en donde aparecia escrita una emocion; la tarea de los
padres era conversar con sus hijos acerca de una situacion de la vida cotidiana en donde el
nifio hubiera presentado esa emocion, en esta interaccion se calificaban seis dimensiones
de conductas parentales: apoyo, fomentar la discusion, entrenamiento, desaprobacion,

infravaloracion de los sentimientos del nifio, sensibilidad y sincronizaciéon emocional.

Se encontr6 (Gamble et al., 2007) que no existian diferencias significativas entre
los estilos parentales del padre y la madre y que de hecho hay un nivel alto de similitud
para las conductas parentales del padre varéon y la madre evaluadas a través de la
interaccion con el bebé, las correlaciones entre las conductas parentales de la madre y el
padre que mads fueron significativas y altas se encontraron en las conductas de apoyo,
fomentar la discusion, entrenamiento, desaprobacion e infravaloracion de los sentimientos
del nifio. Solamente se encontraron diferencias significativas entre las conductas de padres
y madres en las conductas de responsividad y sincronizacién emocional en donde se

observo que las madres presentaban en mayor grado estas conductas que los padres.

La evidencia contradictoria que nos proporcionan estos estudios no nos permite
determinar claramente si los patrones de conductas parentales del padre son diferentes a los
de la madre. Tampoco se puede precisar cudl es la influencia conjunta de las conductas
parentales del padre y la madre sobre el desarrollo del lenguaje y si los patrones

conductuales de cada uno promueven de manera diferencial este desarrollo.

Aunque muchos de los estudios presentados previamente son metodologicamente
muy similares los resultados que obtienen varian. Las contradicciones encontradas con

respecto al efecto de padres y madres sobre el desarrollo lingliistico podria relacionarse
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con la forma en que se registran los datos (Martin et al., 2007; Tamis-LeMonda et al.,
2004) ya que los investigadores ven la grabacion de un juego diddico una vez y se
califican las seis dimensiones de sensibilidad, afecto positivo, estimulacién cognitiva,
invasivo, desapego, afecto negativo al final del video mediante una escala Likert de 7

puntos y van de 1, muy bajo, a 7, muy alto.

Registrar las conductas parentales mediante una escala puede reducir los costos de
tiempo en la trascripcion y calificacion de los videos cuando se tienen muestras grandes
que se siguen longitudinalmente, que es el caso de los estudios previamente mencionados
muchos de los cuales emplean submuestras de estudios a niveles nacionales con mas de

100 participantes, sin embargo esta forma de medicioén podria ser imprecisa.

Uno de los problemas principales cuando se emplea una escala para medir las
conductas parentales es que puede ser muy dificil determinar cudndo una dimension debe
considerarse de muy alta o muy baja presencia en la diada, ya que esa puntuacion se asigna
con base a una evaluacion general de la interaccion y no existe un parametro reportado por
estas investigaciones que permita establecer cuantas veces debe aparecer una conducta

para ser considerada de alta presencia.

Dependiendo de los criterios especificos de cada grupo de investigacion, podria ser
posible que un grupo de calificadores considerara una dimension como de alta presencia
porque aparecid 15 veces a lo largo de la interaccion y otra dimension de baja presencia
porque aparecid nueve veces, mientras que otro grupo de investigadores podria calificar
una dimension de alta frecuencia porque aparecid 30 veces y catalogar una dimension de

baja frecuencia por aparecer cinco veces durante la interaccion. Por lo tanto esta forma de
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calificacién hace dificiles las comparaciones entre investigaciones y es posible que de
acuerdo a los criterios de calificacion empleados por cada grupo de investigacion se

observen o no diferencias estadisticamente significativas entre grupos.

Otro de los problemas con estas escalas es que realizan una medicién puramente
dimensional, es decir, se evalta si cada dimension de las conductas parentales tiene alta o
baja presencia en una interaccion particular. La dificultad reside en que cada una de las
dimensiones empleadas incluye varias conductas que en muchas ocasiones no estan
operacionalizadas de una manera precisa, por ejemplo, en las investigaciones de Tamis-
LeMonda et al. (2004) y Martin, et al. (2007) la dimension de afecto positivo incluye
alabar al nifio, sonreir o reir junto con el nifio, expresar empatia por el nifio, y mostrar goce
en la interaccidon, pero nunca se define exactamente qué significa, conductualmente

hablando, expresar empatia o goce.

En este trabajo se empleara un modo de registro mas tradicional en la investigacion
observacional que incluye parametros especificos de medicion de las conductas,
usualmente en un estudio observacional se puede medir la frecuencia, la duracion y la
frecuencia modificada (el nimero de intervalos temporales en los que aparece una
conducta), para reducir los costos en tiempo y esfuerzo estas medidas se toman de
segmentos temporales de 5 o 10 segundos cada uno (Anguera, 1983) ademas de emplearse
muestras mas reducidas. Este tipo de registro puede ofrecer datos mds precisos y
comparables con otras investigaciones ya que facilitarian una comparacion equitativa entre
grupos basandose en variables que se encuentran a un nivel de medicion intervalar.
Adicionalmente este registro permitiria obtener simultaneamente medidas dimensionales y

medidas de las conductas parentales que componen esas dimensiones, esto podria permitir
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analizar estadisticamente cudl de estas conductas explica una mayor varianza en el

desarrollo en lugar de uinicamente realizar una conclusion global sobre una dimension.

Una investigacion antecedente que midié las conductas parentales maternas
registrando frecuencias de conductas individuales fue la de Baumwell, Tamis-Le Monda y
Bornstein (1997), estos autores midieron dos conductas maternas sensibles durante una
interaccion diddica de juego entre madre e hijo: responde verbalmente y enfoque en el
juego; estas dos conductas se definieron operacionalmente en lugar de emplear una escala
para registrarlas, de modo que los autores fueron capaces de medir las frecuencias de las

conductas asi como el inicio y término de las mismas.

Considerando la problematica que conlleva usar una escala, en este estudio se
propone registrar las conductas parentales de ambos padres de manera mas detallada de lo
que se ha hecho, lo cual podria aportar informacion novedosa ya que este método
facilitaria una comparacidon equitativa entre grupos basandose en variables que se
encuentran a un nivel de medicion intervalar. Para lo cual en este estudio se construyd un
catdlogo conductual dentro del cual se definen y miden las conductas que componen cada

una de las dimensiones de las conductas parentales.

En su trabajo Baumwell et al.(1997) emplearon un método similar al propuesto
registrando tres conductas parentales sensibles que en conjunto denominaron sensibilidad
verbal y que incluian: a) responsividad verbal definida como un cambio en la conducta
verbal de la madre subsecuente y dependiente de una vocalizacion o acto exploratorio del
nifo, por ejemplo la madre nombra los objetos que el nifio empieza a explorar, b)

enfocarse en un topico conjuntamente que se daba cuando el nifio mantenia la atencion en
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una actividad o juguete y la madre continuaba hablando sobre la actividad o describiendo
el juguete y c) enfoque que se presentaba cuando la madre trataba de enfocar verbalmente
la atencion del nifio en los juguetes a través de frases como “mira el carrito ”. Los autores
también observaron dos conductas parentales invasivas, d) prohibicion/restriccion cuando
la madre desaprobaba la conducta del nifio o le daba negativas (p. €j. no, asi no se hace) y
e) cambio de enfoque que ocurria cuando un niflo estaba enfocado en un juguete por lo
menos durante 2 segundos y la madre intentaba redirigir verbalmente la atencion del nifio

hacia otro juguete.

Se encontrd que la sensibilidad verbal de las madres en la interaccion con su hijo a
los 9 meses de edad tiene efectos sobre la comprension del lenguaje del nifio a los 13
meses de edad, mientras que las conductas de control parecen no relacionarse con la
comprension (Baumwell et al., 1997). Los autores concluyeron que las conductas que
denominaron sensibilidad verbal predijeron el desarrollo del lenguaje en los nifios
participantes de 9 y 12 meses, entre otras razones, porque una madre que es sensible con su
bebé monitorea la actividad y la atencion visual del nifio, aumentando las probabilidades
de que cuando produce una palabra ésta se relacione con el objeto u actividad en los cuales
el nino enfoca su atencidon en ese momento. La forma de medicion de las conductas en esta
investigacion permitid obtener conclusiones especificas sobre cuil de las conductas
maternas sensibles se relacionaba con el desarrollo del lenguaje, sin embargo se midieron
unicamente dos dimensiones conductuales (conductas sensibles e invasivas) y por otro lado
no consideraron la interaccion con el padre, ni la interaccion simultanea de la pareja

parental, lo cual podria limitar las conclusiones.
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Interaccion familiar triadica

Las investigaciones previamente mencionadas no sélo obtuvieron algunos
resultados contradictorios sino que, ademads, la mayoria de las observaciones sistematicas
que emplearon se realizaron con diadas por lo que se sabe muy poco acerca de como se da
la interaccion triddica de madre-padre-bebé, y menos aun, sobre qué efectos podria tener
este tipo de interaccion en el desarrollo del lenguaje (Cabrera, West, Shannon, & Brooks-

Gunn, 2006; Gamble et al., 2007; Martin et al., 2007; Tamis-LeMonda et al., 2004).

Es necesario registrar las conductas parentales durante una interaccion triadica
familiar por varias razones. Por una parte, es posible que las conductas parentales que
padres y madres emplean cuando estan interactuando de manera triddica con su bebé se
vean influidas por los patrones conductuales que presentan durante la interaccion diadica;
ya que las conductas parentales de una parte de la pareja parental influiran sobre las
conductas de su contraparte (Jessee et al., 2010; E. W. Lindsey & Caldera, 2006).
Adicionalmente, el patron conductual empleado durante una interaccion familiar tridadica
explicard, por si mismo, una parte de la varianza del desarrollo lingiiistico y finalmente
durante una interaccion triadica los nifios estardn mas expuestos a las diferencias entre los
patrones conductuales que existen entre padres y madres. Por lo tanto, registrar a ambos
padres interactuando al mismo tiempo con el bebé podria explicar de manera mas precisa
los efectos de las conductas parentales sobre el desarrollo; sobre todo considerando que
dentro de un sistema familiar cada individuo es capaz de influir sobre el otro. En el caso de
los nifios que conviven diariamente con ambos padres, el nifio por probabilidad
experimentara los patrones conductuales de sus padres y madres tanto por separado como

de manera conjunta (Gamble et al., 2007; E. W. Lindsey & Caldera, 2006).
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Por otro lado el comportamiento parental que presentan el padre y la madre durante
la interaccioén triddica es un indicador de variables que impactaran directamente el
desarrollo infantil, tales como la sensibilidad de cada parte de la pareja en la interaccion
diadica, la calidad de la relacion entre la pareja y el ajuste apropiado de cada uno a su rol
parental, denominado coparentalidad. Se ha observado que si una parte de la pareja
demuestra afecto positivo y sensibilidad durante el juego diddico estas conductas se
mantienen en la triada, y que la madre parece regular qué tanto se involucra el padre, si la
madre es menos intrusiva durante la interaccion triddica el padre se involucra mas y es mas
sensible y afectivo (Caldera et al., 1996; Frosch, McHale, Mangelsdorf, & Chang, 1996;

von Klitzing et al., 1998).

Jessee et al. (2010) observaron que, en efecto, el comportamiento parental de
padres y madres se ve influido por el comportamiento y la calidad de la relacion con la
pareja parental, estos investigadores realizaron un estudio longitudinal de tres fases con 65
familias. La primera fase se realiz6 cuando la madre estaba en el tercer trimestre de
gestacion, durante la primera fase tanto padre como madre contestaron un cuestionario de
datos sociodemograficos y el Cuestionario Multidimensional de Personalidad, que permitio
obtener las medidas de afecto negativo definido como tendencia a la ansiedad, agresividad
y reactivad al estrés y restriccion definida como una personalidad rigida e inhibida. La
segunda etapa se llevo a acabo cuando el bebé tenia 3.5 meses de edad, en este momento se
midieron la satisfaccion y la interaccion marital de la pareja a través de cuestionarios asi
como de una sesion de juego familiar, también se evaluo la sensibilidad de los padres a
través de una tarea en donde se les pedia que cambiaran de ropa a su bebé. La ultima etapa

se realizo cuando el bebé tenia un ano de edad, nuevamente se midio la satisfaccion marital
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a través de cuestionarios y se grabo una sesion de juego familiar para medir la sensibilidad

de los padres.

Jessee et al. (2010) observaron que cuando las madres estaban en relaciones con
baja satisfaccion marital y pobre interaccion marital, y presentaban los rasgos de
personalidad afecto negativo y restriccion, tendian a ser menos sensibles durante las
interacciones de juego, lo mismo ocurria con los padres en relaciones maritales de baja
calidad que tenian rasgos de personalidad de restricciéon. Los autores concluyeron que
existian padres y madres cuyas conductas parentales eran mas sensibles a las influencias

ambientales y maritales.

Por lo tanto aquellos padres y madres que demuestren una mayor sensibilidad
durante las interacciones diddicas son mas propensos a tener una interaccion triddica mas
fluida, en donde tres personas son capaces de interactuar con un objeto, sin excluir a
ninguna de las partes (von Klitzing et al., 1998). Lograr este tipo de interaccion podria
favorecer el desarrollo del lenguaje ya que implicaria no solo que la pareja parental es
sensible durante las interacciones si no que estardn ofreciendo a su bebé un ambiente mas
enriquecido y mayores oportunidades de desarrollar habilidades. Por el contrario, si no
logran la interaccion triadica es posible que se observen mas diferencias en el patron de
conductas que padres y madres presentan y que uno de los dos tenga mayor influencia

sobre el desarrollo que el otro.

También se ha observado que aunque en medidas globales de sensibilidad padres y
madres sean similares cada uno de ellos puede establecer patrones especificos en términos

de sincronizacion de la interaccion con el infante, activacion positiva y permitirle dirigir la
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interaccion (Feldman, 2003) los cuales tendrian que reajustarse durante la interaccion

triadica.

En la presente investigacion se realizd un estudio longitudinal en donde se
registraron tanto las interacciones diddicas como triddicas de los bebés y sus padres en dos
ocasiones cuando los bebés tenian 15 meses y 21 meses de edad. Sin embargo existe una
dificultad inherente al estudio del desarrollo del lenguaje en nifios de estas edades; por un
lado existe una escasez de pruebas que se apliquen directamente a los bebés y que evaltien
el desarrollo del lenguaje previo a los 24 meses de edad, y por otro la aplicacion de estas
pruebas requiere las respuesta del bebé, lo cual no siempre se puede lograr ya que antes de
los 24 meses de edad los bebés tienen un periodo de atencion corto, son altamente
sensibles y reactivos a los contextos de evaluacion formales y no siempre responden a
todos los items, lo cual no significa que no posean la habilidad que se pretende medir

(Mariscal et al., 2007; Thal, Jackson-Maldonado, & Acosta, 2000).

Las subescalas que miden el desarrollo del lenguaje incluidas en las pruebas
estandarizadas que miden el desarrollo infantil general, y que se pueden aplicar
directamente con nifios muy pequefios, evallan solamente aspectos muy generales del
lenguaje e incluyen solamente unos cuantos reactivos (Mariscal et al., 2007). Otra
alternativa es registrar el desarrollo del lenguaje observacionalmente a través de la
comprension y produccion registrada en la interaccidon con los padres. Esta opcion plantea
costos muy altos para la investigacion, ya que se ha observado que un bebé que cuenta con
un repertorio 1éxico de 40 palabras produce un maximo de cinco palabras a lo largo de 2

horas de observacion en su casa (Hernandez Chale, Navarro, Esquivel, & Ortega-Pierres,
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2007; Mariscal et al., 2007), esta tasa de produccion disminuye cuando se realiza esta

observacion en el laboratorio.

Una tercera opcion para medir el desarrollo lingliistico en edades tan tempranas es
emplear los inventarios o reportes parentales, estos reportes permiten registrar de manera
mas apropiada y menos costosa la comprension y produccion de vocabulario, y presentan
varias ventajas en comparacion con los tests estandarizados de aplicacion directa a los
nifios. Los reportes parentales son un registro de las palabras que los bebés comprenden y
dicen elaborado por los padres sin requerir la respuesta del nifio, evaltian una muestra mas
representativa del lenguaje productivo que los instrumentos que se aplican directamente a
los nifios 0 que la obtenida en interacciones espontaneas en el laboratorio o en ambientes
naturales, no se ven influenciados por la frecuencia de una determinada palabra en un
idioma y permiten obtener informacidon sobre otros aspectos del desarrollo del lenguaje
ademas de la comprension y produccion de vocabulario, como sintaxis y gestos

comunicativos, de manera rapida (Hernandez Chale et al., 2007; Mariscal et al., 2007).

Uno de los reportes parentales de mayor uso es el Inventario de Desarrollo
Comunicativo de MacArthur (Fenson et al., 1993), el cual esta traducido al espaiol y
validado en México. El Inventario de Desarrollo Comunicativo de MacArthur, CDI por sus
siglas en inglés, es ampliamente empleado en el 4rea del desarrollo del lenguaje tanto para
la valoracion clinica como para la investigacion ya que, ademds de permitir registrar el
desarrollo del lenguaje de manera sencilla y menos costosa, el instrumento ha sido
traducido a varios idiomas y ha demostrado tener validez concurrente con medidas directas

de valoracion del lenguaje mucho més costosas en tiempo y esfuerzo (Thal et al., 2000).
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El inventario MacArthur presenta algunas ventajas inherentes sobre otros medios
directos de evaluar el lenguaje infantil. Puede proveer de informacion més representativa
del lenguaje infantil que muestras de lenguaje espontdneas en el laboratorio, ya que el
padre observa al nifio en una variedad mucho mas amplia de situaciones, no esta
situacionalmente influenciado, como lo estaria un test estructurado de aplicacion directa al
nifio, y es eficiente en el costo permitiendo tener muestras grandes. Dado que el
instrumento se limita a comportamientos actuales o emergentes y emplea un formato en
donde el padre solo tiene que reconocer las conductas verbales del nifio, no existen
problemas en cuanto a que el padre deba recordar todas las formas lingiiisticas que produce

su bebé o en tener que entrenarlo para reconocerlas (Fenson, 1996)

En investigaciones previas se ha observado que las medidas obtenidas mediante el
CDI se relacionan con diversas medidas directas, tanto en tareas en el laboratorio como en
muestras del lenguaje obtenidas en la vida cotidiana del nifio, lo cual permite concluir que
los padres son informantes fiables del desarrollo del lenguaje de sus hijos; también hace
posible sustituir los instrumentos de aplicacion directa (Mariscal et al., 2007; Mariscal,

Nieva, & Gallego, 2006; Thal et al., 2000).

Considerando tanto los resultados contradictorios de las investigaciones previas asi
como sus deficiencias metodologicas los propdsitos de este trabajo son observar y describir
las conductas parentales de padres mexicanos durante interacciones de juego diadico y
triadico con sus hijos para determinar si existen diferencias en el patrén de conductas que
presentan en las dos condiciones y examinar si existen diferencias en la forma en que las
conductas parentales realizadas por la madre y por el padre propician el desarrollo de

habilidades lingiiisticas en 2 edades. Para ello se llevo a cabo un estudio longitudinal con
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parejas de padres mexicanos con bebés de 15 y 21 meses de edad y se emplearon las

escalas MacArthur como medida de desarrollo del lenguaje.
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Capitulo 4. Método

Participantes

Los participantes se reclutaron a través de anuncios publicados en la gaceta de la
universidad donde se llevo a cabo el estudio y en el transporte publico de la Ciudad de
Meéxico.

Participaron en el estudio triadas constituidas por un bebé y sus padres, los padres
participantes tenian un nivel socioeconémico medio y 16 afios de estudio en promedio
(DE= 1.775 para las madres y DE = 3.598 para los padres), al momento de iniciarse el
estudio las madres tenian en promedio 32 afios de edad (DE = 5 afios) y los padres tenian
en promedio 33 afios de edad (DE = 6); los infantes participantes vivian con ambos padres,
eran monolingiies aprendices del espafiol, nacidos a término, sin historial de enfermedades
graves ni deficiencias auditivas o visuales reportadas por el padre y la madre.

Las triadas realizaron dos visitas al laboratorio. La primera visita se efectué cuando
los bebés tenian 15 meses de edad (M = 14 meses con 7 dias de edad, DE = 17 dias), el
total de triadas participantes en la primera visita fue de 30. La segunda visita se llevo a
cabo cuando los bebés tenian en promedio 21 meses de edad (M = 20 meses con 27 dias,
DE = 17 dias), el total de triadas que regresaron a la segunda visita fue de 25, tres de las
triadas faltantes no se presentaron para su segunda visita y en el caso de las 2 triadas
restantes solamente se presentd la madre junto con su bebé para la segunda visita.

Materiales y Medidas

Materiales. Se emplearon una video camara Canon modelo VIXIA HFM40, un

tapete de plastico acolchonado de 2 por 2 metros, 6 cajas de plastico de 39 cm de largo por



Capitulo 4. Método 50

30cm de ancho y 17 cm de altura y un conjunto de juguetes considerados por jueces
expertos como adecuados para el nivel de desarrollo de los nifios en cada edad evaluada.
Los juguetes que se emplearon para los nifios de 15 meses fueron un clasificador de
formas, animales de plastico, mega bloques, titeres de tela, cuatro libros de imagenes, 30
pelotas de pléstico de diferentes colores y tamafos, instrumentos musicales y dos
teléfonos con sonidos. Los juguetes que se emplearon para los nifios de 21 meses fueron un
juego de cocina, coches, figuras geométricas con orificios y un hilo para ensartarlas dos
rompecabezas, un set de herramientas, una canasta de supermercado de juguete, un juego
de doctor y un dado con botones, cierres y agujetas (ver apéndice A para ver detalles y
tamafios de los juguetes empleados). Los juguetes se eligieron a partir de estudios previos

(Contreras & Baeza, 2008; NICHD Early Child Care Research Network, 1999).

Los juguetes fueron validados por 10 jueces expertos, psicologos, guias Montessori
y profesores de maternal y preescolar a los cuales se les presentd un listado de 28 juguetes
diferentes. El criterio empleado para seleccionar los juguetes finales fue que 80% de los
jueces consideraran que el juguete estaba acorde a la edad y desarrollo de bebés de 15 y 21
meses de edad y que un minimo de 3 profesores calificara el juguete como uno que ¢l o

ella podria usar en clase.

El orden en el que se presentaron los juguetes, asi como la secuencia en la que se
realizé el juego diadico y triadico fue contrabalanceado en 4 secuencias de aplicacion
diferentes, la finalidad de realizar este contrabalanceo fue evitar cualquier posible efecto
acumulativo tanto de los juguetes como del orden en que los padres jugaban con sus hijos,

también se esperaba maximizar el interés del nifio en los juguetes.
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Medidas.

Datos sociodemograficos. Se recabaron datos sociodemograficos de los
participantes a través del Cuestionario Sociodemografico (Alva & Arboleda, 1990), el cual
consta de 43 preguntas abiertas. Los datos que se recabaron del nifio fueron sexo, peso al
nacer, semanas de gestacion al nacimiento, orden de nacimiento y niimero de hermanos,
quien es su cuidador principal, nimero de personas que conviven diariamente con el nifio,
salud general desde el nacimiento al presente, si el nifio es bilingilie o no y si asiste a una
guarderia o no y durante cuantas horas; tanto de la madre como del padre se recogieron los
datos de anos de estudio, ocupacion y edad (ver apéndice B para ver formatos de los

instrumentos).

Nivel socioecondmico. Se midio el nivel socioeconomico de las familias
participantes mediante el Cuestionario Regla AMAI NSE 10x6 (Asociacion Mexicana de
Agencias de Investigacion de Mercado y Opinion Publica, 2008). El cuestionario consiste
en 10 preguntas de opcion multiple que evaluan 6 de las dimensiones que constituyen el
nivel socioecondmico: a) capital humano medido por el nivel educativo del jefe de familia,
b) infraestructura bésica se consideran dos aspectos de la infraestructura del hogar, el tipo
de piso y el nimero de recamaras en la casa, ¢) infraestructura sanitaria, se miden el acceso
a bafios completos y a regaderas d) infraestructura préctica se contabilizan el niimero de
focos dentro de la casa, el nimero de automdéviles que posee la familia y si hay una
instalacion de gas funcionando dentro del hogar y finalmente e) acceso a tecnologia y
entretenimiento se contabilizan el nimero de televisiones y computadoras que posee la

familia.
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El Cuestionario Regla AMAI NSE 10x6 se construyd para evaluar el nivel
socioecondmico de la poblacion mexicana, los datos se obtuvieron de una muestra nacional
de hogares ubicados en localidades mayores a 50,000 habitantes (Asociacion Mexicana de
Agencias de Investigacion de Mercado y Opinién Publica, 2008), se emplearon los
indicadores con mayor capacidad predictiva del ingreso familiar y que discriminaron mas
las diferencias en la distribucion del presupuesto familiar entre niveles socioecondémicos. A
cada una de las variables resultantes se les asigno un puntaje considerando el coeficiente de

cada una de las variables en una regresion sobre el ingreso familiar r 2= .584.

El Cuestionario Regla AMAI NSE 10x6 clasifica a los participantes en cada nivel
socioecondmico de acuerdo al rango en el que cae la puntuacion total obtenida en el
instrumento que va de 0 a 366 puntos. Para estar clasificado dentro del nivel
socioeconomico medio se debe obtener un puntaje en el instrumento dentro del rango de
157 a 191 puntos, el perfil educativo del jefe de familia de este nivel socioecondmico es de
preparatoria, usualmente la profesion del jefe de familia es de técnico u obrero calificado,
pequefio comerciante, vendedores y empleados gubernamentales. En cuanto a las
infraestructuras sanitarias y practicas los hogares de nivel socioecondmico medio tienen
acceso a todos los servicios de gas, agua y electricidad cuentan con medios de transporte
como automdvil propio y estdn equipados con electrodomésticos bésicos como estufa,
refrigerador y horno de microondas, estas familias tienen acceso limitado a entretenimiento

y comunicacion, una minima cantidad de estos hogares contrata servicios de lujo.

Desarrollo del lenguaje. El desarrollo del lenguaje de los infantes se midio6 a través
del reporte parental Inventario MacArthur-Bates del Desarrollo de Habilidades

Comunicativas (Jackson-Maldonado et al., 2003) en su version en espafiol de México el
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cudl es un instrumento construido con base en un estudio normativo con una muestra de
1500 nifios de algunas de las zonas urbanas mas importantes del pais. Se emple6 un ajuste
de curva de crecimiento para capturar el patron del incremento de las habilidades
lingiiisticas en relacion con la edad y se estimaron percentiles para ambos géneros en
combinacion y para nifios y nifilas de forma separada. Se ha demostrado que este
instrumento es confiable y valido para medir el desarrollo y las habilidades lingiiisticas de

los nifios desde los 8 a los 30 meses de edad (Mariscal et al., 2007).

El Inventario consiste en preguntas de opcion multiple y tiene dos formas
independientes. La Forma I se emplea con bebés de los 8 a los 18 meses de edad y se
compone de dos partes principales, en la Parte I Primeras palabras se obtienen las medidas:
comprension de primeras frases, maneras de hablar, comprension de palabras y produccion
de palabras; en la Parte II Oraciones se obtienen las medidas: primeros gestos, gestos
tardios y un puntaje del total de gestos. La Forma II se emplea con bebés de los 16 a los 30
meses de edad, al igual que la Forma I, la Forma II se divide en dos partes, en la Parte |
Lista de produccion se obtiene el total de palabras que el infante produce; en la Parte II
Oraciones y gramatica se obtienen las medidas formas de verbos, combinacioén de palabras

y complejidad de las oraciones.

La Forma I del Inventario MacArthur-Bates tiene una consistencia interna de o=
.94 para comprension y produccion de palabras y de a = .89 para gestos comunicativos, la
confiabilidad test-retest del instrumento fue de r =97, p < .001 para la comprension de
palabras y de r = 81, p < .001 para produccion de palabras, la validez concurrente del
instrumento para la produccion de palabras fue de r = .61, p <.005, para el total de gestos

fue de r = .47, p < .04 y para los gestos tardios fue de r = .50, p <.02. La Forma II del
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Inventario MacArthur-Bates presenta una consistencia interna de o= .95 para la
produccion de palabras y de oo = .98 para complejidad de frases, la confiabilidad test-retest
del instrumento fue de r =70, p < .001 para la produccion de palabras, la validez

concurrente del instrumento para la produccion de palabras fue de r = .69, p <.01.

Se han realizado varias investigaciones para comprobar la validez concurrente del
Inventario MacArthur. Thal et al. (2000) emplearon la version en espafiol de México del
Inventario MacArthur con una muestra de nifios mexicanos de clase media y media alta de
20 y 28 meses de edad residentes en las ciudades de México y Querétaro. Para esta
investigacion Thal et al. (2000) pidieron a los cuidadores principales de los nifios que
contestaran el CDI. Ademas evaluaron directamente el lenguaje de los nifios mediante una
tarea de nombramiento de 10 objetos cotidianos y mediante una muestra de lenguaje
espontaneo obtenido de 15 minutos de juego libre con la madre, 10 minutos de lectura de
cuentos con el investigador, durante los cuales se les planteaban a los nifios preguntas
abiertas sobre la historia que se leia y 10 minutos de juego libre con el investigador. A los
20 meses el numero total de palabras reportadas por los cuidadores en el CDI se
correlacionaban a un nivel de significancia de p < .05, tanto con la tarea de nombramiento
(.69) como con el numero total de palabras diferentes de la muestra de lenguaje espontaneo
(.66), a los 28 meses de edad se encontraron correlaciones entre el total de palabras
reportadas en el CDI, la tarea de nombramiento (.68) y el total de palabras en el lenguaje
espontaneo (.56), a los 28 meses de edad la longitud media de las 3 emisiones mas largas
reportadas por los padres en el CDI se correlaciond con las medidas de observacion

directa (.68 para la tarea de nombramiento y .88 para la muestra de lenguaje espontaneo).



Capitulo 4. Método 55

También Mariscal, Nieva, & Gallego (2006) comprobaron la validez concurrente
del CDI en su version en espaiol. Los investigadores buscaban probar que el instrumento
permite medir de manera valida el desarrollo gramatical de los bebés, para lo cual,
registraron el habla espontanea que presentaban bebés entre 17 y 29 meses en tres
situaciones de la vida cotidiana: bafio, comida y juego obteniendo de esta muestra de habla
espontanea la longitud media de las emisiones y un indice de complejidad de las
estructuras gramaticales empleadas por los nifios. Las muestras de lenguaje espontaneo se
compararon posteriormente con las puntuaciones obtenidas en el CDI. Se encontrd que
todos los componentes del CDI se correlacionaron con las medidas de observacion directa,
en particular se obtuvieron correlaciones altas entre la complejidad gramatical, evaluada
mediante observaciones directas, y las medidas del CDI de morfologia regular (.70) e
irregular (.78), longitud media de la emision (.71) y complejidad (.86) al nivel de

significancia p <.01.

Conductas parentales catalogo conductual. Se elaboré un catalogo conductual
para realizar el andlisis de las sesiones de juego libre. El catdlogo conductual contiene la
definicion, ejemplos y contenido de cada una de las conductas medidas, este catalogo pasé
por un proceso de calibracion de tres pasos: Inicialmente se tenia un catdlogo conductual
de 17 categorias, un investigador que fue considerado como estindar de oro entrend a
cuatro estudiantes de la licenciatura en Psicologia y de la licenciatura en Pedagogia como
calificadores y les pidi6é que calificaran de manera independiente ocho sesiones de juego
libre de los bebés, se les pidio a los calificadores que anotaran cualquier duda o comentario
que tuvieran sobre el catdlogo conductual y con base en los comentarios y observaciones

de los calificadores se modificod o clarificod la redaccion de la definicion de cada conducta,
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posteriormente los calificadores entrenados analizaron 10 videos de sesiones de juego
libre, el calificador que era estandar de oro calificd los mismos videos y se compararon los
datos de ambos para realizar matrices de confusion las cuales permitieron eliminar dos
conductas del catdlogo de acuerdo con dos criterios: el célculo de los coeficientes a para
determinar la razon de ocurrencia de las conductas y si esas categorias en especifico se
traslapaban o confundian con otras. Se redactaron nuevamente las categorias que se
estaban traslapando de acuerdo a los comentarios de los calificadores y finalmente se
sometio el catalogo conductual a un jueceo de expertos en donde se agregaron contenidos a

algunas categorias conductuales.

Se midio la frecuencia y duracion de 15 conductas parentales (ver tabla 1) a través
del analisis de sesiones video grabadas de juego libre entre madre-bebé, padre-bebé y
madre-padre-bebé. Se midieron 6 dimensiones de las conductas parentales: conductas
sensibles, afecto positivo, invasivo, estimulacion cognitiva, afecto negativo y desapego
(Baumwell et al., 1997; Cabrera et al., 2011; Martin et al., 2007; Tamis-LeMonda et al.,
2004); cada una de las dimensiones estd compuesta por varias conductas que se registraron

por separado.
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Tabla 1

Cataloao conductual

57

Dimension de
conductas
parentales a
la que
pertenece

Categoria

Descripcién

Conductas
sensibles

1.Responde

El padre contesta a las verbalizaciones o gestos que inicio su bebé.

(Resp)

Contenido

Elabora (E): El padre da una
respuesta verbal a los gestos y
balbuceos del bebé, le sonrie o

Imita (I): El padre repite
textualmente los  gestos o

balbuceos del bebé (Ejemplos: si
el nifio aplaude el papa también
aplaude, si el bebé balbucea el

asiente cuando el nifio balbucea
(Ejemplos: si el nifio dice no con
la cabeza el papa dice “no ese

no” o cuando el nifio le sefiala
algo y balbucea el papa responde
“si mira”).

padre repite textualmente lo que el
bebé dijo).

2.Nombra
(N)

Cuando el nifio toca o mira un objeto el padre dice el nombre u
onomatopeya del objeto o describe sus caracteristicas, esto debe
ocurrir durante los 5 segundos posteriores al inicio de la
manipulacion del objeto o de la mirada del bebé, se cuenta también si
el padre dice el nombre de un objeto o su onomatopeya durante el
juego simbolico o cuando ven una imagen del objeto (ejemplos: “esta
es una estrella azul”, el papa arma un avién con los legos y le dice al
nifio “mira un avioncito”, sefiala una imagen en un libro y dice “ es
un perro” o lee en el texto del libro la palabra perro y sefala la
imagen).

Contenido

Descripciones:
menciona el sustantivo u
onomatopeya  pero  también
incluye adjetivos para describir el
objeto

Sustantivos: El padre Gnicamente El padre

menciona el nombre del objeto
que el bebés estd tocando o
viendo o su onomatopeya.




Capitulo 4. Método

58

Dimension de

conductas
parentales a | Categoria Descripcién
la que
pertenece
El padre y el bebé juegan mediante rutinas (juegan con las manos, a
perseguirse, a hacerse cosquillas, arrullan una mufieca). De manera
3.Juego . , . ) R ,
Conductas . simultanea manipulan el juguete. Se cuenta también si ambos estan
. conjunto . . . . i~ L.
sensibles (JC) hojeando un libro o cuando el papa lee un libro y el nifio esta viendo
las paginas del libro. El juego conjunto debe de tener una duracion de
5 segundos o mas para ser considerado como tal.
El padre usa frases carifiosas o usa frases y aplausos para alabar lo
que hace el nifio en ese momento (Ejemplos: “jeso, asi!, qué bonito
te quedo, que padre, jbravo! (aplaude), que bonita/o eres, que bonito
4. Afecto| .. . ' R ,
verbal nifio, te quiero). Nota: El afecto verbal no es una imitacion, si el bebé
(AV) aplaude y el padre aplaude y dice bravo es la categoria 1, para que se
Afe;go califique como afecto verbal el padre debe decir “bravo” sin que el
positivo nifio lo haya hecho antes y en referencia a la accion realizada por el
bebé.
5.Afecto El padre abraza, besa o acaricia al nifio, lo carga para consolarlo o
fisico (AF) |arrullarlo cuando llora.
.6' Aleja El padre impide que el nifio manipule un objeto o juguete
juguete . ., s
(AT) quitdndoselo de las manos y/o alejandolo del nifio.
Invasivo Cuando el nifio quiere cambiar de juguete el padre intenta que el nifio
7.Persiste | siga respondiendo a un juguete que previamente estaban manipulando
P) (es decir el papa insiste en seguir jugando a lo mismo, el nifio puede
llorar, decir que no, hacer gestos y el papa continua jugando).
Fomenta que el bebé explore los juguetes y que organice el juego,
. trata de modificar el juego en funcion de la organizacion que el nifio
. ., | 8.Permite .
Estimulacion ., | desea. Le pregunta que juguete usar, o le hace preguntas sobre los
o exploracion | . . ey . 4
cognitiva (PE) juguetes (ejemplos: ;Donde esta el azul? ;Como se llama este color?,

(,Como se llama este?, ;Este donde lo ponemos?, ;Con cual quieres
jugar?).
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Dimension
de conductas
parentales a

la que
pertenece

Categoria

Descripcion

Estimulacion
cognitiva

9.Ensefia (E)

El padre le muestra al bebé como realizar una actividad o como
funciona un juguete, para que se califique como tal el papa o el
nifio tienen que manipular el juguete y se califica la duracion de
la instrucciodn.

Contenido

Instrucciones: El padre le da
indicaciones verbales al bebé
sobre el juego (Ejemplos:
“toma este y ponlo asi” “mira

este va aqui”)

Modelamiento: El padre
demuestra el funcionamiento
del objeto (El padre toca un
instrumento y dice “ya viste

como suena” “ahora tu”).

Afecto
negativo

10.Fisicamente
brusco (FB)

Obliga al nifio a sentarse, lo cambia de lugar, lo jala del brazo y
lo atrae hacia su cuerpo, restringe el movimiento del bebé. Nota:
no se incluyen los casos en donde el bebé se tropieza o se cae y
el papa lo sostiene, lo levanta, pone las manos para evitar la
caida o lo cambia de posicion.

11.Regafia (Reg)

Regafia al niflo, da ordenes (Ejemplos: “ven para acd”,
“siéntate”, “;por qué eres asi?”’, “eso no lo toques”, “no hagas

eso” (es algo que el padre quiere que el nifio deje de hacer).

Desapego

12.Nombramiento
no pareado
(NNP)

Nombra y/o describe juguetes diferentes a los que manipula,
sefiala o muestra el nifio.

13.Juego solitario
Js)

El padre juega con los objetos sin que el bebé se involucre en el
juego, puede ser que el bebé este jugando y el padre crea un
juego aparte o puede ser que el padre juegue y el bebé solo
observe, no existe un intento claro por parte del padre de integrar
al bebé al juego, debe durar mas de 5 segundos.

14.No
(NPAR)

participa

Observa el juego del nifio sin manipular o tocar los juguetes y sin
describirlos o nombrarlos o ignora al nifio debe durar mas de 5
segundos posteriores al inicio del juego del bebé.

Otras
respuestas

15.0tras
respuestas (OR)

Otras Respuestas: abren las cajas, se salen del foco de la cdmara,
guardan los juguetes o los sacan de las cajas.
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Escenario

La investigacion se llevd a cabo en una habitacion de 4 x 3 metros, equipada con
una mesa, sillas, una estanteria de madera y decorada con motivos infantiles. En el piso se
coloco un tapete de plastico acolchonado de 2x2 metros para que los padres y los nifios
pudieran interactuar, la cdmara que se empled para la grabacion de las sesiones de juego
libre se ubico en un soporte fijo a la pared a 1.80 metros del limite del tapete de pléstico y

a una altura de 1.60 metros.

Disefo

Se realiz6 un estudio de tipo observacional con un disefio longitudinal de panel con
dos tandas (Arnau, 1995), esto quiere decir que un mismo grupo de sujetos se registrara en

dos momentos diferentes en el tiempo a los 15 y 21 meses de edad.

Procedimiento

Cuando el bebé tenia 15 meses de edad se contactd a los padres para que realizaran
su primera visita al laboratorio, durante esa primera visita se aplico a los padres el
Cuestionario Socio Demografico (Alva & Arboleda, 1990), el Cuestionario Regla AMAI
NSE 10x6 (Asociacion Mexicana de Agencias de Investigacion de Mercado y Opinion
Publica, 2008) y el CDI Inventario I (Jackson-Maldonado et al., 2003); el CDI fue

contestado por cada padre por separado.

Al finalizar la aplicacion de los instrumentos se les solicitd a los padres que dieran
su consentimiento informado para realizar los primeros registros observacionales y

grabarlos. A los 15 meses de edad se llevaron a cabo seis sesiones observacionales de 15
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minutos de duracion, las cuales estuvieron divididas en dos sesiones de interaccion diadica
madre-bebé, dos sesiones de interaccion diadico padre- bebé y dos sesiones de interaccion
triddica padre-madre-bebé. Cuando los bebés participantes cumplieron 21 meses de edad
se realizaron otras seis sesiones de registro divididas en la misma manera que las sesiones
realizadas a los 15 meses, durante la segunda visita se les aplico a los padres la forma II del

CDI (Jackson-Maldonado et al., 2003).

En cada una de las sesiones de registro se les presentd a los padres una caja con
dos juguetes para jugar de manera libre con su bebé, a los padres se les decian las

siguientes instrucciones:

“Usted/ es y su bebé se sentard/an sobre el tapete, les pedimos por favor
que no salgan de esta area para mantenerse en el foco de la camara, les
daremos una caja con juguetes para que juegue/n con su bebé durante 15

minutos, jueguen con su bebé como lo harian normalmente en casa”.

Al finalizar las primeras 6 sesiones de registro se les dio a los padres el resultado
obtenido por su bebé en el CDI asi como un pequefio regalo para el bebé que consistio en
una camiseta o un vaso. Por lo menos uno de los padres permanecié con su bebé en todo
momento, si durante la sesion de juego el bebé comenzaba a llorar se detenia la grabacion
y se daba por terminada la sesion de juego; sin embargo en la muestra empleada en este

trabajo no se presento este caso.

Para calificar cada una de las sesiones de juego se empleo el catalogo conductual,
los videos de 15 minutos fueron divididos en 180 intervalos de 5 segundos de duracion

cada uno, la hoja de registro es una matriz sencilla cada fila representa las categorias
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conductuales a calificar y cada columna los intervalos de tiempo. Se registro6 la frecuencia
de todas las conductas. La confiabilidad entre calificadores independientes se obtuvo con

el 30% de las sesiones grabadas, se obtuvo una Kappa minima de .79.
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Capitulo 5. Resultados

El proposito de este trabajo fue comparar las conductas parentales de padres y
madres durante interacciones diddicas y triddicas con sus hijos para determinar si existen
diferencias en dos edades (15 y 21 meses), tanto en el patron de conductas que presentan
como en la forma en que las conductas parentales realizadas por la madre y por el padre
propician el desarrollo de habilidades lingiiisticas medidas a través del Inventario
MacArthur-Bates del Desarrollo de Habilidades Comunicativas (Jackson-Maldonado et al.,

2003).

Para cumplir con este proposito se realizo un estudio longitudinal de panel en
donde se registraron las conductas parentales de madres y padres mexicanos jugando con
sus bebés en dos tipos de interacciones: interacciones diadicas, incluyendo diada madre-
bebé y padre-bebé, e interacciones triddicas de madre-padre-bebé; estos registros se

llevaron a cabo en dos ocasiones cuando los bebés tenian 15 y 21 meses de edad.

Los resultados se dividen en tres secciones y se presentan en el siguiente orden:
primero se analizaron las diferencias entre padres y madres en las conductas parentales
durante las dos condiciones de interaccion empleadas, posteriormente se analizo las
estabilidad de las conductas parentales de los 15 a los 21 meses de edad y para finalizar se
analizaron las relaciones de las conductas parentales, medidas durante las diferentes

condiciones de interaccion, con el desarrollo de habilidades lingiiisticas.

Como primer paso para analizar los datos se verificd el supuesto de normalidad, ya que

era necesario para realizar las pruebas paramétricas multivariadas que se emplearon.
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Debido a que no todas las variables tuvieron distribuciones normales, se empled una

transformacion logaritmica para normalizar los datos.

Diferencias en las conductas parentales de padres y madres

La primera pregunta que se deseaba contestar era si existian diferencias inter-
grupales entre las conductas parentales presentadas por padres y madres durante la
interaccion con su bebés, para contestar a esta pregunta se realizaron una serie de
MANOVAS de una via empleando la variable de sexo del padre como factor para agrupar

los datos.

Cuando los bebés tenian 15 meses de edad se contd con una n = 60, 30 padres y 30 madres
para realizar los andlisis tanto en la interaccion diadica como en la triddica. El primer
MANOVA de una via se realiz6é con los datos recabados durante la interaccion diadica
cuando los bebés tenian 15 meses de edad, se verificaron los supuestos de homogeneidad
de covarianza y multicolinealidad necesarios para realizar el analisis. Se observo que los
datos presentaban homogeneidad de covarianza entre los grupos mediante la prueba de M
de Box, la cual no fue significativa (p = .55); también se determin6é que existe una baja
probabilidad de multicolinealidad en los datos, ya que las correlaciones de Pearson
obtenidas fueron de bajas a moderadas en un rango de r = 0.25, p = 0.04 a maximo r = -
0.54, p = 0.000. A los 15 meses de edad no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en la frecuencia con que los padres y las madres de esta muestra presentan
las conductas parentales medidas durante la interaccion diadica F (14, 44) = .53, p =.907;

A=.81,1=.15.
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Seguidamente se corrio otro MANOVA de una via con los datos recabados durante la
interaccion triddica cuando los bebés tenian 15 meses de edad. Los datos presentaban
homogeneidad de covarianza entre los grupos ya que la prueba de M de Box no fue
significativa (p = .55); también se determind baja probabilidad de multicolinealidad en los
datos, ya que nuevamente las correlaciones de Pearson obtenidas oscilaron entre r = .26, p
=004 yr =.57, p = 0.000. Tampoco se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en la frecuencia con que los padres y las madres de esta muestra presentan
las conductas parentales medidas durante la condiciéon de interaccion triddica a los 15

meses de edad F (15,44) = .95, p=.51; A=.75, n*= .24.

Cuando los infantes tenian 21 meses de edad se incluyeron en el analisis
unicamente a los participantes con datos completos, es decir aquellos en donde tanto el
padre como la madre regresaron a la segunda visita, por lo cual se tuvo una n = 50, con 25
padres y 25 madres. También se realizaron analisis MANOVA de una via con los datos

recabados.

Se observd, que durante la interaccion diadica a los 21 meses de edad no se
presentd multicolinealidad de los datos (rango de r =.27 , p = .04 a maximo r = .62, p =
.000), sin embargo no existia homogeneidad de covarianza para el caso de las variables
Nombra p = .05 y Afecto Fisico p = .05 de acuerdo a la prueba de Levene, por lo cual no se
interpretardn los resultados de ambas variables, aln asi se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre las conductas parentales que presentaron padres y

madres durante la interaccion diadica F (15, 36) =5.62, p <.005; A =.751*=.70.98.
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Los analisis univariados posteriores se interpretaron empleando el nivel de
significancia de p < .025 ya que se aplicd la correccion de Bonferroni, estos analisis
permitieron observar que en el caso de la interaccion diadica los padres y las madres
diferian de manera estadisticamente significativa en la frecuencia con que presentaron la
conducta Fisicamente brusco F (1,50) = 14.54, p >= .000, n?= .22. Se emplearon
comparaciones pareadas como andlisis post hoc, esto permitid determinar la direccion de
las diferencias observadas; la madre present6 la conducta de ser Fisicamente brusca con

menor frecuencia que el padre (ver tabla 2).

Para el caso de la interaccion triadica a los 21 meses de edad se observo que los
datos presentan homogeneidad de covarianza entre los grupos, ya que la prueba de M de
Box no fue significativa (p = .06), y no hubo multicolinealidad (rango de r = .29, p=.04 a
maximo r = 0.62, p = 0.000); por lo que se considerd apropiado efectuar estos analisis. De
acuerdo con el MANOVA realizado se observo que a los 21 meses también existian
diferencias estadisticamente significativas entre las conductas parentales que padres y
madres empleaban durante la interaccion triadica F (15, 34) =159, p <.005, A =.014,n?
= .98. Nuevamente, se emple6 el nivel de significancia de p < 0.025 de acuerdo a la
correccion de Bonferroni para la interpretacion de los andlisis univariados, que
demostraron que las conductas que variaron significativamente entre padres y madres
fueron: Nombra F (1,50) = 1097.7, p = .000, n?= .95 y Persiste F (1,50 )= 690, p =.000, n?
= .93, las comparaciones pareadas posteriores, permitieron identificar que la madre
presenta con mayor frecuencia que el padre las conductas Nombra y Persiste durante la

interaccion triddica con su bebé de 21 meses de edad (ver tabla 2).
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Comparaciones pareadas de las diferencias en las conductas parentales de padres y madres a

los 21 meses de edad

Interaccion diadica

Interaccion triadica

Conductas Diferencia SE P Diferencia SE p
parentales entre las entre las
medias medias

(Madre-Padre) (Madre-Padre)
Responde .043 .064 .500 .088 .053 .100
Nombra -.061 .063 335 1.324 .040  .000*
Juego conjunto -.100 .053 .065 .008 .070 909
Afecto verbal -.028 .054 .602 .074 .043 .091
Afecto fisico 128 .061 041 -012 .023 .620
Aleja juguete -014 .022 523 -.005 012 .667
Persiste -.037 038 336 289 011 .000*
Permite exploracion -.065 .052 214 .093 .051 .073
Ensefia -.062 .050 224 .104 .050 .056
Fisicamente brusco -.122 .032 .000* -.003 012 811
Regafia 067 .040 .098 .028 .029 335
Nombramiento no -.030 .059 .618 .054 .046 239
pareado
Juego solitario .108 .076 .160 -.089 .081 280
No participa .043 067 524 -.026 .076 733
Otras 132 .065 047 .090 076 247

*p <005
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Estabilidad de las conductas parentales a lo largo de las condiciones de interaccién y

edad del bebé

Cuando se compararon las diferencias en las conductas parentales de padres y
madres se observd que las conductas parentales variaron a lo largo de las edades y
condiciones de interacciéon medidas, por lo tanto, se deseaba saber si el patron conductual
que los padres y las madres presentaban era estable a lo largo de las condiciones de
interaccion asi como de la edad de los bebés al momento del registro de las conductas
parentales; es decir si existian diferencias intra-grupales a largo de las condiciones de
interaccion y edades medidas. Para contestar a esta pregunta se realizaron una serie de
analisis MANOVA de dos vias de medidas repetidas, considerando la condicion de
interaccion (diddica y triadica) y la edad que tenian los nifios al momento de registrar las

conductas parentales (15 y 21 meses de edad) como factores para agrupar los datos.

El primer MANOVA de dos vias de medidas repetidas se realiz6 con las conductas
parentales maternas, se incluyeron un total de n = 27 madres las cuales contaban con datos
completos ya que visitaron el laboratorio cuando sus bebés tenian 15 y 21 meses de edad.
El presupuesto de esfericidad es necesario para realizar esta prueba, en este caso dado que
tanto el factor edad como el factor condicion de interaccion cuentan con dos niveles, se
asume que el presupuesto de esfericidad se cumplio por lo cual se puede realizar el andlisis

(Field, 2005).

En el caso de las conductas parentales maternas, los resultados del MANOVA
permitieron observar una interaccion significativa entre la condicion de interaccion y la

edad en la que se registraron las conductas parentales F (15, 10) =4.05, p =.015; A =.14,
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n?= .85. Al igual que en las pruebas anteriores, los analisis univariados posteriores se
interpretaron empleando el nivel de significancia de p < 0.025 aplicando la correccion de
Bonferroni. Los resultados de los andlisis univariados permitieron observar que
unicamente la conducta parental materna Persiste F (1,24) = 66.36, p =.000; n?> = .734
vari6 significativamente en las dos condiciones de interaccion a lo largo de las edades (ver

tabla 3).
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Analisis univariados: Conductas parentales de las madres que varian significativamente por

edad de registro y condicion de interaccion

Madres

Conductas parentales F(df) p n?
Responde F(1,24)=.251 313 .042
Nombra F(1,24)=.926 .345 .037
Juego conjunto F(1,24)=.534 472 .022
Afecto verbal F(1,24)=1.567 223 .061
Afecto fisico F(1,24)=1.609 217 .063
Aleja juguete F(1,24)=3.508 .073 128
Persiste F(1,24)=66.366 .000%* 734
Permite exploracion F(1,24)=.850 .366 .034
Ensefia F(1,24)=.019 .891 .001
Fisicamente brusco F(1,24)=2.185 152 .083
Regafia F(1,24)=.383 542 .016
Nombramiento no pareado F(1,24)=.445 Sl11 .018
Juego solitario F(1,24)=.283 .600 012
No participa F(1,24)=315 .58 .013
Otras F(1,24)=1.061 621 .010
*p=.001

Se emplearon una serie de pruebas t de muestras pareadas para determinar si
existian interacciones o efectos principales de los factores condicion de interaccion y edad
de los bebés al momento del registro sobre las conductas parentales que no fueron estables

de acuerdo a los analisis MANOVA de medidas repetidas. Para las conductas parentales
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maternas se encontré una interaccion de ambos factores para la conducta Persiste (ver

tabla 4).

Tabla 4

Pruebas t de muestras pareadas con conductas parentales maternas: efectos principales de los
factores condicion de interaccion y edad de los bebés al momento del registro

Madres
Comparacion diada Comparacion Comparacion 15y  Comparacion 15y 21
triada 15 meses de diada triada 21 21 meses de edad meses de edad
edad meses de edad Condici6n diadica Condicion triadica
Conductas t (df) P t (df) p t (df) p t (df) P
parentales
Persiste t(29)=2.73 01 t(24)=-99 .00 1(26)=2.58 01 tQ4)=-11.29 .00

Se observo que cuando los bebés tenian 15 meses de edad las madres presentan la
conducta Persiste con mayor frecuencia durante la interaccion diddica y menor frecuencia
durante la interaccion triddica, mientras que cuando los bebés tenian 21 meses de edad
esta tendencia se revierte por lo que las madres presentan con menor frecuencia esta

conducta durante la interaccion diadica.

El segundo MANOVA de dos vias de medidas repetidas se realizd con las
conductas parentales paternas, se incluyeron un total de n = 25 padres las cuales contaban
con datos completos ya que visitaron el laboratorio cuando sus bebés tenian 15 y 21 meses
de edad. Al igual que en el caso anterior se asume que el presupuesto de esfericidad se
cumplié debido a que los factores de agrupacion de los datos cuentan con dos niveles, por

lo cual se puede realizar el anélisis (Field, 2005).
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Mediante la prueba MANOVA se observd que la frecuencia con la cual se
presentaron las conductas parentales paternas también varid6 de manera significativa
dependiendo de la condicion de la interaccion y edad de los bebés al momento del registro
F (15, 10) =69.90, p =.000; A =.008 n*=.991. Se aplico la correccion de Bonferroni por
lo que los analisis univariados se interpretaron empleando el nivel de significancia de
p < 0.025. De acuerdo a los anélisis univariados, se encontrd que las conductas parentales
paternas que se ven afectadas por la interaccion de los factores edad del bebé y tipo de
interaccion son: Nombra F (1, 24) = 302.48, p =.000, n?=.9262, Juego conjunto F (1, 24)
=17.18, p = .013, n? = .23, Afecto verbal F (1,24) = 8.81, p =.007,n1? = .269, Persiste F
(1,24) = 15.09, p = .001, n?= .386, Permite exploracion F (1, 24) = 560.10, p =.000, n?=
.95, Nombramiento no pareado F (1, 24) = 5.72, p = .025, n?>= .193, Juego solitario F (1,
24) =39.68, p =.00, n?=.623 y No participa F (1, 24) = 69.90, p =.00, n*=.74 (ver tabla,

5).
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Tabla 5

Analisis univariados: Conductas parentales de los padres que varian significativamente por
edad de registro y condicién de interaccion

Padres
Conductas parentales F P n?
Responde F(1,24)=.110 743 145
Nombra F (1,24)=302.487 .000** 926
Juego conjunto F(1,24)=17.184 013%%* 230
Afecto verbal F(1,24)=8.818 .007** 269
Afecto fisico F(1,24)=1.104 304 .044
Aleja juguete F(1,24)=.144 708 .006
Persiste F (1, 24) =15.090 .001** 386
Permite exploracion F (1,24)=560.104 .000** 959
Ensefia F (1, 24) = .980 332 .039
Fisicamente brusco F(1,24)=.129 122 .005
Regafia F(1,24)=.757 393 .031
Nombramiento no pareado F(1,24)=5.723 L025%* .193
Juego solitario F (1, 24)=39.680 .000** .623
No participa F (1,24) = 69.906 .000** 744
Otras F (1,24)=4.080 .055 .005
**p =.000

Nuevamente se emplearon pruebas t de muestras pareadas para determinar
interacciones o efectos principales de los factores condicion de interaccion y edad de los
bebés al momento del registro. Para las conductas parentales paternas, Uinicamente se

encontr6 una interaccion de factores para la conducta de Permitir exploracion, mientras
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que se observaron efectos principales del factor condicion de interaccion para las
conductas parentales paternas Nombra, Nombramiento no pareado y Persiste (ver tabla 6),
el resto de las conductas también presentaron algunas diferencias, sin embargo éstas no se

presentaron en todos los niveles de los factores.

Tabla 6

Pruebas t de muestras pareadas con conductas parentales paternas: efectos principales de los
factores condicién de interaccion y edad de los bebés al momento del registro

Padres

Comparacion diada  Comparacion diada  Comparacion 15y ~ Comparacion 15y
triada 15 meses de triada 21 meses de 21 meses de edad 21 meses de edad

edad edad Condicion diadica  Condicion triadica
Conductas t (df) P t (df) P t (df) p t (df) p
parentales
Nombra 1(29)=2.08 04 t(24)=30.36 .00 t(24)=-2.02 .055 t(24)=30.07 .00

Juego conjunto  t(29)=-28 79 tQ4=4.52 .00 tQ24)=-56 .57 t24=2.69 .01
Afecto verbal  t(29)=1.03 .30  t(24)=5.78 .00 t(24)=-1.08 28 t(24)=225 .03

Persiste t(29)=3.24 .003 t(24)=-3.01 .006 t24)=1.16 .25 t(24)=-5.19 .00
Permite t(29)=5.27 .00  t(24)=40.63 o9 t(24)=-3.92 .001 t(24)=38.58 .00
exploracion

Nombramiento  t(29)=2.10 .04 t(24)=8.89 .00 t(24)=-1.19 24 t(24)=3.83 .001
no pareado

Juego solitario  1(29)=-58  s¢  t(24)=842 .00  t24)=1.58 .12 t(24)=7.46 .00
No participa  t(29)=-2.65 .01  t(24)=27 .78 tQ24)=-47 .63 t(24)=2.00 .056
Otras t(29)=09 92  t24)=2.69 .01 tQ4)=-15 gg tQ24=2.61

Se observd que cuando los bebés tenian 15 meses los padres presentan la

conducta Permitir exploracion con una frecuencia muy similar tanto en la condicion de
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interaccion diadica como en la condicion de interaccion triddica, sin embargo cuando los
bebés tenian 21 meses de edad los padres permitieron la exploracion con mayor frecuencia
durante la interaccion diddica y menor frecuencia durante la interaccion triadica,
comparativamente se observd que en general esta conducta se presenté mas cuando el bebé
tenia 15 meses. En el caso de las conductas parentales Nombra y Nombramiento no
pareado el unico factor significativo fue la condicién de interaccion se observa que los
padres tienden a presentar con mayor frecuencia este tipo de nombramientos durante la
interaccion diddica y menos frecuentemente durante la interaccion triadica sin importar la
edad de los bebés al momento del registro, por el contrario la conducta Persiste presenta

una tendencia a incrementarse durante la interaccion triadica.

Relacion de las conductas parentales y el desarrollo linguistico

Finalmente en la ultima pregunta de investigacion planteada para el trabajo se
deseaba comparar como las conductas parentales de padres y madres se relacionaban con
el desarrollo del lenguaje. Para contestar a esta pregunta se analizd por separado la
relacién de cada una de las dimensiones de las conductas parentales con el desarrollo del
lenguaje de los bebés, para ello se emplearon una serie de regresiones jerarquicas con el
método stepwise, se eligid emplear el método stepwise debido a que se deseaba encontrar
que conductas parentales tanto maternas como paternas presentaban una mayor relacion

con el lenguaje.

Los resultados de las regresiones se presentan agrupados de acuerdo a la edad de
los bebés y la habilidad lingiiistica con la cual se relacionaron las conductas parentales,

cabe mencionar que dado que se empled el método stepwise en las tablas de las regresiones
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se presentaran Unicamente las conductas parentales que si ingresaron a la ecuacion de
regresion por ser las que mejor explicaban la varianza. Todos los modelos que se presentan
a continuacion cumplieron con los supuestos de homocedasticidad, ya que los valores de la
prueba de Durbin Watson se encontraron entre 1.67 y 2.02, y multicolinealidad, los valores

de tolerancia estuvieron entre .91 y 1 y los valores VIF fueron menores a 2.

Conductas parentales maternas y paternas relacionadas con el desarrollo de
habilidades linguisticas a los 15 meses de edad. Para analizar la relacion de las conductas
parentales con el desarrollo a los 15 meses se emplearon regresiones jerarquicas
empleando el método stepwise. En cada regresion jerarquica se ingresaron las conductas
parentales presentadas por padres y madres durante la interaccion diddica y triddica con sus
bebés de 15 meses de edad, como variables dependientes se ingresaron las habilidades
comunicativas medidas por el CDI a los 15 meses de edad (Jackson-Maldonado et al.,

2003).

Se emplearon las 4 subescalas con valores percentilares que contiene el CDI de
Mac’ Arthur forma I (Jackson-Maldonado et al., 2003) para realizar las regresiones; estas
subescalas miden las habilidades principales que se presentan durante la etapa preverbal, la
cual abarca del nacimiento a los 15 meses, por lo cual mide comprension asi como gestos y
seflalamientos protocomunicativos mediante las subescalas comprension de las primeras
frases, total de comprension de vocabulario y total de gestos, aunque también incluye una
seccion de produccion de palabras, sin embargo es esperado que a los 15 meses todavia

exista un vocabulario productivo menor a 50 palabras.
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Se observo que a los 15 meses de edad existieron relaciones entre las subescalas:
comprension de las primeras frases, total de comprension de vocabulario y total de
produccion de vocabulario. Las primeras relaciones que se observaron fueron entre la
subescala de total de comprension de vocabulario del CDI de Mac’Arthur forma I
(Jackson-Maldonado et al., 2003) y las conductas parentales de la dimension de

estimulacion cognitiva y la dimension de desapego.

Las conductas de la dimension conductual de estimulacion cognitiva que mas se
relacionaron con el total de comprension de vocabulario a los 15 meses fueron la conducta
de Ensefiar del padre y la conducta de Permitir la exploracion de la madre empleadas
durante la interaccion triadica F (2, 26) = 6.10, p = .007, en total este modelo explico el
32% de la varianza, nuevamente ninguna de las conductas empleadas por los padres
durante la interaccion diadica ingresaron en el modelo (ver tabla 7), se observa que la
conducta con el valor beta mas alto es la conducta Ensefiar del padre durante la triada, 3

=38.

Tabla 7

Modelo de regresion jerdrquica de conductas parentales de estimulacion cognitiva
predictoras del total de comprension de vocabulario a los 15 meses.

Total de comprension de vocabulario

Conductas parentales R R? B T
Modelo Final .565 320

Ensefa triada padre 387 2.40
Permite exploracion triada madre 375% 2.30

*p <.05
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La conducta de la dimensién de desapego que se relaciond con el total de
comprension de vocabulario fue el Juego solitario del padre empleado tanto en la
interaccion diddica como en la interaccion triadica F (2, 26) = 8.20, p = .002, en total este
modelo explicéd el 39% de la varianza (ver tabla 8), de acuerdo a los coeficientes beta se
observa que la conducta Juego solitario del padre durante la diada se relaciona de manera

inversamente proporcional siendo ademas la conducta con el valor beta més alto, B = .61.

Tabla 8

Modelo de regresion jerdrquica de conductas parentales de desapego predictoras del total
de comprension de vocabulario a los 15 meses.

Total de comprension de vocabulario

Conductas parentales R R? B T

Modelo Final .622 .39

Juego solitario diada padre -.615%%* -3.82

J litario triada pad 2.40
uego solitario triada padre 397

w%%p < 005 *p <.05

Por otro lado el CDI mide la produccion del lenguaje a través de dos escalas:
maneras de hablar y total de produccion del vocabulario pero solamente el total de
produccion cuenta con valores percentilares; la unica relacion existente con el total de

produccion de vocabulario fue con la dimension conductual de estimulacion cognitiva.

El total de produccion de vocabulario de los bebés a los 15 meses se asocid
exclusivamente con la conducta Permitir la exploracion de la madre durante la diada con
una 3 =.22; F (1,27)="7.71, p = .010, el modelo explicd un 22% de la varianza, ninguna

conducta empleada durante la interaccion triadica se asocio con esta variable (ver tabla 9).
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Tabla 9

Modelo de regresion jerdrquica de conductas parentales de estimulacion cognitiva
predictoras del total de produccion de vocabulario a los 15 meses.

Total de produccion de vocabulario

Conductas parentales R R? B t
Modelo Final 471 222
Permite exploracién diada madre 471 2.77
**p<.01

Conductas parentales maternas y paternas relacionadas con el desarrollo de
habilidades lingtisticas a los 21 meses de edad. Para saber si existian relaciones entre las
conductas parentales y el desarrollo del lenguaje a los 21 meses, asi como si las conductas
de padres y madres se relacionaban de las misma manera con el desarrollo se realizaron
una serie de regresiones con el método stepwise para cada una de las dimensiones
conductuales medidas. Se emplearon como variables dependientes las habilidades
comunicativas medidas por el CDI (Jackson-Maldonado et al., 2003) aplicado a los 21
meses de edad; en cada regresion jerarquica se ingresaron los resultados del CDI obtenidos
por los niflos a los 15 meses con la finalidad de considerar el desarrollo previo, asi como
las conductas parentales presentadas por padres y madres durante la interaccion diddica y

triddica con sus bebés a los 15 y a los 21 meses de edad.

También para el caso de las habilidades lingiiisticas a los 21 meses de edad, se
emplearon las subescalas con valores percentilares que contiene el CDI de Mac’ Arthur
forma II (Jackson-Maldonado et al., 2003) para realizar las regresiones; estas subescalas

miden las habilidades principales que se presentan a los 21 meses de edad en donde los
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bebés se encuentran en una etapa en la cual se incrementa la produccion de palabras
aisladas y empiezan a combinar dos o tres palabras en enunciados cortos; por lo tanto el
CDI que se aplico a los 21 mide principalmente la produccion del lenguaje evaluando el
vocabulario productivo y la complejidad gramatical del lenguaje que el bebé produce a
través de las subescalas: produccion de palabras, ejemplos, formas verbales y complejidad

de frases.

Para medir el total de vocabulario productivo el CDI cuenta con la subescala lista
de vocabulario, a los 21 meses de edad el total de vocabulario productivo de los bebés se
asoci6é unicamente con la dimension conductual de afecto positivo (ver tabla 10). El
modelo final de regresion incluyd unicamente aquellas conductas que la pareja parental
empleo al interactuar con el bebé a los 21 meses. Las conductas de afecto positivo que
predijeron en mayor medida el vocabulario fueron el Afecto fisico de la madre y el padre
empleados durante la triada y el Afecto verbal de la madre durante la interaccion diadica F
(3, 21) = 13.7, p = .000, este modelo explicoé un 66% de la varianza de la lista de
vocabulario. En este caso en particular se observo que la conducta parental Afecto fisico
del padre tiene una relacion inversamente proporcional con el total de vocabulario

productivo del bebé a los 21 meses
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Tabla 10

Regresién jerarquica método stepwise: conductas parentales de afecto positivo relacionadas
con la lista de vocabulario del bebé a los 21 meses de edad

Lista de vocabulario

Conductas parentales R R? B T
Modelo Final 814 .662

Afecto fisico triada madre 21 meses 419%* 3.075
Afecto verbal diada madre 21 meses 633 *** 4.42
Afecto fisico triada padre 21 meses -.399.* -2.67

*p < _05’ Kk p< .01’ kkosk p< 005

Para evaluar la complejidad gramatical del lenguaje del bebé el CDI incluye varias
subescalas con valores percentilares: formas verbales, ejemplos y complejidad de frases.
La subescala formas verbales mide la cantidad de tiempos verbales que el bebé es capaz de
producir. Se observo que las dimensiones conductuales de afecto positivo, estimulacion
cognitiva, afecto negativo y desapego se asociaron con la cantidad de formas verbales

producidas por el bebé (ver de tabla 11 a tabla 14).

Las conductas de la dimension de afecto positivo que mas se relacionan con el uso
de formas verbales fueron las conductas de Afecto fisico empleadas por la madre durante la
interaccion triadica a los 21 meses y el Afecto verbal de la madre empleado durante la
interaccion diadica a los 21 meses, F (2, 21) = 22.87, p = .00, estos predictores explicaron
el 68% de la varianza de las formas verbales, de las dos conductas incluidas en el modelo
el Afecto fisico de la madre durante la triada presentd una relacion mas fuerte con la
produccion de formas verbales siendo la conducta con el valor beta mas alta de las dos, , 8

=,67 (ver tabla 11).
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Tabla 11

Regresion jerarquica método stepwise: conductas parentales de afecto positivo
relacionadas con la produccion de formas verbales del bebé a los 21 meses de edad

Formas verbales

Conductas parentales R R? B t
Modelo Final .828 .685

Afecto fisico triada madre 21 meses YV 5.47
Afecto verbal diada madre 21 meses 438*** 3.57
*#*p<.005

La segunda dimension conductual que se relaciond con la cantidad de formas
verbales que produjo el bebé fue la dimension de estimulacion cognitiva; en especifico la
conducta de Ensefiar del padre empleada durante la interaccion triadica cuando el bebé
tenia 15 meses de edad, en este modelo también se observo que el desarrollo previo del
bebé a los 15 meses, particularmente la comprension de las primeras frases se asocid con el
desarrollo posterior de las formas verbales F (2, 21) = 7.05, p = .005, el modelo total
explico el 40% de la varianza de las formas verbales, siendo la comprension del bebé a los
15 meses la que se relaciond en mayor medida con el desarrollo de las formas verbales y la
que present6 el valor beta mas alto del modelo, B = -.59; se observéd que la comprension de
frases tempranas del bebé se asocid de manera inversamente proporcional con la

produccion posterior de formas verbales (ver tabla 12).
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Tabla 12

Regresién jerarquica método stepwise: conductas parentales de estimulacion cognitiva
relacionadas con la produccién de formas verbales del bebé a los 21 meses de edad

Formas verbales

Conductas parentales R R? B t
Modelo Final .634 402

Comprension de las primeras frases - 587HHE -3.36
Ensefia triada padre 15 meses 432% 2.47

*p <.05, *** p <.005

En cuanto a las conductas pertenecientes a la dimension de conductas de afecto
negativo se observo que la conducta parental Regafia de la madre empleada durante la
interaccion diadica a los 21 meses se relacioné con el nimero de formas verbales que el
bebé produce en estapas posteriores, el modelo nuevamente incluyd el desarrollo
lingiiistico del beb¢ a los 15 meses especificamente la comprension de las primeras frases
F (2,21)=6.32, p=.007, el modelo final explic6 un 37% de la varianza de las produccion
de formas verbales, tanto la conducta Regafia de la madre como la comprension de las
primeras frases se relacionaron de manera inversamente proporcional con la produccion de
formas verbales a los 21 meses; la comprension de frases a los 15 meses tuvo el valor beta

mas alto y fue el mejor predictor del desarrollo en este modelo , B = -.59 (ver tabla 13).
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Tabla 13

Regresion jerarquica método stepwise: conductas parentales de afecto negativo
relacionadas con la produccion de formas verbales del bebé a los 21 meses de edad

Formas verbales

Conductas parentales R R? B t
Modelo Final .613 376

Comprension de las primeras frases =593 %* -3.29
Regafia diada madre 21 meses -403* -2.23

*p <.05, *** p <.005

La ultima dimension conductual que se relaciond con la produccion de formas
verbales fue la dimension de desapego, este modelo estuvo compuesto por la conducta
juego solitario empleado por el padre durante la interaccion triadica a los 15 meses de edad
y la comprension de las primeras frases F (2, 21) = 7.89, p = .003, el modelo final explico
un 42% de la varianza de la produccion de formas verbales nuevamente la variable con
mayor relacion con la produccion de formas verbales fue a comprension de primeras frases

que obtuvo el valor beta mas alto, f = -.56 (ver tabla 14).
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Tabla 14

Regresion jerarquica método stepwise: conductas parentales de desapego relacionadas con
la produccion de formas verbales del bebé a los 21 meses de edad

Formas verbales

Conductas parentales R R? B t
Modelo Final .655 429

Comprension de las primeras frases -.564%* -3.35
Juego solitario triada padre 15 meses A457** 2.72

**p < .01, *** p <.005

Otra medida de complejidad gramatical es la longitud media de la emision que
permite discernir qué tan largas son, en promedio, las oraciones que el infante es capaz de
producir; el CDI obtiene esta medida a través de la subescala denominada ejemplos, esta
subescala volvio a relacionarse con las dimensiones conductuales de afecto positivo,
estimulacion cognitiva, afecto negativo y desapego manteniendo las relaciones entre las

conductas parentales y el desarrollo de manera consistente.

El Afecto fisico de la madre empleado durante la interaccion triadica a los 21 meses
y el Afecto verbal de la madre empleado durante la interaccion diadica a los 21 meses,
fueron las dos conductas de la dimension de afecto positivo relacionadas con la subescala
ejemplos F (2,21) = 23.04, p = .00, el Afecto fisico de la madre durante la triada presento el
valor beta més alto de las dos conductas, 3 =.67; el modelo explicé el 68% de la varianza

(ver tabla 15).
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Tabla 15

Regresion jerarquica metodo stepwise:

conductas parentales de afecto positivo

relacionadas con la longitud media de la emision del bebé a los 21 meses de edad

86

Ejemplos
Conductas parentales R R? B t
Modelo Final .829 .687
Afecto fisico triada madre 21 meses O74%** 5.50
Afecto verbal diada madre 21 meses A3T7x** 3.57

<005

Las conductas de estimulacion cognitiva empleadas por el padre durante la

interaccion con el bebé, tanto a los 15 meses como a los 21 meses, se relacionaron con la

subescala ejemplos; el modelo incluyd las conductas Ensefiar durante la interaccion

triadica cuando el bebé tenia 15 meses de edad y Permitir la exploracion durante la

interaccion diadica a los 21 meses asi como el desarrollo del bebé a los 15 meses,

particularmente la comprension de las primeras frases F (3, 20) = 6.96, p = .002. El modelo

explico el 51% de la varianza de la subescala ejemplos, el valor beta mas alto siguio siendo

la comprension del bebé a los 15 meses § =-.51, seguida por la conducta de Ensefiar; tanto

la comprension de primeras frases como Permitir la exploracion tuvieron relaciones

inversamente proporcionales con el desarrollo (ver tabla 16).
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Tabla 16

Regresién jerarquica método stepwise: conductas parentales de estimulacién cognitiva
relacionadas con la longuitud media de la emision del bebé a los 21 meses de edad

Ejemplos
Conductas parentales R R? B t
Modelo Final 15 S11
Comprension de las primeras frases -516%** -3.12
Ensefia triada padre 15 meses A460** 2.83
Permite exploracion padre diada 21 -.346* -2.13

meses
*p <.05, ** p <.01, ***p < .005

La dimensién de conductas de afecto negativo se asocid con la subescla ejemplos
exactamente de la misma manera que con las subescalas anteriores, el modelo por lo tanto
incluy6 la conducta parental Regafa de la madre empleada durante la interaccion diadica a
los 21 meses y la comprension de las primeras frases del bebé a los 15 meses F (2,21) =
6.29, p = .007, ambas conductas se relacionaron de manera inversamente proporcional con
la longitud media de la emision, el modelo final explicé un 37% de la varianza (ver tabla

17).
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Tabla 17

Regresion jerarquica método stepwise: conductas parentales de afecto negativo
relacionadas con la longitud media de la emision del bebé a los 21 meses de edad

Ejemplos
Conductas parentales R R? B t
Modelo Final .612 375
Comprension de las primeras frases - 595%* -3.30
Regafia diada madre 21 meses -.397* -2.20

*p <.05, ***p < .005

La ultima dimension conductual que se relacioné con la longitud media de la
emision fue la dimension de desapego, este modelo estuvo compuesto por conductas que la
pareja parental emple6 tanto durante la interaccion con el bebé a los 15 meses como a los
21. De las conductas empleadas por la pareja parental durante la interaccion con su bebé de
15 meses tanto el Juego solitario del padre durante la interaccion triadica, como el Juego
solitario de la madre durante la interaccion diadica funcionaron como predictores de la
subescala ejemplos; de las conductas empleadas por la pareja parental cuando el bebé tenia
21 meses la conducta Nombramiento no pareado de la madre durante la interaccion
triddica se relaciond con la subescala de ejemplos y finalmente la comprension de las
primeras frases ingres6 nuevamente al modelo F (4, 19) = 8.61, p = .002, el modelo final
explicd un 64% de la varianza de la longitud media de la emision, las variables con mayor
relacion con esta subescala fueron la comprension de primeras frases , B = -.63 y el Juego
solitario del padre, B = .53 (ver tabla 18). Tanto la comprension de primeras frases a los 15

meses, como el nombramiento no pareado de las madres tienen relaciones inversamente
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proporcionales con la longitud media de la emision, lo cual implica que a menor
comprension y nombramiento no pareado se presenta una mayor longitud de la emision;
por su parte a mayor juego solitario de la pareja parental hay una mayor longitud de la

emision.

Tabla 18

Regresidn jerarquica método stepwise: conductas parentales de desapego relacionadas con
la longitud media de la emision del bebé a los 21 meses de edad

Ejemplos
Conductas parentales R R? B T
Modelo Final .803 .645
Comprension de las primeras frases -.630%** -4,22
Juego solitario triada padre 15 meses S538H** 3.78
Nombramiento no pareado triada -372% -2.54
madre 21 meses
Juego solitario diada madre 15 meses .343%* 2.45

*p <.05, ***p <.005

La complejidad de frases es la ultima subescala que se obtiene del MacArthur
empleado a los 21 meses, a través de esta sub escala se mide si el bebé es capaz de
producir frases empleando palabras funcion, tales como las conjunciones, preposiones o
advervios; nuevamente fueron las dimensiones conductuales de estimulacidon cognitiva, y

afecto negativo las que se relacionaron con la sub escala complejidad de frases.

Nuevamente las conductas de estimulacién cognitiva que se relacionaron con la
complejidad de las frases del bebé a los 21 meses fueron: Ensefiar empleado por el padre

durante la interaccion triadica cuando el bebé tenia 15 meses de edad y Permitir la
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exploracion empleado por el padre durante la interaccion diadica a los 21 meses asi como
la comprension de las primeras frases del bebé a los 15 meses F (3, 20) = 6.88, p =.002. El
modelo explico el 43% de la varianza de la subescala complejidad de frases, el valor beta
mas alto siguid siendo la comprension del bebé a los 15 meses B = -.50, seguida por la
conducta de Ensefiar B = .46; tanto la comprension de primeras frases como Permitir la

exploracion tuvieron relaciones inversamente proporcionales con el desarrollo (ver tabla

19).

Tabla 19

Regresion jerarquica método stepwise: conductas parentales de estimulacion cognitiva
relacionadas con la longitud media de la emision del bebé a los 21 meses de edad

Complejidad de frases
Conductas parentales R R? B t
Modelo Final 713 .508
Comprension de las primeras frases -.508%*** -3.06
Ensefia triada padre 15 meses 464%** 2.84
Permite exploracion padre diada 21 -.350* -2.15

meses
*p <.05, **p <.01, ***p < .005

Consistentemente con lo que ocurrid con los indicadores del desarrollo previos se
observo que la dimensioén conductual de afecto negativo se relaciono6 con la complejidad de
las frases que el bebé produce a los 21 meses. El modelo de regresion de afecto negativo
volvid a incluir la comprension de primeras frases a los 15 meses, lo cual implica al
desarrollo previo, y la conducta parental de Regafiar de la madre empleada durante la

interaccion diadica a los 21 meses F (2, 21) = 6.38, p = .007. El modelo final predij6 un
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37% de la varianza, tanto la comprension de frases del bebé como la conducta de Reganar
se asocian negativamente con la complejidad de frases que los bebés producen a los 21

meses de edad (ver tabla 20).

Tabla 20

Regresidon jerdrquica método stepwise: conductas parentales de afecto negativo
relacionadas con la complejidad de frases del bebé a los 21 meses de edad

Complejidad de frases
Conductas parentales R R? B t
Modelo Final 615 378
Comprension de las primeras frases =591 %** -3.28
Regaia diada madre 21 meses -413%* -2.29

*p <.05, ***p < .005
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Capitulo 6. Discusion

La discusion se presenta siguiendo el mismo orden que los resultados, se discuten
primero las diferencias en las conductas parentales de padres y madres, posteriormente se
habla de la estabilidad de las mismas dependiendo de los factores edad del bebé y
condicién de interaccion y en tercer lugar se discute la relacion de conductas parentales
maternas y paternas con el desarrollo lingiiistico, al finalizar se relizard una discusion

general.

Diferencias en las conductas parentales de padres y madres

Los primeros analisis que se realizaron fueron una serie de MANOVAS de una via
empleando la variable de sexo del padre como factor para agrupar los datos, con la
finalidad de contestar si existian diferencias inter-grupales entre las conductas parentales
presentadas por padres y madres durante la interaccion con sus bebés. Cuando los bebés
tenian 15 meses de edad los padres y las madres participantes en este estudio se comportan
de manera muy similar, independientemente de la condicion de interaccion en la que se
encuentren. Sin embargo, a medida que los nifios crecen, padres y madres comienzan a
presentar algunas diferencias en la frecuencia con la que emplean ciertas conductas

parentales (ver tabla 2).

Dado que las conductas parentales dependen en gran medida del comportamiento y
desarrollo del bebé (Bigelow & Rochat, 2006; Bornstein et al., 1999; Eckerman, 1996;
Solmeyer & Feinberg, 2011; Suwalsky et al., 2012) es importante considerar las
caracteristicas del desarrollo de los bebés a los 15 meses de edad que pueden afectar las

conductas parentales; en esta edad los bebés todavia se encuentran en una etapa preverbal,
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esto implica que presentan una comprension de vocabulario mayor a 50 palabras, dominan
habilidades tales como la segmentacion del flujo del habla y la capacidad para emplear
regularidades de su lengua para aprender palabras novedosas y son capaces de establecer
comunicacion con las personas y entorno que los rodea, sin embargo todavia hay una
produccion limitada del lenguaje, ya que los infantes emplean el protolenguaje es decir
balbucean, producen algunas palabras aisladas y sobre todo emplean gestos o
sefialamientos para pedir algo o dirigir la atencion del compafiero de interaccion (Arias-
Trejo & Hernandez-Padilla, 2007; Falcon & Alva, 2007); adicionalmente el bebé todavia

esta aprendiendo a caminar y no todavia estd desarrollando el control motor fino.

Considerando las caracteristicas de desarrollo de los bebés de 15 meses,
presentadas en el parrafo anterior, una explicacion plausible de porqué a esta edad no
existen diferencias conductuales entre padres y madres es que a esta edad el repertorio
conductual de los bebés es mas sencillo y por lo tanto menos diferenciado que en etapas
posteriores, por lo que la pareja parental responderd a demandas de atencion o interaccion
por parte de sus hijos principalmente cuando estas se refieran a conductas de cuidado fisico
lo que podria hacer que la interaccion no tenga un estilo definido. Se ha observado en una
investigacion previa (Rosabal-Coto, 2012) que en culturas con caracteristicas similares a la
mexicana los cuidadores tienden a percibir que los bebés son menos auténomos,
responsivos y que aprenden poco aproximadamente hasta el afio y medio de vida, lo cual
provoca que se preste poca atencion a sus conductas y que el adulto interactiie con el
infante principalmente cuando este llora o demuestra incomodidad, considerando estas
caracteristicas el comportamiento parental todavia no se encuentra diferenciado entre padre

y madre debido a que se presentan respuestas similares a un rango menor de conductas del
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nifio. Adicionalmente la pareja parental todavia se encuentra en un proceso de aprendizaje
y definicidon de los roles que cada parte de la pareja juega en la vida cotidiana, se ha
observado que este proceso inicial de ajuste afecta las conductas parentales (Solmeyer &
Feinberg, 2011), lo cual también podria implicar que todavia no existe una diferenciacion

entre los patrones conductuales maternos y paternos.

El caso de esta investigacion a los 21 meses de edad si se encontraron diferencias
conductuales entre padres y madres en las conductas Fisicamente brusco durante la
interaccion diadica asi como Nombrar objetos y Persiste durante la interaccion triadica. A
los 21 meses de edad los bebés se encuentran en una etapa en donde ocurre un cambio
significativo en la tasa de produccion de palabras, ya que no solo se incrementa la
produccion de palabras aisladas sino que los bebés empiezan combinar dos o tres palabras
en enunciados cortos, comprenden morfemas verbales y del plural y se encuentran
empezando o muy cercanos al fendémeno conocido como explosion de vocabulario. En esta
etapa los bebés son mas capaces de realizar peticiones verbales explicitas, focalizar su
atencion con mayor facilidad y dirigir el juego en conjunto con otras habilidades (Arias-
Trejo & Hernandez-Padilla, 2007; Hernandez-Padilla & Alva, 2007), provocando que la
interaccion se vuelva mas especifica por parte de cada una de las partes de la pareja
parental, es decir padres y madres deben acotar su comportamiento en mayor medida al del
bebé, lo cual pone en evidencia las diferencias individuales en las respuestas conductuales
paternas a estos comportamientos; por ejemplo, de acuerdo a las tendencias observadas en
los resultados, las madres parecen responder ante demandas verbales especificas de los
bebés empleando con mayor frecuencia el nombramiento de objetos que los padres, por

otro lado ante la mayor autonomia motriz de los bebés las madres incrementan las veces
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que emplean la conducta de persistir mientras que los padres emplean con mayor

frecuencia la conducta de ser fisicamente bruscos.

Las diferencias observadas a los 21 meses de edad (ver tabla 2) también dependen
de si la interaccion involucra a la pareja parental o es una interaccion de tipo diddico con el
bebé. Esto permite confirmar que efectivamente las conductas parentales individuales se
ven afectadas por las de la pareja parental, en investigaciones previas se habian examinado
principalmente los efectos de la calidad de la relacion de pareja y caracteristicas de
personalidad sobre ciertas conductas parentales (Caldera et al., 1996; Jessee et al., 2010),
aqui por el contrario se examinaron directamente las conductas parentales y como diferian
en cada tipo de interaccion, permitiendo concluir que no sé6lo caracteristicas generales de la
relacién de pareja o de los sujetos tiene efecto sobre las conductas parentales sino que
también la interaccion con la pareja modifica la frecuencia de las conductas parentales

empleadas.

A los 21 meses de edad se observd que durante la interaccion diddica con sus bebés
los padres tienden a restringir al nifio fisicamente empleando mas frecuentemente
conductas como impedir el movimiento del nifio u obligarlo a sentarse como medidas de
control (ver tabla 2), a lo largo del andlisis de los videos se observo que estas diferencias se
asocian con estrategias para enfocar la atencién del nifio, ya que cuando éste perdia la
atencion las madres tendian a involucrarse en otras actividades mientras que los padres
trataban de dirigir la atencion restringiendo fisicamente a los nifios. En una investigacion
clasica sobre las diferencias conductuales entre padres y madres (Lamb, 1976) se encontrd
que el padre realiza juegos fisicos con sus hijos durante la interaccion, por ejemplo juegos

que implicaban cargar al nifio, en mayor medida que las madres; aunque en el presente
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trabajo se registraron las conductas fisicas negativas de padres y madres, se puede concluir
que una tendencia general de la interaccion con el padre es que éste usa conductas fisicas,
tanto negativas como positivas, en mayor medida que la madre durante la interaccion con
el infante, es decir el padre empleard en general conductas fisicas como medio para

interactuar con sus bebés .

Por otro lado cuando interactiia con su bebé y su pareja de manera triadica el padre
emplea con menor frecuencia que la madre conductas sensibles y nombra menos
frecuentemente los objetos que manipulan u observan sus bebés, por su parte la madre
tiende a emplear més frecuentemente conductas invasivas que el padre, por lo que durante
la interaccion es persistente y no permite que el bebé proponga cambios en las actividades

de juego o en el foco atencional de los objetos (ver tabla 2).

Este resultado también se habia descrito previamente (Caldera et al., 1996; Frosch
et al., 1996; von Klitzing et al., 1998) y se habia observado que una mayor cantidad de
conductas invasivas por parte de la madre se relacionaban con un decremento en las
conductas sensibles de los padres, por lo que se concluyd que las conductas parentales
sensibles no solamente facilitan el desarrollo sino que también facilitan la interaccion del
padre con el bebé, es probable que esto ocurra debido a que una madre sensible no sélo
detectard las sefiales de interaccion de su bebé sino también las de su pareja mientras que
una madre invasiva probablemente interrumpa los episodios interactivos ente su pareja y su
bebé. En el caso de los estudios previos este efecto se habia reportado como una condicion
general, es decir se registro la interaccion de la triada, se observaron estos patrones y se

considerd que de manera general las madres eran mas invasivas que los padres, lo que
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provocaba a su vez que el padre fuera menos sensible durante la interaccion, sin embargo

estos efectos no se compararon con los de la interaccion diadica.

En este trabajo se pudo observar que durante la interaccion diadica las madres no
fueron significativamente mas invasivas o sensibles que los padres, lo que lleva a concluir
que especificamente en la interaccion triadica las madres presentan este patron conductual,
es posible que este cambio se relacione con roles de género o con creencias parentales. Por
ejemplo: en poblaciones mexicanas se ha observado que las madres tienden a guiar
fisicamente a sus bebés menores de 18 meses durante actividades como el juego, debido a
la creencia parental de que el bebé es incapaz de dirigir la actividad y obtener beneficios de
la misma (Halgunseth, Ispa, & Rudy, 2006), por otro lado la madre se asume, usualmente,
como la principal cuidadora de sus hijos debido al rol de género establecido como
tradicional (Velasquez Salguero, 2008), estas razones podrian explicar el incremento en las
conductas invasivas de la madre durante la interaccion triadica, ya que la madre actuaria en
concordancia con creencias culturalmente apropiadas sobre la crianza infantil vy,
simultdneamente, estaria asumiendo el rol que le corresponde en la dindmica familiar al ser

mas directiva.

Se puede observar que, durante la interaccion diadica la unica diferencia existente
entre padres y madres se presentd en una conducta que se considera negativa para el
desarrollo infantil y que pertenecen a la dimension de afecto negativo, en especifico se
observo que las madres presentan con menor frecuencia la conducta de afecto negativo que
los padres. Por su parte, durante la interaccion triadica, las diferencias entre padres y
madres se presentan tanto en conductas que tienen efectos positivos en el desarrollo, por

ejemplo la madre presenta mas frecuentemente que el padre la conducta de nombramiento
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de objetos, como en las conductas negativas para el desarrollo, especificamente se observa

que la madre presenta con mayor frecuencia la conducta invasiva de persistir.

Dado que solamente en una de las dos edades medidas se observan diferencias entre
las conductas parentales de padre y madre, esto podria en cierta medida explicar las
contradicciones encontradas en investigaciones previas (Hossain & Roopnarine, 1994;
Martin et al., 2007; Notaro & Volling, 1999; Tamis-LeMonda et al., 2004), en donde las
diferencias entre las conductas parentales de padres y madres se observan
intermitentemente en algunos resultados mientras que en otros no. Aunque varias de estas
investigaciones emplearon disefios longitudinales, los andlisis realizados no
necesariamente consideraron el factor edad del bebé para determinar las diferencias entre
padres y madres. En otras palabras es posible que las diferencias conductuales entre padres
y madres sean una funcion de algunos factores particulares de la interaccion como la edad
del nifio, y que como tales estas diferencias conductuales no se mantengan igual a lo largo
del tiempo, incrementdndose o decrementandose en funcion del desarrollo, por ejemplo es
posible que al entrar a la adolescencia las diferencias conductuales entre padres y madres
aumenten mientras que en otras etapas pueden ser menores. Se ha observado en estudios
previos que al llegar a la adolescencia las madres emplean mas frecuentemente conductas
de afecto negativo y de control con sus hijos (McNally, Eisenberg, & Harris, 1991) y se ha
reportado también que durante la adolescencia se siguen presentando diferencias entre
madres y padres especificamente durante la interaccion triddica en conductas de

sensibilidad e invasivas (Gjerde, 1986).
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Estabilidad de las conductas parentales a lo largo de las condiciones de interaccion y

edad del bebé

El segundo analisis realizado fue una serie de andlisis MANOVA de dos vias de
medidas repetidas, considerando la condicion de interaccion (diddica y triadica) y la edad
que tenian los nifios al momento de registrar las conductas parentales (15 y 21 meses de
edad) como factores para agrupar los datos, con este analisis se pretendia saber si el patron
conductual que los padres y las madres presentaban era estable a lo largo de las
condiciones de interaccion asi como de la edad de los bebés al momento del registro de las
conductas parentales; es decir si existian diferencias intra-grupales a largo de las

condiciones de interaccion y edades medidas.

Se encontrdé que las conductas parentales maternas en general presentan una gran
estabilidad, es decir la frecuencia con la que las madres emplean la mayoria de las
conductas parentales se mantiene igual a lo largo de las condiciones de interaccion y
edades medidas (ver tabla 3). La unica conducta parental materna que vari6 en los cuatro
puntos de registro fue la conducta de persistencia perteneciente a la dimensién de
conductas invasivas, los ajustes conductuales realizados por la madre para esta conducta

fueron dependientes tanto de la presencia o ausencia de la pareja como de la edad del bebé.

De acuerdo con el analisis MANOVA de medidas repetidas se pudo observar que
cuando el bebé tenia 15 meses de edad la madre disminuy0 la frecuencia con la que empled
la conducta de persistir durante la triada, este ajuste conductual permitié que igualara los
niveles de esta conducta a los del padre de manera que no hubo diferencias entre ambos.

Sin embargo, a medida que el bebé crece, la madre deja de emplear ajustes conductuales
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durante la interaccidon con su pareja y su bebé, por lo que se vuelve particularmente
persistente durante la interaccion triddica a los 21 meses, esto es consistente con los
analisis acerca de las diferencias entre padres y madres, en donde se observd que diferian

en la conducta Persiste cuando el bebé tenia 21 meses de edad.

Retomando la discusion realizada en la seccion previa se podria considerar que a
los 15 meses las madres, probablemente debido al momento en el desarrollo en el que se
encuentran sus bebés, se muestran mucho mas flexibles y emplean ajustes conductuales
para asemejarse a su pareja, sin embargo a partir de los 21 meses parecen perder esta
flexibilidad, si como se propone, a esta edad padres y madres empiezan a definir de manera
mas clara sus roles parentales entonces se observa que las madres se muestran mucho mas
directivas que su contraparte y que en particular se vuelven mucho mas persistentes
durante las interacciones, en investigaciones previas se ha hablado del papel de la madre
como portera (Allen & Hawkins, 1999) una de las caracteristicas conductuales de este
papel implica que la madre establece con su pareja una relacion de gerente-ayudante en
donde, debido a un conjunto de creencias, la madre tiende a asumirse como una experta en
la crianza infantil y las labores del hogar lo que hace que tome un papel directivo y de
supervision al realizar estas actividades con su pareja. A través de su papel como portera la
madre actia como mediadora y reguladora de la interaccion del padre con su bebé, es
posible que el incremento en conductas de persistencia por parte de las madres sea

resultado de este fendmeno y que las madres asuman este rol de manera progresiva.

Por su parte, las conductas parentales paternas son mucho mas variables a lo largo
de las edades medidas y las condiciones de interaccion (ver tabla 5), se observa entonces

que los padres participantes en esta investigacion realizan muchos mas ajustes
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conductuales al interactuar con sus bebés. Previamente (Eckerman, 1996; Harrist &
Waugh, 2002) se habia definido la inestabilidad de las conductas parentales durante la
infancia, sobre todo de una edad a otra, como una caracteristica general de las conductas
parentales tanto en padres como en madres, sin embargo, aqui se observa que este tipo de
cambios los empleara el padre en mucho mayor medida que la madre, lo cual nos lleva a
concluir que el padre demuestra mayor flexibilidad conductual que la madre, esto tiene
implicaciones favorables para el desarrollo infantil ya que se incrementa la probabilidad de

que el padre realice ajustes conductuales de acuerdo a las habilidades del bebé.

Jessee et. al. (2010) concluyeron en su investigacion que, debido a sus rasgos de
personalidad, algunos padres y madres presentaban conductas parentales altamente
sensibles a las influencias ambientales y maritales, a este fendmeno lo denominaron
susceptibilidad diferencial, en este caso es posible que no sélo los rasgos de personalidad
propios de los padres en esta muestra estén jugando un papel importante, sino también los
roles de género tradicionales en la cultura mexicana haciendo que los padres como
conjunto sean mas susceptibles a emplear cambios conductuales cuando interactiian de
manera triadica, esto permite suponer que la sensibilidad diferencial se presenta no solo en
funcion de los rasgos de personalidad sino también en funcion de roles de género, ya que al
igual que la personalidad el género guia el comportamiento del individuo en situaciones
especificas; en el caso de los roles género estos se definen como el comportamiento
esperado asociado a un estatus de acuerdo a las normas sociales vigentes en una cultura
(Lindsey, 2016), por lo tanto es esperado que los comportamientos especificos asociados al
estatus de padre o madre se activen particularmente cuando la pareja parental debe

interactuar en una situacion social que los involucra a ambos y a sus hijos .
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En investigaciones previas (Caldera et al., 1996; Jessee et al., 2010), se habia
observado que la sensibilidad diferencial de los sujetos a factores contextuales podria
depender de algunos rasgos de personalidad; en este estudio los efectos de la sensibilidad
diferencial estuvieron relacionados con el sexo de la pareja parental, por lo que también es
posible que los roles de género funcionen como mediadores. En México los roles de
género tradicionales establecen que las madres deben ser las principales encargadas del
cuidado infantil mientras que los padres tienen el papel de proveedores y no se espera que
se involucren en gran medida en la crianza y cuidado infantil, incluso se ha observado que
estos roles propician que el padre tenga una influencia indirecta sobre el desarrollo que esta
supeditada a la relacion con la madre y al impacto que ésta tiene sobre el desarrollo
(Velasquez Salguero, 2008); debido a estos roles de género es posible que los padres se
sigan percibiendo a si mismos como menos competentes al interactuar con sus hijos lo cual
a su vez podria hacer que respondan mas a las variaciones en los factores contextuales, ya
que estarian intentando hacer las modificaciones conductuales que consideran apropiadas a

una determinada situacion de interaccion.

Los ajustes conductuales que el padre realiza dependen mas del factor condicion de
interaccion que de la edad del bebé, es decir para realizar ajustes conductuales el padre se
guia mas por la presencia o ausencia de su pareja durante la interaccion; se observé ademas
que en el unico caso en donde, tanto el factor edad del bebé como el factor tipo de
interaccion, influyeron en las conductas parentales paternas fue en Permitir la
Exploracion, ya que tanto a los 21 meses como a los 15 meses se presentaron diferencias
en la frecuencia con que el padre empleo la conducta permitir la exploraciéon durante la

diada y la triada (ver tabla 6).
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Los ajustes conductuales que el padre realiza presentan dos tendencias: aquellos
cambios que le permiten asemejar su conducta a la de la madre y aquellos cambios que por
el contrario provocan una diferencia entre ambos. Se observa que el padre emplea
significativamente menos las conductas Nombramiento no pareado y Permite la
exploracion durante la interaccion triadica con respecto a la interaccion diadica, en el caso
de permitir la exploracion esta tendencia se presentd principalmente a los 21 meses, sin
embargo, cuando los padres disminuyen estas conductas la frecuencia con la que las
emplean se asemeja a la de las madres, por lo que consecuentemente no existen diferencias
significativas entre padres y madres en la cantidad de nombramientos no pareados y veces

que permiten al nifio explorar los juguetes.

En cuanto a las conductas que se diferencian entre padres y madres se encuentra
que los padres disminuyeron el nombramiento de objetos cuando interactuaban con su
pareja y su bebé, lo cual provocd que particularmente se observaran diferencias en esta
conducta entre padres y madres; por otro lado, los padres también trataron de ajustar la
frecuencia de empleo de la conducta Persiste al de las madres por lo que se observa que
también usan mas esta conducta durante la interaccion triddica; sin embargo, las madres
siguen siendo mucho mas persistentes que los padres, por lo que a pesar de realizar este

ajuste conductual en la misma direccion existen diferencias entre padres y madres.

Conductas parentales maternas y paternas relacionadas con el desarrollo de

habilidades linguisticas a los 15 meses de edad

Se analiz6 por separado la relacion de cada una de las dimensiones de las conductas

parentales con el desarrollo del lenguaje de los bebés, para ello se emplearon una serie de
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regresiones jerarquicas con el método stepwise con la finalidad de saber si las conductas
parentales de padres y madres se relacionaban con el desarrollo del lenguaje y si, de existir

esta relacion, se presentaba de manera similar para padres y madres.

Las conductas parentales se relacionaron tanto con la comprensiéon como con la
produccion de vocabulario medidas por el CDI a los 15 meses de edad. Las dimensiones
conductuales que se relacionaron con la comprension y la produccién de vocabulario
fueron las de estimulaciéon cognitiva y desapego, en particular la dimension de
estimulacion cognitiva predijo tanto la comprension como la produccién de vocabulario

mientras que el desapego se relaciond Uinicamente con la comprension de vocabulario.

La dimension conductual de estimulacion cognitiva engloba conductas mediante las
cuales el padre permite que el nifio organice y dirija el juego y le presenta oportunidades
para explorar el ambiente o aprender conceptos y habilidades nuevos, se considera que
estas conductas favorecen el desarrollo de la asertividad, autorregulacion y la
comunicacion con pares (Musso, 2010; Sheridan et al., 2011). Las conductas de
estimulacién cognitiva se asociaron con la comprension y con la produccion de
vocabulario a los 15 meses (ver tablas 7 y 9); este es un resultado esperado que ya se habia
observado en investigaciones previas (Musso, 2010; Sheridan et al., 2011) e implica, que
los ambientes de aprendizaje que estructura la pareja parental tienen efectos sobre la

comprension y produccion de vocabulario.

Es importante notar, sin embargo, que la dimension de estimulacion cognitiva
explicod un 32% de la varianza de la comprension de vocabulario mientras que inicamente

explicéd un 22% de la varianza de la produccién, es decir las conductas parentales de
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estimulacion cognitiva se relacionan con mayor fuerza con la comprension de vocabulario
que con la produccion a los 15 meses de edad (ver tablas 7 y 9), esta diferencia en la
cantidad de varianza explicada puede deberse a que la produccion de vocabulario depende
del desarrolld fisiologico del aparato fonoarticulador, el cual no estda completamente
desarrollado a los 15 meses de edad, por lo que es razonable pensar que el desarrollo de la
produccion de vocabulario se relacione con un factor fisiolégico como este y no
unicamente con las conductas parentales como tal. También es importante considerar que
siempre existird un desfase entre la comprension y la produccion del lenguaje en todas las
etapas del desarrollo, de manera que siempre se observard mayor comprension de
vocabulario que produccion; esto podria implicar que la capacidad de comprender palabras
nuevas estd relacionada con habilidades cognitivas mas amplias, lo que explicaria la
diferencia en la cantidad de varianza explicada por las conductas parentales de

estimulacién cognitiva.

La segunda dimensién conductual que se relaciond con la comprension de
vocabulario a los 15 meses de edad fue la de desapego, la cual incluye aquellas conductas
parentales que no son contingentes a la conducta del nifio o las ocasiones en donde el
adulto no responde a los intentos comunicativos del infante (McLeod et al., 2007; Skinner
et al., 2005). Se esperaba que también la dimension de desapego se relacionara tanto con la
produccion como con la comprension de vocabulario debido a que las conductas que
componen esta dimension se pueden considerar como el opuesto de las conductas de
sensibilidad y se ha observado previamente que afectan el desarrollo de diversas areas del
lenguaje (Baumwell et al., 1997), la asociacién con la produccion del lenguaje ocurrid

unicamente a los 21 meses, ya que a los 15 meses de edad la dimension conductual de
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desapego unicamente se asocid con la comprension explicando un 39% de la varianza, sin
embargo, cabe resaltar que a esta edad la comprension del lenguaje es una de las
habilidades mas significativas de los bebés que todavia se encuentran en una etapa

preverbal (Arias-Trejo & Hernandez-Padilla, 2007).

Tanto las conductas parentales maternas como las conductas parentales paternas se
relacionaron con el desarrollo, sin embargo, aun cuando no existieron diferencias en las
frecuencias de las conductas entre padres y madres si existieron diferencias en la forma de

relacionarse con el desarrollo lingiiistico de los bebés a los 15 meses.

Las relaciones diferenciales entre el desarrollo y las conductas parentales maternas
y paternas pueden ser clasificadas de acuerdo a dos puntos: qué conducta parental presenta
una relacion mas fuerte con el desarrollo dentro de los modelos de regresion y en qué
direccion se presenta la relacion entre la conducta parental y el desarrollo. Cudndo los
bebés tenian 15 meses de edad, se observd que las conductas parentales paternas fueron las
que obtuvieron las betas mas altas de los modelos presentados (ver tablas 7 y 8), sobretodo
en el caso de la comprension de vocabulario; mientras que la produccion del vocabulario
estuvo relacionada exclusivamente con conductas parentales maternas (ver tabla 9). El
hecho de que las conductas parentales paternas se asociaran con mayor fuerza al desarrollo,
podria implicar que existen diferencias cualitativas entre las conductas parentales maternas
y paternas, en investigaciones previas se ha observado por ejemplo que el padre emplea un
lenguaje gramaticalmente mas complejo que el de la madre (Vernon-Feagans et al., 2008),
0 que el padre presente combinaciones conductuales particulares que favorezcan el

desarrollo.
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Por otro lado, también se observaron diferencias entre las conductas parentales de
padres y madres en la direccion de la relacion entre las conductas parentales y el
desarrollo, por ejemplo la conducta Juego solitario del padre durante la interaccion triadica
a los 15 meses de edad, perteneciente a la dimension conductual de desapego, se relaciond
con una mayor comprension de vocabulario del bebé lo cual es contrario a lo que se habia
reportado en la literatura ya que, teéricamente, esta conducta debe relacionarse de manera

negativa con el desarrollo.

Como se habia discutido previamente, en la cultura mexicana los roles tradicionales
establecen que las madres deben ser las cuidadoras principales de los hijos mientras que se
espera que los padres sean los principales proveedores econdmicos y que el estilo de
parentalidad ejercido tienda hacia el autoritarismo y el control tanto para padres como
madres, en estudios previos se ha observado que aunque estas dimensiones conductuales
tienden a asociarse negativamente al desarrollo, en familias latinas la presencia moderada
de conductas pertenecientes a dimensiones negativas para el desarrollo, por ejemplo
conductas invasivas, se asocia con menor ansiedad en los nifios (Gamble et al., 2007; Luis,
Varela, & Moore, 2008; Varela, Sanchez-Sosa, Biggs, & Luis, 2009), es posible que en el
caso de la dimension de desapego esté ocurriendo un mecanismo similar que regule

también los efectos de esta dimension conductual negativa.

La conducta de Juego solitario implica que los padres estan elaborando un juego
separado del que realiza el bebé pero en el caso de los padres mexicanos esta conducta
corresponde con el estilo de parentalidad culturalmente apropiado y dominante en México,
que incluye este tipo de conductas, y que tiende a disminuir la ansiedad en los bebés con lo

cual tiene una funcidon de soporte para los efectos de las dimensiones de sensibilidad y
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estimulacion cognitiva o incluso que tenga una funcion similar a la del juego paralelo entre
pares, en estudios previos se ha observado que el juego paralelo le permite a los infantes
desarrollar el juego social y la participacion social (Bakeman & Brownlee, 1980) por lo
que es posible que cuando los padres realicen juego solitario durante la interaccion con sus
bebés funcione como una conducta que se adapta al nivel de desarrollo de los nifios; es
notorio que solamente la conducta de Juego solitario empleada durante la triada tuvo una
relacion positiva con el desarrollo del lenguaje, es posible que la funcion de esta conducta

se evidencia mas cuando la pareja parental estd interactuando en conjunto.

A los 15 meses de edad tanto las conductas parentales empleadas por la pareja
parental en la interaccion diddica como en la interaccion triadica se relacionaron con el
desarrollo. Estos resultados resaltan la necesidad de registrar la interaccion triadica y
emplearla como unidad de analisis tan consistentemente como se ha realizado con la
interaccion diddica. Adicionalmente, estudiar simultdneamente ambos tipos de
interacciones permite una mejor comprension de la interaccion familiar y sus efectos sobre
el desarrollo considerando que, de acuerdo a la teoria de los sistemas familiares de Bowen
(Bavelas & Segal, 1982), los miembros de una familia son elementos de un sistema; estos
elementos son interdependientes entre si y es necesario estudiarlos interactuando en
conjunto, ya que la dinamica del sistema es el resultado de esta interaccion y no solamente
de la suma de las contribuciones conductuales de cada individuo (Bavelas & Segal, 1982;

Gamble et al., 2007; E. W. Lindsey & Caldera, 20006).

Por otro lado se postula que la interaccion triadica es mucho mas compleja que la
diadica, ya que tanto los bebés como los adultos deben realizar ajustes conductuales,

atencionales y emocionales con mayor frecuencia cuando interactian de manera triddica
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(Lindsey & Caldera, 2006), la flexibilidad y sensibilidad que muestren las familias al

comportase en esta situacion tiene efectos sobre el desarrollo que deben ser estudiados.

Conductas parentales maternas y paternas relacionadas con el desarrollo de

habilidades linguisticas a los 21 meses de edad

A los 21 meses de edad las conductas parentales se relacionaron tanto con la
produccion de vocabulario de los bebés como con la complejidad gramatical del lenguaje
producido: Se observd que las dimensiones conductuales de estimulacion cognitiva y
desapego continuaron relaciondndose con el desarrollo verbal del bebé a los 21 meses. Los
modelos que incluyeron la dimension de estimulacion cognitiva junto con el desarrollo de
habilidades lingiiisticas medidas a los 15 meses, explicaron el 40% de la varianza de las
formas verbales que el bebé emplea, el 51% de la varianza en la longitud media de las
emisiones y el 43% de la varianza en la complejidad gramatical de las frases que produce
el nifio (ver tablas 12,16 y 19). Por su parte los modelos que incluyeron la dimension de
desapego junto con el desarrollo de habilidades lingiiisticas medidas a los 15 meses
explicaron el 42% de la varianza de las formas verbales que el bebé emplea y el 64% de la
varianza en la longitud media de las emisiones que produce el nifio (ver tablas 14 y 18 ). Se
observa que tanto la dimension de estimulacion cognitiva como la de desapego se
relacionan con el desarrollo de manera consistente a lo largo de las dos edades medidas.
Los modelos que explicaron una mayor cantidad de varianza en ambas dimensiones, se

relacionaron con la longitud media de las emisiones del infante.

Adicionalmente las dimensiones conductuales de afecto positivo y afecto negativo

también se relacionaron con el desarrollo. La dimension de afecto positivo incluye todas
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aquellas conductas mediante las cuales los adultos manifiestan afecto fisico o verbal a los
nifios, este tipo de conductas estan dirigidas a expresar la evaluacion positiva del nifio y sus
conductas, de manera opuesta el afecto negativo incluye conductas de critica, evaluacion
negativa y desaprobacion de las conductas del nifio (Reitman & Asseff, 2010; Skinner et
al., 2005). Los modelos que incluyeron la dimension de afecto positivo junto con el
desarrollo de habilidades lingiiisticas medidas a los 15 meses, explicaron el 66% de la
varianza del vocabulario, 68% de la varianza de las formas verbales que el bebé emplea y
el 68% de la varianza en la longitud media de las emisiones (ver tablas 10, 11 y 15). Por su
parte, los modelos que incluyeron la dimension de afecto negativo junto con el desarrollo
de habilidades lingiiisticas medidas a los 15 meses, explicaron el 37% de la varianza de las
formas verbales que el bebé emplea, el 37% de la varianza en la longitud media de las
emisiones y el 37% de la varianza en la complejidad gramatical de las frases que produce

el nifio (ver tablas 13, 17 y 20).

Previamente se ha observado que la consecuencia principal de las dimensiones
conductuales afectivas es disminuir o aumentar la ansiedad con lo cual se maximizan los
recursos cognitivos disponibles para el aprendizaje de la lengua, es decir las dimensiones
conductuales afectivas se relacionan con el desarrollo del lenguaje mediante un proceso
indirecto (Skinner et al., 2005), por lo tanto es posible que debido a estas relaciones
indirectas el afecto positivo y negativo no se relacione con el desarrollo en todas su etapas

como se observo en este trabajo.

Nuevamente se observaron diferencias en la forma en como se relacionaron las
conductas parentales de padres y madres con el desarrollo de habilidades lingiiisticas; a los

21 meses de edad se observo que las conductas parentales maternas de las dimensiones
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conductuales de afecto negativo y positivo fueron las que se relacionaron principalmente
con el desarrollo del lenguaje, mientras que las conductas parentales paternas de la
dimension conductual de estimulacion cognitiva fueron las que mas se relacionaron con el
desarrollo. Es decir, que a los 21 meses de edad las habilidades lingiiisticas de los bebés
dependen principalmente de que tanto carifio y/o rechazo emocional muestra la madre, y de
la habilidad del padre para estructurar ambientes de aprendizaje enriquecidos. Por ende, a
los 21 meses de edad se empieza a observar con mayor claridad que existen algunas
dimensiones conductuales en donde solamente las conductas parentales de una parte de la
pareja parental se relacionan con el desarrollo, esto pareciera estar asociado con el hecho
de que a los 21 meses de edad ya se empiezan a diferenciar las conductas parentales
maternas y paternas. De hecho se observd que existieron diferencias significativas en la
dimension de afecto negativo entre padres y madres, especificamente se observa que los
padres emplean mas frecuentemente conductas como jalar al nifio, obligarlo a sentarse o
restringir sus movimientos; de igual manera se observd que los padres y madres también
tendian a diferir en la dimension de afecto positivo, principalmente en la cantidad de afecto
fisico que empleaban madres y padres siendo las madres las que cargaban, abrazaban o
besaban a los nifios mas frecuentemente, sin embargo, estas diferencias no fueron
significativas. Este tipo de diferencias en la frecuencia con que padres y madres emplean
distintas conductas podria explicar las relaciones diferenciales que se presentan entre las
conductas parentales maternas y paternas y el desarrollo, es decir los bebés parecen
aprender y beneficiarse de las diferencias existentes entre los patrones conductuales de sus
progenitores. En general se observa que a los 21 meses de edad existe una diferenciacion y

especializacion de las conductas parentales, es probable que este proceso sea progresivo y
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que en edades posteriores se sigan diferenciando cada vez més las conductas paternas y

maternas, a la vez que se especializan sus efectos sobre el desarrollo.

También se observaron diferencias entre las conductas parentales de padres y
madres en la direccion de la relacion entre las conductas parentales y el desarrollo y se
continuaron presentando algunas relaciones contrarias a lo que se habia reportado en la

literatura.

La conducta de Juego solitario continu6 comportandose de manera similar a lo
observado a los 15 meses. Por su parte, el Afecto fisico del padre durante la triada presento
una relacion inversamente proporcional con el desarrollo, es decir a mayor afecto fisico del
padre menor desarrollo- Previamente se habia observado que el padre tiende a realizar
muchos mas juegos de tipo fisico asi como conductas fisicamente bruscas, sin embargo,
aparentemente los padres llevan a cabo pocas conductas de Afecto fisico durante las
interacciones con su bebé, aunque la diferencia no fue significativa al interpretarla con la
correccion de bonferroni (p = .04) se observd que los padres emplean con menor
frecuencia esta conducta que las madres (ver tabla 2). Considerando estas diferencias es
posible que los bebés sean menos responsivos a las conductas de Afecto fisico de los padres
que a las de las madres simplemente porque las madres las emplean mas frecuentemente,
lo cual por un lado explicaria que las conductas de Afecto fisico del padre presenten una
relacién inversamente proporcional con el desarrollo y por otro lado indicaria que los
bebés aprenden sobre las diferencias en los patrones conductuales de los adultos alrededor
de ellos; en un estudio previo (Bigelow & Rochat, 2006) se encontrdé que de hecho los

bebés son mas responsivos a los patrones conductuales de personas extrafias cuando estos
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se asemejan a los de sus madres, lo que implica que efectivamente los bebés detectan las

diferencias en los patrones conductuales de los adultos que los rodean.

De igual manera la conducta de Permitir la exploracion del padre durante la diada
tuvo una relacion inversamente proporcional con el desarrollo. Se observd que los padres
realizan ajustes, dependientes tanto de la edad como del tipo de interaccion, a la frecuencia
con la que permiten que sus bebés exploren los juguetes y dirijan el juego, estos ajustes
conductuales permitiria al padre interactuar adecuadamente con la madre, pero también
hace que exista una relacion inversamente proporcional con el desarrollo, esta relacion
también se explica si consideramos lo observado por Bigelow y Rochat (2006), ya que los
bebés en el caso de la interaccion triddica responderian principalmente a la conducta de
Permitir la exploracion de la madre puesto que se asemeja mas a los patrones conductuales

de la interaccion diadica que los del padre.

Discusion general

En estudios previos se ha comprobado de manera consistente que las conductas
parentales impactan en el desarrollo lingiiistico y cognitivo de los nifios desde su
nacimiento (Asbury, Wachs, & Plomin, 2005; Augusti, Melinder, & Gredebéck, 2010;
Baumwell et al., 1997; Briganti & Cohen, 2011; Cabrera, Shannon, & Tamis-LeMonda,
2007); sin embargo, la revision de la literatura previa permitié observar que hay evidencia
contradictoria con respecto a si existian diferencias entre las conductas parentales maternas
y paternas (Hossain & Roopnarine, 1994; Martin, Ryan, & Brooks-Gunn, 2007; Notaro &
Volling, 1999; Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera, & Lamb, 2004), por otro lado aunque

también se habia observado que las conductas parentales dependian de algunas variables,
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como etnicidad de la pareja parental o satisfaccion marital (Black et al., 1999; Cabrera et
al., 2011; Jessee et al., 2010), los estudios al respecto son fragmentados y no permiten
comparar como se comportan los patrones conductuales paternos y maternos dependiendo

de otras variables.

Los datos que se obtuvieron en esta investigacion perm

itieron evaluar de manera simultanea: las conductas parentales paternas y maternas
comparandolas no solo entre si sino ademas considerando distintas condiciones de
interaccion, la estabilidad en el tiempo de las conductas parentales y la relacion de estos

factores con el desarrollo.

En algunas investigaciones (Colonnesi et al., 2012; Gamble et al., 2007; Magill-
Evans & Harrison, 2001; Martin et al., 2007) las diferencias conductuales entre padres y
madres se habian considerado como relativamente fijas, con lo cual se le atribuian
caracteristicas muy especificas al tipo de conductas que realiza el padre o la madre. Sin
embargo, los resultados obtenidos en este trabajo nos permiten observar que las
caracteristicas conductuales paternas y maternas son altamente dependientes de factores
tales como el tipo de interaccion diadica o triadica y la edad del bebé, por lo tanto, aunque
existen algunas diferencias entre padres y madres que tienden a ser consistentes a través
de distintas investigaciones, como por ejemplo que los padres empleen un juego mas fisico
que el de las madres, es mas factible que los patrones conductuales parentales puedan ser
explicados mediante la interaccion multifactorial de variables como las que se consideran

aqui, es decir edad del beb¢ y tipo de interaccion.
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Asi, en lugar de suponer que de manera universal se van a presentar diferencias
conductuales entre padres y madres, quizds sea mas adecuado tratar de registrarlas y
elaborar modelos en donde se puedan observar la interaccion de distintas variables y como
afectan los patrones conductuales parentales; se trabajaria entonces bajo el supuesto de que
las conductas parentales, dadas sus caracteristicas, se presentan como una funcién de
dichas variables y que, consecuentemente, las diferencias y semejanzas conductuales entre
padres y madres no son fijas, sino que pueden modificarse y variar. La presente
investigacion, contribuye a la elaboracion de este tipo de modelos, permitiendo ademas
explicar algunos de los resultados obtenidos en trabajos previos. En el caso de los datos
presentados se observo por ejemplo que cuando los bebés tenian 15 meses de edad no
existian diferencias entre las conductas parentales de padres y madres sin embargo a los 21
meses de edad de los bebés, ya se presentaban diferencias conductuales entre madres y
padres y estas variaron dependiendo de la condicion de interaccion (ver tabla 2). Es
necesario considerar que si bien existieron algunas diferencias también se presentaron
muchas similitudes entre las conductas parentales de padres y madres, cabe recalcar que
varias de estas semejanzas tienen su origen en el hecho de que al interactuar de manera
conjunta durante la condicion de juego triadico los padres realizaron cambios en la
frecuencia con la que empleaban conductas como Permitir exploracién, Nombra,
Nombramiento no pareado y Persiste (ver tabla 6). Por lo tanto es necesario considerar que
los datos que se presentaron hablan de una diferenciacién progresiva y dependiente del

contexto entre las conductas parentales paternas y maternas.

Conceptualizar de esta manera a las conductas parentales permite evaluar de

manera directa las caracteristicas que se le han atribuido a las conductas parentales,
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principalmente: que son determinadas de manera bidireccional por la relacion parental-
filial, que cambian con el tiempo y que son relativamente estables a través de distintas
situaciones (Bigelow & Rochat, 2006; Bornstein et al., 1999; Eckerman, 1996; Solmeyer &
Feinberg, 2011; Suwalsky et al., 2012); de acuerdo a los resultados obtenidos se observa
que la presencia de la pareja parental, es decir si la interaccion es diddica o triadica,
modifica los patrones conductuales que se presentan (ver tablas 3 a 6), con lo cual se
podria cuestionar la estabilidad relativa que se le atribuye a las conductas parentales, y
concluir que mas que estabilidad se puede hablar de patrones conductuales que se pueden
predecir de acuerdo a ciertas variables, como por ejemplo, la edad del bebé y la presencia o

ausencia de la pareja parental.

En un estudio previo (Bigelow & Rochat, 2006) se ha observado que las madres
mantienen estables los patrones conductuales intra-diada a través de distintas situaciones
cotidianas, es decir que la madre presenta patrones conductuales similares ya sea que esté
bafiando, alimentando o jugando con su hijo, sin embargo la estabilidad de los patrones
conductuales a través de distintas situaciones se ha probado inicamente con las madres,
considerando estos datos serd necesario evaluar con la diada padre-bebé y con la triada si
existen cambios conductuales que se presenten al variar la actividad en la cual interactian
la pareja parental y el bebé, ya que es posible que los patrones conductuales varien

también de actividad en actividad si se encuentra presente el padre.

En general se observaron efectos diferenciales de los factores edad del bebé y tipo
de interaccion sobre las conductas parentales de padres y madres, se encontré que los
padres realizan un mayor nimero de ajustes conductuales que las madres, y que estos

ajustes son dependientes tanto de la edad del nifio como de la condicidn de interaccion (ver
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tablas 3 y 5); previamente se ha observado que los padres se ven mas afectados por
factores como el temperamento de los nifios al adaptarse a su rol como padres (Bigelow &
Rochat, 2006) esto explicaria que los padres realicen mas cambios conductuales que las
madres. Este resultado proporciona evidencia de que existe sensibilidad diferencial en la
pareja parental a los efectos de factores que pueden afectar los patrones conductuales; en el
caso del presente estudio se evalu6 la sensibilidad diferencial de los padres y las madres a

la edad de su hijo y la presencia o ausencia de la pareja parental.

Por otro lado el que los participantes realicen ajustes conductuales dependiendo de
los factores evaluados sugiere que la familia es un sistema cuyo funcionamiento se ajusta
y varia de acuerdo a la presencia o ausencia de sus miembros tanto como a las habilidades
de los mismos (Clarke-stewart, 2014; Lindsey & Caldera, 2006; Scarano de Mendonga et

al., 2011).

Los resultados expuestos en este trabajo, apoyan la teoria de los sistemas dindmicos
del desarrollo (Magnusson & Cairns, 1996; Lerner, 2006; Overton, 2006) la cual parte de
la idea de que el desarrollo se presenta como el resultado de la interaccion del sujeto con
distintos sistemas que se encuentran en diversos niveles de complejidad y cercania, en el
caso del presente trabajo el disefio empleado sirvid para observar la dindmica del sistema
familiar nuclear de los participantes y las conductas parentales que se presentaron dentro
de este sistema, lo cual permitié evaluar, especificamente, el nivel social proximal de los

bebés participantes.

De acuerdo a la teoria, las relaciones e interacciones que se presentan en el nivel

social proximal proporcionan soporte contextual y provocan diferencias individuales en el
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desarrollo (Ayoub & Fischer, 2006; Sameroff & Suomi, 1996), esto se pudo comprobar en
el presente trabajo ya que existid una clara interaccion entre el desarrollo del lenguaje en
los nifios y el nivel de interaccion social, aunque tanto la interaccion del padre como la de
la madre contribuyeron al desarrollo, estas relaciones presentaron un alto grado de
especificidad ya que se encontrd6 que tanto la cantidad de varianza explicada como la
direccionalidad de las relaciones eran dependientes de los patrones conductuales
presentados por padres y madres, asi como de los ajustes conductuales que emplearon a lo
largo de las interacciones registradas. Por otro lado, se puede observar como a su vez este
nivel esta relacionado con los niveles familiares y culturales a través de los roles de género,
las creencias parentales y la dinamica familiar. De acuerdo con la teoria del desarrollo de
los sistemas dinamicos, en investigaciones futuras sera necesario evaluar de manera directa
estas relaciones, en el caso de este trabajo se eligid evaluar el nivel de interaccidon social
debido a que es uno de los mas cercanos al individuo, y en especifico se evaluo la relacion
con la familia debido a que a los 15 y 21 meses de edad de los infantes la familia es uno de
los sistemas primarios en los que los nifios se desenvuelven por lo que juegan un papel

fundamental en el desarrollo (Eckerman, 1996; Sameroff & Suomi, 1996)..

Adicionalmente se resalta la importancia de medir la frecuencia de las conductas
parentales mediante registros observacionales, ya que esto permitio realizar comparaciones
detalladas y cuantificables en oposicion a investigaciones previas en donde se mide
globalmente la presencia o ausencia de las dimensiones conductuales (Martin, et al. 2007,
Tamis-LeMonda et al., 2004), tener datos observacionales de la frecuencia de cada
conducta permitid detectar cambios sutiles en las conductas parentales de padres y madres

que probablemente hubieran pasado desapercibidos si se hubieran medido Uinicamente de
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manera global las dimensiones conductuales; por otro lado este tipo de registros
permitieron detectar especificamente que conductas fueron las que presentaron variaciones,
ya que dependiendo de la edad y de la condicion de interaccion se presentaron diferencias

y cambios en conductas tanto positivas como negativas .
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Capitulo 7. Conclusiones

El proposito de esta investigacion fue comparar las conductas parentales de padres
y madres mexicanos para determinar si existian diferencias tanto en el patrén de conductas
parentales que presentaban durante dos condiciones de juego como en la forma en que las
conductas realizadas por la madre y el padre propiciaban el desarrollo de habilidades

lingiiisticas a los 15 y 21 meses de edad.

Se llevdo a cabo un estudio observacional longitudinal con parejas de padres
mexicanos con bebés de 15 y 21 meses de edad. Se registraron las conductas parentales en
dos condiciones de juego (diada y triada) y se emplearon las escalas MacArthur como

medida de desarrollo del lenguaje.

En general se cumplié con los propodsitos de investigacion establecidos, se
determin6 que aunque si existieron algunas diferencias conductuales entre padres y madres
estas eran dependientes de la condicion de interaccion asi como de caracteristicas de
desarrollo de los bebés, de igual manera se pudo observar que si bien ambos, padre y
madre, contribuyen al desarrollo existen diferencias en la forma en que cada uno influye

sobre el desarrollo.

Los resultados obtenidos permitieron esclarecer algunas de las contradicciones
observadas en estudios previos, ya que por un lado un conjunto de investigaciones han
determinado que si existen diferencias conductuales entre padres y madres mientras que
otro conjunto de investigaciones no ha encontrado estas diferencias, el presente trabajo

permite concluir que las diferencias conductuales entre la pareja parental se presentan en
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funcién de factores contextuales, entre los cuales se midieron principalmente la edad del

nifo y la presencia o ausencia de la pareja parental.

Los resultados obtenidos permiten hacer por un lado una contribucion teoérica y por
otro lado una contribuciéon metodologica. Los datos aqui presentados apoyan la teoria de
los sistemas dindmicos, pues permitieron comprobar la influencia del nivel de interaccion
social proximal sobre el desarrollo al observar directamente los efectos de la interaccion de
la pareja parental sobre las habilidades lingtisticas de los bebés, ademds debido a la
influencia diferencial de las conductas sobre el desarrollo se puede deducir que este sera el
resultado de los distintos procesos, culturales, sociales y bioldgicos a los que se someta el
nifio; adicionalmente al observarse como los factores edad y tipo de interaccion afectaron
la interaccion se comprueba la necesidad de elaborar modelos multifactoriales que

permitan observar como distintas variables se relacionan con el desarrollo.

En cuanto al aspecto metodologico, se considera que una de las contribuciones de
este trabajo fue realizar registros observacionales de las conductas medidas, ya que en la
mayoria de los estudios antecedentes se emplearon instrumentos en donde se registraba de
manera global las seis dimensiones de las conductas parentales; registrar de manera
independiente las conductas parentales facilitdé detectar diferencias entre el padres y las
madres, asi como observar los cambios que los padres hicieron en funcion de la edad de los

bebés y la condicion de interaccion.

También se considera que registrar tanto la interaccion diadica como la interaccion
triadica es una fortaleza metodologica de este trabajo, registrar los patrones conductuales

bajo estas dos condiciones de interaccion hizo evidente el funcionamiento de la familia
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como un sistema dinamico en donde se pudo observar como los patrones conductuales de
una parte de la pareja parental afectan a la otra, de igual manera se observd que la
interaccion triddica presenta una condicion particular de interaccion que se diferencia de la
interaccion diddica por lo cual es necesario considerar el aporte especifico de los patrones

conductuales de esta interaccion al desarrollo.

Otra de las fortalezas metodologicas de este trabajo fue que se controlaron
cuidadosamente las caracteristicas de la muestra, lo cual permite atribuir las variaciones
conductuales presentadas sean a los factores condicion de interaccion y edad del bebé que
eran los que se deseaba examinar, debido a que en la presente investigacion se deseaba
evaluar los factores que tienen efectos sobre el desarrollo lingiiistico que se encontraban en
el nivel proximal, es decir los mas cercanos al individuo de acuerdo a la teoria de los
sistemas dindmicos, ya por la edad de los bebés participantes el nivel proximal es el nivel
de influencia primaria durante la infancia, sin embargo, esto también conllevo algunas

limitaciones que se especificaran a continuacion.

Una limitacion del trabajo fue el tamafio de la muestra lo cual podria provocar
sesgos en los datos, se verifico que los datos cumplieran los supuestos de las pruebas
estadisticas empleadas con la finalidad de evitarlo en la medida de lo posible, sin embargo
se reconoce que la interpretacion de los datos puede estar limitada s6lo al grupo de donde

se obtuvieron.

Aunque los criterios de inclusion y exclusion de la muestra permitieron evaluar
exhaustivamente la influencia de los factores edad del bebé y tipo de interaccion sobre las

conductas parentales, en investigaciones futuras serd necesario evaluar de manera directa
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factores tales como nivel socioecondémico, roles de género, rasgos de personalidad del
padre y la madre y calidad de la relacion marital, dado que también pueden provocar
efectos diferenciales sobre la pareja parental, por ejemplo cabria esperar que mientras mas
tradicionalistas sean los roles de género en una pareja determinada, se observe una mayor
susceptibilidad diferencial. En este mismo sentido se hace notar que de acuerdo a la teoria
de los sistemas dindmicos se deben registrar distintos niveles de influencia en el desarrollo,
es decir se deben estudiar factores culturales, sociales proximales y bioldgicos; debido a
limitaciones econdmicas y en tiempo esto no fue posible en la presente investigacion, sin
embargo varios de los resultados obtenidos se pueden interpretar en funcion de las
asociaciones existentes entre el nivel de interaccion social proximal, es decir los patrones
de las conductas parentales de padres y madres, y el nivel cultural, por ejemplo los roles de

género o las creencias culturalmente influidas sobre la crianza infantil.

Adicional a estudiar otros factores bioldgicos y culturales que afecten el desarrollo,
también se propone que en estudios futuros se realicen analisis del contenido del discurso y
analisis secuenciales durante la interaccion, lo cual permitird comprobar directamente si
hay diferencias cualitativas en las conductas parentales maternas y paternas. También se
propone comparar diversas situaciones de interaccion, por ejemplo rutinas cotidianas como
alimentar al nifio ademas del juego, y evaluar algunas medidas adicionales de desarrollo
lingiiistico como gestos comunicativos y en edades posteriores el CI verbal, de igual
manera se propone aumentar la muestra de participantes y considerar parejas parentales de

distintos niveles socioecondmicos.
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Anexo A

Juguetes empleados a los 15 meses

Figura 1. Esfera de plastico con orificios y 20 figuras
geométricas, la esfera mide 15 cm de didmetro cada una de las
figuras mide 3 cm de alto, 3cm de largo y 2 cm de ancho.

Figura 2. Doce animales de pléstico representando animales
domésticos y de la sabana, las figuras miden 10 c¢m de altura,
13cm largo y dependiendo de qué figura se trate 3 o 4 de de
ancho.
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Figura 3. Mega bloques de colores azul, verde, morado, amarillo
y rojo, se emplearon piezas de diferentes tamafos, las piezas
cuadradas grandes miden 6.5 cm de cada lado, las piezas
cuadradas pequefias miden 3 cm de cada lado y las piezas
rectangulares miden 12, 9 y 6 cm de alto por 3 cm de largo, todas
las piezas miden 3.5 cm de ancho.

Figura 4. Seis titeres de tela de 30 cm de alto por 15 cm de
largo.
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Figura 5. Cuatro libros hechos con carton duro, cada pagina
tiene como maximo dos lineas de texto y el resto de la pagina
estaba constituida por imégenes, tres de los libros miden 18 cm
de cada lado y uno mide 14 cm de alto por 13 cm de largo.

Figura 6. Treinta pelotas de plastico duro de color azul,
morado, lila, verde, amarillo, rosa, rojo y anaranjado, las
pelotas mas grandes miden 12 cm de diametro, las pelotas
medianas miden 10 cm de diametro y las més pequefias 6 cm
de didmetro.
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Figura 7. Cinco instrumentos musicales, se emplearon dos
maracas de 17 cm de alto y 7 cm de didmetro, una flauta de
carrizo de 25 cm de alto y 2 cm de largo, un tambor batido con
bolitas colgadas de 21 cm de alto y 8.5 cm de didmetro, un
pandero de 14 cm de diametro y una guitarra de juguete de 34
cm de alto, 12 cm de largo y 3 cm de ancho.

Figura 8. Dos teléfonos celulares de juguete, cada una de las
teclas reproduce un sonido diferente al presionarlas, los
teléfonos funcionan con pilas, ambos teléfonos miden 14.5 cm
de alto, 4 de largo y 2 de ancho.
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Juguetes empleados a los 21 meses

Figura 9. Juego de cocina de plastico formado por: cuatro
sartenes de 6.5 cm de diametro, dos cucharas de 15 cm de alto
por 3,5 cm de largo, dos espatulas de 15 cm de alto por 4.5 cm
de largo, dos ollas de 7 cm de didmetro y dos escurridores de
5.5 cm de alto por 10 cm de largo y 2 cm de ancho.

Figura 10. Diez coches metalicos de juguete, cada uno mide 2
cm de alto, 8 cm de largo y 4 cm de ancho.
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Figura 11. Cuarenta figuras geométricas de plastico de colores azul, rojo,
verde, amarillo y naranja, las figuras tienen agujeros por los que se puede
pasar hilos de plastico, los cuadrados miden 5.5 cm de cada lado, los
circulos miden 5.5 cm de diametro, los tridngulos miden 7 cm de altura por
6 de largo, los octagonos miden 2 cm de cada lado y los hilos miden 1
metro de largo.

Figura 12. Dos rompecabezas de madera comprimida el rompecabezas del
hipopdtamo mide 15 cm de cada lado y tiene 10 piezas, cada una de las
piezas varia en tamafo, las piezas mas grandes miden 5 cm de cada lado y
las mas pequefias miden 2 cm de alto por 5 de largo; el rompecabezas del
huevo mide 14.5 cm de cada lado y tiene 9 piezas, cada una de las piezas
varia en tamafio las piezas mas grandes miden 7 cm de alto y 3 de largo, las
piezas mas pequeflas miden 3 cm de alto y 2 cm de largo.
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Figura 13. Juego de herramientas de pléstico formado por: un martillo de
12 cm de alto por 7 cm de largo, un serrucho de 17 cm de alto por 6 cm de
largo, dos desarmadores de 15 cm de alto por 2 cm de ancho, unas pinzas
de 14 cm de alto por 4 cm de ancho, una llave inglesa de 13 cm de alto por
3 de largo, un hacha de 17 cm de alto por 9 de largo, un casco de 18 cm de
diametro y un cinturén de herramientas de 10 cm de alto por 80 cm de
largo.

Figura 14. Canasta de supermercado con alimentos de plastico
formada por: una canasta de 15 cm de alto, 30 de largo y 22 de ancho,
una manzana de 5 cm de diametro, dos limones de 8 cm de diametro,
dos naranjas de 7 cm de diametro, dos cebollas de 5 cm de diametro,
cuatro huevos con un eje mayor de 5 cm y un eje menor de 3 cm, una
pera con un eje mayor de 7 cm y un eje menor de 5 cm y tres cajas de
carton de 13 cm de alto por 17 de largo y 4 cm de ancho.
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Figura 15. Juego del doctor de plastico formado por: un estetoscopio
de 41 cm de alto por 11 cm de largo, una bascula de 6 cm de alto por
9 cm de largo y 3 cm de ancho, dos pinzas de 11 cm de alto por 4 cm
de largo, dos monitores de 9 cm de alto por 6 de largo y 2 cm de
ancho, una charola de 5 cm de alto por 8cm de largo y 1cm de ancho,
una jeringa de 12 cm de alto por 3 cm de largo, un martillo de reflejos
de 8 cm de alto por 3 cm de largo y 2 cm de ancho, un bisturi de 10
cm de alto por 1 cm de largo, y dos cajas de medicamento de Scm de
alto por 2 cm de largo y 1 cm de ancho.

Figura 16. Cubo de tela relleno de esponja, cada cara del cubo
tiene un botén, agujetas, cierre o broches de distinto tipo, cada
lado del cubo mide 12 cm.
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Anexo B

Instrumentos aplicados a los 15 meses para verificar criterios de inclusion de la

muestra

Cuestionario sociodemografico.

ID:

o UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOM‘;A DE MEXICO
FACULTAD DE PSICOLOGIA

LABORATORIO DE INFANTES ID:
Fecha Actual:
1. DATOS DEL NINO
Nombre: Evaluador:
Fecha de Nacimiento: / / Edad: (meses) (dias). Sexo:M () F()
El nifio fue: prematuro ( ) atérmino ( ). (A las cuintas semanas naci6? (semanas).
Problemas al nacer: Peso al nacer: (Kg.)

Ha padecido problemas serios de salud:

Tiene problemas de Audicién: Visién:
Le hablan en otro idioma: a)si____b)no___ ;Cual?

Quién? Frecuencia (dias por ):
Niimero de hermanos: _ Lugar de Nacimiento que ocupa el nifio:

Personas con quienes vive el menor:

¢ Quién es el principal cuidador del nifio en casa?

(Asiste a guarderia? ¢ Cuanto tiempo tiene asistiendo? ¢Cuéntas horas al dia?

1I. DATOS DE LA MADRE Y EL PADRE

Nombre madre: Edad madre:
Anotar el ntimero de 4 V O S de estudios de la madre:

Primaria Secundaria Comercial o técnica
Bachillerato (o equivalente) Licenciatura Maestria o Especialidad.
Doctorado Otro TOTAL DE ANOS
Ocupacién madre (describir brevemente):

Nombre padre: Edad padre:
Anotar el mimero de A V O S de estudios del padre:

Primaria Secundaria Comercial o técnica
Bachillerato (o equivalente) Licenciatura Maestria o Especialidad
Doctorado Otro TOTAL DE ANOS

Ocupacién padre (describir brevemente):

Datos de vivienda: Colonia Delegacion CP

Observaciones:
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Cuestionario de nivel socioecondmico.

1. iisugl oz ol total alz suartas, piczas o nabitscicnes cor qusz ouznta =0 hogar?, por
favor noitollva bafios. mocio: kafios, oz llos, petioz v zem-uclas. &l sl
apntrevigtade pregunta especilcamente sl clero tipo de pleze pueda Inclulda o
ne, debe consultarse la referencla que e Bnexa)

REGPUESTA PUNTOS

1 "
2 i
E C
4 Q
5 g
5 g
¥ omas 14
2. pluadntes banos comaletos con regadera ¢ WO (ercusadot hay para Lso sxclusivo
c& los irtegranies de su hagar?
RESPUESTA PLNTOS
u |
1 13
2 13
3 a1
4 omas 4a
G aF o B cnenli con regades s ok s ealgoes de s carioe
RESPFUESTA PUHTOS
Mo flara [N
Ei fichz 10

< wortandc tedcs los focos que wiiliza para kmina- su hcgar, Inguesnde o5 de techas,
—aredzs v Bmparas de furd o sisa, digems @ cud-ios facos bone suU whaonds ?

RESPUESTA PUNTOS

05 %
G-10 15
17-12 27
1E-20 32
214 mas 16

5. i E pizods su honar o3 srodom nanemeris 4o ticrss, o de eomenic, o Do algln otra
iR oo azabado?

REIFUESTA FUNTDO3
Terra o cemenic [firme de ) 1]
Cirg Ipa ga nates al o acsbho 11
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FCJantos autamovlles profbas, excliuyenca aels. flensn =n a. Hajary

RESFUESTA FUNTOS

L

u

1 22

a a1
541 meas i]

Ananmas tel=dalones & arear irrcdanaa llesan en esre Rogars

RESPUESTA PUNTOS
0

g

1

] 44
mis

S omis el

ACoanms co—putsdoraz poerzonalos, va sca de cEenteno o las fop, tonc funcionando
cn oshs hogar?

RESPUEGTA PUNTOS

C il
1 17
241 meca a9
cFroesle b cosnliv coe e=eonbia de gos o sléchics?
REEPLUESTA PUNTOS
Mo fene a
Sitenc 20

Henzznda 20 la perssna que apcka la maiar oane d2lingresc en este hogar, ooal
fue el ultlma &fic de estudios que comp etdT |(espere respuesta, ¥ pregunte; i Reall2d
ciros estudias? (reclesiIcer en casoc Necesarko .

RESPUESTA PLINTOS

Mo saiflcin [i]
Fnimarna incolnpleta a
Mrimariz ce—ploia i
Sooundana meompiotn L
Secuhdana comphets 22
Camers comerne al 3a
Uama s 1ecns dd
Precaraioraincomplesa 34
Mrezaraor o ccmpe ota 38
Licenclaiura nesmpleia 52
Licenclaiura complets 52
Liploinado o klaastla i
Coclorade e
Mar Sabie froe conlesila
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