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ANTECEDENTES

Introduccion.

En la actualidad la sociedad Mexicana tiene como principales problemas de Salud Publica la
Obesidad y el Sobrepeso, estas enfermedades aquejan a todas las edades de la poblacién, ob-
teniendo primer y segundo lugar mundial estos.

La mala alimentacion, el sedentarismo, la falta de centros deportivos, los espacios inadecuados,
la falta de tiempo y la nula capacidad econémica para realizar deportes del gusto personal son
factores determinantes para el desarrollo de diferentes enfermedades.

Como respuesta a los problemas se plantea el desarrollo de un Centro Polideportivo en la colo-
nia Toriello Guerra, utilizando al proyecto como un agente detonador para inculcar la educacién
y la disciplina deportiva en esa parte de la delegacién Tlalpan donde es nula la existencia de un
centro deportivo publico.

Por la ubicacion del proyecto es facil atraer a usuarios interesados en la practica del deporte
principalmente de la natacion, basquetbol, artes marciales y levantamiento de pesas.

La integracion familiar, el desarrollo integral de nifios y nifias, jovenes y adultos y el inculcar una
educacion deportiva en cada usuario es el objetivo del centro polideportivo.

Centro Polideportivo F/
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FUNDAMENTACION
*Género *Tipologia
*Deportivo eInfraestructura
OBJETIVO

* Promover, impulsar y fomentar el desarrollo fisico y recreativo en los usuarios.
* Habilitar espacios adecuados para el desarrollo de habilidades deportivas.
 Crear un ambiente saludable.

» Educar a los usuarios a la importancia de la salud y el bienestar fisico.

» Motivar a las personas a la union familiar.

» Mantener saludable a los usuarios.

 Crear una visual agradable al entorno urbano.

» Motivar a una tipologia arquitectonica para el entorno urbano.

Centro Polideportivo F/
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JUSTIFICACION

La Sociedad Mexicana necesita la regulacion de los factores que ocasionan la obesidad y el so-
brepeso. Se necesitan espacios accesibles (social y econbmicamente), para diferentes estatus
de la poblacion y espacios adecuados para la practica de cada deporte.

Es crucialmente necesario el cambio de habitos y educacion en las edades mas bajas de la so-
ciedad, inculcandoles aprecio y apego al deporte, también a la convivencia entre individuos de
su edad equiparando la fortaleza y la competitividad entre ellos.

En el programa delegacional de desarrollo urbano para la delegacion Tlalpan enmarca en su
apartado de recreacion y deporte:

Recreacion: "Tlalpan presenta los mayores déficit puesto de acuerdo en las Normas de SE-
DESOL para la poblacién que actualmente radica en la delegacion....... Lo cual no compensa
la falta de espacios en colonias y barrios. Es notable la falta de estos elementos en la zona de
Padierna y el Mirador, Mesa los Hornos, Xicalco, La magdalena Petlacalco, Héroes de 191, los
poblados rurales localizados en Area de Conservacion Ecoldgica, San Pedro Martir, La Primave-
ra-Verano-Paraje 38, EL Zacaton, Puente de Piedra y la Carrasco™.

Deporte: “La delegacion se puede considerar completamente servida, puesto que el equipa-
miento existente referente a centro y modulos deportivos presentan un superavit de 281,100 y
252,208 m2 de cancha respectivamente, De igual forma, desde el enfoque del espacio urbano
ambos elementos dotan de equipamiento deportivo a casi la totalidad de las areas urbanas de la
delegacion, dejando tan solo sin éste servicio a las zonas circundantes a Fuentes del Pedregal,
Jardines en la Montafia, el sur de San Pedro Matrtir, Tepepan, el sur de Tlalpuente, La zona cen-
tro-sur de San Andrés Totoltepec, asi como , algunas areas periféricas al norte de la delegacion,
al norte de Santo Tomas Ajusco y Topilejo™.

Centro Polideportivo /Z/;
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ESTRATEGIA

Generar el interés en el deporte a las personas, proponiendo un Centro Polideportivo que com-
pita con centros de renombre, obteniendo las mismas comodidades en infraestructura a un bajo

costo.
Incentivando a los usuarios mediante torneos y/o campeonatos locales. Pudiendo otorgar becas
a los mejores deportistas y asi desarrollar a plenitud sus aptitudes y capacidades.

Auto soportar el complejo proponiendo un estacionamiento que libere las avenidas y calles im-
portantes de los vehiculos. Con el proyecto se pretende impulsar un sistema constructivo eficaz
y de bajo costo, llevando de la mano la funcionalidad y la estética.

Imagen objetivo de Basquetbol Imagen objetivo de Tenis Imagen objetivo Kick Boxing

Imagen objetivo de Area de cardio Imagen objetivo de L. Pesas Imagen objetivo Alberca olimpica

Centro Polideportivo F/
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Direccion del terreno: Puente de Piedra 29, Toriello Guerra, Ciudad de México, D.F. c.p. 14046

Area=12,067.65 m? aprox.
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CONTEXTO NATURAL

Clima

Por su altura sobre el nivel del mar, posee climas que van desde el templado hasta el frio hUmedo
y tundra alpina en las partes mas altas de las sierras del sur.

Durante gran parte del afio, predominan los dias de nubosidad escasa o nula.

La zona urbana presenta un clima templado lluvioso, 16.6 °C de media, con temperaturas maxi-
mas superiores a 28 °C en algunos dias del final de la primavera; en algunos dias del invierno
las temperaturas bajan a 0 °C.

Orografia

En la parte sur de la delegacion se encuentra la Sierra de Ajusco-Chichinauhtzin, donde se con-
servan las principales areas boscosas del Distrito Federal, asi como quince montafias mayores a
tres mil metros de altura. En éstas se incluyen: el cerro de la Cruz del Marqués con 3.930 metros,
y el cerro Pico del Aguila, con 3.880 metros, siendo las dos elevaciones de mayor altura en la
demarcacion y que a su vez forman parte del volcan extinto Ajusco.

En este sistema orografico, se encuentran también: el volcan el Pelado, el volcan Oyameyo y
el Xitle.

Agua Potable

El recurso Hidrolégico de Tlalpan proviene de lago Cutzamala y de acuerdo con el Censo de
Poblacion y Vivienda de 2010, INEGI, la Delegacion tiene una cobertura de agua potable entu-
bada del 99% del total de las viviendas particulares habitadas. Es decir, solo un 1% del total de
la viviendas no tienen disponibilidad de agua entubada, pero se abastecen de hidrantes, de una
llave publica, de otra vivienda, pipa, rio o pozo. Con relacion al drenaje, el 99% de las viviendas
particulares habitadas tienen drenaje conectado a la red publica, fosa séptica, barranca, grieta,
rio, lago o mar, solo el 1% de las viviendas no cuentan con este servicio

Centro Polideportivo ff
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CONTEXTO SOCIO - ECONOMICO

Deporte

La Secretaria de Educacion Publica incluye la ensefianza de la educacion fisica en las escuelas
a su cargo, como hacen también las instancias estatales encargadas de la instruccion, en el pais
el deporte organizado no es una actividad comun entre el pueblo.

El patinaje artistico sobre hielo, el levantamiento de pesas y la natacion son deportes practicados
por la juventud mexicana acomodada, mostrando un constante crecimiento.

Imagen tipo de Patinaje Artistico Imagen tipo de Area Imagen tipo de Natacién
cardiovascular

Economia.

En el Distrito Federal convergen casi todas las fuentes de trabajo del pais, sin embargo se gene-
ra lo que en todos los paises, los cinturones de pobreza al igual que zonas con bajos recursos
economicos y de educacion, por lo tanto su calidad de vida es muy baja y de poco confort.
Cerca del terreno hay escuelas kinder, secundaria y preparatoria, al igual que zonas habitacio-
nales unifamiliares y residenciales, también se encuentran oficinas.

Por la centralidad se tiene que atender a dos sectores de la poblacion donde tenemos gente de
bajos recursos medios y medios recursos altos.

Centro Polideportivo F/
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NORMATIVA

 Ley General de Cultura Fisica y Deporte. Publicada en el D.O.F. el 24-11-2003

* Ley General de Educacion. Publicada en el D.O.F. el 13-07-1993

* Ley de Planeacion. Publicada en el D.O.F. el 05-01-1983

» Estatuto Organico de la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte. Publicado en el D.O.F.
el 20-10-2003

» Reglamento de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte. Publicado en el D.O.F. el 16-04-
2004

 Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012. Publicado en el D.O.F. el 31-05-2007

* Programa Nacional de Cultura Fisica y Deporte 2008-2012.

*Acuerdo numero 503 por el cual emiten las Reglas de Operacion del Programa Cultura Fisica.
Publicado en el DOF el 24 de diciembre de 2009.

» Anexo Especifico al Convenio de Coordinacion y Colaboracién y su respectivo Anexo Técnico
de Ejecucion del programa, suscrito para tal efecto entre la Comisiéon Nacional de Cultura Fisica
y Deporte y las instancias ejecutoras del programa.

 Lineamientos que establecen los procedimientos que deberan observar los organismos e ins-
tituciones publicas y privadas para efectos de comprobar los recursos federales que reciben por
parte de “LA CONADE". Publicado en el D.O.F. el 30-10-2006.

* Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, Quinta Edicion.
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14



Centro Polidegortivo //r

15



Centro PolideEortivo //r

16



Centro Polidegortivo //r

17



Centro PolideEortivo //r

18



Centro PolideEortivo //,

19



Centro PolideEortivo //r

20



Centro Polidegortivo //r

21



60

oAlodapljod 0aua)

PESUPUESTO TOTAL DE OBRA POR PARTIDAS

PARTIDA DESCRIPCION m2 $/IM2 IMPORTE
PRELIMINARES Y TERRACERIAS gﬁ‘;:()y nivelacion, despalme, excavacion, acarreos y 11786.99| $  180.86 | $ 2,131,795.01
CIMENTACION Incado de pilas de concreto, zapatas aisladas, 11786.99| $ 2,827.01 |$  33,321,938.60

contratrabes y cisterna
ALBERCA Egﬁia[\)\;iclon, obra civil, acabados, instalaciones y 11786.99| $ 1.507.38 | $ 17,767,472.99
ESTRUCTURA DE CONCRETO Columnas, trabes y muros de carga 11786.99| $ 1,239.24 | $ 14,606,909.49
ESTRUCTURA METALICA Estructura tridimensional 11786.99| $ 2,280.43 | $ 26,879,405.61
ALBANILERIA Gradas, dalas, castillos, aplanados y tablaroca 11700.00{ $ 594.15($ 6,951,555.00
PISOS Ceramicos 11786.99( $ 803.11 | $ 9,466,249.54
JARDINERIA Areas verdes 11786.99| $ 600.45 | $ 7,077,498.15
MUEBLES DE BANOS Y MAMPARAS|Muebles de bafios y mamparas 11786.99( $ 406.23 | $ 4,788,228.95
INSTALACION HIDROSANITARIA S:r']"::zi::fégsa”'ta”as’ bajadas y drenaje tubo de pvc 11786.99| $ 34874 | $ 4,110,594.89
INSTALACION ELECTRICA Luminarias e instalacion eléctrica 11786.99| $ 670.98 | $ 7,908,834.55
CANCELERIA Fachadas, ventanas y puertas. 11786.99| $ 688.23 | $ 8,112,160.13
HERRERIA Barandales y puertas 11786.99| $ 189.26 | $ 2,230,805.73
SISTEMA CONTRA INCENDIO Hidrantes, toma siamesa y extintores 11524.99( $ 167.18 | $ 1,926,747.83
SISTEMA DE SONIDO Equipo de sonido y microfonos 11786.99| $ 21187 |$ 2,497,309.57
MOBILIARIO Lockers, bancas, tv y sefializaciones 11786.99| $ 98.22 | $ 1,157,718.16
Subtotal| $ 150,935,224.18
Honorarios Profesionales| $ 771,296.65
Iva| $ 24,149,635.87
Total| $ 175,856,156.70

elIgO ©| ap [e10] o1sandnsald
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Proyecto Arquitecténico \

Los honorarios correspondientes a gerencia de proyectos se obtienen en funcion de la totalidad
construida de superficie. La férmula siguiente expresa los factores considerados para obtener los
honorarios correspondientes:

H=[(S)(C )(F)(1)/100] (K)

Donde:

H= Honorarios. F= Factor para superficie de construccién

S= Superficie total construida(m2) I= Factor inflacionario

C= Costo por m2 K= Factor para cada actividad del encargo contratado.

Gerencia de proyectos
H=[(11,786.99)(12,813.34)(0.05302)(1)/100] (4.6066)
H= (8,007,648.26/100)(4.6066)

H= $368,880.32

Supervision de obra

H=80,076.48 (2.2522) (2.2522)= es el valor del factor K aplicado unicamente para los
H=$180,348.24 trabajos de supervision de obra

Asesoria administrativa

H=80,076.48 (2.7732) (2.7732)= es el valor del factor K aplicado unicamente para los
H=$222,068.09 trabajos de asesoria administrativa.

El monto total por trabajos profesionales correspondiente es de $771,296.65 (Setecientos seten-
ta y un mil, doscientos noventa y seis punto sesenta y cinco)

Centro Polideportivo //_é/
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MEMORIA DESCRIPTIVA

El proyecto supone un atractivo Unico para un concepto de ocio y esparcimiento relacionado con
el cuidado y el bienestar del cuerpo humano.

Con esté proyecto se pretende en definitiva, disefiar un espacio polideportivo el cual ofrece la
oportunidad de potenciar diferentes actividades deportivas para las colonias cercanas al edificio,
haciéndolo unico en su area.

El proyecto se articula alrededor de escuelas, viviendas y hospitales, sin mencionar arterias pri-
marias de circulacion.

La piel del edificio constara de dos capas:

Una térmica, que garantizara la proteccion solar.
Una translucida, que permitira la iluminacion natural.

Vista desde la calle Cuauhtémoc Vista desde la pista para correr

Centro Polideportivo /—i//.:
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Se accede a través de la calle Cuauhtémoc que es doble sentido, dividida por un camellén.
El terreno propuesto para el Centro Polideportivo es utilizado para estacionamiento del Hospital
Medica Sur, teniendo una forma irregular con 12,067.65 m2.

El edificio consta de Sétano 1, Planta baja y Primer nivel. Retirado a 26m respecto del arroyo
vehicular, permitiendo el paso peatonal hacia el conjunto y el vehicular hacia el estacionamiento
subterraneo y la pista para correr al aire libre.

Se disenod una serie de andadores conectando la bahia de acceso vehicular, hacia una escalinata
de acceso hacia al conjunto.

El estacionamiento provee 157 cajones para vehiculos grandes y pequefos, 18 motocicletas y 4
para discapacitados. En el mismo nivel se encuentra el cuarto de maquinas.

El estacionamiento se conecta por medio de una circulacion vertical que lleva a la Planta baja y
al Primer nivel.

Centro Polideportivo /—i//.:
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El vestibulo liga con el acceso a la
concesion, al area de canchas de
Basquetbol (3), al Gimnasio y a
dos pasillos que llevan a la admi-
nistracion, al area de defensa per-
sonal, a la Alberca Olimpica y a
sus respectivos barfos, vestidores
y regaderas.

En la parte exterior se ubican las
canchas de tenis (2), de volibol (2)
y la pista para correr.

Cada area ya mencionada también
cuenta con su bodega respectiva
para el resguardo del equipo nece-
sario para la actividad 6 deporte.

Los sanitarios, vestidores y rega-
deras estan previstas para dar
servicio a una o varias actividades
deportivas.

En el primer nivel se desarrolla el
servicio de cafeteria, con sus ser-
vicios necesarios asi como la gra-
deria para la Alberca y el Gimnasio
gue se encuentran en planta baja.

Centro Polideportivo F/
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Proyecto Arquitectonico

SUPERFICIESCONSTRUIDAS.

Alberca Olimpica m2 1 1831.00 1831
Canchas de Basquetbol m2 1 966.54 966
Gimnasio m2 1 325.60 325
Pista para correr m2 1 495.30 495
Tenis m2 2 610.90 1221
Voleibol m2 2 162.00 324
Artes Marciales m22 1 1107.47 1107
Recepciodn m2 1 67.20 67
Administracion m2 1 47.30 47
Enfermeria m2 1 9.10 9
Nutridloga m2 1 9.10 9
Cafeteria m2 1 202.50 202
Sanitarios m2 2 46.46 92
Regaderas y vestidores m2 1 447.00 447
Circulacionesverticales m2 2 31.30 62
Graderia m2 1 771.95 771
Bodega m2 1 96.90 96
Cuarto de maquinas m2 1 120.00 120
Estacionamiento m2 1 4741.35 4741

Total 12939.

Centro Polideportivo
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Proyecto Arquitectonico

MEMORIA CONSTRUCTIVA

A continuacion se presenta de forma resumida la memoria Constructiva, indicando tan solo aque-
llos datos relativos a tipologias y procesos constructivos, materiales y calidades; necesarios para
comprender mejor el edificio objeto de seguimiento.

1.- Trabajos previos.

La excavacion consistira en la eliminacion del volumen de tierra necesario para el
Soétano 1 (Estacionamiento, cuarto de maquinas y alberca olimpica), haciendo cepas para
la cimentacion.

2.- Cimentacion.

Se colaran los muros perimetrales hacia colindancia de concreto armado encofrado
contra el terreno, para el desplante de la estructura auto portante del complejo.

Incado de pilas de concreto armado de f'c= 250 kg/cm2 y colado de plantilla con sus
nervaduras para el soporte de la alberca.

3.- Estructura portante.

El disefio de la estructura ha estado condicionado al programa funcional y formal del
disefio, sin llegar a conseguir una modulacion estructural estricta.

Se ha planteado una estructura tridimensional adaptada a la geometria del edificio con
separaciones constructivas, permitiendo el movimiento de cada estructura.

4.- Estructura horizontal.

Esta se soluciona con dos tipologias estructurales distintas.

1.- Entrepiso ligero "Losa facil”, permitiendo una menor carga muerta a la estructura
y cubriendo claros mas amplios ,en el area de administracion bafios generales y servicios.

2.- Estructura portante, actuando como una piel junto con los apoyos verticales del
edificio.

Centro Polideportivo ff
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5.- Fachadas.

Se utiliza dos tipos de fachadas.

1.- Situado en la fachada exterior del edificio, formado por Panel de Acero Vitrificado tipo
P/LW/AL nucleo de nido de abeja de aluminio de 1.20 x 6.00 m y 6 mm de espeso, color
Blanco.

2.- Situado en fachada exterior de los muros perimetrales, formado por muros de concre-
to armado de 30 cm de espesor y 2.50m de altura, aplanado fino y pintado de color blanco.

6.-Pisos.

Se emplea seis tipos de acabados en pisos.

1.- Interior general, acabado ceramico de la marca interceramic, dimensiones 60x60 y
color arena.

2.- Interior alberca, piso antiderrapante de la marca interceramic. 60x60 y color arena.

3.- Interior area de pesas, zumba y artes marciales, piso de caucho resistente a golpes y
sobre pesos.

4.- Interior basquetbol, duela de madera.

5.- Exterior area de tenis, volibol y pista para correr, tartan del color especificado para
cada area de recreacion.

4.- Exterior andadores, ecocreto color gris, permitiendo la filtraciéon de agua al subsuelo.

Centro Polideportivo F/
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

ESPACIO ALBERCA OLIMPICA

1
.

Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador . . .
P Mueble Cantidad Dimensiones H S E
Alberca Olimpica Esparcimiento Actividad deportiva (Nadar) | Usuario Trampolin 2 0.50X4.00x1.00m Si Si Si 1,375m2
deportivo Entrenador Plataforma 1 1 2.00X6.00x5.00m
Plataforma 2 1 2.00X6.00x7.50m
Plataforma 3 1 2.00X6.00x10.00m
Banco de salida 8 0.60X0.40x0.60m
Recepcion Recibir Atender asuntos Usuarios Escritorio 1 1x0.60m No No Si 8m2
Mesa 1 1.20x0.60m
silla 2 0.50x0.50m
Gradas Sentarse a ver Observar las actividades Alumnos Gradas 3 14x0.70m No No Si 150m2
Visitantes
Profesores
Bodega Guardar material Almacenamiento de | Entrenador - - - No No Si Imz2
material
Sanitarios para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 2 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 14m2
caballeros Fisiologicas Lavarse las manos Mingitorio 2 0.60x0.35x0.70m
Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Sanitario para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 4 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 14m2
damas Fisiol6gicas Lavarse las manos Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Usuarios Rack de Locker 32 0.35x0.40x1.80 Si Si Si 60m2 x 2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 8 1.60x0.30x0.45m Vestidores=
Regaderas Asearse Asearse 120m2
Sanitarios Necesidades Hacer del bafio Entrenadores Excusado 1 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 1.9m2
Entrenadores Fisiologicas Lavarse las manos Lavabo 1 0.50x0.40x0.80m
Mingitorio 1 0.30x0.30x0.50m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Entrenadores Rack de Locker 4 0.35x0.40x1.80 Si Si Si 7m2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 1 1.60x0.30x0.45m
Regaderas Asearse Asearse
SUBTOTAL 1698.9m2

—
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ESPACIO TENIS
Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador . . .
P Mueble Cantidad Dimensiones H S E
Cancha de Tenis Esparcimiento Actividad deportiva (Tenis) Usuario Red 2 12.00X0.00x1.00m No No Si 720m2
deportivo Entrenador Silla 4 0.45X0.45x2.00m
Bodega Guardar material Almacenamiento de | Entrenador - - - No No Si 9m2
material
Sanitarios para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 2 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 14m2
caballeros Fisiol6gicas Lavarse las manos Mingitorio 2 0.60x0.35x0.70m
Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Sanitario para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 4 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 14m2
damas Fisiolégicas Lavarse las manos Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Usuarios Rack de Locker 32 0.35x0.40x1.80 Si Si Si 60m2x 2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 8 1.60x0.30x0.45m Vestidores=
Regaderas Asearse Asearse 120m2
SUBTOTAL 877m2
ESPACIO VOLEIBOL
Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador . : .
P Mueble Cantidad Dimensiones H S E
Canchade Esparcimiento Actividad deportiva | Usuario Red 2 9.00X0.00x1.00m No No Si 324m2
Voleibol deportivo (Voleibol) Entrenador
Bodega Guardar material Almacenamiento de | Entrenador - - - No No Si 9m2
material
Sanitarios para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 2 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 14m2
caballeros Fisiologicas Lavarse las manos Mingitorio 2 0.60x0.35x0.70m
Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Sanitario para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 4 0.70x0.50%x0.70m Si Si Si 14m2
damas Fisiol6gicas Lavarse las manos Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Usuarios Rack de Locker 32 0.35x0.40x1.80 Si Si Si 60m2x 2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 8 1.60x0.30x0.45m Vestidores=
Regaderas Asearse Asearse 120m2
SUBTOTAL 481m2
—— /
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ESPACIO ARTES MARCIALES

Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador . . .
Mueble Cantidad Dimensiones H S E
Esgrima Esparcimiento Actividad deportiva | Usuario - - - No No Si 154m2
deportivo (Esgrima) Entrenador
Capoeira Esparcimiento Actividad deportiva | Usuario - - - No No Si 50m2
deportivo (Capoeira) Entrenador
Tae Kwon Do Esparcimiento Actividad deportiva (Tae | Usuario - - - No No Si 70m2
deportivo Know Do) Entrenador
Kick Boxing Esparcimiento Actividad deportiva (Kick | Usuario - - - No No Si 80m2
deportivo Boxing) Entrenador
Gradas Sentarse a ver Observar las actividades Alumnos Gradas 5 14x0.70m No No Si 147m2
Visitantes
Profesores
Bodega Guardar material Almacenamiento de | Entrenador - - - No No Si 40m2
material para todas las
actividades,
proporcionando un
especifico.
Sanitarios para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 2 0.70x0.50%x0.70m Si Si Si 13m2
caballeros Fisiologicas Lavarse las manos Mingitorio 2 0.60x0.35x0.70m
Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Sanitario para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 4 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 13m2
damas Fisiol6gicas Lavarse las manos Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Usuarios Rack de Locker 32 0.35x0.40x1.80 Si Si Si 40m2x 2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 6 1.60x0.30x0.45m Vestidores
Regaderas Asearse Asearse =80m2
SUBTOTAL 647m2




BASQUETBOL

ESPACIO

Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador i ; .
P Mueble Cantidad Dimensiones H S
Cancha de Esparcimiento Actividad deportiva Usuario Rack de pelotas 1 2.50x1.80x1.60m No No Si 874m2
Basquetbol deportivo (Basquetbol) Entrenador
Gradas Sentarse a ver Observar las actividades Alumnos Gradas 15 14x0.70m No No Si 350m2
Visitantes
Profesores
Bodega Guardar material Almacenamiento de Entrenador - - - No No Si 10m2
material
Sanitarios para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 2 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 13m2
caballeros Fisiol6gicas Lavarse las manos Mingitorio 2 0.60x0.35x0.70m
Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Sanitario para | Necesidades Hacer del bafio Usuarios Excusado 4 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 13m2
damas Fisiologicas Lavarse las manos Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Usuarios Rack de Locker 32 0.35x0.40x1.80 Si Si Si 40m2x 2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 6 1.60x0.30x0.45m Vestidores
Regaderas Asearse Asearse =80m2
SUBTOTAL 1340m2
ESPACIO CAFETERIA
Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador Mueble Cantidad Dimensiones H S E
Area de Ingerir Alimentos Sentarse a platicar Usuarios Mesas 15 0.50x0.50%x1.20m No No Si 80m2
comensales Beber Comer Personas Externas Sillas 46 0.50%0.50%x0.45m
Platicar Beber Empleados Sillones 6 0.60x0.40x0.45m
Platicar Mesa de apoyo 2 0.45x0.55x0.35m
Sala de espera Esperar a alguien Esperar Usuarios Sillones 9 0.60x0.40x0.45m No No Si 25m2
Platicar Personas Externas Mesas de apoyo 3 0.45x0.55x0.35m
Mensajear Empleados
Llamar
Cocina Preparar alimentos Cocinar Trabajadores Barra 1 1.20x0.60m Si Si Si 20m2
Mesa de apoyo 1 0.50x0.50m
Congelador 1 0.60x0.40m
Fregadero 1 0.30x0.40m
Refrigerador 1 0.70x0.70m
Cafetera 1 0.50x0.70m
Sanitarios para Necesidades Fisioldgicas Hacer del bafio Usuarios Excusado 2 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 19m2
caballeros Lavarse las manos Mingitorio 3 0.60x0.35x0.70m
Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
Sanitario para | Necesidades Fisiolégicas Hacer del bafio Usuarios Excusado 5 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 19m2
damas Lavarse las manos Lavabo 4 0.50x0.40x0.80m
SUBTOTAL 163 m2




ESPACIO ADMINISTRACION

Sublocal Necesidad Actividad Usuario Mobiliario Instalaciones Area
Operador Mueble Cantidad Dimensiones H S E
Direccion Recibir Atender asuntos Usuarios Escritorio 1 1.20x0.60m No No Si 11m2
Administrar Coordinar eventos Empleados Sillas 3 0.50x0.50m
Archivero 1 0.60x0.40m
Nutriéloga Recibir Atender a los usuarios Usuarios Escritorio 1 1.20x0.60m No No Si 10m2
Atender Sillas 3 0.50x0.50m
Revisar fisicamente Archivero 1 0.60x0.40m
Archivar Pesa 1 0.30x0.40m
Enfermeria Atender y recibir Revisar a los usuarios Usuarios Escritorio 1 1.20x0.60m No No Si oIm2
Sillas 3 0.50x0.50m
Archivero 1 0.60x0.40m
Camilla 1 2.00x0.60m
Recepcion Recibir Atender asuntos Personas Escritorio 1 1x0.60m No No Si 8m2
Usuarios Mesa 1 1.20x0.60m
silla 2 0.50x0.50m
Sanitarios Necesidades Fisiologicas Hacer del bafio Trabajadores Excusado 1 0.70x0.50x0.70m Si Si Si 3m2 x 2 sanitarios=
Lavarse las manos Lavabo 1 0.50x0.40x0.80m 6 m2
Mingitorio 1 0.30x0.30x0.50m
Vestidores / | Resguardo Cambiarse de ropa Trabajadores Rack de Locker 4 0.35x0.40x1.80 Si Si Si Im2 x 2
Guarda ropa [/ | Cambiarse Guarda ropa Banca 1 1.60x0.30x0.45m Vestidores= 9m2
Regaderas Asearse Asearse
SUBTOTAL 53 m2

ESPACIO AREA

Alberca Olimpica 1,698.9 m2
Tenis 877 m2
Voleibol 481 m2
Artes Marciales 647m?2
Basquetbol 1,340 m2
Cafeteria 170 m2
Administracion 53 m2
SUBTOTAL 5,266.9 m2
Areas verdes 4,827.06 m2
40% de la superficie del terreno. (12,067.65 m2)
Circulaciones 1,053.38 m2
20% de la superficie construida.
TOTAL 11,147.34 m2
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

16.90

PROYECTO!
D CENTRO POLIDEPORTIVO /
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CROQUIS DE LOCALIZACION: @
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Norte

- 89.28
0,80 1415 10.55 63.77
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g 459 045° E e = = CRATERIA = = TRAFRIA —H
[ & NPTH4E © NP1+3.00 & NP1r300 © NP1+3.00 N — NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
% K NF indica nivel de firme
NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotaciones y niveles rigen sobre el
N NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo

NLIT indica nivel de lecho inferior de tr
indica nivel de lecho inferior de trabe No deben tomarse cotas a escala de este

— NM indica nivel de muro Jano
N NC  indica nivel de cumbrera P
8 ] NP indica nivel de pretil Las cotas son a efes 0 a pafios de albafileria
NJ indica nivel de jardin
N HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitecténicos rigen sobre los
L1 = de piso terminado correspondientes de instalaciones y
HM indica altura de muro sobre nivel estructurales

de piso terminado
El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por

% = indica cambio de nivel en piso el proyecto
% ] =
= indica cambio de nivel en plafén Las cotas y niveles incicados en plano
N % deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inico de fa
o— indica nivel en planta
£ K P cbra
K} = <— indica nivel en alzado o corte Los planos de detale rigen sobre los planos
arquitecténicos y de conjunto
& indica localizacion de corte o m Y de cond

] Se deber de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o

COMENSALE

N ! & constructora
, ] | =
- oL - ==K El proyecto deberd ser estudiado en todas
N | M << suspartes por la supervision y la empresa
Q Q Q: Q Q S ‘constructora previo inicio de los trabajos
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NPT+4.65 GRADERTIA
= ] UNIVERSIDAD NACIONAL
NPT+4.10 AUTONOMA DE MEXICO
NPT4+3.77° """ FACULTAD DE ARQUITECTURA
N TALLER "G" LUIS BARRAGAN
NPT+3.32 TALLER DE ARQUITECTURA
NPT+5OO<Z ****************************** CICLO ESCOLAR 2015-2
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NPT+257 ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
S AN e ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO

ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PROYECTO
NPT+0.15 DORE S D CENTRO POLIDEPORTIVO /
NPTXOO00 | PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
== TORIELLO GUERRA C.P. 14046
SEMESTRE: ALUMNO:

ALBERCA OLIMPICA

I O FLORES HERNANDEZ ABRAHAM

D 1 E S T U D I D D E I S D P T I C A CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:

PRIMER NIVEL Y
ESCi S/E ESTUDIO DE ISOPTICA
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

Norte

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferfor de trabe

NM indica nivel de muro

NC  indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafon sobre nivel
de piso terminado

HM indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

= indica cambio de nivel en piso
i indica cambio de nivel en plafén
©&— indica nivel en planta

—— indica nivel en alzado o corte

4

= indica localizacion de corte o
fachada

NOTAS:

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas a escala de este
plano

Las cotas son a efes 0 a pafios de albafileria

Los planos arquitectsnicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

€l nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberdn ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccion antes del inicio de la
obra

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitectonicos y de conjunto

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

Ei proyecto deberd ser estudiado en todas
suspartes por la supervision y la empresa
constructora previo inicio de los trabajos

PLANO ESQUEMATICO:%
H
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TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PROYECTO

D CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
TORIELLO GUERRA C.P. 14046

SEMESTRE: ALUMNO:
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FLORES HERNANDEZ ABRAHAM
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CORTES Xy Y
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NPT+8.40
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“1If - SIMBOLOGIA: NOTAS:
) : i i NPT£0.00
NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
NF indica nivel de firme
NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotaciones y niveles rigen sobre el
NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
NLIT indca nivel e ccho Meror Ge 1208 |, e tomars o a el e e

0
NC indica nivel de cumbrera plano

FACHADA OESTE N mdca v de preti Lo ctassoma s o pafios e laleri

HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitectdnicos rigen sobre los
ESC: 1500 de piso terminado correspondientes de instalaciones y
HM indica altura de muro sobre nivel estructurales

de piso terminado
El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por

= indica cambio de nivel en piso el proyecto
e indica cambio de nivel en plafon Las cotas y niveles indicados en plano
deberdn ser verificadas y contar por el visto
indica nivel en planta beno d adiein anes el ico celo

—— indica nivel en alzado o corte

4

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitectonicos y de conjunto

& indica localizacion de corte o
fachada Se deberd de consulter las especificaciones
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ESC: 1:500
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO

8.38 14.22 1.91 6.25 |3.55 13.21 9.38 11.30 12.39 ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
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LAMINA ENGARGOLADA
ACEROMART KR - 18
COLOR BLANCO

ESTRUCTURA
TRIDIMENSIONAL A BASE
DE PERFIL PTR DE 3" 3"

RECUBRIMIENTO DE HULE
CLORADDO RETARDANTE
DE FUEGO #1395 COLOR
BLANCO

PANEL DE ACERDO
VITRIFICADOD NUOCLEO DE
NIDO DE ABEJA DE ALUMINIO

PLATAFORMA 3

LAMINA ENGARGOLADA ACEROMART
KR - 18 COLOR BLANCO

ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL A
BASE DE PERFIL PTR DE 3" 37

PEND. 2%

PLACA DE POLICARBONATO DE
8mm COLOR HIELO

/////'

PLACA DE POLICARBONATO DE
8mm COLOR HIELD

CROQUIS DE LOCALIZACION: @ @
W V

Norte

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
NF_indica nivel de firme
NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acol
NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
NLIT indica nivel de lecho inferfor de trabe
NM  indica nivel de muro

nes y niveles rigen sobre el

No deben tomarse cotas a escala de este
plano

DE 120 X 600 M Y 6 MM DE i [ NPT+10.00 RECUBRIMIENTO DE FACHADA e oo s st i
ESPESOR, COLOR BLANCE. TABLERD DE LAMINA DE ACERD HPL i S d gt e | st g b
CAL.22 PORCELANIZADD e

= indica cambio de nivel en piso el proyecto
"CEVENTD ¥ HADERA DE 8 SUSTRATD IE. AGLOWERADO DE = oo | G

CEMENTD Y MADERA DE 8rmn T e o

| | L] PLATAFORMA 2 PANEL DE ACERD T i i decrien | T o
| [ I S0 VITRIFICADOD NUCLED DE e

—— ’ NIDD DE ABEJA DE ALUMINIO S

DE 120 X 600 M Y 6 MM DE
1310 ESPESOR, COLOR BLANCH.

PLATAFORMA 1

NPT+5.00
~

—_

===

—
=
—
—|

—

PISO DE CER&AMICA MODELO

PISO DE CERAMICA MODELO

HARVEST, DE 60 X 60 CMS

ANTIDERRAPANTE TEXTURA
RUGOSA, COLOR GRIS

LOSACERO CAL. 20 CON CAPA DE
COMPRESIGN FORMADA CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6x6 -10/10 Y

ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL A
BASE DE PERFIL PTR DE 3" 3~

RECUBRIMIENTO DE HULE
CLORADO RETARDANTE DE
FUEGD #1395 COLOR BLANCO

PLANO ESQUEMATICO:

HARVEST, DE 60 X 60 CMS. CONCRETD F 'c= 250Kg/cme e
ANTIDERRAPANTE TEXTURA N
RUGOSA, COLOR GRIS
Z ALBERCA EXTERIOR
NPT+0.15
o 7 — = S i !7NPTiO.OO
_enois_ | il T R UNIVERSIDAD NACIONAL
] e Y, 5 JUNTA CONSTRUCTIVA MOD, B - o AUTONOMA DE MEXICO
LDSACERD/ CAL. 20 CON CAPA DE oo KA T SSE-1200 MARCA SPECALTECH FACULTAD DE ARQUITECTURA
COMPRESIAN FORMADA CON MALLA i TALLER "G" LUIS BARRAGAN
ELECTROSOLDADA 6x6 -10/10 Y . TALLER DE ARQUITECTURA

CICLO ESCOLAR 2015-2

CONCRETO F ‘c= 250Kg/cm2 MURD DE CONCRETO ARMADO b5

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

F'C= 250 Kg/cm2

BASTIDOR DE CANAL Y POSTES
DE LAMINA GALVANIZADA

ESTACIONAMIENTD

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

BASTIDOR DE CANAL Y POSTES
DE LAMINA GALVANIZADA

PASILLO

EEEEEr Y EEEE e —— |
EEEEEL NS EEEEEEEEEEEEEEE|

NPT-3.09
e TABLACEMENTO LISO
‘///3// // g PROYECTO
TABLACEMENTO LISO SN\ CONCONGANC FIRME DE CONCRETO D
ARMADD F 'c= 250 Kg/cm2
DE 20 CDE ESPEQSDCRM PILA DE CONCRETO ARMADD P-1 EUEE'\I:IESEPP(I)ELDIIB\EEZC;RCTOILVoglﬁ
FIRME DE CONCRETD n F'C= 250 Kg/cm? TORIELLO GUERRA C.P. 14046
ARMADD F 'c= 250 Kg/cm FOsA
DE 20 cm DE ESPESOR NPT+5.35 T —
- . .
1 O FLORES HERNANDEZ ABRAHAM
CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:
C e F 8 CORTES POR FACHADA
[: >< ’j 1 AR-O6 ESCALA: FECHA:

1:100 19.05.15




PANEL DE ACERO VITRIFICADO
NUCLED DE NIDO DE ABEJA DE
ALUMINIO DE 120 X 600 M Y 6
MM DE ESPESOR, COLOR BLANCO

SUSTRATO DE AGLOMERADO DE
CEMENTO Y MADERA DE 8mm

RECUBRIMIENTO DE HULE
CLORADO RETARDANTE DE
FUEGO #1395 COLOR BLANCO

PLACA DE POLICARBONATO DE
8mm COLOR HIELO

ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL A
BASE DE PERFIL PTR DE 3"% 3"

—

FIRME DE ECOCRETO COLOR
ROJO DE 15 cm DE ESPESOR

PISTA PARA CORRER
NPT+.010

= |

—
PEND. 2%

LAMINA ENGARGOLADA ACEROMART
KR - 18 COLOR BLANCO

BASE DE PERFIL PTR DE 3% 3"

/}(i\ ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL A

SUSTRATO DE AGLOMERADO DE
CEMENTD Y MADERA DE 8mm

PANEL DE ACERO VITRIFICADO
NUCLED DE NIDO DE ABEJA DE
ALUMINIO DE 120 X 600 M Y 6
MM DE ESPESOH, COLOR BLANCO

PLACA DE POLICARBONATO DE
8mm COLOR HIELD

PISO DE CERAMICA MODELO

ARVEST, DE 60 X 60 CMS
ANTIDERRAPANTE TEXTURA

RUGOSA, COLOR GRIS

TERREND COMPACTADO X

PILA DE CONCRETD ARMADO
P-1 F'C= 250 Kg/cme

/

NN

W

SN

NS
RS
NS

ALBERCA
I\ R\ NPT+0.15
| L =

FIRME DE CONCRETO ARMADD F'c=
250 Kag/cm2 DE 20 cm DE ESPESOR

CxF 3

PLACA DE POLICARBONATO
DE 8mm COLOR HIELD

RECUBRIMIENTO DE
HULE CLORADO
RETARDANTE DE FUEGO
#1395 COLOR BLANCO

ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL A
BASE DE PERFIL PTR DE 3" 3"

LOSACERO CAL. 20 CON CAPA DE
COMPRESIGN FORMADA CON MALLA
ELECTROSOLDADA 6x6 -10/10 Y
CONCRETO F ‘c= 250Kg/cm?

—

EXTERIDR
NPT£0.00
=

PEND. 2%

PLACA DE POLICARBONATO DE
8mm COLOR HIELO

BASE DE PERFIL PTR DE 3" 3"

/ﬂi\\ ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL A

PANEL DE ACERO VITRIFICADO
NOUCLED DE NIDO DE ABEJA DE
ALUMINIO DE 120 X 600 M Y 6
MM DE ESPESOR, COLOR BLANCO

SUSTRATO DE AGLOMERADD DE CEMENTD Y
MADERA DE 8mm

PISO DE CERAMICA PEIS DE 60 x 60cm
ANTIDERRAPANTE TEXTURA RUGOSA, COLOR GRIS

CROQUIS DE LOCALIZACION:

Norte

PASILLO GRADERIA
NPT+4.70
~

| PANELES DE TABLACEMENTO LISO

MURD DE CONCRETD ARMADO DE ESPESOR
DE 20 CM DE f’c= 250 Kg/cme

PISO DE CERAMICA PEIS DE 60 x 60cm
ANTIDERRAPANTE TEXTURA RUGOSA, COLOR GRIS

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferfor de trabe

NM indica nivel de muro

NC  indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafon sobre nivel
de piso terminado

HM indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

= indica cambio de nivel en piso
i indica cambio de nivel en plafén
©&— indica nivel en planta

— indica nivel en alzado o corte

= indica localizacion de corte o

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.
No deben tomarse cotas a escala de este
plano

Las cotas son a efes 0 a pafios de albafileria
Los planos arquitectsnicos rigen sobre los

correspondientes de instalaciones y
estructurales

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberdn ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccion antes del inicio de la

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitectonicos y de conjunto

Se deberd de consulter las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o

constructora

El proyecto

_ NPT+0.15  VESTIDORES
~

FIRME DE ECOCRETO COLOR
GRIS DE 15 cm DE ESPESOR

FIRME DE CONCRETO ARMADO F'c= 250
Kg/cme DE 20 cm DE ESPESOR

PILA DE CONCRETO ARMADO P-1
F'C= 250 Kg/cme

PLANO ESQUEMATICO:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2

Cxk 4

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PROYECTO

D CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
TORIELLO GUERRA C.P. 14046

SEMESTRE: ALUMNO:

I O FLORES HERNANDEZ ABRAHAM

CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:

CORTES POR FACHADA

AR-07 ==

1:100 19.05.15
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DI - SECCIGN DE PILA
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P-1 P-1 P-1 P-1 P-1 P-1 P-1 P-1 F= o 1048 8 #8 | |
® 445
1h E #3 820 E #4 €30 ! !
| |
PILA P-1 TRABE DE LIGA TL-1 [ [
-9 ! !
. | | i NOTAS:
SECCIaN DE TRASLAPE \ \ SIMBOLOGIA
T | | NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
NF indica nivel de firme
| | NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotadiones y niveles rigen sobre el
NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
| | NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe No deben tomarse cotas a escala de este.
— NM di | d
P-10) | | NC  indics nivel de cumbrera peno
NP indica nivel de pretil Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafileria
| | NJ  indica nivel de jardin
HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitectdnicos rigen sobre los
| | de piso terminado correspondientes de instelaciones y
T 1 HM indica altura de muro sobre nivel estructurales
[ N d d
LT/ 2 LT/Q | % TRABE DE LIGA | © piso terminado £ nivel 0,00 corresponde a n.p.t. definido por
\T | N\ | =i indica cambio de nivel en piso el proyecto
L | | = indica cambio de nivel en plafon ek :;:z;ﬁ;ggssﬂsngZ‘z;‘zl o
P-11H | 2.50 \/ 1 ) | o indica nivel en planta buenocela direccién antes del inicio de la
| '/ <) Y h | —— Indica nivel en alzado o corte d ”
< A K2 ARMADD LONGITUDINAL ) ateinicony de compmia P
\( | N \/ N DE L A PIL A | P \fr;i::d\;acalwzacnon de corte o o st .
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NPT indica nivel de piso terminado
NF_indica nivel de firme
NLSL indica nivel de lecho superior de losa

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el

NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

de piso terminado

de piso terminado

= indica cambio de nivel en
= indica cambio de nivel en

o— indica nivel en planta

<

fachada

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe o deben tormarse cotas 3 escala e este
NM  indica nivel de muro ity

HPL indica altura de plafén sobre nivel

HM  indica altura de muro sobre nivel estructureles

indica nivel en alzado o corte

s indica localizacion de corte o

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
piso el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

plafon

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitecténicos y de conjunto

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

B proyecto debers ser estudiado en todas
‘suspartes por la supervision y la empresa
‘constructora previo inicio de los trabajos
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CROQUIS DE LOCALIZACION:

T

Norte

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado
NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa
NLIL indica nivel de lecho inferior de losa
NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe
NM indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel
de piso terminado

indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

HM

=i indica cambio de nivel en piso
= indica cambio de nivel en plafon
o— indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

b

indica localizacion de corte o
fachada

NOTAS:

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberdn ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitecténicos y de conjunto

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

B proyecto debers ser estudiado en todas
suspartes por la supervision y la empresa
constructora previo inico de los trabajos.

PLANO ESQUEMATICO:
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FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA

ESCOLAR 2015-2

ARQ.
ARQ.
ARQ.

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

RIVERO GARCIA FRANCISCO
SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PROYECTO

PUENTE

CENTRO POLIDEPORTIVO /

TORIELLO GUERRA C.P.

DE PIEDRA #29 COLONIA
14046

SEMESTRE:

10

ALUMNO:

FLORES HERNANDEZ ABRAHAM

CLAVE DEL PLANO:

CONTENIDO DEL PLANO:

DETALLES DE ESTRUCTURA

TRIDIMENSIONAL
E S - 0 5 ESCALA: FECHA:
1:250 19.05.15




ARANA A ESTRUCTURA
170 ROTULA FACHADA

PERND NIVELADOR |
INFERIOR

CROQUIS DE LOCALIZACION:

Norte

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe

NM indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel
de piso terminado

HM  indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

= indica cambio de nivel en piso
= indica cambio de nivel en plafon

o— indica nivel en planta

NOTAS:

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

< Los planos de detalle rigen sobre los planos

— indica nivel en alzado o corte
‘ arquitecténicos y de conjunto

s indica localizacion de corte o
fachada

S

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

TRABE DE LIGA

B proyecto debers ser estudiado en todas
‘suspartes por la supervision y la empresa
J constructora previo inico de los trabajos.

C-1

PLANO ESQUEMATICO:
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2
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? PERND NIVELADOR :? ’/// \
< INFERIOR

EXTERIOR
=
INTERIOR

‘ ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

<
Pa) ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
g ‘ ‘ ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
.\ ‘ ‘ ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
<
4

| | ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL
TRABE DE LIGA ‘ \

PROYECTO

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
TORIELLO GUERRA C.P. 14046

CORTE X=X~ | J
D-4 CONEXION I s o
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FLORES HERNANDEZ ABRAHAM

CONTENIDO DEL PLANO:

DETALLES DE ESTRUCTURA
TRIDIMENSIONAL
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1:250 19.05.15




Norte

CROQUIS DE LOCALIZACION: @
y )

Norte

SIMBOLOGIA: NOTAS:
<
/I\ § NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
PLANO IEL-02 = NLSL Indn nr\”vve\e;:?eg:::upennr delosa Las acoteciones y niveles rigen sobre el
] W NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
| e LT indca el deccho mrior o102 | 1 g smorecotas sl de e
= indica nivel de cumbrera pano
' CAJA DE REGISTRO CAJA DE REGISTRO CAJA_ DE REGISTRO Ny - inclca ivel e Jacin ‘ o
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= ¥ ¥ ¥ ¥ 7 7 i i 7 T 7 ” HM  indica altura de muro sobre nivel estructurales
HIDROTEC DE 19MMT (3/47. & 10“ é)“ éj & é io“ é)“ é)’“ é é HIDROTEC ||DE | 1SMMZ (3/4"), PR e st s
\ =l indica cambio de nivel en piso el proyecto
. LAMPARA SUBACUATICA [AMPARA SUBACUATICA LAMPARA SUBACUATICA T mamee bt s
n n ] Indica camblo de nivel en plafon leberan ser verificadas y contar por el visto
I E - iy J o indica nivel en planta :u:noda la direccién antes del inicio de la
| [ | o T q | obra
! R 3 \ o nica ivelen azado o corte Los onos dedetale g strelos plonos
| < indica localizacion de corte o armuitectinicos y de conjunto
[ " " [ fachada Se deberd de consultar las especificaciones
I [ n n a N3 Aot de eitctricn | B e o
1 hd MEd‘d"g ero de E proyecto deberé ser estudiado en todas
| || | = et :nimi sepmmsors vt s s
A T o R | n T pomeren atonge
| L 1‘: Y Y D L 25 ae L%ngitwdcon
| | 361w en LED con 3,461
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% TALLER "G" LUIS BARRAGAN
j TALLER DE ARQUITECTURA
H02 PLANTA ALBEQCA CICLO ESCOLAR 2015-2

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ESC: 1:250

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PROYECTO

D CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
TORIELLO GUERRA C.P. 14046

SEMESTRE: ALUMNO:
I O FLORES HERNANDEZ ABRAHAM
CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:
ALBERCA Y CUARTO DE

MAQUINAS

IEL-01f=w

1:250 19.05.15
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CROQUIS DE LOCALIZACION:
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_ 66.61
I
6.95 9.30 2421 300 | 3.15 13.36 4.48 3.05 4.48 9.51 4.40
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1.85
530 W EO SIMBOLOGIA: NOTAS:
T
2.05 T o e e piso terminado scones o n s
_Hyjl\ NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotaciones y niveles rigen sobre el

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe
NM  indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

NP indica nivel de pretil Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafillerfa
NJ  indica nivel de jardin

1
1
HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitectdnicos rigen sobre los
* de piso terminado correspondientes de instalaciones y
HM indica altura de muro sobre nivel estructurales
Il de piso terminado
El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
\ =l indica cambio de nivel en piso el proyecto
: = indica cambio de nivel en plafon ek :;:z;ﬁ;ggssﬂsngZ‘z;‘zl o
b de la di 6n antes del de lz
. T s i o
1 e Indica nivel en alzado o corte Los p\am‘s de detalle rigen sobre los planos
| & indica localizacion de corte o arquitectnicos y de conjunto
\ fachada Se deberd de consultar las especificaciones
_ T,
| e
m | B proyecto deberé ser estudiado en todas
N ‘suspartes por la supervision y la empresa
-~ 1 constructora previo inicio de los trabajos
"4
z
E= |
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[ , UNIVERSIDAD NACIONAL
1 - 7 .
_& AUTONOMA DE MEXICO
_4“4\ 1 - * " * * FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

A ’_1 ARQ. RIVER(? GARCIA FRANCISCO
u ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO

ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE

ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PLANTA BAJA

PROYECTO

ESC: 1:250 D

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
TORIELLO GUERRA C.P. 14046

SIMBOLOGIA

SEMESTRE: ALUMNO:

Tablero de control <rastilaje>

Luminaria paro sobre poner en plafén
de 122 m de longitud con 361w en LED
con 3,461 lumenes en 4,000k, Fabricada
en fibra de vidrio moldeada con lente
difusor de policarbonato y con
proteccion al interperie.

Luminaria downlight 6" para empotrar.

Luminaria circular tipo cilindro para
sobreponer de 17.78cm (7”) cde diametro
con 266w LED con 1,500 lumenes en
3,500k, Cuerpo fabricado en aluminio
rolado pintado en color blonco y
reflector fabricada en aluminio rolado
con reflector tipo especula

Luminaria DecoScene mediona con una
lampara MasterColour CDM-T 35/70w con
filtro SolGel color azul frio.

400 Nano fabricante Platek light, LED
con 1,500 lumenes, color blanco frio,
cuerpo fabricado en aluminio color
natural,

Apagodor sencillo intercambickle mca.
leviton 15amp, 120v cat cse2l5-21
conexiones laterales con placa urea de
alta rotocion, sujecion a base de
tornillos h=1.20m

Contacto
Linea por tierra de PVC

Tubo pared gruesa
galvanizada por plafdon, losa o
MUro.

FLORES HERNANDEZ ABRAHAM

10

CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:

PLANTA BAJA

I E L_ O 2 ESCALA: FECHA:

1:250 19.05.15




Norte

CROQUIS DE LOCALIZACION: (@
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Norte
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\ L] NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
PLAND EL-02 NF_indica nivel de firme
NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotadiones y niveles rigen sobre el
- NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe o deben tomarse cotas a escala e este
NM  indica nivel de muro Bano
- NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil Las cotas son a efes 0 a parios de albafileria
1 NJ indica nivel de jardin
—1 GRADERIA GRADERIA | E— GRADERIA ] HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitecténicos rigen sobre los
— —] de piso terminado correspondientes de instalaciones y
HM indica altura de muro sobre nivel estructurales
de piso terminado
K € nivel 0.00 corresponde & n.p.t. definido por
T = indica cambio de nivel en piso el proyecto
I - ey indica cambio de nivel en plafon Las cotas y niveles indicados en plano
deberdn ser verificadas y contar por el visto
indica nivel en planta bueno de la direccién antes del inicio de la
o= obra
I -
I <— Indicanivel en alzado o corte Los planos de detalle rigen sobre los planos
tecto d t
1 ] & indica localizacion de corte o erauitectonicos y de conjunto
fachada Se deberd de consultar las especificaciones
I de defalles constuctivos con el provedor y/o
i Tubo pared constructora
e N ———  gruesa
I L L galvanizada por Ei proyecto deberd ser estudiado en todas
- - plafén, losa o suspartes por la supervision y la empresa
I E — j K nuro, constructora previo incio de Ios trabajos
I e [ B [
[ 11 Y S, a -+ SkyRlobon
E N B Ecincial Powercore,
o 1 de color frio de
o o o 4000k salida de luz
E :] K Lrilante con lentes
< U = L holograficas de
= ] ] difusion x30°
= T
I [ n £ n 2 -
= [ u
o I T -
™o H 1T
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UNIVERSIDAD NACIONAL

AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

DA INN NN NN AN NN NN NN NN AN AN NN NN NN NN NN NN NN NN NN N ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO

ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO

- T T - ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
L ST T T T T T T T T T T T T T T T T T T ST S S oSS S S SSS S s m s m s o - -t ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

- -7 '// - - - - - = == - - - - - - = — - —4|- - - = == = = = = = - = = = = = - = = = = = = = —_— - - \\\ T > PROYECTO
D CENTRO POLIDEPORTIVO /

PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA

CUBIEQTA TORIELLO GUERRA C.P. 14046

ESC: 1:250
SEMESTRE: ALUMNO:
I O FLORES HERNANDEZ ABRAHAM
CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:

PRIMER NIVEL

I E L' O 3 ESCALA: FECHA:

1:250 19.05.15
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i CAMARA DE

RECUPERACIGN

,A,

> b

%%QI:

CUARTD DE MAQUINAS

UNIDAD GENERADORA DE AGUA CALIENTE MARCA Leflam

“MBDEED- 521106 £APACIDAB BE- 100,000 KCALY HR;DEPASIFO- — — — = = = = = = — = = — — — — - - — — FROMHON IR TG TRLD

INTEGRAL 770 LT.DIAMETRO= 1.07M,ALTURA 1.77M, CONSUMO
DE GAS L.P. DE 1563 lph

BOMBA RECIRCULADORA MARCA TACO MODELO 009 CAPACIDA
1/15 HP PARA UN GASTO DE 0.1 LPS, CARGA DE 600 m

BOMBA RECIRCULADORA MARCA TACO MODELO 112
CAPACIDA 1/3 HP PARA UN GASTO DE 0.7 LPS, CARGA

PROYECCIAN_DE_MURD_INCLINADO

PLANTA BAJA

DE 6.00 m.

TANQUE DE TERMO PRECALENTAMIENTO SOLAR CAPACIDAD
2000 LT, DIAMETRO 1.062m,LONG.2.56m,FABRICADO DE PLACA
DE ACERO AL CARBONO A-283-C DE 3/8” DE ESPESOR
,PRESIAN DE DISERDO 5.02 Kg/cme, CONEXIONES DE
ENTRADA Y SALIDA DE 2”,CONEXIaN DE RETORNO DE AGUA
CALIENTE ,1”7 DE CONEXIaN,VALVULA DE ALIVIO Y
VALVULA ELIMINADORA DE AIRE.

ESC: 1:250

CROQUIS DE LOCALIZACION:

Norte

NOTAS:

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe

NM  indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel
de piso terminado

M indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

z

E1 nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
indica cambio de nivel en piso el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la

—_—
=y indica cambio de nivel en plafén
& obra

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte Los planos de detalle rigen sobre os planos

arquitecténicos y de conjunto

b

indica localizacion de corte o
fachada Se deberd de consultar las especificaciones
e detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

TUBERIA PARA AGUA FRIA
B proyecto debers ser estudiado en todas
‘suspartes por la supervision y la empresa
‘constructora previo inicio de los trabajos

TUBERIA PARA AGUA CALIENTE

TUBERIA DE_AGUA FRIA
TRATADA ¢ PROVIENE DE LA

——PLANTA DE TRATAMIENTD DE
AGUAS DE AGUAS NEGRAS Y
ALIMENTA A INODORDS Y

2— YNSRI coveuerTa Roscana

S— VALVULA CHECK

TUERCA UNION INSTALADA EN
MANGUERA FLEXIBLE

SOPORTE MOVIL

—

- Todos los dibujos son
esquenaticos y no estan a
escala, los diametros estan
Indicados en nilimetros,

1

I

2- Todos los trabajos de
tendido de tuberia Se hara en
con el proyecto

1

— coordinacion

estructural con el fin de dejar
los pasos por los elenentos
estructurales holcados en
proyecta.

PAA TUBERWS UTLEAR LO SILIENTS MATERWLS. 3- Todos los mamuales de

P, PR I operaclon y manteniriento, asl
no la garantia de los equipos.

debera entregarse a la

AR, AT AC. RAC | 13 A 8 mm coare 0 W residencia de okra.

AR, AT, AC, RAC. | 75 mm Y MAYORES [ C. s0LD. ceD. 40 4= Todo cankio al proyecto y/o
especificacion debera solicitarse
o direccion de estudios y
proyectos, previamente o su

eJecucion, anexando la.

Pei 5 mm Y MAYORES | AC. SOLD. CED. 40

Justificaclon correspondiente
Paroa su aprobacion.

PLANO ESQUEMATICO:
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UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE

ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL

PROYECTO

D CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
TORIELLO GUERRA C.P. 14046

SEMESTRE: ALUMNO:

10

FLORES HERNANDEZ ABRAHAM

CONTENIDO DEL PLANO:
INSTALACION HIDRAHULICA
PLANTA BAJA

CLAVE DEL PLANO:

IHI-01

ESCALA: FECHA:
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SIMBOLOGIA: NOTAS:

NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros

R R R R R
t_‘q LR | NF_indica nivel de firme
ny @100 y& 2100 V @100 AN NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotadiones y niveles rigen sobre el
! D | NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo

CON EL CONJNTDS———

N m
M indica nivel de muro pug::ben tomarse cotas a escala de este

Ni
N

C  indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil Las cotas son a efes 0 a parios de albafileria

NJ  indica nivel e jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitecténicos rigen sobre los
de piso terminado comrespondientes de instalaciones y

HM indica altura de muro sobre nivel estructurales

de piso terminado

R
A | e | NZaN"AN | | | | | | " ZN [ [ NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe
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El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
indica cambio de nivel en piso @ proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto

2.05

bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

—_—
=y indica cambio de nivel en plafén
o

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

Los planos de detalle rigen sobre los planos

-
arquitecténicos y de conjunto
& indica localizacion de corte o A v decon
N fachada Se deberd de consultar las especificaciones
e detalles constuctivos con el provedor y/o
Tuberia de PVC Sanitario constructora

N —#+——— para cementar, para
aguas hegras

B proyecto debers ser estudiado en todas
suspartes por la supervision y la empresa

] Tuberia de PVC Sanitario |  conswuctors previo o de o tabelos
—4—so—#— para cementar, para
aguas cloros NOTAS GENERALES
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:
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ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
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ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL
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Norte

SIMBOLOGIA: NOTAS:
NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
NF indica nivel de firme
NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotaciones y niveles rigen sobre el
NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo

NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe

NM  indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitecténicos rigen sobre los
de piso terminado correspondientes de instalaciones y

M indica altura de muro sobre nivel estructurales
de piso terminado

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

z

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
indica cambio de nivel en piso @ proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la

—_—
=y indica cambio de nivel en plafén
& obra

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte Los planos de detalle rigen sobre os planos

arquitecténicos y de conjunto

b

indica localizacion de corte o

fachada Se deberd de consultar las especificaciones

e detalles constuctivos con el provedor y/o
Tuberia de PVC Sanitario constructora

—#——— para cementar, para

aguos negras El proyecto deberé ser estudiado en todas

suspartes por la supervisién y la empresa

Tuberia de PVC Sanitario ‘constructora previo inicio de los trabajos
—4—ic—#—  para cementar, para
aguas cloras NOTAS GENERALES
1.- LS DIAVETRGS ESTAN INDICADDS EN .
Tuberia de PVC Sanitario | 2- s coms reen e bBuO
————# para cementar, para 3 LAS COTAS ESTAN DADAS EN MTS.

aguos pluviales

Tuberia de PVC Sonitario
para ventllacion

@ Coladera nca. Helvex Mod,
indlicado

©  Bajada de agua pluvial

®  Colunna de ventilocin
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4 PISOS B. ACABADO INICIAL
1-Rejilla perimetral para alberca de polipropilenoc blanco (ver detalle
I T planos oe alberca.
,,,,,,,, S N IR S ,,,,”the,\zl,;ﬁ,”,‘\ i B A.- MATERIAL BASE 2.- Concreto colado en sitio de 10 cm, espesor con juntas de
AC-01 — \ %7 W A B.- ACABADO INICIAL solera de aluminio de %’ x 2*
C| . ACABADO FINAL C. ACABADO FINAL
UNIVERSIDAD NACIONAL

4 4 2 PR . 1-Pulido liso o méquina.
o o | 2 . D) 2-Pintura Epéxica, segin muestra aprokada.
= — = o= 2) — A. MATERIAL BASE 3.-Piso de ceramica modelo Harvest, de 60 x 60 cms.

= = <t f K] h : A =
== _ }@ m ﬁ} — }@E m }@ — D 1-Concreto armado colodo en sitio, de 20 cm, f'c=250 Kg/cme . nmt\\derv‘upnmteﬁ Fexturu rugosa, color Gris, .y AUTONOMA DE MEXICO
— T ' 2-Losacero cal. 20 con capa de compresién formada con malla 4-Piso de cerdmica modelo Bora, de 60 x 60 cms. acobado rdstico, FACULTAD DE ARQUITECTURA

lect \dado 6x6 - 10/10 Yo £ c= 250k 2 color Blanco y medida de boquilla Smm,
gf%errisaO\/SQG?toL)‘( v conerete < gfem 5.-Piso de ceramica modelo Kida, de 30 x 30 cms. antiderrapante,

4,-Grada de concreto. (Armado segun plano estructural, textura muy rugosa, ‘COLOP Gris,
6.-Buzardeodo o maquina y sellado.

TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

MUROS ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
B. ACABADO INICIAL ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
1.-Tablacemento liso. A
ﬂg 2.-Recubrimiento de hule clorado retardonte de fuego #1395 ARQ. GAN.DARA CABADA ENRIQUE
35 50 v A~ MATERIAL BASE Color blonco, ARQ. HERNANDEZ CONTRERAS MANUEL
h ﬂ B.- ACABADO INICIAL C. ACABADO FINAL
29 B q 1-Pintura de esmalte, segln muestra aprobada. PROYECTO
R C.- ACABADO FINAL 2-Pintura Epbxica, segln muestra oprobada.
4 3.-Barandal de vidrio templado con cruz color Pantone 427u
EB (frontal) y cruz color Pantone 429u (posterior)
4.~Loseta Ceramica PEI 5, de 60 x 60 cms. color gris, segin cédigo CENTRO POLIDEPORTIVO /
A. MATERIAL BASE Pantone entre 427vy 428, ) ~ ‘ PUENTE DE PIEDRA #29 COLONIA
| 1.-Bastidor para muro cortina serie Mc 450, de 24mm S5-Panel de Acero Vitrificado tipo P/LW/AL nicleo de nido de TORIELLO GUERRA C.P. 14046
_“_ 2-Muro de concreto armado, f 'c=250 Kg/cm2. okeja de aluminio de 1.20 x 600 m y 6 mm de espeso, color Blanco.
N 3.-Bastidor de canaletas y postes para tablacemento de lamina 6.-Placa de policarbonato de 8mm, color hielo.
=} galvanizada, cal, 20, 7.-Vidrio templado de 24mm.
HY 4.-Estructura Tridimensional o base de PTR (Ver planos estructurales). 8.-Pintura Epoxica, segln muestra aprokodo. SEMESTRE: ALUMNO:
< ¢
[}
(&)
PLAFONES
_HMR FLORES HERNANDEZ ABRAHAM
\ﬂ)-*’ = B A.- MATERIAL BASE B. ACABADO INICIAL
B.- ACABADO INICIAL 1.-Bastidor de canaletas y postes para montoje de Panel de
? Acero Vitrificado.
C.- ACABADO FINAL CLAVE DEL PLANO: CONTENIDO DEL PLANO:
C. ACABADO FINAL
1-Pintura de esmalte.
PRIMER NIVEL A. MATERIAL BASE 2-Panel de Acero Vitrificado tipo P/LW/AL nuecleo de nido de ACABADOS
) . . abe jo de aluminio de 120 x 600 m y 6 mm de espeso, color Blanco.
l-Estructura Tridimensional a base de PTR (Ver planos 3.-Placa de policarbonato cde 8mm, color hielo. AC—O 1 ESCALA: FECHA:
ESCi 1,500 estructuralesd, .

1:500 19.05.15
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PLANTA

B A.- MATERIAL BASE
B.- ACABADO INICIAL
c C.- ACABADO FINAL

A. MATERIAL BASE

1.-Concreto armado colado en sitio, de 20 cm., f’'c=250 Kg/cm2 .
2-Losacero cal. 20 con capa de compresién formada con malla
electrosoldada 6x6 - 10/10 y concreto f 'c=250kg/cm2

3-Tierra vegetal,

4,-Grada de concreto. <(Armado segun plano estructuralb.

B. ACABADO INICIAL

1.-Re jilla perimetral
planos de alberca),
2~ Concreto colado en sitio de 10 cm, espesor con juntas de
solera de aluminio de %” x 2”.

C. ACABADO FINAL

1.-Pulido liso a méquina.

2-Pintura Epéxica, segin muestra oprobada.

3.-Piso de cerdmica modelo Harvest, de 60 x 60 cms.
antiderrapante textura rugosa, color Gris.

4,-Piso de cerdamica modelo Bora, de 60 x 60 cms. acabado ristico,
color Blanco y medida de boquilla Smm,

S5.-Piso de cerdmica modelo Kida, de 30 x 30 cms. antiderrapante,
textura muy rugosa, color Gris.

6-Buzardeado a maquina y sellado.

para alberca de polipropileno blanco (ver detalle

CROQUIS DE LOCALIZACION:

Norte

MUROS

\Blc/
B
/cls\

ﬂ A.- MATERIAL BASE
B.- ACABADO INICIAL
q C.- ACABADO FINAL

A. MATERIAL BASE

1-Bastidor para muro cortina serie Mc 450, de 24mm
2-Muro de concreto armado, f'c=250 Kg/cme.

3-Bastidor oe canaletos y postes pora toblacemento de
galvanizada, cal. 20.

lamina.

4-Estructura Tridimensional o base de PTR (Ver planos estructurales),

B. ACABADO INICIAL

1.-Taklacemento liso.

2.-Recubrimiento de hule clorado retardante de fuego #1395
color klanco.

C. ACABADO FINAL

1.-Pintura de esmalte, segin muestra aprobada.
2-Pinturo Epoxica, seqlin muestra aprobada,
3.-Barandal de vidrio templado con cruz color
(frontal) y cruz color Pantone 423u (posterior>
4.-Loseta Cerdémica PEI 5, de 60 x 60 cms. color gris, segin cédigo
Pantone entre 427 428,

5.-Panel de Acero Vivtriﬁcudo tipo P/LW/AL nicleo de nido de
abejo de aluminio de 120 x 600 m y & mm oe espeso, color Blanco.
6.-Placa de policarbonato cde 8mm, color hielo.

7.-Vidrio templado de 24mm.

8-Pintura Epodxica, segin muestro aprobada,

Pantone 427u

PLAFONES

A.- MATERIAL BASE
B.- ACABADO INICIAL
C.- ACABADO FINAL

A. MATERIAL BASE

l-Estructura Tridimensional a base de PTR (Ver planos
estructurales)

B. ACABADO INICIAL
1-Bastidor de conaoletas y postes para montaje de Panel de
Acero Vitrificado.

C. ACABADO FINAL

1-Pintura de esmalte,

2.-Panel de Acero Vitrificado tipo P/LW/AL nuecleo de nido de
abe{o de aluminio de 120 x 600 m y 6 mm de espeso, color Blanco.
Placa de policarbonato de 8mm, ‘color hielo.

SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe

NM indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel
de piso terminado

HM  indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

= indica cambio de nivel en piso
= indica cambio de nivel en plafon
o— indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

b

indica localizacion de corte o
fachada

NOTAS:

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitecténicos y de conjunto

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

B proyecto debers ser estudiado en todas
suspartes por la supervision y la empresa
constructora previo inico de los trabajos.
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TALLER "G" LUIS BARRAGAN
TALLER DE ARQUITECTURA
CICLO ESCOLAR 2015-2

ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

ARQ. RIVERO GARCIA FRANCISCO
ARQ. SOLIS AVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GANDARA CABADA ENRIQUE
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PROYECTO
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4.48 3 NPT indica nivel de piso terminado Acotaciones son en metros
g
> NF indica nivel de firme
1oy NLSL indica nivel de lecho superior de losa Las acotaciones y niveles rigen sobre el
1.53 B NLIL indica nivel de lecho inferior de losa dibujo
L 1 | —_— ’ NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe No deben tomarse cotas a escala de este
] S [: D R T E D _ D NM  indica nivel de muro o
m — < g 2. NC indica nivel de cumbrera
1 < ES s FANNARIDS = £ F NP indica nivel de preti Las cotes son a efes 0 a pafios de albaillerfa
& < 0. Q N.PT.+0.15 T o ) indica nivel de jardin
+ = P.T.+0. & s £SC 1100 HPL  indica altura de plafén sobre nivel Los planos arquitectonicos rigen sobre los
s | p‘cn < 6.72 , _(JF‘\ o de piso terminado correspondientes de instalaciones y
1.00 O = ES 3 I HM indica altura de muro sobre nivel estructurales
345 6.31 de piso terminado 000 . o
. 672 vl 0.0 corresponde a n.p.. defnido por
l ASTA LAS GRADAS 3.74 ,0.45,0.45 045 045,045, 075 ' ‘-‘r — indica cambio de nivel en piso el proyecto
os—] 0.15B% 6.31
*®x indica cambio de nivel en plafon Las cotas y niveles indicados en plano
062, 3.74 _0.45 0.45 045 0.45 045, 075 deberén ser verficadas y contar por el visto
1082 = — —+ — —+ — —+ = o indica nivel en planta :ge,;ode la direccién antes del inicio de la
1.20
3 Indica nivel en alzado o corte Los planos de detalle rigen sobre los planos
I s B arquitecténicos y de conjunto
& indica localizacion de corte o
=HASTA LAS GRADAS fachada Se deberd de consultar las especificaciones.
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SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe

NM indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel
de piso terminado

HM  indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

—_—

indica cambio de nivel en piso
= indica cambio de nivel en plafon
o— indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

<

& indica localizacion de corte o
fachada

& Cambio de acabado en piso

2" Cambio de acabado en muro

_s  Cambio de acabado en plafones

= Combio de acabado en azotea

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberdn ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitecténicos y de conjunto

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

B proyecto debers ser estudiado en todas
suspartes por la supervision y la empresa
constructora previo inico de los trabajos.

ESC: 11100

LISTA DE MOBILIARIO Y EQUIPO BANOS EDIFICIO ALBERCA ‘
IMODELO|[ALTURA|[ MARC A || CONCEPTO ‘
1 3 NAO TZF-1 HELVEX INODORO PARA FLUXOMETRO
2 2 UEGGOUEEV H=0.35 M/NPT HELVEX MINGITORIO DE PORCELANA VITRIFICADA
3 3 8-2890 [H=0.47 M/NPT BOBRICK PORTARROLLO DE PAPEL HIGIENICO ACABADO SATINADO
4 6 8233 H=1.50 MTS. BOBRICK PERCHA PARA ROPA
5 3 AF-1 HELVEX ASIENTO PARA INODORO
6 3 B-4063 H=1.10 M/NPT) BOBRICK DOSIFICADOR DE JABON LIQUIDO CAP.1.5 LITROS CON LLAVE DE
APERTURA AL DEPOSITO RESISTENTE A VANDALISMO ACABADO SATINADO
7 4 ESPEJO DE PARED 6MM
8 3 B-277 BOBRICK PAPELERA DE ACERO INOXIDABLE ACABADO SATINADO PARA W.C.
9 2 Z‘WERE‘NG H=0.70 M/NPT. KOHLER TARJA DE ACERO INOXIDABLE
10 2 £-300 HELVEX LLAVE PARA TARJA
1 5 B-262 H=1.10 M/NPT BOBRICK SUMINISTRADOR DE TOALLAS DE PAPEL EN MURO ACABADO SATINADO
12 3 21038 HELVEX FLUXOMETRO DE MANIJA
13 2 B-279 BOBRICK PAPELERA DE ACERO INOXIDABLE ACABADO SATINADO
14 5 LAVABO FABRICADO DE GRANITO DIFERENTES MEDIDAS
15 5 V-122 HELVEX LLAVE EMPOTRADA EN CROMO PULIDO
16 16 PEMSTEELE LOCKERS FRENTE 30 CMS, X 45 FONDO , ALTURA 1.70 MTS. COLOR GRIS
17 7 E-59 H=1.20 M/NPT HELVEX MONOMANDO PARA REGADERA
18 7| H-3004TR-035 | =2.00 M/NPT] HELVEX REGADERA DE CHORRO Y BRAZO CON CHAPETON.
19 9 BANCA 2.10 MTS DE LARGO X 30 CMS DE ANCHO X 45 CMS DE ALTO
20 10 24-CH HELVEX COLADERA PARA PISO CON REJILLA CUADRADA.
21 6 100 HELVEX JABONERA CON AGARRADERA ANTIROBO.
22 0 D20101 EKO MOVILITY SILLA PARA DUCHA CODIGO D20-0101
23 0 ASIENTO DE POLIURETANO FORRADO CON VINIL COLOR NEGRO
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ESC: 1100

PISOS

E A~ MATERIAL BASE
A B.- ACABADO INICIAL

C.- ACABADO FINAL

A. MATERIAL BASE

1-Concreto arnado colado en sitio, de 20 cm., £ 'c=250 Kg/cm2 .

2-Losacera cal. 20 con capa de compresion formada con malla electrosoldada 6x6 —
10/10 y concreta f’c=250kg/cm2

3-Tlerra vegetal.

4.-Grado de concreta. (Armado segun plano estructural).

B. ACABADO INICIAL
L-Rejila perinetral para alkerca de polipropileno blanco (ver detalle

plancs de alberca.

2- Concreto colado en sitio de 10 cm, espesor con juntos de solera de aluminio de
Wox e

C. ACABADO FINAL

L-Pulido liso o maquina.

2-Pintura Epéxica, segin nuestra aprokada.

3-Plso de cerémica modelo Harvest, de 60 x 60 cms. antlderrapante textura rugosa,
color Gris.

4-Plso de cerdmica modelo Bora, de 60 x 60 cms. acabado restico, color Blanco y
medida ce boqullla Smm.

5-Piso de cerdmica modelo Kida, de 30 x 30 cms. antiderrapante, textura muy
rugosa, color Gris.

6.-Buzardeado o maquina y sellado.

MUROS

\B[C/
h v ﬂ A.- MATERIAL BASE
B»AAE B.- ACABADO INICIAL
/cls\

C.- ACABADO FINAL

A. MATERIAL BASE

L-Bastidor para muro cortina serie Mc 450, de 24mm

2-Muro de concreto armado, £ 'c=250 Kg/cn2, de 20 cms de espesor.

3-Bastldor de canaletos y postes para_ taklacemento de lGmina galvanizada, cal, 20,
L-Estructura Tridimensional o base de PTR (Ver planos estructurales).

B. ACABADO INICIAL
1-Tablacemento liso.
2.-Recubrimiento de hule clorado retordante de fuego #1395 color blanco.

C. ACABADO FINAL
L-Pintura de esmalte, segin muestra aprokada.

~Pintura Epéxica, segin muestra aprobada.

3-Barandal de vidrio templado con cruz color Pantone 427u  (Frontald y cruz color
Pantone 429u (posterior) (Ver detalle en planos de cancelerias).

4-Loseta Cerdnmica PEI 5, de 60 x 60 cms, color gris, segin cédigo Pantone entre
427 y 428,

S-Pdnel de Acero Vitrificado tipo P/LW/AL nicleo de nido de abeja de aluinio de
120 x 600 m y 6 mn de espeso, color Blanco.

6.-Ploca de policarkonato de 8mm, color hielo

7.-Vidrio templado de 24mm.

8-Pintura Epéxica, segin muestra aprokada.

PLAFONES

B A.- MATERIAL BASE
p B.- ACABADO INICIAL
C.- ACABADO FINAL

A. MATERIAL BASE

L-Estructura Tridimensional a base de PTR (Ver planos estructurales),

B. ACABADO INICIAL

1-Bastidor de canaletas y postes para montaje de Panel de Acero Vitrificado.

C. ACABADO FINAL

L-Pintura de esmalte,

2.-Panel de Acero Vitrificado tipo P/LW/AL nuecleo de nido de obeja de aluminio de
120 x 600 m y 6 mn de_espeso, color Blanco.

3.-Placa de policarkonato de 8mm, color hielo
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SIMBOLOGIA:

NPT indica nivel de piso terminado

NF_indica nivel de firme

NLSL indica nivel de lecho superior de losa

NLIL indica nivel de lecho inferior de losa

NLIT indica nivel de lecho inferior de trabe

NM indica nivel de muro

NC indica nivel de cumbrera

NP indica nivel de pretil

NJ  indica nivel de jardin

HPL indica altura de plafén sobre nivel
de piso terminado

HM  indica altura de muro sobre nivel
de piso terminado

= indica cambio de nivel en piso

= indica cambio de nivel en plafon

o— indica nivel en planta

<— indica nivel en alzado o corte

& indica localizacion de corte o
fachada

& Cambio de acabado en piso

2" Cambio de acabado en muro
_a Combio de acabado en plafones

= Combio de acabado en azotea

Acotaciones son en metros

Las acotaciones y niveles rigen sobre el
dibujo.

No deben tomarse cotas 2 escala de este
plano

Las cotas son a ejes 0 a pafios de albafilleria

Los planos arquitecténicos rigen sobre los
correspondientes de instalaciones y
estructurales

El nivel 0.00 corresponde a n.p.t. definido por
el proyecto

Las cotas y niveles indicados en plano
deberén ser verificadas y contar por el visto
bueno de la direccién antes del inicio de la
obra

Los planos de detalle rigen sobre los planos
arquitecténicos y de conjunto

Se deberd de consultar las especificaciones
de detalles constuctivos con el provedor y/o
constructora

B proyecto debers ser estudiado en todas
suspartes por la supervision y la empresa
constructora previo inico de los trabajos.
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CONCLUSION

El Sedentarismo y la rutina de cada uno es un gran problema que nos aqueja a todos, con estos
problemas vienen enfermedades mortales o crénicas pero que van desgastando nuestra salud
y nuestro bienestar. El sobrepeso, la obesidad y el estrés son solo algunos ejemplos de las en-
fermedades que se pueden ir desarrollando dia con dia.

Para combatir con estos problemas y disminuir los estragos de las enfermedades, el ser huma-
no necesita espacios donde se pueda recrear y llevar una vida saludable junto con las activida-
des fisicas que a uno le gustan y le llaman la atencion.

México no tiene la infraestructura necesaria para dar servicio y apoyo a todas las personas que
radican en el.

El Centro Polideportivo es y sera un espacio arquitectonico donde el deporte es parte esencial
de él, pero en realidad quien hara el espacio seréa el usuario, quien realizara sus gustos y acti-
vidades, gracias a la estética, estilo y sensibilidad con la que cuenta el espacio.

Es necesario que la misma arquitectura ayude a impulsar la necesidad del deporte; esta idea
se puede lograr disefiando y construyendo espacios adecuados, donde los usuarios se sientan
completamente a gusto y puedan realizar sus actividades deportivas que mas le gustan.

La arquitectura tiene la capacidad de modificar el entorno y educar al usuario, es responsabili-
dad del arquitecto aprovechar esta cualidad, la arquitectura debe dejar de ser muda y entablar
una relacion con la sociedad.

Centro Polideportivo f:
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