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// Análisis 

Antecedentes

Introducción.

En la actualidad la sociedad Mexicana tiene como principales problemas de Salud Pública la 
Obesidad y el Sobrepeso, estas enfermedades aquejan a todas las edades de la población, ob-
teniendo primer y segundo lugar mundial estos.

La mala alimentación, el sedentarismo, la falta de centros deportivos, los espacios inadecuados, 
la falta de tiempo y la nula capacidad económica para realizar deportes del gusto personal son 
factores determinantes para el desarrollo de diferentes enfermedades.

Como respuesta a los problemas se plantea el desarrollo de un Centro Polideportivo en la colo-
nia Toriello Guerra, utilizando al proyecto como un agente detonador para inculcar la educación 
y la disciplina deportiva en esa parte de la delegación Tlalpan donde es nula la existencia de un 
centro deportivo público.

Por la ubicación del proyecto es fácil atraer a usuarios interesados en la práctica del deporte 
principalmente de la natación, basquetbol, artes marciales y levantamiento de pesas.

La integración familiar, el desarrollo integral de niños y niñas, jóvenes y adultos y el inculcar una 
educación deportiva en cada usuario es el objetivo del centro polideportivo.
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// Análisis 

Fundamentación

•Género                                  •Tipología

•Deportivo                              •Infraestructura

Objetivo
• Promover, impulsar y fomentar  el desarrollo físico y recreativo en los usuarios.

• Habilitar espacios adecuados para el desarrollo de habilidades deportivas.
 
• Crear un ambiente saludable.

• Educar a los usuarios a la importancia de la salud y el bienestar físico.

• Motivar a las personas a la unión familiar.

• Mantener saludable a los usuarios.

• Crear una visual agradable al entorno urbano.

• Motivar a una tipología arquitectónica para el entorno urbano.
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Justificación

La Sociedad Mexicana necesita la regulación de los factores que ocasionan la obesidad y el so-
brepeso. Se necesitan espacios accesibles (social y económicamente), para diferentes estatus 
de la población y espacios adecuados para la practica de cada deporte. 
Es crucialmente necesario el cambio de hábitos y educación en las edades mas bajas de la so-
ciedad, inculcándoles aprecio y apego al deporte, también a la convivencia entre individuos de 
su edad equiparando la fortaleza y la competitividad entre ellos.  

En el programa delegacional de desarrollo urbano para la delegación Tlalpan enmarca en su 
apartado de recreación y deporte:

Recreación: ¨Tlalpan presenta los mayores déficit puesto de acuerdo en las Normas de SE-
DESOL para la población que actualmente radica en la delegación……. Lo cual no compensa 
la falta de espacios en colonias y barrios. Es notable la falta de estos elementos en la zona de 
Padierna y el Mirador, Mesa los Hornos, Xicalco, La magdalena Petlacalco, Héroes de 191, los 
poblados rurales localizados en Área de Conservación Ecológica, San Pedro Mártir, La Primave-
ra-Verano-Paraje 38, EL Zacatón, Puente de Piedra y la Carrasco¨.

Deporte: ¨La delegación se puede considerar completamente servida, puesto que el equipa-
miento existente referente a centro y módulos deportivos presentan un superávit de 281,100 y 
252,208 m2 de cancha respectivamente, De igual forma, desde el enfoque del espacio urbano 
ambos elementos dotan de equipamiento deportivo a casi la totalidad de las áreas urbanas de la 
delegación, dejando tan sólo sin éste servicio a las zonas circundantes a Fuentes del Pedregal, 
Jardines en la Montaña, el sur de San Pedro Mártir, Tepepan, el sur de Tlalpuente, La zona cen-
tro-sur de San Andrés Totoltepec, así como , algunas áreas periféricas al norte de la delegación, 
al norte de Santo Tomás Ajusco y Topilejo¨.

// Análisis 
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Estrategia

Generar el interés en el deporte a las personas, proponiendo un Centro Polideportivo que com-
pita con centros de renombre, obteniendo las mismas comodidades en infraestructura a un bajo 
costo.
Incentivando a los  usuarios mediante torneos y/o campeonatos locales. Pudiendo otorgar becas 
a los mejores deportistas y así desarrollar a plenitud sus aptitudes y capacidades.

Auto soportar el complejo proponiendo un estacionamiento que libere las avenidas y calles im-
portantes de los vehículos. Con el proyecto se pretende impulsar un sistema constructivo eficaz 
y de bajo costo, llevando de la mano la funcionalidad y la estética.

Imagen objetivo de Basquetbol Imagen objetivo de Tenis Imagen objetivo de Kick Boxing 

Imagen objetivo Área de Cardío Imagen objetivo de Pesas Imagen objetivo de Alberca Olímpica 

// Análisis 

Imagen objetivo de Basquetbol

Imagen objetivo de Área de cardio

Imagen objetivo de Tenis

Imagen objetivo de L. Pesas

Imagen objetivo Kick Boxing

Imagen objetivo Alberca olímpica



10

Centro Polideportivo

Ubicación

// Análisis 
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98.00 

126.80 122.20 

35.20 49.40 11.40 

Dirección del terreno: Puente de Piedra 29, Toriello Guerra, Ciudad de México, D.F. c.p. 14046 

Área = 12,067.65 m2 aprox. 

// A
nálisis 
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Contexto Natural
Clima

Por su altura sobre el nivel del mar, posee climas que van desde el templado hasta el frío húmedo 
y tundra alpina en las partes más altas de las sierras del sur.
Durante gran parte del año, predominan los días de nubosidad escasa o nula.
La zona urbana presenta un clima templado lluvioso, 16.6 °C de media, con temperaturas máxi-
mas superiores a 28 °C en algunos días del final de la primavera; en algunos días del invierno 
las temperaturas bajan a 0 °C. 

Orografía

En la parte sur de la delegación se encuentra la Sierra de Ajusco-Chichinauhtzin, donde se con-
servan las principales áreas boscosas del Distrito Federal, así como quince montañas mayores a 
tres mil metros de altura. En éstas se incluyen: el cerro de la Cruz del Marqués con 3.930 metros, 
y el cerro Pico del Águila, con 3.880 metros, siendo las dos elevaciones de mayor altura en la 
demarcación y que a su vez forman parte del volcán extinto Ajusco.
En este sistema orográfico, se encuentran también: el volcán el Pelado, el volcán Oyameyo y 
el Xitle. 

Agua Potable

El recurso Hidrológico de Tlalpan proviene de lago Cutzamala y de acuerdo con el Censo de 
Población y Vivienda de 2010, INEGI, la Delegación tiene una cobertura de agua potable entu-
bada del 99% del total de las viviendas particulares habitadas. Es decir, solo un 1% del total de 
la viviendas no tienen disponibilidad de agua entubada, pero se abastecen de hidrantes, de una 
llave pública, de otra vivienda, pipa, río o pozo. Con relación al drenaje, el 99% de las viviendas 
particulares habitadas tienen drenaje conectado a la red pública, fosa séptica, barranca, grieta, 
río, lago o mar, solo el 1% de las viviendas no cuentan con este servicio

// Análisis 
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Contexto Socio - económico
Deporte

La Secretaría de Educación Pública incluye la enseñanza de la educación física en las escuelas 
a su cargo, como hacen también las instancias estatales encargadas de la instrucción, en el país 
el deporte organizado no es una actividad común entre el pueblo.
El patinaje artístico sobre hielo, el levantamiento de pesas y la natación son deportes practicados 
por la juventud mexicana acomodada, mostrando un constante crecimiento. 

Economía.

En el Distrito Federal convergen casi todas las fuentes de trabajo del país, sin embargo se gene-
ra lo que en todos los países, los cinturones de pobreza al igual que zonas con bajos recursos 
económicos y de educación, por lo tanto su calidad de vida es muy baja y de poco confort.
Cerca del terreno hay escuelas kínder, secundaria y preparatoria, al igual que zonas habitacio-
nales unifamiliares y residenciales, también se encuentran oficinas.
Por la centralidad se tiene que atender a dos sectores de la población donde tenemos gente de 
bajos recursos medios y medios recursos altos.

// Análisis 

Imagen tipo de Patinaje Artístico Imagen tipo de Área 
cardiovascular

Imagen tipo de Natación
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Normativa
• Ley General de Cultura Física y Deporte. Publicada en el D.O.F. el 24-11-2003
• Ley General de Educación. Publicada en el D.O.F. el 13-07-1993
• Ley de Planeación. Publicada en el D.O.F. el 05-01-1983
• Estatuto Orgánico de la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte. Publicado en el D.O.F. 
el 20-10-2003
• Reglamento de la Ley General de Cultura Física y Deporte. Publicado en el D.O.F. el 16-04-
2004
• Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012. Publicado en el D.O.F. el 31-05-2007
• Programa Nacional de Cultura Física y Deporte 2008-2012.
•Acuerdo número 503 por el cual emiten las Reglas de Operación del Programa Cultura Física. 
Publicado en el DOF el 24 de diciembre de 2009.
• Anexo Especifico al Convenio de Coordinación y Colaboración y su respectivo Anexo Técnico 
de Ejecución del programa, suscrito para tal efecto entre la Comisión Nacional de Cultura Física 
y Deporte y las instancias ejecutoras del programa.
• Lineamientos que establecen los procedimientos que deberán observar los organismos e ins-
tituciones públicas y privadas para efectos de comprobar los recursos federales que reciben por 
parte de “LA CONADE”. Publicado en el D.O.F. el 30-10-2006.
• Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, Quinta Edición.

// Análisis 
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Presupuesto total de la O

bra
PARTIDA DESCRIPCIÓN m2 $/M2 IMPORTE

PRELIMINARES Y TERRACERIAS Trazo y nivelación, despalme, excavación, acarreos y 
relleno. 11786.99 180.86$        2,131,795.01$             

CIMENTACIÓN Incado de pilas de concreto, zapatas aisladas, 
contratrabes y cisterna 11786.99 2,827.01$     33,321,938.60$           

ALBERCA Excavación, obra civil, acabados, instalaciones y 
equipos 11786.99 1,507.38$     17,767,472.99$           

ESTRUCTURA DE CONCRETO Columnas, trabes y muros de carga 11786.99 1,239.24$     14,606,909.49$           
ESTRUCTURA METÁLICA Estructura tridimensional 11786.99 2,280.43$     26,879,405.61$           
ALBAÑILERÍA Gradas, dalas, castillos, aplanados y tablaroca 11700.00 594.15$        6,951,555.00$             
PISOS Cerámicos 11786.99 803.11$        9,466,249.54$             
JARDINERÍA Áreas verdes 11786.99 600.45$        7,077,498.15$             
MUEBLES DE BAÑOS Y MAMPARAS Muebles de baños y mamparas 11786.99 406.23$        4,788,228.95$             

INSTALACIÓN HIDROSANITARIA Salidas hidrosanitarías, bajadas y drenaje tubo de pvc 
con registros. 11786.99 348.74$        4,110,594.89$             

INSTALACIÓN ELÉCTRICA Luminarias e instalación eléctrica 11786.99 670.98$        7,908,834.55$             
CANCELERÍA Fachadas, ventanas y puertas. 11786.99 688.23$        8,112,160.13$             
HERRERÍA Barandales y puertas 11786.99 189.26$        2,230,805.73$             
SISTEMA CONTRA INCENDIO Hidrantes, toma siamesa y extintores 11524.99 167.18$        1,926,747.83$             
SISTEMA DE SONIDO Equipo de sonido y microfonos 11786.99 211.87$        2,497,309.57$             
MOBILIARIO Lockers, bancas, tv y señalizaciones 11786.99 98.22$           1,157,718.16$             

150,935,224.18$         
771,296.65$                

24,149,635.87$           
175,856,156.70$      

PESUPUESTO TOTAL DE OBRA POR PARTIDAS

Subtotal
Honorarios Profesionales

Iva
Total

P
royecto A

rquitectónico
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Los honorarios correspondientes a gerencia de proyectos se obtienen en función de la totalidad 
construida de superficie. La fórmula siguiente expresa los factores considerados para obtener los 
honorarios correspondientes:

   H= [(S)(C )(F)(I)/100] (K)  
Donde: 
H= Honorarios.   F= Factor para superficie de construcción
S= Superficie total construida(m2)  I= Factor inflacionario
C= Costo por m2   K= Factor para cada actividad del encargo contratado.

Gerencia de proyectos
H= [(11,786.99)(12,813.34)(0.05302)(1)/100] (4.6066)
H= (8,007,648.26/100)(4.6066)
H= $368,880.32

Supervisión de obra  
H=80,076.48 (2.2522)  (2.2522)= es el valor del factor K aplicado únicamente para los 
H=$180,348.24   trabajos de supervisión de obra

Asesoría administrativa
H=80,076.48 (2.7732)  (2.7732)= es el valor del factor K aplicado únicamente para los 
H=$222,068.09   trabajos de asesoría administrativa.

El monto total por trabajos profesionales correspondiente es de $771,296.65 (Setecientos seten-
ta y un mil, doscientos noventa y seis punto sesenta y cinco)

Proyecto Arquitectónico



24

Centro Polideportivo

Memoria Descriptiva
El proyecto supone un atractivo único para un concepto de ocio y esparcimiento relacionado con 
el cuidado y el bienestar del cuerpo humano.
Con esté proyecto se pretende en definitiva, diseñar un espacio polideportivo el cual ofrece la 
oportunidad de potenciar diferentes actividades deportivas para las colonias cercanas al edificio, 
haciéndolo único en su área.

El proyecto se articula alrededor de escuelas, viviendas y hospitales, sin mencionar arterias pri-
marias de circulación.

La piel del edificio constará de dos capas: 
 Una térmica, que garantizara la protección solar.
 Una translucida, que permitirá la iluminación natural.

Vista desde la calle Cuauhtémoc Vista desde la pista para correr 

Proyecto Arquitectónico
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Se accede a través de la calle Cuauhtémoc que es doble sentido, dividida por un camellón. 
El terreno propuesto para el Centro Polideportivo es utilizado para estacionamiento del Hospital 
Medica Sur, teniendo una forma irregular con 12,067.65 m2.

El edificio consta de Sótano 1, Planta baja y Primer nivel. Retirado a 26m respecto del arroyo 
vehicular, permitiendo el paso peatonal hacia el conjunto y el vehicular hacia el estacionamiento 
subterráneo y la pista para correr al aire libre.

Se diseñó una serie de andadores conectando la bahía de acceso vehicular, hacia una escalinata 
de acceso hacia al conjunto.

El estacionamiento provee 157 cajones para vehículos grandes y pequeños, 18 motocicletas y 4 
para discapacitados. En el mismo nivel se encuentra el cuarto de maquinas. 

El estacionamiento se conecta por medio de una circulación vertical que lleva a la Planta baja y 
al Primer nivel.

Proyecto Arquitectónico
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El vestíbulo liga con el acceso a la 
concesión, al área de canchas de 
Basquetbol (3), al Gimnasio y a 
dos pasillos que llevan a la admi-
nistración, al área de defensa per-
sonal, a la Alberca Olímpica y a 
sus respectivos baños, vestidores 
y regaderas. 

En la parte exterior se ubican las 
canchas de tenis (2), de volibol (2) 
y la pista para correr.

Cada área ya mencionada también 
cuenta con su bodega respectiva 
para el resguardo del equipo nece-
sario para la actividad ó deporte.

Los sanitarios, vestidores y rega-
deras están previstas para dar 
servicio a una o varias actividades 
deportivas.

En el primer nivel se desarrolla el 
servicio de cafetería, con sus ser-
vicios necesarios así como la gra-
dería para la Alberca y el Gimnasio 
que se encuentran en planta baja.

Planta Baja S/E 

Primer Nivel S/E 

Proyecto Arquitectónico
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SuperficiesConstruidas.

  

Proyecto Arquitectónico
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Memoria Constructiva
A continuación se presenta de forma resumida la memoria Constructiva, indicando tan solo aque-
llos datos relativos a tipologías y procesos constructivos, materiales y calidades; necesarios para 
comprender mejor el edificio objeto de seguimiento.

1.- Trabajos previos.

 La excavación consistirá en la eliminación del volumen de tierra necesario para el  
Sótano 1 (Estacionamiento, cuarto de maquinas y alberca olímpica), haciendo cepas para  
la cimentación.

2.- Cimentación.

 Se colarán los muros perimetrales hacia colindancia de concreto armado encofrado  
contra el terreno, para el desplante de la estructura auto portante del complejo.
 Incado de pilas de concreto armado de f´c= 250 kg/cm2 y colado de plantilla con sus  
nervaduras para el soporte de la alberca.

3.- Estructura portante.

 El diseño de la estructura ha estado condicionado al programa funcional y formal del  
diseño, sin llegar a conseguir una modulación estructural estricta.
 Se ha planteado una estructura tridimensional adaptada a la geometría del edificio con  
separaciones constructivas, permitiendo el movimiento de cada  estructura.

4.- Estructura horizontal.

 Esta se soluciona con dos tipologías estructurales distintas.
 1.- Entrepiso ligero ¨Losa fácil¨, permitiendo una menor carga muerta a la estructura  
y cubriendo claros mas amplios ,en el área de administración baños generales y servicios.
 2.- Estructura portante, actuando como una piel junto con los apoyos verticales del  
edificio.

Proyecto Arquitectónico
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5.- Fachadas.

 Se utiliza dos tipos de fachadas.
 1.- Situado en la fachada exterior del edificio, formado por Panel de Acero Vitrificado tipo  
P/LW/AL núcleo de nido de abeja de aluminio de 1.20 x 6.00 m y 6 mm de espeso, color  
Blanco.
 2.- Situado en fachada exterior de los muros perimetrales, formado por muros de concre-
to  armado de 30 cm de espesor y 2.50m de altura, aplanado fino y pintado de color blanco.

6.-Pisos.

 Se emplea seis tipos de acabados en pisos.
 1.- Interior general, acabado cerámico de la marca interceramic, dimensiones 60x60 y  
color arena.
 2.- Interior alberca, piso antiderrapante de la marca interceramic. 60x60 y color arena.
 3.- Interior área de pesas, zumba y artes marciales, piso de caucho resistente a golpes y  
sobre pesos.
 4.- Interior basquetbol, duela de madera.
 5.- Exterior área de tenis, volibol y pista para correr, tartan del color especificado para 
cada  área de recreación.
 4.- Exterior andadores, ecocreto color gris, permitiendo la filtración de agua al subsuelo.
 

Proyecto Arquitectónico



ESPACIO ALBERCA OLIMPICA

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Alberca Olímpica Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva (Nadar) Usuario

Entrenador

Trampolín

Plataforma 1

Plataforma 2

Plataforma 3

Banco de salida

2

1

1

1

8

0.50X4.00x1.00m

2.00X6.00x5.00m

2.00X6.00x7.50m

2.00X6.00x10.00m

0.60X0.40x0.60m

Si Si Si 1,375m2

Recepción Recibir Atender asuntos Usuarios Escritorio

Mesa

silla

1

1

2

1x0.60m

1.20x0.60m

0.50x0.50m

No No Si 8m2

Gradas Sentarse a ver Observar las actividades Alumnos

Visitantes

Profesores

Gradas 3 14x0.70m No No Si 150m2

Bodega Guardar material Almacenamiento de

material

Entrenador - - - No No Si 9m2

Sanitarios para

caballeros

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Mingitorio

Lavabo

2

2

4

0.70x0.50x0.70m

0.60x0.35x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 14m2

Sanitario para

damas

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Lavabo

4

4

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 14m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Usuarios Rack de Locker

Banca

32

8

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 60m2 x  2 

Vestidores= 

120m2

Sanitarios

Entrenadores

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Entrenadores Excusado

Lavabo

Mingitorio

1

1

1

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

0.30x0.30x0.50m

Si Si Si 1.9m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Entrenadores Rack de Locker

Banca

4

1

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 7m2

SUBTOTAL 1698.9m2

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO
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ESPACIO TENIS

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Cancha de Tenis Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva (Tenis) Usuario

Entrenador

Red

Silla

2

4

12.00X0.00x1.00m

0.45X0.45x2.00m

No No Si 720m2

Bodega Guardar material Almacenamiento de

material

Entrenador - - - No No Si 9m2

Sanitarios para

caballeros

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Mingitorio

Lavabo

2

2

4

0.70x0.50x0.70m

0.60x0.35x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 14m2

Sanitario para

damas

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Lavabo

4

4

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 14m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Usuarios Rack de Locker

Banca

32

8

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 60m2 x  2 

Vestidores= 

120m2

SUBTOTAL 877m2

ESPACIO VOLEIBOL

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Cancha de 

Voleibol

Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva

(Voleibol)

Usuario

Entrenador

Red 2 9.00X0.00x1.00m No No Si 324m2

Bodega Guardar material Almacenamiento de

material

Entrenador - - - No No Si 9m2

Sanitarios para

caballeros

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Mingitorio

Lavabo

2

2

4

0.70x0.50x0.70m

0.60x0.35x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 14m2

Sanitario para

damas

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Lavabo

4

4

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 14m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Usuarios Rack de Locker

Banca

32

8

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 60m2 x  2 

Vestidores= 

120m2

SUBTOTAL 481m2
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ESPACIO ARTES MARCIALES

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Esgrima Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva

(Esgrima)

Usuario

Entrenador

- - - No No si 154m2

Capoeira Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva

(Capoeira)

Usuario

Entrenador

- - - No No si 50m2

Tae Kwon Do Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva (Tae

Know Do)

Usuario

Entrenador

- - - No No si 70m2

Kick Boxing Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva (Kick

Boxing)

Usuario

Entrenador

- - - No No si 80m2

Gradas Sentarse a ver Observar las actividades Alumnos

Visitantes

Profesores

Gradas 5 14x0.70m No No Si 147m2

Bodega Guardar material Almacenamiento de

material para todas las

actividades,

proporcionando un

especifico.

Entrenador - - - No No Si 40m2

Sanitarios para

caballeros

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Mingitorio

Lavabo

2

2

4

0.70x0.50x0.70m

0.60x0.35x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 13m2

Sanitario para

damas

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Lavabo

4

4

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 13m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Usuarios Rack de Locker

Banca

32

6

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 40m2 x  2 

Vestidores

= 80m2

SUBTOTAL 647m2
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ESPACIO BASQUETBOL

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Cancha de

Basquetbol

Esparcimiento

deportivo

Actividad deportiva

(Basquetbol)

Usuario

Entrenador

Rack de pelotas 1 2.50x1.80x1.60m No No si 874m2

Gradas Sentarse a ver Observar las actividades Alumnos

Visitantes

Profesores

Gradas 15 14x0.70m No No Si 350m2

Bodega Guardar material Almacenamiento de

material

Entrenador - - - No No Si 10m2

Sanitarios para

caballeros

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Mingitorio

Lavabo

2

2

4

0.70x0.50x0.70m

0.60x0.35x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 13m2

Sanitario para

damas

Necesidades

Fisiológicas

Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Lavabo

4

4

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 13m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Usuarios Rack de Locker

Banca

32

6

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 40m2 x  2 

Vestidores

= 80m2

SUBTOTAL 1340m2

ESPACIO CAFETERÍA

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Área de 

comensales

Ingerir Alimentos

Beber

Platicar

Sentarse a platicar

Comer

Beber

Platicar

Usuarios

Personas Externas

Empleados

Mesas

Sillas

Sillones

Mesa de apoyo

15

46

6

2

0.50x0.50x1.20m

0.50x0.50x0.45m

0.60x0.40x0.45m

0.45x0.55x0.35m

No No Si 80m2

Sala de espera Esperar a alguien Esperar

Platicar

Mensajear

Llamar

Usuarios

Personas Externas

Empleados

Sillones

Mesas de apoyo

9

3

0.60x0.40x0.45m

0.45x0.55x0.35m

No No Si 25m2

Cocina Preparar alimentos Cocinar Trabajadores Barra

Mesa de apoyo

Congelador

Fregadero

Refrigerador

Cafetera

1

1

1

1

1

1

1.20x0.60m

0.50x0.50m

0.60x0.40m

0.30x0.40m

0.70x0.70m

0.50x0.70m

Si Si Si 20m2

Sanitarios para

caballeros

Necesidades Fisiológicas Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Mingitorio

Lavabo

2

3

4

0.70x0.50x0.70m

0.60x0.35x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 19m2

Sanitario para

damas

Necesidades Fisiológicas Hacer del baño

Lavarse las manos

Usuarios Excusado

Lavabo

5

4

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

Si Si Si 19m2

SUBTOTAL 163 m2



ESPACIO ADMINISTRACIÓN

Sublocal Necesidad Actividad Usuario

Operador

Mobiliario Instalaciones Área

Mueble Cantidad Dimensiones H S E

Dirección Recibir

Administrar

Atender asuntos

Coordinar eventos

Usuarios

Empleados

Escritorio

Sillas

Archivero

1

3

1

1.20x0.60m

0.50x0.50m

0.60x0.40m

No No Si 11m2

Nutrióloga Recibir

Atender

Revisar físicamente

Archivar

Atender a los usuarios Usuarios Escritorio

Sillas

Archivero

Pesa

1

3

1

1

1.20x0.60m

0.50x0.50m

0.60x0.40m

0.30x0.40m

No No Si 10m2

Enfermería Atender y recibir Revisar a los usuarios Usuarios Escritorio

Sillas

Archivero

Camilla

1

3

1

1

1.20x0.60m

0.50x0.50m

0.60x0.40m

2.00x0.60m

No No Si 9m2

Recepción Recibir Atender asuntos Personas

Usuarios

Escritorio

Mesa

silla

1

1

2

1x0.60m

1.20x0.60m

0.50x0.50m

No No Si 8m2

Sanitarios Necesidades Fisiológicas Hacer del baño

Lavarse las manos

Trabajadores Excusado

Lavabo

Mingitorio

1

1

1

0.70x0.50x0.70m

0.50x0.40x0.80m

0.30x0.30x0.50m

Si Si Si 3m2 x 2 sanitarios=

6 m2

Vestidores /

Guarda ropa /

Regaderas

Resguardo

Cambiarse

Asearse

Cambiarse de ropa

Guarda ropa

Asearse

Trabajadores Rack de Locker

Banca

4

1

0.35x0.40x1.80

1.60x0.30x0.45m

Si Si Si 9m2 x  2 

Vestidores= 9m2

SUBTOTAL 53 m2

ESPACIO ÁREA

Alberca Olímpica 1,698.9 m2

Tenis 877 m2

Voleibol 481 m2

Artes Marciales 647m2

Basquetbol 1,340 m2

Cafetería 170 m2

Administración 53 m2

SUBTOTAL 5,266.9 m2

Áreas verdes

40% de la superficie del terreno. (12,067.65 m2)

4,827.06 m2

Circulaciones

20% de la superficie construida.

1,053.38 m2

TOTAL 11,147.34 m2
34





// VISTA DESDE LA PISTA DE CORRER

// VISTA DESDE ACCESO AL ESTACIONAMIENTO

// VISTA DESDE PASILLO DE GRADAS

// VISTA DESDE ALBERCA

// VISTA DESDE GRADAS



CO-01
PLANTA EN CONJUNTO

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO  POL IDEPORTIVO /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C OL O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L L E R  " G "  L U I S  BA R R A G ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ.  R IVE R O G AR CÍA  FR AN CISC O
ARQ.  SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  GÁ NDA R A CA B A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AR-01
PLANTA DE

ESTACIONAMIENTO

´

3A

5A

8A

     

´

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO  POL IDEPORTIVO /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C OL O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L L E R  " G "  L U I S  BA R R A G ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ.  R IVE R O G AR CÍA  FR AN CISC O
ARQ.  SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  GÁ NDA R A CA B A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AR-02
PLANTA BAJA

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO  POL IDEPORTIVO /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C OL O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L L E R  " G "  L U I S  BA R R A G ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ.  R IVE R O G AR CÍA  FR AN CISC O
ARQ.  SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  GÁ NDA R A CA B A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AR-03
PRIMER NIVEL Y

ESTUDIO DE ISOPTICA

     

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO  POL IDEPORTIVO /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C OL O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L L E R  " G "  L U I S  BA R R A G ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ.  R IVE R O G AR CÍA  FR AN CISC O
ARQ.  SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  GÁ NDA R A CA B A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AR-04
CORTES X y Y

´

     

´

´

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO  POL IDEPORTIVO /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C OL O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L L E R  " G "  L U I S  BA R R A G ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ.  R IVE R O G AR CÍA  FR AN CISC O
ARQ.  SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  GÁ NDA R A CA B A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AR-05
FACHADAS

     

     

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO  POL IDEPORTIVO /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C OL O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L L E R  " G "  L U I S  BA R R A G ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ.  R IVE R O G AR CÍA  FR AN CISC O
ARQ.  SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  GÁ NDA R A CA B A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



´

AR-06
CORTES POR FACHADA

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:100

10

CENTRO POL IDEPORT IVO  /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C O LO N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL LE R  "G "  LU IS  BAR R AGÁ N
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  GA R C ÍA  F R A N CI S C O
ARQ.  SOL IS ÁVILA  LU IS  FERNANDO
A R Q .  G Á N DA R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AR-07
CORTES POR FACHADA

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:100

10

CENTRO POL IDEPORT IVO  /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C O LO N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

  
    

       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL LE R  "G "  LU IS  BAR R AGÁ N
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  GA R C ÍA  F R A N CI S C O
ARQ.  SOL IS ÁVILA  LU IS  FERNANDO
A R Q .  G Á N DA R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



ES-01
PLANTA DE

CIMENTACIÓN

     

´ ´

´´

´´

     

     

´

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO POL IDEPORTIVO  /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C O L O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L LE R  " G "  L U I S  B AR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ .  R IVE RO  GAR CÍA  FRA NCISC O
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS  FERNANDO
A R Q.  GÁ NDA RA  C AB A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



ES-02
PLANTA DE

CIMENTACIÓN ALBERCA

     

´

´

´

´

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:500

10

CENTRO POL IDEPORTIVO  /
P U E N T E  D E  P I E D R A  # 2 9  C O L O N I A
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TA L LE R  " G "  L U I S  B AR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ .  R IVE RO  GAR CÍA  FRA NCISC O
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS  FERNANDO
A R Q.  GÁ NDA RA  C AB A DA  E NR IQU E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



´

´

ES-03
GRADERÍA

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:100

10

CENTRO POLIDEPORTIVO / PUENTE
DE  P IEDRA #29  COLONIA  TORIELLO
G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

















































































































































































































































ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U IS  BAR R A GÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

ARQ. RIVERO GARCÍA FRANCISCO
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GÁNDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



ES-04
ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



      ES-05
DETALLES DE ESTRUCTURA

TRIDIMENSIONAL

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



´

ES-06
DETALLES DE ESTRUCTURA

TRIDIMENSIONAL

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



IEL-01
ALBERCA Y CUARTO DE

MAQUINAS

5A

8A

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



     

´

IEL-02
PLANTA BAJA

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



IEL-03
PRIMER NIVEL

     

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



     

5A

8A

IHI-01
INSTALACION HIDRAHULICA

PLANTA BAJA

BOMBA DE

ACHIQUE

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10

CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
T O R I E L L O  G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
















































































         









































































                

    

  
       


























ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada

´



     

IHS-01
INSTALACION SANITARIA

PLANTA BAJA

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:250

10
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada

´



    

IHS-02
BAJADAS DE AGUA PLUVIAL

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM
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CENTRO POLIDEPORTIVO /
PUE NTE  D E  P I ED R A  #2 9  COLONIA
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U I S  BAR R AG ÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A R Q .  R I V E R O  G A R C Í A  F R A NC I S C O
ARQ.  SOL IS  ÁVI LA  LU IS  FERNA NDO
A R Q .  G Á N D A R A  C A B A D A  E N R I Q U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada





AC-01
ACABADOS
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3
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4
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-
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-
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4
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1

A.- MATERIAL BASE

C.- ACABADO FINAL

B.- ACABADO INICIALA

PISOS

C

B

B.- ACABADO INICIAL

C.- ACABADO FINAL

A.- MATERIAL BASE

MUROS

A. MATERIAL BASE

A. MATERIAL BASE

B C
A

B
C

A

BC
A

B
C

A

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

´

´c= 250 kg/cm2

´

C.- ACABADO FINAL

A.- MATERIAL BASE

B.- ACABADO INICIAL
B
CA

PLAFONES

A. MATERIAL BASE

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

-6
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TALL E R  "G "  L U IS  BAR R AGÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ .  R IV E RO  G A RCÍ A  F RA NC IS CO
ARQ. SOLIS  ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  G Á ND A RA  C A B A DA  E N R IQ U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



AC-02
ACABADOS
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TALL E R  "G "  L U IS  BAR R AGÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

A RQ .  R IV E RO  G A RCÍ A  F RA NC IS CO
ARQ. SOLIS  ÁVILA LUIS FERNANDO
A RQ .  G Á ND A RA  C A B A DA  E N R IQ U E
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada

A.- MATERIAL BASE

C.- ACABADO FINAL

B.- ACABADO INICIALA

PISOS

C

B

B.- ACABADO INICIAL

C.- ACABADO FINAL

A.- MATERIAL BASE

MUROS

A. MATERIAL BASE

A. MATERIAL BASE

B C
A

B
C

A

BC
A

B
C

A

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

´

´c= 250 kg/cm2

´

C.- ACABADO FINAL

A.- MATERIAL BASE

B.- ACABADO INICIAL
B
CA

PLAFONES

A. MATERIAL BASE

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 



D-BA-01
ALBAÑILERIA

Cambio de acabado en plafones

Cambio de acabado en piso

Cambio de acabado en muro

Cambio de acabado en azotea

´

´

´

´

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U IS  BAR R A GÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

ARQ. RIVERO GARCÍA FRANCISCO
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GÁNDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



D-BA-02
MOBILIARIO

Cambio de acabado en plafones

Cambio de acabado en piso

Cambio de acabado en muro

Cambio de acabado en azotea

´

´

´

´

M A R C A C O N C E P T O

L I S T A     D E     M O B I L I A R I O     Y   E Q U I P O   B A Ñ O S   E D I F I C I O  ALBERCA

3

1

2

No.

11

8
7

9

4

10

6

3

3

4

2

PZA

2

3

3

MODELO

6

3

ALTURA

BOBRICK PORTARROLLO DE PAPEL HIGIENICO ACABADO SATINADO

HELVEX MINGITORIO DE PORCELANA VITRIFICADA 

INODORO PARA FLUXOMETRO 

TARJA DE ACERO INOXIDABLE

APERTURA AL DEPOSITO RESISTENTE A VANDALISMO ACABADO SATINADO
BOBRICKB-4063 DOSIFICADOR DE JABON LIQUIDO CAP.1.5 LITROS CON LLAVE DE 

ESPEJO DE PARED 6MM

BOBRICKB-233 PERCHA PARA ROPA

B-2890

NEGUEV

B-277 BOBRICK PAPELERA DE ACERO INOXIDABLE ACABADO SATINADO PARA W.C.

ASIENTO PARA INODORO

HELVEXNAO TZF-1

MGO-E

HELVEXAF-1

KOHLERB153-2
STERLING

12

LLAVE PARA TARJA HELVEXE-3002

13

3 FLUXOMETRO DE MANIJA

2 PAPELERA DE ACERO INOXIDABLE ACABADO SATINADOBOBRICKB-279

HELVEX210-38

LAVABO FABRICADO DE GRANITO DIFERENTES MEDIDAS

5 B-262 BOBRICK SUMINISTRADOR DE TOALLAS DE PAPEL EN MURO ACABADO SATINADO

14
15

16
17

18

5

5 TV-122 LLAVE EMPOTRADA EN CROMO PULIDOHELVEX

19

H=0.35 M/NPT

H=0.47 M/NPT

H=1.50 MTS.

H=1.10 M/NPT.

H=0.70 M/NPT.

H=1.10 M/NPT

16 LOCKERS FRENTE 30 CMS, X 45 FONDO , ALTURA 1.70 MTS. COLOR GRISPEMSTEELE

7 MONOMANDO PARA REGADERAHELVEXH=1.20 M/NPTE-59

7 REGADERA DE CHORRO  Y BRAZO CON CHAPETON.HELVEXH=2.00 M/NPT

9 BANCA 2.10 MTS DE LARGO X 30 CMS DE ANCHO X 45 CMS DE ALTO

H-3004,TR-035

10 COLADERA PARA PISO CON REJILLA CUADRADA.HELVEX24-CH

6 JABONERA CON AGARRADERA ANTIROBO.HELVEX100

0 SILLA PARA DUCHA CODIGO D20-0101EKO MOVILITYD2-0101

5

20

21
22

ASIENTO DE POLIURETANO FORRADO CON VINIL COLOR NEGRO23 0

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM
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10

CENTRO POLIDEPORTIVO / PUENTE
DE  P IEDRA #29  COLONIA  TORIELLO
G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

















































































































































































































































ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U IS  BAR R A GÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

ARQ. RIVERO GARCÍA FRANCISCO
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GÁNDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



D-BA-03
ACABADOS BAÑOS TIPO

Cambio de acabado en plafones

Cambio de acabado en piso

Cambio de acabado en muro

Cambio de acabado en azotea

´

´ ´

1
11

1
11 1

11

1
11

1
11

1
11 1

11 1
111

11

1
3

-
1

3

-
1

3

-
1

3

-
1

3

-

1
3

-
1

3

-

1
5

-

1
5

-
1

5

-

-
-2

1
3

-

1
3

-

1
3

-

1
3

-

1
3

-

1
5

-

1
5

-

1
5

-

1
5

-

1
5

-

1
5

-

1
11

1
11

1
11

1
11

1
11

-
-2

-
-2

-
-2

-
1 2

-
4 2

-
4 2

-
4 2

-
4

2

-

4
2

-

4
2

-
1

2

-
1

2

-
1

2

-
1 2

-
1 2

-
1 2

-
-2

-
-2

-
1

2
-
1 2

-1
2

-1
2

-1
2

-1
2

-1
2

-3
2

1
33

1
3 3

1
13

1
1 3

1
1 3 1

1 3

1
1 3

1
1 3 1

1 3

11
3

11
3

1 1
3

11
3

11
3

--
2

11
3

11
3

11
3

11
3

11
3

11
3

2
5 4

2
5 4

2
5 4

2
5 4

A.- MATERIAL BASE

C.- ACABADO FINAL

B.- ACABADO INICIALA

PISOS

C

B

B.- ACABADO INICIAL

C.- ACABADO FINAL

A.- MATERIAL BASE

MUROS

A. MATERIAL BASE

A. MATERIAL BASE

B C
A

B
C

A

BC
A

B
C

A

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

´

´c= 250 kg/cm2

´

C.- ACABADO FINAL

A.- MATERIAL BASE

B.- ACABADO INICIAL
B
CA

PLAFONES

A. MATERIAL BASE

B. ACABADO INICIAL 

C. ACABADO FINAL 

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM

19.05.151:100

10

CENTRO POLIDEPORTIVO / PUENTE
DE  P IEDRA #29  COLONIA  TORIELLO
G U E R R A  C . P .  1 4 0 4 6

















































































































































































































































ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U IS  BAR R A GÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

ARQ. RIVERO GARCÍA FRANCISCO
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GÁNDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada



INICIO DESPIECE

D-BA-04
DESPIECE DE PISOS

´

´

´

FLORES HERNÁNDEZ ABRAHAM
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ASESORES DEL TALLER DE PROYECTOS:

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTÓNOMA DE MÉXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA
TAL L E R  "G "  L U IS  BAR R A GÁN
T A L L E R  D E  A R Q U I T E C T U R A
C I C L O  E S C O L A R  2 0 1 5 - 2

SEMESTRE:

PROYECTO:

CLAVE DEL PLANO:

ESCALA:

CONTENIDO DEL PLANO:

FECHA:

ALUMNO:

PLANO ESQUEMÁTICO:

SIMBOLOGÍA:

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN:

NOTAS:

ARQ. RIVERO GARCÍA FRANCISCO
ARQ. SOLIS ÁVILA LUIS FERNANDO
ARQ. GÁNDARA CABADA ENRIQUE
ARQ. HERNÁNDEZ CONTRERAS MANUEL

NPT indica nivel de piso terminado
NF indica nivel de firme
NLSL i
NLIL
NLIT
NM indica nivel de muro
NC indica nivel de cumbrera
NP indica nivel de pretil
NJ indica nivel de jardín
HPL indica altura de plafón sobre nivel 

de piso terminado
HM indica altura de muro sobre nivel 

de piso terminado

indica cambio de nivel en piso

indica cambio de nivel en plafón

indica nivel en planta

indica nivel en alzado o corte

indica localizacion de corte o 
fachada
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Conclusión
El Sedentarismo y la rutina de cada uno es un gran problema que nos aqueja a todos, con estos 
problemas vienen enfermedades mortales o crónicas pero que van desgastando nuestra salud 
y nuestro bienestar. El sobrepeso, la obesidad y el estrés son solo algunos ejemplos de las en-
fermedades que se pueden ir desarrollando día con día. 

Para combatir con estos problemas y disminuir los estragos de las enfermedades, el ser huma-
no necesita espacios donde se pueda recrear y llevar una vida saludable junto con las activida-
des físicas que a uno le gustan y le llaman la atención.

México no tiene la infraestructura necesaria para dar servicio y apoyo a todas las personas que 
radican en el.

El Centro Polideportivo es y será un espacio arquitectónico donde el deporte es parte esencial 
de él, pero en realidad quien hará el espacio será el usuario, quien realizara sus gustos y acti-
vidades, gracias a la estética, estilo y sensibilidad con la que cuenta el espacio.

Es necesario que la misma arquitectura ayude a impulsar la necesidad del deporte; esta idea 
se puede lograr diseñando y construyendo espacios adecuados, donde los usuarios se sientan 
completamente a gusto y puedan realizar sus actividades deportivas que mas le gustan.

La arquitectura tiene la capacidad de modificar el entorno y educar al usuario, es responsabili-
dad del arquitecto aprovechar esta cualidad, la arquitectura debe dejar de ser muda y entablar 
una relación con la sociedad. 

Proyecto Arquitectónico
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Recursos Digitales

SEDUVI. Programa Delegacional de Desarrollo Urbano Tlalpan. (Documento en Línea) 2012 
<>http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php/programas-de-desarrollo/programas-delegacio-
nales<>[15/08/2014] . 

 Dirección de Centros del Deporte Escolar. Manual de operación de los centros del deporte 
escolar y municipal . (Documento en línea) 2010. <> http://www.conade.gob.mx/Documentos/
Conade/Normateca_Interna/Manuales/MANUAL_OPERACION_CEDEM.pdf <> [ 15/08/2014] . 

Google inc. (Web en línea) <> https://www.google.com.mx/maps/@19.3280793,-
99.1522942,13z?hl=es <> [ 15/08/2014 ] . 

 Wikipedia (Web en línea) <> http://es.wikipedia.org/wiki/Tlalpan <> [ 16/08/2014 ] .

 Gobierno de Tlalpan (Web en línea) <> http://www.tlalpan.gob.mx/<> [ 16/08/2014 ] .

 Actitud Sustentable SA de CV (Web en línea) <> http://actitudsustentable.blogspot.mx/p/climati-
zacion-de-albercas.html <> [ 17/08/2014 ] .

 ECOBAC SUPER Q-Per (Web en línea) <> http://isicses.wordpress.com/tratamiento-ecologi-
co-para-albercas/ <> [ 17/08/2014 ] .
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