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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo presentar estrategias basadas en
recursos de Internet para mejorar la comprensién de textos literarios narrativos por
parte de los jovenes de la Educacion Media Superior (EMS). La propuesta surge
de la preocupacion creciente por los bajos niveles de comprensién lectora
obtenida por los jovenes en las evaluaciones realizadas tanto por la Secretaria de
Educacién Publica, (SEP), como por el Programa para la Evaluacion Internacional
de Alumnos, (PISA, por sus siglas en inglés), en la ultima década. Asimismo, toma
en cuenta el creciente interés de los jévenes en las nuevas tecnologias y en
particular en Internet. Basados en la teoria constructivista del aprendizaje, se
elaboraron estrategias para trabajar mediante lecturas en linea, blogs y Twitter,
dando seguimiento a varias lecturas con la finalidad de mejorar los distintos
niveles de comprension lectora de textos narrativos literarios por parte de los
alumnos. Las estrategias sufrieron modificaciones durante su aplicacion y
resultaron positivas en la consecucion de un mejoramiento de la comprension

lectora por parte de los estudiantes.

Palabras clave: comprension lectora; texto literario; texto narrativo;

estrategia; constructivismo; blog; Twitter; Internet; lecturas en linea.



Abstract

This work presents strategies based on internet resources that aim to
improve reading comprehension of literary narrative texts in students of secondary
education. This proposal is a result of the growing concern for the low levels of
reading comprehension obtained by students in tests conducted by the Mexican
Public Education Secretariat (SEP in Spanish) and the Programme for International
Student Assessment (PISA) in the last decade. Furthermore, the proposal takes
into account young people’s interest in emerging technologies, especially the
internet. Based on the constructivist learning theory, strategies were built which
intend to work with online readings, blog and Twitter, to keep track of the students’
comprehension of literary narrative texts. Such strategies were modified throughout
their application and at the end, resulted in a positive outcome regarding the

improvement of the reading comprehension level.

Key words: reading comprehension; literary text; narrative text;

strategy; constructivism; blog; twitter; internet; online readings.
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Introduccion

En la ultima década se ha profundizado la preocupacion por los bajos
niveles que registran las pruebas para medir la comprension lectora entre los y
las jovenes de la Educacion Media Superior. Estos registros son resultado de un
problema que se origina desde los niveles basicos y que, al parecer por los

resultados, no mejora sino empeora en niveles superiores.

De manera paralela se ha visto un rapido crecimiento de las Tecnologias
de la Informaciéon y la Comunicacién (TIC) en el mundo, pero en nuestro pais
existe un atraso en materia tecnoldgica y, sobre todo, en el area de las

telecomunicaciones.

Aunque el acceso a Internet todavia es limitado, es un hecho que los y las
jovenes de entre 15 y 19 ainos de edad son usuarios consuetudinarios, sobre
todo mediante teléfonos celulares. Esto provoca que tengan a su alcance un
amplio espectro de informacidén, mucha de ella no confiable y frente a este hecho,
las advertencias de los adultos no logran que se abstengan de acceder a Internet

y en particular a las redes sociales.

En consonancia con los nuevos tiempos, en el ambito de la educacion se
buscan dia con dia formas de incorporar esta tecnologia a las aulas. En muchos
paises hay grandes avances al respecto y en México se trabaja en ello, pero aun

hay mucho por hacer.

Con frecuencia se dice que los y las jovenes ya no leen, pero en realidad si

lo hacen, aunque es posible que no elijan el tipo de textos que a los adultos o0 a los



educadores les gustaria que consultaran, pero es importante sustituir el reproche o
el regafio por una accion orientadora para que sigan accediendo a Internet (lo van

a seguir haciendo de todas formas) con un objetivo mas especifico.

El propésito de este trabajo es utilizar algunas herramientas de
Internet para establecer estrategias tendientes a mejorar la comprensién de
los textos literarios narrativos por parte de los jévenes de la Educacién
Media Superior. Es decir, se trata de explorar los recursos de Internet, que ya son
utilizados por los y las jovenes, y que gozan de su predileccién, para favorecer la

comprension de la lectura.

Las estrategias son resultado de la practica docente y la oportunidad que
se tiene de vincular a la tecnologia con la planeacion didactica. De acuerdo al
constructivismo, que propone un aprendizaje significativo, se plantean
actividades que permiten a los y las estudiantes involucrarse con la historia y
relacionarla con su propia realidad de una manera ludica, y la tecnologia facilita

este sentido.

La principal intencion al realizar esta investigacion es plantear la necesidad

de utilizar la tecnologia, en lugar de evitarla, para lograr un objetivo especifico.

Tomando en cuenta que en México ya muchas escuelas estan incorporando
el uso de las TIC y aun falta mucho por hacer, se proponen estrategias planeadas
con un objetivo especifico: la mejora de la comprension lectora; ya que este es
uno de los principales problemas que enfrenta actualmente la educacion en

nuestro pais.



No se trata de recetas para seguir al pie de la letra, sino de propuestas que
evidentemente pueden y deben ser modificadas de acuerdo a las caracteristicas
de cada grupo y al programa de espafiol que se sigue en cada escuela de

bachillerato.

Cabe senalar que sélo se presentan ejemplos con algunos de los recursos
de Internet, dirigidos especificamente a mejorar la comprension lectora de textos
literarios narrativos. Las estrategias se proponen para ser utilizadas en planteles
tanto publicos como privados, por lo que se considera el uso de Internet fuera del
aula (sabemos que no en todas las escuelas existe el acceso) y en actividades

alternativas que se refuerzan y/o se evaluan también durante la clase.

Durante la Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior se
estudian ampliamente las caracteristicas de los adolescentes y la importancia de
diversificar los estimulos para mantener su interés. Es por eso que el presente
trabajo propone vincular recursos tecnoldgicos, hacia los que muestran una gran
aceptacion, para lograr un objetivo especifico: profundizar en la comprension

lectora.

En el primer capitulo de este trabajo, se presenta un panorama sobre la
comprension lectora en general y, en particular, en el caso de los y las jovenes
de la Educaciéon Media Superior se realiza una revision sobre la importancia
del texto literario narrativo, como via para establecer estrategias tendientes a

mejorar la comprension lectora.



El segundo capitulo ofrece un panorama general del desarrollo de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), y en particular de
Internet en México. Se aborda la importancia de las tecnologias y la
globalizacion, y se presentan las cifras para ubicar a México dentro de este
contexto tecnolégico. Asimismo, se definen conceptos relacionados con las
TIC, tales como: Internet, blogs, lecturas en linea y redes sociales, entre

otros.

En el capitulo tres se presentan las estrategias de lectura desde el
punto de vista constructivista, ya que la planeacién didactica se sustenta en
esta teoria educativa que propone que los estudiantes vayan construyendo su
aprendizaje. Se define la comprensidn lectora y se ofrece un panorama sobre las
estrategias y su utilidad para la consecucion de un objetivo. Se hace énfasis en las

estrategias enfocadas en la comprension del texto literario narrativo.

Por ultimo, en el capitulo cuatro se plantea la propuesta didactica que
consiste en una secuencia de actividades para guiar a los alumnos durante la
realizacion de tres lecturas en linea: dos cuentos y una novela, con ejercicios en

un blog.

Se establecen el objetivo general y los objetivos particulares de la
planeacion, detallandose en qué niveles de comprensién se trabaja con cada
ejercicio. El blog se instrumentd con 50 alumnos de segundo semestre de
bachillerato, de 15y 16 anos de edad, durante un semestre. Como se detalla en
el capitulo se realizaron evaluaciones sumativas y formativas que mostraron
una mejoria en la comprension lectora de textos literarios, sobre todo conforme fue
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avanzando la actividad. Para las evaluaciones sumativas se aplicaron

cuestionarios, que se presentan en los anexos del trabajo.

Posteriormente se presenta otra propuesta para trabajar en Twitter y
darle seguimiento a una lectura durante un mes, mediante la realizacién de
preguntas/ respuestas y comentarios, tomando en cuenta que Twitter s6lo permite
escribir 140 caracteres. En este caso, también se establecen el objetivo general y
los especificos, que van enfocados a interesar a los y las estudiantes en un texto
que se considera dificil; conforme aumenta el interés también se advierte una
mejora en la comprension lectora. Los alumnos participantes pertenecen al cuarto
semestre de bachillerato, de 17 y 18 afnos de edad. En este caso, los
instrumentos fueron preguntas enfocadas a los diferentes niveles de
comprension lectora y la evaluacion fue formativa, mas de caracter cualitativo,
aunque al final se les entregd una calificacion pues la actividad fue parte de su
trabajo parcial. También se anexan las preguntas y se detallan los resultados en el

capitulo cuatro.

Estos planteamientos tienen la intencidn de utilizar los recursos
tecnolégicos en favor de un objetivo didactico y, como se ha sefialado, estan
sujetos a modificaciones durante su implementacion, por lo que no pretenden ser
una receta acabada sino un punto de partida que contribuya al mejoramiento de la

comprension lectora por parte de los jovenes de la Educacion Media Superior.



1. Leer y comprender

En el presente capitulo se intenta definir en qué consiste la comprension
de lectura y explicar por qué el texto narrativo es una de las mejores vias para
establecer estrategias que mejoren la comprension lectora de los y las jovenes
que cursan la Educacion Media Superior. Se eligi6 el texto narrativo porque a los
y las jovenes entre 12 y 19 afios les atraen mucho las historias. El texto narrativo y
en particular el cuento son una buena via para proponer historias atractivas que
los estudiantes pueden relacionar con sus propias experiencias y les permiten ir
estructurando su pensamiento. Si se logra obtener el interés por la historia, sera

mas viable lograr una mejor comprension del texto.

1.1Qué es un texto literario narrativo
El texto, en general, tiene como principal mision constituirse en un elemento
comunicativo y para ello debe cumplir con varias condiciones importantes, que

mencionan Beugrande y Dressler (S/F), como son:

Coherencia. Regula la posibilidad de que sean accesibles entre si e
interactuen de un modo relevante los componentes del mundo textual, es decir, la
configuracion de los conceptos y de las relaciones que subyacen en la superficie

del texto.

Cohesion. Establece las diferentes posibilidades en que pueden conectarse
entre si los componentes de la superficie textual dentro de una secuencia, es decir,

las palabras que realmente se escuchan o se leen.



Intencionalidad. Se entiende como la actitud del productor textual. (De esta

intencidn depende que se logren la coherencia y la cohesion).

Aceptabilidad. Se refiere a la actitud de quien recibe la informacién: Una
serie de secuencias que constituyan un texto cohesionado y coherente es aceptado

para determinada persona si percibe que tiene alguna relevancia.

Informatividad. Sirve para evaluar hasta qué punto las secuencias de un
texto son predecibles o inesperadas. Si transmiten informacién conocida o

novedosa. Cualquier texto es en alguna forma informativo.

Situacionalidad. Se refiere a los factores que hacen que un texto sea
relevante en la situacién en la que aparece. La situacionalidad puede afectar a los

medios de cohesion.

Intertextualidad. Son los factores que hacen depender la utilizaciéon
adecuada de un texto y del conocimiento que se tenga de otros escritos anteriores.

Es responsable de la evolucion de los tipos de textos.

El texto se encuentra en diferentes situaciones discursivas; por ejemplo: las
sefales de trafico, una cancion de cuna, un articulo periodistico, los fragmentos de

un articulo cientifico o un poema, son diferentes tipos de texto.

Lo importante de un texto es que no deje de lado la competencia

comunicativa.
¢ Por qué es importante que un texto sea comunicativo?

El enfoque comunicativo, de acuerdo con Canale y Swain (1996), busca la

integracion de todas las capacidades y de todos los elementos relacionados con el
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ambito de la comprension y produccion del discurso, por lo que también se relaciona

con la teoria de la interaccion.

En esta interaccidén entre la competencia gramatical y la competencia
sociolinguistica, el enfoque expresivo se dirige principalmente a integrar todos los
elementos posibles a fin de que el individuo no sélo conozca las partes formales de
un texto, sino que lo interiorice y logre producir su propio discurso, de acuerdo a sus

propias necesidades.

En este sentido Chomsky (1965, citado en Canale y Swain, 1996) se refiere
a la competencia como “el sistema de la lengua de un hablante nativo ha
interiorizado y a la actuacion como los factores psicolégicos que forman parte de la

comprensién y la produccion de un discurso” (p. 13).

La adquisicién de esta aptitud no solo depende de la capacidad bioldgica,
sino de aprender a usarla y aqui queda nuevamente de manifiesto el caracter

integrador de este enfoque.

Sin embargo, al referirse a este enfoque comunicativo, Canale y Swain
(1996), aclaran que la competencia se refiere a conocer la gramatica y la
actuacion a su uso. Desde este punto de vista subrayan que la competencia no se
puede medir directamente y la actuacion si es observable. Agregan que la
competencia comunicativa se compone de tres subcompetencias: gramatical,
sociolinguistica y estratégica.

En el presente caso lo importante es la actuacién, ya que lo que se medira
es el grado de comprension del texto por parte del individuo y no su conocimiento
de la gramatica o el uso que haga de ésta.

11



Como sefiala Lomas (2012): “La competencia comunicativa se entiende
como la capacidad cultural de los oyentes y de los hablantes reales para
comprender y producir enunciados adecuados a intenciones diversas de

comunicacion en comunidades concretas” (p.34).

Es por esto que en la actualidad cuando se hace referencia a la ensefianza
de la lengua, se deben tomar en cuenta las habilidades expresivas, comprensivas y

metalinguisticas.

Asi, el enfoque comunicativo de la ensefianza de la lengua subraya como
principio fundamental la mejora de la aptitud expresiva. Es decir, este enfoque
toma en cuenta las situaciones reales de relacion que son las que enfrentan de

manera cotidiana los individuos en el aula.

Con el cambio constante de paradigmas, se advierte cdmo la educacion ha
evolucionado del conocimiento procedimental y que se centraba s6lo en ciertas
tareas llevadas a cabo en el aula, para hacer uso cada vez mas frecuente de
programas procesales, que buscan que el estudiante o cualquier individuo haga las

cosas Yy se apropie del conocimiento.

Ante esta nueva manera de hacer las cosas, el enfoque comunicativo integra
los saberes con los haceres para mejorar las competencias, entre ellas la
expresiva, la cual une a lo contextual y a la sociolinguistica para que el individuo

realmente obtenga un conocimiento integral.

Con base en el constructivismo, teoria del aprendizaje en la que se basa

esta propuesta, la intencion es que el estudiante sea un participante activo en la

12



construccion de conocimiento. Como sefiala Schunk (1997), “el pensamiento ocurre
en un contexto y que la cognicidon es en buena parte construccién del individuo en

funcion de sus experiencias en las situaciones” (p. 208).

Se busca una cognicidon situada, es decir, como sefala Greeno (1989,
citado en Schunk, 1997), que los procesos cognoscitivos se consideren en términos
de relaciones entre el individuo y la situacion, no unicamente como actividades que
ocurren en la mente. Asi, en las estrategias que se plantean, se pretende que los y
las estudiantes mejoren su comprension lectora mediante herramientas
tecnoldgicas que ya utilizan, vinculando ademas el contenido con situaciones que

les sean cercanas y conocidas.
El texto literario narrativo

De acuerdo con Cassany (1999) “los textos estan organizados en unidades
lingUisticas de diferentes niveles como parrafos, oraciones, sintagmas, palabras, asi

como de reglas o criterios de organizacion de las mismas” (32).

Cabe mencionar que la popularizacion de los recursos informaticos como los
procesadores de texto, han facilitado que los escritores actuales incorporen formas

de expresion icénica como dibujos y fotografias.
Eco (1993) dice:

...el texto es una maquina perezosa que exige del lector un arduo trabajo
cooperativo para colar espacios de “no dicho” o de “ya dicho”, espacios que,
por asi decirlo, han quedado en blanco, entonces el texto no es mas que una

maquina presupuestal. (P. 39)
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Esto repercute en la capacidad de atencion de las personas hacia el texto,
es decir, se acostumbran mas a las imagenes (las cuales también deben ser muy

explicitas), y menos a las palabras.

No es casual que tanto los libros de texto como los mismos periddicos y
revistas, utilicen cada vez mas la infografia y menos el texto. También hay un reflejo
en la comprension, ya que el lector se acostumbra a que la informacion sea muy

explicita y hace menos esfuerzo por inferir.

Es por ello que las y los docentes deben ayudar a sus discipulos durante el
proceso de lectura, a pasar del reconocimiento de las palabras, al analisis
gramatical y, por ultimo, a la utilizacion. “El lector se impone metas, elige tacticas,
supervisa su progreso; en pocas palabras, es metacognoscitivamente activo”.

(Schunk, 1997, p. 256).

Hay diferentes tipos de texto y la lectura se puede desarrollar sobre
cualquiera de ellos, sin embargo, el literario narrativo es una de las mejores vias
para que los nifios y los jovenes desarrollen esta capacidad de comprension lectora

como lo senalan Seppia, O.; Etchemaite, F.; Duarte, M.D. y Almada, M. (2001):

...saber leer literatura en forma profunda es uno de los caminos mas fecundos
para leer todos los textos, literarios o no, y para la adquisicion del
pensamiento formal, ya que el discurso literario exige un alto grado de

cooperacion del lector para generar los multiples sentidos que alienta. (p. 12)
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Aun cuando existen dos corrientes diferentes que consideran que la mirada
debe enfocarse en el texto mismo y aluden a la importancia de todo lo que le rodea
(contexto), lo importante es que en las teorias hay elementos comunes.

Se identifica al texto literario como producto social e histérico tanto en
produccion como en recepcion. Se destaca la competencia literaria como la
capacidad de cada individuo de recibir y reconocer la literatura. Se considera al
lector como constituyente del texto (lector implicito) y todos reconocen la posibilidad
de interpretacion multiple del texto. Al respecto Seppia et al. (2001), dicen: “Aparece
el texto literario como el lugar privilegiado de las “cosas no dichas”, poseedor de un
alto grado de implicitacion, de silencios, espacios en blanco que el lector debe
completar” (p. 68).

El texto literario le ofrece a quien lee, la posibilidad de hacer diferentes
interpretaciones y crear su propio mundo y se convierte en una valiosa via para
mejorar la comprensiéon lectora. El texto narrativo “presupone un desarrollo
cronoldgico y que aspira a explicar unos sucesos en un orden dado” (Solé, 2000, p.
73).

Toda obra literaria es un auténtico acto de comunicacién que relaciona al
escritor con otros hombres de épocas y lugares distintos. La realidad que representa
la obra es fiel reflejo de la sociedad en la que nace y desde este punto de vista la
obra literaria se puede considerar como un documento social.

La literatura puede influir ampliamente en la sociedad a la que va dirigida. Al
respecto, Onieva (1992), senala:

Dejando aparte a la denominada literatura social, creada especialmente para

difundir unas determinadas doctrinas, y que, en general tiene escaso valor
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literario, la influencia de determinados autores en la vida social puede ser
muy importante. La historia literaria nos muestra abundantes ejemplos de
estas influencias. (p. 28)

El texto literario narrativo lleva al lector por diferentes caminos y le presenta

distintos horizontes, lo invita a imaginar y por lo tanto también a desarrollar la

comprension y la interpretacion. En este sentido, cabe recordar lo que Eco (1993)

define

COMO una narracion:

una descripcion de acciones que requiere para cada accion descrita un
agente, una intencion del agente, un estado o mundo posible, un cambio junto
con su causa y el propdsito que lo determina; a esto podrian afiadirse estados
mentales, emociones, circunstancias; pero la descripcion soélo es pertinente
(diremos: conversacionalmente admisible) si las acciones descritas son
dificiles y solo si el agente no dispone de una opcién obvia acerca de la serie
de acciones que hay que emprender para cambiar el estado que no
corresponde a sus deseos; los acontecimientos posteriores a esa decision
deben ser inesperados, y algunos deben resultar inusuales o extrafios.(p.
153)

Asi, el texto narrativo literario reune una serie de requisitos que permiten al

lector tener un gran enriquecimiento, como la competencia comunicativa, que ya se

ha mencionado y las grandes posibilidades de explorar nuevos mundos, de crear

realida

des alternas y de ampliar los conocimientos que se tienen de la realidad. Por

tanto, se convierte en una herramienta valiosa para buscar que los y las jovenes se

acerquen a los textos y logren una mejor comprension de los mismos.
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Jover en Lomas (2008) se pronuncia por abrir las fronteras de la literatura y
seguir leyendo a los clasicos, pero también por explorar nuevas fronteras de la
lectura que inviten tanto a los jovenes como a los nifios a seguir leyendo. Es decir,
a combinar los clasicos con las nuevas lecturas que surgen cada dia y que
despiertan el interés de los jovenes, textos que tengan sentido en la vida de los
lectores.

En este sentido, es importante recordar, que: “El alumno construye
personalmente un significado (o lo reconstruye desde el punto de vista social)
sobre la base de los significados que ha podido construir previamente” (Coll et al.,
2007, p. 47).

La experiencia en el aula demuestra que cuando el instructor o la
instructora relaciona los textos con las experiencias cotidianas de los
estudiantes, éstos las disfrutan mas. Esto no significa que se les tengan que
ofrecer Unicamente lecturas de autores contemporaneos o cercanos a sus gustos,
sino explicarles los clasicos con ejemplos reales y que se relacionen con su
realidad, ya que las ideas y los sentimientos no tienen época privativa.

El texto que usted escribe debe probarme que me deseo. Esa prueba existe: es
la escritura. La escritura es esto: la ciencia de los goces del lenguaje, su

Kamasutra (de esta ciencia no hay mas que un tratado: la escritura misma).

(Barthes, 1993, p. 14)
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1.2 ¢En qué consiste la comprension de lectura?

La lectura es una actividad y como tal se lleva a cabo de distintas maneras

y por distintas necesidades, por ello es fundamental establecer cuales son los
objetivos que se quieren alcanzar a la hora de leer. En cualquier caso, como
sefala Moreno (2004) lo importante del acto de leer no consiste solo en

comprender un texto sino en saber construir un contexto.

Para llegar a la comprensién de un texto se requieren diferentes
mecanismos, entre ellos la memoria y también un importante ejercicio de

interpretacion como sefiala Gadamer (S/F):

La estrecha correlacion que existe entre el texto y la interpretacién resulta
evidente si tenemos en cuenta que ni siquiera un texto tradicional es

siempre una realidad dada previamente a la interpretacion. Es frecuente

que sea la interpretacion la que conduzca a la creacion critica del texto. (p.

25)

Por otra parte, hay que resaltar que leer deberia ser un acto voluntario,
pero en el sistema escolar actual no ocurre asi. Como senala Arguelles (2011),
debido a que la escuela es obligatoria, se concibe a la lectura de la misma
manera. No se promueve entre los estudiantes el gusto por acercarse a un libro,
sino el deber de hacerlo. Esto, lejos de lograr el gusto por la lectura, presenta el
efecto contrario: una aversion a los libros por parte de los y las estudiantes.

El mismo Arguelles (2011), puntualiza: “Un libro es una maravilla para
quienes asi lo creen porque lo disfrutan, pero no necesariamente para quienes lo

sufren” (p. 35).
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Al respecto, Solé (2000) considera que la lectura si es un acto voluntario,
pero reconoce que no se nace siendo lector, sino que es una actividad que se va
aprendiendo y muchas veces se hace de manera individual, pero es necesaria una

guia para lograr una mejor comprension del texto.

Para leer necesitamos, simultdneamente, manejar con soltura las habilidades de
descodificacién y aportar al texto nuestros objetivos, ideas y experiencias
previas; necesitamos implicarnos en un proceso de prediccion e inferencia
continua, que se apoya en la informacién que aporta el texto y en nuestro
propio bagaje, y en un proceso que permita encontrar evidencia o rechazar las

predicciones e inferencias de que se hablaba. (Solé, 2000, p. 17)

Lo importante es buscar las estrategias mas adecuadas para, como sefiala
Arguelles (2011) “seducir con la lectura” y lograr que ésta sea placentera, un acto

agradable y, por lo tanto, voluntario.

Una narracion es una descripcion de acciones que requiere para cada accion
descrita un agente, una intencion del agente, un estado o mundo posible,
un cambio junto con su causa y el propdésito que lo determina; a esto
podrian afadirse estados mentales, emociones, circunstancias; pero la
descripcion solo es pertinente (diremos: conversacionalmente admisible) si
las acciones descritas son dificiles y solo si el agente no dispone de una
opcion obvia acerca de la serie de acciones que hay que emprender para
cambiar el estado que no corresponde a sus deseos; los acontecimientos
posteriores a esa decision deben ser inesperados, y algunos deben resultar

inusuales o extranos. (Eco, 1993, p. 153)
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La comprensién de la lectura permite al lector aprender y acercarse a los
distintos significados que le ofrece el autor, lo cual le amplia un horizonte de
conocimientos y de perspectivas. Si bien, la lectura no siempre tiene como
principal objetivo el aprendizaje, a la larga la tarea deriva en un nuevo
conocimiento. Lo ideal, es lograr que esta lectura se pueda canalizar de manera
que siempre sea fructifera, que aporte algo y para ello es necesario establecer
ciertas estrategias, para sistematizarla e incluso establecer una especie de

entrenamiento que permita formar mejores lectores.

Si las estrategias de lectura son procedimientos y los procedimientos son
contenidos de ensefanza, entonces hay que ensenar estrategias para la
comprension de los textos. Estas no maduran, ni se desarrollan, ni
emergen, ni aparecen. Se ensefian —0 no se ensefian—y se aprenden --0

no se aprenden. (Solé, 2000, p. 59)

Asi, independientemente de la finalidad que se tenga a la hora de leer, es
importante siempre lograr una comprension clara de los textos, aunque esto
muchas veces va mas alla de una decision personal, porque el autor emplea
palabras que son desconocidas o porque escribe de una manera muy compleja,
pero lo importante es tener la disposicion para abrirse a las nuevas explicaciones y

actuar al respecto de manera flexible.

Si consideramos que las estrategias de lectura son procedimientos de orden
elevado que implican lo cognitivo y lo metacognitivo, en la ensefianza no
pueden ser tratadas como técnicas precisas, recetas infalibles o habilidades

especificas. Lo que caracteriza la mentalidad estratégica es su capacidad
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para representarse y analizar los problemas y la flexibilidad para dar con

soluciones. (Solé, 2000, p. 59)

En este sentido, es importante reiterar la importancia del texto literario
narrativo para establecer estas estrategias encaminadas a mejorar la comprension
de la lectura, como menciona De Gercio (1992), en la Unidad Minima de
Aprendizaje Unidad 1 de la materia de Didactica de la Disciplina 2 (MADEMS-

Espafiol):

La educacion literaria se propone esencialmente que un lector sepa cdmo se
ha de construir el significado de lo que lee segun las instrucciones ofrecidas
por el texto. Estas instrucciones deberan guiarle también en el
descubrimiento de la plusvalia de significado que la construccién literaria

afiade a las reglas de la lengua natural. (S/N)

Lo importante es que la persona que lee, establezca una relacién con el
texto y que éste le comunique diversas formas y le proporcione conocimientos

diferentes.

A través del texto literario narrativo el lector accede a nuevos mundos y
abre su mente a otros horizontes, lo cual le permitira de manera mas facil abrirse y

lograr una mejor comprension e interpretacién de otro tipo de textos.

En el capitulo 3 se profundiza en las estrategias; por lo pronto se revisaran
los mecanismos necesarios para acercar al joven al texto y facilitarle su

comprension.
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1.3La comprension de textos y los jovenes de la Educacion Media
Superior

La Educacion Media Superior en México tiene ya casi siglo y medio de

existencia. “La Educacion Media Superior (EMS) inicia en 1867, cuando el doctor

Gabino Barreda funda la Escuela Nacional Preparatoria con el propdsito de preparar

a los jovenes en su camino a la educacion profesional” (Villa, 2000).

Durante su desarrollo la EMS ha sufrido diversas modificaciones y se han ido
creando nuevas formas de bachillerato para tratar de atender a las distintas

necesidades de los y las jovenes del pais.

El objetivo de la EMS o bachillerato es ampliar los conocimientos de los
estudiantes y prepararlos para que elijan y cursen estudios superiores, aunque
también hay quienes desean realizar el bachillerato tecnolégico para poder trabajar
al terminar sus estudios, al mismo tiempo que obtienen su certificado de

preparatoria.

La situacion de la EMS en México, no es muy diferente de lo que ocurre en
el resto de Latinoamérica, es decir, existe una enorme desigualdad, tanto en

cobertura como en calidad de la ensenanza.

Si bien a nivel global la educacion ha resultado ser un elemento indispensable
para la mejora social de un pueblo, en los paises de América Latina esto parece
aun muy lejano. En los discursos de los politicos se habla de la importancia que
tiene la educacion, pero en la realidad el presupuesto y la preponderancia que se le

adjudican a la educacion son muy bajos.
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El nivel de logros educativos ha aumentado a un ritmo menor que en otras
regiones en las décadas recientes, como resultado de deficiencias en la cobertura
de educacion secundaria y debido a que un alto porcentaje de alumnos abandonan
el sistema escolar antes de completar dicho ciclo. En México, de acuerdo con datos
de la ultima Encuesta Nacional de Desercion en la Educacién Media Superior
que se realizé en el 2012 y que publica miguelcarbonell.com (2013): “...al iniciar el
ciclo escolar 2010-2011, 4 millones 187 mil 528 alumnos se inscribieron al nivel
medio superior, pero al finalizar dicho ciclo escolar, 625 mil 142 abandonaron sus

estudios, lo que representa una tasa anual de desercidén de 14.93%” (parra 3).

Las principales causas de esta desercion son, casi en un 50 %, falta de
recursos para comprar utiles, pagar el transporte o cubrir las cuotas que solicitan
los planteles. También abandonan los estudios por otros motivos, como son: por
embarazo, porque no les gusta estudiar y porque el plantel asignado les quedé muy
lejos de su hogar. La misma encuesta publicada en miguelcarbonell.com (2013)

sefala:

Al seguir la trayectoria escolar de las y los nifios que ingresaron a la primaria en
el ciclo escolar 1999-2000, la SEP senala que de cada 100 alumnos que
ingresaron a la primaria, 80% pudieron concluirla; de este porcentaje, tan sélo
60% lograron concluir la secundaria y unicamente 36% conseguir el
certificado de bachillerato. La cifra de desertores del sistema educativo se
eleva hasta 64 por cada 100 estudiantes en esa generacién de alumnos.

(parra 6)
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De acuerdo con el informe del seguimiento de la educacién para todos 2008
de la UNESCO, elaborado por Bracho (2008), si bien en el 2000 México inicia una
transicion politica que impacta todos los sectores incluido el de la educacion, y
aunque efectivamente en las dos ultimas décadas ha logrado universalizar la

educacion primaria (99.4%):

...Subsisten las disparidades regionales; continua el rezago educativo entre los
grupos mas vulnerables; y el 16.8% de la poblacion entre 12 y 15 afios de
edad ha abandonado la escuela. Los programas para reducir la pobreza, asi
como los educativos compensatorios puestos en marcha en los afios noventa
no han sido suficientes para eliminar los rezagos y las evaluaciones sobre la
calidad de la educacién demuestran que los conocimientos de los alumnos

estan muy lejos de lograr los estandares deseados. (p. 1)

Desde el sexenio de Felipe Calderdn se hizo obligatoria la EMS, y el 26 de
febrero de 2013 se publicd el decreto para reformar los articulos tercero y 73

constitucionales para mejorar la educacion

Articulo 3°. Toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion,
Estados, Ciudad de México y Municipios — impartira educacion preescolar,
primaria y media superior: La educacion preescolar, primaria y secundaria
conforman la educacion basica; ésta y la media superior seran obligatorias.

(diputados.gob.mx, 2016)

Sin embargo, es claro que la educacioén y sobre todo la media superior no

cambiaran sustancialmente solamente por disposicién oficial.
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De acuerdo con la Encuesta Nacional de Lectura y Escritura 2015, que
realiza el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, los mexicanos leen en
promedio 5.3 libros al afo. Es decir, hubo un aumento en el indice de lectura con
respecto a estudios pasados. En la encuesta se establece que el principal motivo
de la lectura es el entretenimiento y se alude a la flojera como motivo para no
hacerlo. También se destaca la labor de los padres y los profesores como
principales motivadores, sobre todo en nifios y jovenes, para que adquieran el gusto

por la lectura.

Cabe recordar que, en el 2012, la Fundacion Mexicana para el Fomento
de la Lectura (FunLectura) reportd una disminucion del 10% en torno al habito de

lectura con respecto al estudio que se realizé en 2006 (miguelcarbonell.com, 2013).

Aunque el numero de lecturas haya aumentado, las cifras relacionadas a la

comprension lectora por parte de los y las jovenes de bachillerato, no mejoran.

En el 2012, La Secretaria de Educacion Publica (SEP) reconocié que
México es un pais que lee poco y que la mitad de la poblacion a partir de los 12
afnos, cuando lee, no entiende lo que leyd. El entonces Secretario de Educacion
Publica en funciones, Rodolfo Tuiran, dijo que la gente que lee sdélo entiende algo,
poco o simplemente nada. Agregd que una persona con estudios universitarios
lee en total un promedio de 5.1 libros por ano. "Tenemos un pais donde es muy

baja la frecuencia lectora; cuando esto ocurre, el resultado es que peor se hace y

25



menos se entiende, pues la mitad de la poblacion de 12 afios o mas tiene

capacidades limitadas para leer...” (Del Valle, 2012, parra 3)

De acuerdo con los resultados de la prueba Enlace 2012, los y las estudiantes
de bachillerato muestran una tendencia a la baja. Seis de cada diez obtuvieron nivel
insuficiente y elemental. Es en espafnol donde se obtienen resultados a la baja de

un ano a otro. Martinez en el universal.com (2012), publica:

En el bachillerato el avance es de 15.2 puntos en matematicas, mientras que en
espafol la caida es de 0.9 puntos entre el afio 2008 a 2012, que es cuando
se aplicod la prueba a los jovenes de tercer grado de la educacién media

superior. (parra 6)

Cabe sefialar, que en el caso del Programa Internacional para la
Evaluacion de Estudiantes (PISA), que realiza la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), la comprensién lectora no
solamente se asocia a lecturas que tengan que ver con el aprendizaje, sino incluso
con el placer. Para PISA, existe una relacién profunda entre los estudiantes que
tienen un buen rendimiento en la evaluacion lectora y los que leen diariamente por
placer, estos ultimos muestran mejores resultados en las pruebas de comprension

lectora.

En el sitio Pisa in Focus (2009), se sefala que en 2009 los estudiantes de 15
afnos mostraron menos entusiasmo por la lectura que los que fueron examinados en
el ano 2000 y destaca que en general en los paises de la OCDE, el promedio de

educandos que dijeron leer diariamente por placer disminuyd cinco puntos.
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El estudio de Pisa in Focus (2009) destaca:

Algunos de los paises donde la proporcién de alumnos que leen por placer
disminuyé entre 2000 y 2009 son aquellos que tienen proporciones
comparativamente elevadas de alumnos que leen por placer. En Finlandia,
México, Portugal y el pais asociado Letonia, el porcentaje de alumnos que
leen por placer disminuyé en mas de 10 puntos porcentuales desde los

niveles relativamente elevados de mas del 75% en 2000. (parra 7)

De acuerdo con los resultados dados a conocer por PISA en el 2012, en
lectura, el 41% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de competencias
basico y el alumno promedio obtiene 424 puntos en contraste con el puntaje

promedio de la OCDE que es de 496 (www.oecd.org, 2012)

El problema de la falta de lectura y la baja comprensién lectora entre los

estudiantes de la Educacién Media Superior en México no mejora.

¢En qué consiste la comprensién de textos en el bachillerato?

De acuerdo con la Unidad Minima de Aprendizaje de la Unidad IV de la
materia Didactica de la Disciplina 1 de la MADEMS-Espafiol (2012): “Durante la
Educacion Media Superior, la lectura recurre poco a poco a estrategias de mayor
complejidad como la anticipacion o el ejercicio de la inferencia; la formulacion de

hipotesis e incluso de lectura entre lineas”.
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Los estudiantes deben concentrarse en interpretar y procesar la informacion
de acuerdo con propdsitos comunicativos especificos, asi como ejercitar el ejercicio

de sintesis para crear nuevos conocimientos.

En este sentido, la labor de los docentes y de la escuela es fundamental,
como lo sefialan Duarte, M.; Almada, M. E.L.; Etchemaite, F. & Seppia, O. (2001):
“La escuela, como institucién encargada de la alfabetizacion, en el momento que
alfabetiza, a la vez ensefia modos de leer, selecciona desde un arbitrario cultural, lo

que debe leerse y como leerse” (p.9).

Sin embargo, tampoco se debe descuidar otra forma de lectura como es el
leer por placer, que también arroja buenos resultados para la comprension lectora.
Muchas veces se afirma que los y las jovenes no leen, y muchos de ellos si lo hacen,
aunque no leen el tipo de textos que sus instructores quisieran. También las vias
para acceder a la lectura han cambiado, ya que ahora muchas personas lo hacen a

través de Internet.

El reto se encuentra en buscar estrategias que permitan a los y las
estudiantes de la EMS acercarse nuevamente a la lectura y mejorar la comprension
de textos. Se deben considerar los cambios constantes en el mundo; se vive la
época del Conectivismo (Valerio y Valenzuela, 20012), donde la validez de una
afirmacion es bastante efimera. Los y las jovenes responden a otras circunstancias
y a otros intereses. Frente a esto, es necesario utilizar los nuevos recursos para que
los educandos no se sigan alejando de los textos y si los busquen y los construyan

de acuerdo a sus intereses.
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Es decir, utilizar los recursos tecnolégicos y de Internet para crear nuevas
estrategias de aprendizaje, a fin de que los y las jovenes de la Educacion Media
Superior mejoren su comprension lectora, en el caso del presente trabajo, respecto
a los textos literarios narrativos. Para ello, en el siguiente capitulo, se presentan
algunas consideraciones sobre las nuevas tecnologias e Internet, sus

caracteristicas y las posibilidades que ofrecen en el ambito de la educacion.
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2. Panorama de Internet en México

En el presente capitulo se hace un recorrido por las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion (TIC) y su rapido desarrollo, el cual se refleja en el
creciente uso de herramientas como Internet, blogs y lecturas en linea por parte
de los y las jovenes. Se ofrece un panorama para explicar por qué el sector
educativo intenta incorporar cada vez con mayor amplitud estas tecnologias, en
sus estrategias de ensefianza. Internet es utilizado cada vez mas por quienes
cursan la EMS, convirtiéndose en una herramienta importante para contribuir al

mejoramiento de la comprension lectora.

2.1 ¢Qué es Internet?

Internet “..., es una red de redes de comunicacion con alcance mundial que
posibilita a sus usuarios el intercambio y el acceso universal a los recursos de

informacion de manera sencilla e interactiva”. (Canedo, 2004, parra 22)

Toffler (citado en Islas y Benassinni, 2005) habla de las grandes olas, para
denominar las etapas de la sociedad de la informacién. En la primera ola,
caracterizada por las condiciones de vida de los primeros hombres cuando
formaron sociedades para desplegar su fuerza sobre los animales, el sol, el viento
y el agua. “Resultaron beneficiados de esa gran transformacion, quienes con
oportunidad comprendieron que la nueva organizacion social estaria centrada en

el campo” (p.70).
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En la segunda gran “ola”, en la Revolucion Industrial, Toffler (citado en Islas
y Benassini, 2005) describe a una nueva sociedad entre el hombre y las maquinas
y es a partir de ese momento que se produce el primer rezago de quienes se

quedan en el campo y no desean expandir sus capacidades.

De acuerdo con Toffler, (citado en Islas y Benassini, 2005), Internet puede
ser considerado como el medio de comunicacion que nace de la “tercera ola”,
pues es un medio eminentemente “desmasificador” que ofrece servicios
personalizados y responde a las exigencias de cada usuario, pero también

produce y reproduce entornos inteligentes.

Cuando en 1957 se lanzo el primer satélite soviético, el Sputnik, se
estaban dando los pasos para la aparicion de Internet y es que Estados Unidos,
que se sintié presionado por tal adelanto, aumenté sus subsidios y cre6 una nueva
agencia de defensa, la Advanced Research Project Agency (ARPA). Los militares
estadounidenses mostraron una gran preocupacion por construir un sistema de

comunicacion que pudiera sobrevivir a un ataque nuclear.

Asi, en 1962 surge el proyecto de Internet. Poco a poco se va desarrollando
la idea de construccién de redes, como telarana (Web), para que no existiera un

objetivo central en caso de un ataque.

En septiembre de 1969, se instald el primer procesador de mensajes de
interfaz, denominado ARPANET, en la Universidad de California (UCLA), en
Los Angeles. Contaba con cuatro nodos enlazados mediante lineas
telefénicas. La primera conexion entre un host y un IMP se produjo el dos
de septiembre de 1969 en la UCLA. (Cafiedo, 2004, parra 30)
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No es hasta 1974 cuando se disefa la arquitectura basica de Internet y se
establece el Protocolo de Control de Transmision (Transmission Control Protocol,
TCP). Sin embargo, es a partir de 1990 cuando Internet comienza a crecery
evolucionar de forma muy rapida, pasando por las siguientes metaforas, que
como mencionan, Coll y Monereo (2008) se registran en la base de datos

académicos ASAP.

La primera es cuando se conoce a Internet como autopista (highway) de
la informacion y la comunicacién, esto sucede aproximadamente en 1992 y

alcanza su punto mas alto en 1996.

La segunda metafora aparece en 1993 y es cuando se le llama a
Internet Ciberespacio, en referencia a la autorregulacion del espacio “virtual” de
Internet. Cabe sefialar que el surgimiento del World Wide Web (WWW), permite el
crecimiento espectacular y rapido de Internet, ya que comienzan las inversiones

privadas en la red.

La tercera metafora “consiste en la utilizacion del adjetivo virtual referido
a las organizaciones, comunidades, actividades y practicas que operan y tienen
lugar en Internet (...) subraya la potencialidad de Internet como imitadora de la

realidad” (Coll y Monereo, 2008, p. 25).

Cabe senalar, que con Internet cambian los niveles de comunicacion.
Por ejemplo, la comunicacion interpersonal se da de manera indirecta a través de
un medio interpuesto: computadora, celular, /Pad, IPod. Inclusive cuando las
personas se encuentran en el mismo espacio, privilegian comunicarse a través de
los dispositivos electronicos.
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Rosales (2010) destaca la forma como Internet permite la comunicacion
entre personas individuales, pero también por grupos a través de foros, listas de
correo, redes sociales, comunidades, etc. Explica que Internet, debido a su gran
capacidad, permite integrar otros medios: revistas, musica, libros. Por ultimo, y no
menos importante, Internet le permite a cualquier persona tener una audiencia

potencial tan grande como cualquier medio de comunicacion.

Este impulso permite que surjan una serie elementos que integran Internet,

como son las redes sociales.

Rosales (2010) define una red social como “una estructura de relaciones,
en este caso, entre personas, tanto si se genera de forma casual (unos pasajeros
en un autobus publico), como si se planea previamente (un viaje turistico
organizado para esquiadores)” (p. 84).

Aclara que, si el contacto se da total o parcialmente a través de Internet, se
trata de una red social digital.

La red social digital favorita por mucho tiempo ha sido Facebook, que fue
creada en 2006 por Mark Zukerberg. En ésta los usuarios se pueden unir en
redes organizadas por ciudad, lugar de trabajo, escuela, preferencias o aficiones
similares, etc. Hasta julio del 2015, Facebook reportaba un total de 1490 millones

de usuarios activos en el mundo (Moreno, 2015).

Por su parte, Twitter, que también nace en el 2006, es un microblog o
diario en linea a través de Internet, que permite escribir pequefnas entradas
mediante mensajeria instantanea. Inicié permitiendo una escritura con un maximo

de ciento cuarenta caracteres, pero recientemente se habla de la posibilidad de
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realizar textos mas amplios en comunicacion directa entre usuarios. Hasta junio de
2015, esta red social superd6 los 300 millones de usuarios en el mundo (Moreno,

2015).

Cabe sefalar que otras redes sociales se estan posicionando rapidamente,
como Instagram que en agosto de 2014 ya habia superado a Twitter con 400
millones de usuarios en el mundo. Instagram permite compartir fotografias y
videos, nace en el 2010, y en el 2012 fue adquirida por Facebook (elmundo.es,

2015).

Periscope, fue lanzado en marzo del 2015 y en cuatro meses alcanzé mas
de 10 millones de usuarios. Su funcidn es realizar videos y transmitirlos en directo

(Gutiérrez, 2015).

Vine, que permite compartir videos cortos (seis segundos). Tiene
registrados cuarenta millones de usuarios, aunque no se sabe si todos estan

activos (Moreno, 2015).

En Internet también hay otros recursos como los blogs y lecturas en linea

de los cuales se habla mas adelante.

El hecho es que Internet, sigue evolucionando, asi como el surgimiento de las
llamadas comunidades virtuales, por lo que también se presenta una creciente

necesidad de alfabetizacion digital, como la llaman Coll y Monereo (2008).

2.2 Las TICy la globalizacién
En las ultimas décadas ha habido un desarrollo acelerado en materia de

tecnologia. Tras un breve recorrido histérico como sefala Gilchrist (2012), se
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advierte que desde la aparicion de la escritura en el afio 2 600 antes de Cristo
hasta la creacién de la imprenta en el ano1539, pasaron mas de tres mil afios. Sin
embargo, luego de que se invento el teléfono en 1876; surge la primera
computadora digital en 1946; Internet en 1974, el llamado World Wide Web en
1991; el teléfono celular en 1991; el 1Phone en 2007 y el iPad en el 2010. Es
decir, transcurrieron ciento treinta y cuatro afios entre la aparicién de la

computadora digital y del iPad.

El desarrollo de estas tecnologias repercute en la organizacion social,
econdmica y politica de las sociedades. Asi, surge la llamada Sociedad de la
Informacion, la cual se sustenta en el desarrollo espectacular que han tenido las
TIC durante la segunda mitad del siglo XX. Como sefiala Trejo (2006), Internet es

la columna vertebral de la Sociedad de la Informacion.

Vemos cambios impresionantes en nuestras formas de hacer y pensar y
no se diga en conceptos sensibles de comunicacion, como por ejemplo la libertad
de expresién. Ademas de las transformaciones en los niveles de comunicacién que

ya se han mencionado.

A través de esta revolucion de las transmisiones que configuran la nueva
época de ciberespacio, se ha creado la interactividad de las redes y la
globalizaciéon. “El vocablo ciberespacio remite a las relaciones inmateriales e
intangibles que ocurre entre quienes interactuan en alguna zona de Internet” (Trejo,

20086, p. 64).
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Es claro que, si bien Internet puede provocar la unién de la sociedad,
también posibilita, en potencia, disolverla y desintegrarla a escala mundial.
También, como senala Trejo (2006), la informacidn por si sola no sirve para nada,

por lo que es importante una guia correcta para hacer uso de la oferta de Internet.

De acuerdo con el sitio exitoexportador.com. ( 2016) hasta el 30 de

enero de 2015 el nimero de usuarios de Internet en el mundo era de 3 mil 270

millones 490 mil 584.

Si bien el uso de Internet es muy desigual y en la mayor parte de los
paises del mundo no llega a todos los ciudadanos, y hasta acentua las diferencias
sociales entre pobres y ricos, la realidad es que las comunidades virtuales
aumentan cada dia, ofreciendo otras alternativas, como lo sefialan Flores y

Gaspar (1997):

Es un hecho que en la red todos los dias crecen y se multiplican estas
comunidades virtuales de interés comun, realmente interactivas y al alcance
de la mano no solo en el sentido de que las nuevas tecnologias las hacen
posibles, sino en el sentido de que disminuye el costo de las conexiones.
Nos encontramos, pues, mucho mas que anteriormente, con posibilidades

de colaboracion, apoyo e intercambio antes inéditas. (p.39)

Este rapido crecimiento no implica que, en la actualidad, en México,
podamos hablar de un acceso democratico de las personas a las TIC y en
particular a Internet. Sin embargo, la herramienta se utiliza de manera cada vez
mas amplia entre los jovenes de los planteles publicos y privados de la Educacion

Media Superior (lo cual se aborda mas adelante con amplitud), lo que permite
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establecer la importancia que ha tenido este instrumento en estos sectores en

especifico.

Ante el crecimiento de la red de Internet en la globalizacion, Flores y
Gaspar (1997), destacan que se ha creado una subcultura que elimina la reflexion

y el ejercicio del pensamiento.

...que favorece signos y expresiones sucintas que no enriquecen el lenguaje, ni el
contacto humano propiamente dicho... De esta manera, en su conjunto,
dificilmente podrian calificarse como un verdadero adelanto en las
relaciones humanas los multiplicados contactos a través de Internet, la
mayoria de las veces impersonales y simplemente instrumentales, sin
referencia propiamente a la persona. El medio, como diria McLuhan, parece
no unicamente hacer abstractas a las voces, a los puntos de referencia, a
los sujetos del otro lado de la linea, sino que digamos en el delirio de la
eficacia que envuelve al medio, exige que esas “relaciones” sean abstractas

e impersonales, simples teclas que se oprimen en la otra terminal (p.73).

La globalizacion es una realidad, lo mismo que el uso creciente de las

tecnologias de la informacion.

Como dice Fainholc (2009), los y las jévenes utilizan principalmente las
herramientas tecnoldgicas no para uso educativo sino para esparcimiento,
comunicacion, consumo, e incluso exhibicionismo. Y hay que reconocer que
muchos docentes se resisten todavia a utilizar la tecnologia en el ambito

educativo.
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Sin embargo, actualmente se estudian diversas formas para que esos

adelantos tecnoldgicos favorezcan el aprendizaje.

También es importante que la o él guia, fomenten la reflexion y el analisis
permanente de los contenidos por parte de los y las estudiantes, a fin de que el
fendmeno de la globalizacién permita abrir nuevos horizontes y no se dedique

unicamente a estandarizar las formas de pensar y de actuar en todo el mundo.

2.3 El uso de Internet en México
A México Internet llegé formalmente en 1989, cuando el Tecnoldgico de
Monterrey, Campus Monterrey, se conecto a la gran red a través de la Universidad

de Texas en| San Antonio (Gutiérrez e Islas, 1995).

De acuerdo con la Asociacién Mexicana de Internet (ampici.org.mx,
2015), hasta 2014 habia mas de 53.9 millones de internautas en México, esto
es, 5.3% mas que en el 2013. De estos, el 26% tiene entre 13 y 18 afios de edad y
20% entre 19 y 24 anos. Sefiala también que el Internet ya supera el 50% de

penetracion entre usuarios a partir de los seis afnos de edad.

El tiempo promedio que el usuario de Internet permanece conectado es de
6 horas con 11 minutos y si bien el lugar favorito de conexién es el hogar, el

numero de usuarios en la escuela ha aumentado.

Cabria sefalar aqui, que muchos planteles educativos no tienen aun
acceso a Internet, por lo que quienes quieren utilizarlo deben comprar sus
dispositivos para hacerlo de manera individual, es decir, sin contar con el soporte

de la escuela.
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La AMPICI establece en su estudio que nueve de cada diez internautas
utiliza una red social y el 93 por ciento de los usuarios son mujeres. Es decir, las
redes sociales se ponen por encima del uso del correo electronico que hasta el

2014, habia prevalecido.

La red social preferida es Facebook, aunque se muestra un aumento en

las preferencias por Instagram y Twitter, sobre todo en los dispositivos moviles.

Es importante sefalar que, si bien el uso de Internet disminuyd con
respecto al 2013, la AMPICI destaca que: “..., este comportamiento esta en linea
con tendencias también observadas en mercados americanos como Brasil o USA
y se mantiene a mas del doble de otros mercados referentes europeos como
Espafa y Gran Bretafa” (ampici.org.mx, 2015).

Cabe destacar que los dispositivos electronicos mas utilizados por los

internautas son: laptops (68%), smartphones (58%) y tabletas.

Si se toma en cuenta que Internet llegd a México a finales de los anos 80,
se puede considerar como vertiginoso su desarrollo, pero mas del 50% de la
poblacién esta fuera de la conectividad y las condiciones de desarrollo y

pobreza del pais hacen prever que esta situacion tarde mucho en cambiar.

Sin embargo, tampoco se puede descartar a esos 53.9 millones de
internautas que registra la AMPICI, ya que buscan diferentes formas de acceso

para utilizar la red de Internet.

En la primera Encuesta Nacional de Disponibilidad y Uso de

Tecnologias de la Informacion en los Hogares (ENDUTIH), que realizé el INEGI
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(Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica), para 2015 se
registraron un 42% de personas que no usan este servicio en México. Es decir, la
cifra de usuarios de Internet es de 57%. Se destaca que, si bien la tendencia de
usuarios de la Web en los hogares muestra una tendencia creciente, esta no es
igual, ya que en estados como Chiapas y Oaxaca es aun muy bajo (Esquivel,

2016).

En México el panorama es mas dificil por el poco apoyo gubernamental
para el desarrollo de las telecomunicaciones, sin embargo, es un hecho que el uso

de las TIC en el aula es una realidad creciente.

Es por eso que se presenta la propuesta de utilizar los recursos que ofrece
Internet y usarlos a favor de un objetivo especifico: mejorar la comprension de

textos literarios por parte de los estudiantes de la Educacion Media Superior.

2.4 Recursos de Internet
Se menciona que el hombre vive actualmente en la Sociedad de la
Informacién. Con esto se hace referencia a la prevalencia de las Tecnologias de

la Informaciéon y Comunicacion (TIC) en todas las actividades.

También se habla del ciberespacio, que de acuerdo a Trejo (2006), es un
término en el que “se amalgaman el soporte informatico que proporcionan los
ordenadores y la idea de una zona peculiar, distinta a la del mundo fisico con el

gue nos relacionamos cuando no estamos conectados a Internet...” (p. 64).
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En Internet se establecen relaciones, que si bien no estan reguladas
normalmente (aunque hay esfuerzos para hacerlo), van creando ciertas “reglas”

entre sus usuarios.
Como sefala Molina (2012):

Hoy la tecnologia es la posibilidad de reunirse ocho personas en un documento en
tiempo real, cada uno sin salir de casa, con una ventana al lado para poder
chatear, y juntos elaborar un documento que presente el trabajo de todos

ellos. (parra 4)

Asi, mientras una persona viaja a miles de kildbmetros de distancia de su
pais de origen, tiene la posibilidad de mantener una estrecha comunicacién con
sus familiares y amigos, inclusive de manera instantanea y directa, utilizando

recursos de Internet como Facetime o Skype.

Evidentemente, Internet hace que la gente realice multiples “navegaciones”,
muchas de las cuales con frecuencia no tienen sentido alguno y representan una
pérdida de tiempo. Lo principal es conocer los recursos y saber cuales son sus

alcances para darles una utilidad de acuerdo a nuestros intereses y propdésitos.

Una persona que gusta de la lectura, puede acudir a la extensa oferta que
se encuentra en linea, mucha de ella de manera gratuita como, por ejemplo, la
Biblioteca Digital Ciudad Seva, en donde se encuentran cuentos, novelas,

poemas y obras de teatro de miles de autores de todo el mundo.

Cada dia, universidades de distintos paises, ponen en linea sus ejemplares,

de diversa indole, para que las personas puedan acceder a ellos también en forma
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gratuita. Ademas, los estudiantes de las universidades ya tienen acceso a sus
bibliotecas de manera virtual, es decir, sin tener que acudir a sacar el libro

fisicamente.

Asi, la industria editorial ha padecido, pues la compra de enciclopedias

que era un negocio todavia en los afos 80, ahora es practicamente inexistente, ya

que toda esa informacion se encuentra ya en linea.

Cabe sefalar que en este sentido aun falta mucho por hacer. Como

explican Islas y Benassini (2005), la utilizacién de las TIC en el aula debe ser una

prioridad de los modelos educativos actuales. La capacitacién para su uso tiene
que intensificarse no solamente para los estudiantes, sino también para los

educadores.

De acuerdo con Richardson (2009) otros recursos que encontramos en

Internet son:

Weblogs: Los blogs, como son conocidos, son sitios faciles de crear y
actualizar, que le permiten a un autor o autores publicar
instantaneamente en el internet desde cualquier conexion a la red.
Pueden ser interactivos también, permitiéndoles a los maestros y a
los estudiantes empezar conversaciones o agregar cosas a la
informacion ya publicada. Los weblogs son la herramienta que mas

ha sido adoptada en la Web hasta ahora. (p. 9)
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Comenzaron como un diario personal que se compartia con los demas.
Ahora tenemos a blogueros y videoblogueros que ganan grandes fortunas al

publicar sus contenidos.

En el ambito educativo, los blogs funcionan muy bien para crear
comunidades de estudiantes, a través de las cuales se da seguimiento a una

lectura o se hacen contenidos para mejorar la escritura.

Rosales (2010) define el blog como una web con un motor detras que
permite a cualquier persona, aun sin conocimientos técnicos, pasar de lector a
autor y editor:

Un blog tiene caracteristicas comunes que lo distinguen: los articulos
(posts) llevan la fecha incorporada y se muestran en sentido
cronoldgico, de modo que lo mas reciente esta siempre arriba y lo
antiguo queda atras. Por definicidon, un blog es una web pensada
para dejar un rastro en forma de crénica o diario, por ello se suele
utilizar la metafora del cuaderno de bitacora del capitan de un barco.

(Rosales, 2010, p. 115)

A través de los blogs, los profesores pueden aplicar estrategias para
mejorar la comprension lectora o bien la escritura. La ventaja es que, si la escuela
no tiene una plataforma propia, el profesor puede abrir un blog sin ningun costo y
utilizarlo para hacer comentarios, compartir material, compartir ligas para acceder
a cierta informacion e incluso para acceder a otros blogs. “Un blog no es mas que

una web con un <motor> detras que le permite a cualquier persona, sin
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conocimientos técnicos, pasar la linea de ser lector, a autor y editor” (Rosales,

2010, p.115).

Algunos de los blogs que emplean los profesores son: Edublogs, Blogger,
Wordpress, Kidblog y TypePad.

Otro de los recursos que ofrece Internet y que menciona Richardson (2009)
son las Wikis, espacios colaborativos en linea donde cualquiera puede agregar
contenido y editar el contenido que ya ha sido publicado. El ejemplo mas conocido

de la Wiki, es Wikipedia.

También existen los marcadores sociales, que le permiten al usuario

guardar listas de contenido interesante, asi como archivar paginas completas.

En cuanto a las lecturas en linea, son muchos los sitios que ofrecen todo
tipo de literatura de manera gratuita. Muchas universidades, como la UNAM estan
abriendo sus bibliotecas, digitalizando sus contenidos y haciéndolos publicos. Esto

ocurre no solo en México sino a nivel mundial.

Aqui la labor del docente es muy importante, ya que los estudiantes y las
estudiantes estan acostumbrados a “googlear’ (buscar en Google) e irse hacia

cualquier sitio de manera indiscriminada.

En los blogs o bien utilizando otras redes sociales, el instructor actua como
guia del estudiante, para encontrar lecturas que sean complementarias de lo que
se revisa en clase. En el caso de la comprension lectora de los textos literarios
narrativos la oferta es muy amplia, practicamente se pueden encontrar obras de

todos los autores.
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Es decir, a través de Internet, tanto estudiantes como docentes cuentan con
infinidad de recursos que, bien dirigidos, sirven para lograr objetivos que se

establezcan con anticipacion.

Para ello es importante tomar en cuenta el hipertexto, que como explican
Islas y Benassini (2005), ha dado lugar a una nueva forma de adquirir el
conocimiento, ya que, mediante los links o ligas, los usuarios de internet tienen
acceso a infinidad de informacion que les permite construir y reconstruir los

textos de una manera asociativa, muy diferente a la lineal.

Crear las estrategias necesarias a fin de que no perdamos el tiempo en la
navegacion “sin sentido”, como ocurre muchas veces, se convierte en un elemento
fundamental para que una persona pueda utilizar los recursos que le ofrece

Internet de manera provechosa.

2.5 El Internet y los Jévenes de la Educacién Media Superior

De acuerdo con el Consejo Nacional de la Poblacion, hasta 2015 en
México habia 121 millones 783 mil 280 personas, de las cuales el 35.4%, es decir,
casi 43 millones son jovenes entre los 10 y 29 aios de edad (Toribio, 2015).

Como se senala antes, el 26% de los 53.9 millones de internautas que hay
en México son jovenes entre los 13 y 18 afios de edad y 20% entre 19 y 24 afos

de edad (ampici.org.mx, 2015).
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Los y las jovenes que acuden a la Educacion Media Superior deberian
ubicarse en el primer rango del 26%, aunque muchos de ellos permanecen un

tiempo mas en bachillerato, por lo que se ofrecen las dos cifras.

Lo que es un hecho es que los y las estudiantes que hoy tienen entre 15y
19 afos, crecieron cuando Internet ya se encontraba en pleno auge. Por ello se

les menciona como nativos digitales.

Los y las jovenes de la Educacion Media Superior tienen acceso a Internet

y utilizan sus recursos, ¢ pero para qué fines?

Los nuevos estudiantes, que pertenecen a la generacidén Red, redefinen la
forma en la que quieren interactuar y aprender. Un cierto grado de
alfabetizacion digital, el acceso a recursos electronicos e internet, y la
necesidad imperiosa de mantenerse comunicados, son condiciones
que les permiten participar de manera mas interactiva...Es verdad
que el mal uso de esos sistemas puede causar distraccion, pérdida
de tiempo y de privacidad, entre otros aspectos negativos, pero bien
utilizadas pueden traer beneficios importantes a cualquier persona,
incluyendo los estudiantes universitarios. (Valerio y Valenzuela,

2012, parra 4)

Lo importante destacan Valerio y Valenzuela (2011), es que los
estudiantes al utilizar las redes sociales van creando un capital social y logran la

transferencia del conocimiento.
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Es un hecho que los y las jévenes no van a dejar de tener acceso a
Internet, siempre y cuando cuenten con los recursos. Muchas veces los
contenidos que encuentran no son de lo mejor, pero tampoco los acompana
alguien que los guie para saber en donde buscar e incluso para decirles qué es lo

que pueden hallar y para qué.

Como sefala Richardson (2009) la Web obliga a buscar otras formas de
ensenar. Es decir, repensar las ideas de alfabetizacion a fin de considerar que los
educandos ya no so6lo se pueden convertir en lectores o escritores, sino en

editores y colaboradores.

Es necesario orientar a los y las estudiantes para utilizar las herramientas
que ofrece Internet con fines didacticos. Como sefalan Valerio y Valenzuela

(2011):

el papel de los profesores y las universidades no es bloquear a los alumnos
el acceso a las redes sociales, sino entender su naturaleza para
encontrar la manera de sacarles el maximo provecho. En todo caso,
como instituciones educativas, deben preocuparse por desarrollar las
competencias informaticas necesarias para que los universitarios
aprovechen de la mejor manera estas aplicaciones. Incluyendo
aquellas competencias que les permitan disminuir los riesgos
asociados a su uso, por ejemplo, en términos de seguridad y

privacidad de la informacion. (parra 10)

Cuando se planean actividades en las que los y las estudiantes utilizan,
por ejemplo, sus teléfonos celulares, se muestran contentos porque pueden
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usarlos durante la clase, aun cuando existe la limitante de que no deben hablar

con sus amigos o revisar paginas que a ellos les interesan en lo personal.

De acuerdo con Siemens (2004, citado en Valerio y Valenzuela, 2011),
los contactos de una red social, como lo establece la teoria del conectivismo,
representan potenciales almacenes de informacion para alcanzar el

aprendizaje.

Como se ha mencionado, al entrar en las redes sociales, los y las
jovenes obtienen mucha informacién que van seleccionando y guardando, de
acuerdo a sus necesidades e intereses. De hecho, asi lo hacen, lo importante
es sefalarles el camino para que estos archivos se vinculen -en el caso que se
ocupa- con materiales que les faciliten la comprension de textos literarios

narrativos.

Cabe senalar, que, de acuerdo a Litwin et al. (1995): “El uso de medios
tecnologicos de ensefianza, incluidas las computadoras no garantiza per se que
los alumnos o alumnas desarrollen estrategias para aprender a aprender, ni

fomentan el desarrollo de las habilidades cognitivas de orden superior” (p. 141).

Es evidente que la capacidad del instructor es fundamental, primero para

tener claro el contexto en el que van a utilizar las estrategias tecnoldgicas y en

segundo lugar para definir cdmo y en qué momento aplicarlas.

Se entiende que la planeacion es parte fundamental de un curso. En el

caso de la tecnologia, sigue siendo asi porque los y las docentes deben conocer
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el recurso que van a utilizar y dominarlo, para poder guiar adecuadamente a sus

educandos.

También es importante saber las facilidades o las limitaciones que le
ofrece el plantel en el que trabaja. Habra escuelas en las que se puedan aplicar
las actividades porque tienen libre acceso a Internet y todos los estudiantes
cuentan con dispositivos electrénicos, pero cuando no es asi, el instructor y la
instructora deben valorar si el recurso se puede utilizar de manera directa en el
aula o plantear ciertas alternativas para que los y las estudiantes trabajen desde
sus hogares, e inclusive en lugares donde paguen por el acceso a Internet (aqui
también se debe tomar en cuenta el costo y la situacién econémica de cada

estudiante).

La tecnologia e Internet acentuan las diferencias sociales y econémicas,
como le denomina Trejo (2007), la brecha digital. En este caso, el mediador del
aprendizaje debe tener cuidado para no colaborar, aunque sea de manera

involuntaria, a que esto perjudique el aprovechamiento del estudiante.

Muchos docentes que trabajan con jovenes de la Educacion Media
Superior, ya estan abriendo blogs o grupos de Facebook para tener un mayor
contacto con ellos (as), escribirles anuncios y dejarles material. Esto ocurre tanto
en escuelas publicas como privadas. En estas ultimas lo mas comun es que
tengan sus propia Plataforma, a través de la cual se llevan a cabo las actividades

mencionadas: apertura de blogs, anuncios y archivos de materiales.

Es decir, el educador sigue siendo el factor fundamental en la planeacién
didactica, aun con el uso de la tecnologia.
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..., las posibilidades o los efectos que podamos obtener con la tecnologia o
de ella no dependen unicamente de sus caracteristicas, sino también de las
actividades, los objetivos, el entorno de trabajo, el rol del profesor, el estilo de
aprendizaje del alumno y la cultura. Es decir que para obtener efectos con las
tecnologias no solo hacen falta computadoras y programas. (Litwin et. al., 1995, p.

143).

Por eso es importante que, como se plantea en el siguiente capitulo, los y
las docentes conozcan los diferentes tipos de estrategias que existen; en el
presente caso, basadas en el constructivismo. Esto con el fin de realizar su
planeacién de una manera mas adecuada, a fin de alcanzar el objetivo que se
plantea, en este caso: mejorar la comprensién de textos literarios narrativos por

parte de los jovenes de la EMS, utilizando recursos de internet.
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3. Estrategias de comprensién de lectura

El presente capitulo se dirige a resaltar la importancia de contar con un
procedimiento adecuado para la consecucion de un fin. En este caso, se revisaran
estrategias asociadas al constructivismo para guiar a los y las estudiantes en el
camino de la lectura de textos literarios narrativos y permitir que logren una mejor
comprension de los mismos. Estas acciones se vincularan con los recursos que se
encuentran en Internet, debido al uso cada vez mas frecuente que los
adolescentes hacen de la tecnologia. Antes de proponer la estrategia, es

importante definir en qué consiste y cudl es su objetivo.

3.1 Lacomprension de lectura desde el punto de vista constructivista

Dentro de las diferentes teorias psicolégicas de la educacion se encuentra el

constructivismo.

Esta teoria se centra en el individuo como una construccion propia que
se va produciendo como resultado de la interaccidn de sus disposiciones internas y
su medio ambiente. Las metodologias y enfoques del constructivismo incluyen
lenguaje total, ensenanza de estrategias cognitivas, enseianza

cognitivamente guiada y enseilanza apoyada en alfabetizacion.

Diaz-Barriga y Hernandez (1998), explican que la postura constructivista
contiene: “aportaciones de diversas corrientes psicologicas asociadas
genéricamente a la psicologia cognitiva: el enfoque psicogenético piagetiano, la

teoria de los esquemas cognitivos, la teoria ausubeliana de la asimilacion y el
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aprendizaje significativo, la psicologia sociocultural vigotskiana, asi como algunas

teorias instruccionales...” (p. 14).

De acuerdo a Chadwick (1999):

El planteamiento de base en este enfoque es que el individuo es una
construccion propia que se va produciendo como resultado de la
interaccién de sus disposiciones internas y su medio ambiente, y su
conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion que

hace la persona misma”: (p. 465)

Para el constructivismo lo importante no es el resultado del aprendizaje sino
todo el proceso que se realiza para adquirir el conocimiento. Chadwick (1999)
destaca que el constructivismo enfatiza que el conocimiento es resultado de la

interaccion social y cultural.

Teran (2008), considera que el constructivismo “no es una teoria, ni un
modelo educativo sino una postura epistemoldgica, una forma de interpretar la

realidad, una concepcion del ensefar o aprender”. (S/P.)

Por lo tanto, el aprendizaje es un proceso activo de construccion de
significados que se basa en la experiencia personal. Teran (2008) sefala que las

ideas fundamentales del constructivismo son:

1.- El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es él
quien construye o reconstruye los saberes.2.- La actividad mental

constructiva del alumno, es personal, se aplica a contenidos que poseen ya
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un grado considerable de elaboracién.3.- La funcion del docente es engarzar
los procesos de construccidon del alumno con el saber colectivo, culturalmente
organizado (orienta y guia explicita y deliberadamente la actividad mental

constructiva). (S/P)

Asi, el estudiante es concebido por el constructivismo como alguien que crea
estructuras a través de la interaccion con su medio y por ello los docentes, al
elaborar el programa, deben hacer todo lo posible para estimular el desarrollo de

estas estructuras.

De acuerdo con el concepto de Vygotsky, se debe tomar en cuenta el nivel

real de desarrollo determinado por la capacidad de cada persona.

El alumno debe ser entendido como un ser social, producto y protagonista de las
multiples interacciones sociales en que se involucra a lo largo de su vida
escolar y extraescolar. De hecho, las funciones psicolégicas superiores son
producto de estas interacciones sociales, con las que ademas mantienen

propiedades organizativas en comun. (Hernandez, 2007, p.232)

Por su parte, David Ausbel, se refirio a la importancia de lo que definié como

aprendizaje significativo.

Para que realmente sea significativo el aprendizaje, éste debe reunir varias
condiciones: la nueva informacioén debe relacionarse de modo no arbitrario y
sustancial con lo que el alumno ya sabe, dependiendo también de la

disposicion (motivacion y actitud) de éste por aprender, asi como la
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naturaleza de los materiales o contenidos del aprendizaje. (Diaz y

Hernandez, 1998, p. 21)

Otro factor fundamental para esta teoria es crear un ambiente favorable,
gue no represente tension, para la persona que se encuentra en el proceso de
aprendizaje. Y es importante guiarlo para que no solamente busque informacion,

sino que la construya.

Concepcion de la enseflanza

Para el constructivismo, la cooperacién es la principal fuerza de la
motivacién. Es decir, se proporciona a los y las estudiantes informacion que tiene
un valor personal para ellos y a partir de esto interactuan, tanto con el profesor

COomo con sus comparieros, para elaborar el conocimiento.

Los y las docentes deben diseiar sus clases tomando en cuenta la
motivacién. Se motiva a los y las estudiantes proporcionandoles algunos
conceptos y ellos los deben desarrollar. “El profesor debe ser entendido como un
agente cultural que enseia en un contexto de practicas y medios
socioculturalmente determinados, y como un mediador esencial entre el saber
sociocultural y los procesos de apropiacion de los alumnos” (Hernandez, 2007, p.

234).

De acuerdo al constructivismo, el instructor o la instructora debe dejar de
dedicarse a dar largas explicaciones sobre un tema y propiciar que el estudiante
vaya elaborando su propio aprendizaje, para que éste sea significativo. Como

senalan Diaz y Hernandez (1998), debe haber una estrecha colaboracion entre el
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aprendizaje significativo y la motivacion. Para logarlo es fundamental lograr un
clima emocional en el grupo y que todos los educandos sientan que estan

alcanzando metas afines (aprendizaje cooperativo).

Concepcion de aprendizaje

La concepcion constructivista del aprendizaje toma en cuenta todos los
factores que inciden en la educacion como la cultura y las relaciones sociales.
El aprendizaje “...es fruto de una construccién personal, pero en la que no
interviene sélo el sujeto que aprende; los <otros> significativos, los agentes
culturales, son piezas imprescindibles para esa construccion personal, para ese
desarrollo al que hemos aludido” (Coll et al., 2007, p. 15).

La calidad del aprendizaje es reflejo del nivel de creatividad del estudiante y
se enfoca en crear una nueva comprension, por lo que se requiere de informacién
gue sea moldeada por cada persona.

Como sefiala Coll et al., (2007) el individuo tiene una serie de saberes
personales y el instructor debe tomarlos en cuenta para que el estudiante
considere cercanos los nuevos conocimientos (aprender conceptos). Ademas, es
importante que el docente tome en cuenta los conocimientos previos de sus
educandos antes de ensefarles nuevos procedimientos o enriquecer los que ya
dominan (aprender procedimientos). Por ultimo, el estudiante también debe
adquirir habilidades para desplegar estrategias que le faciliten el aprendizaje
(aprender actitudes).

Carretero (1993, citado en Teran, 2008), ofrece un ejemplo de los principios

del constructivismo en el curriculum escolar:
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Partir del nivel de desarrollo
Asegurar la construccién del conocimiento
Posibilitar la realizacion de aprendizajes significativos

Procurar que los alumnos modifiquen sus esquemas de conocimiento

o & 0~

Establecer relaciones ricas entre el nuevo conocimiento y los esquemas de

conocimiento ya existentes. (S/P)

Ahora que se tienen algunos elementos sobre el constructivismo, se

revisara como se relacionan con la comprension lectora.

Entwistle (1988 citado en Coll, 1998) senala que el enfoque profundo del
aprendizaje consiste en: “Intencién de comprender; fuerte interaccién con el
contenido; relacion de nuevas ideas con el conocimiento anterior; relacion de
conceptos con la experiencia cotidiana; relacion de datos con conclusiones;

examen de la l6gica de los argumentos” (P.29).

Asi, para mejorar la comprension lectora, es importante que en el disefio de
las actividades el o la docente tome en cuenta los conocimientos previos, pero
no sélo los del alumno sino los propios, ya que como sefiala Maqueo (2004), tanto
los conceptos que tiene el instructor o la instructora, como su propia forma de
aprendizaje y de concebir la lectura se reflejaran en como le va a ensenar a otras

personas.

Obviamente, también los conocimientos previos del lector son
fundamentales. Como se sefiala anteriormente, para construir un nuevo
aprendizaje es fundamental saber qué es lo que ya conoce el individuo. En el

caso concreto de la comprensién lectora, Maqueo (2004) destaca que es

56



importante averiguar la teoria del mundo del lector y sus conocimientos sobre el

texto.

Como dice Lomas (1999), “La preparacion también varia en funcion del tipo
de texto. En los narrativos la preparaciéon mas efectiva es la utilizacion de técnicas
orales que susciten intriga, ofrezcan una breve sinopsis de la historia y motiven a

la prediccion” (p. 330).

Otro aspecto importante es la inferencia, es decir, sacar conclusiones e
incluso anticipar resultados sobre la lectura. La postura constructivista “...,
sostiene que las inferencias pueden producirse de manera automatica durante la
lectura, asi como realizarse después de la lectura, durante el proceso de

<recuperacion>”" (Maqueo, 2004, p.231).

Es decir, con base en el constructivismo que privilegia la elaboracion de
conocimientos y el logro de aprendizajes significativos; asi como la prevalencia de
los conocimientos previos para enriquecerlos; se establecen estrategias enfocadas
al mejoramiento de la comprensidn del texto literario narrativo por parte de los

estudiantes de la Educacion Media Superior.

3.2 ¢ Qué es una estrategia y para qué sirve?

Una estrategia se entiende como una de las motivaciones que mueven la
busqueda de un objetivo, pero en sentido estricto es “un procedimiento -llamado
también a menudo regla, técnica, método, destreza o habilidad- es un conjunto de
acciones ordenadas y finalizadoras, es decir, dirigidas a la consecucion de una

meta” (Coll, 1987, p. 89).

57



Cuando se lee, los textos se abordan utilizando diferentes estrategias, aun
cuando no estén presentes de manera consciente. También se debe tomar en
cuenta la finalidad de la lectura. Baeza (2007), al referirse a la prueba PISA
(Programa para la Evaluacion Integral de Alumnos), destaca que en la misma se
consideran cuatro escenarios de lectura: la lectura con fines privados
(personal), la lectura con fines publicos, la lectura por motivos laborales y la
lectura con fines educativos.

Evidentemente, las estrategias varian de acuerdo al propésito. En este caso
se abordan las técnicas que se refieren a la comprension lectora con fines
educativos.

Orquin et al. (2001), destaca que la comprension requiere de una serie de
estrategias. En primer lugar, de razonamiento, es decir, basandose en las claves
que le proporciona el texto y en las que le da el autor, el individuo debe construir
un modelo. Destaca que estas estrategias deben inferirse, pues un texto nunca
puede ser totalmente explicito.

Otras estrategias mencionadas por Orquin et al. (2001), son: “aquellas a
través de las cuales los lectores monitorizan o autocontrolan sus propios
progresos en el proceso de comprension del texto, detectando los propios fallos
que cometen en la comprension y utilizando procedimientos que permiten la
rectificacion de dichos fallos” (p. 106).

Por ultimo, el conocimiento previo también es una estrategia, es decir, el
o la docente lo puede utilizar para introducir a los y las jovenes a la lectura.

En este caso, hay tres tipos de experiencias previas que se deben

considerar, de acuerdo a Orquin et al. (2001), el conocimiento estratégico; es el
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conjunto de procedimientos o trucos que el sujeto utiliza para facilitar su
aprendizaje; el conocimiento sobre el contenido, la informacion que tiene el
lector tiene sobre el texto; el conocimiento metacognitivo, el conocimiento o
bagaje que tiene el individuo.

Lomas (1999 citado en Maqueo, 2004) dice que la investigacion sobre la
lectura se ha centrado en lo que el lector tiene que saber y saber hacer para leer
un texto. Por su parte, Maqueo (2004), dice que las estrategias que el individuo
utiliza para leer son:

a) El empleo de los conocimientos previos que posee el lector

relacionados con el texto de que se trate; b) la comprensién del

propdsito u objetivo de la lectura; c) la realizacién de inferencias,

hipétesis, predicciones, interpretaciones y comprobaciones en el

transcurso de la lectura; d) la capacidad, al finalizar la lectura, de

recordarla, resumirla e integrarla a los propios esquemas de
conocimiento. (p. 215)
En el caso de los conocimientos previos, destaca Maqueo (2004) no es
so6lo lo que el lector conoce sobre el texto, sino también la concepcion que tiene
sobre el mundo. Ademas, el o la docente puede contribuir a proporcionar estos

conocimientos a través de una discusion previa a la lectura.

El establecimiento del propésito de la lectura, también es fundamental,
como sefala Solé (2000), es importante saber para qué se va a leer:
1. Leer para obtener una informacion precisa.

2. Leer para seguir las instrucciones.
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3. Leer para obtener una informacion de caracter general.
4. Leer para revisar un escrito propio.

5. Leer por placer.

6. Leer para comunicar un texto a un auditorio.

7. Leer para practicar la lectura en voz alta.

8. Lectura para dar cuenta de que se ha comprendido. (p. 80)

Respecto a las inferencias, Maqueo (2004) menciona seis: La inferencia
puente, que va hacia atras y conecta diversas partes del texto; la referencial,
relaciona enunciados que se mencionaron antes; causa-efecto, cuando se
establece una relacion causal entre dos elementos; elaborativa, cuando se va
hacia adelante, se elabora con base en los conocimientos previos; perceptiva, es
automatica cuando se lee el texto; cognitiva, es controlada y depende del

conocimiento pragmatico y semantico del texto.

El resumen es importante de acuerdo a Solé (2000), pues permite que el
alumno encuentre la informacion relevante, deseche la informacion que se repite,
identifique el tema del texto.

Cabe senalar que el resumen es una estrategia que se utiliza después de
la lectura y permite que el profesor evalue la comprension del texto. En caso de
que ésta no sea satisfactoria, se podran elaborar nuevas estrategias para
profundizar en la comprensién de la lectura.

Solé (2000), hace énfasis en que las diferentes estrategias deben

aplicarse antes de iniciar la lectura, durante la misma y al finalizar.
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Al respecto, Diaz-Barriga y Hernandez (2002), dicen que antes de la
lectura es muy importante activar el conocimiento previo, elaborar
predicciones y plantear preguntas. Durante la lectura es importante determinar
las partes importantes del texto y utilizar estrategias de repaso como: subrayar,
tomar notas, relectura parcial o global). Por ultimo, después de la lectura es
importante lograr una identificacion de la idea principal, el resumen y la
formulacidon/contestacion de preguntas.

Las estrategias planteadas por distintos autores coinciden en la importancia
de lograr que el estudiante se interese en el texto, hacérselo lo mas cercano
posible y mantener un acompafamiento de la lectura a fin de contribuir a su mejor
comprensién. También es relevante considerar lo que sefalan Diaz-Barriga y
Hernandez (1998): “Cuando se deseen ensefiar estrategias para la comprension
de textos es mejor enseinar solo algunas de ellas explicita e intensivamente y no
una multiplicidad superficialmente” (p. 158).

Es decir, lo mas adecuado es seleccionar las estrategias que permitan de
la mejor manera lograr el objetivo planteado y no intentar utilizarlas todas de
manera forzada, sin tomar en cuenta si realmente son utiles o no para los
propositos que se persiguen.

Otro aspecto fundamental que resaltan Diaz y Hernandez (1988) es el
dominio de las estrategias por parte de quien las aplica. Es decir, una estrategia
no se aprende por receta, sino que se hace de manera paulatina. Muchas veces el
instructor o la instructora decide poner en practica determinada técnica durante su

practica docente, pero se da cuenta que no obtiene los resultados deseados y la
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cambia ligeramente o totalmente, hasta que encuentra la estrategia mas
conveniente para cumplir sus objetivos.

Lo que es claro, como menciona Schunck (2006) es que para leer se
necesita una estrategia, ya que durante la lectura se producen aspectos

cognoscitivos, pues el individuo obtiene informacién en muchos niveles.

3.3 Estrategias para la comprension del texto literario narrativo

Diaz-Barriga y Hernandez (1998), destacan que la comprensién de un
texto es una actividad constructiva, pues el lector trata de elaborar una
representacion lo mas cercana a la realidad, utilizando los significados sugeridos
en el texto.

La construccion se elabora a partir de la informacion que le propone el texto, pero
ésta se ve fuertemente enriquecida por las interpretaciones, inferencias,
integraciones que el lector adiciona con la intencién de lograr una
representacion fiel y profunda de lo que el autor quiso comunicar... (Diaz-
Barriga y Hernandez, 1998, p.p. 142-143).

Orquin et al. (2001), destaca que la comprension lectora se basa en
esquemas personales y en la informacion del texto y conforme los lectores
comprenden la lectura son sus esquemas individuales los que le van a ayudar a
dar el significado al texto. Agregan que existen varios niveles de comprension:

1. Literal en el cual se recuerda informacion explicita del texto como
nombres, ideas principales y secundarias, hechos, épocas, etc.
2. Reorganizacion de la informacion, en la cual se hacen clasificaciones,

sintesis, resumenes.
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3. Comprensién inferencial, hace conjeturas e hipotesis de las ideas
principales o secundarias, de los rasgos de los personajes o sus
motivaciones, recupera una ensefianza moral.

4. Lectura critica, aqui se involucra un juicio valorativo sobre la realidad,
la fantasia o de caracter moral.

5. Nivel de apreciacion, que implica el impacto psicologico y estético del
texto en el lector.

Como se menciona en el subcapitulo anterior, en el proceso de lectura es
importante considerar el contexto (conocimientos previos), la motivacion y las
estrategias que se elijan. En este ultimo caso, también es relevante el tipo de
texto que se va a leer, ya que las estrategias de lectura, asi como sus niveles
varian de acuerdo al escrito elegido. Aqui, se dirigen al texto literario narrativo.

El texto literario y en particular el narrativo, se considera mas cercano a
los lectores y a sus experiencias. Maqueo (2004), destaca que desde muy
pequefios los nifios comienzan a contar historias basadas en la imaginacion. “Esto
se traduce en que cuando el nifio llega a la escuela el texto narrativo le resulta
cercano, ya que tanto acciones como personajes le son familiares o por lo menos
comprensibles” (p. 251.)

Colomer (1994) se refiere a la importancia de empezar a adquirir una
competencia literaria utilizando la literatura en la escuela como forma de
comunicacion. “La respuesta a la pregunta sobre como se adquiere competencia

literaria tuvo pues la respuesta mas generalizada durante estos afos en la idea de

que el lector literario se forma leyendo literatura” (p.9).
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Como se menciona en el capitulo uno, para Canale y Swain (1996) es
necesario distinguir entre competencia, que se refiere a conocer la gramatica, y la
actuacion, que se enfoca en su uso.

Maqueo (2004) destaca que la lectura literaria debe distinguirse de la de los
otros tipos de textos, pues sus objetivos son diferentes:

...leer para desarrollar la imaginacion, para acercarse a otros mundos y culturas y
reflexionar sobre ellos, para interpretar lo que el autor nos quiere decir, para
encontrarnos a nosotros mismos en la obra literaria, para llegar a apreciarla
en un acto realmente placentero. (p. 253)

Las ventajas de la prosa narrativa con respecto a la expositiva, de acuerdo
con Orquin et al. (2001) es que se sabe que es fantasia, por lo que no se tiene
que evaluar constantemente la verdad de las afirmaciones. Los referentes
espaciales y temporales son especificos en la narracion.

Colomer (1994) subraya que desde los dos afos los nifios “reconocen las
historias como un uso diferenciado del lenguaje” (p.17).

Es decir, que los textos literarios presentan realidades que son cercanas
al lector, ya que muchos de ellos, reproducen experiencias que le son cercanas o
conocidas.

Sin embargo, no se debe perder de vista que el texto literario como dice
Seppia et al. (2001), es ficcional; crea un mundo posible con sus leyes y sus
personajes: No se le puede clasificar como falso o verdadero pues se trata de un
hecho estético.

Para lograr una mejor comprension del texto literario narrativo se

emplean algunas de las estrategias mencionadas, tomando en cuenta las
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recomendaciones que menciona Colomer (1994), como son: Seleccionar textos
que ayuden a aumentar las capacidades interpretativas de los lectores, propiciar
su implicacién en la lectura y una respuesta; construir el significado de manera
compartida mediante discusiones grupales; propiciar interpretaciones mas
complejas; disefiar actividades para favorecer todas las actividades implicadas en
la lectura; plantear actividades que interrelacionen escritura y lectura.

En el presente caso, las estrategias estaran ligadas a los recursos que
ofrece Internet, es decir, en la planeacion se tomaran en cuenta los aspectos
antes revisados y su vinculacién con las TIC.

Esto en realidad no es algo nuevo, es decir, como explica Usategui (2005,
citado en Hauy, (2008), la historia de la lectura y la escritura ha estado ligada al
surgimiento de nuevas tecnologias y soportes, como la imprenta y el libro impreso,
en su momento. Hoy existen las computadoras y el hipertexto, lo que se debe
dejar de lado es el prejuicio de que todo lo que se encuentra en la red es falso o
poco serio.

El hipertexto, explica Hauy (2008), es un conjunto de textos que se
conectan por ligas. “En otras palabras, el hipertexto es el texto de siempre, pero
con las posibilidades tecnoldgicas actuales” (p.49).

También en la red se leen textos y se aplican las competencias lectoras a
fin de lograr lo que Hauy (2008) define como un ciberlector competente.

Sera aquel capaz de navegar intencionadamente, con objetivos claros de
busqueda, con criterios de seleccidn, con posibilidad de interactuar
reflexivamente con el profuso caudal de informaciones que se abre a su

paso durante la lectura en la red. Su rasgo mas distintivo es su gran
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capacidad de interaccion con los materiales hipertextuales, que incluye

saber qué buscan, donde y como buscar lo que necesitan e, incluso, tiene

la necesidad de intervenir activamente en dichos recursos segun sus

intenciones lectoras. (p. 50)

Por ultimo, al aplicar las estrategias se deben tomar en cuenta las
principales dificultades que se presentan en el proceso de comprension de un
texto y que mencionan Diaz-Barriga y Hernandez (202): Reconocer las palabras;
construir proposiciones; integrar las proposiciones; construir ideas globales;
integrar todas las ideas en un esquema; construir un modelo situacional
(autocuestionarse, autoexplicarse).

El presente trabajo se propone aplicar algunas de las estrategias ya
mencionadas, basadas en el constructivismo, para mejorar la comprension de
textos literarios narrativos mediante el uso de recursos de Internet. Es decir,

utilizar la tecnologia en favor de un propdsito educativo. Asi, en el siguiente

capitulo se plantea la planeacidén con base en recursos de Internet: blog, lecturas

en linea y Twitter.
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4. Aplicacién de estrategias, utilizando recursos de Internet,
para mejorar la comprension de textos literarios narrativos

En este capitulo se presentan una serie de estrategias, basadas en el
constructivismo, para utilizar los recursos de Internet, a fin de lograr un
mejoramiento de la comprension lectora de textos literarios narrativos, por parte de
los estudiantes de la Educacion Media Superior. En primer lugar, se propone un
ejemplo de planeacion basada en dos recursos de Internet: Los blogs y las
lecturas en linea. Posteriormente se plantean actividades utilizando Twitter. En
ambos casos aparecen las actividades y su seguimiento, de acuerdo a las

caracteristicas particulares de cada recurso.

4.1 Proyecto con blogs y lecturas en linea

El proyecto de blogs y lecturas en linea se plantea para jovenes que
cursan segundo semestre de Bachillerato, es decir, entre 16 y 17 afos de edad y
tiene como finalidad contribuir a mejorar la comprension de textos narrativos
literarios. Cabe sefalar que esta actividad se realiza de manera paralela a la
revision de contenidos que plantea el programa de la materia. Es decir, en este
caso, las estrategias se utilizan como complemento, a fin de mejorar la
comprension lectora que se evalua mediante cuestionarios (evaluacion
sumativa). También esta planteada como una actividad alterna o de apoyo,
debido a que no en todos los planteles de EMS existe acceso a Internet y tampoco
todos los estudiantes cuentan con dispositivos moviles o computadoras, por lo que
muchos de ellos tendran que hacer los ejercicios en su casa o bien en lugares

donde pagan por tiempo de Internet. Sin embargo, estas actividades se vinculan al
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contenido de la clase, ya que una de las competencias a desarrollar en el estudio

del espanol es la comprension lectora.

Debido a que las actividades no corren con la misma secuencia que el

numero de clases, para efectos de la planeacién se denominaran: Sesiones.

La propuesta de planeacion se basa en Pimienta (2007); aunque con
elementos probados en la practica docente e incluye: desarrollo de sesidn;
objetivo, tema, actividad, duracion, recursos didacticos, estrategia de ensefianza,

duracion y evaluacion.

1. Desarrollo de sesion: Se presenta en una secuencia didactica, que
plantea lo que sucede en clase, pero también describe lo que se espera
realicen los y las estudiantes en su casa, ya que la mayor parte de las
actividades se efectuaran de manera auténoma y tendran seguimiento
en el salon de clase.

2. Objetivo: En este caso se plantearan, de acuerdo a la Taxonomia de
Bloom (2008) cuales son los niveles de aprendizaje que se espera
lograr, de acuerdo al método y las estrategias que se utilizaran.

3. Tema: Es el contenido principal de la sesion.

4. Actividad: Se refiere a lo que tendran que realizar los y las estudiantes
como parte del proceso de comprension de lectura.

5. Recursos didacticos: Como senala Labarrere (2001, citado en
Pimienta, 2007): “los recursos didacticos son los medios de ensefianza

que constituyen distintas imagenes y representaciones que se
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confeccionan especialmente para la docencia; también abarcan objetos
naturales e industriales...” (p.38).

6. Estrategia de enseianza: Se refiere a las técnicas que utilizaran el
profesor o la profesora en cada caso, a fin de lograr el objetivo.

7. Duracioén: El tiempo en que se realiza la actividad. En este caso sera
variable, ya que algunas veces coincidira con la duracion de la clase,
pero en otras ocasiones sera unicamente como complemento de la
sesion ordinaria.

8. Evaluacion: Se senalan los aspectos en que el docente pone atencion
para valorar el avance del educando en el cumplimiento del objetivo.
Se utilizaran los tres tipos de evaluacién que mencionan Diaz-Barriga y
Hernandez (2002):

Diagnéstica, es la que se realiza de manera previa al proceso
educativo.

Formativa, se realiza durante el proceso de ensefianza y permite
regularlo.

Sumativa o final, “es la que se realiza al término de un proceso
instruccional o ciclo educativo cualquiera” (Diaz-Barriga y Hernandez,

2002, p. 413).

Objetivo General:

e Losy las estudiantes mejoraran la comprensién de textos literarios
narrativos mediante el intercambio de experiencias y opiniones con

sus pares, a través de un blog.
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Objetivos especificos:

e Losy las estudiantes reconoceran el propésito de una lectura.

e Losy las estudiantes seran capaces de reconocer las partes
relevantes de un texto narrativo literario.

e Losy las estudiantes identificaran la idea principal de una historia.

e Losy las estudiantes seran capaces de formular y contestar

preguntas acerca de una historia.

Para la realizacion de estas actividades, a desarrollar en un semestre, se
trabaja en torno a un autor, Oscar Wilde; con lecturas que tienen como eje
tematico: la naturaleza del alma humana. Para introducir a los y las estudiantes a

la lectura del autor, se inicia con dos cuentos; El ruisefior y la rosa, y El

cumpleainos de la infanta; y se termina con una novela: El retrato de Dorian

Grey

Actualmente, se pueden encontrar un sinfin de lecturas en linea, de
manera gratuita. Lo importante es guiar a los educandos para encontrar sitios
confiables en los cuales puedan encontrar el tipo de texto que les interesa o que

necesitan consultar.

En este caso, se proporciona a los y las estudiantes una liga del sitio
Ciudad Seva. La seleccion obedece a que es un sitio confiable y como aparecen
otros textos del autor, se pretende que los y las estudiantes los visiten, ya que, si
se logra el objetivo de interesarlos, ellos mismos podran seleccionar una futura

lectura.
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La novela se les facilita en una liga para descargarla en PDF, con la cual no
tienen ningun problema de derecho de autor (de esto también se les habla como

parte de las actividades).

Para los dos cuentos, las sesiones se realizan en una semana cada uno,
y sera al término de la misma cuando se efectua una evaluacién por escrito

(sumativa).

En el caso de la novela, se divide la lectura por capitulos de manera

semanal y las evaluaciones escritas (sumativas) seran quincenales.

La eleccion del numero de cuentos y la novela, asi como la division de esta
ultima, obedece al tiempo con el que se cuenta en el semestre, 74 clases

programadas.

Cabe sefialar que la planeacion se presenta como la concibe el profesor
para el blog, es decir, como una lista de tareas que el alumno debe realizar con la

misma secuencia:

1. Apertura
2. Desarrollo

3. Cierre

Desde el principio del blog se explica detalladamente lo que los y las
participantes tienen que hacer en cada etapa y se pide que se complete cada una
antes de pasar a la siguiente. Cabe destacar que, si bien en la planeacion diaria

de la clase siempre hay modificaciones de acuerdo a las circunstancias, en el blog
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también cambian las preguntas o se da un giro a la actividad tomando en cuenta

las respuestas de los y las participantes.

Es decir, se toma en cuenta un elemento fundamental de la evaluacién que
es el control de efectos de la tarea que se encomienda (Alonso,1997, p. 67), y
por ello al término de cada actividad se realiza una revision de lo realizado, a fin

de hacer los cambios que sean necesarios para un mejor logro de los objetivos.

En seguida la planeacion, que constituye una guia (siempre modificable)

de las actividades.

Sesion 1. Presentacion del autor y. Reactivacion de conocimientos previos.
Tema: Presentacion del autor
Subtema: Conocimientos previos

Objetivo especifico de la sesion: El/la estudiante identificara a Oscar Wilde,

sus datos biograficos esenciales.
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Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a) pide a
las/los estudiantes que
le digan si saben algo
de Oscar Wilde o si han
leido alguna de sus
obras. En caso positivo
pedira que lo platiquen
a sus compainieros. El/la
instructor (a) adelanta
algunos datos.

El/la instructor (a)
pide a los/las
estudiantes que
investiguen sobre
Oscar Wilde (su
biografia) y
compartan los datos
para la proxima
sesion.

El/la instructor (a)
da la informacion
bibliografica a
los/las estudiantes
(sugerencias de
sitios para consultar
la biografia de
Wilde). (Anexo 1)

Estrategia de

Preguntas directas

- ) . Exposicion Exposicion
ensenhanza Lluvia de ideas P P
Recursos Pizarrén, plumon Exposicion Pizarrén lumoén
didacticos » P ’ P yp

.. Atencion . ., .,
Evaluacion e Participacion Atencidn
Participacion

Duracion 15 min 5 min 5 min

Sesion 2. Presentacion del autor y la lectura. Comprension del propdsito de

la lectura

Tema: Presentaciéon de Oscar Wilde

Subtema: Presentacion del cuento: El ruiseior y la rosa

Objetivo especifico de

la sesion:

El/la estudiante describira

las

caracteristicas de Oscar Wilde y conocera el propdsito de la lectura.
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Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
pide a los/las
estudiantes que
lean o comenten
algunos aspectos
que les parecieron
relevantes, de
Oscar Wilde. El/la
instructor (a)

El/la instructor (a)
pregunta a los/las
estudiantes si han leido
el cuento El ruisefior y
la rosa. En caso
afirmativo pregunta a
los/las estudiantes su
opinidn sobre la lectura
y si la recomiendan a
sus companeros (as).

El/la instructor (a)
explica, que se
trabajara en un
blog. Expone cémo
pueden ingresar
(anota los datos en

: el pizarrén).
comenta con las/los | El/la instructor (a) P )
jovenes la biografia | explica por qué eligio
del autor. ese cuento y comenta el

proposito de la lectura.
Estrategia de | Preguntas directas. | Exposicion. .y
~ . Exposicion
ensefanza | Foro. Preguntas directas.
Informacidn escrita
Recursos , . . .
. 1z es de las/los No aplica. Pizarrén y plumon.
didacticos .
estudiantes.
Evaluacion | Participacion Participacion Atencion
Duracién 20 min 20 min 5 min

Sesion 3. Acercamiento a la lectura. Formular y responder preguntas.

Establecer predicciones.

Tema: El ruisenor y la rosa

Subtema: Establecer predicciones

Objetivo especifico de la sesion: El/la estudiante recuperara aspectos

importantes del cuento.
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Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
(previo aviso en
clase), coloca tres
preguntas en el blog
(Anexo 2) y pide a
las/los estudiantes
que las respondan y
también comenten
sobre las
respuestas de sus
comparneros (as).

Los/las estudiantes
responden las
preguntas del instructor.
Hacen comentarios
sobre las respuestas de
sus companeros(as).

El/la instructor (a)
revisa las
respuestas y en
caso necesario
hace comentarios.

Estrategia de

Preguntas directas.

cada participante.

participante.

~ Foro For
ensenanza Foro. oro
Blog en internet Blog en Internet Blog en internet
Recursos computadoras o computadoras o computadoras o
didacticos dispositivos dispositivos dispositivos
electrénicos. electrénicos. electronicos.
. Participacion y Participacion y Participacion y
Evaluacion - ~ ~
desempenio desempeio desempeio
.. 'Waria de acuerdo a | Varia de acuerdo a cada | \/aria de acuerdo a
Duracién

cada participante.

Cabe senalar que, aunque es un cuento y breve, a los y las jovenes muchas

veces les cuesta trabajo iniciar la lectura. El propdsito de las preguntas es

despertar su interés sobre lo que ocurre y ocurrira en el cuento (algunas veces no

han iniciado la lectura e intentan realizar la actividad).

Sesion 4. Seguimiento de la lectura. Determinacion de partes relevantes del

texto.

Tema: El ruisefor y la rosa

Subtema: Localizar partes relevantes del texto

! Nota: En cuanto a la duracién se debe considerar que el tiempo de participacion es variable.
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Objetivo especifico de la sesion: El/lla estudiante formulara ideas
relevantes de la lectura.
Desarrollo de sesion
Apertura Desarrollo Cierre

Actividades

El/la instructor (a),
en el blog, pedira
que los/las
estudiantes
escriban las ideas
que encontraron en
el texto y que
consideraron mas
relevantes. Pide que
comenten lo
expresado por sus
companeros(as).

El/la estudiante anotara
las ideas que considere
mas relevantes en el
texto y comentara las de
sus companeros(as)

El/la instructor (a)
resume las ideas
presentadas por los
participantes en el
blog.

Estrategia de

Lectura comentada

Lectura comentada

Lectura comentada

cada participante.

ensenanza
Recursos
didacticos Blog Blog Blog
Participacion Participacion
Evaluacién | Participacion Recuperacion de Recuperacion de
informacion informacion
Duracién Varia de acuerdo a Variable Variable

Sesion 5. Evaluacién de la compresién del texto

Tema: El ruisefor y la rosa

Subtema: Integracion de la lectura al conocimiento.

Objetivo especifico de

la sesion:

comprension del texto hasta el nivel inferencial.

El/la estudiante demostrara la
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Desarrollo de sesion

Actividades

Apertura Desarrollo Cierre
El/la instructor (a) Sgﬁeegsatuglante
entrega un El/la estudiante documento impreso
cuestionario

impreso a los/las
estudiantes y
explica que se
daran 20 minutos

responde el cuestionario
y cuando termina lo
entrega a el/la
instructora (a)

en clase. El/la
instructor (a)
retroalimenta el
cuestionario y

explica las
para responderlo.
respuestas.
Estrategia de | Preguntas de ., : .
~ . Evaluacion sumativa Plenaria
ensefianza | evaluacion
Recursos Hojas impresas y Hojas impresas y .y
SR Exposicion oral.
didacticos plumas. plumas.
Evaluacion | Desempefio Desempefio No aplica
Duracién 5 min 20 min 10 min

El cuestionario (Anexo 3), plantea preguntas para evaluar los tres primeros

niveles de comprension lectora, ya que fueron los que se trabajaron durante las

actividades en el blog:

1. Literal

2. Reorganizacion de la informacion

3. Inferencial

Es por esto que se realizan preguntas cortas que como sefiala Alonso

(1997) permiten evaluar operaciones cognitivas del nivel de recuerdo y

comprensién. Aunque se trata de preguntas cortas y directas, van enfocadas hacia

un nivel especifico de comprensién que se senala al lado de cada una (Anexo 3).

Para las siguientes sesiones se seleccioné el cuento: El cumpleaios de la

infanta, de Oscar Wilde. Las actividades se enfocan mas en los niveles de

lectura critica y apreciacion, aunque también se retomaran los tres anteriores.
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Sesion 1. Acercamiento a la lectura. Formulacion del conocimiento previo.

Tema: El cumpleanos de la infanta

Subtema: Acercamiento a la lectura

Objetivo especifico de la sesion: El/la estudiante identificara el contexto del

cuento y a sus personajes principales.

Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
plantea en el blog la
pregunta: ;Sabes
qué es una infanta?
Y les pide que lo
investiguen, asi
como datos sobre lo
que ocurria en
Espana a finales del
siglo XIX.

El/la instructor (a) pide a
los/las estudiantes que
respondan a la pregunta
y realicen la
investigacion, para lo
cual deja algunas ligas
que pueden consultar
(Anexo 4). Pide que
comenten lo que
escriben sus
companeros (as)

El/la estudiante deja
sus respuestas en
el blog.

Estrategia de

cada participante.

- Preguntas directas | Foro Foro
ensefianza
Recursos
didacticos Blog Blog Blog
Evaluaciéon | Participacion Participacion Participacion
Duracién Varia de acuerdo a Variable Variable

Sesion 2. Formulacién y respuesta de preguntas. Establecimiento de
inferencias y predicciones.

Tema: El cumpleanos de la infanta

Subtema: Inferencias y predicciones

Objetivo especifico de la sesién: El/la estudiante interpretara el contenido

de la lectura.

78




Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
pide a los/las
estudiantes, en el
blog, que lean la
mitad del cuento
(parrafo 30) y
respondan a tres
preguntas (Anexo
5)

Posteriormente les pide
que escriban en un
parrafo lo que creen que
sucedera en la historia
después del parrafo
sefalado para dejar la
lectura.

El/la instructor (a)
solicita que todos
lean las
predicciones de sus
companeros acerca
de la historia y elijan
la que les parezca
mas cercana a la
realidad.

Estrategia de

Preguntas directas

Lectura comentada

Foro

enseianza Lectura comentada
Recursos
didacticos Blog Blog Blog
., Participacion y Participacion y R
Evaluacién desempefio desempeio Participacion
Varia de acuerdo a Variable
Duracion cada participante. Variable

Sesion 3. Localizacion de ideas principales. Lectura critica

Tema: El cumpleanos de la infanta

Subtema: Lectura critica

Objetivo especifico de la sesion: El/la estudiante analizara la lectura y

planteara una hipotesis sobre su tematica.
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Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
pide a los/las
estudiantes que
concluyan la lectura
del cuento y plantea
las siguientes
preguntas: (Anexo
6)

Los/las estudiantes
responden las
preguntas y comentan
las respuestas de sus
companeros (as)

El/la instructor (a)
pide a los alumnos
que completen el
cuadro que les pone
en el blog (Anexo
7). Lo deben
imprimir y entregar
en clase.

Estrategia de

Pregunta directa

Lectura comentada

Foro

enseianza Lectura comentada
Recursos

didacticos Blog Blog Blog

Evaluacioén Participacion Participacion Desempefio
Duracion Varia de acuerdo a Variable Variable

cada participante.

Cabe sefnalar que, tanto las preguntas cortas como el cuadro (Anexos 6 y

7), se dirigen a mejorar el nivel de comprension inferencial e iniciar un juicio

valorativo y el nivel de apreciacién.

Sesion 4. Andlisis de la lectura. Nivel de apreciacion.

Tema: El cumpleanos de la infanta

Subtema: Apreciacion

Objetivo especifico de la sesion: El/la estudiante establecera una serie de

caracteristicas de la lectura y elaborara una opinién personal.
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Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
pide a los
estudiantes que
escriban en el blog
si piensan que la
apariencia fisica del
enanito y la de la
infanta,
corresponden con
sus sentimientos y
valores.

Los/las estudiantes
participan en el blog
comentado sobre el
planteamiento de el/la
instructora.

El/la instructor (a)
pide a los
estudiantes que
escriban una
reflexién final
después de leer los
comentarios de sus
companeros (as).

Estrategia de

Lectura comentada

Lectura comentada

Foro

ensenhanza Foro Lectura comentada
Recursos

didacticos Blog Blog Blog

Evaluacion | Participacion Participacion Desempeiio
Duracion Varia de acuerdo a Variable Variable

cada participante.

Sesion 5. Evaluacion de la compresion del texto

Tema: El cumpleanos de la infanta

Subtema: Integracion de la lectura al conocimiento.

Objetivo especifico de

la sesion:

comprension del texto en los cinco niveles.

El/la estudiante

demostrara la
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Desarrollo de sesion

Actividades

Apertura Desarrollo Cierre
El/la instructor (a) El/la estudiante
t entrega el
en rega un' , documento impreso
cuestionario E/la estudiante en clase. al

impreso (Anexo 8)
a los estudiantes y
explica que se
daran 20 minutos

responde el cuestionario
y cuando termina lo
entrega a el/la instructor

(a).

profesor. El/la
instructor (a)
retroalimenta el
cuestionario y

xplica |
para responderlo. explica 1as
respuestas.
Estrategia de | Preguntas de g .
~ . Evaluacion Plenaria
ensefanza | evaluacion
Recursos Hojas impresas y Hojas impresas y .y
iz s Exposicion oral
didacticos plumas. plumas.
Evaluacion | Desempefio Desempefio No aplica
<. 5 min : 10 min
Duracién 20 min

En este caso se alternan las preguntas cortas con otras de opciéon

multiple, todas enfocadas a un nivel especifico de comprensién, el cual se sefiala

al lado de cada pregunta (Anexo 8). Se hace esta combinacion de tipo de

preguntas para dar mas variedad al cuestionario y tomando en cuenta lo que

sefala Alonso (1997) respecto a que los examenes de opcion multiple, si se

elaboran correctamente, permiten realizar una buena evaluacion de manera

objetiva.

Al término de las dos lecturas se observo lo siguiente:

e Los/las estudiantes no estan acostumbrados a acceder a Internet para

seguir instrucciones. Se les dificulta autorregularse.

e En un primer momento la participacion no fue tan amplia, por lo que se tuvo

que recurrir a la motivacion. En este caso, se utilizaron algunas estrategias
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para aumentarla, como la obtencion de puntos extras o el hacer
comentarios en clase sobre lo que se dijo en el blog; los/las estudiantes que
no participaron sentian curiosidad, sobre todo cuando escuchaban
participaciones muy vehementes de sus companeros. Tomando en cuenta
las recomendaciones de Diaz-Barriga y Hernandez (2002) sobre
motivacion, se animo su curiosidad y se fomentd; ademas se resalto el
esfuerzo de quienes participaban.

La participacion, en cuanto a tiempo y contenido, fue muy distinta entre
los/las estudiantes. Hubo muchos que lo hicieron ampliamente y otros que
sélo hicieron una intervencion.

Los/las estudiantes prefieren las preguntas de comprension literal por
encima de aquellas que les requieren mayor interpretacion.

Una de los principales obstaculos para la comprensién de un texto es el
desconocimiento del vocabulario. Los/las estudiantes no se toman tiempo
para buscar los significados, sino que continuan la lectura, asumiendo que
no necesitan acudir al diccionario. A veces, como sefiala Alonso (1992), no
es necesario que el educando conozca el significado exacto de las palabras
y hasta puede perder tiempo en buscarlo, por lo que es importante que
comprenda el contexto. Pero en otras ocasiones existen palabras “clave”,
cuyo conocimiento influye en la comprension del texto. También es cierto
qgue cuando no se busca el significado, los y las estudiantes no siempre
valoran el contexto, sino que le otorgan un significado a la palabra (el que

ellos creen que pudiera tener).
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e Como senala Alonso (1992) es importante reconocer los fallos que se
presentan durante la aplicacidon de estrategias para el mejoramiento de la
comprension lectora. Es por ello que, de acuerdo a las observaciones
anteriores, para la planeacion de las sesiones con la novela: El retrato

de Dorian Gray, se hacen las siguientes modificaciones:

1. Se formulan actividades para la comprension literal de palabras y se
propone la creacién de un glosario que se fue creando en grupo

2. Se pide a los/las estudiantes un minimo de tres participaciones en el
blog, por sesion, para recibir una evaluacion.

3. Se trabaja con mas ejercicios para elevar el nivel de inferencia e

interpretacion, vinculando los temas con aspectos de la sociedad actual.

Las estrategias para la lectura de la novela son muy similares a las
realizadas para los cuentos, pero como hay mas tiempo (se leen dos o tres

capitulos por semana), se puede profundizar mas en cada nivel de comprension.

Debido a esto, también se modifica la evaluacion final, que ya no se realiza
unicamente mediante cuestionarios, evaluaciéon sumativa, sino que se hace mas
énfasis en la evaluacion formativa. Esto es, se disefian actividades para que el
educando pueda reflexionar mas sobre un tema y expresar su opinion. Por

ejemplo:

Sesion 5. Reflexion sobre la crueldad
Tema: El retrato de Dorian Gray

Subtema: Lectura critica y apreciacion
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Objetivo especifico de la sesidn: El/la estudiante formulara hipotesis sobre

la lectura y explicara su punto de vista sobre un tema especifico.

Desarrollo de sesion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Actividades

El/la instructor (a)
coloca en el blog la
siguiente pregunta:
¢Alguna vez has
sido cruel con una
persona, como lo
fue Dorian con
Sibyl?

El/la instructor (a)
espera las respuestas e
introduce otra: Y no es
cruel terminar con una
pareja por WhatsApp o
por correo? ¢ No lo has
hecho?

El/la instructor (a)
pide a los
estudiantes que
lean todos los
comentarios y que
escriban un
concepto (propio)
de crueldad.

Estrategia de

Lectura comentada

Lectura comentada

Lectura comentada

cada participante.

ensenhanza

Recursos

didacticos Blog Blog Blog
Evaluacion | Participacion Participacion Desempero
Duracion Varia de acuerdo a Variable Variable

Cabe senalar que la evaluacion formativa se complementa con la

sumativa, ya que como se menciona, se alternan cuestionarios con productos

finales como la reflexion. Lo importante, como sefiala Schunk (1997) es que los

participantes trabajen con metas especificas para desarrollar habilidades

generales y especificas.

Los blogs y lecturas en linea se pueden aplicar tanto para textos cortos

como largos. Las actividades se disefian de acuerdo al objetivo que se persigue.

Es importante que el instructor haga un seguimiento a lo que se realiza en el blog

y refuerce constantemente la motivacion en los educandos. Es decir, el guia y los
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estudiantes deben estar dispuestos a dedicar tiempo extra clase a estas

actividades.

4.2 Otros recursos de Internet: Twitter
Se menciond que las redes sociales son de los recursos de Internet mas
utilizados por las personas y en particular por los jévenes. Uno de los preferidos es
Twitter, considerado como un microblog. Es por ello que se emplea esta red
social, con el objetivo de mejorar la comprension lectora de los textos literarios

narrativos, por parte de los jovenes de la Educacion Media Superior.
Objetivo General:

e El/la estudiante mejorara la comprension de textos literarios
narrativos mediante el intercambio opiniones con sus pares, a través

de Twitter.

Objetivos especificos:

e El/la estudiante sera capaz de formular y contestar preguntas acerca
de una historia.

e El/la estudiante se acercara a un texto literario narrativo que se
considera “dificil” de leer y comprender.

e El/la estudiante identificara el tema y las ideas principales de un texto

literario narrativo.

En este caso, se trata de una actividad de acompafamiento, que se
disefia con la finalidad de interesar a los y las estudiantes en la lectura, pero sobre
todo lograr que la completen, debido al prejuicio que muchas veces existe hacia
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determinados textos por su contenido y también por la forma como estan escritos,

en este caso, en verso.

La actividad esta disehada para jovenes que cursan cuarto semestre de
bachillerato y el texto con el que se trabaja es El infierno, perteneciente a La

Divina Comedia de Dante Alighieri. El texto se les proporciona en un PDF, que

no tiene problemas de derechos de autor. Los/las estudiantes tienen la opcidn de
comprar o sacar el libro impreso de la biblioteca. La evaluacién es basicamente
formativa, ya que se realiza durante todo el proceso de lectura y los elementos

que se consideran son la participacion y el desempeiio.

La estrategia didactica es la lectura comentada y los recursos
didacticos: dispositivo electrénico (celular, Ipod, Ipad, computadora) e Internet

(Twitter).

La duracién es variable, ya que depende de la(s) participacion(es) de cada
estudiante. La actividad completa se lleva a cabo durante un mes, tiempo que se
da para realizar la lectura y los tuits se envian de manera alternada, a veces dos o
tres por dia; otras se dejan pasar uno o dos dias (de acuerdo a la carga de trabajo

en el aula).

Cabe senalar que las preguntas y los comentarios se enfocan a estimular
los cinco niveles de comprension: Literal, reorganizacion de la informacion,
inferencial, lectura critica y apreciacion. Como Twitter sélo permite 140
caracteres, las preguntas son cortas (enfocadas a un nivel especifico de

comprension), considerando que las respuestas deben serlo también (Anexo 9).
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Es por esto que la activacidn de conocimientos previos se lleva a cabo
en el aula, presentando al autor y el texto; también se hace una explicacion de la

obra completa; La Divina Comedia y se explica el porqué de su division (Infierno,

Purgatorio y Paraiso). Asimismo, se detalla la manera como esta escrita y el

contexto historico.

No se presenta la secuencia didactica, ya que como se menciond, por las
caracteristicas de Twitter la planeacion se basa en la elaboracién de
preguntas, considerando los niveles de lectura, asi como la programacion que se
establece con los alumnos para su realizacion (la lectura se divide por

semanas).

A continuacion, se describe la actividad.

e En primer lugar, el/la instructor (a) abre una cuenta de Twitter y les
pide a los/las estudiantes que lo sigan. Una vez que los/las
participantes ingresan a la cuenta, el/la instructor (a) crea un grupo
(lista).

e El/lainstructor (a) pide a los/las estudiantes que estén atentos a sus
tuits, asi como a los de sus companeros (as), y que los respondan.

e El/lainstructor (a) plantea las preguntas de acuerdo a la
programacion de la lectura.

e El/lainstructor (a) comenta las respuestas de los alumnos, los/las
anima a responder a los tuits de sus compafieros (as) y en caso

necesario, amplia las preguntas.
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e El/lainstructor (a), en el aula, se acerca a los/las estudiantes que no
tienen mucha participacion, a fin de motivarlos (as) a hacerlo.

e Eventualmente el/la instructor (a) envia tuits que precisen al paso de
un circulo a otro o alguna cuestidn relacionada con los personajes
mencionados. También solicitara que le den significados de algunas
palabras, a fin de que la lectura se comprenda mejor.

e Cuando se termina toda la lectura el/la instructora (a) envia
preguntas de verificacion que resuman las ideas principales de la
misma.

e Para finalizar la actividad el/la instructor (a) se reune en plenaria con
el grupo, en el salén de clases, para realizar una coevaluacion
(evaluacion entre pares)

e Debido a que la evaluacion es formativa, es decir, se realiza
durante todo el proceso, finaliza con una reflexiéon grupal y no con

un cuestionario o examen escrito.

Reflexiones sobre la actividad en Twitter:

El/la estudiante esta familiarizado (a) con Twitter y le parece divertido estar

recibiendo preguntas.

Algunas veces la respuesta es inmediata por parte de ciertos estudiantes y

en otros casos tardan en responder.
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En general la participacion es buena e incluso se suman seguidores que no
pertenecian al grupo, pero que se muestran interesados por las preguntas o los

comentarios que se hacen.

Como se plantea en la planeacién, debido a las caracteristicas de Twitter,
la actividad es funcional para un formato de preguntas y respuestas e incluso

opiniones, pero muy precisas.

Por las caracteristicas de Twitter, los/las estudiantes desarrollan su

capacidad de sintesis.

Aunque no es el objetivo del presente trabajo, la actividad permite evaluar

la escritura de los/las estudiantes.

Ademas de Twitter, existen otras redes sociales que se pueden utilizar con
el objetivo de mejorar la comprension de textos literarios narrativos. Lo importante
es considerar las caracteristicas del recurso para adaptarlas a la planeacion y
tener los mejores resultados posibles. Como se mencion6 esta planeacién es una
propuesta, que se modifica de acuerdo a las necesidades y caracteristicas de los

alumnos con los que se trabaja.

4.3 Cuantificacion y Cualificacion de resultados.
La estrategia en blog se aplicé con un grupo de 50 estudiantes de
segundo semestre de bachillerato. De ellos, siete participaron sélo una vez en
el blog (antes de que se estableciera un minimo de aportaciones), el resto tuvieron

una contribucion variable, pero superior a cuatro ocasiones.
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La medicidn de resultados inicia al comenzar el ejercicio. Los ultimos
registros muestran una mejora en los examenes escritos (evaluacién sumativa),

respecto a los primeros que se aplicaron.

Asi, de 50 participantes, 15 mantuvieron los mismos resultados (por

cierto, cinco de ellos tuvieron poca participacion en el blog); 23 registraron un

aumento de calificacion de dos puntos; 10 incrementaron sus resultados en un

punto y dos tuvieron un crecimiento de cuatro puntos.

Numero de participantes | Porcentaje

Mantuvieron resultados 15 30%
Aumento de 4 puntos 2 4%
Aumento de 2 puntos 23 46%
Aumento de 1 punto 10 20%
Total 50 100%

Cabe senalar que las mejores calificaciones, luego de las evaluaciones
sumativas, se registraron durante la lectura de la novela. Es decir, con los
ejercicios de los cuentos las calificaciones no sufrieron modificaciones
significativas, pero conforme se desarroll6 la participacion en el blog, los

resultados comenzaron a cambiar de manera mas notable.

También se debe resaltar que hubo momentos en los cuales los/las
estudiantes se mantuvieron estables en cuanto a los resultados en los
cuestionarios. Es decir, las cifras que se mencionan son la media, que

corresponde a los ejercicios realizados cuando se hizo la actividad con la novela.
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Resultados del ejercicio en Blog

®m Mantuvieron resultados
Aumento de 4 puntos

B Aumento de 2 puntos

® Aumento de 1 punto

En cuanto a los resultados cualitativos, los participantes mostraron poco
entusiasmo al principio del ejercicio. Cuando se les comentd que debian participar
en el blog lo vieron como una carga mas de trabajo. Es por esto que en el ejercicio
con cuentos hubo quienes tuvieron una sola intervencion, tal vez porque sabian
que era parte de su evaluacion, pero aun no les interesaba o llamaba su atencion
el ejercicio. Debido a esto, para la novela se les puso un minimo de

intervenciones (tres), por ejercicio.

Cuando las preguntas se dirigian mas hacia cuestiones de reflexion o bien
para vincularlas con su propia realidad, las respuestas fueron mas entusiastas y

también mas nutridas.

Quedd claro también que los/las estudiantes estan acostumbrados (as) a
acceder a Internet y hacer uso de las redes sociales, pero les desconcierta que se

les guie para realizar actividades utilizando estos recursos.
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Respecto a las lecturas en linea, es relevante apuntar que una parte
importante de los/las jovenes aun prefieren los libros impresos. De hecho,
preguntaban si podian llevar a cabo la lectura de esta manera y si no habia
diferencia entre lo que aparecia en el PDF y en el libro. De acuerdo a la editorial,
sobre todo, variaba el numero de paginas. En el caso de los cuentos,
especificamente cuando se les pidio no leerlo todo (El cumpleafios de la infanta),

se indicoé que deberian cotejar las paginas.

En la actividad con la novela, como las lecturas se dividieron por
capitulos, no hubo problema. Es curioso que, aunque se dice que las nuevas
generaciones traen el “chip” integrado, todavia hay muchachos a los que no les

gusta leer en textos electronicos.

De acuerdo a un sondeo que se realizd entre los participantes al término del
ejercicio, 61% manifestaron preferir el libro sobre el dispositivo electrénico,
37% sefalaron su agrado por la lectura en linea y 2% mencion6 que ambos les

parecian bien.

Entre las razones para preferir el libro se encuentran: “es mas comodo”,

“‘me gusta como huele el libro”, “estoy mas acostumbrado”, “me concentro mas y

es mas comodo”, “estan mejor revisados”, “se me cansa menos la vista”.

Al referirse a la lectura en linea, anotaron: “es mas facil para llevar de un

M LIS Mk

lugar a otro”, “es mas practico”, “gastas menos dinero”, “me gusta mas la

LTS

tecnologia”, “es mas facil organizar hasta donde leer”.
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Al preguntarseles sobre el ejercicio en blog, el 78% considero que las
actividades les gustaron y les ayudaron a mejorar su comprension lectora; 17%
consider6é complicadas las actividades y un 5% se mostraron indecisos sobre el

beneficio del ejercicio.

Las opiniones a favor fueron en el sentido de que las actividades en el blog
les ayudaban a tener una mayor reflexion sobre la lectura y que los comentarios
de sus comparfieros los llevaban a poner mas atencién sobre ciertos aspectos.
Entre las opiniones en contra prevalecié que consideraban complicadas las

actividades.

Es curioso advertir la diferencia entre las opiniones de los alumnos y los

resultados de las evaluaciones presentados en la tabla.

Respecto al ejercicio en Twitter, la evaluaciéon que se plante6 para este
ejercicio fue la formativa, aunque la participacion es parte de la calificacion

correspondiente al trabajo parcial.

El ejercicio se realizé con un grupo de 48 estudiantes de cuarto semestre
de bachillerato. En el caso del numero de participaciones, hubo muchas
variaciones por alumnos y también por dias. Esto se explica por la carga de
trabajo en otras materias y también por el interés o desinterés que los

participantes mostraban hacia las preguntas durante el proceso.

Es por esto que los fallos se tenian que detectar en el momento (en la
medida de lo posible) y dar un giro a la actividad para volver a captar la atencion

de los estudiantes. Por ejemplo, cuando se planteaban preguntas muy dirigidas al
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nivel de reconocimiento (situaciones o palabras), las respuestas eran muy breves

y no suscitaban otros comentarios de los participantes.

En este caso se cambiaron las preguntas, dirigiéndolas mas a los niveles de
lectura critica y apreciacion, vinculandolas con elementos cercanos a ellos. Por

ejemplo, cuando se hablé del fraude, se vinculd con la politica nacional.

Al término del ejercicio se advirtio que era dificil medir el grado de avance
en la comprension lectora de manera cuantitativa, debido a que la evaluacion fue
formativa y dependia mucho del punto de vista del docente. Es por esto que para
otro ejercicio similar se sugiere realizar evaluaciones sumativas durante el

ejercicio, para tener una mejor medicion de resultados.

Respecto a los indicadores cualitativos, la participacién de los y las
estudiantes fue baja de inicio; aun cuando se traté de su trabajo parcial; conforme

continud la actividad fue subiendo.

Como se menciond, el grado de participaciéon dependié mucho del tema
(caracteristica de Twitter), y la calidad de la misma también tenia que ver con el
tipo de preguntas. Los participantes estaban acostumbrados a enviar tuits, pero

les costo trabajo centrarse en un solo tema.

Cabe senalar que, si bien los/las estudiantes estan familiarizados con
Twitter y es una de las redes sociales favoritas para los jévenes, hubo algunos que
sugerian un cambio a Facebook (que se considera como una red social preferida

por los adultos).
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En un sondeo al término de la actividad, el 58% de los y las estudiantes la
consideraron positiva y 36 % no. El 6% dijo que no estaba seguro (a) si le habia

ayudado a mejorar su comprension lectora.

Los comentarios a favor fueron en el sentido de que se les hacia una
actividad divertida, que les permitia poner mas atencion en ciertos aspectos y

reflexionar sobre lo que se iba comentando.

El ejercicio sirvio para cumplir el objetivo de acercar a los muchachos y las
muchachas a lecturas que consideran dificiles. No todos (as) mostraron una
mejoria en la comprension, sobre todo en el nivel de lectura critica y apreciacion,
ya que sus comentarios muchas veces eran réplica a lo que sefalaban sus
companeros (as), sobre todo cuando se vinculaban con temas actuales, pero no

reflejaban que estuvieran leyendo o que lo hicieran con atencion.

Numero de participantes | Porcentaje

Mostraron gran interés 23 48%
Participacidn constante 6 13%
Participacion variable 10 21%
Participacion pobre 9 19%
Total 48 100%

De los 48 integrantes del grupo, hubo 23 que mostraron mucho interés y
mucha participacion. También se notaba que estaban leyendo porque tanto en
Twitter como en clase hacian preguntas sobre los temas o los personajes. Nueve
tuvieron una participacion muy pobre e incluso no mostraban interés ni en la
lectura ni en el ejercicio. Diez personas participaron de manera variable; en

ciertos momentos fue muy amplia y en otras fue mas escasa. Sin embargo, si se
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apreciaba que estaban realizando la lectura. Seis de los y las estudiantes
mantuvieron una presencia constante, pero con comentarios muy breves, aun
cuando las preguntas creaban polémica, pese a esto, sus opiniones y respuestas

reflejaban un seguimiento de la lectura.

Resultados del ejercicio en Twitter

® Mostraron gran interés
Participacion constante
® Participacion variable

® Participacion pobre

Como se puede ver, en este caso se evalua el nivel de participacion y no
el avance concreto en cuanto a la comprension lectora, por las caracteristicas
de la actividad. Sin embargo, como se menciona, en las intervenciones era facil
advertir si los y las estudiantes estaban leyendo e involucrandose en la lectura y
su comprension. También se detectaron casos, por los comentarios, en los que

pretendian haber leido, pero no era asi.

El ejercicio en Twitter es una estrategia para mejorar la comprension de
lectura de los textos narrativos literarios, que funciona para atraer la atencioén de
los y las jovenes, pero debe modificarse continuamente de acuerdo a las

caracteristicas e intereses de los y las participantes. Aunque es una actividad
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aparentemente sencilla, requiere de mucho seguimiento y si despierta el interés
de los y las jovenes. Es una propuesta, como la anterior, perfectible, que ofrece
muchas posibilidades, sobre todo para que los y las estudiantes reflexionen y

expongan sus puntos de vista e inquietudes sobre un texto.

Cabe senalar que el 91% de los/las estudiantes que participaron en ambos
ejercicios, mostraron su agrado por utilizar un dispositivo electrénico como
parte de las actividades académicas, ya que consideran que las hacen mas

divertidas, mas practicas y diferentes de la forma como se trabaja en secundaria.

Comparando ambas actividades, la del blog permite tener mas control y
seguimiento detallado mediante una secuencia didactica que puede ser parte de la
planeacién general del curso o plantearse de manera paralela. En cuanto al
ejercicio en Twitter, da mayor libertad y paradéjicamente requiere un
seguimiento mas constante, asi como cambio de estimulos y estrategias. En
ambos casos, los alumnos comenzaron con poco interés, pero conforme se fue
desarrollando la actividad y comenzaron a notar los resultados, la participacion fue

mas nutrida y de mejor calidad.
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Conclusiones

En los ultimos afos se ha discutido mucho el problema de |a falta de
comprensidn lectora en México. Si bien este dilema no se puede resolver de
manera aislada sin considerar todo el sistema educativo; a los y las docentes lo
que les interesa es subsanarlo. Es por eso que se plantean y se prueban distintas
estrategias para mejorar la comprension de textos por parte de los y las

estudiantes.

En el presente trabajo, la inquietud sobre el desarrollo de las TIC y en
particular de Internet, asi como las repercusiones que han tenido y seguiran
teniendo en el desarrollo cognoscitivo de los y las estudiantes, se convirtié en
un reto: utilizar estos recursos a favor de un propésito especifico. Tomando como
base la teoria educativa del constructivismo, se plantea la necesidad de que el
educando vaya elaborando su propio conocimiento mediante elementos que ya

utiliza para otros fines: los recursos de Internet.

En el primer capitulo se hace un recorrido sobre las implicaciones de leer
y comprender un texto, asi como las caracteristicas del texto literario narrativo
como la via mas adecuada para fomentar la lectura entre los jévenes de la

Educacion Media Superior y lograr un mejor entendimiento.

Muchos docentes, al igual que padres de familia, se niegan a adentrarse en
el mundo de la tecnologia. Por su parte, tanto nifios como jovenes se muestran
cada vez mas inmersos en las amplias posibilidades que les ofrece el

ciberespacio.
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Ante esto, es necesario dejar de criticar los aspectos negativos de Internet y
las redes sociales y ponerse a trabajar en las fortalezas que ofrece. Internet es
una realidad, el desarrollo de las TIC también, entonces se deben utilizar, con un
propdsito definido para lograr un objetivo bien establecido. Por ello, en el capitulo
dos se presenta un panorama de Internet en México, en particular el uso que
hacen de sus recursos los jovenes de la EMS, las caracteristicas de las redes
sociales y el desarrollo tecnolégico que se refleja en un mundo cada vez mas

globalizado.

Posteriormente, en el capitulo 3, se habla sobre la importancia de contar
con estrategias en la practica docente. En este caso, se explican las tacticas
basadas en el constructivismo, que plantean el uso de recursos de Internet para

mejorar la comprension de textos literarios narrativos.

Finalmente, en el capitulo 4 se proponen ejemplos de actividades con
recursos de Internet, a fin de interesar a los educadores en la busqueda de
nuevas formas de ensefiar y de lograr un objetivo. Es este caso particular: mejorar
la comprension de textos literarios narrativos por parte de estudiantes de la

Educacion Media Superior.

La tecnologia se esta convirtiendo en parte importante de la planeacion de
una clase. Su relevancia ira en aumento porque las caracteristicas de las

personas y sus necesidades se transforman a un ritmo vertiginoso.

Pero no sélo es necesario utilizar y conocer la tecnologia, sino establecer

estrategias didacticas que permitan enfocarse en un propdsito y, de acuerdo a
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éste, planear las actividades mas adecuadas, tomando en cuenta las

caracteristicas y necesidades de los/las estudiantes.

Es por eso, que con base en algunas las estrategias que propone el
constructivismo; teoria del aprendizaje que establece la importancia de que la
persona construya su propio conocimiento en colaboracion con quienes lo rodean;
se plantean actividades tanto en el blog como en Twitter, que promueven esta

interaccién y reflexidn para lograr una mejor comprension de la lectura.

Luego de su ejecucion, se evaluan los logros, pero también los fallos,
tomando en cuenta que las planeaciones didacticas siempre son perfectibles.
Algunas de estos desaciertos se han detectado en el mismo momento de su
aplicacion y se han modificado sobre la marcha. Pero lo importante es llevar a
cabo las labores, a fin de perfeccionar su uso e inclusive aprender de otros
profesores que seguramente ya elaboran recursos para sus alumnos, basados en

las TIC y en particular en Internet.

También es relevante ensefar a los y las jovenes que en Internet pueden
encontrar informacion, lecturas e incluso actividades que les permiten lograr un

crecimiento tanto personal como académico.

A final de cuentas Internet esta ahi y, aun con las deficiencias que existen
en México en materia de telecomunicaciones, seguira creciendo; de igual manera,
tanto los profesores como los alumnos estan cambiando sus formas de interaccion

y aprendizaje.
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Reflexiones finales: comentarios para futuras investigaciones

Como se menciona, el campo de la tecnologia vinculada a la educacién es
aun muy fértil, por ello es importante conocer las investigaciones y propuestas que
se hacen al respecto. Pero, sobre todo, es de gran relevancia sefialar los fallos o

areas en las que las estrategias que se proponen pueden enriquecerse.

En el presente trabajo se plantean estrategias utilizando un blog y lecturas
en linea, y Twitter. Las redes sociales, como se menciona en el capitulo dos son
muy vastas y cada dia aparecen nuevas, por lo que es necesario considerar sus

caracteristicas para utilizarlas en favor de propdsitos educativos.

En el caso del blog, se cuenta con un espacio que puede ser revisado de
manera perioédica y controlado por el docente para dar seguimiento a las
participaciones. Incluso permite que se analicen otros aspectos como el de la

escritura (campo interesante para otra investigacion).

El colocar ante los y las estudiantes las lecturas en linea, se les ofrece la
posibilidad de aumentar el numero de textos, asi como el interés por determinados
autores y también por escritos diferentes a los que ellos se acercan al ingresar a

Internet.

El uso adecuado de las lecturas en linea es un area que permite muchas
posibilidades para la investigacion, tanto en lo referente a la lectura como a la
escritura. En este aspecto, se podrian establecer recursos vinculados no
solamente con la correcta estructuracion de las oraciones, sino con el

mejoramiento de la ortografia.
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En lo que respecta a Twitter, como se comenta en el capitulo cuatro, el
seguimiento es mas dificil y requiere de mas dedicacion tanto por parte de los
instructores y las instructoras, como de los y las estudiantes. Por eso se propone
modificar la evaluacién y hacerla sumatoria, ya que los educandos necesitan ver

de manera mas palpable el resultado de la actividad que estan llevando a cabo.

Seria interesante plantear un ejercicio en Twitter enfocado a evaluar la
escritura y hacer seguimiento a sitios de ortografia para enviar tuits que
contribuyan a la formacion integral de los y las jévenes que cursan la materia de
espanol. Existen sitios de ortografia desde los cuales se envian tuits que inclusive

son divertidos y pueden ser atractivos para los y las estudiantes.

Por ultimo, algunas de las estrategias empleadas tanto en el blog como en
Twitter, pueden realizarse en otras redes sociales como Facebook, haciendo las
modificaciones necesarias de acuerdo a sus propias caracteristicas y
posibilidades. Cada red social tiene caracteristicas especificas que permitirian

enriquecer y ampliar la presente propuesta.

Sobre todo, es importante explorar todas las redes sociales que prefieren
los y las jovenes, para ir formulando estrategias acordes a los objetivos de la

planeacion docente.
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Anexos

Anexo 1

Sitio oficial de Oscar Wilde: http://www.cmgww.com/historic/wilde/lit works.htm

Facebook Oscar Wilde: https://www.facebook.com/pages/Oscar-

Wilde/431650803531818

Zavala, J.M. (31 enero de 2016). La conversacion con Oscar Wilde. La razon.es

http://www.larazon.es/cultura/la-conversion-de-oscar-wilde-

MJ11816758#.Ttt1kGsmbdaBKIL

Anexo 2
Las preguntas formuladas son:
1. ¢Quién escuchd al estudiante? (Nivel comprensién literal)
2. ¢Crees que el ruisenor se interesara realmente por el problema del
estudiante? (Nivel de prediccion)
3. ¢ Consideras que el ruisenor actua desinteresadamente? (Nivel de

inferencia)

Anexo 3
El cuestionario es de 10 preguntas:
1. ¢ Qué condicién le puso la dama al joven para acompanarlo al baile?
(Literal)
2. ¢Quién escuchd los lamentos del joven? (Literal)

3. ¢Por qué se siente infeliz el joven? (Literal)
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9.

¢ Por qué le negd el primer rosal al ruisefior la rosa que le pedia?
(Reorganizacién de la informacion)

¢ Por qué el rosal de rosas rojas no podia darle al ruisefior lo que pedia?
(Reorganizacién de la informacion)

¢ Qué le pidié el rosal al ruisefior para darle una rosa roja?
(Reorganizacién de la informacion)

¢ Qué motiva al ruisefior a ayudar al estudiante? (Inferencial)

¢ Por qué no acepta la hija del profesor ir al baile con el joven?
(Reorganizacioén de la informacion)

¢ Qué opina el joven del amor y por qué? (Inferencial)

10. ¢, Qué opina el ruisenor del amor? (Inferencial)

Anexo 4

(2015).ArteHistoriahttp://www.artehistoria.com/resultadosv2.html?g=siglo+XIX&clie

nt=buscadorGeneral&gsite=todos&buscar=buscar

Anexo 5

1.

2.

3.

¢, Crees que el rey realmente queria a la infanta? (Inferencial)
¢ Consideras que la infanta es superficial? (Lectura critica)

¢ Por qué el enanito quedé tan fascinado por la infanta? (Inferencial)

Anexo 6

1.

2.

¢, Cual es la principal caracteristica del caracter de la infanta? (Lectura
critica)
¢ Consideras que la historia de sus padres tiene que ver con su caracter?

(Apreciacion)

Anexo 7

114


http://www.artehistoria.com/resultadosv2.html?q=siglo+XIX&client=buscadorGeneral&gsite=todos&buscar=buscar
http://www.artehistoria.com/resultadosv2.html?q=siglo+XIX&client=buscadorGeneral&gsite=todos&buscar=buscar

Tema del cuento

Personajes

Principal (es)
Secundario (s)
Incidental (es)

Ambiental (es)

Resumen de la historia

Anexo 8

El cuestionario es el siguiente:

1.

¢ Cuantos afios cumplia la infanta? (Literal)

¢ De dbénde era princesa la infanta? (Literal)

a) Portugal
b) Inglaterra
c) Espana

d) ltalia
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3. ¢Normalmente con qué nifios tenia permitido jugar la infanta? (Literal)

4. ¢Como sospechaban que Pedro de Aragon habia matado a la reina?
(Reorganizacién de la informacion)

5. “Estarespuesta le costd a su trono perder las ricas provincias de los Paises
Bajos, que se rebelaron contra él, acaudilladas por los fanaticos
hugonotes”. La palabra subrayada significa: (Literal)

a) Guiadas
b) Heredadas
c) Ricas

d) Olvidadas
e)

6. ¢Como se sentia el rey tras la muerte de su esposa? (Lectura critica)

7. ¢Como era el enanito? (Reorganizacion de la informacion)

8. Describe brevemente el caracter de la Infanta. (Apreciacién)

9. ¢Cual es el tema del cuento? (Inferencial)

a) El amor
b) La lealtad
c) La superficialidad
d) El poder
10.Escribe dos ideas importantes que encuentras en el cuento. (Apreciacion)
Anexo 9
Tipo de preguntas para Twitter:
1. ¢Quién recibe a Dante en el Infierno y lo guia en su camino? (Literal)

2. ¢ Quiénes estan en el limbo? (Reorganizacion se la informacion)
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. ¢ Por qué Aquiles esta en el circulo de la lujuria? (Comprension
inferencial)

. ¢ Crees que la gente que come mucho (gula) debe ir al infierno? ¢, Por qué?
(Lectura critica)

. ¢ Por qué la gente dice que su vida es un infierno? (Apreciacion)
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