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Resumen

La importancia de la comprension lectora reside en que es una competencia
indispensable para poder tener acceso a nuevos conocimientos. En México, es una de las
habilidades cognoscitivas que ha presentado insuficiencias lo que ha producido bajo
rendimiento en los estudiantes del pais a diferentes niveles. Esto ha podido ser detectado
por los bajos resultados obtenidos en las diferentes mediciones que se han realizado para
poder apreciar los avances o retrocesos en la educacion del pais. Es un problema que hay
que atender desde diferentes disciplinas y en este caso en particular desde la psicologia
para poder disminuir el abandono escolar y los diferentes problemas sociales que son
ocasionados por lo mismo. Sumado a lo anterior, también se ha detectado que los
estudiantes con un bajo desempefo escolar, tienen la tendencia a verse menos capaces

(autoconcepto) con una autoestima baja.

Palabras clave: comprensién lectora, habilidades cognitivas, autoconcepto, autoestima.

Abstract

The importance of reading and comprehension stands in that is one essential
competence in order to achieve new knowledge. In México, is one of the cognitive abilities
that has shown insufficiencies, these has produced low performance in the students of
different levels of the nation. It's a problem that has to be attended from different
disciplines and in these particular case, from de psychology in order to diminish the school
dropout and at the same time de different social problems caused for these condition.
Adding to the preceding situation, it has been detected that the students with a low scholar
performance have the tendency to see themselves as less skilled (self-concept) and also

with low levels of self-esteem.

Key words: Reading and comprehension, cognitive abilities, self-concept, self-steem.



INTRODUCCION

El bajo rendimiento escolar puede ser ocasionado por diversas causas y, de
acuerdo a lo presentado en esta tesis, es un fendbmeno que afecta seriamente a la
poblacion estudiantil del pais. Al considerar los multiples factores que lo producen, se
encuentran los trastornos de origen fisioldgico, como pueden ser dafos o inmadurez
cerebral; un deficiente desarrollo en el lenguaje y la lectura, considerados éstos ultimos
como factores cognoscitivos; pueden ser los primeros o los segundos, los que produzcan

un bajo nivel de comprensién lectora, dando como resultado un bajo desempefio escolar.

Se afiade también el elemento que tiene que ver con el area afectiva de un
estudiante ya que, los trastornos emocionales en un momento dado, también influyen de
manera significativa para que el alumno logre un desempeno escolar 6ptimo (Solloa,
2001). Gurney (1983 citado en Solloa, 2001) sefiala que “los nifios con trastornos de
aprendizaje generalmente presentan problemas en el area emocional y social secundarios
a las dificultades académicas” también declara, “...que estos nifios, se sienten incapaces
de lograr lo que los demas esperan de ellos, suponen que son inferiores y que tienen poca
fuerza para lograr lo que desean. Todo esto repercute en su autoconcepto, y pueden

llegar a convertirse en victimas de “desesperanza aprendida”.

Los resultados obtenidos en nuestro pais en comprension lectora, nos permiten
apreciar que en México es muy importante prestar atencion al tema de la comprension.
Ese fue el intento del trabajo reportado en esta tesis, proponer un método que al utilizarlo
se pudiera fortalecer tanto la lectura comprensiva y al mismo tiempo de acuerdo a lo
planteado en la hipdtesis, también el area afectiva se viera reforzada. Finalmente se
pueden ubicar en este trabajo los resultados obtenidos después de haber realizado el
ejercicio propuesto, estos a pesar de no haber sido significativos, permiten replantear y

mejorar una futura investigacion dentro de este importante tema.
Esta tesis se encuentra dividida de la siguiente forma:
Introduccion y antecedentes que soportan la propuesta de esta tesis.

En el primer capitulo se plantea lo relativo a la comprension lectora, se aportan
diferentes definiciones, cuales son sus precursores, las bases fisioldgicas, los

subprocesos que la conforman y su importancia en la lectura comprensiva.



En el capitulo dos, se aborda lo relativo a material didactico, se incluyen algunas
definiciones, se realiza un planteamiento de la relacién que puede existir en su utilizacion

y la comprensién lectora ademas se hace mencion de su clasificacion.

El capitulo tres esta dedicado al area de la autoestima y el autoconcepto, se realiza
una breve aproximacion historica, se definen estos conceptos, se da una explicacion de la
importancia que tienen en el desempefio escolar de una persona y se propone la relacién

existente entre la elaboracion de material didactico, comprension lectora y autoestima.
El capitulo cuatro estuvo dedicado al método.

Los analisis cuantitativo y cualitativo se encuentran contenidos en el capitulo cinco.
Se incluyen los resultados que se desprenden del ejercicio estadistico; se cierra este

capitulo con una serie de conclusiones que pueden dar paso a diferentes discusiones.

Se enlistan las referencias bibliograficas usadas para dar el soporte cientifico a

esta tesis.

Se ha incluido asi mismo en un apartado especial, los anexos que contienen las
cartas descriptivas, los diferentes instrumentos de medicién usados para llevar a cabo la
medicidén cuantitativa, asi como el material usado para la elaboracion del juego con las

instrucciones.



ANTECEDENTES

Con los resultados obtenidos de la aplicacion de diferentes instrumentos como son
PISA (Programme for International Student Assessment por sus siglas en inglés) EXCALE
(Examenes de la calidad y Logro Educativo) ENLACE (Evaluacion Nacional del Logro
Académico en Centros Escolares) es que se ha podido tener una radiografia mas clara del
estado que guarda la educacion en nuestro pais. El evaluar el area de desempefio escolar
ha llevado a las autoridades de educacion a plantear diferentes estrategias tratando de

corregir y consolidar la preparacion escolar en México en sus diferentes niveles.

La prueba PISA quien a través de la OCDE (Organizacién para la Cooperacion y
Desarrollo Econémicos por sus siglas en espafiol) de la cual es miembro México, reporta

lo siguiente:

e El 41% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de competencia basico
(nivel 2 promedio OCDE: 18%)

e Menos del 0.5% de los alumnos mexicanos de 15 afios logra alcanzar los
niveles de competencia mas alto (niveles 5y 6) (promedio OCDE 8%)

e El alumno promedio en México obtiene 424 puntos. El puntaje promedio en la
OCDE es 496, una diferencia con México que equivale poco menos de dos afos
de escolaridad.

e EI 55% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de competencias basico
(nivel 2 de seis) en matematicas (promedio OCDE: 23%).

e Menos del 1% de los alumnos mexicanos de 15 afos logra alcanzar los niveles
de competencia mas altos (niveles 5 y 6) en matematicas.

e El alumno promedio en México obtiene 413 puntos en matematicas. El puntaje
promedio en la OCDE es de 494, una diferencia con México que equivale a casi
dos afos de escolaridad. Este puntaje situa a México por debajo de Portugal,
Espafa y Chile y lo ubica a un nivel similar de Uruguay y Costa Rica y por
encima del rendimiento de Brasil, Colombia y Peru. Los alumnos mexicanos de
mas alto rendimiento obtienen el mismo puntaje que un alumno promedio en
Japon (539) (Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econémicos; Nota
Pais, México, 2013).

Lo anteriormente expuesto, permite realizar las siguientes apreciaciones:

e Estar al tanto de las distintas areas que presentan deficiencias.



e Conocer cual es la posicidn de México respecto a otros paises en el ambito
de desempefio educativo.

e Llevar a cabo una planeacion estratégica que atienda las areas de
oportunidad.

e Corregir y dar una nueva direccién a los planes ya elaborados.

e Proponer y llevar a cabo nuevos métodos que permitan fortalecer aquellos
factores que han afectado de alguna manera el logro de un buen

desempeno educativo de los estudiantes, etc.

De acuerdo a lo que se ha mencionado, los resultados no favorecen a México,
muestran el déficit en materia de educacion a diferentes niveles, de ahi la necesidad de
instrumentar las estrategias que lleven al pais en primer lugar a mejorar la educacion y de
ahi partir para ubicarse mejor en las escalas que lo han colocado por debajo de muchos
paises en los cuales los resultados obtenidos han sido superiores. Planteamiento que

desarrollara mas adelante.

En México hay diversas instituciones que se encuentran realizando un esfuerzo
comun a favor de la educacién y de los estudiantes en el pais tratando de reducir el
problema de un bajo desempefio escolar. Ejemplos de estas son la Secretaria de
Educacién Publica (SEP) que ademas de desarrollar los planes de estudio, implementd
también una prueba para evaluar el avance logrado en el pais con un instrumento que se
llamo: Evaluacion Nacional de Logro Académico (ENLACE) y, también se cuenta con el
Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion (INEE). Sus acciones han sido
producto también de un trabajo que se efectua conjuntamente con otras entidades que a
nivel mundial se ocupan en la misma tarea: mejorar el nivel educativo. Por ultimo, se debe
mencionar a nivel internacional la Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo
Econdmicos (OCDE). Esta organizacion, ha desarrollado un instrumento de medicion
conocido como PISA (Programme for International Student Assessment por sus siglas en
inglés (Instrumento mencionado con anterioridad) a través del cual México ha sido
evaluado dentro de un panorama internacional enfocado en el area de la educacion; el
programa se basa en el analisis del rendimiento de estudiantes a partir de pruebas
estandarizadas que se llevan a cabo cada tres afios en los paises que participan en la
evaluacion y que permiten valorar los avances en las materias de espafiol, matematicas y
ciencias a nivel internacional, en una poblacion estudiantil que comprende estudiantes de
15 afos tres meses hasta 16 afos dos meses. Esta poblacion se encuentra inscrita

principalmente en nivel bachillerato o profesional técnico, pero en ocasiones llegan a ser
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evaluados estudiantes de secundaria general, técnicas y telesecundarias. El instrumento
de medicion ha sido disefiado para poder apreciar como es que los estudiantes usan el
conocimiento adquirido en las escuelas dentro de los diversos escenarios en los que se
desenvuelven cotidianamente (Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion,
2014).

La prueba PISA al igual que la de Examenes de la calidad y del logro educativo
(EXCALE) — esta prueba se describe mas adelante- contiene reactivos de opcion multiple
y preguntas en las que se les pide a los estudiantes que elaboren sus propias respuestas.
Incluye también la aplicacion de algunos cuestionarios en los que el examinado(a)
contesta preguntas acerca de si mismo, sobre sus hogares y las experiencias de
aprendizaje; por su extension, la duracién de la prueba es de 390 minutos. De igual forma
se aplica un cuestionario a los directores de cada escuela en la que es aplicada PISA. A
peticion de algunos paises, también los padres resuelven un examen adicional
(Organizacién para la Cooperacién y Desarrollo Econdmicos; Nota Pais, México, 2013)
Los examenes que se aplican a la poblacién estudiantil, no requieren mas que papel y

lapiz.

La prueba esta disefhada para evaluar areas como matematicas, espafol y ciencias,
la aplicacion en el 2012, estuvo centrada también en matematicas, con lectura, ciencia y
solucion de problemas en un segundo plano; el motivo de hacerlo de esta forma fue

establecer un marco de comparacién con los resultados obtenidos en 2003.

En cada pais se seleccionan muestras de forma aleatoria que consideran entre 4,
500 y 10, 000 alumnos. Sin embargo, a solicitud expresa hecha por México, se evaluaron
33 806 estudiantes, lo que permitié explorar las diferencias regionales con mayor

exactitud. Obteniendo lo siguiente:

En México, la diferencia en el indice de calidad de los recursos educativos entre
escuelas socio-econdmicas aventajadas y en desventaja social es la mas alta en toda la
OCDE vy la tercera mas alta de todos los paises participantes en PISA (detras de Peru y
Costa Rica) reflejando altos niveles de desigualdad en la distribucion de recursos
educacionales en México (Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo Econémicos;
Nota Pais, México, 2013)

Es de suma importancia para este trabajo, hacer mencién de los resultados

obtenidos en el pais en materia de lectura, por ser el area de comprensién lectora el



objetivo del “Taller de Elaboracion de Material Didactico”. En los resultados obtenidos en

la prueba PISA citados previamente se observo lo siguiente:

El 41% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de competencia basico
(nivel 2 promedio OCDE: 18%)

También que menos del 0.5% de los alumnos mexicanos de 15 afios logra
alcanzar los niveles de competencia mas alto (niveles 5 y 6) (promedio OCDE
8%)

Ademas, se logré observar que el alumno promedio en México obtiene 424
puntos. El puntaje promedio en la OCDE es 496, una diferencia con México que

equivale poco menos de dos anos de escolaridad.

Ahora, en el siguiente apartado se puede observar que el resultado en matematicas

guarda cierta similitud con el de lectura. Lo que pudiera indicar lo que se menciono

previamente que la comprension lectora permite la adquisicion de los demas

conocimientos confirmando también la siguiente idea “a la par con la escritura y el calculo,

la lectura es una de las actividades especificamente humanas” (Vygotsky, 1983 en

Solovieva y Quintanar 2011):

55% de los alumnos mexicanos no alcanzan el nivel de competencias basico
(nivel 2 de seis) en matematicas (promedio OCDE: 23%).

Menos del 1% de los alumnos mexicanos de 15 afios logra alcanzar los niveles
de competencia mas altos (niveles 5 y 6) en matematicas.

El alumno promedio en México obtiene 413 puntos en matematicas. El puntaje
promedio en la OCDE es de 494, una diferencia con México que equivale a casi
dos afos de escolaridad.

Este puntaje situa a México por debajo de Portugal, Espana y Chile y lo ubica a
un nivel similar de Uruguay y Costa Rica y por encima del rendimiento de Brasil,
Colombia y Peru.

Los alumnos mexicanos de mas alto rendimiento obtienen el mismo puntaje que

un alumno promedio en Japén (539)

Aunque el objetivo de esta tesis no fue establecer una correlacion entre lectura y

desempefo en matematicas y ciencias, seria interesante considerar los resultados para

una investigacion futura.



En ciencias los resultados tampoco fueron muy alentadores, siempre guardaron una
proporcion similar. Si se establece un comparativo con los resultados obtenidos en las
pruebas aplicadas en el 2013, se observan mejoras sustanciales dentro de los parametros
en México, por ejemplo, en matematicas el puntaje se elevo de 385 a 413 (se estaria
hablando de 10 afios transcurridos para lograr esta diferencia). Con todo, el prondstico
que aporta la OCDE, no es muy esperanzador, ya que, Si se sigue por esa via de mejora
en las tasas de evolucion, a México le ha de tomar mas de 25 alcanzar los niveles
promedio actuales que guarda esa institucion en el area de matematicas y en lectura, mas
de 65 anos (Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econdmicos; Nota Pais,
México, 2013).

Otro de los organismos que a nivel internacional ha enfocado sus esfuerzos en
beneficio de la nifiez es la UNICEF (por sus siglas en inglés: United Nations Internacional
Children’s Emergency Fund y en espafol: Fondo Internacional de Emergencia de las
Naciones Unidas para la Infancia). En su tarea por cuidar a la infancia de todos los paises,
ha desarrollado entre otros documentos, el Acta de los Derechos de los Nifios; en ella se
habla acerca del derecho de los nifios a tener acceso a la educacién libre, gratuita y de
calidad; “México no solo ha suscrito estos principios, sino que ha incorporado el derecho a
la educacion en el articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
El marco juridico internacional del derecho a la educacion se encuentra previsto en

numerosos acuerdos internacionales” (UNICEF, 2010).

En lo que corresponde al articulo 3° de la constitucién cabe mencionar lo que ahi ha

quedado asentado en materia de educacion:

“Articulo 3o0.- Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. ElI Estado
Federacién, Estados, Distrito Federal y Municipios, impartira educacion preescolar,
primaria, secundaria y media superior. La educacién preescolar, primaria y
secundaria conforman la educacién basica; ésta y la media superior seran
obligatorias.

La educacién que imparta el Estado tendera a desarrollar arménicamente, todas las
facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto
a los derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional, en la
independencia y en la justicia.

El Estado garantizara la calidad en la educacién obligatoria de manera que
los materiales y métodos educativos, la organizacion escolar, la infraestructura
educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos garanticen el maximo logro
de aprendizaje de los educandos.” (ordenjuridico, 2014).

Es gracias a todos estos acuerdos internacionales y a la legislacion que emana de

la constitucién mexicana basada en su articulo 3°, que se han realizado continuamente
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esfuerzos en el rubro de la calidad educativa en nuestro pais, todo con el fin de evitar los
rezagos que se puedan presentar o que se vienen arrastrando por falta de las estrategias
necesarias, para en un momento dado, estar al nivel de los paises que llevan la delantera

en materia educacional.

A nivel primaria, se ha logrado que la instruccién sea obligatoria y gratuita y han
quedado incluidos también, los niveles preescolar, secundaria y ahora la media superior.
Esto es un ejemplo que permite ver que constantemente se esta pugnando por la
optimizacién de la educacion. La UNICEF para el ciclo 2007-2008 reporté que la matricula
estudiantil a nivel primaria, cubria practicamente la totalidad de la poblacion infantil en
México (UNICEF, 2010).

Este organismo internacional también basa los resultados de los avances
alcanzados en México en los datos que aporta la prueba conocida como: Evaluacion
Nacional de Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE). Esta prueba ahora
suspendida, fue disefiada por la Secretaria de Educacién Publica (SEP) para valorar el
nivel basico y medio superior. Gracias a su aplicacion se pudieron valorar los avances en

el pais en 2010.

Para el caso de estudiantes de primaria, el resultado en el examen de matematicas
ha mejorado, ya que mientras 16% tuvo un desempefio bueno en 2006, el
porcentaje subié a 23% en 2008 (el nivel de logro excelente ascendi6é de 1.6% a
4.7% en el mismo periodo). El 3.8% de los alumnos de secundaria pasé de un nivel
de logro bueno en 2006 a 8.3 en 2008, en el mismo tema (Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia, 2010).

Se logré establecer también, que a mayor marginacién menor logro en la prueba;
un ejemplo claro es el que se encuentra en algunas comunidades indigenas en las que los
indices de aprovechamiento son muy bajos. “Por ejemplo, en primaria 52% de los nifios en
escuelas indigenas obtuvo un resultado insuficiente en la prueba ENLACE (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, 2010). Se puede hacer entonces la siguiente
apreciacion, que, debido a la suspension de la prueba, este organismo internacional se
vera imposibilitado para establecer el progreso logrado en el pais. Si se pretende que
México siga siendo evaluado a nivel internacional, sera necesario implementar a la
brevedad un nuevo instrumento que permita valorar los avances alcanzados en el pais en
lo tocante a la educacion, esto si se pretende cumplir con los compromisos adquiridos en
la Cumbre del Milenio 2000, en la cual participé México. En esta cumbre se generaron
ocho puntos que se denominaron: Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM). Estos
comprometen a cada uno de los paises participantes a erradicar la pobreza extrema y el
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hambre, velar para que los nifios terminen su ensefianza primaria, promover la igualdad
entre sexos, mejorar la salud entre madres e hijos, frenar la expansion del VIH/SIDA y
proteger al medio ambiente. De acuerdo al documento consultado el pais no ha aportado
un informe oficial en lo relacionado a los ODM desde 2006 (Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF) (México, 2006).

En lo que respecta a la educacion, aunque se tiene una cobertura “casi universal”
ya que 1.2 millones de nifios y nifias entre 5 y 14 afos de edad se encuentran fuera de la
escuela. Sumado a esto, la tasa de desercion escolar a nivel secundaria y educacion
media superior sigue siendo un desafio ya que uno de cada cuatro jovenes no concluye la
educacién media superior. Lo interesante de todo este apartado, es que si México no ha
emitido un informe relacionado a este compromiso desde el 2006, la situacién de haber
suspendido la prueba ENLACE puede traer un mayor vacio de informacion en el avance

real en el rubro de educacion (www:unicef.org/mexico/unicefenmexico).

Anteriormente se menciond al Instituto Nacional para la Evaluacion de la
Educacién. El INEE es un instituto autbnomo creado en agosto del 2002, con el objetivo
de realizar las valoraciones necesarias que permitan apreciar el logro educativo en todo
Meéxico. Es gracias a estas pruebas, que se puede tener un panorama del comportamiento
del Sistema Educativo Nacional (Vidal, 2009). Para conseguir lo anterior, el instituto ha
creado instrumentos para evaluar a los alumnos de tercero de pre-escolar, sexto de
primaria, tercero de secundaria y tercero de educacion media superior. Contempla los
siguientes estratos escolares: urbano publico, rural publico, educacién indigena, cursos
comunitarios y educacion privada. Al aplicar la prueba a estos niveles se logra conocer el
grado de aprovechamiento de los alumnos que han terminado la instruccién preescolar,
primaria secundaria y preparatoria en los diferentes contextos que presenta el mosaico

socio-cultural del pais.

Estas pruebas son conocidas con el nombre de Examenes de la Calidad y del
Logro Educativo (Excale), su aplicacion se lleva a cabo a nivel nacional y es administrada
a muestras poblacionales seleccionadas previamente. Gracias a esta metodologia, se
puede conocer también el avance educativo en zonas marginadas, indigenas,
telesecundarias, instituciones privadas y publicas, asi mismo, favorece la comparacién en
los avances logrados por entidad federativa. Las asignaturas que sirven como base para
esta prueba son matematicas y espanol en un principio. Aunque se han incorporado otras

materias como formacion civica y ética.
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La prueba Excale se encuentra conformada por una combinacion de reactivos, por
un lado, preguntas que han de ser respondidas con respuestas de opcién multiple y por el
otro, los de respuesta elaborada, este tipo de reactivos requieren que el estudiante use
niveles cognitivos mas complejos, ya que se les pide que ocupen sus habilidades de
redaccion e integracién de ideas al realizar un escrito. Por lo mismo, al momento de ser
calificadas, es necesario que las personas que llevan a cabo esta tarea, tengan una mayor
capacitacidon y sepan usar la rubrica, instrumento que permite delinear criterios de
evaluacion y que es utilizado como guia para asistir a los calificadores al momento valorar

las respuestas, avances y cambios que se presentan en el ejercicio (Vidal, 2009).

Gracias a la prueba Excale, en sexto grado se han conseguido establecer
diferencias significativas entre el desempefo de los alumnos pertenecientes al sistema
privado y al publico, hacia el 2005 los resultados en lo que respecta a la materia de
espanol, dieron a conocer lo siguiente (se ha considerado este dato unicamente ya que es
el que aborda el tema de comprension lectora y que fue util para el desarrollo de este
trabajo):

“La Comprension lectora es deficiente, tres de cada diez alumnos tienen una buena
probabilidad de resolver reactivos que implican desarrollar una comprension global
del texto; muchos pueden sacar conclusiones en textos narrativos, pero muy pocos
pueden deducirlas de textos informativos. Asimismo, a los estudiantes se les

dificulta diferenciar en un texto, los hechos de las opiniones” (Instituto Nacional para la
Evaluacién de la Educacién, 2006).

Sumado a esto, se detectaron carencias de reconocimiento ortografico, con poco y
pobre uso de la sintaxis. Este es un dato de interés ya que en el “Taller elaboracion de
material didactico” se tomaron en cuenta estos elementos (procesos sintactico y
semantico) como componentes de gran importancia que influyen en la comprension

lectora.

En lo que respecta a la Secretaria de Educacion Publica (SEP), a partir del ciclo
2005-2006 se llevo a cabo la aplicacion del instrumento de medicion conocido como:
Evaluacion Nacional de Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE, mencionado

anteriormente). La prueba se diseid para ser aplicada a nivel basico y medio superior.

ENLACE basica era aplicada a los alumnos de tercero a sexto de primaria asi
como escolares que se encontraban cursando de primero a tercer grado de secundaria.
En un principio solo eran consideradas dentro de este nivel las asignaturas de

matematicas y espafiol, sin embargo, al final se incluyé una tercera materia rotativa que
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era seleccionada por las autoridades, esto se realizaria hasta que se abarcaran todas

aquellas que estan incluidas en el plan de estudios.

ENLACE media superior se enfocaba en los alumnos que cursaban el tercer grado
de bachillerato, y ponia énfasis en “evaluar el dominio en competencias basicas de los
campos de la comunicacion (comprension lectora) y habilidades para la vida” con esta
prueba, se podia realizar una valoracion de qué tan capaces eran los estudiantes para

aplicar los conocimientos adquiridos en las diferentes experiencias de su vida cotidiana.

Ya que la aplicacion de la prueba se llevaba a cabo en su totalidad a nivel nacional,
era posible tener también, una aproximacién muy clara del aprendizaje en las escuelas del
pais, pues una vez calificada se podian evaluar los resultados a nivel estatal, regional, por
género de cada uno de los estudiantes, modalidad educativa, por indice de marginacion,

desempenio especifico por asignaturas, etc. (Secretaria de Educacion Publica, 2012).

Los resultados obtenidos en la prueba ENLACE en el 2013, mostraron un aumento
en las calificaciones en las areas de espanol y matematicas en primaria en varios estados

de la republica, como se menciond anteriormente.

La prueba considera cuatro niveles de dominio que aparecen detallados en la tabla
1 aunque para los resultados se han tomado en cuenta bueno/excelente.
Tabla 1

Insuficiente Elemental

Necesita adquirir los conocimientos y desarrollar | Requiere fortalecer la mayoria de los conocimientos y
las habilidades de la asignatura evaluada. desarrollar las habilidades de la asignatura evaluada.

Bueno Excelente

Muestra un nivel de dominio adecuado de los Posee un alto nivel de dominio de los conocimientos y
conocimientos y posee las habilidades de la las habilidades de la asignatura evaluada.
asignatura evaluada.

(Tabla 1 fuente: Evaluacién Nacional del logro Académico en Centros Escolares, 2013)

Para apoyar el trabajo de esta tesis, se consideraron los resultados relacionados al estado
de Morelos, ya que fue el lugar en el cual se llevé a cabo el taller “Elaboracion de Material
Didactico”.

Los resultados obtenidos en espafiol a nivel primaria (3° a 6°) colocan a esta
entidad federativa, apenas 2.6 p.p. (puntos porcentuales) por encima de la media nacional
que en el 2013 fue de 42.8 (ver tabla 2). En lo observado en los resultados 2012 fueron de
2.5 sobre la media nacional establecida en 41.8. Esto coincide con lo planteado por PISA
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y EXCALE, aqui se puede observar el leve aumento que reportd la prueba en 2013 en

relacién con 2012.

Enlace primaria espaiiol

Resultados por entidad federativa 2013

Comparativo de porcentaje de alumnos (3°, 4°, 5° y 6° de primaria) Con niveles de

En matematicas se observa que Morelos se encuentra a 2.6 por encima del

logro bueno a excelente.

(Tabla 2)
Entidad 2013 Entidad
Aguascalientes 33.5 Sinaloa 44.9
Baja California 40.2 Sonora 55.8
Baja California Sur | 42.0 Tabasco 441
Campeche 56.0 Tamaulipas 40.7
Coahuila 39.9 Tlaxcala 45.2
Colima 37.5 Veracruz 35.8
Chiapas 46.9 Yucatan 43.0
Chihuahua 44.8 Zacatecas 44.3
Distrito Federal 51.8 Tlaxcala 45.2
Durango 44.7 Veracruz 35.8
Guanajuato 41.7 Yucatan 43.0
Guerrero 48.0 Zacatecas 44.3
Hidalgo 43.8
Jalisco 40.9
Estado De México | 40.8
Michoacan 45.8
Morelos 45.4
Nayarit 37.7
Nuevo Leoén 46.6
Oaxaca 8.8
Puebla 42.6
Querétaro 35.5
Quintana Roo 46.8
San Luis Potosi 31.3 NACIONAL 42.8

porcentaje nacional (ver tabla 3)

Enlace primaria matematicas

Resultados por entidad federativa 2013

Comparativo de porcentaje de alumnos (3°, 4°, 5° y 6° de primaria) Con niveles de

logro bueno a excelente.

(Tabla 3)

Entidad 2013

Aguascalientes 39.1 Nuevo Ledn 50.9
Baja California 42.0 Oaxaca 15.2
Baja California Sur 44.0 Puebla 51.5
Campeche 62.6 Querétaro 38.6
Coahuila 43.2 Quintana Roo 50.6
Colima 43.2 San Luis Potosi 35.5
Chiapas 57.5 Sinaloa 55.2
Chihuahua 51.2 Sonora 61.6
Distrito Federal 53.4 Tabasco 50.5
Durango 52.6 Tamaulipas 43.2
Guanajuato 48.2 Tlaxcala 54.1
Guerrero 56.6 Veracruz 43.1
Hidalgo 51.8 Yucatan 46.4
Jalisco 49.2 Zacatecas 54.2
Estado De México 451

Michoacan 51.0

Morelos 50.9 NACIONAL 48.8
Nayarit 48.1
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En lo que concierne a los resultados obtenidos en secundaria (primero a tercero),
los datos permiten distinguir que en este nivel existe una disminucion en el
aprovechamiento en el area de esparnol como de matematicas, si se le compara con los de
primaria; en Morelos se observa lo siguiente: esta entidad federativa se encuentra 2.6 p.p.
por debajo de la media nacional que fue de 21.9 p.p. y en espafiol se encuentra 2.4 p.p.
por debajo de la media (Evaluacién Nacional del logro Académico en Centros Escolares,
2013).

Es importante prestar atencion en estos datos ya que, si se considera la
comprension lectora como la puerta de acceso a otros conocimientos, de acuerdo a lo
planteado por Solovieva y Quintanar (2008) que dicen: “desde el punto de vista
pragmatico, la lectura frecuente sobre diversos temas influye en el éxito escolar del
alumno” puede ser entonces, que el aprovechamiento en otras materias se vea afectado al

obtener resultados deficientes en comprension lectora.

Lucefio (2000) establece el siguiente pensamiento: “la comprension lectora es
basica ya que a través de ella el alumno obtiene otros aprendizajes, de tal manera que los
problemas de la lectura generaran problemas que obstaculizan el aprovechamiento
escolar y que son causa primordial del llamado fracaso escolar’. Basta ver el desempefio
en el area de matematicas en los diferentes niveles citados anteriormente vy, si bien no se
pretende hablar de una correlacion en esta tesis, se puede apreciar que de alguna forma,
los malos resultados en espanol (comprension lectora) puede ser que hayan afectado los
resultados en matematicas como ya se hizo mencidén previamente. Asi que, se puede
plantear hipotéticamente la siguiente idea: la comprension lectora influye en el desempefio
de los alumnos en la materia de matematicas; ya que en los grados en los que se mostro
un aumento en comprension lectora, también se vio mejora en matematicas y, de igual
forma en los grados en los que se observa un decremento en comprension lectora, se
aprecia lo mismo en matematicas (Evaluacion Nacional del logro Académico en Centros
Escolares, 2013). Pudiendo confirmar lo propuesto por Lucefio (2000) al inicio de este

parrafo.

A esta altura parece oportuno plantear la siguiente pregunta: ;son significativos
estos resultados? Son pocas las pruebas que pueden llevarse a cabo practicamente con
un 100% de su aplicacion a una poblacion como lo hacia ENLACE. Esto permitia tener
resultados muy apegados a la realidad educativa de nuestro pais. Pero nada mas
apartado de esto, ya que, aunque se consideran los puntajes insuficiente y elemental, los
resultados se enfocan en los niveles de logro bueno y excelente, lo que puede sesgarlos
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de acuerdo a lo que conviene ver y no a lo que se necesita apreciar. Asi que mucho de lo
aportado por la prueba puede perder su nivel de significancia. Ademas, es posible
observar que los resultados en la prueba ENLACE confirman lo reportado por las pruebas
PISA y EXCALE. En cada una se refleja que el desemperfio de los estudiantes del pais, en
materias como comprension lectora, matematicas y ciencias, tiende a mantenerse bajo y
que el avance es muy lento. Ante lo aportado por las diversas pruebas aplicadas en el
pais, es urgente considerar diversas estrategias que lleven a México a adquirir, desarrollar
y fortalecer la competencia lectora, y tal vez de este modo acelerar el avance educativo en

el pais.

Dentro de este apartado, es conveniente hacer mencion de un esfuerzo mas que se
esta realizando actualmente en el pais, es un plan enfocado en los estudiantes para
ayudarles a incrementar su competencia lectora llamado “Estrategia Nacional 11+5
Acciones para integrar una comunidad de lectores y escritores”, por nivel educativo, para
el ciclo escolar 2012-2013”. La estrategia contempla la integracion de 5 actividades
permanentes dentro de las aulas, a fin de generar lectores y escritores dentro de los
diferentes niveles de educacion preescolar, primaria y secundaria. Es una accion muy bien
estructurada que incluye bibliotecas dentro de las escuelas, tiempo de lectura programada
dentro y fuera del salén de clases, una actividad llamada “Leyendo Juntos” en la cual se
ha considerado la participacion de los padres de familia como promotores de la lectura
que ademas cuenta con una cartilla a fin de llevar un registro de las lecturas realizadas

(Secretaria de Educacion Publica, 2013).

Considerando que es a nivel basico que se pueden adquirir los aprendizajes que
permitan al alumno un mejor desempefio a nivel medio superior, se debe hacer uso de
todos los métodos disponibles para lograrlo, especialmente en el area de la lectura
comprensiva ya que “es el instrumento vehicular imprescindible en la adquisicion de los
restantes aprendizajes académicos, es decir a comprender lo leido, a valerse o servirse de
la lectura como instrumento/recurso basico de la totalidad de los aprendizajes escolares”
(Lucefio, 2000).

Una ultima consideracidn que es conveniente hacer y tiene que ver con el
abandono escolar en México a nivel superior, es la siguiente: “la ANUIES reporta que, en
nuestro pais, el indice de universitarios que no terminaron la carrera que inicialmente
comenzaron es de alrededor de 51%, ya sea porque decidieron cambiar de carrera o
porque abandonaron de forma definitiva la universidad” (Chain, Fresan & Legorreta 2001,

en Fuentes 2008).
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De acuerdo a la descripcién planteada, los problemas que tienen que ver con
desempeno escolar no parecen ocupar el primer lugar, sin embargo, se deben tomar en
cuenta, ya que segun datos aportados por los Centros de Integracion Juvenil A.C. (CIJ
2003 y 2008), la desercion escolar ocasionada por un bajo rendimiento académico puede
ser un factor que expone a la poblacién juvenil al consumo de sustancias toxicas, siendo

este un grave problema social.

Si se suma a lo anteriormente expuesto, el abandono escolar se reflejaria en el
desempleo que se vive en el pais en los ultimos dias y que al parecer no ofrece una buena
perspectiva para la poblacién que abandona los estudios. Los resultados aportados por la
Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2014, establecen un comparativo en el cual se
aprecia que de una poblacion de 49.5 millones de personas que se encontraban ocupadas
en el 2103, la cifra es similar a la del mismo trimestre de 2014. Lo que parece indicar que
la tasa de empleo no se ha incrementado significativamente. Los datos obtenidos se
basan en la poblacion econdmicamente activa (PEA) ubicada de los 14 afios en adelante,
y que es del 58.6% de la poblacion total del pais (Instituto Nacional de Estadistica

Geografia e Informatica, 2014).
De la prueba ENLACE

Ha sido durante la elaboracion de esta tesis, que la Secretaria de Educacion
Publica a través del titular de esa institucion el Dr. Emilio Chuayffet Chemor, tomod la
determinacién de no seguir aplicando la prueba ENLACE. Los argumentos que sostienen

la cancelacion de la prueba a nivel basico son los de impedir algunos vicios como:

e Se ensefa lo que la prueba trae como contenido y lo demas se deja fuera.

e El que alumnos de bajo rendimiento no lleguen a la escuela el dia de la
prueba, para evitar que los promedios bajen por ese motivo.

¢ Que los alumnos se pasen las respuestas.

e Que las pruebas sean corregidas una vez resultas para aumentar de este
modo el promedio y de este modo se tuviera una falsa imagen de la calidad

educativa

En su comunicado de prensa No. 14 del dia 19 de diciembre de 2013 emitido por la

S.E.P. Eltitular de la secretaria expresa lo siguiente:

e La prueba ENLACE en educacion basica no sera aplicada
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e La prueba ENLACE en Educacion Media Superior sera aplicada por la
Secretaria en ultimo grado de este tipo educativo.

e La prueba Excale se aplicara por el Instituto a una muestra de escuelas y
alumnos de tercer grado de primaria.

e El Instituto (INEE) iniciara el estudio de validez de la prueba ENLACE para
la Educacion Media Superior.

e El Instituto emitira los lineamientos para el disefio y aplicacion de la segunda

generacion de instrumentos de evaluacién de aprendizajes.

En este comunicado se hace énfasis en el cuidado que se tendra al crear un nuevo
instrumento para poder analizar con rigor la validez de los contenidos, la validez técnica, la
de la administracién de la prueba, la validez de uso o consecuencial y la ausencia de

sesgo cultural (Secretaria de Educacion Publica, 2014).

Los comentarios que ha generado dicha suspension han dado lugar a varias
especulaciones: corrupciéon, falta de transparencia tanto al aplicar la prueba como al
aportar los resultados. A decir del secretario de educacién en conferencia de prensa, se
pudieron detectar algunos problemas como que la prueba es discriminatoria al no
considerar las desigualdades culturales en las diferentes poblaciones de nifios mexicanos.
Por otro lado se descubrieron incongruencias entre los resultados ENLACE y PISA, en
especial en los estado de Chiapas, Guerrero y Campeche, estados en los que los
resultados 2013 aparecen como los de mejor desempefio en ENLACE; sin embargo al
contrastarlos con los resultados de otras pruebas, en especial la aplicada por la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) los resultados
fueron bajos. El mismo caso fue para estados como Querétaro y Aguascalientes, estados
que presentan un buen desempefo en otras pruebas y arrojan bajos resultados en
ENLACE.

Asi mismo, la prueba propiciaba que debido a los estimulos que se desprendian de
tener un buen desempeno en la evaluacién, los resultados se pudieran amanar o maquillar
de algun modo para favorecer a los maestros y los alumnos. Por parte de los maestros, se
ha realizado también una fuerte critica, porque han comentado que la prueba es
antipedagogica, apegada a un modelo conductista, ya que se contempla a los alumnos
como objetos a los que hay que llenar con contenidos a través de una relacion
unidireccional que se basa en el verbalismo en la que el docente actua como un guia... y
el alumno es considerado como un ser pasivo, docil y conformista con una imposicion de

valores mercantiles, que promueven el individualismo, egoismo, la competitividad la
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productividad y eficiencia (Analisis critico de la prueba ENLACE, CNTE seccion 9; 17 de
abril 2010). EI Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias (CRIM) dependiente
de la Universidad Auténoma de México (UNAM), también emitié una critica a la prueba; en

el escrito citado se observan los siguientes puntos:

e Confunde evaluacién con mediciéon. Ya que la evaluacién contempla un
proceso constante que toma en consideracion todos los elementos que
influyen en la educacion, y la medicién se concentra unicamente en los
resultados.

e Es una evaluacion parcial y superficial. Porque los reactivos con que se
pretende evaluar el conocimiento son pocos para cada uno de los temas y
subtemas que contiene la prueba.

¢ Es una evaluacion de muy baja calidad. La prueba esta disefiada de forma
que tiene una marcada tendencia a fijarse en los detalles que pueden llegar
a ser irrelevantes.

o Enfatiza la medicién cuantitativa para competir. Al momento de calificar la
prueba, concentrandose en aportar solo un resultado numérico, sin llegar a
considerar la variedad cultural del pais. La prueba aporta una calificacion que
permite comparar escuelas, alumnos y regiones. Esto motiva un ambiente
nacional de competencia, llevando al estudiante a ganar a cualquier costo.

e Es una evaluacion discriminatoria. En el examen los nifios y jovenes de
clases populares llegan a aparecer como inferiores ante otros grupos
sociales.

e Aparece como una norma unica para un pais plural. La prueba pretende
medir a casi todos los nifos y niflas del pais con un solo examen,
desatendiendo como ya se menciond, las diferencias de género, culturales
etc.

e Es un instrumento de supervision y subordinacion. Lejos de promover la
mejora gracias a los resultados obtenidos, como podrian ser la
implementacion de mejoras en los planes, capacitacion del personal docente,
mejora en escuelas, etc. Gracias a la prueba el maestro se convierte en una
persona super vigilada, premiando o castigando su actuacién como docente.

e Deteriora la educacion en México. Dado el disefio y aplicacion de la
prueba, en lugar de promover la mejora en métodos de estudio, convierte los

espacios educativos en centros de memorizacion de detalles poco
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relevantes, llevando al estudiante a la superficialidad y alejandolo de los
contenidos importantes.

Es una medicion que sustituye la evaluaciéon de los maestros y
estudiantes. Los resultados obtenidos en la prueba, cobran mayor
importancia que las calificaciones que se obtienen en cada escuela. Esto
lleva a una valoracion parcial ya que la prueba solo cubre algunas materias

del plan de estudios (espafol y matematicas).

Sin animo de hacer a un lado estas criticas ya que son dignas de consideracion

como cualquiera que se pueda presentar, se pudo consultar un par de cuadernillos que

contienen la ENLACE 2013, en ellos se observé lo siguiente:

En una de las lecturas del cuadernillo correspondiente al tercer grado “Cémo
hacer una pifiata”, las instrucciones son claras y cada una de las preguntas
guarda una estrecha relacion con las instrucciones propuestas, el lenguaje
es accesible, el alumno puede estar consultando continuamente la lectura en
caso de no entender alguna de las preguntas relacionadas con la lectura
(Secretaria de Educacion Publica, 2013).

En la ficha técnica “El teporingo” planificada para la prueba de cuarto grado,
se puede apreciar lo siguiente: Es clara, viene con un dibujo del pequeio
conejo por si alguno de los alumnos no le resulta familiar este tipo de animal,
también al pie de la lectura se encuentra un vocabulario que permite
entender mejor el texto. De este modo se clarifica la lectura si en algun
momento se le complicara al estudiante (Scretaria de Educacion Publica,
2013).

Es opinién del autor de este trabajo que con estos dos sencillos ejemplos se puede

ver que la prueba en su disefio contemplaba la diversidad cultural, el cuidado del

contenido y el nivel de lectura del estudiante. Es importante mencionar que, ciertamente la

prueba tenia que ser revisada constantemente para estar de acuerdo con los planes de

estudio y que, muchos de los errores se debieron posiblemente a descuidos en su

aplicacion, la obtencion del resultado y el uso que se les dio.

No se puede evaluar en su totalidad el instrumento en cada una de sus preguntas y

las repuestas que propone, se llevaria un buen niumero de paginas, ademas de tiempo,

pero lo que se expone aqui, es que se podia realizar una valoracidn mas objetiva de la

prueba antes de desecharla totalmente.
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Resulta interesante que a raiz de los problemas que se han presentado en la
prueba ENLACE, se reaccione cancelando la aplicacion de la misma. Cabria hacer la
siguiente pregunta: ;Por qué dejaron que llegaran a este punto las complicaciones?
Siendo que estas eran detectables y corregibles si se atendian oportunamente, y pudiera
ser que, con las modificaciones necesarias al instrumento, se contara con una prueba mas

versatil y apropiada para los diferentes escenarios en los que se aplica.

Es asi como la educacion se ha ido desarrollando en el pais, se tiene la tendencia a
reaccionar en lugar de realizar una deteccion oportuna de los problemas; basta tomar
como ejemplo el actual problema que de hace tiempo se ha generado en el sistema
escolar de México: el bullying (Acoso escolar) en donde el pais aparece en el primer lugar
a nivel mundial de este tipo de violencia a nivel basico, es un fendmeno que afecta a 18
millones 781 mil 875 alumnos, estas han sido cifras aportadas por un estudio llevado a
cabo por la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE) (Blanca
Valdez 23/05/2014 Milenio) es hasta que el pais aparece bajo la éptica de este tipo de
organismos internacionales, que se tratan de reforzar y crear planes para revertir el
fendmeno. Igualmente ha sucedido con la educacién y la evaluacion en México, fue hasta
que se presentd esta dificultad que se trata de enmendar la problematica que se ha

presentado.

El desafio que se tiene por delante, no es solo cumplir ampliando la cobertura
escolar de México, se ha de poner atencidn en la calidad de los planes y de quienes los
llevan a cabo. Sumado a esto, el pais y las autoridades educativas, han de generar
instrumentos de medicion, “una nueva generacion de pruebas” que sea mas versatil,
capaz de establecer mediciones mas exactas, que permitan detectar, corregir y superar
los baches en la educacion, haciendo realidad la frase que sustentaba la prueba ENLACE

“‘Evaluar para mejorar”

A la larga podria parecer innecesaria toda esta disquisicion, pero ha sido elaborada
para poder dejar establecido que es de vital importancia para la educacion en el pais,
prestar atencidn, a la comprensién lectora ya que como se pudo apreciar los resultados no
han sido los mejores en las diferentes pruebas que se aplican al estudiantado del pais, en
especial cuando los parametros de comparacién son establecidos con otros paises que
como Meéxico forman parte de la Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo
Econdmicos (OCDE). La comprension lectora no solo se ha de lograr generando lectores
veloces y eficientes, lo que tiene que ver con la fluidez en el ejercicio lector, sino lectores

que logren aproximarse a un texto y “leerlo, comprenderlo, disfrutarlo y compartirlo” (Carril
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& Caparrés, 2006) asi que no solo se trata de subir peldafios en la clasificacion de la
escala de la OCDE, es de suma importancia para nuestro pais prestar atencion a la
lectura comprensiva porque es parte fundamental del desarrollo del estudiante para poder

ir cumpliendo en plenitud su preparacion escolarizada.

En este apartado se planteo la problematica dentro del pais y, tratandose esta tesis
acerca de la importancia de fortalecer la comprensiéon de la lectura, es importante definir
su significado, tomar en consideracion las consecuencias de un bajo nivel de
comprension, cuales son sus precursores, sus componentes y las bases biologicas que
participan en esta importante competencia. Todos estos temas conforman la exposicion

tedrica que dan forma al primer capitulo de la tesis.
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Capitulo |
Comprensioén lectora

Se acepta que la comprensidn lectora es un proceso cognoscitivo que trasciende al
solo reconocimiento de las letras y las palabras contenidas en un texto. Es una destreza
que permite estar en contacto con el material impreso a través de la lectura, para poder
extraer de éste el significado del contenido para la adquisicion de nuevos conocimientos o
bien la reafirmacién de los anteriormente obtenidos. De acuerdo a Carril & Caparros
(2006) a través de la lectura, “se alertan los sentidos y se estimulan todas las destrezas
cognitivas para llegar a determinados procesos mentales” que, de acuerdo al interés o
desinterés despertado en el lector, se vera impulsado a continuar con la lectura o
abandonarla si no le encuentra ningun beneficio. Abandonar cualquier lectura por no
comprenderla o desechar un libro porque el titulo no es atractivo, serian problemas
pueriles, tal vez hasta carentes de significado como para darles importancia. Sin embargo,
un bajo nivel de comprension lectora, produce un desempeio académico pobre como ya
se pudo observar y, aunque no es el unico factor a considerar, es uno de los que pueden
orillar a un estudiante a abandonar sus estudios, con graves y peligrosas consecuencias
no solo para el estudiante, ya que como se plantea mas adelante, los resultados del

abandono escolar, afectan también a la familia y a la sociedad.

Aunque la cobertura de educacion media superior se ha incrementado del 34.8 %
en 1990-1991 a un 66.4 % en el 2012-20, se ha detectado que la tasa actual de abandono
escolar implica una pérdida de 650 mil alumnos por afno (Subsecretaria de Educacion
Media Superior, 2013) siguiendo esta misma trayectoria se tiene un ejemplo muy realista:
de un 100% de alumnos que estuvieron inscritos dentro de la generacién 1999-2010 (no
se menciona la institucion, solo los resultados) solo egresaron el 36.1% a nivel medio
superior, es decir, que de cada 100 alumnos que ingresaron a primero de primaria, solo 36
se graduaron del nivel medio superior. En los seis afios de educacion primaria 20 nifios
abandonaron los estudios y de los 80 restantes, 3 no se inscribieron a secundaria. En
secundaria, 17 abandonaron la escuela, de modo que de los 60 que terminaron, uno ya no
se inscribidé al siguiente nivel, finalmente, en el trayecto de la preparacion media superior
24 alumnos mas desertaron' (Consejo para la evaluacion de la educacién del tipo nivel

medio superior, 2012).

! Se considera como desertor a aquella persona que inicié el grado educativo correspondiente, no lo
concluyd y no se encuentra realizando estudios para alcanzar dicha conclusion
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En el reporte sobre desercion escolar a nivel medio superior de 2012 elaborado por
la Secretaria de Educaciéon Publica (SEP) se describe las diferentes causas que llevan a
los estudiantes a interrumpir su preparacion escolar. Este informe se encuentra
sustentado en varias fuentes que muestran los motivos de este fendmeno. El censo de
poblacién y vivienda 2000 que llevé a cabo el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia
e Informatica (INEGI) realizé un sondeo acerca de la principal causa de abandono de
estudios en una poblacion de entre 7 y 29 afios sin hacer caso del nivel de estudios en el
cual se habia dado el abandono (basico, medio superior o superior). A partir de la
informacion recabada en el censo, Norma Luz Navarro Sandoval, en su articulo
“Marginacion escolar en los jovenes. Aproximacion a las causas del abandono” (2001)
pudo ubicar los siguientes indices dentro de una poblacion de entre 15 a 19 afios: 37.4 %
no quiso o no le gustd estudiar; 35.2% dejoé los estudios por razones econdmicas; 5.8%
porque se casd o unio; el 5.4% por haber terminado sus estudios, de ahi empiezan a

descender los porcentajes por otras causas (INEGI, 2001).

En la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE), (INEGI 2009) se
incluyeron preguntas acerca de las razones por las cuales se abandoné la preparacion
media superior. La poblaciéon objetivo comprendié personas mayores de 12 anos y
econdmicamente activas. Los resultados fueron los siguientes: 52% por tener que aportar
dinero en el hogar y la insuficiencia para solventar los estudios; el embarazo, el
matrimonio y uniéon 12%; no le gusté estudiar, el 11% dentro de este porcentaje se
encuentran factores que tienen que ver con la gestion escolar, reprobaciéon, suspensiéon o

expulsion (2.5% de esta poblacion).

En el informe “La Educacion Media Superior en México” (INEE 2011) se llevd a
cabo una revisidbn de los porcentajes de desercidn a este nivel explicando algunos
aspectos dentro de este fendmeno, por ejemplo la variacion histérica dentro del tema de
desercion de 19.8% a 14.9% en un periodo de trece anos; la diferencia entre el abandono
escolar en hombres 17.2% y mujeres 12.8%; en lo tocante a los motivos por los cuales los
estudiantes abandonaron los estudios en orden de importancia aparecen los siguientes:
necesidad de incorporarse al mundo laboral, falta de pertinencia de la oferta curricular y la
carencia de conocimientos soélidos y habilidades que permitan adquirir nuevos

aprendizajes.

De aqui parte la propuesta como parte de la solucion al problema de desercion
escolar a nivel medio superior, mejorar la formacién obtenida en los planteles a nivel de

educacioén basica. Textualmente el INEE apunta “es razonable pensar que buena parte de
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ese abandono podria evitarse si la educacion basica asegurara para todos una formacion
de calidad que les permita adquirir los aprendizajes que ofrece la Educacion Media
Superior” (INEE 2011) de acuerdo a la OCDE la tasa de graduacién que tiene México a
este nivel es de 45% que coloca al pais muy por debajo del promedio OCDE que es del

82% (Consejo para la Evaluacion de la Educacion del Tipo Nivel Medio Superior, 2012).

Se piensa que es de suma importancia entonces, prestar atencién al area de
desempeno escolar en las instituciones educativas, buscando con esto el impedir o
disminuir las cifras de desercién estudiantil. Ha quedado claro a esta altura que dentro del
area de desempefio escolar se incluye la comprension lectora, proceso cognoscitivo de
mayor importancia, que actua como umbral de entrada, para la adquisicion nuevos

aprendizajes.
¢ Como se define la comprensién lectora?

Como proceso cognoscitivo, la comprensién de la lectura es de suma importancia
ya que ademas de ser un vehiculo en la adquisicion de diversos conocimientos es también
factor que apoya al estudiante a cumplir con su compromiso educativo para poder finalizar
sus estudios, en cualquiera de los niveles educativos. Dada la importancia, se proponen
las siguientes definiciones del término para tener mas claro el concepto de comprension

lectora:
“Leer consiste en pasar de unos signos graficos a un significado” (Cuetos 1990).

“Si precisamos mas, leer es una operacion compleja en la que intervienen un
conjunto de procesos cognitivos que conducen al lector a atribuir significado a un texto
escrito” (Rueda, 1995).

“Comprender es, por tanto, pensar, y comprender un texto, es re-pensar, compartir

con su autor, los pensamientos que tenia cuando lo escribié” (Garcia M. J., 2006).

“Leer no consiste Unica y exclusivamente en descifrar un cédigo, sino que ademas y
fundamentalmente supone la comprension del mensaje que trata de transmitir el texto”
(Alonso-Mateos, 1985; cit. en Carril & Caparros 2006).

“Un lector comprende pues un texto, cuando es capaz de activar o de construir un
esquema que explique adecuadamente los objetos y acontecimientos descritos en el
texto” (Luceno 2000).

“Leer es la capacidad de comprender el discurso escrito” (Santrock, 2006).
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Si bien es cierto que la lectura puede parecer una actividad carente de importancia por
el alto nivel de automatizacién que llega a alcanzar, se hace patente gracias a estas
definiciones la importancia de este proceso y competencia, ya que involucra como se ha
podido descubrir, varios factores que van desde el area de la percepcion hasta los
cognoscitivos, pasando por mecanismos de tipo fisiologico. Se ha encontrado también que
la lectura es producto del desarrollo de la madurez de los componentes psicofisiolégicos
innatos que el nifo va experimentando de acuerdo a su crecimiento y también a la

interaccidn social de una persona (Solovieva & Quintanar, 2008).
Precursores de la lectura

Este importante proceso cognoscitivo tiene como precursor la aparicion del
lenguaje, ya que el lenguaje permite al ser humano hablar con otros, escuchar a otros, leer
y escribir (Santrock, 2006) Es bien sabido que el lenguaje oral se forma en las etapas
tempranas del desarrollo del nifo (Luria, 1986) y evoluciona gracias también a la
importancia que guarda la interaccion del nifio con su entorno social (Vigotsky 1934 en
Solovieva & Quintanar 2009). De acuerdo a Solovieva & Quintanar (2008) el lenguaje no
es solo una funcion aislada, sino que “se encuentra en estrecha relaciéon con las demas

funciones psicoldgicas:

e El lenguaje le otorga al pensamiento su caracter verbal, conceptual y
mediatizado.

e El lenguaje precisa, organiza y orienta la percepcion, dandole un caracter
exacto, selectivo y objetal.

e Gracias al lenguaje la memoria se hace verbal y organizada en su estructura
categorial y temporal.

e Gracias al lenguaje, las imagenes internas adquieren un caracter

verbalizado, objetal y categorial.

Con la aparicién del lenguaje oral, el nifio “comienza a dominar su entorno y
organiza su propia conducta” (Vigotsky 1979). Es con el uso del lenguaje, que se ve
favorecida la planeacion de diferentes actividades, ademas provee de instrumentos que le
ayudan al nifio en la resolucién de los problemas que se le van presentando, es tan
importante que cuando se presentan deficiencias en el lenguaje oral, estas pueden llegar
a dificultar el aprendizaje de la lectura (Rigo, 2010).

Una vez que se ha presentado la competencia linguistica dentro del proceso de

maduracidén cognoscitiva, se puede apreciar que en el nifio se inicia el uso de la escritura,
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se puede mencionar que mientras el lenguaje hablado se desarrolla de forma espontanea,
la escritura se basa en una instruccién intencionada y metodoldgica, ya que requiere de la
intervencién de un maestro para su adquisicion (Vigotsky, 1979). Sin ir demasiado a la
evoluciéon historica de este importante proceso se puede definir a la escritura “como un
sistema humano de comunicacion linguistica a través de marcas visibles usadas en forma
convencional” (Garcia M. J., 2006), estas marcas visibles que dan forma al lenguaje
escrito se van adquiriendo gradualmente; en el nifio podemos ver que, al principio son
verdaderos garabatos que tienen su origen en los gestos, luego estos se han de convertir
en trazos, son expresiones graficas con los cuales describe el mundo que le rodea; son
simbolos creados con los que designan objetos, relaciones y acciones, (para Vigostky el
gesto, el juego y el dibujo constituyen premisas sobres las cuales se da el desarrollo del
lenguaje escrito) lo interesante es que el nifio no solo “escribe” esos garabatos sino que
también se muestra capaz de leer esos dibujos. Los trazos primitivos que el nifo
considera como palabras escritas se han de ir sustituyendo por los signos propios de la
escritura “pasa de dibujar cosas a dibujar el lenguaje” (Vygotski 1979). Se afiade a la
competencia linguistica, la metalinguistica; que se define como “el conocimiento explicito
que se tiene sobre el uso, funcionamiento y estructura del lenguaje” (Alcaraz & Guma,
2001) lo que indica que el nifio cuenta ya con una relacién entre el lenguaje oral y el
escrito, es decir, el niflo puede llevar a cabo una reflexion sobre las unidades del habla:
palabras, silabas y fonos (Calero, Pérez, Maldonado, & Sebastian, 1997) esto lleva a
pensar en un mayor nivel de madurez cognoscitiva que permitird alcanzar un o6ptimo

desarrollo en la habilidad lectora.

El lenguaje escrito como se ha podido apreciar, guarda también una estrecha
relacidon con el proceso de comprension lectora “al grado que, un individuo no puede
desarrollar la escritura sin la existencia de un lenguaje oral o de un sustituto como seria “el
lenguaje manual” de modo que la escritura y el lenguaje oral (aspecto expresivo) es el
medio por el cual se estructura un mensaje que va a ser recibido (aspecto perceptivo) y
que da lugar al proceso de la lectura” (Alcaraz & Guma, 2001). Garcia (2006) coloca a la
escritura como un invento tecnoldgico de grandes repercusiones para la sociedad, este
autor, define el método usado en las escuelas para ensefiar a escribir y leer, como una
sola entidad llamada: lecto-escritura. Presenta la siguiente idea acerca del proceso de la
siguiente forma: “es el vehiculo basico de acumulacién y transmisién de informacion y

conocimiento de forma precisa y permanente”.

-26 -



Comprension lectora

Como proceso psicologico, la comprension lectora posee un elevado grado de
complejidad ya que involucra diversos componentes neurologicos. Huey (1908-1968; cit
en Cuetos 2010) hacia un pronunciamiento muy importante “si pudiéramos entender la
naturaleza de los procesos de la lectura, entenderiamos el funcionamiento de la mente
misma, desenmaranando de ese modo uno de los misterios mas complejos de la

humanidad”. (Figura 1y 2)

La actividad lectora no se remite solamente a un area o zona exclusiva del cerebro,
ésta se lleva a cabo con la participacion de diversos mecanismos cerebrales de los que se
hara mencién posteriormente (Solovieva & Quintanar, 2008). Estos autores toman la idea
aportada por Anojin (1980) el cual llama a la participacién dinamica de diferentes sectores
del cerebro: sistema funcional, y dentro de cada uno de estos sectores se lleva a cabo una
actividad que es llamada factor neuropsicolégico, este factor es de suma importancia ya
que “relaciona el nivel psicologico de la accibn humana con los mecanismos
psicofisioldgicos que intervienen en ella” (Luria 1986 en Solovieva & Quintanar 2008)
Entendiendo asi que la actividad lectora, incluida la comprensiva, no se remite a una sola
zona cerebral, es toda una “constelacién” de redes neuronales que van realizando

diferentes funciones.

La lectura entonces, “es un campo excepcional en el que confluyen Ilas
neurociencias y la educacion” al realizar experimentos con lectores de entre 6 a 22 anos
se observo la activacion del hemisferio izquierdo, actividad que se incrementaba con la
edad y la destreza lectora que se iba adquiriendo (Cuetos, 2010). Con las aportaciones de
las neurociencias, y las técnicas de neuroimagen, se ha conseguido identificar con mayor
claridad las zonas del sistema nervioso central que participan en la lectura y la
comprensiéon. Geschwind (1970 cit.en Cuetos 2010) describia con mucha exactitud el
camino que seguia la palabra escrita para ser palabra hablada; la activacion cerebral tenia
principio en los l6bulos occipitales, para seguir por el area parieto-temporal izquierda, en
donde se reconocia la palabra y se asociaba con su significado y por ultimo era enviada la
sefal a la zona frontal izquierda en la cual se ubica el area de broca, desde la que se
enviaban las ordenes a los 6rganos fonatorios para producir la articulacion de las
palabras. Luria (1986) describe la ruta que sigue el proceso de lectura, éste tiene su inicio
con la percepcion visual y el analisis del grafema, pasa a la recodificacion del complejo de
grafema a las correspondientes estructuras acusticas y termina con el significado de lo

escrito.
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Recientemente a través de multiples estudios usando imagenes de resonancia
magnética nuclear funcional (RMNF) se pueden observar areas del cerebro que se activan
al realizar el ejercicio lector, areas como la de Broca encargada de la produccion de la
expresion oral, un dafo en esta zona impide la lectura en voz alta; el area de Wernicke
para la comprension verbal, un dafio en ésta imposibilita el llegar a comprender un texto
que esté siendo leido; el giro angular (region parietal posteroinferior) tiene también gran
importancia para la lectura, asi mismo se ha detectado que la identificacion de letras
activa el area occipital como se mencioné con anterioridad, una lesion en esta zona
cerebral, puede producir dos tipos de alexia: la literal que imposibilita a la persona que la
padece para reconocer las letras, ya que estas pierden su sentido, se pueden llegar a
confundir letras que guardan una configuracion similar la m se lee como n, o la p como q.
La alexia verbal por otro lado les impide a los pacientes captar palabras enteras, aunque
reconocen los sonidos con facilidad, no pueden comprender ni las palabras poco
habituales, ni aquellas que de alguna manera han formado parte de su contexto, palabras
que le son afines como pudiera ser su propio apellido (Luria, 1986). (Ver figuras 1y 2

corteza cerebral y seccién izquierda y vista de seccion horizontal)

Area de Broca

Area de Wernicke

Area de auditiva

Area visual

Figura 1 Diagrama de la corteza cerebral izquierda que muestra las areas con mayor
participacion en la lectura. Los cortes 1 a 4 corresponden a las diferentes areas corticales
sefialadas en la figura 2 Origen: Texto de neurociencias cognitivas pag. 283, Alcaraz &
Guma, (2001).

El procesamiento fonoldgico se ha ubicado en el giro frontal inferior y el acceso a
los significados en el giro temporal superior y medio del cerebro (Figura 3). Anteriormente
a los avances en esta area solo se podian reconocer estas zonas por los dafios causados
por accidentes vasculares o traumatismos (dislexias adquiridas) que impedian que una
persona con esa competencia lectora desarrollada, llevara a cabo dicha actividad ya que

dependiendo de la zona que hubiera sido danada, era la incapacidad para leer o
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comprender; también los estudios contemplaban los problemas de lectura que se

presentaban en los nifios (dislexias evolutivas) muchos de estos estudios eran llevados a

cabo post mortem.

Figura 2. El cerebro visto en una seccion horizontal donde se muestran las vias y areas corticales
involucradas en la lectura: I: drea de Broca (corte 1 figural); Il: drea de Wernicke (corte 2 figura 1); llI:
giro angular (corte 3 figura 1); IV: drea media occipital (corte 4 figura 1); V: cuerpo calloso Origen: Texto

de neurociencias cognitivas pag. 284, Alcaraz & Guma3, (2001)

Significado de la
palabra

Identificacion de
letras

Procesamiento
fonoldgico

Figura 3 Esquema de arquitectura neural para la lectura propuesto por S. E. Shaywitz y
colaboradores; 1996 (Origen: Texto de neurociencias cognitivas pag. 285, Alcaraz & Guma,

(2001)
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La psicolinguistica ha participado también en apoyo al estudio neuropsicolégico con
tres de sus campos de accidén: con el estudio sobre las tareas metalinglisticas, mas
concretamente sobre la consciencia fonoldgica; los modelos de procesamiento lexical; y el
analisis del discurso en el que se puede observar como una persona ademas de la
recuperacion de los contenidos de la lectura, puede establecer una relacién entre la

estructura y funcion del texto y el desempefio lector (Alcaraz & Guma, 2001).

Habiendo tomado en cuenta la parte anatomica de este proceso, dada la
importancia del mismo “ya que el cerebro es la base de cualquier proceso cognitivo
complejo y en este caso especifico la lectura”, es trascendental también tomar en cuenta
otros elementos que participan en la comprension lectora, dado que va mas alla del solo
distinguir letras (las 27 que integran el abecedario) y palabras (las miles que se forman
con las 27 letras), conviene detallar de manera breve cada uno de los subprocesos que
permiten al lector tener un mejor desempefio. Se ha logrado tener una visidon mas amplia
gracias a los enfoques aportados por los diferentes tedricos que han llevado a cabo
estudios desde la optica de la psicologia de la lectura. Se utilizaran las posturas de Carril y
Caparrés (2006) y de Cuetos (2010) para la nomenclatura de los procesos, sin embargo,

se hizo uso de otros autores que enriquecen la explicacion:

i) El subproceso perceptivo, es el que coloca al lector en contacto con los textos
y puede ser a través de la vista o el tacto como sucede con las personas
invidentes; este es el nivel del desciframiento de signos graficos; es la primera
operacion que se realiza y empieza por dirigir los ojos al texto; dentro de este
subproceso se encuentran comprendidos dos elementos a considerar:

a. El optico, o el del sentido de la vista que se centra en la actividad
ocular, es decir toda la actividad que se realiza con los ojos, o el del
tacto que excepcionalmente usan personas que se ven privadas del
sentido de la vista, para ellos se han generado los textos escritos en
braille. Si se considera a personas videntes, el proceso lector
empieza por la retina, lugar que contiene una pequena area llamada
fébvea que es la zona con mayor agudeza visual, esta area
comprende apenas dos grados del angulo visual, lugar en el cual se
encuentran los receptores que permiten captar los estimulos
producidos por los grafemas como en el caso de la lectura (Crowder
1985). La amplitud o la capacidad que tiene la fovea es de entre seis
y ocho caracteres, quedan incluidos tanto las letras como los
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espacios (Cuetos 2010). La lectura a este nivel, inicia como se
menciondé con el desplazamiento de los ojos por la pagina, sin
embargo, de acuerdo a lo observado por Javal en 1987 (citado en
Cuetos 2010) los ojos no recorren las lineas de manera uniforme,
estos se desplazan realizando pequefos saltos a los que se han
llamado movimientos saccadicos. Los movimientos saccadicos, son
pequenas sacudidas que realizan los ojos al desplazarse por el texto.
Estos pueden ir de izquierda a derecha o de forma inversa, si es que
en algun momento de la lectura no ha sido comprendida alguna frase
u oracion y se tiene que recorrer otra vez la frase leida. Estas
saccadas se alternan con las fijaciones, la mecanica de esta
alternancia es como sigue: durante las fijaciones, se percibe parte
del material que esta siendo leido; la sacudida lleva la vista a captar
el siguiente punto del texto para colocarlo en la fovea. Las sacudidas
tienen una duracion de entre 20 a 40 milisegundos, mientras que las
fijaciones pueden en ocasiones variar de duracion, debido a varios
factores: la longitud de las palabras, el cambio entre temas, la
dificultad del texto, si es impreso o0 manuscrito etc. Los
desplazamientos medios de estos movimientos solo son de entre 8 y

10 caracteres.

Durante ese periodo de apenas un cuarto de segundo, es que la vista
se centra en las palabras para luego pasar la informacion a dos tipos
de almacenes, una memoria sensorial a la que se le llama iconica, o
memoria visual, términos desarrollados por George Sperling (1960 en
Crowder, 1982) aunque se pudo descubrir a través de experimentos
llevados a cabo por ese investigador que la memoria icénica tiene una
gran capacidad de almacenaje, la informacion permanece solamente
por 250 milisegundos antes de borrarse a la llegada de nueva y asi
dar paso de la informacién a la memoria a operativa o de trabajo.

El segundo elemento a considerar es el cognoscitivo, este permite
reconocer o relacionar lo que se ha percibido con los ojos, los
estimulos que han ingresado por esta via, se convierten en unidades
significativas. Palabras y oraciones cobran sentido. Cuetos coloca el
reconocimiento de letras y palabras dentro de las operaciones de
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nivel inferior; Luria (1986) confirma esta idea al decir que el proceso
de lectura comienza por la percepcion visual y el analisis del
grafema. No obstante, a medida que estos procesos se automatizan,
se puede pasar practicamente de forma directa al significado de
palabras y frases; la importancia del reconocimiento tanto de letras
como de palabras ha de llevar a los procesos de nivel superior como
son los sintacticos, encargados del reconocimiento y analisis de la
estructura de las oraciones expuestas en un texto y los semanticos,
que son los que extraen el significado para su postrera integracion a
la memoria. Aqui se ponen en realce los procesos de tipo

cognoscitivo que se dan gracias al componente optico.

i) El subproceso memoristico. Después de llevar a cabo la identificacién de las
letras y las palabras mediante un analisis visual, la informacion es enviada a dos
tipos de memoria (como se menciond en el subproceso perceptivo) primero a
una memoria iconica, en la cual la palabra permanece por solo unos instantes -
250 milisegundos- ahi, se realiza la retencién de los rasgos graficos de las
letras, es decir se reconoce una letra q, como una linea con una curva de
acuerdo a patrones de reconocimiento con los que cuenta el lector. Dada la
brevedad del proceso, no se permite que se lleve a cabo ningun tipo de
interpretacion cognitiva. Por la brevedad y la dinamica en la captacion de nueva
informacion, la antigua informacién pasa a la memoria a operativa 0 memoria de
trabajo, para dar paso a la recepcion de nuevos caracteres. De Vega (1984 cit.
En Carril y Caparrés 2006) describe algunas de las caracteristicas de la
memoria operativa: mayor duracion, la informacion permanece de quince a
veinte segundos, el material adquirido, no se pierde como sucede en la iconica
cuando llega la nueva informacién, ademas de lo anterior, hay tres aspectos
mas que hay que considerar también en relacién con la memoria operativa. Esta
tiene gran relevancia en la comprensién lectora, ya que permite la interaccion
entre los subprocesos involucrados en la comprension. Otro papel que juega, es
la conexion en forma coherente de la informacién semantica de las oraciones,
agregando mas informacion al modelo mental que va formado el lector al
realizar la lectura. Por ultimo, se tiene que considerar su importancia, no solo
por la capacidad de almacenar informacion, anadida a esta funcion, su labor es
proporcionar recursos cognitivos para realizar “las complejas computaciones

simbdlicas que implica la comprension del discurso” (Garcia M. J., 2006).
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iii) El subproceso léxico. Identificar letras es solo la puerta de entrada para poder
empezar a reconocer palabras, y de este modo tener acceso a su significado; ha
existido un debate acerca de la unidad de reconocimiento, ¢son las letras las
que se identifican de manera individual cuando se lee? O ¢son las palabras de
manera global las que permiten el ejercicio lector? Al parecer se tiene que
considerar la palabra como la unidad principal en el proceso de lectura de
acuerdo a | mencionado por Solovieva & Quintanar (2008) de acuerdo a estos
autores que se apoyan en la escuela historicocultural, la semantica de la palabra
incluye tres aspectos basicos: el significado verbal de la palabra, la
correspondencia entre la palabra y el objeto y la base material de la palabra
(sonora, motora, fonética y grafica representada a través de signos o simbolos).
Para explicar mejor la postura acerca del reconocimiento por palabras, surge un
modelo introducido por McClelland (1987, en Cuetos 2010) se le conoce como:
Procesamiento Distribuido en Paralelo (PDP) es a través de este modelo que se
puede apreciar que las letras contenidas dentro de las palabras se pueden
reconocer con mayor facilidad que las que aparecen de forma aislada. Esto
sucede gracias a un efecto facilitador que proviene del procesador léxico. En
este modelo, intervienen tres niveles: el de rasgos, nivel de letras y nivel de
palabras. En el primer nivel lo que se hace es reconocer o identificar los rasgos
de las letras, lo que permite el empleo de un detector de rasgos a los que dentro
de este modelo se les denomina nodos. Este detector de rasgos puede
reconocer lineas verticales, horizontales, inclinadas y curvas, de acuerdo a la
estructura de la letra: habra uno para reconocer por ejemplo en la letra “E”: los
nodos verticales de las lineas verticales de la letra “E” y asi mismo sucede
también con los horizontales (Conexiones exitatorias), pero tendra la capacidad
de discriminar y diferenciar los rasgos que componen la letra “F” con los de la
letra “T”. (Conexiones inhibitorias). Del mismo modo, se consideran nodos para
cada palabra que conocemos, estos permiten también reconocer diferencias
sutiles entre palabras como “tres” o “tren” activando y desactivando los nodos
correspondientes (conexiones exitatorias y conexiones inhibitorias). Estos
niveles pueden actuar de forma paralela, es decir su activacion ocurre al mismo
tiempo conforme recogen informacion. La activaciéon puede ir de palabras a
letras 0 de manera inversa. En la identificacion de las palabras intervienen los

siguientes niveles de orden superior: “sintactico, semantico.” (ver figura 4).
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Input de nivel superior

R

Nivel de palabras

) acusticos
Nivel de rasgos

ORI 111

Input visual Input acustico

La figura 4 muestra los tres niveles de procesamiento y la relacion existente entre ellos.
Las flechas representan conexiones exitatorias y los circulos conexiones inhibitorias.
Fuente de origen Psicologia de la lectura pag. 37 (Cuetos, 2010)

Cuetos incluye en su libro un texto que aparece en internet que permite confirmar

que las palabras se leen de una forma global:

Sgeun un etsduio de una uivenrsdiad ignlsea, no ipmotra el odren en el
que las Itears etsan ersciats, la uicha csoa ipormtnate es que la pmrireay
la utlima Itera estén ecsritas en la psiocion cocrrtea. El rsteo peuden estar

ttaolmntee mal y aun pordas lerelo sin pobrleams. Esto es pquore no

lemeos cada Itera por si msima snio la palabra en un tdoo.

Es con el apoyo de esta curiosa y a la vez interesante lectura que se puede
corroborar que la lectura se realiza de una forma global pero también se lleva a
cabo con una identificacion de las letras contendidas dentro de una palabra, asi
que el identificador léxico puede equiparar todas las letras, aunque no estén en
orden y las puede asociar con las palabras a las que éstas corresponden
(Cuetos, 2010). Otra aportacion que permite afirmar la primacia del
reconocimiento de palabras, es el efecto Stroop (1935 en Crowder 1982 y
Cuetos 2010) dicho efecto surge del experimento llevado a cabo, en el cual se

pide que se diga el color en el que se escriben las palabras (ver figura 5).
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El lector se encuentra con la dificultad de leer el color, en este caso leeria verde

en lugar del color con el que ha sido escrita.

ROJO AZUL
AMARILLO NEGRO

Figura 5; de creacion propia siguiendo lo propuesto por Crowder (1982) y
Cuetos (2010) que proponen lo desarrollado por Stroop.

Se nota una interferencia entre la palabra escrita y el color, prefiriendo leer la
palabra. Crowder (1982) realiza también un planteamiento interesante, él
propone un emparejamiento entre el reconocimiento de letras y palabras, este
reconocimiento se basa en empatar la informacion que llega a través de los ojos
y la que se ha almacenado en la memoria. Se analiza como se escribe, suena,
su significado y cualquier otra informacién con que se cuente, un olor, una
imagen e incluso un color. Aporta también dos teorias acerca del
reconocimiento. El de emparejamiento de plantillas y comparacion de rasgos. El
emparejamiento de plantillas o contorno de palabras, presupone el
almacenamiento de “figuras recortadas” que corresponden a las palabras. La
informacion entrante activa estas plantillas o recortes que permiten el
reconocimiento. Se tiene que aceptar también un nivel de plasticidad ya que “de
considerar las plantillas como un mecanismo rigido, el lector se veria
imposibilitado de captar ciertas variantes por la forma de la letra, alternancia
entre mayusculas y minusculas, grosor de las letras, etc.” Para poder llevar a
cabo este proceso discriminativo, se reconoce la existencia del proceso de
normalizacion, que permite aceptar la aplicacion de este tipo de teoria. Para la
comparacion de rasgos se consideran los que son comunes en diferentes letras
ej. Qy O; Py R; E y F; en minusculas se toman los siguientes ejemplos: h-n-m;
y b-d-p-q; mediante este sistema se organizan las letras y se relacionan los
rasgos que son distintivos en cada una de ellas. Estos rasgos son importantes
porque describen las letras a reconocer. Crowder (1982) también reconoce o
apoya su teoria en la busqueda en paralelo y serial de la siguiente forma:

e Comparacion serial de plantillas, con paralela de plantillas.

e Comparacion serial de rasgos, con paralela de rasgos.
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Si se observa, esto mismo se puede apreciar en estas teorias, que es necesario
el reconocimiento de rasgos o lo que en otra teoria seria la activacién e

inhibicidon de nodos, propuesta en el texto de Cuetos.

“Una vez identificada la palabra hay que conocer lo que significa y si es
lectura oral, hay que pronunciarla” al pronunciar la palabra en voz alta, también
se enciende o se tiene acceso al significado de la misma, lo mismo sucede en el
caso de la lectura en voz baja, la que se realiza mayormente dentro de la lectura
comprensiva. Dice Cuetos (2010) que sea que se pronuncien de forma audible o
gue se nombren internamente, en ambos casos se acede a un almacén ecoico
o de informacion auditiva. La conclusion a la que se llego fue que los sujetos
transformaban los elementos graficos, en los sonidos de las palabras. Es
interesante y oportuno hacer mencion una vez mas de los experimentos de
Speriling en relacion con el habla al momento de leer, este investigador se dio
cuenta en su experimentacion para comprobar la existencia de una memoria
visual o iconica, que los sujetos pronunciaban las letras, como una forma de
promover la memorizacion. Inevitablemente transformaba los elementos
visuales en habla para retenerlos en la memoria” (Crowder, 1982) entonces, se
cuenta al habla como mediadora para el reconocimiento de significado. Esto es
dicho de acuerdo con el estudio que llevaron a cabo Hardyck y Petrinovich
(1970 en Crowder 1982) gracias a los resultados obtenidos en sus estudios ellos
pusieron de manifiesto la importancia de la relaciéon entre comprension y habla:
‘el habla desempefia efectivamente un papel en la lectura silenciosa (porque el
suprimirla, perjudica la comprension de la lectura)’” sea de manera audible o
silenciosa, se ha comprobado que el habla participa de manera activa en la
comprension lectora, ya que como se ha mencionado, el habla activa no solo la
memoria iconica, al mismo tiempo actia como mediadora para el

reconocimiento de significado.

Es oportuno a esta altura mencionar que para poder tener entrada al
significado de las palabras es necesario que se considere la existencia de
léxicos, hablando hipotéticamente, son como almacenes, diccionarios en los
cuales se guarda la informacion de diferentes tipos. Se consideran los

siguientes:

(1) Léxico visual, llamado también léxico ortografico de input,

responsable del reconocimiento de las palabras. Es el almacén
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(2)

3)

donde se encuentra el acervo de las palabras escritas, este Iéxico
permite identificar la palabra escrita mediante la representacion
de la misma en la memoria visual.

Léxico fonoldgico, en este almacén se agrupa la representacion
de cdmo se han de pronunciar las palabras. Y como en el |éxico,
existe una representacion para cada una de las palabras. De este
modo es mas facil el acceso a las palabras que se pronuncian
con mayor frecuencia.

Léxico auditivo, aqui son guardadas las formas fonolégicas de las
palabras. Cada palabra representada en este Iéxico, se activa
con la informacion del exterior o con la existente en el sistema
semantico, que es el directo responsable del procesamiento del

significado de las palabras (Carril y Caparros 2006; Cuetos 2010).

Ademas de estos componentes, se han realizado diferentes investigaciones

en

las que se ha comprobado que ciertas caracteristicas de las palabras

influyen en el tiempo de reconocimiento y lectura:

Lexicalidad: las palabras reales son mas faciimente reconocidas que las
pseudopalabras, palabras inventadas, carentes de significado y que es
imposible que sean de wuso normal; un ejemplo puede ser
“Tarqueotominsa”.

Frecuencia: las palabras que usan un mayor numero de veces son mas
faciles de reconocer, que las de mas baja frecuencia.

Edad de adquisicion: las palabras que se aprenden en etapas iniciales
de la vida permiten un mayor reconocimiento que aquellas que se
aprenden en una edad tardia.

Regularidad: en el castellano, gracias a que las reglas grafema-fonema
se ajustan de una forma mas sencilla, (es decir se lee, y se pronuncia,
como esta escrito), este factor no afecta significativamente Ia
pronunciacion o la lectura, a no ser que se trate de palabras que se
hallen escritas en otro idioma Ejemplo: George Washington, Hollywood,
etc.

Imaginabilidad: aquellas palabras cuyo significado es mas facil de

imaginar, son reconocidas con mayor facilidad que las que tienen un
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significado mas complejo, como ejemplo se pueden mencionar: carro
para el primer caso y aleacién para el segundo.

6. Vecindad ortografica: las palabras con muchos vecinos ortograficos, es
decir aquellas cuya construccion es muy similar se reconocen con mayor
rapidez que tienen pocos vecinos ortograficos, ejemplos de lo anterior:
cara, cosa, pasa, para, son vecinos de casa.

7. Longitud: las palabras cortas, ya sea por el numero de letras o silabas

son mas facilmente reconocidas que las largas (Cuetos 2010).

Estos procesos -reconocimiento de letras y palabras- a los cuales Garcia (2006)
llama superficiales o elementales, han de desarrollarse de manera 6ptima, es decir
con un alto grado de automatizacion, para que los procesos cognoscitivos
superiores, puedan llevar a cabo las estrategias necesarias para un procesamiento
mas profundo del texto. Sin esta automatizacion, los procesos que siguen, tendrian
que aportar recursos extraordinarios para el logro de la tarea de reconocimiento. Un
ejemplo se puede tener en un alumno que tenga baja capacidad fonoldgica —
relacion grafema-fonema- tendra una pobre decodificacion del significado de las
palabras, ya que como se tratd, el aspecto fonolégico es de suma importancia para
la comprension. De esta idea parte también la propuesta de Solovieva y Quintanar
(2008), al decir que “el objetivo de la ensefianza —de la lectura-, es de reforzar este
proceso de automatizacion de la accion —reconocimiento de letras y palabras- de
modo que ésta se convierta en una operacidn semiconsciente. Solo asi la
consciencia del alumno podra dirigirse a objetivos de mayor profundidad y alcance”.
Se parte de aqui hacia los procesos superiores (Cuetos, 2010): los sintacticos y los

semanticos.

iv) Subproceso sintactico. Este permite la correcta lectura del texto, gracias a las
relaciones gramaticales entre las palabras, el proceso sintactico tiene que ver
con la construccion ordenada de las oraciones contenidas en la escritura y que
han de permitir una lectura fluida. Es la estructura que se forma gracias a la
utilizacion de reglas sintacticas. El orden en que se colocan las diferentes
palabras de las frases u oraciones: sujetos, verbos, articulos, preposiciones,
conjunciones, etc. Gracias a este orden, se puede tener acceso a la
comprension, aunque el “proceso sintactico no produce comprension”. Lucefio

(2000) aporta un dato interesante en relacion a este subproceso: “A los seis
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afos un nifo habra expresado o recibido del 80 al 90 por ciento de las
estructuras sintacticas que utilizaran u oira en la edad adulta”.

Subproceso semantico. Gracias a la interaccion de cada una de estos
subprocesos se accede a la comprensién, siempre con la participacion activa del
sujeto (Lucefio 2000). Tanto Cuetos (2010), como Carril y Caparros (2006),
coinciden que es en este subproceso que el lector mediante la utilizacidn de
conocimientos anteriores que posee, extrae del texto el significado y lo incorpora
formando nuevos esquemas. Profundizando en este punto, para que se dé la
comprension, es muy importante tomar en cuenta los conocimientos previos que
se poseen acerca del texto, para que se puedan integrar los nuevos. Cuetos
(2010) puntualiza: “de lo que se trata en este ultimo estadio es de construir una
representacion mental del contenido del texto y de integrar esa representacion
en los propios conocimientos”, esta condicion es necesaria para que se deé la
comprension.

“Al leer se aporta la propia experiencia, llenando huecos, interpretando y
extrapolando a partir del texto” (Crowder 1985), una de las herramientas que
tiene gran utilidad para lograr lo anteriormente citado es el uso de la inferencia.
“El lector a través de las inferencias, va mas alla de lo explicitamente afirmado
en el texto” (Andersen 1986). Las inferencias son el medio por el que el lector,
vincula los conocimientos nuevos a los previos. Dice Shank (1975, en Garcia
2006) “la inferencia es el nucleo del proceso de comprension, y por esta razén,
las inferencias constituyen el centro de la comunicacién humana, sirven para
unir estrechamente las entradas de un todo relacionado. Con frecuencia las
inferencias son el punto principal del mensaje”. Este tipo de ejercicio, también
permite al alumno ir mejorando sus estrategias de comprensién al ir
desarrollando su capacidad para elaborar preguntas, deducir significados de las
palabras desconocidas e interpretar lo que el autor quiso decir en un texto
determinado (Flores, Otero, Lavallé y Otero 2010; Garcia 2006). La inferencia es
un proceso de pensamiento de suma importancia en la lectura comprensiva, ya
que tiene una relacion especial con los recursos almacenados en la memoria a
largo plazo y su recuperacion oportuna para llevar a cabo la comprension,
gracias al uso de inferencias, se pueden generar nuevos conocimientos que no
estan previamente almacenados en la memoria a largo plazo (Garcia M. J.,

2006); se hace notorio que las inferencias entonces, consumen y generan
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recursos cognitivos que ayudan a incrementar el tiempo de lectura, ademas de

promover y facilitar la comprension.

Las inferencias pueden ser inductivas, aquellas que se usan cuando la

informacion semantica es realmente nueva y deductivas, cuando la informacion

semantica esta ya dada. Por ultimo, hablando de las inferencias, se incluyen en

la siguiente tabla los principales tipos de inferencias que son usadas como

estrategia para la comprension lectora:

(Tabla 1)

Tipo de inferencia

Explicacion

Ejemplos

Puente; llamadas hacia atras
y conectivas (Clark, 1975;
Haviland y Clark, 1974).

Son inferencias necesarias para
integrar o conectar diversas frases
del texto.

“En el grupo habia desaparecido
una persona. Fue Maria quien
salio”.

Referenciales; son una clase
de inferencias conectivas,
llamadas también anaféricas.
(Graesser y Kreus, 1993).

Una palabra (por ejemplo, un
pronombre) o una frase se une
referencialmente a un elemento de
un texto previo del texto

“Para Emma, el éxito como
escritora no era su objetivo
principal, pero cuando llegd si lo
valord”

Causales; son una clase de
inferencias conectivas
(Graeser y Kreus, 1993;
Haberlandt, 1982).

La inferencia es una cadena causal
entre el acontecimiento de que se
trata y el pasaje previo.

“Luis dio un pufietazo a Juan. Juan
llamo al doctor. El doctor llegd”

Elaborativas; llamadas
también hacia adelante y
opcionales. (Shank, 1975;

Just y Carpenter, 1978;

Whitney Ritcihe y Clark,
1991).

Enriquecen la representacion de un
texto y establecen conexiones entre
lo que esta siendo leido y el
conocimiento del sujeto.

En la lectura de una narracién, el
lector frecuentemente infiere que
un nuevo personaje podra tener en
el futuro una determinada relacion
con un personaje anterior.

Perceptivas; (Swinney y
Osterhout, 1990).

Se realizan automaticamente
durante el procesamiento perceptivo
del lenguaje, independientemente de
variables extralingulisticas.

Durante la lectura, no se
reconocen, no se leen todas las
letras de todas las palabras, sino
que a partir de unas pocas se
infiere la palabra completa.

Cognitivas; Swinney y
Osterhout, 1990).

Dependen de estrategias que hacen
uso del conocimiento general.
Operan de forma controlada, lenta y
elaborada.

Las diversas estrategias necesarias
para la comprension de textos, por
ejemplo, la identificacion de ideas
importantes y la sumarizacion,
implican la realizacion de estas
inferencias.

Tabla 1, fuente Lectura y conocimiento, pag. 91Garcia M. J., (2006)

Como se ha referido anteriormente, el lector tiene que contar con una serie

conocimientos previos para que se lleve a cabo la comprension, sin ellos este proceso se
vera impedido (Cuetos 2006; Lucefo 2000; Crowder, 1982; Carril & Caparrés, 2006;
Flores, Otero, Lavallé, & Otero, 2010.) Garcia-Madruga (2006 cit. Cuetos 2006) propone
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una clasificacién de los diferentes conocimientos con los que debe contar el lector para

poder comprender el contenido de una lectura:

e Los conocimientos linguisticos que van desde la comprension de las palabras,
estructuras que dan formacion a las oraciones y frases, uso correcto de signos de
puntuacion, hasta las reglas de conversion grafema fonema.

e Conocimientos minimos sobre el contenido del texto, qué tanto conoce el lector
acerca del tema que se esta tratando en la lectura. “Ya que cuanto menos
familiarizado esté con un tema mas le costara entenderlo”.

e Conocimientos generales sobre el mundo para entender el texto. ElI conocimiento
que se adquiere acerca de las cosas, se agrupa en esquemas que se organizan de
acuerdo a un campo de conocimientos o actividades. Son los relacionados con las
metas e intenciones humanas, son indispensables para la comprension de un
texto.

e Conocimientos acerca de la estructura gramatical de los textos. Cémo se
encuentran conectadas las diferentes ideas. Estas estructuras presentan diversas
formas de organizaciéon de acuerdo al tipo de texto que se esté leyendo. Sea
cuento, poesia, articulo periodistico, cientifico, etc. El sujeto debe saber apreciar
esas diferencias ya que de acuerdo al tipo de texto sera la estructura gramatical.

e Conocimientos estratégicos y metacognitivos. Es importante saber reconocer la
complejidad del texto para elegir la estrategia que se ha de llevar a cabo para
extraer la idea principal. Cuando el lector “dispone de estrategias metacognitivas”
es capaz de localizar las dificultades del texto y buscar soluciones”. Entendiendo
que la metacognicion de acuerdo a la siguiente definicion “Se refiere al
conocimiento de uno mismo respecto de los propios procesos cognitivos y sus
productos o a cualquier cosa relacionada con ellos [...] La metacognicion se
refiere, entre a otras cosas, al control activo y a la consecuente regulaciéon y
orquestaciéon de estos procesos en relacidon con los objetos de conocimiento a los
que se refieren, normalmente al servicio de alguna meta concreta u objetivo”
(Flavell 1976, en Garcia, 2006).

Se han tratado de establecer los diferentes aspectos que involucran la comprension
de la lectura, se ha visto que para que se dé una verdadera comprension, lo ideal es
qgue se tenga un acervo de conocimientos previos, ya que, de no ser asi, este proceso

tendra un alto grado de dificultad o se vera impedido para el lector. “La comprension
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consiste, pues, en la utilizacion de los conocimientos anteriores para construir o

generar un nuevo conocimiento” (Garcia, 2006).

Se considera ademas de lo anterior el papel del texto como el portador de
significado para el lector, ya que también es importante, que aprenda a reconocer las
caracteristicas de los diferentes textos. En un momento dado, de este saber reconocer

el texto, dependera la eleccion de las estrategias adecuadas para su interpretacion:

o EIl texto literario: Es producto de la actividad artistica verbal, es la parte
estética de la lectura, produccion importante de la formacion humanistica de
un estudiante, un ejemplo de este tipo de textos es la produccién poética.

e El texto periodistico: su importancia radica en la informacién, la formacion de
opinién, anunciar e incluso también divertir. Esta conformado por diferentes
géneros: la nota informativa, las noticias, las cronicas, entrevistas,
editoriales. Este tipo de textos, proporcionan al lector la vision de la cultura
en la que se desenvuelve y le permite apreciar y comprender la cultura de la
que es parte.

o El texto de interaccidon social: tiene como propdsito el comunicarse con el
interlocutor para realizar una serie de eventos sociales, segun la intencion
del emisor; consistentes en convencer, persuadir o influir, disuadir, invitar,
etc.

e EIl texto cientifico: encargado de la comunicacién del conocimiento en
diversas areas del saber humano. Aparece en diccionarios cientificos,
enciclopedias, libros de texto, revistas de divulgaciéon. Es usado mayormente
en la escuela, a fin de que el estudiante obtenga a través de él, los
conocimientos e informacién. Asume cinco tipos de superestructuras:
descripcion, secuencia, comparacion, causa-efecto y problema/solucién
(Flores, Otero, Lavallé & Otero, 2010).

o Los textos narrativos: aquellos que relatan una historia o un acontecimiento
(Lucefio, 2000), por su sencillez estos son usados como un vehiculo

introductorio para la lectura.

Un ultimo aspecto a tratar, es el del contexto, que habla acerca del cémo y
ddénde se practica la lectura. El contexto puede ser el de la escuela que desde luego
tiene un caracter social. (Op. Cit.) Gracias a los diferentes aspectos tratados en
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este apartado, se tiene un modelo completo de la actividad lectora que de una

forma grafica se puede expresar como sigue. (ver figura 1)

Sociocultural,
psicoldgico, fisico

Actividad

T~

Lector

Contexto

Figura 1. Modelo global en el que se muestran los elementos fundamentales de la comprensién
lectora; realizado a partir de Snow & Sweet 2003; fuente: Lectura y conocimiento, (Garcia M. J.,
2006) pag.499.

También se puede usar el modelo desarrollado por Lucefio (2000) que explica con

su diagrama los componentes de la comprension lectora. (ver figura 2).

Contexto:
psicoldégico,
social, fisico

\

Lector:

Comprension
lectora

-tipos/formas -cognoscitivas

-tematica/contenido. . -afectivas
-dificultad Procesos:
-intencion del autor -cognoscitivos

N\ \ -metacognoscitivos

Texto: Estructura:
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Aprovechando el planteamiento realizado acerca de la complejidad de los diferentes
elementos psicofisiolégicos que participan en la comprension lectora asi como los
subprocesos que forman parte de la misma, es que se llega a la siguiente propuesta:
con el conocimiento de los diversos subprocesos que participan en la lectura
comprensiva, se pueden ocupar diversos materiales creados especificamente, para
ser utilizados como como agentes facilitadores, que permitan al estudiante acceder de
forma mas efectiva a este proceso cognoscitivo tan importante para adquirir
conocimiento. Estos materiales adquieren el nombre de “material didactico” al ser
utilizados para fines del apoyo en la comprensién de los diferentes textos que un

alumno puede llegar a leer.

Fue por esta razon que se plante6 la elaboracion y uso de material didactico hecho
por los alumnos de sexto grado de primaria, para ser usado como andamiaje que
permita el logro de una mejor comprensién. La tarea del siguiente capitulo es
proporcionar el soporte tedrico que sustente el uso del “Taller Elaboraciéon de Material
Didactico”, con la elaboracion del juego “Pin pon palabras” como un promotor de la

lectura comprensiva.
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Capitulo Il

Material didactico

Gracias a la explicacion de los subprocesos que son parte de la lectura comprensiva, se
puede ahora plantear el uso de material didactico disefiado especialmente para apoyar,
fortalecer y permitir el desarrollo de estos. Es conveniente para el propdsito de este
capitulo, definir el significado de la palabra didactica para poder partir hacia el uso de
determinados materiales que apoyen este importante proceso de ensefianza-aprendizaje.
Asi se tiene que didactica es la disciplina cuya tarea es apoyar la ensefianza en su labor
de comunicacion. Esta comunicacion debe ser entendida como el intercambio de cddigos
comprensibles. Estos cddigos podran ser verbales como el lenguaje y no verbales, como
los gestos y los graficos (Marquez, 2011). Por separado también se define la palabra
materiales, para llegar a una unién de ambos términos posteriormente. Asi se encuentra lo
escrito por Tonucci (2008) “materiales indica todo aquello con lo que se hace algo, aquello
que sirve para inventar, para construir, etc. Es decir, todo aquello que nos rodea, lo que
puede llevar a un nifio a la invencién, a la creacion”. Ya con el uso de ambas definiciones,
se puede introducir la idea de que material didactico es el conjunto de medios materiales
que se pueden usar para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. La utilidad
proviene del uso que se le da a éstos, ya que mientras estan estaticos, son solo eso (por
ejemplo el foami, es solo una lamina de material plastico de diferentes colores; las tapa
roscas, material reciclable) pero usados con fines de ensefianza adquieren la dimension
de materiales didacticos. “Es cuando el maestro opera sus ideas didacticas y disefia los
materiales que entran al aula, de qué forma y en caracter de qué” han de ser utilizados
(Glanzer, de Szulanski, Gonzalez, Medina, & Apel, 1999) asi debidamente usados y
planeados por el maestro o facilitador es que los materiales pasan de ser simples objetos
y se constituyen en eso: materiales didacticos que han de ser usados con el propdésito de
enriquecer el proceso de aprendizaje. Partiendo de esta idea, se puede aceptar el uso de
toda la variedad de materiales propuestos en esta tesis con el fin de afianzar el proceso de

comprension lectora.
Definicion

Se puede definir entonces de manera mas puntual como material didactico, a todos
aquellos recursos indispensables que han de ser usados por el docente para ayudarle a

cumplir el objetivo en la ensefianza, estan incluidos los objetos —todos los materiales- que
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son disefiados y utilizados con el fin de facilitar el aprendizaje en los alumnos (Morales,
2010; Marquez, 2011).

El uso de ellos se concentra basicamente en hacer llegar el conocimiento de una forma
mas sencilla y eficaz, los materiales didacticos participan en el desarrollo intelectual, fisico
y emocional de los alumnos. El material didactico, permite que el alumno ocupe para el

aprendizaje todos sus sentidos.

Algunos de los mas conocidos y todavia en uso, son: el pizarrdn, rota-folios, las laminas
con diferentes temas y gracias al avance tecnologico del que se hace uso en estos dias, la
computadora, las pantallas y cafiones de proyeccion. La menciéon de los anteriores
medios, no cierra la puerta al uso de otros objetos, de acuerdo a la necesidad y
creatividad del maestro, practicamente cualquier material puede ser usado para tal fin
(Morales, 2010; Marquez, 2011).

Relacién entre material didactico y comprension lectora.

Si bien se han contemplado tanto las bases biolégicas como las cognoscitivas de la
comprension lectora; es importante sustentar este apartado también desde la perspectiva
de la psicologia ya que, en una primera apreciacion la elaboracion de material didactico

pareciera no tener ninguna relacidon con los procesos de comprension lectora.

Primeramente y sin entrar demasiado en el esquema estimulo-respuesta (E-R) se
puede considerar que, las cosas y objetos que rodean a una persona pueden llegar a
estimular y producir aprendizaje, dado que el sujeto no permanece pasivo ante
determinados estimulos, estos producen en el organismo toda una serie de procesos que
pueden ir desde los mas simples como los reflejos, hasta mas complejos, que llegan a
originar una fuerte y dinamica actividad neuronal ademas de activar diferentes partes del
cerebro como el hipotalamo, el sistema limbico etc, (Alcaraz & Guma, 2001). Aunque esta
aproximacion teorica solo explica en parte el hecho de cdmo un objeto puede producir
aprendizaje simple y complejo, todavia se considera necesario cubrir el aspecto
cognoscitivo ya que la comprension como se menciond antes, da lugar a procesos de nivel
superior. Asi que habra que considerar la relacion existente entre un objeto —en este caso
el material didactico- y el aprendizaje y su participacidon como promotor de la comprension

en la lectura.

Es en su relacion con el medio, que “el hombre encuentra objetos que resisten, desvian

cambian y enriquecen su actividad”. Leontiev (1972, en Quintanar y Solovieva 2011)
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Dentro de la diversidad de objetos con los que se encuentra un sujeto, se pueden llegar a
considerar los disefiados especificamente para promover el aprendizaje, como los
materiales didacticos. Este autor ruso plantea un esquema por demas interesante: sujeto-
actividad-objeto, hipotéticamente se puede mencionar lo siguiente: sujeto lector-actividad
lectora-objeto promotor de la comprension. En este caso en particular, el material ha sido
disefiado especialmente para activar cuatro diferentes subprocesos que involucran la
comprension lectora: el perceptivo, de reconocimiento de letras y palabras; el léxico, o de
significado de las palabras; el sintactico, que tiene que ver con la construccion o estructura

de las oraciones y el semantico, encargado de extraer el significado de la lectura.

Leontiev (1972) aporta una reflexion que puede apoyar este apartado acerca del
material didactico; un pensamiento en el cual concuerdan tanto Vigotsky como Piaget: “Al
principio los procesos psicoldgicos internos toman la forma de procesos externos con
objetos externos; al transformarse en internos, esos procesos externos no solo cambian
su forma, sino que sufren ciertas transformaciones, se generalizan, se abrevian etc.” Hay
gue reconocer necesariamente que existe un intercambio de relaciones “en las actividades
externas (practicas) e internas (mentales), algunos actos mentales pueden ser
componentes de la actividad practica, material, y a la inversa, las actividades externo-
motoras pueden contribuir a la realizacion de un acto mental en la estructura de la
actividad puramente cognitiva”’, de modo que se pueden disefiar actividades y objetos
especificos ante necesidades también especificas, para promover el aprendizaje y

fortalecer el ejercicio y desarrollo de la comprension.

Es conveniente apoyar también este capitulo con la teoria propuesta por Vigotsky
(1979): la Zona de Desarrollo Proximo. Desde esta teoria, se considera el nivel real de
desarrollo del nifio, que no es otra cosa que su nivel de desarrollo mental, su madurez
cognoscitiva, misma que le permite realizar por si mismo en un momento determinado, sin
la ayuda de un maestro diferentes actividades; puede tomarse como ejemplo la resolucién

de un problema propio del grado que se encuentra cursando ejemplo:

2+2=4 este conocimiento (nivel real de desarrollo) le permitira llegar después a
2+2+2+2=8 (nivel de desarrollo potencial que se puede lograr con la intervencién de un

maestro o de un igual mas capaz).
0 4+4=8 6 2+2+2=6; 6+2=8.

La zona de desarrollo préximo, se encuentra definida por aquellos problemas que el

estudiante no puede resolver. A decir de este tedrico la zona se define por aquellas
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funciones que todavia no han madurado, pero que se hallan en proceso de maduracion.

Textualmente, él aporta la siguiente idea:

La zona de desarrollo proximo no es otra cosa que la distancia entre el nivel real
de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucién de
un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafero mas
capaz (Vygotski, 1988).

Entonces dentro de la zona de desarrollo proximo, el material didactico podria formar
parte del andamiaje que le permitira al nifo alcanzar un nivel de desarrollo que
previamente no tenia o que se encontraba en proceso de maduracion, al plantearle

problemas que el nifio ha de resolver. Concretamente en el area de comprension lectora.

Ahora, desde el punto de vista de la pedagogia, se consideran tres tipos de contenidos
que pueden apoyar también el uso de materiales didacticos en el tema de comprension:

los conceptuales, procedimentales y actitudinales. (Ver figura 1)

Conceptuales: incluyen

saberes vinculados con

aspectos de los campos
disciplinares y/o con la vida
cotidiana ej: los dias de la
semana. Los conceptos, se
van conformado en redes y

alcanzan relaciones
significativas, interactuando
con los otros tipos de
contenidos

Contenidos

Procedimentales:

. son el conjunto de
incluyen destrezas,

saberes o formas

estrategias, habilidades, culturales que permiten Actitudinales:
técnicas, secuencias, métodos. =" |eer einterpretar la "~~~ Las actitudes, valores, las
encontramos procedimientos realidad normas, son aquellos que
predominantemente motrices reflejan los ideales y las

aspiraciones a ser alcanzadas por
el ser humano, como integrante

y otros de caracteristicas

cognitivas. apuntan al saber de la comunidad social a la que
hacer ej. el manejo de pertenece.
herramientas, confeccion de
objetos

Figura 1: de creacidn propia, con base en: Guia practica para la maestra de jardin de nifios,
pags. 12-15 (de Mendoca & Saenz, 2000)

Siguiendo la descripcion grafica, se puede ubicar al material didactico dentro de los

contenidos procedimentales aplicados en la ensefanza-aprendizaje, de Mendoga &
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Saenz, (2000) mencionan que estos apuntan “al saber hacer” y se pueden situar dentro de
dos areas: los de caracteristicas eminentemente motrices y las cognoscitivas. Las autoras
mencionadas asignan a los procedimientos motrices las areas de dominio corporal y el
manejo de objetos, y dada su importancia en el proceso de ensefianza aprendizaje, se
deben tomar en cuenta al momento de la instruccion. Un ejemplo de los motrices, es el
que se lleva dentro de las actividades plasticas al ensefiar el manejo de herramientas y la
confeccion de objetos dentro de las clases de arte. Se toman dentro de los de
caracteristicas cognitivas, los que “requieren de una secuencia de acciones y decisiones
internas; se vinculan con los simbolos, las representaciones, ideas imagenes, conceptos,
habilidades de recopilacion y organizacion, medios de comunicacion efectiva, formas de
expresion verbal, resolucién de problemas. (Ahumada, 2005). Son “los que sustentan la
concrecion de las tareas que requieren del pensamiento y apuntan a la formacién de los
procesos superiores”. Los contenidos procedimentales, unidos a los contenidos
conceptuales y a los actitudinales, son de suma importancia, ya que el saber hacer
conlleva el aprendizaje de conceptos y su aplicaciéon oportuna en el momento que sea

requerido (de Mendoga & Saenz, 2000).

Seria interesante considerar también, que en la elaboracion de material didactico se
hace uso de herramientas como tijeras, reglas, pinceles etc. y que las herramientas sirven
como conductores de la influencia humana sobre el objeto de la actividad; su orientacion
es externa y tiene que acarrear cambios en los objetos (Vygotski, 1988) se puede hacer
un planteamiento hipotético especificando que al realizar cambios en los diferentes
materiales provistos por el facilitador para la elaboracién del material didactico, se consiga
llevar a cabo una reorganizacion o adquisicion de conocimientos con la mediacion de la

confeccion del material por parte del alumno.

El uso de medios artificiales, la transicion a la actividad mediata, cambia
fundamentalmente todas las funciones psicologicas, al tiempo que el uso de
herramientas ensancha de modo ilimitado la serie de actividades psicologicas dentro
de las que operan las nuevas funciones psicoldgicas. En este contexto, podemos
emplear el término funcidn psicolégica superior o conducta superior, al referirnos a

la combinacién de herramienta y signo en la actividad psicoldgica ( (Vygotski, 1988).

Si se toma la propuesta de Vygotski, (1988) se podria establecer que, gracias al uso de
herramientas en la confeccién de objetos (material didactico) en combinacién con la
utilizacion de signos (grafias de la lectura) se pueden aumentar las funciones Psicoldgicas

que participan en el proceso de comprension lectora.
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Clasificacion
Por su clasificacion, los materiales didacticos se pueden ubicar de la siguiente forma:

e Material permanente de trabajo; gises, pizarrones, cuadernos, compas, reglas,
etc.

e Materiales informativos: mapas, laminas, enciclopedias, periddicos, revistas,
etc.

e Material ilustrativo visual y audio visual: esquemas, mapas mentales, cuadros
sinopticos, mapas, peliculas, casetes, etc.

e Material de experimentacion: los propios de los laboratorios y todos aquellos

que permiten el uso de este método (Morales, 2010).

Con el avance cientifico y tecnolégico se ha modificado de manera sustancial, tanto la
creacion como el uso de material didactico, porque ahora se cuenta con equipo moderno
dentro de la mayoria de las escuelas. Este material se puede colocar bajo el rubro de

Recursos Didacticos Contemporaneos (Chavez, 2006) por mencionar algunos:

e Internet (WWW; World Wide Web)

e Programas educativos asistidos por computadora.

e DVD’s

e Procesadores de texto y generadores de bases de datos

e Carfones de proyeccion digitales (op. cit).

Estos materiales con los que se cuenta ahora, permiten la participacion de un mayor
numero de estudiantes, como es el caso de las tele secundarias, en las aulas de

multimedia del pais y la educacién virtual también.

“Saber hacer” no solo implica el proceso de elaboracion de material didactico; en este
caso, se plante6 también que, al llevar a cabo tareas que implican el manejo de objetos,
se puede promover no solo el aprendizaje, sino apoyar y desarrollar los procesos

psicoldgicos superiores.

Ahora, podria ser que la sencilla tarea de manufacturar material didactico usado para
que el alumno mejore su nivel de comprensidn lectora, lleve al estudiante a experimentar
un impacto en otra area de su personalidad, a decir mas especificamente, el autoconcepto
o la valoracion que realiza un individuo de sus capacidades y cualidades y de asi lograrlo

induzca también el fortalecer su autoestima. Lo aqui propuesto, se desprende de un
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estudio realizado en estudiantes de primaria, en el cual se comprob6é que el logro
académico tenia efectos sobre el autoconcepto (término que se ha de definir mas delante
de una forma mas amplia) de los alumnos y asi mismo este tenia efectos sobre los
resultados que obtenian. Lo que apuntaba de alguna forma a la relacion del éxito o
fracaso académicos, con la autoestima (Guay, Pantano & Boivin 2003, cit. En Sanchez,
2012). Este mismo autor cita a Goleman (1995) “Desarrollar una competencia de cualquier
clase, refuerza la nocidon de autoeficacia, haciendo que la persona esté mas dispuesta a

correr riesgos y buscar mayores desafios” asi que:

De acuerdo con lo anterior podemos establecer que los afectos y emociones
involucradas en los procesos de aprendizaje y autoaprendizaje tienen un papel
preponderante, la actitud positiva ante el logro y la negatividad ante el fracaso
parecen verse inmersas en una espiral de causa-efecto-causa, donde podemos
concluir que: La autoestima también es un recurso y un producto de las habilidades
(Sanchez, 2012).

Asi se considera que, con la adquisicion de nuevas habilidades logradas —comprension,
aplicacion, analisis y sintesis- haciendo uso del material didactico para la elaboracion del
juego “Pin Pon Palabras” los alumnos se encontraran dentro de esta espiral causa-efecto-
causa. De este modo podran valorar sus capacidades y logros ante los desafios que se le
han presentado al elaborar el juego usando diferentes materiales, para ser usados como
medio didactico en apoyo al proceso de comprension lectora, de esta forma se espera que
fortalezcan esta importante area de su vida: la autoestima. Este es el tema tratado en el
tercer capitulo de la tesis, que trata de explicar si el uso de material didactico y el

fortalecimiento de la lectura comprensiva redundan en beneficio de la autoestima.

-51-



Capitulo Il

Autoestima

Branden (1995) realiza un planteamiento interesante que puede ser util para explicar el
devenir histérico de la autoestima, él ocupa la teoria freudiana de los sintomas neuréticos
como defensas en contra de la ansiedad. Branden en su practica, ve en estos sintomas
una expresion directa de una autoestima insuficiente, ejemplo de esto son: los
sentimientos de baja dignidad, la pasividad extrema o la sensacién de futilidad. También
propone que los sintomas podrian ser producto defensivo ante una autoestima
insuficiente, ejemplo de esto: la jactancia o fanfarroneria grandilocuente, la conducta
sexual compulsiva o una conducta social controladora en exceso. En su texto se lee lo

siguiente:

Sigo considerando convincente esta idea. Donde Freud pensaba en términos de
mecanismos de defensa del yo, de estrategias para evitar la amenaza del equilibrio
del yo que suponia la ansiedad, en la actualidad yo pienso en términos de defensa
de la autoestima, estrategias para defendernos de cualquier tipo de amenaza, de
cualquier origen, interna o externa, a la autoestima (o a nuestra pretension por
tenerla). En otras palabras, todas las famosas defensas que identificé Freud pueden

entenderse como esfuerzos por proteger la autoestima (Branden, 1999).

Si bien esta idea podria ser motivo de polémica, explica en parte la manera en que este
constructo ha logrado tener un lugar en la psicologia y ha llegado a ser objeto de estudio
por esta rama de la ciencia. Branden ve a la autoestima como una necesidad basica,

fundamental y profunda, capaz de influir en la conducta humana.
Para este autor, la autoestima es:

e La confianza en nuestra capacidad de pensar, la capacidad para enfrentar los
desafios basicos de la vida.

e La confianza en el derecho a triunfar y ser felices. El sentimiento de ser
respetables, ser digno y de afirmar las necesidades y carencias, alcanzar los
principios morales y gozar del fruto del propio esfuerzo.

Para lograr un continuo desarrollo hay que atender a seis areas o lo que él llama “Los

seis pilares de la autoestima” que se citan a continuacion (Branden, 1999):

e La practica de vivir conscientemente.

e La practica de aceptacion de si mismo.
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e La practica de la autoafirmacion.
e La practica de vivir con propoésito.
e La practica de la responsabilidad de si mismo.

e La practica de la responsabilidad personal.

Retomando el tema del yo, es sabido que esta instancia hipotética, actua como
mediador o agente regulador o de oposicion ante las demandas del ello usando diversos
mecanismos de defensa. El yo percibe por un lado las necesidades del individuo y lo que
se le presenta en el medio a fin de aliviar la tension ocasionada por la demanda de la
satisfaccion de esas necesidades. Trata de disminuir las pulsiones —esos impulsos
dinamicos y organicos- emitidas por el ello y por otro lado, modifica de manera realista las
situaciones externas. “Para lograr estas tareas, le es necesario contar dentro de sus
funciones elementos tales como: la percepcién, la memoria, inteligencia, anticipacion,
pensamiento, lenguaje, motricidad y tolerancia a la demora. El yo, posee funciones
conscientes: percepcion, memoria, inteligencia, etc.” (Diaz, 1998) Siguiendo esta idea,
funciones como lenguaje, motricidad, inteligencia, etc. son componentes que se han
considerado tanto en el tema de comprension, asi como en la elaboracion de material
didactico. También, de manera tacita, se puede observar que todas estas funciones,
forman parte fundamental, como se vera mas adelante, de las dimensiones del

autoconcepto y por consiguiente de la autoestima.

También se puede pensar en la importancia del fortalecimiento de la autoestima como
apoyo en el proceso psicoterapéutico ya que: “una de las técnicas que tiene un papel en la
psicoterapia de casi todos los pacientes que van a tratamiento, especialmente en las
situaciones de emergencia, es la técnica de fortalecimiento del yo mediante el incremento
de la autoestima del paciente” (Bellak & Small, 1980). Al atender el fortalecimiento de la
autoestima, se estaran también proveyendo elementos que participen en el bien estar
afectivo y de salud mental de una persona. En el caso de los estudiantes y tomando en
consideracion lo expresado por Solloa (2001) acerca de la importancia de atender también
la variable que tiene que ver con el area afectiva de un estudiante ya que también se ha
podido observar que los trastornos emocionales en nifios producen un bajo rendimiento

escolar.

La autoestima, es una expresion que se ha venido usando de manera cotidiana
particularmente a partir de la década de los anos setenta. Se le dispone segun
mediciones, como alta, media o baja; de acuerdo a opiniones variadas se dice que se

tiene mucha o poca. Cada persona puede definirla de una manera muy particular basada
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en la propia experiencia, debido a esto es conveniente exponer algunas definiciones

aportadas por los tedéricos para acotar y precisar el significado del término.
Definicién.

“‘Autoestima es el marco de referencia, desde el cual el individuo se proyecta. Es el
amor por uno mismo, y es la base y el centro del desarrollo humano, es conocimiento,
concientizacién y practica de todo el potencial del desarrollo humano” (Rodriguez Pellicer
y Dominguez 1988 cit. en Galindo & Garcia, 2011).

“La autoestima es la valoracién que tenemos acerca de nosotros; y el sentimiento que
cada uno tiene acerca de si mismo de los propios actos, de los valores y las propias
conductas” (Pick 1999; cit. en Galindo y Garcia 2011).

‘La autoestima incluye todos los sentimientos y creencias que tenemos acerca de
nosotros mismos y afecta todo lo que hacemos en la vida; es la aceptacion propia:
conocerse asi mismo, tener una idea realista de lo que somos y estar conformes con ello”
(Feldman J. , 2006).

“Sentimiento valorativo de nuestro ser del conjunto de rasgos corporales, mentales y

espirituales que configuran nuestra persona” (Sanchez, 2012).

“La autoestima es la disposicion a considerarse competente para hacer frente a los

desafios de la vida y sentirse merecedor de la felicidad” (Branden, 1999).

‘Es la percepcion valorativa y confiada de si mismo, que motiva a la persona a
manejarse con propiedad, manifestarse con autonomia y proyectarse satisfactoriamente
en la vida” (De Mezerville, 2004).

Se contempla también la autoestima como un proceso cognoscitivo que se encuentra
en continuo desarrollo, ya que a decir de Branden (1995) “La autoestima es la suma de la
confianza y el respeto por si mismo” si es la suma se puede decir entonces que se
encuentra en continuo progreso. Se le puede situar también dentro de un proceso
psicopedagdgico en la vida de una persona. “Tiene cierta plasticidad y es algo que se
configura a lo largo de la vida, hay matices en la autoestima que deben ser analizados
como parte de la consciencia que las personas vamos cobrando de la enorme complejidad
de nuestra conducta” (Sanchez, 2012) para fortalecer esta nocion se cita lo siguiente: “la

autoestima, debe considerarse como un concepto dinamico que siempre esta en proceso
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de consolidacion, lo que implica la posibilidad de crecer o decaer segun el manejo que la

persona haga de su propia vida” (De Mezerville, 2004).

Se han llegado a considerar los antecedentes en la autoestima de una persona a un
tiempo previo a su nacimiento, a través de los “vinculos, fantasias ideas, anhelos y
expectativas” que tienen los padres con respecto al nifio o la nifia (Diaz-Barriga, Salgado,
Gomez & otros, 2006) esto nos lleva a reflexionar seriamente acerca del papel que tiene la
familia como el primer lugar en el cual se ensefia, aprende, fortalece o debilita la
autoestima. Se ubica a la familia entonces como contexto educador que atiende a varias
dimensiones formativas como: la intelectual, corporal, afectiva, estética, moral, sexuada,
social y civica (Bernal, Rivas, & Urpi, 2012). Estas dimensiones operan tanto para los hijos
como para los padres. Los hijos como receptores de la educacion y los padres aparecen
como educadores, pero también como agentes susceptibles de recibir este tipo de
ensenanzas. De todas las dimensiones mencionadas se toma la afectiva aplicada tanto a
los hijos, como a los padres ya que en esta se encuentra la autoestima. Se describe en los
siguientes cuadros (ver cuadros 1y 2).

Cuadro 1 Contenidos y objetivos de la educacién de los hijos

Dimension Contenido Objetivo

1. Tener un equilibrio afectivo
Afectiva Sensibilidad 2. Gozar de Autoestima.

3. Sentir sentimientos positivos:

esperanza, alegria, optimismo.

Cuadro 2 Contenidos y objetivos de la educacion de los padres

Dimension Contenido Objetivo
Expresion y Lograr un equilibrio y estabilidad
comunicacion de los emocional.

propios sentimientos e .
_ Asegurar la autoestima.
Afectiva ideas.
Gozar con sentimientos positivos:
Gestion de la o
esperanza, alegria, optimismo en la
sensibilidad,
vida familiar y en la tarea educativa
autocontrol. L
familiar.

Cuadros 1y 2, tomados de Educacién familiar; pags. 70, 72 (Bernal, Rivas, & Urpi, 2012)
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Autoestima y autoconcepto; éstos son temas que conviene tratar por separado.

Autoestima se define como la evaluacion global del yo; denominada también como valor

propio o autoimagen. De Mezerville (2004) propone seis componentes que se encuentran

interrelacionados y que se localizan en dos dimensiones: la actitudinal inferida y la

conductual observable. El denomina a este modelo, proceso de la autoestima.

Los de tipo inferido son:

La autoimagen: que se caracteriza por la exclamacion: jMe veo bien! A decir de
este autor “la autoimagen consiste en la capacidad de verse a si mismo no mejor
ni peor, sino como la persona que realmente es.”

La autovaloracién cuya caracterizacion se encuentra en la expresion: jSoy
importante! El define este aspecto asi: “La autovaloracién es apreciarse como
una persona importante para si misma y para los demas.” Percibir con agrado la
imagen personal.

La autoconfianza, que ha de manifestarse cuando una persona exclama: jYo
puedo! El hace uso de este término asi: “La autoconfianza, se caracteriza por
creer que uno puede hacer bien distintas cosas y sentirse seguro al realizarlas.”
Branden (1995) llama a este concepto, eficacia personal. El dice: “la confianza
en nuestra eficacia basica es la confianza en nuestra capacidad para aprender lo
que necesitamos aprender y hacer lo que necesitamos hacer para conseguir
nuestros objetivos” y otra vez este mismo autor “es la convicciébn de que somos
capaces de pensar, de juzgar, de conocer y corregir nuestros errores, es confiar

en nuestros procesos mentales y en nuestras capacidades.”

Los de tipo conductual observable son:

El autocontrol: que se ha de manifestar por la expresion: jEstoy en orden! “El
autocontrol consiste en manejarse correctamente en la dimension personal,
cuidandose, dominandose y organizandose bien en la vida” de forma resumida
es controlar y dirigir la propia conducta.

La autoafirmacién: es una exclamacion de satisfaccion por parte de la persona al
decir: jAsi soy yo! “La autoafirmacion puede definirse como la libertad de ser uno
mismo y poder tomar decisiones para conducirse con autonomia.” Este concepto
tiene una fuerte orientacion hacia la comunicacién, abierta, franca y directa.

La autorrealizacion: jLo he hecho! Es la expresibn que caracteriza este
componente. “la autorrealizacidén consiste en el desarrollo y la expresion de las
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capacidades propias, para vivir una vida satisfactoria que sea provecho para uno
mismo y para los demas” en contraste con personas que tienen baja autoestima,
los que procuran fortalecer esta dimension, ya que de no hacerlo se ven
envueltos en “esterilidad y estancamiento existenciales.” De Mezerville

puntualiza:

“En la autorrealizacion positiva ocurre una proyeccion auténticamente
personal, que le permite al individuo trascender en todo lo que hace mas alla
de si mismo, y transmitir ciertas caracteristicas muy suyas por medio de las
acciones que realiza. Cuando un constructor termina de edificar una casa se
siente en verdad realizado, sélo en aquella medida en que su obra tenga un
sentido particular para él, y que él haya dejado estampada en ella su sello
personal, mediante esa forma tan suya de hacer las cosas (De Mezerville,
2004).

Por otro lado el autoconcepto se puede definir como “la evaluacion del yo en un area
concreta” (ibid.) ayuda a completar esta idea el decir “que el autoconcepto es la valoracion
que las personas realizan de sus cualidades y capacidades, es la suma del conocimiento
que se tiene sobre uno mismo y de lo que se es capaz de realizar’. Existen dos fuentes
que contribuyen a la construccion del autoconcepto: lo que la propia persona va
descubriendo de si misma a lo largo de la vida, caracteristicas fisicas, edad, tipo de piel,
estatura; la pertenencia social, familia, amigos, etc; también abarca, los intereses, gustos
temores, ilusiones y metas; se encuentran considerados la identidad y la pertenecia; este

grupo de cualidades, son parte de lo que es llamado factor interno o intimo.

El autoconcepto permite reflexionar acerca de lo que otras personas dicen reconocer,
quedan incluidas aqui las capacidades y potencialidades (lo que una persona es capaz de
hacer, ejemplo de esto es la capacidad para leer y para dibujar) la identificacion de las
habilidades y destrezas que se han desarrollado a lo largo de la vida, todos estos
componentes son parte de lo que se llama factor externo (Sanchez, 2012) este tipo de
definicion coloca al autoconcepto como una entidad que puede estar conformada por
varios componentes o dimensiones, cada uno de acuerdo al sujeto, de modo que, una
persona puede ser habil en un area especifica, pero no en otra; un ejemplo para aclarar
este supuesto, seria de un estudiante que no tiene como su fuerte el estudio de las
matematicas, pero puede ser un excelente atleta o su mejor desempefio se da en el

estudio de la geografia.
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Si se considera el autoconcepto como algo multidimensional, la autoestima también es
igualmente multidimensional. De acuerdo a Sanchez (2012), se han logrado considerar

cuatro dimensiones de la autoestima:

e |Intelectual
e Fisico-corporal
o Artistica

e Afectivo-social (Sanchez, 2012).

Entonces el desempefio escolar se puede tomar en cuenta como un area que
contribuye a formar y enriquecer el autoconcepto y éste, a su vez influye en la autoestima
misma y reciprocamente el desempefio escolar se ve afectado por la autoestima, Fuentes
(2008) aporta la siguiente idea en lo relativo a la comprension lectora: “Al mejorar el
rendimiento escolar, es mas probable que (el estudiante) valore de manera positiva sus

capacidades y el producto de su esfuerzo (autoconcepto)”.

¢Hacia dénde apunta esta discusion? Autoestima y autoconcepto parece que son
términos que pueden ser usados sin la necesidad de diferenciarlos, pero las definiciones
permiten ver que son distintos. La importancia en establecer esta diferencia es porque la
autoestima es la conclusion final de este proceso de autoevaluacion producto del
autoconcepto (Gonzalo & Cava, 2000). El desarrollo adecuado tanto de la autoestima
como del autoconcepto, forma parte de lo que se conoce como “Las diez habilidades para
la vida”, que permiten tener una imagen mas objetiva de las capacidades y la forma en la

que una persona se desempefia en la cotidianeidad (Diaz-Barriga, y otros, 2006).

Ya de manera mas especifica es oportuno destacar si se puede establecer alguna
correlacion entre autoestima y desempefo escolar. “En un estudio correlacional se
determind la existencia de un vinculo entre una baja autoestima en los nifios con malos
resultados académicos; o estos con una baja autoestima” (Bowles cit. en Santrock, 2006).
Es importante integrar a este punto lo que han aportado algunas investigaciones que se
dedicaron a examinar la correlacion existente entre autoestima y desempefo escolar
arrojando los siguientes resultados: la mayoria de los investigadores en sus estudios han
reportado una correlacién que va de .10 a .40, lo que la coloca en rangos de baja a
moderada. De acuerdo a los resultados citados por O’Brien, Bartoletti, Leitzel & O’Brien
(en Kernis, 2006). Estos autores, pudieron apreciar que aunque la correlacién pudiera ser
no muy significativa, es conviene atender tanto la autoestima como el desempefio escolar,

ya que se han encontrado otros marcadores que indican también la correlacion entre
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autoestima y la sensacion de bienestar, con la mejora en el desempefio escolar, de modo
que al considerar cualquier intervenciéon que logre fortalecer la autoestima, se esta
contribuyendo a que el estudiante goce de buena salud mental y, con esto se logre
aumentar los resultados en sus calificaciones (O’Brien, Bartoletti, Leitzel & O’Brien de

traduccién propia en Kernis, 2006).

Estos datos, colocarian a la escuela como factor importante también de formacion y
fortalecimiento de la autoestima en todas sus dimensiones, aunque ha sido dificil
establecer una correlacion entre el desempefo escolar y la autoestima, es la escuela la
otra instancia que ejerce una fuerte influencia sobre la autoestima. “Desde finales de la
década de 1970, se acepta que uno de los factores de rendimiento académico es el
autoconcepto, en especial determinado en el contexto educativo, por las cualidades de las
relaciones establecidas entre el profesor y el alumno” (Sanchez, 2012). La autoestima es
el componente afectivo que puede afectar el desempeno escolar (Solloa, 2001) por lo que
es conveniente que sea un factor que ha de ser cuidado y desarrollado dentro de las

escuelas.

Basar la propuesta del impacto que tiene tanto el desempefo escolar fortalecido o
apuntalado por la comprensién lectora asi como la influencia que pueda tener la creacion
de material didactico sobre la autoestima, no es nada sencillo, no basta decir que todos
ellos, comprension lectora, elaboracidon de material didactico y autoestima tienen o
comparten procesos cognoscitivos similares, sin embargo aunque las correlaciones han
sido de bajas a moderadas, en este trabajo se pensé de cualquier forma que es pertinente
realizar el intento de fortalecer y desarrollar la autoestima, ya que cualquier esfuerzo que
se realice en pro de la autoestima y su crecimiento, puede redundar en la mejora de las

calificaciones de acuerdo a lo sugerido por O’Brien, Bartoletti, Leitzel & O’Brien (2006).

Hay que también tomar en consideracion los factores externos del autoconcepto, de
acuerdo a la propuesta de Sanchez (2012), estos incluyen las capacidades y
potencialidades, las habilidades y destrezas. De aqui parte la idea que utilizando los
materiales provistos por el facilitador, que le permiten crear el juego “Pin Pon Palabras” el
alumno ha de desarrollar ese sentimiento de “puedo hacerlo”, obteniendo con esto el
aumento en sus habilidades y destrezas y habiendo impactado el autoconcepto, se

impacte igualmente la autoestima.

En seguimiento a esta misma idea de logro, cabe mencionar dos componentes

propuestos por De Mezerville (2004) que tienen que ver con la elaboracién de material
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didactico: la autoconfianza, cuya caracteristica es creer que uno puede hacer bien
distintas cosas y sentirse seguro al realizarlas y que se hace manifiesta cuando la persona
se siente capaz de afirmar: Yo Puedo! También, el componente de autorrealizacién que
encuentra el climax cuando la persona puede exclamar: jLo he hecho! Ya que esta
expresion se desprende del desarrollo adecuado de las capacidades propias, no solo para
la existencia propia, sino que redunden también en provecho de los demas. Si ponemos
este componente bajo la éptica de Erikson (1968 en Santrock 2006) es especialmente en
la fase de productividad vs. Inferioridad (de los seis afios a la pubertad, rango de edad
dentro del que se encuentra el grupo de sexto “A”) que el nifio a través de la experiencia
de cursar los diferentes grados escolares “dirige su energia hacia el desarrollo del
conocimiento y habilidades intelectuales.” De no hacerlo asi el nifio se vera expuesto a
generar sentimientos de inferioridad (autoestima baja). Los facilitadores y maestros deben
“suave pero firmemente convencer a los nifios de que el saber es una aventura, que

podemos aprender a hacer cosas que nunca imaginabamos que podriamos hacer” (ibid.).

Una vez mas se resalta la propuesta que se ha venido adoptando en este trabajo, que,
al elaborar el material didactico para el fortalecimiento de la comprension lectora, no solo
se haria impacto en esta competencia, sino que, al lograrlo, también esto tendria
influencia en la autoestima. De conseguirlo, sera un punto de apoyo mas que ayude a los

estudiantes en estas dos importantes areas de desarrollo.

Sera pertinente, ademas, tener una vision que integre a todos los participantes dentro
de estas dos esferas: los padres y maestros, ya que en ambos casos estos son guias en
el proceso de aprendizaje y actian como referentes de aspiracion personal. Unos y otros
han de contribuir a que el estudiante sea capaz de salir adelante en los retos
cognoscitivos y afectivos que se le vayan presentando a lo largo de su vida. Si a esta
vision integradora, sumamos todos los recursos que se puedan encontrar y generar para
poder lograr el fortalecimiento de la autoestima, vale la pena todo esfuerzo que se realice

para este fin.

Antes de cerrar lo relativo al planteamiento tedrico de las variables que se han
contemplado en esta tesis, se puede considerar el siguiente diagrama (1) como una
representacion grafica que trate de expresar de una forma mas clara lo que se enuncié en

los capitulos anteriores.
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Diagrama 1.

Taller elaboracion
de Material

Didactico; juego

“Pin Pon Palabras”

Comprensién

lectora \

Autoconcepto

De creacién propia para esta tesis.
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Justificacion

En el pais se ha observado una seria deficiencia en el area de comprension lectora, ya
que en el 2009, de acuerdo a datos obtenidos por el Instituto Nacional de Evaluacién
Educativa (INEE) México figuraba entre los ultimos lugares de acuerdo a lo aportado por la
evaluacion PISA, donde de 66 paises en los que se aplica dicho instrumento, México
ocupaba el lugar 48 (Garcia J. , 2011) esto queda comprobado con los resultados mas
recientes obtenidos en la diferentes pruebas realizadas en México (PISA, ENLACE vy
EXCALE) un ejemplo se tiene claramente en lo aportado por la prueba EXCALE:

“La Comprension lectora es deficiente. Tres de cada diez alumnos tienen una buena
probabilidad de resolver reactivos que implican desarrollar una comprension global
del texto; muchos pueden sacar conclusiones en textos narrativos, pero muy pocos
pueden deducirlas de textos informativos. Asimismo, a los estudiantes se les

dificulta diferenciar en un texto, los hechos de las opiniones” (Instituto Nacional para
la Evaluacion de la Educacion, 2006).

El problema de la comprensidén lectora es grave, ya que como se detallé previamente,
el bajo nivel de desempefio escolar, puede elevar los indices de desercidon escolar y con
esto un probable aumento en la tasa de desempleo, incremento en los niveles de adiccion,
violencia social, bajas calificaciones y baja autoestima (Centros de Integracion Juvenil
A.C., 2006). Estos son solo algunos de las complicaciones producidas por un bajo nivel en

el aprovechamiento escolar.

Lo anterior lleva a considerar el uso de nuevos métodos que, sumados a los ya
existentes apoyen a los estudiantes a mejorar su nivel de comprension lectora. Seria
demasiado pretencioso que la utilizacion de un solo método lograra ser la solucién de
dicho problema en el pais. Pero lo propuesto dentro de este trabajo, podria ser un
complemento valioso que se sume a los diferentes esfuerzos y estrategias que se vienen

realizando para superar este problema.

Si bien es cierto que el grupo fue asignado por la autoridad escolar de la “Estanislao
Zuniga”, es importante ademas de esa consideracion la inclusion de una breve descripcion

tedrica acerca de los alumnos que se encuentran cursando este grado escolar.

Tanto el grupo experimental como el de control se encuentran ubicados en el periodo
de “la nifiez intermedia y tardia” que abarca de los seis a los once afos. Se espera que,
dentro de estos margenes de edad, los nifios ya hayan desarrollado habilidades que son
fundamentales, en el desempeno escolar, destrezas como son la lectura, la escritura y las

matematicas (Santrock W. J., 2006). De acuerdo a lo propuesto por Piaget (1954) se
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encuentra que esta poblacion se ubica en el estadio de las operaciones formales, lo que le
permite un razonamiento cada vez mas légico y abstracto. Por lo mismo, pueden resolver
problemas con mayor precision, ya que desarrollan hipotesis de acuerdo al problema, para
llegar a una posible solucion. Se halla un sujeto con una mayor capacidad de autocontrol,
su interaccidn social a estas alturas sera mas rica y extensa. Si se contempla este estadio
desde la 6ptica del desarrollo fisioldgico, se observa en los nifios de esta edad una mayor
capacidad de concentracion, ya que las neuronas estan a punto de terminar el proceso de
milinizacion (Tanner, 1978 en Santrock W. J., 2006).

Fue importante considerar la edad y el grado que cursaban los alumnos para poder
obtener un mejor aprovechamiento de la actividad propuesta con el juego, ademas de
poder llevar a cabo una planeacién mas puntual. Por ejemplo, a esta edad los alumnos
deberian tener un buen numero de palabras en su Iéxico, un buen nivel de ejecucion en la
lectura, ademas de poder realizar las inferencias necesarias para la comprension, de
acuerdo a la edad y el grado escolar. Sin embargo, se pudieron percibir ciertas
deficiencias en la ejecucion de la lectura, en la realizaciéon del material didactico, en el

desempenio social y también como lo arrojé la prueba ECL-2, en la lectura comprensiva.

Al plantear el uso del taller de elaboracion de material didactico, se pensd que se
lograrian alcanzar por lo menos dos objetivos: mejorar el desempefio escolar,
especificamente en el area de comprension lectora, y también el fortalecimiento de la
autoestima, proceso de suma importancia en el desarrollo de una persona, ya que a decir
de Kaufman, Raphael, & Espeland (2005) “la autoestima es la habilidad psicolégica mas
importante que podemos desarrollar con el fin de tener éxito en la sociedad”. De modo que
a través de esta propuesta se puede obtener un doble apuntalamiento en dos areas que
son esenciales para el ser humano: el desempeno escolar (fortalecido por la comprension
lectora), que le permite salir adelante en los diferentes retos que va encontrando en su
trayectoria de preparacion escolar y la autoestima, proceso psicolégico que le ha de
acompanar toda la vida y que le ha de permitir superar los fracasos y los diferentes
desafios que se le presenten a lo largo de su diario vivir, ya que “se ha constatado que los
escolares utilizan sus éxitos y fracasos académicos como indices de autovaloracion, y que
los nifos con un peor rendimiento académico poseen un peor autoconcepto” (Gimeno,
1976; Vega, 1995 cit. en Cava & Musito, 2000) de acuerdo con lo mencionado en el
capitulo concerniente a la autoestima, autoestima y autoconcepto, siendo términos
diferentes, van muy relacionados, son dos caras de la misma moneda, porque la

autoestima es la conclusion final del proceso de autoevaluacion que realiza una persona,
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este proceso es llamado autoconcepto (Gonzalo & Cava, 2000) de modo que, si se
encuentra una persona que tiene un autoconcepto deteriorado, su autoestima sera

también afectada.

Siendo entonces que ambos procesos —comprension lectora y autoestima- pueden ser
abordados desde una perspectiva cognoscitiva, le corresponde a la psicologia como
ciencia, realizar la busqueda de nuevos caminos, estrategias que contribuyan al
mejoramiento de estos procesos formativos en la persona. En el caso particular de este

trabajo, en los estudiantes de primaria, alumnos de sexto grado.

El presente trabajo, pretendié proporcionar las herramientas a los alumnos para que
comprendieran los textos que leen utilizando diversos materiales y procesos para la
elaboracién de objetos que faciliten la comprensién. El material didactico estuvo enfocado

en los subprocesos lectores que son: el perceptivo, el Iéxico, el sintactico y el semantico.

Al promover en el alumno la mejora en la comprension lectora y que de esta forma
lograra construir nuevos significados a través de esta, le permitira que mejoren sus logros
académicos teniendo como consecuencia el incremento de su desempeio en la escuela.
Entonces es probable de acuerdo a lo planteado en el tema de autoestima, que los
alumnos realicen valoraciones positivas de si mismos, al verse con la capacidad de
incrementar la comprension de la lectura y también, al llevar a cabo las diferentes

actividades que fueron planeadas para el “Taller de elaboracion de material didactico.”
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Capitulo IV
Método

Pregunta de investigacion

¢ La elaboracion y uso de material didactico favorece la comprension lectora y promueve la
mejoria en la autoestima en alumnos de 11 y 13 afos de edad, que se encuentran

cursando el sexto grado de primaria?
Objetivo

Conocer si el taller “Elaboracion de Material Didactico” favorece la comprension lectora y
promueve la mejoria en la autoestima en estudiantes de 11 y 13 afios de edad, que se
encuentran cursando el sexto grado de primaria. Para el logro del objetivo, se generaron
cartas descriptivas que incluyen las diversas actividades planeadas para llevar
puntualmente cada una de las acciones, estas cartas se encuentran en el apartado de los

anexos.
Hipotesis

La aplicacion del taller elaboracion de material didactico mejora la comprension
lectora y a la vez ayuda a mejorar la autoestima en estudiantes de 11 y 13 afios de

edad que se encuentran cursando el sexto grado de primaria.

Definicion de variables.

Operacionales y conceptuales

Comprensiéon Lectora. Comprender un texto, es interpretarlo aportando
conocimientos propios y atribuyéndole un sentido (De la Cruz, 2005). Es el nivel de
dominio de comprension lectora que se detecta con el uso de la prueba ECL-II, antes
y después del taller, misma que permite evaluar el uso que efectua el lector de
anténimos, sinbnimos, significado de palabras y significado de frases en sentido literal
y figurado. La calificacién se realizd usando la plantilla de correccion incluida en la

prueba.

Autoestima. Es el juicio personal expresado en las actitudes que el individuo toma
hacia si mismo; siendo una experiencia subjetiva que se transmite a los demas por

medio de reportes verbales o conducta manifiesta (Coopersmith 1981). Es la medicién
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obtenida mediante el uso del inventario de Coopersmith que contiene 58 reactivos
usando respuestas del tipo “nunca, a veces, siempre”’ este instrumento permite
evaluar cinco areas contenidas en cinco subescalas: autoestima, social, hogar,

deseabilidad social y escolar.

Material didactico. Son todos aquellos objetos que son usados y confeccionados por
los maestros, para facilitar tanto la ensefianza como el aprendizaje de los alumnos
(Morales 2010). Con el uso de la rubrica como instrumento de medicién que permite
apreciar el desempeio de los participantes al taller, de acuerdo a una escala que se
ubicé en el rango del 1 al 5, donde 1 mostrara el menor nivel de dominio y 5 una

optima ejecucion de la tarea.
Criterios de inclusién

Se seleccionaron nifios que se encontraban cursando el 6° grado de instruccién
primaria, se tomaron en cuenta aquellos cuyas edades se encontraban entre los 11 y
13 anos, se trabajé unicamente con alumnos que asistian a la escuela primaria federal
“Estanislao Rojas Zufiga” que se encuentra ubicada en el municipio de Cuernavaca,

en el estado de Morelos.
Disefo de investigacion

Se traté de un disefio cuasiexperimental con dos grupos, uno experimental y uno de
control no equivalentes. En este caso ambos recibieron un pre-test y un post-test

(Campbell y Stanley, 1995). El disefio se puede expresar de la siguiente forma.

G1 O-X-O= Pretest- aplicaciéon del Taller de elaboracidon de material didactico-Pos test

G2 O----O= Pretest- sin aplicacion del Taller de Elaboracion de Material Didactico- Pos

test

Las variables externas que pueden influir en los resultados, debido al tiempo que
transcurre entre la aplicacién de la primera prueba y la segunda, seran: maduracioén, e
historia, dado el tiempo entre pruebas los alumnos de sexto habran de ir adquiriendo
nuevas destrezas al ir realizando ejercicios de lectura y comprension con la maestra,

asi como la practica de edicidn literaria contemplada dentro del plan de estudios.

Para el analisis de resultados se ocupd “t” de Student-Fisher dado el tamafio de
poblacion ya que: “t"= N<30
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Instrumentos de medicion:

a)

b)

Rubrica o matriz de verificacion es un instrumento que contiene criterios especificos
que permiten valorar el desempefo y creatividad en este caso en la elaboracion de
los materiales didacticos, la rubrica permite describir cualitativamente el desempefio
del estudiante en areas complejas y que pueden llegar a ser imprecisas y subjetivas
(Ahumada 2005) El instrumento se basa en las observaciones del facilitador, de
acuerdo a los diferentes rangos especificados en la medicion de la calidad de
ejecucion. El experimentador podra registrar los avances de cada alumno a lo largo
del taller y, ademas al terminar se podra apreciar si aumento el nivel de dominio de

cada estudiante en la realizaciéon de las diferentes tareas.

Para la valoracion de la comprension lectora se aplico la prueba ECL-2. La prueba
ECL-2 es un instrumento disefiado en Espana y es util para evaluar el desempefio
de la comprension lectora en alumnos de 3° a 5° de primaria, contiene cinco
lecturas a través de las cuales se puede valorar el conocimiento del significado de
las palabras y de frases en sentido literal y figurado, conocimiento de anténimos y
sindnimos, riqueza de vocabulario, uso de nombres colectivos y comprension de
metaforas. El tiempo de aplicacion recomendado es de treinta minutos, la
recomendacion es no rebasar ese lapso de tiempo.

i. La norma de correccion se llevd a cabo con el uso de una plantilla
suministrada por los editores de la prueba este sirve para comparar
las respuestas aportadas por los estudiantes con las de los resultados
que propone la plantila. La puntuacion es directa, una vez
contrastadas las respuestas, se consideraron solo el total de los
aciertos.

b. El instrumento incluye tablas de Baremos para la obtencion de los
resultados, se utiliza la puntuaciéon directa misma que aparece en la parte
central de la tabla y en las columnas laterales se incluyen los centiles
correspondientes a las puntuaciones directas. En la base de las tablas
aparecen las mediciones estadisticas correspondientes a cada grupo o
grado escolar.

c. El coeficiente de fiabilidad para este tipo de prueba es de 0.7997 calculado

de acuerdo al coeficiente de alpha de Cronbach (De la Cruz, 2005).
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c) El inventario de autoestima de Coopersmith es un instrumento disehado para medir
la autoestima en adultos y nifos el cual es auto aplicable. Contiene 58 reactivos
con los que se responde a las preguntas con “nunca, a veces, siempre”, este
instrumento permite evaluar cinco areas: autoestima, social, hogar, deseabilidad
social y escolar. A cada reactivo se le asigna un puntaje dependiendo de la
respuesta aportada por el alumno. Las subescalas se distribuyen de la siguiente

forma:
Subescalas
Autoestima
Social
Hogar
Deseabilidad social
Escolar

La suma del puntaje obtenido en la prueba representa la calificacion final. El
coeficiente de confiabilidad de esta prueba es de 0.77 calculado de acuerdo al
coeficiente de alpha de Cronbach en el cual son tomadas en cuenta la sumatoria
de varianzas de los reactivos y la varianza de la suma de los reactivos (Galindo y
Garcia 2011).

Se introdujo para este caso la escala de Likert (1903-1981)
Los instrumentos apareceran con mayor detalle en los anexos.
Escenarios:

Se llevo a cabo el taller en el contexto del salén de clases, con estudiantes de entre 11
y 13 afios de edad que se encontraban cursando el sexto grado de instruccién
primaria al momento de realizar la actividad, dentro de la escuela primaria federal
“Estanislao Rojas Zufiga” ubicada en el municipio de Cuernavaca, en el estado de
Morelos.

Procedimiento

El taller “Elaboracion de material didactico” con énfasis en la comprension lectora y
autoestima, se llevo a cabo a lo largo de ocho semanas dentro de la escuela primaria
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asignada por la supervisora de voluntarios de los Centros de Integracion Juvenil (CIJ
A.C.), en el estado de Morelos. El periodo de duracién incluyé la aplicacion de las pruebas
propuestas en estas sesiones. Para la aplicacion de las pruebas, solo se utilizé media
hora de acuerdo a lo sugerido por el protocolo de las mismas. Durante cada una de las
semanas en las cuales se llevd a cabo el taller, se tuvo una sesion cuya planeacion se
encuentra contenida como ya se mencion6é en las cartas descriptivas que se pueden
ubicar en el apartado que contiene los anexos. Cada una de las sesiones fue de una hora
de duracion, en ellas se desarrollaron actividades que fueron disefadas para elaborar el
material propio del juego “Pin, Pon Palabras”, y ademas se incluyeron actividades en
concordancia con cada uno de los procesos que conforman la comprensién lectora.

Estos componentes son los que forman el proceso lector mencionado por Cuetos
(2010) y Carril & Caparrés (2006) se trataron con mayor amplitud en el capitulo |, son:

1. Perceptivo o de identificacién de letras. En este primer momento se trata
de identificar las letras que son percibidas por el sistema visual y luego
proyectadas al cerebro. Cuetos (2010) hace mencién del “efecto palabra”
que, de una manera resumida, plantea la facilidad para reconocer las
letras cuando forman parte de una palabra. Desde luego hay que
considerar el previo conocimiento de las 27 letras que componen el
abecedario.

2. Léxico o de reconocimiento de palabras y su significado. En este nivel,
tenemos el reconocimiento de palabras que se encuentran formadas por
las diferentes letras. Al reconocerlas se puede tener acceso al significado
de las mismas.

3. Componente sintactico. Es la formacion de un mensaje comprensible
haciendo uso de las palabras, construyendo una oracion coherente
usando estrategias sintacticas o reglas gramaticales. Se puede usar la
forma mas sencilla que se conoce: Sujeto, verbo y complemento. Este
proceso o componente es indispensable para poder acceder al nivel
semantico.

4. Procesamiento semantico. Siguiendo la idea de reconocimiento de letras,
luego palabras y con éstas, construir debidamente oraciones, se ha
llegado al nivel en el cual se extrae el significado de la lectura de las
oraciones. Ya no es la sola lectura y memorizacién, es la comprension
propiamente dicha, esta pone al lector en contacto con lo que el texto le

quiere decir.

- 69 -



Apoyado en estos cuatro elementos es que se desarroll6 el juego del “Taller
de elaboracion de material didactico” al que tentativamente se le llamé “Pin Pon
Palabras” un auxiliar para la mejora de la comprensién lectora. Este consiste en

los siguientes elementos:

e Dos palabras generadoras que son utilizadas para construir mas
vocabularios, buscando con esto facilitar el reconocimiento de las
letras que las forman. Las palabras generadoras son: MURCIELAGO
Y ACOPLADURA. La primera contiene todas las vocales y es usada
para realizar ejercicios de formacion de palabras en las primarias
desde hace algunos afios. La segunda provee al alumno dos
consonantes mas que le permitieron crear un mayor numero de
palabras en combinacion con la primera.

o Aprovechando cada una de palabras generadoras por
separado, los estudiantes construyeron tantas como les fue
posible, algunos de ellos llegaron a crear hasta 30. Con este
intento creativo, se promovio el reconocimiento de las letras —
componente perceptivo- en las palabras que las contienen. Con
un ejercicio realizado en la siguiente sesion, se tuvo acceso al
componente Iéxico: el significado de las mismas.

e Dos abecedarios y dos juegos de vocales para ser recortados por los
alumnos.

e Una serie de desafios como: hacer un avién de popote y cartulina,
realizar una figura tangram, un trabalenguas, hacer oraciones
debidamente construidas (estos desafios son solamente parte
complementaria del juego).

e Un juego de instrucciones para los diferentes ejercicios.

e Un rectangulo de foami en el cual los nifios trazaron su tablero para
realizar los diferentes ejercicios.

e Articulos y algunas conjunciones para facilitar la construccion de
oraciones en apoyo al componente sintactico.

¢ Un tangram o rompecabezas chino para ser coloreado y recortado por
los nifios para formar diferentes figuras dentro de los desafios.

o En una segunda sesién, se hizo uso de ambas palabras, solo

que esta vez se combinaron para ampliar las posibilidades de
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creacion de nuevos vocablos para seguir promoviendo de esta
forma, tanto el reconocimiento de letras como también poder
entrar de lleno al componente léxico o de reconocimiento de

palabras.

Para facilitar el acceso al significado de algunas de las nuevas
palabras, los alumnos las anotaron en su cuaderno, para despueés
buscar su significado haciendo uso de su diccionario en caso de ser

necesario.

e Al buscar fortalecer y desarrollar el procesamiento sintactico, los nifios
formaron oraciones debidamente estructuradas, usando para tal fin los
articulos y conjunciones provistos en el juego. En este punto, los
estudiantes tuvieron acceso a los abecedarios y a las vocales al ir
formando nuevas palabras, lo que les permitié crear mas frases con
las cuales pudieron llegar a construir nuevas oraciones.

e En un ultimo ejercicio, los estudiantes realizaron primero lecturas muy
breves creadas al usar tanto las palabras generadoras como los
diferentes elementos del juego, para luego extraer su significado
usando un cuestionario basado en la lectura. Apoyando con esto el

procesamiento semantico.

El tiempo y la duracién del taller fue asignado y pensado de acuerdo a lo dispuesto
por el director de la escuela y considerando los planes de estudio que tenian que

cumplir las maestras en tiempo y forma.

Las actividades y su planeacién se detallan en las cartas descriptivas que aparecen

en los anexos.
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Capitulo V

Analisis de resultados.

Se presenta enseguida el procedimiento a través del cual fue sometida a prueba la
hipotesis propuesta en esta tesis. Ya que de acuerdo a lo mencionado por Kerlinger
(1975) “si el hombre de ciencia cree en la naturaleza especifica de algo, necesita someter
a una prueba externa su creencia.” Esto permite tener una apreciacion objetiva de los
resultados, evitando de este modo el sesgo que se pueda presentar por parte del
investigador, tratando de favorecer su trabajo.

Analisis cuantitativo se obtuvo usando “t” de Student-Fisher para grupos

independientes.

Para lograr el analisis de datos de los grupos, se llevo a cabo la calificacion de las

pruebas.

Para la ECL-2, se tomaron los puntajes directos, usando la plantilla de correccion

provista en la prueba.

Las respuestas acertadas, para el Inventario de Autoestima, se tomaron también los
puntajes directos obtenidos usando la escala de Lickert con calificacién por reactivo

del 1 al 3, usando la siguiente forma de evaluar: Nunca; A veces; siempre.

Los puntajes se ordenaron de la calificacidn mas alta a la mas baja en el pre-test

para después contrastar con los resultados obtenidos en el post-test.

Analisis de datos con el uso de la prueba “t” de Student-Fisher para grupos

independientes.
“t”= NE30

En el grupo de sexto “A” se aplicé el taller “Elaboracion de Material Didactico” con el
objetivo de apoyar la comprension de la lectura y ver si al mismo tiempo, la autoestima
se fortalecia. Se conté como grupo de control el sexto “B”, al cual no se aplicé el taller
para poder establecer si el ejercicio era significativo y cumplia con la hipotesis que se

planteé.

Ho La aplicacion del taller “Elaboracion de Material Didactico” no es estadisticamente
significativa para el incremento de la comprension lectora y el fortalecimiento de la

autoestima.
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H1 La aplicacion del taller “Elaboracién de Material Didactico” es estadisticamente
significativa para el incremento de la comprension lectora y el fortalecimiento de la
autoestima.

Nivel de confianza .05 a
GI=1
Si t<a no se rechaza la hipétesis nula

Si t>a se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

Prueba de muestras emparejadas

Pre. Comp.
-.842 4.018 .922 -2.778 1.094 [§ -914 373
Pos. Comp.
Pre. Auto. -
8.142 1.868 -6.135 1.714 .252
Pos. Auto. 2.211
Pre. Comp.
-.241 3.851 715 -1.706 1.224 .738
Pos. Comp.
Pre. Auto. -
7.929 1.472 -4.843 1.188 28 .225
Pos. Auto. 1.828

De acuerdo a los resultados obtenidos se concluye lo siguiente:

Experimental

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de confianza de la diferencia
Desviacién error Superio Sig.
estandar estandar Inferior r t (bilateral)
18
H

No se rechaza Ho, por lo tanto, la aplicaciéon del taller “Elaboracion de Material
didactico”, no es estadisticamente significativo para incrementar la comprension de la
lectura y el fortalecimiento de la autoestima.

En un analisis individual de los reactivos que conforman la prueba de autoestima se
lograron detectar diferencias significativas en algunos de ellos:

1, 3, 8, 31. Estos pertenecen a las subescalas autoestima.

7,14. Estos se encuentran ubicados en las subescalas escolar.
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Aunque el incremento fue significativo, el numero de reactivos es muy tenue, es
decir solo darian un indicativo mas de los resultados obtenidos en la prueba de muestras

emparejadas en el cual se basa el analisis cuantitativo realizado.

Rubrica
Es importante considerar los avances logrados por el grupo al hacer uso de la
rubrica (este instrumento se encuentra también en el apartado de anexos), teniendo al

psicologo como observador y facilitador. Se logro distinguir lo siguiente:

e La participacién de un agente externo como lo fue el facilitador, puedo favorecer
también otras areas como son el comportamiento grupal y las habilidades
sociales individuales. Al principio, el grupo estaba en desorden, libros en el
piso, cuadernos esparcidos alrededor de los pupitres. De aqui se partiéo desde
la primera sesion a realizar un reglamento elaborado por los mismos alumnos y
organizado por el facilitador. Este reglamento se puso al frente para que los

alumnos pudieran tenerlo presente en todo momento.

Siguiendo los indicadores que estan contenidos en la rubrica se detectd lo

siguiente:

e En seguimiento de instrucciones: al principio se hizo manifiesta la falla en el
seguimiento de instrucciones, pero a medida que se avanzaba en el taller, los
alumnos se mostraban mas capaces de seguirlas. Uno de los factores que
favorecio este aspecto, fue el poder trabajar en orden dentro del salén, también
la participacion activa de los alumnos al leer un par de veces las mismas. En el
ultimo ejercicio, las preguntas para esclarecer las instrucciones disminuyeron
de modo que el grupo realizo la actividad planeada en silencio.

e Uso correcto de las herramientas: también al principio del taller, se pudo
apreciar el bajo nivel de destreza al realizar algunos de los ejercicios planeados
en la elaboracion del juego “Pin, Pon, palabras”, por ejemplo, en la elaboracion
del tablero se observé lo siguiente: aunque se mostré la forma de trazar tanto
lineas verticales como horizontales para cuadricular el tablero, cuatro de los
alumnos hacian cada cuadro por separado, una vez corregido este error,
mostrando otra vez la forma de hacerlo, ellos lo hicieron de acuerdo a lo
indicado. Uno de los alumnos al principio, tenia dificultad al recortar las
palabras generadoras, al terminar el taller, no solo habia incrementado esta
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En

habilidad, aumenté también su calificacibn en el examen de comprension
lectora de cinco a nueve. En el inventario de autoestima se encuentra un
incremento de cinco puntos: de 119 a 124. Lo que refleja desde un punto de
vista cualitativo que si hubo un cambio en autoestima (esto es un parametro
observacional, que el psicologo aprende a desarrollar a través de una actividad

experimental como fue el caso de esta tesis).
el area de desempeiio social.

Lo que al principio dentro del aula se presentaba como una conducta carente
de respeto y habilidades sociales, a medida que avanzaba la actividad, se
fue transformado en respeto y participacion, se pudo apreciar la importancia
de los iguales en apoyo para la realizacion de algunas actividades, algunos
que sabian cémo pegar, recortar y armar con mas facilidad las palabras,
ayudaban a sus comparieros a realizar la tarea, o que permitia no solo la
optimizaciéon del tiempo, al mismo tiempo promovia el aprendizaje. Se
observé que hubo trabajo colaborativo en algunos de ellos al prestarse letras
para poder armar palabras y frases mas complejas como ejemplo: “Juan Luis
Guerra toca y canta bachata”.

También es importante destacar lo que los diferentes tedéricos de la psicologia
de la lectura proponen y que se puso de manifiesto al realizar este ejercicio:
gue los conocimientos previos y la inferencia son de suma importancia para
alcanzar un nivel éptimo de comprension en la lectura, ya que, de no ser asi,
el reconocimiento de letras y palabras no seran suficientes para promover la
lectura comprensiva. De manera que los resultados en comprensién lectora
en el grupo pudieron ser ocasionados directamente por la carencia de los
conocimientos necesarios para realizar las inferencias.

Cabe mencionar, que a medida que los estudiantes estuvieron usando el
material, se aprecié una mejora en sus capacidades motrices, como fue el
trazar el tablero, recortar y pegar las palabras generadoras a las tapa roscas,
ya que el saber hacer, forma parte de los procesos procedimentales y estos
tienen mucha importancia en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Sumado a estos comentarios, se pudo apreciar que, en el grupo
experimental, algunos de los alumnos que en el pre-test dieron puntajes altos,
en el post-test, bajaron sus calificaciones, lo que parece indicar falta de

interés al realizar la prueba.
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¢ Que los resultados obtenidos, se pueden atribuir a la corta duracion del taller

y al tiempo asignado por las autoridades de la escuela para realizar las
actividades planeadas.

Aqui se resaltan algunos de los avances que se lograron en el grupo experimental,

debidos a la presencia del facilitador:

juego.

i 2
&
Sl

Se puede ver a los alumnos trabajando con el juego en sus tableros debidamente

trazados.

-76 -



La creatividad y habilidades motrices mejoraron
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Al terminar el taller, los alumnos construian frases mas complejas usando todo el
tablero y los materiales, seguian mejor las instrucciones. Este es un resultado muy
importante, ya que el manejo sintactico refleja el nivel cognoscitivo del estudiante para

elaborar su discurso a partir de sus vivencias. Aunado a esto, el grupo convivia mejor.
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Discusion
Si bien es cierto que cuando se plantea una investigacidon, la expectativa del
investigador es ver que los resultados sean de acuerdo a las hipdtesis que se proyectaron,
que Ho fuera rechazada y por ende H1 no; pero también se puede decir que parte del éxito
de la misma, radico en poder desarrollar el ejercicio: planearlo, ejecutarlo y llevar a cabo la
valoracion estadistica para la obtencion de los resultados y de esta forma poder formalizar
el analisis cuantitativo.
En este caso particular, se pudo establecer gracias a esos resultados que:
A. Es necesario e importante seguir realizando la aplicacion del taller, ya sea
utilizando los mismos materiales o bien mejorandolos y ademas extendiendo la

duracion del taller. Esto de acuerdo a lo expuesto por Campbell & Stanley (1995):

“‘Las pruebas que realizamos hoy, si llegan a tener éxito, exigiran
repeticion y validaciones cruzadas en otros momentos y en otras
condiciones antes de convertirse en acervo cientifico y ser susceptibles
de segura interpretacion tedrica.”

Como fue el caso de esta investigacion, en el que no se cumplié lo planteado por la
hipétesis propuesta, se puede hacer esta consideracion de acuerdo a lo que

propone Kerlinger (1975):

‘Las palabras “demostrar” o “negar’” no han de tomarse en sentido
ordinario. Recuérdese que una hipodtesis nunca se demuestra o se
refuta. Para ser mas precisos, debemos decir algo asi como esto: el
peso de los hechos favorece a la hipétesis o arroja dudas sobre ella.”

De modo que sera valido seguir intentandolo, usando y planteando nuevas
estrategias.

B. En un momento dado se puede replicar el experimento con una muestra
poblacional mas amplia que ademas permita introducir la seleccion al azar de los
sujetos.

C. La importancia de cuidar los factores que pueden afectar la validacion interna del
ejercicio y en este caso particular, aunque parecia imposible que sucediera en un
grupo que ya estaba previamente formado, la mortalidad experimental. En el grupo
experimental, se contaba con 30 alumnos grupo ideal para el modelo estadistico
seleccionado: “t’= N<30. La pérdida de participantes fue casi del 50%, pensando
que solo 19 alumnos pudieron ser considerados para la valoracién cuantitativa.
Esto se debié a la falta de asistencia, durante la aplicacion de la prueba en el pre y
pos test, ademas de las ausencias entre ambas aplicaciones. A esto se le puede

atribuir una desviacion estandar alta y una pobre medicién en los resultados.
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D. Es de suma importancia para que se lleve a cabo la comprension lectora, contar
con conocimientos previos y saber realizar inferencias de diferentes tipos como los
que se mencionan en esta tesis de acuerdo a lo tratado por diferentes autores
consultados (Garcia, 2006; Cuetos, 2010; Crowder, 1985; Andersen, 1986; y
Lavallé & Otero, 2010))

E. Aunque parce no ser significativa la relacion entre autoestima y desempefo escolar
(Kaufman, Raphael, & Espeland, 2005; Solla, 2003), es importante fortalecer esta
area para mejorar el mismo (O’Brien, Bartoletti, Leitzel & O’Brien de traduccién

propia para esta tesis en Kernis, 2006).
Conclusiones

Se puede afirmar que la elaboracién y uso de material didactico, usando el juego
“Pin Pon Palabras” no favorece la comprension lectora y tampoco promueve

mejoria en la autoestima; pero se puede especificar lo siguiente:

e Se concluye que, entre mas se practican los procesos como el perceptivo y
el Iéxico, se realiza una mejor automatizacion de los mismos, lo que
favoreceria como se menciond con anterioridad, la aplicacion de recursos
cognoscitivos a favor de los procesos superiores.

e En grupos numerosos, en ocasiones es muy dificil detectar los problemas que
ocasionan un bajo desempefio escolar.

e Otro factor que quedd manifiesto, es la pobre o nula participacion de los
padres en el plan de lectura propuesto por la SEP. Esta es una variable que
queda fuera del control de los planes educativos, de los directivos y de los

maestros.

Llegar a la culminacién de este trabajo, fue una experiencia muy gratificante y a
la vez desafiante, al zanjar los obstaculos que se presentaron, no solo al aplicar las
pruebas y llevar a cabo el taller dentro del salon de clases con un grupo que
presentaba al principio indisciplina y desinterés. También al realizar la busqueda de
los textos y toda la informacién que permitiera realizar un adecuado planteamiento
tedrico que sustentara esta tesis. Fue también muy enriquecedor, poder vivenciar
de manera directa el amplio campo de accién que tiene la psicologia en los diversos

contextos del saber humano.
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Anexos



NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD:

ELABORADO POR:

NUMERO DE
SESIONES:

OBJETIVO GENERAL:

Taller: Elaboraciéon de material didactico

Carlos Abel Osorio Flores

RESPONSABLE

ACADEMICO:

8

Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado

FECHA: 4 de noviembre 2013

Que los participantes del taller incrementen su nivel de comprensién de la lectura y su autoestima, a través de la confeccién de material
didactico elaborado por ellos mismos.

OBJETIVO(S) DE LA  Conocer el nivel de comprension de los estudiantes del grupo de sexto “A” antes de aplicar el “Taller elaboracién de

SESION: Primera sesion

SESION: material Didactico, asi como el del grupo de control.

TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Se invita a que guarden silencio para Un ejemplar de la
poder llevar a cabo la actividad. prueba por alumno.
Presentacidn del facilitador
- . Se reparten los ejemplares de la prueba Lapices del no. 2
Los participantes resolveran la Encuadre . p jemp . P y P y
Co se invita al alumno a que juntamente con goma.
Aplicacion de la prueba ECL-2 | prueba para evaluar la . . .
. ., . L el facilitador lean las instrucciones.
al grupo experimental y al de | comprension lectora antes de Presentacion y explicacion de la prueba que
control la aplicacion del taller en el van a resolver 30 minutos

caso del grupo experimental.

Resolver con ellos el ejemplo de la lectura
y la forma de responder los reactivos de la
prueba.
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD:

Taller: Elaboraciéon de material didactico

ELABORADO POR:

NUMERO DE
SESIONES:

Carlos Abel Osorio Flores

RESPONSABLE

ACADEMICO:

OBJETIVO GENERAL:

Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado

FECHA: 11 de noviembre de 2013

Conocer si el taller “Elaboracién de Material Didactico” favorece la comprension lectora y promueve la mejoria en la autoestima en estudiantes de

11 y 13 afos de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria.

OBJETIVO(S) DE LA  Conocer el nivel de autoestima de los estudiantes del grupo de sexto “A” antes de aplicar el “Taller elaboracién de material

SESION: Segunda sesion

SESION: Didactico, y aplicar al grupo sexto “B” como grupo de control.

TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Se invita a que guarden silencio para Un ejemplar de la
poder llevar a cabo la actividad. prueba por alumno.
Presentacion del facilitador
Se reparten los ejemplares de la pruebay | Lapices delno. 2y
i . Encuadre se invita al alumno a que juntamente con | goma.
o . . Los participantes resolveran la o . )
Aplicacién del inventario de - o el facilitador lean las instrucciones.
Coopersmith a los dos grupos prueba para evaluar el Presentacion y explicacion de la prueba que
autoestima. van a resolver 30 minutos

Resolver con ellos el ejemplo de la lectura
y la forma de responder los reactivos de la
prueba.
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NOMBRE DE LA

ACTIVIDAD: Taller: Elaboracién de material didactico
RESPONSABLE
ELABORADO POR: Carlos Abel Osorio Flores ACADEMICO: Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado
NUMERO DE SESIONES: 8 FECHAs: 18 de noviembre de 2013
OBJETIVO GENERAL: Conocer si el taller “Elaboracion de Material Didactico” favorece la comprension lectora y promueve la mejoria en la autoestima en estudiantes

de 11 y 13 afios de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria

iy OBJETIVO(S) DE LA
i Tercera sesion ; . . Lo
SESION: SESION: Que los alumnos de sexto fortalezcan el subproceso perceptivo, haciendo uso de dos palabras usadas en el ejercicio.

TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO

Palabras generadoras
del juego pin pon

-Presentacion del facilitador Recordatorio de las reglas y principios de :
palabras:
respeto dentro del salon MURCIELAGO Y
. ACOPLADURA
o Trazar la cuadricula en el tablero de foami €O v
Que los participantes o El facilitador mostrara los diferentes materiales Tablero de foami
fortalezcan el proceso que componen el juego “Pin Pon Palabras” Recortar y pegar la letras de las palabras
SUbproceso percepivo %erct?fPtiVQ 'mejialﬂteﬁ t : generadoras y pegarlas en las taparoscas | 20 taparoscas por nifio
identificacion de las diferentes
Reconocimiento de letras. letras que forman las palabras P El facilitador leera las instrucciones y mostrara | Formar diferentes palabras con las letras Regla 70 minutos
generadoras y crear nuevas el modelo terminado de las palabras base que forman las palabras base por
palabras usando las diferentes pegadas a las taparoscas asi como el tablero. | separado. Cinta adhesiva doble
letras de las palabras base. . Repartir bolsas con el material para el juego cara.

“Pin Pon Palabras”
Anotar las palabras en su cuaderno y | holigrafo
contarlas.
Tijeras
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NOMBRE DE LA

ACTIVIDAD: Taller: Elaboraciéon de material didactico

RESPONSABLE
ELABORADO POR: Carlos Abel Osorio Flores ACADEMICO: Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado
NUMERO DE SESIONES: 8 FECHAS: 25 de noviembre de 2013

Conocer si el taller “Elaboracién de Material Didactico” favorece la comprension lectora y promueve la mejoria en la autoestima en estudiantes de

OBJETIVO GENERAL: 11 y 13 afios de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria

‘s OBJETIVO(S) DE LA
Cuarta sesion (8)

Que los participantes fortalezcan y desarrollen el subproceso perceptivo y al mismo tiempo el procesamiento Iéxico de

SESION: SESION: reconocimiento de palabras haciendo uso las de dos palabras generadoras Unicamente
TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Sobre el tablero formar las palabras
generadoras de forma inversa (empezando
por la Ultima letra) Palabras base
Presentacién del taller y encuadre.
El facilitad el o | Formar tantas palabras como puedan
i ac',' a (:]r presenta eb,”“e,vo ejetr)mmo elnbe sobre el tablero; pueden ser de manera Tablero
Procesamiento Iéxico pizarron; ahora se combinaran am as paiabras diagonal vertical horizontal, siempre
generadoras para aumentar el numero de s
) b buscando iniciar con una letra de las Palabras base grandes
e, o opciones para crear nuevas palabras. <
Identificacion de palabras | que el alumno continte palabras generadoras. para el facilitador
identificando letras, i inicio . .
. Aportar su propia definicién acerca de fres de Anotar en el cuaderno y contar la cantidad | - ,adernos 60 minutos
utilizandolas para crear las palabras.
de palabras que se formaron con el nuevo
nuevas palabras. . ) .
método a fin de que el estudiante pueda
Buscar en el diccionario la definicion y | percibir como logra aumentar su S
vocabulario. Diccionario

compararla con la del alumno. Esta actividad
ademas favorecera el proceso semantico

Busqueda en el diccionario de tres
palabras y su comparacion con la
definicién dada por el alumno
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RESPONSABLE
ELABORADO POR: Carlos Abel Osorio Flores ACADEMICO: Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado

NUMERO DE SESIONES: 8 FECHAS: 2 de diciembre de 2013

Conocer si el taller “Elaboracién de Material Didactico” favorece la comprension lectora y promueve la mejoria en la autoestima en estudiantes de
OBJETIVO GENERAL: 11 y 13 afios de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria.

. ‘2 OBJETIVO(S) DE LA
Quinta sesion (8)

SESION: SESION: Que los participantes fortalezcan y desarrollen el subproceso sintactico construyendo oraciones
TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Presentacion del facilitador Rotafolio con un
trabalenguas.

*Presentacion del material didactico que se usara

en la sesioén
Con las palabras anotadas en su cuaderno
Procesamiento sintactico. Con las palabras elaboradas en la sesién anterior, | y haciendo uso de las palabras base para Palabras b
o . C . alabras base
Los participantes tendran una se construiran oraciones usando las conjunciones y | formarlas, el alumno tendra que elaborar
mejor apreciacion de la los articulos provistos en el juego. oraciones debidamente construidas.
construccion gramatical de las Al crear una oracion, el alumno tendra acceso a los 60 minutos
oraciones, usando las palabras | ghecedarios y vocales, promoviendo la creacién de En caso de que el alumno saque un Tablero
previamente construidas. nuevas palabras y oraciones.

desafio del bote. Tendra que realizarlo. Palabras base grandes
para el facilitador

Diccionario
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD:

Taller elaboraciéon de material didactico

ELABORADO POR:

Carlos Abel Osorio Flores

RESPONSABLE

ACADEMICO:

NUMERO DE SESIONES:

Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado

FECHAS: 9 de diciembre de 2013

Conocer si el taller “Elaboracién de Material Didactico” favorece la comprension lectora y promueve la mejoria en la autoestima en estudiantes de

OBJETIVO GENERAL:

11 y 13 afios de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria

Sexta sesion

OBJETIVO(S) DE LA

SESION: SESION: Al terminar el ejercicio, el alumno mejorard el procesamiento semantico, reforzando los anteriores.
TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Presentacion del facilitador Presentacion de las instrucciones para esta | gote con abecedarios Y | 60 minutos

Procesamiento
semantico, extraccion del
significado de la oracion
formada

Que los alumnos desarrollen y
fortalezcan el procesamiento
semantico, para obtener el
significado de un texto a través
de los ejercicios propuestos en
el taller.

*Presentacion del material didactico que se usara
en la sesion.

Con las palabras base, auxiliandose de los
abecedarios y vocales formar una pequefia historia.

Primero el titulo y luego formar la historia.

Haciendo uso de preguntas, obtener el significado
de la historia.

sesion.

Con las palabras base, las demas letras
contenidas en el juego, los articulos y
conjunciones, construir la frase sugerida
por el ejercicio.

vocales.

Articulos y
conjunciones.

Tablero.

Lectura breve.
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD:

Taller: Elaboraciéon de material didactico

RESPONSABLE

ELABORADO POR: Carlos Abel Osorio Flores ACADEMICO: Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado

NUMERO DE

SESIONES: 8 FECHA: 10 de enero de 2014

. Conocer si el taller “Elaboracion de Material Didactico” favorece la comprensién lectora y promueve la mejoria en la autoestima en
OBJETIVO GENERAL: . ~ J
estudiantes de 11 y 13 afios de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria
OBJETIVO(S) DE LA  Conocer el nivel de comprension de los estudiantes del grupo de sexto “A” después de aplicar el “Taller de elaboracién de
SESION: Séptima sesion SESION: Material Didactico
TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Se invita a que guarden silencio para Un ejemplar de la
poder llevar a cabo la actividad. prueba por alumno.
Presentacion del facilitador
Se reparten los ejemplares de la pruebay | Lapices delno. 2y
Los participantes resolveran la Encuadre se invita al alumno a que juntamente con goma.
o prueba para evaluar los . o el facilitador lean las instrucciones.
Aplicacion de la prueba ECL-2 Presentacion y explicacién de la prueba que
. resultados del taller al grupo .
al grupo experimental y al de van a resolver. 30 minutos

control.

experimental y apreciar si
algun avance es atribuible al
taller.

Resolver con ellos el ejemplo de la lectura
y la forma de responder los reactivos de la
prueba.
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD:

Taller: Elaboraciéon de material didactico

ELABORADO POR:

Carlos Abel Osorio Flores

RESPONSABLE

ACADEMICO:

NUMERO DE
SESIONES:

8

OBJETIVO GENERAL:

Conocer si el taller “Elaboracion de Material Didactico” favorece la comprensién lectora y promueve la mejoria en la autoestima en

Maestra Karina Beatriz Torres Maldonado

FECHA: 14 de enero de 2014

estudiantes de 11 y 13 afios de edad, que se encuentran cursando el sexto grado de primaria

OBJETIVO(S) DELA  Conocer los resultados en el drea de autoestima de los estudiantes del grupo de sexto “A” después de aplicar el “Taller de

SESION: Octava sesion

SESION: elaboracion de Material Didactico

TEMA OBJETIVO ACTIVIDADES/TECNICAS DIDACTICAS DESCRIPCION/PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
Se invita a que guarden silencio para Un ejemplar de la
poder llevar a cabo la actividad. prueba por alumno.
Presentacion del facilitador
Se reparten los ejemplares de la pruebay | Lépices delno. 2y
. . Encuadre se invita al alumno a que juntamente con | goma.
C . . Los participantes resolveran la " . )
Aplicacion del inventario de o L el facilitador lean las instrucciones.
Coopersmith a los dos grupos prueba para evaluar la Presentacién y explicacion de la prueba que
autoestima. van a resolver 30 minutos

Resolver con ellos el ejemplo de la lectura
y la forma de responder los reactivos de la
prueba.
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ECL-2
EVALUACION DE LA COMPRENSION LECTORA (NIVEL 2)
PRIMERA LECTURA
Juan salié de Avila en su coche, como siempre, conducia atentamente manteniéndose
en la derecha. Cuando estaba llegando a la parte mas alta de una cuesta vio por detras de él
un coche rojo a toda velocidad tocando la bocina e intentando adelantarle y en ese mismo
momento aparecio también un enorme camidn que circulaba en direccidn contraria. Antes de
que pudiera reaccionar, casi sin comprender lo que estaba pasando, se produjo el choque,

un gran estrépito y luego nada...

Cuando Juan volvié en si, habia a su lado un policia con cara de preocupacion. Otro
policia estaba interrogando irritado al conductor del coche rojo que se defendia

desesperadamente.

¢Es qué cree usted que lo he hecho adrede?, decia; la culpa es de este sefior, lo

unico que tenia que hacer es frenar y dejarme adelantarle.

Esta usted muy equivocado, respondia el policia, no se puede adelantar cuando no
hay visibilidad, ¢No ha visto la sefal que lo prohibe? Muéstreme su documentacién y la del

coche.

El hombre del coche rojo seguia protestando mientras buscaba los papeles, pero el

policia lo hizo callar diciendo:

jCallese!, el accidente se ha producido por una imprudencia suya. Si hubiera
respetado las normas de circulacion no habria pasado nada. Ya se lo explicaré al juez en su

momento.

1. ¢Por qué no podia adelantar el coche rojo | 4. ; Qué significa “hecho adrede”

en ese sitio? .
o A. Hecho sin querer

o A. Porque hay normas de circulacion. . ]
o B. Hecho sin razén

o B. Porque el otro coche habia visto al _ .
. o C. Hecho con intencion.
camion.

o D. Hecho sin interés.
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C. Porque Juan circulaba por la derecha.

D. Porque habia una sefal que lo

impedia

La frase “Ya se lo explicaré al juez en su

momento” significa:

A. que ira rapidamente a decirle al juez lo

pasado.

B. que le recordara al juez con frecuencia

lo sucedido

C. que, cuando lo llamen a declarar, le

dira al juez lo que paso.

D. que le contara al juez muchas veces

como fue el accidente.

El policia dijo que el culpable era el

hombre del coche rojo porque...
A. circulaba a mucha velocidad.

B. No habia hecho lo que indican las

normas de transito.

C. protestaba mucho y no hacia caso al

policia.

D. decia que lo habia hecho a propdsito

a

. ¢, Cual de estas frases es verdadera?

A. Juan

derecho.

conducia manteniéndose

B. El camién seguia el mismo rumbo que

el coche rojo
C. Juan se dirigia a Avila.

D. El hombre del coche rojo decia que

Juan era el culpable.

6. ,Como crees que estaba el policia que

preguntaba cosas al hombre del coche rojo?

o

A. Bastante asustado por el ruido del

golpe

B. Muy enfadado con el conductor del

coche rojo.

C. Muy preocupado porque se habia

interrumpido el trafico.

Nervioso porque tenia ganas de

marcharse.
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SEGUNDA LECTURA

Toda la zona estaba cubierta de pinos que habian aportado riqueza a aquella region.

En cada tronco se podia ver un recipiente en el que se recogia la dorada resina que se

deslizaba por un surco hecho en la corteza.

Algunas veces la tragedia se abate sobre el bosque: un cigarrillo mal apagado lanzado

al suelo por una persona imprudente, una chispa traida por el viento o un fuego mal apagado

pueden desencadenar el drama. La resina se inflama, muy facilmente y, si no hay nadie para

dar la alarma, las llamas pueden quemar en pocas horas decenas de hectareas.

La lucha contra el fuego se organiza lo mas rapidamente posible, todos participan en

ella. Los helicépteros indican la direccion de los frentes de llamas, los hidroaviones derraman

agua sobre ellos y una multitud de personas se esfuerza para apagar el fuego. A pesar de

todo algunos incendios arrasan extensiones muy considerables.

7. ¢Qué significa la frase “una chispa traida por

el viento puede desencadenar un drama?

o A. Que el viento puede traer chispas muy

malas,

o B. Que el viento afecta a las chispas de los

que fuman.

o C. Que la chispa puede dar lugar a un suceso

muy grave.

o D. Que el viento puede soltar chipas de los

elementos.

8. Cuando se produce un incendio en un

bosque...
o siempre hay alguien que lo organiza.
o los helicépteros dirigen los frentes de llamas.

o las personas imprudentes no apagan sus

10. Aunque se toman medidas para apagarlos...

o A. las personas imprudentes tiran cigarrillos

encendidos.
o B. los bosques arden durante muchas horas.
o C. el viento desencadena las chispas

o D. algunos incendios destruyen espacios muy

grandes.

11. ¢ Cual de estas frases es cierta?

o A. La resina se recogia en surcos de la

corteza.
o B. Algunos incendios arruinan a mucha gente

o C. Unos aviones dejan caer agua sobre el
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cigarrillos fuego.

D. Mucha gente trabaja para intentar vencer el | o D. Los imprudentes tiran el cigarrillo y

fuego. desencadenan la alarma.
9. Los helicopteros prestan ayuda... 12. 4 Cual de las siguientes frase es cierta, segun
el texto?

o A. organizandose con mucha rapidez.
o . o A. Los pinos habian proporcionado muchos
o B.indicando hacia donde avanza e fuego .
bienes a la zona.

o C. avisando la alarma para apagar el fuego . . ] o
o B. La resina se disolvia en un recipiente

o D. pasando sobre el fuego para detenerlo atado al tronco.

o C. Las personas imprudentes lanzan chispas

encendidas.

o D. De un fuego mal apagado puede surgir

una leyenda en la region.
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TERECERA LECTURA

Comenzaban a oirse a lo lejos los truenos; algunas gruesas gotas de agua sonaron entre el
follaje; las hojas secas danzaron frenéticas de aqui para alla; corrian en peloton por la hierba,
saltaban por encima de las malezas, escalaban los troncos de los arboles y volvian a rodar por los
senderos... De repente un reldampago formidable desgarrd con su luz el aire, y al mismo tiempo, una
catarata comenzo6 a caer de las nubes. El viento movié con rabia loca los arboles y parecié querer

aplastarlos contra el suelo.

Los relampagos se sucedian sin intervalos; el monte continuamente lleno de luz, temblaba y

palpitaba con el fragor de la tempestad y parecia que iba a hacerse pedazos.

Pio Baroja
13. ¢ Cual de estas frases es cierta? 16. ¢Qué sucedio al mismo tiempo que el
o A. Grandes gotas caian de los arboles relampago desgarro el aire?
o B. Los relampagos hacian temblar o A. Se vio una catarata.
o C. Las hojas secas subian hasta las nubes. o B. Se oy un trueno desgarrador.

o D. Los relampagos iluminaban el monte sin | © C. Comenzo llover con fuerza.

interrupcion. .
o D. Se derrumbaron los arboles

14. ; Cuél de estas frase es cierta segun el texto? | 17. ; Cual de estas frases es cierta?

o A. El viento formaba pelotones en los arboles. o A. Los truenos estaban muy pr(’)ximos

o B. Habia una catarata enorme o B. Los arboles se inclinaban con el viento.

o C. El viento agitaba los arboles con violencia. o C.Las malezas escalaban los arboles.

D. Un reldampago rasgo la luz.
° Pag 9 1z o D. Las gotas de agua danzaban
frenéticas.
15. La tempestad era tan fuerte que...

o A. los troncos rodaban por los senderos.

o B. parecia que el monte iba a romperse en
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O

O

trozos.
C. las nubes tenian una catarata

D. la montafia desgarraba la luz.
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CUARTA LECTURA

Para conocer una patria, un pueblo, no basta conocer su alma —lo que llamamos alma-

lo que dicen sus hombres; es menester también conocer su cuerpo, su suelo, su tierra. Y os

aseguro que muy pocos paises habra en Europa en que se pueda gozar de una mayor

variedad paisajes que en Espafia. Costas llanas y mansas y costas bravas de rocosos

acantilados, vegas vy llanuras, paramos desiertos, montafias verdes y sierras bravas... de

todo en fin.

Pero es preciso salirse de las grandes rutas ferroviarias por donde circulan los turistas

deportivos que no saben dormir, jpobrecillos!, sino en la cama de un hotel, ni saben comer

sino con cualquiera de esas infinitas aguas embotelladas que tienen perdido el estbmago a

todos los tontos y una comida internacional, que es la peor de las comidas...

18. Los paisajes espanoles...

o A. son el alma del pais.

o B. tienen grandes rutas ferroviarias.
o C. son muy variados

o D. se parecen a los de Europa.

19. Para saber como es un pueblo segun el

autor...

o A. hay que conocer sus paisajes y sus

limites.

o B. es necesario saber como son su alma

y cuerpo.

Miguel de Unamuno
21. El autor dice que...

o A.

reiterados.

los paisajes espafioles son muy

o B. el cuerpo de un pueblo es su terreno.

o C. en Europa hay pocos paises con

costas.

o D. las grandes rutas ferroviarias impiden

dormir
22. ;Cual de estas frases es cierta?

o A. El alma del pais es la obra de sus

habitantes.

o B. Para conocer un pais basta con oir a

las personas

o C. El alma de un pais es lo que dicen los
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o C. hay que entender su idioma y conocer que viven en él.

sus costumbres. . ]
o D. Las llanuras de Espafia estan llenas de

o D. hay que conocer su alma y sus paramos desiertos.

hombres.

20. ¢ Cual de estas frases es cierta segun el | 23. El autor considera que...

texto? . : -
o A. los turistas deportivos no viajan en

o A. Algunas personas solo saben viajar en tren.

tren.
o B. la comida que es igual en todos los

o B. Los turistas deportivos no conocen paises no es buena.

realmente el pais que visitan. ] B .
o C. existen en Espafia demasiadas aguas

o C. Los buenos turistas viajan en tren. envasadas.

o D. Las aguas embotelladas son | o Los turistas se organizan mal para dormir.

internacionales.
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QUINTA LECTURA

Esparcida por diversos parajes del campo veianse algunas mesas vestidas de lienzo blanco

y atestadas de confites peculiares de la fiesta, como mazapanes amargos, florones,

madamitas, crucetas que se llevan los ojos de los nifios y los cuartos de las madres. Pocos

se van de las romerias sin algunos de estos dulces en un pafiuelo, los cuales toman el

nombre de perdones, por ser la ofrenda que los romeros hacen a su familia en recompensa

de haberse quedado en casa mientras ellos se divertian.

24. ;Qué significa la frase “atestadas de

ciertos confites peculiares de la fiesta?

o A. Dispuestas con verdaderas golosinas

frecuentes en la fiesta.

o B. Repletas de unos dulces

caracteristicos de la fiesta.

o C. Con algunos pasteles realmente

inesperados en esa fiesta.

o D. Llenas de unos caramelos

excepcionales en esa fiesta

25. ;Qué significa la frase “ofrenda de

romeros hacen a su familia”
o A. Que los romeros ofrecen a su familia.

o B. Que los que han estado en la romeria

llevan un regalo a su familia.

o Que la familia de los romeros debe recibir

una recompensa.

o D. Que es costumbre prometer cosas a

Palacio Valdés

26. La frase “se llevaban los ojos de los

nifos” significa que...

o A. los nifios se fijaban en sus madres.

o B. la romeria resultaba muy divertida para

los nifos.

o C. los nifios miraban mucho las golosinas

o D. alos nifios les gustan los bollos.

27. ¢Qué significa la frase “esparcidas por

diversos parajes?

o A. Que habia varios sitios divertidos.

o B. Que estaban repartidas en unos

tramos.

o C. Que estaban diseminadas en varios

sitios.

o D. Que estaban concentradas por varios
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las familias de los romeros.

puntos.
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Inventario de Autoestima de Cooper Smith

Nombre

Edad

Escuela

Grado y grupo
NINO( ) NINA( )

FECHA

POR FAVOR MARCA CADA ORACION DE LA SIGUIENTE MANERA:

S| LA ORACION NO DESCRIBE COMO TE SIENTES, MARCA UNA CRUZ (X) EN EL CUADRO
QUE DICE: NUNCA

SI LA ORACION DESCRIBE COMO TE SIENTES A VECES, MARCA UNA CRUZ (X) EN EL
CUADRO QUE DICE: A VECES

SI LA ORACION DESCRIBE COMO TE SIENTES SIEMPRE, MARCA UNA CRUZ (X) EN EL
CUADRO QUE DICE: SIEMPRE

Ejemplo:

Soy muy trabajador NUNCA | AVECES | SIEMPRE
Si eres muy trabajador siempre marca X

Si eres muy trabajador a veces marca X

Si no eres muy trabajador X

NO HAY RESPUESTAS BUENAS NI MALAS.

PUEDES EMPEZAR; GRACIAS. NUNCA | AVECES | SIEMPRE

1.- Me paso mucho tiempo sofiando despierto

2.- Soy muy seguro(a) de mi mismo(a)

3.- Muchas veces me gustaria ser otra persona

4.- Le caigo bien a la gente.

5.- Mis padres y yo nos divertimos mucho cuando estamos juntos.

6.- Soy despreocupado(a)

7.- Me cuesta trabajo hablar enfrente de la clase.
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8.- Me gustaria ser mas chico.

9.- Me gustaria cambiar muchas cosas de mi

10.- Puedo escoger facilmente lo que quiero.

11.- Soy simpatica(o)

12.- En casa me enojo facilmente.

13.- Siempre hago lo que esta bien.

14.- Me gusta como hago mi trabajo en la escuela.

15.- Siempre necesito que alguien me diga lo tengo que hacer

16.- Me cuesta trabajo acostumbrarme a algo nuevo.

17.- Muchas veces me arrepiento de las cosas que hago

18.- Casi todos mis compafieros me escogen para jugar.

19.- A mis papas les importa mucho lo que yo siento.

20.- Siempre estoy contento(a).

21.- Hago mi trabajo lo mejor que puedo.

22.- Me doy por vencido(a) muy facilmente

23.- Generalmente me cuido solo(a)

24 .- Soy muy feliz.

25.- Prefiero jugar con nifios(as) mas chicos(as) que yo.

26.- Mis padres me piden que haga mas de lo que puedo.

27- Me cae bien toda la gente que conozco.

28.- Me gusta que me pregunten en clase.

29.- Yo entiendo cémo soy.

30.- Odio como soy.

31.- Mi vida es muy dificil

32.- Mis companeros(as) casi siempre hacen lo que les digo

33.- En mi casa me ignoran

34.- Me regafian muy poco

101




35.- Me gustaria hacer mejor el trabajo de la escuela.

36.- Cuando estoy decidido a hacer algo, lo hago.

37.- Me disgusta ser nifio(a)

38.- Me choca mi manera de ser.

39.- Me molesta estar con otras personas.

40.- Muchas veces me gustaria irme de mi casa.

41.- Pocas veces me da verguenza.

42.- No me gusta la escuela.

43.- Muchas veces me averguenzo de mi.

44.- Soy mas fea(o) que los demas.

45.-Siempre digo lo que quiero.

46.- A los(as) ninos(as) les gusta molestarme

47 .- Mis padres me comprenden.

48.- Yo siempre digo la verdad.

49.- Mi maestro(a) me hace sentir que soy un inutil.

50.- Me da igual lo que me pase.

51.- Todo lo hago mal.

52.- Me molesta mucho que me regafien.

53.- A los demas los quieren mas que mi.

54.- Mis padres son muy exigentes.

55.- Siempre sé que contestarle a la gente.

56.- Me aburre la escuela.

57.- Los problemas me afectan muy poco.

58.- Quedo mal cuando me encargan algo.
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Material didactico juego Pin Pon Palabras

L

SOZ20Ccrx>Z

STZOW>0OC

< -2« O — > m
< 40«0 —0

O X OV ZITwmmO X
< XWNNZITOMmMmTUWO

O <K<WnWZ—0Omr —

>NCTAXMOCX>»

so.nosonN<-U|—-r|OmG)
se.nosoN_N<D|—-r|C>O

Une dos Une dos Une dos Une dos
palabras palabras palabras palabras
con con con con
“0” “y” “0” “y”
El La | Los | Las | Ella| EI | Ellos | Ellas
con | sin a al | por | es |sobre
o c — | Arma ) =+ = — | Arma Arma Arma Arma
Haz un 2358 |Una 8 38 |Una Una Una Una
avion de S Figura %’ Frase con | Frase con | Frase con | Frase con
papel a tangram 2 significado | significado | significado | significado
c
Y9 c
(7} Q

103




Tangram (rompecabezas chino)
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Instrucciones:

Primera sesién
Subproceso perceptivo; identificacion de letras
Tienes en tu juego dos palabras generadoras: MURCIELAGO y ACOPLADURA.
Recodrtalas y pégalas en las tapa-roscas.

Traza en el foami rayas horizontales y verticales de tres centimetros este sera tu
tablero del juego. Trata de hacer una cuadricula.

Forma diferentes palabras sobre el tablero, combinando las letras de la palabra
MURCIELAGO. (una letra por cuadro)

Anota las palabras en tu cuaderno y cuenta cuantas puedes formar.

Forma diferentes palabras combinando las letras de la palabra ACOPLADURA
Anota las palabras en tu cuaderno y cuenta cuantas puedes formar.

Tarea para el préoximo lunes:

Colorea el rompecabezas chino Tangram ponle tu nombre al reverso y daselo al
facilitador.

Segunda sesion

Subproceso perceptivo; identificacion de letras y procesamiento Iéxico de reconocimiento de palabras

(0]

Saca el tablero y forma las palabras generadoras sobre él. Empieza al revés ejemplo
murciélago ogaleicrum. De arriba para abajo

Ahora combina las letras de las dos palabras base y forma nuevas palabras, haz
tantas como puedas. (horizontal, vertical, diagonal)

Anota las palabras en tu cuaderno y cuenta cuantas puedes formar.
Recorta los abecedarios y las vocales.
Pon los abecedarios y las vocales en una de las bolsitas de plastico.

Los articulos y conjunciones los tienes que poner aparte en otra bolsita de plastico
que viene en el juego
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o Escoge tres palabras de las que formaste y escribe el significado en tus propias
palabras y luego busca en el diccionario su definicidon y compara la definicién con la
tuya.

Tercera sesion

Procesamiento sintactico, analisis gramatical de las oraciones.

o Selecciona tres palabras que has formado y unelas para construir oraciones de
manera que tengan sentido y orden; usa los articulos y las conjunciones ejemplo: La
luna mira el lago; Mario come lima (las palabras salieron usando las letras de
MURCIELAGO). La roca es dura (Aqui se usaron palabras combinadas formadas con
letras de MURIELAGO Y ACOPLADURA).

o Forma dos oraciones mas usando diferentes palabras. Siempre cuida el orden para
que tengan significado.

o Construyelas en tu tablero y unelas usando los articulos y las conjunciones de ser
necesario.

o Por cada oracién que formes, puedes sacar una letra de la bolsita que contiene las
vocales y los abecedarios para formar una nueva palabra y crear una nueva oracion.

Cuarta sesion

Procesamiento semantico, extraccion del significado de la oracion formada.
En tu tablero, la siguiente historia breve
“‘Roberto va a la paleteria”
Roberto compra un helado doble sabor chocovainilla.
Fdérmala usando tanto las palabras generadoras asi como vocales y consonantes
Contesta lo siguiente en tu cuaderno.
o Eltitulo de la pequefa historia es:
Roberto compra un helado de chocovainilla.
Roberto compra un helado.
El helado doble de chocovainilla.
Roberto va a la paleteria.
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o ¢Quién esta comprando un helado?
Luis el amigo de Roberto.
Roberto le dio el dinero a Pedro para que lo comprara.
Roberto, Rosy y su primo Gaston.
Solamente Roberto que fue a la paleteria.
o ¢De qué sabor era el helado?
Una bola de helado sabor chocolate y una bola sabor vainilla
De chocolate con jarabe sabor vainilla
De vainilla con jarabe sabor chocolate.
Una combinacién de chocolate y vainilla.

Sigue armando palabras, oraciones e historias breves. Usa los retos para hacer mas
interesante el juego. Resuélvelos cuando los saques de la bolsita de plastico que contiene
las vocales y las consonantes.
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NOMBRE

Rubrica

EDAD Escuela

NINO ( ) NINA( )

GRADO

Nivel de Dominio

Indicadores

Descriptores

3

Utiliza sus
capacidades y los
recursos que dispone
para el logro del

objetivo planteado

Se muestra capaz de

seguir instrucciones

Confunde las
instrucciones, las
invierte, no logra

alcanzar la meta

1

Solo imita a aquellos

que estan realizando

el trabajo de manera

mas habilidosa

1

Logra realizar los
procedimientos
necesarios, sigue las
instrucciones de manera

mas puntual
1

Logra identificar con
claridad cada uno de
los pasos contenidos

en las instrucciones

1

Define claramente el

objetivo a alcanzar y

relaciona con facilidad la

tarea y los pasos a seguir

para lograrlo.

Hace uso correcto de
las herramientas
(tijeras, regla,

pegamento, etc.)

No sabe utilizar las
herramientas con
habilidad

Intenta utilizar las

herramientas y pide

ayuda cuando lo

necesita

L]

Toma las herramientas
correctamente, pero no
es preciso al realizar sus

trabajos.

Las acciones con las

herramientas le

permiten crear nuevas

formas de realizar

trabajo.

un

Maneja cada herramienta
con precisién y termina
sus trabajos ensamblando

correctamente las piezas.

—
L

—
L

—
L

—
L

[]]
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