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INTRODUCCION

No cabe duda, de que una de las principales actividades que puede desarrollar el ser humano en la actualidad, es el deporte; su poder de convocatoria es grande que le permite al hombre,
interrelacionarse con demas personas, incluso de diferentes culturas y nacionalidades, para su convivencia, desarrollar su espiritu de competencia sana y para la recreacion social.

Entre los principales deportes que se practican con mayor intensidad en nuestro pais, se puede decir que el primer lugar lo ocupa el fatbol soccer, ya que se puede practicar en cualquier espacio
siendo una calle, un médulo deportivo, en las escuelas, etc.; siguiendo de este, el basquetbol, el futbol americano futbol rapido, voleibol y el béisbol; pero también existen otros deportes que se practican en

espacios especiales y disefiados para su desempefio, como atletismo, fronton, tenis, natacién, ciclismo, voleibol y fatbol de playa, artes marciales (karate, tae-kwon-do, judo, etc.); y otros como esgrima,
tiro, hockey de sala, balonmano, entre otros mas.

Pero también, podemos decir que existen otros deportes, que estan desarrollandose, o que estan en pleno auge de crecimiento, tanto en su practica como en su convocatoria. Uno de esas
actividades, es el patinaje sobre hielo, y de los cuales, se pueden mencionar cuatro ejemplos de éstas que se practican sobre esta superficie especial:

e El patinaje recreativo o de sesion publica, donde las personas que entran a la pista de hielo, no tienen la necesidad de competir entre ellos, solo estéa el divertirse de una manera sana;

El patinaje artistico, donde se combina la musica con la estética durante el desarrollo de la competencia, y que puede ser practicado por mujeres individuales, por hombres individuales, o por
parejas, dando a esta Ultima mayor espectacularidad;
e El patinaje de velocidad de pista corta, donde los equipos de patinadores o individualmente compiten por lograr desplazarse en el perimetro de la pista, en el menor tiempo posible; y por dltimo

El hockey sobre hielo, donde el nivel de competencia, es de mucho mayor desempefio deportivo; en este deporte se ponen en practica la convivencia, el trabajo en equipo, la disciplina, entre otras
mas cualidades. También, este deporte puede ser practicado como los anteriores, por nifios, nifias, jovenes, hombres y mujeres por igual.

El Gnico inconveniente probable de estas actividades, es que aun estan calificadas como deportes “elite” o “elitista”, debido a sus costos de los accesorios y utileria usada como: patines de hielo,
bastones, equipo de proteccién, entre otras cosas, ademéas de que se desarrollan Gnica y exclusivamente en pistas de hielo, las cuales, son escasas en nuestro pais, tan solo, en la Ciudad de México

existen las mas concurrentes como: San Jerénimo, Lomas Verdes, y también dentro de principales centros comerciales como Gran Sur, Galerias Reforma, Bosques Reforma, Pericoapa, entre otros mas,
ubicados en los puntos de mayores recursos e ingresos econémicos en la ciudad.

Para que siga la practica de estos deportes sobre hielo, y para una mayor convivencia, en el presente trabajo se llevara a cabo el disefio de un espacio exclusivo para el ejercicio de estas
actividades, que mas que una pista de hielo sea como un estadio. Y para ello, se pretende crear esta edificacion en la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca” debido a dos principales razones:
1. A que las otras pistas de hielo existentes en el Distrito Federal, se encuentran en los diferentes puntos cardinales, y por ello, el trasladarse a esas pistas, representa altos costos de recursos
econdmicos y/o energéticos como gasolina; y
2. La Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca”, como el mayor conjunto deportivo de la Ciudad de México, del pais y hasta de América Latina que tiene una gran importancia, donde se concentran las
mayores y principales disciplinas y actividades recreativas y deportivas.

Por lo tanto, el Estadio de Patinaje y Hockey Sobre Hielo, pretende ser un edificio de la ciudad y contribuir a su imagen urbana deportiva, donde vengan a competir los mejores jugadores de hockey
sobre hielo y los talentosos patinadores artisticos, tanto de México como del mundo, y para realizar las diferentes actividades recreativas para la comunidad.
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1. MARCO GENERAL INTRODUCTORIO
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PISTA DE HOCKEY SOBRE HIELO PROFESIONAL (RINK)

Una pista de patinaje sobre hielo es una superficie helada (natural o artificialmente), en una sala para
practicar el deporte del patinaje, con los principales adelantos, servicios y soluciones técnicas que requiere de las
siguientes caracteristicas:

< La densidad de poblacion de la zona donde se localiza el terreno sea suficiente.; asimismo vias de
comunicaciones faciles y rapidas.

< Para evitar aglomeraciones, las circulaciones deben ser horizontales en su mayoria, salvo escaleras de acceso
y otros sistemas de accesos verticales.

< La construccion debera estar remetida del plano de alineamiento, pudiendo aprovechar esta zona, para plaza
de accesos, ascenso y descenso de vehiculos publicos, y/o estacionamientos.

Cabe destacar que las dimensiones y medidas reglamentarias oficiales para hockey sobre hielo (61.00m x
26.00m), pueden ser aplicables para la practica del patinaje artistico y patinaje de velocidad de pista corta.

La primera pista artificial se construyé en Inglaterra, en 1876; era un cuadrilatero relativamente pequefio de
100m2, cuya refrigeracién se obtenia con vapor de éter. Mas adelante, se difundieron a otros paises como Canada,
Francia, Estados Unidos, Alemania, Ex Unién Soviética, etc.

1.2. EL PORQUE DEL TEMA

Se eligi6 el tema de “Estadio de Patinaje y Hockey Sobre Hielo”, para disefiar y crear un nuevo e innovador
espacio dentro de las instalaciones de la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca”, y sumarse a las ya existentes que
se encuentran en ella (Autédromo Hermanos Rodriguez, Foro Sol, Estadio JeslUs Martinez, Sala de Armas, Centro
Paralimpico Mexicano, Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos, Confederacion Deportiva Mexicana, Centro
Nacional de Desarrollo Deportivo y Alto Rendimiento de Atletas); asi mismo, también se busca construir un espacio
para la recreacion y practica de los deportes sobre hielo. Ademas, sera un edificio que se pretendera afiadir al
equipamiento urbano y deportivo de la Ciudad de México.

1.3. OBJETIVO GENERAL

Llevar a cabo el disefio arquitecténico de un estadio dedicado a las actividades y la practica de deportes sobre
hielo como patinaje libre, patinaje artistico, patinaje de velocidad de pista corta y hockey sobre hielo, ubicado dentro
de la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca” en la Delegacion Iztacalco de la Ciudad de México, con un radio de
influencia regional de 8000 espectadores, que pueda abarcar las Delegaciones de lIztacalco, Iztapalapa, Venustiano
Carranza, Benito Juarez, Cuauhtemoc, y municipios conurbanos cercanos del Estado de México, como
Nezahualcoyotl y Ecatepec.

1.4. OBJETIVOS PARTICULARES

Disefiar el espacio arquitectonico de acuerdo al uso del inmueble, aplicando criterios de adecuacion al medio
fisico y artificial del entorno.

1.5. TIPOLOGIA DEL PROYECTO

GENERO DEL PROYECTO: CULTIVO DE LA PERSONALIDAD

SUBGENERO DEL PROYECTO: DEPORTES Y RECREACION

S
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1.6. JUSTIFICACION DEL TEMA

El principal objetivo del estadio, es promover y fomentar el deporte sobre hielo (patinaje artistico, de
velocidad y hockey) y la recreacién de los usuarios publicos en este tipo de actividades. Al mismo tiempo, la de
realizar el disefio de una pista de hielo como tema de tesis, permitiria lo siguiente:

Enriquecer conocimientos acerca de las particularidades de este género de edificios.

Contar con argumentos soélidos para proponer su construccion a las instituciones publicas y/o privadas.

Otorgar una aportacion al desarrollo deportivo y recreativo de esa comunidad.

Contribuir al fortalecimiento de la imagen de la institucién que patrocine su construccién; asi mismo como de

una imagen positiva para la Ciudad de México, a la Delegacion Iztacalco, y en particular, a la Ciudad Deportiva

de la Magdalena Mixhiuca; ademés de darle proyeccién deportiva a la zona por los eventos recreativos y

deportivos que se programen.

e Ahorrar tiempo, energia u otro tipo de recursos necesarios a los posibles beneficiados, en lo referente al
transporte publico y/o privado.

e Contribuir con la posible creacién de nuevos empleos temporales y/o permanentes en diferentes areas del

Estadio, tanto como actividades administrativas como técnicas y manuales, por ejemplo: abogados,

contadores, capturistas, ingenieros especializados en instalaciones, entrenadores, referees, médicos,

intendencia y mantenimiento, personal de preparacion de comidas y bebidas, vigilancia, jardineros, etc.

Se recomienda mezclar los estadios, arenas, auditorios, etc., con parques y jardines publicos que se
puedan aprovechar cotidianamente para la recreacién. Los estacionamientos y explanadas se pueden como zonas
para juegos, patinaje, bicicletas, papalotes, aviones a escala, etc., cuando no son usados para sus funciones
normales. De igual manera, crear una zona de proteccion alrededor de estos edificios para evitar la relacién directa
con zonas de vivienda, por medio de campos deportivos, parques, jardines y avenidas y ejes viales principales.

Desde el afio 2008, se lleva a cabo durante la temporada de “Fin de Afo”, la instalacion de pistas de hielo
artificiales en los puntos importantes de la Ciudad de México, como el Zdcalo, Auditorio Nacional, San Juan de Aragén
y explanadas en Delegaciones del D.F., entre otros sitios, desarrollados y patrocinados por el gobierno local, e
implementados principalmente en dicha temporada.

PISTA DE HIELO EN EL ZOCALO DE LA CIUDAD DE MEXICO.

FUENTE DE APOYO:
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL (www.df.gob.mx)
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PISTA DE HIELO EN LA DELEGACION IZTACALCO

PISTA DE HIELO EN EL BOSQUE DE TLAHUAC

PISTA DE HIELO EN DELEGACION COYOACAN

PISTA DE HIELO EN EL AUDITORIO NACIONAL

1.7. ANTECEDENTES DEL PATINAJE

En un principio el patinaje sobre hielo surge por la necesidad de desplazarse por zonas heladas,
principalmente superficies de lagos y rios que se helaban en determinadas épocas. Hacia el siglo XII se sabe que este
deporte fue usado por Londres con fin de entretener a la gente. En ese momento los patines estaban tallados de
hueso.

Los primeros patines de hielo que el hombre construyo, hace ya muchos siglos, seguin datos histéricos, fueron
de huesos de buey y median aproximadamente 60cm de largo. Actualmente, los patines para hielo son cuchillas de
acero inoxidable que miden de 25 a 35cm de largo y pesan de 225 a 300 gramos cada uno. Para la practica de
deportes sobre hielo ya no se utilizan solo las pistas artificiales, sino de donde no las hay se construyen artificialmente.

A finales del siglo XVI tuvo lugar una mejora importante al utilizarse cuchillas de hierro en sustitucién de las de
madera que se usaban hasta entonces. Mas tarde, en el siglo XIX aparecieron las de acero, mucho mas ligeras y
resistentes. Esto unido a otras mejoras tecnolégicas fue permitiendo que el patinaje dejara de ser solo un medio de
transporte para introducirse el aspecto ludico de ocio y recreacion.

El primer concurso internacional de patines sobre hielo se celebr6 en 1882 en Viena, Austria. Fue de la
modalidad artistica, una de las tres en que se divide: patinaje de velocidad, patinaje artistico y hockey sobre hielo. Sin
embargo, en el presente trabajo de tesis, se va a tratar sobre una edificacién para las actividades recreativas y
deportes sobre hielo.

PATINES DE HIELO UTILIZADOS PARA HOCKEY SOBRE HIELO

FUENTE DE APOYO:
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org

ESTADIO DE
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1.7.1. EL PATINAJE SOBRE HIELO

El patinaje sobre es un deporte que en muchas de sus facetas puede ser considerado como arte, y arte
ritmico para ser mas precisos, con cuya practica se adquiere del dominio de correr y ejecutar una serie de
habilidades que, incluso, pueden llegar a la acrobacia, calzando en cada pie un patin con que deslizarse en la pista.

Fundamentalmente pueden considerarse tres variantes: el patinaje libre o de recreo, no sujeto a regla
alguna; el patinaje artistico y el hockey sobre hielo.

En el patinaje libore o de recreo, los patinadores actlian cada cual por su cuenta y a su manera, con
independencia de los demas, sin atender a otra forma que la de aprender y conservar el equilibrio, correr a mayor
velocidad posible después y demostrar finalmente, el dominio de los recursos que pone a su disposicion el
instrumento apropiado. Pero a todos a la vez, sin mas limitacion de participantes que aquella que pueda imponer
las dimensiones de la propia pista y sin otra ocasién que la del respeto a los demas por parte de cada patinador. Se
trata, en definitiva, de un deporte masivo, en cuya competitividad solo interviene el deseo de superacién sin buscar
premios y trofeos que nadie organiza, ni nadie tampoco conoce.

A continuacién, se conocera, ademas del patinaje recreativo, las caracteristicas principales de estas
disciplinas, ejecutadas en una pista, tanto el patinaje artistico, en patinaje de velocidad de pista corta y en el hockey
sobre hielo.

SESIONES DE PATINAJE RECREATIVO

FUENTE DE APOYO:
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org).

1.7.2. HISTORIA DEL PATINAJE ARTISTICO.

El patinaje artistico tiene mucha relacién con la danza, Para ejecutarlo se requiere también de la musica, ya
que la persona que lo realiza, escoge la melodia que mas le agrade o la que necesite para darle la plasticidad y
belleza a este tipo de arte. Su aprendizaje se divide en: Patinaje Libre y Patinaje Escuela. Para competencias se
sortean 4 o 3 figuras para ser ejecutadas por los concursantes, estos pueden ser individuales o por parejas, y esta
dentro del programa de los Juegos Olimpicos Invernales desde Chamonix 1928, donde las maximas potencias en este
deporte son Canada, Estados Unidos, China, Polonia, Rusia, Alemania, Japon, etc.

El patinaje artistico, es un deporte de minorias que se practica publicamente por un solo patinador o por una
pareja mixta, integrada por un representante de cada sexo. La pista entera esta a disposicion de los deportistas-
artistas, siempre en nimero muy reducido, sin que durante la actuacion de cada participante pueda intervenir a otra
persona.

La Uni6n Internacional de Patinaje (ISU) fue fundada en 1892. Se da la curiosa circunstancia de que el
patinaje artistico debuté como deporte olimpico en unos Juegos de Verano, concretamente en los de Londres 1908. Y
es que aunque en su origen, las competiciones de patinaje tenian lugar al aire libre, en la época moderna, la
existencia de pistas de patinaje bajo techo y acondicionadas con métodos artificiales permiten que en cualquier lugar
pueda practicarse este deporte.

En sintesis, es un deporte muy competitivo, a nivel internacional, de tipo exhibicionista, con participacion de
equipos e individualidades que van sumando puntos de acuerdo con las pruebas y la intervencion realizada, y segin
la decisién de un jurado calificador. De acuerdo con las caracteristicas citadas, el patinaje artistico, mas que un
verdadero deporte, debiera considerarse como un espectaculo de evidentes alicientes visuales para el publico que
asista a una de tales pruebas.

México solo ha tenido competidores de patinaje artistico en los Juegos Olimpicos Invernales de Calgary 88,

con la participacion de Ricardo Olavarrieta y Diana Encinas Evans, y 4 afios después, en Albertville “92, con Ricardo
Olavarrieta y Mayra Navarro.

=

PATINAJE ARTISTICO ESTILO INDIVIDUAL
RAMAS VARONIL, FEMENIL Y/O PAREJAS

FUENTE DE APOYO:
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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PISTA DE PATINAJE ARTISTICO SOBRE HIELO

presidente de jurado “asistente de presidente del jurado

+cronometrador delegados técnicos

entrenadores

jueces

jueces

| pareja

EJECUCIONES BASICAS DEL PATINAJE ARTISTICO

PR it srabiee St Liamlee

axel
salchow flip loop de puntera

FUENTE DE APOYO:
FEDERACION MEXICANA DE PATINAJE SOBRE HIELO.
BIBLIOTECA DIGITAL (www.ikonet.com
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1.7.3. HISTORIA DEL PATINAJE DE VELOCIDAD

Deporte olimpico de invierno que consiste en carreras de patinaje sobre hielo sobre una pista corta. A
diferencia del patinaje de velocidad sobre pista larga, donde se compite contra el reloj, en el patinaje de velocidad
en pista corta los patinadores compiten entre si y en una pista mucho mas corta. También se denomina
abreviadamente short track (pista corta en inglés)

Las carreras fueron el primer deporte que se practicé sobre el hielo, y el pais donde mayor auge tuvieron
fue Holanda, ya que este pais cuenta con multitud de canales que se congelan por el invierno y todos los
ciudadanos pueden practicar el patinaje alli. Por eso Holanda sigue siendo atn hoy en dia una de las grandes
potencias en este deporte. Los primeros campeonatos del mundo se celebraron en 1889 y el patinaje de velocidad
ya fue incluido en el programa de los primeros Juegos Olimpicos de Chamonix 1924.

El short track es un deporte bastante reciente, que nacié como una escisiéon del patinaje de velocidad en
pista larga. Fue reconocido por la Federacion Internacional de Patinaje en 1967. Los primeros campeonatos del
mundo datan de 1981 y su primera presencia olimpica llego en Calgary 1988, aunque solo como deporte de
exhibicién. En los siguiente Juegos Olimpicos de Albertville 1992 ya fue reconocido como deporte olimpico de pleno
derecho.

En el programa de los Juegos Olimpicos de Invierno se disputan ocho pruebas (desde 1992) de short track,
cuatro masculinas y cuatro femeninas:

e Las masculinas son: 500 metros, 1.000 metros, 1.500 metros y 5.000 metros por equipos.
e Las femeninas son: 500 metros, 1.000 metros, 1.500 metros y 3.000 metros por equipos.

En los mundiales se disputa también el 3000 Superfinal.

En cada prueba se celebran eliminatorias y los primeros clasificados disputan la siguiente ronda y asi hasta
llegar a la final. En cada carrera corren un maximo de seis participantes.

En las pruebas por equipos se compite por relevos y en equipos de cuatro patinadores, pudiendo cada
patinador dar el relevo a un compafiero en cualquier momento, aunque las dos Ultimas vueltas debe hacerlas un
solo patinador.

La ISU, Unién internacional de patinaje sobre Hielo, en inglés International Skating Union, es una
organizacion mundial encargada de regular las normas de la disciplina y organizar eventos y competiciones
mundiales. En los diferentes Campeonatos del mundo de la ISU, también se disputa la superfinal individual de
3.000 (3000 Superfinal), tanto femenino como masculino, prueba que enfrenta a los 8 patinadores con mejores
tiempos en el total de las pruebas de distancia inferior (500, 1.000 y 1.500 metros).

Tradicionalmente en el short track destacan los patinadores de Canad& y Estados Unidos, aunque
recientemente han visto su supremacia amenazada por los patinadores asiaticos, principalmente de China, Corea
del Sur y Japén.

Jots de mets

pies de satda |

acoinace ce segundac

COMPETIDOR Y CANCHA DE PATINAJE DE VELOCIDAD DE PISTA CORTA

calle de calentamiento

COMPETIDOR

entrenadores
jueces asistentes

juez de pista

7

pivote

[y

W\ |

===y~ linea de salida de 500 m 5~

arbitro

arbitro adjunte

linea de llegada de 500 m

Jueces de salida

cuentavueltas

juez de meta

cronometrador +

CANCHA DE PATINAJE DE VELOCIDAD DE PISTA LARGA

FUENTE DE APOYO:

ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org)

BIBLIOTECA DIGITAL (www.ikonet.com)
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1.7.4. HISTORIA DEL HOCKEY SOBRE HIELO

Se cree que fueron los persas quienes por primera vez practicaron este deporte; después lo cultivaron
también los griegos y los romanos. Segln el manuscrito, en Inglaterra se empezé a jugar en 1175; pero el hockey
moderno aparecié hasta el fin del siglo XIX. En 1875, “The Men Hockey Association”, de Londres, creo el primer
equipo y en 1906, se verifico el primer encuentro internacional.

El hockey sobre hielo fue inventado en Canada entre los afios 1850 y 1860 y se derivé del hockey hierba.
Los primeros juegos, de caracter informal, los jugaron soldados ingleses en Kingston, Ontario, Halifax, Nueva
Escocia en cuerpos de agua congelados tales como rios y lagos durante el fuerte invierno canadiense. Debido a
que se deriva directamente del hockey en el campo, los tacos curvos y las bolas de hule fueron las principales
herramientas del juego. Las reglas se crearon en Quebec en 1879. En 1885 se formo6 la primera liga de hockey
sobre hielo, en 1893 se instituyo la Copa Stanley que gané el equipo de Canada, y en 1924 quedo incluido el
hockey sobre hielo, dentro de los Juegos Olimpicos de Invierno que, al igual que los Juegos Olimpicos de Verano,
se celebra cada cuatro afios.

En el caso de hockey, se usa en lugar de una pelota, un disco de goma vulcanizada denominado como
“puck”, que mide 7.92cm de didmetro por 2.55cm de espesor y que pesa de 141 a 170 gramos; el baston de juego,
con el cual se le pega al disco llamado “stick” es hecho de madera y mide 140cm de largo, la paleta o la parte
curvada mide 38cm de largo por 7.5cm de ancho, en el caso del bastén para jugadores; el baston utilizado por los
porteros, es diferente en cuanto a la dimension de la paleta.

i
|
I
5
]

&

BASTONES DE HOCKEY, EL PORTERO Y EL JUGADOR DE HOCKEY SOBRE HIELO

El juego dura 60 minutos, divididos en tres periodos de 20 minutos cada uno. Si el juego queda empatado
después de los 60 minutos reglamentarios, se juega un periodo extra de solamente 5 minutos. Si este periodo extra
termina en empate, se recurre a la muerte stbita, un enfrentamiento de penaltis. Cada equipo selecciona a cinco
jugadores para dicha serie de penaltis. Un equipo anota cuando alglin jugador coloca el disco en la porteria
contraria con el bastén. A los jugadores que ayudan a que la jugada de gol se realice, se les premia con un record
de asistencia, pero solamente puede haber dos asistencias por gol anotado. El como se defina un partido
empatado, puede variar dependiendo de cada liga nacional.

El hockey tiene una gran variedad de jugadas predisefiadas (de pizarrén) como en el basquetbol, fitbol
soccer y americano. Los jugadores tienen que reaccionar por instinto. La cooperacion de equipo es la clave para un
buen desempefio. Primero se debe entender las tres reglas principales: Hombre Fuera de Lugar, Pase Fuera de
Lugar, e “Icing”. Estas reglas han sido disefiadas para disminuir las demoras, fomentar cooperacion en el equipo y
para mantener el ritmo rapido del juego.

En el hockey sobre hielo juegan seis jugadores dentro de la pista, a menos de que uno de ellos se encuentre
en la caja de castigos (Penalty Box o Congeladora). No hay limites en el nimero de cambios durante el partido, los
cambios se hacen cuando la jugada se detiene, o pueden ser también “al aire libre”, mientras la jugada se esta
desarrollando. Las posiciones de juego son: Portero, Defensas, Centro y Alas o Delanteros.

SA

v

PARTIDO DE HOCKEY SOBRE HIELO EN LOS JUEGOS OLIMPICOS DE INVIERNO ~ SALT LAKE CITY 2002

Los arbitros o “referees” son los encargados de hacer velar el reglamento en el campo, y visten un uniforme de
rayas en blanco y negro, tienen bandas en el antebrazo dependiendo de su funcién. Como los jugadores, ellos
también usan patines. Ademas cuentan con silbatos con los que pueden detener el juego. Mediante gestos con los
brazos, sefialan las faltas e infracciones.

N

La principal liga profesional de hockey sobre hielo a nivel mundial es la National Hockey League (NHL). En ella
juegan equipos profesionales de Estados Unidos y Canada, y consta de liga regular y una fase final, en la que los
mejores equipos luchan por la Stanley Cup. Esta copa esta considerada como la competencia mas antigua de la
historia de este deporte

FUENTE DE APOYO:
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org)
BIBLIOTECA DIGITAL (www.ikonet.com)
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EL HOCKEY SOBRE HIELO EN MEXICO

En México, no es la excepcion. En la actualidad, se practica en muchos estados del pais un deporte
autoctono: el tradicionalista juego de “pelota purépecha”; un juego semejante al hockey. Con la particularidad que
se usa un baston de madera para impulsar una bola de fuego. Las reglas que rigen este deporte y el campo de
juego, son semejantes a los del futbol soccer actual.

PELOTA PREHISPANICA O PUREPECHA

El hockey sobre hielo en México empezé a jugar en 1957 en la Arena México, donde se instalaba la pista
que el espectaculo “Holiday on Ice” utilizaba para sus funciones, y una vez terminada su temporada, los aficionados
al hockey lo practicaban ahi.

En 1962, se construye la primera pista de hielo en Polanco, dando lugar a las primeras ligas de hockey
sobre hielo, iniciando las primeras temporadas oficiales, con la participaciéon de varios equipos, muchos de ellos,
formados por escuelas. Posteriormente, en los afios 60°s, surgen en la Ciudad de México otras dos pistas para la
practica del hockey sobre hielo, la Pista Insurgentes y la Pista Revolucion, las cuales, le dieron un gran impulso a
este deporte. En los afios 70’s, estas pistas desaparecen y se construye una pista de hielo en la Av. Municipio
Libre, permitiéndole al hockey mantener el impulso que traia en afios anteriores, dando lugar a la organizacién de
diversos torneos.

SELECCION MEXICANA (1970).

En 2003 se crea la Federacién Deportiva de México de Hockey Sobre Hielo, miembro de la IIHF, CONADE,
CODEME y al COM. Y en ese mismo afio, México participa por primera vez en el Mundial Sub-18 Divisién Ill en la
Ciudad de México, ganando su primera medalla de plata en un Campeonato Mundial. En el 2004, el equipo
nacional gana por primera vez un Campeonato Mundial categoria Sub-18 Division I, realizado en Sofia, Bulgaria.
Al afio siguiente, México gana los torneos mundiales Sub-20 y Mayor, ambos de la Division IIl.

La Federacién cuenta con 11 clubes afiliados, cerca de 2500 jugadores registrados y se juegan mas de 20
torneos a nivel nacional, entre los que destacan el Campeonato Nacional de Hockey Sobre Hielo y la recién creada
Liga Mexicana Elite (LME), que se inaugur6 el 2 de Octubre de 2010, iniciando su temporada con los primeros 4
equipos profesionales: TEOTIHUACAN PRIESTS, MAYAN ASTRONOMERS, ZAPOTEC TOTEMS Y AZTEC
WARRIORS.

Once equipos de cuatro ciudades diferentes en todo el pais (Monterrey, Ledn, Cd. Victoria y la Ciudad de
México) se retinen en las pistas de hielo de San Jer6nimo y Lomas Verdes de la Divisién 2 del Campeonato Nacional:
El Torneo Azteca. El Campeonato se compone de cuatro torneos disputados a lo largo de la temporada (Azteca,
Olmeca, Tolteca y Maya). Los equipos acumulan puntos durante toda la temporada y al final del Torneo de Maya, el
equipo con mas puntos sumados de los cuatro torneos sera coronado como la mexicana Division 2 Campedn
Nacional. El torneo Azteca se hace en la Ciudad de México y comienza la batalla por el Campeonato Nacional Division
2 Division Junior / Senior. Los equipos que participan dentro de la Federacion Mexicana de Hockey Sobre Hielo son:

0SO0S DE SAN JERONIMO; HALCONES DE LOMAS VERDES; LOBOS DE GRAN SUR; PUMAS DE GALERIAS
REFORMA; MAPACHES DE QUERETARO; JAGUARES DE PABELLON BOSQUES; TOROS DE
MONTERREY; TIGRES DE METEPEC; LAGARTOS DE VILLAHERMOSA; LEONES DE LEON; HURACANES
DE MERIDA

En los 80's se construye otra pista en la Av. Lomas Verdes con el nombre de “Skatorama”, ahi, el hockey
experimenta un gran momento de expansion, ya que al mismo tiempo, se abre una pista de hielo en Guadalajara y
otra pista en Monterrey, que en los afios 90's desaparecen, y en el rumbo de Cuajimalpa, en el D.F., se inaugura una
nueva pista, en donde surge la primera liga escolar.

En 1985, la Federacién Mexicana de Patinaje Sobre Hielo y Deportes de Invierno A.C. creada tiempo atras, se
hace miembro de la International Ice Hockey Federation (IIHF). En 1991, por primera vez, un equipo de hockey
mexicano participa en un torneo avalado por la IIHF en China, habiendo participado anteriormente en torneos en
Canada y Estados Unidos, pero ninguno organizado por la IIHF.

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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En 1993, se abre la pista de hielo San Jerénimo, y a ésta le siguen las aperturas de las pistas en Lomas
Verdes, Cuernavaca, Leén, Villahermosa, Metepec, entre otras. Actualmente, en el pais existen alrededor de 20
pistas de hielo.

En 1996, México participa en su primer Campeonato Mundial en la categoria Sub-20, quedando en Ultimo
lugar en el Grupo D. Sin embargo, en 1997, en Kaunas, Lituania, México gana su primer partido a nivel mundial,
derrotando a Sudafrica en la categoria Sub-20 en el Grupo D. En el afio 2000, se organiza por primera vez un
Campeonato Mundial en la Ciudad de México en la categoria Sub-20 Grupo D.

De acuerdo al Articulo 31 del Reglamento de la Federacion Mexicana de Hockey Sobre Hielo, los
campeonatos nacionales se celebraran anualmente los siguientes campeonatos nacionales, de acuerdo a su
categoria de edad desde los 5 afios en adelante y de las ramas varonil y femenil:

Novice, Atom, Peewee, Bantam, Midget, Junior y Mayor Nacionales Varonil y Femenil

La Selecciéon Mexicana Mayor, ademas de participar en campeonatos mundiales, ya ha participado por
primera vez en un torneo preolimpico invernal. Asi mismo, la Federacion sigue un activo programa de juegos y
entrenamientos, para impulsar el hockey sobre hielo en las categorias menores, participando en diversos torneos
internacionales realizados en Quebec, Canada y Dallas y McAllen, Estados Unidos.

Actualmente, en el ranking mundial del 2013, segun la Federacién Internacional de Hockey Sobre Hielo
(IIHF), México aparece en el lugar #34 entre 68 paises miembros.

En septiembre de 2011, la Federaciéon Mexicana de Hockey Sobre Hielo dio a conocer la Liga Femenil en la
pista de hielo Fun Central de Cuautitlan y que cuenta con la participacion de 4 equipos iniciales: BLACK WIDOWS,
WHITE PEARLS, PINK BLADES y BLUE ICE BREAKERS; con esto, el hockey femenil esta en auge con una
combinacién de jugadoras novatas y veteranas y a pesar de que aun no se tiene representacién nacional
consolidada, en 2012 se jugd un partido de exhibiciéon con Argentina, pais no miembro de la IIHF, y donde la
seleccion mexicana sali6 con la victoria sobre el equipo sudamericano.

HOCKEY SOBRE HIELO FEMENIL MEXICANO

El pindculo de esta expansion paralelamente se encuentra en los Campeonatos Mundiales de Tercera
Divisién de 2002, 2005, y el mas reciente en 2010, afios en los que México qued6 campedn ascendiendo, a la
postre, a la Segunda Divisién. A partir de ahi se empezaron a exportar jugadores a ligas menores de Estados
Unidos y Canada, y a las ligas ucraniana y finlandesa. La mayoria de los jugadores regresan a México, después de
un par de afios, sin éxito y sin contratos; algunos siguen probando suerte de vez en vez y con suerte algin dia
tendremos un jugador que permanezca de forma estable en alguna liga profesional o semi-profesional. La falta de
estrellas nacionales de talla internacional y de una liga profesional bien establecida, hace que nuestra atencién no
se enfoque en este deporte, mas alla de las ya clasicas capsulas informativas que a veces aparecen en television.

MEXICO HA SIDO SEDE Y CAMPEON DE DIVERSOS TORNEOS INTERNACIONALES

SEDE DE LA FEDERACION MEXICANA DE HOCKEY SOBRE HIELO

FEDERACION DEPORTIVA DE MEXICO DE HOCKEY SOBRE HIELO, A.C. (FDMHH)
AV. TRANSMISIONES #16, COL. LOMAS DE SAN ANGEL INN, DELEG. ALVARO OBREGON, D.F.

PRESIDENTE: ARQ. JOAQUIN ANGEL DE LA GARMA SAN MILLAN

FUENTE DE APOYO:
FEDERACION DEPORTIVA DE MEXICO DE HOCKEY SOBRE HIELO (www.hockeymexico.com).
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ELEMENTOS Y PERSONAS DENTRO DE UNA CANCHA DE HOCKEY SOBRE HIELO
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FUENTE DE APOYO:
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org
BIBLIOTECA DIGITAL (www.ikonet.com)
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INTERNATIONAL

ICE HOCKEY
FEDERATION

EDIFICIO SEDE DE LA LLH.F.

Fundado en 1908, y con sede principal en Zirich, Suiza, la Federacion Internacional de Hockey Sobre Hielo
es el maximo érgano regidor de este deporte, y es quien establece las reglas permitidas en el deporte, aunque cada
liga nacional tiene sus propias reglas, y determinan como se define un partido, si éste llegara a terminar en un
empate. Actualmente hay 58 paises Miembros a la dicha Federacion, y 5 paises inscritos como Asociados y
Afiliados; ambos casos en espera de su membrecia.

FEDERACION INTERNAGIONAL
DE HOCKEY SOBRE HELO
Il P AISES MIEMBROS P
E= o
PAISES ASOCIADOS
Bl uises ariLianos . -

FUENTE DE APOYO:
FEDERACION INTERNACIONAL DE HOCKEY SOBRE HIELO (www.iihf.com)

NORTEAMERICA

CANADA

MEXICO
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ESTAD0 0EMOXD

B Sy e ESTADO DEVEID

ESTALO BENDIO

ot MR8

DISTRITO FEDERAL

COLINDANCIAS: Al Nore, Esle y Oesle con ef Eslado de
México, y al Sur con el Eslado de Morelos.

16 Delegaciones Politicas.

* SUPERFICIE: 1,495 kv’

ALTITUD: Promedio 2240 msnm; Ajusco 3000 msnm
POBLACION; 10,000,000 Habianles.

FORMA DE GOBIERNO: Jefe de Gobiemo,

DENSIDAD: 5862 Habvkmy'.

GENTILICIO: Defeho; Capitalino.

VIALIDADES PRINCIPALES: Panfénco, Circuilo Interior, Av.
Insurganies, Viaduclo, Paseo de la Reforma

SITIOS DE INTERES: Cenltw Hstdnco, Chapullepec,
Coyoacan, Estadio Azteca, Ciudad Universitana, Basilica
Moniarey, NL; Puebla, Pue.; Acapuico, Gro.; Tijuana, BCN * TRANSPORTES: STC Melro (12 linoas). Matrobiss (6 lineas).
MONEDA: Peso. Trolebas,

IDIOMA: Espafiol (oficial); y 67 Lenguas Nalwvas Indigenas

ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

NORTEAMERICA

COLINDANCIAS: Al Norle con el Circulo Polar Adico, al Sur
con Belice y Gualemala, al Este con el Océano Allantico y
Gotlo de México, y al Oesle con el Océano Pacifico.

PAISES: CANADA, ESTADOS UNIDOS DE AMERICA, Y
MEXICO.

SUPERFICIE: 24,315,410 knv.

FORMA DE GOBIERNO: Repblicas Federales (MEX y
EUA); Monarquia (CAN).

POBLACION: 565,265,000 Habitanies.

DENSIDAD: 20 Habtvkm* DENSIDAD: §7 Hatvkm*

GENTILICIO: Norteamencano, GENTILICIO: Maxicano,

CIUDADES PRINCIPALES: México, D.F. (MEX) Nueva » OTRAS CIUDADES PRINCIPALES: Guadalajam, Jal
York, NY (EUAY, Toronto, ON (CAN)

MONEDAS: Dolar Canadense, Dolar Estadounidense, y
Peso Mexicano,

IDIOMAS: Espadiol (MEX); lngés (EUA y CAN) Francés
(CAN)

COLINDANCIAS: Al Norle con ks Eslados Undos do
Aménca, al Sur con Gualemala y Belice, al Esle con ol Golfo
de México y Mar Caribe, y al Oeste con el Océano Pacifico,
32 Estados bees y sobeanos,

CAPITAL: MEXICO, DISTRITO FEDERAL.

SUPERFICIE: 1,967,138 km”

FORMA DE GOBIERNO: Repablica Fedeml Presidoncial

» POBLACION; 120,000,000 Habitanies.

.
.

DELITACION VENUSTIAND CARRANZA

DELESACIN
Cusurtas

EXTAD0 UENEICO

DELEGACON .
)
press

SELEGACION TR

IZTACALCO
(en la casa de la sal)

COLINDANCIAS: Al Norte con las Delegaciones Cuauhiémoc
y Veaustiano Carmanza, al Sur con [a Delegacdn lztapatapa,
al Esle con la Delegacitn letapalapa y Munxipio de Cd.
Nezahuakcoyoll en el Estado de México, y al Oesie con la
Delegacidn Benilo Juarez.

30 Colonias y 8 Bamos.

CABECERA DELEGACIONAL: Col. G. Ramos Misan
SUPERFICIE: 23.3 km*

ALTITUD: 2240 msnm

POBLACION: 400,000 Habitanles.

FORMA DE GOBIERNO: Jefe Delegacional

GENTILICIO: Lelacalquense.

VIALIDADES PRINCIPALES: Av, Canal de San Judn
{Penfénco Oriente), Av. Plularco Elias Calles (Eje 4 Swr), Av.
Rio Churubusco (Circuilo Intenor), Av. Feo. Del Paso (Ee 3
Onenle), Calz La Viga (Eje 2 Onenie), Av. Canal de Tezontle
SITIOS DE INTERES: Palacio de los Depoartes, Cd. Deportiva
*Magdalona Muxhiuca®, Foro Sol, Autédomo Hermanos
Rodriguez, Estadio *Diablos”, CN AR, 7 Bamos de ltacalco
TRANSPORTES: STC Metmo (10 eslaciones), Metrobis
{Linea 2 - 13 estaciones), 3 Lincas de Trolebis

l¢ '
/ItRRhw

P 422 monnt

CIUDAD DEPORTIVA
"MAGDALENA MIXHIUCA"

Seccidn "A" en fa Col. Granjas México; Seccidn *B" en la Col.
Jardin Balbuena en ta Deleg. Venustano Camnza
SUPERFICIE: 292,000 mis®.

ALTITUD: 2240 msnm

VIAS DE COMUNICACION Y TRANSPORTE: Viaduclo Rio
de la Piedad, Av. Canal de Churubusco (Eje 4 Onanta), Av,
Rio Churubusco (Circuiio Interion, Av. Vainills (Eje 3 Surk
Estaciones Velddomo, Cd. Deportva y Pucbia de Melro;
Estacidnes El Rodeo y UPIICSA de Melrobis

SITIOS DE INTERES: Seccidn *A” Palacio de ks Depories,
Fom Sol, Autddromo Hermanos Rodnguez, Esladio *Jesis
Madinez Palill®, CNAR. Cenlto Paralimpico Mexicano,
ENED, Sala de Armas, Fuluo Estago de Besbal
*Diablos®, Granja Dwéclica, en la Seccidn *B* Velddomo
Ofimpico *Agustin Meigar” y Estadio de Besbol “Fray Nano®

TERRENO PARA PROYECTO
SUPERFICIE: 81,227.9019 mis™.
COLINDANCIAS: Al Norde con o Aulddomo Hmos,
Rodriguez y Centro de Al Rendimsento par Allclas, al Sur
y Oesle con ef Eje 3 Sur Av. Vaindia, y al Esle con e Eje 4
Oriente Av. Canal de Churubusco.

FUENTE DE APOYO:
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.or
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2.1. LA DELEGACION IZTACALCO

Iztacalco es una de las 16 delegaciones que conforman el Distrito Federal. Se localiza al centro-oriente del
Distrito Federal. Limita al norte con la delegaciéon Venustiano Carranza y Cuauhtemoc, al poniente con Benito
Juérez, al sur con Iztapalapa y al oriente con el municipio mexiquense de Nezahualcéyotl. Se encuentra a una
altitud de 2250 metros sobre el nivel del mar, y es la delegacién mas pequefia de las dieciséis que comparten el
territorio capitalino, con apenas 23,3 km2 que albergan una poblacién cercana a los 400 mil habitantes

La cabecera de la delegacion se encuentra en la colonia Gabriel Ramos Millan Seccién Bramadero. A un
costado del edificio se encuentra el mastil que sostiene una de las banderas monumentales de México. Su forma de
gobierno recae en el “Jefe Delegacional’, quien es elegido(a) mediante elecciones populares locales desde 1997.
Iztacalco alberga importantes edificios de la Ciudad de México, como el Palacio de los Deportes, el Autédromo
Hermanos Rodriguez y las instalaciones de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhiuca.

La Delegacion Iztacalco estd compuesta por 30 colonias y 8 barrios.

M

DELEGACKIN
VEMUSTIAND CARRANZA

EETADD pE

DELEGACICN
CUAUHTEMOC

Lapg,

12TARy

DELEGACIGN
IZTAPALARA

JEFES DELEGACIONALES PERIODO (TRIENIOS)
| DIANA BERNAL LADRON DE GUEVARA || 1997-2000
| MARGARITA ELENA TAPIA FONLLEM | 2000-2003
| RAUL ARMANDO QUINTERO MARTINEZ | 2003-2006
| ERASTO ENSASTIGA SANTIAGO || 2006-2009
| FRANCISCO JAVIER SANCHEZ CERVANTES | 2009-2012
| ELIZABETH MATEOS HERNANDEZ | 2012-2015

COLONIAS

1. Agricola Oriental.

I 2. Agricola Pantitlan.

3. Campamento 2 de Octubre.

4. Carlos Zapata Vela.

5. Cuchilla Agricola Oriental.

6. El Mosco.

7. El Rodeo.

8. Ex Ejido Magdalena Mixhiuca.

9. Fraccionamiento Coyuya.

10. Gabriel Ramos Millan.

11.  G. Ramos Millan Secc.
Ampliacién.

12.  G. Ramos Millan Secc.
Bramadero.

Cuchilla.

13. G. Ramos Millan Secc.

14. G. Ramos Millan Secc.
Tlacotal.

15. Granjas México.

16. INFONAVIT Iztacalco.

17. Jardines Tecma.

18. Juventino Rosas.

19. La Cruz Coyuya.

20. Los Picos 1A.

21. Los Picos 1B.

22. Los Picos 2 A.

23.  Los Picos IMPI.

24. Militar Marte.

25. Nueva Santa Anita.

26. Reforma Iztaccihuatl

27. Reforma Iztaccihuatl Sur.

Norte.
28. Santa Anita. 29. Tlazintla. 30. Viaducto Piedad.
BARRIOS
:I 31. La Asuncion. i 32. Los Reyes. I 33. San Francisco Xilaltongo.
34. San Miguel- 35. San Pedro. 36. Santa Cruz.
‘I 37.  Santiago Norte. ! 38. Zapotla. |

Benito
Jnarez

INEGI. Cuaderno Geoestadistico,2000.; DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx
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FUENTE DE APOYO:
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El vocablo “IZTACALCO” es de origen nahuatl, aunque no existe unanimidad con respecto al significado, la
caracterizacion de su topénimo en todos los cédices, permite concluir que sea correcto el de “EN_LA CASA DE
LA SAL”. (nahuatl: Ixtatl = SAL; Calli = CASA; y Co = sufijo de LUGAR). Antiguamente, Iztacalco se escribia con
X en lugar de Z, pero a partir de la segunda mitad del Siglo XX, se propuso a la escritura con la segunda grafia, y

2.1.1. HISTORIA DE IZTACALCO

es la que se emplea oficialmente en la actualidad.

Como apoyo a esta interpretacion del significado de lIztacalco, existen varios cédices en los que el
pictograma corresponde es justamente un horno o filtro para la obtencién de la sal. Por lo anterior, el nombre
Iztacalco se relaciona con el color blanco o con la sal o bien, de “CASAS BLANCAS” o “DE SAL”. Aqui el gilfo de
Iztacalco se representa con una casa de perfil con dos puntos concéntricos debajo, significando la sal.

Sus primeros habitantes estaban relacionados con las tareas de extraccion de sal de las aguas saladas de
Texcoco. esto es algo que puede observarse en el mismo emblema delegacional, que es una copia del glifo que
aparece en el cédice Mendocino. En él, 1ztacalco es representado por una casa con un filtro para la separacion del

agua y el mineral.

GILFO Y EDIFICIO DELEGACIONAL DE IZTACALCO

IZTACALCO PREHISPANICO

Los mexicas llegaron a Iztacalco en la fecha “12 de Calli”, que de acuerdo con los estudios de Alfonso Caso
corresponde al afio 1309. En esta referencia el topénimo se forma por una casa en perspectiva que muestra en la
fachada y el techo los puntos representativos de la sal, asi como en su fuente, cuatro virgulas de evaporacion de agua
y una vasija o recipiente. Por la alta densidad mineral de las aguas del lago de Texcoco, es probable que los
habitantes de Iztacalco hicieran una industria de la extraccién de sal, de donde es originario su nombre.

Esta zona de pequefias islas, pantanos, y cafiaverales, fue transformada en fértiles campos de cultivo,
mediante el avanzado sistema de chinampa. Iztacalco fue, probablemente el lugar donde se unian los lagos de Chalco
y Texcoco, y que mas tarde, corresponderia a la Acequia Real, conocida més recientemente como el Canal de la Viga.
Iztacalco también aparece en el mapa de Siguenza, también conocido como “Mapa jeroglifico de la Peregrinacion de
los Aztecas”. Desde lztacalco, representado como una casa con dos circulos concéntricos en la parte superior, parte
el camino hacia Mixhiucan, el Gltimo sitio en el que se detuvieron los aztecas antes de fundar Tenochtitlan.

En el cédice Azxatitlan, se menciona asimismo la presencia azteca en Pantitlan, lugar donde una vez hubo un
enorme remolino, representado a su vez en el cédice Florentino como un sitio sefialado con banderas donde se
rendia tributo a Tlaloc y su esposa, la diosa Chalchiutlicue.

Se supone que fue uno de los puntos finales que tocé la peregrinacion de los mexica en su camino a
Tenochtitlan. Durante el periodo posclasico mesoamericano, Iztacalco fue un pueblo sometido al poder del sefior de
Texcoco, uno de los aliados de los aztecas en la Triple Alianza.

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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IZTACALCO DURANTE EL VIRREINATO

A la llegada de los espafioles, Iztacalco era uno de los muchos calpullis de Tenochtitlan conformado por
diversos barrios entro lo que el Coédice Osuna menciona a Acaquilpan, Aztahautlan, Nextipac, Aculco,
Zacatlalmanco, Tetepilco, Zacahuisco, y Tepletetzingo. Después de la conquista, los espafioles se lanzan a la tarea
de convertir indios a la religion catoélica, para facilitar su dominacién. La evangelizacién de los pocos habitantes de
Iztacalco estuvo a cargo de frailes franciscanos, primeros religiosos en llegar a los nuevos dominios de los Reyes
de Espafia. Iztacalco form6 parte de la parcialidad de San Juan Tenochtitlan, conociéndose posteriormente como
San Matias a quien dedicaron la iglesia y el convento que establecieron en el centro del poblado.

El 8 de abril de 1771 se creé el curato de San Matias Iztacalco, integrado por los Barrios de Santa Cruz,
San Miguel, La Asuncién, Los Reyes y Zacahuitzoco, ademas de los pueblos de San Juan Nextipac y la Magdalena
Atlaxolpa. A principios de 1700, Iztacalco y Santa Anita se convirtieron en areas de recreacion de la Ciudad de
México. El Paseo de la Viga fue mandado a trazar en 1785, inaugurandose en 1790, de su curso dependian
diversos acalotes o canales secundarios, recorriendo desde el sur, se encontraban los canales de Axoloacan, San
Juanico, Apatlaco, o Tezontle Chico, Del Moral o Tezontle Grande y de la Magdalena. Por su parte, el Canal de la
Viga hasta principios del Siglo XX es utilizado como via de comunicacién y comercio, ademas de ser un sitio de
esparcimiento muy concurrido. A fines del periodo Virreinal, las chinampas se extendian desde Santa Anita,
Iztacalco y Xochimilco, la poblacién de esta época se encontraba muy vinculada con la produccién chinampera.

Todavia a fines del virreinato, Iztacalco estaba en medio del lago, condicién que le impidi6 un crecimiento
significativo. Iztacalco qued6 comprendido en la parcialidad de San Juan Tenochtitlan. A principios del siglo XVII
solo contaba con 296 habitantes en los barrios de la Asuncién, Santa Cruz, Santiago, San Miguel y Los Reyes.

PUEBLO DE SAN MATIAS Y CANAL DE LA VIGA (1785)

IZTACALCO EN EL MEXICO INDEPENDIENTE

La Chinamperia de Iztacalco representaba un potencial productivo muy importante. En 1813 fue establecido el
Primer Ayuntamiento. En 1824, Iztacalco pasa a depender de Tlalpan, que a su vez, forma parte del Estado de
México. Para 1829, en las actas de cabildo se mencionan los siguientes juzgados auxiliares de la municipalidad de
Iztacalco: Barrios de Santa Cruz, Santiago, San Miguel, Xilaltongo, La Asuncién, Zapotla y Los Reyes; pueblos de San
Juanico, la Magdalena, Aculco y Zacahuisco; Ranchos de la Viga y de La Providencia.

En 1855 se reorganizan las prefecturas y municipalidades del Distrito de México, y asi la municipalidad de
Iztacalco quedé conformada por los pueblos de San Matias, San Juanico, Santa Anita, La Magdalena Atlacolpa y la
Asuncion Aculco; por los barrios de la Santa Cruz, Santiago, San miguel, La Asuncién, San Sebastian Zapotla, Los
Reyes, San Francisco, San Antonio Zacahuisco, y por los ranchos Cedillo y de la Viga o de la Cruz Metlapalco.

En 1892 se verifica un reparto gratuito de tierras entre los padres de familia que habitaban Iztacalco; se traté
de 255 hectareas que anteriormente formaban parte de los potreros de Tlacotal, Bramaderos y Zaldivar, debido a que
la Constitucion prohibia a las parcialidades poseer o administrar bienes raices. Para fines del Siglo XIX, Iztacalco
formaba parte de la prefectura de Tlalpan, y tenia una poblacién de 2800 habitantes, distribuidos en sus pueblos,
barrios y ranchos. Las localidades en su mayoria se encontraban rodeadas tanto por cuadros de las chinampas, como
por los canales artificiales que también las atravesaban. Los canales se comunicaban entre si y con el canal principal,
conocido en esa época como la Viga, de Xochimilco o Nacional.

Segun parece, las chinampas de Iztacalco no estaban fijas, pues de acuerdo con las crénicas de la época, los
indios las desplazaban sobre las aguas de los canales cuando era necesario, jalandolas con una cuerda, a la manera
como se acercan barcos y lanchas al muelle; sin embargo, al enredarse con las hierbas del fondo del lago y enraizar
las mismas varas usadas en el armazon, quedaban finalmente ancladas. Iztacalco era un lugar de transito entre la
ciudad y localidades mas lejanas, a las que se llegaba por el lago o por los canales; entre otra Xochimilco, Tldhuac, y
Milpa Alta hacia el sur y Texcoco rumbo al oriente. Si bien su poblacién fabricaba articulos para el autoconsumo,
siempre se distinguié por su poblacién agricola, basicamente dedicada al comercio con los habitantes de la Ciudad de
México.

P T
!‘H:‘ln L%

stV

PUEBLO DE LA ASUNCION Y RiO CHURUBUSCO
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IZTACALCO POST-REVOLUCIONARIO

Durante la primera mitad del siglo XX, Iztacalco y Santa Anita estaban situados en la orilla del canal
principal y eran uno de los paseos dominicales preferidos de la poblacién de la Ciudad de México, sobre todo
durante la cuaresma. Ademas, habia embarcaderos para las peculiares canoas llamadas trajineras. El tradicional
paseo de los domingos consistia en embarcarse y comer a bordo los platillos preparados con anterioridad, o bien,
para comprar los antojitos, como verduras frescas, tamales, enchiladas, etc., que ofrecian las indias que conducian
pequefias canoas en los canales, como se hace en la actualidad en Xochimilco.

El canal principal era atravesado por puentes para peatones, bajo los cuales, transitaban las trajineras. La
garita estaba en uno de esos puedes y tenia dos arcos, que eran cerrados por la noche con grandes compuertas
para regular el nivel de las aguas del canal. Todavia en esa época habia solo llanuras en ambas orillas del canal de
La Viga. Se veian bastante separados entre si, unos cuantos jacales construidos con adobe o carrizos y muy pocas
casas con muros de tabique o piedra.

FIESTA DE LAS FLORES EN LA VIGA
(1920)

Las primeras industrias de la localidad estaban dedicadas a la manufactura de cajas y laminas de carton,
colchones, muebles de madera, y productos quimicos y alimenticios. De esta forma, Iztacalco conserva su rostro
rural hasta hace 50 afios, incorporandose a la vida moderna de la ciudad. Esto hace que Iztacalco en la actualidad
represente la 9na. economia del Distrito Federal debido a la concentracion de fabricas e industrias en la colonia
Granjas México Poniente, solo por debajo de la zona industrial de Vallejo. Durante los recientes afios, se ha dado
una mejoria de las colonias y espacios publicos, haciendo reducir de manera significativa los problemas sociales
como marginacion, desigualdad, delincuencia, etc., creando mejores condiciones de desarrollo.

PLAZA BENITO JUAREZ

IZTACALCO CONTEMPORANEO

A partir de los afios treinta y cuarenta, se da la transformacion acelerada de Iztacalco, con la construccién de
zonas habitacionales e industriales. Es cuando el Canal de la Viga se convierte en una de las principales vialidades de
la delegacion. En los afios cincuenta, es constante el fraccionamiento de los terrenos ya desecados a ambos lados de
la Calzada de La Viga, asi como su doblamiento en colonias populares y se instalan fabricas y colonias para los
trabajadores de las mismas vivieran en sitios cercanos. Actualmente, Iztacalco se considera como una delegacion
consolidada, saturada en lo que a su ocupacion de suelo se refiere y de acuerdo a la tendencia demogréfica presenta,
tanto expulsién como inmigracién de poblacién tanto local, como nacional e inclusive, hasta internacional. Entre las
principales colonias ubicadas en lztacalco se encuentran la Agricola Oriental, Agricola Pantitlan, Granjas México,
Santa Anita, El Rodeo, los 7 Barrios Histéricos, etc.; ademas también se encuentran colonias como Militar Marte,
Viaducto Piedad, Reforma Iztaccihuatl Norte y Sur, las cuales estan dentro de las de mayor nivel de vida en la ciudad.

Durante los XIX Juegos Olimpicos de México “68, Iztacalco conté con una parte dentro del equipamiento
olimpico, contando con las sedes ubicadas en la Ciudad Deportiva, por ejemplo el Palacio de los Deportes como sede
de los eventos de basquetbol, la Sala de Armas que fue sede de la competencia de esgrima, el Estadio Municipal
Jesus Martinez Palillo, que sirvié de sede del hockey de pasto, que fue de gran relevancia dentro del deporte del
Distrito Federal.

EQUIPAMIENTO DEPORTIVO DE IZTACALCO

Dentro del turismo, Iztacalco cuenta con uno de los principales centros recreativos y deportivos, no solo de la
ciudad sino del pais; con su zona histérica que actualmente conserva algunos de los vestigios del Virreinato, y también
con lugares creados recientemente, como el Foro Sol, que es ocupado principalmente como sede del equipo
profesional de béisbol “Diablos Rojos de México”, también como parte del circuito de carreras dentro del Autédromo
Hnos. Rodriguez, y para los principales conciertos de artistas nacionales e internacionales.

VISTA PANORAMICA DE IZTACALCO Y FORO SOL

) FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco..df.gob.mx)
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SITIOS DE INTERES

1. Delegacién Iztacalco.

2. Palacio de los Deportes.

3. Ciudad Deportiva
“Magdalena Mixhiuca”.

4. Autédromo “Hnos.
Rodriguez”.

5. Foro Sol.

6. Salade Armas.

7. Estadio Municipal Jesus
Martinez “Palillo”.

8. Escuela Nacional de
Entrenadores Deportivos.

9. Centro Paralimpico
Mexicano.

10.Centro Nacional de Alto
Rendimiento para Atletas.

11. Escuela Superior de
Educacién Fisica.

12. Confederacion Deportiva
Mexicana.

13.Escuela Nacional
Preparatoria No. 2.
“Erasmo Castellanos Quinto”
(U.N.A.M.)

14. UPIICSA (I.P.N.).

15. Colegio de Bachilleres
No. 3 “lztacalco”.

16.Centro Social y Deportivo
“Leandro Valle”.

17. Lienzo Charro
“La Viga”.

18. Zona Histérica de los
Siete Barrios.

19. Parque Escuela Urbano
Ecoldgico “lztacalco”.

20. Parque “Ex - Lago”.

21. Playa Artificial
“Balneario Olimpico”.

22. Parque “Pantitlan”.

23. Parque “Santa Anita”. |

24. Deportivo “Coyuya”.

25. Parque “Plutarco Elias
Calles”.

26. Faro Culturaly
Recreativo lztacalco.

27. Pantedn “San José”.

FUENTE DE APOYO:

DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco..df.gob.mx)

RELACION CON LA CIUDAD

Con una superficie de 2,290 hectareas, Iztacalco es la delegacion mas pequefia. Su indice de urbanizacion
con respecto a las unidades administrativas de la regién centro del pais, es alto; al igual que con respecto a las
delegaciones del sur del Distrito Federal y los municipios conurbanos del Oriente del Estado de México. La creciente
urbanizacién de la periferia de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México ha contribuido, por otra parte, a una
mayor “centralizaciéon” de la delegacion.

Iztacalco es una delegaciéon completamente urbanizada. Se encuentra ubicado dentro de lo que se conoce
como el primer contorno del Distrito Federal por lo que se le considera bien situada y comunicada; sin embargo, los
acelerados crecimientos demogréaficos de la delegacion vecina de Iztapalapa, del municipio de Nezahualcoyotl y en
general de la zona oriente del Estado de México, generan diariamente una importante recarga en su estructura vial por
movimientos de cruce. Adicionalmente, la cercania de equipamiento regional del D.F., como la Central de Abastos, el
Aeropuerto Internacional del D.F., agravan la problematica vial.

La estructura vial que Iztacalco posee, les permite a sus pobladores desplazarse al resto de la ciudad con
relativa facilidad, las arterias principales son la Calzada Ignacio Zaragoza, el Circuito Interior Rio Churubusco, el
Viaducto Miguel Aleméan, la Calzada de la Viga, la Calzada Javier Rojo Gémez, la Av. Ferrocarril de Rio Frio, la Av.
Plutarco E. Calles. Estas vialidades convierten a la delegacion en paso obligado del transito vehicular del D.F. hacia
los municipios del oriente del Estado de México, asi como de las delegaciones del sur al noreste de la ciudad.
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FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco..df.gob.mx)
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ESTRUCTURA Y TRAZA URBANA

El perimetro de la delegacion coincide con vialidades que forman parte de la vialidad primaria de la ciudad,
a partir de la Calzada de Tlalpan en el sentido norte-sur, hasta el Viaducto Rio de la Piedad en el sentido poniente-
oriente continuando en el sentido norte-sur, hacia el oriente por el Eje 4 Oriente, Rio Churubusco que a su vez es el
limite norte de la delegacion, hacia el Anillo Periférico en el limite del Distrito Federal con el Estado de México,
dicho limite al cruzar la Calzada Ignacio Zaragoza en el sentido norte-sur, es a su vez, limite con la delegacién
Iztapalapa, en el cual en su limite sur, toma en sentido oriente-poniente, la Av. Canal de Tezontle y FFCC de Rio
Frio hasta Afiil, constituyendo el Eje 3 Sur, a su vez contindia en su limite con Iztapalapa en la zona denominada el
Rodeo.

Avenidas como Calzada de Tlalpan, Circuito Interior, el Viaducto, Rio de la Piedad, Rio Churubusco y
diversos ejes viales, hacen que cuente con una adecuada accesibilidad e interrelacién con el resto de la ciudad y la
zona metropolitana oriente. Asi mismo, dichas vialidades también son consideradas como puntos de conflictos
vehiculares donde se producen la mayoria de los accidentes automovilisticos en la delegacion.
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2.1.2. CONSERVACION PATRIMONIAL

En la delegacién existen Zonas Patrimoniales denominadas como tradicionales debidos principalmente a las
caracteristicas de los asentamientos humanos en esta zona de la Ciudad de México, y que se conservan en un alto
porcentaje siendo un total de 20 barrios o pueblos antiguos. Iztacalco, en el periodo post-clasico tardio se
caracterizaba por ser un islote rodeado por las aguas del Lago de Texcoco, siendo un punto intermedio entre
Mexicaltzingo y Tenochtitlan.

Una de las zonas tradicionales més relevantes es el Barrio de La Asuncién, con la Capilla de La Asuncién, el
Monumento Conmemorativo al Cura Miguel Hidalgo y Costilla, el Templo y Convento de San Matias, la Ermita de La
Asuncion. Otros barrios que destacan son los denominados Barrio de la Santa Cruz, Barrio de San Francisco, Barrio
de Zapotla, y el Pueblo de Santa Anita, los cuales conservan tanto la traza como el entorno que se originé en la época
prehispanica. El patrimonio de la delegacion esta conformado por los barrios tradicionales de origen prehispanico y
colonial, que constituyen la zona histérica de la delegacién y donde se llevan a cabo diferentes festividades a lo largo
de todo el afio. Dicha zona es conocida como “LOS SIETE BARRIOS” son:

“SAN MIGUEL, LA ASUNCION, SANTA CRUZ, SAN PEDRO, SAN FRANCISCO, SANTIAGO Y ZAPOTLA”.

En Iztacalco se conservan aun ejemplos de arquitectura de las épocas Colonial e Independiente. A pesar de
las transformaciones que ha sufrido a nivel urbano y arquitecténico, todavia sus barrios presentan caracteristicas
ambientales que deben conservarse. Tal es el caso de la Parroquia de Santa Anita Zacatlamanco Huehuetl que data
del Siglo XVII. En el siguiente cuadro, se mencionan todos los monumentos que existen dentro de la delegacion y que
han sido registrados y catalogados por el Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

Cabe mencionar que en algunos de estos edificios se alberga una de las mejores colecciones de arte virreinal
la que se encuentra en un estado de conservaciéon que no se puede considerar bueno debido a la falta de
mantenimiento.

NOMBRE FECHA

FERIA DE LA PLANTA || 19 al 21 de Marzo |

FERIA DE LA PRIMAVERA || 21 de Marzo |

VIERNES DE DOLORES ” Viernes anterior a la Semana Santa |

SANTO JUBILEO DE SAN MATIAS | 22 de Agosto

29 y 30 de Abril

FERIA DEL TACO Y LA TORTILLA |

FERIA ARTESANAL Y GASTRONOMICA || 17 al 19 de Junio |

FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco..df.qob.mx)
ENCICLOPEDIA WIKIPEDIA (www.wikipedia.org
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NOMBRE UBICACION I Parroquia de San Pio X ” Colonia Viaducto Piedad |
Capilla de la Asuncién Barrio de la Asuncién | Quinta Pachuca ” Barrio Zapotla |
Monumento conmemorativo Barrio de la Asuncion I Casas habitacion del siglo XIX ” Barrio la Asuncién, Barrio la Cruz |
Templo de San Matias Barrio de la Asuncion I Mojonera ” Barrio San Francisco Xicaltongo |
Ermita de la Asuncién Barrio de la Asuncion | Parroquia de Santiago Apdstol | Colonia Carlos Zapata Vela

Capilla de la Santa Cruz Barrio de la Santa Cruz Parroquia de Nuestra Sefiora de los Dolores Colonia Ex — Ejidos de la Magdalena

Mixhluca
Capilla de la Guadalupita Barrio de la Santa Cruz - — - - - -
I Parroquia de la Sagrada Familia ” Fraccionamiento Benito Juarez |
Parroquia de los Sagrados Corazones Colonia Agricola Oriental N - - N =
I Parroquia de Maria Auxiliadora ” Colonia Ramos Milan Tlacotal |

Parroquia de San Isidro Labrador Colonia Agricola Oriental

Existe en esta delegacién 17 monumentos de valor histérico, que incluyen 2 templos, 1 ex - convento, 2
capillas, 1 pedestal de cruz, 8 casas habitacion y una escultura. De estos monumentos, destacan la Iglesia y Ex —
Convento de San Matias fundada en el Siglo XVI; la Capilla de la Santa Cruz de la cual se conservan elementos de los
Siglos XVII y XVIII; la ermita de la Guadalupita cuya fachada corresponde al Siglo XVII y su ctpula al Siglo XVIII; la
ermita de La Asuncion cuya construccion data del Siglo XVIII; y la Iglesia de Santa Anita de estilo Churrigueresco del
Siglo XVIII.

Capilla de la Asuncién y del Rosario Barrio de la Asuncién

Capilla de San Miguel Arcangel Barrio de la Asuncién

Capilla de la Santa Cruz Barrio de la Asuncién

Parroquia de los Santos Reyes Barrio de los Reyes

Parroquia de San Francisco de Asis Xicaltongo | Barrio de San Francisco Xicaltongo

Capilla de San Pedro Barrio de San Pedro

Capilla de Santiago Barrio de Santiago

Capilla de San Sebastian Barrio de Zapotla

Parroquia de Santiago Apéstol Colonia Carlos Zapata Vela

Colonia Ex — Ejidos de la Magdalena

Parroquia de Nuestra Sefiora de los Dolores Mixhluca

Parroquia de la Sagrada Familia Fraccionamiento Benito Juarez

Parroquia de Maria Auxiliadora Colonia Ramos Milan Tlacotal

Parroquia de las Llagas de Cristo Unidad INFONAVIT Iztacalco

Parroquia de la Santa Cruz Colonia La Cruz Coyuya

Capilla de Nuestra Sefiora de la Consolacion | Colonia Agricola Pantitlan

PARROQUIA DE LOS SAGRADOS CORAZONES, IGLESIA DE NUESTRA SENORA DE GUADALUPE, IGLESIA
DE SANTIAGO APOSTOL

Parroquia de Santa Anita Zacatlamanco Huehuetl Colonia Santa Anita

Unidad INFONAVIT Iztacalco FUENTE DE APOYO:

I Parroquia de la Preciosa Sangre de Cristo I Colonia Militar Marte |
| | | DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco..df.gob.mx)

Templo de San Felipe de JesUs
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ARQUITECTURA

2.2. MEDIO FiSICO NATURAL

2.2.1. CLIMAS

En lo que respecta al clima de la delegacion, la mayor parte de ella forma parte de una zona de clima
semiseco templado. Solo la parte suroeste — en el limite con Iztapalapa y Benito Juarez — tiene un clima templado
sub himedo con lluvias en verano. Iztacalco se encuentra en la zona mas seca del Distrito Federal.
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FUENTE DE APOYO:

INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000.

2.2.1.1. TEMPERATURAS

MESES

TEMPERATURAS °C

ENERO

FEBRERO

MARZO

MAYO

JUNIO

N - ]

JULIO

|
|
|
| ABRL
|
|
|
|

AGOSTO

| SEPTIEMBRE

| OCTUBRE

| NOVIEMBRE

| DICIEMBRE

FUENTE DE APOYO:
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000.
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2.2.1.2. PRECIPITACION PLUVIAL

MESES

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

I

JUNIO

JULIO

AGOSTO

(
TIHTATHE

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

il

DICIEMBRE

MILIMETROS

PRECIPITACION PLUVIAL ANUAL

El promedio de lluvia anual no rebasa los 600mm. Solo una pequefia porcién al poniente de su territorio
presenta un promedio de entre 600 y 700mm anuales.

Precipitacién acumulada promedio en 2005: 589.90 mm

FUENTE DE APOYO:
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000.
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Los vientos dominantes provienen del Norte, pero regularmente se presentan del NE, con velocidades de
entre 4.5y 7.6m/seg.

FUENTE DE APOYO:
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000.
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2.2.1.4. TOPOGRAFIA

Iztacalco es la delegacién méas pequefia del Distrito Federal. Los poco més de 23 km2 que conforman su
territorio se localizan casi integramente en el vaso desecado de lo que fue el Lago de Texcoco. La excepcion la
constituyen los islotes en los que se fundaron algunos pueblos prehispanicos que vivieron del cultivo de las
chinampas. De esta suerte, en el pequefio territorio iztacalquense, no existe ninguna elevacién importante del
terreno, que esta situado a 2240 metros sobre el nivel del mar, y la pendiente del territorio de Iztacalco es de 5%
hacia el centro del D.F. perteneciendo a la provincia geolégica de Lagos y Volcanes de Anahuac. Forma parte de
los dos sistemas topogréficos: la mayor parte del territorio corresponde a una llanura lacustre, y solo una pequefia
seccion al sureste, en el limite con Iztapalapa es una llanura lacustre salina. Su suelo tuvo origen en la actividad
geoldgica de Periodo Cenozoico, por lo que se trata de un suelo sumamente reciente en términos de la historia
geoldgica del planeta.
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FUENTE DE APOYO:
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000.

2.2.1.5. FLORA Y FAUNA

Iztacalco es una zona completamente urbanizada, por lo que también cuenta con los principales servicios
publicos. Por lo tanto, los ecosistemas nativos han sido reemplazados por la capa asféltica.

La Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca” qued6 como la Unica gran area verde en territorio de lztacalco,
pero fue reforestada con especies como el eucalipto y pinos de diversas clases, ademas del area sobre el Eje 4 Sur
Av. Plutarco Elias Calles que cuenta con zonas arboladas y reforestadas. Cabe destacar que actualmente no existe
fauna silvestre en todo el territorio iztacalquense.

FUENTE DE APOYO:
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000.
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ARQUITECTURA

2.2.2. CLASIFICACION DEL SUELO
2.2.3. USOS DEL SUELO EN IZTACALCO

Caracteristicas Geoldgicas: El tipo de material predominante en los suelos, es la arcilla. Por lo tanto, se dice

que el terreno de la Delegacion Iztacalco, se localiza dentro de la Zona Ill.- LACUSTRE O DE LAGO, de acuerdo a - ” ) ~ : :
lo establecido en el Reglamento de Construcciones para el D.F. La superficie de la Delegacién Iztacalco, la hace la entidad més pequefia, no solo del D.F., sino del pais.
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FUENTE DE APOYO:

PROGRAMA GENERAL DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.: SEDUVI, 2002.
FUENTE DE APOYO:

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL DISTRITO FEDERAL.
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FUENTE DE APOYO:
PROGRAMA GENERAL DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.: SEDUVI, 2002.

2.3. MEDIO FiSICO ARTIFICIAL

2.3.1. EQUIPAMIENTO URBANO

La delegacion cuenta con equipamiento que da servicio regional, como el Palacio de los Deportes, el Foro Sol,
la Sala de Armas y el Autédromo "Hermanos Rodriguez" a nivel recreativo. Ademés cuenta con dos plantas de
tratamiento de Aguas Residuales "Aguas Tratadas de lztacalco", la mas grande, que se encuentra en la Ciudad
Deportiva y otra ubicada en la Unidad Habitacional INFONAVIT lIztacalco. En los siguientes cuadros, se observan la
ubicacién de cada uno de los equipamientos principales de la Delegacién.

EQUIPAMIENTO DE EDUCACION
ESCUELAS DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR

NOMBRE

|| UBICACION

1. Escuela Nacional Preparatoria No. 2
“Erasmo Castellanos Quinto” (UNAM).

Colonia Carlos Zapata
Vela.

2. Colegio de Bachilleres No. 3
Plantel Iztacalco.

Unidad INFONAVIT
Iztacalco.

3. Escuela Preparatoria del Distrito
Federal
Plantel Iztacalco

Colonia Agricola
Oriental.

E.N.P. PLANTEL 2 (U.N.A.M.)

COLEGIO DE BACHILLERES No. 3

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN

LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA

36



ESCUELAS DE EDUCACION SUPERIOR

4. Unidad Profesional de Ingenieria,
de Investigacion, de Ciencias Sociales Colonia Granjas México.
y Administrativas UPIICSA (I.P.N),

5. Colegio Nacional de Educacién
Profesional Técnico Plantel Colonia Agricola Pantitlan.
Iztacalco.

U.P.LIL.C.S.A. (I.P.N.) CONALEP IZTACALCO

ESCUELAS DE EDUCACION ESPECIAL

6. Escuela Superior de Educacion Fisica. Colonia Granjas México.
7. Escuela Nacional de Entrenadores Cd. Deportiva “Magdalena
Deportivos. Mixhiuca”.
8. Centro Nacional de Desarrollo Deportivo y Cd. Deportiva “Magdalena
de Alto Rendimiento para Atletas. Mixhiuca”.

FUENTE DE APOYO:
PROGRAMA GENERAL DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.: SEDUVI, 2002.

EDUCACION

En Iztacalco hay 62 723 habitantes con edades entre 6 y 14 afios, de los cuales 58 571 saben leer y escribir y
3918 no, mientras que la poblacién mayor de 15 afios es de 301 792, de los cuales 293 327 saben leer y escribir y 7
856 son analfabetas. Esto significa que en la demarcacion, el porcentaje total de alfabetizacion es de 97.3% y que hay
todavia un 2.7% de poblacién analfabeta. De la poblacién de 5 afios y més, que suman 371 518 personas, asisten a la
escuela 57 120 hombres y 56 157 mujeres. De la misma poblacién, 26 399 no poseen ninguna instruccion, 54 892
poseen hasta el sexto grado de primaria y 226 685 tienen instruccién post primaria. De 301 792 personas mayores de
15 afios, 164 129 (54.38%) no tienen instruccion media superior y 33 537 tienen preparatoria o bachillerato terminado.
De ellos, la poblacién masculina representa el 54.4% y la femenina el 45.6%. 54 592 habitantes mayores de 18 afios
tienen instruccién superior, en tanto que carecen de ella 223 291 personas. La poblacién con instruccién profesional
es de 50 109, de los cuales 29 328 (58.5%) son hombres y 23 519 (41.5 %) son mujeres. Con maestria y doctorado
hay 2 738, 1 642 hombres (59.9 %) y 1 096 mujeres (49.1%).

EDUCACION INICIAL

En la delegacion Iztacalco, la educacion inicial se da en su modalidad escolarizada en 23 Centros de
Desarrollo Infantil: 15 directamente dependientes del gobierno delegacional, 1 del ISSSTE, 3 del IMSS, 2 del DIF y 2
de la SEP. No existen centros de este tipo que pertenezcan a secretarias de Estado, paraestatales, el IPN,
particulares, ni auténomos. En la modalidad semi escolarizada, se atienden 164 nifios, distribuidos en 7 grupos. Estos
son atendidos por personal voluntario, en casas particulares o espacios prestados por la comunidad. Operan en zonas
urbano-marginales que no cuentan con servicios educativos de este tipo. Asimismo, en la modalidad no escolarizada
son atendidos 1 097 nifios de 0 a 4 afios de edad, a través de cuatro Médulos de Atencion y Servicio. En la modalidad
escolarizada, los 1,758 infantes que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil son atendidos por 693 personas, entre
directivos, personal docente y personal de apoyo. Sin existir escuelas por sostenimiento particular, se atiende a una
poblacién de 211 infantes, divididos en 17 grupos atendidos por 97 personas.

EDUCACION ESPECIAL

Operan cinco Centros de Atenciéon Mltiple, en los que son atendidos 525 nifios con necesidades educativas
especiales por 232 personas, incluyendo directivos, personal docente y personal de apoyo. Los nifios con necesidades
educativas especiales, también son atendidos a través de nueve unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion
Regular, a las que asisten 1 838 alumnos.
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EDUCACION PREESCOLAR

La Coordinacion Sectorial de Educacion Preescolar en la delegacién Iztacalco opera 63 jardines de nifios a
través de 14 Zonas Escolares de Jardines de Nifios, dependientes de 2 Jefaturas de Sector de esta area. Hay un
total de 147 escuelas. La matricula en jardines de nifios oficiales es de 11 374 alumnos, y en particulares, de 3 962
estudiantes. En los jardines de nifios por sostenimiento federal, los alumnos son atendidos por 781 personas entre
directivos, docentes y personal de apoyo. En total hay 712 maestros de educacion preescolar.

EDUCACION PRIMARIA

Las 128 escuelas primarias oficiales que existen dentro de los limites de la delegacién son administradas
por tres Jefaturas de Sector, subdivididas en 24 zonas escolares. La matricula total de educacién primaria en la
delegacion Iztacalco asciende a 49 257 alumnos, de los cuales 14% toma clases en escuelas privadas. Dicha
matricula es atendida por 11 mil personas, incluyendo directivos, docentes (2 109) y personal de apoyo; 78% de
este personal trabaja en escuelas publicas y el 21% lo hace en escuelas privadas.

EDUCACION SECUNDARIA

En la delegacion Iztacalco operan 55 escuelas secundarias oficiales: 35 escuelas secundarias generales, 5
escuelas secundarias para trabajadores, 13 escuelas secundarias técnicas y 2 telesecundarias. También existen 13
secundarias privadas: 11 generales y 2 técnicas. El total de los alumnos que asisten a escuelas secundarias en la
delegacion Iztacalco es de 28 212. El 91% de los estudiantes de este nivel acude a escuelas publicas y el resto a
escuelas privadas. La matricula de estudiantes de secundaria es atendida por 3 264 personas; 91% se desempefia
es escuelas publicas y 9% lo hace en secundarias privadas.

ESCUELA PREESCOLAR ESCUELA PRIMARIA ESCUELA SECUNDARIA

Ademés, la Delegacion cuenta con las siguientes bibliotecas publicas:

B

BIBLIOTECA CENTRAL BIBLIOTECA JUAN RULFO BIBLIOTECA REFORMA |1

NOMBRE UBICACION
1. Biblioteca Central ” Colonia Ramos Millan Ampliacién.
2. Juan Rulfo ” Colonia Agricola Oriental.
3. Reformall ” Colonia Agricola Oriental.
4. Asuncion Pantitlan I Colonia Agricola Pantitlan.
5. Santiago Barrio San Pedro.

6. Carmen Serdan Colonia Nueva Santa Anita.

7. Enrique Beltran Colonia Agricola Oriental.

9. Fray Bernardino de Sahagtn Colonia Agricola Pantitlan.

10. Mariano Matamoros Colonia Reforma Iztaccihuatl Norte.

11. Elena Garro Colonia Agricola Pantitlan.

|
|
I
8. Amado Nervo ” Colonia Viaducto Piedad.
|
|
|
|

12. Campamento 2 de Octubre Colonia Campamento 2 de Octubre.

FUENTE DE APOYO:
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EQUIPAMIENTO DE SALUD

La delegacion cuenta con equipamiento de salud integrado por: 5 Centros de Salud de la Secretaria de
Salud; 1 Clinica del Instituto Mexicano del Seguro Social y 1 Hospitales del IMSS, 1 Hospital Pediatrico del GDF y 1
del ISSSTE, ademas de 3 consultorios de la delegacién. En suma 350 consultorios, 250 médicos (4.8 médicos por
cada 10,000 hab.) y 567 enfermeras; cuenta ademas con el apoyo de 9 Unidades Médicas, un Centro de Socorro
de la Cruz Roja, un Centro contra Adicciones y un Centro de Control Canino. De acuerdo al Programa General, el
nivel de atencién en la delegacion se encuentra en un margen aceptable, existiendo 21 unidades médicas con 501
camas. Existe carencia de asilo de ancianos y casas para la tercera edad. Son derechohabientes a los servicios de
salud 223 295 habitantes de Iztacalco, mientras que 117 846 no lo son.

DISCAPACIDAD

En lztacalco hay 7 819 personas con alguna discapacidad (1.9% de la poblacién total). 51.1% presenta
algln tipo de discapacidad psicomotora; 19.4%, visual; 17.2%, mental; 15.7%, auditiva; 3%, de lenguaje y 0.8%,
otras.

NOMBRE UBICACION

1. Francisco del Paso y Troncoso IMSS Colonia Granjas México.

2. Clinica 30 IMSS | Colonia Santa Anita.

Colonia Santa Anita.

4. Clinica Familiar “José Zozaya”

5. Centro de Salud “Dr. Manuel Pesqueira” Colonia Agricola Oriental.

I I
I I
| 3. Hospital Pediatrico | Colonia La Cruz Coyuya.
I I
I I
I I

6. Unidad de Medicina Familiar No. 35 | Colonia Agricola Pantitlan.

HOSPITAL FCO. DEL PASO (IMSS) HOSPITAL PEDIATRICO

FUENTE DE APOYO:
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EQUIPAMIENTO DE ABASTO

Se estima que el abasto existente dentro de la delegacion satisface sus necesidades con: 16 mercados
publicos y 9 concentraciones comerciales, con un total de 3,985 locatarios, que representan un promedio de 1.8
mercados y 89 locatarios por cada 10,000 habitantes. Ademas existen 11 tianguis y 4 mercados sobre ruedas que
se establecen en diferentes dias de la semana dentro del &rea de la delegacion. La cercania de la Central de
Abastos es un factor importante para la Delegacién en el abasto y comercio, aun asi, se requiere de un mercado en
las colonias: Santa Anita y Granjas México.

MERCADO AGRICOLA ORIENTAL

NOMBRE: | UBICACION

1. Iztacalco. Barrio La Asuncién.

2. Agricola Oriental. Colonia Agricola Oriental.

2. Militar Marte. Colonia Militar Marte.

3. Pantitlan C-4. Colonia Agricola Pantitlan.

4. Juventino Rosas. Colonia Juventino Rosas.

5. Tlacotal. Colonia Tlacotal.

6. Apatlaco. Colonia Camp. 2 de Octubre.

7. Leandro Valle. Colonia Agricola Oriental.

8. El Rodeo. Colonia El Rodeo.
9. Ex — Ejidos Magdalena Col. Ex - Ejidos Magdalena
Mixhiuca. Mixhiuca.
I 10. San Miguel Iztacalco. I Barrio San Miguel.
I 11. José Lépez Portillo. ” Colonia Agricola Pantitlan.

FUENTE DE APOYO:
PROGRAMA GENERAL DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.: SEDUVI, 2002.
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EQUIPAMIENTO DEPORTIVO

Esta integrado basica y principalmente por la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca” con un total de 125
has., de las cuales 15 has. se mantienen como éarea ajardinada y existen canchas deportivas que dan atenciéon a
nivel regional. Existen otros centros deportivos en la delegacion como:

NOMBRE UBICACION:

1. Centro Social y Deportivo Leandro Valle Colonia Agricola Oriental

2. Centro Deportivo Coyuya. Colonia La Cruz Coyuya

3. Deportivo San Pedro Iztacalco Barrio Santiago Norte

4. Centro Deportivo METRO Colonia Ampliaciéon Gabriel Ramos Millan

5. Parque Deportivo Pantitlan | Colonia Agricola Pantitlan

cylztacalco
sty SR

En el resto de la delegacién se han sumado 46 has. de areas libres de lo que se obtiene un promedio de
1.09m2/hab. distribuidas entre: 7 parques, 22 jardines, 6 plazas y 10 foros al aire libre; ademas, se han integrado los
camellones, asi como el &rea que gueda bajo algunos puentes vehiculares y de las torres de alta tension; para colocar
canchas y juegos infantiles, de ello se deduce que el mayor déficit de la Delegacién se establece concretamente en
areas verdes, sobre todo en la zona central de la delegacion, esto es la zona de los barrios y en las colonias.

| NOMBRE | UBICACION:

Parque Escuela Urbano Ecolégico

Colonia Agricola Oriental
Iztacalco.

Parque Nueva Santa Anita. Colonia Nueva Santa Anita

Parque Ex - Lago de Iztacalco Unidad INFONAVIT Iztacalco

Parque Los Patos. Colonia Ref. Iztaccihuatl Norte

Parque Pantitlan. Colonia Agricola Pantitlan

Parque Playa Norte. Colonia Militar Marte

Parque Agua Caliente. Colonia Agricola Pantitlan

Parque Sur 16. Colonia Agricola Oriental

Parque Sur 20. Colonia Agricola Oriental

Parque Andador Plutarco Elias Calles. Eje 4 Sur Av Plutarco E. Calles

Jardin Familiar Rio Churubusco. Circuito Interior Rio Churubusco

Faro Cultural y Recreativo Iztacalco. Colonia Agricola Oriental

Parque Mariano Matamoros. Colonia Ref. Iztaccihuatl Norte

Parque Agua Caliente. Colonia Agricola Pantitlan

Parque San Pedro. Barrio San Pedro

Parque José Lopez Portillo. Colonia Agricola Pantitlan

Panteén San José. Barrio San Pedro

FUENTE DE APOYO:
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ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA

41



2.3.2. TRANSPORTE Y VIALIDADES

En la Delegacion Iztacalco se localizan 11 vialidades primarias de la ciudad, todas ellas estructuradas de
esta delegacion asi como de la propia Ciudad de México ya que esta delegacion se localiza en un area central de la
misma. En todas ellas, se tienen muy importantes flujos vehiculares, transportando bienes y personas, en todos los
sentidos desde diferentes puntos del area Metropolitana de la Ciudad de México debido a la centralidad de esta
Delegacion. De estas vialidades se desarrollan de norte-sur las siguientes: Canal de San Juan (Periférico); Calzada
Javier Rojo Gémez (Eje 5 Oriente); Av. Canal de Churubusco (Eje 4 Oriente); Av. Rio Churubusco (Circuito Interior);
Av. Congreso de la Unién; Calzada de la Viga (Eje 2 Oriente); Av. Andrés Molina Enriquez (Eje 1 Oriente); Av.
Plutarco Elias Calles (Eje 4 Sur); y Calzada de Tlalpan.

AV. XOCHIMILCO CALZ. LAVIGA

Las vialidades primarias localizadas en el sentido oriente-poniente son las siguientes: Xochimilco (Eje 1
Norte); Calzada Ignacio Zaragoza; Viaducto Rio de la Piedad, Av. Afil-Ferrocarril Rio Frio (Eje 3 Sur); Av. Plutarco
Elias Calles (Eje 4 Sur); Canal de Tezontle, Av. Playa Villa del Mar (Eje 5 Sur) y Av. Playa Pie de la Cuesta (Eje 6
Sur). La importancia de estas vialidades y sus origenes y destinos plantean en horas pico su saturacion,
particularmente del Viaducto Piedad, Av. Rio Churubusco, Calzada de Tlalpan e Ignacio Zaragoza que incide en
dificultar los accesos y salidas de la zona si bien internamente la estructura secundaria permite mayor movilidad.

CALZ. ROJO GOMEZ AV. PLUTARCO ELIAS CALLES

En la Delegacion Iztacalco se cuentan con 10 estaciones del metro, 3 lineas de trolebds, 13 rutas de
microbuses con origen y dentro de la misma delegacion, 34 rutas que pasan a través de ésta, comunicando con la
Ciudad de México y con el Estado de México y 3 lineas de trolebus. Dichos servicios de transporte movilizan un
estimado de 650,000 viajes, los cuales representan el 5% del total para el Distrito Federal. Ademas, esta en
operacion la linea 2 de Metrobus, que cruzara a lo largo de Iztacalco y que contara con 13 estaciones, a través del
Eje 4 Sur, contribuyendo con el mejoramiento de la vialidad de la zona.

LINEAS DE METRO, TROLEBUS Y METROBUS EN PERIMETRO DE IZTACALCO

FUENTE DE APOYO:
PROGRAMA GENERAL DE DESARROLLO URBANO DEL D.F.: SEDUVI, 2002.
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ARQUITECTURA

METROBUS (L -2) TROLEBUS

METRO VIADUCTO (L - 2) METRO IZTACALCO (L - 8)

METRO FERREO (L - A)

METRO PUEBLA (L -9)

2.3.3. ALUMBRADO PUBLICO

La Delegacion Iztacalco cuenta con 13,924 luminarias en servicio, las cuales cubren e iluminan a las 38
localidades de la entidad, las mismas funcionan en dos diferentes sistemas de foto celda para las que se encuentran
instaladas en postes de concreto y circuitos, las que estan instaladas en postes metalicos propios del alumbrado
publico, contando con el suministro de la Compafiia de Luz y Fuerza del Centro, S.A.

El mantenimiento de este sistema se hace cotidianamente y consiste en rehabilitacion de luminarias, cambio
de balastros, reposicién de foto celdas, pintura de postes, reparacién de postes corroidos, liberacién y limpieza de
luminarias. Adicionalmente se tiene un programa de suministro y colocacion de luminarias nuevas tipo O.V.15 en
areas o zonas obscuras a fin de mantener la cobertura del alumbrado publico a su maxima capacidad posible.

. FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
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2.3.4. AGUA POTABLE

En la actualidad el nivel de cobertura de agua potable en la delegacion es del 100%. El abastecimiento se
realiza a partir de las aportaciones proporcionadas por los sistemas Norte, Sur y Poniente por medio de los tanques
de almacenamiento “El Pefidn”, “Cerro de la Estrella” y en menor cantidad, el de “Dolores”, los cuales se ubican en
las delegaciones Venustiano Carranza, Iztapalapa y Miguel Hidalgo respectivamente. La distribucion se hace de los
tanques a una red primaria integrada por 46 km de tuberia a 51 cm de didmetro y de ahi a las redes secundarias
integradas por 886.8 km y que alimentan las tomas domiciliarias.

La otra fuente de abastecimiento son 13 pozos particulares y 9 operados por la DGCOH que aportan 279
lts/seg directamente a la red de distribucion. Parte del caudal de los pozos de la DGCOH es conducido a la planta
potabilizadora “Ing Manuel Marroqui y Rivera” que pertenece a la delegacion Iztapalapa y se localiza en el limite de
la Delegacion lztacalco y tiene capacidad para potabilizar 240 lIts/seg, sin embargo, debido principalmente a los
hundimientos y la baja deficiencia de los pozos de la planta deja de operar por largos periodos y basicamente
suministra el agua a las colonias del sur-oriente.

En la delegacién se cuenta con una planta de bombeo para abastecer a la Unidad INFONAVIT Iztacalco y
dos estaciones medidoras de presion. La estacion “Rio Churubusco” con un didmetro de 91.4 cm registra una
presion media de 0.460kg/cm2en la linea del tanque “El Pefion” y en la linea del tanque “Cerro de la Estrella”, la
estacion “Sur 8” con diametro de 122 cm registra una presion media de 0.462 kg/cm2.

CAUSES ENTUBADOS:

Rio Churubusco. Este cause se encuentra totalmente entubado desde el afio de 1979 y esté integrado por
un conducto cerrado de concreto armado, tiene una longitud total de 21 km de los cuales 6.7 km se localizan en
Iztacalco; su capacidad de conduccion es de 120 m3/seg y cuenta con trece plantas de bombeo con una capacidad
conjunta de 165 m3lseg.

Rio Viaducto Piedad. Es alimentado por los colectores mas pequefios que lo interceptan en su recorrido y
por cuatro plantas de bombeo que poseen una capacidad conjunta de 17.65 m“/seg para finalmente realizar su
descarga al colector de Rio Churubusco. Tiene una capacidad de conducciéon de 15 m3/seg. con 4.2 km que
atraviesan la delegacion.

VENUSTIANO CARRANZA
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FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000

2.3.5. DRENAJE Y ALCANTARILLADO

El lago que cubria la mayor parte de su superficie fue primero reducido a canales por accioén de las obras de
drenaje emprendidas desde el Siglo XVIII, y luego las corrientes de agua superficiales fueron entubadas.

La Delegacion Iztacalco tiene un nivel de cobertura del 100% en infraestructura de drenaje. Las aguas negras
que se generan en la delegacion son desalojadas a través de dos drenes principales: al norte por el Rio de La Piedad
y al oriente por medio del Rio Churubusco, que forman los limites oriente y norte de Iztacalco, son grandes avenidas
que fueron construidas en la década de 1950 sobre el lecho de los rios. Estos transportan las aguas de las laderas del
poniente del Distrito Federal hacia el lago Nabor Carrillo, y de ahi, a la cuenca de Tula, forman parte del Sistema
General de Drenaje. Estos conductos son alimentados por los colectores principales, los que en su mayoria presentan
un sentido de escurrimiento de poniente a oriente y de sur a norte. También se cuenta con tres plantas de bombeo
para enviar el agua de algunos colectores al Rio Churubusco, ademéas de siete equipos de bombeo en pasos a
desnivel que permiten desalojar el agua que escurre en ellos cuando se presenten lluvias.

En lo que se refiere al drenaje profundo, Iztacalco sera beneficiada por los interceptores oriente y oriente-sur,
estos conductos ya se encuentran totalmente terminados en los tramos que se ubican dentro de la delegacién y en el
mediano plazo entrardn en operacion. La red secundaria de drenaje de lIztacalco estd compuesta por 491 km de
tuberias mientras que la red primaria la componen 39.7 km incluyendo la longitud de los rios Churubusco y de La
Piedad en los tramos que pasan por la delegacion.

———Had propussta
@  rianta de tratsalento

Universitarfa

%:h_t'
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ARQUITECTURA

2.4. ANALISIS SOCIO-ECONOMICOS

2.4.1. ASPECTOS DEMOGRAFICOS

De acuerdo con el XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2010, en la delegacion Iztacalco habitan
395,025 personas, 207,166 mujeres y 187,859 hombres, Io que representa el 4.77% de la poblacion total del Distrito
Federal. Su densidad de poblacion es de 17 884 hab/ Km?, indice superior en 365 veces al promedio nacional y 2.1
veces mas alto que el del Distrito Federal. El indice de masculinidad es de 91.03%; es decir, hay aproximadamente
91 hombres por cada 100 mujeres. La tasa de crecimiento de la poblacién muestra una tendencia negativa. En el
lustro de 1990 a 1995, la poblacién decreci6 a una tasa de -1.19%. Para el siguiente lustro, 1995-2000, la poblacién
se redujo en 8 265 personas. En total, en la década 2000-2008, el crecimiento fue de -0.9% El 25.53% de la
poblacién (103 506) tiene entre 0 y 14 afios de edad; 67.61% (274 047), se encuentra en el rango de 15-64 afios y
6.84% (27 745), tiene 65 afios 0 méas. Actualmente se estd dando un proceso de cambio hacia una poblacién de
mayor edad: en 1980, la edad mediana era de 16 afios, mientras que en 2000 es de 27 afios, igual a la del Distrito
Federal. Se estima que la esperanza de vida de los iztacalquenses es de 76 afios para las mujeres, y de 72 afios
para los varones.

(1o a 999
11,008 a 3,999
14,008 a 6,999
17,000 a 9,999
[ 10,008 a 12,999
[ 13,800 a 15,999
] 16,600 Yy mas

La tasa de crecimiento del Distrito Federal en el periodo 90-95 se calcula en 0.61% anual y para la zona
metropolitana en 2.6% anual. Por lo que se refiere a su relacion con el D.F., Iztacalco ocupa el 4°. lugar en
inmigracion de poblacién; considerando esta tendencia, el porcentaje de poblacién con respecto al total del D.F., ha
disminuido durante el periodo que va de 1970 a 1995. Para 1990, el 95.71 de la poblacién es alfabeto, de ésta, un
reducido porcentaje de poblacion de habla indigena con 0.85%, que se refiere a 3,595 habitantes de 5 afios y mas
de los cuales 1,652 son hombres y 1,943 son mujeres.

POBLACION TOTAL
395 025 MABITANTES GRUPOS QUINQUENALES DE

POBLACION EN IZTACALCO

HOMBRES 187 859
WMHOMBRES

BMUIERES

MUBERES 207,166

133

1519
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3034
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5054
5559
6569
7075
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2.4.2. ASPECTOS SOCIALES

Para 1995, la poblacién de entre 0 y 14 afios de edad, representd para los hombres el 28.02%; para las
mujeres el 25.31%, y para el total de la delegacion el 26.2%; en tanto que en 1980, este grupo de edades
representaba el 38.7% para el total de la entidad.

La poblacién entre 15 y 64 afios de edad, aumenté de 1980 a 1995 de un 58.1% a un 97.7%. Este aumento
es cercano a un 10%. La poblacién joven en 1995 entre 15 y 34 afios de edad representa un porcentaje importante
(40.29% hombres, 39.64 mujeres y total de 39.95%), en tanto que en 1980 representaba el 38.71%; este hecho
indica que serd necesario atender las demandas crecientes de este grupo de edad en términos de vivienda y
empleo. En 1995, el porcentaje de poblacién de hombres mayores de 65 afios fue del 5.07% y en mujeres de
6.22% lo que confirma el caracter envejecido de la poblacién ya que estos porcentajes para 1980 eran 2.61% y
3.56% respectivamente. Ante este proceso de envejecimiento, las demandas de la poblacién adulta y envejecida
decrecen menos rapidamente que la poblacién total y por supuesto que la poblacién joven de 0 a 14 afios de edad.

ESTADO CIVIL DE LA POBLACION

En Iztacalco, la poblacion soltera mayor de 12 afios es de 123,701. De los mayores de 12 afios, 33,848
estan casados por el civil; 2,193, religiosamente; 94,753, civil y religiosamente; 30,765 viven en union libre; 12,615
estan separados; 5,965 estan divorciados; hay 17,447 viudos y 1,035 habitantes no especificaron su estado
conyugal.

GRAFICA DE POBLACION POR ESTADO CIVIL
CASADOS CIVIL Y
RELIGIOSAMENTE

54,753
10%

CASADOSSOLD
PORELCIVIL 33,848
9%

UNION LIBRE
30,765
10%
VIUDOS 17,447
9%

FECUNDIDAD Y NATALIDAD

ESTADO CIVIL CANTIDAD %
SOLTEROS 123,701 38.80%
CASADOS CIVIL Y RELIGIOSAMENTE 94,753 10,10%
CASADOS SOLO POR EL CIVIL 33,848 8,40%
CASADOS SOLO RELIGIOSAMENTE 2,193 11,20%
UNION LIBRE 30,765 10,10%
VIUDOS 17,447 8,70%
DIVORCIADOS 5,965 16,30%
SEPARADOS 12,615 35,20%
TOTAL 321,287 100,00%

La tasa de fecundidad global del afio de 1999 para la delegacion Iztacalco fue de 1.9, la séptima mas baja del
D.F., y de 2.11 en el afio 2000. Esto significa que al final de su vida reproductiva, cada mujer tiene en promedio 2
hijos. Entre 1990 y 1999, la Tasa Bruta de Natalidad disminuy6 de 35.6 nacimientos por cada mil habitantes a 25.2. La
poblacién femenina de 12 afios y mas representa un total de 170 975 personas. En este grupo, entre enero de 1999 y
febrero del 2000 se registraron el nacimiento de 8151 hijos vivos. De éstos, 6 nacimientos fueron de nifias entre 12 y
14 afios y 880 nacimientos fueron de adolescentes entre 15 y 19 afios. Con estas cifras se observa una tasa de
embarazo adolescente de 10.86%, cifra relativamente menor a la que se registra en el Distrito Federal, que es de
11.3%.

B FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx;
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000
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MORTALIDAD Y DEFUNCIONES

La Tasa Bruta de Mortalidad fue de 5.8 muertes por cada mil habitantes para 1999, y la tasa de mortalidad
infantil disminuy6 de 16.7 muertes de nifios menores de un afio por cada mil nacidos vivos en 1990, a 13.0 en 1999.
Las tres primeras causas de muerte en 2001 fueron las enfermedades del corazén, con una tasa de 102.7
defunciones por cada cien mil habitantes, la diabetes mellitus, con 101.5, y los tumores malignos, con 80.6. La tasa
de crecimiento natural, determinada por las tasas de natalidad y mortalidad, disminuy6 de 3.0 en 1990 a 1.9 en
2000.

HOGARES

En Iztacalco hay 102998 hogares. En 75496 de ellos hay un jefe de familia y en 27202 una jefa de familia;
94 888 de estos hogares son familiares y 7921 no familiares; de los primeros, 65741 son hogares nucleares; 27858
ampliados; 855 compuestos y 434 no especificados. De los segundos, 7544 son unipersonales, 377 de co-
residentes y 189 no especificados.

VIVIENDAS

En la delegacién Iztacalco existen 99 577 viviendas distribuidas en 38 colonias y barrios, ademas de 220
Unidades Habitacionales, de las cuales un 60% se encuentra deteriorado y un 40% se encuentra en estado regular;
80% no cuenta con mesa directiva. Existen 63 vecindades de alto riesgo, con un total de 384 viviendas, de las
cuales un 60% se encuentran deterioradas y 40% en estado regular; 20 % se encuentra en litigio, 65% en renta y
15% sin problemas legales. Aunque la mayoria de las viviendas habitadas, 84001 de 98 234, esta construida con
techos de losa de concreto, ladrillo o terrado con vigueria y 96 585 con paredes de tabique, ladrillo, block, piedra,
cantera, cemento y concreto, una cantidad significativa, 11 218, esta techada con lamina de asbesto o metal.
Tienen servicio de drenaje 97215 viviendas (99.0%), casi todas (97 075) conectadas a la red publica, pero también
hay 395 que no cuentan con drenaje. 88019 viviendas tienen sanitario exclusivo, pero 8863 no disponen de este
servicio. 96873 viviendas, es decir, el 98.6 %, disponen de agua entubada, y 97 651 (99.4) tienen también energia
eléctrica. Son propiedad de sus habitantes 67654 viviendas, mientras que 29914 son rentadas, prestadas, o en otra
situacion.

COL. AGRICOLA ORIENTAL COL. REF. IZTACCIHUATL U.H. INFONAVIT IZTACALCO

LENGUAS INDIGENAS

Dentro de los limites de la delegacion Iztacalco existen 5 389 habitantes de 5 afios y mas que hablan alguna
lengua indigena. Esta cifra representa el 1.4% del total de la poblacién de 5 afios y mas que habita en la demarcacion.
De estos habitantes, 2 901 son mujeres y 2 488 son hombres, pertenecientes a 38 etnias diferentes; destaca la
presencia de poblacién nahua, con 1 094 personas; zapoteca, con 671; mixteca, con 663; otomi, con 475; mazateca,
con 469; mazahua, con 353; totonaca, con 146 y mixe, con 106. El 97.7% de esta poblacién también habla el espafiol.
La poblacién de 0 a 4 afios de edad en hogares cuya jefa (e) habla alguna lengua indigena en Iztacalco es de 1 214.
Destaca la presencia de 271 nifias(os) de la etnia nahua; 165 de la etnia mixteca; 127 de la zapoteca; 124 de la
mazahua; 118 de la otomi y 112 de la mazateca.

. FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000
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RELIGION

En cuanto a las creencias o cultos religiosos, en Iztacalco predomina, como en muchas regiones del D.F. y
del pais, el 91% afirma ser de religién Catdlica, el 5% son protestantes, 4.3% evangélicos y el 0.2% restante son
testigos de Jehova.

RELIGION DE POBLACION

WCATOUCOS WPROTESTANTES ® DVANGELCOS W TESTIGOS DL JEHOVA
a3%

MARGINACION

Iztacalco ocupa el noveno lugar entre las delegaciones por cantidad de personas en condiciones de
marginalidad: 132549 personas sufren algin grado de marginalidad, lo que corresponde al 32.2% de su poblacién y
al 4.6% del total de la poblaciéon marginada del Distrito Federal. El nimero de hogares con este problema se eleva a
31335, los cuales estan concentrados en 25592 viviendas. De acuerdo con el grado de marginacion, Iztacalco tiene
una proporcion de 0.8% de personas (1044) que viven en condiciones de muy alta marginalidad, y el 13.4% vive en
condiciones de alta marginalidad, los porcentajes mas bajos del Distrito Federal. En contraste, el 85.8% de la
poblacién marginada padece un grado medio de marginacion, el mas alto del Distrito Federal.

VIVIENDA EN ZONA MARGINADA COLONIA GABRIEL RAMOS MILLAN

FUENTE DE APOYO:
INEGI. GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL — DELEGACION IZTACALCO.

INMIGRACION

En la dltima década, disminuy6 la migracion hacia Iztacalco: en 1990, el 22.4% de sus habitantes provenian
de otro estado de la Republica, contra el 19.1% en el afio 2000. 15.7% de los inmigrantes viene del Estado de México,
el porcentaje mas alto, seguido por Puebla (11.8%) y Oaxaca (10.8%), que habitan en colonias de recursos
econémicos medianos como Agricola Oriental, Agricola Pantitlan, Granjas México, Gabriel Ramos Millan, INFONAVIT
Iztacalco, El Rodeo, Ex — Ejido de la Magdalena Mixhiuca, Tlacotal, Tlazintla, Cuchilla Agricola Oriental, Santa Anita,
Juventino Rosas, Campamento 2 de Octubre, la zona de Siete Barrios, etc.

Pero no solo la inmigracién proveniente del interior del pais viene a visitar y/o vivir en Iztacalco, sino que
también en la actualidad, generando inclusive una fuente de turismo por los sitios de interés y servicios principales con
las que cuenta, se ha dado un incremento considerable de la inmigracion extranjera a la Delegacion, con pequefias
comunidades compuestas principalmente de: SUDAMERICANOS (Argentinos, Brasilefios y Chilenos); y ASIATICOS
(Chinos y Japoneses), quienes viven de forma provisional, o algunos de ellos de forma permanente, obteniendo de
esta forma en algunos casos, la nacionalidad mexicana, ya que habitan y/o trabajan en las diferentes colonias de
Iztacalco de recursos econémicos altos, como las colonias Viaducto Piedad, Reforma Iztaccihuatl Norte, Reforma
Iztaccihuatl Sur, Militar Marte, Los Picos IMPI, Los Picos 1A, Los Picos 2A, Jardines Técma, Nueva Santa Anita y La
Cruz Coyuya.

DESTING D LA HMIGRACIN A 12TACALCO

POBLACION POR LUGAR DE ORIGEN

] momcibacotns MACKoAL

EXTRARITROS ¥,
NATURALIZADOS
a6

WTROR G

2150%

POBLACION DE IZTACALCO POR
LUGAR DE ORIGEN

TOTAL | 100.00 |

%

FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.qob.mx)
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000
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2.4.3. ASPECTOS ECONOMICOS

La Delegacion es la segunda demarcacion del Distrito Federal con mayor nimero de establecimientos
llindustriales, muchos de ellos ubicados en la colonia Granjas México, solo por debajo de la Zona Industrial de Vallejo
en la Delegacion Azcapotzalco. En 1998, habia 14 805 establecimientos, que empleaban a 90 243 personas. Entre
octubre del 2000 y julio de 2001, se abrieron 477 establecimientos comerciales, 19% para venta de alimentos
llpreparados y 12.2% de abarrotes. Hay 5 industrias de alta tecnologia, 3 bancos, 2 escuelas y 1 tienda de
autoservicio. Existen 4,428 comerciantes en la via publica.

EMPLEO

La poblacién que trabajaba dentro de la Delegacién en 1993, de acuerdo a los Censos Econémicos de 1994,
ascendia a 81,803 empleados, es decir que en la delegacién se generaba empleo para el 4.7% de la poblacién
ocupada en ese afio en el Distrito Federal. De estos empleos, el 55.5% corresponde a manufacturas, el 25.8%
l|trabaja en la actividad comercial y un 18.7% se emplea en los servicios.

ACTIVIDAD ECONOMICA DELEGACIONAL
POR SECTORES

|| TOTAL || 100.00 |

%

DISTRIBUCION DE LA ACTIVIDAD
ECONOMICA DELEGACIONAL POR
SECTORES

W SECTOR
MANUFACTURERD

m SECTOR COMERCIOS

B SECTOR SERVICIOS

El sector manufacturero corresponde a las industrias alimenticias, bebidas, tabaco, textiles, productos de
madera, productos del papel, sustancias guimicas, minerales no metélicos y derivados del petréleo y carbon,
industria metalica, maquinarias y equipo, entre otras; el sector comercios se subdivide en al por mayor y al por
menor; y el sector de servicios tiene que ver con los servicios de alquiler de bienes muebles e inmuebles, de
educacion para investigacion, asistencia social, restaurantes y hoteles, construccion, transportes, prestaciéon de
servicios profesionales y técnicos especializados, y de esparcimientos culturales, recreativos y deportivos.

La presencia industrial en el contexto productivo de la delegaciéon es muy importante ya que aparte de los
puestos de trabajo que genera, produce ingresos muy similares al sector comercial con sélo una cuarta parte de los
establecimientos de este sector. En lo que se refiere al tamafio de los establecimientos econdmicos en esta Delegacion
predominan las microempresas, las cuales representan el 88% de los mismos, siguiendo la pequefia empresa con el
9%, la mediana con 2.5% y la gran empresa con el 0.5%.

Para el afio 2000, la poblacién econémicamente activa (PEA) de Iztacalco fue de 175 568, es decir, el 54.5%
de la poblacién de 12 afios y mas participé en la produccién de bienes y servicios econémicos. De acuerdo con la
edad, la mayor participacion se da entre los 35 y los 39 afios. Hay 107 340 hombres que forman parte de la PEA, frente
a 68 278 mujeres; aunque la proporciéon de hombres es 31.2% mas alta que la de mujeres, ésta ha crecido 10% desde
1990. La poblacién econémicamente inactiva (PEI) constituye el 45.1 de la poblacién mayor de 12 afios, 145 213
/|personas,

La PEI masculina es de 42 957. De éstos, 22 192 son estudiantes; 7 253 son jubilados y pensionados; 566 se
dedican a quehaceres del hogar; 705 estén incapacitados permanentemente para trabajar y 12 231 reportan otro tipo
de inactividades. De los ultimos, 5 470 (44.72%) son jovenes entre 12 y 24 afios de edad. La PEI femenina es de 102
256. De éstas, 23 192 son estudiantes; 4 042 son jubiladas o pensionadas; 56 152 (54.9%) se dedican al hogar; 506
estan incapacitadas permanentemente para trabajar y 5 364 reportan otro tipo de inactividad. De las Ultimas, 5 739
1(37.3%) son jovenes entre 12 y 24 afios de edad. Segln los datos expuestos en las lineas anteriores, en Iztacalco
existe una poblacion de jévenes de entre 12 y 24 afios de 94 818 de los cuales 11 209 (11.8%) no tiene ocupaciéon
alguna. Los estudiantes constituyen hoy el 31.3% de la PEI, frente al 40.4% en 1990.

De la PEI de la delegacion, la poblacién ocupada es de 172 568 (98.3%), y la desocupada de 3 050 (1.73%).
Por sector de actividad, 209 personas (0.1%) trabajan en el sector primario, que comprende agricultura, ganaderia,
silvicultura y pesca; 36 132 individuos (20.9%) trabajan en el sector secundario, que comprende mineria, extraccion de
petréleo y gas, industria manufacturera electricidad, agua y construccion; el sector terciario, que comprende comercio,
transporte, comercio y otros servicios, concentra a 130 677 trabajadores (75.7%), y hay 5 550 personas (3.2%) sin
ocupacion especifica. EI mayor grupo de ocupacién principal es el de los profesionistas y técnicos, 37 680 personas
(21.8%). Siguen los comerciantes, dependientes y trabajadores ambulantes, 36 028 (20.9%); los trabajadores en la
industria, 34 104 (19.8%); los trabajadores en otros servicios como transporte, proteccion, servicios domésticos y
personales, 31 498 (18.3%); los trabajadores administrativos, 29 868 (17.3%) y los trabajadores agropecuarios, 146
(0.1%). Los trabajadores sin ocupacion especifica son 3 244 (1.9%). La distribucién por ingreso sefiala que el sector
mas grande de los habitantes de Iztacalco que trabajan gana entre uno y dos salarios minimos: 55 851 personas; 34
635 perciben entre 2 y 3 salarios minimos y 28 071 de 3 a 5 salarios minimos.

FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000
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2.5. EL TERRENO

El terreno en cuestion para el proyecto de Estadio de Patinaje y Hockey Sobre Hielo, esta localizado en el
extremo sur de la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca” en la Delegacion Iztacalco, Distrito Federal. Comprende
el cruce de las avenidas Eje 3 Sur Av. Vainilla, esquina con el Eje 2 Oriente Canal de Rio Churubusco, en la colonia
Granjas México. Este terreno tiene una superficie de 79269.80 mts2.

TERRENO PROPUESTO PARA PROYECTO.

Para la realizacién de dicho proyecto, se necesitaria:

< Ocupar los 3 campos de fatbol y de béisbol, asi como de las areas verdes y su inmediata reforestacion;

“ El desplazamiento del Centro Botanico “Cola de Pato”, y

< Desplazar las graderias portatiles del Autédromo Hermanos Rodriguez, ubicados junto al campo de béisbol y
atras del Centro Boténico.

A continuacion se mostrara en la siguiente pagina, las caracteristicas del terreno, como area total, avenidas
principales, mobiliario, equipamiento e infraestructura urbana, asi como fotos del propio terreno.

. FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000

VISTAS AV. VAINILLA ESQUINA AV. CANAL DE CHURUBUSCO

. FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
INEGI. Cuaderno Geoestadistico, 2000
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2.5.1. CARACTERISTICAS Y EQUIPAMIENTO URBANO

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL (SEDESOL)
SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO DEPORTIVO
SUB-SISTEMA: ESTADIO

ELEMENTO: ESPECTACULOS DEPORTIVOS

ESTADIOS: Inmuebles construidos por grandes instalaciones donde se desarrollan eventos deportivos de
diversos tipos, como espectaculo organizado para la recreacion y el esparcimiento de la poblacién en general;
dentro de estas instalaciones se encuentran los estadios para futbol, beisbol, tenis, frontén, plazas de toros, lienzos
charros, arenas de box y luchas, pista de patinaje, hipédromos, galgédromos, autédromos, etc.

Para su funcionamiento adecuado, dichas instalaciones deben disponer fundamentalmente de area de
canchas deportivas, para otras actividades, graderias y sanitarios para el publico, sanitarios y vestidores para los
deportistas, servicios generales, incluyendo cuarto de maquinas, servicio médico, areas de ventas de alimentos y
bebidas, plazas de accesos, estacionamiento publico y areas verdes.

La superficie de terreno necesaria para este equipamiento varia de 13,600 m? a 136,000 m% y la superficie
cubierta o construida podréa ser de 4,000 m? a 40,000 m?, recomendandose su dotacion en localidades mayores de
50,000 habitantes.

Por lo tanto, debido que el terreno propuesto cumple con ese rango de superficie, se puede decir que el
presente proyecto, puede corresponder al Equipamiento para la Recreacion, la Culturay el Deporte tanto de la
Delegacion Iztacalco, como del Area Metropolitana del Distrito Federal; asi que podemos decir, que el proyecto
tiene el NIVEL DISTRITO, que corresponde al de los servicios que tienen influencia en una zona determinada
dentro de la Ciudad. Estos servicios concentran a empleados y usuarios en forma masiva que suelen usar dichas
instalaciones de forma periédica y/o eventual.

! DELEGA

BENITQ JUA

len

i A
Estacion | ;‘h&“‘

o1on & : 5
o) | _{Candelaria),

| Estadon!|
(Merced)]

é;l acion
| |(Coyuya)

Estacion

i \sflztacalco)

ELEGACIO
/1ZTACALCO

“stacion
Pantitlan)

Estacion
icola Oriental) |

Estacion

(Tepalcatgs)

tobuses Sur

/| Parque Nacighal
(Cemo dela Bétrella
~ i ;

Estacion
(Iztapalapa)

IZTAPALAPA.

7 de
laguna;
,’ Mayor:§

Subestacion
Eledrca |\ ,

iy Zona
Industrial / Pa

DELEGACION

g

Estaden ~SS
oastitucion de 191
Panteon

NN
LN
E5N
2,
q’

de Al N

:,th guas egvaﬂ

=i %
FUENTE DE APOYO:

SEDESOL (www.sedesol.gob.mx)
MAPS OF MEXICO (www.mapsofmexico.com)
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3. NORMATIVIDADES Y REGLAMENTOS
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ARQUITECTURA

3.1. USOS DEL SUELO EN IZTACALCO

El suelo en el Distrito Federal se ha clasificado de manera general en:

“ SUELO URBANO, donde se ubica concretamente la delegacion Iztacalco y;

% SUELO DE CONSERVACION, donde incluye areas ecolégicas y comunidades rurales, dentro de las
cuales, el Programa General ha determinado diversos poligonos denominados areas de actuacién que
determinan de manera general lineamientos de politicas y de instrumentos que pueden aplicarse en los
mismos.

La nomenclatura para la zonificacion de usos del suelo en esta actualizacion se ha simplificado,
sustituyendo los términos referentes a la densidad, por la definicién de los niveles y el porcentaje de area libre de la
misma zona, se pretende con ello un manejo operativo mas transparente en el otorgamiento de las licencias
correspondientes. De esta manera, cada zona presenta una abreviacion del uso establecido, el nimero maximo de
niveles permitidos y el porcentaje de area libre obligatoria. Por ejemplo:

< H 3/25 significa USO HABITACIONAL, DE 3 NIVELES MAXIMO DE CONSTRUCCION, INCLUYENDO
PLANTA BAJA, CON EL 25% DE AREA LIBRE.

Los usos de suelo existentes en Iztacalco, no sufren cambios substanciales con la nueva nomenclatura, ya
que se plantea la consolidacién de las caracteristicas actuales de barrios y colonias. Los usos propuestos se
refieren totalmente a suelo urbano y presentan las siguientes caracteristicas:

H. HABITACIONAL

Se aplicara para las zonas donde predomina la vivienda unifamiliar o plurifamiliar, los usos permitidos son los
complementarios a ésta, como servicios basicos y equipamiento de barrio.

HO. HABITACIONAL CON OFICINAS

Corresponde a zonas donde se permite la vivienda, asi como oficinas, despachos y consultorios sin atencién
al publico en planta baja; se permiten servicios complementarios cuyo funcionamiento no interfiera con la fluidez de la
vialidad, sefialandose principalmente a lo largo de ejes viales.

HC. HABITACIONAL CON COMERCIO EN PLANTA BAJA

Se refiere a las zonas que presentan vivienda mezclada con una importante presencia de comercio o servicios
en planta baja. De igual manera se permiten equipamientos de primer nivel, tiendas, panaderias, venta de articulos
diversos, despachos y consultorios, cafés y restaurantes.
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HM. HABITACIONAL MIXTO

Corresponde a zonas de vivienda mezclada con comercio, servicios, oficinas, equipamiento, talleres
domésticos, bodegas. La industria permitida en estas zonas sera de: micro industria, industria de alta tecnologia y
ramas no contaminantes, siempre compatibles con la vivienda. Se aplicara a las zonas donde sea conveniente
proponer o mantener el uso mixto, ya que generan importantes fuentes de empleo.

CB. CENTRO DE BARRIO

Comprende areas dentro de las colonias que concentran equipamientos y servicios comerciales basicos
integrados con la vivienda y oficinas de pequefias dimensiones para atencion local. Esta zonificacion se aplicara
preferentemente al interior de los barrios, colonias y fraccionamientos.

I. INDUSTRIA

Corresponde a areas dedicadas a instalaciones industriales, oficinas y servicios complementarios que
demandan condiciones especificas de seguridad y funcionamiento, y a zonas ya establecidas con estos fines, que
deben cumplir con una normatividad especial en lo referente al impacto urbano y ambiental.

E. EQUIPAMIENTO

En esta zonificacién se permitira todo tipo de equipamiento publico o privado, y se aplicara a usos ya
establecidos o en terrenos baldios de propiedad publica, donde sea factible proponer algin servicio como:
instalaciones y establecimientos de servicios para la educacion, cultura, salud, abasto, recreacion, deporte,

comunicaciones, infraestructura, transporte y mortuorio.

EA. ESPACIOS ABIERTOS

Se aplicara a los espacios abiertos y areas verdes de uso publico, como parques, jardines, plazas, camellones
y espacios publicos abiertos, se permitiran usos complementarios de tipo cultural, asi como los que se requieran para
su conservacion, con limitaciones en lo relativo al area construida.

FUENTE DE APOYO:
PROGRAMA DE DESARROLLO URBANO 1997 - DELEGACION IZTACALCO.
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3.2. NORMAS PARA EL DISENO Y CONSTRUCCION DE
ESTADIOS Y ARENAS DEPORTIVAS

LOCALIZACION URBANA DE LOS ESTADIOS Y ARENAS DEPORTIVAS
Se pueden considerar urbanisticamente tres formas para resolver las zonas deportivas de una ciudad:

1. Centralizando la zona deportiva en cuyo proyecto se tuvo muy en cuenta un criterio basado para una
ampliacion; ésta persistira para una generacion.

Construir zonas deportivas tipo, en distintas zonas, previendo su radio de accién-

Crear una zona deportiva principal conforme al criterio 1 y accionar unidades en las zonas residenciales
segun el criterio 2.

wn

El programa de un centro deportivo puede ser muy variado por cuanto a su nimero de sus partes, porque
en él podrian caber todos los destinados a satisfacer la situacion base de su problema.

En cada caso particular deberan analizarse factores de diversa indole: econémicos, sociales, de probables
asistencias, etc. El analisis de este estudio conducird a determinar las partes que incluira el programa.

En México, un parque de tipo medio puede incluir lo siguiente:

1. Deportes. Futbol Asociacion, Futbol Americano, Beisbol, Basquetbol, Softbol, Voleibol, Frontones,
Albercas, Gimnasios, Pistas de Patinaje sobre concreto y sobre hielo, etc.

Recreo. Jardines, Cines, Teatros, Juegos Infantiles, etc.

Partes Generales. Administracion, subestacion eléctrica y locales comerciales (para la venta de refrescos,
cigarros, dulces, etc.), a fin de evitar los puestos que usualmente se instalan a la entrada de parques de
esta indole.

wn

Orientacion. La orientacion del estadio tiene como base el recorrido anual del sol; debe evitarse que éste
moleste a los jugadores. Generalmente la orientacion adoptada es la Norte-Sur, respecto al eje longitudinal del
edificio.

Graderias, accesos y circulaciones. La eleccion del sitio apropiado para la situaciéon de un estadio
depende de:

a) Facilidad para llegar a él.

b) Espacio necesario.

c) Condiciones del terreno.

d) Debido a que en general el cupo de los estadios es muy elevado, su localizacién debe hacerse en los
aledafios a la poblacién, a fin de evitar el congestionamiento en el centro de la ciudad y facilitar el trafico.
Ademas, debe escogerse un terreno cercano a una o varias de las grandes arterias de la localidad.

Por espacio necesario, debe entenderse no solo la pista, el campo y las graderias, sino también aquel para
el estacionamiento de vehiculos.

Al proyectar un estadio, se puede lograr que parte de la superficie necesaria para estacionamiento se
obtenga debajo de las graderfas; ademas existe la posibilidad de estacionamiento en las azoteas.

Estacionamiento. Los estadios y/o arenas deportivas de hoy requiere una superficie libre interior o exterior,
destinada a estacionamientos de vehiculos. Para determinar esta superficie, se buscan las estadisticas relativas al
numero de vehiculos matriculados en la ciudad; que reducira después el promedio que indicé la estadistica; se
realiza un estudio con respecto a la categoria de espectadores a que esta destinado el estacionamiento. Para todo
este andlisis es necesario observar personalmente instalaciones similares.

ORGANIZACION DE UNA PISTA DE HIELO

DEPORTES

PISTA DE HIELO

PATINAJE DE SESION PUBLICA

PATINAJE DE VELOCIDAD DE PISTA CORTA

PATINAJE ARTISTICO

HOCKEY SOBRE HIELO

SERVICIOS Y
DEPENDENCIAS

VESTIDORES DE
EQUIPOS

VESTIDORES

REGADERAS

GIMNASIOS Y MASAJES

SERVICIOS SANITARIOS

TRIBUNAS Y
PALCOS

PUBLICO

AUTORIDADES

PRENSA

FOTOGRAFOS

EMPLEADOS DE PISTA

OFICINA SUPERINTENDENTE DE CAMPO

SERVICIO MEDICO

BODEGA Y ASEO

CALDERA'Y MAQUINARIA

TAQUILLAS Y OFICINAS

CONCESIONARIOS

I CASETAS

PUESTOS

I ALMACEN

SERVICIOS SANITARIOS

TELEFONOS

ESTACIONAMIENTOS
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Para guardar el orden y regular la entrada o entradas al estadio, es conveniente aislar o espaciar las

circulaciones por medio de pasamanos de tubo. Es conveniente instalar en cada taquilla un torniquete, y preferible,
aunque no indispensable, que ese torniquete este provisto de un aparato registrador del nimero de personas que
entran; sin embargo, puede carecer de este.

Taquillas. El nimero de taquillas y su localizaciéon dependen de:

Tiempo en el que se calcula se llenaré el estadio (como base puede considerarse de media hora a una
hora). Debe tomarse en cuenta que la llegada de los espectadores aumenta hacia la hora en que dan
principio las competencias.

La cantidad de boletos que puede vender por hora un empleado de taquilla; se estima que un individuo
experto puede vender entre 1500 a 2000 boletos por hora.

Numero de taquillas por caseta, por lo general se adoptan 2, tomando en consideracién que se forman una
o dos filas.

TAQUILLAS

Circulaciones. Inmediatamente después del paso por las taquillas deben clasificarse las circulaciones por

medio de barreras de tubo, que clasificaran al publico conforma a la seccién a la que pertenece su boleto.

Las circulaciones verticales hacia las graderias se haran preferentemente por medio de escaleras que

desemboquen a los vomitorios respectivos; desde luego, pueden usarse también rampas. La pendiente tolerable
para rampas de un estadio puede variar entre 1 y 5% con descanso entre cada 4.5 o 6 metros. El ancho de la salida
es proporcional a la cantidad de publico que usara cada uno de ellos, para calcular los anchos necesarios se
necesita conocer los siguientes datos:

a)

b)

Tiempo en que deben evacuarse las graderias (generalmente se considera 5 minutos por seccion). El
espacio requerido por persona circulando, debe considerarse con una base de 90 x 90 cm.

Velocidad media de salida, en rampas, puede considerarse hasta 4800 m/hora; debe tomarse en
consideraciéon que este tipo de circulaciones verticales obligan a un desarrollo mucho mayor que las
escaleras y permiten en cambio mayor velocidad.

Los pasillos longitudinales, de vomitorio o vomitorios, deben tener un ancho minimo de 1.50m y se aconseja
que los haya cada 8 a 10 graderias o filas de gradas. Algunos estadios tienen pasillos longitudinales frente a la
primera fila, esta solucién no es recomendable, ya que las personas las invaden con frecuencia, estacionandose en
dicha circulacién y también transitando; en cambio, es recomendable rematar las graderias en su parte superior
extrema con una amplia circulacion.

Los pasillos transversales deben tener un entreeje de 9 a 15 m, teniendo en cuenta el nimero maximo de
asientos que habrd entre ellos. Los peraltes en los pasillos transversales podran tener 22.5 m como maximo; los
peraltes deberan ser todos iguales y el ancho de los pasillos es usualmente de 1.50 m.

VOMITORIOS

Prensay fotografos. Al proyectar un estadio, deberan preverse lugares para los reporteros de prensa, radio y
television. Cuando se trate de partidos o eventos importantes, se reinen hasta 100 reporteros y muchos de ellos
emplean un telégrafo instalado en su escritorio para transmitir su crénica, otros, usan teléfono. Deberan preverse
cabinas para locutores de radio y television (de ser posible, aisladas de todo ruido). Estas secciones de prensa y
telégrafos deben estar independientes del publico, pero en excelentes condiciones de visibilidad y comodidad.

PALCOS PARA PRENSA
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SEPARACION ENTRE VOMITORIOS

En las graderias, las zonas que primero se ocupan son las inmediatas al campo, es decir las inferiores,
ocupandose progresivamente las superiores después; si las circulaciones desembarcan al nivel de las graderias mas
bajas o de nivel intermedio ocasionarian molestias en el transito de los espectadores, que necesitarian alojarse en las
graderias superiores, por tanto, la forma ideal de localizar las llegadas de las circulaciones a las tribunas es la parte
alta de las mismas, en estadios pequefios en la intermedia, y alta en los medios. >No es conveniente localizar salida
de circulaciones hacia la parte del nivel inferior de las tribunas porque los que llegan obstruyen la visibilidad de los
espectadores sentados.

Tiempo de desalojo. El tiempo de desalojo debera servir como base para elaborar el proyecto. Tomese un
lapso de 8 a 10 minutos para desalojar 200 personas.

Separacion entre pasillos. Los estandares americanos determinan la separacion entre pasillos en funcion
del nimero de asientos, solo que esto lo hacen para locales cubiertos, desde luego en precision para casos de panico
y para el facil desahogo de la sala. En el caso de los estadios, no hay reglamentacion fija por ser espectaculos al aire
libre. La experiencia aconseja situar un pasillo cada 24 o 32 asientos.

Numeracion de asientos. Para un estadio de menos de 50 filas, el método aceptado para designarlas es el
siguiente:

Dividir en zonas llamadas secciones, las secciones se denominan con nimeros, las filas se denominan con
una letra hasta 25 y doble hasta 50; debe omitirse la “I” porque se confunde con el numero “1”; una seccion
comprende desde el eje de un pasillo hasta la mitad de los asientos a ambos lados respecto a los ejes de los pasillos
inmediatos. Los asientos se numeraran nones a un lado del pasillo y pares a otro, esto para facilitar su localizacion.
Para un estadio de mas de 50 filas, habra que modificar el sistema de numeracién, ya que con tres letras seria poco
préctico.

ACOMODO ADECUADO DE ASIENTOS
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DATOS RELATIVOS A LA CONSTRUCCION

Estructura. Salvo casos excepcionales, la conformacién natural del terreno permite construir el estadio
emparejando simplemente para obtener la pendiente necesaria en las graderias, por lo general la construccion del
estadio implica un sistema estructural completo tanto para resistir las cargas vivas y muertas, como los esfuerzos
naturales debidos a impactos de la multitud.

Barandales. Deben usarse barandales de tubo con tablero de tela de alambre, tanto en los vomitorios
como en cualquier otra parte que sean necesarios, para su facil limpieza; y estos tubos deben tener diametro de
entre 1.5" y 2",

Resistencia al fuego. Incombustibilidad que depende fundamentalmente del porcentaje de madera
empleada en la construccién. Para evitar esta contingencia se aconseja utilizar maderas solo para los asientos.

Resistencia a la intemperie. La accién de los agentes fisicos en las estructuras de los estadios tienen
lugar principalmente:

a) Por dilataciones y contracciones de la estructura (para el concreto, juntas de dilatacién; para el fierro)
b) Por oxidacion de las partes metdlicas (revistiendo dichos miembros o protegiéndolos con tres manos de
pintura anticorrosiva)

Drenaje. El drenaje de un estadio debe llenar dos condiciones: desalojar rapidamente el agua de la
superficie del subsuelo a fin de evitar la saturacion del terreno.

Pista de hielo. Para este tipo de espacios, se requiere contar con diversos sistemas que permitan la
temperatura adecuada para las actividades recreativas y deportivas que se realizan sobre dicha superficie, como:

Pasos de Gato. Es como se le llama a un puente que esta arriba del escenario que tiene luces, se usa para
hacer un efecto especial o acomodar la luz para un actor.
El paso de gato parece un puente colgante sin barandales, por lo que se debe tener mucho cuidado y andar a
gatas, ademéas de guardar el mayor silencio posible para que el publico no se percate de su presencia.
Debido a que estos arreglos se hacen a mitad de una escena, aquel que haga el arreglo por el puente debe de
andar agachado y sigiloso, "como un gato".

Tableros electrénicos. Para informar al publico del marcador principal, asi también como para el anuncio
publicitario de dependencias y servicios.

MEXICO CANADA

TABLEROS MARCADORES

Vestidores. Los Vestidores estan destinados a los equipos locales y visitantes; se calculan para equipos que

como maximo consten de 25 personas, incluyendo:

1.
2.
3

Manager. Mas o menos 3 x 4.20 m.

Entrenador o Coach. mas o menos.3 x 3.50 m.

Jugadores. Mas 0 menos 3.60 x 1.20 m para 25 individuos con 6 regaderas, 2 W.C., mingitorios, 30 casilleros,
2 bancas. Estos vestidores deben tener agua caliente, y si el clima lo requiere, aire acondicionado.

VESTIDORES DEPORTIVOS

FUENTE DE APOYO:
ARQUITECTURA HABITACIONAL |
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ARQUITECTURA

3.3. NORMAS DE LA FEDERACION DEPORTIVA DE MEXICO
DE HOCKEY SOBRE HIELO

El Capitulo VI del Reglamento Interno de la Federacién Mexicana de Hockey Sobre Hielo sobre el area de
competencia establece en su Articulo 28 que se debe de contar con pista de hielo con bardas o muros de
proteccién, zonas de vestidores, bafios para jugadores y sanitarios publicos, y alumbrado y vigilancia; asi como en
su Articulo 29 sefiala que se debe contar con sistemas manuales y electrénicos de puntuacién, como pizarras
electrénicas, marcadores, equipos de sonido para informacién general y cronometro oficial para las competencias

De acuerdo con las normas de la Federacion Mexicana de Hockey sobre Hielo, las caracteristicas de este
deporte en particular, son los siguientes:

La pista de patinaje sobre hielo es una superficie helada (natural o en este caso, artificialmente), debe
medir 61m de largo y 26m de ancho, rodeada por un muro de contencién de madera de 1.40m de alto, debajo de un
muro de acrilico, con una altura de 1.40m en los laterales y 2.00m de altura en las cabeceras; las lineas que
marcan la longitud denominan laterales o de banda, y las que marcan el ancho, se llaman de meta. Cabe destacar
que estas dimensiones son las medidas reglamentarias oficiales para hockey sobre hielo, y que pueden ser
aplicables para la practica del patinaje artistico e incluso para patinaje de velocidad de pista corta.

La pista o “rink” se marca con una mezcla, por partes iguales, de cal y de polvo de ocre rojo y azul; para
gue sea bien visible y dure mientras la pista esté congelada. Transversalmente, se divide el campo en tres partes
iguales llamadas zona de ataque, zona de defensa y zona neutral o central; en esta Ultima y centrada, se traza un
circulo de 4.50m de radio, y en cada una de las otras zonas, se traza dos circulos, también de 4.50m. de radio. El
marco de gol o meta sera de 1.85m de ancho por 1.25m de altura y 60cm de profundidad, cubierto por una red de
tela metdlica por los lados y por atrés.

Al mismo tiempo, del otro lado del muro de contencién de madera, se colocan en las cabeceras, casetas
para los referees de meta, para indicar con una luz si fue un gol; en uno de los costados, estéan las bancas para los
jugadores suplentes y cuerpo técnico de los equipos; del otro costado, estan la caseta del anotador del partido,
también usado como zona de jueces para competencias de patinaje artistico; y las casetas de castigo para los
jugadores que cometan una falta o una infraccién, a estas casetas se les conoce cominmente como
“CONGELADORAS’.

En cuanto a la orientacion se refiere, la adecuada para la préactica del hockey sobre hielo, principalmente,
es de Norte-Sur; ya que tiene como caracteristica primordial, que al efectuar la competencia entre los dos equipos
contrarios, normalmente tienen un descanso en el llamado “medio tiempo”, al reanudarse e iniciarse el segundo
tiempo, cambian los equipos de “cancha”, como cominmente se llama. Cabe aclarar, como es bien sabido, que
para un juego determinado cada uno de los equipos ocupa las dos canchas alternadamente, es decir, medio tiempo
se juega en una y medio tiempo se juega en otra, lo cual se establece reciprocidad e igualdad de condiciones para
efectuar un deporte, puesto que una vez le corresponde a un equipo tener en frente la orientacion “Norte” que es
favorable y otra vez estard en desventaja al cambiar de terreno; pero este deporte en especial se practica en un
espacio cubierto, por lo que NO ES NECESARIA una orientacién adecuada para aprovechar la luz solar, solo con
una buena iluminacién dentro de la cubierta, ser& suficiente.
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FEDERACION DEPORTIVA DE MEXICO DE HOCKEY SOBRE HIELO, A.C. (www.hockeymexico.com
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3.4. REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL D.F.
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Los siguientes articulos del Reglamento de Construcciones del D.F., seran aplicados principalmente para el
proyecto arquitecténico en cuestion.

e Articulo 5.- Para efectos de este Reglamento, las edificaciones en el Distrito Federal se clasificaran de
acuerdo a los siguientes géneros y rangos de magnitud mostrados a continuacién en el siguiente cuadro:

Il. SERVICIOS

| GENERO

MAGNITUD DE OCUPACION

11.1. Oficinas

Hasta 30m2.
De més de 30m2 hasta 100m2.

11.1.1. Administracién Publica (incluye
bancos)

Hasta 100m*
De mas de 100m>.
Hasta 1000m”.

11.1.2. Administracién Privada

De 1000 hasta 10000m”.
Més de 10000m2 hasta 4 niveles.
Mas de 10000m°.

De 5 a 10 niveles.

Més de 10 niveles.

I 11.2. Comercios

11.2.3. Tiendas de especialidades

Hasta 2500m®.
De mas de 25000 hasta 5000m?,
Mas de 5000m°.

I 11.2.8. Tienda de servicios

De 100 hasta 500m*

|||.3. Salud

11.3.2. Clinicas y Centros de Salud
(consultorios, clinicas de urgencias y
generales, laboratorios

Més de 10 camas o consultorios.
Mas de 250m”.
Més de 10 niveles.

| I1.5. Recreacion

11.5.1. Alimentos y bebidas (cafés,
bares, restaurantes, cantinas, etc.)

Més de 120m’.
Més de 250 concurrentes

11.5.4. Deportes y recreaciéon

(pistas de equitacion, lienzos charros,
canchas, centros deportivos,
estadios, hipédromos, autédromos,
galgodromos, velédromos, campos
de tiro, albercas, plazas de toros,
boliches, billares, pistas de patinaje
(sobre concreto y/o hielo), juegos
electrénicos y/o de mesa

Mas de 5000m”.
De 250 a méas de 10000 concurrentes

I 11.9. Comunicaciones y Transportes

I 11.9.1.1. Estacionamientos

” Mas de 250 cajones. Mas de 4 niveles. |
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e Articulo 98.- Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida, deberan tener una altura de 2.10m cuando
menos; y una anchura que cumpla con la medida de 0.60m por cada 100 usuarios o fraccion, pero sin reducir los
valores minimos que se establezcan en las Normas Técnicas Complementarias, para cada tipo de edificacion.

e Articulo 99.- Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y tineles, deberian cumplir con una
altura minima de 2.10m y con una anchura adicional no menor de 0.60m por cada 100 usuarios o fraccién ni menor
de los valores que se establezcan en las Normas Técnicas Complementarias para cada tipo de edificacion.

e Articulo 100.- Las edificaciones tendran siempre escaleras o rampas peatonales que comuniquen todos
sus niveles, aun cuando existan elevadores, escaleras eléctricas 0 montacargas, con un ancho minimo de 0.75m y
las condiciones de disefio que establezcan las Normas Técnicas Complementarias para cada tipo de edificacion.

e Articulo 101.- Las rampas peatonales que se proyecten en cualquier edificacién, deberan tener una

pendiente méaxima de 10% con pavimentos antiderrapantes, barandales en uno de sus lados por lo menos y con las
anchuras minimas que se establecen para las escaleras en el articulo anterior.
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e Articulo 104.- Las gradas en las edificaciones para deportes y teatros al aire libre deberan cumplir las
siguientes disposiciones:

< El peralte maximo sera de 45cm vy la profundidad minima de 70cm, excepto cuando se instalen butacas sobre las
gradas, en cuyo caso se ajustara a lo dispuesto en el Articulo 103;

« Debera existir una escalera con anchura minima de 90cm a cada 9m de desarrollo horizontal de graderia, como
maximo, y

< Cada diez filas habra pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual a la suma de las anchuras
reglamentarias de las escaleras que desemboguen a ellos entre dos puertas o salidas contiguas.
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e Articulo 108.- Todo estacionamiento publico deberd estar drenado adecuadamente y bordeado en sus
colindancias con los predios vecinos.

e Articulo 109.- Los estacionamientos publicos tendran carriles separados, debidamente sefialados, para la
entrada y salida de vehiculos, con una anchura minima del arroyo de 2.50m cada uno.

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA

64



e Articulo 118.- La resistencia al fuego es el tiempo que resiste un material al fuego directo sin producir flama

0 gases toxicos, y que deberan cumplir los elementos constructivos de las edificaciones segun la siguiente tabla:

I Resistencia Minima al Fuego en Horas l
Elementos Constructivos Edificaciones de Edificaciones de
Riesgo Mayor Riesgo Menor
Elementos estructurales
(columnas, vigas, trabes, entrepisos, 3 1
techos, muros de carga) y muros en
escaleras, rampas y elevadores
I Escaleras y rampas ” 2 “ 1
Puertas de comunicacion a escaleras, 2 1
rampas y elevadores
I Muros interiores divisorios I 2 I 1
Muros exteriores en colindancias y 1 1
muros en circulaciones horizontales
Material
Muros en fachadas incombustible (a)

(a) Para los efectos del Reglamento, se consideran materiales incombustibles los siguientes: adobe, tabique, ladrillo, block de cemento,
yeso, asbesto, concreto, vidrio y metales.

e Articulo 119.- Los elementos estructurales de acero de las edificaciones de riesgo mayor, deberan

protegerse con elementos o recubrimientos de concreto, mamposteria, yeso, cemento Pértland, con arena ligera,
perlita o vermiculita, aplicaciones a base de fibras minerales, pinturas retardantes al fuego u otros materiales
aislantes que apruebe el Departamento, en los espesores necesarios para obtener los tiempos minimos de
resistencia al fuego, establecidos en el articulo anterior.

e Articulo 122.- Las edificaciones de riesgo mayor deberan disponer, ademas de los requeridos para las de
riesgo menor a que se refiere el articulo anterior, de las siguientes instalaciones, equipos y medidas preventivas:

I. Redes de hidrantes, con las siguientes caracteristicas:

a) Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcion a 5 litros por metro cuadrado construido,

reservada exclusivamente a surtir a la red interna para combatir incendios. La capacidad minima para este

efecto sera de 20,000 litros.

b) Dos bombas autométicas autocebantes cuando menos, una eléctrica y una con motor de combustion

interna, con succiones independientes para surtir a la red con una presion constante entre 2.5 y 4.2 kg/cm2,

¢) Una red hidraulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra incendio, dotadas de toma

siamesa de 64mm de didmetro con valvulas de no retorno en ambas entradas, 7.5 cuerdas por cada 25mm,

cople movible y tapén macho. Se colocara por lo menos una toma de este tipo en cada fachada y, en su caso,

una a cada 90m lineales de fachada, se ubicara al pafio del alineamiento a un metro de altura sobre el nivel de

la banqueta. Estara equipada con valvula de no retorno, de manera que el agua que se inyecte por la toma no

penetre a la cisterna; la tuberia de la red hidraulica contra incendio debera ser de acero soldable o fierro

galvanizado C-40, y estar pintadas con pintura de esmalte rojo.

d) En cada piso, gabinetes con salidas contra incendios dotados con conexiones para mangueras, las que

deberan ser en nimero tal que cada manguera cubra un area de 30m de radio y su separacién no sea mayor

de 60m. Uno de los gabinetes estara lo méas cercano posible a los cubos de las escaleras;

e) Las mangueras deberan ser de 38mm de diametro, de material sintético, conectadas permanente y

adecuadamente a la toma y colocarse plegadas para facilitar su uso. Estaran provistas de chiflones de

neblina, y

f) Deberan instalarse los reductores de presiéon necesarios para evitar que en cualquier toma de salida para

manguera de 38mm se exceda la presion de 4.2kg/cm2, y

II. Simulacros de incendios, cada seis meses, por lo menos, en los que participen los empleados y, en los casos

que sefialen las Normas Técnicas Complementarias, los usuarios o concurrentes. Los simulacros consistiran en
practicas de salida de emergencia, utilizacion de los equipos de extincién y formacién de brigadas contra incendio, de
acuerdo con lo que establezca el Reglamento de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

e Articulo 124.- Las edificaciones de mas de dos niveles deberan contar, ademas de las instalaciones y
dispositivos sefialados en esta seccién, con sistemas de alarma contra incendio, visuales y sonoros independientes
entre si. Los tableros de control de sistemas deberan localizarse en lugares visibles desde las areas de trabajo del
edificio, y su nimero al igual que el de los dispositivos de alarma, sera fijado por el Departamento. El funcionamiento
de los sistemas de alarma contra incendio, debera ser probado, por lo menos cada 60 dias naturales.

e Articulo 130.- Los plafones y sus elementos de suspension y sustentacion se construiran exclusivamente con
materiales cuya resistencia al fuego, sea de una hora por lo menos. En caso de los plafones falsos, ningin espacio
comprendido entre el plafén y la losa se comunicara directamente con cubos de escaleras o de elevadores.

Los canceles que dividen areas de un mismo departamento o local podran tener una resistencia al fuego
menor a la indicada para muros interiores divisorios en el articulo 118 del Reglamento, siempre y cuando no
produzcan gases toxicos o explosivos bajo la accion del fuego.
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TRANSITORIOS.

I REQUERIMIENTOS MINIMOS DE HABILIDAD Y FUNCIONAMIENTO

REQUERIMIENTOS MINIMOS PARA
ESTACIONAMIENTOS

Il. SERVICIOS

Il. SERVICIOS

11.5. RECREACION

1.5.4. DEPORTES Y RECREACION

TIPOLOGIA

No. MINIMO DE CAJONES

Canchas deportivas, centros
deportivos, estadios

1 por 75m2 construidos

Hipédromos, galgédromos,
velédromos, autédromos,
plazas de toros, lienzos charros,
pista de patinaje, pistas para
equitacion

1 por 75m2 construidos;
1 por 10m2 para espectadores;
1 por 100m2 de terreno

TIPOLOGIA DIMENSIONES (AREA LIBRES LADO MINIMAS ALTURA
LOCAL O INDICE) (metros) (metros)
Areas de 1m2/ comensal 2.30
comensales
Areas de' c_ocma y 0.50m2 / comensal 2.30
servicios
Vestibulos:
Mas de 250 0.03m2 / asiento 5.00 3.00
concurrentes
I Taquillas “ 1m2 | 2.40
Deportes y
recreacion
I Graderias I I 0.45 / asiento I 3.00

| REQUERIMIENTOS MINIMOS DE CIRCULACIONES HORIZONTALES

| Il. SERVICIOS
| I1.5. RECREACION
TIPOLOGIA CIRCULACION DIMENSIONES ALTURA MINIMA
LOCAL HORIZONTAL ANCHO (metros) (metros)
Pelxjsillos Iateralgs entre 0.90 3.00
utacas o asientos
Pasillos entre el frente
ENTRETENIMIENTO de un asiento y el
respaldo del asiento de 040 3.00
adelante
Tuneles y Vomitorios “ 1.80 “ 2.50
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REQUERIMIENTOS MINIMOS PARA ESCALERAS

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIOS SANITARIOS

II. SERVICIOS

I1.5. RECREACION

| Il. SERVICIOS
| Il. RECREACION
| TIPOLOGIA SUBGENERO ANCHO MINIMO
ZONAS DE
ESTADIOS PUBLICO 1.20m.

DEPORTES Y RECREACION

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIO DE AGUA

POTABLE
| Il. SERVICIOS
| II.5. RECREACION
| TPoLoGiA || SUBGENERO || DOTACION MiNIMA
| ESTADIOS ” Cualquier tipo | 10 Its./asiento/dia
H:0
dotacicdn

_@:_w lso!/mlp/mib.
_%__om 2oi/w-‘/m'A ‘

¢ L [w/via,

Mencaco 100 £ /N&DIDIA

-f;:l_anﬁos 300 4 ..e:..i‘;,/m

el do ) /i e

...

oo ano
Asilo

8eo £ Jcann/oia,

300 / [woéspeo foin

TIPOLOGIA | MAGNITUD || EXCUSADOS || LAVABOS || REGADERAS
Hasta 100
personas 2 2
| De 101 a 200 | 4 || 4 |
Cada 200
personas
ESTADIOS adicionales o 2 2
fraccion
Bafios y
vestidores
(de 21250 4 4 8
usuarios)
o. 0.80
1075, B -
+ + * BANOS
o. o ,
[@‘ 1.10 B 08 ('poBucos
+
+'-20{_ 'i' d
1.20
T o+ %
4
ARe4OoN 50

-+

PI150 ANTIDERRAPANTE
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4. ESPACIOS DEPORTIVOS DE IZTACALCO
Y MODELOS ANALOGOS
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4.1. ESPACIOS DEPORTIVOS EN IZTACALCO

4.1.1. CIUDAD DEPORTIVA *‘MAGDALENA MIXHIUCA”

LA “MAGDALENA MIXHIUCA” COLOSAL MATRIARCA DE ATLETAS

Es el centro dezportivo mas grande e importante de América Latina.
En 292,000 m*, se imparte alrededor de 30 disciplinas a mas de 3,000 personas Yy recibe a alrededor de
35,000 visitantes al afio.

Ha sido semillero de destacados deportistas a nivel nacional e internacional.

MIXHIUCAN, SUS ORIGENES

La historia de este lugar nos remite al Siglo Xll, cuando los mexicas llegaron a lztacalco. Con el primer
alumbramiento, cuando Quetzamoyahuatzin dio a luz a un nifio que llevé por nombre Contzallan, se decidié cambiar el
nombre al poblado, que pasé a ser Mixhiucan.

A pesar de la Conquista de México-Tenochtitlan en 1521, Mixhiucan conservé su nombre indigena y, segun la
historia, en 1528 la hija primogénita de Moctezuma Il, le solicit6 a Hernan Cortes una imagen de Santa Maria para que
fuese patrona del lugar.

El poblado recibi6 a Santa Maria Magdalena el 15 de Septiembre del mismo afio, en medio de danzas,
festines y paseos. Desde aquel momento, se le llamé Santa Maria Magdalena Mixhiuca.

IGLESIA DEL PUEBLO DE LA MAGDALENA MIXHIUCA

Pareciera que los mexicas, durante su peregrinar en busca de la sefial de Huitzilopochtli, predijeran que en
Mixhiucan “lugar del parto” como lo bautizaron, porque ahi nacié Contzallan, primer descendiente conocido del sitio, se
daria también el alumbramiento de cientos de atletas, ya que en dicho poblado nahuatl, en los terrenos que alguna vez
fueron chinampas y potreros, se construyeron canchas, albercas, pistas y gimnasios del més alto nivel, conformando
la ahora llamada “Ciudad Deportiva”.

Alo largo de sus 45 afios de existencia, el Centro de Desarrollo Deportivo “Magdalena Mixhiuca Siglo XXI", se
convirtié en la ciudad del deporte, donde 3,069 personas, entre nifios, jovenes y adultos, practican alguna o varias
disciplinas que ahi se imparten con el objetivo no solo de entretener y conservar la salud y fortalecer el cuerpo, sino
que, sobre todo, formar un tipo de hombre equilibrado que responda a su ideal.

En la Ciudad Deportiva, la meta central ha sido cultivar la fuerza moral y desarrollar atletas. Los afios
transcurrieron y, ademas de su importancia comercial, esta zona destacé como un lugar de recreo.
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CIUDAD DEPORTIVA: OBRA TITANICA

En la década de los 50°s, el actor comico mexicano Jesus Martinez “Palillo”, propuso crear una Ciudad
Deportiva que contara con las instalaciones necesarias para practicas los deportes que mas gustan a los
mexicanos con cuotas accesibles y un alto nivel. Después de muchos esfuerzos, el proyecto prosper6 y en 1956,
por decreto presidencial, se inicié la construccion de la Ciudad Deportiva, asentandose iniciaimente en 292
hectéareas, la mayoria correspondientes a la Delegacion Iztacalco y una fraccién menor a la Delegacién Venustiano
Carranza.

Dos afios después, el entonces Presidente de la Republica, Adolfo Ruiz Cortines, ante miles de atletas que
atestaban pista y tribunas, dirigio las siguientes palabras: “En este dia, 16 de Noviembre de 1958, declaro
solemnemente inaugurada la Ciudad Deportiva del Distrito Federal, para beneficio de los deportistas de mi
patria,...Que todo sea para el bien de México”.

Enseguida, el licenciado Herminio Ahumada, director de Accion Deportiva, manifestd que los fines
perseguidos para la construccién de la Ciudad Deportiva habian sido:
1. Crear una faja verde que interceptara las tolvaneras del vaso de Texcoco.
2. Proporcionar un lugar para esparcimiento a los habitantes de la zona oriente del Distrito Federal.
3. Dotar a la Ciudad de México de un gigantesco campo deportivo que llenara las necesidades de 25,000
deportistas de las clases humilde y media y alta que no contaban con las instalaciones adecuadas y que
desarrollaban sus actividades en llanos insalubres y polvosos, por distintos rumbos de la capital.

Afos después, en octubre de 1960, fue inaugurado el “Autdédromo Hermanos Rodriguez”, que lleva el
nombre de los pilotos mexicanos Pedro y Ricardo Rodriguez. Finalmente, con motivo de los Juegos Olimpicos de
1968, se construyeron la Sala de Armas “Fernando Montes de Oca”, que puede albergar a mas de 3,000 personas
y 15 pistas de esgrima, y el Palacio de los Deportes, una de las méas importantes obras del arquitecto Félix Candela,
dedicado inicialmente a los encuentros de basquetbol, y actualmente sede de conciertos y eventos especiales.
Cabe aclarar que la Magdalena Mixhiuca tiene concesionados alrededor de 25,000 m2, en donde se ubican
precisamente el Autédromo, la Sala de Armas, el Estadio Municipal Jesus Martinez “Palillo”, el Palacio de los
Deportes y el Foro Sol. Fue a partir del 13 de marzo del 2001 cuando la administracién de la Ciudad Deportiva fue
transferida a la Delegacion Iztacalco. Su entonces directora, Beatriz Gonzalez Lobato, enfrentd el gran reto, al
recibir la estructura en condiciones precarias. Se requeria mantenimiento, atencién, inversién y, sobre todo,
esfuerzo y trabajo para recuperar el concepto de lo que debe ser un centro de desarrollo deportivo.

Uno de los cambios mas notables fue “echar a andar nuevamente la alberca olimpica”, lugar donde se
imparten cursos de natacion, la actividad de mayor demanda. Las nuevas obras incluyeron también el techado de la
alberca y de la fosa de clavados. El proyecto de rehabilitacion integral de la Ciudad Deportiva abarcé igualmente la
construcciéon y adaptaciéon de equipo propio para personas con discapacidad y de la tercera edad,, asi como
instalaciones para deportes que anteriormente no existian, como hockey, clavados, frontén, patinédromo,
patinetédromo, ftbol rapido y voleibol de playa.

CITIUS, ALTIUS, FORTIUS. “MAS RAPIDO, MAS ALTO, MAS FUERTE’

La satisfaccién por excelencia que procura la lucha contra una dificultad, constituye el caracter propio de los
deportes. Esta lucha la entabla el deportista contra el tiempo, la distancia o peso, cuando corre o cuando salta, contra
los elementos, cuando nada o escala una montafia, contra un adversario, en los deportes de combate y en los
colectivos; contra él mismo, cuando debe triunfar sobre sus temores. En vez de evitar las dificultades, el deportista las
enfrenta y constantemente se impone pruebas mas dificiles. Sin esta preocupacién permanente por sostener una
lucha, no hay, no puede haber deporte.

Para que cada uno de los 3,069 atletas ejercite el lema del deportista que el padre Didon dio a sus alumnos:
CITIUS, ALTIUS FORTIUS “MAS RAPIDO, MAS ALTO, MAS FUERTE”, el Centro de Desarrollo Deportivo
Magdalena Mixhiuca Siglo XXI, cuenta con 25 médulos, 24 canchas de fatbol rapido, 5 canchas de futbol de salén, 34
canchas de basquetbol, 11 canchas de voleibol, 3 gimnasios al aire libre, 4 canchas de frontén, 2 zonas infantiles y
una pista de patinaje sobre ruedas. Ademas, cuenta con 30campos de fltbol de tierra, 7 campos de futbol con pasto,
un estadio con cancha de ftbol répido, 3 canchas de tenis, 14 campos de béisbol, una arena de box, 2 pistas de inline
hockey, un patinetédromo, un patinédromo, una ciclo pista, una escalada, un gimnasio de box, un gimnasio (Sala de
Armas Fernando Montes de Oca), un gimnasio de pesas, un estadio con pista de atletismo (JesUs Martinez Palillo), un
estadio de 3 canchas de arena para futbol y voleibol, una alberca olimpica y fosa de clavados, un foro de espectaculos
(Foro Sol), 3 areas de convivencia infantil y 7 médulos de servicios

Dentro de estos espacios se pueden practicar alrededor de 26 actividades deportivas durante todo el afio
como son acuaerobics (recién incluida), atletismo, aikido, ballet clasico, basquetbol, béisbol, box, buceo, clavados
danza regional, esgrima, fatbol (soccer, rapido y playero), gimnasia artistica, gimnasia ritmica, halterofilia, inline
hockey karate-do, kung-fu, lucha olimpica, maratén natacién patineta, tae-kwon-do, tenis, voleibol playero y triatlon.
Los atletas reciben como ensefianza la agonistica, es decir, el arte de los atletas, definido por una forma de vida y una
disposicién particular del espiritu.

Por esta razoén los deportistas que se ejercitan en el lugar, incluidos algunos medallistas destacados, invitan a
la poblacién en general, y a la de la delegacién en particular, a que se sumen a las filas de quienes practican alguna
disciplina deportiva. En el afio 2006, se ha sumado a las instalaciones de la Ciudad Deportiva, el Centro Nacional de
Desarrollo Deportivo y de Alto Rendimiento para Atletas, con espacios ideales para la practica de diversas disciplinas
de alta resistencia fisica.

Asi, por sus atletas, entrenadores, personal administrativo e instalaciones, La Ciudad Deportiva Magdalena
Mixhiuca Siglo XXI, es mas que un espacio colosal, es la “Matriarca” que da a luz a las futuras estrellas deportivas del
pais.
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I CONJUNTO DE LA CIUDAD DEPORTIVA “MAGDALENA MIXHIUCA”

1. Palacio de los Deportes.

2. Foro Sol.

3. Autédromo
“Hermanos Rodriguez”.

4. Sala de Armas.

5. Estadio Municipal
“Jesus Martinez Palillo”.

6. Centro Paralimpico
Mexicano.

7. Centro de Desarrollo
Infantil No. 24.

8. Escuela Superior de
Educacion Fisica.

9. Confederacion
Deportiva Mexicana.

10. Estadio de Futbol Réapido.

11. Estadio de Futbol
Voleibol de Playa.

y

12.

Alberca Olimpica y Foso de
Clavados.

13. Centro Nacional de
Alto Rendimiento.

14. Domo de Boxeo.

15. Escuela Nacional de
Entrenadores Deportivos.

16. Seccioén “B”.

17. Campo de Futbol
Americano

18. Estadio de Beisbol “Fray
Nano”

19. Campos de Hockey
Sobre Pasto

20. Velédromo Olimpico
“Agustin Melgar”.

21. Terreno propuesto
para el proyecto de
“Estadio de Patinaje y Hockey
Sobre Hielo”.

FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
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4.1.2. PALACIO DE LOS DEPORTES

Obra realizada en 1966 por el arquitecto hispano-mexicano Félix Candela, el Palacio de los Deportes, fue
construido especialmente para el desarrollo de los eventos de basquetbol durante la Olimpiada de 1968, se
encuentra ubicada dentro de la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca”; y es catalogado como icono principal de
Iztacalco; ademas se adapta para la ejecucion de otros deportes, tales como: box, lucha, levantamiento de pesas,
gimnasia, judo, voleibol, e incluso, para otro tipo de eventos como conciertos y exposiciones principalmente, etc.
Tiene una capacidad para 22,000 espectadores y estacionamiento para 2,492 automéviles.

La cubierta es a base de armaduras circulares de acero sobre las cuales se apoyan los paraboloides
hiperbdlicos. Las graderias estan divididas en cuatro secciones: palcos principales, tribuna alta, tribuna media y
tribuna baja; esta Ultima es desmontable.

Tiene oficinas para diferentes actividades, sala de juntas, servicio de cafeteria y sanitarios para
organizadores. Para el personal de prensa, radio y T.V., todos los servicios necesarios como son: teléfonos,
telégrafo escritorios, maquinas de escribir, monitores, cuarto de impresiones y revelado. Para el publico en general
hay cafeteria y servicios sanitarios. Para los deportistas hay zonas de calentamiento, de reposo, sala de juntas,
vestidores y bafios.

e

* UBICACION: Circuito Interior Rio Churubusco y Av. Afiil, Col. Granjas México, Deleg. Iztacalco, México, D.F.

% USOS DEL INMUEBLE: Foro para Conciertos, Eventos Deportivos, Bailes, Fiestas, Ceremonias,
Exposiciones.

< CAPACIDAD MAXIMA: 22,000 personas.

* CAPACIDAD PARA CONCIERTOS: 17,831 personas.

o6

B

FUENTE DE APOYO:
ARQUITECTURA DEPORTIVA.

LOCALIZACION

MAQUETA
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ARQUITECTURA

4.1.3. FORO SOL

A raiz de la presentacion y concentracion de conciertos masivos en la Ciudad de México, se establecié la
necesidad de desarrollar un espacio para esta clase de eventos, asi como la posibilidad de realizar espectaculos de
exhibicion como el béisbol y conciertos de diferentes tipos y capacidades (desde 15,000 hasta 60,000
espectadores). Debido a la ubicacion del predio (dentro de las instalaciones de la Cd. Deportiva) y con la finalidad
de revivir el automovilismo en México, dicho proyecto debia permitir la integraciéon de la pista para usos como
motocross, en donde el edificio fuera el marco de referencia. De esta manera se conceptualizé un foro capaz de
contener los usos antes mencionados (que estaria ubicado en un predio dentro de la curva peraltada del autédromo
Hermanos Rodriguez.

El proyecto disefiado por el arquitecto José Moyao, parte de un médulo estructural que al unirse con el
siguiente, va generando los accesos a la tribuna, al mismo tiempo que definiendo sus circulaciones verticales. En
una parte inferior contiene los servicios sanitarios, asi como el area de alimentos y bebidas que el publico demanda.
Dicho médulo fue concebido con materiales totalmente prefabricados en una combinacién de columnas de
concreto, trabes de arriostra miento, vigas portantes de acero y gradas hechas con vigas “T”, recortadas segun
dimensiones que el peralte y huella de cada grada requiere. A su vez el edificio se encuentra rematado en la parte
superior por una estructura tridimensional conformada de tubos y placas, estas Ultimas en forma de garra, que en
algunos casos cambian su dimension para funcionar como soporte de los médulos de iluminacién. Cabe mencionar
que por primera vez se toman en cuenta, en un estadio de esta capacidad, la frecuencia de la musica, condicién
gue nunca antes habia sido contemplada en el disefio estructural de estadios.

El edificio se encuentra rodeado con cerca de estructuras metdlica y concreto aparente formando curvas,
resultado del flujo generado por el publico al acceder y salir del lugar. La prefabricacion permitié que la construccion
del Foro Sol se realizara en un tiempo record de 9 meses, paralelo a las actividades del mismo, concluyendo su
ejecucion con el concierto inaugural, de 60,000 espectadores, en febrero de 1998.

RS
o3

UBICACION: Ciudad Deportiva Magdalena Mixhiuca, Col. Granjas México, Deleg. Iztacalco, México, D.F.
USOS DEL INMUEBLE: Foro de Conciertos, Estadio de Béisbol, Circuito de Automovilismo, Eventos Mltiples.
CAPACIDAD MAXIMA: 15,000 personas.

CAPACIDAD PARA CONCIERTOS: 60,000 personas.

3

-

Ry
o3

RS
o3

FUENTE DE APOYO:
REVISTA ENLACE

BEISBOL

CONCIERTOS

AUTOMOVILISMO
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4.1.4. AUTODROMO HERMANOS RODRIGUEZ

El Autédromo de la Ciudad Deportiva de la Magdalena Mixhiuca de México, el que actualmente conocemos,
se logré y terminé de construir, gracias al apoyo del entonces Presidente de la Republica, Lic. Adolfo Lépez Mateos,
gran aficionado y entusiasta del deporte de la velocidad, de hecho este autédromo se empez6 a construir
anteriormente sin su conclusion, ya que duramente este periodo no hubo un gran apoyo e impulso a cualquier
actividad que tuviera que ver con el automovilismo deportivo, lo que a diferencia sucedié después con el Lic. Lépez
Mateos, que mas tarde, tendria el nombre en honor de los pilotos de carreras mexicanos Pedro y Ricardo
Rodriguez. De igual forma, las autoridades de la Ciudad de México, apoyan dicha empresa, concluyendo la
construccién de un circuito de 5 kms. Con un excelente trazo, y ademas lo que mas tarde seria la Ciudad Deportiva
de la Magdalena Mixhiuca. De hecho, el uso de este recinto ha sido en la mayor parte para este efecto, ya que en
él, se cuenta con muchas canchas de futbol, béisbol y otras actividades como un pabellén de esgrima y gimnasia,
incluso la pista siempre se ha usado para el entretenimiento de ciclistas y velocistas, lo que al final de los afios,
quizé seré el verdadero destino del autédromo.

Uno de los entusiastas de tan importante proyecto, fue el Ing. Gilberto Valenzuela, Director de Obras
Publicas del Departamento del Distrito Federal en aquellos tiempos a idea y concepcion original del artista y cémico
Jesus Martinez “Palillo”, quien fue el que concibié crear esa Ciudad Deportiva con la pista, ademas de muchos
otros proyectos que no llegaron a realizarse, tales como una especie de circuito o canal, que se usaria para
competencias de lanchas de carreras y deportes acuaticos. Una de las cosas mas importantes en el trazo del
circuito, es que se dieron a la tarea de ver y analizar la mayoria de las pistas de aquel tiempo, resultando un circuito
algo parecido a Monza (si comparamos el trazo original de la pista de México y el de Monza, son muy semejantes,
sobre todo en la parte de la curva peraltada y zona de curvas anteriores al peralte).

El circuito oficialmente se inauguré con la carrera “Los 500 kilémetros de la Ciudad de México”, el dia 20
de Diciembre de 1959, el recorrido fue de 100 vueltas con una parada para cargar gasolina, se inscribieron autos en
dos categorias (categoria de 1001 a 1500 c.c., y la menor de 500 a 1000 c.c.), la duracion de la carrera fue de 4
horas, 47 minutos, y el promedio de velocidad alcanzado fue de 104 km/hr. En ella, participaron 48 autos y la salida
se hizo tipo “Lemans”, es decir, con los autos estacionados en la division de pits y la recta principal, los pilotos al
escuchar una sefial corria desde el otro extremo de la pista, subiéndose a cada auto e iniciando la carrera, cabe
mencionar que en realidad en ese tiempo no habia riel ni proteccion entre los pits y la recta, solo existia una fila de
pacas de paja, lo que era verdaderamente temerario estar en pits, pues solo en el caso de salirse un auto de la
pista, habria causado fatales consecuencias.

Se estima que a la inauguracién del Autédromo capitalino asistieron mas de 100,000 espectadores, y la
misma fue apoyada por el Lic. Lépez Mateos, Presidente de México, aficionado e impulsor del automovilismo
deportivo nacional como ya se mencioné anteriormente.

Actualmente, y debido a que a finales del afio 2015 se celebraré una fecha de la méaxima categoria del
automovilismo mundial, la Férmula 1, el autédromo y muchas instalaciones de la misma Ciudad Deportiva tendran
muchas modificaciones, para que se cumpla con las medidas de seguridad minimas que la Federacion
Internacional de Automovilismo establece para sus pistas, ademas de que la carpeta asféltica sera renovada y con
un nuevo disefio en su trazado, principalmente en la zona de “las Eses”, y por dentro del Foro Sol, que se puede
decir que mas que foro es una monstruosa mega tribuna que se ha utilizado para diversos fines tales como
conciertos de rock y hasta principios de 2015 estadio de béisbol, y que ademas convirtié a la curva peraltada en
una curva ciega, ya que gran parte de la construccién es un muro de concreto al borde de la zona para entrar a los
pits y que rodea toda la parte de adentro de la curva, por lo que es temerario entrar a alta velocidad, puesto que no
se ve si hay un auto parado o trompeado en alguna porcién de la misma.

% UBICACION: Ciudad Deportiva Magdalena Mixhiuca, Col. Granjas México, Deleg. Iztacalco, México, D.F.
% USOS DEL INMUEBLE: Pista de Carreras de Automovilismo.
< CAPACIDAD MAXIMA: 117,000 personas (butacas e infield).

FUENTE DE APOYO:
CRONICAS Y MONOGRAFIAS DE IZTACALCO

VISTA AEREA DEL AUTODROMO EN 1959
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Ademas, también como parte de esta renovacion de la Ciudad Deportiva, se llevara a cabo la construccién de

PROYECTO DE RENOVACION DEL AUTODROMO

un nuevo estadio de béisbol para el equipo “Diablos Rojos de México”, que estara ubicado al final de la recta principal
del autédromo. Tendra una capacidad de 15,000 espectadores, y su inauguracion sera en el afio 2017

FUENTE DE APOYO:
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL
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4.1.5. SALA DE ARMAS

Se llevé a cabo su construccién en 1967 dentro de las instalaciones de la Ciudad Deportiva Magdalena
Mixhiuca. Fue parte de las instalaciones deportivas sedes de los XIX Juegos Olimpicos de México ‘68, donde se
llevaron a cabo las pruebas de esgrima con 15 pistas totalmente equipadas principalmente, y algunas competencias
de gimnasia.

SALA DE ARMAS

|

I 1 I Gimnasio de pesas y area de aerdbicos. I Alumbrado y espejos.

I 1 I Salén de ballet clasico y danza regional. I Piso de duela, espejos y barras.

I 1 I Area de lima-lama. I Piso de duela y espejos.

I 1 “ Area de gimnasia ritmica. ” Piso de duela, barras, espalderas y espejos. |

I 1 I Area de lucha olimpica. I Pisos y colchones.

I 1 I Salén de tae-kwon-do I Duela y espejos.

I 2 “ Canchas de basquetbol. ” Duela. |

I 2 “ Canchas de voleibol. ” Duela. |

I 1 “ Area de karate-do. ” Duela. |

I 1 “ Area de esgrima. ” Duela. |

I 1 ” Area de pared escalada. ” Tres secciones. |
1 Area de gimnasia artistica y trampolin. Caballos, anillos’;:;[.r;s’,;gchonetas, catre,

UBICACION: Ciudad Deportiva Magdalena Mixhiuca, Col. Granjas México, Deleg. Iztacalco, México, D.F.
USOS DEL INMUEBLE:.Centro de eventos deportivos y musicales.
CAPACIDAD MAXIMA: 3,000 personas.

) FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
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4.1.6. ESTADIO MUNICIPAL JESUS MARTINEZ “PALILLO”

Con una capacidad para 3000 espectadores, este estadio, que albergé el evento de hockey sobre pasto en
los Juegos Olimpicos de México ‘68, actualmente lleva el nombre del cémico Jesus Martinez “Palillo”, quien
promovio el deporte en la década de los 50°s, apoyando de ésta manera a la construccién de la Ciudad Deportiva.
El estadio cuenta con dos gradas para 1500 espectadores cada uno, situados en los lados de este; un campo
empastado para fatbol, principalmente, una pista de tartan de carreras, pistas de salto de pértiga, de altura, de
longitud, lanzamientos de jabalina, disco y martillo.

| ESTADIO MUNICIPAL JESUS MARTINEZ “PALILLO”

| No. DE INSTALACIONES | AREA DEPORTIVA | ESPECIFICACIONES

Pista olimpica de tartan, campo de

futbol empastado de 120 x 60m, 2

gradas para 1500 asistentes cada
uno.

1 ESTADIO”

PARTIDO DE HOCKEY SOBRE PASTO EN LOS JUEGOS OLIMPICOS MEXICO 68

% UBICACION: Ciudad Deportiva Magdalena Mixhiuca, Col. Granjas México, Deleg. Iztacalco, México, D.F.
< USOS DEL INMUEBLE: Campos de atletismo, futbol, hockey sobre pasto.
< CAPACIDAD MAXIMA: 3,000 personas.

. FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO (www.iztacalco.df.gob.mx)
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4.1.7. CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DE TALENTOS
DEPORTIVOS Y DE ALTO RENDIMIENTO

Dentro de las instalaciones de la Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca” se encuentra ubicado el nuevo
Centro de Talentos Deportivos y de Alto Rendimiento para Atletas, donde se busca el descubrimiento,
perfeccionamiento y desarrollo de los jévenes en el deporte.

En este complejo deportivo, ademés de brindar la oportunidad de desarrollarse en cualquiera de las
diversas disciplinas deportivas, los jévenes contaran con instalaciones para continuar sus estudios académicos y
con espacios para hospedarse. Dichas instalaciones deportivas estan disefiadas para alojar a 700 deportistas con
residencia permanente y 1800 externos que dan un total de 2500 deportistas, ademas de entrenadores,
especialistas y administrativos. Por su ubicacion, las instalaciones del Centro Nacional de Desarrollo de Talentos y
Alto Rendimiento estaran rodeadas de otros complejos deportivos dentro de la Ciudad Deportiva, como:

« Confederacién Deportiva Mexicana.

« Autédromo de los Hermanos Rodriguez.

« Centro Paralimpico Mexicano.

« Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos.
“ Escuela Superior de Educacion Fisica.

“ Foro Sol.

| CENTRO NACIONAL DE DESARROLLO DEPORTIVO Y DE ALTO RENDIMIENTO

No DE INSTALACIONES

| AREA DEPORTIVA

ESPECIFICACIONES

Administracién y medicina

Oficinas y servicios médicos.

deportiva.

I 1 I Velédromo. I Pista de duela techado.
I 1 I Pista y campo de atletismo. I Pista de tartan.
I 1 ” Tiro con arco. I Campo de tiro.

1 Alberca olimpica y fosa Techado, de Zsm:rsf(;nr:éjijc-ieag. x 19m con 6m de
I 1 I Pabell6n de combates. I Duela y espejos.
I 1 I Gimnasio de usos mdiltiples. I Duela.

1 Gimnasio de {aig;zr;l.ilcnonamlento Duela.
I 1 I Gimnasio olimpico I Duela.
I 1 I Cuarto de maquinas y lavanderia I
I 1 ” Bafios y vestidores. I Para 950 deportistas.
I 1 ” Comedor y cocina. I Comedor para 400 personas.
I 1 ” Dormitorios especiales. I Para 96 personas.
I 4 ” Dormitorios para talentos. I Para 570 prospectos.
I 1 I Escuela primaria I Para 240 alumnos.
I 1 I Escuela secundaria I Para 240 alumnos.
I 1 I Escuela preparatoria I Para 240 alumnos.

VISTA AEREA DEL C.N.AR.
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ARQUITECTURA
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4.1.8. CENTRO PARALIMPICO MEXICANO

Anteriormente lo que era el gimnasio Gustavo Diaz Ordaz; actualmente esta destinado para la practica de

distintas disciplinas deportivas para atletas con capacidades especiales.

Basquetbol en silla de ruedas.

Atletismo para ciegos y débiles visuales.
Atletismo para deportistas especiales.
Atletismo de pardlisis cerebral.
Atletismo en silla de ruedas.

Natacion para ciegos y débiles visuales.
Natacion de paralisis cerebral.

Natacion de silla de ruedas.

UBICACION: Eje 3 Sur Av. Afiil y Circuito Interior Rio Churubusco, Ciudad Deportiva “Magdalena
Mixhiuca”, Col, Granjas México, Deleg. Iztacalco, D.F.
USOS DEL INMUEBLE: Deportes para personas con capacidades especiales.

FUENTE DE APOYO:
CONADE - DELEGACION IZTACALCO.

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN

LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA

81



ARQUITECTURA

4.1.9. ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES DEPORTIVOS

La Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos es una institucion educativa de nivel superior,
dependiente de la Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte. Su finalidad es desarrollar y brindar los servicios
educativos de tipo superior encaminados a la formacion cientifica y metodolégica de profesionales en

entrenamiento deportivo en siete especialidades.

La Licenciatura en Entrenamiento Deportivo ofrece los siguientes deportes: Atletismo, Basquetbol, Ciclismo,
Deportes sobre silla de ruedas, Esgrima, Futbol, Gimnasia, Judo, Karate, Luchas Asociadas, Natacion, Pentatlén
Moderno, Taekwondo, Tenis, Voleibol.

% UBICACION: Eje 3 Sur Av. Afil, Ciudad Deportiva “Magdalena Mixhiuca”, Col, Granjas México, Deleg.

I1ztacalco, D.F.
« USOS DEL INMUEBLE: Escuela de ensefianza deportiva

&

FUENTE DE APOYO:
CONADE - DELEGACION IZTACALCO
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4.1.10. LIENZO CHARRO ‘LA VIGA”

La charreria en la Delegacion Iztacalco se ha venido desarrollando desde fines del siglo XIX. Se debe a que
en las grandes fiestas del viernes de Dolores en Santa Anita Zacatamanco, era el sitio favorito de todos los charros
de la época que recorrian por el famoso paseo de La Viga. El charro iztacalquense empieza a organizarse y tiene
su primer lienzo charro en el afio de 1933, en uno de los terrenos que pertenecid a la ex — hacienda de Narvarte,
siendo sus fundadores, el Sr. Guillermo Zamudio Castillo NUfiez, Los Arévalo, Los Ramos y Los Aparicio. En el afio
de 1942, el sefior Irineo Castillo, vecino de Santa Anita, dond a la Asociacién, un terreno para que ahi se
construyera el Lienzo Charro La Viga; lienzo que estuvo ubicado en la Avenida Hidalgo del pueblo de Santa Anita,
pero con motivo de la construccion de la Linea 8 del Metro, fue demolido por la mencionada obra en el afio de
1980, y reubicado en la Colonia Agricola Pantitlan, durante 1981-1982 se llevé a la construccién del nuevo Lienzo y
su posterior reinauguracion en 1983.

Pero el Lienzo no solo esta dedicado a la charreria; dentro de sus instalaciones también apoyan a nifios
con capacidades diferentes con la terapia llamada “Equino terapia”, que dentro de sus beneficios son los siguientes:

< Tonicidad.

% Reflejos ténicos y asociados.
« Conciencia corporal.

« Coordinacién psicomotriz.

+  Equilibrio.

« Lateralidad.

< Elasticidad.

“ Agilidad.

“ Fuerza muscular.

< UBICACION: Av. Xochimilco, Col, Agricola Pantitlan, Deleg. Iztacalco, D.F.

% USOS DEL INMUEBLE: Eventos de Charreria, Rodeos, Jaripeos, Palenques, Tauromaquia, Equino-
terapias.

< CAPACIDAD MAXIMA: 2,000 personas.

. FUENTE DE APOYO:
DELEGACION IZTACALCO. (www.iztacalco.df.gob.mx)
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4.2. EDIFICIOS ANALOGOS

Los MODELOS o EDIFICIOS ANALOGOS son ejemplos de diferentes edificios existentes en ciertas partes
de la ciudad, del pais o del mundo, relacionados al proyecto en cuestién. Los modelos andlogos tratan de las
especificaciones, normas, reglamentos, requerimientos y necesidades de cierto género de edificios.

Por ejemplo, en este tipo de edificaciones, como una pista de patinaje sobre hielo, las necesidades y
requerimientos determinados segln la Federacion Mexicana de Deportes de Invierno, son las que deben ser
incluidas, con apego a normas y reglamentos de construccion, para un mejor funcionamiento de las instalaciones y
espacios, como: estacionamientos, plazas de acceso, taquillas, tiendas de patinaje y hockey, sanitarios, cafeterias,
restaurantes, cubiculos de escuelas de patinaje y hockey, asi mismo como los vestidores, bodegas, cuartos de
méaquinas, administracion, cabina de sonido, espacios de eventos sociales y especificamente la pista o rink, las
cuales se disefiaron para las otras pistas de hielo anélogos.

En la década de los 60’s, existian en el Distrito Federal dos pistas de hielo, las primeras de todo el pais que
impulsaron el deporte del hockey y patinaje artistico en el pais. Estas pistas eran “Insurgentes” y “Revolucién”, que

durante los Juegos Olimpicos de México ‘68 se llevaron a cabo competencias de lucha grecorromana en
Insurgentes y voleibol en Revolucién.

PISTA DE HIELO “INSURGENTES”

‘! 3
{ [
>

i

A continuacion, mostraremos imagenes de las siguientes pistas de hielo analogos en diferentes ciudades de la
Republica Mexicana, asi también como de los Estados Unidos, Canada y la Federacion Rusa.

AL
R

CANADA

ALGARY
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4.2.1.

e UBICACION: Av. Contreras, Col. San Jerénimo Lidice, Magdalena Contreras, D.F.

PISTAS DE HIELO EN EL DISTRITO FEDERAL

4.2.1.1. PISTA DE HIELO SAN JERONIMO

=2
AV CONIRERAS s
- - 2

FUENTE DE APOYO:
LA PISTA (www.lapista.com)

4.2.1.2. PISTA DE HIELO LOMAS VERDES

e UBICACION: Av. Lomas Verdes, Col. Santa Cruz Acatlan, Naucalpan de Juérez, Estado de México.
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ARQUITECTURA

4.2.1.3. PISTA DE HIELO “FUN CENTRAL”

e UBICACION: Autopista México-Querétaro esq. Av. Chalma, Col. Jardines de la Hacienda Sur, Cuautitlan
Izcalli, Estado de México.

Localizado dentro del complejo recreativo Fun Central en Cuautitlan en el norte de la Ciudad de México. La
pista fue abierta a mediados de Noviembre del 2005 para ser abierta oficialmente el dia de inicios del XX
Campeonato Nacional de Patinaje Artistico donde fue la sede y tiene la caracteristica de ser la Unica pista de
tamafio olimpico en todo el pais.
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4.2.1.4. PISTA DE HIELO SPORTICA

e UBICACION: Av. Noche de la Paz 38, Col. Granjas Navidad, Delegacion Cuajimalpa, D.F.

1. ESTACIONAMIENTO | ©
2 PLAZADE ACCESO | [}

3TIENDAPRO SHOP
4.VESTIBULO

5. CAFETERIA

6. OFICINAS.

7. PISTADE HIELO

8. CUARTO DE MAQUINAS'

9. GRADAS

10. BANCAS DE JUGADORES

\i"b,

PLANTA

2

CORTE

FUENTE DE APOYO:

CATALOGO DE ARQUITECTURA MEXICANA CONTEMPORANEA  CAM-SAM
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4.2.2.

e UBICACION: Plan De Ayala 501 Int 13, Col. Lomas De Los Volcanes, Cuernavaca, Morelos.

PISTAS DE HIELO EN LA REPUBLICA MEXICANA

4.2.2.2. PISTA DE HIELO PUEBLA
4.2.2.1. PISTA DE HIELO CUERNAVACA

e UBICACION: Via Atlixcayotl 4931 L-94 Parque “Millenium”

FUENTE DE APOYO:
LA PISTA (www.lapista.com)

FUENTE DE APOYO:

LA PISTA (www.lapista.com)
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4.2.2.3.PISTA DE HIELO LEON

e UBICACION: Via Atlixcayotl 4931 L-94 Parque “Millenium”.

FUENTE DE APOYO:
LA PISTA (www.lapista.com)

4.2.2.4. PISTA DE HIELO GUADALAJARA (ICE LAND)

e UBICACION: Av. México 2582, Col. Ladrén de Guevara, Guadalajara, Jalisco.

FUENTE DE APOYO:
ICE LAND (www.pistaiceland.com)
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4.2.2.5.PISTA DE HIELO METEPEC

e UBICACION: Centro Comercial “Galerias Metepec”, Metepec, Estado de México.

Esté localizado dentro de un centro comercial dentro de un domo con techo de vidrio. La entrada es una

puerta de vidrio con puertas automaticas.

FUENTE DE APOYO:
LA PISTA (www.lapista.com)
S

4.2.2.6. PISTA DE HIELO VILLAHERMOSA

UBICACION: Centro Comercial “Europlaza”. Bvrd. Adolfo Ruiz Cortines esq. Periférico Carlos Pellicer Camara,
Villahermosa, Tabasco.

FUENTE DE APOYO:
LA PISTA (www.lapista.com)
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ARQUITECTURA

4.2.2.7.PISTA DE HIELO MERIDA

e UBICACION: Centro Comercial “Galerias Mérida”. Av. Felipe Carrillo Puerto, Mérida, Yucatan.

FUENTE DE APOYO:
LA PISTA (www.lapista.com)

4.2.2.8. PISTA DE HIELO MONTERREY (ICE COMPLEX)

e UBICACION: Av. Movimiento Obrero 221, Col. Los Trevifio, Santa Catarina, Nuevo Leon.

FUENTE DE APOYO:
PISTA ICE COMPLEX (www.icecomplex.com)
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4.2.2.9. PISTA DE HIELO FUNDIDORA

e UBICACION: Parque Fundidora, Monterrey, Nuevo Leon.

J

FLJﬂdIdEJrEl

FUENTE DE APOYO:
PISTA MABE -FUNDIDORA (www.mabe.com)

4.2.2.10. PISTA DE HIELO MANITOBA

e UBICACION: Ciudad Cuauhtemoc, Chihuahua.

La idea de crear una pista de hielo en Cd. Cuauhtémoc naci6 de un grupo de menonitas. El nombre de la pista
"MANITOBA" surgi6 del lugar en donde esta ubicada, ademés de ser una provincia de Canada de donde es originario
el propietario de la pista. Después de 4 afios de trabajo, la pista abrié sus puertas al publico el 30 de abril de 2008
convirtiéndose en una pista de hielo profesional y/o recreativo, con un éxito que ha permanecido hasta la fecha. En
Chihuahua se inauguré el 20 de diciembre de 2008 una pista mdvil, con un éxito sorprendente. La pista cuenta con un
equipo de hockey el cual ha asistido a 3 torneos, igual que en el patinaje artistico se ha ido a concursar. La atraccién
de Manitoba no es solo patinar, si no ver los espectaculos que a ella vienen, como el Patinaje artistico y el Hockey.

PISTA
"MANITOB

FUENTE DE APOYO:
PISTA MANITOBA (www.pistamanitoba.com)
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ARQUITECTURA

4.2.3. PISTAS DE HIELO INTERNACIONALES

4.2.3.1. STAPLES CENTER
LOS ANGELES, CALIFORNIA, ESTADOS UNIDOS.

El Staples Center es un recinto multiusos y es uno de los mas modernos y lujosos del mundo, ubicado en la
Av. Figueroa. El nombre es de uno de sus patrocinadores, Staples. Inc., una cadena de establecimientos con mas
de 2000 tiendas en todo el mundo.

El Staples Center puede albergar 20.000 espectadores para conciertos, 18.997 para el baloncesto, y 18.118
para el hockey sobre hielo y el ftbol americano indoor. Las dos terceras partes de los asientos se sitGan en el nivel
inferior. Ademas, cuenta con 160 palcos de lujo y 15 suites para eventos. El Staples Center es la cancha de juego
de Los Angeles Kings (NHL) y de Los Angeles Lakers (NBA).

FUENTE DE APOYO:

STAPLES CENTER (www.staplescenter.com
LOS ANGELES KINGS _(www.lakings.com!
LOS ANGELES LAKERS (www.lakers.com).

0. AREA DE ZAMBONI

1. VESTIBULOS

2. PISTA DE HOCKEY
3. GRADERIA BAJA

4. GRADERIA MEDIA
6. GRADERIA ALTA

6. GRADERIA V.LP.

' 7. PALCOS

7

8. SERVICIOS
9. OFICINAS
1
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4.2.3.2. AMERICAN AIRLINES ARENA

DALLAS, TEXAS ESTADOS UNIDOS

El American Airlines Center es un pabellén localizado en el barrio de Parque Victoria cercano al centro de
Dallas, Texas, que es usado para partidos de hockey y basquetbol profesional, y conciertos. La cubierta principal es
una béveda por aristas a base de armaduras

El American Airlines Center es la cancha de juego de los Dallas Stars (NHL) y de los Dallas Mavericks
(NBA)

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN

FUENTE DE APOYO:
AMERICAN AIRLINES CENTER (www.aac.com)
D,

ALLAS STARS (www.stars.com)
DALLAS MAVERICKS (www.mavericks.com;
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4.2.3.3. AIR CANADA CENTRE

TORONTO, ONTARIO, CANADA.

El Air Canada Centre, a menudo denominado simplemente como ACC, es un pabellén multifuncional
situado en Toronto, Ontario. Es la cancha de juego de los Toronto Maple Leafs (NHL), y de los Toronto Raptors
(NBA). Su nombre se debe a su principal patrocinador, las lineas aéreas canadienses Air Canada.

El disefio del Air Canada Center se realizé pensando tanto en el hockey sobre hielo como en el baloncesto.
Se puso la primera piedra en 1997 y fue inaugurado el 19 de febrero de 1999

FUENTE DE APOYO:

AIR CANADA CENTRE (www.acc.com)
TORONTO MAPLE LEAFS (www.mapleleafs.com)
TORONTO RAPTORS (www.raptors.com).

DOONONARWN S

. GRADERIA BAJA
GRADERIA MEDIA
. GRADERIA ALTA
PALCOS

. AREA DE ZAMBONI

.VESTBULO
. AREA PARA PISTA O CANCHA

PALCO DE TRANSMISION
. BODEGA E INSTALACIONES

0.MARCADOR ELECTRONICO|

.

-
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4.2.3.4. SADDLEDOME

CALGARY, ALBERTA, CANADA.

El techo en forma de silla de montar ("saddle” en inglés) es un paraboloide hiperbdlico invertido. El
Saddledome fue inaugurado el 15 de octubre de 1983, entonces con la denominacién de Olympic Saddledome,
puesto que iba a acoger ciertas pruebas de los Juegos Olimpicos de Invierno de 1988, y actualmente es la cancha
de juego de los Calgary Flames (NHL). Su costo de construccion fue de 176 millones de délares canadienses y fue
concebido por Graham McCourt Architects. En 2000, Pengrowth Management adquiri6 los derechos de
denominacion del pabellén, que hasta entonces era propiedad Canadian Airlines. Dispone de 17.104 asientos para
el hockey sobre hielo. Dependiendo del evento, el aforo maximo puede aumentar hasta los 20 000 espectadores.

FUENTE DE APOYO:
SADDLEDOME (www.saddledome.com.ca)
CALGARY FLAMES (www.flames.com)

A SEATING BOWL/PUBLIC CONCOURSE

Ao

A

-

. AREA PARA CANCHA ylo
PISTA DE HOCKEY.
GRADERIA BAJA.

. GRADERIA MEDIA.

. GRADERIA ALTA.
AREA DE ZAMBONI.
. CUARTOS DE MAQUINAS.
BODEGAS.

. VESTIBULO PRINCIPAL.
. ACCESOS.

10. SERVICIOS.

11. PALCOS.

12. INSTALACIONES.

CENOLBEWN
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4.2.3.5.BOLSHOI ICE PALACE (Bbonbluas negoBasi apeHa)

SOCHI, KRASNODAR, FEDERACION RUSA.

SEDE DE HOCKEY SOBRE HIELO OLIMPICO
JUEGOS OLIMPICOS DE INVIERNO SOCHI 2014

El Palacio de Hielo Bolshoi es una arena multi-usos de una capacidad de 12,000 asientos en la ciudad de
Sochi, Rusia, que se encuentra actualmente en fase de construccion. “"Bolshoi" significa literalmente "Mayor", de ahi
el nombre correcto de inglés para el Palacio de Hielo Bolshoi seria el "Palacio de Hielo importante”. Que se debe
estar abierto en 2012. Una vez terminado, sera la sede de algunos de los eventos de hockey sobre hielo en el 2014
Juegos Olimpicos de Invierno, junto con Palacio de Hielo Maly. Las demas sedes olimpicas invernales se
encuentran a 300 m de distancia. Después de los Juegos Olimpicos, servirh como un campo de deportes y
conciertos.

FUENTE DE APOYO:
SOCHI 2014 OLYMPIC WINTER GAMES (www.sochi2014.com.ru)

PLANTA ARQUITECTONICA GENERAL

-

FACHADA PRINCIPAL
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5.METODOLOGIA ARQUITECTONICA
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5.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO Y ESTUDIO DE AREAS

Ya sea que por parte del cliente se proporcione el programa arquitectonico, que el arquitecto lo realice
apoyado en los pasos anteriores, o mediante una accién conjunta en la que pueden intervenir ademas un
sinnimero de especialistas, el programa arquitectonico es un listado de los espacios requeridos para el proyecto en
cuestion.

La elaboracién del programa se realizara previniendo en el mismo las necesidades futuras del problema, ya
que de no hacerlo, la solucién resultara inadecuada en un lapso mas o menos largo. Si emprende la solucién del
problema con un programa deficiente, el proyecto resultara al final deficiente. La jerarquia de posicion u
organizacion del listado depende de varios factores, siendo el mas coman que usa el arquitecto es dividir el mismo
por zonas o funciones.

En tanto, el objetivo principal del estudio de areas, como se puede deducir del nombre, es el determinar el
area Util que se requiere para cada necesidad y funcién especifica de todo el listado por separado del programa
arquitectonico, aunque el termino estudio de areas denota planos, superficies, 2 dimensiones, enunciar o dibujar
graficamente las alturas o el espacio requerido para cumplir la funcién determinada. Se deberan considerando seis
aspectos fundamentales:

Mobiliario

Maquinaria

Equipo

Espacios de trabajo
Circulaciones particulares
Circulaciones generales

orwWNE

La circulacién se estudiara desde el punto de vista de su eficiencia. Las circulaciones correctamente
resueltas habran de ser lo mas cortas posibles y, si es posible, sin interferencia. Las interferencias mal resueltas,
por lo general, destruyen la funcién de todas las circulaciones que se cruzan. Una breve definicion que describa en
forma general las actividades que se realizan en cada sitio ayudara a contar con la informacién resumida que
servira en el futuro en algin proyecto similar o, incluso, proyectos diferentes, pero que necesitan algunos locales
idénticos o muy parecidos, por ejemplo: un restaurante necesita de un nlcleo de bafios para hombres y para
mujeres, al igual que un centro comercial, una escuela o un hospital, con ligeras variaciones. Mediante este estudio,
el arquitecto memoriza o deduce que puede caber en 2, 20 0 200m2, tomando conciencia del uso de la escala.

A continuacién, se mencionaran las zonas incluidas en el proyecto de estadio, sefialando sus locales, y sus
dimensiones en areas e ilustraciones de cada local con caracteristicas y mobiliario principal.

TRANSICION EN RAMPAS

A

-

ZONA EXTERIOR

LOCAL

|| SUPERFICIE (mts?) |

CASETAS DE CONTROL DE ACCESO VEHICULAR

16.50

| ESTACIONAMIENTO PUBLICO NORTE 355 CAJONES ” 13577.00
I ESTACIONAMIENTO PUBLICO PONIENTE 58 CAJONES ” 9175.51
I ESTACIONAMIENTO PRIVADO CUBIERTO 43 CAJONES ” 4308.08
I ESTACIONAMIENTO PUBLICO CUBIERTO 284 CAJONES ” 15511.00
I ESTACIONAMIENTO PUBLICO EXTERIOR 25 CAJONES ” 1463.92

A 60°
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2 TAQUILLAS || 93.70
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TOTAL= 58909.06 mts?
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ZONA PUBLICO

| LOCAL | SUPERFICIE (mts?)

| VESTIBULOS PRINCIPALES Y CIRCULACIONES | 1193.14

ey

20 e 00 ®

| CUBICULO DE ALQUILER DE PATINES DE HIELO || 72.44 |

101

Casiberos
Casifaros
87

Caslleros.

e o . T ——— = =

TIENDA DE ARTICULOS DE PATINAJE Y HOCKEY ” 663.00

A
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2 CAFETERIAS c/COCINETA Y ALMACEN ” 154.50 ZONA ADMINISTRATIVA

| LOCAL || SUPERFICIE (mts?)

| ADMINISTRACION GENERAL DEL ESTADIO ” 22.13

” 49.66

|

e

+0,00+-0.00-40.00+-0,00-+0.00+

Planta y alzado

| GERENCIA GENERAL DEL ESTADIO || 22.13

SANITARIOS HOMBRES

Asala de juntas

| A sanitano

SANITARIOS MUJERES | 57.18

8.40

I RECEPCION, SALA DE ESPERA Y POOL SECRETARIAL ” 12251

540

A oficina tiutar

TOTAL= 4,472.95 mts?
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| SALA DE JUNTAS || 474.74

| OFICINA DE FEDERACION MEXICANA DE HOCKEY SOBRE HIELO | 39.29
1 “ |  OFICINA DE FEDERACION MEXICANA DE PATINAJE SOBRE HIELO |f 39.06
| goopaeenn 1 | CUBICULO DE RELACIONES PUBLICAS || 14.82
|
A4 B0 I .
I t o “ | CUBICULO DE RECURSOS HUMANOS Y PERSONAL " 14.82
| ‘ 0000000 =
i \ st s ”LJJ | CUBICULO DE JUECES Y REFEREES | 30.00
p——_ — KaEzAR S | CUBICULO DE ENTRENADORES | 24.32
BICULO DE HOCKEY SOBRE HIEL 14.82
| SALA DE TROFEOS | CUBICULO OCKEY SO o | 8
| CUBICULO DE PATINAJE ARTISTICO || 14.82
| CUBICULO DE PATINAJE DE VELOCIDAD I 14.82
| CUBICULO DE ASUNTOS JURIDICOS | 14.82

103

SEGURIDAD || 29.64

CAFETERIA - COMEDOR PARA PERSONAL ADMINISTRATIVO

c/ COCINA, BARRA, COMENSALES, CAJA 633.00

| CUBICULO DE CAJAS || 46.65

240
3.00
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| 2 MODULOS DE INFORMACION | 37.48 ZONA DE INSTALACIONES ESPECIALES

| LOCAL | SUPERFICIE (mts?)

| 2 PATIOS DE MANIOBRAS | 1688.10 |

AREA DE ELEVADORES PRIVADOS ” 17.45

|| 536.11

104

| CUARTO DE MAQUINAS || 92.95

s PLANTA

| SANITARIOS HOMBRES || 12.78 —

=1
I SANITARIOS MUJERES || 12.78 D E_! g HIRR

| D =1 :gg'im‘
i — I

— 70—

| ALMACEN Y BODEGA GENERAL DEL ESTADIO || 536.39

TOTAL= 2,315.88 mts?

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA I




| CUARTO DE INSTALACIONES FRIGORIFICAS || 75.00

Cvouaciin g | CUARTO PARA BOMBAS E INSTALACIONES HIDRONEUMATICAS || 105.80
loset de hemamientas . g |
5 10
e o
3 Isu
Caiders i 170
Clrocutacin ! IL'
| s HIEN
1.00
—_— 71—
| SUB-ESTACIONES ELECTRICAS (2) If 262.28
e =x
it H |H| Ve
Il 105
| 2

MANTENIMIENTO (2) || 611.38

| TOTAL= 4,222.70 mts?
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ZONA DE PISTA DE HIELO

CASETA DE CASTIGO DE EQUIPO LOCAL |

LOCAL SUPERFICIE (mts?)

CASETA DE CASTIGO DE EQUIPO VISITANTE I

PISTA DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO

DIMENSIONES PROFESIONALES DE 61.00 x 26.00 mts. 1586.00

BANCA DE EQUIPO DE HOCKEY LOCAL

BANCA DE EQUIPO DE HOCKEY VISITANTE

CASETA DE JUECES Y MARCADOR ” 11.20

244ms

TOTAL= 1,671.20 mts?
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ZONA DE VESTIDORES

| LOCAL || SUPERFICIE (mts?) |
| VESTIDORES DE EQUIPO LOCAL DE HOCKEY Y PATINAJE “ 225.00 |
| VESTIDORES DE EQUIPO VISITANTE DE HOCKEY Y PATINAJE “ 225.00 |

1 Zexid

2 AREAS DE W.C.'S

|| 112.50

2 OFICINAS DE ENTRENADOR O HEAD COACH

|
1
|
3.00

ﬂ@ﬂaﬂ £

7.20

2 AREAS DE SAUNAS

” 98.56

2 GIMNASIOS

” 168.84

~—0,61—2—0,61—+-0.61—+———1-0,61— Variable »

s ': {

Sauna lamillar 0anm Gez Des0nas

2 NUCLEOS DE REGADE

RAS
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| VESTIDORES DE JUECES Y REFEREES || 36.46 | SALA DE CONFERENCIAS || 51.75

anca

camianos

IVADOS ” 15.72

5 = : [ i 108
23 gt
. A |
- e | SANITARIOS HOMBRES | 12.78
2 AREAS DE REGADERAS | 12.14 | SANITARIOS MUJERES | 12.78

TOTAL= 1,364.54 mts?®
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ZONA DE PALCOS |

|| 369.50 |
| LOCAL | SUPERFICIE (mts?) |
PALCO PRESIDENCIAL 271.68
c/COCINA, COMEDOR, ESTANCIA, BAR, ASIENTOS :

+0,00+-0,00-40.004-0.00-0.00+
- 4.00 .

Panta y alzado

| AREA DE ELEVADORES PRIVADOS

i
| PALCOS TIPO “I" ¢/ ESTANCIA Y W.C. || 708.80 |
| PALCOS TIPO “II" ¢/ ESTANCIA Y W.C. || 1411.20 |

109

[ B @ﬂﬁ

L,_—

‘
e
e

=

| SANITARIOS HOMBRES || 12.78 |
= =

| SANITARIOS MUJERES " 12.78 |

| TOTAL= 3,119.16 mts? |
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ZONA DE GRADERIAS | CABINAS DE SONIDO LOCAL E ILUMINACION || 73.86

| LOCAL || SUPERFICIE (mts?)
I GRADERIA BAJA (ZONA VERDE) 1624 ESPECTADORES ” 920.00
I GRADERIA MEDIA (ZONA BLANCA) 1624 ESPECTADORES ” 1016.56
I GRADERIA ALTA (ZONA ROJA) 4040 ESPECTADORES ” 4276.03

IVADOS

110

PALCOS DE TRANSMISION DE PRENSA, RADIO Y TELEVISION ” 423.88

NN
|

ok

| SANITARIOS HOMBRES || 12.78

| SANITARIOS MUJERES " 12.78

| TOTAL= 6,751.60 mts? |
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5.2. PROGRAMA DE NECESIDADES

Todo proyecto arquitecténico surge de una necesidad. Al detectar ésta y tratar de solucionarla es cuando
empieza la investigacion para resolver dicha funcién. El hombre requiere satisfacer sus actividades en todos los
sentidos, ya sean utilitarias, emocionales o de alguna otra indole. Por lo tanto, se solicitan espacios muy diversos
para cumplir tal fin. De una necesidad general pueden establecerse requerimientos secundarios y clasificarlos para
deducir que funcion las resuelve.

| ZONA PUBLICA

| ZONA EXTERIOR

| NECESIDADES

|| LOCAL

MOBILIARIO Y EQUIPO

NECESIDADES

LOCAL

MOBILIARIO Y EQUIPO

CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE
VEHICULOS PARTICULARES

CASETAS DE CONTROL
DE ACCESO VEHICULAR
PUBLICO Y PRIVADO
(ADMON., JUGADORES,
PERSONAS V.1.P., RADIO
YTV

CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE
PEATONES

CASETAS DE CONTROL
DE ACCESO PEATONAL

ASIENTOS, CAJONES

RENTA DE PATINES AL PUBLICO
USUARIO DE LA PISTA DE HIELO

CUBICULO DE ALQUILER
DE PATINES DE HIELO

CAJONES, ENTREPARNOS,
HERRAMIENTA PARA REPARACION DE
PATINES

CAMBIO DE ZAPATOS A PATINES DE
HIELO PARA USUARIOS

AREA DE SESION
PUBLICA

BANCOS DE MADERA O METAL PARA
USUARIOS

VENTA DE PATINES, BASTONES,
CASCOS, TRAJES Y JERSEYS
PROFESIONALES, PROBADORES,
ETC.

TIENDA DE ARTICULOS
PARA PATINAJE
ARTISTICO Y HOCKEY
SOBRE HIELO

MOSTRADORES, CAJA, BANCAS,
ENTREPANOS, REPISAS

ESTACIONAR VEHICULOS
PARTICULARES

ESTACIONAMIENTO
PUBLICO

ESTACIONAMIENTO
ADMINISTRACION Y
JUGADORES

ESTACIONAMIENTO
DISCAPACITADOS

ESTACIONAR VEHICULOS
ESPECIALES

ESTACIONAMIENTO T.V.

ESTACIONAMIENTO
AUTOBUSES

ESTACIONAMIENTO
AMBULANCIAS

CAJONES DE ESTACIONAMIENTO

CONOCER LA HISTORIA DEL
PATINAJE ARTISTICO Y HOCKEY
SOBRE HIELO NACIONAL E
INTERNACIONAL

MUSEO DEL PATINAJE Y
HOCKEY SOBRE HIELO

VITRINAS, CUADROS

ACTIVIDADES RECREATIVAS
SOCIALES

AREA DE EVENTOS
SOCIALES

MESAS, SILLAS,, JUEGOS INFLABLES,
VIDEOJUEGOS, PANTALLAS PLANAS

CONSULTA Y ATENCION MEDICA

| SERVICIOS MEDICOS

OFICINA, CAMILLA

VENTA DE COMIDA RAPIDA

I CAFETERIAS

COCINETA, BARRA, REFRIGERADOR

VENTA DE RECUERDOS Y
SOUVENIRS

CONCESIONES

MOSTRADORES Y ENTREPANOS

LIMPIEZA'Y ASEO PERSONAL

I SANITARIOS HOMBRES

W.C., LAVABOS Y MINGITORIOS

MANIOBRAR VEHICULOS DE CARGA,
Y DE SERVICIOS

PATIO DE MANIOBRAS

MONTACARGAS

LIMPIEZA'Y ASEO PERSONAL

” SANITARIOS MUJERES

W.C. Y LAVABOS

| VENTA DE BOLETOS

I TAQUILLAS

ASIENTOS, CAJONES

I DISTRIBUCION DE PUBLICO USUARIO

| PLAZAS DE ACCESOS

ASTABANDERAS, FUENTES

PARADAS PARA EL TRANSPORTE
PUBLICO

BAHIAS DE

PARADEROS

PARADEROS DE AUTOBUSES,
TROLEBUSES Y MICROBUSES
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ZONA DE INSTALACIONES ESPECIALES

| NECESIDADES |

LOCAL

|| MOBILIARIO Y EQUIPO

ZONA ADMINISTRATIVA

NECESIDADES

” LOCAL “

MOBILIARIO Y EQUIPO

ALMACEN GENERAL DE LA PISTA DE
HIELO

BODEGA GENERAL DEL
ESTADIO

GABINETES, ’ENTREPANOS,
CONOS DE PLASTICO, MALLAS,
BANDERAS, ETC.

ADMINISTRAR Y CONTROLAR LAS
FUNCIONES TOTALES DEL ESTADIO

ADMINISTRACION Y
GERENCIA DEL ESTADIO

ESCRITORIO, COMPUTADORA,
TELEFONO, FAX, SILLONES,
ARCHIVEROS

ESPACIO PARA EL MANTENIMIENTO DEL
ICE SURFER

ZONA DE ICE SURFER

ICE SURFER, DEPOSITO DE
ESCARCHA

ESPACIO PARA SECRETARIAS

AREA SECRETARIAL

SILLAS, ESCRITOROS,
COMPUTADORAS, FAX,
COPIADORAS, ARCHIVEROS

SISTEMA DE RED HIDRAULICA, CONTRA
INCENDIOS

SISTEMA FRIGORIFICO DE LA PISTA DE
HIELO

CUARTO DE MAQUINAS

MOTOBOMBAS, CALENTADORES
MAQUINAS REFRIGERANTES

REUNIONES DE EJECUTIVOS Y
PERSONAL ADMINISTRATIVO DEL
ESTADIO

SALA DE JUNTAS

MESA DE JUNTAS, SILLAS,
PROYECTORES, PANTALLAS,
COMPUTADORAS

ESPACIO PARA LA INSTALACION
ELECTRICA PRINCIPAL

SUB-ESTACION ELECTRICA

ACOMETIDA E INTERRUPTORES
PRINCIPALES

ESPACIO PARA TROFEOS LOCALES,
NACIONALES E INTERNACIONALES

SALA DE TROFEOS

MOSTRADORES Y ENTREPANOS

ZONA DE DESCANSO DE PERSONAL DE
MANTENIMIENTO

AREA DE PERSONAL DE
MANTENIMIENTO DEL
ESTADIO

LOCKERS, BANCAS, W.C.’s,
LAVABOS, REGADERAS

ESPACIO PARA AUTORIDADES DE LA
FEDERACION MEXICANA DE PATINAJE Y
HOCKEY

CUBICULO DE LA
FEDERACION MEXICANA
DE PATINAJE Y HOCKEY

SOBRE HIELO

ESCRITORIO, SILLAS,
ARCHIVEROS, TELEFONOS, FAX

ZONA DE PISTA DE HIELO

ESPACIO PARA PERSONAL DE
RELACIONES PUBLICAS

CUBICULO DE
RELACIONES PUBLICAS

ESCRITORIO, SILLAS,
ARCHIVEROS, TELEFONOS, FAX

NECESIDADES ||

LOCAL

|| MOBILIARIO Y EQUIPO

ESPACIO PARA CONTROL DE EMPLEADOS

CUBICULO DE RECURSOS
HUMANOS Y PERSONAL

ESCRITORIO, SILLAS,
ARCHIVEROS, TELEFONOS, FAX

ESPACIO PARA JUECES DE PATINAJE Y
REFEREES DE HOCKEY

CUBICULO DE JUECES Y
REFEREES

ESCRITORIO, SILLAS,
COMPUTADORAS, ARCHIVEROS

PATINAJE RECREATIVO O DE SESION
PUBLICA, COMPETENCIAS DE PATINAJE
ARTISTICO, PATINAJE DE VELOCIDAD Y

PARTIDOS DE HOCKEY SOBRE HIELO

PISTA DE PATINAJE
SOBRE HIELO

PISTA DE HIELO ARTIFICIAL

ESPACIO PARA ENTRENADORES DE
PATINAJE Y DE HOCKEY

CUBICULO DE HOCKEY
SOBRE HIELO

ESCRITORIO, SILLAS,
COMPUTADORAS, ARCHIVEROS

BANCA PARA 14 JUGADORES DE EQUIPO
DE HOCKEY

BANCA DE EQUIPO LOCAL

BANCA DE MADERA O METAL

ESPACIO PARA PERSONAL DE
RELACIONES PUBLICAS

CUBICULO DE PATINAJE
ARTISTICO

ESCRITORIO, SILLAS,
ARCHIVEROS, TELEFONOS

BANCA PARA 14 JUGADORES DE EQUIPO
DE HOCKEY

BANCA DE EQUIPO
VISITANTE

BANCA DE MADERA O METAL

ESPACIO PARA EMPLEADOS DE
SEGURIDAD DEL ESTADIO

CUBICULO DE PERSONAL
DE SEGURIDAD INTERNA

ESCRITORIO, MONITORES,
CAMARAS,SILLAS, ARCHIVEROS,

ESPACIO PARA JUECES Y
APUNTADORES PARA COMPETENCIAS
DE PATINAJE Y HOCKEY

CASETA DE JUECES

ASIENTOS Y TABLERO PARA
MARCADOR ELECTRONICO

LIMPIEZA Y ASEO PERSONAL

” SANITARIOS HOMBRES “

W.C., LAVABOS Y MINGITORIOS

LIMPIEZA Y ASEO PERSONAL

” SANITARIOS MUJERES “

W.C.Y LAVABOS

ESPACIO PARA JUGADORES DE HOCKEY
DURANTE UN CASTIGO, FALTA O
PENALIDAD

CASETA DE CASTIGO

BANCA DE MADERA PARA 3

JUGADORES Y 1 PARA SUPERVISOR

ESPACIO PARA UN REFEREE DETRAS DE
UNA PORTERIA DE HOCKEY

CASETA DE REFEREES
DE META

BANCA Y TABLERO
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ZONA DE VESTIDORES

| ZONA DE PALCOS

NECESIDADES

|| LOCAL ||

MOBILIARIO Y EQUIPO

| NECESIDADES

LOCAL

MOBILIARIO Y EQUIPO

VESTIR DE JUGADORES DE HOCKEY
SOBRE HIELO

VESTIDORES DE EQUIPO
LOCAL

LOCKERS, BANCAS, PIZARRONES,
MONITORES Y EQUIPO DE
VIDEOREPRODUCCION

ESPACIO PRIVADO PARA ALTAS
PERSONALIDADES

PALCO PRESIDENCIAL

SILLONES, MESA, PANTALLA PLANA,
BARRA, ASIENTOS

ESPACIO PARA EQUIPO DE PROTECCION
DE JUGADORES DE HOCKEY

CUARTO DE UTILERIA

GABINETES, APARATO AFILADOR DE
PATINES

ESPACIO PRIVADO PARA

SILLONES, MESA, PANTALLA PLANA,

LIMPIEZA Y ASEO PERSONAL

| ZONADEW.C. ”

W.C.. Y LAVABOS

PERSONALIDADES IMPORTANTES PALCOS V.LP. BARRA, ASIENTOS
PALCOS DE <
- MESAS, EQUIPO DE RADIODIFUSION,
ESPACIO PRIVADO PARA TELEVISORAS TRﬁngI\Q/IISSI%\II\‘DE PANTALLAS PLANAS, ASIENTOS

I ZONA DE REGADERAS ”

REGADERAS

VESTIR DE JUGADORES DE HOCKEY
SOBRE HIELO

VESTIDORES DE EQUIPO
VISITANTE

LOCKERS, BANCAS, PIZARRONES,
MONITORES Y EQUIPO DE
VIDEOREPRODUCCION

ESPACIO PARA SONIDO E ILUMINACION
INTERNA Y EXTERNA DEL ESTADIO

PALCO DE SONIDO
LOCAL E ILUMINACION

EQUIPO DE SONIDO, FONOTECA ,
ILUMINACION, PANTALLAS

I VENTA DE COMIDA RAPIDA

CAFETERIAS

COCINETA, BARRA, REFRIGERADOR

ESPACIO PARA EQUIPO DE PROTECCION
DE JUGADORES DE HOCKEY

CUARTO DE UTILERIA

GABINETES, AFILADOR DE PATINES

I ASEO PERSONAL

| I SANITARIOS PRIVADOS

W.C. Y LAVABOS

LIMPIEZA'Y ASEO PERSONAL

I ZONADEW.C. ”

W.C. Y LAVABOS

I REGADERAS Y SAUNAS

REGADERAS Y SAUNAS

ZONA DE GRADERIAS

ATENCION MEDICA A JUGADORES Y
PATINADORES

SERVICIOS MEDICOS

ESCRITORIO, BASCULAS, CAMILLA,
BURO, SILLAS, BOTIQUIN,
ENTREPAROS

NECESIDADES ||

LOCAL

MOBILIARIO Y EQUIPO

ENTRETENIMIENTO PUBLICO “

GRADERIA BAJA

ASIENTOS Y BUTACAS

ESPACIO PRIVADO PARA EL

OFICINA DE HEAD

ESCRITORIO, SILLAS

ENTRETENIMIENTO PUBLICO “

GRADERIA MEDIA

ASIENTOS Y BUTACAS

ENTRETENIMIENTO PUBLICO ”

GRADERIA ALTA

ASIENTOS Y BUTACAS

ENTRENADOR DE HOCKEY COACH
ZONA DE ENTREVISTAS A JUGADORES, SALA DE SILLAS, MESA, BANCAS, ESPACIO
PATINADORES Y DIRECTIVOS CONFERENCIAS PARA CAMARAS

VENTA DE COMIDA RAPIDA

CAFETERIAS,
CONCESIONES

COCINETA, BARRA, REFRIGERADOR

LIMPIEZA DE LAS INSTALACIONES

CUARTOS DE LIMPIEZA

TARJAS, ESPACIOS PARA ESCOBAS,
TRAPEADORES, JALADORAS

I LIMPIEZA'Y ASEO PERSONAL

“ SANITARIOS HOMBRES

W.C., MINGITORIOS Y LAVABOS

I LIMPIEZA'Y ASEO PERSONAL

“ SANITARIOS MUJERES

W.C. Y LAVABOS
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5.3.DIAGRAMA DE INTERRELACION

Una vez obtenido el programa arquitectonico, es necesario interrelacionar cada parte. Con el anélisis de necesidades, diagramas de flujo y organigramas ya se deducen algunas relaciones. Cuando el programa es pequefio o el
problema arquitecténico es muy conocido, estas relaciones parecen muy obvias, sin embargo, al crecer el listado, la facil representacion de relaciones se entorpece, con lo que los diagramas de interrelacién solucionan este problema.
Siguiendo con el listado por zonas o necesidades, se relaciona un espacio con otro mediante una doble lista o un esquema en que se crucen uno con otro para colocar un simbolo que nos indique su relacién. Previamente se establecera una

simbologia para jerarquizar qué relacién tiene uno con otro. Tres o cuatro jerarquias son las mas usuales para aplicar en un diagrama de interrelacién sencillo.

La principal relacién entre espacios se da cuando es muy estrecho su funcionamiento o, en algunos casos, no funciona uno sin el otro, como la cocina y un comedor, la recamara y un bafio, la recepcién y una sala de espera, una plaza
de acceso al vestibulo general de un edificio publico, etc. Por lo general, aunque no siempre esta relacion se establece en espacios de una misma zona. Un segundo vinculo de relacién se da cuando los dos lugares funcionan por separado
pero sus actividades se relacionan de algtin modo, como los cubiculos dentro de una oficina, el comedor y la sala (en algunos casos), las escaleras y los elevadores, etc. Una relacién con poca jerarquia existe cuando las funciones de uno, se
relacionan con otro, por medio de un tercer espacio, como la sala con la cocina con el comedor en medio, la recepcién de un edificio con las areas secretariales ligadas por los vestibulos, etc.

ZONA EXTERIOR
ZONA PUBLICA
‘ RELACION DIRECTA
ZONA
ADMINISTRATIVA
/| i .
<’ RELACION A TRAVES DE OTRO ESPACIO
< | > RELACION INDIRECTA
ZONA DE N
INSTALACIONES
< NOEXISTE RELACION
ZONA DE N
PISTA DE HIELO
ZONA DE
VESTIDORES
ZONA DE PALCOS
ZONA DE GRADERIAS
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5.4. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

Una vez que se conocen las relaciones entre espacios, se puede transferir la informacién a diagramas o esquemas en que se observen bidimensional o tridimensionalmente las ligas entre ellos por medio de lineas o espacios que
significan circulaciones. Se podria decir que desde el punto de vista funcional, es el primer paso para el desarrollo del partido arquitectdnico. Este estudio previo significa que el arquitecto debe hacer un andlisis de funcionamiento que sin duda
le ayudara a encontrar la solucién mas adecuada.
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PISTA DE PATINAJE Y
HOCKEY SOBRE HIELO
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TIENDA DE PATINAIE YHOCKEY e
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CONSECIONES

SANITARIOS
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JMUSEO DE PATINAJE \'nocn(zvl
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5.5. DIAGRAMA DE FLUJO

Una vez detectadas las necesidades generales de un proyecto se analizan las necesidades individuales de cada persona que ha de utilizar el inmueble. Para ello es conveniente el realizar diagramas de flujo o listado de actividades
paso por paso para determinar qué espacios se requieren para elaborar el programa arquitecténico. El andlisis de proyectos ya construidos similares al problema en cuestion es de inapreciable ayuda para juzgar desde un punto de vista
funcional que tan bien o mal responde a las necesidades de las personas, para resolver nuestro problema arquitecténico aportando otro tipo de soluciones.

Proyectos como una casa, escuela o un cine son relativamente faciles de investigar ya que se deduce el funcionamiento debido a que se usan o se han utilizado en alguna ocasion, pero al entrar en proyectos en los que nunca se ha
estado 0 son poco comunes, como fabricas de productos especificos, museos experimentales, etc., es muy Util el entablar conversaciones y aplicarles cuestionarios a las personas que han utilizado esta clase de proyectos. Primero es
necesario clasificar con criterio a los tipos de usuarios en cada proyecto anotando sus actividades diarias dentro del mismo. Un organigrama nos ayuda a representar y clasificar a los usuarios, de no existir, se procede a realizar uno mediante

investigacion y anélisis.

HOCKEY SOBRE HELO

e omecro e

AUTORIDAD FEDERAL,
ESTATAL Y DELEGACIONAL

| PATROCMADORES |—| GERENTE GEMERAL I—|

SECRETARIAS I

| RELACIONE S PUBLICAS |—| RECURSOS HUMANOS |—| ABOGADCS Y CONTADORES l

[

) [ ) |‘l : EFEDENSIAAGONES | p—— ) [ ) [ 1 [ I
—| JEFE DE ENTREHADORES EFE SERVICIOS MEDICOS| JEFE DE PALCOS l—l JEFE DE SEGURDAD JEFE DE JEFE DE BODEGA
l | JECESY REFEREES l FRIGORIFICAS Y ESPECIMLES | 1 || | l | ™ | [
E PERSONAL TENDAY TALLER
JUGADCRES Y COMPETIDORES JUECESDE PATMAKE MEDKOS NIGADORES PERSONAL ESPECILIZADO O P EME I CEY PERSOMAL PALCOSTV. PERSOMAL SEGURIDAD PERSOMAL LIMPEZA CARGADORES, CHOFERES
| REFEREES DE HOCKEY I I MEDKCOS AREAPUBLICA I | OPERADOR DE ZAMBONI I | PERSOMAL DE MUSEO I | PERS. SOMDOE LUMINACION I
PERSONAL DE CONCESIDNES PERSONAL JARDMERDS
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5.6. ZONIFICACION

La zonificacién o distribucién es una de las partes fundamentales del proyecto. En efecto, la zonificacion de
un edificio es una “codificacién previa”. La zonificacion es la aliada ineludible de la composicién; se hace
composicion al distribuir los espacios arquitecténicos. En algunos casos, es en este paso cuando se une la
investigacion del sitio (terreno) con el andlisis funcional; se obtienen esquemas o croquis generalmente en plantas o
partes o zonas proporcionadas segun el estudio de areas previo. Significa tener bien determinadas las partes
diferentes del programa arquitectonico, segun su funcién y relacién entre si, para determinar zonas o areas. En
sintesis, es una division funcional del proyecto expresado graficamente en el terreno con bases tedricas y practicas
que apoyen dicha propuesta, que como todas esté sujeta a un sinnimero de correcciones hasta encontrar la mas
adecuada.

& CIUDAD DEPORTIVA
L ﬁ "MAGDALENA MIXHIUCA"

ZONIFICACION DEL CONJUNTO

PLANTA PISTA DE HIELO PLANTA DE ACCESOS

PLANTA DE PALCOS LOBBY SUPERIOR
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5.7. CONCEPTO Y ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO

Debido a que se trata de un proyecto relacionado con el hielo, se manejo varios disefios basandose en las formas naturales y/o artificiales como concepto del proyecto. Primero, se ideé un domo con forma y aspecto de una casa 6
vivienda utilizada por los pueblos esquimales de las regiones articas, conocidas como “Igld”, dando a entender de qué se trata de la casa del deporte sobre hielo nacional; como segunda opcién se tuvo el concepto de un disco o “puck”
empleado en el hockey sobre hielo; y como tercera opcién se contemplé las formas de enormes témpanos de hielo, conocidos como “Iceberg”, buscando interactuar con diferentes formas y volimenes geométricos irregulares, buscando las
formas de una “M” en la base, haciendo alusion al lugar donde esté ubicado, en este caso, al de la deportiva Magdalena Mixhiuca.

Por altimo, y como disefio final, se llegé a una forma mas sencilla, el de un cubo de hielo que es muy utilizado en las bebidas, donde las fachadas del estadio sean transparentes, y a la vez, inclinadas; se emplea una cubierta plana
atirantada por 4 arcos de perfiles de acero prefabricados en situ, se busco de dichos arcos dieran la forma de dos “M"’s minusculas, que al igual que el disefio del iceberg, se diga que se encuentran en la deportiva Magdalena Mixhiuca. Y
respecto al nombre del estadio, se pensé en el nombre definitivo de ICE-MEX (ICE = HIELO; MEX = MEXICO), por lo que se afirma gue es un estadio de deportes de hielo, no solo de la ciudad, sino de todo el pais.

OPCIONES DE DISENO ARQUITECTONICO
CONCEPTO ARQUITECTONICO FINAL

1.- IGLU
2 ESTRUCTURAS EN FORMA DE "M" por "Magdalena Mixhiuca™

CUBIERTA
PERPENDICULAR

s ICE MEX

PSR ;r}l"'
-l' 4'*--:'!*'u"ﬁ"""

CUBO DE HIELO, COMO ENVOLVENTE DEL ESTADIO

ESTADIO MACIONAL DE PATINAJE
S0BRE HIELD
"MAGDALEMA MIXHIUCA™

En cuanto al anteproyecto arquitecténico, se da cuando el arquitecto se ha familiarizado profundamente con el problema, iniciaré la concepcién integral de un anteproyecto el cual estara formado por los siguientes planos a escala
convencional:

Planta o plantas arquitecténicas.

Cortes constructivos.

Fachadas.

Detalles constructivos de elementos arquitectonicos.

Perspectivas interiores y exteriores.

Planta de Conjunto con agrupamiento de varios lotes o plano de conjunto general, en el que aparezcan las siluetas de los edificios (optativo).

Croquis o diagramas en que se exprese de manera general algin elemento importante a destacar del proceso de investigacion (zonificacion, concepto, referencia histérica, contexto, etc.).
Maqueta volumétrica, fotomontajes, video-animaciones, etc.

ONoOAMWNE

Todo lo anterior tomando en cuenta que la mejor solucion es atendiendo simultaneamente en forma sintética: estructura, instalaciones, materiales, caracteristicas, propiedades, etc., los sistemas constructivos por emplear tomando en
consideraciones sus modulaciones, su estandarizacioén y la produccion.
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6. PROYECTO EJECUTIVO
ARQUITECTONICO
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ARQUITECTURA

6.1. MEMORIA DESCRIPTIVA

e PROYECTO:
ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO.

e UBICACION:
CIUDAD DEPORTIVA “MAGDALENA MIXHIUCA”
EJE 3 SUR AV. VAINILLA Y EJE 4 ORIENTE AV. CANAL DE CHURUBUSCO, COLONIA
GRANJAS MEXICO. C.P. 08500, DELEGACION IZTACALCO, DISTRITO FEDERAL.

e SUPERFICIE DE TERRENO:
79269.80 mts2.

e SUPERFICIE TOTAL DE CONSTRUCCION:
166277.40 mts?

e USO DEL INMUEBLE:
PATINAJE DE SESION PUBLICA, PRACTICA Y TORNEOS DE PATINAJE
ARTISTICO, HOCKEY SOBRE HIELO, Y CENTRO PARA ESPECTACULOS
MASIVOS.

e CAPACIDAD TOTAL:
8,000 ESPECTADORES.
(GRADERIAS Y PALCOS).

e ESTACIONAMIENTOS:
) 783 VEHICULOS.
(PUBLICOS, DISCAPACITADOS, PRIVADOS, AUTOBUSES Y AMBULANCIAS)

El terreno en cuestién como se observé en el capitulo 2.6., tiene las siguientes dimensiones:

En el lado Norte 71.56m; en el lado Sur 228.23m: en el lado oriente 336.89m; en el lado poniente 404.50m; y
en la esquina del Eje 3 Sur y Eje 4 Oriente 12.30m. , obteniendo asi, un area total de 79269.80 mts2.

TERRENO

SUP; 81297 9019 3

(IR
o [T T

El proyecto ejecutivo consiste en un estadio de patinaje sobre hielo, y que estd ubicado dentro de las
instalaciones de la Ciudad Deportiva Magdalena Mixhiuca de la Delegacion Iztacalco, en el Distrito Federal y que
tendra una capacidad para 8,000 espectadores. El terreno a usar en dicha deportiva, limita al Norte con canchas de
béisbol, al Sur con la Avenida Afiil (Eje 3 Sur), al Oriente con la Avenida Canal de Rio Churubusco (Eje 4 Oriente) y, al
Poniente con el Centro Nacional de Desarrollo de Talentos Deportivos y de Alto Rendimiento para Atletas.

Basandose en los diferentes estadios y espacios deportivos vistos en los capitulos 4.2.1., 4.2.2., 4.2.3., 4.2.4.,
4.25. y 4.2.6.; y en los requerimientos del capitulo 4.3. del presente trabajo, se tomaron en consideracién las
siguientes caracteristicas principales para este proyecto:

Estaré equipado con accesos peatonales y vehiculares con casetas de control para el publico en general, para
los jugadores, personas importantes (VIP.) y personal administrativo; contard con estacionamiento con vialidades de
uno y doble sentido y una capacidad de 783 automdviles en su totalidad, incluyendo publicos con indicadores
electrénicos de cajones disponibles, 30 para automoéviles de administraciéon, 20 para personas de capacidades
diferentes, 10 para transporte de radio y television, 6 de camiones de transporte, 2 ambulancias; patio de maniobras,
taquillas, plaza de acceso directo a las tribunas y plaza de acceso para el acceso a los servicios adicionales situada al
costado sur del estadio.

Dentro del mismo estadio en la PLANTA BAJA se contard con los siguientes espacios:

o AREA CONSTRUIDA: 37540.24 mts?

e ESTACIONAMIENTO CUBIERTO: Contara con una capacidad total de 327 vehiculos, de los cuales, 284 en area
de publico y 43 en area privada, 4 estacionamientos para autobuses y 2 cajones para ambulancias;

e ZONA DE INSTALACIONES ESPECIALES: Bodega y almacenes principales, zona de vehiculo de hielo con
depésito de escarcha, cuarto de maquinas, cuarto para instalaciones hidraulicas, instalaciones frigorificas y 2 sub-
estaciones eléctricas, 2 areas para patios de maniobras y de montacargas;

« ZONA DE VESTIDORES: Vestidores de equipo local, vestidores de equipo visitante, cada uno con capacidad para
24 jugadores de hockey por equipo, equipados con lockers, servicio médico, oficina de entrenador, cuarto de
sauna, w.c. y regaderas y gimnasio, vestidores para patinaje artistico, y sala de conferencias;
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e ZONA DE SESION PUBLICA: Cubiculo de alquiler de patines de hielo, control de acceso a la pista de hielo,
museo del patinaje y hockey sobre hielo, 2 zonas de eventos sociales, cafeterias, concesiones y servicios
sanitarios;

ZONA DE GRADERIA BAJA: Asientos de color verde para 1624 espectadores;

ZONA DE PISTA DE HIELO: Pista de patinaje y hockey sobre hielo, bancas de equipo local y visitante de
hockey en el lado norte, caseta de jueces y de castigos en el lado sur, y una caseta de referees de meta en
cada una de las cabeceras de la pista, asi como también una red de malla protectora en el perimetro de la
pista;

Enla PLANTA DE ACCESQ se contara con los siguientes espacios:

AREA CONSTRUIDA: 34870.56 mts?;

ZONAS DE ACCESOS: En el area exterior, con tres plazas de dispersion que comuniquen a los vestibulos
principales con corredores y escaleras hacia diferentes lugares del estadio; 2 oficinas de taquillas, y accesos
por medio de puertas giratorias de 4 hojas, y salidas de 2 hojas;

ZONA DE VESTIBULOS: 3 Vestibulos principales, con comunicacién con ndcleos de sanitarios publicos,
cafeterias, snack-bar, concesiones, souvenirs, y una tienda de articulos de patinaje y hockey sobre hielo.

ZONA ADMINISTRATIVA: Oficias de administracién y de gerencia general del estadio, area secretarial, sala de
juntas, recepcion y sala de espera, sala de trofeos, cafeteria-comedor para personal de administracion, 2
modulos de informacién; cubiculos para la Federacién Mexicana de Patinaje Sobre Hielo y de Hockey sobre
Hielo; de relaciones publicas, recursos humanos; de jueces, referees y de entrenadores; de escuela de patinaje
artistico, de patinaje de velocidad y de hockey sobre hielo, de personal de seguridad, cajas); y comunicacion
con terraza jardinada;

ZONA DE GRADERIA MEDIA: Tendra capacidad para 1624 espectadores, asi también como espacios para
camaras de television.

Enla PLANTA DE PALCOS se contara con los siguientes espacios:

AREA CONSTRUIDA:

PALCO PRESIDENCIAL: acceso directo y circulacion vertical (elevador) desde el estacionamiento privado y
vestidores, y ademas estara equipado con W.C., sala de estar, bar y comedor;

PALCOS TIPO “lI Y TIPO “II”: Seran 70 palcos para una capacidad total de 720 asientos, y 2 sofas para 3
espectadores cada uno; todos ellos contaran con pantallas planas de T.V. y; en las cabeceras, palcos de
transiciones de radio y televisién, palco de sonido local y palco de iluminacién, ademéas de cafeterias.
CAFETERIAS: Estan ubicadas en las cabeceras, contaran con cocina, comensales y una barra con vista a la
pista.

Enla PLANTA DE LOBBY SUPERIOR se contaré con los siguientes espacios:

AREA CONSTRUIDA:

PALCO PRESIDENCIAL: acceso directo y circulacion vertical (elevador) desde el estacionamiento privado y
vestidores, y ademas estaré equipado con W.C., sala de estar, bar y comedor;

PALCOS TIPO “l Y TIPO “II”: Seran 70 palcos para una capacidad total de 720 asientos, y 2 sofas para 3
espectadores cada uno; todos ellos contardn con pantallas planas de T.V. y; en las cabeceras, palcos de
transiciones de radio y television, palco de sonido local y palco de iluminacién, ademéas de cafeterias.

o CAFETERIAS: Estan ubicadas en las cabeceras, contaran con cocina, comensales y una barra con vista a la
pista.

Enla PLANTA DE GRADERIA ALTA se contara con los siguientes espacios:

o AREA CONSTRUIDA:

o AREA DE GRADERIA: Tendran capacidad para 4040 espectadores en asientos de color rojo;

e PALCOS PARA TRANSMISIONES DE RADIO Y/O TELEVISION: Tendran acceso directo y circulacién vertical
(elevador) desde el estacionamiento privado, estara equipado con W.C., sala de estar, bar y comedor;

o CABINAS DE SONIDO E ILUMINACION: Seran 70 palcos para una capacidad total de 720 asientos, y 2 sofas
para 3 espectadores cada uno; todos ellos contaran con pantallas planas de T.V. y; en las cabeceras, palcos de
transiciones de radio y televisién, palco de sonido local y palco de iluminacién, ademéas de cafeterias.

o CAFETERIAS: Estan ubicadas en las cabeceras, contaran con cocina, comensales y una barra con vista a la
pista.

Y enla PLANTA DE GRADERIA ALTA, Tendra capacidad para 4040 espectadores, espacios para camaras
de television, con vomitorios y servicios de cafeterias y sanitarios.

A todo esto, se integraran conceptos electronicos que incluyen: un candil central con 4 pantallas gigantes
suspendidas en el centro de la cubierta dirigida a los 4 lados del estadio, bandas informativas electrénicas alrededor
de la altura de entre los palcos y la graderia alta, equipo de entrenamiento para patinaje artistico que colgaran de la
estructura de la cubierta. Asi mismo, durante la noche, las fachadas se iluminaran con luz de color rojo, sefialando que
se esta presentando un partido de hockey sobre hielo; de color blanco, cuando se esté realizando una competencia de
patinaje artistico; y verde, cuando la pista de hielo se utilice durante una sesién publica, y de verde, blanco y rojo al
mismo tiempo, cuando se realice una competencia internacional, donde esté participando una representaciéon o
seleccion nacional; dandole un concepto de espectacularidad, y una pantalla gigante de LED informativa fuera del
estadio. Ecolégicamente, se captaran las aguas pluviales por medio de drenes generales ubicadas en las columnas
exteriores de la cubierta, siendo tratadas para usos varios del conjunto, como sistemas contra incendio, riego de areas
verdes, etc.
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6.2. PLANOS EJECUTIVOS I INSTALACION SANITARIA

Son el conjunto de planos que conforman la parte mas importante del proyecto ejecutivo. En el presente
proyecto de estadio de patinaje, contaremos con las principales 9 partidas de planos. Por lo tanto, dichos planos Igual que los planos de instalacion
deben contar con las siguientes caracteristicas: hidraulica, en los sanitarios estaran sefalados los
desaglies o bajadas de aguas negras que
l provienen de los muebles sanitarios, de aguas

jabonosas, que vienen de los lavaderos y lavabos,
de aguas pluviales, registros, detalles 'y
perspectiva de la instalacién en isométrico.

ARQUITECTONICOS || ARQ

Son los planos mas importantes dentro de
proyecto ejecutivo, ya que se usan como base y
referencia para las siguientes partidas de planos
constructivos. Dentro de estos planos, se usaran:
Plantas (Localizacién, Conjunto, Arquitecténicos),
Cortes (Longitudinales, Transversales y por
Fachadas) y Fachadas (Principal o Frontal,
Posterior y Laterales), sefialando niveles, cotas,
alturas, locales y su mobiliario, etc.

| INSTALACION ELECTRICA

En estos planos, se ubicaran la red
eléctrica del lugar, empezando con la acometida
que proporciona la compafiia de luz y medidores;
se estard sefialando la posicion y altura de las
lamparas, focos,  contactos, apagadores,
distribucion de cables por circuitos y detalles;
también se contard con su memoria de célculo
correspondiente, un cuadro de cargas y un

ESTRUCTURALES | E diagrama unificar de la instalacion.
INSTALACIONES ESPECIALES

122

Tomando como base los planos
arquitectonicos, en este conjunto de planos, se
sefializaran los elementos estructurales
importantes,  como:  cimentaciones,  dalas,
columnas, muros, castillos, cadenas, trabes o
vigas, losas (entrepiso y/o azotea), cubiertas, etc.,
de acuerdo con su memoria de célculo
correspondiente; asi como sus especificaciones,
detalles constructivos y el material que se emple6.

En estas instalaciones, se ubicaran la red
de aire acondicionado, elevadores privados y/o de
carga, y, en el caso de la pista de hielo, instalacion
de tuberia frigorifica (serpentines) y tratandose de
un estadio, se hara una gréfica de is6pticas, para
determinar la visibilidad de los espectadores.

ALBANILERIA Y CONSTRUCTIVOS | Al

En estos planos, se especificaran en forma
detallada, usando escalas como 1:20, 1:10 y si se
A A es necesario, escala 1:1, los elementos de mayor
INSTALACION HIDRAULICA || IH importancia del proyecto, sin distincion de la partida
de planos, sean estos detalles arquitectnicos,
estructuras, de instalaciones, de carpinteria, de
herreria, etc.

| ACABADOS

De igual forma, se usan de referencia los
planos arquitecténicos. Ahi se sefialaran las redes
de agua potable para el edificio, desde la toma
principal de agua proporcionada por la institucion
publica, pasando por su almacenamiento (cisterna
ylo tinacos), su distribuciéon a lugares como:
bafios, sanitarios, cocinas, cuartos de limpieza,
etc.; asi también, se sefalan los materiales
empleados, sus dimensiones y/o didmetros
comerciales, uniones, detalles constructivos y un

A base de los planos arquitecténicos, en
estos planos, se sefialaran los materiales y
elementos constructivos que se emplearan en
pisos, muros, plafones, columnas, escaleras,
esquema isométrico de la instalacion y su zoclos, etc.; utilizando un cuadro de materiales de
memoria de célculo correspondiente, para una | recubrimientos para cada elemento de la
mayor comprension. construccion, asi como sus detalles
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6.2.1.ARQUITECTONICOS (ARQ)
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6.2.2.ESTRUCTURALES (E)

py——

6.2.2.1. MEMORIA DE CALCULO

La estructura sera compuesta por una cubierta con paneles fotovoltaicos para proporcionar de energia
eléctrica a todo el estadio, encima de ellas, cubierta con médulos exteriores de un material llamado etilén
tetrafluoroetileno, que es un plastico muy ligero que pesa un 10% aproximado mas que su equivalente en cristal; es
reciclable y autolimpiable, y que durante la noche, se ilumine de tres colores diferentes, verde, blanco y/o rojo,
sefialando el uso que se le del al estadio en ese momento y estard apoyada por 4 arcos de acero, para el trabajo
de compresion de la estructura. Y en la zona interior, la estructura sera de concreto armado en sus columnas,
unidas por armaduras de acero, y utilizando en los niveles, el sistema de losacero, y en las graderias, el sistema de
concreto prefabricado.

El criterio estructural del estadio sera constituido a partir de una estructura interna a base de marcos
formados de concreto armado, cimentacién a base de losa de cimentacion, columnas de seccién circular y acabado
aparente, entrepisos de losacero, vigas de acero IPR, y los muros se construirdn con block hueco de concreto y
otros seran prefabricados en serie para su posterior montaje.

Para efectos del célculo, se considerara solo una parte del estadio, el grea de sanitarios publicos. Asi
mismo, para realizar el célculo, se considera la resistencia del terreno de 25 ton/m* aproximadamente, debido a su
naturaleza lacustre, segln el Reglamento de Construcciones del D.F. en su Articulo 170.

MATERIALES
Conforme a las Normas Técnicas Complementarias para Disefio y Construccién de concreto, y
considerando que la edificacion es clasificado dentro del Grupo “A” del Articulo 139 del Reglamento de

Construcciones del D.F. (ya que el uso del proyecto es un espacio tipo ESTADIO que alberga a una gran cantidad
de usuarios y asistentes, se usaran los siguientes materiales:

CIMENTACION Y SUPERESTRUCTURA

ELEMENTOS PRIMARIOS

e CONCRETO 'c= 350 kg/cm?
e ACERO DE REFUERZO fy= 4200 kg/cm?

El acero de refuerzo sera de varilla corrugada Grado 42, con esfuerzo de fluencia de fy= 4200 kg/cm? para
varillas de #3 y diametros mayores; se usara alambron de #2 con fy= 2530 kg/cm? El acero en placas y perfiles
ASTM A-36 (NOM-B254) y fy=2531 kg/cm?.

CARGAS BASICAS

I ENTREPISOS l
| CONCEPTO | VOLUMEN | PESO (kg/mts?)

I PISO DE LOSETA CERAMICA I 0.015 x 2000 I 30.00

I PEGAZULEJO || 0.015 x 1500 I 22.50

I MALLA ELECTROSOLDADA 66-44 DOBLE I I 0.56

I LOSACERO I I 193.10

I CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO I 0.02 x 2000 | 40.00

I VIGA “I' IPC A-36 33"x 12" ” 1.00 ms. ” 122.20

[ FALSO PLAFON DE TABLAROCA [ [l 6.00 l
| TOTAL CARGA MUERTA | 368.16 |
I CARGA VIVA I 200 l
I F.C. I 1.4

| PESO TOTAL x mts’ | 795.42

PISO TERMINADO EN ACABADO DE LOSETA VINILICA
{ver planos de acabados comespondienies)

,-/ _——PEGAZULEJO MARCA "CREST"

MALLA ELECTROSOLDADA MARCA "DEACERO" DE 66-66, LA CUAL
SE COLOCA 2.5 cms. ABAJO DE LA SUPERFICIE DEL CONCRETO

CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO fe= 350 kglon

PERNOS PARA BOSTENER LOSACERD
VIGA *I" DE PLACAS DE CEDULA 40, DE 3", SOLDADAS

A CORDON, CON SOLDADURA ESTRUCTURAL
{wer especificacion)

,-/. //,
e T et s
I o - i
|- == | OSACERO ROMSA CEDULA 24
eps | .
T T
\ l » ‘\ ||
it | — =
b L | - =i
P =
‘ S I s s S
T
| oS
1 —

CARTABON DE PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL DE

T~ CEDULA 40, DE 1" DE ESPESOR, PARA SOPORTAR

CORTE TIPO DE ENTREPISO

ESFUERZOS CORTANTES SOBRE LA VIGA "

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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MUROS PRINCIPALES l

|

| CONCEPTO || VOLUMEN || PESO (kg/mts?)

I MURO DE BLOCK HUECO DE CONCRETO I 0.20 x 0.20 x 0.40 I 173.00

I APLANADO I 0.02 x 3.70 I 0.074

I AZULEJO | I | I 25.00

I PEGAZULEJO ” 0.01x3.70 I 0.037

| PESO TOTAL x mts? | 198.11
750

By

743

ARELA DE REFUEAT O I

PLANTA DE AREA A CALCULAR Y DETALLES DE MUROS PRINCIPALES

I COLUMNAS PRINCIPALES l
| CONCEPTO | VOLUMEN | PESO (kg/mts?)
I COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO (C-2) I 1.50 x 4.50 x 2400 I 16200.00
I APLANADO I 0.05x 3.70 I 0.074
I AZULEJO “ || 25.00
| PEGAZULEJO ” 0.01x3.70 | 0.037
| PESO TOTAL x mts? | 16225.11
/—B a Mo
-ZUNCHO CON VARILLA DEL M0
I / B@ 10 -ZUNCHO CON VARILLA DEL 10

RECUBRIMIENTO DE CONCRETOD

- 8 f'c= 350kg/cm’, DE 5cms. DE ESPESOR S /‘C-l ©1.5C mts.

/—G-Z @ 1.50 mts.
CORTE PLANTA
o | aRkidno | : COLUMNAS DE o £REA00 o
CONCRETO ARMADO

VIGA IPR 33"x 12"
(PRINCIPAL V-1)
P=122.2 kg/mts.
Sx=4161cms?
Ix= 174413 cms4
Tw=95mm,
Tf=12.7mm.
b= 30.48 cms.
d=83.82 cms.
ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE CONCRETO Y ACERO

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN

LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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CALCULO DE AZOTEA DE NUCLEO TIPO DE SANITARIOS PUBLICOS

0.044 ”

23
| LOSA 1 |
on | s | w | o | W | we || aokeen |
| 0.50 ” 3.80 “ 430 ” 0.098 ” 609 | 2.30 cm? |
| 0.074 || 460 I 3.04 cm?
| 0049 [ 304 349 I 2.01 cm?
029 || o020 || 180 I 1.19 cm?
| 273

I 1.80 cm*

#3 @20
(L.1) L) L1y

#2ao laU (L.8)
+

NOTA: Hacer
M Castillos de 0.20 x 0.20, con 4 varillas #3, y estribos #2 @ 15 cms.

Carramientos perimatrales sobre muros "y" a H/2 de 0.20 x 0.20
mts. con 4 varillas #3, y estribos #2 @ 15 ¢ms.

contraflecha de 3 cms. al centro del tablero 1

| bil I s | w | c | M IW: I 430 kg/cm?
| 0.90 | 1.80 | 430 | 0.057 | 79 | |
< 7.80 [ 00a3 |[ 60 | |
/l\ | 0.028 | 39 | |
2\.l|iu M=W|2: 215 + 134= 349
8
| LOSA 3 |
| b/l ” S ” w ” c ” M ” W = ” 430 kg/cm? l
| 0.90 || 1.80 || 430 || 0.057 || 79 || || |
Y R |
T*};i:% N | 0028 || 30 | | |
ol v |[ooss || e ||| |
L e =
| 0025 || 35 | |
| [ | [ | n 1T =
] L] ; i -
1 1 1 |ﬁ :
] ‘ l| ;:db g}
| ] | B IE *
ver nota
L 4
| | - n

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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L (3 e tisets Kol ! i

FLAZA DE ACCESO PLAZA DE DISPERSION i =

7S OF MATING £ ¥ HCCREY SOME HELD —
»ec ey & uni

fitfﬁfi

@ PESO EJERCIDO POR LA ESTRUCTURA CORTE LONGITUDINAL DE ESTADIO

‘ FUERZA DE REACCION DEL TERRENO

DIAGRAMA DE DIRECCION DE CARGAS

PERFILES PREFABRICADOS 'L" DE CONCRETO el il Y et
ARMADO DE 1.02 mis. x 0.57 mts., -+
EN EL PERFIL DE ACERO

ESCALONES PREFABRICADOS DE CONCRETO DE 140
mis. DE LARGO Y 0,20 mis DE ESPESOR, Y ANCHOS DE
0.60 mis. Y 0.30 mis.

MURETE DE CONCRETO EN VOMITORIOS DE 0.30 mis,
DE ESPESOR

LOSAS DE ENTREPISO DE 0.10 mis. DE ESPESOR, A
BASE DE LOSACERO CAL. 10Y MALLA
ELECTROSOLDADA DE 10 x 10 cms, Y CONCRETO
f'em 3650 kg/en?®

MURETE DE CONCRETO DIVISORIO EN PALCOS DE
0.30 mts. DE ESPESOR

MURETE DE CONCRETO EN VOMITORIOS DE 0.30 mis.
DE ESPESOR

COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO ARMADO
? 1,00 mts,, CONCRETO f'c= 360 kg/env',
ACERO 80 #10 Y ZUNCHO #10

ESCALONES PREFABRICADOS DE CONCRETO
DE 1,40 mis, DE LARGO'Y 0.16 mis DE
ESPESOR. Y ANCHOS DE 0.60 mts. Y 0.30 mis,

CORTE DE ESTADIO POR GRADAS Y DETALLE DE CORTE POR FACHADA

DETALLE 1

ESCALA T 30

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA




o Ecoon 6
"DADO % CouHTD

DETALLE DE DALA DE CONCRETO PARA COLUMNAS DE CUBIERTA

\£AS0 X CONETO

o A e

aas o6 ACERO P
ACAGH A CoLAR

TOMILO 06 AT

iaca ox acxno
LTACA S AETLERD

AL T CONCTO AN

MEGALADOR D8 NVEL HORALLID

VARLLS CE ACERD PRECIUAS
.

..:;...,_.u A Y e .m‘

LS CACUAES
SN o
P et

s ey

147

t
!
!

LJULJ “

DETALLE 1

#1004

CONTRATRABES DE CONCRETO ARVADO

= = { = =
cT-01 -ll—- cTo1 Tif cTon
[ ‘\
¢ cror ‘ cron
or02 < i ¥ (== = : = {— {—> { {—x
g cT-01 cTo W cTo1 - CT-01 Cr-o1 N cr-o1 i cT-01 cT-01 r cro1
- S— 4 a— — —- — _— — S — —l + — H— — — - S
cT-01 CT-01 cT-01 llero1 lleron cT-01 |eTo1 CT-01
| f | I
‘ PLANTA DETALLE DE LOSA
CT-01 N CT‘;O! cTion T CT-01 CT-01 CT-01 gl CT-01 Al CT-01 - __CTo DE CIMENTAGION smrese

i —F (2> o -

750 4? .50 ? .50 @’ 6.00 @

$ -t 3

15700 150 150

400 CYJ)?‘ {cr-01 CT-01 i CT-01 CT-01 | CT-01 CT-01 ICT-01 ICT-01

|| 5 - CORTE DETALLE DE LOSA
= = = - = - - = - = = DE CIMENTACION s

TESIS PROFESIONAL Paw s PROYECTO [P ——
ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO \ WUG0 ARMANDO PRI - COMEZ

PLANTA DE CIMENTACION

ECTURA

UBICACION |

e
\ ¥ | CIUDAD DEPORTIVA “MAGDALENA MUGSUCA E-O!
AR EREK AREGAN REWLE, o Chmd v SO UMD 32
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PLANTA DE ACCESOS

SIN ESCALA
=
{EJE}

__PIS0 TERMINADO EN ACABADO OE LOSETA VINICA
P {vor planos do acebados COMSEONGONnios)
_——PEGAZULEJO MARCA "CRST
5 MALLA ELECTROSOLDADA MARCA *DEACERD" DE 6666, LA CUAL
= SE COLOCA 2.5 oms. ABAJO DE LA SUPERFICIE DEL CONCRETO

LOSACERO ROMSA CEDULA 24
CAPA D= COMPRESION DE CONCRETO f'e= 350 kglom*

CRNOS PARA LOSACERO

” VIGA T OF PLACAS DE CEDULA 40, DE 3", SOLDADAS
+—— A CORDON, CON SOLOADURA ESTRUCTURAL
(ver espociicacion)

CARTABON DE PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL DL

19 vl DETALLE D -02 — ctouwa o, 05 1° DE ESPESOR, PARA SOPORTAR
i CORTE TIPO DE ENTREPISO ESFUERZOS CORTANTES SOBRE LA VIGA T
1 SIN ESCALA

e ___PIS0 TERMINADO EN ACABADO DE LOSETA VINILICA

(ver plancs de acabades comespondienies)

;—PEGAZULEJO MARCA "CREST™

MALLA ELECTROSOLDADA MARCA *DEACERO" DS 6666, LA CUAL
SE COLOCA 25 oms. ABAJO DE LA SUPERFICIE DEL CONCRETO
CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO o= 350 kplom*
LOSACERO ROMSA CEOULA 24
VIGAS *I" DE PLACAS DE CEDULA 40, DE 3", SOLDADAS A
CORDON, CON SOLDADURA ESTRUCTURAL  (ver espocficacion)
PERFIL OE ACERO DE CEDULA 40, DE 2*, SOLDADA A CORDON

T—{de fadrica & placa meialica) ¥ EN OBRA SOLDADA A CORDON EN
SUUNION A LAS VIGAS '

DETALLE D-03
TIPO UNION DE VIGAS "I o2

PISO TERMINADO EN ACABADO DE LOSETA VINLICA SINESCAA

(ver plancs de ecabados comespondienies)

PEGAZULEJO MARCA "CRLST
—TRASLAPE DE LOSACERO (UNION DE 2 LAMINAS) POR ENGRAPADORAS

MALLA ELECTROSOLOADA MARCA "DE ACERO" OE 66-66, LA CUAL
SE COLOCA 2.5 crrs. ABAJO DE LA SUPERFICE DEL CONCRETO

—~LOSACERO ROMSA CLOUA M

___PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL DE 10x10 cms., SOLOADA A COROON CONLA
PLACA DE COLUMNA Y VIGA *", PARA EVITAR DESPLAZAMIENTO DE LA PIEZA

DETALLE D-01
UNION TIPO DE =

COLUMNA - VIGAS t —

SINLCSCALA

CAPA DE COMPRESION DE CONCRETO fo= 350 hglom?

11——TUERCA DE 2* PARA SUJETAR PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL

PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL DE 3" DE ESPESOR, CEOULA 40
PREFABRICADAS, CON ORIFICIOS, PARA SU ANCLAJE EN COLUMNA Y CON
PERFILES DE ACERO, SOLDADOS A CORDON PARA LA RECEPCION DE VIGAS T

VARILLA ROSCADA DE 2°, PARA LA RECEPCION DE PLACA DE ACERO,
CON ORIFICIOS PREFABRICADOS DE2*

__VIGA 1" DE PLACAS OL CEDULA 40, DE 3°, SOLDADAS A CORDON, CON
SOLDADURA ESTRUCTURAL (ver especiicacion)

PERFIL DE ACERO DS CEDULA 40, DE 27, SOLOADA A CORDON (do fatica o
placa metalica) Y EN OBRA SOLOADA A CORDON EN SU UNIONA LA VIGA T

CARTABON DE PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL DE CEDULA 40, DE
~ESPESOR, PARA SOPORTAR ESFUERZOS CORTANTES SOBRE LA VIGA
{ver especificacion)

. COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO
ARMADO DE @ 1.50 mis,, o= 350 kylom?*

=z

VIGA PR 33" x12°
(PRINCIPAL V-1)

VIGA PR 24" x 12"
(SECUNDARW V-2)

= 1222 bt 078 gt

Semd187om* Sew 2630 o "

1744 ol e 2095 amed

T 95 Twe 78

12t o 127

b 30 48 are. b= 30 48 ams

os 53 82 cwa 0= 80 ¥ ars.

PERFILES DE ACERO IPR "I"
SN CSCALA

= ——EANORD CON VARLLA T T
ijs - p———
155
=l o o T -
LOEm SRR — IR
& et il L
m=l  CoRTE PLANTA

COLUMNAS DE e
CONCRETO ARMADO

PR,

S

=SS ESEES

 SIMBOLOGIA

TESIS PROFESIGNAL

ARQUIONECTURA

PROYECTO
ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO

UBICACION
IUOAD DEPOR

2610 + 3w s

HUGE ARMANDS PR - GOMEZ

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY
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LTSS
T 7SS
| 1y 34

PLANTA DE PALCOS

s

¥
PRETIL PREFABRICADO DE PANEL 'W*
f (ver plano ALOG)
| MURO BAO DIVISORIO DE PANEL 'W*
/ f (ver plano AI03)
£SCALONCS PREFABRICADO DE CONCRETO
_ ESTRUCTURAS PREFABRICADAS OL
CONCRETO PRETENSADO PARA GRADERIAS
MUSO BAJO DE BLOCK HUZCO CON
REPISON DL CONCRETO ARMADO
(vor ptancs de olbansenn comespondontss)
ENTREPISO DE LOSACERO
(ver dosalies de onrepisos)
VIGA °I" OE PLACAS OE CEDULA 40, DE ¥,
UNIDAS A CORDON, CON SOLDADURA
ESTRUCTURAL
SOLDADURA ESTRUCTURAL
VIGA *T" OE PLACAS OE CEDULA 40, DS 3", SOLDADAS
A CORDON, CON SOLDADURA ESTRUCTURAL

COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO
ARMADO C-2 DE © 1 50 mis., o= 350 hglom*

PERFIL DE ACERO DE CANAL

DETALLE D-01

CORTE DE ENTREPISO DE PALCOS
SINESCALA

T 3¢ EDes spmomes
CATUAN

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO|

1}

CORTE DE PALCOS

. ESAA

___PROYECCION DE VIGA T* CONTINUA PARA
GRADERIA ALTA
ENTREPISO DE LOSACERD
(ver detalles de enirepeos)
VIGA T" OE PLACAS DE CEDULA 4D, DE 3", SOLDADAS
A CORDON, CON SOLOADURA ESTRUCTURAL
COLUMNA CRCULAR DE CONCRETO
ARMADO C-2 DE © 150 mes., T'ow 350 ko
ESTRUCTURAS PREFABRICADAS DL
CONCRETO PRETENSADO PARA GRADERIAS
SOLOADURA LSTRUCTURAL
VIGA " DE PLACAS DE CEDULA 40, DE ¥°, SOLDADAS
A CORDON. CON SOLOADURA ESTRUCTURAL
PERFIL DE ACERO DE CANAL

PRETR PREFABRICADO DE PANEL 'W*
(wer plano Al-4)

DETALLE D-02

CORTE DE ENTREPISO SUPERIOR
SIN ESCALA

2150 TERMINADO EN ACABADO DE LOSETA VINLICA
(ver planos do 6cobados comespondientas)
_——PEGAZULEJO MARCA "CREST®
MALLA ELECTROSOLDADA MARCA *DEACERO" DE 66-66, LA CUAL
SE COLOCA 255 ems, ABAJO D= LA SUPERFICIE DEL CONCRETO
LOSACERO ROMSA CLDULA 24
= COMPRESION DE CONCRETO Few 350 hglem?*

PLRANOS PARA SOSTENER LOSACERO
[~ VIGA"I' DE PLACAS DE CZDULA 40, DE 3*, SOLDADAS
-t A CORDON, CON SOLDADURA ESTRUCTURAL

‘ | (ver eapeciScacion)

| ~. | CARTABON DE PLACA DE ACERO ESTRUCTURAL DE
- CLDULA 40, DE 1° DE ESPESOR, PARA SOPORTAR

DETALLE D - 03 ESFUERZOS CORTANTES SOBRE LAVIGA T

CORTE TIPO DE ENTREPISO
SN ESCALA

GRADEIA OF PALCOS

MATERALES

NUGO ARMANDO PR - GOMEZ

PROYECTO

UBICACION
GOALENA

SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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VIGA *I" DE PLACAS DE CEDULA 40, DE 3, SOLDADAS
A COROON, CON SOLOADURA ESTRUCTURAL

ENTREPISO DE LOSACERO
{ver detalles de enrepiscs)
SOLDADURA ESTRUCTURAL

ESCALONES DZ CONCRETO Fom 260 klam*

ESTRUCTURAS PREFABRICADAS OC
CONCRETO PRETENSADO PARA GRADERIAS

PRETIL PREFABRICADO DE PANEL 'W*
(ver plano ALOS)
PERFIL DC ACERO DE CANAL

VIGA 1" DS PLACAS DE CEDULA 40, DE 3, SOLDADAS
A CORDON, CON SOLDADURA ESTRUCTURAL

COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO

PLANTA DE LOBBY SUPERIOR

ARMADO C-2 D © 1 50 mis., o= 350 glom*

CORTE DETALLE
ESTRUCTURA DE GRADERIA ALTA

SIN ESCALA

PROYECTO
ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO

UBICACION
P CIUDAD DEPORTIVA "WAGDALENA MICEUCA"

¥ i D

o <10
HUGD ARMANCO P8l - OOMEZ

WA 06
PLANTA DE LOBBY SUPERIOR
COMCEMMNES ¥ SRV

o g

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY

SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA

MAGDALENA MIXHIUCA
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T DETALLE &
5= {d) CALES TRANTES OF ACDRO
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CUBIZRTA DE PANELES FOTOVOLTAICOS

ESTRUCTURA DE ACERO ESPACAL

ESTRUCTURA PASO DE GATO DE ACERO

PERFILES PREFABRICADOS L"DE CONCRETO
ARMADO DZ 1.02 mts. x 057 mes., %

EN EL PERFIL DE ACERO
ESCALONES PREFABRICADOS DE CONCRETO DE 140
mes. DE LARGO Y 0.20 mis DS ESPESOR. Y ANCHOS DE
0.60 mes. Y 0.30 nes.

MURETE DE CONCRETO EN VOMITORIOS DE 0.30 s,
DE ESPESCR

LOSAS DE ENTREPISO DE 0.10mts, DE ESPESOR.A
BASE DE LOSACERD CAL 10 MALLA
ELECTROSOLDADA DE 10 x 10 cs. Y CONCRETO
Ten 360 ky'en?

MURETE DE CONCRETO DIVISORIO EN PALCOS DE
0.30 nes. DE ESPESOR
MURETE DE CONCRETO EN VOMITORIOS DE 0.30 mes.
DE ESPESOR

COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO ARVADO
©1.00 mts., CONCRETO M'c» 350 kpien’,
ACERO 80 10 Y ZUNCHO#10

ESCALONES PREF) & CONCRETO

DE 1,40 mis. DE LARGO Y 0.15 mes DE
ESPESOR, Y ANCHOS DE 080 mes. Y 0.30 mes.

FIRME DE CONCRETO DE 0.15 s DS ESPESOR

PERFIL DE ACERO IPR *T DE 1.21 nvs, x 067 s,
CON INCUINACION O ALTURA DE COLOCACKON
CON RESPECTO AL NIVEL DE PISO TERMINADO

LOSA DE CIMENTACION DE CONCRETO ARVADO
DE 0,40 mis, DE ESPESOR. CONCRETO fe= 360
Ap/env, ACERO 80 #10

COLUMNA CIRCULAR DE CONCRETO ARMADO DE

© 1,50 mis,, CONCRETO f c* 360 kg'en?, ACERO 80
#10 Y ZUNCHO #10

DADOS DE CONCRETO ARMADO © 1 50 mes.

4 PILOTES DE PERFIL CIRCULAR PREFABRICADO DE
CONCRETO PARA CIMENTACION PROFUNDA DE
20.00 mis. DE LARGO Y © 050 mes., DEBAJO DE
CADA DADO DS CMENTACION

CAPA DE TERRENO RESISTENTE

N SUBERTA
x
N PAS0 BE GATD +23
~

e

R

|

S

S

S "

v

oo

e X

A
HEA . 90

== X

t—

w==

52 wQIOmUA wgeuh o 450
~
NPTA OC WILO +-0.0%
-
x
g, ESTACIONAMENTO P
«

TRASAPLS STANDIND

GANCHOS STANDARD

B )',t' y

DETALLE 1 EEE

SESEESESERE

ESCALA 1: 100

T

SINBOLOGW

UNIERIIDAD HACWAL
AUTCHINA BF VEXICO

5

ACATLAN
POATAE B EFUD08 PN
ACATLAN

ECTURA

PROYECTO

e 110 ¥ b s
ESTADIO DE PATINAJE ¥ HOCKEY SOBRE HIELO HUGO ARMANGO PRA - GOMEZ

UBICACION
CIVDAD DEPORTIVA "WAGDALENA MICHLICA™
) AN TG AT 5 S X OVRAACD

CORTE ESTRUCTURAL
POR GRADAS

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY

SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA
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6.2.3.INSTALACION HIDRAULICA (IH) l
r——

6.2.3.1. MEMORIA DE CALCULO

Para obtener el didmetro de las tuberias a emplear en la red hidraulica, se usara el Método de Hunter de
Unidades Mueble (UM), con los valores indicados en la siguiente tabla:

La instalacién hidraulica empleada para este proyecto, se basa en un sistema de distribucién de agua, por

medio de presion directa a cisterna bombeo a tanques hidroneumaticos y distribucién por presion todo el tiempo de MUEBLE SERVICIO U. M.
suministro y poca presion. Debido a que se disefia la instalacion hidraulica por empleo de tanques hidroneumaticos,
no se tiene contemplado calcular el aimacenamiento de agua en tinacos convencionales. LAVABO SANITARIOS / BARIOS 2
f
l FREGADERO/TARJA CAFETERIAS 4
DOTACIONES MINIMAS DE AGUA POTABLE l REGADERAS VESTIDORES 4
DOTACIONES CANTIDAD/ I
RECOMENDADAS UNIDAD LTS. TOTAL

CALCULO DE CISTERNA

6 LTS./ASIENTO/DIA 8000 ASIENTOS 48000,00

Para determinar la capacidad de la cisterna de agua potable, se requiere calcular el dato anterior del consumo
diario, y multiplicarlo por 2 para obtener la capacidad total de litros de agua, y realizar el célculo de disefio de la
cisterna, de acuerdo al resultado obtenido.

150 LTS / ASISTENTE / DIA 58 ASISTENTES 8700,00

CONCEPTO I
ESPECTADORES
VESTIDORES

[
|
| |

OFICINAS 20 LTS /m?/ DIA 139.12 m? 2782.40 153
PERSONAL MANTENIMIENTO 150 LTS / EMPLEADO / DIA 20 EMPLEADOS 3000,00 CONSUMO DIARIO 222245 16 X 2= 444,490.32 LITROS || 444.490 m3
ESTACIONAMIENTOS 2LTS/m?/DIA 32345.77 m? 129383,06
m m DIMENSIONES CISTERNA 30.00m x 10.00m x 2.00m 600.00m3
JARDINES 5LTS/m?/DIA 3012.02 m? 15060,10
|
CAFETERIAS 12 LTS / COMENSAL / DIA COMENSALES 1200,00
LOSA DE CONCRETO ARMADO TAPA DE REGISTRO
DE 30.00 x 10.00 x 0.30 mts SELLADO CON ASFALTO
TOTAL CONSUMO DIARIO 222245,16

Ademas, para contribuir al ahorro de agua potable, es necesario implementar un sistema de reciclaje de
aguas, que se basa en utilizar el agua empleada en los lavabos y regaderas, y una vez utilizada, se convierte en
aguas grises, y son utilizadas para los excusados y mingitorios, y para los sistemas contra incendios y de riego.

SISTEMA DE RECICLADO DE AGUA

MAMPARAS DE TABIQUE ROJO DE

0.14 x 1.80 mts, CON APLANADO w

PULIDO

T

ESCALONES PARA ASEO
DE CISTERNA

= | 3.00
‘ 444,490 LITROS ‘ ‘ = ﬁ

30.00

P 4

MURO DE CONCRETO ARMADOJ
DE 30.00 x 10.00 x 0.50 mts
CON APLANADO PULIDO

ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO EN LA CIUDAD DEPORTIVA MAGDALENA MIXHIUCA




CALCULO DE TOMA DOMICILARIA DELEGACIONAL

GASTO (Q)= Vol. Aqua Q= 493055,52
Tiempo(seg x min x hrs) 43200

11.413 Its/seg
(9= 150mm)

VALVULA GOMPUERTA MEDIDOR EAGUA

SOLDABLE :F.
REDUCCION BUSHING I

TEx 150 O |

LLAVE PARA
MAMNGUERA BCGE
PR 1509

TEE DE COBRE

DETALLE

CUADROQ DE MEDICION

DIAGRAMA DE UNA TOMA DELEGACIONAL CONVENCIONAL

CALCULO DE BOMBAS HIDRONEUMATICAS

Para determinar la capacidad de la cisterna de agua potable, se requiere calcular el dato anterior del consumo

diario, y multiplicarlo por 2 para obtener la capacidad total de litros de agua, y realizar el célculo de disefio de la
cisterna, de acuerdo al resultado obtenido.

CONSUMO DIARIO

222245,16 X 2= 444490.32 LITROS || 444.490 m3

DIMENSIONES CISTERNA

10.00m x 8.00m x 7.50m

600.00m3

BOMBAS HIDRONEUMATICAS
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Sustituyendo los valores de Unidades Mueble, se procede a realizar el célculo de las tuberias, de acuerdo a

la utilizacién y ubicacion dentro del proyecto.

l SANITARIOS PUBLICOS (AREA DE SESION PUBLICA)

e e S|
LOCAL I MUEBLES x U.M. I U. M. TOTAL
|

SANITARIOS HOMBRES 5 LAVABOS x 2= 10

! SANITARIOS MUJERES 5 LAVABOS x 2= 10
|

TOTAL= 20

TUBERIA DE @ 50mm (2”)

L 1Y i 1
SANITARIOS MUJERES SANITARIOS HOMBRES

SANITARIOS PUBLICOS (SALONES DE USOS MULTIPLES)

LOCAL 1 MUEBLES x U.M. W
SANITARIOS HOMBRES 10 LAVABOS x 8= 80
SANITARIOS MUJERES 10 LAVABOS x 8= 80

TOTAL= 160

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

i SANITARIOS PRIVADOS
(AREA DE ELEVADORES PRIVADOS x 5 NIVELES)

! LOCAL I
|
|

MUEBLES x U.M. IU. M. TOTAL
SANITARIO HOMBRES 10 LAVABOS x 8= 80
SANITARIO MUJERES 10 LAVABOS x 8= 80
|

TOTAL= ! 160

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

[ L

SANITARIO HOMBRES SANITARIO MUJERES

VESTIDORES DE PERSONAL MANTENIMIENTO

LOCAL MUEBLES x U.M.

U. M. TOTAL

6 REGADERAS x 4= 24
VESTIDORES HOMBRES 3 LAVABOS x 8= 24 48

6 REGADERAS x 4= 24
VESTIDORES MUJERES 3 LAVABOS x 8= 24 48

TOTAL= 96
TUBERIA DE @ 100mm (4”)

SANITARIOS HOMBRES  SANITARIOS MUJERES
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VESTIDORES JUGADORES DE HOCKEY Y PATINAJE

LOCAL MUEBLES x U.M. U. M. TOTAL
13 REGADERAS x 4= 52
VESTIDORES LOCAL 5 LAVABOS x 8= 40 92
VESTIDORES 13 REGADERAS x 4= 52 92
VISITANTE 5 LAVABOS x 8= 40
TOTAL= 184

TUBERIA DE @ 125mm (5”)

VESTIDORES JUECES Y REFEREES

LOCAL ! MUEBLES x U.M. ! U. M. TOTAL
VESTIDORES 2 REGADERAS x 4=8 2
HOMBRES 2 LAVABOS x 8= 16
VESTIDORES 2 REGADERAS x 4=8 2
MUJERES 2 LAVABOS x 8= 16
TOTAL= | 48
TUBERIA DE @ 75mm (3”) I

L

w.C.

u [UJ U ]_I'JJ_U l ]
L2227

SANITARIOS EN PALCOS

LOCAL MUEBLES x U.M. U. M. TOTAL
76 PALCOS 1LAVABO x 8=8 8
TOTAL: 76 x 8= 608

2 COLUMNAS TUBERIA DE @ 200mm (8”)
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) SANITARIOS PUBLICOS
(AREA VESTIBULOS NIVEL DE ACCESOS)

MUEBLES x U.M.

I U. M. TOTAL

SANITARIOS HOMBRES

LOCAL
28 LAVABOS x 8= 224

224

SANITARIOS MUJERES I 28 LAVABOS x 8= 224

224

TOTAL=

448

TUBERIA DE @ 200mm (8”)

SANITARIOS PUBLICOS

(AREA VESTIBULOS NIVEL LOBBY SUPERIOR)

LOCAL MUEBLES x U.M.

I U. M. TOTAL

SANITARIOS HOMBRES 28 LAVABOS x 8= 224

224

SANITARIOS MUJERES 28 LAVABOS x 8= 224

224

TOTAL=

448

TUBERIA DE @ 200mm (8”)

COCINAS EN COMEDORES
(2 EN NIVEL DE ACCESOS Y 4 EN NIVEL DE PALCOS)

LOCAL MUEBLES x U.M. U. M. TOTAL
6 COCINAS 12 TARJAS x 4= 4
TOTAL: 26 x 4= 104

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

wow
R

o |
- COCINA
e

SNACK-BAR
LOCAL MUEBLES x U.M. I U.M. TOTAL
.|
8 TARJAS x 4= 32
TOTAL: 10 x 40= 400

TUBERIA DE @ 150mm (6”)
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6.2.4.INSTALACION SANITARIA (IS)

6.2.4.1. MEMORIA DE CALCULO

La instalacion sanitaria empleada para este proyecto, se basa en un sistema de distribucion de agua, por
medio de presion directa a cisterna bombeo a tanques hidroneumaticos y distribucién por presion todo el tiempo de
suministro y poca presion.

Para obtener el didametro de las tuberias a emplear en la red hidraulica, se usara el Método de Hunter de
Unidades de Desaglie (UD), con los valores indicados en la siguiente tabla:

SERVICIO || U.D.

PUBLICO 2
PUBLICO

MUEBLE

EXCUSADO DE FLUXOMETRO
MINGITORIO CON FLUXOMETRO

FREGADERO/TARJA CAFETERIAS

REGADERAS EN VESTIDORES

COLADERA DE PISO
(SANITARIOS)

PRIVADO 3

PUBLICO

Sustituyendo los valores de Unidades Desaglie, se procede a realizar el calculo de las tuberias de PVC, de
acuerdo a la utilizacion y ubicacion dentro del proyecto.

SANITARIOS PUBLICOS (AREA DE SESION PUBLICA)

LOCAL MUEBLES x U.D.

7 EXCUSADOS x 2= 14
5 MINGITORIOS x 4= 20
1 COLADERA x 1=1

11 EXCUSADOS x 2= 22
SANITARIOS MUJERES | COLAPERA X 1= 1 23

TOTAL= | 58
TUBERIA DE @ 75mm (3”)

SANITARIOS HOMBRES

SANITARIOS PUBLICOS (SALONES DE USOS MULTIPLES)

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL
6 EXCUSADOS x 8= 48
SANITARIOS HOMBRES 4 MINGITORIOS x 4= 16 75
1 COLADERA X 1=1
8 EXCUSADOS x 8= 64
SANITARIOS MUJERES 1 COLADERA x 1= 1 80
TOTAL= 155

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

SANITARIOS PRIVADOS
(AREA DE ELEVADORES PRIVADOS x 5 NIVELES)

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL

1 EXCUSADO x 8=8
2 MINGITORIOS x 4= 8 17
1 COLADERAX 1=1

SANITARIO HOMBRES

2 EXCUSADOS x 8= 16

SANITARIO MUJERES 1 COLADERA x 1= 1

TOTAL= 34 x 5=

17
170

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

VESTIDORES DE PERSONAL MANTENIMIENTO

LOCAL I MUEBLES x U.D.

6 REGADERAS x 3= 18
2 EXCUSADOS x 8= 16
3 MINGITORIOS x 4= 12

VESTIDORES HOMBRES

6 REGADERAS x 3= 18
3 EXCUSADOS x 8= 24
1 COLADERA X 1=1

VESTIDORES MUJERES

TOTAL=

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

I U.D. TOTAL I
46
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] SANITARIOS PUBLICOS
(AREA VESTIBULOS NIVEL LOBBY SUPERIOR)

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL

13 EXCUSADOS x 8= 104
13 MINGITORIOS x 4= 52
SANITARIOS HOMBRES 3 TARJAS X 4= 12 171

3 COLADERAS x 1=3

13 EXCUSADOS x 8= 104

u VESTIDORES JUGADORES DE HOCKEY
_ _
LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL
|
13 REGADERAS x 4= 52
| VESTIDORES LOCAL 6 EXCUSADOS X 8= 48 100
VESTIDORES 13 REGADERAS x 4= 52 100
VISITANTE 6 EXCUSADOS x 8= 48
TOTAL= J 200
| TUBERIA DE @ 100mm (4”)

SANITARIOS MUJERES 3 TARJAS x 4= 12 119
A 3 COLADERAS x 1= 3
TOTAL= 2 NUCLEOS x 290= ! 580

TUBERIA DE @ 125mm (5”)

VESTIDORES PATINAJE Y REFEREES

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL
2 REGADERAS x 3= 6
VESTIDORES HOMBRES 2 EXCUSADOS x 8= 16 22
2 REGADERAS x 3= 6
VESTIDORES MUJERES ] 2 EXCUSADOS x 8= 16 22
TOTAL= 44

SANITARIOS EN PALCOS

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL
76 PALCOS 1 EXCUSADO x 8=8 8
TOTAL: 76 x 8= 608

TUBERIA DE @ 125mm (5”)

TUBERIA DE @ 75mm (3”)

COCINAS EN COMEDORES
(2 EN NIVEL DE ACCESOS Y 4 EN NIVEL DE PALCOS)

) SANITARIOS PUBLICOS
(AREA VESTIBULOS NIVEL DE ACCESOS)
K

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL

LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL
6 COCINAS 12 TARJAS x 4= 4
TOTAL: 26 x 4= 104

13 EXCUSADOS x 8= 104
13 MINGITORIOS x 4= 52
SANITARIOS HOMBRES 3 TARJAS x 4= 12 171

3 COLADERAS x 1=3

TUBERIA DE @ 100mm (4”)

13 EXCUSADOS x 8= 104

SANITARIOS MUJERES 3 TARJAS x 4= 12 119
3 COLADERAS x 1=3
TOTAL= 2 NUCLEOS x 290= 580

TUBERIA DE @ 125mm (5”)

) ~ SNACK-BAR
(AREA DE VESTIBULOS Y DE LOBBY SUPERIOR)
LOCAL MUEBLES x U.D. U.D. TOTAL
16 TARJAS x 4= 64
TOTAL: ! 64

TUBERIA DE @& 100mm (4”)
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6.2.5.INSTALACION ELECTRICA (IE)

py——

6.2.5.1. MEMORIA DE CALCULO

Para la partida de planos de Instalacion Eléctrica, se contaran con las siguientes simbologias

SIMBOLOGIA ELECTRICA

|
| siveoLo || SIGNIFICADO | WATTS
I L - | ACOMETIDA DE LA C.F.E. |
| | MEDIDOR BIDIRECCIONAL DE C.F.E. |
I I TABLERO DE CUCHILLAS O FUSIBLES I
I I INTERRUPTOR DE PASTILLA O “BREAKE” I
INVERSOR PARA PANELES SOLARES
SALIDA INCANDESCENTE 125
' SALIDA ARBOTANTE EN INTERIORES 75
SALIDA ARBOTANTE EN EXTERIORES 75
I | SALIDA FLUORESCENTE | 32/48/50
APAGADOR SENCILLO
APAGADOR DE ESCALERA O TRIFASICO
SALIDA DE CONTACTO TRIFASICO 150

BOMBA HIDRONEUMATICA

SWITCH GENERAL

TRANSFORMADORES

TABLERO GENERAL

=

I ” BATERIAS DE PANELES SOLARES ” l

“ TABLERO DE DISTRIBUCION DE FUERZA ” l

| ” CONEXION DE PUESTA A TIERRA || l

La instalacion eléctrica empleada para este proyecto, se basa en la combinacién del suministro de energia
entre el sistema tradicional de la acometida de la Comisién Federal de Electricidad, y la abastecida por medio de la
energia solar, a través de paneles fotovoltaicos, instalados en toda el area de la cubierta principal del estadio.

El Coeficiente de Utilizacion (C.U.) es la relacion entre el flujo luminoso (lamparas) de una luminaria, recibido
sobre un plano y el flujo luminoso emitido por la ldmpara. Por lo anterior, y de acuerdo con los fabricantes de los
luminarios que se emplearda en este proyecto, se recomiendan de manera practica, un coeficiente promedio de
utilizaciéon de 0.53 como maximo, esto debido incluso a la forma en que las luminarias seran instaladas.

Se considera al Factor de Mantenimiento (Factor de Pérdida de Luz), al factor utilizado en el célculo de
iluminacion después de un periodo dado de tiempo bajo condiciones dadas de tiempo. En el que se toma en cuenta
las variaciones de temperatura y tension eléctrica, acumulacién de suciedad en las superficies del cuarto y del
luminario, depreciacién de la lampara, procedimiento de mantenimiento y condiciones. Este factor debe determinarse
cuidadosamente dado que influye a corto plazo en los valores en el nivel de iluminacion, el luminario seleccionado, las
dimensiones del area, la reflectancia de paredes, techos y pisos, y en el resultado del coeficiente de utilizacion.
Resumiendo en la operacién de cualquier sistema de iluminacion hay tres objetivos de mantenimiento, los cuales
afectan el nivel de iluminacion inicial obtenido:

1. Pérdidas en la iluminacién de la lampara
2. Pérdida por acumulacion de suciedad en las superficies de las luminarias
3. Pérdidas de reflectancia de luz por la acumulacion de suciedad en paredes, techos y pisos.

Con base en las recomendaciones del fabricante de las luminarias que se remplazaran en este proyecto, se
selecciona un factor de mantenimiento bueno de 0.70, esto en base al sistema de acceso, tanto para la lampara como
el acrilico de difusor que permite proporcionar un buen mantenimiento.

Teniendo en cuenta el nimero de luxes necesarios de cada local, podemos tener la luminaria adecuada para
cada de las actividades a realizar en cada uno de ellos. Para poder encontrar el nimero de luminarias a empelar,
utilizamos la siguiente expresion o formula:

_ ExA
FIxnx CUx (LLD x LDD)

Donde:
e CL= Cantidad de limenes a emitir
o E= Luxes requeridos en el area
« A= Superficie en mts.? del local
o FI= Flujo de luminaria (Ilimenes)
e CU= Coeficiente de utilizacion
e n= NUmero de lamparas por luminaria
e FM= Factor de Mantenimiento (LLD x LDD)
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LUXES TOTALES
FORMULA: E = CL*(CU*FI*n*M)/A

Donde:
o CL= Cantidad de limenes a emitir
o E= Luxes requeridos en el area
A= Superficie en mts.? del local
 FI= Flujo de luminaria (limenes)
e CU= Coeficiente de utilizacién
* n= NUmero de lamparas por luminaria
e FM= Factor de Mantenimiento (LLD x LDD)

INDICE DE CUARTO

El indice del Cuarto nos determina la cantidad de limenes a utilizar en determinadas &areas, por medio de
siglas o letras que le corresponde a cada luminaria, y asi localicemos el coeficiente correspondiente.

LARGO x ANCHO
LARGO x ANCHO x ALTURA

Cl=

TABLA DE INDICE DE CUARTO

INDICE DE CUARTO

MENOS DE 0.7

0.7A0.9 ]

09A1.12

1.12A1.38

138 A1.75 ]

1.75A2.25

2.25A2.75

2.75A3.5

3.5A45

MAS DE 4.5 I

A continuacion, se presentaran unas tablas de luxes que son requeridos por local interior del proyecto del
estadio, de acuerdo a las normas y/o especificaciones tanto de la Comisién Federal de Electricidad como del
Reglamento de Construcciones del D. F.

“ Museo del Patinaje y Hockey en México

Cubiculo de Alquiler de Patines de Hielo

Servicios Médicos

Salones de Eventos Sociales 1y 2

Concesiones

Cafeterias y Comensales

Cocineta c/Despensa

Vestibulos

Sanitarios Hombres / Mujeres

Sub-estaciones Eléctricas

Bodegas

Cuarto de Maquinas

Cuarto de Instalaciones Frigorificas

Zona de Ice Surfer

Almacén del Estadio

Cuarto de Bombas e Instalaciones
Hidraulicas

Area de Montacargas

S—
ZONA DE VESTIDORES

Vestidores Equipos Local / Visitante y/o
Patinaje Artistico y de Velocidad
c/ Gimnasio, Sanitarios y Regaderas

Oficina de Head Coach o Entrenadores

Vestidores de Jueces y Referees con
Sanitarios y Regaderas

Vestidores de Personal de
Mantenimiento ¢/ Sanit. y Regaderas

Sala de Conferencias

Area de Elevadores Privados

Sanitarios Hombres / Mujeres

Circulaciones y/o Pasillos

Pista de Patinaje y Hockey Sobre Hielo;
Bancas de Equipos Local y Visitante;
Casetas de Referees; Casetas de
Castigo; Casetas de Referees de Meta

ESTACIONAMIENTO CUBIERTO

Casetas de Accesos Vehiculares

Estacionamiento Publico y/o Privado
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TABLA DE LUXES REQUERIDOS POR AREAS

ZONA DE ESTADIO

Priv. del Administrador General

Priv. del Gerente General

Cajas

Sala de Juntas

Cub. Fed. Mex. Hockey Sobre Hielo

Cub. Fed. Mex. Patinaje Sobre Hielo

Cub. de Entrenadores

Cub. de Referees de Hockey

Cub. de Jueces de Patinaje

Recepcion y Sala de Espera

Cubiculos de Seguridad

Cubiculo de Recursos Humanos

Cubiculo de Relaciones Plblicas

I m Cubiculo de Hockey Sobre Hielo m_
I m Cubiculo de Patinaje Artistico m_
| m Cubiculo de Patinaje de Velocidad

| [ 217 | Cubiculo de Asuntos Juridicos
[ 218 | Modulos de Informacion

|
| | . Sala de Trofeos de Patinaje y Hockey
1

Cafeteria Comedor para Personal
Administrativo

m Cocina c/Despensa

Circulaciones y/o Pasillos

Area de Elevadores Privados

Sanitarios Hombres / Mujeres

Taquillas

Vestibulos

| [ 227 | Pasillos y Vomitorios 0 200
| m Tienda de Articulos de Patinaje y Hockey “

Cafeteria Comedor para Publico 300

Snack-Bar 200

Concesiones | 200

| m Sanitarios Pablicos Hombres / Mujeres | m_

Area de Elevadores Privados

Sanitarios Hombres / Mujeres

Vestibulos

Area de Bar

Area de Estancia

Area de Asientos Hacia la Pista

Vestibulos

Area de Estancia

Sanitario

Area de Asientos Hacia la Pista

ZONA DE CAFETERIAS EN CABECERAS

Vestibulo

Cocinas

Barra

Area de Comensales

Concesiones

Almacén

Area de Espectadores

GRADERIA MEDIA
Area de Espectadores
GRADERIA ALTA

Area de Espectadores

Palco de Transmision de T.V. y/o Radio

Palco de lluminaciénes

Palco de Sonido Local
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ZONA DE ESTADIO

ALTURA

DIMENSIONES

UTILIDAD

C.u.

LLD LDD

1.1 Museo del Patinaje y Hockey en México 300 1076.70 3499.28
1.2 Cubiculo de Alquiler de Patines de Hielo 600 72.44 235.43
13 Servicios Médicos 300 3.25 72.44 235.43
1.4 Salones de Eventos Sociales 1y 2 200 3.25 1076.70 3499.28
15 Concesiones 300 3.25 49.46 160.75
1.6 Cafeterias y Comensales 300 3.25 154.50 502.13
17 Cocineta c/Despensa 300 3.25
1.8 Vestibulos 200 3.25 1193.14 3877.70
1.9 Sanitarios Hombres / Mujeres 100 57.18 185.84
1.10 Sub-estaciones Eléctricas 200 m m m m
L1l Bodegas 100 [“53620 | tosecs 053 W oo 07 |
1.12 Cuarto de Maquinas 100 m m m m m
1.13 Cuarto de Instalaciones Frigorificas 100 m m m m m
1.14 Zona de Ice Surfer 200 1983.60
1.15 Almacén del Estadio 100 1984.68
116 Cuarto de Baﬁllzjiz:stalaciones 100 391.46
1.17 Area de Montacargas 100 3.70 I 104.68 387.32
ZONA DE VESTIDORES

Vestidores Equipos Local / Visitante y/o

118 Patinaje Artistico y de Velocidad 100
c/ Gimnasio, Sanitarios y Regaderas

1.19 Oficina de Head Coach o Entrenadores 600
121 Manu\e/rﬁrsrfiigﬁ:ssc? g;ei{s;) r:(l.;:deras 100 611.38 1987.00
1.22 Sala de Conferencias 200 3.25 I 51.75 168.18
1.23 Area de Elevadores Privados 100 3.25 l 15.72 51.09
1.24 Sanitarios Hombres / Mujeres 100 3.25 12.78 41.53
1.25 Circulaciones y/o Pasillos 200 3.25

Pista de Patinaje y Hockey Sobre Hielo;
126 Bancas de Equipos LO(?aI y Visitante; 500 1671.20 0.53 0.70 0.73

Casetas de Referees; Casetas de
Castigo; Casetas de Referees de Meta
ESTACIONAMIENTO CUBIERTO o o

1.27 Casetas de Accesos Vehiculares 200 3.70 16.50 61.05 0.53 0.70 0.73
1.28 Estacionamiento Publico y Privado 200 3.70 19819.08 73330.60 0.53 0.70 0.73
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Priv. del Administrador General

Priv. del Gerente General

Cajas

Sala de Juntas

Cub. Fed. Mex. Hockey Sobre Hielo
Cub. Fed. Mex. Patinaje Sobre Hielo

Cub. de Entrenadores

Cub. de Referees de Hockey

Cub. de Jueces de Patinaje

Recepcion y Sala de Espera

Cubiculos de Seguridad

Cubiculo de Recursos Humanos

Cubiculo de Relaciones Publicas

Cubiculo de Hockey Sobre Hielo

Cubiculo de Patinaje Artistico

Cubiculo de Patinaje de Velocidad

Cubiculo de Asuntos Juridicos

Médulos de Informacion

Sala de Trofeos de Patinaje y Hockey

3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25
3.25

UTILIDAD
C.u.

Cafeteria Comedor para Personal
Administrativo

Cocina c/Despensa

Circulaciones y/o Pasillos
Area de Elevadores Privados

Sanitarios Hombres / Mujeres

ZONA DE PUBLICO

3.25

Taquillas

Vestibulos

Pasillos y Vomitorios

Tienda de Articulos de Patinaje y
Hockey

Cafeteria Comedor para Publico

Snack-Bar

Concesiones

Sanitarios Publicos Hombres / Mujeres

3.25
3.25

0.53
0.53
0.53

0.53

0.73
0.73
0.73
0.73
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DIMENSIONES

4| COEF.
ZONA DE ESTADIO UTILIDAD
ALTURA C.U.

3.1 Area de Elevadores Privados 100

3.2 Sanitarios Hombres / Mujeres 100

3.3 Vestibulos 200

3.4 Area de Bar 200

35 Area de Estancia 200

3.6 Area de Asientos Hacia la Pista 100

PALCOS TIPO I Y II
3.7 Vestibulos 200 _325 0.53 0.70 0.73
3.8 Area de Estancia 200 3.25 0.53 0.70 0.73
3.9 Sanitario 100 3.25 0.53 0.70 0.73
3.10 Area de Asientos Hacia la Pista 100 3.25 0.53 0.70 0.73
ZONA DE CAFETERIAS EN CABECERAS o = =

3.11 Vestibulo 200 3.25 053 070 J] 073 181
3.12 Cocinas 300 3.25 I 0.53 0.70 0.73
3.13 Barra 200 3.25 I 0.53 0.70 0.73
3.14 Area de Comensales 300 3.25 316.70 0.53 0.70 0.73

ZONA DE SERVICIOS

3.15 Concesiones 200 3.25 I 0.53 0.70 0.73
3.16 Almacén 100 3.25 0.53 0.70 0.73

DIMENSIONES COEE. E
ZONA DE ESTADIO ALTURA I ?ABFESAZ‘ mg;g UTch.la.AD
LLD LDD
4.1 Area de Espectadores 100 l 0.53 0.70 0.73
GRADERIA MEDIA
4.2 Area de Espectadores 200 0.53 0.70 0.73
GRADERIA ALTA
4.3 Area de Espectadores 200
4.4 Palco de Transmisién de T.V. y/o Radio 200
4.5 Palco de lluminacién 200
4.6 Palco de Sonido Local 200
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ARQUITECTURA

CUADRO DE CARGAS DE PLANTA DE PISTA DE HIELO
CII\IR(”('; ' | : | || || | JI/ JV(KTI.@F; FASES AMPERES
125W T5w 75W 48W 50W 32w 150w 1 2 3
c1 9 26 1975 658.3 658.3 658.3 1555
c-2 29 1392 696 696 10.96
c3 22 704 352 352 554
c-4 5 6 1525 508.3 508.3 508.3 12.00
c5 4 24 1452 726 726 11.43
c-6 17 1275 637.5 637.5 10.03
c7 19 912 456 456 7.18
c-8 23 1150 575 575 9.05
c-9 7 1050 525 525 8.26
c-10 29 8 1450 725 725 11.41
c11 8 1200 600 600 9.44
c12 2 4 25 1 1900 633.3 633.3 633.3 14.96
c-13 2 4 24 1 1852 617.3 617.3 617.3 1458
c-14 4 500 500 3.93
c-15 20 640 640 5.03
c-16 7 1050 525 525 8.26
c-17 7 1050 525 525 8.26
c-18 28 1344 672 672 1058
c-19 28 1344 672 672 10.58
c-20 15 1125 562.5 562.5 8.85
c-21 15 1125 562.5 562.5 8.85
c-22 15 1125 562.5 562.5 8.85
c-23 15 1125 562.5 562.5 8.85
C-24 15 1125 562.5 562.5 8.85
c-25 15 1125 562.5 562.5 8.85
c-26 2 4 24 1 1852 617.3 617.3 617.3 1458
c-27 2 4 25 1 1900 633.3 6333 6333 14.96
c-28 17 1275 637.5 637.5 10.03
c-29 19 912 456 456 7.18
C-30 23 1150 575 575 9.05
c-31 4 24 1452 726 726 11.43
c-32 27 1350 675 675 10.62
c-33 29 1392 696 696 10.96
c-34 3 1581 790.5 7905 12.45
c-35 3 1581 790.5 790.5 12.45
c-36 3 22 6 1979 659.7 659.7 659.7 1558
c-37 25 1250 625 625 9.84
c-38 25 1250 625 625 9.84
TOTAL DE WATTS= | 49439 250154 | 250154 | 25015.4
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CUADRO DE CARGAS DE PLANTA DE ACCESOS
C’I‘g’c ' £ I| Il || ) Jv%’ﬁlé FASES AMPERES
125W 75W 75w 48W 50W 32w 150W 1 2 3
c-39 14 1 1900 633.3 633.3 633.3 14.96
C-40 14 1 1900 633.3 633.3 633.3 14.96
c-41 2 2 2 25 1800 600 600 600 14.97
c-42 10 1500 500 500 500 11.81
c-43 10 1500 500 500 500 11.81
c-44 10 1500 500 500 500 11.81
c-45 1 1375 687.5 687.5 10.82
C-46 1 1375 687.5 687.5 10.82
c-47 3 38 1501 530.3 530.3 530.3 12,52
c-48 26 1950 650 650 650 15.35
c-49 1 1375 687.5 687.5 10.82
c-50 1 1375 687.5 687.5 10.82
c51 3 38 1501 530.3 530.3 530.3 12.52
c-52 26 1950 650 650 650 15.35
c-53 3 3 4 975 4875 4875 7.67
c-54 14 1750 583.3 583.3 583.3 13.77
c-55 14 1750 583.3 583.3 583.3 13.77
C-56 28 18 1976 658.6 658.6 658.6 15.60
c-57 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-58 3 8 3 1251 625.5 6255 9.85
c-59 3 38 1501 530.3 530.3 530.3 12.52
C-60 10 750 750 5.90
TOTAL DE WATTS= | 34725 94993 | 126123 | 126123
CUADRO DE CARGAS DE PLANTA DE PALCOS
ok | A0y e — (| o
1250 75W 75W 48W 50W 32w 150w 1 2 3
c-61 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-62 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-63 2 22 1650 550 550 550 12.99
c-64 13 1950 650 650 650 15.35
c-65 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
C-66 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-67 40 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-68 4 8 2 1200 600 600 472
c-69 22 1650 550 550 550 12.99
c-70 22 1650 550 550 550 12.99
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Cll\‘gé_ : | | | | l “ \-II—V?ATFI‘T'E FASES AMPERES
108w TEw 75W 48W 50W 32W 150w 1 2 3
c71 22 1650 550 550 550 12.99
c-72 34 1700 566.6 566.6 566.6 13.38
c73 10 1500 500 500 500 11.81
c-74 10 1500 500 500 500 11.81
c-75 10 1500 500 500 500 11.81
c-76 26 1 1550 516.6 516.6 516.6 12.20
c-77 26 1 1550 516.6 516.6 516.6 12.20
c-78 4 8 2 1200 600 600 9.44
c-79 8 2 1500 500 500 500 11.81
c-80 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-81 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-82 24 1800 600 600 600 9.44
c-83 24 1800 600 600 600 9.44
c-84 24 1800 600 600 600 9.44
c-85 36 1800 600 600 600 9.44
c-86 26 3 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-87 26 3 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-88 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-89 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-90
TOTAL DEWATTS= | 60650 | 194154 | 206154 | 20615.4
CUADRO DE CARGAS DE PLANTA DE LOBBY SUPERIOR
ORC. et |l I I | QUD ToTAL FAsEs
125W 75W 75W 48W 50W 32w 150W 1 2 3
c-91 10 8 2 1950 650 650 650 15.35
c-92 16 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
c-93 10 4 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-94 4 25 2 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-95 10 4 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-96 4 25 2 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-97 10 4 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-98 4 25 2 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
c-99 10 4 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
€-100 4 25 2 1850 616.6 616.6 616.6 14.56
TOTAL DE WATTS= | 18750 6249.4 6249.4 6249.4
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DE CUCHILLAS.

OPERACION SIN c,-.m:n\ T

CUADRO DE CARGAS DE PALCOS ESPECIALES (PLANTA DE GRADERIA ALTA)
No. S8 ;0 o o | ToTAL =
CIRC. Loow o ow 18w sow 2w e WATTS 1 2 3 AMPERES
C-101 4 8 6 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
C-102 16 8 2000 666.6 666.6 666.6 15.74
TOTAL DE WATTS= 4000 1333.2 1333.2 1333.2
DESBALANCE ENTRE FASES
FORMULA
FASE MAYOR — FASE MENOR x 100= <5% OK
FASE MAYOR ENTRE FASES
PLANTA DE PISTA DE HIELO PLANTA DE ACCESOS PLANTA DE PALCOS PLANTA DE LOBBY SUPERIOR
25015.4 - 25015.4 % 100=0.00 OK 12612.3 — 9499.3 % 100= 24.68 20615.4 - 194154 x 100= 5.82 6249.4 - 6249.4 % 100=0.00 OK
25015.4 12612.3 20615.4 6249.4
PALCOS ESPECIALES
1333.2 -1333.2 % 100=0.00 OK
1333.2
DETALLES DENTRO DE UNA SUB-ESTACION ELECTRICA
TARIMA DE MADERA . s .
INTERRUPTOR 3/4 DE PULGADA TRANSFORMADOR DESDE . =
// DE ESPESOR 300 HASTA 3000 KVA INTERRUPTOR ‘
APARTARRAYOS i © APARTARRAYOS
MECANISMO DE ,«pmum\\ I OTl L T

/7"01“,'0“1 MEDICION

o

TRANSFORMADOR DESDE
300 HASTA 3000 KVA

y B

O

MECANISMO DE APERTURA

OF CUCHILLAS OPERACION
/SH.C;’\RI‘A

PG P T KL 1

= VISTA FRONTAL MEDICION EN
= BAJA TENSION I1ZQ / DER

VISTA FRONTAL MEDICION EN
MEDIA TENSION DER / 12Q

ANELES SOLARES

vienen de la cubierta)
ACOMETIDA CFE
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DIAGRAMA UNIFILAR GENERAL
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ARQUITECTURA

6.2.6.INSTALACIONES ESPECIALES (IESs). I

6.2.6.1. DATOS TECNICOS.
ELEVADORES PRIVADOS

El sistema de transportacion vertical sera empleado el sistema de elevadores hidraulicos, y contard con un
recorrido de 18 metros, debido a que su demanda de tréfico es ligera y moderada en edificios de poca altura, como el
proyecto del estadio, siendo ésta, una solucion ideal.

ELEVADORES PRIVADOS EN ESTADIO

PISOS LOCAL ALTURA
PLANTA BAJA ACCESOS A VESTIDORES 4.50m.
GRADERIA BAJA ACCESOS PRIVADOS 4.50m

ADMINISTRACION /

PALCOS PALCO PRESIDENCIAL 4-50m

Para este sistema de elevadores hidraulicos, se contaré con las siguientes especificaciones:

Magquinaria situada adyacente al hueco o separada de el mismo méaximo 15 metros
Carga de 320 Kg (4 personas); 450 Kg (6 personas) y; 630 Kg (8 personas)
Velocidad de 0.63 m/seg

Cabinas de uno o dos accesos

Puertas de Luz 700 (solo en 4 personas) y de 800 mm

Operador de puertas de corriente continua con velocidad regulable

Recorrido maximo de 20 metros

NUmero maximo de paradas: 7

CUARTO DE MAQUINAS

REC,MAX, 18500 |

11‘&3 B
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INSTALACION FRIGORIFICA

Una Pista de Hielo es una superficie limitada por una valla perimetral en la cual se genera y se mantiene una
capa de hielo de manera artificial, o sea, con la ayuda de una maquina enfriadora.

Para montar una pista de hielo, el primer requisito es tener un suelo plano, firme y nivelado. El suelo se cubre
con lo que llamamos la manta frigorifica que esta constituida por una red de tuberias conectadas entre si, formando
un circuito cerrado. Esta manta frigorifica esta conectada a unos colectores principales que se encuentren a uno a los
dos lados de la pista de hielo. A su vez, los colectores principales estén conectados a una bomba de agua, un
deposito (llamado el pulmén o buffertank) y finalmente a la maquina enfriadora. Todo ese conjunto forma un circuito
cerrado que es la base de la futura pista de hielo.

El suelo frigorifico completamente desenrollado

Ahora se llena el circuito con una mezcla de anti-congelante (mono-etilenglicol o poli-propilenglicol) y agua y
ya podemos encender la maquina enfriadora. La bomba hace que el liquido circula continuamente por la red de
tuberia de la pista de hielo y el buffertank permite expulsar el aire que si no se quedaria atrapado en el circuito. Poco a
poco, lo que hace la maquina enfriadora es bajar la temperatura del liquido hasta llegar a unos -8 a -10°C. A
continuacién y con una manguera de agua, echamos en forma de spray la primera capa de agua encima de los tubos
de la manta frigorifica y el agua se cristaliza de inmediato. Ese proceso se repite una vez tras otra y poco a poco se va
formando la capa de hielo. El grosor ideal para una pista de hielo es de unos 6 a 8 cm.

Llenando el buffertank con la mezcla de agua y anti-congelante

Supervisor haciendo hielo
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Las muros perimetrales deberan de ser de una altura de 1.30 m de altura, y elaborados de bastidores de
metal,

Colocacion del muro de proteccién perimetral

Proteccion en cabeceras por redes para evitar posibles golpes por discos al publico durante un juego de hockey

CALENTADORES SOLARES DE AGUA

El petréleo y sus derivados han sido utilizados para la generacién de agua caliente, generacion de energia
eléctrica, el movimiento de la planta productiva, y vehiculos con motores de combustion interna. La tala indiscriminada
de bosques, la contaminacion de rios y mares, y la emisién de contaminantes a la atmosfera, ha generado el continuo
deterioro y al calentamiento global del planeta. Sin embargo, existe una energia renovable, gratuita y limpia, que es la
Energia Solar, fuente inacabable de temperatura, que hasta ahora, ha sido poco aprovechada por el hombre.

Los calentadores solares son la alternativa 100% ecolégica y eficiente en la generaciéon de agua caliente,
gracias también en gran parte, a la situacion geografica de nuestro pais. Las ventajas que ofrecen los Calentadores
Solares son:

e Ahorro en combustible desde el 70% *
e No contaminan el medio ambiente

e Suinstalacion es sencilla y rapida

e Requiere minimo mantenimiento

*70% en serie con un calentador de paso y 60% en serie con un calentador de depdsito de 38 Its., siempre y cuando se considere el
consumo normal en duchas diarias de 5 minutos.

Los calentadores solares estan compuestos principalmente de dos partes:

o El elemento captador de energia que pueden ser aletas de aluminio-cobre, tubos de vidrio al vacio, o tubos de
polipropileno,
e Termo tanques que sirven para almacenar el agua caliente generada.

Calentador
= de Gas
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CELDAS FOTOVOLTAICAS

Los paneles o modulos fotovoltaicos (llamados cominmente paneles solares, aunque esta denominacion
abarca otros dispositivos) estan formados por un conjunto de celdas (células fotovoltaicas) que producen electricidad
a partir de la luz que incide sobre ellos (electricidad solar). El pardmetro estandarizado para clasificar su potencia se
denomina potencia pico, y se corresponde con la potencia maxima que el mddulo puede entregar bajo unas
condiciones estandarizadas, que son:

- radiacion de 1000 W/m?
- temperatura de célula de 25 °C (no temperatura ambiente).

Los paneles foto voltaicos se dividen en:

e Cristalinas Mono cristalinas: se componen de secciones de un Gnico cristal de silicio (Si) (reconocibles por su
forma circular u octogonal, donde los 4 lados cortos, si se puede apreciar en la imagen, se aprecia que son
curvos, debido a que es una célula circular recortada).

e Poli cristalinas: cuando estan formadas por pequefias particulas cristalizadas.

e Amorfas: cuando el silicio no se ha cristalizado.

Su efectividad es mayor cuanto mayor son los cristales, pero también su peso, grosor y coste. El rendimiento
de las primeras puede alcanzar el 20% mientras que el de las Ultimas puede no llegar al 10%, sin embargo su coste y
peso es muy inferior.

Para un proyecto como un estadio de patinaje sobre hielo, se necesitan determinado nimero de paneles
solares, para generar energia eléctrica a la maquinaria de sistema frigorifico, y otros paneles para las demas
funciones dentro y fuera del inmueble. Para ello, se requiere que su ubicacién sea en exteriores, asi podran recibir la
energia solar necesaria.

radiacién solar+

médulo de células solares

cristal
lampara de ahorro de energia +

célula solar+

bastidor

+fusible

caja de terminales

contacte negativo

acumulador+

PANTALLAS Y ANUNCIOS LUMINOSOS DE LED

Una Pantalla LED es un dispositivo compuesto de paneles o médulos de LED (diodos emisores de luz)
debidamente compuestos por ledes RGB (Colores primarios, Rojo, Verde y Azul de las pantallas o proyectores de luz)
con los cuales en conjunto forman pixeles y de esta manera se pueden mostrar caracteres, textos, imagenes y hasta
video. Se utilizan los LEDs disponiéndolos en forma de matriz utilizando diodos de distintos colores RGB para formar
el pixel, de tal forma que se pueden obtener pantallas de LED de diversos tipos como lo serian: tipo indicadores,
informativas, publicitarias y de alta resolucién de video a todo color.

Existen pantallas electrénicas de led de un solo color, de dos colores, tricolores y a todo color. Todo depende
de la composicién de los colores de LED de la matriz de la pantalla electrénica de ledes para poder determinar su
caracteristica o funcionalidad. Las pantallas electronicas de ledes consumen muy poca energia. Para que cada pixel
se aprecie mas dindmicamente se desarrollé una tecnologia conocida como tecnologia de pixel virtual, del inglés
Virtual Pixel Technology, que ofrece una mayor resolucion de imagen.1 Asi, se dispone de pixeles y subpixeles
formados integramente por LEDs verdes, rojos y azules, consiguiendo con la mezcla o combinacion mas de 16
millones de colores.

En edificaciones como estadios o arenas deportivas, suelen estar ubicados en el exterior o plaza de accesos
principales, y dentro del lugar, ubicAndose en las cabeceras o en el centro, de tipo candil, para la vision de los
espectadores en todos los lados

.
g
i
i
§
g
£
§

En cuanto a los Rétulos luminosos de leds son un medio ideal para la promocién de su negocio.

Desde hace ya algun tiempo estos rétulos luminosos de leds se estan imponiendo como un medio publicitario
de primer orden, ya que permiten la emisiéon de una gran cantidad de informacién en un espacio muy reducido.
Ademas los rétulos luminosos de leds consiguen llamar poderosamente la atencién de los viandantes y del trafico
rodado, consiguiendo de esta forma un alto indice de efectividad publicitaria.

Entre las ventajas del uso de los rétulos luminosos de leds estén las derivadas del uso de diodos led.

Estos elementos electrénicos tienen una larga vida y un reducidisimo consumo de energia y permiten que los
rétulos luminosos de leds puedan ser vistos a plena luz del sol. Pero no todos los diodos tienen la calidad suficiente
para superar la luminosidad de algunas zonas geogréficas por ello usamos los diodos HP que son los més fiables.
Mediante el uso e instalacién de los rétulos luminosos de leds se consigue que los negocios donde se colocan llamen
mucho la atencion.

En el caso de las arenas deportivas, son ubicadas entre los pisos que separan las diversas graderias, y para
sefialar los accesos, las salidas y rutas de evacuacion, generando una vision agradable y perimetral por todo el lugar.
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ARQUITECTURA

6.2.8.ACABADOS (Ac).
| ACABADOS EN MUROS
En esta partida de planos del proyecto ejecutivo, se muestran aplicaciones de los materiales finales que daran
sensaciones e impresiones visuales a los espacios disefiados, y lograr un confort y bienestar para el usuario I PETREOS ” CERAMICOS ” AGLOMERADOS ” ORGANICOS ” SINTETICOS
adecuados, tomando en cuenta el uso del color ideal y su psicologia que transmite al usuario de acuerdo a lo que
represente LOSETA DE MADERAS .
- MARMOL EARRO MOSAICO NATURALES PLASTICOS
1 — PISOS
LOSETA SUSTITUTOS DE
3 GRANITO VIDBIADA TERRAZA O MADERA PINTURAS
3 | cantera || Azueso || concreTo || TAPIcES | BARNICES
5 MUROS
I I | APLANADOS | | RESINAS
2 | || || TIROL Y PASTA || || TELAS
1 PLAFONES
3
| ACABADOS EN PLAFONES
2
1 } COLUMNAS | CERAMICOS ” AGLOMERADOS ” ORGANICOS || SINTETICOS
3
LOSETA DE PLASTICOS /
BARRO APLANADOS FALSOS PLAFONES
ZOCLOS
LOSETA MADERAS
VIDRIADA TIROL PINTURAS
QJ% ESCALERAS/RAMPAS | AZULEJO || PASTA | | RESINAS
1. ACABADO BASE
L ACABADOBASE | | ACABADOS EN COLUMNAS
. ACABADO FINAL - - ;
3. AC © | CERAMICOS ” AGLOMERADOS ” ORGANICOS || SINTETICOS
I ACABADOS EN PISOS LO‘BS/ESQODE APLANADOS PLASTICOS
| PETREOS “ CERAMICOS ” AGLOMERADOS ORGANICOS SINTETICOS
LOSETA TIROL MADERAS PINTURAS
LOSETA DE . VIDRIADA
MARMOL EARRO MOSAICO MADERA DUELA PLASTICOS
| AZULEJO | PASTA | RESINAS
GRANITO VLISgIEPTDAA TERRAZA PMA/-}\?%EUREA'I' PINTURAS
| ACABADOS EN ZOCLOS
| CANTERA “ AZULEJO CONCRETO ” ALFOMBRAS BARNICES - - - -
| PETREOS || CERAMICOS || AGLOMERADOS || ORGANICOS SINTETICOS
RESINAS
| LOSETA DE MADERAS .
MARMOL EARRO MOSAICO NATURALES PLASTICOS
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6.3. PRESUPUESTO Y CONTROL DE OBRA.

6.3.1. RENTABILIDAD.

INGRESOS

Con el fin de operar con éxito, las instalaciones de una pista de hielo deben ofrecer actividades y
programas para todos en la comunidad. El mayor potencial de usuarios de la instalacién, mayor es la probabilidad
de el éxito de la instalacion. Hay muchos programas ideas que ayudan a las pistas para prosperar, pero real los
ingresos pueden variar en gran medida debido a la comunidad local, zona o el medio ambiente. Otra clave del éxito
estd en ofrecer programacion que permitird a sus clientes a quedarse con sus instalaciones para toda la vida. Un
cliente de por vida entrarian en sus instalaciones como alguien interesado en patinaje, inicio de las lecciones a
aprender a patinar, a decidir concentrarse en el hockey o patinaje artistico, competir como los jévenes participantes
en el deporte elegido, a continuacién, permanecer en sus instalaciones en actividades recreativas para adultos
hockey o los programas de patinaje artistico.

CATEGORIAS DE INGRESOS

1. PISTA DE HIELO.

e Torneos locales, regionales, nacionales e internacionales de patinaje artistico (varonil, femenil y/o parejas).

e Torneos locales, regionales, nacionales e internacionales de hockey sobre hielo (infantil, juvenil, mayor;
varonil y/o femenil).

e Espectaculos preliminares e intermedios en dichos torneos.

e Acceso publico a la pista de hielo para patinaje recreativo.

o Espectaculos sobre hielo.

2. , COMENSALES Y CAFETERIAS.
e Venta y servido preparado de comidas, productos de paquetes comestibles.

3. CONCESIONES.
« Venta de articulos, recuerdos, y souvenirs relacionados a los diferentes eventos deportivos.

4. TIENDA DE PATINAJE Y HOCKEY.
« Venta de accesorios y equipos de proteccion de patinaje y hockey sobre hielo.
o Taller de reparacién y mantenimiento de equipo de proteccion.

5. AREA DE EVENTOS SOCIALES.
e Eventos sociales y fiestas infantiles.

| TIENDA DE PATINAJE Y HOCKEY || 9.00
| EVENTOS SOCIALES | 13.00
| TOTAL | 100.00

ESTIMACION DE INGRESOS DE ESTADIO POR

ACTIVIDADES

m PATINAIE ARTISTICO

W HOCKEY SOBRE HIELO

m PATINAJE DE VELOCIDAD

m PATINAIE DE SESIGN PUBLICA

m CLASES DE PATINAJE Y HOCKEY

HRESTAURANTES, CAFETERIAS

= TIENDA DE PATINAJE Y HOCKEY

= CONCESIONES Y SOUVENIRS
EVENTOS SOCIALES
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6.3.2. EINANCIAMIENTO, COSTOS Y PRESUPUESTO.

FINANCIAMIENTO

Para este proyecto, se propondra la participacion financiera de dependencias o instituciones gubernamentales
H|locales y federales, asi como de la iniciativa privada o compafiias de marcas de alimentos, bebidas, y/u otros servicios
que funcionaran como patrocinadoras, que aportaran recursos econémicos para la construccion del estadio.

INSTITUCION O

[
DEPENDENCIA % ESTIMADO

MARCAS
PATROCINADORAS 200
| TOTAL | 100.00
PORCENTAJE DE INVERSION DEL
PROYECTO
MARCAS
PATROCINADORAS GOBIERNO DEL
10% DISTRITO FEDERAL
20%
FEDERACION MEX.
DE HOCKEY SOBRE _ DELEGACION
HIELO IZTACALCO
15% 5%
INSTITUTO DEL
DEPORTE DELD.F.
FEDERACION MEX. 5%

DE PATINAJEY
DEPORTES DE

INVIERNO _COMITE OLIMPICO

150 MEXICANO
CONADE - 15%
15%

COSTO DEL PROYECTO

Los modelos analizados en Valuador, han sido calculados para obtener lo que se conoce como Valor de
Reposicion Nuevo (VRN). EI VRN es el valor que se considera para una construccién nueva a una fecha determinada,
basandose en precios de materiales, de mano de obra y equipo en la Ciudad de México. Sin embargo, una de las
ventajas que ofrece el Valuador, es que posee una herramienta para adaptar un presupuesto a 51 ciudades de la
Republica Mexicana, considerando la capacidad del terreno, economia de escala y el porcentaje indirectos que se
determine.

| RESUMEN DEL MODELO POR PARTIDAS
VALOR DE
PARTIDA COSTO DIRECTO REPOSICION $/mts?
NUEVO (VRN)
| civentacion || 22,469.49 | 27,487.78 | 665.09
Esz%%%LUEﬁgDE 18,632.11 22,793.36 543.22
| Awatieria | 14,902.43 | 18,230.70 | 434.48
| INST. HIDRAULICA | 4,512.76 | 5,520.63 | 13157
| insT.sanmaRiA | 5,953.20 | 7,282.78 | 173.56
| insT.ELECTRICA || 3,769.90 | 4,611.86 | 109.91
| INST. DE GAS ” 3,337.90 ” 4,083.38 | 97.32
| NsT.EspeciaLes || 42,674.70 | 45,837.90 | 8,950.50
NSREADOS 13,309.27 16,281.74 388.03
Eégéi’fggss 15,320.09 18,741.65 446.66
| ACCESOS | 6,680.41 | 8,172.40 | 194.77
| CcANCELERiA | 5,268.65 | 6,445.34 | 15361
| MOBILIARIO FIJO | 24,364.20 | 29,805.64 | 710.33
EreES s 5,489.79 6,715.86 160.06
| suvaToTal= || 1seesac0 || 22201101 | 13,147.10
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PRESUPUESTO PARAMETRICO

El presupuesto paramétrico tendrd como Unico propésito, contar con una aproximacion del costo de la obra, a partir de un valor (variable) por metro cuadrado de construccion. Estos costos seran solamente para apreciacion del
proyecto, y su valor real, debera estimarse a partir de un andlisis de todos los conceptos involucrados en la realizacién del proyecto.

J‘P’r "

‘\n ‘
x“«\w# e 1

PROYECTO
ESTADIO DE PATINAJE Y HOCKEY SOBRE HIELO
UBICACION i
CIUDAD DEPORTIVA “MAGDALENA MIXHIUCA”, DELEGACION IZTACALCO, D.F.
ZONAS DEL COSTO DIRECTO FACTOR DE COSTO 2 COSTO
ESTADIO UNIDAD APROXIMADO INDIRECTOS TOTAL / Mts? Mts.~ CONSTRUIDOS TOTAL
ZONA EXTERIOR * Mts.? $1,000.00 1.30 $1,300.00 38,683.20 $50,288,160.00
| ZONAS PUBLICAS | Mts.2 || $2,000.00 | 1.30 | $2.600.00 ” 5,970.30 ” $15,522,780.00
| ZONA ADMINISTRATIVA | Mts.? “ $2,500.00 | 1.30 | $3,250.00 ” 2,517.00 ” $8,180,250.00 224
| ZONA INSTALACIONES | Mts.2 || $3,000.00 | 1.30 | $3,900.00 ” 4,897.34 ” $19,099,626.00
| ZONA PISTA DE HIELO | Mts.? “ $4,000.00 | 1.30 | $5,200.00 ” 1671.19 ” $8,690,188.00
| ZONA DE VESTIDORES | Mts.2 | $2,500.00 | 1.30 | $3,250.00 | 1377.18 | $4,475,835.00
COSTO | ZONAS DE PALCOS I Mts.? I $2,500.00 | 1.30 I $3,250.00 I 15,504.80 I $50,390,600.00
TOTAL DEL
PROYECTO | ZONAS DE GRADERIAS | Mts.2 I $2,500.00 | 1.30 | $3,250.00 | 6212.80 | $20,191,600.00
| ZONA DE CUBIERTA I Mts.? I $5,000.00 | 1.30 | $6,500.00 | 37,133.30 | $241,366,450.00
ICE MEX | | SUBTOTAL 1|  $418,205,489.00
| +30% CONCEPTO DE INSTALACIONES | $125,461,646.70

|| SUBTOTAL 2 || $710,949,331.30

+18% CONCEPTO DE MOBILIARIOS " $127,970,879.60

ESTADIO NACIONAL DE PATINAJE | SUBTOTAL3 || $1,293,927,782.00
S0BRE HIELD

"MAGDALENA MIXHILCA" | +15% DE L.V.A. | $194,089,167.45

PRESUPUESTO TOTAL GENERAL DE PROYECTO Y CONSTRUCCION= I $1,488,016,949.45

: La Zona Exterior abarca las areas de los estacionamientos exteriores, la pista de patinaje sobre ruedas y/6 hielo, las plazas de accesos, y las areas verdes y jardinadas.
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6.3.3. CALENDARIO DE OBRA.

Por ltimo, aqui t nemos un ejemplo de lo onoce como calendario de obra se considera al tiempo estimado para la ejecucion de la obra, en este ejemplo, partiremos a partir del mes de enero para darnos un parametro de los
meses de acuerdo a cada una de las partidas de J n de la obra, con un tiempo estimado total de 4 afios

MESES EHMIEIIHH@IEHEMEEIHEHEEEEEEEEIIEE@EEEIMEMIHEH@I@

PARTIDAS |
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CONCLUSION DEL PROYECTO.

Actualmente, en México, se ha dado un gran desarrollo en cuanto al deporte se refiere, ya
sea como el fatbol, el de mayor trascendencia en nuestro pais; pero también, otras actividades y
disciplinas deportivas como el béisbol, basquetbol, voleibol, incluso deportes paralimpicos, etc. Sin
embargo, el deporte sobre hielo (especialmente el patinaje artistico y el hockey sobre hielo), son
deportes que requieren de mayor convocatoria por parte de los medios masivos de comunicacion,
y al mismo tiempo, por parte de la sociedad, y no ser exclusivamente para las comunidades de
altos recursos econdmicos; y en el caso del patinaje recreativo o de sesion publica, ser de total
acceso para todas las personas, sin ninguna distincién y/o discriminacién de cualquier indole.

El Estadio de Patinaje y Hockey Sobre Hielo de la Ciudad de México pretende ser el punto
de partida, para disefiar, desarrollar y construir espacios adecuados para este tipo de actividades,
generando nuevas formas de recreacion y desarrollo deportivo, y de alguna manera, poder salir de
la monotonia que genera la practica del fatbol, del basquetbol, del fatbol americano, etc., sin
restarles ni quitarles mérito alguno. Su ubicacién dentro de la Ciudad Deportiva “Magdalena
Mixhiuca” permitiria un gran impulso a este ya de por si, maximo conjunto deportivo de toda
América Latina, y al mismo tiempo, ofrecer a la Ciudad de México, un nuevo recinto de actividades
recreativas y deportivas, que se sume a los mas importantes de la capital, dandole una imagen
urbana deportiva, como el Estadio Azteca, el Estadio Olimpico Universitario, el Estadio Azul, la
Plaza de Toros México, el Velédromo Olimpico, la Arena México, la Arena Coliseo y la nueva
Arena de la Ciudad de México; y especialmente dentro de lztacalco como el Palacio de los
Deportes, el Foro Sol, el remodelado Autédromo Hermanos Rodriguez, el futuro estadio de béisbol
de los Diablos Rojos, etc., como se comento en el Capitulo 4 del presente trabajo.

En la actualidad, el hockey sobre hielo en México esta dando grandes resultados durante
los torneos mas importantes a nivel internacional, como el equipo nacional mexicano, de las
diferentes categorias que existen, tanto en la rama varonil como en la femenil, ya sea
campeonatos regionales, intercontinentales y mundiales, y donde de hecho, nuestro pais, ha sido
sede de dichos torneos; al mismo tiempo que en el caso del patinaje artistico, se llevan a cabo
competencias nacionales, e internacionales, donde, al igual en el hockey, nuestro pais ha sido
anfitrion.

Para que sigan existiendo este tipo de competencias y eventos de categoria nacional e
internacional, se requiere que en México se impulse la creacion de otras pistas de hielo de
magnitud similar, como el Estadio de Patinaje y Hockey Sobre Hielo de la Ciudad de México,
disefiadas para las grandes e importantes ciudades del pais. Asi como el Estadio Azteca, se
considera como el maximo escenario del fatbol nacional, y en donde se realizan los principales
juegos de la Seleccion Mexicana de Futbol, el Estadio de Patinaje y Hockey Sobre Hielo, sea el
recinto donde se dé lugar los principales encuentros de las Selecciones Nacionales de Hockey y
Patinaje Artistico, y donde se reciba a los mejores exponentes del patinaje artistico y hockey
nacionales e internacionales.

El impulso que se le dé a estos deportes, nos puede poner en competencia con las grandes
potencias mundiales, como Canadé, Estados Unidos, gran parte de Europa, Japon, Australia, etc.,
y poder llegar a estar a su nivel en cuanto a su arquitectura deportiva y a la organizaciéon de
torneos internacionales, que nos permitan ponernos a la vanguardia tecnoldgica del Siglo XXI.

Finalmente, como comentario personal y como jugador de hockey sobre hielo, es de alguna
manera de devolverle a este deporte, todo lo bueno que me ha dado durante estos 20 afios de
practica, como representar dignamente a cada uno de mis equipos, tanto a mi natal Distrito
Federal como a mi pais; ademas, es una forma de decir al hockey y las muchas personas que han
depositado su total confianza y fe en mi:

“MUCHAS GRACIAS”

HUGO ARMANDO PINA — GOMEZ
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REVISTA OBRAS. “MUCHO MAS QUE FUTBOL". Julio 2009.

REVISTA atk TRES “MOYAO ARQUITECTOS”

PAGINAS Y SITIOS DE INTERNET

e Gobierno del Distrito Federal.
http://www.df.gob.mx

e Delegacion lztacalco.
http://www.iztacalco.df.gob.mx

e Comité Olimpico Mexicano.
http://www.com.org.mx

e Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte.
http://www.conade.org.mx

e Federacion Internacional de Hockey Sobre Hielo.
http://www.iihf.com

e Hockey Internacional.
http://www.forums.internationalhockey.net

e Organizacion La Pista.
http://www.lapista.com

e Ice and Sports.
http://www.iceandsports.com.mx

e Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informética.
http://www.inegi.gob.mx

e Hockey Sobre Hielo en México.
http://www.mexicohockey.com

e National Hockey League (Liga Nacional de Hockey de Estados Unidos y Canada)
http://www.nhl.com

e Buscador de Informacién Google.
http://www.google.com.mx

e Enciclopedia Wikipedia.
http://iwww.wikipedia.org

e Estadios del Mundo.
http://www.worldstadiums.com

e Revista Obras.
http://www.obrasweb.com

e Diccionario Visual.
http://www.ikonet.com

e Guia Net.
http://www.guianet.info
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