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Resumen

El presente documento es el resultado de innumerables esfuerzos por la que
suscribe. Esta lleva por nombre “Estrategias Didacticas para la difusion de valores
civicos en la ensefianza de la historia de México en el nivel medio superior”, expone
gue el aprendizaje puede ser mas vivencial a través de la ensefianza de valores
como la equidad, la tolerancia y la justicia social; con la intencion de que su
aprendizaje sea significativo y que el alumno adquiera un mejor analisis critico, como

empatico.

Es importante destacar para la ensefianza de la Historia, la Corriente Historiografica
de la Escuela de los Annales, especificamente la llamada tercera generacion, debido
a su aporte interdisciplinar y que enriquece el guehacer docente.

Ante tan noble labor como lo es la docencia, es trascendental fortalecerla a partir de
estrategias didacticas pedagodgicas que permitan una mayor efectividad en la
formacion de los aprendices, y principalmente para apoyar nuestro labor.

Esperando que este trabajo sea una aportaciéon para los colegas docentes que de
alguna manera queremos contribuir en la formacién civica de nuestros alumnos y
gue deseamos sufragar en la creacion de mejores ciudadanos ante un contexto
complicado en donde la corrupcion y el descontento social predomina en nuestro

pais.
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Summary

The current document is the result of countless efforts made by its author. It's called
“Didactic strategies to identify civic values in the teaching of Mexican history during
high school’, it shows that learning can be much more vivid trough the teaching of
values such as equality, tolerance and social justice; with the intent of making the
students acquire a better critical analysis as well as emphatic, in addition to a more
significate learning.

It is important to highlight the historiographic stream known as Annales School to the
teaching of History, especially the so called third generation, due to their
interdisciplinary contribution, enriching the teaching duty.

Before such lofty task as it is teaching, it is transcendental to strengthen it starting
with didactic and pedagogical strategies that allow a higher rate of success in the
formation of students, and mainly to help our labor.

Hoping that this dissertation could be helpful to teaching colleagues, which, somehow
want to contribute in the civic formation of our students and help building new and
better citizens in an age where corruption and social discontent reign among our

country.


http://www.novapdf.com/

indice

Introduccién

Capitulo | Antecedentes histéricos de la Escuela Nacional
Preparatoria numero 4 “Vidal Castafieda y Najera", su modelo
educativo (plan de estudio 1996) y su poblacién estudiantil.

1.1 Origen de la Preparatoria 4 “Vidal Castafieda y Najera"

1.2 Algunos esbozos historicos de la Escuela Nacional Preparatoria.
Andlisis de contenidos curriculares.

1.3 Adolescentes: su contexto socio-educativo.

1.4 Percepcion del alumnado y docente con respecto a la ensefianza de
la historia.

Capitulo Il. Perspectiva pedagodgica constructivista.
2.1 Teoria Conductista contra Constructivismo.

2.2 Nocién de aprendizaje y sus acepciones desde el constructivismo

2.3 Ausubel y el aprendizaje significativo por recepcion.

2.4 Aportaciones de la Pedagogia constructivista en la ensefianza de la
historia.

Capitulo Ill. Mentalidades, Escuela de los Annales y su aportacion
en la ensefianza de la historia.

3.1 “Cambios y permanencias” en la disciplina de la Historia.

3.2 La Escuela de los Annales: La Historia de las Mentalidades

3.3 Pensamiento critico y su promocion en el aula.

Capitulo IV. Propuesta didactica con respecto a los valores civicos.
4.1 Valores civicos.

4.2 Los valores civicos y su relacion con la generacion de actitudes.

4.3 Técnicas de instruccién para la implementacion de los valores

civicos.

21

21

22

26

33

42

42
45
51

59

67

67

70

78

86

86

91

92


http://www.novapdf.com/

4.4 Propuestas metodoldgicas con respecto a la evaluacion de valores
civicos.

4.5 Implementacion de la estrategia didactica en el siglo XX mexicano
enfocada en los valores civicos para la ensefianza de la Historia. Analisis
de los resultados.

4.6 Trascendencia de la propuesta didactica: identificacion de los valores

civicos

Consideraciones Finales

Anexos.

Fuentes consultadas

96

103

132

134

139
170


http://www.novapdf.com/

Introduccién

El presente documento lleva por nombre: Estrategias didacticas para la
difusion de valores civicos en la ensefianza de la Historia de México en el Nivel

Medio Superior.

La importancia de investigar el tema de los valores, conlleva a involucrar la
parte civico-formativa de los jévenes. Es menester resaltar los valores desde la
perspectiva civica, ya que ayudan a entender a los estudiantes en sus actitudes y
comportamientos como en su entorno social. Se intenta que desde una

contextualizacion del pasado los alumnos comprendan su presente.

Por consiguiente es necesario explicar la importancia de los valores civicos en

la ensenanza de la historia.

Los valores son una cualidad "sui géneris" de la persona o grupo social que lo
interioriza y ejerce. No existen por si mismos, porque necesitan de un depositario en
gué descansar y se nos presentan como cualidades de esos depositarios. El maestro
en pedagogia, Mauricio Toxqui Palma, retomando a la Doctora en Sociologia Ana
Hirsch cita la definicion de valores:

Un valor es una creencia perdurable de un modo especifico de comportamiento es personal o
socialmente preferible a un modo opuesto de comportamiento. Un sistema de valores es una
organizacion permanente de creencias respecto de modos preferibles de comportamiento, a lo
largo de una escala que establece la importancia relativa de cada uno.!

Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro comportamiento
en funcién de formarnos como personas. Tomando en consideracion que los valores
influyen nuestra manera de conducirnos y de actuar de forma individual, los valores
civicos son todos aquellos principios considerados importantes por la sociedad, y que

se espera que todo ciudadano practique y respete:

Son el fundamento ético del sistema democratico que esta sustentado en los Derechos

Humanos. Tiene como fundamentacion filoséfica la ética y la politica. Los valores civicos son

" Hirsch, Adler Ana. Etica, valores y diversidad sociocultural. México, Universidad Nacional Auténoma de México,
2010, p.101.
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apreciaciones, opiniones, juicios que adquirimos en la sociedad que orienta nuestro

comportamiento social enalteciendo nuestro espiritu civico.”

Los valores civicos convienen respetarse, de no ser asi, se corre el peligro de
llegar al desorden, a transgredir la ley, lo cual impedira el desenvolvimiento normal

de cualquier persona y sociedad.

La formacion civica y ética es un objetivo de la relevancia en las sociedades
democraticas contemporaneas, cuyo desarrollo, gobernabilidad y capacidad de
autosustentacion dependen no sélo de un buen disefio institucional y normativo, sino
también de la existencia de sujetos moralmente auténomos, dispuestos a participar
en la vida publica, a actuar de manera comprometida en el mejoramiento de la vida
social y capaces de convivir respetuosa y productivamente en un contexto signado
por la diversidad, conforme a reglas sustentadas en el principio de que todas las
personas son iguales en dignidad y deben serlo también en derechos vy

oportunidades:

Cabe destacar que para comprender la conceptualizacion de los valores civicos, es importante
su vinculacion con la ética y la moral. La ética es entendida como la ciencia rectora del fin y de los
medios para llegar al hombre a un estado de convivencia ideal. En este sentido, tal disciplina
constituye la condicion de posibilidad para alcanzar un nivel de conciencia moral regida por criterios
racionales y anhelos de vida propios y colectivos®

Por otro lado y retomando las ideas del soci6logo Emilio Durkheim la moral se
entiende como un hecho social, éste es para él algo esencial en toda sociedad. Su
punto de partida es dividir la realidad en dos dimensiones, una regida por reglas
morales, la otra por reglas utilitarias. Las reglas morales se caracterizan, en primer
lugar, porque son imperativas: se imponen de modo tal que ciertas conductas las
entendemos como un deber inexcusable. Son obligatorias y estan sometidas a un
sistema de sanciones que recompensa su cumplimiento y castiga su inflacion. Para
este autor lo moral es indisoluble de lo social; no hay moralidad en el plano

individual, tan sélo en cuanto tiene que ver con los intereses colectivos.* Las normas

ZVéase en: http://es.slideshare.net/meryroguebarragan/los-valores-cvicos-23466635

¥ Hernandez, Silvestre Manuel. “Educacion y ética, México, Universidad Auténoma Metropolitana, 2010, pp.
216-217
“Véase: Durkheim, Emile: “La educacién moral”, p. 15-17.
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y reglas son externos al individuo, ya estan establecidas desde antes de su

nacimiento, siendo de caracter coercitivo.

La educacién no sélo es social, sino moral, dado que nos lleva a reconocer la
superioridad de la sociedad sobre la vida individual. Los valores civicos por tanto nos

permiten doblegar nuestras pulsiones y someterlas a las reglas y normas sociales.

Es entonces, que la educacion de los valores civicos depende de una ciencia como
lo es la historia. En ella se puede vincular al joven con otros grupos al hacerle
participe de una realidad que trasciende en el tiempo, ya que le incorpora a la
cadena ininterrumpida de las generaciones, dependientes las unas de las otras.
Asimismo, le revelara el papel activo de unas fuerzas colectivas y an6nimas que son
las responsables de que cada sociedad tenga una peculiar configuracién. Esta
historia pondra de manifiesto la conciencia colectiva de la que el adolescente tendra

gue ser un sujeto activo.

Desde esta perspectiva, en el proceso educativo las personas se construyen a si
mismas en lo colectivo y lo individual. Esto debido a que alli se configuran los
significados de la existencia, el deber, el ser y el hacer, tanto para el sujeto como
para la articulacion entre la vida social y la particular. Gracias al capital simbélico
operante en la educacién, el hombre asume “personalidades”, roles actitudes y una
conciencia critica ante las circunstancias que posibilitan o impiden su desarrollo
intelectual, afectivo o material. De igual manera, los referentes mentales y
existenciarios permiten aludir a una construccion de la cultura, donde la historia, el

saber, la identidad y el acaecer humano cobran sentido y valor.

En cuanto a los estudiantes, tiene que formarles un pensamiento de justicia a partir
de las clases y del sentido comun, para hacer del conocimiento un bien publico hacia
la poblacién, aportando soluciones a los problemas inmediatos, vislumbrando
desequilibrios en los distintos sectores de la accion humana y proyectando su
restauracion; ademas de divulgar cognitivo que alli se conserva y produce. Si
hablamos de un compromiso ético de la universalidad, éste es con la verdad y con el

conocimiento para trasformar la realidad y con el conocimiento para trasformar la
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realidad en algo mejor. Es necesario explicar la importancia de los valores civicos y
no solamente seguir las reglas de comportamiento, lo cual deriva, en una “ética
profesional” sustentada en las virtudes y valor moral de los individuos en el ejercicio
de su profesion u oficio; es decir, el saber ético se aplica a las circunstancias en las

gue se desenvuelve el sujeto.

Los valores que nos interesan abordar en esta investigacion, son los valores
civicos. Los valores civicos son todos aquellos principios considerados de
importancia por la sociedad, y que se espera que todo ciudadano practique y
respete. Por otro lado los valores civicos son el conjunto de acciones que orientan y
regulan la conducta de las personas en su relaciébn con los demas y con las

instituciones y érganos de gobierno.

En este presente trabajo nos enfocaremos solamente a estos tres valores: la
equidad, la tolerancia y la justicia social hacia la forma o manera de ser del otro,
inculcados por dos instituciones sociales importantes como lo son la familia y la

escuela.

La trascendencia que puede tener el tema de los valores civicos en la
ensefianza de la historia es basicamente concientizar a los alumnos de la
importancia de la aceptacion de la diferenciacion y complementacion entre hombres

y mujeres.

Para ello es necesario reflexionar en conceptos tales como identidad y
ciudadania. Identidad es un concepto dificil de conceptualizar, ya que no se llega a
un acuerdo en su significado, sin embargo el francés y sociélogo Claude Dubar lo

califica de la siguiente forma:

(...) la identidad no es lo que permanece necesariamente “idéntico”, sino el resultado de una
“identificacion” contingente. Es el resultado de una doble operacién linglistica: diferenciacion y
generalizacion. La primera es la que tiende a definir la diferencia, la que incide en la

singularidad de algo o de alguien en relacion con los otros: la identidad es la diferencia. La

10
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segunda es la que busca definir el nexo comudn a una serie de elementos diferentes de otros:

La identidad es la pertenencia comun.®

Al respecto es de considerar el desafio que enfrenta el docente en asentar la
importante del respecto hacia lo diferente, que a pesar de pertenecer a un grupo,
hacer hincapié de no caer en comportamientos racistas y xenofobicos al resaltar el

valor de la tolerancia a los alumnos.

En cuanto a la ciudadania es entendida como un concepto dindmico y no

estatico:

[...] Ciudadania no es solamente una identidad juridica sino una construccién cultural, una
identidad nacional que se basa en una membrecia (sentido de pertenencia), en los
mecanismos de solidaridad entre sus miembros, en la temporalidad, y en su diferenciacion
como grupo con respecto a otros excluidos de los privilegios y obligaciones que implican el
hecho de ser parte de un determinado espacio social y cultural.®

La premisa de todo programa de formacién ciudadana dentro del sistema
educativo es, que para funcionar bien e incluso para sobrevivir, el requerimiento
primordial es la democracia, ésta se conforma de ciudadanos que saben vivir y
convivir de forma pacifica con el grupo social, que conocen sus principios y
obligaciones y a la vez participan en las decisiones primordiales. De ahi que la
escuela sea el lugar por excelencia para llevar a cabo estos procesos formativos: es
la institucion disefiada para transmitir los principios, los saberes y las practicas
socialmente consideradas relevantes, est4 organizada para proveer en forma
graduada ese conjunto de saberes y es el Unico espacio que puede asegurar un
trabajo sostenido y de largo plazo con una poblacién cautiva (que al menos lo es a lo
largo del ciclo escolar.

Se reconoce que los jévenes son susceptibles a la influencia de sus familias y
de las comunidades en las que viven, de modo que si llegan a estar expuestos a

actitudes y conductas negativas: sexismo, intolerancia, indiferencia o egoismo y en

> Dubar, Claude. identidades, La crisis de las identidades. Barcelona, Ediciones Bellaterra, 2002, p. 11.

6 Tamayo, Sergio. Los veinte octubres mexicanos. La transicién a la modernizacién y la democracia 1968-1988.
México, Universidad Autdnoma Metropolitana-Azcapotzalco. Pp. 60-61.

11
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general discriminatorias, éstas terminaran formando parte de su repertorio

conductual, al menos que se intente corregir dichas conductas.

La importancia de la promocién de los valores civicos con la ensefianza de la
historia, radica en que por medio de ella se puede generar cambios actitudinales en
los jovenes. Para reforzar esta idea, se retoma a los catedraticos Angela de Luque
Sanchez y Antonio Ontoria Pefa:

“Las caracteristicas que definen la “educacion centrada en la persona” (Rogers) o “la escuela
liberadora” (Freire) son: la responsabilidad y confianza en el alumno, y su capacidad de
autovaloracion, reflexion y acciéon autbnoma. Se parte, pues, de la concepcion positiva del

hombre, del alumno-persona, con tendencia a la “actualizacion” de si mismo. Esta orientacion

del trabajo en el aula permite potenciar una educacién por la democracia y en la democracia”.’

Para los intereses propios del trabajo pedagogico, se retoma el Aprendizaje
Significativo de David Ausubel quien lo considera a partir del lenguaje. Desde la
Optica de la psicologia lo explica de la siguiente manera:

El lenguaje es un facilitador importante de los aprendizajes significativos por recepcién y por
descubrimiento. Incrementando la manipulabilidad de conceptos y proposiciones a través de
las propiedades representacionales de las palabras, y refinando los conocimientos
subverbales que surgen en los aprendizajes significativos por percepcion y por
descubrimiento, clarifica tales significados y los hace mé&s precisos y transferibles. En
contraste con la posicién de Piaget el lenguaje, por consiguiente, desempefia una funcion

(proceso) integral y operativa en el pensamiento, y no simplemente una funcién comunicativa.®

Uno de los contenidos poco atendidos en todos los niveles educativos fue el
de las actitudes y valores (“saber ser”) que, no obstante, siempre ha estado presente
en el aula, aunque sea de manera implicita u “oculta”. Sin embargo, en la década
pasada fueron importantes los esfuerzos por incorporar tales saberes de manera
explicita en el curriculo escolar educativo, los han incorporado de diversas maneras,
en proyectos curriculares o metacurriculares, ubicandolos bajo los rublos de

educacién moral y ética, ensefianza de valores y actitudes, desarrollo humano,

" De Luque Sanchez, Angela y Ontoria Pefia, Antonio. Personalismo social. Hacia un cambio en la metodologia
docente. Universidad de Cordoba, Colombia, 2000, p. 103.

® Ausubel, David P. Psicologia educativa. México, Trillas, 1991, p. 47.

12
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educacién para los derechos humanos y la democracia, y educacion civica, entre

otros.

Con anterioridad se expusieron algunos esbozos del concepto valor, a
continuacion discutiremos del concepto de actitud. Dentro de las definiciones mas
aceptadas del concepto de actitud, puede mencionarse aquella que sostiene que son
construcciones que median nuestras acciones y que se encuentran compuestas de
tres elementos basicos: un componente cognitivo, un componente afectivo y un
componente conductual. Se ha destacado la importancia del componente evaluativo
en las actitudes, sefialando que éstas implican una cierta disposicién o carga afectiva
de naturaleza positiva 0 negativa hacia objetos, personas, situaciones o instituciones

sociales.

Las actitudes son experiencias subjetivas (cognitivo-afectivas) que implican
juicios evaluativos, se expresan en forma verbal o no verbal, son relativamente
estables y se aprenden en el contexto social. Las actitudes son un reflejo de los

valores que posee una persona.

Se ha dicho que un valor es una cualidad por la que una persona, un objeto-
hecho despierta mayor o menor aprecio, admiracion o estima. Los valores pueden
ser econdmicos, estéticos, utilitarios o morales; particularmente estos Ultimos
representan el foco de los cambios recientes en el curriculo escolar. Puede afirmarse
que los valores morales son principios éticos interiorizados respecto a los cuales las
personas sienten un fuerte compromiso “de conciencia”, que permiten juzgar lo

adecuado de las conductas propias y ajenas.

En términos generales, la mayor parte de los proyectos educativos interesados
en ensefiar valores en la escuela toman postura a favor de aquellos que se orientan
al bien comun, al desarrollo arménico y pleno de la persona, y a la convivencia
solidaria en sociedades caracterizadas por la justicia y la democracia. La base de los
programas educativos se sustenta en la promocion de los derechos humanos
universales (libertad, justicia, equidad, respeto a la vida, etc.) asi como en la
erradicacion de los llamados antivalores (discriminacién, autoritarismo, segregacion,

maltrato, explotacion, etc.).

13
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Sin embargo, hay muchas actitudes que las escuelas deben intentar
desarrollar y fortalecer (como el respeto al punto de vista del otro, la solidaridad, la
cooperatividad, etc.) y otras que debe procurar erradicar o relativizar (como el
individualismo egoista o la intolerancia al trabajo colectivo). Para ello el profesor se
vuelve un importante agente o un otro significativo, que ejerce su influencia y poder
(de recompensa, de experto, etc.) legitimados institucionalmente, para promover

actitudes positivas en sus alumnos.

Existen aproximaciones que han demostrado ser eficaces para lograr el cambio
actitudinal:

a) Proporcionar un mensaje persuasivo.
b) El modelaje de la actitud.
c) La induccién de disonancia o conflicto entre los componentes cognitivo,

afectivo, y conductual.

Algunas metodologias y técnicas didacticas que han demostrado ser eficaces
para trabajar directamente con los procesos actitudinales son, por ejemplo, las
técnicas participativas (juego de roles o “role playing” y los sociodramas), las
discusiones y técnicas de estudio activo, las exposiciones de caracter persuasivo

(involucrar a los alumnos en la toma de decisiones).

En este ambito es mas que evidente que la enseflanza no puede centrarse en
la recepcion repetitiva de informacion factual o declarativa, sino que se requieren
experiencias de aprendizaje significativas, que permitan no sélo adquirir informacion
valiosa, sino que incidan realmente en el comportamiento de los alumnos, en la
manifestacion del afecto o emociéon moral, en su capacidad de comprensién critica
de la realidad que los circunda, en el desarrollo de habilidades especificas para el

dialogo, la autodireccion, la participacion activa, la cooperacion o la tolerancia.
Problema de investigacion

El problema que se intenta responder es: ¢Existe un cambio en las
expectativas de los alumnos con respecto a la historia, a partir de fomentar una

estrategia didactica enfocada a la promocién de los valores civicos?

14
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Ante la necesidad existente en nuestra sociedad, de generar en la educacion
en los jovenes un cambio conductual debido a la produccién de violencia, es
importante que la disciplina de la historia impartida a nivel bachillerato, tome parte en

la promocién de valores civicos.

Por lo que se pretende utilizar la asignatura de historia, no sélo para cumplir
las necesidades del programa, sino que a su vez como herramienta y contribuya,
primero en la concientizacion de identidad, y segundo a cuestionar de forma critica
los acontecimientos del pasado y que esto genere un impacto en el acontecer del

joven, para lograr una mejor promocion de la convivencia social.

Las preguntas secundarias y que se desprenden de la primera son:¢Es
factible el uso de fuentes iconograficas referentes al periodo 1920-1940 para la
comprension de la época y la reflexion sobre los valores civicos equidad, tolerancia y
justicia social?,¢,Como puede el docente involucrar al alumno en este aprendizaje
valorativo?, ¢Cudles serian las estrategias didacticas que pueden apoyar en la
ensefianza de los valores en la historia?, ¢ Indagar de qué forma es factible proponer

el aprendizaje significativo en los jévenes?

El apartado histérico se sustenta con la corriente historiografica de Annales,
en especifico de las mentalidades. Las razones por las cuales se toma como soporte
esta tercera generacion de dicha escuela son porque primeramente incluyen el
apoyo de otras disciplinas para ampliar y enriguecer de manera considerada la
explicacion historica; en segundo lugar por desmitificar la historia centrada en
personajes, por el contrario, esta propuesta pretende centrar su atencion en la

diversidad de actividades humanas conocido como “Vida cotidiana”.

Los conceptos en los cuales se sustenta la tesis desde la perspectiva histérica

son: Cambios y permanencias y Pensamiento critico.

Para argumentar los cambios y permanencias, se toma en consideracion la
propuesta del historiador Fernand Braudel de la larga duraciéon, con ella se intenta
ejemplificar de mejor manera al alumno como se van dando los procesos histéricos al
hacer un analisis comparativo entre el antes y el ahora, destacando Ila

transformaciones de lo perdurable y desmitificar la idea de la historia lineal.
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Por otro lado pensamiento critico se comprende como el no quedarse en el
nivel descriptivo o evidente, sino el categorizar los hechos historicos mediante el
cuestionamiento o problematizacion de los mismos y que el instrumento

metodoldgico para dicho fin es “la historia problema”.

Es importante resaltar la concepcion que tiene el alumnado de preparatoria
con respecto a sus clases de historia, para éste representa un cimulo de ensefianza
memoristica en donde simplemente hay que aprender fechas; ademas de que no
encuentra en la materia un acercamiento a su presente. Ante este panorama, la labor
del docente sera cambiar esta percepcion del alumno al tomar en consideracién sus
conocimientos previos, y que ellos sean un medio de anclaje para hacer esta relacion

presente-pasado.
Objetivo General

El objetivo principal con relacién al tema es proponer estrategias didacticas
gue puedan ayudar al docente en la ensefianza de valores civicos, asi como
propiciar el pensamiento critico en los alumnos a partir de la perspectiva del

aprendizaje significativo.
Objetivos Especificos

Como resultado de lo anterior, se desprenden los siguientes cuatro objetivos

particulares:

1) Describir a la poblaciéon de alumnos de la Escuela Nacional Preparatoria, esto
es a partir de sus antecedentes histéricos y de algunos puntos de vista
generadas por los alumnos, para comprender las percepciones que éstos
tienen con respecto a la asignatura de la historia.

2) Exponer la propuesta de Ausubel para el fomento del aprendizaje significativo
en los alumnos de bachillerato, a partir de la construccion de conceptos para
transmitirles a los alumnos la identificacion de los valores civicos y reconocer

su posible permanencia o0 en otros casos su transformacion.
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3) Explicar el sustento tedrico del presente trabajo, a partir de la corriente de
Annales, bajo la premisa de las mentalidades, en consecuencia, se pretende
implementar la empatia y pensamiento critico.

4) Implementar las estrategias didacticas con respecto a la ensefianza de valores

civicos en la historia y la evaluacion de estos ultimos de forma integral.
Hipotesis

En la estructura de la investigacion se encuentra una hipotesis medular. La
hipétesis central va encaminada a responder el principal cuestionamiento del
proyecto, esta afirmacion menciona que: si se promueve la ensefianza de valores
civicos en las clases de Historia de México a nivel bachillerato mediante la utilizacion
de didacticas de lenguaje visual y de representaciones teatrales, entonces traera
consigo un impacto favorable con respecto a la ensefianza ético-formativa de los

jovenes.

A groso modo lo que se pretende conseguir con la enseflanza de los valores
civicos es la concientizacion de los mismos y el cambio de actitudes en los

colegiales; por lo que se pretende orillarlos a la reflexion.

Tomando en consideracion el plan de estudios vigente de la Escuela Nacional
Preparatoria del afio de 1996; en el cual considera que uno de los propésitos
generales del curso es desarrollar las capacidades de reflexion y de analisis de los
alumnos, sus inquietudes intelectuales a través de generar en ellos actitudes de
responsabilidad como universitario ciudadano. En el caso de la investigacion se
tomara como delimitacion referencial a la ensefianza de la historia el periodo de
1920-1940 debido a que a partir de ello empieza a denotar cambios en la vida social
y politica del pais. Es pertinente también resaltar la alternancia de organizacion
politica que se suscitd en nuestro pais, esto es del sistema caudillista-revolucionario

al partidista-presidencialismo.
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Por lo anterior es importante destacar la pertinencia de este ciclo del tema del
programa general de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria en la materia de

Historia de México II:
Materia: Historia de México Il. Unidad 7. La reconstruccion Nacional 1920 a 1940.
Los contenidos tematicos son cuatro los cuales se anuncian:

1. Del caudillismo al presidencialismo, conflictos politicos internos, las
instituciones. Abarca el estudio del papel del gobierno provisional de Adolfo de
la Huerta en la pacificacion interna y la importancia que tuvo el caudillismo de
Alvaro Obregén.

2. La reconstruccion econdmica, politica, agraria, laboral y educativa. Se revisa
los planes de reconstruccién econémica y la politica agraria de Obregén y
Calles, ademas del surgimiento de la CROM.

3. Las relaciones internacionales. Se expone las medidas tomadas por el
gobierno obregonista para resolver los conflictos internacionales e inversion
extranjera.

4. El Maximato: gobiernos de Emilio Portes Gil, Pascual Ortiz Rubio y Abelardo
L. Rodriguez. Comprende las relaciones México-Estados Unidos y la
trascendencia de la Rebelidn cristera entre el Estado y la Iglesia, asi como las

caracteristicas politicas, sociales y econémicas del Maximato.

La propuesta didactica que se expone es generar en el alumno la concientizaciéon
de los valores civicos de la equidad de género, tolerancia y justicia social mediante el
apoyo del pensamiento critico en el aula, esto a partir de ensefiar al alumno a

cuestionar hipotéticamente los pasajes historicos.

Por lo tanto la estructuracion de esta investigacion esta conformada en cuatro

capitulos.

El primer capitulo Antecedentes historicos de la Escuela Nacional Preparatoria,
su modelo educativo y su poblacion estudiantil, estd compuesto de cuatro apartados:
Contexto de la Escuela Nacional Preparatoria mediante sus origenes y algunos
esbozos historicos representados en los dos primeros apartados; el tercero, intenta
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plasmar algunas caracteristicas del adolescente, mientras que en cuarto apartado:
Percepciéon del docente y los alumnos con respecto a la ensefianza de la historia,
tiene que ver, primero con la percepcion del docente y de los alumnos de cémo
conciben a la historia, a través de sus opiniones plasmadas en un estudio piloto que

implica un cuestionario.

En el capitulo dos titulado Perspectiva Constructivista, en primer lugar se plantea
la discusion entre dos concepciones de mundo dentro del ambito educativo: la forma
de enseflanza conductista o tradicional contra otro método que promete ser de
innovacién no obstante es necesario considerar la importancia de ambas posturas en
la docencia; Para el segundo apartado se expone los dos tipos de aprendizaje
significativo: por descubrimiento y por recepcion, propuestas por el pedagogo David
P. Ausubel y que el dltimo de ellos es el adecuado en la ensefianza en el nivel medio
superior. En el tercer apartado, que en esta parte se expone el sustento pedagoégico
del aprendizaje significativo por recepcion, se sustenta como método de ensefianza
en la promocién de valores civicos. David P. Ausubel, elaboré la teoria del
aprendizaje significativo o de la asimilacion, y fue uno de los tedricos que mayor
inquietud ha demostrado por el andlisis metadisciplinario de la psicologia de la
educacién y del estudio de cuestiones educativas en contextos escolares.
Posteriormente en el apartado “Aportaciones de la pedagogia constructivista en la
ensefianza de la historia sera necesario resaltar las contribuciones de la pedagogia
desde el constructivismo para tratar de hacer de manera mas didactica la ensefianza

de la historia.

Para el tercer capitulo: Mentalidades, Escuela de los Annales y su aportacion en
la enseflanza de la Historia; en el primer apartado se resalta la aportacion del
historiador Fernand Braudel “Larga duraciéon”, en especifico sus conceptos de
“Cambios y permanencias” a partir de la corriente historiografica de Annales, en
especifico con el tépico de las mentalidades. Ademas en el segundo apartado se
explica qué se entiende por Historia para después deducir la importancia
mentalidades, especificamente en la tercera generacion, debido a que se distinguen

disciplinas explicativas como la antropologia, psicologia y sociologia. Posteriormente
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se describen los conceptos empleados en la ensefianza de la historia en las
categorias de empatia histdrica y pensamiento critico.

El capitulo cuarto Propuesta didactica con respecto a los valores civicos, se
incluyen las aportaciones que arroja dicha investigacion, con respecto al
mejoramiento en el area docente. En él se concentra la aplicacion de las propuestas
didacticas con la intencién de generar en los alumnos la concientizacién de los
valores civicos y recabar los resultados obtenidos para corroborar si las estrategias
cumplen con los objetivos del presente estudio.

Finalmente en el capitulo cuatro, se incorpora la parte de la evaluacion.
Explicando en un primer término la parte conceptual y después tratar de ejemplificar

coémo se puede valorar el conocimiento de los jovenes con respecto a su aprendizaje.

El método que sustenta el presente documento es el “etnografico”, consiste en
tres niveles: primero la descripcion de los hechos, el segundo es su interpretacion y
finalmente en el tercer nivel se busca su comprension. En este sentido la etnografia

recurre a la técnica de la observacién con la intencion de analizar e interpretar.

Para el caso especifico que nos compete el estudio se realizé en el Plantel 4, en
especifico con el grupo 508 del turno matutino, con una poblacion de 56 alumnos,
por lo que el término a emplear es el de “micro-etnografia”, esto es el enfoque y

comprension de los fendmenos educativos.

Para tal fin fue necesario el uso de técnicas como son: los mapas mentales,
fotografias de los estudiantes que denoten las actividades empleadas dentro del
salén de clases, ademas de la aplicacion de cuestionarios con el objetivo de plasmar
la percepcidn de los mismos con la intencién de medir la efectividad de la propuesta

expuesta en estas paginas.

Por ultimo se incluyen las consideraciones finales explicando los alcances

conseguidos de la propuesta, sus atributos o fortalezas como tal.
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Capitulo | Antecedentes histéricos de la Escuela Nacional nimero 4 “Vidal
Castafieda y Najera", su modelo educativo (plan de estudio 1996) y su
poblacion estudiantil.

1.1 Origen de la Preparatoria 4 “Vidal Castafieda y Najera"

Se fundé en junio de 1953 bajo la direccién del licenciado Enrique Pérez
Verdia®, y su poblacion inicial fue de 695 alumnos (618 hombres y 77 mujeres).*°

Una finalidad basica de este plantel fue dar cabida a los alumnos que
demandaban su ingreso a la Preparatoria y que por falta de cupo eran rechazados,
pero también se pensaba que era urgente que hubiera en el pais una escuela que
pudiera formar cuadros profesionales de calidad.

La Escuela Nacional Preparatoria significaba los cimientos sélidos de una
carrera profesional a la que se daria forma en una Ciudad Universitaria Unica en su
género, y a pesar de la austeridad que caracterizé al régimen de Adolfo Ruiz
Cortines, la educacién no fue considerada un lujo, sino una necesidad de una
sociedad que vivia apremiada por educar a su juventud. La Preparatoria y la
Universidad significaban la aspiracion de la mayoria de los mexicanos en la década

de los cincuenta, era pues necesario crear nuevos planteles.

Asi, la Preparatoria 4, gracias al interés de la comision encargada de crearla,
abrié sus puertas ya iniciado el afio escolar de 1955, primero en avenida Hidalgo
120, y meses mas tarde se traslado en el edificio ubicado en la calle de Puente de
Alvarado numero 50, en el periodo de 1958 a 1965, hasta su mudanza definitiva al
ser construido un edificio exprofeso en la avenida Observatorio, donde adquirié el
nombre popular de la “Prepa de Tacubaya, y que sigue vigente hasta nuestros dias.

° Fue el primer director de la Escuela Nacional Preparatoria Nimero 4, en su fundacién seria llamada
preparatoria tipo, modelo o experimental. El objetivo de su creacidn fue dar cabida a los alumnos que por falta
de cupo eran rechazados, pero también se pensaba que era urgente que hubiera en el pais una escuela que
pudiera formar cuadros profesionales de calidad.

' Romo Medrano, Lilia Estela. La Escuela Nacional Preparatoria en el Centenario de la Universidad, México,
Escuela Nacional Preparatoria/Universidad Nacional Autonoma de México, 2011, Pp. 114-116.
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1.2 Algunos esbozos historicos de la Escuela Nacional Preparatoria y sus
planes de estudios.

En 1867 se emiti6 la “Ley Organica de Instruccion Publica en el Distrito
Federal”, que dio lugar a la reestructuracion del bachillerato nacional con la creacién
de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), sus objetivos fueron la necesidad de
proporcionar una formacién integrar, uniforme y completa que, al mismo tiempo,
dotaria al alumno de los “medios suficientes para asegurarse un bienestar
independiente y de hacer honradamente fortuna”.** Su concepcién esta marcada por
la idea de impulsar el control ideoldgico de la sociedad, mediante “la introduccién de
los nuevos valores que la moderna sociedad exigia”, con lo que se asigné un plan de
estudios. En este nuevo curriculum era de capital importancia la ensefianza de las
ciencias, con el objetivo de encontrar la verdad. Habra que considerar que en esa
época nuestro pais se encontraba bajo el mando del régimen Porfirista y que por

ende la concepcion de ensefianza se enfocaba bajo el precepto juarista.

Tiempo después, para ser preciso en el México postrevolucionario, bajo la rectoria de José

Vasconcelos en 1920, quien concibié la ensefianza como un medio para lograr “una mayor

coordinacion y progreso social™?.

Para 1922 Vicente Lombardo Toledano concluyd que en este nivel de estudios
se deberia capacitar al estudiante para que pudiera afirmar, por si mismo, “un valor
definido, congruente y sistémico sobre el mundo y la vida, desarrollando en los

alumnos el amor al arte y el sentimiento de la simpatia humana”.*®

La escuela denominada “socialista” tuvo su impacto en la reconceptualizacion
del bachillerato nacional, bajo la idea de reorientar las instituciones educativas hacia
el enlazamiento dirigido al nacionalismo y la integracion de todas las fuerzas para
unificar al pais, con el propésito de organizar a la sociedad hacia “la justicia y el
aprovechamiento colectivo”, ensefiando a los ciudadanos a trabajar en colaboracién

y a gozar de los resultados.

! Dominguez Chavez, Humberto. Las Reformas de los Planes de Estudio de los Bachilleratos de la UNAM,
http://www.congresoretosyexpectativas.udg.mx/Congreso%206/Eje%201/Ponencia 178.pdf, p. 1.

bidem, p. 1.

B bidem, p. 2.
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En 1931, al desaparecer la ensefianza de los oficios, se reestructurd el plan de
estudios de la ENP, creandose los bachilleratos especializados que durarian hasta
1956, para diferenciar una formacion propedéutica de sus egresados al continuar
estudios superiores; al mismo tiempo que, se establecia que no podrian ejercer
ninguna profesién, ya que estos estudios integraran la base para la ensefianza

profesional y proporcionaban a sus egresados una cultura general.

Para la etapa histdrica llamada “Desarrollo estabilizador” en la década de los
aflos sesentas y setentas, en 1964 el rector de la UNAM, Ignacio Chavez
reestructuré6 nuevamente el plan de estudios de la preparatoria, ampliandose su
duracién a tres afios, se argumentd que este cambio obedecia a la falta de calidad

de la ensefanza;:

Se rechazaba que se intentara integrar una escuela secundaria amplificada, estableciéndose
una finalidad diferente a sus estudios, haciendo de sus egresados personas “cultivadas”, con
disciplina intelectual que los dotara de un “espiritu cientifico”, con una formacion en cultura
general que “le dé una escala de valores”, la formacién de una conciencia civica” que le defina
sus deberes familiares y con su pais; ademas de, “la preparacion especial’ para aprender una

profesion.*

Se proporcioné una cultura general a todos los bachilleres, mediante un tronco
comun, que no se concebia como el apoderamiento de culturas de la antigliedad,
sino que debia ir al paso de las exigencias del pais, estableciéndose, adicionalmente
materias de acuerdo con la profesiébn que pretendiera continuar estudiando el

egresado.

El crecimiento de la matricula, impulsado por Luis Echeverria Alvarez como
parte del proyecto estatal del desarrollo compartido, al mismo tiempo que, el
desarrollo de la industrializacion, como los nuevos avances en la psicologia cognitiva
y sus aplicaciones en la pedagogia, hacian necesarias una reorientacion de lo que
los alumnos deben aprender y lo que los profesores debian ensefiar. Para 1971 se
acordé abandonar la educacién enciclopédica, para combinar las ciencias con las
humanidades en una educacion formativa, adicionandosele la funcién de capacitar

para el trabajo, a su tradicional funcion propedéutica. Se sefalaba que sus objetivos

“Ibidem, p. 2
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educativos no eran claros y operativos y que sus funciones correspondian a diversas
y fragmentadas orientaciones; criticas que condujeron a sentar las bases de un

sistema nacional de educacion media superior.

En 1972 la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educaciéon Superior (ANUIES) definié sus limites en créditos, dividié sus actividades
en: escolares, capacitacion para el trabajo y paraescolares; las primeras divididas en
un nucleo basico que se cursaba en dos afios, dedicado al aprendizaje de
metodologia e informacion esencial, y un afio mas dedicado a materias optativas
orientadas al aprendizaje de especializacién adecuadas a los intereses y propoésitos

formativos del alumno.

Para 1996, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) integré una nueva Comision Internacional sobre la Educacion,
ante la presencia de este nuevo paradigma llamado “globalizacion”, se presenté el
reto del cambio educativo al generar la capacidad de “aprender a aprender”

buscando comprender al mundo mediante la comprension de los otros:

Lo anterior, condujo a la comisién a sustentar una utopia, establecida sobre cuatro pilares que
refrendan las conclusiones de la Comision de 1972: a) aprender a conocer; b) aprender a
hacer; c) aprender a ser y, como mejor alternativa para la vida en una sociedad mas
interconectada, d) el aprender a convivir. (...) En el caso de la ENP la reforma se fundamentd
en: 1) La necesidad de “fortalecer y potenciar” el perfii de egreso, de acuerdo con los
requerimientos de conocimientos y “competencias” que demandaban los estudios superiores;

2) Orientar el “enfoque metodolégico” de los programas hacia un nuevo tipo de ensefianza.™

Se detectaron diversas inconsistencias y ausencias de actualizaciones, sobre
todo en lo referente a las estrategias didacticas en uso, basadas en la transmision
del conocimiento por los docentes, que impedia dotar con herramientas
cognoscitivas a sus alumnos; los programas evidenciaban las premisas de la
tecnologia educativa puesta de moda en los afios setentas, con el imperativo de la
sistematizacion de la ensefianza que fragmentaban los conocimientos y atomizaban
los objetivos; en algunas materias, de “impacto sobre el perfil de egresado”, se

habian deteriorado las relaciones horizontales y verticales de los programas,

5 Ibidem, pp. 5-6.
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existiendo contradicciones injustificadas en temas comunes a disciplinas afines;
ademas de la ausencia de una estrategia institucional para la actualizacién de los
programas, condujo a una tendencia al enciclopedismo, con aumento indiscriminado
de contenidos que, con el incremento de la matricula, impidi6 la aplicacién de una
metodologia de ensefianza que distinguiera lo basico y que permitiera a los
estudiantes construir con ello, todo esto conducia a los profesores a buscar cubrir los
contenidos en el tiempo disponible de clases, generandose con ello una sobrecarga
de trabajo extra clase para sus alumnos y la imposibilidad de lograr transmitirles
herramientas para el aprendizaje eficaz; todo ello enmarcado en una triada: a)

exceso de contenidos, b) sobrecarga de tareas y c) ensefianza transmisiva.

En el caso del estudio de la Historia en la Escuela Nacional Preparatoria,
algunas optativas habian desaparecido en la practica, debido a la falta de alumnos.
Adicionalmente, la UNESCO concluyé que la Orientacion Vocacional no se impartia
en forma ordenada y sistematizada y, algo muy significativo no se tomaba en
consideracion el avance tecnolégico de la computacion, cuyo estudio deberia ser
imprescindible y obligatorio.

La actualizacion de la reestructuracion del plan de estudios en 1996 fue el
reconocimiento de un bachillerato propedéutico, general y Unico, y la vigencia de un
adiestramiento practico como contribucién al ingreso al mercado laboral de sus
egresados. Las orientaciones del quehacer educativo se enfocaron al desarrollo de

un alumno critico que reconstruya el conocimiento.

Se consideraba fundamental, en la cultura basica que la instituciéon debe transmitir

los siguientes elementos estructurales:

1. Las actitudes y valores cientificos y humanisticos a cuya formacién contribuye cada area,
para que los egresados posean una vision del mundo personalmente aislado.

2. Habilidades y destrezas intelectuales que les permitan enfrentar problemas conceptuales
y practicos de la vida académica v,
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3. El conjunto de la informacién disciplinaria que dependera del nivel de integracién tedrico
de las disciplinas y su abordaje especifico, como propuesta educativa de cada programa

de las asignaturas.’®

De manera particular para el area Histérico/Social, era pertinente que los
alumnos se inicien en el manejo de las metodologias propias de las ciencias
sociales, y se formen una conciencia histérica a partir de los cuestionarios del
presente, que les permita: “conocer nuestras raices, comprender y explicarse los
momentos de nuestra historia y situarse en la sociedad actual, para enfrentar los

problemas futuros.’

Era relevante que lograran comprender la complejidad de la sociedad donde
viven y de las caracteristicas propias de la sociedad mexicana actual.

La ENP ha venido realizando un proceso de actualizacion de su curriculo
integrado en 1996, al respecto, se considera que la organizacion de los contenidos
es lineal, abstracta y demasiado extensa; no se alcanza por el alumnado el nivel
deseable del desarrollo de habilidades de pensamiento, dado que la carga de
materias y horas de clase no posibilita tiempos suficientes para la construccion del
conocimiento y el desarrollo de un pensamiento reflexivo y creativo; la evaluacion de
los alumnos, en multiples casos, continla reduciéndose a actividades de
reproduccién memoristica, que se integra con una suma numeérica de calificaciones
de examenes; en diversas materias persisten los problemas que presentaban las
relaciones verticales y horizontales del Plan de 1964; perdura en el plan de 1996 la
gran cantidad de contenidos presente al igual que en 1964 en diversas asignaturas; y
el problema de la sobrecarga de trabajo extra-clase, creado por la preocupacion de
los profesores para cubrir estos contenidos, se incrementé con el Plan de 1996.

1.3 Adolescentes: su contexto socio-educativo

La adolescencia es la transformacion del infante antes de llegar a la adultez.
Se trata de un cambio de cuerpo y mente, pero que no sélo acontece en el propio

adolescente, sino que también se conjuga con su entorno.

" Ibidem, p. 9.
idem.
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Cabe destacar que la adolescencia no es lo mismo que la pubertad, que se
inicia a una edad especifica a raiz de las modificaciones hormonales. La
adolescencia varia su duracién en cada persona. También existen diferencias en la

edad en que cada cultura considera que un individuo ya es adulto.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en todo el mundo la
estadistica marca que uno de cada cinco individuos transita la adolescencia. Dentro
de ese total, el 85% habita en naciones de escasos recursos o0 de ingresos medios.
Por otra parte, cerca de 1,7 millones de adolescentes mueren cada afio.*®

Cuando hablamos de la etapa de la adolescencia, estamos hablando de una
serie fundamental de cambios tanto psicoldgicos como fisicos. En este Ultimo
aspecto hay que subrayar que los mas obvios son el crecimiento en altura, el
aumento de peso y de grasa corporal, la evolucion de lo que es el crecimiento de los

musculos.

No obstante, es cierto, que aunque estos cambios se producen tanto en los
chicos como en las chicas, cada género tiene ademas sus propias evoluciones
fisicas. Asi, por ejemplo, los individuos masculinos ven como les van apareciendo el
vello en areas como los genitales, el bigote o las axilas y ademas son testigos del

crecimiento de sus 6rganos sexuales.

Las adolescentes del género femenino, por su parte, ademas de experimentar
el crecimiento del vello en su cuerpo, sufren lo que se conoce con el nombre de
menarquia que es la primera menstruacion. Un hecho este ultimo especialmente

significativo que marcara de manera indudable una nueva etapa en sus vidas.

Entre los principales cambios que experimenta una persona en Ssu
adolescencia, aparecen el desarrollo del pensamiento abstracto y formal, el
establecimiento de la identidad sexual y la solidificacion de amistades con la
probable experimentacién grupal. De acuerdo a la psicologia, los adolescentes

luchan por la identificacion del Yo y por la estructuraciéon de su existencia basada en

'8 http://definicion.de/adolescencia/
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esa identidad. Se trata de un proceso de autoafirmacion, que suele aparecer rodeado
de conflictos y resistencias, en los cuales el sujeto busca alcanzar la independencia.

En este sentido, la mencionada psicologia lleva a cabo una clasificacién de los
principales problemas que tienen lugar durante la adolescencia. Asi, esta determina

gue existen problemas de tipo sexual, emocionales, escolares y conductuales.

Y todos ellos se deben en gran medida al conjunto de cambios fisicos y al
desarrollo mental que experimentan los jévenes. Unas situaciones a las que deben ir
adaptandose pero que de primera les cuesta ir asimilando por lo que se encuentran

en una complicada tesitura consigo mismos.

Una caracteristica que se presenta durante la adolescencia es que el sujeto en
cuestion empieza a poner énfasis en su ‘“vida interior” ante la incomprension y
hostilidad de los adultos, e intenta contemplarse a si mismo en busqueda de

respuestas ante sus térridos cambios.

La escuela prepara al adolescente para profesionalizarse y a relacionarse con
los demas; y, no obstante, precisamente a causa de sus exigencias pedagodgicas y la
naturaleza de los lazos que se establecen entre los que de ella participan, la
distancia de la sociedad de adultos en la que debera insertarse.

Entre esas dos aspiraciones, opuestas en apariencia, existe una relacion: los
adolescentes, por lo general, no se contentan con aprender por saber; desean

aprender para actuar y situarse socialmente.

A condicion de entender el proceso de formacion del adolescente, es de
consideracion el empleo del concepto de “identidad” del psicoanalista europeo
freudiano Erik Erikson. Este autor propone que la identidad consiste en un
sentimiento “vigorizante y subjetivo de mismisidad y continuidad”, en un proceso
simultaneo de observacion y de reflexiobn que tiene lugar en todos los niveles del
funcionamiento mental y es en gran parte inconsciente.'® Se hace manifiesto en la

vida cotidiana cuando los adolescentes reclaman jquiero ser yo!, jQuiero vivir mi

' Merino Gamifio, Carmen. “Identidad y plan de vida en la adolescencia media y tardia”, en: Perfiles educativos,
Meéxico, Universidad Nacional Auténoma de México, 1993, p. 45.
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vida!, expresando asi la intensidad de su necesidad de pertenecerse a si mismos, de
alcanzar un sentido de autonomia y de tomar sus propias decisiones. La formacion
de la identidad no sélo es de caracter individual, es decir las experiencias
personales, ademas de caracter social adquirido por las instituciones familiares y
escolares. Es entonces que la identidad contiene un aspecto psicohistérico, ya que
las biografias estan entretejidas con la historia. Por lo tanto, Erikson menciona cuatro
puntos en los cuales especifica esta relacion psicosocial:

1) es parcialmente consciente y parcialmente inconsciente. Es un sentido de continuidad e
igualdad personal, pero es también una cualidad del vivir no-consiente-de-si-mismo, como puede ser
tan espléndidamente manifiesto en un joven que se ha encontrado a si mismo a medida que ha
encontrado su dimensién comunitaria (...). 2) esta acosado por la dinamica del conflicto, y
especialmente en su climax puede conducir a estados mentales contradictorios tales como un sentido
de vulnerabilidad exacerbado y, alternativamente, otro de grandes perspectivas individuales; 3) posee
su propio periodo evolutivo, antes del cual no podria llegar a una crisis, ya que las precondiciones
somaticas, cognoscitivas y sociales no estan aun dadas (...).4) se extiende tanto al pasado como al
futuro; esta enraizado en las etapas de la infancia y dependera para su preservacion y renovacion de
cada una de las etapas evolutivas subsecuentes. El aspecto “social” de la identidad, por otra parte,

debe s% explicado dentro de esa dimension comunitaria en la que un individuo debe encontrarse a si
mismo.

Implica también la enorme necesidad del desprendimiento de los lazos
paternos. En esta etapa de la vida el adolescente empieza a desmitificar las
imagenes y valores paternos inculcados. Un desarrollo fundamental en auxilio de la
conquista de la identidad, es la capacidad de pensar en abstracto o de realizar
“operaciones formales”. Es decir que puede pasar en objetos concretos a reflexionar
en sus propios pensamientos e ideas. Mediante el ejercicio del pensamiento formal,
los vinculos que establece con la realidad se transforman. Por lo tanto, en él se da un
tipo de cambio que va de la accién al pensamiento para luego pasar del pensamiento
a una nueva forma de operar, ya no sobre los objetos reales, sino sobre los objetos

ideales que haran posible nuevas configuraciones.

De lo concreto a lo abstracto, de lo real a lo posible, el pensamiento del
adolescente se aleja de la modalidad magica con la cual controlaba a los objetos de
manera omnipotente y se vinculaba al mundo egocéntricamente, para pasar a un tipo
de control mas real y objetivo de las cosas, con el que es capaz de adoptar los

puntos de vista de otras personas. Es cuando aprende y ejercita la capacidad de

 Erikson, Erik. Sociedad y adolescencia, México, Editorial Siglo XXI, 1981
pp. 157-158.
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elaborar hipotesis y “teorias” para explicarse la realidad, su pensamiento se torna
mas flexible y versétil; puede tratar un problema de varias maneras y desde distintas
perspectivas; paulatinamente puede entender los puntos de vista de los demas.

Carmen Merino Gamifio expresa lo siguiente:

Una vez que ha avanzado en una direccion, puede emplear sus recursos para desandar el
camino y volver al punto de origen. Esto tiene repercusiones en varias areas de la vida porque la
creciente inmediato y familiar, el mediato de su sociedad, de su nacién, en el universo mismo. El
adolescente compara, hace analogias, descubre contradicciones en las palabras y en los hechos, se
torna critico, trata de encontrar las leyes generales que dan una explicacion y un sentido a su

comprensién. En este proceso construye teorias y sistemas.”

Es importante considerar el doble conflicto interno que sufre el adolescente:
primero los cambios fisicos y segundo, la presencia latente de la tendencia sexual.
Estos empiezan a preocuparse por su apariencia, se enfocan en las tendencias de la
moda, comienzan a desarrollar su sentido olfativo a través del uso del perfume como
significado erético. Ademas surge en éste un sentimiento de privacidad, enfoca su
atencion a la vida interior El autor Anibal Ponce lo detalla en la siguiente cita:

En la adolescencia, el ensuefio como reaccion frente a un medio hostil, lejos de desaparecer
se intensifica; pero su vida interior responde mas que a una fuga, a una necesidad urgente de
comprenderse y explicarse. Por vez primera en la historia del individuo, el adolescente
contempla su propio espiritu como si fuera el de un extrafio, y en interrogarlo y descifrarlo va a

vivir intensamente los dos primeros actos de su drama.?

Algunos aspectos de esta vida interior se manifiestan por ejemplo: en el amor
por la naturaleza, el descubrimiento del arte, el gusto por la musica, inclinacién por la
poesia y el teatro, etc. Su sentir se expresa de mayor abstraccion y por consiguiente
es mas complejo. Las metaforas, las imagenes, las variedades del ritmo musical
aparecen como una necesidad cada vez que el material a expresar se muestra

demasiado fugitivo para ser aprisionado entre los procedimientos esquematicos.

Retomando a Anibal Ponce, todas estas expresiones artisticas toman gran

relevancia en la vida del adolescente:

2 Merino Gamifio, Carmen. Ob. cit., p. 46.
?2 ponce, Anibal. Adolescencia, educacion y sociedad. México, Ediciones de cultura popular, 1978, p. 13.
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Novela, verso, drama, mdasica, arrojan sobre el alma del adolescente los fragmentos
abigarrados de la experiencia humana: de la experiencia gloriosa a la infame. La vida interior
se enriquece en tal medida; y como cada inclinacion saciado se reenciende a menudo en un
nuevo apetito, la curiosidad del adolescente se vuelve dia a dia mas voraz. Su conciencia, sin
duda, exige una seleccion; pero el matiz adolescente tiene muchas mallas muy
gruesas...Pasan por él, y se incorporan a su alma entre algunas advertencias utiles, muchas
otras groseras, o0 torpemente interpretadas; y como nadie se aproxima para ayudarle a
descifrar, el adolescente emprende en la soledad su laborioso proceso de clasificacion.?

De igual forma el adolescente se enfrenta a la incertidumbre de su vida futura.
Las pruebas dificiles se presentan al poner en sus manos la eleccién de una carrera
universitaria, decisidon de importancia trascendental. La angustia es la expectativa de

la duda:

La incomprension de su medio le ha ensefiado a contemplarse como un ser aparte, extrafio,
inadaptable; cada reproche, cada castigo, cada fracaso, aumentd la distancia que los
separaba de los otros. Y como nadie se acercé hasta él, como un vacio cada vez méas grande
lo fue absorbiendo, ¢qué tiene de extrafio que su Ultimo gesto sea de irritacion y de rencor
contra la sociedad que, sin saberlo, lo arroj6 de su seno?*

La necesidad de su propia afirmacion y el sentimiento oscuro por no decir
melancolica de su insuficiencia, lo lleva a un conflicto entre la aspiracion a superarse
y a sobresalir ante los demas y el temor a no encontrar en si mismo las fuerzas
adecuadas para lograrlo, imprime a la conducta del adolescente un caracter rebelde,
turbulento. Comienza a cuestionar las reglas establecidas de su ndcleo familiar hasta
llegar en algunos casos a criticar otras esferas de mayor complejidad: escuela,
religién, politica, entre otros. Expresa lo que él considera como injusticia y aparece
en su interior el deseo de cambio. La negligencia, actitud caracteristica de los
jovenes es una forma disimulada de rebeldia, y que a su vez esta negligencia se

refleja en la vestimenta, fastidio o provocacion:

En vez de huir del hogar, el adolescente prefiere en este caso una especie de fuga simbdlica,
un renunciamiento, una reaccioén de lasitud, una manera de mostrar a las claras que no quiere

0 no sabe cumplir con las exigencias sociales del ambiente y que prefiere, por lo mismo,

% Ibidem, p. 15.
* Ibidem, p. 20.
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disgregarse de los otros. Renunciamiento discreto, suicidio timido, que nos acerca
insensiblemente a esa forma aguda de la rebeldia que constituye el suicidio verdadero.”

La idea de perfeccion que tiene el nifio de sus padres es destruida en la
adolescencia, y esa desilusion, que se acompafia muchas veces de honda pena, se
agrava aun mas con las burlas tentativas que realizan ciertos padres para mantener
a costa de lo que sea su autoridad e imagen idealizada que sus hijos empiezan a
derrumbar. En este caso es necesario tomar en consideracion el concepto de la
ambivalencia dual, que se refiere al dificil proceso de separacion que atraviesan
tanto los padres como los adolescentes. La presencia internalizada de buenas iconos
parentales, con los roles bien definidos y de una imagen primaria amorosa y creativa,
aunada a canales de comunicacion, realizara un facil desprendimiento y permitira al
joven a la transicion de la vida adulta. Por el contrario, las figuras paternas inestables
pueden aparecer ante el adolescente como desvaloradas, obligandolo a buscar
identificaciones con personalidades mas conscientes y firmes en un sentido

compensatorio o idealizado.?®

Cargando con su propia insatisfaccion, el adolescente entra en el umbral de la
etapa de la rebeldia; la idea de perfeccion que el nifio encarndé de los padres se
derrumba en la adolescencia y esa desilusiéon lo puede llevar en un punto de ruptura
con ellos. El adolescente con caracteristicas revolucionarias puede entrar en
conflictos con los canones conservadores del padre. Dicho escenario ocasiona dos
posturas que pueden situarse irreconciliables: los padres que se quejan de sus hijos
y que no se esfuerzan por comprenderlos; y los hijos que a su vez, se revelan ante
ellos, y que desprecian su cosmovision, les resulta imposible entender la conducta

del adulto.

Por esa razon, y ante lo ya expuesto, el joven al no encontrar respuesta en
sus modelos parentales, comienza a buscar en los “otros”, grupos de pares de su
misma edad que le permita intensificar y redoblar su propio analisis. Se vislumbra la
composicion de una actitud egocéntrica 0 en otros casos altruistas. Buscan a los

amigos en cuanto a confidentes se refiere, abriéndose a ellos, el adolescente trata de

% |bidem, p. 30.
?®Knobel, M. y Aberasturi, A. La adolescencia normal. Buenos Aires, Paidds p. 99.
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ver con mayor claridad sus propios pensamientos, definir sus proyectos, ensanchar
la representacion que del mundo se hace mediante la informacion de los otros. Al
mismo tiempo compara a sus compafieros y los clasifica segun su escala de valores
gue él se ha construido siguiendo en gran parte la ideologia de los adultos que lo
rodean. Los juzga de modo categérico, pero variable. Llega a sentir verdaderos
arrebatos de simpatia por un amigo. El altruismo se caracteriza por la insatisfaccion
experimentada con respecto a sus padres, sus hermanos o0 a si mismo. BlUsqueda
gue le ayuda a suspender sus actitudes de dependencia, deseo de descubrir su
identidad en las relaciones con los demas.

Precisamente retomando este concepto de “Altruismo” de Anibal Ponce,
considero importante relacionarlo con la implementacion de los valores civicos en la
ensefianza de la Historia. Segun Ponce, en esta etapa de vida el joven comienza a
relacionarse con su entorno, por lo que intenta tener mas consciencia de los sucesos
tanto politicos como sociales, por ejemplo el interés por la ecologia o los
movimientos sociales. Es entonces cuando el docente puede aprovechar estos
saberes del estudiante ante estos cuestionamientos, para promover los valores
civicos como una posible solucion a estas problematicas, ensefarle que el cambio
social comienza con el cambio individual. Para el caso de la materia de Historia se
promocionan los valores de Equidad de género, tolerancia y justicia social en las
etapas presidenciales de Alvaro Obregon, Plutarco Elias Calles y Lazaro Cardenas,
respectivamente, cuestionando si fueron aplicables o no de acuerdo al periodo
histérico.

En conclusién, éste es un actor ubicado en su fase intermedia: fuera de la
nifiez y en camino de la vida adulta, se encuentra en construccion de su propia
identidad.

1.4 Percepcion del docente y los alumnos con respecto a la ensefianza de la
historia.

En este apartado se pretende exponer los resultados de algunas opiniones de

los estudiantes de la Escuela Nacional Preparatoria nimero 4 “Vidal Castafieda y
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Najera", la técnica fue tomar una muestra de jovenes para la implementacion de los

cuestionarios.

De 56 estudiantes, 32 son mujeres y 24 hombres; las edades oscilan entre los 16 y
17 afos.

Las preguntas aplicadas fueron basicamente nueve:

¢ Para ti que es la historia?

¢, Qué te ha parecido tus clases de historia?

¢, Qué te gustaria que incluyeran tus clases de historia?

¢, Qué no te gusta de tus clases de historia?

¢, Qué calificacion le pondrias a la materia de historia?

¢, Qué estrategias didacticas utiliza tu profesor de historia en sus clases?

De los siguientes valores: responsabilidad, convivencia, tolerancia, respeto y
dialogo ¢,Cudles han sido promovidos en clase?

¢, Qué materiales utiliza el Profesor en tus clases?

9. ¢Habilidades promovidas con respecto a la historia en el alumno?

NogabkwdhPRE

o

En la primera pregunta ¢Para ti que es la historia? La respuesta de los
estudiantes se representa en la siguiente gréafica:

m Aproximaciones, no siempre los
datos son ciertos.

Son sucesos que se van
guedando. (Historia de personajes
0 cronoldgica)

M La historia como ciencia.

1. ¢Para tique esla historia? m Estudia los hechos pasados, para

no cometer los mismos errores.
Entender la vida actual y como ha
cambiado
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Para la mayoria de los alumnos la historia tiene que ver con hechos o sucesos

gue sirven para conocer el pasado, comprender nuestro presente para no repetir los

errores del pasado. Ocho de éstos la consideran como una ciencia 0 como una

reconstruccion del pasado. Otros diez alumnos afirmaron que la historia es una

reconstruccion del pasado, y que algunos datos no son ciertos.

Otra respuesta fue que la historia son sucesos que se van quedando y que

como tal recordamos. La interpretacion que da quien suscribe el presente documento

es que la historia se entiende como algo alejado o ajeno, hechos aislados que no

repercuten en nuestro actual acontecer.

= Malas

m Buenas

2. ¢ Qué te han parecido tus clases de historia?

Algunas de las expresiones de los alumnos para que les guste la asignatura son:

“Lo han presentado con material didactico y no han sido tediosas”.

“Porque de algiin modo es una forma en la cual uno puede tomar un ejemplo, sucesos que se
concretaron y que de algiin modo vuelven a suceder y que como tal podemos reflexionar y
tratar de actuar de otro modo. También es una forma en la que podemos ver si en si cambié o
no una sociedad”.

“Interesante porque me gusta mucho la historia de mi pais”.

“Buenas. Me han ayudado a comprender como el mundo ha ido evolucionando en su manera

de pensar y de actuar, o por el contrario, como no hemos cambiado”.

“A lo largo de mi estancia en la preparatoria mis clases han sido de calidad, debido a que

quedan claros los conceptos y desarrollo” ?’

Las deficiencias que ellos encuentran son:

“No es una materia interactiva”.

“Quedo insatisfecho con la informacién, porque son muchos datos, a veces es necesario

destacar algunos mas importantes y decir “es importante porque dio origen también a...”

#" Comunicacion directa, entrevista realizada a la poblacién estudiantil, marzo 2011.
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“Siento que es dificil de ensefiar”.®

m Presentaciones o Imégenes.

m Trabajo en equipo o
Conferencias.

mLibros.

m Debates

i m Video.

3. ¢ Qué te gustaria que
incluyeran en tus clases de
historia?

m Materiales didacticos.

T T T T T T

0 5 10 15 20 25 30 35

En la pregunta 3, destaca los materiales didacticos de los cudles se puede
valer el docente para desarrollo de las clases, seguido de videos que soporten la
exposicion del docente, practicas y conferencias en donde se le permita al alumno
abrir espacios para expresar sus inquietudes y debatir sobre los temas historicos,
presentaciones en power point 0 imagenes para que conozcan a los personajes
histéricos.

m No hay secuencia.

Muchas Fechas, poco
entendimiento de los sucesos.

m Clase expositiva por parte del

4. ;Qué no te gusta de tus Profesor.

clases de historia?

0 5 10 15 20 m Tediosa

La gran mayoria considera que las clases de historia se tornan tediosas, se
remite a que la clase sea mera exposicion sin apoyo de imagenes, ellos se interesan
en saber como eran esos personajes. La saturacion de fechas es otro factor

conflictual en los estudiantes y que no se profundice mas por los sucesos historicos.

% {dem, marzo 2011.

36


http://www.novapdf.com/

m10

m9

5. ;Qué calificacion le pondrfas a la materia |
de historia? =3

En cuanto a la calificacion que le dan los colegiales a la asignatura, la mayoria
de ellos (25) le otorgan 8, diez 9, quince le dan el 6, cinco consideraron la maxima de
10, finalmente s6lo uno le dio el 7. Con base a estos resultados podemos darnos
cuenta que para este grupo la historia esta dentro del rango de aceptacion.

® Presentacion de Power Point
m Debates
® Trabajo en equipo

® Trabajo Individual
6.' .(;Que estrategias d'.d act!cas ] m Exposicién del Profesor
utiliza tu profesor de historia en h_
sus clases? f f i i m Exposicién de los Alumnos
0 10 20 30 40 50

La concepcion que se tiene con respecto a las estrategias didacticas que
utiliza su profesor de historia son los siguientes: exposicion de los alumnos (18),
exposicion del profesor (41), trabajo individual (34), trabajo en equipo (11), debates
(15) y presentacion en power point (1), respectivamente.

7 m Responsabilidad
m Convivencia
Tolerancia

m Respeto

7. De los siguientes valores (Cudles u Didlogo
han sido promovidos en clase?
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Esta pregunta compete al tema de los valores civicos que puede promover la
historia y que se refiere al tema de la presente investigacion. Los jovenes
consideraron en primer lugar la promocién del dialogo (41), seguido del respeto (22),
la tolerancia y la responsabilidad con la misma cifra (20) y la convivencia (17).

Libro elejido por el Profesor
Libro de texto
Visita a museos

m Pizarrén

m Cuestionario

= Imagenes

m Linea del tiempo

m Mapas

0 # m Cuadros sinépticos

] T T T T

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Para los jovenes, los recursos didacticos que utiliza el maestro en sus clases,
destaca por ejemplo los cuadros sindpticos (10), los mapas (4), lineas del tiempo
(21), imagenes (4), aplicacion de cuestionario (42), uso de pizarron (3), las visitas a
museos (28), el libro de texto (10) y alguna bibliografia elegida por el profesor (1).

m Promocion de identidad

i Cambio-permanencia

9. Habilidades promovidas con |
respecto a la historia en el
alumno

0 10 20 30 40 50 60

m Relacion presente-pasado

m Sentido critico

Finalmente se les pregunt6 a los alumnos con respecto a las habilidades que

promociona la historia (también conocidas como competencias) éstos destacan
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primeramente el sentido critico (48), relacion presente-pasado (38), cambio-
permanencia (3) y promocion de identidad (3).

A continuacion, se presentara una entrevista realizada el dia 18 de marzo de
2011 al Profesor Carlos Amaya® con la intencién de dimensionar su propia historia
de vida en relacién con su ejercicio docente. La entrevista se concentrd en cuatro

preguntas:
EVV: ¢ Cudl es su percepcion de los alumnos en la materia de historia?

CA: Es variado. Los alumnos tienen un gusto personal. Veo una diferencia con los
otros chicos de otras generaciones. Es una de las materias con alto indice de
reprobacion en la Escuela Nacional Preparatoria, casi después de fisica y
matematicas. No hay un gusto muy grande por la historia.

EVV: ¢ Qué problemas especificos ha detectado usted en su ejercicio docente?

CA: Los chicos se guian mas por la imagen y la televisién, es algo que les atrae
mucho. Pero cuando se trata de leer, ellos no conocen muchas palabras, tienen un

léxico muy limitado. Hay que aclararles las dudas; ensefarles otro tipo de cultura.

Si, me cuesta trabajo sobre todo darles lecturas, ya que se les complica, no es cosa

exclusiva de México, creo que es un fendmeno mundial.
EVV: ¢ Cudles son los recursos o estrategias que ha implementado frente a grupo?

CA: Bueno, los ultimos tiempos he utilizado mucho el power point para cumplir con
los gustos visuales del chico, lo demas son algunas participaciones, investigaciones;
gue hagan ellos mismos alguna presentacion en power point, que expongan los

temas.

EVV: ¢Qué tan importante resulta la promocion de valores civicos en la ensefianza

de la historia?

# profesor de Historia de la Escuela Nacional Preparatoria num. 4, “Vidal Castafieda y Najera”. Cuenta con
cuarenta y tres afios de experiencia docente. Su importancia radica en su experiencia educativa en cuanto a la
ensefianza de esta disciplina y su contribucién en la promocién de los valores civicos.
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CA: Pues, es fundamental en este momento; sobre todo por el tipo de joven creo que
se han perdido algunos valores. No hacen el mayor esfuerzo, se quieren hacen ricos

inmediatamente.

Es una materia como la historia para promover los valores que se van
perdiendo, ver los problemas del pais como por ejemplo, la corrupcidon que no sea

visualizado como normal.

En conclusion y como cierre de este apartado compete subrayar que este
estudio piloto intenta reflejar el alejamiento percibido por los alumnos con respecto a
la disciplina de la Historia. Estos no encuentran un sentido con respecto a su
cotidianidad por lo que sienten ajena y no encuentran la razén de ser de la misma.
En contraparte, es importante tomar en consideracion la opinién de los jévenes con
respecto al tema de los recursos didacticos, como lo son los cuadros sinépticos, el
empleo de los mapas, las lineas del tiempo, la utilizacion de las imagenes, aplicacion

de cuestionarios, entre otros.

A manera de reflexion se pensé incluir la experiencia del profesor Carlos
Amaya con la intencién de exponer su percepcion de su propia practica docente. Lo
destacable de esta entrevista se resume en lo siguiente:

La materia de Historia se ha convertido en la tercera disciplina con mayor
indice de reprobacion después de la Fisica y Matematicas; es decir que los alumnos

no sienten interés y les parece poco atractiva.

En opinién del Profesor Amaya, se complica la ensefianza de la Historia a
partir de que los alumnos carecen del gusto por la lectura, por lo que emplea el uso
de imagenes en Power Point. Ademas del fomentar en el chico las participacion en el

aula ademas de la investigacion.

Para fines de esta investigacion se destaca la pertinencia de la aplicacion de
la estrategia didactica orientada a los valores civicos en la ensefianza de la Historia,
ya que, como se mencionaba lineas atrds los valores se han ido perdiendo, es

entonces que la Historia tiene un papel importante para que el alumno comprenda la
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trascendencia de respetar al otro por formar parte de una sociedad, lo mismo que la

promocién de la importancia del trabajo en conjunto.
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Capitulo Il. Perspectiva pedagogica Constructivista.

2.1 Teoria Conductista contra Constructivismo.

En este apartado se pretende exponer la influencia de ambas corrientes
filoséficas en la practica educativa: por un lado la influencia del conductismo y de la
teoria constructivista como fundamentos metodolégicos en el quehacer docente.
distinguir las caracteristicas de cada una de ellas para identificar la forma de
visualizar la ensefianza de la historia, ademas de hacer la distincion entre el
guehacer histérico, comparado con las rigidez de las ciencias exactas en cuanto a su

propia construccion del conocimiento.

En el siglo XX, en especifico en la década de 1940 a 1970 se origind la corriente
educativa llamada conductista, este paradigma —mas de caracter experimental o de
laboratorio en sus inicios— se retoma de la propuesta de autores como Pavilov y
Thorndike. Con el paso de los afios el conductismo, en especifico con Skinner, se
desarrollé y protagonizo en el escenario académico, hasta que llegé a constituirse en
la corriente hegemodnica del conductismo y a ocupar, también, un lugar relevante en

la psicologia general.

La propuesta skinneriana, también llamada analisis experimental de la conducta
(AEC), explica a la misma mediante las contingencias ambientales, y los procesos

internos de naturaleza mental no tienen ningun causal-explicativo. *

El conductismo se inserta en la tradicion filosofica positivismo o conocida también
como empirismo. Segun esta postura, el conocimiento es una copia de la realidad y
simplemente se acumula mediante simples mecanismos asociativos. La educaciéon
fue guiada por los parametros positivistas, como ciencia aplicada, como la teoria
educativa que se ha de emplear en la practica. Se trata de una vision ingenieril de la
teoria que supone la posibilidad de abordaje neutral, es decir: sensaciones e
impresiones que son copias o reflejos de la realidad y que tienen influencia en la

determinacién de las conductas del sujeto.®* Actlia mediante el binomio estimulo-

* Hernandez Rojas, Gerardo. “Descripcion del paradigma conductista y sus aplicaciones e implicaciones
educativas”, en: Paradigmas en psicologia de la educacion, p. 80.
%! Ibidem, p. 83.
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respuesta, esto es la operacion de una relacion entre un objeto activo y un sujeto
pasivo: la experiencia del sujeto proviene del impacto de la actividad del objeto y es

testimoniado por la produccién de una respuesta.

Los supuestos en los cuales se sustenta el positivismo son:

v" “el conocimiento valido s6lo es aquél que parte de la experiencia,

v' La ciencia es neutral porque garantiza conocimiento no contaminado por preferencias
subjetivas,

v"la ciencia s6lo se ocupa de hechos y éstos son neutrales,

v' la ciencia establece leyes a través de una conexiéon uniforme e invariante entre diferentes
fenébmenos empiricos,

v' existe una relacién univoca entre causa y efecto,

v' es posible y necesario distinguir y separar los valores de los hechos”.*

Llevado esto al terreno educativo, el conductismo considera al alumno como un
ente pasivo colocandolo como simple receptor de informacién y ubica al docente en

el papel de técnico que aplica teorias, sujeto activo transmisor del conocimiento.

En contraparte de lo antes expuesto, el enfoque constructivista o cognitivo
esta interesado en el estudio de las representaciones mentales, al que considera un
espacio de problemas propio, mas alla del nivel biolégico, pero mas cercano del nivel
sociolégico o cultural.

Las representaciones mentales determinan el papel que desempefan éstas en

la produccion y el desarrollo de las acciones y conductas humanas.

Segun Gardner (1987) este paradigma considera que ésta “debe ser descrita
en funcibn de simbolos, esquemas, imagenes, ideas y otras formas de
representacion mental”. Las representaciones mentales elaboradas por el sujeto han
sido denominadas de distintas formas. Algunos han utilizado expresiones como
esquemas (Ausubel) o mapas mentales, esta hace alusibn a representaciones

mentales utilizadas por los sujetos.

% ganjurjo, Liliana. La formacién practica de los docentes. Reflexion y accién en el aula. Argentina,
Rosario/Homosapiens Ediciones, 2002, P.p. 20-21.
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El planteamiento epistemoldgico considera que el sujeto elabora las
representaciones y entidades internas (ideas, conceptos, planes, etc.) de una
manera esencialmente individual. Dichas representaciones mentales determinan las

formas de actividad que realiza el sujeto.

Por consiguiente, a diferencia del enfoque conductista basado en una filosofia
gue el sujeto es controlado por el ambiente y que de manera empirista la mente es
una hoja en blanco, en el cognitivismo, el sujeto es un ente activo cuyas acciones
dependen en gran parte de las representaciones o procesos internos que él ha
elaborado como producto de las relaciones previas con su entorno fisico y social. El
sujeto organiza tales representaciones dentro de un sistema cognitivo general (en el

sistema de la memoria).

Otro elemento importante a considerar es la parte intuitiva. Para ello el docente
tendra que basarse en la observacion para poder interpretar los lenguajes no dichos
por los alumnos. Ejemplo de ello es cuando se puede hacer una lectura de duda,

cuando los alumnos no comprendieron alguna leccion.

Es cierto que los maestros tienen ciertas acciones rutinarias o anclaje; no
obstante la intuiciébn permite ampliar las oportunidades, a modo de improvisacion,
mientras que otras veces para solucion de problemas (anticipacion): Peter John en el

libro El profesor intuitivo lo expresan de la siguiente forma:

Estamos también en condiciones de afirmar que los alumnos se benefician cuando tienen un
profesor que es capaz de predecir, percibir y adaptarse a los cambios sutiles que tienen lugar en
su entorno. Estas ventajas podrian depender de las cualidades intuitivas propias de cada
individuo. (...) La sensibilidad hacia el entorno es, por lo tanto, un aspecto importante de la
practica eficaz y el ejercicio de juicios profesionales acertados.®

Retomando nuevamente a Sanjurjo, se entiende por formaciéon docente:

Entendemos la formacion docente como el proceso a través del cual se produce una

apropiacion del conocimiento cientifico y tecnolégico de una disciplina especifica, la

% peter, John. (2002). El profesor intuitivo, Barcelona, Octaedro, Ediciones, S.L. p. 134.
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reelaboracion de una cultura de trabajo docente y el dominio de competencias docentes
especificas.*

Por lo tanto, la profesionalizacién docente depende, primero de la obligaciéon
moral, después del compromiso que éste tenga con la comunidad y finalmente la
competencia profesional. Es decir que un docente profesional es quien, haciendo uso
de los espacios de autonomia necesarios para contextualizar las acciones, puede
tomar decisiones fundamentadas en su formacioén cientifica y técnica, la realidad, los
valores que sustenta. Debe, ademas, hacerse cargo de la calidad de los resultados
gue pretenden de su accién, sabiendo deslindan los que exceden a su intervencion
inmediata responsabilizandose por los impactos individuales y sociales de su

practica.
2.2 Nocién de aprendizaje y sus acepciones desde el Constructivismo
El aprendizaje significativo de Ausubel se destaca por lo siguiente:

1. Es una propuesta sobre el aprendizaje en el contexto escolar.
2. Sus ideas principales continGan vigentes por su caracter eminentemente

aplicado.

De acuerdo con este autor, existen diferentes tipos de aprendizaje que ocurren
dentro del aula y pueden ubicarse en dos dimensiones basicas. Con respecto a los
tipos de aprendizaje y cada una de las dimensiones conviene hacer primero dos

diferencias esenciales:

a) En torno al tipo de aprendizaje realizado por el alumno (la forma en que
incorpora la nueva informacion en su estructura o sus esquemas cognitivos),
ésta constituye la primera dimensién. En ella se distingue dos modalidades de
aprendizaje: el repetitivo 0o memoristico y el significativo (por recepcién o
descubrimiento).

b) Respecto al tipo de estrategia 0 metodologia de ensefianza que se sigue, que
corresponde a la segunda dimension.

% sanjurjo, Liliana. Ob. cit, p. 39.
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El aprendizaje receptivo se refiere a la adquisicion de productos acabados de
informacion; en él la participacion del alumno consiste simplemente en internalizar

dicha informacién. El aprendizaje receptivo puede ser memoristico o significativo.

El aprendizaje por descubrimiento es aquel en el que el contenido principal de la
informacién que se va a aprender no se presenta en su forma final, sino que ésta

debe ser descubierta previamente por el alumno para que luego la pueda aprender.

La tarea del docente consiste en promover situaciones didacticas que propicien
el aprendizaje significativo en sus alumnos por recepcién o por descubrimiento),
puesto que se ha demostrado que este tipo de aprendizaje esta asociado con niveles

superiores de comprension de la informacion y es mas resistente al olvido.

Ausubel considera que en los escenarios escolares (especialmente a partir de los
tltimos afios escolares, es decir en la educacion media superior y hasta la
educacion superior 0 universitaria), el aprendizaje significativo por recepcién es el
mas valioso, incluso por encima del aprendizaje por descubrimiento significativo
(dado que los alumnos no pueden estar descubriendo conocimientos continuamente
sobre todo los de gran complejidad conceptual que se ensefian en los curriculos, y
ademas porque resulta mucho mas costoso didacticamente). Tal preponderancia se
debe a que la mayor parte de la informacion que aprendemos esta expresada en el
lenguaje oral o escrito; el profesor o el disefiador de los materiales curriculares debe
exponerla o prepararla adecuadamente.

El aprendizaje significativo es recomendable especialmente en los niveles de
educacién media y superior; pero no en los niveles de educacion elemental en los
gue los alumnos carecen de habilidades de razonamiento abstracto (basadas en el
lenguaje), por lo que en este nivel debe recurrirse preferentemente al aprendizaje por

descubrimiento.

El aprendizaje desde la teoria de los esquemas se ha propuesto una explicacion
del aprendizaje con similitudes y diferencias a la previamente descrita. Los
esquemas son unidades molares de informacién, general o abstracta, que

representan las caracteristicas de clases o categorias de objetos, situaciones,
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sucesos, etc. Dichas caracteristicas se denominan variables o huecos y toman

valores fijos y opcionales en tanto se actualicen con la informacién entrante.

Los esquemas incluyen informacion de tipo conceptual o semantica (relacionada
con los significados de los objetos, sucesos o situaciones que describen), episddica
(producto de nuestras propias experiencias con estos objetos, sucesos o situaciones)
y actitudinal (valoraciones sobre esos conceptos, esas experiencias, etc.):

Desde la perspectiva de la teoria de los esquemas, Rumelhart y su grupo (en Sierra y Carretero 1990)
sostienen que el aprendizaje es un proceso de madificacion de los esquemas que posee el sujeto
(almacenados en la MLP), como producto del influjo y la adquisicién de la informacién nueva y de la
interaccion de ésta con los primeros. Esto quiere decir que, cuando se desea aprender algo, es
menester activar determinados esquemas (0, si es necesario, desarrollarlos a partir de conocimientos
almacenados pertinentes (que se encuentran en la MLP, confrontarlos con la informacién nueva que

se va a aprender y desplegar un ajuste o acomodacién paulatinos en los esquemas previos.*

Se distingue tres tipos de aprendizaje:

a) Agregacion: se acumula nueva informacién a los esquemas preexistentes.
b) Ajusto de valores de los esquemas ya existentes debido al influjo de la
informacién nueva que se va a aprender:
e Precision y depuracion de los valores que pueden tomar las variables
de los esquemas.
e Generalizacion de la aplicacion de algunas variables del esquema.
e Especificacion de las variables que restringen el campo de aplicaciéon
de las variables.
c) Por reestructuraciéon: cuando el influjo de la nueva informacion exige la
modificacion de los esquemas que posee el sujeto o la creacion de otros

nuevos.

El aprendizaje es estratégico cuando se vuelve una tarea de solucion de
problemas y su finalidad es aprender los contenidos curriculares; para lo cual tiene
gue coordinar una serie de instrumentos de manera inteligente y autorregulada. Los

medios para llegar a éste son las estrategias generales y particulares. Estas

% Hernandez Rojas, Gerardo. Ob. cit., pp. 141-142.
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estrategias dependen del conocimiento metacognitivo, el cual tiene que ver con el
conocimiento de los alumnos acerca de qué es lo que saben de sus propios procesos
y productos cognitivos en funcion de determinadas variables de persona, de tarea y
de estrategia.

Los cognitivistas consideran que entre las intenciones y metas de la escuela
deberan contarse las que se centran en el aprender a aprender o a aprender a
pensar (Bruner). Lo que se ambiciona en las metas y objetivos educativos es hacer

del aprendiz un ente independiente, autbnomo, creativo y autorregulador.

Respecto al Tipo de contenidos, Pozo (1992) propone el siguiente esquema:

TIPOS DE CONTENIDOS ANALISIS DEL APRENDIZAJE
Actitudes, normas, valores Al\/IAYOR Actitudes

(Saber ser)

Procedimientos Nivel de generalidad | Estrategias de aprendizaje y
(Saber hacer) solucién de problemas
Hechos, conceptos, principios e Conceptos

(Saber qué se declara o se YMENOR e Informacién verbal

dice verbalmente)

Los contenidos conceptuales son todos de tipo declarativo (saber qué se
declara o qué se dice verbalmente). Entre ellos se pueden sefalar los hechos o
datos que son los saberes que tienen que aprenderse al pie de la letra. Mas
complejos que los anteriores son los conceptos que se refieren a representaciones
con significado, con un mayor nivel de generalizacién y abstraccion. Los conceptos
s6lo pueden aprenderse comprendiendo el significado o sentido que trasmiten. Por
ultimo se mencionan los principios, que son elaboraciones construidas a partir de dos

0 mas conceptos.

Los contenidos procedimentales son los que se refieren al saber hacer. Un
procedimiento especifica una serie ordenada de acciones u operaciones para
conseguir un fin determinado. Los procedimientos pueden ser de naturaleza interna
(estrategias de aprendizaje) o externas (habilidades manuales). La ejecucion
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correcta de algunos procedimientos exige un alto grado de automatizacion, mientras

gue en otros casos se exige mas bien una ejecucién consiente y estratégica.

Entre los contenidos mas complejos se refieren al saber ser, dentro de los

cuales se encuentran las actitudes, las normas y valores.

Una de las técnicas que se recomienda para el fomento de Aprender a pensar
y que apoyan este proyecto para generar el sentido critico, es cuando la instruccién
se dirige ensefiando al alumno a mirar primero el plano de conjunto (toma abierta) y
luego a mirar el plano de debate (toma cerrada), en un ir y venir (ubicando siempre lo
especifico y el detalle dentro del compendio, para luego profundizar en él) hacia
formas mas finas de elaboraciéon conceptual dentro de un ciclo instruccional, al
aprendiz no pierde de vista el contexto ni las intenciones ni los grados de elaboracién
conceptual y encuentra sentido y direccionalidad en sus aprendizajes.

Gerardo Hernandez Rojas, retomando a Pastor, presenta un esquema de una

secuencia de la ensefianza de los contenidos:

a) Principio de sintesis inicial: como estructura conceptual de anclaje de la nueva informacion es
necesaria la presentacion, al inicio, de un “epitome u organizador previo”.

b) Principio de elaboracién gradual: sostiene que las partes de un epitome deberan ser
elaboradas bajo la doble tesis de lo simple a lo complejo y de lo general a lo detallado.

c) Principio de familiarizador gradual: para establecer relaciones entre los conocimientos previos
y lo nuevo que se va a aprender, se recomienda utilizar una analogia basica en cada nivel de
elaboracion del epitome.

d) Principio de priorizacion: se sugiere que se proceda primero a la elaboracién de las partes
mas relevantes del epitome.

e) Principio del tamafio Optimo: se recomienda que los distintos niveles de elaboracion
conceptual no sean demasiado prolijos a fin de evitar que se sature con detalles innecesarios
0 que se rebase la capacidad de procesamiento de la MCP.

f) Principio de sintesis periddica: después de cada elaboracion se recomienda presentar un
resumen o recapitulacion, mostrando al alumno los conceptos trabajados en el nivel de

elaboracién particular y su relacién con el epitome inicial (contextualizacion).®

Se entiende por estrategias para generar conocimientos previos y establecer

expectativas en los alumnos a aquellas que son dirigidas a activar los

% Ibidem, pp. 150-151.
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conocimientos pertinentes de los alumnos o incluso a generarlos cuando no
existen. En este grupo podemos incluir también a las que se centran
especialmente en establecer las intenciones educativas que el profesor tiene en

mente para alcanzar al término del ciclo escolar.

La activacion del conocimiento previo puede servir al profesor en dos
aspectos: para conocer lo que saben sus alumnos y para utilizar tal conocimiento

como la base sobre la cual se pueden promover nuevos aprendizajes.

Plantear claramente las intenciones educativas a los alumnos, ayuda a
desarrollar expectativas adecuadas sobre el curso y a encontrar sentido o valor

funcional a los aprendizajes incluidos en el mismo.

1. Por ende, podriamos decir que estas estrategias son principalmente de
tipo preinstruccional, en tanto que su uso se recomienda sobre todo al
inicio de la clase. Algunos ejemplos son:

e Las preinterrogantes: son preguntas elaboradas y utilizadas por el
profesor para activar esquemas pertinentes relacionados con el contenido
nuevo que se va a aprender (clase, texto, etc.).

e La actividad generadora de informacién previa: es un recurso instruccional
gue puede utilizar el profesor para hacer que los alumnos expongan sus
ideas en relacion con la informacion por aprender (via oral o escrita;
individualmente o con discusién previa en grupos pequefios); el profesor
se vale de una pregunta, un comentario o una ilustracion con toda
intencion.

e Los objetivos: son enunciados que expresan la intencidon educativa que el
profesor tiene respecto de los logros de sus alumnos al término del ciclo;
los estudiantes deben conocer los objetivos para que funcionen como
estrategias de instruccion.

2. Estrategias para orientar la atencion de los alumnos.

e Las preguntas insertadas: son las interrogantes que se intercalan en la
presentacion del contenido que se va a aprender. Estas preguntas pueden

presentarse antes o después de tratar algin tema, idea importante, o bien de
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una explicacidon o actividad de aprendizaje de relevancia. Es recomendable
gue tales preguntas se elaboren solicitando al alumno una respuesta de
procesamiento profundo y no de simple repeticion de la informacion.

Uso de pistas o claves (tipograficas o discursivas): se trata de destacar la
informacioén relevante, o que el profesor utiliza para ayudar al alumno a que
encuentre sentido de su discurso y a que reconozca informacion importante.
Ejemplos de pistas tipograficas son los subrayados, el uso de tipos diferentes
de letras, los encabezados, las notas al margen y las sugerencias de
actividades en el texto, etc. Ejemplos de pistas discursivas pueden ser las
inflexiones de voz, los comentarios y las aclaraciones que orienten a los
alumnos en el discurso, en la presentacion de un esquema del discurso o
explicaciéon, las anotaciones en el pizarron o en rotafolios sobre aspectos

importantes de la clase, etc.

3. Estrategias para organizar la informacién nueva.

Mapas conceptuales y redes semanticas: son representaciones graficas de
porciones de informacion o conocimiento por aprender, las cuales pueden
elaborarse respecto de un contenido curricular, una lecciéon o un curso. Como
estrategias coinstrucciones pueden servir para dejar claro al alumno el grado
de avance de los conceptos trabajados por el profesor o aprendidos por él
(negociacion de significados). Finalmente, como estrategias
postinstruccionales pueden presentar de manera visual, rapida y resumida, la

informacion conceptual presentada en una clase, leccién o curso.

2.3 Ausubel y el aprendizaje significativo por recepcion

El aprendizaje significativo por recepcion es esencial de acuerdo a Ausubel,

debido a que es aplicable a todas las materias de los programas educativos.

El aprendizaje significativo por recepcion no es repetitivo o pasivo a condicion de

gue se empleen métodos expositivos de ensefianza que estén basados en la

naturaleza, las condiciones y las consideraciones relativas al desarrollo de este tipo

de aprendizaje. Ausubel lo considera activo y expone las siguientes razones:
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a) del tipo de andlisis cognositivo necesario para averiguar cuales aspectos de la estructura
cognoscitiva existente son mas pertinentes al nuevo material potencialmente significativo;

b) cierto grado de reconciliacion con las ideas existentes en la estructura cognoscitiva — esto es,
aprehender las similitudes y las diferencias, y resolver las contradicciones reales o aparentes,
entre los conceptos y proposiciones nuevos y los ya establecidos, v,

c) la reformulacién del material de aprendizaje, en términos de los antecedentes intelectuales

idiosincraticos y el vocabulario del alumno particular.’’

Para el autor en mencién, el aprendizaje significativo por recepcion no se
compara con el aprendizaje por repeticion, debido a que el primero tiene que ver con
mayor retencion del alumno al relacionar los conocimientos existentes, pertinentes y
establecidos ya presentes en las estructuras cognoscitivas de los alumnos con el
aprendizaje que le pueda proporcionar el docente, apoyado de los materiales
didacticos que emplee en su clase. En esto consiste la propuesta de Ausubel,
llamada también teoria de la asimilacién, en que el aprendizaje significativo se
presenta al relacionar el conocimiento previo de los alumnos (situaciones cotidianas)

con el conocimiento impartido del profesor, basado en los contenidos escolares.

Por lo tanto, el aprendizaje significativo por recepcion buscara que lo aprehendido
por el alumno sea de mayor duracién y retencion. Todo lo contrario al aprendizaje por
repeticion, este se basa por el aprendizaje memoristico y no existe una conexion
entre lo previo o vivencial de joven, por ende tiende a ser un conocimiento forzado, y
se presenta el olvido con mayor facilidad. Por lo que Ausubel recomienda evitar el
peligro de la estimulacion repetitiva, planeando preguntas y problemas que sean a la
vez novedosos y desconocidos, y de manera que exijan el maximo de transformacion

del conocimiento existente.

El autor en referencia, reflexiona que la ensefianza expositiva es en realidad la
manera mas eficiente de ensefiar la materia de estudio y produce conocimientos mas
s6lidos y menos triviales. El profesor sera por consiguiente el guia. El ensefar de
esta manera es una tarea exigente y a la vez creadora, y no rutinaria. El reto
entonces sera seleccionar, organizar, presentar y traducir el contenido de la materia

de estudio, de esta manera que se adecue a la etapa de desarrollo de que se trate

%7 Ausubel, David. Psicologia educativa. México, Trillas, 1991, pp. 110-111.
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exige mucho mas que una lista mecanica de hechos. Cuando se hace con toda
propiedad, es el trabajo del maestro y, de ninguna manera, tarea que merezca

desdefarse.

Se considera que el profesor parte de la idea de un alumno activo que aprende
significativamente, que puede aprender a aprender y a pensar. El papel del docente,
en este sentido, se centra especialmente en la confeccion y la organizacion de
experiencias didacticas para lograr esos fines. Igualmente, su formacién debera

orientarse en tal direccion.

Las diferencias con el profesor tradicionalista consisten en que no debe centrarse
exclusivamente en la ensefianza de informacion, ni en intentar desempefiar el papel
protagodnico (es el que sabe, el que da la clase, etc.) en detrimento de la participacion

cognitiva de los alumnos.

Ausubel piensa que el profesor debe estar profundamente interesado en
promover en sus alumnos el aprendizaje con sentido de contenidos escolares, ya sea
a través de una estrategia expositiva bien estructurada que motive el aprendizaje
significativo por recepcion, o bien estructurada que propicie una estrategia didactica

originando el aprendizaje por descubrimiento autbnomo o guiado.

Para tales fines sera necesario hacer un uso creativo de las denominadas
estrategias cognitivas de ensefianza en sus cursos o0 situaciones instruccionales, por
ejemplo los organizadores anticipados, los resumenes las analogias, los mapas

conceptuales y las redes semanticas, las preinterrogantes.

El profesor también debera procurar la promocion, la induccién y la ensefianza de
habilidades o estrategias cognitivas y metacognitivas, generales y especificas de
dominio, en los alumnos. Segun los enfoques de ensefar a pensar, el maestro debe
permitir a los alumnos explorar, experimentar, solucionar problemas y reflexionar
sobre temas definidos de antemano y tareas diversas (especialmente las que exigen
procesamiento estratégico y profundo) o actividades que surjan de las inquietudes de

los alumnos, debe proporcionarles apoyo y es realimentacién continuas.
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Otra funcion es la de promover expectativas adecuadas en sus alumnos en lo que
se refiere a los objetivos o intenciones del episodio o ciclo instruccional que se va a
impartir. Esto es que éste debera esforzarse al maximo para hacer que los alumnos
compartan las intenciones que él tiene como planificador y realizador de la situacién
instruccional completa). Al lograr que se compartan metas e intenciones, asegurara
en gran medida que el alumno actle motivado por aprender y que encuentre sentido
a sus aprendizajes. El docente debe crear un clima propicio para que el alumno
experimente autonomia y competencia, atribuya valor a sus éxitos basados en el
esfuerzo, perciba los resultados como controlables y modificables, y para que mejore

Su autoestima y su concepcion de si mismo.

Desde el enfoque cognitivo, el profesor debe focalizar su interés en los procesos
cognitivos que realiza el alumno durante toda la situacion instruccional. A partir de la

idea anterior, podemos considerar los siguientes criterios:

e La naturaleza de los conocimientos que posee los alumnos.

e EIl tipo de estrategias cognitivas y metacognitivas utilizadas y el tipo de
enfoque de procesamiento (superficial, estratégico o profundo) empleado.

e Eltipo de capacidades que el alumno utiliza cuando elabora el conocimiento.

e Eltipo de metas que el aprendiz persigue.

e Eltipo de atribuciones y expectativas que se plantea.

Habra que considerar que los estudiantes de bachillerato se encuentran en la
etapa abstracta, por lo que se considera mas adecuada la ensefianza por recepcion
con la finalidad de adquirir la mayoria de conceptos nuevos y aprender la mayor
parte de las proposiciones nuevas captando directamente las relaciones de orden
mas elevado que haya entre abstracciones es decir que no es necesario de apoyos
empiricos. A través del aprendizaje por recepcion, los estudiantes pueden proceder
de manera directa hacia un nivel de comprension abstracta que es cualitativamente

superior al nivel intuitivo.

El alumno es visualizado desde esta perspectiva como un sujeto activo

procesador de informacién, que posee competencia cognitiva para aprender y
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solucionar problemas; dicha competencia, a su vez, debe ser considerada y
desarrollada usando nuevos aprendizajes y habilidades estratégicas.

Es importante considerar la competencia cognitiva de los alumnos de la siguiente

forma;

e Procesos cognitivos de aprendizaje: son los procesos de atencion,
percepcion, codificacion, memoria y recuperacion de la informacion.

e Base de conocimiento: abarca los conocimientos previos que posee el
alumno de tipo declarativo (hechos, conceptos y explicaciones) vy
procedimental (habilidades y destrezas). En general, entre mas rica sea la
base de conocimiento de los alumnos, mayor probabilidad tendran de ser
efectivos los beneficios de la instruccion.

e Conocimiento estratégico: incluye las estrategias generales y especificas de
dominio que posee el alumno como producto de sus experiencias de
aprendizajes anteriores.

e Conocimiento metacognitivo: es el conocimiento que ha desarrollado el
alumno acerca de sus experiencias almacenadas y de sus propios procesos
cognitivos, asi como de su conocimiento estratégico y la forma apropiada de
uso. Es de aparicion relativamente tardia en casi todos los dominios del
aprendizaje escolar.

Una tesis central que sostienen los cognitivos sefalan que en cualquier contexto
escolar, por mas restrictivo que éste sea, siempre existe en el alumno cierto nivel de
actividad cognitiva; éste nunca es un ente pasivo a merced de las contingencias
ambientales o instruccionales. Desde este punto de vista, la actividad cognitiva
inherente debe ser utilizada y desarrollada para que el aprendiz logre un

procesamiento mas efectivo de la informacion.

Ausubel también manifiesta que el aprendizaje significativo por recepcion queda
alejado de ser un conocimiento pasivo. El proceder o método del profesor sera en
primer lugar hacer un juicio implicito pertinente para decidir cuales de las ideas
establecidas en la estructura cognitiva serian mas relacionables con la nueva tarea

de aprendizaje, en segundo, es necesario cierto grado de reconciliacion entre
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aguéllas, especialmente si hay discrepancias o contradicciones, en tercero, lo comun
es que las proposiciones nuevas se vuelvan a formular para combinarlas dentro de
un marco de referencia personal que concuerde con los antecedentes, el vocabulario
y la estructura de ideas del alumno. Por ultimo, si éste, en el curso del aprendizaje
significativo por recepcion no puede hallar ninguna base aceptable para reconciliar
las ideas aparente o verdaderamente contradictorias, a veces se ve obligado a
intentar cierto grado de sintesis 0 de reorganizacion de este conocimiento existente,

bajo principios explicatorios, mas inclusivos y amplios.

La medida en que el aprendizaje significativo por recepcién sea activo dependera
en parte de la necesidad que el alumno tenga de significados integrados y de lo
vigorosa que sea su facultad de autocritica, o tratara de integrar una proposicion
nueva a todos sus conocimientos que vengan al caso o se conformara con
establecer la relacién de aquélla con una idea aislada. De la misma manera, tal vez
se esfuerce por traducir la proposicién nueva a la terminologia congruente con su
propio vocabulario y antecedentes ideativos, o quede satisfecho con incorporarla tal
como se presente. Por Ultimo podra esforzarse por adquirir significados precisos y
carentes de ambiguiedad.

Es tarea de la pedagogia desarrollar maneras de facilitar una variedad activa de
aprendizaje por recepcion que se caracterice por una manera independiente y critica
de comprender la materia de estudio de la historia. Para esto, hace falta en parte
motivar y alentar las actitudes de autocritica hacia la adquisicion de significados
precisos e integrados y también hacia el empleo de otras técnicas encaminadas al

mismo fin. Por consiguiente, Ausubel sugiere los siguientes pasos:

1. “Las ideas centrales y unificadoras de una disciplina se aprenden antes de
gue se introduzcan los conceptos e informaciones periféricos.

2. Si se observan las condiciones limitantes de la actitud de desarrollo
general.

3. Si se hace hincapié en definiciones exactas, y se ponen de relieve las

similitudes y las diferencias entre conceptos desarrollados.
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4. Si se les pide a los alumnos que vuelvan a formular con sus propias

palabras las proposiciones nuevas”.®

Otro de los puntos importantes es aclararles a los alumnos el objetivo de la
clase, para que reconozcan y cuestionen los postulados que fundamentan las
proposiciones nuevas, asi como la distincion de hechos e hipétesis y entre
inferencias justificadas e injustificadas. Puede también ser empleado la mayéutica
socratica al exponer la seudocomprension, transmitir significados precisos,

reconciliar contradicciones y alentar las actitudes criticas hacia el conocimiento.

Se entiende como reconciliacion integradora, a aquel aprendizaje combinatorio
(supraordinario), esto es cuando las ideas establecidas en la estructura cognoscitiva
del alumno reconocen la relacién en el curso del nuevo aprendizaje. Esto es que la
nueva informacién es adquirida y los elementos existentes de la estructura
cognoscitiva pueden asumir una nueva organizacion y, con ello, un significado

nuevo.

Por lo tanto, la teoria de la asimilaciébn o afianzamiento de Ausubel, se
sustenta en la adquisicién, retencion y organizaciéon de los significados en la
estructura cognoscitiva. La asimilacion no termina con el aprendizaje significativo,
sino que contintia sobre el tiempo y puede involucrar un nuevo aprendizaje adicional

o la pérdida eventual de la recuperacion de las ideas subordinadas.

Ademas el aprendizaje significativo por recepcion, tiene que ver con la
ensefianza de conceptos, consecuentemente, el aprendizaje representacional, que
por lo comun sigue a la formacién de conceptos, es el proceso por el cual un signo o
simbolo es reconocido como la forma culturalmente designada que representa al

significado del concepto.

Para que el aprendizaje sea significativo, necesariamente tiene que existir la
retencidn, éste consiste en un cambio de la disponibilidad o en la reproductividad

futura de los significados derivados del material de aprendizaje asimilado. También

% |bidem, p. 117.
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se refiere al proceso de mantener en existencia una reproduccién de los nuevos

significados adquiridos.

Haciendo referencia al autor en cuestién, como referencia considera tres fases

distintas durante el aprendizaje significativo por recepcion y retencion:

En la primera fase, la de aprendizaje, se adquieren los significados. Las ideas y la
informacion y potencialmente significativas se relacionan con los sistemas ideativos
pertinentes de la estructura cognoscitiva, o que da lugar a significados fenomenolégicos
idiosincraticos con cierto grado de fuerza de disociabilidad. La segunda fase es la de
retencion de los significados adquiridos o la pérdida gradual de la fuerza de disociabilidad a
través de un proceso de asimilacion obliterativa. En la tercera y Ultima fase esti la
reproduccién del material retenido. Depende no sélo del grado residual de disponibilidad
(fuerza de disociabilidad) en relacién con el umbral de disponibilidad, sino también de factores
cognoscitivos y motivacionales que influyen tanto en este umbral como en el proceso real de

reelaborar o reformular los significados retenidos dentro de un enunciado verbal.*®

Es pertinente resaltar que la retencion significativa es mas favorable en cuanto
a su perduracion a través del tiempo que la retenciébn de caracter repetitiva o

memoristica.

En cuanto a la concepcién que tiene este paradigma con la nocién de
ensefianza; en el caso de la educacion deberia orientarse al logro de aprendizajes
significativos con sentido y al desarrollo de habilidades estratégicas generales y
especificas del aprendizaje.

La educacion es un proceso sociocultural mediante el cual una generacion
transmite a otros saberes y contenidos valorados culturalmente, que se expresan en
los distintos curriculos, tanto los de los niveles basicos como los de los superiores.
Dichos contenidos deberan ser aprendidos por los alumnos de la forma mas
significativa posible. Esto quiere decir que los contenidos curriculares deben ser
presentados y organizados de manera tal que los alumnos encuentren en ellos un

sentido y un valor funcional para aprenderlos.

% |bidem, p. 133.
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Son necesarias la planificacién y la organizacion de los procesos didacticos
para que recreen las condiciones minimas para aprender significativamente.
Ademas, se requiere la creacién de un contexto propicio para hacer intervenir al
alumno activamente en su dimensién cognitiva (uso de conocimientos previos) y
motivacional-afectiva (disposicion para aprender y creacion de expectativas para

hacerlo significativamente), de modo que logren una interpretacion creativa y valiosa.

Se considera que el aprendizaje significativo de contenidos o dominios de
conocimiento por parte del alumno no es suficiente. El estudiante también debe
desarrollar habilidades intelectuales y estratégicas para conducirse eficazmente ante
cualquier tipo de situaciones nuevas de cualquier tipo (dominio especifico o

transdominios).

2.4 Aportaciones de la Pedagogia constructivista en la ensefianza de la
historia.

La historia al igual que otras disciplinas, requiere del sustento de la pedagogia,
esto con la intencién de emplear estrategias didacticas que faciliten su ensefanza.
Para este apartado sera necesario apoyarse de tres autores que se han dedicado a
esta dificil tarea: la pedagoga Frida Diaz Barriga, y los historiadores Mario Carretero
y Joaquin Prats. Por lo tanto, la construccion de una didactica de la historia es una
empresa sumamente compleja, que requiere tanto de la determinaciéon del estatuto
epistemoldgico de esta disciplina como del reconocimiento del caracter y
problematica propia de su ensefianza y aprendizaje. Frecuentemente se incurre en el
error de ensefar la historia sin aclarar su caracter interpretativo y sin distinguir su
método de las otras ciencias. Esto propicia en gran medida que los alumnos
conciban a la historia como un conocimiento de hechos de un sélo personaje, es

decir, reduccionista, dejando de lado los aspectos causales de tipo estructural.

Es importante distinguir la diferencia metodoldgica entre la disciplina de la
historia con las ciencias exactas; ya que si esta ultima se rige a través de leyes
universales, ademas de la manipulacién y control de sus variables en laboratorio, la

historia carece de un consenso total porque cuenta de diversas teorias y cada una
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tiene una interpretacion o ideologia diferente. Considerando también que su objeto
de estudio es el estudio de los vestigios o fuentes escritas de la época.

Por consiguiente, Frida Diaz Barriga menciona que el constructivismo ayuda en la
ensefianza de la historia al perfeccionamiento de las capacidades de aprendizaje
significativo, razonamiento y juicio critico en el alumno, tendientes a la formacion de
una vision comprehensiva del mundo. En todo caso, la meta dltima (que no es
privativa del constructivismo, puesto que coincide con otras posturas) es la formacion
de sujetos libres, autbnomos y criticos, con una participacioén social comprometida.
Diaz Barriga, retomando a Dominguez manifiesta lo siguiente:

(...) es crucial que el aprendizaje de la historia ayude a los alumnos a superar la Optica localista y
presentista con que juzgar el mundo en que viven; en este sentido es necesario un conocimiento
mas profundo de “otras formas de vivir y trabajar, de relacionarse con la naturaleza y de
organizarse en instituciones, otros modos de pensar, de sentir y de creer”. Esta aproximacion
constituye el germen del desarrollo de valores y actitudes como tolerancia, solidaridad, educacion
para la paz, cooperacion, etc., que requieren un estudio mas profundo de la experiencia social, el
andlisis critico de los hechos histéricos y la conformacién de un marco ético de referencia. Por lo
mismo, la ensefianza y evaluacion escolar de estos aspectos requieren un tratamiento didactico
explicito y diferenciado, cuya complejidad se ha traducido a menudo en metas educativas

retéricas con resultados magros.*

Lo que pretende la autora comenta es que el alumno adquiera los aprendizajes
siguientes:

a) Conocimiento en la variedad de los tipos de fuentes: escritas, iconograficas,
gréaficas, tablas de datos estadisticos, etcétera.

b) Experiencia en la lectura, desarrollar la capacidad de razonamiento inferencial
del alumno.

c) Desarrollar su capacidad para el analisis y evaluacion critica de las fuentes. El
alumno debe aprender a distinguir lo que son datos de informacién
minimamente objetiva, de lo que son opiniones, juicios de valor, prejuicios,

etc.

“ Diaz Barriga, Frida. “Una aportacion a la didactica de la historia. La ensefianza aprendizaje de habilidades
cognitivas en el bachillerato, en: Perfiles educativos, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 1998,
p.5.
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d) Desarrollar su capacidad de desarrollar sintesis interpretativas sobre la
cuestion o cuestiones investigadas, basando la informacion a través de las
fuentes.

Las experiencias curriculares de orientacién constructivista son aquellas que han
logrado fomentar la participacion critica de los alumnos, la producciéon personal
(mediante ensayos, investigaciones documentales, analisis de material de prensa,
entre otros), asi como los intercambios interpersonales entre docentes y alumnos, y
sobre todo, aquellas donde se evalia no sélo la cantidad de informacion adquirida,
sino la calidad del razonamiento aplicado a situaciones particulares. Asimismo, un
curriculum constructivista toma en cuenta al alumno en su papel de aprendiz y de
actor social, y considera como punto de partida sus experiencias e ideas previas, en
su caracter de construcciones personales que pueden ser incluso compartidas con

otros alumnos.

Retomando a Diaz Barriga, s6lo se expondran dos conceptos que apoyaran al
presente trabajo: Relativismo cognitivo y el pensamiento critico.
El primero tiene que ver con ensefarle al alumno las diversas interpretaciones que
existen con el objeto de demostrarle que no existe una “verdad absoluta” sino
diferentes explicaciones de ver un hecho histoérico especifico, al igual que nazca en él
la curiosidad por la investigacion. Actividades como la lectura de textos que
interpretan un mismo hecho histérico desde diferentes perspectivas o posturas
historiograficas, acompafada de un debate sobre dichas posturas, o la realizacién de
ensayos, relatos y dramatizaciones sobre los puntos de vista alternativos, son

ejemplos de actividades que promueven esta actividad.

Mientras que el segundo se orienta en el desarrollo de habilidades de elaboracion de

argumentos y contraargumentos. Diaz Barriga lo expresa de la siguiente forma:

Lo anterior es congruente con la integracion de las concepciones de varios autores que intenta
McMillan (1987), quien concluye que el pensamiento critico involucra el reconocimiento de
supuestos y valores, la evaluacion de argumentos y evidencias, la realizacion de inferencias y
la posibilidad de alterar los juicios realizados cuando sea justificado. Por un lado, implica la
posesion de conocimientos, la posibilidad de efectuar una indagacién légica y razonar
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convenientemente, pero por otra parte, también requiere de la disposicién a considerar
problemas de manera perceptiva y reflexiva. Esto quiere decir que en primer nivel, el
pensamiento critico estaria compuesto de habilidades analiticas, microlégicas, pero su
desarrollo pleno requiere el paso a un segundo nivel, donde la persona comienza a
comprender y usar la perspectiva de los otros a fin de generar un sentido holistico de
racionalidad, que corresponde al tipo de razonamiento dialéctico o dialégico. Por esto el
pensamiento critco no puede concebirse solamente como el agregado de diversas
habilidades técnicas discretas; por el contrario, requiere integrar disposiciones, valores y

consecuencias.

Las herramientas didacticas que sugiere la autora Frida Diaz Barriga en la
ensefianza de la historia, consisten en la solucién de problemas y analisis de casos,
la evaluacion de la credibilidad de las fuentes de informacién, el andlisis estratégico
de la argumentacion, el desarrollo de habilidades metacognitivas, la resolucién de
dilemas éticos o las simulaciones estadisticas situadas como metodologias efectivas
para fomentar el pensamiento critico de los estudiantes. Por consiguiente, al intentar
generar el pensamiento critico, se intenta de forma activa y sistematica de
comprender y evaluar las ideas o argumentos de los otros y los propios. Una técnica
gue puede ser empleada es pedirles a los alumnos que identifiquen la afirmacién o
tesis central defendida por el autor en cuestién, la evidencia que ofrece y la
explicacién en que se basa, asi como pedir que expongan su opinidon personal (toma
de postura) en relacién con otras visiones contrapuestas discutidas en el texto
original.

Puesto que el desarrollo del pensamiento critico no sélo implica conocimientos
o habilidades cognitivas, sino también actitudes, valores y disposiciones afectivas, es
indispensable fomentar diversas habilidades sociales: saber escuchar y debatir, el
autoconocimiento, el respeto y la tolerancia ante posturas diferentes a la propia, la
asertividad en la comunicacion y la capacidad de colaborar en equipo, entre otras.
No obstante, no basta con dejar estas habilidades en el nivel de buenas intenciones,
sino hay que concretarlas en la ensefianza y abordarlas sin disociarlas del contenido
de la materia. Es importante marcar que la critica no puede ser neutral, debido a que
se ejerce desde determinada posicion o postura ideoldgica.

“! Ibidem, p. 22.
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Por su parte, Carretero considera que la ensefianza de la historia debe de
trabajar a partir de reconstruir una memoria politica de los eventos pasados,
alejandose de una memoria de sesgo moralista que simplifigue los conflictos en
términos maniqueos. De alli que uno de los objetivos de la ensefianza de la historia
sera reponer ese sentido critico y contextual que en algunos casos la memoria

colectiva tiende a excluir para no confrontar con su propio pasado.

Para él la funcién de la historia no sélo consiste en la formacion de identidad
nacional, sino que también se le da un sentido instruccional: ensefiar a pensar
criticamente sobre el pasado y presente. Por lo tanto la funcién de la escuela ante la
era de la globalizacion es cambiar las formas de concebir la historia. Entre ellas, la
aspiracion a pensar criticamente una ensefianza de la historia nacional abierta hacia

el otro y que integre multiples narrativas historicas:

Creemos que esta variante es una necesidad disciplinar y ética, vinculada a la emergencia de
nuevas “historias”, de “otros” excluidos de los relatos oficiales e “identidades” que por mucho
tiempo habian permanecido marginados por el propio peso de la racionalidad uniformadora
del Estado.”

Por lo tanto, Carretero propone el dejar de visionar a las narraciones
histéricas centradas en personajes y considerar otras historias de la vida cotidiana.
La memoria sefiala desde la ética y la politica, cuales son los hechos de ese pasado
que la historia debe preservar y transmitir. También la memoria colectiva puede
trasformarse en una fuente privilegiada, para la historia ante la imposibilidad de
acceso a otras fuentes. Por ejemplo la indagaciéon de relatos orales, con las
necesarias precauciones metodolédgicas, es una fuente de informaciéon privilegiada
para el historiador. Por su parte, la historia ofrecera su saber disciplinar para advertir
sobre ciertas alteraciones sobre las que se asienta la memoria, sin con ello
anteponer la verdad histérica a deformacion de la memoria. En otro sentido, la
historia se vinculara con el discurso de la memoria como un aporte documental, un

modo explicativo y otro critico. El documental aportar4d elementos para la

42 Carretero, Mario. La Construccion del conocimiento histérico. Ensefianza, narracién e identidades. Paid6s,
Espafia, 2010, p.111.
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construccion de una memoria, el explicativo ofrecer4 una narracién histérica que
despliegue explicaciones sobre el pasado, y el critico pondra bajo juicio critico a los

discursos de la memoria.

Este autor sefiala que la adquisicion de conocimiento histérico esta
decisivamente influenciada por los valores sociales, individuales y la ideologia de los
sujetos. Por lo tanto, es una caracteristica propia de la ensefianza de la historia que
existan mudltiples interpretaciones sobre el mismo acontecimiento histérico. Y la
correcta induccién de temas conflictivos en la clase de historia puede resultar
sumamente positiva para analizar las visiones contrapuestas de los protagonistas de
esos acontecimientos, las diferentes interpretaciones sobre las causas y las
consecuencias de los hechos histéricos, y para realizar las analogias histéricas
pertinentes entre las controversias contemporaneas y los hechos histéricos
estudiados.

La propuesta didactica que ofrece Carretero es confrontar a los alumnos con
casos concretos donde su creencia de la justicia y su interés personal puedan entrar

en conflicto:

En definitiva de lo que se trata es de utilizar un tipo de razonamiento histérico para el debate
de estas controversias entre el alumnado. Por lo tanto, pensamos que una variable necesaria
para dar este tipo de debates es reponer el contexto histérico de los hechos estudiados: qué
pas6, cémo paso y fundamentalmente por qué paso. Y al hacerlo tener en cuenta la capacidad

cognitiva del alumno para entender la controversia y otorgar sentido a los valores en juego.43

Por su parte el rol del docente puede contribuir, como el historiador, a la
formacion de la conciencia historica de la comunidad, y su participaciéon en la
sociedad civil no se reduce a un mero transmisor de conocimientos, sino que tiene un

rol activo como agente cultural e intelectual.

Finalmente Joaquin Prats cree que la Historia puede servir en la educacion
para facilitar la comprension del presente, debido a que no hay nada en el presente
gue no pueda ser comprometido mejor conociendo los antecedentes. Por lo tanto

considera lo siguiente:

“idem, p. 119.
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Potenciar en los nifios y adolescentes un sentido de identidad. Tener una
conciencia de los origenes significa que cuando sean adultos podran compartir
valores, costumbres, ideas, etc. Esta cuestion es facilmente manipulable desde
Opticas y exageraciones nacionalistas. Nuestra concepcion de la educacion no puede
llevar a la exclusién o al sectarismo, por lo que la propia identidad siempre cobrara
su positiva dimension en la medida que movilice hacia la mejor comprension de lo
distinto, lo que equivale a hablar de valores de tolerancia y de valoracion de lo
diferente.

Ayudar a los alumnos en la comprensién de sus propias raices culturales y de la herencia
comun. Este aspecto va intimamente ligado al punto anterior. No se puede imponer una
cultura estandar ni uniforme en el ambito planetario a los jévenes de una sociedad tan diversa
culturalmente como la actual. Sin embargo, es bien cierto que compartimos una gran parte de

la cultura comun. Es necesario colocar esta “herencia” en su justo contexto.*

Resumiendo, se expusieron las diferencias entre la corriente conductista y la
constructivista, de la cual se resalta que esta ultima procura la formacion de un
alumno activo, mientras que el docente sera el guia, bajo esta visidon se descarta que
el aprendizaje sea memoristico como lo planteaba el conductismo. El constructivismo
a partir de la propuesta de Ausubel formula el aprendizaje significativo por recepcién
gue no es lo mismo que repeticion o memoristico, también llamado como teoria de la
asimilacién. Su propésito es que el aprendizaje sea de mayor duracion y retencion
mediante la conexién con las vivencias del joven — la nueva informacién es adquirida
en la estructura de conocimiento de los alumnos, experiencias almacenadas ademas
de sus propios procesos de conocimiento —. Este tipo de aprendizaje conlleva a la
ensefianza abstracta del conocimiento representada mediante conceptos. Las
herramientas que propone esta corriente pedagodgica son las representaciones
mentales mediante los mapas mentales; los conocimientos previos del alumnado —
es entonces que a partir de la propuesta didactica fue indispensable la utilizacion del
recurso de la moda en la segunda clase titulada: “Valores culturales desde una

perspectiva de género en los afios veintes” con la finalidad de un tema conocido por

“ Prats, Joaquin. “Ensefiar historia: Notas para una didactica renovadora”, en: Ensefiar Historia/ Notas para una
didactica renovadora. Obtenido de Universidad de Barcelona, 2001, pp.14-15. http:/www.ub.es/histodidactica
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ellos, trasladarlos al pasado y que primero conocieran la diferencia en cuanto a la
vestimenta entre hombres y mujeres y después pasar a las desigualdades
socioculturales de género—; la utilizacion de preguntas clave como actividad
exploratoria de informacién, preguntas relacionadas al tema en donde el docente
orilla al alumno a que identifique y reflexione sobre las circunstancias; ademas del
uso de iconografias utilizadas en las clases de los afios veintes, guerra cristera y
cardenismo (paginas 144-150). Del mismo modo fue primordial potenciar en el
adolescente la construccion de ciudadania a partir de la clase del cardenismo, por
medio del valor civico de justicia social. Se les mostro a éstos la importancia que tuvo
este periodo historico al otorgarle a cada estrato social vulnerable lo que le
corresponde: campesino, obreros e indigenas, y que a su vez estos tuvieron una

presencia activa en la participacion politica de la época.
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Capitulo Ill. Mentalidades, Escuela de los Annales y su aportacion en la

ensefanza de la Historia.

3.1 “Cambios y permanencias” en la disciplina de la Historia.

Para explicar esta concepcion de cambios y permanencias sera pertinente
apoyarse en la propuesta de la larga duracién del francés Fernand Braudel, sin
embargo el enfoque se empleard desde las mentalidades, categoria conceptual
amplia del cual se agrupa diferentes vertientes de la Historia; que en este caso para
los intereses propios de la investigacion resulta pertinente abordar la “historia social”.
Esta comenzdé como historia del movimiento social y especialmente del movimiento
obrero. Una de las contribuciones para atraer la nueva historia social hacia el tiempo
largo, es, sin duda, el camino que ha llevado hacia la historia de las mentalidades.
Para Braudel, el objeto de la historia no es el individuo, sino el hecho social en su
totalidad, en todas sus dimensiones humanas: econdmica, social, politica, cultural,
espiritual, etc. Por eso, a la nocion de acontecimiento concebido como salto
temporal, el autor opone la de un tiempo social. El eje principal de la investigacion
histérica se desvia de la historia politica hacia la historia social. En este contexto
critico nacio el concepto de larga duracion.

Se entiende como larga duracion de acuerdo a Sonia Corcuera de la siguiente

forma:

(...) consiste en una historia lentamente ritmada que da razon de los fendmenos econdémicos,
sociales, culturales, incluso cierto género de fendémenos politicos, abarca las distintas

generaciones y puede durar varias décadas y hasta siglos.*

No se trata de los datos elementales de un comportamiento humano, sino de
la larga duracion de una historia social, la clasifica como una historia inconsciente,
tras los acontecimientos demasiado legibles y facilmente urbanizables en estructuras

sucesivas, que se interpretan los elementos complementarios de un sistema.

%> Corcuera, Sonia. “IX. Mas cerca de las ciencias sociales, en: Voces y silencios en la historia. Siglos XI-XX.
México, F.C.E, 1997, p.p. 181-182,
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Michel Vovelle ejemplifica el término de la larga duracion de este modo:

En la muy larga duracién plurisecular, los investigadores se interesan hoy, por ejemplo, en la
religion popular, en las herencias animistas precristianas que integran de modo tan duradero
la religiosidad, del Medioevo hasta la era moderna, con formas de religibn popular
cristianizada que se imponen, de los siglos Xll al Xl hasta el triunfo de la reconquista cat6lica
en la edad clasica.*

Bajo la insignia de la “Larga duracidon”, emerge una nocion clave, es la de

estructura, del cual su autor Braudel lo define de la siguiente forma:

Para nosotros los historiadores, una estructura significa sin lugar a dudas ensamblaje, pero
todavia mas una realidad que el tiempo usa mal y transmite muy demoradamente. Algunas
estructuras, si viven mucho tiempo, se convierten en elementos estables de una infinidad de
generaciones: llevan la historia, la estorban y por tanto dirigen su discurrir. Otras son mas
proclives a desmoronarse, pero todas son a la vez apoyos y obstaculos. Como obstéaculos, se
marcan como limites (envolventes en el sentido matematico) de los que el hombre y sus
experiencias apenas pueden librarse. Piénsese en la dificultad de romper determinados
marcos geograficos, determinadas realidades biolégicas, determinados limites de la
productividad, e incluso tal o cual restriccion espiritual: los escenarios mentales son también

carceles de larga duracion.”’

La estructura no existe en singular; existen las estructuras, que son
fendmenos geograficos, ecoldgicos, técnicos, econdmicos, sociales, politicos,
culturales, psicolégicos, que permanecen constantes durante un largo periodo o que

no evolucionan sino de una manera casi imperceptible.

El estudio de las mentalidades tiene que ver con el estudio de las actitudes,
de los comportamientos y de lo que algunos llaman el inconsciente colectivo, resulta

gue el tiempo largo se impone sin discusion.

En cuanto a los conceptos de cambio y permanencia, primero habra que

entender que el cambio es un concepto inherente a la historia, significa modificacion,

*® vovelle, Michel. “Del s6tano a la buhardilla”, en: La historia y la larga duraciéon. p. 264.

http://clio.academiahistoria.org.do/trabajos/clio177/Clio 2009 No 177-08.pdf

“" Braudel, Fernand. “V. La larga duracién”, en: Las ambiciones de la historia. Barcelona, Editorial Critica, 2002,
p. 154.
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transformacion. La realidad del tiempo se funda en la del cambio, el cual por otra
parte, contribuye a conferir al tiempo su diversidad; sin cambio no hay tiempo.

Pero, si el tiempo es inseparable del cambio, ambos no son la misma cosa
bajo nombres diferentes. Este no es sino una condicién necesaria de aquél, pero
para que el tiempo emerja a partir del cambio, es necesario que se produzcan varios
cambios y que no estén muy alejados unos de otros, ademas de tener un sentido o
valor para la sociedad. Pablo Antonio Torres Bravo, lo caracteriza de la siguiente

forma:

El cambio es una sucesion de diferencias en el tiempo en una identidad persistente, referido a
una actividad y lugar concreto” pero cambio no equivale a mera interaccion social,
movimiento, movilidad y variedad, ya que la interaccion, el movimiento y la variedad son
inseparables de la vida social. Incluso en el seno de las culturas y los grupos mas

conservadores y estacionarios puede hallarse interaccion social.*®

Si bien, el cambio es lo evidente, la permanencia es el marco del cambio, es
decir, que la sucesion (diacronia) se basa en el cambio, entonces la duracién se

sustenta en la permanencia:

“Las permanencias manifiestan duraciones y ritmos de cambio, desarrollan

cualidades variadas para adaptarse a los cambios sociales segun su naturaleza.

Las permanencias se ubican en los tiempos largos, en las estructuras; hay niveles

estructurales que permanecen a pesar de que otros estratos se han modificado

repetidamente, es el caso por ejemplo de las estructuras mentales”.”

Un ejemplo de historia de las Mentalidades en cuanto a ejemplificar la larga
duracion es la religion como forma de vida colectiva. Esta lectura totalizadora de una
estructura mental en el campo de la ensefianza se plasma en lo que se conocio
como la guerra cristera. Mostrarle al alumno esta permanencia que ha tenido la

religion catdélica como creencia en la sociedad mexicana a través del tiempo.

“ Torres Bravo, Pablo Antonio. “3.4.1. Cambio y permanencia”, en: Didactica de la historia y de la educacién de
la temporalidad: Tiempo social y tiempo histérico. Madrid/Universidad Nacional de Educacién a Distancia, 2001,

p. 195.
* Ibidem, p. 197.
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Para el caso del tema de cambios es menester considerar el método
comparativo dentro de la ensefianza de la historia. Ejemplo de ello es el estudio de
una estructura social la clase alta en los afios veinte en la etapa posrevolucionaria.
La aproximacion que puede hacerse es confrontar los papeles que ejercian hombres
y mujeres de esa clase dentro de su entorno social y contrastarlos con la época

actual.

3.2 La Escuela de los Annales: La Historia de las Mentalidades.

En este apartado es pertinente explicar qué se entiende por Historia para
después deducir la importancia de la Historia de las Mentalidades, perteneciente a la
tercera generacion de la Escuela francesa de los Annales.

Se entiende por Historia aquella que involucra a los seres humanos y en sus realidades
colectivas, retomando a Braudel: “en la evolucién de sus estructuras, segun hoy en boga:

estructuras de los Estados, de las economias, de las sociedades y de las civilizaciones.®

Los acontecimientos que son subjetivos y que por su importancia son
consensados de forma colectiva, pasan a ser un hecho histérico, su trascendencia
consiste en las consecuencias derivadas del mismo. La Historia mas que una serie
de interpretaciones, es una explicacion de hechos sociales, por ende es historia
social. La historia se capta a partir de los hechos sociales, la referencia son los
fendmenos colectivos con el apoyo de las Ciencias Sociales. Es entonces cuando
Braudel considera importante el apoyo de otras disciplinas para abrir el abanico
explicativo de la historia.

Para Marc Bloch la historia es la ciencia de los hombres en el tiempo: “El
historiador no sélo piensa “lo humano”. La atmésfera donde su pensamiento respira
naturalmente es la categoria de la duracién”.>® Bloch toma en consideracién dos

elementos para el analisis histdrico: el tiempo y el cambio.

% Braudel, Fernand. “Cap. 1. “Tres definiciones: el acontecimiento, el azar, lo social”, en: Las ambiciones de la
Historia. Barcelona, Critica, 2002, p. 23.

*! Bloch, Marc. “Cap. La historia, los hombres y el tiempo”, en: Apologia para la historia o el oficio del
historiador. México, FCE, 2003, p. 58.
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Para un mejor estudio del presente, se tendrd que comprender sus causas, y
para ello es basica la investigacion del pasado. Por lo que es sustancial el método

comparativo para contrastar realidades diversas pero también parecidas.

A diferencia de los positivistas en donde éstos tenian la idea que el estudio de
la historia objetiva consistia en un cuerpo de hechos verificados y que estos se
encontraban en los documentos o vestigios, Edward Hallett Carr considera que el
historiador determina cual es el objeto de estudio al emplear su subjetividad:

Los datos, hayan sido encontrados en documentos o no, tienen que ser elaborados por el
historiador antes de que él pueda hacer algun uso de ellos; y el uso que hace de ellos es

precisamente un proceso de elaboracion.”

La historia no es historia muerta, sino que tiene una conexion con la
problematica del presente que a su vez el historiador selecciona. Por lo que la
historia es la historia del pensamiento, es decir que es la reproduccion del
pensamiento de quien lo estudia, proceso de reconstitucion rige la seleccién y la

interpretacion de los hechos lo que los hace hechos historicos:

Ante todo, los hechos de la historia nunca nos llevan en estado “puro”, ya que ni existen ni
pueden existir en una forma pura: siempre hay una refraccion al pasar por la mente de quien
los recoge. De ahi que cuando llega a nuestras manos el libro de historia, nuestro primer
interés debe ir al historiador que lo describié, y no a los datos que contiene.>

Para Carr, su concepto de historia es el siguiente: un proceso continuo de
interaccion entre el historiador y sus hechos, un dialogo sin fin entre el presente y el
pasado.>

Para la que suscribe, el concepto de historia es mas amplio y a la vez
enriquecedor que quedarse con una vision reduccionista de memorizar personajes y
datos, es mas bien enfocarse a los acontecimientos importantes para la sociedad:
econdmicos, politicos, sociales y también familiares y hasta personales de los seres
humanos. Acontecimientos que tienen un fuerte significado para nosotros y que

repercuten en su presente.

%2 Hallett Carr, Edward. “El historiador y los hechos”, en ¢Qué es la historia?, México, Edit. Planeta, 1995, p.22.
53 |7

Ibidem, p. 30.
* Ibidem, p. 40.
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En lineas anteriores se expusieron algunas interpretaciones de lo que es la
Historia. A continuacion se presenta una breve descripcion de la Historia de las
Mentalidades para posteriormente proseguir con la explicacion de la concepciéon de
la historia social.

Es importante considerar a la historia de las mentalidades. Su andlisis se basa
en el estudio de las ideas, de los comportamientos y actitudes populares,
fundamentado en la antropologia; su nacimiento fue en 1968 hasta la década de
1989. A partir de esta etapa, los historiadores fijarian su atencién de caracter
particular como por ejemplo: el miedo y la culpa (Delumeau), las emociones entre
ellas la risa, aparecen las representaciones, los saberes y las creencias (el
purgatorio, Le Goff); los sistemas de relaciones y valores sociales, como pueden ser
el amor (Flandrin), el matrimonio, la violencia y el honor. O el estudio de la infancia
(Philippe Ariés), ademas de las actitudes ante la vida y la muerte y la experiencia del
cuerpo. Otro autor que contribuyd fue Michel Foucault con sus estudios sobre las
prisiones, hospitales y asilos.

Otras estructuras fueron las relaciones conyugales, la reproduccion, la historia
de las mujeres y otros grupos como lo son los homosexuales. Las disciplinas que
contribuyeron a la consolidacion de Mentalidades fueron la Antropologia, la
Psicologia y la Sociologia ademéas de la Demografia que contribuyd en los estudios
de natalidad, mortandad, ademas de la movilidad poblacional. Se estudia las
estructuras psiquicas, los contextos mentales que determinan socialmente los

comportamientos individuales, como se organiza el recuerdo:

Porque las mentalidades —dice Michel Vovelle— “remiten de manera privilegiada al recuerdo, a
la memoria, a las formas de resistencia” en una palabra: “a la fuerza de inercia de las
estructuras mentales”. Ahi, “en estos recuerdos que resisten, [esta] el tesoro de una identidad
preservada, las estructuras intangibles y enraizadas, la expresiébn mas auténtica de los

temperamentos colectivos, en suma: lo mas precioso.”

La pretension de Mentalidades fue encontrar una relacion légica entre varias

formas de comportamiento, de pensamiento y de sentimiento, y como existe una

* Hernandez Sandoica, Elena. “Historia de las mentalidades”, en: Tendencias historiograficas actuales, Madrid,
Akal, 2004, p. 296.
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I6gica en su intervencion. Un concepto importante a considerar fue el de “imaginario
colectivo”, éste engloba el imaginario de toda una sociedad y se manifiesta en todos
los comportamientos de la vida historica. La reconstruccion de los comportamientos,
de las expresiones, etc., que traducen las concepciones del mundo y las
sensibilidades colectivas: representaciones, imagenes, mitos y valores reconocidos
por los grupos o por la sociedad global, y que constituyen los contenidos de las
psicologias colectivas. También son los lugares comunes, codigos de conveniencia y
de moral, conformismos o prohibiciones, expresiones admitidas, impuestas o

excluidas de sentimientos:

A la idea, construccion consciente de un espiritu individualizado, se opone necesariamente la
mentalidad, siempre colectica y siempre involuntaria: La relacién entre la conciencia y el
pensamiento se plantea, por tanto —es de nuevo Chartier quien escribe—, de una manera
nueva, cercana a la de los sociélogos de la tradiciéon durkheimiana, poniendo el acento sobre
los esquemas o los contenidos de pensamiento que, incluso si son enunciados bajo la forma
de lo individual, son de hecho los condicionamientos inconscientes e interiorizados que hacen
que un grupo o una sociedad comparta, sin que tenga necesidad de hacerlos explicitos, un

sistema de representaciones y un sistema de valores.®

Esta vertiente histdrica considera que la realidad humana es multiple y que por
ende su estudio se deriva desde diferentes perspectivas. Por lo que concierne al
presente trabajo, el enfoque empleado fue el de la “historia social”.

La historia social se apoyaria en las Ciencias Sociales por lo que en esta
etapa de Annales tomarian elementos de disciplinas como lo fue la Sociologia, la
Geografia, la Demografia, la Economia, la Psicologia y la Antropologia una serie de
métodos formales, de hallazgos conceptuales y de técnicas de exploracion y
construyeron con todo ello un supuesto de actuacién practico, en la construcciéon de
una teoria historiogréfica practica. Los historiadores buscaban una identidad propia
pero a su vez, admitiendo que el uso de métodos y técnicas de otras disciplinas
representaban una innovacion para el estudio de la historia. Esto a su vez plantea
nuevos cuestionamientos. Por lo tanto también representé un cambio de paradigma

de quehacer de la historia.

% Ibidem, p. 319.
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Sin embargo otra forma de acercamiento en la aparicion de la historia social
fue de caracter marxista, clasificada como “la historia del movimiento obrero” tomado
en consideracion al proletariado como clase social. Es menester resaltar el concepto
de identidades colectivas. Al respecto, Elena Hernandez Sandoica cita a E.P.
Thompson de la siguiente forma:

La clase no es o existe, dice Thompson, sino que se hace, deviene, se construye, es decir,
existe y continda por un periodo de tiempo. [...] La clase es para él, por el contrario, una
relacion (“cultural”, “histérica”, puesto que los dos calificativos remiten al mismo contexto),
forjada a través de experiencias comunes de hombres y mujeres bien reales, concretos. De
esas experiencias, unas son forjadas por ellos mismos, otras vendran en cambio heredadas
de quienes les preceden, pero todas son sentidas por igual como el sustrato de una identidad
propia, y en torno a esa identidad articulan sus particulares intereses, distintos a su vez a los

de otros aquellos hombres y mujeres.”

Una aportacion importante de la Sociologia y que retoma la historia social es
el llamado “método comparativo”. A través de la comparacion, remite al investigador
hacia la historia. La comparacién histérica se muestra como un campo de encuentro
para representantes de distintas lineas de investigacién, un espacio para la
investigacion interdisciplinar. Se entiende como historia social a la historia vista a
nivel global de los procesos histéricos, ya que no se considera como individualista,
enfocandose a un personaje, sino a una estructura social: un grupo o una clase
social. Definiendo a partir de esa idea nociones instrumentales como lo son
estructura y coyuntura, los historiadores de la “Larga duracién” —aportacion de
Braudel-, analizan la cientificidad de la historia, lo mismo que los que apoyan la
corriente marxista. Ambos marcos metodoldgicos toman el concepto de estructura
social. Bajo el analisis de la estructura se emplea la disertacion de lo urbano y rural
gue mediante la supervision de la antropologia se enfoca a la cultura de las élites y
las culturas populares, siempre moviles y permeables en sus fronteras. Ese rescate

marca de manera tajante a Annales por “rescatar ese tipo de fuentes histdricas.

* Hernandez Sandoica, Elena. “La historia social. La demografia histérica”, en: Tendencias historiograficas
actuales, Madrid, Akal, 2004, p. 163.
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Se entiende a las estructuras como contextos o hechos dados previamente
gue, por lo que respecta a su temporalidad, son supraindividuales y no pueden ser

reducidos al estudio de un solo personaje, historia estructural.

Para 1980 surge “la historia de la vida cotidiana” en Alemania implicando la
busqueda de lo particular y de la identidad. Su enfoque tiene que ver con el andlisis
de la microhistoria, el estudio de lo cotidiano proporciona una imagen mas cercanay
visible de la historia de las personas. Al considerar los aspectos locales, es una
forma de aclarar las complejas redes y relaciones sobre las que se sostiene la
sociedad. Retomando a Elena Hernandez Sandoica se toma la siguiente idea:

[...] el simple termino de sociabilidad ha sido faciimente recibido y reproducido en la literatura
histérica reciente, ello sea debido a que (y en la medida en que) nuestra historiografia
universitaria recupera la vida cotidiana, el folclore y la fiesta, la cultura popular y la revuelta. La
sociabilidad, en algunos autores, tiende incluso a convertirse en una palabra comoda para
acoger, en un gran fourre-tout, las formas elementales de la vida colectiva, diversas pero
omnipresentes. Se trata de una palabra nueva, en suma, para designar las realidades clasicas
que en otro tiempo se etiquetaban como “vida cotidiana”, “civilizacion” o “historia de las

costumbres.*®

La subjetividad y la manera en que los actores sociales experimentan su
existencia, la forma en que desempefian sus roles, constituye el objeto principal de la

investigacion que tiene interés en la vida cotidiana.

Los historiadores enfocarian su mirada en la historia de la gente corriente, de
la gente ordinaria, apoyandose de los métodos y técnicas de las ciencias sociales,
(como anteriormente ya se habia mencionado en lineas preliminares) enfocando su
objeto de estudio ya no en lo individual, sino en lo colectivo. Por lo que se deja a un
lado el andlisis politico.

Es asi que la historia no es una acumulacion de todo tipo de hechos que
hayan ocurrido en el pasado; mas bien es la ciencia de las comunidades humanas.
Por lo tanto, los historiadores de lo social eran conscientes de que debian “construir”

Su propio objeto de estudio.

% Ibidem, pp. 508-509.
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Para los afos setentas se manifestaban una optica diferente de la historia

llamada “microhistoria”, su estudio consistia en casos locales.

De acuerdo al historiador Peter Burke clasifica a la historia social de la forma

siguiente:

La historia de las relaciones sociales, la historia de la estructura social, la historia de la vida
diaria, la historia de la vida privada, la historia de las solidaridades y conflictos sociales, la
historia de las clases sociales, la historia de los grupos sociales.”

Las aproximaciones simbdlicas en la historia social tienen un contenido
extenso, de modo que la atribucién de significados a las acciones de los individuos

tiene que estar en conexion con el lugar que ocupan éstos en las redes sociales.

La historia social emplea conceptos como diferenciacion social y
estructuracion. Con ellos se intenta realizar desde la microhistoria una lectura lo mas
formal posible, de acciones, conductas, estructuras sociales, roles y relaciones que
implican permanencias de la movilidad. Aunque las costumbres y la utilizacién de
simbolos asumen connotaciones mas precisas ante las diferenciaciones sociales
moviles y estaticas. Los individuos crean su propia identidad, y los grupos se definen
por sus conflictos y solidaridades. Por consiguiente al remitirse al concepto de
sociedad se dirige la mirada hacia la cohesion y conflicto: desigualdad y relaciones
de poder.

En 1966, Edward Thompson publicd en el The Times Literaty Supplement un
articulo sobre la “historia desde abajo”. Dicha perspectiva ha sido atrayente para los
historiadores, en busqueda de abrir nuevas areas de investigacion y, sobre todo,
explorar las experiencias histéricas de las personas que a menudo han sido
ignoradas.

La contribucion de los historiadores marxistas ha sido importante, ya que
describe la historia desde abajo. El trasfondo de esta corriente de pensamiento ha
sido descrito por Eric Hobsbawm el cual retoma el movimiento de la revolucion

francesa en 1789:

* Ibidem, p. 196.
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La historia de la gente corriente en cuanto terreno especifico de estudio, escribia, “comienza
con la de los movimientos de masas en el siglo XVIIl...Para el marxista, 0 mas en general,
para el socialista, el interés por la historia de la gente corriente se desarrolld al crecer el
movimiento de los trabajadores”. Segun continuaba sefialando, esta tendencia impuso unas

antejuelas bastante eficaces a los historiadores socialistas.*

Los métodos para la investigacion de este tipo de historia, se ha apoyado en
modelos como el de la sociologia y la antropologia, esto se conoce como “micro
historia”. La historia desde abajo, cumple con destacar personajes desconocidos a
diferencia de los héroes historicos. Ofrece un enfoque diverso, abre una historia de
experiencia cotidiana del pueblo con los temas de historia tradicional. La historia de
la gente corriente no se desprende de la consideracidon mas amplia de la estructura y
el poder social. Ofrece también el medio de reivindicar a ciertos grupos sociales una
historia que podria haberse dado por perdida o de cuya existencia no eran

conscientes:

La historia desde abajo puede desempefiar una funcidon importante en este proceso
recordandonos que nuestra identidad no ha sido formada simplemente por monarcas,
primeros ministros y generales. [...] Eugene D. Genovese sefialaba que su principal objetivo
era indagar “la cuestion de la nacionalidad — de la identidad-.%

Por consiguiente, se muestra que ellos fueron actores historicos crearon su
propia historia, fueron agentes cuyas acciones afectaron a su época (a veces

limitado).

A manera de conclusién sélo resta decir que este apartado intenta sustentar
de manera tedrica los términos de historia social y vida cotidiana de la corriente
histérica de las Mentalidades para justificar el periodo histérico 1920-1940. Esto es,
mostrar a la Historia con una mayor gama explicativa. Se expuso también el término
de estructura de Braudel con la finalidad de entender la conformacion de los grupos
gue se estaban formando en la etapa de la reconstruccion del pais, que fue la clase
alta en la Ciudad de México, y la importancia de la historia desde abajo para el tema
de la Guerra Cristera.

00 Sharpe, Jim. “Historia desde abajo”, en Peter Burke Formas de hacer historia, Madrid, Alianza, 2003, p.44.
® Ibidem, p. 56.
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Por consiguiente este apartado muestra el soporte teérico de la investigacion,
por lo que se ofrecen elementos sustentables en la aplicaciéon de la propuesta para la

ensefianza de la Historia en el nivel medio superior.
3.3 Pensamiento critico y su promocién en el aula.

En este presente apartado, se expone como se pretende generar en el alumno

el sentido critico, a través de la ensefianza de los valores civicos.

Para concebir la ensefianza de los valores civicos en la historia, habra que
entender primero que los asuntos culturales y politicos son articulados por
sentimientos de pertenencia, que encarnan las decisiones y las acciones de las
personas, y a partir de los cuales se construyen juicios de valor sobre eventos y
acontecimientos del pasado, circunstancias del presente y proyecciones del futuro y
se les otorga o se les resta legitimidad.

Uno de los cuestionamientos que existen de acuerdo a Alain Dalongeville con
respecto a la promocion del pensamiento critico en los alumnos seria cuéles son los
mecanismos que pueden generarlo. En este apartado se pretende exponer la
complejidad de su ensefianza para el docente y las alternativas que éste tiene para
propiciar la reflexion en los jovenes. Al respecto Alain Dalongeville nos ofrece una
propuesta interesante y que puede ayudar a generar el pensamiento critico, esto es

la situacion problema:

¢ Por qué la situacién problema para ensefiar historia? La respuesta es simple, porque nunca
he quedado satisfecho con las practicas que reducen la ensefianza de la historia al rango de
narracién oral de una historia, es decir, que limitan la historia al relato. No quiero decir que la
historia-relato sea un género despreciable, mas que otros, sino que cuenta con un defecto
mayor: no puede llevar los objetivos que nos proponemos como profesores cuando “hacemos”

historia con los alumnos®.

Este autor menciona que el sélo relatar la historia a los jovenes no nos permite
ampliar el objetivo que para esta tesis representa la ensefianza de la historia: “la

formacion de ciudadanos”.

% Dalongeville, Alain. “La situacién problema en la ensefianza de la historia. Formacion en la Practica”,
Seminario en Ciudad de México, 21 al 25 de febrero de 2000, p. 7.
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La historia puede contribuir a prevenir la desintegracion de los lazos sociales,
a condicion de comprender que lo que se debe inculcar al alumno es una relacién de
ciudadano con la historia y no una relacion pasiva hacia un vago patrimonio cultural.
La historia puede ayudar a formar el futuro ciudadano. No se trata de una historia
narrada y memorizada por los estudiantes, ni de una historia vacia de todo contenido
de saber.

Es primordial considerar que estamos acostumbrados a consumir la historia de
forma cronoldgica, olvidando que la investigacion histérica es un proceso de
preguntas. En ella es necesario enmascarar las interrogantes, los errores, las
diferentes selecciones, los puntos de vista contradictorios para no dejar mas que la
exposicion veridica (concepto que no es equivalente o igual al de verdad).

La situaciéon problema tiene la ventaja de generar inquietudes en los jovenes y
por consiguiente introducirlos al camino de la investigacion al cuestionar las diversas
contradicciones inherentes a una situacién histérica. Retomando nuevamente a

Dalongeville expone lo siguiente:

En fin, nos parece que la practica de la “historia relato” traiciona la verdad, ya que ésta se
presenta como tal y es asi recibida por los alumnos, traicién a la verdad pues la historia relato
como narracién, implica un punto de vista que excluye a otros; traicion a la verdad pues mas
que la verdad, es lo veridico lo que hay que obtener. Y la verdad se constituye de muchos
aspectos que se oponen o se contradicen en parte. Un acontecimiento es también una
confrontacion, seria vano buscar un punto de vista determinado de la razén ¢En qué se

convertiria un relato que presente todos los aspectos de una situacion y sus oposiciones?®®

Si la ensefanza de la historia puede contribuir a la formacién de ciudadanos
es formandolos en el encuentro con el otro (que este Ultimo pertenezca al pasado o
al presente), encuentro sin el cual las identidades que contribuimos a crear se
construyen de forma cerrada sobre si mismas y la sociedad se convierte en una
yuxtaposicion de estas ultimas. Los otros presentes son los compafieros o grupos de
pares con quien se puede aprender y con quien se puede confrontar. Quiero hablar
aqui, evidentemente, del conflicto socio-cognitivo, y hacer una observacion: si el

conflicto socio-cognitivo aparece como elemento esencial en el proceso complejo de

% Ibidem, p. 10.
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aprendizaje, no debemos olvidar que en este contexto los alumnos aprenden que

confrontarse con otros es también una fuente de saberes. Esto tiene como propdsito

el respeto al otro, la tolerancia.

La situacion problema se sustenta en una o varias preguntas que consisten en

un desarrollo informativo destinado a los alumnos. Este balance permite a los

profesores ya sea refrescarse la memoria sobre los contenidos historicos deseados a

través de la situacion, o preparar una eventual sintesis magisterial.

Los momentos importantes en la puesta en practica de la aplicacion de la

situacion problema, son los siguientes:

1.

2.

Poner a los estudiantes en una situacién de investigacion: En la preparacion
de la puesta en practica de una situacién-problema se debe prever un cierto
abanico de posibilidades con el fin de no quedar perdido. Pero es necesario
aclarar que el campo de posibilidades imprevistas no sera jamas totalmente
cubierto por el profesor. Llegara a ocurrir que el profesor emprenda la
busqueda con los alumnos, es entonces la oportunidad para comenzar a
romper con la idea de un profesor que siempre sabe todo. Cuando no sabe,
ambas partes alumnado y docente investigaran los temas.

A consecuencia de lo anterior el profesor se encontrard en investigacion
permanente no tanto sobre los contenidos y conceptos sino sobre la manera
en que los alumnos investigan. Su estrategia, sus hipétesis, sus
interpretaciones, los caminos que se descubren al comparar con las
representaciones iniciales, son algunos elementos que el profesor evalla de
manera permanente. El docente se encuentra en investigacion, pero casi
siempre su busqueda sera diferente a la de los estudiantes.

El quehacer del profesor en los grupos. Es cierto que existe una frontera entre
el “no entendi” y el “no entendi como t0". De lo contrario, el profesor pasa y
escucha a los grupos centrando su atencidn sobre los objetos de discusion,
aprovechando la ocasion para afinar el analisis de representaciones que

propuso al inicio de cada situacion problema. Asi, evalila de manera
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permanente los desniveles entre lo que habia previsto y los caminos efectivos

seguidos por los grupos.

Las complementariedades y las contradicciones de puntos de vista, el recorrido
por esas diferentes representaciones es una estrategia para re-establecer sentidos
de los hechos, de los que siempre decimos que son construcciones de historiadores:

La realidad de la situacion de la que Karl Popper dice que su distincién con la percepcién del
agente historico es el objeto-mismo del andlisis situacional consiste precisamente en la existencia
y la importancia dada a los puntos de vista tal como los hemos caracterizado, puntos de vista de
los agentes, puntos de vista de las interpretaciones precedentes. Sin dejar de tener en cuenta que
esta realidad no tiene un sentido separado de las coyunturas que precedieron a su construccion,
es decir, sin olvidar su naturaleza idealizada y tedrica. La confrontacion de esos puntos de vista
multiples, a confrontar, a poner en relacién con el profesor que elabora esta situacién problema y
con los de los alumnos que la viven es, sin duda alguna, una aproximacion mas fiable de la
realidad que si mantenemos el silencio de esa heterogeneidad para dar paso al Unico punto de
vista de un narrador del que no conocemos, finalmente, su punto de vista ni podemos confrontarlo

con otros.*

Para los alumnos esto quiere decir que abordaran las situaciones-problema
con representaciones y que analizaran la situacion mediante conceptos
metodoldgicos e historicos, pero también filoséficos, que el profesor no puede
indefinidamente encasillarse en la modalidad ensefianza-exposiciéon. Se corre el
riesgo de que la pluralidad de puntos de vista ofrecidos por la situacion se convierta,
solamente en un pluralismo, es decir, una yuxtaposicién de identidades diferentes
pero cerradas en si mismas. Por el contrario, la situacion problema debe lograr el
encuentro con lo ajeno, con lo insélito. La estrategia que puede utilizar el profesor
para fomentar los puntos de vista de acuerdo por parte de Nicole Laraux (retomado
por Alain Dalongeville) es plantearle a los alumnos preguntas que partan del

presente al pasado.

La situaciébn problema es necesariamente una reconstruccion teérica y
compleja propuesta a los sujetos-aprendices. La situacion es compleja pues pone en
juego una pluralidad de puntos de vista ya sea concordantes, divergentes o
estrictamente contradictorios y porque la resoluciéon del problema no reside en la

* Ibidem, p. 23.
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victoria simplista de un punto de vista. En una situacion-problema no se trata de
exponer sucesivamente los puntos de vista, sino de confrontarlos en una dialéctica
de si-mismo y del otro. No pensamos que una situacién-problema pueda unirse a
una historia comparada o a historias paralelas que requieren de una aproximacion

pluralista.

Para Robert B, Bain el almacenar informacién en la memoria de manera que
pueda recuperarse eficazmente, depende de la organizaciéon concienzuda del
contenido, en tanto que conceptos fundamentales de la Historia tales como
estabilidad y cambio requieren familiarizarse con la secuencia de acontecimientos
gue le dan sentido. Mas aun, aprender Historia implica ensefar a los estudiantes a

pensar de manera diferente de como naturalmente se inclinarian a hacerlo:

Como sugiere Wineburg, el pensamiento Histérico, con frecuencia puede ser un acto “no
natural”, que requiere que nosotros pensemos por fuera de los supuestos y visiones del
mundo que nos son familiares y comodos. Este trabajo, requiere entonces, tanto conocimiento
como habilidades del profesor, para ayudar a los estudiantes a aprender contenido histérico a
la vez que incrementan sus capacidades para usar evidencia, evaluar interpretaciones y

analizar el cambio a lo largo del tiempo.®

Buscar las respuestas para preguntas desconcertantes va mas alla que hacer
de la Historia una actividad cautivadora para los historiadores; trabajar con
problemas también les ayuda a seleccionar, organizar y estructurar sus hechos
histéricos no sorprende que la mayoria de los intentos de reformar la educacién en
Historia exhorten a los maestros a comenzar con grandes interrogantes. Si los
historiadores se motivan para aprender contenidos mediante preguntas, asi, también,
podrian los estudiantes encontrar la Historia motivadora, importante y significativa, si
entendieran los enigmas fundamentales involucrados. Los estudiantes, como los
historiadores, pueden usar problemas histéricos para organizar datos y orientar sus
estudios. Por consiguiente, crear y usar buenas preguntas es tan crucial para el

maestro como lo es para el investigador.

® Bain, Robert B. “;Ellos pensaban que la tierra era plana?” Aplicacion de los principios de Coémo aprende la
gente en la ensefianza de la Historia en la educacion secundaria, en: Como aprenden los estudiantes Historia en
elaula de clases. p. 3. http://www.eduteka.org/ComoAprendenLosEstudiantes.php
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Sin embargo, a diferencia de los historiadores, quienes trabajan solamente a
lo largo de lineas de pensamiento historico, los maestros deben ser bifocales, y
seguir lineas de pensamiento tanto histérico como pedagdgico. Los maestros de
Historia deben aprender a pensar histéricamente. Por consiguiente, los maestros de
Historia tienen que emplear una légica tanto pedagdgica como histdrica cuando
disefian problemas de Historia; e ir mas alla de los temas historiograficos
problematicos y tomar en cuenta a sus estudiantes y el contexto en el que estos
aprenden Historia.

Pero surge la interrogante ¢Qué significa esto en la practica?, Primero, los
maestros deberian tratar de disefiar problemas historiograficos que proporcionen
nexos entre objetivos, para conectar las multiples escalas: actividades, lecciones,
unidades y cursos, del tiempo de instruccion que comparten maestros y estudiantes.
Lo ideal seria que cada escala o gradacion estuviera claramente incluida en otras y
conectada con ellas, de tal manera que los estudiantes pudieran ver cémo las
actividades se vuelven lecciones que forman unidades coherentes que se combinan

para formar cursos bien integrados.

Segundo, al generar problemas para instruccién, los maestros deben también
prestar atencion a las mdltiples facetas del conocimiento Historico —hechos de la
Historia, conceptos y patrones de pensamiento disciplinares. La busqueda de la
coherencia en la instruccién no significa que los maestros sacrifiquen la sustancia y
el rigor de la disciplina al disefiar problemas para estudiar. Los buenos problemas
toman en cuenta tanto los contornos como los detalles de las narraciones histéricas,
al preguntar, por ejemplo, ¢ Cémo se hizo presente la participacion ciudadana a partir
del gobierno de Plutarco Elias Calles comparada con la época actual? Y ¢Cuales
serian sus diferencias y semejanzas? Trabajar con problemas como estos requiere
gue los estudiantes lidien con importantes detalles historicos a la vez que van
ampliando su entendimiento y destreza para utilizar conceptos histéricos claves
como significacion, causa-efecto, cambio y continuidad, evidencia y relatos

histéricos.
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Ademas, al crear problemas para la construccion, los maestros debemos
tomar en cuenta los retos ocultos que los estudiantes enfrentan cuando estudian
Historia y emplean el pensamiento histérico. Por ejemplo, se requieren conocimiento
y destreza extraordinarios para “meterse en los zapatos de otro”, ya que las visiones
del mundo de generaciones pasadas diferian profundamente de las nuestras.

Finalmente y para cerrar este apartado, se retoma a Lucien Febvre sobre la
concepcion que este tiene con respecto a la historia problema:

Plantear un problema es, precisamente, el comienzo y el final de toda historia. Sin problemas
no hay historia. (...). En el mismo sentido, me veo obligado a declarar en bien del oficio, de la
técnica, del esfuerzo cientifico, que si el historiador no se plantea problemas, o
planteandoselos no formula hipétesis para resolverlos, esta atrasado con respecto al Ultimo de

nuestros campesinos.*

Recapitulando, las ultimas observaciones al respecto al presente apartado
centran la atencion, primero en mostrarle al alumno los “Cambios y permanencias”
existentes, mediante el concepto de “Larga duracion”. La intencion de esto es que los
estudiantes puedan identificar las estructuras sociales, que para el caso de la unidad
7 “Reconstruccion Nacional”, fue el analisis de la clase alta en los afos veinte.
Primero se presentaron los cambios que este grupo presentd con respecto a la
comparacion de la época actual, y en segundo nivel cuales han sido las

permanencias.

En segundo apartado, se expuso la tercera etapa de la Escuela de los Annales
conocida como Mentalidades, de ésta se desprende como vertiente la Historia social
—particularmente de interés para los propdsitos de esta investigacion—. La intencién
de tomar la historia social, ademas de ser el fundamento teorico, fue presentar en el
aula como interactuaban los hombres y mujeres en los afios veinte. Lo mismo para la
vida cotidiana considerando la importancia de manifestar una historia mas palpable,

con mayor cercania a la vida coman.

% Febvre, Lucien. “Vivir la Historia. Palabras de iniciacion”, en: Combates por la historia. Edit. Ariel, Barcelona,
1975, Pp. 42 44.
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Para el Ultimo apartado, se expuso la situacion problema, herramienta
metodoldgica en la cual pretendo promover la formacion ciudadana, promulgando
valores como la tolerancia, pluralidad y el respeto de ideas. Para el caso de las
clases de los tres temas: “Clase alta en los tempranos afos veintes”, “guerra cristera”
y “Cardenismo” el empleo de preguntas relacionadas con la promocién de los valores
civicos: equidad de género, tolerancia y justicia social, propicio en el alumnado en un

primer momento la empatia y después el sentido critico.
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Capitulo IV. Propuesta didactica con respecto a los valores civicos.
4.1 Valores civicos.

El proceso de identificacion en los jovenes, se caracteriza por la presencia de
valores, normas y sentimientos morales, articulados en distintos contextos de
interaccion social, entre ellos la escuela. La idea de que una sociedad nacional
particular vive de forma decidida valores como la equidad, la tolerancia, y la
solidaridad, entre otros, no solo da contenido al vinculo simbélico entre las naciones
y Su naciéon, sino que ademas otorga un horizonte de sentido compartido a las
acciones cotidianas de las personas. Sin embargo, valores como estos suelen ser
concebidos como si se tratara de rasgos exclusivos, incluso, ante representantes de
otras naciones que ostentan los mismos valores o valores similares y los consideran

igualmente importantes para su autodefinicion.

Habra que tener presente el concepto de identidad, desde la historia para
hacer hincapié la relacién presente-pasado; a partir de que el pasado no es algo
ajeno o remoto, sino al contrario, es una consecuencia de los tiempos recientes. Por
lo tanto, si hablamos de los otros (actores que vivieron en el pasado), al estudiarlos y
tratar de entender sus acciones nos apropiamos de éstos. Por lo que ya no se

visualizan como entes aislados, es cuando ya se habla de un nosotros.

La ensefianza de los valores civicos en la historia tiene que ver también con la
conformacion de la ciudadania a partir del concepto de identidad. Esta se construye
a partir de multiples referentes. En principio, trabajar la identidad del género humano
y el sujeto histérico como ser social ha sido una excepcién en nuestro entorno
proximo. Esta perspectiva educativa se entronca con una orientaciébn mas civica de
la ensefianza de la historia, de la cual se espera y se despierte en el alumno el
sentido social, el sentido de la vida en sociedad y, dandole el conocimiento de los
acontecimientos histéricos mas importantes, que se inicie en el pensamiento politico.

Por su parte, Rafael Lopez Atxurra, cita lo siguiente:

Para integrarse en la sociedad hay que dar instrumentos para conocerla y poder pensar
socialmente. De ahi que para enfatizar el valor de la historia, Halbwachs (1925) dijera que
“existen muy pocas nociones generales que no sean para la sociedad la ocasion de
relacionarse con tal o cual periodo de su historia. Eso es evidente, cuando se trata para ella
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de conocerse, de reflexién sobre sus instituciones y su estructura, sobre sus leyes y sus
costumbres”. Por lo tanto, el conocimiento de las nociones sociales con toda su génesis
histérica no tiene una funcién erudita, sino que la ensefianza de la historia tiene en este caso
una orientacion pragmatica en tanto que su fin principal, tal como lo ha visto la tradicion
americana de comienzos del siglo XX es “aprender a vivir feliz en la comunidad”. Se supone
que “mostrando al alumno el origen de las cuestiones que se le presentaran como miembro de
una sociedad, como ciudadano, la Historia le pondra en condiciones de tomar parte en la vida
politica de su pais.®

Al mismo tiempo es importante considerar el concepto de nacién, ya que
contiene aspectos culturales y politicos implicados de tal modo que no siempre es
posible llevar a cabo distinciones precisas y separadas de cada asunto. Sin embargo,
dichos aspectos son susceptibles de tematizacion, tanto en sus rasgos mas
emblematicos como en las relaciones que presentan entre si. Entre los aspectos
culturales suele apelarse a diversas formas de vida, tipos de actividad, modos de
relacion, preocupaciones comunes, relatos compartidos o reconocidos, costumbres,
tradiciones, estilos y formas de expresion literarias y artisticas (narrativas, musicales,
arquitectonicas, plasticas, artesanales, etc.), en suma todas aquellas caracteristicas
gue definen a un grupo incluyente, aunque en muchos casos se trate de grupos
relativamente amplios y heterogéneos. La inclusiéon a la propia nacién no es algo que
se produce solo de un modo subjetivo, se da también y principalmente de forma
objetiva.

Para el caso mexicano por ser un pais pluriétnico y multicultural, el caracter
homogéneo de este tipo de identificacion suele quebrarse por la presencia de
reivindicaciones territoriales de minorias étnicas que se reconocen a si mismas
expropiadas por el gobierno central, es decir excluidas. Se excluye lo que se
considera externo, no sélo en términos territoriales sino también en condiciones de
marcado predominio cultural. Estar bien informado y tener un minimo de conciencia
de los motivos y razones que originaron los hechos, si bien no garantiza la adecuada

toma de distancia o la realizacién de acciones moralmente consecuentes, al menos

®" 6pez Atxurra, Rafael. “La ensefianza de la historia y el pacto de ciudadania: interrogantes y problemas”,
p. 142. Fecha de consulta 5 de mayo de 2011.
http://www.ub .edu/histodidactica/images/documentos/pdf/lopez atxurra.pdf
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si supone una mediacién reflexiva de aquello que se esta dispuesto bien a apoyar,

bien a rechazar.

En suma, los sujetos sociales (los ciudadanos) son autores de sus propios
procesos de identificacion, dichos procesos son racionales y emocionales;
medianamente estables, psicolégica y politicamente renovables, pero ante todo

constitutivamente morales y que repercute en la educacion civica.

Sera importante que el docente contemple las siguientes interrogantes: ¢Qué
oportunidades da el curriculum y los textos escolares de historia para que los
escolares se reconozcan? ¢Es una historia inclusiva o excluyente? ¢ Ayuda la historia
escolar a construir la identidad personal y social de los alumnos mas alla de la
identidad nacional? ¢Cuales son las ideas basicas que han de ser objeto de

consenso?

El conocimiento histérico ha sido y sigue siendo un medio para que las
sociedades se conozcan a si misma, ya sea mediante la confrontacion con otras
sociedades, o bien por la reconstruccion de sus origenes y de su devenir. Por lo que

el método histérico se relaciona con la funcioén civica del conocimiento.

Por consiguiente la escuela es la instancia que transmite los valores civicos,
este propésito es llevado a cabo mediante la educacién de los sentimientos éticos,
punto focal de la ensefianza de la historia y de los relatos sobre el pasado de la

nacion.

La comprension de los relatos histdricos sobre la nacion se encuentra ligado
tanto al despliegue de sentimientos tanto negativos (resentimiento, culpa e
indignacién), como positivos (patria, pueblo, raza, entre otros) tienen sentido en el
imaginario social. Las alusiones a los logros del pueblo, como las costumbres de
ciertas épocas proporcionan sentido de pertenencia.

Por consiguiente, el objetivo del relato histérico-moral es generar identificacion
con la nacién, adscripcion a un proyecto compartido, autoreconocimiento en una

cultura singular y valoracién de la historia propia.
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En consecuencia, el trabajo del historiador, no consiste Unicamente en
establecer hechos, sino también en escoger los mas destacados y significativos de
entre ellos, y en relacionarlos luego entre si; pero este trabajo de seleccion y

combinacién esta orientado por la busqueda, no de la verdad, sino del bien comdn.

La narrativa ética del pasado y que a su vez da como resultado la promocién
de los valores civicos es la apelacion a valores compartidos: el coraje, la
laboriosidad, la valentia, etcétera., la justificacion moral de los sacrificios y de las
pérdidas (héroes, martires con nombre propio y andénimos); y el ideal del bien
vinculado al éxito final del proyecto politico que condujo a la formacion del Estado-

nacion.

De igual forma se ha abierto la posibilidad de encarar nuevas formas de
concebir la ensefianza de la historia. Entre ellas la aspiracion a pensar criticamente
una ensefianza de la historia nacional abierta hacia el otro y que integre multiples
narrativas histéricas. Es una necesidad disciplinar y ética, vinculada a la necesidad
de nuevas historias de los otros, —el considerar a las mujeres, historia de los “de
abajo”™. campesinos, soldados o de vida cotidiana®®-, excluidos de los relatos
oficiales® e identidades que por mucho tiempo habian permanecido marginados por
el propio peso de la racionalidad uniformadora del Estado.

Para ello una propuesta didactica posible es confrontar a los alumnos con
casos concretos donde sus creencias referentes a los valores civicos de equidad de
género, tolerancia y justicia social y sus intereses puedan entrar en conflicto. En
definitiva, de lo que se trata es de utilizar un tipo de razonamiento histérico para el
debate de estas controversias entre el alumnado y el docente. Por lo tanto, una
variable que se piensa que es necesaria para dar este tipo de debates es reponer el
contexto histérico de los hechos estudiados: qué pasdé, como pasod vy
fundamentalmente por qué pasé. Y al hacerlo tener en cuenta la capacidad cognitiva

del alumno para entender la controversia y otorgar sentido a los valores en juego.

% para mayor referencia véase Peter Burke. Formas de hacer historia. Alianza, Madrid, 2003.

% El “Relato o historia oficial” es aquella promovida e identificada por héroes y fechas, mas que por
acontecimientos; dejando de lado la historia de caracter cotidiano o lo que llamaria la Escuela de los Annales de
la tercera generacion, la “Micro historia”.
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Como resultado la vision de la historia demanda en forma consiente una orientaciéon
mas practica de su ensefianza, con un enfoque civico y critico de si misma vinculada
a los problemas del presente y distanciandose del conocimiento memoristico de
hechos y personajes del pasado, conectando la comprensién del pasado historico
con las necesidades y urgencias del presente. En consecuencia, una didactica
centrada en el sujeto y sus capacidades de intervencién y transformaciéon del mundo

social que habita.

En el caso de los valores civicos, la orientacion del docente es propiciar
aprendizajes significativos a partir de la superacibn de ciertos obstaculos
epistemoldgicos o resistencias al aprendizaje. Para ello el docente puede presentar
situaciones problematicas que pongan en conflicto los saberes previos de los
alumnos de manera que desarrollen una actividad cognitiva propia y auténoma
orientada a propiciar un cambio conceptual. El historiador se limita a sefialar que “no
sabemos a donde vamos, sino tan solo que la historia nos ha llevado hasta este
punto”. La historia presenta no soélo los errores del pasado, sino también ayuda a
identificar los problemas del presente. Este es el bagaje a partir del cual los
ciudadanos deben elegir y tomar decisiones en torno a nuevos pactos de ciudadania,
cuyos objetivos seran tanto abrir el horizonte de posibilidades a fin de evitar el

colapso y crear sociedades alternativas.

La posibilidad de ocurrencia del cambio conceptual esta estrechamente
vinculada a las caracteristicas del conocimiento previo. Las ideas precedentes de los
alumnos son un conjunto de hipotesis, nociones y representaciones sociales que se
ponen en juego en el aprendizaje de los contenidos escolares y que funcionan como
esguemas asimiladores de dichos contenidos. Desde una perspectiva constructivista,
tales creencias son producto de la interaccion social y de las practicas sociales que
son apropiadas por los individuos en su vida cotidiana. Para concretizar lo antes
expuesto, una herramienta didactica es la inclusion de debates o rondas plenarias

entre el alumnado.
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4.2 Los valores civicos y su relacion con la generacion de actitudes.

Es innegable la reciprocidad que tiene el aprendizaje de valores civicos con
las actitudes, debido a que los primeros corresponden a lo tedrico y los segundos
son la interiorizacion de éste y que llevan a la realizacion de lo practico. Las actitudes
poseen un componente valorativo, constituyen algo asi como la cristalizacion de los
valores asumidos. Por consiguiente el reto del ejercicio docente consiste en que a
través de la ensefanza de los valores, generar en el alumno el sentido critico y a su
vez el cambio de actitudes. Cuando nos esforzamos en desarrollar un tipo de
metodologia que priorice la cooperacién entre los estudiantes, estamos trabajando
con los valores civicos y actitudes, es decir forjar una disposicion personal o colectiva
a actuar de determinada manera en relacién a ciertas cosas, personas, ideas o

situaciones. Miguel Angel Zabalza Beraza lo manifiesta de la siguiente forma:

Esa disposicién se nutre en el conjunto de conocimientos, afectos y conductas que poseemos
sobre el objeto, persona, idea o situacion sobre el que se proyecta nuestra actitud. Cuando
decimos actuar nos estamos refiriendo no sélo a hacer cosas, sino también a hablar o a
desarrollar ciertos movimientos o comportamientos vinculados al objeto de la actitud.... Por
otra parte esa actuacion tiende a expresar movimientos de agrado o desagrado (o de
aproximacioén-alejamiento, aceptacion-rechazo, etc.). Es decir siempre hay un aspecto
emocional que convierte la reaccién en algo cargado bien de energia positiva bien de energia
negativa. De ahi que con frecuencia se planteen las actitudes como procesos dicotdmicos,
como tensiones bipolares que bien tienden a aproximarnos bien a alejarnos del objeto sobre el
que se proyecta la actitud.”

Las actitudes, que generalmente se consideran adquiridas mas que innatas y
gue tienden a ser duraderas, aunque modificables por la experiencia o la persuasion

son aprendidas y pueden ser modificables si se sustituyen por otras.

Por lo tanto, los valores civicos y las actitudes se aprenden a través de
procesos complejos que pueden estar basados en la imitacion, en el
condicionamiento o0 en la persuasion, los sujetos vamos adquiriendo esa

predisposicion a ver las cosas y actuar ante ellas de una determinada manera. La

"0 7abalza Beraza, Miguel Angel. (Coordinador) La educacién en las actitudes y valores. Dilemas para su
ensefianza y evaluacion, Homosapiens, Argentina, 2003. p. 18.
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familia, el grupo de pares, la escuela, los medios de comunicacion, etc. Son los
grandes configuradores de nuestros valores y actitudes, éstos constituyen el sustrato
sobre el cual se construye nuestra forma de mirar el mundo: las cosas que nos
gustan o nos disgustan y nuestra reaccion ante ellas; la forma de afrontar los retos
de la vida y de las relaciones con los otros, etc. La forma en que somos aceptados o
aceptamos a los demas, la forma en que expresamos nuestra personalidad y forma

de ser tiene que ver con el sustrato actitudinales de que dispongamos.

La esfera escolar no es ajena al desarrollo, consolidacion o modificacion de
actitudes. Siempre se ha entendido que las actitudes forman parte sustancial de los
mensajes educativos que la escuela transmite a sus estudiantes. En este ambito
cabria el transmitir la seguridad en si mismo (vinculada al autoconcepto y la
autoestima), el deseo de aprender junto a una actitud positiva hacia la escuela y lo
escolar (vivir la escuela no como un castigo o una situacion obligada sino como una
oportunidad de mejora y progreso personal). Esto dara como respuesta la actitud
reflexiva y analitica que se puede trabajar desde la historia.

4.3 Técnicas de instruccion para la implementacién de los valores civicos

De acuerdo a Miguel Angel Zabalza Beraza, el docente cuenta con tres
instrumentos que pueden influir en la implementacion de los valores, esos son: la

informacion, los métodos didacticos y el propio ejemplo del profesor.

La informacién se basa en considerar las experiencias previas de los alumnos
sobre determinado tema. El segundo, los métodos didacticos, son las herramientas
con las que cuenta el profesor en sus intervenciones durante la clase, esto en primer
lugar a partir de la situacion global de la clase o la generacion de ambientes, las
normas establecidas, los elementos de accion que prioriza, los valores que trata de
incorporar explicitamente al funcionamiento de la clase y en segundo sitio el manejo
gue el profesor hace de las técnicas instructivas, incluidas aquellas especificamente
dirigidas al desarrollo o cambio de valores.

Es importante hacer hincapié en que los valores civicos impacta en dos
componentes: “las emociones y los comportamientos”. El tipo de funcionamiento de
la clase, por todo lo que tiene de dimension relacional y afectiva, va a ir alimentando
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cierto tipo de emociones en los sujetos y a partir de esas emociones se van a ir

modificando actitudes.

Toda metodologia de instruccion, sean cuales sean sus caracteristicas,
constituye un proceso de influencia sobre sus actitudes. Los métodos son
importantes en el desarrollo de los valores-actitudes y la principal via con la que
cuentan los docentes para ejercer la persuasion. La metodologia integra los valores
con que explicitamente los profesores estdn comprometidos. Las normas de
funcionamiento con las cuales se desea garantizar un rendimiento de calidad, y los
comportamientos que constituiran la base conductual de los valores que se intenta

reforzar:

El profesor(a) que sistematicamente pide que se razonen los datos o
afirmaciones que los alumnos(as) aportan, o que les pide que incluyan siempre una
doble perspectiva en la interpretacion de los hechos o procesos que van estudiando
esta ofreciendo la posibilidad de que sus estudiantes acaben desarrollando una

actitud analitica y critica.

El profesor(a) que busca en los trabajos la expresion personal de sus estudiantes y que les advierte
que valorara como uno de los puntos importantes de sus trabajos la originalidad esta poniendo las
bases de una actitud de expresion libre. Y, si esto se amplia en el sentido de que en una fase
posterior del proceso cada uno debera ir exponiendo y justificando sus conclusiones personales,
parece probable que la actitud de trabajo personal se vera enriquecida con el componente de reflexién
y el de respeto a la diversidad y a los diferentes enfoques sobre las cosas.”

Esas técnicas, en la medida en que tratan de abordar directamente el mundo
de los valores se basan en: los conocimientos, las emociones o afectos y los

comportamientos.

Otra técnica que puede ser empleada en la escuela son los dialogos y debates
en clase, las exposiciones de los trabajos en publico y la participacion en la toma de
decisiones. Se trata de técnicas que generan dos vias de acceso a los valores

civicos: la via de lo cognitivo y de lo conductual.

™ Ibidem, p. 36.
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Siguiendo a Miguel Angel Zabalza Beraza, éste plantea seis principios
comunes para el proceso de aprendizaje:

1. Apoyarse en las actitudes ya adquiridas. Se trata de aprovechar tanto las
actitudes ya asimiladas (en relacion al mismo objeto o a objetos
asimilables al nuevo) como las bases ya elaboradas en la mente y en los
afectos de los alumnos (bien en relacién a sentimientos que provocan
aceptacion, bien en relacion a refuerzos que resultan eficaces, bien en
experiencias vividas con anterioridad y que resultaron gratificantes, bien en
competencias cognitivas u operativas utilizables en la adquisicion de

nuevos valores).

2. Basarse en las necesidades del alumno. Cuando sea posible, los valores
civicos han de responder a las necesidades sentidas de los estudiantes.
Cuando esto no sea posible (porque se trate de valores nuevos o0 que
contradicen sus propios habitos) resulta preciso dedicar un tiempo al
esfuerzo de hacer significativa para ellos el valor: facilitarles el hecho de
hallar el sentido de la propuesta que se les hace.

3. Mantener la atencién variando estimulos. El aprendizaje de cualquier valor
civico requiere tiempo y un esfuerzo mantenido. Requiere, igualmente de
la participacion activa del estudiante. Para lograrlo y dotar de efectividad al
proceso, los profesores deben actuar con la imaginacién y multiplicar el

repertorio de recursos utilizados de manera que resulte atractivo.

4. Hacer vivir emociones positivas. Las emociones y los afectos estan
siempre presentes en el aprendizaje de valores civicos. Todo nuevo valor
civico (o el cambio de las actitudes previas) implica cambio y entrar en una
situacion nueva con el temor y la inseguridad consiguiente. La adopcion de
procesos graduados, con una actuacion que permite controlar el riesgo y la
incertidumbre, con unos mecanismos de progreso en el cambio que
garanticen el éxito, son la mejor via para propiciar un buen aprendizaje de

valores civicos.
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5. Hacer consiente a los alumnos de las competencias adquiridas. Aporta un
refuerzo mucho mas potente la motivacion intrinseca (llamado también
como la cultura del esfuerzo). La toma de conciencia del propio progreso,
del itinerario personal, constituye una competencia metacognitiva
fundamental para el logro de la interiorizacién de los valores civicos. Es un
proceso cognitivo y afectivo que redobla la significacion de la actitud de los
valores en si misma y la motivacion por llegar a poseerla interiormente.
Permite constatar los progresos y también los titubeos o dificultades que se
van presentando (las dudas de tipo intelectual, las contradicciones entre
cabeza y corazén, entre deseos y conductas, etc.). Pero sobre todo, y de
ahi es donde surge el autoesfuerzo, permite constatar que uno se esta
esforzando, que uno va avanzando y que esta en el camino de adquirir

algo que, en efecto, resulta valioso.

6. Recompensar por los resultados obtenidos. Como cualquier aprendizaje,
las conductas son resultados gratificantes, se refuerzan y mantienen. Y
siendo como son los valores civicos un contenido con clara proyeccion
social, cualquier tipo de refuerzo social a la adquisicion de la actitud
(sentirse reconocido o mejor aceptado, sentir que se responde a las
expectativas generadas, sentir que uno accede a la clase de sujeto
modelo) redundara en beneficio de su afianzamiento efectivo. Ese refuerzo
puede ser explicito (una mencion verbal, el éxito en una actividad) o
percibido (el reconocimiento de los otros, la mejora de la propia

autoimagen).

En algunas ocasiones, los valores civicos que se tratan de desarrollar en la
escuela entran en contradiccién con los valores asumidos en el grupo
social (la equidad de género, el respeto a las minorias, el espiritu critico,
etc.). En esos casos, el refuerzo negativo del grupo ha de ser
contrarrestado con un refuerzo positivo mayor desde la escuela tanto en lo
que se refiere al refuerzo directo a través de los mensajes explicitos del

profesor como en lo que se refiere al refuerzo indirecto a través del
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apuntalamiento de una autoimagen positiva basada en el sentirse diferente

y poseedor de valores fuertes.
4.4 Propuestas metodoldgicas con respecto a la evaluacion de valores civicos

Dentro de las tareas docentes, es pertinente sefialar que la mas compleja para
el profesor es la evaluacion, debido a que exige una serie de técnicas que la
diferencian de otras formas de conocimiento vinculadas al simple contacto con las
personas. Es un acto didactico, exige una planificacién previa, sistematicidad,
coherencia y validez en la determinacion de los contenidos a calificar, de las fuentes
de informacién a utilizar y de los instrumentos con que se recogera esa informacion.
Una evaluacion educativa bien elaborada pone condiciones a la hora de analizar los

datos y a la hora de informar sobre ellos.

Evaluar los valores civicos y sus actitudes como cualquier tipo de evaluacion
es, ciertamente un proceso complejo que requiere de procedimientos especificos y
técnicas justificadas.

No obstante surgen dos interrogantes a considerar: ¢Hasta qué punto se
pueden evaluar los valores civicos?, ¢Qué aportaciones formativas hace la

evaluacion de valores civicos?

Ante lo anterior es necesario mencionar el efecto positivo que conlleva el

aprendizaje de valores civicos en los alumnos:
e El hecho de centrar la atencidn en aspectos importantes de lo formativo.

e Si el proceso de evaluacion de los valores civicos tiene caracteristicas de
autoevaluacion, los sujetos mejoran su autoconocimiento y desarrollan
estrategias metacognitivas que les permiten hacerse cada vez mas reflexivos

y perspicaces sobre su propia forma de actuar.

e La mayor parte de las estrategias de evaluacion en valores civicos, tendrian
gue ser regidos por ciertas preguntas sobre lo que uno mismo piensa, sabe,
siente o hace que los sujetos deben responder. Esa exploracién de uno mismo

y la concrecion de las cosas sobre las que responder, supone en si misma
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una clasificacion del sentido de la actitud, de sus componentes, de su
proyeccion hacia su vida personal y su relacion con los otros. Para ello es
menester emplear el método de la historia problema para que el joven
entienda por qué se dio tal situacion y cuales fueron sus consecuencias en el

presente vivido.

e Los efectos de la evaluacidon son mejores si ésta se basa en los aspectos
positivos. Se trata de identificar éstos y tratar de ejercer desde ellos una
accion de arrastre sobre el conjunto de los contenidos de los valores civicos

gue se esté tratando de desarrollar.

Para el caso de los profesores conlleva en primer plano a tener claridad tanto en
la fase de planificacion como en la de evaluacién, qué se va a destacar algunos
aspectos como el objeto de evaluacién, adquiere relevancia especial en el conjunto

de proyectos formativos.

Identificar cuales van a ser las actitudes a evaluar y que aspectos van a ser
evaluados, obligando a ejercer una reflexion analitica sobre la naturaleza de los
valores civicos y su contenido. Una vez evaluadas los valores civicos, los profesores
nos encontramos en mejores condiciones para saber cuales son los puntos fuertes
de nuestro sistema de trabajo y que tipo de valores, formas de guia, actividades, etc.,
debemos reajustar para que nuestro intento de desarrollo actitudinal vaya en la
direccién deseada. Finalmente el hecho de discutir los resultados de evaluacion va a

permitir negociar muchos significados y ampliar el conocimiento mutuo.

Miguel Angel Zabalza Beraza propone tres &mbitos especificos para evaluar:

1) La evaluacion del clima general del Centro y de la clase en lo que se refiere a las actitudes

que directa o indirectamente, explicitamente, explicita o implicitamente se estan reforzando.

2) Laevaluacion de la metodologia didactica seguida por cada profesor o por el conjunto de ellos
(incluyendo en ella, con una relevancia especial, los materiales didacticos que se estan

utilizando).
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3) Laevaluacion de las actitudes de los estudiantes antes, durante y después de los procesos de

formacion.”

Es importante recalcar que ademas los componentes estructurales de los valores
y actitudes: cognitivo, emocional y conductual; es menester distinguir las fases en el
proceso de asimilacion de los mismos: fase aproximativa o superficial; fase de
adaptacion y fase de interiorizacion plena o compromiso estable. Se sugiere también
el analisis del componente temporal en el desarrollo de las actitudes: el antes-
después de cada valor-actitud, la forma en que los sujetos van evolucionando a lo
largo del proceso de formacion; manifestado por un cuadro de triple entrada,
instrumento util que manifestara lo que sabian del tema los alumnos y lo que

aprendieron.

Otro instrumento que por sus caracteristicas adquiere importancia en la
evaluacion es la retroalimentacion —feedback — entre el docente y los alumnos en la

ensefianza-aprendizaje de los valores civicos.

De ahi que el propésito basico de una evaluacion de valores civicos no es soélo
conocer cuales son, sino saber el como se puede actuar formativamente en ellos
potenciandolos como recurso educativo en si mismo y como condicion mediadora de
los aprendizajes. La evaluacion de los valores civicos, por lo tanto es primariamente
una evaluacion formativa. Debe responder a la complejidad de los valores y actitudes

y también a la importancia de la funcion que ambos juegan en el proceso formativo.

No obstante, habra que considerar algunas técnicas para llevar a cabo la
evaluacion. No olvidemos que como el trabajo esta enfocado al tema de valores, es
importante darle un caracter cualitativo, por lo tanto la primera herramienta basica
para el docente es la observacion. Es importante para recabar informacién cuando se
pretende acceder a las actitudes a través de los comportamientos de los sujetos. A

partir de lo anterior, se manifiestan los siguientes puntos:

e Que ciertos comportamientos manifiesten actitudes especificas.

" Ibidem, p. 58.
o8


http://www.novapdf.com/

e Que cambios producidos en los valores civicos provocaran cambios en los

comportamientos.

e Que se puede dar por aprendida un valor o actitud cuando los alumnos

desarrollan comportamientos acordes con esa actitud.

e Que se puede dar por modificada un valor-actitud cuando desaparecen los
comportamientos ligados a éstos y aparecen otros ligados a nuevos valores

civicos.

Miguel Angel Zabalza Beraza recomienda que para obtener informacion de los
estudiantes, interesa que se realice en situaciones naturales, sin que ellos se den
cuenta que son observados, sin alterar la situacién que se pretende observar, asi las
actividades de un grupo de adolescentes en sus ratos de ocio, el desarrollo normal
de un debate o la forma de realizar un proyecto de trabajo.

Existen dos tipos de observacion: en primer lugar la llamada observacién puntual
que se fundamenta en recoger informacién sobre eventos aislados pero significativos
para conocer las actitudes (un insulto racista, una actuacion de apoyo inesperada, un
trabajo sobre un tema neutro al que uno o varios alumnos dan un sesgo especial,

etc.).

En segundo lugar la observacion sistematica, que consiste en una planificacion
previa que responda a objetivos concretos. Normalmente se trata de llevar adelante
un cierto registro de conductas seleccionadas como expresion de las actitudes que
se desean evaluar. Esta se construye a partir de uno o varios criterios: por el
contenido a observar (a partir de ciertos rasgos o conductas seleccionadas); por el
periodo de tiempo (siempre los mismos momentos o una muestra seleccionada de

los mismos); por los sujetos observados (hacer el seguimiento de un sujeto).

Las observaciones del docente pueden ser: Externas, esto es cuando el docente
actia como espectador que recoge la informacion. La distancia le permite tener una
vision panoramica del conjunto de la situacion observada. Internas, cuando alguien,
por ejemplo un alumno, o externo al grupo, es decir, un observador participante

realizan las observaciones.

99


http://www.novapdf.com/

Para llevar el registro de captura de los valores-actitudes, se propone una lista
de control, formadas por la enumeracion de una serie de rasgos o conductas
posibles en relacion a la actitud que se pretende evaluar. De ahi que, normalmente,
las listas de control presenten una descripcion bastante analitica y pormenorizada de
la actitud o valor a evaluar (de las conductas o rasgos que reflejarian la posesion de
esa actitud o valor).

Para llevar a cabo dicho registro, en el caso de la presente tesis, sera empleado
el método etnografico, es un modo de investigacion que basicamente se basa de la
observacion, descripcidon contextual, abierta y profunda. Su objetivo es combinar el
punto de vista del observador interno con el externo para describir el marco social.
Su proceso de investigacion implica acceder, mantener y desarrollar una relacién con
las personas generadoras de datos. Esta fase es la que generalmente se denomina
acceso a campo. La observacion es una técnica clave en esta metodologia. Puede
adoptar multiplicidad de formas, desde la observacion participante hasta la
estructurada, ademas de la entrevista, diarios, cuestionarios, etc. Ademas, los
etnografos también recopilan datos ya existentes en diversas fuentes de informacion,
tales como libros de texto, materiales curriculares, trabajos y creaciones de los

alumnos, etc.

Es importante considerar la especificacion de los contextos, esto es, las
reacciones y percepciones de los alumnos, ademas de describir los ambientes, el

entorno social-humano que se propicia y las formas en que las personas se agrupan.

Otros instrumentos basicos son los andlisis de trabajos o proyectos realizados
sobre temas de actitudes. Se trata de analizar la forma en que los sujetos describen
y valoran los aspectos que forman el objeto de la actitud que se desea evaluar, un
reflejo de ellos puede ser por medio de un escrito que analice los contenidos vy
tendencias actitudinales de los alumnos, o dibujos, o propuestas teatrales.

Otra propuesta son las asambleas, debates, actuaciones teatrales (rol playing),
comentarios sobre las noticias aparecidas en la prensa, constituyen también otra

serie de mecanismos para permitir la expresion de las actitudes.
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En esta propuesta de las actuaciones teatrales (rol playing), es de considerar el
sustento tedrico del psicologo y pedagogo estadounidense Robert M. Gagné en su
libro “Las condiciones del aprendizaje”. Al igual que Ausubel, considera que en el
proceso de aprendizaje, tiene que existir la disposicion del alumno; considerado
también como actitud, valor o interés que genere un cambio y que sea permanente,

que perdure mas alld del momento o aprendizaje de largo plazo (Almacenamiento).

Entonces, la propuesta de aprendizaje de las representaciones teatrales para la
ensefianza de la historia es por medio del aprendizaje por asociacion:

Por lo general se cree que la unidad méas elemental producida por el aprendizaje es la
asociacion, la cual se establece cuando dos sucesos (0 ideas) ocurren juntos y los separa entre
si la mente. A partir de esas unidades, de una manera que todavia no se comprende del todo en
la actualidad, se integran las nuevas capacidades que posibilitan una gran variedad de acciones

humanas.”

La intencion por lo tanto de las representaciones teatrales es asociar los
acontecimientos historicos con las categorias de los valores civicos (Equidad de
género, tolerancia y justicia social) y que por medio de la actuacion sean
interiorizados por los alumnos. La meta a conseguir sera el concientizarlos generado

el sentido critico de las acciones, ademas de intentar el cambio de actitud.

Una actitud es un estado que influye o modifica las elecciones de accién
personal del individuo. La manera de evaluar las actitudes consiste en apreciar las
respuestas emitidas ante las afirmaciones verbales comprendidas en cuestionarios,
como fue el caso del tema Valores culturales desde una perspectiva de género en los

afos veinte y de la guerra cristera.

Precisamente para este cambio de actitud, Gagné propone “la imitacion de
modelos humanos”. Consiste en imitar la conducta humana, sintetizando, una
imitacion de elecciones de accién. Cuando estan presentes las condiciones de
aprendizaje adecuadamente disefiadas, la persona adquiere una actitud que refleja
la expresada o demostrada por el modelo humano, acompafiada de observaciones

verbales adecuadas. Como parte de la demostracion suele aportarse informacion

¥ Gagné, Robert. Las condiciones del aprendizaje, Mc GrawHill, México, 1993, p. 4.
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respecto a si las elecciones de accion exhibidas son correctas (cuando son
socialmente deseables) o incorrectas (cuando son indeseables).

Segun este autor, los estudios sobre la imitacion de modelos humanos y
cambios de actitudes a través de esa imitacion sugieren que los seres humanos
tienen un papel esencial entre las condiciones necesarias para el aprendizaje eficaz
de las actitudes. Supuestamente, los sujetos adquieren una “concepcién” o “imagen”
del modelo humano. Puesto que el modelo es en cierto sentido una persona

admirada, el componente afectivo de esa imagen es notoriamente positivo.

La imitacion de modelos humanos establecera en los estudiantes las siguientes

caracteristicas:

e Atraccion y credibilidad en el modelo si existe una identificacion.

e Estimular el recuerdo, por parte del sujeto, de la finalidad de la actitud y las situaciones a
las que ésta es aplicable. El sujeto recuerda las habilidades intelectuales relevantes y la
informacion previamente descrita como condiciones internas para el aprendizaje.

e El modelo demuestra o comunica la eleccién deseable de accion personal.

e Mediante una demostracién o comunicacién, se indica un estado de cosas que sirve de

reforzador al modelo.”

Por lo tanto, la imitaciéon de dichos modelos representa el proceso psicolégico
basico de adquisicion de valores a partir de la lectura de historias y hechos
histéricos.

Gagné considera que se puede presentar en un grupo por ejemplo, un problema
en el que se incluyan valores y que esto lleve como consecuencia el intercambio de
opinién con respecto a la eleccion de la accion personal. Por lo que la discusién
conduzca hacia el rechazo de las actitudes extremas que son inaceptables para el
grupo en su totalidad. Y lo que es mas importante aun, las comunicaciones de
actitudes se expresan progresivamente con mayor exactitud. El docente siendo el
guia, resaltara tanto las actitudes positivas y negativas de las acciones humanas.

™ Ibidem, p.240.
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Finalmente a lo que se quiere llegar es a un consenso satisfactorio para la
mayoria de los integrantes o la totalidad del mismo. Dicho procedimiento conducira al
“reforzamiento” de los valores civicos o como Gagné lo nombra como reforzamiento

vicario.

4.5 Implementaciéon de la estrategia didactica en el siglo XX mexicano enfocada
en los valores civicos para la ensefianza de la Historia. Andlisis de los

resultados.

A continuacibn y a manera de bitdcora se expone los pormenores e
inconvenientes que se presentaron en las gestiones y durante las clases; ademas del

andlisis de los resultados:

Se platicé con la Profesora Titular Guillermina Peralta Santiago, para la
designacion de un grupo, este fue el 508, ya se tenia la planeacion pensada para
diez sesiones, es decir cuatro que abarcan los contenidos histéricos y seis la
propuesta como tal. No obstante surgieron pormenores con las fechas. Por decision
de la Rectoria, se cortaron los tiempos del calendario escolar terminando el ciclo
escolar el 11 de abril de 2014 (antes de Semana Santa), fue una disposicion
inesperada sin previo aviso. Esta adecuacion orillé al recorte de tiempos en todas las
preparatorias, por lo que la profesora titular no pudo otorgar las clases que ya se
habian programado, por lo que solamente fueron condicionadas seis. Por
consiguiente fue modificada la planeacién y se presenta en la pagina 111.

Cabe sefalar que en la segunda sesion “Valores culturales desde una
perspectiva de género en los afios veintes”, la que suscribe tuvo problemas con el
proyector y no fue posible mostrar las imagenes de la vestimenta de la época, ante
tal situacion, las referidas fueron expuestas de forma impresa (pag. 149).

Ahora bien para el andlisis de los resultados es pertinente sefialar la
importancia de los métodos cualitativos, ya que son un vehiculo para averiguar las
distintas formas de percepcion y apropiacién de las personas, es decir, tanto la
simultaneidad de los hechos como las distintas realidades percibidas. Por esta via la
mirada se concentra en la interpretacién de los propios actores, en su comprension
del mundo y su conocimiento cultural. La investigacion cualitativa pretende dar
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cuenta de significados, actividades, acciones e interacciones cotidianas de los
distintos sujetos observados en su contexto especifico. Asi, la perspectiva cualitativa
no esté interesada en contar o en medir, ni convertir observaciones en numeros, se
interesa por preguntar, interpretar y relacionar lo observado, es decir, por constituir
un sentido sobre la problematica que nos condujo al campo de la observacion. Esta
perspectiva de investigacion es interpretativa y trata de penetrar en el mundo
personal de los sujetos, busca la objetivacién en el ambito de los significados. La
investigacion interpretativa tiene como antecedente en su cuerpo metodoldgico la
descripcion; enfatiza la comprension y la interpretacion desde los sujetos y su

proceso de significacion en contextos educativos concretos.

La etnografia en nuestro pais ha adquirido importancia sobre todo en el ambito
de la educacion. Por ello, es importante, reflexionar y discutir sobre sus posibilidades
de indagacién, asi como sus aportaciones cognitivas en la descripcion de los sujetos

sociales a nivel micro:
“Etimolégicamente etnografia significa etnos, pueblo; y graphein, describir.

La etnografia se consider6 como un enfoque derivado de la antropologia
concebido para describir mediante su registro la cultura de pueblos nativos.

La investigacion etnogréafica esencialmente consiste en una descripcion de los
acontecimientos que tienen lugar en la vida del grupo, destacando las estructuras
sociales y la conducta de los sujetos como miembros de un determinado grupo, asi
como las estructuras de sus interpretaciones y significados de la cultura a la que

pertenecen.”

En el campo educativo, la etnografia proviene de la antropologia y de la
sociologia cualitativa, y surgid como una propuesta alternativa a los paradigmas
predominantes en la investigacion derivados principalmente de la sociologia

cualitativa y de la psicologia experimental:

" Reynaga Obregén, Sonia. “Perspectivas cualitativas de investigacion en el &mbito educativo. La etnografia y la
historia de vida”, en: Mejia, Rebeca y Sandoval, Sergio Antonio (Coord.) Tras las vetas de la investigacion
cualitativa. Perspectivas y acercamientos desde la practica, México, ITESO, 2003, p. 128.
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En los afios cincuenta en el seno de la antropologia se desarroll6 un estudio sobre la
influencia de la cultura de la educacién (Splinder, 1982), analizando, para ello, cémo ciertos
procesos culturales penetran en nifios y adolescentes a través de las practicas escolares 0 a

falta de éstas.

En la década de los afios setenta se observa de manera mas frecuente y sistematica a la
etnografia como metodologia de indagacién en este campo (Erickson, 1989; Goetz y
Lecompte, 1988; Phillips, 1972; Woods, 1987; etcétera).”

En el presente estudio es importante destacar la implementacion del método
etnografico mediante la observacién, debido a que la que suscribe tuvo que estudiar
primero a los actores sociales, es decir los estudiantes y sus modos de interactuar
tanto con el docente, como con sus homélogos (intragrupal e intergrupal). Otro nivel
de andlisis fue el escenario de interaccion, es decir, el salon de clases, de qué forma
los alumnos se apropiaban del espacio fisico. Ademas se destaca el discurso de los

alumnos, esto a dos niveles: oral y escrito.

En este andlisis se toma en consideracion el estudio de la micro-etnografia.
Este tipo de etnografia ha contribuido a la comprension de los fendmenos educativos
dentro de las sociedades escolarizadas, es nombrada de esta forma por centrarse en
el andlisis detallado del registro de la interaccién que se da en eventos educativos de
cualquier tipo.

En la etnografia la observacion, andlisis e interpretacion se dan de manera
simultanea. Es decir, se observa y generan nuevas preguntas de investigacion, se
realizan analisis, se confronta teoria contra lo documentado empiricamente, se
reinterpreta, y asi se va construyendo el sentido de la indagacién y de los conceptos

con los que se inicio:

El proceso se concibe como inicialmente inductivo, pero en su desarrollo se convierte en un
proceso marcadamente dialéctico, la etnografia se caracteriza por ser constructiva, se
construye el sentido, no se destruye. Es generativa, en el sentido de que generen diferentes

posibilidades de comprension, construccion e interpretacion; reconoce que el elemento

" Ibidem, p. 129.
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subjetivo permea todo el proceso metodolégico. Y sobre todo reconoce la cotidianeidad en los

procesos de interaccion.”’

El trabajo etnografico requiere que la observacion sea documentada a partir
de técnicas especificas; en este caso sera empleado el uso de mapas

representativos y encuestas de opinion.

©
©
©

©06e6

©
©
©

Simbologia y significado

Puerta Ventana | |
Docente Alumnos Pizarréon

llustracion 1. Apropiacion del espacio. Alumnos y Maestra en el aula. Elaboracion propia durante la aplicacién de la
propuesta didactica.

Uno de los inconvenientes que es importante sefialar es la poca capacidad de
desplazamiento que se presenté dentro del aula, considerando que el grupo 508
cuenta con 56 alumnos y que el espacio por el nUmero de personas es bastante
reducido, ademas el salon no es amplio. Cabe recalcar que en este grupo es

predominante la presencia de las mujeres (llustracion 1).

En la primera ilustracién se intenta escenificar la primera y segunda clase en
donde ésta fue de caracter tradicional, los alumnos estaban acomodados en sus
bancas de paleta individuales.

" Ibidem, p. 132.
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En esta segunda ilustracién, la docente los organiz6 en equipos de nueve para
las sesiones cinco y seis: Cardenismo y vida cotidiana. No obstante se presentaron
unos alumnos que no habian asistido a la clase anterior por lo que al final fueron

diez equipos. (llustracién 2).
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D Simbologia y significado
'Puerta Ventana [ pizarrén ‘ Alumnos c Maest/ra\/ Trayectoria

de la maestra
llustracion 2. Desplazamientos del docente y ubicacidn de los equipos de trabajo (Alumnos).

En lo que concierne a las clases tres, y cinco (Roles de género en los afios
veinte y Cardenismo), debido a que las actividades fueron mas dindmicas ya que los
alumnos participaron en representaciones teatrales, a su vez se intercalaron las
posiciones en los espacios del salon (llustracién 3).
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D Simbologia y significado
'Puerta Ventana [ pizarrén . Alumnos Maestra

llustracion 3. Cambio de lugares en el espacio aulico. Representacion teatral de los alumnos.

El método etnografico se basa en la observacion, descriptivo, contextual y

abierto. Su objetivo es combinar el punto de vista del observador interno con el
externo para describir el marco social. Para el caso de la escuela pretende describir,
explicar e interpretar la cultura de la escuela y por extensioén la cultura que la rodea o

justifica:
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Las aplicaciones de la etnografia a tematicas psicopedagdgicas Wilcoc (1993:103) las
sintetiza en dos lineas: 1) exploracion de la escuela como instrumento de transmisién cultural
en el aula. 2) exploracion del conflicto cultural en el aula. Estas teméticas incluyen a su vez
diferentes tendencias de investigacion. Algunas de ellas han cobrado gran relevancia en los
ultimos afos. En la primera linea se parte de la idea de que la escuela es un espacio
educativo de transmision cultural, por tanto actlia como agente de cultura, transmitiendo un
conjunto complejo de actitudes, valores, comportamientos y expectativas. Por tanto, el
docente es un agente cultural activo, inmerso en una determinada cultura que incluye valores,
estrategias motivacionales, metas, imagenes de si mismo, relaciones con la autoridad y con
los iguales, etc. Dentro de ella se incluyen las investigaciones realizadas en torno al
curriculum oculto, es decir, aquello que se ensefia implicitamente y que no se manifiesta
explicitamente, y que incluye valores, normas sociales, expectativas, etc. Si bien se han dado
los pasos iniciales en esta orientacion, todavia no se ha desarrollado una teoria 0 modelo
unificado sobre la educaciéon como transmisién cultural que guie las investigaciones, de ahi
que se observe una gran diversidad de formas. En esta primera orientacion también se
estudia el aula como agente de socializacién diferencial, reproduciendo o manteniendo las
estructuras de clases sociales constituyentes. Las alternativas expuestas no agotan las formas
de estudio de las escuelas como transmisoras de normas y valores de la sociedad en general.
Sirven, no obstante, como manifestaciones de los posibles modos en que los etndgrafos han
explotado el aula desde la perceptiva cultural.”

La presencia del docente-investigador resulta primordial para recoger
informacién, imposible de recabar por procedimientos estrictamente mecanicos. La
observacion es una clave en esta metodologia. Puede adoptar multiplicidad de
formas, desde la observacion participante hasta la estructurada, igualmente de la
entrevista, diarios, cuestionarios, etc. Ademas, los etndgrafos también recopilan
datos ya existentes en diversas fuentes de informacién, tales como libros de texto,

materiales curriculares, trabajos y creaciones de los alumnos, etc.

" Colas Bravo, Maria Pilar. “Métodos y técnicas cualitativas de investigacién en psicopedagogia”, en: Buendia
Eisman, Leonor. Métodos de investigacion en psicopedagogia. Espafia McGraw-Hill, 1999, p. 260.
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SEPTIMA UNIDAD: RECONSTRUCCION NACIONAL (1920-1940)

TEMA: PRESIDENCIA DE ALVARO OBREGON, SESION | (viernes 7 de marzo de 2014. 8:40 am a 9:30 am). SESION |

CONTENIDOS

1. Del

caudillismo al
Presidencialismo,

conflictos
politicos
internos, las
Instituciones.

OBJETIVO DEL
PROGRAMA

Abarcar el estudio del
papel del gobierno
provisional de Adolfo de
la Huerta en |Ila
pacificacion interna y la
importancia que tuvo el
caudillismo populista de
Alvaro Obregén para
lograr el equilibrio
social y la
reconstruccion del pais.

ACTIVIDADES

(Inicio). Proyeccion del Video: “La revolucion
Mexicana. Proceso de Institucionalizacion de la
Revolucién (1917-1934). Proyecto SEC 21,
ILCE, México, 2000.

El docente hard la siguiente pregunta a los
alumnos:

¢Qué conocen del personaje de Alvaro
Obreg6n?

¢Qué es lo que mas les intereso de éste?

¢ Cuales eran sus cualidades? ¢Cuales eran sus
defectos?

(Desarrollo). EIl docente proporcionara a los
alumnos el poema: “fuegos fatuos”, escrito por
Alvaro Obregon.

(Cierre). Se les pedird a los alumnos en una
hoja de papel su interpretacion con respecto al

poema.

TECNICASY TIEMPO RECURSOS

RECURSOS
DIDACTICOS
Observacion

Organizacion de
Trabajo en
parejas.

Se le solicitara a
algunas parejas
exponer para sus
demas
comparieros la
lectura de la
interpretacion
que realizaron

9 Min.

20 Min.

15 Min.

AULICOS

cafion.

Fotocopias.

Papel

lapiz/Pluma

Computadora y

y
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del poema.

Habilidades: Promocién del sentido critico.

Tareas: Lectura: “El vértigo de la victoria. Alvaro Obregon, de Enrique Krauze”.

Bibliografia del docente: Enrique Krauze “V El vértigo de la victoria. Alvaro Obregén”, en: Biografia del poder Caudillos de la Revolucion --.
Mexicana (1910-1940). México, Fabula TUS Quets Editores, 2002, pp. 270-315.

Bibliografia del alumno: Alvaro Obregon. (23 de febrero de 1909), en: Enrique Krauze. “El vértigo de la victoria. Alvaro Obregon, en: Biografia.
Del poder Caudillos de la Revolucion mexicana (1910-1940). Fabula TusQuets Editores. México, 2002. Pp. 273-274, 288.

Evaluacién: Consistira en la interpretacion y exposicion del poema.

SEPTIMA UNIDAD: RECONSTRUCCION NACIONAL (1920-1940)

TEMA: VALORES CULTURALES DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS ANOS VEINTES., SESION I

CONTENIDOS
2. La
Reconstruccion
Social.

(Martes 11 de marzo de 2014. 7:50 am a 8:40 am).

OBJETIVO DEL
PROGRAMA

Revisar el tema de la
reconstruccion

nacional en el ambito
social a partir de la
conformacion y
cosmovision de la
clase alta, para mostrar
a los estudiantes un
panorama general de
los afios veinte.

ACTIVIDADES

(Inicio). En un primer acercamiento se les
¢Qué
identificas de la moda juvenil en la actualidad?

preguntara: tendencia 0 patrones
(Mostrar  fotografias actuales de la revista
“Hola” u otra relacionada al tema). Escuchar sus
comentarios. Después realizar las siguientes
actividades:

1. solicitar que observen las fotografias.

TECNICASY TIEMPO RECURSOS

RECURSOS
DIDACTICOS
Revista
Juveniles o de
moda actuales.

20 Min.

AULICOS

Computadora y
proyector
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2. Dirigir a los alumnos las siguientes
preguntas:

¢ Cémo visten las mujeres? ;Por qué se dan

las diferencias? ¢Qué entiendes por

estereotipo? ¢Cuéles estereotipos dominan?

¢Por qué crees que se asignan? ¢Existen

actividades especificas, en torno al hombre y

la mujer? ¢ Se da esta cuestion de equidad?

o (Desarrollo). Pedir la elaboracién de un
cuadro comparativo en el cual se divida

Este debe

establecer la vigencia y los cambios.

en “hombre” “mujer”.
Valoracién de los alumnos sobre los roles.
Preguntar; ¢Estas de acuerdo? ;Esto es
positivo para la Equidad? ¢Es negativo?
diferencias entre

¢(Han cambiado las

hombres y mujeres?

e Resaltar por medio de la clase
expositiva, los siguientes puntos:

1. Estereotipos: estilo del cabello,
caracteristicas de la ropa, tipo de

musica.

2. Anulacion de la otredad “indigenismo”,

Lectura “Vida
social y tiempo
libre de la clase
alta capitalina
en los
tempranos afios
veinte”, de la
autora Ma. Del
Carmen
Collado, en:
Revista
Historias NuUm.
28, septiembre-
diciembre.
México, INAH
1992. pp. 101-
126.

30 Min.

Fotocopias de
la lectura.
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a través del maquillaje.

3. Diferenciacion de género a partir de los
roles determinados para hombres y
mujeres.

4. Intento de autonomia de las mujeres del
Distrito Federal.

a) Trabajo.

b) Toma de decisiones en los temas:

“matrimonio, unién libre y divorcio.

Observacion: La lectura “Vida social y tiempo libre de la clase alta capitalina en los tempranos afios veinte”, se les entregara a los alumnos una
sesion antes como tarea.

Evaluacién: Cuadro comparativo donde se resalte los cambios y permanencias.

Bibliografia del alumno: Maria del Carmen Collado. “Vida Social Y Tiempo Libre De La Clase Alta Capitalina En Los Tempranos Afios
Veinte”. Revista Historias NUm. 28, septiembre-diciembre. México, INAH 1992. pp. 101-126.

Jesus Flores y Escalante “El jazz ludico y mexicano” en: Revista Relatos e historias. Afio |11, Namero 28, Diciembre 2010, pp. 72-78.
“Los fabulosos veinte”, en: Revista Relatos e historias. Afio I, Namero 9, Mayo 2009, p. 14.

Habilidades: Promocion del sentido critico, identificar los cambios y permanencias, implementacion del valor civico de la equidad,
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SEPTIMA UNIDAD: RECONSTRUCCION NACIONAL (1920-1940)

TEMA: VALORES CULTURALES DESDE UNA PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS ANOS VEINTES., SESION 111

CONTENIDOS

La
Social.

Reconstruccién

(Viernes 14 de marzo de 2014. 7:50 am a 8:40 am).

OBJETIVO DEL
PROGRAMA

Revisar el tema de la
reconstruccién nacional
en el ambito social a
partir de la
conformacion y
cosmovision de la clase
alta, para mostrar a los
estudiantes un panorama
general de los afios
veinte.

ACTIVIDADES

(Actividad final) A continuacion, el docente
organizara a los alumnos en equipos y pedird
que discutan las preguntas planteadas.

Se les proporcionara una serie de preguntas guia,
en el cual se pretende, sean plasmadas de forma
escrita y oral, siendo las siguientes:

¢Existen diferencias entre ambos sexos en la
actualidad?

¢Escribe cudles son y por qué consideras que
persisten?

¢ Estas de acuerdo o en desacuerdo con esto?
¢Qué harias para fomentar el cambio que lleve a
la Equidad y respeto entre hombres y mujeres?

e Pedirles que realicen una representacion
teatral en el cual, las mujeres interpreten
a los hombres y viceversa, con el
objetivo de reconocimiento del otro.

TECNICASY TIEMPO RECURSOS

RECURSOS
DIDACTICOS
Trabajo en
equipo
“colaborativo”.

20 Min.

20 Min.

AULICOS

Guia
preguntas.

de
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e Conclusion grupal. Mediante la 10 Min
siguiente pregunta: ¢Cudl fue tu
experiencia al representar al sexo

opuesto?

Evaluacion: Calificacién escrita de las preguntas guia. Representacion teatral.

Habilidades: Pensamiento critico. Promocion de la “equidad” como valor civico.

SEPTIMA UNIDAD: RECONSTRUCCION NACIONAL (1920-1940)

TEMA: VIDA SOCIAL DE LA EPOCA (1924-1928). SESION 1V

(Viernes 14 de marzo de 2014. 8:40 am a 9:30).

CONTENIDOS OBJETIVO DEL ACTIVIDADES TECNICAS Y TIEMPO RECURSOS
PROGRAMA RECURSOS AULICOS
DIDACTICOS

Explicar las | Se estudiard el conflicto | (Inicio). Se les pedira a los alumnos que se 10 Min. Plumén y
caracteristicas de la | de la guerra cristera en | organicen en equipos de 5 a 6 personas. pizarrén
llamada “guerra | el periodo del callismo,
Cristera o Cristiada” y | para  entender las Fotocopias de los
relacionarlo al tema de | discrepancias entre | (Desarrollo). Se les entregard un cuestionario | Lecturas 30 Min. textos.
valores. Iglesia-Estado y | relacionado al tema de la guerra cristera.
promover el valor de la
tolerancia.
(Cierre). Escoger a tres representantes de
equipo y que se contrasten las respuestas con las
de sus compafieros, de manera que se genere el
debate en clase.
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Repaso general de los temas abordados durante
las clases.

Fotocopias
Cuestionario
10 Min.

Bibliografia del alumno: Pablo Serrano Alvarez “jViva Cristo Rey!”. La otra guerra civil en: Revista Relatos e historias. Afio 1V, Nimero 39,
Noviembre 2011, pp. 36-45.

Evaluacion: Cuestionario y participacion en clase.

Habilidades: Pensamiento critico. Promocién de la “tolerancia” como valor civico.

SEPTIMA UNIDAD: RECONSTRUCCION NACIONAL (1920-1940)
TEMA: CARDENISMO SESION V (Martes 18 de marzo de 2014. 7:50 am a 8:40 am).

TIEMPO RECURSOS
AULICOS

ACTIVIDADES TECNICAS Y

CONTENIDOS

OBJETIVO DEL

5. El Gobiermno de | Identificar a través de | (Inicio): Mostrar unas fotografias referentes al | Imagenes 20 Min. Proyector y
Lazaro Céardenas y el | imagenes el proyecto de | tema (Cardenas y campesino y Pies). computadora.
Plan Sexenal: Politica | inclusion social del | Plantear las siguientes preguntas guias a los
agraria Laboral, | presidente Cardenas vy | alumnos:
educacion e | para que el alumno lo
internacional. comprenda de manera | (Qué ves en las fotografias?, ¢Qué te | Lluviade ideas Plumon

vivencial mediante la | transmiten? Pizarrén

PROGRAMA

ensefianza del valor de
justicia social.

(Desarrollo):  Solicitarles a los alumnos
representen a cuatro personajes “Cardenas,
campesino, indigena y obrero”.

RECURSOS

DIDACTICOS

Juego de roles.

20 Min.
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(Final): Preguntarles a algunos de ellos sus
interpretaciones:

¢Qué sensacion te deja el ser el personaje?

10 Min.

Bibliografia del alumno: Ricardo Pérez Montfort “El sexenio cardenista” en: Revista Relatos e historias. Afio 111, Namero 29, Enero 2011, pp.

43-53.

Observacion: Organizar en equipo a los alumnos y designar los textos sobre la “Vida cotidiana” para la tltima clase.

Habilidades: Promocion del sentido critico, implementacion del valor civico:” justicia social”.

Evaluacién: Representacion teatral.

CONTENIDOS

6. El nacionalismo
cultural y la vida
cotidiana.

SEPTIMA UNIDAD: RECONSTRUCCION NACIONAL (1920-1940)

OBJETIVO DEL
PROGRAMA

Conoceré el alumno la
revisién de la vida
cotidiana representada
en historietas, anuncios
publicitarios, asi como
notas periodisticas de la
época, para establecer
los cambios y
permanencias en la
Historia.

ACTIVIDADES

(Inicio): Se solicitara a los alumnos formar
equipos de 6 o 7 integrantes.

(Desarrollo): Previamente se les entreg6 por
equipos las siguientes lecturas del libro:
“Historia de la vida cotidiana en México Vol. 5,
Tomo 2.

“La historieta, mirilla de la vida cotidiana en la
Ciudad de México” (1904-1940). Pp. 49-81.

“Casa, vestido y sustento. Cultura material en

TECNICAS Y
RECURSOS
DIDACTICOS
Formacién de
equipos.

Cuadro de triple
entrada.

Trabajo en
equipo.

TEMA: VIDA COTIDIANA (1920-1940) SESION VI (Viernes 21 de marzo de 2014. 7:50 am a 8:40 am).

TIEMPO RECURSOS
AULICOS

10 Min.

20 Min. Fotocopias
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anuncios de la prensa ilustrada (1894-1939)”.

pp. 117-155.

(Cierre): Pedirle a algunos equipos que Cuadro de triple 20 Min.
entreguen un cuadro comparativo entrada

Observacion: De la primera lectura los temas a tratar son: Roles sociales; Roles de género; La vivienda, La comida; Fiestas religiosas.

De la segunda lectura los tépicos son: “Dime qué tienes y te diré quién eres”, La casa y sus habitantes.; Espacios interiores, muebles y aparatos
modernos; Costumbres y diversiones familiares.

La intenci6n de este ejercicio es que cada equipo aborde cada una de los temas de la vida cotidiana de la época.

Evaluacién: Se les solicitard a los alumnos la elaboracion de un cuadro sindptico o0 mapa mental. En la primera parte se les solicitara los
acontecimientos anteriores a 1920, en la segunda parte la etapa de 1920 a 1940 y finalmente en un tercer espacio el presente afio 0 época actual.

Bibliografia del alumno: Pilar Gonzalbo Aizpuru. “Historia de la vida cotidiana en México. Siglo XX”, en: ¢La imagen, espejo de la vida? Tomo
V, Volumen 2, México, FCE/COLMEX, 2012.

Habilidades: Trabajo en equipo.
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Como vienen en las planeaciones los dias y el horario de clases se resumen en el

siguiente cuadro:

B207 8:40 am a 9:30 am. Viernes 7 de marzo
B212 7:50 am a 8:40 am. Martes 11 de marzo
B307 7:50 am a 8:40 am.

Viernes 14 de marzo
B207 8:40 am a 9:30 am.
B212 7:50 am a 8:40 am. Martes 18 de marzo
B307 7:50 am a 8:40 am. Viernes 21 de marzo

Con la intencién de plasmar las opiniones de los alumnos, a continuacion se

presenta un cuadro en donde se plasman algunas percepciones de los alumnos,
referente a las clases que se impartieron.

Parrilla de vaciado del diagndstico (algunas respuestas)

¢ Qué opinidn tienes de las clases de historia de la Reconstruccién Nacional?

18

Femenino

Me gustaron. La maestra tiene un método
muy divertido de enseniar.

16

Femenino

Fueron creativas y dinamicas, muy
diferentes que cualquier otra clase. Es muy
interesante para promover todos los
acontecimientos que hubo a través de la
Historia.

17

Femenino

A mi en lo particular me gustaron
muchisimo, ya que se hicieron muy
didacticas y divertidas.

16

Femenino

Es interesante saber cudl era la forma de
gobierno después de la revolucion, pues ya
comienza la Historia de un pais salido con re
operaciones hasta el dia de hoy.

18

Femenino

Son muy interesantes, porque comenzé una
nueva época del pais.

16

Femenino

Me gustaron mucho y la participaciéon del
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grupo fue mucha, ademés de las
representaciones y lecturas que fueron
bastante interesantes.

17 Femenino Estan muy buenas las clases, las lecturas
me han servido para comprender las
explicaciones de la maestra.

17 Femenino Muy buenas las actividades, las lecturas,
interesante las clases y presentaciones.

17 Masculino Fue muy nutritiva, aprendi bien y de una
nueva forma.

16 Femenino Siento que son muy buenas, pues estan muy
bien preparadas.

16 Masculino Me agradan los temas son muy exactos muy
precisos y muy bien explicados.

17 Masculino Que me parece bien, las clases, las lecturas

me ayudaron a aprender mas.

gue aprendieron en las clases.

Referente a la unidad 7 “Reconstruccion Nacional” la pregunta se dirigié a lo

Parrilla de vaciado del diagndéstico (algunas respuestas)

Edad

Sexo

Respuesta

18

Femenino

Como eran las personas en los afios 20's, la
sociedad, ropa, moda, historia.

16

Femenino

Acerca de la vida en los afios 20 ‘s, el
gobierno de Lé&zaro Cérdenas, la guerra
cristera y un poco de Alvaro Obregén. Todos
los aspectos politicos y sociales, cambios a
corto y largo plazo, consecuencias, etc.
Estos temas también nos promovieron
grandes cosas como el trabajo en equipo, la
tolerancia, etc.

16

Femenino

Como fue formada una politica sélida, con
partidos que ilustraban las opiniones del
pueblo, y el proceso por el que pas6é México
para recuperarse de la dictadura de Diaz.

16

Femenino

Algunos valores, la diferencia de los afios
20’'s las causas de la guerra cristera y la
diferencia de los gobiernos.

17

Femenino

Expulsion de sacerdotes en la guerra
cristera, la equidad de género, la forma de
pensar de hombres y mujeres.

17

Masculino

Vestimenta en los afios 20’s, musica, Alvaro
Obregén, Plutarco Elias Calles, PNR, Lazaro
Céardenas, PRM.

16

Femenino

Los cambios de los afios 20's a la
actualidad.

17

Masculino

Sobre la cultura que se tenia y me interes6
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la guerra cristera.

17 Femenino Aprendi sobre el Jazz, guerra cristera y las
diferencias de género.

A continuacion se explicara la planeacion de las clases, asi como los
resultados obtenidos: para la primera clase efectuada el viernes 7 de marzo, la
intencion fue presentar el video “La revolucibn Mexicana. Proceso de
Institucionalizacion de la Revolucién (1917-1934)", esto a manera de introducir a los
alumnos en la etapa pos-revolucionaria. Los temas que se presentaron fueron:
culminaciéon de la revolucién mexicana, el gobierno de Alvaro Obregon, Plutarco
Elias Calles, finalizando con los temas “la guerra cristera” y “Maximato”. Después se
les entreg6 el poema “Fuegos fatuos”, con el propdsito de conocer la parte humana
del personaje Alvaro Obregén y que no se quedaran solamente con el nivel de la
historia oficial (El mismo se anexa en la pagina 167-169). De esta manera, se

destacé tanto las virtudes como los defectos del personaje.

Algunos tépicos sobre dicho poema y que resaltaron los escritos de los alumnos

fueron las siguientes:

Interpretacion de Alvaro Obregén sobre el tema de la muerte.
El sufrimiento, la angustia y el dolor relacionados con la vida del personaje.
La igualdad de las almas en la otra vida.

Diferencias entre las clases sociales.

a & wDh e

La relacién del personaje con el poder.
Por consiguiente, se exponen algunas de sus respuestas:

Parrilla de vaciado del diagndstico. Analisis del poema “Fuegos Fatuos”
(algunas respuestas)

Nombre Respuesta

Ana Laura Vega Medrano Esta poesia habla de diferencias entre personas y de lo que
hay después de la muerte, puesto que tiene mucha razén,
después de la muerte ya todos somos iguales, porque
desafortunadamente en la vida hay clases sociales, hay
discriminacion y cosas asi, en cambio cuando nos morimos
ya no vale de nada, el dinero se queda, todo lo material
gueda con vida, excepto nosotros, todos los seres humanos
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llegamos a esa etapa, la de morir y es aqui donde Alvaro
Obregén dice que “ya no hay mas distinciones”. En la
humanidad no hay nada mas que vanidad, y ésta solo se
acaba hasta la muerte, donde realmente todos somos
iguales, todos valemos lo mismo, s6lo somos espiritus que
viajan sin sentido. Al final de su poema dice: “De los
muertos, la ceniza; de los vivos el dolor”.

Este poema me gusto, pues habla de la realidad que en su
momento vivid Obregén y por el otro lado hoy en dia se
siguen viendo esas diferencias.

Sandra Concepcién Galindo
Diaz

Comienza hablando de la muerte, del momento en que tu
cuerpo ya no es mas que materia inerte, cuando tu alma va
al cielo, después nos habla de cémo le damos demasiada
importancia al aspecto material pero nos olvidamos de
Dios. Después nos comienza a hablar del camposanto, del
lugar donde todos se vuelven iguales entre si, donde no
importa la clase social, donde se acaban las vanidades vy
egocentrismos, lo que importa es que es el mismo camino
por recorrer, nos habla de que “ya en el calvario es igual el
osario” tratandonos de decir que al fin y al cabo en la tierra
juntos estaremos, aunque sean de distintos linajes. En las
dos ultimas lineas yo llego a interpretar que volvemos al
polvo y dejamos el sufrimiento, pero nuestros seres
queridos viven nuestra ausencia.

Cuando mueres y ves lo que estad mas alla de la vida es tan
hermoso, que cuando ves tu cuerpo, que tan preciado
parece para los mundanos, no es mas que materia y lo que
importa es lo que llevas en tu interior, tu alma. En ese lugar
todos somos iguales, ahi no importa quién eres o fuiste, a
que clase perteneciste, todos son iguales. Dice que habia
corrido tanto por la gloria, que al alcanzarla y ver lo que en
verdad era, desesperd. Que los muertos son, estan en paz
y los vivos aun sufren, por lo que viven y van a vivir.

Al leer “Fuegos Fatuos” lo que yo entiendo es que cuando
uno deja la vida, es decir, cuando cada uno de nosotros
muere dejamos todos nuestros bienes, perdemos rigqueza,
miseria, seres queridos, etc. También dejamos de tener
sufrimiento que se tenia en la vida y hago mencién del
sufrimiento ya que para éste no importa la clase social,
edad, color de piel y sexo.

Maria Leslie Gonzélez
Velazquez

Estephanie Jacqueline
Hernandez Ramos

Sofia Natalia Alonso
Balderas

El poema habla de cuando alguien muere, su alma se
desprende de su cuerpo y hace un recorrido en el cual se
encuentra con la verdad del mundo, te das cuenta de que la
humanidad estd destrozdndose por el poder, que no
quieren vivir en un mundo lleno de tristeza y soledad, al
igual que el egoismo y la vanidad que sélo llevan a la
humanidad a la destruccion y que ni siquiera cuando
mueren pueden dejar atrds todos los prejuicios que
arrastran con ellos. En la muerte todas las jerarquias que
tuviste en la vida no sirven de nada y ahi no importan los
defectos, todos son iguales y sufren lo mismo al morir. El
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queria que las personas se enteraran de su forma de sentir
y pensar en un momento fuerte, lleno de desgracias y la
frase “De los muertos, la ceniza; de los vivos el dolor”,
relata lo dicho anteriormente.

Para la segunda clase expuesta el 11 de marzo el tema fue “Valores culturales
desde una perspectiva de género en los afos veinte”. En esta exposicion se intentd
mostrar a los alumnos la historia a nivel social dividida en dos momentos, primero, al
presentarles como vestian las personas en esa época para ello fue indispensable
apoyarse de estrategias iconograficas en donde se les mostré6 a los alumnos
imagenes del tipo de ropa que se usaba en los afios veinte, con la intencién de que
con el tema de la moda captar su atencion, debido a que es un tema de interés para
los chicos y después que conocieran de forma deductiva, cuales eran las costumbres
generales, como lo fue el tipo de musica, bailes, hasta llegar a las diferencias de
género. Por lo que el propésito de la segunda y tercera clase fue la promocion del
valor civico de la equidad de género. Se les pidid6 de manera individual un cuadro
comparativo para ubicar tanto los cambios y permanencias en las relaciones sociales
entre hombres y mujeres, basandose en la lectura “Vida social y tiempo libre de la
clase alta capitalina en los tempranos afios veinte”, de la autora Ma. Del Carmen
Collado. Cabe sefialar que por falta de espacio no se presentan todos los trabajos,
por lo que fue necesario emplear la subjetividad de la que suscribe para la eleccion
de los mismos. Estos se anexan en las paginas 156-159.

En cuanto al andlisis que se extrae a partir de los cuadros comparativos,
primero se explicara cuales fueron los temas que destacaron los alumnos en cuanto
a los cambios en los roles de género, después, cuales son sus permanencias. Para

esto se representa en el siguiente gréfico.
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Cambios en los Roles de Género. Mujeres

m Voto femenino

B Trabajar fuera del hogar

m Liberales

W Vestuario

H Estudiar o casarse si quieren

m Estereotipo de belleza
Cargos publicos

Numero de hijos

Para los alumnos los cambios socio historicos actuales que han surgido en el
caso de las mujeres son: que las mujeres pueden votar 33%; pueden trabajar fuera
del hogar 18%; son mas liberales, lo mismo que la transformacion en su vestuario
obtuvo el mismo porcentaje, 14%; pueden estudiar o casarse si quieren 10%; lo
mismo que los estereotipos de belleza, es decir que antes se concebia la belleza con
ser “gordita y actualmente la belleza es ser “delgada” obtuvo el 6%, mientras que el
empoderamiento en cargos publicos fue de 4% y finalmente se resalté el cambio en
cuanto al numero de hijos con el 2%.

Para el los cambios del género masculino, se representa de la siguiente forma:
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Cambio en los Roles de Género. Hombres

m Uso de sombrero
m Cabello largo
m Cooperacion en las labores

domésticas

m Sustento familiar

m Desempefio laboral

En este gréafico los cambios predominantes fueron: la sustitucion del sombrero
tipo bombin por las gorras con el 19%; el tipo de cabello, antes era corto,
actualmente lo pueden tener largo 8%; la cooperacién en las labores domésticas
obtuvo el 6%; otra trasformacion fue el hombre como figura de sustento familiar con
el 4%; y el desempefio laboral con el 3%.

Si comparamos ambas graficas podemos darnos cuenta que los alumnos
resaltan mayores cambios en el caso femenino, en cuanto a su participacion en la
vida publica y en su participacion en el ingreso familiar, en el caso masculino
sobresale los cambios mas enfocados en la moda y en su apariencia, es de

subrayarse también que consideran como cambio cultural su cooperacién en las
labores domésticas.

Ahora bien, en el tema de las permanencias, para el caso femenino, las
respuestas de los estudiantes fueron:
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Permanencias en los Roles de Género.
Mujeres.

B Ama de casa
H Cuidado de los hijos
= Sumision

M Discriminacién Laboral

Las permanencias que describen los alumnos son primero que las mujeres
siguen siendo amas de casa 14%; se dedican al cuidado de los hijos 7%; existen
tendencias de sumision con el 3%; y finalmente se plante6 el tema de la
discriminacion laboral 1%.

En cuanto al caso de los hombres, las percepciones en cuanto a las
permanencias se expresan en este gréfico.

Permanencias en los Roles de Género.
Hombres.

m Machismo

m Voto

= Relacién con el poder
m Sustento familiar

m Los hombres son mas fuertes
que las mujeres

Existe una permanencia en cuanto al tema del machismo, ya que consideraron

que en algunos sectores como el rural todavia existe, lo mismo que a nivel cultural,
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éste representa el 30%; siempre han tenido acceso al voto y a la vida publica, se
obtuvo el 13%; por otro lado, sigue su relacion con el poder al tener cargos publicos
de relevancia con el 12% de respuestas; ademas siguen siendo el sustento de la
familia, representando el 10%; también consideraron que de manera bioldgica, los

hombres son mas fuertes que las mujeres, dando como resultado el 3%.

Para la tercera clase, efectuada el viernes 14 de marzo, se les entreg6é un
cuestionario a los alumnos (Anexo 4, pagina 167). Ademas se les solicitdé que
formaran equipos de seis personas para la realizacion de una representacion teatral
en donde escenificaran a hombres y mujeres en la época de los afios veinte. Sélo
gue las mujeres representarian a hombres y viceversa. Esto con la intenciéon de
promover el valor civico de la “equidad de género”. Finalmente para reforzar dicho
ejercicio, se le pregunté a un alumno cual fue su sentir con respecto al papel
femenino que le toco realizar, éste contestd que “no le gusté ser mujer en esa
década”, por el lado contrario a la chica que se le preguntd, su respuesta fue que le
agrado tener el poder representando a un hombre”.

Regresando al tema del cuestionario, a continuacion se presentan los

resultados del mismo.

Tabla 1. ¢ Existe la equidad entre ambos sexos en la actualidad?

45
40
35
30
25
20
15
10
s
0 -

Si

En la tabla 1, los estudiantes consideraron que algunos de los factores que
inciden a la falta de equidad son: el sexismo, la falta de libertad, los usos y

costumbres de la sociedad, la discriminacién que sufren las mujeres embarazadas al
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pedir trabajo, ademas de la desigualdad en los sueldos, desfavoreciendo al sexo

femenino. Por lo que el resultado fue 41% consider6 que no existe la equidad en

nuestro pais, a diferencia de un 9%.

Tabla 2. ¢Escribe cudles son las diferencias y porqué consideras que persisten?

25

20

15

Como se marca en el grafico 2, los factores que persisten son: la permanencia

del machismo 22%; seguido por las tareas domésticas que siguen ejerciendo las

mujeres 11%; el dominio patriarcal de los estereotipos de género 9%; algunos

alumnos consideraron que la mujer es mas liberal, pero también dijeron que la falta

de cultura causa diferencias, ambos con el 5%; a su vez consideraron que los

hombres siguen teniendo los puestos de poder, pero que a diferencia de la época de

1920, las mujeres ya pueden votar, ambos obtuvieron el 3%; también mencionaron

gue en la actualidad prevalece la desigualdad en cuanto a los sueldos, la mujer le

pagan menos que al hombre 2%; en cuanto a los cambios citaron que los hombres

participan en las actividades del hogar y que entre ambos sexos existe la igualdad de

oportunidades, obtuvieron el 1%, respectivamente.
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Tabla 3. ¢Estas de acuerdo o en desacuerdo con esto?

‘1

De acuerdo En Desacuerdo

El 7% estuvo de acuerdo, mientras que el 31% no comparte la misma opinién.
Los argumentos manifestados fueron que a pesar de la promocion de los derechos
humanos, en la actualidad permanecen algunas costumbres de caracter patriarcal.
Algunos contrastes son que a pesar de que las mujeres pueden salir a trabajar,
cumplen con jornadas dobles, es decir, también son amas de casa y se encargan del
cuidado de los hijos, los hombres deberian apoyar también en estas tareas. Por otra
parte consideran desigual la distincién en el terreno laboral, las mujeres siguen
teniendo puestos de caracter de subordinacion y con sueldos bajos a diferencia de
los hombres. Por lo tanto no se ha concretizado el equilibrio.
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Tabla 4. ¢{Qué harias para fomentar el cambio que lleve a la equidad y respeto entre hombres y mujeres?
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En la dltima pregunta las respuestas fueron: Educacion desde pequefios 17%;
Participar en campafas de igualdad y equidad 14%; Fomentar el respeto 9%, Dar
informacion por medio de folletos 6%; finalmente mencionaron la creacién de leyes
gue fomenten la equidad de género, ademas de las representaciones teatrales que

concienticen a la gente obtuvieron el 3% respectivamente.

Para la cuarta clase se toco el tema de la Guerra Cristera con la intencion de
promover el valor civico de la tolerancia. Para ello se organizé en equipos de trabajo
a los estudiantes, se les entreg6 un cuestionario relacionado con el tema, en donde
se agrego la siguiente pregunta: ¢ Consideras que existio el valor de la tolerancia en
la relacion Iglesia-Estado?, ademas se les solicitd que fundamentaran su respuesta.
La intencion de introducir esta pregunta fue generar un ambiente de discusién en el
salon de clases para que ellos detectaran que tanto la iglesia y el Estado cayeron en
una actitud de cerrazén y que ese tipo de comportamiento no genera una respuesta
positiva para la negociacién. En el anexo 3, paginas 161-166 se exponen algunos de

éstos para una mejor referencia.
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Para la sesion cinco, en tema fue el de Cardenismo, en esta parte fue
necesario el apoyo visual de tres fotografias que se anexan en las paginas 154-155.
El objetivo de dicha clase fue la promocion del valor civico de “Justicia social’.
Ademas se implementd como didactica la “Representacion teatral” en donde los roles

fueron: El presidente Cardenas, un campesino, un obrero y un indigena.

Finalmente para la Ultima clase numero seis, se organizé a los estudiantes en
equipos de seis a siete integrantes, el objetivo fue el que trabajaran en equipo,
mediante el trabajo de las lecturas cortas, referente a la vida cotidiana de la época.
Como actividad se les solicit6 la elaboracion de mapas “mentales”.

Para finalizar este apartado es necesario resaltar los siguientes comentarios:

Para el caso de esta propuesta didactica fue importante considerar la
propuesta de Robert Gagné las representaciones teatrales para la difusion de los
valores civicos con la intencion de generar en los jévenes el sentido de empatia y
sentido critico. No solamente es importante la exposicion de los hechos histéricos por
parte del docente, sino también radica en la importancia de que mediante este
ejercicio los alumnos traten de interiorizar las actitudes y sentimientos de los
personajes (para este estudio los tépicos fueron género y clases sociales). Por otro
lado el instrumento de andlisis empleado para apoyo del docente fue el método
etnografico a nivel micro con el objetivo de tratar interpretar la relacion profesor-

alumnos y las interacciones entre ellos.

4.6 Trascendencia de la propuesta didactica: identificacion de los valores

civicos

A nivel personal y a manera de conclusion, se resalta la importancia de esta
técnica de la etnografia como método exploratorio, con la intencion de conocer las
caracteristicas del grupo y sus interacciones, para después realizar la aplicacion de

la propuesta didactica.

Otro aspecto a destacar fue el uso de los “mapas mentales”, propuesta del

pedagogo Ausubel. Este fue empleado en la udltima clase enfocada en la vida
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cotidiana de la época; el objetivo del mismo fue que los alumnos intentaran rescatar
de las lecturas proporcionadas los conceptos y lo plasmaran mediante dichos

esquemas.

Especificamente se consiguid la empatia en la clase Il, enfocada al valor de
“Equidad de género”, debido a que en la parte de la conclusion grupal se originé el
debate a partir de la pregunta detonante: ¢ Cual fue tu experiencia al representar al
sexo opuesto? En el caso de ellos, no les agrad6 ser mujer en esa época porque se
sintieron limitados en participar en los aspectos familiares asi como los sociales. En

contraparte las alumnas consideraron sentir el poder de manera favorable.

Para la clase IV denominada Guerra cristera y tomando en consideracion el
valor civico de la “Tolerancia”; los estudiantes coincidieron que estuvo ausente
dentro de la relacion Iglesia-Estado por dos razones: la primera por la falta de

respeto ante la opinion del otro y finalmente, la ausencia del dialogo y acuerdos.

En la sesién V Cardenismo en el cual su sustento fue la ensefianza de la
“Justicia social’ como valor civico, se llegé a reconocer que cada estrato social (en
este caso los campesinos, obreros e indigenas, como clases mas vulnerables)

obtengan el apoyo necesario para su desarrollo dentro de la sociedad.

Es importante resaltar que las actividades realizadas con los alumnos con
respecto a la implementacion de los valores civicos fueron satisfactorias, ya que se
demuestra que para el caso de los contenidos historicos, la propuesta ofrecida en
esta presente tesis puede favorecer a su ensefianza al originar la reflexiéon critica.
Por lo que concierne al ejercicio docente, éste ademas de centrarse en la ensefianza
de la Historia, es posible también abrir espacios para la promocion de los valores

civicos, esto a manera de complementar su propia actuacion.
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Consideraciones Finales

En este proceso formativo orientado hacia los jévenes de bachillerato, esta
propuesta didactica se enfoc6 a partir del tema de los valores civicos, considerando
pueda ser una util herramienta para reforzar el plan de estudios de la Escuela
Nacional Preparatoria, en el campo de la Historia. Se intent6 suscitar el desarrollo de
sus capacidades de reflexion y analisis critico para forjar en ellos la generalizacion

como actores activos en su construccion ciudadana.

En mi corta estancia en la realizacion de mis clases en la Preparatoria 4 “Vidal
Castafieda y Najera" en las fechas 7, 11, 14, 18 y 21 de marzo de 2014 con base en
la etnografia como instrumento metodolégico aplicado en el siglo XX, en especifico
en el periodo de 1920-1940 del México postrevolucionario, fue viable tomar en
consideracion la gran importancia del quehacer docente. A partir de los estudios que
adquiri en MADEMS cambi6é de manera trascendental mi percepcién con respecto al
trabajo docente, mas que ser un orador o almacenador de conocimiento, éste debe
de tener herramientas pedagodgicas, ser guia y facilitador de conocimiento, pero
también promotor de valores civicos que puedan ayudar a contribuir a generar el

cambio de actitudes en los jévenes.

Para ello se resaltan las aportaciones de la investigacion a grandes rasgos: en
primera instancia en el capitulo inicial “Antecedentes historicos de la Escuela
Nacional Preparatoria nimero 4 “Vidal Castafieda y Najera”, su modelo educativo
(plan de estudio 1996) y su poblacién estudiantil; el presente se orienta con una
perspectiva deductivo, es decir, de lo general se comienza con el analisis del plan de
estudios de la Escuela Nacional Preparatoria conociendo sus fortalezas y debilidades
en cuanto a los diferentes enfoques que éste ha tenido de acuerdo a los cambios
politicos y sociales de la educacién en México, para después y de una manera mas
particular, intentar presentar una radiografia del adolescente en cuanto a sus
cambios bioldgicos, psicolégicos y sociales, con el propdsito de interpretarlo como un
sujeto activo y a la vez conflictivo ante su propia lucha interna. Ademas de presentar
un estudio piloto de en donde los alumnos manifiestan desde su punto de vista que la

materia de Historia es tediosa y poco atractiva, no obstante se demuestra a la vez
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gue mediante los recursos didacticos que pueda presentar el docente, esta vision

puede cambiar.

Por otra parte el sustento pedagégico en el cual se apoya el proyecto es el
constructivismo, se caracteriza en que el docente es guia de ensefianza para los
alumnos y, tomando en especifico la propuesta de Ausubel, el “aprendizaje
significativo”, en particular por recepcion, trata de implementar las categorias o
conceptos explicativos —que para este caso son los conceptos en los cuales sirvieron
de apoyo en la ensefianza de los valores civicos: equidad de género, tolerancia y

justicia social- mediante la herramienta de los mapas mentales.

Es pertinente resaltar los alcances obtenidos con respecto a la ensefianza de
los valores civicos en cada una de las sesiones de la Unidad siete “Reconstruccion
Nacional”, debido a que en cada sesidn se implementaron los valores propuestos en
este investigacion. De antemano se puede considerar el dejar abierto el espectro
para otros valores, pero a efectos de los intereses de este trabajo, se acotd
solamente a estos tres valores. Los resultados expuestos en el capitulo cuatro
demuestran que puede ser factible la ensefianza de los valores civicos siempre y
cuando se apoye el profesor de las planeaciones de clase y que mediante su
creatividad y disposicién en sus clases habra espacios para poder llevar a cabo su
aplicacion.

Es importante sefalar la relevancia de las planeaciones de clase, aportacion
pedagogica importante para el profesor, en el cual se describen paso por paso las

secuencias para cada una de las clases, permitiendo un mayor ordenamiento.

Fue necesario emplear planeaciones sustentados bajo soportes tedricos de
caracter historico y pedagdgico, con la intencion de no quedarse en el nivel
tradicional, memoristico y objetivo, sino emplear una Historia mas palpable y humana
con matices mas sociales, ejemplo de ello fue el uso de lecturas enfocadas a la vida
cotidiana en donde se presentaron los usos y costumbres de la época. Para el
segundo planteamiento fue de gran soporte la contribucion pedagdgica de los

autores Ausubel y Gagné. Se retoma de Ausubel el uso de los mapas mentales como
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organizadores de informacién y de Gagné las representaciones teatrales con la
imitacion de modelos humanos como apoyo en el reforzamiento de actitudes

humanas.

Ademas de la parte tedrica fue necesaria la implementacion de los recursos
didacticos para ejemplificar y a su vez recolectar sus percepciones como lo fueron
las imagenes de la época y el uso de cuadros comparativos y la aplicacion de los
cuestionarios. Como resultado de todo ello resalto la generacion del sentido critico, el
cuestionar ciertas costumbres al entenderlos no como algo dado sino examinarlos
como canones impuestos por la cultura y a su vez la identificacién de los cambios y
permanencias mediante la comparacion del pasado con el presente. Esto para el

caso del valor civico de la ensefianza de la equidad dirigida hacia el género.

Me parecié importante el pasaje histérico del movimiento Cristero para
promover el valor civico de la Tolerancia, el respetar los diferentes puntos de vista
para evitar la imposicion de ideas y el surgimiento de conflictos.

En la clase del Cardenismo el valor implementado fue el de Justicia social,
para ello fue necesario al igual que la clase de los afios veinte emplear la propuesta
de imitacion de modelos humanos para marcar en la clase la valoracion tanto del

indigena, obrero y campesino.

Con este ejercicio también se buscoé la participacion activa de los estudiantes
al brindarles el espacio aulico para poder expresar sus opiniones respecto a los
valores civicos mostrados en cada una de las sesiones. Romper con el esquema del
docente activo y el alumno pasivo. Abrir los espacios de comunicacion y generar un

ambiente mas democratico en la interaccion de opiniones.

Retomando la hip6tesis central del trabajo, se comprueba que tanto el apoyo
de los recursos didacticos de las imagenes histéricas y las representaciones teatrales
fueron el soporte sustancial para la promocién de los valores civicos y que para
comprobar si dicho conocimiento fue adquirido fue necesario el uso de preguntas
valorativas orientadas a destacar los comportamientos tanto de la estructura social,

asi como al actuar de los personajes que les tocd confrontar decisiones
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trascendentales de su época. Por consiguiente la meta planteada se cumplié de

forma satisfactoria.

A groso modo, los resultados obtenidos en la presente investigacion fueron en
un primer momento el captar la atencién del alumnado y generar en el mismo el
interés por la Historia, al hacerla mas atractiva y a la vez ensefarle su relevancia y
vigencia de la misma. En segundo, se consiguio que ellos entendieran la importancia
de los valores civicos para la conformacion de una sociedad mas justa, a partir de su
reconstruccion pudieron detectar sus carencias y a partir de ello aportar ideas para
su mejoramiento. Lo cual se resalta como las fortalezas de la investigacion el trabajo
en la difusion de los valores civicos que permiten el cambio reflejado en las actitudes

del joven, generando el aprendizaje significativo.

Ante la hipétesis empleada al principio del documento referente a la promocién
de los valores civicos con respecto al empleo de recursos didacticos como es el caso

del uso de imagenes y representaciones teatrales, se llega a la conclusion que:

1. Al emplear el valor civico de equidad, se consiguié que los jovenes
comprendieran la desigualdad entre hombres y mujeres de la épocay a
la vez fue posible conseguir en los mismos el sentido de empatia.

2. Para el caso de la tolerancia, fue importante que ellos identificaran que
para el caso de la relacion Iglesia-Estado la cerrazon de ambas
instituciones fue el detonante de la llamada “Guerra cristera”, y que
ante la solucién de conflictos es primordial el respeto al otro para llegar
a consensos satisfactorios.

3. Por altimo los resultados encontrados en la promocion del valor civico
de Justicia social, se le mostré a los estudiantes la participacion en la
politica y a la vez el principio de ciudadania a los grupos mas
vulnerables (Campesinos, indigenas y obreros).

A partir de los planteamientos esbozados con anterioridad, considero que la
propuesta didactica enfocada en valores civicos, cumple con los criterios

pedagogicos, para ser retomada para su aplicacion en otro momento por los
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profesores de nivel bachillerato, independientemente de los criterios particulares que

ellos consideren.

Finalmente recalco la importancia de la ensefianza de los valores civicos en la
materia de Historia, ya que me parece que no es solamente tarea de disciplinas
como la ética y la sociologia, sino que al emplear la corriente historiografica de los
Annales, en especifico “Mentalidades”, podemos los docentes hacer uso
interdisciplinar para llamar el interés de los estudiantes y que puedan considerar a la
Historia mas cercana, palpable y de caracter humana.
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Anexos

Anexo 1. Fotografias de las clases.
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Anexo 2. Apoyos visuales utilizados en las sesiones.

Alvaro Obregon.

MODA OBREGONISTA

149


http://www.novapdf.com/

150


http://www.novapdf.com/

Plutarco Elias Calles

Guerra Cristera (192
2 —y - ¥ /

e / /

6-1929)

Guerra Cristera (1926-1929)

|

* SACEXRDOTES MARTIRES (MEJICO).—m

151


http://www.novapdf.com/

~ Guerra Cristera (1926-1929)
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“la violencia se desencadena contra ¢l puehlo catélico que sirve, en efecto, de chivo expiatorio...
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Lideres Cristeros

Enrique GoroztietaVelarde

Victoriano Ramirez “El 14"
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Cardenismo.

Portada de Rotofoto, num. 1, 22 de mayo de 1938.
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Anexo 3. Productos de los alumnos

Cuadros comparativos.
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Cuestionarios aplicados a los alumnos.
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Anexo 4. Cuestionario Equidad de Género a los alumnos
Tema: Valores culturales desde una perspectiva de género en los afios
veintes. Sesion lll.

Segunda Parte Martes 14 de marzo

;Existen diferencias entre ambos sexos en la

actualidad?

:;Escribe cudles son y por qué consideras que persisten?

;Estas de acuerdo o en desacuerdo con esto?

» ;Qué harias para fomentar el cambio que lleve a la
equidad y respeto entre hombres y mujeres?

Anexo 5. Poema.
Sesion |
FUEGOS FATUOS

Alvaro Obregén. (23 de febrero de 1909)

Enrique Krauze. “El vértigo de la victoria. Alvaro Obregén, en: Biografia del poder Caudillos de la
Revolucion mexicana (1910-1940). Fabula TusQuets Editores. México, 2002. Pp. 273-274, 288.

Cuando el alma del cuerpo se desprende
Y en el espacio asciende,
Las bovedas celestes escalando,

Las almas de otros mundos interrogan
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y con ella dialoga,
para volver al cuerpo sollozando;
si, sollozando al ver la materia
la asquerosa miseria
con que la humanidad, en su quebranto,
arrastra tanta vanidad sin fruto,
olvidando el tributo

que tiene que rendir al camposanto.

Alli donde “el monarca y el mendigo”
Uno de otro es amigo;
donde se acaban vanidad y encono;
alli donde se junta al opulento
el haraposo hambriento
para dar a la tierra el mismo abono;
alli todo es igual; ya en el calvario
es igual el osario;

y aungue distintos sus linajes sean,

de hombres, mujeres, viejos y criaturas,

en las noches obscuras
los fuegos fatuos se pasean.
He corrido tras la Victoria
Y la alcancé:
Pero al hallarme junto a ella,
desesperé.

Los rayos de su divisa
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Alumbraban en redor,
De los muertos, la ceniza;

De los vivos, el dolor.
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