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R e s u lo'! 6 NI 

OBJIHIVO; O_ll'I1lnSf 

I am~ ~ pEIÍOdQ"~(I 110 .. ~ ... 

~1t;I;;ÑO: 1!1WIIlo ~pc.ctiwI, ~íÍ<>. 

W OAR: Sf!l'Yláo el~ Mell';!" rll~mal iMoll1C1S11ilsl RlI!l IQn¡¡1I 'i\.lc. J.d. ter L6pez rNlc¡;p¡s. 

PAC-ENTES.: ~ es que ~~Aln .ecu~ñCialrnen1 ~1 :savtciD rIe MediCina lnltilT111 ~ Oi II!I 

A{lostIHh" 1i14 _ ~~, ¡j¡; ·Julla 1M 1995 

ItflER\fellSIQCII¡ A, torlas los p ei n!:t$ ~g, lo. güliU 1(0, 9!1~ , o~ d. m:isl 

IhO!piI:a\8ña. I:IIBIJIIO:;UCO; o~ ~reso 'l' dia¡¡nOOlJoo pr1(1~ da <I~unC~ó 

.. lA. rP,DOS: Io. _n 1o~ da i~,.,~ "" . m~ 11011 t D...., mg5«UIOió! (4i1' .2.~I , 13Q$ roo DieS 

(5~1:!i,,); ~ !t!plIfI8~ñ 1a:l;8 , ~~ de IU .rI.cs C5UI8%) y 11Jij, IIlB1IIfa • .re 5 aIIos (.$.'U"). 

iJ..11IC)O '01 ..... 0 m6s. {""OO.n· lu~' de 5$ i 64 ~ pcDl'll«lill da o"ti Il't ~nclQ, hia!pialsM 

u~ d 11.5, dr. 011 '''OlIO <kI " a 07 ClÍ¡lt LA~ pfneipol.,. GI ~ de m"",IliIIdAd r"f'OIIlIod.,,.1·u~: 

Il l&~~$, !1Il.llnu. '05, 'p;; n 1l\(!!OI ~"'~mk", 4911, insur.Cianeian ~nlO;;Q1 43o. Inte~n 

el ",l ' r-e.pI,..,.ri.. bIija!i 2:~Z. MIl~Pi!U costAJcllva aónlcs 2. ; i!9A1p~1IH r ..... fOí'I : 

eiYtli'mellladIN CI 5, ~o f1!. iU ' el .ullliQnl:a5, y IiIIQñeCi'I¡¡UmD~ $,J~ . 

Lo. "ti pa ,caU8!!li "" mlllii~lldadl 1'~ . ~ ellily; 16, Ih ll"'f1:e111 60i Mert 

~mfcg 49. na.pI ' i • .!! 3;8, u!l'lOni 31, .,...,0.10 v o5<Úll' cel'lltl!' ~: orul""'la..1IO 

'Q~rn:>cd.do. 'CBrdklv;j3éuI81\il~ 03. CllaI!Qlt$ IT!~1 ~,n.euno " $" !!roncon _lT!Qn!as &.] , 

C<OHCW13IONEs.: iAs e ' ,mM rf~ !i4nt~ <lit IIlI>II:A lklad stIi1: diabetP II~Y$, hi~eruloo 

iItiIlr¡J $I#mkil r I1tjU il l S pr1'IW~ c.;!r;a;,s dé< r1IQft.Ii:l¡¡o son; dIBbc1e. mell.u~, 

/'rlp9l1c!\<Sloo .r1erut =tbnié.!i ~ _ 1)19_ 

P¡li~ Cl.A\I : Moriill1lliHI 

Mortalidadl 

Medirnna lrilo,n • . 



 

OBJE:CilVE; To oj.u.m'lin.' ¡¡ mo . .ty 8lIII1JI.OI1i!I!.y Ir .. i11 In~~ MediCino!, Ddl*1mellil ln, liI'I'ssr 

l ime J)eft lid. 

PA:rlI!NTS: We 001 i:I .ery ¡;.glC'l11 ~mílt~ lO Ih~ Inl5n iMetfdne DtipalTt ilni.btltwssn 

A gll5t 151. 11lN. iD 1J :25 995. 

~NTIIOI'it ev~1)' Pil!!Jf!1 Y(¡I$, "n.lile!! Ibr: 2:1: , ligo, I<!nglill O'f. ,Ii'iIi'liIlJldj!i ~ S11l~, ar>d 

p~M:iP«1 i I)I\{I . (Ir (MIIII'I. 

RES\JI,. TS: rom " LOt.1 .... 2~·'1'~ jj;lU.nn. 11~9...ere al . (~1 .25 ,;/;), elld '13D~ W"",,' 

Im.1 • &2.71'.%); 1ins píl l .n~: ...... ", _ . tlh;jm es y·uñ ~~.ae~) , 8I'Id 1136 .... r. 01 tII!!" 

6~ ~.'OíIlI (g.a,;',l; Ih" .., 1;lra:JJ>'" h Ih" hia""'"' fle.¡¡oonq _ b;;,,,,;;éI;I 55 ..,nd eA r 9M! ~rD: 

itl.e "'''~ Ilf I lnlr8~ . B1a~ _ 11.5 d'm, ~Ib a beMOl) '1 lo i7 Qwn. Tht 1Il~ lnl 

... y~,. at 'IDIlrtiklily ....... : Ol.~. I&i tus 793" .sy.m.mic M.~ Hypt;r11l1 . ion, "'!Xi, C~ 

IRena11 írsilürn, 430. PnMIlOOnla 242, OIlrooJc ~'f' Pd!nQ¡¡¡¡ry E)~l>!! 2',i1 , B)' ,grtlup Ilf 

oji$éii~, Cár.diIW.iS<dilt ~~, '1~5 , tliIIl i!h;;¡, ~i11d ~1, 

IIIfD~j!nl]¡¡jfTl","1iI 5i1-11, 

ThI! mal ca_ 01 IMfI.a!ity "'1!r~ W bt!1ti I!!.'sl ' 7 • ~Ic Alr1:$iI&Il ~~¡qm -4i!l\. 
,cañur 38, l"'ñt!uiflOñii .31. CHI!b'.1 Vti!;ul.f Ilis. sSI! 303_ ~.,. dl~!i<!'t (lr<íiJ¡:.s: ,e r0\'8SW r 
dl;¡¡¡~ 93, Dhi~i!¡¡ I . l.tB 16, P1'NiuiOOtiill oiñd IlifOñtlíi<>jHieumuñilil 53. 

CONCLIJISIONS: The 1l!Ü5I """lu e;¡...., -or n.o bkiil~ d"" DlaIlt.LM MI ilm> 5y:¡ttmlc. AnaNíI 

tftpeI1lO""'QrI...,g ~u"",n la, TIIe prin", "il cau,o. or mllltliUJ' B'O: 0;. ' "lO;¡, Ml!lIiluj., ~~iI'I eñi l~ 

1Ir1:~rl;1 Hy¡J!QI'1~I!4iI!f!!!1!<J (:..,.",.,., 

j(Ef WORtl • 1,I0Ibi(fit)' 

Monali1)i. 

1n1~m I Mllllicin . 



 

I ITRODUC I ON 

n .,,, Ifitid i D 

rura l.1tQl)D mR~ ,de tlU) 000 n>u!lltcs ¡:ot ~~, .,n un aillo ~ liJ "I~ aun IIt'lm ..... bmldencia 

~U~. Il~ ¡ruln.dpeJM (li!u!S8S ~ muell" "/811 klo I I . nZB ~ GI ~Ismo. Ho"~ 

.11 ' po'_ ii¡Ció .. se s ..u~¡:fiC8do : 1lIBKJ' &1 W~ ~ eñel m n¡r.lI. la (f!pl! rllnl~ 

~ ·.illa si ~ ca ~ It do 'fiemo, an do.oeMid'o l1otgllern~e lasa; d IIMIIS lJad ¡;oor 

!tIfefIMIIlllJcl; i'l'feeci06SS ,m'iI;l'If'll9 qiJ I1XIrU OIIlOr !IlIléS m~rogno 'f p:if dial)¡; 9 o!le h!lJ 

rnuru¡;l .~ jla 2 '! !lO' '7 ~peeli,.. I!1C111oH,. Al! p/Olollno""" 1" ~"""',ru:I;i, ., reduCifli~ 

_"" 0\1" ii11'18Ii11Sd. 1 pn;lIlU!diO ele ~~ d", pobli~6n líMIIe a i! menl",". lo ~ Pls~te.o 

"lm>'D' <le ,lIS tlin1D' .., u IBfNIIQ ClIiInliLi!Wo por ec úmo;to ·d <ln~J.n."" "". adlus!_ .. 

;¡Jcama e,*-~· y ~~ dI!' la 'lDllIs ÓO h:I' .... l. romo ~4Sd" u . de viSta euattall\lo' porqy,; 1109 

IlIL1iWI:Iuos IrniI)'IIr<9 ~ 60 'ilno< "'FU!9(fnlW1 'U"" pIllllsCiO c:5!i'"<'ifiClí con (;i"~eri"~CllB 

~l'fIffo¡s]; QQI!I1..,.,.. la5 lII't'<!n<o~ en el cor..otlliTl lefllo Il"an Pt/nmilill" supe ,oenc:ia d8 

ent.llrmQ~ qu" l!fI c1ras ~I;'I' hubiese t;!IIotJ:lo en 8I!"1Ide; mis lMl;;Q!'iIiIi. ID op8 no} 

oon bl.;1I<I • ..-.s aCUlT1yl~1!n áe 8n~ rm.". «'Ónioos II'lr owneñl:Cl eA <¡jur.oeillll de SU]; 

etrIfo'<med.de~ . I,(Ip e@m~i.,., en " l . o "'" "d.. IIIIl rdlltJO.n~ 00 lA, mogl3íd.oln de I¡¡ 

p<lbl:i66n rUfsl 8 los duoMds9. ..~ pr'Dpici:;d(l qu", ~. nnliñifiesloo el1l1)ItT1ea'adB8 qu ~n _, 

é~ ~ lI.bbn sKIo .--ol~", 'OO~ ~~ ,g,S'ie<s <:1" .itiud p;lbllC8(2) U réCi!o 

iP~ O.., enl'6rme4it.1". a6ni::as re ~. pOl i 1D1~6n 'Gail al de ept nliClO1ís '1 '" 

II15IItVlt> eiooal ~ lis NubiCi6n ·Cr Solmcr ZUlllr~n"{3) . Jl!jltÓ u 23.~ d lOa IfIIi:'Ii<t!!"' 

m~¡mroS d,e 2-0' ailo5 .~ hip!'.i1.t'n!lO$. 6, 1"" ~e o:r. los 110 elel*l"lll~~ d" indulina 21.54 

SI>II élbe50s ~ e.!l'llo ,U"ru;o liipe.-ooll)$1orolemia. Alfo 

épiilMllClog¡w,y 'de lB - raci.flI> 11<0 l o polllaCiOI) I iI llis Ciuda 

e ps, . u ¡¡ID adlln ~6m~ ~ ~ 0"'"'lUo! tia lia, ~ I01BJII1~pt.. 1 .. ~& 

\JI:ilgUDi!I.&!! irtlama5. ~., onúrme4i!!l\l$ e etge,1I1o$ en mundO. CCIIlP lo. lrIfe~ni¡o$ f'« 

~ d" b Í'IfIll~ óGaltlIa ufn8n~. l:os IProblell1R~ io~o;¡. S QQoo::.dDI1IM, l06l1~nld 

.. uI.Oii!JCWi~ 'f d"e III'aIlIljo Indu'D pOI ~""Io .0 oran ~.ci.nilo como Ip r,,'l>lo ñ'la~ 

ele sallId 0\1, Impólfl . a o¡¡;joflU.O. I Ofl11.Ol W e~fi!l~.. " II1OOJ1 IIi1!1\11)' ~Id'ad 

~n ".c¡pJiI el Mes !l8Q;Jr~ 't;i. m.el 00l00~=, CUltural. o;! • !&o. m 1\1 .... t<"m eCc ... .. n 

nyr.51ro ¡;.tis ~ qU, al In , $1.ciliIicM CIlfl' blo, quiU ¡;or ¡..,n. de 51 mallzodón 

d""..;¡ela, de lo . cJ.lIac;. 



 

enrefll'lI!dada. ' ilCdooaa ear_ ' i<;;z!Se1 ro!f' I1Wndo por eñ1'erm@dIi,l!,s .se ll<lfSM 

dD!iilrroII8~ . il!l1IiIa ,a:;ll qy le,U. 1M 11'115 "lÍlid ~' .... YSU do mgf1) Oid ~n 

8!fadas cardio.astul;J'1!5, ..ooden!QS '1 n!lQpI'o1~ 8. tOlo lo ¡l4!(komm dt!mo.:nr CUI I ~~ 

~!III>OOt< ~f"'iCli~ ·, ti .. "~nlamo ... ~ r~ . e IQ pre"alaMla I!HI Mr~~ que $QI'l 

m ' iI;l;!!I;,. por lIile.~es. ct.ccn enlt •• o!!lln . .. OCOCÓIIIIIlO¡ I'wfQ!l r«8t)!ldS5, MI 0!mI> <¡YO 

51' ' , li!.6 ,en mlSe4} ,por 61H1I10 ~81 de E!!;1Ii!1¡",h:a , GeQur .ji. Inlom! 'Co!IL E!n b . 

"""I'hal~ de S.ah ~ Cí~ callSS~ "nO e-! de I'lilHihi~ ~ ilrde <1 rtI!Cu ' ' ~I 

ID.D.F, Etlretmi!l<lad:es inle"¡ln.l e~ . flCY .Dnf83, ejjrl!llH'M!d;j~ do/ 'P.1I>1CD t.IJ1nllflo, 

",! .. nopi!lr~ a:i! cas '1 Mro!fll'le~am.S dol ~Pi!r~ Glr..u la oo. 

I1IAL$ ,S. SOWliloltR/OAIl 1Ont.erri1I!!~:; inl.fth 'ermetJll!le~ d!!l ap.a 

(Ífittih¡tario, nournn . <l'; 8 ~ el/ilu3 ~ ...rermed.d:o~ III!,] .. p~rHlo 11 M . 

SEOFlETAAIA !lE MA~/NA. Enre/ll\ed3.de9 i:1le51 in;¡j~ . e ,crmll4iidea ~ apar.íkl 

1I'11t8i!1\}, d ' b !liS 11 .... ·enr IJ'1lcc-ilde (let llIJjIf8/tHjl'álMl""'" r nel,!l1lop¡l1ll11> cron/eS! 

S_ CAe.T'lIAl¡/¡' DE I..A DEFE 'SJ¡, HAC/ONAL I nfo:ml~'~ in/e li nal~, ''''''''''''~ 

sl)M9a draillrlDrX1, nr .. m lllfades d Ifaa<í <rrin;joo, d/.bi>\'Ql; rn9Ii Y MUmopaliM 

~r RICas. 

e!:@ I!II1n . lO, 

.s.s. Enf~Ñades <1 8PMaKI tltíñmiO, o!!nlenn~~~ ,1X:1 ~o c:ircul8lCr'io, 

lOOres llIi(lBOi!!. d/abr;1a. ~ l!I'l1i)'II\4!IiI._ M :8/8 , 

P.E ' E le . EnfC)llYlIl!l'ades I.....,¡ ",Ii,,,11> IlR1Ilatalr;r', enlermv4i!de • B!IIinalós,l D"" 

mal~nos e, r_di!'...,. del ppari!tQ \#1n~o ~ atlr!~ . ~. 



 

, 

(;ti poi¡llH tuvnr M fepo"'n bs t. - "'~ '1 !'as "'.CfIIIOIII""-In08 !lIOiluKr~ PQ 

<lnt..rm~~· ~Ql 8f)llra'lO' ti~r!o dI! la. ~ pt;lI'I\lI'f<:ieRl111 131 I1iI>"l1~dtI Ilnetiei 

~;¡¡rm i t.il '1 1. en"'lT'IllMad _ seo.M!t "" .... br .. l; II!IrQnnedad~ del apar;rt() mll\8r1o. ~nr 1rnr.1I:od~~ 

iIIl/!stin - diil~ ~ _ . y t moraa iIIiIlign". de: Jo; 'oosle5 M!IO" m~~ Ii'~ie!. el GII.,er 

rWeoúI '00. dntetr di¡ m;¡m~, IA_lss • IlIrnIIre~ "'" 111! llroiIqú lB ~ jlIJ lrnoJ\~n!.~ 

~uldM l1e GIIne-er e ~ma;¡Q\ EJ¡ ess iStñD ~ñ.o de If~r.rmln_ c::orno al1l:D 

oo!tU6n. l umDIt<S ñ'iíili¡¡ni>5, aa:-Ki'orte • . J'~Oli m411~lJ r le¡ii'I!>!Iad CZ<\'tl'0\I~11IJI'. Én ei 

la llridal realizad!> .el ,ofio ~~ 9 n /J~e ~OGllilsl ilnl .1 '~-'4idó dIO '~itII1!a rtl1mB(S} ~ 

OOIu'ÁÍWII coorm la! pO . !';aS dn= ~ <1 moro escanCial • 

• 1 1I1i,II~us. raáOile~ d ... eq libno hl!fr·ool,droliUoo ., <ltiód bil~ . IMIl 1Wl81 

hklr{¡eleetr"lflla> )' IIck1() BSII. ti el1!en~" ,,!ten'" sI>;1r.mIt<! . .J' ~Le$C lo!U~lI' . (1. ul1l\lnr~ (1 

~S!JnCi8nCia ~ ~al i!!JUIIB. H8~ lepe" - s SI - te:r;1IiIlliI _~ a CiElrea ~ jI&d.ei os 

l)o\OjHlcifiC:i» jlórO <lJ~"'IP!~ ~nI:OOUOIIIOIS· <¡1ft! 1 .a5cuta~l" hll!lll1 l1111S1 1¡ ji es ,el llrfí:Jlema dé ~ 

m -s ~ltan~ i!iI r~ ~ I!$S.WOIIadOB. 18 te.\.I~ncl" dCpelllI' di 1 o!!S&:I. !Sé.o ~et"",. 

iIITlCien1slJ!s .. m, .. ~ Q se _lIIisn el (XIñ!ollmo Ik ..... CQbo1. b co.. ~I<o. "" 

CIIIel~mI ¡¡é.~ Intole • :!ti h¡ glue<l" . OO~~C r <Id ti po ii ¡;.,u([¡~ ~I;, . So IWI 

Supo&!lIo e en ~ ~ooalfe6 de!>8l'fcllOOiM ~ '. d""'$1!c",," un papet Ilf@f>l,"~nli! ¡glil 

" ~II!) de l. ,en' rmldlHll qA CCl'Ylra!l:e C!U\ !l!iaedllrl~~ "'~ pr1mitlvas. La ¡:iIil.all!DCió!! 

Ill:llllr '1 HA E.U. di! i1opernen. lo\n .n~81 t'S«t e~ 92·S04%, t,.;o eou$!! fI1 S l'eaiHlnl.e ·de 

<lB la tlfecri6n <;o;!~. 81 ctUB .¡ la m u deDá;o renoi c$11Ci1 18& CI:.ao'&S 9si~ 

<;!i1~~Itl~nt. relaOC! so CDl1 ,el g,oQ'Q d~ ~Sioo altelilll iien:lD ~r pror¡O&Uoo <ln 

1l3eienle$ w n ~ecclón a ·6i1) 3 blonCiD_ En r... mcd ' ~ q!le la 1118Ci6.n a~ ~ desd'e "1 piIIIl) 

de visto eFldl.mIDlOgiCO. i caiegoti3 (J1; p"i. ~ . 1). La _ -Ie$ 011O íbuyi! d~ nfI.n~ 

ím.jMíiaMe • ~"'e' - PIt"'II8!III>. La Li!lCI!r. n!.uruéD de' Oo~~f1Im l'J1 [ liallel (6) Ii'lallzG lo 

IfIlernriedad como un ~ ~'!>8 :1 en Mé.ioo. :p en i!l(i,7 y comUniC8l:i~ i! III 

O<¡¡~~ I"B~fviCil n de l. S.I¡jQ m~tl1!bi! CJlI8 Ciwi&ll d .. Me.loo. e\lO Ifll!! IBliII DE 

19 )( 1(10..ll00 ocupaba, el Il l'i'l~r 1"9"' .., mDIili! l k.íH~1 S'Or (J...aooles ~n Arm!<iaal ,,~~n'i .. 1.0& 

e~io.9 i!o:tuilli!. ~ p!1I'VslQnela efl I CilId¡;¡j ~ ,~.ooo do1n ~C6 C!KIa • l iI'IM airas 

Cia !.l V11la~.nd<J eDmunl¡;.a d""~ 12 I)'t(, para 1M ñ'la~ cr... de ]1\. O>J'N;I~ . 



 

qllt 1'" IInd,vKtUíl5 ~e enrerm~n, IMI lXablilea 8' prey~ 1 8 da ;¡ 
úli.Jlos ~ tOO&! lü edades( ) 0iS ClQ ~1O'!!i ~ de 2$~ ~ do ,5(¡ .ftl1~ o;Qn - _ ~r4l1g 

prt!d\;min_ ,g¡ M)OO le n lnQo~ n ~~ 1fII!'" b4 noos" la ~8lend3 ~ o si 

t á blSr de' lamo <le ~ y éllltos erA M jI) "" h .. """FAllbliQtl !MIIlca""" Qufl 

emlQran lOs EH '1 2 altulll q¡,i!!! ~ U!I1 ~o 'i ~~ 100 Sil! '!ido a ñ~S1Í1: ... IQS, !lB\, 

eetadl~ '8~ aeiM U moil.IÍlI. 1I p<!tO M re Jona elIIred'Ia_o 0011 I,,~ 

corl'\ll l~!Ili eI8~ica! a:mo ~tt I!!iad<! hipero!ll11U, ~ ~llD -" ~luC<! 

In;.oo~ <j I!al; Yr~ 'uri'lan ' " iM ,1!~pita1l1rii1. Ibllj' $ 'f te~ I:la ndog , de l'll1a~~l ra 

diobt1Jea. i _ ,,0010!193, ~illall! i! li il"'",i!ócmld'ad 5.ngl,dnn qua, PfO'I'(Iean racil)OU cm " 

aor.o¡¡soo ~I. .r\!!, L.II ~¡ ~!l mel u~ es l. I!nfOIl11l!D'~ I;lndO<;r\l\a mAs eeumtll! -

pre\'slen:;i., se¡¡ - "" N;¡II~ D";Il11!1:$i< Gro - ca un ,8..15% .pie6nll:> 1~' l1rwl:'lll oral con 15 

gr ~5'8 8\lnitUillllmbl~n se ,h~ ~~¡;Qbatdo (¡ji 111 8~Dni fl <l~ ~ "'" ~ITDlllIball! 

enl'wm!!did. En S_ ~ iIIiI i -orm.on llo pe í/B!BnGla d Il5'l'., ~ il'dm Puno e.u. 
m~ nSi ncia de ,~IWo , 

LR< Ibronq _ Wlniea r '.nliSern .. san .. rodgni!$ 'iI'l al ~1Id!) oo slolS'ie ID. estu;I;"s 

reJX>ll"i!I1 Que BIlf1IIUnna<lamenre ' n ~M!!. d. I~ '/WIl1lC$ Hn brol1<lJíÍ ~ ~ '1 !iiJ1o <Jn _ 

~ul!ñ.i "on" tI_ ,lnea~: los. o é!S ,an octg~ o;QI!l m.-;clf I'reCU8lCX3 pero I!n 

ll'Nji!re5 SO!.,.tá In~mo¡¡"IJlOO ,jabico al u!iI) de !aboco, ya '1"" este ". ,01 'or.ill1il" ElliolóOiCQ mM 

Il\\CXIl1an~ en 118 ""'ualid..o, y ~ lB (;f:Qol"I]l¡ cOBd)1í'I'.anle1l, lB oonuiniidljn ¡il1J1~al: la, 

inddond¡¡ y lasa mIIl1\IIlldad e4 SMI lIIIb .!ti ti"! ~ ~ o mlq i lllfustl'ialiUod~. , Ui~ 

1!lI8_~00I!s est.1i" !ln Clara Iseid con 1M pet¡illébs <tie 9"" Q¡lnl¡y,nI"8G1O ¡:lO -d illOOao de 

.arol'tie ,. Mál!'Ji ól partiD 1~\Jo ¡;(>¡J -kf ¡por slIposicione! prof6oooltls 00lT1Q I~ Ir BJiIl1CI'e'l, 

~~ i! poI'ifi orgtlnloos, i'n.:w-ganieoS <J liIQO$ 11Q1;NOl;: lB morlalldad ~ IneUlcD'l8 ~ ,,1 

~r;;"" , oitrro;;J~ hsmodir.MniCii., ca " ilW~ ota IlIs "nr,¡,rmC4ilda .. IS5 'Ii'~ ,¡~.., • • 

I arlO~ !!'!peMIth~ "~iIIIIll a5 S<iI ~B de form cidléa, ~~~ri! qu. en I 'ieJnO 

'''' In umenla 111 iniC<J...aa do gotp" •• I!qullllbi ~ la oomunillad como ' 1UGbn01c$ 111' 'q\H 

iñüe""""bai la reweneia de, naJinl:Inia~ b;¡ctcfl'~ sl4n;!!) laaUoIcgia lTlIH ~nl.. s.. 
NeuMtJni;;." S" AWI!~ !I ~ Inn;.,enlsc U tIIIOf!-illidáit d~"nde "n IJIlIn pgn!~ ~ !lnri!lmBd\ide , 

~ ll!eó!!!'Itil5. 

El ~1Ii1illOO hidroeletiltolil'IlD ~ ~ci;IQ Ib'a!;ll ~5 una~' las D/IOCi'tlSle9 e usu -e 

,"""110 por oompl ,""Cio"*, 41e em&ñM(Ilitre ~r6ní<:as .. ntre 1.5 quo el !lean Diabetes 



 

Mellhud, iñSu deiXi · c.orglllll." I'M!umqp;l1ia oll5il~.. ~~ql!:a , iñtol/tQ . I mi'ota:tiiD o 

infllaOlDI1iOi$ ~ .. t.¡;¡. r~onti 1b'8j!!!li, pnnclpa'rnl!l1~ , 11aneí'l uiiii m<litalg"gl ~!) 

4Ipr.<llllmachIJ del 4C-'/'C% ;runq, e ~5'1!, JIIl~~JIt IPU ~.rr~niil r¡¡¡¡ 100M de I~ 

.,n '. rm~~~ '11"'" lo IlrJu:ip/tl! j) «> ooImiefIUI ,d!; la fiskljl-ll~la da ~J:M 

,ctim,¡ifotiKi""",. "., tenido reclal en et ~ 

Da lo!¡ ~ 1M · no! ~ rt~CUI!IMHS ó!í'I 'bioo ,,1 .:ano.;, ~CDub!tin t> ~u~ 

YI'I ~ If1!1Jl!1~B~ di! . p(J1lf1C8(iy, li*ij) 81 ;q~ 5& Ihan ~ ., dif., ,;¡¡[n 

1lI'I'IY~~ enel!n:iJflBlIQ$ d II1IIIllr ITIiOltiLdad li'O' éste IP lfedmlent() sin libl_r 

r,eJ>¡{ .·dM ~~s}'~ P 11'1 1r.I~n .·~ $iII h';! m!1IC!!d(jJ I11II!rt!lld lacionadlo I:on ~!lii!' 

~dmJl!I1to }' en e..n.d'~ mllll10111d;>d 111. <:1I~min~1dIJ ~ I~ !S 41 .. ... por 1'00 000 frr¡Jjf!~ Di!' 

l!é~d'O <XIñ iIloet!!.trlg ~" 5<; e!ll irr .... q¡.te de¡ 1dI. ' ,<f", m~~ i!JI~~ 8 lB P.eopIss: d I 

eJell&) . J!1'iI'M:> I!i I~ uedenl ~ni, enfilo ,el :tO ~ ~ .11'lI"~ de· l"Q!¡J'O!IT1~ di! d!!teecill 

~. rn pr·a lIll. 

COfI pr(jJJ!6a o iI QXIl1C1lr Imolilli l idaa r ' 1lIr'i3I i~;Jd,,;,. 2I'Vi1lio <f", ~erJdn!lo 

I"letla <:11:'1 Jil!'iipill!!! A nal ·IJ~. Ado lf() tllpez IMateo!/" l1eI I.&S.S.T.E. :!\lo; ~t:1u¡; ,e5'lulÍl" 

~~t:lIYD de [11 <l~ A90o;jo, d<) IU!i'4 ~I ~ Il~ () d~ 19115 



 

w.T!IlIAL Y IMEfOOO 

En ,,1> e111dlo JIfO<I~ Qutl !$ I ~~ .. ~ en ,&1 setr\l 1~ d~ IlJedlCiila 1"11\8 el 

~ . 01 Aegl.onl1l'1Jp. ~ IL6pu "~.os" d.I ISSST€, en 111 Pll!iQdol de It .~I) que' ooll"flJl'Cid. 

<M 01 de DQS!cI d. ; 994 al 2$ de ~¡jl¡' dé 1995, las da1.o~ $iO dll!lI'MIlll os 1115 .pjo; de "W 051> 

~8IBJ1o , 

Se InClU-:fmJ ,, 'I<:do. lltI~ IpaCiantl$ ~~d<d diil aeMi:l1) d. Mediei" In 11\8 "" ambos 

"""<lS, iI'e tcd!l$ lo. Ni"» tkI ed8cllnu".9lIo. ¡l(lf cUlIlquler dlogllÓsllc>.. 

., anali~ad . 



 

s~ ~!'iIil6" uf d. 2:41<1 ~1It't~. "iIresodo '" di!lli - '!ln . ~I ",ladOllI!l_ lüé, 

1 1e9 masailllo. (41 .25%). J 130!i0 lomonlnn. (52.3.W) (Granea, ). El prorr>eil iD (le eQ~1Í u~ dé' 

M .5 ~i\I» (ll,", r.l!I"QD!II I ~ .. 1()' "It~. t i o 9IYfIIIg eo" _ r...,..ninI) y~ d. M .'61111H ~ M .. I 

5e'JOO ml!~cuJlno $6-8 . ilas d. ~. 50t Qrv;.ortm m"y" ... 11t J!<~ 0110»1 13& p. cion_ {M; .~) r 
Cl>enOl'M de ~lI .. iio-S 1338 ~sc:lo~ 1S4.oiíll.}!I · 1}. En I! 0$ OIumD. el UIflIPO I rto máJ 

fJuo:\ltnlHnenJ~ alediado I'u! tnlrl! $:S • 54 "n"" SI!! ¡wiClenlM 11!!&i1l1 ·2). ! I Flfólll8(iio el. dl~~ 11'$ 

os/iain~ i!mp .1." Il tul! ,]e 1 5 elhllHOO "'~rvelil, d" 1 ji 91 dllla. 

AA TOII.-01314 

~ . . nf.rmed .. d CilfiIlio~BJ 

2.· 11)181*\>0 PIlo! • 

3·.· Ne\llll1o<'¡.! y lil'iíñooneumconllll 

4·· ~'!1Jnd.t:IC:ÍII renal erOnlGal 

B.o Cm ;r¡feoci)ns5 

" .' tteo pi as/;;.s 
9.· Enf nnoo@d ~cldo pep'lllill 

10 I~~u "'Mio UjOO 'twe 

CUIE~1A .,., 
12~5 5Q'.ll 

83 12.!t; 

,a...9 ~.23 

4$OlI 17..:36 

::147 14.1I'l 

,gg ~IQ4 

uo CiI5.a7 

115& Clri.~1 

1011 04.;J.Ei 

90 I)Ul 



 

PAl'ó\.OOli!. 

1 .. tliabtlla$ m. llnus 

;!., "~i6Ií, :!III:M\1lI 5i~6m ... 

a.o IrtStJfOOi n(¡j . Al MA anW~ 

.... I~ioo d I! .. 1!15 ~pirI'lDrnil.li ilI B & 

! .• Neurnllf)8l1,¡, ,nt;>5lliUctiva cMnicliJ 

6 •• I'Ilreccí.6n 'Q~ V a "-nas 
7.- n~ur.;J"""" 'ClIrtl IBCIII 

~ .-~ulllbm hi«o~lo::! 

!íI ,,,, 1 nl'efllMdall VB$~yl ~,· [., ..,~r81 

lino .sallCiI'8lJO dB MIo dl¡¡ •• tI." 

,. !;rIl'smed&des. ~ 11'1" ".'" -rM 

~ Illaneter. mlltln~ 

3.- II*-·m:m!lo:; r ICrañccneumOOr. 

-11 •• ~DflIla:5I3S 

5 .• Il.'Is<I11clDJJ.;l~ miI"1 t.f6nlca 

ti .." sanllJ!!~ die lubcl <I.~\.Ii\' D 

~REC.U¡;ItCI" 

191[, 

.c.g,:¡ 

.¡oo 

.24:01 

~~1 

~! 

Zt!Il 
na, 
ln 

~23 

I~ 

'iIi 

~·. I :¡' 

n..o. 
r~ 

ii .~~ 

(j·.T. 

9.S3 

8.\l!I, 

'1lI.a1 

e.!S 

·U7 

IU5 

:U¡q· 

2.113 

1.~ 

(I.~:¡¡ 

o,ii8 



 

PA (llOGIA 

l.· OIa'bc4~~ ,mel~~ 

:l-l'Ilp -o:nmn ;u;te<i. ¡ .1sU!1IIÍG> 

;jo. _~I.m. 

4-... _ eu · 0111 

S,,- Eini'ermelladl .BSOlJar ~ 

6.- In './100 agudo.al mIocarello 

7 In~Y • eoaa ren.1 a.oni"" 

8.- In;,u ~ .... ¡;¡¡¡ cardiaca, 

~ .- t¡tlUITIIIlJl4l ;11 ",bsllY<f"'.lI crilnll:ll 

ID.-CIml6ls h~(¡IIC8 

L I 

f'REClJ5ItelA. 

le 3.01 

49 .$8 

30 1J!i3 

~1 lAg; 

Jl •. U 

~~ ! .H' 

23 0 .'92: 

2 0 .84 

& O.U 

O.!l 



 

c/ao~ 

o.m", o;kl hl$'!Q"" i!pid'M1iOlOg «1 <!Iel Hb5jiital! RB\jiOf\;!'1 ·,LI~ . Adolfo L6~l ... ~ SI! 

r~~ c",,"o pri el __ !fe rnDliliilid6ll' 1*1 81<4 ; <riII1p11cadDrttti dql _Oátam, 

neu iflllill8~ e 1ilf4c.clan lI~~róili le¡jif M;! , fII 198B ID dia'/lelo!':S iMlt!.I5 ~p.tlI "1 plin ', 1110 

segyld~ po' . .rm~ade ' eroo/(>II' 40' ~adO 'f .,.,fío @4acI \f@'$~~I • • o.,ehRiI, .n 18;4, I'i'$ 

~nr{!/1I1odades catdia ~ desplozarón al ,' 8S '1ye pas6 .t ser lB IiIIIIlfilIiI ~ <1" 

morfllitDd ':f lO¡¡ Ilf!l\)~~$ Intecd~ ¡ji! a B , n ~., I~. fi ' l8'n mm'!Ü","", pilnei , 

""" "",unoO "6. ,~; 'f ..nél!ll!J!!dlíli ',_I~r I;>!IrHr.IJ; <ti 1994 11 JIIOIt ~ .... , OGII!!iión1Mb 

pilr <lMOOm~ mmbdllca C¡UIt i!J;.Qmp''''''' ' OJ, , 81M111a , II! dl.~' méll~us" SDlIlII4iI 

I)Or CO~Df1.' de la Ihi¡:«1.I'l5ICfi ~ tnol .. 5t9iica y nSInlOl1 i , 

en gl mtuiJ iD del !illoIor saludl ,.cnFilado por el IHEG'I B 1i$;! S~' epllll8bain ya CIInnD 

pI1nd¡;>llll. ","u&liS el molibllJ:j"" 11""'" ' aecidsnlM '1 ~~JsrliO!l, a.\lIIiJjl~5 J'01II' 

~~JI'nedad fi1 R~ clrtUlotari .:;., las lB pr.'"al~ l. hip. tti!nSióro al1a/tll iiil*ml~ 

r enf.erm4!Ói!!I ... ",saI t~, seguó;la !lO" W"",,lgn •• l' di./¡t!C<l. - eUiilJ:s, E'II n ID e5ludlo 

110 itlnolCl ImPQllt~ .. hl 'latt/e Que la B~QrlR ilI, ,iil1$ 51! preo:!iel!i8n, IlnI ,l1li ' 105 J6""" •• " 

nln~" In. cu ' ~ alÍlIl'IO 9a les ,!li8!T1O~~ entcrrnoo!lod t:J'I!Jn lta ~ SOII ,BlMdid~ CI1 "" ~ !ti 

el ~l)IiClQ dIO UIJjí!I'WJM ~ & ~tl.~ " nll'llS S"""Gio:S ptinC\J)BIIlI8I1.8 <19'1 ¡)~~ ""ln1lrilk JIII 

ooildUil el es( di !) JlI,Id~1/I<!\ ob<le"'O' ~ ID enreflTlllGIIII85 ~I~IH ,se ro iIInel1 M 

IlI1I1\1&f lIIgu Ik rn<;IrtlknD<1a1idó!d én Isbl lensrtll IlO$III!e/lWSl1" .. l. dudado ecn les eolI11b1~ d~ 

m. oció.. ..aoM \' l l1\i5 000~ .., {I';u;a .. 5IIIu ,.oIo., sooio, C!l!fbcI'I r' Q~ ' .I11p1m 'f 

c~.aCl"e8 () \lIdHlI/Os q.lcg;; ~o"" JO ,h, vid. iN¡.or esIr~5. m¡¡~!l<' <;nmp<lrt«dilli ., 

m.8llOf1 nQ~ld~$ o;n ~ I Jomb:1:o ~tU"íJQaI, 8!o1I\BCIo i tMo lo, <l<iber1u,. on51lfitil!!nl.<l óe 

prog~ '1T)o§ </:10 ""Iud pala 1lI~;v; ' 'C8r 8 al IniQ\¡¡ ",,1~1I!1~.' aóni s f' l!ClJ es qu !iQ 

iru<l1iCientll ~~Crl PiJiI nción en ~apa! ~ml!'lln8S dp .,m'g'''''''' . d h, q,IIiI fl!tl8fQ¡¡ 

lIr4lCdó~ IlIl)r¡¡iIoHI tianoo; ol/(l CIO,I1:eM8ja 8~lIdM 11 ¡¡'¡¡¡Cllilr ille""uS", me~lca CUlIlOO 58 IIr_nl\1l1 

las QQm¡¡l";"d~ ¡,5OCiad.;¡ «i<f,1) ~: Ins~ñcl~~ c",.jiac,,¡, ClirdiQpa.fiB ~.JT'i~, 

• ..ri!rmed.<I \'8IIcul8r ctNtl l_p.l~ h .!ten,.". .. dí:. P<lr C!fa paJt9 18 ,~os m.U.u, 58 

1M ,00 lilllÍd() IIn proljlel11\¡l de .... Jd ~ , 'j' se encuenlIB 1Ili 1(,~<h.m." ,.I¡¡durtadtl con kla 

CI!l'T1!;iC& en 1 .. dio!J. )' Ilol , ... Ha de . C>CoO.,. L ~d~ iw<!stigiín.mse tll flKOOr!)9n eo.S. 

lIi ~polt.dl:l QU" Iprevlo, .81 (b,gnOi Io 1\9" ".¡n¡¡:uniql> 'IÓn e 11-12 in~ el~ eM4m>edi!4 '1 "" 

oca~ñes, mwíif '~O&Q f1!) ' I/gr.;<I" ,~ I'Ircuommf j)eI' 1Ilfc<wÓt1 de l . .. u .... 1in 

~~.... D ~ill ~~li"" (¡¡¡ ,~ ~ didili<i M campén!lltCiilñ6 eon u fndlCe ~ 

rn~1. 

11 



 

 

_o, ".~" Qbsáu~ crQn>t.1 61'11 ,1rcoJHT!. 'liñ 1)Qd.-. ~~$ \) ij~pú~..,O' 

" l6J/Ic:Ioi InNiladas '!I4l V8" O!prl itad _ j ........ oCil! por ir4.""iones d .. ~~ q:¡¡pI .... ltlfi briIj;M. 

; I.n¡;ja, 5U, ¡x; 8W@CIO" cít~ict ,n.u l'I1ilyoria tn VorMo "Invieffl U pateen <:le ,,110 

¡lIIilSI8n~fl !>"opj.51aa I !J;.gno, d .. IíIonqUI05 '~ pulil'lOn ~"""'o .1'C9" lugor el INI1. DIi*Si ' 

l;iI la ~ ~lkI ;od I.s 1l .~I •• IKU~ el ocl!avo I gIIr n lfIói'bil~d )' !l!tllBr 'lug;M n, 

,Bf*'o1l'<! dil! mi'/'(! )'!n l4!!ltef' 1\IfJ'" !Sol ~ Y' pulm;!R. ul<;h •• , ~!NIII 1 6'l1~. SDi'I IIImII!!lla. a ~ 

I$tadlSilcu d .. pti r,U /11'1 ClQ~.m!Il lo, ~ 10'*"'" . ,Ia '" IP.r ••• Wlille~...m>'í:ido!. 

L.N e .... Ii~e!!$1Ie """Jt:Wnortolld.dl5D1 de DlBn , " ád po¡q .., lrflUI CI~ !In""'" M l •• 

1lO"~ reIttlion!ll!H .. 1 .. aalúd\. yo, q, ~o 4IsIU $6 p<Zd1l eli&1rtb\* preSU~s!a, 

,oÑnliJ hj, Ml4n.""", ;; .invutloarlll @j1\ la$> ~"'" ~lfIlIInl "" ~ 8;t~r JIl4QI<I.. di 

¡¡e"""fjCl(¡/I prlmal\la, 1lC\l!K1DIb y i ii~8, 



 

 

e ONC II.U ji IO IN ñS 

1.- bti \rI:$ firi- cau_ duo ",lHibiklld CQI1'i!¡;¡)!md!~" Ilas 1Ifl1'8rT!>e~odes 

,~.ii!n,,~\If'H> ..,dll de ~ IB8 m~' r."u!í'l1es "p91f.m¡1~ ~at !8IhnICB\ 1111!ufi:l1!Otia 

t.mlia.Ga ~ <)nJilnn.odítdl • ulln........tr.J1. E" !i!OlIuOOI) tttm: [;O i!JabijlM IM!iIl!; ~",*,ii olo 

~ 11. \' VI' otcer t,¡gar 19$ nllU11llDi¡;. y Ill'OOoon@UlllIl nr~. 

2.. I.as lre9 ,pl1imtf~. o.u5llS ele !l!QrtarIdlodl flJ4l;lJ 

Cilro;!lQ..,w; ilM,JIi «Ie$ rnelfilys, ..... ñIOi'IiBB 'I1I~..QI1.ulIMl nr~ 

lo- e '101'<1 ptedllminarllle 'ro el lomonintl' oon, 13~ {$<l,n .!'., • • 0 cDnl1mlt <;>¡In, í 1119 

ti:) lr\1) re' (417. ~ %) .. 

4 .• el premE.:liO d. di ... do, • .,.~a, MSIIHBI ~If ........ 5étw:iO de Melll;J.., nl._ Ilié d~ 

'11 .5 tl i ii~. 

S.-éiI !)iI\IP'l ~ ..:t.dl lfiiS IrecVBnt~ 'jW 01 ~ - iMrores lIa 65, B~ ,,,,, .. t1~ Ipaelerl408 

(504 ,~) 'owuldl> por ell (le 5$ 'iI ~ .~ •• ,oo" 51.9 piiClMlo • 

6,..LI1 rru ~ ,11 Berv1~ d. Ml>t:Irlna 1- en, ell PI'fIc.:lo llOiI Giímjlt nolo ell I) ~ do' 

~.s11> . 1 2! ~iI Ju 10 do 1 g~~ u~ d~ fU 1'''" (~ oe,) di \111101 01 dlt 2.7oi1 lpaelcn • • ' eur,égfldol6d. 

~tI da Mo@ n .. ¡nrem;;. 
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;;. 

----------------------------------------------------------------~ ~ . --------. 

MASCULINOS. n = 1169 
47.25 

- -! '. . ~- . 

FEMEINIINOS · n= 113005 
52.75 

.... I L' 

~ . ..~. 

, J 

GRAFICA 1.-IDISTiRIBUGIONI POR SEXO IDE PACIlEN1ES EG,RESADOS DEL 
SERVICIO, D:E MEDI'CINA INTlE'RNA lEN EL PlERIODO DE lEL1 DE AGOSTO 
OE1994 A 25 JULIO DE 119'9'5. 



 

------~~ ...... --.. -.. ,..-. ....... -_._--_._------_ ... __ .. _------
;r~ - IPRolonbe:s ITV)'<I= ;f1e,lQ4l s da es .IIO~ l1It 2474, egre¡;ulIcls ,d ,.oMei~o iJ -. 

"'l!ditil1l lfII.'EIrM en el .P 1000 oomp",ndilfo do¡ O; <le I!QOYO <! 1I~ :z.s Jul.o d~ W!lS-
---_&l ..... _---.--------... -----~._._-------_ .. _---_._------

PAC! \) 

._ ... · .... • ...... ··r<> .. __ ,,· __ ....... _______________ . -.¡ . .... ____ • • lt _ ________ . .... __ _ 

l!i 



 

· T . 2 - GfIIP05l1 'ldad d'. ;¡'4.7.c ~I.,. • • • ~¡¡_ del """'iIiD dé tAeoftina Intaroa 
deL IHRtAW .n .. 1 ~i!.hldD comllfMll il1o del 01 d~ ,/i.glI¡;\o d'.o: " $~ .... 1. ~ <1" Jmi .. d. '995. 

~~r"o !;N .AÑO$ ~UJERE!3 HOl,IB~ S 

1 ~ - 24 .tI) 04.! 

JS - ~ ll4 .t.O 

3~ · +t 1114 111! 

4~ - 54 11e>! 1M 

81. - 84 2.re ~.1 

'~); lrM$ QQ$ 5311 
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----------,--
1r~ j ,- Olw: p~no;l~ caU58S, de morbiid"ao:t. lIgiíJ~da~ do 2474 p;¡o¡l' ,s 

'QgTllsIIIIOG ~ l~iCía8 I e a lUiI 11 ' di! ';'(lóStO de 9S4 .1 :!ti 11,,: ¡'" <l. 199~ ·el ~bALM, 
-~-........ .........-_. __ ... _--_ ....... ... ~ ......... ~ ... __ ._ . 

. 43Q 

$ - Qi~ reeeio~ 

lOS 

9(]' 

--...... _-..~ .. __ ......... _----_._--_._---------~ ....... _--~_ ..... 
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-- ----------_._-----------------
. J al!! <l. - CiM: dia-gñ6slí.<!CS de iMltóliaad Q9lleIliJBntE<~ de W4 (íSCiflñl8 ~~!;!Id09 
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