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Introduccion.

El documento procura aportar con un proyecto 1lo suficientemente <critico, constructiva y
analiticamente, una opcidén viable para ser una pieza fundamental en el cambio de paradigmas vy
contribuir para bien en los procesos de revitalizacion del Centro Historico de la Ciudad De México.

Se plantea un estudio lo mds objetivo posible, trabajando conjuntamente: economia, sociedad vy
ambiente como la esencia del proyecto, en este sentido se toma en cuenta que los acondicionamientos
de espacios no solo deben de ir pensados para el confort humano sino también para una interrelaciodn,
saludable, ética y responsable entre el espacio urbano construido y el contexto natural que le rodea.

Con base en lo anterior nos encontramos con tres grandes retos: 1. Construir en el centro histérico
de manera sustentable, 2. El rescate de la habitabilidad ante el deterioro constante del patrimonio
arquitectoénico fomentando la equidad por el costo de la vivienda y 3. Pensar y crear con base en el
principio de integracion al contexto histérico. Esto implica, tratar de comprender el proceso de
nuestras actividades para poder decidir con autoridad moral y con criterio profesional autoevaluar
lo que se construye, los materiales, las técnicas y las herramientas que se emplean asi como las
actividades sociales que pretendemos se desarrollen dentro y fuera del elemento arquitecténico
disefnado.

Con estas palabras introduzco al lector para que a posteriori pueda ver que los diversos proyectos
arquitectoénicos pueden y deben ser disefados conscientemente, resguardando la tradicion y 1la
identidad de las generaciones actuales y de las que nos preceden.



Objetivos y metodologia.

Los objetivos del presente trabajo son:

Proyectar un edificio multifuncional de maxima eficiencia energética que se ajuste a las demandas
de habitacidn, recreacidén y hospedaje en forma integral con el cambiante contexto histérico de 1la
zona centro de la Ciudad de México.

Que el edificio proyectado contribuya a la revitalizacién del Centro Histérico de la Ciudad de
México y ejemplifique a nivel urbano y arquitectdnico cémo insertarse en un entorno construido.

Metodologia.

La investigacidén contempla un estudio de actividades econdmicas, sociales y de morfologia urbana-
arquitectodénica en un perimetro de 500 metros dentro de los limites del perimetro A y perimetro B de
la Ciudad de México. Ver imagen 1. Para ello empleamos algunos de los portales de internet que
ofrecen catalogos digitales tal es el caso del Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas
(DENUE') del Instituto Nacional de Geografia y Estadistica (INEGI), que se empled para el estudio de
actividades econdmicas. Ver imagen 2. En él se especificoé un tamafio de establecimiento de 6 a 10
personas, en el Distrito Federal como zona geogrdfica, y las actividades econdmicas se especificaron
con base en las propuestas de uso de suelo que se encuentran en la tabla 1 (P. 75), mismas que estan
justificadas con los usos de suelo permitidos en el sitio segun la Secretaria de Desarrollo Urbano y
Vivienda (SEDUVI).

' http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mapa/denue/default.aspx
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Imagen 1. Donde se muestra la localizacidén del predio y limites urbanos del Centro Histérico de la Ciudad de México:
perimetro A y perimetro B. Imagen obtenida de: http://www.cafedelasciudades.com.ar/planes_proyectos_93_1.htm
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Imagen 2. Mapa de actividad econémica en un radio de 500 metros acotado a partir del predio en cuestién (IMPRESION DE PANTALLA).
http://www3.inegi.org.mx/sistemas/mapa/denue/default.aspx

Para el estudio de morfologia urbano- arquitectdnica, se plantearon los siguientes parametros para el
disefo de un edificio en un contexto histoérico:

1. Estudio de la ciudad.
a. Morfologia o Estructura urbana
i. Conjunto. El sitio y su relacidén con el entorno como sistema de centros.
ii. Tejido urbano. La interaccioén de lo publico y lo privado.
2. Tipologia arquitectdnica
i. La organizacidn de los elementos arquitectdénicos. Uso de los predios o lotes.
ii. Paramento urbano. Relacidén de fachadas y los limites del espacio publico.
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iii. La calle. Proporcioén y escala.
iv. Transiciones. Accesibilidad.
v. Ciclorama. Toda ciudad tiene un fondo.

Ademds se empled el Portal Geografico del Instituto Nacional de Antropologia e Historia®, en éste
encontramos principalmente cartografia que nos ayuda a encontrar y especificar todo lo referente a
monumentos histéricos.

Por Ultimo se realizé un andlisis térmico (previamente se realiza estudio cualitativo para el disefio
térmico ambiental de edificios)*, con base en el balance térmico humano, ambiental y la adaptaciodn de
las personas a las sensaciones térmicas de frio o calor, ademas de los parametros considerados para
estimar la sensaciodn percibida en algunos modelos de confort térmico.

2 http://www.geoportal.inah.gob.mx/?p=61
* Ver en anexo numero 2 propuesta de metodologia cualitativa para el disefio térmico ambiental de edificios.
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Marco Tedrico

Antecedentes de la revitalizacion urbana y econémica en México

La revilalizacion de los cenlros fisloricos implica manlenerlos vivos., lo cual debe ser una
aclividad permanenle., ademds de alender [lo colidiano, €7 1UCROS CASOS CONSIACTA ACCLONES
de rerabililacion. como la puesia en valor de espaciros publicos y privados, la renovacion iy
mejoranienlo de infracsirucluras iy equipamienlo, la alencion de [la  imagern wurbana. la
reslauracion del  palrimonio edificado vy, en  algunos casos,  [lad InsSercion  de  nRuUevaAs

e . 3
edificaciones.

El término de la revitalizaciodn urbana es un concepto relativamente nuevo que se ha venido empleando
en las diversas politicas urbanas del Distrito Federal, asi mismo se ha plasmado en diversos
documentos oficiales como lo son los Programas de Desarrollo Urbano. Para la revitalizacion debemos
plantear una visidon integradora de los fendmenos urbanos, politicos y ambientales, de los estilos y
formas de vida de aquellos que habitan un espacio en comin® formando una correlacién, una triada

> Seminario Permanente “Centro Histérico de la Ciudad de México”; Séptima Sesidén 27 de abril de 2010 Programa
Universitario de Estudios sobre la Ciudad; Instrumentos para la gestidén de los centros histéricos, Francisco
Covarrubias Gaitan.

Otra definicidén al respecto puede ser la de ENCAJES URBANOS: /Arvilalizar wurn ambienle wurbano signi/ica
atender a los espacios de relacion y a la calidad del espacio publico, conlemplando [a
diversidad social iy de wsos, la percepcion de [itberiad., el senlimienlo de comunidad. el
caracler y la idenlidad, la escala de provimidad iy las aclividades de Oarrio. /[oner en
valor, Oajo eslos conceplos, lanlo las condiciones [fisicas como sociales del e72/07720

consultado el 10 de agosto de 2013, de:

http://fundacion.arquia.es/es/concursos/proxima/ProximaRealizacion/FichaDetalle?idrealizacion=4196
* Esta nocién parte del concepto de: holismo (Smuts, 1926).
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indivisible: “edificacién, urbanizacién y regionalizacién” (Hermilo S., 2013.), que mantengan viva a
la ciudad y la sigan regenerando para su re-creacién’, sus funciones y productividad.

Hablando especificamente del Centro Histérico de la Ciudad de México, parte de la sociedad que
sustenta la vida citadina son sus habitantes, no obstante
estos pueden ser: propios y ajenos al lugar. A los que son
ajenos, las instancias gubernamentales del D.F. 1laman:

Estructuracion de la planeacion urbana Ciudad de México - Centro Historico

poblacién flotante, que segun datos de “La Autoridad del R ol s el Dt Fedarl  m Reglarments
Centro Histérico” se calcula que el numero de usuarios

diarios del Centro ha llegado a los 2 millones de personas Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal
al dia, incluso se ha reportado que el Centro Histérico de .

la Ciudad de México es el lugar mds concurrido de la R S

Republica Mexicana®. Esta poblacion  flotante esta Prograna Parial de Desarolo Ubano:
conformada por turistas nacionales y extranjeros, - Centro Alameda

trabajadores de oficina y hasta comerciantes informales; )

gente que permanece dentro de la ciudad por un tiempo Im;iizji'dlgmz:itiz:H:ﬁgrizzeggaiade
determinado, que esta definido por los periodos Ciudad de México. (2011) P. 23.

vacacionales para los turistas u horarios de trabajo para [version digital]

oficinistas, tiendas de autoservicio, etc.

Estas actividades otorgan identidad y vitalidad al Centro Histérico, pero al mismo tiempo van
deteriorando poco a poco las condiciones fisicas y sociales del lugar, y sin un plan integral de
mantenimiento y rehabilitacidn, esto puede llevarnos a una crisis urbana de despoblamiento y desorden
como los que se vivié los ultimos treinta afios’.

> “No es un término gramatical es un modo de pensamiento que construye un nuevo paradigma, lo cual forma parte
de una cultura del A¢”. (Hermilo S., 2013.)

6 http://www.autoridadcentrohistorico.df.gob.mx/index.php/el-centro-historico-de-la-ciudad-de-mexico-es-el-
corazon-vivo-de-nuestro-pais

7 Ciudad de México. Gaceta Oficial del Distrito Federal. (2000).Programa Parcial de Desarrollo Urbano Centro
Histérico.
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anterior el gobierno de la Ciudad de México planteo 1lineas de estrategia para 1la

revitalizacién urbana y econémica del Centro Histérico y que ha sido un proceso sostenido durante
poco mas de veintitrés anos en los que se han instituido y hecho funcionar figuras clave:

1990

2000

2001

2002

2007

2011

2013

Se constituye el Fideicomiso Centro Histérico de 1la Ciudad de México (primero privado,
después publico).

Se emiten los Programas Parciales de Desarrollo Urbano “Centro Histdérico”, “Centro
Alameda”, “Merced”.

Consejo Consultivo Para el Rescate de la Ciudad de México.

El Fideicomiso Del Centro Histérico genero el Programa Para Rehabilitacidon Del Centro
Histérico De La Ciudad De México.

Se crea la “Autoridad del Centro Histoérico”.
Se emite el Plan Integral de Manejo Del Centro de La Ciudad De México 2011- 2016.

Se presenta el Plan Centro Histérico 2013- 2018, Una Visiodn Integral Sostenible.

¥ fideicomiso

S SEDATU
| CENTRO HISTORICO AUTORIDAD DEL | —
=== DE LA CIUDAD DE MEXICO SI%"[I"\EE{&%

Imagenes 4, 5, y 6. Principales figuras administrativas regulatorias en las estrategias de revitalizacidn del centro

histoérico.
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En el Plan Integral de Manejo Del Centro Histérico De La Ciudad De México (2011- 2016) se enmarcan
las lineas de disefio urbano que se deben tomar en cuenta en futuros disefos planeados en el Centro
Histdérico de la Ciudad de México, siendo asi:

e revitalizacidén urbana y econdmica
e habitabilidad

e patrimonio

e movilidad

e prevenciodn de riesgos

e vida ciudadana

En este proceso de cambio que hoy vive el Centro Histdrico que
ante todo debera ser analizado imparcialmente, considero que este
debera ser un punto de partida para atender las necesidades de
diversos proyectos que no sean exclusivos de la Ciudad de México,
es decir, que podemos analizar los aciertos y los errores que
adviertan las posturas tomadas (en este caso por el gobierno de
la Ciudad de México), pues ni todo lo que se hecho hasta hoy ha
sido positivo y por supuesto no todo ha sido un error.

g Fotografia de Rafael Gamo Fassi.
Fuente: http://divisare.com/projects/18036-arquitectura-
911sc-Js-Arquitectos-Centro-Cultural-De-Espa-a
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Revitalizacion econdmica.

Es posiblemente uno de los sectores de los que depende gran parte de las acciones primordiales en los
cambios del Centro Histérico de la Ciudad de México, no obstante se debe dejar en claro que el sector
econdmico debe ser dirigido con un enfoque integrador, que obedezca a las necesidades y en beneficio
de las mayorias.

Aunque en las politicas urbanas de los actuales gobiernos en el Distrito Federal se ha destinado
buena parte del presupuesto en la rehabilitacién de los centros urbanos y de los servicios en general
de la ciudad, muchas veces se hace una exclusidén de algunos sectores poblacionales, que en ocasiones
son poblaciones endémicas, llevandolas a su exilio o hacinacién injusta y deliberada solo por
beneficiar a grandes industrias e incluso solo en beneficio de los turistas extranjeros (y no
nacionales); incluso el mismo gobierno
promueve usos 1indebidos haciendo de los
recintos histdéricos y plazas publicas de
nuestro Centro Histérico 1lo que ellos
deseen. Ver imagen 8.

Las diferentes intervenciones en el
Centro Histérico en el sector econdmico
han sido importantes para la
revitalizacién urbana incluso con las
excepciones antes mencionadas. Lo que se
busca finalmente es la recuperacion
econdmica legal, que tenga un correcto
ciclo de la riqueza, 1los bienes y 1los
servicios que se comparten.

Los ultimos anos del siglo XX y 1los
primeros del XXI han dado inicio a este
proceso de recuperacién, dentro de los

Imagen 8. El1 Zécalo capitalino como estacionamiento durante el II
Informe de Gobierno, México D.F. 2014. Foto: Francisco Caiiedo,
peridédico digital sin embargo.
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cuales se ha instituido al “Consejo Consultivo para el Rescate del Centro Histérico de la Ciudad de
México”, lo que significdé un cambio en la politica publica, pasando de la rehabilitacidén de inmuebles
a la revitalizacidn urbana y econdémica, lo cual fortalecié la inversiodn, el empleo, la regeneracion
fisica del espacio publico y la propia rehabilitacién de inmuebles®.

La recuperacion urbana y econdmica ha sido planteada en los siguientes sectores:

e Proyectos detonadores

e Retorno de la educaciodn

e Cultura

e Turismo

e Inversion privada

e (Comercio tradicional

e Reordenamiento del comercio popular

e Habilitacidén de nuevos espacios comerciales

e Apoyos para el desarrollo del comercio popular

Por ejemplo en la siguiente imagen podemos observar un mapa del perimetro “A” del Centro Histodrico
donde se muestra la ubicacién de 1los terrenos a intervenir, con base en el reordenamiento del
comercio popular y la habilitacidén de nuevos espacios comerciales, propuestos en el Plan integral de
Manejo del Centro Histoérico de la Ciudad de México.

® ciudad de México. Gaceta Oficial del Distrito Federal. (2011). Plan Integral de Manejo del Centro Histérico de
la Ciudad de México. México D. F. (P.28).



Imagen 9. Tomada de: Plan integral de Manejo del Centro Histérico de la Ciudad de
México. (2011) [Versidn digital] P. 34.

Plano que muestra la habilitacién de nuevos espacios comerciales.

17
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Arquitectura multifuncional.

Los conjunlos wurbanos Labilacionales conlempordncos —lienden a presenlarse como  proyeclos
de Oarrio de nucvo [7po, cuando sus — procesos crealivos farn lenido la virlud de faber
parlido de [la necesidad de DrOdUCTr  eSCENRATIOS  LINAGINATIOS O L ¥
leleroulopicos,  lomando en cwuenla la  complejidad  de  saberes
(eslélicos,  arlislicos, cienli/icos 1y lecnologicos) de  los  dislinlos
aclores gue Iinlervienen en la  ciludad. Los  conjunlos  wurbarnos

m0n0 funcioneles  son  lransormados  e7n mulllfuncionales  y o se

presenlar  cono desarrollos residenciales de wusos mivios, o Oilern,

. . . 9
como  escenarios allernalivos — para el fuluro de la ciudad.

Proyectos multifuncionales los tenemos desde 1933 con el concepto de ciudad f
funcional, que se generaron a partir de la “Carta de planificacién de 1la ;Lfyr\
ciudad Moderna o Carta de Atenas” en el Congreso Internacional de ',/k;,. !
Arquitectura Moderna, y que debian su disefio a cuatro funciones: trabajo, - b s
residencia, descanso y circulacién. (Lee Najera, «cita 8). Aquellas i ﬂifuﬁ"””
propuestas entre otras fueron retomadas para proyectos en México como lo es Tl /
el proyecto para la Universidad Nacional Auténoma de México plantel Ciudad s el
Universitaria, o para de conjuntos habitacionales como el Edificio Ermita 3 e

en la colonia de Tacubaya. it

© onEmee
USRS

Imagen 10. HUMAN LAYER.

La intencidén de 1los proyectos mencionados es obtener como resultado
BRUSSELS BELGIUM 2002

proyectos puntuales o especificos que busquen la articulacion de las

° José Luis Lee Najera, J.L.L.N., 2007. Los Conjuntos Urbanos Multifuncionales. Revista de difusidn N° 98,

Universidad Auténoma Metropolitana (UAM). [versién digital]. Consultada el 27 de julio de 2013 a las 12:05 hrs,
de: http://www.uam.mx/difusion/casadeltiempo/98 _mar_abr_2007/casa_del tiempo_num98_ 02 07.pdf
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actividades humanas a nivel de ciudad con las actividades humanas a nivel de barrio, algunos la han
1lamado: acupuntura urbana™. De tal forma que cuando estos proyectos son integrados al tejido urbano
logramos articular las diversas entidades que previamente se han estudiado y en las que podemos decir
que se focalizan las prioridades o hitos y nodos funcionales y disfuncionales, para asi poderlas
atender y ya resueltos propagarlos de manera integral y de manera sistematica, mitigando efectos
negativos en el funcionamiento general de la ciudad. Asi es como podemos comenzar a entender la
importancia de la multifuncionalidad de los proyectos urbanos, tratese de un edificio en un barrio
especifico o de un plan maestro de gran escala.

Los antecedentes urbanos locales ya planteados nos llevan a pensar y tal vez a afirmar que las
necesidades actuales del Centro Histdérico ya no puede ser concebidas como algo unico y especifico,
como si fuera un problema aislado de todo contexto posible.

Para esto debemos entender a la ciudad como un ente vivo y que, como dice Fernando Gonzalez Gortazar:
“cuando creamos las partes de la ciudad estamos simultaneamente creando el todo de la ciudad, estamos
creando piezas de esa obra multiple interminable” (Fernando G., 2009). Esto seria analizar las
diferentes 1ldgicas que dan sustento a la vida dentro de la misma ciudad y de esa manera los
resultados seran: “barrios multifuncionales en donde se integran el trabajo, la habitacidén, 1la
recreacién, la cultura y la comunicacién, como sistemas de espacios habitables”!!

10 Tengo conocimientos empiricos por algunas catedras, conferencias y algunos libros en las que no he tenido la
precaucion de investigar la procedencia del concepto, ademas en aquellas conferencias y lecturas no siempre se
hacia la debida atribucién de las palabras y conceptos empleados, sin embargo encuentro en internet (véase:
http://es.wikipedia.org/wiki/Acupuntura_urbana), que el autor del concepto fue el arquitecto y tedrico
finlandés Marco Casagrande, quién ha venido empleando en sus proyectos este concepto. véase por ejemplo el
proyecto: HUMAN LAYER. BRUSSELS BELGIUM 2002 en la siguiente pagina: http://humanlayerbrussels.blogspot.mx/

™ (Lee Najera, et al., 2007).
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Edificacion sustentable

En el proceso de crecimiento y adaptabilidad de la Ciudad de México siempre se ha visto reflejado el
impacto del ambiente, por una parte el lago y sus remanentes hasta la actualidad ha representado un
problema para los cimientos y sistemas estructurales y constructivos de 1las edificaciones, sin
embargo, el clima aunque favorable no ha significado para los arquitectos un tema de prioridad en la
solucion proyectos arquitecténicos.

La labor del arquitecto con una visidén poco interesada y acritica en el tema de lo ambiental y con
disefios que solo atienden al capricho de 1las grandes empresas o de la clase en el poder, han
conformado una parte fundamental de este aciago ambiental que hoy vivimos, pues las tendencias de 1los
actuales disefios requieren de una produccién inmensa de energia para construirlos y hacerlos
funcionar. *

Las exigencias propias de la dinamica de urbanizacién y sus consecuentes fendmenos de produccién y
consumo de bienes y servicios, espacios de recreacidén, y todas aquellas que como sociedad requerimos
para vivir, tiene una serie de efectos negativos en la esfera de lo ambiental y de no tomar medidas
de ahorro energético, asi como politicas y acciones de mitigacién de contaminantes, los danos seran
“irreversibles y posiblemente catastréficos”®.

2 para profundizar mds al respecto puede estudiarse el concepto de: Huella ecoldégica, concebido por la

Universidad de la Columbia Britanica en 1990 por Mathis Wackernagel y William Rees. También puede consultarse
la siguiente pagina: http://www.footprintnetwork.org/es/index.php/GFN/page/footprint_basics_overview/

1 Secretariado de la Comisidn para la Cooperacién Ambiental (CCA), 2008. Edificacidén Sustentable en América del
Norte. ISBN 2-923358-48-1. [versidn digital], p.34. Consultado el 7 de marzo de 2015 a las 19:51hrs, de:
http://www.cec.org/storage/61/5388_gb_report_sp.pdf
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Aunque México no refleja un alto porcentaje de contaminantes a
nivel global (alrededor del 6.27% de los gases de efecto
invernadero a nivel mundial®*), no podemos dejar a un lado el
tema de la contaminacidén y el importante compromiso que tenemos
para mitigar los niveles de contaminacién a nivel local y
global.

Se considera que una de las vias mas factibles para mitigar los
indices de contaminacidén y establecer un orden en la forma de

Imagen 11. Torre de GSI, en Cancun.

urbanizar de las ciudades en general, es a través de Llas Obtenida de:

prdcticas de edificacidn sustentable®. http://www.expoknews.com/5-propuestas-
mexicanas-de-arquitectura-sustentable/

Sin embargo, hablar de sustentabilidad es muy cuestionable pues el

concepto ha sido empleado a costa de seguir contaminando y justificarse con acciones ecolégicas o
verdes que no abarcan en su totalidad el abanico de dafos que ya han causado. Véase por ejemplo la
imagen 11, que muestra un tipico ejemplo, formal y espectacular en nombre de la arquitectura
sustentable. Presume de ser capaz de autorregular su temperatura, que los dos cuerpos verticales
estan unidos por dos puentes habitables con jardines, permitiendo la entrada indirecta de la luz
solar, ademds de ser considerado una verdadera obra de arte.'® Pero ¢qué se necesita para hacer llegar
el agua potable hasta donde se encuentra el edificio?, ¢donde estan y cuadl es el fin de los desechos
organicos e inorgdnicos producidos durante la construccidn y ya después durante su funcionamiento?,
idesde donde provienen los materiales empleados en el edificio, cual fue su proceso de produccién, de
donde provienen la materia prima de que estan hechos, cudl serd su ruta de embarcacidén y
transportacion hacia el edificio? ¢Cual es la huella ecoldgica de este edificio?

* Instituto Nacional de Ecologia y Cambio climdtico, INECC. México ante el cambio climatico. Consultado de:

http://www2.inecc.gob.mx/publica ciones/gacetas/154/cclimatico.html

® op cit. 13, P.5.

* ExpokNews, 5 propuestas mexicanas de arquitectura sustentable, 24 julio 2013. Colsultado el 16 de junio de
2015 a las 11:10 Hrs. De: http://www.expoknews.com/5-propuestas-mexicanas-de-arquitectura-sustentable/
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Es importante hablar de sustentabilidad porque su definicidn pretende integrar las partes de que
dependen que nuestras acciones y que estas se mantengan dentro los limites correctos entre la
explotacion de los recursos, la resiliencia del ambiente ante esa explotacidn y nuestra capacidad de
mitigar los contaminantes por mantener nuestra forma y estilo de vida. Pero debemos atender este
principio con ética y conciencia de otro modo de nada sirve la conceptualizacidn de la
sustentabilidad.

Veremos mas adelante los criterios de la edificacidn sustentable, por el momento solo mencionaremos
su importancia y el alcance de esta practica en la arquitectura y el ambiente.

Arquitectura bioclimatica.

La arguileclura bOroclimdalica no lrala de promover wun lipo mds de disero, inlenla senlar
las bases para gue Laya una loma de conciencia iy wun cambio de aclilud respeclo a la

— . . . ~ 17
praclica proyeclual. al medio ambienle y al uso de la energia.

Toda la arquitectura (ya sea esta para humanos, plantas o animales o cualquier fin para que esta sea
planeada) hablando en sentido estrictamente antropogénico tiene un fin Jdnico: es habitable o
inhabitable. En este sentido para cualquier proyecto arquitectdonico, deben tomarse en cuenta los
eventos climatolégicos y los requerimientos fisicos de los usuarios'® presentes en los bioclimas de
las diversas zonas climaticas donde se desarrollan las actividades humanas'. Sin embargo podemos
observar en los disefos actuales que no se toma mucho en cuenta lo anterior.

La intencién de la arquitectura bioclimatica radica en la consideracidén de la interrelacidn entre
energia, ambiente y construccion a fin de que estos determinen un ambiente de confort y a partir de
medios pasivos aprovechar la maxima energia posible antes de recurrir a otros medios que resultan muy

Y7 CONAFOVI. 2006. Guia para el uso eficiente de energia en la vivienda. P.31. México, D.F.

' Facultad de Arquitectura e Instituto de Ingenieria, UNAM. José D., David M., Victor H., Néstor A. M.,
Sistemas Pasivos de Climatizacién, para la Descarga de Calor por Muros y Techo. P.17, (2007).

' CONAFOVI. 2006. op. cit., pp. 31- 69.
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contaminantes y econdmicamente desfavorables. Por ejemplo véase la experiencia de la CFE, que
consistié en el aislamiento térmico del techo de un conjunto de casas en Mexicali, el ahorro fue
notable, lograndose un ahorro del 35% en el consumo de electricidad (Morales, 2005)%.

Aunado a la parte constructiva, la oportunidad
de acrecentar los resultados positivos de 1la
cuestion energética en la arquitectura, estan
presentes en diversas areas que van relacionadas
con nuestro actual estilo de vida y que vale la
pena mencionar, estas areas de oportunidad son:

1. Estdandares para electrodomésticos,

2. Tecnologia para la iluminaciodn y B L B
climatizacion Imagen 12. AHORRA ENERGIA Y MEJORA EL CONFORT DE TU HOGAR.
3. Adecuacidén bioclimatica de 1la vivienda http://www.rockwool.es/edificios+sostenibles/eficiencia+energk
. C3%A9tica
existente

Confort en las edificaciones.

Otro fundamento dentro de la arquitectura bioclimatica se encuentra en la busqueda del Confort, que
es el estado fisico de bienestar percibido por los usuarios, generado por el ambiente interior del
edificio®.

Existe literatura para determinar ese estado de bienestar, pero es importante entender que cada
literatura parte de una definicidén y un enfoque. Por ejemplo, Segun la norma ISO 7730:2005, confort:
“es aquella condicidén mental que expresa satisfaccién con el ambiente térmico”?’. Esta norma trata
exclusivamente del confort térmico y fundamenta su metodologia en encontrar un balance térmico entre

*® CONAFOVI. 2006. op. cit., p. 27

>’ Norma Oficial NMX-AA-164-SCFI-2013. Edificacién Sustentable - Criterios y Requerimientos Ambientales Minimos.
2 Gonzalo Bojorquez, Gabriel GOomez-Azpeitia, Rafael Garcia-Cueto, Anibal Luna, Ricardo Gallegos. sensaciodn
Térmica Percibida. ANES, 2008.
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las temperaturas del cuerpo humano y las del ambiente. Sin embargo la condicidén de confort esta
determinado también por 1las sensaciones de protecciéon o arropamiento, acusticas, olfativas vy
visuales.?

Al intentar resolver un edificio en términos de confort nos damos cuenta de que esta condicidén es muy
subjetiva, ya que las personas son afectados de diferente manera a 1los niveles de ruido, a la
sensacion de calor, o a los niveles de iluminacidn seguin su preferencia para realizar sus actividades
y que para resolverlo debemos relacionarlo indudablemente con el ambiente.

Para los propdsitos del presente documento nos centraremos unicamente en el confort térmico, no
obstante no dejaremos de destacar la importancia de todos los factores que intervienen en las
condiciones de comodidad o confort.

Es posible que al dar solucidn a un edificio desde un enfoque de eficiencia energética o sustentable,
estemos resolviendo al mismo tiempo la cuestién del confort (por ello la importancia de estos
conceptos en la actividad edilicia), y ya que pasamos entre el 80 y el 90% del tiempo en ambientes
cerrados y que se ha demostrado que el confort determina la calidad de ambiente al interior de un
espacio® debemos atender a la importancia de crear espacios confortables.

Aplicando recnicas de eficiencia energelica iy consirucciorn sostenible, se puede reductr en un
7O-90% la demanda de energia para calejfacciorn iy aire acondicionado. Ll aislamnienio de [la
envolvente (aislamientlo de cubiertas iy Jachadas) mepra el confort del hogar iy redwuce la

. —y - 2
Jaclura energelica®.

> Esta condicién de comodidad al interior de las edificaciones segin la Norma mexicana NMX-AA-164-SCFI-2013.

Edificacion Sustentable - Criterios y Requerimientos Ambientales Minimos, la denomina: calidad de ambiente
interior.

2 Berenguer S., Ma. Josk G., Xavier H., Ana M., Ma. Carmen N., Clotilde S., Ma. Dolores. (sin fecha). El
Sindrome del Edificio Enfermo, (sin fecha). Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Documento
de divulgacion. I.S.B.N.: 84-7425-393-4.

> Grupo ROCKWOOL. AHORRA ENERGIA Y MEJORA EL CONFORT DE TU HOGAR. (sin fecha). Consultado el 14 de abril de
2015 de: http://www.rockwool.es/edificios+sostenibles/eficiencia+energkC3%A9tica
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Imagen 13. En esta imagen se observan los resultados del estudio de las temperaturas de confort para la ciudad de
Mexicali con las que ademas se realizé una estimacidén del impacto energético de climatizacidén en la vivienda
econdmica de la regién. Fuente: CONFORT TERMICO Y AHORRO DE ENERGIA EN LA VIVIENDA ECONOMICA EN MEXICO: REGIONES DE
CLIMA CALIDO SECO Y HUMEDO. CONAFOVI-2004-C01-20 [presentacién digital]. Obtenida de:
http://2006-2012.conacyt.gob.mx/fondos/FondosSectoriales/CONAVI/Documents/6-RomeroMoreno.pdf.
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Los métodos para determinar las condiciones de comodidad térmica o zona de confort se han
desarrollado desde finales del siglo pasado y ya se tienen parametros muy bien estudiados vy
establecidos. Por ejemplo en Gran Bretana las temperaturas de confort estan definidas entre los 14.4
y 21.1 °C, en los Estados Unidos de América esta entre los 20.5 y 26.7 °C y en los trépicos (regién
geografica en la que se encuentra México) entre los 23.3 y 29.4 °C con humedades relativas entre el
30 y 70% (Mesa y Morillén, 1997)*°. Para el caso de México, otra literatura reporta que en el interior
de los edificios deben existir temperaturas entre los 18 y 25 °C y que debera predominar las
soluciones bioclimaticas sobre las mecanicas®.

Un método para determinar la zona de confort es a partir de la capacidad de climatizacion propia del
cuerpo humano de acuerdo al microclima en que este vive. Para determinarlo podemos utilizar ecuaciodn
propuesta por Auliciems & de Dear conocida como ecuacidén de termopreferéndum:

Tn = 17.6 + (Tprom * 0.31)

Dénde:

Tn = Temperatura de neutralidad térmica (termopreferéndum)
Tprom = Temperatura promedio exterior de bulbo seco.

Algunos aulores recomiendar eslablecer [la zona de confori a parlir de rangos de +£20°C
respecto a la lemperalura de conjforl calcuwlada. cuando se emplea la lemperalura promedio
anual del silio. y de F7.75°C cuando se emplearn promedios mensuales. St embarqgo olros

o~ o L o o~ 2
aulores. como S Szokolay. proponen rangos de +2.5°C %

La modificaciodn de las temperaturas que determinan el confort térmico pueden verse modificadas por:

*® CONAFOVI. 2006. op. cit., P. 32

’ Norma mexicana NMX-AA-164-SCFI-2013. Edificacién Sustentable - Criterios y Requerimientos Ambientales
Minimos. P. 54

% Consultado el 16 de junio de 2015, a las 10:51 Hrs. De: http://www.sol-arqg.com/index.php/modelos-
confort/modelos-simples
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la cantidad de viento

la incidencia de radiacidén directa sobre las superficies y/o usuarios
los porcentajes de humedad en el ambiente

la pérdida de calor del cuerpo humano por el metabolismo

A wNn R

En suma los elementos mencionados son muy importantes para fijar una estrategia de disefio térmico de
una vivienda. Y a <cada vivienda debe de hacerse un estudio exhaustivo de 1las condiciones
climatoldégicas. E1 modo mas facil de interpretarlas es en términos de medias anuales o estaciones
de temperatura, humedad relativa y precipitaciones®.

Algunas Normas que nos ayudan a hacer espacios mds habitables y mejor disefiados, tal es la Norma de
eficiencia energética NOM-008-ENER-2001 O NMX-AA-164-SCF1-2013 de Edificacidon Sustentable, entre
otras. Ademas tenemos: Norma Oficial Mexicana NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminacién en los
centros de trabajo y Norma Oficial Mexicana NOM-081-SEMARNAT-1994°°, que establece los limites maximos
permisibles de emisidn de ruido de las fuentes fijas y su método de mediciodn.

Eficiencia energética en las edificaciones en México.

Segun la Secretaria de Energia, eficiencia energética se refiere a: todas las acciones que conlleven
a una reduccién econdmicamente viable de 1la cantidad de energia necesaria para satisfacer las
necesidades energéticas de los servicios y bienes que requiere la sociedad, asegurando un nivel de
calidad igual o superior y una disminucidén de los impactos ambientales negativos derivados de la
generacién, distribucién y consumo de energia’’.

29 . s . - . . - . .
Para climas en México puede consultarse la Guia para el uso eficiente de energia en la vivienda, 2006, de

CONAFOVI. México D.F.

** Al respecto podemos también consultar la ya mencionada norma NMX-AA-164-SCFI-2013, p. 54 y 152 que indica los
parametros de ruido al interior de las edificaciones asi como recomendaciones acusticas.

' Secretaria de Energia, SENER. Eficiencia Energética. Consultado de:
http://www.sener.gob.mx/portal/Default.aspx?id=2617, consultada el: 10/07/13 a las 12:09pm
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LLos  acuerdos inlernacionales de las cumbres de fiolo (7997) y
Lonn (oclubre de 7999) concluyern serialando el wuso racional de la
energia  como la  principal  accion  para  reductr el ejeclo

. 32
‘nvernadero del planela’*.

Junto con las politicas globales en torno al cambio climatico, México a finales de la década de los
80°s fijoé los objetivos para producir y distribuir la energia en todo el pais, lo que implicé hacia
1989 la creacidén de la Comisién Nacional para el Ahorro de Energia (Conae) y del Programa de Ahorro
de Energia del Sector Eléctrico (PAESE) de 1la Comisién Federal de Electricidad a raiz de 1la
preocupacion por el ahorro de la energia en la produccidén y el consumo de la misma. En 1990 se crea
el Fideicomiso para el Ahorro de Energia Eléctrica (FIDE) y en 1996 se inicié el Programa de Horario
de Verano. Solamente el FIDE ha 1logrado ahorrar 3 mil 503 GWh y 5.3 millones de toneladas de
emisiones de C02* mientras que a través de las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) de eficiencia
energética lograron ahorrar 7 mil 762.6 GWh, entre 1995 y 2000.>

Normas Oficiales Mexicanas de eficiencia energética para las edificaciones.

Como ya mencione, actualmente en México ya se han intentado implementar Normas, programas, tramites y
demas procesos para certificar a las edificaciones como edificaciones de maxima eficiencia que
presento a continuacion:

1. NOM-008-ENER-2001, Eficiencia energética en edificaciones, envolvente de edificios no
residenciales.

2. NOM-020-ENER-2011, Eficiencia energética en edificaciones.- Envolvente de edificios para uso
habitacional.

32 GABRIEL, P., ANNA, V., ALBERT, C., LUISA, F. (2010). Medida experimental de la contribucidn de las cubiertas
y fachadas verdes al ahorro energético en la Edificacion. Seguridad y Medio Ambiente, Revista de Fundacién
Mapfre, [Versién digital], consultada el: 11/08/13 a las 11:09pm
http://www.mapfre.com/fundacion/html/revistas/seguridad/n118/articulo3.html

>* CONAFOVI. 2006. Guia para el uso eficiente de energia en la vivienda. P.25. México, D.F.

** CONAFOVI. 2006. Guia para el uso eficiente de energia en la vivienda. P.25. México, D.F.
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Estas son las dos Normas Oficiales Mexicanas para la edificacidén respecto de 1la eficiencia
energética. Parece increible que después de todo lo anterior mencionado solo se hayan oficializado
dos Normas. Aunque es una conclusién muy preliminar no puedo dejar de hacer mencidén que es la
incongruencia politica que prevalece en nuestro pais una de las principales causas del aciago en
materia de proteccidén ambiental, injusticia social y derecho a la vida digna de nuestro pais, lo que
resulta realmente indignante.

Existen otras Normas y programas que son de caracter no obligatorio, pero que si las tomamos en
cuenta para nuestros disefios podemos contribuir a la justa causa del buen quehacer arquitectonico.
Cabe mencionar que muchas de las siguientes Normas y programas que a continuacion se mencionan estan
concebidas con el concepto de sustentabilidad, y como ya 1lo he expuesto creo en que la
sustentabilidad antepone el factor econdémico al del bienestar del usuario.

Normas de edificacién sustentable a nivel nacional. *°

1. Programa de Certificaciodn de Edificaciones Sustentables (PCES)

En 2008 el Gobierno del Distrito Federal (GDF) puso en marcha el aiun 1llamado Programa de
Certificacién de Edificaciones Sustentables (PCES), que pretende establecer un estadndar para
calificar los edificios tanto habitacionales como comerciales y ofrecer asi una serie de incentivos
fiscales, que van desde descuentos en el impuesto predial y 1licencias de construccidén hasta
financiamientos a tasas preferenciales y rapidez en la ejecucidén de tramites.

2. NMX-AA-164-SCF1-2013 de Edificacidén Sustentable

Esta norma mexicana, de aplicacidén voluntaria a nivel nacional, especifica los criterios vy
requerimientos ambientales minimos de una edificacién sustentable. Aplica a las edificaciones y sus

** Sheila A. 2014. 11 Normas y certificaciones de edificacidén sustentable en México. Nota periodistica.
ObrasWeb. http://www.obrasweb.mx/construccion/2014/08/28/11-normas-y-certificaciones-de-edificacion-
sustentable-en-mexico
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obras exteriores, ya sean individuales o en conjuntos de edificios, nuevas o existentes, sobre una o
varios predios, en arrendamiento o propias.

Se aplica a una o varias de sus fases: disefo, construccidn, operacioén, mantenimiento y demoliciodn,
incluyendo proyectos de remodelacidén, renovacién o reacondicionamiento del edificio.

3. NMX-AA-171-SCFI-2014 de Requisitos y Especificaciones de desempefio ambiental de establecimientos
de Hospedaje

Esta norma tiene como objetivo establecer los requisitos y especificaciones de desempefio ambiental
para la operacion de establecimientos de hospedaje en la Republica. Aplica a los interesados en
demostrar el cumplimiento de los requisitos de desempeno ambiental turistico en todo el territorio
nacional.

4. NMX-AA-SCFI-157-2012 de Requisitos y Especificaciones de Sustentabilidad para la seleccion del
Sitio, Disefio, Construcciodn, Operacidén y Abandono del Sitio de Desarrollos Inmobiliarios Turisticos
en la Zona Costera de la Peninsula de Yucatan

Establecer requisitos y especificaciones de desempefo sustentable para desarrolladores y prestadores
de servicios turisticos para la seleccidén y preparacion del sitio, disefio, construcciodn, operacion y
abandono del sitio de Desarrollos Inmobiliarios Turisticos que se ubiquen en la zona costera en la
Peninsula de Yucatan.

La presente norma de cumplimiento voluntario constituye un marco de referencia de sustentabilidad
turistica, estableciendo 1las bases para un esquema de certificacidn, segun informacién de la
SEMARNAT.

5. Nueva Norma de Edificacidén Sustentable para el Estado de México

De acuerdo con Dario Ibargliengoitia, el Estado de México en coordinacidén con el Centro Mario Molina,
SUME y otros organismos, esta desarrollando una norma de edificacidn sustentable para dicha entidad.
“Va a ser la primera local después de PECS.
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Instrumentos de Edificacidn Sustentable del INFONAVIT.
6. Hipoteca Verde del INFONAVIT

Este crédito fue creado en 2010 por el INFONAVIT para que el derechohabiente pueda comprar una
vivienda ecolégica y asi obtener una mayor calidad de vida mediante el uso de las ecotecnologias que
disminuyen los consumos de energia eléctrica, agua y gas.

De $1,894.83 a $13,263.82 $18,948.32 $215.00
De $13,263.82 a $20,843.15 $28,422.48 $290.00
De $20,843.15 en adelante $37,896.64 $400.00

6.1. Si se Vive, del INFONAVIT

La creacion de este sistema de evaluacidén de f‘vivienda verde’ en 2012 tiene como objetivo medir 1la
eficiencia de las viviendas mediante el uso de dispositivos ahorradores. Sin embargo, hasta el
momento no se ha implementado de manera corriente debido a la capacitacidn necesaria de la industria
para que el programa funcione de manera Optima.

Certificaciones internacionales?>*

7. Leadership in Energy and Environmental Design (LEED)

*® Sheila A. 2014. op. cit., P.26
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La certificacién, que otorga el Consejo de Edificios Verdes de Estados Unidos, (U.S. Green Building
Council, USGBC), evalia el comportamiento medioambiental que tendra un edificio a lo largo de su
ciclo de vida.

El sistema de evaluacidén depende de cada una de las cinco categorias existentes que califican
elementos como la ubicacidén y transporte, la eficiencia en el uso de agua, innovacidn en estrategias
de generacion de energia, entre otras.

Las categorias son: Disefio y Construccién de Edificios (Building Desing and Construction), Disefio y
Construccién de Interiores (Interior Design and Construction), Operacidén y Mantenimiento en Edificios
(Building Operations and Maintance), Desarrollo de vivienda (Homes) y Desarrollo de suburbios
(Neighborhood Development).

Ademas, existe un rango para cada certificacién dependiendo del puntaje alcanzado que van desde la
pura Certificacién LEED (40-49 puntos), Certificacidén de Plata (50-59), Certificacién de Oro (60-79)
y Certificacioén Platinum (80+).

8. Living Building Challenge del International Living Future Institute

La certificacién internacional Living Building Challenge, creada en 2006 por el International Living
Future Institute, tiene un sistema de calificacidn riguroso en las construcciones sustentables, ya
que busca que cumpla con diversos requerimientos, entre ellos, el uso de la energia cero, el
tratamiento de los residuos y el agua, y un minimo de 12 meses de operacidén continua.

Su aplicacién en México inicidé en 2009 y se estan consolidando las bases para apoyar la formacion de
lo que seria el Living Future Institute de México, con el apoyo del Departamento de Arquitectura de
la Universidad Iberoamericana de la Ciudad de México.

9. BREEAM

La certificacidn, la primera creada en su tipo, la realizé un grupo de empresas sin fines de lucro en
el Reino Unido y establece el estandar para evaluar el diseno, la construccién y su uso. Las medidas
usadas representan un amplio rango de categorias y criterios que van desde la energia a la ecologia.
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Programas o etiquetas
10. Earth Check

EarthCheck es un programa internacional, resultado de una decisioén del Gobierno Australiano de
establecer una organizacion estratégica para el sector turismo, que ofrece servicios de evaluaciodn,
certificacidén y productos relacionados con el disefio en la edificacidn sustentable utilizados por 1la
industria de viajes y turismo. Entre algunos de sus objetivos esta el de apoyar a los gobierno
locales y desarrolladores en las primeras etapas de su planificacion y disefio en recintos, edificios
e infraestructura relacionada.

De acuerdo con datos de la SEMARNAT, México actualmente cuenta con 40 empresas certificadas bajo este
sistema.

11. Sistema de evaluacidén Energy Star

La CONUEE, en conjunto con el Instituto Nacional de Ecologia (INE), reproduce el sistema de
evaluacion estadounidense “Energy Star” aplicado en edificios en Estados Unidos.

Este programa voluntario fue establecido en 2005 por la Agencia de Proteccién Ambiental (EPA por sus
siglas en inglés) en EUA que promueve el uso de energia eficiente en gobiernos locales, en el caso
especifico de un edificio, que reduzca el consumo de energia.

Segun las Normas, la maxima eficiencia en edificaciones se logra cuando el consumo de la energia
necesaria para el funcionamiento, esta reducida a parametros establecidos, y esto se logra no solo
con el buen disefio arquitectdénico sino que también como ya se menciond anteriormente intervienen la
eficiencia de los equipos mecdnicos, luminarias, de telecomunicacidén entre otros, que son
implementados en el edificio.

La busqueda de la eficiencia energética requiere una metodologia de cadlculo y evaluacidn, se le
denomina: Edificio de referencia. Este es el edificio que conservando la misma orientacidén, las
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mismas condiciones de colindancia y las mismas dimensiones en planta y elevacion del edificio
proyectado, es utilizado para determinar un presupuesto energético maximo.?>’ (Ver imagen 15).

Este método de evaluacién o similares 1lo encontraremos en casi todas las literaturas de caracter
cientifico y documental que aborden el tema de eficiencia energética en edificaciones (generalmente
son las Normas internacionales quienes mas lo emplean, por lo que se entiende que en México se
aplique de igual forma). También es utilizado en programas de andlisis por computadora como puede ser
ecotect, o revit.

Consideremos que el analisis 1lo podremos hacer con la metodologia que mds conozcamos (tomando en
cuenta que unas técnicas son mds exactas que otras), y en caso de la existencia de Normas su
cumplimiento en forma. Lo importante a destacar de la eficiencia energética es que los beneficios los
podemos ver en el sector econdmico, en lo social y como una importante aportacidon tecnoldégica a la
arquitectura, sin embargo también debe ser un acto consiente, de empatia y de iniciativa, de otra
manera el alcance de nuestras acciones quedaran en lo fisico y no llegaran a trascender mas alla del
lugar en que se construyeron, quedando muy rezagados de 1lograr que nuestros disefios se vuelvan
referentes internacionales en la teoria y en la practica.

*” NORMA Oficial Mexicana NOM-@@8-ENER-2001. P. 4.
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Problematica actual.

Zona de Actuacion

Con base en el Plan Integral de Manejo del Centro Histérico de la Ciudad de México™:

Se identifican zonas que requieren actuaciones prioritarias para conducir la revitalizacidn integral
del sitio; deliberadamente se concentran en el Perimetro A. Cada zona conjunta acciones y obras
concretas que reunen la participacion del sector publico y privado; con ellas se reactivan los rasgos
tradicionales de cada zona para detonar su mejoramiento progresivo.

e (Cada zona genera sus propias dinamicas, relativamente homogéneas, y sin ser especializadas
cuentan con valores que les otorgan identidad; la estrategia para cada una busca:

e Reafirmar sus valores revitalizando las actividades tradicionales y recuperando sus referentes
simbdlicos.

e Fortalecer el uso habitacional y la ocupacidén de los edificios incluyendo los pisos altos a
través de 1la mezcla de usos al interior de 1los edificios de acuerdo con 1la mixtura
caracteristica de la zona.

e Impulsar el reaprovechamiento de espacios abandonados y 1la conservacion del patrimonio
inmueble.

e Otorgar el uso para los servicios que requiere la zona garantizando la calidad de los proyectos
arquitectonicos y los niveles de servicio.

e Mejorar las condiciones del espacio publico.

e Propiciar el aprovechamiento de la calle como espacio de convivencia estableciendo reglas de
convivencia y cuidado.

e Vincular los recintos culturales propiciando su conocimiento social y utilizacidén permanente.

*® Ciudad de México. Gaceta Oficial del Distrito Federal. (2011). Plan Integral de Manejo del Centro Histérico
de la Ciudad de México. México D. F. (P.16)
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Articular la politica fiscal con 1las dinamicas urbanas reales para avanzar hacia una base

catastral actualizada y un sistema fiscal mas justo y equitativo

Linutes del Centro Histérico segin decreto oficial v ambito territorial de los Programas de Desarrollo Urbano aplicables

Programa Delegacional
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Imagen 14. Tomada de: Plan integral de Manejo del Centro Histérico de la Ciudad de
México. (2011) [Versidn digital] P. 24.
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Habitabilidad

Con la finalidad de promover la revitalizaciodn del Centro Histdérico, entre otras acciones, se realizé
un cambio en el mapa de distribucidén de la vivienda, servicios y terrenos con uso comercial. El
objetivo final era realizar un cambio de uso de suelo acorde a las necesidades de reactivacién
econdmica que necesitaba el Centro Histoérico pero al mismo tiempo regresar el uso de suelo destinado
a la vivienda que es la que caracteriza a un centro vivo y activo.

Concentracion de vivienda segin ubicacion de inmuebles para los cuales se acreditd
el uso habitacional o mixto entre Enero de 2010 y Mayo de 2011

BT e

En la imagen (a la
izquierda) podemos
observar la estructura
urbana propuesta con la
que se busca fomentar el
uso de inmuebles y
proyectos nuevos con un
mestizaje de usos
promoviendo
primordialmente el de la
vivienda.

Imagen 15. Tomada de: Plan integral de Manejo
del Centro Histérico de la Ciudad de México.
(2011) [Versidn digital] P. 24.
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Distribucion propuesta de colonias catastrales

Distribucién actual de colonias catastrales ) o S
en el Perimetro“A’del Centro Histdrico en el Perimetro A del Centro Historico
segun usos predominantes en la zona
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Imagenes 16 y 17. Tomadas de: Plan integral de Manejo del Centro Histérico de la Ciudad de México. (2011) [Versidén digital]

En la imagen a la izquierda podemos observar el estado actual de las colonias y su uso de suelo. Los
usos de suelo que mayormente estan siendo promovidos son al este “vivienda y servicios”, al sur
“comercio y servicios”, al norte “vivienda y comercio” y al noroeste “vivienda”, pero debemos notar
que los usos de suelo se encuentran excéntricos, estan divididos lo produce un desarrollo econdémico y

social amorfo.
A la derecha se encuentra la distribucidn propuesta en los nuevos planes de desarrollo urbano, podemos
observar que existe una propuesta mas integral, entrelazando los diferentes usos de suelo buscando su

interrelacidén social y productiva.



Estrategia de Movilidad

La estrategia de movilidad consiste en desincentivar el
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uso de automotores, establecer calles

peatonales y calles compartidas y preferenciales que privilegien el uso de la bicicleta asi como la

instalacién de mobiliario urbano para su estacionamiento,

asegurar la accesibilidad de personas con

discapacidad, reforzar la sefalizacidn del sitio, mantener libre de obstdculos el espacio publico y

reconfigurar el transporte publico.

Calles recientemente cerradas al transito de vehiculos (Madero. Regina. Talavera)

Imagen 18. Tomada de: Plan integral de Manejo del Centro Histérico de 1la
Ciudad de México. (2011) [Versidén digital] P. 86.

En cuanto a otros medios de
movilidad se impulsa el wuso de
bicicletas como una alternativa al
uso del automdvil particular y como
complemento a la red de transporte
publico, reservando carriles
exclusivos para bicicletas. *

En la siguiente 1imagen podemos
observar uno de los ejemplos mas
recientes 'y exitosos de las
intervenciones en cuestion de
movilidad que se han implementado
en el Centro Histérico.

* Ciudad de México. Gaceta Oficial del Distrito Federal. (2011). Plan Integral de Manejo del Centro Histérico

de la Ciudad de México. México D. F.,

P.79.



Normatividad aplicada al proyecto®.

Normas para el proyecto Arquitectodnico.

TABLA 1.1
No. MINIMO DE CAJONES
uso RANGO O DESTINO DE ESTACIONAMIENTO

HABITACIONAL
UNIFAMILIAR Hasta 120 m 1 por vivienda

Més de 120 m~ hasta 250 my 2 por vivienda

Mas de 250 m 3 por vivienda

Hasta 65 m 1 por vivienda
PLURIFAMILIAR (SIN Mas de 65 m~ hasta 120 m 1.25 par vivienda
ELEVADOR) Més de 120 m™ hasta 250 m* 2 por vivienda

Mas de 250 m? 3 por vivienda

Hasta 65 m 1 por vivienda
PLURIFAMILIAR (CON Mas de 65 m~ hasta 120 m 1.5 por vivienda
ELEVADOR) Més de 120 m™ hasta 250 m* 2.5 porvivienda

Mas de 250 m? 3.5 por vivienda
SERVICIOS

gglzlqr;as, despachos y consultorios mayores a 1 por cada 30 m? construidos
ADMINISTRACION Representaciones oficiales, embajadas y 1 por cada 100 m

aficinas consulares construidos

Bancos y casas de cambio mayores a 80 m 1 por cada 30 m~ construidos
ALOJAMIENTO | Hoteles y mateles \ 1 por cada 50 m~ construidos

Tabla que muestra el nidmero minimo de cajones de
estacionamiento seglin los usos propuestos en el proyecto.

Balcones.
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Segun el Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal se emplearon los siguientes
titulos, tablas y graficos que sintetizan 1la
normatividad contemplada en el disefio:

Fachadas.

Los elementos arquitectdnicos que constituyen
el perfil de una fachada exterior, tales como
pilastras, sardineles, marcos de puertas vy
ventanas situados a una altura menor de 2.50 m
sobre el nivel de banqueta, podran sobresalir
del alineamiento hasta ©.10 m. Estos mismos
elementos situados a una altura mayor, podran
sobresalir hasta ©.20 m.

Los balcones o volumenes situados a una altura mayor a 2.50 m podran sobresalir del alineamiento
hasta m; cuando la banqueta tenga una anchura menor de 1.50 m los balcones podran sobresalir del

alineamiento hasta un maximo de ©.60m.

40

Es imperativo que todo proyecto relacione su funcién con su estructura y la justifique. En el presente

capitulo no aparece el desarrollo de las Normas estructurales aplicables al proyecto en cuestidén, ya que para
los objetivos de este proyecto no son esenciales, no obstante si se toman en cuenta modelos de para pre-
dimensionar la estructura, misma que estan referenciados en el titulo: “Ejercicio modelo. Pre dimensionamiento
de estructura”, pagina 133. Donde se muestra el alcance logrado en términos de calculo estructural.
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Marquesinas

Las marquesinas podran sobresalir del alineamiento, el ancho de la banqueta disminuido en 1.00 m,
pero sin exceder de 1.50 m y no deben usarse como balcén cuando su construccidén se proyecte sobre la
via publica.

Estacionamiento.

La cantidad de cajones que requiere una edificacion estara en funcidn del uso y destino de la misma,
asi como de las disposiciones que establezcan los Programas de Desarrollo Urbano correspondientes. En
la Tabla 1.1 se indica la cantidad minima de cajones de estacionamiento que corresponden al tipo y
rango de las edificaciones.

I. Cuando se hace referencia a vivienda o a metros cuadrados construidos, se considera la totalidad
de la superficie construida cubierta de todos 1los niveles, excluyendo unicamente la destinada al
estacionamiento, en su caso, las graderias se consideran como superficie construida;

IT. La demanda total de cajones de estacionamiento de un inmueble con dos o mas usos, sera la suma de
las demandas de cada uno de ellos. Para el cdlculo de la demanda el porcentaje mayor a 0.50 se
considera como un cajon;

ITI. La demanda de cajones de estacionamiento para los usos o destinos indicados en la Tabla, sera
por local o cuando la sumo de locales sea mayor a 80.00 m2; Las medidas de 1los cajones de
estacionamientos y circulaciones entre ellos para vehiculos grandes seran de: 5.00 x 2.40 m.
(ilustracién 2); y para automéviles chicos de: 4.20x 2.20m (ilustracién 3 [P.42]).

e Los estacionamientos publicos y privados deben destinar un cajon con dimensiones de 5.00 x 3.80
m de cada veinticinco o fraccién a partir de doce, para uso exclusivo de personas con
discapacidad, ubicado lo mds cerca posible de la entrada a la edificaciéon o a la zona de
elevadores.

e La altura libre minima en la entrada y dentro de los estacionamientos, incluyendo pasillos de
circulacioén, dreas de espera, cajones y rampas, sera no menor de 2.20 m;
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o Los locales comerciales a partir de 240.00 m2, las tiendas de autoservicio y departamentales,
los centros comerciales y los mercados contaran con una zona de maniobra de carga y descarga de
1.00 m2 por cada 40.00 m2 de construccion de bodegas y/o frigorificos, cuya superficie minima
sera de 15.00 m2;

e Para cubrir la demanda de cajones de estacionamiento requerida y resolver adecuadamente las
circulaciones, se podran utilizar equipos mecanicos en interiores y exteriores como plataformas
giratorias, eleva-autos para un auto, asi como elevadores para autos (montacargas) en lugar de
las rampas.

e Las rampas para los vehiculos tendran una pendiente maxima de 15%;

e Las rampas de los estacionamientos tendran una anchura minima en rectas de 2.50 m y en curvas
de 3.50 m, el radio minimo en curvas medido al eje de la rampa serda de 7.50 m. Las rampas con
pendientes superiores al 12%, al inicio y al término de la pendiente donde los planos de cada
piso se cruzan con el piso de la rampa, deben tener una zona de transicidén con una pendiente
intermedia del 6% en un tramo horizontal de 3.60 m de longitud.

Dimensiones y caracteristicas de los Locales en las Edificaciones.

La altura maxima de entrepiso en las edificaciones serd de 3.60 m, excepto los casos que se sefalen
en la Tabla 2.1 y en los estacionamientos que incorporen eleva-autos. En caso de exceder esta altura
se tomara como equivalente a dos niveles construidos para efectos de la clasificacién de usos y
destinos y para la dotacidn de elevadores.
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Comunicacién, Evacuacién y Prevencién de Emergencias®

Elementos De Comunicacién y Circulaciones

En el disefio y en 1la construcciéon de 1los elementos de comunicacién se debe cumplir con las
disposiciones que se establecen en este capitulo ademas de 1las Normas de accesibilidad de los
capitulos anteriores, y en su caso, con lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas: NOM- 026-
STPS, “Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacidén de riesgos por fluidos conducidos
en tuberias” y NOM-001-SSA “Que establece los requisitos arquitectdnicos para facilitar el acceso,
transito y permanencia de las personas con discapacidad a los establecimientos de atencidén médica del
Sistema Nacional de Salud”.

Rutas de Evacuacion.

Todas las edificaciones clasificadas como de riesgo medio o alto deben garantizar que el tiempo total
de desalojo de todos de sus ocupantes no exceda de 10 minutos, desde el inicio de una emergencia por
fuego, sismo o panico y hasta que el ultimo ocupante del 1local ubicado en 1la situacién mas
desfavorable abandone el edificio en emergencia. En su caso podra contar con areas de resguardo segun
se establece en 4.4.4.

La velocidad, para fines de diseno para un desalojo en condiciones de emergencia, se considera de 2.5
m/seg, considerando como maximo, el paso de una persona por segundo por cada 0.60 m de ancho de 1la
puerta mas angosta, circulacidén horizontal o circulacién vertical, sin menoscabo de lo indicado en el
articulo 92 del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

Ademas de lo indicado en Capitulo IV del Titulo Quinto del Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal, en las rutas de evacuacion se observaran las siguientes disposiciones:

* Normas Técnicas Complementarias para el Proyecto Arquitecténico del Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal publicadas en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 8 de febrero de 2011, México D.F.
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I. Los elevadores y las escaleras eléctricas no deben ser considerados parte de una ruta de
evacuacion. Los elevadores para publico en todas las edificaciones, sin importar el grado de riesgo,
deben contar con letreros visibles desde el vestibulo de acceso al elevador, con la leyenda: “EN CASO
DE SISMO O INCENDIO, NO UTILICE EL ELEVADOR, EMPLEE LA ESCALERA”. En edificios de servicio publico
esta leyenda debe estar escrita con sistema braille a una altura de 1.20 m sobre el nivel del piso;

IT. Se evitara que 1los tramos componentes de wuna ruta de evacuacidon, ya sea circulaciones
horizontales o verticales, cuando estén confinados o cuando tengan aberturas al exterior, funcionen
como tiros de aire que provoquen la propagacion del fuego. En casos especiales se permitira la
inyeccioén inducida de aire en el sentido contrario al flujo del desalojo de personal que garantice la
ventilacién necesaria;

ITII. Los acabados de los pisos de las rutas de evacuacion seran de materiales incombustibles vy
antiderrapantes;

IV. Los trayectos de las rutas de evacuacidén contaran con una sefalizacidn visible con letrero a cada
20 m o en cada cambio de direccién de la ruta con la leyenda escrita: “RUTA DE EVACUACION”,
acompanada de una flecha en el sentido de la circulacién del desalojo. Estos letreros se ubicaran a
una altura minima de 2.20 m. El tamafo y estilo de los caracteres permitiran su lectura hasta una
distancia de 20 m. En edificios de servicio publico esta leyenda debe estar escrita con sistema
braille a una altura de 1.20 m sobre el nivel del piso, en su caso, se debe cumplir segun lo
dispuesto en la NOM-026-STPS;

V. Cuando se trate de escaleras, el letrero “RUTA DE EVACUACION” se ubicara dentro del cubo en cada
nivel de embarque. Adicionalmente, se afadirda esta otra leyenda: “ESTA USTED EN EL NIVEL. . .,
FALTAN. . . NIVELES PARA LA SALIDA A LA VIA PUBLICA”. En edificios de servicio publico esta leyenda
debe estar escrita con sistema braille a una altura de 1.20 m sobre el nivel del piso; y

VI. Las puertas de los cubos de escaleras que forman parte de una ruta de evacuacidén, en cada nivel y
en azoteas, deben contar con cerraduras de panico y cierrapuertas, asi como de letreros por el
interior y el exterior con la leyenda escrita: “ESTA PUERTA DEBE PERMANECER CERRADA>.
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Salidas de Emergencia.

Ademas de lo establecido en el articulo 99 del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal,
las salidas de emergencia observaran las siguientes disposiciones:

I. Se prohibe 1la instalacidén de cerraduras, candados o seguros en las puertas de emergencia,
adicionales a las barras de seguridad de empuje simple;

II. Deben contar con letreros, con la leyenda: “SALIDA DE EMERGENCIA”. Estos letreros estaran a una
altura minima de 2.20 m o sobre el dintel de la puerta o fijada al techo en caso de que este no
exista. E1 tamafo y estilo de los caracteres permitirdn su lectura a una distancia de 20.00 m, en su
caso, se debe cumplir segun lo dispuesto en la NOM-026-STPS;

ITI. En edificaciones con grado de riesgo medio y alto y en el interior de salas de reunién o de
espectaculo, 1las leyendas de “SALIDA DE EMERGENCIA” deben estar iluminadas permanentemente,
conectadas al sistema de alumbrado de emergencia, o con fuente auténoma y sistema de baterias; y

IV. IV. En su caso, las puertas de vidrio que se utilicen en las salidas de emergencia deben contar
con vidrio de seguridad templado que cumplan con la Norma Oficial Mexicana NOM-146- SCFI.

Grado de Riesgo de Incendio en las Edificaciones.

Con base en el articulo 90 del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, las
edificaciones se clasifican en funcién al grado de riesgo de incendio, de acuerdo a sus dimensiones,
uso y ocupacioén conforme lo que establecen las Tablas 4.5-A y 4.5-B.

I. La clasificacidén para un inmueble se determinara por el grado de riesgo de incendio mas alto que
se tenga en cualquiera de los edificios, areas o zonas que existan en un mismo predio;

II. En caso de que un inmueble presente zonas con diversos grados de riesgo, los dispositivos o
medidas de prevision y control deben aplicarse en cada zona de acuerdo a sus caracteristicas
constructivas y al elemento que genera el riesgo;
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ITI. Las edificaciones que tengan una zona clasificada con grado de riesgo alto, ésta se debe aislar
de las demas zonas con riesgo medio o bajo en el mismo inmueble y con la colindancia. De la misma
manera se debe aislar las zonas o dareas de grado de riesgo medio de las demas dareas con riesgo bajo y
las colindancias. En caso de no existir este aislamiento, los dispositivos y medidas de control se
deben aplicar de acuerdo al grado de riesgo mas alto que se presente en toda la zona;

En cada inmueble se delimitara fisicamente cada una de las areas o0 zonas con caracteristicas
similares para los efectos de la propagacion de fuego y calor, conforme a lo que se determina en
estas Normas, de acuerdo a la separacidén entre edificios, las caracteristicas de las losas entre los
niveles de construccidén o las areas delimitadas por muros y puertas cortafuego; y

V. V. Para el cdlculo de metros cuadrados, alturas, numero de ocupantes en inmuebles con varios
cuerpos, estos parametros se aplicaran por edificio. En cuanto al numero de personas que ocupan el
lugar, se debe tomar en cuenta a la maxima poblacidén fija probable mds la flotante en cada area o
zona fisicamente delimitada para la propagacién de fuego. Los inventarios se consideraran asimismo
por zona fisicamente delimitada para la propagacion de los efectos de explosidén, fuego y calor.
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Accesibilidad.

La accesibilidad a 1las edificaciones es un factor muy importante que determina el correcto
funcionamiento de una edificacidn, es posiblemente el drea de estudio funcional mds omitida por los
expertos encargados en materia de construccion.

Ya que los objetivos del documento no es hacer un estudio exhausto de las Normas en materia de
accesibilidad pues ya existen documentos especializados que el lector interesado en satisfacer las
necesidades de accesibilidad esta en la obligacidén de consultar, para efectos practicos haremos
mencion de 1la normatividad aplicable al caso de estudio, asi mismo no debemos olvidar que los
proyectos deben ser siempre evaluados y revisados constantemente, de tal manera que desde su
planeacidén hasta el momento de su ejecucidn, podamos tener mayor certeza que la edificacidn habra
sido resuelta dentro de los parametros Optimos de funcionamiento.

Para fomentar el mejoramiento y la optimizacidén de la accesibilidad y disefio universal del proyecto
contemplamos la sintesis de Normas que elabora el Gobierno del Distrito Federal a cargo de la
Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda Autoridad del Espacio Publico: Criterios de ordenamiento
para el espacio publico. DF. Saneamiento, banquetas, sefalamientos horizontales y verticales y disefo
de vegetacion. (Véase Sitios Web de interés al final del presente documento para ver 1links de
descarga de los diversos manuales.), 1las Normas técnicas complementarias para el Proyecto
Arquitecténico 2011 (a partir de ahora NTCPA) y el Manual Técnico De Accesibilidad, (a partir de
ahora MTA).

Para el disefio del proyecto se consulté el MTA, considerando las notas de disefio pertinentes
expresadas dentro del mismo manual. Es importante mencionar que existen 2 versiones (las mds
actualizadas) del MTA, 1la versién 2007 y 2012. Aunque la versién 2012 contiene conceptos vy
especificaciones idénticas a la versioén anterior, no asi en su explicacidn grafica, siendo la versiodn
2007 un documento practico y grafico; sin embargo hay especificaciones que en este no existen y es
por eso que debera hacerse una lectura cuidadosa de ambos manuales.
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Imagen 19.

Ruta Accesible®.

La ruta accesible se compone de elementos
que se van conectando entre si para hacer
uso de espacios y servicios en un inmueble,
edificacidén, predio o entorno urbano.

Deben cumplir con el «capitulo 7.1, los
elementos con el capitulo 7.2 y los
accesorios con el 7.3. Del MTA 2012%.
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B “Simbolo Internacional de Accesibilidad” (imagen 19) se utilizara en edificios e
instalaciones de uso publico, para indicar entradas accesibles, recorridos,
estacionamientos, rampas, bafios, teléfonos y demas 1lugares adaptados para
personas con discapacidad. En su caso, se debe cumplir con lo dispuesto en las
Normas Oficiales Mexicanas NOM-026-STPS y NOM-001 SSA.

area de
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T 1 1 |_ﬂ
o oy b oy o oy
A o o o A
o o o o |
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area de
descanso
e 3
€
= 600 cm
E= max

Flanta

=1

andador

Imagen 20

*2 Ademas de los siguientes subtitulos, deberan complementarse con lo expresado en el MTA 2012: “Circulacidn

peatonal RA 02”

* Gobierno de La ciudad de México. Secretaria de Desarrollo y Vivienda (SEDUVI). 2007. Manual Técnico De

Accesibilidad (MTA).
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Espacios Abiertos®.

e Andadores. EA ©1. Circulaciones peatonales en
espacios exteriores (Imagen 21)

e Areas de descanso EA 02. (Imagen 22)
e Banquetas EA 03 (Imagen 23)

e Estacionamientos (abiertos o cerrados) EA 04
(Imdgenes 24 y 25).

Espacios cerrados®

e Cocinetas EC 02. (Imagen 26 y 27)
e Comedores y restaurantes EC 03 (Imagenes 28 y 29)
e Dormitorios/ hospedaje EC 04 (Imagen 30)
o Niumero de cuartos accesibles en hoteles,
moteles y hospedajes a partir de 25 o mas habitaciones.
(ver tabla: “Total de cuartos™)

e Vestibulos EC ©5 (Imagen 31)

Total de cuarios
25-100 1 por cada 25
101-200 5 habitaciones
mas de 200 8 mas 1 por cada 100 o fraccion.
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e Vestidores EC 06 (Imagen
32).

Elementos arquitectodnicos
urbanos.

e Circulaciones horizontales
EL 01 (Imagen 33)

*® MTA 2007. op. Cit. Ver adicionalmente el subtitulo “Cambio de direccién” del MTA 2012, P.24 y 25.



Elementos que sobresalen de fachadas EL ©02. (Imagenes 34 y 35)

Elevadores EL ©03. (Imagenes 36 y 37)
Entradas EL 04. (Indispensable ver MTA 2007 y 2012)
Escaleras EL 05 (Imagenes 38 y 39)
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L mayos
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Imagen 35
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Para los siguientes apartados solo se hara mencidén de los titulos ya que estos son muy especificos en

su aplicacidn. Sin embargo todos los siguientes se

Pisos / acabados y detalles EL 06
Puertas EL @7

Rampas EL 08

Barandales y pasamanos EL 09

Manijas EL 11

Ventanas, apagadores y contactos EL 12
Bebederos EL 13

Mostradores y taquillas EL 14
Sefalizacidén EL 15

Teléfonos publicos EL 16

Sanitarios®”

Excusados S 01.

Sanitarios S ©6. (Imagen 40; complementar con Normas
S 01, S 02, S 03, S04, S 05)

Sanitario unisexo SA 08 (imagen 41).

Si se cuenta con espacio, se recomienda afadir un
sanitario accesible para uso por ambos géneros.

Estos sanitarios son una opcidn para 1lugares con poco
espacio, o donde no sea posible incluirlos en los
sanitarios generales para hombres o mujeres. En el caso
de edificios de oficinas de varios niveles no es
necesario contar con sanitarios unisexo en cada piso, si
los sanitarios generales son accesibles.

Sanitario familiar SA ©09. (Imagen 36)

* MTA 2012. op. Cit.

wanrl

han tomado en cuenta para el proyecto en cuestiodn.

Flanta -
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los criterio que aqui se sintetizaron se deben
complementar con otras Leyes, Reglamentos, Normas,
Programas y Manuales, tales como:

e La Norma Técnica Complementaria para el
Proyecto Arquitectonico del Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal, publicadas
en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 8 de
febrero de 2011 y el 14 de marzo de 2011, México y
sus Normas referidas.

e Los Términos de Referencia para Elaborar
Programas Internos de Proteccién Civil, publicada
en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 9 de
septiembre de 1998, México.

e Acuerdo por el que se Modifican Diversas
Disposiciones de los Términos de Referencia para la
Elaboracion de Programas Internos de Proteccidn
Civil, TRPC-001-1998, publicada en 1la Gaceta
Oficial del Distrito Federal el 2 de junio de 2011,
México.

e Acuerdo por el que se Adicionan Disposiciones

a los Términos de Referencia para la Elaboracién de Programas Internos de Proteccidon Civil
TRPC-001-1998, publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 12 de mayo de 2010,

México.

e Norma Técnica Complementaria al Reglamento de la Ley de Proteccidn Civil del Distrito Federal,
NTC-002-SPCDF-PV-2010, que Establece los Lineamientos Técnicos para la Aprobacidn, Utilizaciodn,

Operaciodn y

Funcionamiento de Instrumentos de Alertamiento Sismico en Inmuebles del Distrito Federal, publicada
en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 4 de agosto de 2010, México.
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NOM-020-ENER-2011, Eficiencia energética en edificaciones.- envolvente de edificios®.

1.- NOM-020-ENER-2011: todos

Que

aplica a

primordialmente industrial.

Aplica. Si el uso de un edificio dentro del
campo de aplicacién de esta Norma Oficial
Mexicana, constituye el 90 por ciento o mas
del area construida, esta Norma Oficial
Mexicana aplica a la totalidad del edificio.

Clasificaciodn

Las partes que conforman la envolvente del
edificio se clasifican y denominan conforme a
la tabla 2

Para el calculo de ganancia de calor a través
de 1la envolvente del edificio para uso
habitacional de referencia no se toma en
cuenta la ganancia de calor a través del piso,
debido a que se supone que se encuentra sobre
el suelo.

Sin embargo, en el caso de que el edificio

48

los
ampliaciones de los edificios para uso habitacional existentes,

edificios nuevos para uso habitacional

guedando fuera los edificios

y 1las
de uso

Nombre de la componente y angulo de la normal a la superficie Partes

exterior con respecto a la vertical

Techo Desde 0° y hasta 45° Opaco

No opaco (domoe y tragaluz)

Pared Mayor a 45° y hasta 135° Opaca (muro)

No opaca (vidrio, acrilico)

Superficie inferior Mayor a 135° y hasta 180° Opaca
No opaca (vidrio, acrilico)
Piso Generalmente 180°: también se deben | Opaco

considerar los pisos inclinados No opaco (vidric, acrilico)

Tabla 2. Clasificacidn

Techo
Parte Porcentaje del area total Coeficiente Global de Transferencia de
o Calor
K
(WIm2K)
Opaca 100 Tabla 1
Transparente 0 -
Pared
Parte Porcentaje del area total Coeficiente Global de Coeficiente de
% Transferencia de Calor Sombreado
K cs
(Wim=K)
Fachada opaca 90 Tabla 1 —
Fachada Transparente 10 5,319 1
Colindancia opaca 100 Tabla 1 -

Tabla 3. Caracteristicas del edificio de referencia. (Ver
norma).

NOM-020-ENER-2011, Eficiencia energética en edificaciones.- Envolvente de edificios para uso habitacional.

NOTA: Aunque el proyecto propuesto puede ser también evaluado segin la Norma NOM-©08-ENER-2001: Eficiencia

energética en edificaciones, envolvente de edificios no residenciales. Debido a que el los usos del proyecto en
su totalidad estan enfocados mds hacia un espacio habitable (hospedaje y habitacional), es por eso que se tomé
solo en cuenta la Norma NOM-020-ENER-2011 citada anteriormente.
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para uso habitacional proyectado tenga uno o mas pisos de estacionamiento por encima del suelo, se
debe sumar la ganancia de calor a través del piso o entrepiso del ler. nivel habitable del mismo.

Método de calculo (Presupuesto energético)

-Calculo de la ganancia de calor a través de la envolvente del edificio para uso habitacional
Proyectado.

La ganancia de calor a través de la envolvente del edificio para uso habitacional proyectado, es 1la
suma de la ganancia de calor por conduccidén, mas la ganancia de calor por radiacidn solar, es decir:

En donde: (bp - ¢,P‘f * ¢P'5'

(bp es la ganancia de calor a través de la envolvente del edificio para uso habitacional proyectado,
en W;

(bpc es la ganancia de calor por conduccidén a través de las partes opacas y no opacas de la envolvente
del edificio para uso habitacional proyectado, determinada segin el inciso 7.1.1.1 (ver norma), en W;

(bps es la ganancia de calor por radiacidn solar a través de las partes no opacas de la envolvente del
edificio para uso habitacional proyectado, determinada segun el inciso 7.1.1.2 (ver norma), en W.

-Ganancia de calor por conducciodn

Es la suma de 1la ganancia por conduccion a través de cada una de las e
componentes, de acuerdo con su orientacidén, techo y superficie inferior vy ¢;w__ E Qﬁpﬂ
utilizando la siguiente ecuaciédn: i=I



En donde:

i son las diferentes orientaciones: 1 es techo,
2 es norte, 3 es este, 4 es sur, 5 es oeste y 6
es superficie inferior.(ver imagen)

Cualquier porcion de la envolvente directamente
sobre la tierra se considera que tiene una
ganancia de calor de cero. Sin embargo, si el
edificio para uso habitacional proyectado tiene
ganancia de calor a través del piso, éste debe
considerarse como una superficie inferior, y su
ganancia de calor debe sumarse a la del resto
de 1la envolvente. Un ejemplo tipico es un
edificio para uso habitacional cuyo
estacionamiento ocupa los primeros pisos.
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Debido a que la ganancia de calor a través de las paredes varia con |a orientacian, se establecen en esta
Norma Oficial Mexicana las siguientes convenciones:

Norte: cuyo plano normal esta orientado desde 45°al oeste y menos de 45° al este del norte.

Este: cuyo plano normal esta orientado desde 45° al norte y menos de 45° al sur del este.

Sur: cuyo plano normal esta orientado desde 45° al este y menos de 45° al oeste del sur

QOeste: cuyo plano normal esta orientado desde 45° al sur y menas de 45° al norte del oeste.
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Convencidn de Orientacidn segin Norma Oficial Mexicana NOM-20-ENER-
2011. P. 9.

La ganancia de calor por conducciéon a través de la componente con orientacion i, se calcula

utilizando la siguiente ecuaciodn:

b= 3 Ky 3 (1a-1)]

En donde: i

(bpci es la ganancia de calor por conduccidén a través de la componente con orientacidén i, en W; j son
las diferentes porciones que forman la parte de la componente de la envolvente. Cada porcidn tendra

un coeficiente global de transferencia de calor.

Por ejemplo, una porcion tipica de una parte opaca

de una pared, es un muro formado por un repellado o aplanado exterior, tabique y un repellado
interior, o un repellado exterior, una placa de poliestireno expandido y un tapiz plastico en el

interior;

Kj es el coeficiente global de transferencia de calor de cada porcidn, determinado segun el
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Apéndice B, en W/m2 K;
Aij es el area de la porcidén j con orientacién i, en m?;

tei es el valor de la temperatura equivalente promedio, para la orientacién i, determinada segun la
tabla 1 (ver norma), en °C;

t es el valor de la temperatura interior del edificio para uso habitacional, que se obtiene de 1la
tabla 1 (ver norma), en °C.

La ganancia de calor por radiacion

Es la suma de la ganancia por radiacién solar a través de cada una de las partes no opacas, la cual
se calcula utilizando la siguiente ecuacidn:

5
gﬁps - gbps:'
En donde: i=]
i son las diferentes orientaciones: 1 es techo, 2 es norte, 3 es este, 4 es sur, 5 es oeste;

La ganancia de calor por radiacién solar a través de la componente con orientacidén i, se calcula
utilizando la siguiente ecuacidn:

]
psi £
En donde: =1

b =% |4, xcs, xFG: x SE;

(bpsi es la ganancia de calor por radiaciodn solar a través de las porciones no opacas de la envolvente
del edificio para uso habitacional proyectado, en W;

j son las diferentes porciones transparentes que forman la parte de la componente de la envolvente.

Cada porcioén tendrd un coeficiente de sombreado, un factor de ganancia de calor solar y un factor de
correccion por sombreado exterior. Una porcidén tipica de una parte no opaca es una pared de vidrio, o
con bloques de vidrio;
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Aij es el area de la porcidn transparente j con orientacidén i, en m?;

CSj es el coeficiente de sombreado del vidrio de cada porcidén transparente, segun la especificaciodn
del fabricante, con valor adimensional entre cero y uno;

FGi es la ganancia de calor solar por orientacidén, determinada segun la tabla 1 del apéndice A (ver
nirma), en W/m2;

SEij es el factor de correccidon por sombreado exterior para cada porcidn transparente, determinado
segun el elemento utilizado para sombrear en la tabla 2, 3, 4 y 5 (ver norma), con valor adimensional
entre cero y uno;

Nota:

Una vez que se realizo el cdlculo del edificio proyectado deberd realizarse el correspondiente para
el edificio de referencia. Una vez obtenido Llos datos correspondientes deberdn comprarse Los
resultados para establecer el porcentaje de eficiencia Llograda en el edificio proyectado. Dicha
comparativa deberd realizarse conforme a lLa norma establece, y que se muestra a continuacion.

-Criterio de aceptaciodn.

Presupuesto energético.
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La ganancia de calor ((bp) a través de 1la

envolvente del edificio para uso habitacional EFICIENCIA ENERGETICA
proyectado, debe ser menor o igual a la ganancia Ganancia de Calor
de Calor\ a tr\avés de 1a envolvente del edi-Ficio Determinada como se establecs en la NOM-020-ENER-2011
. . . Ubicacion del Edificic para uso Habitacional
para uso habitacional de referencia. MNombre: Condominies Residenciales
Direccion; Ay, Ahomro de Energia N* 302

Muestreo. Todos los edificios para uso E”??: ﬁfam““d*“E“@“

o . . . o . . iucad; Kico
habitacional nuevos o ampliaciones de edificios Ehediagpicitin i MMt P —
para uso habitacional existentes, incluidos en ntidad Fedeoaia: Bt Federal

i - . Cadigo Postal: 068500

el C ampO de a pl 1Caclon d e esta NO rma O'Fl Cla ]. Gananca de Calor permifida por esta noma (edficio para uso habracional de referencig) (wafis) 346 302

MeXicana > estén Sujetos al Cumplimiento de 1a (3ananca de Calor de este Edificis (edifioo para uso habitacional Proyectads)  (walts) 287 483
misma. Ahorro de Energia

Ahorro de Energia de este Edifics

prwa

Informe de resultados.

| 0% 10% 20% 30% 40% D6 70% BO%  O0%  100%

En el Apéndice C (ver norma) se presentan los
formatos para reportar los resultados del

Manaor Ahorro Mayor Ahorro

Fecha: 28 de septiembre de 2011

presupuesto energético. La Unidad de Nombre y Clave de la Unidad de Verificacion: Juan Pérez Lopez UVIC-008

Verificacién, acreditada y aprobada, es la Importante

r\esponsable de verificar el Cumplimiento con Cuande la ganancia de calor del edificio proyectado sea igual a la de! edificio de referencia el
.. . ahorro sera del 0% y por lo tanto cumple con la norma. La etiqueta no debe retirarse del

esta Norma Oficial Mexicana. edificio

Etiquetado. Imagen 42. Ejemplo de Etiqueta de Eficiencia Energética.

Los edificios para uso habitacional nuevos o las ampliaciones de edificios para uso habitacional
existentes, incluidos en el campo de aplicacién de esta Norma Oficial Mexicana, que se construyan en
los Estados Unidos Mexicanos deben mostrar una etiqueta que proporcione a los usuarios la informaciodn
de la ganancia de calor maxima permitida por 1la Norma Oficial Mexicana (edificio para uso
habitacional de referencia) y la ganancia de calor del edificio construido (edifico para uso
habitacional proyectado), ver imagen 42.



Edificacion Sustentable - Criterios y Requerimientos Ambientales Minimos. NOM-AA-164-SCFI-2013.
Para el caso del proyecto las siguientes recomendaciones Simultaneamente se comparan con las

66

recomendaciones emitidas en la norma NMX-AA-171-SCFI-2014 “requisitos y especificadores de desempefio

ambiental de establecimientos de hospedaje

149

TABLA 20. Cantidad minima de elementos

CORTA LARGA
uso RANGO O DESTINO ESTANCIA ‘ ESTANCIA
HABITACIONAL |
COMERCIAL |
1 por cada 1 por cada
Central de Abastos 500 m* de 500 m® de
construccion construccion
1 por cada
Mercado 300 m? de
construccién

Bodega de productos
perecederos

Abasto y

almacenamiento -
perecederos y bienes

muebles

Bodega de productos no|

Deposito y
comercializacién de
combustible

1 por cada
100 m’ de
construccién

Gasolineras y centros
de verificacion

Estaciones de gas
carburante

Tabla 20 que corresponde al apéndice informativo 3
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1 por cada
500 m? de
construccion
1 por cada

500 m* de
construccion
1 por cada

500 m® de
construccién

1 por cada
200 m® de
construccion

| SERVICIOS
exhibicionas museos, Centros de 200 m* de 200 m* de
exposicionss Construccion CONStruCcion
permanents o
temporales a cubierto
expasiciones 1 por cads 1 por cads
permanentes o 200 m de 200 m de
tE"EE;':sIE;i:: d:'iléisl;lhm construccién construccién
i 1 par cadz 1 por cada
i:?;?_nu:j;l Bibliotecas 100 m* de 50 m* de
Construccion construccion
: 1 par cada 1 por cada
Templosc};ggales de 50 m de 200 m? de
instituciones construccion construccion
religiosas ) . 1 par cadz 1 por cada
Inztalaciones religiosas, 300 m* de 300 m® de

seminanos y conventos,

construccion

construccion

1 por cada 1 por cada

Circos y farias 200 m* de 200 m* de
construccion construccién

entretenimiento |  Auditorios, teatros, i

; la d 1 par cadz 1 por cada

cines, safas de 100 m* de 200 m* de
conclertos, centros de construccién construccién

convendiones

. Centros comunitarios, 1 por cada 1 por cada
'Eu;;glnn culturales, salones v 200 m* de 200 m* de
jardines para fiestas construccion CONStruCcion

que establece el

estacionamiento para bicicletas. Con
base en la norma a la que se hace referencia en el titulo (NOM-AA-164-SCFI-2013).

Debo destacar nuevamente que las Normas aqui presentadas, muestran solo parcialmente lo que en un proyecto
arquitecténico como el aqui presentado (desde mi postura), debe tomar como referencia inmediata y debera

trabajarse en conjunto de muchas mas disciplinas especializadas y capacitadas, recordando que un proyecto nunca

lo resuelve una sola disciplina y mucho menos una sola persona.



Continuacién de tabla 20 que corresponde al

infantiles
Clubes sociales, salones| 1 por cada 1 por cada Procedimiento para la determinaciodn del
v jardines para 200 m* de 200 m* de
banguetes construccion construccién consumo de agua.
B - 1 por cada 1 por cada
Llenmsmiap;:tslgsdubes Erﬂp;m" de Sgﬂ m® de
COnSTruCCion CONStruCcian Paso 1:
1 por cada 1 por cada
Centros deportivos 200 m* de 500 m® de Calcular la cantidad de ccupacion permanente y temporal de |z edificacion.
comstruccion Construccion
Esmdio:é:ipédmrnusf
sutoaromas, 1 por cada 1 por cada Paso 2:
deportes y velnsll'%norrfnrgmaur’s\ernas :lﬂp;m" de SE[I m* de . . 3 .
recraacion taurinzs y mlmpns go | comstruccion construccién Considerar 50 % de la IJCLI|I:IaEH:lI1 para el géneroc femenino y 50 % para el
Yirm rnESl:l:Illl'ID. A excepeidn de alguna edlﬁ;acmn en donde por razanes de su uso
espedifico habitara solamente para un tipo de género (p.e. monasteria)
Boliches y pistas de L por ':_-al:Ia 1 por c)ada
il 100 m* de 200 m* de
patinzje CONSTrUCCion CONSTrUCCian i
. Billares, sarlcu_'ues de 1 por cada 1 por cada Paso 3:
Juef?;::?:':z;z de 100 m* de 200 m* de Calcular el caso base de consumo de agua parz la edificacion siguiendo los
mayores dz a0 m? comsTruccion ConStruccion siguientes parametros.
Garitas y casetas de Consumos domesticos per capita
vigilancia 1 mueble 1 mueble CLIMa*® | CONSUMO POR CLASE SOCIOECONDMICA [I/Hab/dia]
Poliga Encierre de vehiculos, 1 por cada 1 por cada — RESIDENCIAL MEDIA POPULAR
estaciones de polida y 300 m* de 200 m* de Calido 200 230 185
agencias ministeriales | construccion construccion Semicalidos 300 203 130
1 por cada Templado 250 155 100
Bomberos Estacion de bomberos | Mo reguiere 200 m* de
construccian
Centros de )
Reclusorips  |['2303ptacion sodal y de :l-,np;'m'iaﬂ: 110%::;‘1;9 *Clasificacion de climas por su temperatura
integracién familiary | riecién | construccion TEMPERATURA MEDIA ANUAL (°C) | TIPO DE CLIMA
rerermazario Mayor gue 22 Calido
. Puestos de socormo y 1 por c)ada De 18 3 22 Semicalido
Emergencias centrales L 200 m de Deizz109 Templado
ambulancias construccion De5aliid Tamifio
Funerarios Cementerios y 1 por cada 1 por cada Menor quel 5 Frio
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apéndice informativo 3 de la norma a la que se
hace referencia (NOM-AA-164-SCFI-2013). Pp. 92-
100

Procedimiento que corresponde al apéndice informativo
8 de la norma NOM-AA-164-SCFI-2013. Pp.117- 119.



Consums minimo en comercios

TIFO DE INSTALACION

CONSUMO DE AGUA

Oficinas (cualguier tipa)

20 Ym*/dia

Locales comerciales

6 I/mf dia

Mercados

100 Iflocal/dia

Banos publicos

300 Vhanista/regadera/dia

Lavandenas de autosenvico

40 kg de ropa seca

Clubes deportives v servicies privados

150 |fasistente/dia

Cinas y teatros

& |/asistente/dia

Consumo en hoteles

CLASIFICACION

CONSUMOS EN HOTELES [[fcuarto/dia)

ZONA TURISTICA ZONA URBANA
Gran turismo 2000 1000
4y 5 estrellas 1500 750
1a3 estrellas 1000 400

Consumo para usos publicos
CLASIFICACION TIPO DE INSTALACION CONSUMD DE
Hospitales, clinicas y centros de .
SALUD salud 200 l/cama/dia
Orfanatorios v asilos 300 /huésped/dia
EDUCACION ¥ Educacion elemental 20 alumnofturne
CULTURA Educacion media y superior 25 Ifalumno/fturna
Alimentos v bebidas 12 [fcomida
EHTIIEELTDELD]“EEM & |/asiento/dia
: Recreacion social [deportivos N .
RECREACION municipal:‘asj 25 |fasistente/dia
Deportes a j:;g:':; Con DAY | 450 |asistentaldia
Estadios 10 [fasistente/dia
_ Cuarteles 150 [/persona/dia
SEGURIDAD Reclusarios 150 |fintermo/dia
COMUNICACIOMES ¥ Estaciones de transporte 10 |{pasajerc/dia
TRANSPORTE Estacionamientos 2 Ifm?fdia
ESPACIOS ABIERTOS Jardines y pargues 5 Um*dia

Consume de servicio para industrias

TIPO DE INSTALACION CONSUMO DE AGUA

[l'trabajador/jornada)
Industrias dende se manipulen

materialas y sustancias que 100
ocasionen manifiesto desases
Otras industrias 30

Consumos para produccidn para algunos tipos de industria
INDUSTRIA RANGOD DE CONSUMOD (m'/dia)

Azucarera 45-6.3
Quimica 5.0 - 25

Papel v celulosa 40.0 - 70.0
Bebidas 6.0 -17.0

Teutil 62.0 - 57.0
Sidenirgica 5.0 - 9.0
Alimentos 40-350

Continuaciéon de apéndice 8 de la norma a la que se

hace referencia (NOM-AA-164-SCFI-2013). P. 118.

NOTA 2: Tablas tomadas del Libro de datos bésicos del Manual de Agua Potable,
Alcantarillado ¥ Saneamiento (MAPAS)

Pazo 4:

Calcular el caso propuesto de consumo de agua para la edificacion de acuerdo
con los equipos instalades.

Paso 3:

Restar la cantidad de agua pluvial anual que se podrd captar de acuerdo 2
clima y al tamafio del tanque de captacidn que se utilizara (en caso de aplicar)
para las demandas no potables de los equipos instalados.

Para calculos de captacidn pluvial se requiere analizar registros de precipitacion
de al menos 10 afios, en su caso solicitar a CNA o IMTA.

Paso 6:

Mostrar y documentar el porcentzje de shorme de agua por eficiencia en los
equipos instalados en la edificacion cuando éste se compara con el caso base,

Continuacién de apéndice 8 de la norma a la que
se hace referencia (NOM-AA-164-SCFI-2013). P.
119.
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Apendice Informativo 9

Metodologia para el calculo del agua de lluvia
susceptible de ser captada en la edificacion.

Para poder determinar si la instalacion de un sistema de captacion de agua de
lluviz ¥ escurrimientos pluviales es factible en una edificacion, se debe de
rezlizar el siguiente andlisis:

1. Recopilar la informacién pluviemétrica de la zona de por lo menos 10
afios anteriores, Con esta informacion, se obtiene la precipitacion anual
promedio, con la siguients expresién:

Donde:

£ precipitacion promedio arual, en mm.
Py precipitacion en el afio”i", en mm
n:nimers de atos.

2, Después de |a obtendén de las [dminas promedio, se obtiene el volumen
anual promedio de captacion (V.); para esto se tiene que definir el drea

de influencia de las instzlaciones de carmén (la proyeccdn horizontal
de éstas). Este volumen se obtiene con |a siguiente expresion:

y Pk,
AT 1000

Donde:

V- volumen promedio de captacion anual, en m?,

- precipitacion promedio anual, en mm.

A:drea de la proyeccion horizontal de les instalaciones de captacion, en m=,

k,:coeficiente de escurrimiento de acusrde ol material de los netalacionss de captacion,

adimensional, Loz valorers de este coeficients ze mussiran én lo table siguiente,

Apéndice informativo 9 de la norma NOM-AA-164-SCFI-2013.

Tabla 21. Coeficientes de escurrimiento por tipo de material

Material o tipo de construccion Kc

Cubiertas metilicas o plasticas 0.95

Techos impermeabilizades o cubiertos con materizles duros (p. ej. Tejas)| 0.9

|Concreto hidraulico 0.9
Calles asfaltadas 0.85

Lémina corrugada 0.8

Adoguinado o empedrado con cemento 0.75

Terrazas 0.6

Adoguin sin juntear 0.6

Terraceras 0.4

Después se tiene que obtener la demanda de agua anual de la edificacion (D),
de acwerdo al use asignado al recurso (excusados, riego, exc).

Para determinar si es factible la utilizaddn de agua pluvial en la edificacion, se
tiene que comparar & volumen anual promedic captado, contra el volumen de
demanda anual de acuerdo al uso. Si el volumen captade es mayor o igual al
10 % del volumen requerido, se determina que si es factible la instzlacion.
Este porcentaje se calcula como sigue:

¥
%u,:n—:-mn

5i%lly = 10, se determing que ex factible

Donde:

%ll,: porcentaje de ahorro anual, en por clento.
V- volumen de captacion anual, en m?,

D,: volumen de demande anual, enm?

Pp. 120- 121.

69



Apeéndice Informativo 10

Requisitos minimos para cumplir por tipo de proyecto

pluvial urbano

- ' Condicibn de
ementos | onstruceion
de urbana

Evaluacidn

A|B|C|DIE

FACTORES
MINIMOS A
VERIFICAR

Elementos para su
wverificacion

16 K |X|X

Estudia Topografics

Ubicacidn del sitio compatible
con el sistema Geografics
Nacional

Infarmacién de Altimetria y
Planimetria

Informacidn Geegrafc

Estado actual del sitio

= == o=
A E
A A

=
=
=

=
=
=

Estudio de Geologia
¥ Mecdnica de
Suelos

Cartografia Geoldgica y
Edafolbgica

Estudio de influenda de cuerpos
de agua sublemaneas

Coeficente de

Gasta maximo probable Tr 2, 3,
3, 10, 25, 50 v 100 afos;

Compaosidan del subsuela,
Estratigrafia

Fallas Geolbgicas, Sismicidad

Estudies

Previos

Estudio Hidrolbgico
yi'o Hidrografico

Ubicacidn de Regién, Cuenca y
Subruenca Hidroldgica

Estudic de influenda de Cuerpos
de agua superficiales

Cauces Federales y Zona Federal
delimitada

Estadistica pluvial, hpmax,
Curvas idt, Isoyetas,
Hidrogramas

Condididn Pluvial
el sitia

Gasto mdximo probable Tr 2, 3,
5, 10, 25, 50 v 100 afios;
Coeficente de Escurrimiento.

Evaluadon de las
condiciones
hidraulicas &
hidraldgicas del
Sitia

Dictamen de condicignes
hidrdulica e hidrolbgicas
presentes y futuras con base en
le plan de desarrolle urbano

% ¥ 1% 2 | Escurrimiento Coeficiente de Escurrimiento.
Ateracidn Hidrolbgica
o | el % miﬁﬁ‘gﬂzfm Valumen de Almacenamiento y
o ble Ahorro de agua Potable
Efﬂ":t":"u X ¥ | ¥ [Infilbracidn Volumen de Infiltracidn
uantitativo :
X x| % | control ge Increments del tiempo de
Ex cias concentracin
| X Valumen de Control
Wl x Reforestacin aguas arriba
x| 3 |Acciones fuera gel | Estructuras de control AgQuas
predio arriba
HES Evitar el desalojo de excedencias
| x Reduccion de Volumen de Detencidn y Gasto
& Reduccidn Contaminantes de Disafio
de x| x Eliminadén de Valumen de Detencidn y Gasto
Contamina- Contaminantes de Disafio
cidn x| % Eliminadén de Valumen de Detencidn y Gasta
Sdlides suspendidos | de Disefio
% | X [x]| ¥ [Captaddn Pluvial
¥ ¥ |M| ¥ |Trampas de Solidas
x| x Trampas de Solidos
Suspendides
x| x |Conduccién per Memaria, Cllauls y Proyects
7 Pro o Vialidades
de Drenaje ¥ | X |x| ¥ |Conduccidn
Pluwial XX [X| X ‘[:nnr:;a:j:n
Urbano T de
' K ¥| % | Excedendas
Use del Agua de ) )
o | x (x| % |Uwvia en consuma I’\‘”t‘:‘":::;f‘:" & autoridad
no potable espo
w | w [5x] 5 [Dispasidén de Autorizado por la autoridad
Exregente respansable

Condididn Urbana

Infraestructura de Drenaje
Pluvial, Conexidn autorizada

Flan de desarmolla
urbana

Correspondenda oon el plan de
desarrodlo urbana de la autoridad
local

Apéndice informativo 10 de la norma NOM-AA-164-SCFI-2013. Pp. 122- 123.
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FICHA DE PROYECTO.
LOCALZAOON GEOGRAFICAY URBAMA:

. TERREWO 1; LATITUD: 19°25'3859*N LOMGITLUID: 257 & 13240
ALTITUD: 2232 msnim

Calle y Mamiera: ISAREL L& CATOLICA o4
Colonia: CEMTRO
Chdigo Postal: 0080

Superfice del Predio: 737 m2

ORIENTACION DETERREMO:
Oave catastral: D01_053_19

ESTE- OESTE

@ TERRENO 2 LATITUD: 15F25'38.12°W LOMGITUD: 99° 8114440
ALTITUD: 2232 msnim

Calle y Mumero: ISABEL LA CATOLICA o4

Colonia: CEMTRO

Cadigo Postal: (alan

Superficie del Predio: 737 m2 ORIEMTACION DE TERREND:

Oave catastral: 001_053_17 MORTE- SUR

{1IMA Sierras templadas (Cw)*

Templado con lluvias en verano*

CLASIFICACIIN:

TENPERATURA.  **

FROMED IS MAXIMAAKIAL 104
FROMEDID MIMMAANUAL:113
TEMPERETURA MEDIA AMUAL: 156

FRECFITRCION,

FROMEDID HORMAL DE PRECIPITACION ANUAL: 1305
TENPORS D DE LU IRS: MAYO-SEFTEMERE

WEGETACION PREDOMINANTE

72

ANALISIS DE ENTORNO

SERVICIOS: RIESGOS:
AGLUAPOTABLE 3l GEOLOGICOS—-——-5l
DREMAJE————————51  SAMITARIQS——SI
EMERGIA ELECTRICA-—- 51

TELEFOING-—-——-—--———-- &I

TRAMSPORTE URBAND- 51

SISTEMA DE TAXIS

COLECTVMOS———— S

EQUIPAMIENTO LIRBAMD: RIESGOS:
sAlD——m——— 5l
LUGARES

DE ESPARCIMIEMTO - 5]
IMDUSTRIA U OTROG--- 3
EDUCATIVMD -5l

GEOLOGICDS———--5
SANTARIOS =5l

s0m
Acchacitn en metros

ooy ook w7 |l o s il il
il P 5 Ol Ui Horddn s

i
- E
. -4
S
-
D miucss propacsn iz celenm aavralss

oriel Peensere & ddl Conre Hiveones
[P SO S ST AP

-

CATOS DE CHSERWACIOM:  +x

EST&O 0N QO00n00E TAC B A T
LATITUL: 18°25T8" H.
LOMGETUD: 000200 W,
ALTURA: 23470 MSHM.

ARFAAH (& FBLISTOY

TFOLOGA ARQUTECTOMICA FREDOMMANTE A Ol LEF 507 ERRIMLY
- . i 3

by |

."- -

- = — - [ g - -: £
FACTIBILIDAD DE AMPLIACOCN . WIVIENDA ¥ SERVIO0S j renrt e —ﬁ}ﬂ.
“para lograr la mezda de usos y, acorde con la r..
recuperacidn dela funcidn habitadonal en & centro histdrico, .. en la zonificaddn HC ' =
se deberd destinar cuando menos el 35% de dicho potencial o de la construccidn e e “T

existente al uso habitacional;”

Lamina de estudio del sitio. Archivo. César Avila Garcia. 2014
* CONAFOVI. 2006. Guia para el uso eficiente de energia en la vivienda. México, D.F. **http://smn.cna.gob.mx; Normales climatoldgicas vista en google earth. Ver link de descarga en sitios de interés. Pag. 144.
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La totalidad del terreno® en metros cuadrados y todas las variables tanto sociales, politicas, etc.
Hasta las normativas, estan determinas por la unidn de dos predios, siendo estos los siguientes:

+
|

Predio 1: calle San Predio 2: calle Isabel La - Totalidad de terreno.

Jerdnimo. Catélica
1518 m2
781 m2 737 m2

50 P . . s .
Es la suma fisica en metros cuadrados de los predios que se tomaron para la propuesta arquitecténica que se

plantea en el presente documento y con base en lo permitido por la norma particular de ordenacidn: 18_CH.
Fusién o subdivisién de predios, de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda (SEDUVI).



Predio 1°':
Cuenta Catastral ©01_053 17

Direccion
Calle y Numero: SAN JERONIMO S/N
Colonia: CENTRO

Coédigo Postal: 06080
Superficie del Predio: 781 m2
Caracteristicas patrimoniales: No aplica.

Fuente:
http://ciudadmx.df.gob.mx:8080/seduvi/fichasRepor
te/fichalInformacion.jsp?nombreConexion=cCuauhtemo
c&cuentaCatastral=001 053 19&idDenuncia=&ocultar=
1&x=-99.13686949999999&y=19.4274365&2=0.5

Imagen 44. Predio 1, sobre calle San
jeronimo. Archivo fotografico. César
Avila Garcia. 2014
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Terreno 2%%:
Cuenta Catastral ©01_053 19

Direccion
Calle y Numero: ISABEL LA CATOLICA 94
Colonia: CENTRO

Coédigo Postal: 06080
Superficie del Predio: 737 m2
Caracteristicas patrimoniales: No aplica.

Fuente:
http://ciudadmx.df.gob.mx:8080/seduvi/fichasRepor
te/fichalInformacion.jsp?nombreConexion=cCuauhtemo
c&cuentaCatastral=001_ 053 19&idDenuncia=&ocultar=
1&x=-99.13686949999999&y=19.4274365&2=0.5

AXM&C garth

Imagen 45. Predio 2, sobre Av. i;ébéi la
Catdélica. Impresidén de pantalla tomada de
aplicacién Google earth.

>*http://ciudadmx.df.gob.mx:8080/seduvi/fichasReporte/fichaInformacion.jsp?nombreConexion=cCuauhtemoc&cuentaCata
stral=001_053 17&idDenuncia=&ocultar=1&x=-99.13657358&y=19.427304999999997&z=0.5
52http://ciudadmx.d-F.gob.mx:8989/seduvi/-FichasRepor‘te/-FichaIn-For'macion.jsp?nombr‘eConexion=cCuauhtemoc&cuentaCata
stral=001_053 19&idDenuncia=&ocultar=1&x=-99.13686949999999&y=19.4274365&z=0.5
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Usos del suelo.®?

Con base en la tabla de usos del Programa de Desarrollo Urbano para el Centro Histérico (PPDU CENTRO
HISTORICO 2000) los usos propuestos para la totalidad del terreno se establecen en la tabla 1.

Tabla 1.
GENERO SUBGENERO 1 SUBGENERO 2 USO DEL SUELO
HABITACION | VIVIENDA Habitacional
Plurifamiliar
COMERICIO | COMERCIO AL POR MENOR COMERCIO VECINAL DE  PRODUCTOS | Peleterias
ALIMENTICIOS FRESCOS 0 | Neverias
SEMIPROCESADOS Dulcerias

COMERCIO VECINAL DE  PRODUCTOS | Perfumerias
BASICOS, DE uso PERSONAL Y | Opticas

DOMESTICO Farmacias
Librerias
COMERCIO AL POR MENOR DE | Tiendas
ESTABLECIMIENTO MULTIPLES departamentales
Bazar
Plazas
COMERCIO AL POR MAYOR COMERCIO AL POR MAYOR DE PRODUCTOS | Venta de productos
ALIMENTICIOS, DE uso PERSONAL, | alimenticios
DOMESTICO Y PARA OFICINAS Venta de bebidas y
tabaco

Venta de productos
de uso personal

> Para describir la totalidad del terreno (con base a los posibles usos del suelo aplicables a cada predio)

realizaré aqui un resumen, y solo especificaré los que a este proyecto se estan proponiendo, con base en el
PPDU Centro Histérico. Consultada, el 7 de diciembre del 2014 a las 21:30 hrs. De:
http://ciudadmx.df.gob.mx:8080/seduvi/fichasReporte/imagenes/PPDU/CUAUHTEMOC/CENTRO_HISTORICO/CUAUHTEMOC_HC 2080
@ _CH.htm
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Venta de productos
de uso doméstico

SERVICIOS

SERVICIOS
PROFESIONALES Y SOCIALES

TECNICOS,

OFICINAS DE GOBIERNOS EN GENERAL,
DE ORGANISMOS GREMIALES Y
ORGANIZACIONES CIVILES, POLITICAS,
CULTURALES, DEPORTIVAS, RECREATIVAS
Y RELIGIOSOS

Oficinas de
organizaciones
culturales

Oficinas de
organizaciones
deportivas

Oficinas de
organizaciones
recreativas

SERVICIOS DE ALIMENTOS Y BEBIDAS EN
GENERAL

Restaurante-bar

SERVICIOS DE HOSPEDAJE

Hostales

SERVICIOS
PROFESIONALES,
DE TRANSPORTE
TELECOMUNICACIONES

TECNICOS,
FINANCIEROS,

Y

SERVICIOS FINANCIEROS, BANCARIOS Y
FIDUCIARIOS DE SEGUROS SIMILARES

Cajeros automaticos

ESTACIONAMIENTOS PUBLICOS Y

PRIVADOS

Estacionamientos
publicos
Estacionamientos
privados




Normas por Ordenacién aplicables™:

Continuando <con el andlisis del sitio habiendo
determinado los usos de suelo anteriormente
mencionados. Es imprescindible hablar de las Normas
por ordenacidn particulares, ya que éstas
determinaran las caracteristicas arquitectdénicas del
proyecto en cuestion.

Normas particulares.

Estudio de actuacién. Ae@4 _CH: La totalidad del
poligono de aplicacion del Programa de Desarrollo
Urbano Centro Histdérico, en congruencia con 1lo
establecido por el Programa General de Desarrollo
Urbano, se designa como Zona de Conservacion
Patrimonial.

La Norma de Ordenacion Numero 4 aplica en su
totalidad a la Zona de Conservacidén Patrimonial. Con
la aplicacién de esta norma se propone salvaguardar
la fisonomia de 1la zona, conservar, mantener y
mejorar el patrimonio arquitectdénico y ambiental, la
imagen urbana y las caracteristicas de la traza y
todos aquellos elementos que sin estar formalmente
catalogados merecen su conservacion.

——
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Ilustracioén 3

Inmueble con nivel de proteccidén 1

Inmueble con nivel de proteccidén 2

Inmueble con nivel de proteccidén 3

TERRENO. Que colinda a la izquierda con
dos inmuebles con nivel de proteccidn

**Con base en la informacién expedida por la secretaria de desarrollo urbano y vivienda (SEDUVI). Consultada de:
http://ciudadmx.df.gob.mx:8080/seduvi/fichasReporte/fichalInformacion.jsp?nombreConexion=cCuauhtemoc&cuentaCatas
tral=001_053 17&idDenuncia=&ocultar=1&x=-99.1365735&y=19.427304999999997&z=0.5
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En Lla ilustracion 3 podemos observar en un didmetro de 500 metros Los diferentes usos de suelo de la
zona y Lla simbologia que corresponde a Llos inmuebles con algiun nivel de proteccion, y que como
veremos a continuacion es muy 1importante identificarlos ya que en gran medida estos favorecerdn o
complicardn a Los objetivos de nuestros futuros proyectos.

Normas generales.

Estudio de Impacto Urbano. 19_CH: III. Proyectos de usos mixtos (habitacional, comercio, servicios o
equipamiento con mas de 5,000 m2).

En los analisis de 1los Estudios de Impacto Urbano o Urbano-Ambiental, se deberd considerar 1la
utilizacién de la infraestructura, asi como del entorno urbano en el momento de maxima demanda. Los
temas y contenidos del Estudio deberdn apegarse, en lo que proceda, a los Lineamientos Técnicos
complementarios que emita la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda.

Normas Particular: 01_CH. Coeficiente de Ocupacién del Suelo (COS) y Coeficiente de Utilizacidn del
Suelo (CUS).

Es conveniente acotar nuevamente Las tendencias tanto Llocales como 1internacionales por revitalizar
Llos centros historicos. Anteriormente hicimos referencia a este término. En materia de normatividad
de uso de suelo, el actual Plan Parcial De Desarrollo Urbano Del Centro Historico nos dice Lo
siguiente:

“Para lograr esta mezcla de usos y, acorde con la recuperacién de la funcidon habitacional en el
centro histérico, en las zonificaciones HO y HM deberda destinarse no menos del 20% para uso
habitacional, mientras que en la zonificacidén HE el uso habitacional deberd ocupar cuando menos el
10% del potencial constructivo total o de la construccién existente. [..] el resto del potencial
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constructivo o de la construccién existente puede ser destinado a cualquier otro uso permitido en 1la
zonificacién asignada al inmueble de acuerdo con la Tabla 2 de Usos de Suelo del Programa Parcial.””’

Tabla 2. Determinacidén del CUS y COS.

Predio 1

Predio 2

Cuenta Catastral 001_053 17

COS= 1- 0.2= 0.80 X 737= 589.6 m2
Superficie de desplante= 5869.6 m2
CUS= 0.80X 7**; CUS= 5.6

Superficie mdxima de construccion
5.6x 737 = 4127.2 m2

Numero de viviendas permitidas
4127.2 / m2 de vivienda propuesta.

** La altura del edificio esta determinada por
la norma particular 13_CH, con base en el
criterio N° 2, por 1la que se determinan 7
niveles (planta baja mas + 6).

Cuenta Catastral 001 _053_17

COS= 1- 0.2= 0.80 X 781= 624.8 m2
Superficie de desplante= 624.8 m2
CUS= 0.80X 7**; CUS= 5.6

Superficie mdaxima de construccion
5.6x 737 = 4373.6 m2

Numero de viviendas permitidas
4127.2 / m2 de vivienda propuesta.

Concluimos por tanto los siguientes porcentajes de
uso destinados al proyecto en cuestion:

e Superficie total de desplante: 1214.4 m2
e Potencial en m2 de construccioén: 8500 m2

e % de potencial de construccién normativo
destinado a vivienda: 20% = 2975.28 m2

e Area total de area libre: 303.6 m2

02_CH. Area libre de construccién y recarga de aguas pluviales al subsuelo.

Por ser terrenos ubicados dentro de la Zona III sefalada en el Articulo 219 del Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal vigente, referente a la tipologia del subsuelo, el drea libre

*> GACETA OFICIAL DEL DISTRITO FEDERAL 10 de Agosto de 2010 pg.4; 4.2 Zonificacidén, DECRETO POR EL QUE SE
MODIFICA EL DECRETO DEL PROGRAMA PARCIAL DE DESARROLLO URBANO CENTRO HISTORICO DEL PROGRAMA DELEGACIONAL DE

DESARROLLO URBANO PARA LA DELEGACION CUAUHTEMOC.
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de construccion cuyo porcentaje se establece en la zonificacidén, podra pavimentarse hasta en su
totalidad con materiales no permeables, debiendo implementar, si es el caso, un Sistema Alternativo
de Captacion y Aprovechamiento de Aguas Pluviales, tanto de la superficie construida, como del area
libre considerada en el proyecto, mecanismo que la Direccidén General del Sistema de Aguas de la
Ciudad de México evaluara y aprobara previa al tramite de Registro de Manifestacidén de Construcciodn.

Los proyectos de obra nueva podran reducir el porcentaje de area 1libre especificado en 1la

zonificacién.

Los proyectos deberan incluir el Sistema Alternativo de Captacion y Aprovechamiento de Aguas
Pluviales, que deberda indicarse en los planos de instalaciones hidrosanitarias o de instalaciones

especiales.
03 _CH. Instalaciones permitidas por encima del numero de niveles.

Las instalaciones permitidas por encima del numero de niveles especificados por la zona deberan
sujetarse a las Normas especificas del Instituto Nacional de Antropologia e Historia (I.N.A.H.), del
Instituto Nacional de Bellas Artes (I.N.B.A.) y de la Norma de Ordenacién N2 4 para Areas de

Conservacion Patrimonial.

Las azoteas podran ser utilizadas para alojar areas verdes y determinar actividades de recreaciodn
cuyas estructuras materiales no conformen un nivel extra, ni rebasen un area mayor al 25% de 1la
superficie de la azotea, sin que ello contravenga a las disposiciones del Reglamento de Construcciodn
para el Distrito Federal. En ningun caso las azoteas podran enajenarse y su aprovechamiento sera
limitado a actividades no permanentes de uso restringido. La autorizacién de instalaciones mecanicas,
eléctricas, hidraulicas, sanitarias, de equipos especiales, tinacos, tendederos de ropa y antenas de

todo tipo, requiere de soluciones arquitectdnicas para ocultarlos de la visibilidad desde la via
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Terreno

Edificio con valor
patrimonial mas
alto (25 m)

Imagen 46.

Imagen 47

En las imagenes se observan dos tomas del edificio colindante mds alto con
clasificacion de “valor patrimonial 1”.

Imagen 46. Se observa la colindancia del terreno y el edificio sobre calle San
jeronimo. Abajo la esquina del edificio entre la calle San jerdnimo y la Av.
Isabel La catélica. Archivo fotografico. César Avila Garcia. 2014.

Imagen 47. Muestra la ubicacidén en planta del edificio con valor patrimonial y
su relacién con el terreno y calles aledaiias. Archivo fotografico César Avila
Imagen 48 Garcia. 2014.

Imagen 48. Que muestra el contexto edilicio del sitio, sobre Av. Isabel la
Catélica. Obtenida de Impresién de pantalla. Google earth, 2015.

publica y desde el paramento opuesto de la calle al mismo nivel de observacidn, de no ser posible su
ocultacién completa, deben plantearse soluciones que permitan su integracidén a la imagen urbana.
13_CH. Criterios para determinar las alturas en zona histérica.

Criterio No. 2.

Cuando el predio a desarrollar colinde con un inmueble con valor patrimonial con nivel de proteccidn
1, 2 y 3 deberan tener la altura del inmueble con valor patrimonial que sea mas alto.
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En el esquema 1 se observa que el edificio proyectado solo con Las Normas por uso de suelo no alcanza
La altura maxima del edificio colindante, y cuya altura corresponde solo a 6 niveles de construccion.

[ Edificio con valor
patrimonial mas alto
(+/- 25 m).

Edificio proyectado
(+/- 22 m).

Esquema 1. Alturas entre el edificio proyectado y la condicién
arquitectdnica actual.

Una vez que se defina la altura maxima del inmueble a rehabilitar o construir, de acuerdo a 1la
aplicacidén de criterios 1, 2, 3, o 4 segun sea el caso, las crujias ubicadas hacia el interior del
predio, podran tener una altura mayor a la de la fachada principal, conforme a lo siguiente: la
altura se determinara a partir del paramento opuesto a la calle, a 1.50 m de altura del nivel de

banqueta, a partir de donde se traza una linea imaginaria que pase tangente a la altura resultante de
la 12 crujia. Ver Esquema 2.

La altura resultante de las crujias ubicadas hacia el interior del inmueble, debera armonizar con las

alturas de los inmuebles colindantes, ademds de que deben plantear un tratamiento de las colindancias
y muros ciegos.
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REMETIMIENTO DE
JeredIo [+/-5

m

Altura del edificio proyectado con
base en las Normas de uso de
suelo.

Lo__1 Altura adicional que corresponde a
la altura del edificio colindante
(25 m) con base en criterio 2 de
la norma 13 CH.

[ Altura adicional de crujias
ubicadas hacia el interior del
predio armonizadas con las alturas
de las crujias de edificios
colindantes. criterio 2 de 1la
norma 13_CH.

Esquema 2

15_CH. Normas particulares para espacios publicos.

Los pavimentos que se autorizan en la via publica, seran aquellos que cumplan con las
especificaciones que determinan las Normas de Monumentos Inmuebles, de este Programa Parcial. Los
pavimentos de cruces de peatones y entorno de Inmuebles con Valor Patrimonial considerados en los
niveles de Proteccion 1, 2 y 3, se realizardan con materiales especificados en las Normas de
Monumentos Inmuebles del INAH. Respecto a la vegetacidon, Todos los proyectos ejecutivos de los
programas de mejoramiento urbano o rehabilitacidén de inmuebles; asi como los de obra nueva, tanto
publicos como privados, deberan incluir propuestas para la conservacidén o incremento de las areas
verdes.
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En ningun caso se permitiran alteraciones, que tiendan a degradar las areas verdes, como tampoco se
permitirda que se corten arboles en el interior de los predios o en la via publica, salvo previa
autorizacion de la Delegacidén Cuauhtémoc.

Las construcciones de cualquier tipo que afecten o alteren las dimensiones o la fisonomia de las
plazas, parques y jardines, podran ser utilizadas previo dictamen del INAH y la Direccidn de Sitios
Patrimoniales y Monumentos de la SEDUVI y en ningun caso, se autorizaran cuando impidan el 1libre
transito de peatones.

En ningln caso se autorizaran obras que puedan lesionar a las especies vegetales; debiéndose fomentar
aquellas que incluyan la arborizacién o la reproduccion de las especies, que se han incorporado a la
imagen de las zonas y sitios patrimoniales.

16_CH. Normas de Fisonomia Urbana.

Las Normas de Fisonomia Urbana tienen por objetivo regular las obras que se llevan a cabo dentro del
perimetro de aplicacidén del Programa Parcial, con la finalidad de que dichas obras contribuyan al
enriquecimiento del entorno urbano y a la preservacion del espacio publico, con especial énfasis en
la preservacion del patrimonio urbano y arquitectodnico.

18_CH. Fusién o subdivisién de predios.

Se permiten las fusiones y/o subdivisiones de lotes aun cuando incluyan edificios de valor histérico,
artistico y/o patrimonial, sin que por ello cambie la condicidén patrimonial del elemento de valor y
se generen afectaciones en las edificaciones histéricas. Las fusiones y/o subdivisiones estaran
sujetas a las autorizaciones de la autoridad competente. Cada predio conservara sus caracteristicas
de zonificaciodn, el porcentaje de uso habitacional indicado en la Norma Particular referente a la
Dosificacién de Uso de Suelo en Inmuebles, asi como la altura permitida de acuerdo con los criterios
para determinar las alturas en zona histérica.



Imagen urbana.

Tejido urbano.

Imagen 49. Todas las fachadas dan hacia la avenida y hacia la plaza, eso genera mucha interaccion de
las actividades al interior de los edificios con relacién a la vida publica de la calle. Obtenida de
Impresién de bantalla. Google earth. 2015.
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El patron se repite

Esquema de fachada sobre Calle peatonal San Jerdénimo

Imagen 50.

Predominan mayormente los terrenos
amorfos. Calles y manzanas en
cuadricula continuando con el
ordenamiento urbano establecido en el
siglo XVI por Felipe II.
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. César Avila Garcia. 2014.

o NG =
Imagen 53. Esquina Isabel La
Catdélica y José Maria Izazaga.
Universidad Del Claustro De Sor
Juana. Obtenida de Impresién de
pantalla. Google earth, 2015.

et 5

Imagen 51. Vista de predio norte-
sur sobre calle Isabel La
catélica. Obtenida de Impresidén de
pantalla. Google earth, 2015.

Imagen 52. Mapa general. Obtenida de Impresién de
pantalla. Google earth, 2015.



El paramento y la calle

Situacidén de la calle San Jerdnimo.

La condicidon del paramento es totalmente
fisica, dada por los edificios que delimitan
a la calle peatonal de San jerdnimo como se
observa en la imagen a la derecha indicando
los limites con lineas rojas.

La calle Presenta una condicion de
arropamiento favorable, ya que coexiste una
relacion entre vegetacion y solidos
construidos. (Ver imagenes indicadas con los
circulos color: azul y naranja).

La superficie caminable es accesible y casi
en todo momento existe una cubierta vegetal
que arropa al peatéon o en su defecto 1los
edificios cuentan con marquesinas que cubren
la funcién anterior, favoreciendo también
que la relacidén entre lo publico de la calle
y lo privado al interior de los edificios se

mimatiran

NECl__jose-Maria-izazags:

Imagen 54. Obtenida de Impresidon de pantalla.

Google earth, 2015.

Situacién de
arropamiento

1 O
La Marquesina como

relacién entre lo
publico y lo privado.



Transiciones

(@] Imagen 55. Calle peatonal San Jerdénimo.
Archivo fotografico. César Avila Garcia.2014.

~ GOggleearth

Imagen 56. Entronque entre calle San Jerdnimo e
Isabel la Catélica. Obtenida de Impresion de
pantalla. Google earth, 2015.
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Recorridos accesibles, transiciones atenuadas con rampas
al 8% para personas con discapacidad. (Ver imagenes 55).

Sin embargo un problema en las transiciones de la calle
peatonal y que comparte con la Av. Isabel la catdlica, es
que en el entronque perpendicular entre ellas no existe
ninguna degradacion de esas transiciones 1lo que provoca
inmediatamente una condicién de [Limite para el paso
vehicular pero también (desfavorablemente) para los
peatones. (Ver imagen 56.)

Situacion de la Av. Isabel la Catélica.

La Av. Isabel La Catdlica es wuna calle sumamente
transitada, vehicular y peatonalmente volviéndose muy
incémoda para el transito de ambos. (Veremos mas adelante
cémo esto afecto al disefio del edificio).
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El paramento es igualmente fisico dado por los
edificios como indica la flecha color naranja dentro
de la imagen a la izquierda. Pero podemos observar
otro factor muy importante para el disefio de las
ciudades y las arquitecturas: la escala.

La escala cambia la percepcidén de los espacios que
habitamos. En el esquema a la izquierda, indicado con
flechas azules en contraste con las de color rojo,
vemos como la percepcién del ancho de la banqueta es
diferente entre una acera y otra pesé a que es el
mismo. Esto es por la altura de los edificios con

respecto al ancho de la calle y su relacion con el
peatodn.

La calle, por otro 1lado, en proporcién a la
superficie de transito peatonal es mayor, (ver imagen
57). La percepcién obvia de esto es que hay mas
vehiculos que peatones aunque no necesariamente sea
asi. Todo esto deja una sensacién de arropamiento
excesivo: como de encierro.

En el esquema no se indican el mobiliario urbano
(lamparas, bote de basura, etc.) ni tampoco las pocas
dreas verdes sobre la banqueta. Pero veamos
directamente sobre la imagen inferior izquierda y
observaremos lo anteriormente explicado.

Imagen 57. Obtenida de Impresidn de pantalla. Google earth, 2015.



El ciclorama

Natural o ariificial,

en lo urbano siempre existe un fondo.

José Angel Campos Salgado

Archivo fotografico. César Avila Garcia.2014.
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El proyecto

Contenido programatico y zonificacion
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Planta baja.

== Bar. 520.5m2

= Servicios. 157.3 m2

= Circulaciones verticales 75.07 m2
W= Corredor comercial. 125.5 m2
= Plazas de acceso. 75.4 m2

=== Boutiques. 254.4 m2

=== plaza. 126.76 m2

=== Areas verdes113.4 m2

<%> Patio central. 47.5 m2

Sétano- [estacionamiento 970 m2- 27
vehiculos]

Planta alta.

|
L
 s—
—
==

Habitaciones de hostal. 900 m2
Areas comunes. 400 m2
Circulaciones horizontales. 400m2
Circulaciones verticales 82 m2
Areas verdes. 542 m2

Patios/ ilum. y vent. 100 m2
Departamentos. 2,445 m2




Areas del sistema del proyecto 56

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DE HOSTAL + RESTAURANTE BAR.

RN
Plaza de acceso
N S
. . Servicios de
Estacionamiento ..
abastecimiento
N N S
/J\ RN /J\
Restaurante- bar Vestibulo Hostal
NS N S NS

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DEL CONJUNTO.

56 . .z .
Ver matrices de ponderacién de espacios en
Anexo 1.

93

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DE DEPARTAMENTOS CON COMERCIO EN
PLANTA BAJA.

77N
Corredor
comercial
N S
Acceso a Servicios de
departamentos abastecimiento
\\\_/// \\\_’//
/J\ 77N /l\
Restaurante Patio central Plaza
\\\_/// \\\_/// \\\_///
VRN
Plaza de accesoy
corredor comercial
N—r—"
///——\\\ YN
Vestibuko
Patio central N
I N
\\L/_\ Restaurante- bar
N
Servicios de
abastecimiento —
N
Hostal
N
L~ N\
Servicios de
abastecimiento
N
Plaza Acceso a
departamentos
N N
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Punto de partida del proyecto.

— Plan de accion 2013

UN PROYECTO EEEUHEIU@

LOS ESPACIOS DE VALOR
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¥ 101 CONTEMPORAN

. FIUNT[I []E PART'DA DE[ FR[IYE[:TI] Universidad del Claustro de or‘ Juana. José Aguilar‘.Photogr‘phy
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Hipotesis formal
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Necesitaba darle un punto de ampliacion a las fachadas para que hacia la calle Isabel la catdélica existiera la posibilidad de
ampliar la banqueta y poner un acceso de servicios que no existe en la mayoria de los edificios actuales en el Centro

Histoérico.

La prioridad era que el edificio

fuera contemporaneo pero no
contrasta con 1a tipologia
arquitectodnica del entorno

histérico- arquitectéonico de México
S. XVI- XVIII

: aunTET PFEE

CATms cun PATIO
Cdy = PRTIO
/n
AUNELK,

cmay o P"':"’
w N

cAeRS (oW
L2 2 al R ¥

casnS PATI0

Shrione e FReHATL  Pomas,

) PURCIS— 9 ‘ﬂume“&;ﬂég@

Ademds Por otra parte buscar generar fachadas al interior con los propésitos de iluminar y calentar las habitaciones
del hostal y departamento fue planteado desde un principio por el concepto de patio central.
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Ampliacion del _ O
paramento. ! |

Busqueda de la
proporcién 2:1

3.
i
i
También para

gyde elevautos
L od
W
\

S.XVI- XVII

i

L B i py G 7 b i e

FEE

. €$ P B At

i g o e L

El estacionamiento fue indispensable en un sétano y el edificio se elevé por encima del nivel de banqueta. El
uso de rampas de a estacionamiento y al edificio era poco eficiente, asi que se opté por el uso de 1la

tecnologia y se propusieron montacargas.

T

e v

; MCFsQ pePTH L . PE PTO. 2§ DEPTQZ

ST A Grd v | €T

e

El uso de la tecnologia es imprescindible, y el hecho de emplearla (con mesura e inteligencia) en 1la
arquitectura, no indica que el proyecto este mal pensado sino todo lo contrario.
soluciones en un proyecto arquitecténico tiene por resultado el perfeccionamiento de la técnica con el uso de

la tecnologia.

F
B

e ST

ZsTEuo Rt et

i
4

La blusqueda de 6ptimas

algunos

espacios de estacionamiento
era factible la utilizacidn

Grafos del estudio en alzado de los edificios por separado de acuerdo a la zonificacidén planteada. Arriba el hostal, abajo

los departamentos.
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Por supuesto que al plantear wuna hipdétesis formal de un edificio nos hemos de imaginar su
estructura, y aunque a veces esta sea solo una aproximaciodn ya plantea una postura.

En el proyecto se pensaron para la cimentacién: pilotes. Para estructura superficial: muros de carga
de concreto armado y marcos rigidos de acero.

H, 76,

Grafos del planteamiento estructural.
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Grafos del Planteamiento de la hipétesis formal a partir de la incidencia solar sobre predio, la influencia de las sombras de edificios

colindantes.
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Grafos de la modificacidn y consolidacidén de la hipétesis formal propuesta.
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Grafos de la modificacién y consolidacién de la hipétesis formal propuesta para el edificio de departamentos a partir del estudio solar.
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Grafo de la consolidacién en corte de la hipétesis formal. Departamentos con comercio en planta baja sobre calle San jerénimo.



103

bre calle San

ja so

lanta ba

io en p

formal. Departamentos con comerci

ipdtesis

ién de fachada de la hi

Grafo de la consolidac

jerénimo.



104

Grafo de la consolidacién de fachada de la hipétesis formal. Hostal y Restaurante- bar en planta baja. Sobre Av. Isabel la catélica.



Desarrollo ejecutivo del proyecto arquitectonico
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LISTA DE PLANOS

o
glano de Estado Clave Descripciodn % Responsable Formato | escala
1 Urbano-arquitecténico | PLLVE Plano 1llave 100 ProyeFtos 90x 60 | 1:200
urbanismo
2 Arquitectonico PARQ-01 Estacionamiento 100 ProyeFtos 90x60 1:100
urbanismo
3 Arquitectonico PARQ-02 Acceso de servicios 100 Proye§tos 90x60 1:100
urbanismo
4 Arquitectonico PARQ-03 Planta de accesos 100 90x 60 |1:100
. - Tapanco & | 100 .
5 Arquitectodnico PARQ-04 Departamentos_N1 Proyectos 90x 60 | 1:100
. . Tapanco & | 100 .
6 Arquitecténico PARQ-05 Departamentos_N2 Proyectos 90x60 1:100
. - Tapanco & | 100 .
7 Arquitectodnico PARQ-06 Departamentos_N3 Proyectos 90x60 1:100
. . Tapanco & | 100 .
8 Arquitectodnico PARQ-07 Departamentos_N4 Proyectos 90x 60 | 1:100
. o Tapanco & .
9 Arquitectodnico PARQ-08 Departamentos_N5 100 | Proyectos 90x60 1:100
10 Arquitectdnico PARQ-09 Planta de techos 100 | Proyectos 90x60 1:100
11 Arquitectonico PCARQ-01 Corte longitudinal 100 | Proyectos 90x60 1:100
12 Arquitectonico PCARQ-02 Corte longitudinal 100 | Proyectos 90x60 1:100
13 Arquitectdnico PCARQ-03 Corte transversal 100 | Proyectos 90x60 1:100
14 Arquitectdnico PCARQ-04 Corte transversal 100 | Proyectos 90x60 1:100
15 Arquitectonico PFARQ-01 Fachadas 100 | Proyectos 90x60 1:100
16 Arquitectoénico CFAH-01 Corte por fachada 100 | Construccion 90x60 1:50
Criterio de .
17 Estructural EST-01 . . 100 | Construcciodn 90x60 1:100
cimentacion
18 Instalaciones INS-EL-e1 | oanta 9e | 100 | construccion 90x60 | 1:100
eléctricas estacionamiento
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19 In§ta1§c1ones INS-EL-02 | Planta de acceso 100 | construcciodn 90x60 1:100
eléctricas

20 Instalaciones INS-EL-03 | Planta tipo 188 | Construccion 90x60 | 1:100
eléctricas

21 Ipstalac;one§ INS-HS-01 Plantg . de | 100 Ingenierias 90x60 1:100
hidrosanitarias estacionamiento

22 Ipstalac;one§ INS-HS-02 | Planta de tipo 100 Ingenierias 90x60 1:100
hidrosanitarias

23 Instalaciones INS-HS-03 | Planta de techos 100 | 1hgenierias 90x60 | 1:100
hidrosanitarias

24 Ejecutivo ACAB-01 Planta de acabados 100 | construcciodn 90x60 1:100

25 Ejecutivo ACAB-02 Planta de acabados 100 | construcciodn 90x60 1:100

26 Ejecutivo ACAB-03 Planta de acabados 100 | construccion 90x60 1:100

Continuacién de tabla.
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Producto final

Fachada de hostal e interiores de habitaciones y dreas comunes.
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Memorias de calculo

Calculo térmico para determinar confort en la edificacion5?.

Resumen.

Se propone una modificacidén arquitectodnica para la adecuacidén de un espacio para lograr un parametro
de confort al habitante. En el proceso de construccion del modelo se determinan los elementos y
sistemas que lo componen asi como los parametros a medir al exterior y al interior de la edificaciodn,
considerando a la quinta fachada como una alternativa estética y técnica.

DATOS DE INICIO

SITIO DIA DE DISENO

Localidad: Ciudad de México mes frio

Latitud: 19.42 21 de enero

Longitud: 92.13 hora de inicio: 07:00 am (hora del dia en la que se registra la minima temperatura)
Altitud S.N.M. (m): 2240 *temperatura ambiente: 6.2 °C

**temperatura del cuarto: 22.89 °c
***radiacion solar global: 63.66

*humedad relativa: 83%
*Obtenida con ayuda del programa para la estimacion de temperaturas horarias medias mensuales, a partir de medias extremas, desarrollado por: Dr.
Adalberto Tejeda Martinez de la Universidad Veracruzana. P. 112, tabla 3
**Corresponde a la temperatura horaria ideal en base a ecuaciéon termopreferendum, para el mes mas frio se busca la temperatura HORARIA mas alta del
rango de confort. Para el mes mas calido se busca la temperatura minima del rango de confort mientras que para el mes mas frio se busca la temperatura
mas alta del rango de confort.
***Qbtenida con ayuda del programa para estimar la radiacion solar global, desarrollado por: Arg. Gabriel Balderas Romeros de la Benemérita
Universidad Autbnoma de Puebla (BUAP).

>’ La presente metodologia debe referenciarse con los planos: ARQ URB-01 (plano de localizacién), PARQ-08

(planta tipo de hostal y departamentos), PCARQ-01 (corte longitudinal B-B") Y cortes y plantas esquematicas de
la pagina 110.
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En la parte térmica es considerada las caracteristicas térmicas de los materiales inertes
aue componen la estructura de soborte v las caracteristicas térmicas de los materiales.
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METODOLOGIA.

Para la determinacidén de temperaturas iddneas al interior de la habitacidon se comienza planteando un
rango de confort de temperaturas, que sera la referencia para el cambio de materiales, orientaciones
de elementos arquitecténicos (ademas que va en funcién de 1las posiciones solares), y demds
modificaciones que se realizaran en el proyecto, de tal manera que siempre se regiran las
temperaturas dentro de este rango. El espacio arquitectdénico a analizar deberda corresponder a la o
las habitaciones que presenten las condiciones climatolégicas (de asoleamiento, humedades, etc.) mds
desfavorables dentro de todo el conjunto arquitecténico.

Para determinar el rango de confort se utilizé la Ecuacidn de Aluciems de termopreferendum (tn)
Dénde:

Th= Temperatura comodidad humana

Te= Temperatura media promedio mensual

Como se observa en la tabla 3 del rango de confort, en los meses de enero y junio se presentan las
condiciones extremas a las que los usuarios de la vivienda deben estar.
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Tabla 3. TERMOPREFERENDUM

Localidad Distrito Federal Lat. (xx.x) 19.41 Long.(xxx.X) 99.16 | Altitud (m) | 2240
Ene feb mar abr may jun jul | ago | sep | oct | nov | dic
Temp prom. Max. 17.6 20 23.6 274 30.8 334 31.3 |29.8|27.8|25.4|20.8|18.3
Temp prom. Min. 6 7.5 9.4 11.6 12.5 12.3 12.3 {12.3|12.3|108| 8 | 6.3
14.0 15.8 18.2 20.2 20.8 19.8 19.1 |19.1 |18.6 |17.4 155|144

Temp prom. Med.

tn = ([17.6 + (0.31(te))]+/-(2.5)) ecuacion de termopreferendum
te = temperatura media mensual

= TEMPp_MAX_ENERO | 22.89
TEMPp_MIN_ENERO 17.89

TEMPp_MAX_JUNIO |21943
- TEMPp_MIN_JUNIO 22.943

RADIACION Y HUMEDAD RELATIVA.

Deberan también obtenerse los niveles maximos, minimos y promedios de radiacién solar. Permitiran
establecer el % absorbido por las hojas y por el suelo o sustrato, y los intercambios radiactivos de
longitud de onda larga entre hojas, cielo y superficie del suelo.

Con la humedad relativa, se estimara los rangos de confort al interior y estara relacionada con los
procesos de evapotranspiracion y evaporacion de la vegetaciodn, también con la
evaporacion/condensacion del vapor de agua contenido en el suelo y el aire. Para efecto del calculo
definiremos un pardmetro del metabolismo energético®® basados en segin el tipo de actividad que se
genera dentro de la habitacidén ya que es de un estudiante que cuenta con equipo de oficinas tomaremos
el calor generado por una persona en reposo.

% «NTP 323: Determinacién del metabolismo energético”, basados en la definicidn de la Norma ISO 8996
determinados por el Ministerio De Trabajo Y Asuntos Sociales De Espafa.
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USOS HORARIO.

El tiempo del centro o zona centro es el huso horario oficial correspondiente al Greenwich Mean Time
(GMT)-5, es decir, cinco horas al este del meridiano de Greenwich.

La habitacion tiene un tiempo de ocupacidén primordialmente por las noches que es para dormitar vy
posiblemente entre las primeras horas de la mafana y atardeceres para recreacidén, sumando un total de
horas de aproximadamente: 11 Horas.

CONSTANTES
Absortancia
Muros y techo (a) = 0.80
Vidrio (a) = 0.15
Emitancia
Muros y techo (epsiion €) = .99
Vidrio (g) = .94
Transmitancia
Vidrio (t)= .80
Constante de Stefan - Boltzman (sigmn. O) = 5.669 x 10°° w/hr m* °K*
Coeficiente de conveccién del aire exterior, aire constante, (he)
Muros y ventanas, he= 34.06 w/m>°K
Techo, he = 17.03 w/m* °K
Coeficiente de convecciodn del aire interior, aire quieto, (hi)
Muros y techo, hi = 9.36 w/m®> °K
Ventanas, hi = 9.08 w/m> °K
Calor sensible personas (actividad)
65 w/persona » (conduccién, radiacidén, conveccidn)
Calor latente personas (actividad)
55 w/persona » (evaporacion)
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QCOND = U * A * (Temp. Sol/aire - Temp. Int)

Ya se cuenta con el valor de A y la Temp. Int; por lo tanto se empieza calculando el valor de U
CALCULO DEL COEFICIENTE GLOBAL DE TRANSFERENCIA DE CALOR

1
U=
1 +en + 1
he Kn hi
Donde:
U = Coeficiente global de transferencia de calor

A = Area de la superficie

Temp. Sol/aire = Temperatura del aire ambiente mas el efecto de la radiacidn solar (directa vy
reflejada del cielo y los alrededores).

Dénde:
he= 34.06
hi= 9.36
hc= 7.37

en= Espesor de la capa n de material
K n= Conductividad térmica de la capan de material®

59 .
Ver cuadro anexo de materiales propuesto.
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U azotea= 1/ 1/17.03 + 0.001/ .6 + 0.02/ 1.7 + 0.05/0.63 + 0.2/ 0.63 + 0.086/ 1.4+ 0.007/ 47 + 1/

7.37 + 0.025/ 0.37= 1.21 w/m2 °K

Muros.

U muro norte= 1/ 1/34.06+ 0.15/ 1.74 + 1/ 9.36 =4.64 w/m2 °K

U muro este= 1/ 1/34.06+ 0.15/ 3.3 + 0.02/ 1.4+ 1/ 9.36= 5.31 w/m2 °K
U muro sur= 1/ 1/34.06+ 0.18/1.07+ 0.02/0.063+ 1/ 9.36= 3.25 w/m2 °K
U muro oeste= 1/ 1/34.06+ 0.14/ 1.07+ 1/ 9.36= 3.84 w/m2 °K

Ventanas.

U ventana= 1/ 1/34.06+ .006/ 1.05 + 1/ 9.08 =6.93 w/m2 °K

Tabla 3. De Vaciado De Datos Para Calculo De U

Coeficiente De Conductividad Térmica
Espesor Cond. Térmica u* A

Muros Exteriores

Muro Norte Mc Concreto A. 0.15 1.74 4.64 6.45
Tabique + Pega Azulejo 0.15 33

M M-T1 31 4.2

uro Oeste Loseta De Piedra Caliza 0.02 1.4 >3 8

Tabique Rojo Recocido 0.18 1.07

M S M-T2 3.25 2.83

uro sur Lechadeado (Junta) 0.02 0.063

Muro Este M-T3 Tabique Rojo Recocido 0.14 1.07 3.84 5.27
Ventanas
Vidrio Claro 0.006 1.05 6.93
Losa
Impermeabilizante 0.001 0.6
Enladrillado 0.02 1.7
Entortado 0.05 0.63 1.21 39.3
Relleno De Tezontle 0.2 0.63
Losa 0.086 1.4
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Cl! nubes
5! nubes

Ht=

CALCULD DE TEMPERATURA SOL AIRE [MUROS ¥ VENTANAS]

DondeHi= CosAS s Cosfz
CoshsxCoshz
0.0

Tsa muro:

0.6366
279.38
273.36

Tabla 4.

Tsa venta

La

Bz= altura = NOTA: se recomienda
Bz= azimut  sacarlos datos de fsw
Az enlatabla
correspondiente v por
aparte determinar A

Ldmina Galvanizada 0.007 47

Colchén De Aire 0.75*

Plafén 0.025 0.37

Mc: Muro Colindante.
M- T (#) : Muro Tipo
Continuacidn de tabla.
CALCULD DE TEMPERATURA SOL AIRE [TECHOD] DR= o[ { 1=cos SLE * (T, * T )= {1-cos SLE)* (T,.*-Tou* )
- " 5
o H s* DR Dondz:
7. =T_ ..+ T2 = — 7 (=& Constants d2 SteSn — Boltzman () = 5.660 % 107 wihr m? K4
_ = = 5LP = angulo da tachumbee respacto & la horizontsl. Dars un tache inclinedo
OR= g "[(Tsky"d)- [Tamb"4]] 52 obtendrd 2l dngulo de la inclinecin. Eneste sjemplo SLP o5 izual 2 0°, po
Tsky= 2577 zar tacho horizontal plano.
Tsky= 0.00 radiacion= G3.66
Tsurr= 16.20 waria automaticamente teky = temperstura del cielo =0.0552 * tamb'~ | sacaloula =i hay nubes de 1o
DR= -345.2 zequn datos de incio contrario vils cero
hu_= 18.65 3'13 Factor de corwersion ki- watts L30T = (empsrsuge 02 los sledadors: = tamb + 10K | 22 caloule =i z= tisnen
b= 14.8 = 1.2 pavimentos, en cEzo de jardinss o sspejos de azue el velor == izosl 3 cemo
hir= 3.85 T= 297.96 tze 2139
Tsi 2239 ho = Cosficisnts de conveccion mas radiscion

T=a techc 30041 Donga:

ho =hw + hir
hw = cosficients de conveccien = 32.7+13.7 * w (El'm® K)

Dipquda:

w=velocidsd del viento (mseE) &n st caso 1.5ms
hir =42:T7
Doqude:

T=Tempsraturs smbisents — Temparaturs de 1z parsd.

tabla se encuentra especificada de acuerdo a la tabla de cdlculo empleada en Excel.
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Ganancia de calor por conduccion.
QCOND (radiacién) = U * A * (Temp. Sol/aire - Temp. Int)
QCOND (sin radiaciodon) = U * A * (Temp. amb- Temp. Int)
Donde:
U = Coeficiente global de transferencia de calor
A = Area de la superficie
Temp. Sol/aire = Temperatura del aire ambiente mds el efecto de la radiacidn
solar. (Directa y reflejada del cielo y los alrededores)

Qcond Tint= 296.04
* muro -337.2

este=
" Qcond solo se utiliza si no hay radiacion incidente

-153.3
muro sur=

Qcond

* muro -379
oeste=
Qcond

* muro -498.68
norte=
Qcond

* -793.66
techo=

Qcond
total=
Tabla 5. La tabla se encuentra especificada de acuerdo a la tabla de calculo empleada en Excel.

varia automaticamente
*Tamb=  279.35 °K segun datos de incio

-2161.48444



QSHG /Célculo del flujo de calor por ganancia solar directa.

QSHG =Av * Fc * Ht

QSHG =

Tabla 6

QVENT / Calculo da1 flujo de calor por ventilacian
QVENTS=0.278 * p * Cpa * G (Tamb - Tint)
|QVENTL=0.278 * p * Hvap * (Wamb - Wcuarto)

QVENTS= -71417.05
QVENTL= -131155.64
QVENTT= -202572.6929 G=

QOVENT / Cdlculo d=1 flujo de calor por infiltracion
QINFLS =0.278 * CAMB * VOL* p * Cpa * (Tamb — Tcuarto)
|QINFL=0.278 * CAMB * VOL * p * Hvap * (Wamb - Wcuarto)

QINFs= 746.74
QINFL= -1371.37
QINFT= -624.6277865

Tabla 7. Para la determinacién de las humedades especificas ambiente e interior se utilizan las cartas psicométricas.

glosario de términos.

0 no hay radiacion

Tint=
Tomb=
G=Cv AV

caclulo de G

12960 m3/h
3600 m/s

Wamb=

Weuarto=

QSHG /Calculo del flyjo de calor por

ganancia solar directa.

Donde:

QSHG = Av*Fc*Ht

Av = Area de ventana

Fc = Fraccion de radiacion

solar que pasa por la ventana (0.25 para

Transmitancia del vidrio t(0.80 para vidrio

claro).

ventana sombreada) *

Ht = radiacion solar

(componente perpendicular a la ventana)

0.278 = Factor de conversion KJ— W es el inverso de 1/3.6
p = Densidad del aire = 1.18(kg/m’)

Cpa = Calor especifico del are = 1.0065 (KJ/Kg °K)

Hvap = Calor latente de vaporizacion = 2468 (KJ'Kg °K)

Wamb = Humedad especffica ambiente = (kg agnakg aire)

Weunarto = Humedad especifica cuarto = (kg agna'kg aire)
G=Flujo del aire en m3/min

22.89 varia automaticamente seg

6.2 varia automatir

mente

segln datos d

V. oblicues 0.25
V. perpendict 0.65
= A= Y.b

" varia segun disefio

0.0062 Psicrom 6.2

Cv = Efectividad de abertura de ventila;

0.55 a 0.65 para vientos perpendiculares ala abertura v

0.25 a 0.35 para vientos oblicuos ala abertura

0.01B7 Psicrom 187

MOTA: ambas humedades especificas se determinan con Psicrom

A= Arealibre de ventila (m?)
WV = Velocidad del viento en m/seg.
1 hora = 60 minutos, 3600 segundos
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Véase



QMET/ Cilculo del flujo de calor por produccion métabolica:

PERSONAS= 10
QSENS= 65 W
QLAT= 55 W
QMETS = 650
QMETL = 550
QMETT = 1200
Tabla 8.

QLIGTH / Célculo del flujo de calor por luminarias

No.

COMPUTADC
LUMINARIAS

Tabla 9

-

WATTS

QLIGTH

300
40

1500
160

1660

119

QMETS = gsens/persona * # de personas METS
QMETL = glat/persona * # de personas

Acostado

46

08

Sentado relajado

58

1.0

Trabajo de relojero

65

1.1

De pié, relajado
0

1.2

Actividad sedentaria: oficina, vivienda, escuela.
70

1.2

Conduciendo un automovil

80

14

QLIGHT / Calculo de las ganancias de calor porequipo eléctrico

QLIGHT:

4 computadoras 300 W/c/u = 1200W
2 equipos de adquisicion de datos 200W/c/u = 400W
28 lamparas 40w/c/n =1120W
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Volumen Peso Vol Masa* ﬁiersp. Capcitancia®**
MUROS EXTERIORES
QLOAD= 202498.81 Tabique Rojo Recocido 12.94 2000 25880 0.84 21739.2
TEMP. CUART 7:
Hrs= v © 00 22.89 Concreto 3.54 2300 8142 0.84 6839.28
Lﬁ:ﬂp CUARTO  8:00 19.5907 °C Caliza 0.093 2180 202.74 0.8 162.192
MUROS INTERIORES
Tabique Rojo Recocido 2.18 2000 4360 0.84 3662.4
Tablaroca 1.71 850 1453.5 1.083 1574.1405
VENTANA
Vidrio 0.05 2500 125 0.8 100
LOSA
Losa De Azotea 5.9 2400 14160 1.004 14216.64
Relleno De Tezontle 7.87 1300 10231 0.795 8133.645
Entortado 1.96 1800 3528 1.004 3542.112
Enladrillado 0.78 2147 1674.66 0.84 1406.7144
*Masa = Volumen (M3) * Peso Volumétrico (Kg/M3) = Kg CAPACIT. 61376.32
** CAPAC= Masa (Kg) * Cp (KJ/Kg °K) | | TOTAL= '

Tabla 10. E1 calculo de CARGA TOTAL.
separar en el total las cargas por calor latente y calor sensible.

** Todo el cdlculo se repetira para las siguientes 23 hrs restantes del dia de calculo,

La carga total serd la suma de las diversas cargas térmicas y es conveniente

meses plateados (mes frio y mes caluros).
interior de los espacios calculados. Ver grafica 1.

segun los

Y asi obtener los resultados de 1las temperaturas al




121

GRAFICAS PONDERANTES.

CONFORT | conForT | TEMPERAT| TEMPERAT
HORA | “rwamo | mAxmp | UPA URA CUARTO HABITACION DE HOSTAL PROPUESTA - INVIERNO
CUARTO | AMBIENTE SW

0 a3 2288

1 1783 2288 40

z 17.89 2289 w

§ 17.69] 2289 2

4 17.88] 2283 T

E 17.89 2288 ]

B .89 2283 E

7 17.e9| 2283 - i

: a 1"'.55 EZIEB w A A B £ 4 N

3 17.89 22,89 8 4 7 7 ] g
10 17.69] 2289 < / h"“‘“-.

1 17.89 22,83 o 10 - A -
12 17.89 2289 | |

13 17.83] 2283 s

4 17.85] 2283

4 o

1: :g zg 001 2 3 4 7 B 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
1 17.689 2289

18 17.89| 2283

:; :: 32 —=— CONFORT MAXIMO
Fal 17.89) 2283 ——Geries?

22 7. 83| 22.89 —0—CONFORT MINIMO
23 171.89) 2289 —a— TEMPERATURA AMBIENTE

Grafica 1. Grafica (modelo) final que demuestra que el disefio arquitecténico y la eleccidén de materiales con base en la metodologia planteada,
cumple con los parametros de temperatura confortable al interior del espacio analizado para el mes de enero (mes con temperaturas mds bajas).
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TEMPERAT | TEMPERAT

CUARTO | AMBIEMTE
0 21.68 26.88 2136 16.06
1 21.68 26.88 20.26 15.538
2 21.68 26.88 13.24 14.52
3 21.88 26.88 18.35 14.35
4 21.88 26.88 17.55 13.95
5 21.88 26.88 16.585 13.67
g 21.68 26.88 16.25 12.71
T 21.68 26.88 13.54 14.92
g 21.68 26.88 15.56 15.62
3 21.88 26.88 15.585 22 46
Lt 21.88 26.88 13.54 2563
1 21.88 26.88 20.60 2TTT
2 21.68 26.88 2183 25.86
13 21.68 26.88 23.05 23.0m
I 21.68 26.88 24.17 25.46
15 21.88 26.88 25.03 27.40
G 21.88 26.88 25.51 26.05
7 21.88 26.88 25.66 24 54
L 21.68 26.88 25,458 23.0m
13 21.68 26.88 24.33 2152
20 21.68 26.88 24.27 2015
21 21.88 26.88 2344 18.91
22 21.88 26.88 2253 17.81
23 2188 26,85 2157 16.57

Grafica 1. Grafica (modelo) final que demuestra que el disefio arquitecténico y la eleccidén de materiales con base en la metodologia planteada,
cumple con los parametros de temperatura confortable al interior del espacio analizado para el mes de enero (mes con temperaturas mdas bajas) de

las 12 Hrs a

GRADOS CENTIGRADOS

50

CUARTO HABITACION DE HOSTAL PROPUESTA - VERANO

40

30

2EIE

1]
I
I

i 2 3 4 &5 6 7 8 & 10 11 12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23

—a— CONFORT MAXIMO

- SEIESZ

—o— CONFORT MINIMO
TEMPERATURA AMBIENTE

las 23 Hrs. Sin embargo para las siguientes horas, las temperaturas no logran entrar al parametro de confort.
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Aplicacion de la NOM-020-ENER-2011. Eficiencia energética en las edificaciones para uso habitacional.

La norma dice “.57 e/ wso de wun edificio denlro del campo de aplicaciorn de esla Norma Oficial
Mevicana., consliluye el 90 por cienlo o mas del area consiruida. esla Norma Oficial
Mexicana aplica a la lolalidad del/ edi/icio”. sin embargo para la simplificacidn de la

metodologia y como criterio de aplicacidn se utiliza el mismo criterio de solucién que el empleado
para calcular el “confort térmico en la edificacién” (pagina 111)%.

De acuerdo al procedimiento ya planteado (pdginas 60- 65) aqui solo se aportaran al lector los
resultados. E1 lector Debe recordarse de que cada caso es Unico y este deberd revisar en cada caso la
referencia directa de acuerdo a la norma que aplique al caso de estudio que se planteé.

El primer paso para la realizacion del analisis es ubicar los valores que corresponden al caso de
estudio. En este caso la Ciudad de México como se observa en la siguiente tabla.

ARLT - Jx
A =} C u] E F [E] H | ] K L I I (] F o] R 5 T u W ol x hs Z A AE
1 Yalores para el Calculo del Flujo de Calor a Través de la Envolvente
< i CONDUCCION RADIACION
3 K deul-:::x"e(r;cla ( OPACA TRANSFAREMNTE TRANSFARENTE
i Temperatura equivalente promedio te [ 'C ]
gasfa "esh““.'des ,I Factor de ganancia solar
onjunto horizontal | py. o e tres niveles MUro masivo muro ligero " | ventanas " 1 promedio Barrera
ESTADO CIUDAD con muros . Superficie ragal ragal FG [ Wim* ] de vapor
compartidos T interior "~ N techo uzy uzy
inferior
domo domo
techo y muro techo mure N E 5 o N E 3 o N E 5 o N E 5 o
-]
= O.F. Mézica 0909 0909 0303 23 23 33 20 22 2 21 26 23 23 28 L= | | 21 Fal 272 102 140 114 134 !

g

Tabla 11. Que corresponde a la sintesis de datos utiles para el caso de estudio, obtenidos de: “Apéndice A. Tabla

1. Valores
para el Calculo del Flujo de Calor a Través de la Envolvente” de la norma NOM-020-ENER-2011.

% Op cit. Pagina 109.
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Con base en la metodologia el paso siguiente sera el del calculo del coeficiente de conductividad
térmica “K” (tabla 12), calculo de ganancia de calor por conduccién (tabla 13), cdlculo de la
ganancia de calor por radiacién (datos de pdagina 126) y cdlculo del presupuesto energético del
edificio proyectado. Para el presente documento nos limitamos a poner el resultado del calculo del
presupuesto energético del edificio de referencia junto al del edificio proyectado como se muestra en
la pagina 127 (tabla 14). El calculo para el edificio de referencia serd con la misma metodologia
exceptuando por la “Fraccién de la componente [ F ]”°* propio del cdlculo comparativo de la ganancia
de calor y su relacidén con el edifico de referencia de la Norma: NOM-020-ENER-2011.

Al
AE| & | B E u]} 1= F G H J K [E il I (u] B
00 I
2 8 COEFICIENTE DE CONDUCTIVIDAD TERMICA "K~
al
cond. Term K a *LA CODUCTIVIDAD TERMICA DEBERA
4 espesar icalyl TOMARSE DE LA TABLA DEL APEMDICE D DE
5 ORENTACISN MURDS EXTERIORES L& MERRA 020-ENER-201.
5]
T MORTE M- colindar concreta & (I~ 345 6.45 K= —1 ** PRESENTACION FAC. ARGLUMAM
g " tabique + pega szulsio 0 A3 M OTR& REFEREMCIA:
] HESIE METH loseta de piedra caliza 0.0z 14" 254 Al http:ttweww.miliarium.comdProntuariof T ablas!Quimical Propiedade s Termicas.asp
10 _ tabique rojo recocido 013 107" :
1 SUR M2 chadeads furs) 002 0063 145 283 M= 1.6 L £
i ESTE M-T3  tabique rojorecocido ot 107 301 527 hi he A A Aa (B.2)
13
14 OESTE VENTANAS donde:
15 vidrio claro 00os 105 4.85 9.87
[ M es e aislaméento tEemmico total de una porcion de la envolvente del edificio, de superficie a
17 LOSA kechal Rpeciceyenm: KV
L imperme ahiliz ke 0001 06 M es la conductancia superficial infenior, en Wim® K. Su valor es 8.1 para superficies verticales
i enladnllodg 0.02 L para superficies. horzontales con Ml hag (del piso hacia el aire interior o del aire
20 entortade 0.05 0.83 interior hacla el techo), v 6.F A HUf norizontales con fujo de calor haola abago (del techo
21 relleno de tezontle 0.z 0.63 0 395 ; ¥
5 Ea 0086 14 . . al alee interior o del aire interor al piso)
23 lamina galvanizada 0.007 47 ne  eslaconductancia superficial exterior, y es igual a 13 Wim™ K
24 calchén de aire 0.75 0025 - .
55 plafon 0075 097 n €35 el nimero de capas que forman la porcion de ka envolvente del edificio;
26 ! e5 el espesor de cada uno de los matenales que componen 1a porcion de la envoivente del edificio.
= LOSA [entrepizal enm
28
79 erladrillada 0oz 17 &5 & coeficiente dé conductividad termica dé cada uno de oS Maleniales que componen 13 porcion
a0 entortado 0.05 0.63 de |a envolvente ded edificio para uso habdtaconal, en Wim K
& losa 0.036 14
32 lamina galvanizada 0.007 47 ez 993
jex] oolohén de aire 075 0025
34 plafon 0025 037
a5

Tabla 12.

s Ver norma NOM-820-ENER-2011. hoja de cdlculo: 4.- Calculo comparativo de la ganancia de calor.
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Tabla

B C

D

" -
‘GAMNANCIA DE CALOR POR CONDUCCION

13.

muro
MNORTE= -67.3
muro ESTE= 159
muroSUR=
-4
mure 3287
QESTE=
TECHO= 12.58
ENTREPISO=
0
VENTANA 95,739
[oeste)=
Qpc = -203.34

Es la suma de la ganancia por conduccidn a través de
cada una de las componentes, de acuerdo con su
grientacidn, y utilizando la siguiente ecuacidn:

Endonde:

ison lasdiferentes orientaciones: 1 estecho, 2 esnorte,
3 eseste, 4 es sury 5 es oeste.

La ganancia de calor por conduccion a través de la componente con orientacion i, se caleula utilizando
la siguiente ecuacidn:

¢pﬂ=£[KJ"\-“LJ x tei=1 )]
=1

Donde:

Qpci = es la ganancia de calor por conduccion a través de la componente con
orientaciéni, en'W;

Jj = son las diferentes porciones que formanla parte de lacomponentedela
envolvente. Cada porcidn tendraun coeficiente global de transferencia de calor. Por ejemplo, una
porcidn tipica de una parte opaca de una pared, es un muro formado por un repellado o aplanado
exterior, tabiquey un repellado interior, o un repellado exterior, una placa de poliestireno expandido
v un tapiz plastico en el interior;

Kj= esel coeficiente global de transferencia de calor de cada porcidn, determinado
segin el Apéndice B, en W/m? K;

Aijes el dreadela porcidn j con orientaciéni, enm?®

Tei= es el valor de la temperatura equivalente promedio, parala orientacién i,

tesel valordelatemperaturainterior del edificio para uso habitacional que se
obtienedelatablal,en®C.

Con base en norma NOM-020-ENER-2011.
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Qpc. Es la suma de la ganancia por radiacién solar a través de cada una de las partes no opacas, la
cual se calcula utilizando la siguiente ecuacif+-: .

b
En donde: ‘;éps:Zprsf
i=1
i son las diferentes orientaciones: 1 es techo, 2 es norte, 3 es este, 4 es sur, 5 es oeste;

La ganancia de calor por radiacion solar a través de la componente con orientacidén i, se calcula

utilizando la siguiente ecuaciodn: "

En donde: {fﬁp:izzj [A{;' XCS; XFG; X SE;; ]

-r=
Qpsi es la ganancia de calor por radiacidn solar a través de las porciones no opacas de la envolvente
del edificio para uso habitacional proyectado, en W;

j son las diferentes porciones transparentes que forman la parte de la componente de la envolvente.
Cada porcidén tendra un coeficiente de sombreado, un factor de ganancia de calor solar y un factor de
correccioén por sombreado exterior. Una porcion tipica de una parte no opaca es una pared de vidrio, o
con bloques de vidrio;

Aij es el area de la porciodn transparente j con orientaciodn i, en m?2;

CSj es el coeficiente de sombreado del vidrio de cada porcidn transparente, segin la especificacidn
del fabricante, con valor adimensional entre cero y uno;

FGi es la ganancia de calor solar por orientacidn, determinada segin la tabla 1 del apéndice A, en
W/m2;

SEij es el factor de correccidn por sombreado exterior para cada porciéon transparente, determinado
segun el elemento utilizado para sombrear en la tabla 2, 3, 4 y 5 con valor adimensional entre cero y
uno;

Qpsi_ve

191.774  Qps= RS
ntana

e observaciones: el caso de estudio solo tiene una ventana al
oeste, esquema de planta, pdgina 116.
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Al

Tabla 14.

. Especificaciones

6.1, Caracteristicas del edificio para uso habitacional de referencla

Se entiende por edificio para uso habitacional de referencia aquel que consenando B misma orentacion,
las mismas condiciones de colindancla v 1as mismas dimensones en planta y elevacion del edificio para uso
nabacienal proyectado, Conskiera ks siguientes especicaciones para 1as componentes oe 13 envolvente:

Techo
Parte Porcentaje del drea total Coeficiente Global de Transferencia de
% Calor
K
(Wim*K)
Opatd 100 Tk 1
Transparents 0 i
Fared
Parte Porcentaje del drea total Coeficiente Giobal de Coeficients de
L3 Transferencia de Calor Sombreado
K cs
Wim#K)
Fachada opaca 90 Tabla 1 i
Fachada Transparente 10 5318 1
Colindancia opaca 100 Tabla 1 e

Para ¢l ciculo de ganancia de calor 3 través de 3 envolvente del edificio para uso habitacional
referenda no se foma en cuenta la ganancia de calor a traves del piso, debidc a que se supone que

LR

encuenta sobre & suelo. Sin embargo, en ef caso de que & edificio para uso habitacional proyeciado tenga
ung & mEs pises de eslacionamiento por encima del sueld, se debe sumar la ganancia de calor a traves del
Diso o entrepiso del ler. nivel habilabée del mismo.

CUMPLIMIENTO DE LA NORMA:

Para cumplir con ésta condicién La ganoncia de calor

(Bp] a través de la envolvente del edificio para uso

habitacional provectado, debe ser menor o igual a la

ganancia de calora través de la envolvente del edificio

para uso habitacionol de referencia (ffr), es decir: &p = @r

PORLO TANTO:

Op=11.56
y
Qr= 6.61

DE ACUERDO A LA NORMA
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Dotaciones minimas de agua potable.52

Vivienda hasta 90 m2 - 1501ts / persona / dia.

Vivienda mas de 90 m2- 2001ts / persona / dia.
Albergues y casa de huéspedes - 300 lts/ Huésped / dia.
Lavanderia - 40 1lts / kilo de ropa.

Comercios - 6 1lts / m2 / dia

Calculo de tinaco para edificio de departamentos.

La capacidad en litros de los tinacos, bateria de tinacos, tanques elevados y cisternas, es de
acuerdo al valor de la dotacidén asignada (D) y al numero de personas (NP) calculado de acuerdo al
siguiente criterio.®

UNA recamara - NP= 1R x 2= 2
DOS recamara - NP= 2R x 2= 4

TRES recamara - NP= 3R X 2= 6

®2 E1 calculo a continuacidn presentado estd basado en la bibliografia: Becerril L. Datos practicos de

Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias. 2011
63 < < < PR

En caso de tener mas de 3 recdmaras, se agregan 2 personas por cada recdmara adicional y 1 persona gpor cada
cuarto de servicio.



Cdlculo de tanque elevado + cisterna para edificio de departamentos.

Total de departamentos: 20.

Recamara x departamento: 3 + 1 C. de servicio
Dotacién (D): 150 1lts/ P/ d

Departamento tipo 1

NP= 3R x 2 = 6 + 1= 7 x 10 niveles= 70 personas
Departamento 2.

NP= 2R x 2 = 4 + 1= 5 x 10 niveles= 50 personas
NPT= 70 + 50= 120 personas

D/d= NP x D= 120 personas x 150 lts/p/d= 18,000 lts

129

La demanda por dia (D/d), dividida entre 86, 400seg. Que son equivalentes a las 24 Hrs. Del dia, da

el gasto medio diario (Qmed. d.)*

Qmed.d.

Qmax.d.

S1 el gasto mdximo diario se multiplica por 1.5 (coeficiente de variacion horaria), se obtiene el

gasto mdximo horario (Qmax.h).®

® Becerril L. Datos practicos de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias. 2011. P 76.
Becerril L. Datos practicos de Instalaciones Hidrdulicas y Sanitarias. 2011. P 76.

65

[(D/d)/ (86,400)]= 18,000/ 86,400= 0.208 lts

Gasto maximo diario= Qmed.d. (0.208) x 1.2 (coeficiente de variacién diaria)= 0.249 lts/seg
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Qmax.h.= Qmax.d. x 1.5 = 0.249 x 1.5 = 0.374 1ts/seg
e Demanda total por dia. (DT/d).
DT/d = Qmax.d. (0.249) x 86,400 seg= 21, 513.6 lts. De los cuales 3, 500 son de agua caliente®
e Capacidad de tanque elevado (cap.t.e.)®
cap.t.e.= [(DT/d)/ 3]= 21,513.6/ 4= 5, 378.4 lts
e Capacidad de la cisterna (cap.cist)
Cap.cist= CT/ d + reserva= 3 * DT/d
Cap.cist= 3 x 21, 513.6 1lts= 64,504.8 lts
e Calculo del diametro de la toma domiciliaria
Qmax.d.= A x V Qmax.d.= [(m * D2) / 4]* V
4 Qmax.d.= (m * D2)* V, por lo tanto D?= [4 Qmax.d./ m * V], Por lo tanto: D= Vv(4Qmax.d./m * V)
Dénde:
D= didmetro de la toma domiciliaria en m3/seg

Vv

velocidad en la toma (1 a 2.5 m/seg)

o
]

V [4(0.000249 m3*/seg)/(3.1416 x 1m/seg)]= ©0.017 m = 17 mm= 3/4”

® A razén de 390 litros diarios por departamento de 2- 3 dormitorios.
® La capacidad del tinaco, cuando se tiene cisterna, debe ser de solo % a 1/3 dela demanda diaria o por dia
(D/d). Op cit. 53, p. 73. Para el presente cdlculo se utiliza 1/4.
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Cdlculo de tanque elevado + cisterna para hostal + bar®.

NPT= hostal + bar = 244 personas + 132= 376 personas
D/d hostal= 300 1lts x 244 personas = 73, 200 lts/ d
D/d bar= 12 1lts x 132 personas = 1,584 lts/d

D/d edificio= D/d hostal + D/d bar = 74, 784 1ts/ dia

Qmed.d. = [(D/d)/ (86,400)]= 0.865 lts

Qmax.d. Gasto maximo diario= Qmed.d. (©.865) x 1.2 (coeficiente de variacién diaria)= 1.038 lts/seg
Qmax.h. = Qmax.d. x 1.5 = 1.038 x 1.5 = 1.55 lts/seg
e Demanda total por dia. (DT/d).
DT/d = Qmax.d. (1.038) x 86,400 seg= 89, 683.2 lts. De los cuales 6,500 lts son de agua caliente®
e Capacidad de tanque elevado (cap.t.e.)”
cap.t.e.= [(DT/d)/ 3]= 89, 683.2 / 4= 22 420.8 1ts
e Capacidad de la cisterna (cap.cist)

Cap.cist= DT/ d + reserva= 3 * DT/d

Cap.cist= 3 x 89, 683.2 1lts + 89, 683.2 = 358, 732 lts

®® Se realiza una sintesis en la descripcién de la metodologia de cdlculo ya que el criterio es el mismo,
definiendo las variables correspondientes.

® A razén de 150 lts diarios de consumo para el Hostal y 12 lts/ m2 para el bar.

7 La capacidad del tinaco, cuando se tiene cisterna, debe ser de solo % a 1/3 dela demanda diaria o por dia
(D/d). Op cit. 53, p. 73. Para el presente cdlculo se utiliza 1/4.
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Propuesta: 2 cisternas de 140 m3 y 13 tanques elevados de 1750 Lts.
e Calculo del diametro de la toma domiciliaria

Qmax.d.= A x V Qmax.d.= [(m * D2) / 4]* V
4 Qmax.d.= (m * D2)* V, por lo tanto D?= [4 Qmax.d. / m * V], Por lo tanto: D= v(4Qmax.d./m * V)
Donde:
D= didmetro de la toma domiciliaria en m3/seg
V= velocidad en la toma (1 a 2.5 m/seg)
D= VvV [4(0.001038 m3/seg)/(3.1416 x 1m/seg)]= ©0.036 m = 36 mm= 2”
Nota:

De acuerdo a las nuevas tecnologias es posible ahorrar hasta un 80% en el consumo de gas por el
abastecimiento de agua caliente en las edificaciones’’. Partiendo de esta nocién para el presente
proyecto segun los requerimientos de agua caliente se requeriran para cada edificio el siguiente
sistema’® :

- 1 tanque térmico de almacenamiento de agua caliente Capacidad de 5,000 L
- Colector Solar No Presurizado 25 Tubos (25 piezas)

- Bomba de circulacion

- Controlador inteligente

7t http://www.aerosolarmexico.com/productos/sistemas-solares-de-calentamiento-de-agua-de-alto-
consumo/#!prettyPhoto

2 Ver ficha completa en: http://www.aerosolarmexico.com/productos/sistemas-solares-de-calentamiento-de-agua-de-
alto-consumo/5000-1itros/

Consultado el 24 de julio de 2015, a las 14:45 horas.
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Ejercicio modelo. Pre dimensionamiento de estructura.’3

DATOS

RT1l= 4 T/m?
8s= 1.3 T/m3
W/m?= 1.7 T
f’c= 200kg/cm?

fy= 4200 kg/ cm?
fs (factor de seguridad)= 0.6*fy=2520 kg/ cm?

FLANTA D CIMENTAD M

Niveles: 6
Planta estructural. Ver plano EST- 01.

Claros maximos 8m x 8m

1) CIMENTACION: Dénde: Exigencia del edificio (Ee) por RTt=  Para determinar
WT= A(N+CM) (w/m?) A=Area de desplante WT- RTt por lo tanto: profundidad:
WT: carga total del N=numero de niveles 5,474 T - 2,948 T= 2526 T; con lo
edificio CM= criterio de estimacién de que se determina: Cimentacién 1,943.07m3
Wt=(460m?)(6+1)(1.7 las cargas extras del edificio compensada. Ahora para Determinar ~zgomz . r22™
T/m)=5,474 T CM= 1N por cada 4 volumen a desalojar: Ee/ &s por lo
RTt= At*Rtl RTt= resistencia total del tanto: Aproximadamente 2
RTt= (460m°)* terreno niveles de
(4T/m?) = 2,948 T Rtl= resistencia del terreno 2,526T — 1943.07m3 cimentacion.

At= Area del terreno 1.3T/m3

7 E1 siguiente calculo esta fundamentado en la teoria del Ing. Meli Piralla Roberto, “viga isostatica

equivalente” (ver bibliografia completa en referencias bibliograficas), y esta justificado también por Normas
Técnicas Complementarias Para Disefio y Construccién de Estructuras de mamposteria y metdlicas del reglamento de
construcciones para el Distrito Federal. Ademas este modelo de solucidn fue sintetizado, corregido y aumentado
para nosotros (sus estudiantes y futuros arquitectos), por mi ex profesor de construccién y sistemas
estructurales: Ing. Manuel Dias Jiménez, quién al ejercicio suele llamarle “ejercicio modelo™.



2) COLUMNAS

Para determinar la pre-dimension
de las columnas, se emplea como
modelo la columna mas solicitada
segun el cuadro de areas
tributarias.

Atc (Area tributaria de la columna
mas fatigada)= 50 m?

Wc
Wc

(Atc) (N+ CM)( w/m?)
(50m?)(6+1)( 1.7 T/m)=654 T

Pre-diseno en acero:

wc * 1000kg

= =2 7 2
= Fs@520kg) emp) ~ 2207 em

Propuesta: Columna especial
rectangular de 48 cm x 30 cm *

*se debera verificar en catalogos
de acero estructural, con el
ingeniero de estructura y analizar
el costo beneficio.

3) TRABES

Para determinar la pre-
dimensioén de las columnas, se
emplea como modelo la columna
mas solicitada segun el cuadro
de dreas tributarias.

ATv (Area tributaria de la viga =
16m?

Calcular WT para la viga:

WTv= (Atv) (WT)*7
WT=(32m?)*(1.7T)*(7)=654.5T/m?
Encontrar w/ml:

2
W/ml = 24™° _ 6.8 T/ ml

-Reacciones

Momento cortante:

Mc= 54.4/2= 27.2

MI (Momento isostatico)= WIL?/8= 5,236T
MH(Momento hiperestatico) )= WIL?/12=
3,490.6 T

Viga de acero Sx:

Sx= w = 2,077 cm® ; VIGA “I”
de: 36X 25 cm*

*segun catdalogo GERDAU CORSA

Tipos de viga propuestos en proyecto con base a resultados de pre
dimensionamiento. Ver plano EST- 01.

134
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Metodologia para el calculo del agua de lluvia susceptible de ser captada en la edificacién. /Hostal/ 74

_ (p)
Ij B n
i=1
,I_J = 761.6 mm
p=A=k,
V4 ="T000

Precipitacién anual promedio.

Dénde:

P= precipitacién promedio anual, en mm.
Pi= precipitacidén en el ano “i”, en mm.
n: numero de afos.

Para este caso, la determinacién de P, se determiné de manera
documental, a través de las normales climatoldgicas del Servicio
Meteoroldégico Nacional, estacidn: 00009033 colonia Guerrero. LATITUD:
19°27'00" N. LONGITUD: ©99°08'00" W. ALTURA: 1,252.0 MSNM. Con un
periodo de medicion de: 1951-2010*.
*http://smn.conagua.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=42&Itemid=75

Calculo del volumen promedio de captacidén anual.

Donde:
Va= volumen promedio de captacién anual, en m3.
P= Precipitaciodn anual promedio, en mm.
A= area de la proyeccidn horizontal de las instalaciones de captacion
(cubierta), en m2.

Ke= coeficiente de escurrimiento de acuerdo al material de 1las
instalaciones de captacion, adimensional. Los valores de este coeficiente
se encuentran en la tabla siguiente tabla 2.1 de la pagina 69 del presente
documento.

* Calculo basado en la Norma mexicana AA-164-SCFI-2013, que se mostré en el presente documento. (ver titulo:
“Edificacidon Sustentable - Criterios y Requerimientos Ambientales Minimos. NOM-AA-164-SCFI-2013”. P. 69.
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Va= ([761.6 * 198.4 * .9) / 1000]= 149.70 m?

Ahora de acuerdo a la demanda de agua total por dia igual a: 89, 683.2 1lts (ver titulo: Calculo
de tanque elevado + cisterna para hostal + bar especificamente “Demanda total por dia. (DT/d)”,

p. 125, del presente documento), se multiplica por 365 dias del afio, lo que nos dard la demanda
de agua anual.

89,683.2 1lts * 365 dias= 32, 734, 368 lts= 32, 734 m3
Para determinar si es factible la utilizacidén de agua pluvial en la edificacidn, se tiene que
comparar el volumen anual promedio captado, contra el volumen de demanda anual de acuerdo al

uso. Si el volumen captado es mayor o igual al 10 % del volumen requerido, se determina que si
es factible la instalacidn.

Este porcentaje se calcula como sigue:

v
% U, = D" +100
A

S5i%U, = 10,se determina que es factible
Donde:
%U,: porcentaje de ahorro anual, en por ciento.

V,: volumen de captacion anual, en m3.
D,: volumen de demanda anual,en m?

% Ug= [(149.70 / 32,734) * 100]= 0.45 %

De con base en los criterios de factibilidad de la utilizacidn de agua pluvial en la edificaciodn
y los resultados obtenidos se considera como: No factible.
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Presupuesto y factibilidad financiera

*Costo de predio por metro cuadrado.”

Tamafno Costo m2 . . ..
Muestra. . . Costo m2 maximo Costo m2 minimo
promedio (m2) promedio

Departamento 39 97.21 19,242.41 24,111.92 14,372.90

*Basados en el precio por m2 del predio el costo aproximado de la totalidad del terreno es de:

$ 29, 209, 978. 38

*Costo de predio por metro cuadrado de construccién '

Total m2 de Estimacion de Costo final por

Total m2 de construccidn para e Total de m2 de ejecucién de obra= $39, 226,
Deptos. 2,750 m2 mds 500 m2 de hostal 500 m2 mis 406m2 construccion= 250 factible con inversién
planta comercial 4,150 m2 privada + fideicomiso del

de restaurante-bar. Centro Histérico.

Con base a los resultados de la investigacidén se estima que en promedio el costo por m2 de construccidén de una edificacidén tipo C

& http://casas.mitula.mx/casas/terrenos-centro-historico-df
http://construtips.com/costos-de-construccion.html

’® http://casas.mitula.mx/casas/terrenos-centro-historico-df

http://construtips.com/costos-de-construccion.html //el parametro contemplado en la construccidn por deptos. Es
de una edificacién de 5 niveles con un total de 20 departamentos 100-200 m2 tipo medio + el costo por m2 de un
“Local comercial tipo medio” 100m2



http://casas.mitula.mx/casas/terrenos-centro-historico-df
http://construtips.com/costos-de-construccion.html
http://casas.mitula.mx/casas/terrenos-centro-historico-df
http://construtips.com/costos-de-construccion.html
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Conclusiones
Conclusion general.

El proyecto logré ser un modelo de solucién multifuncional aportando solucidén a las demandas de habitaciédn,
recreacién y hospedaje, logrando la integracidén plastica entre el contexto histérico y la actual revitalizacién
del Centro Historico de 1la Ciudad de México regido por “tendencias arquitectdnicas modernas” de estilo
internacional. Asi mismo el proyecto logrd ser pensado y proyectado con fundamentos bioclimaticos y tal disefio
cumple con la Norma Oficial Mexicana NOM-020-ENER-2011. Eficiencia energética en edificaciones.- envolvente de
edificios residenciales.

Revitalizacién y Proyectos multifuncionales.

La arquitectura debe verse siempre desde un punto de vista dialéctico, relacionando la finalidad arquitecténica
con los cambios a nivel global.

En todo proyecto arquitecténico debe preponderar la visidén multidisciplinaria que contribuya en la articulacién
de los desarrollos urbanos como parques y recorridos peatonales asi como la forestacidén de las ciudades.

Eficiencia energética y confort.

La busqueda por crear edificaciones de maxima eficiencia energética no deben subestimar las capacidades de
creacion, ingenio y objetividad de la legislacidén y normatividad nacional.

La creacidn de espacios dignos y de calidad en la vivienda es una obligacidn de los arquitectos y es derecho de
quién los habitard de recibirlos. No debe ser un capricho ni un lujo de elite.

Conclusiones aprendidas.

La arquitectura debera recuperar el nacionalismo perdido y continuar contribuyendo a la tradicién, la identidad
y los valores de arraigo nacional.

La arquitectura debe pensarse y crearse de manera consiente, empdtica e imaginativa.

" http://www.tramitesyservicios.df.gob.mx/wb/TyS/registro_de manifestacion_de construccion tipo b o
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Glosario de términos.

Confort: Estado fisico de bienestar percibido por los usuarios, generado por el ambiente interior del
edificio.

Calidad de vida: Se refiere al bienestar o confort para lograr una calidad en el conjunto de factores
ergondmicos relativos al ambiente térmico, ambiente acustico, ambiente luminoso y aire interior
referido a los contaminantes en él presentes.

Carta psicométrica: es una grafica de las propiedades del aire, tales como temperatura, hr, volumen,
presion, etc. Las cartas psicométricas se utilizan para determinar, cémo varian estas propiedades al
cambiar la humedad en el aire.

Huella ecolégica. Es el area de la tierra y del agua requiere una poblacién humana para producir el
recurso que consume y absorber sus desechos usando la tecnologia prevaleciente.

Tejido urbano. Relacidén entre las tipologias arquitectdnicas, la forma de los edificios y su relacidn
con las vialidades.
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Anexo 1. Planos
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Anexo 2. Propuesta de estudio cualitativo para el diseiio térmico ambiental de edificios.*

1.-Un cuidadoso analisis del clima del sitio
2.-Requisitos impuestos por el tipo de uso y del lugar donde se ubicara el mismo

3.-Materiales seleccionados, de acuerdo a sus propiedades térmicas y o6pticas en funcidén del clima.

ETAPA DE DISENO TERMICO CUALITATIVO. (Esquema general).

ANTEPROYECTO DE
EDIFICACION

SIMULACION EN
COMPUTADORA DE LA

OPERACION TERMICA TOMA DE DESICIONES PROYECTO

SELECCION DE DIAS DE
DISENO

AJUSTES AL
PROYECTO

* Material didactico para la clase “Diseio termico en las edificaciones”impartida
por la maestra: Ortega Mendoza Alma Rosa, Arq. Periodo escolar UNAM: 2013-1.



ETAPA DE DISENO TERMICO CUALITATIVO. (Esquema particular).*

INFORMACION SOBRE LA
EDIFICACION

REQUERIMIENTOS DE
LAS ESPECIES Y
CONDICIONES DE

COMODIDAD

TIPO Y USO DE LA
EDIFICACION

UBICACION Y
TOPOGRAFIA DEL
PREDIO

ANALISIS DEL
CLIMA DEL LUGAR

TEMPERATURA DEL
AIRE

RADIACION SOLAR
E INFRARROJA

HUMEDAD RELATIVA
DEL AIRE

VIENTO

ESTRATEGIA DE DISENO

ENVOLVENTE DE ALTA RESISTENCIA TERMICA Y
POCA FILTRACION

ENVOLVENTE CON VENTILACION NATURAL
ALMACENAMIENTO TERMICO
EPOCAS Y HORARIOS DE VENTILACION
GEOMETRIA DE APERTURAS DE CAPTACION

GEOMETRIA DE DISPOSITIVOS SOMBREADORES

SISTEMAS DE ESCUDO AL SOBRECALENTAMIENTO DE
LA ENVOLVENTE

ENFRIAMIENTO EVAPORATIVO
PORCENTAJE DE RECIRCULACION DEL AIRE INFERIOR

SISTEMAS DE ESCUDO AL VIENTO
VENTILACION A LA ESTRUCTURA DEL EDIFICIO

VENTILACION DIRECTA DEL OCUPANTE

* Material didactico para la clase “Disefio termico en las edificaciones”impartida por la maestra:
Ortega Mendoza Alma Rosa, Arq. Periodo escolar UNAM: 2013-1. (D.A. Samano, et al. 2000).
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