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que los reinterprete, que actuando en los infersticios de

algun modo los reinvente™!

1. SECCHI, Bernardo, “Un programa di ricerca”, en Secchi, 1989, Un progetto per I'urbanistica,
Einaudi, Turin, p.47, publicado originalmente en Casabella, no. 407, Diciembre 1983. Tomado
de “Transformaciones urbanas sostenibles”, José Maria Ezquiaga Dominguez, Luciano Gonzalez
Alfaya, 2011, Universidad Internacional Menéndez Pelayo.
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INTRODUCCION

El acelerado crecimiento de la ciudad de México, provocd que las
primeras periferias establecidas pasaran a formar parte de la ciudad sin
un ordenamiento planeado, incorporédndose como una pieza urbana
mds, que aparentemente forma parte del tejido urbano, pero en
realidad sigue siendo un elemento aislado separado por infraestructura
o por ofro tipo de limites fisicos y sociales; es decir ya no alejado en

distancia, sino desconectado de la estructura urbana.

Algunas de estas piezas urbanas representan una oportunidad de
actuacién para evitar su segregacién, pues son escenarios en lo que
su ubicacion, conexién metropolitana y equipamiento los convierte en
elementos potenciales para articular la estructura urbana; a los cuales,
al sumarle nuevas actividades y usos al territorio, generardn nuevas

dindmicas que ayudardn a su regeneracion.

Partiendo de lo anterior, surge el interés de estudiar y actuar sobre un
fragmento de ciudad que ejemplifica la situacién de dos territorios
consolidados sin continuidad aparente entre ellos. El caso de estudio es
la poligonal comprendida por las colonias Roma y Doctores, en donde su
conexion se ve limitada por la barrera que representa Av. Cuauhtémoc,

al ser un eje vial limitando la permeabilidad peatonal oriente-poniente.

La ciudad de México posee varios casos semejantes, y estas colonias
resultan atractivas no sélo por su ubicacién, sino por su capacidad de
mejora al ser intervenidas; es decir, por su potencial para generar una
nueva centralidad, entendiéndola como la generaciéon de “nuevos
nucleos que hagan funcionar a la ciudad como un conjunto de células,

"

y no como una célula con un gran ndcleo.

1.Tomo 1 “Nueva centralidad del siglo XX. Circuito interior”, Ciudad Universitaria, 2008.
Redlizado por alumnos de Seminario de Titulacién 2006-2008, dirigido por la Arq. Ada
Avendano Enciso, Arg. Humberto Ricalde Gonzdlez y Arq. Ricardo Nurko Javnoson.

La manera de abordar el caso de estudio serd con intervenciones a
diferentes escalas, la primera a nivel ciudad en la que se analizard
el territorio de manera individual sin dejar de lado la relaciéon
existente entfre éste y el conjunto urbano; y la segunda a nivel objeto
arquitectoénico el cual permitird generar actividades en torno al mismo
para lareactivaciéon de la zona; es decir, en su conjunto actuaran como

elementos detonadores en ambas escalas.

Para plantear posibles respuestas, se exige conocer el territorio
comprendiendo como ha llegado a su estado actual, asicomo el andlisis
de lo existente para establecer cuales son los elementos a preservar y
potencializar, de igual manera, identificar cuales son las dificulfades que
lo han mantenido desarticulado y cual es su potencial para re-tejerse
con el resto de la ciudad; que en suma, nos ayudardn a recomponer y

ordenar el ndcleo urbano en su conjunto.

Partiendo de la necesidad de repensar una ciudad interconectada
y con usos mds adecuados a su situacion actual, se plantea como
objetivo de esta tesis, actuar sobre uno de los espacios de oportunidad
existentes dentro de la metrépoli, en este caso, las colonias Roma y
Doctores, para lograr la revitalizacion de su parte mds desfavorecida,
a tfravés de la vinculacion y conexién de ambas colonias, mejorando la

calidad de vida haciendo ciudades mds amables y equitativas.
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EL DESARROLLO DE LA CIUDAD Y EL TERRITORIO

PANORAMA GENERAL

En 1900 la ciudad de México estaba conformada por el territorio de
las delegaciones Cuauhtémoc, Miguel Hidalgo, Venustiano Carranza
y Benito Judrez, es decir, lo que hoy es considerado como la ciudad
central. Dentro de este panorama, el territorio de estudio se ubicaba al

limite de la zona urbana al sur poniente de la metrépoli.

Para 1930, con el desarrollo de la actividad industrial,
comienza la migracién del campo a la zona urbana; la
ciudad inicia su expansién fuera del nicleo central, las
colonias Roma y Doctores quedan inmersas dentro de la

urbe.

Durante la década de 1940, la ciudad de México comienza crecer
debido alproceso de migracién derivado de laindustrializacion, trayendo
consigo incremento en la demanda de vivienda, implementandose
un sistema de rentas congeladas en la zona central, contribuyendo al
deterioro de las edificaciones para este fin; a raiz de este fendmeno, la
poblacién aumentd a 3 millones de habitantes, por lo que la saturacion
de los inmuebles de renta en el centro fue el detonador del acelerado
crecimiento, provocando que lejos de frenar la urbanizacion, se

incrementard el crecimiento iregular o ilegal en el D.F. como en la zona
oriente del Estado de México. Ante esta problemdtica, surge la
necesidad de conectar la ciudad, y se crea un sistema
vial de redes principales; entre los cuales se encuentran
Calzada de la Piedad y Rio de la Piedad, que pasan a

formar parte de la nueva infraestructura vial.

En la década de 1970 el crecimiento de la mancha urbana se da
con mayor intensidad, el 64% del drea de la ciudad era conformada
por asentamientos iregulares al norte y al oriente; fransformando a la

capital en una metrépoli dispersa, difusa y fragmentada.

Este crecimiento trajo consigo el aumentd en la
demanda de servicios, infraestructura y vivienda; para
satisfacer estas necesidades, se reestructurd la traza
urbana al convertir algunas calles en ejes viales y se puso
en funcionamiento el Sistema de Transporte Colectivo
Metro; asi como la creaciéon de nuevos equipamientos.
Esta reestructuraciéon tfransformd también a las colonias
Roma y Doctores, al incluirse en ellas ejes viales y el STCM,

asimismo, equipamientos de salud y administrativos.

Por otra parte, en los 80°s, el deterioro de la zona central, ocasiond
la disminucion de su poblacién, mientras que en las periferias siguid
creciendo. Uno de los acontecimientos que mds contribuyd al
despoblamiento del sector central fue el sismo de 1985, cuyos dafos
principales se centraron en esa zona; siendo las colonias Roma vy

Doctores afectadas con numerosos edificios de departamentos y viejas

vecindades derrumbadas o con danos severos.

Para el afo 2000, la poblacién de la Zona Metropolitana ya habia
aumentado a 18 millones y el drea urbana se multiplicd 7 veces con
relacion a 1950. Esta poblacién se ve afectada por los largos frayectos
hacia sus centros de estudio y de trabajo, trayendo consigo problemas
ambientales, aumento de trdnsito en sus vialidades, y demanda de
fransporte pUblico eficiente, en suma, una disminucién de su calidad de
vida; por lo que a partir de esta década, las colonias Roma y Doctores
son revaloradas para impulsar una ciudad mds compacta, debido a su
ubicacién estratégica dentro de la ciudad, infraestructura y servicios,

que hacen de esta zona un lugar de privilegio para ser ocupada,

habitada y potencializada.

21



Crecimiento progresivo de la zona urbana

La siguiente imagen muestra el crecimiento progresivo de la zona
urbana y su influencia dentro del territorio a partir del afo 1900 hasta el
ano 2014.

O

1900 1950 1960
344, 721 Habitantes 3, 000 000 Habitantes 5, 400 000 Habitantes
22.14 km? 229. 62 km? 470.07 km?

1970 1980 20

9, 200, 000 Habitantes 12, 900, 000 Habitantes 20, 843, 000 Habitantes
682.60 km? 1 .056.64 km? 7 854.00 km?

o (/r.)
Simbologia \_/
. Zona urbana

Poligonal de estudio Imagen 1. Crecimiento progresivo de la zona metropolitana del Valle de México./ Fuente: Pag
web IN.EG.I., 2011 23



EL DESARROLLO DE LA CIUDAD Y EL TERRITORIO

ESTRATOS HISTORICOS ROMA - DOCTORES

La calzada de la Piedad, hoy Av.
Cuauhtémoc, era la continuacién
del Paseo de Bucareli, a partir
de la Av. Chapultepec y hasta
el cruce con el rio de la Piedad.
Funcionaba como via de paso
entre el centro de la ciudad con
el pueblo de la Piedad. A su
vez, dividié el potfrero de Romita,
en donde la parte oriente se
denominaba “La Indianilla” 'y
la parte poniente conservéd el
nombre de “La Romita”; siendo
este, el limite de la ciudad a
principios de la segunda mitad
del siglo XIX.

finales del

Durante siglo

XIX 'y principios del siglo XX,

surgen nuevos asentamientos
habitacionales con el propdsito
de dar cabida en ellos a los
miembros de las clases medias y
bajas. Uno de las primeros fue la
colonia  Hidalgo (actualmente
Doctores), la cual se origina en
los terrenos de ‘“La Indianilla”,
que funcionaban como estacion
de reparacion y almacenadje
de franvias, su fraccionamiento

como colonia fue a finales del

siglo XIX y para 1909 toma su
nombre actual. Se designd esta
colonia para dar respuesta a la
necesidad de vivienda de las
clases populares y, con el paso
del tiempo, se fue equipando
con hospitales 'y equipamiento
administrativo.

Otro de los nuevos asentamientos
habitacionales de este siglo fue
la colonia Roma, la cual tiene
sus origenes en los terrenos de
la Hacienda de la Condesa y
del pueblo de La Romita, su

fraccionamiento fue proyectado

para la clase burguesa. A
lo largo de los afos, varios
estilos arquitecténicos han

estado presentes en ella. En
la actualidad, es sede de uno
de los movimientos culturales y
comerciales de vanguardia mds
importantes del pais.

Ambas colonias en la
actualidad fienen caracteristicas
arquitecténicas en comun, pero
por sus diferentes historias, hoy
sociales

albergan a sectores

distintos.

Imagen 2. Plano de las colonias Condesa y Roma 1906/ Exposicién Roma Condesa 111 afos de

historia/ MODO
24




Se presenta una breve revision histérica para conocer los origenes y entender las transformaciones morfoldgicas

y de uso del territorio.

h
1857 O

Simbologia
M Av. Viaducto(Rio de la Piedad)

El territorio se ubicaba al limite de
la zona urbana, éste se nombraba
Potrero de Romita, dividiéndose
en dos partes por la Calzada
de la Piedad ' (hoy Avenida
Cuauhtémoc), la parte oriente se
denominaba La Indianilla 2 y la
poniente conservé el nombre de

La Romita 3.

h
1899 O

F.C. del Valle

El territorio de la colonia
Hidalgo (hoy colonia Doctores)
aparece fraccionado, y estd en

proceso de constfruccion.

La colonia Roma' se encuentra

en proyecto.

La via Ferroviaria del F.C. del
Valle?, modifica la traza
ubana, y se ve reflejada a
mediados del siglo XX.

El pantedn francés? se asienta al

sur del territorio.

Imagen 3. Planos elaborados consultando: ATLAS HISTORICO DE LA CIUDAD DE MEXICO
TOMO |, 1996, SONIA LOMBARDO DE RUIZ, CONACULTA INAH
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1906 O

Ambos territorios ya aparecen
fraccionados y urbanizados.

El Hospital General' se inaugura
en 1905.

Limite de la colonia Doctores es
hasta el sur del Hospital General

La plaza de toros? es demolida
en el afo 1907, ain hoy en dia

quedan vestigios en la fraza.

El crecimienfo de Ila zona
urbana, absorbe estos primeros

asentamientos periféricos.

1926 O
Simbologia

B B Av. Viaducto(Rio de la Piedad)
Consolidacién del territorio hasta
el Rio de la Piedad.

Se pierde extensién verde al ser
trazada la colonia Buenos Aires .

En 1924 se termina la construcciéon

del Estadio Nacional 2.

Se entuba el Rio de la Piedad 2 en
1942,

il sTcm

Ejes viales

Se inicia la construccion del
Multifamiliar Judrez ', edificado
en los terrenos del antiguo Estadio

Nacional.

1962 se inaugura el Centro
Médico Siglo XXI 2.

1970 STCM 3 Linea 3 Indios verdes-
Universidad.

Se designan como ejes viales * las
calles de Querétaro y Dr. Olvera
como Eje 2 Sur; San Luis Potosi y
Dr. Balmis como Eje 2 A Sur; y Baja
California y Dr. Prieto como Eje 3
Sur. Y Av. Cuauhtémoc como Eje

1 Poniente.

1985 O

Il Lotes afectados por el sismo

10% de las construcciones
sufren danos estructurales y

afectaciones por el sismo.

El sismo da lugar a dos nuevos
espacios publicos: el Jardin
Ramoén Lopez Velarde' y el Jardin
Dr. Ignacio Chavez2.

Algunos ofros se aprecian en

forma de lotes baldios y/o

estacionamientos.

27
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2015

El Territorio esta bien servido de
equipamiento para ser habitado y

potencializado.

2011  Aparicién de la linea
Metrobus Tenayuca -Etiopia sobre

Av. Cuauhtémoc.

Se considera su  ubicacién
estratégica para la movilidad y

conectividad.

Imagen 4. Plano actual del territo“

il STCM Linea 3

il STCM Linea 1



EL DESARROLLO DE LA CIUDAD Y EL TERRITORIO
CRONOGRAFIA
Sintesis del proceso urbano desde fines del siglo XVI al inicio del siglo XXI.
GENESIS
Calzada de la Piedad se conecta con Paseo de Bucareli.
Se fraccionan en dos los potreros de La Romita.
1889  Fraccionamiento de la Colonia Hidalgo.
Ubicacion de los panteones de La Piedad y Francés.
Ubicacion de la plaza de toros.

1906  Fraccionamiento de la Colonia Roma.
Inauguracién del Hospital General.

CONFORMACION
1926  Conformacién del territorio.

Se entuba el rio de la Piedad

1942-1980
Cambio de uso de suelo.
Inauguraciéon del Centro Médico Siglo XXI

SISMO
Despoblamiento a causa de deterioro estructural en inmuebles a

1980-1990
causa del sismo de 1985.

INFRAESTRUCTURA
STCM Linea 3 Indios verdes-Universidad.

1970-2011
Linea Metrobus Tenayuca -Etiopia
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EL DESARROLLO DE LA CIUDAD Y EL TERRITORIO

RETROSPECTIVA DE IMAGENES

Transformacién urbano-arquitecténica a través de imagenes.

1.1860 La Romita

2.1900 Pantedn de la Piedad
3.1908 La Indianilla

4.1910 Hospital General
5.1910 Plaza Rio de Janeiro
6.1924 Estadio Nacional

32

7. 1929 Alvaro Obregén

8. 1932 Hospital general

9. 1933 Colonia Doctores
10.1955 Calzada de la piedad
11.1943 Centro Médico
12.1976 Av. Cuauhtémoc

13. 1985 Secretaria de Comercio
14. 2013 Calle Orizaba

15. 2013 Cenfro Cultural Indianilla
16.2013 Unidad Habitacional
Morelos

33



Con base a esta revision histérica, podemos concluir que las colonias Roma y Doctores
inicialmente se construyeron a las afueras de la ciudad, es decir, fueron concebidas en
la periferia; sin embargo, con el crecimiento de la urbe, pasé a ocupar un espacio mds
central dentro de la metrépoli, formando parte de la gran célula urbana; esta condicién
de centralidad, le confiere problemdticas particulares, pero a su vez, caracteristicas
potenciales para su regeneracién como: el equipamiento, los sistemas de movilidad y la

infraestructura que las conforman.

Por lo tanto, en los siguientes apartados se profundizard en su estado actual partiendo
de la premisa de observar las dindmicas generadas denfro de la ciudad, identificando
las posibles ventajas que puede llegar a provocar su condicién de centralidad; asi como
plantear las actuaciones que nos permitan hacer frente a su posicidén actual dentro de

la mancha urbana.
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ANALISIS URBANO ,
ESTADO ACTUAL, DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO

~—

Una vez revisado el crecimiento de la ciudad vy su reflejo sobre las colonias Roma y Doctores, se realiza .un
andlisis urbano en el que se considera la importancia del territorio a partir de su ubicacion estratégica dentro
de la metfrépoli, ya que cuenta con infraestructura vial y de fransporte necesaria, y alberga una actividad:
significativa relacionada con el equipamiento y el comercio; trayendo consigo dindmicas que desencadenan
problemdticas como congestionamiento peatonal y vehicular, comercio informal y deterioro de Id
infraestructura. El objetivo es conocer a profundidad las diversas problemdaticas que afectan la poligonal e
identificar su potencial, para posteriormente generar propuestas concluyendo en un proyecto arquitecténico

que contribuya al mejoramiento de la ciudad.
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ANALISIS URBANO

UBICACION

Simbologia

Poligonal de estudio

Principales vialidades del D.F.
Wo-F

Limite delegacion Cuauhtémoc
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Imagen 1. Ubicacién del territorio dentro de la delegacién Cuauhtémoc

Las colonias Roma y Doctores se encuentfran ubicadas en la Delegacion Cuauhtémoc. A causa de su
cercania con el Centro Histérico y vialidades metropolitanas como Circuito Interior, Paseo de la Reforma, Av.

Insurgentes, Eje Central y Viaducto Tlalpan, tienen un potencial de desarrollo y conexion con la ciudad.

Viaducto Miguel Aleman - e [

¥

Imagen 2. Poligonal de estudio

Se delimité la poligonal de estudio a partir de establecer Av. Cuauhtémoc como columna vertebral que limita
la conexién entre las colonias Roma y Doctores.

Buscando conectary permear ambas colonias, se propone acotar el territorio entre las vialidades: Chapultepec
y Dr. Rio de la Loza al norte; Viaducto Miguel Aleman al sur; Orizaba, Jalapa y Tonald al poniente; y Nifos

Héroes y Dr. Jiménez al oriente; dado la importancia y el fiujo que estas representan.

Al estudiar las ramificaciones a partir de Av. Cuauhtémoc, el caso de estudio significa un potencial para

explorar los enlaces que dardn continuidad a las colonias.
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El primer acercamiento que se hizo al territorio fue a fravés del método
de “deriva”, el cual nos sirvid para percibir el espacio urbano asi como

sus relaciones entre éste y sus habitantes.

Observamos distintos aspectos ecoldgicos, sociales, morfoldgicos,
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urbanisticos, arquitecténicos y estéticos.
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Se hicieron diversos recorridos, (apoydndonos de mapas
y fotografias dreas) a través de los cuales se tomaron
fotos que ayudaron a observar parte de la interaccion

entre ambas colonias junfo con su columna vertebral Av.

Cuauhtémoc.

“Importa poco no saber orientarse en una ciudad. Perderse, en cambio,
en una ciudad como quien se pierde en el bosque, requiere aprendizaje.
Los rétulos de las calles deben entonces hablar al que va errando como
el crujir de las ramas secas, y las callejuelas de los barrios céntricos

reflejarle las horas del dia tan claramente como las hondas del monte. " !

1. BENJAMIN, Walter. Berlin Kindheit um Neunzehnhundert, (1930-1931), Francfort: Suhrkamp
Verlag, 1950; (Version castellana: Infancia en Berlin hacia 1900, Madrid: Alfaguara, 1982).




Nuestro primer recorrido inicié en la zona poniente de la plaza Rio de
Janeiro. Mafana soleada de domingo de invierno, en donde se percibia
lo fresco de las sombras de los drboles, los cuales nos acompanaron
la mayor parte del tiempo. Descendimos hacia el sur sobre la calle de
Orizaba, su camellén arbolado ya presentaba ajetreo desde temprano;
desde el primer momento se nota la heterogeneidad de estilos

arquitecténicos de sus edificaciones.

Encontramos algunos cafés y restaurantes abiertos y, en la plaza Luis
Cabrera habia un tianguis de alimentos y cultura. El estado actual del
parque denota la falta de atencién por parte de la delegacién. En
la esquina sur dimos vuelta hacia el oriente sobre Zacatecas, giramos
sobre Cérdoba y luego tomamos el Eje 2 Sur Querétaro, es aqui donde
pasa la ruta del trolebus. En esta parte de la colonia ya es mds evidente

el nUmero de edificios invadidos.

Llegando a Av. Cuauhtémoc atravesamos a la colonia Doctores por Dr.

Olvera. El ruido y el trafico es innegable.

ANALISIS URBANO. DERIVAS

RECORRIDO A

Plaza Rio de Janeiro
Comercio

Patio edificio Balmori
Alvaro Obregén

Fuente parque Luis Cabrera

Tianguis de comida
Camellén Orizaba
TrolebUs

Otomis

10. Intervencién

11. Comercio barrial

VPN AN~



13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
2

w
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Remanente
Av. Cuauhtémoc

Apropiacién pancoupé
Galerén industrial

Pancoupé

Tianguis

PGR

Vivienda, antiguo Cine México
Puestos ambulantes

Capilla

Arte urbano

. Edificio porfiriano

Al caminar sobre Dr. Olvera seguiamos viendo la arquitectura Art Deco.

Giramos al norte sobre Dr. Lucio y nos acompand en cada esquina el
pancoupé que caracteriza ala colonia. Nos encontramos también con
un ambiente mds habitacional compuesto de pequefios comercios y
servicios para la misma comunidad. Se observan galerones, bodegas y
edificios restaurados Art Decé. También fue posible apreciar el tianguis
dominical sobre las calles sin vegetacién. Esto Ultimo es casi una

constante en la colonia Doctores.

Sobre Dr. Velasco giramos al poniente y llegamos a la parte trasera de lo
que en algun momento fue el cine México y que ahora es un conjunto
habitacional. Notamos que en esa misma cuadra estdn algunos
edificios invadidos y uno abandonado. Igualmente nos percatamos de

la presencia de la PGR .

Llegamos de nuevo a Cuauhtémoc y pasamos por el Unico jardin de la
Doctores que estd dentro de nuestra zona de estudio. Habia un tianguis
mucho mds vivo que en la Roma, lleno de muebles, objetos vintage y

comida.

Atfravesamos el eje y regresamos a la Roma por la calle de Durango.
Llegamos a La Romita, que tiene un ambiente diferente al resto de lo
que habiamos visto, evocdndonos a un pequefo pueblo con un jardin
central, capilla del siglo XVIy callejoncitos al estilo medieval. El ambiente

era mds bohemio, y el arte callejero se hacia presente.

Llegamos a la calle de Puebla en donde termind el recorrido, es ahi

donde se comienza a sentir la cercania de Av. Chapultepec.
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RECORRIDO B

Vivienda plurifamiliar
Pancoupé Dr. Lucio

Casa

Foro MUJAM

Unidad habitacional Morelos
Vivienda

Patio interno

Jardinera

10. Celosia

11. Centro cultural la Indianilla
12. Glorieta

vENO AL~

Esta deriva se realizé entre semana. Era medio dia cuando comenzamos
el recorrido en Av. Cuauhtémoc en el cruce con Viaducto. El flujo de
gente que se desplazaba hacia Parque Delta era demasiado, a esto
hay que sumarle la cantidad de puestos ambulantes fuera del Pantedn

Francés, lo cual generaba un caos peatonal.
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Conforme fbamos caminando sobre Av. Cuauhtémoc el flujo de gente
fue disminuyendo después de pasar el metro Centro Médico. Giramos
hacia el oriente en el Eje 2 Sur A para ingresar a la colonia Doctores, y al
llegar ala calle Dr. Lucio observamos que sobre la misma habia muchas
fondas, debido a su cercania con el Hospital General, comenzamos a
caminar en direccion al hospital, pero sentimos todo el caos que nos
esperaba, asi que retomamos nuestro camino hacia el norte de la

colonia.

Dr. Lucio es una calle tranquila pues en su mayoria destacan
construcciones de vivienda. En cada esquina se percibe la amplitud de

sus calles debido al pancoupé.

Alir acercandonos al norte de la colonia, se comienza a sentir el bullicio
de la actividad que produce la zona administrativa. Cuando llegamos
a la calle Dr. Navarro, habia nifos llegando de la escuela, sin lugar a

dudas se nota la presencia de la unidad habitacional.

Giramos hacia la derecha en la calle Dr. Lavista, en donde se sitUa la
Tesoreria del D.F. la cual tiene una gran plaza, sin embargo, no hay
mucha gente disfrufando de este espacio, tal vez sea porque es una

plaza ala que le da directamente el sol y hay pocos lugares de sombra.

Rodeamos la Tesoreria y nos metimos en la calle Niflos Héroes, es aqui
donde se advierte la existencia de la poblacién que frabaja en esta
zona, muchas personas con fraje caminando apuradamente a sus

destinos.

Llegando ala esquina con Dr. Claudio Bernard, observamos un pequefio
jardin muy arbolado enrejado que pertenece al Tribunal Superior de
Justicia, pero a pesar de ser “privado”, en horas hdbiles del Tribunal,
es posible entrar, ahi pudimos observar a mamds (que frabajan en el
mismo Tribunal) con sus hijos después de haberlos ido a recoger a la

escuela.

Seguimos nuestro camino sobre la calle Dr. Claudio Bernard con direccion
a Av. Cuauhtémoc, en esta calle hay fondas, pequenos restaurantes y
bares. Uno de los mds conocidos es La Hija de los Apaches. Liegamos a

una pequena glorieta, en donde a sus alrededores hay bares y cantinas.

Salimos de nuevo a Av. Cuauhtémoc, dirigiéndonos hacia el metro

Cuauhtémoc, en el cual pareciera que a toda hora hay actividad.
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ANALISIS URBANO, DERIVAS

CONCLUSION

Mediante estos recorridos pudimos establecer una conexién sensorial
para obtener una primera imagen del territorio, aportando material
que nos ayudard a intervenir eficazmente en escenarios urbanos y

arquitecténicos.

Segun lo observado se pudo analizar que los diferentes usos establecidos
en cada una de las colonias determina caracteristicas particulares:
en la colonia Roma se percibe un ambiente mds agradable debido
a las calles arboladas y a la dindmica de las actividades producidas
por la vivienda, el comercio, la cultura, los parques y plazas, que en su
conjunto generar cambios en formas, dimensiones y usos, generando

vitalidad y flexibilidad en el espacio.

En Av. Cuauhtémoc es innegable el bullicio generado por el tréfico de
la misma, a su vez, esta se interpreta como una barrera para el peatédn,
que al ser afravesada, se siente el ingreso a otro territorio muy distinto al

de la colonia Roma: la colonia Doctores.

En la colonia Doctores se observa la temporalidad de sus actividades
relacionadas con los hospitales, oficinas y comercio; este uso horario
provoca que el espacio sea poco concurrido o de suma actividad,
generando la sensacién de ser un lugar inseguro y solitario, o cadtico

respectivamente.

Su paisaje urbano conformado por la escasa vegetacion y esquinas
en pancoupé refuerza la sensacion de un ambiente poco confortable
para la gente que camina por la colonia; sin embargo, el ancho de
sus banquetas y el cruce de las calles, provoca una percepciéon de

amplitud del espacio.

Laimagen que nos arrojé estas derivas es la de un territorio fragmentado
por un limite virtual, que a su vez posee caracteristicas intrinsecas con

potencial para reinventarse.

Para ampliar, comprender e interpretar este primer acercamiento,
en la siguiente etapa, se anadlizardn aspectos que determinan el
funcionamiento del caso de estudio, a través del mapeo de datos

obtenidos en trabajo de campo y documentos bibliogréficos.

Se analizard la zona mediante el estudio de: uso de suelo, infraestructura,
morfologiay poblacién, y surelacién conla conectividad, permeabilidad

y potencialidad, para llegar a los diagndsticos correspondientes y

realizar sus prondsticos.

Antes de comenzar con este estudio, es necesario entender los siguientes

conceptos:

Permeabilidad:intercambio de flujos dentro del territorio, determindndose

por la presencia abundante del peatén.

Conectividad: enlace entre si de distintos puntos dentro de la metrépoli,

estableciendo relaciones de movilidad.

Potencialidad: las capacidades y cualidades que puede tener un

territorio para llegar a ser.
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USO DE SUELO

El uso de suelo muestra las actividades
que se generan dentro del territorio.

Se anadlizardn la normatividad seguin
el Plan Parcial compardndolo con el
uso de suelo actual, para identificar las
diferencias entre uno y otro, encontrando
sus problemdticas.
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ESTADO ACTUAL. USO DE SUELO

PLAN PARCIAL

Colonia Roma

Su uso de suelo es en su mayoria
habitacional,representando
el 55% del total del territorio;
con altura de 4 niveles y con
un porcentaje de drea libre de

construccién del 20%.

24% del territorio lo compone los
espacios abiertos, (incluye plazas,

parques y jardines publicos).

Los usos de suelo permitidos
segun el Programa Delegacional
de Desarrollo Urbano de la

Delegacién Cuauhtémoc son:

Habitacional
Habitacional comercial

Habitacional mixto

Equipamiento

|
|
. Habitacional con oficinas
|
|

Espacio abierto

Roma

Colonia Doctores

El uso de suelo predominante es
de equipamiento, con el 58% del
total de su territorio; seguido por
el uso de suelo habitacional con
comercio el cual representa el
30%, tienen una altura de 4 niveles
y un porcentaje de érea libre de

construccién del 20%.

Av. Cuauhtémoc

El uso de suelo dominante es
habitacional con oficinas con
altura de 4 niveles y un porcentaje
de drea libre de construccién del
20%.

Doctores

Imagen 4. Gréfica comparativa de uso de suelo Plan Parcial,colonia Roma y Doctores
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Simbologia

Habitacional

Habitacional comercial

B

Habitacional mixto

T

2 > EEEE

Habitacional con oficinas
Equipamiento
Espacio abierto

Densidad alta: 1 vivienda por cada
33m2de terreno

Densidad media:1 vivienda por
cada 50m?de terreno

Densidad baja: 1 vivienda por cada
100m?2de terreno

w

NUmero de niveles / % drea libre /
densidad

H

3/20/M
0/,

Imagen 5. Plano de Uso de suelo Plan Parcial, datos obtenidos del Prog D i de D Urbano en C if ién y
Norma de ordenacién.
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ESTADO ACTUAL. USO DE SUELO

USO ACTUAL

Colonia Roma

Presenta en su mayoria un uso de
suelo habitacional con el 40% del
total de su territorio.

En la avenida Alvaro Obregén y
en la calle de Orizaba predomina
un uso de suelo comercial y de
servicios, representando el 10%.
El equipamiento que se
encuentra disperso en toda la
zona, ha provocado algunos de
los cambios de uso de suelo en los
predios de su alrededor.

El espacio puUblico abierto
representa el 21% del territorio de

la poligonal de estudio.

Simbologia

Habitacional
Habitacional comercial
Habitacional mixto
Habitacional con oficinas
Equipamiento

Espacio abierto

Roma

40%

Colonia Doctores

El equipamiento se concentra
al norte y al sur del territorio;
constituyendo el 54% del territorio.
La zona central, en su mayoria
tiene un uso de suelo habitacional,
con el 29% del fotal, mezcldndose
con la industria ligera, como
talleres de  manufactura y
bodegas.

El espacio publico abierto tan solo

ocupa el 2% del territorio.

Av. Cuauhtémoc

La vocacién de esta en su framo
norte y centro es comercial,
desplazando al uso de suelo
habitacional con oficinas. Al sur
se encuentra el equipamiento y el

espacio publico abierto.

Doctores

Imagen 6. Grafica comparativa de uso de suelo actual, colonia Roma y Doctores.
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Imagen 7. Plano de Uso de suelo actual, datos obtenidos de recorridos realizados al territorio.
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ESTADO ACTUAL. USO DE SUELO
EQUIPAMIENTO

Colonia Roma

Presenta un numeroso
equipamiento educativo en todos
los niveles, tanto publicos como

privados.

El equipamiento de salud se
compone de clinicas privadas,
distribuidas a lo largo del territorio.
El equipamiento cultural se
localiza  principalmente en la

parte norte de la colonia.

El equipamiento administrativo

presente no es significativo.

La siguiente grdfica muestra
del total de equipamiento en
cada colonia, que porcentaje

corresponde a cada categoria.

B sl

. Educativo
. Adminstrativo

. Cultural

Roma

Imagen 8. Grafica comparativa de equipamiento, colonia Roma y Doctores.
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Colonia Doctores
El  equipamiento  cultural y
educativo no es caracteristico en

esta zona.

El equipamiento de salud estd

conformado por grandes £
<
hospitales publicos, ubicados al m:
py
o
sur de la colonia. <
>
<
-

En la zona norte se concentfra

§

el equipamiento administrativo
sobre Av. Nifos Héroes; este
equipamiento se encuenfra en

constante crecimiento.

Av. Cuauhtémoc

En su framo sur se encuentra
el equipamiento de salud y el
Pantedn Francés, ambos se
perciben como una barrera fisica,
reduciendo la permeabilidad
entre ambas colonias.

Simbologia

. Salud
. Educativo

. Administrativo

. Cultural

Doctores

Escala gréfica

—_—— |
o 50 100 200 300
Imagen 9. Plano de Uso de suelo de equipamiento.
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diagnéstico
uso de suelo

El uso de suelo en la colonia Doctores tiene baja
ocupacion habitacional.

La concentracién de nicleos de equipamiento en la
colonia Doctores forman barreras que fragmentan el
territorio, creando zonas monofuncionales.

Falta de estacionamiento y servicios que atiendan al
equipamiento y comercio en ambas colonias.

Falta de planeacién en el Plan Parcial, provocando el
desplazamiento del uso habitacional por equipamiento.

Espacio abierto insuficiente para servir a la poblaciéon
dentro de la colonia Doctores.

Subutilizacién de predios industriales.

pronodstico
uso de suelo

La colonia Doctores seguird siendo una zona de paso, es
decir con un uso horario temporal, provocando deterioro,
abandono e inseguridad.

Estas barreras podrian repercutir en el sentido de identidad
de la colonia Doctores y permanecerd fragmentada al
norte y sur.

Incrementardnlos conflictos viales; y seguird el crecimiento
desordenado de los servicios.

Disminuird el uso de suelo habitacional, y por lo tanto la
calidad barrial.

De no seguir contando con espacios abiertos, se perderé
la oportunidad de la integracion social.

Seguird la subutilizacién de los predios industriales sin
aprovecharsu potencial, y paulatinamente desaparecerd
este uso.
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INFRAESTRUCTURA

En infraestructura se identificardn las vias
que comunican al territorio con el resto
de la ciudad, asi como su ubicacion
dentro de la misma. Los datos obtenidos
arrojardn el tipo de infraestructura con
que cuentay carece, si esta es suficiente
para abastecer a la poblaciéon, y las
problemdaticas que conlleva.
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ESTADO ACTUAL. INFRAESTRUCTURA
Al

La vialidad se clasifica de acuerdo a sus dimensiones y flujos dentro de

la estructura urbana en:

Vialidad subregional o de acceso
controlado "

Proporciona continvidad a la
ciudad, comunicando  zonas
distantes denfro de la misma;
tiene accesos controlados y con
pocas intersecciones con las
vias primarias, preferentemente
a desnivel para permitir fluidez y
altas velocidades; su seccion es
de 50 a 60 m.

Ejemplo :

Viaducto Miguel Alemdn

Eje vial ':

Arteria principal, de sentido Unico
de circulaciéon  preferencial,
sobre la que se articula el sistema
de transporte publico, y carril
exclusivo en el mismo sentido o
confra flujo.

Ejemplo:

Eje 1 Pte. Av. Cuauhtémoc

Eje 2 Sur Querétaro - Dr. Olvera
Eje 2A Sur San Luis - Dr. Balmis

Eje 3 Sur Baja California - Dr. Prieto

-
el
S Y
- \ )

Ty}
'y
NAC\,\Opu\\?:e‘C“‘|IE‘ e e e e . _>

. i
I‘.‘

-
-
-
-
-
-
-

Vialidad primaria ":

Espacio fisico cuya funciéon

-.W

es facilitar el flujo del trdnsito
8
vehicular continuo o confrolado s
- T
. . T i~ N,
por semaforo, entre distintas zonas g
de la ciudad, con la posibilidad .'%'
===l N ]
de reserva para carriles exclusivos. ] . - 9 o
X G " OE e e
Ejemplo: Sh "o ph -
‘EE - [
o = %
Av. Chapultepec == > F
. , - ]
Av. Alvaro Obregén . - p i ?0&01 .
a1 or&taro oK
Coahuila et SR B i, i
I
Orizaba ““|||||I| \ o 5 - W",— u|>
Av. Nifios Hér qul“‘“ E\ei‘\s"\slc‘n‘lli“_ LU UL YT vy ona "
v. Nifios Héroes “““u 5 ! 3 », unuu|>

Dr. Pasteur

Vialidad secundaria '

Se alimenta de o Vvidlidad
primaria, es la parte de la red
vial que permite la distribucion
interna en un drea especifica,
proporcionando el acceso a los simbologia
diferentes barrios; su seccion es

de 20a30m.

- B Viglidad subregional
111 Eje vial
= = Vialidad primaria
Vias de penetracién ': = = Vialidad secundaria
Calles de acceso a lotes, con Vidlidad, de penetracién

seccibnde 9a 15 m.

1. Términos obtenidos del Glosario de la o Escala gréfica

Secretaria de Movilidad de la Ciudad de
México. .
Imagen 10. Plano de vialidades

—
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iaducto Miguel Aleman



ESTADO ACTUAL. INFRAESTRUCTURA A
DE TRANSPORTE | @
1
1
1
1
1
El fransporte publico comprende: ]
1
Cuatro estaciones del STCM  Cuatro paradas del trolebs sobre !
1
Sistema Colectivo Metro de las el Eje 2 sur que van de oriente a Lanntt 1 2
lineas 1y 3 que van de oriente  poniente. \
a poniente y de norte a sur \ ; B
respectivamente: Veintitrés estaciones de Ecobicis, == .@" : @
A. Cuauhtémoc de las cuales, solo dos de ellas se b,t e (©) gl
1
B. Nifos Héroes ubican en la colonia Doctores y 'l‘ é,
| ]
C. Hospital General un tramo de la ciclovia que va de R é’:
D. Centro Médico Chapultepec al Centro. ‘ é"

Cinco estaciones de Meirobus

sobre Avenida Cuauhtémoc: 5 \
1. Cuauhtémoc ( ',>
2. Jardin Pushkin s Rt
3. Hospital General
4. Dr. Mdrquez
5. Centro Médico
simbologia
(T3 Metrobus
MEEY
[5] Trolebus

ﬁ Ecobici

- - Ruta MetrobUs
=== Ciclovia
0 Ruta TrolebuUs

1 Ruta 52 Metro Chapultepec - Pantitidn

Escala gréfica
D e e
0 50 100 200 300

Imagen 11. Plano de transporte
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diagnéstico
infraestructura

No existe permeabilidad dentro del territorio por la
existencia de fracturas peatonales a lo largo de Av.
Cuauhtémoc.

Insuficiencia en la red de ciclovias.

Ambas colonias estdn dotadas de infraestructura que las
conectan con el resto de la ciudad.

Predomina el espacio para el automévil generando un
alejamiento del peatdn y del ciclista.

pronodstico

infraestructura

El territorio seguird segmentado debido a la poca
permeabilidad y movilidad dentro del mismo.

Continuard el poco aprovechamiento del potencial de
movilidad oriente poniente.

Seguird siendo un punto de conexién parcial con el
resto de la metrépoli por su ubicacién e infraestructura,
dotdndolo de un valor agregado.

De no cubrir la demanda de espacios para peatones y
ciclistas, las vialidades se saturaran por el incremento del
uso del automévil.
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FLUJOS Y PUNTOS DE CONFLICTO

Este apartado es importante para
entender la movilidad y distribucion de
peatones y vehiculos dentro del territorio,
asi como las caracteristicas de los flujos y
la problemdatica que presenta.
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ESTADO ACTUAL

FLUJOS Y PUNTOS DE CONFLICTO

Los flujos peatonales de mayor
importancia se desarrollan fuera
de las estaciones del metro,
debido a que funcionan como
puntos de movilidad urbana; y
es en donde tanto la poblacién
flotante y local llegan para
después distribuirse a lo largo de
ambas colonias. Estos tienen su
destino hacia el equipamiento de
salud y administrativo, comercio y

espacios culturales.

Los flujos aumentan en horario
laboral, por lo que cuando este
termina o no se presentan, la
parte norte del territorio queda

despoblada.

El flujo peatonal mads
representativo  de la  colonia
Roma, se da sobre Av. Alvaro
Obregén, debido a la ubicacion
de comercios a lo largo de ella,
y a las caracteristicas fisicas de
la avenida, como un camelldn

arbolado y amplias aceras.
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En Orizaba también existe un flujo
peatonal significativo, ya que
conecta con distintos espacios

publicos.

El mayor flujo que existe en la
colonia Doctores es en la salida
del metro Hospital General,
frayendo consigo ambulantaje y

congestionamiento vial.

Las vialidades con mayor flujo

vehicular son:

Norte-Sur:
¢ Av. Cuauhtémoc
e Orizaba

¢ Mérida

Oriente-Poniente:

e Puebla - Dr. Claudio Bernard
«  Alvaro Obregdn - Dr. Velasco
e Dr. Pasteur

¢  Antonio Anza

e Eje 3 Sur Dr. Morones Prieto

¢ Viaducto Miguel Aleman

Llamamos punto de conflicto
aquellos donde se intersectan
los flujos peatonales y vehiculares
mds abundantes, generando
conflictos que afectan la
movilidad. Podemos observar
que en su gran mayoria, todos
estan situados en los cruces de

Av. Cuauhtémoc.

Los principales son:

1. Chapultepec - Cuauhtémoc
2. Dr. Claudio Bernard -
Cuauhtémoc.

3. Nifios Héroes - Dr. Claudio

Bernard.
4. Alvaro Obregén -
Cuauhtémoc.

Nifos Héroes - Dr. Velasco.
Dr. Lucio - Dr. Pasteur.
Dr. Pasteur - Cuauhtémoc.

Antonio Anza - Cuauhtémoc.

Y ® N o O

Eje 3 - Cuauhtémoc.

10. Viaducto - Cuauhtémoc.

-
°
oo (AV. Cuauhiémoc
°

Simbologia

. Flujo peatonal de dia
Flujo vehicular de dia

Punto de conflicto

Cultura

[ ]
. Equipamiento
|

Comercio

Escala gréfica
| ™ e
0 50 100 200 300
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diagnéstico
flujos y puntos de conflicto

El uso horario al norte de la colonia Doctores, provoca
ausencia de flujos generando inseguridad.

Conflictos viales generados por la concentracién de
flujos en horas pico en avenidas principales.

La insuficiencia de atractores en la colonia Doctores,
no promueve el intercambio de flujos, generando un
desequilibrio en el territorio.

Conflictos viales generados por la invasion de carriles
vehiculares a causa del comercio ambulante y
estacionamiento.

pronodstico
flujos y puntos de conflicto

De confinuar siendo un territorio con un solo uso la
temporalidad de los flujos seguird causando inseguridad.

De seguir aumentando los conflictos viales, empeorara
la fluidez peatonal y vehicular deteriorando el espacio
publico.

La ausencia de estos atractores traerd consigo el
desaprovechamiento de una zona con gran potencial,
deterioro y limitacién de la permeabilidad.

Las vialidades seguirdn congestionadas a causa de la
saturacién del espacio publico limitando la movilidad
dentro del territorio.
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MORFOLOGIA

Conocerlas caracteristicas morfoldgicas
y sus pafrones, la manera en que se
perciben, e identificar el potencial que
ofrecen esas particularidades.
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Imagen 13. Diagrama de ejes de
composicion perpendiculares, Alvaro
Obregén y Orizaba en la colonia
Roma.

Imagen 14. Diagrama de ejes
diagonales, Dr. Claudio Bernard y Dr.
Pasteur en la colonia Doctores.
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ESTADO ACTUAL. MORFOLOGIA

TRAZA, CRUCES Y NODOS

Colonia Roma

Su traza es perpendicular a Av.
Chapultepec.

Tiene dos ejes principales
perpendiculares entre si,
concebidos desde su fraza
original , siendo estos Alvaro
Obregén y Orizaba.

En su parte norte presenta
esquinas ochavadas, mientras
que al sur de la misma estas son
mds escasos y generalmente son
esquinas a 90°.

Existen dentro de la colonia dos
casos particulares  con  traza

distinta:

1. Romita

Su traza corresponde al
asentamientoprehispdnico
de Aztacalco.

2. Plaza de Toros

Su emplazamiento  dejé
rastros en el frazo de los
lotes en la colonia Roma,
al sur de Alvaro Obregén.

Colonia Doctores

Su fraza corresponde
perpendicularmente a Av.
Cuauhtémoc, ademds presenta
la insercion de dos diagonales: Dr.

Claudio Bernard y Dr. Pasteur.

Todas las esquinas de las cuadras
originalmente frazadas presentan
ochavados francos, detonando

asi su cardcter.

Av. Cuauhtémoc

Funge como el espacio fisico
donde se encuenfran ambas
frazas, por lo que es aqui
donde se generan remanentes

de lado de la colonia Roma.

Imagen 15. Plano de traza

=/
3

Simbologia

B Av. Chapultepec
= Av. Cuauhtémoc
- == Perpendicular a Av. Chapultepec
=== Perpendicular a Av. Cuauhtémoc

v i
= ‘_Esquwno a 90°

Ju
A Ochavado
. Remanente

.| Traza no regular
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ESTADO ACTUAL. MORFOLOGIA

FONDO FIGURA

5 Niveles y
mds.

Existen construcciones de 1 a 12

NOs Héroes

niveles, destacan por su altura 4 Niveles

la Unidad Morelos con 12 niveles, B
seguidos por los hoteles sobre N
Av. Cuauhtémoc asi como los

edificios de vivienda plurifamiliar

vertical con altura de hasta 6

niveles.

3 Niveles
En general dentro del territorio,
predominan construcciones de 1 - ' 5 : T

a 3 niveles.

El territorio de estudio fiene
2,317,933.95m?, constituido por 55
% de espacio construido y un 45 %
, . . Espacio construido
de drea no edificada.
Espacio no construido

El mayor espacio sin construccion Espacios abiertos con vegetacién

se encuentra en la colonia Roma;
los puntos mds grandes son dreas

publicas con densa vegetacion.

Viaducto Miguel Alemdn @
Imagen 16. Isométrico que representa las construcciones por niveles en el territorio. Imagen 17. Plano de fondo figura
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ESTADO ACTUAL. MORFOLOGIA

PERFILES URBANOS
Chihuahua

Imagen 18. Perfil A- A’ Calle Mérida. Colonia Roma !

Dr. Navarro Unidad habitacional Morelos

Av. Alvaro Obregén Tabasc
R 6 niveles
i : 4niveles
Camellémr — —+— — |~ — = -"T=q---""m"r — e emmawmaes
2 niveles

15 niveles

12 niveles

Dr. Lic_:e_ggct Dr. Bernard

. 4niveles
iy S y— — — — — s o] R R
' '

| 2 niveles

Imagen 19. Perfil B - B' Calle Dr. Lucio. Colonia Doctores !

Frontera Morelia

Imagen 20. Perfil C - C’ Transicién colonia Roma - Doctores !

Después de un muestreo realizado en una de las calles de cada colonia, observamos que dentro de la
colonia Roma la masa urbana se expande mds o menos de forma vertical, siendo en su mayoria vivienda
multifamiliar de entre 2 y 4 niveles.

Las nuevas construcciones han dejado de tomar en cuenta las caracteristicas de los inmuebles de su contexto;
alterando el perfil urbano caracteristico de la zona. La vegetaciéon en esta zona se presenta de manera

abundante sobre las banquetas.

1. Ver localizacién de perfiles urbanos en plano pag. 82

84

Jardin Pushkin

Dr. Carmona'y Valle

8 niveles

6 niveles

Metrobus

- J 4 niveles

I 2 niveles

== Altura mdxima permitida por el Plan Parcial

Por el contrario, la colonia Doctores presenta una expansion constante de la masa urbana de forma horizontal,
con construcciones de baja altura (2 niveles) que reflejan su baja densidad. Existe un caso particular, y es el
de la Unidad habitacional Morelos, la cual sobresale debido a sus 12 niveles de construccién. La vegetacion

es escasa de este lado del territorio. Todo lo anterior genera la sensacién de amplitud en el espacio.

El tercer larguillo representa la transicidon de la colonia Roma hacia la colonia Doctores, en el cual se percibe
de una manera muy clara la diferencia de alturas entre una colonia y otra; asi como el contraste de la

presencia y ausencia de vegetacion.

85



ESTADO ACTUAL. MORFOLOGIA

PERFILES URBANOS EN AV. CUAUHTEMOC

— |~ Vivienda |

~ 4niveles
~ 2niveles

Imagen 21. Perfil D- D' Avenida Cuauhtémoc, Roma-Doctores !

Av. Cuauhtémoc

éniveles

- éDiveles

Imagen 22. Perfil E- E' Avenida Cuauhtémoc, Roma-Doctores !

Frontera Av. Cuauhtémoc

Dr.Carmonay Valle

8 niveles

niveles

Imagen 23. Perfil F- F' Avenida Cuauhtémoc, Roma-Doctores !

Observamos que en el norte y sur de Av. Cuauhtémoc, la masa urbana se expande verticalmente alcanzando
alturas de hasta 8 niveles, presentando un uso habitacional y mixto al norte y equipamiento al sur;  mientras

que en la zona centro las construcciones mantienen un perfil urbano horizontal.

Al ir acercandonos al interior de la colonia Roma, los edificios varian en su altura generando un paramento
heterogéneo con tendencia de crecimiento; por su parte la colonia Doctores presenta en su zona centro y
sur una marcada diferencia de alturas entre las construcciones que se encuentran al interior de la colonia y
sobre Av. Cuauhtémoc; es asi como los limites visuales oscilan a partir de la altura de las edificaciones de esta

avenida.

1. Ver localizacién de perfiles urbanos en plano pdg. 82

86

== Altura mdxima permitida por el Plan Parcial

La seccidn de esta avenida es claramente mas ancha respecto a las vialidades al interior del territorio.

Los espacios verdes mds grandes dentro de la poligonal se encuentran sobre Av. Cuauhtémoc, hacia el

interior de la colonia Doctores los espacios abiertos son escasos.

Finalmente, el Plan Parcial permite al interior de ambas colonias una altura méxima de cuatro niveles, sin

embargo en la varias edificaciones dentro de la colonia Roma no cumplen con esta norma.
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ESTADO ACTUAL. MORFOLOGIA

TIPOLOGIA

Dentro de las colonias Roma vy
Doctores podemos encontrar
una sintesis de la variada
arquitectura dentro de la Ciudad
de México. Inmuebles construidos
en etapas de transicion que
mezclan caracteristicas de
diferentes épocas con resultados
interesantes; y otros tantos que
se han ido transformando con el
paso del fiempo, adaptdndose a
distintos usos, ahora sus fachadas
lucen nuevos elementos vy
materiales.

Entre estos estilos predominan
el ecléctico, el Art Déco, la
arquitectura  porfiriana  y  del

movimiento moderno.

Jardin
Dr. Ignacio Chavez

Jardin
Pushkin

o obrego”

Av. Avor
.

Jardin Ramén
Lopéz Velarde

Imagen 24. Muestreo de las diferentes tipologias.

ECLECTICISMO

Este estfilo estd influenciado por

la corriente historicista, retoma
elementos del pasado para
combinarlos libremente y dar
origen a creaciones nuevas.

Llegd a México desde Francia
durante el Porfiriato. En la colonia
Roma se conservan numerosas

construcciones de estilo ecléctico.

ART NOUVEAU

A finales del siglo XIX, surgié en

Europa el Art Nouveau, corriente
que se oponia a la academia
representando  un rompimiento
con los estilos del pasado; entre
sus principales  caracteristicas
destacan la adopcién de formas
naturales y orgdnicas como flores,
hojas, ramas, ademds de modelos
femeninos y lineas curvas.

Este estilo llegd a México a
principios del siglo XX, en el

apogeo del Porfiriato.
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ART DECO

Los edificios de este estio
destacan por el uso de formas
geométricas como  circulos,
rectangulos, tridngulos y lineas
quebradas; estos detalles se ven
en fachadas e interiores. Rechaza
los trazos libres y privilegia los
patrones simétricos.

El Art Déco se extendié por toda

la Ciudad de México.

NEOCOLONIAL

A finales del siglo XIX,surgié el
neocolonial, el cual, reproducia
las caracteristicas de elementos
formales (crucifijos, escudos, etc.)
y materiales (tezontle, cantera,

mosaico) tipicos de la colonia.

MOVIMIENTO MODERNO

El desarrollo de la arquitectura
moderna significé un  cambio
en la forma de disenar espacios
habitables. Basandose en la
idea de que la “forma sigue a la
funcion™.

En este tipo de edificios
predominan las lineas y dngulos
rectos, los cristales enlas fachadas,
la escasez de ornamentacion y la
flexibilidad de espacios interiores.
El Movimiento Moderno dejé un
amplio legado en la Ciudad de

México.

Colima 168

Plaza Rio de Janeiro 56

Casa Lamm, Alvaro Obregén esq.

Orizaba

Chihuahua 78

Mérida esq. Guanajuato

Av.Cuauhtémoc 59

Av. Cuauhtémoc esq. Dr. Liceaga

Orizaba esq. Puebla

Queretaro esq. Frontera

0. Posada del Sol, Nifios Héroes

1. Plaza Luis Cabrera esq.
Guanajuato

12. Queretaro esq. Mérida

13. Av. Cuauhtémoc esq. Velasco

14. Dr. Lucio esq. Dr. Velasco

Lol ad

SgoeeNsOR

ARQUITECTURA DECADA 90y 2,000

El estilo md&s o menos homogéneo
de sus construcciones se mantuvo
hasta los afos veinte, con la

llegada del movimiento moderno.
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diagnéstico
morfologia

Perdida de identidad de la colonia Doctores por
intervenciones en ochavados que no respetan las
caracteristicas morfoldgicas.

Los remanentes generados a causa del cruce de las
trazas, han sido subutilizados y poco potencializados.

Deterioro de la imagen urbana por falta de
mantenimiento en una cantidad considerable de los
inmuebles.

Subvutilizacién del espacio publico en banquetas y
ochavados en la colonia Doctores.

En el limite de Av. Cuauhtémoc se encuentran los
edificios con mayor altura reforzando la barrera que
representa esta avenida entre ambas colonias.

El crecimiento vertical permitido por el Plan Parcial no
esta potencializado.

pronodstico
morfologia

De no normarse los lineamientos sobre el espacio publico
en ochavados y remanentes, estos serdn invadidos
modificando la traza original.

La calidad de estos espacios se seguird empobreciendo
degradando la imagen urbana.

Si la imagen urbana sigue deteriorandose, se perderdn
inmuebles patrimoniales, y la identidad del territorio se
verd afectada.

El deterioro del espacio pUblico seguird en aumento si
persiste la subutilizacién del mismo.

Se hard mas notoria la barrera si no se norman las alturas
sobre Av. Cuauhtémoc.

Seguird sin aprovecharse el potencial de crecimiento
vertical generando baja densidad en la colonia

Doctores.
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POBLACION

Dentro de este aspecto se tomaron en
cuenta estadisticas del INEGI tales como:
Poblacién total, edades, educacion,
origen, ocupacion de la viviendaq,
ocupacidon econdmica, ingreso y grados
de marginalidad.

Al analizar estas caracteristicas, se
busca una mejor comprension de las
necesidades de los usuarios actuales
y nuevos, para generar propuestas
urbano arquitectonicas que respondan
a la problemdtica actual.
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ESTADO ACTUAL. POBLACION

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Poblacién total 27,646 habitantes

ROMA 51%
DOCTORES 49%

Imagen 25. Poblacién total

Promedio  de
en  viviendas
habitadas:

ocupantes
particulares

ROMA 2.5
DOCTORES 3

Imagen 26. Informacién obtenida de INEGI
AGEBs

96

La poblacién total del territorio se encuentra distribuida equitativamente

entre las dos colonias.

Debido al crecimiento de la ciudad hacia la periferia, su zona central
sufre una disminucién de la poblacién. A partir de la década de los afos
80 la densidad de la poblacién de la Delegaciéon Cuauhtémoc pasd de
25,396.8 hab/km? a 16,263.2 hab/km? en el afo 2012.

La poblacion estd conformada en su mayoria por personas de 30 a
49 anos (Imagen 27. Rango de edades); con un nivel de educacion
promedio enfre medio superior y superior. (Imagen 28. Nivel de

educacion).

En promedio el 75% de la poblacién que ocupa el territorio, nacié en
esta entidad federativa.

La ocupacién econdémica predominante es la del sector terciario
(servicios y comercio), seguida por el empleado u obrero (Imagen 29.

Ocupacion).

El promedio de habitantes en viviendas particulares es de 2.75

habitantes.

La colonia Doctores se compone en su mayoria por personas que
perciben de 2 a 3 salarios minimos mensuales. Mientras que la colonia
Roma predominan dos rangos de ingresos: 2 salarios mensuales y de 5 a

10 mensuales (Imagen 30. Ingreso).

e edades

d

R ango

Imagen 27

, I 2,042
I 2,378

, I 3,330
I 3,150

» I 4,826
I 4, 141

4 I 1,578
. 1,536

5 M456 1. 0- 14 afos

.563 2.15-29 anos

3.30 - 49 anos

4. 50 - 59 anos

6 I 1,426 5.60 - 64 afos
- 1,367 6. 65y mds anos

No. de Habitantes

Imagen 29

,1l.806
W2,256

, I 15,724
I, 13,539

- I 12,929
I 12,217

|69

|45 PO Poblacién ocupada

1. PO en el sector secundario
2. PO en el sector terciario
3,831
3353

3. PO empleado u obrero
No. de Habitantes

4

4. PO jornalero o pedn
5. PO trabajador por cuenta propia

Nivel de educacién

Imagen 28

, I 8,424
I 4820

, W521
Wes5
31203
1317
1.18 y mds media superior y superior
72 2.15 secundaria completa
4 3.15 con primaria completa
h 78 4.15 y mds sin estudios

No. de Habitantes

Imagen 30

, I 4,362
I 6, 89

, I 2,796
3,342

o 2,786
2,772

(013
1,993

SMM Salarios minimos mensuales

1.2 SMM
2.2.a35MM

5-2,416 3.3a55MM
1640 45010 SMM

5. Mds de 10 SMM
No. de Habitantes

Simbologia

 Colonia Roma
. Colonia Doctores
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ESTADO ACTUAL. POBLACION
DENSIDAD

Se calculd la densidad poblacional identificando dentro del territorio

8 células urbanas (de acuerdo a las AGEB'S del INEGI) para poder

identificar las zonas mds densas y las menos densas.

Habitantes

5,562
5,904

630
2,583
3,036
2,952
6,762

738

PN hWN =

Superficie HA

47 .48
35.63
24.64
15.91
26.53
11.91
30.29
50.67

Densidad

117 hab/Ha
165 hab/Ha
25 hab/Ha
162 hab/Ha
114 hab/Ha
247 hab/Ha
223 hab/Ha
14 hab/Ha

Densidad promedio en colonia Roma 118 hab/Ha

Densidad promedio en colonia Doctores 112 hab/Ha

Segun el Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de la Delegaciéon
Cuauhtémoc, la delegacién ocupa el 20. lugar en cuanto a densidad
con relacién al total del Distrito Federal, siguiendo a Iztacalco que tiene

la densidad mds alta (183 hab/ha.) mientras que Milpa Alta ocupa el

Ultimo lugar con tan solo 64.1 hab/ha.

e
[
| “‘

v

\

v

v

'

“ ‘!

Imagen 31. Plano de densidad "

Densidad baja
0-100 hab/Ha

Densidad media
[ 100-200 hab/Ha

Densidad alta
[0 200-300 hab/Ha

Escala gréfica

0 50 100

@
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ESTADO ACTUAL. POBLACION ATENDIDA POR EQUIPAMIENTO

SALUD

La Secretariac de Desarrollo
Social  (SEDESOL)  clasifica  al

equipamiento en:

Salud y asistencia social
Educacién y cultura
Comercio y abasto
Recreacién y deporte
Comunicacién y fransporte

Administracién Piblica

Basdndonos en esta clasificacion
y en los datos de las tablas de
equipamiento de SEDESOL, se
analizaron las  categorias  de
Educacién y cultura, Salud 'y
asistencia social, y Recreacion y
deporte, para ver la diferencia
que existe entre el drea de
influencia de los equipamientos
y la cantidad de poblacién a la

que atiende.

Salud y asistencia social
Existen dos principales
equipamientos de salud, que
funcionan a nivel metropolitano

cuyo radio de accidn es de 60km:

Hospital General
Centro Médico S.XXI

Y una Unidad de Medicina
Familiar del IMSS cuyo radio de

accion es 5km

Se cubre la demanda regional,
mientras que la demanda local

no.

Imagen 32. Plano de poblacién atendida por equipamiento de salud

Viaducto

Simbologia

1

2.

Hospital General

60 km

Centro Médico SXXI 60 km

3. Unidad de Medicina

Escala gréfica

0

50 100

Familiar IMSS

200 300

30 km

Radio de servicio

Radio de poblacion

atendida

Cubierto

Cubierto

'24, 000 hab.

@
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ESTADO ACTUAL. POBLACION ATENDIDA POR EQUIPAMIENTO

EDUCACION Y CULTURA

Dentro del equipamiento de
educacién se tomdé en cuenta
solo instituciones pUblicas, a pesar
de que el territorio cuenta con
un gran numero de instituciones
privadas de todos los niveles.

Esta conformado de:

3 Jardin de nifos
6 Primarias

1 Secundaria

La distribucion del equipamiento
se concenfra en su mayoria en
la colonia Roma, dejando gran
parte de la colonia Doctores
desatendida. Existe un déficit
a nivel de secundaria, medio
superior y superior en todo el
territorio.

Si se densifica la colonia Doctores,
el abastecimiento de este servicio
a todos los niveles resultaria

insuficiente.

El equipamiento de cultura estd

comprendido por:

4 Museos locales

1 Teatro

El radio de influencia en cuanto
a museos y featros sale del
territorio, por lo que abastece a
toda su poblacién; sin embargo,
es deficiente en elementos
como bibliotecas publicas, casas
de cultura, cenfros sociales
populares, y escuela integral de

artes.

Esto denota wuna falta de
accesibiidad a la cultura por

parte de la poblacion.

AN

N

Imagen 33. Plano de poblacién atendida por equipamiento de edtﬁacﬁn y cultura

N

-

7

v. Cu

=

Escala gréfica

o

1. Jardin de Nifis, 750 m|
2
2,
4

5.

) Radio de servicio

Primaria, 500 m O

Radio de poblaciéon

atendida

\

B ‘ 7,980 hab.

5,040 hab.

Secundaria, Tkm 7 7Y, 17,000 hab.
l\-,l ‘ ,000 hab,

50 100

Museo, 30 km

Teatro, 60 km

Cubierto
Cubierto
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ESTADO ACTUAL. POBLACION ATENDIDA POR EQUIPAMIENTO

COMERCIO Y ABASTO

En el territorio existen:

1 Mercado

2 Tiendas de autoservicio

Dada su localizacién al norte
del territorio, la mitad del mismo
queda desabastecida. Por lo que
en caso de llevar a cabo una
redensificacion, no se cubrird la

demanda de este equipamiento.

Ademds de este equipamiento,
se encuenfra una forma de
abastecimiento informal a través
de mercados ambulantes en

ambas colonias.

Imagen 34. Plano de poblacion atendida por equipamiento de comercio y abasto

o

Escala gréfica

Simbologia

1. Mercado publico

50 100

lercado ambulante

750 mi’
X

Radio de servicio

S et m=--

adio de poblacién

atendida

o

N 10,870 hab.
'@

2.Tienda de autoservicio 500 m O ' 1,000 hab.

Q)
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ESTADO ACTUAL.,POBLACIéN ATENDIDA POR EQUIPAMIENTO

RECREACION Y DEPORTE

El equipamiento recreativo esta

conformado por:

5 Jardines vecinales
1. Plaza Morelia
2. Plaza Rio de Janeiro
3. Jardin Dr. Ignacio  Chdvez
4. Jardin Pushkin

5. Plaza Luis Cabrera

1 Parque de barrio

6. Jardin Ramoén Lépez Velarde
1 Centro de espectdculos
deportivos

7. Arena México

2 Cines

Los jardines  vecinales = se
concentran en su mayoria al norte
de la colonia Roma, mostrando
un déficit en la zona centro de la

colonia Doctores.

Las unidades deportivas son

practicamente inexistentes.

Los cines estdn distribuidos al
norte y sur del territorio, dejando

desatendida la zona centro.

Simbologia

adio de servicio
Radio de poblacion

atendida

o
Jardin vecinal 350m O . 7,000 hab.

Parque de barrio 670m ,' 10,000 hab. -

~ Centro de espectaculos 50,000 hab.
deportivos

Cine 670m 28,000 hab.

L Escala grafica @
—_—
Imagen 35. Plano de poblacién atendida por equipamiento de recreacién y deporte 0 50 100 200 300 f [
' 107



108

ESTADO ACTUAL. POBLA,CI(')N ATENDIDA POR EQUIPAMIENTO

ADMINISTRACION PUBLICA

Elequipamiento de administracion
pUblicase compone ensumayoria
por edificios del Tribunal Superior
de Justicia del D.F. situados al
norte de la colonia Doctores; al ser
equipamiento que atiende a nivel
federal, se considera que su radio
de accién se ve condicionado a

la poblacién fliotante.

1. Secretaria de Economia

2. Tesoreria del D.F.

3. Tribunal Superior de Justicia del
D. F. Instituto de Ciencias Forenses
4. Procuraduria General de
Justicia del D.F.

5. Junta local de Conciliacién y
Arbitraje

6. Tribunal Superior de Justicia del
D.F.

7. Salas de juicios orales del
Tribunal Superior de Justicia del
D.F.

8. Delegacion Metropolitana PGR
9. Secretaria de Finanzas

10. Registro Civil

1
Av. Cuauhtémoc

Imagen 36. Plano de poblacién atendida por equipamiento de administracion publica

Simbologia

Tribunal Superior de Justicia

Secretaria de Finanzas

Escala gréfica

0

50 100

300

Radio de servicio

Radio de poblacion

atendida

Cubierto

Cubierto
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diagnéstico
poblacién atendida por equipamiento

Falta de equipamiento que atienda las necesidades
de la poblacién a nivel barrial en la zona centro de
la colonia Doctores; tales como recreacion, cultura y
abasto.

Se sobrepasa la capacidad de los servicios para la
poblacién flotante derivada del radio de accidn del

equipamiento administrativo y de salud.

Baja densidad poblacional en la colonia Doctores.

pronodstico
poblacién atendida por equipamiento

Al no existir el equipamiento de recreacion que cubra
la demanda de la poblacion, la integracién social y la
calidad de vida se verdn afectadas.

Se propiciard que se cubra de manera informal la
demanda de dichos servicios.

De no potencializar el uso del suelo para su repoblamiento
en la colonia Doctores, la colonia seguird con baja
densidad.
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CONCLUSION

Se observa una marcada diferencia entre la colonia Roma y Doctores,
la primera presenta un nivel social mds alto, asi como una oferta cultural
y de restaurantes mds amplia; por el contrario la colonia Doctores fiene
una calidad de vida mds barrial y su equipamiento se compone en
su mayoria por el administrativo y de salud. Ambas colonias poseen
inmuebles de cardcter histdrico, sin embargo, los que se encuentran
dentro de la colonia Doctores muestran un mayor grado de deterioro.
A pesar de esto, el territorio ofrece caracteristicas potenciales para su
revitalizaciéon tales como: una ubicacién estratégica por su conexion
con el resto de la ciudad a través de sus vialidades e infraestructura
de transporte. Un uso de suelo diversificado, que comprende desde
equipamiento de salud, educativo, cultural y administrativo, asi como
algunos espacios abiertos; mezclandose fodos con la vivienda. Espacio
publico generado gracias la morfologia de sus trazas. Y una imagen
urbana particular creada por los diversos estilos arquitectonicos

conjugados en el lugar.

No obstante, encontramos diversas problemdticas como:
Congestionamiento vial, permeabilidad limitada en Av. Cuauhtémoc,
comercio informal en las salidas del metro, servicios y equipamiento
local insuficientes. Pérdida de la calidad barrial, una imagen urbana
fragmentada. Déficit de espacios publicos abiertos y la subutilizacién de

los existentes. Trayendo consigo poca integracion social.

Con base en lo anterior concluimos que gran parte de estas
problemdaticas estdn relacionadas con el impacto que representa Av.
Cuauhtémoc al ser un borde y limite entre las dos colonias generando
ambientes completamente diferentes y que de no existir esta barrera
probablemente serian uno; la subutilizacién y la no prevencién de
las necesidades de la poblacién flotante que llega atraida por el
equipamiento de salud y administrativo en la colonia Doctores, y el
comercio en la colonia Roma, la cual a su vez, impacta en la poblaciéon

local.

Ante este panorama nuestras propuestas van encaminadas a eficientar
la conectividad y la permeabilidad, asi como potencializar algunas de
las oportunidades que brinda el territorio como predios o inmuebles.
Se considerardn las caracteristicas particulares de la poblacién local
para proponer proyectos que realmente la beneficien, fomando en
cuenta que los planteamientos urbanos deberdn ser flexibles ante las

necesidades futuras de la poblacién y de la ciudad.
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Como paso previo a la etapa de propuestas, se realizd un andlisis
urbano de la poligonal que comprende las colonias Roma y Doctores y
su relacion con Av. Cuauhtémoc, a fravés del estudio de uso de suelo,
vidlidades, infraestructura, flujos y puntos de conflicto, morfologia y
poblacién; con el fin de entender las diversas problemdaticas que giran

en torno a la fractura del territorio por Av. Cuauhtémoc.

Dentro de este capitulo se busca dar respuesta a dichas problemdticas
a fravés de planteamientos a distintas escalas que van de lo urbano,
urbano arquitecténico y arquitecténico, con el objetivo de entre-tejer
ambas colonias mediante estrategias de conectividad, permeabilidad
y potencialidad, que en su conjunto se plantean como un sistema
integral para dar solucidon a cada una de las problemdticas, sirviendo
como modelo de reactivacién y sutura que modificard las actuales

fracturas urbanas.

Como primera intervencién se buscé la interconexién de las colonias a
fravés de rutas que conforman una red, desde la cual se propone un
plan general de acciones urbanas en espacio publico, infraestructura y
uso de suelo. A partir de este plan, surge la necesidad de actuar sobre
la colonia Doctores para explorar nuevos enlaces que permitan generar
dindmicas distintas a las actuales; dando como resulfado un plan
maestro que brindard una concepcidn diferente de la colonia, a través
de la potencializacién del uso de suelo y espacio publico, la hilvanacion
como accién de entre tejer este Ultimo, la redensificacion, la mejora
de la imagen urbana, y la creacién de corredores, nodos articuladores
y frentes activos. Es asi como al plantear nodos articuladores dentro
del plan maestro, se desarrolld el Nodo Articulador Central Barrial,
compuesto de fres elementos, de los cuales se eligié el destinado a la
produccién colectiva como elemento arquitecténico de vinculacién,

no sélo con el territorio, si no con los habitantes.
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PROPUESTA URBANA

El territorio visto como una red para estructurar nuevas conexiones fransversales.

19
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PROPUESTA URBANA

CASOS ANALOGOS

... "La cuestidn no es construir ciudades sostenibles, sino
hacer sostenibles las ciudades que ya estdn construidas,

y ese es el objetivo del reciclaje urbano.” !

Antes de comenzar con las propuestas urbanas, se estudiaran casos
andlogos a diferentes escalas urbanas y sociales, los cuales en sus
planteamientos, permiten la recuperacion y revitalizaciéon del espacio
para generar un modelo diferente de ciudad que funcione como un
nuevo enlace urbano; para ello se analizaron factores relevantes de
su reactivaciéon como: uso de suelo, proyectos detonadores, el tipo de

conectividad y la forma en que fue revitalizado el espacio.

Los tres casos andlogos estudiados, presentan caracteristicas en comuin

que han logrado reactivar vacios urbanos.

1. EZQUIAGA, Dominguez José Mdria, GONZALEZ, Alfaya Luciano. “Transformaciones urbanas
sostenibles”. 2011. Universidad Internacional Menéndez Pelayo. pp 269
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PROPUESTA URBANA. CASOS ANALOGOS

CORREDOR CULTURAL REGINA. CD. DE MEXICO

La calle de Regina ubicada en el Perimetro A del Centro Histérico de la
Ciudad de México, se rehabilitd en su tramo que conecta la calle 20 de

noviembre con Bolivar.

Como parte del rescate del Centro Histérico y el mejoramiento
progresivo del sitio, se llevaron a cabo acciones de revitalizacién; una
de ellas fue el rescate de la calle de Regina al convertirla en Corredor

cultural, recuperando asi espacios olvidados, en desuso y deterioro.

Las caracteristicas potenciales que propiciaban la rehabilitacion de la
calle eran: la existencia de la plaza Regina, las viviendas desocupadas,
su incipiente vida cultural y la riqueza homogénea de sus edificios,
ademds no presentaba un gran flujo vehicular y era usada como
estacionamiento, por lo que convertirla en calle peatonal no causaria

problemas viales.

Se llevaron a cabo acciones que le brindaron un nuevo cardcter, las

cuales consistieron en:

«  Conservacién del uso de suelo habitacional y cultural sobre el
uso comercial.

*  Creacién de nuevo equipamiento

¢ Mezcla de usos y funciones

¢ Peatonalizacion total de la calle

¢ Recuperacion del espacio publico

¢ Restauracién y pintura de fachadas

*  Sustitucién de anuncios y letreros antiestéticos

« Cambio de pavimento y banqueta

« Reforestacion

¢ Adecuacion de mobiliario urbano

Estas acciones revitalizaron y reactivaron la economia local y la
movilidad; ademds de que fortalecieron el arraigo del uso habitacional
y las relaciones barriales con el surgimiento de espacios para la difusién

cultural.

Lol | -

Imagen 1. Corredor Cultural Regina, DF. México

a. Plaza Regina

b. Iglesia Regina Coeli
c. El MoCo Cultural

d. Jardin

e. Casa Vecina

f. Jugueria “Pitaya"

Simbologia

Imagen 2. Corredor Cultural Regina dentro del Centro Histérico

== Perimetro A del Centro Histérico

=== Corredor Cultura Regina
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Es asi como en este corredor conviven diferentes usos de suelo, cultura,
espacio abierto, habitacional y comercio, ofreciendo diversidad. Es
decir, “en Regina tiene cabida una jugueria como una mezcaleria o un

vanguardista restaurante.”!

Algunos proyectos en concreto que ayudaron a su reactivacion son:

¢ Rehabilitacion de la plaza Regina

e Jardin vecinal

¢ Museo de las libertades democrdticas

¢ Rehabilitaciéon del antiguo oratorio de San Felipe Neri para el
Instituto Matias Romero

¢ Centro experimental de arte contempordneo Clinica Regina

¢ Centro Cultural Casa Vecina

Se logré hilar estos espacios a través de la peatonalizacién de la calle,
resolviendo cruces para dar una sensacion de continuidad al peatén,
convirtiendo a la calle en una gran plaza, cambiando su imagen y la

forma en que los habitantes se relacionan entre si.

A partir de su revitalizacion, Regina es un gran ejemplo de la apropiacion
del espacio publico. Es dindmica, los lazos comunitarios se han
fortalecido y la actividad econdémica y cultural ha aumentado. Todo

esto, sin mermar la vida tradicional de la calle.

Podemos decir que el corredor cultural Regina, potencializé a la calle
como hilo conductor de espacios académicos, culturales y comerciales,
que se entrelazan con las actividades del barrio dentro de un mismo

espacio.

1. Nueva guia del centro histérico de México [en linea]. [Fecha de consulta 10 de Febrero
2014]. Disponible en: www.guiadelcentrohistorico.mx/kmcero/el-centro-fondo-/espacio-p-blico-
nueva-cara-del-centro

San Jerénimo

1
]
]
a. Plaza Regina 1
b. Iglesia Regina Coeli I
1
c. El MoCo Cultural 2.de Febrero '
d. Jardin 1
e. Centro Cultural Casa Vecina :
f. Jugueria “Pitaya* 1
=

Imagen 3. Atractores detonadores sobre la calle de Regina

20 de noviembre

Mesones

Simbologia
= = = Corredor peafonal
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"Este tipo de calles rescatan el gusto del ciudadano por
vivir la ciudad...”(Judrez H. Garcia, doctor en Fisica, que

vino a pasear en Regina con su esposa). !

1. Arte urbano

2. Regina iluminada
3. Jardin vertical

4. Espacio pUblico
5. Peatonalizaciéon
1. Nueva guia del centro histérico de México [en linea]. [Fecha de consulta 10 de Febrero

2014]. Disponible en: www.guiadelcentrohistorico.mx/kmcero/el-centro-fondo-/espacio-p-blico-
nueva-cara-del-centro

6. Las tejedoras de Regina
7. Fachadas
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PROPUESTA URBANA. CASOS ANALOGOS

PUEBLO NUEVO, BARCELONA ESPANA

Pueblo Nuevo estasituado enla zona oriental de la ciudad de Barcelona,

desarrollado al sur de la Av. Diagonal limitando con playas.

Se concibié a la periferia del casco antiguo de Barcelona, pero a partir
del siglo XX, al ir creciendo la ciudad, Pueblo Nuevo quedd inmerso
dentro de la nueva mancha urbana al surgir una segunda periferia
industrial; sin embargo la conectividad de este con el cenfro de la
ciudad se veia limitada por la barrera que constituia el Parque de la
Ciudadela y la linea ferrea. Aunado a esto, la reduccion de la actividad
industrial provocd el abandono vy el deterioro de la zona, las pocas
dreas residenciales que quedaban convivian con las fdbricas en un
entorno urbano sin las instalaciones adecuadas; convirtiendo a Pueblo
Nuevo en una zona subutilizada. A pesar de esto, el territorio poseia
caracteristicas potenciales para su desarrollo, su ubicacién ligada a la
presencia de vias importantes de conectividad, y la reserva involuntaria
de espacios industriales. Compardndolo con el caso de estudio Roma-
Doctores, ambos poseen elementos similares como en problematicas y
en potencialidades, por lo que el andlisis de la regeneracion de Pueblo
Nuevo nos dard herramientas para una propuesta a escala urbana del

poligono revisado en esta tesis.

Con el crecimiento de la ciudad, surge un plan para la creacién de
nuevas centralidades en Barcelona con el fin de lograr una renovacion
y reequilibrio urbano facilitando la articulaciéon de tejidos urbanos
inconexos. Un ejemplo de esta nueva centralidad es el proyecto de
Pueblo Nuevo 22@, el cual tiene la intencion de fransformar las dreas
industriales en un barrio basado en un modelo de ciudad compacta
en donde el uso residencial es compatible con la nueva actividad

productiva.

Imagen 4. Desarrollo de Barcelona y su impacto en Pueblo Nuevo

a. Plaza de la Glorias

b. Torre Agbar

c. Campus de la Comunicaciéon
d. Parque del Centro de Poblenou
e. Linea del metro

f. Nuevos espacios publicos

. Casco antiguo

Pueblos rurales

. Ensanche

. Primer Anillo industrial

. Zona subutiizada con
industrias

. La ciudad crece hacia
el primer anillo industrial

. Segundo anillo industrial

. Zona intermedia de

. Zona subutiizada con
industrias

10.Nuevas vias

o AWM —

0N

Imagen 5. Pueblo Nuevo, Barcelona Espaia
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El conjunto de acciones que se llevaron a cabo buscan mejorar la

calidad de vida y la reactivacion de Pueblo Nuevo, y fueron:

¢ La reactivaciéon por medio de la transformacién de una actividad
industrial a una actividad cultural. Esta nueva actividad se desarrolla

de manera compatible con el uso habitacional.

¢ La promocién de usos mixtos en el barrio para garantizar su
actividad y vida a lo largo de todo el dia, fomentando unos

enfornos agradables y seguros.

¢ La creacion y la mejora de nuevos espacios publicos (ampliacion
de banquetas, eliminacion de barreras fisicas, nuevos centros

culturales y sociales, un nuevo centfro de conferencias, etc.).

¢ La reutilizacion de los elementos industriales que se destinaran a

nuevos usos como educativos, habitacionales y culturales.

¢ Lamejora en la movilidad urbana.

* La mejora de la conectividad de Pueblo Nuevo con el resto de la
ciudad de Barcelona y la eliminacién de las barreras que antes lo

habian dejado aislado.

¢ Implementacién de un plan de vivienda.

Los proyectos puntuales que revitalizaron la zona:

¢ Laplaza de las Glorias

¢ La ampliacién de un framo de la Rambla de Pueblo Nuevo

¢« Ladesmantelacién de la via ferrea para dar paso a laincorporacion
de nuevos espacios abiertos.

e  Corredor ferroviario de Sant Andreu-la Sagrera

¢ Parque del Centro de Pueblo Nuevo

¢ Torre AGBAR

Imagen é. Afractores detfonadores para la reactivacion de Pueblo Nuevo

a. Plaza de la Glorias
b. Torre Agbar

c. Campus de la Comunicacion

d. Parque del Centro de Poblenou

e. Linea del metro

f. Nuevos espacios publicos

g. Ampliacién de la Rampla de Pueblo Nuevo

milinea ferrea / I\
( )
N4

131



132

Pueblo Nuevo es un claro ejemplo de como una ciudad es capaz de
reinventarse y seguir vigente; pasando de ser una zona industrial a un
lugar donde conviven una gama de usos que se desarrollan de manera
compatible con el uso habitacional; integrdndolos ademds con nuevos

espacios pUblicos.

Se logré conectar con el centro de la ciudad a través de la creacién
de espacios publicos que dan continuidad al tejido urbano, en partes
donde anteriormente se fragmentaba por el paso del ferrocarril.

También influyd la creacidon de un polo atractor en el cruce de la
calle Pedro IV y Av. Diagonal; la primera funcionando como una via
fundamental de penetracion hacia Pueblo Nuevo y la segunda como

via importante de conectividad para Barcelona.

Ofra de las acciones de espacio publico fue la ampliacion de la
Rambla de Pueblo Nuevo, siendo un espacio intermedio entre dos
calles para la libre circulacion del peatén y actividades relacionadas
con la recreacién y comercio. Cuando se interrumpen por el cruce de
avenidas transversales, se forman pequenas plazas equipadas para la

estancia de los peatones.

A partir de su reactivacién y densificacion, Pueblo Nuevo logrd
integrarse al tejido urbano de Barcelona, a través de la creacién de
nuevos atractores con impacto a nivel ciudad, y la reconversion de
un uso de suelo industrial a un uso de suelo mixto; logrando una nueva
interaccion social al aumentar la actividad comercial y cultural. Con lo
anterior, podemos decir que se potencializd uno de los vacios urbanos

de Barcelona.

1. Panordmica
2. Rambla

3. Torre AGBAR
4. Jardin
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PROPUESTA URBANA. CASOS ANALOGOS

ARCO DEL BICENTENARIO, CD. DE MEXICO

Una de las propuestas que se llevé a cabo dentro del concurso del
2010 del Arco Bicentenario de la ciudad de México fue el anteproyecto
presentado por los despachos Fernanda Canales y Arquitectura 911 sc;
dicho proyecto se ubica entre la puerta de los leones del bosque de
Chapultepec, a un costado de la Torre Mayor. El objetivo del concurso
es la construccién de un monumento que se convierta en hito urbano

arquitecténico.

Cabe resaltar que estos dos despachos conciben al monumento
no como un objeto sino como un espacio publico, considerando lo
anterior, proponen al espacio publico como el elemento articulador;
esto se logra por medio de la extensién del bosque de Chapultepec
sobre el Circuito Interior conectando los espacios verdes orienfe-
poniente, y hacia ambos lados del Paseo de la Reforma, permitiendo
que tanto la avenida, el bosque vy las colonias proximas recuperen su
confinuidad, retejiendo la cicatriz ocasionada por Circuito interior, asi
como la vinculacién de los remanentes de espacio publico que Paseo

de la Reforma divide, recuperando su continuidad a nivel peatonal.
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La propuesta consiste en convertir a la “sutura” en una gran explanada,
entendiéndola como la conexidon de sectores desarticulados de
ciudad, actuando sobre aquellos vacios capaces de lograr una
transformacién urbana coherente!, de esta manera se promueve
un encuentro del habitante con el espacio urbano, fransforméndose
en un eje ludico cultural evitando que las infraestructuras viales se
conviertan en barreras. Para ello se resuelven cruces, se da continuidad
a los recorridos peatonales, se crea una ciclovia y se coloca mobiliario

urbano y vegetacion.

Este proyecto de regeneracién urbana es un claro ejemplo de como
el espacio publico puede suturar un fragmento de ciudad divida por
una vialidad, conviertiendo al espacio publico en el eje principal y
estructurador vital de la ciudad sirviendo como elemento para hilvanar

el tejido urbano.

1. Ciudad sutura: Operaciones sobre el vacio urbano. Caso de estudio: Sector oeste de la ciudad
de Barquismeto, Venezuela. [PDF en linea]. [Fecha de consulta 03 de Marzo 2015].Disponible en:
http://www.fau.ucv.ve/trienal2011/cd/documentos/cs/CS-3.pdf

1. Sutura
2. Plaza monumento

3. Soterramiento de Circuvito interior
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PROPUESTA URBANA. CASOS ANALOGOS

TABLA COMPARATIVA

proyecto

problemdtica

potencial

acciones

aportacién

Corredor Cultural
Regina, Cd. de
México

Espacio  urbano  subutilizado,
generado por la baja densidad y
poca actividad, frayendo consigo

el deterioro de la zona.

¢ Inmuebles patrimoniales,
espacios culturales y espacios
publicos subutilizados.

e Subutilizacion de la vialidad
como estacionamiento.

e Baja densidad.

Revitalizacién del uso de suelo
habitacional y cultural.
Peatonalizacién total de la calle.

Restauracion de los inmuebles.

Adecuacién de mobiliario
urbano.

Creacién de nuevo
equipamiento.

Detonacién de espacios

culturales.

La calle como detonador cultural y de espacio publico.
Conservacion de la vida barrial a través de la mezcla de uso de
suelo habitacional, cultural y comercial.

Detonacién de espacios culturales.

Reactivacion de la economia local.

Apropiacién del espacio publico a través de la multifuncionalidad

del mismo.

Pueblo Nuevo,
Barcelona, Espana

Territorio inconexo con la ciudad
favoreciendo la fragmentacion
del territorio urbano.

Disminucién de la actividad
industrial provocando abandono

y deterioro de la zona.

¢ Gran cantidad de espacios
construidos y no construidos
subutilizados.

¢ Su relativa buena ubicacion

actual.

Reutilizacién de elementos
industriales para nuevo
equipamiento y vivienda.
Implementacién de usos mixtos.
Redensificacion.

Creacién y mejora de nuevos
espacios publicos.

Mejora del transporte publico y

creacion de ciclovias.

Reactivacién de la zona mediante el cambio de uso de suelo.
Creacién de nuevos espacios publicos.

Potencializacién de la conectividad urbana.

Creacién de atractores urbanos a lo largo de Av. Diagonal para

hilvanar norte y sur del territorio.

Arco Bicentenario,
Cd. de México

Fragmentacién  del  espacio

publico por una vialidad.

e Espacios verdes residuales y

subutilizados sin conexion.

Creacién del espacio publico.
Mejora de cruces peatonales.

Incorporacién de ciclovia.

La creaciéon de un espacio publico como elemento articuladol

para ayudar a diluir el borde creado por Circuito Interior.
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PROPUESTA URBANA. CASOS ANALOGOS

CONCLUSION

Alrevisar estos tres andlogos, es posible percibirlos como vacios urbanos,
que si bien en algin momento presentaron una mala imagen, fambién
poseian virtudes y oportunidades de regeneracién, que una vez

intervenidos, funcionaron como modelos de re-tejido urbano.

Detectamos que los elementos importantes para la reactivaciéon de un

vacio urbano son las acciones sobre:

. Espacio publico, al incorporar nuevos equipamientos y espacios
libres.

¢ Infraestructura urbana, infroduciendo estructuras peatonales y
ciclistas, ubicando al peatén como protagonista de la ciudad.

o Multifuncionalidad de actividades relacionadas a los usos de suelo
mixto.

En conjunto, estas acciones tienen la capacidad de transformar el

territorio.

Teniendo como antecedente el andlisis de los casos andlogos, nace la
necesidad de generar un plan general de acciones que nos permita
actuar sobre el territorio para dar continuidad al tejido urbano de
las colonias Roma y Doctores; esto se dard a fravés de una red que
funcione como elemento estructurante de interconexién de nodos,
detectando el potencial de la malla urbana para después intervenir
a fin de revitalizar la zona de estudio, de acuerdo a los pardmetros

encontrados en los referentes urbanos vistos.
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PROPUESTA URBANA ,
PLAN GENERAL. METODOLOGIA

El plan general surge al estudiar la movilidad dentro del territorio, a través
de las conexiones de los distintos grupos de atractores, que llamaremos
capas de vocacién, siendo estas: cultura, comercio, espacio publico,
transferencia modal y equipamiento con transporte; lo que define al
ferritorio como un sistema mulfifuncional donde se relacionan diversos

nodos de manera cambiante y aleatoria.

Las cinco capas de vocacién se analizardn mediante una metodologia

compuesta de cuatro pasos:

1. Identificacién de atractores y nodos. Ubicar las distintas entidades
dividiéndolas por categoria.

2. Agrupacién de atractores. Entidades que se conjuntan segin su
cercania, encontrando zonas de concentracién que hacen visible
su vocacion.

3. Establecimiento de rutas. Disponer trayectorias sobre la traza
urbana para conectar atractores y nodos.

4. Integracién de la red. Yuxtaposicion de las rutas para generar una
red.

Antes de confinuar con el proceso, es importante entender los siguientes

conceptos:

Atractor: Entidad hacia la que fluyen las trayectorias de las distintas y

posibles entidades dentro de los diferentes sistemas. !

Nodo: Punto estratégico de confluencias y/o concentraciones,

momento de paso de una estructura a ofra.

Ruta: camino o direccién que se toma para un propdsito. ?

1. www.infinitefractal.com/movabletype/blogs/my_blog/atractor-definicion.html
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL. METODOLOGIA

CAPA DE VOCACION DE CULTURA

A confinuacién se analizardn por medio de diagramas los grupos de

atractores llamados capas de vocaciéon ya mencionados, usando la

metodologia previamente revisada.

Pasos:
1. Identificacién de atractores y nodos.

2. Agrupacién de atractores.

3. Establecimiento de rutas.

1 « identificacion de atractores
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Simbologia
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Eje 3 Sur
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Nifios Héroes

Se identificaron los atfractores culturales, encontrédndose dentro de esta categoria museos, galerias, foros,

talleres y centros culturales y de espectdculos deportivos.

Al agruparlos se localizaron dos grandes zonas de concentracién, la primera ubicada al norte del territorio y

la segunda en la parte centro de la colonia Roma; al enlazar estos atractores se generan rutas en el sector
central hasta el limite norte de Av. Chapultepec.

Los flujos atraidos por estos son poblacién flotante y local, sin embargo el intercambio oriente poniente de los
mismos es escaso.

Al mismo tiempo, dentro de este proceso se identificaron solo dos rutas culturales que permean a ambas

colonias, dada la falta de afractores de esta categoria en la colonia Doctores.

2. agrupacion de atfractores 3. establecimiento de rutas
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL. METODOLOGIA

CAPA DE VOCACION DE COMERCIO

En esta capa de vocacion se incluyen restaurantes, fondas, boutiques

plazas comerciales, tiendas, hoteles y servicios varios.

1 « identificacidén de atractores
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La distribucién de los atractores se da a lo largo de Av. Cuauhtémoc en ambos sentidos, y sobre las vialidades

Alvaro Obregén y Orizaba de la colonia Roma; mienfras que en la colonia Doctores las agrupaciones

comerciales se derivan de las necesidades del equipamiento, dando como resultado que las calles aledanas

alberguen una vocacién comercial; por lo tanto, las rutas identificadas encuentran su desarrollo en esas vias

La localizacién de las agrupaciones genera una dindmica de flujos de poblacién local y flotante solo en la

colonia Roma hasta Av. Cuauhtémoc; a causa de esto, no se logra la fillracion oriente poniente de las rutas

de esta categoria.

2. agrupacion de atractores
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Eje 3 Sur
»
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Nifios Héroes

3. establecimiento de rutas

ultepe
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Imagen 11. Diagramas de capa de vocacion de comercio
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL. METODOLOGIA

CAPA DE VOCACION DE ESPACIOS PUBLICOS

Los parques, jardines, camellones y plazas forman parte de la capa
de vocacién de espacio publico. Al agruparse es posible ver la

concentracién de estos sobre Av. Alvaro Obregédn, Orizaba y el sur de la

colonia Roma, asi como al norte del territorio.

1 « identificaciéon de atractores

< A

g

v, ChapuiePse

-
) 4

o

\
\ % :
\ = & o
= § o
Awaro Ob'ig K 8
N z
2

Eje 3 Sur

Al conectar estos atractores, se generan rutas oriente poniente que en su mayoria se dan al norte del territorio,

sin embargo estas no logran permear en su totalidad a la colonia Doctores; mientras que la conexién norte sur

se presenta solo en la colonia Roma en vialidades como Av. Cuauhtémoc, Orizaba y Morelia.

Los flujos generados por estos atractores son de poblacién local, sin embargo la permeabiliad de una colonia

a ofra no se logra debido a la carencia de espacios publicos en la colonia Doctores.

2. agrupacion de atractores

Nifios Héroes

Eie 3 Sur

3. establecimiento de rutas
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Imagen 12. Diagramas de capa de vocacion de espacio publico
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL. METODOLOGIA

CAPA DE VOCACION DE TRANSFERENCIA MODAL

” : La mayoria estos espacios se encuentran sobre Av. Cuauhtémoc, siendo la colonia Roma la mds beneficiada

En esta capa de vocacién se toman en cuenta los espacios en los Y P !
en cuanto a conectividad, al tener dentro de su infraestructura estaciones de metro y metrobus, y ciclovias
que permiten la movilidad dentro del territorio, para después completar el enlace con el resto de la civdad a

cuales confluyen diversos tipos y rutas de transporte, desde estaciones
de metro, metrobus, trolebus y paraderos de ecobici.
través de la fransferencia modal.

Al ser puntos de movilidad urbana funcionan tanto para los flujos de poblacién local como flotante.

3. establecimiento de rutas
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Imagen 13. Diagramas de capa de vocacion de transferencia modal
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL, METODOLOGIA

CAPA DE VOCACION DE EQUIPAMIENTO Y
TRANSPORTE

Dentro de esta capa se revisan las conexiones entre el equipamiento
administrativo y de salud (en su mayoria ubicado enla colonia Doctores)
y los puntos de fransferencia modal (puntos donde confluyen diferentes
modos de transporte), para identificar las rutas origen-destino entre

estas dos capas de vocacién.

1 « identificacion de atractores
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Se tomé en cuenta solo al equipamiento administrativo y de salud ya que son los que provocan dindmicas que

impactan en el territorio, a causa de los flujos de poblacién flotante que atraen.

Al conectarse estas dos capas se presentan rutas al norte y sur de la colonia Doctores.

3. establecimiento de rutas

2. agrupacion de atractores
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Imagen 14. Diagramas de capa de vocacién de equipamiento y transporte
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PLAN GENERAL. METODOLOGIA

INTEGRACION DE LA RED

Una vez identificados y
agrupados los atractores segun
su vocacién, se enlazan entre si
para generar rutas identificando
el potencial de permeabilidad
enfre ambas colonias. Estas rutas
se yuxtaponen formando una red
de interconexién con diversas
funciones, horarios y jerarquias;
siendo este el cuarto paso de la
metodologia: La integracion de

lared.

La integracion de la red
garantizard la  continuidad de
las rutas, permitiendo estructurar
nuevas conectividades
transversales entre las colonias
Roma y Doctores, convirtiendo a
Av. Cuauhtémoc en una avenida
permeable que facilite la unidn
e interconexién de flujos y la

cohesion social.

A partir de esta red, se genera
el Plan General de acciones
urbanas, el cual abarca acciones
en tres aspectos:

1. Espacio publico

2. Infraestructura

3. Uso de suelo

3.Establecimiento de rutas

Cultura

Comercio

Imagen 15. Matriz de rutas por capas de
vocacion

4. Integracién de la red
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

INTENCIONES

A partir de esta red, surge el Plan General de acciones urbanas, con la

intencion de:

Conectar a través de rutas: medios de transporte, dreas verdes y
puntos de interés para consolidar una estructura interna que genere
flujos oriente poniente, re-tejiendo el territorio a partir de la ocupacién,
permitiendo a su vez, que esta red local se entre-teja con el resto de la

ciudad.

Permear el territorio eficientando la movilidad para diluir bordes, al
proyectar una red que conecte actividades locales que permitan
caminar y circular en bici, asi como el desarrollo del uso de suelo mixto
y espacios abiertos, que en su conjunto generardn una ciudad eficiente
con una amplia gama de usos y funciones urbanas en un espacio a

escala barrial.

Potencializar el territorio aprovechando las cualidades que posee para
llegar a ser un nuevo enlace urbano, logrando equilibrar ambas colonias
evitando el deterioro y la fragmentaciéon que actualmente se presenta

en la colonia Doctores.

En suma, con estas acciones se busca hacer una ciudad en el que el
habitante viva, trabaje y se recree; donde la red establecida sea el eje
rector de sutura entre la colonia Roma y Doctores; dando respuesta a
la situacion actual del sitio. Por lo anterior, el plan general se enfoca en

fres aspectos:

1. Espacio publico
2. Infraestructura

3. Uso de suelo

Espacio pUblico

El actuar sobre los espacios publicos, los convierfen en espacios
protagdnicos dentro de la vida urbanay en su constante transformacion,
permitiéndonos enriquecer la participacién ciudadana, dando
cardcter e identidad, y al mismo tiempo funcionando como un
elemento de articulacién y de continuidad entre las distintas partes del
territorio. Lo anterior se llevard a cabo mediante acciones concretas
de recuperacién del espacio puUblico, mejoramiento de las zonas de
fransferencia modal, peatonalizacién, y manejo del paisaje del espacio
publico; estas intervenciones posteriormente serdn desarrolladas como

parte del Plan General de acciones urbanas.

Infraestructura

Con el objetivo de mejorar la permeabilidad, para crear una zona
activa durante todo el dia, se impulsard la movilidad no motorizada,
a través de una red bien conectada de caminos hacia el transporte
publico y atractores, proponiendo una red peatonal y ciclista, con el fin
de minimizar los efectos de las barreras fisicas que afectan la movilidad
de estos, ademds de ofrecer a la poblacién la posibilidad de realizar

fraslados a pie, bicicleta o transporte publico.

Uso de suelo

Se propone un cambio en el uso de suelo, en el que la mezcla de usos
garantice la actividad de la zona a lo largo de todo el dia mediante la
implementacién de frentes activos, fomentando entornos agradables
y seguros, a su vez, esta mezcla de actividades tenderd a reducir
los desplazamientos en automovil, favoreciendo el intercambio y la

interaccién entre los habitantes del sitio mejorando la calidad de vida.
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

ACCIONES

A continuacioén se presenta el Plan General de acciones urbanas que

abarca aspectos de: espacio pUublico, infraestructura y uso de suelo.

Las acciones que se llevardn a cabo son:

1.

SIS T

Recuperacion de espacio publico.

Manejo del paisaje

Mejoramiento de las zonas de fransferencia modal.
Peatonalizacion

Creacion de ciclovias

Cambio de uso de suelo

Imagen 18. Isométrico Plan general, calle Dr. Garcia Diego

Imagen 19. Plano Plan general de acciones urbanas
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“El espacio publico marca los limites de la
idea de ciudad, donde no lo hay puede
hablarse de urbanizacion pero dificimente

de ciudad."!

160

PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

ESPACIO PUBLICO

El espacio publico serd el elemento de continuidad dentro del
territorio, permitiendo crear una red de espacios publicos compuesta
por corredores verdes y espacios abiertos, oforgdndole al peatdn
la prioridad al ofrecerle entornos libres de obstdculos, agradables y

seguros; esto se logrard por medio de las siguientes acciones:
1. RECUPERACION DEL ESPACIO PUBLICO MEDIANTE:

¢  Reordenamiento del comercio informal.
Delimitar y ordenar el espacio asignado para el comercio
ambulante, dando prioridad a la franja de circulacion peatonal,
y la no obstruccién de la misma, llevéndose a cabo en las salidas

de las estaciones del metro Cuauhtémoc, Nifios Héroes, Hospital

General y Centro Médico.

Reubicacién de puestos semifijos en cruces peatonales.
Mejorar la circulacion y visibilidad en los cruces peatonales con
la reubicacion de puestos semifijos, esta se llevard a cabo sobre

Av. Cuauhtémoc, de acuerdo al muestreo realizado.

Adecuacién de mobiliario urbano.
Entendiendo como mobiliario urbano “todos aquellos elementos

ya sean fijos, permanentes, mdviles o temporales ubicados en
la via pUblica o en espacios abiertos que sirven de apoyo a la
infraestructura y al equipamiento y que mejoran la imagen y el
paisaje de la ciudad" ?

En nuestro caso, consiste en la sustitucion y colocacion de:
bancas, botes de basura, bolardos, racks para bicicletas,

teléfonos pUblicos, luminarias y sefalizacién.

1. EZQUIAGA, Dominguez José Mdria, GONZALEZ, Alfaya Luciano. “Transformaciones urbanas
sostenibles". 2011. Universidad Internacional Menéndez Pelayo. pp 269
2. SANCHEZ, J. (s.f.). Manual de intervencion del espacio publico. Criterios generales, elementos

de imagen y paisaje urbano. pp.260
comercio

Imagen 20. Plano Plan General. Espacio publico. Reordenamiento y reubicacion del
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS
ESPACIO PUBLICO

2. MANEJO DEL PAISAJE

Establecer estrategias de manejo ambiental del paisaje urbano, su
impacto y las medidas de mantenimiento; lo anterior, con el fin de
convertir al paisaje urbano en un detonador que mejore la calidad de

vida; mediante acciones de limpieza, saneamiento y reforestacion.

Se contempla la limpieza y saneamiento de los elementos vegetales
existentes, asi como la colocacién de nuevos en bordes de banqueta
con dimensién variable de acuerdo a las superficies de cada caso;
respetando la circulacion peatonal. De igual manera, se colocard
vegetacién baja en las esquinas para conservar la percepcion de
amplitud en pancoupé y asegurar la permeabilidad visual en los cruces

peatonales.

3. MEJORAMIENTO EN LAS ZONAS DE TRANSFERENCIA MODAL

Reubicar y ordenar de las paradas del fransporte concesionado, para
liberar el espacio publico en favor de las actividades de movilidad;
ademds de la aplicaciéon de las acciones de recuperaciéon de espacio

publico y de reforestacion mencionado en los puntos anteriores.

Imagen 21. Plano Plan General. Espacio pUblico. Manejo del paisaje y mejoramiento en
las zonas de transferencia modal
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“puede haber colonias altamente
transitables con calles intransitables. Lo que
mas importa es que las calles en buenas
condiciones conecten una red que permita
que la gente nunca vaya sola por un
camino. Grandes ciudades conocidas por
su caminabilidad en realidad solo tienen un
gran camino bien conectado. Una pequeia
red puede dar la impresién de una ciudad

"

entfera caminable

PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

ESPACIO PUBLICO

4. PEATONALIZACION

;_...........

D:

La peatonalizaciéon es un detonador que pretende dar vida a las

colonias Roma y Doctores, por lo cual se busca habilitar los espacios que

e

habitualmente son ocupados por vehiculos para el acceso preferente
de peatones, logrando atraer flujos a través de una red segura para
el peatdn, que va desde la prohibicién total del trdnsito vehicular, E.

su limitacién parcial o un uso simultaneo de peatones y vehiculos.

De acuerdo con lo anterior, se proponen diferentes gradientes de

peatonalizacion:

A. Zona peatonal de acceso vehicular controlado
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1. Plan integral de manejo de banquetas en
Roma - Condesa [PDF en lineq]. [Fecha de
consulta 28 de Enero 2015]. Disponible en
http://mppm.azc.uam.mx/images/mppm/e_
planeacion/Plan_Manejo_Banquetas.pdf

2. http://www.forovidaindependiente.org/
files/documentos/pdf/manual_vados_y_
pasos_peatonales.pdf
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pueden circular de forma ocasional para acceso a aparcamientos
privados, para carga y descarga y en situaciones de emergencia.?

Este tipo se propone en la zona de la Romita, por la singularidad de su
Imagen 22. Plano Plan General.
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Espacio publico. Gradientes de peatonalizacion.
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

ESPACIO PUBLICO

B. Ampliacién del espacio publico en los cruces

Se busca que los espacios en esquina en pancoupé que actualmente
son invadidos por el automévil se transformen en lugares de estancia
y de intercambio social. Estos lugares garantizardn la seguridad del
peatdén al acercar el cruce, aumentando el ancho de la bangueta
en esquinas, como minimo el ancho de un cajén de estacionamiento
(2.50m).

ion de banqueta

Imagen 23. Ampliacion es espacio publico, orejas.

C. Paso peatonal elevado

Con la finalidad de darle prioridad al peatdn y que no baje de la
banqueta, se propone elevar el nivel del arroyo vehicular en la esquina
al nivel de la banqueta, para reducir la velocidad y facilitar el paso

peatonal.

Imagen 24. Corte transversal C. Esquina Dr. Garcia Diego y Dr. Lucio

D. Suma de banqueta, calle y plaza
Calles en las que la circulaciéon de vehiculos y el transito peatonal se

producen en el mismo plano, no existiendo diferencia de nivel entre

banqueta y plaza. Se protege la franja peatonal a través de bolardos.

Plaza Luis Cabrera &

Imagen 25. Corte fransversal D. Plaza Luis Cabrera
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

INFRAESTRUCTURA

Para la comunicacion interna del territorio, se propone una red de
infraestructura ciclista, potencializando el uso de la bicicleta para
distancias relativamente largas (5 y 7 km.) y de conexién con el
fransporte publico; esto permite que la movilidad en vehiculo privado
se reduzca sin que ponga en riesgo la funcionalidad de la vialidad y

organizacién urbana.

5. CREACION DE CICLOVIAS

Esta red ciclista se conectard con la existente a través de nuevos
carriles confinados, compartidos, paraderos de ecobici y estaciones
para bicicletas; enlazando atractores de diferentes géneros, brindando
la oportunidad de fransitar con seguridad en espacios habitualmente

ocupados por el fransporte motorizado.

1. Ciclovia

2. Ampliacion de banqueta

3. Reubicacién de cruce peatonal
3. Estacionamiento

Imagen 26. Mejora del espacio publico -
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Imagen 27. Plano Plan General. Infraestructura. Ciclovias
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS
INFRAESTRUCTURA

A continuacién se describen cada uno de los componentes de la red

ciclista.

A. Carril confinado: es aquel que esta sobre la superficie de rodamiento
y se encuentra contiguo a la banqueta, su ancho es de 1.50m
unidireccional, y en caso de ser de dos direcciones su ancho aumentard
a 3.00 m. Ademds cuenta con separadores de carriles del lado del
frdnsito vehicular y su sentido es el mismo de la vialidad, asi mismo el

color del pavimento se debe diferenciar del carril vehicular.

B. Carril compartido: Comparte las mismas caracteristicas del carril
confinado, a diferencia de que circula en el mismo carril del TrolebUs,

es decir, el carril del trolebUs aumentard sus dimensiones a 4.50m para

incluir dentro de éste un carril confinado para la ciclovia. Este modelo Imagen 28. Corte transversal A. Eje 2 Sur
se aplica en el Eje 2 Sur Querétaro - Dr. Olvera, teniendo como base
que en la Ciudad de México ya se ha implementado este protfotipo en

vialidades como el Eje 7 Sur.

C. Paraderos de Ecobicis y estaciones para bicicletas: Se ubicaran fuera
de la infraestructura de transporte y equipamiento, para implementar
sistemas de recorrido de origen-destino. Ambas se componen de

mobiliario urbano especializado para estacionar bicicletas.

Imagen 29. Corte fransversal B. Alvaro Obregon
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PROPUESTA URBANA. PLAN GENERAL DE ACCIONES URBANAS

USO DE SUELO

Con el fin de generar dindmicas en el espacio publico de dia y de
noche, se propone reactivar la colonia Doctores promoviendo el uso
de suelo mixto y actividades en planta baja; ofreciendo una variedad
de funciones urbanas ligadas a la vivienda en un mismo territorio,
propiciando asi los traslados a pie o en bicicleta debido a la cercania

entre destinos; al mismo tiempo, promueve la interaccion y sentido de
comunidad.

6. CAMBIO DE USO DE SUELO

Para reactivar la zona, se propone la revitalizacién de los inmuebles
abandonados y subutilizados mediante el cambio de uso de suelo de
un habitacional con oficinas a un habitacional mixto en las calles de
Orizaba, Nifios Héroes, Alvaro Obregén- Dr. Velasco, Zacatecas- Dr.

Garcia Diego, Eje 3 Sur Baja California y Eje 1 Poniente Cuauhtémoc.

4

|

Leentt
e

Imagen 30. Plano Plan General. Uso de suelo. Cambio de uso de suelo
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PROPUESTA ]
URBANA- ARQUITECTONICA

Crear unared de hilvanacién a fravés de los espacios publicos presentes en la avenida y en sus inmediaciones,

como elementos de referencia y de articulacion propiciando nuevas relaciones entre las colonias.
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PROPUESTA URBANA ARQUITECTONICA
PLAN MAESTRO

Partiendo del Plan General y de las acciones que lo conforman, se da
pie aintervenciones de menor escala que complementan esta primera
etapa, proponiendo un nuevo acercamiento denfro del territorio,
en el que se reforzardn las estrategias planteadas anteriormente de
espacio publico, infraestructura y uso de suelo, con el objetivo de
disminuir la barrera que representa Av. Cuauhtémoc, al crear una red
de conexién a fravés de los espacios publicos presentes en la avenida y
en sus inmediaciones, como elementos de referencia y de articulacion

propiciando nuevas relaciones entre las colonias.

Este nuevo planteamiento se enfoca en la regeneracién de la colonia
Doctores, permitiendo ser el nuevo eslabén de continuidad dentro del
territorio para que posteriormente funcione en su ftotalidad como una
nueva centralidad; es decir, se concibe un Plan Maestro el cual tiene
como objetivo atacar las problemdticas existentes dentro de la colonia
Doctores para recudlificar su imagen, disminuir las barreras internas
formadas por los nucleos de equipamiento promoviendo el uso de suelo
mixto y mejorar la conectividad con el barrio vecino (la Roma) y el resto
de la ciudad, aprovechando asi, las oportunidades y fortalezas que la

colonia nos ofrece.

El Plan Maestro muestra las estrategias para generar nuevas dindmicas
urbanas entre las colonias Roma y Doctores; estas estratégias van
encaminadas a conectar, permear, potencializar, hilvanar y articular,
de manera que funcionen integralmente frente a su cardcter de
territorio fragmentado. Esto mediante un nuevo plan de uso de suelo
que convierta a la colonia Doctores en una zona multifuncional, en
donde se incorporen elementos abandonados y/o subutilizados como
piezas potenciales para favorecer al nuevo equipamiento y la re-

densificacion.

Imagen 1. Diagrama conceptual Plan Maestro
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Conectar

PLAN MAESTRO

ESTRATEGIAS

py R
Las estrategias que componen el Plan Maestro son:

Conectar: dentro del territorio a fravés de corredores que enlacen
nodos articuladores y nodos de espacio publico.

Permear

Roma, asi como la creacién de nuevas, con la modificacion del uso de
suelo en la colonia Doctores.

Permear: Continuar y enfatizar las rutas existentes dentro de la colonia

>

Potencializar: mediante acciones para aumentar las cualidades que
Hilvanar

posee el territorio como su ubicacion, baja densificacion, espacios
construidos y abiertos subutilizados.

Hilvanar: Relacionar o enlazar varias cosas entre si, para construir un
todo homogéneo. !

Crear nodos articuladores: Servirdn para articular zonas con vocaciones

Cuauhtémoc.

distintas, siendo atractores urbanos que aumenten el intercambio
de flujos entre las colonias para diluir el borde generado por Av.

Estas estrategias son las ideas generadoras del Plan Maestro, las cuales

Crear nodos articuladores

posteriormente aterrizarén en acciones determinadas para establecer

el esquema de intervencién urbano arquitecténico y arquitecténico.

178
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1. The free dictionary by farlex [en linea].[Fecha de consulta 12 de Noviembre 2013]. Disponible

~ © Nodo de espacio publico
O} Mejora de cruce peatonal
@ Nodo articulador

1 Corredor

... Red
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PLAN MAESTRO

50ePeC
o =RV.CREP
ACCIONES
El siguiente plano muestra el conjunto de acciones que componen al
Plan maestro, las cuales serdn desarrolladas posteriormente y son:
1. Hilvanacién del espacio publico

2. Cambio de uso de suelo

3. Redensificacion

4. Creacion de corredores

.
.
.
.
.
.
.
.
5. Creacion de nodos articuladores “
6. Mejora de la imagen urbana ‘_
,um"
Este Plan Maestro pretende hilvanar los espacios publicos a través de
la mejora de cruces peatonales y la creacién de una ciclovia que

complemente la ya existente, para permitir el intercambio de flujos,
dando continuidad al tejido urbano.

Una vez dentro de la colonia Doctores, se propone un cambio de uso

de suelo agregando nuevos usos y potenciando la ocupacién del

territorio a través de la redensificacion, dando como resultado una zona

Jardin

Pushkin
multifuncional, a su vez, se establecerdn corredores con frentes activos

il I
que atenderdn la demanda de la poblacién segun su ubicacién dentro

de la colonia, asimismo conectardn conjuntos de atractores llamados
nodos articuladores, logrando nuevas conexiones internas; sumando
todos estos elementos, se reconfigura imagen de la colonia.

De esta forma se consigue una conexién integral de la colonia Doctores

metrépoli.

con la colonia Roma y con el resto de la ciudad, con estrategias que
realcen su potencial generando actividades que la vinculen con la

Av. Cuauhtémoc

medor Nj
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PLAN MAESTRO. AGCIONES

HILVANACION DEL ESPACIO PUBLICO

El espacio publico serd el elemento clave para la transformacion

del territorio concibiéndolo como el lugar de convivencia, de ocio e

3) - =" e,
-
il Erw P
) s
. sl A
-
. am -
. . . . . . . . . -
infegracion social, es decir, la calidad del mismo serd el catalizador s .- =
- .
mds relevante para desencadenar la fransformaciéon de la colonia ) LI
.
Doctores. Para ello se aprovechardn y potencializardn los espacios “
publicos existentes, entretejiendolos con nuevas zonas verdes a través “
. " . s .. . . .
de acciones urbanas de peatonalizacion y creacion de ciclovias. .
L}
. Jardin Dr.
. Ignacio
Con esto, se hace necesaria la reinterpretaciéon del espacio publico . Chavez
-
. .. . ="
desde la perspectiva de la recuperacion de la calle como espacio - . [ ]
.
. - o . -
ciudadano para la movilidad peatonal y ciclista, la actividad “ =~ =% =S
- [ "
econdémica, el descanso y el encuentro. . .
. .
. .
L . -
1. Se creardn nuevos espacios abiertos publicos en los predios ) ) P{‘J’g’ﬁ;ﬁ‘
. .
potenciales. -‘ ‘-
. .
. .
Py . N . . .
2. Se generard continuidad dentro de la red, considerando las . . ,‘
. . . . s . . 04 '
fracturas existentes por las diversas vialidades, mediante disenos [ .7b Voas? [
. am=" (]
homogéneos en pavimentos y regularizando el ancho de las . O_ e = = ® [l P
. - [} on
. e . - 9 =
banquetas, teniendo en cuenta que cada una tendrd una franja — J‘- B 2 i & on
i . X -m® - 0 n L
de equipamiento de cuando menos 1.20 m de ancho, alojando b “ § "{_ ;g].'
. s e . . s . =
vegetacion, rampas y mobiliario urbano mientras que la dimensiéon . O ! é."
d 2 : "
restante corresponderd a la franja de circulacion peatonal. . . & -
1} M []
. n [}
" s . . “ n n
3. Las lineas de cruce peatonal serdn reubicadas a la zona mds . : Simbologia
estrecha de los pancoupés y se dlineardn con respecto al " m 111 Ciclovia existente
]
. N L
paramento en uno de sus extremos. . .' 111 Carril compartido
.
. (] ¥ = = Caril confinado
. 5 . : Espacio publico propuesto
4. Con el fin de vincular los diversos atractores y nodos en la zona, se . "
. ) i ; . . | ) . ant VIEE gy, By [ . Elementos de nodos articuladores
asignard un carril especifico para bicicletas. La ciclovia se colocard . ST v ErgaEyy,,
. . ! v ¥ @ Paraderos de ecobici
en el lado derecho del sentido vial de la calle con un ancho de Lt t ¥ i
“u\‘ . ' Q Estaciones
(AR
1.50 m. ot yane . _).' Cruces peatonales T
\ q | T
1) L] <2 Aumento de banqueta \ )
Imagen 4. Plan Maestro. Hilvanagién del espacio publico w ] : \~ '
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5. Los paraderos y estaciones de bicicletas se colocardn fuera de las
estaciones de fransporte publico y de atractores, promoviendo asf
la disminucion del uso del automévil y favoreciendo el fransporte

sustentable.

6. Se aumentard el ancho de banquetas en pancoupés “orejas”

con 2.50m. Estas “orejas” confribuirdn a dar cardcter a la colonia

Doctores fortaleciendo su identidad debido a que funcionardn

—
como espacios de encuentro y de estar. |

7. Se proporcionard el siguiente mobiliario urbano: bancas, bolardos,
sefalizacion, alumbrado publico, contenedores de basura y racks

para bicicletas.

Imagen 5. Planta
Aumento de banqueta en pancoupes

ciclovia

circulacion franja de
peatonal equipamiento

Imagen 6 Corte
Espacio publico en banqueta

184 185



PLAN MAESTRO. ACCIONES

CAMBIO DE USO DE SUELO

Se propone el cambio de uso de suelo de HC 4 a HM5 en la calle Dr.
Lucio, mientras que en Av. Nifos Hérores pasa de un HOé, convirtiendo
a la colonia Doctores en una zona activa durante todo el dia,
incrementando y diversificando su economia. Asi mismo, se plantea un
aumento del equipamiento culfural, recreativo y de abastecimiento de
manera que se logre una mayor cobertura local en las necesidades de

la poblacién; esto se llevard a cabo con propuestas en algunos de los

predios subutilizados.

1. Se enriquecerd la calidad de vida por medio de un uso de suelo \
mixto, ubicando comercios en planta baja, sobre las calles Dr. .
Lucio, Dr. Claudio Bernard y Av. Niflos Héroes para distribuir el flujo St

peatonal alo largo de todo el territorio y crear una economia mixta. \

2. Se creardn estacionamientos, para atender la demanda del nuevo )

B

equipamiento propuesto en algunos de los predios subutilizados. b ,

Dr. Lucio -

3. Se impulsard el desarrollo de los predios potenciales diversificando

=uauhtémoc

Nos Héroes

su Uso, para uso habitacional, cultura y recreacion, abastecimiento \

~ AV. Nij

y servicios, manteniendo un equilibrio conrespecto al equipamiento \ :
administrativo y de salud, atendiendo asi, la demanda de los \ |

habitantes de la zona y de la poblacién flotante. ‘, \

Av.C

Simbologia

Equipamiento administrativo

4.  Se generardn alternativas de empleo que contribuyan al arraigo de ; \ ’ H Equipamiento de salud

la poblacién, diversificando el uso de suelo de los predios ubicados b \ S Equipamiento cultural
. P . . N ) Equi iento ed fi
en los pancoupes, los cuales alojardn en planta baja comercio ! . Quipamiento educativo

. s Espacios abiertos
barrial. b i

i Y Habitacional

‘,' ;’ ;‘ Habitacional con comercio
! i/ ) . Industria
! f i . Balldios y/o subutilizados

Imagen 8. Uso de suelo actual - ) )




La tabla muestra los predios con potencial para el cambio de uso de suelo de acuerdo al plan maestro.

PREDIOS POTENCIALES uso actual estado propuesta
1 Estacionamiento Baldio Vivienda con comercio en planta
402.95 m? .
Dr. Lucio 29 baja
2 Estacionamiento Baldio Estacionamiento con comercio
2 308.00 m? )
Dr. Lavista 157 en planta baja
3 Estacionamiento Baldio Estacionamiento con comercio
2 691.99 m? .
Av. Nifios Héroes 45 en planta baja
4 Estacionamiento Baldio Vivienda con comercio en planta
941.00 m? .
Av. Nifios Héroes 40 baja
5 Estacionamiento Baldio Equipamiento cultural y espacio
1 633.00 m? Vivienda Subutilizado publico
Dr. Lucio 72, 728, 165
Ex cine Abandonado
6 Vivienda Abandonado Equipamiento cultural
221.00 m?
Dr. Liceaga 135
7 Antigua Posada del Subutilizado Vivienda con espacio deportivo
7 670.00 m? Sol
Av. Nifios Héroes 139
Actual bodega DIF
8 Locales comercilales Abandonado Comercio con espacio publico
2 107.00 m?
Dr. Velasco 150
9 Bodega Cerveceria Subutilizado Espacio publico
7 268.00 m?
Dr. Erazo 171 Modelo
10 Estacionamiento Baldio Vivienda con comercio en planta
283.00 m? .
Av. Nifios Héroes 178 baja
1" Fdbrica Subutilizado Equipamiento cultural
402.95 m?
Dr. Lucio 181
12 Estacionamiento Subutilizado Vivienda con comercio en planta
2 308.00 m? .
Dr. Lucio 191 baja
13 Fdbrica Subutilizado Equipamiento de abasto
2 691.99 m?
Dr. Lucio 188
14 Local comercial Subutilizado Vivienda con comercio en planta
941.00 m? .
Dr. Garcia Diego 153 baja
Baldio Equipamiento cultural y espacio

15
1 633.00 m?

Av. Nifios Héroes 212

188

Estacionamiento

puUblico

Dr.Lucio --._!

AV. Nifios Héroes

Simbologia
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PLAN MAESTRO. ACCIONES

REDENSIFICACION

Al potencializar la capacidad de ocupacién del territorio, se aprovecha
las redes de infraestructura, equipamiento, espacios publicos y servicios
en general. A su vez, se aportard diversidad social a la colonia Doctores,
atrayendo nuevos vecinos, evitando asila ocupacion de la periferia con
nuevainfraestructuray equipamiento, logrando una mejor conectividad,

menores recorridos, contfaminacién y costos de urbanizacion.

1. Se reactivard la zona mediante la redensificacién para evitar su
abandono a ciertas horas; de esta forma la vivienda se encontrard
con escuelas, cenfros de salud, cenfros de abasto, lugares
recreativos y empleo, logrando una colonia dindmica; esta accion

se aplicard en los frentes de la calle Dr. Lucio y Av. Ninos Héroes.

2. Se potencializardn los predios subutilizados y/o abandonados
destindndolos a un nuevo uso, con el fin de atender la demanda
de equipamiento y servicios necesarios para la nueva poblacion

derivada de la redensificacion.

3. Los espacios destinados para redensificacion serdn terrenos
baldios, subutilizados y/o inmuebles abandonados, proponiéndose
que estos inmuebles posean un uso de suelo HM5 distribuidos de la
siguiente manera: comercio en planta baja, 4 plantas de vivienda

y planta de azotea habitable.

vivienda
vivienda vivienda
vivienda
Imagen 10. Alzado esquemdtico estado actual
5 niveles
4 niveles
3 niveles
equipamiento .
cultural vivienda
2 niveles
vivienda vivienda
1 nivel

espacio publico

Imagen 11. Alzado esquemdtico propuesta redensificacion

Simbologia

Redensificacion
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PLAN MAESTRO. ACCIONE

s
CREACION DE CORREDORES

Se propone crear fres circuitos semi-peatonales a fin de dar continuidad
al espacio publico logrando conectar los atractores con la idea de
distribuir los flujos en la colonia Doctores; cada uno de estos corredores
tendrd actividades y funciones distintas que responderdn a su posicion
dentro de la colonia; y contardn con accesibilidad para los peatones
y la poblacién con capacidades diferentes, dotando a la zona de
ambientes agradables a través de la reforestacion y colocacion de

mobiliario urbano.
Los corredores son:

1. El corredor cultural recreativo ubicado en la calle Dr. Claudio
Bernard fortalecerd el actual uso de suelo de cultura'y de comercio,
incrementando el nUmero de inmuebles destinados a este uso y

emplazando uno de los nodos articuladores.

A CraputeP®®

Imagen 12. Plan Maestro. Creacién de corredores

Av. Cuauhtémoc
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21 Corredor comercial

111 Corredor metropolitano
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La calle Dr. Lucio serd un corredor barrial debido a su uso
habitacional mixto propuesto, consolidando la estructura barrial y
econdémica interna, es decir, estard vinculado a las necesidades
de la poblaciéon local. Se compondrd a su vez por nodos de uso
mixto, los cuales estardn emplazados en los pancoupés a lo largo
del corredor, funcionando como espacios de encuentro y de estar
con vocacién comercial. Se reubicard al comercio ambulante que
se encuentra actualmente sobre el mismo generado por el flujo del
metro hacia el equipamiento de salud, delimitando en la banqueta

el espacio destinado a esta actividad.

El corredor metropolitano estard ubicado en Av. Nifos Héroes
funcionando como el corredor que conecta a los atractores de
equipamiento administrativo y de salud que dan servicio a nivel
metropolitano; se propone un uso habitacional mixto para dotar de
servicios que demanda tanto el equipamiento metropolitano como
los vinculados a las necesidades de la poblacién local, y distribuir
el flujo peatonal sobre esta avenida para mantenerla activa. Los
comercios y ambulantaje deberdn ordenarse por medio de una
imagen urbana y con una normatividad especifica, a fin de evitar
conflictos viales y peatonales, contemplando el disefo de los
maodulos de servicio, por Ultimo, se incorpora a lo largo del corredor

un parque lineal.

re-
densificacion

re-
densificacion

bd ciclovia

vivienda vivienda

i
¥
£
v

Imagen 13. Corte esquemdatico corredor barrial

re- re-
densificacion densificacion

vivienda ciclovia vivienda

Imagen 14. Corte esquemdatico corredor metropolitano
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territorio, ofreciendo diversidad en sus servicios atendiendo tanto a
la poblacién local como flotante; es decir, estos nodos ampliardn las
posibilidades de conexién e intercambio entre las colonias Roma y
Doctores y con el resto de la ciudad. Cada nodo se conectard a través
del la ciclovia, el CORREDOR BARRIAL y el CORREDOR METROPOLITANO.

Los nodos serdin permeables; es decir, se permitird el flujo entre manzanas
en planta baja para favorecer el espacio publico para el peatén y el
[ ]
ciclista, por lo que sus conexiones interior-exterior no estardn limitadas 9 [
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Cada uno de los nodos tendrd una vocacion
distinta y complementaria entre si, manteniendo
como una constante el espacio publico
dentro de los mismos para fortalecer una
imagen asociada a la cultura y recreacion. A
su vez, establecerdn una conexion barrial y
metropolitana por medio de la infraestructura
de ftransporte. A continuacién se describe

brevemente el uso que tendrd cada nodo.
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1 « nodo cultural gastronémico

Dr. Lavista

Imagen 17. Ubicacién de nodos articuladores

Nodo cultural gastronémico, ubicado en la

calle Dr. Claudio Bernard; funcionard como

un atfractor al término del corredor cultural

reforzando  asf
relacionadas  con

la oferta que

recreativo, su cardcter. Se

ofrecerdn  actividades

la cultura complementando

actualmente brinda el Centro Cultural la

Indianilla; ademds de encontrarse productos y

servicios referidos a la gastronomia.

2. nodo comercial

n Dr. Navarro

Dr. Velasco

Nodo comercial; ofrecerd productos de gran
variedad que cubran las necesidades del
equipamiento, vivienda e infraestructura de
transporte. Debido a su ubicacion refuerza el
cardcter del corredor metropolitano de Av.

Nifos Héroes.

l--'

3. nodo central barrial

1
Ry ]
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4' Dr. Velasco S T"Eaan,
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Dr. E 3

r. Erazo
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- o
. Dr. Martinez el ko)
< 2
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Nodo central barrial. Al estar inmerso dentro de
la zona habitacional y formar parte del Corredor
barrial Dr. Lucio, tendrd un cardcter local, donde
se atenderd la demanda de equipamiento de

abasto y de cultura que requiere la poblacion

residente.
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PLAN MAESTRO. ACCIONES

MEJORA DE LA IMAGEN URBANA

En cuanto a imagen urbana, se mejorard el estado fisico de las
edificaciones, asi como la percepcién general del entorno para el
disfrute e identificacién de las personas con su colonia, pues es ahi
donde se desarrollardn actividades que permitan la interaccién social;
razén por la cual, la imagen urbana se convierte en un elemento

importante para la poblacién.

1. Las nuevas construcciones deberdn respetar la altura de 5 niveles

en la zona habitacional, y 6 niveles en Av. Cuauhtémoc.

2. La imagen urbana deberd mantenerse libre de anuncios vy
propaganda que la deterioren y constituyan un factor de

contaminacién visual.

3. Se re-ordenard el comercio ambulate y unificard el mobiliario

urbano.

4. Se rehabilitarén banquetas y pasos peatonales, que si bien forman
parte de la infraestructura urbana, ala vez constituyen un elemento

visual importante de la imagen urbana.

5. Se conservard la traza de la morfologia de los pancoupés en las

esquinas.

_

—
—

{gen 19. Propuesta corredor metropolitano Av. Nifios Héroes
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Imagen 20. Estado actual Dr. Lucio Imagen 21. Propuesta Nodo Central Barrial Dr. Lucio
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Imagen 22. Estado actual esquina en pancoupé Dr. Lucio Imagen 23. Propuesta nodo mixto esquina en pancoupé Dr. Lucio
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PROPUESTA URBANA ARQUITECTONICA

CONCLUSION

El Plan Maestro surgié de la busqueda de criterios que pretenden mejorar
la conectividad entre las colonias Roma y Doctores, re-equilibrando el
territorio haciéndolo funcionar por si mismo, pero que adquiere mayor
relevancia cuando es parte de una estructura mds amplia llamada

ciudad.

Este planteamiento trae consigo el reciclaje urbano de la colonia
Doctores a fravés de la potencializacidén de predios abandonados,
subutilizados y/o baldios para generar nueva vivienda y equipamiento
permitiendo asilaredensificaciéon de la zona; asi como la consolidacion y
el reordenamiento de la estructura urbana interna mediante la inclusién
y mejora de espacios publicos y la recuperacién de la calle para el
peatdn y el ciclista, finalmente convierte a la colonia Doctores en una
zona con una amplia gama de actividades al incorporar el uso de suelo
mixto en donde se mezclardn actividades comerciales, de vivienda, de
oficina, de recreacién y de cultura; logrando una conexién interna entre
las colonias Roma y Doctores permitiéndoles que en su conjunto actien

como un polo de conexiéon y centralidad dentro de la ciudad.

Como resultado, el Plan Maestro logra ser un instrumento de cambio
conformado por acciones que ayudan a la rehabilitacién de la colonia
Doctores; una de estas acciones es la creacion de nodos articuladores,
la cual nos dard la pauta para una intervencién a escala arquitecténica,

siendo este, el tema abordado en el siguiente apartado.
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PROPUESTA
ARQUITECTONICA

En esta etapa se propone un nuevo acercamiento a una escala menor
dentro del territorio, en donde la accién de crear nodos articuladores es
el punto de partida para el desarrollo de un proyecto arquitecténico, en
el que la intervencion no sélo sea como un objeto aislado, sino como un

elemento que responde al plantfeamiento realizado en el Plan Maestro.
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El objetivo en esta etapa es el desarrollo de un objeto arquitectdnico
dentro del Nodo Central Barrial, orientado al abastecimiento de la
colonia Doctores como conclusidon del andilisis realizado anteriormente,
es decir, un mercado autoproductivo, a través de la implementacién

de huertos.

La forma de abordar el proyecto arquitecténico serd con el andlisis
previo de elementos andlogos que ayudardn a la concepciéon del
objeto, influyendo en la definicién de los espacios que lo componen.
Partiendo de estos andlogos, se proponen premisas conceptuales, las
cuales se exploran a través de diagramas y maquetas, dando como
resultado un esquema que responde a las necesidades formales,

espaciales vy fisicas.

Podemos decir que esta intervencion puntual, es el resultado de la
investigacion realizada y de las hipdtesis previamente planteadas en el
Plan Maestro, con el fin de lograr la recomposiciéon del tejido urbano a

fravés de la regeneracién de la colonia Doctores.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA .- CREBN
NODO CENTRAL BARRIAL
El planteamiento del plan maesiro propone ubicar dentro del territorio
nodos articuladores que permitan generar conexiones para tejer la
zona, cada uno de los nodos tendrd una vocacién distinta (cultura
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abastecimiento y servicios); diferentes entre si por su escala y ubicaciéon
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siendo espacios de inferaccion publica que serdn captadores de flujos e

influencias locales y metropolitanas. Es asi, como se decide actuar en el
Nodo Central Barrial ubicado en la zona central de la colonia Doctores

entre Av. Cuauhtémoc vy las calles Dr. Velasco, Dr. Garcia Diego y Dr.
Lucio. Alintervenir en este nodo, la zona

iz
equitativamente en ambas colonias

Serd permeable; debido a que el nodo funcionard como atractor,
propiciando la movilidad oriente poniente para distribuir los flujos

wany

i 1l
.

--I
==L LY

Conectard; el nodo estard enlazado con otros nodos y atractores

e
a través de la infraestructura existente y la propuesta (ciclovias y

corredores) para lograr una conexiéon eficaz a nivel interno y externo

Potencializard el uso de suelo, dando continuidad en actividades a lo

=

largo de calles y espacios publicos a través de los corredores propuestos

punto de encuentro donde existirdn distintas actividades productivas y
complementarias.

=
L1

. Dr. Lucio

Se reactivard econdmica y socialmente; este nodo servird como

B ',\
_J;’

Revitalizard; se rehabilitardn los espacios abandonados y/o subutilizados
estableciendo en ellos nuevas actividades
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Diversificard; existird la mezcla de usos de suelo, generando distintas “
-
funciones en un mismo espacio que responden a las necesidades |
de habitar y trabajar; haciendo que el habitante se encuentre
constantemente con acontecimientos diversos
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Una vez expuestas las premisas sobre la importancia de la creacién de nodos articuladores y en particular
el Nodo Central Barrial, se establecen las actividades que cumplird el nodo de acuerdo al andlisis previo
realizado en la etapa de antecedentes, el cual arrojé un déficit en equipamiento cultural, de abasto y de
recreacién en la colonia Doctores; por lo tanto, dicho nodo cubrird la demanda de equipamiento faltante
en los predios detectados como potenciales en la etapa anterior, los cuales cumplen actualmente funciones
fabriles y de almacenaje, que no propician el encuentro social. Al otorgarle nuevas funciones a los predios, se

formard un nodo que servird como captador de flujos e influencias locales.

NODO
CENTRAL
BARRIAL

Abastecery
producir

Mercado Espacio
Huerto verde

Equipamiento
cultural

Imagen 2. Funciones del Nodo Central Barrial
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En su conjunto el nodo cumplird con las siguientes funciones:

PROPICIAR el encuentro social, se fomentardn espacios para las

actividades sociales, comunitarias y deportivas.

Estas funciones estardn conectadas a través del corredor barrial con

acciones que facilitardn el flujo peatonal.

El lugar que albergard a este espacio, es el predio “A" (ver plano
pdg. 207), actualmente funcionando como una bodega cervecera,
que al fener una estructura desmontable, su desmantelamiento serd

aprovechado para la generacién del espacio publico.

DIFUNDIR una identidad, se le dard valor a la memoria del lugar para

consolidar una identidad individual y colectiva.

El predio destinado a este uso es el “B" (ver plano pdg. 207); hoy en
dia es una fdbrica de hilos que por su baja produccién alberga otras
actividades como: la producciéon de café, distribucion de utensilios de

cocina y almacenaje de alimento para perros.

Siendo un predio catalogado posee caracteristicas que deben ser
conservadas, por lo cual, serd rehabilitado para un uso cultural, en
donde convivan las funciones relacionadas con la memoria fabril y

actividades culturales.

ABASTECER. Se favorecerd la organizacién y cooperacion de los vecinos
para producir y abastecer. Generando un modelo de produccion

sustentable y de autoconsumo.

El espacio elegido para este equipamiento es el predio “C" (ver plano
pdg. 207) utilizado actualmente como maquiladora textil siendo esta,

un uso poco adecuado a la situacién actual de la colonia Doctores.
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1. Predio A. Bodega cervecera Grupo Modelo
2. Predio B. Fabrica de hilos
3. Predio C. Maquiladora textil
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. NODO CENTRAL BARRIAL
ABASTECER Y PRODUCIR

Para la propuesta arquitecténica se resolvié dentro del Nodo Central
Barrial la funcién de Abasto y produccién. La cual consiste en un modelo
de produccién sustentable y de autoconsumo, es decir, un sistema en
el que se incida de manera positiva en aspectos como la produccién
de hortalizas, la distribucién, el consumo local y la gestion de residuos;
de esta forma se logra un proyecto sustentable, existiendo un equilibrio

entre medio ambiente, sociedad y economia.

- m = ===

’ .
; medio

ambiente 1economia
'¢l§

Imagen 3. Circulo de la sostenibilidad y su influencia en el proyecto
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Imagen 4. Conceptualizacion de las actividades que conforman el proyecto

Se busca que se lleven a cabo las siguientes actividades:

ABASTECER: crear empleos que estimulen la economia local a fravés
de la produccién y venta de los mismos, asi como de productos
procesados; ademds se generardn vinculos entfre el productor de

hortalizas y consumidor mediante sistema de venta directa.

PRODUCIR: generar hortalizas para ser consumidas por los habitantes de
la zona, como por la poblacién que visite el conjunto, garantizando la
mdxima frescura de tfodas sus materias primas; de modo que dependerd

menos del transporte motorizado para su distribucion.

EDUCAR: aumentar la conciencia ciudadana sobre diversos tfemas
como alimentacién, medio ambiente, salud, reciclaje, enfre otros. Se
ofrecerdn talleres de capacitacion, técnicas de produccién, periodos
de siembra y cosecha, todo esto, con el fin de lograr la autosuficiencia

de la poblacién. Convirtiéndose en una actividad lUdico-educativa.

Se puede decir que es una forma

en que la poblacién local conoce el origen de sus alimentos, quién los

produce y cémo lo hace. Suponiendo también un apoyo ala economia

local.

en el que los recursos naturales son utilizados de
manera eficiente, ademds de fomentarla conciencia delreciclaje de los

residuos, de la conservacion de los espacios comunes y la convivencia.

El proyecto

, asi como lograr una
diversificacion en el uso de suelo que satisfaga las necesidades barriales,
generando también una integracién social y nuevas fuentes de empleo

locales. Funcionard como un punto de encuentro para la comunidad

fanto local como flotante,

Es asi como para dar respuesta a la necesidad de un lugar de

abastecimiento y recreacion, se proponen los espacios que conforman

el proyecto: mercado, huerto y aulas; denomindndolo







PROPUESTA ARQUITECTONICA. ACERCAMIENTO AL PREDIO
EL PREDIO

El poligono donde se emplazard el Mercado Huerto Doctores estd
compuesto de tres predios actualmente subutilizados, dos de ellos con
uso comercial (refaccionarias) y uno con uso industrial ubicado en el
pancoupé (maquiladora fextil), es decir, en su totalidad cuenta con

una superficie de 2 632m?2.

Colinda al poniente con una vivienda plurifamiliar de dos niveles,

mientras que su colindancia sur, son oficinas de los mismos niveles.

1. Industria
2. Refaccionaria
3. Refaccionaria

Imagen 6. Isométrico de los predios potenciales para su reconversion
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Imagen 7. Estado actual pi

Dr. Martine, del Rio

Simbologia

Maquinaria textil
Refaccionaria
Refaccionaria

Colindancia vivienda plurifamiliar

O
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Colindancia oficinas
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Dr. Garcia Diego

Imagen 8. Larguillo A-A” Dr. LUCio-

Dr. Lucio

Imagen 9. Larguillo B-B” Dr. Martinez del Rio

Predio

Dr. Martinez del Rio

Colindancia "a

A través de estas imdagenes tomadas en el sitio, es posible apreciar el
contexto inmediato del predio; se observa que el perfil sobre la calle
Dr. Lucio se expande horizontalmente, conservando un paramento
aproximadamente uniforme de entre dos y tres niveles; de igual manera
la calle Dr. Martinez del Rio presenta un perfil urbano casi constante con

alturas de 2 niveles.

Por ofra parte, se percibe una amplitud espacial generada por los

pancoupés vy la falta de elementos vegetales.

Las tipologias préximas al predio son vivienda, bodega e industria;
parte de las caracteristicas de la tipologia industrial serdn retomadas,
aportando estas particularidades a la propuesta  arquitecténica.
Hablando concretamente, el edificio que presenta estos elementos es
la fabrica de hilos, debido a que su fachada mantiene una secuencia
de vanos y columnas (las cuales son el esqueleto portante) que en su
conjunto, generan unritmo; en donde, sobresale el vano sobre el macizo

permitiendo la entrada de luz natural al interior de la construccién.

Dr. Erazo
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. ACERCAMIENTO AL PREDIO

INTENCIONES URBANO-ARQUITECTONICAS

Alrevisar las condiciones del predio, su contexto inmediato y su relacion
con el Plan Maestro, enconframos una serie de circunstancias que
prederterminan la relacién de la propuesta arquitecténica con su

entorno préximo, respondiendo asi al plantfeamiento del Plan Maestro.

Antes de continuar, es importante establecer las intenciones urbano-
arquitecténicas que desencadenardn las premisas del proyecto.
Como primer aspecto se deberd visualizar a la intervencién como un
catalizador urbano sostenible, social y de conexién urbana, refiriéndonos
a que, por un lado, el programa que lo compone tendrd un impacto
social al ofrecer espacios de ensefanza y recreacion vinculados con
la produccion y venta de hortalizas; y que por otro lado, los elementos
arquitecténicos responderdn y aprovechardn las condiciones fisicas y
naturales; siendo asi un detonante claro que ayudard al proceso de

regeneracion de la colonia Doctores.

Como segundo lugar, se propone enriquecer la identidad de la
colonia Doctores, al potenciar la morfologia del edificio conservando
la esquina en pancoupé y utilizando algunas caracteristicas espaciales
y morfoldgicas propias de la industria, como el uso del acero, la

modulacién, dobles alturas, grandes claros y cubiertas ligeras.

Por Ultimo, la zona se reactivard con la creacién de un espacio que
albergard actividades colectivas de las que carece la colonia
actualmente, dando como resultado un espacio de encuentro,

multifuncional y sostenible.

231



232

Con base al estado actual del predio y a las intenciones urbano-
arquitectoénicas, inicia la conformacién del proyecto, por consiguiente,
comienzan a surgir necesidades que se transformardn en requerimientos
espaciales, dando lugar a un programa arquitecténico que responderd
a las funciones de abastecer, producir y educar.

Tomando en cuenta que la actividad de producir es el eje rector para
el funcionamiento de las demds actividades, es importante considerar
los requerimientos y conceptos acerca de la agricultura urbana y su
relacién con el programa; por lo que, a confinuaciéon se explicardn
algunas definiciones que son claves para plantear un correcto
programa arquitectdnico y entender el funcionamiento del proyecto.
(Definiciones tomadas del libro Agricultura urbana, espacios de cultivo

para una ciudad sostenible).

AGRICULTURA URBANA: Se enfiende como la produccién de alimentos
en el interior de las ciudades en el que el destino final de su obtencién
sea abastecer a dicha ciudad, es decir, que la produccién forme parte
del sistema agroalimentario urbano (produccion, distribucién, consumo

y gestion de residuos orgdnicos generados).

CULTIVO EN SUSTRATO A CIELO ABIERTO: Se lleva a cabo en dreas
abiertas, este fipo de produccién se genera en la materia orgdnica
del suelo, en este caso, debido a la degradacion del suelo de la zona,
es necesaria la aportacion de un sustrato que contenga propiedades
adecuadas para el cultivo, como mezclas de arena, materia orgdnica

y composta.

CULTIVO EN SUSTRATO: A diferencia del cultivo a cielo abierto, este se
desarrolla en un suelo distinto al suelo natural, y dislado de este por
medio de un contendor llamado cama de cultivo, en donde la planta

se alimenta peridbdicamente de una solucién nutritiva completa.

CULTIVO ORGAPONICO: Es un variante del cultivo en sustrato,
sustituyendo al sustrato quimico por uno sdlido orgdnico, conformado
de restos orgdnicos descompuestos (composta), en donde la
mineralizacion progresiva de la composta proporciona a la planta los

nutrientes necesarios.

CULTIVO HIDROPONICO: A diferencia de los otros cultivos, este no se
desarrolla en un medio sdlido, sino en una solucidén mineral que aporta
los elementos para el desarrollo de la planta combindndolos con sales
naturales. Esta solucidn nutritiva recircula constantemente y se reintegra
para compensar el consumo de agua y nutrientes, por lo que se requiere

de un riego muy preciso.

i
-
g
i

1. Agricultura urbana

2. Cultivo hidropénico

3. Cultivo orgapénico

4. Cultivo a cielo abierto

5. Hidroponia
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Esta revisibn de conceptos, nos permite establecer qué cultivos son
idoneos para el cultivo en edificios. En este caso, los requerimientos
espaciales del resto del programa, no hacen posible la produccion
con la técnica de cultivo a cielo abierfo en un 100% de la superficie
del predio, por lo que se complementard con las técnicas de culfivo

orgapdnico e hidropdnico.

60 %

Simbologia
|7 cuttivo hidropsnico
Cultivo organoponico
Cultivo a cielo abierto

. Cultivo frutal

Imagen 10. Gréfica que muestra porcentajes estimados para la
produccion de hortalizas.

Al identificar los tipos de cultivo que conformardn el programa de
produccién y sus necesidades, nos permitird sentar las bases para la

posterior definicién de los espacios requeridos de esta actividad.
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Se propone entonces un listado de espacios generales que configuran
al Mercado Huerto Doctores, siendo estos: huerto, mercado, restaurante
y aula. De éstos comienza a crearse un programa de actividades, es
decir, se plantea el conjunto de acontecimientos que se llevardn a
cabo dentro del proyecto los cuales son: vender, consumir, cultivar,

cosechar, reciclar, distribuir, cocinar, comer, experimentar y ensefar.

Cocinar, consumir

¢ Qué actividades se Vender, consumir
llevan a cabo en el
Mercado

Huerto Doctores ?

Educar, experimentar

BV €5

Cultivar, cosechar, distribuir y reciclar

Imagen 11. Diagrama conceptual, de las actividades dentro del proyecto.

Dichas actividades requerirdn de espacios especificos para llevar a
cabo su funcién, que una vez revisados los andlogos en el siguiente
apartado, se definirdin los requerimientos espaciales para determinar las

bases del programa arquitectdnico.
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PROPUESTA ARQUEI'ECTONICA

CASOS ANALOGOS

Entendidos los espacios generales que conformardn el proyecto,
resulta necesario hacer una revisién y andlisis a proyectos realizados
con caracteristicas similares al de la propuesta planteada, como los
mercados ligados ala produccién y espacios destinados exclusivamente
a la produccién; con el fin de encontrar soluciones de espacialidad,
funcionamiento y programa arquitecténico, que en su conjunto,

aporten ideas para el desarrollo del Mercado Huerto.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. CASOS ANALOGOS
MERCADO ROMA, CD. DE MEXICO,
Rojkind Arquitectos, 2013

Ubicado dentro de la colonia Roma, enla calle Querétaro, se concibe el
Mercado Roma como un espacio para albergar diferentes propuestas
de gastronomia mexicana; cuyo objetivo es el alojamiento de un ciclo

de produccién, distribuciéon y venta de productos orgdnicos.

El nuevo mercado esta construido sobre lo que anteriormente era un
espacio industrial destinado a lo que fue el Bar Ledn; por lo que se

decidié conservar su cardcter industrial.

El programa arquitecténico cuenta en planta baja con 53 locales de
venta, distribuidos de manera orgdnica. Los siguientes dos niveles estan
compuestos por restaurantes, bar y terraza. Ademds, posee un espacio
productivo constituido por un huerto vertical, en donde se permite la
cosecha de productos orgdnicos a través de la hidroponia, para su

posterior distribucién.

En cuanto a la estructura del proyecto, se utilizan dos sistemas
constructivos diferentes, por un lado, se conserva el ya existente a
base de columnas de concreto, generando asi una doble altura en el
mercado; mientras que la nueva construccién, esta integrada por una
estructura ligera de acero que le permite el uso de grandes claros; es
aqui donde se ubica el comedor y gracias al claro salvado se genera
una relacién visual con el espacio abierto del huerto. Dentro del
mercado, parte de la estructura es utilizada para delimitar locales, pero

también en otros casos conforma parte del mobiliario.

Simbologia
5 . Estructura existente
N Limite de moédulos

PR Area productiva

, y NUcleo de escaleras

Imagen 12. Diagrama Planta baja. Distribucién espacial

Imagen 13. Diagrama estrcutura reticular a base de columnas de concreto

Simbologia

Estructura existente
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Los locales estdn organizados de manera en que el drea de comida
queda situada en la doble altura, mientras que el drea general se
emplaza perimefralmente. Existen fres tfipos de locales, el primero
funciona como una isla y alberga un sélo local, envolviendo a la
estructura haciéndola parte del mismo. El segundo es el delimitado por
un Muro que sirve como base para su mobiliario. Y el tercero es una isla

de un conjunto de locales que envuelven a la estructura.

La morfologia y disposicién de los locales, permiten la permeabilidad
visual horizontal del mercado, generando visuales que acentian la

perspectiva y abren el espacio.

En lo que respecta a las circulaciones, existen dos tipos, la primera
totalmente franca y perimetral, que llega hasta la zona de comida
o demds circulaciones verticales sin necesidad de atravesar por la
totalidad de locales del mercado; y una segunda circulacién no lineal,
que proporciona un recorrido mds orgdnico y ludico en el lugar.

El nUcleo de escaleras que se dirige a la zona de bar y restaurantes, se
ubica en el centro, estableciendo una relacion directa a la circulacion

perimetral.

Imagen 14. Diagrama distribucién de mobiliario

Imagen 15. Diagrama circulaciones

Simbologia

Modulo tipo 1
- ==~ Modulo tipo 2
Modulo tipo 3

Simbologia

Estructura existente

Circulaciones
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El uso de alturas distintas, lo convierte en un mercado dindmico, pues los

espacios se ven definidos por las alturas que los contienen.

El programa bdsico coloca las actividades de mayor interaccion social
(mercado y comedor) en planta baja, generando la apropiacion del

espacio; en tanto que sitUa al bar y restaurante en las plantas superiores.
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Imagen 16. Corte esquemdtico espacialidad

=
Simbologia r

Mercado
Restaurante
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Escaleras - k]
Huerto

Imagen 17. Corte esquemdtico espacialidad / vistas

-19. Modulo deven 0. Modulo de venta
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Dentro de su programa arquitecténico, se encuentra también un drea
productiva de 45m?, colocada de forma vertical en un muro productivo,

y en menor cantidad a fravés de contenedores modulares de cultivo.

Su funcién mds que abastecer, consiste en la exhibicién y venta del
producto (huerto vertical) asi como en la enseianza y promocién de
huertos en azoteas de edificios, casas, comunidades de vecinos, escuelas
y restaurantes, con la finalidad de generar una nueva herramienta para

desarrollo ambiental, social y econdmico de las ciudades.

Al ser solo un muro productivo, se albergan especies de tamano
pequeno como flores comestibles y hierbas para ensaladas. El sistema
de riego para este tipo de muros es a través del sistema de riego por

goteo.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. CASOS ANALOGOS
LA FERME MUSICALE, BURDEOS FRANCIA,

SOA Architects, 2012

La Ferme Musicale es un espacio que conjunta actividades relacionadas
a la cultura y a la producciéon de cultivos; ofreciendo conciertos al
aire libre o visitas a la galeria, que funcionan como atractores para el
franseldnte, donde una vez dentro, el usuario conocerd la forma de

produccién del huerto.

El proyecto ubica en planta baja alas actividades culturales, educativas
y de servicios, fodas ellas a doble altura, comunicadas con los siguientes

niveles a través de dos nicleos centrales de circulaciones verticales.

El huerto se encuentfran distribuido en los siguientes 4 niveles, la
conformacién del mismo hace que las técnicas de cultivo sean
permeables visualmente a los usuarios al tener una envolvente de malla
ciclénica que beneficia la méaxima exposicion al sol y la circulacion del

aire. La produccién del huerto se da a fravés del cultivo hidropodnico.

Para la construccidon de este proyecto se conservaron dos de las
fachadas del edificio original, conservando asi la identidad del lugar;
mientras que la estructura nueva estd conformada por vigas de acero,

malla ciclénica y vidrio.
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@

Imagen 23. Zonificaciéon planta baja

|
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Simbologia

. Galeria
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[ Huerto
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Imagen 24. Zonificacion planta alta @
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PROPUESTA ARQUITECTONICA, ANALOGOS

LA ESQUINA VERDE, CD. DE MEXICO, 2003

Se ubica en la delegaciéon Coyoacdn sobre la Av. Miguel Angel de
Quevedo; la Esquina Verde es un espacio en el cual se ofrecen productos
orgdnicos resultado del trabajo de pequenos productores, como
comunidades rurales, cooperativas, empresas familiares y comunidades
indigenas; de esta manera se pretende que el consumidor compre lo

mds directamente posible al productor.

El proyecto se desarrolla en 3 niveles: planta baja, primer nivel y segundo
nivel. En planta baja se encuentra el estacionamiento, elevador y las

escaleras de acceso al drea de venta.

Dentro del primer nivel se localiza el drea de venta, la cual tiene una
conformacion espacial de supermercado, dividiéndose en zona de
frutas y verduras, refrigerados y articulos varios, que van desde un jabdn
hasta medicinas, esta drea se encuentra a doble altura; por otfro lado
los articulos se exhiben en anaqueles configurando corredores lineales
que delimitan la circulacién a los usuarios, en este nivel también alberga

los sanitarios del restaurante y la zona de cajas.

El siguiente nivel estd compuesto por restaurante, cocina y terraza; en
esta zona se intenta integrar a la naturaleza dentro del proyecto a través

de macetas y jardineras dispuestas a lo largo del drea.

Entonces podemos decir que, el programa arquitectdnico sita en
planta baja a los servicios, en primer nivel al abastecimiento y en

segundo nivel al programa de consumo.

Simbologia
Mercado
. Restaurante
Terraza
Cocina
Escaleras

. Estacionamiento

Planta baja

Primer nivel

.

Imagen 28. Plantas esquematicas
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Segundo nivel

—————————————
Imagen 29. Corte esquemdatico
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A través de su sistema constructivo, se buscé difundir diferentes técnicas
amigables con el medio ambiente pues sus muros estén hechos de
adobe compactado, formando una nave industrial, también cuenta
con sistemas de captacion de agua de pluvial y de fratamiento de
la misma para su reutilizacion en los servicios higiénicos y el riego de
plantas. Ademds la tienda genera su propia energia a través de 2014

paneles solares de 150W.

Imagen 30. Croquis fachada principal

PEMACORRAS
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Imagen 31. Croquis sistema estructural
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Imagen 32.Terraza del restaurante
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PROPUESTA ARQUITECTONICA, ANALOGOS

HUERTO TLATELOLCO, CD. DE MEXICO, 2003

El huerto estd ubicado en lo que fue parte de la Unidad Habitacional
Tlatelolco, con 1695 m?, en un espacio totalmente al aire libre. Aqui
se busca involucrar a la comunidad local con temas relacionados a
la agricultura urbana, a través de talleres que fomenten el disefio

participativo de huertos urbanos y sistemas de composteo.

El programa arquitecténico del huerto estd compuesto por un drea de
cultivo, bosque comestible (conformado por drboles frutales), banco
de semillas, drea de composteo, invernadero, drea de talleres, y banos
secos. Desde el acceso se observa el drea de cultivo y el bosque
comestible, el emplazamiento de ambos responde al asoleamiento,
ya que en el centro y ocupando la mayor extension se encuentran las
camas productivas, procurando la mayor exposicién al sol; en tanto que
al sur se ubica el bosque comestible para evitar generar sombra en los
cultivos, mientras que los elementos arquitecténicos como los talleres y

el bafo seco se ubican al poniente del predio.

Las circulaciones perimetrales se delimitan a través del uso de diferentes

texturas naturales: pasto y tierra, conformando un recorrido orgdnico.

En la visita confirmamos lo importante que es en el funcionamiento
del huerto orgdnico factores naturales como la luz solar y el agua; en
cuanto al asoleamiento, es indispensable una exposiciéon solar directa
minima de 5 horas al dia con el fin de conseguir un desarrollo adecuado
de los cultivos; mientras que en el tema del agua, la pluvial es captada
y utilizada para el riego de las camas a través de un sistema de riego
por goteo que consiste en el suministro de agua mediante el uso de

mangueras de pldstico.

woeTe

1. Camas de cultivo
2. Bosque comestible
3. Talleres

4. Composta

5. Bafho seco

Imagen 34. Croquis de la distribucion del Huerto Tlatelolco
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A través de este recorrido conocimos la preparaciéon y el funcionamiento
de las camas de culfivo,cuyas dimensiones sugeridas son de 60 cm de
profundidad, 120 cm de ancho y una circulacién entre camas de 120

cm para optimizar la recoleccién de la cosecha.

Lazona de cultivo se organiza de maneraradial generando un microclima

favorable para que las raices y microorganismos se desarrollen.

Es relevante considerar para la disposicién de los cultivos la asociacion
de los mismos, es decir seleccionar los que se sembrardn uno junto al
otro con el fin de obtener mejores resultados, un ejemplo de esto es la
colocacién de hierbas entfre cultivos como un controlador de plagas

natural.

Por Ultimo, la rotaciéon de cultivos fue otro de los temas mencionados en
la visita, esto se hace con la finalidad de que el suelo no se empobrezca

y aporte los nutrientes necesarios.




PROPUESTA ARQUITECTONICA. CASOS ANALOGOS

TABLA COMPARATIVA
actividades
proyecto estado diagrama de programa materiales que cumple el aportacion
programa
Mercado Roma Acero e Producir ¢ Distribucién orgdnica del
793 m 2 I_ Madera e Abastecer mercado.
L. -l | Concreto aparente ¢ Consumir ¢ Manejo de doble altura
Mexico,D.F. Construido Vidrio *  Materiales
2014 «  Circulaciones no lineales
Sistema Constructivo:
Columnas y vigas de acero
Cubierta ligera
Adobe Compactado e Abastecer . Uso de energias y materiales
Construido Concreto e Consumir alternativos.

La Esquina Verde
723 m?
México,D.F.

2003

Ldmina acanalada
Vidrio

Sistema Constructivo:
Columnas de concreto
Armaduras

Cubierta ligera

*  Manejo de doble altura

La ferme musicale
2,760 m?

Francia, Burdeos
2012

En construccion

cultura cultura

Acero

Malla Perforada
Concreto

Vidrio

Sistema Constructivo:
Columnas y vigas de acero

Sistema Losacero

. Ensenar
e Producir

e Abastecer

¢ Permeabilidad

¢ Integracion de programas
¢ Relacion interior-exterior

¢ Infegracion al contexto

¢ Conservacion parcial de

inmuebles
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. CASOS ANALOGOS

CONCLUSION

Una vez vistos y analizados los proyectos andlogos, se fomaron
en cuenta elementos como: el manejo de doble altura, el uso de
sistemas de captacion de agua pluvial, los materiales, la organizacion
espacial dindmica y la relacion interior-exterior del espacio; los cuales

posteriormente influyeron en la propuesta arquitecténica

A pesar de ser referentes distintos entre si, encontramos similitudes en
cuanto a la distribucion del programa arquitectdnico, dado que todos
albergan en planta baja el programa publico, es decir, instalan el
mercado o las actividades culturales, permitiendo asi, la permeabilidad
de estos con su contexto inmediato; ademds se potencializa la altura
del predio organizando el programa arquitectdnico de manera vertical;
soluciones que nos parecieron apropiadas para tomar en cuenta en la
propuesta del Mercado Huerto, pues se busca la reactivacion de la vida

barrial de la zona.

Con la visita a los huertos pudimos establecer las condiciones fisicas
apropiadas para el desarrollo del huerto, asi como la consideracion
de factores naturales que inciden en el emplazamiento del mismo vy el
implemento de técnicas de aprovechamiento de recursos naturales
(como la captaciéon de agua pluvial y la reutilizacion de residuos
orgdnicos). Observamos que también cumplen una funcién social,
pues es una actividad que fortalece la cohesion social y genera un

senfimiento de pertenencia al lugar.

Finalmente, podemos decir que el Mercado Huerto Doctores,
serd un proyecto que compartird caracteristicas de los mercados
convencionales, sin embargo al buscar ser un modelo sustentable, el
proyecto deja de ser sélo un mercado para convertirse en un mercado
productivo al integrar dentro de su programa un drea de cultivos, que
como resultado hace que el objeto en si, responda a las condicionantes
fisicas propias de un huerto; ayudando también a generar conciencia

ambiental con talleres y cursos impartidos dentro de sus instalaciones.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA

PRIMER ACERCAMIENTO AL PROGRAMA ARQUITECTONICO

Posteriormente revisados las cualidades espaciales de los andlogos,
y ya preconfigurados los espacios generales que compondrdn la
propuesta, es posible establecer en base a lo anterior, los elementos

que complementan y hacen funcionar a los espacios principales.

Es asi como se define una matriz en la que se observa como las
actividades que se realizan dentro del proyecto conllevan a establecer
espacios que satisfacen sus necesidades, sin llegar a ser un programa
arquitecténico cuantitativo, pero, que sin embargo son los cimientos

para la etapa de configuracion del proyecto arquitectdnico.

EN EL HUERTO

camas de cultivo, almacén, semillero,

cutivan @ @F @F ©F deposito de agua

cosechan \“i\“i\“i\“i\“i almacén, drea de limpieza y selecciéon

distribuyen \’. \’.\’.\.‘ montacargas, bodega

reciclan Q::‘ f“ f“ v::‘ v::\ Q:‘t

RE K cisterna de fratamiento, composta

<

EN EL MERCADO

venden H H espacio para vender, médulos, bodega
i || i [ ] [

consumen g g Q Q Q lugar de estar

EN EL RESTAURANTE

cocinan cocina, bodega
comen drea de comensales, cafeteria
EN EL AULA

ensenan i/j i/j i/j i/j iZl aula, sala de consulta, huerto demostrativo

. aula, huerto demostrativo, salén de
experimentan \” <V \”

- - usos multiples
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Con base en el programa de necesidades y requerimientos espaciales,
se inicia con la concepcién formal del Mercado Huerto Doctores, en
donde el proceso de disefo se aborda en cuatro etapas a través de
croquis, maquetas, esquemas y modelos en 3D; éstas imagenes forman

parte de un primer acercamiento al proyecto arquitectonico.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. PROCESO DE DISENO

ETAPA 1

Como primer paso, se buscd que el emplazamiento se integrara al

plan maestro; se exploraron cuatro esquemas analizando sus ventajas

y desventajas para establecer las caracteristicas que respondan a las

intenciones del proyecto.

Dos volimenes en “L" que
se dlinean al paramento,
conteniendo al centro un espacio
abierto que funciona como
espacio publico. Esta disposicion
permite un mayor control del
espacio publico. El  espacio
destinado al huerto, solo es el
cuerpo B ubicado al oriente ya
que el volumen A estd orientado
al norte albergando el programa
complementario, lo que
representa una menor extension

del drea productiva.

La disposiciéon consta de tres
volumenes en “C", envolviendo
un espacio central abierto,
este emplazamiento permite la
generacién de vistas hacia los
interiores y control del espacio
publico. Al sumar un fercer
volumen, se disminuye la extension
del espacio publico, sin embargo
se gana un cuerpo de programa

productivo.

-~
L
-
| Iz
J ~
L B

El esquema se compone de dos
cuerpos, los cuales fragmentan
el espacio publico interno; el
cuerpo B contfiene el programa
complementario 'y productivo,
mientras que el volumen A aloja
sélo programa productivo; este
acomodo permite una mayor
relacion con el elemento de
difusion cultural del nodo, asi

como poca fachada norte.

Imagen 38. Diagramas conceptuales etapa 1

Se repite la disposicion del
diagrama I, invirtiendo el
acomodo de un volumen para
abrir el espacio central al exterior,
permitiendo  una  continuidad
hacia el espacio de difusion
cultural del nodo, provocando un
menor control de acceso hacia el
proyecto. Las visuales se orientan

hacia el propio edificio.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. PROCESO DE DISENO

ETAPA 2

En esta etapa, se siguen trabajando los 4 diagramas, sumando

conceptualmente soluciones a los factores climdaticos (sol y agua) para

el huerto.

Su emplazamiento permite que
la fachada sur del cuerpo A
reciba los rayos solares durante
mas de 5 horas al dia, lo cual es
conveniente para el desarrollo del
huerto, mientras que la fachada
norte limita el crecimiento del
mismo; por otra parte el volumen
B, por su orientaciéon oriente-
poniente  otorga al cuerpo

mejores caracteristicas de

asoleamiento,  brinddndole 5
horas de luz solar en la manana y

otras 5 por la tarde.

Para un mejor aprovechamiento
del sol, se emplea el uso de
terrazas orientadas hacia el sur
favoreciendo la creacién de un
microclima. La funcién de estas
serd albergar los cultivos de

produccion.

La orientacién de los cuerpos B
y C permite 5 horas de sol en las
fachadas oriente-poniente, por
lo cual se colocan ferrazas con
la misma orientacién, generando
asi, una envolvente verde al

centro del conjunto.

[ ]
U B
: ”-=
| =
1 |
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Imagen 39. Diagramas conceptuales del proceso de disefio etapa 2

Se colocan terrazas que se
diigen  hacia el poniente
en el volumen de mayor
dimension, beneficiando asi su
emplazamientfo y  generando
visuales hacia el segundo cuerpo
que contiene los cultivos de
produccién; éste a su vez, recibe
la mayor cantidad de rayos
solares durante el dia debido a su

posicion oriente-poniente.

Iv.

Al tener una disposicién espacial
abierta hacia el espacio exterior,
se crean terrazas orientadas
hacia el norte, siendo una
situacién poco favorable para el
emplazamiento del huerto dentro

de ambos volumenes.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. PROCESO DE DISENO

ETAPA 2. DIAGRAMA EN “C”

Imagen 40. Diagrama esquematico en “C"

ﬁ

Simbologia
. Mercado Huerto

Predio con vocacién cultural

N
N

Se decide actuar sobre el esquema Il para desarrollar la propuesta
arquitecténica, el cual esta configurado por un espacio abierto
contfenido y delimitado a través de un conjunto de tres volumenes, se
eligié debido a que esta configuracién posee cualidades espaciales y
de programa, que responden a las necesidades del modelo de mercado
sustentable, tales como: mayor extensién en el drea productiva, una
orientaciéon que permite la mdéxima captacién de radiacién solar en
cada una de sus fachadas y un espacio central protagdénico de
funciones mdulfiples donde interactUan cada una de las partes del
conjunto,asimismo, responde a los planteamientos urbano espaciales
que permiten conservar las caracteristicas morfolégicas del contexto, al

alinearse al paramento y relacionarse visualmente con el entorno.

A partir de este esquema, la siguiente etapa consiste en definir la
morfologia del conjunto, es decir, la volumetria comienza a responder a

factores de funcionalidad.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. PROCESO DE DISENO

ETAPA 3

A. B
Simbologia
. Programa productivo Programa no productivo

Imagen 41. Proceso conceptual del esquema en “C"

Tomando como base el diagrama Il (esquema A)se establecen
como “brazos" productivos los dos volumenes con disposicién oriente-
poniente (esquema B), aprovechdndolos al méximo al agregar terrazas
totalmente orientadas hacia el sur para beneficio solar de los cultivos
orgdnicos e hidropdnicos (esquema C). Se destina para el programa

complementario del proyecto el volumen con orientacién norte-sur.

Se colocaron terrazas orientadas hacia el sur en los tres volUmenes
para lograr el mejor rendimiento de los cultivos ayudando a generar
microclimas; a su vez, se generaron patios internos que permiten
la incidencia solar hacia los niveles inferiores y ventilaciéon natural

(esquema D).

También se exploré formar terrazas hacia el interior, con el fin de que
el espacio abierto central en planta baja mantuviera una continuidad

visual de espacio verde a través de las terrazas.

Este diagrama presentaba una morfologia rigida debido a su simetria;
por lo que se integré al esquema un eje rector y articulador que reforzd
la morfologia de la fraza, seccionando al esquema e integrando un
nuevo volumen que contendrd el programa complementario (esquema
E); a su vez el eje formd un remate visual que funcionard como un punto

de referencia dentro del esquema.

Una vez integrados el eje rector y el nuevo volumen, la geometria del

esquema enriquece su morfologia.
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Al haber evolucionado el diagrama, se comenzé a trabajar nuevamente
sobre las terrazas, las cuales se abrieron hacia elinterior y sur del conjunto.
Sélo se mantuvo un patio interior en un cuerpo que responderd a las

necesidades de iluminacién y ventilacién del mercado.

Tomando en cuenta los andlogos anteriores, se retomo la idea de
colocar en planta baja el programa publico de mercado y restaurante,
ademds de los servicios; mientras que, se ubico en los niveles superiores
los programas de produccién y complementario, es decir, salén de usos

multiples, sala de consulta y administracion.

Imagen 42. Evolucion de las terrazas
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PROPUESTA ARQUITECTONICA. PROCESO DE DISENO
ETAPA 4

Una vez distribuido el programa arquitecténico de manera general,
se comenzd a puntualizar el programa y el funcionamiento de cada
espacio, con la ayuda de diagramas y maquetas que sirvieron para
entender el funcionamiento interno de accesos, circulaciones, vistas,

estructura y sustentabilidad.

ZONIFICACION

De acuerdo al esquema elegido, se coloca en planta baja el programa
arquitecténico publico que consta de mercado, restaurante y servicios,
respondiendo a factores de emplazamiento, por ejemplo, el drea de
servicios estd dispuesta con una relacién directa hacia la calle Dr.
Martinez del Rio, sirviendo como calle secundaria pues presenta poco
flujo vehicular que permite que las actividades de carga y descarga no

ocasionen conflictos vehiculares.

El mercado responde de manera directa a las actividades de la vida
barrial, por lo que su ubicaciéon es inmediata al espacio publico, esta
relacion se establece utilizando las tres fachadas de proyecto. El
restaurante al ser un programa publico también se localiza en planta

baja teniendo relacién directa con el drea de servicios.

Dr. Marinez de| Rio

Simbologia
. Servicios
Escaleras

Restaurante

. Mercado

Imagen 44. Zonificacién planta baja Administracion
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Simbologia
. Huerto
Area de seleccién
Simbologia . Escaleras
I Restaurante . Aula
l . Escaleras @ l Sala de consulta y cafeteria @

Imagen 45. Zonificacion mezzanine Imagen 46. Zonificacién de planta primer nivel

Se considerd incluir el programa de restaurante en el nivel de mezzanine, En la planta de primer nivel, se mantiene la idea de los "brazos

para aportar un dinamismo en alturas y escalas en planta baja, ademds productivos, colocando los huertos en los volimenes A y D, dejando

de generar un didlogo entre los distintos espacios que conforman el al volumen B (con orientacion norte) para los espacios destinados
programa. a actividades que complementan al huerto como son el drea de

seleccion, limpieza y aulas.
Mientras que el volumen C se concibié en el esquema inicial como una

caja que alberga al programa complementario del proyecto, en este

nivel se contiene a la cafeteria y la sala de consulta.
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Imagen 47. Zonificacién segundo nivel

Dentro del segundo nivel se mantienen los volimenes A y D como

espacios de produccion; por su parte el volumen C alberga a el saldén

de usos multiples y la administracién.

Simbologia

. Huerto

Area de seleccién

. Escaleras

. Salén de usos multiples
. Administracion

_n

Imagen 48. Zonificacion tercer nivel

Simbologia

. Huerto

Area de seleccién @

El tercer nivel y la planta de azotea se destinan al drea de producciéon y

y al drea de seleccion, la cual complementa su uso.
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RESTAURANTE

Imagen 49. Zonificacién en corte esquemdtico

En el esquema final de zonificacion se invirtieron el programa de
cafeteria y biblioteca con el salén de usos multiples, considerando que
el salén de usos multiples albergard actividades relacionadas con la
comunidad; dejando a las aulas y cafeteria/sala de consulta en un nivel

mds privado.

HUERTO

Imagen 50. Zonificacién en corte esquemdtico

Finalmente, en el tercer nivel de huerto se cambia la forma de
produccién, es decir, pasa de ser una produccién hidropdnica a una
cubierta verde productiva, provocando la desaparicién de un nivel, por

lo que su escala urbana, se adapta a los paramentos contiguos.
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CIRCULACIONES
Una vez entendidas las funciones y espacios del proyecto, se analizan

las posibilidades de desplazamiento segun el tipo de usuario dentro del
conjunto. Cada usuario tiene caracteristicas especificas, que dependen

de sus horarios, recorridos y su permanencia dentro del proyecto.

Existen 4 tipos de usuarios:

Trabajadores (venden, administran, mantienen, cocinan, atienden)

Consumidores

Comensales
Agricultores urbanos

Eal

Se plantean 4 accesos que responden a la conectividad urbana, 2 de

ellos estdn dispuestos sobre el corredor barrial Dr. Lucio; mientras que
los otros se sitUan sobre la calle secundaria Dr. Martinez del Rio, de los
cuales, uno responde a la continuidad espacial entre el equipamiento

de difusidn cultural y de abasto y el otro sirve como acceso de servicio.

Dr. Marting, del Rio

Conﬁnuidqd N
espacial

{

~—

~ N

Corredor barrig| py. Lucio

Simbologia
. Consumidores
. Agricultores urbanos

. Trabajadores

. Comensales

Imagen 51. Circulaciones en planta baja
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Simbologia
[l consumidores

Circulacion vertical

Imagen 52. Circulaciones en planta mezzanine

Con estos diagramas, se ilustra el desplazamiento dentfro del conjunto,
siendo planta baja el nivel en donde se agrupan los flujos de los cuatro
usuarios; conforme se va subiendo el flujo de estos se reduce a un
solo tipo de usuario: el agricultor urbano. La movilidad se realizard a
fravés de una circulaciéon perimetral directamente relacionada con las

conexiones verticales.

Simbologia
[l consumidores
__________ ¥ 1 Agricultores urbanos

Circulacion vertical

Imagen 53. Circulaciones en planta primer nivel

Para solucionar las circulaciones verticales, se analizaron distintas
configuraciones espaciales en donde se buscaba tener un nicleo
cenfral que accediera a todos los niveles, con el fin de responder a
las dimensiones y funcionamiento del proyecto se decidié colocar
dos nucleos de escaleras, colocdndolos en cada uno de los brazos

productivos.
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Simbologia
Agricultores urbanos

. Trabajadores
! Comensales

Circulacioén vertical

Imagen 54. Circulaciones en planta segundo nivel

——

Imagen 44. Corte A-A’

i
| Simbologia

I
!
1

Imagen 55. Circulaciones en planta tercer nivel

Agricultores urbanos

Circulacion vertical

Imagen 46. Corte B-B'
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ESTRUCTURA

En cuanto ala estructura, se realizaron esquemas en los que el esqueleto
estructural forma parte del proyecto desde su concepcién, es decir,
se previd un sistema constructivo que resiste la carga muerta de los
cultivos. Como primer acercamiento se planteé una estructura modular
con claros de 5.00 m a base de columnas; esta solucidn no permitia la

permeabilidad buscada y rigidizaba los espacios.
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Simbologia

. Columnas

Imagen 56. Configuracién estructural del planteamiento 1
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Imagen 57. Maqueta conceptual de estructura del planteamiento 1
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Simbologia

Costillas de
concrefo

Imagen 58. Configuracién estructural del planteamiento 2

El segundo planteamiento consistid en sustituir las columnas por muros
y costillas de concreto, permitiendo claros mayores que generan

flexibilidad dentro del proyecto.

Imagen 59. Configuracién estructural del planteamiento 3

Simbologia
Costillas de
concrefo

11 Juntas constructivas

===« Circulacion

Para jerarquizar la circulacién horizontal, parte de la estructura se

remete generando una circulacion exterior cubierta en todos los niveles.

Esta reestructuracion ayudd a disminuir el peralte de las trabes.
Al tener una geometria poco usual, se decide “dividir" la planta del

edificio en cuatro volumenes regulares para evitar efectos de torsion

i
muy grandes; para darle continuidad a estos espacios se colocan
juntas constructivas con el fin de que el edificio trabaje de manera
293

independiente estructuralmente y no arquitecténicamente.



Simbologia
Mercado
Restaurante
Administracion
Sala de usos multiples
Aula
Sala de consulta y cafeteria
Huerto

Servicios

Imagen 65. Vista 1

VISTAS

Las vistas principales se dirigen hacia el patio central donde encuentran

los espacios verdes comunitarios. Se considera también abrir visuales
i

hacia el norte con el fin de lograr una continuidad visual con el edificio

de difusion cultural.

Imagen 60. Vistas en planta baja

Imagen 66. Vista 2

Imagen 61. Vistas en planta mezzanine

Imagen 67. Vista 3

Imagen 62. Vistas en primer nivel

Imagen 68. Vista 4

Imagen 63. Vistas en planta segundo nivel

Imagen 69. Vista 5

Imagen é4. Vistas en planta tercer nivel

Imagen 70. Vista 6




SUSTENTABILIDAD

La sustentabilidad representa un factor importante dentro del proyecto,
ya que ademds de buscar la sustentabilidad social y econdmica, se
emplean acciones que colaboran con el medio ambiente, como la
captacion de agua pluvial para el riego de los huertos, la reutilizacion
de aguas grises, el uso de desechos para composta y la regulacion de la
temperatura dentro del edificio, elementos que en su conjunto generan

la sustentabilidad urbana.

Imagen 72. Fachada esquemdtica
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Imagen 71. Corte esquemdtico de criterio de sustentabilidad

I
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Después del andlisis y las diferentes propuestas generadas en este
proceso, se llegd a un esquema final en donde la disposicién de cada
uno de sus elementos responde a las intenciones iniciales del proyecto
que pretenden que el objeto arquitectdnico sea un catalizador urbano
sostenible, social y de conexién urbana, concluyendo en premisas que
sirven de base para el desarrollo de la propuesta arquitecténica del

Mercado Huerto, siendo estas:

e El uso de terrazas productivas, es decir, ufilizar las cubiertas del
conjunto como espacios de cultivo de hortalizas; con el fin de ser
un modelo de mercado autosuficiente.

¢ El mercado como programa de vinculacién entre la ciudad vy el
proyecto, convirtiéndose en un espacio permeable que permita la
relacion exterior-interior.

¢ Creacién de un eje rector que penetra en sentido de la traza
urbana hacia el interior del proyecto formando dos extremos,
el primero, una caja articuladora que funciona como vestibulo
urbano enfatizando la morfologia de la colonia, y el segundo un
hito vegetal a manera de referencia dentro del proyecto, que nos
remite a la vocacion del Mercado Huerto.

¢ Un espacio central protagénico que actué como nicleo
multifuncional para interactuar, aprender, contemplar y trabajar,
es decir, funcionard como un lugar de encuentro social capaz
de cambiar su entorno, atendiendo asi, la demanda de espacios
abiertos en la colonia Doctores.

¢« Una estructura permeable, siguiendo con la intencién de ser
un espacio abierto hacia la ciudad, se propone el uso de una
estructura a base de cartelas de concreto, permitiendo liberar
tanto el espacio interior como el exterior, en otras palabras, crear
un espacio flexible que posibilite trabajar de forma modular,
delimitando actividades y circulaciones.

*  Sustentabilidad, aplicando criterios sustentables para aprovechar
al méximo los factores climdticos, a favor del desarrollo integral
del proyecto tanto en sus espacios, estructura y funcionamiento,
por lo que, se plantea una red de captacién de agua pluvial,
la reutilizacion de aguas residuales, el aprovechamiento de la
orientacién en beneficio del cultivo de hortalizas, y el uso de

fachadas que permitan la ventilacion natural.
298

. Terrazas productivas

00N AW

Eje rector
Espacio central protagénico
Caja arficuladora

Captacion pluvial

Ventilacién natural
Bosque comestible
Huerto comunitario

Accesos Imagen 73. Esquema conceptual de las premisas de disefio
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PROPUESTA ARQUITECTONICA

PRESENTACION DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

En este apartado se presenta el resultado del proceso y de las
premisas anteriores, puntualizadas a través de diagramas, modelos
en 3D e imdgenes objetivo, que en suma, nos ayudan a explicar el
funcionamiento del proyecto en su conjunto, asi como de cada una de

las partes que lo conforman.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA.

El Mercado Huerto Doctores es el elemento de produccién colectiva
dentro del nodo central barrial. El proyecto brinda una solucién urbano-
arquitecténica al déficit de equipamiento de abasto y recreativo de
la zona, y logra una diversidad en el uso de suelo que satisface las
necesidades barriales, generando una integracién social y nuevas
fuentes de empleo locales. Funciona como un punto de encuentro
para la comunidad local y flotante, estableciendo asi, un vinculo social

a fravés de la produccién colectiva.

Antes de describir el funcionamiento de los elementos que forman
parte de proyecto, es necesario conocer el programa que lo integra,

es decir, un listado de espacios que dan respuesta a las problemdticas

detectadas.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Se presenta el programa arquitectdnico, en donde se define

cuantitativamente cada espacio y su funcionamiento.

En este caso se encuentra primero una relacién de espacios y metros
cuadrados, subdividiéndolos de acuerdo al programa general
mencionado anteriormente: huerto, mercado, restaurante y educacion.
Posteriormente, estos espacios se presentfan en esquemas
fridimensionales para comprender la conexidon entre los mismos, y asi

visualizar el comportamiento entre ellos y dentro del conjunto.
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PROPUESTA ARQUITECTONICA.

PRODUCTIVO ABASTECIMIENTO
Almacén de suministros 108.00 m? Moddulos de venta 62 locales 1,134.00 m?
Semilleros 97.00 m? Almacen seco 57.00 m?
Camas de produccién 1,959.00 m? Almacen refrigerado 18.00 m?
Seleccién y limpieza de hortalizas 220.00 m? Lavado y limpieza del producto 353.00 m?
Area de descarga 60.00 m?
COMUNITARIO . .
Almacén de suministros 7.00 m? AREA COMUN
Comedor 36.00 m?
Camas de produccién 92.00 m? o
8 Sanitarios 86.00 m?
AREAS COMUNES 5 . ,
Salén de usos multiples 177.00 m? e ADMINISTRACION 32.00 m
Sanitarios 92.00 m? = TOTAL  1,458.00 m*
ADMINISTRACION AREA PUBLICA
Sala de juntas 25.00 m?2 Area de comensales 94.00 m?
2 cubiculos 30.00 m? Terraza 60.00 m?
Area de frabajo 42.00 m? Sanitarios 21.00 m?
Sala de espera 7.00 m? AREA PRIVADA
Recepcion 7.00 m? Cocina 23.00 m?
Barra de café 10.00 m? Almacén seco 20.00 m?
Almacén frio 5.00 m?
MANEJO DE RESIDUOS
o Zona de composta 43.00 m? TOTAL 223.00 m?
E Zona de desechos 16.00 m?
=)
2
E3 TOTAL  3,536.00 m 1 Aula p/36 personas 108.00 m?
4
O Sala de consulta y cafeteria 277.00 m?
g Huerto educativo 131.00 m?
g Huerto demostrativo 96.00 m?
[a]
w TOTAL 612.00 m?

TOTAL 5,217.00 m?
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Planta tercer nivel

Planta segundo nivel

Planta primer nivel

Planta mezzanine

Planta baja

Imagen 75. Isométrico del programa arquitectonico

Simbologia

. Cubierta productiva

Simbologia
. Huerto productivo Sanitarios
. Area de seleccion . Administracién
. Montacargas y almacén . Sala de usos multiples
. Circulaciones verticales . Huerto educativo
Simbologia
. Huerto productivo Sanitarios
. Area de seleccion . Administracion
. Montacargas y aimacén Sala de usos multiples

. Circulaciones verficales . Huerto educativo

Simbologia
. Mercado
. Montacargas

. Circulaciones verticales

Sanitarios
Simbologia
. Mercado . Montacargas
. Restaurante . Area de descarga
. Administracion . Almacén
. Circulaciones verticales . Area de limpieza
Sanitarios

. Composta y desechos
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PROPUESTA ARQUITECTONICA.

MEMORIA DESCRIPTIVA

La propuesta se genera a partir de un conjunto de edificios productivos
que funcionan como los elementos principales dentro del proyecto y
un patio central que funge como espacio verde para los habitantes de
la zona, siendo un nuevo lugar de esparcimiento y recreacién que por

medio de la agricultura urbana, pretende reactivar la zona.

El conjunto recibe al usuario a través de tres accesos y uno de servicio, los
cuales estdn delimitados por la estructura del mismo, y van conduciendo
directamente hacia el mercado; el acceso principal ubicado en el
pancoupé se dirige hacia el patio central; el acceso oriente recibe
al usuario que transita por el corredor barrial Dr. Lucio, mientras que el
acceso norte atrae el flujo proveniente de la calle Dr. Martinez del Rio asi

como el del espacio de difusion cultural.

imbologia

= unACCESO
s Ciclovia

Imagen 76. Relacion del proyecto Mercado Huerto con la ci
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Imagen 10. Perspectiva axonémetrica de contexto
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Imagen 77. Vista exterior Mercado Huerto
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En planta baja se ubica el mercado que alberga 40 mddulos de venta,
en él se realizan actividades de compra-venta y consumo; desde el
primer instante en que se accede se percibe una permeabilidad visual
generada por los médulos de exhibicidn que poseen una altura de
1.00m, ayudando a que el visitante se relacione con todas las opciones
de compra que ofrece el mercado. Los locales se emplazan generando
un recorrido dindmico, en el que el patrén modular triangular contribuye
a la delimitacién de las circulaciones no lineales; por ofra parte, los
puestos colocados perimetralmente atienden dos frentes, hacia la
calle y al interior del mercado, lo que permite la relacién directa con la

poblacién local y flotante.

El acceso al drea de servicios del proyecto se ubica en la calle Dr.
Martinez del Rio, en donde los productos llegan a un drea de carga
y descarga para después pasar a los almacenes correspondientes o

distribuirse dentfro del mercado.

En la distribucién de los médulos de venta se considera fundamental la
iluminacién y ventilacién natural, tanto a través de la fachada como a

fravés del patio interno del mercado.

1. Area de carga y descarga

2. Aimacenes

3. Montacargas

4. Almacén y distribucion de hortalizas
5. Area de limpieza

6. Composta

7. Desechos

8. Zona de exhibicion y venta

9. Patio interno / Comedor

Imagen 78. Proyeccion isométrica del funcionamiento de planta baja
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El mercado ofrece distintos grupos de alimentos como: lacteos,
embutidos, reposteria, verduras, frutas, tés, panaderia, dulces, jugos, y
alimentos preparados. El grupo de Idcteos se ubica en un sitio cercano
a los almacenes seco y refrigerado. Mientras que el drea de alimentos
preparados se encuentra proxima al patio interior que contiene al
comedor comunitario, a su vez, esta parte del mercado se dispone
a doble altura respondiendo a las necesidades de espacialidad,

iluminacién y ventilacion.

'( Grupo 1

Verduras. Frutas. Hierbas. Semillas. Jugos

Grupo 2

Panaderia,dulces y reposteria

Grupo 3
Lacteos y Embutidos.

Grupo 4
Comida y bebidas preparadas

Al no tener una fachada interior en planta baja, se tiene la opcién de
abrirse totalmente al patio central, incorporando este espacio publico
con puestos eventuales exteriores y zonas de comer y estar, reforzando

asi la relacion entre espacios.

Simbologia

. Panaderia, reposteria y dulces
. L&cteos y embutidos
. Verduras, frutas, semillas y jugos

Comida preparada

Imagen 79. Proyeccién isométrica de la distribucién de modulos de venta en planta baja
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La percepcién de continuidad que existird entre el mercado y el patio %”ﬁ

cenftral establecerd la coexistencia entre el edificio, el espacio abierto

y calle.
1. Mddulo tipo 1
2. Médulo tipo 2

3. Médulo tipo 3
4. Area de comida Imagen 80. Perspectiva interior del mercado
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Imagen 81. Vista interior del mercado
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El programa en planta baja se complementa con un restaurante
para 61 comensales, que promueve el consumo de productos frescos
cosechados en el huerto. Su emplazamiento corresponde al eje rector,
por lo cual, se vincula visualmente con el patio central y el bosque
comestible. Para acceder, se obliga al usuario a realizar un recorrido a
través del mercado y el patio. Una vez dentro del restaurante se aprecia
una doble altura; la cocina se dispone como un espacio abierto al
exterior; y como uno de los remates visuales dentfro del espacio se usa
un muro a base de malla ciclénica que funciona como contenedor de
la cosecha, ademds cumple la funcién de dividir el drea de comensales
con la de servicios; esta drea se encuentra en la parte posterior del
restaurante y estd directamente relacionada con los almacenes, el drea

de composta asi como con el drea de carga y descarga del conjunto.

1. Aimacén

2. Almacén y distribucién de hortalizas
3. Suministros restaurante

4. Composta

5. Desechos

6. Terraza

Imagen 82. Proyeccién isométrica del funcionamiento del restaurante en planta baja
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La terraza permite a los usuarios comer o beber entre la vegetacion

natural, otorgando una conexion entre el exterior y el interior.

1. Cocina

2. Muro de malla ciclénica
3. Area de comensales

4. Terraza

5. Jardinera

Imagen 83. Perspectiva interior restaurante
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Imagen 84. Vista interior del restaurante
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El dltimo elemento importante dentro de la planta baja es el patio
central, es el espacio mds publico dentro del proyecto y el mds rico
en acontecimientos pues en él se integran las actividades referentes al
huerto, mercado y restaurante, compagindndolas con los sucesos de
un espacio publico. Este espacio contiene al fondo y como remate
visual el bosque comestible, que se compone de drboles frutales con
la intencién de ofrecer al visitante experiencias sensoriales a fravés de
texturas, colores, olores y sabores, ademds de proporcionar sombra y

mostrar diversidad de matices con los cambios estacionales.

El huerto colectivo también se encuentra en este patio el cual enfatiza
la participacién directa, la apropiacion espacial, la reconstruccién de

identidad y la corresponsabilidad colectiva de la colonia Doctores.

1. Huerto colectivo

2. Bosque comestible
3. Zona de estar

4. Terraza restaurante

Imagen 85. Proyeccion isométrica del patio central en planta baja
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Imagen 86. Vista del patio central
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Imagen 87. Vista del patio central hacia el restaurante
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El nivel mezzanine se dispone como drea de venta y consumo para
complementar el programa de mercado, compuesta por 22 mddulos de
exhibicion. Los puestos se abastecen con productos que se distribuyen a
fravés de un montacargas que conecta con el nivel de planta bajay los
niveles de produccién, para posteriormente almacenarlos y colocarlos

en el drea de exposicion.

1. Montacargas
2. Almacén y distribucién de hortalizas
3. Zona de exhibicién y venta

Imagen 88. Proyeccion isométrica del funcionamiento de planta mezzanine
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Al igual que en planta baja, en el nivel mezzanine se

venden cuatro grupos de alimentos:

=(

&

Grupo 1

Verduras. Frutas. Hierbas. Semillas. Jugos
Grupo 2

Panaderia,dulces y reposteria

Grupo 3

Lacteos y Embutidos.

Grupo 4
Comida y bebidas preparadas

Simbologia

. Panaderia, reposteria y dulces
. Lécteos y embutidos
. Verduras, frutas, semillas y jugos

Comida preparada

Imagen 89. Proyeccién isométrica de la distribucién de modulos de venta en planta mezzanine
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La produccién se desarrolla en los siguientes 3 niveles, primer nivel,
segundo nivel y azotea; en los dos primeros niveles se lleva a cabo la
produccién organopdnica e hidropdnica, mientras que en el nivel de

azotea se producen hortalizas organopdnicas.

El primer y segundo nivel cuentan con ferrazas productivas generadas
a partir del escalonamiento orientado hacia el sur con el fin de crear
espacios para cultivo que requieren una exposicién solar directa, como
el semillero, algunas hierbas y hortalizas. Estas terrazas permiten la

captacién del agua pluvial para ser reutilizada en el riego de los cultivos.

1. Terrazas productivas
2. Huerto frutal
3. Huerto comunitario

Imagen 78. Niveles de produccion dentro del proyecto
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Los brazos productivos del primer nivel cumplen con las actividades
del ciclo de produccién, es decir, cuentan con un drea destinada a la
siembra y cosecha, otra a la limpieza y seleccion, y una mds al almacén

y distribucion.

El drea de siembra y cosecha se compone de 111 camas de cultivo
organoponico e hidropodnico, las cuales son moédulos de Idmina de
acero de 2.50 x 0.60 m; la estructura de las camas es de dos niveles
para lograr la mayor eficiencia del espacio disponible, colocando al
cultivo organopdnico en la cama baja, mientras que al hidropdnico en

la cama alta.

El drea de seleccion y limpieza se ubica al norte aprovechando asi,
la parte sur para los cultivos; su mobiliario se conforma de mesas de
frabajo con altura de 0.90 m que permite una posicién confortable

para el frabajador.

Una vez limpia la hortaliza, se procede a almacenarla y distribuirla, por

medio del montacargas, al programa de mercado y restaurante.

1. Montacargas

2. Almacén y suministros

3. Camas hidroponicas

4. Seleccion y limpieza de hortalizas
5. Terraza productiva

6. Aimacén

Imagen 91. Proyeccién isométrica del drea productiva en el primer nivel
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Imagen 92. Vista exterior huerto productivo
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El segundo nivel de brazos productivos esta conformado por 72 camas
de produccién organdponica e hidropdnica, el ciclo de produccién
se lleva a cabo de la misma manera que en primer nivel, con dreas
destinadas a la siembra y cosecha, a la limpieza y seleccién, y al
almacén vy distribucién. A diferencia de la planta inferior, aqui se
encuentran las terrazas de produccién educativas, es decir, las terrazas
destinadas a la ensefianza de las distintas formas de cultivo, de manera
que los usuarios puedan aprender a fravés de la experimentacién en un

ambiente natural.

Se vinculan de manera directa con el aula tedrica-prdctica, haciendo

fécil el acceso a las hortalizas.

1. Montacargas

2. Aimacén y suministros

3. Camas hidroponicas

4. Seleccion y limpieza de hortalizas
5. Terraza productiva

6. Aimacén

Imagen 93. Proyeccién isométrica del drea productiva en el segundo nivel
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Finalmente se encuentra la planta de azotea que funciona como una
azotea productiva, es decir, un sistema que pretende implantar una
capa vegetal de bajo mantenimiento con el objetivo de generar una
produccién horticola; su distribuciéon es a manera de parcelas, donde se

prevé circulaciones que permiten realizar las labores de cultivo.

1. Montacargas
2. Almacén y suministros
3. Azotea productiva

Imagen 94. Proyeccion isométrica del nivel azotea
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La construccion de la cubierta, asi como de las terrazas de los niveles

inferiores, incluye los siguientes elementos:

1. Capaimpermeadbilizante: Idmina impermeable de pldstico.

2. Capaantiraices: evita el paso de las raices a la estructura del techo.

3. Capa de drendje: materiales que permitan la libre circulacion del

agua y eviten el encharcamiento.

4.  Malla de geoftextil: para separar las diferentes capas y evitar el
paso de las particulas del sustrato.

5. Capa de sustrato o tfierra vegetal: mezcla de materias orgdnicas

mas ligera que la tierra natural.

[NERERRENERNNRNNERENRRNAE AN
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1

1. Capa impermeabilizante

2. Capa antiraices

3. Capa de drenaje

4. Malla geo textil

5. Capa de susirato o tierra vegetal

Imagen 95. Componentes de una azotea productiva
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Imagen 96. Vista azotea productiva
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Entendido como se realiza la produccién de hortalizas dentro del
conjunto, se presenta un posible esquema de produccién de agricultura
urbana, en la que se toman en cuenta las necesidades solares de cada
vegetal para su correcto desarrollo. Las hortalizas planteadas dentro
de este modelo son: hierbas culinarias, flores comestibles, tisanas,
frutas y verduras; estas deberdn ser acomodadas de acuerdo a sus

requerimientos solares: sombra, sol indirecto y sol directo.

Cultivo Tipo de cultivo

Organopodnico

Hortalizas
Jitomate
Cebolla
Zanahoria
Ejote
Rdbano
Lechuga
Chile
Acelga
Espinaca
Tisanas

Menta
Romero
Manzanilla
Lavanda
Flores comestibles
Pensamiento
Hierbas culinarias
Albahaca
Cilantro
Epazote
Semillero
Semillero
Huerto frutal
Limonero
Manzano
Naranjo

Imagen 60. Matriz de agricultura

Sustrato

Hidropdnico

Requerimiento solar

Directo

Indirecto

Sombra
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Ya establecido el funcionamiento del huerto, se muestra a través de
los siguientes diagramas la éptima incidencia solar sobre las terrazas,
esto gracias al escalonamiento orientado hacia el sur de los brazos
productivos que evitan generar sombras sobre los cultivos; a su vez los
brazos se abren hacia el oriente-poniente para aprovechar al méximo

la radiacion solar.

Esta orientacion permite que durante la mafana las fachadas oriente
reciban 5 horas de sol directo, proyectando sombras hacia el poniente;
por el contrario durante la tarde, la fachada poniente se ve beneficiada

por la luz solar, generando sombras en el oriente.

A continuacién se muestra la incidencia solar dentro de cada uno de
los niveles de produccién del huerto, esta informacién nos permite la

zonificacién de los cultivos aplicando la matriz de agricultura.

Imagen 97. Requerimiento solar en planta baja Imagen 98. Requerimiento solar en primer nivel

Es posible apreciar que las hortalizas con mayor necesidad de luz solar
se ubican en los espacios donde el sol lega de manera directa, siendo

estos el patio central, las terrazas y la cubierta.

La exposicién solar de manera indirecta se da al interior del conjunto,
colocando contenedores perimetralmente con una disposicion oriente
poniente, con el fin de que las hortalizas ahi dispuestas reciban al menos

5 horas de sol cubriendo asi su demanda solar.

En el interior de los brazos productivos se cosechan las hortalizas que
se adaptan a la poca incidencia solar, en su mayoria son cultivos

hidropénicos.

Imagen 99. Requerimiento solar en segundo nivel Imagen 100. Requerimiento solar en azotea

Simbologia

. Sombra

Media sombra

Sol directo
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Labores dentro del ciclo productivo de agricultura urbana:

1. Siembra y cosecha
2. Seleccién y limpieza

3. Almacendaije y distribucion

1. Camas de cultivo hidropénico
2. Area de seleccion

3. Aimacen

4. Area de carga y descarga

5. Montacargas

Imagen 101. Perspectiva interior huerto drea productiva
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El escalonamiento orientado hacia el sur permite crear espacios para

cultivos que requieren una exposicion solar directa, como el semillero,

algunas hierbas y hortalizas.

1. Huerto en terreza
2. Huerto educativo
3. Huerto hidropénico

Imagen 102. Perspectiva produccion en terrazas
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La caja articuladora

El programa del primer nivel se compone de saldn de usos multiples y
administracién del huerto. El saldn de usos multiples es concebido como
un espacio flexible al permitir la subdivision interna en 2 salones y terraza
gracias a un sistema de persianas corredizas que se desplazan segin se

requiera.

El segundo nivel contfiene a la sala de consulta/cafeteria y el aula.
La sala de consulta funciona combinando actividades de lectura,
consulta, descanso y consumo de alimentos. Es un espacio en el que la
losa se perfora con la intencién de introducir luz natural y generar una
relacién visual con los huertos del siguiente nivel, dando la oportunidad

de experimentar un contacto directo con lo natural.

En la parte norte de este nivel, se ubica el aula, aprovechando asi la
entrada de luz natural, servird para impartir clases tedricas y practicas,
por lo que el mobiliario dispuesto se compone de mesas y un drea de

preparacion de alimentos.

El huerto ubicado en las terrazas de este nivel se emplea con un fin

educativo, es decir, sirve como complemento prdctico del aula.

El tercer nivel funciona como cubierta recolectora de agua pluvial y

productiva.

1. Terraza
2. Salén de usos multiples
3. Sala de consulta/ cafeteria

Imagen 103. Proyeccién corte isométrico caja articuladora
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Las circulaciones

Las circulaciones horizontales del edificio se organizan perimetralmente
a las fachadas interiores, siendo reforzadas por el remetimiento de
su estructura, generando una circulacién exterior cubierta. Estas
circulaciones estdn directamente relacionadas con los nucleos de

circulacion vertical.

La comunicacién vertical entre plantas se realiza por dos escaleras
situadas en los extremos del mercado. Existe un tercer nicleo compuesto
por un par de montacargas que es de uso exclusivo de los trabajadores
delhuerto, conectando en planta baja conlazona de cargay descarga

y la zona de servicios del conjunto.

En el primer nivel la disposicién de uno de los nicleos de escaleras
es reubicado en el cuerpo central del proyecto, para respetar el
escalonamiento del conjunto; dardn servicio exclusivamente al drea

productiva.

Simbologia

. Circulaciones

Imagen 104. Isométrico circulaciones
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La fachada

La fachada consiste en una envolvente a base de paneles de Idminas
multiperforadas, estos pueden ser acomodados por los usuarios, y varian
su orientacion dependiendo de factores ambientales como la luz natural
y el viento, de esta manera se permite el méximo aprovechamiento de
iluminacién natural para los cultivos. Dentro de esta envolvente fambién
se da lugar a vacios, que en conjunto con la orientacién de los paneles,
responden al fipo de cultivos y a su vez, sugieren espacios y actividades
dentro del edificio; como ejemplo, los paneles dentro del mercado
estdn dispuestos con una separacion mayor enfre ellos generando asi

una relacién con el exterior.

Imagen 105. Esquema isométrico de la envolvente
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Cadauna de las fachadas responde de manera distinta a su orientacién,
dotando al edificio de elementos dindmicos que se ven modificados
segun las necesidades de iluminacién, ventilacién y permeabilidad

sugerida de los espacios.

La ligereza y transparencia de la fachada permite la relacion interior-
exterior tanto visual como fisica, resolviendo asi los criterios de

permeabilidad y conectividad.

Es asi como las fachadas correspondientes a los brazos productivos
permitirdn el mdximo aprovechamiento de luz natural para los
cultivos gracias a su sistema de paneles giratorios que hace posible la

adecuacién de estos para la mayor incidencia solar.

Este sistema de paneles giratorios permite tener una fachada ventilada
ya que se compone por ldminas de aluminio multiperforadas que siguen

distintos patrones de perforacion segun los requerimientos solares

1. Dala de concreto

2. Placa de acero

3. Perfil PTR

4. Bastidor a base de PTR
5. Ldmina multiperforada
6. Bastidor para ldmina

Imagen 106. Esquema isométrico de los componentes de la fachada
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Por ofro lado, la fachada correspondiente al cuerpo articulador, permite
una relacién visual con el exterior aplicando una doble fachada, siendo
el primer componente una capa de vidrio revestida por paneles de
rejilla irving, acomodados de tal forma que permitan crear vacios para
iluminar de manera natural los espacios interiores. Estos paneles de rejilla
irving sirven como soporte para recibir la vegetacién que esta dispuesta
sobre un arriate formado de placa de acero, estableciendo un juego de
llenos y vacios generados a través de la vegetacion y las fransparencias

del cristal.

Vig al IPR
Cancel

Vidri

Ménsula de acel

Arriate de placa de acero
Perfil PTR

Bastidor a base de PTR

Rejilla irving

. Vegetacién perenne (hiedra)
0. Pendiente para drenaje

SPPNOO AN~

Imagen 102. Esquema isométrico de los componentes de la fachada de la caja arficuladora
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Finalmente, la fachada se muestra como un todo, en donde se aprecia
la gama de materiales empleados en el proyecto, conformada por
acero, concreto, vidrio y vegetacion, todos ellos utilizados de manera
aparente; en donde las tonalidades que ofrecen los cultivos dard un

juego de contrastes entre lo construido y lo natural.

Imagen 108. Fachada
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La estructura

La estructura es parte fundamental del proyecto ya que desempena
un papel importante en la organizacion y permeabilidad del espacio.
Se plantea una estructura a base de muros de concreto que funcionan
como costillas, estas ayudan a delimitar y conformar cada espacio y

circulaciones.

La intencién de la estructura es reforzar el cardcter industrial de la
zona a fravés del implemento de grandes claros y el uso de materiales

aparentes tales como concreto y acero.

1. Sistema estructural mixto (acero y
concreto)

2. Costillas de concreto

3. Vigas de acero

Imagen 109. Esquema estructural
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Manejo del agua

Al ser el huerto el programa con mayor presencia dentro del proyecto,
la necesidad de abastecimiento de agua es un factor importante,
debido a que se busca una manera sustentable de la utilizacion de este
recurso; para esto, se propone la captacién y utilizacién de agua pluvial,
asi como la reutilizacion de aguas jabonosas, para el riego del huerto
orgdnico e hidropodnico. Por otra parte, el abastecimiento hidrdulico del

resto del programa, se suministra a través de la red de agua potable.

., AEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN.
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Simbologia

=== Agua pluvial

=== Agua fratada y reutilizada
== Sistema de riego por goteo
O Deposito de nutrientes

AN\ Gotero

Simbologia
=== Agua pluvial 1. Filtro
=== Agua fratada y reutilizada 2. Cisterna

== Sistema de riego por goteo

O Sistema de presion directa

oSalida del exceso de agua hacia el drenaje

Imagen 110. Diagrama de reutilizacién del agua pluvial
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El agua pluvial y jabonosa, es recolectada en una cisterna de
fratamiento ubicada en el nivel sétano en la cual se redirige a fravés
de un sistema hidroneumdtico hacia los niveles donde se encuentran
los huertos, dividiéndose en dos ramales, el primero que abastece a los
huertos orgdnicos mediante un sistema de riego por goteo; y el segundo
para el huerto hidropdnico, en el que agua fratada llega a un depdsito
secundario que contiene los nutrientes necesarios para los cultivos, una
vez ahi, la solucién se conduce en tuberias principales y secundarias de
pléstico que descargan el agua por medio de goteo. Ambos sistemas
completan un ciclo, en el que una vez utilizada en el riego es llevada
nuevamente a la cisterna de tratamiento, buscando asi el mayor

aprovechamiento del agua.
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Abastecimiento de cisterna de agua potable

oSalida del exceso de agua hacia el drendje

Simbologia
=== Red de abastecimiento de agua 1. Filtro
2. Bombeo
"=" Agua fje red 3. Sistema de cloracion
— Agua jabonosa 4. Cisterna
=== Agua tratada y reutilizada
== Sistema de riego por goteo
O Sistema de presion directa
. Conexién a la red de abastecimiento
AN Gotero
D Tanque elevado
Imagen 111. Diagrama de reutilizacion de las aguas jabonosas
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Asoleamiento

El asoleamiento es un factor importante dentro del proyecto ya que
determiné la morfologia del edificio y el funcionamiento de los cultivos.
Las terrazas productivas surgen a partir de esta condicionante, por lo
que los brazos productivos se escalonan orientados hacia el sur evitando
generar sombras sobre los cultivos. A su vez los brazos productivos
se abren hacia el oriente-poniente para aprovechar al méximo la

radiacién solar.

Respondiendo fambién a esta condicionante solar, las fachadas oriente
y poniente permitirdn el méximo aprovechamiento de luz natural para
los cultivos debido a que el sistema de paneles giratorios hace posible la

adecuacion de estos para la mayor incidencia solar.

Mediodia

Imagen 112. Diagramas de asoleamiento durante el dia
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PROPUESTA ARQUITECTONICA.

COSTOS

PRODUCTIVO
Almacen de suministros
Semilleros
Camas de produccion
Seleccién y limpieza de hortalizas

COMUNITARIO
Almacen de suministros
Camas de produccion

ZONA PRODUCTIVA

AREAS COMUNES
Salén de usos multiples
Sanitarios

ADMINISTRACION
Sala de juntas
4 cubiculos
Area de trabajo
Sala de espera
Recepcion
Barra de café

ZONA ADMINISTRATIVA

= 1 Aula p/36 personas
g Sala de consulta y cafeteria
& Huerto educativo
2 Huerto demostrativo
w
382

TOTALm?  COSTO POR m?

108.00 m’
97.00 M’
1,959.00 m*
220.00 m*

7.00 m?
92.00 M’
2,483.00

177.00 m*
92.00 m’

25.00 m*
62.00 m’
42,00 m’
7.00 m’
7.00 m’
10.00 m*
422.00 $9,438.00
108.00 m”
277.00 m’
131.00 M’
96.00 M’

612.00 $4,033.00

COSTO TOTAL

$15,000.00 $37,245,000.00

$3,982,836.00

$2,468,196.00

MERCADO

RESTAURANTE

MANEJO DE RESIDUOS
Zona de composta
Zona de desechos

ABASTECIMIENTO
Moddulos de venta 62 locales
Almacen seco
Almacen refrigerado
Lavado y limpieza del producto
Area de descarga

AREA COMUN
Comedor
Sanitarios

AREA PUBLICA
Area de comensales
Terraza
Sanitarios

AREA PRIVADA
Cocina
Almacen seco
Almacen frio

Patio

Total m2 construidos

TOTAL m?

43.00 m?
16.00 m”

1,134.00 m”
57.00 m’
18.00 m?
35.00 m?
60.00 m”

36.00 m?
86.00 M’
1,485.00

94.00 m’
60.00 m’
21.00 m*

23.00 M
20.00 m?
500 m’
223.00
964 m*  964.00

6189.00

COSTO TOTAL DEL PROYECTO

COSTO POR m?

$4,164.00

$5,216.00

$157.00

COSTO TOTAL

$6,183,540.00

$1,163,168.00

$151,348.00

$51,194,088.00
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PROPUESTA ARQUITECTONICA.
FACTIBILIDAD

El Mercado Huerto Doctores tendrd un impacto positivo al detonar
nuevas relaciones de la colonia Doctores con la ciudad, a través de
actividades que permitan la regeneracion urbana, como la produccion
colectiva y el abastecimiento de alimentos de manera local, asi como
la ensefanza de temas relacionados con la agricultura urbana vy la
sustentabilidad; de esta manera, se tfransforma para este fin, un predio
subutilizado en un proyecto con capacidad de regenerar el tejido

urbano y social.

Al ser un proyecto de cardcter social y productivo, las instancias que
podrian interesarse en el financiamiento para la ejecucion del proyecto
son de cardcter federal como la Secretaria de Desarrollo Agrario,
Territorial y Urbano SEDATU, la Secretaria del Medio Ambiente SEDEMA
y la Secretaria de Desarrollo Econémico SEDECODF. Al término de
la obra, la delegaciéon Cuauhtémoc y los comités vecinales se verdn
involucrados en el mismo a fravés de la gestidn del proyecto; es decir,
los vecinos de la colonia Doctores se encargardn de la administracion
de las actividades que se llevardn a cabo dentro del Mercado Huerto
Doctores; y, ante la duda sobre el éxito de la colaboracién de gobierno-
ciudadania, existe un precedente en la Ciudad de México de esta
cooperacién en huertos urbanos, con el Programa Siembra Iztapalapa
Agricultura Urbana, en el que se organizaron comités vecinales con
el apoyo de la Delegacién para transformar camellones y espacios

publicos en espacios productivos de cardcter comunitario.

Finalmente, este proyecto podria parecer muy propositivo, sin embargo
lainclusién de huertos urbanos dentro del mismo preveé la situacion que
se presentard en algunos anos en relacion a la seguridad alimentaria, es
decir, que las personas fengan acceso a alimentos suficientes, seguros y
nutritivos; reafirmando asi la idea de disponer de una reserva de espacio
para el cultivo de alimentos cercano a las ciudades, en otras palabras,

un sistema de agricultura urbana.

Medio ambiente

Reciclar P & Producir
/ N Educar
\

/. Mercado

1 Huerto
' Doctores

Economia - Neleil=telole]

Abastecer

Imagen 113. Diagrama de sustentabilidad
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Imagen 10. Perspectiva axonémetrica de contexto
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CONCLUSION

La Ciudad de México es una estructura urbana compleja, formada
por numerosas piezas, que por su ubicacion, conexion con la metrépoli
y equipamiento, son escenarios potenciales, cuyas problemdticas
consecuencia del desbordamiento de la mancha urbana han causado
una desarticulacion interna, llevéndonos asi, a la reflexion del devenir

de la ciudad.

Partiendo de lo anterior, podemos decir que esta tesis inicia con la
problemdtica de dos territorios urbanos: la colonia Roma vy la colonia
Doctores, desarticulados entre si, debido a una infraestructura vial, y
con una necesidad de regeneracién urbana, la cual va mds alld del

aspecto fisico, sino de la recuperacion social.

La problemdtica se hace notoria al estudiar el territorio a través de
una metodologia para formular planteamientos urbanos a diferentes
escalas; la escala urbana que conecté ambas colonias, logrando asi
un equilibrio de actividades en la suma de territorios; la escala urbano
arquitecténica que a través de la implementacién de un plan maestro,
regenerd la colonia Doctores, aumentando su calidad de vida, con la
integracion a la vida urbana de espacios pUblicos y equipamiento de
calidad que permitieronlarecuperacion de la vida barrial, convirtiéndolo
en un espacio de interacciéon; y finalmente, la escala arquitectdnica
con un proyecto bien inserfado en una zona fragmentada a la que
ayudard a estructurar; en suma, demostraron que es posible transformar

entornos urbanos en nuevas centralidades dentro de la metrépoli.

En este caso como planteamiento arquitecténico, se desarrolld un
mercado productivo, surgido de las necesidades reales, es decir,
una respuesta concreta al estudio realizado previamente; aunado
a lo anterior, el proyecto se complementa con un espacio para la
agricultura urbana, preeviendo las necesidades futuras de alimentacion

y promoviendo una consciencia ambiental.

Es asi como en esta tesis se plantea una forma de aproximaciéon a
escenarios dentro de la ciudad que han quedado fragmentados por
infraestructuras viales, sirviendo como modelo aplicable a contextos

similares sin dejar de lado las particularidades de los mismos.

Finalmente, el procedimiento con el que se desarrollé el tema, es
solo una opcién para dar continuidad al tejido urbano, mediante los
conceptos de CONECTIVIDAD, PERMEABILIDAD Y POTENCIALIDAD, sin
embargo este planteamiento no representa el Unico camino, pues
existen multiples formas de asumir este reto; por lo que la importancia
de este trabajo radica en mostrar las posibilidades de regeneracién en

ciertos espacios de oportunidad existentes dentro de la metrépoli.
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ANEXO DE PLANOS

Plantas arquitectdnicas

Cortes

Fachadas

Cortes por fachada

Detalles arquitectonicos

Criterio estructural

Criterio de instalacion hidraulica
Criterio de instalacion sanitaria
Criterio de instalacion eléctrica
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Baorandal de 1.00 m con estructura
de acero galvanizado

Cama para cultive en azotea

Enfrepiso de losa de concrefo
reforzado I'c=250 kg/cm2. Ladmina
estructural "Lamina Romsa™

IPR 0.80 m golvanizada

Cartela de concreto armado.
acabado aparente

Paneles giratorios con estructura
de acero galvanizado y idmina
multiperforada “Screen panel”

Ancloje de camas de cultivo
hidropanico

Coma de cultive hidropdnico
Sisterna de tuberia paro cultivos
hidropanicos

Cama de cultivo organopénico

Sistema de tuberia para cultivos
organopdnicos

Dren para filtracidn de ogua de
riego

Tube recolector de agua de riego

Paneles giratorios con estucturg
de acero galvanizado y lémina
multiperforada “Screen panel’

IPR 0.30 m galvanikzada
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Barandal de 1.00 m con estructura
de acero golvonizodo
Cama para cultive en azolea

Entrepiso de losa de concreto
reforzado 'c=250 kg/cm2. Lémina
estructural "Lamina Ramsa”™

iIPR 0.80 m galvanizada
Cartela de concreto amado,
acabado aparente

Panel de rejilla irving

Cristal abre para venfilacion y
limpieza

Cristal templado de 5 mm de espesor

Botaguas

Contendor de placos de ocero parg
vegetacién en lachada

Tuberia de drencie

Ménsula con plocas de acero de
8 mm de espesor

Panel de rejila irving

Borandol de 1.00 m con estuctura
de acero golvanizado

PIR 3" calibre 14

Canal de ensamble de aluminio para
cristal

Panel de rejila inving

Cristal abre para ventilacion y
limpieza

Contendor de placas de acero para
vegetacion en fochada

PIR 3" calibre 14

Ménsula con plocas de acero de
8 mm de espesor
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Cristal templado de 5 mm

Canal de ensamble de aluminio para cristal
Tagquete inoxidable

Sistema de losa de concreto reforzado

f'ie= 250 kg/cm2. lamina estrcutural “Lamina Romsa”

Anclaje de varila de 15" @

Amiate de placa de acero espesor 13"
Tuerca de fijocién

Vegetacion

Panel de rejilla Irving

Perfil cuodrado de 1" calibre 18
Tierra vegetal

Tuberia de drenaje
Tejuelo de acero inoxidable

PTR de 3" calibre 14

Tejuelo de acero inoxidable

Panel de rejila Irving

Mensula de acero con placas de 8 mm de espesor
Perfil cuadrado de 1" caliore 18

Solodadura

Placa de anclaje
Placa de anclaje

IFR peralte 80 cm

Columna de concreto
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Pasamanos cilindrico de acero galvanizado de 25" @
Barra circular de acero galvanizado de % " @
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O Travesario tubular de acero galvanizado de %" @
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Placa de fijacién para poste tubular
Dala prefabricada 10x10
Anclaje de varilla de )," @

O Placa de acero de )"

Tuerca de fijacion

Panel de malla multiperforada Screen panel

Perfil cuadrado de 1" calibre 18

Tejuelo de acero inoxidable
PTR de 3" calibre 14
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Tensor matdico

Depdsito ce nutrientes
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Ploca de acero para confenedor de aguo con nutientas

Ploco de ocero

Dren para fifracién de cgua de rego

Tubo recolector de ogua de fega

Detalle de funcionamiento de camas de cultivo hidropénico vy
organoponico
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SITIOS DE CONSULTA

Instituto Nacional de Geografia y Estadistica

http://www.inegi.org.mx

Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda

http://www.seduvi.df.gob.mx

Secretaria de Movilidad

http://www.semovi.df.gob.mx

Nueva guia del Centro Histérico de México

http://www.guiadelcentrohistorico.mx/kmcero

Facultad de Arquitectura y Urbanismo de Venezuela

http://www .fau.ucv.ve/trienal2011/cd/documentos/cs/CS-3.pdf

Plan integral de manejo de manquetas Roma-Condesa
http://mppm.azc.uam.mx/images/mppm/e_planeacion/Plan_Manejo_

Banquetas.pdf

Foro vida independiente
http://www.forovidaindependiente.org/files/documentos/pdf/manual_

vados_y_pasos_peatonales.pdf

The free dictionary by farlex

http://www.thefreedictionary.com

Revista Diagonal

http://www.revistadiagonal.com/

Fernanda Canales

http://www.fernandacanales.com

Agrohuerto

http://www.agrohuerto.com

Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano
http://www.sra.gob.mx/sraweb/datastore/programas/2011/08_GIRO_
AGRICOLA_2011.pdf

Archidaily México

http://www.archidaily.mx

La jornada

http://www.jornada.unam.mx
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RAMIREZ, Villesca Luis Miguel, Circuito interior: estudio urbano dentro de

su perimetro, Tesis Lic. en Arqg., UNAM, México, 2009.

VILLAR, Albarrdn José Alberto, La ciudad como escenario: los cinco

barrios de Iztacalco, Tesis Lic. en Arg., UNAM, México, 2013.

BENITEZ, Gémez Inés, Centro_especidlizado de agroindustria_de alta

tecnologia, Tesis Lic. en Arg., UNAM, México, 2013.
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