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 1INTRODUCCiÓN 

El proyecto parte de la solicitud del Director, Chef 

Gunther Aurbach Casellas que imparte clases en el 

instituto ISIMA (Plantel Bahía de Banderas) Nayarit, 

para realizar un nuevo Colegio de Gastronomía, 

ubicado en Puerto Vallarta, Jalisco. Teniendo en cuenta 

la flexibilidad de usos que se le asignará al proyecto, se 

plantean dos propósitos específicos: Impartir clases de 

gastronomía a nivel licenciatura, dirigido al sector 

privado y ofrecer servicios gastronómicos, dirigido al 

sector turístico y local. 

Como es sabido el crecimiento del sector turístico 

es directamente proporcional al gastronómico y al existir 

gran demanda en la industria restaurantera surge la 

necesidad de formar personas especializadas en la 

elaboración de alimentos de alta calidad, llamados 

gastrónomos. Por lo tanto se destinó el presente trabajo 

a la investigación, el análisis y el planteamiento de un 

complejo arquitectónico destinado a la impartición de 

conocimientos culinarios y servicios gastronómicos a 

nivel nacional. 

El objetivo principal de esta Tesis es, desarrollar un 

proyecto arquitectónico a nivel ejecutivo que satisfaga 

las necesidades del solicitante, la oferta educativa y la 

oferta de la industria de restaurantes. 

La propuesta arquitectónica se ubica en el estado 

de Jalisco, Puerto Vallarta, en una zona con potencial 

turístico, frente a una vialidad principal que propiciará el 

desarrollo de un corredor comercial y restaurantero. 

6 

Ricardo
Texto escrito a máquina
1.

Ricardo
Texto escrito a máquina

Ricardo
Texto escrito a máquina

Ricardo
Texto escrito a máquina

Ricardo
Texto escrito a máquina



OBJETIVOS 

El objetivo general del trabajo es realizar un 

proyecto arquitectónico para un colegio de gastronomía y 

restaurante en Puerto Vallarta Jalisco, abordando el caso 

de estudio desde la etapa de investigación hasta la 

producción del planos ejecutivos, que cuente con los 

criterios de instalaciones e ingenierías necesarios para su 

ejecución. 

Objetivos Personales: 

Aplicar y desarrollar íntegramente un proceso de diseño para 

elaborar un proyecto arquitectónico, en este caso el proyecto del 

Colegio de Gastronomía y restaurante. 

Objetivo Social 

Ofrecer soluciones eficientes, productivas, de mínimo impacto 

ambiental, para responder a los requerimientos de quien solicita 

la elaboración del proyecto. 

Objetivo del proyecto 

Desarrollar un conjunto arquitectónico para Colegio de 

Gastronomía y Restaurante, por medio de la interpretación de 

los resultados obtenidos en los estudios preliminares y técnicos, 

ofreciendo propuestas espaciales que cumplan los 

requerimientos que solicita el usuario. 

Se pretende atraer al público local y turístico con la expresión 

plástica que brinda el proyecto arquitectónico generando mayor 

ingreso a lo establecido, haciéndolo así una inversión factible y 

redituable. 
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METODOLOGíA PARA EL PROCESO DE PROYECTO 
ARQUITECTÓNICO 

La metodología es en principio deductiva, que resumida en el gráfico de esta página 

muestra el proceso de investigación general para un proyecto arquitectónico, inicia con la 

investigación general de los requerimientos espaciales, aspectos físico-ambientales, marco 

legal y decisiones de forma-función de las primeras aproximaciones. Después de una 

retroalimentación se adentra en el desarrollo de un anteproyecto para finalmente llegar a la 

realización de un proyecto ejecutivo. 

,..------... Dinámica cultural 

Investigación de requerimientos espaciales para el colegio y restaurante. 
análisis de las posibilidades financieras, 

Marco teórico: historia de la gastronomfa 

Condiciones físicas: estructura urbana de Nuevo vallarta, 
equipamiento urbano, clima, levantamiento topográfico. 

Marco legal: leyes, reglamento local, normas, 
uso de suelo. 

Estudio de colegios análogos, cedulas 
espaciales, programa de necesidades. 

Diagrama de relaciones 

Programa arquitectónico 

Retroalimentación 
(contrastaci6n con programa d. 
necesidades y programa arq.) 

Anteproyecto: 
representación por 

medio de plantas, cortes, 
fachadas, volumen virtual o ffsico 

Factibilidad estructural, criterio de 
instalaciones, 

Proyecto ejecutivo: Elaboración de 
planos arquitectónicos, estructurales, trazo, acabados, 

carpintería, herrería, instalaciones, instalaciones especiales •.. 

Ejecución: 
estión de permisos y realización de obras preliminares para la edificació 

---------.. Objeto arquitectónico 
el objeto arquitectónico como medio para satisfacer la demanda del usuario-habilador 

Metodología basada en diagramas del proceso de disei'io de Arq. Ernesto Natarén de la Rosa. 
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MARCO TEÓRICO - HISTÓRICO 

Marco histórico de la gastronomía 

Biológicamente el ser humano es capaz de alimentarse prácticamente de casi todo lo 

que le brinda la naturaleza, la diferencia radica en la creatividad y los medios con que cuenta 

para preparar combinar sabores, texturas, colores y aromas que satisfacía no solo la 

necesidad de restaurarse, si no, el placer de llevarse los alimentos a la boca degustando y el 

apreciando con todos los sentidos que poseemos. 

"El término gastronomía tiene su origen en el griego. Proviene de la palabra formada 

por (gastér, gastrós) cuyo significado es estómago, vientre, más (nómos, nómu) que 

significa ley, regla, más el sufijo (pr. -ía) (cualidad). Puede considerarse, entonces, 

como el concepto etimológico de este vocablo la cualidad relacionada con la norma o ley 

del estómago.· 1 

Textualmente significa ley de la panza y en la actualidad se le menciona como el arte 

del buen comer, determinado por el entorno en el que se encuentra. 

Por lo tanto la historia de la gastronomía es sinónimo al estudio del ser humano "Cocinar hizo al 

hombre"2enfocado a sus necesidades, costumbres tradiciones y creencias en cuanto a la 

ingesta de alimentos, (Ya que, no solamente era la acción de ingerir alimentos, sino también la 

forma de procesarlos) esta acción vital ha dependido siempre del entorno que rodea al hombre 

y la manera para obtener las materias primas para elaborar comida. De modo que la forma de 

alimentarse está íntimamente relacionada con la evolución del hombre. 

En la actualidad, la gastronomía ha evolucionado con el fin de innovar el arte de preparar los 

alimentos para obtener nuevas sensaciones y así atraer al comensal con sus productos. 

Obligando a buscar diferentes formas de preparación en los alimentos, utilizando nuevo 

métodos, utensilios y nuevos estudios físico - químicos que "investiga y explica de forma 

científica las razones detrás de las transformaciones químicas de los ingredientes, así como 

los componentes sociales, artísticos y técnicos de fenómenos culinarios y gastronómicos en 
general.,,3 

Esta sub-disciplina, llamada gastronomía molecular, es la última tendencia aplicada por 

el hombre aplicando la ciencia y tecnología en la industria alimentaria. Por lo tanto implica el 

1.- hltp//quees.la/gaslronomla 

2.- Lujan, Nestor. Historia de la gastronomra 
3.- Nioolas Csssar. This. 2009 
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estudio y aprendizaje científico del proceso culinario, impartidos en las instituciones 

educativas de la cocina contemporánea. (vea gráfico 1). 

así surgen las tendencias culinarias, dándole más que un propósito y un fin que solo 

nutrir al cuerpo. Estas tendencias no hubiesen prosperado sin la transmisión de los respectivos 

conocimientos. De ello surge la tradición de transmitir las recetas para elaborar algún platillo en 

particular. En cada grupo humano, se puede encontrar gran variedad de platillos que dan una 

identidad gastronómica única. 

Con lo anterior, consideramos que si bien la comida y la elaboración de esta nos 

muestra una parte de la complejidad cultural de una sociedad, de manera semejante la 

arquitectura nos enseña una faceta del mismo grupo social, pues ambas actividades al ser 

producto de procesos sociales, producen y reproducen a la sociedad misma, es por ello que al 

permitir "libertad creativa" se realiza una apertura de las constantes de los productos 

tenninados, incidiendo en la apreciación de los objetivos que una sociedad persigue, dando 

validez a nuevas propuestas ó dejando en el olvido otras expresiones. 

COCINA MEXICANA 

La variedad de la cocina Mexicana la han 

convertido en una de las más apreciadas. Sus 

orígenes se remontan al período prehispánico, a las 

llamadas Culturas del Maíz, ya que en torno a él 

destaca la creencia religiosa en la que los 

encaminaba a consumir dicho ingrediente 

elaborados en los más variados platillos en su 

época, tan importante era el maíz que, según los 

estudios antropológicos, constituía una de las 

principales ofrendas a los dioses y muertos. Sin 

embargo la conquista española, produjo que la 

comida nativa fuera transformada en una mezcla de 

matices por la implementación de nuevos 

ingredientes, cereales, especias, frutos, entre otros, 

traídos desde Europa. 
La cocina conventual es el punto de quiebre donde 

nacen recetas fundamentadas con elementos 

prehispánicos, imposibles de eliminar o sustituir. 

4.-NicolasCassar, This , 2009 
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DESCRIPCiÓN DE LA POBLACiÓN 
Población 

El estado tiene 7 350 682 habitantes (INEGI2010) con una densidad de 94 personas por 

km2
• Contando el municipio de Puerto Vallarta con 255 681 habitantes. Ye126% de la población 

del estado radica en Guadalajara, la capital. La base de la pirámide poblacional es muy amplia ya 

que el 56% de la población es menor de 30 años. 

La tasa de crecimiento medio anual del 2000 al2010 es de un 3.2 %, y la distribución en 

Jalisco es de un 87% de la población es urbana y 13% en rurales. La cabecera municipal de 

Puerto Vallarta es la localidad más poblada con 203 mil 342 personas, y Representaba el 79.5% 

de la población. 

ss. 
8().84 
75-79 
70.74 
.... 9 
60-64 
55-59 
50-.-
4"'0 
4().44 
3>-30 
30-34 
25-.. 
20-2' 
15-19 
10-14 

Mujeres 
51.0% 

2 5·0 
'" O" r-'=-r==,==::;'== 

Hombres 
49.0% 

INEGI. Jalisco. Perfil Sociodemográfico, XII Censo de 
Población y Vivienda 2000. 

Marginación 

El mapa de marginación nos 

muestra como se componen el índice de 

marginación para el 2010. En donde se 

ve que el municipio de Puerto Vallarta 

cuenta con un grado de marginación 

muy bajo, y que la mayoría de sus 

carencias están por debajo del promedio 

regional; destaca que la población de 15 

años o más sin primaria completa 

asciende al 13.0 por ciento, y que el 23.5 

por ciento de la población gana a lo 

mucho dos salarios mínimos. 

Grado de Intensidad migratoria a Estados Unidos, Jalisco, 
2010 Fuente: Elaborado por el Consejo Estatal de 
Población con base en estimaciones del CONAPO 
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Como observamos en el gráfico, el 40% de la 

población no económicamente activa son 

estudiantes. Por ello parte de esté porcentaje 

podrá sumarse a la población económicamente 

activa. 

~.~ •• Iot 
40.4% ~lHdeI~ 

. J~y~ 

.~.con~~ 
r..:. o mem.I perm.nwde ~ 
1e.1mpOCIe tr~., 

Distribución de la población de 12 años y más no económicamente activa 
según tipo de actividad INEGI. Panorama sociodemográfico de Jalisco. 
2011 

_ .. -
-~ .. .... 

Indice de marginación por municipio, Jalisco, 2010 Fuente: Elaborado por 
el Consejo Estatal de Población con base en estimaciones del CONAPO. 

_ ... . -­.­.­. ..... . -
• No",*"c;aóI) 

(Arriba) Distribución de la población de 12 años y más según situación 
conyugal. INEGI. Panorama sociodemográfico de Jalisco. 2011 



CONDICIONES FíSICAS 

La extensión territorial del mUnicipiO de Puerto Vallarta es de 1,096 kilómetros 

cuadrados' que representa alrededor del 1.6% de la superficie del Estado de Jalisco yeI21.8% 

de la región en su demarcación política-territorial. Pertenece al V Distrito electoral federal 

siendo el mismo municipio la cabecera distrital.6 

localización y colindancias de Puerto Vallarta 

Se encuentra ubicado a los 20°55° Norte; 105°20' Oeste; 104°56° Este y al Sur 20° 28,.7 

Forma parte de la región Costa Norte, colinda al norte con el estado de Nayarit y el 

municipio de San Sebastián del Oeste.; al este con los municipios de San Sebastián del Oeste 

y Mascota; al sur con los municipios de Mascota, Talpa de Allende y Cabo Corrientes; al oeste 

con el municipio de Cabo Corrientes, el océano Pacífico y el estado de Nayarit. 

l ~Junf • 
ladfor s 

Puerto Vnll 

,.",-

5.-lnstituto de Información Territorial del Estado de Jalisco. 

• 

067 P-'O V_ 
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(arriba) Mapa del distrito federal electoral número 5 
compuesto por 14 municipios. Puerto Vallarta como 
cabecera distrital. 

(izquierda) Mapa del Estado de Jalisco. Google Maps 
Octubre 2014 INEGI 

6.- http://sig.jalisco.gob.mxIoadulas/. Cédulas Municipalas de SEIJAL. En línea. Consultado el2 mayo de 2010. 
7.-lnstituto de Información Territorial del Estado de Jalisco En linea. Consultado el1 mayo de 2010. Disponible en: 
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Aspectos Cllmétlcos, flora y fauna 

Su clima es célido, con humedad intermedia. La precipitación 

media anual tiene un rango entre los 1000 Y 1500 mm La temperatura 

máxima fluctúa entre los 29· y 31.S· durante los meses de junio, julio, 

agosto y septiembre. El periodo más frio se presenta en febrero con una 

temperatura de 13.4· a23· C." 

Puerto Vallarta ofrece más de 25 kilómetros de costas, playas y 

selva virgen, lo que hace de este destino playero el ideal para el 

ecoturismo. La vegetación es abundante y diversa en Vallarta, donde la 

mayor parte de la selva es selva tropical seca. Las especies más 

comunes que encontraremos en el mismo son, el capomo, el habillo, la 

trompera y varias especies de Ficus y Busera, además de hermosas 

Palmas y el Coyul, que cuando se encuentran en grandes 

concentraciones transforman la selva en un palmar. 

Por las caracteristicas climatológicas y de biodiversidad propicia 

la recreación y el confort a los asentamientos en la zona oeste, y de las 

costa, haciendo que estas zonas tengan vital importancia como puntos 

atractivos para el sector turístico. 

Vista de la interaoción de 
diferentes masas de aire 
frente a bah la de 
Banderas. 

12.-Slntesla GeognHIca de Jalisco, México, Secretarfa de programación y presupuesto, Coordinación General delOllServldoe Nacionales de 
EstacUsUca, Geograffaelnformátlca, 1981, pAg., 22. 
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RIESGOS NATURALES 

Se consideró en particular en el Atlas de Riesgo el Valle de Banderas, correspondiendo 

a la Bahía de Banderas localizada en el Océano Pacífico Tropical Oriental se encontró que es 

afectada por los ciclones tropicales (depresiones, tormentas y huracanes) que se generan en 

esta región. Son los ciclones tropicales el principal mecanismo para llevar agua al interior de 

México y como tal se pueden considerar un recurso natural muy importante. Este estudio tiene 

un valor agregado, ya que este corresponde a los patrones de circulación de las tormentas 

generadas durante la temporada de lluvia que ocasionan inundaciones repentinas 

frecuentemente en Puerto Vallarta, estos mismos factores han llegado a causar la generación 

de pequeños tornados llamadas también trombas marinas o colas.'3 

Trayectoria de Ciclones-
Categoría de cidanes de 
acuerdo a la Escala Saffir 
Simpson. información del 
INEGI. Aijas estatal de 
peligros hidrometeoro 
lógicos. 2007. UEPCyB. 

Distribución de Ciclones 
con afectación a Jalisco 
Fuente: ERMEXS I 
SAGARPA I OEIORUS 
Jalisco Sistema de 
Información Territorial 
Estatal en Unea2014 

Depresión 
Tropical 

Tormer1t!1 
Tropical 

tuocán 
Cetegor18 1 

I-kxacán 
Calegoría 2 

tuocán 
- Calegoría 4 

tuocán 
- Calegoría 5 

o 

2 

• 3 

• 4 

5 

• 6 

• 7 

• 8 

• 9 

13.- Centro de Sismologra y Volcanologra de Occidente CUCo Universidad de Guadalajara, Puerto Vallarta, Jal. México. Hacia un Atlas de 
riesgos naturales de Puerto Vsllarta, Francisco J. Núñez Comu 
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Zona Inundable 

• Río 

• Laglfla 

• Mar 

• 

Zona de inundaciones e 
inundaciones históricas Fuente: 
ERMEXS I SAGARPA I 
OEIDRUS Jalisco Sistema de 
Información Territorial Estatal en 

1-2 

3-7 

• 8-11 

• 12-17 

Numero de ciclones con 
afectación a municipios 

Los principales factores de peligro que se tomaron en cuenta 
para el diseño del proyecto asociados al paso de un ciclón tropical 

fueron: 

-Lluvias torrenciales que pueden llegar a ser mayores a 250 mm al paso de 

un evento. Cuando el huracán se mueve tierra adentro, las lluvias generalmente se 

intensifican por el efecto de las montañas. 

-La marejada ciclónica que puede alcanzar más de 6 m de altura, mientras 

mayor sea la intensidad del huracán, y menos profunda sea la costa, mayor será la 

marejada ciclónica. Puede afectar una longitud de 80 km a lo largo de la costa. 

-Los vientos que pueden alcanzar más de 250 km/h, pueden destruir 

edificaciones que no fueron diseñadas y construidas para resistir las fuerzas 

producidas. Hay que recordar que la energía del viento es proporcional al cuadrado 

de su velocidad. 
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ANÁLISIS DE LA ZONA 
Puerto Vallarta, ofrece una amplia gama de opciones, para el 2013 existían 92057 restaurantes, 

los cuales van desde los ubicados en la zona urbana hasta los presentes en hoteles de Gran Turismo, 450 

son con categoría turística; además de 122 negocios formalmente establecidos que brindan el servicio 

de bar. Se pueden encontrar los platillos típicos de la región, la alta cocina mexicana, así como las mejores 

selecciones de comida internacional. en la siguiente imagen se muestran las principales áreas del 

municipio con servicios de alta cocina. Basados en este estudio determinamos la zona más adecuada 

para localizar el predio. 

la dalce vita ***** 
Av. Paseo de Las Palmas # 2 Al Lado de Plaza 3.14 
Paseo Diaz Ordaz # 674 Malecon Puerto Vallarta. 

Brunch Dominical *** 
Paseo Cocoteros No. 53 Nuevo Vallarta. 

el dOllldo **** 
Púlpito 102 Playa los Muertos Zona Romántica 

Insu Sky Lounle * * 
Paseo Cocoteros No. 53 Nuevo Vallarta. 

Nlclesan * ** 
Paseo Cocoteros No. 53 Nuevo Vallarta. 

.--------....... 

Tail ofth. Whal. ***** 
planta alta del club de golf. 

Joe Jacks Fish Shack **** * 
Basilio Badillo 212 Colonia E Zapata. 

Le KlIIf **** 
carretera Barra de Navidad Km. 175 
Daiquiry dicks **** 
Olas Altas 314 Colonia Emiliano Zapata 

Fredy's Tucan Restaurant **** 
Basilio Badillo 245, Emiliano Zapata, 48480 

16 

restaurantes mas destacados 
en un radio de 12km 
la Palapa. ***** 
Don pedro's restaurant bar. ***** 
Frascati ristorante ***** 
Ikuai Sailor Pub **** 
Café des Artistes **** 
Guadalupe Sánchez 740 Centro. 
Porto bello, blstro & longe **** * 
Nuevo Vallarta Plaza & Business Center 



· I==~~~~= 
Gustavo Diaz Ordaz. sobre la Av. Fco. Medina Ascencio. 
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ANÁLISIS DEL PREDIO 
El predio se encuentra al norte de Puerto 

Vallarta al límite de Nayarit cerca de la 

costa de Boca de Tomatlan sobre 

Boulevard Francisco Medina Ascencio, 

Marina Vallarta. Con un frente de 60m 

sobre esta avenida. Colindando al sur 

con un auto pago de propiedad de 

TELMEX y calle Proa, al poniente colinda 

con calle Quilla con 80m. Contando así 

con tres frentes que lo hace aún más 

atractivo para su acceso y remate visual. 

El predio cuenta con un área total de 

6,413.13 m2. 

(abajo izquierda) esquema 
de trayectoria solar y vientos 
dominantes. 
(abajo derecha) vista 
favorable dentro del predio. 
sobre imagenes de Google 
MapsOclubre20141NEGI. 



FOTOGRAFíAS DESDE AV. FRANCISCO 
MEDINAASCENCIO 

i 
comercia le. Google Maps Oclubre 20141NEGI. 

FOTOGRAFIAS DESDE CALLE PROA 

i i la calle I con 
auto pago TELMEX. Google Mapa Oclubre20141NEGI. 

FOTOGRAFIAS DESDE CALLE QUILLA 

Punto da vista lateral izquierda de la calla Quilla colindando con 
locales comerciales. Google Mapa Oclubre20141NEGI. 
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Google Maps Octubre 20141 

I 
Francisco. Google Mapa Oclubre20141NEGI. 

Punto de vista lateral derecho de la calle Quilla, colindando con auto 
pago TELMEX. Google Maps Octubre 20141NEGI. 



USO DE SUELO 

El terreno donde se presenta el proyecto tiene 

un uso de suelo tipo turístico campestre. 

El uso de suelo de los predios aledaños, 

con un análisis de un radio de dos kilómetros, 

corresponden al uso turístico campestre, 

equipamiento institucional, equipamiento de 

industria y comercio, uso de suelo habitacional 

a dos niveles, uso de suelo mixto barrial, uso 

de suelo especial (Aeropuerto) y actividades 

acuáticas. Otorgándole al proyecto factores 

potenciales por la ubicación del predio, esto 

implica que entraría en un campo competitivo 

para satisfacer las necesidades del turista. 

El proyecto respeta el uso de suelo mediante la 
Ley de Desarrollo Urbano del Estado de Jalisco, 
otorgando la responsiva y la adecuación 
correspondiente. 9 

. ~ • . , 
• "o". ,0",0 

"0.' '.00 
" •• . _ 00 

n 'o 
'o 

~ 
~I~ 

Tipos de Zona o usos de suelo de la región del Ayuntamiento 
de Puerto Vallarta. Ver a detalle plano adjunto al documento 
denominado Utilización general del suelo Clave E-2b del H. 
Ayuntamiento de Puerto Vallarta, Gobierno del Estado de 
Jalisco, SEDUR 

(izquierda) Planimetría de Puerto Vallarta zona norta 

Plano de desarrollo urbano, Indicando el predio del proyecto 
Ver a detalle plano adjunto al documento denominado 
Utilización general del suelo Clave E-2b del H. Ayuntamiento 
de Puerto Vallarta, Gobierno del Estado de Jalisco, SEDUR 

9.- Decreto de la Ley de Desarrollo Urbano del Estado de Jalisco Número 15097 Secretarra del H. Congreso del Estado 
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EQUIPAMIENTO URBANO 

EOUIPAMIENTO URBANO 
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Tabla de Equipamiento Urbano Ver a detalle plano adjunto al 
documento denominado Utilización general del suelo Clave E-2b del 
H. Ayuntamiento de Puerto Vallarta, Gobierno del Estado de Jalisco, 
SEDUR 

.. ';-." .-

, i' 

, 

En el gráfico 35 se observa el 

equipamiento urbano, 

instalaciones portuarias la XII 

Zona Naval Militar, el hospital 

naval, sobre Av. Francisco Medina 

Asencio, como equipamiento 

institucional se encuentra el CBTis 

68 sobre calle Politécnico Nacional, 

Montessori de Puerto Vallarta Ac. 

Sobre la calle Maria Montessori, 

como equipamiento turístico se 

encuentran diversos restaurantes y 

hoteles de diferentes categorías a 

la redonda y como equipamiento 

especial se encuentra el 

Aeropuerto Internacional 

Licenciado Gustavo Díaz Ordaza a 
1.2km.'o 

Plano de desarrollo urbano, Indicando el equipamiento urbano de la región Ver a detalle plano adjunto Clave E-2b del H. Ayuntamiento de 
Puerto Vallalta. Gobiemo del Estado de Jalisco. SEDUR 

10.-Plano E-2b del H.Ayuntamiento de Puerto Vallalta. Gobierno del Estado de Jalisco. SEDUR 
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VIALIDADES 
El proyecto se ubica sobre la principal avenida que conecta el aeropuerto con la zona 

sur de Puerto Vallarta el cual es Boulevard Francisco Medina Ascencio, uno de los elementos 

que la población reconoce como de los más conflictivos en la ciudad se refiere a la vialidad y el 

transporte; con el crecimiento la ciudad se han estrangulado las soluciones de expansión y 

construcción de vías alternas que apoyen al Boulevard Francisco Medina Asencio, al 

Libramiento Carretero y a laAvenida Francisco Villa que son las vialidades principales." Por lo 

tanto este provee cualidades excepcionales al proyecto como son la accesibilidad peatonal y 

vehicular al conjunto . 

..... 
=== ". 

_. 
- ... 

'"'" (lo. 

=== \fA 
Al. 

./ 

............. I 
" ,~. "'-.. ' / ............. J 

'. , ............ ./ 

.. , .. ,\ ...... 
.......... 

Estructura Urbana de Plan de Desarrollo Urbano de Puerto Vallarta 
-- , 

Como se observa en el mapa anterior de la estructura urbana del plan de desarrollo 

urbano el predio se ubica en el nodo vial principal entre Av. Paseos de la marina y Boulevard 
Francisco Medina Ascencio el cual ese entronque dirige a la zona hotelera, club de golf y la 
playa de bahía de banderas. 
En cuanto al municipio de Bahía de Banderas. Las principales vialidades primarias presentan 

diferentes secciones pero en general presentan buenos estados de conservación. La 
problemática se avoca a la insuficiencia de elementos viales que se constituyan como 
vialidades primarias y que estructuren adecuadamente a las diferentes localidades 
dependiendo de su vocación económica y funcionalidad dentro del sistema urbano municipal y 
local. 

11.-Programa de Ordenamiento de la zona metropolitana Inter-Estatal de puerto Vallarta. 
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8ahia de Banderas con énfasis a la 
vialidad principal Boulevard Francisco 
MedinaAscencio 

8ahia de Banderas con énfasis a la 
vialidad principal Boulevard Francisco 
Medina AscencioGrafico 



FACTIBILIDAD FINANCIERA 
El predio se encuentra ubicado en el 

estado de Jalisco en el municipio de Puerto 

Vallarta, dado que las características de la región 

ha otorgado un destino turístico a nivel mundial. 

En los últimos años se ha notado un gran 

crecimiento de la industria restaurantera a nivel 

nacional ya que el sector turístico está ligado al 

sector gastronómico observando un crecimiento 

exponencial en México aportando así hasta un 

3.5 % del Producto Interno Bruto (PIB) Por lo cual 

ha ocasionado que la carrera de Gastronomía se 

haya posicionado en las licenciaturas más 

demandantes, aumentando hasta un quinientos 

por ciento en algunas de las instalaciones que 

imparten la licenciatura. 
El Instituto Nacional de Estadística y Geografía 

(INEGI) presenta los resultados de los Indicador 

Trimestral del Producto Interno Bruto Turístico 

(ITPIBT) Haciendo una comparación anual fue 

superior en 1 % en términos reales 
en el segundo trimestre de 2014. Ver Tabla 1 en 

anexos. 

El gráfico 51 ilustra los movimientos de las 

actividades de servicios generados relacionados 

con el turismo. Cabe señalar, que los servicios 

ofertados a los turistas nacionales y extranjeros 

crecieron 1.9% en el trimestre de referencia. " 
El Producto Interno Bruto del Estado contribuye 

un 6.3% al PIB nacional y se conforma 

principalmente por las actividades terciarias en el 

cual se encuentran los servicios educativos y 

médicos representando un 8.13 % y el sector 

comercio, como principal aportación, los cuales 

son los hoteles, restaurantes y comercios 

representando así el 24.05% al Producto Intemo 

Bruto Estatal. 

19.- Cuenta Satélite del Turismo de México. INEGI. 
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- '- . 
50, INEGI indicador trimestral del PIB tuñstico al segundo 
trimestre de 2014 (Indice base 2008=1 00) 

Al SEGUNOO TRIMESTRE DE 2014 
f.ltldiCl lIMot 1OO8- 'OOj 

- ~ 

Indicador Trimestral del PIS Turfstico de Servicios al segundo 
trimestre de 2014 (Indice base 2008=1 00) 

Agncultura, ganadería, apJOvech.amiento tocestel, 
pesca y caza (solo pesca y 8Clllcultura animal) 

Minería 
ElectriCicIad, agua y SUITlnistro de gas por duetos 
al consumidor final 
COOstrucciOn 
Industrias manufactureras 
comercio al por mayor 
comercIO al por menor 

Transportes, correos y almacen.oml6llto 

Infoml8ción en medios masivos 

SeIVICIOS fnanClefOS y de seguros 

Servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes 
muebles e II1langlbles 
Servicios profesIOnales, científICOS y técnicos 
Olrección de corporatIVOS y empresas 

Servicios de apoyo a los negocios y manejo de 
desechos y 5eIVlClOS de remecllación 
Servicios educativos 
59I'VICIOS de salud y de asistencia SOCial 
Servicios de esparCimiento culturales y deportivos, 
y otros seMeios recreatIVOS 

• 
Otros servICIOS excepto actiVIdades del gobierno 

Total· 

UnKlacles económicos 

7 

3 

31 
42. 
207 

3,915 

24' 
36 

46 

181 

227 

187 

63 

21' 
87 

957 

7870 

Ricardo
Texto escrito a máquina
4.

Ricardo
Texto escrito a máquina



MARCO LEGAL 

Instrumentos Federales y locales. 

El proyecto se realizó de acuerdo a lo establecido al reglamento de construcciones de H. 

Ayuntamiento Constitucional de Puerto Vallarta, Jalisco (1989-1992), así como la norma 

oficial mexicana. los alcances de los servicios profesionales de la Federación de Colegio de 

Arquitectos de la República MexicanaA.C. (FCARM) ya que es un conjunto de documentos los 

cuales fueron revisados e integrados y proponer el uso de uno con aplicación Nacional, 
complementándolo con subtemas, de acuerdo a las necesidades que arrojaba el proyecto, 
para el mejor del desarrollo del mismo. 

Ley de Desarrollo Urbano del Estado de Jalisco, Titulo segundo (De la planeación del 

desarrollo urbano) Capítulo 11 (Del programa estatal de Desarrollo Urbano) es el documento 
rector de esta materia en el Estado, donde se integran el conjunto de estudios, políticas, 

normas técnicas, disposiciones e instrumentos tendientes a promover el desarrollo integral del 

asentamiento humano de la Entidad. Por lo que el proyecto es factible dado que el predio tiene 
un uso de suelo Turístico Campestre correspondiendo al comercio (restaurante salón de 

eventos) y para el equipamiento institucional (Colegio de Gastronomía) se cita el artículo 199 

de dicha Ley, que se encuentra ubicado en el Titulo Quinto De la acción urbanística, Capítulo I 

De la urbanización, donde dictamina que Toda obra de urbanización y edificación regulada por 

esta Ley, deberá respetar y responder a los lineamientos de los programas y planes de 

desarrollo urbano vigentes y aplicables en las áreas donde se localicen las zonas y predios, 

para garantizar su integración en el contexto urbano donde se ubique. Los desarrollos 
industriales, comerciales, turísticos, campestres, granjas y similares, que se localicen fuera de 

los límites de un centro de población, requerirán la elaboración de su Plan Parcial de 

Urbanización en los supuestos previstos en esta Ley, conforme a las disposiciones del 

Reglamento Estatal de Zonificación yen su caso, del Programa de Ordenamiento Ecológico 
Local y los lineamientos del Plan Regional de Desarrollo Urbano." 

El proyecto del Colegio de Gastronomía respeta el Reglamento de Construcción de 

Puerto Vallarta Jalisco el cual se encuentra publicado en la Gaceta Municipal.'· 

Con respecto al giro que posee el proyecto se citan El reglamento de turismo para el 

municipio de Puerto Vallarta Jalisco, el cual se refiere para la Planeación y desarrollo turístico. 17 

Para al giro de restaurante tipo industrial, el proyecto cuenta con las condiciones que 
marca el reglamento municipal de protección civil.'· 

15.· Ley de desarrollo urbano del estado de Jalisco, No. 15097 Seco Del H. congreso del Estado.litulo primero, cap. 3 del plan regional de 
desarrollo urbano 

16.-Reglamento de construcción de puerto Vallarta Jalisco 1997. Titulo quinto, proyecto arquitectónico. 
17.-Diario oficial de la Federación, Ley Gral de turismo, 17 junio 2009 
18.· Reglamento mpal. De protección civil. capitulo VI programa de protección civil. 
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ANÁLOGO REFERENCIAL 

Instituto Superior Mariano Moreno 

Fundada en 1963. EIISMM es una escuela de Gastronomía, que se caracteriza por su 

especialidad de Cocinero Profesional Acelerado, Pastelero Profesional y cursos para 

aficionados. Sus carreras intensivas demuestran la capacidad de acercar a quienes no 

pueden cursar una carrera regular. 

Las carreras y cursos poseen varias fechas de inicio durante el ciclo electivo, así como 

diversas franjas horarias para realizarlos. Esto es una forma que adaptan las necesidades de 

cada alumno y le brinda la oportunidad a cada uno de ellos de poder participar de ellas. 

SEMESTRE I 

DURACiÓN 

OlAS 

HORARIOS 

INVERSiÓN 

4 semestres (Cocinero Profesional Acelerado) 

3 veces por semana 

8:00 a 12:00 hrs 13:00 a 17:00 hrs 

18:00 a 22:00 hrs 

23 Mensualidades + Inscripción única. 

Mensualidades desde $3950) 

COCINA 1: Fundamentos y técnicas básicas de la cocina caliente, así 
como los métodos de cocción simple y compuesta. 

PASTELERIA I : Aplicación de las distintas técnicas para preparar galletas, 

pasteles y tartas. 

TEORíA I 
Inglés 
Sanidad e higiene 
Nutrición 

SEMESTRE 11 
PASTAS & SALSAS 
COCINA FRíA: Adquirir nuevos conocimientos del mundo de la cocina fria. 
PASTELERIA 11: Perfeccionar las técnicas aprendidas en el semestre anterior. 
PANADERIA: Desarrollar la panificación a través de procesos de amasado, 

fermentación y homeado de panes. 
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} 
Requerimiento 

espacial 

aula práctica 
(cocina) 

aula práctica 
(cocina) 

Izquierda: Cocina de 
ensenanza del Instituto 
Superior Mariano Moreno 
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TEORíA 
Italiano 
Tecnologra de los alimentos 
Desarrollo de menús 
Servicio de mesa y etiquetas 

SEMESTRE 111 
COCINA 11: Reforzar los conocimientos adquiridos en cocina 1. 
PASTELERíA DE CREACiÓN: En este semestre potenciar las técnicas y 

habilidades aprendidas, ya que al practicar, y a su vez, entrenar en el desarrollo 

creativo de pasteles y postres. 
TEORíA 

Francés I 
Historia de la gastronomía 
Costos 

SEMESTRE IV 
Cocina mexicana 
Cocina del mundo 
Cocina de creación 
Coctelería 
Estilos de servicio 
Teoría 

Ubicación: Coapa. Av. Transmisiones 209, esquina prolongación Canal de 

Miramontes, Colonia San Juan. 

} 
} 
} 

aula teórica 

aula práctica 
(cocina) 

aula teórica 

aula práctica 
(cocina) 

FRAGMENTO DE LA ENTREVISTA REALIZADA AL ALUMNO LUIS ARTURO OL 

1.- ¿CUANTOSALUMNOS INGRESAN POR SEMESTRE? 

R= 25 por salón, siendo 10 salones por generación, dando un total de 250 alumnos por Semestre. 

2.- ¿CUANTOS MAESTROS IMPARTEN LA CLASE? 

R= Teórica 10 maestros, en la practica 1 maestro más el encargado en la cocina 

3.- ¿EN DÓNDE IMPARTEN LA CLASE? 

R= En la cocina y en las aulas. 

4.- ¿CUALESAREAS EXISTEN EN LA COCINA? 

R= Mesa de preparación (equipos de cuatro) 6 mesas. Tarja por mueble, estantes y cocineta con 
campana (contactos superiores). Llave de paso para gas yagua. Fijas al suelo. Agua frfa y caliente. 

Basura orgánica dispensador de papel. 

PARA VER ENTREVISTA COMPLETA. VERANEXO 1 
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Abajo: Vistas de la cocina 
industrial del Instituto 
Gastronómico Franco 
Mexicano de vallarta. 



Instituto Gastronómico Franco Mexicano de Vallarta 

El instituto se encuentra en Puerto Vallarta Jalisco, se eligió como análogo por las 

características similares que requiere el proyecto de Colegio de Gastronomía, que se 

especializan en la formación de maestros culinarios dedicados a la industria hotelera y 

restaurantera. 

Laboran 5 maestros por lo que existe uno para cada tipo de cocina y enseñanza. Las 

instalaciones especiales que cuenta el Instituto son: instalaciones de gas, de vapor, extracción 

de aire y aire acondicionado en las áreas de la escuela. Cuenta con bodega para perecederos 

y utensilios además de bodega para equipo. 

Cuenta con aula práctica de cocina que es para el diplomado de tres años además cuenta con 

un área de repostería y panadería con mobiliario de mármol. También cuenta área de cocina 

caliente que es para la cocina de especialidades, además de un aula en la que se imparte 

teoría. 

Tiene una capacidad para atender hasta 300 alumnos en sus diversos horarios de lunes a 

sábado. Permitiendo la capacitación en corto tiempo y según la demanda de Puerto Vallarta. 

DURACiÓN 

DíAS 

HORARIOS 

Dos años tenemos un curso intensivo dedicado precisamente 

para lo que es restaurantes y hoteles que es de las 6 de la 

tarde a las diez de la noche. 

3 veces por semana 

9:00 a 12:00 hrs 16:00 a 19:00 hrs 18:00 a 22:00 hrs. 

Universidad Tecnológica De Bahía De Banderas 

Tiene el objetivo principal de ofrecer servicios educativos de calidad en la región, sustenta un modelo 

educativo basado en los siguientes puntos: 

laboratorios con prácticas y estadías en el sector productivo. Totalmente diferente al de 

universidades convencionales. 

Programas de estudios pertinentes y flexibles. 

Estrecha vinculación con los sectores productivo y social de la región. 

till'll""ll'-¡¡:-"""':~ ·r--r.,:;;;¡ql:l"! Izquierda: vista de la 
~~~F1 cocina y aula teórica de 
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la Universidad r-__ Tecnológica De Bahía 
De Banderas. 



PLANTEAMIENTO ARQUITECTÓNICO 

27 



CÉDULAS ESPACIALES 

Durante el desarrollo del programa arquitectónico se 

realizaron cédulas espaciales de cada una de las áreas 

que requería las necesidades del proyecto y este nos 

arrojó los metros cuadrados mínimos necesarios para 

plantearlo en el predio. Para su elaboración se 

consideraron las características espaciales de cada 

local, las necesidades según cada función y aspectos 

de relaciones espaciales con otros locales. 

VerAnexo (Cédulas espaciales) 
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/ CROQUIS CONCEPTUAL 

ZONIFICACiÓN 
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PROPUESTA CONCEPTUAL 
El concepto surgió buscando la integración de las actividades administrativas, 

escolares y el sector público (restaurante). Esto requirió de un conjunto arquitectónico que 

cumpliera con esa relación directa como indirecta de cada uno de los espacios. 

Obteniendo un significado a la distribución del conjunto, se logró una relación entre 

cada una de sus partes, la forma plástica que le dimos al proyecto surgió de un análisis 

morfológico del movimiento del agua y la proa de un barco, lo canalizamos al proyecto del 

Colegio de Gastronomía y se obtuvo un edificio que desempeña la función de remate visual. 

Cautivando a los comensales y futuros cheff mientras recorren la Av. Francisco Medina 

Ascencio, ya que le dimos especial énfasis a la entrada principal del conjunto, invitándolos a 

adentrarse en el conjunto arquitectónico. Brindando un confort espacial y sensorial al paladar, 

fomentando la curiosidad de cómo se obtuvo la delicia de dicho platillo y se integren al proceso 

gastronómico. 

1\ 

/ 

Partido arquitectónico 
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO 

RELACION CON PUERTA 

DIAGRAMA DE RELACIONES ------ "lAe'O'''''"'''' 
__ -o- - - RELACION VISUAL 

PRIMERAS IMÁGENES VOLUMÉTRICAS 
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IMÁGENES DE ESTUDIOS PRELIMINARES 
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Arriba: Modelo preliminar 
seccionado. 
Izquierda: Patio frontal a la 
aulas teóricas. 
Abajo: Cocina de enseñanza 
en primer nivel. 

Ricardo
Texto escrito a máquina

Ricardo
Texto escrito a máquina
8. Propuesta Arquitectónica 



Arriba:Vista del 
vestíbulo principal. 
Derecha:Cocina de 
enseñanza, planta 
baja 

35 



Arriba: Plaza de 
acceso y conjunto. 
Abajo: Área de 
comensales 
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Arriba: Área de comensales 
desde el pasillo. 

Derecha: Plaza de acceso. 
Abajo: Vista nocturna del 

conjunto. 
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Pág. anterior: Cocina industrial. 
Izquierda: Biblioteca. 
Al centro: Acceso principal a 
restaurante. 
Abajo izquierda: Circulación 
exterior a área de comensales. 
Abajo derecha: Control escolar. 
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MEMORIAS DESCRIPTIVAS 
Memoria Arquitectónica. 

El acceso principal al conjunto se realiza por la avenida M. Medina por medio de un 

acceso peatonal y, cuenta con bahía y estacionamiento vehicular en la parte sur del predio. 

Existe un acceso peatonal al conjunto por la calle Quilla, con un corredor hasta el acceso 

secundario a uno de los edificios. 

En el conjunto destacan tres volúmenes principales que se distinguen por la función 

que desempeñan en la operación del conjunto, a ellos se puede acceder por medio de un 

vestíbulo que relaciona los volúmenes en su función. Yen el primer nivel hace las veces de 

corredor cubierto por un pergolado que se despliega desde la plaza de acceso. La 

disposición de los locales dentro del conjunto se entiende por la zonificación en aéreas 

públicas y privadas según la actividad. 

El primer edificio que describiremos es donde se destinaron las actividades de 

enseñanza en aulas teóricas y prácticas, ubicado en la parte sur del conjunto, a este edificio se 

accede por la parte norte por medio del vestíbulo ya mencionado. En la parte sur hacia el 

estacionamiento cuenta con un acceso secundario y un acceso de servicio. La zona pública 

comprende el área de exposición, el vestíbulo, aula magna, área de brindis y un vestíbulo 

general donde se ubica una escalera que permite llegar al primer nivel donde se encuentra el 

estar para estudiantes y la biblioteca. La parte privada comprende un núcleo de servicios de 

aseo de personal y de los locales, en planta baja este se destina para los empleados, y en 

primer nivel se destina para los estudiantes. Se comunica por medio de una escalera de 

servicio que llega hasta la azotea donde se ubican los equipos de aire acondicionado. En 

planta baja se encuentra la cocina industrial y la cocina de enseñanza, ambas comparten el 

espacio de almacenado de utensilios y materias primas. Estas dos cocinas tienen relación con 

la zona de comensales. En el primer nivel se encuentra el espacio dedicado para la cocina 

molecular. 

El segundo volumen del conjunto se dedica a la administración del restaurante y a la 

gestión del colegio, se compone una planta baja con relación al vestíbulo principal y cuenta con 

servicio de informes, y muestra de mesas. Al subir al primer nivel se encuentra la 

administración escolar, con espacio para cajas, cubículos de profesores, archivo, oficina del 

administrador del conjunto y se relaciona con el estar de estudiantes descrito en el primer 

volumen del conjunto por medio de un corredor a cubierto. 
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MEMORIA ESTRUCTURAL. 
Los dos edificios del conjunto se cimentan con zapatas corridas de concreto armado, 

se liga a cada dado con contratrabes, el desplante de los muros de planta baja se realiza sobre 

una losa de concreto armado, la super-estructura se concibe por medio de marcos regidos, las 

columnas son a base de concreto armado dejado las preparaciones de placas ahogadas que 

reciben trabes de sección IPR, se forman tableros de menor claro con vigas IPR de menor 

tamaño y sección. El entrepiso se estructura con losacero CAL. 22 con una capa de 

compresión reforzada con malla electrosoldada, los muros son a base de mampostería de 

tabique rojo recocido reforzado con castillos, cadenas de desplante y cerramiento, 

La cubierta de la zona de comensales se estructura con nueve apoyos dispuestos en una 

cuadrícula equidistante de tres filas horizontales y tres filas verticales, cada apoyo se 

estructura con bambú, fijado en cada tramo de manera tangente a distintos puntos de tres 

anillos de acero que zunchan la estructura, yen el sentido opuesto se fijan un mismo número 

de tramos de bambú en el sentido opuesto a la primer sentido del bambú. 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACiÓN ELÉCTRICA 
El proyecto del que forma parte esta memoria descriptiva se refiere a las instalaciones 

eléctricas, alumbrado y servicio auxiliares para el proyecto Colegio de Gastronomía y 

Restaurante, de uso campestre turístico ubicado en Puerto Vallarta, Jalisco. 
El proyecto cuenta con un sistema eléctrico en las siguientes áreas del conjunto arquitectónico: 

Estacionamiento al aire libre 
Perímetro del conjunto 
Área de comensales 
Conjunto administrativo en planta baja y planta alta 
Conjunto de cocina en planta baja, planta alta y azotea 

1 )para las instalaciones generales del edificio, se tiene proyectado distribuir la energía 
eléctrica en: 
Los sistemas en 220v. Trifásico, con neutro aislado, mas tierra, para los servicios de 
alumbrado, fuerza y tomacorrientes. Los sistemas en 380-220v Trifásico, con neutro aislado, 
mas tierra, para los servicios de alumbrado y equipamiento de cocina, equipo de aire 
acondicionado y contactos regulados. 

2)Para el suministro de energía eléctrica desde las redes del concesionario, se realizara en baja 
tensión a 220 v. 

3)Para el caso de corte de energía del sistema eléctrico, se tiene previsto el respaldo los 
artefactos de emergencia, distribuidos en toda la edificación asi como la conexión al 
exterior de un grupo electrógeno móvil. 

En el cuadro que se muestra en el plano EL-01, se ha establecido las cargas eléctricas 

correspondientes al sistema eléctrico de alumbrado del conjunto administrativo y área de 
comensales, con las cargas definidas en el proyecto de alumbrado, contactos yventilación. 
En el cuadro que se muestra en el plano EL-02, se ha establecido las cargas eléctricas 

correspondientes al sistema eléctrico de alumbrado de planta baja del conjunto de cocina con 
las cargas definidas en el proyecto de alumbrado, contactos y aire acondicionado. 
En el cuadro que se muestra en el plano EL-03, se ha establecido las cargas eléctricas 

correspondientes al sistema eléctrico de alumbrado de planta alta del conjunto de cocina y 

planta alta del conjunto administrativo con las cargas definidas en el proyecto de alumbrado, 

contactos y aire acondicionado. 

Puntos de alumbrado. 
Alumbrado perimetral. 

El alumbrado perimetral está previsto con artefactos para iluminación general con 

luminarias para uso exterior. Para el alumbrado de exteriores fuera de la edificación, 

propiamente de pasos y rutas de tráfico y rutas de evacuación, se han previsto luminarias para 

uso exterior, del tipo luminarias en nichos en la pared, luminarias de alumbrado exterior con 
reflectores para el estacionamiento alimentándose y controlándose desde cada zona. 

En las áreas de descarga de camiones se ha previsto artefacto de iluminación de 
reflector con alógeno metálico de 400 w. Para la iluminación del espejo de agua, se ha previsto la 
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iluminación con reflectores sub-acuáticos de 12v Para ello se instalarán previamente los 
transformadores de aislamiento, para cada uno de estos, con el aterramiento del circuito a la 
malla de tierra prevista. 

Alumbrado de interiores. 
En el estacionamiento, y áreas técnicas, depósitos, cuartos de máquinas, en general se 
usaran artefactos herméticos, con cubierta y sellos con neopreno. En general se tendrán 
artefactos con lámparas fluorescentes para la iluminación de los diferentes ambientes, del tipo 
tubular, T5, o T8. En áreas de halls y pasadizos, se definen artefactos del tipo para adosar o 
empotrar, con lámparas fluorescentes compactos, o leds. 
En el auditorio, para la iluminación general de la platea, se define el uso de luminarias, que 
forman hileras, en la parilla; estos serán con balastros dimeables, compatibles con la estación 
dimer del auditorio principal. Los pasillos, tendrán la posibilidad de usar luminarias en los 
corredores con leds, yen los contrapasos, así como el uso en los zócalos de luminarias, con 
lámparas fluorescentes, para permitir la circulación de las personas. 
En el área de cocina se plantea en proyecto luminarias fluorescentes T5, con cables silicona ( 
por temperatura), dentro de tuberías flexibles, con cubierta liquid tape, con conectores y cajas 
de aluminio liviano, como protección, a lo largo de su recorrido. 

Puntos para tomacorrientes 
La alimentación a todos los circuitos de tomacorrientes de servicios normales se realizará 
desde el tablero eléctrico correspondiente que se instalará adecuadamente, mediante 
circuitos que se distribuyen por las tuberías a ser empotrados en la pared o piso. Se ha 
definido la ubicación de tomacorrientes a alturas estándares o a alturas definidas e indicadas 
en los planos. En los servicios higiénicos, exteriores y áreas húmedas, se han ubicado salidas 
para tomacorrientes a prueba de humedad, tal como se indica en los planos de planta y 
establecida en las especificaciones técnicas, y la leyenda respectiva. 
En las áreas de cocina, se han dejado salidas de tomacorrientes, que irán instaladas 
verticalmente, a través de tuberías EMT, y salidas en cajas previstas verticalmente a las 
columnas, que permitirán conectarse cargas adicionales a la exposición. En la cafetería, se ha 
previsto salidas para los equipos de cocina, desde su tablero respectivo. 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACiÓN HIDRÁULICA 
Y SANITARIA 

El abastecimiento de agua es de la red municipal con conexión desde la calle Quilla, 

que para primero por el medidory cuenta con una válvula que permite el paso a la cisterna con 

capacidad de 7000L en la parte sureste del conjunto, contigua al estacionamiento. esta agua 

pasa por un filtro para usarse en muebles de cocina y tarjas, impulsada por un sistema hidro­

nehumatico en una red de tubos de cobre de 19mm de diámetro y con reducción a 12mm en la 

conexión con los muebles a abastecer. para las ta~as y mobiliario de cocina que requiera agua 

caliente se distribura por una red que pasa del la bomba hidro-nehumatica a un bolierde paso y 

después a cada mueble. 

Las aguas grises que se generan será dirigida por una red de albañales de pvc de 2in de 

diámetro. Estas serán almacenadas y filtradas en una cisterna para el tratamiento de aguas 

jabonosas. Estas aguas serán bombeadas a 4 tinacos elevados en la azotea de la cocina y 3 

tinacos en el edificio de administración. en cada azotea se proponen calentadores solares a los 

cuales se conecta un ramal del agua tratada almacenada, después e conectan a un bolier de 

paso, esta red abastece a los mables sanitarios del núcleo de servicios y otra red de agua fría 

se desprende directamente de los tinacos para abastecer a inodoros. El agua generada de las 

descargas de estos muebles será considerada agua negra y se conducirá por una red de 

albañales de 4 in de diámetro de pvc para llevarla hasta la re de drenaje municipal por la Av. 

Medina. 

captación de agua pluvial 

El agua pluvial sera captada en las azoteas de los dos edificios por medio de pendientes 

por relleno hasta las bajadas de agua pluvial de 4in de diámetro y conducida a una cisterna de 

almacenaje de 10BOOOL. de la cubierta del área de comensales el agua sera dirigida a esta 

misma cisterna por medio de una red de registros pluviales. el total de esta agua será 

destinada para el riego de las áreas verdes del conjunto. 
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MEMORIA DE CÁLCULO
O 

CONCEPTO ESTRUCTURAL: 

El proyecto se estructuró sobre marcos rígidos de estructura mixta, planteando las 

columnas de concreto armado y trabes IPR de acero. La altura de cada entrepiso es de cuatro 

metros con treinta centímetros librando un claro máximo de nuevo metros. Los muros 

divisorios serán de tabique rojo recocido de 07X14X28 cm, colocados a hilo y a plomo, para 

tener muros acabados de 15 y 30 cm respectivamente; la losa de entrepiso de planta baja se 

propuso con losa aligerada de losacero, apoyándose en el sentido corto teniendo una 

distancia de cuatro metros y medio. Y en la losa de azotea incrementa el espesor de losa 

debido al relleno para obtener una pendiente mínima del 2 % para la bajada de aguas 

pluviales. Cerramientos, trabes, castillos, columnas, cadenas y escaleras son de concreto 

armado. Debido a que el terreno de la zona no es muy compacto y para evitar hundimientos 

diferenciales se propuso zapatas corridas de concreto armado. En algunos casos se utilizaran 

algunos apoyos metálicos. 

CARGAS: 
Azotea 
Entrepiso 
Domo 
Escalera. 
Muro 

747 Kg/m2 

470 Kg/m2 

80 Kg/m2 

760 Kg/m2 

378 Kg/m2 

LOSADE ENTREPISO (Losacero) 

Para el diseño de losa de entrepiso, se 
necesita el análisis de cargas de cada 
elemento que lo forman, para obtener el peso 
por unidad de área. Primero se analiza por 
unidad de carga para posteriormente 
analizarlo por carga por unidad de área. 

PESO VOLUMÉTRICO (KG/M3) 
W (KG/M2) 
DETERMINACiÓN DE CARGAS UNITARIAS 

Obteniendo las cargas unitarias se realiza la 
división de losa de azotea para conseguir el 
peso específico de la losa de entrepiso. 

Peso volumétrico Edificio 1 y 2 

WA= 182.91 m2 x 470.40 kg 1m2 = 86 Ton 

Wt1= 86 Ton. 
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Material Espesor -- Peso porm2 

1m) -
Baldosa .01 2200 22 

Cerámica 

Concreto .06 2400 144 

sobre la 

cresla 

SUB TOTAL ". 
Carga Viva para Escuela (Wm) 170 

Factor de carga X1.4 

TOTAl(WT) 470.4 

KG/M2 

Factor de carga Edificación del grupo A x 
1.4 
Lámina de 3" calibre 18 con un espesor de 

WB= 702.69 m2 x 470.40 kg 1m2 = 330 Ton 

WC= 160.63 m2 x 470.40 kg 1m2 = 76 Ton 

WD= 192.63 m2 x 470.40 kg 1m2 = 90 Ton 

Wt2= Ton. 496 Ton 
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LOSA DEAZOTEA(Losacero) 

Para el diseño de losa de azotea, se 

necesita el análisis de cargas de cada 

elemento que lo forman, para obtener 

el peso por unidad de área. Primero se 

analiza por unidad de carga para 

posteriormente analizarlo por carga 

por unidad de área. 

LOSA DE AZOTEA 

Obteniendo las cargas unitarias se realiza 

la división de losa de azotea para 

conseguir el peso específico de la losa de 

azotea. 

Peso volumétrico Edificio 1 y2 
WA= 182.91 m2 x 747.6 kg/m2 = 137Ton 
Domo= 59.29 m2x80 kg/m2= 5Ton 
Wt1=142Ton. 
WB=243.21 m2x747.6kg/m2=182Ton 
WC=210.62m2x747.6kg/m2= 157Ton 
WD= 192.63m2x747.6 kg/m2= 144 Ton 
Wt2= 483Ton. 

Factor de carga Edificación del grupo Ax 1.4 Lámina de 
3" calibre 18 con un espesor de concreto de 6 cm Ver 
Detalle 0-02 
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DETERMINACiÓN DE CARGAS UNITARIAS 

Material Espesor Peso Peso por 

(m) Volun-étrico m2 

(kglm3) 

Imperrreabilizante .005 15 .075 

Entortado .05 1000 95 

(mortero) 

Relleno (tezontle) .08 1550 124 

Concreto sobre la .06 2400 144 

cresta 

SUB TOTA L 364 

Carga Vrva para Escuela 170 

(Wm) 

F actor de seguridad X 1.4 

debido a la carga muerta 

TOT AL (WT) 747.6 

KGIM2 



CÁLCULO ESPECiFICO OE MURO 

El proyecto está conformado por muros de ladrillo de 28cm x 14cm x 7cm y pasta de 

cemento - arena proporción 1:3 para el pegado de mismo y 1 cm de boquilla con castillos a cada 

3 m, para cálculo del muro distribuido por unidad de área, para finalmente convertir en metro 

lineal, según la altura del muro. En este caso la altura del muro es de 3.5 m y cerramiento de 

cemento arena 1:3 de 0.8 cm de espesor. Para finalmente obtener el factor de seguridad 

promedio de las tres cargas actuantes en la estructura. W de muro = (270.26 kg/m2) (1.4) * 
factor de seguridad promedio en muro Wt= 378.36 kg/m2 (Ver detalle 0-03) 
Para el estudio de las cargas de los muros, se analizaron las áreas para posteriormente sumar el 

peso de los muros de los ejes correspondientes de planta baja. Se presentan al inicio un 

esquema de espacios donde se ubica el espacio a analizar y la planta donde se ubica los muros 

a cuantificar. 

PLANTA BAJA ESPACIO A 

Esquema de espacios 

Espacio Eje Metros li neales (m) I A rea de muro (m2) 

A 13.76 48.16 

B 4.34 15,19 

e 13.77 48.195 

D 6.25 21.875 

E 3.82 13.37 

A F 6.25 21 .875 

G 8.17 28 .595 

1 16.73 58.555 

2 12.62 44.17 

3 5.79 20.265 

4 7.75 27.125 

WA-

Peso de muro (kg) 

18,221.82 

5,747.29 

1B,235.06 

8 ,276.63 

5 ,058.67 

8,276 .63 

10.819.20 

22,154.87 

16,712.16 

7,667.47 

10,263.02 

131,432.81 

132 

Altura de muro 3.50 m Wt= 378.36 
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Altura de muro 3.50 m Wt= 378.36 
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Planta baja espacio B 

Espacio Eje Metros lineales (m) Area de muro (m2) Peso de muro (kg) 

A 44.89 157.12 59,446.03 

B 23.71 82.99 31,398.20 

e 21.59 75.57 28,590.77 

D 41.09 143.82 54,413.84 

E 15.57 54 .50 20,618.73 

1 13.6 47 .60 18.009.94 

2 13.6 47 .60 18.009.94 

3 o 
B 4 o 

5 6 21.00 7,945.56 

6 13.6 47 .60 18,009.94 

7 7.73 27.06 10,236.53 

8 13.27 46.45 17,572.93 

9 3.85 13.48 5,098.40 

10 4.4 15.40 5,826.74 

11 4.6 16.10 6,091.60 

12 14.32 50.12 18.963.40 

WB= 320,232.55 

PLANTA BAJA ESPACIO C 
Altura de muro 3.50 m Wt= 378.36 

Esquema de espacios Planta baja espacio A 
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Espacio Eje Metros lineales (m) Area de muro (m2) Peso de muro (kg) 

A 6.23 21 .81 8,250.14 

e o -

E 10.84 37.94 14,354.98 

e 12' 14.31 50.09 18,950.16 

13 12.12 42.42 16,050 ,03 

14 5.38 18.83 7,124.52 

15 8.46 29.61 11,203.24 

WB- 75,933.07 

PLANTA BAJA ESPACIO D Altura de muro 3.50 m Wt= 

Espacio Eje Metros lineales (m) Area de muro (m2) Peso de muro (kg) 

A 22.17 77.60 29 ,358.84 

e 15.15 53.03 20,062.54 

E 9.02 31.57 11 ,944.83 

o 15 8.46 29.61 11 ,203.24 

16 o -

17 o -

18 23.88 83.58 31,623.33 

WB 104,192.78 

ANÁLISIS DE MUROS EN PLANTA ALTA 

De igual manera para el estudio de las cargas de los muros, lo analizamos de acuerdo a 
áreas para posteriormente sumar el peso de los muros de los ejes correspondientes de planta 
alta. Se presentan al inicio un esquema de espacios donde se ubica el espacio a analizar y la 
planta donde se ubica los muros a cuantificar. 
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PLANTA ALTA ESPACIO A Altura de muro 3.50 m Wt= 378.36 

2J 
fa 

/ 

, 
., , 

./ .... 

Esquema de espacios Planta Alta espacio A 

Espacio Eje Metros lineales (m) Área de muro (m2) Peso de muro (kg) 

A 13.78 48.23 18,248.30 

B 3.1 10.85 4 ,105.21 

e 13.36 46.76 17 ,692.11 

o o o 
E 11.49 40.215 15,215.75 

A F 3.82 13.37 5,058.67 

G 13.78 48.23 18,248.30 

1 16.73 58.555 22 ,154.87 I 

2 9.71 33.985 12,858.56 

3 5.54 19.39 7,336.40 

4 16.73 58.555 22,154.87 

WA = 143,073.05 

-----

1 

I 
I 
IL-lr_ 

'--___ ..... 1 
I 

PLANTA BAJA ESPACIO B 
Altura de muro 3.50 m Wt= 378.36 
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Espacio Eje Metros lineales (m) I Area de muro 1m2) Peso de muro (kg) 

./ 
A 44.89 157.12 59,446.03 

B O 

. , 
,; 

e 15.44 54.04 20,446.57 

o 6.43 22.51 8,514 .99 

A ' / ' 
• 

E 44.89 157.12 59,446.03 

1 15.71 54.99 20,804 .12 

2 13.6 47.60 18,009.94 

3 O 

B 4 O 

5 O 

6 O 

7 6.la 21 .63 8,183.93 

8 15.44 54 .04 20,446.57 I 
+ • 

B .... 
9 9.35 32.73 12,381 .83 

10 5.81 20.34 7,693.95 

11 7.78 27.23 10,302 .74 PLANTA ALTA ESPACIO C 
12 4.45 15.58 5,892.96 

WB= 251 ,569.67 

Espacio Eje I Metros lineales (m) Area de muro (m2) Peso de muro (kg) 

A 5 .• 19.60 7,415.86 

e 12.42 43.47 16,447.31 

E 18.92 66.22 25,055.00 

e 12· 14.31 50.09 18,950.16 

13 4.43 15.51 5,866.47 

14 5.97 20.90 7,905.83 

15 5.09 17.82 6,740.48 

WB'" 88,381 .11 

PLANTA ALTA 
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Espacio Eje Metros lineales (m) I Area de muro (m2) Peso de muro (kg) 

A 23.02 80.57 30,484.47 

e 13.52 47.32 17,904.00 

E 7.94 27.79 10,514.62 

D 15 5.09 17.82 6,740.48 

16 o 
17 o 

" 24 .68 86.38 32,682.74 

WB'" 98,326.31 

TABLA DE PESO TOTAL ENTREPISOS 

Peso de entrepiso Peso Total de muro 

Espacio Nivel (Ton) (Ton) 

PB 86 
WA 228 

PA 142 

PB 330 
WB 12 

PA 182 

PB 76 
WC 233 

PA 157 

P.B 90 
WD 234 

P.A. 144 

WTOTAl 1,207 

TABLA DE PESO TOTAL DE MURO 

Espacio Nivel Peso de muro (kg) Peso Total de muro (Ton) 

P.B 131,432.81 
WA 274.00 

PA 143,073.05 

P.B 320,232.55 
WB 571.00 

P.A. 251,569.67 

P.B 75,933.07 
WC 164.00 

P.A. 88,381.11 

P.B 104,192.78 
WD 202.00 

PA 98,326.31 

WTOTAl- 1,211.00 

Área =16.47 m X 13.64 m = 224.65 m2 

Suma de dos niveles 

WAlosa = 228 Ton 

Datos del terreno 
Peso Vol. = 1.85 T 1m3 

WA muros = 274 Ton 

WA cimentación= ( 228+274) x 0.12 

= 60.2 Ton 
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cálculo de cimentación 

Cálculo del área de apoyo que se necesita para que la cimentación no se hunda. Para el 

cálculo se tomarán los valores de todo el peso del material (losa, pretil, muros y peso propio de la 

cimentación) y se divida entre la resistencia del terreno. 

Área = 562.2m = 140 m' 
4 T¡m2 

Rl = 4.0 T¡m 2 

Rtt = (4.0 T¡m2) X (16.47 m x 13.64m) 

= 898.60T 

Diferencia = (562T) - (898.60 T) 

=-336.6 

Altura de Cimentación = Mínimo R.e. 

Wt= (16.47 m x 13.64m) x (2) x(1.25 T) 
= 562T 

Estos muros estarán desplantados sobre un zapata corrida de concreto armado, de igual manera 

en los claros (canceles, puertas y ligarlas entre sí para mejorar la repartición de cargas.) 

Área = 15.71m x 44.81m = 703.96 m2 

Suma de dos niveles 

WB losa = 51Z Ton 

WB muros = 571 Ton 

WB cimentación= ( 512+571) X 0.12 

W¡m' = 1.00 

Datos del terreno 

R, = 4.0 T¡m' 

Rv. = 1.85 T ¡m' 

= 130 Ton 

140 m 2 

99.28 m = 1.4 m 

Edificio 2 

------------------------------~ 

, /' 

, " ~ _____________________________ 2 

cálculo de cimentación 

Cálculo del área de apoyo que se necesita para que la cimentación no se hunda. Para el cálculo 

se tomarán los valores de todo el peso del material (losa, pretil, muros y peso propio de la 

cimentación) y se divida entre la resistencia del terreno. 
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Área = 1213 m - 303.25m2 
4T¡m' 

R1 - 4.0 Ttm 2 

Rtt = (4.0 T¡m2) x (15.71m x44.81m) 
= 2815.84T 

Wt= (15.71m x 44.81m)x (2) x(1.00 T) 
= 1407.92T 

Diferencia = (1407.92 T ) - (2815.84 T ) 

=-1407.92 T 

Altura de Cimentación = Mínimo R.C. 

Estos muros estarán desplantados sobre un zapata corrida de concreto. armado, de igual man 

era en los claros (canceles, puertas y ligarlas entre sí para mejorar la repartición de cargas.) 

Área = 500 m2 

Suma de dos niveles 

WC losa = 233 Ton 

WD losa = 234 Ton 

WC muros = 164 Ton 

WD muros = 202 Ton 

303.25 m2 5 
-=-=-=-=-=-- = 1.2 m 241.82 m 

Edificio 3 

W/m' = 1.00 T 

Rt1 = 4.0 T /m2 

Peso volumetrico 1.85T I m' 

WC cimentación= (233+164) x 0.12 = 48 Ton 

WD cimentación= ( 234+202) x 0.12 = 53 Ton 
Datos del terreno 

Cálculo de cimentación 

1 _____________ _ 

Cálculo del área de apoyo que se necesita para que la cimentación no se hunda. Para 

el cálculo se tomarán los valores de todo el peso del material (losa, pretil, muros y peso propio 

de la cimentación) y se divida entre la resistencia del terreno 

R 1 - 4.0 T/m2 
Área = ~~:' = 232.75 m

2 

Rtt = (4.0 T/m2) x (500 m2) 

= 2000T 

Diferencia = (1000 T ) - (2000 T ) 
=-1000 T 

Altura de Cimentación = Mínimo R.C. 

Wt= (500m2 )x (2) x (1.00 T) 

= 1000T 

232.75m2 
----:-=-::-- = 1. 7 m 

136m 

Estos muros estarán desplantados sobre un zapata corrida de concreto anmado, de igual manera 
en los claros (canceles, puertas y ligarlas entre sí para mejorar la repartición de cargas.) 
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PRESUPUESTO DE CONSTRUCCiÓN 

Presupuesto realizado con costos y porcentajes del 2013 

Corresponsable en Diseño Urbano Arq!Jiteronico 
7 Correseonsable en Instalaciones 3,982.80 2.97% 49,785.00 
8 Corresponsable EslrucIJJral 3,982.80 2.97% 49.785.00 
9 DirectJr Re~onsable de Obra Nueva 6,638.00 4.96% 82,975.00 
10 EstJdio 11llJ8cb Arrbienlal 6,638.00 4.96% 82,975.00 
11 Licencia Derrolición 0.00% 
12 Alinemenb y núrrero okial, certificado uso de suelo 800.00 0.60% 10,000.00 codigo 1nanciero 
13 Licencia de construcción 5,310.40 3.96% 66,380.00 $20m2 
14 AI;lrovedlarriento de vialidad 0.00% $50m2 
15 pago de derechos de agua y drenaje 26,552.00 19.82% 331,900.00 $200 m2 
16 ~orlación eFE 71,690.40 53.52% 896,130.00 $270 m2 
17 Contrato Luz 0.00% GOflllañía de luz 
18 Pª90 por consulTO de luz 0.00% collllañía de luz 
19 Trámes y Gestiones 8,348.22 6.23% 104,352.80 8% sobr~ago de lrarrÜas 
20 Manifestación de T errrinaoon de Obra 0.00% código financiero 
21 Avalúo Inrmbiliario 0.00% 2,5 al millar 
22 Regirren de condorrinio 0.00% $8.5 m2 
23 Re ilTen de condorrinio de bs 0.00% $3500 de " 
lotal ermisos licencias 133,955.12 100.00% 1,674,282.80 
26 pr0'ieclo arqu~cbnico 107,520.00 59.97% 1.344,000.00 aranceles 
27 proyecto estructJral 23,760.00 13.25% 297,000.00 aranceles 
28 proyecto instllaciones 48,000.00 26.77% 600,000.00 aranceles 
29 exeriores 0.00% aranceles 
Ilolal proyectos 179,280.00 100.00% 2,241,000.00 
30 construcción 1,583,360.00 74.56% 19,7g000.00 cosb direcb 
31 indirecbs, utilidad y honorarios 316,672.00 14.91% 3,958.400.00 20% 
32 imss e ini:lnav~ 142,502.40 6.71% 1,781,280.00 9% de construcción 
33 pJ9ca sindicato 2,000.00 0.09% 25,000.00 segúnjlarárrelros utilizados en el rredio 
34 gratilicadones va rias 0.00% ~trullas 

35 revisbs 79,168.00 3.73% 989,600.00 5% de obra 
total construcción 2,123,702.40 100.00% 26,546,280.00 

L 1 $ 7,998.28 costo ~or m2 construcción 
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CONCLUSIONES 
El Colegio de Gastronomía y restaurante, implicó un estudio multidisciplinario, ya que 

para lograr las múltiples funciones de los espacios destinados a la enseñanza, así como la 

preparación de los alimentos, requirió de una solución integral, en cuanto a distribución de 

espacios que cubriera las necesidades esenciales sin perjudicar la operación de ambas 

actividades. 

Al adentrarnos en el ámbito gastronómico, observamos la íntima relación que tienen la 

arquitectura y la gastronomía, ya que la arquitectura, es la ciencia y el arte de diseñar y 

transformar su entorno para crear nuevas sensaciones espaciales dándole el confort a quien lo 

habita, y la gastronomía es la ciencia y el arte de transformar la materia prima para darle un 

experiencia nueva al paladar del comensal, brindándole una satisfacción al saborear dichos 

alimentos creando diferentes sensaciones en cuanto a su textura, aroma, vista y sabor en cada 

bocado. 

Se logró obtener en el proyecto arquitectónico una propuesta acorde a las necesidades 

del cliente, así como la factibilidad que posee de acuerdo a sus múltiples actividades, como 

son, el salón de eventos, restaurante y colegio de gastronomía. Como es sabido, el proyecto se 

encuentra en una de las zonas más turísticas de la República Mexicana, proponiendo 

satisfacer la oferta y demanda de la zona de Puerto Vallarta. 

El desarrollo de este proyecto refleja la síntesis y la aplicación de los conocimientos 

adquiridos durante nuestra estancia en la Facultad de Arquitectura, basada en una 

metodología de investigación, análisis y síntesis de la información recaudada para lograr así 

un proyecto ejecutivo y al mismo tiempo alcanzando los objetivos del Plan de Estudios para 

concluir el ciclo de la formación delArquitecto. 
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ANEXOS 
ANEXO 1 
Encuesta al Alumno, Luis Arturo Ordoñez Luna del Instituto Superior Mariano Moreno 

1.- ¿CUÁNTOS ALUMNOS INGRESAN POR 

SEMESTRE? 
R= 25 por salón, siendo 10 salones por generación, 

dando un total de 250 alumnos por Semestre. 
2.- ¿CUÁNTOS MAESTROS IMPARTEN LACLASE? 
R= Teórica 10 maestros, en la practica 1 maestro más el 

encargado en la cocina 
3.- ¿EN DÓNDE IMPARTEN LACLASE? 
R= En la cocina y en las aulas. 
4.- ¿QUÉ ÁREAS EXISTEN EN LACOCINA? 
R= Mesa de preparación (equipos de cuatro) 6 mesas. 

Tarja por mueble, estantes y cocineta con campana 

(contactos superiores). Llave de paso para gas yagua. 

Fijas al suelo. Agua fria y caliente. Basura orgánica 

dispensador de papel. 
Área administrativa 
Cubículo directorde área de reposteria 
Cubículo director de área de cocina 
Cubículo director de la escuela 
Servicios escolares 
Asador para clases especiales de asados en una 

terraza 
Tres aulas 
Oficina de ventas en total son 5 
Bodega debería de tener más relación en la misma 

planta (contiene utensilios manteles cristalerra,) 
5.- existe restaurante abierto al público 
R= no. Se llevaban la comida. Se calculaba la receta 

para 4 personas. 
6.- cual es la forma de operación cuando cocinan 
Instrucción, la hace el cheff como ejemplo, ir por todos 

los alimentos, ir por utensilios, pesarlo, lavarlo, cortarlo, 

desinfectarlo, elaboración, freír, hornear, moler, 

calentar, montaje 
7.- ¿QUÉ OTROS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 

EXISTEN? 
R= Baños, vestidores con locker. 
8.- ¿PARA CUÁNTOS COMENSALES CONTIENE EL 

RESTAURANTE? 
R=100 
9.- ¿CUÁLES LACOLEGIATURADE LAESCUELA? 
R= 5700 mensuales 
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Área caliente. Horno de convección 
Área fría refrigerador o congelador como 

paleta de hielo. (Ubicar la mesa del cheff en el 

centro y la de los alumnos alrededor, espejo en 

el techo) 
Almacén de utensilios. Es un mueble de 

almacenaje 
Almacén general (mise place ) es como una 

alacena muy grande. 
Área de limpieza. Apartado de la cocina 
Área de basura. Orgánica e inorgánica. 

Basurero general exterior 
Mesa de recepción de alimentos 

Todo se realiza en la mesa de presentación 
Se entrega a la mesa del cheff ubicado en la 

mesa de los alumnos 

10.- ¿CUÁNTOS SEMESTRES SE CURSAN 

EN TOTAL? 
R= 4 semestres 
11.- ¿CUÁNTAS AULAS Y PARA CUANTAS 

PERSONAS EXISTEN? 
R=4 PARA30 PERSONAS 

12.- ¿QUÉ CALIDAD TIENE EN CUANTO A 

TIEMPOS DE CLASES? 
R= calse de 4 horas practico. 2 horas teoricas 
13.- POR CADA CLASE ¿CUÁNTOS ALUMNOS 

INGRESAS AL AREA DE PRACTICA PARA LA 

PREPARACiÓN DEALlMENTOS? 
R= 24 alumnos 
16.- ¿QUÉ HORARIOS DE CLASES HAY? 
R= matutino vespertino y nocturno 
OBSERVACIONES DELALUMNO 
Bodega en el mismo nivel de la cocina. 
Siempre haber equipo 
Salida de emergencia, Ventilación, extractor de 

aire, vidrios herméticos y polarizados, pizarrón. 
No combinar una industrial con una escolar 
Fumadores no fumadores 



TABLA 1 

TABLA 2 

TABLA 3 

Sector de actividad económic<l 

ActiVIdades pnmarlas 

Agricultura, ganaderia, aprovechamiento forestal , pesca y caza 

Actividades secundanas 

Mlnerla 

Construcción y Electricidad, agua '1 gas 

Industrias Manufactureras 

ActMdades tero!arias 

Comercio, restllurantes y hotele. 
(Comerc:lo. Servicios de alojamiento temporal y de Preparación de 
alimento. '1 bebidas). 

Transporte •• Infonnacl6n en mediol masivos 
(Transportes, correos y almacenamIento) 

Sert/lclos financieros e Inmobiliarios 
(Servicios financieros y de seguros, Servicios Inmobiliarios y de 
alquiler de bienes muebles e Intangibles) 

Servicio. educativos y m6dicoI 
(Servicios educativos. Servicios de salud y de asIstencia social) 

Actividades del Gobierno 

Resto de los servicios' 
{Servicios profesionales, clentiftc:os y t6c:nk:os, Oire<:clón de 
corporativos y empresas, Servicios de apoyo a los negoc:los y 
manejo de desechos y servicios de remediaci6n, Servicios de 
esparcimiento culturales y deportivos, y otros servicios 
recreativos. 

TOTAL 

Indlcadore. trlm.strales (fe la actividad turlstlea 

~~~'isIoo b<lse2008·'00 

" AportaclOO 
.¡ PIB 
estatal 
(al'lo 
2009) 

5.59 

5.59 

29.34 

0.31 

6_44 

22.59 

65.07 

24.05 

9.,. 

12.97 

8. 13 

3.36 

7.30 
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TABLA 4 

M..:Iloll:llco D .. c.ipd6" 

E1m __ ~P\Oe<tOVala""_""'~~ 1. 1071un' POr 
1.107 al __ H UIMca en la ~ 111 con rMaa6n 31 ,HIO <NI.". 

~.,.. .. -
La -... ~ .. Pueóc> V_la y .. encuemra. l e......, El 
'-rnlOnO ............ """'" aIIuraS ... Ir . .... Oy 2.2DO ......... 

El 65 ''!lo Gel ~ Iiene len...- _liosos. es _. con 
~_ mayorHde 1 S' 

0-01 Se presenta a continuación el esquema del sistema de losa de azotea 

.. "e-ID/ID 

I.O ..... CERO uo:co.4 
CA" 20 QL'iI'iI 

Le".". ... CE""'M,eA 33><33 
A.""TACA ce .. 

C"M"'''TC C""IIT --.. 

0-02 Se presenta a continuación el esquema del sistema de losa de azotea 

M ALLA EL.:cn'OUC'-CACA ---./ 

6><6'10110 

Le .... cE .. ., lIo:cc.4 
CAL 1 B 

0-03 A continuación se muestra las dimensiones y características del muro para el 
análisis: 

Altura: 3.5 m 
Separación de castillos: 3 m 
Volumen mortero 

C:==II I 
C:;:[:J'9~, 

, V=29 x 13 x 8 cm3 - 28 x 14 x 7 cm3 
n V= 3016 cm3 -2744 cm3 = 272 cm3 

Volumen ladrillo 
28 x 14 x 7 cm3 = 2744 cm3 

Peso de mortero 
1680 kg/m3 (272 cm3)/(100)x3 = 0.46 kg 
Peso de ladrillo 
1700 kg/m3 (2744 cm3)/(100)' = 4.66 kg 

A= (29 cm X 8 cm)= 232 m2 = 0.0232 m2 

W ladrillo + mortero = (5.12 kg )1 (0.0232m3
) = 220.69 kg 1 m2 

W ladrillo + mortero + castillo= (1702.15 kg ) 1 (7.125 m2
) = 238.90 kg/m2 

W cerramiento = (15.68 kg/m2
) (2 lados)= 31.36 kg/m2 

W de muro = (270.26 kg/m2
) (1.4) * factor de seguridad promedio en muro 

Wt= 378.36 kg/m2 
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