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INTRODUCCION
EL PERIODISMO LITERARIO: RIGOR Y DESAPEGO EN UNA HISTORIA PERSONAL

-.Y tu si sabes de deportes o eres como las demdas? - pregunt6 Mauricio.
-Si. Yo si sé de deportes. Estudié periodismo en la UNAM y desde hace cinco afios me
desemperfio en los medios- respondi.

Esa contundencia no solo fue ante una pregunta que sigue sonando a cliché. Era una
respuesta que yo misma tenia que escuchar. Me hacia falta para tener certeza de que el
suefio de dedicar mi vida al periodismo deportivo era lo correcto.

Sabia que se trataba de una oportunidad Unica: un casting para convertirme en una de
las conductoras de “Central FOX”, el noticiario deportivo de FOX Deportes, canal de
paga transmitido en Estados Unidos para la poblacién hispana y que llega a mas de 20
millones de hogares en ese pais?.

Ese domingo, en ese estudio de televisién en Los Angeles, debia controlar los nervios,
sentarme frente a la cAmara y demostrar que no habia volado hasta alld para volver a
México con las manos vacias. Durante tres dias hubo una mezcla de sentimientos:
incertidumbre, miedo, felicidad y emocion.

Escuché las palabras decisivas: “jChristian, al estudio!”. Mientras recorria el solitario
pasillo de unos 20 metros de largo, no existian resimenes de partidos, nombres de
jugadores o equipos; solamente aparecia el de Antonio Tetzpa, un sefior de 1.63 metros
de estatura, cruzazulino, impaciente y desesperado. Mi padre y madre a la vez, exigente
y comprensivo, era mi motor en ese momento. Nada podia salir mal.

Entré y saludé al camaroégrafo, a la maquillista y a uno de los conductores, Mauricio
Cardenas, un periodista colombiano del que me advirti6 el productor: “es un tipo duro
con poca paciencia e intentara meterte en problemas”. Habia iniciado su trayectoria en
1990; trabajé en Univision y Telemundo y era propietario de una productora de
television. Era logico que fuera exigente en la busqueda de su compafiera en el
noticiario. Yo estaba dispuesta a ponerlo de mi lado.

Al escuchar la respuesta ante su intento de inquietarme, me miré y sonrié: “jqué alivio!
Estoy harto de las modelos que traen a hacer casting y no tienen idea de nada”.

Mis manos se relajaron y el sudor dejo de brotar. Estudié al rival, lo enfrenté de forma
eficaz sin arriesgar antes de tiempo. Sonrei. En ese instante cambi6é su actitud y
platicamos un poco sobre futbol mexicano, boxeo y UFC.

1 Sitio Oficial FOX Deportes, [en linea], Direccién URL: http://www.foxdeportes.com, [consulta: 23 de
enero de 2015].



- (Estds nerviosa? - su pregunta tenia un gesto de empatia, como si él hubiera vivido lo
mismo algunos afios atras.

- Si, un poquito- respondi avergonzada.

- No te preocupes, yo te ayudo- dijo mientras la rdbrica de entrada al programa se
mostraba en la pantalla.

Al principio titubeé un poco, pero la experiencia de cinco afos de trabajo me afianzoé. La
seguridad de tener los conocimientos aprendidos en la carrera, las herramientas
adquiridas en el ambito laboral y los consejos de maestros, jefes y compafieros de
profesién estaban siendo utiles. Fluia.

Si se hubiera tratado de jugar futbol, podria decir que me senti cémoda y con dominio
del campo de juego; tenia una tactica bien planteada: conecté un vaivén de didlogos con
mi dupla, fui dindmica y tuve un remate que terminé en gol.

“iCorte!”. Un grito a través del chicharo. Un silencio de dos o tres segundos.
- Wow! You rock, girl! - grité el camarégrafo, un hombre que no hablaba espaiiol.

Cardenas me dio sus impresiones. “Los errores que tuviste se solucionan con
experiencia y en eso nosotros te podemos guiar. Demostraste que sabes de deportes y
eso es lo importante. Ademads, tomar un avién y venir a otro pais a hacer un casting no
lo hace cualquiera”. Esas palabras las tomé como cuando Pelé halag6 a Neymar y dijo
que le faltaba muy poco para ser mejor que Maradona o Lionel MessiZ.

Tiempo después recordé a César Galaviz, mi profesor de beisbol en la escuela Raul del
Campo Jr, en 2009, cuando me dio una de esas charlas motivacionales que todos
necesitamos alguna vez: “puedes improvisar y hasta decir incoherencias, pero si lo
dices segura, la gente lo cree. Entonces, ;cudl seria el problema si tienes el
conocimiento?”.

Pero no se trat6 solo de proyectar seguridad. Habia llegado con dos horas de
anticipacion al casting; revisé los videos de las jugadas e hice anotaciones. Esto
permitié que tuviera informacién y contexto para conducir el noticiario. La experiencia
me habia dado una leccién. No estaba dispuesta a cometer los mismos errores que en la
asignatura de Periodismo por Television, en 2010, cuando fui la encargada de la seccién
deportiva del noticiario de la clase y lo que predominaba era la improvisacién. El
resultado fue un excesivo movimiento de manos, reiteracién de datos, palabras e ideas;
respiracion apresurada y muletillas como “este”, “ah” y “sin embargo”. A nadie le
gustaba lo que estaba a cuadro.

Z Redaccién Goal Espafia; Pelé: Neymar puede llegar a ser mejor que Maradona y Messi, [en linea], Espaiia,
Direccién URL: http://www.goal.com/es/news/470/fatbol-de-américa/2012/08/21/3320694 /pelé-
neymar-puede-llegar-a-ser-mdas-fuerte-que-messi-y, [consulta: 20 de julio de 2014].



Aprendi que la confianza llega con el conocimiento. En una entrevista posterior, el
reportero de Televisa Deportes, Alberto Lati, respaldé esa teoria: “el trabajo duro
consiste en la preparaciéon y documentacion previa. Cuando estas al aire no tienes otra
opcién mas que hablar si no quieres quedar como un tonto frente a miles de personas”.

Y aunque al final la elegida fue Erika Garza, una conductora mexicoamericana que
comenzé en el periodismo de espectaculos, si tuviera que hacerlo otra vez, volveria a
utilizar la misma estrategia.

El rigor en el periodismo literario

En un medio de comunicacién, un recién egresado enfrenta adversidades paralelas al
ejercicio de la profesién: administracién del tiempo entre la escuela y la practica, falta
de presupuesto, aprender a tratar a los jefes, lidiar con los maestros, dominar las
herramientas tecnolégicas, la multitarea, la competencia con otros compafieros y, de
manera particular, las mujeres deben sortear ciertas actitudes misdginas, pues aun
existe la idea de que el periodismo deportivo no es para ellas.

Cuando un estudiante decide realizar las practicas profesionales por voluntad propia y
no verlo solo como uno de los requisitos para titularse, asume que cuenta con un
minimo de la experiencia que las empresas piden para considerarlo. A cambio le
permite observar la forma de trabajo, los procesos y métodos de los medios de
comunicacién y, a detalle, el funcionamiento de las jerarquias, los grupos y las
dinamicas. A mediano plazo ese aprendizaje otorga herramientas para conseguir
mejores resultados.

Alo largo de mas de cuatro anos, la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales me brindé
los fundamentos para tener una visién critica de los problemas y la metodologia
periodistica esencial. Sin embargo, ante el escenario descrito, lo que se aprende en la
licenciatura nunca sera suficiente.

En este reporte de experiencia profesional se explicard y detallara cémo la decisién de
anticipar mis practicas profesionales y ser proactiva en las empresas para las que he
colaborado me permitié adquirir habilidades en la practica del periodismo deportivo,
que derivaron en la creacién de un personaje llamado “La Chica KO”.

Este trabajo estd escrito bajo los fundamentos del periodismo literario, en el que “al
contrario de los novelistas, los periodistas literarios deben ser exactos”3. Como
menciona Norman Sims, la construccion de los personajes tendra vida en el papel y la
generaciéon de sensaciones y momentos contard con un poder especial sobre los
lectores ya que las historias seran reales?.

3 Norman Sims, Los Periodistas Literarios o el arte del reportaje personal, Colombia, Aguilar, 2009, p.7.
4 Ibid., p. 7.



El periodista ya no esta sujeto a las normas que dictan los géneros tradicionales (nota,
crénica, entrevista, reportaje, columna y articulo). La evoluciéon de los medios de
comunicacién (prensa, radio, televisién e internet) permite crear géneros hibridos, o
bien, presentar un texto de no ficcion que se apoye en recursos literarios para la
construccion de un producto atractivo basado en la realidad.

El periodismo literario vio sus inicios en los afios sesenta con Tom Wolfe, Truman
Capote, Jimmy Breslin, Joan Didion, Gay Talese, entre otros. Conocido también como
Nuevo Periodismo, pretendia “elevar el reportaje a una forma de arte liberandolo de las
férmulas del tipo de escrito noticioso”.>

El autor Rafael Yanes Mesa® dice que las diferencias entre periodismo y literatura se
difuminan en este tipo de periodismo, ya que se trata de escritos literarios con una
funcién informativa. En ellos abundan los recursos narrativos (didlogos, descripciones,
personajes) que informan sobre asuntos que acontecieron en la realidad y que tienen
una relevancia determinada.

A sangre fria (1966) de Truman Capote esta considerada como el origen del periodismo
literario. Esta obra es una narraciéon novelada de un hecho real: el asesinato de los
cuatro miembros de una familia en Kansas, Estados Unidos, asi como la busqueda,
captura y sentencia de los culpables. Capote tard6 siete afios en todo su proceso. El
texto fue construido gracias a una investigacion periodistica profunda y rigurosa.

Otra de las caracteristicas del periodismo literario es el compromiso que mantiene para
“revelar la historia oculta tras los hechos superficiales””. En este punto, Yanes Mesa
difiere de los géneros tradicionales en dos formas: “1) la relacién del reportero con la
gente y los acontecimientos que describe; y 2) la forma y estilo de la historia noticiosa,
radicalmente transformada a través del uso de mecanismos novelisticos”s.

En su libro Tan real como la ficcion, Doménico Chiappe sefiala que el periodismo
literario une las técnicas narrativas con la redaccién noticiosa. “Desarrolla destreza de
contar historias y la aplica en las maneras de narrar la realidad”®.

Desde mediados del siglo XX existe un amplio debate sobre la naturaleza del
periodismo literario y se cuestiona si es valido hacer uso de recursos tomados de la
literatura para construir un texto informativo.

5 John Hollowell, Realidad y ficcién: EI Nuevo Periodismo y la novela de no ficcién, México, Ed. Noema,
1979, p. 40.

6 Rafael Yanes Mesa, La crénica, un género del periodismo literario equidistante entre la informacién y la
interpretacion [en linea], Madrid, Universidad Complutense de Madrid, 2006, Direccién URL:
https://pendientedemigracion.ucm.es/info/especulo/numero32/cronica.html, [consulta: 14 de junio de
2014].

7 John Hollowell, op. cit., p. 36.
8 Yanes Mesa, op. cit.
9 Doménico Chiappe, Tan real como la ficcién, Barcelona, Editorial Laertes, 2010, p. 9.



1)

2)

3)

4)

5)

Sin demeritar la funcién de los textos informativos tradicionales, en que se privilegian
los hechos, el periodismo literario pretende ubicar al receptor dentro de la historia y,
entonces, generarle una reaccién o una opinién. No solamente se transmite la
informacién sino que, por medio de las técnicas literarias, brinda la sensacién de “estar
ahi”. Esto se logra a través de la recreacion de sucesos en escenas dramaticas, registro
de dialogos, el punto de vista de las personas, los detalles de estatus, el mondlogo
interior y las anécdotas relevantes para el relato0.

El estadounidense Tom Wolfe senala que un texto de periodismo literario es mas
extenso y detallado que el tradicionalll, en tanto que para sustentar el rigor en este tipo
de periodismo, John Hollowell12 define estas caracteristicas:

Construir una escena dramdtica: narrar la historia en escenas en vez de hacerlo a través
de un resumen de sucesos.

Registro de didlogo completo: captar la forma de hablar de las personas para retratar el
entorno en el que se desarrollan sus acciones.

Detalles en la narracion: se utilizan para lograr caracterizaciones precisas.

Punto de vista: presentar cada escena al lector a través de los ojos de una persona en
particular.

Mondlogo interior: los sucesos se reportan como si los personajes estuvieran
pensandolos sin la necesidad de utilizar las citas directas.

Aunque a menudo el periodismo literario parece una obra de ficcién, su sustento no lo
es. Es necesario realizar una investigaciéon extensa; un reporteo exhaustivo mas que
una mera recopilacién de datos, versiones y citas directas; una constante verificacion
informativa aunada a una descripcién llena de matices.

En la obra Gabo periodista. Antologia de textos periodisticos de Gabriel Garcia Mdrquez
(2012) se incluye esta frase del escritor colombiano!3: “siempre hay que pensar que al
lector siempre le gustara leer una historia completa, alentada por una narrativa de
sabor literario”.

Segin Tomds Eloy Martinez, quien trabajé en la Fundacién Nuevo Periodismo
Iberoamericano, y cre6 una fundacién con su nombre para promover este tipo de

10 john Hollowell, op. cit., p. 40.
11 Tom Wolfe, Nuevo Periodismo, Buenos Aires, Editorial Anagrama, 1976, p. 214.
12 John Hollowell, op. cit., pp. 41-46.

13 Agencia EFE; El periodismo segtin Gabriel Garcia Mdrquez [en linea], Espafia, Direccién URL:
http://www.rpp.com.pe/2012-11-29-el-periodismo-segun-gabriel-garcia-marquez-noticia_544837.html,
[consulta: 16 de junio de 2014].
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periodismo, la tarea del periodista literario es demostrar que “la realidad no nos pasa
delante de los ojos como una naturaleza muerta, sino como un relato en el que hay
didlogos, enfermedades, amores, ademas de estadisticas y discursos”14.

Martin Caparrés, otro de los maximos exponentes del periodismo literario en
Latinoamérica, comenta que un buen texto periodistico “puede estar hecho de
megagigas de conocimientos previos, horas y horas de busquedas y charlas,
descubrimientos increibles, esperas infinitas, analisis sesudisimos, revelaciones subitas,
pero nada de eso sirve si no esta bien contado”1>. Reconoce que como periodista nada
puede interesar mas que construir textos que produzcan placer, indignacién, risa,
asombro, respeto, malhumor o envidia.

Sobre este punto, la periodista argentina Leila Guerriero argumenta que contar no es la
parte facil ya que después de dias, semanas o meses de trabajo, el periodista debe
organizar el material recopilado y, entonces, generar “un texto con toda la informacién
necesaria, que fluya, que entretenga, que sea eficaz, que tenga climas, silencios, datos
duros, equilibrio de voces y opiniones, que no sea prejuicioso y que esté libre de lugares
comunes”16.

En una entrevista para El Pais, Gay Talese advierte que un periodista debe poner mucho
cuidado en no inventar absolutamente nada pues debe tener presente que los hechos
siempre se han de subordinar al personaje y no al revésl’”. Wolfe asegura que el
periodista, mas que enfrentar un obsticulo, “disfruta de una ventaja obvia, tan
intrinseca, que casi uno olvida el poder que tiene: el simple hecho de que el lector sabe
que todo sucedi6 de verdad”18.

De esta forma se debe entender que el periodista no adapta los resultados, no especula,
no inventa y no fantasea con los hechos, pensamientos o sentimientos de los
personajes; tampoco fabrica elementos para generar una atmosfera mas impactante.
Con lo nico que cuenta es con lo que ocurrio.

Con lo anterior como antecedente, la definiciéon de periodismo literario que utilizaré
para este informe de experiencia profesional es la siguiente:

14 Fundacién Tomas Eloy Martinez, [en linea], Direccién URL: http://fundaciontem.org, [consulta: 16 de
junio de 2014].

15 Martin Caparrés, Por el estilo [en linea], Argentina, El Oficio de Narrar, 29 de enero de 2012, Direccién
URL: http://eloficiodenarrar.wordpress.com/2012/01/29/por-el-estilo/#more-188, [consulta: 24 de
mayo de 2014].

16 Leila Guerriero, Qué es y qué no es el periodismo literario: mds alld del adjetivo perfecto [en linea],
Espaiia, Periodismo Cultural, Direccién URL:
http://www.periodismocultural.es/upload/conferencias/guerreiro-que-es-y-que-no-es-periodismo-
narrativo.pdf, [consulta: 24 de mayo de 2014].

17 Eduardo Lago, Una buena historia nunca muere: Entrevista a Gay Talese [en linea], Espaiia, El Pais, 10
de mayo de 2013, Direccién URL: http://elpais.com/elpais/2013/05/10/eps/1368188201_180710.html,
[consulta: 24 de mayo de 2014].

18 Tom Wolfe, op. cit., p. 214.
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El periodismo literario reconstruye un hecho real por medio de una
investigacion periodistica exhaustiva, que incluye recopilacién de datos en todas
las fuentes posibles, entrevistas con personajes relevantes para el desarrollo de
la historia y, en su sistematizacion, verificaciones efectivas de la informacién. En
su escritura utiliza técnicas narrativas y descriptivas para presentar lugares,
ambientes y psicologias que generen en el lector una sensacién o una reaccion y
le otorguen, a la vez, la garantia de que todo formé parte de la realidad.

El debate sobre la validez de la primera persona

Este reporte de experiencia profesional tendrd como base la historia del proceso de
creacion y consolidacion del personaje especializado en artes marciales mixtas
conocido como “La Chica KO”. El relato iniciard en 2009, cuando cursaba el cuarto
semestre de la licenciatura, y culminara en diciembre de 2014.

Al tratarse de una experiencia intransferible es obligatorio debatir si el uso de la
primera persona es valido para construir este texto.

Chiappe!® comenta que el narrador que utiliza esta perspectiva tiene la licencia de
reflejar opiniones ya que es parte de la accién. El periodista se convierte en otro
personaje que tiene miedos, inquietudes, exigencias, creencias, bagaje cultural y un
pasado que le ayuda a entender la realidad.

En una entrevista para Cadena SER (2013) Guerriero, si bien considera valido utilizar la
primera persona cuando uno tiene algo que hacer en la historia, asegura que el relato
en tercera persona es una vision mas seria y universal. Para ella, el periodismo literario
no se basa en redactar en primera persona, sino en “trasladar las técnicas formales de
la literatura de ficcién y aplicarlas al servicio de contar historias reales. Escribir en
primera persona es algo muy llamativo, es como poner a una chica en bikini en la
Puerta del Sol. Todo el mundo se va a parar a mirarla. Es mucho mas dificil contar en
tercera persona”?20,

Al respecto, Martin Caparrés argumenta que, aunque lo mas habitual es escribir en
tercera persona, existen historias que justifican el uso de la primera persona.
“Situaciones en las que la presencia del periodista -sus experiencias, sus
observaciones- forma parte de lo que queremos contar”2l. Pero advierte que su uso
debe ser dosificado y entendido como una herramienta auxiliar. Lo relevante siempre
sera el hecho que se cuenta y la clave esta en diferenciar entre escribir en primera

19 Doménico Chiappe, op. cit., p. 63.

20 Lara Hermoso, Leila Guerriero: “El Nuevo Periodismo es mds viejo que el hambre” [en linea], Espafia,
Cadena SER, Direccion URL: http://www.cadenaser.com/cultura/articulo/leila-guerriero-nuevo-
periodismo-viejo-hambre/csrcsrpor/20131102csrcsrcul_2/Tes, [consulta: 25 de mayo de 2014].

21 Martin Caparrés, op. cit.
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persona y escribir sobre la primera persona. “Que un fulano haya estado en tal lugar no
nos importa un carajo si no sirve para contarnos mejor lo que pasaba”?2,

En su ensayo Periodismo narrativo: cuando la realidad se apoya en la ficcién, el
catedratico argentino Victor Fabian Latorre respalda el uso de la primera persona,
siempre y cuando se utilice como una herramienta para reunir los argumentos para el
relato. Puede presentarse cumpliendo la funcién de testigo, de investigador e, incluso,
de protagonista?s.

Este debate genera dos preguntas relacionadas con la credibilidad del autor. ;De qué
manera el lector podria confiar en que lo que se le presenta es un retrato de una
realidad? ;Cémo puede corroborar que los hechos y la informacién proporcionados son
veridicos y no han sido alterados?

La doctora Lourdes Romero ofrece, en respuesta, el pacto periodistico, el cual consiste
en que “el emisor expresa lo que sucedié tal y como lo vio y el destinatario acepta lo
expresado en las mismas condiciones”?4. Es un pacto que se establece entre cualquier
periodista y cualquier lector, pero que cobra importancia como condicién del
periodismo literario. Hay que convertir los hechos en relato, interpretarlos,
organizarlos, jerarquizarlos y someterlos a las exigencias del lenguaje. El compromiso
ético que adquiere el periodista ante un acuerdo de esta naturaleza obliga a una
investigacion exhaustiva del tema, reporteo con fuentes fidedignas y, de preferencia, de
primera mano. Asi, al leer el mensaje periodistico, el lector puede conocer por primera
vez o confirmar lo que ya sabe; también, puede dudar o mantenerse escéptico sobre la
existencia de tal o cual hecho”?>.

En resumen, el uso de la primera persona es valido siempre y cuando el autor tome en
cuenta que debe desapegarse de la historia y, por tanto, no puede, bajo ninguna
circunstancia, alterar la realidad. Un texto protagonizado por su autor es aceptable si es
la forma mas eficaz para relatar algin hecho noticioso o de relevancia social. Y, si bien
quedan expuestos sus sentimientos y emociones, se trata de un acto de justicia en el
que el receptor es el Unico que puede crear una opinién o adoptar una postura sobre el
tema presentado.

No importa la postura que adopte el lector, ya que siempre tendra elementos para
verificar la informaciéon que se le proporciona, aunque, si se toma en cuenta lo

22 Ipid.

23 Victor Fabian Latorre, Periodismo narrativo: cuando la realidad se apoya en la ficcién [en linea],
Venezuela, Isla al Sur, Direccién URL: http://islalsur.blogia.com/2010/070304-periodismo-
narrativo.php, [consulta: 30 de mayo de 2014].

24 Ma. de Lourdes Romero Alvarez, “El Pacto Periodistico”, Revista Mexicana de Ciencias Politicas y
Sociales, nim. 186, afio/vol. XLV, México, Universidad Nacional Auténoma de México, septiembre-
diciembre, p. 159.

25 Ibid., pp. 164-168.
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planteado por el pacto periodistico, no sera necesaria que dicha accién se ejecute todo
el tiempo pues existird un compromiso de ambas partes.

Algunos mundos posibles en el mundo del periodismo deportivo

El periodismo deportivo es rentable para los medios de comunicacién. Los propietarios
de las empresas saben del interés que los deportes despiertan entre el publico y la
cantidad de dinero que estd en movimiento si es ejercido por profesionales.

Sergio Levinsky sefiala en su libro El deporte de informar que “si el periodista conoce la
especialidad deportiva a tratar es obvio que lograra un seguimiento de los aficionados
hacia sus cronicas y comentarios, superior al de otros compafieros no especialistas en
esa materia, al ofrecer una informacién no vulgar”2e,

En contraste, uno de los principales obstaculos de esta disciplina es que “en el ambiente
medidtico se tiende a asociar la secciéon de Deportes a lo ‘anti-intelectual’”’2’. Ademas,
existe la percepcién que los que trabajan en este género Unicamente son atletas
frustrados o retirados.

Para explicar las habilidades y capacidades de un periodista de deportes, Levinsky
parafrasea a Rodolfo Doria, un colega suyo fallecido en 2012: “un periodista de
deportes puede escribir de politica, pero uno de politica dificilmente puede escribir de
deportes. El periodista deportivo debe enfrentarse a veces con ciertas cuestiones que
los restantes periodistas desconocen y de alli proviene su gran entrenamiento”?8,

Ala par de la creacién de nuevas tecnologias, las formas de comunicacién evolucionan y
se popularizan; el mejor ejemplo son las redes sociales. Esto provoca que los
consumidores de periodismo deportivo busquen contenidos mas especializados de sus
ambitos de interés.

Al comenzar las practicas profesionales me quedo claro que no se puede ser experto en
todos los deportes. Es necesario elegir una disciplina y especializarse en ella para crear
confianza y credibilidad por parte del receptor. Esto no excluye conocer el resto de las
disciplinas y, ademas, estar familiarizado con los diversos formatos en que se puede
desarrollar la tarea periodistica: escrito, radiofénico, multimedia y por television.

26 Sergio Levinsky, El deporte de informar, Buenos Aires, Paidds, 2002, p. 130.
27 Ibid., p. 149.
28 Ibid., p. 155.
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Periodismo radiofénico

El periodismo radiofénico abarca toda forma de comunicacién social que permite dar a
conocer y analizar los hechos de interés publico a través de las ondas sonoras. Por tanto
exige que la informacién sea difundida de manera clara y concisa?°.

A diferencia del periodismo impreso, el radiofénico “tiene la capacidad de comunicar a
la gente que no cuenta con la capacidad o la educacion indispensable para leer las
noticias”30. Esta es una de las caracteristicas que ha logrado el éxito de la radio a través
de los afios. El periodista radiofénico esta capacitado para escribir la informacion de
una manera que sea comprendida por el usuario desde el momento en que la escucha.
Por ello, los datos deben ser claros y exactos.

Otra cualidad de este medio de comunicacién es la inmediatez. “Dar las noticias por aire
se describe como informar ‘ahora mismo’. El locutor informa acerca de un suceso
cuando este mismo esta ocurriendo o poco después que ha ocurrido”31. No es necesario
esperar la edicion del dia siguiente, como en los periddicos, para enterarse de lo que
sucede. La informacion en la radio es rapida y oportuna. Y ahi mismo esta una de sus
principales desventajas. Su soporte, las ondas hertzianas, no es permanente. Lo que se
pronuncia desaparece de inmediato.

El periddico, a diferencia de la radio, dispone de espacio para informacién detallada. Sin
embargo, esto no significa que el reportero de radio tenga una tarea sencilla ya que
“debe poseer los conocimientos necesarios para seleccionar Unicamente los hechos
significativos. Debe desechar aquellos que no son importantes. Ese proceso se llama
criterio periodistico y se adquiere a través del adiestramiento y experiencia”32.

De todos los recursos sonoros que pueden utilizarse para transmitir un mensaje
radiofénico, la palabra es el mas importante. “Debe ser trabajada desde la locucién y la
redaccidn, pero sin olvidarse de las caracteristicas de la voz”33.

Al comenzar mi carrera universitaria tomé un curso para cronista deportivo en el
Centro de Capacitacién en Radio y Television Raul del Campo Jr. Una de las asignaturas
era Periodismo Radiofénico, la cual fue impartida por Francisco Fernandez Cortés,
productor de Estadio W34,

29 Angel Faus Belau, La radio en Espaiia (1896-1977): Una historia documental, Madrid, Taurus, 2007, p.
65.

30 John F. Newman, Periodismo radiofénico: La noticia impresa y radiada, México, Limusa, 1991, p. 14.
31 Ibid,, p. 15.
32 Ibid., p. 18.

33M. Gutiérrez Garcia y ].]J. Perona Péez, Teoria y técnica del lenguaje radiofénico, Barcelona, Bosch, 2002,
p- 29.

34 La primera estacién 100% deportiva no siempre se llamé Estadio W. En sus inicios, de 1999 a 2001,
fue conocida como Stper Deportiva 1180 y era transmitida por las frecuencias de Grupo ACIR. Al
asociarse con Alejandro Burillo, duefio de Grupo Pegaso, se mudaron en 2002 a Grupo Imagen y el

15



La redacciéon del lenguaje verbal radiofénico tiene caracteristicas que no pueden
ignorarse si se quiere tener éxito con el mensaje:

1) Las frases deben construirse a partir de una sintaxis clara y sencilla.

2) Cada frase debe tener una sola idea con una estructura gramatical légica y ordenada.

3) La seleccion de las palabras estimulara imagenes auditivas que den valor afiadido a
la informacion.

4) Deben escribirse bajo los principios de primacia y ultimidad; es decir, los datos mas
significativos se ubicaran al inicio y al final del texto.

5) La redundancia es vital para contrarrestar la fugacidad del mensaje. Se pueden
recuperar ideas o palabras segun las circunstancias.

La locucién estd conformada por la diccién, vocalizacién, ritmo, entonacion y actitud. “Si
bien la diccién y la vocalizacién se mantendran inalterables en la exposicion, el ritmo, la
entonacion y la actitud siempre deberan ajustarse a las caracteristicas del texto”3>.

Periodismo audiovisual

En La comprensién de los medios como las extensiones del hombre, Marshall McLuhan
sefiala que la television es el medio de comunicacién de masas por excelencia al cumplir
con la caracteristica principal: la interaccién entre un emisor Unico y un receptor
masivo —audiencia- que cumple con tres rasgos: grande, heterogénea y an6nimase.

El periodismo por television se basa en el cédigo visual. El mensaje es la imagen. Los
textos son breves y, mas que describir lo que sucede -pues resulta redundante- deben
afiadir elementos y/o complementar la informacion.

Las frases cortas y el lenguaje sencillo son fundamentales para facilitar la comprensién
de lo que se quiere transmitir. La fugacidad de la televisién no permite repasar el
mensaje por lo que la sintaxis debe obedecer a la estructura de sujeto, verbo y
predicado. Por lo general, en el periodismo televisivo se obedece el orden establecido
por la pirdmide invertida en el que la informacién mas importante se coloca al principio.

nombre se cambié a Estadio W 830 AM, pero después, por cuestiones comerciales se cambiaron a Radio
Mil y se convirtieron en Estadio 590 AM.

En 2004, el grupo de trabajo llegé a Televisa Radio y fue entonces cuando tomé el nombre que conocimos
durante ocho aflos: Estadio W 730 AM. A partir de 2012, debido a la fusién con Televisa Deportes, paso6 a
ser TDW.

35 M. Gutiérrez Garcia y ].]. Perona Paez, op. cit, p. 30.

36 Marshall McLuhan, La comprension de los medios como las extensiones del hombre, México, Diana, 1969,
p. 382.
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Aunado a esto, la comunicacién no verbal toma un papel fundamental en la television
ya que los conductores no solamente transmiten mensajes por medio de las palabras,
sino que la postura, inflexién y tono de la voz, gestos y movimientos, estimulan y
generan una respuesta en el receptor.

Periodismo multimedia

Con la innovacién tecnoldgica, el periodista ha tenido que modificar sus habitos de
trabajo para asumir roles tales como correccién de textos, acceso a diversas agencias
informativas o fotograficas, busqueda y edicion de videos, creacion de encuestas y foros,
asi como mantener la interactividad con el ptblico que consume su material y utiliza las
redes sociales.

Estas son algunas de las caracteristicas que tiene el periodismo multimedia, segin Emy
Armafianzas, Javier Diaz Noci y Koldo Meso37:

1) Lainformacién es inmediata.

2) Combina el texto, la imagen y el sonido. Tiene la inmediatez de la radio, lo
audiovisual de la television y la lectura de la prensa escrita.

3) Interactividad: el mensaje no es unidireccional, pues el receptor puede preguntar y
responder a la informacién que se le brinda. El redactor debe pensar coémo pueden
interactuar los contenidos con los intereses de los usuarios.38

4) Hipertexto: saltar de un contenido (el relato principal) a otro, que por algin punto
de interés estan encadenados.

5) La pantalla es el marco visual: es mas probable que los contenidos concisos y cortos
generen mas interés en el usuario y termine de leer el texto.

6) Esuniversal: puede llegar a todos los lugares donde exista una conexion de internet.
Con esto se tiene la oportunidad de que el contenido generado esté disponible en
cualquier parte del mundo.

El uso de la imagen en movimiento no es exclusivo de la televisién, pues con el
desarrollo de nuevas plataformas tecnolégicas han surgido variantes como el videoblog.
A diferencia del contenido transmitido en televisién, en el que el receptor no tiene
forma de interactuar, con internet los usuarios cuentan con la posibilidad de generar y
compartir diversos contenidos.

Begona Oliver, experta en tendencias web, sefiala que existen dos opciones en la
creacion de un videoblog: la primera, enfocada en “difundir un contenido que resulta
interesante al propio autor, bien porque domina la tematica o porque simplemente le

37 Emy Armafanzas, et al., Periodismo electrdnico, Barcelona, Editorial Ariel, 1996, pp. 23-76.

38 Debe tomarse en cuenta a las redes sociales (Twitter y Facebook) como medio de interaccién con el
usuario; ademas de la posibilidad y facilidad de los usuarios para crear videoblogs y mantener un canal
abierto para comunicar sus ideas.
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apetece, sin pensar demasiado el volumen de audiencia que pueda cubrir”3?; y, la
segunda, que busca cubrir una necesidad en un segmento de usuarios.

Una de las caracteristicas principales es la corta duracién y, aunque una camara es el
Unico recurso que se necesita para generar uno, la definiciéon de la imagen y la edicién
son factores que influyen en el éxito del mismo.

Con la apariciéon de YouTube en febrero de 2005, los videoblogs encontraron una
plataforma gratuita en la que se puede difundir el contenido que se desee sin la
necesidad de pertenecer a alguna empresa de comunicacion.

Es practicamente imposible realizar un conteo de los videoblogs que existen en la
actualidad, ya que es una cifra que varia dia con dia. Por ejemplo en el ambito deportivo,
que es en el que estd centrado este informe de experiencia profesional, no solo los
periodistas, sino que ex atletas, comentaristas o analistas tienen un espacio tanto en las
paginas web de los sitios oficiales de sus empresas como en las personales, en el que
pueden opinar acerca de algiin tema, informar o interactuar con los usuarios.

El mundo de las artes marciales mixtas

El término Mixed Martial Arts (MMA) -artes marciales mixtas en su traduccién al
espafiol- fue utilizado por primera vez el 12 noviembre de 1993 por el critico de
television del LA Times, Howard Rosenberg, al escribir sobre el evento inaugural de la
promotora que, tiempo después, se convertiria en la mas importante de este deporte:
The Ultimate Fighting Championship (UFC). Las artes marciales mixtas son un deporte
de contacto en el que se permite el uso de diversas técnicas tanto de pie como en el
suelo. Incluye disciplinas de combate como boxeo#’, jiu jitsul, jiu jitsu brasileno?*?,
judo*3, tae kwon do#*4, karate*5, kung fu4é, kickboxing*’ y lucha*8, por mencionar algunas.

39 Begofia Oliver, Videoblogs: qué son y cémo sacarles partido [en linea], About.com, Direccién URL:
http://tendenciasweb.about.com/od/memes-y-viralidad/a/Videoblogs-Que-Son-Y-Como-Sacarles-
Partido.htm, [consulta: 28 de mayo de 2015].

40 La habilidad de pelear con los pufios, por lo general con guantes de cuero acolchados. Los boxeadores
utilizan elaboradas combinaciones con movimientos de pies y jabs para atacar al rival.

41 Antiguo arte marcial japonés que se enfoca en los derribes y en la inmovilizacién de articulaciones por
medio de llaves.

42 En 1920, Carlos Gracie abrié la Academia Gracie de Jiu Jitsu en Rio de Janeiro, Brasil. Ensefi6 las
habilidades que aprendié de su maestro japonés de judo, Esai Maeda. Estas habilidades fueron
modificadas para utilizar menos fuerza y hacerlas mas efectivas ante rivales mas grandes. La reputacion
del Jiu Jitsu brasilefio creci6 gracias al éxito de los practicantes en los combates que no regulaban ni el
tiempo ni el peso de los competidores.

43 Arte marcial japonés que fundado en 1882 por Jigoro Karo. En la actualidad, se trata de un deporte
olimpico y se sustenta en los derribes. El golpeo esta prohibido.

44 Es una de las artes marciales mas practicadas en el mundo. De origen coreano, el Tae Kwon Do es
conocido por las llamativas técnicas de pateo.

18



Aunque existen diversas teorias sobre su origen, la mas aceptada es la que plantea
como precursor al vale tudo (“todo vale” en espafiol), popularizado en Brasil en 1920 y
que tenfa como objetivo encontrar el arte marcial mas efectivo. Se permitia golpear con
las manos, piernas, codos, rodillas y cabeza; llevar al suelo al rival y aplicarle cualquier
llave o estrangulacion. No se utilizaba ningtn tipo de guante y la Unica regla era no
morder ni introducir los dedos en los ojos.

En esta década, los hermanos Gracie, Carlos y Hélio, crearon el “Desafio Gracie” con la
finalidad de mostrar que el jiu jitsu brasilefio era superior a cualquier otro estilo de
pelea. Los torneos se llevaban a cabo en los gimnasios y en las cocheras de la familia
Gracie; mas tarde, con sus descendientes, los combates se convirtieron en una atraccion
en los carnavales brasilefios.

El vale tudo llegé a Estados Unidos en 1993 cuando Rorion Gracie exporté el “Desafio
Gracie” y, con ello, se fundé el Ultimate Fighting Championship (UFC) bajo el eslogan:
anything goes (también “todo vale”). Sin embargo, uno de los principales cambios fue la
implementaciéon de un octagono en lugar del tradicional cuadrilatero, que a la vez
funcionara con fines publicitarios y de identidad.

En ese momento, la filosofia del artista marcial Bruce Lee -reconocido por Dana White,
presidente de UFC, como el padre de las artes marciales mixtas- tomé fuerza: un
peleador no debe limitarse a un solo estilo de combate, sino conocer diversas técnicas
con la finalidad de adaptar la estrategia a cualquier circunstancia. La evolucién de los
enfrentamientos también llevé a la implementacién de un reglamento mas amplio para
seguridad de los competidores y para facilitar su difusion social.

Con el desarrollo de las artes marciales mixtas surgieron varias promotoras ademas de
UFC como Pride Fighting Championships (Pride FC), World Extreme Cagefighting
(WECQ), Strikeforce, Bellator, World Series Of Fighting (WSOF), Invicta FC, ONE Fighting
Championship, M-1 Global, Jungle Fight, Legacy Fighting Championship, Shooto South
America y British Association of Mixed Martial Arts, entre otras. Sin embargo, desde
que UFC compro6 Pride FC, WEC y Strikeforce entre 2006 y 2011, ninguna promotora ha
significado una competencia real ya que UFC tiene contratados a la mayor parte de
peleadores considerados entre los mejores del mundo#°.

45 A pesar de que es conocido por el poder y técnica lineal que plantea, han surgido otros estilos de
karate que incorporan movimientos mas suaves y circulares. Algunos de los estilos méas populares son el
Kyokushinkai, Shotokan, Goju-Ryu y Kenpo -la primera versién de karate americanizada-.

46 También se le conoce como Gung Fu, boxeo chino o Wu Shu. Existen cientos de estilos distintos de
Kung Fu. Muchas de las técnicas son derivadas de los movimientos de los animales.

47 Combina golpes de boxeo y patadas de diversos estilos de artes marciales. Existen distintos estilos con
diferentes reglas como el muay thai.

48 Lucha libre o grecorromana. Los competidores se enfrentan mano a mano con la finalidad de lanzar o
derribar a su oponente sin la necesidad de golpes.

49 Josh Gross. UFC buys rival Strikeforce [en linea], Estados Unidos de América, ESPN, 13 de marzo de
2011, Direcciéon URL:
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Ultimate Fighting Championship

El primer evento de The Ultimate Fighting Championship (UFC, en adelante) se realizé
el 12 de noviembre de 1993 en Denver, Colorado. El “Desafio Gracie” que Rorion Gracie
llev6 a Estados Unidos se convirtié en un torneo de una noche entre ocho peleadores
para “descubrir el estilo de arte marcial mas efectivo en un combate real”>0.

Las reglas eran minimas: no mordidas, piquetes de ojo, jalones de cabello, cabezazos o
golpes en la nuca. No habia limite de tiempo ni clases de peso. Su libertad de accién
provoco también su inestabilidad econémica. En 1998 se prohibié la transmisiéon por
television de los combates por la falta de reglamento. Uno de los maximos criticos de
este deporte, el senador republicano John McCain, lo defini6 como “peleas de gallos
humanas”.

Como respuesta, UFC trabajé con las comisiones atléticas en Estados Unidos durante
varios meses para disefiar e implementar un reglamento que protegiera la integridad
de los peleadores. El lema safety is paramount (La seguridad es primordial) trajo
consigo la regulaciéon de las artes marciales mixtas. En abril de 2000, California se
convirtio en el primer estado de Estados Unidos en aceptar las normas unificadas que
en la actualidad rigen a las artes marciales mixtas.

Los duelos se desarrollan en un octdgono rodeado por una reja y con una superficie
blanda para evitar lesiones en los peleadores. UFC esta apegada a los requisitos basicos
que solicita el reglamento unificado de este deporte:

1) Guantes aprobados por la comision que regulara el evento: el peso es de cuatro
onzas (113 gramos)

2) Categorias de peso: en UFC existen nueve divisiones, solo dos de ellas de mujeres

Paja (femenina) - 115 libras (52 kilogramos)

Mosca - 125 libras (56 kilogramos)

Gallo (femenina y masculina) - 135 libras (61 kilogramos)

Pluma - 145 libras (65 kilogramos)

Ligera - 155 libras (70 kilogramos)

Welter - 170 libras (77 kilogramos)

Media - 185 libras (83 kilogramos)

Semipesada - 205 libras (92 kilogramos)

i. Pesada - hasta 265 libras (120 kilogramos)

3) Limite de tiempo y rounds: Los combates que no son de campeonato, a

excepcion de los que lideran una funcién, son de tres rounds. Todos los duelos

5@ ™o a0 o

http://sports.espn.go.com/extra/mma/news/story?id=6209923&campaign=rss&source=ESPNHeadline
s, [consulta: 10 de marzo de 2015].

50 Sitio Oficial Ultimate Fighting Championship, [en linea], Direccién URL: http://www.ufcespanol.com,
[consulta: 10 de marzo de 2015].

20



que ponen en juego algun titulo son de cinco rounds. Los rounds tienen una
duracién de cinco minutos.

4) Pruebas antidopaje: Son aleatorias y UFC debe permitir que la autoridad
reguladora de cada estado (en Estados Unidos) o de cada pais la aplique sin
restricciones.

Existen cuatro formas de ganar:

1) Sumisidn: El peleador se rinde fisica o verbalmente.
2) Nocaut: El peleador queda inconsciente por varios golpes o por uno solo.
3) Nocaut técnico: El réferi detiene el combate por falta de respuesta y/o defensa
de uno de los oponentes.
4) Decision:
a. Unanime: Todos los jueces marcan como ganador al mismo peleador.
b. Dividida: Dos jueces eligen a un peleador y el tercer juez da como ganador

al otro.

c. Mayoritaria: Dos jueces eligen a un peleador y el tercero decreta un
empate.

d. Empate.

A pesar de ser ya un deporte regulado, la promotora no pudo recuperarse del déficit
econdmico que atravesaba. En enero de 2001, los hermanos Fertitta, Lorenzo y Frank, y
Dana White, actual presidente de UFC, la compraron en dos millones de doélares.

Lorenzo Fertitta habia sido parte de la Comision Atlética de Nevada, lo que facilité el
camino de la empresa para que este organismo regulara las funciones y fuera posible el
regreso de las transmisiones en la modalidad del pay-per-view.

El UFC 33 que se realizé el 28 de septiembre de 2001 en el Mandalay Bay de Las Vegas
significo el retorno de la promotora a la television. Aunque no fue un éxito inmediato,
su aceptacidn fue progresiva. Por ejemplo, el UFC 129: St Pierre vs Shields, rompié el
récord de asistencia a una funcién de artes marciales mixtas en Norteamérica con 55
mil 724 entradas vendidas y una ganancia de mas de 12 millones de ddlares>! -solo por
el concepto de boleteria-. Este evento se realizé el 30 de abril de 2011 en el Rogers
Centre de Toronto, Canada.

14 anos después de que los Fertitta compraran la franquicia, las artes marciales mixtas,
comandadas por UFC, pueden presumir que no existe otro deporte en el mundo que
obtenga mas ingresos por el concepto de pago por evento al llegar a mas de 150 paises
en 22 idiomas y generar ganancias por 3 mil 500 millones de délares anuales®2.

51 Ultimate Fighting Championship, op. cit.
52 Redacci6n Forbes, UFC: un golpe de 3,500 mdd [en linea], México, Forbes México, 28 de octubre de

2014, Direccién URL: http://www.forbes.com.mx/ufc-un-golpe-de-3500--mdd/, [consulta: 10 de marzo
de 2015].
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En 21 anos de historia, hasta diciembre de 2014, se han llevado a cabo 303 eventos, de
los cuales 181 han sido en la modalidad Pago por Evento en Estados Unidos y Canada,
los demas se han transmitido por televisién abierta. Otras funciones se han realizado en
Brasil, Canad4, China, Nueva Zelanda, Irlanda, Emiratos Arabes Unidos, Reino Unido,
Australia, Suecia, Alemania, Puerto Rico y Japén. En México su primer evento fue en
noviembre de 2014 y estd programado el segundo para junio de 2015.

La llegada de UFC a México

La expansion de UFC a Latinoamérica comenzé con la llegada a México de UFC Network,
un canal de television de paga con contenido de UFC las 24 horas del dia que inici6 sus
transmisiones el 1 de septiembre de 2013.

El 29 de abril de 2014, Dana White, presidente de UFC; el campedén mexicoamericano
de pesos pesados, Cain Velasquez, y el retador brasileno, Fabricio Werdum, visitaron la
Ciudad de México para anunciar oficialmente que el 15 de noviembre se realizaria el
primer evento en Latinoamérica —exceptuando Brasil y Puerto Rico-. Ademas, se dio a
conocer que Veldsquez y Werdum serian los entrenadores de la temporada inaugural
de la version latinoamericana del reality show “The Ultimate Fighter”>3.

En esta ediciéon del programa participaron peleadores de dos divisiones: gallo (135
libras) y pluma (145 libras). Ocho mexicanos comandados por Velasquez y ocho
latinoamericanos de distintas nacionalidades -dos colombianos, un panamefio, un
nicaragiiense, un argentino, un boliviano, un chileno y un ecuatoriano- dirigidos por
Werdum compitieron para llegar a las finales pactadas para UFC 180, el evento del 15
de noviembre.

“TUF Latinoamérica” sali6 al aire el 20 de agosto y se transmitié por televisién abierta
en 14 paises: Estados Unidos, Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Ecuador, Nicaragua,
Panama, Paraguay, Pert, Uruguay, Venezuela y Colombia, algo que nunca antes habia
sucedido. En México se transmitié en UFC Network a través de todos los sistemas de
televisién restringida y por television abierta, en Canal 5, los miércoles a las 22 hrs.

La venta de boletos para UFC 180 empezd6 el 27 de agosto y bastaron ocho horas para
que se agotaran las 22 mil localidades de la Arena Ciudad de México. La funcién rompié
dos récords: se convirti6 en el evento que mas rapido ha vendido todas las entradas en
la historia de la promotora en una sede de 20 mil personas y también marcé la mayor

53 The Ultimate Fighter es un reality show producido por UFC en el que un grupo de peleadores
profesionales de artes marciales mixtas viven juntos, entrenan y compiten por un contrato con la
empresa. El 17 de enero de 2005 sali6 al aire la primera temporada y -hasta la fecha- se han realizado 20
en Estados Unidos; ademas de siete ediciones internacionales.
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asistencia a este recinto, ya que la disposiciéon del octagono permite incrementar el
aforo, a diferencia, por ejemplo, de un concierto>.

En una conferencia posterior a la venta de localidades, el gerente general de UFC en
América Latina, Jamie Pollack, reaccioné de forma contundente: “estamos muy
contentos de que en un abrir y cerrar de ojos se hayan agotado los boletos; es una
prueba de que la Ciudad de México estaba lista para su primer evento”.

Dos dias después del combate en México, en un acto llamado Time is now, se dio a
conocer el calendario de 45 eventos para 2015. Tras el éxito y aceptacién que ha tenido
la promotora en la region, los planes para este afio incluyeron al menos otras dos
funciones en México. El 13 de junio, la Ciudad de México volvera a ser sede de una
cartelera: UFC 188. Ademas, gracias a la respuesta de los aficionados, se confirmé la
realizacion de la segunda temporada de “The Ultimate Fighter Latinoamérica”>5, la cual
comenzé grabaciones en marzo de 2015.

Ademas, para consolidar el mercado latino y convertirse en un semillero de peleadores
de la region, UFC cre6 un plan de desarrollo junto a uno de los gimnasios con mas
prestigio en artes marciales mixtas: Jackson’s MMA. De 16 participantes de TUF
Latinoamérica, siete surgieron de este plan y dos mds se convirtieron en peleadores de
la empresa de forma inmediata: Salvador Montafio y Juan Puig.

Declaracion de principios

La competencia en el “mundo real” es cada vez mas grande y vertiginosa, lo que ha
generado la necesidad de comenzar el camino profesional antes de terminar la
licenciatura, ademas de dominar las diversas plataformas y soportes para llevar a cabo
el ejercicio periodistico. La especializaciéon en un area -en mi caso, en el periodismo
deportivo- también se convierte en una necesidad cuando lo que se pretende es
abarcar una audiencia determinada.

Aunque para los estudiantes hacer practicas profesionales se deriva, en un primer
momento, en una oportunidad de aprendizaje invaluable, con el tiempo termina siendo
trabajo no remunerado para aquellos que realmente buscan un lugar. Las empresas
ponderan sus intereses econdmicos y esa es una realidad que el estudiante necesita
entender y con la que debe lidiar, sin olvidar la funcién social que esta obligado a
cumplir a través de los conocimientos y las herramientas metodolégicas que le
permitan no solamente informar, sino analizar, criticar y proponer.

54 Redaccién Mediotiempo, Agotados los boletos para UFC 180 [en linea], México, Mediotiempo, 28 de
agosto de 2014, Direccién URL: http://www.mediotiempo.com/mas-
deportes/ufc/noticias/2014/08/28/agotados-los-boletos-para-ufc-180, [consulta: 10 de marzo de 2015].
55 Carlos Contreras Legaspi, Veldsquez vs Werdum en junio de 2015 en México [en linea], México, La
Aficién, 18 de noviembre de 2014, Direcciéon URL: http://laaficion.milenio.com /ufc/UFC-
Velasquez_vs_Werdum-UFC_188-junio_0_411558841.html, [consulta: 10 de marzo de 2015].
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A seis afios de ser parte de diversos medios de comunicacién deportivos en algunas de
las diferentes plataformas, he experimentado la disyuntiva de aprender y ganar
experiencia a costa de, practicamente, trabajar gratis. Y es en este punto donde la
proactividad y el desarrollo de actividades, tareas e innovaciones, me han permitido
encontrar un nicho y comenzar a forjar un nombre dentro del mundo de las artes
marciales mixtas.

Todo lo expuesto en este trabajo es veridico. Esta sujeto a la comprobacién de los datos,
testimonios, descripciones, fechas y nombres. Si bien existe una seleccién arbitraria de
ellos, es posible verificarlos.

El uso de la primera persona facilitara el entendimiento y la comprensién de ciertos
hechos, acciones, sentimientos y pensamientos, los cuales fueron necesarios para la
consolidacion del personaje mediatico “La Chica KO”, el cual proyecta conocimiento
especializado en artes marciales mixtas, pero que esta sostenido por el trabajo de una
periodista de deportes con experiencia de coberturas de eventos de UFC en Estados
Unidos y Canada, asi como la participacién en los diversos medios de comunicacion:
television, radio, prensa e internet.

Este texto va dirigido a los estudiantes de Ciencias de la Comunicacién, especializados
en periodismo, que tienen como objetivo trabajar en los medios de comunicacién, no
solamente en los enfocados en deportes, ya que si bien se abordara ese ambito, las
premisas expuestas y las recomendaciones pueden adaptarse a cualquier rama.

Este reporte estara dividido en cinco partes. En la primera se expondra lo ocurrido en
Estadio W, empresa para la que realicé practicas profesionales de agosto de 2009 a
junio de 2010. En la segunda, lo correspondiente al trabajo en Univision, de octubre de
2010 a mayo de 2014. En el tercer apartado se mostraran los elementos que
propiciaron la creacién de “La Chica KO”, el concepto del personaje, su desarrollo y
consolidaciéon en medios de comunicacién, de enero de 2012 a diciembre de 2014. La
cuarta parte abordara el transito del personaje al trabajo periodistico como reportera y
redactora freelance para el sitio oficial en espafiol de UFC, y la ltima corresponde a las
conclusiones, que incluyen recomendaciones y consejos para el estudiante de Ciencias
de la Comunicaciéon sobre la generacién de oportunidades para su crecimiento y
consolidacion laboral.
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CAPITULO 1
ESTADIO W: UNA PUERTA QUE SIEMPRE ESTUVO ABIERTA

Naci para ser peleador. Estd en mi ADN.
Cain Velasquez, peleador de UFC (2012)

A los diez afios queria ser futbolista. Sofiaba con meter goles y celebrar un campeonato.
;Como podria desear otra cosa si la mayor parte de mis recuerdos infantiles incluian a
mi padre viendo cualquier partido?

La ausencia de mi madre, Dulce, fue determinante en mi futuro. Tras poco mas de dos
afios de padecer lupus, una enfermedad que ataca el sistema inmunolégico, el 18 de
enero de 1994 falleci6 esa mujer de 1.50 metros de estatura, cadera ancha y nariz
grande, sonrisa blanca y dientes alineados; caprichosa, celosa hasta la médula, pero
entregada, generosa y agradecida. Su corazén dejé de funcionar en una cirugia de la que
ya no desperto.

Las reglas del Centro Médico Siglo XXI prohiben la entrada a menores de edad. No me
despedi. Lo Unico que qued6 de ese momento fueron las palabras que Antonio, mi
padre, me ha repetido a lo largo de 21 afos. “Dulce me encomend6 una misién especial:
Cuida y guia a nuestra hija. No hay una persona mejor que ti que la pueda hacer feliz”.

La adaptacién a mi nueva vida era todo menos sencilla. Mi padre tenia que trabajar para
pagar las deudas derivadas del tratamiento médico de mi madre; ademas, la depresion
y el dolor no le permitian ser el mejor ejemplo para una nifia de cinco afios que lo tinico
que entendia era que “mama estaba en el cielo”.

La casa de mis abuelos, Jenny y Javi, fue mi hogar por un afio. De lunes a sabado,
Christian era la princesa llena de lujos y amor desmedido. Pero los domingos, los
vestidos rosas se convertian en uniformes del Cruz Azul. El delantero Carlos Hermosillo
estaba en sus mejores afios y su nombre siempre estaba plasmado en mi jersey. No
entendia bien lo que sucedia. Sabia que me encantaba Disney pero también que amaba
el futbol. Aunque mi abuela dijera que “asi no se comportaba una mujercita”.

Después de un fugaz noviazgo con mi maestra de preprimaria, Irma Avila, ella y mi
padre decidieron casarse y llevarme a vivir con ellos. La mas feliz era yo. Ganaba una
mama3 y recuperaba un papa de tiempo completo. No fue asi. Poco a poco, los maltratos
psicologicos, el desamor y la cruel exigencia académica de Irma, fueron cosas de todos
los dias. Mi padre nunca se dio cuenta porque yo siempre sonreia.

Mi rebeldia crecié porque no tenia otra forma de defenderme. Y el futbol fue el vehiculo
ideal. Irma lo odiaba que yo viera todos los partidos de la Liga Mexicana, incluidos los
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resumenes y los andlisis. El 17 de abril de 1999 convenci a mi padre de que me llevara a
ver jugar por primera vez al Cruz Azul. Fue un partido en el estadio Azul que La
Mdaquina gané 4-0 con dos goles de Mauro Camoranesi, uno de Francisco Palencia y otro
de Héctor Adomaitis. Estaba tan feliz que ni siquiera recuerdo a Irma entre los
asistentes al estadio.

El futbol era el lazo mas fuerte entre mi padre y yo. Conversabamos horas sobre los
partidos, los jugadores y los goles. Me platicaba sobre los Mundiales; ibamos al parque
a practicar, me ensefi6 a dominar al balén y a pegarle de forma correcta. Mi
guardarropa estaba lleno de uniformes de Cruz Azul. Disfrutdbamos esa complicidad
porque era el inico momento en que éramos una familia.

Cada que Irma me llamaba “marimacha” alentaba mi interés en el deporte. La sensacién
de enfurecerla era placentera. Después de casi siete afios, un dia mi padre y ella se
divorciaron. Mi primera reaccion fue inscribirme al equipo de la secundaria.

En palabras de la portera del equipo, Rebeca Cafiedo, no tenia control del balén, pero
estaba en el momento indicado para empujar la pelota. “Te faltaba paciencia, pero a
cambio corrias mucho y, ademas, tu suerte era incomparable. Si la tocabas con la nariz,
la metias”. Era cazagoles y, con el tiempo, una mediocampista habilidosa. Empecé a
faltar a clases y se not6 en las calificaciones.

- (Tu meta en la vida es ser futbolista?- cuestioné mi papa con la nariz inflada, sefial de
que esta enojado.

- Mmmm, no- contesté. En realidad, nunca habia pensado en esa posibilidad.

- Si es lo que quieres, lo vas a hacer bien. Te mando a Estados Unidos porque en México
no vas a lograr nada. El futbol de mujeres no tiene futuro aqui.

- Quiero estudiar, pero quiero estar cerca del futbol. No sé qué se estudia para salir en
La Jugada®®.

- Podrias estudiar periodismo y te especializas en deportes. Es la mejor opcién para
que estés cerca del futbol- dijo, tratando de alcanzar un trato.

Alos 13 afios de edad sabia a lo que me iba a dedicar.

56 La Jugada era mi programa deportivo favorito. Sus transmisiones comenzaron en 1993 por el
Canal 4, los martes por la noche. Un afio después, en 1994, se cambi6 al Canal 2, los domingos
por la noche. Hasta la fecha continda al aire y ocupa el mismo canal y el mismo horario. El
fundador del programa y creador de la idea fue Ratl Orvananos, quien salié de Televisa en
2006. En la actualidad, Javier Alarcon, Antonio de Valdés, Enrique Burak y Alberto Lati, Arturo
Brizio, entre otros, son algunos de los periodistas que son parte del programa. Ademas, La
Jugada surgié como la competencia directa de DeporTV, programa que comenzd a transmitirse
en 1974 y que fue conducido durante 32 afios -hasta septiembre de 2006- por José Ramén
Fernandez. Ademas cont6 con la colaboracién del mismo Raul Orvafianos, Carlos Albert,
Francisco Javier Gonzalez, Rafael Puente, Roberto Gémez-Junco, Emilio Fernando Alonso, Luis
Omar Tapia, André Marin y Antonio Rosique, entre otros.
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El 17 mayo de 2002, un infarto fulminante terminé con la vida de mi abuelo Javi. Era la
primera vez que convivia de cerca con la muerte, pues cuando mi madre muri6, mi
padre consideré que lo mejor seria no llevarme al funeral.

Pasamos juntos muchos sabados viendo los partidos del Azul y el Atlante, su equipo
favorito. Desde el cuarto de televisiéon se escuchaban insultos como “cara de platano”,
“tonto” y “bruto”, una inocente forma de ser agresivos. Cuando jugaba la Seleccién
Mexicana, el tradicional “ratones verdes” se escuchaba cada cinco minutos.

Dos dias antes de morir mi abuelo, México vencié 1-0 a Bolivia en un juego de
preparaciéon rumbo al Mundial Corea-Japdn. A Javi le molestaba mi confianza en el Tri,
asi que yo le hacia comentarios optimistas solo para verlo morderse las ufias, despeinar
su cabellera gris o sacarse los lentes de forma abrupta.

—-iMéxico va a ganar un Mundial!- dije, mientras le guifiaba un ojo.

— jCuchi - como me decia de carifio- por favor no me hagas enojar. Nunca vamos a ser
campeones. Ni tus nietos van a ver eso.

- jConfia! Ademads vamos a estar juntos porque tenemos que ir a un Mundial.

- No creo estar vivo cuando estos ratones sean campeones. Lo del Mundial si lo acepto.

Bes6 mi frente. Fue nuestra despedida.

El féretro permanecié cerrado. Cremaron su cuerpo y la familia decidi6 que los restos
serian colocados junto al ataiild de mi madre en las criptas de Mausoleos del Angel.

La estructura de este pante6n es vertical con seis tumbas por columna. Debido a la
altura, es necesario que una persona suba en una plataforma para depositar la urna. Mi
padre acordé con mis tios que yo lo haria pues también dejaria flores para mi mama.

Fue la primera vez que estaba, de nuevo, tan cerca de ella. Toqué su ataud, lo besé y
prometi: “haré todo lo que esté en mis manos para que estés orgullosa de mi”. Encima
coloqué las cenizas de Javi, sonrei y le dije: “voy a ir a un Mundial y vas a estar junto a
mi”. Los panteoneros sellaron la tumba. Mis palabras no solamente quedaron atrapadas
en este lugar, sino que se convirtieron en compromiso.

El final del primer afio de secundaria no solo atravesé por los cambios tipicos de la
adolescencia; las fiestas, los chicos y el alcohol comenzaban a llamar mi atencién. El
mayor problema era decidir si queria o no fiesta de XV afios. A la vez, intentaba ser
apoyo para mi abuela, que tras enviudar cayé en depresion.

La convivencia con mi padre ya no era tan sencilla como antes pero en julio de ese afio,
con un Mundial desarrolldndose con 14 horas de diferencia, haciamos visitas nocturnas
a restaurantes familiares para ver los juegos. Muchas veces me quedaba dormida en las
mesas. A esos encuentros acudia Isabel Gémez, una mujer de 1.57 metros de estatura,
cabello rizado -siempre alaciado con secadora-; un tono de voz suave, pero con un
caracter firme. “No vengo a tomar el lugar de tu mam4, solo quiero que seamos amigas”,
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fueron las primeras palabras que cruzamos cuando mi padre nos presenté en la estética
donde ambos trabajaban, en Jardines del Pedregal.

Amigos por mas de 20 afios, mantienen su relaciéon hasta ahora. Se convirtié en mi
mejor amiga y logré que mi padre y yo llegdramos a acuerdos. Por ejemplo, podia ir a
fiestas, salir con amigos, beber en forma responsable, vestirme como quisiera y
practicar el deporte de mi preferencia. La Unica condicién era no descuidar la escuela.

Estudié el bachillerato en el Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de
Monterrey: durante tres afios tuve beca del 50% gracias al programa de alto
rendimiento académico; cursé diplomados en danza arabe y bailes de saléon. Me
enamoré por primera vez y también conoci a Barbara, Beto, Tofio y Mayra, entrafiables
amigos hasta la fecha. Me gradué con promedio de 92. En medio de todo eso, disputé
seis campeonatos internos de futbol rapido; gané cuatro y en uno fui la goleadora.

En febrero de 2007 presenté el examen de admisiéon a la Universidad Nacional
Auténoma de México. Obtuve 101 aciertos de 120 posibles y fui asignada al turno
vespertino en la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales.

Desde que comencé la carrera, mi vida era distinta a la de la mayoria de mis
compafieros. Por las mafianas asistia a un curso de Cronismo Deportivo en la Radl del
Campo; por las tardes, a la UNAM y en las noches realizaba mis trabajos y tareas. No
tenfa mucho tiempo libre. Queria ganar terreno. El sentimiento de ir despacio me
provocaba insatisfaccion.

Terminé el curso de Cronismo al final del cuarto semestre de la carrera. Después de seis
meses de practicas profesionales en el Comité Olimpico Mexicano, donde hacia capsulas
informativas sobre varios deportes, en especial boxeo, sentia que se me hacia tarde
para llegar a los medios de comunicacién. Aspiraba a tener una historia de vida como la
de Luis Alberto Martinez, “El Furby” (apodado asi por los colegas por su baja estatura)
o la de Alberto Lati.

Martinez no solo habia sido reportero y comentarista en diversas ediciones del Super
Bowl y de la Serie Mundial. Vivi6 14 meses en China para la cobertura de los Juegos
Olimpicos de Beijing 2008, en lo que describe como “la experiencia laboral mas
enriquecedora debido a la diferencia de cultura, idioma y estilo de vida”. Lati, a sus 22
afios, fue enviado especial en la Eurocopa 2000 en Bélgica y Paises Bajos. Dos afios
después, al Mundial Corea-Japén 2002. Ambos, ademas, eran egresados de la Raul del
Campo. Le pregunté al director de la escuela, Lauro Alvarado, cémo se podia obtener un
trabajo asi.

- Empezaron a los 17 afios y no fue algo sencillo. Hicieron sus practicas y demostraron
que tenian algo que aportar. Ahora tienen un trabajo que muchos envidian, pero no la
tuvieron facil- afirmé.

- Pero yo ya terminé mis practicas en el Comité y ya no se qué hacer- respondi.

- ;Te interesa hacer otras practicas en Estadio W?
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Sali de su oficina con una sonrisa impaciente y nerviosa. En menos de una semana,
gracias a la gestién de Alvarado, me recibieron en Televisa Radio para una entrevista.
Estaba convencida, como Lati relaté en una charla posterior, que ya era tarde, pues
para ese entonces yo tenia 19 afios: “es chistoso porque los adolescentes tienen
tiempos diferentes y a esa edad estaba convencido que el tiempo me habia ganado y
que la puerta se habia cerrado definitivamente. En realidad era un escuincle”.

Era agosto de 2009. La cita era con Humberto Acosta, entonces jefe de produccion y
encargado de los practicantes de la empresa. Esperé poco mas de una hora para que me
recibiera. No perdi la oportunidad de recalcar lo feliz que me haria colaborar en Estadio
W. Le exponia objetivos, habilidades y fortalezas. Nunca me miré6. Me interrumpié para
hacer una llamada. Revisaba los papeles de su escritorio. Escribia un correo electrénico.
Lo Unico que me pregunté fue: “;Redacciéon o Produccién?” Opté por el area de
redaccidén. En siete minutos termind la entrevista. Fue una experiencia incomoda.

Mi vida volviéo a cambiar. Ahora iba a la escuela por las mafianas y por las tardes
realizaba las practicas, de cuatro de la tarde a siete de la noche, cinco dias a la semana,
sin remuneracién econémica.

Los primeros dias fueron una tortura. Mi Unica tarea consistia en realizar un reporte -
que en realidad era una transcripcién- del programa “Pasion W”, que se transmitia de
lunes a viernes de 15 a 18 hrs. Escribia los comentarios de los conductores, las notas de
los reporteros, la duracion de los segmentos y hasta los comerciales. Tenia que enviarlo
por correo electrénico a mas de 20 personas, de las cuales ninguna respondia. Nunca.
Creia que era una pérdida de tiempo.

Transcurrieron dos meses hasta que un dia, el productor Francisco Fernandez, quien
fue mi maestro de Radio Deportiva en la Raul del Campo, entré a la redaccion y se
acercé a mi vieja computadora. Agradecié que diariamente mandara el reporte de
“Pasiéon W”. “Yo sé que es muy tedioso, pero es util para mi porque asi ya sé a qué
reportero llamar y para qué”. Me senti halagada, mas viniendo de una persona
reconocida publicamente por su sarcasmo.

No queria que mi periodo de cuatro meses como practicante se fuera en escribir un
reporte. Me acerqué con Alfonso Apaseo, el jefe de redacciéon de Estadio W, y le pedi
una oportunidad. Me encargé una capsula para ver cdmo escribia.

- Necesitas aprender a sintetizar.

- ;Esta mal?- le respondi apresuradamente.

- No. Pero para radio uno tiene que ser concreto porque no tenemos mucho tiempo. Yo
te voy a ayudar.

Ya no hacia solamente el reporte sino que también redactaba las capsulas de
efemérides. Aunque no las grababa, siempre lo hacia algin reportero. Cuando
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terminaba visitaba la cabina de radio para ver como se trabajaba; ademas, Fernandez
era el productor de los espacios de 19 a 22 hrs.

Poco a poco me involucraba mas con pequeias tareas: primero contestaba los teléfonos
y anotaba los comentarios; después buscaba informacién necesaria para los locutores;
hablaba con reporteros para preparar su entrada al aire y cortaba algunos audios que
llegaban para los programas. Asi pasaron dos meses. No importaba salir dos o tres
horas mas tarde de la estacién. Era mi lugar favorito.

Apaseo me aconsejaba sobre el uso de las fuentes informativas; corregia mis textos y
me encomendaba mas tareas. El siguiente paso fue redactar los “Datos Sony”, una
seccion patrocinada en cada uno de los partidos de futbol que transmitia la estacidn.
Consistia en buscar datos estadisticos relevantes y escribirlos de forma que el
radioescucha los entendiera eficazmente.

Comencé con un juego; luego dos, tres, cuatro y cinco. Fueron una pesadilla por varias
semanas ya que se trataba de interpretar los niimeros y darles un sentido. Apaseo lo
describia asi: “debes tener vista de periodista. Tienes que aportarle algo mas al publico
porque si no, no tiene chiste. El radioescucha puede checar los niimeros en internet y
listo. Es tu tarea darle un significado a esas cifras”.

La primera capsula

Acababa de cumplir 20 afos. Habia terminado mi noviazgo preparatoriano de tres afios
y medio por diferencia de intereses. Mi poco tiempo libre lo ocupaba para planear
capsulas, hacer mis tareas y conocer personas de los medios de comunicacién.

También me alejé de mi familia. Después de Estadio W, llegaba tan cansada a casa que
no queria sentarme a cenar con mi padre e Isa y platicar sobre el dia. Evitaba alargar las
conversaciones que empezaban con un “;Cémo te fue hoy?”. La combinacién de las
practicas profesionales en Estadio W con los trabajos y exadmenes finales del quinto
semestre de la carrera estaban terminando con mis pocas horas de suefio. Entré en
crisis al no tener claro qué especializaciéon elegir, si periodismo o produccién
audiovisual.

Todos los viernes la escena era la misma. Veia a mis compafieros y sentia un poco de
envidia. Salir de clases, reunirse sin prisa en la explanada, decidir qué comer, tomar
algunas cervezas, bailar y volver a casa. Me reprochaba: “;por qué no puedo disfrutar
esta etapayya?”.

Se lo dije a mi papa. Su respuesta me sacudié: “;quieres ser como los demas?” Lo pensé
por varios segundos antes de responder.

Ese “no” abarcaba muchas cosas. Tenia miedo de perder una etapa importante de mi
vida; no tener amigos nuevos; ser siempre la “presumida” que ya tenia un trabajo
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aunque no me pagaran. Pero me daba mas miedo no conseguir mis metas, ilusionarme
y quedarme con las manos vacias o que alguien llegara a un lugar mas arriba con menos
esfuerzo. Me aterrorizaba no tener nada seguro.

Conforme pasaron los dias en Estadio W me cuestionaba por qué no me dejaban grabar
mis propios textos. En mi mente tenia la idea de que llegaria a los medios de
comunicacién y me contratarian de inmediato para ser la periodista que todo el mundo
estaba esperando. Pura vanidad.

Era noviembre de 2009. A un mes de que terminara mi periodo como practicante en
Estadio W llegé la oportunidad. Un dia Verénica Sosa, la reportera que grababa los
resultados de la Liga de Ascenso para el programa “La Competencia”, no alcanz6 a
llegar. El productor, Francisco Fernandez, queria la voz de una mujer y yo era la inica
en la redaccion.

Recorri los 50 metros que habia entre la redaccién y la cabina de grabacién. Hacia
mucho que no sentia esa emocion. En la Raul del Campo habia hecho programas de
radio, pero esto eran las ligas mayores.

Lef el texto. Corte uno.

- Chris, ;no te acuerdas a qué distancia va el micréfono?- me pregunt6é Fernandez con
cara de incredulidad.

- Si... pero estoy muy nerviosa- la voz me temblaba y sentia frio en los dedos de las
manos.

- Tienes que estar tranquila porque si no, no me sirves. Respira y haz lo que te ensené
en la escuela- Y flui. Fue la primera vez que escuché mi voz en la radio.

- Estuvo bien, pero tienes que practicar mucho- dijo Fernandez mientras editaba la
capsula.

El primero en estar en desacuerdo fue Humberto Acosta. Llamé6 al productor por
teléfono y preguntd por qué “la nifia de la redaccién” estaba grabando cosas para la
estacion. Al dia siguiente, Acosta me advirtié: “no tienes nada que hacer en la cabina, si
veo que sales de la redaccién te reporto”. Se lo platiqué a Alfonso Apaseo, quien se
habia convertido en un amigo y maestro: “;y le haremos caso? Esta acostumbrado a que
todos lo obedezcan, pero nosotros no”.

Todos los dias después de las siete de la noche tenia mis clases de locucion. Mejoré el
ritmo y la diccién. Los ejercicios estaban resultando; mi voz se escuchaba femenina,
pero no infantil; la entonacién era correcta y mi respiracién era imperceptible.
Avanzaba rapido. Para diciembre habia grabado todas las capsulas de la Liga de
Ascenso y Humberto Acosta no lo habia notado.
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Todos tienen vacaciones menos nosotros

Se acercaba la época navidefia. Los programas debian quedar grabados, pues la mayoria
no asistiria a la estacion. Se trataba de recuentos anuales sobre el mundo deportivo.

Los seis productores se volvian locos al no encontrar alguien que quisiera ayudarles
con sus capsulas. La organizacion era un desastre. El jefe de redaccion, José Luis Lopez
Salido, pocas veces se aparecia en la oficina y Humberto Acosta se limitaba a garantizar
que los espacios comerciales fueran suficientes para satisfacer los intereses de la
estacion, aunque en ellos no estaba incluida alguna remuneracién para los practicantes,
tres por turno durante mi estancia formal de practica.

El ritmo de trabajo me hacia sentirme util. Francisco Fernandez me citaba a las 14 hrs
para asignarme las capsulas que queria que hiciera; a las 16 hrs hacia mi trabajo
habitual como practicante; a las 19 hrs tenia mis clases de locucién y a las 21 hrs
grababa los textos. Era un trabajo de tiempo completo. No recibir sueldo era lo de
menos. Incluso cuando me habian asaltado afuera de la estaciéon o que la graa se habia
llevado mi coche en dos ocasiones. Nada importaba. Extranamente estaba satisfecha.

Después de la fiesta navidefia, la oficina era un desierto. Solamente dos de los cuatro
redactores, Apaseo y yo. Mi padre queria pasar unos dias en Acapulco asi que me
acerqué a la oficina de Humberto Acosta. Fiel a su costumbre, no me miré. Solo
comento: “;qué pas6?”.

- Queria preguntarte si puedo tomar unos dias de vacaciones. Mi trabajo estd listo y los
programas que me asignaron estdn completos- le dije con cierta vergiienza.

- Mmmm, ya te habias tardado. Haz lo que quieras. La que quiere trabajar aqui eres tu,
no yo- respondid, mientras movia la mano senalandome la puerta.

Insisti. —;Eso es un no?

- iTémalo como quieras!- no dejaba de agitar la mano para que me apresurara a salir.

Mi poca experiencia laboral no me permitié aclarar mi mente. Por un lado, queria salir
corriendo con mi papd e Isabel a tomar unas vacaciones y descansar; pero, por el otro,
no queria cerrarme las puertas en Estadio W.

El periodo de practicante se habia terminado y debia tomar una decisién. Apaseo me
aconsejaba que no me fuera, decia que pronto se abriria un espacio y que todos estaban
contentos con mi trabajo. Se acercaba el Mundial de Sudafrica. Me quedé. Mis unicos
dias de descanso serian 24 y 25 de diciembre; y 31 de diciembre y 1 de enero.

Los Unicos que estabamos en la estacion el 23 de diciembre éramos Fernandez, Apaseo
y yo. Dejamos listas todas las capsulas. Estaba mas tiempo con ellos que en mi casa.
Cuando fue mi maestro habia considerado a Paco Fernandez como intolerante, pedante
y soberbio. Me equivoqué. Esos cuatro meses habia demostrado ser un gran sensei,
como le apodaba. Nos dimos el abrazo navidefio y me dijo: “lo inico que te va a llevar al
éxito es trabajar. Si te gusta, te apasiona y te esfuerzas se abren todas las puertas. A lo
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mejor uno no toca las adecuadas o no lo hace en el momento, pero eso no quiere decir
que lo estés haciendo mal”. Le agradeci esas palabras. Venian de una persona que no
solia demostrar sus emociones. Eso lo entendi con el tiempo.

El 25 de diciembre a las seis de la tarde son6 mi celular.

- Chris, ;puedes venir?- era él.

- ;Qué pas6? ;Todo bien?- respondi, mientras en mi mente repasaba qué era lo que
habia podido fallar.

- No encuentro las capsulas de los programas del 30 y 31 de diciembre- me decia sin
dejar de reir.

- (Es broma?

- Por supuesto que no. ;Verdad que puedes venir?

- Esta bien, voy para alla- Resignacion. No se puede describir de otra forma.

- ¢Ves? Eres muy explotable. Por eso me caes bien.

No entendi si lo dijo como halago o como insulto.

Me levanté como pude. Lo menos que hubiera imaginado era tener que ir a la estacién
en plena Navidad. Ni modo. No queria fallar. Ese dia grabamos unas diez capsulas. El
regreso a casa fue distinto. No habia un solo auto en las calles y yo reflexionaba sobre
mi vida. ;Estaba avanzando profesionalmente? ;El esfuerzo valdria la pena?

Por un lado, mi trabajo ya no pasaba inadvertido. Por el otro, mi situacién familiar era
triste. Aunado a esto, mi desempefio escolar se vio afectado en el quinto semestre de la
carrera; aunque asistia todos los dias a clases, era irregular con la entrega de tareas y
los trabajos en equipo se complicaban. Estaba consciente que para sexto semestre
debia organizarme de mejor manera ya que, de no ser asi, mi vida universitaria se
convertiria en un fracaso.

Un descanso obligado

En enero todo volvi6 a la normalidad. Era afilo mundialista y momento de cambios en la
empresa, lo cual me mantenia esperanzada. De verdad no queria irme de ese lugar;
ademas en la Universidad ya habia decidido que me especializaria en periodismo.

El lunes 11, Humberto Acosta me citd en su oficina.

- Termino tu periodo de practicas- fueron sus primeras palabras.

- Lo sé, pero...

- iNada! No puedo tenerte aqui- interrumpid.

- Yo sé que no me pueden contratar ahorita, pero viene el Mundial y creo que podria
ayudar mucho y conseguir un trabajo aqui. De verdad me gusta hacer esto.

- Como tu quieras. La verdad no creo que te contraten, pero es tu decisién- de nuevo,
sefialé la puerta para que saliera de ahi.
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Paco Fernandez ya no era el Gnico que me asignaba cdpsulas para sus programas.
Orlando Granillo, otro productor de Estadio W, me ofreci6é una seccién en el programa
“Por Las Canchas del Mundo”, el cual se transmitia todos los domingos de 18 a 19 hrs.
En vispera de Sudafrica 2010, los contenidos del Mundial tomaron fuerza y mis
capsulas eran sobre cada una de las ediciones de la Copa del Mundo.

El viernes 27, un dolor insoportable del lado derecho de mi torso me tomé por sorpresa.
Senti como si algin musculo del estomago se desgarrara. No pude enderezarme
durante varios minutos. No entendia qué pasaba y tampoco le tomé importancia. Sali a
cenar y olvidé el asunto.

El sabado noté que se habia formado una bolita, pero la ignoré. Tres dias después, la
situacion habia empeorado. Mi estémago estaba inflamado y me costaba trabajo
mantener una buena postura. Los pantalones no cerraban y tuve que usar pants, pues
mis movimientos eran torpes y no estaba comoda con ropa ajustada. Cualquier roce me
molestaba. En la estacion, mis companeros estaban preocupados.

Mi padre, quien acostumbra la automedicacién, noté que era algo mas que la gastritis
nerviosa con la que habia convivido desde la preparatoria. Fuimos al doctor. Tenian que
operarme del apéndice. La cirugia seria el martes, el mismo dia en que comenzaba el
semestre en la Universidad.

Nunca habia pasado por una situacién similar y perdi la proporcién del problema. Me
despedi de mi familia y amigos y lloré toda la noche. Fernandez y Apaseo fueron a los
Unicos de Estadio W a los que les avisé.

Tardaron mas en colocarme el suero que en lo que terminé la operacién. Dos dias en el
hospital fueron suficientes. Regresé a casa y algo me inquietaba; mejor dicho,
Humberto Acosta me inquietaba.

Le llamé por la mafiana para ponerlo al tanto. “No te creo nada”, dijo. No esperaba
palabras de aliento, pero tampoco las que escuché por teléfono. Lloré de impotencia. No
entendia por qué Acosta se empefiaba en tener esa actitud. Me frustré. Si permanecia en
casa quedaria ante él como una floja. Mi padre exploté: “ahorita mismo te pones un
pants porque te voy a llevar con él. Este sefior pas6 los limites y no se lo voy a permitir”.

Bajar los 15 escalones en reversa para no oprimir la herida que adn tenia los puntos fue
una tarea que tomo casi diez minutos. Mi padre coloc6 una almohada en el asiento para
aminorar la molestia del movimiento del auto. Veinte cuadras de mi domicilio a la
carretera Picacho Ajusco, que mi abdomen odiaron. Con un tope cada esquina y
constantes pendientes, el recorrido habitual de cinco minutos se transformé en uno de
quince, pues mi papa manejaba a unos diez kilobmetros por hora.

Todo fue mas facil cuando llegamos a la Picacho Ajusco. La ausencia de topes hizo mas
rapido el trayecto. Periférico Sur y Tlalpan, dos vias rapidas que recorrimos en quince
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minutos. Mi papa y yo no conversamos. El iba pensativo. Nunca le pregunté qué pasaba
por su mente.

Al llegar a Televisa Radio, en Tlalpan 3000, le pedi que no se bajara del auto, que
intentaria resolverlo y prometi que si se presentaba algin problema llamaria de
inmediato. Con dificultad y, otra vez en reversa, subi el escalén que separa el
estacionamiento del edificio.

Toqué la puerta de Acosta. Al verme colgé el teléfono.

- ;Qué haces aqui?- pregunt6, mientras miraba mi mala postura y mi color blanquecino.
- No me creiste. Me operaron del apéndice y queria que lo vieras- respondi con cierta
satisfaccidn.

- iVete a tu casa! Ni siquiera trabajas aqui. ;Sabias que si alguien ve esto me meteras en
un problema?- sefial6 la puerta como siempre lo hacia.

- ¢:Y qué querias que hiciera? jMe dijiste mentirosa!

- No puedes estar aqui, por favor vete.

- Si me voy a ir. Solamente quiero decirte una cosa: no soy una floja y te lo he
demostrado. Llevo cinco meses aqui y quiero que me contraten. ;Qué te he hecho para
que me trates asi?- mis ojos se pusieron cristalinos y contuve el llanto, aunque la voz se
quebraba cada vez mas.

-Regresa hasta que te den de alta- finaliz6 de forma indiferente y sin mirarme.

A las dos semanas estaba de vuelta. Desobedeci las 6rdenes del médico, pero no
soportaba mas tiempo en cama. Regresé a la escuela y a la estaciéon. Mis movimientos
eran torpes y lentos. En la Universidad, los pocos amigos que tenia me ayudaron a
regularizarme con los trabajos. Las escaleras de los edificios A y B de la Facultad al
cambio de clases eran un peligro.

Un dia caminaba al estacionamiento de la FCPyS cuando encontré a Edgar Jiménez y
Odette Méndez, quienes en ese entonces eran novios y con los que habia estudiado un
par de materias en la Raul del Campo. Conversamos un poco. Se acercé uno de sus
amigos: Marcos. Le calculaba dos metros de estatura, tez morena, ojos negros y delgado.
Llevaba puesta una chamarra negra y un pantalén de mezclilla. Me lo presentaron.
Cruzamos un par de palabras. No seria el dltimo encuentro.

Estaba contenta.

Entre el futbol y la lucha libre

Mi ritmo de trabajo en Estadio W no disminuy®¢, al contrario; faltaban tres meses para
que comenzara Sudafrica 2010. Paco Fernandez me propuso realizar capsulas sobre
diversos temas relacionados con el Mundial: gastronomia, lugares de interés, sedes,
estadios, mascota, entretenimiento, jugadores y selecciones. Internet, revistas y libros
fueron mis fuentes para recopilar informacién. Al ser el evento deportivo mas
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importante, salieron a la venta numerosas publicaciones sobre Sudafrica. Ademas, los
periddicos también fueron de utilidad ya que me brindaban informacién de actualidad
sobre el pais sede.

Gracias a esa documentacion pude escribir que la de 2010 seria la tercera vez que la
seleccidn sudafricana participaria en una Copa del Mundo y la primera como anfitriona.
Después de haber sido suspendida por la FIFA en 1962 por cuestiones politicas, disputé
sus primeras eliminatorias mundialistas rumbo a Estados Unidos 94, pero no clasificé.
Cuatro afios después fue parte del Grupo C junto con el anfitriéon Francia, Dinamarca y
Arabia Saudita. En Corea-Jap6n 2002, tampoco superd la primera fase.

Mientras se acercaba el silbatazo inicial, los elegidos para viajar a Sudafrica
comenzaban a viajar. Talentos como Francisco Javier Gonzalez, Jorge Sanchez, Miguel
Gurwitz, Antonio Moreno y Eduardo Trelles; Los productores Francisco Fernandez y
César Marca; y el reportero Raul Méndez. La oficina se iba quedando vacia.

- Poncho, ;me van a contratar? Va a empezar el Mundial y no me han dicho nada. Ya
todos se van- pregunté de forma desesperada. Lo habia pensado bien y no queria
continuar si no me contrataban. Habian pasado casi nueve meses.

- En teoria si, pero no sé cuando.

- ;Qué hago? Seguro voy a trabajar todo el Mundial y después me van a mandar a volar.
- Deberias hablar con José Luis (Lépez Salido) para saber con certeza.

Una semana después de esa conversacion, Lépez Salido entr6 a la oficina. Aproveché
para exponerle mi situacion.

- Estoy muy contenta aqui. He aprendido muchas cosas, he trabajado bastante y me
encantaria quedarme con ustedes. ; Tengo alguna oportunidad?

- Existe, pero te soy sincero, no sé para cuando pueda ser. Todos estan viajando a
Sudafrica, yo me voy en una semana y no creo que los jefes estén pensando en contratar
a alguien- respondié mientras se acomodaba la corbata y se peinaba para dirigirse al
canal de television TDN.

- ¢Entonces? Mi periodo de practicas era de cuatro meses y llevo nueve. ;Trabajaré
todo el Mundial y después me daran las gracias?

- No puedo hacer nada. Es tu decision. Lo has hecho bien y espero que te quedes.

- Me quiero quedar.

- Nos vemos después de Sudafrica y platicamos.

No habia resuelto nada.
El 3 de junio, una semana antes que iniciara el torneo, me llamé Julio César Rivera,

director editorial de la revista Luchas 2000. Habia sido mi profesor de lucha libre en la
Raul del Campo. Me ofrecié trabajo como correctora de estilo.
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Amaba lo que hacia en la radio. Habia conseguido el respeto de reporteros y
productores. Sin embargo, las personas que podian contratarme no estaban interesadas.
Acepté la oferta en Luchas 2000.

Este fue uno de los golpes mas duros. No solamente me ilusionaba trabajar en Estadio
W, me habia ilusionado ser parte de la cobertura de la Copa del Mundo.

Alfonso Apaseo me lo reiter6 tiempo después: “En TDW57 los practicantes son
utilizados para cubrir huecos, para que realicen las tareas que nadie quiere hacer y no
con la intencién de detectar talento. No aprovechamos a las personas valiosas por
problemas de presupuesto: hay gente que no sirve, pero es mas barato conservarla que
liquidarla; y 1a que puede aportar, se termina yendo al no ser contratada.

Eres muy trabajadora, te apasiona lo que haces y tienes ganas de desarrollarte
profesionalmente. Lamento que no te hayas quedado en TDW, pero para eso sirven las
practicas también: para darte cuenta si tienes la vocacién y para conocer el mundo real
porque el ritmo de trabajo en un medio de comunicacién no se aprende en la escuela.”

Cuatro dias antes que empezara Sudafrica 2010 y después de pensarlo con
detenimiento renuncié a Estadio W. Entendi que existen situaciones que no se pueden
controlar y que por mas que hubiera querido formar parte del equipo de trabajo de la
estacion durante el Mundial, tendria que disfrutar del torneo como aficionada.

11 de junio de 2010. En el partido inaugural, Sudafrica y México empataron a un gol.
Siphiwe Tshabalala y Rafael Marquez fueron los encargados de repartir puntos entre
ambas selecciones. Ese juego lo vi en casa de mi novio Marcos Gamifio.

57 El 2 de enero de 2012, Estadio W cambi6 su nombre a TDW (Televisa Deportes W).
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CAPITULO 2
UNIVISION: ENTRE CONTENIDOS QUE NO VA A VER NI DIOS

El mundo estd en manos de quien permite que todo fluya.
Lo peor que podemos hacer es tratar de controlar todo:
relaciones, familia, amistad y trabajo.

Dominick Cruz, peleador de UFC (2014)

Desde que empezamos a salir, en marzo de 2010, sabia que Marcos se convertiria en
alguien especial, aunque fuera un aficionado del América. El me ayud6 a tomar la
decisién que me empefiaba en postergar.

Mi primer dia de trabajo en Luchas 2000 fue el lunes 14 de junio. La oficina estaba
ubicada en la colonia Narvarte. Se trataba de un edificio viejo, la alfombra estaba roida,
polvosa y con manchas que con el paso del tiempo eran imposibles de borrar. La
computadora solamente tenia la capacidad de abrir el correo electrénico y Word. Julio
César Rivera, ahora mi jefe en la revista, no dejaba de mirarme con curiosidad.

- ¢(Qué te parece, ojitos?- preguntd. Desde que nos conocimos en la escuela, nos
llevamos muy bien y opté por decirme asi. No me sentia incémoda.

- iBien, Julius! ;Por déonde empiezo?- respondi, mientras miraba el reloj con
impaciencia ya que el partido entre Holanda y Dinamarca estaba por comenzar.

- Soy un jefe muy enojén y tengo un caracter de la fregada. Ya sabes que soy muy
sangréon y me gusta que me adivinen el pensamiento. Te llamé porque sé que eres
dedicada y necesito a alguien que sea independiente y resuelva los problemas. Sé que te
encanta el futbol, pero necesito que desayunes, comas y cenes lucha libre. Esto se
aprende solamente viéndolo. No hay libros ni manuales. Debes ir a la arena y
empaparte del tema para que tu trabajo salga bien.

- iSi, lo prometo!- pensaba en como decirle si podia encender la television- ;La tele si
funciona?- cuestioné esperando que la indirecta rindiera frutos.

-Jajaja.... si funciona. Anda, pon el partido y mientras te explico lo que debes hacer.

Eran vacaciones de verano en la UNAM asi que Rivera me pidié que fuera todos los dias.
Me converti en la correctora de estilo de la publicaciéon semanal. Se trataba de mi
primer empleo remunerado. El sueldo: cinco mil pesos libres de impuestos. Nada mal
para una estudiante de sexto semestre.

Cuatro reporteros y dos ex luchadores, Rambo y D] Espectro, me enviaban sus cronicas,
reportajes, columnas, entrevistas y articulos; yo les corregia la ortografia y la redaccién
para mandarlos al disefiador grafico, Armando Gutiérrez. Al dia siguiente podia
encontrar las paginas impresas con la vista previa; Julio y yo las revisabamos y
corregiamos los detalles finales en las hojas de papel. La mayor carga de trabajo se
concentraba entre miércoles y jueves.
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El horario dependia de mi, pues podia irme en cuanto no tuviera mas textos. Los jueves
eran los dias mas largos ya que se llevaba a cabo el cierre de la revista. El proceso
consistia en corregir sobre el disefio los errores ortograficos o de precision que
pudieran haber quedado después de la primera revision. Ese dia, la publicacién
quedaba casi lista para ir a la imprenta.

El dltimo ajuste se realizaba el sdbado por la mafiana cuando solamente debia asistir a
la oficina a corregir la crénica de la funcién del viernes por la noche en la Arena México
y esperar a que Gutiérrez disefiara esas dos paginas restantes.

No era un trabajo dificil, pero si requeria concentracién. Los reporteros no eran
periodistas, eran aficionados que escribian sobre lucha libre; y en los textos de los ex
luchadores predominaban las ideas desordenadas. En varias ocasiones los llamé por
teléfono ya que no entendia ni una sola palabra.

Los primeros tres meses fueron dificiles. Tenia buena ortografia y redaccién, pero no
habia cursado ninguna materia en la Universidad en la que me ensefiaran a corregir
textos. Fue hasta el octavo semestre cuando en el plan de estudios de la especialidad
Periodismo se incluia la clase Taller de Correccién de Originales.

Un trabajo que se realizaba en cuatro horas, lo terminaba en dos. Un mes después,
Rivera me dijo: “no vengas mas, solo los jueves que hay cierre. No me importa dénde
hagas los textos, mientras me los envies a tiempo para que Armando los disefie. Eres
rapida y la oficina esta lejos para ti”.

No podia creerlo. Después de la desconfianza de Humberto Acosta en Estadio W
resultaba extrafio que mi nuevo jefe me diera esa libertad. Aprendi que la
responsabilidad era uno de los valores primordiales en un empleo y que, aunque no
tuviera que asistir a la oficina, debia ser puntual en la entrega de los textos y mostrar
compromiso hacia el equipo de trabajo.

Tenia tiempo para realizar mis tareas escolares, que mejoraron y permitieron que mi
promedio académico se elevara. Volvi a compartir los domingos con mi papa y con Isa;
ademas, las visitas a casa de mis abuelos fueron mas constantes y retomé las idas al
cine con mis primos. Marcos y yo {bamos a los estadios a ver a Cruz Azul, América o
Pumas; las reuniones con amigos eran parte de mi vocabulario. Pero algo hacia falta. Ya
no era suficiente recibir un salario.

Mi objetivo era trabajar como reportera. La correccion de estilo no me desagradaba; sin
embargo, queria buscar un trabajo que me acercara a mi meta.

En la Raul del Campo conoci a muchas personas que trabajaban en los medios de
comunicacién. Una de ellas fue César Galaviz, mi profesor de beisbol, quien en ese
momento era editor de deportes de Univision.com. En septiembre y a mis 22 afios de
edad, a tres meses de laborar en Luchas 2000, se present6 otra oferta laboral: redactora
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en el portal electrénico de deportes en espafiol con mayor trafico en Estados Unidos
con mas de 50 millones de visitas al afio®8.

- Julius, tengo que hablar contigo- queria ser sincera y salir de buena manera de la
revista.

- ;Te casas? ; Tendras un hijo? ;Te vas del pais?- brome6.

- iNinguna de las tres! Me ofrecieron trabajo en Univision y no sé si voy a poder con
todo. Tendria que ir a la Universidad, corregir los textos e ir de tiempo completo con
ellos. Es una buena oportunidad y no la quiero desaprovechar.

- ¢Y por qué no lo intentas? Aqui solamente tienes que venir dos dias y son pocas horas.
Hemos trabajado muy bien y eres eficiente. Ademas, la lanita que ganas aqui al menos
te sirve para la gasolina, ;no crees?- dijo mientras me guifiaba un ojo para
convencerme.

Un nuevo comienzo

El sidbado 8 de septiembre sali de Luchas 2000 al mediodia. Camino a casa son6 mi
celular.

- ;Como estas?

- ¢;Quién habla?- contesté con desconcierto. No reconocia la voz.

- iSoy César Galaviz! ;Recuerdas que te habia dicho de la vacante? ;Ven hoy porque es
urgente!

- (A qué hora?

- iAla hora que quieras después de las seis de la tarde!

Hubo un silencio de unos 20 segundos.

- ;Chris?

- jCésar, disculpame! Mi coche se qued6 sin gasolina y se paré en el segundo piso del
Periférico.

- iUps! Entonces, ;no vienes?-pregunt6 Galaviz.

- iSi! Nos vemos ahi a las seis.

Esperé hora y media a que mi padre llegara a rescatarme. Los claxones de los coches a
los que no dejaba pasar se escuchaban a lo lejos. Apenas tuve tiempo de comer algo y
arreglarme para la entrevista.

Llegué puntual a la Torre del Angel, edificio ubicado en Paseo de la Reforma. Galaviz
bajé a recibirme. Subimos hasta el piso 12. La oficina estaba casi vacia. No entendia por
qué me habia citado en sabado si no habia mucho movimiento.

58 El dato corresponde al periodo entre el 30 de diciembre de 2013 al 30 de diciembre de 2014. La cifra
es 50, 154, 889 millones de visitas.
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- (Tu eres el jefe, no?- le pregunté.

- Yo estoy a cargo de la redaccién en México, pero el jefe se llama Joaquin Duro.

- iOh! ;A qué hora llega?

~ El no vive aqui. Digamos que los peces gordos trabajan en Miami.

- .Y entonces? ;Como es el asunto?

- Yo voy a decidir quién se queda en el puesto. En México estd la mano de obra,
nosotros somos los que generamos todo el contenido, las personas que trabajan en
Miami hacen cosas de ventas y es raro que también publiquen. Con nosotros esta Angel
Rodriguez. El y yo estamos por debajo de Joaquin. El vive en Estados Unidos.

La noche del 13 de septiembre de 2010 se estaba jugando una de las semifinales del
Abierto de Estados Unidos. Roger Federer y Novak Djokovic dieron una batalla de cinco
sets para conseguir un boleto a la final ante Rafael Nadal. Vi todo el partido. Nunca fui
seguidora del tenis y se me complicaba entender varias cosas. Galaviz comenté que mi
prueba seria escribir la nota del juego y que tomaria en cuenta el contenido, la
velocidad y la ortografia.

Me falt6 el aire. Pensé que ahi habia terminado todo. jTan facil que habria sido escribir
de futbol! Recordé las palabras de Alfonso Apaseo: “No debes ser experto, pero si
quieres ser periodista tienes que saber un poco de todo”.

El aflo que tenia de experiencia en Estadio W y lo aprendido hasta ese momento en la
Universidad me estaban sacando adelante. Investigué sobre los términos que se utilizan
en el tenis, recopilé informacién sobre cada set, estadisticas y construi la nota. Todo en
pocos minutos.

- iAqui est4, César!

- No sabias, ;cierto?- contesté Galaviz, quien se caracteriza por su amplia memoria y
cultura deportiva.

- La verdad no, pero creo que qued6 bien.

La leyd. No dio retroalimentaciéon. Cerré el documento. Yo esperaba algin comentario.
Pasaron unos 30 segundos y hablé: “lo mas importante para este puesto es que
resuelvas los problemas; escribas rapido e investigues bien”. Y entonces entendi todo.

- ;Por qué crees que no te puse a escribir de futbol?
- ;(Porque es algo que tengo dominado?
- iAsi es! Sé que lo haces perfecto en futbol, pero queria ponerte a prueba.

Pasaron dos semanas para que me contactara Joaquin Duro. Pensé que no me buscarian
y que algo habia fallado. Hasta el 28 de septiembre recibi su llamada. Le calculé unos 35

afios de edad y, en ese momento, me enteré que era espafiol.

- ¢(Chris?-pregunt?.
- jElla habla!

41



- Pensé que eras hombre- se sorprendi6 al escuchar mi voz. Ya recibi tu prueba y los
comentarios de César. Te ofrezco un sueldo de mil délares con todas las prestaciones
como seguro de vida, gastos médicos y vales de comida. ;Aceptas? Empezarias el
primero de octubre. Por el momento descansarias miércoles y jueves.

Era mucha informacién. No me tardé en responder que aceptaba la oferta.

En una charla posterior, Galaviz me dio las razones por las que se decidié por una joven
de 22 afnos que aun no terminaba la carrera universitaria y que le faltaban por cursar
casi tres semestres. “En lo primero que me fijé fue en tu forma de escribir. Ademas,
queria dos cosas: inteligencia e inocencia. No en el mal sentido, sino en que no
estuvieras maleada por los medios de comunicaciéon. Cuando me pidieron formar el
equipo de trabajo del sitio de Univision Deportes, me dediqué a buscar personas mas
inteligentes que yo para que todo funcionara. Y la verdad es que necesitaba a alguien a
quien no tuviera que ensefiarle como hacer las cosas porque no tenia tiempo para eso”.

Descansar los jueves me permitié continuar en Luchas 2000, pues podia ir al cierre de
la revista. Mis dias se convirtieron en jornadas de 19 horas. No podia ser de otra
manera. Asistia a la escuela de siete de la manana a una de la tarde; en Univision mi
horario era de dos de la tarde a diez de la noche y, en mi hora de comida, corregia los
textos de Luchas 2000 o veia un rato a Marcos; al llegar a casa realizaba mis tareas
universitarias.

Fueron seis meses muy intensos. Cada dia, la presién era mas fuerte y no queria fallar
en ningun lado. En abril de 2011 dije adids a la revista, mi primer empleo, mi primer
salario. Pero no sabia como abordar el tema con Julio César Rivera. Todos los jueves
llegaba a la oficina con dos cafés sin aztcar y tres sobres de Splenda.

Esa vez, la diferencia estuvo en que me limité a saludar y, por poco mas de treinta
minutos, permaneci en silencio. Habia tensiéon. Ninguno de los dos pronuncié alguna
palabra. Respiré. Me senti valiente. Sentia como si fuera a romper con un novio.

- ;(Por qué me diste la oportunidad de trabajar en Luchas 20007?

- ¢Recuerdas cuando eras mi alumna y fuimos a un entrenamiento de lucha libre? Ese
dia pasamos por Televisa Chapultepec y me dijiste: “algin dia voy a trabajar aqui”.
Desde ahi noté que tenias un objetivo muy claro y mi plan era traerte a la revista para
que crecieras aqui y comenzaras a trazar un camino en los medios.

- Quiero agradecerte por confiar en mi pero ya no puedo con este ritmo de vida. No me
gustaria fallarte y creo que si no me hago a un lado ahora, es muy probable que en
algin momento deje de ser eficaz.

- Te conozco bien. Siempre supe que lo tuyo no era estar detras de un monitor, siempre
has sofiado con estar a cuadro y tienes mi apoyo. No te sientas mal conmigo, uno debe
saber cuando es tiempo de decir adios.

Acordamos que me quedaria dos semanas mas para que pudiera buscar un reemplazo.
Nada cambi6 entre nosotros. Caminamos a un tianguis que se montaba todos los jueves
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y repetimos el ritual: compramos dos cocteles de camarén y cuatro pescados fritos.
Rematamos un helado y volvimos a la oficina. Mas que un jefe, Julio César Rivera era un
amigo. “Te va a ir muy bien. {Nunca lo dudes!”, me dijo antes de subir a su automévil.

Tres afios después platicamos sobre mi renuncia. “Las distancias que recorrias diario
eran mortales: de tu casa a la Universidad; luego a Luchas 2000; después, a Univision y,
de ahi, a tu casa otra vez. Te saturaste de trabajo. Todo el dia trabajabas, ;a qué hora
descansabas? ;Y cuando podias hacerlo te ibas de fiesta! Era natural que explotaras en
algiin momento”.

El sdbado 30 de abril de 2011 fue mi uUltimo dia en Luchas 2000. Una sensacién
agridulce se apoderé de mi cuerpo. Recogi mi tltimo cheque y guardé en mi mochila un
ejemplar de cada una de las 45 revistas en las que colaboré a lo largo de los diez meses
que trabajé en la publicacion.

De regreso a la realidad

El equipo de deportes en Univision.com estaba conformado por once hombres y dos
mujeres: Angel Rodriguez (futbol), César Galaviz (otros deportes, especialmente
beisbol), Luis Arteaga (futbol centroamericano), Horacio Scagglioti (futbol
sudamericano), Carlos Velazquez (futbol europeo), Enrique Rodriguez (futbol
mexicano), Luis Picazo (futbol mexicano), Geovanny Guerrero (NFL), Federico Fuentes
(NFL), Manuel Aguilar (NFL) y Dan Fridman (NFL). Myrna Anguiano y yo fuimos
contratadas para cubrir la seccién de otros deportes, la cual englobaba boxeo, beisbol,
NBA, tenis y UFC5°.

Todos los dias a las seis de la tarde se realizaba una junta editorial para determinar qué
contenido ocuparia los espacios principales del portal. La prioridad era el futbol soccer
ya que se trataba del deporte que generaba mas visitas al sitio. En promedio tenia 750
mil visitas a la semana, mientras que la seccién de otros deportes —-boxeo, beisbol, NFL,
UFC y tenis- apenas alcanzaba las 250 mil.

Las decisiones se basaban en los ndmeros, es decir, en los pageviews (la cantidad de
paginas vistas por el usuario) y en los uniques pageviews (también conocidos como
visitas Unicas, se refieren a la cantidad de paginas vistas, sin contar cuando un mismo
usuario o IP ve la misma pagina en mas de una ocasién). El orden era encabezado por el
futbol mexicano; le seguia el futbol internacional, después el boxeo, NFL®?y todo lo
demas. No importaba qué fuera.

60 Univision tiene un contrato con NFL para ser el sitio oficial de NFL en Espaiiol por lo que, aunque no
genere pageviews, debe tener un lugar de prestigio en el portal para que el usuario lo tenga presente.
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Aprender a utilizar el WCM®! fue sencillo. Necesité de un dia de curso con Luis Arteaga
para comenzar a subir contenido. Al principio, con miedo de arruinar alguna cuestion
de programacion. No pas6 alguna desgracia. Lo realmente complicado era descifrar lo
que Angel Rodriguez decia cada que hablaba por teléfono para dar instrucciones.

Se definia como venezolano, aunque no sabia a ciencia cierta de dénde eran sus raices.
Entre su acento sudamericano, mezclado con una vida en Estados Unidos, y su
problema de tartamudeo y sonidos guturales, entenderle era un desafio. Cada que me
llamaba debia poner el altavoz para que alguno de los muchachos me ayudara con la
traduccion del mensaje.

Myrna Anguiano y César Galaviz eran mis compafieros directos ya que nos
encargdbamos de la seccién de otros deportes. Las notas se tomaban de las agencias
informativas contratadas por la empresa (Reuters, AP, Notimex, Mexsport, etc.), se les
titulaba y daba formato; se les agregaba una fotografia y se acomodaban en el sitio.

Queria que mi trabajo se notara. Un dia se me ocurrié hacer una fotogaleria de voleibol.
Me tardé un par de horas pues implicé una investigacion minuciosa ademas de la
busqueda de las mejores imagenes. Estaba orgullosa... hasta que César me dijo que
saliéramos por un café.

- No puedes tardarte tanto en un contenido- dijo Galaviz, mientras me compraba una
dona de chocolate.

- Me tardé porque hice el trabajo de investigacion y busqué imagenes que fueran
acorde con el texto- justifiqué.

- Eso lo entiendo. Cuando todos llegamos a Univision tenemos ilusiones de hacer un
gran periodismo, pero este no es el lugar correcto para hacerlo. Te voy a decir algo
doloroso, aunque directo: chichis, sangre y futbol. Asi es nuestro publico. Ve nuestra
portada: de diez encabezados, cinco son de chismes y actrices buenonas, tres de noticias
de narcotrafico y dos de futbol. Yo sé que es triste.

-:Entonces?- estaba confundida.

- Hay contenidos que no va a ver ni Dios. Debes identificarlos para no detenerte en eso.
Las fotogalerias de “Chica del Dia” son lo mas visto en nuestra seccién deportiva. ;Sabes
cuanto te tardas en subir eso? Cinco minutos. Ni siquiera importa el pie de la foto
porque nuestros usuarios no los leen.

- iQué mal!- respondi incrédulamente.

- Yo lo sé, pero asi es aqui. Univision no es el lugar para ejercer el gran periodismo.

Desde ese momento me dediqué a generar contenidos que incluyeran mujeres. Estaba
yendo en contra de lo que yo queria y de lo que creia. Terminé haciendo la nota rosa de
los deportes: novias de atletas, bodas, hijos, amantes y chismes.

61 WCM son las siglas de Web Content Management y se refieren al programa que Univision utiliza para
publicar los contenidos. Tiene la capacidad para crear y administrar articulos, fotogalerias, encuestas,
trivias y videos. Se trata de la herramienta basica para subir material al portal.
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Una galeria de fotografias®? de la modelo Irina Shayk, novia del futbolista Cristiano
Ronaldo, publicada el 6 de febrero de 2014 generé poco mas de 90 mil pageviews en
una semana, es decir, el 36% del promedio de los pageviews semanales (250 mil) de la
seccion de otros deportes.

Lo hacia en automatico y cuando me ponia a reflexionar sobre la carencia de contenido
periodistico o sobre asuntos como el sexismo en el deporte, lo bloqueaba. Me daba de
plazo terminar la carrera para buscar otro empleo. Prioricé mi estabilidad financiera
por encima de mis aspiraciones profesionales.

Los primeros sdbados terminaba de trabajar a las nueve de la noche; un mes después
me cambiaron el horario. Entraba a las cinco de la tarde y salia a las dos de la mafiana.
El fin de semana de mi cumpleafios organicé una fiesta pero todo se complicé. Para ese
dia acordé con Myrna Anguiano un cambio de horario que no respeto.

Me acerqué con César Galaviz para despedirme y volteé con desconcierto. “;En serio ya
te vas?” Senti mucha verglienza. No queria ser irresponsable, pero tenia un compromiso
en casa que ya no podia cancelar.

- Esta bien, vete pero esto no puede volver a pasar- Galaviz se puso rojo. Con el tiempo
aprendi que eso sucedia cuando estaba realmente enojado. Era muy extrafio que alzara
lavoz.

- Habia hecho un trato con Myrna- me defendi.

- Pues si, pero las contraté justamente por eso. Necesitaba ayuda y hoy estara muy
pesado.

Esa noche, sdbado 13 de noviembre de 2010, Manny Pacquiao se enfrentaba a Antonio
Margarito en el Cowboys Stadium en Texas. Ademas, se realizaba el UFC 122:
Marquardt vs Okami que, aunque no era una funcién atractiva para el publico de
Univision Deportes, habia que cumplir con compromisos comerciales, pues el entonces
jefe de deportes en Univision Radio, Rafael “El Alcalde” Hernandez Brito, asistia a cada
evento numerado de UFC®3 para realizar la cobertura.

Galaviz me dejé ir. Me senti muy mal. Mis amigos llegaron a las nueve de la noche para
ver el combate entre Pacquiao y Margarito. No disfruté ni un solo round del duelo. Me
incomodaba la idea de haber dejado la oficina para salir a divertirme. Constantemente,
mi conciencia me recordaba lo sucedido. Bailé y bebi cerveza; sin embargo, deseaba que
pasara rapido el tiempo para dormir y desconectar mi cerebro.

62 Christian Tetzpa Gil, Irina Shayk entre el frio de Sochi y el calor de las playas [en linea], México,
Univision, 2 de junio de 2014, Direccién URL: http://deportes.univision.com/sensacion--
deporte/slideshow/2014-02-06/irina-shayk-entre-el-frio-de-sochi-y-el-calor-de-las-playas, [consulta:
10 de octubre de 2014].

63 Los eventos numerados de UFC son los Pay-per-view en Estados Unidos. Generalmente, son funciones
mas atractivas para los aficionados al incluir campeonatos mundiales y combates de alta expectativa.
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El jefe me discrimina por ser mujer

Desde que llegué a Univision mi contacto con Angel Rodriguez era casi nulo porque el
vinculo entre nosotros era César Galaviz. A principios de marzo de 2013, una decision
administrativa dejé fuera de la empresa al que habia sido mi profesor de beisbol en la
Raul del Campo. Esto tom6 por sorpresa al equipo de deportes al tratarse del encargado
de la redaccion en México.

Los primeros dias se percibia tensiéon e incertidumbre en la oficina. Nadie hablaba
sobre lo sucedido, se evitaba el tema. Galaviz no solo era el lider, sino que su honestidad
y sinceridad, a veces confundida con crueldad, lo habian convertido en el amigo que
muchos quieren tener.

Pasaron dos semanas para tener una version oficial sobre lo sucedido. Joaquin Duro
convoc6 a una junta telefénica. “Galaviz ya no era la persona indicada para guiar al
equipo. Su salario era muy elevado y su productividad bajé notablemente. Espero que
lo entiendan; sé que lo aprecian y es su amigo, pero ahora sera Angel el encargado de la
redaccién”. Silencio total. Nadie pronuncié palabra alguna en al menos 30 segundos por
lo que Joaquin finalizé: “estamos en contacto”.

En los quince dias previos a la llamada de Duro, ninguno se atrevi6 a sentarse en el
cubiculo de César. Nuestro sensei se habia ido y teniamos que adaptarnos y continuar.
Tras cinco meses de trabajar en Univision, mi compafiero Geovanny Guerrero y yo no
tenfamos un lugar fijo asi que la encargada de Recursos Humanos, Magdalena Tapia,
nos dijo: “;Echense un volado!” El ganador fue Geo.

Las llamadas de Angel Rodriguez eran constantes; sin embargo, bajo mi percepcién no
me consideraba como al resto. Cuando proponia algtin contenido desviaba la atencién y
cuando asignaba las tareas del fin de semana se limitaba a decir: “Chris, nada mas haz lo
que falte”.

Al principio buscaba la manera de que me tomara en cuenta. En una platica con mi
compafiero Luis Picazo comenté que Rodriguez tenia la idea que yo no sabia de
deportes. Eso me enfurecié.

Se repetia la historia. Decidi que esta vez no seria como con Humberto Acosta en
Estadio W. No me conformaria hasta que Angel se diera cuenta que estaba en un error.
Necesitaba un plan y lo primero fue hacerme presente proponiendo contenido.

La seccién mads vista de todo el sitio es la de espectaculos, seguida por noticias y
deportes. Tomando en cuenta esta premisa enfoqué los esfuerzos en crear fotogalerias
sobre la vida personal de los deportistas. La combinacién perfecta era la pareja entre
atleta y artista. Un ejemplo de ello es la cantante colombiana Shakira y el futbolista del
Barcelona, Gerard Piqué.
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Por un lado, Rodriguez estaba contento por el incremento de pageviews, pero por el
otro, no era el tipo de periodismo que yo queria hacer. Logré que me tomaran en cuenta,
pero gracias a la estrategia equivocada. No me daban oportunidad de cubrir otra cosa
que no fueran productos que incluyeran atletas atractivas y vida sentimental de los
deportistas... o el contenido que nadie queria hacer, como las notas de UFC que, en ese
momento, era un mundo desconocido.

El 8 de septiembre de 2011 cubri la primera nota de Ultimate Fighting Championship.
Cain Velasquez era el campedén de los pesos completos de la empresa. Sus raices
mexicanas lo habian convertido en el anzuelo perfecto para la aficién hispana ya que
UFC buscaba expandirse por Latinoamérica y un monarca latino era lo tinico que hacia
falta. Casi un afio atras, en octubre de 2010, Veldsquez noqueé a Brock Lesnar y le
arrebatd el cinturén; sin embargo, una lesién en el hombro derecho lo dejé fuera de los
octagonos.

Con motivos promocionales, Velasquez visité la Ciudad de México. El mexicoamericano
estaba por enfrentar al brasilefio Junior Dos Santos en Anaheim, California, en lo que
presumia ser el regreso mas esperado del afio. UFC convocé a la prensa a un
entrenamiento publico y a un seminario de artes marciales mixtas impartido por él. La
Academia Renzo Gracie, ubicada en la colonia Polanco, albergé el evento y cerca de 50
alumnos acudieron a la clase impartida por el entonces monarca de la divisién pesada
de la promotora. Resultado de esa cobertura fue una nota para el portal en la que me
auxilié una camardégrafa. En ese momento no me percaté del potencial de esa fuente.

El nacimiento de “La Chica KO”

Lunes 2 de enero de 2012. Marcos y yo regresdbamos del cine y, como era habitual,
platicAbamos de nuestras inquietudes y aspiraciones. No estaba contenta en Univision.
Me converti justo en lo que no queria: iba a la oficina sin entusiasmo y cubria lo que me
asignaban, pero no ponia mi maximo esfuerzo.

Acababa de cumplir dos afios en la empresa y la estabilidad econémica que tenia a mis
23 afios me habia permitido adquirir un coche. La zona de confort me mantenia en ese
lugar, pero apatica. ;Cuando debia poner un alto?

Las peleas constantes con Angel Rodriguez me habian desgastado; el minimo contacto
con Joaquin Duro y las pocas oportunidades de crecimiento aplastaban lo que quedaba
de mi iniciativa; el desanimo y la decepcién de mis compaferos era contagiosa.
Llegamos a la conclusiéon que no existian razones para continuar en Univision. Pero
todo quedaba en charlas de dos horas en uno de los diez Starbucks que rodean la zona
corporativa de Reforma.

- iNo sé qué hacer, Choco! Me siento muy mal- exploté, mientras Marcos observaba e
intentaba tranquilizarme con un abrazo largo y fuerte.
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- No me gusta verte asi. Siempre has sido sdiper activa. Entiendo que tienes que pagar
tu coche, pero también sé sincera: tu papa e Isa te apoyan en todo. Sabes que si
decidieras cambiar de trabajo, ellos te ayudarian con tus gastos.

- iNo es tan facil! Estoy acostumbrada a tener mi propio dinero y a no pedirle nada a
mis papas, pero si sigo en este lugar no voy a lograr nada, siempre estaré detras de la
computadora y nadie se enterara que existo.

- Sé que te encanta el futbol, pero si ya empezaste a cubrir UFC deberias especializarte
en esa fuente. Ya tienes contactos en el medio, aprovéchalos y consigue entrevistas.
Podrias hacer un videoblog semanal hablando de artes marciales mixtas.

- (Crees que funcione?

- iSi! Ademads, puedes inventarte un personaje para que la gente te identifique.
iNinguna mujer en México habla sobre el tema! De ahi podrian surgir buenas
oportunidades.

- ¢Algo como “Chica UFC"?- Por cuestiones de derechos no podia utilizar las siglas de la
empresa por lo que pensé en una alternativa. -jLa Chica KO!64

Esa platica cambid el panorama. Volvi a casa pensando en el plan para presentarle la
idea a mis jefes. Apenas llevaba dos meses escribiendo notas y entrevistas sobre UFC,
pero no era suficiente. Habia mucho que aprender.

Al dia siguiente llegué a la oficina y le platiqué la idea a mis compafieros Dyané Segura,
Victor Damian y Emmanuel Merlos, quienes se encargaban del departamento de Audio
y Video en Univisiéon.com.

Victor es aficionado a las artes marciales mixtas por lo que su entusiasmo por esta
iniciativa fue evidente. “Cuando nos propusiste hacer videos como la ‘Chica KO’ no lo
dudé ni un solo momento. Primero, sabia que tenias el talento para la cAmara. Segundo,
el tema era buenisimo: nuestra audiencia ama los golpes. Tercero, es complicado
encontrar a una chava simpatica que sepa de UFC y desde ese tiempo se podia
visualizar la gran expansién que las MMA iban a tener en México”.

Solamente faltaba la aprobacién de mi jefe, Angel Rodriguez. Dejé a un lado los
conflictos que habia tenido con él y tomé el teléfono con la esperanza de obtener una
respuesta positiva.

- Creo que seria buena idea hacer un videoblog semanal sobre lo que sucede en UFC:
previos, entrevistas, resimenes, top ten, técnicas, etcétera. Pensaba crear un personaje,
“La Chica KO”, para hacer una franquicia y publicarlo cada viernes. ;Qué opinas?-
mientras hablaba, caminaba por la oficina de 3x3 en la que estaba mi computadora. Me
detenia, hacia garabatos en una hoja de papel, me asomaba a la ventana, me acariciaba
el cabello.

64 KO es la abreviatura de Knockout, una de las formas de ganar en los deportes de contacto como el
boxeo y las artes marciales mixtas. El término significa “fuera de combate”. Un KO se produce cuando el
atleta queda incapacitado para levantarse de la lona tras el impacto del rival. El golpe induce pérdida de
equilibrio y conciencia. Suelen ser llamativos y vistosos.

48



- ¢Eso no te va a quitar mucho tiempo? No quiero que inviertas mucho en preparar tu
informacién y grabarla. Hay varias cosas que publicar para que hagas algo que no vaya
a generar muchas visitas.

Estaba preparada para esa respuesta.

- Dame una oportunidad; si no funciona lo dejamos por la paz. {Nada perdemos! UFC ha
crecido mucho en Estados Unidos y va a suceder lo mismo con Latinoamérica.

- {Uhm! No sé...- lo interrumpi -Ya hablé con los chicos de Audio y Video y estan de
acuerdo en hacerlos. Llegaré dos horas antes de mi horario habitual para escribir el
guion y no atrasarme en la publicacion de las notas diarias.

- Bueno ya, jhazlo! Si no funciona, no volveremos a hablar del tema, ;entendido?

Por primera vez desde que llegué a la empresa senti su apoyo.

El primer videoblog: i{Soy un robot!

El 10 de febrero de 2012 grabé el primer videoblog. El titulo era “Nick Diaz podria
quedar fuera del UFC tras dar positivo en prueba antidopaje por marihuana”®.

Los viernes mi horario habitual era de once de la mafiana a ocho de la noche. Pero ese
dia la rutina consistia en despertar a las 5:30 am para bafiarme. Después, mi papa me
peinaba, mientras Isa me maquillaba. Tener dos estilistas en casa era una gran ventaja,
pues la produccién no le costaba a Univision, les ahorraba $800 pesos.

Salia de casa a las siete de la manana para evitar el trafico de un traslado de 20
kildbmetros en la Ciudad de México, que en el transito puede tomar hasta dos horas de
trayecto. A las nueve en punto estaba ahi. La oficina se llenaba de forma paulatina.
Victor Damiadn y Dyané Segura llegaron a las diez para grabar y editar el video.

- (Estas lista?- me pregunté “Obrera de la Ediciéon”, como los amigos le llamdbamos a
Dyané.

- iSi! Voy a tener prompter, ;verdad?- cuestioné con cierta angustia ya que estaba
segura que los nervios no me permitirian tener la mente despejada.

- Habiamos pensado que no, pero si quieres te lo pongo.

Era algo nuevo para mi. No sabia qué tono utilizar. Queria demostrar que tenia
conocimientos, pero también ser agradable. Con la investigacién previa del tema del dia,
hice una busqueda en la red para tener claro quién era Nick Diaz; su récord y su
desempefio en las artes marciales mixtas; sus antecedentes con la droga y las
consecuencias que podrian llegar para el peleador. Generé mi opiniéon después de leer
blogs especializados en MMA y conocer el punto de vista de los expertos en la fuente.

65 Hasta el 31 de diciembre de 2014, este videoblog registra 1,054 visualizaciones en YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=rU2fA3D-t9I
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“No lo hiciste mal, pero parecias robot. Se notaba que estabas leyendo, pero era normal.
Poco a poco tenias que agarrar confianza”, me dijo Segura al terminar de grabar. Nos
habiamos tardado una hora. “Movias las manos con frecuencia exagerada, gesticulabas
demasiado, barrias ciertas palabras y te temblaba la voz. Lo repetiste unas diez veces.
Ya habia trabajado contigo antes y estaba segura que podias hacerlo mejor. Era el
primer video, ibas a mejorar con el tiempo y asi fue”, record6 en una charla posterior en
la que bromeo sobre sus intenciones al ayudarme: “jqueriamos que te hicieras famosa
para que nos llevaras a los eventos de UFC!".

En una clase de Lucha Libre, el profesor Julio César Rivera dijo: “llevo mas de 20 afios
en los medios y cada que salgo al aire siento los mismos nervios, pero esa adrenalina es
la que nos enamora de este trabajo. Aprendes a controlar tu voz, tus manos y tus gestos,
aunque esta la posibilidad de equivocarte. jSomos humanos! Sin embargo, lo que hace
la diferencia es la capacidad que cada uno tiene para corregir y seguir adelante”.
Pasaron cuatro horas desde que Victor dijo “’;Corte!” para que el video de un minuto 34
segundos quedara listo para publicarse. Ese dia también creé una cuenta de Twitter
(@LaChicaKO) y publiqué el primer tuit fue para promover el videoblog.

"  Christian Tetzpa Gil ¥ Follow
f : @LaChicakQ

La #ChicaKO habla sobre Nick Diaz y la marihuana
deportes.univision.com/ufc/videos/vid... via

aunivisionsports

También lo acomodé en el sitio para que quedara visible y la audiencia lo encontrara
con facilidad. Rodriguez me llamé.

- Chris, jlo hiciste muy bien! ;Cémo te sentiste?

- Creo que me falta mejorar mucho, pero sera poco a poco- Era la primera vez que
Angel me felicitaba.

- iYa veras que asi sera! Ojald que funcione. No puedes fallar y deberas hacerlo cada
viernes.

Esa noche sali a celebrar con Marcos y mis amigos Edgar, Odette y Vicky. Era pronto
para saberlo, pero presentia que seria el comienzo de una nueva etapa en mi vida
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laboral. Esa sensacion de “no me hace falta nada” invadia cada rincén de mi cuerpo y
cada vodka de pera con refresco de limén me hacia imaginar un futuro prometedor.

Le agradeci a Marcos. “jGracias por esta gran idea, por estar conmigo, por confiar en
mi!” Me mir6, bes6 mi frente y susurr6 en mi oido: “jsolo quiero que seas feliz!”

Rafael “El Alcalde” Hernandez Brito, el promotor

Con el paso de los meses me consolidé en Univision Deportes como la especialista en
UFC. Las artes marciales mixtas se convirtieron en mi fuente y ningdn compafiero
generaba contenido acerca del tema. Cada viernes, el video de “La Chica KO” ocupaba
un lugar en la pagina principal.

Grabar los videoblogs me habia devuelto el animo de trabajar en Univision. Era el
premio después de una semana ardua de trabajo y la motivacion para iniciar una nueva.
Mis asignaciones en la empresa eran las mismas, solamente con la diferencia de que la
seccion de UFC estaba exclusivamente bajo mi responsabilidad.

En mayo soné mi teléfono. Era Rafael Hernandez Brito, apodado “El Alcalde”, director
de deportes en la radiodifusora oficial de la cadena, Univision América. Habia
escuchado hablar de él porque compartia programa de radio con un amigo, Enrique
Rodriguez. Ambos conducian “Locura Deportiva”, que se transmitia de domingo a
viernes a las seis de la tarde. Ademas, cuando habia eventos de UFC, las fotografias eran
enviadas desde su correo electronico por lo que, al menos de inbox, era viejo conocido.

- ¢;Chica KO? ;Soy Rafa “El Alcalde”! ;C6mo estas?

- jHola, Rafa! Si, soy yo. ;Para qué soy buena?- contesté con cierta familiaridad. Su voz
me inspiraba confianza. No sé por qué si jamas habiamos cruzado una palabra.

- He visto tus videos y me gustan. No quiero desanimarte pero a los jefes no les interesa
UFC. Piensan que la audiencia solamente quiere futbol. Pero las MMA son un deporte
que esta creciendo mucho en Estados Unidos y no dudo que se convierta en algo muy
grande en Latinoamérica. He ido a todos los pay-per-views desde UFC 100 porque hice
un trato con la empresa: ellos pagan todos los gastos y, a cambio, les ofreci espacio en el
programa de radio, en television y en la pagina. Por eso siempre insisto que le den un
buen lugar en el sitio, pues el cliente es el que manda.

- iYa entiendo, Rafa! Esta increible que vayas a todos los eventos numerados. jEs el
trabajo ideal!- exclamé con cierta ingenuidad.

- Si sigues haciéndolo bien, prometo llevarte a uno. Pero primero quiero proponerte
algo...

-;Qué pas6?- me alarmé un poco. Habia escuchado varias historias sobre la doble
intencién de muchas personas que trabajan en los medios de comunicacién. Yo no
queria intercambiar algin favor sexual por algin ascenso.

-iNo te asustes! Me gustaria que los viernes tuvieras un segmento sobre UFC en “Locura
Deportiva” para hablar sobre las noticias mas importantes de la semana o previos a los
combates, entrevistas o cualquier contenido que pueda servir.
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Rafa me habia dado una leccién. Acepté de inmediato.

Enrique Rodriguez describe al “Alcalde” como “una persona muy trabajadora e
inteligente. En cualquier cosa ve una oportunidad de crecimiento y de negocio. Lo
mejor es que te ayuda sin algin interés de por medio; se rodea de gente trabajadora y
talentosa”.

Cada viernes, alrededor de las seis y media de la tarde, recibia la llamada telefénica
para hacer el enlace con “Locura Deportiva”. Era un segmento de ocho minutos. Era
libre de incluir las notas que yo considerara importantes. A lo largo de la semana
recopilaba las noticias en un documento de Excel para hacer la selecciéon de temas el
viernes. Preparar mi seccién me tomaba poco mas de dos horas ya que buscaba datos e
informacion sobre todos los peleadores de los que hablaba: récord, rivales, especialidad,
estadisticas, etcétera.

La integracion entre el programa radiofénico y el sitio web con el videoblog llamé la
atencion de la agencia de relaciones publicas de UFC en México. Nash Castellanos,
encargada de la cuenta, me llamaba todas las semanas para ofrecerme entrevistas con
los peleadores por lo que la seccién estaba enriquecida con audios. Esto, aunado a que
cuando alguno visitaba la Ciudad de México, Univision tenia un espacio exclusivo para
entrevistas®® y, si la agenda lo permitia, una sesién fotografica junto a “La Chica KO”.

A mediados de junio, un mes y medio después de aliarme con “El Alcalde”, llegd una
oportunidad.

- iChica KO! jHaz tus maletas y preparate porque vamos a UFC 148 en Las Vegas! Yo
hablo con Joaquin y con Angel para pedirles permiso, tt no te preocupes.

- (En serio?- Esta seria mi primera cobertura oficial fuera del pais.

- Necesito que viajes el martes 3 de julio porque las actividades inician el 4 y hay que
estar listos. Mandame un mail con tu nombre completo, fecha de nacimiento y nimero
de pasaporte para comprar el vuelo.

Mi padre e Isabel estaban entusiasmados. Marcos me apoyd y me ofreci6é su ayuda por
si algin contratiempo se presentaba durante la cobertura. Pero la buena relacién que
llevaba con “El Alcalde” no le causaba simpatia a Angel Rodriguez, quien sefialaba que
aquél se atribuia roles que no le correspondian: “no tiene ninguna autoridad en
Univision.com y quiere venir a dar 6rdenes. Aqui no es radio”.

Hernandez Brito comenta al respecto: “Angel nunca supo cémo ser un jefe. Es una
persona con la mente cerrada que no sabe nada de periodismo. Joaquin Duro lo tenia en
ese lugar porque lo podia manejar a su antojo; ademas, no suponia ningin peligro para
él. Funcionaba como un titere. Su poco criterio me enfermaba”.

66 Algunos de los peleadores fueron Cain Velasquez, Miguel Angel Torres, Erik “Goyito” Pérez, Ricardo
Lamas, Miesha Tate, Kelvin Gastelum, Benson Henderson y Chuck Liddell.
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El 3 de julio llegué al Aeropuerto McCarran. Juan Cardenas, editor del sitio oficial de
UFC en espafiol, pasé por mi y me llevé al MGM Grand, lugar donde me hospedaria por
cinco dias. En el lobby del casino conoci a Rafael Herndndez Brito en persona.

“El Alcalde” es un hombre de aproximadamente 1.80 metros de estatura, bigote negro y
barba de candado. Robusto, con ojos grandes y oscuros. Su acento salvadorefio, su risa
escandalosa y tono elevado de la voz se notan a kildémetros. Ademas, su hiperactividad
se reflejaba en los constantes movimientos de manos y su incapacidad de mantenerse
quieto por mas de dos minutos.

- jHasta que conozco a la famosa Chica KO!- grité cuando se encontraba a unos 50
metros de distancia. Camin6 hacia mi. Sonrei y levanté la mano en sefial de saludo.

- iTranquila! Todo saldrd muy bien. jEste apenas es el inicio! Mafiana nos vemos para
desayunar a las nueve de la mafnana en la cafeteria que estd de aquel lado- dijo,
mientras sefialaba el restaurante que se encontraba entre las maquinas de juego.

Por un momento olvidé los nervios y me dediqué a disfrutar cada nueva experiencia.
Sali a cenar sola al Hard Rock Cafe. Era la semana del Independence Day. Las Vegas era
un desfile de personajes que portaban con orgullo los colores y las estrellas de su
bandera. Me costaba trabajo darme cuenta que no estaba sofiando. Tomé varias
fotografias y fui a dormir, pues al dia siguiente los entrenamientos publicos de los
protagonistas de la funcidn se llevarian a cabo por la mafiana y queria descansar bien.

Antes de dormir le llamé a Marcos.

- iChoco, deberias ver esto! Tengo una camota en mi habitacién! El bafio es enorme,
hay bocinas para el iPod, la tele esta increible- por mas que fueran simplicidades, todo
me parecia espectacular. Se trataba de la magia de la primera vez.

Platicamos un rato sobre Las Vegas y fui a descansar. No queria despertar tarde.

Los entrenamientos publicos se realizaron en el club de moda: Excess. Los primeros en
salir fueron Forrest Griffin y Tito Ortiz, quienes se enfrentarian en la categoria de
semipesados (205 libras) en el combate coestelar de la noche. Ademas, seria el dltimo
duelo de Ortiz en el octagono antes de su retiro y de ser inducido al Salén de la Fama
del UFC gracias a su trayectoria en la empresa.

El siguiente en aparecer fue Chael Sonnen, peleador que disputaria el cinturén de la
divisién de los medios (185 libras) en la estelar de la noche. El dltimo en llegar fue
Anderson Silva, el campedén de los medios. En ese entonces, el brasilefio era
considerado el mejor libra por libra y su racha de 15 victorias consecutivas y nueve
defensas al cetro, lo convertian en una de las leyendas mas grandes de UFC. “Spider”,
como también se le conoce, llegé acompafiado por el futbolista Ronaldo. El dos veces
campeon mundial llam¢ la atencién de la prensa y de los aficionados que disfrutaron de
un mini combate entre él y Silva.
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No tenia una tarea en especifico. Al preguntarle por teléfono a Rodriguez sobre lo que
tenia que hacer a lo largo de la cobertura solo dijo: “lo que td veas interesante”. Quedé
con muchas dudas. Tomé fotografias para publicar una galeria en el sitio. Ademas,
videograbé el “duelo” entre Ronaldo y Anderson Silva, video que fue destacado en la
pagina gracias a su potencial para hacerse viral. Se trataba de una de las maximas
figuras del futbol mundial junto a la maxima figura de las artes marciales mixtas.

Al dia siguiente se llevo a cabo la conferencia de prensa del evento. Tomé nota sobre las
declaraciones de los protagonistas, pero no me animé a realizar alguna pregunta. En
primera, me daba pavor equivocarme. En segunda, aunque mi inglés es aceptable, no
me sentia segura.

Hernandez Brito recuerda esa cobertura: “tenias que quitarte los prejuicios. En ese
momento no te dije nada porque primero queria que observaras cémo eran las cosas.
Recuerdo que tuvimos una charla esa tarde en la que te dije que debias confiar en ti y
en tu cerebro, pues a diferencia de varias chicas con cuerpos esculturales que trabajan
como periodistas de deportes, ti sabias de lo que hablabas y eras simpatica. Tu4 no
necesitas estar operada y boluda!”.

Cada afio, UFC organiza la International Fan Expo. Se trata de un evento que dura una
semana en el que se concentran todas las marcas involucradas con las artes marciales
mixtas; los peleadores conviven y ofrecen firmas de autdégrafos; hay torneos y
concursos. En pocas palabras: se trata de un paraiso para los aficionados. El viernes 6
de julio visitamos la exposicion, la cual ese afo se llevé a cabo en el Mandalay Bay, y
tomé fotografias. Después asistimos al pesaje del UFC 148 en el MGM Grand Arena.

Sensacion frustrante. Estaba en Las Vegas pero mi trabajo se limitaba a publicar notas y
galerias, lo cual podia hacer desde la oficina. “El Alcalde” salia a cuadro en los videos y,
posteriormente, yo los distribuia en el sitio.

“El objetivo de ese viaje era que conocieras la forma en que se desarrollaba un evento
de UFC. Mi plan era que los dos hiciéramos los videos, pero no se podia todo de
madrazo. Tu entusiasmo y disposicién me causaban ternura ya que yo estaba igual que
td cuando comencé mi trayectoria como reportero. Me veia reflejado en tus ganas de
sobresalir”, afiade Hernandez.

Lleg6 el 7 de julio, mas de 15 mil aficionados®? asistieron al MGM para ver la pelea
titular de las 185 libras. Once peleas en la cartelera: ocho terminaron por decision y
tres por nocaut; esa noche nadie gan6 por sumision, algo inusual®® en una funcién de

67 La asistencia total al UFC 148 fue de 15 mil 104 aficionados.

68 Inusual porque en las artes marciales mixtas, los peleadores utilizan principalmente técnicas como el
jiu jitsu y la lucha. Ambas disciplinas se desarrollan en la lona y buscan estrangular cualquier articulacién
del oponente o del cuello para cortar el aire de la respiracién para conseguir la rendicién y ganar el
combate.

54



MMA. Anderson Silva vencié a Chael Sonnen en el segundo round por TKO e incrementé
su racha de triunfos y defensas al cinturén.

Esa noche no todo sali6 como esperaba ya que no pude escribir el round por round. Mi
acreditacion no tenfa derecho a octagonside por lo que me dieron un boleto en las
gradas, lo que no me permitia ingresar mi computadora.

Me olvidé por un rato de la situacion y decidi divertirme y disfrutar. No todos los dias
podia vivir algo asi. Observé cada detalle: la produccién, los aficionados, la emocién que
las artes marciales mixtas generan, la técnica. Por mas de cuatro horas vivi la
experiencia. Entendi por qué UFC enloquecia a tantas personas.aunque la “Chica KO” se
tuviera que quedar en la habitaciéon del MGM Grand.
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CAPITULO 3
LA CHICA KO, OBLIGADA A CONVENCER

Vale la pena luchar por lo que vale la pena tener.
Erik Pérez, peleador de UFC (2013)

Calor en Canada

UFC se convirtié en mi foco de atencién. La desorganizacion que se vivia en la redaccién
nos permitia tomar libertades y decisiones sobre lo que queriamos o no hacer. Mi
amigo Enrique Rodriguez, quien fue el primero en llegar a la empresa, recalcaba: “Si a
ellos no les importa la empresa, ;por qué a nosotros si? Nos ven como la mano de obra
y les vale que no tengamos oportunidades de crecimiento. Es comodo estar aqui por las
prestaciones, pero es muy deprimente”.

Univision ofrecia una zona de confort que no cualquiera estaba dispuesto a dejar:
sueldo en tiempo y forma, aguinaldo, seguro social, seguro de gastos médicos mayores,
vales de despensa y de restaurante, vales de taxi y estacionamiento. En comparacion
con mis amigos de la universidad que trabajaban en algin medio de comunicacién, era
un paraiso.

La cobertura de UFC 148 habia inyectado una dosis de energia y motivaciéon. Geovanny
Guerrero y yo nos encargdbamos de la seccion “Otros Deportes”; la cual con la inercia
del trabajo diario se redujo a boxeo y UFC. Era un pacto que no estaba por escrito. Geo
era el experto en pugilismo y yo en artes marciales mixtas. De vez en cuando y para no
tener problemas, cubriamos beisbol, NBA o tenis; sin embargo, no le prestdbamos
mucha atencion.

El contacto con Angel Rodriguez y con Joaquin Duro se redujo considerablemente.
Pasaban meses y no tenfamos noticias de Joaquin, mientras con Angel solo hablabamos
si queriamos pedir algin permiso. La reparticién de asignaciones la haciamos entre los
que conformdbamos la redacciéon en México. No teniamos un lider. Llegdbamos a la
hora que queriamos y nos ibamos a la hora que queriamos.

Esta situacion era cémoda porque me permitia invertir el tiempo en leer, investigar, ver
videos y consumir todo o relacionado con las artes marciales mixtas. Cada participacion
en el programa radiofénico era mas fluida, con mas informacién, menos nerviosismo y
muletillas. Los videoblogs también lucian mejor. Dejé de leer el prompter de principio a
fin. Conocia los temas a la perfeccién y podia improvisar sin problema alguno. Lo que al
inicio grababa en una hora, ahora lo hacia en 30 minutos.

Mi relacién con Herndndez Brito era muy buena. Todo el material que él necesitaba

generar para la seccién de UFC yo lo creaba sin objecion. Me converti en su mano
derecha. Los dos estdbamos contentos porque era benéfico para ambos.
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“Yo necesitaba que se publicara el material de UFC porque ellos pagaban por las
coberturas. A pesar de ser parte de la misma empresa, la radio y el sitio web no tenian
relaciéon alguna y esa situacion complicaba todo, pues al no tener vinculo, era muy
dificil llegar a un acuerdo y tenia que estar pidiendo el favor que subieran y generaran
material. Cuando llegaste ta facilitaste todo porque hicimos buen equipo: habia una
integracion entre la radio, la television y la pagina de internet”, comenta “El Alcalde”.

Noviembre de 2012. El siguiente reto seria UFC 154. El destino: Montreal, Canada. El
entonces campedn welter, Georges St-Pierre, volveria al octdgono tras 18 meses de
ausencia por una ruptura de ligamentos en la rodilla y se enfrentaria al contendiente
numero uno, Carlos Condit.

El mercado canadiense es uno de los mas importantes para la empresa. El récord®® de
asistencia a un evento de UFC es de 55 mil 724 personas y le pertenece al UFC 129: St-
Pierre vs Shields que se llevd a cabo el 30 de abril de 2011 en el Rogers Centre de
Toronto. El segundo lugar lo tiene el UFC 124: St-Pierre vs. Koscheck 2 con 23 mil 152
asistentes y el tercero, UFC 97: Silva vs Leites con 21 mil 451 aficionados; ambos se
realizaron en el Bell Centre de Montreal, mismo lugar donde seria el UFC 154.

El deporte mas popular en Canada es el hockey. Sin embargo, a partir de la figura del ex
monarca Georges St-Pierre, las MMA tuvieron un crecimiento acelerado. El periodista
Tim Burke explica en Bloody Elbow, el fenbmeno conocido como GSP: “Georges St-
Pierre personifica todo lo que significa ser canadiense. El es la persona recta, leal y
honorable que muchos buscamos ser. El ha hecho todo lo que se le ha pedido, pero
también lucha con la atencién intensa al ser el embajador canadiense de un deporte que
pelea por superar su propia naturaleza violenta. Las MMA son vistas de forma diferente
en Canada que en cualquier parte del mundo y mucho tiene que ver con nuestra lealtad
a los atletas locales como GSP. El tres veces Atleta canadiense del afio ha impulsado las
MMA a lo mas alto. Todos los medios de comunicacién cubrian sus peleas. GSP es mas
popular que el deporte en si”.

Las esquinas de Montreal estaban tapizadas de posters de St-Pierre. En los bares, el
tema de conversacion era su regreso. En la televisién, los comerciales eran
protagonizados por él. Me recordé lo que pasa en México con los seleccionados
nacionales de futbol. Me impresion6 el gran impacto que tenia GSP en Canada y fue
cuando entendi que seria parte de un suceso importante para las MMA.

Comenzaba a sentirse el invierno. Oscurecia a las cuatro de la tarde. El termémetro
marcaba 4 grados centigrados bajo cero. La chamarra térmica, los dos pantalones, las

69 Ryan Huff, Is Canada More Important to MMA Than the United States? [en linea], Estados Unidos de
América, Bleacher Report, 23 de mayo de 2012, Direccién URL:
http://bleacherreport.com/articles/1193387-is-canada-more-important-to-mma-than-the-us,
[consulta: 6 de octubre de 2014].
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botas con peluche, la bufanda, los guantes y el gorro, delataban que era extranjera, pues
las mujeres de mi edad lucian sensuales y cortas minifaldas con un ligero suéter.

El miércoles 14 de noviembre vi a Rafa Hernandez, a Lily Martin y a Juan Ospina en el
lobby del hotel. De la misma manera en que cada dia aprendia algo nuevo de mi fuente,
conocia nuevas personas que se convertirian en pilares para “La Chica KO”.

En ese entonces, Lily Martin era la directora general de Univision América. Cubana, de
1.65 metros de estatura y 50 kilogramos de peso, con el cabello rubio hasta la cintura,
risuena y amable. Las primeras palabras que cruzé conmigo fueron: “Chris, me gusta tu
trabajo y Rafa habla muy bien de ti. {Te aseguro que ese entusiasmo que tienes va a
superar cualquier obstaculo que te pongan en la empresa!”.

Juan Ospina era mas reservado. El “Nifio Lobo”, como lo apodaba Rafa, era el
camardgrafo y, al igual que yo, trabajaba para el sitio web. Su caracteristica principal
era la gran cantidad de pelo facial, barba y bigote, ademas de su cabello rizado, largo,
negro y abundante. No habia que preguntar por qué el sobrenombre. Colombiano, con
dos hijos, casado con su novia de la infancia, paciente y dispuesto a resolver cualquiera
de mis dudas.

- ;Como te trata Univision?-pregunté Ospina.

- Ultimamente han pasado cosas muy buenas. No tenemos mucho contacto con Angel y
con Joaquin, pero mientras pueda cubrir lo que me gusta no tengo problema.

- Ellos odian UFC. Es un lio cada que hay funcién porque dicen que se invierte mucho
dinero y no se generan muchas visitas. Aunque en realidad eso no deberia importarles
porque ellos no estan pagando nada. Todos los gastos los paga la radio con el convenio
que tiene con UFC.

— Angel no estd muy contento con el hecho de que tenga contacto con Rafa porque
siente que no le doy su lugar, pero no es asi. Rafa me ha dado muchas oportunidades y
ha confiado en mi.

- No le hagas caso. Angel no ve mas alld y es medio inepto- solté una carcajada -
Mientras estés contenta y este proyecto de “La Chica KO” esté funcionando, aprovecha.
Rafa es buena persona y UFC es una buena fuente.

Llegamos al New City Gas, un bar que estaba acondicionado como una vieja fabrica:
acabados metdlicos con grafitis y con poca luz. En este lugar se llevd a cabo la
conferencia previa el UFC 154 y estuvieron presentes los protagonistas de la pelea
estelar: Georges St-Pierre y Carlos Condit.

El tema principal fue la recuperacién del canadiense. Su dltima pelea habia sido en el
UFC 129 cuando vencié por decisiéon unanime a Jake Shields en lo que significé la sexta
defensa del cinturdn de las 170 libras. Este evento se realiz6 el 30 de abril de 2011, es
decir, afio y medio atras. Ahora el retador seria Carlos Condit, quien llegaba con una
racha de cinco victorias consecutivas.
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Al dia siguiente se llevaron a cabo los entrenamientos publicos en el mismo lugar. Los
primeros en salir al octagono fueron los peleadores del combate coestelar de la funcion:
Johny Hendricks y Martin Kampmann. El siguiente fue Carlos Condit y lo hizo junto a su
entrenador Greg Jackson. Calentamiento, manopleo y un poco de sombra fue lo que
“The Natural Born Killer” mostré a los cientos de aficionados que no dejaban de
abuchearlo.

Las luces se apagaron. El New City Gas explotd y entonces apareci6 con el tradicional
keikogi”® japonés y el “Sol Naciente” en la frente, Georges St-Pierre. El no entrené y
utilizé su tiempo en firmar playeras, guantes y posters para regalarlos a los aficionados
que no dejaron de corear su nombre. Era su gran fiesta. El idolo estaba de vuelta.

El viernes 16 de noviembre fue la ceremonia oficial de pesaje. Uno a uno los 24
peleadores que participarian en la cartelera se subieron a la bascula para cumplir con el
round cero de sus duelos. La mayoria con el cuerpo deshidratado tomé agua al bajar de
la romana ya que el desgaste fisico generado tras el corte de peso es grande.

El salvadorefio Ivan Menjivar, quien fue parte de ese evento, lo describe de la siguiente
manera: “La boca se seca, conforme pasan los dias y se acerca el combate debemos
dejar los alimentos y el agua; sin embargo, continuar con los entrenamientos no es
tarea sencilla, pues el cuerpo pide gasolina. El &nimo no es el mejor. El humor nos
cambia drasticamente por lo que no queremos hablar con nadie. Es dificil, pero es parte
de nuestro trabajo”.

Esto lo dijo en una entrevista previa al pesaje. No es comun que los peleadores acepten
hablar antes de ir a la bascula; sin embargo, la buena amistad entre “El Alcalde” y
Menjivar logré una respuesta positiva.

Estdbamos en el lobby del hotel cuando “El Alcalde” grité: “Chica KO, haz la entrevista”.

- ¢(Yo?- pregunté de forma incrédula. No estaba preparada, pero tampoco queria
negarme. Recordé las palabras de Alfonso Apaseo en Estadio W: “Nunca digas que no.
Improvisa”.

- (Hay otra?- contestoé.

Tras la conferencia y los entrenamientos me habia dedicado a publicar notas y
fotogalerias sobre los gladiadores que ese fin de semana se subirian al octdgono por lo
que contaba con bastante informacién en la mente; no obstante, me encerré en el bafio
por dos minutos para repasar el récord de Menjivar y revisar datos acerca de su rival:
Azamat Gashimov.

70 En el contexto de las artes marciales, el keikogi es el uniforme de entrenamiento que se utiliza.
Comunmente, se compone de tres elementos: una chaqueta sin botones denominada uwagi, un pantalén
llamado zubon y el cinturén nombrado obi.
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Mi primera entrevista exclusiva en una cobertura. Las instrucciones fueron claras:
“Debe salir en una sola toma porque no se va a editar”.

Respiré y comencé. Las preguntas fluyeron poco a poco. Fue una entrevista de minuto y
medio con respuestas cortas. El salvadorefio habia aceptado contestar; sin embargo, su
incomodidad era notoria. Sus ojos casi cerrados, la boca sin saliva, las manos dentro de
las bolsas de la sudadera, y con la voz temblorosa. Sintomas de deshidrataciéon. Faltaban
dos horas para la ceremonia de pesaje y todavia tenia que cortar cinco libras para llegar
alas 135, las reglamentarias para la divisién gallo.

Cinco preguntas: ;Cudl serd la estrategia para este combate ante Azamat Gashimov?
;Como ha sido tu corte de peso? ;Qué es para ti pelear en Canada, un pais en el que
vives desde hace mas de diez afios, pero, al mismo tiempo, representar a El Salvador?
;Cudles son las caracteristicas de un peleador latino? ;Qué has aprendido de Georges
St-Pierre, pues entrenas en Tristar Gym junto a él?

Prueba superada.

- iMuy bien, Chris!- dijo Rafa, mientras sonreia -;Fue complicado?

- Al principio estaba nerviosa, pero ya estando ahi me relajé.

- De eso se trata. Cada vez serd mas facil. Tengo una sorpresa para ti. Este fue tu
examen y como no fallaste, mafiana hards conmigo el analisis de la funcién. Ese va para
Contacto Deportivo’! asi que tienes que lucirte.

Sabado 17 de noviembre. Cuatro cuadras separaban al hotel en el que nos hospedamos
del Bell Centre de Montreal. La cartelera preliminar del UFC 154 comenzaria a las 17:45
hrs tiempo de México. Llegamos hora y media antes para evitar cualquier contratiempo.
Mi acreditacién era para octagonside. Darren Elkins y Steven Siler abrieron el evento
con un combate de peso pluma (145 libras) que terminé con una victoria por decisién
para el primero. El siguiente duelo seria protagonizado por Ivan Menjivar y Azamat
Gashimov. El salvadorefio gané por sumision en el primer round.

Rafa envié un mail: “Nos vemos en la sala de prensa, vas a entrevistar a Menjivar otra
vez”. En esta ocasion fue mas sencillo. El peleador estaba contento por el triunfo y la
experiencia de haber hablado con él un dia antes facilité las cosas. El resultado fue un
video de dos minutos 48 segundos que, sin embargo, solo consiguié 488 visitas en
YouTube?2.

71 Contacto Deportivo es el noticiero deportivo oficial de Univision Deportes. Se transmite por television
abierta y de paga para Estados Unidos y en televisién de paga para México de domingo a lunes alas 10
pm del centro de México.

72 Univision Deportes, Ivdn Menjivar hablé con Univision Deportes tras su victoria en UFC 154 [en linea],
México, YouTube, 17 de noviembre de 2012, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=rm_ojUh_Xwg, [consulta: 6 de octubre de 2014].
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Para la cartelera estelar realicé un round por round en vivo que se public6 en
Univisiondeportes.com’3. Consistia en un articulo en el que se narraban las acciones de
las peleas. Un texto con orden cronolégico y descriptivo que no incluia juicios de valor.
El documento se actualizaba cada que terminaba el episodio y el usuario tenia la
posibilidad de seguir el combate en tiempo real aunque no contara con una television.

Al término del evento, “El Alcalde” y yo grabamos el andlisis posterior’4. Un video en el
que se hablaba de lo sucedido en el combate coestelar y estelar de la noche. En el
primero, Johny Hendricks noqueé a Martin Kampmann; en el segundo, Georges St-
Pierre vencié por decisién undnime a Carlos Condit. No solamente se realizaba un
recuento de las acciones en el octagono, sino también se daba un panorama de lo que
podria esperarse para los siguientes duelos tras los resultados del evento.

“Titubeaste mucho y repetiste las palabras. Estabas muy nerviosa, pero para haber sido
la primera vez estuvo aceptable”, sefiala Lily Martin. “Creo que también debiste
magquillarte mas porque luces demasiado joven. En términos generales estuvo
aceptable aunque tenias que mejorar y eso se lograria con la experiencia. Sabiamos que
eras un diamante por pulir”.

Fue una noche larga. El trabajo no terminé ahi. Juan Ospina me dio las fotografias de la
funcién para crear la galeria. Fuimos los ultimos en salir de la arena. Mas de ocho horas
en el Bell Centre nos habian dejado sin &nimos para conversar.

Regresamos caminando al hotel en unas calles desiertas y frias con la satisfaccion de
haber hecho un buen trabajo. No dormi. No sé exactamente si fue por todas las
emociones vividas durante esos dias o por los nervios de no despertar a tiempo para ir
al aeropuerto. El eco de los gritos de la aficién retumbaban en mis oidos. No tenia la
certeza de cudndo podria volver a un evento de UFC asi que intenté guardar en mi
memoria todos los detalles posibles.

El campeo6n es mexicano
El dltimo fin de semana del afio, UFC acostumbra realizar un Pay-per-view. En 2012, la

pelea estelar del UFC 155 seria la esperada revancha entre el campe6n de los pesos
pesados, Junior Dos Santos, y Cain Veldsquez, quienes un afio antes se habian

73Christian Tetzpa, GSP derrota a Condit en una pelea espectacular en el UFC 154 y unifica el cetro welter
[en linea], Canad4, Univision Deportes, 17 de noviembre de 2012, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/article/2012-11-17 /sigue-el-round-por-round-ufc-154-gsp-
condit, [consulta: 6 de octubre de 2014].

74Univision Deportes, Christian Tetzpa y Rafa “El Alcalde” analizaron lo que dejé el UFC 154 [en linea],
Canada, YouTube, 18 de noviembre de 2012, Direccion URL:
https://www.youtube.com/watch?v=1a05sqZlaKo, [consulta: 6 de octubre de 2014].
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enfrentado en Anaheim, California. El resultado en aquella ocasién fue para el brasilefio,
quien necesit6 de 63 segundos para noquear y arrebatarle el titulo al “Brown Pride”7>.

Para fines comerciales y de mercado, Velasquez es considerado 100% mexicano. Tanto
para UFC como para Univision se trata del peleador con mas influencia dentro de la
comunidad latinoamericana por lo que los nimeros de audiencia que genera son
elevados en comparacién con otros. Con este principio se plantea que es el Unico
mexicano que ha sido monarca de la divisiéon de los completos en cualquier deporte de
contacto.

Lo que sucediera en ese duelo determinaria si podria continuar con la oportunidad de
cubrir artes marciales mixtas en Univision. Cain significaba pageviews. Si le iba bien, a
mi también. Joaquin Duro coment6 antes de la cobertura: “por el bien de todos espero
que Cain gané el titulo. Es el tinico peleador que da buenas métricas. Estds haciendo un
buen trabajo con UFC asi que para esta funciéon espero lo mismo, de este evento
dependera que sigas asistiendo a las funciones”.

El 25 de diciembre abordé el aviéon a Las Vegas. Regresé a la misma ciudad en la que
cinco meses atras habia hecho mi debut como corresponsal, con la diferencia de que
cambié los shorts por la ropa térmica. Los nervios eran los mismos; sin embargo, ya no
iba a ciegas.

Llegué a la una de la tarde. Sali a caminar. Ver a las familias reunidas celebrando la
Navidad me ponia nostalgica. Estaba lejos de casa, de mi padre, de Isabel, de Marcos, de
mis abuelos, primos y tios. Las palabras de mi padre en el aeropuerto fueron concisas:
“estos son los sacrificios que te van a llevar al éxito”.

Un afio antes, mi 25 de diciembre habia comenzado a la una de la tarde cuando mi
padre, Isa y yo nos levantamos para ir a casa de mi abuela Martha al tradicional
recalentado. Después jugamos pdéquer por mas de tres horas. No habia prisa de nada.
Un dia familiar. Ahora todo habia cambiado.

Fueron horas largas. Se acababa el 2012 y era momento de hacer un balance. Sola, en
un Starbucks, frente a un caramel macchiatto, reflexioné sobre lo que habia pasado en
la segunda mitad del afio.

La posibilidad de seguir construyendo un nombre dentro de UFC me mantenia en
Univision. Las coberturas habian permitido la relaciéon con periodistas especializados
en la fuente y que me comenzaran a ubicar en el medio. Utilicé el prestigio que suponia

75 Cain Velasquez es apodado “Brown Pride” debido a un tatuaje que tiene en el pecho con esa leyenda
que literalmente se traduce como “Orgullo Moreno”. Esta es una expresion que surgi6 de la comunidad
latina de Estados Unidos como respuesta al racismo que promueve el “White Pride”, cominmente
asociado a grupos neonazis y que abogan por la supremacia blanca en Estados Unidos y otros paises.
Velasquez naci6 en California el 28 de julio de 1982. Es hijo de padres mexicanos que llegaron
ilegalmente a Estados Unidos. Veldsquez ha aclarado que el motivo de su tatuaje no es racista, sino es por
el orgullo que siente de sus raices mexicanas.
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trabajar en Univision como mi carta de presentaciéon para conseguir entrevistas.
Aproveché la desorganizacion en la redaccién para esconder mi falta de impetu en las
otras tareas.

Angel Rodriguez tenia razén cuando decia que ya no me interesaba cubrir otro deporte.
Descuidé asignaciones como beisbol, NBA y tenis, por enfocarme tinicamente a UFC. Sin
embargo, no lo hacia por rebeldia, sino que visualizaba un drea de oportunidad: en
México no existia una mujer que dominara el tema de las artes marciales mixtas.

“Tienes que aprovechar el crecimiento que van a tener las MMA en nuestro pais.
Estudia, preparate, relaciéonate con la gente adecuada y no vayas a soltar lo que has
conseguido hasta el momento”, dijo Francisco Fernandez, productor de Estadio W, en
una platica que tuvimos una semana antes de viajar a Las Vegas para UFC 155.

Las actividades previas a la funcion comenzaron el jueves 27 de diciembre con la
conferencia de prensa en la que Junior Dos Santos y Cain Veldsquez hablaron por tltima
vez antes de subirse al octagono. Compartir cuadro con Rafa comenz6 a ser algo
habitual’6. En YouTube el video tuvo un total de mil 175 vistas, una cifra considerable
comparada con las 58 visitas del video de la conferencia de prensa previa al UFC 15377
realizado dos meses atras.

El 28 de diciembre fue un dia especial. La ceremonia de pesaje se llevo a cabo en el
MGM Grand Garden Arena. El ambiente que pusieron los aficionados podia emocionar
hasta al méas escéptico. No solamente Cain Veldsquez buscaria recuperar el titulo, sino
que el regiomontano Erik “Goyito” Pérez subiria al octagono por tercera ocasién en el
afio. Los gritos de “México, México” que retumbaban cuando salié Velasquez a la bascula
se transformaron en “Eu sou brasileiro com muito orgulho com muito amor”, cantico
tradicional en los estadios de futbol, como apoyo al entonces campedn, Junior Dos
Santos.

Dentro de las dindmicas de trabajo hay lugares y momentos que parecen inalcanzables.
El octdgono me parecia uno de ellos. Ahi se han forjado las maximas leyendas de las
artes marciales mixtas; han caido lagrimas de tristeza y esfuerzo; donde los campeones
han hecho historia; donde los peleadores se conectan con los aficionados para generar
toda la energia que encierra una funcion.

Pensaba que solamente un estadio de futbol podria generar esa emocion, pero estaba
equivocada. El video del pesaje’8 se grab6 en el mismo octdgono en el que un dia

76 Univision Deportes, Junior Dos Santos y Cain Veldsquez prometieron dinamita en UFC 155 [en linea],
Estados Unidos de América, YouTube, 27 de diciembre de 2012, Direcciéon URL:
https://www.youtube.com/watch?v=wKjcOjZNWtM, [consulta: 6 de octubre de 2014].

77 En UFC 153, Anderson Silva buscaba su décimo sexto triunfo consecutivo. El rival fue Stephan Bonnar
en un combate de 205 libras llevado a cabo Rio de Janeiro, Brasil, el 13 de octubre de 2012.

78 Univision Deportes, Cain y Junior Dos Santos cumplen con el peso y el “Goyito Power” se presenta previo
al UFC 155 [en linea], Estados Unidos de América, YouTube, 28 de diciembre de 2012, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=bZa8Lkoh8ClI, [consulta: 7 de octubre de 2014].
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después se pondria en juego el cetro de los pesos completos. Mis pies descalzos pisaron
por primera vez esa superficie acolchonada y mis diminutas manos tocaron las rejas
que para unos son crueles.

Estar ahi cambi6 mi perspectiva. Decidi que no me daria por vencida hasta lograr mis
objetivos profesionales y personales. Las palabras del “Goyito” Pérez en la charla que
tuvimos posterior al pesaje se convirtieron en un lema para mi: “Vale la pena luchar por
lo que vale la pena tener”.

La vida me habia llevado a las MMA y era momento de cambiar el chip: en Univision,
como en cualquier medio de comunicaciéon, habia problemas estructurales y de
organizacion que no iban a cambiarse en el corto plazo; sin embargo, lo que si podia
modificar era mi actitud para sacar el mayor beneficio posible y sobresalir como
periodista.

Sabado 29 de diciembre. E1 MGM Grand Garden Arena registré una entrada de 13 mil
561 personas’?. Doce combates que terminaron asi: tres por nocaut, uno por sumision y
ocho por decision.

“Goyito” Pérez buscaba conservar su paso perfecto dentro de la empresa. Ese afio fue
espectacular para el originario de Monterrey, pues no solamente cumplié uno de sus
objetivos al debutar en UFC, sino que lo hizo con paso arrollador: nunca algin peleador
de la divisién gallo (135 libras) habia conseguido ganar sus primeros tres combates en
el primer round.

“El Hijo del Pueblo”, de Vicente Fernandez, fue la cancién con la que Pérez salié al
octagono. Las banderas de México y las mdascaras tricolor, conocidas como “Goyito
Power”, predominaban en las gradas del MGM Grand. El regiomontano necesité un
minuto y diez segundos para noquear a Byron Bloodworth y provocar el grito de los
aficionados.

La forma en que Cain Veldsquez perdié ante Junior Dos Santos un afio antes
incrementaba la expectativa de la revancha para el combate estelar de esa noche.
(Podria el mexicoamericano contrarrestar el poderoso boxeo del brasilefio? ;Se
repetiria el resultado del 12 de noviembre de 2011 cuando Cain fue noqueado?
;Veldsquez estaba recuperado fisica y animicamente para ser en campeo6n otra vez?

Con base en los numeros, la pelea se definiria por decisiéon de los jueces. Dos Santos
llegaba con un récord de 15 triunfos, de los cuales 11 los habia conseguido por nocaut;
por su parte, Cain lo hacia con nueve victorias, ocho por la via del cloroformo. En el
pronostico no figuraba que el enfrentamiento se fuera a las papeletas.

79 Tristen Critchfield, UFC 155 draws 13, 561 spectators for $3.2 million live gate [en linea], Estados
Unidos de América, Sherdog, 14 de enero de 2013, Direccién URL:
http://www.sherdog.com/news/news/UFC-155-Draws-13561-Spectators-For-3632-Million-Live-
Gate-49065, [consulta: 7 de octubre de 2014].
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“Brown Pride” dominé de principio a fin. “Cigano” dejé el corazoén en la jaula. Después
de cinco rounds intensos en los que Velasquez mostro su variedad de recursos, tanto de
pie como en la lona, los jueces -Tristen Critchfield, Chris Nelson y Mike Whitman- le
dieron el triunfo a Cain Velasquez por decisién unanime (50-43, 50-45, 50-44).

Esa noche escribi el round por round, generé cuatro fotogalerias y grabé, junto con “El
Alcalde”, el resumen de UFC 15580,

Ese combate también fue especial porque mi padre e Isabel asistieron a la pelea.
Antonio bajé las escaleras hacia el octagono donde Hernandez Brito y yo trabajabamos
en el video. Se acercd y se fotografié con nosotros. Lo presenté.

- Rafa, quiero agradecerte por todo lo que has hecho por mi hija, por ayudarla y por
confiar en ella- comentaba mi papa cuando “El Alcalde” lo interrumpi®.

- Senior Antonio, no tiene nada que agradecer. Chris se lo ha ganado y lo que yo he
hecho es solo impulsarla. En Univision hay personas que no nos quieren, pero eso no
nos debe detener. Las personas que tienen talento y son trabajadoras siempre
sobresalen.

Los ojos de mi padre se llenaron de lagrimas. No pudo articular otra palabra. Me miré y
sonrid. Antes de darse la media vuelta movié los labios y me dijo: “te amo”.

Auln quedaban varias horas de trabajo, pero era lo de menos. Mientras redactaba los
pies de foto, llegdé un mail de mi jefe Joaquin Duro titulado “Felicidades, Chris”. Lo abri
de inmediato.

“iGand Cain Veldsquez!

Los nuimeros fueron excelentes y seguramente serd lo mds visto en la pdgina por muchos
dias. Vete contenta de vacaciones porque has hecho un gran trabajo y serd un buen 2013.

Con carifio,
Joaco”

Los combates terminaron a las 10:30 de la noche. Acabé de trabajar a las dos de la
mafiana. Esa fue la primera vez que nos dieron un espacio en la portada de
Univision.com para colocar el resultado de la funcién. El titular fue: “El campedn es
mexicano” estaba acompafiado de una fotografia de Cain Veldsquez con el cinturén de
los pesos completos.

80 Christian Tetzpa, Cain Veldsquez vence a Junior Dos Santos y es campeén de los pesos pesados del UFC
[en linea], Estados Unidos de América, Univision Deportes, 29 de diciembre de 2012, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/article/2012-12-29 /sigue-el-round-por-round-ufc-155, [consulta:
7 de octubre de 2014].
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Rafa Hernandez se acercé para despedirse.

- iMuy buen trabajo, Chica KO!- dijo, mientras me abrazaba y me daba un sobre.

- ¢;Qué es?

— ;Abrelo! jQuiero que tengas unas buenas vacaciones porque las mereces! Ademas
quiero darte una noticia: el UFC 156 lo vas a cubrir sola porque yo tengo que ir al Super
Bowl, asf que ya sabes como hacerlo, jconfio en ti!

Dentro del sobre venia un boleto de avién con la ruta “Las Vegas-Los Angeles”. “El
Alcade” sabia que viajaria a Los Angeles con mi familia para pasar el Aiio Nuevo y no
queria que me fuera en autobus. Fue un gran detalle.

Al final no utilicé el vuelo porque regresé con mis padres en una camioneta que llevaba
uno de mis primos. Sin embargo, el gesto de Rafa me dio la sensacién de estar haciendo
bien las cosas y de haber encontrado a un excelente aliado en la busqueda de mi
consolidacion profesional. Estaba segura que 2013 llegaria con muchas oportunidades.

El show debe continuar

La primera pelea del afio fue el UFC 156 del 3 de febrero en Las Vegas. El monarca de
las 145 libras, Jose Aldo, expondria su cetro ante el ex campeén de las 155 libras,
Frankie Edgar en el Mandalay Bay. Como lo habia mencionado “El Alcalde”, la cobertura
recaeria en mi ya que él tenia que viajar a Nueva Orleans al Super Bowl XLVII.

No dejaba de vivir nuevas experiencias. Fue la primera vez que hice entrevistas en
inglés frente a frente. En el Media Day, Jose Aldo, Frankie Edgar, Antonio Silva, Rashad
Evans y Antonio Rogerio Nogueira fueron amables y accesibles. Sin embargo, Alistair
Overeem puso a prueba mi paciencia.

Al preguntarle lo que significaba para él ser el Unico representante de Holanda dentro
del UFC me mir6 por cinco segundos y me respondi6: “Yo vivo en California y no voy a
hablar nada sobre Holanda”. No estaba preparada para esa respuesta.

- (Por qué me preguntas eso?- cuestiond el peleador de 1.93 m de estatura y 119
kilogramos; piel morena, ojos negros y entrecejo prominente.

- Bueno... mmm... ahhh- intentaba que mi cerebro trabajara rapido- para nosotros es
importante cuando hay algin peleador que nos representa y, por lo general, ellos
sienten orgullo de hacerlo- respondi en inglés con la esperanza de que todo mejorara.

- ;(Nosotros quiénes?

- Nosotros, los mexicanos.

- Su cultura es muy diferente a la mia. Ustedes se apropian de cualquier cosa que los
pueda hacer sentir orgullosos. Yo amo este pais (Estados Unidos) y no pienso volver a
Holanda. Seguro ahi también hay buenos peleadores, pero yo no soy parte de ellos ni es
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mi plan representarlos- comenté ante la mirada de los curiosos periodistas que
prestaban atencion al incidente y que aprovecharon para acercar su micr6fono.

- Gracias- me di la media vuelta para entrevistar a los demas. No sabia qué habia hecho
mal; sin embargo, no podia detenerme a reflexionar. Debia sacar todo el material para
enviarlo al canal y a la pagina.

Como parte de la cobertura hacia un enlace para el programa radiofénico “Locura
Deportiva” de Univision Radio. Cada vez era mas facil escribir los textos ya que conocia
mas términos y mi léxico especializado se habia incrementado.

Pero el video posterior al evento fue un desastre. En esa ocasiéon, Dyané Segura fue la
camarégrafa. Una, dos, tres, cuatro, cinco y seis tomas. Ninguna quedaba bien.
Titubeaba, me equivocaba, movia mucho las manos, respiraba muy fuerte, me veia
torpe. Parecia que me habian borrado el cassette. Tras poco mas de diez intentos,
Dyané me dijo: “ya, asi. Lo voy a editar”.

El resultado no me dejé conforme, pero fue lo mas que pudo hacer Segura8l. Nunca me
volvié a pasar lo mismo. Como experiencia fue muy mala: sensacién de asfixia, manos
sudorosas, boca seca, piernas temblorosas y ojos llorosos, era algo que debia vivir solo
una vez.

Veinte dias después abordé el aviéon rumbo a Los Angeles, California, sin saber que seria
mi ultimo evento al lado de Rafael Herndndez Brito. UFC 157 fue histérico: Ronda
Rousey y Liz Carmouche inaugurarian la division femenina. Por primera vez, las
mujeres ingresarian al octagono para disputar el cinturén de las 135 libras.

El Honda Center de Anaheim fue la sede de la funcién a la que asistieron 13 mil 257
personas. Ronda era garantia de éxito. En Beijing 2008 gan6é medalla olimpica de
bronce en Judo; ademds, cuando firm6é con UFC llegd con seis combates como
profesional, todos ganados en el primer round con un Armbar®2. Con una sonrisa
encantadora cautivé el mundo de las artes marciales mixtas; sus 61 kilos y 1.68 m de
estatura la convirtieron en el estandarte de este deporte en la rama femenil. Su cabello
rubio a media espalda es el suefio de varios. Y, para rematar, en el octdgono es
invencible. Su belleza es proporcional a su talento.

81 Univision Deportes, Gran noche de peleas en el UFC 156 [en linea], Estados Unidos de América,
Univision Deportes, 3 de febrero de 2013, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/videos/video/2013-02-03 /gran-noche-de-peleas-en-el-ufc-156,
[consulta: 8 de octubre de 2014].

82 E]l armbar también se conoce como barra de brazo y es una sumisién utilizada en técnicas como el judo
y el jiu jitsu. Se toma el brazo del oponente y se estira hasta el limite para causar dolor y provocar la
rendicién. Es peligroso porque de no detener la presién se puede dislocar el codo o el hombro.
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Entrenamientos publicos®, dia de medios8* y pesaje8>. Todas las actividades de UFC
157 estaban enfocadas en Rousey. Los prondsticos se cumplieron. “Rowdy” se impuso a
la ex militar, Liz Carmouche, en el primer episodio con la sumisién de la casa: la barra
de brazo.

Desde UFC 155, UnivisionDeportes.com no absorbia ninglin gasto para las coberturas.
Univision Radio, comandada por “El Alcalde”, se hacia cargo de lo econémico por lo que
solamente requeria del permiso de Joaquin Duro para asistir a los eventos. Esta
situacion me daba valor para acomodar el contenido generado en el lugar que yo
consideraba correcto. No esperaba instrucciones de Angel Rodriguez.

Esto, aunado a que los problemas de jerarquia y organizacion de la informacién
continuaban mermando la estructura. Conviviamos en una anarquia editorial. La
relacion con Angel Rodriguez era casi nula. Aproveché eso: ser “invisible” me permitié
generar mas contenido sobre UFC y dejar de lado otro tipo de asignaciones.

En UnivisionDeportes.com estaba relegada y excluida, pero eso no tenia importancia
porque, en cambio, en UFC estaba creciendo.

Pero habia algo que me inquietaba. Mi abuela Jenny llevaba mas de un afio y medio
enferma. Su salud se deterioraba cada dia mas: primero, dej6 de caminar; después, de
comer y de hablar; finalmente, perdié la nocién del tiempo y del espacio. Teniamos un
vinculo especial. Al fallecer mi madre, ella se hizo cargo de mi. Al crecer, el parecido con
Dulce era mas grande, lo que provocé que mi abuela sintiera que su hija habia vuelto a
nacer. Mis dias de descanso le pertenecian.

Aunque aprendi a sobrellevar su enfermedad, el pensamiento de que podria suceder
algo mientras yo me encontraba lejos, me atormentaba. Las extenuantes jornadas de
trabajo ayudaron a que fuera mas llevadero. Sin embargo, en palabras del peleador
argentino, Guido “Ninja” Cannetti, “la vida te noquea cuando menos lo esperas”.

UFC 160 fue el siguiente reto. Un mes antes, en abril, despidieron a Rafael Hernandez
Brito sin ninguna explicaciéon. Era una mala noticia. Me habian dejado sin el mas fiel
aliado. ;Qué iba a suceder conmigo?

83 Univision Deportes, UFC 157: Ronda Rousey y Liz Carmouche realizaron los workouts puiblicos previos a
su duelo [en linea], Estados Unidos de América, YouTube, 21 de febrero de 2013, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=76e8Wz5iQQw, [consulta: 8 de octubre de 2014].

84 Univision Deportes, El primer titulo femenino del UFC estard en juego este sdbado por la noche en el UFC
157 [en linea], Estados Unidos de América, YouTube, 21 de febrero de 2013, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=6UIvWZ9UPns, [consulta: 8 de octubre de 2014].

85 Univision Deportes, UFC 157: Ronda Rousey y Liz Carmouche cumplieron con el pesaje y estdn listas para
su duelo [en linea], Estados Unidos de América, Univision Deportes, 22 de febrero de 2013, Direccién
URL: http://deportes.univision.com /ufc/videos/video/2013-02-22 /ufc-157-ronda-rousey-y-1,
[consulta: 8 de octubre de 2014].

68



Para mi fortuna, en este evento reapareceria Cain Veldsquez, lo que no dejé otra opcién
a Joaquin Duro que enviarme a la funcién. “Brown Pride” significaba pageviews. Ademas,
hablé con Nash Castellanos, gerente de relaciones publicas de UFC en México y
Latinoamérica, para obtener una entrevista exclusiva®® con el campe6n. La respuesta
fue favorable y era un contenido que también se transmitiria por television.

Al regresar a la habitacion después del pesaje de la funcion, que se realiz6 el viernes 24
de mayo, abri mi pagina de Facebook y me topé con la imagen de un mofio negro, en
sefial de luto, en el perfil de mi prima Priscila. Lo primero que pasé por mi mente fue mi
abuela. De inmediato le escribi para saber qué sucedia:

“Barush tuvo un accidente y fallecié”

Las palabras de mi prima atin retumban en mi cabeza. Su hermano, Eduardo Barush, se
desmayé en la estacion Sevilla del metro de la Ciudad de México, cayé a las vias y fue
arrollado. Tenia 20 afios de edad. La muerte, otra vez; ahora me arrebataba a quien
consideraba mi hermano menor ya que soy hija tnica.

Mi corazoén colapsé por un momento. El cerebro no podia procesarlo. Apenas un dia
antes habia hablado con él. Asomé la cabeza por la ventana. Ver las luces de Las Vegas
me mareaba. Me asqueaba. Estaba lejos de mi familia. Queria regresar en el siguiente
avion. Tomé el teléfono.

-; Papa?

- ;(Todo bien?- contest6 Antonio con preocupacién, ya que no es comun que llame a
casa cuando realizo coberturas.

- Mi primo Barush fallecié- no pude articular una palabra mas. Rompi en llanto.
Pasaron varios minutos. Mi padre intentaba decir algo, pero no lo escuchaba. Me dejé
llorar.

- Tienes que estar tranquila.

- ¢(Como puedo estar tranquila? ;Yo sabia que en uno de estos viajes algo iba pasar!-
respondi enojada como si todos aquellos meses presintiera una situaciéon asi -Me voy a
regresar ahorita. Necesito estar en México, no puedo seguir aqui.

- ;Como que te vas a regresar? Mira, Christian, td estas trabajando y tienes que cumplir
con tus responsabilidades- el tono de la conversacién se torné muy serio- Tu elegiste
esta profesion y sabes perfectamente a lo que te expones. Por desgracia o por fortuna el
show tiene que continuar y debes cumplir de la mejor manera. De todas formas, aunque
estés aqui nada puedes hacer. Al final es tu decision.

Colgamos. Lloré toda la noche. Me parecia increible lo que estaba sucediendo. Amanecié.
Sin dnimos y con los ojos hinchados me vesti y me maquillé para el UFC 160. Escribi el

86Univision Deportes, UFC 160: “Estoy preparado para los cinco rounds, pero lo voy a noquear”: Cain
Veldsquez [en linea], Estados Unidos de América, YouTube, 24 de mayo de 2013, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=fb3Ny9uDhXo, [consulta: 10 de octubre de 2014].

69



round por round por inercia. Ha sido la funcién mas larga de mi carrera. Mi mente
duplicé las seis horas que dura la cartelera.

Al igual que en su primer combate en UFC 146, Cain Velasquez noque6 en el primer
round al brasilefio “Bigfoot” Silva y defendié por primera vez el cetro de los completos
ante los 12 mil 380 espectadores que asistieron al MGM. En la coestelar de la noche,
Junior Dos Santos no solamente acabé con Mark Hunt con una patada giratoria en el
tercer episodio, pues con el triunfo también gané la revancha ante Cain.

Repeti el video del resumen cinco veces. No podia hilar mas de dos frases sin que la voz
se quebrara o los ojos lucieran cristalinos. El camar6grafo, Emmanuel Merlos, dijo:
“Chris, no lo hagas”. No lo escuché. Me empené y respiré profundo. Pedi fuerzas®’. No
falt6 nada en el sitio: Round por round 8 , fotogalerias y video. Para
UnivisionDeportes.com nada habia sucedido. En cambio, Christian Tetzpa estaba
destrozada.

Tomé el avion de regreso a la Ciudad de México a primera hora del domingo 26 de
mayo. Alcancé a llegar al entierro. En la oficina no sabian lo que habia sucedido hasta el
lunes por la mafiana que llamé para pedir unos dias de descanso.

Angel Rodriguez dijo: “Chris, lo siento mucho. Muchas gracias por tu profesionalismo.
Cumpliste con toda la cobertura y eso es de admirarse”. Respondi: “Mi primo Barush
fue la Ginica persona que hasta el ultimo dia de su vida confié ciegamente en mi trabajo
y no lo voy a defraudar”.

Corazon de guerrero

Dos meses después volvi a Las Vegas para trabajar en el UFC 162. Era el fin de semana
del 4 de Julio, fecha en que se conmemora la independencia de Estados Unidos. El duelo
estelar seria protagonizado por el campedn de los pesos medios (185 libras), Anderson
Silva, y Chris Weidman. “Spider” era considerado el mejor peleador libra por libra.

Contrario a lo que suponia, en este viaje la carga de trabajo estuvo por debajo del
promedio ya que ningin camardégrafo me acompafié y mis tareas se redujeron a tomar
fotografias y redactar articulos.

Los gastos eran absorbidos por UFC. Hasta cinco dias previos a abordar el avién a Las
Vegas, Joaquin Duro no habia autorizado la cobertura ya que el mismo fin de semana, el

87 Univision Deportes, UFC 160: Cain Veldsquez defiende su cinturén y es campedn de los pesados [en linea],
Estados Unidos de América, YouTube, 26 de mayo de 2013, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=YdxXv09dAI8, [consulta: 19 de octubre de 2014].

88 Christian Tetzpa, Cain Veldsquez noquea a Antonio Silva y retiene el cinturén de los pesados en UFC 160
[en linea], Estados Unidos de América, Univision Deportes, 25 de mayo de 2013, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/article/2013-05-25/sigue-el-round-por-round-ufc-160-cain-
velasquez-antonio-bigfoot-silva, [consulta: 19 de octubre de 2014].
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7 de julio, comenzaba la Copa Oro, la cual seria transmitida por Univision. Con el pasar
de las horas y el silencio prolongado de Duro y de Rodriguez, me estresaba una
negativa para asistir al evento, pues el boleto de avion, la reserva del hotel y la
acreditacion estaban listos.

Una de las posibles soluciones era pedir dias de vacaciones para poder viajar y cumplir
con las personas de UFC. El lunes 2 de julio envié un par de mails a Duro esperando que
la respuesta fuera afirmativa. No recibi ninguno de vuelta. Me iba a ir a como diera
lugar. Un par de horas después, Angel llamé: “no sé nada de Joaquin asi que vete a UFC
162 y solo toma fotos y haz el round por round. Ningdn camardégrafo te puede
acompanar por la Copa Oro y, sinceramente, no creo que se utilice tu material. Este
torneo es transmitido por Univision y tenemos que empujarlo lo mas que se pueda”.

(A quién le gusta trabajar en vano? Decidi verlo de otra manera: experiencia y
aprendizaje. Con menos estrés y responsabilidad asisti a un evento mas. Estaba
aprendiendo a dejar fluir las situaciones que no podia controlar. Dos fotogalerias:
Media Day®? y Pesaje??; y el round por round®! de la funcién fueron el resultado.

Hablar de Anderson Silva es hacerlo de uno de los mas grandes exponentes de este
deporte. De hecho, Dana White, presidente de UFC, lo considera como el mejor peleador
de todos los tiempos. El originario de Curitiba, Brasil, debut6 como profesional en junio
de 1997 y llegé a UFC en 2006 con un récord de 17 triunfos y cuatro derrotas. En su
primer combate en la empresa vencio6 por nocaut a Chris Leben, gan6 el reconocimiento
al “Nocaut de la Noche” y una oportunidad por el cinturén de las 185 libras.

En octubre de aquel afio, UFC 64, se enfrenté al entonces campedn de la divisién, Rich
Franklin, a quien derroté por la via del cloroformo tras una poderosa rodilla izquierda
que conect6 en su mandibula. Fue entonces que comenzé la leyenda. Nadie podia
vencerlo. Peleadores como Nate Marquardt, Dan Henderson, Forrest Griffin, Chael
Sonnen, Vitor Belfort y Yushin Okami, fueron parte de la lista de derrotados.

Los pronésticos para UFC 162 no eran alentadores para Chris Weidman. Un
neoyorquino que aunque llegaba invicto no convencia a los aficionados para ser el
verdugo de un veterano como Anderson. La noche del 6 de julio de 2013, la historia dio

89 Christian Tetzpa, Anderson Silva y Chris Weidman no se tocardn el corazén en el UFC 162 y se dardn con
todo [en linea], Estados Unidos de América, Univision Deportes, 4 de julio de 2013, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/slideshow/2013-07-04/conferencia-ufc-162-anderson-silva-
chris-weidman, [consulta: 20 de octubre de 2014].

90 Christian Tetzpa, Anderson Silva y Chris Weidman protagonizaron “caliente” pesaje [en linea], Estados
Unidos de América, Univision Deportes, 5 de julio de 2013, Direcciéon URL:
http://deportes.univision.com/ufc/slideshow/2013-07-05/pesaje-ufc-162-anderson-silva-chris-
weidman, [consulta: 20 de octubre de 2014].

91 Christian Tetzpa, Anderson Silva pierde el titulo de los pesos medios al ser noqueado por Chris Weidman
[en linea], Estados Unidos de América, Univision Deportes, 6 de julio de 2013, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/article/2013-07-06 /sigue-el-round-por-round, [consulta: 20 de
octubre de 2014].
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un giro total. Después de burlarse en numerosas ocasiones de los ataques del retador y
bajar la guardia, “Spider” recibié un volado de izquierda en la quijada que lo mandé a
dormir en el segundo round. Las 12 mil 964 personas que presenciaron el momento
enmudecieron. Este nocaut significo6 el fin de una era.

Siete afios durd el reinado de Anderson Silva. Diez defensas exitosas, nueve de ellas las
gano antes de la decisién de los jueces, y 16 triunfos consecutivos, la racha mas larga en
UFC. En esos 2 mil 457 dias se llevé el reconocimiento al “Nocaut de la Noche” en siete
ocasiones -nunca nadie lo ha igualado o superado-, tres veces la “Pelea de la Noche” y
dos, la “Sumision de la Noche”.

Fue la nota de ocho columnas en el mundo deportivo y UnivisionDeportes.com no lo
tenfa. La portada estaba ocupada con los previos rumbo a la Copa Oro, la cual
comenzaba al dia siguiente con el partido entre México y Panama en el Rose Bowl de
Pasadena, California. La imagen de un Anderson Silva con los ojos perdidos, los brazos
descompuestos y los doctores alrededor daba la vuelta al mundo. Yo estuve ahi y pude
hacer nada para contarlo.

UFC 162 dej6 una gran lecciéon que no podria ser explicada de mejor forma que con las
palabras del mismo Anderson Silva en una entrevista para el canal de television
brasilefio Globo: “a nadie le gusta perder. Entrené por cuatro meses para ganar. Uno
termina aprendiendo de sus errores y yo lo hice de la peor forma posible. Después de lo
que sucedié, me tranquilicé y me di cuenta que me perdi a mi mismo y esa es la derrota
mas dolorosa. Perder por nocaut derrumba tu mundo, estara escrito en la historia, pero
al menos dejaré una gran leccion.”

Faltaba menos de un afio para la Copa del Mundo Brasil 2014. Las eliminatorias del
torneo estaban al rojo vivo con el mal paso de la Seleccion Mexicana. En Univision, la
situacion también era delicada debido a que éste seria el ultimo Mundial que
transmitiria la cadena, pues la competencia directa, Telemundo, gané los derechos para
la ediciones 2018 y 2022. Esto generaba un ambiente de nerviosismo en la empresa al
estar en juego el trabajo de muchas personas.

Yo vivia en una realidad alterna. El futbol, que antes era mi vida ahora era un
complemento. Mientras en Univision se planteaban los objetivos y las metas a alcanzar
para el Mundial, la posibilidad de que UFC realizara un evento en México era mas
grande.

Para octubre de 2013 habian pasado cinco meses de que UFC y Jackson’s MMA se
aliaron para llevar a cabo un programa de desarrollo de talento. Este gimnasio ubicado
en Albuquerque, Nuevo México, bec6 a peleadores de Latinoamérica con la finalidad de
prepararlos para su debut en la empresa con miras a una posible funcién en México.

El martes 15 de octubre viajé a Houston, Texas, para el UFC 166 que pondria en el

octagono a Cain Velasquez y Junior Dos Santos por tercera ocasién. Era casi un hecho: si
“Brown Pride” derrotaba al brasilefio, su siguiente combate seria en suelo azteca. Ese
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dia, la Seleccion Mexicana de futbol se jugaba su pase directo a la Copa del Mundo.
Bastaba un triunfo sobre Costa Rica para lograrlo. Era un dia crucial para la proyeccién
de los deportistas mexicanos.

El camarégrafo Emmanuel Merlos y yo tomamos el avién rumbo al evento que se
llevaria a cabo en el Toyota Center de esa ciudad estadounidense. Que Univision
asignara personal a esa cobertura nos sorprendié a ambos ya que la atencién estaba al
100% con lo que sucediera con el representativo tricolor; sin embargo, Joaquin Duro
estaba consciente que Cain Veldsquez era el peleador de artes marciales mixtas con mas
influencia en la comunidad latina.

México fue derrotado 2-1 en Estadio Ricardo Saprissa de Costa Rica. Por algunos
minutos, el Tri estaba fuera del Mundial. Primero, Bryan Ruiz descont6 al conjunto
azteca, pero Oribe Peralta igual6 el marcador, el cual en ese instante llevaria al equipo a
la ronda de repechaje ante Nueva Zelanda. Al 64’, Alvaro Saborio borraba la esperanza
mexicana al perforar la porteria resguardada por Guillermo Ochoa.

Entonces la Seleccion de Estados Unidos salié al rescate. En otro juego de las
eliminatorias, tras ir perdiendo desde el minuto 18 con un gol del panamefio Gabriel
Torres, el conjunto norteamericano terminé ganando 3-2. Este resultado eliminé a
Panama y resolvi6 el desastre en que se habia convertido el “Tri”, ya que la
combinacién de resultados lo enviaba a disputar el repechaje con Nueva Zelanda.

Al dia siguiente comenzé la actividad previa al UFC 166 con entrenamientos publicos®2.
Uno a uno, los protagonistas de la cartelera estelar mostraron sus armas: Cain
Velasquez, Daniel Cormier, Junior Dos Santos, Roy Nelson y Gilbert Meléndez.

Emmanuel se encargaba de filmar las acciones para el b-roll, mientras yo tomaba
fotografias®3. Haciamos buen equipo. Los videoblogs que grabdbamos cada viernes nos
habian ayudado a conocernos y a ser mas eficientes. Ya no envidbamos material solo
para internet, también lo haciamos para Contacto Deportivo, el noticiario nocturno de
Univision Deportes.

Comencé a notar una diferencia considerable respecto a los primeros videos. El del
Media Day?* de UFC 166 tuvo una duracion de tres minutos y cinco segundos. Tiempo

92 Univision Deportes, UFC 166: Cain Veldsquez y Junior Dos Santos mostraron sus armas en los “workouts”
publicos [en linea], Estados Unidos de América, YouTube, 17 de octubre de 2013, Direcciéon URL:
https://www.youtube.com/watch?v=tLhXdl-Ozco [consulta: 20 de octubre de 2014].

93 Christian Tetzpa, UFC 166: Cain Veldsquez y Junior Dos Santos realizaron los “workouts” ptiblicos [en
linea], Estados Unidos de América, Univision Deportes, 16 de octubre de 2013, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/ufc/slideshow/2013-10-16 /ufc-166-cain-velasquez-y-junior-dos-
santos-realizaron-los-workouts-publicos, [consulta: 20 de octubre de 2014].

94 Univision Deportes, UFC 166: Cain Veldsquez y Junior Dos Santos hablaron en el Media Day [en linea],
Estados Unidos de América, Univision Deportes, 17 de octubre de 2013, Direccién URL:
http://deportes.univision.com/video/358541/2013-10-17 /ufc/videos/ufc-166-cain-velasquez-y
[consulta: 20 de octubre de 2014].
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atras era inimaginable que pudiera hilar mas de dos frases y controlar los nervios en
medio de los demas periodistas. Ese dia hicimos una sola toma al centro de la sala de
prensa donde se desarrollaron las entrevistas.

Este es un fragmento del video:

“iHola amigos de Univision Deportes! Estamos en el Toyota Center de Houston, Texas,
donde se estd llevando a cabo el Media Day del UFC 166. Cain Veldsquez platicé con
nosotros acerca de como se siente para enfrentar a Junior Dos Santos por tercera ocasion,
mientras que el brasilefio se siente tranquilo, confiado y piensa que serd una historia
diferente a lo que fue en UFC 155. jVamos a escuchar sus declaraciones!

Christian: “En la primera pelea lo llevaste muy rdpido al piso, en la segunda fueron cinco
rounds muy rudos de puro boxeo,;como te has preparado para este duelo y cudl es tu
estrategia?”

Dos Santos: “Mi estrategia es noquearlo. Estoy muy bien preparado. Estoy mds despierto,
y mds inteligente para esta luta®. Creo que puedo usar mejor mis habilidades para ganar”.
Velasquez: “Estoy bien ahorita. Pienso que el plan para él va a ser igual, pero creo que va
a venir mds agresivo. El va a querer estar de pie, pelear con boxeo y nosotros también
tenemos que ser agresivos todo el tiempo, adelante y usando todo, no nada mds el boxeo;
también la lucha y las patadas.”

La trilogia “Velasquez vs Dos Santos” gener6 mucha expectativa entre los usuarios del
portal de Univision. El video del pesaje de UFC 160, un combate previo de “Brown
Pride”, generé 784 visualizaciones en YouTube, mientras que el video del pesaje de UFC
166797 registré 2 mil 326 visualizaciones en la misma plataforma. Casi el triple.

La noche del 19 de octubre, 17 mil 238 personas asistieron al Toyota Center. Una
cartelera de 13 combates en la que los peleadores arrancaron el grito de los aficionados
en numerosas ocasiones gracias a la dinamita y el poder de los intercambios de golpes.

En UFC 166, mas de la mitad de los duelos terminaron por nocaut. Los demas
resultados fueron una sumisién, cuatro decisiones y un “No Contest”. Fue una noche
redonda para los mexicanos. Cain Velasquez mostré porqué es considerado el mejor
peso pesado de la empresa. Sin embargo, parecia que el resultado seria el mismo que en
UFC 160 y que tendrian que recurrir a las papeletas.

95 Pelea en portugués

96 Univision Deportes, UFC 160: Cain Veldsquez y Antonio Silva estdn listos para su duelo [en linea],
Estados Unidos de América, YouTube, 24 de mayo de 2013, Direccién URL:
https://www.youtube.com/watch?v=gXEtLj06XzM [consulta: 20 de octubre de 2014].

97 Univision Deportes, UFC 166: Cain Veldsquez y Junior Dos Santos cumplieron con el pesaje previo a su
combate [en linea], Estados Unidos de América, YouTube, 18 de octubre de 2013, Direcciéon URL:
https://www.youtube.com/watch?v=dSbRLTQCt_c [consulta: 20 de octubre de 2014].
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Entonces ocurrid. A los tres minutos y nueve segundos del quinto round, “Brown Pride”
noqued a Junior Dos Santos y retuvo el cinturdn por segunda ocasion. La arena explotd
al unisono con el grito de los fanaticos. En ese momento estaba segura: “;UFC a México!”.

iMartes de “Chica KO”!

A mediados de enero de 2014, una decision estructural dej6é fuera de la empresa a
Joaquin Duro. El equipo de deportes no tenia certeza de quién llegaria en su lugar. Uno
de mis compafieros, Enrique Rodriguez, comenta al respecto: “ya era habitual que no
entendiéramos lo que sucedia en la empresa porque no se nos informaba nada.
Estabamos preocupados porque no sabiamos si ibamos a seguir ahi”.

Se convoc6 a una junta para la primera semana de febrero. Danielle Grassi, un hombre
italiano de unos 42 anos de edad, quedd al frente de UnivisionDeportes.com. No
tenfamos mucha informacion respecto a su carrera profesional, lo Unico que sefial6 fue
que habia estudiado Negocios Internacionales y que habia trabajado en una empresa de
consultoria. Ninguno de nosotros pregunté algo. El desanimo era general.

Junto con él llegé Radl Guzman, quien habia trabajado para el sitio web del diario
deportivo Récord de Guadalajara. Su funciéon era meramente editorial y, dicho por él, lo
que mas le interesaba era crear un vinculo entre la pagina y la television. “Quiero que
ustedes se sientan incluidos en el canal porque somos un equipo”, dijo. Desde que
Univision Deportes Network sali6 al aire en 2012 nunca hubo una integracion real.

Angel Rodriguez también cambi6 de rol. A partir de ese momento pasé a la seccién de
video y qued6 sin oportunidad de participar en las decisiones editoriales.

En esa reunién y por mas de dos horas, cada uno de los integrantes del equipo de
UnivisionDeportes.com dijo cudles eran sus tareas habituales y expuso sus inquietudes
y proyectos. Yo aproveché para hablar sobre el potencial que tenia la fuente con la que
habia trabajado por mas de afio y medio.

“Todos los viernes, Emmanuel y yo trabajamos en un videoblog de UFC con el tema mas
importante de la semana. Algunas veces cuando tenemos una entrevista o realizamos
cobertura utilizan el material para el canal, pero no es comtn. UFC vendra pronto a
México y creo que esa expansion también nos beneficiaria”, comenté.

Danielle Grassi no habla espafiol. Casi no participé en la junta. Ratl Guzman respondi6:
“por ahora todo ira encaminado a la Copa del Mundo, pero seguramente mas adelante
habra alguna oportunidad”. No era lo que yo queria escuchar pero ya no me asustaba.
Esperaba el momento para renunciar, pues ya no veia crecimiento en la empresa.

Pasaron dos semanas de aquella reunion y de forma sorpresiva, Ratl Guzman llamé por
teléfono para darme la noticia:
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- Chris, de ahora en adelante cada martes tendras tu segmento de UFC en Contacto
Deportivo- No hubo saludo ni cortesia alguna. Directo al tema.

- ¢(En serio?- respondi incrédula tras una pausa de cinco segundos. No esperaba que
esto sucediera. Mucho menos en afo mundialista.

- iSi! De ti depende que se mantenga al aire. Ponte guapa y hazlo bien porque mafiana
serd el primero- me advirtié con su voz ronca y fuerte.

Cerré los ojos por diez segundos para asimilarlo. Me llené de emocién. Uno de mis
objetivos estaba por cumplirse: jtelevision! Esa noche no pude dormir.

El martes 19 de febrero grabé por primera vez en el estudio sin prompter. Isabel y mi
padre me maquillaron y peinaron. Una playera blanca con letras rosas con las siglas
UFC y un short negro fueron el atuendo en esa ocasion. El ciclorama verde ya me era
familiar. El micréfono estaba abierto. Un minuto y medio.

“iHola amigos de Contacto Deportivo, yo soy Christian Tetzpa -La ‘Chica KO- y a partir
de hoy, cada martes, estaremos hablando sobre lo que sucede en las artes marciales
mixtas, especialmente dentro del UFC...”?8

Fui temprano a casa. Queria estar al pendiente del canal 502 de Cablevision. Avisé a mi
familia y amigos. Contacto Deportivo era transmitido de forma diferida para México a
las 11 de la noche, una hora después del horario original en Estados Unidos. Quedé
satisfecha. No era la tunica. Al dia siguiente, Guzman me envi6 un mail con este asunto y
sin contenido:

“iGran trabajo, Chris!”,

Entre marzo y mayo, durante 14 semanas realicé los videos de forma ininterrumpida.
Sin embargo, ya no era suficiente. Las fallas organizacionales y la poca atencién que el
sitio web recibia de los directivos, mantenia relegado a UnivisionDeportes.com.

“Nadie notaba si veniamos a trabajar o no. Una anarquia total. Llegdbamos a la hora que
queriamos. No le interesaba a nadie. Se acercaba el Mundial y el equipo no tenia ni idea
de la cobertura que se iba a realizar. De generadores de contenido nos convertimos en
acomodadores de video. No estudiamos periodismo para eso”, sefiala Geovanny
Guerrero, quien se encargaba de la seccién de boxeo en la pagina.

El 31 de mayo fue mi tltimo dia en Univision. Era el fin de mi ciclo en esta empresa. Me
despedi de las personas con las que habia convivido por casi cuatro afios. Me dolia
separarme de Geovanny y Enrique pues eran como mis hermanos. Lo habiamos
platicado antes y llegamos a la misma conclusién. Uno debe aprender a decir adiés en el
momento correcto. No era una decisién precipitada. Ademas del malestar generalizado,

98 Univision Deportes, Lo mejor de la UFC con “La Chica KO” [en linea], México, Contacto Deportivo en
Univision Deportes, 19 de febrero de 2014, Direccién URL: http://deportes.univision.com/contacto-
deportivo/videos/video/2014-02-19 /lo-mejor-de-la-ufc, [consulta: 20 de octubre de 2014].
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tenia otro interés en mente. Una cita que le debia a mi abuelo Javi y que ahora sentia
que era el tiempo de cumplirla.

Brasil 2014

Marcos, mi amigo Edgar y yo no teniamos idea de cémo le hariamos para viajar al
Mundial de Brasil; lo Unico que estaba claro era que no nos dariamos por vencidos.
Debiamos resolver nuestras situaciones laborales y econdmicas.

La FIFA realiza tres sorteos para la venta de entradas a los partidos. No tuvimos surte y
nos rechazaron las solicitudes para los juegos de la primera fase. México, tras clasificar
en su juego de repechaje el 20 de noviembre contra Nueva Zelanda por cuatro goles
contra dos, compartia el grupo A con el pais anfitrién, Camerdn y Croacia. En el altimo
sorteo, el de marzo de 2014, conseguimos boletos condicionados para octavos y cuartos
de final, siempre y cuando el “Tri” avanzara a estas instancias.

Parecia que el destino se empefiaba en que no fuéramos. Sin embargo, ain teniamos
una ligera esperanza: la madrugada del miércoles 12 de marzo se pondrian a la venta
mas boletos con la politica: “el que llegue primero”. Ese dia viajaria a mi ultima
cobertura como reportera de Univision. Mi vuelo con destino a Dallas, Texas, estaba
programado para las siete de la mafiana asi que no podia responsabilizarme por la
busqueda de entradas.

A las cinco de la mafiana, Marcos me llamé: “jnos vamos al Mundial!”. Me quedé muda.
No sabia de qué manera reaccionar. Habiamos esperado tanto este momento que la
mezcla de sentimientos fue indescriptible. Me limité a decir: “{Wooow!”

Desde noviembre, la posibilidad de viajar al Mundial rondaba por mi cabeza. Por ello
tuve una platica con mi jefe Joaquin Duro para plantearle la posibilidad de asistir a la
Copa del Mundo.

- Quiero ser sincera, Joaquin. Me quiero ir al Mundial de Brasil.

- Ay, Chris! Lo veo complicado. De Univision.com solo irdn dos personas: Luis Arteaga
y Angel Rodriguez-, respondié apresuradamente.

- Yo lo sé. No quisiera renunciar porque estoy contenta con mi trabajo. Creo que una
buena opcién podria ser enviar material como videos y fotogalerias para la pagina. No
dejaria de trabajar y Univision.com se veria beneficiado con mas material. Ademas, no
estoy pidiendo apoyo econdmico, solamente necesito el permiso para ausentarme de la
oficina por un mes.

- ;Cudntos anos tienes?- preguntd después de hacer una pausa de quince segundos.

- Veinticinco.

- jUfff! ;Dale! A esta edad tienes que hacer todo lo que quieras. No hay problema, aqui
veremos como solucionamos tu ausencia.
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Eso me tranquilizaba. No perderia mi trabajo y podria cumplir uno de mis grandes
suefios. Pero tres meses después, tras la salida de la empresa de Duro, la situacién
cambid drasticamente.

Ya con las entradas a los tres partidos de México para la Fase de Grupos, boletos de
avion y hospedajes en las tres sedes donde jugaria la Seleccion -Natal, Fortaleza y
Recife- era momento de plantearle el escenario a Raul Guzman, quien qued6 a cargo de
UnivisionDeportes.com. Faltaban 32 dias para la fecha de mi vuelo y otra vez me
encontraba con la incertidumbre.

Con la finalidad de organizar y repartir el contenido para la Copa del Mundo, Guzman
viajé por segunda vez desde Miami a las oficinas de la Ciudad de México. Mi cita con él
seria el jueves 8 de mayo a la una de la tarde.

Ese dia fue diferente. Me levanté a las diez de la mafiana para evitar cualquier retraso.
Intentaba acomodar las ideas y encontrar el mejor discurso. “sCémo pretendia que me
dieran permiso de ausentarme un mes de la oficina? ;Y qué mes!”, esta pregunta me
inquietaba. Practiqué una y otra vez lo que debia decirle a Guzman; sin embargo, estaba
segura que mi renuncia seria inevitable.

Los cambios me dan miedo y los temblores también. A las 12:06 de la tarde de ese
jueves 8 de mayo se registré uno de 6.6 grados Richter que dejo6 sin funcionar algunos
semaforos en la zona centro de la Ciudad de México. Como si se tratara de una seiial, no
me percaté del sismo hasta que lo mencionaron en la radio. Tal vez solo fue una
coincidencia, pero para mi fue un mensaje de que el movimiento, mas que generar
miedo, es necesario para encontrar el equilibrio. El nerviosismo desaparecié.

El saludo con Guzman fue breve; el contacto visual, intenso y constante. Cinco segundos
de silencio elevaron la tension. Tomé la palabra.

- Sé que el objetivo de esta reunién es la distribucion del trabajo para el Mundial por lo
que primero me gustaria hablar de una cuestion.

- Me estds asustando. ;Qué pasa?

- Mi suefio siempre ha sido asistir a una Copa del Mundo...

- El mio también- me interrumpi6 abruptamente

Ignoré el comentario y continué -Hace unos meses hablé con Joaquin y llegamos a un
trato: me autorizo viajar a Brasil, mientras que yo pagara los gastos y enviara material
para el sitio web. Con su despido mi situaciéon qued6 en el aire. Cuento con boletos de
partidos, avién y hospedajes; estoy en la disposicién de trabajar y enviar contenido
para la pagina. Sinceramente, no estd en mis planes renunciar a Univision, aunque
entiendo que es una probabilidad alta ya que lo que se necesita son manos para la
cobertura del evento...

- No puedes ir. Te necesito en la oficina porque hay muchos compromisos comerciales
que se deben cumplir. Todos tenemos suefios. Yo siempre he querido a un Mundial y no
ha llegado el momento.
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- El punto es que no estoy dispuesta a dejar esta oportunidad atras- respondi con poco
tacto, mientras los ojos de Guzman me miraban de forma aténita- He planeado este
viaje con mucha anticipacion y lo hice con el consentimiento de Joaquin. Nadie imagin6
que lo despedirian. Entiendo tu posicién, pero ;qué harias en mi lugar?

- Lo que me pides es imposible. No puedes ir. Y si te vas habra consecuencias. Es tu
decision.

La noche anterior platiqué con mi padre sobre los posibles escenarios: “;en Univision
visualizas mas crecimiento profesional? Uno debe aprender cuando es el momento de
decir adids y estads en una zona de confort de la que te da miedo salir. Las coberturas de
UFC te mantienen en Univision, pero ;es suficiente para ti? Para una persona que ama
el futbol, no hay mejor motivo para renunciar que un Mundial. ;No te crees capaz de
conseguir otro trabajo que te llene por completo? Estoy orgulloso que a tus 25 afios
realices este viaje sin mi patrocinio”.

- Entonces Chris, ;qué vamos a hacer?- Guzman me exigié una respuesta inmediata.

- Mi intencidén no es salir mal de la empresa, Raul. Considero que a lo largo de estos tres
afios y medio he hecho un buen trabajo por lo que estoy dispuesta a renunciar para que
contraten a otra persona. Yo puedo quedarme hasta la Gltima quincena de mayo para
ensefiarle a utilizar el programa para subir el contenido.

- ¢;De plano te vas a ir?- cuestioné con la intencién de hacerme dudar.

- Si.

Al dia siguiente entregué la carta con mi renuncia. No habria vuelta atras. Queria vivir la
aventura mundialista. Mis monoélogos interiores se basaban en cuatro preguntas:
(Habia tomado la decision incorrecta? ;Me arrepentiria de haber renunciado? ;Qué
pasaria conmigo después de Brasil 20147 ;Seguiria cubriendo UFC?

Con la incertidumbre del futuro laboral, el domingo 8 de junio Marcos, Edgar y yo
abordamos el avion que nos llevaria a Brasil, nuestro hogar por un mes.

Oportunidad de campeonato

Ademas de mi obstinacién por el tema mundialista, hubo otro factor que facilité mi
salida de Univision. En enero de 2013, a un afio de haber creado a “La Chica KO”, y con
tres coberturas de experiencia en el extranjero, Juan Cardenas, el editor del sitio web en
espafiol de UFC, me ofreci6 trabajo como redactora para la pagina. Nuestro contacto
habia sido desde meses antes debido al interés de UFC por llegar al publico
latinoamericano.

- ;Te gustaria escribir para UFC?- pregunt6 Cardenas sin responder al saludo.

De inmediato reconoci la voz. - Claro que quiero, pero no entiendo. ;C6mo? ;Cuando?
iExplicame! - respondi inquieta.
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- ;Qué tienes que entender, querida? Este tiempo he observado tu trabajo y me gustaria
que formaras parte del equipo de redactores del sitio. La pagina esta creciendo mucho y
necesito personas que estén familiarizadas con el deporte y que escriban bien.

Cinco segundos fueron suficientes para aceptar. Quince dias después, el 23 de enero, se
publicé mi primer texto titulado “;Cémo venir preparado a Las Vegas a un evento de
UFC?%”.

La dinamica de trabajo era distinta a lo que estaba acostumbrada: no debia cumplir con
un numero determinado de horas laborales; las asignaciones y fechas de entrega eran
enviadas por correo electrénico y no habia un sueldo fijo, pues el pago era por articulo
publicado (50 délares). La extension de cada pieza debia ser de aproximadamente 500
palabras.

A pesar de que el contrato en Univision me prohibia trabajar para otro medio de
comunicacioén, Joaquin Duro me permitié firmar con UFC. La Unica condicién era que la
redaccién de ese contenido no interfiriera con mis responsabilidades en la empresa.

Para enero de 2013 habia concluido las materias del plan de estudios asi que por las
mafianas escribia los textos. Los primeros meses, el nimero de asignaciones oscilaba
entre una y dos a la semana, y variaban entre previas de combates, perfiles de
peleadores y entrevistas.

Asi fue como empecé a hacer periodismo en un medio especializado en artes marciales
mixtas. No bastaba con informacién general, pues el publico del sitio oficial de UFC
buscaba contenido con mas datos e investigacion. Ademas, las publicaciones en espafiol
sobre MMA eran escasas; los diversos sitios deportivos no cubrian los eventos de forma
constante y solo esporadicamente se encontraba alguna nota.

99 Christian Tetzpa, ;C6mo venir preparado a Las Vegas a un evento de UFC? [en linea], México, Ultimate
Fighting Championship en espafiol, 23 de enero de 2013, Direccién URL: http://www.ufc.com/news/ufc-
156-venir-a-vegas [consulta: 25 de octubre de 2014].
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CAPITULO 4
UFC ESPANOL: EL COMBATE PERSONAL

Los primeros dos nocauts

Quince meses después de ser parte del equipo de UFC Espafiol se anuncié la fecha
oficial del UFC 180 que se llevaria a cabo el 15 de noviembre en la Arena Ciudad de
México. La promotora organizé una conferencia de prensa en la que estarian presentes
los protagonistas del UFC 180: el campe6n de los pesos pesados, Cain Velasquez, y el
retador, Fabricio Werdum. Ademas, se oficializé que ellos serian los entrenadores de la
primera temporada del reality “The Ultimate Fighter: Latinoamérica” en el que ocho
mexicanos y ocho peleadores de distintos paises latinoamericanos se enfrentarian por
un contrato con la empresa.

UFC 180 no solamente se convertiria en el primer evento realizado en México, sino en
Latinoamérica. El 30 de abril de 2014, Juan Cardenas me cit6 dos horas antes que
comenzara la rueda de prensa en el hotel Four Seasons. Esa mafiana recibi un mensaje
de él: “Necesito que vengas peinada, maquillada y con playera de UFC”.

No pregunté la razdén. Segui sus instrucciones. Al llegar al lobby, Juan me esperaba con
un café. Conversamos un poco sobre mi situacién en Univision y el panorama que
esperaba con el viaje a la Copa del Mundo.

- ¢Vas arenunciar?

- No me queda de otra. ;Sabes? Tengo miedo. Ya tengo mi segmento en television y
aunque las coberturas son cada vez mas esporadicas, si renuncio voy a tener que
empezar desde cero.

- Te entiendo, pero no puedes vivir con temor. Ambos sabemos que lo Unico que te
sostiene en Univision es lo que has logrado con UFC. Encontraste tu lugar, te gusta y
eres buena, pero sé sincera ;hay futuro?

Mi mente trabajaba a la maxima capacidad; sin embargo no sali6 ni una sola palabra de
mi boca.

- Hoy quiero que hagas video para UFC Espafiol sobre lo que suceda en la conferencia.
Vas a tener entrevistas con Cain y con Fabricio. Es muy buena oportunidad asi que
aprovéchala- dijo Juan mientras sacaba de su mochila una camara de video. -Yo voy a
grabarlo.

Si no hubiera estado rodeada de los ejecutivos hospedados en aquel elegante hotel
habria saltado de felicidad.
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Ese dia realicé la cobertura de la conferencia de prensa tanto para Univision!% como
para UFC Espafioll0l, Este video registr6 mas de 33 mil visitas y tuve espacio para
entrevistar a ambos peleadores. Aunque no era algo nuevo para mi senti la misma
adrenalina que la primera vez que me paré frente a una cdmara ya que se trataba de un
contenido que no solamente se podria ver a través de internet, sino también en el canal
de television oficial: UFC Network.

No pasaron ni 24 horas cuando el siguiente reto tom6 forma. La Copa del Mundo Brasil
2014 se acercaba y Cardenas me pidi6é que pensara en algin contenido que relacionara
UFC con futbol. Le pedi ayuda a mi amigo Edgar, reportero de la seleccién mexicana en
Claro Sports. Bast6 una llamada para que me enviara una lista extensa de teléfonos asi
que comencé con la busqueda.

La idea era entrevistar a diversos seleccionados del Tri sobre su pelea favorita de UFC,
aunque primero debia investigar quién era aficionado a los combates de artes marciales
mixtas. Envié un mensaje via Whatsapp a cada uno de ellos presentdndome y
preguntando si gustaban de los duelos de MMA. El primero en responder
afirmativamente fue Miguel “Piojo” Herrera, director técnico del conjunto mexicano. Al
cuestionarlo sobre la posibilidad de entrevistarlo no se negd; sin embargo, comenté que
debfia tratarlo con Israel Marquez, jefe de prensa de la Federacion Mexicana de Futbol.

A pocos dias de que el equipo viajara a Estados Unidos para disputar un par de partidos
de preparacion rumbo a Brasil 2014, la esperanza de conseguir unos minutos con el
técnico de la seleccidn era casi nula. Sin nada que perder le escribi a Marquez. En menos
de cinco minutos sond mi celular. Tras el saludo y la presentacién de protocolo,
profundicé sobre la intencién de la entrevista con Herrera. La respuesta no fue
negativa.. aunque tampoco afirmativa. Los espacios ya estaban ocupados por otros
medios de comunicacion enfocados a las cuestiones futbolisticas.

Marquez prometié buscarme en caso de que existiera alguna oportunidad. Como si no
hubiera sido suficiente, recalcé su palabra con un mensaje de texto: “Déjame ver qué
puedo hacer. Te aviso para que estés al pendiente”.

Al dia siguiente el nombre de Israel Marquez apareci6 en el identificador de llamadas.
Me detuve a releer la pantalla del celular. “{No fue imposible!”, fueron sus primeras
palabras; luego, pregunté si podria ir al Centro de Alto Rendimiento (CAR) al dia
siguiente, aunque advirtié que inicamente tendria diez minutos.

Cai en la cuenta que no tenia equipo de video propio para cumplir con la asignacién. Un
par de llamadas resolvieron el problema. Carlos Contreras Legaspi, editor de MILENIO-

100 ynivision Deportes, Se anuncid el primer evento de UFC en México [en linea], México, Univision
Deportes, 30 de abril de 2014, Direccién URL: http://deportes.univision.com/ufc/videos/video/2014-
04-30/anuncio-primer-evento-ufc-mexico, [consulta: 25 de octubre de 2014].

101 yrC Espafiol, UFC 180: Conferencia de prensa México [en linea], México, YouTube, 30 de abril de 2014,
Direcciéon URL: https://www.youtube.com/watch?v=GdPH1PrqKF4, [consulta: 25 de octubre de 2014].
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La Aficién, me presté su cdmara de video y Luis Bautista, ex compafiero de la Facultad,
ademas de facilitarme el equipo, fue uno de los camarégrafos.

Llegamos al CAR una hora antes de la cita para tener tiempo de preparar y organizar el
equipo. En Géneros Periodisticos I, el profesor Nelson Notario sefialaba que si bien era
necesario llevar un guién con las preguntas posibles, cuando el tiempo era limitado -
como era el caso con Miguel Herrera- era conveniente memorizar las preguntas mas
importantes. Asi, cuatro preguntas cumplirian con el objetivo de la entrevista:

1. ;Cual es tu experiencia como aficionado a las artes marciales mixtas, especialmente al
UFC?

2. ;Recuerdas alguna pelea que te haya gustado mucho o que sea tu favorita?

3. ;La seleccién mexicana podra lograr lo mismo que hizo Cain Veldsquez al derrotar al
brasilefio Junior Dos Santos y vencer a los sudamericanos ante su aficion?

4. Si tuvieras que elegir a uno de tus jugadores para ser peleador, ;a quién le darias los
guantes de UFC?

El resultado fue un video de 4:44 minutos, el cual tuvo mas de 11 mil visitas!®2 en
YouTube. Ademas, fue utilizado en UFC Network y TDN como parte de la programacion.

La vida después de la samba y el futbol

Durante los 30 dias que estuve en Brasil puse una pausa a mi vida laboral. Tomé un
respiro y disfruté de la Copa del Mundo sin presiones. Del 8 de junio al 8 de julio me
olvidé de las artes marciales mixtas.

El 14 de julio, al dia siguiente de la final que gan6 Alemania a Argentina en Rio de
Janeiro, desperté con incertidumbre. Por primera vez en mas de cuatro afios, mi
economia estaba en nimeros rojos. Mi renuncia de Univision me preocupaba asi que
esa misma tarde hablé con Juan Cardenas: “jsoy completamente UFC! jExplétame!
iTengo muchas deudas que debo pagar!”, le dije con toda la intencién de que lo tomara
en serio. Y lo hizo. Sin embargo, un cuadro médico de pansinusitis severa derivado de
un resfriado mal cuidado durante el viaje me tuvo en reposo por dos semanas.

El miércoles 30 de julio, los ocho integrantes del Team Veldsquez de la primera
temporada del reality show “The Ultimate Fighter: Latinoamerica” visitaron la Ciudad
de México para promocionar el programa que se transmitiria por television abierta.

Como primera asignacion, Cardenas me pidi6é pasar con ellos los cinco dias que duraria
la gira para generar confianza y platicar sobre su trayectoria, vida personal y cualquier
otro detalle que considerara interesante, a fin de escribir sus perfiles y publicarlos

102yFC Espafiol, UFC Network: Entrevista a Miguel Herrera [en linea], México, YouTube, 9 de mayo de
2014, Direccién URL: https://www.youtube.com/watch?v=pMKJhzB8_LA, [consulta: 7 de marzo de
2015]. Suma 11 891 reproducciones hasta el 7 de marzo de 2015,
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conforme se desarrollara el reality show. “Quiero que te vean como amiga para que te
cuenten cosas distintas. No quiero la tipica entrevista en la que solo te mencionan lo
duro que es entrenar y ser disciplinado. jEres buena platicando asi que aprovecha eso!”,
comentd Cardenas y bromeé: “jen una de esas hasta te casas con uno”. Rei.

Los conoci en el Espacio Escultéorico de la UNAM. Uno a uno se presentaron: Henry
“Bure” Briones, Gabriel “Moggly” Benitez, Masiosare Fullen, Marco “Psycho” Beltran,
Rodolfo “Fito” Rubio, Yair “Pantera” Rodriguez, Alejandro “Diablito” Pérez y José
Alberto “Teco” Quifibnez103. Mientras Juan tomaba fotografias de cada uno de ellos en
este lugar, yo aprovechaba para conversar.

Poco a poco se fue borrando la distancia que separa al entrevistador del entrevistado.
El trafico de la ciudad y los largos trayectos colaboraron con eso. De Ciudad
Universitaria a Coyoacan. De Televisa San Angel a Paseo de la Reforma. De Televisa
Chapultepec a Avenida Universidad. De Polanco a la XEW. De Cuauhtémoc a San
Antonio. De Interlomas a la Condesa. Me converti en una de ellos y traspasé la linea.
Cuando me di cuenta ya era tarde. Me encarifié con los ocho. En especial con uno.

En Géneros Periodisticos III, la profesora Maria de los Angeles Cruz Alcalde recalcaba la
importancia de separar las emociones y sentimientos si lo que el periodista buscaba era
mantener la objetividad. Sin duda, el planteamiento de este argumento resulta mas
sencillo en el aula.

Por un lado, la cercania con ellos me ayudé a escribir textos con mucha descripcién de
personalidad y con informacién que ningin otro medio tenia; pero, por el otro, el poco
profesionalismo que mostré para separar las cuestiones laborales de las personales, me
trajo problemas que no supe resolver de forma inmediata.

Mi relacién con Marcos atravesaba por una crisis, la cual disminuyé con la emocion del
viaje a Brasil. Las discusiones aumentaron al volver a México y el limite lleg6 después
de la cobertura con el Team Veldsquez. El domingo 3 de agosto termind nuestra
relacion. Un noviazgo de mdas de cuatro afios que acabd por mi “obsesion al trabajo”,
segln sus palabras.

103 En los anexos se incluye el perfil de los dos ganadores de TUF Latinoamérica: Alejandro “Diablito”
Pérez y Yair “Pantera” Rodriguez. Los perfiles completos de los ocho participantes del reality show estan
disponibles en los siguientes enlaces:

http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam—team—velasquez—henry—briones
http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam—blog—benitez—ep—02
http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam—masio—fullen—blog
http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam—team—velasquez—marco—beltran
http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam—team—velasquez—rubio
http://www.ufcespanol.com/news/tuflatam—team—velasquez—yair-rodriquez
http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam-team-velasquez-perez
http://www.ufcespanol.com/news/tuf-latam—blog—teco—quinonez
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Para mi el trabajo si era lo mas importante en ese momento. O, mejor dicho, con
quienes trabajaba.

El 4 de agosto todos regresaron a sus hogares a tomar un descanso, pues a principios de
septiembre comenzarian sus entrenamientos para el UFC 180. La mayoria haria su
debut oficial en el octdgono. Ademas, los finalistas del reality show también pelearian en
este evento por un contrato con la empresa.

“Teco” y yo seguimos en contacto. Las llamadas y los mensajes eran mas constantes.
Originario del municipio zacatecano de Tlaltenango de Sdnchez Roman, José Alberto era
completamente diferente a los chicos con los que me habia relacionado antes. Define su
estilo como “malilla”, una suerte de chico rebelde. Cuatro tatuajes en su cuerpo de 1.72
metros, el brazo derecho con figuras aztecas del hombro a la mufieca; en el izquierdo, el
nombre de su academia; en la espalda, una calavera y en el pecho, jiu jitsu. Tez morena,
mirada profunda, orejas de coliflor y bigote -segin él- de Emiliano Zapata. Me gustaba.

Hablé con mi jefe al respecto.

- He estado en contacto con “Teco” y creo que me gusta. Antes que nada quiero saber si
podria tener problemas con mi trabajo.

- No, no tendrias por qué tener problemas- respondié rapidamente- ;Le ves futuro?

- Somos muy distintos. No lo sé. Marcos y yo terminamos hace poco tiempo y estoy
confundida.

- (Qué te parece si viajas a San Diego para cubrir los entrenamientos en Alliance
MMA1%4 y hacer entrevistas? Ademas, me acabo de enterar que “Teco”, Masio Fullen,
Henry Briones y “Fito” Rubio entrenaran ahi. ;Qué te parece? Podria ayudarte a
despejar la mente y seria una buena experiencia.

Lo pensé un par de dias y, después de platicar con mi padre y con Isabel, tomé la
decision de viajar no nada mas a San Diego, sino de radicar por dos meses en Los
Angeles, ciudad donde viven algunos miembros de mi familia.

Cardenas aprob6 la idea por completo, pues podria visitar diversos gimnasios en
California como el American Kickboxing Academy (AKA) en San Jose. Aunado a esto, se
acercaba el UFC 178 que se llevaria a cabo en Las Vegas y que pondria en juego el
cinturén de los pesos mosca (125 libras) en un combate entre el monarca Demetrious
Johnson y Chris Cariaso.

Se trataba de una experiencia laboral distinta porque yo estaria encargada de generar
todo el contenido sin ayuda de nadie: redactaria textos, grabaria videos de entrevistas y
entrenamientos, tomaria fotografias y enviaria contenido para redes sociales. Asi,

104 Alliance MMA es un gimnasio de artes marciales mixtas a cargo del entrenador mexicoamericano Eric
del Fierro, en el que entrenan peleadores como el ex campeodn de peso gallo, Dominick Cruz, Phil Davis,
Myles Jury y Kelvin Gastelum.
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compré un tripié para la cdmara y un micréfono para grabar audio desde el iPhone;
empaqué y emprendi una nueva aventura.

Locura en San Diego

Si bien UFC Espafiol se beneficiaria de la situacién al contar con mas material para el
sitio, mi condicién de freelance evitaba que la empresa me pagara los viaticos —-comida,
hospedaje y transportaciéon-; sin embargo, mi jefe se las ingenié para ayudarme
econdmicamente y cada contenido que incluyera texto, video y fotos se me pagaria al
triple, es decir, 150 délares.

Todo lo que habia pasado desde la Gltima vez que estuve en un aeropuerto hasta ese
septiembre habian provocado una crisis de gastritis que controlé con la ranitidina que
mi padre me dio poco antes de despedirse de mi. “Teco” me esperaba en la puerta de
llegadas del Aeropuerto Internacional Abelardo L. Rodriguez en Tijuana. Rentamos un
auto para cruzar la frontera via terrestre y, entonces si, llegar a San Diego.

Mi primera entrevista seria con la estrella de Alliance MMA, Dominick Cruz, ex campedn
de la division gallo. Juan Cardenas se encargé de contactar a Eric del Fierro, entrenador
y duefio del gimnasio, para avisarle de mi visita, pedir autorizaciéon para grabar los
entrenamientos y realizar entrevistas. Cruz tenia representante, Leah Almondia, y la
instrucciéon de Del Fierro fue pactar con ella cualquier asunto relacionado con el ex
monarca.

“Dominator” volveria al octdgono después de casi tres afios de ausencia debido a una
ruptura de ligamentos de la rodilla derecha que se complic6é y provocé que lo
despojaran del cinturén de las 135 libras sin haberlo perdido en un combate. El 27 de
septiembre, en UFC 178, las miradas estarian puestas en él.

La entrevista se realizaria a la una de la tarde; no obstante, llegué al gimnasio desde las
once de la mafiana para grabar aspectos del entrenamiento. Por una parte, me
encontraba en otro pais trabajando para el medio oficial de UFC, ganando experiencia y
por el otro, la presion de que todo saliera bien estaba en mis hombros aunado a que
nunca habia tomado una cdmara para grabar la entrevista que yo misma realizaba y las
cuestiones técnicas de las que debia estar al pendiente, como el audio y la iluminacion,
eran nuevas para mi.

Ese dia mas que disfrutar, sufri. Dominick Cruz fue paciente. Acomodé el tripié, ajusté la
camara, busqué el encuadre correcto, conecté el micréfono al iPhone para grabar el
audio -pues la cdmara no tenia entrada para audio- y saqué mi guién de preguntas.
Presioné el boton rojo para comenzar a grabar. La conversacién fluyé y me olvidé de los
aspectos de produccidn.

Al revisar el material noté que no habia grabado el audio. Cai en panico. No podia
comenzar con el pie izquierdo. Después de llorar sola en el cuarto del hotel, sali a
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caminar para tomar un poco de aire y buscar una solucién. Esa noche, mi jefe pregunté
coémo me habia ido en la entrevista. Menti. Respondi que todo estaba bien y que al dia
siguiente le enviaria el video para la edicion.

Busqué a Almondia, a quien habia conocido en persona esa tarde y le expliqué lo
sucedido. Me dijo que haria lo posible por darme un espacio, pero que era complicado
pues varios medios de comunicacién buscaban hablar con “Dominator” antes de su
pelea en Las Vegas ante el japonés Takeya Mizugaki.

Al otro dia llegué al entrenamiento matutino para grabar aspectos de otros peleadores
como Myles Jury, Phil Davis, y de los mexicanos Masio Fullen y “Teco” Quifidnez, que se
preparaba para la final de “The Ultimate Fighter: Latinoamerica” en la que enfrentaria a
Alejandro “Diablito” Pérez en el UFC 180 de la Ciudad de México.

Al finalizar la sesion, Cruz se acercé a saludarme.

-Hi Chris! Is everything ok? [jHola, Chris! ;Todo en orden?]- pregunté como si
presintiera algo.

—-Hi Dom! I had a problem with your interview. Sorry! I'm so ashamed, but I have to repeat
the interview. I called Leah and she knows about this stuff. Could you help me? I just need
five minutes. [jHola, Dom! Tuve un problema con la entrevista. jDiscilpame! Estoy muy
apenada, pero tengo que repetirla. Hablé con Leah y sabe acerca de la situacion.
(Podrias ayudarme? jSolo necesito cinco minutos!]- respondi, mientras preparaba la
cdmara y me ponia de pie. Debia aprovechar la oportunidad.

- Don’t worry. I understand. I'm going to take a shower and I'll be with you, ok? [No te
preocupes.. Entiendo. Me voy a bafiar y estaré contigo, ;esta bien?]-

Oxigeno puro. No demoré mas de 15 minutos. Repetimos la entrevista, aunque esta
ocasion si me aseguré que todo saliera bien. Le agradeci por su amabilidad. Sonrié y
comentd: “disfruta tu trabajo. Siempre habrd contratiempos, pero te he estado
observando y eres como nosotros, una guerrera”.

Tuve mucha suerte de haberme equivocado con alguien como Cruz pues su humildad
me permitié corregir y aprender.

Me apresuré para llegar al hotel para mandar la entrevista ya que se acercaba el UFC
178 y habia que editar el video para publicar el contenido. La velocidad del internet no
me permitia completar el envio. Mi jefe me presionaba. Los minutos pasaban cada vez
mas rapido. Crucé la calle al restaurante Denny’s, pero tampoco lo logré. A diez
kilometros encontré un café internet. Comenzé la transferencia.

Parecia que lo lograria. Restaban 40 minutos. Me relajé y cerré los ojos para ignorar el
fuerte olor a curry que predominaba en el local. El encargado del negocio, un hindu de
aproximadamente 55 afios, se acerc6 y por lo poco que entendi ordené que guardara
mis cosas y me fuera pues cerraria mas temprano. Estallé. Intentaba explicarle que
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necesitaba 30 minutos mas, que el internet del hotel no funcionaba y que era algo
importante. Su respuesta: I don’t care [No me importa].

Los mensajes de Cardenas eran constantes y, por mas que le explicaba lo que sucedia,
solo recibia regafios. “;Cémo es posible que no puedas encontrar un lugar con buen
internet? No quiero pretextos. Necesito el material ahora mismo.” Subi al coche y
manejé al centro de San Diego, a una media hora de camino.

Todo estaba saliendo mal. Mi veces maldije el momento en que decidi realizar ese viaje.
No lef las instrucciones del parquimetro y pagué 20 délares en vez de ocho; los lugares
con internet que marcaba Foursquare ya no existian; los zapatos me lastimaron y
formaron dos ampollas que no me permitian moverme con rapidez. Caminé por varios
minutos en busca de un Starbucks hasta que encontré unas oficinas de FedEx. A través
del ventanal alcancé a ver varias computadoras.

Cincuenta centavos de délar el minuto. La transferencia tardé6 124 minutos. Los 62
doélares que pagué me regresaron la tranquilidad. El trabajo estaba hecho. Esa noche
hablé con mi jefe y le conté todo lo que habia sucedido. Llegamos al acuerdo de que no
enviaria material hasta llegar a la casa de mis tios en Los Angeles, una semana después.

Soledad en Las Vegas

Sin saber que seria nuestro ultimo beso, el miércoles 17 de septiembre me despedi de
“Teco” y viajé a Los Angeles. Con una conexion de internet mas veloz logré enviar los
archivos de video que habia grabado en San Diego.

Las asignaciones no disminuyeron: previas, perfiles y articulos de round por round.
Juan se tomé en serio el “jexplotame!” que le dije mes y medio atras. Ese fin de semana
trabajé en el round por round de un evento realizado en Japén y que tuvo como
protagonistas a los pesos pesados Roy Nelson y Mark Hunt. En horario de Los Angeles,
la funcién comenzo6 alas 11 de la noche y terminé a las 4:45 de la mafiana.

Las Vegas seria el siguiente destino. UFC 178 seria la primera cobertura que realizaria
al 100% con UFC Espafiol. Mi padre, siempre al pendiente, me prest6 su tarjeta de
crédito para pagar los 500 délares de los boletos de avién y las cuatro noches que
pasaria en un hotel econémico que se encontraba enfrente del MGM Grand. El miércoles
24 de septiembre aterricé en el Aeropuerto Internacional de McCarran y tomé un taxi
hacia el Howard & Johnson Hotel.

Me instalé en mi habitacién y sali a caminar por las calles de una ciudad que me traia
recuerdos agridulces. Tomé el celular con linea estadounidense que habia comprado
para poder estar comunicada de forma mas econémica y le marqué a “Teco”. Habia algo
extrafio en su voz. La llamada duré tres minutos. Decidi no mortificarme y disfrutar de
la oportunidad de volver a cubrir un evento en vivo.
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Una tormenta hizo que regresara rapido y pidiera una pizza. Dormi temprano. El jueves
fue el Dia de Medios en el que los protagonistas dan sus ultimas declaraciones antes de
subir al octagono. Tras hablar con Demetrious Johnson, Chris Cariaso, Eddie Alvarez,
Donald Cerrone, Yoel Romero, Tim Kennedy, Dominick Cruz —quien me saludé de forma
familiar- y Cat Zingano, redacté el articulo y lo envié para su publicacion.

Fue un evento muy distinto. Cuando asistia a alguna funcién como parte de Univision,
las jornadas laborales eran de varias horas ya que debia generar contenido para
internet, television y radio. Para el pesaje no tenia que entregar nada para el sitio por lo
que disfruté de la ceremonia.

Al terminar, Cardenas y yo nos quedamos a conversar sobre el viaje. Me explicé lo que
haria la noche del sabado 27 de septiembre. En UFC 178 se implement6 una nueva
plataforma en formato de blog en el sitio oficial, en el que el usuario tenia la posibilidad
de interactuar: participar en encuestas, seguir la funciéon en tiempo real y observar
fotografias, videos, contenido de Twitter, YouTube, Vine, Instagram, etcétera. A partir
de esa funcién, cada evento numerado esa seria mi asignacion.

Demetrious Johnson vencié por sumisién a Chris Cariaso en el segundo round y
defendié por quinta vez el cinturén de la divisién mosca. En la coestelar, Eddie Alvarez
debuté en la empresa con una derrota ante Donald “Cowboy” Cerrone. Y Dominick Cruz
solo necesit6 de un minuto y un segundo para noquear a Takeya Mizugaki y levantar la
mano como contendiente al cinturén de la categoria gallo.

Una visita al campeén

Durante mi estadia en Los Angeles, mis gastos se redujeron considerablemente gracias
a la ayuda de mi primo Edgar Uria y su esposa Susana Torres, quienes adaptaron su sala
como dormitorio. Los primeros dias el sillon era un lugar cémodo, pero conforme iban
pasando, mi cuerpo lo resentia. No descansaba bien, las pocas horas de suefio se veian
reflejadas en mi poca energia y en mi mal humor.

Las quejas sobre la comida estadounidense y mi mal descanso eran constantes de las
conversaciones por Skype con mis padres. Poco a poco fui perdiendo el control en mi
forma de comer. No le tomé importancia. Cuando llegué a casa de mis primos me
converti en la voz de la conciencia, la cual explicaba lo dafiina que era la comida rapida
y la importancia del ejercicio; sin embargo, dejé de escucharme.

El estilo de vida estadounidense me vencid: hora feliz en la que las bebidas alcohdlicas y
las botanas estan al 2x1; distorsion en las porciones y horarios en los que la cena es la
ingesta mas grande; predominio de alimentos congelados con alto nivel de sodio por el
uso de conservadores y el peligroso, adictivo y delicioso sabor de los postres.

Siempre he sido nerviosa, pero esto era distinto. La angustia que sentia en el pecho se
veia reflejada en el constante movimiento de los pies y los dedos de las manos. Caida de
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cabello, dolor de cabeza, aftas en el paladar, cambios repentinos en el ciclo menstrual,
colicos insoportables, ganas de llorar y resfriados constantes. Mi boca no podia parar y
las calorias que consumian superaban, por mucho, las que mi metabolismo era capaz de
procesar. Silencio total. Mi orgullo no permitia pedir ayuda o hablar al respecto.

Después de hacer cuentas y analizar mis finanzas decidi que lo mejor seria no viajar a
San Jose, ciudad donde se encontraba el American Kickboxing Academy (AKA),
gimnasio donde entrena Cain Veldsquez. Hablé con mi jefe para informarle sobre la
situacién. No tuvo otra opciéon mas que aceptar ya que los gastos que generaban esas
coberturas superaban los ingresos que obtenia.

Me avergonzaba pedirle mas ayuda econémica a mi padre. La noche del viernes 4 de
octubre sali a correr. El peso de mis piernas pasé a segundo plano cuando empecé a
llorar. Me enfureci conmigo mismay reprochaba las decisiones que habia tomado.

“Si te hubieras quedado en Univision...”; “Si no hubieras terminado con Marcos”; “Los
pantalones ya no te quedan”; “iEstds sola!”; “Seria mds fdcil si tomaras un avion de
regreso y buscaras otro trabajo...”; ;Qué necesidad de estar sufriendo en un pais que no es
el tuyo?; “Tienes 25 afos y tu vida no tiene ningun camino”; “iEres un completo
desastre!”...

La imagen de mi primo Barush apareci6 en mi cabeza y recordé nuestra ultima
conversacion, la cual fue un dia antes de su muerte y por mensajes de texto: “Estoy muy
orgulloso de ti. Gracias por ser como mi hermana. Te quiero.” Hubo un silencio
ensordecedor en mi mente. Respiré profundo. El dolor de caballo desaparecié. En
realidad, desaparecié todo el dolor que traia por dentro.

“iPara! jTienes que parar! jTienes a tu papd, a Isa y a toda tu familia! jMuchas personas te
quieren, te apoyan y confian en ti! No es justo que tengas la oportunidad de vivir en otro
pais, aprender cosas que nunca imaginaste y trabajar en lo que te apasiona. ;Qué es lo
peor que podria pasar? ;Volver a México y empezar de nuevo? Tienes vida!” Sonrei.
Recorri mas de cuatro kilometros. Cuando llegué a la casa de mi primo, lo primero que
hice fue inscribirme para la edicién 2015 del Maratén de la Ciudad de México.

Carlos Contreras Legaspi, quien cubre la misma fuente para La Aficion de Grupo
MILENIO desde hace mas de tres afios, y Rodrigo del Campo, editor del sitio web
Indiscutido.com, trabajaban en un documental titulado “Mexicanos”, que incluiria
entrevistas con los peleadores nacionales que participarian en UFC 180, por lo que
Contreras planeaba viajar a los diversos gimnasios en Estados Unidos.

El 5 de octubre Carlos me llamé.
- Manana llego a Los Angeles. Rentaré un coche y ya tengo el hospedaje. El plan es ir a

San Diego el martes y viajar el miércoles a San Jose, ;vienes? Regresariamos el viernes
en la madrugada porque mi vuelo a México sale ese mismo dia. ;Te animas?
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Tardé unos segundos en reaccionar, pues era algo inesperado. jNo habia nada que
pensar!

- iSuena muy bien! jEstd mucho mejor compartir los gastos y asi nos sale mas barato a
los dos!

- No te preocupes. Ya tengo todo listo. Luego hablamos de eso. Mafiana paso por ti a las
once de la noche.

De inmediato contacté a Cardenas. “jGenial! Le voy a escribir a la manager de Cain
Velasquez para que puedas entrevistarlo. Por favor escribele a ‘Diablito’, ‘Moggly’ y
‘Psycho’. Los tres habian sido parte de TUF Latinoamérica y, al igual que su coach,
estaban entrenando en AKA para el evento del 15 de noviembre.

De no tener nada, estaba por recorrer los casi 600 kilometros que existen entre Los
Angeles y San Jose para hablar con el monarca de los pesos pesados.

El 7 de octubre subimos al Civic plateado que Carlos habia rentado. Antes de tomar la
carretera para San Diego, recogimos a Erik “Goyito” Pérez. El regiomontano no pasaba
por un buen momento y animicamente estaba destrozado: un dia antes habia recibido
la noticia de que no podria pelear ante Norman Parke en México debido a una lesién en
el hombro, consecuencia de su ultimo combate, cuatro meses atras, frente a Bryan
Caraway.

Nosotros éramos los Uinicos en saberlo ya que atin no enviaba la resoluciéon médica a las
oficinas de UFC. La constante convivencia con “Goyito”, desde hace mas de dos afios,
derivé en una amistad basada en la confianza. En el trayecto nos platic6 con detalle los
pormenores; sin embargo, nos pidié absoluta discrecion. No dijimos nada al respecto.
Definitivamente eso no se aprende en la universidad. En términos laborales, Carlos y yo
fallamos a la labor periodistica. En el plano personal, actuamos con lealtad.

Llegamos a Alliance MMA. Ese dia volvi a ver a “Teco”. Mi corazdn se encogié al notar su
indiferencia. “Goyito” se acercé. “Te lo voy a decir porque eres mi amiga: los peleadores
somos muy egoistas y solamente vamos a ver por nuestros intereses. Aunque te quiera
mucho, él no va a cambiar por ti y siempre querra que las cosas sean a su manera. Tt no
estas para eso”.

Al menos esperaba una explicacion. Queria entender lo que habia pasado. No me
acerqué. No se acercd. Lo Unico que cruzamos fue un distante saludo de cortesia. Senti
como si fuera un completo desconocido. A pesar de todo esto, no permiti que me
afectara emocionalmente. Me prometi no volver a traspasar la linea.

A las seis de la mafiana del dia siguiente, Carlos y yo tomamos camino hacia el AKA y
ocho horas después cruzamos la puerta del gimnasio. Minutos antes recibi una mala
noticia: la manager de Veldsquez no autorizé la entrevista. Mi estomago volvié a
resentirlo. Tanto para nada.
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Llegamos justo al término del primer entrenamiento por lo que nos encontramos con
todos los peleadores, a excepcion del campeén. No podiamos perder el tiempo, pues
ademas de grabar y tomar fotografias de los entrenamientos, teniamos que realizar al
menos seis entrevistas: el coach Javier Méndez, Juan “Fénix” Puig, Alejandro “Diablito”
Pérez, Gabriel “Moggly” Benitez, Marco “Psycho” Beltran y Luke Rockhold.

Cuando esperaba mi turno para hablar con “Diablito” Pérez me percaté que alguien
pasaba detras de nosotros. Me di la vuelta para ver quién era. Era Cain Velasquez. Sali
apresuradamente del saléon de entrenamiento para alcanzarlo.

—-iChamp! jChamp!- alcé la voz, pues su paso veloz y mis pasos cortos impedirian
completar la misién. Pero me habia escuchado y volte6 de inmediato. —-;Me recuerdas?
iSoy Christian Tetzpa, de UFC Espafiol!- en tres afios de cubrir artes marciales mixtas lo
habia entrevistado en nueve ocasiones.

Se sorprendi6 de verme en AKA. - jClaro que si! ;Como estd? ;Qué hace usted aqui?- me
pregunt6 con una ligera sonrisa en el rostro.

-iVine a grabar entrenamientos y a realizar entrevistas- no estaba segura de pedirle
unos minutos porque no queria meterme en problemas con su manager, pero pensé:
“iAl demonio! EIl periodista debe ir atrds de la nota”- Estaré aqui hoy por la tarde y
mafiana... .crees que podamos conversar? jNo te quitaré mucho tiempo!

- iSi, si! Con mucho gusto. Ahorita no puedo porque voy a una sesion de fotos, pero
mafiana nos vemos aqui y hablamos, ;esta bien?

- Esta perfecto. Muchisimas gracias, champ.

Me pasmé por algunos segundos antes de brincar por la emocién. Escribi un mensaje
para mi jefe: “Tenemos entrevista con Cain”. Me llam6 de inmediato.

- ¢;Como le hiciste?

- iSoy periodista! Ademas, uno nunca revela sus secretos— bromeé.
- jCuéntame!- insistio.

— Al ratito te escribo.

Volvi al salén de entrenamiento. Al terminar la entrevista con el originario de
Aguascalientes, le platiqué a Carlos Contreras lo sucedido.

- Te rifaste- comentd, mientras guardabamos y acomodabamos el equipo para ir a
comer por primera vez en el dia.

- Después de tantas veces que lo he entrevistado creo que ya me ubica.

- (Mafiana a qué hora tenemos la entrevista?

- ;. Tenemos?- pregunté con seriedad.

- ¢(No me vas a compartir de tu logro?- levant¢ la ceja derecha desafiAndome.

Estaba jugando. No aguanté la risa y solo movi la cabeza para afirmar. Después de todo,
ademas de ser amigos, no habria llegado a San Jose sin su ayuda.

92



La alarma son6 a las ocho de la mafiana. Llegamos media hora antes de que comenzara
el sparring. Nos sentamos en el tatami desértico. Uno a uno llegaron los peleadores a la
sesion. Veldsquez fue el quinto en cruzar la puerta. Nos salud6 y mientras estiraba los
musculos, platicaba con Luke Rockhold.

Soné la campana. El coach Javier Méndez no dio instruccién alguna. Cada peleador sabia
con quién trabajaria de acuerdo con su peso y caracteristicas. Todos tenian una pareja.
En cuanto a tamafio, Veldsquez es mas grande que todos los demads por lo que debe ser
cuidadoso para no lastimarlos.

Mi sentido del olfato estaba acostumbrado al peculiar olor a sudor. Mientras grababa y
fotografiaba a los mas de veinticinco peleadores recordé una pregunta que mi primo
Edgar me formulé algunos dias atras: “;no te da asco el olor de los gimnasios? Entras y
es como si te dieran un golpe en la cara”.

(Como podia darme asco una funcién corporal que no solamente nos permite
sobrevivir, sino que ademas posee tanto significado para los atletas profesionales? Es
su trabajo. Es la forma en la que, por decision o necesidad, ganan dinero. Al igual que él
lo hace vendiendo mobiliario y articulos para oficina. “;Cudl seria la diferencia en que
me diera asco que un peluquero, como lo es mi padre, agarrara el cabello de las personas
que atiende?”, pensé.

En AKA se transpiraba emociéon. Habia pasado casi un afio de la ultima vez que
Velasquez habia subido al octdgono ante Junior Dos Santos en UFC 166, en octubre de
2013, y faltaba muy poco para su regreso.

Pasaron menos de quince minutos después del término del entrenamiento cuando
Velasquez salié del vestidor. Mientras acomodaba la cAmara y el micréfono le pregunté
qué era lo que mas disfrutaba de ser famoso. Me causaba inquietud su respuesta; si por
algo se caracteriza es por su humildad fuera del octdgono y su dificultad para entablar
una conversacion. No insulta a sus rivales; aconseja a sus compafieros en AKA, orienta a
sus ex alumnos del reality show y agradece constantemente el apoyo de los aficionados.

“No decidi ser peleador por la fama que pudiera conseguir. Siempre fui un chico
introvertido que disfrutaba de ver el boxeo y admiraba el estilo de Julio César Chavez.
Amo lo que hago, es mi trabajo y estoy muy contento de haber encontrado mi camino
en la vida”, respondid.

Hablamos por siete minutos sobre diversos temas: su experiencia como entrenador de
los ocho mexicanos en TUF Latinoamérica, la preparaciéon para el combate del 15 de
noviembre ante Fabricio Werdum en la Ciudad de México, la estrategia para enfrentar
al brasilefio y la importancia de este primer evento de UFC en Latinoamérica: “es un
suefio hecho realidad pelear en mi pais. Los aficionados lo van a disfrutar y estoy
seguro que no sera la tinica funcién en México. Sera un honor defender mi cinturén ante
mi gente. No me importa cdmo, solo sé que voy a ganar”, finalizé.
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Esta entrevista nunca se publicé.

El 21 de octubre, en uno de sus dltimos entrenamientos en AKA, antes de viajar a la
Ciudad de México, el campedn de los pesos pesados sufrié la ruptura de ligamentos y
meniscos de la rodilla derecha.

Un rumor que se esparcié rapidamente por Twitter se confirmé horas después: Cain
Velasquez no podria pelear en UFC 180.

Me negaba a creerlo. Maldije. Golpeé la mesa del restaurante y sali para tomar aire.

“;Por qué me pasa esto a mi? El esfuerzo de tanto tiempo no servird de nada! ;Es una
maldicién!” Rogué que fuera una pesadilla. El dolor era real.

Recordé la primera vez que me rompieron el corazén. La sensacion de vacio era la
misma. Con el pasar de los dias tuve que cerrar el ciclo y avanzar. Mark Hunt fue
anunciado como el reemplazo de Velasquez. Nueva cartelera, nuevas asignaciones.

- Me frustré mucho. Pensé en pelear asi, pero tampoco podia hacerlo porque podria
haber provocado un problema mas grande- me dijo Veldsquez en una charla que
tuvimos casi medio afio después.

- ;/Qué aprendizaje te dejod este episodio de tu vida?

- Entendi que las lesiones son parte de nuestro trabajo y no hay mucho por hacer. Lo
Unico que estd en nuestras manos es seguir las indicaciones del médico y preguntar
sobre el tiempo de recuperacion y cuando es conveniente volver a la actividad para no
tener problemas posteriores.

- ;/Qué sensacidn tuviste al estar sentado en las gradas de la Arena Ciudad de México?-
- Fue uno de los dias mas agridulces de mi vida. Por un lado, estaba muy triste por no
haber podido pelear; por el otro, me sentia feliz de ver los combates de los chavos de
TUF Latinoamérica.

- ;Te deprimiste al enterarte de la lesién? ;Cémo te motivaste para salir adelante?

- Fue un proceso complicado porque recibia muchos insultos de aficionados. Al igual
que todos, somos humanos. Somos vulnerables. Somos de carne y hueso. No puedes ser
un campeodn de verdad si no superas los obstaculos y te levantas con la mentalidad de
regresar mas fuerte. Estos episodios forman el caracter, te fortalecen y te diferencian de
las personas que se dan por vencidas.

El 5 de noviembre regresé a la Ciudad de México. Era momento del round decisivo.

UFC 180 en México
A las 6 de la tarde del sabado 15 de noviembre, Marco “Psycho” Beltran y Marlon

“Chito” Vera se convertirian en los primeros peleadores en subir al octdgono en el
evento que marcaria la llegada del UFC a Latinoamérica.
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Mi dia comenzé a las ocho de la mafiana. Desperté sin que sonara la alarma. En realidad,
esa noche fue imposible hilar mas de dos horas de suefio. Me quedé acostada otros
quince minutos. Recordé cuando decidi encaminarme al periodismo especializado en
artes marciales mixtas. En enero de 2012 parecia imposible que la promotora
organizara un evento en México. Hice un fugaz recuento de las diversas experiencias a
lo largo de casi tres afios y no podia evitar sonreir.

El soundtrack matutino estuvo a cargo de Enrique Iglesias, mi cantante favorito.
Disfruté cada gota de agua tibia que caia en mi cuerpo. Uno, dos, tres, cuatro, cinco
cambios de vestuario. Queria lucir perfecta. En realidad no tenia muchas opciones ya
que mi aventura en Estados Unidos me habia dejado diez kilos de mas.

Unos leggins purpura, playera de animal print y una camisa negra, botas negras y el
accesorio de la suerte: un dije en forma de octdgono que mi jefe me regal6 esa semana
en la que también celebré mi cumpleafios nimero 26. Computadora y cargadores en la
mochila. Por si las dudas, el micréfono también.

Por primera vez fui puntual en mi cita en Innovazione. La manicurista Laura Romano
pint6é mis ufias, Isa me maquill6 y Elisa Marquez peiné mi cabello. Por un momento me
pregunté si ese tipo de emocién sentiria el dia que me casara. “Si es que alguien te
soporta y se anima”, me respondi en tono burlén. Estaba de buen humor.

Mi padre cambié su uniforme, camisa roja y pantalén blanco, por unos jeans, playera y
gorra de UFC. Recorria el salén de arriba abajo. Pidié que no le agendaran citas porque
irfa a la funcion, al igual que mi mejor amigo, Octavio Tavo Duarte. A las dos y media de
la tarde, todos estdbamos listos para irnos a la Arena.

Poco mas de 25 kilometros nos separaban de la Arena Ciudad de México. Paseos del
Pedregal. Periférico. Distribuidor vial San Antonio. Viaducto. Patriotismo. Circuito
Interior. Eulalia Guzman. Camarones. Finalmente, Avenida de las Granjas, la cual se
habia convertido en un mercado ambulante de productos pirata de UFC. Playeras,
sudaderas, shorts, gorras, posters, videos y fotografias.

Faltaban mas de dos horas para que comenzaran los combates de UFC 180 y el trafico
era imposible. En los ultimos 100 metros tardamos media hora. Nifios disfrazados con
cuernos para apoyar a “Diablito” y mostachos para los que iban con “Teco” en la final de
la divisién gallo de TUF Latinoamérica. Antes de ingresar al estacionamiento cruzé una
porra conformada por unas 50 personas que apoyaban al capitalino “Dodger” Montafio.

Seguimos las instrucciones de los trabajadores de la Arena y nos estacionamos en el
sétano sin respetar el dibujo de los cajones, pues te obligaban a dejar un espacio

diminuto entre coche y coche.

Teniamos que recoger los boletos que tres meses atras habia pedido por medio de Juan
Cardenas en la venta para empleados de UFC, en la cual no estaba considerada por ser
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freelance. Mientras esperabamos a la persona que nos daria las entradas una voz que
provenia de la taquilla grit6: “;Boletos de zona general al 2x1!”

UFC 180 rompi6 el récord de la promotora al agotar las entradas en menos de ocho
horas. Los precios iban de 300 pesos, en zona general, a ocho mil en octagonside. Sin
embargo, con la lesién de Cain Velasquez, la devolucién fue masiva. Mientras pasaban
los minutos, los revendedores de siempre solo buscaban recuperar su “inversion”.

Después de una hora teniamos las entradas en las manos. Me despedi de Tavo. Respiré
profundo y me acerqué a mi padre. Esperaba que me persignara ante la mirada de
todos, como lo hace cominmente aun en contra de mi voluntad. Esta vez no fue asi.

Nos apartamos del grupo unos cinco metros. Tuvimos una conversacién breve.

- Estoy muy orgulloso de ti, hija. Gracias por hacerme tan feliz. Nunca dejes de disfrutar
lo que haces y recuerda que siempre voy a estar a tu lado. Tu mama estaria muy
contenta...— su voz se quebrd, sus fosas nasales se inflaron y sus ojos se llenaron de
lagrimas.

No estaba preparada para esas palabras. Lo abracé y no tenia ganas de soltarlo. Las
banderas mexicanas que predominaban, aunque también aparecian algunas brasilefias,
no existian para nosotros.

- Te amo, papi- no pude decir mas. Antes de darme la vuelta para acceder por la puerta
de prensa, me dio un beso en la frente. Di el quinto paso cuando me grité: “Disfrutalo,
campeona” .

En mi camino a la entrada de la Arena, un chico de unos 20 afios de edad con el jersey
del Team Veldsquez me detuvo abruptamente y me pidié una foto: “’;Chica KO’, sonrie!”
Extendié su brazo y tomdé una selfie. Desaparecié entre la multitud que intentaba
ingresar en menos de diez segundos.

En la fila de prensa me encontré con mis amigos Carlos Contreras Legaspi y Rodrigo del
Campo. Platicamos y bromeamos. Estdbamos contentos.

Un miembro de la agencia INK PR, encargada de las relaciones publicas de UFC en
Latinoamérica, nos guio a la sala de prensa en la que la sefial de celular y la conexi6n a
internet eran nulas. Faltaban 45 minutos para que comenzaran los duelos preliminares
de la funcién. Me preparé para publicar el blog en vivo del evento.

En las once coberturas que habia realizado nunca me habia sentado en primera fila. A
pocos minutos de que el mexicano “Psycho” y el ecuatoriano “Chito” salieran al
octagono, la molestia de los miembros de la prensa se generaliz6. No habia internet. La
red no funcionaba. Mi cara de angustia llam¢ la atencién de Cardenas, quien se acercé y
me dijo: “ya sé que no funciona. jTranquila! Todos estamos desesperados, pero se va a
solucionar y si no se resuelve, pues al menos tendras un lugar privilegiado.”
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A pesar de ello estaba intranquila. Queria trabajar.

No era la primera vez que se generaba caos en un evento deportivo en la Arena Ciudad
de México. Casi un afio atras, el 4 de diciembre de 2013, los Spurs de San Antonio y los
Timberwolves de Minnesota jugarian un partido de la temporada regular de la NBA; sin
embargo, un incendio en un transformador oblig6 a cancelar el evento para desalojar el
lugar, en el cual solamente se encontraban los jugadores, periodistas y organizadores.

Después del regreso fallido de la NBA a México después de 17 anos de ausencia, el
jueves 13 de noviembre -dos dias antes de UFC 180- los Rockets de Houston
derrotaron 113-101 a los Timberwolves de Minnesota ante 19 mil aficionados. No
obstante, los periodistas tampoco la pasaron bien. Ricardo Ibarra, reportero de Cadena
Tres, sefial6 el dia del primer evento de UFC en México: “;No puede ser que no hayan
arreglado la red! Hace dos dias fue lo mismo”.

INK PR resolvié el problema con conexiones por medio de cable Ethernet. Maldije haber
comprado una MacBook Air. No tenia entrada.

Frustracion profesional. Era la noche que habia esperado por tanto tiempo y no podia
hacer nada. Tenia que tranquilizarme; sin embargo, mi cerebro no lo procesaba. Si bien
habia realizado la cobertura previa a la funcion, no era suficiente. Era como mirar una
enorme vitrina de pasteles y no poder probar ninguno. Ese dia recordé lo que Dominick
Cruz me dijo el dia que lo entrevisté: “hay cosas que no podemos controlar por lo que
no queda de otra mas que soltarlas, pues si no lo hacemos, se convierten en un peso que
no nos deja avanzar”.

Apareci6 el anunciador, Bruce Buffer. Las tres Octagon Girls: Arianny Celeste, Jamillette
Gaxiola y Betzy Moreno, estaban en sus lugares. Los jueces de la comisién reguladora,
también. Cain Velasquez y su esposa, Michelle, estaban en primera fila junto al
presidente de la promotora, Dana White. Llegé el momento. jComenzé el UFC 180!
Después de tres rounds, “Psycho” Beltran vencié por decisién unanime a “Chito” Vera
para anotarle la primera victoria al Team Velasquez.

La Arena aun no estaba llena cuando lleg6 el turno del tijuanense Henry Briones y del
argentino Guido Cannetti. jOtro triunfo para México! En el segundo round, Briones
tomo la espalda del “Ninja” y lo sometié con un Rear Naked Choke que no le dejo otra
opcion mas que rendirse. La red inaldmbrica seguia sin funcionar.

Intenté ayudar a Juan con el Twitter oficial (@UFCEspanol y @UFCNetwork), pero fue
imposible. Las contrasefias no aparecian y mi jefe no las recordaba. Gabriel “Moggly”
Benitez necesité de tres rounds para derrotar por sumisiéon al panamefio Humberto
Brown, quien cay6 desmayado debido al eficaz y poderoso tridngulo al cuello que lo
dejé sin oxigeno.
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Ahora si. La Arena Ciudad de México estaba llena. En contra de los prondsticos por la
ausencia de Velasquez, los 21 mil asientos estaban ocupados. El ambiente era
inmejorable con el grito de “México, México” y cada que Veldsquez aparecia en las
pantallas gigantes, el escandalo era ensordecedor.

Fue el turno de las mujeres. En el segundo episodio del duelo entre Jessica Eye y Leslie
Smith, el réferi detuvo el combate debido a una herida profunda en el oido izquierdo de
Smith. Aunque ella gritaba que se encontraba en buenas condiciones, el doctor prohibié
que continuara peleando y Eye se adjudicé la victoria por TKO.

Las luces se apagaron. Los multiples “diablitos” y “tecos” en las gradas causaron revuelo
con sus ingeniosos disfraces. Era el momento de la primera final de TUF Latinoamérica,
la cual seria en las 135 libras. Alejandro Pérez y José Alberto Quifiéonez se medirian por
tercera ocasion en su carrera; en las dos anteriores “Teco” habia derrotado al
hidrocalido. El ganador se llevaria un contrato con la empresa.

“Diablito” dominé el combate de principio a fin. La desesperacion llevé a “Teco” a
conectarle un cabezazo, golpe ilegal en el octagono, lo que generdé que los jueces le
quitaran dos puntos en las tarjetas. La tinica manera de que Quifiénez venciera era por
nocaut y sumision. Pasaron los minutos y llegaron a la decisiéon. La tercera fue la
vencida y Pérez sali6 con la mano en alto.

Bajo la perspectiva profesional habia ganado el mejor de esa noche y eso me alegraba;
el esfuerzo y la dedicacion de “Diablito” se vieron reflejados en una victoria con sabor a
revancha. Por otro lado, el corazén se me encogié cuando vi a un Quifiénez con los ojos
llenos de lagrimas e incrédulo por la derrota. Con una bandera de México en los
hombros, el zacatecano abraz6 al campedén de TUF Latinoamérica y bajo del octdgono
con el rostro desencajado. Observé detenidamente su caminar pausado y cabizbajo
hasta que desaparecié entre las cortinas que separaban el escenario de los vestidores.
Mientras tanto, los aficionados se deshacian en vitoreos para “Diablito”.

No pude evitar pensar en que la vida me habia hecho justicia.

En la otra final, la de la division pluma (145 libras), el mexicano Yair “Pantera”
Rodriguez se enfrenté al nicaragiiense Leonardo “Chimmy” Morales. Pasaron los 15
minutos y la pelea se definié también por la via de los jueces, quienes decidieron de
forma undnime que el triunfo seria para el Team Velasquez. jEra una noche redonda
para los mexicanos!

La conexion a internet no funcioné. Respiré profundo. Mi jefe aprovecho el intermedio
de cinco minutos que hay entre las preliminares y la cartelera estelar para decirme: “Ya,
Chris, no te preocupes. Estos meses has realizado un gran trabajo. jDisfratala!”

La noche se fue rapido. Cuatro de las cinco peleas estelares se terminaron en el primer

round y, la restante, en el segundo. Héctor Urbina requiri6 de menos de un round para
derrotar por sumision al sonorense Edgar Garcia. Augusto “Dodger” Montafo, quien era
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uno de los favoritos al ser originario de la Ciudad de México, dej6 fuera de combate con
sus poderosas rodillas a Chris Heatherly. Ricardo Lamas, peleador con ascendencia
mexicana y cubana, sometié con una guillotina a Dennis Bermudez. En la coestelar,
Kelvin Gastelum superé con un Rear Naked Choke a Jake Ellenberger.

Fabricio Werdum y Mark Hunt disputarian el cinturén interino de la divisién de los
pesos pesados. El neozelandés sorprendié al brasilefio con el poder de sus pufios y lo
mando6 a la lona en un par de ocasiones; no obstante, Werdum recompuso el camino,
subi6 la guardia para el segundo round y vencié por TKO a su rival después de conectar
una poderosa rodilla y rematar con lluvia de golpes. El publico exploté tras la
contundente definicién de “Vai Cavalo”.

UFC 180 cumpli6 con las expectativas.

Poco a poco la Arena se quedé vacia. No me movi del asiento hasta que comenzaron a
desmontar el octdgono. Queria quedarme el mayor tiempo posible. El primer evento en
México habia terminado. Una relaciéon de amor y odio al mismo tiempo.

La frustracion de no poder trabajar aquella noche no desaparecié ni un solo momento
aunque no tuve otra opcién mas que aceptar las circunstancias y recordar el trabajo
previo que realicé a lo largo de los meses. La noche no fue lo que esperaba. Me hizo falta
la adrenalina que recorre todo mi cuerpo cada que realizo una cobertura en vivo.

A pesar de ello, disfruté mas de lo que sufri.

En la fiesta posterior al evento volvi a ver a “Teco”. Usaba unos lentes oscuros para
ocultar la hinchazoén del ojo izquierdo. Se los quit6 para acercarse y saludarme. Clavo su
mirada en mis ojos al igual que cuando nos conocimos. Esta vez no tuvo el mismo efecto
embriagante. Mi corazoén no se aceleré. Mis mariposas no reaccionaron a su presencia.

En solo seis horas se fue el trabajo previo al primer evento en México. El esfuerzo y la
preparacion quedaron atras. Lo Uinico que quedé de aquel dia en el recinto fue el eco de
los gritos de la aficion que disfruté aquella funcién histoérica.

Afio viejo, afio nuevo

El dltimo dia del afio es uno de mis favoritos porque es en la inica ocasién en la que la
incertidumbre me parece atractiva.

31 de diciembre de 2014. Me levanté temprano. A diferencia de los ultimos cinco afios,
no quise ver a nadie antes de ir a cenar con la familia. Queria disfrutarme y tomarme el
tiempo de escuchar mi mente, cuerpo y corazén. Queria evaluarme, positiva y
negativamente, para trazar un camino hacia una mejor versiéon de mi.
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No suelo visitar Mausoleos del Angel, el panteén donde se encuentran los restos de mi
madre, mi abuelo Javi y mi primo Barush, pero ese dia senti la necesidad de hacerlo.
Recorri los 20 metros que separan la puerta de la tumba familiar y me senté en la
alfombra color vino. Cerré los ojos por cinco minutos. Respiré profundo para
concentrarme. Comencé con el recuento de un afio en el que vivi intensamente.

El llanto inconsolable de una mujer que dos dias atras habia perdido a su hijo de quince
afios distrajo mi atencién. Siete tumbas a la derecha descansaba el cuerpo de Alejandro
Velasco, quien segin alcancé a escuchar, habia fallecido como consecuencia de un
accidente de transito. Los desgarradores reclamos de su madre a Dios me enchinaron la
piel. Revivi el funeral de mi primo Barush. Reaccioné y recordé la incapacidad de
muchas personas, empezando por mi, para vivir el presente de forma intensa. Decidi
que no volveria a ser de esta manera.

;Desear que los dias de la semana pasen rapido para que llegue el viernes?, ;que el frio
del invierno y la asfixiante primavera desaparezcan pronto para disfrutar las
vacaciones de verano?, ;mi préoximo cumpleaflos para reunirme con personas que
seguramente no volveré a ver hasta el siguiente?, ;la época navidefia para recibir el
regalo del intercambio que alguien compré apresuradamente?, ;el dltimo dia del afio
para numerar los propositos que seguramente quedaran en un intento que se esfumara
en los primeros dos meses? Nunca mas.

“,Qué serd de mi en 20157”, pensé.

En el plano laboral, México volvera a ser sede de un evento de UFC. La segunda funcién
que se realizara en Latinoamérica, UFC 188, se llevara a cabo el sdbado 13 de junio en la
Arena Ciudad de México con el combate de pesos completos entre el campeén Cain
Velasquez y el monarca interino Fabricio Werdum por la unificacién del titulo. Ademas,
se transmitird la segunda temporada de “The Ultimate Fighter: Latinoamerica” en la
que los coaches seran el mexicoamericano Kelvin Gastelum y Efrain Escudero,
originario de Sonora. Como en la primera edicion, el premio para el ganador del reality
show sera un contrato con la empresa.

Mi jefe Juan Cardenas asegura: “es temprano para hablar de periodismo especializado
en artes marciales mixtas en México. Son muy pocos los periodistas que se dedican
100% a cubrir esta fuente y, precisamente ahi, es donde radica la ventaja mas grande:
la oportunidad de convertirse en lideres de opinién en la materia”.

No tengo duda que encontré mi lugar. Si bien la idea de dedicarme al periodismo
deportivo surgié del gusto por el futbol soccer, las artes marciales mixtas me abrieron
un camino lleno de oportunidades y aprendizaje continuo. Las cosquillas en el
estdbmago que aparecen cada mafiana me permiten saber que voy por la ruta correcta.
Pero no sé cuanto dure. Aun tengo mucho que aprender si quiero seguir trabajando en
esa fuente.
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De lo Unico que tengo certeza, porque la vida se encarga de recordarmelo, es que no
existe algo eterno. Todo tiene un principio y un fin. Y por mas que quiera, no puedo
tener control de todas las situaciones; lo que si puedo es entregar lo mejor de mi y
realizar el maximo esfuerzo para obtener resultados que me dejen satisfecha.

A mis 26 afios de edad estoy muy lejos de la vida de princesa que mi abuela Jenny
siempre quiso para mi. Soy caprichosa, necia y obstinada. Odio los limites. No soporto
los pretextos. Me enferma la apatia y la rutina. No me gusta quedarme quieta. Me
obsesiona la idea del éxito. Vivo de prisa. Me gustan los retos. Y asi me siento plena.

Quiero encontrar el amor. No me arrepiento de nada ni de nadie porque ahora sé
exactamente lo que no deseo para mi. Estoy muy lejos de ser una persona perfecta y no
quiero a alguien que lo sea. Seria aburrido e imposible. Deseo que me desafien
intelectualmente. Que me acepten con mis manias, mis malas palabras y mi obsesién
con el ejercicio. Que me acompafie a conocer todos los estadios del mundo. Una persona
que sepa que, aunque trabaje rodeada de hombres, mi corazén solo le pertenecera a él.

Observo los nombres de las lapidas: Javier Gil Puebla, Dulce Maria Gil de Tetzpa,
Eduardo Barush Gil Campos. El de mi abuela no estd porque mis tios decidieron no
enterrarla en ese lugar. No es necesario. Su nombre, Juana Torrentera de Gil, esta
grabado en mi mente. En ese mismo pantedén se quedaran mis errores, miedos y
prejuicios. Espero no necesitarlos mas.

Es hora de las doce campanadas que anuncian la llegada del afio nuevo. Estoy rodeada
de mi familia. No puedo ser mas afortunada. Dicen que la felicidad no es el destino, sino
el camino. Y creo en eso. Al igual que sucede en los deportes, en la vida no siempre se
gana. Hay que aceptar la derrota y aprender de ella para ser mas fuertes Odio perder y
por eso me encanta luchar.

Lleg6 el momento de abrazar a mi papa y, como respuesta a lo que él me dijo antes de

UFC 180, le susurré al oido: “mi mama no pudo haber elegido a alguien mejor que tu
para que fuera mi padre”.
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CONCLUSIONES

En 2014, The Ultimate Fighting Championship (UFC) ingresé a la lista “The Forbes Fab
40”7, conformada por las diez marcas deportivas mdas valiosas en cuatro categorias
distintas: empresas, eventos, equipos y atletas. La promotora de artes marciales mixtas
estim6 su valor total en mil 650 millones de délares de los que 440 millones son
ganancias1%, lo que la llevé al nimero diez de la clasificacién comandada por Nike con
19 mil millones de dblares% en la categoria de empresas.

En agosto de ese afo, Lorenzo Fertitta, CEO y duefio de UFC, sefial6 en una entrevista
para Forbes!%7 que el objetivo era continuar con el crecimiento y desarrollo de la
empresa por lo que Latinoamérica, especialmente México, con un mercado de 33
millones de seguidores1%8, se convertiria en prioridad.

En aquella entrevistal®?, realizada tres meses previos al UFC 180, Lorenzo Fertitta
asegur6 que el fan mexicano era uno de los mas apasionados del mundo y, aunque
representaba una porciéon pequefa de los ingresos de la promotora, con la llegada del
primer evento se convertiria en un gran mercado.

En mayo de 2013, UFC y Televisa se asociaron e invirtieron dos millones de délares
para lanzar UFC Network, canal de paga con contenido de la empresa las 24 horas, los
siete dias de la semana. Cuatro meses después, el 1 de septiembre, UFC Network
comenzd su operacion en 20 paises de la region.

El CEO de UFC no se equivocd. Después de la transmision por television abierta de la
primera temporada el reality show “The Ultimate Fighter: Latinoamérica”, las 21 mil
localidades10 de la Arena Ciudad de México que se pusieron a la venta el 26 de agosto
de 2014 para el UFC 180 del 15 de noviembre se agotaron en ocho horas.

La respuesta del publico mexicano dejé satisfechos a los directivos de la promotora.
Como consecuencia, en febrero de 2015 se anunci6 oficialmente el segundo evento en la
Arena Ciudad de México: el UFC 188 que se llevara a cabo el 13 de junio.

105 Mike Ozanian, The Forbes Fab 40: The World's Most Valuable Sports Brands 2014 [en linea], Estados
Unidos de América, Forbes, 7 de octubre de 2014, Direcciéon URL:
http://www.forbes.com/sites/mikeozanian/2014/10/07 /the-forbes-fab-40-the-worlds-most-
valuable-sports-brands-2014/, [consulta: 28 de marzo de 2015].

106 1pid,
107 Redaccién Forbes, op. cit.

108 Arturo Solis, UFC Network asesta golpe en México [en linea], México, Forbes, 30 de agosto de 2013,
Direccién URL: http://www.forbes.com.mx/ufc-da-el-golpe-lanza-canal/, [consulta: 28 de marzo de
2015].

109 Redaccién Forbes, op. cit.
110 1os precios oscilaron entre los 373 y los 7 mil 455 pesos.
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Para 2015 se anunciaron 45 eventos. Si se toma en cuenta que un afio tiene 52 semanas,
la promotora organizara casi una funcién cada siete dias, lo cual seria insostenible sin
una maquinaria que generara constante expectativa sobre cada combate. En este punto,
el equipo de prensa toma un papel importante, pues no solamente se trata de la voz
oficial, sino que también se encarga de la distribucién de contenido a los diversos
medios de comunicacién para una difusion mas amplia.

El sitio web oficial de UFC en espafiol esta conformado por seis personas: el editor, Juan
Cardenas; el editor asistente, Cristian Villegas; y cuatro redactores, Djatmiko Waluyo,
Eduardo Martell, Federico Nogueira y yo.

La creacién de contenidos obedece a la metodologia rigurosa del periodismo en el que
la investigacién y veracidad de la informacién son la base en los géneros utilizados:
noticia, articulo, entrevista y, rara vez, crénica; sin embargo, al tratarse de una empresa,
el objetivo principal es vender y promocionar los diversos combates para proteger sus
intereses econ6micos.

Alo largo de estos dos afios de experiencia como redactora y reportera en UFC Espaiiol,
el conflicto mas grande con el que me he enfrentado es con el limite impuesto para la
exposicién de temas que puedan afectar la imagen de UFC como dopaje, problemas
legales o conflictos de contrato entre los peleadores y la promotora.

Por ejemplo: el 6 de enero de este aflo se anuncié que el campeén de los pesos
semicompletos, Jon Jones, ingresaria a una clinica de rehabilitacién al dar positivo en
una prueba antidopaje por cocaina. Lo Unico que se puede encontrar en el sitio sobre el
tema es el comunicado oficial de la empresa que sefiala:

“Apoyamos la decision del campedén peso semicompleto del UFC, Jon Jones, de
entrar a una institucion de tratamiento para problemas de drogas con respecto a
su incidente reciente. Aunque estamos decepcionados en el fallo de la prueba, le
aplaudimos por tomar la decision de entrar a esta institucién. Jon es fuerte, un
peleador valiente dentro del octdgono, y esperamos que pelee este asunto con el
mismo equilibrio y diligencia. Lo felicitamos por su decision, y esperamos que salga
del programa como un mejor hombre.”111

La oportunidad de crecimiento que podria tener en la promotora seria como reportera
oficial en espafiol, al igual que Paula Sack en portugués y Megan Olivi en inglés. El
interés de UFC en Latinoamérica me permitiria continuar en la busqueda de la
consolidacion de una carrera periodistica especializada en artes marciales mixtas. La
ventaja mas grande es que en México todavia es pronto para hablar de periodismo
especializado en esta disciplina, lo que podria convertirme en una de las pioneras y,
como resultado, una voz autorizada y lider de opinion.

111 Redaccién UFC Espafiol, Comunicado del UFC [en linea], Estados Unidos de América, UFC Espafiol, 6
de enero de 2015, Direccién URL: http://www.ufcespanol.com/news/ufc-statement-jon-jones,
[consulta: 28 de marzo de 2015].
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En México, donde el futbol soccer acapara el periodismo deportivo, alin no existe una
cobertura amplia de artes marciales mixtas. Y tampoco interesa a los directivos, al
menos, en un futuro cercano.

Salvador Aguilera, director del periddico deportivo ESTO, comenta que en un medio
tradicional como lo es el diario impreso sera complicado que el publico acepte deportes
a los que no esta acostumbrado como lo son las MMA, ya que aun son vistas como
“peleas callejeras”. Aunque también sefiala que si su crecimiento en México es
considerable, tendran que abordar el tema con mas frecuencia y no solamente cuando
se realiza un evento de UFC en el pais.

En television, la cobertura de UFC se reduce a un programa semanal de una hora, UFC
Total, que se transmite a través de TDN, disponible en television por cable. Cada
emisiéon incluye restimenes, previas, noticias y andlisis de cuatro expertos: Guillermo
Schultz, Claudio Rodriguez, Mario Delgado y Hugh McCarthy; asi como entrevistas
cuando algun peleador visita la Ciudad de México. Por otra parte, en radio todavia no
existen programas dedicados al tema, lo que podria ser un area de oportunidad.

Por ello, con el afan de aumentar el alcance de la difusion, la promotora invierte capital
para que los medios de comunicacién asistan a diversos eventos y publiquen contenido,
el cual se reduce a noticias que incluyen a algiin peleador mexicano y, en algunos casos,
de otros paises de Latinoamérica; ademas de que la mayor parte de informaciéon se
trata de la reproduccién textual, o parafraseada, de las piezas compartidas por UFC
Espafiol.

Como ejemplos se encuentran el diario deportivo Récord, en su versiéon impresa, y
Mediotiempo.com, los cuales lideran en audiencia en sus respectivas plataformas por lo
que la promotora ha buscado que sus contenidos sean publicados en estos medios. En
2014, Récord tuvo un tiraje diario de 216 mil ejemplares; sin embargo, no cuenta con
una seccién dedicada a artes marciales mixtas.

Mediotiempo.com es el sitio web deportivo con mayor alcance en México, al registrar
un promedio mensual de 80 millones de pageviews. Aqui se puede encontrar una
seccion especial de UFC, la cual de enero de 2014 a enero de 2015 acumul6 un millén
397 mil 817 visitas, lo que representa apenas el 1.74% del total.

Solo dos medios invierten recursos econémicos para la generacion de contenido
original en México: el diario deportivo MILENIO-La Aficién, en su versién impresa y
electronica, e Indiscutido.com, portal especializado en artes marciales mixtas.

De acuerdo con las ultimas cifras oficiales publicadas en 2014112, La Aficién tuvo un
tiraje diario de 101 mil 211 ejemplares, mientras que en internet representa el 28% (8

112 Sitio oficial de Instituto Nacional Electoral, Catdlogo Nacional de medios impresos e internet 2014 [en
linea], México, Instituto Nacional Electoral, diciembre de 2014, Direccién URL:
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millones 400 mil) del total de visitas mensuales registradas en MILENIO (30 millones).
Desde septiembre de 2012, la navegacién del sitio cuenta con una secciéon dedicada a
UFC, pues antes la informacién relacionada era colocada bajo Otros Deportes.

Por su parte, el portal Indiscutido.com comenz6 a publicar en mayo de 2013. Seis meses
después, en noviembre, se registro el primer contador de visitas, el cual marcé un total
de tres mil 825. Un afo después, para el UFC 180 que se realiz6 en la Ciudad de México
en noviembre de 2014, habia crecido 1000% con 37 mil 775 visitas y en marzo de 2015,
lleg6 a 51 mil 185 visitas.

Rodrigo del Campo, editor de Indiscutido.com y analista de artes marciales mixtas en
Claro Sports, sefiala al respecto: “el gran pro es que al no existir todavia el periodismo
especializado en MMA en México, es menos complicado destacar si se hace un buen
trabajo”.

En contraparte y como consecuencia de la poca oferta de contenidos periodisticos en la
materia, los blogs de aficionados han aprovechado esta situacion y se han convertido en
las alternativas a las que otros aficionados acuden para estar informados; no obstante,
la falta de metodologia periodistica provoca que estos espacios de manera cotidiana
plagien, roben imagenes, propaguen rumores o transmitan eventos de forma ilegal.

Para el editor de UFC Espafiol, Juan Cardenas, la especializacién en MMA tiene otro
punto en contra: “los periodistas que buscan dedicarse de lleno a este tema deben
luchar también con el poco apoyo en los medios y los prejuicios que giran alrededor del
deporte”.

Del Campo agrega que el futuro de las MMA en México es complicado al depender de
tres factores: la practica del deporte, que todavia es anecddtica; las promotoras locales,
que no cuentan con suficiente regulacion y su limitada presencia en television.

A pesar de estos argumentos, Carlos Contreras Legaspi, editor de La Aficion, asegura el
periodismo especializado en artes marciales mixtas tiene un futuro prometedor ya que
aunque es relativamente nuevo en México, tiene un potencial inmenso. “México es un
pais en el que los deportes de contacto siempre florecen, con el boxeo y el taekwondo
como ejemplos de éxito, ademas de otras disciplinas con gran tradicién como karate,
kickboxing o judo”.

En la actualidad, las tres ligas principales se pueden ver por televisién pero su futuro no
es firme: World Series of Fighting por Claro Sports tiene garantizada su exhibicion solo
para 2015; Bellator, transmitida por FOX Sports Latinoamérica, corté los planes de
visitar Latinoamérica; y UFC es transmitida por UFC Network, un canal de paga que,
justo por esta caracteristica, es muy dificil enganchar al aficionado casual o buscar
nuevos.

http://www.ine.mx/archivos2 /DS /recopilacion/]GEor201401-24ac_01P04-01x01.pdf, [consulta: 28 de
marzo de 2015].
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Gracias a la visién critica que se promueve a lo largo de cuatro afios y medio de
licenciatura en Ciencias de la Comunicaciéon, un egresado de la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales de la UNAM analiza; integra y relaciona las diversas aristas del
objeto de estudio; cuenta con metodologia de investigacion e interpretaciéon de datos,
ademas de desarrollar la capacidad de adaptacién a cualquier entorno.

Sin embargo, hay cosas que no se aprenden en el aula y es necesario experimentar y
resolver sobre la marcha. Situaciones como la discriminacién por género, falta de
preparacion de las personas que se encuentran al mando de un medio de comunicacidn,
competencia desleal, falta de presupuesto y oportunidades, han prevalecido a lo largo
del tiempo y parece dificil que desaparezcan por lo que la proactividad juega un papel
esencial en la busqueda de reconocimiento, legitimacién, orgullo y formacién de un
nombre dentro del periodismo.

La habilidad que solo se adquiere a lo largo de la experiencia es invaluable. Desde que
comencé mi camino profesional en el Comité Olimpico Mexicano en marzo de 2009,
pasando por Estadio W, Luchas 2000, Univision y, en la actualidad, como redactora y
reportera de UFC Espafiol, he aprendido a desenvolverme y adaptarme en cualquier
plataforma. Por ejemplo, puedo realizar varias tareas en una cobertura: tomar una
camara y fotografiar; generar contenidos como videos para las diversas redes sociales,
escribir el texto que se requiera, realizar la investigacion previa, entrevistar o salir a
cuadro. Eso, a la par de tener el contexto histérico necesario para saber cuando un
combate es de relleno o verdaderamente define la carrera de algtin peleador.

Una de las constantes que he observado a lo largo de casi seis afios de trabajo es que
mientras mas importancia y alcance tiene un medio de comunicacién, menor es la
relevancia que tiene el periodista dentro de la estructura. Esto no significa que no haya
algo por hacer. Aunque parece complicado pensar en un posible cambio en el sistema
que rige en la actualidad, el cual coloca al interés econémico como prioridad principal,
el caracter proactivo es una alternativa para llegar a una soluciéon que beneficie al
periodista y le brinde oportunidades reales de crecimiento y desarrollo.

Las experiencias son intransferibles y cada persona recorre un camino distinto que
depende de diferentes circunstancias. Un punto a favor del periodista es que tiene el
poder de crear un escenario que cumpla con sus objetivos profesionales y personales.
En mi caso, no descansé hasta hacerme notar. Mi personalidad, habilidades y
conocimientos me permitieron tocar diversas puertas, algunas que no se abrieron, pero
me llevaron a generar un area de oportunidad que, hasta el momento, me tiene
satisfecha.
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Sin dejar de lado los valores que se me inculcaron en la UNAM durante mi formacién
universitaria llegd un punto de quiebre en el que tuve que tomar una decision:
continuar con ciertas comodidades que no son frecuentes en el modelo de contrato de
un periodista, pero que una empresa trasnacional como Univision se ve obligada a
cumplir (sueldo en fecha y forma, seguro de vida, seguro de gastos médicos mayores,
seguridad social y vales de despensa) o bien, renunciar y priorizar mis intereses
personales y sociales.

La vision emprendedora y de negocios que adquiri durante el bachillerato en el
Tecnolégico de Monterrey también fue ttil en el proceso de consolidacién laboral. Sin
embargo, no fue suficiente para mi. La Universidad me ofreci6 lo que se convertiria en
clave para el éxito: cuestionamiento, andlisis, entendimiento y comprension de las
problematicas sociales asi como de la idea de que todos los hechos estadn conectados y
no suceden de forma aislada. Ambas perspectivas sumadas a la metodologia
periodistica, la responsabilidad social y ética han sido una férmula ganadora.

Probablemente, ser periodista de una empresa como lo es UFC y no de un medio de
comunicaciéon sea mal visto desde la perspectiva social, pues el contenido esta sujeto a
ciertas condiciones con el fin de evitar el dafio a la marca y a los peleadores. Esto no
significa que no se mantenga la rigurosidad que supone el periodismo, la cual incluye
investigaciéon minuciosa, reporteo exhaustivo y presentaciéon de la informacién. La
diferencia radica en que los intereses de la promotora son conocidos abiertamente,
mientras que los de los medios de comunicacién son manejados con cautela bajo el
ideal del compromiso con la sociedad, aunque en ocasiones no sea de esta manera.

La estadistica es contundente: el desempleo afecta a cuatro de diez egresados
universitarios en Méxicol13. Ya no se trata solamente de ser el mejor en el aula de
clases, ya que el mundo real no funciona de esta manera. En el periodismo no solo se
compite con las personas que estudiaron lo mismo, sino también con las que tienen mas
experiencia, con las que cumplen con caracteristicas fisicas que obedecen a ciertos
estereotipos, con los “ex” [inserta aqui cualquier actividad] que funcionan como
analistas o con los que llegan por medio de conexiones.

Por esta razén, mi propuesta de realizar anticipadamente practicas profesionales y
mantener la proactividad, son las claves para generar oportunidades de crecimiento y
consolidacion laboral. Esto, aunado a la formacién extracurricular que resulta esencial
en la busqueda del éxito. Comprender que cuando la Universidad no te brinda ciertas
herramientas, es tarea del alumno buscarlas para su crecimiento, como el curso de
Cronismo Deportivo que completé en el Centro de Radio y Televisiéon Raul del Campo Jr
o ideas que pueden, en principio, parecer meras ocurrencias.

113 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), Maestria en desempleo, titulo de muchos
egresados [en linea], México, Vanguardia, 4 de mayo de 2013, Direccién URL:
http://www.vanguardia.com.mx/maestriaendesempleotitulodemuchosegresados-1732977.html,
[consulta: 28 de marzo de 2015].
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Han pasado mas de tres afios desde la creacion del personaje “La Chica KO” y, aunque
ya no lo utilizo gracias al reconocimiento que logré como Christian Tetzpa con mi
llegada a UFC Espaiiol, fue la llave que abrié la puerta a un mundo que no conocia, a
encontrar un lugar dentro de una fuente de la que puedo considerarme pionera, de la
que estoy convencida que tiene un futuro prometedor y, lo mas importante, me
permitié aprender que el camino al éxito es el que nosotros decidimos tomar y no el
que pensamos que estamos destinados a vivir.

Lamentablemente, después de muchos afios de debate y controversia, el periodismo
deportivo mantiene la creencia de que la mujer solamente cumple el papel de “deleite
visual” y aunque los medios de comunicaciéon han intentado cambiar esta percepcion,
diversos intereses, la mayor parte de indole comercial, preservan dicho estereotipo.

Pero no hay tiempo para las quejas. No hay pretextos. Aunque mido 1.52, aparento
menos edad de la que tengo -me han llegado a decir que tengo 18 en vez de 26—, mi
color favorito es el rosa y mi tono de voz es todo menos imponente, decidi
especializarme en artes marciales mixtas. Me dijeron tantas cosas que en lugar de
desanimarme, me dieron el coraje que necesitaba. “Es un mundo de hombres”.
“Demasiado rudo para una chica como ti”. “Nadie te va a tomar en serio”.

Hoy me rio porque precisamente son esas caracteristicas las que he puesto a mi favor a
nivel profesional. La empatia que logro establecer con las personas, por ahora
peleadores, me ha hecho ganar entrevistas y generar contenido que no sé si habria
podido conseguir de otra manera.

Sin duda, abrir un camino por mérito propio y conocimiento toma mas tiempo. Es un
proceso lleno de obstaculos, pero si algo nos ensefa la UNAM es a ser aferrados. La
Universidad nos da las herramientas, la metodologia y la teoria; estd en cada uno de
nosotros utilizarlas a nuestro favor para sobresalir.

Por ahora estoy satisfecha con mi trabajo como redactora y reportera de UFC Espafiol.
Estoy consciente que soy afortunada al dedicar mi vida a lo que me apasiona, algo que
no todos los periodistas pueden presumir. Ain tengo mucho por aprender y por crecer
en la promotora. Sin embargo, sé que mas temprano que tarde diré adiés para
continuar en la busqueda de mi suefio: el periodismo deportivo de investigacion.

Ciudad Universitaria
Mayo, 2015
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ANEXOS

Perfil Alejandro “Diablito” Pérez:
“Es increible lo que estoy viviendo. TUF Latinoamérica cambio mi vida por completo”

A sus 24 aiios, “Diablito” esta satisfecho con lo que ha conseguido, aunque no se
conforma. Tiene sangre guerrera y corazon romantico. Disfruta mas de quedarse en
casa para convivir con la familia que salir con los amigos.

Su camino en las MMA (Artes Marciales Mixtas por sus siglas en inglés) comenzé
gracias a sumamay a su hermana. “Ellas iban a clases de kickboxing para bajar de
peso y un dia las acomparié”. Desde ese momento no volvié a ser el mismo. Nunca
imagind que en ese lugar encontraria lo que se convertiria en su mas grande pasion.

Primero, una casualidad del destino; después, una decision. Tras ganar un torneo
estatal de lucha, Alejandro tomd mas en serio su carrera como peleador y para
alcanzar el suefio se mudd a Tijuana, donde vivid junto a “Teco” Quifionez, con
guien mas tarde compartiria también la casa de “The Ultimate Fighter:
Latinoamerica”.

Antes de emprender esa aventura, “Diablito” enfrentd una situacién complicada.
“Me fui de viaje sin dinero porque al salir de un concierto con mi hermano chocamos
y tuve que gastar todo lo que tenia”. Sin embargo, no se dejé vencer y su familia
estuvo ahi para apoyarlo. “Mi mamd me dio 800 pesos para poder sobrevivir”.

El 4 de noviembre de 2009 es una fecha que “Diablito” se tatuo en el cuerpo y en el
alma. Desde hace casi cinco anos, Alejandro encontré al amor de su vida y a la mujer
gue pronto le dard el regalo mas valioso: su hija Regina.

Pérez ha sido perseverante en todos los aspectos. La primera vez que vio a Ale
Alvarez fue cuando trabajaba de mesero en eventos sociales. “Era una chava muy
guapa, pero yo era muy timido y se portaba indiferente conmigo. Me caia mal.”
Pasaron ocho dias y se volvieron a encontrar. “Ella estaba bailando con otros
muchachos, pero ahora no se me iba a ir, me animé y le pedi su niumero”.

La desilusidn llegdé cuando “Diablito” le marcd y ella no contestd. “Pensé que me
habia dado mal el teléfono, pero sequi insistiendo”. Después de varios intentos, lo
logrd. Ale habia aceptado una visita a su casa; sin embargo, el rumbo era nuevo para
Alejandro y no encontraba como llegar. “Mandd a su hermano por mi'y, desde ese
momento, no nos llevamos muy bien porque es muy celoso”.

Uno de los sacrificios mas grandes que ha hecho a lo largo de su carrera deportiva es
haber terminado su relacién con Ale por viajar a Tijuana a entrenar. “La verdad me

114



arrepenti porque la queria mucho asi que cuando regresé le pedi que volviéramos a
ser novios”. Poco tiempo después, “Diablito” se enterd de la noticia: seria papa.

Originario de Aguascalientes. Amante de los tacos y la carne asada. Su musica
favorita: el ska, el reggae y la banda. Admirador de Cain Velasquez por su humildad y
trabajo duro. Con el objetivo de llegar al UFC y ser campedn, “Diablito” tiene tres
grandes motivaciones: su familia, su novia y su hija.
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Perfil Yair “Pantera” Rodriguez:

“Cain me dijo que no me dejara llevar por las cadmaras y la fama porque no debia
despegar los pies del piso si queria sequir por un buen camino”.

Deportista desde los cinco afios. Sus padres y sus hermanos, el motor de su vida. Le
gusta trabajar por sus suefios, pero sin crear falsas ilusiones. Afortunado de tener
amigos incondicionales. Admirador de Jon Jones. Con un solo objetivo: llegar a las
filas del UFC.

“Pantera” es el mas joven del Team Veldsquez. Con 21 afios de edad, el originario de
Parral, Chihuahua estd muy cerca de cumplir una de las metas que se planted
cuando comenzd a entrenar de forma profesional: pelear en la empresa mas grande
de artes marciales mixtas.

La condicion de sus padres para viajar a Ciudad Juarez y entrenar mas en forma fue
continuar con sus estudios, sin embargo, él no queria dedicarse a otra cosa. “No
sabia ni qué estudiar. Hasta que un dia lo pensé y me dije a mi mismo “Habla con tus
papds y diles qué es lo que quieres””. Al principio, fue complicado porque les daba
miedo, aunque siempre lo apoyaron; después de verlo pelear se convencieron y le
agarraron amor a las MMA. “Empezaron a ver lo positivo y no lo negativo”.

Disfruta de escuchar musica, tocar la guitarra y estar con su familia y amigos. Por el
momento, a “Pantera” no le han robado el corazén, pero bromea y sefiala que el
mejor consejo que Cain Veldsquez le dio dentro de la casa de “The Ultimate Fighter:
Latinoamérica” fue “que me consiguiera una buena mujer”.

Yair se pone mas serio y dice que no es muy exigente, pues lo Unico que busca en
una pareja es que comprendan su carrera. “Que entienda que viajo seguido y que le
dedico mucho tiempo a mis entrenamientos porque quiero cumplir una meta. Una
chica buena onda que me quiera como soy y me acepte con mis defectos”.

Su camino en el deporte inicié hace 16 afios cuando sus papas lo inscribieron al Tae
Kwon Do. Después vino el Judo hasta que hizo una pausa porque era costoso y los
horarios se dificultaban. Para no dejar de hacer ejercicio, “Pantera” jugd futbol y
practico boxeo y kickboxing. Dividia su dia en estudiar, entrenar y trabajar.

“Todo se alined y se acomodo para que me dedicara a las MMA y pudiera estar aqui.
Iba caminando por la calle buscando qué entrenar, entonces vi un gym que decia
“Vale Todo”, entré y me gusto mucho.” No sabia lo que el destino tenia para él
porque cuando los promotores de una empresa lo observaron le comentaron que
“tenia mucho corazon, pero que no traia nada.”
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“Pantera” considera a Ramdn Garcia y a Edgar Lopez como grandes amigos, pues lo
han apoyado desde el inicio de su carrera y le han abierto las puertas de su casa.
“Me ayudaron economica y psicoldgicamente”. Y precisamente eso es lo que el
chihuahuense valora mas: “Lo que mds ha valido la pena no son las victorias, sino
encontrar gente buena que te integre a su vida”.

Solamente registra una derrota en su carrera, pero quiere que sea la Unica. “Acepté
que habia perdido, pero prometi que nunca me volveria a pasar. No quiero volver a
ver esa mirada de mis padres”. Entre los 18 y los 20 afios, Yair ha crecido mucho,
como personay como peleador. Desde su debut en Enero de 2011 sabia que tenia
gue trabajar duro para lograr trascender. “Estuve dispuesto a dejar todo. No fue un
sacrificio porque era algo que yo queria. Cuando uno hace las cosas debe hacerlas
para mejorar y sentirse bien”.

Ahora tiene la oportunidad perfecta. Después de trabajar en una tienda y de lavar
coches; trasladarse los fines de semana a otra ciudad para entrenar; y de dejar de
lado parte de su adolescencia, “Pantera” esta satisfecho. “Me visualizaba en UFC
siendo parte de esos peleadores increibles que, en su momento, fueron una
inspiracion”.
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Ejemplo de previa:
Holm vs. Pennington, poder vs. técnica™*

El UFC 184 serd histdrico al tener —por primera vez— a las mujeres como
protagonistas de la estelar y co-estelar de la funcion. El 28 de Febrero en Los
Angeles, California, no solamente Ronda Rousey expondrd por quinta vez el
cinturdon de las 135 libras, pues Holly Holm al fin debutard después de
generar tanta expectativa con su llegada a la empresa.

Hace siete meses —en Julio de 2014— “The Preacher’s Daughter” firmd un
contrato con la organizacion; sin embargo, el anuncio de su primera pelea
tardd en llegar. Finalmente, Raquel Pennington fue la elegida para enfrentar
a la ex boxeadora en la cartelera estelar, pero la lesion del campedn de peso
medio, Chris Weidman, se lesiond y su combate fue cancelado. Con esto, el
duelo entre Ronda Rousey y Cat Zingano se queddé como principal, y el de
Holm y Pennington como co-estelar.

A sus 32 anos de edad —y cuatro como profesional de MMA (Artes Marciales
Mixtas por sus siglas en inglés)— tiene un récord invicto de siete triunfos —seis
por nocaut y uno por decisiéon—. Ademas, su pasado como pugilista también
fue destacable con 33 victorias, dos derrotas y tres empates.

El poder de los pufios de la originaria de Albuquergue es innegable, pero otro
punto a su favor es la técnica y la explosividad de su kickboxing: de sus seis
victorias por la via del cloroformo, cinco han llegado después de conectar
alguna patada. Por si esto fuera poco, Holly entrena en Jackson—-Wink MMA
junto a peleadores como Jon Jones, Donald Cerrone, Carlos Condit, John
Dodson y Diego Sanchez, entre otros.

Holm ocupa la posicién nimero 13 del ranking de la categoria gallo, mientras
gue Pennington la supera Unicamente por un lugar al ser la nUmero 12 de la
clasificacion. Raquel tiene 26 afios de edad y un récord de cinco peleas
ganadas y cuatro perdidas. Tras un buen paso como amateur dio el brinco al
profesionalismo en Marzo de 2012 con un triunfo por TKO sobre Kim Couture.

Antes de formar parte de la temporada 18 de “The Ultimate Fighter”,
“Rocky” fue parte de Invicta FC, empresa en la que se midid a peleadoras
como Cat Zingano y Leslie Smith —aunque no salié con la mano en alto—. En
Noviembre de 2013 se presentod oficialmente en UFC con una victoria sobre
Roxanne Modafferi por decisién unanime.

114 Tetzpa, Christian. Holm vs. Pennington: Poder vs Técnica. Tomado del sitio UFC Espariol el 27 de
febrero de 2015 de http://www.ufcespanol.com/news/ufc-184-previa-holm-pennington
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Cuatro meses después, Julianna Pena se lesiond y la originaria de Colorado
tomo su lugar en un combate ante Jessica Andrade. El resultado no fue
positivo y perdié por decision dividida en el UFC 171 realizado en Dallas,
Texas. Raquel retomo el buen camino y con un Bulldog Choke sometio —en el
ultimo segundo del primer round— a Ashlee Evans—Smith en UFC 181.

Con estilos distintos, tanto Holm como Pennington necesitan de un triunfo
qgue les brinde confianza en el octagono. Por un lado, Holly debutara en
condiciones inmejorables: con gran atencion y apoyo sobre ella; ademas,
hacerlo en la co-estelar de una funcién no es algo que suceda todos los dias.
En la otra esquina, Raquel ha mostrado calidad y técnica, pero lucha por
conseguir constancia en sus resultados.
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Ejemplo de entrevista:

Dominick Cruz: “ijLos latinos siempre vamos para adelante y no nos
detenemos!” 1*°

Dominick Cruz no sube a un octagono desde Octubre de 2011 cuando vencid
a Demetrious Johnson en lo que seria su cuarta defensa del titulo de la
division gallo. El Sdbado 27 de Septiembre es la fecha esperada por los
seguidores de “Dominator”.

El rival: Takeya Mizugaki. El evento co estelar del UFC 178 serda protagonizado
por el ex campedn de las 135 libras y el numero cinco del ranking oficial.
Dominick esta tranquilo y afirma que la lesion mas que frustrarlo le dejo
mucho aprendizaje.

“Perdi el cinturdn sin pelear. La leccién que aprendi fue a dejar ir las cosas
gue no puedo controlar. El mundo esta en manos de quien permite que todo
fluya. Lo peor que podemos hacer es querer controlar todo: relaciones,
amistad, familia, trabajo, etcétera. Estos tres afios tuve que darle descanso a
mi cuerpo y olvidarme de los combates por un tiempo”.

A sus 29 afios de edad, Cruz es fanatico de los retos. El japonés es uno de
ellos, pues no solamente se trata de uno de los mejores de la division, sino
gue un triunfo significaria el regreso perfecto rumbo al cinturéon que, en
realidad, nunca dejo ir.

“Mizugaki tiene mucha experiencia y es exactamente la clase de oponente
que me gusta enfrentar. Es un gran reto que me permitiria mostrar que estoy
en un gran nivel. Takeya tiene una racha de cinco victorias consecutivas, ha
tenido a buenos rivales, estd en forma y sus golpes son poderosos”.

En Marzo de 2010, Dominick se convirtié en campedn al derrotar a Brian
Bowles en WEC. Después enfrentd a Joseph Benavidez, Scott Jorgensen,
Urijah Faber y Demetrious Johnson en duelos de cinco rounds. En esta
ocasion sera distinto: un combate de tres episodios. “Hace mucho tiempo
gue no peleo solamente tres rounds y creo que sera divertido para los
aficionados porque podré moverme mas y serd una pelea muy dinamica”.

La categoria gallo estd comandada por TJ Dillashaw; sin embargo, para
Dominick habrd muchos cambios ya que se trata de la division con mas
variedad de técnicas y con mas dinamismo. “Tiene la mezcla mas
impresionante de patadas, judo, lucha, codos, golpes, boxeo, kickboxing,

115 http://www.ufcespanol.com/news/ufc-178-entrevista-dominick-cruz
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entre otros. Se pueden ver muchos estilos en una sola pelea. Somos
pequefios, rapidos y dinamicos”.

“Dominator” esta orgulloso de sus raices mexicanas y recuerda que cuando
era nifio comia muchas tortillas y albéndigas. “Estoy orgulloso de ser latino
porque esa condicion estd presente en todas las partes de mi vida: en el
estilo de pelear, mi fuerza para salir adelante y mis experiencias. jSiempre
vamos para adelante, no nos detenemos!”

Los entrenamientos en Alliance MMA cada vez son mas fuertes. UFC 178 estd
cerca y Dominick Cruz quiere volver con un triunfo. “Me veran al 100% de
principio a fin. Me encanta competir por lo que estoy muy contento. Fue
dificil estar lejos, pero me siento fresco y en mi mejor forma. jEstoy muy
emocionado!”, finaliza.
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Ejemplo de perfil:

Un nombre para recordar: Joanna Jedrzejczyk116

La temporada 20 de “The Ultimate Fighter” concluyé con un combate por el
titulo de la divisién paja femenina entre Carla Esparza y Rose Namajunas.
Después de tres rounds intensos, “Cookie Monster” sometié con un Rear
Naked Choke a su rival y se convirtio en la primera monarca de esta categoria
en la historia de la empresa.

El Sdbado 14 de Marzo, Esparza expondra el cinturdn de las 115 libras en el
duelo co-estelar del UFC 185: Pettis vs. Dos Anjos que se realizara en Dallas,
Texas. Su rival serd Joanna Jedrzejczyk, quien —antes de debutar UFC— habia
desarrollado toda su carrera en Europa.

Joanna es originaria de Polonia y a sus 27 afios de edad continua invicta con
un récord de ocho victorias: dos por nocaut, una por sumisiéon y cinco por
decision. Llegd al mundo de las MMA (Artes Marciales Mixtas por sus siglas
en inglés) con una gran reputacion derivada de sus seis campeonatos
mundiales de Muay Thai y cuatro europeos en la misma disciplina.

En su debut como profesional —en Mayo de 2012— derrotd por decision a
Sylwia Juskiewicz. Después de esta demostracién de resistencia y buen
cardiovascular sumoé dos triunfos por finalizacion: una por sumision y otra
por TKO. Joanna comenzaba a sorprender por su variedad de recursos, poder
en sus golpes y patadas, asi como la calidad de su técnica en el suelo.

Jedrzejczyk continud con dos peleas ganadas por la via de los jueces para
después —en Junio de 2014- viajar a Inglaterra y noquear a Rosi Sexton,
guien ocho meses antes habia disputado su ultimo combate en UFC. Fue
entonces cuando la polaca puso los ojos de la empresa sobre ella y el 26 de
Julio se presentd con un triunfo sobre Juliana Lima en el UFC Fight Night:
Lawler vs. Brown.

En Diciembre, Joanna volvio al octagono y se impuso a Claudia Gadelha —
también invicta— por decision dividida en el UFC Fight Night: Dos Santos vs.
Miocic que se llevd a cabo en Phoenix, Arizona. Un dia antes de este combate,
Carla Esparza se convirtié en la primera campeona en la division paja y — tras
el triunfo de Jedrzejczyk— Dana White sefialé que la polaca seria la retadora.

Del otro lado estard la californiana, quien cuenta con mas experiencia: 12
duelos como profesional —diez triunfos y dos derrotas—. “Cookie Monster”

116 http:/ /www.ufcespanol.com /news/ufc-185-joanna-jedrzejczyk
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tiene una racha de cinco victorias y la presion de defender por primera vez el
titulo de las 115 libras; caso contrario al de Joanna que llegara a UFC 185 sin
nada que perder y todo que ganar. Su récord invicto, la confianza en su
implacable Muay Thai y la poca informacidon que existe sobre su estilo son
tres ingredientes adicionales con los que Jedrzejczyk jugara para sorprender
a la monarca vy a los aficionados.
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“La Chica KO” con Erik “Goyito” Pérez en sesion fotografica para Univision Deportes.
México, Distrito Federal. Septiembre, 2012. Foto: Dyané Segura
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“La Chica KO” entrevista a Cain Veldsquez en el Dia de Medios previo al UFC 166:
Velasquez vs. Dos Santos III. que se realiz6 en el Toyota Center. Houston, Texas. Octubre,
2013. Foto: Juan Cardenas
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Christian Tetzpa entrevista a Miguel “Piojo” Herrera, director técnico de la Seleccion
Mexicana, sobre su aficion a las artes marciales mixtas en el Centro de Alto
Rendimiento. México, Distrito Federal. Mayo, 2014. Foto: Luis Bautista
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Christian Tetzpa entrevista a Fabricio Werdum en la gira para anunciar oficialmente el
primer evento que se realizaria en México, el UFC 180: Velasquez vs. Werdum, y la
grabaciéon de la primera temporada del reality show “The Ultimate Fighter
Latinoamérica”. México, Distrito Federal. Mayo, 2014. Foto: Geovanny Guerrero
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Chris Weidman noquea a Anderson Silva en el segundo round del combate estelar del
UFC 162: Silva vs. Weidman que se realiz6 en el MGM Grand. Las Vegas, Nevada. Julio,
2013. Foto: Getty Images

128



Erik “Goyito” Pérez camina al octagono previo a su combate ante Byron Bloodworth en
las peleas preliminares del UFC 155: Dos Santos vs. Veldsquez Il en el MGM Grand. Las
Vegas, Nevada. Diciembre, 2013. Foto: Getty Images
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Alejandro “Diablito” Pérez y José Alberto “Teco” Quifionez en la final de peso gallo de
TUF Latinoamérica en UFC 180: Werdum vs. Hunt. México, Distrito Federal. Noviembre,
2014. Foto: Getty Images
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Cain Velasquez conecta una poderosa derecha en el rostro de Junior Dos Santos en el
combate estelar de UFC 166: Veldsquez vs. Dos Santos III. Houston, Texas. Octubre,
2013. Foto: Getty Images
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Vista panordamica del octdgono del Toyota Center en el UFC 166: Velasquez vs. Dos
Santos III. Houston, Texas. Octubre, 2013. Foto: Getty Images
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