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1. Introduccién

Se presenta el planteamiento y la justificacién del problema. Asi como los antecedentes
para la construccion del mismo. Los estudios de usos del tiempo y de trabajo remunerado
—trabajo para el mercado—, no remunerado —domeéstico y voluntario— y de cuidado son
recientes en nuestro pais ya que los unicos que tienen una larga trayectoria son los
estudios del trabajo para el mercado y, la mayoria de éstos, se han hecho basandose en

metodologias cuantitativas.

Asimismo, la mayoria de los estudios sobre las familias se han realizado desde un modelo
hegemonico de familias biparentales, las cuales estan conformadas por un hombre
proveedor econdmico, una mujer-esposa encargada del trabajo doméstico, e hijas y/o
hijos, en el que existen reglas y normas que exigen seguir pautas en sus relaciones y en
su vida. En muchas areas de investigacion existe una falta de reconocimiento de familias
del mismo sexo, por ejemplo en los sistemas estadisticos, ya que no se les capta como
tales y no se deja espacio para tal opcion. Solo se llega a captar por un deseo expreso de
declararse como pareja o familia, lo que puede omitir muchos casos en que las parejas
prefieren ocultarlo o simplemente se ajustan al esquema que se les planeta sin

cuestionarlo.

Existen pocas investigaciones integrales sobre familias, en donde se consideren los
estudios cuantitativos y los cualitativos, asociados a diferentes tipos de familias extensas
0 monoparentales y se ha estudiado menos aun a las familias homosexuales y a las
familias homoparentales. La mayoria de las investigaciones localizadas hasta este

momento han sido hechas en paises como Estados Unidos, Espafia y Francia.

Para comprender lo anterior se hace referencia a varios temas como los usos del tiempo,
sus estudios, la diversidad familiar, el contexto del que se habla y como se relacionan
entre ellos. Por ello en este estudio el punto de partida se ubica en la explicacion de
estudios formales de los usos del tiempo; aproximadamente hace 80 afios que se
comenzo a estudiar de manera sistematica el tiempo de las personas y su incidencia en la

vida cotidiana.

Los primeros estudios sistematicos de medicién sobre el uso social del tiempo surgieron
en Francia e Inglaterra a principios del siglo XX como componentes de cuestionarios de

presupuestos familiares dedicados al estudio de las condiciones de la vida (Saralegui,



1997; Szalai, 1972). Después de 1930, las investigaciones se centraron en conocer el
consumo del tiempo, especificamente en qué hacian las personas desempleadas, las que

ya no intercambiaban salario por jornada laboral.

En la década de 1960, en Europa resurge el interés por estudiar los usos del tiempo como
consecuencia de la ampliacion de las politicas del bienestar y de la expansion de la
sociedad de consumo (Saralegui, 1997; Szalai, 1972). A lo largo del siglo XX el concepto
tiempo se ha consolidado como un objeto de estudio de las Ciencias Sociales: autores
como Norbert Elias (2000) sefalan que para el analisis critico de este concepto es
necesario entender la relacién entre el tiempo fisico y el tiempo social, determinadas en el

contexto de la naturaleza y en el contexto de la sociedad.

A principios de los afios 90 los paises de la Uniéon Europea comenzaron una reflexion
conjunta con el proposito de elaborar una guia estadistica de armonizacion de los datos
de usos de tiempo a escala europea. La mayoria de los estudios fueron cuantitativos,
mismos que recibieron criticas por las limitaciones que tenian, por ejemplo, no poner de

manifiesto aspectos cualitativos a niveles mas locales (Torns et al., 2006).

La dimensién social del tiempo ha expuesto las desigualdades de género en diversos
contextos, ha evidenciado la distribucion desigual de la carga total de trabajo entre
hombres y mujeres. Los estudios de usos del tiempo han visibilizado la relacién tiempo-
trabajo, la cual esta presente independientemente de la metodologia usada: la suma del
tiempo dedicado al trabajo remunerado y del tiempo dedicado al trabajo doméstico
siempre es superior en el caso de las mujeres que en el de los hombres. Esta carga total
de trabajo, expresada en un nimero mas elevado de horas ocupadas y menos horas de

tiempo libre, repercute negativamente en el bienestar cotidiano de las mujeres.

En el momento de explicar las desigualdades de género, la capacidad descriptiva y
explicativa del tiempo tiene dos vertientes relevantes. Por una parte, ha sido un elemento
clave para hacer visible el trabajo doméstico familiar y por otra, ha sido una dimensién

primordial para hacer emerger la importancia de la vida cotidiana (Torns et al; 2006).

En este sentido, con los datos obtenidos de las encuestas sobre usos del tiempo en
Europa y América Latina se han encontrado evidencias de las desigualdades de género
en el trabajo remunerado y no remunerado entre mujeres y hombres, con ello en la

distribucion de los usos del tiempo. Cabe resaltar que aunque las encuestas capten a
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todas las personas del hogar, se piensa basicamente en las familias biparentales con
hijas y/o hijos, es decir, familias conformadas por un hombre, esposo, proveedor, una
mujer, esposa, cuidadora, e hijas y/o hijos, ya que cuando se abordan temas como la
situacién conyugal, no se considera la sociedad en convivencia que daria apertura a otras

opciones de tipos de hogares.

En América Latina las encuestas que existen se estan sistematizando e
institucionalizando recientemente. A partir de 2002, los paises latinos comenzaron a
involucrarse mas en el levantamiento de encuestas sobre uso del tiempo. Sin embargo, la
informacion disponible, en general, presenta caracteristicas que requieren de mayor
solidez metodoldgica, es decir, que no existe homogeneidad en la recoleccion y analisis

de datos para las encuestas en los diferentes paises de la region.’

Esta situacion ha sido reconocida en diversas reuniones de la Comisién Econdmica para
América Latina y el Caribe (CEPAL); por ello las personas que investigan sobre el tema
estan interesadas en encontrar una solucion colectiva para mejorar la calidad de la

informacion y su comparabilidad internacional (Gémez Luna, 2010).

La mayoria de las encuestas sobre trabajo de larga trayectoria se han restringido a captar
el trabajo para el mercado de todas las personas que integran el hogar. Sin embargo,
éstas no consideran la doble jornada2 a la que muchas personas estan expuestas,
especialmente mujeres, teniendo que dedicar tiempo para cumplir con un trabajo
remunerado y atender en casa las labores del trabajo doméstico, como el arreglo del

hogar o el cuidado de las hijas y/o hijos (Moreno, 2002; Pedrero, 2005; Torns et al; 2006).

Asi, el corte cuantitativo de las encuestas s6lo ha permitido observar un panorama
general en relacion a la distribucion de los usos de los tiempos y los trabajos a través de
indicadores globales, pero ocultan informacién de datos particulares o caracteristicas
cualitativas de dicha relacion, por lo que resulta pertinente realizar investigaciones

cualitativas y/o mixtas.

Actualmente existe discusion entre cudles son los métodos que se utilizaran para la recoleccion de datos y su analisis
para homogeneizar la metodologia de las encuestas de usos del tiempo.

También se le puede llamar la doble presencia, como lo hace Laura Balbo (1978).
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Los estudios predominantes en la materia han usado como unidad de analisis a los
individuos, los estudios que consideran a los hogares o familias como unidad de analisis

SOn esCasos.

Por otra parte, cuando se habla de familia en el imaginario social, en general se refiere a
las familias biparentales constituidas por dos personas del sexo opuesto con hijas y/o
hijos probablemente porque son las mas reconocidas® en los diferentes ambitos, social,
econdmico, politico, etc. Conforme las familias se reconfiguran se van reconociendo
familias formadas por parejas sin hijas y/o hijos, las familias extensas, las familias
compuestas, las familias monoparentales (Echarri, 2010; Ordaz, Monroy & Lépez, 2010),
pero las familias homosexuales y las familias homoparentales son las menos

consideradas en todo tipo de tipologias.

En este trabajo se quiere reconceptualizar lo que se entiende por “familia”, como lo hacen
autores como Gabriel Gallego (2010) es decir, que en trabajos de diversas areas se ha
comprendido de forma “tradicional” lo que es una familia, por ejemplo en el area de la
demografia, la familia se ve como un objeto de estudio a partir de tres supuestos basicos:
la corresidencia, el parentesco y la heterosexualidad (Gallego, 2010). Los supuestos
basicos estan insertos dentro de la heteronormatividad (Sedgwick, 2000), en donde se da
por hecho que las familias estan constituidas por un hombre, una mujer y por hijas/os. Es
muy reciente que se consideren otro tipo de relaciones, por ejemplo, las poliamorosas
(Rabell & Gutiérrez, 2012). Sin embargo en el presente estudio, la familia es aquella que
se conforma por dos personas que tienen una relacién erotico — afectiva, sin o con hijas

y/o hijos bioldgicos o por eleccion (Haces, 2006), pueden ser del mismo sexo o no.

Para fines de esta investigacion, y dada la diversidad de propuestas tedricas respecto a la
conceptualizacion del término familia, hay dos cuestiones que es importante retomar y

explicar con respecto a la familia y sobre parentalidad.

La primera cuestion es sobre que el término familia* ha sido cuestionado, estudiado y
utilizado desde la heteronormatividad, excluyendo a quienes no cumplen las normas de la

heterosexualidad.” Aunque el término ha cambiado, y actualmente tiene otras

Esto es, que histéricamente han sido las mas reconocidas, pero nunca ha sido Unicas.

Cabe sefalar que lo que se considera familia puede variar en cada cultura en el mundo; lo que implica que hay muchos
significados de ella.

Como lo sefiala Monique Wittig en su trabajo El pensamient héterosexual (2000).
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concepciones influenciadas por los feminismos, sigue entendiéndose como una pareja
con hijas/os, basicamente heterosexual y mondégama. Sin embargo, cabe preguntarse por
qué las personas que no se “apegan” a esta concepcion se consideran una familia. Como
sefiala Laguna (2013) seguramente se debe a que en su universo simbdlico es lo que
conocen y reproducen como una familia, es querer ser parte de lo que se marca como

normatividad.

En esta tesis interesa recuperar el concepto de familia para reconfigurar su significado: no
se entiende como la familia tradicional de la que se ha escrito, sino aquella en la que
existen personas diversas, con relaciones filiales consanguineas o no, que forman un
grupo de personas (dos o mas), que habitan el mismo espacio de forma continua o
esporadica, que tienen vinculos de diversa indole y en donde es importante el apoyo entre
quienes la forman (Laguna 2013);° pueden tener hijas/os o no. En esta investigacién

seran familias las parejas del mismo sexo con o sin hijas/os.

También es relevante sefialar que en esta investigacion no se concuerda con algunas de
las cuestiones sobre familia como la que sefiala Oscar Laguna (2013), quien menciona
que términos como el de familia estan siendo cuestionados y que resultan excluyentes, ya
que no contemplan la existencia de otras posibilidades de relaciones filiales como las que
se estan configurando, por ejemplo, las nuevas formas de concebir hijas/os. En su estudio
propone hablar de “arreglos parentales de los varones gay fundados a partir de sus
relaciones de parentalidad, del reconocimiento de la diferencia en las practicas sexuales
del padre (o padres), asi como las practicas de crianza y cuidados cotidianos, tienen la
posibilidad de desnaturalizar y desestabilizar la cultura de género hegeménica vinculada a
la familia nuclear, monégama y heterosexual en México” (Laguna, 2013, p. 25). Como se
refirio, se pretende que el término familia sea reconceptualizado, por lo que en esta tesis

no se considera que sea excluyente.

La segunda cuestion se refiere a la parentalidad; Oscar Laguna (2013) sefiala que los
estudios de parentalidad conformados por personas de la diversidad sexual y afectiva

comenzaron en los afios 90, sobre todo en Estados Unidos y Francia, y tuvieron un gran

En su tesis doctoral Oscar Laguna (2013) también menciona que lo que se considera familia ha sido resignificado con los
cambios en el contexto nacional y local. Sin embargo para su tesis argumenta por qué no lo utiliza como concepto.
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impacto en América Latina, en particular en México, lugar en el que existen aun pocos

trabajos sobre la poblacién de diversidad sexual.’

Solis Pontdn considera que "la parentalidad es algo muy diferente a ser padre [0 madre]
bioldgico: para convertirse en progenitor es necesario haber trabajado primero en si
mismo, y comprender que hay algo heredado de los padres [...] lo aportado por la
transmision intergeneracional” (como se citdé en Laguna, 2013:19). Asi, segun este autor
“La parentalidad se reduce, entonces, al hecho de que un individuo se comporte, afectiva

y socialmente como un padre hacia un infante” (como se cit6 en Laguna, 2013, p. 15).

Entonces, la parentalidad se considera cuando una persona se comporta afectiva y
socialmente como un padre o una madre hacia los/las infantes; asi, en este estudio se
habla de homoparentalidad cuando hay dos personas del mismo sexo que se vinculan
afectiva y socialmente con sus hijas/os —pueden ser bioldgicos, adoptados o elegidos.
Cuando no existe este vinculo se refiere como homosexualidad, porque no hay vinculos

con hijas/os.

También se ha de mencionar que existen otros términos en los que se habla de
parentalidad, por ejemplo, Elizabet Vendrell (2014) para referirse a su propia familia,
formada por dos mujeres madres emplea el término lesboparental, o el que sefala la Red

de Madres Lesbianas en México (2014): lesbomaternidades.

En este trabajo cuando se habla de familias homosexuales, se hace referencia a las
familias en las que hay dos personas del mismo sexo con una relacion erético-afectiva®
sexual sin hijas/os, en donde las personas se conceptualizan como una familia; cuando se

hace referencia a una familia homoparental,® se refiere a que hay dos personas del mismo

7 En México es un campo a seguir explorando, entre los estudios que existen estan los de Angulo, Andrea (2013); Laguna,
Oscar (2013); Salinas Héctor (2013); Rosas, Nadia (2010); Monroy, Lilia (2010), Islas, Sara (2007); Haces, Angeles (2006) y
Nufiez, Guillermo (1999). Algunos otros estudios al respecto se estan desarrollando: De Alejandro, Ana (2014); Brito,
Myriam (2014) y Llanos, Rodrigo (2014).

A su vez incluyen a las familias homoparentales y homomaternales, aquellas formadas por personas del mismo sexo,
hombres las primeras, mujeres las segundas, que viven con sus hijas y/o hijos, sean bioldgica/os o adoptadas/os
gGonzéIez, 2003; Haces, 2006; Pichardo, 2009).

“Es un neologismo creado en 1997 en Francia por la Asociacion de Padres Gay y Lesbianas [APGL] para designar toda
situacién familiar en la cual al menos un padre se autodefine como homosexual” (Gross, 2009: 5 citado en Laguna, 2013:43;
Gross, 2003). Es importante decir que se refiere a un padre o una madre. Asi como que el 3 de febrero de 2007, dicha
asociacién auspicié un Debate Publico y Cientifico en el que participaron diversas/os especialistas, entre los que destaca
Maurice Godelier, quien comenté que la homoparentalidad es una creacién europea y de América del Norte de fines del
siglo XX. Este antropodlogo francés dijo que “la homoparentalidad es una novedad histérica ligada a dos transformaciones
fundamentales de la cultura occidental: el hecho de que, desde el siglo XIX, el hijo esta cargado de valores nuevos que
modificaron profundamente el deseo de hombres y mujeres por tener hijos, y el hecho de que en el ambito cientifico, la
homosexualidad ya no se considera como una patologia por la medicina y como una perversion por la psicologia” (Chemin,
2007: sp, citado en Laguna, 2013: 16).
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sexo con una relacién erético-afectiva, y que tienen hijas/os bioldgicas/os, por eleccion y/o
adopcioén (Haces, 2006). Lo anterior se ha debatido y es un tema que se considera en
construccion, por lo tanto se seguira discutiendo debido a los cambios en las teorias, en el
desarrollo de las investigaciones y la visibilizacién de los derechos de estas familias en los

diversos ambitos de la vida cotidiana.

Lo anterior lo enfatiza Andrea Angulo en su tesis doctoral, las familias homoparentales
“son aquellas cuyas figuras parentales estan conformadas por personas del mismo sexo.
Se refiere tanto a las parejas gays y lesbianas que, como pareja, acceden a la maternidad
o paternidad, como también a las familias constituidas por una pareja gay o lesbiana que
educa y vive con los hijos de alguno de sus miembros, producto de una relacion

heterosexual previa” (Angulo, 2013, p. 49).

Una vez explicitado lo que se considera una familia homosexual y una familia

homoparental, '

y que hay pocos estudios sobre la distribucion de los tiempos y trabajos,
ya sea remunerado o no, resulta pertinente preguntarse, ¢cémo se distribuye el tiempo y
trabajos dentro de los hogares? ;Quién o quiénes tienen trabajo remunerado? ;Cdmo

distribuyen las tareas del hogar y/o las tareas de cuidado?

Esta investigacion se justifica porque existe poca informacion en nuestro pais de la
distribucion de los usos de los tiempos y los trabajos en la vida cotidiana en algunos tipos
de familias, especificamente en la distribucion del trabajo remunerado y no remunerado,
como sefala Alicia Gutiérrez (2002), lo cual forma parte de un sistema de practicas que
constituyen la manera en que las familias conforman y constituyen una serie de arreglos

que les permiten enfrentar la compleja tarea de vivir en ciertas condiciones.

Por otra parte, en este estudio se considera que el género es un ordenador primario
(Serret, 2001) es decir, es un principio de organizacion social en el que la distincion entre
mujeres y hombres es universal y cada grupo tiene que cumplir con comportamientos

establecidos (Rivera, 2003). Esta tesis se centra en los patrones culturales de género,

Con respecto a la homoparentalidad, Oscar Laguna (2013) de acuerdo a su revisiéon exhaustiva hace una division de dos
proyectos en los arreglos parentales, el atlantico y el franco-latino. El primero se refiere a que quienes investigan utilizan el
término porque proviene de paises ligados a la cultura anglosajona. Le nombra asi, explica “por el vinculo geografico e
histérico entre el Reino Unido, Estados Unidos y Canada y para evitar nombrarle de alguna manera que pudiera
considerarse neocolonialista” (Laguna, 2013: 43). El franco-latino porque el término homoparentalidad se acufié en Francia
y se ha utilizado en los paises de ascendencia latina, como sefiala Laguna (2013).

Es importante mencionar que en este estudio se conoce la perspectiva de la que habla Adrienne Rich en la que “a las
lesbianas se les ha privado de existencia politica mediante la inclusiéon como versiones femeninas de la homosexualidad
masculina” (Rich, 2000:187). Sin embargo, como se refiere en los antecedentes se pretende re-conceptualizar lo que son
las familias, especificamente las homosexuales y homoparentales.

15



término que se utiliza considerando los roles de género en la distribucién de los tiempos y
trabajos, a partir de factores como la edad, escolaridad e ingreso de las personas que

integran las familias.

Con respecto a los patrones culturales de género hay varias discusiones de como
nombrarlos desde las diferentes disciplinas. Por ello, es importante explicar que éstos
pueden ser considerados también como roles de género y definir los roles como conjuntos
de expectativas de comportamientos exigidas a quienes ocupan una posicion
determinada. En el area familiar se es padre, madre, abuelo, hija, etc. Se trata de la
expectativa que tienen los demas de cada cual en funcién del rol que representa; toda

persona, cumple un conjunto de roles que reunidos configuran un estatus (Sau, 2004).

Evangelina Garcia-Prince define a los roles de género como: “las tareas o papeles u
funciones sociales normativas [sic] que las personas desempefian en las esferas y
espacios que les corresponden dentro del orden de género (familia, comunidad, grupos)
de acuerdo con los aprendizajes que corresponden segun su sexo y a cada identidad

subjetiva de género masculino o femenino” (Garcia-Prince, 2013, p. 47).

De acuerdo con esta autora, los valores que estan asociados al género son la causa
principal de mantener los roles asignados socialmente a los sexos, lo que genera
estereotipos, que son generalizaciones basadas en ideas preconcebidas o prejuicios que
se tienen acerca de cdémo deben ser las personas. Asi, las expectativas de
comportamiento que existen para cada sexo responden a modelos socialmente aceptados
para que las personas desarrollen facilmente un grado importante de identificacién con los

mismos.

En casi todas las sociedades y desde una perspectiva tradicional, los roles de las mujeres
generalmente se asocian con el ambito doméstico, con la crianza y los cuidados de las
familias. Por lo general, y tradicionalmente, los roles masculinos estan relacionados con el
espacio y las actividades fuera de los hogares, en el ambito publico y con el trabajo del
mercado. Frecuentemente los roles de género se consideran como “naturales”, pero no lo
son. Su naturalizaciéon se debe a la repeticion de las asignaciones de tareas a los
hombres y a mujeres en los ambitos publico, privado y doméstico. Estos roles estan
igualmente sometidos a la valoracion jerarquica implicita en las relaciones de poder. Las

tareas femeninas son menos valoradas que las masculinas, lo que tiene como
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consecuencia que las mujeres también sean menos apreciadas en su condicion humana y

que los trabajos que realizan se consideren como no trabajo (Garcia-Prince, 2013).

Los roles de género masculinos se representan a través de comportamientos y de valores
asociados al patriarcado, en el que hay una desigualdad acentuada entre mujeres y
hombres. En este supuesto, a los hombres se les atribuyen roles como que son
proveedores de la economia de los hogares, para lo que salen a trabajar, son quienes
deciden como educar a sus hijas/os, qué bienes materiales se adquieren; mientras que
las mujeres, como parte de sus roles son quienes preparan y sirven los alimentos, cuidan
a sus hijas/os y a las personas que lo necesitan en el hogar. Estas actividades so6lo son

algunos de los ejemplos en los que los roles de ser una mujer o un hombre se expresan.

Gabriela Rodriguez, en su articulo “Perdiendo los estribos”, (2001) se refiere a patrones
culturales de género como aquellos comportamientos establecidos en hombres y mujeres,

y hace un manejo de ellos como roles de género.

En este estudio se considera equivalente a los roles de género y a los patrones culturales
de género; estos roles o patrones de género son resultado de la division sexual del trabajo
que se habia pensado que era “natural” hasta que los diferentes feminismos
(Lindsey,1990; Rodriguez, 2001; Pedrero, 2004; Garcia-Prince, 2013) cuestionaron lo
anterior, teniendo como comun denominador que esta division del trabajo se basa y

expresa en relaciones de poder, cuestionadas desde la llustracién hasta nuestros dias."’

En esta investigacion se identifico cudles son los patrones culturales de género en la
distribucion de los usos de los tiempos y los trabajos en la vida cotidiana en familias
homosexuales y en familias homoparentales en el Distrito Federal; se refieren las
similitudes y las diferencias en la distribucién de los usos de los tiempos y los trabajos en
la vida cotidiana en familias homosexuales y familias homoparentales considerando los
factores: edad, escolaridad e ingreso econdmico, y se analizé cual es la relacion de los
mismos con los patrones culturales de género en la distribucién de los usos de los
tiempos y los trabajos en la vida cotidiana de las familias para después hacer una

comparacion —contextual- con las familias heterosexuales, especificamente en el trabajo

11 . . . \ L.

En este punto es importante mencionar que autores como Ivan lllich (2008) refiere que los roles cumplen una funcion de
equilibrio en la vida, lo que cuestiona los diferentes feminismos sobre las relaciones de poder. lllich reflexiona sobre que los
roles tienen una funcién, lo que no quiere decir que haya desigualdad por ello.
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remunerado y el trabajo no remunerado con datos de la Encuesta Nacional de Usos del
Tiempo (ENUT), 2009.

Con el fin de lograr una mayor comprension de la importancia de esta investigacion, se ha
de hacer referencia a algunos de los estudios que se han realizado sobre la distribucion
de tareas domésticas en Estados Unidos en los 70, por ejemplo, el de Mehri Sanamdari
Jensen (1974) quien hace un estudio en Salt Lake City, Utah; Denver, Colorado y Los
Angeles, California. Esta autora tenia como objetivo estudiar el proceso de la
diferenciaciéon de roles entre mujeres homosexuales, quienes estaban en relaciones
maritales. En los afos 90, los estudios de Lawrence Kurdek (1993) en los que investigo
cémo las parejas de personas heterosexuales, de gays y de lesbianas,' como les llama,
distribuian las labores domésticas, y la tesis doctoral de Christopher Michael Carrington,
en San Francisco, Estados Unidos (Carrington, 1998, 2002) la cual tuvo como objetivo
reflejar la vida cotidiana del trabajo doméstico en los hogares de las familias lesbigay,™
considerando variables de su contexto socioeconomico, tales como: clase social,

ocupacion e ingresos, asi como género y etnicidad/raza.

Otra investigacion mas reciente es la de Marta Dominguez (2012) en Espafa, quien
reconoce el poco trabajo que hay en este siglo al respecto. En su investigacion se
compara la distribucion del trabajo doméstico en las parejas espafnolas casadas y
cohabitantes, contrastando la hipétesis sobre recursos relativos™ frente a la construccion
de género, y considerando si el tipo de pareja influye en la igualdad del reparto de tareas
a través de la Encuesta de Usos de Tiempo 2002-2003. En este estudio la investigadora

comparo parejas heterosexuales con parejas homosexuales.

Con respecto a la distribucion de actividades domésticas y los roles de género de las
familias homosexuales y homoparentales, hasta este momento se ha encontrado la
investigacion de Cristopher Carrington (1998), la de Marta Dominguez (2012) —estos dos

estudios antes mencionados- y la de Angeles Haces (2006).

12 . P -
Gays y lesbianas son los términos que utiliza en autor.

Término que utiliza el autor para definir a las familias en las que viven dos personas del mismo sexo, sean lesbianas,
ays o bisexuales.

Con respecto a los recursos relativos su representante es Becker y la economia del hogar, que interpretd la
especializaciéon de las mujeres en las tareas del hogar como resultado del capital humano y las caracteristicas del mercado
laboral. Puesto que las mujeres tenian un nivel educativo menor, su participacion en el mercado llevaba asociados unos
ingresos esperados mas bajos. En cambio, los hombres tenian ventajas relativas en el mercado laboral, por lo que era
razonable que el hogar, como unidad, se decantara hacia el modelo en el que las mujeres se especializaran en mayor o
menor grado en el trabajo no remunerado y la crianza de los hija/os. Becker es neutral en lo que se refiere al género.
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En las tres investigaciones las familias se nombran de diferentes maneras. En la primera
se les llama lesbigay; en la segunda Marta Dominguez (2012) no hace explicita su
definicion, sélo sefala que las parejas homosexuales son del mismo género y pueden ser
del mismo sexo; es importante referir lo anterior debido a que existe diferencia entre el
género que se refiere a practicas culturales, mientras que el sexo hace referencia al

cuerpo.

En la tercera investigacion, hecha en México, Angeles Haces (2006) reflexiona que la
familia es una construccion sociocultural, cuyas funciones y definiciones dependen del
momento histérico que vivan los sujetos, por lo que se deben resaltar las trasformaciones
que al interior de ésta se han dado y que las familias homoparentales, como la autora les
llama, resultan inexistentes en las diferentes conceptualizaciones sobre los términos de

familia.

Hochschild (como se citd en Carrington, 1998) refiere que hay mitos en las familias.
Carrington descubre que en las familias lesbigay también existen los mitos,
especificamente con respecto al trabajo doméstico.'® Este autor se cuestiona: ¢Por qué si
hay igualdad en la divisién de trabajo, cuando se pregunta al respecto, hay un aumento de
sonrisas, de risas nerviosas, de bromas y de afirmaciones publicas de igualdad? ;Por
qué? se responde que se debe a que estas familias no son igualitarias como les gustaria

hacer creer a otras personas.

Carrington reflexiona sobre los roles de género, en diferentes décadas. En los afios 50 y
en los 60 muestra que en las parejas gays y lesbianas una de las personas toma el rol
“masculino” mientras que otro toma el rol “femenino” (Bieber, 1965; Ellis, 1965; Haist &
Hewit, 1974, citados en Carrington, 1998; Jensen, 1974).

En los afios 70 y 80, Carrington refiere que se descubrié que las parejas de gays vy
lesbianas frecuentemente eran mas igualitarias y jugaban menos “roles de género” que

las parejas heterosexuales dentro de su relaciéon (Saghir & Robins, 1973; Harry & DeVall,

15 Carrington (1998) define las tareas domésticas como aquellas que consisten en limpiar la casa, el cuidado de la ropa
(haciendo énfasis en las prendas de vestir y en la ropa de cama), los cuidados de las mascotas y plantas, hacer las listas de
compras y la administracion del dinero (finanzas), las interacciones con otra personas que no son familiares, las
reparaciones y el mantenimiento de la casa, asi como las actividades relacionadas con los viajes, como comprar boletos,
hacer maletas (de gestion), etc..
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1978; Bell & Weinberg, 1978; Blumstein & Schwartz, 1983; Harry, 1984; McWhirter &
Mattison, 1984; Lynch & Reilly, 1985; citados en Carrington, 1998; Kurdek, 1993).

Harry (como se cité en Carrington, 1998) refiere que ese igualitarismo surge de varios
factores sociales, incluyendo el rechazo al modelo dominante de matrimonio heterosexual
y a las diferencias de ingresos que existen entre las parejas gays y las parejas lesbianas.
En este mismo sentido, Blumstein y Schwartz (como se citaron en Carrington, 1998)
sugieren que debido a que los “roles de género” no sirven como base institucional de la
division del trabajo doméstico, las parejas de gays y lesbianas, a diferencia de las parejas
heterosexuales, deben negociar las tareas del hogar. Los autores encontraron que si hay
desigualdad en estas parejas, es por casualidad o como resultado de modelar su relacion

en el matrimonio.

En los aflos 70 y 80 las desigualdades entre algunas parejas de gays y lesbianas se
debian a la diferencia de ingresos o de la edad de las personas que formaban la pareja
(Harry & DeVall, 1978; Blumstein & Schuwartz, 1983; Caldwell & Peplau, 1984; Harry,
1984, 1988, citados en Carrington, 1998). En su estudio, en los afos 90, el autor
encuentra que el numero de horas que dedican las personas a su carrera influye en la
division de las tareas domésticas: generalmente quienes trabajan mas horas para el

mercado, y quienes tienen un mayor ingreso hacen menos tareas domeésticas.

De acuerdo con Marta Dominguez (2012), las parejas del mismo sexo constituyen un
caso de estudio privilegiado para el reparto de tareas, porque permiten distinguir el peso
de factores relacionados con los recursos frente a la socializacion. En estas parejas,
ambas personas son del mismo género, por lo tanto, hay mas probabilidad de que han
sido socializadas en valores similares y que tengan ideas parecidas sobre la division del
trabajo doméstico. En principio, las dos personas han experimentado una construccién
parecida, cuya preferencia acerca de las tareas se diferenciaran soélo por factores que son

ajenos a la inter-construccion de género (Kurdek 2001; citado en Dominguez, 2012).

Lo anterior coincide con lo que refiere Carrington, quien dice que el género es significativo
tanto en la representaciéon como en la domesticidad de las familias lesbigay. Al respecto
encontré que la construccion de la identidad de género significa cosas diferentes para

hombres gays y mujeres lesbianas. Para las mujeres lesbianas tiene consecuencias

16 . . ~ . . . . . .
Muy probablemente del mismo sexo, es importante sefialar lo anterior debido a que existe diferencia entre el género que
se refiere a practicas culturales, mientras que el sexo hace referencia al cuerpo, a la biologia de las personas.
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importantes sobre quién tiene que cumplir las obligaciones del trabajo pagado, ya que
esto le impide participar mas en la vida doméstica, mientras que para los hombres no es
tan claro, pues no quieren ser estigmatizados, sobre todo los hombres que hacen mas

trabajo doméstico.

Las familias, tanto de hombres como de mujeres, intentan esconder su trabajo doméstico
para evitar estigmas asociados a las expectativas de su género y para evitar conflictos
entre la pareja. El autor sefiala que es importante tener en cuenta el lenguaje verbal y el
no verbal sobre lo que dicen las parejas de la reparticion de tareas, ya que hay una

diferencia entre lo “equitativo” y lo “justo”, pero no lo aborda muy detalladamente.

Marta Dominguez (2012) menciona que las parejas homosexuales tienen un reparto mas
igualitario de las tareas del hogar, que parece mas influido por los recursos relativos de
los miembros de la pareja que por la construccion de género, es decir, que el factor que
mejor puede predecir la dedicacion a las tareas del hogar es la situacion laboral, ya sea
por los ingresos que se reportan,’’ que aumentan el poder negociador del que los percibe,
o bien, por la reducida disponibilidad de tiempo que implica, mas que por la socializacion;
al parecer la contribucion de las mujeres al trabajo doméstico no se debe a su propia
conciencia de género y a las normas existentes. Lo que coincide con las investigaciones
revisadas y hechas por Jensen (1974), Carrington (1998) y Maccoby y Jacklin (como se
citaron en Lindsey, 1990), en las que se demuestra que hay mitos sobre que en las
familias homosexuales hay una persona dominante y otra pasiva, asi como que hay mas

igualdad en éstas que entre las heterosexuales.

Se puede concluir que debido a la todavia reducida presencia de las familias del mismo
sexo en las encuestas y en los trabajos cualitativos, la bibliografia sobre la division del
trabajo doméstico entre estas familias es menos extensa, pero hasta el momento los
estudios muestran una division del trabajo doméstico mucho mas igualitaria (Kurdek 2001;
2007; Solomon et al. 2005; Sullivan 1996, citados en Dominguez, 2012; Carrington, 1998;
Kurdek, 1993; Jensen 1974) y mas dependiente del poder de negociacién econémica
(Sullivan 1996, citado en Dominguez, 2012).

17 . . . . . .
Cuando se gana lo mismo o mas que la pareja, el tiempo dedicado a las tareas se reduce 80 minutos en el caso de los
que ganan mas y esta reduccion es significativa para todas las tareas salvo para las ocasionales (Dominguez, 2012).
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Por otra parte, con respecto a los roles de parentalidad, la investigacién de Angeles
Haces sefiala que en las familias homoparentales la divisién de tareas resulta poco clara,
ya que al parecer no existe una condicion genérica que prescriba qué debe hacer cada
persona de la pareja. La autora resalta que “aun existe una divisién clara en la labores de
crianza, se ha visto que aun cuando la madre realiza trabajo asalariado la mayoria de las
labores de crianza sigue recayendo en ella, teniendo que realizar una doble jornada:

laboral y doméstica” (Haces, 2006, p. 51).

La distribucidon de las labores de crianza en las familias homomaternales se establece
considerando quién hace qué con relacion a la crianza de los/as hijos/as, esto a partir de
que alguna de las dos mujeres de la pareja lésbica es la madre bioldgica, hecho que es
mas evidente cuando la compafiera sentimental no tiene hijos/as (madres por adopcion),
pues cuando la compafera tiene hijos/as cada mujer se hace cargo prioritariamente de

sus propios/as hijos/as.

En los casos del estudio, las madres biologicas se dividen las tareas basicamente por los
horarios de cada una de ellas; en las madres por eleccién, el hecho de que tengan
obligaciones laborales determina la forma en que desarrollan las labores de crianza, por lo

menos con relacion a los tiempos de los cuales disponen para este fin.

Las parejas de mujeres expresaron que el proceso de adaptacion y de distribucion de las
tareas fue largo y complicado, considerando diferentes aspectos para evitar conflictos por
los/as hijos/as de una o de ambas. Varias de las parejas entrevistadas afirmaron que la
distribucion se establecié a partir de que una era “mas maternal” que la otra entendiendo,
segun Haces, que en “el deber ser materno” recayera en una de las dos la mayoria de las

labores de crianza.

Con respecto a la homopaternalidad, como la llama Angeles Haces, sefiala que se debe
considerar que aunque los varones tengan relaciones sexuales y afectivas homoerdticas,
recibieron una formacion genérica con todas las reglas de lo que significa ser hombre,
pues se formaron bajo ciertos roles de género hace décadas en donde aun los
feminismos no permeaban en las sociedades. Es muy evidente, de acuerdo con la autora,
que entre los padres biolégicos existe distincién entre quién hace las labores de crianza,
pues lo realiza otra persona, generalmente la abuela materna o paterna, segun sea el

caso, si son padres o madres en las relaciones.
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En los padres por eleccion se puede observar que la reparticion de tareas es por la
disponibilidad de tiempo y de las aptitudes de cada uno. Lo anterior es relevante, pues de
acuerdo con el estudio de Haces, en algunas de las parejas de hombres las labores de
crianza las siguen haciendo las mujeres y en donde las hacen los hombres, contribuye a

“flexibilizar” los roles parentales, que favorece la reflexién critica sobre la divisién sexual.

Ademas hay que mencionar que los varones que realizan actividades con sus hijos/as lo
asocian con actitudes maternales consideradas como femeninas, lo que relaciona con la

construccion de patrones culturales de género.

Haces (2006) recupera la definicion de Rodolfo Tuiran, quien en 2001 refiere que hay dos
categorias sobre qué y quiénes son familia. La primera se refiere a la familia elemental,
que comprende a la pareja sin hijos/as, la pareja con uno o mas hijos/as solteros/as y al
padre o la madre con uno o mas hijas/os solteras/os y la segunda designa a un grupo de
personas vinculadas entre si por lazos consanguineos, consensuales o juridicos, que

constituyen redes complejas de parentesco, en las que hay cooperacion y solidaridad.

La definicion anterior da pauta para considerar que hombres y mujeres que establecen
lazos consensuales, en las que hay relaciones sexuales y afectivas con personas de su
mismo sexo/género y forman una unidad doméstica, tengan o no hijos/as, establecen
familias homoparentales. Asi, Angeles Haces sefiala que la familia de estos hombres y
mujeres representa el espacio de socializacion de los/as hijos/as con dos personas
adultas del mismo sexo/género como figura parental y en su poblacion estudiada, la
familia que construyen y reconstruyen diariamente representa una consecuencia de un
proceso amplio que las personas han vivido e iniciado en el momento de su
reconocimiento homoerético, concretado por el enamoramiento y la conformacién de la
pareja, culminando en la decision de formar una familia, compartiendo una unidad

doméstica comun, llevando nifios/as al espacio familiar.

Sintetizando los parrafos anteriores, las autoras y autores enfatizan los roles de género.
En este sentido, Jensen (1974) hace referencia a los roles sexuales en la parejas
homosexuales de mujeres, se centra en que una de ellas tiene el papel “butch”
(masculino) y la otra tiene el papel femme (femenino). Esta autora enfatiza que el
movimiento de mujeres comienza y que probablemente se cuestionaran estos roles.
Kurdek (1993) también hace referencia a los roles sexuales o maritales que tienen las

parejas homosexuales, en donde sefiala que el género tiene influencia en ello.
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Tanto Carrington'® como Dominguez'® enfatizan los “roles de género,” esto es relevante
porque en las dos investigaciones, una de corte cualitativo y la otra de corte cuantitativo,
se encuentra que estos ‘“roles de género” marcan diferencias, pero sin llegar a ser

determinantes para la distribucion del trabajo en los hogares de estas parejas.

En los parrafos anteriores se muestra que la tematica se ha estudiado en Estados Unidos
y Espafia.?’ También hay que sefalar que se detalla cémo se ha utilizado los patrones
culturales de género, primero como roles sexuales y/o maritales y después como roles de
género, con lo se nota el impacto de los movimientos de mujeres y feministas en los que
se ha desarrollado la precision del lenguaje y la discusion de los estereotipos y roles de

género.

Asi, las familias homosexuales y homoparentales, de acuerdo a la literatura revisada son
mas igualitarias en la reparticion de los trabajos y los tiempos que las familias
heterosexuales, lo que se confirma con ciertas especificaciones en esta investigacion, asi
que no varia por pais, pero si por la constitucion de la familia, es decir, si son dos mujeres
con o sin hijas/os; si son hombres con o sin hijas/os, y es muy importante cuando hay
hijas/os como se tomé la decisién de la maternidad o paternidad, lo que tendra impacto en
la vida cotidiana de las familias, como se vera en los resultados y conclusiones del

estudio.

En la Ciudad de México es hasta el afo 2009 que se visibilizan “oficialmente” las familias
homosexuales y homoparentales, ya que en esta ciudad desde diciembre de 2009 se

reconoci6 legalmente a las familias del mismo sexo,?! lo cual habia sido reconocido sélo

18 Este autor hace un recuento de lo que se ha escrito desde los afios 50, hasta el siglo XX sobre los roles de género, pero
no los define explicitamente, ya que los trabaja desde una lectura feminista.

19 Dominguez se refiere a los roles de género, haciendo referencia a la teoria doing gender, que sostiene que la identidad
de género se construyen de forma dinamica, a través de la interaccién diaria (West y Fenstermaker, 1993 citado en
Dominguez, 2012) y sefiala al respecto de los roles, que las implicaciones empiricas de las teorias doing gender son
dificiles de operacionalizar, pues es complicado detectar cambios de roles esperados de cada sexo, y mas aun en las
percepciones individuales de éstos.

Muy probablemente hay estudios en otros paises como Inglaterra, Italia y Francia, pero hacer una revision exhaustiva en
un tema que recientemente se esta posicionando (y por lo tanto ain no esta en las referencias mas accesibles) escapa de
las posibilidades de esta tesis.

21EI jefe de gobierno, Marcelo Ebrard confirmé la ley y se instruy6 su publicacion el 29 de diciembre de 2009 en la Gaceta
del Distrito Federal. El proyecto de ley modifica la definicion de matrimonio en el Cédigo Civil del DF. Antes de la reforma, el
articulo 146 de dicho cédigo definia el matrimonio como "la unién libre entre un hombre y una mujer. Y ahora lo define:
“Matrimonio es la union libre de dos personas para realizar la comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto,
igualdad y ayuda mutua”.
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en esta entidad; en agosto de 2014, se hizo en Coahuila,”? lo que tiene impacto en el

resto del pais, con lo que se abren nuevas posibilidades de reconocimiento.

En esta investigacion se explican los patrones de género respecto a los distintos tipos de
tiempos y trabajos en familias homosexuales y familias homoparentales que viven en el
Distrito Federal.?® Este hecho es importante, pues a las familias se les da legitimidad y
visibilidad ante la sociedad mexicana. Es en este momento, cuando campos de
investigacion como la sociologia o la demografia estan abriendo lineas de estudio para

explorar y conocer realidades de las que poco se sabe en nuestro pais.

Esta tesis doctoral tiene pertinencia social porque esta contribuyendo a generar y analizar
informacion sobre la distribucion de los usos de los tiempos y los trabajos en la vida
cotidiana en familias homosexuales y familias homoparentales en el Distrito Federal. Para
hacer lo anterior se utilizd la metodologia mixta, ya que es una combinacion de datos
cuantitativos de la ENUT (2009), en la que no hay representatividad estadistica, es decir,
los datos son sesgados, y de los cuestionarios y entrevistas que se aplicaron a la muestra
tipo-sujeto, a 10 familias. Aunque no hay representatividad, la investigacion hace uso de
lo que Simoén Pedro lzcara (2014) llama la triangulacion metodoldégica que implica la
metodologia mixta, antes explicada, con la finalidad de establecer un acercamiento mas

preciso al objeto de estudio.

Asi, esta tesis esta constituida por la introduccién, el capitulo de metodologia, el capitulo
tedrico dividido en cuatro partes. En la primera, se analiza la conceptualizacién de la
homosexualidad y las personas homosexuales en diversos contextos. En la segunda, se
reflexiona sobre la conceptualizacion del tiempo, su construccion y su impacto de diversas
disciplinas, como la sociologia. En la tercera, se aborda el analisis de los tipos de trabajo,
la importancia del tiempo en éstos y su impacto en las desigualdades entre mujeres y
hombres; en la cuatro se analiza la ENUT 2009 en México y se muestran los resultados
del analisis descriptivo que se hizo para saber cuantas jefaturas de hogares

homosexuales se reportaron en el pais.

Después esta el capitulo de analisis de las familias homosexuales, el capitulo de analisis

de familias homoparentales y finalmente las conclusiones.

22 Octubre de 2014
= Es lo mismo que Ciudad de México.
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2. Metodologia

En este capitulo se presenta como se llevé a cabo la investigacion; es relevante

mencionar que es un estudio mixto e interdisciplinario. A continuaciéon se presentan los

detalles.

2.1. Objetivo general

Analizar factores que tienen relacién con respecto a la distribuciéon de los usos del tiempo

y los trabajos® en la vida cotidiana en familias homosexuales y homoparentales en el

Distrito Federal.

2.2. Objetivos especificos

Identificar cuales son los patrones culturales de género (roles de género) en la
distribucion de los usos de los tiempos y los trabajos en la vida cotidiana en familias
homosexuales y en familias homoparentales en el Distrito Federal.

Analizar las similitudes y las diferencias en la distribucion de los usos de los tiempos y
los trabajos en la vida cotidiana en familias homosexuales y familias homoparentales
de mujeres y hombres que viven en el Distrito Federal considerando los factores:
edad, escolaridad e ingreso econdémico.

Analizar cual es la relacion de los factores: edad, escolaridad e ingreso econdmico con
los patrones culturales de género en la distribucion de los usos de los tiempos y los
trabajos en la vida cotidiana en familias homosexuales y familias homoparentales en el
Distrito Federal y compararlas con las familias heterosexuales, especificamente en el
trabajo remunerado y el trabajo no remunerado con datos de la Encuesta Nacional de
Usos del Tiempo (2009).

2.3. Preguntas de investigacion

En la vida cotidiana en familias homosexuales y en familias homoparentales que viven
en el Distrito Federal la distribucién de los usos de los tiempos y los trabajos ¢estan

en relacion con factores como edad, escolaridad e ingresos econémicos?

24 . . . . . e .
Cabe recordar que cuando se menciona los trabajos, se esta haciendo referencia especificamente al trabajo remunerado
y al no remunerado.
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¢ Hay otros factores —ademas de los anteriores— que se consideran para la distribucion de
los usos de los tiempos y los trabajos en la vida cotidiana en las familias homosexuales y

homoparentales que viven en el D.F? ; Cuales?

2.4. Lineas de hipotesis

1. La vida cotidiana en familias homosexuales y en familias homoparentales en el Distrito
Federal en buena media se materializa con la distribucién de los usos de los tiempos y los
trabajos, la cual depende de jerarquias y ejercicio del poder al interior de las familias, las

cuales estan influenciadas por la edad, la escolaridad y los ingresos econémicos.

2. Otros factores, como las redes sociales, influyen en la distribucion del trabajo
remunerado y no remunerado de familias homosexuales y homoparentales en el Distrito

Federal.

2.5. Estrategia metodologica

Se trata de un estudio mixto con muestra de sujeto-tipo (Rosas, 2010) con tres fases —que
se mencionan mas adelante. Es un estudio mixto porque tiene componentes cuantitativos

y cualitativos, como se vera a continuacion.

La muestra no es probabilistica, por ello se utiliza estudios de casos cuyo objetivo es la
riqueza y profundidad de la informacion, y en donde uno de los objetivos es analizar los
significados de un grupo social determinado (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2007).
Este es un estudio innovador, en México no existen datos captados especificamente para
el objetivo de este estudio; en este sentido el estudio es exploratorio, se realiza una nueva
exploracion de datos de la ENUT 2009, esto es, se realiza un analisis descriptivo
cuantitativo de los datos de esta encuesta, que aun cuando en su disefio no estaba
previsto que hubiera datos al respecto, si se encontraron algunos que resultan de suma

utilidad, lo que también implica un reto.

Cabe senalar que esta investigacion tiene tres aportaciones metodolégicas. La primera es
que se esta trabajando con familias del mismo sexo, tanto de mujeres como de hombres;
se aplicaron 20 cuestionarios estructurados a las familias homosexuales y a las familias
homoparentales como sustento al analisis cualitativo de las entrevistas semiestructuradas.

Asimismo, se tiene una aproximacién cuantitativa, en la que se trabajé para tener un
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contexto de la poblacion en general con la estadistica descriptiva usando la encuesta

antes citada.

2.6. Fases del analisis del estudio

Esta investigacion tuvo tres fases de analisis. En la primera se analizaron los factores
edad, escolaridad e ingresos econdmicos y el numero de horas dedicadas a las labores
domésticas en la fuente secundaria Encuesta Nacional de Usos del Tiempo, (2009). Lo
anterior se hizo en hogares heterosexuales y hogares homosexuales® porque algunos de
los estudios que se revisaron (Kurdek, 1993, 2007; Pedrero, 2005) senalan que las
variables edad, escolaridad®® e ingreso econémico son importantes para conocer

caracteristicas de dichos hogares.

En la segunda fase se aplicé un cuestionario estructurado a las familias a las cuales se
les hizo posteriormente la entrevista semiestructurada. En el cuestionario se solicito la
valoracién de las actividades realizadas durante la semana previa. Este incluyé: datos
bésicos, edad y escolaridad de quien se considero la jefa o jefe del hogar, y en la segunda
parte del cuestionario se preguntd por empleo, ingreso y personas dependientes; se
obtuvo informacion sobre ingresos econdmicos de la persona a la que se le considera jefa

o jefe del hogar.

Con respecto al cuestionario se deben tomar en cuenta dos aspectos metodoldgicos, el
primero, que los datos de actividades que se consideraron no tienen limites de las 24
horas del dia, como el diario tiempo y por ello, en algunos casos suman mas de 200 horas
a la semana. El segundo, que el cuestionario tiene dos secciones distintas que no son
excluyentes sobre el tiempo de cuidados, como se vera mas adelante, de tal forma que de

manera global sobreestima la dedicacion de las personas a los cuidados.

Debido a las limitaciones de este tipo de encuestas (cuestionarios)? para ir mas alla de la

mediciéon horaria, se requiri6 de una tercera fase de estudio en la que se aplicaron

% Cabe sefalar que hogares hace referencia al grupo de personas que comparten una residencia y un presupuesto comun
para satisfacer sus necesidades basicas (Padron, 2008).
26 . - . . . .

Con respecto a la escolaridad se ha encontrado que es un indicador relacionado con los ingresos, por ejemplo, si hay
mas escolaridad, habra mas ingresos (Parker W. Susan y Pederzini V. Carla, 2000).

Como las que sefiala Sara Moreno: “una medida del tiempo, la unidad horaria, es lo que Unicamente permite medir los
datos de duracién y la distribucion del tiempo de trabajo, mientras resulta imposible medir aspectos menos visibles de su
dimension practica como la intensidad o el ritmo con el que se desarrollan las actividades” (Moreno, 2007, p. 235) y/o que
las encuestas tampoco consideran la medida de la significacion subjetiva de las horas dedicadas a una tarea determinada
(Moreno, 2007), es decir, el significado que le atribuyen las personas a las diferentes actividades realizadas en su dia a dia.
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entrevistas semiestructuradas® con la guia del trabajo de Carrington.® En éstas se
exploraron los factores mencionados mas detalladamente y se obtuvieron aspectos que
no se pueden captar a través de cuestionarios; asi se busco entender el significado que le
atribuyen las personas a los tiempos que dedican a las diferentes actividades que realizan
y a su distribucion en un contexto determinado. El analisis de las entrevistas se hizo
mediante el analisis de contenido que es una técnica para formular inferencias en las que
se identifican de manera sistematica y objetiva ciertas caracteristicas de los textos (Stone,
et al; 1966, citados en Krippendorff, 1990). Con este propdsito se construyé un modelo de
categorias para dar significados a lo que las personas viven en su cotidianidad con

respecto a lo que se estudia.

Sintetizando, el estudio se considera mixto, pues se aplicé estadistica descriptiva en el
analisis de la ENUT 2009, ya que no se pudo hacer uso de la estadistica inferencial. Los
cuestionarios y entrevistas que se aplicaron a las 20 personas (10 familias) refieren datos
descriptivos cuantitativos y cualitativos; dado el tamafio de la muestra y su selectividad no
son representativos para toda la poblacion, pero si es importante que la metodologia

considera la parte cuantitativa y la cualitativa.

Para hablar de los datos que se trabajan cualitativamente, se consideran a partir de un
conjunto de supuestos metatedricos acerca de dicha realidad han sido aceptados de
antemano (Castro, 2010); los métodos cualitativos hacen énfasis en procesos sociales. El
supuesto ontolégico fundamental es que la realidad se construye socialmente y que, por
lo tanto, no es independiente de los individuos. Estos métodos privilegian el estudio
interpretativo de la subjetividad de los individuos, y la manera en que estos significados se

vinculan con sus conductas.
Los supuestos metatedricos de los que habla Castro son:

1) La primera decision se refiere al nivel de realidad que debe ser conocido, asociado
a factores subjetivos de los individuos.
2) Al centrarse en la dimension subjetiva se abre un espacio para la libertad y su

concepcion como punto de partida en la producciéon de fendmenos sociales. En

28 .
Las entrevistas se pueden ver en el anexo.

29
Ver anexo.
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3)

4)

5)

6)

7)

consecuencia, en lugar de leyes sociales, se habla de contingencias. El orden
social es entendido como resultado de las suma de negociaciones intersubjetivas.
Al hacer énfasis en las contingencias y en los factores intersubjetivos se favorece
la comprension mas que la explicacion.

Para llevar a cabo una “adecuada” comprensién de los factores subjetivos, los
sujetos y las situaciones de estudio se deben abordar en un plano de lo micro, asi
las especificidades interpretativas de los procesos sociales pueden ser
aprehendidas.

La decision metatedrica que parte de la imposibilidad de aspirar a una teoria
general de la cual el conocimiento de lo social se pueda deducir se debe a que no
es posible elaborar teorias generales en una realidad dominada por contingencias.
Por ello, se opta por una perspectiva interpretativa para desarrollar el conocimiento
de forma inductiva y las inducciones se llevan a cabo a partir de observaciones
especificas de individuos concretos y de sus interacciones (Glaser & Struss, 1967
citados en Castro, 2010).

Para lograr el conocimiento interpretativo, los conceptos deben ser flexibles para
aprehender la multiple diversidad de los significados que los objetos —hechos—
pueden significar para los individuos, asi como la variedad de interpretaciones que
los individuos pueden realizar sobre su entorno. Entonces, mas que conceptos
rigurosos delimitados, se asume que solo se puede trabajar con conceptos
sensibilizadores, que constituyen un recorte de la realidad, es decir, representan
“direcciones en las cuales mirar” (Blumer, 1969, citado en Castro, 2010).

“Como consecuencia de lo anterior, una uUltima decisidon se refiere al caracter
descriptivo, analitico y exploratorio, que se asume, debe imprimirse al ejercicio de
la ciencia social” (Castro, 2010, p. 65). Asi, con los supuestos metatedricos se da

direccionalidad para realizar el analisis de lo que se esta estudiando.

En este apartado también es importante mencionar que Roberto Castro (2011) defiende
que lo cualitativo puede ser generalizado y que es posible identificar por lo menos cuatro
estrategias de generalizacién validas para los métodos cualitativos que no pasan por la

estadistica.

A partir de lo que menciona Castro, en este caso se aplicaria la segunda estrategia, en la
que la generalizacién es de caracter conceptual, ya que los datos que se encuentren con

respecto a las familias homosexuales y homoparentales pertenecen a un grupo de
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personas que se estan visibilizando recientemente. Se trata de familias que estan en un
contexto especifico, la Ciudad de México, lugar en el que desde hace casi 5 afos se
aprobo una ley que “permite” el matrimonio entre personas del mismo sexo; pero en el
pais es en el unico lugar donde se ha llevado a cabo tal reconocimiento, por lo tanto se
puede generalizar, de acuerdo con el autor, sobre las caracteristicas conceptuales del
proceso que se investiga, pero tomando en cuenta la selectividad®® de la poblacién en

estudio en el contexto nacional.

En este caso se enfoca a la relacion entre los factores, y los patrones culturales de género
asignados en la distribucion de los usos del tiempo y los trabajos en la vida cotidiana para
explorar si entre en las familias homosexuales y homoparentales que viven en el D.F se

reproducen tales patrones o si existen patrones distintivos.

También cabe mencionar que este estudio es de corte interdisciplinario y que se hizo uso

de tres diferentes perspectivas:

1) La socio-demogréfica de la familia, ya que permitié analizar la relacion entre
diferentes variables de las disciplinas. Esta perspectiva considera los pocos
trabajos especificos que se han hecho sobre los patrones culturales de género de
las familias homosexuales y de las familias homoparentales, especificamente
trabajos de Christopher Carrington, Angeles Haces, Ignacio Pichardo, Lawrence
Kurdek y Marta Dominguez Folgueras. También se revisé a las siguientes autoras:
Mercedes Pedrero, Brigida Garcia y Orlandina de Oliveira y a Gabriel Gallego.

2) La de Género, en la que se debate la desigualdad y el poder; se considera que el
género es un marco de referencia filosoéfico, cientifico y politico para analizar
cualquier fenomeno social. Se utiliza como referencia para la division sexual de los
tiempos y trabajos (remunerado y no remunerado) de mujeres y hombres en la que
se consideraron los trabajos de las autoras Angeles Duran, Teresa Torns, Sara
Moreno, Mercedes Pedrero y Soledad Murillo.

3) La vida cotidiana, en donde ésta es considerada como un conjunto de

1

necesidades indispensables para la reproduccién de las personas,® asi como

significados subjetivos que acompafian estas actividades, unas ligadas a la

3 En la parte final de este capitulo se exponen los avances legislativos en esta entidad y las especificidades que faltaron.

Reproduccion entendida en el sentido amplio de atencidon a las necesidades cotidianas, no la reproduccion biolégica
como en ocasiones se interpreta.
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perspectiva de género que comprenden los tiempos y las tareas reproductivas;

perspectiva que trabajan Chiara Saraceno y Sara Moreno.

2.7. Criterios para la seleccién de la muestra cualitativa

Es importante mencionar que en la Encuesta Nacional de Usos del Tiempo 2009 no habia
datos explicitos del numero hogares homosexuales, porque al recabar la informacién no
hubo una estrategia especifica para captar hogares homosexuales; sin embargo, como no
se alterd la informacion que dieron los/las informantes espontaneamente, los datos que
proporcionaron las personas homosexuales permitieron la identificacion como tales, esto
es, registrandose como jefe/a y conyuge coincidiendo el dato de sexo. Esto sugiere que
estas personas pueden presentar cierta selectividad de un conjunto mas amplio de
personas homosexuales, porque quisieron explicitamente que se les registrara como
hogares; muy probablemente so6lo son parte del universo de familias homosexuales,
porque dada la homofobia existente en el pais, es probable que en algunos hogares
homosexuales no se registraran como miembros de una pareja, quedando una persona

como jefe/a y la otra sin parentesco.

Lo primero que se hizo utilizando la ENUT 2009 fue obtener las caracteristicas que se han
considerado importantes para conocer mas de la distribucion de los usos del tiempo en
los hogares heterosexuales y en hogares identificados como homosexuales. Los factores
considerados, como ya se menciono, son: la edad, la escolaridad y los ingresos

economicos.*?

32 Para la explicacion de este apartado se consideraron los promedios de estos factores obtenidos en el analisis de la
ENUT, 2009.
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Cuadro 1. Indicadores comparativos entre parejas homosexuales, obtenido en el
andalisis de la ENUT, 2009

Factores Jefatura masculina homosexual (jefes) | Jefatura femenina homosexual (jefas)
Edad 5 a 9 afios mayores que los conyuges 5 a 9 mayores que las cényuges
Escolaridad 7.78 (promedio) 8.20 (promedio)

. Diferencia de menos de un afio en las Diferencia de menos de un afio en las
Promedio ) . 33 - .

parejas. Menor a sus conyuges. parejas. Menor a sus conyuges.

Ingresos
econémicos:
Gana més 29.41% 30.13%
cényuge
Ganan igual 14.71% 8.70%
Ganamas el 55.88% 52.17%
jefela
Ingreso
promedio — 6861.08 5860.00
en pesos—

Fuente: elaboracion propia a partir de los micro datos sin expandir de la ENUT 2009.

En el cuadro 1 se pueden observar los datos obtenidos para las jefas y los jefes de
hogares homosexuales® y los datos sugieren varias cosas. Primero, mostrar que existen
hogares donde hay parejas del mismo sexo, aunque son pocos, los hay. Segundo, en
cuanto a su caracter que, las jefas y jefes son mayores que sus cényuges, que tienen
menor escolaridad, y que sus ingresos también son mayores que los de sus parejas.®
Tercero que, estos datos dan la pauta para conocer cuales son las caracteristicas de las
parejas identificadas como homosexuales en la Encuesta, y con esto tener presente los

datos para el siguiente cuestionario estructurado® que se aplicé en la segunda fase.

En la muestra de la ENUT 2009 hay 193 parejas homosexuales y los factores que se
investigaron dan informacion relevante sobre las caracteristicas de las personas que
forman las parejas, entre las cuales hay que sefialar que se asumen como personas

homosexuales, ya que asi lo reportan en la Encuesta.

33 . . < . - ~ . . . . .
La diferencia en los afios de escolaridad es minima (de un afo), pero las jefas y los jefes tienen mas, como se vera en
los cuadros del capitulo 1.

34 . - . "

No se obtuvieron los datos de si tienen o no hijas o hijos.
35 . . .

Los datos de sus parejas estan en los cuadros el capitulo 1.
36 . .

El cuestionario se puede ver en el anexo 1.
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Estas caracteristicas obtenidas de la muestra de los datos estadisticos descriptivos de la
ENUT 2009, han permitido considerar caracteristicas que son importantes, como se

menciond, consideran su analisis en la muestra de casos a estudiar a profundidad.

Después de obtener las caracteristicas relevantes de la muestra basadas en la ENUT
2009 vy en la literatura revisada, se comenzo la busqueda de las y los participantes para
llevar a cabo las entrevistas. Los factores que se consideraron relevantes para que las

personas participaran en las entrevistas semiestructuradas fueron:

- Se asumieran como personas a quienes les gustan las personas de su mismo sexo, ya

qgue es importante el reconocimiento de preferencia u orientacion sexual.

- Fueran biolégicamente hombres o mujeres, pues la biologia de uno u otro sexo tiene una
historia que cambia radicalmente en otras personas que no son bioldégicamente mujeres u

hombres, como las transexuales.

- Se consideraran pareja y/o familia, ya que es relevante que se reconocieran como pareja

y/o familia ante las demas personas y ante si mismas.

- En principio se buscd que tuvieran por lo menos 2 afios de vivir en la misma casa, lo que
da estabilidad a los patrones de lo doméstico en casa (McWhirter & Matisson, 1984 citado
en Carrington, 1998). Sin embargo, se consideraron familias que sélo tenian un afo

viviendo en la misma casa por la dificultad que conseguir mas familias para entrevistar.
- Podian o no tener hijas y/o hijos.

Después de determinar lo anterior, se concluyd que era importante tener familias con
diversas caracteristicas. Por lo que, en el siguiente apartado, se muestra cémo se
contactd a las familias, el piloteo y las caracteristicas de quienes participaron en esta

investigacion.

También es relevante mencionar que cuando se tiene una muestra sin representatividad,
como es este caso, la saturacién de la que hablan autores como Roberto Castro (2010)
senala que el muestreo tedrico se lleva a cabo con el fin de generar una teoria relevante,
por lo que se ha de entrevistar a todas las personas intencionalmente seleccionadas dado

que presentan relevancia tedrica (Glasser & Strauss, 1967 citados en Castro, 2010). En
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consecuencia, la saturacién teorica constituye el criterio principal para decidir cuando

detener el proceso de muestreo.

La saturacion se entiende como el momento del proceso de investigacion en el cual ya no
se obtiene informacion nueva, y por lo tanto, quienes investigan se dan a la tarea de
desarrollar las dimensiones de una o varias categorias (Glasser & Strauss, 1967 citado en
Castro, 2010). Cabe sefialar que esto dependera de la poblacion con la que se esté
trabajando, pues a veces las caracteristicas de la muestra con la que se hace el trabajo
de campo dificultan que haya saturacién. También se han de considerar los tiempos

estipulados para realizar el trabajo de campo, los analisis y las fechas de entrega.

En este trabajo, la muestra no so6lo se considera para generar una teoria, como sefiala
Castro (2010), sino para dar cuenta de hasta donde se puede profundizar en el trabajo, es
decir, de acuerdo al contexto en el que se esta trabajando, esto es que con el marco
tedrico o conceptual se haran las inferencias de las entrevistas, pues se esta utilizando el
analisis de contenido. En este estudio no se llegara a la saturacion tedrica deseada
debido a que la informaciéon de la muestra no se repite, pues es una muestra muy

especifica y participaron quienes quisieron hacerlo.

2.8. Trabajo de campo

Se tuvieron dos vias de aproximacion (Gallego, 2010) para estudiar a las familias
homosexuales y a las familias homoparentales; la primera via fue asistiendo al grupo

Opcidn Bi y la segunda fue la técnica de la bola de nieve.

Con respecto a la primera opcién, el grupo Opcion Bi se formé en la Ciudad de México en
septiembre de 2003 con el objetivo de tener un espacio propio para compartir
experiencias, puntos de vista, conocimientos, asi como promover la reflexion y el analisis

acerca de las bisexualidades.

Las reuniones tienen una duracion de dos horas y se llevan a cabo el segundo lunes de
cada mes. Se asistié a 6 reuniones del afio 2012 y a 2 en 2013 para conocer a las
personas que acuden al grupo. Es importante mencionar que a este grupo asisten
personas con diversas orientaciones sexuales y no sélo personas que se llaman a si

mismas bisexuales.
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Se habld con diferentes personas del grupo para saber si estaban interesadas en
participar en el estudio, pero las personas con las que se hablo, en ese momento no
tenian pareja. Con respecto a los correos que se enviaron a otros grupos, nunca hubo

respuesta. Por lo que esta via no fue fructifera para el estudio.

La segunda via fue mediante la técnica “bola de nieve” (Taylor & Bogdan, 2009), es decir,
conocer inicialmente a algunas personas informantes y lograr que lleven a otras.*” Asi se
logré trabajar con familias con diferentes caracteristicas considerando las variables

relevantes antes mencionadas.

En los cuadros 2 y 3 se muestran los tipos de familias con los que se trabajo en esta
investigacion, considerando los datos estadisticos descriptivos obtenidos de la ENUT
2009 y lo que dice la literatura al respecto, haciendo una distincion entre las familias que

tienen hijas/os y las que no tienen.

Cuadro 2. Caracteristicas®® de las familias entrevistadas SIN hijas/os
(homosexuales)

(-) 35 afos (+) 35 afos 1 mes
Bachillerato o | Licenciatura | Posgrado | Bachillerato o | Licenciatura | Posgrado
carrera técnica carrera técnica
Ingresos Sexo
(+) 10,000 | Mujer 1
Hombre 1 1 1 3
(-) 10,000 | Mujer 2
Hombre 1
Sin Mujer 1
Hombre 1

Fuente: elaboracion propia con trabajo de campo, 2013.

En el cuadro 2 se puede observar que 12 personas integran al grupo de familias que no
tienen hijas/os; de éstas seis, tres hombres y 3 mujeres, son menores de 35 afios. Dos
hombres y tres mujeres tienen estudios universitarios (licenciatura) y un hombre tiene
bachillerato o carrera técnica. Con respecto al ingreso de estas personas varia la

informacion, pues hay dos hombres y una mujer que tienen ingresos mayores de 10,000
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Ver anexo 4.
38 . . . .
Estas caracteristicas pueden ser consideradas como una tipologia de la muestra.
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pesos, dos mujeres que tienen ingresos menores de 10,000 pesos y un hombre que no

tiene ingresos.*

Hay seis personas son mayores de 35 afos, cinco son hombres y una es mujer. De los
hombres, cuatro tienen estudios de posgrado. Un hombre y una mujer tienen estudios de
bachillerato o carrera técnica. Los ingresos de 4 hombres son de mas de $10,000, un

hombre tiene ingresos menores de $10,000 y hay una mujer sin ingresos.

Cuadro 3. Caracteristicas de las familias CON hijas/os (homoparentales)

(-) 35 anos (+) 35 afos 1 mes
Bachillerato o Licenciatura | Posgrado | Bachillerato o Licenciatura | Posgrado
carrera técnica carrera técnica
Ingresos Sexo
(+) 10,000 | Mujer 1 1
Hombre
(-) 10, 000 | Mujer 1 2 1
Hombre 1 1

Fuente: elaboracion propia con trabajo de campo, 2013

En el cuadro 3 se puede observar que 8 personas integran al grupo de familias que tienen
hijas/os; 4 son menores de 35 afios (mujeres), dos tienen posgrado, una licenciatura y
otra bachillerato o carrera técnica, 3 tienen ingresos menores de 10,000 pesos y una
mayor a esta cantidad. Las otras personas son 4, (2 mujeres y 2 hombres) son mayores
de 35 anos, tres tienen licenciatura y una posgrado (dos mujeres y un hombre), tres tienen
ingresos de menos de 10,000 pesos (dos mujeres y un hombre) y el ingreso de una mujer

es de mas de 10,000 pesos.

Son tres parejas de mujeres con hijos, una con hijo de 7 afos, otra con un hijo de 1 afio 4
meses Y la ultima con una hija de 11 afos. Esta ultima con necesidades especiales. La

pareja de hombres tiene un hijo de un afo siete meses.

Es muy importante mencionar que en las tipologias anteriores, no se anota quien es
considerada/o como la jefa o jefe del hogar, ya que cuando se hizo la pregunta en el
cuestionario estructurado, las personas no respondian o daban una respuesta amplia que

se explicara en el analisis de la entrevista.

39Para contextualizar sobre los ingresos de México, se pone en el ejemplo de un ingreso de $11,000 pesos mensuales, que
son aproximadamente 6 salarios minimos que puede ganar una persona; esta cantidad alcanza para pagar una vivienda de
bajo costo, alimentacion, transporte, de vez en cuando vestimenta y algunas actividades de ocio como el cine. Ademas, se
ha de mencionar que en el tiempo deja de tener sentido una cantidad con la inflacién existente.
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Las técnicas de recoleccién de datos para el primer intento de guia de entrevista
semiestructurada, consideraron las seis secciones de la Encuesta Nacional de Usos de
Tiempo 2009 y las secciones de la guia de entrevista de la investigacion doctoral de
Christopher M. Carrington (1998).*° Sin embargo, después de revisar la propuesta de
cuestionario es importante mencionar que el numero de preguntas fue muy amplio (mas
de 100) y no era viable realizar una entrevista semiestructurada. Por lo tanto, se
construyeron dos instrumentos, un cuestionario estructurado y entrevistas

semiestructuradas.

El cuestionario estructurado consta de tres apartados: 1) datos basicos sociodemograficos
con 21 preguntas; 2) empleo, ingreso y personas dependientes, con 20 preguntas y 3)

usos del tiempo con 95 preguntas, siendo un total de 136 preguntas.

Las tres secciones se construyeron con base en la revision de la Encuesta Nacional de
Usos de Tiempo 2009, y con la revision de la Encuesta de Usos de Tiempo hecha en
Pert, llamada Capitulo 500, en 2010,*" cuyos objetivos generales fueron: 1) conocer la
carga global de trabajo considerando los diferentes tipos de trabajo existentes,
remunerado y no remunerado diferenciado por género, y 2) conocer el uso del tiempo en
las tareas y/o actividades de la vida diaria necesarias para el desarrollo personal, familiar
y social. Ambos rubros se distinguen de acuerdo a sus aspectos sociodemograficos, en

particular las diferencias entre hombres y mujeres.

Asi, el cuestionario da informacion de las personas que integran la familia, sobre sus
empleos, ingresos, personas que dependen de la familia, y los tiempos especificos de las
tareas domésticas que realizan en sus hogares. Lo anterior se vincula con la entrevista

semiestructurada.

La entrevista semiestructurada sigue “el modelo de una conversacion entre iguales, y no
de intercambio formal entre preguntas y respuestas” (Taylor & Bogdan, 2009, p. 101) en

las que la investigadora es el instrumento de la investigacion y no es un formulario.

Se hicieron 32 preguntas para la entrevista, éstas se construyeron del analisis de la
Encuesta Nacional de Usos del Tiempo 2009 y de las secciones de la guia de entrevista

de la tesis doctoral de Carrington (1998); los temas que se abordaron son los siguientes:

% Ver anexo 3.
! Esta Encuesta fue revisada a detalle para considerarla en la construccién del instrumento de este trabajo.
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Redes sociales: las relaciones que tienen con amigas/os que son propias o de su pareja,
cdmo se distribuyen las actividades de casa cuando hay personas invitadas y sobre el

vinculo con su familia bioldgica.

Tiempo libre: qué les gusta hacer cuando estan solas/os, acompafadas/os por

amigas/os, cuando estan con su pareja y en su caso con sus hijas/os.

Convivencia social: en este tema se considerd qué hacen en fechas relevantes como

navidad o afio nuevo o cumpleanos, el tiempo que le dedican y como lo deciden.

Reparticion de las tareas domésticas en la pareja: como se reparten las labores
domésticas, como ha ido cambiando la reparticion de éstas, de ser el caso, si tienen
hijas/os cdmo cambio la reparticion de la tareas con el nacimiento o adopcion y como fue
después, como se reparten las tareas actualmente, como se tomé la decision de hacerlo;

si tenian mascotas, cdmo se habia decidido tenerlas y quién las cuida.

Formacién de la pareja: como y en donde se conocieron, como decidieron vivir en

pareja, si estan casadas/os legalmente o en sociedad de convivencia.

Con respecto al analisis de las entrevistas es importante mencionar que una caracteristica
general de los métodos cualitativos es que las/los cientificas/os sociales deben registrar
sus observaciones en forma escrita y luego realizar un andlisis sistematico de esta
informacion (Castro, 2010). Para este analisis se aplica la técnica de analisis de
contenido, que estd destinada a formular, a partir de ciertos datos, inferencias

reproducibles y validas que pueden aplicarse a su contexto.

Berelson (como se citdé en Andréu, 2000) refiere que el analisis de contenido es “una
técnica de investigacion para la descripcion objetiva, sistematica y cuantitativa del
contenido manifiesto de la comunicaciéon” (Andréu, 2000, p. 2). Sobre la parte cuantitativa
ha sido ampliamente discutida, pues ésta pide que se cifre numéricamente la informacion
mediante la codificacion y, aunque ha sido importante, en la actualidad la mayor parte de
quienes hacen investigaciones sociales reconocen que ademas de mostrarse, los hechos

se han de interpretar (Andréu, 2000).

Jaime Andréu (2000) enfatiza que este tipo de analisis se distingue de otras técnicas
porque es una técnica que combina intrinsecamente la observacion, la produccion de

datos y la interpretacién o analisis de los mismos. Para el analisis del contenido de un
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texto, por ejemplo una entrevista, puede ser interpretada de forma directa o de una forma
soterrada de su sentido latente, por lo que se puede percibir su contenido manifiesto,
obvio, que es la representacion del sentido que el autor/a pretende comunicar. Ademas se
puede detectar un texto oculto, indirecto, que sirve de manifiesto, como de un
instrumento, para expresar el sentido que no es visible como el anterior. Estos datos
expresos —lo que se dice— y lo que se dice sin necesariamente pretenderlo, tienen sentido
en un cierto contexto, pues el contexto es un marco de referencias que contiene la
informacion para que se hagan inferencias y se capte el contenido y el significado de lo

gue esta en el texto.

Asi, este tipo de analisis se caracteriza por el significado simbdlico de las comunicaciones
y por la formulacion de inferencias especificas; la clave de este analisis es distinguir entre
el procesamiento de datos simbdlicos y no simbdlicos, en donde el contexto es muy
importante. Para llevar a cabo o justificar estas inferencias deben existir relaciones
relativamente estables entre los datos y el contexto (Krippendorff, 1990), pues las

categorias que se crean se justifican por lo que se conoce y relaciona con el contexto.

Este tipo de analisis establece el objeto de investigacién y situa a quien investiga en una
posicion concreta frente a su realidad. Segun Klaus Krippendorf (1990) se requiere de un
marco de referencia conceptual, en el que son basicos los siguientes elementos: 1) los
datos, tal y como se comunican a quien investiga; 2) el contexto de donde se obtienen los
datos; 3) la forma en que el o los conocimientos de quien investiga obliga(n) a dividir la
realidad; 4) el objetivo del analisis de contenido; 5) las inferencias como tarea intelectual y

6) la validez como criterio importante.

De acuerdo con este autor el marco tiene tres finalidades: prescriptiva, analitica y
metodolégica. Prescriptivo, en el sentido de que debe guiar la conceptualizaciéon de los
analisis en cualquier circunstancia; analitico, ya que debe facilitar el examen critico de los
resultados del analisis realizado por otros y metodolégico que debe orientar el desarrollo y

perfeccionamiento sistematico de dicho analisis.

Para realizar este tipo de analisis es indispensable, como ya se menciond, la objetividad y
la sistematizacion; ambas se crean al definir y crear categorias (y subcategorias) en un
cierto contexto. Laurence Bardin (1986) refiere que la categorizacion es una operacion de
clasificaciéon de elementos constitutivos de un conjunto por diferenciacion, tras la

agrupacién por género, a partir de criterios previamente definidos. Las categorias son
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secciones o clases que reunen un grupo de elementos (unidades de registro en el analisis
de contenido) bajo un titulo genérico, reunidon efectuada en razon de los caracteres

comunes de estos elementos.

La actividad taxondmica es una operacion extendida de la distribucion de objetos en
casillas, clasificar en elementos en categorias impone buscar lo que cada uno de ellos
tiene en comun con los otros. La categorizacién es un proceso de tipo estructuralista.
Comporta dos etapas: 1) el inventario, que implica aislar elementos y 2) la clasificacion,

distribucion de los elementos y buscar en los mensajes una cierta organizacion.

Para lo anterior, de acuerdo con Bardin, es relevante que quien analiza pone su punto de
vista en el sistema de categorias. La categorizacion tiene como primer objetivo suministrar
por condensacién una representacion simplificada de los datos brutos y para tener buenas
categorias se ha de considerar: 1) la exclusiéon mutua, que los elementos no se puedan
clasificar en dos o mas categorias; 2) homogeneidad, se refiere a que tenga una
dimensién de analisis; 3), pertinencia, que tenga un marco teorico; 4) objetividad y
fidelidad, se refiere a definir claramente las variables con las que se esta trabajando y 5)

productividad, que los resultados sean significativos en las inferencias hechas.

Sin embargo, se intenta tener control de diferentes aspectos como: 1) claridad del marco
tedrico existente acorde con los datos que se investigan, 2) contar con los textos
(transcripciones de las entrevistas), 3) al codificar las entrevistas se tiene una gama
amplia de los significados con los que se estd trabajando, que después, 4) se

interpretaran bajo el marco tedrico que se ha elegido.

Las categorias, de acuerdo con Jaime Andréu (2000), pueden ser: 1) Comunes, utilizadas
en la jerga de la convivencia por la generalidad de las personas, por ejemplo, la edad, el
sexo, el nivel educativo, el nivel social, el lugar de nacimiento; 2) Especiales, las utilizadas
en determinados grupos sociales, en sus respectivos campos; y 3) Tedricas, las que
surgen del analisis sistematico de los datos de forma que responden a la vez que ayudan

a elaborar marcos teoricos.

Al tener presentes los aspectos anteriores, se podran hacer inferencias sobre los datos
que se han categorizado para significarlos con un marco teérico determinado; Holsti
(como se cité en Bardin, 1986) sefala que “la intencién de toda investigacion es producir

inferencias validas” (Bardin, 1986, p. 106). Con respecto a lo que dice este autor cabria
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reflexionar bajo qué condiciones y cuales son los factores importantes para hacer las

inferencias.

Las inferencias, de acuerdo con Andréu se refieren a explicar, deducir, lo que hay en un

texto, es buscar explicaciones contenidas explicitas o implicitas en el texto.

Bardin (1986) sefiala que existen tres elementos basicos en el proceso inferencial, las
variables de inferencia, que son las variables con las que se trabaja, en este caso los
roles de género de las familias; el material analizado, que serian las entrevistas y la
explicacién analitica, en donde se consideran las categorias en cierto contexto y que

quiere decir cada una de ellas para dar explicaciones.

Irving Janis (2009) refiere que para validar el o los significados de las respuestas, en el
estudio de las entrevistas no hay ninguna técnica particular, pero si existe el proceso de
significar las respuestas en un cierto contexto y el significado que se les da a las palabras
en la amplitud de conductas da pauta para acompafar el uso de éstas. Asi, si lo que se
ha registrado, definido y significado es consistente con el contexto en el que se esta

trabajando, hay mas probabilidad de validez en los significados que se usan para inferir.

Ahora bien, para el analisis de contenido de esta investigacion se utilizé lo que Miguélez,
et al. (1998) denominan las estructuras de la vida cotidiana. Estas autoras y autores
sefalan que las estructuras del sentido de la vida cotidiana son “construcciones vy
elaboraciones simbdlicas de los individuos que son el resultado de apropiaciones,
representaciones, interpretaciones, procesos intencionales o imaginarios y relaciones
instrumentos/fin, que dan significacion, legitiman” (Miguélez et al, 1998, p. 153), desde la

perspectiva de quien actua en el mundo.

Estas estructuras tienen diversos niveles o componentes de identidad y orientacion de
acciéon. El primer nivel esta formado por los valores simbdlicos que son elementos
percibidos, representados o interpretados por quien actia; éstos forman parte de las
estrategias de accion, ya sea de solidaridad o de intercambio. Asi, las y los autores
refieren que son lugares donde se “coloca el corazéon” y sefalan qué tipo de satisfaccion

se procura, puede ser econémica, de prestigio, de poder u otras.

El segundo nivel consiste en procesos o contenidos simbdlicos que son proyecciones que

realiza quien actda en un cierta realidad imaginaria o real sobre otra realidad, por ejemplo,
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trabajo remunerado, no remunerado o tiempo libre, esto en el pasado, presente o futuro.
En este nivel, las autoras y autores refieren que se analiza hasta qué punto los diferentes
ambitos (actividad laboral, dedicacion al hogar, a la familia y el tiempo libre) constituyen

un discurso o solo como elementos del mismo.

El tercer nivel, le llaman ethos, se refiere hasta qué punto uno u otro ambito se utiliza
como instrumento, apoyo, mediacion o finalidad para o en la realizacién de otro u otros.
Asi el analisis se basa en estos tres componentes que muestran la importancia de los

diferentes ambitos considerando contextos especificos.

Con estos niveles del sentido de la vida cotidiana se dara significado a lo que expresaron
las familias en el contexto en el que se desarrollan, como sefala Janis (2009) y también
se consideran las categorias comunes como el sexo, la edad, el ingreso que menciona
Andreu (2008), asi como las categorias tedricas que se construyeron para la seccion 3,

gue se explican mas adelante.

Como parte del contexto es importante mencionar que de las 20 entrevistas que se
realizaron para el estudio, 10 se hicieron en lugares publicos (cafés o restaurantes), 7 en
los departamentos de las personas y 3 en lugares de trabajo como consultorios y/o

bibliotecas.

Cabe senalar que para hacer el analisis de contenido es relevante tener las preguntas de
investigacion derivadas de un contexto particular. Para hacer inferencias con la
informacion obtenida de la entrevistas sobre los 5 temas que se trabajé (redes sociales,
convivencia social, formacion de la pareja, tiempo libre y reparticion de las tareas

2 en donde la dimensién

domésticas) se construyd un esquema de la vida cotidiana,*
simbdlica se refiere a los significados que se dan a través de expectativas, percepciones,

valores, discursos y actitudes y la dimension practica se refiere a las actividades.

Por otra parte, para saber si los instrumentos favorecian el logro de los objetivos de este
trabajo, se hizo un piloteo con una pareja de hombres homosexuales, tanto del

cuestionario como de la entrevista, con quienes se firmé una carta de confidencialidad.*

42
Este esquema se presenta antes.

43 - L. \ . . . .
Esta familia también es parte de la muestra final, debido a que reunia los elementos necesarios para ser integrada en el
estudio y a la dificultad de encontrar parejas con las caracteristicas solicitadas.

44



Este piloteo se llevo a cabo en dos fases. Primero se aplicé un cuestionario estructurado a
cada una de las personas que forman la pareja. Este cuestionario tuvo aproximadamente
una duracion de una hora y veinte minutos —dependia de la persona— y en la segunda
fase del piloteo se realiz6 la entrevista, con una duracion aproximada de una hora y cinco

minutos.

Con base en el piloteo se hicieron los cambios pertinentes para los instrumentos y se
comenzo el trabajo de campo con las familias. Hay que sefalar que el trabajo de campo

se inicié en septiembre de 2012 y finalizdé en mayo de 2013.

Como parte del cuidado de la ética de investigacion, como sefala Juan Guillermo
Figueroa (2014), a las y los participantes que colaboraron en el trabajo de campo se les
explicaron los objetivos del estudio, estrictamente académicos, se les garantizd el
anonimato si asi lo deseaban y la confidencialidad de su informacién. En este sentido, se
le pregunté a cada persona si se podia utilizar su nombre real o un seudénimo; hubo
quien pidiod explicitamente que se usara su nombre real, ya que es parte de su activismo,

y hubo quien dijo que queria ser totalmente anénimo.

Asi mismo se les pidi6 que firmaran una carta de consentimiento, misma que firmaron
ellas/os y la investigadora, y si lo solicitaban se les daba una copia. Finalmente se les
agradecidé por permitir compartir sus experiencias y se les dijo que en cuanto se tuvieran

resultados, se les comunicaria para darselos a conocer.

Una vez realizadas las correcciones al cuestionario y al guion de entrevista se continué
con el trabajo de campo. Cabe sefialar que en la Ciudad de México se aplicé el

cuestionario a 12 parejas (24 personas) como se muestra en el cuadro 4:

Cuadro 4. Distribucion de familias con las que se comenzdé la investigacion

Familias Con hijas/os Sin hijas/os

Mujeres 4 2

Hombres 1 5
Total 5 7

Fuente: elaboracion propia con trabajo de campo, 2013
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Se aplicod la entrevista a 23 personas, ya que en una de las parejas de hombres sin
hijas/os sélo se aplicé una entrevista,** por lo que esta pareja no se consideré para los

analisis.

Tampoco se consider6 una de las familias de mujeres con una hija, pues al momento de
hacer las entrevistas tenian dos meses de vivir juntas.* Por ello, las familias que se

analizaron fueron 10 y sus caracteristicas se exponen en el cuadro 5:

Cuadro 5. Distribucion de familias con las que se hizo la investigacion

Familias Con hijas/os Sin hijas/os
Mujeres 3 2
Hombres 1 4

Total 4 6

Fuente: elaboracién propia con trabajo de campo, 2013

Se hicieron 5 sesiones dobles con 5 parejas. Una sesion era para la aplicacion del
cuestionario y la otra para la entrevista. Con las otras 5 parejas se aplico el cuestionario y

la entrevista en una sola sesion, ya que estas parejas no tenian tiempo para otra sesion.

Después de las caracteristicas presentadas de las familias, en este apartado se muestran

las caracteristicas especificas de las personas que las integran.

44 L - . T
Se concerto6 cita 3 veces y el participante cancel6 .La cuarta vez, no llego al lugar acordado. No se insisti6 mas para la
entrevista porque se considerd que en realidad era una negativa a colaborar.

Es muy poco tiempo para considerar la estabilidad como familia y en la distribucion de las tareas domésticas y de
cuidado, por ello tampoco se tomé en cuenta en la muestra para el andlisis.
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Cuadro 6. Caracteristicas de familias SIN hijas/os

Participantes (P)/ . Ingreso . Tiempo
Sexo Hombre (H) Sie B mensual O viviendo en
Mujer (M) Nombre (pesos) familia
Pareja 1. P1/H
Emanuel*® 33 Licenciatura 28,000 Editor B
3 afos 7
meses
Pareja 1. P2/H Instructor de ejercicio/
Armando 32 Bachillerato 12,000 vendedor
Pareja 2. P3/H
Bernardo 40 Posgrado 64,000 Asesor de mercados .
3 afos 4
meses
Pareja 2. P4/H
Andrés 31 Licenciatura Sin ingresos Médico
Pareja 3. P5/H
Juan 63 Posgrado 7,000 Terapeuta corporal
22 afios
Pareja 3. P6/H
Victor 55 Posgrado 15,000 Docente/terapeuta
Pareja 4. P7/H
Victor Manuel 44 Bachillerato 55,000 Agricultor
10 afios
Pareja 4. P8/H
Orlando 47 Posgrado 30,000 Consultor
Pareja 5. P9/M
Berenice 26 Carrera técnica 1,000 Técnica gastrénoma
1 afio 2 meses
Pareja 5. P10/M
lise 27 Licenciatura 5,000 Psicdloga
Pareja 6. P11/M
Montse 35 Licenciatura 24,500 Atencion a clientes .
2 afios 4
meses
Pareja 6. P12/M Estudiante de
Liz 32 Carrera técnica Sin ingresos carpinteria

Fuente: elaboracion propia con trabajo de campo, 2013.

46 - . .
Los nombres que se anotan pueden ser verdaderos o ser seudonimos de las personas que participaron en este estudio,

aunque en general se usan seuddénimos, ya que algunas personas hicieron explicito que querian que se usara su nombre

de pila verdadero como parte de su activismo, mientras otras pidieron conservar el anonimato.
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Cuadro 7. Caracteristicas de familias CON hijas/os

Participantes Ingreso Tiempo _ Hija_s/os
H(P)/bSexc|>_| Edad Escolaridad mensual Ocupacion viviendo (blolc;glcas/os Edad/es
’\c;lm_ 2 () (pesos) en familia IR [T
ujer (M) eleccion)
Pareja 1.
P1/M 35 Posgrado 7,000 | Tutoraen linea
Criseida 9 afios Si, 2 7 afos
Pareja 1. 35 _
P2/M Ana Posgrado 8,500 Estudiante
Pareja 2. Emol
39 . . mpleada
P3/M Virginia Licenciatura | 18,000 federal
1 afio 1 Si. 1 1afo7
- i,
Pareja 2. mes meses
P4/M 24 Licenciatura | 10,000 Educadora
Margarita
Pareja 3. Cuidado d
31 . uidado de su
P5/M Sandra Bachillerato 25,000 hija 6 oo
Si, 1 11 afios
Pareja 3. 41 meses
P6/M Gloria Licenciatura 20,000 Administradora
Pareja 4. Docente,
P7/H Antonio 45 Posgrado 28,000 periodista,
activista 1afo7
9 anos Si, 1
meses
Pareja 4. Empleado d
38 . . mpleado de
P8/H Jorge Licenciatura 24,000 banco

Fuente: elaboracion propia con trabajo de campo, 2013

2.9. Datos de familias que no respondieron

Cabe sefialar que se contact6 a 4 familias mas. Una pareja de hombres y una pareja de

mujeres no aceptaron por falta de tiempo y las otras dos parejas de mujeres dijeron que si

estaban interesadas en el primer correo, pero no respondieron mas.
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3. Marco tedrico

El marco conceptual esta integrado por cuatro apartados; en el primero se reflexiona
sobre cdmo se ha conceptualizado la homosexualidad y como es que ha llegado hasta ser
criminalizada hasta nuestros dias. En el segundo se plantea el tiempo como una
construccion social y como ha sido considerado una categoria diferencial en diferentes
disciplinas. En el tercero se analiza los usos del tiempo y de trabajos considerando la
diversidad de familias. Finalmente en el apartado cuatro se presenta el analisis de la
ENUT 2009 considerando factores que se han analizado en la literatura, especificamente
la edad, la escolaridad y los ingresos, con la finalidad de mostrar que hay jefaturas de
hogares homosexuales en nuestro pais y sus caracteristicas, lo que demuestra la

diversidad de las jefaturas y como puede estar distribuidos los tiempos y trabajos.

3.1. Una historia invisibilizada: la homosexualidad y las personas homosexuales

En este capitulo se reflexionara sobre como ha cambiado la conceptualizacion de la
homosexualidad y de las personas homosexuales en diversos contextos con la finalidad
de comprender como en determinadas épocas y espacios definidos se ha patologizado,
castigado y condenado a quienes tienen practicas erético-afectivas con personas de su
mismo sexo. Cabe sefalar que la literatura consultada se concentra en lo registrado en la

Civilizacion Occidental.*’

3.1.1 La construccién de la homosexualidad: la historia

La palabra homosexualidad con una carga de delito se presenta por primera vez en 1869,
en un panfleto redactado a modo de carta publica al ministro aleman de justicia. En ese
momento se estaba elaborando un nuevo cédigo penal para la Federacion del Norte de
Alemania y habia surgido el debate sobre mantener el cédigo penal prusiano que
establecia que el contacto sexual entre personas del mismo sexo era un delito. El autor
del panfleto, Karl Maria Kertbeny (1824-1882) era un escritor y jurista aleman que empezo

a desarrollar el concepto de orientacién sexual (Mondimore, 1998; Halperin, 2004).

Como sefiala Francis Mondimore (1998) antes de que existiera la palabra

homosexualidad, las practicas erético afectivas ya existian en las diversas sociedades.

Vestigios arqueoldgicos de culturas prehispanicas en el continente americano muestran la existencia de practicas
homosexuales, y seguramente en otras culturas del orbe han existido, pero hacer una investigacion al respecto escapa de
las posibilidades de esta tesis. Con lo aqui consignado se consigue el objetivo de demostrar que no ha habido a través de la
historia una misma postura frente a la homosexualidad.
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Para comprender la homosexualidad de hoy se tiene que entender el lugar que ocupaba

el erotismo entre las personas del mismo sexo en las culturas antiguas.

La palabra gay es de origen provenzal, de esta lengua pasa a otras como el francés gai,
el italiano, gaio, el castellano gayo, el catalan gai y al inglés, gay (Guasch, 1991). El
término se usa en muchas lenguas para designar a la persona que prefiere el contacto
erotico con otra persona de su mismo sexo. También se usa como sinénimo de una

persona alegre, divertida, y alocada (Guasch, 1991).

En los circulos académicos se habian resistido a emplearla, los motivos de esta oposicion
no eran claros. Aproximadamente en el afilo 2000 se comienza a dar mas apertura a la
tematica y se abren espacios académicos visibles para hablar de ello, muestra de esto es
este Programa de Doctorado de Ciencias Politicas y Sociales en donde se da un espacio

para investigar del tema.

La palabra homosexual esta compuesta por el prefijo griego, homo y una raiz latina, sexus
y su significado es “de un solo sexo”; segun Boswell esta definicién es idonea “si se
refiere a una relacién o acto sexual: una relacién sexual que implica a dos personas del

mismo sexo, es en realidad una relacién homosexual” (Boswell, 1993, p. 65).

Por su parte Alfred Kinsey inici6 sus estudios sobre sexualidad en los afios 40, a una muy
pequefia escala recopilando y escribiendo relatos sexuales de sus estudiantes y después
de 10 anos de recopilacién de informacion por todo su pais, Estados Unidos, escribié su
primer libro Sexual behavior in the human male (Mondimore, 1998). Kinsey construy6 una
escala de siete grados en la cual una persona con experiencia exclusivamente
heterosexual representaria 0; una persona exclusivamente homosexual, el 6; una persona
con la misma experiencia, en ambos tipos de sexualidad, el 3, aunque Kinsey intentd
explicar el comportamiento y las fantasias sexuales, la escala no resulta muy util para
caracterizar a los seres humanos pues se requeriria un historial de las personas mas
detallado (Boswell, 1993).

Es imposible concebir un modo de cuantificar la experiencia homosexual en
contraposicion con la heterosexual, por ejemplo, Alejandro Magno tuvo relaciones
sexuales con muchas mujeres y solo con dos hombres; uno de éstos, Bagoas, fue el

centro de su vida erética, lo que daria una estadistica enganosa (Boswell, 1993) de que
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este personaje histérico fue heterosexual, cuando al parecer la relacion significativa

eroético-afectiva fue con un hombre.

Los factores sociales desempefian un papel decisivo en las experiencias sexuales, como
lo demuestra el hecho de que una gran cantidad de personas homosexuales en culturas

muy represivas no expresen nunca sus vinculos eroético-afectivos.

De acuerdo con Boswell (1993), la homosexualidad alude al fenédmeno general del
erotismo del mismo sexo y en consecuencia es “una categoria muy amplia que
comprende fendmenos sexuales entre personas del mismo sexo, ya sean resultado de
preferencia consciente, deseo subliminal o necesidad circunstancial” (Boswell, 1993,
p.67). El término gay alude a personas conscientes de su inclinacion eroética hacia su

propio sexo en tanto caracteristica distintiva o a cosas relacionadas con esas personas.

Lo contrario de la homosexualidad es la heterosexualidad y se usa siempre como su
inversa. La heterosexualidad comprende todos los fendmenos sexuales entre personas de

diferente sexo, se trate de actos preferenciales, circunstanciales o subliminales.

David Halperin (2004) sugiere que la palabra homosexualidad es un término moderno que
se distingue porque combina tres conceptos diferentes: 1) una nocién psiquiatrica
derivada de la medicina del siglo XIX, esto es, un concepto psicolégico que se aplica a la
vida interior y que no implica relaciones sexuales; 2) una nocién psicoanalitica de eleccién
del objeto sexual o deseo dirigido hacia el mismo sexo, derivado de la teoria de Sigmund
Freud y 3) una nocién sociolégica de comportamiento sexual desviado.*® Ninguno de los
tres conceptos es absoluto, por lo que se requiere de las tres nociones para la
construccion del concepto homosexualidad; asi, seria una condicién psicoldgica, un deseo

erotico y una practica sexual.

Finalmente, de acuerdo con Boswell, la palabra homosexual sugiere implicitamente que la

caracteristica distintiva de las personas gays es su sexualidad.

La homosexualidad es mas general y hace referencia del erotismo hacia el mismo sexo, y

la persona homosexual es quien se vincula de manera erética con personas de su mismo

48 . . . . . .
Cuando se hace referencia al comportamiento sexual desviado, no se usa de forma peyorativa, sino a como Freud aludia
a estos comportamientos.
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sexo, expresandose a traveés de practicas sexuales y de acuerdo con Boswell, se les

llama gays.

Parece que en este nombramiento de gays se incluye a mujeres y hombres, lo que es
cuestionable, ya que engloba a ambos, pero quiza esto hace que se pierdan las
especificidades de mujeres lesbianas y los hombres gays pues las mujeres siguen sin
estar visibles en lo gay. Por eso en este trabajo, se habla de familias homosexuales y
familias homoparentales, ya que se trata de reivindicar lo que se ha considerado como

familias tradicionales, ignorando la diversidad de las familias.

Para comprender la homosexualidad es imprescindible hacer referencia a diferentes
culturas, en donde esta palabra no existia, sino mas bien se hacia alusion a las practicas
erético-afectivas, por lo que es importante contextualizarla y considerar cdmo cambia a

través de la historia.*®

En la contextualizacion hay que remontarse a la Grecia antigua; Mark Mondimore (1998)
sefiala que los griegos no disponian de la palabra o concepto homosexual. Quizas es mas
preciso decir que los griegos practicaban una especie de bisexualidad, en el sentido que,
entre hombres por lo menos, se aceptaba la actividad sexual con miembros de los dos

sexos; no se sabe mucho al respecto de lo que pasaba con las mujeres.

Entre los griegos las practicas sexuales aceptadas y honorables en los hombres no se
definian en funcién del sexo del otro, o de si practicaban relaciones sexuales exclusivas
basadas en el amor romantico. Una pareja se consideraba aceptable o no en funcion de la
edad y de la condicion social del otro. Para los hombres, que la pareja fuera un hombre o
una mujer y queestuviera casado con esa pareja 0 no, era casi intrascendente
(Mondimore, 1998). Aunque el término moderno para la homosexualidad femenina
provenga de la isla de Lesbos, no se sabe nada de Safo, la residente mas famosa de la

isla, quien vivio en ella durante el siglo VI a.C.

Con respecto a Roma, John Boswell (1993) sefala que Edward Gibbon enfatizé que de
los quince primeros emperadores romanos, Claudio fue el unico cuyo amor era
absolutamente “correcto” y se referia a que fue el Unico emperador heterosexual. Si

Gibbon no se equivocaba, el imperio Romano durante 200 afios estuvo gobernado por

49 Afio 2014.
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hombres cuyos intereses eran homosexuales, aunque no exclusivamente, pero fueron

notables para ser registrados en nuestra actualidad.

Al parecer los romanos eran desapasionados con la sexualidad. Los escritores latinos, de
acuerdo con Boswell, no se sentian obligados a idealizar, ni suprimir relatos de pasion
homosexual, de modo que este tipo de literatura aporta informacién de gran valor sobre
los gays. Sin embargo los historiadores modernos han tergiversado varias cosas. Por
ejemplo, la legalidad de las practicas homosexuales en Roma: existen pocos textos que
hagan referencia a lo anterior y en lo que se escribi6 al respecto no hay informacién en la

que se afirme que un vinculo sexual entre varones fuera ilegal por si mismo.

Posiblemente la Unica ley que regulaba la practica sexual en la Republica o bajo los
primeros emperadores fue la LexSca [n] —tinia probablemente aprobada alrededor de 226

a.C. en la que se prohibia la conducta homosexual.

Boswell (1993) refiere que es poco probable que a finales de la Republica se considerara
ilegales las relaciones homosexuales, pues habia prostitucion homosexual, triangulos
amorosos Yy los prominentes ciudadanos tenian relaciones homosexuales. El surgimiento
de las acciones legales romanas contra la conducta homosexual puede tener fecha en el
siglo Il d.C., cuando se aprobd una serie de leyes que regulaban distintos aspectos de las
relaciones homosexuales. Estas leyes soélo habrian sido superfluas si las relaciones
homosexuales ya hubieran sido ilegales; es seguro que los actos homosexuales que no
quedaron cubiertos por las leyes en cuestion siguieron siendo legales hasta el siglo VI en

que por primera vez el derecho romano prohibio todo tipo de relaciones homosexuales.

Boswell también enfatiza que hay una distorsion sobre la homosexualidad en Roma. Esta
distorsién es la idea de que la tolerancia o la indiferencia respecto a las practicas
homosexuales se vinculaban con la declinacion de Roma y la uUnica referencia de lo
anterior es que en la literatura imperial se escribid6 de manera mas abundante sobre
conductas homosexuales que durante la Republica. Sin embargo, hasta el siglo IV hay

registros de conductas homosexuales en Roma.

En la fusién de culturas greco-romana, el estoicismo es el pensamiento que plantea el
miedo al placer. Este no distingue entre el amor homosexual o heterosexual, lo que
subyace a ambos es el placer, del que hay que cuidarse. Lo que si se juzga, y con

dureza, es el efecto que ese placer puede causar en la vida publica del varén de clase
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alta (Veyne, 1987, citado en Hernandez, s.f.). Con el estoicismo se prohiben los Cellegias
luvenum, instituciones de iniciacion homo y heterosexual de los jovenes romanos y se

promueve también la virginidad de los muchachos.

Lo anterior es importante, ya que entre la cultura griega existia la iniciacion sexual para
los jovenes —se sabe sobre todo de hombres, poca informacion hay sobre las mujeres—y
no era mal vista, pero después se comenzo a erradicar esta practica. Por ello, surge una
nueva idea de matrimonio y la pareja que sera obligatoria es heterosexual, excluyente y
machista. Antes el matrimonio era una opcién que podia tomarse, pero no todos tenian

gue hacerlo aun cuando si vivieran en distintas uniones que a continuacién se describen.

Los griegos y los romanos podian vivir en trios (triejas), solos o en grupos. En ese
sentido, Boswell (como se cité en Hernandez, s.f.) explica la historia cotidiana griega y
revela que en la cultura greco-romana se permitian 4 tipos de uniones basicas,

reconocidas legalmente: el matrimonio, el concubinato, el uso y el romance.

El matrimonio era para la reproduccion, el concubinato para el placer sexual, el uso
también era para el placer sexual, pero se llevaba a cabo con personas que eran
esclavas, con nifios y nifias. Finalmente, el romance era con quien habia una amistad y
placer sexual. Para la cultura griega era muy importante el placer y no se permitian actos

de celos; quienes celaban eran exiliados por tres afios y después podian regresar.

Lo ideal en las relaciones era que alguno de los dos (usualmente varén) fuera una
generacion mayor que la otra (0). Boswell sefala que a las hijas se les permitia muy poco
relacionarse sexualmente, debido a la exigencia de la virginidad para el matrimonio en las

clases altas (como se cité en Hernandez, s.f.).

Juan Carlos Hernandez (s.f.) sefala que fue con los romanos que la moral cambié y el
varén no soélo tenia que casarse o permanecer célibe, sino que soélo podia tener
relaciones sexuales para la procreacion. Si se queria ser un hombre responsable, sélo
habia que cohabitar para tener hijas/os. Los varones entonces tienen que ser amigos de
sus mujeres y las mujeres se convierten en companeras de vida. Asi, el matrimonio se
convierte en una amistad obligatoria en la que los esposos no deben hacer el amor, ni

acariciarse demasiado, mas que para tener hijas o hijos.

54



Es asi como el modelo monastico estoico se impuso en toda la sociedad, por lo que a
mediados del siglo IV se llevan a los jovenes a los monasterios; los pobres que no podian
meter a sus hijas/os los daban al servicio de Dios desde pequefnas/os, o que generd
populosos monasterios convertidos en guarderias y orfanatos, llenos de jovenes del
mismo sexo, provenientes de la socio diversidad sexual greco romana que continuaba con
las practicas ancestrales. Para finales del siglo V, el mediterraneo europeo se convirtio en
una sociedad organizada en torno a la verguenza sexual. El paradigma monacal alcanza
toda la vida del mundo cristiano de la época. La sexualidad se convierte en aquello que
capta la atencion, el horror e incluso el gozo del cristianismo de la Edad Media

(Hernandez, s.f.).

Cabe resaltar algunos momentos histéricos, como cuando Justiniano (527-656 d.C.),
emperador estoico-cristiano, promulga la Corpus Lurius Civilis, una legislacién rigida
contra todo tipo de sexualidad no reproductiva: se prohibe el acto sexual en la vigilia de
las fiestas de guardar, durante la cuaresma, los jueves para conmemorar la ultima cena,
los viernes, en recuerdo de la crucifixion, los sabados en recuerdo de lo Santisima Virgen
y los domingos en recuerdo de la resurreccion de Cristo. Este emperador condena con

pena de muerte todos aquellos actos que no lleven a la reproduccion.

En el siglo IV de nuestra era, alrededor del reinado de Justiniano, la Iglesia estoico-
cristiano-catélica inventa el Sacramento de la confesion individual, obligando a la gente a
confesar sus suefos eroticos y castigandola por ellos. En la cultura estoico-cristiana se
educan los sentimientos hacia el sufrimiento personal y de otros, es decir, desde y hacia
la violencia. Asi, el estoicismo produce dogmatismo activo, promotor de estereotipos,

mitos y prejuicios en torno a la sexualidad, al placer y a la reproduccion (Hernandez, s.f.).

Mark Mondimore (1998) senala que en el afio 309 d.C. el consejo eclesiastico de Elvira
(actualmente Granada, Espana) aprobo 37 leyes candnicas de un conjunto de 87 que
afectaban la conducta sexual. Cuando el emperador Constantino proclamé unos anos
mas tarde que el cristianismo era la religién estatal del imperio romano, la ley candnica se

convirtié en la legislacion civil de toda Europa.

A la conducta sexual antinatural, que incluia lo que hoy llamamos homosexualidad, se le
aplicé una nueva palabra inventada: sodomia. Asi ésta se entendia como una relacién
sexual entre varones, que debia ser controlada (Guasch, 2007) y como se ha de notar, no

estaban consideradas las mujeres.
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Se consideraban como actos de sodomia la masturbacion, el contacto oral con el pene y
las relaciones anales en la pareja heterosexual, que se colocaban al mismo nivel que las
relaciones sexuales con animales. También lo era el coitus interruptus porque era un
placer sexual no encaminado hacia la procreacion. Segun algunos escritores medievales,
cualquier relacion heterosexual en la que no se practicara la posicion del hombre encima
de la mujer era un acto de sodomia, porque se creia que disminuian las probabilidades de

concepcion (Mondimore, 1998).

La idea de que la conducta homosexual es condenada en el Antiguo Testamento proviene
de varios pasajes, el mas conocido es el relato de Sodoma, en Génesis, 19. Sodoma dio
el nombre a las relaciones homosexuales en la lengua latina a lo largo de la Edad Media,
tanto en latin como en cualquier lengua vernacula; la palabra mas préxima a homosexual
fue sodomita, pero la interpretacion puramente homosexual de ese relato es reciente.
Ninguno de los pasajes del Antiguo Testamento que se refieren a la depravacion de

Sodoma sugiere delito de tipo homosexual (Boswell, 1993).

De acuerdo con Boswell (1993), tomando como unica base el texto biblico, pareceria que

pueden extraerse cuatro conclusiones sobre la destruccion de Sodoma:

e Los sodomitas fueron destruidos por la depravacion general, que incitd al Sefior a
enviar angeles a la ciudad para que investigaran;

¢ la ciudad fue destruida porque el pueblo Sodoma trat6 de violar a los angeles;

e la ciudad fue destruida a causa de que los hombres de Sodoma trataron de inducir
a los angeles a involucrarse en relaciones homosexuales con ellos;

¢ la ciudad fue destruida por no tratar con hospitalidad a los visitantes que enviara el

Sefor.

Desde 1955, los estudiosos modernos se inclinan mas por la cuarta interpretacion,
subrayando los matices sexuales del relato, pero siendo éstos secundarios, pues la
destruccién se debid a la falta de hospitalidad como pecado, pues Lot viol6 la costumbre
de Sodoma al recibir por la noche a huéspedes desconocidos en el recinto amurallado de
la ciudad sin permiso de los ancianos de ésta: “cuando los hombres de Sodoma se
reunieron para pedir que se llevara a los forasteros a su presencia, pues ellos querian
conocerlos, no querian decir otra cosa que saber quiénes eran y en consecuencia, la
ciudad fue destruida” (Boswell, 1993, p. 118).
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De acuerdo con Boswell (1993), hay dos aspectos cruciales para la declinacién de la
tolerancia romana sobre las cuestiones sexuales. El primer aspecto es la creciente
ruralizaciéon de los centros de cultura urbana de la civilizacion romana. En el siglo Il fue
notable la desaparicion de la elite urbana y empeord durante los siglos Ill y IV, a medida
que la inestabilidad politica, los cambios econdmicos, los desérdenes sociales, los
desastres naturales y el descenso de la natalidad de las capas mas ricas aniquilaron a

muchas familias nobles romanas.

Los emperadores repoblaron las filas de las clases superiores sobre todo con la
concesion de rango de nobleza a provincianos ricos, que habian sido afectados por las
condiciones econdémicas de Roma. En este periodo el control del Imperio pasd casi por
completo a manos de ejércitos que ponian y quitaban a emperadores con mucha rapidez

y determinaban la medida la politica de los que ejercian el poder.

Después del siglo | d.C. eran pocas las personas que servian en sus ejércitos, el grueso
del ejército estaba formado por provincianos y por barbaros aliados. En el siglo IV, el
ejército romano dej6 de serlo debido a la gran nomenclatura de hombres que lo formaban.
Pocos de los emperadores posteriores al siglo | nacieron en Roma, y algunos nunca

habian estado en la ciudad.

Boswell refiere que fuerzas externas, pero no dice cuales, no dejaron decaer la ciudad, se
sublevaron e impusieron un nuevo sistema de valores; los cambios se expresaron de
diversas formas en la importacion de cultos religiosos extranjeros, el sufrimiento o la
revitalizacion de los cdédigos éticos, tales como el estoicismo, y ciertas ramas del
cristianismo, que enfatizaban la moral sexual y la abnegacion antes que la virtud civica o

las contribuciones sociales.

A medida que los niveles superiores del gobierno romano iban cayendo bajo el enfoque
rural, las actitudes oficiales respecto de las costumbres sociales romanas sufrieron una
transformacion importante; las ideas romanas tradicionales sobre la propiedad sexual
basadas en la fidelidad conyugal, la proteccion de menores y la familia nuclear pasaron a
una categorizacion mas rigida de la satisfaccion sexual legitima, la exclusién del placer
sexual como positivo y la intolerancia general respecto a lo que no estuviera dentro de las

practicas sexuales estipuladas.
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Un segundo aspecto fue el absolutismo creciente del gobierno romano: el gradual
abandono del mito de la diarquia —gobierno conjunto del emperador y Senado- a través
de la coercién y la apatia y una renuncia general a la responsabilidad y al poder individual,
culminaron en un mayor control totalitario sobre aspectos personales de las vidas de
quienes estaban en Roma. Hacia finales del siglo IV ya no se pudo elegir la religion,
ocupacion, lugar de residencia ni el equipo atlético preferido sin la interferencia del

Imperio (Boswell, 1993).

A finales del siglo Il, el emperador Marco Aurelio (de familia hispana) dijo que él habia
aprendido de su padre “a eliminar toda pasion por los hombres jovenes” (Boswell, 1993, p.
148). Un emperador del siglo lll, Severo Alejandro, nacido en el norte de Africa, consideré
poner fuera de la ley a los exoletti,®® pero finalmente lo pensé mejor y advirti6 que no
podia terminar con la practica y que su prohibicion sélo conseguiria arrojarla a la

clandestinidad (Lampridio, Severo Alejandro, 24, 4, citado en Boswell, 1993).

En el afio 342, los matrimonios gays que hasta el momento habia sido legales —al menos
de hecho- y reconocidos, quedaron fuera de la ley en virtud de un estatuto que se ha
considerado humoristico, La Vulgata, ya que fue la traduccion de la Biblia al latin y se
considerd que con ello, ésta era del pueblo y con ello perdia su estatus. La primera pena
corporal para un acto relacionado con la homosexualidad fue impuesta en el afio 390 por
forzar a varones a la prostitucion o venderlos con ese fin. Finalmente cabe sefialar que el
primer Concilio que se ocup6 de la homosexualidad fue el Lateranense lll, en 1179. En
éste se planted el “problema”, pero no prosperé porque pocos cristianos se lo plantearon y
no tuvo gran impacto; se siguié con la prostitucion homosexual, en menos medida que

anos antes (Boswell, 1993), pero se inicio su castigo, lo que no sucedia antes.

Como se puede notar a lo largo del recorrido hecho con el cristianismo se comienza a
castigar a quienes preferian estar con personas de su mismo sexo, por el hecho de creer

que no “esta bien” por quienes gobiernan en las ciudades, sin saber bien por qué.

La cristiandad mediterranea comenzo a articularse frente a la homosexualidad y era un
ambiente benévolo en el que se concedia a los hombres un margen de tolerancia en
cuestiones de homosexualidad y en las aventuras amorosas previas o ajenas al

matrimonio (Brown, 1993, citado en Menkes, 2010).

50 . . . . . .
Se cree que en la antigua Roma se aplicaba la palabra para referirse a determinado tipo de prostitutos homosexuales.
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La censura contra las practicas homosexuales estuvo en el contexto de defender la
castidad general, lo que no implicaba que este tipo de relacion fuera considerada
antinatural, asi se sentaron las bases que prevalecieron en la Alta Edad Media. El proceso
de formacion de una doctrina excluyente e intolerante contra la homosexualidad se
evidencio claramente en la revolucion feudal del siglo Xll, en donde se destacan dos
elementos relevantes: 1) el IV Concilio de Letran (1215) que sacramenté el matrimonio y
2) el desarrollo de la escolastica. EI matrimonio en este Concilio tuvo tres caracteristicas:

debia ser monogamico, indisolube y sagrado y con ello se sistematizé en la liturgia.

Asi, de acuerdo con Dominique Menkes (2010), se establecieron sistemas de control, por
ejemplo la obligacion del acto sexual en el matrimonio, la condena de placer dentro del
mismo que se sustentaba en la idea de que el acto debia ser procreativo y una minuciosa
lista de lo que se podia o no hacer. Se prohibié el comercio oral, el coito anal y la Unica

posicion sexual del hombre fue arriba de la mujer.

Menkes también refiere que “los ejes sobre los que se articuld la normatividad del
comportamiento sexual fueron los valores que habian sido considerados por la primera

Cristiandad: la virginidad, la castidad y la continencia” (Menkes, 2010, p. 77).

La doctrina cristiana s6lo condend la homosexualidad masculina, pues habia derrame de
semen, lo cual era un delito y como las mujeres no derramaban semen, sélo se les
condend a ellos. Con los parrafos anteriores se puede reiterar que la homosexualidad
femenina no ha sido considerada, desde la cultura griega hasta la actualidad, ya que poco

se sabe de ella y cabria cuestionarse por que.

Entre los siglos XVI al XVIII hubo leyes muy claras con respecto al comportamiento sexual
desviado de la norma. Con el Concilio de Trento a mediados del siglo XVI, la cristiandad
sufri6 cambios, ya que éste fue articulador de la doctrina matrimonial, que excluia
cualquier otro comportamiento. Asi, con el encuentro con Ameérica, los territorios
espanoles conservaron sus tradiciones (Menkes, 2010) y castigaron lo que no estaba

dentro de ellas, hasta extinguirlo, al menos de manera visible.

A principios de la década de 1840 los médicos interesados en las enfermedades mentales
anotaron en sus diarios médicos descripciones de personas que se sentian atraidas de

forma persistente por personas de su mismo sexo (Mondimore, 1998).
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Mondimore (1998) refiere que Karl Heinrich Ulrich (1825-1895) fue el mas prolifico y
abierto cientifico aleman que utilizé el concepto moderno de orientacion sexual: acufié un
vocablo para hablar de las personas homosexuales varios afios antes de que Kertbeny
hablara de la palabra homosexual en su panfleto. Ulrich estaba convencido de que la
orientacion sexual era una caracteristica humana estable e inherente y que por tanto la
homosexualidad era una forma valida y natural de la expresion humana. Entre 1864 y
1869 publico y costed bajo el seudonimo de Numa Mumantus la edicion de varios

monograficos titulados “investigaciones sobre la clave del amor entre hombres”.

Ulrich acufid palabras como Uranier y Diomaer para designar respetivamente a los
‘hombres que amaban a otros hombres” y a los hombres corrientes. Posteriormente
simplificd estos términos por Urning y Dioning para designar lo que actualmente se
denominarian hombres homosexuales y heterosexuales. Las mujeres que se sentian
atraidas por mujeres eran Urningin. El Urano-dioning se sentia atraido por hombres y
mujeres, una persona que se denominaria bisexual. Incluso acufié un término para el
Dioning que, a falta de pareja femenina practicaba temporalmente el Uranismus
(homosexualidad): el Uraniaster. A la persona homosexual que se casaba debido a la
presion social y vivia como heterosexual le llamaba Virilisirt, un Urning virilizado
(masculinizado). Después subdividié a los Urningsen en dos subcategorias: Mannling, un

homosexual masculino y Weibling, un homosexual afeminado (Mondimore, 1998).

Ulrich acudié a un congreso de juristas alemanes en Munich (1867) para discutir los
cambios que se debian introducir en los cédigos legales y se le permitid dirigirse a la
asamblea; el acontecimiento llevo a Ulrich a estar mas cerca que nunca de introducir un

cambio real en los codigos penales que castigaban la homosexualidad (Monditori, 1998).

Otro gran psiquiatra Richard von Kraff-Ebing rechazaba la idea de Ulrich de que la
homosexualidad era de cierto modo natural. Kraff-Ebing escribié Psychopatiasexualis
(1886), un compendio de mas de 200 historiales de individuos que ilustraron “las distintas
manifestaciones psicopatolégicas de la vida sexual’. Las conclusiones de Richard von
Kraff-Ebing eran las mismas que las de Tomas de Aquino y las de San Agustin: la Unica
sexualidad “natural” era la sexualidad procreativa “heterosexual’. A pesar de lo poco
cientificas que fueran sus ideas sobre la homosexualidad (y podria decirse que debido en

gran parte a esta obra) la homosexualidad quedé entrelazada durante los siguientes
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ochenta anos al estudio de la enfermedad mental. Asi, la psiquiatria usurpo a la Iglesia en

el rango de arbitro supremo de la normalidad sexual (Mondimore, 1998).

La afirmacién de Ulrich fue el caballo de batalla de quienes defendian la homosexualidad
en la segunda mitad del siglo XIX, pero no tuvo peso en ese momento ante el discurso
meédico dominante (Mirabet, 1985). De acuerdo con Oscar Guasch (2007), el primer
intento médico serio del control de la homosexualidad fue en 1857 con el libro de Tardieu,
Estudio médico legal sobre los delitos de la honestidad; en éste hacia mencién de que los
homosexuales tenian practicas aberrantes. Segun Tardieu, “los homosexuales presentan
signos habituales de algunos habitos obscenos: torcida la boca, dientes muy cortos, labios
abultados vueltos hacia abajo, deformados y en completa relacién con el uso infame a
que se dedicaban” (Tardieu, 1882, p. 337, citado en Guasch, 2007, p. 71).

En el ultimo tercio de este siglo se ve la oposicion entre los dos planteamientos: el de
Ulrich que afirmaba un caracter congénito de la homosexualidad, con lo que
pretendia arrancarla de la concepcion de vicio y patologias; y el que partiendo de la
misma base -—hipdtesis natural o congénita— sefialaba que era una patologia,

planteamiento que sostenian médicos como Von Kraff-Ebing (Mirabet, 1985).

Asi, desde el siglo XIX hasta la Segunda Guerra Mundial, ser normal para la Iglesia y para
ciencias como la medicina, implicaba ser un hombre europeo, heterosexual, blanco y
cristiano. La sexualidad aceptada era la heterosexual y reproductiva (Guasch, 2007).
Después de la Segunda Mundial, la heterosexualidad comienza a ser cuestionada y en el
siglo XX, la sexologia es una ciencia de la salud. Con la sexologia hubo algunos cambios,
entre los que se han de sefalar: 1) que considera la sexualidad de las mujeres, pues
antes no eran vistas como seres sexuales; 2) el sexo seguro, aunque se sigue pensando
en una relacion con coito, ya se considera el placer sexual; y 3) menciona las disidencias
sexuales, es decir, las relaciones sexuales afectivas que no son heterosexuales, pero las
ignora (Guasch, 2007). Hasta hace 40 afios aproximadamente se ha construido un

discurso alterno al respecto de estas disidencias sexuales.

En junio de 1969 se consolida el movimiento de liberacion homosexual. La policia en
Nueva York intenté clausurar un bar apelando a una prohibicidon en relacion con las
bebidas alcohdlicas, pero las personas homosexuales se opusieron a ello y este hecho
motivo un enfrentamiento entre la policia y la comunidad homosexual. Fueron detenidas

algunas personas y un hombre homosexual portorriquefio se lanzé a la calle del edificio
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central de la policia. Su cuerpo quedod incrustado en las rejas que rodeaban el edificio de
la policia, y hubo que cortar una parte de la reja para llevarlo al hospital. La reaccién fue
inmediata. Miles de personas homosexuales, hombres y mujeres y otras personas que
simpatizaban con sus derechos se manifestaron en Nueva York. Es este momento nacen
varios movimientos de personas homosexuales en diferentes partes del mundo, ademas
de los Estados Unidos: en Japon, Europa occidental, Argentina, Puerto Rico, México, etc.
(Mirabet, 1985, 2000).

En los afios 70 se crean diversas organizaciones y asociaciones para la defensa de los
derechos de las personas homosexuales. Por ejemplo, la Asociacion Gay Internacional de

mujeres y hombres (AGI) en Inglaterra.

También en esta década, con trabajos considerados como cientificos como los de Kinsey,
en la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA) se suprimio la homosexualidad como
enfermedad en 1973, y esto fue un gran paso para que médicas/os, psiquiatras,
psicologas/os en el mundo dejaran de considerarla como una enfermedad. Sin embargo,
en la actualidad en paises como Uganda o Nigeria®' aun es considerada como “anormal’,
y se castiga con la prisidn a las personas homosexuales, incluso so6lo por mostrar afecto a

personas del mismo sexo, sin que se compruebe la orientacion o preferencia sexual.

A finales de la década de los 70 habia un fuerte movimiento de las personas
homosexuales en el que se defendian los derechos sociales. En varios paises del mundo
hubo cambios en las legislaciones para que se dejara de penalizar, por ejemplo en
Espafia, después de la muerte de Franco, las instituciones se renuevan y con esto hay

cambios de ideologias que permiten la entrada a diversos colectivos como el homosexual.

En la década de los 80, la aparicion del Sindrome de Inmuno Deficiencia Adquirida (SIDA)
promovio la discriminacion y el estigma de las personas homosexuales, por lo que las
organizaciones se desarticularon y los movimientos de las personas homosexuales en el
mundo cambiaron de defender los derechos civiles y sociales a prevenir el VIH/SIDA y
promover la salud (Mirabet, 2000; Salinas, 2013). Esto tiene impacto en la década de los

90, en la que se crean otros grupos en donde se habla mas abiertamente no sdélo de las

o1 Para mas informacion consultar: https://www.allout.org/es/actions/stand-with-nigeria-Igbt o
http://revoluciontrespuntocero.cl/homosexual-quemado-vivo-en-uganda-tras-la-aprobacion-de-las-leyes-anti-gays-donde-
esta-la-onu/
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personas homosexuales, mujeres y hombres, sino de las personas bisexuales,

transexuales y travestis.

El trabajo realizado en las organizaciones civiles alrededor del mundo, y que visibilizé que
no solo las personas homosexuales eran quienes se infectaban de VIH/SIDA, contribuy6 a

disminuir la estigmatizacion y la discriminacion.

Como se puede observar, desde los afios 70 hubo movimientos mas visibles para
defender los diferentes derechos de las personas homosexuales. Como antecedente al
matrimonio igualitario en el mundo, en el afio 1998 entré en vigor la ley en los Paises
Bajos que aprobaba las uniones registradas y en 2001 fue el primer Estado que legalizé el

matrimonio entre personas del mismo sexo.

Después de que en este pais se hiciera lo anterior, algunos paises autorizaron el
matrimonio entre personas del mismo sexo como: Argentina (2010), Bélgica (2003), Brasil
(Estado de Alagoas, 2012), Canada (2004 - 2005), Dinamarca (2012), Espafia (2005),
Islandia, (2010), Luxemburgo, Noruega (2009), Portugal (2010), Suecia (2009) y Sudafrica
(2006) (Laguna, 2013); en el Distrito Federal de México (2009). En Estados Unidos fue
aprobado en algunos de sus estados: Massachusetts, 2003; Connecticut, 2008; lowa y
Vermont, 2009; New Hampshire y Nueva York, 2011, Washington, 2010, California (2008
y 2012) asi como las tribus Coquille de Oregon y la Suquamish del Estado de
Washington. En Maine, Maryland y el Estado de Washington aprobaron el matrimonio
entre personas del mismo sexo, y después fue ratificado en los referéndums (Laguna,
2013).

También de acuerdo con Oscar Laguna (2013), hay otros paises que han reconocido
legalmente las Uniones Civiles entre personas del mismo sexo, algunos de ellos son:
Alemania, Andorra, Australia, Austria, Brasil, Republica Checa, Colombia, Dinamarca,
Ecuador, Eslovenia, Finlandia, Francia, Holanda, Hungria, Islandia, Israel, Liechtenstein,
Luxemburgo, Noruega, Nueva Zelanda, Portugal, Suiza, Reino Unido y Uruguay. Lo
anterior permite reflexionar que en varias partes del mundo estan autorizados los

matrimonios entre personas del mismo sexo.

AuUn son pocos los paises en los que “permiten” estas uniones y esto se refleja en que
solo hace 14 afios que se da reconocimiento a este tipo de matrimonios, después de

siglos de condenas como la pena de muerte, las carceles, los hospitales psiquiatricos, lo
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que indica que falta mucho por hacer para lograr el reconocimiento y el ejercicio pleno de

los derechos de las personas homosexuales.

En la Republica Mexicana se reconoce la union civil en la Ciudad de México desde 2009 y
en Coahuila desde septiembre de 2014. Por lo que esta investigacion aporta datos

novedosos en el contexto actual del pais.

3.1.2. Homosexualidad en el contexto mexicano

Durante la década de los 70 en México se dieron varios cambios importantes, entre ellos,
como sefala Jordi Diez (2010) una creciente urbanizacion y una acelerada secularizacion
del pais. Un agente relevante en ese momento, segun el autor, fue el proceso de
adopcion de valores de una clase de jovenes que protagonizan movimientos estudiantiles
internacionales y que consisten en transformar conceptos de familia patriarcal, adopcion
del uso de métodos anticonceptivos y el amor libre. Esta transformacion demografica y
social incluye la liberacion sexual en Meéxico y por lo tanto, se forman grupos

contraculturales y contestatarios (Monsivais, 1999, citado en Diez, 2010).

El cambio de estos valores y la conciencia social en el pais son factores importantes para
la movilizacién de sectores de la sociedad en diversas partes del mundo; aunado a lo que
se considera el movimiento de la liberacibn homosexual en 1969 (Rebelion de
Stonewall)** y con el despido de un empleado de Sears por conductas “homosexuales”,
se motiva a las personas homosexuales de la sociedad mexicana en 1971 a unirse para
reflexionar sobre la situacion de represion en México y cuestionar la estigmatizacion y la

opresion social (Diez, 2010).

En 1978 se formaron tres grupos de personas homosexuales en México. El Frente
Homosexual de Accién Revolucionario (FHAR); Grupo Lamda de Liberacién Homosexual
y Oikabeth.>® El primero estaba conformado en su mayoria por hombres que simpatizaban
con el comunismo; el segundo era de mujeres y hombres, en su mayoria de clase media,
con una vision feminista; el tercero se formoé por mujeres lesbianas y sus fundamentos se
basaban en principios lesbo-feministas. Sin embargo, de acuerdo con Jordi Diez (2010)

estos grupos desaparecieron en los 80 debido a varios factores, entre ellos: las pugnas

52 . . . .
Descrito anteriormente cuando en Nueva York agreden a las personas homosexuales y éstas se defienden.
53 . L . . .
Deriva del maya y significa “movimiento de mujeres guerreras que abren paso derramando flores” (Diez, 2010).
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internas, falta de argumentos tedricos, la busqueda de identidad —es— homosexual —es—y

la sobrerrepresentacion de grupos de la Ciudad de México.

Durante el fin del siglo XX y a principios del XXI se dieron acontecimientos importantes
que dan al movimiento de personas homosexuales elementos para “regresar” a la lucha
abiertamente. Uno de ellos, el impacto que tiene la literatura de la tedrica Judith Butler,
especificamente con el libro Gender Trouble (1990), en donde refuta los conceptos de
sexo, género y deseo sexual.*® Lo que dio pauta para hablar de la diversidad en el
ejercicio de la sexualidad y esto tuvo repercusiones en diversos programas universitarios
en México en los que se incorporo la tematica de la diversidad sexual, por ejemplo en el

Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG).*

Otro acontecimiento importante fueron los estudios académicos de Sara Espinosa, Angela
Alfarache, Angeles Haces, Guillermo Nufiez Noriega y Gabriel Gallego Montes sobre la
diversidad sexual (Diez, 2010). También influyo la instalacion del gobierno de izquierda en
el Distrito Federal en 1997, que dio visibilidad a los grupos de personas homosexuales,
impulsando acciones como: la “Ley para Prevenir y Erradicar la Discriminacion en el
Distrito Federal”, aprobada el 19 de julio de 2006; la aprobacion de la figura de “Sociedad
en Convivencia” en 2006 (Salinas, 2013) y en diciembre de 2009 la reforma al Cddigo
Civil del Distrito Federal para que las personas del mismo sexo pudieran casarse (Salinas,
2013). Cabe senalar que en la Ciudad de México hay leyes que en otras entidades

federativas del pais no y la ultima es una de ellas.

Con esta Ley, de acuerdo con la revision que hace Héctor Salinas (2013) en los datos del
Registro Civil del Distrito Federal, al 04 de marzo de 2012 habian contraido matrimonio
1,371 parejas conformadas por personas del mismo sexo,* 755 de las cuales fueron
hombres y 616 mujeres. De las 2,742 personas contrayentes, 168 eran de origen
extranjero, principalmente de paises europeos como Alemania, Espaia, ltalia, Francia e
Inglaterra. Los rangos de edad de estas personas van de los 21 a los 90 anos y en las
demarcaciones donde viven mas personas que forman el matrimonio se encuentra la
delegacion Cuauhtémoc con 573; le sigue Benito Juarez con 331 y Gustavo A. Madero
con 310.

54 Estos términos también los reflexionan Marta Lamas (2002) y Amy Bloom (2002).
%5 Se fund en 1992.
%6 Asi les nombra el autor.
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Hace solo 4 afos que en la capital del pais y dos meses en Coahuila, se permiten las
uniones civiles de personas del mismo sexo; cabe mencionar que se habria de valorar
extender la posibilidad de este tipo de uniones al resto de las entidades federativas del
pais para que quienes elijan esta opcion puedan hacerlo y con ello ejercer plenamente

sus derechos.

Asi, han tenido que pasar casi mil setecientos afios para que las personas homosexuales
puedan expresarse libremente en algunos paises del mundo, pero en la mayoria aun no
existe esta posibilidad. Se ha de recordar que fue en el afio 342 que los matrimonios
gays, quedaron fuera de la ley en virtud de los estatutos de esa época, como se explicd
antes, y que se dio la primera pena corporal para un acto relacionado con la
homosexualidad en el afio 390 (Boswell, 1993). Lo que indica que falta mucho por hacer
para lograr el reconocimiento y el ejercicio pleno de los derechos de las personas

homosexuales.

Por ello es importante seguir haciendo investigaciones para visibilizar las realidades en
diferentes contextos; esto se puede abordar con perspectivas como la de género, en la
que se estudian las desigualdades entre mujeres y hombres y entre los diferentes grupos
qgue han sido vulnerabilizados. Esta tesis forma parte de estas investigaciones que buscan

visibilizar tales realidades desde el campo sociologico.

3.2. Sobre el tiempo, (0 los tiempos?

En este capitulo se reflexiona sobre como se conceptualiza el tiempo desde diversas
disciplinas, como se llega a la concepcion actual del tiempo y cdmo se construye como
dimension social, ya que esto da la pauta para hacer evidente que hay desigualdades del

uso del tiempo y los trabajos entre mujeres y hombres.

3.2.1 El tiempo desde diversas disciplinas

En este apartado se hara una descripcién de como se ha conceptualizado el tiempo en
diversas disciplinas: en la filosofia, antropologia, historia, politica, economia y en la
sociologia. Para concluir se mencionaran algunos teoricos contemporaneos que han

trabajado con la dimensién, categoria o el concepto del tiempo.
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Para autoras como Sara Moreno y Guadalupe Valencia el tiempo esta en toda experiencia
humana y se ha consolidado como una tematica de interés a lo largo del siglo XX en

diversas disciplinas.

Guadalupe Valencia (2009) refiere que el tiempo atafe a todas las personas, en tanto
temporales. No hay, estrictamente hablando, un tiempo fisico que se diferencie del
bioldgico, del psicolégico o social, lo que hay son procesos variables y heterogéneos que
se expresan en estructuras diferentes y transcurren en diversas escalas. Por esto hay una

variedad de clasificaciones del tiempo, de los tiempos.

Por ejemplo, se puede mencionar la clasificacion de Zubiri, (como se citd6 en Valencia,
2009) quien distingue tres conceptos del tiempo: descriptivo, estructural y modal. El
primero se refiere a lo general del tiempo que se relaciona con la conexion, direcciéon y
medida; el segundo es la unidad de las cosas que transcurren y el tercero corresponde a
la accién humana o la clasificacién de George Gurvitch (como se citdé en Valencia, 2009)
que ofrece una tipologia de temporalidades sociales y distingue 8 clases de tiempos:

duradero, enganoso, erratico, ciclico, retardado, alternante, anticipado y explosivo.

Asi, hablar del tiempo implica tratar de definirlo desde diversos puntos de vista. Para
comenzar se hace referencia del tiempo en la filosofia, en ésta se ha analizado desde la
dicotomia del tiempo objetivo y el tiempo subjetivo. Al primero también se le denomina
tiempo fisico o tiempo del mundo y al segundo tiempo psicolégico o tiempo de la
conciencia o del alma (Toboso, 2009). El origen de la dicotomia entre ambos tiempos se
sitta en la comparacion establecida entre los planteamientos de Aristételes y San

Agustin.

El tiempo suele calificarse como fisico o cosmolégico en el analisis aristotélico y como
psicolégico en el agustino; aunque en sus reflexiones Aristoteles participd de manera
desigual en ambos puntos de vista, se le puede considerar el iniciador de la via
psicolégica, al sefalar la necesidad de una accién intelectual en lo referente a la

percepcion del tiempo y a su existencia misma (Aristoteles 1995, citado en Toboso, 2009).

Los tiempos obijetivo y subjetivo, implicados en esta dicotomia, se diferencian en el grado
de realidad que se otorga a cada uno. La consideracion de esta diferencia revela la
discrepancia que media, por un lado los planteamientos realistas, y por otro, los

fenomenoldgicos e idealistas.
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Con respecto a los planteamientos realistas se asume que el tiempo subjetivo no es un
tiempo real, sino una elaboracion de la conciencia que se expresa como la unidad de
pasado, presente y futuro, mientras que el tiempo objetivo se considera centrado siempre

en el aqui y ahora (Comte-Sponville 2001, citado en Toboso, 2009).

El enfoque fenomenolégico considera que al no haber conciencia instantanea sin
memoria, el presente de la conciencia se muestra siempre prolongado hacia el pasado y
el futuro, al parecer, en este enfoque no hay presente. Si se tiene esto en cuenta, se
entenderia el tiempo como la conjuncién de sus partes, pasado, presente y futuro, y

entonces el tiempo solo puede existir por y para la conciencia.

Asi, segun Mario Toboso (2009), el tiempo con sus partes inherentes no existiria como

algo en el mundo, sino como algo en la conciencia.

Por otra parte, desde la antropologia, Pérez-Taylor (2009) refiere que el tiempo se
considera como un regulador basico de la existencia en la naturaleza y en la cultura.
Cuando se habla de tiempo, se esta haciendo referencia a hechos reales que se viven y
describen, considerando las capacidades de poder vivir, ver y oir a su interlocucion, estas

capacidades se pueden describir a través de la escritura.

En la antropologia, como se sabe, el trabajo de campo es muy importante. En éste se
establece la relacion entre la antropologia y el tiempo y se marcan las preferencias
epistémicas en la preparacion de salida al campo en un protocolo de investigaciéon que
marca las bases para lo que se quiere estudiar (Pérez-Taylor, 2009). Se crea el tiempo en
la narrativa en la medida que se entrelazan imaginarios colectivos para crear narraciones

y al poder hacer descripciones y explicaciones de los terrenos explorados.

Ahora se hablara del tiempo histérico. De acuerdo con Ariel Arnal (2009) se puede tratar
de tres maneras paralelas segun sea el objeto de estudio al que se abogue: la corta, la
mediana o larga duracién en la historia. La corta esta constituida segun Braudel (como se
citd en Arnal, 2009) por los acontecimientos cotidianos, aparentemente intrascendentes
para quien los vive; constituyen informacién histérica ligada a la vida cotidiana. Esto que
puede ser intrascendente o dado por hecho por las personas (o por parejas, o relaciones

familiares) puede ser diferente cuando son sujetos de estudio.
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La mediana duracion es aquella que tiene implicaciones generacionales y de alcance
mayor a tan soélo el individuo. Aquellos acontecimientos que forman parte de un libro
tradicional de historia y que se pueden medir a través de los hitos histéricos, economicos,
politicos o sociales. La aportacion de Braudel, segun Arnal es la de larga duracion, es
decir el espacio temporal que se desarrollé a profundidad en su obra Civilizacion material,
y con las tres dimensiones se tiene una vision mas amplia del espacio temporal y mas

propositiva de los diversos momentos historicos.

En cuanto a la relacion entre el tiempo y la politica, Luis Tapia (2009) sefiala que el
tiempo en esta disciplina es la reflexion, la conceptualizacion, la articulacién de ideas y en
la medida en que lo anterior se vincule, sera un dialogo, una discusion que genere un

espacio.

Este autor hace énfasis en la importancia de que el tiempo es considerado para hacer
teoria politica, pues tiene que ver con el modo en que se concibe la historia, para lo que
sefiala dos articulaciones. La primera, que establece Marx, en la que la politica se piensa
como proceso histérico mas complejo, en el que se articula el conjunto de procesos
sociales. La visidon de la politica se vincula a una teoria de la historia en la que la politica
en relacion con el tiempo tiene dos sentidos: uno, la idea de que la politica cumple una

tarea de reproduccion de dominacion de la clase dominante.

Asi es como la politica es un tipo de historia que reproduce las estructuras de dominacion
o tiene un componente de reproduccion, es decir, el tiempo es reproduccion y mas
especificamente, el tiempo politico es un tiempo de articulacién de lo social para su
reproducciéon en lo histérico. Cabe preguntarse cédmo estas estructuras de dominacion

impactan en las relaciones familiares heterosexuales o del mismo sexo.

Siguiendo los componentes de Marx, el otro sentido es el que esta ligado a pensar la
politica como un tipo de practica, en el que se pueden cuestionar esas estructuras de
dominacién y producir revoluciones. Asi, Tapia enfatiza que la politica tiene la connotacién
de direccién: por un lado se dirigen las cosas a la reproduccion del mismo tipo de

sociedad, y por el otro, la politica es una practica de direccidon de cambios sociales.

El mismo autor sefala como una segunda articulacién, la teorizacion de la politica y el
Estado, en la que el Estado piensa los procesos de construccion histérica de si mismo;

distingue dos versiones, la primera es la de Weber, quien analiza cémo se han construido
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histéricamente los Estados modernos y construye un tipo ideal de la forma de dominacion,
y otra, la de Antonio Gramsci que piensa la politica en términos de articulacion, de
produccion social y de forma estatal a partir de la vinculacién entre las clases sociales, y

sectores subalternos.

En ambos casos persiste una caracteristica: se esta pensando la politica como
construccion histérica, como un proceso histérico de organizacién de algo que no siempre
ha existido, que va cambiando y que es necesario dirigir en el tiempo. Por ello, Luis Tapia
enfatiza que el tiempo en la teoria politica aparece como historia, como procesos de

construccion de Estado.

Para hablar de la economia clasica del tiempo, Elvira Concheiro (2009) refiere que el
tiempo es parte de su conceptualizacion y que para Marx es central, ya que su critica a la

tradicion clasica es relevante para su horizonte de conocimiento.

Concheiro sefala que en los temas como el tiempo de trabajo socialmente necesario y el
tiempo excedente de produccion, se extrae el plusvalor como fundamento de la logica
capitalista de explotacién del trabajador asalariado; el papel del control del tiempo en la

disciplina del proceso del establecimiento del capitalismo industrial.

En la organizacién del trabajo, las modalidades del tiempo incluyen medidas del tiempo
fisico, el célculo del tiempo representativo, el manejo y medicion de los tiempos
predeterminados, los consecuentes ritmos de la fabrica, la respuesta obrera y la disputa
del tiempo (lucha por el salario, disminucidon de la jornada laboral, regulacion de los
tiempos de descanso en la fabrica, y en la organizacion general del trabajo); los ciclos
econdmicos que dieron lugar a debates sobre la regularidad y periodicidad de las crisis
econdmicas con sus consecuencias politicas; los tiempos de capital con sus ritmos de
circulacion y acumulacion; el tiempo y la revolucion cientifica y tecnolégica son aspectos
que fueron estudiados por corrientes econdmicas criticas y actualmente no estan en los

analisis econdmicos.

La economia clasica asimilé una vision histérica de los procesos econdémicos-sociales,
pero para declarar el fin de la historia, en otras palabras, de acuerdo con Concheiro, para
esta ciencia todo fue desarrollo histérico hasta llegar al capitalismo, en el que el tiempo se
detiene para dar curso a un ininterrumpido cambio de tiempos concretos, que van

adquiriendo el sentido de un unico tiempo presente, en el que surge el trabajo abstracto
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que permite la especializacion de contenido, es decir, en donde la produccién de valores
se somete a la produccion de cambio, en la que sdlo es importante el tiempo medible en

horas, dias, jornadas de trabajo e intercambiable por dinero.

La sociologia es otra de las disciplinas en la que se habla del tiempo y autores como
Ramén Ramos (2009) sefalan que varios tedricos han trabajado el entendimiento del
tiempo. Este autor espanol refiere que Durkheim ambicionaba conseguir la reduccion
social del tiempo, esto es, una explicacion completa que lo muestra como un objeto
cultural que al ser genética, expresiva y funcionalmente social, ha de ser reducido a, y

derivado de la l6gica de los procesos o estructuras sociales.

A esta perspectiva, Ramos le denomina socializacién del tiempo. Esta llega hasta el
presente, segun la cual el tiempo es una categoria que se produce colectivamente, que
tiene como funcién organizar la vida social a través del calendario que divide y fecha el
tiempo de acuerdo a un ritmo social que oscila entre lo sagrado y lo profano. Asi el tiempo

es universal, producto de la vida colectiva (Farfan, 2009).

Continuando con la descripcion del tiempo en la sociologia, Ramos sefiala que Simmel
destaca la relevancia de la temporalizacion de lo social. El tiempo pretende dar cuenta de
los procesos y estructuras sociales; al analista no le queda otra opcién que atender las
determinaciones temporales. Ramos sugiere que la socializacion del tiempo y la
temporalizacion de lo social tienen dos momentos distintos a aquellos en los que

Durkheim y Simmel son pioneros desde perspectivas sociolégicas.

En las décadas de los setenta, ochenta y noventa, los trabajos de Zerubavel (como se citod
en Ramos, 2009) asi como los de Hassard (como se citdé en Ramos, 2009) y Provonost
(como se citdé en Ramos, 2009) hablan de una sociologia del tiempo. También cabe
destacar los trabajos de Norbert Elias (2000) y de Barbara Adam (1989, 1999, 2004) que

hacen reflexiones sobre la construccién sociolégica del tiempo.

Ramén Ramos hace un analisis detallado de la definicion del problema del tiempo en las
Ciencias Sociales de Herminio Martins (como se cité en Ramos, 2009) y sefiala que es
importante la diferencia entre el temporalismo tematico y el temporalismo sustantivo. El
primero se refiere al grado en el que el tiempo se convierte en tema de investigaciéon de
una disciplina, por ello la sociologia lo ha ido adquiriendo. El segundo se trata del grado

en el que se incorpora en una disciplina del tiempo como problematico, propia o
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constitutiva, y en consecuencia, se construye un instrumental analitico y metodolégico

acorde, esto es, tejido de conceptos, ideas e imagenes temporales.

De acuerdo con Ramos si hay un alto nivel de temporalismo tematico, hay un alto nivel del
sustantivo, pues si hay consenso que situa en el nucleo central de la problematica
socioldgica el problema del tiempo (social), en consecuencia exige que se replanteen
conceptos, hipdtesis y métodos sociologicos. Los dos socidlogos decisivos para

comprobarlo son Anthony Giddens y Niklas Luhmann.

Giddens (como se cité en Ramos, 2009) sefiala que se debe reformular el orden como el
problema de como se logra que los sistemas sociales vinculen tiempo y espacio. Segun
Ramos resulta doble el problema del tiempo que la sociologia ha de encarar. El primero
es el de la separacion del aqui y ahora, lo que se plasma en la separacion del espacio y
tiempo, y el segundo es el de la proyeccion del ahora hacia un entonces que se situa en

un futuro contingente por venir de un pasado mas o menos vinculante.

El tiempo esta en primer plano. El tiempo queda situado en el centro de la sociologia y la

sociologia de Giddens situa a lo temporal en el nucleo de lo que estudia (Ramos, 2009).

En el caso de Luhmann, (como se citd en Ramos, 2009), el primer plano del tiempo esta
mas marcado considerando la complejidad y la contingencia en los problemas de
temporalidad. Segun este tedrico, los sistemas sociales proceden en la via de
temporalizacion para resolver el doble problema. Por un lado, la simultaneidad entre ellos
mismos y el entorno en el que estan situados y por el otro, de un presente que queda en
la experiencia de la irreversibilidad. Luhmann sitda el problema del tiempo en el nucleo de

la aproximacién de sistemas que quiere para la sociologia.

Asi, Ramos enfatiza que después de hacer la revision de tedricas y tedricos en la
sociologia, hay una tendencia a desaparecer el tiempo. Por una parte se puede presentar
el cambio social como una transformaciéon que afecta al espacio-tiempo, porque esos
cambios en el tiempo social se convierten en cambios sociales mas profundos y porque a
la hora de dar cuenta de esos cambios en las determinaciones temporales, éstas son tan
profundas que acaban por aniquilar el tiempo mismo. Sin embargo, este tema no atarne a
la investigacion doctoral, so6lo se muestra como parte de la complejidad del estudio del

tiempo en la sociologia.
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A continuacion se presenta la revision de lo que para algunos autores es el tiempo. Emile
Durkheim se refiere al tiempo como categoria, concebido como una representacion
colectiva que, en este caso, tiene como referencia el ritmo de la vida social. Los
calendarios darian cuenta de la vida social y “las divisiones en dias, semanas, meses y
anos corresponden a la periodicidad de los ritos, fiestas y ceremonias publicas” (como se
citdé en Huici, 2007).

El registro sociologico de lo espacio-temporal esta vinculado a la teoria de las
representaciones colectivas, aspecto clave de la elaboracion durkheimiana. En este
sentido, el espacio y el tiempo son considerados como categorias que cumplen con todos
los requisitos atribuidos a las representaciones colectivas, es decir, el espacio y el tiempo
forman parte del conjunto de ideas y sentimientos que en una sociedad se imponen
obligatoriamente a los individuos; son el fruto de un proceso de simbolizacién en el que el
lenguaje juega un papel relevante; se transmiten a traveés de la tradicién y la educacion y
experimentan modificaciones histéricas, de las cuales la principal es su transformacion de
representaciones colectivas religiosas en representaciones conceptuales cientificas
(Huici, 2007).

Para Maurice Halbwachs, el tiempo es una representacién colectiva, es decir es generada
en el seno de la sociedad que sirve como elemento regulador de la vida social y afirma
que “no hay tiempo universal y uUnico, sino que la sociedad se descompone en una
multiplicidad de grupos que tienen, cada uno, su duracion propia” (como se citd en Huici,
2007).

Para Georges Gurvitch, el tiempo es una coordinacion y desfase de movimientos que
duran en la sucesion y se suceden en la duracion (como se citdé en Huici, 2007). Gurvitch,
destaca dos aspectos, el primero es la vinculacion del tiempo al movimiento y el segundo
es la ratificacién de que el tiempo posee una dimension cualitativa que es medible. Este
tedrico sefala que existe una multiplicidad de tiempos sociales, en los que la sociedad no
tiende a la unificacion y senala dos aspectos relevantes. El primero es que si la sociedad
en general tiende a unificar en alguna medida la pluralidad de los diferentes tiempos
sociales, también se ha de considerar que esta tendencia es desde una perspectiva
histdrica, es decir, la sociedad se inclina a unificar el tiempo de familia, de la escuela, del
trabajo remunerado, de la administracién, también se debe considerar que se configura de

manera diferente segun la sociedad sea feudal, capitalista o colectivista. EI segundo
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aspecto insiste en el caracter indefinido de la tendencia de unificaciéon de los diversos
tiempos sociales. Por lo tanto, no hay sélo una unidad en los tiempos sociales, ni un solo

tiempo.

Finamente, Michael Foucault habla de los parametros espacio temporales que configuran
al individuo que estan vinculados al modo de produccion capitalista. Por lo tanto, el
individuo es también una unidad productiva y reproductiva, y para convertirse en las dos
cosas debe aprender a separar el tiempo productivo del improductivo, confiriendo mas
importancia al primero que al segundo (Huici, 2007) ya que en el primero se obtiene

dinero y en el segundo no, pues se relaciona con el tiempo libre, el tiempo de ocio.

De acuerdo a la literatura revisada se puede reflexionar sobre la diversificacion de lo que
se conceptualiza como tiempo en las diferentes disciplinas y por muchos teéricos. Sin
embargo, hay un acuerdo en la transcendencia de los sistemas de productividad, en
donde queda pendiente por incorporar: el analisis del desarrollo de las regiones, las

desigualdades de género y el nivel de globalizacion.

También hay que destacar la importancia de la vinculacion del tiempo con el espacio y
sefalar que la pregunta qué es el tiempo no tiene una respuesta Unica. Asi, se concluye
que hay una diversidad de definiciones provenientes de diversas disciplinas y enfoques

como se ha sefialado previamente.

3.2.2. La organizacion social del tiempo

En la sociologia contemporanea el tiempo se ha convertido en un centro de atencion para
la construccién de conceptos relevantes, se ha diversificado y transformado (Ramos,
2009).

Barbara Adam sefala que el tiempo se cuantifica, hace referencia a “un valor abstracto,
descontextualizado y asituacional” (Adam, 1999, p. 9), es el tiempo de los relojes, que
divide los dias en 24 horas, es el tiempo que cuantifica el trabajo. Sélo el tiempo
cuantitativo y divisible del cronometro es traducible a dinero. Este tiempo es una
construccion cultural especifica con una larga historia, cuya expresion material es el relo;.
También dice que el tiempo se valora por las actividades que se hacen, si se hacen de

manera mas rapida es lo mejor porque se es eficaz (LeGoff, 1980 citada en Adam, 1999).
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Las relaciones sociales estan permeadas por la donacién de tiempo, éste opera al margen
de la economia del tiempo de las relaciones de empleo en las interacciones
contextualmente dependientes entre esposos, amantes, amigas y amigos, entre madres,

padres es hijos, entre cuidadoras, cuidadores y cuidados (Adam, 1999).

Para entender la relacion entre el tiempo y su cuantificacion Sara Moreno (2002), sefala
que a lo largo del siglo XIX se desarrollaron los derechos de la ciudadania directamente
vinculados con la fuerza de trabajo. Durante este periodo el ciclo de vida institucional se
relaciona con el trabajo remunerado, de manera que los derechos prescriben el estatus
biografico de las personas, regulan la juventud, la edad adulta y la vejez. La concepcion
de este ciclo de vida se remonta al modelo “ganador de pan” a partir del cual los hombres
participan en el mercado laboral, asumiendo el rol de llevar el dinero a la casa, mientras
las mujeres, con una condicién de ciudadania dependiente del marido, asumen la

responsabilidad del trabajo doméstico familiar (Borderias & Carrasco, 1994).

De este modelo, Sara Moreno (2002) sefiala que se desprende que la organizacion del
tiempo actual esta en funcion de la ocupacion masculina y de la importancia de la familia,
entendida a partir de la mujer *> y de la carga de trabajo que lleva. La estandarizacién del
tiempo de trabajo productivo y la no participacion de las mujeres en el mercado laboral ha
permitido la sincronizacion de todas las actividades sociales, imponiendo la construccion
horaria y la constante necesidad de conocer la hora, mediante el reloj, invento que para

Jacques Attali fue la primera maquina industrial (Concheiro, 2009).

De acuerdo con Sara Moreno (2002), la difusiéon del reloj se produjo en el momento en
que el sistema de produccion exigid una mayor sincronizacion del trabajo y se hizo
necesaria la regulacién comun para sincronizar todas las actividades y coordinar el

funcionamiento y organizacion de la sociedad industrial.

El tiempo de la sociedad industrial deja de ser un tiempo orientado al quehacer y su valor
se reduce a su identificacion con el dinero, esto es, el tiempo ya no pasa, sino que se
gasta (Thompson, 1979) y asi se estructura la vida cotidiana, pues antes de la
industrializacion no se habia plasmado dicho intercambio, mas bien se consideraban
cuestiones como los ritmos de suefio y los elementos naturales (Sempere 1992, citado en
Moreno, 2002).

57 . . ~ . . . . .
Cursivas mias, hay que sefialar que no hay un solo tipo de mujer, sino hay muchos tipos de mujeres.
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El tiempo de trabajo se reconoce por ser tiempo que se vende y se compra, por esto es
cronométrico (Legarreta, 2012), tiene unidades de medicion muy concretas marcadas
cuantitativamente por los relojes, independientemente de los contextos de las diversas
sociedades. De esta forma el tiempo que se mide, que se cuantifica, tiene una doble
implicacién: la reduccion del trabajo a dinero y la identificacion del tiempo con el dinero

por medio de la relacion con el trabajo (Adam, 1999; Legarreta, 2012).

Hasta el momento, han sido poco conocidas las sociedades que no estan adscritas a esta
medicion. Por ejemplo, los Hopis, habitantes de la meseta central de Arizona quienes en
su lengua no tienen el subjetivo “hacerse mas tarde”, no conceptualizan como en
occidente (Whorf, 2004). La repeticion de eventos no esta conceptualizada en términos de
tiempo, sino a manera de vivencias acumuladas como bailar para que llueva por dias, sin
entenderlo asi. También esta la experiencia de los Nasakiwe de la region andina de
Cauca de Colombia; en esta cultura el tiempo se puede entender como una estructura de
sensibilidad. El tiempo esta referido al propio cuerpo y la designacion del yo, asi el tiempo
queda marcado en una vivencia concreta, sentimientos y sensibilidad de ciclos fisiolégicos
(Leon, 2005).

De acuerdo con Moreno (2002), la concepcion del bienestar esta directamente vinculada a
lo material, el dinero representa la medida del bienestar. El predominio de estos valores
legitima el hecho de que la mayor parte de la vida de los hombres, a diferencia de la de

las mujeres, se dedique al tiempo de trabajo remunerado.

La dimension social del tiempo expone las desigualdades de género en el contexto de la
sociedad de bienestar, ya que evidencia la distribucion desigual de la carga total de

trabajo entre hombres y mujeres.

Ahora bien, es importante mencionar que cuando se estudia el tiempo, aun se plantean
dos necesidades: la problematizacién del tiempo y la claridad conceptual; al respecto
Legarreta dice “es necesario, por un lado, no dar por supuesto el tiempo y, por el otro,
abordarlo a partir de un posicionamiento explicito sobre qué se entiende por tiempo vy

coémo se va a utilizar” (Legarreta, 2012, p. 102).

Por ello como dice Matxalen Legarreta es relevante comprender que la revision de la
concepcion moderna del tiempo es doble. Por un lado, pretende aportar herramientas

para desnaturalizar y hacer explicito el tiempo cronométrico, y por otro, proponer claves
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explicativas para una mayor comprension de su naturaleza y de sus caracteristicas
temporales, pues como se ha visto, aun se tiene la nocién de tiempo dominante en las
sociedades occidentales contemporaneas, en donde al parecer hay una definicion
universal del tiempo que desde la época industrial se traduce s6lo en productividad y en

dinero.

3.2.3. El tiempo en el feminismo®®

Una propuesta para la revision moderna del tiempo es comprender el tiempo desde y para
el feminismo, como refiere Matxalen Legarreta (2012), quien sefala las reflexiones del
tiempo desde una perspectiva feminista en dos sentidos. El primero, incorporando ésta a
los analisis sobre el tiempo y, el segundo, introduciendo el tiempo en los estudios

feministas.

Cabe resaltar que esta vision con perspectiva feminista da un amplio panorama de como
puede ser re-conceptualizado el tiempo, que es lo que se explica a continuacion. Sin
embargo, en esta investigacion como ya se menciond, se hace uso de la perspectiva de
género, que se usa como el marco de referencia filosofico, cientifico y politico para
analizar la realidad social y reconocer los estereotipos y roles de las personas en un

contexto determinado.®®

La autora destaca para el primer caso, el trabajo de Carmen Leccardi (1996) y para el
segundo cabe sefialar los estudios de Barbara Adam (1999, 2004). Asi mismo, Legarreta
enfatiza el trabajo de estas autoras por dos razones: plantean el tema de forma explicita y

sus reflexiones siguen vigentes.

Carmen Leccardi (1996) asume una posicion politica que aboga por una manera de vivir
diferente el tiempo de las mujeres y de los hombres. Leccardi parte de las aportaciones
del movimiento feminista y retoma el tiempo de mujeres acufiado en los afios sesenta con
la finalidad de trazar el desarrollo del tiempo social desde el género. Hace su
planteamiento en la “crisis del modelo de empleo en las sociedades capitalistas

industriales”, a finales del siglo pasado como consecuencia de los cambios en los

%8 Cabe mencionar que se utiliza feminismo como lo hace Barbara Adam en sus diversos trabajos. De acuerdo con
Guillermo Nufiez, Rosemarie Tong define el feminismo como “una tradicion de reflexiéon y un movimiento social y politico
que ha tenido como finalidad describir, explicar y proponer caminos de superacion a las condiciones de explotacion,
segregacion, subordinacién, discriminacién, marginacion, exclusion y violencia que han experimentado las mujeres en las
diferentes sociedades y a lo largo de la historia (Tong, 1989:36 citada en Nufiez, 2010).

%9 Se ha de mencionar que existe aun debate entre si el género es una categoria de analisis, un concepto, una perspectiva
o una teoria (Galindo, 2014).
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modelos de produccion y en el mercado laboral. Este contexto de cambio se presenta
como un escenario idoneo para plantear reflexiones sobre lo existente y realizar

propuestas novedosas de cara al futuro.

El potencial analitico y propositivo del concepto “tiempo de mujeres” se situa en este
contexto. Por ello, la autora pretende cuestionar la representaciéon del tiempo en las
sociedades capitalistas industriales, ya que no se considera la experiencia y el tiempo se

conceptualiza en lo publico o en lo reproductivo.

La propuesta es interesante ya que enfatiza una nueva conceptualizacion del tiempo de
las mujeres y de los cuidados; refiere que existe un compromiso conceptual de valorar los
aspectos no econdmicos y no cuantificables de la experiencia humana, es decir, es
relevante estar en sintonia con los tiempos de vida mas que con los objetivos de la

produccién capitalista.

También refiere que el tiempo de las mujeres se entiende como una categoria temporal
gue no se agota como recurso. En este sentido, se sefiala la capacidad de las mujeres
adultas de construir mediaciones simbdlicas (y creativas) entre los diferentes tiempos
familiares y los tiempos de las instituciones, entre tiempos de trabajo remunerado,

tiempos de cuidado y tiempos de una misma (Leccardi, 1996).

En este tiempo de mujeres se asume que hay diferentes tiempos: historicos, sociales y del
cuerpo, que no estan separados, mas bien tienen relacion y se vinculan en lo colectivo y
en lo individual. Asi como en cada época hay diversos escritos del tiempo de mujeres: en
los 80 se escribio sobre la doble temporalidad (Irigaray 1989, citada en Leccardi, 1996), el
cuerpo y la maquina estan unificados, de esta manera, la conciencia del caracter de

género de los tiempos del cuerpo le dan la experiencia temporal a una nueva perspectiva.

Cabe mencionar que desde esta perspectiva se ha dado pauta para hacer revisiones de la
nocion del tiempo, de los tiempos, del trabajo, de los trabajos, al planteamiento y analisis
de la re-construccion de términos basados en la diferencia sexual del trabajo (Legarreta,
2012).

Esta propuesta da pauta para la re-conceptualizacion del tiempo y del trabajo remunerado
y no remunerado de mujeres y hombres, en donde hay que considerar no sélo un tiempo,

sino varios tiempos, que son diferentes para mujeres y hombres en los ambitos publico,
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privado y doméstico. Lo que crea posibilidades de cuestionamientos sobre el tiempo y/o
los tiempos mas alla de la dicotomia del modelo heteronormativo, modelo en el que se
han centrado casi todos los estudios del tiempo, considerandolo mayoritariamente lineal,
en donde el hombre es el proveedor y las mujer hace el trabajo doméstico y de crianza.
Con la generacion de posibilidades que da la perspectiva de Leccardi, es posible
reflexionar sobre el tiempo o tiempos de otro tipo de parejas como las de hombres y/o
mujeres —gays Y lesbianas— pues los tiempos de este tipo de relaciones han sido aun
poco estudiados en contextos como el mexicano, por ser considerados como temas tabu,

de enfermedad o de anormalidad.

La otra propuesta, antes mencionada, es la de Barbara Adam cuyo planteamiento es qué
aporta el tiempo para el feminismo.*® Se fundamenta en tres aspectos de la critica
feminista a la ciencia social tradicional (paradigma positivista): 1) nivel epistemoldgico y
metodolégico, el cuestionamiento de la objetividad, de la idea de la verdad y de la
causalidad lineal; 2) herramientas analiticas para aprehender la vida social y, 3) objeto de

estudio, la denuncia de la invisibilidad de las mujeres (Legarreta, 2012).

Con respecto al primer punto, Legarreta sefiala que para Barbara Adam en el
pensamiento feminista, el objeto y el sujeto de investigacion son inseparables y tienen que
entenderse en términos de una relacion de interaccion. También refiere que para explicar
la complejidad temporal Adam expone “la necesidad de un entendimiento multifacético y
holistico” (Adam, 1989, p. 469 citada en Legarreta, 2012, p.112).

En el segundo punto Adam sefiala que las dicotomias no son utiles para la diversidad de
los elementos temporales de la vida social (Legarreta, 2012); ademas imponen un orden
jerarquico, en donde una de las categorias es superior, propias del proyecto de la
modernidad, en el que hay un imaginario social que esta referido a diferentes parejas
simbdlicas del orden social (Serret, 2001), y una de éstas es lo masculino y lo femenino,
en donde una es condicion para que exista la otra, creandose asi las divisiones: hombre-
mujer, mente-cuerpo, cultura-naturaleza, razén, emociones, orden-caos, cognoscible-

incognoscible.

60 . . . L. . . - .

Es importante resaltar que en esta investigacion se considera que hay diversos feminismos y no sélo uno, y cada uno de
ellos tiene la misma finalidad “que no haya desigualdades entre mujeres y hombres”, pero los caminos tedricos que se
consideran son diferentes, por ejemplo para el feminismo de la igualdad y el feminismo de la diferencia.
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Estas dicotomias falsean la realidad, con ello la experiencia de la vida cotidiana (Adam,
1989, citada en Legarreta, 2012) y como sefala Ramoén Ramos (2005), el tiempo contiene
la experiencia, significa doblemente que la retiene y la sujeta, y esto poco o nada se ha

considerado en nuestra actualidad.

Por ultimo, Matxalen Legarreta, se centra en explicar lo que Barbara Adam enfatiza: las
mujeres se han estudiado parcialmente como madres, esposas y al tiempo se calcula por

calendarios y relojes, es decir por fragmentos y no en un continuo.

Asi, las dos propuestas de Carmen Leccardi y Barbara Adam®' dan nuevas herramientas
para el analisis del tiempo/ de los tiempos, pues plantean la complejidad de la experiencia
temporal de mujeres y hombres, y la reconceptualizacion del tiempo social construido en
un plano binario, sin considerar la pluralidad de situaciones que viven las mujeres y los

hombres cada dia (Legarreta, 2012).

Por ello, para este trabajo es importante considerar los elementos sobre los que reflexiona
Legarreta desde y para el feminismo en los que Leccardi y Adam aportan una nueva
vision para estudiar los tiempos de mujeres y hombres,®? y en donde hay que tener en
cuenta: 1) la division sexual del trabajo; 2) que no existe s6lo un tiempo, sino que hay
varios; aunque se haga referencia a usos del tiempo, se puede considerar como usos de
los tiempos, pues no hay uno sélo;*® 3) considerar la experiencia de la vida cotidiana de
mujeres y hombres; 4) trascender el tiempo por dinero y analizarlo sin esta correlacion. Lo
anterior da pauta para crear nuevas maneras de pensar las relaciones eroético-afectivas no
s6lo de mujeres y hombres, sino de relaciones erético-afectivas hombres-hombres y
mujeres-mujeres en relacion con los diferentes tipos de trabajos que se hacen en la
actualidad y que tienen una relacion directa con los tiempos. Particularmente interesa la
distribucion de los tiempos entre las familias homosexuales y homoparentales que puedan

significar subordinacion y opresion, lo que se demuestra con los roles de género.

o1 Es importante sefialar que Ramén Ramos (1997) en su articulo “La ciencia social en busca del tiempo” refiere que la
multiplicidad de tiempos de los que habla Barbara Adam, niega un tiempo universal y que esto no es una novedad, ya D.T.
Fraser lo propuso y su afinidad con Adam es proponen distinguir tiempos especificos con particularidades.

En la tesis se habla de la perspectiva de género y no de feminismos; cabe resaltar que se hace alusion a los feminismos
en este apartado porque es una forma de nombrar también las desigualdades entre mujeres y hombres, asi como de
comprender diversos elementos que dan pauta a la division sexual del trabajo, pero no se abordara desde este
nombramiento.

63 . . , . -

Cuando se reflexiona sobre el tiempo, hay mucho adn que analizar ya que como se lee en el texto no hay una unica
concepcion del tiempo; cuando se habla del tiempo, se puede hacer referencia a que hay varios tiempos, no sélo uno.
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3.3. La distribucién de trabajos en diferentes tipos de familias

En esta seccion se presentan las definiciones de los tipos de trabajo. La importancia de la
dimension social del tiempo en el trabajo doméstico y como esta dimension puede ser
cuantificable a través de los tiempos dedicados a las actividades cotidianas de mujeres y
hombres en donde existe la diversidad familiar, particularmente en las familias

homosexuales y homoparentales.

3.3.1. Definiciones: los tipos de trabajos

En la literatura se ha descrito e intentado explicar cdmo las caracteristicas de género
afectan el tiempo, o los tiempos del trabajo remunerado y del no remunerado en diversos
paises y entre la diversidad de las familias. Para este estudio se retoma lo que menciona
Mercedes Pedrero (2012) sobre las definiciones de los términos usados en torno a la

tematica del trabajo.

La reflexion de la autora comienza con el término tradicional Poblacién Econdmicamente
Activa, de la Oficina Internacional del Trabajo (OIT) que comprende la poblacion ocupada
y a los desempleados. Los primeros son los trabajadores que realizan una actividad para
generar un ingreso,® mientras que los desempleados son aquellos que no realizan
actividad alguna para obtener un ingreso, pero buscan trabajo en el mercado. Asi, ambos

grupos constituyen la oferta de trabajadores.

También en la OIT, de acuerdo con Pedrero, se hace una precision sobre los
“trabajadores familiares no remunerados” que con su trabajo contribuyen a generar el
ingreso de un negocio familiar y forman parte de la poblacion econémicamente activa,
aunque su trabajo sea no remunerado. Por otra parte, siguiendo la reflexion de la autora
sobre la OIT, ésta también hace una excepcion en cuanto a la generacion de ingresos en
el caso de los trabajadores que realizan actividades del sector agropecuario que no tienen
como fin generar un ingreso, sino el autoconsumo; estas formas también son parte de la

poblacion econémicamente activa.

La contraparte de la Poblacién Econdmicamente Activa es la Poblacion Econdmicamente
Inactiva que comprende a personas dedicadas a quehaceres domésticos, estudiantes,

retirados o jubilados, rentistas y personas incapacitadas para trabajar. Después de que se

&4 Ingreso que puede recibir directamente quien trabaja o el jefe del negocio que en general también es el jefe de familia.
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cuestiond el término inactivo, especialmente para las amas de casa, la OIT s6lo cambio
por la denominacion a Poblacion No Econdmicamente Activa, pero sin ningun cambio

conceptual.

Mercedes Pedrero refiere que un cambio mas reciente en terminologia (2010) de la OIT,
es el de “trabajadores familiares no remunerados” por “trabajadores familiares
contribuyentes”, y plantea que probablemente es para evitar la confusion que empezé a
surgir al tomar auge el interés por el Trabajo No Remunerado que comprende al trabajo
domeéstico que produce bienes y servicios para autoconsumo del hogar y el trabajo
voluntario, que es el que se realiza de manera gratuita en beneficio de la comunidad y de

instituciones como iglesias, es decir, actividades no de mercado.

Ademas es relevante mencionar que de acuerdo con Pedrero, teéricas como Brigida
Garcia y Orlandina de Oliveira desde hace 15 afios empezaron a usar el término “Trabajo
extradomeéstico” para referirse a las actividades econdmicas segun las define la OIT. Esto
con el fin de precisar que no es el unico tipo de trabajo, es decir, reivindicando al “trabajo
doméstico”. Este término, “trabajo extradoméstico”, sélo se ha usado en América Latina
para referirse a las labores destinadas al mercado. Sin embargo, tiene la desventaja de
que puede remitir que soélo se trata del trabajo que se realiza fuera del domicilio, cuando
hay actividades que se hacen dentro de la vivienda para generar ingresos, como es el
caso de las costureras que trabajan en su domicilio. Para evitar la ambigliedad, Pedrero

propone usar los siguientes términos:

Trabajo: se refiere a la actividad humana que produce bienes o servicios, y que

comprende dos grandes categorias:

1) Trabajo para el mercado o remunerado. Se ajusta a la definicion tradicional de la

OIT de actividad econdmica, para no romper secuencias estadisticas.

2) Trabajo no de mercado, o no remunerado. Comprende tanto al trabajo doméstico
(o reproductivo), como al trabajo voluntario. La autora se ajusta en cuanto al
trabajo doméstico no remunerado a la definicion de Margaret Reid que lo delimita

a las actividades que son equivalentes a las que puede hacer un tercero.

En este estudio se considera lo que sefala Mercedes Pedrero con respecto al trabajo
remunerado y no remunerado, es decir, que el trabajo remunerado sera el trabajo del

mercado, llamado también trabajo extradoméstico o productivo, y el trabajo no
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remunerado sera el trabajo doméstico y el voluntario.®® También es importante referir en
este apartado que la carga global de trabajo se refiere a la sumatoria de los tiempos de

los trabajos antes mencionados.

Autores como Cristopher Carrington (1998) en trabajo cualitativo sefialan que el trabajo
domeéstico ha de incluir hacer las listas de compras y la administracion de tareas y de
dinero (finanzas) y las interacciones con otras personas que no son familiares, asi como
las actividades relacionadas con los viajes, como comprar boletos, hacer maletas, etc.,
que son consideradas como actividades de gestion o gerencia captadas dentro de las

cuentas de uso del tiempo.

Dentro de las actividades importantes que si se han considerado en los trabajos
cualitativos y no en el cuantitativo cuando no se materializa el trabajo, es la importancia
de las redes sociales de amistades, ya que en la familia también son muy relevantes las
amistades. Al respecto, Silvia Donoso (2002) refiere que en las familias Iésbicas® y gays,
los lazos de amistad son igual 0 mas perdurables porque pueden asumir el estatus de
parentesco, ya que frecuentemente las familias biolégicas no apoyan las elecciones de

vida de las personas homosexuales.

Lo anterior también lo demuestran las historias de las familias homosexuales y
homoparentales que se comparten en libros como el de Vicent Borras (2014), Familias
también, en el que se reflexiona de la importancia de las redes sociales de las amistades

y de las familias bioldgicas.

Cabe sefnalar que aun existe poca investigacion al respecto, por lo que se ha sefalado
antes, las personas que no cumplen con la heteronormatividad, generalmente son
discriminadas y hasta hace pocos afios han sido re-consideradas para mostrar su realidad

en su cotidianidad.

3.3.2 La vida cotidiana

Faustino Miguélez y Teresa Torns (1998) sefialan que cuando se trabaja con el concepto
de vida cotidiana, aun no hay una teoria unificada; es un concepto polisémico que en la

sociologia ha sido frecuentemente ignorado. Sin embargo, en los afios setenta y ochenta

65 . . . L. .
Es el trabajo reproductivo, en el que se considera también los cuidados.

66 ~ - . . . . . ..
La autora sefiala que el nombre de esta familia carece de contenido preciso, ya que éste hace referencia a la orientacion
sexual de algunas personas y no informa de los significados simbdlicos.
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se crea una nueva generacion de sociologas/os que se interesan por la vida cotidiana,

pero siempre desde una supuesta unidad de la disciplina.

Al respecto de la vida cotidiana, Norbert Elias (1995) evidencid que el concepto tiene
varios significados y por ello la dificultad tedrica para trabajar con él. Al reflexionar sobre
lo anterior, Elias menciona que el marco mas importante para la vida cotidiana es el de la
interaccion entre el individuo y la sociedad sobre el tiempo que regula la actividad social y
estructura el proyecto de vida de las personas; en este supuesto Sara Moreno (2004,
2010, 2011) refiere que el autor ve en la vida cotidiana una via para hacer visible la

dimension temporal.

Emma Ledn (1999) refiere que es importante reflexionar la idea de la cotidianidad como
“‘una dinamica humana y social heterogénea, donde se trasminan, enlazan o coexisten
determinaciones sociales, comportamientos y vivencias culturales y psicosociales. Los
cuales en su movimiento formativo dan cuenta de la historicidad de los sujetos en su vivir
de todos los dias” (Ledén, 1999, p. 146). Asi, sblo reconocer lo heterogéneo no es
suficiente, se ha de considerar cdmo configurar la multiplicidad de los contenidos
especificos determinados por un contexto, en donde no sélo es importante el individuo,

sino el grupo o colectivo en su dia a dia.