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RESUMEN

El presente trabajo analiza los elementos esenciales de una plataforma teori-
ca y técnicas que favorecera el desarrollo de periciales psicologicas vinculadas a la
violencia sexual en nifios y nifias con el objetivo de hacer intervenciones profesiona-
les utiles y que prevengan la sobrevictimizacion de los nifios o nifias que tengan que
participar en un proceso judicial. Se abordan los aspectos historicos en que surgen
las periciales, y se da un gran énfasis al analisis de los factores psicologicos en la
violencia sexual que se ejerce contra los nifios revisando desde diferentes enfoques
tedricos las variables que facilitan la comprension de los efectos y consecuencias de
las agresiones sexuales. Sefialamos los campos de interseccion entre el campo de
la Salud Publica y el Derecho para vincular los diferentes discursos y establecer un
puente légico entre las necesidades del sistema de justicia y las posibilidades de la
ciencia psicologica. Por lo mismo, se analizan los modelos de evaluacion, asi como
algunas técnicas de evaluacion que resultan importantes para que las valoraciones
e inferencias derivadas del dictamen no derive del sentido comun sino que corres-
pondan con un saber critico y objetivo. Se considera como eje rector, la figura del nifio
como sujeto de derecho y las diferentes variables que se deben tomar en cuenta al
valorar el dafio emocional ya que es imposible agotar el conocimiento de los alcances
y formas de expresion que puede adquirir el dafio emocional que se aloja en un nifio
violentado. Por lo mismo, se analizan los aspectos que pueden influir en la declaracion
del menor ya que por la naturaleza de los delitos sexuales, la mayoria de las veces
solo tendremos como medio de evidencia el testimonio del menor.
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INTRODUCCION

Valorar el dafio emocional de las personas que han sufrido cualquier
manifestacion de violencia, y en particular la sexual, objeto del presente trabajo, es
una tarea compleja que conlleva una carga de conocimientos, pero eso no basta
porque la responsabilidad para el psicologo, abarca otras areas como pueden ser
resguardar los derechos de la victima asi como la de todos los involucrados en el
proceso y por otro lado, se debe tener presente que a partir del informe pericial se
puede incurrir en la sobre victimizacion de la victima si es que no se trabaja con el

nivel de profesionalizaciéon que demandan estas tareas.

Con esta reflexion presente, este trabajo tiene como objetivo generar las
bases tedricas técnicas y metodolégicas para derivar protocolos de actuacion
pericial para evaluar psicolégicamente el dafio emocional de los nifios y nifias

victimas de violencia sexual.

Tomando como punto de inicio esta consideracion, este trabajo ha analizado
las periciales psicoldgicas vinculadas a los delitos sexuales en nifios y nifias a
partir de dos ejes rectores: uno, los conocimientos y habilidades que requiere el
psicologo para fundamentar su intervencion en el @mbito forense y dos, considerar
al nifio como sujeto de derecho, del cual en ocasiones lo Unico que tendremos

como evidencia es su propio testimonio.

Desde un enfoque cualitativo, metodoldégicamente es un trabajo de
investigacion documental, a través de lo cual se ha revisado bibliografia

especializada, legislacion y revistas cientificas de la ciencia psicolégica y juridica.

El andlisis de la figura del peritaje psicologico ha trazado las coordenadas de
este trabajo permitiéndonos articular las necesidades del sistema de justica y
sefalar las limitaciones y alcances de la ciencia psicoldgica para responder a los
descriptores juridicos solicitados para valorar psicolégicamente en el contexto

forense. Respecto a este punto, a lo largo de todo el trabajo, hemos sido
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consistentes en la necesidad de entender los conceptos juridicos a través de la
mirada psicologica ya que la funcién del perito psicélogo no es determinar las
responsabilidades penales sino aportar su peritaje como medio de prueba para
coadyuvar al sistema de justicia a cumplir su tarea. Otra tarea concomitante en este
estudio ha sido la perspectiva de los Derechos Humanos, ya que cualquier
intervencidon debe ser enmarcada en el reconocimiento, promocién y garantia de los

derechos humanos tanto de las victimas como los victimarios.

Bajo este planteamiento, este trabajo consta de cinco capitulos. El primer
capitulo se estructura en dos apartados, en el primero se establecen los marcos de
referencia tedricos que envuelven las periciales psicologicas, su conceptualizacion,
ambitos de intervencion y modelos de evaluacion teniendo como referente que uno
de los principios fundamentales del campo forense implican que las valoraciones e
inferencias derivadas del dictamen se han de corresponder con un saber critico,
explicativo, verificable, sistematico, metddico, objetivo, comunicable y provisional.
La segunda parte se dedica a la victima, figura olvidada durante mucho tiempo y
gue progresivamente ha adquirido un rol de mayor protagonismo en el proceso

penal.

El segundo capitulo, también consideramos conveniente dividirlo en dos
apartados ya que en el primero, se aborda desde la mirada psicologica, dos figuras
juridicas en las que tradicionalmente el psicélogo se ve involucrado que son la
inimputabilidad y el dafio moral asi como los factores psicolégicos teoricos
implicados en su valoracién. En la segunda parte, nos enfocamos en el dafio
psicoldgico y las técnicas psicolégicas utilizadas para su evaluacion explicando los
aspectos que dificultan establecer la relacion de causalidad entre el suceso o

vivencia y el resultado originado (dafio).

El tercer capitulo profundiza en la violencia sexual puntualizando el discurso
de la salud y su relacién con el derecho. Se analizan las conductas que constituyen
los delitos sexuales y a partir de su tipificacién en la legislacion mexicana, cuales
son las caracteristicas y factores asociados en su posible causa. Conscientes de la

imposibilidad de describir un perfil Unico del agresor sexual, se han revisado los



modelos teodricos-clinicos que pretenden explicar el comportamiento de los
agresores sexuales a partir de dos aspectos: el primero relacionado con la
construccion de un perfil agresor y el segundo con la explicacion de factores que
influyen en el comportamiento sexual desviado tomando como referente los
estudios e investigaciones de Echeburta (2004), Echeburtda y Guerricaecheverria
(2005) y Filkenhor & Browne (1985).

En el cuarto capitulo bajo el titulo de violencia y trauma, se proporciona una
vision amplia del dafio emocional en el que hemos procurado esclarecer que el
dafio emocional en muchas ocasiones no empieza con el delito que se esta
procesando asi como que el abordaje clinico tiene otros tiempo que no son los
juridicos. Autores como Van der Kolk (2007), nos abre a una reflexion profunda para
gue en el siguiente capitulo, enfocado al testimonio del menor, no se pierda la
sensibilidad y se evite en lo posible la revictimizacion en su paso por el sistema
judicial, teniendo presente que la exactitud y veracidad de la declaracion del menor

depende mucho de la capacidad y experiencia del psicologo.

En la discusion y conclusiones se presentan de una forma resumida las
debilidades y fortalezas de las periciales psicologicas dejando abierta la posibilidad
de ser enriquecidas ya que el estudio de la conducta humana siempre esta sujeto a

un permanente proceso de construccion.

Por lo tanto, conscientes de que aunque la evaluacién pericial de dafio en
victimas de violencia sexual responde a una practica muy extendida en la realidad
nacional de nuestro pais, no obstante, no existen suficientes producciones
cientificas sobre este tema. Por lo consiguiente, consideramos que este trabajo
ofrece de una forma amplia los aspectos, tanto conceptuales como metodolégicos,
gue envuelven las periciales psicoldgicas vinculadas a la violencia sexual en nifios,
nifas y adolescentes permitiendo dar pautas de actuacion al psicologo para
desarrollar evaluaciones psicoldgicas con calidad que pueden ser utilizadas de

acuerdo con las exigencias planteadas por la contraparte legal.






CAPITULO 1

CONCEPTUALIZACION DE LAS PERICIALES PSICOLOGICAS

Urra (2002) sefala que la Psicologia ha aportado dos aspectos centrales al
Derecho: la diferenciacién individual y los componentes sociales. Sin embargo, si
analizamos la relacion existente entre Psicologia y Derecho pudiéramos
cuestionarnos si es tan certera esta afirmacion ya que la intervencion del psicélogo
en el ambito juridico no ha tenido el mismo desarrollo en Europa, Estados Unidos y
Latinoamérica y su posicionamiento actual ha sido fruto del esfuerzo de demostrar
gue las inferencias en el campo de la psicologia no son producto del sentido comun
sino del conocimiento cientifico. Por lo mismo, en este capitulo hemos considerado
conveniente tener dos grandes apartados en el que se puedan plasmar el contexto
y los marcos de referencia que envuelven las periciales psicolégicas, objeto de
estudio de este trabajo. En el primer apartado se revisara conceptualmente las
periciales psicologicas recreando su devenir histérico hasta la actualidad incluyendo
algunos modelos forenses de evaluacion psicolégica. ElI segundo apartado esta
dedicado a la Victimologia como disciplina que tiene como objeto de estudio

a la victima.

PRIMERA PARTE

Psicologia y Derecho son ciencias con muchos elementos comunes ya
gue ambas tienen como objeto de estudio la conducta humana. La Psicologia se
ocupa del estudio cientifico del comportamiento de los seres humanos y el Derecho,
de regular la conducta de las personas al fijar limites y parametros a través

de las normas.



Por tanto, partiendo del modelo tradicional de la evaluacién psicologica
basado en el enfoque de rasgos, el campo forense desafia al psicélogo en que los
instrumentos que utilice tengan la capacidad no solo de evaluar el constructo
psicolégico para el que fue disefiado sino que también, tenga relevancia con el

descriptor juridico que se esté solicitando valorar.

Echeburta, Mufioz y Loinaz (2011) sefialan que aunque la evaluacion
psicoldgica clinica y la forense comparten un interés coman por la valoracion del
estado mental del sujeto explorado, las diferencias en relacion al contexto de
aplicacién (clinico o judicial) y al objeto de la demanda (asistencial o pericial)
marcan las caracteristicas propias que adquiere el proceso de evaluacién
psicologica en cada uno de los dos ambitos destacando dos dificultades especificas

en el contexto forense:

1. El sujeto no se presenta de forma voluntaria ante el profesional, sino que su
participacion esta determinada por su papel en el proceso judicial
(denunciado/denunciante; demandado/demandante).

2. Las consecuencias directas del dictamen pericial para el evaluado aumentan
la probabilidad de manipulacion de la informacion aportada para conseguir

un beneficio o evitar un perjuicio.

1.1 Conceptualizacion de la pericial psicologica.

Las pericias son intervenciones realizadas por sujetos expertos en alguna
area del saber (peritos), ajena a la del mundo del Derecho, sobre las cuales el Juez
no esta obligado a conocer, y que contribuyen a la mejor comprension y a la mejor
decision de un caso (Maffioletti y Salinas, 2005). En este mismo orden de ideas,
Cafferata (1998:53) define pericia como: el medio probatorio con el cual se intenta
obtener, para el proceso, un dictamen fundado en especiales conocimientos
cientificos técnicos o artisticos, util para el descubrimiento o la valoracién de un

elemento de prueba. Las practicas periciales que llevan a cabo los psicélogos se



distinguen como periciales psicoldgicas o peritajes psicolégicos cuya finalidad es
emitir un dictamen con el propdsito de contribuir a la verdad histérica del hecho que
se investiga. Son distintos autores (Arce, Fariia, Carballal y Novo 2009; Andres-
Pueyo y Echeburta 2010) los que sefialan que en el ambito penal los dictamenes
periciales que suelen solicitar los jueces, fiscales y abogados son sobre las posibles
alteraciones mentales de los autores de delitos graves (violencia contra la pareja,
agresiones sexuales, homicidios, etc.), sobre la prediccion del riesgo de violencia
futura en personas que han cometido un delito violento, sobre la credibilidad del
testimonio en victimas de abuso sexual infantil o sobre el dafio psicolégico en las

victimas de delitos violentos (en Echeburta et al., 2011).

La pericial psicolégica es una actividad que independientemente de la
orientacion del psicologo que la lleve a cabo requiere de un marco teorico que
pueda dar sustento a su accion ya que de acuerdo con Manzanero y Mufioz
(2011:2): La prueba pericial psicologica estaria incluida dentro de las denominadas
pruebas cientificas al aportar los conocimientos de la ciencia psicoldgica al ejercicio
de la funcién juzgadora. La fundamentacion juridica de la existencia de las
periciales en Derecho se basa en la asuncion de que el juez solicita un auxilio para
mejor decidir en cuanto a unos hechos de los que desconoce su naturaleza en la
fase de Instruccion y como medio de prueba durante la fase de vista oral
(Vazquez, 2005).

Antes de iniciar en el devenir historico de las periciales psicologicas nos
parece oportuno tener presente el analisis critico de Foucault sobre los peritajes
psiquiatricos que sugiere cédmo en la actualidad sigue presente el trasfondo por el
que surgieron las periciales psiquiatricas que es la necesidad de “colmar de
certezas” al juez para poder castigar las conductas criminales a partir de dos ejes
rectores: el primero, la atenuaciéon de la pena ante situaciones que ocasionen

incertidumbre y el segundo, que tiene que ver con ese caracter de verdad que



algunas pruebas tienen en si mismas y que les concede un mayor valor frente

a las demas.

1.2 Las periciales psicolégicas, su historia, trascendencia y marcos de

referencia.

Ya definida la pericial psicolégica, consideramos pertinente tener presente
dos aspectos: primero, la inclusion de un devenir historico que plasme la evolucion
de las periciales psicoldgicas tanto en México como en otros paises y como la figura
del psicélogo se ha integrado como actor presente en el proceso judicial. Segundo,
la necesidad que tiene el psicologo de adecuar la evaluaciones psicolégicas con
base a los escenarios en que se realizan (ya sea la clinica, lo laboral, lo educativo o
lo forense) teniendo presente que cada uno de ellos va a determinar los propios
objetivos y especificar su materia de trabajo cambiando la perspectiva de como

abordar a la persona.

Los antecedentes historicos de los peritajes se remontan desde la
antigtiedad, Alvarez y Montenegro (2014), tomando como referencia a Vargas
(1999) y Gémez (2007) apuntan a Imhotep, como primer experto en medicina legal
quien vivié en Egipto en el afio 3000 AC*.

La practica pericial psicolégica surge hace aproximadamente cien afios, pero
su desarrollo profesional real se ha producido en las Udltimas cuatro décadas
(Grisso, 1987; Avila y Rodriguez-Sutil, 1998; Heilbrun, Rogers & Otto, 2002). Se
esperaria que su evolucion se haya desarrollado directamente con el desarrollo de
la ciencia y la técnica, asi como con su relacién con los discursos del poder que
vienen determinados por diversas practicas sociales. Por lo mismo creemos
conveniente recrear un espacio historico en el que se vincule el discurso de las
togas negras y las batas blancas y su trascendencia en la practica pericial asi como

la intervencién del psicologo en el contexto legal que para el objeto de nuestro

1 En el articulo de dichos investigadores se plasma como cada cultura, tenia un referente que de igual forma
auxiliaba a la justicia.



estudio, esta inmersa en el campo de la psicologia forense, Urra (2002: 3)

la define como:

La ciencia que ensefia la aplicacion de todas las ramas y saberes de la
Psicologia ante las preguntas de la Justicia, y coopera en todo momento con
la Administraciéon de Justicia, actuando en el Foro (Tribunal), mejorando el
ejercicio del derecho.

Los antecedentes de la Psicologia Forense se pueden encontrar en el siglo
XVIII en tratados de psiquiatria legal y criminologia, ya en 1792, Eckardts Hausen
escribié sobre la necesidad de conocimientos psicologicos para juzgar los delitos
(Urra, 2002: 8). Sin embargo como ciencia moderna, en Europa tiene sus origenes
entre mediados del siglo XIX y principios del XX destacando las aportaciones del
italiano Lombroso, fundador de la primera escuela de antropologia criminal y autor
de L'uomo delinquente (1876); del francés Binet que publico el libro La
suggestibilite (1900), donde se recogen los primeros trabajos aplicados a la
Psicologia del Testimonio y el aleman Munsterberg, quien en 1908 publica On the
Witness Stand considerado el primer manual especifico sobre Psicologia Forense,
en el cual, intenta plasmar la necesidad de contar con el psicologo en el sistema

legal americano, sin desmerecer otros autores que son relevantes en este devenir.

Estas anotaciones sugieren un cambio en la forma de considerar al sujeto en
relacion con el delito por lo que nos conduce a plantearnos, ¢Cuales son los
factores que se conjugan para que se den los cambios que en el proceso penal se
fueron introduciendo desde finales del siglo XVIIl y comienzos del XIX en el que se
produce la colaboraciéon entre psiquiatra y juez? Al respecto Foucault (1978: 15)

nos dice:

Es la época en que fue redistribuida en Europa y en los Estados Unidos toda
la economia del castigo. Epoca de grandes escandalos para la justicia
tradicional, época de los innumerables proyectos de reforma; nueva teoria de

la ley y el delito, nueva justificacion moral o politica del derecho de castigar,
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abolicion de las viejas ordenanzas, atenuacion de las costumbres; redaccion
de los codigos “modernos”. Rusia, 1769; Prusia, 1780; Pensilvanya y
Toscana (1786); Austria, 1788; Francia, 1791, Aio IV, 1808 y 1810. Por lo

gue le toca a La justicia penal, una nueva era.

Las transformaciones politicas y de orden social introducen un proceso
general de normalizacién social, politica y técnica que tiene efectos en el ambito de
la educacion, con las escuelas normales, de la medicina con la organizacion
hospitalaria, y también en el de la produccion industrial (Foucault, 1975: 27). Segun
este mismo autor, la unién de lo médico y lo judicial (asegurada por la pericia
médico legal) se efectia por categorias elementales de la moralidad que se

distribuyen alrededor de la nocién de perversidad y del problema del peligro social.

El siglo XIX trajo consigo la institucionalizacion de los peritajes psiquiatricos
permitiendo modular las condenas y atenuar las penas. Asimismo se introducen
nuevos elementos en el discurso psiquiatrico: las pulsiones, los instintos, las
obsesiones y el surgimiento de la histeria, es decir, locura sin delirio, por lo que la
pericia psiquiatrica permite construir un doblete psicolégico ético del delito
(Foucault, 1975) gestandose un cambio en el foco de atencion en el sistema penal

del acto al autor, del crimen al criminal.

En su obra, La Vida de los infames, Foucault sefiala que el aparato judicial
destinado a determinar quién es el autor del hecho delictivo para infligir al
transgresor la pena prevista por la ley, no solo quiere establecer la culpabilidad sino
gue el autor del hecho, efectiie un examen de conciencia, un reconocimiento de sus
acciones. Por lo cual, la culpabilidad no es en si tanto la responsabilidad por el
resultado, sino que para determinar la culpabilidad, se da entrada a la conciencia en
la realizacion del hecho, planteamiento que se lleva a cabo por medio de la teoria
psicoldgica de la culpabilidad y la teoria del libre albedrio. Entonces, de una forma
reiterativa, existe una articulacion entre la autoria y la motivacién que causa el
hecho delictivo que sigue siendo las bases en las que se asientan los peritajes.
Foucault (2008:111), escribe:
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[...] La vieja nocion de responsabilidad penal se va a ver transformada
considerablemente. La responsabilidad penal, al menos en determinados
aspectos, estaba todavia al derecho civil (necesidad, por ejemplo, para
imputar una infraccion a un sujeto de que éste fuese libre, consciente y que
no padeciese demencia); en todo caso estaba al margen de cualquier crisis
de furor. A partir de ahora la responsabilidad sin embargo no esta
simplemente ligada con esta forma de la conciencia, sino también a la
inteligibilidad del acto en relacion con la conducta, el caracter y los

antecedentes del individuo.

En México, la psicologia mexicana, como ciencia y profesién ha estado en
permanente proceso de construccion, de busqueda de identidad y de
reconocimiento social (Alvarez, 2011:28). Segun Alvarez (2011), la literatura parece
recrear la historia social de la construccion de miradas cientificas respecto de la
criminalidad durante el Porfiriato (1876-19112). Los discursos de la criminologia, el
derecho penal, la antropologia, la psiquiatria y la psicologia de esta época, aunque
diferentes, coinciden y parecen hablar de lo mismo: la responsabilidad legal de los
alienados, las causas y remedios para la delincuencia y lo que algunos
consideraban patologias sociales, como el alcoholismo (Alvarez, 2011:43), teniendo
como marco juridico para la delincuencia y la alienacion, los Caddigos Civil
(1870/1884) y Penal (1872).

En México, también, el primer Codigo Penal (1871), toma como ejemplo
préximo el espafol de 1870. Ideoldgicamente combina las teorias de la justicia
absoluta y la de la utilidad social; respecto a la responsabilidad penal, admite el libre
albedrio. Establece atenuantes y agravantes de la pena, y algunas disposiciones
correccionales®. Foucault (1975) nos menciona que a finales del siglo XIX y

2 Aunque se tiene como fecha 1775, como la primera pericia psiquiatrica que se llevd a cabo en México en el
Colegio de San Pedro, San Pablo y San Idelfonso; Alvarez y Montenegro (2014) citando a Torres Torrija sefialan
“que nada habia en los albores de su vida independiente (principios del siglo XIX) acerca de medicina legal
exceptuando la intervencion obligada y de rutina de los médicos en ciertos casos de la practica judicial”.

3 Tesis Aislada. Fuente: Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta Libro XXV, Octubre de 2013, Tomo 2.
Materia(s): Penal. Tesis: 1a. CCXCVI/2013 (10a.). Pagina: 1050
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durante el siglo XX todo individuo que se presente en la audiencia en lo criminal

debe haber sido examinado por peritos psiquiatras.

En el siglo XX el peritaje psiquiatrico se va a enriquecer por el desarrollo de
las técnicas psicolégicas en base a su cientificidad. Se fue introduciendo la figura
del psicélogo en la evaluacion psicoldgica del sujeto que delinque. Sin embargo, no
se debe perder atencion a las frecuentes contradicciones de los informes periciales
en materia psiquiatrica®, que hasta la fecha han existido, lo que pone de manifiesto
las limitaciones técnicas que adolecian los peritajes derivadas de las exigencias
cientificas que requiere el campo forense, tales como la replicabilidad. A principios
del siglo XX, en México hablar de criminologia era “delicado” ya que ésta como tal,
era incipiente. Su ensefianza se remitia a las catedras de derecho o de medicina
legal y posterior a la formacién en psiquiatria, pero su practica, sobre todo en lo
correspondiente a peritajes acerca de la peligrosidad de los procesados, estaba a
cargo de médicos (Alvarez y Montenegro 2014:19); en contraposicion, Urra (2002)
sefiala: en Beélgica, en 1911 se inician testificaciones de los psicologos en la
valoracion de la fiabilidad de los testimonios de nifios de 8 y 10 afios. Sin embargo,
como mencionan Arce, Farifia y Jokuskin (2000) y Urra (2002), los informes de los
psicologos en la década de los 20 eran casi siempre rechazados. Esta cuestion, la
considero esencial porque uno de los retos del psicélogo ha sido demostrar que la
Psicologia no solo es cuestion de sentido comun sino que tiene su fundamento
cientifico y por tanto necesitaba salir del papel subordinado que el modelo médico
le habia otorgado.

El siglo XX prosiguio con el analisis psicologico de las decisiones judiciales y
las investigaciones sobre el sujeto como delincuente asi como el impulso de los
estudios en Psicologia del Testimonio por Catell en EEUU, Binet en Francia y Stern
en Francia (Carballal, 2008). Los avatares politicos y sociales que provocaron las

guerras mundiales marcan un hito en la Psicologia, especialmente en el desarrollo

4 En la primera mitad del siglo XX se gestan y consolidan los modelos psicométrico y proyectivo en su
concepcion tedrica y desarrollo de instrumentos, cuya practica actual sustancialmente no ha cambiado.

5 Véase como ejemplo los casos de José Ledn de Toral en los afios 20 y Gregorio Cardenas en la década de
los 40 acontecidos en México.
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de test®. Durante estos conflictos internacionales, en México se puede

destacar que:

e En 1903, el Servicio Médico legal del Distrito Federal y territorios federales se
constituyeron por completo.

e En 1910 se instituy6 la Universidad Nacional Autbnoma de México.

e En 1923 se lleva a cabo el Primer Congreso Criminologico Penitenciario
Mexicano.

e En 1939, Alfonso Quiroz Cuardn, es el primer crimindlogo graduado por la
UNAM y considerado el “Padre de la Criminologia Mexicana”.

e Entre 1942 y 1943 se impulsé la medicina legal llevandose a cabo el primer
Congreso nacional de Traumatologia, Cirugia de Urgencias y medicina legal.

e En 1958 la facultad de Medicina, sustituye el tradicional nombre de la materia
de medicina legal, por el sajon de medicina forense.

Posteriormente, los afios 50 y 60 son considerados como el desarrollo y
progreso de la Psicologia Forense, un hito trascendental seria el caso Jenkins vs
EEUU’ en 1962. Segun Carballal (2008) citando a Loh (1981), es en estas décadas
que al psicélogo se le empieza a considerar en las salas de justicia como un perito
o experto pudiendo considerarse como el afianzamiento de la Psicologia Forense.
Los afios 70 se caracterizan como la consolidacién de la Psicologia Forense, Loh
(1981) califica esta década como “la mayoria de edad” de la Psicologia forense

donde proliferan estudios empiricos tedricos aportados por la psicologia Social,

6 Después de la primera Guerra Mundial aparecen diversos enfoques psicoldgicos que se confrontan entre si:
gestaltismo, conductismo y funcionalismo; existe una gran influencia freudiana y aparecen pruebas de
personalidad proyectivas como el Rorschach y el Test de Apercepcién Tematica [T.A.T.] (Montenegro, 2002).
Durante la Segunda Guerra Mundial la necesidad de seleccionar a las personas mas adecuadas para las tareas
miliares dieron lugar al nacimiento de los “Army Alpha” y “Army Beta”. La mayoria de los psicélogos
empleados como clinicos, que servian al sistema legal, trabajaban exclusivamente como psicometras,
testélogos (Urra 2002:14).

7 Caso Jenkins versus EEUU. El testimonio sobre enfermedad mental esquizofrénica de un sujeto inculpado,
elaborado por tres psicélogos peritos fue rechazado en primera instancia por los Tribunales. Junto a ello, la
Asociacion Psiquiatrica Americana elevé su protesta formal y su oposicién a la admision del psicélogo como
perito. En el recurso de casacion se admitio la pericia psicoldgica, que se comprobd acertada. Desde este
momento, el rechazo del psicélogo como experto en su campo de especializacion es considerado como un
error (Urra 2002:9).
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Cognitiva y Experimental. Sin embargo, su desarrollo en México no ha ido de la
mano con EEUU y Europa no obstante debido a la demanda, existe una préactica
extendida en la cual el psicdlogo se ha insertado en el contexto legal aunque no se
le exige un nivel de especializacion (doctorado) como se exige en EEUU. En la
actualidad, como podremos ir revisando a lo largo de este trabajo, México sigue
utilizando instrumentos y pruebas que en ocasiones no estan estandarizadas para
la poblacion mexicana, mientras que en Estados Unidos y Europa estan en un
proceso mas adelantado en el que estan desarrollando y proponiendo instrumentos
gue no solo evalien constructos psicolégicos sino que tienen en cuenta los

descriptores juridicos.

Antes de concluir con este devenir histérico, nos parece pertinente aclarar

tres puntos que creemos necesarios:

e En la primera mitad del siglo XX, en términos de las evaluaciones
psicoldgicas, la moda o “lo cientifico” eran el uso de pruebas psicolégicas
para buscar mediciones objetivas sobre ejecuciones especificas de los
sujetos a nivel sensoriomotor y de las funciones psiquicas superiores para
evaluar sus capacidades. Este empleo de test mentales establecid un
paradigma que se sostiene hasta nuestros dias en donde todavia hay

pruebas que se siguen utilizando con sus revisiones pertinentes.

e Desde hace mas de 115 afos, desde el afio 1879, la Academia Nacional de
Medicina reconoce como especialidad la medicina legal y desde 1985 se
constituy6 la Asociacion de Medicina Legal Mexicana y Ciencias Forenses,
A. C., la cual a partir de 1986 se ha transformado en residencia de la
especializacién de medicina legal y forense, con reconocimiento universitario,
al cual se han suscritos médicos de diferentes parte del pais y hasta el
extranjero. No obstante, no es suficiente para un pais tan grande como

es México.
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e La posibilidad de establecer ciertas analogias en como han evolucionado los
peritajes en diferentes sociedades nos brinda poder reflexionar como el
guehacer del psicélogo en la actualidad esta inmerso en el sistema juridico
aportando su conocimiento en lo que es su especialidad, la conducta

del ser humano.

El siglo XXI con la entrada en vigor del Sistema Penal Acusatorio, donde la
etapa de los juicios orales en materia penal estd cambiando, exige el cambio del
paradigma del siglo XX desafiando al psicélogo a integrar cambios metodolégicos
para dar respuestas acordes a los nuevos procesos penales. Si bien el sistema
acusatorio va a incrementar la participacion del psicologo forense en el &mbito
judicial también le supone un reto en el que no solo ha de dominar los fundamentos
de psicopatologia sino ademas ha de ser versado en oralidad y en el conocimiento
extenso y actualizado en la aplicacién e interpretacion de pruebas psicologicas ya
gue en este escenario existe la confrontacion oral en la que se puede desacreditar
o reconocer el contenido del dictamen realizado (Montenegro®, 2013).

Por lo tanto a manera de reflexion, el psicologo y por ende la psicologia
forense en México tiene todavia un largo camino que recorrer en el cual se hace
imperante las investigaciones propias asi como la elaboracion de protocolos de
actuaciéon estandarizados con garantias de fiabilidad y validez y que puedan ser
replicados independientemente de la orientacién tedrica ya que en México, la
articulacion del papel del psicélogo en el contexto juridico nace desde la practica
mas que de la teoria, obviamente por las necesidades sociales que el sistema
demanda. Sin embargo, es la teoria la Unica que puede conducir cualquier proceso
de intervencion, por tal razon a titulo de ejemplo presentamos a continuacion

distintos modelos tedéricos que pueden atender la evaluacién forense.

8 Apuntes de curso de capacitacidon en peritajes psicoldgicos impartidos en noviembre del 2013 a los
psicélogos de la Procuraduria General de Justicia del Estado de Quintana Roo por la Dra. Maria del Carmen
Montenegro Nuiez.
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1.3 Modelos forenses de evaluacion psicoldgica

La practica de las evaluaciones forenses se ha desarrollado enormemente
en los ultimos 40 afios. De hecho, las evaluaciones forenses realizadas entre los
afos 60°s y 70°s no eran muy diferentes a las evaluaciones terapéuticas realizadas
en esa época (Grisso, 1987 citado en Heilbrun et al.: 2002). Los psic6logos
utilizaban instrumentos y enfoques empleados en las evaluaciones tradicionales
mas enfocados en la psicopatologia que en los descriptores juridicos (Heilbrun et
al., 2002). A continuacion se exponen el modelo lineal del mejor ajuste y el modelo

de evaluacion de competencias propuestos por expertos forenses norteamericanos.

1.3.1 Modelo lineal del mejor ajuste

Modelo desarrollado por Roger y Shuman (2000), segun describen Saborio
y Vizquez (2006) fundamentalmente implica la recoleccidon de informacion
estandarizada de material clinico relevante sin que interfieran las preconcepciones
o hipdtesis del evaluador. Se considera un proceso “lineal” porque el experto no
toma decisiones jerarquicas al recolectar los datos clinicos relevantes lo que le

permite desarrollar hipétesis que se ajustan mejor a los datos clinicos recabados.

La limitacion principal del modelo lineal del mejor ajuste es la cantidad de
tiempo que se requiere para recolectar informacion que finalmente no es utilizada

en el proceso de toma de decisiones.

1.3.2 Modelo de evaluacion de competencias

Este modelo propuesto y desarrollado en 1986 por Grisso (2003) se basa en
dos premisas:

e Un modelo conceptual para evaluar relacionado con las competencias
legales, debe basarse desde el principio, en al analisis de los puntos de vista
de la ley sobre las competencias.
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e ElI modelo debe ser consistente, y debe promover, lo cientifico, empirico
y estandares éticos de las disciplinas de la salud mental, véase la

figura siguiente.

Figura 1.
Conceptualizacion y definicion operacional para evaluacidn forense
A B
CONSTRUCTO DE CONSTRUCTOS
COMPETENCIA LEGAL PSICOLOGICOS
Estatutos, Jurisprudencia, Teoriasy apoyo de la
Regulaciones investigacion
C

Definiciones psicolégicas
de las
CAPACIDADES FUNCIONALES
LEGALMENTE RELEVANTES

DEFINICIONES CONCEPTUALES

EEEEEEEEEEEEEERN EEEEEEEEENESR EEEEEERRN
DEFINICIONES OPERACIONALES

(o B
INSTRUMENTOS INSTRUMENTOS
DE EVALUACION DE EVALUACION
FORENSE CLINICA

Fuente: Grisso (2003:44)°

Segun Grisso (2003), las competencias legales son constructos en el mismo
sentido que el término es utilizado en psicologia y psiquiatria. Los constructos son
condiciones hipotéticas que no pueden ser observados directamente (sélo la
conducta puede ser observada), por lo que un constructo es una abstraccién que a

pesar de ser inferida por la observacion, conserva la calidad de alcanzar una idea.

% Traducciodn propia, en el Anexo 1 se puede encontrar la version original en inglés.
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Las competencias legales tienen estas mismas cualidades (Roesch &

Golding, 1980; Melton et al., 1997 citados en Grisso: 2003). Cada competencia es

definida por frases legales generales y por las interpretaciones de la definicion

legal. Segun este modelo, los elementos de las competencias legales que permiten

establecer una relacion entre las competencias legales y las evaluaciones

psicoldgicas correspondientes son: 1) Funcional, 2) Causal, 3) Interactivo, 4) Juicio

profesional y 5) Disposicional.

De acuerdo con Grisso (2003), las definiciones de los elementos de las

competencias legales son los siguientes:

1)

2)

Elemento funcional: los constructos de las competencias legales se centran
en las habilidades funcionales, comportamientos o capacidades de un
individuo (pag.23). Este elemento se refiere al funcionamiento en si mismo
y al conocimiento o comprensién especifica para un funcionamiento
competente, no solo a los rasgos hipotéticos o condiciones psicodiagndsticas
gue pueden influenciar ese funcionamiento. Por tanto, el objetivo de la
evaluacion es obtener informacion acerca de las habilidades funcionales
especificas sin asumir que el diagndéstico de algun trastorno mental es
suficiente para determinar que alguien es incapaz de ejercer todas las

funciones intelectuales, conductuales o sociales.

Elemento causal: requiere hacer inferencias que expliquen las habilidades
funcionales o déficits del individuo relacionado con una competencia legal
(pag. 29). EI componente causal de una competencia legal se centra en
explicaciones sobre los déficits aparentes de un individuo en habilidades
funcionales relevantes, con la finalidad de asegurar que las consecuencias
de ese hallazgo de incompetencia no son mal utilizadas. Por tanto, la
evaluacion forense debe proveer la informacion que explique las razones
probables para los déficits en las habilidades que se han observado, asi

como el potencial para su estabilidad, cambio o correccion.
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3) Elemento interactivo: se enfoca en la interaccion de la persona y el contexto.
Una decision sobre competencia legal es en parte una declaracion acerca
de la congruencia o incongruencia entre a) el grado de la habilidad funcional
de la persona y b) el grado de la demanda de rendimiento, hecha por la

instancia especifica del contexto en ese caso (pag. 32).

4) Los constructos de competencia legal requieren un juicio profesional que la
incongruencia entre persona y contexto es de suficiente magnitud como para

determinar el hallazgo de incompetencia legal (pag. 36).

5) Parte de ese juicio esta basado en el hecho de que cuando se hace un juicio

profesional, la ley prescribe ciertas consecuencias disposicionales (pag.36).

1.4 Los instrumentos de evaluacion psicoldgica

En Psicologia Forense, las principales técnicas utilizadas consisten en la
metodologia de entrevistas y de los instrumentos de evaluacion. Por ser este un
capitulo introductorio, se presentara una definicion somera sobre ellas ya que seran
revisadas profundamente en los siguientes capitulos sobre todo en base a las

periciales sobre la violencia sexual, objeto de nuestro estudio de trabajo.

La entrevista psicolégica es el procedimiento mas utilizado en psicologia
forense, ya que permite obtener datos para el informe pericial y la formulacion de
hipotesis (Manzanero, 2009). En la evaluacion psicolégica forense, la técnica
fundamental de evaluacion es la entrevista pericial semiestructurada ya que permite
abordar de una manera sistematizada, pero flexible, la exploracién psicobiografica,
el examen del estado mental actual y los aspectos relevantes en relacién con el
objetivo del dictamen pericial (Groth-Marnat, 2009; Vazquez-Mezquita, 2005 citados
en Echeburia et al.: 2011). Dichos autores mencionan que el criterio de las pruebas
psicoldgicas a utilizar se determina posteriormente a las entrevistas para evaluar
concretamente ciertos constructos. La estrategia combinada de entrevista y test
debe ponerse en cada caso al servicio de las necesidades especificas ateniéndose
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a criterios de pragmatismo (utilidad de la informacion recabada, nivel cultural del
sujeto evaluado, dominio del instrumento por parte del evaluador), a la calidad
cientifica (fiabilidad, validez y adaptacién al entorno cultual) y a la economia de
tiempo (brevedad y no repeticién de las pruebas a efectos de conseguir una mayor

motivacion y de evitar la fatiga).

Segun Manzanero (2009), para algunas de las evaluaciones periciales se
emplean pruebas especificas dependiendo el tipo de que se trata. Las mas
utilizadas se circunscriben a la evaluacion de las agresiones sexuales, a la
conducta violenta, a las victimas de agresiones, a las toxicomanias, y a la
evaluacion en guarda y custodia. El gran desafio para el campo psicologico es que
no todos los instrumentos utilizados en la practica profesional psicoldgica cuentan
con las mismas caracteristicas en relacion con su capacidad para generar
inferencias validas sobre los evaluados. Por lo mismo, la verificacion de las
hipotesis que se pueden generar a través de las entrevistas debe estar sustentada
en seleccionar instrumentos basados en criterios como la relevancia, la

confiabilidad y la validez.

1.4.1 Los instrumentos de evaluacion forense

Un instrumento de evaluacion forense (IEF, por sus siglas en inglés) es una
herramienta utilizada para obtener informacion sobre las capacidades de un
individuo que se relaciona directamente a una norma juridica especifica (Heilbrun et
al., 2002). Su finalidad, segun Grisso (1986) es la replicabilidad de las habilidades
especificas que se relacionan directamente con un norma juridica concreta. En este
tenor, Vazquez (2005) expresa que aunque en los principales manuales tedricos
sobre Psicologia Juridica o Forense insistan en que el informe debe ser replicable,
no se puede obviar el hecho de que un informe pericial no es un experimento

cientifico y por lo tanto no puede ser replicable!®. En esta misma linea, Mufioz

10 Criterios Daubert (Daubert versus Merrel Dow Farmaceutical Inc. 1993). Estos criterios pertenecen a un
modelo que se utiliza en EEUU el cual fija un criterio compuestos de dos premisas y cuatro requisitos. Las
premisas son: a) en las ciencias no hay certeza y los cientificos buscan nuevas teorias (siempre provisionales)
para explicar del mejor modo posible los fendmenos observados; b) la validez cientifica para un determinado
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(2013) subraya que la evaluacion psicoldgica desarrollada en el contexto forense
debe ser un proceso estructurado que permita su replicabilidad. Por tanto, el punto
neuralgico de la pericial psicoldgica va a ser la metodologia con la que se lleve a
cabo. A este respecto, Urra (2002) sefiala la necesidad del desarrollo de marcos
tedricos propios y conseguir plasmar en el contexto legal los avances de la ciencia

psicol6gicall, ademas de elaborar instrumentos de evaluacién especificos.

Las caracteristicas que se aprecian en los IEF son basicamente dos: en el
aspecto conceptual, buscan vincular las definiciones legales de “aptitudes” y los
constructos psicolégicos asociados con las capacidades humanas; en el aspecto
metodolégico, al utilizar técnicas de evaluacion psicoldgicas forenses con
propiedades psicométricas basicas; validez y fiabilidad permiten optimizar la
evaluacion, la replicacion de resultados, la operacionalizacion de los criterios, el
seguimiento de las decisiones y verificacion de las predicciones. Heilbrun et al.
(2002) han propuesto una tipologia de instrumentos de evaluacién forense??
utilizados en la evaluacion psicoldgica forense identificando los instrumentos de
evaluacion forense (IEF'®) y los instrumentos de evaluacion forense relevantes
(IFR'%). Los IEF corresponden a mediciones directamente relevantes a un estandar
legal especifico. Los IFR se distinguen de los IEF en que no evallan o se enfocan
a estandares legales especificos y en las capacidades funcionales asociadas de los

evaluados. Mas bien se centran en constructos clinicos que son a menudo

objetivo no implica necesariamente validez para otros objetivos relacionados con el primero. Con respectos a
los requisitos establece los siguientes criterios: a) la controlabilidad y la falsabilidad de la teoria sobre la que
se funda la prueba; b) la determinacidn del porcentaje de error que tiene la técnica empleada; c) la existencia
de un control ejercido por otros expertos a través de la revisién por pares (difusion en publicaciones
cientificas de reconocido prestigio); d) la existencia de un consenso general entorno a la validez de la teoria
y/o técnica entre la comunidad cientifica a la que pertenece (Manzanero y Mufioz, 2011).

11 Heilbrun et al. (2002) sefiala que la validacién de evaluaciones psicolegales se ve limitada por la ambigiiedad
inherente con las normas juridicas y que la Psicologia Forense, reconociendo esta tension, se sirve mejor de
herramientas psicoldgicas que capitalizan sus respectivos puntos fuertes de la validacién empirica y relevancia
juridica.

12 Se anexa tabla 1 de los instrumentos de evaluacion forense desarrollados entre 1960-1999 en EEUU, cabe
decir que no pueden ser utilizados en México por no haber sido estandarizados a la poblacion mexicana.
Pueyo y Redondo (2001) expresan que de la mayoria de estas escalas e instrumentos no existen traducciones
ni adaptaciones al contexto linglistico castellano ni a los dmbitos juridicos-penales ni de trabajo profesional
propios de Espafa y los paises latinoamericanos.

13 Forensic assessment instruments (FAISs).

1 Forensically relevant instruments (FRIs).
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relevantes en la evaluacion de una persona dentro del sistema legal. Ejemplos de
estos instrumentos y técnicas incluyen aquellos utilizados para evaluar la simulacion
como el SIRS' (Rogers et al., 1991) o aquellos disefiados para evaluar la
reincidencia o el riesgo de violencia tales como el HCR-20'% (Webster et al., 1994),
el SARAY ( Kropp et al., 1995), el SVR-20*8 (Boer et al., 1997) y la psicopatia, PCL-
R*° (Hare, 1991).

Dos criterios que han sido importantes para sefialar los instrumentos que
son relevantes en el aspecto forense han sido la psicopatia y la simulacion. La
psicopatia se considera importante porque ayuda a la evaluacion de la violencia y el
riesgo de reincidir en personas sentenciadas por estos delitos asi como a la toma
de decisiones tales como, libertad condicional o no culpable por razones de locura.
La simulacion se trata de una cuestion fundamental en las evaluaciones forenses
en el ambito penal y civil, basado en el caracter contradictorio de los
procedimientos legales y los beneficios potenciales de tener algin desorden
mental (Heilbrun et al., 2002). Los métodos clinicos para la clasificacion de la

simulacién se han enfocado en la psicopatologia fingida y la discapacidad cognitiva.

Dentro de las consideraciones que se deben tener en cuenta para el
desarrollo y utilizacion de los instrumentos de evaluacion forense, Heilbrun et al.
(2002) seialan como indispensables las especificidades de la poblacion tanto
culturalmente como la edad distinguiendo claramente, entre nifios, adolescentes y
adultos en términos de su capacidad para entender, comprender y poder

comunicarse en un juicio.

15 Entrevista estructurada de los sintomas reportados.

16 Guia para la valoracidn del riesgo e comportamientos violentos.
17 Manual para la valoracidn de riesgo de violencia contra la pareja.
18 Manual de valoracién del riesgo de violencia sexual.

19 Escala de evaluacion de Psicopatia de Hare revisada.
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SEGUNDA PARTE
1.5 Conceptos generales sobre Victimologia

El interés por la asistencia a las victimas del delito es un fendmeno reciente
ya que hasta la década de los afios cincuenta, el foco de atencion se centraba en el
victimario, en el proceso penal y en la delincuencia como fendmeno social. Después
de la Segunda Guerra Mundial aparecen los trabajos del aleman Von Henting y el
israelita Mendelsohn, que darian paso al nacimiento de la Victimologia como ciencia
(Ferreiro, 2005).

Un parteaguas seria la publicacion en 1948 de la obra El criminal y su
victima, estudio sobre sociologia del crimen, de Von Henting por la universidad de
Yale en la cual el autor trata de poner relieve a la figura de la victima bajo la
concepcidon que muchos delitos no podrian entenderse sin tener en cuenta la
interaccion del autor (delincuente) con la victima, configurando el concepto de

pareja criminal formado por el delincuente y la victima (Urra, 2002).

Otro hito trascendental en el surgimiento de la Victimologia se atribuye a la
Conferencia pronunciada en Bucarest por Mendelsohn en 1947 donde hace
referencia por primera vez al término Victimologia (Ferreiro, 2005). Este autor
defiende que la Victimologia debe perfilarse como ciencia autbnoma respecto de
cualquier otra ciencia penal. Concibe la Victimologia como el estudio de la
personalidad de la victima, desde una perspectiva biolégica, psicoldgica y social,

dirigida a la profilaxia y a la terapéutica victimal (Ferreiro, 2005).

Otro autor que se considera precursor en el inicio de la Victimologia fue
Ellenberg quien estudié la predisposicion de determinados colectivos a la
victimizacion. Centrd su perspectiva en la investigacion de las variables que inciden
sobre la victima y desencadena en ella el proceso de victimizacion. También puso
de manifiesto la reversibilidad de las categorias de autor y victima exponiendo la
estrecha interrelacion entre la carrera victimal y la carrera criminal; segun este
autor, son muchos los delincuentes peligrosos que en su nifilez 0 en su juventud

fueron victimas de abusos, malos tratos o explotacion (Ferreiro, 2005).
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Se considera el Primer Simposio Internacional de Victimologia realizado en
Jerusalén en 1973 como la consolidacién de la Victimologia como ciencia marcando
el inicio de un analisis sistematico y trascendente en la comprensién de los
procesos de victimizacion. En este simposio se definid la Victimologia como “el

estudio cientifico de la victima”.

Bajo la perspectiva de Rodriguez Manzanera (2004), en México ha habido un
importante desarrollo en la teoria y la practica de lo victimoldgico, que se inicia con
las discusiones sobre la reparacion del dafio y los primeros estudios de victimas en
la década de los afios treinta. El mismo autor sefiala que los primeros estudios
propiamente victimoldgicos se llevarian a cabo en los afios setenta y en la década
de los ochenta se fundo la primera catedra de Victimologia en el Instituto Nacional
de Ciencias Penales (INACIPE).

Rodriguez Manzanera establece tres categorias para analizar los distintos
elementos pertenecientes al campo tanto de la victimologia como de la criminologia,

gue se exponen a continuacion:

e Un nivel individual representado por la victima.
e Un nivel conductual relativo a la victimizacion.

e Y un nivel general que seria la victimidad.

1.5.1 Concepto de victima

La dificultad para definir y delimitar el concepto de victima es uno de los
problemas esenciales desde el inicio de la Victimologia y de la Psicologia de la
victimizacion por la variabilidad del concepto y su acotaciéon (Van Dijk, 1985 citado

en Soria y Hernandez: 1994).

Para el objeto de estudio de este trabajo, tomaremos como concepto de

victima la definicion que hace la ONU?° (VII Congreso, Milan 1985) de victima de

20 Declaracidn sobre los Principios Fundamentales de Justicia para las Victimas de Delitos y del Abuso de Poder
adoptada por la Asamblea General de la ONU en su resolucién 40/34, de 29 de noviembre de 1985.

24



delito en el articulo 1°: “ Se entendera por victimas las personas que, individual o
colectivamente, hayan sufrido dafios, incluidos lesiones fisicas o mentales,
sufrimiento emocional, pérdida financiera o0 menoscabo sustancial de sus derechos
fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que violen la
legislacion penal vigente en los Estados Miembros, incluida la que proscribe el
abuso de poder”. En su articulo 2° afiade, en la expresion “victima” se incluye
ademas, en su caso, a los familiares o personas a cargo que tengan relacion
inmediata con la victima directa y a las personas que hayan sufrido dafios al

intervenir para asistir a la victima en peligro o para prevenir la victimizacion.

Segun Soria y Hernandez (1994), las definiciones existentes del concepto de
victima muestran una doble tendencia: Una primera muy amplia y en la cual se
incluyen todo tipo de victimas, sea cual sea el origen de la victimizacion: desastres,
guerras, delitos, etc. (Mendelsohn, 1981; Rodriguez, 1989) y una segunda, mucho
mas restringida y asociada exclusivamente al delito siguiendo la legislacion
imperante (Van Dijk, 1985).

Ferreiro (2005) coincide con estos autores en la ausencia de una concepcion
unitaria de victima entre los estudiosos del tema, circunstancia unida a dos
diferentes visiones de la Victimologia. La primera, de caracter estricto, considera la
Victimologia como una parte de la Criminologia. Es la postura mayoritaria e implica
una concepcion de victima limitada a quienes sufren las consecuencias de delitos
definidos como tal en las legislaciones penales. Por otro lado, otra corriente que es
minoritaria y deriva de la obra de Mendelsohn que pretende la configuracion como
ciencia autébnoma y la concepcion de un campo de estudio mas amplio para la
Victimologia; comprendiendo cualquier tipo de victimizacion causada por actos o

también por diferentes fenomenos.

Para Rodriguez Manzanera (2011) victima es el individuo o grupo que
padece un dafio por accién u omisién propia 0 ajena, o por causa fortuita. A su vez,
distingue a la victima de un crimen, como la persona fisica o0 moral que sufre un

dafio producido por una conducta antisocial propia o ajena; de la victima de un

25



delito que se caracteriza por ser la persona fisica 0 moral que sufre un dafo por

causa de una conducta (accion u omisién) sancionada por las leyes penales.

En México, la Ley de Atencion y Apoyo a las Victimas del Delito para el
Distrito Federal®! sefiala en su articulo 7 que se entiende por victima a la persona
gue haya sufrido dafio como consecuencia de acciones u omisiones realizadas en
su contra y que estén tipificadas como delito y sancionadas por la legislacién penal.
El mismo ordenamiento nos dice que se entiende por ofendido al titular del bien
juridico lesionado o puesto en peligro, que asume la condicion de sujeto pasivo del
delito. Asimismo, el articulo 10 dice: Se entiende por dafio las lesiones, fisicas o
mentales, o la pérdida patrimonial de cualquier naturaleza, como consecuencia de

un delito.

1.5.2 La Victimizacion

Soria y Herndndez (1994) definen el concepto de victimizacion como los
efectos psicosociales inducidos sobre la victima y su entorno social por los eventos

interpersonales y sociales tipificados penalmente como delitos.

Para Rodriguez Manzanera la victimizacion: es la accion y el efecto de
victimizar o victimar y la funcién de ser victimizado o victimado en cualquier sentido
(Rodriguez Manzanera, 1998:73 citado en Pérez: 2012). Carballal (2008) expone
gue la victimizacién criminal es la consecuencia derivada de haber sido objeto de un
delito. La victimizacion se clasifica en victimizacibn primaria, victimizacion
secundaria y victimizacion terciaria en base a la produccion del dafio victimal y al

sujeto concretamente victimizado (Pérez, 2012).

La victimizacion primaria es el proceso por el cual una persona se convierte
en victima como resultado de una accién punible de uno o mas autores, o en virtud

de unos presupuestos sociales o politicos (Urra, 2002). Las consecuencias que de

2! Consultado el 15 de 2014 noviembre en
http://portal.ssp.df.gob.mx/TransparenciaSSP/Leyes%20Locales/23LEYATENCIONAPVICTIMASDELDELITO.pdf
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este tipo de victimizacion pueden derivarse incluyen fisicas, psicoldgicas,

econdmicas y sociales (Carballal, 2008).

La victimizacion secundaria es alusiva a la respuesta del sistema legal a las
expectativas de la victima y la actitud de ésta ante el mismo, convirtiéndose en un
indicador importante de la eficacia de la Justicia; también se le denomina
revictimizacion por referirse a los nuevos sufrimientos a la victima que afronta
durante el proceso penal (Gémez, 2004 citado en Pérez: 2012). Carballal (2008)
menciona que este tipo de victimizacion produce un incremento del dafio producido
por la victimizacién primaria, apuntando que aunque la primaria no haya ocasionado
un dafio, la secundaria puede producirlos. Segun Urra (2002:332) esta segunda

victimizacion puede producirse por:

e Deformacion sufrida por la propia victima respecto a sus derechos y forma de
hacerlos efectivos.

e Mala atencion recibida por la victima de las instituciones publicas, por su mal
funcionamiento.

e Mal trato dado a la victima por los profesionales (policial, funcionarios

judiciales, jueces, médicos forenses y psic6logos).

Soria (2006 citado en Carballal: 2008) expone como factores del sistema
judicial que pueden derivar en una victimizacibn secundaria las siguientes: la
despersonalizacion de la victima al tratar de objetivar el delito; la falta de
informacion con respecto al desarrollo del proceso judicial y de las consecuencias
para el agresor, el déficit atencional y la falta de preservacion de su intimidad; la
aculturacion, o lo que es lo mismo, la deficitaria comunicacion con la victima al no
adaptar el lenguaje juridico y sus tecnicismos a sus capacidades cognitivas; la falta
de conocimiento de los roles de los diferentes estamentos judiciales; la lentitud en la
resolucién del conflicto que interfiere en la correcta recuperacién de la victima, el
estrés de la vista oral; y la puesta en entredicho de la veracidad de su testimonio o
la identificacion del agresor.
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En la victimizacion terciaria no existe un criterio consensuado en su
conceptualizacion. Garcia Pablos (1993 citado en Pérez: 2012), interpreta la
victimizacion terciaria como la accion o resultado dafioso que sufre el delincuente
por parte del sistema legal, es decir, la fase instructiva, jurisdiccional y la ejecutora
de la sentencia. Otra posicion referente a la victimizacion terciaria esta asociada
con la victima y su entorno, es decir, al dafio emocional que puede sufrir la familia o
el circulo de amistades por lo ocurrido a la victima (Lorenzo Morillas, Patro y
Aguilar, 2011). Bajo este orden de ideas, Dinkel (1992 citado en Carballal: 2008)
considera la victimizacion terciaria como la etiquetacion, el desamparo, la
estigmatizacion o la culpabilizacibn que ejerce el grupo social o familiar mas

cercano sobre la victima.

Otro aspecto a tener en cuenta, independientemente de las clasificaciones
de la victimizacién analizadas, es la existencia de una cifra negra alta de la
victimizacion entendida como la afectacion victimal no denunciada, la cual segun
Pérez (2012), se produce cuando la persona victimizada, opta por no denunciar al
perpetrador, lo que implica la impunidad de conductas delictivas que no llegan al

conocimiento de las autoridades.

Teniendo presente, el proceso de victimizacion que puede estar afectando a
todos los intervinientes involucrados en un proceso penal y a las consecuencias
derivadas del informe pericial psicolégico, el perito psicélogo debe cuidar
minuciosamente las cuestiones técnicas y deontologicas de su intervencion. Al
respecto, el articulo 4 de la Declaracion sobre los Principios Fundamentales de
Justicia para las Victimas de Delitos y del abuso de Poder nos dice: Las victimas
seran tratadas con compasion y respeto por su dignidad. Tendran derecho al
acceso a los mecanismos de la justicia y a una pronta reparacion del dafio que

hayan sufrido, segun lo dispuesto en la legislacion nacional (ONU, 1985).
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Nos parece importante, como referencia a tener en cuenta lo que apunta
Vazquez?? (1992:154-155) de cémo acontecen los procesos de victimizacion

secundaria y terciaria en los menores objeto de agresion sexual:

En consonancia con la crisis familiar, el menor es apartado del sistema
familiar original por orden judicial, con posterioridad a la denuncia, en un
intento de proteccién por parte del juez. Los menores asi apartados de su
nucleo original de convivencia, barrio, escuela y familia vivencian el hecho
como un acto punitivo del sistema legal hacia ellos.

A esto se suma el progresivo distanciamiento de la familia (hermanos, tios)
gue con frecuencia culpabilizan al menor, sobre todo si como consecuencia
de la denuncia presentada ha ocurrido la prision provisional del
supuesto agresor.

Las labores de proteccion se desarrollan en lugares donde se mezclan los
nifios de origen diverso proteccion y reforma de alta problematicidad, y que
en general no ofrecen un ambiente social afectivamente célido.

Esta disconformidad o vivencia de punicion sera aprovechada por el resto del
sistema familiar para argumentar ante el nifio la maldad o errénea decision
de la denuncia interpuesta, aumentando los costes psicolégicos e induciendo
al niflo a retirar la denuncia —lo cual no garantiza el sobreseimiento del
proceso- o a retractarse de su testimonio durante la fase de vista oral.
Después esta el proceso legal. Al nifio se le preguntara en fases diferentes
del proceso por los hechos ocurridos con la consecutiva experiencia
revividora de los hechos traumaticos. Ademas, si finalmente debe atestiguar
en el juicio oral, debe realizarlo ante el supuesto agresor, con quien le unen
lazos afectivos ambivalentes.

El abogado de la defensa, intentard, como es normal, un efecto neutralizador
sobre el testimonio del nifio, agrediendo la ya fragil autoestima del menor

sometido a toda esta serie de vicisitudes.

22 Referencia en D. Saiz, Baqués y M. Saiz (2006).
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1.5.3 Victimidad

La victimidad es la totalidad de las caracteristicas (bioldgicas, psicolégicas
y sociales) comunes a todas las victimas en general, que la sociedad desea
prevenir y combatir, sin importar cuales sean sus determinantes (criminales o de

otra naturaleza).

El conocimiento de la personalidad de la victima, sus caracteristicas y las
condiciones objetivas y subjetivas en que se produce la victimizacion,
pueden contribuir a la comprension del hecho delictivo concreto; de la misma
manera que los estudios realizados desde una Optica grupal o social, pueden
aportar informacion util sobre el fendmeno criminal, asi como para la prevencion

especial y general.

Para concluir, en este capitulo se ha plasmado la trascendencia de la pericial
psicolégica como medio de prueba y como en su evolucién histérica, en un
principio se centré en los estudios sobre la figura del delincuente y su conducta
delictiva derivando en las ultimas décadas al estudio de la victima, la figura
olvidada por tanto tiempo. Por tanto, creemos conveniente abordar en el siguiente
capitulo los elementos psicojuridicos que constituyen el objetivo principal por el que

son solicitadas las periciales psicolégicas.

30



CAPITULO 2

LOS ELEMENTOS PSICOJURIDICOS A VALORAR EN UNA
PERICIAL PSICOLOGICA

Si en las Ultimas décadas del siglo XIX el trabajo del perito médico legista
consistia principalmente en dictaminar si el examinado padecia epilepsia o estaba
afectado de locura, en la practica actual del perito psicélogo se incluyen nociones
como imputabilidad o responsabilidad civil, peligrosidad, dafio moral y/o psicoldgico,
credibilidad de un testimonio, entre otros, lo cual plantea al psicélogo la necesidad
de transformar cuestiones juridicas a términos psicologicos, es decir y en acuerdo
con Mufioz (2013), el psicologo forense es el especialista en la realizacion de
valoraciones psicolegales, actividad técnica que consiste en poner en relacién

aspectos del funcionamiento psicoloégico con cuestiones juridicas.

Por lo tanto, el presente capitulo quedd dividido en dos apartados, en la
primera parte se abordaran dos figuras juridicas en las que tradicionalmente el
psicologo se ve involucrados que son la inimputabilidad y el dafio moral asi como
los factores psicoldgicos tedéricos implicados en su valoracion. En la segunda parte,
nos enfocaremos en el dafio psicoldgico y las técnicas psicologicas utilizadas para
su evaluacion dentro del contexto de las periciales. Dado que el principal objetivo
de la tesis es la violencia sexual de nifios, ésta se analizara con mucho mas detalle
en los siguientes capitulos, donde se identificaran sus caracteristicas, actores y el

testimonio del menor, entre otros aspectos.

PRIMERA PARTE

En este primer apartado, se analizaran los elementos psicojuridicos que son
solicitados valorar con mas frecuencia a los psicélogos en las periciales

psicoldgicas: imputabilidad-inimputabilidad y dafio moral desde una mirada
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psicoldgica sin perder de vista su referente juridico. Estos descriptores juridicos
incluyen en su definicion constructos que solo permiten ser evaluados por la
psiquiatria o la psicologia, las cuales aportan los elementos necesarios para su

comprensién y evaluacion.

2.1 La imputabilidad e inimputabilidad

La imputabilidad se concibe como el conjunto de facultades minimas que el
sujeto requiere para comprender el significado de las normas y ser capaz de dirigir
su comportamiento conforme a dicho entendimiento. Segun Vazquez (2005:219), la
imputabilidad es un concepto juridico-penal de base psicolégica que define el grado
de normalidad psiquica de una persona entendiendo normalidad como ajuste a
unas normas estadisticas de actuacién, sentir y pensar, cuando esta persona
resulta posible objeto de una sancién penal en el caso de ser autor de un hecho

delictivo. En México, Carranca y Trujillo define al sujeto imputable como:

Todo aquel que posea al tiempo de la accion las condiciones psiquicas
exigidas abstracta e indeterminadamente por la ley, para poder desarrollar su
conducta socialmente; todo el que sea apto e idoneo juridicamente para
observar una conducta que responda a las exigencias de la vida en

sociedad humana?3,

Carmona (1999), sefala que la imputabilidad como capacidad que reside en
el sujeto, encierra un doble contenido: uno de comprension (cognoscitivo o

intelectual), y otro, de determinacién (volitivo).

Segun Gisbert-Calabuig (2000 citado en Celedon: 2011), los aspectos
psiquiatrico-forenses de la imputabilidad que cabria considerar segun la comisiéon

de un delito serian:

1. Un estado de madurez minimo, fisiolégico y psiquico.

2. Existencia de plena conciencia de los actos que se realizan.

23 Derecho Penal Mexicano, Parte General, México: Porrda,16® ed., 1991,p.431
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3. Capacidad de voluntariedad o volitiva.

4. Capacidad de libertad de accion o cognitivas.
Para este mismo autor, estas condiciones estarian determinadas por qué:

1. En el momento de la accion el sujeto posea la inteligencia y el discernimiento
de sus actos (capacidad cognitiva).
2. El sujeto goce de la libertad de su voluntad o de su libre albedrio

(capacidad volitiva).

Nuestra legislacion penal vigente no recoge en qué consiste la categoria de
imputabilidad sino que establece el concepto de inimputabilidad como causa de
exclusion del delito como queda reflejado en el Cédigo Penal Federal vigente al 5
de diciembre de 201424, el cual en el Libro Primero con titulo Responsabilidad
Penal , Capitulo 1V, Causas de Exclusion del Delito (Reformada la denominacion
mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 10 de enero de

1994), en su articulo 15, fraccion VII dice:

Articulo 15. El delito se excluye cuando:

VII. Al momento de realizar el hecho tipico, el agente no tenga la capacidad de
comprender el cardcter ilicito de aquél o de conducirse de acuerdo con esa
comprensién, en virtud de padecer trastorno mental o desarrollo intelectual
retardado, a no ser que el agente hubiere provocado su trastorno mental dolosa o
culposamente, en cuyo caso respondera por el resultado tipico siempre y cuando lo
haya previsto o le fuere previsible.

Cuando la capacidad a que se refiere el péarrafo anterior sélo se encuentre
considerablemente disminuida, se estard a lo dispuesto en el articulo 69 bis

de este Cadigo.

Como podemos observar, el concepto de inimputabilidad no estd definido,
gueda establecido por el contenido del articulo. En el Codigo Penal para el Distrito

Federal (Ultima reforma DOF 18-12-2014), si encontramos ya al descriptor juridico

24 Consultado el 10 de enero de 2015 en http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/tcfed/8.htm?s
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de la inimputabilidad en el Libro Primero en las disposiciones generales en su
articulo 29, inciso C, fraccion Il

Articulo 29:

C) IlI. (Inimputabilidad y accion libre en su causa). Al momento de realizar el hecho
tipico, el agente no tenga la capacidad de comprender el caracter ilicito de aquél o
de conducirse de acuerdo con esa comprension, en virtud de padecer trastorno
mental o desarrollo intelectual retardado, a no ser que el sujeto hubiese provocado
su trastorno mental para en ese estado cometer el hecho, en cuyo caso respondera
por el resultado tipico producido en tal situacion.

Cuando la capacidad a que se refiere el parrafo anterior se encuentre
considerablemente disminuida, se estara a lo dispuesto en el articulo 65 de
este Cadigo.

Articulo 65. (Tratamiento para imputables disminuidos). Si la capacidad del autor
s6lo se encuentra considerablemente disminuida, por desarrollo intelectual
retardado o por trastorno mental, a juicio del juzgador se le impondra de una cuarta
parte de la minima hasta la mitad de la maxima de las penas aplicables para el
delito cometido o las medidas de seguridad correspondientes, o bien ambas,
tomando en cuenta el grado de inimputabilidad, conforme a un certificado médico

apoyado en los dictamenes emitidos por cuando menos dos peritos en la materia.

La imputabilidad, descriptor absolutamente juridico, se articula con el
discurso psicologico al hablar de voluntariedad de la accion, de conciencia y de

voluntad, de capacidad de comprender y querer.

La imputabilidad requiere de dos elementos esenciales: uno, capacidad de
comprender la antijuricidad del hecho, y dos, capacidad de dirigir su conducta
conforme a dicha comprension. Por tanto, las circunstancias por las cuales se
constituye la inimputabilidad quedan comprendidas en dos grandes rubros: por falta
suficiente de desarrollo intelectual (insuficiente para los fines de la capacidad de
entender y de querer) y por graves anomalias psiquicas. Sobre esta base, las

legislaciones suelen concretar cuatro hipétesis: minoria y sordomudez, por lo que

34



respecta a la falta de desarrollo mental; y trastornos mentales permanente y
transitorio, por lo que atafie a la falta de salud psiquica. La complejidad del
concepto de inimputabilidad estriba en el contenido subjetivo que debe valorarse en
el momento de la concrecion de la conducta y determinar el grado de perturbacion

de conducta que sera necesario para hablar de inimputabilidad (Garcia, 1981).

Si bien la inimputabilidad excluye la responsabilidad legal, no excluye la
posibilidad de imposicion de medidas de seguridad como, por ejemplo, el
internamiento en un centro psiquiatrico como queda reflejado en los articulos 67,68

y 69 del Cdédigo Penal Federal®® y que a continuaciéon exponemos:

Libro Primero

Titulo Tercero Aplicacion de las Sanciones

Capitulo V Tratamiento de Inimputables y de Quienes Tengan el Habito o la
Necesidad de Consumir Estupefacientes o Psicotrépicos, en Internamiento o
en Libertad (Reformada la denominacién mediante Decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacién el 10 de enero de 1986)

[Articulo 67]

En el caso de los inimputables, el juzgador dispondrd la medida de tratamiento
aplicable en internamiento o en libertad, previo el procedimiento correspondiente.

Si se trata de internamiento, el sujeto inimputable sera internado en la institucion
correspondiente para su tratamiento.

En caso de que el sentenciado tenga el habito o la necesidad de consumir
estupefacientes o psicotropicos, el juez ordenara también el tratamiento que
proceda, por parte de la autoridad sanitaria competente o de otro servicio médico
bajo la supervision de aquélla, independientemente de la ejecucion de la pena
impuesta por el delito cometido.

(Adicionado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 10
de enero de 1986)

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 13 de enero de 1984)

%5 Consultado el 11 de enero de 2015 en http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/tcfed/8.htm?s
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[Articulo 68]

Las personas inimputables podran ser entregadas por la autoridad judicial o
ejecutora, en su caso, a quienes legalmente corresponda hacerse cargo de ellos,
siempre que se obliguen a tomar las medidas adecuadas para su tratamiento y
vigilancia, garantizando, por cualquier medio y a satisfaccion de las mencionadas
autoridades, el cumplimiento de las obligaciones contraidas.

La autoridad ejecutora podra resolver sobre la modificacion o conclusién de la
medida, en forma provisional o definitiva, considerando las necesidades del
tratamiento, las que se acreditaran mediante revisiones periodicas, con la
frecuencia y caracteristicas del caso.

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacién
el 13 de enero de 1984)

[Articulo 69]

En ningan caso la medida de tratamiento impuesta por el juez penal, excedera de la
duracion que corresponda al maximo de la pena aplicable al delito. Si concluido
este tiempo, la autoridad ejecutora considera que el sujeto continla necesitando el
tratamiento, lo pondr4 a disposicion de las autoridades sanitarias para que
procedan conforme a las leyes aplicables.

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 13 de enero de 1984)

[Articulo 69]

Articulo 69 bis. Si la capacidad del autor, de comprender el caracter ilicito del hecho
o de determinarse de acuerdo con esa comprension, solo se encuentra disminuida
por las causas sefialadas en la fraccidon VII del articulo 15 de este Cdédigo, a juicio
del juzgador, segun proceda, se le impondra hasta dos terceras partes de la pena
gue corresponderia al delito cometido, o la medida de seguridad a que se refiere el
articulo 67 o bien ambas, en caso de ser necesario, tomando en cuenta el grado de
afectacion de la imputabilidad del autor.

(Articulo adicionado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la

Federacion el 10 de enero de 1994)
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Para determinar las causas de inimputabilidad la legislacion penal utiliza
tres métodos: el sistema biolégico o psiquiatrico, el sistema psicolégico y el

sistema mixto.
a) Sistema bioldgico o psiquiatrico

En este sistema se alude a la causa por la cual el sujeto es inimputable,
sin que se entre a decir por qué razén esa causa o0 fendémeno enunciado

constituye inimputabilidad.
b) Sistema Psicolégico

En este sistema ya no se alude a la causa, sino al efecto que ella produce en
relacion con los dos pilares de la inimputabilidad, a saber, la comprension y la
voluntad. Se dira, por ejemplo, que es inimputable el que al momento del hecho no
tuviere conciencia y/o voluntad de sus actos, o el que no tuviere capacidad de

comprender y/o determinarse.
c) Sistema mixto

Frente a la unilateralidad de los dos sistemas anteriores, en los que sélo se
enuncia bien la causa y el efecto, el sistema mixto alude tanto a aquella como a
éste. Se menciona entonces el fendmeno o los fendbmenos que convierten al sujeto
en inimputable, pero se explica a la vez por qué ocurre eso, es decir, se menciona
la perturbacion mental o la desarticulacién cultural, la repercusion de la edad y la

voluntad el sujeto. (Agudelo, 1994 citado en Celedon: 2011).

2.1.1 Las causas de inimputabilidad en el Cédigo Penal

Siguiendo el orden de ideas expuestas anteriormente, podemos distinguir de
la siguiente manera, las causas que pueden constituir la inimputabilidad de un
sujeto: a) la minoria de edad, b) sordomudez (alteracion en la percepcion desde el
nacimiento), c) trastorno mental transitorio, y d) la anomalia o alteracion

psiquica permanente.
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< La minoriade edad

El argumento de la inimputabilidad en razén a la edad viene determinado por
la incapacidad cognitiva o intelectual del sujeto en la conducta, es decir la
inmadurez que provoca la falta de capacidad de conocer, comprender y querer el
alcance de la conducta que viola a la norma juridica. La minoridad tiene como
soporte juridico y filoséfico, el desarrollo del juicio moral, es decir, que el menor no
es capaz de entender la dimension de las consecuencias de sus actos (Molina,

Laparda, Higuera, Valdez e Islas, 2012).

En base, a las reformas constitucionales realizadas en el 20062°, este criterio
se ha modificado sustancialmente por lo que ya no puede ser considerado como
inimputable al menor de 18 afios. El articulo 18 de la Constitucion?’ en su parrafo

cuarto dice;:

La federacion, los estados y el Distrito Federal estableceran, en el &mbito de
Sus respectivas competencias, un sistema integral de justicia que sera
aplicable a quienes se atribuya la realizacion de una conducta tipificada
como delito por las leyes penales y tengan entre doce afios cumplidos y
menos de dieciocho afios de edad, en el que se garanticen los derechos
fundamentales que reconoce esta constitucion para todo individuo, asi como

aguellos derechos especificos que por su condicibn de personas en

% La reforma constitucional del 12 de marzo del 2006 sobre justicia penal para adolescentes atendid
fundamentalmente a los compromisos internacionales contraidos por nuestro pais, como: Convencién de los
Derechos del nifio (1991), las Reglas minimas de los Naciones Unidas para la administracién de la justicia de
menores (Reglas de Beijing); Reglas de las Naciones Unidas para la proteccidén de los menores privados de
libertad y; Directrices de las Naciones Unidas para la prevencién de la delincuencia juvenil (Directrices de
RIAD). El nuevo modelo de justicia penal para adolescentes, en términos generales se caracteriza por:
Representar un sistema de justicia independiente con jueces y ministerios publicos especializados; se
introduce el principio de debido proceso que denota la cualidad de un sistema garantista, con la premisa de
respetar las garantias de desigualdad juridicas contempladas en el marco constitucional; se homogeneizé la
edad penal a los dieciocho afos; establece un sistema integral para adolescentes entre los doce afos
cumplidos y los dieciocho afios incumplidos que hayan cometido un delito; los menores cuya edad no alcance
los doce afios, no son responsables en el sentido juridico, solo podran ser sujetos de rehabilitacidon y asistencia
social; el internamiento solo podrd ser utilizado como medida extrema y por el tiempo mas breve que
proceda, y solamente aplicables a mayores de catorce afos, por conductas antisociales y calificadas como
delitos graves; se contempla ademas sanciones alternativas de trabajo social; la reforma planteé la posibilidad
de desjudicializacion de los procesos de adolescentes, autorizandose las formas alternativas de justicia como
la mediacion y el arbitraje (Molina et al., 2012).

27 Consultado el 12 de enero 2015 en http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s
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desarrollo les han sido reconocidos. Las personas menores de doce afos
gue hayan realizado una conducta prevista como delito en la ley, solo seran

sujetos a rehabilitacion y asistencia social.

Por consiguiente, los menores entre los 12 afios cumplidos y 18 afios
incumplidos tienen un tratamiento de proteccion integral diferente a la imputabilidad.
Atendiendo a este criterio, la teoria psicogenética desde la mirada psicoldgica
sustenta tedricamente esta modificacion legislativa al sefialar que el nifio a partir de
los doce afos inicia el periodo de la operaciones abstractas o hipotético-deductivas
en las que el pensamiento del sujeto es capaz de elaborar abstracciones; es decir,
las operaciones logicas superan el plano de lo concreto y se ubican en el de las
ideas y deducen conclusiones, en el ambito afectivo construyen su personalidad lo
gue conlleva a la cooperacién, autonomia y solidaridad de las relaciones sociales;
se afirma el aspecto volitivo como regulacién y jerarquizacion moral de las
tendencias. Sin embargo, los autores?® coinciden en apoyar que son edades
aproximadas y en condiciones normales por lo que desde bajo nuestro punto de
vista, la pericial psicoldgica adquiere una importancia fundamental cuando los
menores estan involucrados en conductas tipificadas como delitos porque ayudan a
esclarecer aspectos como la madurez psicologica del menor asi como los factores

psicosociales que intervienen en su desarrollo.

« Sordomudez (la alteracion en la percepcion desde el nacimiento)

De acuerdo con lo que establece la legislacion, se refiere a las deficiencias
sensoriales tales como la sordomudez y la ceguera cuando sea de nacimiento.
Tiffon (2008 citado en Celedon: 2011) sefiala que estos sujetos, por tener alteradas
sus facultades perceptivas, no han tenido el necesario proceso de socializacion y el
resultado es un erréneo conocimiento y representacion de la realidad, del mundo

exterior y de las relaciones sociales. EIl imputado, ademas, estaria incapacitado

2 En el anexo 3 se pueden revisar las etapas del desarrollo del ser humano desde diferentes teorias
psicoldgicas.
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para reconocer el sentido juridico de sus actos, y, en este tipo de casos, se

hallarian afectadas sus facultades cognitivas antes que las volitivas.

En estos casos, se debe valorar si ha habido instruccion y cual es el grado
de madurez psicolégica alcanzado por el sujeto. La OMS los incluye en la categoria

de diagndstico: Otro retraso mental (F.78) en la que expresa:

Esta categoria debe usarse sélo cuando la evaluacion del grado de retraso
intelectual es especialmente dificil o imposible de establecer mediante los
procedimientos habituales debido a la presencia de déficits sensoriales o
fisicos, tales como ceguera, sordomudez, y en personas con trastornos

graves del comportamiento e incapacidad fisica

< Trastorno mental transitorio

El concepto de trastorno mental transitorio que se utiliza frecuentemente en
el ambito juridico como causa de “inimputabilidad disminuida”, desde el punto de
vista psicolégico, nos representa ciertas dificultades no solo para comprender sino
para sostener en un dictamen pericial. Segun el DSM-III (1983) se entiende como
“Trastorno” al sindrome o patrén psicoldgico o conductual clinicamente significativo,
gue aparece en un individuo y que se encuentra asociado de forma tipica con un
sintoma perturbador o deterioro, en una o mas areas principales de funcionamiento.
Bajo este mismo orden de ideas y coincidiendo con Montenegro (2012), el término
“transitorio” es incompatible con un patrén psicologico o conductual [...]

clinicamente significativo.

Segun Tiffon (2008 citado en Celedon: 2011), el trastorno mental transitorio
ha de reunir una serie de requisitos para establecer este tipo de diagndstico los

cuales, se detallan a continuacion:

e Que haya sido desencadenado por una causa inmediata y facilmente
evidenciable.
e Que su aparicion haya sido brusca o al menos rapida.

e Que su duracion haya sido breve.
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e Que cure de forma igualmente rapida, por una curacion completa, sin
secuelas y sin probabilidades de repeticion.

e Que haya surgido sobre una base patoldgica probada en el sujeto en
gue se manifesto.

e Que la intensidad del trastorno mental sea origen de una anulacion completa

del libre albedrio e inconsciencia, no bastando la mera ofuscacion.

Revisando estos puntos, podemos inferir que la intoxicacion por alcohol u
otras drogas (siempre y cuando sea fortuito) y el sindrome de abstinencia pueden
enmarcase dentro de las circunstancias que se pueden reconocer como eximente y
encajar en esta categoria. Sin embargo, el elemento que introduce la “base
patolégica” nos plantea ciertas dificultades de entender, porque el caracter
patologico va inherente al concepto de trastorno entonces pareciera que Foucault

(2008) nos da luz sobre esto al sefialar:

Lo que se pretende apresar es un tipo de alienacion que Unicamente se
manifestaria de repente y bajo las formas del crimen, es decir, una alienacion
gue tendria como Unico y exclusivo sintoma el crimen mismo, y que podria

desaparecer tras su ejecucion.

« Laanomalia o alteracion psiquica permanente

En las anomalias o alteraciones psiquicas permanentes, la legislacion penal
se rige por el modelo mixto para determinar la concurrencia de esta eximente ya
gue por un lado esta el componente bioldgico (o psiquiatrico) es decir, que exista
una anomalia o alteracién psiquica y por otra parte, el componente psicolégico-
normativo que establece que esta alteracion debe ser para el momento de ejecutar
la accion y no para momento distinto y que la accion debe ser, ademas, antijuridica.
De acuerdo con Gascon (2008) y Vega (2004) se pueden distinguir cuatro
categorias psiquiatricas en al ambito de la inimputabilidad bajo este criterio: las
psicosis, las oligofrenias, las psicopatias y las neurosis.
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a) Las psicosis

Las psicosis constituyen una perturbacion cualitativa de la normalidad
psiquica de base somatica (fisica o bioquimica, a menudo solo hipotética) que
genera una transformacién morbosa de las leyes psiquicas (Gascon, 2008). Segun
Vega (2004), son las propias “enfermedades mentales”, que suponen una
“condicion mental grave”, caracterizada por la pérdida de contacto con la realidad
(delirio, alucinaciones, manifestacion anormal de emociones, autismo, miedo o

sospechas infundadas, depresion, etc.).

Entre las principales manifestaciones de psicosis por causas enddgenas

podemos citar:

» La esquizofrenia: este trastorno comporta una escision de la vida psiquica.
Es concebida como un trastorno mental serio, que provoca dificultades para
gue la persona pueda diferenciar entre situaciones reales e irreales, produce
graves trastornos de la asociacion de pensamiento, impide tener reacciones
normales ante determinadas circunstancias sociales, causa hiperactividad
gue no corresponde con el estimulo. Es considerada una enfermedad

compleja y enigmatica, cuyas causas aun no estan claramente definidas.

» La paranoia: se caracteriza principalmente por un delirio sistematico y
cronico, de evolucién lenta que causa preocupacion por una 0 mas ideas
delirantes o alucinaciones auditivas frecuentes. Puede manifestarse en forma

de delirios de grandeza, de celos, de erotismo y de interpretacion.

» La psicosis maniaco- depresiva: es una enfermedad mental que afecta el
estado de animo del sujeto, pero no su capacidad intelectual. Se manifiesta
por intervalos de profunda tristeza o depresion, generalmente sin motivo
externo alguno; sin embargo, pueden presentarse periodos de mucha

exaltacion y euforia, que sugieren una aparente normalidad.
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> La epilepsia: se caracteriza por la produccion de ataques convulsivos con
pérdida del conocimiento, o atagues en menor escala, lapsus mentales en
los que el sujeto puede realizar actos inconscientemente, sin que luego

pueda recordar nada.

Las psicosis producidas por causas exdégenas se deben a factores externos
gue afectan al cerebro, ya sea por la ingestion de bebidas alcohodlicas o drogas
(psicosis toxicas); o por enfermedades infecciosas como la sifilis (psicosis
infecciosas), tumores cerebrales (psicosis organicas), lesiones craneales por
accidentes (psicosis traumaticas) o por una progresiva involucién debida a la edad

(psicosis y demencias seniles).

Gascon (2008) apunta que en algunas de estas psicosis el sujeto enfermo
suele disfrutar de lo que se suelen conocer como “intervalos lucidos” por lo que la
jurisprudencia tiende a entender que no concurre la eximente cuando el sujeto ha
cometido el hecho punible en esta situacion, es decir, fuera de una crisis aguda. La
dificultad principal estriba en poder acreditar si habia o no intervalo Itcido justo en el

momento de comision de los hechos.
b) Las oligofrenias

Vocablo de origen griego, que se traduce al espafiol como “poca mente”, las
oligofrenias no suponen una alteracion de la vida psiquica, sino una insuficiencia
cuantitativa de inteligencia. De acuerdo al grado de incapacidad, la oligofrenia se
divide en cuatro tipos que se estan dejado de utilizar por ser considerados
peyorativos y discriminativos?®. La OMS utiliza el término retraso mental en su
Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE) mientras que la APA en el DSM-
V (2013) sustituye el término retraso mental por discapacidad intelectual debido a
la clausula federal de Estados Unidos: Public Law 111-256, Rosa’s Law.

2Tipos de oligofrenia: idiota (extendido a todos los seres con cociente intelectual menor a 30, incapaces de
comunicarse e imposibles de educar), imbécil (aquellos con cociente intelectual inferior a 60 e incapaces de
leer y escribir), morén (cociente intelectual inferior a 90, incapaces de concretar abstracciones de caracter
mental) e idiot-savant (autosuficientes para tareas manuales, pero carentes de criterio). Consultado el 12 de
enero de 2015 en http://definicion.de/oligofrenia/#ixzz3PO0Eyxex
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La Organizaciéon Mundial de la Salud considera que el retraso mental es “un
trastorno definido por la presencia de un desarrollo mental incompleto o detenido,
caracterizado principalmente por el deterioro de las funciones concretas de cada
época del desarrollo y que contribuyen al nivel global de la inteligencia, tales como
las funciones cognoscitivas, las del lenguaje, las motrices y la socializacion. El
retraso mental puede acomparfarse de cualquier otro trastorno somatico o mental”
(CIE-10%%). Distingue las siguientes clasificaciones siguiendo el criterio del
coeficiente intelectual que posea el sujeto:

- Retaso mental leve (F70), el Cl estd comprendido entre 50-69.
- Retraso mental moderado (F71), el Cl estad comprendido entre 35y 49.
- Retraso mental grave (F72), el Cl esta comprendido entre 20 y 34.

- Retraso mental profundo (F73), el Cl es inferior a 20.

El DSM-V (2013) por su parte, incluye las mismas cuatro distinciones por lo
que en el anexo 4 se expondran las tablas de los dos manuales para facilitar una

mayor revision.

El diagnostico diferencial del retraso mental debe incluir el uso de pruebas
psicométricas estandarizadas. Las escalas de inteligencia de Wechsler es una de
las mas utilizadas por su validez y fiabilidad psicométrica asi como su especificidad

en los rangos de edad para su aplicacion:

e WAIS: poblacion adulta
e WISC: En nifios de escolaridad primaria

e WIPSI: En nifios de jardin de infantes

La lectura de la jurisprudencia solo deja claro el caracter eximente del retraso
mental profundo: en los demas, y en funcion del nivel, se tiende a apreciar la

eximente incompleta o una atenuante analégica ordinaria (Gascoén, 2008).

30 CIE-10. Clasificacién Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas relacionados con la Salud.
Decima Revision. Consultado el 12 de enero de 2015 en http://www.psicomed.net/cie 10/ciel0 F70-
F79.html
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c) Las psicopatias

La psicopatia reviste mucha complejidad en el ambito juridico ya que ésta

constituye una anomalia psiquica que provoca un trastorno de personalidad sin

embargo, el sujeto es consciente del hecho y no tiene afectada su inteligencia ni

voluntad por lo que durante mucho tiempo se consideraba irrelevante para eximir la

responsabilidad criminal. Sin embargo, a partir de 1992, la OMS establece que la

psicopatia es una enfermedad que puede afectar a la voluntad y por lo mismo se

puede ver atenuada la responsabilidad (Arostegui, 2008).

Segun Vega (2004), la anormalidad de la psicopatia, se caracteriza por un

desequilibrio cuantitativo de los distintos componentes de la personalidad (instintos,

sentimientos, voluntad, etc.), describiendo como caracteristicas generales que

puede manifestar el psicOpata las siguientes:

YV V. V V V V

Presentan una personalidad claramente antisocial,

Delinquen con mucha normalidad para satisfacer su déficit de estimulacion,
Manifiestan un profundo egocentrismo y conductas egoistas,

Se comportan de forma agresiva,

Son grandes manipuladores,

Presentan un sentido de auto evaluacion, que les hace pensar que son
superiores a los demas,

No sienten remordimientos por los hechos que realizan, ya que carecen de
sentimientos afectivos,

El psicopata realiza sus actos de forma consciente,

Presentan un coeficiente intelectual superior a lo normal (casos de los
llamados “asesinos en serie organizados”),

Gozan de un afan de protagonismo y,

Manifiestan excesiva frialdad afectiva.

Aunque no todo psicopata es delincuente, lo que si es cierto, es que el

psicopata delincuente indica un alto grado de peligrosidad criminal por las
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caracteristicas descritas anteriormente. Obviamente la valoracion de ser imputable
debe realizarla el juez tomando como referencia el dictamen psiquiatrico psicolégico
en el que el perito ademas de determinar la existencia o0 no de una anomalia
psiquica, puede emitir un prondstico de peligrosidad del sujeto, a fin de determinar

las medidas de seguridad aplicables.
d) Las neurosis

De acuerdo con Gascon (2008) y Vega (2004), en esta categoria se suelen
englobar las reacciones psiquicas anormales ante una determinada situacion: casos
de angustia, de depresion o de mecanismos de autodefensa, que a veces pueden
generar impulsos irresistibles. También las caracteriza el hecho de que las
reacciones psicolégicas anormales que provocan siguen siendo comprensibles para
el hombre normal. Por eso, la jurisprudencia se ha servido mas bien de la categoria
del trastorno mental transitorio para eximir de responsabilidad al neurético, ya sea

de forma completa o de forma incompleta.

Montenegro (2012) apunta que no es tratar de establecer un diagndstico, ya
gue no obstante de estar configurada una conducta en el tratado de psiquiatria, no
exime a una persona de su responsabilidad ya que si revisamos lo que subyace en
el paradigma psiquiatrico es que no todo trastorno es locura, pero si toda locura

implica un trastorno.

Tras la revision hecha a las causas que pueden ser eximentes respecto a la
imputabilidad del sujeto, si hacemos una analogia con los inicios de los peritajes
psiquiatricos, coincidimos con Foucault que la intervencién de los psiquiatras fue y
ha sido el medio para obtener atenuantes para el transgresor en la busqueda de
alteraciones psicopatologicas que “expliquen” y puedan marcar a los individuos
peligrosos dificultando asi obtener la verdad histérica del hecho porque finalmente,
parece que se trata mas de definir el grado de comprensibilidad del crimen. Es
decir, como entender el crimen que surge de lo que podria denominarse un grado

cero de locura y como consecuencia, como dice Foucault, se abandona la nocion
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juridica de responsabilidad y se plantea no el grado de libertad del individuo, sino el

nivel de peligro que éste constituye para la sociedad.

2.2 Dafio moral

El dafio es todo menoscabo o pérdida que una persona sufre en su persona

o0 sus bienes producidos por un agente externos?.

La figura del dafio moral lo encontramos en el Cédigo Civil Federal®? en el

articulo 1916 el cual sefiala que:

Articulo 1916. Por dafio moral se entiende la afectacion que una persona sufre en
sus sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacién, vida privada,
configuracion y aspectos fisicos, o bien en la consideracion que de si misma tienen
los demas. Se presumird que hubo dafio moral cuando se vulnere o menoscabe
ilegitimamente la libertad o la integridad fisica o psiquica de las personas.
(Reformada mediante decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 10
enero 1994).

El mismo articulo, en su parrafo cuarto, dice:

El monto de la indemnizacion lo determinara el juez tomando en cuenta los
derechos lesionados, el grado de responsabilidad, la situacion econdomica de

responsable, y la de la victima, asi como las demas circunstancias del caso.

(Reformado mediante decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el
31diciembre 1982).
Con respecto a la reparacion del dafio moral, el mismo articulo en su parrafo 6,

fraccion 1V, sefnala:

31 Consultado el 12 de enero de 2015 en
http://www.biblio.juridcas.unam.mx/revista/pdf/derechocomparado/53/art4.pdf

32 Consultado el 12 de enero de 2015 en http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/1/default.hntm?s Vigente al
5 de diciembre de 2014.

47


http://www.biblio.juridcas.unam.mx/revista/pdf/derechocomparado/53/art4.pdf
http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/1/default.htm?s

Al que ofenda el honor, ataque la vida privada o la imagen propia de una persona.
(Adicionado mediante decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13
Abril 2007).

Para Cienfuegos (2005), el bien tutelado bajo la figura juridica de dafio moral
son los denominados derechos de la personalidad que comprenden los
sentimientos, afectos, creencias, decoro, honor, reputacién, vida privada,
configuracion y aspectos fisicos, o bien en la consideracion que de si misma tienen
los demas. Gutiérrez y Gonzalez citado en Cienfuegos (1997) define los derechos
de la personalidad como “los bienes constituidos por determinadas proyecciones,
fisicas o psiquicas del ser humano, relativas a su integridad fisica y mental, que las
atribuye para si o para algunos sujetos de derecho, y que son individualizadas por
el ordenamiento juridico”. Dicho autor comprende a los derechos de la personalidad

en tres campos: a) parte social publica, b) parte afectiva y c) parte fisico somatica.

A partir de esta definicion queremos exponer dos puntos que son necesarios
tener en cuenta para valorar en la pericial: a) la prueba del dafio moral en el
derecho positivo mexicano, y b) coémo se vincula este concepto con el

discurso psicologico.

a) Segun la normativa: Desde el punto de vista subjetivo, la prueba de la
existencia del dafio moral seria imposible, en virtud de que atendiendo a la
posicion irreconciliable de posturas habida entre actor y demandado, estos
nunca coincidirian en cuando si un bien moral estd o no verdaderamente
conculcado, pues habrian tantos criterios subjetivos sobre la actualizacién y
certeza del dafo y de su gravedad, como individuos se expresan al respecto
En cambio, desde el punto de vista objetivo, el accionante no tiene por qué
demostrar ante al juzgador la intensidad o la magnitud el dafio internamente
causado, sino que el dafio moral sera justificado desde el momento en que
se acredite la ilicitud de la conducta y la realidad del ataque, lo que
igualmente demostrara la vinculacién juridica entre agresor y agraviado. La

legislaciébn mexicana adopta la comprobacién objetiva del dafio moral y no la
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subjetiva, como se advierte en la parte conducente de la exposicion de
motivos del decreto de reformas publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el treinta y uno de diciembre de mil novecientos ochenta y dos,

en relacion con el articulo 1916 del Codigo Civil para el Distrito Federal®.

Teniendo presente la complejidad no solo de determinar (calificar y clasificar)
el concepto de dafio moral sino de definir la magnitud de dicho dafo, la mirada que
ofrece la Psicologia aporta técnicas y herramientas que ayudan a esclarecer este

término juridico.

b) Desde el punto de vista psicolégico el dafio se configura en la psique a
través de procesos conscientes y no conscientes como reaccion ante el
medio. Se puede distinguir diferentes acepciones (dafio psiquico, psicolégico
y/o emocional) teniendo presente que el dafio moral es una figura juridica
sobre la cual el perito psicologo no tiene la labor de determinar pero si de
detectar y poder informarlo al juez en su dictamen para unirlo a las demas

pruebas que se presentan.

Una de las dificultades que se presentan con mas frecuencia es la necesidad
legal de categorizar exigiendo decisiones dicotomicas al perito es decir, determinar
si se produjo el dafio o no se produjo el dafio cuando hay un espectro muy amplio
entre lo que puede ser una afectacion temporal del estado de animo de un sujeto
hasta la manifestacion de un deterioro en las funciones del psiquismo que puede
comprender tanto las intelectuales como las emocionales y volitivas. El elemento
esencial a considerar en la valoracion del dafio es la causalidad, que se establezca
un nexo causal adecuado entre el hecho generador del dafio y el estado mental
gue presenta el sujeto examinado. El nexo causal puede ser de dos tipos; causal

directo o concausal indirecto.

Con frecuencia, el daiio moral sufre un reduccionismo circunscribiéndolo a la

afectacion emocional y por lo mismo derivandolo al dafio psicolégico. Este punto es

3 Tribunales Colegiados del Circuito. Novena Epoca. Semanario Judicial de la Federacidn y su Gaceta. Tomo
XXIll, Junio de 2006. Pag.1147.
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interesante porque, al igual que el dafio psicolégico no se encuentra expresamente
incluido en los textos de la legislacion civil vigente, tampoco el dafio moral se
encuentra definido como tal en el campo psicolégico. A partir de sus definiciones, es
gue se puede analizar el elemento comun que los vincula y que es la alteracion al
equilibrio emocional o espiritual de la persona. Al respecto, bajo nuestro punto de
vista, coincidimos con Daray (2000) en que el dafio moral comprende un ambito
mas amplio que el psicolégico ya que en el dafio moral se conjugan otras areas

gue no solo tienen que ver con la esfera emocional del individuo.

Retomando, los derechos de la personalidad como el bien tutelado en el
dafio moral y teniendo presente la definicion que De Cupis3* elabora, el cual se
refiere a ellos como “aquellos derechos esenciales, derechos que constituyen el
minimo necesario del contenido de la propia personalidad...son derechos innatos
gue no se agotan en su contenido” , por tanto consideramos que el medio de
prueba para determinar el dafio moral desde el analisis psicoldgico es que el hecho
o conducta ilicita, ademas de ocasionar una perturbacion o alteracion en el
equilibrio emocional o espiritual de la persona, debe generar una modificacion de su

desenvolvimiento social y personal.

Por tanto, para concluir esta seccion, nuestra interpretacion del Cédigo Civil
respecto al dafio moral, es que la configuracién del dafio moral no se vincula a la
afectacion emocional solamente, conjuga muchos elementos que pueden
circunscribirse al quebrantamiento del equilibrio espiritual y el menoscabo de las

habilidades para la vida, el cual se traduce en las vivencias personales del afectado.

SEGUNDA PARTE

La valoracion del dafio psicolégico es una de las demandas que con mas
frecuencia se le solicita al psicélogo forense. Por lo mismo, en este apartado nos

enfocaremos en la definicion del dafio psicolégico y su evaluacién dentro del

34 Consultado el 15 de octubre de 2014. Pérez Duarte, A.E. El Dafio moral
http://biblio.juridicas.unam.mx/revista/pdf/DerechoComparado/53/art/art4.pdf
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contexto de las periciales teniendo en cuenta que la presencia de una lesion
psiquica per si no acredita la existencia del hecho investigado; por consiguiente,
una de las dificultades con la que se encuentra el psicologo es esclarecer el nexo
causal entre el hecho investigado y el dafio psicolégico presente en el sujeto

evaluado.

Desde una perspectiva juridica, el dafio psicolégico es la perturbacion
transitoria o permanente del equilibrio espiritual preexistente, de caracter patoldgico,
producida por un hecho ilicito, que genera en quien la padece la posibilidad de
reclamar una indemnizacion por tal concepto a quien le haya ocasionado o deba

responder por ella (Daray, 2000).

Siguiendo este orden de idas, la distincibn que hace configurar al dafio
psicoldgico autonomo respecto al dafio moral, es la condicion de caracter patologico
(que constituye la lesion psiquica), el cual requiere ser diagnosticado por las

disciplinas que integran la salud mental, ya sea la psicologia o la psiquiatria.

El dafio psiquico puede adoptar dos formas en el ambito juridico: una, que
hace referencia a las lesiones psiquicas agudas producidas por un delito violento,
gue, en algunos casos, pueden remitir con el paso del tiempo, el apoyo social o0 un
tratamiento psicoldgico adecuado, y dos, a las secuelas emocionales que persisten
en la persona de forma crénica como consecuencia del suceso sufrido y que
interfieren negativamente en su vida cotidiana (Echebudrua, Corral y Amor, 2004).
Asimismo, Mufioz (2013) indica que para delimitar la secuela psiquica se debe
introducir un elemento cronologico (2 afios desde la exposicion al delito) y valorar la
intervencion clinica realizada. La cristalizacion de la lesidon psiquica (secuela) suele
expresarse, desde el punto de vista psicopatolégico, mediante la aparicion de
rasgos ajustados en la personalidad de base que dificultan la adaptacion del sujeto
a su entorno (tales como dependencia emocional, suspicacia, hostilidad y

aislamiento social).

El concepto legal de dafio psiquico hace alusion a todos aquellos desajustes

psicolégicos derivados de la exposicion de la persona a una situacion de
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victimizacion criminal (psicopatologia traumatica) siendo un concepto con base
empirica mesurable y objetivable, y por tanto, objeto de la intervencion pericial
(Esbec, 2000 citado en Mufioz: 2013).

Echeburta (2004) conceptualiza la lesion psiquica como una alteracion
clinica aguda que sufre una persona como consecuencia de haber experimentado
un suceso y que la incapacita significativamente para hacer frente a los
requerimientos de la vida ordinaria a nivel personal, familiar o social. Las lesiones
psiquicas mas frecuentes son las alteraciones adaptativas (con un estado de animo
deprimido o ansioso), el trastorno de estrés postraumatico o la descompensacion de
una personalidad anémala. Mas en concreto, a un nivel cognitivo, la victima puede
sentirse confusa y tener dificultades para tomar decisiones, con una percepcion
profunda de indefensién y de incontrabilidad; a nivel psicofisiolégico, puede
experimentar sobresaltos continuos y problemas para tener un suefio reparador; vy,
por ultimo, a nivel de las conductas observables, puede mostrarse apética y con

dificultades para retomar la vida cotidiana.

Tabla 1 Lesiones Psiquicas
Nivel fisioldgico Nivel conductual Nivel cognitivo
Sobresaltos continuos Apatia y conductas de Indefension e
evitacion incontrolabilidad

Fuente: Echeburia (2004)

Respecto a las secuelas emocionales, Echeburta (2004) expresa que a
modo de cicatrices psicoldgicas, se refieren a la estabilizacion del dafio psiquico,
es decir, a una discapacidad permanente que no remite con el paso del tiempo ni
con un tratamiento adecuado. Por tanto, se trata de una alteracion irreversible en el
funcionamiento psicolégico habitual. Es decir, a la aparicion de rasgos de
personalidad nuevos, estables e inadaptativos (por ejemplo, dependencia
emocional, suspicacia, hostilidad, etc.) que se mantiene durante al menos 2 afos y
gue llevan a un deterioro de las relaciones interpersonales y a una falta de

rendimiento en la actividad laboral (Esbec, 2000 citado en Echeburta: 2004)
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La dificultad de valoracién de las secuelas emocionales estriba en la
evaluacion post hoc, en donde no siempre es facil delimitar el dafio psicoldgico de
la estabilidad emocional previa de la victima asi como en la necesidad de
establecer un pronéstico diferido (curabilidad/incurabilidad) (Echeburua et al., 2004).

El dafio psicoldgico cursa habitualmente tres fases las cuales se muestran en
la siguiente tabla (2)%.

Fases en la evolucion del dafio psiquico

Fase Duracioén Caracteristicas
Shock o De minutos a horas Shock  activo:  agitacién,  gritos,
desorganizacién (reaccién inmediata) enturbiamiento de la conciencia,

hiperactivacion, deambulacion.

Shock pasivo: catatonia, paralizacion o
hipoactividad motriz, deambulacién,
enturbiamiento de la conciencia.

Reorganizacion  De semanas a meses Tipo I: sintomatologia traumética aguda.
(reaccion a corto plazo) Tipo I1: negacién (reaccion
postraumatica retardada).
Readaptacion Variable (6 meses a dos Recuperacién o cronificacion de la
afos) sintomatologia traumética.

(reaccion a largo plazo)

Fuente: Mufioz, 2013

La primera fase, la desorganizacién, es inmediatamente posterior a la
vivencia del delito. Su composicion y duracién varia desde minutos a horas. Segun
Soria y Hernandez (1994), el nivel afectivo es la clave en la comprension de esta
fase. La afectividad se ve dominada por los sentimientos de vulnerabilidad,
impotencia, aislamiento y bloqueo afectivo. A nivel cognitivo la persona es incapaz

de pensar con claridad, la conmocién y la imposibilidad de aceptar lo sucedido

35 Existe una amplia coincidencia en el nimero de fases y las reacciones bdsicas de las victimas, sean cual sean
las caracteristicas del delito: confusion, shock, indefensidon, miedo, ansiedad, pérdida de la autoestima,
depresidn, ambivalencia y cambios en el sistema de creencias (Burgess y Holmstrom, 1974a, 1979a; Bard y
Sangrey, 1979; Frederick, 1980; Krupnick y Horowitz, 1980; Janoff-Bulman, 1985; ONU, 1985; Figley, 1986
citados en Soria y Hernandez: 1994).

53



dominan sus pensamientos. Los efectos sobre la conducta son variables pero
pueden ser desde leves (conductas errantes) a severas (desorientacion

tempoespacial).

En esta etapa aparecen una serie de sentimientos entremezclados, como el
miedo, la culpa y la verglienza, que provocaran en la victima desorientacion,
lagunas de memoria y falta de coherencia en decisiones inmediatamente
posteriores a la ocurrencia del delito (Veronen, Kilpatrick y Resick, 1979 citados en
Carballal: 2008).

La segunda fase, la reorganizacion, se caracteriza por la reevaluacion
cognitiva del suceso. Su duracion fluctia entre semanas a meses, segun Carballal
(2008), no excede a los tres meses. Para Soria y Hernandez (1994), el elemento
clave es la cognicién, la cual se mueve entre la repeticion continua del suceso y los
intentos comprensivos de la causalidad del delito. La conducta puede verse
modificada especialmente a nivel de la vida cotidiana por sentimientos ambivalentes

en los que la afectividad puede ir de la tristeza a la euforia, del mido a la ira, etc.

Algunas victimas actdan “como si no hubiera ocurrido nada” pero esconden
una latencia de los procesos cognitivos y afectivos esencialmente de negacién del
suceso que posteriormente provocan una reaccion postraumatica retardada
(Horowitz, 1979 citado en 1982 en Soria y Hernandez: 1994).

La tercera fase, de reorganizacion, que inicia a los tres meses y puede
prolongarse por un periodo de tiempo elevado, el impacto del delito se resuelve
mediante el establecimiento de unas defensas mas efectivas, conductas mas
vigilantes y mediante una revision de los valores y actitudes que permiten un
reajuste en la vida cotidiana (Symonds, 1975, 1976, citado en Soria y
Hernandez: 1994).

Si en esta etapa, persisten las alteraciones psiquicas se inicia el
establecimiento del trauma que segun la gravedad y frecuencia de las mismas

pueden desembocar en trastornos mentales.
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Respecto a la evaluacién del dafio psicologico, Echeburta y Corral (2005)
sefialan que la exploracion psicologica de la victima debe centrase en los

siguientes puntos:

a) Linea de adaptacion anterior al delito violento tanto a nivel social y laboral
como familiar y emocional.

b) Linea actual de adaptacion.

c) Reaccion adaptativa tras el suceso: afrontamiento del suceso; resultado del
afrontamiento.

d) Nexo de causalidad entre la inadaptacién actual y el delito sufrido.

e) Pronostico en relacion con el futuro, que puede depender del tiempo
transcurrido desde la agresion, del funcionamiento actual respecto a la
situacion anterior al delito y del tipo y cantidad de recursos sociales y

personas con que cuenta la victima.

En el caso de un mal funcionamiento psicolégico previo hay que tener en
cuenta dos puntos: a) qué aspectos del problema son atribuibles a la situacion
previa a la victimizacién y b) qué perfiles de victimizacién han sido potenciados por

la situacién de revictimizacién o de personalidad.

Con respecto al nexo de causalidad, Orengo (citado en Asensi: 2008) indica
gue para establecer la relacién de causalidad entre el suceso o vivencia y el
resultado lesional originado (dafio), deben valorarse los siguientes criterios:

a) El criterio etiologico, que se basa en conocer la realidad de la situacion
traumatica.

b) EIl criterio topografico, que pretende establecer las consecuencias de las
vivencias traumaticas.

c) El criterio cronologico, que establece la relacion temporal entre las

agresiones y las consecuencias.
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d) El criterio cuantitativo, que determina la intensidad del agente que se
considera estresante y su relacion con la gravedad de las lesiones o
secuelas originadas.

e) El criterio de continuidad sintomatica, que se aplica en los casos en que las
secuelas se manifiestan o siguen manifestando cierto tiempo después con

bastante posterioridad al momento de la situacidn o vivencia estresante.

Para la evaluacion del dafio psicolégico, Echeburta y Corral (2005:66)

especifican como instrumentos de medida mas adecuados los siguientes (tabla 3):

Tabla 3
Instrumentos de evaluacion de dafio psicoldgico (Echeburia, 2004)
SINTOMAS INSTRUMENTOS PUNTOS DE CORTE
Sintomas
psicopatoldgicos Cuestionario de 90 sintomas (SCL-90-R) 63 (GSI)
generales
Estrés Escala de Gravedad de Sintomas del Trastorno
postraumatico de Estrés Postraumatico (EGS) 15
Ansiedad Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo (STAI) 31 (mujeres)
28 (hombres)
Depresion Inventario de Depresion (BDI) 18
Escala de Valoracion de la Depresion (HRS) 18
Autoestima Escala de Autoestima (EAE) 29
Inadaptacion Escala de Inadaptacion (El) 12

Fuente: Echeburta, 2004

En el mismo orden de ideas, Muiioz (2013) sefala que para la evaluacion del
dafio psicolégico, se suelen utilizar pruebas de amplio espectro psicopatologico,

especificas de sintomatologia traumatica y de otros desajustes psicoldgicos
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asociados a vivencia victimizante. En la siguiente tabla se pueden observar las

pruebas que este autor propone para su valoracion:

Tabla 4

Ejemplo de pruebas de aplicacion para valorar dafio psiquico (Mufioz, 2013)

Psicopatologia

- Inventario Multifasico de Personalidad de Minesota-2-Revisado
(MMPI-2RF)

General - Inventario de Evaluacion de la Personalidad (PARI)
- Inventario Clinico Multiaxial de Millon-111 (MCMI-I11)
- Test de Rorschach
- Escala de Evaluacion Global de Estrés Postraumatico (EGEP)
(Crespo y Gomez, 2012)
TEPT - Escala de Gravedad de Sintomas del Trastorno de Estrés

Postraumatico (EGS) (Echeburua et al., 1997)
-Inventario de Sintomas Traumaticos (TSI) (Briere, 1995)
- Evaluacion Detallada del Estrés Postraumatico (DAPS) (Foa, 1995)

Psicopatologia

- Inventario Multiescala de Disociacién (MDI) (Briere, 2002)
- Inventario de Auto-Capacidades Alteradas (IASC) (Biere, 2000)

asociada - Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo (STAI) (Spielberger et al.,
1970)
-Inventario de Depresion de Beck (BDI) (Beck et al., 1979)
-Escala de Autoestima de Rosemberg (Rosemberg, 1989)

Estructura - 16PF-5 Cuestionario Factorial de Personalidad

Personalidad

- Inventario de Personalidad NEO Revisado (NEO-PI-R)

Fuente: Mufioz, 2013

Teniendo como referencia los constructos que sugieren evaluar en las

pruebas propuestas por Echeburia y Corral (2005) asi como Mufoz (213) las

cuales consideramos muy adecuadas, nos permitiremos mencionar otras pruebas

gue también son utilizadas en México para evaluar el dafio psicolégico:

--- MMPI. El Minnessota Multhiphasic Personality (Inventario Multfasico de

Personalidad de Minnessota), publicado en 1943 por Hathaway y McKinley.
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Adaptacion al espafiol y direccién del proyecto de estandarizacion para México por
Emilia Lucio Gémez-Maqueo (1995). Constituye el instrumento de busqueda
psicopatologica mas extendido del mundo y por tanto el instrumento de referencia
para la evaluacion del dafio psiquico en la practica forense. La limitacion mas
importante del MMPI es su tiempo de duracion y que requiere un alto nivel de
comprension por parte del evaluado por lo que teéricos como Arce y Farifia (2005)
sugieren la posibilidad de la utilizacion del cuestionario SCL-90-R como sustituto
del MMPI, o en caso de duda, como complementario. En castellano tenemos
actualmente disponible el MMPI-2 de adultos y el de adolescentes, ambos
publicados por la editorial Manual Moderno. Para su interpretacion se puede

consultar MMPI-2 Guia para principiantes de James N. Butcher.

---  SCL-90-R. Symtom Check list 90 (Inventario de sintomas
psicopatologicos) (Derogatis, 1977, version espafiola de TEA, 2002). Es uno de los
listados de sintomas multidimensionales auto informados mas utilizado en Espafia
en el ambito forense de forma auxiliar. Evalla en una escala graduada de O
(ausencia de sintomatologia) a 4 (maxima presencia de sintomatologia) con 90
items, las subescalas de: somatizacion (S), obsesién-compulsién (O), relaciones
interpersonales (1), depresion (D), ansiedad (A), sensibilidad-hostilidad (H), fobia
(F), ideacion paranoide (P) y psicoticismo (E). Aunque este cuestionario no esta
baremado para la poblacion mexicana, podemos sefialar que el Instituto Nacional
de Psiquiatria Ramén de la Fuente realizé una investigacibn en 2005 sobre su
validez y confiabilidad en una muestra de sujetos mexicanos en la que concluyeron
gue se obtuvieron datos favorables y Gtiles al emplear este estudio en sujetos de la
poblacién mexicana por lo que se puede emplear como referencia inicial por otros

investigadores interesados en su utilizacion.

--- MCMI-Il. Inventario Clinico Multiaxial de Millon. Cuestionario clinico
moderno creado por Theodore Millon en 1986. Baremado a poblacion espafiola
por Alejandro Avila en 1998.Version MCMI-III. (Theodore Millon, 2006) EI MCMI-II
redune los ultimos avances tedricos, empiricos y profesionales para conformar

un instrumento muy utli en la toma de decisiones con los trastornos
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comportamentales o sindromes clinicos. El inventario se apoya en el marco teérico

de la teoria evolutiva.

--- ChIPS. Entrevista infantil para Sindromes Psiquiatricos (Children’s
Interview for Psychiatric Syndromes) de Weller,Weller Rooney y Fridstad (1999)
adaptada por Molina, Zaldivar, Gbmez y Moreno (2006) se aplica en menores de
entre 6 y 18 aflos que tengan una capacidad intelectual mayor o igual a 70. Basada
en los criterios del DSM-IV (APA, 1994), esta entrevista contiene un apartado sobre
factores psicosociales andmalos. La entrevista contiene tres médulos: 1.- Preguntas
relativas a la problemética del menor y sus caracteristicas, asi como desarrollo
psicosocial, escolar y tratamientos previos; 2.- Sintomatologia de los 20 trastornos
del Eje |, excepto retraso mental, problemas de aprendizaje y problemas de
personalidad; y 3.- Estresores psicosociales andmalos especificando los
relacionados con abuso, abandono u otros y estresores en general como el clima
familiar, los problemas econdémicos, problemas familiares y extrafamiliares,

entre otros.

--- ARS. Escala de evaluacion de Hamilton (1959). Estandarizacion en
México por Lobo y col (2002).Evallta la ansiedad como sindrome. Permite emitir un
juicio cuantitativo sobre la intensidad de la ansiedad y su evolucion bajo tratamiento.
Compuesta por 14 items con una puntuacion que oscila entre 0y 4.

--- BDI. Inventario de depresion de Beck (1986). Basado en los modelos
cognitivos conductuales. Es el mas conocido y utilizado para evaluar la presencia y
gravedad de sintomas depresivos. Da mas importancia a los componentes
cognitivos que a los conductuales y somaticos. Consta de 21 items. En México su

estandarizacion fue realizada por Jurado et al. (1998).

--BDA.. Inventario de ansiedad de Beck (1988). Se centra basicamente en los
aspectos fisicos relacionados con la ansiedad, lo que le convierte en un
cuestionario en el que esta sobrepresentado el componente fisiologico. Al igual que

el BDI, consta de 21 items.
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--- HRS. Escala para la valoracion de la depresion de Hamilton (1978). Es la
versidn mas reciente y contiene 24 items. Esta escala no diferencia entre intensidad
y frecuencia del sintoma y da mayor importancia a los sintomas sométicos y

comportamentales que a las manifestaciones clinicas.

--- CDI. Inventario de depresion infantil de Kovacs y Beck (1977), adaptado y
baremado para la poblacién espafiola®®. Disefiada para edades comprendidas entre
6 y 17 afos. Es la escala de mayor uso para nifios, cubriendo las siguientes
categorias de sintomas: cognitivos, emocionales, psicosomaticos, motores,
escolares, problemas de conducta y socializacion, subrayando fundamentalmente

los sintomas cognitivos.

--- IES. indice de impacto del suceso de Horowitz et al. (1983) es una prueba
gue se ha mostrado como un valido predictor y evaluador del trastorno de estrés

postraumatico, bien aisladamente o en combinacion con otras pruebas.

---EAC. Cuestionario de evaluacién del autoconcepto de Martorell et al.
(1991). Evalia tres escalas: autoconcepto negativo, autoconcepto positivo y
autoconcepto-autoestima. Es una prueba de gran interés en victimologia ya que
esta poblacién suele presentar como secuela modificaciones sensibles en el

concepto de si mismos.

Conscientes que el contexto clinico ofrece un amplio espectro de pruebas
psicoldgicas, consideramos que pudiéramos utilizar cualquier prueba siempre y
cuando mida el atributo que queremos evaluar, coincidiendo con Mufioz (2013) que
en la eleccién de pruebas, deben tener prioridad las pruebas psicométricas por sus

indices de validez y confiabilidad.

No queremos finalizar este capitulo sin mencionar las pruebas proyectivas
partiendo de la base que su utilizacion en el ambito forense no es aconsejable por

su subjetividad. Vazquez (2005) apunta que las técnicas proyectivas se utilizan

36 En México se realizdé un estudio de validez concurrente entre el CDI y el BSRS (Ledn, 2005). El puntaje
obtenido en la prueba de Alfa de Cronbach para este instrumento fue de 0.86. El punto de corte utilizado fue
de 19 vy se obtuvo una sensibilidad del 66% y una especificidad del 70%. En
http://is09001.inr.gob.mx/Descargas/iso/doc/MG-SMR-03.pdf
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dentro de la evaluacion como un método auxiliar de cara a explorar dentro de la
personalidad aquellos aspectos que no sucumben a las barreras del yo y deben
utilizarse siempre junto a pruebas psicométricas cuyos resultados apoyen los
obtenidos por la anteriores. Entre las técnicas mas utilizadas en psicologia forense

podemos citar:

--- HTP. Test de casa-arbol-persona, desarrollado por Buck en 1948. Es un
test proyectivo de lapiz y papel realizado en dos tiempos: 1° no verbal-gréafico, 2°
verbal-mas estructurado. La casa provoca asociaciones relacionadas con la
situacion familiar y relaciones interfamiliares. El dibujo del arbol refleja sentimientos
mas profundos y no conscientes que el individuo tiene de si mismo y que se
encuentran en los niveles mas primitivos de la personalidad. En la figura humana

gueda reflejada la maduracion ademas de ansiedades, preocupaciones y actitudes.

--- Test de la figura humana de Karen Machover en 1949. Uno de los test
proyectivos mas utilizado tanto en investigacion como en clinica. Permite obtener de
un sujeto una proyeccion de su personalidad global, consciente o no consciente,
con un material que es poco estructurado (papel y lapiz). La imagen corporal
proyectada corresponde a los deseos profundos del sujeto, a sus carencias Y faltas,
a sus sistemas compensatorios a la imagen global resultante de esta combinatoria.

Util como complemento de la exploracion.

--- Test del dibujo de la familia de L. Corman (1967). Prueba proyectiva
cuyo objetivo es ver cémo ve el individuo a su familia a través de un dibujo. Ademas
suele ir de preguntas cuando el peritado es un nifio, y una historia cuando el
peritado es adulto. Su interpretacion es subjetiva y depende de la experiencia y
tendencia del examinador. Debe ser utilizada como una prueba complementaria,

pero no como una prueba principal en un peritaje.

--- Test de Rorschach. Desarrollado entre 1921 y 1942. Rorschach fue el
primero en utilizar las manchas de tinta para la investigacion del diagnéstico de la
personalidad como un todo. Consta de 10 laminas (7 en blanco y negro, 2 de ellas

con toques rojos y 3 de combinacion de colores pastel).
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--- TAT. Test de Apercepcion Tematica de H. a. Murray (1935). Esta es una
técnica para la investigacion de la dinamica de la personalidad tal y como se
manifiesta en las relaciones interpersonales y en la apercepcidon o interpretacion

significativa del ambiente. Costa de 20 laminas.

--- CAT-A. Test de Apercepcion Infantil-Animales de H.A. Murray (1949).
Edad de aplicacion de 3 a 10 afios. Se concibid para facilitar la comprension del
nifio en sus relaciones con las figuras personales mas importantes que le rodean.
Las 10 laminas intentan provocar respuestas relacionadas con sus problemas; se
trata de conocer la estructura del nifio y su dinamica a partir de los contenidos de la

produccion.

--- CAT-H. Test de Apercepcion Infantil-Figuras Humanas de Bellak (1965).
Se construye la version humana por el hecho de que nifios mayores con
coeficientes intelectuales superiores no aceptan bien los estimulos con animales. El
CAT-H eleva la edad de aplicacion y cierra la continuidad de aplicacion entre los
dos test anteriores.

Como se puede observar, existe un extenso repertorio de pruebas, ya sean
cuantitativas o cualitativas, que puede ser utilizado por lo tanto, debemos definir
claramente que es lo que estamos evaluando, conocer cual es el constructo teérico
gue hay detras de cada prueba para asi seleccionar el tipo de prueba mas
adecuada. Sin embargo, con la inquietud, que no es tan sencillo valorar el dafio
emocional, porque la persona evaluada no siempre cumple ciertos criterios
nosologicos para poder diagnosticar un trastorno y que la mayoria de las pruebas
estan desarrolladas para la poblacion adulta, analizaremos esta situacion que se
torna compleja para el psicélogo en un capitulo dedicado a la violencia y el trauma y

sus implicaciones en el equilibrio emocional de las personas.
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CAPITULO 3

LA VIOLENCIA SEXUAL EN NINOS

La violencia sexual hacia los nifios es un problema de salud mundial que
vulnera gravemente los derechos humanos y tiene devastadoras consecuencias en
el cuerpo y alma de los nifios/as y adolescentes que son victimas, interfiriendo en
su normal desarrollo evolutivo (Luxenberg, Spinazzola y Van der Kolk, 2001). Se
presenta en toda clase de menores sin distinguir la cultura, la clase social, la edad,
el nivel de educacion o el origen étnico. La Organizacion Mundial de la Salud (2002)

la define como:

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios
0 insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o
utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
coaccion por otra persona, independiente de la relacion de esta con la

victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo.

Antes de iniciar de lleno este capitulo consideramos conveniente acometer la
definicion de los conceptos que se constituyen en objeto de estudio ya que por lo
general las definiciones propuestas estdn enmarcadas desde perspectivas
particulares por lo que en ocasiones se dan diferencias significativas y/o
imprecisiones entre el significante del concepto y sus criterios de clasificacion
segun el enfoque profesional relacionado (médico, legal y de investigacion,

entre otros).

Por tanto, este capitulo lo hemos dedicado a analizar las conductas que
constituyen los delitos sexuales y a partir de su tipificacion en la legislacion
mexicana, cuales son las caracteristicas y factores asociados en su posible causa.
El bien juridico que se tutela en la comision de estos delitos son La Libertad y la
Seguridad Sexuales y el Normal Desarrollo Psicosexual que esta recogido en el
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Titulo Quinto del Cdédigo Penal del D.F.(CPDF)3 y que incluyen los siguientes

delitos:
. Violacion
o Abuso sexual
o Hostigamiento sexual
. Estupro
o Incesto

Ante la diversidad de las conductas tipificadas bajo el rubro de delitos
sexuales y el objeto de estudio de nuestro trabajo que esta enfocado en la violencia
sexual hacia niflos, nos centraremos en el abuso sexual, conducta que
frecuentemente carece de evidencias claras y es dificil de visibilizar y por tanto, los
peritajes vinculados a ella se constituyen como medios de prueba que ayudan al
esclarecimiento de los hechos investigados en los que en muchas ocasiones solo
se tiene el testimonio del agresor y la victima. Sin embargo, también consideramos
conveniente sefialar que bajo la mirada de la psicologia la categoria de incesto, por

ejemplo, seria una variable del abuso relacionada al vinculo con el agresor.

3.1 Tipificacién del abuso sexual en la legislacion mexicana

Partiendo del bien juridico que protege la legislacién en materia de delitos
sexuales que no solo es el contenido sexual del acto en contra de cualquier
persona sino la afectacion en su desarrollo, el Estado mexicano ha llevado a cabo

diversas reformas en esta materia.

Antes de las reformas al Cédigo Penal Federal de 1989, en México los
delitos sexuales eran el rapto, el incesto, los atentados contra el pudor, el adulterio,
el estupro y la violacion que datan del Cdédigo Civil de 1931. Las reformas

37 Cédigo Penal para el Distrito Federal.- Publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal, el 19 de enero del
2010 en Montenegro (2012).
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impulsadas en 1984 permitieron tipificar la violacion, el abuso sexual, el acoso
sexual, el trafico de mujeres y menores, y la prostitucion forzada, como delitos
sexuales, lo que concretd una de las mayores reformas al tipificar las agresiones
sexuales como delitos contra la integridad y el normal desarrollo psicosexual de las

personas, asi como un atentado contra la libertad sexual®.

En el Cédigo Penal Federal®® (antes Cdédigo Penal para el Distrito Federal
en materia de fuero comun, y para toda la Republica en materia de fuero federal) el
delito de abuso sexual se encuentra insertado en el Libro Segundo, Titulo
Décimoquinto Delitos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual
(Reformada la denominacién mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 21 de enero de 1991), en el capitulo | en los articulos 260, 261, 262,
265, 266, 266 bis; el delito de incesto se encuentra recogido en el capitulo I,

articulo 272, los cuales a continuaciéon se describen:

Articulo 260. Comete el delito de abuso sexual quien ejecute en una persona, sin
su consentimiento, o la obligue a ejecutar para si o0 en otra persona, actos sexuales

sin el proposito de llegar a la copula.

A quien cometa este delito, se le impondra pena de seis a diez afios de prision y

hasta doscientos dias multa.

Para efectos de este articulo se entiende por actos sexuales los tocamientos o
manoseos corporales obscenos, o los que representen actos explicitamente

sexuales u obliguen a la victima a representarlos.

También se considera abuso sexual cuando se obligue a la victima a observar un

acto sexual, o a exhibir su cuerpo sin su consentimiento.

Si se hiciera uso de violencia, fisica o psicoldgica, la pena se aumentara en una

mitad ma&s en su minimo y maximo.

38 protocolo de investigacion de delitos sexuales en adultos. Consultado el 2 de enero en 2015
http://www.setec.gob.mx/work/models/SETEC/PDF/DGAT Protocolo de investigacion de delitos sexuales
en_adultos.pdf

39 Consultado el 2 de enero de 2015 en http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/tcfed/8.htm?s. Legislacién
federal (vigente al 5 de diciembre de 2014).
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(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 14 de junio de 2012)

Articulo 261. A quien cometa el delito de abuso sexual en una persona menor de
guince afos de edad o en persona que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho, aun con su consentimiento, 0 que por cualquier causa no
pueda resistirlo o la obligue a ejecutarlo en si o0 en otra persona, se le impondra una

pena de seis a trece afios de prision y hasta quinientos dias multa.

Si se hiciera uso de violencia, la pena se aumentara en una mitad mas en su

minimo y maximo.

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 14 de junio de 2012)

Articulo 262. Al que tenga coOpula con persona mayor de quince afios y menor de
dieciocho, obteniendo su consentimiento por medio de engafio, se le aplicara de

tres meses a cuatro afios de prision.

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 14 de junio de 2012)

Articulo 265. Comete el delito de violacién quien por medio de la violencia fisica o
moral realice copula con persona de cualquier sexo, se le impondra prisiébn de ocho

a veinte afnos.

(Reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)

Para los efectos de este articulo, se entiende por cépula, la introduccion del
miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral,

independientemente de su sexo.

(Reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 30
de diciembre de 1997)
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Se considerara también como violacion y se sancionara con prision de ocho a
veinte afios al que introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o
instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o moral, sea

cual fuere el sexo del ofendido.

(Reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)

Articulo 266. Se equipara a la violacidon y se sancionara de ocho a treinta afios
de prision:

(Reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)

I. Al que sin violencia realice cépula con persona menor de quince afos de edad;

(Reformada mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)

Il. Al que sin violencia realice copula con persona que no tenga la capacidad de

comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo; y

(Reformada mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 30
de diciembre de 1997)

lll. Al que sin violencia y con fines lascivos introduzca por via anal o vaginal
cualquier elemento o instrumento distinto del miembro viril en una persona menor
de quince afos de edad o persona que no tenga capacidad de comprender el
significado del hecho, o por cualquier causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el

sexo de la victima.

(Reformada mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y el maximo de la pena se

aumentara hasta en una mitad.
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(Reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 30
de diciembre de 1997)

Articulo 266 bis. Las penas previstas para el abuso sexual y la violacion se

aumentaran hasta en una mitad en su minimo y maximo, cuando:

. El delito fuere cometido con intervencion directa o inmediata de dos o

Mas personas;

Il. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste contra
aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o
amasio de la madre del ofendido en contra del hijastro. Ademas de la pena de
prision, el culpable perdera la patria potestad o la tutela, en los casos en que la

ejerciere sobre la victima;

lll. El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo publico o
ejerza su profesion, utilizando los medios o circunstancia (sic) que ellos le
proporcionen. Ademas de la pena de prision el condenado sera destituido del cargo
o empleo o suspendido por el término de cinco afios en el ejercicio de

dicha profesion;

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo su custodia,

guarda o educaciéon o aproveche la confianza en él depositada.

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 21 de enero de 1991)

Capitulo Ill Incesto

Articulo 272. Se sancionara con pena de uno a seis afios de prision, el delito de
incesto cuando los ascendientes tengan relaciones sexuales con sus

descendientes, siempre y cuando estos Ultimos sean mayores de edad.

(Reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)
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Cuando la victima sea menor de edad, la conducta siempre sera entendida como

tipica de violacion.

(Adicionado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14
de junio de 2012)

3.2 Concepto de nifiez

Para el objeto de estudio de este trabajo creemos conveniente determinar
nuestra posicion ante el concepto de la nifiez. La Convencion sobre Derechos del
nifio de las Naciones Unidas (ONU, 1989) en el articulo 1 establece de la siguiente
forma: “ para los efectos de la presente Convencion, se entiende por nifio todo ser
humano menor de 18 afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea
aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad”. En México, la Ley para la
Proteccion de los Derechos de nifias, nifios y adolescentes el 29 de mayo del
20004° define a los nifios en el articulo 2 como “son nifias y nifios las personas de
hasta 12 afios incompletos, y adolescentes los que tienen entre 12 afios cumplidos
y 18 afos incumplidos”. Revisando los articulos vigentes sobre delitos del CPF
podemos observar que distinguen entre menores y mayores de 15 afios (no aclaran
si el criterio de la clasificacion es a nivel fisioldgico, cognitivo y/o emocional). Para
nuestro objeto de estudio consideraremos hasta los 18 afios incumplidos la

categoria de nifio(a) en base a dos criterios:

e La edad (18 afios) y consideracion sustentada en la Convencién sobre
Derechos del Nifio** en la que indica que las nifias, nifios y adolescentes son
sujetos plenos de derechos lo cual reconoce por un lado, su personalidad

juridica*®?y por otro lado, que el marco normativo tanto del orden internacional

40 Nueva ley publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 29 de mayo de 2000. Texto vigente. Ultima
reforma  publicada DOF19-08-2010 Consultado el 19 de septiembre de 2014 en
http://www.inmujeres.gob.mx/inmujeres/images/stories/normateca/legislacion2014/lpdnna.pdf

41 De los tratados internacionales ratificados por el Estado Mexicano, la CDN es el instrumento especifico mas
relevante.

42 La edad cronoldgica ha sido una caracteristica de la persona con base a la cual se alude a su incapacidad
juridica limitando su participacion en el proceso judicial.
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como del interno sefiala que todo nifio, nifia o adolescente tienen derecho a
gue su interés superior sea la consideracion primordial.

Desde la concepcion psicolégica, en el ciclo vital del ser humano podemos
distinguir ocho periodos que estan relacionadas con el desarrollo fisico,
cognoscitivo y psicosocial®: periodo prenatal (de la concepcion al
nacimiento), infancia primeros pasos (del nacimiento a los tres afios), nifiez
temprana (3 a 6 afnos), nifez intermedia (6 a 11 afos), adolescencia (11 a 20
afios aproximadamente), edad adulta temprana (20 a 40 afios), edad adulta
intermedia (40 a 65 afos) y edad adulta tardia (65 afios en adelante) en
Papalia, Wendkos y Duskin (2005). Sin embargo, el curso de estos
desarrollos no es lineal ya que es necesario considerar al nifio dentro del
contexto en el que se desenvuelve el cual va a determinar de una forma
significativa los cambios psiquicos y sociales y la configuracion de su
identidad. Por tanto, coincidimos con el criterio sugerido por el Protocolo de
Actuacion de la Suprema Corte de la Justicia de la Nacion (2012) en la que
sefiala que de acuerdo con diversas bases tedricas y recontextualizando un
ambiente judicial, es importante el reconocimiento del adolescente como un
ninio o nifla por dos razones: debido a que tanto neuroldgica y
cognitivamente adn vive procesos de maduracién que inciden en su pensar y
actuar de maneras diversas a la de una persona adulta y porque cuando una
persona menor de 18 afios se encuentra en situaciones de angustia, temor o
ansiedad es comdn gue su actuar y pensar se revierta a etapas de desarrollo
anteriores. En este sentido, una persona de 15 afios en un procedimiento
judicial puede efectivamente razonar con las herramientas y caracteristicas

cognitivas de una de 12 afios 0 menos*.

43 En el anexo 5 se integran tablas sobre los periodos del ciclo vital del ser humano.

44 Protocolo de Actuacién para quienes imparten justicia en casos que afecten a nifias, nifios y adolescentes.
Suprema Corte de la Justicia de la Nacion. Febrero, 2012. Revisado el 2 de enero de 2015 en
http://www.stps.gob.mx/bp/secciones/junta federal/secciones/documentos/Protocolo%20infancia.pdf

Para mayor revision se puede consultar en el anexo 6, los instrumentos internacionales que dicho organismo
recomienda observar en cualquier momento del proceso de justicia en el que estén involucrados nifias, nifios
o adolescentes.
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3.3 Abuso sexual

En particular la violencia hacia los menores es dificil de dimensionar porque
los casos detectados en instituciones de salud o denunciados por vecinos o

familiares suelen ser casos de violencia extrema.

El National Center of Child Abuse and Neglect (NCCAN, 1978) considera que
se da abuso sexual en los contactos e interacciones entre un nifio y un adulto,
cuando el adulto (agresor) usa al nifio para estimularse sexualmente el mismo, al
nifio u a otras personas. El abuso sexual puede también ser cometido por una
persona menor de 18 afos, cuando esta es significativamente mayor que el nifo
(victima) o cuando esté (el agresor) en una posiciéon de poder o control sobre otro

menor (en Echeburta y Guerricaecheverria, 2005).

De acuerdo a estos autores existen dificultades para unificar criterios en
relacion con la definicion de abuso sexual. Se discrepa tanto al determinar la edad
limite del agresor o de la victima como al sefialar las conductas que se incluyen en

el acto abusivo o0 en las estrategias utilizadas para cometerlo.

A pesar de estas divergencias, hay un consenso basico en los dos criterios
necesarios para que haya abuso sexual infantil:

e Coercion: el agresor utiliza la situacion de poder gque tiene para interactuar
sexualmente con el menor ya sea mediante la fuerza fisica, presion
0 engaiio.

e Asimetria de edad: la asimetria de edad hace referencia a la existencia en
afos, que debe existir entre la victima y el agresor para considerar la
existencia de abuso. Filkenhor (1979 citado en Pinto: 2013) sefiala que para
considerar abuso sexual, el agresor tendria que ser mayor que el nifio, con
una diferencia de cinco afios cuando éste tenga menos de doce y de diez
afios si supera dicha edad. La diferencia de edad impide la verdadera
libertad de decision y hace imposible una actividad sexual comun, ya que los
participantes tienen experiencias, grado de madurez bioldgica y expectativas
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muy diferentes. Esta asimetria supone en si misma un poder que vicia toda

posibilidad de relacién igualitaria.

Bajo la perspectiva de la salud publica, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS, 2002) define el abuso sexual como la utilizacion de un nifio/a en una
actividad sexual que no comprende, para la cual no esta preparada evolutivamente.
Adicionalmente, es una conducta que transgrede las leyes o los tablues sociales.
Los nifios pueden ser abusados tanto por adultos como por nifios. Los abusadores
pueden estar, ya sea por edad o nivel de desarrollo, en una posicion de

responsabilidad, confianza o poder sobre la victima.

El aspecto del consentimiento también ha sido materia de debate en la
conceptualizacion del abuso. La edad esta relacionada con el consentimiento, y el
supuesto integrado a este concepto es que el nifio debe estar informado y tener
total comprension de la naturaleza del encuentro sexual. Para Filkenhor (1979) el
criterio del consentimiento tiene que ver con que el nifio/a no puede dar
consentimiento por dos razones: porque no comprende el sentido de la actividad
sexual y porque ademés no tiene la posibilidad de rehusarse a la conducta en
cuestion (Coulborn Faller, 2003 citado en Ramirez: 2008). La Convencion
Internacional de los Derechos del Nifio (1996) indica que un nifio es un menor de 18
afios y por tanto, ésta es la edad que deberia considerarse como el criterio para

consentir el acto sexual.

Las variables que se deben tener en cuenta ya que facilitan la clasificacion y

la comprension de los efectos y consecuencias del abuso son las siguientes:

e Variable relacionada al vinculo con el agresor

Barudy (1998) diferencia el abuso sexual en extrafamiliar e intrafamiliar

utilizando como criterio el contexto familiar:

» Extrafamiliar: El abuso ocurre cuando el agresor no pertenece al medio

familiar del nifio. El adulto agresor sexual puede ser un sujeto totalmente
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desconocido para el nifio, asi como para su familia, o alguien conocido que
no pertenece al entorno del nifio.

> Intrafamiliar: Hace mencion al abuso que ocurre en el interior de la familia,
y se desarrolla entre un adulto y un nifio que poseen vinculo sanguineo
o afectivo definidos por los roles establecidos al interior de ese

sistema familiar.

e Variable relacionada con el tipo de conducta sexual

Horno et al. (2006 citado en Ramirez: 2008) plantea que el abuso sexual no
s6lo debe incluir el abuso en si mismo, sino que debe contemplar todas las
categorias de abuso, agresion y explotacion sexual que incluyen la prostitucion
infantil, la pornografia infantil, el turismo infantil y trafico de menores con

fines sexuales.

e Variable temporal

Esta variable se relaciona segun la frecuencia de episodios:

» Episodio Unico: ocurren una solo vez, y no se vuelve a repetir.
» Sistematicos: los cuales no son episodios Unicos, pero que se ajustan a un
sistema de conductas abusivas, que no llegan a ser cronicas.

» Cronicos: Se extienden en el tiempo, con multiples agresiones.

Manly (2005 citado en Ramirez: 2008) considera que los efectos de un
suceso de maltrato van a estar relacionados con la edad en la que ocurre la primera
vez, con la frecuencia del maltrato, y con la forma como ocurren los episodios a lo
largo del desarrollo. Ello a su vez, determinara los episodios del desarrollo, lo que al
mismo tempo influird en los periodos del desarrollo que se veran mas perturbados

a lo largo de la vida.
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3.3.1 Epidemiologia

En México todavia no se cuenta con un registro nacional adecuado de todos
los casos de maltrato infantil reportados a las distintas autoridades (salud,
educacioén, proteccion a la infancia o justicia). De igual modo, no debe olvidarse que
solo llegan a conocimiento de las autoridades los casos mas severos, mientras que
la mayor parte no son notificados, y quedan, por tanto fuera de los registros
(SSA, 2006).

La investigacion del abuso sexual contra los nifios es compleja ya que sigue
siendo un taba y es dificil de revelar en muchos entornos. Los retos metodolégicos
incluyen, por ejemplo, la variacion de las definiciones de lo que constituye “abuso” y
lo que se considera “nifiez” y la cuestion de si se deben tener en cuenta las
diferencias de edad o de poder entre victima y victimario. A pesar de ello, esta claro
gue el abuso sexual en la nifiez se produce en todos los paises donde ha sido

estudiado rigurosamente®®.

El informe de la Organizacion Mundial de la Salud sobre Violencia y Salud
(OMS, 2002) declara que aproximadamente un veinte por ciento de mujeres, y entre
el cinco y diez por ciento de hombres, han sufrido abusos sexuales durante su
infancia. De acuerdo con la misma organizacion, cada afio millones de nifias y nifios
son explotados en la industria del sexo, a la que se ingresa por el abuso sexual

sufrido a temprana edad o por el inicio en el consumo de sustancias psicoactivas.

La OMS (2002) estima que ciento cincuenta millones de nifias y setenta y
tres millones de niflos han vivido diferentes formas de violencia sexual, incluyendo
el acceso carnal violento. Sin embargo, estos datos son aproximaciones

a la realidad.

Segun la ONU, una revision de las estadisticas disponibles en 2013, a nivel
global un 35% de mujeres ha sufrido violencia fisica y/o sexual en el contexto de

relaciones de pareja o violencia sexual fuera de relaciones de pareja.

45 Consultado 10 de agosto de 2014 en www.paho.org/hg/index.php?option=com docman&task
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Filkenhor (1994) revis6 datos de 21 paises a partir de los registros de casos
denunciados, encontrando que el 7% de las mujeres y el 3% de los hombres habian
sido victimas de abuso sexual en la temprana infancia. Segun este estudio, entre el
20 y 25% de los casos penetracion y sexo oral. La edad de mayor vulnerabilidad se
detectd entre los 7 y 13 afos de edad. Entre el 70 y el 90% de los casos eran

cometidos por personas conocidas por la victima (Ramirez y Fernandez, 2011).

De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica
de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH, 2011) en México el 47% de las
mujeres de 15 afios y mas sufrié algan incidente de violencia por parte de su pareja
durante su ultima relacion (Instituto Nacional de la Mujer, 2014).

Segun datos de 2010 de la ONU, nuestro pais tiene el primer lugar en
agresion contra mujeres. La Secretaria de Salud estima que en el pais ocurren
alrededor de 120.000 Vviolaciones al afio; es decir, una cada cuatro minutos,
aunque hasta la fecha no existe una atencion integral a las victimas porque no se

da seguimiento efectivo a los casos (Excélsior, 25/12/11).

De acuerdo con la UNICEF, México mantiene la tasa mas alta de pobreza y
desnutricion infantil entre los miembros de la OCDE y ocupa los primeros lugares en
violencia fisica, abuso sexual y homicidios de menores de 14 afos infligidos

principalmente por sus padres o progenitores (SSP, 2014).

Segun datos de DIF-UNICEF, mas de 20.000 niflas y nifilos han sido
explotados sexualmente en México en el 2007. El 70% de los casos de violacion,
abuso y explotacién ocurre en: DF. Tijuana, Ciudad Juarez, Guadalajara, Acapulco,
Tapachula y Cancun y de este porcentaje, el 80% son nifias entre 10 y 14 afos
(SSP, 2014).

Por lo que se refiere a delitos sexuales, entre 1997 y 2003 fueron
denunciadas un total de 53.000 violaciones cometidas en contra de menores de
edad en el pais. Ello equivale a un promedio de 7.600 violaciones por afio, es decir,
21 cada dia (SSA, 2006).
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De acuerdo con estadisticas proporcionadas por la Fiscalia Especializada en
Delitos Sexuales de la Procuraduria General de Justicia de Quintana Roo, de enero
a julio del 2009 se presentaron 426 denuncias, de las cuales 159 victimas eran
menores de 14 afos, siendo el abuso sexual el primer lugar, y la violacion el
segundo. La entidad registré un incremento del 15% de los delitos sexuales; del 60

al 70% de las victimas eran menores de edad (SSP, 2009).

La ONU sefala que México es catalogado como pais de origen, transito y
destino de victimas de explotacion sexual siendo el de mayor crecimiento la
modalidad de turismo sexual infantil principalmente en Acapulco, Cancun Tijuana y
Ciudad Juarez (SSP, 2006)

Figura 2 Casos de violencia contra las mujeres y nifas

CASOS
OCURRIDOS
(Encuesta)

REPORTADOS/ATENDIDOS
(R.A.- SSP, PG)J)

INVESTIGADOS
(R.A-PG))

SENTENCIADOS
(R.A.-PGJ)

CON SENTENCIA CONDENATORIA
(R.A.=TSJ Y SIP)

R.A.: Registro Administrativo

SS: Secretaria Salud

PGJ: Procuraduria General de la Justicia

TSJ: Tribunal Superior de Justicia

SSP: Secretaria de Seguridad Publica

Fuente: INM en http://estadistica.inmujeres.gob.mx (actualizado 16 de enero de 2014)

76


http://estadistica.inmujeres.gob.mx/

3.3.2. Modelos explicativos del maltrato infantil

Los modelos explicativos son modelos tedricos psicolégicos que desde sus
inicios en los afios 60 han ejercido una mayor influencia en la investigacion en el
area del maltrato infantil. Antes de revisar los modelos explicativos especificos del
abuso sexual infantil vamos a referir los modelos que tratan de forma global el
maltrato ya que los més habitual es que cuando se manifiesta algun tipo de maltrato

hayan indicadores de la asociacion de varios tipos de maltrato (Moreno, 2006).

De acuerdo con Hillson y Kuipers (1994 citados en Pinto: 2013) los modelos
explicativos del maltrato infantil se dividen en tres categorias, los modelos de
primera, segunda y tercera generacion. Los primeros se centran en factores
causales Unicos, adoptando una perspectiva muy simplista. Los modelos de
segunda generacién, también llamado enfoque de interaccion social, reconocen la
naturaleza multicausal del maltrato e integran los factores unidimensionales en
enfoques mas complejos. Los modelos de tercera generacion se centran en los

procesos psicologicos subyacentes al maltrato.

A continuacion, basandonos en la revision de Moreno (2006), se exponen los
modelos explicativos del maltrato para posteriormente sefalar las caracteristicas

propias de cada uno.

Tabla s
MODELOS EXPLICATIVOS DEL MALTRATO

e Modelo psiquiatrico-psicologico
Personalidad
Alcoholismo y drogadiccion
Transmision transgeneracional
Cognicion social
Estilo interactivo y précticas de crianza

Modelos de Primera Generacion e Modelo sociolégico

(Teorias tradicionales) Estrés familiar N
Aislamiento social de la familia

Aceptacion social de la violencia

Organizacion social de la comunidad
e Modelo centrado en el nifio

La edad del nifio

Estado fisico del nifio

Conducta del nifio
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e Modelo ecosistémico de Belsky (1993)
basado en el ecoldgico de Bronfenbrenner

Modelos de Segunda Generacidon (1979)
(Enfoque de interaccion social) e Modelo transaccional de Cichetti y Rizley
(1981)
e Modelo de los dos componentes de Vasta
(1982)

e Modelo transicional de Wolfe (1987)

Modelos de Tercera Generacion e Teoria de Milner del procesamiento de la
(Enfoque en los procesos psicoldgicos informacion social (1985)
que subyacen al maltrato) e Teoria del estrés y del afrontamiento de

Hillson y Kuiper (1994)

Elaboracion propia. Fuente: Moreno, 2006

% Modelos de Primera Generacion
Estos modelos surgen a partir de teorias tradicionales en las que se
considera el alcohol, la drogadiccion, los factores de personalidad, los estilos

interactivos de crianza y la cognicién social como posibles causas del abuso infantil.

El modelo psiquiatrico-psicologico intenta explicar el maltrato fisico a partir de
la psicopatologia parental sosteniendo que existe una relacién entre el maltrato
fisico y la enfermedad mental, el sindrome o la alteracion psicolégica de los padres.
La existencia de numerosos casos en los que no se apreciaba ningun trastorno
psicopatologico ha hecho cuestionar tal hipétesis. Sin embargo, la importancia de
este modelo radica en el intento de comprender las caracteristicas individuales de
los padres que maltratan a sus hijos en relacion a sus experiencias previas y

necesidades actuales.

Las teorias pertenecientes al modelo sociologico se centran en variables de
tipo social basandose principalmente en cuatro aspectos: el estrés familiar, el
aislamiento social de la familia, la aceptacion social de la violencia y la organizacion

social de la comunidad.
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El planteamiento tedrico del modelo centrado en el nifio considera que un
nifio maltratado muestra ciertos rasgos que provocan rechazo, frustracién y estrés
en los cuidadores. Los factores de riesgo son la conducta del nifio, el estado de

salud y la edad.

Segun Pinto (2013) uno de los modelos de primera generacion que ha
trascendido por su aporte tedrico ha sido el modelo de la transmision
transgeneracional (Bowen, 1989) el cual plantea la existencia de un ciclo de la
violencia donde los nifios maltratados en su infancia, durante su madurez, llegan a
ser padres que abusan de sus hijos generando una transmisién de generacion

en generacion.

+ Modelos de Segunda Generacion

Los modelos psicosociales y sociointeraccionales integran los aspectos
psiquiatricos y psicologicos con los aspectos sociales, culturales y ambientales
(Wolfe, 1985 citado en Moreno 2006).

El modelo sociointeraccional propuesto por Parke y Collmer (1975) y Wolfe
(1987) analizan los procesos psicolégicos que condicionan las interacciones entre

padres e hijos y que median entre las variables individuales y los factores sociales.

El modelo ecosistémico de Belsky (1993) es un modelo integrativo
basandose en el ecolégico de Bronfenbrenner (1973). Este autor plantea entre el
desarrollo ontogénico de los padres y una serie de sistemas cada vez mas amplios:

la familia (microsistema), la comunidad (exosistema) y la cultura (macrosistema).

Belsky (1993) incluye dos conceptos mas: el mesosistema, que es un
conjunto de microsistemas en el que el nifio se desenvuelve, y el ecosistema, que
incluye todos aquellos aspectos que rodean y afectan directamente al individuo,
tales como las relaciones sociales (apoyo social o aislamiento con respecto a los

sistemas de apoyo) y el &mbito laboral (desempleo).
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El modelo transaccional de Cichetti y Rizley (1981) es un modelo multicausal,

gue incluye factores potenciadores y amortiguadores del maltrato.

El modelo de los dos componentes de Vasta (1982) se desprende de la
psicologia conductista. Segun su autor, para que se produzca el maltrato fisico son
necesarios dos componentes: la tendencia a utilizar el castigo como estrategia de
disciplina y la hiperreactividad emocional de los padres.

El modelo transicional de Wolfe (1987) se centra en cuatro aspectos: la
secuencia de los malos tratos, los procesos psicolégicos relacionados con la
activacion y afrontamiento de la ira, los factores potenciadores y los factores
protectores. Segun este autor, la secuencia del maltrato atraviesa por tres etapas,
que van desde la inhibicion de la agresion hasta su perpetuacion.

<+ Modelos de Tercera Generacioén

Estos modelos trascienden a los modelos tradicionales que buscaban las
causas que generan el maltrato desde un plano descriptivo al centrarse en los

procesos psicolégicos que subyacen al maltrato.

La Teoria del procesamiento de la informacion social de Milner (1985)
propone que el maltrato fisico se produce a partir de errores en el procesamiento de
la informacidn especificamente referidos al comportamiento del nifio. Milner (1993)
describe que las relaciones entre los factores de personalidad, los factores externos
de estrés, y, los componentes del procesamiento de la informacién serian las
estrategias cognitivas que median las conductas de agresion fisica verbal contra
los nifios. El modelo supone que los padres desarrollan una serie de ideas y valores
(esquemas cognitivos) globales y especificos sobre sus hijos, que guian su

comportamiento parental (Cortes y Canton Duarte, 1997 citado en Pinto: 2013).

La Teoria del estrés y del afrontamiento de Hillson y Kuiper (1994) parte de
la premisa que todo sujeto se enfrenta permanentemente a situaciones derivadas

de su propio comportamiento, del comportamiento de las personas con quienes
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interactia y del ambiente en que se desarrolla, poniendo énfasis en las formas en

las que se enfrenta el estrés.

3.3.3 Modelos explicativos del abuso sexual infantil

Las teorias 0 modelos que estudian la etiologia del abuso se centran
primordialmente en el comportamiento del agresor desde dos aspectos, el primero
relacionado con la construccion de un perfil del agresor que ayude a predecir la
peligrosidad del sujeto y el segundo con la explicacion de factores que influyen en

el comportamiento sexual desviado.

% Modelo biologicista

Este enfoque plantea como principal causa del abuso la excitacion sexual
desviada. Este modelo también incluye las investigaciones sobre los factores
genéticos, hormonales y de neurotransmisores relacionados con la impulsividad y

un aumento del interés y excitacion sexual.

+ Modelo psicoanalitico

Segun Freud, la sexualidad adulta es el resultado de un complejo proceso de
desarrollo que comienza desde la infancia que se desarrolla en distintas etapas
dependiendo de su ajuste con distintas areas corporales la etapa oral (boca), la
anal (ano) y la falica (genitales). En su obra, Tres ensayos para una teoria sexual,
publicada en 1905 postula, que existe un proceso evolutivo de la constitucion de la
sexualidad, que comienza desde el nacimiento hasta la adultez. Se va transitando
por varias etapas, muy difundidas, la etapa oral, anal, falica hasta llegar a las
genitalidad con la adolescencia y continda “hasta la muerte” (Freud, 1905:179)...
Todas las perturbaciones patolégicas de la vida sexual han de considerarse, con

buen derecho, como inhibiciones del desarrollo...” (idem. 190) (En Szuster, 2009).
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Claude Balier (1996) en su estudio sobre las agresiones propone que la
perversion sexual no se puede reducir a los caracteres de una pulsion, que esta
problematica se centra en las fronteras de la perversién, la perversidad y la
psicosis, diciendo que el agresor sexual no es un perverso per se, Sino que se
debe hablar de organizaciones, sintomas y defensas de modalidad perversa
(en Zacipa, 2010).

Marchiori (2013) “siguiendo” la concepcion de Freud expone que todos los
individuos traen consigo al nacer como herencia filogenética, tendencias e impulsos
gue posteriormente, son reprimidos u orientados (educacion) hacia otros fines para
conseguir una adaptacion social (sublimacién). Este proceso se realiza en los
primeros afos de vida, debido a la influencia de factores externos ante quienes el
nifio sacrifica parte de sus satisfacciones instintivas con la esperanza de recibir
cariio o por el temor al castigo y mas tarde a consecuencia de una instancia
inhibitoria interna (super-yo). Sin embargo, los impulsos instintivos actuan en el
inconsciente del individuo y tienden a manifestarse aprovechando cualquier

debilitamiento de las instancias inhibitorias.

« Modelo perspectiva de género

El modelo centrado en la perspectiva de género parte de la premisa que la
cultura patriarcal, todavia hoy imperante en nuestras sociedades, es un modo de
organizacion sociocultural en la cual la dominacibn masculina estructura las
relaciones sociales sobre la base de relaciones de poder asimétricas y jerarquicas.
Por tanto el abuso de poder, seria el elemento que moviliza el abuso sexual como

acto simbdlico de dominacion, siendo la gratificacion sexual secundaria.

Las relaciones de poder se entraman de tal forma que las cuestiones
estructurales de la sociedad legitiman el uso de la violencia, como la socializacion
en género que atribuye valores diferentes a lo femenino y a lo masculino donde hay
implicita la existencia de un orden vertical (real o simbdlico), en el que las mujeres,

las nifias/os siempre se encuentran abajo. Bourdieu (1988 citado en Lamas: 1999)
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define este orden como una violencia simbdlica la cual se manifiesta como aquella
violencia que se ejerce sobre un agente social con su complicidad o consentimiento.
Afiadiendo que el orden social donde lo masculino estd tan profundamente
arraigado, se toma como “natural” esta relacion de dominacién ratificando una
construccion biologizada del género. A este respecto, Foucault (1998) sefiala que
todas las relaciones se conforman en base a las técnicas de saber y de poder con
sus discursos correspondientes y es como se construye el discurso de la
sexualidad. El poder se encuentra presente tanto en los espacios publicos como en

los privados, donde se legitima la dominacion sexual.

<+ Modelo conductual

Tiene su fundamento tedrico en que el ser humano, excepto los reflejos, es
producto del aprendizaje. Segun este paradigma, la agresion sexual es una
conducta social y como tal aprendida. Soria y Hernandez sefialan que la
socializacion sexual juega un rol decisivo en la conducta de los agresores,
especialmente en cuanto adquieren su concepcion de la relacion intersexual y de la
division de roles. Bandura (1976 citado en Soria y Hernandez: 1994) menciona
como mecanismos por los que una persona puede autojustificar una conducta
reprochable; aquellos que hacen relacion a la accién (reestructuracion cognitiva de
la accion, autojustificacion y atenuantes) y aquellos que hacen menciéon a las
consecuencias (el efecto no se considera o se minimiza y a la victima se le

deshumaniza y se la culpabiliza de la accion).

La investigacion y los principios del aprendizaje social aplicados al abuso
sexual infantil se han centrado en la explicaciéon de la excitacion sexual hacia el
nifio. Las teorias del aprendizaje social entienden que la excitacidbn sexual del
adulto hacia un nifio se establece por el condicionamiento clasico que se produce
en las primeras experiencias sexuales de infancia y adolescencia con pares y a
través de las fantasias sexuales que acompafan la masturbacion, donde la

excitacién sexual y el orgasmo se asocian con las claves fisicas de cuerpos
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infantiles. Ademas, la excitacion sexual hacia un nifio se ve influenciada por
componentes cognitivos como las atribuciones. La experiencia de una emocion
depende de la actividad fisiolégica y de la interpretacion cognitiva de esa activacion
con base en las claves situacionales (Howell, 1981 citado en Ramirez: 2008).

% Modelo sistémico

En el modelo sistémico, el abuso sexual se explica desde la estructura y
dinamica familiar. Bajo esta perspectiva, la familia puede ser un factor de riesgo o
proteccion dependiendo de las condiciones y caracteristicas que ésta tiene por lo
gue consideran los siguientes aspectos como factores que pueden causar
dificultades en las relaciones, tanto de comunicacion como en cuanto a las
habilidades sociales: estructura y funcionamiento de la familia, los patrones de
crianza, los recursos psicologicos con que cuentan los padres, asi como sus
historias de desarrollo (Belsky, 1980; Belsky , Jaffe, Sligo, Woodward y Silva, 2005

citados en Ramirez: 2008).

Segun Barudy (1998), la mayoria de los abusos sexuales intrafamiliares son
cometidos en el marco de un proceso relacional complejo, el cual se desarrolla al
interior de la familia protegido por el secreto y la ley del silencio, como una forma de
mantener un equilibrio al interior de la familia. Este autor distingue dos grupos de
causas por las que se produce el abuso sexual en las familias; un primer grupo de
causas son ligadas a trastornos del proceso bioldégico de impregnancia, alterando
los procesos de apego y familiaridad lo cual repercute en que los adultos no poseen
“una emocién” que les frene la excitacion provocada por el cuerpo del nifio(a); y un
segundo grupo de causas corresponde a una alteracion en el proceso de
socializacion, condicionado por factores sociales y culturales, generando un
trastorno en la norma del “tabu del incesto”. Bajo el mismo orden de ideas, Barudy
(1998) sefala que los trastornos del apego que favorecen el surgimiento del abuso
sexual intrafamiliar se deben tanto a rupturas relacionales precoces como a la

existencia de vinculos simbidticos del adulto con el nifio.
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Barudy sefala que las caracteristicas mas relevantes de los agresores

son tres:

X/

Los agresores no llegan a ser adultos maduros ni a nivel psicosocial ni a
nivel relacional. El sistema familiar de origen, con o sin influencia del entorno
social, ejerce presiones sobre ellos bajo la forma de fuerzas centripetas
(seduccidn, culpabilizacion y/o secretos) que obstaculizan sus procesos de
individualizacion integrada (Stierlin, 1987 citado en Barudy: 1998).

El trauma. Algunos de los abusadores sexuales son personas profundamente
traumatizadas en sus vivencias subjetivas por experiencias de malos tratos y
/o abusos sexuales.

Una tercera caracteristica es la angustia de la separacion. En los abusadores
sexuales, cada separacion es vivida como un momento cargado de tension,

la cual favorece el transito al acto ante situaciones de estrés intenso.

Modelos multisistémicos

El modelo de Trepper y Barrett (1989), identifica cuatro sistemas que

parecen tener un impacto en la probabilidad de ocurrencia del abuso sexual infantil.

Estos sistemas abarcan: factores socio-ambientales, factores de la familia de

origen, factores psicoldgicos individuales y factores del sistema familiar.

El modelo cuadripartido de Hall y Hirsch (1992), plantea que dependiendo del

tipo de agresion sexual se encontrarian con mayor o menor fuerza como actores

motivacionales, la combinacion de factores fisioldgicos, cognitivos, afectivos y de

personalidad. Sus autores afirman que los tres primeros factores son mas

situacionales y el cuarto representa rasgos mas permanentes.
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+ Modelo de las cuatro precondiciones de Filkenhor (1984)

Este modelo plantea cuatro factores que se presentan de manera simultanea

0 sucesiva en el abusador:

a) Congruencia emocional en la relacion sexual con el nifio, esto significa
gue la actividad sexual con el nifio es satisfactoria para éste o ésta en

términos emocionales.

b) Actividad sexual hacia un nifio, es decir, que la persona que tiene sexo con un

nifio se siente excitado y motivado por la figura del nifio para tales acciones.

c) Blogueo de las relaciones sexuales normales, lo cual se explica en la medida en
que los adultos que tienen sexo con niflos/as no tienen competencias para

satisfacer sus motivaciones sexuales en normas sociales mas apropiadas.

d) Desinhibicion de comportamiento, se refiere a que estos sujetos son capaces de
mostrar ciertos comportamientos sin control ni regulacion social, y exhiben

conductas que habitualmente no mostrarian.

Segun Filkenhor, estos cuatro factores son condiciones previas que deben
cumplirse para que el abuso sexual ocurra. La prima precondicién implica que el
abusador tiene que estar motivado para abusar sexualmente de un nifio/a, y abarca
tres de los cuatro factores (es decir, congruencia emocional, excitacion sexual y
bloqueo). La segunda precondicion implica los medios para superar las inhibiciones
o condiciones internas (por ejemplo, consumo de alcohol, trastorno de los impulsos,
la senilidad, psicosis, estrés severo, actitudes patriarcales arraigadas socialmente, o
tolerancia social hacia el interés en los nifios) que se relacionan con el factor de
desinhibicion. La tercera precondicion implica los medios para superar las
condiciones externas, o condiciones que incrementan la posibilidad del abuso (por
ejemplo, ausencia o enfermedad materna, la falta de cercania materna, el
aislamiento social de la familia, la falta de supervision de los padres, alteraciones en
el suefo, o la dominacién paterna o abuso de la madre). La ultima precondicion

establece que el abusador debe superar la resistencia del nifio/a al abuso (puede
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incluir conductas como, dar regalos, desensibilizar al nifio hacia la conducta sexual,
establecer dependencia emocional, usar amenaza o0 Vviolencia) (Ward and
Beech, 2008).

% Modelo integrado de Marshall y Barbaree (1990)

Propone que el abuso sexual es el resultado de la interaccion de una serie
de factores distales y proximales. Esta teoria establece que los individuos que
presentaron eventos adversos en su desarrollo son propensos a exhibir
distorsionados sus modelos de representacion interno, en particular con respecto al
sexo y la agresion, lo que resulta en falta de habilidades sociales y de

autorregulacion desde una temprana edad.

Para estos sujetos, la transicion a la adolescencia es un periodo critico. En
esta edad es cuando las personas se muestran mas receptivas a la adquisicion de
patrones duraderos en cuanto a sexo, preferencias, intereses y actitudes. Ademas,
el incremento de hormonas sexuales en este periodo aumenta la relevancia y
potencia de estos impulsos sexuales. De acuerdo con Marshall y Barbaree, los
impulsos sexuales y la agresion, son originados en algunos sustratos neurales,
tales como el hipotalamo, la amigdala y el septum, y son pensamientos que buscan
experiencias cualitativamente similares. Si una persona proviene de un pasado
adverso y ademas, ya esta predispuesta a tener maneras antisociales, la activacion
de las hormonas en la pubertad puede consolidar las tendencias sexuales abusivas
ya adquiridas (Ward and Beech, 2008).

De acuerdo con esta teoria, los factores de vulnerabilidad antes descritos
interactian con elementos situacionales, como estrés, alcohol, sucesos negativos,
estimulos sexuales, y la presencia de una victima potencial, menoscabando la
capacidad del individuo para controlar sus comportamientos, lo que puede resultar

en una agresion sexual.
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Con respecto a la vulnerabilidad que se puede desarrollar en base a las
experiencias tempranas, la teoria del apego de Bolwby“® (1995) constituye uno de
los planteamientos tedricos con mas peso que explica la configuracion de patrones

emocionales inadaptativos.

Bartholomew (1996 citado en Vazquez: 2005) distingue los siguientes estilos

de apegos:

a) Estilo Seguro, que auna una idea positiva de si mismo y una idea de positiva
de los demas. Confian en su capacidad de dar y recibir amor; se relacionan

adecuadamente.

b) Estilo inseguro, el cual incluye:

> Estilo preocupado, con una idea negativa de si mismo y positiva de los
demas. Estas personas llamadas ansioso ambivalentes, desean firmemente
establecer vinculos emocionales estrechos, pero acaban retrayéndose por
miedo al rechazo, cuando la gente se acerca demasiado a ellos.

» Estilo temeroso o evitativo, con una idea tanto del self como de los otros
negativas. Tiende a buscar relaciones superficiales ya que duda de la
capacidad propia como de los demas para amar.

> Estilo despreciativo-evitativo, que se caracterizan por tener un gran concepto
de si mismos pero infravaloran a los dem&s y, por consiguiente, son

explotadores en sus relaciones.

46 Bolwby (1969, 1980,1995) ha planteado la necesidad universal y primaria de los seres humanos de formar
vinculos afectivos, estables y duraderos. Asimismo, postula que las relaciones con los padres, en particular con
la madre, y las representaciones que el nifio construye de ella estan en la base de esquemas relacionales
afectivo-cognitivos sobre si mismo, los otros y el mundo, que determinan la calidad y el tipo de sus relaciones
afectivo-sociales (Pinedo y Santelices, 2006)
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Marshall (citado en Vazquez: 2005) sefiala que los agresores sexuales
carecen de relaciones estrechas en sus vidas y, como consecuencia, se siente
solos. La soledad emocional es un fuerte predictor de la ira y la hostilidad en
general. Vazquez (2005) indica que los violadores, los agresores sexuales de
nifios, los delincuentes que cometen incesto y los exhibicionistas muestran déficits

significativos en sus relaciones interpersonales y estan extremadamente solos.

« Teoriaintegrada de agresion sexual de Ward y Beech (2006)

Esta teoria comprende un desarrollo tanto horizontal como vertical para
proporcionar un marco etiolégico integral que explique la agresion sexual. El
“desarrollo horizontal” se refiere a la naturaleza ecoldgica y multisistémica de la
teoria, mientras que el “desarrollo vertical” denota la capacidad para proporcionar
un andlisis multinivel de las agresiones sexuales. Segun Ward y Beech (2008), esta
teoria (Integrated Theory of Sexual Offending, ITSO) posee los recursos tedricos
para unificar componentes de otras teorias destacadas como son el Modelo de las
Cuatro Precondiciones de Filkenhor (1984) y el Modelo integrado de Marshall y
Barbaree (1990). También sefialan, que el enfoque de esta teoria, ITSO, se basa
en la de Penningtong (2002), acerca de las consideraciones neurocientificas para
comprender el comportamiento y la psicopatologia humana a través de cuatro

niveles de analisis:

1. Un nivel etiolégico, que se ocupa de la influencia de los factores genéticos y

ambientales en la causa de la psicopatologia.

2. Un nivel de los mecanismos del cerebro, que estd relacionado con los
efectos de los factores etioldgicos en el desarrollo del cerebro y su posterior
funcionamiento (por ejemplo, un abuso prolongado-Sapolsky, 1997).

3. Un nivel neuropsicolégico, que se ocupa de los sistemas psicolégicos

basados en el cerebro que generan la conducta humana.
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4. Un nivel de andlisis de los sintomas, que tiene que ver con las
manifestaciones clinicas que caracterizan las diversas formas de
psicopatologia objeto de investigacion (por ejemplo, excitacion sexual

desviada, trastornos del estado del animo, alucinaciones, etc.).

Ward y Beech (2008) proponen tres grupos de factores que convergen para
causar las agresiones sexuales y sus problemas asociados: factores biologicos
(influenciados por la herencia genética y el desarrollo del cerebro); factores de nicho
ecoldgico (tales como social, cultural, y circunstancias personales y de aprendizaje);
y factores neuropsicolégicos. De acuerdo con esta teoria, la cual se muestra en el
cuadro 5.3, las agresiones sexuales ocurren a través de la confluencia de variables
distales y proximales que interactian de una forma dinamica. Las predisposiciones
genéticas y el aprendizaje social tienen un impacto significativo sobre el desarrollo
del cerebro y el resultado en la creacibn de los sistemas neurologicos de
enclavamiento (descritos por Pennington, 2002), cada uno asociado a distintas
funciones y estructuras cerebrales: motivacion/emocion; percepcién y memoria; y

seleccion de acciones y control (de Luria, 1966).

Ward y Beech (2008) argumentan, ademas, que los genes, el aprendizaje
social y los sistemas neuropsicoldgicos trabajan juntos generando los problemas
clinicos evidentes en los agresores (excitacidon desviada, fantasias y pensamiento
relacionados con algun tipo de agresion, estados emocionales negativos o positivos
y las dificultades sociales). Estos factores se relacionan directamente con

conductas sexuales abusivas.
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Teoria integral de las agresiones sexuales
{An Integrated Theorny of Sexual Offending)
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Fuente: Ward y Beech (2008:23)%’

47 Traduccidn propia, en el Anexo 7 se puede revisar el texto original en inglés [The Integrated theory of
Sexual Offending (ITSO)].
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3.4 Agresores sexuales

El estudio de los agresores sexuales, no ha producido un modelo uniforme
de caracteristicas que permitan diferenciarlos de la poblacion general. Existen
agresores sexuales emocionalmente estables e inestables, introvertidos y
extrovertidos, emocionalmente blandos y duros, dependientes e independientes,
homosexuales y heterosexuales y de todas las edades (Vazquez, 2005). Sin
embargo, la misma autora sefiala que presentan ciertos patrones de tipo cognitivo-
conductual y biograficos que es lo que fundamentalmente se debe buscar a la hora
de su exploracién, ya que, lo que mayormente se sabe sobre la agresion sexual se
conoce a partir de las agresiones denunciadas por lo que mucho del conocimiento

sobre este tema viene directamente del ambito forense.

Las caracteristicas generales que parecen ser bastante consistentes en las
agresiones sexuales son las siguientes segun Echeburta y Guerricaecheverria
(2005) y Vazquez (2005):

e Los pedofilos, como también ocurre en la mayor parte de las parafilias,
son varones. Soélo en el 13% de los casos el abuso es llevado a cabo
por mujeres.

e La edad en la que se manifiesta con mas frecuencia el abuso sexual es en la
etapa media de la vida (entre los 30 y 50 afos). El 20% de las agresiones
sexuales son cometidas por adolescentes y el 50% de los abusadores
sexuales mayores han llevado a cabo sus primeras conductas cuando tenian
menos de 16 afos.

e Los agresores suelen estar casados y habitualmente (del 65 al 85% de los
casos) son familiares o allegados de la victima, lo que les permite un facil
acceso al nifio.

e Los abusadores son personas con apariencia normal, de estilo convencional
y de inteligencia media y no psicéticos. Precisamente la aparente normalidad
es la caracteristica mas sefialada, si bien suelen presentar rasgos marcados
de neuroticismo e introversion, inmadurez y serias carencias de

valores sociales.
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3.4.1 Agresores sexuales de nifios

Segun el Manual de Diagndéstico de los Trastornos Mentales DSM-IV (2003),
la pedofilia (F 65.4) se encuentra dentro de la categoria de parafilias, ubicada

dentro de la categorizacion mayor de “Trastornos sexuales y de la identidad sexual”.

La pedofilia es un tipo de parafilia que consiste en la excitacion o el placer
sexual derivados principalmente de actividades o fantasias sexuales repetidas o
exclusivas con menores pre puberes (en general de 8 a 12 afos) (Echeburla y

Guerricaecheverria, 2005).

A nivel forense, y en base al diagnostico, la peligrosidad y la reincidencia, se
pueden distinguir dos tipos de peddfilos, el llamado “primario” y el “secundario”. Los
dos grupos se caracterizan por un gran temor a las relaciones sexuales con adultos
y dificultades de relacion con iguales, asociadas, normalmente a una baja
autoestima y a una ira profunda hacia el mundo adulto. En los casos de
los agresores secundarios, aun cuando se muestren capaces de mantener
relaciones sexuales con adultos, éstas se acompafian de fantasias pedofilicas
(Vazquez, 2005).

a) Pedoéfilos primarios

Los peddfilos primarios pueden mostrar una fobia o rechazo al sexo en las
relaciones con mujeres e incluso una cierta aversion a las caracteristicas sexuales
secundarias de las mujeres adultas, como el desarrollo de los senos, el vello en el
pubis, etc. Los nifios al no “exigir” condiciones completas de virilidad y potencia en
la relacién, “permiten” al pedofilo realizar un tipo de acto sexual pobre e incompleto.
Estos elementos autoafirman al agresor en una supuesta hipersexualidad, que, sin
embargo, es primaria y regresiva (Garcia-Andrade, 1994 citado en Echeburta y

Guerricaecheverria: 2005).

El origen de esta tendencia anOmala puede estar relacionado con el

aprendizaje de actitudes externas negativas hacia la sexualidad o con el abuso
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sexual sufrido en la infancia, asi como con sentimientos de inferioridad
o con la incapacidad para establecer relaciones sociales y heterosexuales
normales. A su vez, la repeticion reiterada de masturbaciones acompafiadas de
fantasias pedofilicas tiende a mantener este trastorno (Echeburta vy

Guerricaecheverria, 2005).

Los agresores primarios tienen una orientacion homosexual
mayoritariamente, los secundarios heterosexuales. Los primarios tiene una
orientacion dirigida desde siempre y con exclusividad a nifios, sin apenas interés
por los adultos, y con conductas compulsivas no mediatizadas por situaciones de
estrés (Vazquez, 2005).

Desde una perspectiva cognitiva, consideran sus conductas sexuales
apropiadas “aunque estén prohibidas socialmente” y las planifican con antelacion.
Poseen frecuentes distorsiones cognitivas y no presentan sentimientos reales de
culpa o verglienza por estas actividades sexuales (Echeburta y Guerricaecheverria,
2005; Vazquez, 2005).

b) Pedéfilos secundarios o situacionales

Son personas que tienen contactos sexuales aislados con nifios y éstos son
reflejo de una situacion de soledad o estrés. Las conductas habituales de estos
sujetos son relaciones sexuales con adultos, normalmente heterosexuales, aunque
suelen aparecer alteraciones en el curso de éstas, con impotencia ocasional, falta
de deseo y algun tipo de tensidon o conflicto con sus parejas (Echeburda y
Guerricaecheverria, 2005).

A nivel cognitivo, suelen percibir este tipo de conductas como andmalas y las
ejecutan de forma episédica e impulsiva mas que de un modo premeditado y
persistente. No es por ello infrecuente la aparicion posterior de intensos
sentimientos de culpa y vergienza (Echeburta y Guerricaecheverria, 2005;
Véazquez, 2005).
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Segun Vazquez (2005), se calcula que so6lo en un 10% de los casos de
abuso sexual infantil se usa la violencia. Normalmente se recurre al engafio, ganar

la confianza de las victimas o aprovecharse de la confianza familiar.

Para concluir este capitulo y a manera de reflexion consideramos que ha
guedado plasmado la complejidad del fenbmeno de la violencia sexual en la
infancia en cualquiera de sus manifestaciones la cual, como un arbol con sus capas
conceéntricas, va afadiendo aspectos y variables que deben ser abordados desde
un trabajo transdisciplinar en la que el ambito del Derecho y la concepcion
psicolégica permitan preservar una actitud abierta que facilite y contribuya a la
prevencion de la violencia asi como a la revictimizacién de la victima en su paso por
la justicia. En materia de delitos sexuales la prueba es mas complicada por la
naturaleza de los hechos, el contexto en que éstos ocurren y las caracteristicas

personales de agresores y victimas.
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CAPITULO 4

VIOLENCIA'YY TRAUMA

Conceptos como abuso y trauma son utilizados indistintamente como si
fueran sinbnimos cuando tienen significados muy distintos. El abuso sexual es una
conducta la cual, esta tipificada como delito sexual y el trauma es “aquella
experiencia” que sobrepasa la capacidad de la persona para afrontarla. Por lo
mismo, este capitulo abordarda de una forma amplia como puede afectar al
desarrollo del nifio esas experiencias que distorsionan los esquemas cognitivos y

emocionales del menor que esta en el proceso de construir una identidad propia.
4.1 El abuso y el trauma

Segun la Real Academia Espafola (RAE) la palabra trauma (del griego
Tpalua, herida) tiene tres acepciones:

1. Lesion duradera producida por un agente mecanico, generalmente externo.
2. Choque emocional que produce un dafio duradero en el inconsciente.

3. Emocion o impresion negativa, fuerte y duradera.

Segun el Diccionario de psicoandlisis de Laplanche y Pontalis, el trauma es
un acontecimiento en la vida de alguien, que sobrepasa la capacidad de tolerancia
habitual, y que por sus efectos duraderos, produce consecuencias patégenas en la
vida de esa persona (Talarico, 2007). Para Echeburia (2004), el trauma es la
reaccion psicoldgica derivada de un suceso traumético, definiendo suceso
traumatico como un acontecimiento negativo intenso que surge de forma brusca,
gue resulta inesperado e incontrolable y que, al poner en peligro la integridad fisica
0 psicologica de una persona que se muestra incapaz de afrontarlo, tiene

consecuencias dramaticas para la victima, especialmente de terror e indefension.
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En alusion a estas definiciones tendriamos que esclarecer que no todos los
acontecimientos que causan dolor son propiamente traumaticos. Como ejemplos de

sucesos traumaticos Herbert y Wetmore (1999 citados en Echeburta: 2004)

distinguen:

Tabla 6 Sucesos traumaticos méas habituales
Intencionados No intencionados

Agresiones sexuales en la vida adulta Accidentes

Relacion de pareja violenta Catastrofes naturales

Terrorismo, secuestro y tortura
Muerte violenta de un hijo
Abuso sexual en la infancia
Maltrato infantil

Fuente: Echeburda, 2004

Si observamos los ejemplos de los sucesos traumaticos mas habituales
intencionados, existe una constante que es la violencia; ante estos sucesos (que
pueden tener las mismas caracteristicas), existe una variabilidad de las respuestas
humanas en funcién de las diferencias individuales y en funcion del tipo de suceso
vivido. Por tanto, de acuerdo con Echeburta (2004), la mayor o menor repercusion
psicolégica de una conducta violenta en una persona depende de su vulnerabilidad
psicologica, que se refiere a la precariedad del equilibrio emocional, y de su
vulnerabilidad biolégica, que surge de forma innata y que esta relacionada con un
menor umbral de actividad psicofisiologica. Aunado a la vulnerabilidad de la
persona también se debe tener en cuenta el afrontamiento adaptativo de la persona
asi como la resiliencia*® que pueden amplificar el dafio psicolégico de la violencia
en la victima o al contrario modular el impacto que la violencia puede causar

en la victima.

Un suceso traumatico en la infancia va a depender de la figura del agresor,
de la etapa evolutiva del nifio, de las reacciones anteriores ante las perdidas y

8 E| concepto de resiliencia se utiliza en mecéanica, segln la RAE, para referirse a la capacidad de un material
eldstico para absorber y almacenar energia de deformacién. En su acepcién psicoldgica, se utiliza para
referirse a la capacidad humana de asumir con flexibilidad situaciones limite y sobreponerse a ellas (Lorenzo
Morillas et al., 2011)
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separaciones sufridas y el comportamiento de las personas que estan a su
alrededor Echeburuta (2004). En este orden de ideas, el mismo autor afirma que los
nifios son mas vulnerables a la destruccién de su autoestima y que las alteraciones
psicopatoldgicas en la vida adulta provocadas por un hecho de esta naturaleza son

mas dificiles de predecir.

El elemento critico que hace un suceso traumatico es la evaluacion subjetiva
gue la victima hace de éste respecto a la amenaza e indefension que siente
(Van der Kolk, 2007). En este punto, se deberia esclarecer entonces a la hora de
evaluar a un menor si esté viviendo el suceso traumatico como tal. Si no es asi, el
hecho de la denuncia y el proceso judicial va a provocar que el menor perciba o
comprenda el abuso en otra dimension por lo que se deberia hacer otra valoracion
post hoc para observar si existen repercusiones emocionales en el nifo.
Por tanto, coincidiendo con Montenegro (2012), el tiempo desde el campo juridico y
el campo psicologico corre de forma diferente. El derecho establece una jerarquia y
requiere que la psicologia responda en unos tiempos en los que en ocasiones,

supera su capacidad.

Autores como Herman (1997), Horowitz (1986) y Van der Kolk (1987),
coinciden en definir el trauma psicolégico como el dafio producido por un evento
gue es percibido por el individuo como incontrolable y que amenaza gravemente su
integridad o supervivencia. Herman (1997) expone dos tipos de traumas que han
sido los mas estudiados: el trauma de guerra o neurosis de combate y el trauma
asociado a la violencia sexual y posteriormente a la violencia domestica (Lorenzo
Morillas et al., 2011).

El estudio del trauma se ha enfocado, en parte, alrededor de la categoria de
estrés postraumatico por reconocer la relacion directa que existe ente una situacion
vivida (suceso traumatico o delito) y la reaccion psicoloégica ante la misma
(respuesta o sintomatologia postraumatica). Sin embargo, en relacion al trauma
existen también toda una constelacion de sintomas y trastornos asociados que

expondremos a continuacion.
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4.2 Trastornos psicopatologicos vinculados a la violencia sexual

En las consecuencias que el suceso traumatico pudiera originar en la victima

se pueden establecer dos categorias:

a) Delitos de impacto (episodio Unico)

b) Delitos de desarrollo prolongado (crénico)

Los delitos de impacto se producen durante un periodo de tiempo
relativamente breve, y los procesos evaluativos y de afrontamiento de la victima se
producen una vez que ha cesado el evento negativo (delito). En estos casos, la
victima no tiene un vinculo de conocimiento o cercania previo con el abusador, el

cual generalmente la somete por la fuerza y el terror.

En los delitos de desarrollo prolongado, lo caracteristico es la existencia de
una relacion abusiva prolongada en el tiempo entre la victima y el agresor, el cual

actla aprovechandose e induciendo una vulnerabilidad en ésta.
Echeburua (2004), sefiala que:

El grado de dafio psicologico (lesiones y secuelas) esta mediado por la
intensidad y duracion del hecho y la percepcion del suceso sufrido
(significacion del hecho y atribucion de intencionalidad), el caracter
inesperado del acontecimiento, el grado real de riesgo experimentado, las
pérdidas sufridas, la mayor o menor vulnerabilidad de la victima y la posible
concurrencia de otros problemas actuales (a nivel familiar y laboral, por
ejemplo) y pasados (historia de victimizacion), asi como por el apoyo social
existente y los recursos psicoldgicos de afrontamiento disponibles. Todo
ello, junto con las consecuencias fisicas psicoldgicas y sociales del suceso

ocurrido, configura la mayor o menor resistencia al estrés de la victima.
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Antes de exponer los trastornos que con mas frecuencia se clasifican como
lesiones o secuela psiquicas que pueden recogerse en el DSM-V (APA, 2013), se
analizara el modelo traumatogénico de Filkenhor desarrollado especificamente para
victimas de delitos sexuales. De acuerdo a este modelo, los factores o dinamicas
traumatogénicas, en conjunto, hacen que el trauma del abuso sea unico y diferente

de otros traumas.

4.2.1 Modelo traumatogénico

El modelo traumatogénico de Filkenhor & Browne (1985) de las agresiones
infantiles  propone cuatro factores (sexualizacion traumatica, traicion,
estigmatizacion y pérdida de confianza) que serian la base de la dinamica
traumatogénica, es decir, del desarrollo de la sintomatologia y desestructuracién
que sufren las victimas de abuso sexual. Estas cuatro variables constituyen la
causa principal del trauma al distorsionar el autoconcepto, la vision sobre el mundo
y las capacidades afectivas de la victima. Estos factores se relacionan, a su vez,
con el desarrollo por parte del nifio de un estilo de afrontamiento inadecuado y con
el surgimiento de problemas de conducta (Filkenhor, 1997; Lopez, 1993; Cortes y

Canton, 1997 citados en Echeburta y Guerricaecheverria: 2005).

a) La sexualizacion traumatica se refiere a un proceso en que la sexualidad
del nifio/a se conforma y desarrolla en forma inapropiada y disfuncional. Este
aprende a usar determinadas conductas sexuales como estrategia, para
obtener beneficios o manipular a los demas, adquiere aprendizajes
deformados de la importancia y significados de determinadas conductas
sexuales, asi como concepciones erréneas sobre la sexualidad y la
moral sexual.

b) Traicion. Esta dinamica deviene cuando el nifio descubre que alguien de
quien su vida depende le ha causado dafio. La pérdida de confianza puede
no solo centrarse en la relacién con el agresor, sino generalizarse con el
resto de la familia por no haber logrado librar a la victima de estas

experiencias e incluso ampliarse a otras personas.
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c) La estigmatizacion es sentida como culpa, vergienza, pérdida de valor, etc.
Esta serie de connotaciones negativas se incorporan a la autoimagen
del nifio.

d) El sentimiento de indefension se traduce en una creencia en el nifio de no
saber cOmo reaccionar ante las situaciones y de tener poco control sobre si
mismo y sobre cuanto le sucede. Todo ello crea en la victima una sensacion
de impotencia y un temor de lo que pueda suceder en el futuro, provocando
actitudes pasivas, poco asertivas y de retraimiento.

4.2.2 Trastorno de estrés postraumatico (TEPT)

El trastorno por estrés postraumatico (TEPT o PTSD en inglés) es
relativamente reciente (1980) como entidad clinica (Lopez-Soler, 2008; Carballal,
2008). Los criterios diagnésticos para el TEPT se formularon por primera vez en el
DSM-IIl (APA, 1980). Este se recogi6é dentro del epigrafe dedicado a los trastornos
de ansiedad. Posteriormente, con modificaciones, se volvieron a registrar en el
DSM-III-TR (APA, 1987), en el DSM-IV (APA, 2000), en el DSM-IV-TR (APA, 2002)
y en la CIE-10 (1992). EI DSM-IV-TR establece la especificacion entre TEPT agudo,
si los sintomas duran tres meses 0 mas y de inicio demorado cuando se inicia
transcurridos, al menos seis meses desde la vivencia del evento traumético.
Carballal (2008) sefala esta diferenciacion como relevante desde el punto de vista
juridico, ya que si el trastorno psiquico remite estamos hablando de una lesion
psiquica y si se cronifica de una secuela psiquica lo cual repercutird en la cuantia

de la indemnizacién econdmica para la reparacion del dafio.

El DSM-V (APA, 2013) presenta modificaciones que incluye cambios
asociados a la organizacion de los trastornos. Los Trastornos de Ansiedad, los
Trastornos Disociativos, el Trastorno Obsesivo Compulsivo y el Trastorno por
Estrés Postraumatico (antes unificados en el mismo epigrafe), se describen en
apartados independientes, para legitimar, su caracter distintivo. ElI Trastorno por
Estrés Postrauméatico se encuentra ahora bajo el epigrafe Trastornos relacionados

con traumas y factores de estrés e incluye cuatro grupos de sintomas para su
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diagnostico: re-experimentacion, hiperactivacion, evitacion y alteraciones cognitivas
persistentes en las cogniciones y el estado de animo. Los umbrales de edad
también se han modificado, asi como los criterios que se aplican para su

diagndéstico en menores de 6 afios*.

Por otro lado, la ultima clasificacion de la OMS, la CIE-10 (1992), propone
una categoria de trastornos provocados por estrés y trauma, en los cuales se
incluye el TEPT agudo y cronico, los trastornos de adaptacion y los cambios
duraderos de personalidad posteriores a una situacion catastréfica (F62.0) (Lopez-
Soler, 2008).

En las tablas siguientes se muestran los criterios diagndsticos recogidos en
el DSM-V y la CIE-10:

Tabla 7 DSM-V (American Psychiatric Association, 2013)

Trastorno de estrés postraumatico.  309.81 (F43.10)

Nota: Los criterios siguientes se aplican a adultos, adolescentes y nifios mayores de 6
afios. Para nifios menores de 6 afios, véanse los criterios correspondientes mas abajo.

A.  Exposicion a la muerte, lesion grave o violencia sexual, ya sea real o
amenaza, en una (0 mas) de las formas siguientes:

1. Experiencia directa del suceso(s) traumatico(s).
2. Presencia directa del suceso(s) ocurrido a otros.
3. Conocimiento de que el suceso(s) traumatico(s) ha ocurrido a un familiar

proximo o a un amigo intimo. En los casos de amenaza o realidad de muerte de un
familiar o amigo, el suceso(s) ha de haber sido violento o accidental.

4. Exposicion repetida o extrema a detalles repulsivos del suceso(s)
traumatico(s) (p. e€j., socorristas que recogen restos humanos; policias
repetidamente expuestos a detalles del maltrato infantil).

Nota: El Criterio A4 no se aplica a la exposicion a través de medios electronicos,
television, peliculas o fotografias, a menos que esta exposicion esté relacionada
con el trabajo.

B.  Presencia de uno (o mas) de los sintomas de intrusion siguientes asociados
al suceso(s) traumatico(s), que comienza después del suceso(s) traumatico(s):

1. Recuerdos angustiosos recurrentes, involuntarios e intrusivos del suceso(s)
traumatico(s).

Nota: En los nifios mayores de 6 afios, se pueden producir juegos repetitivos en los

49 En www.infocop.es/view article.asp?id=4578 visitado el 6 de diciembre de 2014.
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que se expresen temas o0 aspectos del suceso(s) traumatico(s).

2. Suefios angustiosos recurrentes en los que el contenido y/o el afecto del
suefio esta relacionado con el suceso(s) traumatico(s).

Nota: En los nifios, pueden existir suefios aterradores sin contenido reconocible.

3. Reacciones disociativas (p. ej., escenas retrospectivas) en las que el sujeto
siente 0 actla como si se repitiera el suceso(s) traumatico(s). (Estas reacciones se
pueden producir de forma continua, y la expresion mas extrema es una pérdida
completa de conciencia del entorno presente.)

Nota: En los nifios, la representacion especifica del trauma puede tener lugar en el
juego.

4. Malestar psicolégico intenso o prolongado al exponerse a factores internos
0 externos que simbolizan o se parecen a un aspecto del suceso(s) traumatico(s).
5. Reacciones fisiologicas intensas a factores internos o externos que

simbolizan o se parecen a un aspecto del suceso(s) traumatico(s).

C. Evitacion persistente de estimulos asociados al suceso(s) traumatico(s), que
comienza tras el suceso(s) traumatico(s), como se pone de manifiesto por una o las
dos caracteristicas siguientes:

1. Evitacion o esfuerzos para evitar recuerdos, pensamientos o sentimientos
angustiosos acerca o estrechamente asociados al suceso(s) traumatico(s).
2. Evitacion o esfuerzos para evitar recordatorios externos (personas, lugares,

conversaciones, actividades, objetos, situaciones) que despiertan recuerdos,
pensamientos 0 sentimientos angustiosos acerca o estrechamente asociados al
suceso(s) traumatico(s).

D.  Alteraciones negativas cognitivas y del estado de &nimo asociadas al
suceso(s) traumatico(s), que comienzan o0 empeoran después del suceso(s)
traumatico(s), como se pone de manifiesto por dos (0 mas) de las caracteristicas
siguientes:

1. Incapacidad de recordar un aspecto importante del suceso(s) traumatico(s)
(debido tipicamente a amnesia disociativa y no a otros factores como una lesion
cerebral, alcohol o drogas).

2. Creencias 0 expectativas negativas persistentes y exageradas sobre uno
mismo, los demés o el mundo (p. ej., “Estoy mal,” “No puedo confiar en nadie,”
“El mundo es muy peligroso,” “Tengo los nervios destrozados™).

3. Percepcion distorsionada persistente de la causa o las consecuencias del
suceso(s) traumatico(s) que hace que el individuo se acuse a si mismo o a los
demés.

4, Estado emocional negativo persistente (p. ej., miedo, terror, enfado, culpa o
vergienza).

5. Disminucion importante del interés o la participacion en actividades
significativas.

6. Sentimiento de desapego o extrafiamiento de los demas.

7. Incapacidad persistente de experimentar emociones positivas (p. ej.,

felicidad, satisfaccion o sentimientos amorosos).

E. Alteracion importante de la alerta y reactividad asociada al suceso(s)
traumatico(s), que comienza o empeora después del suceso(s) traumatico(s), como
se pone de manifiesto por dos (0 mas) de las caracteristicas siguientes:

1. Comportamiento irritable y arrebatos de furia (con poca 0 ninguna
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provocacion) que se expresan tipicamente como agresion verbal o fisica contra
personas u objetos.

2. Comportamiento imprudente o autodestructivo.

3 Hipervigilancia.

4. Respuesta de sobresalto exagerada.

5. Problemas de concentracion.

6. Alteracion del suefio (p. €j., dificultad para conciliar o continuar el suefio, o
suefio inquieto).

F. La duracion de la alteracion (Criterios B, C, D y E) es superior a un mes.

G. La alteracion causa malestar clinicamente significativo o deterioro en lo
social, laboral u otras &reas importantes del funcionamiento.

H.  La alteracion no se puede atribuir a los efectos fisioldgicos de una sustancia
(p. €j., medicamento, alcohol) o a otra afeccion médica.

Especificar si:

Con sintomas disociativos: Los sintomas cumplen los criterios para el trastorno
de estrés postraumatico y, ademas, en respuesta al factor de estrés, el individuo
experimenta sintomas persistentes o recurrentes de una de las caracteristicas
siguientes:

1. Despersonalizacion: Experiencia persistente o recurrente de un sentimiento
de desapego y como si uno mismo fuera un observador externo del propio proceso
mental o corporal (p. ej., como si se sofiara; sentido de irrealidad de uno mismo o
del propio cuerpo, o de que el tiempo pasa despacio).

2. Desrealizacion: Experiencia persistente o recurrente de irrealidad del
entorno (p. ej., el mundo alrededor del individuo se experimenta como irreal, como
en un suefio, distante o distorsionado).

Nota: Para utilizar este subtipo, los sintomas disociativos no se han de poder
atribuir a los efectos fisioldgicos de una sustancia (p. ej., desvanecimiento,
comportamiento durante la intoxicacion alcohdlica) u otra afeccion médica (p. ej.,
epilepsia parcial compleja).

Especificar si:

Con expresion retardada: Si la totalidad de los criterios diagndsticos no se
cumplen hasta al menos seis meses después del acontecimiento (aunque el inicio y
la expresion de algunos sintomas puedan ser inmediatos).

Fuente: APA, 2013

Tabla 8 Trastorno de estrés postraumatico en nifios menores de 6 afos.
A En nifios menores de 6, exposicion a la muerte, lesion grave o violencia
sexual, ya sea real 0 amenaza, en una (o mas) de las formas siguientes:
1. Experiencia directa del suceso(s) traumatico(s).
2. Presencia directa del suceso(s) ocurrido a otros, especialmente a los
cuidadores primarios.
Nota: No incluye sucesos que solamente se han visto en medios electronicos,
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television, peliculas o fotografias.

3. Conocimiento de que el suceso(s) traumatico(s) ha ocurrido a uno de los
padres o cuidadores.

B. Presencia de uno (0 mas) de los sintoma de intrusion siguientes asociados al
suceso(s) traumatico(s), que comienzan después del suceso(s) traumatico(s):

1. Recuerdos angustiosos recurrentes, involuntarios e intrusivos del suceso(s)
traumatico(s).

Nota: Los recuerdos espontaneos e intrusivos pueden no ser necesariamente
angustiosos y se pueden expresar como recreacion en el juego.

2. Suefios angustiosos recurrentes en los que el contenido y/o el afecto del
suefio esta relacionado con el suceso(s) traumatico(s).

Nota: Puede resultar imposible determinar que el contenido aterrador esta
relacionado con el suceso traumatico.

3. Reacciones disociativas (p. ej., escenas retrospectivas) en las que el nifio
siente 0 actla como si se repitiera el suceso(s) traumatico(s). (Estas reacciones se
pueden producir de forma continua, y la expresion mas extrema es una pérdida
completa de conciencia del entorno presente.) La representacion especifica del
trauma puede tener lugar en el juego.

4. Malestar psicoldgico intenso o prolongado al exponerse a factores internos
0 externos que simbolizan o se parecen a un aspecto del suceso(s) traumatico(s).

5. Reacciones fisioldgicas importantes a los recordatorios del suceso(s)
traumatico(s).

C. Ha de estar presentes uno (0 mas) de los sintomas siguientes, que
representan evitacion persistente de los estimulos asociados al suceso(s)
traumatico(s) o alteracién cognitiva y del estado de &nimo asociada al suceso(s)
traumatico(s), que comienza o empeora después del suceso(s):

Evitacion persistente de los estimulos

1. Evitacion o esfuerzos para evitar actividades, lugares o recordatorios fisicos
que despiertan el recuerdo del suceso(s) traumatico(s).
2. Evitacion o esfuerzos para evitar personas, conversaciones o situaciones

interpersonales que despiertan el recuerdo del suceso(s) traumatico(s).
Alteracion cognitiva

3. Aumento importante de la frecuencia de estados emocionales negativos (p.
ej., miedo, culpa, tristeza, verglienza, confusion).

4. Disminucion importante del interés o la participacion en actividades
significativas, que incluye disminucion del juego.

5. Comportamiento socialmente retraido.

6. Reduccion persistente de la expresion de emociones positivas.

D. Alteracion importante de la alerta y reactividad asociada al suceso(s)
traumatico(s), que comienza o empeora después del suceso(s) traumatico(s), como
se pone de manifiesto por dos (0 mas) de las caracteristicas siguientes:

1. Comportamiento irritable y arrebatos de furia (con poca 0 ninguna
provocacién) que se expresa tipicamente como agresion verbal o fisica contra
personas u objetos (incluidas pataletas extremas).

2. Hipervigilancia.
3. Respuesta de sobresalto exagerada.
4, Problemas con concentracion.
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5. Alteracion del suefio (p. €j., dificultad para conciliar o continuar el suefio, o
suefio inquieto).

E. La duracion de la alteracion es superior a un mes.

F. La alteracion causa malestar clinicamente significativo o problemas en la
relacion con los padres, hermanos, compafieros u otros cuidadores, o en el
comportamiento en la escuela. G. La alteracion no se puede atribuir a los efectos
fisiol6gicos de una sustancia (p. ej., medicamento o alcohol) u otra afeccion
médica.

Especificar si:

Con sintomas disociativos: Los sintomas cumplen los criterios para el trastorno de
estrés postraumatico y el individuo experimenta sintomas persistentes o recurrentes
de uno de los cuadros siguientes:

1. Despersonalizacion: Experiencia persistente o recurrente de un sentimiento
de desapego, y como si uno mismo fuera un observador externo del propio proceso
mental o corporal (p. ej., como si se sofiara; sentido de irrealidad de uno mismo o
del propio cuerpo, o de que el tiempo pasa despacio).

2. Desrealizacion: Experiencia persistente o recurrente de irrealidad del
entorno (p. ej., el mundo alrededor del individuo se experimenta como irreal, como
en un suefio, distante o distorsionado).

Nota: Para utilizar este subtipo, los sintomas disociativos no se han de poder
atribuir a los efectos fisioldgicos de una sustancia (p. €j., desvanecimiento) u otra
afeccion médica (p. €j., epilepsia parcial compleja).

Especificar si:

Con expresion retardada: Si la totalidad de los criterios diagnosticos no se
cumplen hasta al menos seis meses después del acontecimiento (aunque el inicio y
la expresion de algunos sintomas puedan ser inmediatos).

Fuente: APA, 2013

Tabla 9 CIE-10 (Organizaciéon Mundial de la Salud, 1992)

Criterios diagnosticos del TEPT

A Exposicion. El paciente ha estado expuesto a un acontecimiento estresante
0 situacion (tanto breve como prolongada) de naturaleza excepcionalmente
amenazadora o catastréfica, que podria causar profundo disconfort en casi todo el
mundo.

B. Reexperimentacion. Recuerdo continuado o reaparicion del recuerdo del
acontecimiento estresante en forma de reviviscencias disociativas (flashbacks),
recuerdos de gran viveza, suefios recurrentes o sensacion de malestar al

enfrentarse a circunstancias parecidas o relacionadas con el agente estresante.

C. Evitacion. Evitacion de circunstancias parecidas relacionadas con el
acontecimiento traumatico.

D. Una de las dos:

a. Incapacidad para recordar parcial o totalmente aspectos importantes del periodo
de exposicion al agente estresante.
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b. Sintomas persistentes de hipersensibilidad psicolégica y activacion,
manifestados por al menos dos de los siguientes:

I. Dificultad para conciliar o mantener el suefio.

ii. Irritabilidad.

iii.  Dificultades de concentracion.

iv. Facilidad para distraerse.

V. Sobresaltos y aprension exagerados.
E. Los criterios B, C y D se cumplen en los seis meses posteriores al
acontecimiento estresante o del fin del periodo de estrés (si el inicio de los
sintomas se produce tras mas de 6 meses es necesario especificarlo).

Fuente: Carballal (2008)

Segun Van der Kolk (2007), el sindrome postraumatico es el resultado de un
proceso que falla en el tiempo para sanar un dafio. El recuerdo del trauma no esté
integrado y aceptado como parte del pasado por lo que se presenta una disociacion
con los esquemas anteriores. En el mismo orden de ideas, dicho autor sefiala seis
elementos criticos que afectan como procesan la informacién las personas con
TEPT: 1) experimentan intrusiones persistentes en la memoria relacionadas con el
trauma que interfiere con la informacibn nueva que estan recibiendo;
2) en ocasiones se exponen compulsivamente a situaciones que les evocan
recuerdos parecidos a los del trauma; 3) activamente tratan de evadir especificos
detonantes que se relacionan con sus traumas emocionales y experimentan un
entumecimiento generalizado de la capacidad de respuesta; 4) pierden la habilidad
natural para modular sus respuestas psicologicas ante el estrés general que la vida
les presenta lo que hace que disminuya su capacidad para utilizar su lenguaje
corporal como guias para la accion.; 5) disminuyen su capacidad de atencion y la
discriminacion de estimulos, se distraen facilmente; y 6) tienen alteraciones en sus
mecanismos de defensa y en su identidad personal. Todo ello cambia la capacidad

selectiva de la persona.

En el estudio Nacional de Comorbilidad (National Comorbidity Study)
realizado en Estados Unidos, Kesler et al. encontraron una tasa alta de
“comorbilidad” entre el TEPT y otros desordenes. Los trastornos encontrados con

mas frecuencia junto con el trastorno postraumatico son: depresidn mayor, otros
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trastornos de ansiedad, abuso de sustancias, el trastorno de somatizacién, y una

variedad de los trastornos del Eje Il (Luxenberg et al., 2001).

En la tabla siguiente (10) se exponen los cuadros clinicos asociados a

experiencias traumaticas siguiendo la nomenclatura del DSM:

Tabla 10 Cuadros clinicos asociados a experiencias traumaticas
Trastornos de ansiedad Trastornos disociativos Otros cuadros clinicos
Trastorno por estrés agudo.  Amnesia disociativa. Trastorno psicoético breve

S con desencadenantes graves.
Trastorno de estrés Fuga disociativa.
postraumatico. _ _ Trastorno de conversion.
Trastorno de identidad
disociativo. Trastorno de somatizacion.
Trastorno por Trastorno limite de
despersonalizacion. personalidad.

Fuente: Mufioz, 2013

Aunque el TEPT es uno de los trastornos mas estudiados por ser la huella
psiquica consistente inter-delitos y victimizaciones y permitir dar respuesta a la
demanda jurisprudencial del establecimiento de una relacion causa-efecto, autores
como Filkenhor (1984); Herman (1992) citados en LoOpez-Soler (2008), no
consideran que la categoria diagnostica de TEPT es totalmente adecuada para
descubrir las reacciones nucleares experimentadas por victimas de abuso o
violacién sistematica y mantenida entre seres humanos, es decir, para definir las
consecuencias de los traumas ocurridos de forma reiterada e intensa, y/o

perpetrados por personas con las cuales la victima mantenia un vinculo afectivo.

4.2.3 Trastorno de estrés postraumatico complejo (TEPT-C)

El concepto de Trastorno por Estrés Postraumatico Complejo (TEPT-
Complejo), fue originalmente propuesto por Judith Herman en el afio de 1992, con
la finalidad de proporcionar un nicho diagndstico, para individuos sobrevivientes a
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una exposicion traumatica repetida y prolongada, y cuyos sintomas mas debilitantes
fueran diferentes a los diagndsticos del TEPT de las versiones 3 y 4 del DSM
(Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales) de la Asociacion
Psiquiatrica Americana. ElI Trauma Complejo, ha sido definido como un evento
traumatico que es cronico, interpersonal, y que inicia en la nifiez (Cook et al., 2003
citados en Lopez-Soler: 2008). Incluye el abuso sexual, fisico y emocional en nifios
y nifias; negligencia, ser testigo de violencia doméstica; y la experiencia de vivir en
un campo de refugiados. Sin embargo, este constructo no fue reconocido en el
DSM-IV de 1994, ni en su Texto Revisado (TR) del afio 2000, como un Trastorno
distinto al TEPT, sino que se le llamé DESNOS (Trastornos de Estrés Extremo no
Especificado), y su sintomatologia se presentd como caracteristicas asociadas al
Trastorno por Estrés Postraumatico. EI DESNOS fue visto como una forma mas
severa de TEPT®0.

El conjunto de sintomas que se diagnostican bajo la categoria DESNOS
afecta a: a) regulacion de los efectos e impulsos, b) memoria y atencion, c)
autopercepcion, d) relaciones interpersonales, e) somatizacion y f) sistema

de significados.

El conjunto de sintomas que conforman el DESNOS quedan expuestos en la
siguiente tabla:

Tabla 11
CRITERIOS DIAGNOSTICOS PARA EL TRASTORNO DE ESTRES EXTREMO NO ESPECIFICADO
(DESNOS)A

l. Alteracion en la regulacion de afectos e impulsos
(A'y 1 de B-F requerido):

A. Dificultad en la regulacion de afectos (2)
B Dificultad en la modulacién del enojo (2)
C. Conducta autodestructiva
D

Ideacion suicida

50 Consultado en http://revibapst.com/data/documents/TEPTCOMPLEJO.pdf en Revista Iberoamericana de
Psicotraumatologia y Disociacion. Comentarios sobre el Trastorno por Estrés Postraumatico Complejo:
Perspectivas del DSM-5 y del CIE-11.
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E. Dificultad para modular el involucramiento sexual
F. Toma de riesgos excesivos

1. Alteracion en la atencion y conciencia
(A o B requerido):

A. Amnesia
B. Episodios disociativos y de despersonalizacion tansiorios

II. Alteracidn en la autopercepcion
(Dos de A-F requerido):

A De inefectividad
B. De dafio permanente
C. De culpa y responsabilidad
D. De verguenza
E. De que nadie puede entender
F. De minimizarse
V. Alteracion en las relaciones con otros
(Uno de A-C requerido):
A Incapacidad para confiar y sentir intimidad
B. Revictimizacion
C. Victimizacion de otros
\% Somatizacion

.(Dos de A-E requerido):

A. Problemas con el sistema digestivo
Dolor crénico

Sintomas cardiopulmonares

Sintomas de conversion

mo oW

Sintomas sexuales

VI. Alteracion en los sistemas de creencias
(A o B requerido):

A Desesperacion y desesperanza

B. Perdida de creencias importantes

A Los nimeros entre paréntesis indican los criterios necesarios para la aprobacion de la

subescala. Solo un criterio es necesario para la aprobacion de todas las otras subescalas.

Fuente: Luxenberg et al., (2001)
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Herman y Van der Kolk, e independientemente, Pelcovitz y colegas,
delinearon un sindrome basado en los sintomas asociados con el TEPT
(las investigaciones apoyan las concepciones tedricas en las que sefialan
que la disociacién, somatizacion y la desregulacibn afectiva estan
significativamente relacionado con el TEPT asi como que su impacto es mas
profundo cuando se produce su aparicibn durante la primera infancia o
adolescencia) denominando a este sindrome “Trastorno de estrés postraumatico

complejo” (Luxenberg et al., 2001).

Segun Luxenberg et al. (2001), las investigaciones apoyan la idea de que el
trauma especialmente el trauma interpersonal, puede tener efecto generalizados
sobre la totalidad de la personalidad y el desarrollo social, lo que resulta en una
desregulacion cronica afectiva, agresion contra uno mismo y otros, sintomas

disociativos, somatizacion y caracter patoldgico.

Siguiendo la conceptualizacion que hace referencia que el trauma complejo
se puede producir en abusos en los que el menor se encuentra inmerso en un
ambiente en el cual el trauma ocurre repetida y acumulativamente se denomina
«trauma complejo» (Courtois 2004) y hace referencia a algunas formas de trauma
muy complicadas y de consecuencias psicolégicamente generalizadas (Herman
1992a, 1992b citados en Loépez-Soler: 2008), se plantea una dificultad en la
valoracion del dafio emocional y su cuantificacién en los peritajes psicolégicos por

dos razones fundamentales:

- ¢Cuando inici6 el abuso en la conciencia del menor?
-y ¢cudles son las alteraciones que ya se han incrustado en sus esquemas

cognitivos en relacion a si mismo, sus vinculos mas cercanos y el mundo?

En este orden de ideas, coincidimos con LoOpez-Soler (2008) cuando
expresa que los sintomas disociativos (tales como, olvido, fragmentacion,
embotamiento emocional, precediendo acompafiando a la despersonalizacion,

desrealizacibn y amnesia) proporcionan una respuesta protectora natural a las
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experiencia traumatica que se viven en las infancias y que permiten al menor

afrontar la vida diaria pero no por eso quiere decir que no haya un dafio que pueda

emerger en el futuro.

En la tabla siguiente (12) se exponen las areas afectadas y alteraciones en

menores expuestos a trauma complejo:

Tabla 12 Areas afectadas y alteraciones en menores expuestos a trauma complejo
(adaptado de Cook et al., 2005)

I. APEGO IV. DISOCIACION V1. COGNICION

Problemas con limites Estado consciencia alterado Dificultades regulacién atencion

Desconfianza, suspicacia Amnesia y FE*

Aislamiento social
Dificultades Interpersonales
Dif. estados emocionales otros
Dificultad toma perspectiva

Il. BIOLOGIA

Probabilidad desarrollo
psicomotor

Analgesia

Probabilidad tono/balance,
coordinacioén

Somatizaciones

Problemas médicos aumentados

I1l. REGULACION AFECTO
Dificultades autorregulacion
emocional

Dificultades reconocer/expresar
sentimientos

Probabilidad reconocer estados
internos

Dificultades comunicar deseos
y necesidades

Despersonalizacion,
desrealizacion

Dos 0 mas estados de
consciencia

Fallos de memoria sucesos

V. CONTROL

Pobre regulacion impulsos
Conducta autodestructiva
Agresividad hacia otros
Prob. patoldgicos auto-calma
Problemas suefio
Sumision excesiva
Conducta oposicionista
Dificultades comprender
/aceptar normas
Representa trauma
conductas/juegos

Lack of sustained curiosity
Probabilidad procesamiento
informacion nueva

Probabilidad concentracion tareas
complejas

Probabilidad constancia objetivos

Dificultades planificacion/ anticipacion

Probabilidad comprension
responsabilidades

Dificultades aprendizaje
Probabilidad desarrollo lenguaje
Probabilidad orientacion tiempo/
espacio

VII. AUTOCONCEPTO
Continuidad/predictibilidad self
alterado

Pobre sentido separacién
Alteracion imagen corporal
Baja autoestima

Verglienza y culpa

Nota. *Funciones ejecutivas
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El TEPT-C no se incluyd en el DSM-V al no contar con suficiente
investigacion, como para ser considerado un diagnostico distinto. Asimismo, un
namero de sintomas claves del DESNOS estan incluidos en los criterios

diagnosticos del DSM-V, sobre todo en los criterios D y E.

Para concluir este capitulo nos parece pertinente dejar abierta esta cuestion,
si el menor vive en un ambiente en el que se da una naturalizacién de la violencia
gue de una forma u otra puede estar afectando a su desarrollo y/o generando
una vulnerabilidad en su equilibrio emocional pero no cumple con todos los criterios
de diagnéstico, ¢podemos o debemos concluir en un informe pericial que

no existe dano?
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CAPITULO 5

EL TESTIMONIO INFANTIL

Una de las areas que ha adquirido especial relevancia y que se ve reflejada
por el aumento significativo en su demanda, ha sido la evaluacion de la credibilidad
del testimonio en menores presuntas victimas de abuso sexual. Manzanero y
Mufoz (2011) seialan que es entendible si atendemos a la escasez de medios de
prueba que suele acompafiar a estos procesos penales (son delitos que se
producen en ausencia de testigos, sin dejar videncias fisicas, cuando es
intrafamiliar la familia tiende a ocultar los hechos y ademas el juzgador se encuentra

con versiones contradictorias victima-victimario).

Antes de continuar de lleno en este punto, expondremos un acercamiento a
los antecedentes de la Psicologia del Testimonio cuyo objeto de estudio es la
aplicacion de los conocimientos sobre los procesos psicolégicos basicos
(atencidén, percepcién, memoria y procesos afines) a la obtencion y valoracion de la

prueba testifical.

5.1 Aproximacion histérica de la Psicologia del Testimonio

Aunque los antecedentes de la Psicologia del Testimonio se remontan al
origen del Derecho, Foucault (citado en Manzanero: 2008) sefiala que se pueden
encontrar referentes a la importancia de los testimonios, el procedimiento para su
obtencion y su papel en la indagacion de la verdad en textos griegos y romanos), no

podemos hablar propiamente de Psicologia del Testimonio hasta el siglo XIX.

Haciendo un breve recorrido historico, basandonos en los apuntes de

Manzanero (2008) podemos destacar como hitos trascendentes:
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En 1892, Marbe (discipulo de Wundt) es del primero que se tiene constancia
gue intervino en un juicio como testigo experto, para informar acerca del
tiempo de reaccion en un caso de accidente de tren.

1893, Catell figura como el primero en investigar sobre la exactitud de las
declaraciones de los testigos en EEUU.

1897, En Europa, el austriaco H. Gross publica el libro Kriminalpsychologie
en el que trata temas como exactitud, percepcién, imaginacion, memoria y
toma de declaracion.

1900, Binet publicé el libro La Suggestibilité donde se recogen los primeros
trabajos aplicados sobre la Psicologia del Testimonio.

1905, En lItalia, Lombroso publica un estudio sobre la Psicologia del
Testimonio y el proceso penal, al que le siguieron los trabajos de Berari
(1908) y de Dattino (1909).

1903-1908, Stern edito la primera revista especializada en el area titulada
Beitrage zur Psychologie der Aussage.

1908, Munsterberg publicé el primer manual especifico sobre Psicologia del
Testimonio titulado On the Witness Stand.

En Espafa, en la segunda década del siglo XX Santamaria realiza el primer
trabajo experimental sobre la exactitud de la memoria de los testigos, en
1932 se edita el Manual de Psicologia Juridica de Mira.

En 1911, en Bélgica, Varendonck realiza varios experimentos sobre la
sugestibilidad de las preguntas mientras participa como perito en un caso de
abusos sexuales.

En 1921, en EEUU se realiza el primer peritaje conocido sobre credibilidad
de un menor victima de agresion sexual cuya idoneidad fue rechazada por la
corte estadounidense.

Entre los afnos treinta hasta los setenta se produce una crisis de los estudios
sobre Psicologia del Testimonio debido al auge del conductismo y la
Segunda Guerra Mundial lo cual, provoca una disminucion de los estudios de

la memoria, dando paso al estudio del aprendizaje.
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e Los afios 70 suponen un renacimiento y un cambio de paradigma. Las
necesidades sociales y la implantacion de los derechos humanos en
occidente generan nuevos campos de investigacion y nuevas aplicaciones de
la psicologia al campo juridico: los menores como testigos y los analisis de
credibilidad en casos de agresiones sexuales a menores. El auge de la
Psicologia del Testimonio en estas décadas viene de la mano de la
psicologia cognitiva en el marco de los paradigmas del procesamiento de la
informacion y consecuentemente el retorno al estudio de procesos mentales

como la atencidén, percepcion y memoria.

En la actualidad la Psicologia del Testimonio es reconocida como una de las areas

mas relevantes en psicologia forense junto con la de diagndstico clinico.

5.2 Credibilidad del testimonio

La credibilidad en términos generales se puede definir como la valoracion
subjetiva de la exactitud estimada de las declaraciones de un testigo. Esta
valoracion se basa en inferencias que consideran diferentes aspectos como las
circunstancias y caracteristicas del testigo y del delito, nuestros conocimientos y
creencias, y la congruencia estimada entre las declaraciones y otros elementos de
prueba — otras declaraciones o indicios relacionados — (Manzanero y Diges, 1993

citados en Manzanero: 2008).

Diges y Alonso-Quecuty (1993 citados en D. Saiz, Baqués y M. Saiz, 2006;
Manzanero, 2008) establecen una linea de andlisis a lo largo de dos ejes: exactitud-
inexactitud y verdad-falsedad. En el primero se parte de la base de que el testigo
honestamente trata de contar lo que cree que ocurrio; en el segundo se trataria de
cuestionar la honestidad del testigo y/o su declaracién. De este modo hablariamos
de la exactitud de los testimonios y de la credibilidad de los testigos.
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5.2.1 La exactitud de la memoria

El paso de un suceso a la memoria y su consiguiente recuerdo a la hora de
dar una declaracion conlleva la superacion de tres procesos (codificacion,
almacenamiento y recuperacion) en donde en cada uno de ellos pueden existir
distorsién o fallos de la memoria. Manzanero (2008) y D. Saiz y et al. (2006)
coinciden al mencionar que la memoria no produce copias literales de la realidad
sino que interpreta y reconstruyen la realidad en base a sus conocimientos previos
o informaciones recibidas con posterioridad a la codificacién. En el caso de la
memoria de los testigos se pueden cometer dos tipos de errores: a) errores de
omision que se producen cuando no se da algun detalle; y b) errores de comision,
gue aparecen cuando se recuerda algun dato que nunca ocurrié. Los fallos o lapsus
en la memoria se deberan a los diferentes factores que inciden en el proceso de
codificacion y variables propias del sistema elegido para tomar declaracién a los
testigos. En la tabla siguiente (13) se exponen las principales variables que pueden

afectar a la exactitud de los testigos.

Tabla 13 Principales variables que pueden afectar a la exactitud de los testigos
Variables a estimar Variables del sistema
Del suceso De los testigos Del proceso
- Condiciones perceptivas. - Género. - Efectos de demora.
- Duracion. - Edad. - Informacién postsuceso.
- Violencia. - Raza. - Declaraciones previas.
-Detalles impactantes. - Entrenamiento. - Formato de recuperaci(’)n.
-Foco en el arma. - Expectativas y creencias.
- Ansiedad.
- Papel del testigo.

Fuente: Manzanero (2008)

Geiselman y Fisher (1990 citados en D. Sdiz y et al. 2006) indican que la
entrevista cognitiva se basa en la aplicacion de las cuatro siguientes técnicas con el

objetivo que el recuerdo sea mas completo.
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a) Reconstruccion de las circunstancias tanto externas como internas, dando
instrucciones como “Reconstruya en su mente el contexto que rodeé el
incidente”, “Piense en cédmo era el entorno circundante...piense también en
lo que entonces sentia”.

b) Complecion (que el sujeto explique todo lo que recuerde). Con instrucciones
como “Por favor, no elimine nada de su relato, incluso cosas que crea que no
son importantes”.

c) Recordar en diferente orden, con instrucciones como “es natural repasar el
incidente de principio a fin. Sin embargo, también debe intentar repasar los
sucesos en orden inverso. Intente empezar con la cosa que mas le
impresiond del suceso y después a partir de ahi tanto adelante como hacia
atras”.

d) Cambiar de perspectiva, con instrucciones como “intente recordar el
incidente desde distintas perspectivas o adopte la perspectiva de otros que

estaban presentes durante el incidente”.

5.2.2 La credibilidad del testigo

Segun D. Saiz et al. (2006) la credibilidad hace referencia al grado de la
veracidad que se atribuye a la declaracion del testigo o, dicho en sentido contrario,
a si el testigo esta engafiando o no con su declaracion, aunque la falta de veracidad

puede ser intencional o no intencional.

En el ambito juridico, decir la verdad o no, tiene consecuencias que pueden
afectar la vida de las personas que estan involucradas en el proceso.
Las técnicas para evaluar la credibilidad de las declaraciones de los testigos han
tenido un desarrollo notable y en la actualidad se pueden clasificar dentro de los

siguientes grupos:

a) Observacion de las conductas no-verbales del testigo, y muy
especialmente las llamadas micro-conductas (el movimiento de los ojos,

la sonrisa, el tono de voz, etc.)
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b) Examen de algunas respuestas fisiolégicas como la presion sanguinea, el
ritmo cardiaco, la respuesta galvanica de la piel (poligrafo), etc.

c) Andlisis del contenido de la declaracion del testigo, es decir, qué es lo
gue ha dicho.

El tépico de la credibilidad del testigo y en particular el testimonio de un
menor dentro de los procesos penales de agresion sexual es sumamente
importante y delicado ya que este tipo de delitos sexuales, en muchas ocasiones no
deja huellas fisicas, por lo que solo se cuenta con el testimonio de la victima. Por lo
tanto, a continuacion realizaremos una revision profunda de las técnicas y
procedimientos mas utilizados en el andlisis de las declaraciones de menores

victimas de agresiones sexuales.

5.3 El testimonio infantil

La credibilidad del testimonio infantil ha cambiado a lo largo de la historia
habiendo periodos en los que los nifios eran considerados como testigos
potencialmente peligrosos (Babinsky, 1910) por su supuesta sugestibilidad y por la
dificultad de discriminar entre la realidad y la fantasia (Manzanero, 2008). Sin
embargo estas concepciones tradicionales estan cambiando dando paso a una
nueva vision de los menores como testigos capaces, precisos, competentes y

sobretodo creibles (Juarez, 2005).

Juarez (2005) expone los resultados de investigaciones realizadas por
Alonso-Quecuty y Campos (2000) en el campo de la psicologia del testimonio en las
cuales se busca esclarecer las posiciones respecto al testimonio del nifio que tienen

por un lado las personas legas basados en las creencias sociales®! y por otro lado,

51 Casas (1998 citado en Judrez: 2005) apunta que es necesario analizar las representaciones sociales
mayoritarias acerca de la infancia en nuestros sociedades occidentales para entender la falsa creencia que
durante mucho tiempo ha invalidado el testimonio infantil y que divide nuestra colectividad en dos grandes
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a distintos actores del sistema legal (policias, psicologos, jueces, abogados, etc.).
Las posiciones existentes respecto al testimonio infantil se pueden agrupar en
cuatro grandes categorias, dos de ellas centradas en sus capacidades cognitivas y
dos mas en su credibilidad. Por tanto el testigo infantil puede ser considerado:

a) Cognitivamente competente y por tanto capaz de dar un testimonio exacto de
lo sucedido.

b) Cognitivamente incompetente y por tanto incapaz de prestar testimonio.

c) Con una credibilidad similar a la de los adultos.

d) Como incapaz de diferenciar realidad y fantasia, por lo que su testimonio
deberia ser rechazado.

En esta misma investigacion se encontr6 que la posicion del juez se

agrupaba en una de estas dos tendencias:

1. Quienes defienden que un nifilo es cognitivamente competente e incapaz
de mentir.

2. Quienes asumen que un nifio carece de la madurez cognitiva necesaria para
prestar testimonio a la vez que se le considera victima de su incapacidad

para diferenciar hechos de fantasias.

En una siguiente fase de esta misma investigacion los resultados arrojaron
como los distintos profesionales que tratan con el nifio a lo largo del proceso legal
presentan una similar preferencia por la aceptacion del nifio testigo. Sin embargo,
existe una excepcion muy significativa manifestada por el colectivo de abogados
entrevistados en los que la posicion dominante es el rechazo del nifio como testigo.
Este resultado coincide con el encontrado por Brigham y Spier (1992), quienes
indican que son los abogados defensores los que mayor rechazo expresan hacia la

figura de un menor testificando (Juarez, 2005).

grupos los adultos y los “menores”. A este respecto y para mayor informacién, se recomienda revisar el
concepto de violencia simbdlica conceptualizado por Bourdieu.
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Consideramos importante que el psicologo tenga presentes estas posiciones
con respecto al nifio como testigo, para saber a lo que se puede enfrentar en la

etapa del juicio oral.

Las consideraciones basicas sobre el testimonio infantil son la exactitud de la

memoria y la sugestibilidad, puntos que revisaremos a continuacion.

5.3.1 La exactitud del recuerdo infantil

La exactitud de la memoria infantil para hechos autobiograficos, segun
Manzanero (2008), puede variar entre otros factores en funcion del intervalo de
edad en el que se encuentre el nifio, del tipo de prueba de recuerdo que se le
administre, del nivel de estrés o la carga emocional implicada tanto en la
codificacion como en la recuperacion, y de lo implicado que esté en el

suceso vivido.

Sobre el aspecto del intervalo de edad del nifio debemos considerar las
aportaciones de Kohlberg®? sobre el desarrollo evolutivo del juicio moral de los

nifos asi como su capacidad de engafar y/o mentir.

Respecto al lenguaje infantil, el vocabulario de los nifios suele ser mas
limitado y menos descriptivo que el de los adultos habiendo palabras o términos que
no utilizan correctamente porque no estan dentro de su comprension como los
adverbios temporales, antes o después. Canton (2000 citado en Juarez: 2005)
refiere lo siguiente: sélo hacia los ocho o nueve afios empiezan a entender el verbo
“recodar” y que hasta esa edad entienden que para recordar algo es necesario
haberlo olvidado antes. Hasta los diez afios no entienden los términos de

parentesco con total comprension. Ademas debemos tener en cuenta que las

52 Kohlberg continuando los estudios de Piaget publica en 1984 Psicologia del Desarrollo Moral en donde
postula que el desarrollo moral se realiza a lo largo de seis estadios secuenciados légicamente, universales
(validos para todo tiempo y cultura) e irreductibles. Estas etapas o estadios van apareciendo a partir de la
interaccion del nifio con el entorno social. Los estadios son lineales, es decir, forman una secuencia invariante
en el desarrollo de cada individuo. Kohlberg identifica seis estadios del desarrollo moral desde la infancia
hasta la edad adulta, integrandolos en tres niveles sucesivos: nivel pre-convencional, nivel convencional y
nivel post-convencional (Juarez, 2005). En el anexo 8, se describiran con detalle para mayor revisién.
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palabras esto/eso, aqui/alli, venir/ir o traer/llevar, aunque aparecen en el lenguaje
espontaneo del nifio a temprana edad, hasta los siete afios no logran alcanzar un
90% de exactitud en sus respuestas. La secuencia sujeto-verbo-predicado es la que
mas dominan y el uso de la voz pasiva no se domina completamente hasta los diez

0 13 afos.

Respecto a la fantasia de los nifios, Arruabarrena (1995 citado en Juérez y
Sala: 2011) explica que la fabulacion (incapacidad para diferenciar entre los
acontecimientos vividos y los inventados) es menos habitual de lo que se cree. Los
nifios no suelen fantasear sobre algo que esta fuera de su campo de experiencias.
Por eso, cuando un nifio describe detalles intimos y realistas sobre una actividad

sexual, no hay justificacion para atribuirlo a su imaginacion.

5.3.2 Sugestibilidad

La sugestibilidad segun Gudjonson (1986 citado en Juarez: 2005) es “la
capacidad por la cual los individuos vienen a aceptar la informacion post-evento
incorporada seguidamente en su recuerdo de memoria”. Mira (1991 citado en
Juérez: 2005) refiere que el tipo y forma del lenguaje puede afectar a los testigos, al

menos de estas tres formas:

a) Por la forma de iniciar el interrogatorio.
b) Por la atmosfera, favorable o desfavorable, creada alrededor del testigo.
c) Por la manipulacion de las frases con que se interroga, es decir, con el efecto

sugestivo, parcial o completo, que se da a las respuestas.
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Figura 4 Perspectiva tridimensional de la sugestibilidad

La edad del nifio

Naturalezade | | syGesTiBILDAD |— Fuerzadela
las preguntas memoria

|

Situacidon o
ambiente de la
entrevista

Fuente: Juarez y Sala (2011)

En la tabla siguiente se muestra la resistencia sugestiva segun las edades de
los nifios. Juarez y Sala (2011), remarcan que la sugestibilidad de los nifios es
superior a la edad de los adultos pero no es un fendmeno exclusivo de la infancia. A
este respecto, Loftus (1979) refiri0 que la sugestibilidad es una caracteristica

universal y natural de la memoria humana.

Tabla 14 Resistencia sugestiva de los nifios

0 -3 afos recuerdo difuso (amnesia infantil)

3 -6 afios alta sugestionabilidad

6 —9 afios baja sugestionabilidad

9 -12 afios muy baja sugestionabilidad

A partir de los 12 afos sugestionabilidad similar a los adultos

Fuente: Juarez y Sala (2011)
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Manzanero (2008) sefala que actualmente estan surgiendo con fuerza las
teorias sobre alienacion parental (Gardner, 1985, 1987, 1998) segun las cuales los
nifos son manipulados en contra de un progenitor, y de nuevo la credibilidad de los

menores es puesta en entredicho.

En México D.F. el Cddigo Civil vigente establece en su articulo 411: “Quien
ejerza la patria potestad, debe procurar el respeto y el acercamiento constante de
los menores con el otro ascendiente que también ejerza la patria potestad. En
consecuencia, cada uno de los ascendientes debe evitar cualquier acto de
manipulacion, alienacion parental encaminada a producir en la nifia o el nifio, rencor

o rechazo hacia el otro progenitor”.

Para el objeto de estudio de este trabajo queremos exponer los siguientes

puntos sobre este aspecto:

e Bajo qué criterios se esta introduciendo la categoria de alienacién parental
en el Caodigo Civil mexicano cuando no es recogida ni por la Organizacion
Mundial de la Salud ni por la Asociacion Americana de Psiquiatria. Estamos
de acuerdo que pueden existir ciertas tendencias entre los adultos de intentar
manipular el testimonio del menor, sin embargo es tarea del perito esclarecer
al momento de la valoracion psicoldgica si hay indicadores de sugestibilidad
del medio ambiente.

e El nivel de revictimizacion que puede provocar al nifio al ser utilizado como
“arma” en un problema legal entre adultos que es el divorcio en el que no se

estan teniendo en cuenta los derechos del nifio.
5.3.3. Métodos y técnicas de entrevista forense del menor testigo

Antes de adentrarnos en este punto consideramos importante resaltar que
los procedimientos de analisis de declaracibn aunque no tienen propiedades

psicométricas validadas, han mostrado su utilidad durante los ultimos afios y su
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aplicacion se limita unicamente a las declaraciones de menores sobre agresiones

sexuales®3 (Manzanero, 2008).

Segun Juarez (2005), Juarez y Sala (2011) la mayoria de los métodos y
técnicas de entrevista para menores testigos parten de un mismo fundamento:
eliminar preguntas sugestivas o directivas, poniendo el acento en uno u otro
aspecto, pero sin introducir elementos de contaminacién que dificulten obtener un
relato de lo que realmente el menor recuerda. Las preguntas abiertas y un clima de

confianza y cordialidad son el comun denominador.

La superioridad de las preguntas abiertas recae en el hecho de que exigen
tareas de recuerdo libre, por lo que el entrevistado trata de recordar y proporcionar
mas detalles. Sin embargo, las preguntas cerradas implican tareas de
reconocimiento y, ademas, ejercen mas presion sobre el entrevistado (Lamb,
Hershkowitz, Sterberng, Esplin, Hovav, Manor y Yudilevich, 1996 citados en Juarez
y Sala: 2011).

Tabla 15 Tipologia de preguntas con sugestionabilidad baja y alta para nifios en

casos de abuso sexual y maltratos

Tipos de preguntas Ejemplos

Baja sugestionabilidad

Preguntas abiertas ¢ Qué pasd? ;Qué hiciste?

Preguntas de identificacion ¢ Cuando pasd? ;De qué color era?
Preguntas de seleccion ¢Fue de dia o de noche?

Preguntas de si - no ¢Te dijo algo?

Preguntas de repeticion No te he escuchado bien, ;qué me has dicho?

No te he entendido bien. ¢Puedes volverlo a
decir?

Preguntas facilitadoras De acuerdo, ¢recuerdas algo méas?

53 Manzanero (2008:202) explica que la razdn por la cual estos procedimientos solo se aplicarian a estos casos
es que en las agresiones sexuales las conductas y respuestas psicoldgicas asociadas se conocen en
profundidad (por ejemplo, el desarrollo emocional que sigue a los abusos que se prolongan en el tiempo, o
situaciones y posiciones que se adoptan en las conductas de agresion sexual), pero no son de dominio publico,
como si pueden serlo los elementos caracteristicos de otros delitos. Y su conocimiento por parte de una
persona, adulto o menor, sdlo es probable mediante la experiencia.
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Alta sugestionabilidad

Preguntas estructuradas con premisas

Implican descripcion y evaluacion

Implican expectacién

Disyuncién incompleta en una

pregunta que contiene alternativas

Presion hasta la conformidad (comparacion
social)

Particulas, oraciones y entonacion
intencionales

Preguntas de continuacion (elaboracion de

un contenido sugerido)

Repeticion de preguntas

Retroalimentacién negativa

Confrontacién sugerida

Recriminaciones y revictimizaciones

Tratos y promesas

¢ Tird el preservativo a la basura después de
haberte tocado?

Los calzoncillos blancos que se sacd y puso en
la silla, ¢los viste t0?

¢ Y cuando el padre oy0 este ruido sali6 de la
habitacion?

¢Llevaba un jersey negro o rojo?

El otro chico nos ha explicado que tenia una
peca en la mejilla, ¢se la viste ti también?

¢De verdad te dijo esto?

¢ Estés seguro?

Asi pues, él se puso los pantalones y se marcho,
¢addénde fue después?

¢ Estas seguro? ;Cogi6 las cosas y se marcho sin
decir nada?

No puede ser! j ¢Seguro que lo recuerdas?!
Antes dijiste que era de noche, piénsalo bien.
Le dijiste a tu madre que te toco, ¢lo recuerdas?
¢Por qué no llamaste? ¢ Qué sentiste?

Cuando me hayas explicado todo lo que te hizo,
podras ir al lavabo.

Seguro que todo ird bien.

Te daré un helado si me respondes

Fuente: Clasificacién de Endres (1997), adaptada y ampliada por Juérez y Sala (2011)

Después de revisar la literatura cientifica sobre todo a teoricos espafioles
como Manzanero, Arce y Farifia, Juarez y Soria, entre otros, ya que por cultura
estamos mas cercanos a ellos, se expondran las técnicas y métodos mas

relevantes en el ambito forense.
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« Protocolo de Entrevista Forense de Michigan — FIA (1998)

El proposito de este protocolo, desarrollado por el Grupo de Trabajo del
Gobernador para la Justicia del Menor del Estado de Michigan, y asesorado por
Poole es realizar entrevistas de calidad para menores con el objeto de reducir el
trauma a los mismos, obtener mayor credibilidad en los procesos judiciales y
proteger los derechos del acusado. Se trata de un protocolo muy acucioso y
completo, que aborda desde la preparacion de la entrevista, el nimero de
entrevistadores, la grabacién en video o audio, el entorno fisico, provee pautas al
examinador, define la necesidad de establecer reglas base, establece
particularidades de la entrevista de acuerdo a las caracteristicas del nifio
(preescolar, bilingiie, con deficiencia visual o auditiva, etc.), y finalmente entrega

guias rapidas para enfrentar situaciones generales®*,

X/

% Protocolo de Investigacion para Victimas de Abuso Sexual

Realizado por el equipo de Michael Lamb en el NICHD (Nacional Institute of
Chile Health and Human Development) en su versién 3.0 publicada en la revista
Child Abuse & Neglect (2000)°® es uno de los que tienen mayor consenso en el
ambito forense. Este modelo diferencia las siguientes 11 fases:

Presentacion de las partes y sus funciones, la ceremonia de verdad/mentira.
La construccion de rapport.
Entrenamiento de la memoria: acontecimiento reciente.

Transiciéon al abuso.

1.

2

3

4

5. Exploracion del abuso.
6. Descanso y sintesis.

7. Preguntar hechos no referidos hasta el momento.
8. Preguntas con referencias directivas.

9. Informacion sobre la revelacion.

10. Cierre.

54 Para mayor revisién en
http://bscw.rediris.es/pub/bscw.cgi/d368331/Protocolo%20Entrevista%20Forense.pdf
55 Para mayor revision: Child Abuse and Neglect, Vol. 24, n26, pp. 733-752.
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11. Tema neutro.

o,

0

*

Entrevista Paso a Paso de Yuille y colaboradores (1993)

Los objetivos que busca este protocolo son la minimizacién del trauma del

nifio, mediante el aumento de la experticia del evaluador y la disminucion de la

necesidad de repetir la entrevista. Potencia el recuerdo mediante las técnicas de la

entrevista cognitiva. Su formato global implica nueve pasos basicos:

%

Construccion del rapport.

Solicitud de recordacion de dos hechos especificos (ej.: fiesta de
cumpleanos).

Explicacion al menor de edad acerca de la necesidad de decir la verdad.
Introduccion del tema objeto de la entrevista (ej.: ¢sabes por qué estas
hablando conmigo hoy?).

Estimulacién de la narracién libre (sin olvidar u omitir ningun detalle).
Planteamiento de preguntas generales (¢recuerdas algo mas sobre eso,
como sucedia eso normalmente?).

Planteamiento de preguntas especificas, en caso de ser necesario (¢ paso
alguna vez en un lugar distinto?).

Utilizacién de instrumentos especificos de apoyo a la entrevista, en caso de
ser necesario (facilitacion de dibujos o mufiecos, siempre luego de terminada
la narracion).

Cierre de la entrevista.

Elaboracion Narrativa de Saywitz y Zinder (1996).

Esta técnica se enfoca en la preparacion previa del menor para mejorar su

recuerdo. Estos reciben un soporte visual en forma de tarjetas, que facilita y

completa su relato narrativo en la fase del recuerdo. El objetivo primordial

de este tipo de procedimiento es ayudar a los nifios/as a suplir sus limitaciones

evolutivas de memoria y comunicacion. Los pasos que siguen en su desarrollo

son los siguientes:
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1. Entrenamiento en la elaboracion narrativa.

a)

b)

f)

Se le explica al menor las razones para utilizar nuevas formas para
mejorar el recuerdo.

Se le da instrucciones para que su descripcion sea lo mas completa y
exacta posible.

Se le explica la estrategia para organizar e informar en detalle el
recuerdo en base a cinco categorias (participantes, ambiente,
acciones, conversacion y estados afectivos, consecuencias).

Se le entregan tarjetas recordatorias (sefales visuales) de cada
categoria.

Se practica la estrategia con situaciones simuladas, en la cual se
retroalimenta positivamente y modela las respuestas del menor.

Se le recuerdan las instrucciones antes de comenzar la entrevista.

2. Recuerdo libre, que se inicia con pregunta abierta, y se mantiene silencio hasta

gue el menor culmina su relato.

3. Recuerdo guiado, que le da la oportunidad al menor de elaborar el contenido de

su declaracion entregada, lo cual se facilita presentando de nuevo las tarjetas, al

tiempo que se le pregunta si recuerda algo mas.

4. Preguntas aclaratorias, debiendo hacerse soélo las que se estime oportunas.

s Entrevista Cognitiva

Desarrollada por Geiselman y Fisher y colaboradores (1984) esta basada en

los procesos cognitivos humanos desde la perspectiva de las teorias cognitivas:

>

El principio de especificidad de la codificaciéon (Tulving y Thomson,

1973) que postula que la efectividad la recuperacion de un recuerdo esta

determinada por su similitud con las operaciones de codificacion

(adquisicion).
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> La teoria sobre la multicomposicion de los trazos de memoria
(Wickens, 1970). El enfoque multicomponente de la memoria postula que el
trazo de memoria no es una representacion unitaria, holistica del
acontecimiento original, sino una compleja variedad de muchas

caracteristicas, pudiéndose acceder a ella por varios caminos.
Las 4 técnicas cognitivas de recuperaciéon de la memoria que incluyeron son:

o] La reinstauracion (o restauracion) cognitiva del contexto: se sustenta
en el principio de especificidad de la codificacion. Se trata de que el sujeto
reconstruya mentalmente los contextos fisicos y personales que existian en
el momento del acontecimiento a recordar, incluyendo elementos
emocionales y de pensamiento, secuenciales (acciones) y caracteristicas

perceptuales.

o] El énfasis en la recuperacion de todo tipo de detalles: se incita al
sujeto a que explique todo aquello que recuerda, a que informe
absolutamente de todo, incluso de aquellos detalles que considere banales,
puesto que estos pueden conducir a otros, asociados entre ellos en la

memoria, que si sean relevantes.

o] Recordar en un orden diferente: se pretende que el sujeto explique el
acontecimiento desde un orden secuencial diferente a como ocurrio, por
ejemplo, desde el final al principio o desde la mitad. El objetivo es recuperar
pequefios detalles que pueden perderse al hacer una narracion del
acontecimiento siguiendo la secuencia temporal en que se desarroll6. Esta
técnica, ademas, intenta reducir el efecto que los conocimientos previos, las
expectativas y los esquemas producen en el recuerdo, puesto que tendemos
a recordar el esquema o modelo mental que nos formamos de un

acontecimiento antes que el acontecimiento mismo (Bower y Morrow, 1990).

o] Cambio de perspectiva: se pide al sujeto que recuerde el
acontecimiento como si lo estuviera viendo desde la perspectiva de

otra persona.
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En el afio 1992, Fisher y Geiselman propusieron una versidon mejorada

denominada Entrevista Cognitiva revisada (ECR). Arce y Farifia (2005) resumen

en las siguientes fases la estructura general de esta entrevista:

o 0 bk~ w

8.
9.

Presentaciones y personalizacion de la entrevista (presentacion, usar el
nombre del entrevistado).

Establecimiento de la comunicacion (creacién de una atmosfera agradable,
de confianza a través de la formulacion de preguntas neutras).

Explicacion del propésito de la entrevista.

Reinstauracion de contextos.

Recuerdo libre.

Preparacion para el interrogatorio (pedirle que se concentre intensamente,
gue diga lo que se le viene a la mente tal como llega sin fabricarlo, que
puede decir que no comprendo, no sé, no recuerdo, que active y contraste
imagenes).

Interrogatorio compatible con el testigo (cada testigo tiene una secuencia de
memoria distinta del evento debiendo el entrevistador ajustarse a esa
secuencia).

Recuerdo desde diferentes perspectivas.

Recuerdo en orden inverso.

10.Resumen (realizado por el entrevistador en funcion de lo que el entrevistado

ha informado).

11.Cierre (desactivacion emocional y de tensiones en el entrevistado).

La critica que recibe esta técnica entre los que se destacan Poole y Lamb

(1998) es que para nifios de edad inferiores a siete u ocho afios de edad, las

técnicas de repeticion de los recuerdos, recordar en distinto orden y hacerlo desde

diferentes perspectivas pueden resultar problematicas.
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< Entrevista Estructurada de Mermon, Wark, Bull y Koehnken (1997)

Este modelo fue desarrollado con el propésito de adaptar la entrevista
cognitiva a nifios (en principio la entrevista cognitiva fue desarrollada para adultos)
por las dificultades que representaba en el cambio de perspectiva o para recordar
los hechos en un orden diferente (Arce y Farifia, 2006 citados en Juarez y Sala:
2011). La Entrevista Estructurada pretende devolverle al entrevistado el control
sobre el desarrollo de la entrevista, permitiéndole que guie la interaccion
(transferencia del control al entrevistado), utilizando preguntas abiertas y
estimulando multiples intentos de recuerdo. El protocolo consta de cuatro fases, que

deben seguir el siguiente orden (Bull, 1997):

Entendimiento y compenetracion.
Relato libre.

Interrogatorio.

w0 NP

Cierre de la entrevista.

% Entrevista Asistida para la Evaluacion del Abuso Sexual Infantil, EASI-5

Desarrollada por Juarez (2004) esta basada en el protocolo de Investigacion
para victimas de abuso sexual realizado por Michael Lamb en el NICHD en el que
se abarcan diferentes areas de competencia infantil (memoria, personalidad,
aguiescencia), un area especifica para el conocimiento corporal/sexual, un mayor
desarrollo del suceso explorado, y, ademas, la utilizacion de instrumentos
diagndsticos como elementos de ayuda como Dibujo libre, Dibujo de la Familia y el
HTP (casa-arbol-persona), junto a la utilizaciébn de puzles corporales y en casos
muy especificos de los Mufiecos Anatémicamente Sexuados®® (MAS). Consta de

los siguientes apartados:

56 Arce y Farifia (2005) coinciden con Judrez (2004) y Judrez y Sala (2011) que cuando es conveniente se puede
recurrir a los trazos de dibujos para complementar informacién sobre el evaluado sin embargo son renuentes
a la utilizaciéon de Mufiecos Anatdmicamente Sexuados pues bajo su punto de vista tienden mas a confundir a
los nifios que a esclarecer su recuerdo. Segun Alonso- Quecuty 1999; Cantén, 2006; Cortés 2003 en
Echeburda y Subijana (2008), los dibujos y los mufiecos anatémicos se han propuesto como via de acceso al
conocimiento de los abusos sexuales en nifios que, por su corta edad o por algun déficit especifico, no
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1. Introduccion a la entrevista, rapport y establecimiento de las reglas.

2. Exploracion de escenarios y contextos relacionados.

3. Exploracion de la capacidad de recuerdo.

4. Exploracion de su conocimiento sobre partes del cuerpo/conducta sexual
5. El incidente:

5a: introduccion e identificacién del escenario-diana;

5b: cuantificacion de declaraciones previas y narrativa abierta;
5c¢: profundizacién con preguntas encadenadas;

5d: ultimos detalles con preguntas directas

5e: sintesis final.

6. Finalizacion, descompresion, despedida y cierre.

En general, estos protocolos mantienen la misma estructura estableciendo
un mayor peso de la entrevista a la fase de recuerdo pero considerando una fase
de preparacion en la cual se establecen una serie de pasos o rutinas que ayudan a
garantizar ciertos condicionantes juridicos para aceptar el contenido narrativo
emitido en la fase de recuerdo (por ejemplo, la competencia legal y la clarificacion
de las reglas de la entrevista). La fase de recuerdo se inicia con narrativa libre para
pasar después a preguntas abiertas y especificas. Sin embargo, también tenemos
presentes que cada pais puede tener sistemas juridicos que pueden diferir entre
ellos, por lo mismo, después de haber mostrado sus puntos de concordancia y
diferencias en el anexo se expondra la Guia para la Evaluacion del Abuso Sexual
Infanto-Juvenil desarrollada por Juarez (2002) denominada GEA-5 que establece
cinco areas de evaluacibn complementaria dentro del testimonio infantil:
competencia, recuerdo original, fidelidad-constancia, credibilidad narrativa y

compatibilidad clinico-social (Juarez y Sala, 2011).

presentan unas minimas habilidades verbales o en nifios muy inhibidos emocionalmente en los que es dificil
establecer un contacto verbal. Sin embargo, el uso de los mufiecos anatdomicos resulta desaconsejable. Los
reparos existentes a la utilizacidon de estos mufiecos derivan de que son sexualmente sugestivos y de que, de
este modo, pueden distorsionar la memoria del menor (Paul, 2004 citado en Echeburua y Subijana: 2008).
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Juéarez (2005) sefiala que independientemente del tipo de entrevista que se

realice hay varios aspectos esenciales que se deben tener en cuenta:

a) El registro de la entrevista. Siempre que sea posible debe ser
grabada audiovisualmente ya que permite un registro de las expresiones
faciales y de gestos del entrevistado y constituye un documento que puede
ser examinado por otros profesionales reduciendo el nimero de entrevistas y

asi posibles revictimizaciones.

b) A lo largo de la entrevista, el entrevistador debe adoptar una
postura de escucha activa, es decir, controlarse de intervenir en las pausas y

silencios largos.

C) La posibilidad de utilizar la técnica del ancla. Una vez que se
haya establecido la adaptacion y la acomodacion (el rapport) pertinente con
el nifio, asi como hayamos explicado perfectamente las reglas y condiciones
de nuestra entrevista, el nifio puede, sencillamente, bloquearse y ser incapaz
de relatar ningun hecho. En este punto, se tiene que ser respetuoso. Si a
pesar de alguna insistencia y facilidad por parte del entrevistador (vaso de
agua, salida de un segundo entrevistador, hacer un dibujo o cambiar el
escenario explicativo para volver a su punto de inicio), el nifio se desborda

emocionalmente (llora, chilla, enmudece...) se debe anclar®’ la entrevista.

d) En el cierre de la entrevista dar un periodo de 5 a 7 minutos de
descomprension que permitan al nifio abandonar la sala con un estado de

animo que le facilite afrontar sus tareas inmediatas.

La entrevista a personas discapacitadas

La literatura cientifica sobre la entrevista a personas discapacitadas es muy
poco prolifica, siendo necesaria mas investigacion sobre las técnicas concretas a

aplicar (Bull, 1995). Arce, Novo y Alfaro (2000) recomiendan que previamente a

57 Anclar significa situar al nifio en un punto de entrada éptimo para la proxima sesién de la entrevista, que
tendra que ser lo mas inmediata posible (al dia siguiente), en el mismo espacio, y con el mismo
entrevistador(es).

135



proceder a realizar una evaluacion del testimonio es preciso determinar su
capacidad como testigo recomendando las escalas de Wechsler (WAIS o WISC) ya
gue proporcionan informacion fiable sobre la capacidad intelectual del individuo, v,
ademas son un indicador robusto de lesion cerebral (en Arce y Farifia 2005).

Otra prueba que consideramos de gran utilidad es el Test Gestaltico
Visomotor de Bender (1938) cuyo objetivo es medir el desarrollo intelectual en nifios
y valorar la presencia de un sindrome organico a partir de las caracteristicas que se

observan a través de la reproduccién de nueve laminas.

5.3.3.1 Procedimientos de analisis de credibilidad de las declaraciones de

menores victimas de agresiones sexuales

Los procedimientos de andlisis de la credibilidad de las declaraciones de
menores posibles victimas de agresiones sexuales fueron esbozados por primera
vez por Arntzen (1970) en Alemania, y Trankell (1972) en Suecia; posteriormente
revisados y ampliados entre otros, por Undeutsch (1982), Steller y Kochnken
(1989). Se considera a Undeutsch el padre de estas técnicas por ser el primero en
publicarlas en inglés y difundirlas en el congreso internacional sobre credibilidad
auspiciado por la OTAN en 1988 (Manzanero y Muioz, 2011).

El andlisis del contenido de la declaracion de los menores se establece bajo
dos parametros: la validez y la fiabilidad. La validez sirve para establecer la
admisibilidad de la prueba para el analisis de contenido en tanto la fiabilidad se
relaciona con los indicios de realidad contenidos en la declaracion (Arce y Farifia,
2005). Manzanero (2008) afade, que un resultado negativo no indica
necesariamente falsedad en la misma, ya que no es un analisis de deteccion de
mentiras, sino de analizar si cumple con algunos criterios, establecidos por la
investigacion psicologica, cuya presencia indica una probabilidad alta de

corresponder a un hecho real.
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+ Sistema de Analisis de larealidad de las declaraciones (SRA)

El Sistema de Andlisis de la realidad de las declaraciones (Statement Reality
Analysis, de ahora en adelante, SRA) desarrollado por Undeutsch, (1967) es el
primero de los distintos procedimientos de andlisis de la credibilidad de que
disponemos en la actualidad a partir de los criterios de Trankel y de su experiencia
en el campo de la evaluacion de declaraciones de nifios victimas de abusos

sexuales (Alonso-Quecuty, 1999).

El punto de partida de este analisis es que las declaraciones basadas en
hechos reales (autoexperienciados) son cualitativamente diferentes de las
declaraciones que no se basan en la realidad y son mero producto de la fantasia.
Los criterios de realidad reflejan los aspectos en los que difieren especificamente
los testimonios reales de los falsos. Undeutsch (1989) agrupa los criterios de
analisis en dos grandes categorias segun se refieran a la declaracion considerada
aisladamente, o a la secuencia de las declaraciones que el nifio ha realizado en los
diferentes momentos de la investigacién. En cada caso, la presencia de un criterio
en la declaracion favorece su credibilidad (salvo en el caso de los criterios
negativos) a la vez que su ausencia no la hace disminuir. En total, Undeutsch
(1989) amplia la lista a 16 criterios: 14 a buscar en la declaracibn que hemos
obtenido del menor enmarcadas en tres categorias y 2 que consideran esta
declaracion en relacion con las previamente realizadas por el menor a lo largo del
proceso. En la siguiente tabla (16), se exponen estos criterios basandonos en el
texto de Manzanero (2008).

Tabla 16 Criterios derivados de declaraciones

- Anclaje (incardinacion) de la ocurrencia en tiempo y lugar.

- Concrecion (claridad y definicion, distintividad, especificacion,
viveza).
- Riqueza de detalles (gran cantidad de detalles en la narracion).

Criterios fundamentales L . . -
- Originalidad de las narraciones (frente a estereotipos o clichés).

- Consistencia interna (coherencia logica o psicoldgica,
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conformidad interna o cohesion).

- Mencion de detalles especificos del tipo concreto de agresion
gue se esta informando.

- Referencia a detalles que exceden la capacidad del testigo (que
van mas all& de su imaginacion o capacidad de comprension).

- Referencia a experiencias subjetivas (sentimientos, emociones,
Manifestaciones especiales de | Pensamientos, miedos).

los criterios fundamentales | _ \jencign a imprevistos o complicaciones inesperadas.

- Correcciones espontaneas, especificaciones y
complementaciones durante la declaracion.

- Autodesaprobacidn (declaracion en contra de su interés).

Criterios negativos de control - Carencia de consistencia interna (contradicciones).
(Estos criterios afectan a uno u
otro componente de la
credibilidad o a los dos:

capacidad y honestidad) - Carencia de consistencia externa (discrepancia con otras
evidencias probadas).

- Carencia de consistencia contra las leyes de la naturaleza y los
conocimientos cientificos.

Criterios derivados de secuencias de declaraciones

- Carencia de persistencia (estabilidad en el tiempo y contextos)

- Inconsistencia con declaraciones previas

Elaboracidn propia, Fuente: Manzanero 2008

Con todos estos criterios de decisidén se procede a una evaluacion conjunta,
en la que los factores criterios generales y manifestaciones especiales de los
criterios generales ponderan positivamente hacia la veracidad, esto es, la presencia
de estos criterios indica que la declaracion es verdadera, pero su ausencia no
implica que sea falsa. Por su parte, la presencia de los criterios de validez los
criterios de control y los criterios derivados de las secuencias de declaraciones
restarian valor de verdad a la declaracion. En todo caso, debe tenerse presente que
cada criterio tiene un peso limitado en la determinacion categorica (verdadera vs.
falsa) o del grado en que una declaracion representa algo vivido por el testigo.

Ademas de la mera presencia/ausencia de cada uno de estos criterios, Undeutsch
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sefiala que la evaluacion final de la declaracion del nifio debe considerar los
siguientes factores: La intensidad con que ha sido pronunciado cada uno de los
criterios, el nimero de detalles que aparecen en la declaracion, la capacidad de la
persona que declara y las caracteristicas del suceso. Una vez valorados estos
factores, la declaracion se evaluara como: creible, probablemente creible,
indeterminada, probablemente increible o increible (ver Alonso-Quecuty, 1994b;

Diges y Alonso-Quecuty, 1995 citados en Alonso- Quecuty, 1999).

®,

% Andlisis del Contenido de las Declaraciones (CBCA)

El procedimiento originalmente disefiado por Undeutsch ha dado lugar a
nuevos meétodos semi-estructurados de andlisis de la credibilidad de las
declaraciones como el denominado: Criterios de contenido para el andlisis de las
declaraciones (CBCA) (Steller y Kéhnken, 1990). La CBCA afiade tres criterios a los
considerados por Undeutsch en la SRA y los reorganiza en cinco bloques los cuales
se exponen en la siguiente tabla 17:

Tabla 17 Criterios de contenido

Caracteristicas generales:

1. Estructura logica (coherencia y consistencia interna).
2. Elaboracién inestructurada (presentacidn desorganizada).
3. Cantidad de detalles (abundancia de detalles o hechos distintos).

Contenidos especificos:

4, Engranaje contextual (ubicacién de la narracién en un espacio y tiempo

5. Descripcion de interacciones (cadena de acciones entre el testigo y otros actores).
6. Reproduccidn de conversaciones (réplica de conversaciones).

7. Complicaciones inesperadas durante el incidente (por ejemplo, interrupcion
imprevista).

Peculiaridades del contenido:

8. Detalles inusuales (detalles con baja probabilidad de ocurrencia).

9. Detalles superfluos (detalles irrelevantes que no contribuyen significativamente a
los hechos). Incomprensién de detalles relatados con precisidn (explicitacion de detalles
gue el menor no comprende pero realmente si tienen sentido).
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10. Detalles exactos mal interpretados.

11. Asociaciones externas relacionadas (inclusién de informacion externa a los hechos
en si pero relacionada con ellos, tal como en una agresidn sexual recordar conversaciones
anteriores sobre este tema).

12. Relatos del estado mental subjetivo (referencias a sentimientos, emociones o
cogniciones propias).
13. Atribucion al estado mental del autor del delito (referencias al estado mental del

agresor y atribucidon de motivos).

Contenidos referentes a la motivacion:

14. Correcciones espontdneas (correcciones espontaneas o mejoras de la
declaracion).

15. Admisién de falta de memoria (reconocimiento de lagunas de memoria).

16. Plantear dudas sobre el propio testimonio.

17. Auto-desaprobacion (actitud critica sobre su propia conducta).

18. Perddn al autor del delito (la declaraciéon de la victima favorece al acusado, o

evitacion de mas acusaciones).
Elementos especificos de la agresion:

19. Detalles caracteristicos de la ofensa (descripciones que contradicen las creencias
habituales sobre el delito).

Fuente: Arce y Farifia, 2005

Estos criterios de contenido pueden analizarse como presentes 0 ausentes, 0
puntuarse en cuanto a fuerza o grado en que aparecen en la declaracion. En
cualquier caso, éstos, si se manifiestan, se interpretaran en el sentido de que la
declaracion es verdadera en tanto que de su ausencia no puede desprenderse que
sea falsa. Sobre el punto de corte para discriminar entre declaraciones propias o no
de realidad, Steller (1989) encontré que las declaraciones verdaderas contenian, al

menos, 7 criterios de veracidad (Arce y Farifia, 2005).

+ Sistema de Analisis de la Validez de las declaraciones (SVA)

El Sistema de Analisis de la Validez de las declaraciones (Statement Validity
Assesment, de ahora en adelante, SVA), Steller y Kohnken (1994); Raskin y Esplin

(1991); Undeustch (1988), es un meétodo elaborado y sistematizado para valorar
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si el testimonio aportado por el menor obedece a un suceso experimentado
por éste o si por el contrario, es fruto de distinta influencias externas
(Canton y Cortes, 2000 citados en Echeburta et al.: 2011). Se compone de tres
elementos principales: una entrevista al menor dirigida a obtener un testimonio lo
mas extenso y preciso posible analisis del relato del nifio bajo los criterios de
realidad (CBCA); y aplicacion de la lista de Validez que pondera factores externos al
relato (Echeburua et al., 2011).

% El modelo de control de larealidad (RM) Reality Monitoring

El Reality Monitoring, en la propuesta seminal (Johnson y Raye, 1981),
establece que las declaraciones verdaderas contienen mas atributos contextuales
(espacio-temporales) y sensoriales (sonidos, olores, etc.) en tanto las fabricadas
incluyen mas operaciones cognitivas, esto es, informacion idiosincrasica (por
ejemplo, yo pensé, recuerdo ver, me sentia nervioso). Spoérer (1997) amplié a ocho
la lista de criterios: claridad (claridad, viveza en vez de vaguedad), informacién
perceptual (informacion sensorial tal como sonidos, gustos o detalles visuales),
informacion espacial (lugares, ubicaciones), informacion temporal (ubicacion del
evento en el tiempo, descripcidn de secuencias de eventos), afecto (expresion de
emociones y sentimientos sentidos durante el evento), reconstruccion de la historia
(plausibilidad de reconstruccion del evento tras la informacién dada), realismo
(plausibilidad, realismo y sentido de la historia) y operaciones cognitivas
(descripciones de inferencias hechas por otros durante el evento) (Arce y Farifia,
2005).

% Sistema de Evaluacién Global (SEG)

El Sistema de Evaluacion Global propuesto por Arce y farifia (2005) se
estructura en torno a 9 tareas: obtencidbn de la declaracion, repeticion de la
declaracion, contraste de las declaraciones recabadas a lo largo del procedimiento
judicial, analisis del contenido de las declaraciones, analisis de la fiabilidad de las

medidas, medida de las secuelas clinicas del hecho traumaéatico, evaluacion de la
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declaracion de los actores implicados, andlisis de la personalidad y capacidades de

los actores implicados, y, finalmente, implicacion para la presentacion del informe®2,

Para concluir este capitulo y a manera de reflexion es importante
dimensionar la declaracion del menor en el proceso judicial como un poliedro que
tiene muchas caras y que no todas se ven desde el mismo angulo. Partimos de la
base de la experiencia tan dificil que puede ser que un menor se vea involucrado
en un proceso judicial, por lo mismo, exige que los profesionales tengan una
formacion especializada para atenuar el impacto (revictimizacion) que pueda
generarle su paso por el sistema judicial, desde la exploracion psicolégica forense

hasta su presencia en el juicio oral si asi fuera necesario.

La entrevista psicoldgica forense es la técnica y el medio fundamental para
obtener y formular hip6tesis sobre la valoracion de los abusos sexuales asi como la
credibilidad del testimonio. Tras la revision de la literatura cientifica, los protocolos
disefiados para este ambito recomiendan seguir una determinada secuencia en la
gue coinciden en la narrativa libre para favorecer el recuerdo eliminando preguntas
sugestivas y la construccion del rapport. Los diferentes autores revisados
concuerdan en que es aconsejable la presencia de dos evaluadores para contrastar
las evaluaciones y evitar sesgos de medida e interpretacion del evaluador. Este
punto, es una irrealidad en nuestra practica cotidiana en México por la gran

demanda de realizar peritajes y la escasez de personal.

Coincidimos con Manzanero y Mufioz (2011) cuando expresan que estas
técnicas no son pruebas estandarizadas en el sentido psicométrico del término
(uniformidad en el proceso de aplicacidén, correccion e interpretacion y utilizacion
de puntuaciones baremadas para interpretar los resultados) por lo que la
responsabilidad dltima de la valoracion de la credibilidad del testimonio recae

8 En el 2006, el Consejo General del Poder Judicial (Espafia) otorgd a este procedimiento carta de naturaleza
forense para la evaluacion forense de la credibilidad del testimonio y del dafio psicoldgico (dafio en la salud
mental) con control de la simulacion y disimulacién. Disponible en
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=245118507005
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en la formacion y experiencia del perito. Estos procedimientos no son un listado
de “sintomas” de credibilidad ya que no todos los contenidos poseen el mismo peso
dependiendo de muchos factores que van desde la edad del menor a la
complejidad del episodio, o tomando en consideracion factores tan diversos como
el paso del tiempo o el numero de ocasiones en las que el menor ha tenido que

repetir su relato.

Al respecto de utilizar estas técnicas en México podemos considerar lo que
apunta Manzanero (2001) al sefialar que aunque la utilizacion de estos
procedimientos es relativamente nueva en Espafia (ya que se utilizaron por primera
vez en 1991 a diferentes tipos de delitos sexuales contra menores), su acogida por
parte de jueces y tribunales de justicia ha sido muy favorable. No obstante, esta
reciente utilizacion de estas técnicas no implica que no sean validas en su
aplicacién a nifios esparioles o de otras nacionalidades, sea cual sea su cultura, ya
que este tipo de técnicas no precisan de adaptacion a poblaciones diferentes, ya
gue como se sabe, no existen diferencias cognitivas entre personas de diferentes

culturas, la memoria funciona igual en unos y otros.
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DISCUSION Y CONCLUSION

Tomando como punto de referencia el objetivo general que ha dirigido el
presente trabajo, el cual quedo descrito como: “Generar las bases tedricas, técnicas
y metodologicas para derivar protocolos de actuacion pericial para evaluar
psicolégicamente el dafio emocional de los nifios y nifias victimas de violencia
sexual”, se llevd a cabo una revisién bibliografica extensa, en donde en cada
capitulo hemos analizado diferentes aspectos que deben considerarse en cualquier
pericial psicoldgica. Llegado a este punto del trabajo, tenemos la vision de la pericial
psicoldégica como un poliedro de multiples caras, donde resulta imposible verlas
desde un mismo angulo, ni interpretarse bajo los mismos referentes ya que cada
una conforma un discurso con sus propios criterios, sin embargo en su conjunto
convergen y sostienen la estructura conformando un saber hacer. Pensar en un
protocolo de actuacion implica establecer los lineamientos generales que todos los
profesionales de la psicologia, -considerando el caso que nos ocupa, relativos a la
violencia sexual de nifios, nifias y adolescentes- puedan tener presente, para
aplicarlo, no de manera mecanica, sino considerando las particularidades del caso,
€s0 en otras palabras orienta a la definiciébn de las competencias las cuales van a
constituir la habilidad y capacidad del perito psicélogo para llevar a buen puerto su
guehacer en el ambito forense como: auxiliar de los 6rganos jurisdiccionales,
aportando sus conocimientos, en favor de la justicia para tratar de explicar el
comportamiento humano y las consecuencias que la violencia sexual ha dejado en

las victimas.

En la actualidad es muy frecuente escuchar la necesidad que tienen las
instituciones para contar con protocolos de actuacién, pero como pudo observarse a
lo largo de la tesis, generar la plataforma para conformar cualquier protocolo implica
una exhaustiva investigacion, mucho mas que establecer solamente un
procedimiento a seguir, al menos en el caso de protocolos que busquen hacer un

trabajo profesional, efectivo y totalmente apegado a los derechos humanos.
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A partir de la revisibn documental realizada, a continuacion presentamos un
esquema que de manera sucinta esquematiza los elementos esenciales de una

pericial, de manera particular nos estaremos refiriendo a competencias genéricas y

especificas tedricas, metodoldgicas y técnicas, del saber hacer pericial.

Teoricos

(Conocimientos)

Psicologicos

Conocimientos

disciplinarios

de psicologia =
general

Conocimientos
especificos de

psicologia

Conocimientos

victimoldgicos

Conocimientos

Criminoldgicos

-- Procesos psicologicos (cognitivos)
basicos: percepcion, atencion y
memoria.

-- Conocimientos del enfoque
psicodindmico y psicosocial.

-- Teorias de la personalidad y los
modelos teoricos de la salud-
enfermedad (psicopatologia).

-- Respecto al fendomeno de la
agresion sexual, las causas, los
actores, sus secuelas psicolégicas y
su evaluacion.

-- Desarrollo evolutivo del nifio.

-- Estilos de crianza

-- Din&micas de las victimas y su
interactuacion con el agresor asi como
el contexto en el que se originany el
proceso de develacion.

-- Factores de vulnerabilidad en el
nifio

-- Elementos que circunscriben el
hecho a investigar: condiciones,
circunstancias y contextos en el que
se produce la develacién y denuncia
de los hechos.
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-- Marco legal que otorga los criterios
que debe tener el psicdlogo para que
actlie en escenarios juridicos.

-- Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, legislacion federal y
local e instrumentos internacionales,
basicos sobre el 4 como base la Convencién sobre los
marco legislativo derechos del nifio, con énfasis en sus tres
ejes: El Interés Superior del Nifio, el
nifo como sujeto de derechos y su
vinculo a la autoridad parental cuyo fin
es procurar la proteccion y los cuidados
para garantizar el desarrollo integral del
= nifio.

Juridicos Conocimientos

Elementos -- Inimputabilidad.

psicojuridicos = B L
--Dafio moral y dafio psicoldgico.

Técnicas

metodolodgicas

-- Métodos de investigacion cuantitativos y cualitativos.

-- Técnicas de medicion y evaluacion psicologica.

-- Instrumentos psicométricos y proyectivos.

-- Entrevistas de diagndstico o deteccion socio-clinicos.

-- Examen mental y aplicaciones de las funciones del yo.

-~ Construccion y desarrollo de instrumentos de evaluacion
psicoldgica.

-- Elaboracion de reportes de resultado identificando las causas y el

pronastico.

Fuente: producto derivado de la presente tesis

Como se puede observar a lo largo de la tesis, la adecuacion de la

intervencion del psicologo en el contexto forense, implica tener conocimientos

propios de dos ciencias diferentes como es la psicologia y el derecho, obviamente

con el dominio de una (la psicologia) y conocimientos basicos sobre ciertos

elementos del discurso del derecho que es lo que va a permitirle reconocer y

147




esclarecer el descriptor juridico que se solicita valorar. El psicélogo no so6lo debera

dominar los conocimientos propios de la disciplina, abarcando diferentes campos de

conocimiento intradisciplinarios e interdisciplinarios que se van a entrelazar e

interactuar, sino:

Desde la Psicologia: Los conocimientos de psicologia general; procesos
psicolégicos béasicos (fundamentalmente percepcion, atencién y memoria),
psicologia evolutiva y psicopatologia; familia y estilos de crianza y técnicas
de medicion y evaluacioén psicolégica, solo a titulo de ejemplo.

La Psicologia y los procesos judiciales: Conocimientos basicos de la
Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos; Instrumentos
Internacionales; Codigos Penal y Civil. La psicologia aporta en esta etapa
conocimientos importantes para prevenir la sobrevictimizacion, tales como la
Psicologia del Testimonio, proveniente particularmente del campo de la
Psicologia Experimental y Social, los derechos humanos, el interés superior

del nifio y el debido proceso.

La Psicologia y la victimoldgica: Conocimiento acerca de las causas y
factores individuales que provocan una vulnerabilidad en la persona para
llegar a ser victima y su interaccidbn con las caracteristicas de agresor.

Asimismo lo relativo al agresor y sus circunstancias.

La Psicologia y la Criminologia: Conocimientos respecto de practicas
diferenciales en clases sociales, teorias del etiquetamiento, abuso de poder,

teorias del delito; estigma y estereotipos, entre otros aspectos.
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Respecto a los distintos paradigmas, Manzanero (2009) hace una distincion
muy clara entre la Psicologia Forense Clinica -donde las principales tareas del
psicélogo consisten en la evaluacion de dafios a las victimas de delitos, la
evaluacion del estado mental de los acusados para establecer la posible imputacion
de los hechos delictivos y en su caso asesorar al tribunal sobre el tipo de pena o
tratamiento impuesto en caso de ser declarados culpables, y la evaluacion de la
competencia de los testigos y victimas para hablar-, asi como la Psicologia Forense
Experimental, donde la actuacién de los psicélogos se centra en la Psicologia del
Testimonio colaborando en los procedimientos de toma de declaracion y elaborando
informe periciales donde se evalla la credibilidad de las declaraciones de los
testigos (exclusivamente en casos de agresiones sexuales a menores). Bajo
nuestro punto de vista, la distincion realizada por Manzanero se basa mas en lo
operacional que lo epistemoldgico, ya que la psicologia forense se ha adherido al
modelo clinico psicopatoldgico quedando circunscrita bajo un discurso positivista.
Por tanto, creemos conveniente enfatizar la necesidad que tiene el enfoque clinico
tradicional de abrirse y tener en cuenta los procesos psicosociales ya que las
pautas culturales juegan un papel muy importante. Este punto lo consideramos de
suma importancia ya que, si el derecho se ocupa de regular la conducta del
individuo a través de las normas, el psicélogo debe buscar comprender la relacion

entre el individuo, su contexto y circunstancias.

Respecto a los conocimientos juridicos que debe tener el psicélogo, en el
desarrollo de este trabajo ha quedado plasmado la necesidad que el psicélogo
tenga claridad sobre nociones juridicas como imputabilidad, dafio, peligrosidad,
reincidencia, abuso, agresion, violencia, entre otros, y cual es el marco legislativo
no sélo donde estan contempladas sino bajo qué criterios estan incluidas. Sin
embargo, existen dos aspectos que se deben tener presente: en primer lugar, cual
es el estado del arte de la psicologia en el ambito juridico y por otro lado, cual es la
percepcion que se tiene de la psicologia en el entorno juridico. Estos puntos nos
parecen relevantes porque aunque la figura del psicologo se ha ido integrando
como actor presente en el proceso judicial, nos cuestionamos, si la psicologia como

tal, esta subyugada en el ambito juridico. Esta percepcion puede encontrar
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respuesta en los planteamientos de Kelsen (1986) quien sefiala que cuando la
psicologia interviene en el ambito judicial para explicar la conducta humana, no lo
hace bajo el principio de causalidad, sino conforme al principio de imputacion.
Este principio lo entiende el autor como el vinculo entre condicién y consecuencia,
a diferencia del principio de causalidad que vincula causa y efecto (como seria

en el derecho).

Respecto al estado del arte de la psicologia en el ambito juridico, el
posicionamiento de la figura del psicologo en el sistema legal es una realidad
manifiesta ya que aunque la psicologia es considerada como una ciencia auxiliar
del derecho y por tanto, subordinada a las necesidades del sistema legal, también
debemos indicar que el derecho esta impregnado de elementos psicologicos por lo
gue la psicologia ha generado espacios propios en los que aporta conocimientos
para responder a los cambios y exigencias que transforman los tejidos sociales de
nuestra sociedad. Urra (2002) sefiala que la actuacion del psicélogo en la
actualidad se refiere a la exploracion, la evaluacion y el diagnostico de las
relaciones y pautas de interaccion, aspectos de la personalidad, inteligencia,
aptitudes, actitudes y otros aspectos de esta especialidad de las personas
implicadas en los procesos judiciales®®. En este orden de ideas, Alcazar, Verdejo y

59 E|l Consejo Americano de Psicologia Forense enumerd las funciones generales del psicélogo forense en 1987

de la siguiente forma (Urra, 2002:4):

Responder a todas las consultas y ensefiar a los abogados, estudiantes de leyes y procuradores.

Responder a todas las consultas de los juristas.

Servir a los amicus curiae (amigos de la curia= Tribunal).

Servir a todas las consultas de la Justicia Criminal y a los sistemas correccionales.

Servir a las consultas del Sistema de Salud Mental Americano.

Servir a todas las consultas y ensefiar al personal ejecutor de la Ley (Policia).

E psicologo forense tienen que diagnosticar, pronosticar y tratar a la poblacién criminal.

El psicdlogo forense tiene que diagnosticar, pronosticar y hacer recomendaciones en todo aquello

gue tenga que ver con el estado mental del sujeto.

9. Analizar todos aquellos problemas y dar las recomendaciones pertinentes en lo que a
responsabilidad, salud mental y seguridad del sujeto se refiere.

10. La conduccidén y realizacién de estudios y analisis para proveer a los abogados de todos los datos
necesarios psicoldgicamente en el proceso.

11. Servir como expertos en todos los casos psicoldgicos civiles y criminales que la Administracidn
solicite.

12. Evaluary tratar a cualquier personal de la Administracién de Justicia que tenga que ver en el proceso.

13. Servir como maestros especializados en cualquier Tribunal Judicial o Administrativo.

14. Mediar entre diferentes servicios judiciales en conflictos psicolégicos que surjan en la arena legal.

PN EWNE
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Bouso (2008) indican que el objeto de estudio del psicdlogo en el sistema penal no
tiene limite, ya que cualquier cuestién que incumba a la conducta humana puede

ser planteada.

Si bien es cierto que la psicologia estd posicionada en el sistema legal,
también podemos sefalar que para algunos sectores juridicos, la psicologia es
considerada como una “ciencia blanda”, entendiéndose que los asuntos sobre los
gue versa pueden ser abordables con las nociones de la propia cultura personal o
sentido comun (Manzanero y Mufioz, 2011). Por su parte, Soria, Garrido, Rodriguez
y Tejedor (2006) apuntan sobre la vision reduccionista del Derecho hacia la
Psicologia como ciencia dirigida hacia el tratamiento y la evaluacion de trastornos
mentales “menos graves” (estrés, neurosis, etc.)®°. Respecto a estos comentarios,
expondremos lo puntos que consideramos que afecta a la valoracién de la prueba
pericial psicologica en el entorno juridico y que repercute en la vision de la
psicologia como “ciencia blanda” aunque como ya hemos mostrado, de cara a las
reformas del sistema penal y con la entrada al sistema acusatorio adversarial, la
presencia de los conocimientos de la psicologia y por ende la figura del psicélogo
se hacen necesarias para comprender elementos constitutivos del Derecho como

por ejemplo: cognicion, volicion, conducta, personalidad, entre otros.

o,

% En México, no existe una formacion oficial que delimite el perfil que debe
tener el psicologo que interviene en el ambito forense ni que homogenice los

conocimientos necesarios para la practica pericial.

15. Investigar las ciencias de la conducta para entender los comportamientos legales del sujeto.
16. Formar en los programas de la Policia a todos aquellos sujetos que tengan que ver con los procesos
legales.

17. Enseiiar y supervisar a otros psicélogos forenses.
Obviamente, este desarrollo tan amplio no se encuentra extendido en México, sin embargo son referentes a
los que debemos llegar.
60 Soria et al. (2006) sefialan dos puntos que consideramos conveniente mencionar sobre esta percepcién o
desconocimiento de la Psicologia: 1) el estereotipo popular de considerar la psicologia como algo propio de la
conducta “poco patoldgica” frente a la psiquiatria y 2) la confusion tenida desde el derecho entre la
psicopatologia y la psicologia forense. El mismo autor argumenta (2006:6): ...La Psicologia y también de forma
mds especifica su vertiente juridico-forense estudia tanto los procesos normales como patoldgicos que explican
las conductas humanas, por el contrario, la Psiquiatria solo las patoldgicas. Tanto esta ultima como la
psicologia patoldgica estudian las enfermedades mentales y sus causas, pero si bien la primera enfatiza en los
procesos bioldgicos o inconscientes, la Psicologia lo hace en los procesos cognitivos, afectivos o sociales, por
ello una complementa a la otra.
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Este punto es trascendente porque como hemos observado, ademas de los
conocimientos genéricos y especificos del campo de la psicologia, el psicélogo
debe tener conocimientos basicos sobre el marco legislativo que va a definir su

ejercicio profesional.

Respecto a la legislacion relacionada con los peritajes en México, la prueba
pericial es regulada por los Cédigos Civiles para el Distrito Federal de 1857, 1872,
1880, 1884 y 1932 (Caballero y Borja, 2003 citado por Gomez, 2007 en Alvarez y
Montenegro: 2014). Asimismo, tanto el Cédigo de Procedimientos Penales, como el
de Procedimientos Civiles, a nivel federal y del fuero comun (Distrito Federal) y la
Ley Federal del Trabajo establecen requerimientos necesarios para este desarrollo,
de primera mano, se dividen en peritos profesionales y técnicos. Los primeros,
deberan tener titulo oficial en la ciencia o arte a que se refiere el punto sobre el cual
se pretende dictaminar y no siendo asi los segundos, debido a que su profesién no
esta claramente reglamentada, aunque ambos, deben de estar autorizados

conforme a la ley (Gomez, 2007 citado en Alvarez y Montenegro: 2014).

% El segundo punto, tiene que ver con la estructura y aspectos formales

del peritaje.

De acuerdo a Barragan (2001 citado en Alvarez y Montenegro: 2014), el
peritaje es definido como una operacion del especialista, traducida en puntos
concretos, en inducciones razonadas y operaciones emitidas, como generalmente
se dice de acuerdo con su “leal saber y entender” y en donde se llega a
conclusiones concretas. EI mismo autor menciona que dentro del area penal,
el peritaje es un documento que elaboran y redactan los peritos el cual consta

de tres apartados:

I.  En el primer apartado, los peritos hacen una relacion de las constancias de
averiguacion previa y del proceso, refiriéndose concretamente a los hechos,
documentos, objetos y lugares que se relacionen con el delito cometido.
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En el segundo apartado los peritos vacian de manera entendible la técnica
estimada adecuada para que el Ministerio Publico o juez llegue a conocer lo
gue le interesa y quiere entender.

En el tercer apartado los peritos emiten conclusiones a las que llegan y
terminan su dictamen con la frase sacramental “segun nuestro leal saber y

entender” firmando al calce.

Segln Hernandez, en su tesis (2003 citado en Alvarez y Montenegro: 2014),

dice que un dictamen esta integrado por:

Anotaciones de la averiguacion previa, oficio de designacion, expediente o
partida

Consignatario

Material de estudio

Metodologia

Observaciones

Consideraciones generales

Conclusiones

Segun Vazquez (2005), un informe para poder ser considerado un peritaje

psicoldgico debe constar al menos de los siguientes apartados:

Autor del informe y organismo judicial al que va dirigido, no de procedimiento,
persona o personas evaluadas.

Identificacion de la demanda, pregunta del juez, sefialada entre comillas, tal y
como nos ha sido trasladada en el oficio correspondiente. A este apartado se
le denomina “Objetivo de la pericial”.

Metodologia-Técnicas que se han aplicado: entrevistas, otros informes,
examen del expediente, test, cuestionarios, observaciones realizadas,

consulta con otros profesionales, visitas domiciliarias, etc. En este apartado
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es necesario ademas sefialar fecha en la que se recibio el encargo y fechas
de la evaluacién, por su orden cronoldgico.

e Resultados de todas las operaciones efectuadas. Este apartado se suele
dividir en dos subapartados: datos derivados de las entrevistas mantenidas y
datos derivados de las técnicas psicodiagndsticas.

e Conclusiones.

La estructura basica propuesta por Gémez Hermoso, Mufioz, Vazquez-
Mezquita, Gbmez y Mateos (2012 citados en Muiioz: 2013) menciona los siguientes
aspectos formales que debe recoger el informe pericial psicolégico del dafio
psiquico, los cuales después de haber revisado diferentes autores, consideramos
gue cubren todos los puntos necesarios:

1. Titulo que permita conocer el caracter del informe y a su vez diferenciarlo de
otro tipo de informes psicolégicos que puedan estar aportados en el
procedimiento judicial (i.e., informes clinicos): informe psicologico forense o
informe pericial psicoldgico.

2. Datos identificativos, tanto del perito (nombre, nimero de colegido y
formacion especifica en el terreno forense) como los referentes al
procedimiento y al 6érgano judicial que conoce del caso.

3. Objeto del informe, epigrafe donde constard el motivo de la demanda
pericial. El informe debera responder a la misma.

4. Metodologia. Se recogera la metodologia utilizada que puede organizarse de

la siguiente forma:

a) entrevistas y observaciones,
b) pruebas aplicadas,
C) contacto con otros dispositivos/profesionales y

d) andlisis de la informacion obrante en el expediente judicial.
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5. Parte descriptiva, en la cual se expondra de manera organizada (a través de
distintos epigrafes) la informacién de interés recabada para contestar al objeto de la

pericial. Se propone la siguiente estructuracion:

a) desarrollo psicobiografico y situacion actual,

b) descripcion subjetiva de los hechos denunciados (elaboracion
cognitiva y vivencia emocional),

c) exploracion pericial psicopatologica y

d) resultado de las pruebas aplicadas.
6. Consideraciones forenses. Este apartado recogera dos actividades técnicas:

a) la integracion y analisis de toda la informacion recogida en la parte
descriptiva y
b) la toma de decisiones.

En este apartado deberan discutirse las inconsistencias encontradas en la
integracion de los datos si las hubiera. Este epigrafe se puede organizar en los

siguientes puntos:

a) sobre los hechos denunciados,

b) sobre el estado psicolégico de la persona evaluada,

c) sobre el estado psicoldgico y su relacion con los hechos denunciados
y

d) sobre el grado de incapacidad funcional.

7. Conclusiones. Se formulardn numeradas, de forma comprensible, breve y
concisa. Las conclusiones deben derivarse de forma natural de la lectura del
informe. No deben incluir datos que antes no hayan sido presentados y
analizados. Se aconseja dirigir nuestras conclusiones a la instancia judicial
con el trato pertinente. Se proponen las siguientes férmulas:

a) “El perito firmante ha redactado el contenido del presente informe con
imparcialidad y con arreglo a su leal saber y entender” y
b) “Lo que tengo el honor de informar a Su Seforia”.
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8. Por dltimo se consignara en el informe el lugar, fecha, firma y
aclarafirmas. El perito psicologo debera firmar siempre el informe con
nombre y apellidos, incluir su nimero de colegiado e indicar la fecha en la
que se ha elaborado/emitido, delimitando asi la validez temporal y contextual
de este. Se recomienda incluir una clausula (en forma de nota): “El presente
informe es el resultado de una evaluacidon psicologica referida solo a las
circunstancias concretas del contexto en que fue solicitado; por tanto, no
debe utilizarse en casos ni momentos diferentes a este. Si se produjese una
modificacion sustancial en alguna de las circunstancias consideradas

procederia una nueva evaluacion”.

Como se ha podido observar, no existe una normatividad especifica que
regule los conocimientos del psicélogo asi como la estructura y contenido de los
peritajes psicolégicos. Por lo tanto, los limites y alcances de la prueba pericial, no
viene determinada por el campo de la psicologia sino por la experiencia y
conocimiento del psiclogo y por lo mismo, volvemos a enfatizar,
independientemente de la orientacion tedrica del psicélogo, las competencias que
debe poseer el psicélogo, no solo tienen que ver con sus conocimientos teoricos
sino con el dominio de otras habilidades que tienen que ver con su area de
actuacion (intervencion). lllescas (2005 citado en Manzanero y Mufioz: 2011) sefiala
con acierto respecto a la autoridad cientifica del perito, que la capacitacion y la
competencia determinan una aptitud abstracta imprescindible, pero que puede no
resultar provechosa en concreto si falta un relevante elemento funcional
comunmente descuidado y que, no obstante su trascendencia intrinseca, no se

encuentra debidamente subrayado por la disciplina legal.

Ya expuestas las competencias tedricas, metodoldgicas y técnicas que
conforman el saber hacer pericial, consideramos conveniente cerrar este bloque
con una de las dificultades mayores a las que se enfrenta el psicélogo y que es la

valoracion del dafilo emocional, ya que su evaluacion no responde en muchas
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ocasiones con los tiempos juridicos y debe responder de una forma dicotémica. El
dafio emocional no tiene una correlacion con la magnitud del delito, es decir, un
delito puede ser considerado en el orden juridico leve o grave pero eso no quiere
decir que la expresién y/o manifestacion del dafio emocional en la victima sea
proporcional al grado del delito. Hay dafios que se van configurando a través del
tiempo y que por tanto su valoracién responde a caracteristicas muy personales de
las personas evaluadas que tienen que ver mas con su vulnerabilidad psicoldgica y
su capacidad de resiliencia y afrontamiento tanto a sucesos violentos como a

contextos en los que en ocasiones existe una naturalizacion de la violencia.

Retomando el objetivo general del presente trabajo “Generar las bases
tedricas, técnicas y metodologicas para derivar protocolos de actuacion pericial para
evaluar psicolégicamente el dafio emocional de los nifios y nifias victimas de
violencia sexual”’, consideramos que este trabajo en su totalidad ofrece las
herramientas para elaborar un reporte que se adecle a cada caso; es decir, el
desarrollo de cada capitulo proporciona los aspectos a considerar, donde no se
excluyen ni se agotan todos los elementos, sino que interactdan entre si, pues cada
proceso delimita un disefio de evaluacién psicolégica propio. Estamos conscientes
de la responsabilidad que conlleva cada peritaje ya que por un lado, a través de las
evaluaciones psicologicas, se puede sobrevictimizar a la victima y por otro, atenuar
o agravar la responsabilidad del victimario y bajo ese criterio, las coordenadas de
analisis para la revision de la literatura se ha basado en resguardar las derechos de
cualquier persona que deba ser sujeto a una valoracién psicoldgica en el contexto
penal, ya sea como victima o victimario. Por lo mismo, para finalizar este apartado
presentamos el siguiente esquema el cual, de manera somera, apunta hacia otras
competencias que no solamente debe poseer el psicélogo perito sino que tienen
gue estar presentes en su actuacion pericial ya que van a legitimar su proceder en

el sistema legal®?.

61 Tomado de los apuntes de curso de capacitacién en peritajes psicoldgicos impartidos en noviembre del
2013 a los psicologos de la Procuraduria General de Justicia del Estado de Quintana Roo por la Dra.
Montenegro, M.C.
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Tabla 19.
Competencias inherentes al saber hacer pericial

Competencia contextual Competencias adaptativas Competencia ética

-- Ubicar las condiciones | -- Reflexionar sus habilidades | -- Garantizar los derechos
sociales y culturales de los |y procesos cognitivos | legales de todas las personas
ambitos de intervencion. adaptandolos a nuevas | involucradas en el proceso
-- Profundizar sobre las | experiencias de aprendizaje. legal.

dindmicas y experiencias | -- Desarrollar habilidades para | -- Autorizacion ya sea del
sexuales que se llevan a | continuar actualizandose Y | inculpado u ofendido para la
cabo segun las clases | formandose en conocimientos, | utilizacion  de  Pruebas

sociales que pueden | métodos y modelos de | psicoldgicas bajo el

desembocar en una | intervencion en psicologia. entendido que las
naturalizacion de la | --Capacidad de trabajar en | conclusiones que se deriven
violencia. equipo y colaborar con otros | de ellas, no quedan bajo el
-- Examinar los contextos | profesionales. secreto profesional de la
socioculturales que influyen | -- Capacidad para tomar | confidencialidad.

en las diferencias | decisiones de un modo critico | -- Perspectiva de género.
individuales. y resolver problemas en | -- Responsabilidad.

--  Comprender conceptos | contextos nuevos e | -- Integridad.

como libre albedrio versus | interdisciplinares entre  la | -- Compromiso ético.
determinismo. Psicologia y el Derecho. --  Respeto al Cddigo
-- Evaluar evidencia | -- Saber redactar y elaborar | deontologico del psicélogo.
cientifica vinculada a la | informes periciales en todos
demanda psicologica. los ambitos de intervencion
-- Delimitar el &mbito de | (penal, civil y laboral).

accion de la disciplina | Nociones de oralidad para la
psicoldgica. defensa oral del informe
-- Plantear escepticismo | pericial psicoldgico.
razonable y curiosidad.

Fuente: Montenegro (Curso en la Procuraduria General de Justicia del Estado de Quintana Roo, Nov. 2013)
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CONCLUSION

En un principio, el presente trabajo se plante6 por un lado como una
necesidad personal de entender el proceso al que se ve sometido el menor, y mas
especificamente el menor violentado sexualmente, en un procedimiento judicial y
por otro lado, cual es el marco de actuacion mas adecuada del psicélogo. La
envergadura y complejidad de todos los aspectos que vinculan estas cuestiones
fueron tomando forma en la medida que se empezé a analizar y revisar la literatura
sobre el tema asi como darnos cuenta que en este momento en que las reformas
en materia penal estan entrando en vigor es un momento crucial para que la
Psicologia se posicione como ciencia que proporciona conocimientos para la
comprension y entendimiento de la conducta humana. Desde los inicios de las
pruebas periciales, ha existido una marcada tendencia a sobrestimar el dictamen
meédico-psiquiatrico, subestimando en consecuencia al psicolégico (reiteramos
nuestra posicién de la necesidad que tiene el enfoque psicolégico-clinico de salir
del paradigma que estd enmarcado en el modelo médico y abrirse para reconocer
los procesos psicosociales en el desarrollo del individuo). Sin embargo, no debemos
perder de vista, que la mayoria de delitos son cometidos por personas sin patologia
mental aunque estos sean de gravedad penal e incluso provoquen un gran rechazo
social (Soria et al., 2006).

Por lo tanto, para concluir creemos conveniente reiterar los siguientes

puntos:
a) Respecto a la confluencia entre Derecho y Psicologia:

» La Psicologia y el Derecho tienen en comun su “objeto de intervencion” que

es la conducta de las personas.

» La Psicologia auxilia al Derecho ya que este no puede dar explicaciones a
las motivaciones de la conducta ni a las consecuencias que los
comportamientos violentos dejan en la victima.
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El tiempo desde el campo juridico y el campo psicolégico transcurre de forma
diferente. El derecho establece una jerarquia y requiere que la psicologia

responda en unos tiempos en los que en ocasiones, supera su capacidad.

La reforma de la normativa procesal en México ha potenciado la intervencion
del psicologo en la Justicia, pero aun les falta reconocer los alcances de la

psicologia que no se limita a aplicar una prueba.

b) Respecto a la prueba pericial:

El perito psicélogo debe de estar consciente de las limitaciones y alcances
de la metodologia utilizada, lo cual debe quedar asentado en el informe

pericial.

El proceso de evaluacion tiene que ser congruente con el delito que se

procesa.

La entrevista psicoldgica forense debe permitir la formulacién de hipétesis
gue las pruebas iran verificando siendo el medio de recoleccién de datos

mas importante.

El proceso de evaluacidbn no consiste en la mera aplicacion de pruebas
psicolégicas por lo que no se debe utlizar una bateria de pruebas
psicoldgicas con la que el evaluador se sienta confortable, sino utilizar las

mas apropiadas para la pregunta psico-legal que debe ser contestada.

La seleccion de instrumentos de evaluacion debe por un lado, ser relevante
para el asunto legal o para un constructo psicoldgico que subyace al asunto

legal. Esta justificacion debe rendirse en el informe. Por otra lado, dicha

160



seleccion debe estar sustentada en base a criterios como la validez y

confiabilidad teniendo prioridad la utilizacién de pruebas psicométricas.

El rigor exigido a la actividad pericial psicologica no debe confundirse con el
abuso de la administracion de test. Si se trata de evitar la victimizacion
secundaria en los sujetos, se debe partir del principio de intervencion

minima.

Los cuestionarios especificos, desarrollados en el ambito anglosajon
suponen en muchas ocasiones, dificultades de traduccién vy tipificacion a
veces insalvables por lo que necesitamos consolidar un desarrollo cientifico
propio, acordes con nuestra sociedad ya que como expresa Theodore Millon
(1996) todas las clasificaciones psicopatoldgicas son construcciones sociales
y, por tanto, los criterios de clasificacién siempre tendran un caracter ligado

a la cultura predominante en cada momento y sociedad.

La redaccion del informe debe contener los siguientes aspectos:
o Coherente: con ausencia de contradicciones en su contenido.
o Consistente: Poseer un nivel de profundidad homogéneo en su
desarrollo.
0 Ldgico: las conclusiones sean desprendidas del andlisis de los datos

obtenidos en las entrevistas y pruebas aplicadas.

C) Respecto ala violencia:

Existe una violencia que es resultado de situaciones estructurales de la
sociedad.
La violencia sexual hacia los nifios vulnera los derechos humanos con

consecuencias graves en su normal desarrollo.
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> En lo que concierne, al abuso sexual, se debe asumir verdades incomodas

para reconocer que esta incrustado muchas veces en la familia.

» Los peritajes vinculados a la violencia sexual, especificamente del abuso
sexual, son sumamente complejos porque las conductas son dificiles de
visibilizar y en muchas ocasiones solo se tiene el testimonio del agresor

y la victima.

d) Respecto al nifio, nifia 'y adolescente:

» El primer problema, al que se tiene que enfrentar el nifio es que el adulto al

gue se dirige, lo crea.

» La dificultad para valorar el dafio emocional no termina con la lista de
sintomas e indicadores que se pueden determinar en la evaluacion, ya que
coincidiendo con Montenegro (2012), es imposible agotar el conocimiento de
los alcances y formas de expresion que puede adquirir el dafio emocional

gue se aloja en un nifio violentado.

Como reflexion final, al ver y escuchar al nifio sentado delante de nosotros,
¢, Qué ha causado la alteracion del menor? ¢Un episodio de abuso sexual o el
estrés derivado del procedimiento judicial en el que se ha visto tras denunciarlo?
El dafio que sufre puede no ser el que sufri6 cuando acontecio el hecho traumatico
ni aquel que puede surgir en un futuro. Son preguntas que en muchas ocasiones,
no vamos a poder tener la respuesta. Sin embargo, si tenemos el esclarecimiento
gue la infancia no deberia estar empafiada por estas experiencias por lo mismo,
es trascendental que el psicologo tenga la capacidad de analizar lo que subyace en
el objeto de estudio y no pretender que el uso indiscriminado de pruebas
psicoldgicas sustenten la carencia tedrica y de conocimiento en la formulacién de la

hipotesis a investigar.

162



REFERENCIAS

Alvarez, G. (2011). Pistas para construir las historias de la psicologia y la
criminologia  mexicanas en E. Garcia (Dir.). Fundamentos de Psicologia
Juridica y Forense. (pp. 27-54). México: Oxford University Press.

Alvarez, G. y Montenegro, M.C. (2014). Breve panorama historico, conceptual y
legal acerca de los peritajes en México. Universidad Nacional Autbnoma de

México (UNAM), Facultad de Psicologia. México, D.F.

American Psychiatric Association de Washington (1983). Manual Diagnéstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales. DSM-lII, p. 8. México: Masson.

American Psychiatric Association de Washington (2002). Manual Diagndstico y

Estadistico de los Trastornos Mentales. DSM-IV. México: Masson.

American Psychiatric Association (2013). Guia de consulta de los criterios
diagnosticos del DSM 5. Arlington, VA.

Avila, A. y Rodriguez-Sutil, C. (1998). Evaluacion psicoldgica forense. En M.
Clemente (Comp.). Fundamentos de la Psicologia Juridica (pp. 149-170).
Madrid, Espafa: Piramide S.A.

Barudy, J. (1998). El dolor invisible de la infancia. Barcelona, Espafia: Paidos.

Carmona, G. A. (1999). La imputabilidad penal (22 Ed.). México: Porrua.

Daray, H. (2000). Dafo psicoldgico (22 Ed.). Buenos Aires, Argentina: Astrea.

163



Echeburua, E. (2004). Superar un trauma. El tratamiento de las victimas de sucesos

violentos. Madrid, Espafia: Piramide.

Echeburuta, E y Guerricaecheverria, C. (2005). Abuso sexual en la infancia: victimas

y agresores. Un enfoque clinico. (22 Ed.). Barcelona, Espafia: Ariel.

Ferreiro, X. (2005). La victima en el proceso penal. Madrid, Espafia: La Ley.

Foucault, M (1978). Vigilar y Castigar. (22 Ed.). Madrid: Siglo XXI. (Traduccion de A.

Garcon del Camino).

Foucault, M. (2007). Los anormales. Curso en el College de France (1974-1975).
(12ed. 42 reimp.). Buenos Aires, Argentina: Fondo de Cultura Econémica de

S. A. (Traduccion de Horacio Pons).

Foucault, M. (2008). La vida de los hombres infames. La Plata, Argentina: Altamira.
(Edicién y traduccién: Julia Varela y Fernando Alvarez-Una).

Grisso, T. with Borum, R.; Edens, J. ; Moyer, J. y Otto, R. (2003). Evaluating
competencies: Forensic Assesments instruments (22 Ed.). New York, NY:
Kluwer Academic/ Plenum Publishers.

Heilbrun, K., Rogers, R., & Otto, R. K. (2002). Forensic assessment. In Taking
psychology and law into the twenty-first century (pp. 119-146). USA: Springer
Us.

Juérez, J.R. (2006). El menor como testigo: fundamentos y técnicas. En M. A. Soria

y D. Séaiz (Ed.). Psicologia criminal. (Cap.5). Madrid, México: Pearson,
Prentice Hall.

164



Lorenzo Morillas, D; Patro, R.M. y Aguilar, M. M. (2011). Victimologia: Un estudio

sobre la victima y los procesos de victimizacion. Madrid: DIKYNSON S.L.

Manzanero, A.L. (2008). Psicologia del Testimonio. Una aplicacion de los estudios

sobre la memoria. Madrid: Piramide.

Marchiori, H. (2013). Psicologia Criminal. (152 Ed.). México: Porrua.

Montenegro, M.C. (2002). Aportaciones de la psicologia al proceso de evaluacion
para la seleccidén y seguimiento de policias judiciales. (Tesis de Maestria).
Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM), Facultad de Psicologia.
México, D.F.

Montenegro, M.C. (2012). El devenir historico de los discursos del saber y poder
acerca del abuso sexual de nifios: Los dispositivos utilizados por la familia, la
escuela, la iglesia, el derecho y el campo de la salud para su establecimiento
y regulacion. (Tesis Doctoral). Instituto Nacional de Ciencias Penales
(INACIPE). México, D.F.

Papalia, D., Wendkos,O. y Duskin, R.(2005). Desarrollo Humano. (92 Ed.) México:

MacGraw-Hill Interamericana.

Saiz, D; Baqués, J y Saiz, M. (2006). Psicologia del Testigo: conceptos
fundamentales. En M. A. Soria y D. Saiz (Eds.). Psicologia criminal. (Cap.4).
Madrid, México: Pearson, Prentice Hall.

Soria, M.A. y Hernandez, J. A. (1994). El agresor sexual y la victima. Barcelona:

Boixareau universitaria Marcombo.

Soria, M.A. (Coordinador); Garrido, E.; Rodriguez, R. y Tejedor de Felipe, D. (2006).

Psicologia Juridica: Un enfoque criminolégico. Madrid: Delta.

165



Talarico, 1. (2007). Pericia Psicologica. Buenos Aires: La Roca.

Urra, J. (Comp.) (2002). Tratado de Psicologia Forense. Madrid: Siglo XXI.

Van der Kolk, B; Mc Farlene, A. & Weisaeth, L. (2007). Traumatic Stress. The
effects of overwhelming experience on mind, body and society. New York,
NY: The Gilford Press

Vazquez, B. (2005). Manual de Psicologia Forense. Madrid, Espafia: Sintesis.

Ward, T. & Beech, A. (2008). An integred theory of sexual offending in Sexual
Deviance: Theory, Assesment and treatment. Edited by R. Laws & W.
O’Donohe (Ed.) (2nd Ed.). New York, NY: The Guilford Press.

X Paginas electrénicas

Alcéazar Corcoles, M. A., Verdejo Garcia, A. & Bouso Saiz, J. C. (2008). El Psicélogo
Forense en el Equipo Técnico de la Jurisdiccion de Menores. Propuesta de
Protocolo de Intervencion. Anuario de Psicologia Juridica, 18( ) 45-60.
Recuperado de http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=315024785006

Alonso-Quecuty, M.L. (1999). Evaluacion de la credibilidad de las declaraciones de
menores victimas de delitos contra la libertad sexual. Papeles del Psicologo,
Junio, n. 73. Recuperado de

http://www.papelesdelpsicologo.es/vernumero.asp?id=829

Arce, R., Farifia, F. y Jokuskin, G. (2000). Psicologia y Ley: notas sobre una
realidad reciente. Revista de Historia de la Psicologia. Vol. 21, No. 2-3 pp.
529-542. Recuperado de

http://www.revistahistoriapsicologia.es/revista/2000-vol-21-num-2-3/

166


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=315024785006
http://www.papelesdelpsicologo.es/vernumero.asp?id=829
http://www.revistahistoriapsicologia.es/revista/2000-vol-21-n%C3%BAm-2-3/

Arce, R. y Farifia, F. (2005). Peritacion psicologica de la credibilidad del testimonio,
la huella psiquica y la simulacion: el sistema de evaluacion global (SEG).
Papeles del Psicélogo. Vol.26, pp. 59-77. Recuperado de
http://www,papelesdelpsicolologo.es/pdf/1247.pdf

Arostegui (2008). El Tratamiento en el orden penal de la figura del delincuente
psicOpata. Archivos de Criminologia, Criminalistica y Seguridad Privada. Vol. |

agosto-diciembre. Recuperado de www.somecrimnl.es.tl

Asensi, L. (2008). La prueba Pericial Psicolégica en asuntos de Violencia de
Género. Revista Internauta de Practica Juridica, NUm. 21, enero-junio, pag.
15-29. Recuperado de

http://www.uv.es/ajv/art jcos/art jcos/num21/21proper.pdf

Cafferata, J. I. (1998). La prueba en el proceso penal. 32 edicion. Ed: Depalma.

Buenos Aires. Recuperado de www.cubc.mx/bilioteca/libros/31.pdf

Céamara de Diputados (2000). Ley para la protecciéon de los derechos de nifias,
nifos y adolescentes. Nueva Ley DOF 29-05-2000. Recuperado de
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/185.pdf

Carballal, A. (2008). Evaluacién forense de la huella psiquica como prueba de cargo
en casos de victimas de violencia de género (Tesis doctoral). Universidad de
Santiago de Compostela. Recuperado de
http://dspace.usc.es/bitstream/10347/2550/1/9788498872125 content.pdf

Celedon, J. (2011). La inimputabilidad una mirada desde lo psicopatologico.
Recuperado de http://psicologiajuridica.org/archives/585

167


http://www,papelesdelpsicolologo.es/pdf/1247.pdf
http://www.somecrimnl.es.tl/
http://www.uv.es/ajv/art_jcos/art_jcos/num21/21proper.pdf
http://www.cubc.mx/bilioteca/libros/31.pdf
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/185.pdf
http://dspace.usc.es/bitstream/10347/2550/1/9788498872125_content.pdf
http://psicologiajuridica.org/archives/585

Cienfuegos, D. (1997). Responsabilidad civil por daio moral. Recuperado de

http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/revdpriv/cont/27/dtr/dtr3.pdf

Cienfuegos, D. (2005). El dafio moral y la responsabilidad patrimonial del Estado en

México. Recuperado de http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/4/1943/19.pdf

Clasificacion Internacional de Enfermedades y Problemas relacionados con la salud
(CIE-10). (1992). Décima Revisidon. Recuperado de
http://www.psicomed.net/cie_10/cie_10F70-79html

Echeburta, E, Corral, P. y Amor, P.J. (2004). Evaluacion del dafio psicolégico en
las victimas de delitos violentos. En Psicopatologia Clinica, Legal y Forense,
Vol. 4, pp. 227-244. Recuperado de

http://www.masterforense.com/pdf/2004/2004art19.pdf

Echeburua, E. y Corral, P. (2005). ¢(Como evaluar las lesiones psiquicas y las
secuelas emocionales en victimas? En Psicopatologia Clinica, legal y

Forense, Vol.5, pp. 57-73. Recuperado de

http://www.masterforense.com/pdf/2005/2005art3.pdf

Echeburta, E. y Subijana, 1.J. (2008). Guia de buena practica psicolégica en el
tratamiento judicial de los nifilo abusados sexualmente. International Journal
of Clinical and Health Psychology, 8 (3) 733-749. Recuperado de
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=33712016008

168


http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/revdpriv/cont/27/dtr/dtr3.pdf
http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/4/1943/19.pdf
http://www.psicomed.net/cie_10/cie_10F70-79html
http://www.masterforense.com/pdf/2004/2004art19.pdf
http://www.masterforense.com/pdf/2005/2005art3.pdf
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=33712016008

Echeburua, E., Mufioz, J.M. y Loinaz, |. (2011). La evaluacion psicologica forense
frente a la evaluacion clinica: propuestas y retos de futuro. International
Journal of Clinical and Health Psychology. Vol. 11, nim. 1 pp. 141-159.
Recuperado de http://www.acpc.es/ijchp/articulos _pdf/ijchp-375.pdf

Filkenhor, D. & Browne, A. (1985). The Traumatic Impact of Child Sexual Abuse: A
Conceptualization. Center for Sex Offender Management. Recuperado de
http://csom.org/train/victim/resources/The%20Traumatic%20Impact%200f%2
0Child%20Sexual%20Abuse.pdf

Foucault, M. (1998). Historia de la sexualidad 1: La voluntad del saber. Traduccion

de Ulises Guifiazu. Recuperado de

http://www.pueqg.unam.mx/images/seminarios2015 2/nociones teoricas/com

plementaria/michel foucault historia de la suxualidad.pdf

Garcia, S. (1981). La inimputabilidad en el derecho penal mexicano. Instituto de
Investigaciones Juridicas. Recuperado de

www.biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/385/5.pdf

Gascon, F. (2008). La valoracion de la prueba pericial sobre la inimputabilidad.
(Ponencia, 13-150ctubre de 2008). Psicologia del testimonio y valoracion de
la prueba pericial. Servicio de Formacion Continua del Consejo General del
Poder Judicial y Escuela Judicial. (No publicado). Recuperado de

http://eprints.ucm.es/26611/1/2008 La%20prueba%20sobrela%?20inimputabilidad.p
df

169


http://www.acpc.es/ijchp/articulos_pdf/ijchp-375.pdf
http://csom.org/train/victim/resources/The%20Traumatic%20Impact%20of%20Child%20Sexual%20Abuse.pdf
http://csom.org/train/victim/resources/The%20Traumatic%20Impact%20of%20Child%20Sexual%20Abuse.pdf
http://www.pueg.unam.mx/images/seminarios2015_2/nociones_teoricas/complementaria/michel_foucault_historia_de_la_suxualidad.pdf
http://www.pueg.unam.mx/images/seminarios2015_2/nociones_teoricas/complementaria/michel_foucault_historia_de_la_suxualidad.pdf
http://www.biblio.juridicas.unam.mx/libros/1/385/5.pdf
http://eprints.ucm.es/26611/1/2008_La%20prueba%20sobrela%20inimputabilidad.pdf
http://eprints.ucm.es/26611/1/2008_La%20prueba%20sobrela%20inimputabilidad.pdf

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) (2011). Delitos contra las
mujeres 2011. Andlisis de la clasificacion mexicana de delitos. Recuperado

de www.ineqi.org.mx

Juérez, J. y Sala, E. (2011). Entrevistando a nifios preescolares victimas de abuso
sexual y/o maltrato familiar: eficacia de los modelos de entrevista forense.
Centro de Estudios Juridicos y Formacion Especializada. Generalitat de
Catalunya, Departamento de Justicia. Recuperado de

www.crin.org/docs/sc 3 171cast.pdf

Lamas, M. (1999).Uso, dificultades y posibilidades de la categoria género. Papeles
de Poblacion. Julio-septiembre, num. 021, pp. 147-178. Universidad
Autonoma del Estado de México. Recuperado de
http://cdd.emakumeak.org/ficheros/0000/0585/11202105.pdf

Kelsen, H. (1986). Teoria Pura del Derecho, Traducion Roberto J. Vernengo,

México: UNAM. Recuperado de http://www.uv.es/mariaj/textos/kelsen.pdf

Lopez-Soler, C. (2008). Las reacciones postraumaticas en la infancia vy
adolescencia maltratada: el trauma complejo. Revista de Psicopatologia y
Psicologia Clinica. Vol. 13, N° 3. pp. 159-174. Recuperado de
http://revistas.uned.es/index.php/RPPC/article/view/4057

Luxenberg, T.; Spinazzola, J. & Van der Kolk, B. (2001). Complex Trauma and
Disorders of Extreme Stress. (DESNOS)Diagnosis, Parte one: Assesment.

Recuperado de http://www.traumacenter.org/products/pdf_files/DESNOS.pdf

170


http://www.inegi.org.mx/
http://www.crin.org/docs/sc_3_171cast.pdf
http://cdd.emakumeak.org/ficheros/0000/0585/11202105.pdf
http://www.uv.es/mariaj/textos/kelsen.pdf
http://revistas.uned.es/index.php/RPPC/article/view/4057
http://www.traumacenter.org/products/pdf_files/DESNOS.pdf

Maffioletti, F. y Salinas, M.l. (2005). Estrategias de evaluacion pericial en abuso
sexual infantil. Chile: Secretaria Nacional de Menores (SENAME).
Recuperado de
http://es.scribd.com/doc/140492441/Estrategias-de-Evaluacion-Pericial-en-

Abuso-Sexual-Infantil#scribd

Manzanero, A. L. (2001). Procedimientos de evaluacion de la credibilidad de
menores victimas de agresiones sexuales. Psicopatologia Clinica, Legal y
Forense, Vol. 1, N° 2, pp. 51-71. Recuperado de
http://eprints.ucm.es/6189/1/psicopatologia.pdf

Manzanero, A. L. (2009). Psicologia Forense: definicion y técnicas. En J. Collado
(Coord.). Teoria y practica de la investigacién criminal. IUGM-UNED, Madrid.

Recuperado de http://www.eprints.ucm.es/11021/

Manzanero, A.L. y Mufoz, J.M. (2011). La prueba pericial psicol6gica sobre la
credibilidad del testimonio: Reflexiones psico-legales. Madrid: SEPIN.
Recuperado de
http://eprints.ucm.es/12544/1/CREDIBILIDAD _DEL _TESTIMONIO.pdf.

Martinez, L.A. (2014). La accion civil del dafio moral. Instituto de Investigaciones
Juridicas. Recuperado de http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/8/3636/6.pdf

Mira, J.; Diges, M. (1991). Psicologia del Testimonio: conceptos, &reas de
investigacion y aplicabilidad de los resultados. Papeles del Psicologo.

Febrero, n. 48. Recuperado de

www.papelesdelpsicologo.es/vernumero.asp?id=484

171


http://es.scribd.com/doc/140492441/Estrategias-de-Evaluacion-Pericial-en-Abuso-Sexual-Infantil%23scribd
http://es.scribd.com/doc/140492441/Estrategias-de-Evaluacion-Pericial-en-Abuso-Sexual-Infantil%23scribd
http://eprints.ucm.es/6189/1/psicopatologia.pdf
http://www.eprints.ucm.es/11021/
http://eprints.ucm.es/12544/1/CREDIBILIDAD_DEL_TESTIMONIO.pdf
http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/8/3636/6.pdf
http://www.papelesdelpsicologo.es/vernumero.asp?id=484

Moreno, J.M. (2006). Revision de los principales modelos tedricos explicativos del
maltrato infantil. En Ensefianza e Investigacion en Psicologia. VOL. I,

Num.2 pp. 271-292. Recuperado de http://redalyc.uamex.mx

Molina, M.R.; Laparda, M; Higuera, F.M.; Valdez, F.J. e Islas, A. (2012). La justicia
penal para adolescentes. Revista investigacion académica sin frontera. N.
13, abril-junio 2012. Recuperado de

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/files/13-3.pdf

Mufioz, J.M. (2013). Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad de Madrid,
Espafa. La evaluacion psicolégica forense del dafio psiquico: propuesta de
un protocolo de actuacién pericial. En Anuario de Psicologia Juridica 2013,
pp. 61-69. Recuperado de
http://www.copmadrid.org/webcopm/publicaciones/juridica/[r2013v23a10.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU). (2006). Promocién y proteccion de los
derechos de los nifios. Asamblea General de las Naciones Unidas.
Sexagésimo primer periodo de sesiones. Tema 62 del programa provisional.
Recuperado de

www.unicef.org/violencestudy/Spanish/reports/SG violencestudy sp.pdf

Organizacion Mundial de la Salud (2002). Informe Mundial sobre la violencia y la
salud: resumen. Washington, D.C.: Organizaciéon Panamericana de la Salud.
Recuperado de

http://www.who.int/violence injury prevention/violence/world report/es/sum

mary_es.pdf

Pérez, A. E. (1985). El dafio moral. Recuperado de

www.biblio.juridicas.unam.mx/revista/pdf/derechocomparado/53/art/art.4pdf

172


http://redalyc.uamex.mx/
http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/files/13-3.pdf
http://www.copmadrid.org/webcopm/publicaciones/juridica/jr2013v23a10.pdf
http://www.unicef.org/violencestudy/Spanish/reports/SG_violencestudy_sp.pdf
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/es/summary_es.pdf
http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/es/summary_es.pdf
http://www.biblio.juridicas.unam.mx/revista/pdf/derechocomparado/53/art/art.4pdf

Pérez, C. (2012). La victimizacion de acuerdo a los contextos espaciales de
ocurrencia. Revista Caribefia de Ciencias Sociales. Recuperado de

http://caribefa.eumed.net/la-victimizacion-de-acuerdo-a-los-contextos-

espaciales-de-ocurrencia/

Pinedo, N. R. y Santelices, M.P. (2006). Apego adulto: Los Modelos operantes
internos y la Teoria de la mente. En Terapia Psicolédgica, 24 (2) 201-209.
Recuperado de http://www.redayc.org/artlo.0a?id=7854210

Pinto, C. (2013). Prevalencia del abuso sexual masculino en el extremo norte de
Chile: secuelas a largo plazo, factores de proteccién y de riesgo. (Tesis
doctoral). Universidad Complutense de Madrid. Recuperado de
http://eprints.ucm.es/234921/T34884.pdf

Pueyo, A. y Redondo, S. (2001). Aportaciones psicologicas a la prediccion de la
conducta violenta: reflexiones y estado de la cuestion. Universidad de
Barcelona: Grupo de Estudios Avanzados en Violencia- (GEAV).
Recuperado de
http://www.ub.edu/geav/contenidos/vinculos/publicaciones/publicl 6/publicac
pdf/1 11Andrés%20Pueyo0,%20A%20y%20Redondo%20lllescas,%20S.pdf

Ramirez, C. (2008). Consecuencias del abuso sexual en el desarrollo psicolégico en
la infancia y adolescencia. (Tesis doctoral). Universidad de Granada,
Bogoté, Colombia. Recuperado de
www.digibiug.ugr.es/bitstream/1048112295/1/17721465.pdf

Ramirez, C y Fernandez, A. (2011). Abuso sexual infantil: una revision con base en
pruebas empiricas. Recuperado de

http://www.thefreelibrary.com/Abuso+sexual+infantil%3a+una+revision+con+

base+en+pruebas+empiricas.-a031254275

173


http://caribe%C3%B1a.eumed.net/la-victimizacion-de-acuerdo-a-los-contextos-espaciales-de-ocurrencia/
http://caribe%C3%B1a.eumed.net/la-victimizacion-de-acuerdo-a-los-contextos-espaciales-de-ocurrencia/
http://www.redayc.org/artlo.oa?id=7854210
http://eprints.ucm.es/234921/T34884.pdf
http://www.ub.edu/geav/contenidos/vinculos/publicaciones/public1_6/publicac_pdf/1_11Andr%C3%A9s%20Pueyo,%20A%20y%20Redondo%20Illescas,%20S.pdf
http://www.ub.edu/geav/contenidos/vinculos/publicaciones/public1_6/publicac_pdf/1_11Andr%C3%A9s%20Pueyo,%20A%20y%20Redondo%20Illescas,%20S.pdf
http://www.digibiug.ugr.es/bitstream/1048112295/1/17721465.pdf
http://www.thefreelibrary.com/Abuso+sexual+infantil%3a+una+revision+con+base+en+pruebas+empiricas.-a031254275
http://www.thefreelibrary.com/Abuso+sexual+infantil%3a+una+revision+con+base+en+pruebas+empiricas.-a031254275

Rodriguez Manzanera, L. (2004). Situacion actual de la Victimologia en México.
Retos y perspectivas. Recuperado de

www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/65/pr/pr27.pdf

Rodriguez Manzanera, L. (2011). ¢Como elige un delincuente a sus victimas?
Victimizacion sexual, patrimonial y contra la vida. 22 Ed. Instituto Nacional de
Ciencias Penales (INACIPE). Recuperado de
http://www.inacipe.gob.mx/htm/publicacionesV/Comoeligeundelincuente.pdf

Saborio, C. y Vizquez, E. (2006). Mitos en torno a la evaluacion psicolégica forense
en casos de agresion sexual contra menores de edad: la necesidad de un
cambio de paradigma. Revista medicina legal de Costa Rica. Vol.23 N.2, pp.
51-85. Recuperado de http://www.scielo.sa.crmlicr/v23n2/3473.pf

Secretaria de Salud (2006). Informe Nacional sobre Violencia y Salud. México DF:
SSA, 2006. Recuperado de
http://www.unicef.org/mexico/spanish/Informe_Nacional-

capitulo Il v HI(1).pdf

Servicio Nacional de Menores (SENAME) Chile. (2005). Protocolo para la
evaluacion psicoldgica pericial de delitos sexuales contra nifios, nifias y
adolescentes. Recuperado de

http://www.damclydetucker.cl/documentos/material%20Forense/Protocolo%2

Oparaevaluacion%?20psicologica%?20pericial.pdf

Secretaria de Salud publica (SSP). (2010). Maltrato y Abuso Infantil en México:
Factor de Riesgo en la Comision de Delitos. Direccibn General de
Prevencion del Delito y Participacion Ciudadana SSP: México. Recuperado
de
www.ssp.gob.mx/portalWebApp/showBinory?nodeld=/BEARepository11214
70//archivo

174


http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/65/pr/pr27.pdf
http://www.inacipe.gob.mx/htm/publicacionesV/Comoeligeundelincuente.pdf
http://www.scielo.sa.crmlcr/v23n2/3473.pf
http://www.unicef.org/mexico/spanish/Informe_Nacional-capitulo_II_y_III(1).pdf
http://www.unicef.org/mexico/spanish/Informe_Nacional-capitulo_II_y_III(1).pdf
http://www.damclydetucker.cl/documentos/material%20Forense/Protocolo%20paraevaluacion%20psicologica%20pericial.pdf
http://www.damclydetucker.cl/documentos/material%20Forense/Protocolo%20paraevaluacion%20psicologica%20pericial.pdf
http://www.ssp.gob.mx/portalWebApp/showBinory?nodeId=/BEARepository1121470//archivo
http://www.ssp.gob.mx/portalWebApp/showBinory?nodeId=/BEARepository1121470//archivo

Szuster, D. (2009). ¢Sexualidad normal/sexualidad patolégica? Analisis de la
concepcion de sexualidad dicotomica del psicoanalista Otto Kernberg.

Revista de Ciencias Sociales (Cr), IV-ISin mes, 157-168. Recuperado de
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=15319785002

Vega, Z. V (2004). Las alteraciones o perturbaciones psiquicas como causas de

inimputabilidad: especial problematica de la psicopatia. Revista de Derecho.
N. 9, pp. 39-55. Recuperado de

www.lamjol.info/index.php/DERECHO/article/viewFile/992/815

Z&cipa, J.A. (2010). Estructura psiquica del agresor sexual, una mirada desde el

psicoanalisis. (Tesis de maestria). Universidad Pontificia Javeriana, Bogota,
Colombia. Recuperado de http://hdl.handle.net/10554/1287

Legisgrafia

Caodigo Civil Federal. Vigente al 5 de Diciembre de 2014. Recuperado de

http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/1/default.htm?s

Caodigo Penal Federal. Vigente al 5 de Diciembre de 2014. Recuperado de
http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/tcfed/8.htm

Caédigo Penal Federal para el Distrito Federal. Ultima reforma DOF 18-12-

2014. Recuperado de http://www.aldf.gob.mx/archivo-
5b523887b84cba9b46e165101d758f01.pdf

175


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=15319785002
http://www.lamjol.info/index.php/DERECHO/article/viewFile/992/815
http://hdl.handle.net/10554/1287
http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/1/default.htm?s
http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/tcfed/8.htm
http://www.aldf.gob.mx/archivo-5b523887b84cba9b46e165101d758f01.pdf
http://www.aldf.gob.mx/archivo-5b523887b84cba9b46e165101d758f01.pdf

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 5 de febrero de 1917. Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 7 de julio de 2014.
Recuperado de

http://www.ordenjuridico.gob.mx/Constitucion/cn16.pdf

Convencidon Americana sobre los Derechos Humanos. Convencion
Americana sobre Derechos Humanos suscrita en la Conferencia
especializada interamericana sobre derechos humanos. (B-32). Pacto
de San José, 1969. Recuperado de

http://www.oas.org/dil/esp/tratados B-

32 Convencion Americana sobre Derechos Humanos.htm

Convencion sobre los Derechos del Nifio. Adoptado por la ONU en Nueva
York en 1989. Para el Estado mexicano, su promulgaciéon en el DOF
25-101-1991. Recuperado de

http://www.cndh.org.mx/sites/all/fuentes/documentos/Programas/Disca
pacidad/Conv DNi%C3%B10.pdf

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF-México). Ley para la
proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes.
Publicacion 2000. Ultima Modificacion 2010. Recuperado de

http://www.unicef.org/mexico/spanish/mx resources ley nacional.pdf

176


http://www.ordenjuridico.gob.mx/Constitucion/cn16.pdf
http://www.oas.org/dil/esp/tratados_B-32_Convencion_Americana_sobre_Derechos_Humanos.htm
http://www.oas.org/dil/esp/tratados_B-32_Convencion_Americana_sobre_Derechos_Humanos.htm
http://www.cndh.org.mx/sites/all/fuentes/documentos/Programas/Discapacidad/Conv_DNi%C3%B1o.pdf
http://www.cndh.org.mx/sites/all/fuentes/documentos/Programas/Discapacidad/Conv_DNi%C3%B1o.pdf
http://www.unicef.org/mexico/spanish/mx_resources_ley_nacional.pdf

Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC). Manual
sobre la justicia en asuntos concernientes a los nifios victimas y
testigos de delitos. 362 sesion plenaria. 22 de julio de 2005.

Recuperado de http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-

reform/crimeprevention/Handbook for Proffesionals and Policymaker

s Spanish.pdf

Oficina Internacional de los Derechos del Nifio. Directrices sobre la Justicia
en asuntos concernientes a los nifios victimas y testigos de delitos. 472

sesién plenaria. 1 de julio de 2004. Recuperado de

http://www.pgjdf.gob.mx/temas/4-6-1/fuentes/5-A-17.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU). Reglas minimas de las
Naciones Unidas para la administracion de la justicia de menores
(Reglas de Beijing). Asamblea General de la ONU. Resolucion 40/33,

2 de noviembre de 1985. Recuperado de

http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/OTRO
S$%2018.pdf

Suprema Corte de la Justicia de la Nacion (Febrero, 2012). Protocolo de
Actuacion para quienes imparten justicia en casos que afecten a nifia,
nifos y adolescentes. Recuperado de

http://www.stps.gob.mx/bp/secciones/junta federal/secciones/docume

ntos/Protocolos%?20infancia.pdf

177


http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
http://www.pgjdf.gob.mx/temas/4-6-1/fuentes/5-A-17.pdf
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/OTROS%2018.pdf
http://www.ordenjuridico.gob.mx/TratInt/Derechos%20Humanos/OTROS%2018.pdf
http://www.stps.gob.mx/bp/secciones/junta_federal/secciones/documentos/Protocolos%20infancia.pdf
http://www.stps.gob.mx/bp/secciones/junta_federal/secciones/documentos/Protocolos%20infancia.pdf

178



ANEXO 1. Conceptualizacion y definicion operacional para evaluacion forense

(Conceptual and Operational Definitions for forensic assessments).

A
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ANEXO 2. Instrumentos de Evaluacion Forense (Forensic assessment instruments: 1960-

1999)
1960s 1970s 1980s 1990s

A Checklist of Competency Interdisciplinary Competency Assessment for

Criteria for Screening Test Fitness Interview Standing Trial for Defendants

Competency to (McGarry,1971) (Roesch & Golding, with Mental Retardation

Stand Trial 1980) (Everington & Luckasson, 1992)

(Robey,1965) Competency MacArthur Competence
Assessment Instruments for Adjudication Tool-Criminal
Instrument Assessing Adjudication (Poythress et al.,

(McGarry, 1971)

Georgia Court
Competency Test
(Wildman et al.,
1989)

Understanding and
Appreciation of
Miranda Rights
(Griss0,1981)
Rogers Criminal
Responsability
Assessment Scales
(Rogers, 1984)

M Test (Beabor et
al., 1985)

Bricklin Perceptual
Scales (1984)

Custody Quotient
(Gordon & Peek,
1989)

1999)

Validity Indicator Profile
(Frederick, 1997)

Victoria Symptom Validity Test
(Slick et al., 1997)

Test of Memory Malingering
(Tombaugh, 1996)
Computerized Assessment of
Response Bias (Allen et al.,
1992)

Malingerig Probability Scale
(Silverton & Gruber, 1998)
Malingering Scale (Schretlen &
Arkowitz, 1990)

Structured Interview of Reported
Symtoms (Rogers et al., 1991)
Structured Inventory of
Malingeres Symptoms (Smith,
1992)

Paulhus Deception Scales
(Paulhus, 1998)

Psychopathy Checklist-Revised
(Hare, 1991)

Level of Service Inventory-
Revised (Bonta & Andrews,
2000)

Rapid Risk Assessment for Sex
Offender Recidivism (Hanson,
1998)

Minnesota Sex Offender
Screening Test (Epperson, Kaul
& Hesselton, 1998)

Sex Offender Risk Appraisal
Guide (Quinsey et al., 1998)
Sexual Violence Recidivism-20
(Boer et al., 1997)

Static-99 (Hanson & Thornton,
2000)

Violence Prediction Scheme
(Webster et al., 1994)
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Violence Risk Appraisal Guide
(Quinsey et al., 1998)

HCR-20 (Webster et al., 1994)
Spousal Assault Risk
Assessment (Kropp et al., 1995)
MacArthur Competence
Adjudication Tool-Treatment
(Grisso & Appelbaum, 1998)
Independent Living Scales
(Loeb, 1996)

Parent Awareness Skills Survey
(Bricklin & Elliott, 1991)
Perception-of-Relationships Test
(Bricklin & Elliot, 1991)
Uniform Child Custody
Evaluation System (1994)
Ackerman-Schoendorf Parent
Evaluation of Custody Test
(Ackerman & Schoendorf, 1992)
Parent Perception of Child
Profile (Bricklin & Elliott, 1991)
Child Abuse Potential Inventory
(Milner, 1994)

181

Fuente: Heilbrun et al.( 2002: 124-126)




ANEXO 3. Etapas del desarrollo humano segun diversas teorias:

Etapas psicosexuales
(Freud)

Oral (del nacimiento a los 12-
18 meses). La principal fuente
de placer del bebé implica
actividades orientadas a la boca
(succion y alimentacién)

Anal (12-18 meses a 3 afios).
El nifio deriva gratificacion
sensual de la retencion vy
expulsion de las heces. La zona
de gratificacion es la region
anal y el entrenamiento del
control de esfinteres es una
actividad importante.

Féalica (3 a 6 afios). El nifio se
apega al padre del otro sexo y
luego se identifica con el padre
el mismo sexo. Se desarrolla el
superyé. La zona de
gratificacion cambia a la region
genital.

Latencia (6 aflos a la
pubertad). Tiempo de relativa
calma entre etapas mas
turbulentas.

Genital (de la pubertad a la
edad adulta). Resurgimiento de
los impulsos sexuales de la
etapa falica, canalizados en la
sexualidad adulta madura.

Etapas psicosociales (Erikson)

Confianza basica frente a desconfianza
(del nacimiento a los 12-18 meses). El
bebé desarrolla un sentido sobre si el
mundo es un lugar bueno y seguro.
Virtud: la esperanza.

Autonomia frente a verglienza y duda
(12-18 meses a 3 afios). El nifio
desarrolla un equilibrio de
independencia y autosuficiencia sobre la
verglienzay la duda.
Virtud: la voluntad.

Iniciativa frente a culpa (3 a 6 afios). El
nifio desarrolla iniciativa cuando intenta
nuevas actividades y no es abrumado
por la culpa.

Virtud: el propésito.

Laboriosidad frente a inferioridad (6
afios a la pubertad). El nifio debe
aprender habilidades de la cultura o
enfrentar sentimientos de
incompetencia.

Virtud: la destreza.

Identidad frente a confusion de
identidad (de la pubertad a la edad
adulta temprana). El adolescente debe
determinar su propio sentido de si
mismo (“Quien soy y0”) o experimentar
confusién acerca de los roles.

Virtud: la fidelidad.

Intimidad frente a aislamiento (edad
adulta temprana). La persona busca
hacer compromisos con otros. Si no lo
logra puede sufrir aislamiento y
ensimismamiento.

Virtud: el amor.
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Etapas cognoscitivas
(Piaget)

Sensoriomotora (del
nacimiento a los 2 afios). El

infante se vuelve
gradualmente capaz  de
organizar  actividades en

relacion con el ambiente a
través de la actividad sensorial
y motora.

Preoperacional (2 a 7 afios).
El nifio desarrolla un sistema
de representacion de simbolos
para representar personas,
lugares y eventos. El lenguaje
y el juego imaginativo son
manifestaciones importantes
de esta etapa. El pensamiento
todavia no es logico.

Operaciones concretas (7 a
11 afios). El nifio puede
resolver problemas de manera
légica si se concentra en el
aqui y ahora, pero no puede
pensar de manera abstracta.

Operaciones formales (11
afios a la edad adulta). La
persona puede pensar de
manera abstracta, manejar
situaciones  hipotéticas y
pensar en posibilidades.



Generatividad frente a estancamiento
(madurez). El adulto maduro se
preocupa por establecer y guiar a la
siguiente generacion o siente un
empobrecimiento general.

Virtud: el interés.

Integridad del yo frente a desesperacion
(edad adulta tardia). La persona
anciana logra aceptacion de su propia
vida, lo que permite la aceptacion de la
muerte 0 desespera por la incapacidad
de volver a vivir la vida.

Virtud: la sabiduria.
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ANEXO 4. Clasificacion y diagnostico diferencial del retraso mental segin el CIE-10y el
DSM-V

Clasificacion internacional de enfermedades mentales de la OMS CIE-10

F70-F79 Retraso mental

F70  |Retraso mental leve.

F71  |Retraso mental moderado.

F72  |Retraso mental grave.

F73  |Retraso mental profundo.

F78  |Otros retrasos mentales.

F79  |Retraso mental sin especificacion.

El retraso mental es un trastorno definido por la presencia de un desarrollo mental incompleto
o detenido, caracterizado principalmente por el deterioro de las funciones concretas de cada época del
desarrollo y que contribuyen al nivel global de la inteligencia, tales como las funciones cognoscitivas,
las del lenguaje, las motrices y la socializacion. El retraso mental puede acompafarse de cualquier
otro trastorno somatico o mental. De hecho, los afectados de un retraso mental pueden padecer todo
el espectro de trastornos mentales y su prevalencia es al menos tres o cuatro veces mayor en esta
poblacién que en la poblacion general. Ademas de esto, los individuos con retraso mental tienen un
mayor riesgo de sufrir explotacion o abusos fisicos y sexuales. La adaptacion al ambiente esta
siempre afectada, pero en un entorno social protegido, con el adecuado apoyo, puede no ser
significativa en enfermos con un retraso mental leve. Puede recurrirse a un cuarto caracter para
especificar el deterioro comportamental presente, siempre que no sea debido a un trastorno
concomitante:

F7x.0 Sin deterioro del comportamiento o con deterioro minimo

F7x.1 Con deterioro del comportamiento importante que requiere atencion o tratamiento
F7x.8 Con otro deterioro del comportamiento

F7x.9 Sin alusién al deterioro del comportamiento

Pautas para el diagnostico

Para un diagnostico definitivo deben estar presentes un deterioro del rendimiento intelectual,
gue da lugar a una disminucién de la capacidad de adaptarse a las exigencias cotidianas del entorno
social normal. Los trastornos somaticos o mentales asociados tienen una gran repercusiéon en el
cuadro clinico y en el rendimiento. La categoria diagnostica elegida debe, por tanto, basarse en la
evaluacion de la capacidad global, al margen de cualquier déficits de un area o de una capacidad
concretas. A continuacién, y a modo de una guia que no debe ser aplicada de una manera rigida
debido a los problemas de la validez transcul-tural, se mencionan los cocientes intelectuales (CI)
correspondientes a cada categoria. Estas son divisiones arbitrarias de un espectro complejo y no
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pueden ser definidas con absoluta precision. ElI Cl debe determinarse mediante la aplicacion
individual de tests de inteligencia estandarizados y adaptados a la cultura del enfermo. Los tests
adecuados deben seleccionarse de acuerdo con el nivel de funcionamiento individual y las invalideces
concretas adicionales, por ejemplo, por tener en cuenta posibles problemas de la expresion del
lenguaje, sordera y otros defectos fisicos. Las escalas de madurez social y de adaptacion aportan una
informacion suplementaria siempre y cuando estén adaptados a la cultura del enfermo y pueden
completarse con entrevistas a los padres o0 a las personas que cuidan a estos enfermos y que conocen
la capacidad del enfermo para la actividad cotidiana.

F70 Retraso mental leve

Los individuos afectos de retraso mental leve adquieren tarde el lenguaje, pero la mayoria
alcanzan la capacidad de expresarse en la actividad cotidiana, de mantener una conversacion y de ser
abordados en una entrevista clinica. La mayoria de los afectados llegan a alcanzar una independencia
completa para el cuidado de su persona (comer, lavarse, vestirse, controlar los esfinteres), para
actividades practicas y para las propias de la vida doméstica, aunque el desarrollo tenga lugar de un
modo considerablemente méas lento de lo normal. Las mayores dificultades se presentan en las
actividades escolares y muchos tienen problemas especificos en lectura y escritura. Sin embargo, las
personas ligeramente retrasadas pueden beneficiarse de una educacién disefiada de un modo
especifico para el desarrollo de los componentes de su inteligencia y para la compensacion de sus
déficits. La mayoria de los que se encuentran en los limites superiores del retraso mental leve pueden
desempefiar trabajos que requieren aptitudes de tipo practico, mas que académicas, entre ellas los
trabajos manuales semicualificados. En un contexto sociocultural en el que se ponga poco énfasis en
los logros académicos, cierto grado de retraso leve puede no representar un problema en si mismo.
Sin embargo, si existe también una falta de madurez emocional o social notables, pueden presentarse
consecuencias del déficit, por ejemplo, para hacer frente a las demandas del matrimonio o la
educacion de los hijos o dificultades para integrarse en las costumbres y expectativas de la
propia cultura.

En general, las dificultades emocionales, sociales y del comportamiento de los enfermos con
retraso mental leve, asi como las necesidades terapéuticas y de soporte derivadas de ellos, estan mas
préximas a las que necesitan las personas de inteligencia normal que a los problemas especificos
propios de los enfermos con retraso mental moderado o grave.

Pautas para el diagnostico

Si se utilizan tests de CI estandarizados de un modo adecuado el rango 50 al 69 corresponde a
un retraso mental leve. La comprension y el uso del lenguaje tienden a tener un retraso de grado
diverso y se presentan problemas en la expresion del lenguaje que interfieren con la posibilidad de
lograr una independencia, y que puedan persistir en la vida adulta. Sélo en una minoria de los adultos
afectados puede reconocerse una etiologia organica. En un nimero variable de los afectados pueden
presentarse ademas otros trastornos tales como autismo, otros trastornos del desarrollo, epilepsia,
trastorno disocial o discapacidades somaticas.
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Incluye:
Debilidad mental.
Subnormalidad mental leve.
Oligofrenia leve.
Morén.

F71 Retraso mental moderado

Los individuos incluidos en esta categoria presentan una lentitud en el desarrollo de la
comprension y del uso del lenguaje y alcanzan en este area un dominio limitado. La adquisicién de la
capacidad de cuidado personal y de las funciones motrices también estan retrasadas, de tal manera
gue algunos de los afectados necesitan una supervision permanente. Aungue los progresos escolares
son limitados, algunos aprenden lo esencial para la lectura, la escritura y el célculo. Los programas
educativos especiales pueden proporcionar a estos afectados la oportunidad para desarrollar algunas
de las funciones deficitarias y son adecuados para aquellos con un aprendizaje lento y con un
rendimiento bajo. De adultos, las personas moderadamente retrasadas suelen ser capaces de realizar
trabajos practicos sencillos, si las tareas estan cuidadosamente estructuradas y se les supervisa de un
modo adecuado. Rara vez pueden conseguir una vida completamente independiente en la edad adulta.
Sin embargo, por lo general, estos enfermos son fisicamente activos y tienen una total capacidad de
movimientos. La mayoria de ellos alcanza un desarrollo normal de su capacidad social para
relacionarse con los demas y para participar en actividades sociales simples.

Pautas para el diagnostico

El CI estd comprendido entre 35 y 49. En este grupo lo mas frecuente es que haya
discrepancias entre los perfiles de rendimiento y asi hay individuos con niveles mas altos para tareas
viso-espaciales que para otras dependientes del lenguaje, mientras que otros son marcadamente
torpes, pero son capaces de participar en relaciones sociales o conversaciones simples. El nivel de
desarrollo del lenguaje es variable, desde la capacidad para tomar parte en una conversacion sencilla
hasta la adquisicion de un lenguaje soélo suficiente para sus necesidades practicas. Algunos nunca
aprenden a hacer uso del lenguaje, aunque pueden responder a instrucciones simples. Algunos
aprenden a gesticular con las manos para compensar, hasta cierto grado, los problemas del habla. En
la mayoria de los que se incluyen en esta categoria puede reconocerse una etiologia organica. En una
proporcidn pequefia pero significativa estan presentes un autismo infantil o trastornos del desarrollo,
los cuales tienen una gran repercusion en el cuadro clinico y en el tipo de tratamiento necesario.
También son frecuentes la epilepsia, los déficits neuroldgicos y las alteraciones somaticas, sobre todo
en los retrasos mentales moderados, a pesar de lo cual la mayoria pueden llegar a ser capaces de
caminar sin ayuda. Algunas veces es posible identificar otros trastornos psiquiatricos, pero el escaso
nivel del desarrollo del lenguaje hace dificil el diagndstico, que puede tener que basarse en la
informacion obtenida de terceros.

Incluye:
Imbecilidad.
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Subnormalidad mental moderada.
Oligofrenia moderada.

F72 Retraso mental grave

Tanto el cuadro clinico, como la etiologia organica y la asociacion con otros trastornos son
similares a los del retraso mental moderado, siendo lo més frecuente en este grupo unas adquisiciones
de nivel mas bajos que los mencionados en F71. Muchas personas dentro de esta categoria padecen
un grado marcado de déficit motor o de la presencia de otros déficits que indica la presencia de un
dafio o0 una anomalia del desarrollo del sistema nervioso central, de significacion clinica.

Pautas para el diagnostico
El ClI esta comprendido entre 20 y 34.

Incluye:
Subnormalidad mental grave.
Oligofrenia grave.

F73 Retraso mental profundo

El cociente intelectual en esta categoria es inferior a 20, lo que significa en la préctica que los
afectados estan totalmente incapacitados para comprender instrucciones 0 requerimientos o para
actuar de acuerdo con ellas. La mayoria tienen una movilidad muy restringida o totalmente
inexistente, no controlan esfinteres y son capaces en el mejor de los casos solo de formas muy
rudimentarias de comunicacion no verbal. Poseen una muy limitada capacidad para cuidar sus
necesidades basicas y requieren ayuda y supervision constantes.

Pautas para el diagnostico

El Cl es inferior a 20. La comprension y la expresién del lenguaje, se limitan, en el mejor de
los casos, a la comprensién de érdenes bésicas y a hacer peticiones simples. Pueden adquirir las
funciones viso-espaciales mas basicas y simples como las de comparar y ordenar, y ser capaces, con
una adecuada supervision y guia, de una pequefia participacién en las tareas domésticas y practicas.
En la mayoria de los casos puede ponerse de manifiesto una etiologia organica. Lo mas frecuente es
gue se acompafien de déficits somaticos o neuroldgicos graves que afectan a la motilidad, de
epilepsia o de déficits visuales o de audicion. También es muy frecuente la presencia de trastornos
generalizados del desarrollo en sus formas mas graves, en especial de autismo atipico, sobre todo en
aquellos casos que son capaces de caminar.

Incluye:
Idiocia.
Subnormalidad mental profunda.
Oligofrenia profunda.
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F78 Otro retraso mental

Esta categoria debe usarse solo cuando la evaluacion del grado de retraso intelectual es
especialmente dificil o imposible de establecer mediante los procedimientos habituales debido a la
presencia de déficits sensoriales o fisicos, tales como ceguera, sordomudez, y en personas con
trastornos graves del comportamiento e incapacidad fisica.

F79 Retraso mental sin especificacion

En estos casos hay evidencia de un retraso mental, pero con informacién insuficiente como
para asignar al enfermo una de las categorias anteriores.

Incluye:
Deficiencia mental sin especificacion.
Subnormalidad mental sin especificacién.
Oligofrenia sin especificacion.

Fuente: OMS (1992)
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Discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) de acuerdo al DSM-V

Escala de
gravedad

Dominio conceptual

Dominio social

Dominio practico

Leve

En nifios de edad preescolar,
puede no haber diferencias
conceptuales manifiestas. En
niflos de edad escolar y en
adultos, existen dificultades
en el aprendizaje de aptitudes
académicas relativas a la
lectura, la escritura, la
aritmética, el tiempo o el
dinero, y se necesita ayuda en
uno 0 mMA&s campos para
cumplir  las  expectativas
relacionadas con la edad. En
adultos, existe alteracion del
pensamiento  abstracto, la
funcion ejecutiva (es decir,
planificacion, definicién de
estrategias, determinacion de
prioridades 'y flexibilidad
cognitiva) y de la memoria a
corto plazo, asi como del uso
funcional de las aptitudes
académicas (p. ej., leer,
manejar el dinero). Existe un
enfoque algo concreto a los
problemas y soluciones en
comparacién con los grupos
de la misma edad.

En comparacion con los
grupos de edad de desarrollo
similar, el individuo es
inmaduro en cuanto a las
relaciones  sociales.  Por
ejemplo, puede haber
dificultad para percibir de
forma precisa las sefiales
sociales de sus iguales. La
comunicacion, la
conversacion y el lenguaje
son mas concretos 0
inmaduros de lo esperado por
la edad. Puede haber
dificultades de regulacion de
la emocion y el
comportamiento de forma
apropiada a la edad; estas
dificultades son apreciadas
por sus iguales en situaciones
sociales. Existe una
comprensién  limitada  del
riesgo en situaciones sociales;
el juicio social es inmaduro
para la edad y el individuo
corre el riesgo de ser
manipulado por los otros
(ingenuidad).

El individuo puede funcionar
de forma apropiada a la edad
en el cuidado personal. Los
individuos necesitan cierta
ayuda con tareas de la vida
cotidiana  complejas  en
comparacién con sus iguales.
En la vida adulta, la ayuda
implica tipicamente la
compra, el transporte, la
organizacién doméstica y del
cuidado de los hijos, la
preparacion de los alimentos y
la gestion bancaria y del
dinero. Las  habilidades
recreativas son similares a las
de los grupos de la misma
edad, aunque el juicio
relacionado con el bienestar y
la organizacion del ocio
necesita ayuda. En la vida
adulta, con frecuencia se
observa competitividad en
trabajos que no destacan en
habilidades conceptuales. Los
individuos generalmente
necesitan ayuda para tomar
decisiones sobre el cuidado de
la salud y legales, y para
aprender a realizar de manera
competente una vocacion que
requiere habilidad. Se necesita
tipicamente ayuda para criar
una familia.

Moderado

Durante todo el desarrollo, las
habilidades conceptuales de
los individuos estan
notablemente retrasadas en
comparacién con sus iguales.
En preescolares, el lenguaje y
las habilidades preacadémicas
se desarrollan lentamente. En
nifios de edad escolar, el
progreso de la lectura, la
escritura, las matematicas y
del tiempo de comprensién y
el dinero se  produce
lentamente a lo largo de los
aflos escolares 'y  estd

El individuo presenta
notables diferencias respecto
a sus iguales en cuanto al
comportamiento  social 'y
comunicativo a lo largo del
desarrollo. El lenguaje
hablado es tipicamente un
instrumento primario para la
comunicacion social, pero es
mucho menos complejo que
en sus iguales. La capacidad
de relacidn esta vinculada de
forma evidente a la familia y
los amigos, y el individuo
puede tener amistades

El individuo puede
responsabilizarse  de  sus
necesidades personales, como
comer, vestirse, y de las
funciones excretoras y la
higiene como un adulto,
aunque se necesita un periodo
largo de aprendizaje y tiempo
para que el individuo sea
auténomo en estos campos, Yy
se puede necesitar personas
que le recuerden lo que tiene
que hacer. De manera similar,
se puede participar en todas
las tareas domésticas en la
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notablemente  reducido en
comparacién con sus iguales.
En adultos, el desarrollo de
las aptitudes académicas esta
tipicamente en un nivel
elemental y se necesita ayuda
para todas las habilidades
académicas, en el trabajo y en
la vida personal. Se necesita
ayuda continua diaria para
completar tareas conceptuales
de la vida cotidiana, y otros
pueden encargarse totalmente
de las responsabilidades del
individuo.

satisfactorias a lo largo de la
vida 'y, en ocasiones,
relaciones sentimentales en la
vida adulta. Sin embargo, los
individuos pueden no percibir
0 interpretar con precision las
sefiales sociales. El juicio
social y la capacidad para
tomar decisiones son
limitados, y los cuidadores
han de ayudar al individuo en
las decisiones de la vida. La
amistad con los iguales en
desarrollo con frecuencia esta
afectada por limitaciones de
la comunicacion o sociales.
Se necesita ayuda importante
social y comunicativa en el
trabajo para obtener éxito.

vida adulta, aunque se
necesita un periodo largo de
aprendizaje, y se requiere
ayuda continua para lograr un
nivel de  funcionamiento
adulto. Se puede asumir un
cargo  independiente  en
trabajos que requieran
habilidades conceptuales y de
comunicacion limitadas, pero
se necesita ayuda considerable
de los compafieros,
supervisores y otras personas
para administrar las
expectativas  sociales, las
complejidades laborales vy
responsabilidades
complementarias, como
programacion, transporte,
beneficios sanitarios y gestion
del dinero. Se pueden llevar a
cabo una variedad de
habilidades recreativas. Estas
personas necesitan
tipicamente ayuda adicional y
oportunidades de aprendizaje
durante un periodo de tiempo
largo. Una minoria importante
presenta comportamiento
inadaptado que causa
problemas sociales.

Grave

Las habilidades conceptuales
estan reducidas. El individuo
tiene  generalmente  poca
comprensién  del lenguaje
escrito o de conceptos que
implican nimeros, cantidades,
tiempo y dinero. Los
cuidadores proporcionan un
grado notable de ayuda para la
resolucion de  problemas
durante toda la vida.

El lenguaje hablado esta
bastante limitado en cuanto a
vocabulario y gramética. El
habla puede consistir en
palabras sueltas o frases y se
puede complementar con
medidas de aumento. El habla
y la comunicacion se centran
en el aqui y ahora dentro de
acontecimientos  cotidianos.
El lenguaje se utiliza para la
comunicacién social mas que

para la explicacion. Los
individuos comprenden el
habla sencilla vy la

comunicacién gestual. La
relacion con los miembros de
la familia y otros parientes
son fuente de placer y de
ayuda.

El individuo necesita ayuda
para todas las actividades de
la vida cotidiana, como
comer, vestirse, bafarse y las
funciones  excretoras.  El
individuo necesita supervision
constante. EIl individuo no
puede  tomar  decisiones
responsables en cuanto al
bienestar propio o de otras
personas. En la vida adulta, la
participacion en tareas
domésticas, de ocio y de
trabajo necesita apoyo y
ayuda constante. La
adquisicion de habilidades en
todos los dominios implica un
aprendizaje a largo plazo y
ayuda constante. En una
minoria importante, existe
comportamiento  inadaptado
que incluye autolesiones.

190




Profundo

Las habilidades conceptuales

implican  generalmente el
mundo fisico méas que
procesos  simbolicos  El
individuo  puede utilizar

objetos dirigidos a un objetivo
para el cuidado de si mismo,
el trabajo y el ocio. Se pueden
haber  adquirido  algunas
habilidades visuoespaciales,
como la concordancia y la
clasificacion  basada  en
caracteristicas  fisicas.  Sin
embargo, la existencia
concurrente de alteraciones
motoras y sensitivas puede
impedir un uso funcional de
los objetos.

El individuo tiene una
comprensién muy limitada de
la comunicacién simbélica en
el habla y la gestualidad. El
individuo puede comprender
algunas  instrucciones o
gestos sencillos. El individuo
expresa su propio deseo y sus
emociones  principalmente
mediante comunicacién no
verbal y no simbdlica El
individuo disfruta de la
relacion con miembros bien
conocidos de la familia,
cuidadores y otros parientes,
y da inicio y responde a
interacciones sociales a través
de sefiales gestuales y
emocionales. La existencia
concurrente de alteraciones
sensoriales y fisicas puede
impedir muchas actividades
sociales.

El individuo depende de otros
para todos los aspectos del
cuidado fisico diario, la salud
y la seguridad, aunque
también puede participar en
algunas de estas actividades.
Los individuos sin
alteraciones fisicas graves
pueden ayudar en algunas de
las tareas de la vida cotidiana
en el hogar, como llevar los
platos a la mesa. Acciones
sencillas con objetos pueden
ser la base de la participacion
en algunas actividades
vocacionales con alto nivel de

ayuda continua. Las
actividades recreativas pueden
implicar, por ejemplo,

disfrutar escuchando musica,
viendo peliculas, saliendo a
pasear 0 participando en
actividades acuaticas, todo
ello con la ayuda de otros. La
existencia concurrente  de
alteraciones fisicas y
sensoriales es un impedimento
frecuente para la participacion
(més alld de la observacion)
en actividades domeésticas,
recreativas y vocacionales. En
una minoria importante, existe
comportamiento inadaptado.
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ANEXO 5. Principales desarrollos caracteristicos de los ocho periodos del ciclo vital

Periodo de edad Desarrollos fisico ‘ Desarrollos cognoscitivos

Periodo prenatal
(de la concepcidén
al nacimiento)

Ocurre la concepcion

La dotacion genética interactia
con las influencias ambientales
desde el inicio.

Se forman las estructuras
corporales basicas y los érganos.
Comienza el crecimiento del
cerebro.

El crecimiento fisico es el méas
rapido de todo el ciclo vital.

La wvulnerabilidad a las
influencias  ambientales  es
grande.

Las habilidades para aprender y '

recordar y para responder a los
estimulos sensoriales se estan
desarrollando.

Desarrollos psicosociales ‘

El feto responde a la voz de la
madre y  desarrolla  una
preferencia por ella.

Infanciay
primeros pasos
(del nacimiento a
los 3 afios)

Todos los sentidos y sistemas
corporales funcionan al
nacimiento en grados variables.
El  cerebro aumenta su
complejidad y es altamente
sensible  a la influencia
ambiental.

El crecimiento fisico y el
desarrollo de las habilidades
motoras son rapidos.

Las habilidades para aprender y
recordar estan presentes, incluso
en las primeras semanas.

El uso de simbolos y la
capacidad para resolver
problemas se desarrolla al final
del segundo afio.

La comprension y el uso del
lenguaje se desarrollan con
rapidez.

Se forman apegos con los padres
Yy CON Otros.

Se desarrolla la conciencia de si.
Ocurre el cambio de Ila
dependencia a la autonomia.

Se incrementa el interés por
otros nifios.

Nifiez temprana (3
a 6 afios)

El crecimiento es continuo; el
aspecto se vuelve mas delgado y
las proporciones mas similares a
las adultas.

El apetito disminuye y los
problemas de suefio son
comunes,

Aparece la preferencia manual;
mejora la fuerza asi como las
habilidades finas y gruesas.

El  pensamiento es algo
egocéntrico pero crece la
comprension de las perspectivas
de otras personas.

La inmadurez  cognoscitiva
conduce a algunas ideas ilogicas
acerca del mundo.

La memoria y el lenguaje
mejoran.

La inteligencia se vuelve mas
predecible.

Es comun asistir al preescolar, es
mas comun asistir al jardin de
nifos.

Crecen el autoconcepto y la
comprension de las emociones,
la autoestima es global.

Se incrementa la independencia,
la iniciativa, el autocontrol y el
autocuidado.

Se desarrolla la identidad de
género.

El juego se hace mas
imaginativo, mas elaborado y
mas social.

La familia sigue siendo el centro
de la vida social, pero otros nifios
se vuelven méas importantes.

Nifiez intermedia
(6 a 11 afios)

El crecimiento se hace mas lento.
Mejoran la fuerza y las
habilidades atléticas.

Las enfermedades respiratorias
son comunes, pero la salud por
lo general es mejor que en
cualquier otro momento del ciclo
vital.

Disminuye el egocentrismo. Los
niflos empiezan a pensar de
manera légica pero concreta.
Aumenta la memoria y las
habilidades linglisticas.

Las ganancias cognoscitivas
permiten a los nifios beneficiarse
de la escolaridad formal.
Algunos nifios muestran
fortalezas y necesidades
especiales de educacion.

El autoconcepto se vuelve mas
complejo, afectando la
autoestima.

La corregulacion refleja el
cambio gradual en el control de
los padres al nifio.
Los comparfieros
importancia central.

adquieren

Adolescencia (11 a
20 afios
aproximadamente)

El crecimiento fisico y otros
cambios son  rapidos y
profundos.

Se desarrolla la habilidad para
pensar de manera abstracta y de
usar el razonamiento cientifico.

Se vuelve central la blsqueda de
identidad, incluyendo la
identidad sexual.
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Edad adulta
temprana (20 a 40
anos)

Edad adulta
intermedia (40 a
65 afios)

Edad adulta tardia
(65 afios en
adelante)

Ocurre la madurez reproductiva.
Los principales riesgos para la
salud surgen de problemas
conductuales, como los
trastornos  alimenticios y el
consumo de drogas.

La condicion fisica llega a su
cima, luego disminuye
ligeramente.

Las elecciones del estilo de vida
influyen en la salud.

Puede tener lugar cierto deterioro
de las habilidades sensoriales, la
salud, el vigor y la destreza.

Las mujeres experimentan la
menopausia.

La mayoria de la gente es
saludable y activa, aunque la
salud y las habilidades fisicas
declinan en cierto modo.

La menor velocidad del tiempo
de reaccién afecta algunos
aspectos del funcionamiento.

El  pensamiento  inmaduro
persiste en algunas actitudes y
conductas.

La educacion se concentra en la
preparacion para la universidad o
la vocacion.

Las habilidades cognoscitivas y
el juicio moral adquieren mayor
complejidad.

Se toman decisiones educativas
y profesionales.

La mayoria de las habilidades
mentales basicas llegan a su
cima; la experiencia y las
habilidades préacticas para la
solucién de problemas son altas.
La produccion creativa puede
declinar, pero mejora su calidad.
Para algunos, el éxito profesional
y la capacidad adquisitiva llegan
a su maximo; en otros puede
ocurrir el agotamiento o el
cambio de carrera.

La mayoria dela gente se
muestra mentalmente alerta.
Aunque la inteligencia y la
memoria pueden deteriorarse en
algunas éareas, la mayoria de la
gente encuentra formas de
compensar.

Las relaciones con los padres por
lo general son buenas.

El grupo de comparieros ayuda a
desarrollar y  probar el
autoconcepto, pero también
puede ejercer una influencia
antisocial.

Los rasgos de personalidad y los
estilos se hacen relativamente
estables, pero los cambios en la
personalidad pueden ser
influidos por las etapas y los
acontecimientos dela vida.

Se toman decisiones acerca de
las relaciones intimas y de los
estilos de vida personales.

La mayoria de las personas se
casan y se convierten en padres.

El sentido de identidad continda
desarrollandose; puede ocurrir
una transicion estresante de la
madurez.

La doble responsabilidad de
cuidar a los hijos y a los padres
ancianos puede ocasionar estrés.

La partida de los hijos deja el
nido vacio.

El retiro como fuerza de trabajo
puede ofrecer nuevas opciones
para el uso del tiempo.

La gente necesita afrontar
pérdidas personales y la muerte
inminente.

Las relaciones con la familia y
los amigos cercanos pueden
proporcionar apoyo importante.
La busqueda del significado de
la vida adquiere importancia
central

Papalia et al. (2005: 12-13)
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ANEXO 6. Principios de caracter general que de acuerdo con los instrumentos
internacionales deben ser observados en cualquier momento del proceso de justicia en el que
estén involucrados nifias, nifios o adolescentes.

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Articulo 3°, parrafo |
Articulo 9, parrafo 'y 11l
Articulo 18, parrafo |
Articulo 21, parrafo |
Articulo 37, parrafo 111
Articulo 40, parrafo V11

CONVENCION AMERICANA SOBRE LOS DERECHOS
HUMANOS

Articulo 17, parrafo 1V
Articulo 19

DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS

Parrafos 8, inciso c), sub incisos i), ii).

DISCRIMINACION

INTERES
SUPERIOR DEL CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
NINO, NINA O DELITOS
ADOLESCENTE .
MANUAL SOBRE LANJUSTI’CIA EN ASUNTOS Capitulo I, p. 5 -11.
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS Art[’culo i
MEXICANOS Articulo 4°
LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS, Articylo3, inctso A
NINOS Y ADOLESCENTES Articulo 45, inciso C
] . Articulo 2, parrafo 11
CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO Artf“‘"’ 28, p,é‘"afo I
Articulo 31, pérrafo Il
3 Articulo 1°
CONVENCION AMERICANA SOBRE LOS DERECHOS AmCX'?’&IPéETfO I
rticulo
HUMANOS Articulo 27, parrafo |
Péarrafo 8, inciso b)
DIRECTRICES SOBRE |:A JUS:I'ICIA EN ASUNTOS Pa}rrafo 15
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE Pz,irrafo 16
Pérrafo 17
NO DELITOS Pérrafo 18

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo 111, p. 21-29

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

LEY PARA LA PRO'[ECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Articulo 3, incisos Ay B
Articulo 8
Articulo 16
Articulo 17
Articulo 18
Articulo 30

TRATO CON
RESPETO Y
SENSIBILIDAD

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Articulo 40, parrafo |

CONVENCION AMERICANA SOBRE LOS DERECHOS
HUMANOS

Articulo 1°
Articulo 5, parrafo 'y 1l
Articulo 11, pérrafo |
Articulo 13, parrafo 111
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DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Pérrafo 3, inciso a)
Péarrafo 8, inciso a), sub incisos i) ii)
Pérrafo 10
Pérrafo 11
Pérrafo 12
Pérrafo 13
Pérrafo 14
Pérrafo 29

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo 11, p. 13-20

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Acrticulo 1°

LEY PARA LA PRO'[ECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Articulo 11, inciso B
Articulo 13, inciso A
Articulo 19
Articulo 30
Articulo 45 inciso A

NO
REVICTIMIZACION

DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Parrafo 29,
Péarrafo 30, incisos a), b), c), d)
Parrafo 31, incisos a), b), c)

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo VIII, p. 65 - 68.

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

LEY PARA LA PRO'[ECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Articulo 11, inciso B
Articulo 21

LIMITACION DE
LA INJERENCIA EN
LA VIDA PRIVADA

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Articulo 16, parrafo I,
Articulo 40, parrafo XI

CONVENCION AMERICANA SOBRE LOS DERECHOS
HUMANOS

Articulo 11, parrafo Il y I11.

DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Pérrafo 12

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo VII, p. 59 - 63.

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

LEY PARA LA PRO'I:ECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Articulo 19
Articulo 21

PROTECCION DE
LA INTIMIDAD

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Articulo 16, parrafo |
Articulo 40, parrafo XI

CONVENCION AMERICANA SOBRE LOS DERECHOS
HUMANOS

Articulo 11, parrafo 11y 111

DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Parrafo 8, inciso a)
Pérrafo 26
Parrafo 27
Pérrafo 28

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS

Capitulo VII, p. 59 - 63.
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CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

REGLAS MINIMAS DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA
ADMINISTRACION DE LA JUSTICIA DE MENORES (REGLAS
DE BENING)

Regla 8

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

LEY PARA LA PRO'[ECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Articulo 11, inciso B
Articulo 19
Articulo 21

NO PUBLICIDAD

DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Pérrafo 27

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo VII, p. 60y 61

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

DERECHO A
PARTICIPAR

DIRECTRICES SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Parrafo 8, inciso d)
Parrafo 21 inciso a), b), )

MANUAL SOBRE LA JUSTICIA EN ASUNTOS
CONCERNIENTES A LOS NINOS VICTIMAS Y TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo V, p. 41-47

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

LEY PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS,
NINOS Y ADOLESCENTES

Articulo 38
Articulo 39
Articulo 41

Fuente: Suprema Corte de Justicia de la Nacién (febrero 2012)
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A) INTERES SUPERIOR DEL NINO, NINA O ADOLESCENTE

INSTRUMENTO
JURIDICO

ARTICULO

DESCRIPCION

CONVENCION
SOBRE LOS
DERECHOS DEL
NINO

Articulo 3°,
parrafo |

1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones puablicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los érganos
legislativos, una consideracién primordial a que se atendera sera el interés superior del nifio.

Articulo 9,
parrafo | y 111

1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus padres contra la
voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision judicial, las autoridades
competentes determinen, de conformidad con la ley y los procedimientos aplicables, que tal
separacion es necesaria en el interés superior del nifio. Tal determinacién puede ser
necesaria en casos particulares, por ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de
maltrato o descuido por parte de sus padres o cuando éstos viven separados y debe adoptarse
una decisién acerca del lugar de residencia del nifio.

3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de uno o de ambos
padres a mantener relaciones personales y contacto directo con ambos padres de modo
regular, salvo si ello es contrario al interés superior del nifio.

Articulo 18,
parrafo |

1. Los Estados Partes pondran el maximo empefio en garantizar el reconocimiento del
principio de que ambos padres tienen obligaciones comunes en lo que respecta a la crianza y
el desarrollo del nifio. Incumbira a los padres o, en su caso, a los representantes legales la
responsabilidad primordial de la crianza y el desarrollo del nifio. Su preocupacién
fundamental sera el interés superior del nifio.

Aurticulo 21,
parrafo |

Los Estados Partes que reconocen o permiten el sistema de adopcién cuidardn de que el
interés superior del nifio sea la consideracion primordial y:

a) Velaran porque la adopcion del nifio s6lo sea autorizada por las autoridades competentes,
las que determinaran, con arreglo a las leyes y a los procedimientos aplicables y sobre la
base de toda la informacion pertinente y fidedigna, que la adopcion es admisible en vista de
la situacion juridica del nifio en relacion con sus padres, parientes y representantes legales y
que, cuando asi se requiera, las personas interesadas hayan dado con conocimiento de causa
su consentimiento a la adopcion sobre la base del asesoramiento que pueda ser necesario

Articulo 37,
parrafo 111

Los Estados Partes velaran porque:

¢) Todo nifio privado de libertad sea tratado con la humanidad y el respeto que merece la
dignidad inherente a la persona humana, y de manera que se tengan en cuenta las
necesidades de las personas de su edad. En particular, todo nifio privado de libertad estara
separado de los adultos, a menos que ello se considere contrario al interés superior del nifio,
y tendrad derecho a mantener contacto con su familia por medio de correspondencia y de
visitas, salvo en circunstancias excepcionales.

Articulo 40,
parrafo VII

2. Con ese fin, y habida cuenta de la disposiciones pertinentes de los instrumentos
internacionales, los Estados Partes garantizaran, en particular:

b) Que todo nifio del que se alegue que ha infringido las leyes penales o0 a quien se acuse de
haber infringido esas leyes se le garantice, por lo menos, lo siguiente:

iii) Que la causa sera dirimida sin demora por una autoridad u 6rgano judicial competente,
independiente e imparcial en una audiencia equitativa conforme a la ley, en presencia de un
asesor juridico u otro tipo de asesor adecuado y, a menos que se considerare que ello fuere
contrario al interés superior del nifio, teniendo en cuenta en particular su edad o situaciéony a
sus padres o representantes legales.
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Articulo 17, | 4. Los Estados Partes deben tomar medidas apropiadas para asegurar la igualdad de
CONVENCION parrafo IV | derechos y la adecuada equivalencia de responsabilidades de los conyuges en cuanto al
AMERICANA matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucion del mismo. En caso de
SOBRE LOS disolucion, se adoptaran disposiciones que aseguren la proteccién necesaria de los hijos,
DERECHOS sobre la base Unica del interés y conveniencia de ellos.
HUMANOS Articulo 19 | Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccion que su condicién de menor requieren
por parte de su familia, de la sociedad y del Estado.

Parrafos 8, 8. Con el fin de garantizar justicia para los nifios victimas y testigos de delitos, los
inciso ¢), sub | profesionales y demas personas responsables del bienestar de éstos deben respetar los
incisos i), ii). | siguientes principios, que abarcan distintas disciplinas, tal como estdn enunciados en otros

instrumentos internacionales y en particular en la Convencion sobre los Derechos del
Nifio109, segun se refleja en el trabajo realizado por el Comité de los Derechos del Nifio:
DIRECTRICES
SOBRE LA c) Interés superior del nifio. Si bien deberan salvaguardarse los derechos de los delincuentes
JUSTICIA EN acusados o declarados culpables, todo nifio tendra derecho a que su interés superior sea la
ASUNTOS consideracién primordial. Esto incluye el derecho a la proteccion y a una posibilidad de
CONCERNIENTE desarrollarse en forma armoniosa;
S A LOS NINOS
VICTIMAS Y i) Proteccion. Todo nifio tiene derecho a la vida y la supervivencia y a que se le proteja
TESTIGOS DE contra toda forma de sufrimiento, abuso o descuido, incluidos el abuso o el descuido fisico,
DELITOS psicolégico, mental y emocional;
ii) Desarrollo armonioso. Todo nifio tiene derecho a crecer en un ambiente armonioso y a un
nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social. En el
caso de un nifio que haya sido traumatizado, deberan adoptarse todas las medidas necesarias
para que disfrute de un desarrollo saludable.
MANUAL SOBRE Capitulo I, * Nota: para revision consultar el siguiente link
LA JUSTICIA EN p.5-11 http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
ASUNTOS reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
CONCERNIENTE
S A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS
Acrticulo 1° En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos

CONSTITUCION
POLITICA DE
LOS ESTADOS

UNIDOS
MEXICANOS

reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a
las personas la proteccién mas amplia.

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacién de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el Estado
debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos, en
los términos que establezca la ley.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero
que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccion
de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religién, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
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dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

Articulo 4°

Articulo 4°.- (Se deroga el parrafo primero)

El varon y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el desarrollo de
la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
namero y el espaciamiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad. El Estado lo
garantizara.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definird las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerd la concurrencia de la
Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que
dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta Constitucion.

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y bienestar. El
Estado garantizara el respeto a este derecho. El dafio y deterioro ambiental generara
responsabilidad para quien lo provoque en términos de lo dispuesto por la ley.

Toda persona tiene derecho al acceso, disposicion y saneamiento de agua para consumo
personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible. El Estado
garantizara este derecho y la ley definira las bases, apoyos y modalidades para el acceso y
uso equitativo y sustentable de los recursos hidricos, estableciendo la participacion de la
Federacion, las entidades federativas y los municipios, asi como la participacion de la
ciudadania para la consecucion de dichos fines.

Toda persona tiene derecho a la identidad y a ser registrado de manera inmediata a su
nacimiento. El Estado garantizara el cumplimiento de estos derechos. La autoridad
competente expedird gratuitamente la primera copia certificada del acta de registro de
nacimiento.

Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La Ley establecera los
instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velara y cumplira con el principio del
interés superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios y las
nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y
sano esparcimiento para su desarrollo integral. Este principio deberd guiar el disefio,
ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la nifiez.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen la obligacion de preservar y exigir el
cumplimiento de estos derechos y principios.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven al cumplimiento de los
derechos de la nifiez.

Toda persona tiene derecho al acceso a la cultura y al disfrute de los bienes y servicios que
presta el Estado en la materia, asi como el ejercicio de sus derechos culturales. El Estado
promovera los medios para la difusion y desarrollo de la cultura, atendiendo a la diversidad
cultural en todas sus manifestaciones y expresiones con pleno respeto a la libertad creativa.
La ley establecera los mecanismos para el acceso y participacion a cualquier manifestacion
cultural.

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte. Corresponde al
Estado su promocién, fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia.

LEY PARA LA
PROTECCION DE
LOS DERECHOS
DE NINAS,
NINOS Y
ADOLESCENTES

Articulo 3,
inciso A

3. La proteccién de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, tiene como objetivo
asegurarles un desarrollo pleno e integral, lo que implica la oportunidad de formarse fisica,
mental, emocional, social y moralmente en condiciones de igualdad.

Son principios rectores de la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes:

A. El del interés superior de la infancia.

Articulo 4

4. De conformidad con el principio del interés superior de la infancia, las normas aplicables
a nifas, nifios y adolescentes, se entenderan dirigidas a procurarles, primordialmente, los
cuidados y la asistencia que requieren para lograr un crecimiento y un desarrollo plenos
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dentro de un ambiente de bienestar familiar y social.

Atendiendo a este principio, el ejercicio de los derechos de los adultos no podra, en ningln
momento, ni en ninguna circunstancia, condicionar el ejercicio de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes.

La aplicacién de esta ley atendera al respeto de este principio, asi como al de las garantias y
los derechos fundamentales reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Articulo 45,
inciso C

45. A fin de dar cumplimiento a lo establecido en el articulo anterior, las normas
estableceran las bases para asegurar a nifias, nifios y adolescentes, lo siguiente:

C. Que la privacion de la libertad sea aplicada siempre y cuando se haya comprobado que se
infringié gravemente la ley penal y como ultimo recurso, durante el periodo mas breve
posible, atendiendo al principio del interés superior de la infancia.
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B)

NO DISCRIMINACION

INSTRUMENTO
JURIDICO

ARTICULO

DESCRIPCION

CONVENCION
SOBRE LOS
DERECHOS DEL
NINO

Articulo 2,
parrafo Il

2. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que el nifio se
vea protegido contra toda forma de discriminacion o castigo por causa de la condicion, las
actividades, las opiniones expresadas o las creencias de sus padres, o sus tutores o de sus
familiares.

Articulo 28,
parrafo |

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a la educacién y, a fin de que se pueda
ejercer progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese derecho,
deberan en particular:

a) Implantar la ensefianza primaria obligatoria y gratuita para todos;

b) Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas, de la ensefianza secundaria, incluida la
ensefianza general y profesional, hacer que todos los nifios dispongan de ella y tengan
acceso a ella y adoptar medidas apropiadas tales como la implantacion de la ensefianza
gratuita y la concesidn de asistencia financiera en caso de necesidad;

¢) Hacer la ensefianza superior accesible a todos, sobre la base de la capacidad, por cuantos
medios sean apropiados;

d) Hacer que todos los nifios dispongan de informacion y orientacion en cuestiones
educacionales y profesionales y tengan acceso a ellas;

e) Adoptar medidas para fomentar la asistencia regular a las escuelas y reducir las tasas de
desercion escolar.

Avrticulo 31,
parrafo Il

2. Los Estados Partes respetaran y promoveran el derecho del nifio a participar plenamente
en la vida cultural y artistica y propiciaran oportunidades apropiadas, en condiciones de
igualdad, de participar en la vida cultural, artistica, recreativa y de esparcimiento.

CONVENCION
AMERICANA
SOBRE LOS
DERECHOS
HUMANOS

Articulo 1°

1. Los Estados Partes en esta Convencion se comprometen a respetar los derechos y
libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que
esté sujeta a su jurisdiccidn, sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo,
idioma, religion, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion social.

2. Para los efectos de esta Convencién, persona es todo ser humano.

Articulo 8,
parrafo Il

2. Toda persona inculpada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras
no se establezca legalmente su culpabilidad. Durante el proceso, toda persona tiene
derecho, en plena igualdad, a las siguientes garantias minimas:

a) derecho del inculpado de ser asistido gratuitamente por el traductor o intérprete, si no
comprende o no habla el idioma del juzgado o tribunal;

b) comunicacion previa y detallada al inculpado de la acusacién formulada;

c) concesion al inculpado del tiempo y de los medios adecuados para la preparacién de su
defensa;

d) derecho del inculpado de defenderse personalmente o de ser asistido por un defensor de
su eleccion y de comunicarse libre y privadamente con su defensor;
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e) derecho irrenunciable de ser asistido por un defensor proporcionado por el Estado,
remunerado o no segun la legislacion interna, si el inculpado no se defendiere por si
mismo ni nombrare defensor dentro del plazo establecido por la ley;

f) derecho de la defensa de interrogar a los testigos presentes en el tribunal y de obtener la
comparecencia, como testigos o peritos, de otras personas que puedan arrojar luz sobre los
hechos;

g) derecho a no ser obligado a declarar contra si mismo ni a declararse culpable, y

h) derecho de recurrir del fallo ante juez o tribunal superior

Articulo 24

Todas las personas son iguales ante la ley. En consecuencia, tienen derecho, sin
discriminacién, a igual proteccion de la ley.

Aurticulo 27,
parrafo |

1. En caso de guerra, de peligro publico o de otra emergencia que amenace la
independencia o seguridad del Estado parte, éste podra adoptar disposiciones que, en la
medida y por el tiempo estrictamente limitados a las exigencias de la situacidn, suspendan
las obligaciones contraidas en virtud de esta Convencion, siempre que tales disposiciones
no sean incompatibles con las demés obligaciones que les impone el derecho internacional
y no entrafien discriminacion alguna fundada en motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion u origen social.

DIRECTRICES
SOBRE LA
JUSTICIA EN
ASUNTOS
CONCERNIENTE
S A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS

Parrafo 8,
inciso b)

8. Con el fin de garantizar justicia para los nifios victimas y testigos de delitos, los
profesionales y demas personas responsables del bienestar de éstos deben respetar los
siguientes principios, que abarcan distintas disciplinas, tal como estan enunciados en otros
instrumentos internacionales y en particular en la Convencion sobre los Derechos del
Nifio109, segln se refleja en el trabajo realizado por el Comité de los Derechos del Nifio:

b) No discriminacion. Todo nifio tiene derecho a un trato equitativo y justo, sin importar la
raza, origen étnico, color, género, idioma, religién, opinién politica o de otra indole, origen
nacional, étnico o social, posicién economica, impedimentos fisicos, nacimiento, 0
cualquier otra condicion del nifio, de sus padres o de sus representantes legales.

Parrafo 15

15. Los nifios victimas y testigos deben tener acceso a un proceso de justicia que los
proteja de todo tipo de discriminacion basada en la raza, el color, el sexo, el idioma, la
religion, la opinidn politica o de otra indole, el origen nacional, étnico o social, la posicion
econdmica, los impedimentos fisicos, el nacimiento o cualquier otra condicion del nifio, de
sus padres o de sus representantes legales.

Parrafo 16

16. El proceso de justicia y los servicios de apoyo a disposicion de los nifios victimas y
testigos y de sus familias deben ser sensibles a la edad, deseos, nivel de comprension,
género, orientacion sexual, antecedentes étnicos, culturales, religiosos, lingisticos y
sociales, casta, condicion socioeconémica y estatuto de inmigrante o refugiado del nifio, y
también a sus necesidades especiales, incluidas las relacionadas con su salud, habilidades y
capacidad. Los profesionales deben recibir capacitacion y educacion con respecto a dichas
diferencias.

Péarrafo 17

17. En muchos casos habra que instituir servicios especializados y proteccion teniendo en
cuenta la distinta naturaleza de los delitos concretos cometidos contra los nifios, tal como
la agresion sexual a nifias.

Parrafo 18

18. La edad no debe constituir un impedimento al derecho del nifio a participar plenamente
en el proceso de justicia. Cada nifio tiene derecho a que se le trate como un testigo capaz y
a que su testimonio se presuma valido y creible, a menos que se demuestre lo contrario y
siempre y cuando su edad y madurez permitan que proporcione testimonio comprensible,
con o sin el uso de ayudas de comunicacién u otro tipo de asistencia.

MANUAL SOBRE

Capitulo 111, p.

* Nota: para revision consultar el siguiente link
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CONSTITUCION
POLITICA DE
LOS ESTADOS

UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucién y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretardn de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a
las personas la proteccién mas amplia.

Todas las autoridades, en el &mbito de sus competencias, tienen la obligacion de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el
Estado deberd prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos
humanos, en los términos que establezca la ley.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero
que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccion
de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

LEY PARA LA
PROTECCION DE
LOS DERECHOS
DE NINAS,
NINOS Y
ADOLESCENTES

Atrticulo 3,
incisos Ay B

3. La proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, tiene como objetivo
asegurarles un desarrollo pleno e integral, lo que implica la oportunidad de formarse fisica,
mental, emocional, social y moralmente en condiciones de igualdad.

Son principios rectores de la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes:

A. El del interés superior de la infancia.

B. El de la no-discriminacion por ninguna razén, ni circunstancia.

Articulo 8

8. A fin de procurar para nifias, nifios y adolescentes, el ejercicio igualitario de todos sus
derechos, se atenderd, al aplicarse esta ley, a las diferencias que afectan a quienes viven
privados de sus derechos.

La Federacion, el Distrito Federal, los estados y los municipios en el ambito de sus
respectivas competencias, promoveran lo necesario para adoptar las medidas de proteccién
especial que requieran quienes vivan carentes o privados de sus derechos, para terminar
con esa situacion y, una vez logrado, insertarlos en los servicios y los programas regulares
dispuestos para quiénes no vivan con tales deficiencias.

Las instituciones gubernamentales encargadas de cumplir la obligacién establecida en el
parrafo anterior, deberdn poner en marcha programas cuya permanencia quede asegurada
hasta que se logre la incorporacion a la que se hace referencia.

Articulo 16

16. Nifias, nifios y adolescentes tienen reconocidos sus derechos y no debera hacerse
ningun tipo de discriminacion en razén de raza, color, sexo, idioma o lengua, religion;
opiniodn politica; origen étnico, nacional o social; posicion econdmica; discapacidad fisica,
circunstancias de nacimiento o cualquier otra condicidn no prevista en este articulo.

Es deber de las autoridades adoptar las medidas apropiadas para garantizar el goce de su
derecho a la igualdad en todas sus formas.
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Articulo 17

17. Las medidas que se tomen y las normas que se dicten para proteger a nifias, nifios y
adolescentes, que se encuentren en circunstancias especialmente dificiles por estar carentes
0 privados de sus derechos y para procurarles el ejercicio igualitario de éstos, no deberan
implicar discriminacion para los demas infantes y adolescentes, ni restringirles dicho goce
igualitario. Las medidas especiales tomadas en favor de aquéllos pero en respeto de éstos,
no deberan entenderse como discriminatorias.

Articulo 18

18. Es deber de las autoridades, ascendientes, tutores y de miembros de la sociedad,
promover e impulsar un desarrollo igualitario entre nifias, nifios y adolescentes, debiendo
combatir o erradicar desde la mas tierna edad las costumbres y prejuicios alentadores de
una pretendida superioridad de un sexo sobre otro.

Articulo 30

30. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad fisica, intelectual o sensorial no podran
ser discriminados por ningin motivo. Independientemente de los demas derechos que
reconoce y otorga esta ley, tienen derecho a desarrollar plenamente sus aptitudes y a gozar
de una vida digna que les permita integrarse a la sociedad, participando, en la medida de
sus posibilidades, en los &mbitos escolar, laboral, cultural, recreativo y econémico.
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C)

TRATO CON RESPETO Y SENSIBILIDAD

CONVENCION Articulo 40, | 1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio de quien se alegue que ha
SOBRE LOS parrafo | infringido las leyes penales o a quien se acuse o declare culpable de haber infringido esas
DERECHOS DEL leyes a ser tratado de manera acorde con el fomento de su sentido de la dignidad y el valor,
NINO que fortalezca el respeto del nifio por los derechos humanos y las libertades fundamentales
de terceros y en la que se tengan en cuenta la edad del nifio y la importancia de promover
la reintegracion del nifio y de que éste asuma una funcién constructiva en la sociedad.
CONVENCION Articulo 1° 1. Los Estados Partes en esta Convencién se comprometen a respetar los derechos y
AMERICANA libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que
SOBRE LOS esté sujeta a su jurisdiccién, sin discriminacién alguna por motivos de raza, color, sexo,
DERECHOS idioma, religién, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
HUMANOS posicion econoémica, nacimiento o cualquier otra condicion social.
2. Para los efectos de esta Convencidn, persona es todo ser humano.
Articulo 5, 1. Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral.
parrafo 1y 1l
2. Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.
Toda persona privada de libertad sera tratada con el respeto debido a la dignidad inherente
al ser humano.
Articulo 11, | 1. Toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al reconocimiento de su dignidad.
parrafo |
Articulo 13, | 3. No se puede restringir el derecho de expresion por vias 0 medios indirectos, tales como
péarrafo 111 el abuso de controles oficiales o particulares de papel para periddicos, de frecuencias
radioeléctricas, o de enseres y aparatos usados en la difusion de informacién o por
cualesquiera otros medios encaminados a impedir la comunicacién y la circulacion de
ideas y opiniones.
DIRECTRICES Parrafo 3, 3. Las Directrices constituyen un marco préactico para lograr los siguientes
SOBRE LA inciso a) objetivos:
JUSTICIA EN a) Prestar asistencia para la revision de leyes, procedimientos y practicas
ASUNTOS locales y nacionales con objeto de garantizar el pleno respeto de los derechos de los
CONCERNIENTE nifios victimas y testigos de delitos y de contribuir a que las partes en la Convencion de las
S ALOS NINOS Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio la apliquen.
VICTIMAS Y . .~ : ) : - I
TESTIGOS DE P_arr_afo 8, 8. Como se indica en los |_n~strume[1tos mternf:u:lonales y,en partl_cular, enla Convgn,c:lon
DELITOS inciso a) sobre los Derec_rps del Nlno,_segun se refleja_en _eI_ trabajo reall_z~ado por el Comlte_ de los
Derechos del Nifio y con el fin de garantizar justicia para los nifios victimas y testigos de
delitos, los profesionales y deméas personas responsables del bienestar de éstos deben
respetar los siguientes principios de alcance general:
a) Dignidad. Todo nifio es una persona Unica y valiosa y, como tal, se debera respetar y
proteger su dignidad individual, sus necesidades particulares, sus intereses y su intimidad.
Parrafo 10 10. Los nifios victimas y testigos deben ser tratados con tacto y sensibilidad a todo lo largo
del proceso de justicia, tomando en cuenta su situacién personal, necesidades inmediatas,
edad, género, discapacidad y nivel de madurez y respetando plenamente su integridad
fisica, mental y moral.
Parrafo 11 11. Cada nifio debe ser tratado como un individuo con sus propias necesidades, deseos y
sentimientos personales. Los profesionales no deben tratar a ningin nifio como el tipico
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nifio de su edad o como una tipica victima o testigo de cierto delito.

Parrafo 12

12. La injerencia en la vida privada del nifio debe limitarse al minimo necesario, aplicando
al mismo tiempo normas exigentes para la reunién de pruebas a fin de garantizar un
resultado justo y equitativo del proceso de justicia.

Parrafo 13

13. Con el fin de evitar mayor sufrimiento al nifio, las entrevistas, examenes y demas tipos
de investigaciones deben ser realizados por profesionales capacitados que procedan de
manera sensible, respetuosa y concienzuda.

Parrafo 14

14. Todas las interacciones descritas en las presentes directrices se deben realizar con
empatia y adaptadas a los nifios, en un ambiente adecuado a las necesidades especiales de
éstos. Ademas, deben llevarse a cabo en un idioma que el nifio hable y entienda.

Parrafo 29

29. Los profesionales deberan tomar medidas para evitar sufrimientos a los nifios victimas
y testigos de delitos durante el proceso de deteccion, instruccion y enjuiciamiento a fin de
garantizar el respeto de su interés superior y su dignidad.

MANUAL SOBRE
LA JUSTICIA EN
ASUNTOS
CONCERNIENTE
S A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo I, p.

13-20

* Nota: para revision consultar el siguiente link
http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
reform/crimeprevention/Handbook for Proffesionals _and Policymakers Spanish.pdf

CONSTITUCION
POLITICA DE
LOS ESTADOS

UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 1°

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucién
establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretardn de conformidad con esta
Constitucién y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a
las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el &mbito de sus competencias, tienen la obligacién de promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el
Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos
humanos, en los términos que establezca la ley.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero
que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccion
de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular 0 menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

LEY PARA LA
PROTECCION DE
LOS DERECHOS
DE NINAS,
NINOS Y
ADOLESCENTES

Avrticulo 11,
inciso B

11. Son obligaciones de madres, padres y de todas las personas que tengan a su cuidado
nifias, nifios y adolescentes:

B. Protegerlos contra toda forma de maltrato, prejuicio, dafio, agresion, abuso, trata y
explotacion. Lo anterior implica que la facultad que tienen quienes ejercen la patria
potestad o la custodia de nifias, nifios y adolescentes no podran al ejercerla atentar contra
su integridad fisica 0 mental ni actuar en menoscabo de su desarrollo.

Las normas dispondran lo necesario para garantizar el cumplimiento de los deberes antes
sefialados. En todo caso, se preveran los procedimientos y la asistencia juridica necesaria
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para asegurar que ascendientes, padres, tutores y responsables de nifias, nifios y
adolescentes cumplan con su deber de dar alimentos. Se establecerd en las leyes
respectivas la responsabilidad penal para quienes incurran en abandono injustificado.

Las autoridades federales, del Distrito Federal, estatales y municipales en el ambito de sus
respectivas atribuciones, impulsaran la prestacion de servicios de guarderia, asi como
auxilio y apoyo a los ascendientes o tutores responsables que trabajen.

Articulo 13,
inciso A

13. A fin de garantizar el cumplimiento de los derechos establecidos en este capitulo, las
leyes federales, del Distrito Federal y de las entidades federativas podran disponer lo
necesario para que se cumplan en todo el pais:

A. Las obligaciones de ascendientes o tutores, o de cualquier persona que tenga a su cargo
el cuidado de una nifia, de un nifio, o de un o una adolescente de protegerlo contra toda
forma de abuso; tratarlo con respeto a su dignidad y a sus derechos; cuidarlo, atenderlo y
orientarlo a fin de que conozca sus derechos, aprenda a defenderlos y a respetar los de las
otras personas.

Articulo 19

19. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en condiciones que permitan su
crecimiento sano y armonioso, tanto fisico como mental, material, espiritual, moral y
social.

Articulo 30

30. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad fisica, intelectual o sensorial no podran
ser discriminados por ningin motivo. Independientemente de los demas derechos que
reconoce y otorga esta ley, tienen derecho a desarrollar plenamente sus aptitudes y a gozar
de una vida digna que les permita integrarse a la sociedad, participando, en la medida de
sus posibilidades, en los &mbitos escolar, laboral, cultural, recreativo y econémico.

Articulo 45
inciso A

45. A fin de dar cumplimiento a lo establecido en el articulo anterior, las normas
estableceran las bases para asegurar a nifias, nifios y adolescentes, lo siguiente:

A. Que no sean sometidos a torturas ni a otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degradantes.

D) NO REVICTIMIZACION

INSTRUMENTO . -
JURIDICO ARTICULO DESCRIPCION
DIRECTRICES Parrafo 29, 29. Los profesionales deberan tomar medidas para evitar sufrimientos a los nifios victimas
SOBRE LA y testigos de delitos durante el proceso de deteccion, instruccion y enjuiciamiento a fin de
JUSTICIA EN garantizar el respeto de su interés superior y su dignidad.
CONAggLF:EI- I?E?\ITE Parrafo 30, 30. Los profesionales deberan tratar con tacto a los nifios victimas y testigos de delitos a
S ALOS NINOs | incisos a), b), c), | finde:
VICTIMAS Y d) . o o L
TESTIGOS DE a) Prestarle_s apoyo, incluso acompafando a! nifio a lo I_argo dewsu participacién en el
DELITOS proceso de justicia, cuando ello redunde en el interés superior del nifio;

b) Proporcionarles certidumbre sobre el proceso, de manera que los nifios victimas y
testigos de delitos tengan ideas claras de lo que cabe esperar del proceso, con la mayor
certeza posible. La participacion del nifio en las vistas y juicios debera planificarse con
antelacion y deberan extremarse los esfuerzos por garantizar la continuidad de la relacién
entre los nifios y los profesionales que estén en contacto con ellos durante todo el proceso;

¢) Garantizar que los juicios se celebren tan pronto como sea practico, a menos que las
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demoras redunden en el interés superior del nifio. La investigacién de los delitos en los que
estén implicados nifios como victimas y testigos también debera realizarse de manera
expedita y debera haber procedimientos, leyes o reglamentos procesales para acelerar las
causas en que esos nifios estén involucrados;

d) Utilizar procedimientos idéneos para los nifios, incluidas salas de entrevistas concebidas
para ellos, servicios interdisciplinarios para nifios victimas de delitos integrados en un
mismo lugar, salas de audiencia modificadas teniendo en cuenta a los nifios testigos,
recesos durante el testimonio de un nifio, audiencias programadas a horas apropiadas para
la edad y madurez del nifio, un sistema apropiado de notificacion para que el nifio sélo
comparezca ante el tribunal cuando sea necesario, y otras medidas que faciliten el
testimonio del nifo.

Parrafo 31,
incisos a), b), ¢)

31. Ademas, los profesionales deberan aplicar medidas para:

a) Limitar el nimero de entrevistas: deberan aplicarse procedimientos especiales para
obtener pruebas de los nifios victimas y testigos de delitos a fin de reducir el nimero de
entrevistas, declaraciones, vistas y, concretamente, todo contacto innecesario con el
proceso de justicia, por ejemplo, utilizando grabaciones de video;

b) Velar por que los nifios victimas y testigos de delitos no sean interrogados por el
presunto autor del delito, siempre que sea compatible con el ordenamiento juridico y
respetando debidamente los derechos de la defensa: de ser necesario, los nifios victimas y
testigos de delitos deberan ser entrevistados e interrogados en el edificio del tribunal sin
que los vea el presunto autor del delito y se les deberan proporcionar en el tribunal salas de
espera separadas y salas para entrevistas privadas;

c) Asegurar que los nifios victimas y testigos de delitos sean interrogados de forma
adaptada a ellos asi como permitir la supervisién por parte de magistrados, facilitar el
testimonio del nifio y reducir la posibilidad de que éste sea objeto de intimidacién, por
ejemplo, utilizando medios de ayuda para prestar testimonio o nombrando a expertos en
psicologia.

MANUAL SOBRE | Capitulo VIII, p. | * Nota: para revision consultar el siguiente link
LA JUSTICIA EN 65 — 68. http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
ASUNTOS reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and Policymakers_Spanish.pdf
CONCERNIENTE
S A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS
CONSTITUCION Articulo 1° En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
POLITICA DE reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
LOS ESTADOS Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
UNIDOS restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
MEXICANOS establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo
a las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el &mbito de sus competencias, tienen la obligacion de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a
los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero
que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccién
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de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

LEY PARA LA
PROTECCION DE
LOS DERECHOS
DE NINAS,
NINOS Y
ADOLESCENTES

Articulo 11,
inciso B

11. Son obligaciones de madres, padres y de todas las personas que tengan a su cuidado
nifias, nifios y adolescentes:

B. Protegerlos contra toda forma de maltrato, prejuicio, dafio, agresion, abuso, trata y
explotacion. Lo anterior implica que la facultad que tienen quienes ejercen la patria
potestad o la custodia de nifias, nifios y adolescentes no podran al ejercerla atentar contra
su integridad fisica 0 mental ni actuar en menoscabo de su desarrollo.

Las normas dispondran lo necesario para garantizar el cumplimiento de los deberes antes
sefialados. En todo caso, se preveran los procedimientos y la asistencia juridica necesaria
para asegurar que ascendientes, padres, tutores y responsables de nifias, nifios y
adolescentes cumplan con su deber de dar alimentos. Se establecera en las leyes
respectivas la responsabilidad penal para quienes incurran en abandono injustificado.

Las autoridades federales, del Distrito Federal, estatales y municipales en el ambito de sus
respectivas atribuciones, impulsaran la prestacion de servicios de guarderia, asi como
auxilio y apoyo a los ascendientes o tutores responsables que trabajen.

Articulo 21

21. Nifias, nifios, y adolescentes tienen el derecho a ser protegidos contra actos u
omisiones que puedan afectar su salud fisica 0 mental, su normal desarrollo o su derecho a
la educacion en los términos establecidos en el articulo 3° constitucional. Las normas
estableceran las formas de prever y evitar estas conductas.

Enunciativamente, se les protegera cuando se vean afectados por:

A. El descuido, la negligencia, el abandono, el abuso emocional, fisico y sexual.

B. La explotacidn, el uso de drogas y enervantes, el secuestro y la trata.

C. Conflictos armados, desastres naturales, situaciones de refugio o desplazamiento, y
acciones de reclutamiento para que participen en conflictos armados.
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E)

LIMITACION DE LA INJERENCIA EN LA VIDA PRIVADA

INSTRUMENTO ¢ A
JURIDICO ARTICULO DESCRIPCION
CONVENCION Articulo 16, | 1. Ningan nifio sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, su
SOBRE LOS parrafo I, familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra y a su
DERECHOS DEL reputacion.
NINO Articulo 40, | 2. Con ese fin, y habida cuenta de la disposiciones pertinentes de los instrumentos
parrafo XI internacionales, los Estados Partes garantizaran, en particular:
b) Que todo nifio del que se alegue que ha infringido las leyes penales o a quien se acuse
de haber infringido esas leyes se le garantice, por lo menos, lo siguiente:
vii) Que se respetara plenamente su vida privada en todas las fases del procedimiento.
CONVENCION Articulo 11, | 2. Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la
AMERICANA parrafo Iy | de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra
SOBRE LOS Il 0 reputacion.
DERECHOS
HUMANOS 3. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias 0 esos
ataques.
DIRECTRICES Parrafo 12 12. La injerencia en la vida privada del nifio deberd limitarse al minimo necesario,
SOBRE LA manteniéndose al mismo tiempo normas exigentes en la reunién de pruebas a fin de
JUSTICIA EN garantizar un resultado justo y equitativo del proceso de justicia.
ASUNTOS
CONCERNIENTES
A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS
MANUAL SOBRE Capitulo VII, | * Nota: para revision consultar el siguiente link
LA JUSTICIA EN p. 59 - 63. http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
ASUNTOS reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
CONCERNIENTES
A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS
CONSTITUCION Acrticulo 1° En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos

POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

reconocidos en esta Constitucién y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucion establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo
a las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacién de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a
los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Estd prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
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extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y
la proteccion de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

LEY PARA LA Articulo 19
PROTECCION DE
LOS DERECHOS

19. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en condiciones que permitan su
crecimiento sano y armonioso, tanto fisico como mental, material, espiritual, moral y
social.

DE NINAS, NINOS

Y ADOLESCENTES | Articulo21

21. Nifias, nifios, y adolescentes tienen el derecho a ser protegidos contra actos u
omisiones que puedan afectar su salud fisica 0 mental, su normal desarrollo o su derecho
a la educacién en los términos establecidos en el articulo 3° constitucional. Las normas
estableceran las formas de prever y evitar estas conductas.

Enunciativamente, se les protegera cuando se vean afectados por:

A. El descuido, la negligencia, el abandono, el abuso emocional, fisico y sexual.

B. La explotacion, el uso de drogas y enervantes, el secuestro y la trata.

C. Conflictos armados, desastres naturales, situaciones de refugio o desplazamiento, y
acciones de reclutamiento para que participen en conflictos armados.

F) PROTECCION DE LA INTIMIDAD

INSTRUMENTO : 2
JURIDICO ARTICULO DESCRIPCION
CONVENCION Articulo 16, | 1. Ningln nifio sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, su
SOBRE LOS parrafo | familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra y a su
DERECHOS DEL reputacion.
NINO Articulo 40, | 2. Con ese fin, y habida cuenta de la disposiciones pertinentes de los instrumentos
parrafo XI internacionales, los Estados Partes garantizaran, en particular:

b) Que todo nifio del que se alegue que ha infringido las leyes penales 0 a quien se acuse
de haber infringido esas leyes se le garantice, por lo menos, lo siguiente;

vii) Que se respetara plenamente su vida privada en todas las fases del procedimiento.

CONVENCION Articulo 11,
AMERICANA parrafo 11y I
SOBRE LOS

2. Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la
de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su honra
0 reputacion.

DERECHOS
HUMANOS 3. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra esas injerencias o esos
ataques.
DIRECTRICES Parrafo 8, 8. Como se indica en los instrumentos internacionales y, en particular, en la Convencién
SOBRE LA inciso a) sobre los Derechos del Nifio, segin se refleja en el trabajo realizado por el Comité de los
JUSTICIA EN Derechos del Nifio y con el fin de garantizar justicia para los nifios victimas y testigos de
ASUNTOS delitos, los profesionales y demas personas responsables del bienestar de éstos deben
CONCERNIENTES respetar los siguientes principios de alcance general:
A LOS NINOS
VICTIMAS Y a) Dignidad. Todo nifio es una persona Unica y valiosa y, como tal, se debera respetar y
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TESTIGOS DE
DELITOS

proteger su dignidad individual, sus necesidades particulares, sus intereses y su
intimidad.

Parrafo 26 26. Debera protegerse la intimidad de los nifios victimas y testigos de delitos como
asunto de suma importancia.

Parrafo 27 27. Debera protegerse toda la informacion relativa a la participacion del nifio en el
proceso de justicia. Esto se puede lograr manteniendo la confidencialidad y restringiendo
la divulgacion de informacidn que permita identificar a un nifio que es victima o testigo
de un delito en el proceso de justicia.

Parrafo 28 28. Deberan tomarse medidas para proteger al nifio de una aparicion excesiva en publico,
por ejemplo, excluyendo al pablico y a los medios de informacion de la sala de audiencia
mientras el nifio presta testimonio, si asi lo permite el derecho interno.

MANUAL SOBRE LA | Capitulo VII, | * Nota: para revision consultar el siguiente link

JUSTICIA EN p.59-63. | http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
CON(?ESI;JI\’III-II;ﬁ?'ES A reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
LOS NINOS VICTIMAS
Y TESTIGOS DE
DELITOS
REGLAS MINIMAS Regla 8 8. Proteccion de la intimidad
DE LAS 8.1 Para evitar que la publicidad indebida o el proceso de difamacion perjudiquen a los
NACIONES menores, se respetara en todas las etapas el derecho de los menores a la intimidad.
UNIDAS PARA LA 8.2 En principio, no se publicara ninguna informacion que pueda dar lugar a la
ADMINISTRACION individualizacion de un menor delincuente.
DE LA JUSTICIA
DE MENORES
(REGLAS DE
BEIJING)

CONSTITUCION Acrticulo 1° En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
POLITICA DE LOS reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
ESTADOS UNIDOS Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no podra

MEXICANOS restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucion establece.
Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo
a las personas la proteccion mas amplia.
Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacién de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a
los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.
Estd prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y
la proteccion de las leyes.
Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

LEY PARA LA Articulo 11, | 11. Son obligaciones de madres, padres y de todas las personas que tengan a su cuidado

PROTECCION DE inciso B nifias, nifios y adolescentes:

LOS DERECHOS
DE NIRAS, NINOS

B. Protegerlos contra toda forma de maltrato, prejuicio, dafio, agresién, abuso, trata y
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Y ADOLESCENTES

explotacion. Lo anterior implica que la facultad que tienen quienes ejercen la patria
potestad o la custodia de nifias, nifios y adolescentes no podran al ejercerla atentar contra
su integridad fisica 0 mental ni actuar en menoscabo de su desarrollo.

Las normas dispondran lo necesario para garantizar el cumplimiento de los deberes antes
sefialados. En todo caso, se preveran los procedimientos y la asistencia juridica necesaria
para asegurar que ascendientes, padres, tutores y responsables de nifias, nifios y
adolescentes cumplan con su deber de dar alimentos. Se establecerd en las leyes
respectivas la responsabilidad penal para quienes incurran en abandono injustificado.

Las autoridades federales, del Distrito Federal, estatales y municipales en el &mbito de
sus respectivas atribuciones, impulsaran la prestacién de servicios de guarderia, asi como
auxilio y apoyo a los ascendientes o tutores responsables que trabajen.

Acrticulo 19 19. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir en condiciones que permitan su
crecimiento sano y armonioso, tanto fisico como mental, material, espiritual, moral y
social.

Articulo 21 | 21. Nifias, nifios, y adolescentes tienen el derecho a ser protegidos contra actos u

omisiones que puedan afectar su salud fisica 0 mental, su normal desarrollo o su derecho
a la educacién en los términos establecidos en el articulo 3° constitucional. Las normas
estableceran las formas de prever y evitar estas conductas.

Enunciativamente, se les protegera cuando se vean afectados por:

A. El descuido, la negligencia, el abandono, el abuso emocional, fisico y sexual.

B. La explotacién, el uso de drogas y enervantes, el secuestro y la trata.

C. Conflictos armados, desastres naturales, situaciones de refugio o desplazamiento, y
acciones de reclutamiento para que participen en conflictos armados.
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G)

NO PUBLICIDAD

INSTRUMENTO
JURIDICO

ARTICULO

DESCRIPCION

DIRECTRICES
SOBRE LA
JUSTICIA EN
ASUNTOS
CONCERNIENTES
A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS

Parrafo 27

27. Deberéd protegerse toda la informacién relativa a la participacion del nifio en el
proceso de justicia. Esto se puede lograr manteniendo la confidencialidad y restringiendo
la divulgacion de informacidn que permita identificar a un nifio que es victima o testigo
de un delito en el proceso de justicia.

MANUAL SOBRE
LA JUSTICIA EN
ASUNTOS
CONCERNIENTES
A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS

Capitulo VII,
p.60y 61

* Nota: para revision consultar el siguiente link
http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
reform/crimeprevention/Handbook for Proffesionals and Policymakers Spanish.pdf

CONSTITUCION
POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS

MEXICANOS

Articulo 1°

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucién y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucion establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo
a las personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacion de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a
los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Estd prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y
la proteccion de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la
edad, las discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud, la religién, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.
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H)

DERECHO A PARTICIPAR

INSTRUMENTO c -
JURIDICO ARTICULO DESCRIPCION
DIRECTRICES Parrafo 8, inciso | 8. Como se indica en los instrumentos internacionales y, en particular, en la
SOBRE LA d) Convencién sobre los Derechos del Nifio, segun se refleja en el trabajo realizado por el
JUSTICIA EN Comité de los Derechos del Nifio y con el fin de garantizar justicia para los nifios
ASUNTOS victimas y testigos de delitos, los profesionales y demas personas responsables del
CONCERNIENTES bienestar de éstos deben respetar los siguientes principios de alcance general:
A LOS NINOS
VICTIMAS Y d) Derecho a la participacion. Con sujecion al derecho procesal nacional, todo nifio
TESTIGOS DE tiene derecho a expresar libremente y en sus propias palabras sus creencias, opiniones y
DELITOS pareceres sobre cualquier asunto, y a aportar su contribucion, especialmente a las
decisiones que le afecten, incluidas las adoptadas en el marco de cualquier proceso
judicial, y a que esos puntos de vista sean tomados en consideracién, segin sus
aptitudes, su edad, madurez intelectual y la evolucién de su capacidad.
Parrafo 21 21. Los profesionales deberan hacer todo lo posible para que los nifios victimas y
inciso a), b), ¢) | testigos de delitos puedan expresar sus opiniones y preocupaciones en cuanto a su
participacion en el proceso de justicia, en particular:
a) Velando por que se consulte a los nifios victimas y, en su caso, a los testigos de
delitos acerca de los asuntos enumerados en el parrafo 19 supra
b) Velando por que los nifios victimas y testigos de delitos puedan expresar libremente
y a su manera sus opiniones y preocupaciones en cuanto a su participacion en el
proceso de justicia, sus preocupaciones acerca de su seguridad en relaciéon con el
acusado, la manera en que prefieren prestar testimonio y sus sentimientos acerca de las
conclusiones del proceso
c) Prestando la debida consideracion a las opiniones y preocupaciones del nifio y, si no
les es posible atenderlas, explicando al nifio las causas.
MANUAL SOBRE Capitulo V, p. | * Nota: para revision consultar el siguiente link
LA JUSTICIA EN 41-47 http://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-
ASUNTOS reform/crimeprevention/Handbook_for_Proffesionals_and_Policymakers_Spanish.pdf
CONCERNIENTES
A LOS NINOS
VICTIMAS Y
TESTIGOS DE
DELITOS
CONSTITUCION Articulo 1° En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos

POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no
podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta
Constitucion establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con esta
Constitucién y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo
tiempo a las personas la proteccién mas amplia.

Todas las autoridades, en el d&mbito de sus competencias, tienen la obligacién de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con
los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones
a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.
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Estd prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y
la proteccion de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género,
la edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto anular 0 menoscabar los derechos y libertades de
las personas.

LEY PARA LA
PROTECCION DE
LOS DERECHOS
DE NINAS, NINOS

Y ADOLESCENTES

Articulo 38

38. Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a la libertad de expresién; la cual
incluye sus opiniones y a ser informado. Dichas libertades se ejerceran sin mas limite
que lo previsto por la Constitucion.

Articulo 39

39. Nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a ejercer sus capacidades de opinion,
analisis, critica y de presentar propuestas en todos los ambitos en los que viven, tratese
de familia, escuela, sociedad o cualquier otro, sin mas limitaciones que las que
establezca la Constitucion y dicte el respeto de los derechos de terceros.

Articulo 41

41. El derecho a expresar opinidn implica que se les tome su parecer respecto de:

A. Los asuntos que los afecten y el contenido de las resoluciones que les conciernen.
B. Que se escuchen y tomen en cuenta sus opiniones y propuestas respecto a los
asuntos de su familia o comunidad.
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ANEXO 7. Teoria Integral de las agresiones sexuales (An Integrated Theory of Sexual

Offending)
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ANEXO 8. Las seis etapas del razonamiento moral de Kohlberg

Niveles

Etapas de razonamiento

Respuestas tipicas al dilema de Heinz

Nivel I: moralidad
preconvencional
(de 4 a 10 afos)

Etapa 1: orientacion hacia el castigo y la
obediencia. “¢Qué me ocurrira?” Los nifios
obedecen reglas para evitar el castigo. Ignoran
los motivos de un acto y se concentran en su
forma fisica (como el tamafio de una mentira) o
sus consecuencias (por ejemplo, la cantidad de
dafio fisico).

Pro: “Debe robar la medicina. En realidad no es
malo tomarla porque él quiso pagarla primero. El
medicamento que tomaria s6lo vale $200; en
realidad no estd tomando un medicamento de
$2,000.”

Contra: “No debe robar el medicamento. Es un
gran delito. No obtuvo permiso; usé6 la fuerza y
entrd. Causé mucho dafio y rob6 un medicamento
muy costoso”.

Etapa 2: propésito instrumental e intercambio.
“T0 rascas mi espalda y yo rascaré la tuya”. Los
nifios se conforman a las reglas por interés
propio y en consideracion a lo que otros pueden
hacer por ellos. Consideran un acto en términos
de las necesidades humanas que satisface y
distinguen este valor de la forma fisica y las
consecuencias del acto.

Pro: “Esta bien robar el medicamento porque su
esposa lo necesita y él quiere que viva. No es que
él quiera robar sino que tiene que salvarla”.
Contra: “No deberia robar. El farmacéutico no
esta equivocado ni es malo; sélo quiere obtener un
beneficio. Para eso estd usted en los negocios,
para hacer dinero”.

Nivel I1:
moralidad
convencional (10
a 13 aflos 0 mas)

Etapa 3: mantenimiento de relaciones mutuas,
aprobacion de los demas, la regla dorada.
“¢Soy un buen chico o una buena chica?” Los
nifios desean agradar y ayudar a otros, pueden
juzgar las intenciones de los demas y desarrollar
sus propias ideas de lo que es una buena
persona. Evallan un acto de acuerdo con el
motivo subyacente o el desempefio de la persona
y toman en consideracion las circunstancias.

Pro: “Deberia robar el medicamento. Sé6lo esta
haciendo algo natural para un buen marido. No se
le puede culpar por hacer eso por amor a su
esposa. Se le culparia si no la amara lo suficiente
para salvarla”.

Contra: “No deberia robar. Si su esposa muere no
puede ser culpado. No es que sea insensible o que
no la ame lo suficiente para hacer todo lo posible
legalmente. El farmacéutico es el egoista o
insensible”.

Etapa 4: preocupacion y conciencia social.
“¢Qué pasaria si todo el mundo lo hiciera?” Las
personas estan preocupadas por cumplir sus
deberes, mostrando respeto por la autoridad
superior 'y manteniendo el orden social.
Consideran que un acto siempre es erréneo,
independientemente  del motivo o las
circunstancias, si viola una regla y dafia a otros.

Pro: “Deberia robarlo. Si no hace nada estaria
dejando que su esposa muriera. Si ella muere es
su responsabilidad. Deberia tomarlo con la idea de
pagarle al farmacéutico”.

Contra: “Es natural que Heinz desee salvar a su
esposa, pero robar siempre es malo. Sabe que esta
tomando un medicamento valioso del hombre que
lo produjo”.

Nivel 111
moralidad
posconvencional
(adolescencia
temprana, en la
edad adulta o
nunca)

Etapa 5: moralidad de contrato, de derechos
individuales 'y  de leyes  aceptadas
democraticamente. La gente piensa en términos
racionales, valorando la voluntad de la mayoria
y el bienestar de la sociedad. Por lo general,
creen que esos valores estan mejor apoyados si
se adhieren a la ley. Aunque reconocen que hay
ocasiones en que la necesidad humana y la ley
entran en conflicto, creen que a la larga es mejor
para la sociedad si se obedece la ley.

Pro: “La ley no rige en estas circunstancias,
tomar el medicamento en esta situacion no es
correcto, pero se justifica”.

Contra: “no se puede culpar del todo a alguien
por robar, pero las circunstancias extremas no
justifican realmente tomar la ley en las propias
manos. No se puede permitir que la gente robe
siempre que estd desesperada. El fin puede ser
bueno, pero los fines no justifican los medios”.
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Etapa 6: moralidad de principios éticos
universales. Las personas hacen lo que creen
correcto como individuos, independientemente
de las restricciones legales o las opiniones de
otros. Actlan de acuerdo con normas
interiorizadas, sabiendo que se condenarian a si
mismos si no lo hicieran.

Pro: “Esta es una situacion que lo obliga a elegir
entre robar y permitir que su esposa muera. En
una situacién en que debe tomarse la eleccion,
robar es moralmente correcto. Tiene que actuar en
términos del principio de preservar y respetar la
vida”.

Contra: “Heinz se enfrenta a la decision de
considerar a las otras personas que necesitan el
medicamento tanto como su esposa. Heinz no
deberia actuar de acuerdo con sus sentimientos
por su esposa, sino considerando el valor de todas
las vidas involucradas”.
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ANEXO 9. GEA-5: guia para la evaluacion del testimonio de abuso sexual infanto-juvenil

(Juérez Lépez, J. R.)

0. DATOS DE IDENTIFICACION

Facha de nacimiento:

Edad Bctull i

Padres/tutores (relacion): ...........cccocevininne O T U SEET ORI PP PR o

R S i O L e e B i B S e R B

Teléforos de contacha: ......cooovivesiiisniessamnn:

NN BBCOIAI ... oeieeosiisrsesrersranerrssesomr s eamns sesamnrresasenn anins

Coordinadores profesionales: .....................

R i B A I . L

Fecha del 1™ /MO BRIBOEIO: ... oot s es et et ees et e te e et ess s

T PO M TR 1. (i h i e s b i s A e R b s b b e a e

Fachaflugar de la denuncil: ... R e e S e

Resumen de la evaluaciéon del testimonio:

1. Competencia O

2. Recuerdo original O

3. Constancia O

4. Credibilidad narrativa O

5. Compatibiidad psicosocial O

dudas O
dudas O
2204as O
dudas O
dudas [

incapacidad O
sugestionabilidad O
alteracién esencial O
incredibilidad narrativa O
incompatibiidad-simulacion O



1. COMPETENCIA /| INCAPACIDAD PARA ATESTIGUAR

1. 4 Sabe diferenciar |a realidad de la fantasia?

si O no O con dudas O
2. JEntiende la diferencia entre verdad y mantira?

si O no O con dudas O
3. El nivel de lenguaje ;se corresponde con &l relato del incidenta?

si O no O con dudas O
4, ; Se observan déficits de memoria que e impiden el relato?
si O no O con dudas O
5. Mivel de recuerdo referido por la victima:
vivido O con lagunas O difuso O ausencia O
6. Nival de inteligencia:
Discapacidad O normal O superior O superdotade O

7. LS8 observan alteraciones de [a percepcidn?

si O no O
8. . Se detectan trastornos psicopatologices que puedan afectar a su testimonio?

si O no O
8 /Ha realizado terapia psicologica? si O no O temporalidad: ...................
10. Resistencia sugestiva:

si O no O
11. Aquiescencia:

si O no O
12. ;Existen antecedentes de incidentes similares?

si O no O
13. LHa recibido informacidn/formacion sexual? si O ne O
IR o cerrhssns s s B R R s AR s e e L

14. Conocimientos sexuales referidos explicitamente.

> ,ES EL MENOR COMPETENTE PARA RELATAR UNOS HECHOS REALES?
s O no O con dudas O

Observaciones
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2. CONSERVACION DEL RECUERDO ORIGINAL / SUGESTIONABILIDAD

1. REVELACION
¢ Cuando y dénde se ha hecho la primera revelacion . ... ceiceni i s

LAnte quidn sa hizo la primara revelacidn® ..

LEn qué situacién se hizo? espontanea 0O A través de un interrogatoric O

£LQué maotivacion existia para la revelacion?

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

2. RECEPTOR DE LA PRIMERA REVELACION
L Qué posicion, expectativas ¥ Me@CCION TUVOT ... s sssssiass st e st a sttt e b rrmaees

3. DECLARACION-INTERROGACION DEL INCIDENTE

¢ Quién/nes ha/n interrogado ya al menor y @n CUANTAS OCASIONEST..........ccoeuiiiiee i essins s
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{ Podemaos determinar el ipo de preguntas que se hicieron? no O

c)

4. OTRAS NARRACIONES

LQuidn/es han sido ya receptorres de la narracién del incidente y en qué circunstancias?

L3e hicleron preguntas por parte de estos/as receptores/as? no O si O especificar
aj
B i e g e R R e o e O S AT R T e U A
IB)  shinnniibhR R s 48 S et A
5. FUENTES DE SUGESTIONABILIDAD (*)
INT del o menor
¢ 5e observa o valora la presencia de?
indicios da incorporacién de informacion postavento no O sl O
molivacionas/intereses/axpaciativas espureas no O sl O
exageraciones o amplificaciones en los hechos relatados no O sl O
incorporacion de estereotipos no O si O
Detallar:
EXTERNAS [por otros agentes)
L 5e detecta o valora la presencia de?
Influgncia externa no O si O
Induccién no O si O
presién no O sl O
intimidacién 223 no O si O
soborno na O si O
chantajs no O si O
BMenazras no O sl O



METODOLOGICAS

4 Se valora la existencia de preguntas en el contenide de la entrevista?:
de identificacion no O si O
de seleccion no O si O
dicotdmicas siino no O si O
confirmatorias no O si O
repefidas no O si O
con promesas no O sl O

i=8 ha conirolado la atmdsfera de la entrevista en lo relative a?:
afectuosidad no O si O
rapport no O sl O
intimidacidn no O s O
presidn social no O si O
refusrzo positivo-negativea no O si O
utilizacion de MAS no O si O

» LEXISTE UN RECUERDO QUE PODEMOS VALORAR COMO ORIGINAL?
si O no O con dudas O

Observaciones:

") Definicién de sugestionabilidad {Ceci y Bruck, 1983): 'Facilidad con que las sugerencias
sutiles, axpectativas, estersotipos y preguntas lendenciosas pusden alierar inconscianiements
la memoria de los nifics, asi como los sobornos explicitos, amenazas y otras formas de
induccién social gue pueden conducir a la alteracidn consciente o inconsciente de la
declaracion.’
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3. FIDELIDAD-CONSTANCIA /| ALTERACION ESENCIAL
1. Elementos de comparacion y fechas de los mismos:

declaracion policial O fecha:
declaracion |udicial g fecha:
revelacion inicial ] fecha:
Otras dociaracion®sd (BSPBCHICEAI) ...iiiciiiiiiiiiiirnisssitosss b bt ssss s a0t brbe sb b 40444044 bE BB SR H41S

2. Descripcidn sintetizada de |los hechos (diferenciar episodios si fuera necesario):

3. (Elios incidents(s) fundamental(es) —accion abusiva— parmanece Inalterable? (%)
si O no O

4. ;El rol o actividad que desarrolld &l menor continla astabla? (")
si O no O

5. Las pugm globales del wurpg (acclones corporales) jhan sufrido cambilos? (%)
5 no

6. jHan incrementado o disminuido &l numero de episodios?
si O no O

7. Existe variacion respecto a las personas que participaron directamente en el

mtncllml:llantn fundamental? [nnlllf;!ls de la/s identidad/es) (")
8 no

8. /Las acciones desarrolladas por estas personas continuan estables? ()
sl O ne O

9. i 5e han producido variaciones sobre el lugar de los hachos? ()
sl O no O

10. ; 5a han introducido uno o mas objetos directamente relevanies del incidenta? (*)
g O no 1

11. jHa variado el contexto temporal? (horarios, condiclones de luz, fechas...) (7)
si O no O

(") Detalles alterados:

» EXISTE FIDELIDAD-CONSTANCIA EN EL RELATO EFECTUADO?
si O no O con dudas O

Obsernvaciones: 225



FIDELIDAD-CONSTANCIA /| ALTERACION ESENCIAL

CODIFICACION DE COINCIDENCIAS/DIFERENCIAS

(Repelr esta hoja en funcin del numeno de versianes declarativas que se dispangan)

Version 1%

Version 2%

1. Numeid de epesodios de abuso

2. Incidente’s fundamemalies
(acciin abusiva)

3 Papsl o acividad que desarrolla & nifio

4 Posiciones globales del cuerpo

(ACCHINES COMPOralEs)

5. Personas gue participaron directaments

fanalisis de la/s identidadies)

6. Ubicacion espacial del mcidents

7. Objetos directamente relevanies oel Incigents

8 Conlexio tamporal

226

1. Miméro de epsodios de abuso

2 Incadenie’s fundamenialies
(acchin abusiva)

3 Papel o aclividad que desarrols el nifio

4 Posiciones globales del cuerpo

(ACCHMMES COrPOIEIES)

5. Personas gue participaron directamente

[andlisis de la/s identidad/es)

6. Ubicacion espacial del incidente

7. Objetos directamenie redevantes del incidenbe

B. Conlexio lemporal




4. CREDIBILIDAD/INCREDIBILIDAD NARRATIVA: criterios ECN

1. Produccién circular no estructurada

Evaluador 1

evaluador 2 coincidencias

2. Descripcion de interacciones

3. Reproduccion de didlogos

4 Aparicion de complicaciones inesperadas

5. Aparicion de detalles inusuales

6. Descripcion de detalles superfluos

7. Descripcion erronea de detalles sexuales(*)

{*) preescolares

8. Detalles especificos del incidente

9. Atnbuciones subjetivas sobre el agresor

10. Correcciones espontaneas

11. Admision de falta de recuerdo

12. Presencia del secreto impuesto
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13 Instauracion de reglas comportamentales

14 Obtancion de favores Vo ganancias

15 Relacidn de seduccidn/controlidomimio del agresor

16 Progresidn en el abuso/maltrato

Total 1: Total2: TOTAL:

Numero de criterios coincidentes: .............cccceins

Orientacion valorativa final: creible - indeterminade - increible
[11 & mas] [7-10] [& © menos]
(Estos puntos de corte y solo tienen un caracter orientador)

Observaciones:
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5. COMPATIBILIDAD CLINICO-PSICOSOCIAL / SIMULACION

1. Sintomatologia clinica detectada:

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr
..................................................................................................................................................

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

3. ¢ Existe coherencia sintomatolégica?
si O no O con cudas O

4. ; Se observan indicadores de simulacion?
si O no O con cudas O

5. Hipotesis diagnaéstica inicial:

......................................................................................................................................................

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

» ;EXISTE COMPATIBILIDAD CLINICO-PSICOSOCIAL CON EL INCIDENTE?
si O no O con dudas O

Observaciones:

Fuente: Judrez y Sala Berga (2011 : 173 — 182)
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