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INTROOUCCION 

Es evidente que la psicologfa desde sus inicios ha-

intentado conocer al ser humano. A la luz de esta premi

sa han surgido varias definiciones del objeto de estudio

de la psicologfa, en donde, a pesar de las diferentes --

perspectivas, éstas convergen en el ser humano como obje

to de estudio. 

Cabe mencionar que este estudio se ha dado a partir

de que el ser humano empieza a existir. Esto reviste --

gran importancia para e1 hombre ya que le ha permitido c~ 

nacerse de una manera mis preci ~ a y ~cabada en cada una-

de las etapas evolutivas de su vida, y asr, contestarse-

algunas interrogantes acerca de la esencia de sr mismo.-

Sin embargo, debido al dinamismo .inherente al hombre y -

gracias a que se encuentra inmerso en una sociedad compl! 

ja que constantemente se desarrolla y cambia, y en la --

cual los procesos y fen6menos que suceden en ella se rela 

cionan de múltiples maneras y con distintos grados de in

tensidad, provocan que el ser humano sea inagotable fuen

te de estudio. 

Debido a lo anterior, es necesario conducir la inve1 

tigaci6n en el estudio del hombre con el fin de profundi

zar en §reas ya exploradas o dirigir nuestros esfuerzos-

hacia nuevos horizontes, ya que el no hacerlo permite que 



s 1• tle.ir!n ,in!cl '. ; . dc•; protcyidas de investigación y que la --

aplicación de los nuevos estudios tenga un carácter effm! 

ro, lo cual nos llevarfa a un estancamiento en el campo-

de la investigación del hombre. En el presente trabajo,

s6lo se revisarán investigaciones que abordan al ser huma 

no desde el punto de vista psfquico. 

El objetivo princ1pal de esta investigación es desa-

rrollar un análisis metodológico descriptivo de las tesis 

que se han elaborado en la Facultad de Psicología de la--

Universidad Naci onal Autónoma de México, en el área clfn! 

ca, acerca de la niñez, adolescencia y vejez, en el peri~ 

do de 1969 a 1986, que sirva como base, para que a partir 

de un nivel descriptivo, se puedan tomar dec i siones en r! 

lación a las acciones personales pert i nentes para futuras 

investigacione s , asf cómo para los programas departament! 

le s de las áreas e instituciones interesadas en el desa - -

rrollo evo~utivo del hombre de s de un punto de vista clfni 

co con el fin de evitar en lo posible duplicidad de inves 

tigaciones. 

Para lograr este objetivo se llevó a cabo un análi--

si s de cada una de las t esis seleccionadas de acuerdo a--

lo s as pectos me t odológicos que éstas presentaron. 

la conform ación del presente estudio es la siguiente: 

Se ini cia con la revisión de las diferentes aproxim! 
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ciones que intentan explicar desde el punto de vista teó

rico el desarrollo psfquico del ser humano. Esta sección 

fin.ililil con la hn•vt! expllcaciiín de lil teoríil d·~ Erikson 

que es utilizada en este estudio para explicar el desarro 

llo psfquico del hombre. 

Posteriormente se presenta la definición de investi

gaci6n y de cada uno de los pasos metodológicos que la -

conforman. Enseguida se ofrece un panorama de los traba

jos que con esta lfnea de investigación se han elaborado. 

asimismo, se continúa con la descripción de la importan-

cía del presente trabajo en el campo de la psicologfa clf 

ni ca. 

La siguiente sección incluye el objetivo de la inves 

tigaci6n y continúa con la descripción metodológica utili 

zada, la presentación de los resultados y las conclusio--

nes. 

Posteriormente se mencionan las sugerencias que pue

den facilitar la realización de trabajos futuros en esta

lfnea de investigrción. 

Para finalizar se incluyen las limitaciones que se-

presentaron en la realización del presente trabajo. 

3 



l. DIFERENTES PERSPECTIVAS DEL DESARROLLO 

EVOLUTIVO DEL SER HUMANO 



'.>in u11o1 Lt!O r í.i que ori e nte e11 s u 4ut~h . 1c1 ~ r f'I invest._! 

gador, ~ste corre el riesgo de caminar errático, a travfs 

de hechos importantes y decisivos desprovistos de una red 

capaz de capturarlos, esto es, de hacerlos significativos 

e inteligibles (13,25)*. 

En Ps icol ogf a , las teorfas s e pueden ayrupdr en di s -

tintas corrientes o enfoques psicol6gicos, los cuales tie 

nen como objetivo explicar el desarrollo .Psfquico del ser 

humano. 

A continuaci6n se describen brevemente estos enfo---

ques y algunas de sus t eorfas, c.on el fin de ofrecer un-

panorama general de la s corrientes psicológicas que pue--

den servir como marco de referencia a las investigaciones 

que e n este campo se realicen. 

Enfoque Cognitivo 

El enfoque cognitivo intenta descubrir qué procesos-

de pensamiento tienen lugar en nuestra mente. Intenta en 

tend e r la ma11era en que la mente procesa la información.-

Los términos que describen los estados de cognición son-

la percepci6n, memoria, solución de problemas y pensamien 

* Lds referencias bibliográfica s se citarán a l u largo de 
es ta inv cs tigaci6n por medio de nGmeros, los cuales se
encuentran enlistados con su referencia corre s pondiente 
en la parte final de este trabajo. 
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to s . 

En relaci6n al estado cognitivo destaca la teorfa de 

Jean Piaget quien supone que el individuo posee una gran-

cdpJ c i udd que <.e de"> arr o lla paul a tin ament e a l e lar go dP-

una s erie J e etapas ordenadas. 

Pa ra Pi age t, la ad aptaci6n es el pr oces o m~ s impor--

tant e del func i onamiento intele ctual y el cual se va dan-

do en cad a uno de los estadfos evolutivos del desarrollo, 

en los qu e cada ni~o imprime un ritmo pro pi o . 

Esta adaptaci6n s~ compon e de do s pr oceso s complem en 

t a rio s qu ~ a co nlinuaci6n se de tinen: 

• Asimila ci6n: i ncorpora c i6n de un nu evo o bjeto, experie_I!_ 

ci a o concepto a l con j unto de esquemas --

exis ten tes. ( 23 l 

• Acomodaci6n: proceso me diant e el cual e l ser humano cam 

bi a sus dc ci one s p a ra 111an ej ar nuevos ob je 

to s y nu evas situaciones. ( 23) 

Para Pia get , la evoluci6n se di r ige hacia un esta do -

de "equilibrio " . Asimi ~, mo, define el desarr ol l o como una 

pr ogresiva estabilidad, un con s tant e pa sar de un e s tad o -

de menor equilibrio a un estado de equilib r i o superio r . 
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Segdn Piaget, el "equilibrio", al que se dirige la-

evoluci6n, se da en diferente forma en el crecimiento ff-

sico que en el mental, ya que en el primero el crecimien-

to es más estático y al haber culminado la evoluci6n as--

cendente comienza la evoluci6n descendente que lo lleva a 

la vejez, situaci6n que no sucede en el desarrollo mental, 

en donde las funciones ~ uperiores -inteligencia y afecti 

vidad-, tienden a un estado de equilibrio m6vil caracte-

rizado por ser más estable en tanto es más m6vi l, asf que 

para las "almas sanas", segan Piaget el final del creci--

miento no es sin6nimo de decadencia sino de progreso. 

Para Piaget, el desarrollo cognoscitivo avanza a tr! 

vés de cuatro etapas. Para él, cada etapa se presenta CQ 

mo resultado de la interacción entre la maduraci6n y el--

medio ambiente. 

La secuencia de estas cuatro etapas no varfa ya que-

cada una perfecciona la anterior y sienta la s bases para

la siguiente. ( 23 ) Estas etapas son: 

Etapa Sensoriomotora (De los O a los 2 años) 

Empieza con el nacimiento y finaliza alrededor de --

lo s dos años. El niño aprende a través de sus sentidos y 

conductas motoras. Mediante la actividad, avanza de la--

etapa de los reflejos hasta llegar a ut~lizar el aprendi-
• 
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zaje por ensa yo y error. A lo largo de esta etapa el ni

ño adquiere orientación hacia sus objetivos y es capaz de 

diferenciarse del mundo que le rodea. 

Uno de los l ogros más importantes de esta etapa es-

el concepto de permanencia de objeto; es decir, compren-

der que un objeto continúa existiendo aunque ya no lo pu~ 

da ver. 

Etapa preoperacional (De los 2 a los 7 años) 

En esta etapa el pensamiento del niño es egocéntrico 

y comienza a ser simbólico; o sea, utiliza símbolos para

representar objetos, lugares y personas del medio ambier

te. Esto se manifiesta en el lenguaje, representaciones

dramdtica s y la imitación. 

Los niños tienden a centrarse en un aspecto de algún 

hecho u objeto que atrae su atención ignorando todos los

demás. No puede generalizar significados y no entiende -

cómo los objetos pueden sufrir transformaciones. 

Etapa de Operaciones Concretas (De los 7 a los 11 años) 

El niño va ad.quiriendo la capacidad de pen s ar lógic_é! 

mente y de utilizar conceptos sistemáticamente. Los ni-

ñas pueden clasificar los objetos en categorías, trabajar 
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con nGmero s; a esta edad el niHo adquiere el concepto de

nGmero. Aprende a rehacer sus pensamientos, a corregir y 

en caso necesario a comenzar nuevamente. 

En esta e tapa el ni~o adquiere el concepto de conse! 

vaci6n: habilidad para reconocer que dos cantidades igua

les de materia permanecen iguales, aunque la materia sea

orgahizada de otra forma. 

En las operaciones concretas que el niHo lleva a ca

bo se puede ver que entiende conceptos de reversibilidad, 

identidad y compensaci6n. 

El logro m~s importante de esta etapa es el concepto 

de nGmero, que incluye la noci6n de cantidad, inclusi6n-

de clase y la seriaci6n. 

Etapa de Operaciones Formales (De los 12 anos en adelante) 

Se inicia a los 12 aHos y continGa durante el resto

de la vida de una persona. Durante esta etapa las estruc 

turas de la mente son ya lo necesariamente maduras para-

permitir que el individuo sea capaz de manejar situacio-

nes hipotéticas, asf como reales, pensar en términos abs

tractos, l o mismo que en términos concretos. Debido a es 

to se dice que el pensamiento que caracteriza a las oper! 

ciones form a l es es hipot~tico deductivo. 
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Algu nos investigadores han descuqierto que ciertos--

individuo s 11ueden no alcanzar este tipo de pe nsamiento de 

las operaciones formale s durante toda su vida.( 22 ) 

Enfoque Conductista 

El conductismo sur ge a partir de los trabajos de --

John Watson (1919). En este enfoque se hace énfasis en-

los hechos observables en el estudio de la conducta, re-

chazando los estados introspectivos, procesos concientes, 

por se r mentali5ta s y no poder ser verificados por otros-

inv es tigadores. 

Este e nfoque supone que s6lo a través de la observa-

ci6n objetiva de una conductu y de las condiciones que la 

produjeron, podrían lo s psic6logos aprender a predecir y-

controlar l a conducta. 

De acue r do al planteamiento de que todo estímulo ge

nera una respuesta (E-R), el conductismo estudia estos e~ 

tfmulos que provocan respuestas conductuales, las recom--

pensas y castigos que mantienen determinadas respuestas,

asf como, la s modificaciones de conducta que se producen-

a ca usa de las r ecompen s as y castigos. Asi mismo, hace --

hincapié en la i mp ortancia del ambiente en la formaci6n-

de la naturaleza humana restándole importancia a las ca-

racterfsti ca s hereditarias. 

10 



Este punto de vi sta, fue ampliado por Skinrler y nume 

rosos investi gadores posteriores . 

Se puede considerar como características importantes 

de esta cor r iente: 

La formulación de preguntas precisas y bien delineadas. 

La utilización de un método científico para el estudio

de la conducta, y 

Llevar a cabo las investigaciones lo más exactas y cui

dadosas posibl es. 

Enfoque de la 6uestalt 

Guestalt significa forma o conjunto. Esta corriente 

surge a principios del siglo XX. Para las teorías que 

conforman este enfoque la mente es la configuraci6n de 

elementos. Cuando este principio se aplica a la percep-

ci6n se refiere a la tendencia de las personas a ver las

figuras, a distinguir un objeto de los elementos que lo-

rodean, y a poder completar las figuras a partir de unos

cuantos elementos. 

Para este enfoque el todo es más que la suma de las

partes. Asimismo, desechan la experiencia como elemento

importante en el aprendizaje. 

11 



La mayor de s us contribuciones consiste en haber --

pue sto el ac e nto sobre la "totalidad" de la personalidad, 

de la conducta y de la experiencia. Los experimentos de

los guestaltistas, han conducido a experimentos que se re 

lacionan con las técnicas de las pruebas proyectivas. 

Enfoque Humanista 

La s teorfas de este enfoque tienen una visi6n positi 

va de la naturaleza b~sica y potencial del ser humano. -

Considera que la falta de sentido de la vida es la causa

de algunos des6rdenes mentale s . 

Tiene s us orígenes en la historia de la psicologfa-

pero surgi6 en la psicología de los 60s, cuando se hizo-

patente que la psicología no estaba considerando muchos-

aspectos críticos de la existencia humana corno la creati

vidad, amor, valores, significado, logro y desarrollo per 

sonales. A pesar de estar influenciado por los enfoques

conductistas y psicoanalíticos, no est~ de acuerdo con arn 

bos. 

A este enfoque lo caracteriza el énfasis en la comu

nicación co n e l pdciente para que a través de apoyo y mo

tivación alcance su autrealización. En este enfoque des

tacan las aportaciones de Allport, Maslow y Rogers. 
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Enfoque Psicodiná•ico 

Se basa en los trabajos de Sigmund Freud. Este enfo 

que parte de la iJua qu~ gran parte de la conducta est~-

regida por nuestros instintos inconscientes. Asimismo ha 

ce hincapié en que la infancia tiene gran importancia en

la conformación de la personalidad adulta. 

Sus principios fundamentales se pueden resumir de la 

siguiente manera: 

El ser humano est§ conformado por un aparato psfqui

co compuesto por tres instancias, el ello, el yo y el su

per yo. El ello contiene lo innato, lo primitivo, impul

sos biol6gicos, como la sed y el hambre. El ello, según

Freud opera en términos del principio del placer y se in

teresa por la gratificaci6n inmediata. 

El yo media las demandas del ello y las realidades-

del mundo exterior. Requiere el uso de la raz6n y otros

procesos intelectuales, tanto para manejar las realidades 

del mundo exterior como para manejar el control de las de 

mandas del ello. 

El super yo es el control interno que frena los de-

seos del ello. Se refiere a lo malo, a lo correcto y a -

lo incorrecto. 

13 



La int e ra cc i6n de est as tres instancias es sig nifi<;:-ª. 

tiva en la per s o nalidad. Los deseos o demand as del ello

s e ~n c u e ntrJn e n confli clo con las demanda s de l sup er yo. 

La r es oluc i ón ad ec u ada para ta l e s c onfl ic tos por el yo e s 

esencial pa ra e l ajuste de la perso nalidad. 

El y o maneja la ansieda d mediante las medidas r acio

nales pero cu a nd o és t as no s o n s uficientes, el yo recurre 

a medidas prote c t o ras irracionales llamados mecanismos de 

defensa del y o. 

Otro co ncept o impor tan te e n e s te enfoque es el in--

cow;c ient1 ~ . Según Fre ud 1!l individuo no es co nscien te de 

muchos de s e os qu e a ct iva111e nt e busc an su e xpresión y que-

se pueden refle j ar e n fanta sía s y s ueños. 

Esencia lme nte el enfoq ue ps i codinám ic o 111ue str a al i n 

divid uo domin ado por impu l s os bio lógicos i nst in t ivos y de 

seo s inco nscie ntes. 

De a cuerdo a la t eor 1a ps i codi námica de Freud la per 

so na li da d s e desa r rol l a dura nte la sec ue nci a de cinco eta 

pa s que s e i nic ian e n la infa nc i a. 

E t J p" ora 1 ( Del na e i 111 i e n t o a ·1 os 12 - 18 111 es es ) 

A t ravés de la boca el n i ño con s igue place r y s e r e -

14 



laciona con el mundo exterior . Durante esta etap a de nar 

ci sismo pr i ma rio el . niño s6lo se preocupa por su gratifi

caci6n. Esencialmente el ello rige sus conductas, s61o -

busca el placer y la gratificaci6n inmediata de sus nece-

sidades . 

Esta etapa ora l tien e dos s ubetapas , la oral depen-

diente; cuando el bebl! es pasivo para pedir su alimento--

no puede hacer otra co~a que llo ~ar, y la or al agresiva; 

cuando el niño ya está e n e l periodo de la dentici6n y ya 

pued e morder; así que el placer or al ya lo puede lograr -

masticando y mordiendo. 

En esta etapa el niño utiliza la introyecci6n, la --

proyecci6n, la neg aci6n, la fijaci6n y la regresi6n como

mecani s mo s de defensa. (lO) 

Etap a Anal (De lo s 18 me ses a l os 3 años y medio) 

En esta et apft la fue nte del pl ace r es la zona anal.-

Lo s niños emp iezan a obtener placer en la retenci6n y ex-

cr e ci 6n de las hec es. De l a manera e n que se l e enseñe a 

contro la r la excreci6n determ inará la resoluci6n eficaz -

de est a etapa. La fijaci 6n e n esta etapa permite que en

lo futuro la per s ona se vu e lva obsesi vam ente limpia y pul 

era o lo cont ra rio, retadorament e sucia y desord enada. - -

Asi mismo, pueden se guir encontra ndo placer en "retener" y 
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convertirse en una de las personas que atesoran cosas ma

teriales. 

SegOn Ana Fr eud, estd etapa se distingue por el meca 

nismo de defensa de la negaci6n. 

Etapa Fálica (De los 3 a los 6 años) 

En esta etapa el niño encuentra la fuente del placer 

en la zona genital. Los niños e xperimentan un sentimien

to de mucho afecto hacia la madre, conocido como el com-

plejo de Edipo, y las ninas experimentan este sentimiento 

hacia el padre, llamado complejo de Electra. Estos com-

plejos son resueltos mediante la identificaci6n del prog~ 

nitor del mismo sexo. Si n embargo, si estos conflictos-

no se resuelven se puede dar una fijaci6n en esta etapa que 

traerfa como resultad o caracterfsticas de vanidad en la -

personalidad adulta, asf como, probl~mas en las relacio-

nes heterosexuales. 

Según la teoría Freudiana, superada la etapa fálica

el niño toma un largo respiro cons olidando s u posici6n.-

S·i cuenta con un yo fortalecido y un s up er yo en desarro-

1 lo se abre hacia otros cam inos, como el deporte, la es-

cuela. 

En esta etapa se per fe cciona el super yo y el uso de 
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los mecanismos de defensa es má s amplio, los mecanismos -

que se utilizan son la sublimación, negación, proyección, 

introyccción, r epresión, formación reactiva, anulaci6n,-

ai s lamiento, regresión y desplazamicnto.(lO) 

Etapa de Latencia (De lo s 6 aHos a la pubertad) 

En esta et apa los niHos pierden el interés por las--

cue s tiones sexuales. Existe un aparente adorme cimiento--

por las manifestaci ones sexuales. Asimismo, en esta eta-

pa se dan conducta s cont radict orias que no pertenecen a -

la esfera de lo sexual, por ejemplo, el egoísmo y el al--

truismo, mezquinidad y generosidad, materialismo e idea--

l i smo. 

Durante este periodo las amistades adquieren mayor--

importancia par a el desarrollo intelectual y emocional.--

Existe mayor identificación con personas de l mismo sexo,-

por lo que ~reud lo llam ó el periodo de la homosexualidad 

natural. 

La con solida ción del carácter de la persona se prod~ 

ce durante est e per iodo. ( lO) 

En est a etapa s e utilizan la s ubl im ación, la inhibi-

ción y a menud o l as for mac iones reactivas como me can i smos 

de defensa. (lO) 
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Etapa Genital (De la pubertad en adelante) 

Esta etapa está caracterizada por los cambios horma-

nales que se dan en la pubertad y los impulsos sexuales--

dirigidos al sexo opuesto. 

Ana Freu d sostiene que la pubertad no sólo reviste--

la má s grande importancia en el desarrollo individual, s! 

no que allí también reside el principio y la rafz de la -

vida sexual, de la capacidad de amar y de la ~otalidad -

del carácter.(l O) 

Según Freud l os primeros años de vida son decisivos

para la formación de la personalidad del individuo, ya -

que ésta cesa su desarrollo des pués de la adolescencia. 

De acuerd o a los psicoanalistas la tarea de este pe-

riodo e s dominar la sexual i dad, poniéndola al servicio --

del amor madur o , sublimar las energías sexuales sobrantes, 

convirtiéndola s en tra baj o produ ctivo. 

No todas las id eas de Freud fueron aceptadas en su -

totalid ad . Algun os de sus s eguidores como Jung, Adler y-

Erik s on, toma ndo como base s u teor1a formularon teorfas--

sociodinám i cas propias re spect o a l a personalidad, las --

cuales no hacían tanto hi nca pié en la sexualidad como lo-

hiciera la teoría de Fre ud. 
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La teorí a de Carl Jung destaca la importancia de los 

orfgenes raciales o hist6ricos de la person ali dad . Para

Jung el · "yo" es la parte de la mente que se compone de -

sentimie ntos de identidad, cuya funci6n es unir a todos -

los tipos de actividad cons~iente e inconsciente para fo~ 

mar un nuevo todo a lo que Jung le nombr6 "individuación". 

Pa ra Jung había dos clases de inconsciente, el in--

consciente personal; mater i al reprimido, olvidado . y el in 

cons cie nte colectivo; parte de la mente derivada de los-

recuerdos ancestrales. Este inconsciente esta formado -

por arquetipos que s on emocionalmente cargados qu e unen-

lo s conceptos universales a la expe riencia individual. -

Estos arqu et ipos que pos eemos al nacer, influyen en nues

tra condu eta. 

Otros con cep tos que Jung introdujo acerca de la per

sonalidad fueron l os de extroversión e introver si6n . Se

gú n Jung una persona es introvert ida cuando esta orienta

da hacia su mundo interior s ub je t i vo, y es ex trovertida -

cuando está or ient ada ha cia el mundo exterior. 

La teorí a de Ad ler se le llama la teoría del indivi

duo .• ya que Adler hizo hi nca pié en la sin gular idad de ca

da uno de lo s individuos, y su estilo de vida personal -

que dete rmin arl de qué manera la per sona l uc ha r & para ve~ 

e e r 1 o ', s e 11 t i 111 1 e n t o e, d e i n fer i o r· i d íl d o s u p e r i o r i el ad p ar a -
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alcanzar la autorealización. 

La teoría del individuo de Adl er considera al indivi 

duo primeramente social y no sexual, acentGa los factores 

culturales restando importancia a los factores biológicos. 

Para Adler cad a individuo tiene una fuerza impulsora para 

la realización del yo para ser completos y alcanzar la 

perfecci6n. Los conflictos importantes suelen ocurrir en 

tre el individuo y s u ambiente más que dentr o del indivi-

duo, como afirmaba Freud. 

De esta manera Jung y Adler consideran que la conduc 

ta se di rige hacia un propósit o específico y no está regj_ 

da por el incons cie nte. 

La teor ía de Erikson considera e l ci c lo vital dividj_ 

do en ocho periodos en los cuales se dan "c r i s is" o momen 

to s decisivos que permiten la evolución. De esta manera, 

cada estadía se convierte en un a crisis porque el desarro 

l lo y la conci encia naciente de cada nueva función se co-

rr e laciona con un cambi o e n la instint ivi dad, causando -

una debilidad en esa etapa.( 6 ) 

Primer estadfo (Confianza bási ca Vs. Desconfianza básica) 

Para Erikson, e n esta etapa el nino debe adquirir la 

confianza básica que le permit e tener seguridad en otros-
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y en sf mismo. Esta confianza básica serl piedra angular 

de una personalidad vital. 

[n este periodo la bocd es un elemento importante P! 

ra el niño ya que es el medio por el cual se relaciona 

con el mundo exterior. 

Este periodo está subdividido en dos etapas: La pri-

mera se caracteriza porque el niño es pasivo-receptivo al 

mundo exterior, no buscd activamente sino recibe y acepta 

lo que se le da, por lo que se le llama tambi~n etapa in-

corporativa. 

Erikson afirma que "una identidad yoica perdurable--

no puede comenzar a existir 5in la confianza de la prime

ra etapa oral". (S) 

En el estadio secundario, la incorporaci6n es más ac 

tiva e n el niño. Esta etapa es acentuada por: 

El impulso de incorporar, observar y obtener m~s activa 

mente. 

La conciencia que el niño empieza a tener de que se va-

convirtiendo en una persona diferente. 

ll alejamiento gradual de la madre, quien vuelve a acti 

vidades que habfa descuidado en el periodo del embarazo 

y el periodo posnatal. 
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Esta pérdida de afecto maternal puede llevar al niño 

a una s evera depresi6n que lo acompañará el resto de su ( , 

vida. Sin embargo, a pesar de las condiciones más favora 

bles en esta etapa, según Erikson, existe nostalgia por -

el paraíso perdido, no obstante, la confianza básica debe 

lograrse y dejar atrás los sentimientos que provoqu~n la

desconfianza básica. 

Este sentimiento de confianza es la base en la que -

se edificará la identidad adulta, ya que en esta etapa se 

reciben las primeras señales del mundo al que ha llegado. 

La falta de este sentimiento de confianz a, la desconfian-

za básica, se manifiesta en la esquizofrenia infantil y -

en el adulto en estados depresivos y esquizoides. 

De acuerdo a Erikson, para que el niño logre la con-

fianza básica, no basta co n proveer l e lo s alimentos, o de 

111ostrdrle a1ccto, ~ino reestablecci· 11na r••laci6n relll y -

con mucha calidad entre la madr e y el niño. 

Autonomía Vs. Vergüenza y Duda 

Esta etapa se inicia alrededor de l 2o. año de vida y 

e s carac t eriz ada por conductas de aferrar y soltar, arre-

batar y arrojar objetos a s u alcance, ya 4 ue el des arro--

llo en la musculatura, l engu aj e , capa cidad de di s cr imina-

ción permiten que el niiio ya pueda manifestar sus propios 
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deseos. 

S in e111bargo, el niño todavía no tie ne contro l de es

tas conductas, por lo que requiere la ayud a de su medio -

ambiente par J lograrlo sin perder la autoestima y la con

fianza básica adquirida en la etapa anterio r , s6lo asf -

podrá llegar a adquirir la autonomía, qu e es el o bjetivo

prí ncipal d e esta etapa. 

Este periodo es caracterizado por la regulací6n mu--

tua entre adulto y niño de un modo import ant e. S í el 

adulto es d emasiado rfgído con e l niño l e provocar<I pro-

pensi6n a la duda y vergüenza. Este ti po de aco nteci.:

mi e ntos puede provocar en el niño tendencias neu r6ti cas -

o ps ic6ti c as , asf conio rasgos anormales de impulsividad o 

co mp ulsividad, que pueden llevar a la pé r dida de la auto

estima. 

Del g r ado de confianza básica adquirido e n la prime

ra fase y la autonomía que logre e n es ta etap a se deriva

rá la capacidad del libre albed río y aut ocontr o l necesa-

río en su vida futura. 

lniciativa Vs . Culµa 

Existen tr es características del desarr o ll o qu e dan

pi e a las c risis en esta etapa: 
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Ll ni rio dp1 ·e nde d 111over s c l i brernente . 

S u conocimi e nto del l e ng uaje se perfecc i ona. 

El l e nguaj e y la locomoción le permiten im aginar y fan-

tase ar, permitiendo un a mayor com pre nsi ón y pose s ión de 

s f mismo y de su ambiente. 

En esta etapa e l niño empieza a repr e se ntar roles m~ 

di ante el juego, es dec ir , mediante la re pr esentació n lG-

dica, se anticipa a roles qu e debiera de se111 pe ñar c uando -

s e a adulto . 

. La conducta del niño tiene direcció n y pro pó s ito. --

Emp i ez a P.l desarn>llo del s enti miento de inic i ativ a , qu e -

requi ere una pe rs o na para que pu eda realiza r una acc ión -

física o abstracta, no obstante, e s te sentimient o deb iera 

partir de una ambición r e alista de s us p r o p i a s c a paci da--

-
des, ya que de no ser a s í, podría ten er c o ns ec uencias fu-

turas patológicas, como s on la exhib i ció n in c an s a bl e de -

inici.itiva, co rno e1nprender cosa s a cu a l q ui er p r Pc io, en -

donde es más i mportante lo que se va a ha cer , q ue lo que-

se hace e n e l pre s ente . 

Es caracteríslico en esta et a pa la cu r i o si da d infan-

ti l por la s cuesti ones sexuales, así co mo , los de seos s e-

xuales, lo c ual lleva al niño a fantasías enor mes y terrQ_ 

r f fi c as, que al s e r e n fr e ntada s a la s o c i e d ad , de s p i erta n 

en e l niño sentimientos de cu l pa, ansiedad y res iy nac i 6 n. 



l l senti111iento de culpa en el niño causa conflicto -

entre iniciativa libre de trabas y represi6n e inhibici6n. 

En el adulto las manifestaciones neur6ticas de este

sentimiento de culpa son la negación histérica, la repre

si6n del deseo, la inhibición o la impotencia. 

Laboriosidad Vs. Inferioridad 

Una vez transcurriuos los primeros ci neo o seis años 

de su vida, se llevan a cabo importantes y decisivos desa 

rrollos para la adaptaci6n y de s envolvimiento social del

ni ño. 

El juego es reemplazado por el trabajo productivo.-

En esta etapa los niños llegan a sentirse insatisfechos y 

descontentos de que no son capaces de hacer cosas bien. -

Esto es lo que Erikson llam6 Laboriosidad. 

La adecuada preparación que el niño tenga para su i_!! 

yresu y de s arrollo en esta e taµa 111ediante la s oluci6n de

las crisis anteriores, fomentará en el niño, el desarro-

llo de su inteligencia y su integración a la sociedad en

contrando en ellil un lugar y si gnificado. 
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Si por e l contrario, el niño no ha sido apCJ yad o ni - 

se han promovido sus capacidades, cuando el niñ o se pr e-

s ente a situaciones nuevas, por ej emplo el enfrentami e nto 

es colar, podrán provocar en ~l s enti mi e ntos de regres i6n, 

in f erioridad e inadecuaci6n. 

Por otro lado, si el niño acepta el trabajo como únj_ 

co aspec t o de valor, dejando por com pl e to a un lado el -

juego y 1 a imagi naci6n, puede llegar a someterse a lo que 

Marx llam6 "imbecilidad del oficio", es de ci r con ver tir s e 

en un esclavo de su especialida d o t ec no logfa . 

En esta etapa, es important e que la fam i lia es t imule 

el esfuerzo del niño con el fin de evit ar e n l o pos ible-

sentimientos de inferior i dad y s e pr e pa re para ingres a r -

en la sociedad como un individuo ca paz y product i vo. 

I dentidad Vs. Confusi6n de Identi da d 

Esta etapa es caracterizada por l a in ce rti du mbre de

rol es que de ber§ asumir el adole sc e nte en l a edad ad ulta, 

y es acentuada por los cambios fis i ol 6g i cos que s e dan e n 

el ad olesc e nt e . 

En esta eta pa eJ adolescent e s e si e nte dueno de s f- 

de s u propi a pe rs o nal idad. Es un a et ap a de yr an imag i na

ció n , vuelve a tener la f a ntasf a y omn i poten c ia que t uv o-
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de niño. Es como un estadfo de histeria transitoria. 

Acomete má s acciones que siempre, esto es, porque está ma 

nejando y llegando al logro de su propia identidad. 

Debido a que su sentido de mismidad no lo tiene ro-

bustecido, exagera sus actitudes para lograr confianza en 

sf mismo. En esta etapa es coman que el adolescente sos

tenga 111uc.has y .variadas ·relaciones fugace s , en las que la 

conversaci6n séa el coman denominador, con el fin de es-

clarecer su identidad. 

Asimismo, ante la falta de identidad personal y büs

queda de ésta, puede pasar por una época de sobreidentifi 

caci6n con un líder, grupo o héroe que le suministre seg~ 

ridad o identidad "personal" pasajera. En esta etapa el

adolescente experimenta la necesidad de sentir fe en idea 

les y personas de su confianza a cuyos valores servir y -

afiliarse. 

Para Erikson lo m~s importante en esta etapa es que

logre su identidad y no entre en una confusión de identi

dad que podría provocarle que no se identifique como miem 

bro de los seres humanos, o bien, que haya confusión de -

género, masculino o femenino que desembocaría en homose-

xualidad. 
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Incapacidad de Intimidad Vs. Aislamiento 

Ue acuerdo a Erikson s61o cuando la identidad est~ -

bien encaminada se puede dar la verdadera iniimidad, ya -

que si el joven no está seguro de su propia identidad, se 

aleja de fusionarla con otros y de establecer intimidad-

i nterperso na l. 

Si al final de la adolescencia o al principio de la

adultez el joven no ha logrado establecer relaciones fnti 

mas psicosociales y en su caso sexuales, puede llegar a -

desarrollar un sentimiento de aislamiento, es decir, te-

ner el deseo de distanciarse de aquellas personas cuya -

esencia parece ser peligrosa para la propia. En caso de

marcado aislamiento existe interferencia en las capactda

des de amar y trabajar. 

Es importante mencionar que Erikson distingue entre

la Intimidad con I mayascula, que es la que se refiere a-

la intimidad psicosocial, y la intimidad con minúscula-

con la que se refiere a la intimidad sexual, ya que a pe

sar de que una persona tenga una intimidad muy activa pu! 

de presentar el "sentimiento de aislamiento" al que se re 

fiere Erikson en esta etapa. 

Cabe mencionar, que en esta etapa, se alcanza la --

obl igaci6n moral, la responsabilidad y lealtad al compro

meterse con causas y personas. 
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Gen eratividad Vs. Estancamiento 

El sentimiento de generatividad desarrollado en esti 

etapa, para Erikson incluye la productividad y la creati

vidad. La productividad se manifiesta en los impulsos i~ 

natos para "cuidar de algo", de hacer mejor a la sociedad 

para los hijos. La creatividad, es el poder de impulso a 

la organizaci6n humana. 

Para que se dé la generatividad es necesario que la

persona se entregue por completo hacia aquello que se es

t~ generando, si esto no es asf, se produce un profundo-

sentimiento de estancamiento, aburrimiento y empobreci--

miento interpersonal. Cabe señalar que el solo hecho de

tener hijos, para Erikson no representa el logro de lag! 

neratividad. 

Si los ind i viduos a lo largo de esta etapa no logran 

adquirir el sentimiento de generatividad, se volverán en

simismados y estancados. 

Int egridad Vs . De sesperación 

Es la etapa de la vejez, cuando ya han transcurrido

las siete etapas anteriores, cuando el individuo atrav i e

sa por la dif,cil _realidad de su pr6ximo fin. 

Si se ha logrado la madurez para resolver a decuada ~ -
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mente las etapas anteriore s se obtendrá como re s ultado la 

integridad que Erikson define como cohere ncia y plenit ud. 

Esta integridad se da corno la aceptación de un cicl o 

vital único y propio de cada persona . int egridad dispue~ 

t a a defender la forma de su propio est ilo de v i da aú n en 

contra de la s posibles amenazas, experime nt ando el sent i

miento de que se ha trascendido sa ti sfactoriamente acep- 

t ando su pa s o en la historia de la huma nidad. De no ser 

así, los sentimientos de malesta r, pánico, envi dia por -

los que pudieron hacer más que él, matiza rán esta eta pa. 

La falta de integraci6n pr od uce des esperación, que -

trae s entimientos de que el tiemp o es muy corto para in - 

tentar caminos que lleven a 1 a inte gridad. 

En esta etapa, la confianz a, pied ra angular de la - 

personalidad vital, de haber vivido como se hubiera quer i 

do, se manifestará en l a experi e ncia acumulada y la sabi

durí a. 

Co1110 se pued e obs er var , la s teorf as CO lJnosc itivas,-

guestáltica s , psicodinámicas, conductuale s, hu man ísticas , 

a pesar de tener divergencias en algunos aspectos, son -

complementarias, po r lo que aportan difer entes eleme ntos

valio s os para explicar la pe r sonal i dad del hombre , qui en

por se r un ser tan complejo resu lta diffcil estudiarlo a-
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través de un marco te6rico que englobe todos los aspectos 

que conforman su personalidad, por esta razón, será depen

diendo del problema a solucionar y del nivel de análisis

que se desea obtener que el psicólogo escogerá la aproxi

ma t i6n teóri ca que crea más conveniente. 

En el presente trabajo, debido a que la investiga--

ci6n se refiere al estudio del ciclo vital del ser humano: 

niñez, adolescencia y vejez,desde un punto de v i sta clfni 

co, l a teoría de Erikson es la que más se apega a este ob 

jet i vo ya qu e explica con ampli t ud desde un punto de vi s

ta ps icodinámico el desa r rollo de la personalida d del hom 

bre a lo largo de toda su existencia, dándole importancia 

a todas las etapas por las que el hombre atraviesa, y no 

sólo a la infancia con los procesos sexuales que en ella

se llevan a cabo. 
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2. UBICAC I ON DEL ESTUDIO 



2.1 Trabajos Previos Re al izados 

Se inve s tigó en e l Ce nt ro de Investi gac iones Cientí

ficas y Humanfsti cas, (CICH) , de 1 a UNAM , qué trabajos -

previos al presen te se habfan reali zado, pero , no se eR-

cont raro n publi caciones que ana lizaran tesis o i nvest i ga

ciones ace r ca de ni ñez , adolescencia y ve j ez. 

Tambi é n se busc6 en el Archivo de Te sis de l a UNAM,

y se en cont ró que sólo existen tres tesis que hablan de-

an á lisis de tesis . Una de el las fue realizad a co n t esis

de la Escuela de Ve t e rinaria. Ot ras dos, pe rtenece n a la 

Faculta d de Psi cología . A co ntin uac ión se descri ben bre

vemente las conclusiones de estas dos últimas ya que es nues 

tro tema de e s tudio. 

La tesi s que hi zo un análisis crí ti co de l as t esis - 

si s de person alidad, encontr6 que, la mayoria de las te -

s i~ revis adas se limita a la aµlicaci6n de instr u111 e ntos ,

e l que m§s se utilizó fue el MMP I, que miden person al ida d, 

pero, no exist e un pla n de metod ología c la ro. 

Asimismo, esta fal ta de c laridad en la meto dol ogía-

implica que los r esultad os no proveng a n de un anllis i s s i 

no que sean inferi dos por e l aut or, por lo que el ni vel -

de aportación e s mfnimo. 

En esta f al t a de c l arida d e n la metodolog í a se dete~ 
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taron algunas carencias m~s frecuentes: 

- Falta de muestras representativas (lo que implica que-

no se puedan generalizar los resultados que emanen de--

1 a i nv es ti g a c Hin) . 

- Diversidad en los formatos de los trabajos. 

- Transcripciones textuales de los fundamentos teóricos--

que se manejan. 

- El fndice en ocasiones no corresponde al contenido. 

- La bibliograffa utilizada no se cita conforme a los re-

quisitos. 

La otra tesis( 2l) analiz~ las tesis presentadas en-

el Sistema ~bierto de la Facultad de Psicologfa. Aquf se 

encontró que concuerda con los resultados de la tesis que 

analizó las tesis de personalidad, en el aspecto de la -

falta de ~laridad en la metodologfa en las investigacio-

nes. 

No existen concepto s te6ricos que indiquen la rela-

ci6n de las variables y que esta relación sólo se esta-

bl ece a partir de las suposiciones del autor, lo que pro

voca que los resultad os sean po co r e levantes. 

No existe ningGn estudib donde al autor manipule las 

variables, segQn la au t ora de la tesi s , esto puede deber

se a que los conceptos en estas áreas no son operaciona--
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les o no estSn bien definido s , por lo 4ue sugiere más tr.! 

bajos de tipo bibliográfico para fortalecer la estructura 

teórica. 

El tema más abordado fue el de instrumentación de --

una Terapia. 

Como se puede observar, a pesar de que el sistema de 

ense~anza es distinto, existen algunas similitudes en ---

cuanto a los resultados de ambas tesis. 

Con base en estos resultados, se plantea la hipóte--

sis de que en las tesis que se revisen se encontrarán ca-

rencias metodológicas. 

2.2 Importancia del Estudio 

A pesar de que en nuestro país no existe una gran --

tradici6n de investigaciones en Psicología Clfnica, exis-

b . ·1· (19) s· b ten tra aJOS muy va iosos. in em argo, existe poca-

difusi6n de estos trabajos. Un ejemplo d~ ello es que en 

el periodo de 1981 a 1985 las investigaciones de estudios 

profesionales fuero n ocho, de l as cuales ninguna fue pu--

blicada. De posgrado se realizaron 46 investigaciones y

s61o dos fu e r on publicada s .(B) litros trabajos se quedan-

a niv e l de l.l' !; is, no son publicudo s y aque llo s que lo son 

en muchos casos no son co nsultados. 
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Esto conlleva que los hallazgos previos no sean con

sultados, lo que ocasiona una limitación en el avance de

la investigaci ón. Ejempl o vivo de esto son las tests. en 

donde la e lecci ón de los te rn as, en muchas ocasio nes. no -

se hace con base en una investigación previa, lo que prQ 

vaca que existan ternas muy requeridos y otros que nadie -

aborda. 

De acuerdo a la unidad de Planeación de la Facultad

de Ps i cologíu en el periodo de 1977 a 1983,( 8 ) los ternas

reque r idos fueron: Tera pia 14%, Ansiedad 1 2 7~ . MMPI 11 ~~ . -

Estudio de la personalidad 11 %, Familia 9%, Adolescentes-

3·,¡; , Vejez l ~~ y Otros 39%. 

Por otro lado exist e resistencia a la investigacidn

a pesar de ser un requ isi to de titulación. Esto puede d! 

be rs e a que se re laciona la investigació n con la idea de

estadfs tica y por la faltu de entrenamiento en este campo • 

. En una investig ació n elaborada po r la Sec re tarfa de Pla-

neac i ón de l a Fac ultad de Psicologfa, ~e encontró que en

el pe rio do de 1977 a 19 83 sólo el 30% de la población de

pas ant es de clínica se tituló. Esto trae co rn o consecuen

cia que haya limit ación en la producción y avance de la -

inv estigación psicológi ca·, ya que cabe mencionar que esta 

cifra e s sig ni fi cat iva para la población de tod a la facul 

tad, si te 11 e111 os e n cuen la q ue 111 ,1s del 50% de l a po blac ión 

de la Facultad e s tá en el Ar ea Clínic a. 
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Es conveniente, por tanto, contar con un medio que -

permita conocer las investigaciones desde un punto de vi~ 

ta te6rico metodol6gico y que favorezca la continuidad de 

inv estigaciones inconclusas, asf como, en la elaborac16n

de otras nuevas. El presente trabajo intenta coadyuvar -

en esta propuesta. 
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3. REVISION TEORICA DE LOS ELEMENTOS 

QUE CONFORMAN UNA INVESTIGACION 



Debido a que el pre sen te traba jo analiza los pasos-

metodol6g1cos que se llevan a cabo en una investigaci6n,

consídero necesario ofrecer un panorama te6rico de los -

elementos importantes en el reporte de una investigaci6n. 

La investigación segú n Webster's lnter,national Dic-

tionary es "la indag ac ión o examen cuidadoso o crftico en 

la búsqueda de hechos o princi pios, una diligente pesqui

sa para averiguar algo". 

De acuerdo a Ander Egg( 2 ) la investigación es un ca

mino para conocer la realidad. Comprende la formulación

de problemas, la formulaci6n de hipótesis, la recopila--

c16n, sistematización y elaboraci6n de datos, la formula

ci 6n de deducciones y proposiciones generales, el an~li-

sis de las conclusiones para determinar si confirman las

hipótes i s fo rmuladas, y enc ajan dentro del marco teórico

qu e se partió. 

Según Seltiz Claire ( 2Bl el ob jeti vo de la investiga

ción es des cu brir respue s tas a det erminadas interrogantes 

a través de procedimient os cientfficos. 

Algunas investigacione s en ps icol ogfa como en otras

ciencias so ciales , tiene n limitaciones te6rico metodo16gl 

cas, lo que i mpide que esta s investi ga ciones, en ocasio-

nes, arriben a solucione s concretas út iles para la sacie-
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dad. Rojas Soriano( 25 ) afirma que en el sector público.

la invest1gaci6n se ha limitado por la superficialidad e

inconsistencia con que se realiza, por otro lado, en los

institutos dedicados a la investigaci6n, se realizan es--

tudios divorciados entre el quehacer cientffico y la rea

lidad social, lo que conduce a un nivel de descripci6n y

n6 de aplicaci6n de los resultados. 

Para que los hallazgos de una investigaci6n sean c-0n 

sistentes y confiables, deben obten.erse mediante un proc~ 

so que implica la concatenaci6n 16gica de una serie de -

etapas. (25) 

A continuaci6n se presenta una breve d~scripci6n de-

estas etapas, de cuya detallada descripci6n en el reporte 

de la investigaci6n, dependerá que el estudio se pueda~-

comprender, y, en su caso replicar. 

Marco TeOrico 

En una posici6n positivista segOn Kerlinger1 14 ~ el-

fin de esclarecer y explicar el problema, es ubicar la in 

vestigaci6n en el contexto existente y subrayar su aport~ 

ci6n. 

El marco te6rico permitirá que se profundice y escl! 

rezca la forma como se vinculan te6ricamente los fen6me--
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nos que se estudian en una realidad concreta, con el fin

de que se establezcan las hip6tesis que puedan ser comprQ 

badas empfricamente en la investigaci6n que se realizaF5) 

El marco te6rico maneja ' tres niveles de informaci6n: 

Primer nivel: Manejo de teorías existentes del problema. 

Segundo nivel: Análisis de la i nformaci6n empfrica o in

directa de distintas fuentes de informa--

Tercer nivel: 

ción (revistas, periódicos, archivos pú-

blicos o privados). 

Manejo de la informaci6n obtenida medi .an-

te las guías de observaci6n, entrevista a 

informantes. 

En estos tres niveles se requiere de una continua re 

troalimentaci6n y validez para el problema de estudio, de 

otra manera se elaborar~ un marco te6rico inadecuado al -

problema. (2S) 

Pick y L6pez( 24 ) sostienen que la utilidad del mar-

co te6rico radici en que es el marco de referencia para--

interpretar los resulta dos y apreciarlos en conjunto y no 

como datos i nd ependie ntes unos de otros . 
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De acuerdo con estos autores, en la elaboración del

marco te6rico es importante que se relacionen las cuesti~ 

nes más sobresalientes acerca del tema, yendo de lo gene

ral a lo concreto, es decir, mencionar primero las gener! 

lidades del teMa hasta llegar a lo que especfficamente e~ 

tá relacionado con la investigaci6n. 

Segan Rojas Soriano( 25 l el enfoque que se maneje en

el marco te6rico permitirá que se establezca la forma co

mo se vinculan te6ricamente los fen6menos que se estudian 

en una realidad concreta, con el fin de que se establez-

can hipótesis que puedan ser comprobadas empfr1camente en 

la investigación que se realiza. 

De esta manera, la r evisión bibliográfica permite -

analizar las teorfas que se relacionan al prop6sito dél-

estudio y asf escoger alguna, por lo que el marco teórico 

estará determinado por el problema y l a postura te6rico

fi los6fica del investigado r. Est a postura regirá la . in-

tigaci6n desde el problema hast a la i nterpretaci6n y con

clusiones, ya que de otra manera , el estudio estará des-

vinculado de un marco de referencia que lo fundamente y -

estructure acerca de la realidad que se pretende investi

gar. 

Por otra parte, el materialismo dialéctico( 26 ) afir

ma que la teorfa ha demo s t r ad o que es un proceso que se -

tiene que estudiar como al go dinámico, analizando las con 
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catenaciones y relaciones de las estructuras que canfor--

man el objeto de estudio. 

En tanto el funcionalismo establece la relaci6n en--

tre la teoría y método en el proceso de conocimiento de-

la realidad orientando su enfoque metodológico al tipo de 

técnicas que se utilizan para recopilar la informaci6n,--

el tipo de datos que se obtienen y el carácter del análi

sis .{2&) 

Problema 

"El problema es una oración interrogativa que pregun 

ta lqué relación existe entre dos o más variables?. La-

investigaci6n trata de dar ~espuesta a esta pregunta".(l 4) 

El problema segOn Kerlinger, debe formularse claramente y 

sin ambigüedades en forma de pregunta, ya que así el pro-

blema y el objetivo se plantean directamente. 

Cabe senalar que el objetivo de estudio no es neceS! 

ri amente el problema de estudio . 

Población 

"La poblaci6n es la totalidad de ~lementos que po---

seen las principales características objeto de análisis", 

Rojas S6riano. La descripción de Ja poblaci6n en el re--
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porte de la invest1gac16n resultd necesaria debido a que· 

permitirá conocer a qué tipo de sujetos se podrá general! 

zar los resultados y darse una idea de sus caracterfsti-

cas. 

Muestra 

"La muestra es la parte de la población que contie~e 

te6ricamente las características que se desean estudiar-

en aquella". Rojas Soariano. 

Según Pick y López para decidir el tamano de la mue1 

tra se deben tomar en cuenta los objetivos del estudio y

la revisión bibliográfica de los estudios anteriores para 

conocer el tamaño de las muestras utilizadas. 

El procedimiento para obtener la muestra puede ser-

mediante muestreo probabilístico o el muestreo no probab! 

lfstico. 

En el muestreo probabilísti co, todos los miembros de 

la poblaci6n tienen la probabilidad de ser seleccionados

para la muestra. Las unidades de análisis son seleccion~ 

das al azar, lo qu e garantiza qu e las conclusiones para la 

muestr a puedan ser ~plicadas a la población. 

Lo s t ipo s de mue streo pr ob abi lfstico son : 
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Aleat orio sim ple: 

En e s te ti po de mu es tre o se ext r ae al azar lo s elemen-

tos de la muestra de todo s los elemento s de l a pobla - -

ci6n . 

Est ra tifica d o ~ 

Se divide la poblaci6n e n subconjunt os llama dos estra-

tos, según ciertas carac t eríst ic as o vari a ble s de cada

estrato se obtiene una mu e st r a. La muestr a total esta

rá formada por la suma de los estratos. 

Racimos o conglomerados: 

Se va dividiendo a la población en pequeños grupos. No 

tiene registro de cada e lemento de la población sino s~ 

lo de los qrupo s de ést os . 

S istemático: 

Se e scoge la muestra en fo rma a le atoria a partir de los 

número s 1 al k y s e elig e n l os elementos subsecu e ntes a 

intervalos dado s (inter valos K). 

Areas geog r áfi cas: 

Se uti lizan mapas geog rá f i co s par a e numera r las zon as y 

sel ecc i onarlas al ea toria me nte. 

En cuanto al mue s tre o no pr obabilístico la elecc i 6n

de los e l emento s no e s al az ar . Su pr i ncipal des ventaja

es qu e l os dato s obtenido s a part i r de la muestra no pue

de n ser gener ali z abl es a l a pob l ac ión. 
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Los tipos de muestreo no probabilfstico son: 

Mue streo por cuota: 

En este tipo de muestr eo se define de antemano el núme 

ro de personas que el investiga dor interrogará u obser 

vará, así como las car acte rfsticas de 1as personas con 

la s qu e trabajará . 

Mue streo intencional: 

Se utiliza de acuerdo a los inter es es del investigartor 

buscándose los elem en tos de la población que propo r ciQ 

nen mayor inforrnac i6 n. 

In strume nto 

"El problema de medici6n en psicologfa es consider-ª

blemente más complicado que en los campos donde se em- --

pl ean i nst rurrtentos f1's i cos com une s de med i ci6n " , Magnu-

son . (1 6) 

Algunas causas de este problema de la medición son-

de bido tanto a la construcció n de los in str umentos de--

medi ci ón como a la interpretación de los datos que obte -

nem os de el 1 os. 

Esta medición en p s1~ ol o~ f a se lleva a cabo mediar -
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te las pruebas psicol6gicas o te sts psicológicos*, los --

cuales sólo proporcionan puntajes re lati vos o índices de-

algún comportamiento, op i nión o personalidad del ser hu--

mano. 

Los tests s e han clasifica do en dos áreas generales: 

El área que comprende lo s tests de ap titud es, conocimt.en

to e inteligencia, cuyo objetivo es medir rasgos del su - 

jeto en relaci6n a su experiencia, aptitudes escolares o

profe siona le s, conductas motoras y perceptivas. Ejemplos: 

la prueba de Raven, Dominas, los tests comprendidos en el 

área de la escala de Wechsler , (WISC y WAIS). 

El o tra área que compre nd e a los t ests de valores,-

actitudes, preferencias, escala5 de personalidad, téc ni~-

cas proyect ivas, en el que se principal objetivo es medir 

rasgos de person alidad . Eje mplo: te st proy ect ivo estruc

tural de Rorschach , Test de a percep ci ón Temática parB --

adultos (TAT), Test de Rozenweig o test de Frustración,--

Test de Bender, etc. 

La difere nc ia entre los test s comprendi dos en estas-

dos grandes áre a s es la objetividad de los datos que se - 

obtienen, por l o que en los tests de personalidad se exi-

*Medida objetiva y ti pi fi ca da de una muestra de conducta. 
(A nastasi 197 3). 

47 



ge un riguroso control ta nto de su aplicac i6n, como ca l i

ficaci6n, con el fin de no anular su conf iab ilidad y val i 

dez. 

Forma de Admini strac i6n de los tests 

La forma de admin istrar el test depe nderá del tipo-

de te st y objetivo de l administrador. La forma de adm i -

nistrar el test puede se r: Individual o colectiva. 

Los test s de aplic aci6n individual, son aquellos - - 

aplicados por el e xamina dor al sujeto, en un lugar espe-

cial en donde s6lo se en cuentran ambos : ex aminador y exa

minad o. 

Los tests de apl i cación colectiva son los que pueden 

ser apli cado s en forma col ectiva, s in embargo, esto no - 

s ignifi ca que pu ed a n ser ap licados a una mult itud, ya que 

esto dis minuye la confia bilidad y valid ez del test. 

De acuer do a Marfa Luisa Morales, el núme ro aconsej~ 

bl e para este tipo de aplicaci 6n e s de 15 sujetos, además 

e l número de vigilante s debe ser propo rciona l al de vigi

lados co n el fin de con trola r las var i ables que puedan in 

terferi r en la apli cación. 
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En los tests de autoadministración el sujeto se som~ 

te a las condiciones que la admini.stración individual, s~ 

lo que en este caso, el examinador da la s instrucciones y 

se puede ausentar, dejando trabajando al sujeto. 

En el reporte de la investigación es importante que

se mencione cómo fueron aplicados lo s instrumentos con el 

fin de poder replicar la investigación, cono cer el con--

trol que se tuvo en la administración y así poder estimar 

la valt.dez, confiabilidad y por consiguiente la generali

zación de los resultados. 

Variables 

En el comportamien to humano, l as caracterfsticas, -

atributos de las conducta s, adoptan valores que cambi an y 

pueden tener diferentes magnitudes en cada sujeto, es de

cir son variables. 

Según Rojas Soriano( 2S) una variable es una caracte

rfstica, atributo, propiedad o cualidad que : 

Puede darse o estar ausente en los individuos, gru pos o 

sociedades . 

. Puede presentarse en matices o modalidades difer entes o 



en grados o magnitudes o medidas distintas a lo largo--

de un continium. 

SegOn Kerlinger(l 4 ) con fines de investigación, la--

forma más importante y útil de clasificar a las variables 

es dividiéndolas en variables independientes y variables

dependientes. Esto es por su aplicabilida d genera l, sen-

cillez, relevancia en la conceptualización, dis eño de la-

investigación y en comunica r los resultados . 

La variable independiente es la que se manipula en - 

el experimento. Es a partir de la cual se predice. Sue

le ser la situa ción que s e desea explicar. 

La variable dependiente es la que se predice. Es el 

efecto que varía con los efectos o var i acione s de la varia 

ble independiente. (l 4 ) 

Es de suma importancia conocer con precisión las va-

riables qu e se utilicen en el estudio, ya que dependiendo 

de esto cor r esponderá n l a forma de medición a utilizar,--

la manera de presentar las tablas y gráficas, así como, -

l a manera de descr ibir y resumir la información obtenida. 

Cabe señalar que en psicología clínica es difícil --

qu e en la s inv estigacio nes s e mn nipulen l a s variables yH-
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que los conceptos en esta área no son oper aciona les, pero 

sf pueden ser confiables. 

Hip6t esis 

La h i p 6 tes i s es l a "ex pres i ó n conjetural de l a re 1 a -

ci6n que ex iste entre dos o más variable s. Siempre apa--

rece en forma asev er ativa y relaciona de manera es pecff i 

ca una var iabl e con otra".(l 4) De acuerdo con Kerlinger, 

las hipótesis son poderosos instrumentos de investiga ció n 

y permiten al hombre salirse de sus propias percepcion es , 

por lo que según él, sin ella s no habría ciencia. 

Para Se1ltiz( 2B) las hip6tes is tienen tres orfgenes-

fundamenta les: 

Las que pueden estar basad as en una sospecha, és ta s sur 

gen de una sospecha y corren el riesgo de que al ser --

comp robada quede corno un hallazgo ai~lado de un ma rc o -

teóri co más general. 

Las que están basadas en otr os resultados de ot ros estu 

dios, este tip o de hipótesis reafirman· un hallazgo y le 

otorgan mayor confian za a éste. 

La s que están basada s en una te oría, ésta es la más ad e 

c uada po rque refuerz a un marco teóri co . 
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De esta manera, la hipótesis pretende est ab lecer re-

laciones significativas entre fenómenos o variables, con-

el fin de predecir o expl i c ar los fen6menos que le inter~ 

san en caso de que se compruebe la relación establec1d~~( 2 S) 

Según Garrido(ll) la s hip6tesis tienen cinco funcio-

nes: 

la. Son gufas d~ investigación, ya que indican l a clase-

de datos qu• deb e b~ sc arse para responder . a un probl! 

ma y ayudar a determinar el tipo de análisis de · los~ 

datos. 

2a. Permiten resumir y generalizar los resultados . 

3a. Pueden ser pr oposicion es provisionales , basadas en---

simples sospechas que permiten originar hipótesis más 

probables que gufen la investigación. 

4a . Establecen puentes entre la teorfa y los hechos. 

5a. Ayudan al pr9greio de la Ciencia. 

De a cuerd o a los ob je tivos de las hipótesis, éstas--

se pueden clasificar as í: 

Hipóte sis con ceptual: 

Se formula como r e s ult ado de l marco teóric o, ay uda a 
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explicar desde el punto de vista teórico el fen6meno que-

investigamos . Es una afirmaci6n que plantea una relac16n 

entre el problema de la investigación y ~l marco teórico. 

Hipótesis de trabajo: 

Es la hipótesis que le sirve al investigador como ~! 

se de su investigaci6n. Esta es la que el investigador--

tratará de aceptar como resultado de su investigación. 

Hipótesis nula: 

La hipótesis nula es aquella que nos dice que no 

existen diferencias significativas entre los grupos. La-

importancia de la hipótesis nula radica en que, ayuda a--

determinar si existen diferencias entre los grupos y si-

esta diferencia se debió al azar.( 14 · 25 ) 

Hi pO tesis alternativa: 

Es la hipótesis qu e i ntenta explicar el fenóm eno - --

cu ando se rechaza la hip6tesis de trabajo y la hip6tesis

nula. Es la alternativa que intenta explicar el fenómeno. 

Análisis de los datos 

El análi s is consiste e n separar los e lemen t os bási--

co s de la información y ex aminarlos, con el propósito de-

res pon der a las distin t as cues tiones plante adas e n la in-
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vestigaci6n.~ 25 ) 

Para llevar a cabo esto es necesario tener en cuenta 

la congruencia de los elementos que conforman la investi

gación (objetivo, marco teórico, problema), ya que éstos

determinarán el tratamiento que debe darse a los resulta

dos. Este tratamiento de los resultados se puede hacer-

por procedimientos estadísticos, como no estadísticos. 

Los proced imientos no estadísticos se utilizan para

el análisis de las frecuencias de respu esta y cambios fi

nos de conducta. 

El análisis estadístico segün Ker ling er, es el méto

do para analizar los datos cuantitativos o6tenidos a par

tir de nuestras observaciones , a fin de estudiar y tomar

decisiones sobre la aceptación o rechazo rle r elaciones hi 

patéticas entre los fenómenos. 

Dent ro del análisis estadístico se encuentran la es

tadfsti ca descriptiva y la estadística inferencial que se 

subdivide en paramétrica y no paramétrica. 

La est adística des criptiva es utilizada para resumir 

la información . En este nivel de análisis se encuentran

técn ic as de porcenta j es, medi as, des viación estándar, etc. 
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La estadfsti ca inferencia l tiene como prop6sito pri~ 

cipal hacer gener alizaciones de varias caracter íst icas de 

alg una muestra de la población ext r aí da . (zg) 

Esta esta dís tica µuede ser: Paramétrica, en donde se 

espe ci fican las condiciones acerca de los parámetros de--

la población de la que se obtuvo la muestra investigada.-

Ejemplo: Prueba z , pr ueba t, anál is is de varianza ; no Pa

ramé trica(zg) en donde e l modelo no especifica las condi-

ciones de los par ámetros de la po blación de la qu e se sa-

c6 la muestra . Ejemplo: X2. prue ba de U de Ma nn Whitney , 

Análisis de va rianza de clasificación por rangos de Krus-

kall Walli s . 

Resul tados 

"La información de una investigación es r elevante no 

só l o cuando tiene impo rtancia para el investigador, sin o-

t am bién para el resto de la comunidad científica o so ci e

dad", Garza Mercado . (lZ) 

En el r eporte de la inve stigación, el i nves tig ador - -

debe de señalar en la forma más preci sa y com plet a posi--

bl e los resultados de ésta, y en especial l a forma en que 

los resultados guardan relación con las hipótesis. ( l 4 ) 
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Es necesario exponer los resultados de manera legi-

ble. Se puede au xiliar de tablas, cuadros, gráficas, etc. 

Ccnclusiones 

Segan Pick y L6pez la in t erpretaci6n de los resulta-

dos que se expongan en las conclusiones o discusi6n de l a 

investigaci6n, deberá estar en funci6n del marco t e6rico-

del que se parti6, asimismo, es necesario que en est e ---

apart ado se expongdn las contribucio nes empíricas y te6ri 

cas que apor ta la investi gación. ( 24 ) 

De acuerdo a Kerlinger(l 4) las conclusiones se elabo 

ran busc and o el significado más amplio de los datos de la 

inves tigación comparando lo s resultados con la teoría y -

otros resultados de la in vestigación. 

La importancia de esto radica en que e n este aparta-

do se condensan el objetivo, la metodologia y res ult ados, 

así como su relación con el marco teórico de la invest ig~ 

ción. 

Sug erencias 

Debido a que un es tudio rara vez es lo s uf icienteme n 

te completo para se r ag otado en una investigaci6n, en el-
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reporte de ésta, es neces ario incluir ideas surgidas a lo 

largo de la investigaci6n que motiven a replicarla y/o 

continua rla. 

Asimismo, es conveniente que las sugerencias deriva

das rle los r esultado s de la mi sma investigación, planteen 

opcion es concr etas para reso lver problemas, a la luz de- 

la misma in vestigaci6 n. 

Bibliografía 

De acuerdo a Garza Merc ado(l 2) la bibliografía faci

lita la exposici6n del origen e importancia del estudio,

asimismo, el mar co teórico en cuyo contexto se plantea el 

probl ema y se ofrecen las con clusiones. 

57 



4. REVI SI ON ANALIT ICA DE LAS TESIS DE NIAEZ, 

ADOLES CENCIA Y VEJE Z ENCONTRADAS EN LA 

FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA UNAM 



4,1 Objetivo de la Invest 1gac16n 

El objeti vo de la presente investigación es analizar 

l os estudio s e investigaciones realizadas como tesis de- 

l icenciatura en la Facultad de Psicologfa en el área Cl r

ni ca de la UNAM en el periodo de 1969 a 1986, en relación 

con los temas de niñ ez , ado lescencia y vejez, con el fin 

de encontrar resultados, analizarlos y ofrecer conclusio

nes, respecto a los elementos que las conforman y sus ca

racterí st icas, de manera q~e se pueda contar con datos -

que coadyuven en la amp lia ción y/o profundización de los

tema s del área clín i ca que m§s lo requieran. 

4.2 Metodologfa 

Para llevar a cabo la i nvestigación documenta l se si 

guieron los siguien tes pas os: 

Se con sultó el catálogo de materia y título para en 

contrar por me di o del tft ulo todas las tesis de licencia

tu ra de 1969 a 1986 sobre ni~ez, adolescencia y vejez --

ex1stentes en la Biblioteca de la Facultad de Psicologfa

de la Uni versidad Autó no ma de México. 

Deb i do a que las t esis se encuentran registradas por 

áreas a pa rtir de 1980 y que muchas de ellas ut iliz an po-
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blación de ni ños , adole scen tes y ~dultos para inves tiga -

cienes del á r ea educat i va, industrial, social, etc ., se-

procedió a toma rlas en cuenta si se relacionaban con es -

tos temas , par a aceptarl as o desecharlas después de haber 

la s revisado. 

Pa ra obten er l as refe rencias de las tesis ace rca del 

t ema de niñez , adolescencia y vejez del área clfnica de -

1980 en adela nte, se acu di ó a la sección de Servicios Es 

colares de la Facultad de Psicología. 

Después de tener una lista completa de las te s is por 

analizar (ver apéndice) , se les asignó un número en orden 

pro gresiv o, con fo rmando un total de 55 tesis de niñ ez, 46 

de adol es ce ncia y 5 de vej ez. 

Una vez ordenad as , se procedió a analiz ar cada una- 

de e l las de acuerdo a las caracterí s ticas más f r ecuente s

del univ erso de te s is. Est as características son lo s pa 

sos metod oló gicos por seg uir en una i nvestigaci6n . Est os 

son l os si guientes: 

Ide nti ficaci ón 

J I Tipos de Est udio 

III Objetivo 

IV Te orf as 
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V Problem a 

VI Población 

VII Muest ra (y su tamaño ) 

VIII Instrume nto 

IX Aplicación 

X Var iables 

XI Hipótes i s 

XII Pru ebas estadfst ic as 

XIII Resu lt ados (presentaci6n, y retoma de hipótesis) 

XIV Conclusiones 

XV Sugerencf as 

XVI 81 bl i og rafía 

Est as 16 caracterfstica s se han clasificado como cri 

terios; los cual es se defi nirán explicando la estrategia -

que se sigu i6 para el an~lisis: 

CRITER IOS 

ldentifi caci6n: 

Aíio 

Cl asi fi caci 6n 

Progresivo 

Ases or : Mencio na 

No mencion a 
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Tesis individual: Cu an do la tesis fue elaborada por 

una sola persona 

Tesis gr upal: Cuando en la realización de la te-

sis participaron dos o más persa--

nas. 

Tipo de estudio: 

De ac uerd o al objetivo, el investigador recurrir! al 

tipo de estudi o que cons ider e más apropiado para alcanzar 

su meta. 

En la presente investigación, los tipos de estudio--

se clas ificaron de la siguiente manera: 

Estu dio correlativo. 

Se refiere al estud i o que trate de encontrar rela---

ción entre dos variable s, aunque esta relación no sea ne-

cesar iamente causal . 

Estudio comp arat ivo . 

Se refiere al estudio que trate de comparar dos va-

ri ables, o dos poblaciones , con base en la aplicaci6n de-

un instrume nto o técnica, sin que necesariamente se bus--

que relación entre el l a s . 

Estudio de scriptiv o . 

Se limita únicament e a presentar resultados que se--
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obtienen de la aplicación de un instrumento en una pobla

ci6n. Su objetivo central es obtener un ~anorama m§s pr~ 

ciso de la magnitud del problema o situaci6n, jerarquizar 

los problemas, asf como derivar elementos de juicio para

estructura r polfticas o estrategias operativas, conocer-

las variables que se as ocian y señalar los lineamientos -

para probar las hipótesis. Por lo tanto, en este tipo de 

estudio se mide y describe una situación de hecho. De es 

ta manera, este tipo de estudio tratará de exponer las C! 

racterfsticas de los fen óme nos, es decir, s6lo pretender~ 

describir las caracterfsticas mas importantes del mismo. 

Estudio de caso. 

Se refiere a l estud io que trate de recopilar informa 

ci6n, de la conducta de un individuo, antecedentes famfli! 

r es y personales, asf como condiciones generales de am--

biente familiar y social al que pertenece. Estos hechos

son completados con l os resultados de pruebas u otras in

ve s tigaci ones particulares. 

Estudio bibliográfico. 

Carece de toda expe r imentación, ocupándose s61o de-

la revisión de conceptos y teorías. Su propósito es rec! . 

bar info rmación, se limi t a a una revisión de la literatu• 

ra relacio~ada con el tema por investigar, asf como, ana

liza r inf ormaci 6n prov e ni en te de distintas fuentes . 
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En este tipo de estudio es 1mportante plantear un proble

ma teórico, asf como una hipótesis que se rechace o s~ -

acepte con la información recabada. 

Objetivo: 

Es el propósito o finalidad de la tesis. 

A continuación se menciona c6mo se han clasificado-

para efectos de esta investigación: 

- Comprobar validez de un instrumento 

- Estandarizar un instrumento 

- Comparar dos poblaciones 

Describir rasgos de una población 

- Correlac i onar dos muestras 

- Aplicar un instrumento 

- Correlacionar dos instrumentos 

- Correlacionar dos caracterfsticas de la población 

- Aplicación de dos o más instrumentos a una poblaci6n 

- Análisis bibliográfico de un tema 

- Describir la forma en que una Instituci6n atiende a una 

población 

- Instrumentar una . terap i a . 

Enfoque: 

El en foq ue se refi ere a la tendencia que tienen las-
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teorfas psicol6gitas que se utilizan en el marco te6rfco

para tratar de expli.iar el problema de investtgaci6n. E! 

tos pueden ser los siguientes: 

- Cognoscitivo: Intentan explicar el fenómeno a par

tir de los procesos que se llevan a cabo en la mente o e! 

tados de cognición. Estos estados son descritos por los-
1 

siguientes términos: percepci6n, memoria, solu'ci6n de pr.Q. 

blemas y pensamiento. 

- Conductista: La forma de explicar los fen6menos es 

a!' partir de datos observables del comportamiento externo. 

- Psicodinámico: Los fenómenos se intentan explicar

con base en las teorfas que acentOan la importancia e~ la 

infancia, la sexualidad infantil y el inconsciente. Asi

mismo, intentan explicar la conducta del ser humano con-

base en el equilibrio que exista entre las tres tnstan~-

cias psfquicas que conforman al aparato psfqutco. 

- Guestalt: Las teorfas que pertenecen a este enfo-

que parten del supuesto que el todo es más importante que 

la suma de las partes. Para este enfoque la personalidad 

del individuo es mSs imp~rtante en su conjunto que los -

elementos aislados que la conforman. 
1 

65 



- Humanista: Ihtentan explicar los fen6menos con ba

se en la importancia que tiene el · sentido de la vida eri-

el ser humano. Su meta es ayudar al ser humano a encon-

trar motivos para vivir. Considera al individuo con una

tendenci a al crecimiento y a la -autor real i zaci6n. 

Postura propia. 

El a~tor de la tesis tom6 una postura propia, ind1-

cando su personal punto de vista para la elección de una

teorfa que le servirá como marco de referencia en su in-

vestigaci6n. 

Postura no propia. 

El autor de la tesis se lim~tó a citar teorfas que-

le ayuden a explicar el problema de investi9ación, pero-

que no asuma una postura personal en la elecci6n de algu

na de ellas. 

P.roblema: 

Menciona 

. Si está formulado como una oraci6n interrogativa que 

pregunta lqué re1aci6n existen entre dos o más variables? 

No menciona 

Que no aparezca en la investigaci6n o que no se for

mule conforme al criterio anterior. 
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Poblt1ci6n : 

Niños Hasta los 11 años. 

- Arlolescentes Fdad rronnl6~ica entre la pubertad y-

la juventtirl. 

- Adultos 

Seniles 

Sexo: 

Masculino 

Femenino 

De los 20 en adelante. 

Más de 60 años. 

No especificH sexo 

Familias 

Bibliográfico 

No utiliza 

Muest·ra: 

Es la parte de la población que se va a estudiar. 

- Extracción de la muestra. 

Pro babi l fsti ca. 

Cada miembro de la población tiene la misma probabili-

dad de ser seleccionado para formar parte de la muestra. 

No probabilfstica. 

La elección de los elemento s no es al azar. 

No menci on a. 
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- Tamai'lo. 

Se refiere al número de integrantes que la forman. 

- No menciona. 

- Bibliográfico. 

Instrumento: 

Se refiere a las pruebas psicológicas que han sido-

aplicadas. 

Forma de aplicaci6n: 

Es la manera en que se administró la(s) prueba(s) -

psicológica(s). Esta forma puede ser: 

- Individual: Cuando sólo se encuentra el sujeto y el in-

vestigador en el momento de la aplicación. 

- Grupal: Cuando el instrumento es aplicado en grupo. 

- Mixta: Cuando se combinan ambas formas de aplicación. 

- No especifica. 

- Bibliográfico. 

No aplicación. 

Variables: 

- Variable independiente : Es la que se manipula en el ex

perimento. La manipulación es ffsica y no conceptual.

Se cambia la respuesta para ver si la dependiente es -

afectada . Es a partir de la cual se predice, suele ser 
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la situaci6n que se des ea explicar. 

- Variable dependiente: Es la variable respecto a la cual 

se formula la hip6tesi s y que sufrir á una modificación, 

como resultado de la manipulación de la variable inde-

pendiente. Es la variable que se predi ce. 

- No menciona ningún tipo de va r iable. 

- Se controla: Qu e se es peci fique cuál es la variable de-

pendiente y cuál la independiente, con el fin de saber

cuál es la que se manipula y cuál sufre los efectos. 

- No se controla : ~ue no se e spec ifique qué función tiene 1 

cada variable. 

Hip6t es is : 

- Hip6tesis conceptual: 

. Es la hip6t e sis que e stá relacionada al marco teórico.

Establece la relación e ntre el pr oblema de investiga--

ción y el marco teórico. 

- Hip6tesis de trabajo: 

Sirve como bas e para l a inves tig ación. Se propone pro

visio nalmente dura nte l a in ves ti ga ción, siendo la hipó

tesis rectora. 

- Hipótes is nul a : 

Es la hipótesis e stadfstica que establece que no hay di 

ferencia s en tr e los f enómenos . Por lo qeneral se formu 

la con l a intenci6n de se r re c ha zad a. 

69 



- Hipótes i s alterna: 

E s 1 a h i p 6 t. ' ~ :·, i s il 1 t e r · tlil t i v a_ q u 1 ~ i n t. e n t il r ~ x ¡: l ic a r e l f e -

nómeno cuando se rechaza la hipóte sis nul a . 

- l\iPn d~li111il i1d.1 ~ . : 

Cuando la hipót es is nu la y/o a lter na e s t a blecen la rela 

ción precisa qu e ex ist e ent r e las dos variables. 

- No menciona nin gún tipo de hipótesi s. 

Presentación de los resultados: 

Se refiere a la for ma en que l os resultados son pre-

Lo s resultados s e puede n prese ntar en: 

- Organig ra ma s 

- Gráfica s 

- Des cripcion es 

- Cuadros 

Ret oma hi pó tesis: 

Se r ef ier e a q ue en l a ma nifestaci ón de los resulta

do s de la inve s ti ga ción retoma la s hi pót e si s enunciadas-

pr ev i amen te . 

No retoma hi pótes is: 

Se re f i e r e a que p <l 1· ,1 1 a 11 1 ,1 ni fes tac i 0 n de l os res u 1 -
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tados de l~ investigación no retoma las hipótesis enuncia 

das previamente. 

Conclusiones: 

- Retoma marco teórico: 

Se refiere a que en la elaboraci6n de las conclusiones

se retome el marco teórico que sustenta la investiga--

ción, con el fin de explicar los resultados. 

- No retoma el marco teórico: 

Se refiere a que en la elaboración de las conclusiones

no retoma el marco teórico que sustenta la investiga--

ci6n, con el fin de explicar los resultados. 

- Aporta alg o nuevo: 

Si la investigación arorta al"o nuevo y no sólo se limi 

ta a corroborar una teorfa. 

- No aporta algo nuevo : 

Si la investigación no aporta algo nuevo y sólo se limi 

ta a corroborar una teorfa. 

Sugerencias: 

Son aquellas propo s iciones o ideas que aporta el au

tor para mejorar investigaciones futuras. 

- Menciona : Se enuncian como tales, en el temario, ca 

pítulo o índice. 

- No menc iona: No se menci onan como ta l e s. 
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Bibliografía: 

Se refiere al tipo de elementos de consulta que se -

ut1lizaron en la s tesis. 

- Libros 

- Artfculos 

- Revistas 

_ Peri 6di cos 

Idioma: 

El idioma en que se consultó la bibliograffa: 

- Espailol 

- Inglés 

- Francés 

- Otros. 
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5, RESULTADOS 



5.1 Clas1f1cac16n del contenido de las tesis y tamaftos 

de las muestras, asf como los instrumentos que se 

han utilizado en la s tesis de n1ffez, adolescencia 

y vejez 

A continuación se pre senta la lista de Clas i ficación 

del contenido de la s Tesis . En el lado izquie r do se en--

cuentra el número progresivo con el que cada una se iden-

ttfica. En esta li s ta se describen las caracterfsticas--

de las poblaciones estudiadas, el tamano de la muestra e~ 

tudiada, asf como los temas e instrumentos utilizados en-

cada una de ellas. 

NIÑEZ "Cl asific ación del contenido de las te--

--~~~~·-- s i s y t amaños de ias mues t ras que s e han 
No. de 
Tesis 

2 

3 

util iz ad o a si como los instrumentos " 

Des cripci ón de l os problema s psíquicos 

que presenta r on 56 ni ños norma l es (Raven, 

CAT, Ro rs hach , entrevista) 

Com para ció n entre 50 niños norma1es y 50-

niños defic i e nt es mentales (Rorshach y 1a 

Fig ura Hum ana ) . 

In s t r ume nt ac i ón de psicoterapia a 5 niños 

norma l e s. 
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4 

5 

6 

7 

8 

9 

Análisis bibliográfico de la importancia

del temperamento, carácter y medio ambien 

te en la formaci6n de la personalidad in

fantil. 

Análisis bibliográfico de la Historia, m! 

t odología de diagn6stico, principales sin 

tornas de tratamiento de la Disfunción ce

rebral mínima. 

Análisis bibliográfico de los estados in

tersexuales en la infancia, oara conocer

las caracterfsticas somáticas y osíquicas 

de los niños con estos problemas para en

determfnado caso tomar una decfsi6n en -

cuanto a su sexo definitivo. 

De sc ripc i 6n de la influencia del medio fa 

miliar en 10 niños con daño cerebral mfni 

mo (entrevista, Machover, CAT, Raven, --

WISC, Bender), 

Aplicación del test Bender a niños con -

di s f un ción cerebral mínima para corrobo-

r ar l os s upuestos te6ricos de éste. (Ben

der) . 

Anális is bibliográfi co de las ma ni fes ta - -
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10 

11 

12 

13 

14 

15 

, 
ciones del niño con disfunci6n cerebral--

mínima. 

Comparaci6n intelectual y emocional entre 

25 ninos sanos y 25 niños con cardiopa--

tfas congénitas acian6genas. (Machover,--

HTP, WISC). 

Análisis bibliográfico de los oroblemas--
1 

emocionales e intelectuales del infante -

que ha sido privado de la madre. 

Comparación de las diferencias intelectu~ 

les entre 39 niños de nivel socioecon6mi-

co bajo y 39 niños de nivel socioecon6mi-

co medí o. (WIPPSI). 

Aplicación del Bender a 38 niños con pro-

blemas em ocionales y 38 sin problemas emQ 

cionales, para conocer las posibles dife-

rencias en su ejecuci6n. (Bencter). 

Estudio psicológico a 57 niños con paráli 

sis cerebral (WISC, Bender, Frosting, --

Prueba de Pierre G. Weill, Prueba de habi 

lidades para paraescolares de Edgar A. --

Doll). 

Descripci6n del estado emocional de 10---
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16 

17 

18 

19 

20 

niños con cardiopatfas. (Machover, CAT,-

WISC). 

Descripci~n de los efecttis en la capaci-

dad intelectual y emocional causados par

la alimentación en un grupo de niños. --

(Raven, WISC, Figura Humano, Bender, Prue 

ba de retención visual). 

Descripción de aspectos intelectuales y-

emocionale~ de 9 niños con tnsuficiencia

renal crónica, 9 niños con leucemia, 9 ni 

ñas con tumor de Hodgkin. (Bender, Figura 

Humana). 

Descripci6n de la familia como nacleo far 

mativo en 50 niños dfibiles visuales (Pru! 

ba Fábulas de Despert, Test de la Familia, 

WISC, Bender. Figura Humana, Frases inca~ 

pletas de Sacks). 

Instrumentación de un proqrama de desarrQ 

llo humano para val~rar su influencia en

el aprendizaje en 18 niños normales, sus

madres y padres. 

Correlación entre 30 niños con daño cere

bral .. mfnimo y 30 niños normales (Bender,-
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21 

22 

23 

24 

25 

26 

Weissy , WISC). 

Compara ci ón entr e 10 niños y 10 niñas no! 

males que presentaban bajo rendimiento e~ 

colar, el cual s e trat6 de relacionar con 

problem as emocionales que los niños pre-

sen taban (CAT, ~IS C, Fig ura Human a ). 

Compara ci 6n ent r e ni ños y niñas (100 en-

total) normales respecto al tipo ne agre-

si6n, extr apuni t iva o intrapunitiva que-- , 
r 

ambo s presentan Test de Roienweiqht). 

Descrip ci 6n que han tenido las madres so

breprot ec toras y sus hi jos (total 60). 

(MM PI, Rav en , Pru eba de Rozenweigh) . 

Desc r i pci 6n de 200 niños con trastornos--

de conducta en base a sus exoedientes. --

(Con figuraci6n psi col6g i ca individual). 

Compa raci6 n de ra sqos psicóticos entre ni 

ños normale s que habi tan con su familia,-

. niñ os int er nos, y ni ños i nfractores pert! 

nec ient es al Consejo Tut ela r (Total 220--

niños) media nt e un ins trumento elaborado-

por el autor . 

Co mpara ció n de as pe ct os emoc i on ales que- -
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27 

28 

29 

30 

31 

32 

presentan 30 niños golpeados y 30 niños-

no golpeados (t est de la Familia, Bender, 

Fi gura Humana, Frases incomnletas). 

Comparaci6n de la s características inte-

lectuales que pr esentan 35 niños huérfa-

nos y 35 niños institucionalizados en un

Orfanatorio. (W IS C). 

Descripc i 6n de las características pstco-

16gicas de 10 niños maltratados (CAT, --- 1 

Test de la Familia). 

Descripc i6n de 34 niños normales detecta

dos a partir del test de Ozeretski Guil-

mai n. (Test de Ozeretski Guilmain). 

Aplicación del test de la Figura Humana a 

150 niños mexi canos . (Bender, Test de la

Figura Humana) . 

Comparac ión en cua nt o a la imaoen corpo-

ral que tienen 10 niñ os sanos y 10 niños

urémic os (Test de la Familia, autoretra-

t o). 

Descrip ci6n de 20 niños que tienen retraso 

en el desarrollo , a quienes se les aplicó

un pr ogram a de es timulac ión. 
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33 

34 

35 

36 

37 

38 

Descripci6n de las caracterfsticas oue -

presentan los niños qolpeados en un test

proyectivo (Machover). 

Descripci6n del efecto que tiene el cam-

bio de actitud en las madres de 13 niños

con trastornos emocionales y que presen-

tan enuresis, encopresis. (CAT, HTP, Test 

de la Familia, Raven, WISC, Bender, Figu

ra Humana). 

Comparación entre 30 niños videntes y 30-

niños invidentes para conocer las difere~ 

cias de la imagen corporal que ambos pre

sentan. (Test de la Fiqura Humana en olas 

tilina). 

Comparación entre 30 niños que tenfan am

bos padres y 30 niños que tenían padre ª! 

5 ente por divorcio o separación (HTP, CAT, 

Test de la Familia, WISC, Bender). 

Comparaci6n entre 100 niños con padre y-

sin padre. (CAT, HISC, Test de Rozenweiqh). 

Comparación del desarrollo intelectual y

emocional entre 30 niños normales instit! 

cionalizados en casa Cuna y 30 niños nor

male s con familia inteqrada de nivel so--
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39 

40 

41 

42 

43 

cioecon6mico bajo (CAT, WPPSI). 

Compar~ct6n d~ la identidad que nresentan 

47 niños de la Casa Hogar y 47 niños per

tenecientes a una Escuela Primaria que Vi 

vían con sus padres y que no tenían pro-

bl ema s de ap r endizaje. (Prueba elaborada

por el autor). 

Comparación de las identificaciones osic~ 

sexuales entre niños con padre y niños -

sin padre Rosrchach, Test de la Familia y 

Test de la Figura Humana). 

Descripción del aprendizaje de la lectoe~ 

critura e n 141 niños a partir del Bender

Y la Figu r a Humana . (Bender, Figura Huma

n a). 

Descripción del carácter de las madres de 

60 niños con problemas de inadaptaci6n y

a travé s de un instrumento elaborado por

el autor. 

Compa r ación ent r e 30 padres agresores y--

30 padre s no agresores para conocer sus-

características de oersonalidad. (Entre-

vista , Raven, Bender, Confiauración osicQ 
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44 

45 

46 

47 

48 

16gica individual. 

Comparaci6n entre 10 niños deficientes--

mentales que reciben terapia inteorativa

Y 10 niños que reciben terapia de educa-

ción especial. (Prueba elaborada oor el-

autor). 

Comparación en cuanto al ni vel de adapta

ción personal, inferioridad personal, in

adaptación social, familiar y fantaseo, -

entre 50 niños epil~pticos y no epil~pti

cos. (Entrevist a , inventar.to de personal1 

dad de Rogres). 

Comparación ent r e niños y niñas con padre 

ausente, respecto a la identificación osi 

cosexual, 30 en total . (Test de la Fami--

1 i a ) . 

Aplicación del HTP a niños maltratados,·

como posible indicad or de este síndrome.

(HTP, Entrevista). 

Descrip ción del nivel de maduración que-

tienen 109 niños normales de nivel socio

económ ico bajo. (Entrevista, Test de Habi 

lidades para par aes colares de Ed9ar A. --
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49 

50 

51 

52 

53 

54 

Oo 11 ) . 

Comparaci ón entr e 15 niñ os de poblaci6n-~ 

urbana y 15 niño s de población rural, re~ 

pecto a la integ r ación familiar . (Test de 

l a Famil ia, Ent r evi sta ) . 

Aplicación del CAT y el Test de la Fami-

lia a 30 niños maltrat ados para conocer-

la percep ci ón famili a r que tienen. 

Aplicac ió n del Be nder a 50 niílos normales 

y se compa raron los. result ados con la oun 

tuaci6n de Wi t kins par a ve r si es nosible 

detectar problemas de aprend i zaje. (Ben-

der). 

Correlaci ón del WI SC y el test de habili

dade s ps i co lin (Juística s , ap licaci6ri a 30-

niños normales . 

Descripción de l a agr esión en 15 niños--

con disfunció n cerebra l mínima. (Test de

Rozenw ei gh). 

Comparación de l os aspect os emo ci onales- 

ent re ni ños con padr es oue tienen proble

mas matr i moni al es y ni ños que no los pre

s.en ta n. (T est ne l a Fa milia). 
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ADOLESCENCIA 

No. de 
Tesis 

1 

2 

3 

Comparac ión ent re 21 niños institucionali 

zado s en la c a '.;" paril lloc¡cl r nilra varones-

y 94 niño s inte gr ados en su familia para-

conocer la s diferenc i as en agresi6 n. ----

(Test de Roz enw e i gh) . 

- ~-l~s if i -c-~~-i-6~--d el c ont en ido de la ;·-;;.:-_·1 
. sis y tama ño s de la s muestras oue se han 

utiliza do a~f como lo s i nstrumentos" 
---------

Estudio de 250 casos de ado lescentes con-

problema s de homo se xu alid ad. 

Aplica ción del MMPI a 911 ado lescentes 

normales me xica nos con el fin de comparar 

los result ado s con las normas originales. 

(MMPI) . 

De scripci6n del concep to de autoridad en-

82 adol esce nte s. (lnst rumento e laborado--

por el auto rl . 

84 



4 

5 

6 

7 

·a 

9 

10 

Compara ci6n de rasqos de nersonal i darl en

tre ado les centes farm acodepend ientes y no 

depend ien t es (MMP I). 

Comparac ión de rasoos rle pers onalidad en

tre 120 adole sce11tes i nfr ac t ores y 40n -

ado l escentes no infracto re s !Test de oe r 

sonal ida d rle Willouby ) . 

Aplicaci 6n de l test de ílomi nós a h0~ estu 

diantes mexicanos nara obtener baremo s 

aplica bl es a la ooblac i6n mexicana. 

Aplicación del tes t de Mac. íluarrie a 2~3 

adolescente s . 

Des cr ipc i6n de rasgos de pe rsonalidad en-

500 adolesten tes (i nven t ar io de 0rie nta-

ci6n de Minessota). 

Com paración de ra saos de oe rso na lidad en 

t re 51 adolescentes ad ic tos a l a mari hu a

na y 51 ~do lescen tes no a rlicto s a l a mar! 

hu a na (MMPI v cue st i onario de rl roaarlic-

ci6n de Octavio de la Fuente \. 

Descrip ción de ra saos de pers ona l ida d de-

50 adol e s cente s adictos a la marih uana. - 

(M MPI ). 

85 



11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

Compar ación del autoconcepto entre 50 

adol escentes con secuela poliomelftica v-

50 adolescentes norma l es. !Test de Jr. 

Sr. High School Pe r sonality nuestionarie). 

Descripció n de 25 casos de adolescentes-

pertenecientes a la Escuela de Orienta--

ción para Varones. 

Anális is bibliográfico de rasqos predomi

nantes y caracterfstic as de la adolescen 

cia, así como las patologías que en ella

se presentan. 

íles cripci6n de la identidad ou e presentan 

17 adole sce ntes maroinados (ent r evis ta,- 

HTP , CAT , Machover, ~IISC, Sf'.CKS, 'WPJ , -

WAI S, Instrumento elaborarlo por el autor). 

Comp aración del conce pto de autoridad en

tr e 100 adolescentes Infractores y 100 -

adol escen tes no i nfractores (in st rumento

elaborad o por el auto r) . 

Inst ~umenta c ió n de un a t e rapia de econo-

mía de fichas a 3 adolescentes hospitali

zado s farmac odepe ndien tes . 

Descripció n de l a aq resi 6n cue nresenta- -

Rfi 



18 

19 

. 20 

21 

22 

23 

ban 75 adolescentes del sexo femenino - - 

(Rozenweigh). 

Oescripc i 6n de las acti vidades y conduc -

tas sexu a l es que presentan 254 adolescen

tes per t eneci e ntes a las preparatorias de 

la UNAM . 

Estudio ps icoló gico a 20 adolescentes con 

parálisi s cerebr al (Figura Hu mana, TAT, -

Machover, Frases incompletas de Sacks}. 

íles cr1pci6n del au toc on cept o oue present~ 

ron 15 adolesce nte s normales . (Es cala de

tehnesse de autoc oncep to). 

Descripc i ón de la influencia aue tienen-

lo s confl i ct os emocional e s en el r end1- -

miento esc ola r e n 27 ad ole~cente s (WIS C,

TAT) . 

Compara ción de r as gos de personalidad en

tre 30 adoles cen tes inh alador es y 30 ado

les centes no i nhaladores (Entre vis ta, 

MMPI, Cuesti ona r i o de Per sonal idad de 

Eysenck ). 

Co mparac ión de car acte rí s ticas de perso-

na l idad entre al umnos r epr obado s y no r e -

87 



24 

25 

26 

27 

28 

29 

probados. 

Descripci 6n de las caracterfsticas y fun

ciones de las instituciones relacionadas

con adolescentes CIJ , CílRA, CREA . 

Aplicación de la prueba de Jessness a 30-

adolescentes infractores y 30 adolescen-

tes no infractores para conocer las posi

bles diferencias . 

Comparación de rasgos de personalidad en

tre 30 adolescentes mujeres instituciona

lizadas y 30 adolescentes mujeres con na

cleo familiar establecido (Machover). 

Compall'ació n de la ac¡resividad entre 400 

adolescentei de ni vel so c ioecon6mico bajo 

y alto . 

Descr i pci6 n del qra do de información ace~ 

ca de l a se xualid ad q~e poseen 1896 ado-

lescent es de n iv e l de escolarida d de se-

cundar ia. (Inst r umento elaborado por el-

autor). 

Compar ac i ón de los efectos oue nroduce la 

pre s e nc ia del pa~re en 30 adolescentes 

con pad r e y 30 ad ole sc ent es s i n ra dre . 



30 

31 

32 

33 

34 

Comparaci6n de la percepci6n de la figura 

paterna entre 15 adolescentes mujeres con 

padre ausente y 15 adolescentes con padre. 

(Bender, Raven, Machover, HTP, Test de An 

siedad de Idare, TAT). 

Comparación del autoconcepto entre 41 

adolescentes con hogar inte~rado y 41 

adolescentes con hogar desintegrado. (no

min6s. Escala de Tenesse de a~toconce~to). 

Comparación de agresión entre 15 adol•s-

centes infractoras prostitutas .v 15 acto-

lescentes infractoras no prostitutas 1ns

titucional izadas en la Escuela de ílrient~ 

ci6n para Mujeres. (Test de Rozenweiah). 

Correlación entre las actividades de las

madres de adolescentes y la actitud de -

sus hijos. (Test de Frases incompletas). 

Com para ción entre 50 alumnos de la Escue

la de Orientación para varones y 20 de -

una escue la oficial, para conocer el efef_ 

to que causa el pertenecer a un núcl'eo f! 

miliar en su proceso de identificación. -

(Test de Symond, Test de la Familia, En-

trevis ta) . 
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35 

36 

37 

38 

39 

Comparación de rasgos de oersonalidad en

tre 100 adolescentes masturbadores v 100-

adolescentes no masturbarlores de ambos se 

xos. (Test de Jackson). 

Comparación entre 20 adolescentes mujeres 

que ingresan a la Casa Hogar para ni~as,

que tomaron el programa de preegreso y 20-

adolescentes mujeres que ingresan a esta

rni sma Casa Hogar pero ~ue no ~ amaron el-

programa de preegre~o (TAT, e~trevista). 

Comparación de las capacidades intelectu~ 

les que poseen adolescentes adictos a la

marihuana y adolescentes adictos a los in 

halantes, ambos del sexo masculino, que--

acuden a 1 Centro de I n t .e e¡ r a c i i'> n J uve n ~ 1 , -

muestra total = 67. 

Correlaci6n entre la farmacodependencia--

y la des i ntegraci6n familiar en 30 j6ve-

nes. (Frases incompletas, HTP, Entrevista 

Escala de autoconcepto de Tennessee). 

Estudio de autoconcepto entre 30 adoles-

centes epillpticos y 30 no epilépticos.-

(WAIS, Es cala de Tennessee de autoco~ceo-

t o) . 

90 



40 

41 

42 

43 

44 

Comparaci6n de la heterosexualidad entre

mujeres con padre y mujeres sin madre, -

mul!stra" l!i. {l'.nt1·ev1st11, Machover, TAT, 

Test de la Familia, Raven, Frases incom-

pletas de Sacks, Bender, Test de Ansiedad 

de IDARE. 

Comparación de las caracterfsticas que 1~ 

fluyen a 40 adolescentes de nivel socio-

econ6mico medio para acudir a tratamiento 

psicoterapéutico. (Instrumento elaborado

por el autor). 

Comparaci6n de los nroblemas de autoridad 

entre 15 adolescentes alcoh61icos y 16 -

adolescentes no alcoh61icos ("~PI, Frases 

incompletas de Sacks). 

Comparaci6n del uso de anticonceptivos e~ 

tre 30 adolescentes con padres autorita-

rios y 30 adolescentes con padres no aut~ 

ritarios. (Instrumento elaborado por el-

autor). 

Correlac16n entre el cuestionario de He-

rrera y Montes y el inventario de Prefe-

rencias Vocacionales de Kuder. 
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46 

VEJEZ 

No. de 
Tesis 

1 

2 

Compara c i ó n de 1 9 r ad o d·e i n forma c i 6 n de - -

la sexualidad aue tienen B adolescentes--

con deficiencia mental superficial y 8 -

adolescentes con deficiencia mental mode-

r ada. (Instrumento elaborado por el au--

tor). 

Análisis bibliográfico de las consecuen-

cias psicológicas que tiene ser hijo de-

padres divorciados. 

"Clasificación del contenido de las te--

sis y tamaños de 1 as muestras que se h11n 

utilizado así como los instrumentos" 

Descripción de la forma en que se lleva a 

cabo una rehabilitación física en siete--

casos de seniles Institucionalizados. 

Correlación entre el l·'AIS, MP,PI y Render

Y el niv~l socioecon6mico de veinte seni-

les. (WAIS, ''MPI, Render) . 
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3 

4 

5 

Descripción del ca rácter social que pre-

se ntaron sn empleados del gobierno en --

vfas de j ubilar se . (C ue stionario interpr! 

t a tiv o). 

Comparación del deterioro intelectual y-

depr esión e ntre 20 seniles j ubilado s int! 

grados a su fam ili a y 20 s e niles j ubila-

do s institucionalizados. (WAIS y el Inven 

tario psico l 6gico de California) . 

Co111 paraci6n de l rletcrioro int e le c tual en

un grupo de 19 seniles co n oa decimiento-

vascul ar cerehral y otro gr upo de 19 seni 

l e s normales. (W AIS). 

A continuaci ón se presenta el cuadro de "Concentra-

ci ón de dato s ", e 11 donde se encuentra el vaciado de ca da

uno de los criterios metodológi cos de las tesis. 

Se pre se nta un cuadro por cad a tema, es ctecir, exis

te un cuadro de l as tesi s de niñez, un cuadro para las t! 

si s de adolescenc ia , un cuadro para las tesis de vejez, - 

en donde se muestran lo s datos de todas las tesi s anal i za 
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das, cada columna correspon de a un criter i o establecido,

as imis mo, las te s i s est§n e nume r adas en orden pronresivn, 

y cada reng16n co r responde al análisis de ca da una en Pª! 

ticular. 
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CONCENTRACION. 
TIPO e 

2 

IDENTIFICACION DE O 8 .1 ! T 1 V O l!NfOQUE ~ POBLACION 
ID o 
11: 

MUESTRA 

o 
cz 
e 

1969 

z 
o 
u 
e 
u -... -., 
e .... 
u 

UNAM 

o 
> 

~ en 
o ... 
...1 CIC 
C G 
.... o 
C CIC 
U L 

28 1 

U TU DIO 
L 

/ / / I I 1 VI/ 
1970 UNAM 24 2 1

/ / I I I JI I 
1971 UNAM 9 3 / / J J I I 11 

1971 UNAM 11 4 / / J 1/ / J 11/ 
1973 UNAM 15 5 / / I I I 111 I 
1975 UNAM 5 6 / / I I I J /1/ 

1975 UNAM 52 7 // / IJ I I 11 

1975 UNAM 77 8 // ¡ ¡ J I J ¡ 

1976 UNAM 20 9 // J J JJ/j 

1976 UNAM 91 1 o/ 1/ I J J 111 J 

1976 UNAM 124 11 / / J J I I I 

¡ I I 56 

1/ I J 100 

1 I V 5 

I I I 
I I I 

' I I 
J J J 10 

J I 
¡ I I 

J 50 

I I I 

1977 UN AM 14 12 I/ 1/ I J J "' I llJ J I 78 

I 

J 

J 

J 

J 

I 
I 

I 

DE DATOS DE 

INSTRUMENTO 

1/ I J 

J J J 

I 
I 
I 
I 

11/ ¡ I J J 

IJ J 

J 

I J I 
J 

J 

1977 UNAM 58 131/ l/ _ _p~l/~. +-++++++-ttl:..+-f-H-H-H-fi/l--fi/r-Hl/H/t-+'t-h~Jtt-t-f"JTt-rfi/rt"t-t7~6:H-rt"t1"Tt-rt-rtT"fJTt-t1--r1--t-7!-"Jt--;--;--;--r-;-;-¡-¡-lf"J 
1978 UNAM 11 I ', - - / V J lj I J 11 1/1/ J J 57 J I J I /V 
19 7 8 •J:. A M-· 60 I!~ 1/ 1/ J I J 1/ I J J J J 1 o J I J 

1/ 1978 UNAM 67 16 V 1/ J lj J l I J J / 6 1/ J 111 
-o. -

1d9 UNAM 82 111/ / I I J J/ J IV J I 27 / I 
J 

1/ 1919 uNAM 122101/ / ¡ I J J 11 l/V J J 50 J I 11/ J J 

1980 UNAM 22 19 V / I I J J I J '// J I 18 V 
V 1980 UNAM 28 201/ V J I J J I J 1/ / J I 60 I / J 

l9SO - UNAM 55 21 V 1/ ti I I I I J 1/1/ J I 20 I I I 
1/ 1980 UNAM 103 22 I/ / I J V I J J J / J J I 00 

V I u NA M 55 231/ / I J I 1/ J J J I ) !/ 1 1 J 1981 

/ UNAM 79 24/ 1/ J I I I l I 111/ I I <!)( 1981 

/ 3 25 / i/ I J I I l I J J V 220 1982 UNAM 

1982 UNAM 6 26 1/ / / J / J J J IJ V J / se I / I I J 

~l-98_2-+-_u_~A_M-J...:.l~4~2~7~/-J-~/:....J--l-~/+..J...++-h'IJ:++~+-++-+-HH/...+JH/~H/~/¡..+:HL/l-l-H--~/r+t+~/t+-t--70+++++++++t+-f/-H-H-H-H-t--t--t--t--t--t--t--t--t--t--t-t"f-J 
1983 uN~M 14 28 I/ 1

/ J IJ I I J J I I I 1 o I I 1 

1983 UNAM 23 29 /V J I I JI I 11 IJ J 34 V I 

1983 UNAM 26 30/ / V J I 111 I 1J11 I I 50 J IJ 

1983 UNAM 27 31 ¡/ / I I I I ) I 1/1/ I I 20 I J 

V 1983 UNAM 82 32 V / J I I 111 I J I J 20 I 

1983 UNAM 85 33 V 1/ / 1 ti , ,, 1 1 I J J J 

(954 UNAM 11 34 /V J V I /:¡ J 11/IJ I I 13 J J 1/ I 1J . 1/ I I 
1984 UNAM 25 35/ V I J I I lj¡ 1/1/ I I 60 J 

1984 UNAM 88 36 V / I J IJ I J J 111 I V 60 I 11/ I I 
1984 UNAM 9037/ / I J I J 11 1111 I I 00 I I / 
1984 UNAM 14038/ / I J I) JI 111/ J I 60 J I 

1984 UNAM 169391/ / I J I I 11 IJI/ J J J I IJ 1/ 40 

/ 1984 UNAM 175 401/ / J I I J ) ) I ) J 94 

1985 UNAM 35 41 V / I J I I I J IJIJ J J 1 41 1/ I 
/ u 85 u NA M 48 42 I/ 1/ J I IJ J I ) I J J 60 

1~85 UNAM 56 43 V V I J I 1/ I /IJ I J J 60 J I I J / 
/ UN A M 11 1 441/ V J I J ) J I J ) J 20 1585 

/ UNAM 112 451/ 1/ J J I J 1/1/ 1/ I J J 50 I 1585 

1935 UNAM 114461/ / J / J J JI IJI J J 30 I I 

19J5 UNAM ~47 471/ V I J I J IV I J J J 1/ I I I 

1986 UNAM 4 48 '/ / 1 ¡ ¡ ¡ llJ 111 ¡ J 109 / 
19~6 UNAM 7 491/ / I I I J I I // J J 30 J 

19E6 UNAM 24 501/ / / I I 111 I J I J 30 J J I 

1986 UNAM 67 5 1 V 1/ I I J !/ I J I i/ I J 50 I 

99 52 V 1/ I J J 1/ I J I I I J J 60 1906 UNAM 

/ 113 531/ / I J J J J J I J I J 15 1986 UNAM 

J 125 541/ / I J I I J I J I J IJ J J 198.6 UNAM 

V 129 ss I/ !/ J / / J I / I J I 1 11s 1986 UNAM 
- - otl otl - N N --- - 1- 1- 1-i-

,••. 
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6. ANALISIS 



~.1 An,11sis de los Resultados de las Tesis de Niftez 

TIPO DE ESTUDIO: 

lo.- Estudio comparativo 28 50.9% 

2o.- Estudio descriptivo 19 34.5% 

3o.- Estudio bibliogrHico 5 9. 1-; 

4o.- Estudio correlativo 3 5.SX 

So.- Estudio de caso o o 

Como se puede observar los estudios comparativos, -

que tienen como objetivo comparar dos poblaciones y encon 

trar las posibles diferencias entre ellas, en base a la-

aplicac16n de un instrumento o técnica a esas dos pobla-

ciones, son los que se llevan a cabo con mayor frecuencia 

para el estudio de la niñez. 

La siguiente opci6n en los tipos de estudio fue el-

estudio descriptivo, en donde en su mayoría los trabajos

presentaron los resultados que se obtuvieron de la aplic~ 

ci6n a una población. 

Ca~e mencionar el bajo porcentaje de frecuencia que

tuvieron los estudios bibliográficos, correlativos y los

de caso ~ue no tuvieron nin~una frecuencia. 
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TIPO DE ESTUDIO 
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OBJETIVO 

De acuerdo a los resultados se puede observar oue el 

objetivo que tuvo mayor frecuencia fue el de comparar dos 

poblaciones, que el de la mayoría de los datos fue por me 

dio de un instrumento. 

El siguiente objetivo con alta frecuencia fue el de

describi r rasgos de una población, que en muchos casos -

fue con base en los resultados de la aplicación de un ins 

trumento a una poblaci6n. 

Cabe mencionar el bajo porcentaje que en estas tesis 

de niñez presentaron los objetivos de instrumentar una t~ 

rapia, aplicar un instrumento, análisis bibliográfico de

un tema, correlacionar dos muestras o dos instrumentos. 

Por otro lado, cabe señalar que el objetivo de las-

tesis no se encuentra explícito en muchas de las tesi~ -

¡xir loquesetenfa que inferir a partir del título, metodo

logía y las conclusiones. 
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ENFOQUE 

El enfoque que la mayoría de las tesis mencionó fue

el psicodinámico, sin embargo, es significativo el porce~ 

taje de tesis que no menciona enfoque, y de las tesis que 

lo mencionan, la mayoría no adopta una postura propia con 

respecto a los elementos te6ricos del enfoque, limitándo

se s6lo ~ la descripción de ~stos, lo oue implica oue el

problema no se ubique en un contexto te6rico y oue la in 

vestigación se lleve a cabo como un fenómeno aislado, li

mitando así sus posibles aportaciones. Asimismo se limi

ta la posibilidad para el lector de comprender las razo-

nes para escoger cierta teoría para enmarcar el nroblema

de investigaci6n. 
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ENFOQUE 

43 .6% 
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PROBLEMA 

Como se puede observar más del 50% de las tesis no-

intentan dar respuesta a un rroblema a través de la inves 

tigaci6n. lo que implica pierda sentido ya que la iustif! 

caci6n de llevarla a cabo no proviene de un nro~lema real 

a resolver. 
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PROBLEMA 
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PORLACION 

Es significativo el porcenta j e tan elevado rle tesis 

que utilizaron población de niños, en los esturlios oue -

abordan este tema, asf como, el bajo porcentaie de fre--

cuencias que se observa en el uso de las familias y pa-- 

dres para abordar a la niñez. 

Por otro lado más del 50% de las tesis intenta estu

diar a los niños de ambos sexos sin existir una tendencia 

marcada hacia algún sexo. 

Es importante mencionar que el sexo de la poblaci6n

en muchas tesis no es definido explfcitamente, nor lo aue 

se trató de inferir de acuerdo a la introducción, metodo

logía y título y sólo en el caso oue ya no se podía hacer 

esta inferencia se adoptó el criterio de "no menciona se

xo" , criter i o qu e de cualquier manera resultó tener nor-

cent aj e considerable. De bi do a esto se limita la aporta

ción de la investigación. 
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POBLACIONE S ENCONTRAOA S FN LA S TES l S ílE Nl íiiE Z 

PERIODO 19 69 1975 19~1 

197 4 19RO l 9Afi 

Ni ños normale s 4 4 4 

Niños huerf anos o o 

Niños def i c i entes 
mentales o 1 

Niñ os con d i sfun -
ci6n cerebral mf-
nim a 3 

Niños con c ardio -
patías acian6 ge- -
nas o o 

Niños con pará l i -
s i s cerebra l o 1 o 

Niñ os con card io -
pa tí as o () 

Ni ños con hemodiá 
1 i si s o n 

Niños con de fic i e n 
c ia re nal cr6nic il o o 

Niños con 1 e ucemi et (] o 

Ni ño s déb i l es vi -
suales o 1 o 



PERIODO 19F.9 1975 19Rl 

19 7 '1 I q¡rn 198f\ 

Miños con bajo--
rendimiento es--
colar o 1 o 

Madres sobrepro-
tectoras o o 1 

Niños con tras--
tornos de conduE_ 
ta o o 2 

Niños en el Con-
se jo Tutelar o o 

Niños golpeados o o 4 

Nii'los que viven 
en instituciones 
(Casa Hogar) o o 3 

Niños urimicos o o 1 

Niños con proble 
mas de laterali:-
dad o o 1 

Niños ciegos o o 1 

Niño s con fami--
lias desintegra-
das o o 

Niños con fami--
1 i as integradas o o 1 
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PERIODO 1969 1975 19~1 

1974 19RO 19~6 

Niños sin padrl! o o 2 

Ni í'los con padre o o 3 

Ni í'lo s epilépti-
cos o o 

Ni í'los rural e s o o 

Niños urbanos o o 1 

Nií'los con fami-
lias integradas o o o 

Niños con padres 
con problemas ma 
trimoniales - o o 1 

Madres de niños 
inadaptados o o 1 

Pad r es golpeado-
res o o 1 
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POBLACIO N 
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S E X O 
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MUESTRA 

Es notorio el alto porcentaje de tesis que menciona

la muestra extraída de la población, sin embargo, la gran 

mayoría utiliza un muestreo no probabilfstico o no menciQ 

na la forma en que lo llevó a cabo, lo que limita la ~en~ 

ral izaci6n de los resultados de la investigación, a pesar 

de que los números de las muestras sean en algunos casos

significativos. 
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MUESTRA 
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EXTRACCION DE LA MUESTRA 

43.6% 

NUMERO DE TESIS 1 1 24 5 15 
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INSTRUMENTO 

Es muy alto el porcentaje de tesis que utilizaron -

instrumentos, la gran mayoría los utiliza con el fin de-

conocer cara~ter,sticas de la personalidad del ni~o va -

sea comparando, describiend o , correlacionando, etc. Las

pruebas que más se utilizaron fueron las oue tenían como

objetivo detectar daño orgánico (Bender) y conocer aptit! 

des y habilidades (WISC, Figura Humana), y rasgos de per

sonalidad (CAT, Test de la familia, Figura Humana, Ben-

der). Asimismo cabe señalar que sólo en pocas ocasiones

se utilizaban como tests únicos, ya que la mayoría se uti 

lizaba en forma conjunta para conocer varios aspectos de

la personalidad del niño . 

Es notorio el que recientemente de 1981 a 1986 se -

utilizan con más frecuencia ciertos instrumentos como son 

la entrevista, CAT, Test de la Familia. 

Por otro lado como ~e puede observar, la oran mavo-

rfa de instrumentos que se utilizan son pruebas ya conoci 

das y sólo 5 son elaboradas por el autor de la tesis. 
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INSTRUMENTO 

ENTREVISTA 

MMPI 

MACHO VER 

CAT 

RORSHACH 

HTP 

TEST DE LA FAMILIA 

RAYEN 

WA 1 S 

WISC 

WI PPSI 

BENDER 

FIGURA HUMANA 

PRUEBA Q~ HABILIDADES 
PSICOLINGUISTICAS ILLINOIS 

PRUEBA DE FRO STING 

AUTORRETRATO 

7 

1 

4 

1 1 

3 

5 

1 1 

5 

1 

13 

2 

14 

1 1 

FRASES INCOMPLETAS SACKS 2 

PRUEBA DE PIERE G. WEILL 1 

~~~ls~~L~~~~'Difo~~\ fAStLL 2 
PRUEBA DE -GRAFOPERCEPCION 

PRUEBA DE RETENCION VISUAL 

PRUEBA DE FABULAS DESPERT 

PRUEBA DE WEISSY PETERS 1 

PRUEBA INFANTIL ROZENWEIGH 5 

PRUEBA ELABORADA POR EL AUTOR 5 

TEST DE OZERETSKI GUILMAIN 1 

CONF13URACION PSICOLOGICA INDIVIDUAL 2 

INVENTARIO DE PERSONALIDAD ROGERS 

BIBLIOGRAFICO 

NO UTILIZA 
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FORMA DE APLICACION 

Debido a que se utilizan instrumentos cuya aplica--

ción debe ser controlada, la aplicación en el 38 '.l'. de las

tesis fue individual, sin embargo, en el 33 % no se especi 

fica cómo se aplicaron estos instrumentos, lo que limita

la confiabilidad y validez de los resultados obtenidos de 

ellos. 
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VART/\ BL ES 

Es significativo el que más del 50% de las tesis no

menciona variables independientes y dependientes, lo oue

ocasiona que no se comprenda lo que se mide o se estudia

en la investigación. Asimismo, aue los resultarlos al no

ser presentados en función de las variables sean aoco cla 

ros para el lector. 

Por otro lado cabe señalar rrne la m11yorfa de las te

sis que mencionan las variables sf las controlan descri-

biendo la relación que éstas guardan entre sf. 

120 



VARIABLES 

CONTROL DE VARIABLES 

85% 

54.5% 

NUMERO 
DE TESIS 20 30 5 17 3 
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HIPOTE SI S 

El 76 % de las tesis menciona al menos una hir6tesi s. 

Entre las hip6tesi s que mencionan con alto porcentaje es

tá la de trabajo con un 67 ~ . sin embargo, esta hin6tesis

no es retomada en los resultados. 

Por otro lado~ a pe sar de que el 51 3 de las tesis -

menciona hipótesis nula y alterna y en su mayoría están-

bien delimitadas, el otro 49% carece de hipótesis nula y

alterna o se mencionan por separado, lo aue impl i¿a que -

en oc asiones en la descripción de sus resultados nos~ -

analice si éstos se debieron a reales diferencias entre-

los grupos . 

Por otro lado se puede observar que sólo . el 3.6% de

las tesis menciona hipótesis concertual, lo aue imrlica-

que el problema que inv est igan está desvinculado de un~-

teorfa. Esta falta de hipótesis conceptual ~uarda rel~-

ci6n con el gran narnero de tesis que no mencionaron enfo~ 

que, ya que no cuentan con una teoría con la cu~l plan--

tear una hip6tesis conceptual. 
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DELIMITACION DE HIPOTESIS NULA Y AL TERNA 

67.6% 

8.1% 8.1.% 
2 .7% 2 .7% 

NUMERO DE TESIS 

~ (/) 

~ ~ 
i < 

¡$ < ::J o 2 o 
~ < ::J < < < .... ~ o .... 
z o i et 
~ < ...J .... ::1 
CD .... ...J ~ 2 ...J 

2 LIJ ::::; LIJ et o o z ...J ~ LIJ 
a: LIJ z o ...J LIJ o LIJ a: < .... iii LIJ ::1 ...J ~ ...J 
et z et LIJ et 
>- CD < ::1 < 

z >- z 
a: et 

a: 
< < LIJ < LIJ 
...J ...J .... ...J ...J .... 
::J ::J ...J ::J ::J ...J 
z z < z z < 

124 



PRIJF.13A S ESTM T STJ C/\S 

El 58 ~ de las tesis utilizaron pruebas estadfsticas. 

El an~lisis estadístico se llevó a cabo mediante la esta

dfstica descriptiva y la estadística inferencial (paramé

trica y no paramétrica), utilizando con mayor frecuencia

una prueba de estadística no paramétrica que es la X2 (m~ 

dida de la rli sc repancia existente entre las frecuencias -

observadas y las esperadas), siguiendo con inual frecuen

cia la media (medida de tendencia central aue sirve para

ohtener un valor promedio), y la t de sturlent (nermite -

confrontar las medidas de dos muestras aue tienen rlistri

buci6n normal). 

Como se puede observar, en estas tesis nue estudian

ª la ni~ez las pruebas estadísticas oue m~s se utilizaron 

fueron las pertenecientes a la estadística inferencial ,-

lo que indica que los autores ·de las tesis intent~n dedu

cir conclusiones y establecer inferencias v~lidas a par-

tir de sus resultados. 

Las pruebas estad•sticas pertenecientes a la egtadf! 

tica descriptiva como la media, la desviac~6n estándar y

la moda a menudo se utilizaron en comhinaci6n con otras-

pruebas de la estadística inferencial. 
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PRUEBAS ESTADISTICAS 

58.2% 

NUMERO DE TESIS 32 18 5 
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PRUEBAS ESTADISTICAS 

M E D 1 A 

DESVIACION STANDARD 6 

T STUDENT 9 

PRUEBA Z 3 

x2 11 

ANALISIS DE VARIANZA 3 

PRUEBA EXACTA F 1 SHER 

MEDIANA 3 

PRUEBA KRUSKALL 

MODA 2 

CORRELACION K ENDALL 

KURTOSIS SESGO O RANGO) 

CORRELACION SPEARMAN 3 

COEFICIENTE ET A 

PRUEBA DE SIGNOS 

CORRELACION PEARSON 3 

CORRELACION CANONICA 

ANALISIS DE VARIANZA DE FRIEDMAN 3 

COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD 
KUDER - RICHARSON 

PRUEBA DE RANGOS SENALADOS Y 2 
PARES IGUALADOS DE WILCOXON 



PRESENTACION nE LOS REStJL Tl\ílOS 

Debido a Que en la mayoría de las tesis se utiliza-

ron tests, los resultados son presentados ror merlio de -

descripciones. Asimismo, con la misma frecuencia se uti

lizaron tablas, que intentan resumir en ésta los resulta

dos. Sin embargo, es significativo oue el 30% de las te

sis no retoma hip6tesis para la explicación rle los resul

tados, lo que provoca que las hipótesis queden como inc6i 

nitas sin resruestd. 
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PRESENTACION DE RESULTADOS 

NUMERO DE TESIS 1 6 28 28 6 5 
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RESULTADOS 

58.2% 

NUMERO DE TESIS 32 18 5 
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CONCLUSIONES 

De acuerdo a los resulta dos, más del !)(1': de 1 as te-

sis no retomaron el marco teórico en las conclusiones, -

por lo que los resultados de la investioación no se comr! 

ran con la teorfa que sustenta la investioaci6n, ni con-

los resultados de investiqaciones previas; esto imnlica-

que la investigación pierda siqnificado amplio. 

Asimismo cabe señalar oue en algunas tesis, para ex

plicar los resultados se hací<t mención rlf' tror1'as oue no

se h<tbfan mencionado en el marco teórico. 

Por otro lado, es importante señalar que el 63 Z de-

las tesis no aporta algo nuevo, y sólo se limita a corro

borar teorias, lo que limita el avance en el áreH de la-

psicologfa. 
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CONCLUSIONES 

63.6'Y 
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SUGERENCIAS 

íle acuerdo a los r es ulta rl es se puede ohs ervar que el 

69 % de las tesis menciona sugerencias, lo aue permite am

pliar y/o profundi zar en la investiqaci6n, con hase en -

las ideas su rgidas a lo lar qo del estudio . Sin emhargo,

en muchos cas os es tas su ger encia s son muy esc uet as y dan

la impresió n de que s6lo se menc i onan com o re ouis i to del

informe de investigact6n y no con e l verdadero interls de 

apoyar una futura investigaci6n. 
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SUGERENCIAS 

NUMERO DE TESIS 

69.1% 
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BIBLIOGRAFIA 

Todas las tesis utilizaron libros como elementos de-

consulta, y es notorio el bajo porcentaje rle frecuencias-

que obtuvieron las revistas y más aún los artfculos, te-

sis, memorias de Congresos y Monograffas, lo aue implica-

que la 1nformaci6n que se consulta no sea en ocasiones --

muy actualizada, a pesar de oue más rlel 65% de las tesis-

consultaron en el idioma inglés además del español, podfa 
1 

esperarse que la gran mayorfa de los documentos fueran -

muy actualizados. 
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BIBLIOGRAFIA 

NUMERO DE TESIS 55 18 31 28 4 7 
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BIBLIOGRAFIA 
1 DIOMAS 

65.5% 
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6.2 An~lisis de los Resultados de las Tesis de 

Adolescencia 

TIPO DE ESTUDIO: 

Los porcentajes de los tipos de estudio fueron los

siguientes: 

lo . - Estudio comparativo 27 58. 7% 

2o. - Estudio descriptivo l 3 2 8. 3% 

3o.- Estudio correlativo 3 6.5% 

4o.- Estudio bi bl i ogrlifi co 2 4.3~ 

5o. - Estudio de caso í'. 1% 

Como se puede observar los adolescentes han sido e2 

tudiados más frecuentemente po r medio de estudios co mpa 

rativos, en donde se comparan dos poblaciones para e ncon 

trar las posibles diferencias ent r e ellas, en base a la 

aplicaci6n de un mismo instrume nto o tficnica a esas des

poblaciones. 

La siguiente opci6n en co ntrada en cuanto a frecuen

cia de trabajos presentado s f ue el est udio descrintivo,

en donde en su mayorfa l os tr aba j os se l imitaban a pre-

sentar los resultados que se obt enfan de 1~ aplicaci6n-

de un instrumento a una pohl ac i 6n e s pecffica. 

De acuerdo a los r esult ados la ado lescencia ha sido 

escasament e estudi ada a partir de los estudios correlati 

vos, de caso y bibliográfico s . 
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T 1 PO DE ESTUDIO 

58.7% 

2 .16% 4.34% 

NUMERO DE TESIS 

o o 
> > o 

o u 
1- 1- > 

LL. 

4 4 1- o 4 

...J a.: a. (/) a.: 
w 4 a.: 4 

<.!) 

o 
a.: a. u u 
a.: 2 (/) ...J 

al 
o o w w 
u u a a al 

139 



OBJETIVO 

Al analizar los objet i vos de cada una de lns tesis

se encontró que la mayorfa t en ía como objetivo describir 

rasgos de una población de acuerdo a uno o más instrumen 

tos aplicados a una o más poblaciones diferentes. Cabe

señalar que a pesar de que el tipo de estudio era compa

rativo, esta comparac16n se hacía con el fin de descrf-

hir las caracterfsticas de una población. 

El siguiente objetivo que tuvo alta frecuencia con-

32% fue el rle comparar dos pob lacione s , utilizando para

ello la apli cación de un instrumento. 

El sig uiente objeti vo que tuvo alta frecuencia con-

32 % fue e l de comparar dos poblaciones utilizando para-

el lo la aplic ación de un instrumento . 

Co n un po rcen taje bajo ( 8.7 ~ ) el siquiente lugar en 

ord en decrecie nt e corre sp onde al objeti vo rle aplicar un

i nstrumento a una po blació n con el fi n de obtener resul

t ad os aplica bles a una po blación determinada. 

Es sign ificativo e l bajo po r centaje (entre 4.3 y --

2. 2 ) qu e se e ncont ró en las tesi s que tenían como objeti 

vo esta nd ari zar i nstr ume nto, co rre l aci onar do s i nstru~en 
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tos, correlacionar dos caracterfsticas de la poblaci6n,

anSl isis bibl iogrSfico de un t ema, comparar mis de dos-

poblaciones e instrumentar un~ terapia . 

Cabe mencionar que en la mayoría de las tesis no se 

encontr6 el objetivo de la investigación bien definirlo,

por lo que éste se tenía que inferir del título, metodo

logfa y/o conclusiones. 
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ENFOQUE 

Al analizar el enfoque que se menciona en las tesis 

se encontró que el único enfoque que se cita en un 72%-

es el psicodinámico y el 28 % restante no menciona ningún 

enfoque . Asimismo es notorio que a me dida que las tesis 

son más recientes es más alta la fre cuencia que cuenta -

co n marco teórico que su s tenta la investigación . 

Sin embargo, el 501 del total de tesis que enmarc~

ron su investigación en una teoría no asume una postura

propia que critique y explique por qu~ esa teor•a fue -

elegida como la m~s apropiada al problema rle investiQa-

ción. 

De e st a man e ra si co ns ider ílmos el to t al rle las 46 - 

tesis, se en cuentra que s ólo el 50 % de ~stas cu entan con 

un marco te órico y asumen un a po stu ra propia, lo cual es 

muy sig ni fic ativ o. 
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ENFOQUE 

71.7% 

50% 50% 

NUMERO DE TESIS 33 13 23 23 
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PR08 LE MA 

Es muy significativo el porcenta j e de t esis (65 • ) -

qu e no justifica la realización de l a inv e stiqación en -

la formula c ión de un proble ma a re solver, por lo que la

inv e stigación pierde cla rid ad y s entido amp l io de sus r e 

sultados. 
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PROBLEMA 

65.2% 

NUMERO DE TESIS 1 6 3 0 
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POBLACION 

Es muy significativo e l porcentaje ta11 elev;H1o de-

tesis que utilizaron población de adoles ce ntes en ·1os es 

tudios que abordan este tema, as , como el baj o rorcenta

je de frecuencias que se observa en el uso de sus padres 

para abordar a la adolescenc ia. 

Por otro lado más del 50% de las tesis utilizaron-

como poblaciones adolescentes de ambos sexos. El sexo-

que más se ha estudiado individualmente es el masculino

sin que esto llegu e a tener un por centaje muy siqniflca

t i V O. 

Cabe mene ionar que las poblaciones, ílSf corno el se

xo que se utilizaba par a la investiqación no anarecía en 

el espaci o dedicado a explicar la metodoloqfa, rnr lo 

qu e en muchos casos se tenia que in ferir a pa rtir del tf 

tulo y las conclusiones de las tesis. 
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POBLACIONES ENCONTRADAS EN LAS TE S IS ílE AOOLESCENCIA 

PERI ODO 1 9 ó 9 1975 19Al 
19 7 4 1980 19Ró 

Ad o l es centes con pro-
b 1 em as de homosexual i 
da d o o 

Adolescentes normales 5 4 2 

Ado l escentes infracto 
r es 1 1 

Ad o lescentes drogadi.f. 
tos 3 3 

Adolescentes no drog2_ 
dictos 2 

Adoles cente s con pro-
bl emas de conducta o (l 

Ado l escen t es con polio o 1 o 

Ado l es cent es margina-
dos o 1 o 

Adolescent es infract o 
res o ,., 

(_ 

Ado l escente s no in---
fractores o 2 

Adolescentes con par! 
1 i sis cer eb ral o o 
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PERIODO 1969 197 5 1981 

1974 1980 1 91\6 

Adolescentes con pro -
blernas de reprobación o 

Adolescentes no repr_g_ 
bado s o 
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POB LA CION 

93.&% 

2.2% 
4.3'Yo 
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S E X O 

54 .4% 

NUMERO 25 10 7 2 2 DE TESIS 
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MUí STRA 

Al igual que en la población, la mue s tra, su extrae 

ción y tamaño en algunos casos se dedujo a través del tí 

tulo, la introducción y/o conclusiones, ya que no semen 

cionaban con claridad en las tesis, lo que limita la com 

prensión de las intencione s y conclusiones del autor de

la tesis. 

Por otro lado, casi el 50 % de las tesis no menciona 

el tipo de muestreo que utilizó, el 34 % utilizó muestre n 

no probabil fstico y sólo el 13% llevó a cabo muestreo - 

probabilfstico, lo que implica que a pesar de aue algu-

nos de los tamanos de las muestras son siqnificativos,-

los resultados que de ellas se obtuvieron no se puerlen-

generalizar a toda la población. 
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EXTRACCION DE LA MUESTRA 

47.8% 

NUMERO DE TESIS 16 
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INSTRUMENTO 

Como s e puede observar, la s pruebas elaboradas por-

el autor son las que tuvieron m~ s alta frecuenci a , estas

P r u e ha <; en s u 111 a .Y o r í a ten í a n c o m ci oh :i !! t i v o me el i r r il s rr o s - -

de personalidad del adolescente. 

La siguiente opción fue 0 1 test de frases incomple-

tas, al que le siguieron la entrevista y otros tests pro

yectivos como el Machover, el TAT, la Escala de Tennesse

de autoconcepto. 

La siguiente prefer e ncia fu e el WAIS, tambi~n utili

zada como única prueba y en c11mbinación con otros. 

De acu er do a lo anterior . los tests oue más se utili 

zaron fueron los que mirl e n ra ·;go s de la pers onal ida c1 ya-

sea estructurados o proyectivos, los cuales en su mayor'ª 

fueron aplicados en forma colectiva, y otra gran parte no 

se especifica s u aplicación, debido a esto los resultarlos 

obtenidos de ~s tos no son muy confiables, ya qu e no se S! 

be con exactitud el control que se tuvo rara su aplica--

ción. 
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INSTRUMENTO 

ENTREVISTA 

MMPI 

MACHOVER 

TAT 

HTP 

TEST DE LA FAMILIA 

RAVEN 

DOM IN OS 

WAIS 

Nºd T 

TEST DE LA PERSONALIDAD WILLOUBY 

INVENTARIO PARA ORIENTACION DE MINESOTA 

TEST DE APTITUDES MAC . QUARRIE 

FRASES INCOMPLETAS SACKS 

TEST DE ROZ ENWEIGH 

FIGURA HUMANA 

WI S C 

ESC LA DE TENESEE DEL AUTOCONCEPT05 

CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD DE E'rSENO<I 

JERESS INVENTORY 

BENDER 

INVENTARIO DE PERSONALIDAD DE JACl<SON 

TEST DE ANSIEDAD DE IDARE 

PRUEBA DE HERRERA Y MONTES 

PRUEBA ELABORADA POR EL AUTOR 
CUESTIONARIO DE DROGADICCION DE 
OCTAVIO DE LA FUENTE 

JR HIGH SCHOOL PERSONAL ITY 
OUESTIONARY 
TEST DE CUADROS PARA ADOLESCENTES 
DE SYMONDS 
INVENTARIO DE PREFERENCIAS 
PROFESIONALES DE KUDER 

BIBLIOGRAFICO 

NO UTILIZA 

~~~~~~~ 
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FORMA DE APLICACION 

4L3% 

NUMERO 
DE TESIS 7 19 2 2 4 12 
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VARIABLES 

Más del 50% de las tesis no menciona variables, lo -

que implica que la forma de medir, presentar las tablas o 

gr§ficas, as~ como describir y resumir la información ob

tenida se da con gran diversidad de criterios, dando como 

resultado que en ocasiones los resultados no sean claros

para el lector. 

Por otro lado es interesante ver que las personas-- ¡ 

que mencionan las variables, tambi~n en su oran mayorfa -

las controlen explicando la relaci6n oue existe entre es

tas variables. 
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VARIABLES 
CONTROL DE VARIABLES 

88.9% 

56.5% 

2.2% 
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H I POTES IS 

De acuerdo a los resultados, el 78% de las tesis me~ 

ciona alguna hipótesis, sin embargo, la hipótesis de tra 

bajo y la conceptual son 111uy poco mencionadas, lo que im

plica que el investigador no tenga una hipótesis ~ue guíe 

su investigaci6n (hip6tesis de trabajo), y que el fen6me

no carezca de una hip6tesis que tenga su origen en una -

teorfa (hipótesis conceptual), a pesar de que la mayorfa

menciona marco teórico. Cabe ~e~alar que un 691 menciona 

las hip6tesis nula y al terna y en un alto porcentaje es-

tán bien delimitadas, lo cual va siendo más frecuente ~-

medida que las tesis son más recientes. 
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DELIMITACION DE HIPOTESIS NULA Y ALTERNA 

69.7% 

NUMERO DE TESIS 23 3 7 
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PRUEBAS ESTADISTICAS 

De acuerdo a los resulta 0os rodemos observar que el-

71 % utiliza pruebas estadfsticas, en tanto e l 23 ~ no uti

li1a. En forma particul ar las rruehas que m~s se utili1 a 

ron son las de la estadística descriptiva por medio de la 

media que tuvo 10 frecuencia s y dentro de la estadistica

inferencial la pr ueba T de student, la X2 con 7 frecuen

cias. Las otras pruebas con poca frecuencia pertenecen a 

la estadfstica inferencia], sin embargo, tomándolas en su : 

conjunto dan un total de 38, por lo tanto, podemos decir

que las pruebas de la estadf s tica inferencial son las que 

se utilizaron con mayor frecuencia, adem~s que cuando se

util izaron las pruebas de estadística descri ptiva (media. 

desviaci6n est~ndar) fue en 1•>m!"iinaci6n con illgunil de las 

pruebas de la estadística in 1~ rencial. 

De acuerdo a lo anterior, se puede inferir nue los -

autores de las tesis de adolr ·>cencia en su mayoría tratan 

de deducir conclusiones y es 1 dblecer inferencias válidas

ª partir de sus resultados a otros elementos de la pobla

ción de donde fue extraída l .· muestra. 
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PRUEBAS ESTADISTICAS 

71. 7 O/o 
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PRUEBAS EST ADISTICAS 

N°deTESIS 

MEDIA 1 o ¡LLL.LLL<<.LL<r..LL.t.;,,u.,c.<.L.L.<.L.L.~ 

DESVIACION STANDARD 

T STUDENT 

PRUEBA Z 

x2 

A NALISIS DE VARIANZA 

PRUEBA DE RANGOS DUNCAN 

CORRELACION SPEARMAN 

PRUEBA DE RAMIOS WILCOXON 

MODA 

DIFERENCIA O.E MEDIAS 

6 ~<J.L<u..L.<.4.LLLa 

7 

5 

7 

2 

PAUEBA U DE MANN WHITNEZ 2 

CORRELACION PEARSON 

RA ZON T 

. 165 



PRESENTACION DE RESULTADOS 

De acuerdo a los resultados se puede observar que é~ 

to~ se presentan con mayor frecuencia por medio de des--

cripciones, ya que en muchos casos sólo se descrihen los

resultados cualitativos de los tests aplicados. Las ta-

blas y gráficas también son utilizadas en la presentaci6n 

de los resultados en estas tesis de adolescencia. 

Por otro lado es importante seftalar oue casi el 30%

de las tesis no retoma las hipótesis, lo que significa -

que a pesar de que mencionen sus hipótesis y ~stas estén

bien delimitadas, no. llegan a confrontarlas con los resul 

tados de la investigación, quedando asf como hipótesis -

sin comprobar o rechazar, 
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RESULTADOS 

69.55% 

NUMERO DE TESIS 32 12 2 
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PRESENTACION DE RESULTADOS 

NUMERO DE TES~ 17 25 20 6 2 
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CONCLUSIONES 

De acuerdo a los rcsul talios podemos observar que es

signi ficativo él porcentaje de tesis que no retoma el mar 

co teórico y que no expone las contribucion~s empíricas y 

teóricas que aporta la investigación. Esto implica que -

este apartado carezca de claridad y relevancia, ya que en 

muchos casos sólo se limita a la descripción de los resul 

tado~ y no llega a cumplirse su objetivo que es llegar a

ser la condensación del objetivo, teoría y metodologfa rle 

la investigación . 
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CONCLUSIONES 
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SUGERENCIAS 

Como se puede observ ar casi el 50% de l as te s i s no-

menciona sugerencias y e l resto que sf las menciona en -

o ca s ione~ lo hacen de una manera muy general, lo que li m.i 

ta ut i lizarl as como elemento de apoyo en una futura inves 

tigación. 
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SUGERENCIAS 

NUMERO DE TESIS 

52.2% 
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UIBLIOGRAFIA 

Los libros se utilizan como elemento de consulta en

toda s las te~is y son los elementos m5s consultados de1 -

total de la bibltograffa. La segunda opción son las te-

sis, las cuales en su gran mayoría pertenecen a la facul

tad de Psicología de la UNA~. cabe mencionar aue esta fre 

cuencia aumenta a medida que las tesis son más recientes. 

Con un porcentaje muy bajo siguen los otros elementos de

consulta que llegan hasta a no ser consultados en ninnuna 

te si s, como es el caso de los peri6dicos. ne esta manera, 

podemos decir que es muy bajo el porcentaje de tesis que

se ~utre de publicacione s recientes que pudirran encon--

trarse en artfculos, revi s tas, congresos, lo oue provoca

que en ocasiones las investigaciones se lleven a cabo des 

contextualizadas y sin plena justificación del porque lle 

varias a cabo, a pesar de qu e por el alto porcentaje con

sultado en inglés pudiera esperarse que lo s elem entos de

consulta son muy actualizado s . 
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BIBLIOGRAFIA 

NUMERO DE TESIS 46 11 23 29 8 2 
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BIBLIOGRAFIA 

IDIOMAS 

67.4% 

NUMERO DE TESIS 2 31 13 
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6.3 Anl11sis de los Resultados de las Tesis de Vejez 

TIPO DE ESTUDIO 

De los pocos estudios que existen de este tema s6lo

existen estudios de s cript i vos, comparativos , y correlati-

vos teniendo mayor frecuencia los dos primeros. 

lo.- Estudio descriptivo 

Za.- Estudio comparativo 

3o . - Estudio correlativo 

2 tesis 

2 tesis 

tesis 

40 % 

40 o/. 

20 ~ 

Esto siqnifica que acerca de la vejez se han llevarlo 

a cabo estudios que pre , entan los resultados ohtPnioos en 

la ílplicaci6n de un in ~ trumento. Con muy haio norcent~ie 

de fr e cuencia se ha llevado a caho el estudio correlativo . 
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TIPO DE ESTUDIO 

400/o 400/o 

NUMERO DE TESIS 2 2 
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OBJETIVO 

El objetivo que tuvo mayor frecuencia fue el de com

parar dos poblaciones por medio de la aplicación de un 

instrumento, lo que indica que se ha intentado conocer es 

ta etapa de la vejez por medie de la compa~aci6n de dife

rentes poblaciones en diferentes condiciones. 

Los ~iguientes objetivos eleqidos para e~tudiar este 

tema fueron describir rasgos de una poblaciftn, correlaciQ 

nar dos características de la poblaci6n, descrtpci6n rle-

la forma en que una Institución atiende a una población. 

Cabe mencionar que en algunos de estos estudios no -

aparece el objetivo explfcito lo que limita la co mpren--

si6n del propósito de la tesis, así como sus resultados. 
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ENFOQUE 

Ll 60 1 de las tesis no menciona un enfoque te6rico -

que sustente la invest1gaci6n, lo que rrovnca oue pl est~ 

dio sea tratado desvinculado de una teorfa que nreviamen

te haya tratado de explicarlo, y por lo tanto, aue los re 

s ultados no sean lo suficientemente sinnificativos. Asi

mismo, sólo una tesis asume postura propia en relación a

la teorfa que escogió para enmarcar su problema. 

lílO 



ENFOQUE 

80% 

60 o/o 
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PROULEMA 

Como se puede observar, en la gran mayor1a de las te 

sis de vejez. los trabajos no surgen de un problema oue-

se lnle11te re solver a trav~s de la investiqaci6n, ya qu r 

como se puede observar el 80 3 de las tesis no mencionan-

el problema de investigación. 
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NUMERO DE TESIS 

PROBLEMA 
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PORLAC!ON 

El 100% de las tesis utiliza como pohlaci6n a seni-

les (con edad arriba de los 60 años), quienes son ancia-

nos normales que viven en su núcleo familiar y ancianos-

normales institucionalizado s , asf como ancianos con acci

dentes vasculares. 

El 60 % utiliza ambos sexos y como sexo narticular el 

m~s estudiado es el masculino. 
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PO BLA CIONES ENCONTRADAS EN LAS TESIS n E V E ,l E Z 

flERIOOO 1969 1975 1981 

1974 1980 19ílfi 

Anci anos no rm a l es 
(que viv e n en nú-
e leo f am i lia r in-
teg ra do) o 2 

Ancianos institu-
ci onalizados o o 

An c i ano s no insti 
t uc i ona l izados o o 

Anci anos con acci 
de ntes vasculares o o 
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POBLACION 

NUMERO DE TESIS 

100% 
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S E X O 

60% 

NUMERO DE TESIS 3 2 
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MU ES TRA 

El lOO Y de las tesis menciona la muestra, lo que ay~ 

da a entender la aplicabilidad del estudio, sin emhargo,

en ninguna tesis el muestreo fue rrobahilfstico. ror lo-

que los resultados no se pueden generalizar a toda la po

blaci6n. Adem~s como se puede observar, los tama~os de-

las muestras son pequenos, lo cual puede deberse, a Que- 

como se mencionaba en algunas tesis. es niffcfl consequir 

personas con esta edad que est~n dispuestas a cooperar en 

una investigaci6n. 



MUESTRA 
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E X TRACCION DE LA MUESTRA 

60% 
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VARIABLES 

Ue acuerdo a los resultados, se puede observar que-

el 100 % de las tesis no menciona las variables, lo cual-

limita la comprensión de lo que mide y estudia, provocan

do confusión en los resultados. Asimismo, los resulta dos 

pierden val idc z ya que no ~e sabe con certeza cómo se con 

trolaron las variables. 
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NUMERO DE TESIS 

VARIABLES 
100% 
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HIPOTESIS 

El 80% de las tesis menciona . al menos una hin6tesis. 

El 40 % de las tesis utiliza hipótesis de trabajo y ambas

hipótesis, nula y alterna, las cuales son mencionarlas en

las tres tesis más recientes y se encuentran bien delimi

tadas. 

Sin embargo, ninguna tesis hace uso de la hipótesis

conceptual para vincular el fenómeno con la teorfa. Esto 

puede deberse a que el 60% de las tesis no menciona marco 

teórico por lo que no tiene teor,a con la cual plantear-

la hipótesis conceptual. 



HIPOTESI S 
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DELIMITACION DE HIPOTESIS NULA Y ALTERNA 
100% 
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l NS T IHIM ENT O 

C•llllO '>l' put!dl• olisPrv.1r < ~ l l·J/\IS t". el !f'•;t. 111.~ '.. utili 

zado, es to es debido a que en la mayorfa de !ns tesi s tie 

nen como obj eti vo o elemento de referencia el deterioro

i nt c l ec tual e n e s ta edad. El otro tipo de t est s que se -

ut i li zan so n para medir r as gos de personalidad y ~ s tos -

s on: el MM rI, el r.ucstionaric inti>rpretativo, y e l Inven

tari o psicológico de California. Sin embargo, ninguna te 

sis que utiliz6 instrumento especifica la forma e n que 

l os aplicó, por lo que los resultados obtenirlos pierrlen-

confiab i l idad ya que no se sabe con exactitud el control

que se tuvo en su aplicación. 
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INSTRUMENTO 

MM P 1 

WA IS 

BEN OER 

CUESTIONARIO INTERPRETATIVO 

INVENTARIO PSICOLOGICO DE CALIFORNIA 1 

NO UTILIZA 
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FORMA DE APLICACION 

80% 

NUMERO DE TESIS 4 
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PRUEBAS ESTADISTICAS 

Como se puede observar. s6lo tres tesis utilizan --

pruebas estad1sticas, y la que m~s utilizaron en estas t~ 

sis de vejez fue la estadfstica descriptiva. que es utill 

zada para resumir la información. Estas pruebas fueron-

la media y la de~viaci6n est~ndar. 
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PRUEBAS ESTADISTICAS 

60% 

NUMERO DE TESIS 3 2 
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PRUEBAS 

MEDIA 

DESV IAC ION STANDARD 

T STUDENT 

CORRELACION PEARSON 

EST ADIST ICAS 

N° de TESIS 

2 

2 

2 

2 01 



PRE SE NTAC!ON DE LOS RESULTADOS 

Con igual fr ecuencia se utilizaron las gráficas de-

l os instr umentos utilizado s , descripcion es cualitativas-

de los resultados de l os tests utilizados y tablas. 

En la mayoría de la s tesis, s í retoman en este apar

tado las hip6tesi s planteadas. Cabe mencionar que las te 

sis que sí las ret oma n son las más recientes. 
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PRESENT ACION DE RESULTA DOS 

111 
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RESULTADOS 

60% 
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CONCLUSIONES 

Debido a que el 60% de las tesis no menciona marco -

teórico, en las conclusiones éste no es retomado, lo que

implica que las conclusiones se ofrezcan desvinculadas de 

una teoría y/o resultados de otras investigaciones. 

Por otro lado, ningún estudio aporta algo nuevo, ya

que sólo corroboran teorías, y no subrayan su aportación

en las conclusiones. 
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CONCLUSIONES 
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SUGERENCIAS 

De acuerdo a los re 5ultados, el 60 % de las tesis no

menciona sugerencias , lo que limita la po s ibilida~ de con 

tinuar o r eplicar la s inv rsti gacione s en est e tema, tan-

poco estudiado, con las ideas surgidas a lo largo del es

tudio. 
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SUGERENCIAS 
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BIBLIOGRAFIA 

Todas las tesis utilizan corno elemento de consulta-

más frecuente a los libros. La segunda opci6n f~ eron las 

revist as. Asimismo, es notorio el bajo porcentaje que -

tienen los otros elementos de consulta, como son, los pe

riódicos, las tesis, las memorias de conqresos, lo que -

provoca que en ocasiones la bibliografía no sea muy re--

ciente. Por otro lado el Gnico idioma en que se consulta 

ron esta bibliografía, fue el inglés, además del espanol. 
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7. CONCLUSIONES 



Estas concl usiones intentan ser un marco de referen-

cia que permita conocer la manera en que los temas de ni

ñez, adolescencia y vejez, han sido abordados durante el-

periodo de 1969 a 1986 en la Facultad de Psicoloqfa de la 

UNAM, y de esta manera contribuir a abrir nuevas l~neas--

de investigación o profundizar en los temas del área clf-

nica que más lo requieran. 

Respecto a los estudios que se llevaron a cabo en es 

te periodo destacan con mayor frecuencia los que se refie 

ren a la niñez, siendo estudiada a partir de la etapa que 

Erikson denomin6 como "laboriosidad vs. inferioridad", --

continuando en ord e n decreciente la etapa de la ñdolesce~ 

cia "identidad vs. confus i ón de identidad " , y por último, 

con s6lo cinco trabajos 1a etapa de la vejez "integridad

vs . desesperaci6n". La falta de investigación en esta G! 

tima etapa puede deberse a que sea vista como menos im oor 

tante, por ser, como Eri ks on menciona, "el fruto de las-

etapas anteriores". ( 6) 

Cabe señalar que al anal izar los tema s que se abor--

dan en las tesis revisadas destacan algunos tópicos en ca 

da una de las etapas. Es tos son: en la etapa de la niñez, 

estudios acerca del desa r rollo intelectual y emocional de 

lo s niños con deficienicas físicas, problema s afectivos--

del niño maltratado, estudio de la disfunción cerebral mf 
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nima, problemas de aprendizaje en nifios con algdn proble-

ma emocional. 

En la etapa de la adolescencia, destacan estudios---

ac~rca de la sexualidad, farmacodependencia e identidad.

En la etapa de la vejez, estudios acerca de los problemas 

del deterioro intelectual provocado por la edad. Es im-

portante destacar que los problemas que presentan estas--

poblaciones han sido estudiados a un nivel molar desvincu 

lados del medio en que se desarrollan, limitando la apli

cación de sus resultados. 

El tipo de estudio que más se llevó a cabo para ana-

liza!" todo el ciclo vital fue el comparativo, cuyo fin es 

comparar y describir rasgos de una población. Estos obj! 

tivos en muchos trabajos no son claramente explicados, -

por lo que se tienen qu,e inferir a partir del título, la-

metodologfa o conclusiones. Al centrarse la mayor parte-

de las tesis en este tipo de estudios, se pierden de vis

ta otros a otros niveles para estas poblaciones oue pudi! 

ran ser producto de un estudio de caso, de un estudio co-

rrelativo, así como de un estudio longitudinal. 

Respecto al marco teórico se encontró que más del --

50% de las tesis menciona el marco teórico, sin embargo-

al igual que en la investigación de Vela Flores( 30) se --
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encontró que en su mayorfa utilizan transcripciones tex-

tuales, sin llegar a tomar una postura propia respecto a

las teorfas que citan. 

Conforme a los tres niveles de información que se --

tendrían que manejar en el marco teórico según Rojas So-

riano(2S) podemos observar que la mayoría de las tesis --

s6lo utiliza el primero, que se refiere al manejo de las

teorfas existentes del problema (aunque como ya se mencio 

n6, sin tomar una postura propia), sin embargo, al sequn-

do nivel que se refiere a la información obtenida en fuen 

tes de consulta como periódicos, revistas, en donde se m2 

neje la información de estudios previos, ya no es utiliz~ 

da en la mayor parte de las tesis ~n su marco teórico, y-

mucho menos el tercer nivel, que se refiere a la informa-

ci6n obtenida a partir de entrevistas a informantes. Es-

to provoca que la investigación y sus posibles aportacio-

nes no se ubiquen en un contexto existente. 

De esta manera, se puede apreciar que las investiga-

ciones no se llevan a cabo en el marco de un materialismo 

dialéctico e n donde se encadenen las estructuras que for-

man el objeto de estudio, por lo que existe una notoria-

desarticulación entre los elementos que conforman algunas 

de las investigaciones. 
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As imismo, l os e nfoqu e s que se manejan son sólo el -

psicodinámico y el cognoscitivo, siendo más requerido el

primero. Esto encuentra su justificación en que la mayo

rfa de las materias que se imparten en el área clínica -

proporcionan elementos teóricos con tendencia hacia este

enfoque. 

Por otro lado, es notorio el que para estudiar la ni 

ñez se utilicen ambos enfoques, y para estudiar la adolei 

cencia y la vejez sólo se recurra al enfoque psicodin~mi 

co, lo cual es un indicarlor que ha existido mayor interes 

en estudiar las estructuras cognoscitivas del ser humano

en la etapa de la niñez. 

Es significativo el porcentaje de tesis que no reto

ma el marco teórico en la s conclusione s para explicar los 

re sultados, y en a lgunas ocas ione s , llegan a men c i onar -

teorias para explicar los resultados pero que no hab,an-

formado parte del marco teórico. Esto implica que las - 

conclusiones se ofrezcan desvinculadas de una teor~a y/o

estudios previos. 

En cuanto a las poblacione s , en su gran mayo r ía se-

e ncuentran en esc enarios educativo s o clfn i co s . General

mente los sujetos estudiados tienen problemas de conduc t ~. 

emocionales o de pe rsonalidad. Sin embarqo, a pesar de--
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la gran mayorfa de la s te s is menciona la muestra y el ta 

maño de la misma, no menciona el tipo de muestreo que uti 

liz6, (por lo que se trataba de deducir a partir rle la m! 

todolog1a), y las tesis que lo mencionan por lo nenera1-

utilizaron muestreo no probabilístico, lo que impide que

los resultados de la investigaci6n puedan ser generaliza

dos a toda la poblaci6n, (14, 25), a pesar de que como se 

puede observar la mayorfa de las tesis utilizaron estadís 

tica inferencial en un intento por hacer inferencias v§li 

das a partir de sus resultados. 

La mayoría de las tesis utilizó al menos un instru-

mento. En las tesis de niñez, la preferencia se centra-

en el WISC, la Figura Humana y el CAT, a pesar de aue 

existen otros que tienen el mismo objetivo oue éstos, co

mo el Raven, el Army Beta, el HTP, el Machover, Frases in 

completas, etc. Lo mismo sucedió con las tesis de adoles 

cencia que centran su preferencia en el MMP I , utilizandn

con muy poca frecuencia e incluso casi nula, otro tipo de 

tests proyectivos, como el Test de la Familia o el Rorsh

ach que pudieran arrojar elementos más finos para evaluar 

la personalidad de un individuo. Con las tesis de vejez

e sta preferencia se centra en el WAIS para medir deterio

ro intelectual sin incluir ot r as opciones como el Dominas 

o el Raven. 
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Esta preferencia para escoger sólo ciertos t~sts, -

pienso que está relacionada con la falta de conocimiento-

de otras pruebas que tengan el mismo objetivo y con los-

objetivos mismos de la investigación, así como la facili

dad para aplicarlas. Sin embargo esta justificación para 

el uso de los tests adecuados a la investigación tendrf~

que ser más constante en las tesis ya que fue un factor-

del cual adolecen muchas de ellas. 

Por otro lado a pesar de que se mencionaban los ins-

trumentos utilizados no se mencionan la forma de aplica-

ci6n en la mayurfa de las tesis, por lo que no se sabe--

con exactitud el control que hubo en la aplicación y esto 

hace dudar de la confiabilidad de los resultados obteni--

dos. 

Asimismo cabe sefialar que en la gran ~ayorfa se uti-

lizaron instrumentos ya conocidos y es muy bajo el parce~ 

taje de tesis que utilizó instrumentos elaborados por el

autor para poblaciones nacionales. 

En c~anto a las variables, a diferencia de la inves

tigaci6n de Nava Estrada( 2l) se encontraron estudios en--

los que el experimentador manipula las variables, sin em-

bargo, otra gran parte de las tesis no las menciona, par

lo que se limita la comprensión de lo que se mide y estu-
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dia, asimismo, como Kerlinger menciona(l 4) esto repercute 

en la manera de describir y resumir la información obte-

nida, ya que 6sta se presrntn con gran diversidad de crt-

terios, provocando que los resultados no sean claros para 

el 1 ector. 

Por otro lado, cabe señalar que gran parte de las t~ 

sis menciona al menos una hip6tesis, sin embargo, estas--

hip6tesis no son retomadas en las conclusiones, lo que i~ 

plica que las hip6tesis se queden como inc6gnitas aisla-

das y no cumplan su principal objetivo que es unir la tea 

r,a con la investigaci6n, para asf evitar que la ciencia

se enquilose. (26 ) 

Asimismo es alto el porcentaje de tesis oue no men--

ciona sugerencias, lo que impide que alguien interesado--

en el tema retome con facilidad los elementos surgidos de 

la experiencia para realizar investigaciones subsiguien--

tes. 

En cuanto a la bibliografía, al igual que en la in-

vestigación de Vela Flores( 3o) se encontró que 0ran parte 

de los trabajos no citan la bibliografía conforme a los--

requisitos, provocando que en ocasiones no se sepa a que-

clase de fuente de consulta está haciendo referencia. ---

Además cabe señalar, que como menciona, la investi 0ación-
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acerca de las tesis en la Facultad de Psicol oufa(U) ela-

borada en el Departamento de Planeación, las investigaci~ 

nes, entre ellas las tesis, son muy poco consultadas, es

to provoca que los trabajos se investiguen desvinculados

de una realidad actual. 

Al igual que en la investigación de Vela Flores(JO)_ 

se encontraron tesis que carecen de algunos de los pri ncj_ 

pales aspectos que debe comprender un reporte de investi

gaci6n, asimismo en los trabajos que sí mencionan estos-

aspectos se pudo apreciar que se presentan en desorden lo 

que dificulta su comprensión. Debido a esto si se desea

ra retornar, continuar la investigación o realizar una r~

plica de algunos trabajos, la carencia o falta de clari-

dad de los elementos de la investigación resulta ser una

limitante. Por ende, para realizar un trabajo con el ob

jetivo del presente, resulta difícil llevar a cabo el aná 

lisis de los trabajos de tesis por la heterogeneidad del

formato que éstos presentan. 

Por lo anterior, el panorama de las tesis revisadas

corrobora la hipótesis planteada a partir de los estudios 

previos "existen carencias metodo16gicas en las tesis de

niñez, adolescencia y vejez presentadas en el periodo de-

1969 a 1986". 
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Sin embargo, cabe señalar que esta falta de claridad 

en la metodologfa, disminuye a medida que los trabajos -

son m~s recientes. 

Resulta necesario señalar que, pese a la falta de me 

todología, los autores de las tesis revisadas, en aras de 

arribar a conclusiones para plantear opciones concretas -

que resuelvan los problemas que aquejan al ser humano, al 

canzan en sus trabajos aspectos muy finos intrfnsecos, 

los cuales conforman un valioso acervo de informaci6n que 

invita a la reflexi6n sobre los diferentes problemas y -

las perspectivas desde las cuales han sido abordados, prQ 

moviendo asf el interés a adentrarse al extenso e inagot! 

ble estudio psfquico del ser humano. 
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8. SUGERENCIAS 



Con el obj etivo de co ntin uar inv Estiga cio nes relaci ~ 

nadas a e s te tema serfa import a nt e consi derar e l doble o.Q_ 

jetivo que tiene n los trabajos de tesi s , por un lado, son 

trabajos formativos que permiten a l egresado ap licar ele

mentos te6ri cos 1dqui ridos en s u formac i6 n ac adém i ca a -

problemas reales de la sociedad, y por otro lado, a tra-

vés de l a investigaci6n permiten al egresado plantear op

ciones concretas para resolver problemas que aquejan a l -

ser humano, y asf promover el avance de l a ps i cología. -

Sin embargo, para que esta doble funci6n se vea cristali

zada en e l trabajo de tesi s , es ne cesari o que se tome en

cuenta la falta o difusa menci6n de los aspectos metodol6 

gicos de la inve s tigaci6n, lo cual es muy frecuente, como 

se puede observar a la luz de lo s resultados de la presen 

te invest i gaci6n, que impide saber si cada uno de los as

pectos de la met odología se l le varon a cabo o s6lo se omi 

tieron en el rep orte d e la investigaci6n, lo que limita -

el aprovechamiento de s us aportaciones. 

Con el fin de que estas inve s ti gaciones de tesis 

sean más valiosa s por i p licabilidad de su s resultados, se 

ría conveniente q ue en atizaran los siguientes aspectos : 

- Citar y adoptar un marco te6rico para el problema

de estudio, al cual se le intenta r ía dar solu ci6 n a tra-

vés de la investigaci6 1, que fuera la ó pt ica para anali--
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zarlo durante todo el estudio y que relacionara a éste --

con una realidad concreta. 

- Mencionar la muestra, su tama~o. asf como la forma 

de extracci6n con el fin de que se pueda evaluar la apli

cabilidad de los resultados de la investigaci6n a lapo-

b1aci6n. 

- Utilizar las hip6tesis como la uni6n entre la teo-
i 

rfa y la investigaci6n y de esta ~anera se planteen como-

gufas del estudio tanto desde el punto de vista te6rico -

como estadfstico. 

- Mencionar con claridad los instrumentos utilizados 

en la investigaci6n, asf como, la forma de aplicaci6n, 

con el fin de conocer c6mo se analizaron los rasgos de 

las poblaciones, y la confiabiliddd de sus resultados. 

- Mencionar el tratamiento estadístico que se dio a-

los resultados y que éste se refleje en los resultados, - -

los cuales facilitar~n su comprensi6n si son presentados-

lo m~s claro posible. 

- Articular las conclusiones con los resultados, y-

que en ellas se reflejen tanto el objetivo, la teorfa co

mo los resultados. 
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- Presentar la bibliograffa conforme a los requis1-

tos e intentar consultar fuentes m&s recientes, con el -

fin de encuadrar y vincular la investigaci6n con una rea

lidad actual. 

La evidente carencia de los anteriores aspectos met~ 

do16gicos fue muy frecuente en las tesis revisadas, lo -

cual nos habla de que existe una falta de informaci6n de

los elementos metodo16gicos necesarios en una investiga-

ci6n, y que algunos autores de las tesis no ahonden mis-

en esto ya que conciben este trabajo como un mero trámite 

académico. Por esta raz6n yo propondrfa que se incluyera 

en el plan de estudios del área clfnica, algunas materias 

en donde se contemplaran temas relacionadas a la investi

gaci6n aplicada a problemas relacionados con esta &rea. 

Por otro lado, con el fin de contar con un acervo de 

informaci6n que contenga amplia informaci6n acerca de la

poblaci6n de tesis, el cual serfa un útil marco de refe-

rencia para futuras investigaciones, sería conveniente -

que se realizaran más trabajos con el objetivo del prese~ 

te. Asimismo serfa interesante realizar estudios correl~ 

tivos entre la metodología utilizada en la investigaci6n

Y la aportaci6n derivada de ésta. 

Para llevar a cabo investigaciones con el objetivo--
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de la presente, sugiero que antes de iniciarla se tenga -

absoluta claridad de los criterios a analizar en cada una 

de las tests . Para aclarar estos criterios se recomienda 

la bibliograffa consultada en este trabajo. Asimismo, -

que se sigan los pasos llevados a cabo en esta investiga

ci6n, ya que facilitan la recopilaci6n de la informaci6n

Y el análisis de la misma. 

Por otro lado, serfa conveniente que la 6ptica de es 

tudio para abordar los temas de niñez, adolescencia y ve

jez, utilicen nuevas lfneas de investigaci6n, y no s6lo-

se recurra a las que se han utilizado con mucha frecuen-

cia, como ~on la descripci6n y comparaci6n de ciertas po

blaciones a trav~s de s6lo ciertos instrumentos (ver con

centraci6n de datos). Asimismo, considero necesario que

los problemas que presentan estas investigaciones no s6lo 

se investiguen a un nivel molar, como hasta ahora parece

ser la tendencia, con el fin de llegar a un an&lisis m&s

profundo que ofrezca propuestas concretas para resolver-

los problemas que aquejan a estas poblaciones. 
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9. LIMITACIONES 



Existie r on limitaciones para elaborar el listado de

tesis que se tenfan que revisar de acuerdo ~l objetivo de 

la investigac i 6n, ya que de 1969 a 1979 las tesis no se-

encuentran por &rea, por lo que se tuvo que revisar las -

que hablaran de niñez, adolescencia y vejez, e ir descar

tando las que no vieran los problemas desde el punto de-

vista clfnico. 

Por esta raz6n puede ser que no hayan sido incluidas 

algunas t~sis realizadas durante estos años, que hayan -

utilizado estas poblaciones pada tratar problemas desde-

un punto de vista clfnico. 
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