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INTRODUCCION

Es evidente que la psicologia desde sus inicfos ha--
intentado conocer al ser humano. A la luz de esta premi-
sa han surgido varias definiciones del objeto de estudio-
de la psicologfa, en donde, a pesar de las diferentes ---
perspectivas, éstas convergen en el ser humano como obje-

to de estudio.

Cabe mencionar que este estudio se ha dado a partir-
de que el ser humano empieza a existir. Esto reviste ---
gran importancia para el hombre ya que le ha permitido co
nocerse de una manera mas precisa y acabada en cada una--
de las etapas evolutivas de su vida, y asf, contestarse--
algunas interrogantes acerca de la esencia de sT mismo.--
Sin embargo, debido al dinamismo inherente al hombre y --
gracias a que se encuentra inmerso en una sociedad comple
ja que constantemente se desarrolla y cambia, y en la ---
cual Tos procesos y fendmenos que suceden en ella se rela
cionan de miltiples maneras y con distintos grados de in-
tensidad, provocan que el ser humano sea inagotable fuen-

te de estudio.

Debido a lo anterior, es necesario conducir la inves
tigaci6én en el estudio del hombre con el fin de profundi-
zar en dreas ya exploradas o dirigir nuestros esfuerzos--

hacia nuevos horizontes, ya que el no hacerlo permite que
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s¢ dejen dreas desprotegidas de investigacién y que la --
aplicaci6én de los nuevos estudios tenga un cardcter efime
ro, lo cual nos Tlevaria a un estancamiento en el campo--
de la investigacion del hombre. En el presente trabajo,-
s6lo se revisardn investigaciones que abordan al ser huma

no desde el punto de vista psiquico.

E1 objetivo principal de esta investigacidn es desa-
rrollar un andlisis metodol6gico descriptivo de las tesis
que se han elaborado en la Facultad de Psicologia de la--
Universidad Nacional Autdnoma de México, en el drea clini
ca, acerca de la nifiez, adolescencia y vejez, en el perio
do de 1969 a 1986, que sirva como base, para que a partir
de un nivel descriptivo, se puedan tomar decisiones en re
Tacidn a las acciones personales pertinentes para futuras
investigaciones, asi como para los programas departamenta
les de las areas e instituciones interesadas en el desa--
rrollo evolutivo del hombre desde un punto de vista clini
co con el fin de evitar en To posible duplicidad de inves

tigaciones.

Para lograr este objetivo se 1lev6 a cabo un andli--
sis de cada una de las tesis seleccionadas de acuerdo a--

los aspectos metodoldgicos que éstas presentaron.

La conformacidn del presente estudio es la siguiente:

Se inicia con Ta revisidon de las diferentes aproxima



ciones que intentan explicar desde el punto de vista teé-
rico el desarrollo psfquico del ser humano. Esta seccidn
finaliza con la breve explicacidon de la teoria de Erikson
que es utilizada en este estudio para explicar el desarro

110 psiquico del hombre.

Posteriormente se presenta la definicidn de in;esti-
gacién y de cada uno de los pasos metodolégicos que la --
conforman. Enseguida se ofrece un panorama de los traba-
jos que con esta 1fnea de investigacidn se han elaborado,
asimismo, se continda con la descripcifén de la importan--
cia del presente trabajo en el campo de la psicologfa cif

nica.

La siguiente seccidn incluye el objetivo de la inves
tigacidn y continla con la descripcidon metodolégica utili
zada, la presentacién de los resultados y las conclusjo--

nes.

Posteriormente se mencionan las sugerencias que pue-
den facilitar la realizacidon de trabajos futuros en esta-

1inea de investigacidn.

Para finalizar se incluyen las limitaciones que se--

presentaron en la realizacidn del presente trabajo.



1. DIFERENTES PERSPECTIVAS DEL DESARROLLO
EVOLUTIVO DEL SER HUMANO



Sin una teorid que oriente en su quehacer el investi
gador, €ste corre el riesgo de caminar errdtico, a través
de hechos importantes y decisivos desprovistos de una red
capaz de capturarlos, esto es, de hacerlos significativos

e inteligibles (13,25)*.

En Psicolegfa, las teorfas se puedern ayrupar en dis-
tintas corrientes o enfoques psicolégicos, los cuales tige
nen como objetivo explicar el desarrollo psiquico del ser

humano.

A continuaci6n se describen brevemente estos enfo---
ques y algunas de sus teorfas, con el fin de ofrecer un--
panorama general de las corrientes psicolfgicas gque pue--
den servir como marco de referencia a las investigaciones

que en este campo se realicen.

Enfoque Cognitivo

El1 enfoque cognitivo intenta descubrir qué procesos-
de pensamiento tienen lugar en nuestra mente. Intenta en
tender la manera en que la mente procesa la informacién.-
Los términos gue describen los estados de cognicidn son--

la percepcidn, memoria, solucidn de problemas y pensamien

* las referencias bibliogrdficas se citardn a lu largo de
e¢sta investigacidn por medio de nimeros, los cuales se-
encuentran enlistados con su referencia correspondiente
en la parte final de este trabajo.



tos.

En relacifn al estado cognitivo destaca la teorfa de
Jean Piaget quien supone que el individuo posee una gran-
capacidad que se desarrolla paulatinamente a lc¢ largo de-

una serie de etapas ordenadas.

Para Piaget, la adaptacidn es el proceso mds impor--
tante del funcionamiento intelectual y el cual se va dan-
do en cada uno de los estadios evolutivos del desarrollo,

en los que cada nifio imprime un ritmo propio.

Esta adaptacidn s= compone de dos procesos complemen

tarios que a continuacidn se detinen:

. Asimilaci6n: incorporacién de un nuevo objeto, experien
‘ cia o concepto al conjunto de esquemas ---
existentes.(zz)
. Acomodacidn: proceso mediante el cual el ser humano cam
bia sus acciones para manejar nuevos obje-

tos y nuevas situaciones.(23)

Para Piaget, la evolucidn se dirige hacia un estado-
de "equilibrio". Asimismo, define el desarrollio como una
progresiva estabilidad, un constante pasar de un estado -

de menor equilibrio a un estado de equilibrio superior.



Segdn Piaget, el "equilibrio", al que se dirige la--
evolucién, se da en diferente forma en el crecimiento ff-
sico que en el mental, ya que en el primero el crecimien-
to es mds estdtico y al haber culminado la evolucifn as--
cendente comienza la evolucifn descendente que 1o lleva a
la vejez, situacidon que no sucede en el desarrollo mental,
en donde las funciones superiores -inteligencia y afecti
vidad-, tienden a un estado de equilibrio mdvil caracte-
rizado por ser mds estable en tanto es m&s mévil, asi que
para las "almas sanas", segin Piaget el final del creci--

miento no es sin6nimo de decadencia sino de progreso.

Para Piaget, el desarrollo cognoscitivo avanza a tra
vés de cuatro etapas. Para &1, cada etapa se presenta co
mo resultado de la interaccidn entre la maduracifn y el--

medio ambiente.

La secuencia de estas cuatro etapas no varfa ya que-
cada una perfecciona la anterior y sienta las bases para-

(23)

la siguiente. Estas etapas son:

Etapa Sensoriomotora (De los 0 a los 2 afos)

Empieza con el nacimiento y finaliza alrededor de --
los dos afnos. El1 nifio aprende a través de sus sentidos y
conductas motoras. Mediante la actividad, avanza de la--

etapa de los reflejos hasta Tlegar a utjlizar el aprendi-
¥
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zaje por ensayo y error. A lo largo de esta etapa el ni-
fio adquiere orientacidn hacia sus objetivos y es capaz de

diferenciarse del mundo que le rodea.

Uno de Tos logros mds importantes de esta etapa es--
el concepto de permanencia de objeto; es decir, compren--
der que un objeto continda existiendo aunque ya no 1o pue

da ver.

Etapa preoperacional (De los 2 a los 7 afios)

En esta etapa el pensamiento del nifio es egocéntrico
y comienza a ser simb8lico; o sea, utiliza simbolos para-
representar objetos, lugares y personas del medio ambien-
te. Esto se manifiesta en el lenguaje, representaciones-

dramaticas y la imitacidn.

Los nifnos tienden a centrarse en un aspecto de algin
hecho u objeto que atrae su atencidn ignorando todos los-
demas. No puede generalizar significados y no entiende -

como los objetos pueden sufrir transformaciones.

Etapa de Operaciones Concretas (De los 7 a los 11 afios)

E1 nino va adquiriendo la capacidad de pensar 16gica
mente y de utilizar conceptos sistemdticamente. Los ni--

fios pueden clasjficar los objetos en categorias, trabajar



con nlmeros; a esta edad el nino adquiere el concepto de-
nimerc. Aprende a rehacer sus pensamientos, a corregir y

en caso necesario a comenzar nuevamente.

En esta etapa el nino adquiere el concepto de conser
vacidn: habilidad para reconocer que dos cantidades igua-
les de materia permanecen iguales, aunque la materia sea-

orgahizada de otra forma.

En las operaciones concretas que el nifio 1leva a ca-
bo se puede ver que entiende conceptos de reversibilidad,

identidad y compensacifn.

E1 logro mds importante de esta etapa es el concepto
de nimero, que incluye la noci6n de cantidad, inclusidn--

de clase y la seriacibn.

Etapa de Operaciones Formales (De los 12 afios en adelante)

Se inicia a los 12 afos y continGa durante el resto-
de la vida de una persona. Durante esta etapa las estruc
turas de la mente son ya lo necesariamente maduras para--
permitir que el individuo sea capaz de manejar situacio--
nes hipotéticas, asf como reales, pensar en términos abs-
tractos, lo mismo que en términos concretos. Debido a es
to se dice que el pensamiento que caracteriza a las opera

ciones formales es hipotético deductivo.



Algunos investigadores han descubierto que ciertos--
individuos pueden no alcanzar este tipo de pensamiento de

las operaciones formales durante toda su vida.(zz)

Enfoque Conductista

E1 conductismo surye a partir de los trabajos de ---
John Watson (1919). En este enfoque se hace énfasis en--
los hechos observables en el estudio de la conducta, re--
chazando los estados introspectivos, procesos concientes,
por ser mentalistas y no poder ser verificados por otros-

investigadores.

Este enfoque supone que s6lo a través de la observa-
cién objetiva de una conducta y de las condiciones que la
produjeron, podrian los psicb6logos aprender a predecir y-

controlar la conducta.

De acuerdo al planteamiento de que todo estimulo ge-
nera una respuesta (E-R), el conductismo estudia estos es
tifmulos que provocan respuestas conductuales, las recom--
pensas y castigos que mantienen determinadas respuestas,-
asf como, las modificaciones de conducta gue se producen-
a causa de las recompensas y castigos. Asimismo, hace -~
hincapié en la importancia del ambiente en la formacifn--
de la naturaleza humana restdndole importancia a las ca--

racterfsticas hereditarias.
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Este punto de vista, fue ampliado por Skinner y nume

rosos investigadores posteriores.

Se puede considerar como caracterfsticas importantes

de esta corriente:

. La formulacidn de preguntas precisas y bien delineadas.

. La utilizacidn de un método cientifico para el estudio-
de la conducta, y

. Llevar a cabo las investigaciones lo mds exactas y cui-

dadosas posibles.

Enfoque de la Guestalt

Guestalt significa forma o conjunto. Esta corriente
surge a principios del siglo XX. Para las teorfas que --
conforman este enfoque la mente es la configuraci6n de --
elementos. Cuando este principio se aplica a la percep--
cifén se refiere a la tendencia de las personas a ver las-
figuras, a distinguir un objeto de los elementos que lo--
rodean, y a poder completar las figuras a partir de unos-

cuantos elementos.
Para este enfoque el todo es mds que la suma de las-

partes. Asimismo, desechan la experiencia como elemento-

importante en el aprendizaje.
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La mayor de sus contribuciones consiste en haber ---
puesto el acento sobre la "totalidad" de la personalidad,
de la conducta y de la experiencia. Los experimentos de-
los guestaltistas, han conducido a experimentos que se re

lacionan con las técnicas de las pruebas proyectivas.

Enfoque Humanista

Las teorfas de este enfoque tienen una visidn positi
va de la naturaleza bdsica y potencial del ser humano. =--
Considera que la falta de sentido de la vida es la causa-

de algunos des6rdenes mentales.

Tiene sus origenes en la historia de la psicologfa--
pero surgid en la psicologia de los 60s, cuando se hizo--
patente que la psicologfa no estaba considerando muchos--
aspectos crfticos de la existencia humana como la creati-
vidad, amor, valores, significado, logro y desarrollo per
sonales. A pesar de estar influenciado por los enfoques-
conductistas y psicoanaliticos, no estd de acuerdo con am

bos.

A este enfoque lo caracteriza el énfasis en la comu-
nicacién con el paciente para que a través de apoyo y mo-
tivacibn alcance su autrealizacién. En este enfoque des-

tacan las aportaciones de Allport, Maslow y Rogers.
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Enfoque Psicodindmico

Se basa en los trabajos de Sigmund Freud. Este enfo
que parte de la idca que gran parte de la conducta estd--
regida por nuestros instintos inconscientes. Asimismo ha
ce hincapié en que la infancia tiene gran importancia en-

la conformacidn de la personalidad adulta.

Sus principios fundamentales se pueden resumir de la

siguiente manera:

E1 ser humano estd conformado por un aparato psfqui-
co compuesto por tres instancias, el ello, el yo y el su-
per yo. El1 ello contiene 1o innato, lo primitivo, impul-
sos biol6gicos, como 1a sed y el hambre. E1 ello, segln-
Freud opera en términos del principio del placer y se in-

teresa por la gratificacifn inmediata.

E1 yo media las demandas del ello y las realidades--
del mundo exterior. Requiere el uso de la razdn y otros-
procesos intelectuales, tanto para manejar las realidades
del mundo exterior como para manejar el control de las de

mandas del ello.
E1 super yo es el control interno que frena los de--
seos del ello. Se refiere a 1o malo, a lo correcto y a -

1o incorrecto.
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La interaccidn de estas tres instancias es significa
tiva en la personalidad. Los deseos o demandas del ello-
se encuentran en conflicto con Tas demandas del super yo.
La resoluci6n adecuada para tales conflictos por el yo es

esencial para el ajuste de 1a personalidad.

E1 yo maneja la ansiedad mediante las medidas racio-
nales pero cuando éstas no son suficientes, el yo recurre
a medidas protectoras irracionales l1lamados mecanismos de

defensa del yo.

Otro concepto importante en este enfoque es el in---
consciente, Seglin Freud el individuo no es consciente de-
muchos desecos que activanmente buscan su expresidn y que--

se pueden reflejar en fantasfas y suefos.

Esencialmente el enfoque psicodindmico muestra al in
dividuo dominado por impuisos bioldgicos instintivos y de

seos inconscientes.

De acuerdo a la teoria psicodindmica de Freud la per
sonalidad se desarrolla durante la secuencia de cinco eta

pas que se inician en la infancia.

ftapa oral (Del nacimiento a los 12-18 meses)

A través de la boca el nifioc consigue placer y se re-

14



laciona con el mundo exterior. Durante esta etapa de nar
cisismo primario el nifio s6lo se preocupa por su gratifi-
cacidn. Esencialmente el ello rige sus conductas, sdlo -
busca el placer y la gratificaci6n inmediata de sus nece-

sidades.

Esta etapa oral tiene dos subetapas, la oral depen--
diente;.cuando el bebé& es pasivo para pedir su alimento--
no puede hacer otra cosa que llorar, y la oral agresiva;
cuando el nifio ya estd en el periodo de la denticifn y ya
puede morder, asi que el placer oral ya lo puede lograr -

masticando y mordiendo.

En esta etapa el nifio utiliza la introyeccidn, la --
proyeccién, la negacién, la fijacidn y la regresi6n como-

mecanismos de defensa.(lo)

Etapa Anal. (De los 18 meses a los 3 afos y medio)

En esta etapa la fuente del placer es la zona anal.-
Los nifos empiezan a obtener placer en la retencidn y ex-
crecidn de las heces. De la manera en que se le ensefie a
controlar la excrecidn determinarda la resolucién eficaz -
de esta etapa. la fijacibn en esta etapa permite que en-
lo futuro la persona se vuelva obsesivamente limpia y pul
cra o lo contrario, retadoramente sucia y desordenada. --

Asimismo, pueden seguir encontrando placer en "retener" y

15



convertirse en una de las personas que atesoran cosas ma-

teriales.

Segdn Ana Freud, esta etapa se distingue por el meca

nismo de defensa de la negacidn.

Etapa Fdlica (De los 3 a los 6 afios)

En esta etapa el nifio encuentra la fuente del placer
en la zona genital. Los nifios experimentan un sentimien-
to de mucho afecto hacia la madre, conocido como el com--
plejo de Edipo, y las nifias experimentan este sentimiento
hacia el padre, 1lamado complejo de Electra. Estos com--
plejos son resue]fos mediante la identificacidn del proge
nitor del mismo sexo. Sin embargo, si estos conflictos--
no se resuelven se puede dar una fijacifn en esta etapa que
traerfa como resultado caracteristicas de vanidad en la -
personalidad adulta, asf como, problemas en las relacio--

nes heterosexuales.

Segln la teorfa Freudiana, superada la etapa félica-
el nifio toma un largo respiro consolidando su posicifn.--
Si cuenta con un yo fortalecido y un super yo en desarro-
110 se abre hacia otros caminos, como el deporte, la es--

cuela.

En esta etapa se perfecciona el super yo y el uso de

16



los mecanismos de defensa es mds amplio, los mecanismos -
que se utilizan son la sublimacidn, negacidn, proyeccidn,
introyeccidn, represidén, formacidn reactiva, anulacidn,--

aislamiento, regresifn y desp]azamiento.(lo)

Etapa de Latencia (De los 6 afios -a la pubertad)

En esta etapa los nifios pierden el interés por las--
cuestiones sexuales. Existe un aparente adormecimiento--
por las manifestaciones sexuales. Asimismo, en esta eta-
pa se dan conductas contradictorias que no pertenecen a -
la esfera de 1o sexual, por ejemplo, el egoismo y el al--
truismo, mezqhinidad y generosidad, materialismo e idea--

lismo.

Durante este periodo las amistades adquieren mayor--
importancia para el desarrollo intelectual y emocional.--
Existe mayor identificacidn con personas del mismo sexo,-
por lo que Freud 1o 1lamd el periodo de Ta homosexualidad

natural.

La consolidacidn del cardcter de la persona se produ

ce durante este periodo.\lo)

En esta etapa se utilizan la sublimacidn, la inhibi-
ci6bn y a menudo l1as formaciones reactivas como mecanismos

de defensa.(lo)
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Etapa Genital (De la pubertad en adelante)

Esta etapa esta caracterizada por los cambios hormo-
nales que se dan en la pubertad y los impulsos sexuales--

dirigidos al sexo opuesto.

Ana Freud sostiene que la pubertad no sélo reviste--
la mds grande importancia en el desarrollo individual, si
no que alli también reside el principio y la rafz de la -
vida sexual, de la capacidad de amar y de la totalidad --

del carécter.(lo)

Segldn Freud los primeros afios de vida son decisivos-
para la formacidn de la personalidad del individuo, ya --

que &sta cesa su desarrcllo después de la adolescencia.

De acuerdo a los psicoanalistas la tarea de este pe-
riodo es dominar la sexualidad, poniéndola al servicio --
del amor maduro, sublimar las energfas sexuales sobrantes

convirtiéndolas en trabajo productivo.

No todas las ideas de Freud fueron aceptadas en su -
totalidad. Algunos de sus seguidores como Jung, Adler y-
Erikson, tomando como base su teoria formularon teorfas--
sociodinamicas propias respecto a la personalidad, las --
cuales no hacfan tanto hincapié en la sexualidad como lo-

hiciera la teoria de Freud.
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La teoria de Carl Jung destaca la importancia de los
orfgenes raciales o hist6ricos de la personalidad. Para-
Jung el "yo" es la parte de la mente que se compone de --
sentimientos de identidad, cuya funcidén es unir a todos -
los tipos de actividad consciente e inconsciente para for

mar un nuevo todo a 1o que Jung le nombrd "individuacidn".

Para Jung habfa dos clases de inconsciente, el in---
consciente personal; material reprimido, olvidado y el in
consciente colectivo; parte de 1a mente derivada de los--
recuerdos ancestrales. Este inconsciente estd formado --
por arquetipos que son emocionalmente cargados que unen--
los conceptos universales a la experiencia individual, --
Estos arquetipos que poseemos al nacer, influyen en nues-

tra conducta.

Otros conceptos que Jung introdujo acerca de la per-
sonalidad fueron los de extroversidon e introversidn. Se-
glin Jung una persona es introvertida cuando estd orienta-
da hacia su mundo interior subjetivo, y es extrovertida -

cuando estd orientada hacia el mundo exterior.

La teoria de Adler se le 1lama la teoria del indivi-
duo, ya que Adler hizo hincapié en la singularidad de ca-
da uno de los individuos, y su estilo de vida personal --
que determinard de qué manera 1a persona luchard para ven

cer los sentimientos de inferioridad o superioridad para-
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alcanzar la autorealizacidn.

La teoria del individuo de Adler considera al indivi
duo primeramente social y no sexual, acentda los factores
culturales restando importancia a los factores bioldgicos.
Para Adler cada individuo tiene una fuerza impulsora para
la realizacidon del yo para ser completos y alcanzar la --
perfeccién. Los conflictos importantes suelen ocurrir en
tre el individuo y su ambiente mds que dentro del indivi-

duo, como afirmaba Freud.

De esta manera Jung y Adler consideran que Ta conduc
ta se dirige hacia un propdsito especifico y no estd regi

da por el inconsciente.

La teorfa de Erikson considera el ciclo vital dividi
do en ocho periodos en los cuales se dan "crisis" o momen
tos decisivos que permiten la evoluci6n. De esta manera,
cada estadio se convierte en una crisis porque el desarro

1o y la conciencia naciente de cada nueva funcidn se co-
rrelaciona con un cambio en la instintividad, causando --

una debilidad en esa etapa.(6)

Primer estadfo (Confianza b&sica Vs. Desconfianza bdsica)

Para Erikson, en esta etapa el nifno debe adquirir la

confianza bdsica que le permite tener seguridad en otros-
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y en sf mismo. Esta confianza bdsica serd piedra angular

de una personalidad vital.

Ln este periodo la boca es un elemento importante pa
ra el nifio ya que es el medio por el cual se relaciona =--

con el mundo exterior.

Este periodo estd subdividido en dos etapas: La pri-
mera se caracteriza porque el nino es pasivo-receptivo al
mundo exterior, no busca activamente sino recibe y acepta
lo que se le da, por 1o que se le 1lama también etapa in-

corporativa.

Erikson afirma que "una identidad yoica perdurable--
no puede comenzar a existir sin la confianza de la prime-

(5)

ra etapa oral".

En el estadio secundario, la incorporacidn es mds ac

tiva en el nifio. Esta etapa es acentuada por:

. E1 impulso de incorporar, observar y obtener mds activa
mente.

. La conciencia que el nifo empieza a tener de que se va-
convirtiendo en una persona diferente.

. k1 alejamiento gradual de la madre, quien vuelve a acti
vidades que habfa descuidado en el periodo del embarazo

y el periodo posnatal.
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Esta pérdida de afecto maternal puede llevar al niio
a una severa depresifn que lo acompafiard el resto de su(/
vida. Sin embargo, a pesar de las condiciones més favora
bles en esta etapa, segln Erikson, existe nostalgia bor -
el parafso perdido, no obstante, la confianza bdsica debe
lograrse y dejar atrds los sentimientos que provoquen la-

desconfianza bdsica.

Este sentimiento de confianza es la base en la que -
se edificard la identidad adulta, ya que en esta etapa se
reciben las primeras sefiales del mundo al que ha 1legado.
La falta de este sentimiento de confianza, la desconfian-
za bdsica, se manifiesta en la esquizofrenia infantil y -

en el adulto en estados depresivos y esquizoides.

De acuerdo a Erikson, para que el nifno logre la con-
fianza bdsica, no basta con proveerle los alimentos, o de
mostrarle afecto, sino reestablecer una relaci6n real y -

con mucha calidad entre la madre y el nifo.

AutonomTa Vs. Verglienza y Duda

Esta etapa se inicia alrededor del 20. aho de vida y
es caracterizada por conductas de aferrar y soltar, arre-
batar y arrojar objetos a su alcance, ya que el desarro--
11o en la musculatura, lenguaje, capacidad de discrimina-

cién permiten que el nifio ya pueda manifestar sus propios
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deseos.

Sin embargo, el nifo todavia no tiene control de es-
tas conductas, por lo que requiere la ayuda de su medio -
ambiente para lograrlo sin perder la autoestima y la con-
fianza bdsica adquirida en la etapa anterior, s6lo asf --
podrd llegar a adquirir la autonomfa, que es el objetivo-

principal de esta etapa.

Este periodo es caracterizado por la regulacifn mu--
tua entre adulto y nifio de un modo importante. Si el -~
adulto es demasiado rTgido con ¢l niho le provocard pro--
pensién a la duda y vergiienza. Este tipo de aconteci--
mientos puede provocar en el nifo tendencias neurdticas -
0 psic6ticas, asf como rasgos anormales de impulsividad o
compulsividad, que pueden 1levar a la pérdida de la auto-

estima.

Del grado de confianza bdsica adquirido en la prime-
ra fase y la autonomfa que logre en esta etapa se deriva-
rd la capacidad del libre albedrio y autocontrol necesa--

rio en su vida futura.

[niciativa Vs. Culpa

Existen tres caracteristicas del desarrollo que dan-

pie a las c¢risis en esta etapa:
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. £l nino aprende « moverse libremente.

. Su conocimiento del lenguaje se perfecciona.

. E1 lenguaje y la locomocidn le permiten imaginar y fan-
tasear, permitiendo una mayor comprensidén y posesidn de

s mismo y de su ambiente.

En esta etapa el nifio empieza a representar roles me
diante el juego, es decir, mediante la representacidn 1i-
dica, se anticipa a roles que debiera desempefiar cuando -

sea adulto.

La conducta del nifno tiene direcci6n y propdsito., --
Empieza el desarrollo del sentimiento de iniciativa, que-
requiere una perscna para que pueda realizar una accifn -
fisica o abstracta, no obstante, este sentimiento debiera
partir de una ambicién realista de sus propias capacida--
des, ya que de no ser a;T, podria tener consecuencias fu-
turas patolégicas, como son la exhibicidn incansable de -
iniciativa, como emprender cosas a cualquier precic, en -
donde es mds importante 1o que se va a hacer, que lo que-

se hace en el presente.

Es caracteristico en esta etapa la curiosidad infan-
til por las cuestiones sexuales, asi como, los deseos se-
xuales, 1o cual lleva al nifio a fantasfas enormes y terro
r 111 ¢cas que.al ser enfrentadas a la sociedad, despiertan

en el nifio sentimientos de culpa, ansiedad y resignacidn.
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1 sentimiento de culpa en el nino causa conflicto -

entre iniciativa libre de trabas y represi6n e inhibicidn.

En el adulto las manifestaciones neurdticas de este-
sentimiento de culpa son la negacidn histérica, la repre-

sion del deseo, la inhibicién o la impotencia.

Laboriosidad Vs. Inferioridad

Una vez transcurridos los primeros cinco o seis afos
de su vida, se 1levan a cabo importantes y decisivos desa
rrollos para la adaptaci6n y desenvolvimiento social del-

nifo.

E1 juego es reemplazado por el trabajo productivo,--
En esta etapa los nifios 1legan a sentirse insatisfechos y
descontentos de que no son capaces de hacer cosas bien. -

Esto es 1o que Erikson 1lamé Laboriosidad.

La adecuada preparacién que el nifio tenga para su in
greso y desarrollo en esta etapa mediante la soluci6n de-
las crisis anteriores, fomentard en el nifio, el desarro--
110 de su inteligencia y su integraci6n a la sociedad en-

contrando en ella un lugar y significado.
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Si por el contrario, el nino no ha sido apouyado ni--
se han promovido sus capacidades, cuando el nifio se pre--
sente a situaciones nuevas, por ejemplo el enfrentamiento
escolar, podrdn provocar en &1 sentimientos de regresifn,

inferioridad e inadecuacidn.

Por otro lado, si el nifio acepta el trabajo como dni
co aspecto de valor, dejando por completo a un lado el --
juego y la imaginacidn, puede 1legar a someterse a lo que
Marx 11am6 "imbecilidad del oficio", es decir convertirse

en un esclavo de su especialidad o tecnologfa.

En esta etapa, es importante que la familia estimule
el esfuerzo del nifio con el fin de evitar en lo posible--
sentimientos de inferioridad y se prepare para ingresar--

en la sociedad como un individuo capaz y productivo.

Identidad Vs. Confusidn de Identidad

Esta etapa es caracterizada per la incertidumbre de-
roles que deberd asumir el adolescente en la edad adulta,
y es acentuada por los cambios fisioldgicos que se dan en

el adolescente.

En esta etapa el adolescente se siente duefio de si--
de su propia personalidad. Es una etapa de gran imagina-

ciébn, vuelve a tener la fantasia y omnipotencia que tuvo-
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de nifo. Es como un estadio de histeria transitoria. --
Acometc mds acciones que siempre, esto es, porque estd ma

nejando y 1legando al logro de su propia identidad.

Debido a gque su sentido de mismidad no lo tiene ro--
bustecido, exagera sus actitudes para lograr confianza en
s mismo. En esta etapa es comin que el adolescente sos-
tenga muchas y_variadas‘re]aciones fugaces, en las que la
conversacifn seavel comin denominador, con el fin de es--

clarecer su identidad.

Asimismo, ante la falta de identidad'personal y bis-
queda de ésta, puede pasar por una época de sobreidentifi
cacifn con un lider, grupo o héroe que le suministre segu
ridad o identidad "personal" pasajera. En esta etapa el-
adolescente experimenta la necesidad de sentir fe en idea
les y personas de su confianza a cuyos valores servir y -

afiliarse.

Para Erikson 1o mds importante en esta etapa es que-
logre su identidad y no entre en una confusién de identi-
dad que podrfa provocarle que no se identifique como miem
bro de los seres humanos, o bien, que haya confusién de -
género, masculino o femenino que desembocaria en homose--

xualidad.
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Incapacidad de Intimidad Vs. Aislamiento

Ve acuerdo a Erikson s6lo cuando la identidad estd -
bien encaminada se puede dar la verdadera intimidad, ya -
que si el joven no esta seguro de su propia identidad, se
aleja de fusionarla con otros y de establecer intimidad--

interpersonal.

Si al final de la adolescencia o al principio de la-
adultez el joven no ha logrado establecer relaciones Tnti
mas psicosociales y en su caso sexuales, puede llegar a -
desarrollar un sentimiento de aislamiento, es decir, te--
ner el deseo de distanciarse de aquellas personas cuya --
esencia parece ser peligrosa para la propia. En caso de-
marcado aislamiento existe interferencia en las capacida-

des de amar y trabajar.

Es importante mencionar que Erikson distingue entre-
la Intimidad con I maydscula, que es la que se refiere a-
la intimidad psicosocial, y la intimidad con i mindscula-~
con la que se refiere a la intimidad sexual, ya que a pe-
sar de que una persona tenga una intimidad muy activa pue
de presentar el "sentimiento de aislamiento" al que se re

fiere Erikson en esta etapa.

Cabe mencionar, que en esta etapa, se alcanza la ---
obligacidn moral, la responsabilidad y lealtad al compro-
meterse con causas y personas.
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Genecratividad Vs. Estancamiento

E1 sentimiento de generatividad desarrollado en esta
etapa, para Erikson incluye la productividad y la creati-
vidad. La productividad se manifiesta en los impulsos in
natos para "cuidar de algo", de hacer mejor a la sociedad
para los hijos. La creatividad, es el poder de impulso a

la organizaci6n humana.

Para que se dé la generatividad es necesario que la-
persona se entregue por completo hacia aquello que se es-
td generando, si esto no es asf, se produce un profundo--
sentimiento de estancamiento, aburrimiento y empobreci---
miento interpersonal. Cabe sefialar que el solo hecho de-
tener hijos, para Erikson no representa el logro de la ge

neratividad.

Si los individuos a 1o largo de esta etapa no logran
adquirir el sentimiento de generatividad, se volverdn en-

simismados y estancados.

Integridad Vs. Desesperacidn

Es 1a etapa de la vejez, cuando ya han transcurrido-
las siete etapas anteriores, cuando el individuo atravie-

sa por la dificil realidad de su préximo fin.

Si se ha logrado la madurez para resolver adecuada--
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mente las etapas anteriores se obtendrd como resultado la

integridad que Erikson define como coherencia y plenitud.

Esta integridad se da como la aceptacidn de un ciclo
vital Gnico y propio de cada persona. Integridad dispues
ta a defender la forma de su propio estilo de vida aln en
contra de las posibles amenazas, experimentando el senti-
miento de que se ha trascendido satisfactoriamente acep--
tando su paso en la historia de la humanidad. De no ser-
asf, los sentimientos de malestar, pdnico, envidia por --

l1os que pudieron hacer mas que é1, matizardn esta etapa.

La falta de integracidn produce desesperacifn, que--
trae sentimientos de que el tiempo es muy corto para in--

tentar caminos que lleven a la integridad.

En esta etapa, 1a confianza, piedra angular de la --
personalidad vital, de haber vivido como se hubiera queri
do, se manifestard en la experiencia acumulada y la sabi-

durfa.

Como se puede observar, las teorfas cognoscitivas,--
guestalticas, psicodindmicas, conductuales, humanisticas,
a pesar de tener divergencias en algunos aspectos, son ~--
complementarias, por 1o que aportan diferentes elementos-
valiosos para explicar la personalidad del hombre, quien-

por ser un ser tan complejo resulta dificil estudiarle a-
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través de un marco tefrico que englobe todos los aspectos
que conforman su personalidad, por esta razén,serd depen-
diendo del problema a solucionar y del nivel de andlisis-
que se desea obtener que el psicGlogo escogerd la aproxi-

macidén tebrica que crea m&s conveniente.

En el presente trabajo, debido a que la investiga---
cidon se refiere al estudio del ciclo vital del ser humano:
ninez, adolescencia y vejez,desde un punto de vista clfni
co, la teoria de Erikson es la que mds se apega a este ob
jetivo ya que explica con amplitud desde un punto de vis-
ta psicodinamico el desarrollo de la personalidad del hom
bre a 1o largo de toda su existencia, dandole importancia
a todas las etapas por las que el hombre atraviesa, y no
s6lo a la infancia con los procesos sexuales que en ella-

se llevan a cabo.



2. UBICACION DEL ESTUDIO



2.1 Trabajos Previos Realizados

Se investigd en el Centro de Investigaciones Cienti-
ficas y Humanisticas, (CICH), de la UNAM, qué trabajos --
previos al presente se habfan realizado, pero, no se emr--
contraron publicaciones que analizaran tesis o investiga-

ciones acerca de nifez, adolescencia y vejez.

También se buscS en el Archivo de Tesis de la UNAM,-
y se encontrd que sélo existen tres tesis que hablan de--
andlisis de tesis. Una de ellas fue realizada con tesis-
de Ta Escuela de Veterinaria. Otras dos, pertenecen a la
Facultad de Psicologfa. A continuacidn se describen bre-
vemente las conclusiones de estas dos Gltimas ya que es nues

tro tema de estudio.

La tesis que hizo un andlisis critico de las tesis--
sis de personalidad, encontr6 que, la mayorfa de las te--
sis revisadas se limita a la aplicacidn de instrumentos,-
el que méds se utilizd fue el MMPI, que miden personalidad

pero, no existe un plan de metodologfa claro.

Asimismo, esta falta de claridad en 1a metodologfa--
implica que los resultados no provengan de un andlisis si
ne que sean inferidos por el autor, por 1o que el nivel--

de aportacibn es minimo.

En esta falta de claridad en la metodologia se detec
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taron algunas carencias mds frecuentes:

- Falta de muestras representativas (lo que implica que--
no se~puedan generalizar los resultados que emanen de--
la investigacifn).

-.Diversidad en los formatos de los trabajos.

-'Transcripciones textuales de los fundamentos tebricos--
que Sse manejan.

- E1 fndice en ocasiones no corresponde al contenido.

- La bibliograffa utilizada no se cita conforme a los re-
guisitos. »

(21) analizd las tesis presentadas en--

La otra tesis
el Sistema Abjerto de la Facultad de Psicologfa. Aquf se
encontrd que concuerda con los resultados de la tesis que
analizd las tesis de personalidad, en el aspecto de la =-
falta de claridad en la metodologfa en las investigacio--

nes.

No existen conceptos tefricos que indiquen la rela--
cibn de las variables y que esta relacifn sdlo se estaw--
blece a partir de las suposiciones del autor, lo que pro-

voca que los resultados sean poco relevantes.

No existe ningln estudio donde al autor manipule las
variables, seglin la autora de la tesis, esto puede deber-

se a que los conceptos en estas dreas no son operaciona--
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les o no estdn bien definidos, por lo que sugiere mis tra
bajos de tipo bibliogrdfico para fortalecer la estructura

tedrica.

E1 tema mds abordado fue el de instrumentacidn de --

una Terapia.

Como se puede observar, a pesar de que el sistema de
ensefianza es distinto, existen algunas similitudes en ---

cuanto a los resultados de ambas tesis.

Con base en estos resultados, se plantea la hipfte--
sis de que en las tesis que se revisen se encontrardn ca-

rencias metodcldgicas.

2.2 Importancia del Estudio

A pesar de gue en nuestro pais no existe una gran --
tradicién de investigaciones en Psicologia Clfnica, exis-

ten trabajos muy va1iosos.(19)

~Sin embargo, existe poca-
difusidn de estos trabajos. Un ejemplo de ello es que en
el periodo de 1981 a 1985 las investigaciones de estudios
profesionales fueron ocho, de las cuales ninguna fue pu-=-
blicada. De posgrado se realizaron 46 investigaciones y-

(8)

s6lo dos fueron publicadas. Otros trabajos se quedan-
a nivel de tesis, no son publicados y aquellos que 1o son

en muchos casos no son consultados.
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Esto conlleva que los hallazgos previos no sean con-
sdltados, 1o que ocasiona una limitacidn en el avance de-
la investigacién, Ejemplo vivo de esto son las tesis, en
donde la elecci6n de los temas, en muchas ocasiones, no -
se hace con base en una investigacion previa, lo que pro
voca que existan temas muy requeridos y otros que nadie -

aborda.

De acuerdo a la unidad de Planeacidn de la Facultad-

(

de Psicologia en el periodo de 1977 a 1983, 8) los temas-
requeridos fueron: Terapia 14%, Ansiedad 12%, MMPI 11%, -
Estudio de la personalidad 11%, Familia 9%, Adolescentes-

3%, Vejez 1% y Otros 39%.

Por otro iado existe resistencia a la investigaci6n-
a pesar de ser un requisito de titulacidn. Esto puede de
berse a que se relaciona la investigacidn cdn la idea de-
estadfstica y por la falta de entrenamiento en este ‘campo.
En una investigacién elaborada por la Secretarfa de Pla--
neaci6n de la Facultad de Psicologfa, se encontr§ que en-
el periodo de 1977 a 1983 s6lo el 30% de la poblacién de-
pasantes de clinica se titul6. Esto trae como consecuen-
cia que haya limitacién en la produccidn y avance de la -
investigacidn psicolégica, ya que cabe mencionar que esta
cifra es significativa para la poblacidn de toda la facul
tad, si tenemos én cuenta gque mis del 50% de la poblacién

de la Facultad estd en el Area Clinica.
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Es conveniente, por tanto, contar con un medio que -
permita conocer las investigaciones desde un punto de vis
ta tedrico metodoldgico y que favorezca la continuidad de
investigaciones inconclusas, asf como, en la elaboracién-
de otras nuevas. El presente trabajo intenta coadyuvar -

en esta propuesta.
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3. REVISION TEORICA DE LOS ELEMENTOS
QUE CONFORMAN UNA INVESTIGACION



Debido a que el presente trabajo analiza los pasos--
metodoldgicos que se 1levan a cabo en una investigacidn,-
considero necesario ofrecer un panorama tedrico de los -~

elementos importantes en el reporte de una investigacifn,

La investigacidn segln Webster's International Dic--
tionary es "la indagacifn o examen cuidadoso o critico en
la bUsqueda de hechos o principios, una diligente pesqui-
sa para averiguar algo".

(2)

De acuerdo a Ander Egyg la investigacibn es un ca-
mino para conocer la realidad. Comprende la formulacidn-
de problemas, la formulacién de hipbtesis, la recopila---
ci6én, sistematizaci6n y elaboracién de datos, la formula-
ci6n de deducciones y proposiciones generales, el andli--
sis de las conclusiones para determinar si confirman las-
hip6tesis formuladas, y encajan dentro del marco tedrico-
que se partif.

(28) el objetivo de la investiga-

Segln Seltiz Claire
ci6n es descubrir respuestas a determinadas interrogantes

a través de procedimientos cientfficos.

Algunas investigaciones en psicologfa como en otras-
ciencias sociales, tienen Timitaciones tedrico metodoldgi
cas, lo que impide que estas investigaciones, en ocasio--

nes, arriben a soluciones concretas dtiles para la socie-
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dad. Rojas Soriano(zs) afirma que en el sector plblico,-
la investigaci6én se ha limitado por la superficialidad e-
" inconsistencia con que se realiza, por otro lado, en los-
‘1nst1tutos dedicados a la investigacidn, se realizan es--
tudios divorciados entre el quehacer cientifico y la rea-
lidad social, 1o que conduce a un nivel de descripcidn y-

no de aplicacién de los resultados.

Para que los hallazgos de una investigacifn sean con
sistentes y confiables, deben obtenerse mediante un proce
so que implica la concatenacidn 16gica de una serie de --

etapas.(zs)

A continuacidn se presenta una breve descripcidn de-
estas etapas, de cuya detallada descripcidn en el reporte
de la investigacidn, dependerd que el estudio se pueda -~

comprender, y, en su caso replicar,

Marco Teérico

(14l el--

En una posicifn positivista segln Kerlinger
fin de esclarecer y explicar el problema, es ubicar la in
vestigacién en el contexto existente y subrayar su aporta

cidn.

E1 marco tedrico permitird que se profundice y escla

rezca la forma como se vinculan tedricamente los fenbme--
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nos que se estudian en una realidad concreta, con el fin-
de que se establezcan las hipdtesis que puedan ser compro

badas empfricamente en la investigacidn que se rea]izaszs)

E1 marco tebrico maneja tres niveles de informacidn:
Primer nivel: Manejo de teorias existentes del problema.

Segundo nivel: Andlisis de la informacién empfrica o in-
directa de distintas fuentes de informa--
cién (revistas, periddicos, archivos pl--

blicos o privados).

Tercer nivel: Manejo de la informacifn obtenida median-
te las gufas de observacién, entrevista a

informantes.

En estos tres niveles se requiere de una continua re
troalimentaci6én y validez para el problema de estudio, de
otra manera se elaborard un marco tefrico inadecuado al -

problema.(zs)

(24) sostienen que la utilidad del mar-

Pick y Lépez
co tedrico radica en que es el marco de referencia para--
interpretar los resultados y apreciarlos en conjunto y no

como datos independientes unos de otros.
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De acuerdo con estos autores, en la elaboracién del-
marco tedrico es importante que se relacionen las cuestio
nes mis sobresalientes acerca del tema, yendo de lo gene-
ral a lo concreto, es decir, mencionar primero las genera
lidades del tema hasta 1legar a lo que especificamente es
td relacionado-con la investigacidn.

(25)

Seg(n Rojas Soriano el enfoque que se maneje en-
el marco téérico permitird que se establezca la forma co-
mo se vinculan teSricamente los fen6menos que se estudian
en una realidad concreta, con el fin de que se establez--
can hipétesis que puedan ser comprobadas empiricamente en
la investigacifn que se realiza.

De esta manera, la revisidon bibliogrdfica permite --
analizar las teorfas que se relacionan al propésito del--
estudio y asf escoger alguna, por lo que el marco tefrico
estard determinado por el problema y la postura tedrico-
filos6fica del investigador. Esta postura regird la.in--
tigaci6n desde el problema hasta la interpretacién y con-
clusiones, ya que de otra manera, el estudio estard des--
vinculado de un marco de referencia que 1o fundamente y -
estructure acerca de la realidad que se pretende investi-
gar.

(26) atir-

Por otra parte, el materialismo dialéctico
ma que la teorfa ha demostrado que es un proceso gque se -

tiene que estudiar como algo dindmico, analizando las con
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catenaciones y relaciones de las estructuras que confor--

man el objeto de estudio.

En tanto el funcionalismo establece 1a relacifn en--
tre la teorfa y método en el proceso de conocimiento de--
la realidad orientando su enfoque metodoldgico al tipo de
técnicas que se utilizan para recopilar 1a informacifn,--
el tipo de datos que se obtienen y el cardcter del andli-

sis.(ze)

Problema

"E1 problema es una oraci6n interrogativa que pregun
ta ¢équé relacidn existe entre dos o mas variables?. La=--:
investigacion trata de dar respuesta a esta pfegunta“.(14)
E1l p}ob1ema segln Kerlinger, debe formularse claramente y
sin ambigiliedades en forma de pregunta, ya que asf el pro-

blema y el objetivo se plantean directamente.

Cabe sefialar que el objetivo de estudio no es necesa

riamente el problema de estudio.

Poblacidn

"La poblacidon es la totalidad de elementos que po---
seen las principales caracteristicas objeto de andlisis",

Rojas Soriano. La descripcidon de la poblacidn en el re--
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porte de la investigacién resulta necesaria debido a que-
permitird conocer.a qué tipo de sujetos se podrd generali
zar los resultados y‘darse una idea de sus caracterfsti--

cas.

Muestra

"La muestra es la parte de la poblacién que contiene
te6ricamente las caracteristicas que se desean estudiar--

en aquella". Rojas Soariano.

Segiin Pick y Lopez para decidir el tamafio de la mues
tra se deben tomar en cuenta los objetivos del estudio y-
la revisidn bibliogrdafica de los estudios anteriores para

conocer el tamafio de las muestras utilizadas.

E1 procedimiento para obtener la muestra puede ser--
mediante muestreo probabilistico o el muestreo no probabi

1fstico.

En el muestreo probabilistico, todos los miembros de
la poblacidn tienen la probabilidad de ser seleccionados-
para la muestra. Las unidades de andlisis son selecciona
das al azar, lo que garantiza que las conclusiones para la

muestra puedan ser aplicadas a la poblacidn.

Los tipos de muestreo probabilistico son:
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Aleatorio simple:
En este tipo de muestreo se extrae al azar 1os elemen--
tos de la muestra de todos los elementos de la pobla---

cién.

Estratificado:

Se divide la poblacién en subconjuntos 1lamados estra--
tos, segilin ciertas caracteristicas o variables de cada~
estrato se obtiene una muestra. La muestra total esta-

rd& formada por la suma de los estratos.

Racimos o conglomerados:
Se va dividiende a la poblacidn en pequefios grupos. No
tiene registro de cada elemento de la poblacidn sino sé

1o de los grupos de éstcs.

Sistemdtico:
Se escoge la muestra en forma aleatoria a partir de los
nimeros 1 al k y se eligen los elementos subsecuentes a

intervalos dados (intervalos K).

Areas geograficas:
Se utilizan mapas geogrdficos para enumerar las zonas y

seleccionarias aleatoriamente.

En cuanto al muestreo no probabilistico la eleccidn-
de los elementos no es al azar. Su principal desventaja-
es que los datos obtenidos a partir de la muestra no pue-

den ser generalizables a la poblacidn.
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Los tipos de muestreo no probabilistico son:

Muestreo por cuota:

En este tipo de muestreo se define de antemano el ndme
ro de personas que el investigador interrogard u obser
vard, asi como las caracteristicas de las personas con

las que trabajard.

. Muestreo intencional:
Se utiliza de acuerdo a los intereses del investigador
buscdndose los elementos de la poblacidn que proporcio

nen mayor informacién.

Instrumento

"E1 problema de medicidn en psicologia es considera
blemente méds complicado que en los campos donde se em---
plean instrumentos ffsicos comunes de medicién", Magnu--

SOn.(lﬁ)

Algunas causas de este problema de la medicién son-
debido tanto a la construccion de los instrumentos de--
medicidn como a la interpretacion de los datos que obte-

nemos de ellos.

Esta medicidn en psicologfa se 1leva a cabo median-
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te las pruebas psicoléfgicas o tests psicoldgicos*, los -~
cuales s6lo proporcionan puntajes relativos o fndices de-
algin comportamiento, opinién o personalidad del ser hu--

mano.

Los tests ge han clasificado en dos dreas generales:
E1 drea que comprende los tests de aptitudes, conocimien-
to e inteligencia, cuyo objetivo es medir rasgos del su--
jeto en relacién a su experiencia, aptitudes escolares o-
profesionales, conductas motoras y perceptivas. Ejemplos:
la prueba de Raven, Dominos, los tests comprendidos en el

drea de l1a escala de Wechsler, (WISC y WAIS).

El otra &rea que comprende a los tests de valores,--
actitudes, preferencias, escalas de personalidad, técni--
cas proyectivas, en el que se principal objetivo es medir
rasgos de personalidad. Ejemplo: testvproyectivo estruc-
tural de Rorschach, Test de apercepcién Temdtica para ---

adultos (TAT), Test de Rozenweig o test de Frustracifn,--

Test de Bender, etc.

La diferencia entre los tests comprendidos en estas-
dos grandes dreas es la objetividad de los datos que se--

obtienen; por lo que en los tests de personalidad se exi-

* Medida objetiva y tipificada de una muestra de conducta.
(Anastasi 1973).
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ge un riguroso control tanto de su aplicacién, como cali-
ficacibén, con el fin de no anular su confiabilidad y vali

dez.

Forma de Administracién de los tests

La forma de administrar el test dependerd del tipo--
de test y objetivo del administrador. La forma de admi--

nistrar el test puede ser: Individual o colectiva.

Los tests de aplicaci6én individual, son aquellos ---
aplicados por el examinador al sujeto, en un lugar espe--
cial en donde s6lo se encuentran ambos: examinador y exa-

minado.

Los tests de aplicacidén colectiva son los que pueden
ser aplicados en forma colectiva, sin embargo, esto no --
significa que puedan ser aplicados a una multitud, ya que

esto disminuye la confiabilidad y validez del test.

De acuerdo a Marfa Luisa Morales, el nimero aconseja
ble para este tipo de aplicacidn es de 15 sujetos, ademds
el nimero de vigilantes debe ser proporcional al de vigi-
Tados con el fin de controlar las variables que puedan in

terferir en 1la aplicacion.
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En los tests de autoadministracidn el sujeto se some
te a las condiciones que la administracidn individual, s6
lo que en este caso, el examinador da las instrucciones y

se puede ausentar, dejando trabajando al sujeto.

En el reporte de la investigacidn es importante que-
se mencione cémo fueron aplicados los instrumentos con el
fin de poder replicar Ta 1nvesfigac16n, conocer el con---
trol que se tuvo en la administracidon y asi poder estimar
la validez, confiabilidad y por consiguiente la generali-

zacidn de los resultados.

Variables

En el comportamiento humano, las caracteristicas, --
atributos de las conductas, adoptan valores que cambian y
pueden tener diferentes magnitudes en cada sujeto, es de-
cir son variables.

(25)

Segidn Rojas Soriaro una variable es una caracte-

ristica, atributo, propiedad o cualidad que:

Puede darse o estar ausente en los individuos, grupos o

sociedades.

Puede presentarse en matices o modalidades diferentes o
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en grados o magnitudes o medidas distintas a 1o largo--
de un continium.

(14)

Segln Kerlinger con fines de investigacidn, la--
forma mas importante y Gtil de clasificar a las variables
es dividiéndolas en variables independientes y variables-
dependientes. Esto es por su aplicabilidad general, sen-
cillez, relevancia en la conceptualizacidn, diseiio de la-

investigacidén y en comunicar los resultados.

l.La variable independiente es la que se manipula en--
el experimento. Es a partir de la cual se predice. Sue-

le ser 1a situacidn que se desea explicar.

La variable dependiente es la que se predice. Es el
efecto quevarfa con los efectos o variaciones de la varia

ble independiente.(14)

Es de suma importancia conocer con precisidn las va-
riables que se utilicen en el estudio, ya que dependiendo
de esto corresponderan la forma de medicidén a utilizar,--
la manera de presentar las tablas y gr&ficas, asf como, -

Ta manera de describir y resumir la informacidn obtenida.

Cabe sefialar que en psicologfa clinica es diffcil --

que en las investigaciones se manipulen las variables ya-
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que los conceptos en esta drea no son operacionales, pero

s pueden ser confiables.

Hipdtesis

La hip6tesis es la "expresidn conjetural de la rela-
cidn que existe entre dos o mads variables. Siempre apa--
rece en forma aseverativa y relaciona de manera especfifi-

ca una variable con otra".(14)

De acuerdo con Kerlinger,
las hipdtesis son poderosos inétrumentos de investigacidn
y permiten al hombre salirse de sus propias percepciones,
por lo que segln €1, sin ellas no habria ciencia.

(28)

Para Selltiz las hip6tesis tienen tres orfgenes-

fundamentales:

Las que pueden estar basadas en una sospecha, éstas sur
gen de una sospecha y corren el riesgo de que al ser --
comprobada quede como un hallazgo aislado de un marco -

teérico mds general.

Las que estén basadas en otros resultados de otros estu
dios, este tipo de hipdotesis reafirman un hallazqo y le

otorgan mayor confianza a éste.

Las que estdn basadas en una teoria, ésta es la mas ade

cuada porque refuerza un marco tebrico.
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De esta manera, Ta hipftesis pretende establecer re-
laciones signjficativas entre fendmenos o variables, con-
el fin de predecir o explicar Tos fenémenos que le intere
san en caso de que se compruebe la relacidn estab1eddé!25)
Segiin Garrido(ll) las hip6tesis tienen cinco funcio-

nes:

la. Son gufas de investigacidon, ya que indican la clase--
de datos que debe buscarse para responder a un proble
ma y ayudar a determinar el tipo de andlisis de los -

datos.
2a. Permiten resumir y generalizar los resultados.

3a. Pueden ser proposiciones provisionales, basadas en---
simples sospechas que permiten originar hip8tesis mds

probables que gufen la investigacidn.
4a. Establecen puentes entre la teorfa y los hechos.
5a. Ayudan al progreso de la Ciencia.

De acuerdo a los objetivos de las hipdtesis, éstas--

se pueden clasificar asf:

Hip6tesis conceptual:

Se formula como resultado del marco teérico, ayuda a
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explicar desde el punto de vista te6rico el fenémeno que-
investigamos. Es una afirmacidn que plantea una relacidn

entre el probiema de la investigacion y el marco tedrico.

HipStesis de trabajo:
Es 1a hip6tesis que le sirve al investigador como ba
se de su investigacidén. Esta es la que el investigador--

tratard de aceptar como resultado de su investigacidn.

Hipdtesis nula:

La hip6tesis nula es aquella que nos dice que no ---
existen diferencias significativas entre los grupos. La-
importancia de la hip6tesis nula radica en que, ayuda a--
determinar si existen diferencias entre los grupos y Si--

esta diferencia se debid al azar.(14'25)

Hipftesis alternativa:
Es la hipb6tesis que intenta explicar el fenémeno =---
cuando se rechaza Ta hipdtesis de trabajo y la hipditesis-

nula. Es la alternativa que intenta explicar el fenfmeno.

Andlisis de los datos

E1 anadlisis consiste en separar los elementos bdsi--
cos de la informacidon y examinarlos, con el propésito de-

responder a las distintas cuestiones planteadas en la in-
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vestigacién.(zs)

Para 1levar a cabo esto es necesario tener en cuenta
~la congruencia de los elementos que conforman la investi-
gacidn (objetivo, marco tedrico, problema), ya que &stos-
determinardn el tratamiento que debe darse a los resulta-
dos. Este tratamiento de los resultados se puede hacer--

por procedimientos estadisticos, como no estadisticos.

Los procedimientos no estadisticos se utilizan para-
el andlisis de las frecuencias de respuesta y cambios fi-

nos de conducta.

E1 andlisis estadfstico segin Kerlinger, es el méto-
do para analizar los datos cuantitativos obtenidos a par-
tir de nuestras observaciones, a fin de estudiar y tomar-
decisiones sobre la aceptacidn o rechazo de relaciones hi

potéticas entre los fendémenos.

Dentro del andlisis estadistico se encuentran la es-
tadistica descriptiva y la estadistica inferencial que se

subdivide en paramétrica y no paramétrica.

La estadistica descriptiva es utilizada para resumir
la informacion. En este nivel de andlisis se encuentran-

técnicas de porcentajes, medias, desviacidn estdndar, etc.
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La estadfstica inferencial tiene como prop6sito prin
cipal hacer generalizaciones de varias caracteristicas de

alguna muestra de la poblacidn extraida.(zg)

Esta estadfstica puede ser: Paramétrica, en donde se
especifican las condiciones acerca de los pardmetros de--
la poblacifn de la que se obtuvo Ta muestra investigada.-
Ejemplo: Prueba z, prueba t, andlisis de varianza; no Pa-

ramétrica(zg)

en donde el modelo no especifica las condi-
ciones de los pardmetros de la poblacién de la que se sa-
¢ la muestra. Ejemplo: X2. prueba de U de Mann Whitney,
Andlisis de varianza de clasificacidén por rangos de Krus-

kall Wallis.

Resultados

"La informacidn de una investigacién es relevante no
s61o cuando tiene importancia para el investigador, sino-
también para el resto de la comunidad cientifica o socie-

)
dad", Garza Mercado.(lL)

En el reporte de la investigacidon, el investigador--
debe de sefialar en la forma més precisa y completa posi--

ble Tos resultados de ésta, y en especial la forma en que

los resultados guardan relacidn con las hipétesis.(l4)

55



Es necesario exponer los resultados de manera legi--

ble. Se puede auxiliar de tablas, cuadros, grdficas, etc.

Cenclusiones

Segdn Pick y Lépez la interpretaci6n de los resulta-
dos que se expongan en las conclusiones o discusidén de la
investigacién, deber& estar en funcidn del marco te6rico-
del que se partid, asimismo, es necesario que en este ~---
apartado se expongan las contribuciones empiricas y tefri

cas que aporta la investiqacién.(24)

De acuerdo a Ker]inger(14) las conclusiones se elabo
ran buscando el significado més amplic de los datos de la
investigacidn comparando los resultados con la teorfa y -

otros resultados de la investigacidn.

La importancia de esto radica en que en este aparta-
do se condensan el objetivo, Ta metodologia y resultados,
asT como su relacidn con el marco tedrico de la investiga

cidn.

Sugerencias

Debido a que un estudio rara vez es lo suficientemen

te completo para ser agotado en una investigacidn, en el-
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reporte de ésta, es necesario incluir ideas surgidas a lo
largo de la investigaci6én que motiven a replicarla y/o --

continuarla.

Asimismo, es conveniente que las sugerencias deriva-
das de 1os resultados de la misma investigacidn, planteen
opciones concretas para resolver problemas, a la luz de--

Ta misma investigaciodn.

Bibliograffa

De acuerdo a Garza Mercado(lz) la bibliografia faci-
lita la exposicidn.del origen e importancia del estudio,-
asimismo, el marco tefrico en cuyo contexto se plantea el

problema y se ofrecen las conclusiones.
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4, REVISION ANALITICA DE LAS TESIS DE NIREZ,
ADOLESCENCIA Y VEJEZ ENCONTRADAS EN LA
FACULTAD DE PSICOLOGIA DE LA UNAM



4,1 Objetivo de la Investigacién

E1 objetivo de la presente investigacidn es analizar
Tos estudios e inVestigaciones realizadas cdmo tesis de--
licenciatura en la Facultad de Psicologfa en el &rea C17-
nica de la UNAM en el periodo de 1969 a 1986, en relacién
con los temas de nifiez, adolescencia y vejez, con el fin-
de encontrar resultados, analizarlos y ofrecer conclusio-
nes, respecto a los elementos que las conforman y sus ca-
racteristicas, de manera que se pueda contar éon datos --
que coadyuven en Ta ampliacién ylo profundizaci6n de los-

temas del &rea clinica que més 1o requieran.

4.2 Metodologfa

Para 1levar a cabo la investigacidn documental se si

guieron los siguientes pasos:

Se consultd el catdlogo de materia y titulo para en-
contrar por medio del titulo todas las tesis de licencia-
tura de 1969 a 1986 sobre nifiez, adolescencia y vejez ---
existentes en la Biblioteca de la Facultad de Psicologfa-

de la Universidad Aut6noma de México.

Debido a que las tesis se encuentran registradas por

dreas a partir de 1980 y que muchas de ellas utilizan po-

J
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blacién de nifios, adolescentes y adultos para investiga--
ciones del drea educativa, industrial, social, etc., se--
procedi6é a tomarlas en cuenta si se relacionaban con es--
tos temas, para aceptarlias o desecharlas después de haber

las revisado.

Para obtener las referencias de las tesis acerca del
tema de nifiez, adolescencia y vejez del drea clfnica de -
1980 en adelante, se acudidé a la seccidn de Servicios Es-

colares de la Facultad de Psicologfa.

Después de tener una lista completa de las tesis por
analizar (ver apéndice), se les asignd un nimero en orden
progresivo, conformando un total de 55 tesis de nifiez, 46

de adolescencia y 5 de vejez.

Una vez ordenadas, se procedié a analizar cada una--
de ellas de acuerdo a las caracteristicas mds frecuentes-
del universo de tesis. Estas caracteristicas son los pa-
sos metodolégicos por seguir en una investigacién. Estos

son los siguientes:

1 Identificacifn
II Tipos de Estudio
1T Objetivo

v Teorfas
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v Problema

VI Poblacidn
VII  Muestra (y su tamafio)
VIII Instrumento

IX Aplicaciodn

X Variables

XI Hipb6tesis
X1I Pruebas estadfsticas
XIII Resultados (presentacifn, y retoma de hip6tesis)
XIv Conclusiones

XV Sugerencias

Xvi Bibliograffa

Estas 16 caracterfsticas se han clasificado como cri
terios; los cuales se definirdn explicando la estrategia --

que se siguid para el andlisis:

CRITERIOS

Identificacitn:
Afio
Clasificaciodn
Progresivo
Asesor: Menciona

No menciona
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Tesis individual: Cuando la tesis fue elaborada por
una soia persona

Tesis grupal: Cuando en la realizacidn de la te-
sis participaron dos o mas perso--

nas.

Tipo de estudio:
De acuerdo al objetivo, el investigador recurrird al
tipo de estudio que considere mds apropiado para alcanzar

su meta.

En la presente investigacidén, los tipos de estudio--

se clasificaron de la siguiente manera:

Estudio correlativo.
Se refiere al estudio que trate de encontrar rela---
cidn entre dos variables, aunque esta relacién no sea ne-

cesariamente causal.

Estudio comparativo.

Se refiere al estudio que trate de comparar dos va--
riables, o dos poblaciones, con base en la ap11cac16n'de-
un instrumento o técnica, sin que necesariamente se bus--

que relacidén entre ellas.

Estudio descriptivo

Se 1imita Gnicamente a presentar resultados que se--
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obtienen de la aplicacién de un instrumento en una pobla-
cién. Su objetivo central es obtener un panorama mds pre
ciso de 1a magnitud del problema o situacidn, jerarquizar
los problemas, asf como derivar elementos de juicio para-
estructurar polfticas o estrategias operativas, conocer--
las variables que se asocian y sefialar los lineamientos -
para probar las hip6tesis. Por 1o tanto, en este tipo de
estudio se mide y describe una situacion de hecho. De es
ta manera, este tipo de estudio tratara de exponer las ca
racterfsticas de los fendmenos, es decir, sélo pretenderd

describir las caracter{sticas mas importantes del mismo.

Estudio de caso.

Se refiere al estudio que trate de recopilar informa
cidén de la conducta de un individuo, antecedentes familia
res y personales, asi como condiciones generales de am---
biente familiar y social al que pertenece. Estos hechos-
son completados con los resultados de pruebas u otras in-

vestigaciones particulares.

Estudio bibliogrdafico.

Carece de toda experimentacidn, ocupdndose s6lo de--
la revisi6én de conceptos y teorfas. Su propbsito es reca
bar informacidn, se limita a una revisidn de la literatu=
ra relacionada con el tema por investigar, asi como, ana-

1izar informacidon proveniente de distintas fuentes.
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En este tipo de estudio es importante plantear un proble-
ma tedrico, asf como una hip6tesis que se rechace o se --

acepte con la informacidn recabada.

Objetivo:

Es el propfsito o finalidad de l1a tesis.

A continuacidn se menciona cémo se han clasificado--

para efectos de esta investigacidn:

- Comprobar validez de un instrumento

- Estandarizar un instrumento

- Comparar dos poblaciones

- Describir rasgos de una poblacién

- Correlacionar dos muestras

- Aplicar un instrumento

- Correlacionar dos instrumentos

- Correlacionar dos caracteristicas de la poblacidn

- Aplicacibn de dos o mds instrumentos a una poblacién

- Andlisis bibliogrdfico de un tema

- Describir la forma en que una Institucién atiende a una
poblacidn

- Instrumentar una terapia.

Enfoque:

E1 enfoque se refiere a la tendencia que tienen las-
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teorfas psicolfgicas que se utilizan en el marco tebrico-
para tratar de exp]idar el problema de investigacidn. ES

tos pueden ser los siguientes:

- Cognoscitivo: Intentan explicar el fenémeno a par-
tir de los procesos que se llevan a cabo en la mente o es
tados de cognicién. Estos estados son descritos por los-

siguientes términos: percepcibn, memoria, so1dc16n de pro

blemas y pensamiento.

- Conductista: La forma de explicar los fenfmenos es

a partir de datos observables del comportamiento externo.

- Pﬁicodinamico: Los fendmenos se intentan explicar-
con base en las teorfas que acentGan la importancia eﬁ Ta
infancia, la sexualidad infantil y el inconsciente. Asi-
mismo, intentan explicar la conducta del ser humano con--
base en el equilibrio que exista entre las tres instan~--

cias psfquicas que conforman al aparato psfquico.

- Guestalt: Las teorfas que pertenecen a este enfo--
que parten del supuesto que el todo es mads importante que
la suma de las partes. Para este enfoque la personalidad
del individuo es més importante en su conjunto que los --

elementos aislados que la conforman.
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- Humanista: Intentan explicar los fendmenos con ba-
se en la importancia que tiene el sentido de la vida en--
el ser humano. Su meta es ayudar al ser humano a encon--
trar motivos para vivir. Considera al individuo con una-

tendencia al crecimiento y a la autorrealizacién.

Postura propia.

E1 autor de la tesis tomé una postura propia, indi--
cando su personal punto de vista para la eleccidon de una-
teorfa que le servird como marco de referencia en su in--

vestigacidn.

Postura no propia.

E1 autor de la tesis se 1imité a citar teorfas que--
le ayuden a explicar el problema de investigacidon, pero--
que no asuma una postura personal en la eleccidon de algu-

na de ellas.

Problema:
Menciona
.Si estd formulado como una oracidén interrogativa que

pregunta équé reiacion existen entre dos o mds variables?

No menciona
Que no aparezca en la investigaci6n. o que no se for-.

mule conforme al criterio anterior.
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Poblacién:

- Nifos Hasfa los 11 afios.
- Adolescentes Fdad cronolfqgica entre la pubertad y--
la juventurd.
- Adultos De Tos 20 en adelante.
- Seniles M&s de 60 afios.
Sexo:
Masculino
Femenino

No especifica sexo

Familias
Bibliogrdfico

No utiliza

Muestra:

Es l1a parte de la poblacidn que se va a estudiar.

- Extraccidon de la muestra.
Probabilistica.
Cada miembro de la poblacidn tiene la misma probabili--

dad de ser seleccionado para formar parte de la muestra.
No probabilfstica.
La eleccidon de los elementos no es al azar.

No menciona.
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Tamafio.
Se refiere al nimero de integrantes que la forman.
No menciona.

Bibliografico.

Instrumento:

Se refiere a las pruebas psicolégicas que han sido--

aplicadas.

Forma de aplicacién:

Es la manera en que se administrd la(s) prueba(s) --

psicol6gica(s). Esta forma puede ser:

Individual: Cuando s61o se encuentra el sujeto y el in-
vestigador en el momento de la aplicacion.

Grupal: Cuando el instrumento es aplicado en grupo.
Mixta: Cuando se combinan ambas formas de aplicacidn.
No especifica.

Bibliogrdfico.

No aplicacidn.

Variables:

- Variable independiente: Es la que se manipula en el ex-

perimento. La manipulacidén es fisica y no conceptual.-
Se cambia la respuesta para ver si la dependiente es --

afectada. Es a partir de la cual se predice, suele ser
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la situacidn que se desea explicar.

- Variable dependiente: Es la variable respecto a la cual
se formula la hip6tesis y que sufrird una modificacibn,
como resultado de la manipulacidon de la variable inde--
pendiente. Es la variable que se predice.

- No menciona ningidn tipo de variable.

- Se controla: Que se especifique cudl es la variable de-
pendiente y cudl la independiente, con el fin de saber-
cudl es la que se manipula y cudl sufre los efectos.

- No se controla: Que no se especifique qué funcidn tiene;

cada variable.

Hipdtesis:
- Hip6tesis conceptual:

“Es la hip6tesis que estd relacionada al marco terico. -
Establece 1a relacién entre el problema de investiga---
cidn y el marco tedrico.

- Hip6tesis de trabajo:
Sirve como base para la investigacidn. Se propone ﬁro—
visionalmente durante la investigacidon, siendo la hipd-
tesis rectora.

- Hipbtesis nula:
Es la hipétesis estadistica que establece que no hay di
ferencias entre los fendmenos. Por lo general se formu

la con la intencién de ser rechazada.
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- Hipdtesis alterna:
Es la hip6tesis alternativa que intenta explicar el fe-
nomeno cuando se rechaza la hipdtesis nula.

- Pien delimitadas:
Cuando la hip6tesis nula y/o alterna establecen la rela
cidén precisa que existe entre las dos variables.

- No menciona ningin tipo de hipdtesis.
Presentacidn de los resultados:

Se refiere a la forma en que los resultados son pre-
sentados, asi como su relacién con las hipdtesis,

Los resultados se pueden presentar en:

- Organigramas

Graficas

- Descripciones

Cuadros

Retoma hipdétesis:
Se refiere a que en la manifestacidon de los resulta-

dos de la investigacidn retoma las hipdtesis enunciadas--

previamente.

No retoma hipdtesis:

Se refiere a que para la manifestacidn de los resul-
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tados de la investigacién no retoma las hipdtesis enuncia

das previamente.

Conclusiones:

- Retoma marco tedrico:
Se refiere a que en la elaboracién de las conclusiones-
se retome el marco ted6rico que sustenta la investiga---
cién, con el fin de explicar los resultados.

- No retoma el marco tedrico:
Se refiere a que en la elaboracifn de las conclusiones-
no retoma el marco tedrico que sustenta la investiga---
cién, con el fin de explicar los resultados.

- Aporta algo nuevo:
Si la investigacién aporta algo nuevo y.no s6lo se Vimi
ta a corroborar una teorfa.

- No aporta algo nuevo:
Si la investigacién no aporta algo nuevo y s6lo se limi

ta a corroborar una teorfa.

Sugerencias:
Son aquellas proposiciones o ideas que aporta el au-

tor para mejorar investigaciones futuras.

- Menciona: Se enuncian como tales, en el temario, ca

pitulo o 7ndice.
- No menciona: No se mencionan como tales.
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Bibliograffa:
Se refiere al tipo de elementos de consulta que se -

utilizaron en las tesis.

- Libros
- Artfculos
- Revistas

- Periddicos

Idioma:

E1 idioma en que se consultd la bibliograffa:

Espafiol

Inglés
- Francés

- Otros.
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5. RESULTADOS



5.1 Clasificaci6n del contenido de las tesis y tamafios
He Tas muestras, as{ como 1os instrumentos gque se
han utilizado en las tesis de nifiez, adolescencia

y vejez

A continuacidén se presenta la lista de Clasificacién
del contenido de las Tesis. En el lado izquierdo se en--
cuentra el ndmero progresivo con el que cada una se iden-
tifica. En esta lista se describen las caracterfsticas--
de las poblaciones estudiadas, el tamafio de la muestra es
tudiada, asi como los temas e instrumentos utilizados en-

cada una de ellas.

|

i o 03 . .
NIREZ Clasificacidon del contenido de las te
sis y tamafics de Tas muestras que se han
No. de
Tesis utilizado asi como los instrumentos"”
1 Descripcién de los problemas psiquicos --
que presentaron 56 nifios normales (Raven,
CAT, Rorshach, entrevista)
2 Comparacidn entre 50 nifios normales y 50-
nifios deficientes mentales (Rorshach y la
Figura Humana).
3 Instrumentacidon de psicoterapia a 5 nifics

normaies.
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Andlisis bibliografico de la importancia-
del temperamento, cardcter y medio ambien
te en la formacidén de la personalidad in-

fantil.

Andlisis bibliogrdfico de la Historia, me
todologia de diagnéstico, principales sin
tomas de tratamiento de Ta Disfuncidn ce-

rebral minima.

Andlisis bibliogrdfico de los estados in-
tersexuales en la infancia, para conocer-
las caracterfsticas somaticas y pnsiquicas
de los nifios con estos problemas para en-
determinado caso tomar una decisifn en --

cuanto a su sexo definitivo.

Descripcién de la influencia del medio fa
miliar en 10 nifios con dafio cerebral minji
mo (entrevista, Machover, CAT, Raven, ---

WISC, Bender),

Aplicacidn del test Bender a nifios con --
disfuncidn cerebral mfnima para corrobo--
rar 1os supuestos teéricos de éste. (Ben-

der).
Andlisis bibliogrédfico de las manifesta--
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10

11

12

13

14

15

ciones del nifio con disfuncién cerebral--

minima.

Comparacidn intelectual y emocional entre

25 nifios sanos y 25 nifios con cardiopa~---

~tfas congénitas acian6genas. (Machover,--

HTP, WISC).

Andlisis bibliogrdfico de los problemas--
emocionales e intelectuales del infante -

que ha sido privado de la madre.

Comparacién de las diferencias 1nté1ectug
les entre 39 nifios de nivel socioeconémi-
co bajo y 39 nifios de nivel socioecondmi-

co medio. (WIPPSI).

Aplicacidn del Bender a 38 nifios con pro-
blemas emocionales y 38 sin problemas emo
cionales, para conocer las posibles dife-

rencias en su ejecucién. (Bender).

Estudio psicoldgico a 57 nifios con pardli
sis cerebral (WISC, Bender, Frosting, ---
Prueba de Pierre G. Weill, Prueba de habi
lidades para paraescolares de Edgar A. --

Dolil).

Descripcién del estado emocional de 10---
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16

17

18

19

20

nifos con cardiopatfas. (Machover, CAT,--

WISC).

Descripcién de los efectos en la capaci--
dad intelectual y emocional causados por-
la alimentacidn en un grupo de nifos. ---
(Raven, WISC, Figura Humano, Bender, Prue

ba de retencién visual).

Descripcidon de aspectos intelectuales y--
emocionales de 9 nifios con insuficiencia-
renal crénica, 9 nifios con leucemia, 9 ni
fios con tumor de Hodgkin. (Bender, Figura

Humana).

Descripcién de la familia como nidcleo for
mativo en 50 hiﬁos débiles visuales (Prue
ba F&bulas de Despert, Test de la Familia,
WISC, Bender. Figura Humana, Frases incom

pletas de Sacks).

Instrumentacion de un programa de desarro
110 humano para valorar su influencia en-
el aprendizaje en 18 nifios normales, sus-

madres y padres.

Correlacidn entre 30 nifios con dafic cere-

bral minimo y 30 nifios normales (Bender,-
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21

22

23

24

25

26

Weissy, WISC).

Comparacion entre 10 nifios y 10 nifias nor
males que presentabah bajo rendimiento es
colar, el cual se traté de relacionar con
problemas emocionales que los nifios pre--

sentaban (CAT, WISC, Figura Humana).

Comparacién entre nifios y nifias (100 en--
total) normales respecto al tipo de agre-
sion, extrapunitiva o intrapunitiva que--

ambos presentan Test de Rozenweight).

Descripcién que han tenido las madres so-
preprotectoras y sus hijos (total 60). --

(MMPI, Raven, Prueba de Rozenweigh).

Descripcién de 200 nifios con trastornos--
de conducta en base a sus expedientes. --

(Configuracién psicolégica individual).

Comparaci6n de rasgos psic6ticos entre ni

fios normales que habitan con su familfa,-

~nifios internos, y nifios infractores perte

necientes al Consejo Tutelar (Total 220--
nifios) mediante un instrumento elaborado-

por el autor.

Comparacidon de aspectos emocionales que--
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27

28

29

30

31

32

presentan 30 nifios golpeados y 30 nifios--

no golpeados (test de la Familia, Bender,

Figura Humana, Frases incomnletas).

Comparacidn de las caracteristicas

inte--

lectuales que presentan 35 nifios huérfa--

nos y 35 nifios institucionalizados

Orfanatorio. (WISC).

Descripcibén de las caracteristicas

en un-

psico-

16gicas de 10 nifios maltratados (CAT, =---

Test de la Familia).

Descripcién de 34 nihos normales detecta-

dos a partir del test de Ozeretski

main. (Test de Ozeretski Guilmain).

Guil--

Aplicacion del test de la Figura Humana a

150 nifios mexicanos. (Bender, Test

Figura Humana).

de la-

Comparacidén en cuanto a la imaaen corpo--

ral que tienen 10 nifios sanos y 10

nifios-

urémicos (Test de la Familia, autoretra--

to).

Descripcidén de 20 nifios que tienen
en el desarrollo, a quienes se les

un programa de estimulacion.

retraso

aplicé-



33

34

35

36

37

38

Descripcién de las caracterfsticas que -~
presentan los nifios golpeados en un test-

proyectivo (Machover).

Descripcidon del efecto que tiene el cam--
bio de actitud en las madres de 13 nifios~-
con trastornos emocionales y que presen--
tan enuresis, encopresis. (CAT, HTP, Test
de la Familia, Raven, WISC, Bender, Figu-

ra Humana).

Comparacidn entre 30 nifios videntes y 30-
nifios invidentes para conocer las diferen
cias de la imagen corporal que ambos pre-
sentan. (Teét de la Figura Humana en olas

ii11na).

Comparacidn entre 30 nifios que tenfan am-
bos padres y 30 nifios que tenfan padre au
sente por diveorcio o separacién (HTP, CAT,

Test de la Familia, WISC, Bender).

Comparacidn entre 100 nifios con padre y--

sin padre. (CAT, WISC, Test de Rozenweigh).

Comparacién del desarrollo intelectual y-
emocional entre 30 nifios normales institu
cionalizados en casa Cuna y 30 nifios nor-

males con familia intearada de nivel so--
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39

40

41

42

43

cioecondmico bajo (CAT, WPPSI).

Comparacién de la identidad que nresentan
47 nifios de la Casa Hogar y 47 nifios per-
tenecientes a una Escuela Primaria que vi
vian con sus padres y que no tenfan pro--
blemas de aprendizaje. (Prueba elaborada-

por el autor).

Comparacidn de las identificaciones psico
sexuales entre nifios con padre y nifios --
sin padre Rosrchach, Test de 1a Familia y

Test de la Figura Humana).

Descripcién del aprendizaje de la lectoes
critura en 141 nifios a partir del Bender-
y la Figura Humana. (Bender, Figura Huma-

na).

Descripcidn del cardcter de las madres de
60 nifios con problemas de inadaptacibn y-
a través de un instrumento elaborado por-

el autor.

Comparacidn entre 30 padres agresores y--
30 padres no agresores para conocer SuS--
caracteristicas de personalidad. (Entre--

vista, Raven, Bender, Confiquraci6én nsico
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a4

45

46

47

48

16gica individual,

Comparaci6n entre 10 nifios deficientes---
mentales que reciben terapia intearativa-
y 10 nifios que reciben terapia de educa--
cién especial. (Prueba elaborada por el--

autor).

Comparacidn en cuanto al nivel de adapta-
¢i6n personal, inferioridad personal, in-
adaptacion social, familiar y fantaseo, -
entre 50 nifios epilépticos y no epilépti-
cos. (Entrevista, inventario de personali

dad de Rogres).

Comparacidon entre nifios y nifias con padre

ausente, respecto a la identificacién bsi
cosexual, 30 en total. (Test de la Fami--

1ia).

Aplicacidn del HTP a nifios maltratados,--
como posible indicador de este sindrome.-

(HTP, Entrevista).

Descripcién del nivel de maduracidén que--
tienen 109 nifios normales de nivel socio-
econémico bajo. (Entrevista, Test de Habi

lidades para paraescolares de Edqar A, ~--

82



49

50

51

52

53

54

Doll).

Comparacidén entre 15 nifios de poblacién--
urbana y 15 nifios de poblacidn rural, res
pecto a la integracidén familiar. (Test de °

la Familia, Entrevista).

Aplicacion del CAT y el Test de la Fami--
lia a 30 nifios maltratados para conocer--

la percepcién familiar que tienen.

Aplicacion del Bender a 50 nifios normales
y se compararon los resultados con la pun
tuaci6n de Witkins para ver si es posible
detectar problemas de aprendizaije. (Ben--

der).

Correlacion del WISC y el test de habili-

dades psicolinquisticas, aplicacibébn a 30-

nifos normales.

Descripcién de la agresion en 15 nifios---
con disfuncidon cerebral minima. (Test de-

Rozenweigh).

Comparacidn de los aspectos emocionales--
entre nifios con padres aue tienen proble-
mas matrimoniales y nifios aue no los nre-

sentan. (Test de la Familia).
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Comparacidn entre 21 nifios institucionali
zados en la casa para Hogar nara varones-
y 94 nifos integrados en su familia para-
conocer las diferéncias en agresién. ----

(Test de Rozenweigh).

ADOLESCENCIA

No. de
Tesis

"Clasificaci6én del contenido de las te--

' sis y tamafios de las muestras aue se han

utilizado asf como los instrumentos"

Estudio de 250 casos de adolescentes con-

problemas de homosexualidad.

Aplicacidon del MMPI a 911 adolescentes --
normales mexicanos con el fin de comparar

los resultados con las normas originales.

(MMPI).

Descripcidn del concepto de autoridad en-
82 adolescentes. (Instrumento elaborado--

por el autor).
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10

Comparacidn de rasgos de nersonalidad en-
tre adolescentes farmacodependientes vy no

dependientes (MMPI).

Comparacion de rasaos de personalidad en-
tre 120 adolescentes infractores v 40N --
adolescentes no infractores (Test de ner-

sonalidad de Willouby).

Aplicacién del test de Nominds a A0NA estu
diantes mexicanos nara obtener baremos --

aplicables a la poblacifn mexicana.

Aplicacion del test de Mac. Nuarrie a 253

adolescentes.

Descripcidon de rasgos de personalidad en-
500 adolescentes (inventario de Orienta--

ci6én de Minessota).

Comparacidén de rascos de personalidad en-
tre 51 adolescentes adictos a 1a marihua-
na y 51 adolescentes no adictos a la mari
huana (MMPI v cuestionario de droaadic--

cién de Octavio de la Fuente).

Descripcidn de rasaos de personalidad de-
50 adoiescentes adictos a la marihuana.--

(MMPI1).
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11

12

13

14

15

16

17

Comparacién del autoconcepto entre 50 --
adolescentes con secuela poliomelitica v-
50 adolescentes normales. {(Test de Jr. ~-

Sr. High School Personality Ouestionarie).

Descripcidn de“25 casos de adolescentes--
pertenecientes a la Escuela de Orienta---

cidn para Varones.

Andlisis bibliogrdfico de rasqos predomi-
nantes y caracterfsticas de.la adolescen-
cia, asf como las patologias aque en ella-

se presentan.

NDescripcién de la identidad que presentan
17 adolescentes marainados (entrevista,--
HTP, CAT, Machover, WISC, SACKS, MMPT, --

WAIS, Instrumento elaborado por el autor).

Comparacion del concepto de autoridad en-
tre 100 adolescentes infractores y 100 --
adolescentes no infractores (instrumento-

elaborado por el autor).

Instrumentacidn de una terapia de econo--
mfa de fichas a 3 adolescentes hospitali-

zados farmacodependientes.,
Descripcidn de 1a aaresién aue oresenta--
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18

19

20

21

22

23

ban 75 adolescentes del sexo femenino ---

(Rozenweigh).

Descripcién de las actividades y conduc--
tas sexuales que presentan 254 adolescen-
tes pertenecientes a las preparatorias de

Ta UNAM.

Estudio psicolégico a 20 adolescentes con
pardlisis cerebral (Figura Humana, TAT, -

Machover, Frases incompletas de Sacks).

Descripcién del autoconcepto aue presenta
ron 15 adolescentes normales. (Escala de-

tennesse de autoconcepto).

Descripcidn de la influencia que tienen--
los conflictos emocionales en el rendi---
miento escolar en 27 adolescentes (WISC,-

TAT).

Comparacidon de rasgos de personalidad en-
tre 30 adolescentes inhaladores y 30 ado-
lescentes no inhaladores (Entrevista, ---
MMPI, Cuestionario de Personalidad de ---

Eysenck).

Comparacidén de caracteristicas de perso--

nalidad entre alumnos reprobados y no re-

87



24

25

26

27

28

29

probados.

Descripcién de las caracter{sticas v fun-
ciones de Tas instituciones relacionadas-

con adolescentes CIJ, CORA, CREA.

Aplicaci6n de la prueba de Jessness a 30-
adolescentes infractores y 30 adolescen--
tes no infractores para conocer las posi-

bles diferencias.

Comparacidn de rasgos de personalidad en-
tre 30 adolescentes mujeres instituciona-
lizadas y 30 adolescentes mujeres con ni-

cleo familiar establecido (Machover).

Comparacién de la agresividad entre 400 --
adolescentes de nivel socioeconémico bajo

y alto.

Descripcién del grado de informacidn acer
ca de la sexualidad que poseen 1896 ado--
lescentes de nivel de escolaridad de se--
cundaria. (Instrumento elaborado por el--

autor).

Comparacidon de los efectos aue nroduce la
presencia del padre en 30 adolescentes --

con padre y 30 adolescentes sin padre.
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30

31

32

33

34

Comparacién de la percepcién de la figura
paterna entre 15 adolescentes mujeres con
padre ausente y 15 adnlescentes con padre
(Bender, Raven, Machover, HTP, Test de An

siedad de Idare, TAT).

Comparacidn del autoconcepto entre 41 ---
adolescentes con hogar integrado y 41 ---
adolescentes con hogar desintegrado. (Do-

min6és, Escala de Tenesse de autoconcepto)

Comparacidn de agresidén entre 15 adoles--
centes infractoras prostitutas v 15 ado--
lescentes infractoras no prostitutas ins-
titucionalizadas en la Escuela de Orienta

ci6n para Mujeres. (Test de Rozenweiah).

Correlacidn entre las actividades de las-
madres de adolescentes y la actitud de --

sus hijos. (Test de Frases incompletas).

Comparacidén entre 50 alumnos de la Escue-
la de Orientacidén para varones y 20 de --
una escuela ofiéia?, para conocer el efec
to que causa el pertenecer a un nicleo fa
miliar en su proceso de identificacién. -
(Test de Symond, Test de 1a Familia, En--

trevista).
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35

36

37

38

39

Comparacion de rasgos de personalidad en-
tre 100 adolescentes masturbadores v 100~
adolescentes no masturbadores de ambos se

xos. (Test de Jackson).

Comparacidén entre 20 adolescentes mujeres
que ingresan a la Casa Hogar para nifias,-
que tomaron el programa de preegreso y 20-
adolescentes mujeres que ingresan a esta-
misma Casa Hogar pero que no komaron el--

programa de preegreso (TAT, entrevista).

Comparacidn de las capacidades intelectua
les que poseen adolescentes adictos a la-
marihuana y adolescentes adictos a los in
halantes, ambos del sexo masculino, que--
acuden al Centro de Intearacidn Juvenil,-

muestra total = 67.

Correlacién entre la farmacodependencia--
y la desintegracifén familiar en 30 j6ve--
nes. (Frases incompletas, HTP, Entrevista

Escala de autoconcepto de Tennessee).

Estudio de autoconcepto entre 30 adoles--
centes epilépticos y 30 no epilépticos.--
(WAIS, Escala de Tennessee de autocoricep-

to).
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40

41

42

43

44

Comparacidn de la heterosexualidad entre-
mujeres con padre y mujeres sin madre, --
muestra = 1%, (Entrevista, Machover, TAT,
Test de la Familia, Raven, Frases incom--
pletas de Sacks, Bender, Test de Ansiedad
de IDARE.

Comparacidn de las caracterfsticas que in
fluyen a 40 adolescentes de nivel socio-=
econémico medio para acudir a tratamiento
psicoterapéutico. (Instrumento elaborado-

por el autor).

Comparaci6én de los problemas de autoridad
entre 15 adolescentes alcohblicos y 16 --
adolescentes no alcoh6licos (MMPI, Frases

incompletas de Sacks).

Comparacidn del uso de anticonceptivos en
tre 30 adolescentes con padres autorita--
rios y 30 adolescentes con padres no auto
ritarios. (Instrumento elaborado por el--

autor).

Correlacibén entre el cuestionario de He--
rrera y Montes y el inventario de Prefe--

rencias Vocacionales de Kuder.
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45

46

Comparacién del grado de informacién de--
la sexualidad aue tienen & adolescentes--
con deficiencia mental superficial y 8 --
adolescentes con deficiencia mental mode-
rada. (Instrumento elaborado por el au--

tor).

Andlisis bibliogrdfico de las consecuen--
ctas psicol6gicas que tiene ser hijo de--

padres divorciados.

VEJEZ

No. de
Tesis

"Clasificacién del contenido de las te--
sis y tamafios de las muestras que se han

utilizado asf como los instrumentos"

Descripcién de la forma en que se lleva a
cabo una rehabilitaci6n fisica en siete--

casos de seniles Institucionalizados.

Correlaci6én entre el WAIS, MMPI y Render-
y el nivel socioeconémico de veinte seni-

les. (WAIS, MMPI, Render).
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Descripcidn del cardcter social que pre--
sentaron 50 empleados del qobiernoc en «--
vias de jubilarse. (Cuestionario interpre

tativo).

Comparacidon del deterioro intelectual y--
depresion entre 20 seniles jubilados inte
grados a su familia y 20 seniles jubila--
dos institucionalizados. (WAIS y el Inven

tario psicolfgico de California).

Comparacién del deterioro intelectual en-
un grupo de 19 seniles con padecimiento--
vascular cerehral v otro grupo de 19 seni

Tes normales. (MWAIS).

A continuacidn se presenta el cuadro de "Concentra--

cién de datos", en donde se encuentra el vaciado de cada-

uno de los criterios metodol6gicos de las tesis.

Se presenta un cuadro por cada tema, es decir, exis-

te un cuadro de las tesis de nifiez, un cuadro para las te

sis de adolescencia, un cuadro para las tesis de vejez,--

en donde se muestran los datos de todas las tesis analiza
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das, cada columna corresponde a un criterio establecido,-
asimismo, Tas tesis estdn enumeradas en orden proaresivo,
y cada renglén corresponde al andlisis de cada una en par

ticular.
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6. ANALISIS



6.1 Andlisis de los Resultados de las Tesis de Nifiez

TIPO DE ESTUDIO:

lo.- Estudio compafativo 28 50.9%
20.- Estudio descriptivo 19 34.5%
30.- Estudio bibliogré&fico 5 9.1%
40.- Estudio correlativo 3 5.5%
50.- Estudio de caso 0 0

Como se puede observar los estudios comparativos, --
que tienen cemo objetivo comparar dos poblaciones y encon
trar las posibles diferencias entre ellas, en base a la--
aplicacién de un instrumento o técnica a esas dos pobla--
ciones, son los que se llevan a cabo con mayor frecuencia

para el estudio de la nifiez.

La siguiente opcibn en Tos tipos de estudio fue el--
estudio descriptivo, en donde en su mayoria los trabajos-
presentaron los resultados que se obtuvieron de la aplica

cién a una poblacidn.
Cabe mencionar el bajo porcentaje de frecuencia que-

tuvieron los estudios bibliogré&ficos, correlativos y los-

de caso que no tuvieron ninquna frecuencia.

99



TIPO DE ESTUDIO

50.9%
345%
9.1%
5.5 %
NUMERO DE TESIS 3 28 19 5
o
()
@] (@) ®) ey
> > > (I8
i o —, <
+ : - o
¢ <
3 14 & =
w < (1 d o
@ o &) =3
@ = n S
o @) W ==
o o =) m

100



O0BJETIVO

De acuerdo a los resultados se puede observar aue el
objetivo que tuvo mayor frecuencia fue el de comparar dos
poblaciones, que el de 1a mayoria de los datos fue por me

dio de un instrumento.

E1 siguiente objetivo con alta frecuencia fue el de-
describir rasgos de una poblacidn, que en muchos casos --
fue con base en los resultados de la aplicacibén de un ins

trumento a una poblacidn.

Cabe mencionar el bajo porcentaje que en estas tesis
de nifiez presentaron los objetivos de instrumentar una te
rapia, aplicar un instrumento, andlisis bibliografico de-

un tema, correlacionar dos muestras o dos instrumentos.

Por otro lado, cabe sefialar que el objetivo de las--
tesis no se encuentra explifcito en muchas de las tesis --
por 1o que se tenfa que inferir a partir del titulo, metodo-

logfa y las conclusiones.
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ENFOQUE

E1 enfoque que la mayoria de las tesis mencion6 fue-
el psicodindmico, sin embargo, es significativo el porcen
taje de tesis que no menciona enfoque, y de las tesis que
lo mencionan, la mayorfa no adopta una postura propia con
respecto a los elementos tedricos del enfoque, limitdndo-
se s6lo a la descripcién de éstos, lo que implica aue el-
problema no se ubique en un contexto tedrico y aue la in-
vestigacién se 1leve a cabo como un fenémeno aislado, Vi-
mitando asi sus posibles aportaciones. Asimismo se limi-
ta la posibilidad para el lector de comprender las razo--
nes para escoger cierta teorfa para enmarcar el problema-

de investigacidn.
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PROBLEMA

Como se puede observar méds del 50% de las tesis no--
intentan dar respuesta a2 un problema a través de la inves
tigacién, 1o que implica pierda sentido ya aque la justifi
caci6én de 1levarla a cabo no proviene de un prohlema real

a resolver.
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POBLACION

Es significativo el porcentaje tan elevado de tesis-
que utilizaron poblaci6én de nifios, en los estudios aue --
abordan este tema, asi como, el bajo porcentaie de fre---
cuencias que se observa en el uso de las familias y pa---

dres para abordar a la nifiez.

Por otro lado mds del 50% de las tesis intenta estu-
diar a los nifios de ambos sexos sin existir una tendencia

marcada hacia algln sexo.

Es importante mencionar que el sexo de la poblacién-
en muchas tesis no es definido explicitamente, nor 1o que
se tratd de inferir de acuerdo a la introduccién, metodo-
logia y titulo y sélo en el caso aue ya no se podfa hacer
esta inferencia se adoptd el criterio de "no menciona se-
x0", criterio que de cualquier manera resulté tener por--
centaje considerable. Debido a esto se limita la aporta-

cién de la investigacién.
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POBLACIONES EMCONTRADAS EN LAS TESIS DE NIREZ

PERIODO 1969 1975 19R1
1974 1980 1986

Nifios normales 4 4 4
Nifios huerfanos 1 0 0

Nifios deficientes
mentales 1 0 1

Ninos con disfun-
cidn cerebral mi-
nima 1 3 1

Nifios con cardio-
patias aciandge--
nas 0 1 0

Nifios con pardali-
sis cerebral 0 1 0

Nifios con cardio-
patias 0 1 )

Nifios con hemodid
lisis n 1 0

Nifios con deficien
cia renal crénica 0 1 n

Nifos con leucemia 0 1 0

Nifios débiles vi-
suales 0 1 0

18



PERTIODO

Mifios con bajo--
rendimiento es--
colar

Madres sobrepro-
tectoras

Nifios con tras--
tornos de conduc
ta

Nifios en el Con-
sejo Tutelar

Nifios golpeados

Nifios que viven
en instituciones
(Casa Hogar)

Nifios urémicos

Nifios con proble
mas de laterali-
dad

Nifios ciegos

Nifios con fami--
lias desintegra-
das

Nifios con fami--
lias integradas

1969
1974

0

1975
1980

19R1
1986
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PERIODO

Nifos

Nifos

Nifios
cos

Nifos

Ninos

Nifios

sin padre

con padre

epilépti-

rurales

urbanos

con fami-

lias integradas

Nifios

con problemas ma

con padres

trimoniales

Madres de nifios
inadaptados

Padres golpeado-

res

1969
1974

1975
1980

1981
1986
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POBLACION
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MUESTRA

Es notorio el alto porcentaje de tesis que menciona-
la muestra extraida de la poblacién, sin embargo, la gran
mayoria utiliza un muestreo no probabilfstico o no mencio
na la forma en que To 1levé a cabo, 1o que Timita la gene
ralizacién de los resultados de la investigacién, a pesar
de que los nimeros de las muestras sean en algunos casos-

significativos.
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EXTRACCION DE LA MUESTRA
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INSTRUMENTO

Es muy alto el porcentaje de tesis que utilizaron --
instrumentos, la gran mayoria los utiliza con el fin de--
conocer caracteristicas de l1a personalidad del nifo va --
sea comparando, describiendo, correlacionando, etc. Las-
pruebas que mas se utilizaron fueron las aue tenfan como-
objetivo detectar dafio orgdnico (Bender) y conocer aptitu
des y habilidades (WISC, Figura Humana), y rasqos de per-
sonalidad (CAT, Test de la familia, Figura Humana, Ben--
der). Asimismo cabe sefialar que sdlo en pocas ocasiones-
se utilizaban como tests Gnicos, ya que la mayorfa se uti
lizaba en forma conjunta para conocer varios aspectos de-

la personalidad del nifio.

Es notorio el que recientemente de 1981 a 1986 se --
utilizan con mds frecuencia ciertos instrumentos como son

la entrevista, CAT, Test de la Familia.

Por otro lado como se puede observar, la aran mayo--
rfa de instrumentos que se utilizan son pruebas ya conoci

das y s61o 5 son elaboradas por el autor dc la tesis.



INSTRUMENTO

N°de TESIS
ENTREVISTA T
MMPI |
MACHOVER 4
CAT I
RORSHACH 3
HTP 5
TEST DE LA FAMILIA Il
RAVEN 5
WAIS |
wisc 13
WIPPSI 2
BENDER | 4

FIGURA HUMANA

PRUEBA DE HABILIDADES
PSICOLINGUISTICAS ILLINOIS

PRUEBA DE FROSTING
AUTORRETRATO

FRASES INCOMPLETAS SACKS
PRUEBA DE PIERE G. WEILL
PREESCOLARES ' Hoeak A B0LL
PRUEBA DE .GRAFOPERCEPCION
PRUEBA DE RETENCION VISUAL
PRUEBA DE FABULAS DESPERT
PRUEBA DE WEISSY PETERS
PRUEBA INFANTIL ROZENWEIGH
PRUEBA ELABORADA POR EL AUTOR
TEST DE OZERETSKI GUILMAIN
CONFIGURACION  PSICOLOGICA ENDIVIDUAL
INVENTARIO DE PERSONALIDAD ROGERS
BIBLIOGRAFICO

NO UTILIZA

o O,

N —

N
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FORMA DE APLICACION

Debido a que se utilizan instrumentos cuya aplica---
cidn debe ser controlada, la aplicacidn en el 38% de las-
tesis fue individual, sin embargo, en el 33% no se especi
fica c6mo se aplicaron estos instrumentos, 1o que limita-
la confiabilidad y validez de los resultados obtenidos de

ellos.
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VARTABLES

Es significativo el que mas del 50% de las tesis no-
menciona variables independientes y dependientes, 1o que-
ocasiona que no se comprenda lo que se mide o se estudia-
en la investigacidon. Asimismo, que los resultados al no-
ser presentados en funcidn de las variables sean poco cla

ros para el Tector.
Por otro lado cabe scfialar que la mayorfa de las te-

sis que mencionan las variables si las controlan descri--

biendo 1a relaci6n que éstas guardan entre sfi.
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HIPOTESIS

E1 76% de las tesis menciona al menos una hip6tesis.
Entre las hipétesis que mencionan con alto porcentaje es-
td la de trabajo con un 67%, sin embargo, esta hindtesis-

no es retomada en los resultados.

Por otro lado, a pesar de que el 51% de las tesis --
menciona hipdtesis nula y alterna y en su mayvorfa estdn--
bien delimitadas, el otro 49% carece de hipdtesis nula y-
alterna o se mencionan por separado, 1o aue implica que -
en ocasiones en la descripcidn de sus resultados no S0 =«
analice si éstos se debieron a reales diferencias entre--

los grupos.

Por otro 1ado.se puede observar que 5610.e1 3.67% de-
las tesis menciona hip6tesis conceptual, 1o que implica--
que el problema que investigan estd desvinculado de una--
teorfa. Esta falta de hip6tesis conceptual cuarda rela--
cién con el gran nimero de tesis que no hencinnaron enfo-
que, ya que no cuentan con una teorfa con la cual plan---

tear una hip6tesis conceptual.
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DELIMITACION DE HIPOTESIS NULA Y ALTERNA
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PRUEBAS ESTARDISTICAS

E1 58% de las tesis utilizaron pruebas estadisticas.
E1 andlisis estadistico se 1levd a cabo mediante la esta-
distica descriptiva y la estadistica inferencial (paramé-
trica y no paramétrica), utilizando con mavor frecuencia-
una prueba de estadistica no paramétrica que es la X2 (me
dida de la discrepancia existente entre las frecuencias -
observadas y las esperadas), siguiendo con iaual frecuen-
cia la media (medida de tendencia central aue sirve para-
obtener un valor promedio), v la t de student (permite --
confrontar las medidas de dos muestras aue tienen distri-

bucién normal).

Como se puede observar, en estas tesis nue.estudian-
a la nifez las pruebas estadisticas.'aue mds se utilizaron
fueron Tas pertenecientes a la estadistica inferencial,--
1o que fndica que los autores de las tesis intentan dedu-
cir conclusiones y establecer jnferencias véalidas a par--

‘tir de sus resultados.

Las pruebas estadisticas pertenecientes a la estadfs
tica descriptiva como la media, la desviacién estdndar y-
la moda a menudo se utilizaron en combinacién con otras--

pruebas de la estadistica inferencial.
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PRUEBAS ESTADISTICAS

N°de TESIS

MEDI A o V777
DESVIACION STANDARD 6 V77
T STUDENT S
PRUEBA Z 3
K2 %7
ANALISIS DE VARIANZA 3 V0

PRUEBA EXACTA FISHER I %
MEDIANA 3 W
PRUEBA KRUSKALL | %
MODA 2 /A
CORRELACION  KENDALL I %
KURTOSIS ( SESGO O RANGO) | %
CORRELACION SPEARMAN 3 7////
COEFICIENTE ETA [ z
PRUEBA DE SIGNOS | %
CORRELACION  PEARSON 3 %
CORRELACION CANONICA | Z

V,
ANALISIS DE VARIANZA DE FRIEDMAN 3 %//

COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD | %
KUDER - RICHARSON

PRUEBA DE RANGOS SENALADOS Y 2 7/
%

PARES IGUALADOS DE WILCOXON
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PRESENTACION DE LOS RESULTANOS

Debido a que en la mayoria de las tesis se utiliza--
ron tests, los resultados son presentados por medio de --
descripciones. Asimismo, con la misma frécuencia se uti-
lizaron tablas, que intentan resumir en ésta los resulta-
dos. Sin embargo, es significativo aue el 30% de las te-
sis no retoma hip6tesis para la explicacién de 10s resul-
tados, 1o que provoca que las hip6tesis queden como inc6g

nitas sin respuesta.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados, mds del 507 de las te--
sis no retomaron el marco tedrico en las conclusiones, --
por lo que los resultados de la investigaci6én no se compa
ran con'la teorfa que sustenta la investigacién, ni con--
los resultados de investigqaciones previas: esto imnlica--

que la investigacién pierda siqgnificado amplio.

Asimismo cabe sefialar aue en algunas tesis, para ex-
plicar los resultados se hacfa mencién de teorfas aue no-

se habfan mencionado en el marco tedrico.

Por otro lado, es importante sefialar que el €3% de--
las tesis no aporta algo nuevo, y s6lo se limita a corro-
borar teorias, 1o que limita el avance en el adrea de la--

psicologfa.
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SUGERENCIAS

De acuerdo a los resultados se puede obhservar que el
69% de las tesis menciona sugerencias, lo que permite am-
pliar y/o profundizar en la investiaacifén, con base en --
las ideas surgidas a 1o larqo del estudio. Sin embarqo,-
en muchos casos estas sugerencias son muy escuetas y dan-
la impresién de que sélo se mencionan como requisito del-
informe de investigacifn y no con el verdadero interés de

apoyar una futura investigacién.
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BIBLIOGRAFIA

Todas las tesis utilizaron libros como elementos de-
consulta, y es notorio el bajo porcentaje de frecuencias-
que obtuvieron las revistas y mds ain Tos artfculos, te--
sis, memorias de Congresos y Monografias, 1o aue implica-
que la informacién que se consulta no sea en ocasiones --
muy actualizada, a pesar de que mas del 65% de las tesis-
consultaron en el idioma inglés ademas del espafinl, podfa
esperarse que la gran mayoria de los documentos fueran --

muy actualizados.
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6.2 Andlisis de los Resultados de las Tesis de

Adolescencia

TIPO DE ESTUDIO:

Los porcentajes de los tipos de estudio fueron los-

siguientes:

lo.- Estudio comparativo 27 58.7%
20.~ Estudio descriptivo 1.3 28.3%
30.- Estudio correlativo 3 £.5%
40.- Estudio bibliogré&fico 2 4.3%
50.- Estudio de caso 1 2.1%

Como se puede observar los adolescentes han sido es
tudiados més frecuentemente por medio de estudios compa-
rativos, en donde se comparan dos poblaciones para encon
trar las posibles diferencias entre ellas, en base a la-
aplicacifn de un misme instrumento o técnica a esas dos-

poblaciones.

La siguiente opcién encontrada en cuanto a frecuen-
cia de trabajos presentados fue el estudio descriptivo,-
en donde en su mayorfa los trabajos se limitaban a pre--
sentar los resultados que se obtenfan de la aplicacién--
de un instrumento a una poblacidn especffica.

De acuerdo a los resultados Ta adolescencia ha sido
escasamente estudiada a partir de los estudios correlati
vos, de caso y bibliograficos.
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OBJETIVO

Al analizar los objetivos de cada una de las tesis-
se encontrd que la mayorfa tenfa como objetivo describir
rasgos de una poblaci6n de acuerdo a uno o mds instrumen
tos aplicados a una o mds poblaciones diferentes. Cabe-
sefialar que a pesar de que el tipo de estudio era compa-
rativo, esta comparacifn se hacfa con el fin de descri--

bir las caracterfisticas de una poblacidn.

E1 siguiente objetivo que tuvo alta frecuencia con-
32% fue el de comparar dos poblaciones, utilizando para-

ello Ta aplicacién de un instrumento.

E1 siguiente objetivo que tuvo alta frecuencia con-
32% fue el de comparar dos poblaciones utilizando para--

ello 1a aplicacién de un instrumento.

Con un porcentaje bajo (8.7%) el siquiente lugar en
orden decreciente corresponde al objetiveo de aplicar un-
instrumento a una poblacidn con el fin de obtener resul-

tados aplicables a una poblacidn determinada.

Es significativo el bajo porcentaje (entre 4.3 y --
2.2) que se encontré en las tesis que tenfan como objeti

vo estandarizar instrumento, correlacionar dos instrumen
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tos, correlacionar dos caracteristicas de la poblacién,-
andlisis bibliogrédfico de un tema, comparar mas de dos--

poblaciones e instrumentar una terapia.

Cabe mencionar que en la mayorfa de las tesis no se
encontré el objetivo de la investigacién bien definido,-
por 1o que éste se tenfa que inferir del tfitulo, metodo-

logfa y/o0 conclusiones.
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ENFOQUE

A1 analizar el enfoque que se menciona en las tesis
se encontré que el dnico enfoque que se cita en un 72%--
es el psicodindmico y el 287% restante no menciona ningin
enfoque. Asimismo es notorio que a medida que las tesis
son mds recientes es mds alta la frecuencia que cuenta -

con marco teérico que sustenta la investigacion.

Sin embargo, el 50% del total de tesis que enmarca-
ron su investigacidn en una teorfa no asume una postura-
propia que critique y explique por qué esa teorfa fue --
elegida como la mas apropiada al problema de investiga--

cidn.

De esta manera si consideramos el total de las 46--
tesis, se encuentra que s6lo el 50% de éstas cuentan con
un marco tedrico y asumen una postura propia, lo cual es

muy significativo.
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PROBLEMA

Es muy significativo el porcentaje de tesis (657) -
que no justifica la realizacidn de la investigacién en -
la formulacién de un problema a resolver, por lo que la-

investigacidn pierde claridad y sentido amplio de sus re

sultados.
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POBLACION

Es muy significativo ¢l porcentaje tan elevado de--
tesis que utilizaron poblacidén de adolescentes en Tos es
tudios que abordan este tema, asi como el bajo porcenta-
Je de frecuencias que se observa en el uso de sus padres

para abordar a la adolescencia.

Por otro lado més del 50% de las tesis utilizaron--
como poblaciones adolescentes de ambos sexos. E1 sexo--
que mas se ha estudiado individualmente es el masculino-
sin que esto 1leque a tener un porcentaje muy significa-

tivo.

Cabe mencionar que las poblaciones, asi como el se-
X0 que se utilizaba para la investigacién no aparecia en
el espacio dedicado a explicar la metodoloaia, por lo --
que en muchos casos se tenia que inferir a partir del tf

tulo y las conclusiones de las tesis.
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POBLACIONES ENCONTRADAS EN LAS TESIS DE ADOLESCENCIA

PERIODO

Adolescentes con pro-
blemas de homosexuali
dad

Adolescentes normales

Adolescentes infracto
res

Adolescentes drogadic
tos

Adolescentes no droga
dictos

Adolescentes con pro-
blemas de conducta

Adolescentes con polio

Adolescentes margina-
dos

Adolescentes infracto
res

Adolescentes no in---
fractores

Adolescentes con pard
Tisis cerebral

1969
1974

1975
1980

s}

~Ny

e

1981
1986
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PERIODO 1969 1975 1981

1974 1980 1986
Adolescentes con pro-
blemas de reprobaciodn 0 1 1
Adolescentes no repro
bados 0 1 1
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MUISTRA

Al igual que en la poblacién, la muestra, su extrac
cién y tamafo en algunos casos se dedujo a través del ti
tulo, la introduccién y/o conciusiones, ya que no se men
cionaban con claridad en las tesis, 1o que limita la com
prension de 1as intenciones y conclusiones del autor de-

la tesis.

Por otro lado, casi el 50% de las tesis no menciona
el tipo de muestreco que utilizé, el 347 utilizd muestreo
no probabilistico y s61o el 13% 1levd a cabo muestreo --
probabilfstico, 1o que implica que a pesar de que algu--
nos de los tamafios de las muestras son sianificativos,--
los resultados que de ellas se obtuvieron no se pueden--

generalizar a toda l1a poblacién.
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INSTRUMENTO

Como se puede observar, las pruebas elaboradas por--
el autor son las que tuvieron méds alta frecuencia, estas-
pruchas en su mayoria tenian como objetivo medir rasaos--

de personalidad del adolescente.

La siguiente opcién fue 1 test de frases incomple--
tas, al que le siquieron la entrevista y otros tests pro-
yectivos como el Machover, el TAT, la Escala de Tennesse-

de autoconcepto.

la siguiente preferencia fue el WAIS, también utili-

zada como Gnica prueba y en combinacién con otros.

De acuerdo a lo anterior, los tests aue mas se utili
zaron fueron los que miden raiqgos de la personalidad ya--
sea estructurados o proyectivos, los cuales en su mayoria
fueron aplicados en forma colectiva, y otra qran parte no
se especifica su aplicacion, debido a esto los resultados
obtenidos de éstos no son muy confiables, ya que no se sa
be con exactitud el contreol que se tuvo para su aplica---

cidn.
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VARIABLES

Mds del 50% de las tesis no menciona variables, lo -
que implica que la forma de medir, presentar las tablas o
graficas, asi como describir y resumir la informacidn ob-
tenida se da con gran diversidad de criterios, dando como
resultado que en ocasiones los resultados no sean claros-

para el lector.

Por otro lado es interesante ver que las personas --|
que mencionan las variahles, también en su aran mayorfa -
las controlen explicando la relacifn aue existe entre es-

tas variables.
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HIPOTESIS

De acuerdo a los resultados, el 78% de las tesis men
ciona alguna hip6tesis, sin embargo, la hipftesis de tra-
bajo y la conceptual son muy poco mencionadas, 1o que im-
plica que el investigador no tenaa una hipdtesis que quie
su investigacidn (hip8tesis de trabajo), y que el fenéme-
no carezca de una hipdtesis que tenga su origen en una --
teorfa (hip6tesis conceptual), a pesar de que la mayorfa-
menciona marco tedrico. Cabe sefialar que un 697 menciona
las hipb6tesis nula y alterna y en un alto porcentaje es--
tdn bien delimitadas, lo cual va siendo mds frecuente a--

medida que las tesis son mds recientes.
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PRUEBAS ESTADISTICAS

De acuerdo a los resultados podemos observar que el-
71% utiliza pruebas estadisticas, en tanto el 237 no uti-
liza. En forma particular las pruebas que mds se utiliza
ron son las de la estadistica descriptiva por medio de 1la
media que tuvo 10 frecuencias y dentro de 1a estadistica-
inferencial la prueba T de student, 1la X2 con 7 frecuen-
cias. Las otras pruebas con poca frecuencia pertenecen a
la estadfstica inferencial, sin embargo, tomdndolas en sut
conjunto dan un total de 38, por lo tanto, podemos decir-
que las pruebas de la estadistica inferencial son las que
se utilizaron con mayor frecuencia, ademds que cuando se-
utilizaron las pruebas de estadistica descriptiva (media,
desviacién estdndar) fue en (ombinacién con alquna de las

pruebas de la estadistica infcrencial.

De acuerdo a lo anterior, se puede inferir aue los -
autores de las tesis de adolcscencia en su mayorfa tratan
de deducir conclusiones y establecer inferencias vdlidas-
a partir de sus resultados a otros elementos de 1a pobla-

cién de donde fue extraida 1. muestra.
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PRUEBAS ESTADISTICAS
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PRESENTACION DE RESULTADOS

De acuerdo a los resultados se puede observar que é&s
tos se presentan con mayor frecuencia por medio de des---
cripciones, ya que en muchos casos s6lo se describen los-
resultados cualitativos de los tests aplicados. Las ta--
blas y graficas también son utilizadas en la presentacidn

de los resultados en estas tesis de adolescencia.

Por otro lado es importante sefialar que casi el 30%-
de las tesis no retoma las hip6tesis, 1o que significa --
que a pesar de que mencionen sus hipdtesis y éstas estén-
bien delimitadas, no. 1Tegan a confrontarlas con los resul
tados de la investigaci6én, quedando asi como hipdtesis --

sin comprobar o rechazar,
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CONCLUSIONES

De acuerdo a 1os resultados podemos observar que es-
significativo el porcentaje de tesis que no retoma el mar
co tebrico y que no expone las contribuciones empiricas y
tedricas que aporta la investigacién. Esto implica que -
este apartado carezca de claridad y relevancia, ya que en
muchos casos s6lo se limita a 1a descripci6n de los resul
tados y no 1lega a cumplirse su objetivo que es llegar a-
ser la condensaciéﬁ del objetivo, teoria y metodologfa de

la investigacidn.
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SUGERENCTAS

Como se puede observar casi el 507 de las tcsis no--
menciona sugerencias y el resto que sf las menciona en --
ocasiones lo hacen de una manera muy general, lo que limi
ta utilizarlas como elemento de apoyo en una futura inves

tigacidn.
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BIBLIOGRAFIA

Los libros se utilizan como elemento de consulta en-
todas las tesis y son los elementos mds consultados del -
total de la bibliograffa. La sequnda opcidn son las te--
sis, las cuales en su gran mayoria pertenecen a la facul-
tad de Psicologfa de la UNAM, cabe mencionar aue esta fre
cuencia aumenta a medida que las tesis son mas recientes.
Con un porcentaje muy bajo siquen los otros elementos de-
consulta que llegan hasta a no ser consultados en ninauna
tesis, como es el caso de los perifdicos. .Ne esta manera,
podemos decir que es muy bajo el porcentaje de tesis que-
se nutre de publicaciones recientes que pudieran encon---
trarse en artfculos, revistas, congresos, 10 que provoca-
que en ocasiones las investigaciones se lleven a cabo des
contextualizadas y sin plena justificacidn del! porque 1le
varlas a cabo, a pesar de que por el alto porcentaje con-
sultado en inglés pudiera esperarse que los elementos de-

consulta son myy actualizados.
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6.3 An§lisis de los Resultados de las Tesis de Vejez

TIPO DE ESTUDIO

De los pocos estudios gue existen de este tema sdlo-
existen estudios descriptivos, comparativos.y correlati--

vos teniendo mayor frecuencia l1os dos primeros.

lo.- Estudio descriptivo 2 tesis 409
20.- Estudio comparativo 2 tesis 40
30.- Estudio correlativo 1 tesis 207

Esto significa que acerca de la vejez se han llevado
a cabo estudios que presentan los resultados obtenidos en
la aplicacién de un in<trumento. Con muy baio norcentaie

de frecuencia se ha llevado a cabo el estudion correlativo.
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0BJETIVO

E1 objetivo que tuvo mayor frecuencia fue el de com-
parar dos poblaciones por medio de la aplicacidon de un --
instrumento, 1o que indica que se ha intentado conocer es
ta etapa de la vejez por medic de la comparacién de dife-

rentes poblaciones en diferentes condiciones.

Los siquientes objetivos elegidos para estudiar este
tema fueron describir rasgos de una poblacidn, correlacio
nar dos caracterfsticas de la poblacifn, descripcién de--

la forma en que una Instituci6n atiende a una poblacidn.
Cabe mencionar que en algunos de estos estudios no -

aparece el objetivo explfcito 1o que limita la compren---

sién del propésito de la tesis, asi como sus resultados.
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ENFOQUE

ET 607 de las tesis no menciona‘un enfoque tedrico -
que sustente la investigacidn, 1o que provoca aue el estu
dio sea tratado desvinculado de una teorfa que nreviamen-
te haya tratado de explicarlo, y por lo tanto, que los re
sultados no sean lo suficientemente sianificativos. Asi-
mismo, s6lo una tesis asume postura propia en relacién a-

la teorfa que escogié para enmarcar su problema.
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PROBLEMA

Como se puede observar, en la gran mayoria de las te
sis de vejez, los trabajos no surgen de un problema que--
se intente resolver a través de la investigacidn, ya que-
como se puede observar el 80% de las tesis no mencionan--

el problema de investigacién.
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PORLACION

E1 100% de las tesis utiliza como poblacibn a seni--
les (con edad arriba de los 60 afios), quienes son ancia--
nos normales que viven en su nicleo familiar y ancianos--
normales institucionalizados, asf como ancianos con acci-

dentes vasculares.

E1 60% utiliza ambos sexos y como sexo particular el

més estudiado es el masculino.
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POBLACIONES ENCONTRADAS EN LAS TESIS DE VEJEZ

PERIODO 1969 1975 1981
1974 1980 1686

Ancianos normales
(que viven en ni-
cleo familiar in-
tegrado) 0 2

—

Ancianos institu-
cionalizados 0 0 1

Ancianos no insti
tucionalizados 0 0 1

Ancianos con acci
dentes vasculares 0 0 1
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MUESTRA

£1 1007 de las tesis menciona la muestra, lo aue ayu
da a entender la aplicabilidad del estudio, sin emhargo,-
en ninguna tesis el muestreo fue probabilfstico, por lo--
que los resultados no se pueden generalizar a toda la po-
blaci6én. Ademds como se puede observar, los tamafos de--
las muestras son pequefios, 10 cual puede deberse, a que--
como se mencionaba en algunas tesis, es dificil consequir
personas con esta edad que estén dispuestas a cooperar en

una investigacibn.
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VARITABLES

De acuerdo a los resultados, se puede observar que--
el 100% de tas tesis no menciona las variables, lo cual--
limita la comprensid6n de 10 que mide y estudia, provocan-
do confusitn en los resultados. Asimismo, los resultacas
pierden validez ya que no sc sabe con certeza c6mo se con

trolaron las variables.
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HIPOTESIS

E1 80% de las tesis menciona al menos una hipftesis.
E1 40% de las tesis utiliza hip6tesis de trabajo y ambas-
hipotesis, nula y alterna, las cuales son mencionadas en-
tTas tres tesis més recientes y se encuentran bien delimi-

tadas.

Sin embargo, ninguna tesis hace uso de la hip6tesis-
conceptual para vincular el fendomeno con la teorfa. Esto
puede deberse a que el 607% de las tesis no menciona marco
te6rico por lo que no tiene teoria con la cual plantear--

la hipétesis conceptual.
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DELIMITACION DE HIPOTESIS NULA Y ALTERNA

100 %

NUMERO DE TESIS 3

NULA Y ALTERNA
BIEN DELIMITADAS
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INSTRUMENTO

tomo se puede observar el WAIS es el test mfs utili-
zado, esto cs debido a que en la mayoria de las tesis tie
nen como objetivo o elemento de referencia el deterioro-
intelectual en esta edad. FE1 otro tipo de tests que se -
utilizan son para medir rasgos de personalidad y éstos --
son: el MMPI, el Cuestionaric interpretativo, y el Inven-
tario psicoldgico de California. Sin embargo, ninguna te
sis que utilizé instrumento especifica la forma en que --
los aplicé, por lo que los resultados obtenidos pierden--
confiabilidad ya que no se sabe con exactitud el control-

que se tuvo en su aplicacibn.

196



INSTRUMENTO

N° de TESIS /
MMPI | &
%
WAIS 3
%
BE NDER |

CUESTIONARIO INTERPRETATIVO |

INVENTARIO PSICOLOGICO DE CALIFORNIA |

NENENEN

NO UTILIZA |
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FORMA DE APLICACION

80 %

NUMERO DE TESIS | 4

NO APLICACION
ESPECIFICA

NO
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PRUEBAS ESTADISTICAS

Como se puede observar, s6lo tres tesis utilizan ---
pruebas estadfsticas, y la que méds utilizaron en estas te
sis de vejez fue la estadistica descriptiQa, que es utili
zada para resumir 15 informgcién. Estas pruebas fueron--

1a medja y la desviacibén estdndar.
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PRUEBAS ESTADISTICAS
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T STUDENT
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PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

Con igual frecuencia se utilizaron las graficas de--
los instrumentos utilizados, descripciones cualitativas--

de los resultados de Tos tests utilizados y tablas.
En la mayoria de 1as tesis, si retoman en este apar-

tado Tas hipbétesis planteadas. Cabe mencionar que las te

sis que s7 las retoman son las mads recientes.
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RESULTADOS
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CONCLUSIONES

Debido a que el 60% de las tesis no menciona marco -
tedrico, en las conclusiones éste no es retomado, lo que-
implica que las conclusiones se ofrezcan desvinculadas de

una teoria y/o resultados de otras investigaciones.
Por otro lado, ningin estudio aporta algo nuevo, ya-

que s6lo corroboran teorfas, y no subrayan su aportacidn-

en las conclusiones.

205



CONCLUSIONES

100 %

60 %

N

o
<

L2

2

NUMERO DE TESIS

OA3NN 0971V V.1d0dv ON

0014031 OOJHVW YWOL3Y ON

0214031 OJHVW VWOl3d

206



SUGERENCIAS

De acuerdo a 1o0os resultados, el 60% de las tesis no-
menciona sugerencias, lo que T1imita 1a posibilidad de con
tinuar o replicar las investigaciones en este tema, tan--
poco estudiado, con las ideas surgidas a lo largo del es-

tudio.
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BIBLIOGRAFIA

Todas las tesis utilizan como elemento de consulta--
mas frecuente a los libros. La segunda opcidn fueron las
revistas. Asimismo, es notorio el bajo porcentaje que --
tienen los otros elementos de consulta, como son, los pe-
riddicos, las tesis, las memorias de conaresos, 1o que --
provoca que en ocasiones la bibliografia no sea muy re---
ciente. Por otro lado el dnico idioma en que se consulta

ron esta bibliografia, fue el inglés, ademds del espafiol.
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7. CONCLUSIONES



Estas conclusiones intentan ser un marco de referen-
cia que permita conocer la manera en que los temas de ni-
fiez, adolescencia y vejez, han sido abordados durante el-
periodo de 1969 a 1986 en la Facultad de Psicologfa de la
UNAM, y de esta manera contribuir a abrir nuevas 1ineas--
de investigacidn o profundizar en los temas del area clf-

nica que mds lo requieran.

Respecto a los estudios que se l1levaron a cabo en es
te periodo destacan con mayor frecuencia los que se refie
ren a la nifiez, siendo estudiada a partir de la etapa que
Erikson denominé como "laboriosidad vs. inferioridad",
continuando en orden decrcciente la etapa de la adolescepn
cia "identidad vs. confusion de identidad", y por Gltimo,
con s6lo cinco trabajos la etapa de la vejez "inte@ridad-
vs. desesperacién”. La falta de investigacion en esta Gl
tima etapa puede deberse a que sea vista como menos imnor
tante, por ser, como Erikson menciona, "el fruto de las--

" (6)

etapas anteriores".

Cabe sefialar que al analizar los temas que se abor--
dan en las tesis revisadas destacan algunos tépicos en ca
da una de las etapas. Estos son: en la etapa de la nifiez
estudios acerca del desarrollo intelectual y emocional de
los nifos con deficienicas fisicas, problemas afectivos--

del nifio maltratado, estudio de la disfuncién cerebral mi
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nima, problemas de aprendizaje en nifios con algin proble-

ma emocional.

En la etapa de la adolescencia, destacan estudios---
acerca de la sexualidad, farmacodependencia e identidad.-
En la etapa de la vejez, estudios acerca de los problemas
del deterioro intelectual provocado por la edad. Es im--
portante destacar que los problemas que presentan estas--
poblaciones han sido estudiados a un nivel molar desvincu
lados del medio en que se desarrollan, limitando 1a apli-

cacidn de sus resultados. .

E1 tipo de estudio que mds se 1levé a cabo para ana-
lizar todo el ciclo vital fue el comparativo, cuyo fin es
comparar y describir rasgos de una poblacidn. Estos obie
tivos en muchos trabajos no son claramente explicados, --
por 1o que se tienen que inferir a partir del titulo, la-
metodologfa o conclusiones. Al centrarse la mayor parte-
de las tesis en este tipo de estudios, se pierden de vis-
ta otros a otros niveles para estas poblaciones aue pudie
ran ser producto de un estudio de caso, de un estudio co-

rrelativo, asi como de un estudio longitudinal.

Respecto al marco tedrico se encontrd que mis del --
50% de las tesis menciona el marco tedrico, sin embargo--

al igual que en la investigacidn de Vela Flores(so) se --
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encontrdé que en su mayorfa utilizan transcripciones tex--
tuales, sin llegar a tomar una postura propia respecto a-

las teorfas que citan.

Conforme a los tres niveles de informacién que se --
tendrian que manejar en el marco tedrico seglin Rojas So--

(251 podemos observar que T1a mayorfa de las tesis --

riano
s6lo utiliza el primero, que se refiere al manejo de las-
teorfas existentes del problema (aunque como ya se mencio
né, sin tomar una postura propia), sin embargo, al sequn-
do nivel que se refiere a ta informaci6n obtenida en fuen
tes de consulta como periddicos, revistas, en donde se ma
neje la informacion de estudios previos, ya no es utiliza
da en la mayor parte de las tesis en su marco tedrico, y-
mucho menos el tercer nivel, que se refiere a 1a informa-
cién obtenida a partir de entrevistas a informantes. Es-
to provoca que la investigacidon y sus posibles aportacio-

nes no se ubiquen en un contexto existente.

De esta manera, se puede apreciar que las investiga-
ciones no se 1levan a cabo en el marco de un materialismo
dialéctico en donde se encadenen las estructuras que for-
man el objeto de estudio, por 1o que existe una notoria--
desarticulacién entre los elementos que conforman algunas

de las investigaciones.

215



Asimismo, los enfoques que se manejan son s6lo el --
psicodindmico y el cognoscitivo, siendo mds requerido el-
primero. Esto encuentra su justificacion en que la mayo-
rfa de las materias que se imparten en el &rea clfnica --
proporcionan elementos tedricos con tendencia hacia este-

enfoque.

Por otro lado, es notorio el que para estudiar la ni
fiez se utilicen ambos enfoques, y para estudiar la adoles’
cencia y la vejez s6lo se recurra al enfoque psicodinami-
co, lo cual es un indicador que ha existido mayor interés
en estudiar las estructuras cognoscitivas del ser humano-

en la etapa de la nifiez.

Es significativo el porcentaje de tesis que no reto-
ma el marco tedrico en las conclusiones para explicar los
resultados, y en algunas ocasiones, 1legan a mencionar --
teorias para explicar ]ps resultados pero que no habian--
formado parte del marco tedrico. Esto implica que las --
conclusiones se ofrezcan desvinculadas de una teoria y/o-

estudios previos.

En cuanto a las poblaciones, en su gran mayorfa se--
encuentran en escenarios educativos o clfnicos. General-
mente los sujetos estudiados tienen problemas de conducta

emocionales o de personalidad. Sin embarqgo, a pesar de--
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la gran mayorfa de las tesis menciona la muestra y el ta-
mafio de la misma, no menciona el tipo de muestreo que uti
1iz6, (por lo que se trataba de deducir a partir de la me
todologia), y las tesis que lo mencionan por lo aeneral--
utilizaron muestreo no probabilistico, lo que impide que-
los resultados de 1a investigacidén puedan ser generaliza-
dos a toda la poblacién, (14, 25), a pesar de que como se
puede observar la mayorfa de las tesis utilizaron estadis
tica inferencial en un intento por hacer inferencias v&li

das a partir de sus resultados.

La mayoria de las tesis utilizé al menos un instru--
mento. En las tesis de nifiez, la preferencia se centra--
en el WISC, la Figura Humana y el CAT, a pesar de aque ---
existen otros que tienen el mismo objetivo aque éstos, co-
mo el Raven, el Army Beta, el HTP, el Machover, Frases in
completas, etc. Lo mismo sucedid con las tesis de adoles
cencia que centran su preferencia en el MMPI, utilizando-
con muy poca frecuencia e incluso casi nula, otro tipo de
tests proyectivos, como el Test de la Familia o el Rorsh-
ach que pudieran arrojar elementos mds finos para evaluar
la personalidad de un individuo. Con las tesis de vejez-
esta preferencia se centra en el WAIS para medir deterio-
ro intelectual sin incluir otras opciones como el Dominos

o el Raven.
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Esta preferencia para escoger s6lo ciertos tests, --
pienso que estd relacionada con la falta de conocimiento-
de otras pruebas que tengan el mismo objetivo y con los--
objetivos mismos de la investigacidn, asi como la facili-
dad para aplicarlas. Sin embargo esta justificacidn para
el uso de los tests adecuados a la investigacidn tendrfa-
que ser mds constante en las tesis ya que fue un factor--

del cual adolecen muchas de ellas.

Por otro lado a pesar de que se mencionaban los ins-
trumentos utilizados no se mencionan la forma de aplica--
cién en la mayorfa de las tesis, por 1o que no se sabe---
con exactitud el control que hubo en Ta aplicacidn y esto
hace dudar de la confiabilidad de los resultados obteni--

dos.

Asimismo cabe sefialar que en la gran mayoria se uti-
lizaron instrumentos ya conocidos y es muy bajo el porcen
taje de tesis que utilizd instrumentos elaborados por el-

autor para poblaciones nacionales.

En cuanto a las variables, a diferencia de la inves-
tigacidén de Nava Estrada(ZI) se encontraron estudios en--
los que el experimentador manipula las variables, sin em-
bargo, otra gran parte de las tesis no las mencicna, por-

1o que se limita la comprensidn de To que se mide y estu-
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dia, asimismo, como Kerlinger menciona(14)

esto repercute
en la manera de describir y resumir Ta informacidn obte-
nida, ya que 6sta se presenta con gran diversidad de cri-
terios, provocando que los resultados no sean claros para

el lector.

Por otro lado, cabe sefialar que gran parte de las te
sis menciona al menos una hipétesis, sin embargo, estas--
hipdtesis no son retomadas en las conclusiones, lo que im
plica que las hip6tesis se queden como incégnitas aisla--
das y no cumplan su principal objetivo que es unir la teo
ria con la investigacidén, para asf evitar que la ciencia-

se enqui]ose.(26)

Asimismo es alto el porcentaje de tesis aue no men--
ciona sugerencias, lo que impide que alguien interesado--
en el tema retome con facilidad los elementos surgidos de
la experiencia para realizar investigaciones subsiguien--

tes.

En cuanto a la bibliografia, al igual que en la in--

vestigacidon de Vela F1ores(30)

se encontrd que aran parte
de los trabajos no citan la bibliografia conforme a los--
requisitos, provocando que en ocasiones no se sepa a que-
clase de fuente de consulta estd haciendo referencia. ---

Ademds cabe sefialar, que como menciona, la investigacidn-
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(8) ela--

acerca de las tesis en la Facultad de Psicoloyfa
borada en el Departamento de Planeacidn, las investigacio
nes, entre ellas las tesis, son muy poco consultadas, es-
to provoca que los trabajos se investiguen desvinculados-
de una realidad actual.

Al igual que en la investigacién de Vela Flores(30)-
se encontraron tesis que carecen de algunos de los princi
pales aspectos que debe comprender un reporte de investi-
gacién, asimismo en los trabajos que si mencionan estos--
aspectos se pudo apreciar que se presentan en desorden lo
que dificulta su comprensidn. Debido a esto si se desea-
ra retomar, continuar la investigacifn o realizar una ré-
plica de algunos trabajos, la carencia o falta de clari--
dad de los elementos de la investigacidn resulta ser una-
limitante. Por ende, para realizar un trabajo con el ob-
jetivo del presente, resulta dificil Tlevar a cabo el and
lisis de los trabajos de tesis por la heterogeneidad del-

formato que &stos presentan,

Por 1o anterior, el panorama de las tesis revisadas-
corrobora la hipdtesis planteada a partir de los estudios
previos "existen carencias metodolSgicas en las tesis de-
nifiez, adolescencia y vejez presentadas en el periodo de-

1969 a 1986".
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Sin embargo, cabe sefialar que esta falta de claridad
en la metodologfa, disminuye a medida que los trabajos =--

son mds recientes.

Resulta necesario sefalar que, pese a la falta de me
todologia, los autores de las tesis revisadas, en aras de
arribar a conclusiones para plantear opciones concretas -
que resuelvan los problemas que aquejan al ser humano, al
canzan en sus trabajos aspectos muy finos intrinsecos, --
los cuales conforman un valioso acervo de informacidn que
invita a la reflexi6n sobre los diferentes problemas y --
las perspectivas desde las cuales han sido abordados, pro
moviendo asf el interés a adentrarse al extenso e inagota

ble estudio psfquico del ser humano.
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8. SUGERENCIAS



Con ¢l objetiveo de continuar investigaciones relacio
nadas a este tema serfa importante considerar el doble ob
jetivo que tienen los trabajos de tesis, por un lado, son
trabajos formativos que permiten al egresado aplicar ele-
mentos tefricos idquiridos en su formacidn académica a =--
problemas reales de la sociedad, y por otro lado, a tra--
vés de la investigacid6n permiten al egresado plantear op-
ciones concretas para resolver problemas que aquejan al -
ser humano, y asT promover el avance de la psicoloegfa. --
Sin embargo, para que esta doble funcidén se vea cristali-
zada en el trabajo de tesis, es necesarioc que se tome en-
cuenta la falta o difusa mencién de los aspectos metodold
gicos de la investigacifn, lo cual es muy frecuente, como
se puede observar a la luz de los resultados de la presen
te investigacidn, que impide saber si cada uno de los as-
pectos de la metodologia se llevaron a cabo o s6lo se omi
tieron en el reporte de la investigacidn, lo que limita -

el aprovechamiento de sus aportaciones.

Con el fin de que estas investigaciones de tesis =--
sean mds valiosas por «plicabilidad de sus resultados, se

rifa conveniente que en atizaran los siguientes aspectos:

- Citar y adoptar un marco te6rico para el problema-
de estudio, al cual se 1e intentarfa dar solucién a tra--

vés de la investigaci6:, que fuera la Optica para anali--



zarlo durante todo el estudio y que relacionara a €ste --

con una realidad concreta.

- Mencionar la muestra, su tamano, asf como la forma
de extraccién con el fin de que se pueda evaluar la apli-
cabilidad de los resultados de la investigacién a la po--

blacién.

- Utilizar las hip6tesis como la unifn entre la teo-
rfa y la investigacidon y de esta manera se planteen como-
gufas del estudio tanto desde el punto de vista teSrico -

como estadistico.

- Mencionar con claridad los instrumentos utilizados
en la investigacién, asf como, la forma de aplicacidn, --
con el fin de conocer c6mo se analizaron los rasgos de -~

las poblaciones, y la confiabilided de sus resultados.

- Mencionar el tratamiento estadistico que se dio a-
los resultados y que éste se refleje en los resultados,--
los cuales facilitardn su comprensidn si son presentados-

lo mds claro posible.

- Articular las conclusiones con los resultados, y--
que en ellas se reflejen tanto el objetivo, la teorfa co-

mo los resultados.

224



- Presentar la bibliograffa conforme a los requisi=--
tos e intentar consultar fuentes mds recientes, con el --
fin de encuadrar y vincular la investigacidn con una rea-

lidad actual.

La evidente carencia de los anteriores aspectos meto
dol6gicos fue muy frecuente en las tesis revisadas, lo --
cual nos habla de que existe una falta de informacifn de-
los elementos metodoldgicos necesarios en una investiga--
cién, y que algunos autores de las tesis no ahonden més--
en esto ya que conciben este trabajo como un mero trémite
académico. Por esta razén yo propondrfia que se incluyera
en el plan de estudios del drea clfnica, algunas materias
en donde se contemplaran temas relacionadas a la investi-

gacién aplicada a problemas relacionados con esta drea.

Por otro lado, con el fin de contar con un acervo de
informacién que contenga amplia informacidn acerca de la-
poblacién de tesis, el cual serfa un Gtil marco de refe--
rencia para futuras investigaciones, serfa conveniente --
que se realizaran mds trabajos con el objetivo del presen
te. Asimismo serfa interesante realizar estudios correla
tivos entre la metodologfa utilizada en la investigaci6én-

y la aportaci6n derivada de ésta.

Para l1levar a cabo investigaciones con el objetivo--
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de la presente, sugiero que antes de iniciarla se tenga -
absoluta claridad de los criterios a analizar en cada una
de las tesis. Para aclarar estos criterios se recomienda
la bibliograffa consultada en este trabajo. Asimismo, =--
que se sigan los pasos llevados a cabo en esta investiga-
cién, ya que facilitan la recopilacidn de 1a informacidn-

y el andlisis de la misma.

Por otro lado, serfa conveniente que la dptica de es
tudio para abordar los temas de nifez, adolescencia y ve-
jez, utilicen nuevas 1Tneas de investigacién, y no s6lo--
se recurra a las que se han utilizado con mucha frecuen--
cia, como son la descripcién y comparacién de ciertas po-
blaciones a través de s6lo ciertos instrumentos (ver con-
centraci6n de datos). Asimismo, considero necesario que-
los problemas que presentan estas investigaciones no sélo
se investiguen a un nivel molar, como hasta ahora parece-
ser la tendencia, con el fin de 1legar a un andlisis mds-
profundo que ofrezca propuestas concretas para resolver--

los problemas que aquejan a estas poblaciones.
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9. LIMITACIONES



Existieroﬁ limitaciones para elaborar el listado de-
tesis que se tenfan que revisar de acuerdo al objetivo de
la investigacién, ya que de 1969 a 1979 las tesis no se--
encuentran por drea, por lo que se tuvo que revisar las -
que hablaran de nifiez, adolescencia y vejez, e ir descar-
tando las que no vieran los problemas desde el punto de--

vista clfnico.

Por esta razfn puede ser que no hayan sido incluidas
algunas tesis realizadas durante estos afios, que hayan --
utilizado estas poblaciones pada tratar problemas desde--

un punto de vista clfnico.
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Pérez Uribe Graciela
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néstico de Rorshch y el dibujo de la figu

ra humana".
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te en su formacidn",
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"Estudio comparativo de los trastornos de
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"Diferencia intelectual entre nifios que--
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desarrolio”.
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