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:J: NTR:CJDUC::C:: :J: CJN 

La educación del defic~ente mental constituye 

aspecto important~ tanto en l~ educación e~pecial como la 

9ducaci6n en México en general, dado el número de persona~ 

ccn éste padecimiento C2.12Y. en el país. Ruiz y Lira 1993>. 

Num•rósas instituciones gubernamentales y privadas que 

estan al s•rvicio de personas con necesidades especiales, en 

general tienen como objetivo principal la capacitación da 

sus alumnos para realizarse como personas autónomas 

promoviendo su inteQración y su particip•ción en eu medio 

social. 

Para éste 1in h&y una gama muy grande de profesionistas 

que unificando su preparación acad~mica y determinadas 

actitude& y expectativas hacia las personas especialeg, 

hacen su labor. 

La presente investigación, se inicio con la inquietud 

de describir en diferentes areas, l•s actitud•• y las 

eoxpectativas hacia l•• persona6 ~on defi.ci.encia mental con 

las cuales trabajan lo5 maestros dedicados a •st• población. 

Se elioieron como sujetos • maefitros, dado que 

representan el puente que unifica a la teoría y la práctica; 

ya que dentro del sistema educativo espeociel gubernamental, 

por una parte se encuentra el cuerpo de personal que trabaja 



directamente con los alumnos y por otra el grupo de 

profesionistas que crea definiciones, conceptos b•sicos, 

normas estrategias generales, as! como investigaciones. Asi 

los maestros son los que representan y viven toda la teoria, 

ya que son los principales conductores de objetivos, en lfl 

educación formal dal educando. Por otra part~ y considerando 

el tiempo que P••• el m•estro con el niño o adulto y dad• la 

imagen y la influencia que tiene •nte él, representa un 

contacto con el medio social, al cual, el obJ•tivo es 

integrarlo. Y por ~ltimo par considerar al ma .. tro COMO uno 

de los más importantes que contribuye a mejorar, compensar, 

entender y aceptar sus limitaciones de su alu.no. 

Las actitudes hacia personas con deficiencia mental, 

dentro de la comunidad d•s•fortunad•mente son limitantes. 

Esto se ha dado a través de un proceso de "etiquetación" el 

cual promueve.daterminada9 expec~ativas hac:ia suJetos con un 

conjunto de características que en este caso forme la 

"deficiencia mental". Asi, dentro de un proce~o socio

cultural que de acuerdo con Salazar y Coo, 1979 constituye 

una realid•d poderosa e importante y de la cu•l difícil 

que los individuos adquier.1.n una per~pectiva que leli perm.i.ta 

salirs• del patrón obtenido dentro de cultura. 

involucrado en un proceso igual al de tod• la comunidad, •• 

encuentra los maestros y personas que trabajan con personas 

con deficiencia mental. La diferencia que se conaidera en 

las actitudes y las expectativas de los m•estros hacia •us 
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alumnos es la adquirida a través de t:1..t preparación. Pero qué 

acti~udes y que expectativas quedarian como remanente de un 

proceso social anterior en los rneie-t:.rc•s? O que actitudes y 

expectativas hacia el deficiente mental e;-:isten en personas 

que no tienen instrucción en este campe.°'.'• estas son las 

preguntas principales de la presentP. investigación, que se 

realizó con el fin de aumentar la informttción acerca de las 

variable• que pueden incidir en el proceso educativo de 

personAS con deTici•ncia mental. 
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CAP:CTULO :C 

MARCO TEOR:CCO 



EDLICACXDN ESPECXAL EN MEXXCO 

A> Los fundamentos legales de la educación especial en 
México: 

En México la educación espt?cial e$ta reconocida como 

parte del sistema educativo nacional en el articulo 15 de la 

Ley Federal de Educación. Que además de referirse el tipo 

elemental, medio y superior, se refiere a la educación que 

se imparte de acuerdo con las necesidades educativas de la 

pablaciOn y características particulares de los grupos que 

la integran. Tiene por fundamento los artículos 48 y 52 de 

la.Ley de Educación. El articulo 48 dices Los habitantes d•l 

país tienen derecho a las mismas oportunidades de acceso al 

sistema educativo nacional sin mAs limitaciones que 

satisfacer los requisitos que especifiquen las disposiciones 

relativas. El articulo 52 por otra, parte establece los 

derechos de quienes ejercen la patria potestad o la tutela, 

de obtener la inscripción necesaria para que sus hijos o 

pupilos menores de edad reciban la educación primaria. Estas 

disposiciones le9ales al reconocer el derecho a la educación 

a toda~ las p~rsonas, implícitamente reconocen tambien el 

derecho de los niños y personas que por sus limitaciones 

fisicas o psiquicas tienen requerimientos de •ducación 

especial a 



Por otra parte el decálogo de los derechos del niño 

Mexicano por la T.S. Carolina Baur Arenas proclama el 

siguiente principio en s.1..t inciso IX: " El niño lisiado, 

débil fisica o socialmente tiene derecho que so le 

rehabilite con medios modernos a fin de incorporarlos a la 

sociedad. 

Los derechos a los que se hace mención aparecen 

formulados en los siguientes documentos internacionales: 

Declaración de los Derechos del Niño, OeclaraciOn de las 

Personas Mentalmente Retardadas, Declaración de los Derechos 

de los Impedidos proclamada& respectivamente en 1956, 1971 y 

en 1976 por las Naciones Unidas. En las conclusiones de 

estos documentos recomiendan . la • acción n•c:iona.l e 

internacional sobre marcos de referencia para asegurarles a 

estas personas la dignidad 

rehabilitación para el trabajo, 

humana, la salud, la 

la participación social y 

poli tica, asi como todas las condiciones que puedan 

facilitarles una vida plena. 

Ei derecho a la igualdad de opcrtunida:des para la 

educación, dado en las últimas décadas obliga a reconocer, 

que para brindarles oportunidades verdaderamente iQuales a 

las personas que padecen cualquier limitación fisica, mental 

o emocion~l hay que dedicarles mayores recursos en tiempo, 

personal, presupuestos y planificación. 
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Historia d~ la educc:tción et>pecii\l en Mé:.:ic:o. 

La primera iniciativa para dar atención educativa a 

cen reqLlerimientos ele erlllCaciórr especial 

corresponde a Don Benito Juáre= quién en 1867 fL1nd6 la 

Escuel~ Nacional de Ciegos, más tarde el Dr. José de Jesús 

Gon~ález, médico oftalmólogo interesado en la 'deficiencia 

mental y quien observó el primvr caso de idiocia amaL~rbtica 

en uno de sus pacientes. lo llevó a investigar la relación 

que pudiera haber entre deficientes mentales y visuales; asi 

el Dr. González en 1914 empezó a organizar una escuela para 

deb!les mentales en Ja Cd. de León Guanajuato. 

En el periodo que transcurre entre 1919 y 1927 se 

fundaron en el D.F. dos escuelas de orientación para varones 

y 111t.deres. Además comenzaron a funcion,¡¡r grupos de 

capacit~ción y experimentación pedagógica p•ra la atención 

del deficiente mental en la IJNAM. Así mismo en 1921 el Dr. 

Rafael Santamarina vi organizar y pürticipar en el primer 

congreso hi::o referencia "' la nec~sidad desde el pt.:nto de 

vista cíentifico y mediante programas adecuados para ello 

asi como fomentar la higiene escolar y la educ•ciOn de lo~ 

niños anormales de diversos tipos, es decir pl~nteó Ja 

nec:esid.:id de formar maestros de educación especial. El Dr~ 



Ll rr.ér! t.c.• iniei~cor dP l~ 

investigacion p::=>J.•.:.oped._\gógicd de 1 u ~d•-tcación para dé!"li. les 

lft(·•nt.:t!c~ .• y dL"' reorgm1i2ar el Depart¿imc:nto de F~icopf"dl".gC·~i.:; 

e HigJ.ene escolur Q'-•e hast-.d. e-sa fec:fia era una sec:r.:iór. de~ 

higl.r.11e escolitr dt:pw1d.t.c.mle de> eGuc;,:,cit~m pl.'.,bl .t.c:~. 

El depurtamento de psic:opedagógia. e h1giene P.Scolar se 

dedicó al estudio del desarr·ol lo fisico y mt'ntñl dl" Jo"'

niños mexicanos. Estos estudios demostraron entre otras 

cosas que una parte importante de l ~~ alumnos dEi' J il$ 

escuelas primarias en el Distrito Federal sufrian de 

desnutrición intensa y que esto inf luia s~riamente 5obre el 

aprovechamiento escolar, se continuo e5tuidando 

problema en t•Lts aspectos p~1co,:•1;:dag~o;zi.-:-n!' y soc:iClles pari.1 lo 

c::ual se resolvió crear un centro de irovestig.:ii.c:iones. 

Uno de los resultados de estaE investigetc::iones fudo la 

formación de la oscuela de recuperación f J.sicu, que fLmCionó 

en un ane>:o a la Pt:il 1c' ir.Je& No. 1 ap~rt1r de 193::' • 

.. ·En 19.35 el Dr. Roberto Sol.is Quiroga Ql1e fu(lr.'..'; grdn 

promotor dP l« educncif.n especial en MP.~üco. F'Jarite-ó lii 

necesidüd d~ 1nstituc:ionali.::ar la edLtC.ac1ón P-'Sf.lt::>Cial cm 

Mé;:ico a el er1toncPP Ministro c:tf' E'ducc:tción f'Ublit'? Lic.. 

Ignacio Garci.:.. T~l le::: y como resultada de estas inic.1ativa 

SP- incJuvó P.n Ja ley org~nic:.a de J.:.i t.•dl 1CiH.:ic.'·n un ap~r.:.to 

refarento .:i. 1-=- protecc,.ón de deficiP.nte~; mentales pcairt~ d1~J 
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estado " ( Zacarías Pance Jul ieta 1c.a1). En el mismo año se 

creó el instituto médico pedagógico en Par-~¡we Lira: fundado 

y dirigido por el Dr."Solis Quiroga para atender niños 

deficientes mentales. 

En 1937 se fundó la clínica de la conducta y ortolalia. 

En 1941 el entonces ministro de educación Lic. Octavio 

Vejar Vázque:! propuso la creación de una escuela de 

especialización para maestros en educación especial, la cual 

se formó, después de haber realizado modificaciones 

necesarias en la ley org4nica de la educación, quedando a 

cargo de el Dr. Solis Quiroga y contd inicialmente con las 

carreras de maestros especialistas en educa.ción de 

deficientes mentales Y de menores infractores, más tarde en 

1945 se agregaron las carreras de maestros espesciali9ta5 en 

educación de ciegos y s~rdomudos. 

Por otra parte en 1942, con carActer se instalardn 2 

grupos diferencial,& en la escuela ane>:a a la normal de 

maestros, en 1944 aumentó su número a 10, instalados en 

diferentes escuelas primarias del Distrito Federal~ 

En 1954 se creó la dirección de rehabilitación. 
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En 1955 se agreg6 a la escuela de especializaci6n la 

carrera de especialista en el tratamiento de lesionados en 

el aparato locomotor .. 

La Maestra Mayagoitia (19b0> qui~n se quedó a cargo de 

la escuela para profesores de educación especial cuando el 

Dr. Quiroga se retird. La Maestra Maya9oitia inicid la 

atenci6n temprana a los niños deficientes mentales, entra el 

periodo 1960 y 1966 se fundaron 30 instituciones d•dicadaa a 

aduc•ción especial tanto en et Di•trito Faderal como en el 

interior de la república. 

La larga secuencia de esfuerzos por consolidar un 

sistema educativo para las personas con requerimientos da 

educaci6n especial alcanz6 su culminación con el decreto que 

permite la creación de la Dirección General de Educación 

Especial que cuenta con diversos organismo6 abocados a la 

solución de problemas de este tipo, como 9on los organismos 

que dependen del sector Salud como serían lo• distintos 

Centros de s.s.A. 
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REVXSXDN DEL CONCEPTO DE 
DEFXCXENCXA MENTAL 

Sin dude el retar"do mental constituye Lmo de los más 

serias problemas que afectan a la poblacl.6n mundial por lo 

tanto a la mexicana, dado el nilmero de personas que padece 

de Algunia forma deficiencia mental, que apro~dmadamente se 

estima un 3Y. de la poblacion mundial siendo este porcentaje 

válido .., nues~,..o pais de acuerdo con inve9tigaciones IHl 

curso. <Cas~anedo 1982> <DGEE 19951. 

El concepto de deficiencia mental h~ sido reconocido 

por las culturas desde .hace más de 2500 aKo&, sin embargo 

no se.ha llegado a Una d•finicion reconocida universalmente. 

Para Castanedo, <1982) la razón de éste desacuerdo 

parte de la naturaleza altamente relativa y compleja de la 

deficienica mental y fLmdamentalmente determinada por 

aspectos culturales de un• sociedad dada. 

Esto ha sido mencionado por diferentes autores como 

Kenner, < 1949) que sostienen que en sociedades m•nos 

centradas en el aspecto intel•ctual los deficientes mentales 

no tandr{an tantos problemas para obtener las ambiciones 

realizables exigidas por su comunidad. Por otra parte 

Ingalls, <1982> afirma que en las sociedadas occidentales se 

atribuye un valor extraordinario a la capacidad para· pensar 
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clara y reacionalmente.proceso que con frecuencia se toma 

como sinónimo de inteligencia por esto la acusación má5 

grave que se le puede hacer a cualquier per~ona es la de 

considerarla una persona deficiente mental. 

Así la identificaciOn del retardo mental ha sido lenta 

a través del tiempo y al estudiar su evolución se puede ver 

que los avances y retrocesos de dicha identificación h~ 

dependido de las actitudes que la sociedad y 10& 

prof•sionistaw han atenido hacia ._t• cuadro. Asi los 

intentos que han realizado los investigadores para definir 

la deficiencia m~ntal han sido mJltiples y por ende han sido 

varios,también 105 diaQn6sticos y entrenamiento& que se han 

ofrecida a las personas con incapacidad•• intel1tetuales. 

Existen tres categor!as diferentes deade las cuales se 

h~n trat.:i.do de enfocar a la deficiencia mental ( tngal ls, op. 

cit>. La prir:1era es la que se basa en las prueba5 de 

inteligencia creadas esencialmente para identific•r a las 

personas con deficiencia ment•l el que obtenQa un 

coeficiente intelectual de 7"J o menos. ser-a cons.1Mrado 

1·et.ardado mental • Esta clasificación es con1iable y 

objetiva, afirman quienes como W.chler o 81net, est~n a 

favor de su empleo, sin embargo, exieten argumentos muy 

justos en contra de la utilización 

in te l igenc ia por considerar inad•cuado concebir 

de 

el 

coeficiente intelt?ctual de un individ•.Jo como el factor 

11 



absoluto de su potencial, además de que un CI no informa 

sobre su ñivel de adaptación al m2dio ambiente del sujeto. 

Una última objeción es la de que las pruebas fueron 

reali:adas en base a poblaciones con cultura, nivel social y 

raza especificas por lo que e>:trapolarlas a otras culturas 

diferentes siempre implica riesgos, aún si las escalas han 

sido estandarizadas a tales problaciones <Morales, 1974). 

L• segunda c•tegcria define a la deficiencia mental en 

función de la adaptación del individuo a su .unbiente y a la 

cul~ura. La deficiencia m9ntal es un astado de desarrollo 

mental incompleto de· tal naturaleza y hasta tal grado que el 

individuo se encuentra incap~z de adaptarse al ambiente 

normal de sus seMeJantes de suerte tal que pueda llevar una 

existencia que no r~uiera supervisión control o apoyo 

externo <Tredgold, 1939> citado en Ingalls, op.cit. Este 

tipo de definición hace referencia a 
'· 

la indapendencia que 

cada individuo debe lograr en su adultéz y al manejo que 

debe realizar del medio en su •dultéz. La desventaja de este 

tipo de categoría, que se basa en el nivel de adaptación al 

medio, es que no hay instrumentos o medios para evaluar 

objetivamente el grado en que la persona se integra a su 

comunidad. 
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La tercera se basa en las causas biofisiológicas del 

retraso mental, de acuerdo con esto quizá la definición 

manejada es la de Luria, 1963. Los niños con deficiencia 

mental han sufrido una enfermedad cerebral grave en el útero 

o durante los primeros años de vida lo cual ha perturb&do el 

desarrollo normál del cerebro y producido serias •nomalias 

en el desarrollo mental. 

El niRo mentalmente retrasado &e distingue marcadament• 

del niffo norm•l por el ~mbito de ideas que puede ca•prend•r 

y por el carácter de idea• que tiene su percepción d• la 

realidad• Como se observ• en ésta definición •• hace 

indispensable la presencia de un• lesión cerebral para que 

una persona sea considerada deficiente mental, lo que harL• 

excluir un número significativamente grande qu• sin 

presentarla, f'uncionan con •retardo. 

Una cuarta tendencia podría considerar a todas •quellas 

definiciones que han conjugado dos o tres de las t•ndencias 

anteriores de las cuales se puede ...encionar. La dada por la 

Asociación Americana para la deficiencia mental an 1973 

<Salomón, 1978>. La cual sostiene que la deficiencia mental 

es un funcionamiento intelectual por debajo del prom~dio 

general que se origina durante el periodo de de6arrollo 

asociado con la alteración de la conducta de adaptación. 
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Otro ejemplo en ésta categoria de definiciones es la 

que considera la organización mundial de la salud, 1978. 

" Un sujeto se · considt=-ra deficiente mental cuando presenta 

~na disminución significativa y permanente en el proceso 

cognoscitivo acompañada de alteraciones de la conducta 

adaptativa ". A su vez ésta definición ha sido adoptada por 

la Dirección General de Educación Especial, (instituciDn en 

la cual se realizó la investigación>. 

Institución que ha adoptado asimismo la &iguiente 

clasific•ción en t•rminos de coci•nte intel11etua11 

Leve 

f'fodarado 

Severo 

Profundo 

50 - 70 

35 - 50 

20 - 35 

0 - 20 

Para efecto del diaQnóstico se toman en consideración 

las alteraciones org•nicas que determinan los componentes 

del cociente intelectual. Para el ca&o especial del grade 

leve 5e diagnóstica deficiencia mental, sólo cuando existen 

evidencias de compromiso orgánico. 

El diagnostico se realiza en los Centros de Diagnóstico 

y Canalización asi como en las instituciones de educación 

especial. 

14 



Est:os centros atienden en horarios ~imitares a los de 

la esc:ula comUn, mediante 

reducidos según el g~ado 

cronológica. 

técnicas especificas, 

de la deficiencia y 

~. grupo; 

la edad 

Lo antes e>:puesto fué lo referido a diE1gn6F.tico~ se 

continuará con el proceso educativo que ofrece, la 

cordinaci6n de educación especial. 

Si se 

trat.amiento 

trata de 

pedagógico 

deficientes leves, 

que integra 

aplican un 

con 

~ndividualizadoras y socializadoras 11 las siguientes áreas 

curriculares. 

a> lndépendencia personal y pretcc:ción de la SD.lud. 

b> Comunicac:iOn 

e> Socialización e información del entorno físico y 

social 

d > Dc:upac ión 

El objetivo de é~te programa es la integr~ción d~J 

deficiente leve en la escuela com~n; por lo tanto, el acento 

~e· pone 

expuesto. 

en los contenidos a.cadémi~cs del c:orriculum 

15 



Siguiendo la línea de integración del deficiente leve 

en la escuela común, la Dirección General de Educación 

Especial tiene proyectado canal izar estos sujetos 

~irectamente a la escuela común, donde funcionarán en Grupos 

integrados, con apoyo de los Centres Psicopedagógicos. 

Cu•ndo se trata de deficientes moderadores y leves, se 

aplica estimulación temprana y Lln tratamiento pedagógico, 

que integra las 4reas corriculares que se imparten a los 

deficientes leves, pero poniendo el acento ésta vez en los 

contenidos 9ue contribuyen a la creación de hábitos de 

trabajo y desarrollo.de habilidades manuales. 

L• secuenci• del proceso escolar es de cuatro etapas 

cada una con una duración de hasta cuatro años. La primera 

corresponde al nivel preescolar y las restantes a los grados 

de prim•ro a sexto del "·~vel básico de educación primaria. 

Las dos primeras etapas son comunes ~ todos los 

alumnos. Pasan a la tercera aquellos que por sus capacidades 

pueden acceder a aprEPndizajes m~s complejos. 

Los otros pasarán directamente a la cuarta etapa para 

intensificar su entrenamiento prelaboral, complementando 

ésta actividad como lector-escritura y ar1t~ét1ca a nivel 

socio-utilitario• 
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Ct.tmpl ido éste proceso escolar, los. alumnos son 

canalizados a los Centros de Capacitación de Educación 

Especial y/o a las Industrias Protegidas. 

Los Centros de Capacitación de Educación Especial 

cuentan con talleres donde los jóvenes pueden c.,pacitarae en 

uno o m6s oficios, con al fin de que •• puedan incorporar a 

un centro de trabajo, logrando d~ •ste modo realizar una 

vida lo m•s normal posibl•. 
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REVXBZON DEL CONCEPTO DE 
ACTXTLJD 

En la actualidad, el concepto de actitL1d eF uno de los 

más empleados, en el estudio de las diversas situaciones 

sociales. Este concepto no está exento de contraversias en 

cuanto a su definición, génesis, etc. 

Lo que si es claro, es que a partir de las Actitudes se 

pretende inferir la conducta observada o potencial de cada 

persona en la vida social hacia un objeto o valor. 

Se h•n dado unA· gran c&ntidad da definiciones a las 

actitudes a travéz del tiempo, que se han desarrollado 

paralel•mente con la paulatina determinación de sus 

características. 

Sin embargo exist~cierto consenso en relación a las 

caracteristicas o propi•dades que ell•s poseen. La mayori• 

de los autores estAn de acuerdo que las dimensiones de las 

actitudes se resuman de la manara siguiente: <Reyes 1985). 

1.- Se basan en conceptos evaluativos con respecto a 

las características del objeto referente y producen 

conducta motivada. 
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2.- Varían en c1..talidad e intensidad sobre un continuo 

desde un extremo positivo a uno negativo pasando por un 

neutral. 

3.- Son aprendidas. 

4.- Tienen ref•rentes sociales especificas. 

5.- Poseen diversos grados de interrelación. 

6.- Son relativamente estable5 y dur•deras. 

7.- Son medibleE. 

En base a estas caracteristicas, cansidera•os 

adecuado adoptar la definición de actitud de Nervio E. Shaw 

y Jack M. Wright, (1967) quienes afirman que una actitud es. 

un sist•~a relativamente duradero de reacciones evaluativas 

y afectivas, basado en concepto5 evaluativos o cre.ncia& que 

han sido aprendidos acerca de las caracteristicas de un 

objeto o clase de objetos sociales " 

Las actitudes estan consitituida• por trRS elementos: 

el a'fectivo, el cognitivo, y el r.:onductual. 

El componente af~ctivo: Es el sentimiento en favor o en 

contra, de un objeto, es lo realmente crecteristico de una 

actitud para Fishbein las creencias y las conductas 

a~ociadas a una actitud son elementos.a través de los cuales 
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se puede medir una actitud, pero no forma parte de la misma 

considerando que la actitud es una variabl~ lnterrurrente y 

como tal esta suJeta a inferencias a partir de un hecho no 

directa....,.,te obaervable <Yung 1967). 

El compon•nte afectivo se refiere a los sentimiento• o 

emocione& ligados con un objeto acti~udinal. 

El componente cognitivo: Cuando existe una •ctitud 

hacia algón objeto es necesariCl que c-:-:iEta un previo 

concamiento de dicho objeto. El número de elellM!ntos del 

componente cognitivo varia de una persona a otra. 

El ca11ponente canductual: Es la tendencia a actu~r o 

reaccionar de un cierto modo con respecto ~ un objeto. Las 

actitudes pOS91tO un col'hponent.e activo, instigador de 

conductas coherente5 con las condicione6 y afecto~ rel6tiv~~ 

a loS objeto» actitudes. 

20 



Los conocimientos o percepciones y experiencias de un~ 

persona crean una disposición a la acción que al combinarse 

con una situación o circunstancia propicia tiene como 

resultado una conductv específica. 

Actitudes 

Actuales 

/"" Experiencias de ' / Conducta 

la per-sona "' 

de la per-sona 

Situación 

Actual 

Una representación de los componentes de una actitud de 

Hovland y Ros~mberg es la siguiente: 

.Estimules Afecto Respuestas del sistlt9& 

nervioso simpático. 

.Personas Af.irmaciones verbal•• 

indicativas del af•cto • 

• Si tl.tac:iones 

Grupos Cognición Respuestas perceptiVaS-. 

.Productos 

sociales Afirmaciones verbales de 

y además creencias y opiniones 

objetos 
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.Actitudinal CondLtcta Acciones manifiestas 

Afirmaciones verbales re-

lativas a la conducta. 

Los compon9ntes de las actitudes pueden servir como 

criterio para clasificar las definciones de este concepto en 

t~rminos del tipo de componentes que se incluyen en cada una 

de ellAS <Bar-on, Byrne y Gri1·fi.tt 1974 en Rodr-.1.yUE·- A. 

1979>. 

De1iniciones que incluyen un componente se tratan de 

definiciones que consideran las actitudes como la tendencia 

a.evaluar un objeto en términos positivos o negativos. 

E•t•mos asL, frente a un concpeto de actitud basado en 

Rlementos afectivo emocional, evaluativo, éste es utilizado 

por Collins (1970), Insko y Schopeler, (1972) entre otros. 

Definiciones que incorporan do» componentes. 

Estas parten de la necesidad de incluir un elemento 

cogn~tivo a la definición afectivo emocional evaluativa, ya 

que para reali:ar una evaluc01.ci6n se requ~ere elementos que 

_Sirvan de apoyo o fundamento para efectuarla. Este elemento 

cognitivo se expresa en las creencias y conocimientos que ~n 

sujeto o grupo tiene ace~c~ de un objeto CGerardy Jones 

1967> pueden ser señalados en dicha tendencia. 

Definiciones que incluyen tres componentes. 
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Las dos clases de definiciones dadas anteriormente 

incorporan elementos que no son estrictamente conductuales 

ya que su expresión p!..1ede ser solamente a nivel verbal. Asi, 

partiendo de los objetivos de la psicología social de 

establecer una relación entre los procesos mediadoras y los 

estímulos y c:onduc:ta, algunos autores incluyen junto a los 

componentes afectivos y cognitivos un componente cQnductual 

o de tendencia a Ja acción, en esta tendencia se podrian 

mencionar a Zimbardo y Ebbesen 1970. 

El Dr. Katz y E. Stotland <1959) mugiere que la actitud 

desempaña una serie de funciones a un nivel cognoc:itivo1 

Función utilitaria: Esta señala que las actitudes nos 

disponen favorablemente hacia objetos y procedimientos 

instrumentales para el logro de nuestras metas o para Ja 

adpatación social , muchas ocasiones cuando se han impuesto 

modas en relación con objetivos de actitud, las personas 

asumen esas actitudes pensando en la posibilidad de ser 

aceptado& en ese ITIQdic. De acuerdo a Kelman, en este caso, 

la.s actitudes se adoptan por identificación esto es, la 

apdoci6n se hace para ayudarse a mantener una relación a 

nivel de rol. 
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Función económica: Consiste en proveer unü gu1a 

práctica y simplicada de las conductas apropiadas frente a 

algunos objetos. Los 'estrerotipos y las creencias que 

~onfiguran nuestro mundo actitudinal cumplen esta función 

son simplificaciones con implicaciones en la acción Lepman, 

( 1922). 

Función: expresiva: Identificada también con el nombre 

de función autorealizadora, esta afecta en un plano 

emocional. Kelman, (1982) señala que la& actitude~ proveen 

de ex·peresiones cat.á:rt.ic•s de tensiones internas. 

Otra función expresiva de las actitudes seria la 

autoacertividad esto es, que tomando o asumiendo hacia 

diversos aspectos de .la realidad, las personas se crean una 

identidad, es decir, que las actitudes justifican nuestra 

conducta. 

Funci6n defensiva: Desde un punto de vista 

Psicoana.lit.1co, t•mbit&n se ha sostenido que nuestras 

actitudes se mantienen para ayudarnos a manejar lo que se 

llama ºConflictos interiores'' más que col'ftO respuestas a 

caract.er.i.sticas de un objeto social hac:ia donde estar.ia. 

dirigida la actitud CAdorno, y coolaboradores, 1965). 
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ACTITUDES HACIA LA DEFICIENCIA 
MENTAL 

La actitud el ~cercamiento y el trabajo con las 

personas con deficiencia mental ha tenido una historia tan 

larga como la de Ja misma humanidad, es decir que en cada 

momento de la historia la deficiencia ment•l ha sido 

conceptualizado de acuerdo al contorno social. 

De acuerdo con Perron (1937) son cuatro los periodos en 

que se pueden dividir la evolución del pensamiento y las 

actitud@s respecto a la deficiencia mental por parte de 

los pro1esionístas. 

1) Antes de 1800, periodo en que lá concepción de la 

inteligencia era estática se les considerab• como 

lunáticos, idiotas, poseído& por el diablo e ineducables, 

por esto eran dbandonados o escondidos. 

2> De 1ea0 a 1870. Los médicos y psiquiatras se 1ueron 

interesando en el terreno de la rehabilitación, el 

desarrollo, en las difer"'encias individuales y en los 

instrumontos de medicíón de la inteligencia (forjandoce 

a~.i una concepción diferente de hombre, beneficiando 

eno,..memente la concepcion de personas atipicas en~re ellos a 
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las persOnas con deficiencia mental. Reflejos de est.:t época 

fueron Itard que escribJ.Ó º Del education o'un homme savage" 

Aris 1810. Libro que se considera como el primer manual de 

r.eeducación para retrasados. 

Pestalozzi en Suiza y contemporáneo al anterior 

emprendiá la educación de algunos niños con deficiencia 

mental. 

Seguin en 1835 en Francia sistematizó el entrenamiento 

que les daba a las personas con deficiencia mental, publicó 

un libro llaml'l.do " La Capacitación y el Entrenamiento de lo~ 

Retardados 11
• 1846. En 1876 y habiendo emigrado los 

Estados Unidos fué •lecto primer presidente de la Asociación 

de Oficiales Médicos de Instituciones Estadounidenses, para 

personas idiotas y débiles mentales, Asociación precursora,. 

del actual American As•otiation of Mental Def iciency. Su 

principal aportación fué demostrar con su método fisiológico 

que cualquier persona con deficiencia mental puede llegar 

aprender 171ucho con Lma capacitación iiidec:uada. 

. 
3> De 1870 a 1940 se desarrollan trabajos scbre 

deficiencia mental. Es importante mencionar en este periodo 

a William Ireland que intentó ·una de las primeras 

·clasificaciones de deficiencia mental. 
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Binet y Simon en 19~5 empezaron a organizar y 

sistematizar el estudio de los conceptos de la deficienciil 

mental, establecieron una escala de pruebas de inteligencia 

por medio de una correl~ción entre adultos limitados y niñor.. 

de diferentes edades. 

En este periodo se emp~ezan ~ 1ormar claseg especiales 

ya que anteriormente se les internaban y se les incorporab• 

a clases regulares donde casi no recibían atención y 

abandonaban sus estudios. 

En este periodo es importar.te mencion~r a Stern ltn 

psicologo Alemán q1...1.e realizó una correlación entre la edad 

real y la edad que e>:presaben por medio de: una bateria de 

tests. 

4) Después de la segunda guerra mundial existe una 

orientación más realista y opt.mista del probl@ma de l•. 

deficiencia mental. En este periodo hubo un notable cambio 

de actitud, se han fundado instituciones guberna~entale3 y 

rrivada~ en todo el mundo que han influido en la legisl~ción 

y la búsqt.leda de soluciones a los problemas de la educación 

del~~ personas con deficiencia mental. 
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Es claro que la tendencia de las conceptualizaciones 

han ido beneficiando a las personas atípicas y apesar de que 

aún hay mucho que hacer y que cambiar se h~ desprenedido 

c;omo un derecho m.inimo y elemental que se les considere como 

cualquier persona y que deben tratarseles como tales. A la 

par de este desarrollo hist6rico se ha abierto el cambio a 

la teorización en busca de modelos explicativos que den 

información sobre el ftmcionamiento de las personas con 

deficienc~a mental, de su desarrollo asi como de la 

estimación de sus capacidades como las siguientes1 

Primeramente el 9ujeto con deficiencia mental ha ganado 

a nivel internacional el derecho de persona, dentro de una 

sociedad a la cual pertenece. 

Por otra parte, existen teorias que señalan que los 

conceptos de desarroll9 humano son aplicables tanto a 

personas con deficiencia mental como personas normales 

ejemplo de esta tendencia es Inhelder. 1963 <Citada en 

Za.zzo, 1963> que estudió e investigó los estadios de 

desarrollo de las personas con deficiencia mental mediante 

observaciones entre estas persont1s y. las etapas que 

caracterizan el desarrollo mental, enunciadas por la escuela 

de Ginebra.. La autora, comprobó qL~e al igual que las 

personas normales los individuos con deficiencia mental 

desde su nacimiento van pasando por los mismos est.adÍos que 

un niRo normal, solo que con más lentitud. De esta teoría se 
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desprende un importante concepto: Que la& capacidades do la 

persona deficiencia no son fijas y que no es posible decir 

hasta donde llega los limites de crecimiento y desarrollo. 

As,!ft!iS'90'
1 

se est.4'. considerando que el Cl CCoeficiente 

de inteligencia> no es un ~actor determinante para predecir 

el potencial de l•s personas·con deficienci•. De acuerdo con 

Not, <1978). El C1 no permite ningun~ comparación entre el 

sujeto con def ic iehc ia y un n i¡;o nor11a l mág pequeño (con e 1 

mismo CI>. 

Ya que el primero dispone de una e~periencia práctica 

m4.s amplia,. automatismos más complejos, una diferente 

estatus social y diferentes intereses. 

Por otra parte, es vital mencionar dos conceptos que 

estan fundamentando programas de educación especial en 

varios paises, incluyendo México. Estos son el de 

integración y normali~aci6n. El primero es un principio 

psicopedagógico que se aplica a cualquier sujeto que sus 

capacidades y características caen 1uera de la normD y que 

les otorga derecho a mantenerse integrado en todos les 

sentidos a la comunidad a la cual pertenecen, rechazando asi 

la. segregación. 

Un ejemplo de la aplicación d• éste concepto son los 

grupos de personas con deficiencia a escuelas nor~ales. 
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Por otra parte, éste concepto busca al•.:anzar la meta de 

prever de servicios a les ciudadanos con Lmpedimentos dentro 

'!e la comundiad a la ctt.te pertenece-n. bcdo el supuesto de que 

la comunidad debe de ofrecer servicios todos los 

ciudadanos.· 

Asi los servicios especiales para el DM es tan solo una 

graduación, un nivel gradual de diferentes formas de 

servicio <Zacaria5, 1981 op. cit.>. 

El segundo principio es el de normalización que lo 

menciona M. Nicholson, <1976) éste indica que el ser 

diferente es normal y su flexibilidad asegura que pueda 

adaptarse esta población a cualquier cultura. Este concepto 

esta íntimamente ligado al de integración, antes mencionado, 

ya que éste se considera como un 
'· 

medio para lograr la 

normalización. Este concepto señala que las personas con 

de~iciencia mental tienen derecho a vivir en condiciones de 

vida normal, esto incluye formas particulares de vida de 

cada cC'munidad a la que pertenecen y es el medio ambiente 

normal el que les ayudará a desarrollarse. 
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De acuerdo con Shakespeare~ ( 1981) una buena 

integración, repercute en el auto concepto y la auto est~ma, 

del sujeto. Cambel l, < 1968) son factores 

·determinantes en la agresividad, y dependencia de la 

aprobación del medio social. 

Shakespaare, 1981 <op. ·cit.) son cinco l•s dimensiones 

vn donde se podrían evaluar el ajuste o integración de la& 

person•s con deficiencia mental. 

a> Independencia donde lo permitan las 

limitaciones físicas y mental~s. 

b) Conciencia de la realidad. 

e> Relacione~ interpersonales adecuadas. 

d) Madurez emocional razonable. 

e) Habilidades para seguir metas adecu•das. 

Por otra parte se ha vi$tO un· creciente int~res en 

aspectos como: 

- Intervención temprana tanto a ni~os con deficiencia 

como a sus padres bajo el supuesto de q1.Je más pronto se 

empieZe con i..tna atención adecuada, mayores serttr. los 

beneficios, en el niño ubicando a los padres en la edLtcaciOn 

de la familia como un factor determinante. 
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Tecnología educativa: Que promueve métodos 

especificas para el tr-atamiento de personi1'.. c:on deficiencia. 

- Legislativo,: Que trata de otorgar a las personas 

limitadas lo& mitunos derechos que a cualquier persona. 

En Resumen. l• tendencia teórica actual al enfrentarse 

a el problema de la deficiencia mental ha ido cambiando en 

farnaa positiva. 

SITUACION EN MEXICO 

En México la gran mayoria de la_población deficiente 

mental que es atendida la •b&orbe la Dirección General de 

Educación Especial SEP•.organismo oficialmente dedicado a 

dirigir desarrollar, administrar- y vigilar el sistema de 

educación paP"a nii'Cos con 
'· 

necesidade& especiales y que 

utiliza como fundamento los conceptos de integración y 

normalización. (Dirección General de Educación Especial, 

1981 op cit >, p•ro quizá l• teoría ha cambiado m4s rApldo 

que las actilude& de la comunidad incluyendo padres de 

familia, empleados, profesionales, y por ende la población 

en general, esto desa1ortunadamente Jo refutan 

investigAciones como la de Ruíz y Lira, 1983 (op cit> que 

intentó determinar cuales eran las prespectivas sociales, 

económicas y ocupacionales para el deficiente mental adulto 

•r~oJó datos muy importantes como son los siguientesr 
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1> De acuerdo a un millón seiscientos ochenta y tres 

mil cuarenta y dos deficientes con que 

aproximadamente cuenta el pais, al Distrito Federal le 

co~responde cerca de dosci•ntoa treinta y tres mil 

cuatrocientos treinta y dos habitantes deficientes mentales 

de los cuales la Direcci6n·General de Educación Especial y 

otros organismos atendieron para 1982 tan solo a cinco mil 

cuatrocientos treinta y sei& Jo que apenas l!'S el 2X de este 

tipo de poblaciónª 

2) El problema no ~e quE<det nad~. más. !?n es.t~ 2% de 

población ya que en el camino que hay desde el inicio de su 

educación a nivel preescolar al egreso se observa que ~ 

nivel de Cantros de Capacitación y de las Industrias 

Protegidas solo egresaron y se ubicaron en la industria 

comó.n treinta y un alumnos, lo que es el 0a5Y. de la 

población total de deficientes mentaleE a Ja que ~e hizo 

re1erenci~ en el inicio anterior, lo cual resulta mínimo e 

insuficiente. 

3> Para dar atención a e5tos niños no .se encontró que 

existiese suficiente personal especializado. suficientes 

recursos físicos y materia.le~, o seguimiento de egresados 

que lleve a la evajuación d~ la eficiencia extern~ del 

sistema. 
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4) Además se observó la falt~ de coordinación de la 

Dirección General de Educación Especial y los centros 

productivos, la falté de apoyo por parte de otros 

9rganit1mos, la falta de una le·31slación que ampare y 

proteja el deficiente mental y finalmente la falta de 

conocimientos del problema en todo el contexto social. 

Así, refiriéndose ónicamente a una de las categorías 

comprendidas en el área de Educación Especial, Ruiz y Lira 

(1983> concluyeron que como resultado de lo anteriormente 

expuesto el deficiente mental no resuelve en nuestro país su 

adaptación e integración al medio. 
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CAPITULO II 

METODOLOGIA 



PROBLEMA DE XNVESTXGACXON 

No resulta. dificil"refutar el hecho de que la escuela y 

los maestros ejercen una influencia decisiva en la evolución 

de ni~os y adolecentess en la percepción de sí mismos, en el 

desarrollo de sus habilidades, en la formación de sus 

valores y aspiraciones. Esta reflenión es aplicable en 

cualquier medio educativo, si se parte del rol.sociocultural 

que se le ha otorgado al maestro de; lider institucional, de 

fuente de saber y de su posición como adulto en algunos 

casos. 

Asi, la presente investigación pretende responder a la 

siguiente pregunta. ·¿Que actitudes y expectativas tittnen los 

maestros hacia sus alumnos con deficiencia mental1 
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OBJETXVOS DE LA XNVESTXGACXON 

Dada la influencia de las ac:titudeo y e):pectativas de 

los maestros en las personas con deficiencia mental los 

objetivos del presente estudio son: 

1• Determinar las actitudes de los maestros hacia las 

personas con deficiencia mental. 

2• Determinar las expectativas de los maestros hacia 

personas con deficiencia. 

3• Establecer t•s diferencias entre instructores y 

maestros en cuanto a a~titud y expectativas hacia 

personas COi1 deficiencia mental. 

Los tres objetivos mencionados anteriormente fuerun 

medidos con respecto a los siguientes f actoresa El aspecto 

físico, desarrc.1 lo motriz, arreglo personal, relaciones 

sociales, capa'=idades emocionales, convivencia familiar, 

proceso de aprendizaje, incorporación a la vida de la 

comunidad y incorporación a l• vida laboral de las personas 

con deficiencia mental. 
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HXPOTES:J:S 

DE TRABAJO 

HT. Las actitudes del per:onal docente hacia el 

deficiente mental es desfavorable. 

HT2 Las e>tpectativas del personal docente hacia el 

deficiente mental es desfavorable. 

EBTADISTJCAB 

Actitudes 

Ha Existen diferencias estad!sticamente significativas 

entre la actitudes de los maestros e instructores hacia las 

personas con deficiencia mental. 

H. No existe diferencia significativa en las actitudes 

de los maestros e instructores hacia las personas con 

deficiencia mental. 

Ha Existen diferencias estadísticamene significativas 

entre. las expectativas los maestros e instructores hacia las 

personas con deficiencia mental. 
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existen diferencias estad!sticamente 

signi1icativas entre las expectativas de maestres e 

instructores hacia las personas con deficiencia mental. 

Ha Existe relación entre les actitudes y las variable& 

independientes <edad, sexo, años de experiencia>. 

H• No existe relaciOn entre las actitudes y las 

vari~bles independi.ntes <población-con la que •e trabaja 

edad, 5exo, añoa experi•ncia). 

H~ Existe relación entre las expectativas y la• 

variables independientes (sexo, edad, aRos de experiencia>. 



VARZABLES ZNVOLLICRADAS 

VARIABLES DEPENDIENTES 

Actitudes: 

Definición conceptual: "es un sistema relativamente 

duradero de reacciones evaluativas y afectivas, basado en 

conceptos esvaluativos o creencia~ que han sido aprendidos 

acerca de las características de un objeto clases de 

objetos sociales " Nervin E. Shaw y Jack M. Wright, 1967. 

Dafinición gper•cional: puntuación que se observe en la .,. 
aplicación de la escala Likert, (1932) al personal docente 

en cuanto a su actuar, pensar, sentir hacia sus alumnos con 

deficiencia mental, asi; a mayor puntuación más favorables 

ser.t.n las actitudes expresadas. Esta actitud se midió en 

base a cinco indicadores: Aspectos y características físicas 

relaciones sociales y emociones familia, escuela, comunidad. 

EXPECTATIVAS 

De1inici6n Conceptual: Aspiraciones y de&eos que un 

individuo se plantea con respecto a una tarea espec~fica. CA 

Roba.ye, 1956 > • 

De"finición Operacional: Puñtuac:iOn que se observe en la 

aplicación de la escala Likert, (1932) al personal docente 

en cuanto a las aspiraciones y deseos que el personal 

docente tiene hacia sus alumnos con defici~nc:ia mental 9 así; 
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Jr1dicé1dores: l\Spect.os \' carac:t.erást..1c•s fí.Elcl'ls, 

~oc1aJe$ y e~ociones. familia. escuela y comunidad. 

SU.JETOS 

Cir1cue:1""tt1t ~ujet.o!:- que laboran et"'f escu&lit$ de educa.c16r1 

ezpec:1al, CECAI>ES e •ndUst.riaE prote~Jdas como _maestre":; e 

1nstruct.ores ·de perzones con def1cienc1a menta.1. En su mayor:í.E< 

perte-r1ecJan a escuelas de educaci6n ti:!:Pec1al cont.i.ban ent.re :"(7 y 

ezpec:aaJidad en def1c1.enc1a Mental, otra rart.e de 1& pc1bl&ci6r. 

t.er1:íc.: e:special idades como carpsnt.erí.a, t.ap1ce1·:í.~, cultoras de 

bel le:za, ti:in est.udtc•s for"males en ed1 ... u:aci6n e$pecial. L.a 9r11n 

m~yoríc. de: los suJet.os hat•í•n adquiridc• EU prep11rec161"'t ~11 el f1.F. 

Eri cuñrit.o a los aPíos ·de e>~periencia de le mayoría se .er1contrei qu-= 

ose: 1 1 en-011 en't.re y 32 a~O$, ~i•ndo cuatro •"'°s la experienctd de 

l<=< m~yoris. Por otrl. Pf>rte, $E!' observó q•J• l& n1avc-•rlfl d~ los: 

s:uJet.c•S des€=mpe;t;a,b¡., el puesto d• 1nst-l:"uctor en s.us inst.ituc1ones. 

"I por 1..'1ltimo Ja. mayoría de los sujetoz: re~ort.6 qu• la PC•blaci~1n 

con la que trabaJE< t.E!ni& un diagnostico de ret.a1·do llntl!ntal medio. 
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ESCENARIO 

Los cuestionarios ''fuerón aplic.::,dos en seis diferentes 

planteles pertenencientes a la Dirección General de 

Educación Especial S.E.P. en la cual e::iste la siguiente 

secuencia. Escuelas de educación especial en las cuales se 

incluye el jardín de niños y educación primaria., Centros de 

capacitación para 

pr-otegidas. 

DISERO 

el trabajo < CECADES > e Industrias 

El diseFío utilizado en la presente investigación fué: 

de una sola muestra ya que pretendió dar una descripción de 

las actitudes y expectativas del personal docente de 

personas con deficiencia mental. 

TIPO DE ESTUDIOS 

Fue descripti-Vo de campo ya que su fitu11lidad 1ué 

de~cribir las caracteristicas principales de la muestra, asi 

como describir las actitudes y las expectativas que presenta 

el personal docente hacia el defieiente mental; se considera 

de campo ya que se acudió al ecenario natural de los 

sujetos. 
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INSTRUl1ENTD DE HEDICIDN 

Los datos se recolectaron por medio de una escala tipo 

Likert, (1932> de cinco opciones de respuestas <totalmente 

de acue,.do, en acuerdo, inde~is•;, en desacuerdo y totalmente 

en desacuerdo>. La escala recabó información acerca de las 

actitudes y expectativas de 'los m~estros hacia las personas 

con deficiencia, ésta se estructuró de la siguiente manera: 

FACTORES 

1.- Aspectos y características 1.1 Aceptación fisica 

físicas del deficiente. 1.2 Influencia de la 

2.- Relaciones ~ociale~ 

y convivencia. 

42 

deficiencia mental en el 

des•rrollo MDtríz. 

1.3 Importancia del aspecto 

fisico. 

2.1 Posibilidad de- cci11vive11cia 

del deficiente mental. 

2.2 C~pacidades sentimentale~. 

2.3 Percepcí6n a nivel ·emocional. 



3.- Familia 

4.- Escuela 

S.- Comunidad 

43 

3.1 Relación coi l<..1. familia. 

3.2 Rol dtmtro del núcleo 

fa.miliar. 

-'• ...:• Partl c:ipac:ion dentro del 

núcleo familiar. 

4.1 Participación en &l 

medio escolar. 

4.2 Técnica de enseñanza. 

4.3 Elementos de motivación 

4,4 Aplicación de 

conocimientos adquiridos 

S.1 Incorporación a la vida 

de la comunidad 

5.2 Incorporación a la vida 

laboral 

5.3 Capacidades para vida 

independiente. 



En base a éstos cinci:.: fa;: tore: se elaborar-011 6C 

aiirmaciones distribuidas de la sigt.!iente manera. 

FACTOR 

2 

3 

4 

5 

TOTAL DE AFIRMACIONES 

VALJ:DE:Z 

No. DE AFIRMACIONES 

14 

9 

9 

18 

10 

60 

Para obtener la valid6z del instrumento inicialmente se 

aplicó una descriminación de reactivos a través de la pr-u~ba 

T, encontrando que de los 60 re~ctivos 55 de ellos si 

descriminaron, ya que obtuvieron una po~ibidad > 
<ver tabla III> 
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TABLA I:LI 

DESCRXMXNACXON DE REACTIVOS A 
TRAVES DE LA PRUEBA T-

T P 

10. Pi.en so que los niños con deficiencia 

tienen un aspecto diferente al de los 

normales. ::.45 0.002 

11. Creo CIUe las personas c:on deficiencia 

podri.an corregir. sus defectos de 

movimiento 0.91 0.37 

12. Los niños c:on deficiencia podrán tener 

amigos 2.38 (1.(j'3 

13. Creo que los conocimientos que 

adquieren los niños c:on deficiencia en 

la escuela, no los podrán aplicar a la 

vida real 0.64 0.52 

14. Pienso que un niño c:on deficiencia 

pue~e aprender rutas para llegar a 

algtln lugar ·2.62 0.01 
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15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

Pienso que los niños c:on deficiencia 

tienen un a:.pecto más agradable que 

los niños normales. 

Creo que las personas c:on defic:iencia 

mental podrian mejorar que arr"eglo 

personal. 

Las personas con deficiencia podrán 

tener.una pa,..eja. 

Los niños c:on defi-;:iencia podrán 

colaborar para resolver algunos 

pr-oblemas familiares. 

Creo que en salón de clases se pueden 

establecer hábitoF di? convivencia. 

Creo que un niño c:on deficiencia. puede 

manejar su dinero co:--rectñmente. 

Me resulta dificil a.cercarme a un 

con deficiem:ía mental, & causa de 

aspecto f.lsico. 

~ 

46 

niño 

su 

T p 

4.28 0.008 

3.67 0.00:; 

3.78 0.02 

- 2.18 e.(J3 

2.46 o.os 

5.72 0.0(1 

2.2a 0.03 



22. Pienso que las personas con 

deficiencia podrán hacer~e cargo de su 

arreglo personal. 

23. Lo• niños con deficiencia mental 

pueden participar en las actividades 

f&111iliares. 

24. El ni Ro con deficiencia puede aprender. 

25. Pienso que en el sal6n de clases puede 

ir fomentando buenas costumbres 

laborales <puntualidad, aseo}. 

2b. Un niño c:on deficiencia, puede cumplir 

reglas de seguridad en la calle. 

27. Creo que las ~er"son.ns c:on deficiencia 

mental tienen un aspecto peligroso. 

2e. Los niños c:on deficienc:ii::i. mental 

tienen la posibilidad de ·convivir con 

grupo .. 
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T p 

3.95 

4.55 0.000 

- 4.55 0.000 

- 2,94 0.01 

- 3.22 Q.QQ4 

- 4.35 0.0-52 

- 4 .1:? t,.(1(-tl 



29. El niño deficiente mental puede 

convivir con todos los miembros de su 

familia. 

30. Creo Que el niño con deficiencia 

mental tiene la capacidad de 

participar activamente en su 

aprendizaje. 

31. Pienso ~ue los niños con deficiencia 

podran ir participando en 9U 

aprendizaje .. 

32. Creo que una persona con deficiencia 

menté'.l puede ir de compras. 

33. La deficiencia mental, es 

determinantemente negativó. er. el 

desarrollo.motriz d~l retardado. 

34. Pienso que los niños con deficienci~ 

tienen amigos. 

35. Un niño con deficiencia. desune a su 

familia. 
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T p 

- 4.17 0.001 

- 3.11 0.006 

- 2.7ó 0.<:>01 

- 1.18 0.024 

- 4.11 

- 2.24 0.04 



36. El proceso de 
T p 

aprendizaje d" lo~ 

nirios con deficiencia es igual al de 

los niños noma les. - ('1. 71 0.48 

37. Pienso que los niños con deficiencia 

se quedar-4n estancados en Sll 

aprendizaje. - 3.27 0.05 

38. Una persona con deficiencia tiene la 

capacidad de mantener un trabajo. - 1.73 0.015 

39. Le poca destreza física en algunos 

retardados afecta negativamente en su 

desarrollo intelectual. - 4.60 0.04 

40. Creo que los niños con deficiencia 

tienen menor pasibilidades de 

sociabilizac:ión que los niños normales. - 3.08 0.006 

41. Cree que un niFío con deficienciC'I 

cohesion• a su familia. - 1.87 0.e5 

42. Pienso que los niños con deficiencia 

no les gusta aprender cosas nuevas. -.2.79 0.e:5 
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43. El fruto del trabajo c:on los niños c:on 

def ic ienc i a se verá poco a poc:o. 

44. Creo que buscando, se er1c:ontrar.i.a.n 

trabajos aptos para personas c:on 

deficiencia mental. 

45. El aF"reglo per-sonal de un niflo con 

de'ficiencia menta! es tan importante 

como en una persona nor•al. 

46. Pienso que lo• niri:os con deficiencia 

SR des a rro 11 an sentimentalmente. 

47. El hijo deficiente es una carga para 

su familia. 

48. Los nilios con deficiencia ofrecen muy 

poca motivación .. sus m•estros. 

49. Pienso que los niños con deficiencia 

no necasi tan que los " consientan •• 

para aprender. 

50. Creo que un~ persona con deficiencia 

podrá aprender rutQs para 

transportarse. 
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T p 

- 2.89 0.008 

- 2.29 e.03 

- 2.22 0,03 

- 4.17 0.001 

- 1.85 0.05 

- 2.26 0.03 

- 3.67 0.04 

- 3.44 0.002 



T p 
'51. Me molesta el aspecto de las personas 

con deficiencia mental. - "'·.;;ª 0.05 

52. Creo que los niños con deficiencia,. 

perciben lo que sienten por ellos. - 4.67 0.005 

53. Los nifíos con deficiencia tienen la 

capacidad de participar en las 

actividades de su familia. - 1.98 0.05 

54. El nirío con def Íciencia ment•l 

necesita má.s motivación para aprender, 

de la que un maestro le puede dar. - 4.54 0.03 

55. La aplic:ac:iOn de un conocimiento 

podría servir de motivación para la 

enseñanza de un niño con deficiencia. - 4.42 0.03 

56. Creo que un niño con deficiencia tiene 

la capacidad de aprender- " manejar su 

dinero. - 2.52 0.02 

57. La motric:idad del deficiente mental 

puede meJorar. - 5.07 0.000 
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58. Creo que los niños con deficiencia se 

desarrollan sentimentalmente como los 

niños normales. 

59. Pienso que la convivencia del 

deficiente mental con su familia irA 

mejorando con el tiempo. · 

b0. El niRo con deficiencia requiere de 

m•• ca..;tigo para aprender. 

bl. En el salón de clases los niños con 

deficiencia podrí.an aprender a 

convivir con la gente. 

b2. Pienso que un niPio con deficiencia 

podr.1 aprender a manejarse en la cal le 

sin peligro. 

63. Creo que una persona con deficiencia 

mental podría practicar algún deporte. 

64. Los.niXos con deficiencia podrían 

convivir m~s con su grupo. 

65. Creo que el niño deficiente ira 

adquiriendo independencia. 

52 

T p 

- 5.12 e.eee 

- 1.89 0.05 

- 4.93 0.03 

- 4.48 e.eee 

- 3.81 e.001 

- 5.lb 0.000 

- 5.75 

- ~.22 0.004 



66. Creo que a los niños con retardo se 

les debe consentir más que a los niños 

normales. 

67. En el salón de clases el niño con 

deficiencia podría ir adquiriendo 

habites de trabajo. 

68. Pienso que una persona con deficiencia 

mental podrLa mantener un trabajo. 

69. Los niños con deficiencia podrán 

compartir responsabilidades en sus 

casas. 

T p 

- 1.27 (1.21 

- 5.11 

- 3.62 0.001 

- 6.99 0.001 

A pesar de que cinco de los reactivos no discriminarón 

se sometierón los 60 reactivos a un segundo análisis con la 

finalidad de ver si podrían ser incluidos. Este análisis fué 

factorial de tipo PA2 con rotación Varimax. Se aplicó éste 

análisis debido a que prese~taba la mejor estructura 

conceptual. El análisis factorial arrojÓ5 factores, que 

explican el 52X de varianza, escoliendo aquellos que 

presentaban un valor ;;., a 1, 
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TABLA J:V 

CONFZABJ:LJ:DAD POR CONSJ:STENCJ:A 
J:NTERNA 

Dil'IENSION 

II 

II! 

IV 

V 

VALOR EIGEN 

10. 11486 

3. 83456 

3. 6177 

2. 99733 

2. 58722 

X DE VARIANZA 

22.4 

8,5 

8.1 

b.b 

5.7 

Dentro de cada factor se eligieron aquellas variables 

que tuvierón un peso f'"'ctori.al ~ a .. 30 <ver tabla V>. 
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TABLA V 

PESOS FACTORIALES OBTENIDOS EN CADA UNA ¡,E LAS DHIENGIONES 

l) CARACTERISTICAS'FISICAS \'ARREGLO PERSONAL 

REACTIVO 

10.- Pienso que los niños con 
deficiencia tienen un aspecto 
di fet·ente al de los niños 
normales. 0.61 

11 .. - Creo que 1 as perso11as 
con deficiencia podrían corre-
~ir sus defectos de.movimiento. 0 .. 56 

15.- Pienso que los ni~os con 
deficiencia tienen un aspec
to más a9radable al de los 
niPíos normales.. 0.47 

16.- Creo que las persona con 
deficiencia ment.al podr i.an 
mejorar su arre9lo personal. 0.94 

21 .. - Me resulta dificil 
acercarme a un niño con 
deficiencia mental. a causa de 
su aspecto físico. 0.56 

:22.- Pienso que las personas 
con deficiencia podrén hacerse 
cargo de su an·eglo personal. O. 38 

27.- Creo que las personas 
cori deficiencia mental tie-
nen un azpacto peligroso. 0.32 

33.- La deficiencia mental, es 
determ1nanten1ente negativa en 
el desarrollo motriz del retaL 
dado. o. 77 

39.- La poca destreza f.í$.ic:a en 
at9unos retardado~ afectan negª 
tivamente en su desarrollo. O. 75 

45. - El arreglo personal de uri 
FdP\o con deficienc:ia es tan 
1mpQrtante como en 1.1na piersona 
norri1al. 0.82 

SS 

II III IV V 



Contir1uaci6n Tabla V. 

REACTIVO 

57. ·· La motr1c:idad del def1c:ieo 
t.e ment.al puede mejorar. 

63.- Creo que una persona c:on 
deficienc:1a mental podría praG, 
t1car al91:.tn deporte. 

51.- Me mole$ta el aspec:to de 
la::> personas cor1 def ic:ienc:ia 

o.7e 

0.89 

mental.. 0 .. 52 

56 

II III IV V 



Ccmt.inuación Tabla V. 

I Il RELACIONES SOCIALES 

REACTIVO 

12. ·· Los niños con deficiencia 
podrán tener ami'illo~. 

17. ·- Las personas cc•n deficieu 
c1a podran tener una pareja. 

28. - Los •'liños con def'iciencia 
mental tienen la posibilidad 
de convivir con su grupo. 

34.- Pienso que .los nir,os con 
deficiencia tienen amigos. 

40.- Cr•o que los niños con 
def'ici•ncia ti•nen menos.posi
bilidades de sociabilización 
que los niP\os 1101-males. 

46.- Pienso que los ni~os con 
deficiencia se desarroll8t"1 SeQ 
t.1 mental mente. 

47. ·· El hiJo deficient.e es una 
c:ar'i!la para su familia. 

42.- Creo que los ni~os c~n 
deficiencia perciben lo qL1e 
sienten por ellos. 

56.- Creo que loE niños con 
deficier1cie se desa1·r·ollan 
sent.1 mental mente come• los 
niños normales. 

64.- Los ni~os con deficiencia 
podrían convivir m•s con su 
'illrupo. 

II 

0.49 

0.75 

0.51 

0.32 

0.99 

0.43 

0.44 

0.49 

0.59 

0.73 
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Cont.inuac1c1n Tabla V 

IIIl ROL DENTRO DEL NUCLEO FAMILIAR 

REACTIVO 

18. - Lr.:1=:. niños con deficiencia 
podrán colaborar para resolver 
a 19unos 'p1-ot•lemas. familiares. 

23.- Los niños con deficiencia 
mental pueden participar en las 
actividades familiares. 

29.- El niño deficiente mental 
puede convivir con todos los 
ni1emb1-os de su familia .. 

31. - Pitmso qua los ni~os con 
deficiencia podrán ir partici
pando en su aprendizaje. 

41.- C:reo que un niPio con defi
ciencia cohe$iona a su familia. 

53. - Los t'liños con def ic1encia 
tienen la capacidad de partici
par en h:is actividades de $U 

familia. 

59.- Pienso que la c:onvivenc1a 
del def,ic1ente mental con su 
familia irá mejorando con el 
tiempo. 

65. - Creo que el niño deficien
te irá. adquiriendo independ•n
cia. 

69. - Lc1s ni~os con deficiencia 
l=''?drán compa1-t1 r i-esponsal:•i Ji
dad en sus casas. 

I II 

se 

III IV V 

0.48 

0~32 

0.42 

0.41 

0.42 

0.44 

0.84 

Ú-82 

0~78 



C'ont.irn.,ac:i Ól'l Tabla V 

IVl PARTICIPACION EN EL. MEDIO ESCOL.AR 

REACTIVO 

13. - c1~eo CIL~e 1 os c:onc•c i mi entos 
que adquieren los ni~os con de
f icienc:ia en la escuela, no los 
podr~n aplicar a la vida real. 

19.- Creo que en el salón de 
clases se pueden establecer há
bitos de convivencia. 

2~.- El niño con deficiencia 
puede aprender .. 

25.- Pienso que err el salón de 
c:lrsses se puede ir fe.mentando 
buenas costumbres laborales 
<aseo, puntualidadl .. 

30.- Creo que el niño con defi
ciencia mental tiene la capaci
dad de participar activamente 
et'l su as::-ret"ldizaje. 

36.- El proceso do: apr""endizaje 
de los ni P'.c .. z con dir:::f1·=1-=:nci a es 
igual al de loz ni;=,c1s normales. 

37. ·• Pienso o:iue lc•s niños· con 
def ic1encia se quedaré-In e:.t.anca
dos en Sll aprendizaje, 

42.- Pienso -=iue los niños con 
deficiencia no les 9us.ta apren
der cosas nuevas. 

43.- El fruto del ti-e.bajo con 
los niños c:or1 deficiencia se 
verá poco a. poco. 

49.- Los niños con deficiencia 
ofrec:er1 muy poca motivaci6n as 
sus maestros. 

49.- Pienso que los 11iños con 
deficiencia no necesitan que 
los . 1•c:onsiant.ar1" para aprender. 

II III 
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0.38 

0.66 

0.45 

0.46 

0.5! 

0.63 

o.so 

. 0.36 

0.57 

0.47 

0.42 



Cont1n'-'ac16n Tat•l a V 

REACTIVO 

54.- El niño con deficiencia 
rne1,t.al necesita mas motivación 
para aprender. de 1 a qr..~.i: un 
maestro le puede dar. 

55.- La aplicación de un cono
cimien't.o podría s•rvir de mo-
tivac16n par~ la ense~anza de 
un ,,it-;o coi, deficiencia .. 

60.- El ni~o con deficiencia 
requier~e de més cast.ii;.o para 
aprender. 

6i. -. E1'l el s111lón de clases los 
niño~ con deficiencia mental 
pod1p í an apre11der a conví vi r 
cor1 let gente. 

66 .. - Crpeo que los nír-ios con 
retardo se les debe de consen
t.ír més que los nit-;os normales. 

67.- En el salón de clases el 
nir.c• coi-. deficiencia pod1pia ir 
adi:zu1r1endo hé:bitos de trabajo. 

I 
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0.95 

0 .. 54 

0.47 

0.52 

0.39 

O .. Sl 



Col'itinuac:i61""t Tabla V. 

V) INCORPORACION A LA COMUNIDAD 

REACTIVO 

14.- Pienso que un ni~o con 
deficiencia puede aprer1der 
rut.Ets para llegar a rl9lln lu
-aar. 

20. - Creo que Ut"l niño con de
ficiencia puede manejar su di
nero correctamente. 

26.- Un ni~o con deficiencia, 
puede cumplir reglas de séguri
dad en la calle. 

32. - Creo que una persona con 
deficiencia puede ir de co~pras. 

38.- Una persona con deficiencia 
tiene la capacidad de mantener 
un trabajo. 

44. - Creo que buscando, ze encon·· 
tr-arían trabajos. aptos para las 
personas con def'iciencia merita!-

50. - Creo que 1.JnCi persor1~ con de
'f icienc1 a podr~ a.prend'9r- rutas 
·para t:.r-aru:portarse. 

56.- Creo que un ni~o deficiente 
tiene la capacidad de aprender lit 
manejar su dinero. 

62. - Pienso que Ul"'I 1,iño c:or1 defi
ciencia podrá aprender a manejar
~• sin peligro'. 

69.- Pienso que una persona con 
deficiencia mental podrá ~antene1· 
un trabajo. 
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0.41 

0.33 

0.77 

0.55 

0.31 

0.46 

0.66 

0.44 

0.83 

0.<47 



CONFIABILIDAD 

La confiabilidad del instrumento se obtuvo a través del 

coeficiente ALPHA CRONBACH~ el cual permitió conocer la 

consistencia, interna de cada uno de los factores Cver tabla 

VI> 

CDNFXABXLXDAD POR CDEFXCXENTE 
ALPHA C:RDNBACH 

DIIENSION No. REACTIVCS Al..PHA DE 
CRDNBACH 

CARACTERISTICAS 
FISICAS Y ARREGLO 
PERSONAL 13 (>.53404 

I1 RELACIONES SOCIALES 10 0.59487 

III ROL DENTRO DEL l~UCLEO 
FAMILJ.;R 9 <.1.62843 

IV PARTIC!PACION EN EL 
MEDIO ESCOLAF: 18 0.51930 

V INCORPORACION A LA 
COMUNIDAD 1(1 ~1. 7840(1 

PROCEDil1IENTO 

El procedimiento a través del cuél se PPlicó el 

instrumento fue: 

1. Hablar con las au~oridades per~inentes paro obtener 

el permiso de acceso • las escuel•~ •si come de la 
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aplicación del c:uestinario al personal docente de cada 

institución. 

2. Una vez en c~da una de 1 as escuelas entregar la 

orden correspondiente al director y explicar el tema de la 

investigac ión
1 

realizado ésto, se le pidio' que el personal 

docente se reuniera en un salón o sala de juntas, hecho 

esto. 

3. Se les explicó a los docentes que el objetivo del 

estudio era 11 mejorar el curriculum para loa alumnosu. 

4. Se les entregó un cuestionario <ver ane>:o) a cada 

uno de ellos, se les pidió que leyerán las instrucciones 

cuidadosamente y de no haber dudas procedieran a contestar 

con la mayor honestidad posible. 

CUF.STIONllRIO 

INSTRUCCIOt~ES 

Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y marque la 

rspuesta mAs adecuada a lo que usted piensa, de acuerdo a ~a 

siguiente escala: 

1. Cuando este totalmente de acuerdo. 

2. Cuando este en acuerdo 

3. Cuando este indeciso 
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4. Cuando este en desacuerdo 

5. Cuando este totalmente en desacuerdo 

Por favor conteste todas las preguntas. 

No. DE VARIABLE 

10 1. 

l1 2. 

12 

13 

14 5. 

15 6. 

Pienso que los niños con defic~encia 

t1enen un a~pecto diferente al de los 

normales. 2 3 4 5 

Creo que las personas con deficiencia 

podrían corregir sus de1ectos de 

mov imierl to. 2 3 4 5 

Los niños con deficiencia podrán tener 

amigos. 2 :;. 4 5 

Creo que los conocimientos que 

adquieren los niño~ con deficiencia en 

la escuela, no lo;. podrd"n aplicar a la 

vida real. 2 3 4 5 

Piens.o que un niño con deficiencia 

puede aprender rutas para llegar a 

algún li..\g~r. 2 3 4 5 

Pienso que los niños con deficiencia 

tienen uro a~pecto m~s agradable que 

los niños normales. 2 3 5 



16 7. Creo que las personas con deficiencia 

mental podrian mejorar que arreglo 

personal. 2 3 4 5 

17 a. Las personas con deficiencia podrán 

t.eñer una pareja .. 2 3 4 5 

19 9. Los niños con deficiencia podrán 

colaborar para reeolver algunos 

problemas familiares 2 3 4 5 

19, 10. Cr-•o que en salón de clases se pueden 

establecer h4bitos de convivenci~. 

2 3 4 5 

20 11. Creo qua un niño can dl!!"ficiencia puede 

manejar su dinero correctamente. 

2 3 4 5 

21 12. Me resulta dificil acercarme " un niño 

con deficiencia mental. " causa de su 

aspecto fisico. 2 3 4 5 

22 13. Pienso que las personas con 

deficiencia podr"An hacerse cargo de su 

arreglo personal. 2 3 4 5 

23 14. Los niñog con deficiencia mental 

pueden participar en las ac ti vi dad es 

familiares. 2 3 4 5 

24 15. El niño con deficiencia puede aprender-

2 3 4 5 
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25 16. 

26 17. 

27 18. 

28 19. 

29 20. 

30 21. 

31 22. 

Pienso que en el salón de clase5 puede 

ir fomentando buenas costumbres 

laborales (puntualidad, aseo>. 

2 3 4 5 

Un niño con deficiencia, puede cumplir 

reglas de seguridad en la calle. 

2 3 4 5 

Creo que las personas con deficiencia 

mental tienen un aspecto pwligroso. 

2 3 4 5 

Los niños con deficiencia mental 

tienen la posibilidad de convivir con 

grupo. 2 3 4 5 

El niño deficiente •ental pu•de 

convivir con todos los miembros de S'..1 

familia. 2 3 4 5 

Creo que el niño con deficiencia 

mental tiene ¡" capacidad de 

participar 

aPrend1siaJe. 

activamente en 9U 

2 :; 4 '5 

Pienso que los niños con deficiencia 

podran ir participando en su 

aprendizaje. 2 3 4 5 

Creo q'..1e t.ma. person.o>. con deficiencia 

mental puede ir de compras. 
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33 24. 

34 25. 

35 26. 

27. 

37 28. 

38 29. 

39 30. 

40 31. 

41 32. 

La deficiencia mental, es 

determinantemente negativa en el 

desarrollo motriz del retardado. 

2 ..:..• 4 5 

Pienso que los niños con def icienci& 

tienen amigos. 2 .;.~ 4 '5 

Un niño con deficiencia, desune a su 

familia. 2 3 4 5 

El proceso de aprendizaje de los 

niños con deficiencia es igual al de 

2 3 4 5 

Pienso que los ni;;:os con def iciencié'. 

sequedar4n 

aprendizaje. 

estancados en su 

2 3 4 5 

Una persona con deficiencia tiene la 

capacidad de mantener un trabaje .. 

2 3 4 5 

La poca destreza fisica en algunos 

retardados afecta negativamente en su 

desarrollo intelectual. 1 2 3 4 5 

Creo que los niños con deficiencia 

tienen menor posibilidades de 

sociabilización que los niños normales 

2 3 4 5 

Creo que un niño con deficiencia 

cohesiona a su familia. 1 2 '.3 4 5 
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42 33. 

43 34. 

44 35. 

45 36. 

46 37. 

47 38. 

48 39. 

49 40. 

50 41. 

Pienso que los niños con deficiencia 

no les gusta aprender cosas nuevas.. 

2 3 4 5 

El fruto del trabajo con los niños con 

deficiencia se veré poco a poco. 

2 3 4 5 

Creo que buscando, se encontrarian 

trabajos aptos para personas con 

deficiencia mental. 2 3 4 5 

El arreglo personal de un niño con 

deficiencia mental es tan importante 

como en una persona. normal. 

2 3 4 5 

Pienso que los niños con deficiencia 

se desarrollan sentirnentalmenle. 

2 3 4 5 

El hijo deficiente es una carga para 

su familia. 2 3 4 5 

Los niños con def icien~ia ofrecen muy 

poca motivación sus maestros. 

2 ~ 4 5 

Pienso que los niF.~s con deficiencia 

no necesitan que los. " consie:ntan " 

para aprender. 2 ::; 5 

Creo que una person~ con deiicienci? 

podrá aprender rutas para 

transportarse. 
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51 42. 

52 43. 

53 44. 

54 45. 

55 46; 

56 47. 

57 48. 

58 49. 

Me molesta el aspecto de las personas 

con deficiencia mental. 1 2 3 4 5 

Creo que los niños con deficiencia, 

perciben lo que sienten por ellos. 

2 3 4 5 

Los niños con deficiencia tienen la 

capacidad de particip~r en las 

actividades de ~u familia. 

2 3 4 5 

El niño con deficiencia mental 

necesita mis motivación para aprender, 

de la que un maestra le puede dar. 

2 .;:. 4 5 

La aplicación de un conocimiento 

podría servir de motivación para la 

enseñanza de un niño con deficiencia. 

2 3 4 5 

Creo que un niño con deficiencia tiene 

la capacidad de aprender a manejar 5U 

dinaro .. 2 3 4 5 

La motricidad del deficiente mental 

puede mejorar. 2 3 4 5 

Creo que los niños con deficiencia se 

desarrollan sentimentalmente como los 

niños normales. 2 3 4 5 
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59 50. 

60 51. 

61 52. 

62 53. 

63 54. 

64 55. 

65 56. 

66 57. 

67 58. 

Pienso que la convivencia del 

deficiente mental con su -familia irá 

mejorando con el tiempo. 1 2 3 4 5 

El niño con deficiencia requiere de 

castigo para aprender. 

2 :3 4 5 

En el ~alón de cl•sas los niños con 

deficiencia aprender a 

convivir con la gente. 2 3 4 5 

Piensa que un niffo con de~iciencia 

podrá aprender a manejarse 1111 la calle 

sin peligro. 2 3 4 5 

Creo que una persona con deficiencia 

mental podr!a practicar algún deporte. 

2 3 4 5 

Los niños con d~ficiencia podri•n 

convivir mAfi con 5Ll .grupo. 

2 3 4 5 

Creo que el niño deficiente ira 

adquiriendo independenci~. 

2 3 5 

Creo que a los niños con retardo se 

les debe consentir mAs que a los niños 

norma.les. L 3 4 5 

En el S!'•lón de claces el niilo con 

deficiencia podria ir 

hábitos de trabajo. 
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68 59. 

69 60. 

Pienso que t.tn~. persona con deficiencia 

mental podría mantener un trabajo. 

2 3 4 s 

Los nif:·~= con def ic: ;.r.;\ncia podrán 

compartir responsabilidades en sue 

casas. 2 3 4 5 
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RESULTADOS 



RESULTADOS 

Con la finalidad Be obtener un análisis da los datos 

encontrados en la investigación se hizó uso del paquete 

estadístico aplicado a las ciencias sociales <SPSS> <Nei 

Hull, et. al. 1980> a través de la computadora. 

Dentro de 

programas; el 

éste proceso 

primero de 

se utilizaron diferentes 

ellos fué un análisis de 

frecuencias absolutas, frecuencias relativas~ asi como 

medidas de tendencia central y de dispersión. 

Este análisis tuvo como objetivo elaborar una 

descripción de las·características sociodemográficas (edad, 

sexo, etc.> asi como las oraciones evaluadas dentro del 

instrumento (actitudes y expectativas de los maestros hacia 

las personas con defic;~iencia mental> de acuerdo a las 

hipotesis planteadas. Los resultados obtenidos iueron los 

siguientes: 

Con respecto a la institución donde desempeña el 

mAestro su pudo obsevar que el 42~ C21 sujetos> de la 

población pertenecian a escuela de educación especial, el 

3SX (19) a los e E CAD ES y el 20% (1~ sujetos> restante 

a industrias protegidas con ello se concluye que la mayor.í.a 

pertenecian a escuelas de educación especial. 
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También dentro de las variables ge~erale~ se observó la 

edad, así, se advirtió que estas oscilarón entre los 20 y 64 

años encontrando el mayor nl'.lmero de sujetos entre los 37 ( 5> 

y 38 (5) años, representando esto el 20% de la muestra. 

Se encontró también que una mayoria eran del sexo 

femenino 29 sujetos que representa un 587. y 427. <21 sujetos> 

de la población eran hombres. 

Por otra parte se observó que el 42% <21 sujetos er•n 

profesores de educación especial. El 35~ (18 sujetos> se 

reportar6n como carpinteros, tapiceros, cultoras de bglleza, 

es decir profesionales sin estudios formales ya que no 

reportarón un lugar de estudios, y el 16% ca sujetos> fueron 

personas con estudios Universitarios de PsicologJ..a, 

pedagogía, 1 sujeto con licenciatura en leyes y el 6'l. 

restante <3 sujetos> eran maestros normalistas. 

Concluyendo así que la ma•¡oría de los sujetos eran 

profesores. educación egpecial con especialidetd en 

deficiencia mental. 

Sin embargo cabe mencionar que un porcentaje 

considerable, 3bh se refiere a personas con especialidad 

técnica y sin preparación formal en retardo mental. 
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Se pudo observar que el 92/. (46 sujetos) habian 

realizado sus estudios en el D.F. el 6'l. restante (2 sujetos_ 

en provincia concluyen~o asi que la mayoria de los sujetos 

r;fe la muestra habia estudiado en el D.F. 

Se encontró que los nHíios de e}:periencia oscila ron 

entr-e 1 Y 32 años. Que el 164 (8 sujetos> tenían 4 años de 

experiencia; el 12% Cb sujetos> 3,5,7 y 25 años 

r-espectivamente. 

El 4% <2 sujetos> 2,6,8,10,12,15,18,20 años de 

experiencia y 2Y. <f sujeto> 17,19,32 años respectivamente; 

concluyendo que la mayor parte de la población tuvo 4 años 

de experitmcia.. 

Considerando la variable puesto desempeñando en la 

institución se encontr~ que el 56X (28 sujetos) de la 

población tenia en las instituciones un puesto de instructor 

y 44'l. <22 sujetos). Predominando en la población los 

instructores. 

Se observó por otra parte que los años de a.ntigued~d 

oscilaron entre los 25 a~os. Gue 2BX (14 sujetos> teni~n 1 

año de experieñcia, el lSY. (9 sujetos) 4 años. El 10'l. C5 

sujetos) SY. C4 sujetos) 6 años, 6~ (3 sujetos> 2 años; 4'l. <2 

sujetos> 22 años y ZI. (1 sLtJeto> 0,S,14,16,17 años de 

experiencia respectivamente. Notando así que predomina.rón 
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los sujetos con 1 año de e~periencia y que el b4% de los 

sujetos tienen entre 1 y 5 años de experiencia. 

Con respecto a la población con la que ~e trabajan los 

maestros se encontró que el 40% de la población consideró 

que trabajaba con niños y jóvenes con retardo medio el 44 (2 

sujetos> los reporto con retardo profundo el 12Y. (ó sujetos> 

considerado que las personas con les que trabaj•n padecian 

de Sindrome de Down, deficiencia mental, y el 54Y. restante 

informó que l•& personas con las que trabajan ..e compone de 

deficiencia mentales medios y superficiales. 

Cabe mencionar que 4C1'l. (ZCZ, sujetos> de los que trabajan 

con retardo medio no lo contestaron en el inciso 

correspondiente denominado retardo mental medio, si no en 

otro inciso que trataba de obtener información de que otros 

padecimientos·aparte, de deficiencia que pudieran padecer 

las personas con las que trabajan, sin embargo, éste fué 

utili2ado para denominar sinónimos de retardo mental. 

La primer-a de la~ variables pa~ticulares que se 

consideraron 'fue'" la percepci.ón del maestro e.l a5pecto 1'1.sic:o 

de sus ~lumnos en la cual espe~Íf icamente observó las 

exp~ctatl.va.s de los maestros hac:i~ los cambios en· sus 

incapacidades m~trices de suE alümnos se encontró que el 80% 

(4(1 sujetos> afirmó que su5 alumnos no podrían corregir sus 

defectos de movimiento; el 12Y. de la población no definió sf 
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las personas c:on deficienciü. merd:al podrían corregir sus 

defectos de movimiento; y el 81. <4 zujctos) consideró qua 

sus alt.tmnos mejorar.Ían Sus defectos de movimiento. 

Concluyendo, se observa que el 80% de la poblaciOn 

consideró que las personas con deficiencia ment~l no 

corregirían sus problemas de movimiento. 

La siguiente variable pres~ntó a los maestras la 

siguiente pr•gunta 0 L•• p•rsonas c:on deficiencia mental, 

podr.i•n tener amigos, l&s reapuestas fueron las siguientes: 

El 86~ C4S sujetos) r•portar6n que las personas con 

.deficiencia mental pod,.ian tener amigos; el 2'Y. (1 sujeto> se 

mantuvo indiferente ante la aceveración y por último el 12% 

(6 sC:tjet.os> re-stante opinó que las personas con deficienc:ia 

mental no pueden ten•r •migas. Asi en general se observó que 

el mayor porcentaje de la población, 867. <48 sujetos) 

confiider6 que las personas con deficiencia mental son 

Por otra part• y ante l• a1irmaci6nt Las person~s con 

deficiencia mental aplicar6n los conocimientos de la es~uela 

a ltt vida real •• obs•rv6 que el 92Y. <'11 SLtfdtos> opino ci:ue 

las person~s con def iciancia mental podrán aplicar los 

conocimientos que Adquieren en li'!. escuela a 1~ vida real, el 

4%. C2 suejtos) .•stuvi•ran indecisos y el 14% t? sujetos> 
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opinaron que no seria posible la aplicación de los 

conocim"ientos a la vida real. 

Concluyendo, este punto, se observa que la mayoría de 

la población 82% mantuvo una posición positiva ante la 

mencionada afirmación. 

Otro resultado encontradó. 1ue ante la afirmación " Las 

personas con deficiencia podrán aprender rutas de 

transport-e, en donde se obset'"v6 que el 9bY. !48 sujetos) so 

mantuvierón totalmente en acuerdo y el 4Y. (2 sujetos) 

resta~tc opinaron lo contrario. 

Concluyendo, se observó que la mayorl..a de los sujetos 

96'l. (48 sujetos) se mantuvierón a 1avor de pensar que las 

personas con deficien~ia mental podrán transportarse solos. 

La siguiente. afirmación estableció una comparación del 

aspec~o físico 11ntre personas normales y personas con 

deficiencia mental, así, se observó que el 40Y. (20 sujetos> 

no estuvieron de acuerdo en qu~ las personas con deficiencia 

mental tuvieran un aspecto físico más desagradable que los 

ni~os ó adultos normales. 

El 347. (17 sujetos) se mantuvierón indecisos ante la 

anterior afirmación; al 12'l. restante (6 sujetes) estuv6 de 
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acuerdo en que las personas con deficiencia mental tienen un 

aspec~o -.is agradable que las personas normales. 

Por otra parte, se considerar6n las expectativa& de los 

.... tras hacia 10$ CiUllbios an el arreglo personal de sus 

alumnos. Asi, se observó ques el 92Y. (36 maestros> opinarón 

q119 podrían -jorar a través de 1.a educación, y el SY. <4 

.uJet.os> pll!n!MlrOn que no pcdr6n .-ejorar nunca. 

Cancluym¡do así, se noto qu• la .. yoria de la poblaciOn 

.. t:á en acuerdo en que las perllal'las con dei'iciencia ment.al 

podrian .. jorar 5U arreglo personal através de la ed~cación. 

El ~igtWnte reactivo preguntó sí las persona& con 

d•ficienc!.. ..mtal tendría capacidad de tener una pareja, en 

las respuestas se encontró lo siguiente: Gue el 34'l. C17 

de acuerdo en que las personas con 

deficiencia .ental podrían tener una pareja. El 54% <27 

5e.1jetos) cante5taron bajo al Mlbro de indecisiOn; el 12'l. (ó 

&ujeto5) estuvo en total desacuerdo en que las p~rsonas con 

d•fic~enci• podrían llegar a tener una pareja. 

Concluyendo así que la opinión con un mayor porcentaje 

fu6 la de la indeCi~iOn. 

Por otra perte se encontró que el 60% C30 sujetos) 

.. tuvo de &cuerdo en que las personas con deficiencia mental 
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podr.ían colaborar en su familia para solucionar problen1as, 

26Y.. ( 13 sujetos> se tnantuvo indECiso y el 147. <7 sujetos> 

restante6 e5tuvo en de6acuerdo. 

Concluyendo,. se puede decir que mayor porcentaje se 

encentro en acuerdo en que las presona~ con deficiencia 

tnental pueden colaborar en la solución de problemas de 

familia, sin embargo se puede notar también que el 

porcentaje de indeCiSi6n ante lo anterior, fue muy alto. 

Ante l~ siguiente afirmación: En el salón d~ clases se 

pu~den formar hAbitos de convivencia, las respuest~s se 

observaron de la siguiente, manera: el 96'la (48 maestros> 

estuvieron de acuerdo, el 2Y. (1 sujeto> estuvo indeciso y el 

.2X restante ( 1 suj etc> est\..tVo en desacuerdo. 

As! se observo que el mayor porcentaje se encontró en 

el acuerdo de que los· hábitos de convivencia se pueden 

formar en el sa~On de clases. 

Las &iguien'te& variables midió el grado de acuerdo 

entre la población, en s! personas con deficiencia tendrian 

la capacidillld de tnanejar ~u dinero correct•mente~ asi pues, 

se pudÓ observ•r que el 54Y. <27 sujetos> d~ el ·total de la 

población estuvo de acuerdo el 167. (8 i;:L1.jetos.) opinión que 

·las.Personas con deficiencia mental. no podrian hacerse .cargo 

de su dinero y por ~ltimc el :SOX (15 sujetos> no definieron 
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su posición. Así se puede observar que el mayor porcentaje 

lo tuvieron las personas que op.inaror1 que si podrían 

aprender a manejar su dinero, sin embargo el porcentaje que 

1:1Ltbo para las personas que no definieron su posición fue mL1y 

al ta también. 

Otro resultado encontradó, ft.té a través de la variable 

que determinó el a.grado de los maestros hacia el 

acercamiento a persona~ con deficiencias ment~les; asi s@ 

encont.ró qL1e el 9,)/. de la población <40 sujetos) afirmó que 

le era di~ícil acercarse a las personas con deficiencia 

mental; el 8'l. (4 sujetos> que no le era dificil acercarse a 

sus alumnos y el 2i: restante re~pondió bajo el rubro de 

indeciso. Así, concluyendo, se observó que ~l mayor 

porcentaj@ 1ué el que expresaba problemas en el acerc~miento 

a sus alumnos. 

El sigL1iente ~bpectu, expre~ó la opinión al grado de 

independencia que podrían alcanzar sus alumnos para hacerse 

c.:irgo de su ar-reglo personal; los re=:.Lt l te.dos f1.1er6n los 

siguientes: El SGY. (2~ sujetos> declaró que podía ser 

posible; el 42~ se mantL1vo indeciso; el B/. ~4 sujetos> opinó 

que no. lo lograrían. 

As.i se =o:¡cluye que eJ m.:1yor porcentaje fLIEÍ pc.rá l.::s 

personas QLte pensaron que si seria posible que personas c::on 

de>Ticiencia p!..tdier~ .. n adquirir indepenoencia con su arr-eylo 
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personal; $i.n emb~rgo se puede no4:ar también que el 

porcentaje de las persone.s indetisas ant~ t~l item 'fuerón el 

42Y. e 1 c:u~. :!. se considera muy a 1 to. 

Otra variable observada en la inve~tigación fué la 

posiblidad Gstimada por los maestros en sus alumnos po~ 

integrarse a las ac:tividA.Cez de su familia. As.í. se 

obtuvieron los siguientes result-?.dos: El 527<. (26 sujetos) 

estuvier-on totalmente de acuerde, c.•l 4(-l'l. no definió s1,.1 

respuesta y el 8% restante (4 sujetosi no estuvieron de 

acuerdo en que las persona;, con deficiencia mental pudierán 

integrarse .a las actividades de su familia. 

Se c:onc: luyf! así qu~ la m4?.yor pr.rte de l.::~ pobl ac:ión 

estuvo de acuerdo en l.:- mencionad.?- a'f.!.rma.ciór-•• 

El siguientr. iterr., rr.idid l.;..s e>:pcctativas de los 

maestros hi:;cia e;.! ""-prend=-=.:-jc: en cene-ral de sus alumnos, i:n 

éste se obtuvieron lo~. siciui~nles. resultados: El 74'l. (32 

SL\Jetosi E·::prF.-~aron que las personas con deficiencia podrian 

aprender, ol 22/. ( 11 S'..lj etos) opinaron que no aprend.ian, y 

el 4% {2 suje~osi restantes se mantuvieron indecisos, 

Así se observa l~ mayoria ce los suJetos en acuerdo qUe 

las personas con deficiencia puden aprender, no obstante el 

porcentaje obtenido en la posición contraria es muy alto 

tambiér.. 
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En un siguiEmte ilem exploró las opiniones en la 

siguiente afirmación: ~En el salón de clases se pueden 

fomentar hábitos laborales". 

Se observó que el '98%. de la población estuvo de acuerdo 

y 2Y. (1 sujeto> contestó bajo el rubro de indec.iSión. 

Concluyendo asi que el 98X C49 sujetos> estuvierón de 

acuerdo en que los hábitos laborales se pueden aprender en 

el salón de classs. 

Otro item preguntó acerca de las expectativas de los 

maestros, en sus estudiantes, para que estos últimos, 

aprendan .n cumplir reglas de seguridad en la calle; SE< 

encontrarán los siguientes resultados: El 84% (42 sujetos) 

opinaron que lo harian , el 10X (5 sujetos> pensarón lo 

contrario. y el 6% restante (3 sujetos) 5U respuesta se 

encontró bajo el rLtbro de indec1!.ión. 

Concluyendo as!, queo la mayorLa de los sujetos 

estuvierón de acuerdo en que las personas con deficiencia 

mental podrían aprender reglas de seguridad que les 

pe:mitieran desenvolverse en la calle. 

Por .otra parte, se e;:ploró si los maestros consideraban 

que sus alumnos, tienen un aspecto peligroso, ;.e obse.rvó que 
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el 70?. de la población C3'5 SUJetos> estuvierón en 

desacuerdo, el 22X (11 sujetos> estuvieron en acuerdo, y el 

BY. <4 sujetos) restantes, contestaron en la respuesta de 

inde· i ión .. 

A5i se concluye que la mayor parte de la población 

estuvo en desacuerdo en que las personas con deficiencia 

mental tienen un aspecto peligroso. 

Otra pregunta que se les hizo a los maestros fue: Que 

si las personas con deficiencia mental podrían convivir, 

ante ésta se encontrar6n las siguientes respuestas: El 927. 

<46 sujetos> estuvo en acuerdo, el 4X en de~acuerdo y 47. 

restante (2 sujetos) contestó, indesiso. Así., se cor1cluye, 

qLte la m~.yoria de los sL1jetos estuvo de acuerdo en que lé\s 

persona~ con deficienci= pueden convivir con un grupo. 

Ot.ro resultndo encont~adó "fue donde se les. preguntó si 

las personas con deficienc:i..,. mental pueden convivir con su 

"f'amili.;1. eJ 92''l. d€'· 1r población (46 s·-~jc>t!:>~) cistuvierón de 

acuerdo en que podrían hacerlo, 6% (3 suj~tos> se 

mantuvierón indecisos y el 2/. (1 sujeto) restante consideró 

que no podrían realizar. 

En la siguiente pregunta sEo- exploró, la opiniOn de los 

maestros hoci~ la capacidad de participació~ de las personas 

con deficiencia en su aprendizaje; se notó que el 72'l. (36 
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sujetos) opinaron que si es posible que p~rticipen, el 25% 

< 13 sujetos> estuvierón en desücuerdo y el 2/. e 1 sujeto> 

restante contesto bajo e1 rubro de indecisión. 

Así concluye que el mayor número do;;i sujetos opinaron 

que las perGonas con deficiencia mental podrían participar 

en su aprendizaje, sin embargo el porcentaje encDntrado para 

la opinion opuesta, es muy alta. 

En la siguiente variable se midieron la~ expectativa: 

que tienen los maestros para la participación de sus alumnos 

en su aprendizaje; así, se encontrar6n los siguientes 

resultados: El 98Y. de la población (49 sujetos) estuvierón 

de acuerdo en que paul~tinamente sus alumnos irán 

participando cada vez más en su aprendi=aje, el 2'l. (1 

sujeto> respondio bajo el rubro de indecisión. 

Así se observ~ que casi la totalidad de la población 

tuvo una ci.cti tud positiva. 

F'or otra parte se observó si los maestros creen, que 

sus alumnos pueden ir de compras, asi, se obtuvieron los 

siguientes resultados: 90Y. <45 sujetos>. opinarón que si eran 

capaces; el 8%. <4 sujE!'tos> Que no y el :2Y. re:;tan'te ·Cl 

sujeto> estuve indeC.iSO. 
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Se conclLlyc; que la mayor parte de la población est~ de 

acuerdo en que las personas con deficiencia mental son 

capaces de ir de compras. 

La siguiente variable, afirmaba que la deficiencia 

menta.l es determinantemente negativa en el desarrollo motriz 

del sujete. A través de ésta 6e encontrarán las siguientes 

opiniones: El 56'l. (26 sujetos> estuvieron de acuerdo en que 

~i afectaba, el 22'l. (~1 sujetos) afirmarón que no afectaba y 

otro 22Y. conteSto bajo el rubro de indec.itión. 

Así se concluye qu~ el porc~ntaje M~yor lo obtuvierón 

las personas que estuvierón de .?.cuerdo con la. afirmación. 

Por otra parte la~ respuestas encont;~das ante lv 

afirmación: " Las personas con deficiencia son capaces de 

tener amigas " fue: 10<:>1. (5(~ sLljetos) de aCLlr4 rdo. 

Otra afirmación incluidd la pn .. 1eba fue: " Un r.iño 

con deficienci=- des(m? Tamil is las resµuesti\S 

encontradac;. fueron; el SbZ (28 sujetos) estuvo c!e ac•~erdoa 

el 28'l. <14 sujetos) in~e~2:-~s y 8'l. (4 sujet.os) estuve en 

desacuerdo. 

O't.ro rest..1lt..:..do encontradó 'fu~ ant.e- la afirmación: Las 

personas c~n defi~iencia mental tienen el mismo proceso de 

aprendi~aje que un niño norm.::.l; la.E. respuestas se 
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presentarón de la siguiente manera el 86% (33 sujetos) 

opinarón que si, el 12% (6 maestros) opinarón que no y el 2'l. 

( 1 sujeto) restante es'tuvo indeciso, se observa así., que el 

_rf!ayor pon:entaje de la pobla=ión opinó que las personas c:on 

deficiencia, tienen un proceso igual al de personas con 

deficiencia .. 

En otro sentido, las respuestas encontradas, ante la 

afirmación 11 La= personas con deficiencia son capaces de 

mantener un trabajo fueron: 66% (;:;4 maestros) 

respondierón que no, 30Y. < 15 s._1jetos> opinarón que si, el 2Y. 

<1 sujeto> restante se mantuvo indEc.iso. 

La siguiente variable fue la af irmacion i-.Q. poca 

destre;:a física en alQLtnos retardados afecta negii:.t~vamente 

en su desarrollo intelectual. Las resp~ .. .testas ante é:ta se 

presentarón de la siguiente manera: El 50/. (25 suJetos) 

estuvieron de acuerdo; el 34'l. (17 sujetos) en desa=u.erdo, el 

16Y. (8 sujetos) restante no definierón SLt posición. 

Así se concluyó, que la mayoría de los sujetos estuvo 

de acuerdo en la mencionada afirmación, sin embargo cabe 

mencionar también que la proporción que se obtuvo en 

personas en desacuerdo 'fue considerable. 

El siguiente resultado fue• la opinión ante la 

afirmación: " Las personas con deficiencia mental tienen 
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menos posibilidades de soci~lizaci6n que los niños normales 

", se observó que las respuestas oscilaron de la siguiente 

manera: El 44% <22 sujetos> estuvierón de acuerdo, el 44~ 

(22 sujetos) en desac-uerdo y el 1:?% \b SL1jeto~) restante se 

mantuvo indeciso, así se observa que el mismo porcentaje se 

presentó tanto en acuerdo como en desacuerdo. 

Otro resultado observado fueron las respuestas ante la 

afirmación los niños con deficiencia mental cohesionan a su 

familia las cuales oscilarón de la siguiente manera: ~6% <18 

sujetos> en acuerdo 3bY. C 18 sujetos> en desac1_1erdo y 28% ( 14 

sujetos) indesisos. así se observa. que al igua.l que en la 

variable ant?rior se encontró el mismo porcent~j~ p~ra los 

suejetos en acuerdo y en de5acuerdo. 

Pt::'r ot.r·.::-. p.:.r't~! y ante :.a c-iirrr.acíón " ?-. lo~. nif\os con 

deficie!"'1cia les gu::ta ap:"""ender cos.?s nuevas; ". las ?reguntas 

oscil=.rón dE::' l.;:.s si;JL'ÍPnte maner.:=-: ? (:'l. (!:, suJet.o~) 

estuvier~n cm ac:u.1.2rdo, 827. (4.! sujetos) desa=uerdo '/ ~l 

B'l. (4 sujeto!:.) :!.nde=.isos., concluyendo así, qlte ls mayor 

p:J:--te de le p-=ibl~ción '-'?st:u·.10 ar. act.•e,..do. 

Otro res1..1l tado encontrado fué ante- la siguicntf:,' 

aceveraci6n: " El fruto del trabajo con los niños con 

deficiencia mental, se verá poco i!\ poco " en ésta se observó 

que el 94% (47 sujetos) estuvo en acuerdo y el 67. C3 

sujetos> restan-t:.es estuvo en desacuerdo. 
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Se concluye así~ que la mayoría de los sujetos 

estuvieron de acuerdo en la mencionada afirmación. 

Otro resultado observado fué ante la af irmaci6n: 11 Se 

encontrarán trabajos para personas con dcdiciencia mental 

una vez terminado su entrenamiento " el cual, expresó lo 

siguiente: En acLterdo 58'%. <29 sujetos) en desacuerdo 4(1'%. <20 

sujetos) y el 2'l. (1 sujeto) restante indeciso. 

Se concluye así., qL1e el mayor porcentaje lo obtuviérón 

las personas en acu'erdo que las personas con deficiencia 

mental encontrarán trabajo. 

Por otra parte y ante la aseveración: " El arreglo 

personal en una persona con deficiencia mental es ·tan 

importante como en una persona normal ". L.?.s respLlestas se 

encontrarán de la si.Qui.ente manera: 100% en acuerdo. 

El otro serotido, y ante la afirmación " Los niños con 

de1iciencia mental se desarrollan sentimentalmente se 

encontrarón las respuestas de los sujetos de la siguiente 

manera: SBY. (44 sujetos) en acuerdo, 6% en desacuerdo (3 

sujetos) y el 6Y. C3 sujetos) restantes indecisos. 

Se concluye asi que la mayoría de los sujetos 

estuvieron en ac1.1erdo ante la menciona.da afirm;.ci6nª 
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La siguiente aseveración fué: 

mental es una carga par~ su fam1lia 

El hijo deficiente 

en la cual los 

porcentajes de respuestas fL1er6n los siguientes: 567.. (28 

sujetos> estu"lieron de acuerdo, 38% < 19 sujetos> 

desacuerdo y el 161. (8 sujetos) indecisos. 

Se concluye así que la mayoría de los sujet:-os est.uvo de 

acuerdo con la mencionada severación. 

Otro resultado encontrado 'fue ante la S1.f irmaci6n: " Los 

ni~os con deficienica mental ofrecen muy poca fftOtivación a 

sus maestros " se observó que: el 6b4 <3~ sujetos> es.tuvo en 

acuerdo, 20% <10 sujetos) en desacuerdo y el 4% restante 

estuvo indeciso. 

Asi se concluye que la mayoría de lo& sujetos estuvo en 

desacuerdo ante la mencionada aseveración. 

La siguiente af irmaci6n fue: Los niños c:on 

deficiencia mental no necesitan que los " consientan " para 

que P"-1edan aprender las respuestas. de la población 6e 

expresarón de la siguiente manera: 62~ (31 suejetos> 

estuvieróri en desacuerdo, 3T/. ( 16 sujetos) en acuerdo y 4% 

(2 sujetosi restantes indecisos. 
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'As.{ se ccinclt..tyó quc: 

estuvierón en desacut:?rdo. 

Por otra parte y etnte la .:=1firmaicón " Personas con 

deficiencia. mental podr .. "\n aprt:?nder rutas de transporte " 

Las respLtestas de la población se encontrarón de la 

siguiente manera: El 96/. (48 suejetos> estuvieron en a.cuerdo 

y el 4% (2 sujetos) restantes en desacuerdo. 

Concluyendo asi, que la mayor parte de la población 

estuvo de acuerdo que personas con deficiencia potj.r.án 

aprender rutas para transportarse. 

La siguiente afirm=i.ción fLte: " Me molesta el aspecto de 

las personas con deficiencia menta) en la cual se 

obtuvierón las sigLüentes respLtestas: El 91)/. (45 s~UetosJ no 

encontró molesto el aspecto de las personas con deficiencia 

mental y el l~Y. (5 5UJeto~) restante por el contrario. 

Se concluye asi, que el mayor porccntQje lo obtuvierón 

personas en desacuerdo con la. afirmaci6n. 

Otras opiniones obtP-nidas tuerón ante la afirmación: " 

Las per~one~ con cc-ticienciü. ment.:..l perciben le.• oue sientt=-s_ 

por- ellas y las respuestas experesarón lo siguiente: 88% 

~44 ct.Uetos> acuerdo Bi! (4 ~ujetos) N"1 dE.>g.?.cL1f:'rdó y ..;•/. < 2 

sujetos> Ándeciso~. 

90 



Se concluye ~s.i qL1e P! mayor porcentaje fllé p.:1rC'I im

perts.onas en <lC•-terdo. 

" Las 

participar 

personas con defic1enc1a tier1e 

en las actividades con su 

) a c:apacid.:1d d~ 

familia "• La-:; 

re!:>puestas en ésta variarón de la siguiente m.::inera 9(;t'l. <4!'1 

st.Uetos> estuvieron de acuerdo, el 8% C4 sujetos) en 

desacuerdo y el 2~ restante se mantuvo inde~iso. 

Se concluye así, que el mayor porcentaje lo obtuvierón 

las personas que estuvierón de acuerdo en el mer1cionada 

afirmación. 

Otro resultado encontradc flte ante la i'lfirrnación: '' Cl 

niño con deficiencia necesita de más motivación de la que un 

maPstro le puede dar ''. Las respuesta~ de la poblaciOri 

f luctuarón de la siguiente maner.,; 86% <43 sujetos) 

estllVierón de acuerdo 12'l. (f-. sujetos> en dc-sacuerdo y C?l .:?% 

( 1 sujeto> restante estuvo 1deciso. 

Concluyendo que el mayor porcentaje lo obtuvo las 

personas qi.te 

~"'f.:Lrmación. 

La.. a.pl i'=aciér. 

estuvierón de acuerdo cr, la mencJ.onaCa 

de un con~cimier.to podr~ servir c.am•.l 
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motivación en el aprendizaje de l~~ persona~ con deficiencia 

mental 11
• Las respuestas oscilaron de la siguiente manera: 

92% (46 $Ujetos> en acuerdo, el 6'l. (3 sLtjetos) en 

~esacuerdo, y el 2'l. Cl sujeto> restante inde iso. 

Se observa asi que la mayor parte de la población 

estuvo de acuerdo en la mencionada afirmación. 

La siguiente atirmación fué: Las personas con 

deficiencia pueden manejar- su dinero "; ante la cual se 

encontr-aron los siguiE>ntes porcentajes de respuestas; El ~-82Y. 

<41 sujetos> en acuerdo, 12~ <6 sujetos> en desacuerdo y. el 

6Y. <~ sujetos) fa.lta.nte contestó en E?l rubro de inde i. ion. 

Concluyendo así que el porcentaje mayor lo tuvierón las 

personas en acuerdo. 

El siguiente resultado fue ante la aceveracion: " La 

motricidad del deficiente mental puede mejorar º; las 

respl\estas de la población oscilaron de la siguiente manera; 

BSY. (44 sujetos) en acuer:-do, el ti)Y. (5 sujetos) inde isos y 

el 2h (1 sujeto> restante en desacuerdo. 

Asi se concluye que el mayor porcentaje fué el de los 

sujetos en acuerdo. 
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Por otra parte y ante la c:·dirmación: " Los niñc.s con 

~eficiencia se desarrollan sentimentalmente como los niños 

normales " las res.pL1estas de la población oscilaron de la 

siguiente manera: El 8é'Y. (23 sujetos> estuvieron de acuerdo 

el 10Y. (5 sujetos) inde isos y finalmente el 4~ (2 sujetos) 

en desacuerdo. 

Se observó entonces, que el mayor porcentajes en 

personas que estuvieron de acuerdo. 

La siguiente e:firmación fué: " El niño con deficiencia 

requiere de m.t.s castigo pan1. aprender ". Las r•spuest•s de 

la población se observaron de la siguiente maneras 62% <31 

sujetos> en desacuerdo, el 30% (15 sujetos) en acuerdo y 8% 

(4 sujetos> indecisos. 

Concluyendo, se observa que el mayor porcent•Je fue 

para las personas en desacuerdo en la mencionada Afirmación. 

Por otra parte y ante la siguiente a'fir1nací6n: 11 La 

convivencia del defic.iente ira mejorando con el tiempo ". 

La~ respuestas de la población se observPron de la siguiente 

manera: 86% <43 sujetos> estuvieron de acuerde 4% <2 

sujetos.> en desacuerdo y 10% <5 s.Ltjetos> inde isos. 

Se concluye asi que el mayor porcentaje lo tuvieron las 

personas en acue'rdo con la mencionada afirmaciOn. 
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Una siguiente afirmación fué: " En el salón de clases 

las personas con deficiencia aprenden a convivir con la 

qente ". Las respLtestas oscilaron de la siguiente manera 94X 

<47 su:ietos) estuvieron de acLterdo y el 6'X (3 sujetos> 

restantes estuvo inde isos. 

As.i se cene 1 uye qLte en 1"" mayor ia de las personas 

estuvieron de acuerdo en la aseveración mencionada. 

La siguient.e afirmaciOn evaluada fut:§: El niño ~on 

deficiencia mental podrá aprender a manejarse en la calle 

sin peligro. Se observó que las respuestas oscilaron de la 

siguiente manera: 84Y. C42 sujetos> estuvieron de •cL1erdo el 

14% (7 sujeto~) estuvo indesiso y el 2'l. < l zLdeto) restante 

estuvo en desacuerdo. 

El siguiente item que se considero fue: " Las personas 

con deficiencia mental pueden practicar algún deporte " las 

respuc=tas de la población se presentó de la siguiente 

manera: 1e0'l. C50 sujetos> en acuerdo. 

Por otra parte se consideró la opinión de los maestros 

ante el aspecto físico de las personas con deficiencia en 

ccmparacioñ con personas normales. LoE: resultados se 

presentaron de la siguiente manera: 59Y. (28 sujetos> de 

acuerdo, 36Y. ( 18 sujetos> en desacuerdo y el 6:·: restante <3 
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sujetos> en 

inde isos. 

desacuerdo y el 6Y. restante (3 sujetos) 

Así concluye que la mayor parte de la población apoyd 

que las personas con deficiencia mental tienen un aspectc 

diferente en relación con las personas normñles. 

El siguiente item exploró la percepción del mae~tro del 

avance de sus alumnos el salón de clases; c..si se 

observaron 11? siguientes resultados: 74% C37 sujetos> 

opinaron que las personas con deficiencia mental avanza 

continuamente, otra parte del grupo d~ 12Y. 6 sujetos> 

roportó que 51_ts alumnos se quedaron estancados. en su 

aprendizaje y el Ultimo porcentaje y el 14Y. (7 sujetos) se 

mAntuviero~ inoe i~o~. 

Así, se concluye, que el mayor po~centaje fueron las 

personas que apoyaron la idea de que las personas con 

deficienc:iii ment~l nvanzan continuamente en so_1 aprendizaje. 

Por otra parte, se con~iderO i;:il rt:activo, " Los niños 

con d~fiC'iencia mental pcdr-í•n convivir m.t:I!: con su grupo ... 

Así se encontraron los siguientes porcentajes: 92'l. (~6 

sujetos) se tnipresó en aclterdo, el 6/. (3 t:.l1Jetos) indp isos 

y finalmente el 27. (1 sujetos> en de~acue~do al mencionado 

reactivo. 
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Concluyendo así que la mayoría de la población se 

-·Ítxpres6 en •cuerdo. 

Lni siQUien'te a'fir•aci.ón consi.derada fué 11 Creo que el 

ni.Ro deficiencia i.r4 adqui~iendo independencia 11
• Asi, se 

alleervaron las sivuient:.es porcentar;jes1 72X (36 sujetos> se 

mr..,....aron • 'f•var. 12X (6 suJet09) en contra: y 16X (8 

suJetos> inde i50S ante la 8ellcicnada afir9ac:i.ón. 

flsf. - concluye que la -yar part:e de l• poblacj.ón 

.. tuvo de acuerdo. 

otra de las afir-..ciones ..anejada~ en el cuestionariO. 

'fulla -cr.o que a los nt;;a. con retardo se lt!!S debe consentir 

.a. que • los n.iKos normales 11
• As.í se encontraron los 

SJ.Qui811:a parcent.j.-s 94Y. <47 suj•tos> en desacuerdo, -47:-; C2 

9UJ.tos> .n acuerde y 2% (l sujeto> inde iso, así claramente 

- abtServ• que la •ayoria de los sujetos se exprtH>csron en 

.... ~do ante Ja mencionada afirmación. 

S. encontró ta•bil6Í'l quv ante la· •fir9ación •• en el 

.. Ión de clases el niño con deficiencia podré ir adquiriendo 

~bitas de tr•bajo • los siguiente& resultAdos1 54X <27 

suJetos> se •xpresaron de acuerdo 4GX 28 sujetos> 

tnd• iaot1 y el 6% <3.suJetos> r•st•ntes en desacuerdo. 
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Asi concluye, que la mayoria de los sujetos se 

mostraron de acuerdo ante la mencionada afirmación sin 

embargo también seria importante mencionar que el porcentaje 

de personas indecisas tué muy alto. 

Por otra parte se obervó ante la siguiente afirmación 11 

Pienso que las personas con deficiencia ml:!ntal podr1an 

mantener un trabajo
11 

se encontró que: El 4X <24 sujetos) 

estuvieron de acuerdo 46'l. (23 sujetos> inde isas y el ax (4 

sujet0$) restan~e en desacuedo. 

Para finalizar, la última de las~ afirmaciones que se 

les presentaron a los mc:iestros fué: LoE> nifios con 

d~ficiencia podrán compartir respons~bilidades con sus 

familiares 11
• Se- e"lc:C·n'":raron lor. $1QLt1e:ites res.1..1ltados.: 70% 

( 35 sujetos> se expresó a favor e1 :22% ( 11 st.•j etos) 

indtr is~s y el S'l. !""~5:tantE.·, (li su.:etos) se (:-;:preso cr1contra 

de 1<:. rr;encionad? :ifirmación. 

Concluyendo a~:!, q'.le l n rr.~yor-ia de lc.z sujetos se 

m~straron a favor. 

Los resul t.:.doE. ~nter ior.mente· dese rito~ es tan res4.1midos 

por rubro en la siguiente t~bla 1. 
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10. 

11. 

15. 

16. 

21. 

22. 

TABLA 1 PORCENTAJES OBTENIDOS.POR AREA 

CARACTERISTICAS FISICAS Y ARREGLO PERSONAL 

AFIRMACIONES A FAVOR INDECISOS 

Pienso que los niftos con deficiencia 
tienen un aspecto diferente al de los 
nUlos normales. 58\ 6, 

Creo que las personas con deficiencia 
podrlan corregi T sus defectos de mov!_ 
miento. 8\ 12' 

Pienso que los niftos con deficiencia 
tienen un aspecto más agr:idable que 
los niftos normales. 12' 34\ 

Creo que las personas con deficiencia 
mental podrlan mejorar su arreglo per-
sonal. 92\ o 

Me resulta dificil acercarme a un nif\o 
con deficiencia. mental, a causa de su 
aspecto Usico. 8' 2• 

Pienso que las personas con deficiencia 
podrlln hacerse cargo de su arreg~o. pcr. ...... 
sonal. 50\ 42\ 

EN CONTRA 

361 

BOt 

40\ 

ª' 

90, 

8\ 



AFrRMllCIONllS 

27. Creo que las personas con deficiencia mental 
tienen un aspecto P'ctjgroso. 

33. t.n deficiencia mental, es dcterminantemcnte 
negativa en el desarrollo motriz dcJ retar
dodo. 

39. La pocn destreza física en algunos retardados 
afectn ncgntivamente en su desarrollo intele~ 
tunl. 

~ 45. El arreglo personal de un nifto con deficicn· 
cia mt>ntnl es tan importante como en urm pcr
son~l normal. 

57. !.a motricidad dl'l deficiente mental puede me
jorar. 

63. Creo que una persona con deficiencia mental po 
drfa pra<ticar algGn deporte. 

51. Me molesta el aspecto d.• las personas con de· 
ficiencia mentol. 

A FAVOR 

70\ 

22\ 

34' 

100\ 

88\ 

100\ 

90\ 

IDEC 1505 EN CONTRA 

8\ 22\ 

22\ 56\ 

16\ SO\ 

10\ 2\ 

10\ 



11 RBLACIONES SOCIALBS 

AFIRMACTONBS A FAVOR INDECISOS EN CONTRA 

12. Los nillos con deficiencia podr4n tener amigos. 86\ 2' 12\ 

17. Las personas con def iciencin podr4n tener unn 
pareja. 34\ 54\ 12\ 

28. Los niftos con deficiencia mental tienen la 
posibilidad de convivir con su grupo. 92\ 4\ 4\ 

34. Pienso que los nillos con deficiencia tienen 

... amigos. 100\ 
o 
o 40. Creo que los nif'ios con deficiencia tienen me-

nor posibilidades de sociabilizaci6n que los 
nillos normales. 44\ 12\ 44\ 

46. Pienso que los niftos con deficiencia se desa-
rrollan sentimentalmente. 88\ 6\ 6\ 

47. Bl hijo deficiente es una .cnrga. para .su fami-
lla. 56\ 38\ 16\ 

Sl. Creo que los nifio~ con deíiciencin, perciben 
lo que sienten p_or ellos. 88\ 4\ 8\ 

SB. Creo que los nillos con deficiencia se desarro-
llan sentimentalmente como los n'inos normales. .8.6\ 10\ 4\ 

64. Los nillos con deficiencia podrtan con vivir m4s 
con su grupo. 92' 8\ 



I 1 I ROL DENTRO DEL NUC!.EO FAMI !.IAR 

AFIRMACIONES 

18, Los niftos con deficiencia podr~n colaborar 
para resolver algunos problemas fnmilinres. 

23. Los nil\os con dcficienci3 mental pueden Pª!. 
ticipar en lns nctivi<lades familiares, 

29. 61 nifto dcficicnto mental puede convivir con 
todos los miembros de su familia. 

31. Pi~nso que los niftos con dcflcicncin podran 
ir participando en su apren<lizaje. 

41. Creo que un nil\o con dcíicienci:i cohesiona a 
su familia. 

53. Los niftos con deficiencia tienen la capacidad 
de participar en las actividades de su fnmilia 

59. Pienso qu~ la convivencia del deficiente men
tal con sn familia ir4 mejorando con el tiem
po. 

65. Creo que el ni no deficiente ira ndqni rhndo· 
independencia. 

69. Los niftos con deficiencia podrSn compartir re~ 
ponsnbilidad en sus casas. 

A FAVOR 

60\ 

92\ 

98\ 

36\ 

90\ 

86\ 

72\ 

70\ 

INDF.CISOS EN CONTRA 

14\ 26\ 

40\ 8\ 

6\ 2\ 

28\ 36\ 

2\ 8\ 

10\ 

16\ 12\ 

22' 8\ 
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IV PARTICIPACION EN EL MEDIO ESCOLAR 

AFIRMACIONES 

13. Creo que los conocimientos que adquieren 
los nlftos con deficiencia en la escuela, 
no los podran aplicar· a la vida real. 

19. Creo que en sal6n de clases se pueden e~ 
tablecer h4bitos de convivencia. 

Z4. El nillo con deficiencia puede aprender. 

25. Pienso que en el sal6n de clases se pue
de ir fomentando buenas costumbres labor!_ 
les (puntualidad, aseo) • 

30. Creo que el nillo con deficiencia mental 
tiene lu capacidad de participar activa
mente en su aprendizaje. 

31. Pienso que los nillos con deficiencia po
dran ir participando en su aprendizaje, 

36. F.1 proceso de aprendizaje de los nillos con 
deficiencia es igual al de los nifios nor
males. 

37. Pienso que los nillos con deficiencia se 
quedar4n estancados en su aprendizaje. 

A FAVOR 

82\ 

96\ 

74\ 

98\ 

72' 

98' 

86\ 

INDECISOS 

4\ 

Z\ 

4\ 

Z\ 

Z\ 

2\ 

14' 

EN CONTRA 

14\ 

2\ 

• ZZ\ 

26\ 

lZ\ 

12\ 
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AFIRMACIONES 

42. Pienso que los niftos con deficiencia no les 
gusta aprender cosns nuevas. 

43. El fruto del trabajo con los niftos con defi 
ciencia se ver4 poco a poco. 

48. Los niños con deficiencia ofrecen muy poca 
motivaci6n a sus maestros. 

49. Pienso que los niftos con Jeíiciencia no ne
cesitan que los " consienton " para aprender. 

54. El nillo ~on deficiencia mental necesita m4s 
motivaci6n parn aprender, de la que un maes
tro le puede dar. 

60. lll nillo con deficiencia t•equiere de m4s cas
tigo para aprender. 

61. En el sal6n de clases los niftos con dcficie~ 
cia podrtan aprender a convivir con la gente 

66. Cre'o que a los nillos con retardo se les debe 
consentir mis que a los niftos normales. 

67. En el sal6n de cla•es el nillo con deficiencia 
podrla ir adquiriendo h4bitos de trabajo. 

SS. La aplicacilln de un conocimiento padrla servir 
de motivaci&n para la ensellanza de un nillo con 
deficiencia. 

A FAVOR INDECISOS EN CONTRA 

10\ 82\ 

94\ 6\ 

66\ 20\ 

62\ 32\ 

86\ 2\ 12\ 

62\ 8\ 30\ 

94\ 6\ 

94\ 2\ 

S4\ 40\ 6\ 

92\ 2\ 6\ 



V INCORPORACION A LA COMUNIDAD 

AFIRMACIONES 

14. Pienso que un nifto con deficjencin puede 
aprender rutas para llegar a algían lugar. 

20. Creo que un nifto con deficiencia puede m~ 
nejar su dinero correctamente. 

26. Un nifto con deficiencia, puede cumplir r~ 
glas de seguridad en la calle. 

32. Creo que una persona con deficiencia mental 
puede ir de compras. 

38. Una person8 con deficiencia tiene la capac! 
dad de mantener un trabajo, 

44. Creo que buscando, se encontrartan trabajos 
aptos para personas con deficiencia mental. 

SO. Creo que una persona con deficiencia podr4 
aprender rutas para transportarse. 

56, Creo que un nifto con deficiente tiene la 
capacidad de aprender a manejar su dinero. 

A FAVOR 

96\ 

54\ 

84\ 

90\ 

30\ 

581 

96\ 

82\ 

INDECISOS EN CONTRA 

4\ 

30\ 16\ 

6\ 10\ 

8\ 

2\ 68\ 

Z\ 40\ 

6\ 12\ 
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68. 

AF IRMAC 1 ONUS 

Pienso qtic un nino con deficiencia podr& aprenller 
a manej a1·se en la calle sin peligro, 

Pienso que una persuna con dcficienci n mental po-

drlo mantener un trabajo • 

A FAVOR INDEC.1505 EN CONTRA 

84\ 14\ Z\ 

48\ 46\ 8\ 



Una vez descrita las c:.aracter.ísticas de l~ n1t.1estra se 

procedió a reali~ar un análisis inferencia! con la finalidad 

de observar si exi·stían diferentes estadísticamente 

?ignificativas en las diferentes dimensiones evaluadas 

AACEPFI, AEDEDEM. EDEDEM, EIMARPD, APOSCON, EPOSCON, 

ACAPCEN, ECOFAM, ACOFAM, AECFAM, ADISAPR, AELMONTI, APOSLAB, 

AINV!CO, ATECENS, APOSLAB con respecto al puesto 

desempeñado (profesor o instructori, como lo indican las 

hipótesis estad.ísticC?.s planteadas asi como las difer-encias 

debidas a la población con la que se trca.baja para eval~ar 

las diferencias de acuerdo al puesto desempeñado. Se uti!i.zó 

la prueba T que mi.de las diferencias entre dos grupos ('I y 

P> los resultados obtenidos fueron los siguientes.: 

" Con respecto a la dimensión expectativa hacia la 

posibilidad de conviviencia se encontró una F= 0 .. 012 con~:.~·ma 

P=0.000 que al ser menor de .05 se decidio utilizar T con 

varianz.a separada la cual fué igual a 2.6 con una P= 0.01 

en· lo cual se observa que si existen di fer-encias 

estadisticamente· significativas en las expectativas de en 

que las personas con def iciancia mental pueden mejorar su 

conviviencia con los demás e'ntre maestros e instructor-es. Ya 

que ge observa en los maestres una media mas alta .. 

11 Con respecto a la dim~nsiOn (AlNVICO> incorporación a 

la vida de la comunidad se encontró una F= 1.01 con una P= 

0.0(10 que al ser menor al .05 se decidió usar T con varianza 
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separada la cuál fué igual 1.98 con unu P= .054 en lo cual 

se puede observar diferencias estadisticamente 

significativas entre maustros e instructores en la dimensión 

anteriormente mencionada ya que los maestros obtuvieron Lln.a 

media mayor. 

Con respecto a la Uimensión actitudes del mgestro hacia 

el aprendizaje de las personas con deficiencia mental se 

encentró una F= .07 con una P= ú.(1(-t que por ser muy cercana 

a .05 utilizar T c:on varianza conglomerada la 

cual fué igual ~ con un~ P~ .05 y a partir de aqui se 

puede decir que entre rr.ac::::.trc::. e: in5.tructores e>:iste una 

di~erencia estadísticamente significativa en la dimensión 

anteriormente citada ya que los maestros obtuvieron une 

media mayor. 

Y por óltimo y con resnecto a la dim.,,sión aceptación 

física del dGf iciente mental por los maestros se observó que 

se encontraba en el limite con un°" F=(.,.(19 con P= '2ta(-t0 que •1 

ser ligeramente mayor a .05 y utilizando T con varianza 

separada la: cual fué igual -1. 76 con una P= 0.067 en lo cu~l 

se observan diferencias estadísticas en el limite de 

considerilrse signific.:i.tivas en la dimensión citada 

anteriormente ':r' con resp~cto al sexa de las personas que 

tr-abajan con deficientes mentales siendo le-. media mayor la 

de· las mujeres. 
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Finalmente y con El obj~tivo de; ver si hi.\'I diferencias 

en las variables que presentaban más de cuatro categorias se 

utili:a el anélisis verianza para cada una de las 

9imensiones evaluadas en actitudes y expectativas. 

Las variables sometidas al análisis "fueron edad años de 

eupriencia y población con la que trabaja, los resultados 

obtenidos fueron los sigLlietes: 

Con respecto a ACEPFI <actitud de los maestros hacia.el 

aspescto fi&ico del deficiente men~al) con respecto a{·1a 

variable "población con la que trabaja" se obtuvo una· F= 

2. 000 y una P== .12 que al ser mayor de . i)5 se aceptó Ha 

encontrando que no hay diferencias en la aceptación fisica 

debidas a la variable mencionada <a> retardo s1..1perfic:.ial, b) 

retardo medio, e> ambas, d) otros padecimientos). 

La siguiente din1en5i6n observada iué AEDEDEM <Actitud 

de los maestros hacia el desarrollo motriz de las personas 

con deficiencia>. Con respecto " a la población con la que 

trabaja 11 en la cual se encontró: una F;::: .~7 ·¡ una P= • 77 

que al ser mayor a .05 se aceptó H• encontrando ~ue ne hay 

diferencias en la actitud hacia el desarrollo ·motriz del 

deficiente mental debidas a la variable mencionada. 

Otra dimensión fue EEDEDEM (EXp'::?ctativas de los 

maestros de progresos en el desarrollo m~tr1z del deficiente 
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mental) con respecto 11 a la población con la que trabaja " 

se enc:ontr6 i..ma F= 3.9 una P= .{115 que al t¡er menor ~ .05 

se acepta Ha observando diferencia en EEOEDEM con respeto a 

la pobl.nc:ión con que se trabüJa siendo mayores las 

eHpectativ•s hacia grupos constituidos por personas que no 

estan "etiquetados" como deficientes mentales propiamente 

sino otros tipos de retardo mencionados como: retardos, 

debíles mentales, personas con sindrome de down, mongolitos. 

Con respecto • EIMARPD (Expectativas de el m.&•tro 

hacia la obtención de una dependencia del deficiente en su 

arreglo personal) "a la población con la que trabaja" se 

obtuvo una F= .06 y una. f'= .97 que si.ende mayor a .0~ se 

acepta H. estableciendo que no hay diferencias en EIMARPD 

debidas a la variable mencionada. 

La siguiente dimensión fue: APOSCON <actitud de los 

maestros hacia las relaciones soc:ialee del deficiente mental 

con rspecto "a la poblaci.ón con la que trabaja".•• obtuvo 

una F= .40 con una P= .12 que al ser mayor a .05 se acepta 

H. ·encontrando que no hay diferencias en APOSCON debidas a 

dicha v·ariable. 

Otras dimensión fue: EF'OSCON <Expectativas del ~aestro 

hacia las relaciones sociales futuras del deficiente> con 

respecto a "a la poblaci6_n con la que trabélja" encontrando 

una F= .6 y una P= .58 que al ser mayor a .05 se Af;epta H. 
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encontrando que no hay diferencias en EPOSCON a dicha VEW iabl~ 

variable. 

Las siguiente dimensión fl1é: ACEPCEN <.:1ctitud de los 

maestros hacia las capacidad sentimental del deficiente 

mental con respecto "a la población con la que trabaja se 

encontró una F= 1.20 y una P= .319 que siendo mayor a .05 se 

acepta H. e1-.contrando que no hay diferencia. en ACAF'CEN 

debido a dicha variable. 

Otra dimensión fué ACOFAM <actitudes del mae!itro h•Ci"a 

la convivencia del deficiente mental con su f•milia) ·.Con 

respecto a "a la población con la que trabaja .. se obtuvo una 

F= .48 y una P= .69 que siendo mayor a .es se acepta H. 

encontrando que no hay diferencias en ACOFAM debidas a la 

población con la que se trabaja. 

Una siguiente dimen!'.ión fue ECOFAM <e><pectativa de los 

maestros hacia la convivencia del deficiente mental con su 

familia) con respecto "a la población con la que trabaja" 

obteniendo una F= .~ y una P= .42 que siendo mayor a .05 se 

acepta He encontrando que no hay diferencia& en ECOFAM 

debidas a dicha variable. 

Otra dimensión fue AECFAM <ectitud del maestro hacia el 

efecto de un miembro deficiente mental en la familia> con 

respecto "a la población con la ql.le traoaja" se et.tuvo una 
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F~ .44 y una P= .71 que siendo mayar e .~5 se acepta Me 

encontrando que no hay di1erencias en AECFAM debidas a la 

población con la que se trabaja. 

La siguiente dimensión ev&luadafue ADISAPR (actitud del ~ 

maestro hacia el procese de aprendizaje del deficiente 

mental> con respecto "a la población con la que trabaja", se 

observó una F= .19 y una P= .9~ que por ser mayor• .05 se 

acepta H. estableciendo que no hay díferencias en ADISAPR 

debida~ • dicha variable. 

Otra di.IM!'nsión evaluada fué AELMOTI (ac:tit.ud hac:iil la 

motivación que requieren lo$ deficientes mentales para 

aprender> con respecto ".a la poblaci6n c:on la que trabajaº 

se obtuvo una F= .6e y una P= 656 que al ser mayor a .os se 

acepta He encontrando que no hay difer~ncias en AELMOTI 

debidas a dich~ vari•ble. 

La si.gu1er1te dimentA.iOn evaluada "fu6: ATECENS (actitud 

del maest~o hacia las técnicas de enseñanza requeridas por 

lo~ d.efic:ientes mentBles. se obtuvo una F= 1.::.1 y u.na. f:':: .. 20 

que siendo mayor a .05 se acepta H• y se est•blece que ~o 

hay difer@ncias de ATECNS debidas ei die.ha variable. 

Otra dimensión observada fue AtNVlCO <actitud del 

maestro hacia la incorporación del deficiente mental a l• 

comunidad) con respecto 11 a la pobla.ciOn c:cn ta que trabaje. 11 
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se observó una F= .79 y una F'= .5(-1 que siendo mayor a .as se 

acepta He y se establece que no hay diferencias en AINV!CO 

debidas a dicha variable. 

La siguiente dimensión observada t•.te AF'OSLAB e actitud 

del maestro hacia la incorporación laboral del deficiente 

mental> con respecto "a la población con la que trabaja", se 

obtuvo una F= t.S y una P= .2 que por ser menor a .es se 

acepta Ho y se establece que no hay diferencia en APOSLAB 

debidas a dicha variable. 

La última dime'1sión evaluada fue EF'OSLAB (expectatj,.vas 

de los mae5tros hacia la incorporación laboral del 

deficiente 'mental) con respecto "a la población con la que 

trabaja", se observó asl. una F= .71 y una F'= .54 que siendo 

mayor a • 05 se acepta H. y se est~blece que no :.~ay 

diferencias en EPOSLAB ~ebidas a dicha variable. 

Dimensiones con· respecto a la "lo& años de experienci..;,. 

del maestro". 

Dim&nsión AACEPFI <aceptación del maestro del aspecto 

fisico del deficiente> con respecto a .. los •ños de 

exper~enc:i.:rt del maestro" se ob~•rvo una F-= .86 y un• P= .S7 

que siendo mayor a .05 se acepta H. estableciendw que no hay 

diferencias en AACEPFI debido la mencionada variable. 
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Dimensión AEDEDEM tactitud de los maestros hacia el 

desarrollo motr!z del deficiente mental) con respecto a la 

"los aXos de experiencia del maestro" se observó una F~ 1.72 

una P= .09 que por ser mayor a .05 se aceµte He 

estableciendo que no hay diferencias en AEDEDEM debidas a 

dicha variable. 

La siguiente dimensión anal izada. fué EEDEDEM 

<expectativas de los maestros en progresos futuros en el 

desarrollo motriz del deficiente mentall con r~specto a los 

a~os de experiencia, se obtuvo una F= .bó y una F= .8~) c¡ue 

siendo mayor a .05 se acept.a He y se establece que no hi:'.Y 

di'f'erencias significativas en EEDEDET1 con respecto a dicha 

V1'riable. 

La dimensión Elt'íARF'D (~i:pectativas oel mc.e~-.tro t'1acia l?. 

obtención de independen~ia d~l deficiente en SLl arreglo 

personal> con respE:ct.o a "los años de.· r:xper1€"r1cia del 

maestro" se obtuv;J una t=;:: .97 y ur:a p;:: .5~ que al ser mayor 

a .05 se acepto H. y se establet:e que ne,.. hay diferencii&..s de 

ElMRPD debidas a los años de e:;periencia. 

Leo. dimensión APOSCOtJ <actitud de los maes.t.ras hacia las 

relaciones sociales del deficien~e mg.ntat respecto a 11 los 

afies de experienc:i~ dE:.:l maestro" se ob~L•vo at:.i una F= .bl y 

una P= .04 qu~ por ser mayor a .05 se acepta H. y se 
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establece que no hay diferencias en APOSCOf\J debidas .:.. dicha 

variable. 

Una siguiente dimensión fuó EPOSCON (e;.:pectativas de 

los mae&tros hacia las relaciones sociales del deficiente 

mental> con respecto a "los años de experiencia del 

maestro'', se obtL1vo una F= • 74 y una f'= • 73 que por ser 

mayor a .05 se acepta H.;. y se est~blece c:¡ue no hay 

di~arencias en EPOSCON debida a dicha variable. 

Otra dimensión evaluada fué ACAPCEN <actitud de ·.los 

maestros hacia las capacidades sentimentales de las pers9nas 

con deficiencia mental> con respecto a "los a~os de 

experiencia del maestro11
, se obtuvo una F= 1.e y una P= .07 

~ue por ser mayor a .es se acepta H. estableciendo así no 

hay diferencias en ACAF'CEN debidas a dicha variable. 

La siguiente dimensión a analizar fue ECOFAM (actitudes 

del m•estro hacia la convivencia del deficiente mental con 

su familia> con respecto a "los años de· eY.periencia del 

maestro" se obtuvo una F= 1.39 y una P= .20 que por ser 

mayor a .es se acepta He y se establece que no hay 

diferencias en ECOFAM debidas a dicha variable. 

Una siguietlte dimensión anal izada "fli.~ ACOFAM <actitudes 

de los maestros hB.cia la convivencia de las persona.s can 

d•fici•nciA mental> con respecto a los año5 de experericia de 
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los maestros~ se obtuvo una F= .37 y una P= .98 que por ser 

mayor a .05 se acepta H• y se establece que no hay 

diferencias en ACOFAM debidas a dicha variable. 

Otra dimensión an•lizada 1u' AECFAM <actitud del 

maestro hacia el efecto de un miembro deficiente mental en 

una .,amil ia) con respecto a los año& de exper-iencia del 

maestro se obtuvo una F= .63 y una P= .83 que por se mayor a 

.05 se establece que no hay difer-encias. en AECFAM debidas a 

dicha v•riable. 

Otra dimensiOn evalueda 'fu¿ AD!SAPR (actitud del 

maestro hac:i~ el proceso de aprendizaje del deficiente 

mental> a los años de e>:perienc:ia del ",;·.estro se obtuvo una 

F= .60 y una P= .es c¡Lte por ser mayor a .05 se acepta He. 

enc:ontrnndc:· que no hay diferencia en ADISAPR de-bi.das a diche 

variable. 

La siguiente dimensiOn evaluada fué AELMOT.:. <actitud de 

los maestrQS hacia la motivac:ión que requieren las personas 

con d~ficiencia mental para aprender> con respecto~- Jos 

años de experiencia del maestro se obtuvo un~ F= 1.13 y una 

P= .36 que por ser mayor a .05 se acepta H. y se establee• 

que no hay diferencias en AELMOTI debidas a "los ·años .de 

experiencia del maestro". 
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Otra dimensión evaluada fué ATECENS (actitudes de 

maestro hacia técnicas de enseñanza requeridas por los 

deficientes mentales> eón respecto a los años de el:periencia 

de los maestres) se obtuvo un¿:.. F= . 69 y una P= • 78 que por 

ser mayor a .05 se acepta Ho y se establece que no hay 

diferencia en ATECENS debidas a los años de experiencia del 

maestro". 

La sigLüente dimensión fud AINVICO <actitud del maestro 

hacia la incorporación del deficiente mental a la comunid~d) 

con respecto a "los años de experiE>ncia del maestro" ·se 

obtuvo una F= .51 y una P=.92 que por ser mayor a .05 se 

acepta He encontrando que no hay diferencia en AINVICO 

debidas dicha variable. 

Ot.ra dimensión fué AF'OSLAB (actitud del maestro hacia 

la incorporación laboral del defici2nte mental) con respecto 

a los af;os de experiencia del maestro; se obtuvo una F= 1.2 

y una f'= .30 que por ser mayor .05 se acepta H. 

encontrando que no hay diferencias en APOSLAB debidas a los 

años de experiencia y la última dimensión evaluada con 

respecto e la variable años de experiencia del maestro 1ud: 

EPOSLAB debidas a dicha variable. 

Las siguientes dimensiones fueron an,:.. liza.das con 

respecto a la edad de los maestros; asi con respecto a la 

dimensión AACEPFI (actitud de los maestros h~cia el aspecto 



f!sico de las personas con dGficiencia mP-ntal se obtuvo una 

F= 1. 3 una P= 0. (1(1 que al ser menor a • 05 se .:;.cepta H9 

encontrando que hay diferencias en AACEPFI debidas a dich~ 

variable observando que a menor edad, existe entre lo& 

maestros una actitud más positiva que el de los maestros e 

instructores de mayor edad. 

La siguiente dimensión analizada 1ué: AEDEOEM (actitud 

de los maestros hacia el desarroll~ motriz de las personas 

con deficiencia mental> con reGpecto a la "edad del maestrcl 

se obtuvo una F= .73 y una P= 1.~ que por ser mayor o .05 se 

acepta P.e y se concluye que no hay diferencias en AEDEOEM 

debidas a dicha variable. 

Otra dimensión analizad,;., fuE! EEDEDEM (e;:pectativas del 

maestro hüc:.::.a el desarrollo motriz de las personas con 

deficien~~a mental> con respecto a "edad del maestros" se 

obtuvo uni::l F= .72 y una P= 1.0 que por ser mayor a .05 -ae 

~cepta H. y se establece que no hay diferenciAs en EEDEDEM 

debidas a dicna variable. 

Por otro lado se anali:::ó la diménsión EIMARPR 

<expectativas del maestro hacia la independencia del 

deficiente mental en su arreglo personal> con respecto a la. 

"edad del maestro", asi se obtuvo una F= 1.-:: y una P= 0.00 

que por ser menor a .05 se acepta H1 y establece que hay 

diferencias en EIMARPR debidas a la edad de los m•estros 
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enc:ontrando qt..\e e. menor edad e}dsten mc.yores e}:pectatiVa$ de 

maestros e instructores jovenes. 

Una siguiente dimensión ü anal i"Zar ft..1é AF'üSCOtJ C actitud 

de les maestros hacia las relaciones socidles del deficiente 

mental> respecto a la "edad del maestro seencont.róuna F= .9(1 

y una P= 1.00 que por ser mayor a .05 se acepta H0 y se 

determina que ne hay diferencias en AF'OSCON debidas a dicha 

varia.ble. 

Otra dimensión analizada fué EPOSCON <expectativas de 

los maestros hacia ·1as relaciones sociales d~l deficiente 

mental con respecto a la "edad del maestro 11 se enc~ntr6 una 

F= .80 y una P= 1.ee que por ser mayor a .05 se acepta Hoy 

se establece que no hay diferencias en EPOSCON debido a 

dicha variable. 

La ie.iQuient.e dimensión analizada fué: ACAPSEN (actitud 

de los maestros hacia las capacidades sentimentales del 

deficiente mental> con respecto e-. la "edad dE-1 maestro" se 

obtuvo una F• .77 y una P= 1.0'?t que p'cr ser mayor a .05 se 

acepta H. y s~ establece que no hay diferencias en ACAPSEN 

debidas a dicha variable. 

Una siguiente dimensión fué ECOFAM <expectativas de los 

ma.estrcs en las relaciones familiares de las personas c:on 

deficiencia> con respecto e la "edad del maestro" así se 
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obtuvo una F= 1. 23 y una P= ~;. ('0 que por ser menor a • 05 se 

acepta Ha estableciendo que en ECOFAM e>:isten diferencias 

con respecto a la edad de los maestros. A mayor edad de los 

maestros mayores son las expectativas hacia la conviveñcia 

familiar de las personas con def icieñcia. 

Otra variable analizada fué ACOFAM (actitudes de los 

maestros hacia la convivencia de los deficientes mentales 

tienen con su "familia> con respecto a la "edad del maestroº, 

asi se obtuvo una F= .87 y una P= 1.00 que por ser mayor a 

.05 se acepta Ha y se establece que no existen diferencia5 

en ACOFAM debidas a dicha variable. 

Por otrO ·lado se analizó la d1rr1enz16r. AECFAM <actitud-=-

de los maestros hacia el efécto de la pPrsona con 

deficiencia. mental en su f ami 1 ia), así se c,bsprvó una F=- • 78 

y una P= 1.00 quepo~ ser mayor a .05 se acepta He y se 

establece que no hay diferencia en AECFAM debidas a di.cha 

variable. 

Otra dimensión a.nal1zada iué ADISAPR <actitud de los 

maestros hacia el proceso dG aper.d1ZaJe de las personas con 

deficiencia mental) c:C'ln re~.pecto a la "edad del maestre." se 

obtuvo una F= 1.002 y un.a P= 1.eie 1:1ue por ser mayor a .05 se 

acepta H. y se establece que no hay diferencias 

significativas en ADISAPR debidas a dicha variable. 
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La siguiente dimensión anul i::~~da fLté AELMOT! (actitud 

de los maestros hacia los element~s de motivación requeridos 

por las personas ~on deficiencia) mental para aprender con 

respecto a la "edad del maestro" así se obtuvo una F= .59 y 

una P= 1.000 que por ser mayor a .05 se acepta H. y se 

establece que no hay diferencias en AELMOTI y debidas a la 

menciannda variable. 

Una siguiente dimensión a analizar fu~: ATECENS con 

respecto a "edad del maestro" se obtuvo una F= .60 y una P= 

1.00 que por se mayor a .05 se acepta H. y se establece_.que 

no hay diferenci•s ·signi~icativas en ATECMS debidas a dicha 

variables. 

Otra dimensión analizada fué AINVICD Cactitu~ de los 

maestros hacia la incorporación del deficiente· mental a:. la 

vida de la comunidad) con respecto a la '1 edad del maestro", 

asi se obtuvo una F= 2.2 y una P= 0.00 que por ser menor a 

.05 se acepta Ha y se establece que sí hay diferencia 

significativa en AINVICO, con respecto a la edad de los 

maestros, observando que a menor edad mayoreE 5on las 

expectativas de los maestros e instructores hacia la 

irycorporación del deiiciente a la comunid~d. 

Otra di.mansión analizada fud APOSLAB (actitud de los 

maestros hacia la incorporación l~boral del deficiente 

mental> con respecto a 11ed~d del maestro", se obtuvo una F= 
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1.(10 y una P= 0.00(1 que por ser menor a .05 se acepta H1 y 

se establece que hay diferencias significativas en APOSLAB 

debido a la edad de 1 os maestros. 

Observando que a menor edad de los maestros las 

actitudes son mas favorables a que las per&cnas con 

defici9"cia se incorpora a la vida laboral de •u comunid•d. 

La última dimensión analizada fu~ EPOSLAB <expectativas 

del maa&~ro hacia la incorporación del deficiente mental a 

la vida laboralJ con respecto a la edad de los maestros 6e 

obtuvo una F= 1.06 y una P= 0.000 que por ser menor a .05 se 

acepta Hs y se establece que g;( . hay diferencia& 

significativas en EPOSLAB debidas a la edad de los maestros 

ya que a menor edad de los maesatros las expectativas de que 

se incorpore el deficiente a la vida laboral son'maycres. 
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TABLAII DHIE1'SIOXES QUE NO FUERON SIGNIFICATIVAS E:\ LA 

APLICACION DE PRUEBA " T " CON RESPECTO A: 
EL SEXO DEL PERSONAL DOCE:ITC. 

FACTORES 

Actitud de los maestros hacia el aspecto fisi 

co del deficiente ( AACEPFI ) . 

Actitud de los maestros hacia el desarrollo 

motriz de las personas con deficiencia mental 

( AEDEDEN ) • 

Expectativas de los maestros de adelantos fu

turos en el desarrollo motriz del deficiente 

mental ( EEDEDEM ) • 

Expectativas del maestro hacia la independen

cia del deficiente mental en su arreglo pers~ 

nal ( EJ:.IARPR J. 

Actitud de los maestros hacia ·las relaciones 

sociales del deficiente mental ( APOSCON ). 

Expectativas de los maestros hacia las relaci2 

T p 

-1. 76 (). 08 

-0.27 0.78 

l. 49 0.14 

0.68 o.so 

0.49 0.62 

nes sociales del deficiente mental ( EPOSCOX ). 0.18 0.86 

Actitud de los maestros ha~~a las capacidades 

senÜmentales del deficiente mental ( ACAPSEX) -0.65 0.10 

Actitudes de los maestros hacia la convivencia 

familiar del deficiente mental ( ACOFA.'I ) • 0.61 0.52 
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FACTORES 

Expectativas de los maestros en las relaci!?_ 

nes familiares del deficiente ( ECOFAM ) • 

Actitud del maestro hacia el efecto de Ja 

persona con deficiencia mental en su familia 

( AEFAM ) • 

Actitud de los maestros hacia el proceso de 

aprendizaje del deficiente mental 

( ADISAPR ) • 

Actitud de los maestros hacia los elementos 

de mativdci6n requeridos por las personas 

con deficiencia para aprender ( AELMOTI ). 

Actitud de los maestros hacia las tAcnicas 

de ensefianza requerida par~ el aprendizaje 

del deficiente ( ATECENS ). 

Actitud de los maestros hacia la incorpora

cidn del deficiente a la vida de la comuni-

dad ( Ail\'VICO } • 

Actitud de los maestros hacia la incorpor~ 

ci6n laboral del deficiente mental 

.( APOSLAB ) • 

s"xpectativas de los maestros hacia la incor. 

poraci6n del deficiente mental a la vida l!. 

boral de la comunidad ( EPOSLAB J. 
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T p 

0.·20 0.84 

0.99 0.32 

-O .39 0.69 

-0.02 0.98 

-0.09 0.93 

-1.11 0.27 

-o. 81 0.42 

o. 03 0.31 



TABLA• DIMEKSIONES QUE NO FUERON SIGNIFICATIVAS EX LA 
APLICACION DE PRUEBA " T " cm; RESPECTO A: 
EL PUESTO DESEMPERADO. 

FACTORES 

Actitud de los maestros hacia el aspecto 

f!sico del deficiente. ( AACEPFI ). 

Actitud de los maestros hacia el desarr2_ 

llo motriz de las personas con deficien-

cia mental AEDEDEM ). 

Expectativas de los maestros de adelantos 

futuros en el desarrollo motriz del defi 

ciente mental. ( EEDEDEM ). 

Expectativas del maestro hacia la indepe~ 

dencia del deficiente mental en su arre-

glo personal ( EDIARPR ) • 

Actitud de los maestros hacia las relacio-

nes sociales del deficiente mental 

( APOSCON ). 

Expectativas de los maestros hacia las r~ 

laciones sociales del deficiente mental 

( EPOSCON ) . 

Actitud de los maestros hacia las capaci

dades sentimentales del deficiente mental 

ACAPSEN ). 
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T p 

-1. 65 0.10 

-1. 34 0.18 

0.06 0.95 

1.67 0.10 

1. 41 0.16 

Z.61 0.01 

0.74 0.46 



FACTOHES 

Actit"udes de los maestros hacia la conv!_ 

vencia familiar del deficiente mental 

( ACOFA.'l ) . 

Expectativas de los maestros en las rcla-

cioncs familiares del deficiente 

( ECOFAM ) . 

Actitudes del maestro hacia el efecto de 

la persona con deficiencia mental en su 

familia ( AEFAM ) .. 

Actitudes de los maestros hacia el proc~ 

so de aprendizaje del deficiente mental 

( ADISAPR ) • 

Actit~des de los maestros hacra los ele

mentos de motivaci6n requeridos por las 

personas con deficiencia para aprender 

( AELMOTI ) • 

Actitud de los maestros hacia las técni-

cas de enseftanza requerida para el apre~ 

dizaje del deficiente ( ATECENS ). 

Actitud de los maestros hacia la incorp!!_ 

raci6n del deficiente a la vida de la C!!_ 

munidad ( AINVICO \. 

Actitud de los maestros hacia la incorp~ 

raci6n laboral del deficiente mental 
( APOSLAB ) 
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T 

0.70 0.48 

0.49 0.6Z 

J.44 0.15 

1.81 0.07 

0.77 o .. 45 

0.57 0.57 

1.98 o.os 

0.04 o.97 



F.\CTORES T p 

Expecta't ivas de los maestros hacia la 

incorporaci6n del deficiente mental a 

la vida laboral de la comunidad 

( EPOSL.\B ) • l. 09 o .zs 



D:J:SCUSION 



o :i ac:us :i ciN 

Apoyando los resultados con investigaciones anteriores 

sobre 1;:se mismo tema se observó que de acuerdo con; Rosentha.l 

(1968), Leaccck(1969) y Sprinthall (1974) las relaciones 

interpersonales maestro alumno sc-..n obstacLtlizadas por el 

aspecto,el físico y agrupo sociodemográfico de· los aumnos. 

Esto de igual manera, se observó en los resultados obtenidos 

en la presente investigación, ya ·que 1 os maestres 

reportaron prbblemas en el establecimiento de cumunicr.ción 

con sus alunes a causas de su aspecto físico. 

F'or otrc:i parte, éste l::'Studio apoya los resultados 

encontrados por: Sprinthall <1974l, Taaima <1984>, Pratt 

( 1985). }sabe) Reye~ ( 1986) que dE:terminan que: maestras 

mujeres tiene-n unas actitudes m!s favorables hacia !iUE 

.:.1'..lmno:: ql•E los mc:~estro:. hombres. Et.to ::::r~ d"'.·be: probablemente-

y de acuerdo a T. Barbieri, < 1984> por el papel 

hist~rieament~ determinado, y con~tituido por una mezcla, 

que no: se s•be hasta donde condicionada por sus dot•s 

biológicas de las muJe>res y haE't:~ dc.r.de por un;;. t.r•rr1a de 

roles sociales de madre protectora; valor que se r•fleja en 

la comimidad en aspectos como el mercado de trabajo 

determinado para l'!1ujer"es co1110: Educador .. s maetitras, r•mas de 

sal_ud etc.,_ y en este caso como una actitud m.ts favo,.able a 

sus alumnos. 
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Considerando el 1actor desarrollo emocional, como ya se 

describió en el capitulo de resultados la actitud de los 

maestros es favoralble~en general pero, no as! en cuanto a 

~ue la persona con deficiencia mental PDM pueda hacer una 

relación de pareja éste resultado es refutado y a la ve;: 

criticado por <Coordinación General de Educación Especial, 

19Bb. y por Chapman, <1985> investigaciones que encuentran 

que la posición del personal docente y de servicio de 

instituciones especiales niega a la PDM las relaciones de 

pareja y vida se>:ual, ésto quizá es debido a la creencia 

errónea de que l•s f'DM se queda estancad• en una ºinfai;>ci.a 

perpetua." 

En lo referido al área laboral, se encontró como se 

mencionó anteriormente actitudes favorables de los maestres 

hacia la posibilidad de trabajo enlas PDM; sin embargo. se 

encontró tambi~n que un porcentaje alto del pergon•l docente 

en las in9tituciones estudiadas que expresaron que las PDM 

no podrán m~ntener un trabajo normal; ésto probablemente se 

debe e la peca promoción de las PDM a integrarse a el campo 

labor•l de comunidad, por actitudes 

de•favorables por parte det a> El deficiente mental, ya que 

a consecuencia de sus 1-~pet1dos fracasos, de su falta de 

experienCia, de haber estado sometidos a excesiva protección 

y de la actitud· desfavorable de otros miembros, de la 

comunidad hacia ellosi los deficientes ment•les no tienen la 

••gurid•d en si mismos y se tienen en un b~jo concepto. b) 
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Los padres por estar avergonzados de sus hijos ser 

excesivamente protectores, y percibir peligros físicos 6 

sociales en las s.ituaciones normales e) Los empleadores: Por 

exc@so de protección. ignorancia, prejuicios, motivos 

financieros y sindicales, estan muchas veces en contra de 

emplear deficientes mentales d>Empleados: que tienden 

burlarse de la PDM, no hacerles caso, evitar su colaboración 

o las relaciones sociales con ellos~ etc. e) Y por último de 

los profesionistas que en el caso de esta investigación 

consideraron a las PDM como incapaces de consevar un empleo. 

Una cristaliz~ción de todos los obstáculos anteriormente 

mencionados vienen • refl@jarse en la investigación de Ruiz 

y Lira, (1981) la cuill concluye que en gener•l en nuestro 

país el deficiente mental ne esta integrado ni laboral, ni 

s::•cialmentc- a la comL1r.idad as.i: Un conjunto de c'lCtitudes 

su~tentan una rea-.lidad ·¡ su ve~ la realidad sustenta las 

actitudes. L& respuesta a esta pregurita se ha ido perfilando 

a través d~ investigaciones que prueban la posibilidad C• 

enc::ont.ra~ y m'"-ntener un emplee· riormal piara Jas F'D~ Kéitz, 

(1971), Jor-gensen, '1978), Wak.:..r (!.778). ~:)cieda.d Isrea:i de 

Rehabllitaci6n (1978), Lagnugaris, (1985) promoviendo 

difentes tipos de entr-en .. mi..ento en lias .Are•.s laboral, sacia.l 

y emociona.1. 

En lo que se r·efiri6 a las. diferencias En lüs actitudes 

y ex-pecta ti vas d~t"-~r·mi nod!'ll:= por 1 a edad se observó que las ,._ 

per•cna5 m4.s jovenes n1antienE-n mis favorables, esto podrita 
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explicarse.por una tendencia a mejorar las percepciones de 

la comunidad hacia F'DM y por otra parte• que mayor edad más 

se ha asimilado los mitos de nuestra cultura 5obre el 

~eficiente. mental; como lo determinó con niñas, Zacarías 

(1981). 

Por otra parte el personal docente con más preparación 

formal, es decir maestros, expresaron actitudes, m~s 

favorables y expectativas ~ue los instructores, esto se 

atribuye a que su preparación los sensibili~a • mayo~es 

posibilidades para el deficiente mental y a su papel s~mo 

elemento importante dentro del avance de sus alumnos Vázque: 

(19861. 
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CONCLUSJ:ONES 



CONCLUSIONES 

El presente trabajo tuvo por objetivo la descripción de 

las· actividades y e>:pectativas del pe>r:.onal docente que 

labora en escuelas de personas con deficiencia mental, 

di-ferenci~s de éstas, determinada:: por l.a variable puesto 

desempeñado, <maestro e instructores> sexo, edad analisis de 

varian:za. 

Así por medio de los datos obtenidos ft.,é pos:!-ble 

obtener· una descripción soc:.io demográfica de la muestr•, la 

cuál 'fué la siguiente: La mayoría pertenecía if!. escuelas de 

educación especial; es decir una de las etapas iniciales de 

los programas de educación espec~al de SEP. 

Esta concentración de maestros puede ser debida 

probablemente a dos razones principalmente: a> Es parte 

inicial de los programas, es por esto que se requiere mayor 

cantidad de docentes, p&ro a través del proceso educativo 

existe deserción de alumnos y • su vez hace menor la 

necesidad de los mismos. b> El curriculum plantea~o por l~ 

Coordinación general de educación e~pecial hace necesaria la 

labor de mé.s docentes en escuelas de edi.\cación ecpecial. 

Predomina.ron las personas entre 37 y 39 años de edad, 

de se~:o femenino se observaron cuatro tipos de formación en 

el cuerpo docente ·de las instituciones: a) Maestros 
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e~-.peciali::ados en el área de edL•cac:ión especial. b) Maestros 

normalistas, c) Personas con preparaci6n técnica (cultoras 

de belle=a, tapiceros, enCL\adernadores ~ etc.> .,. sin 

formación formal en el área de la deficiencia mental. 

llamados dentro de los programas instructores d) 

Unversitarios tanto de ~reas afines a la educación como de 

áree1;s aj en as totalmente a ésta como (Lic. leyes, 

administración, etc.) así., la población está principalmente 

formada, casi por partes iguales de tipo a) y tipo e). De 

aquí., que existe en el cuerpo docente de las instituciones 

personas sin una preparación especifica en el ~rea de 

retardo en el desarrollo, sin embargo es importante 

mencionar que la Dirección General de .Educación E~pecial, 

capacita al personal por medio de cursos, pero ser~n 

suficiente~ como para preparar a Ltna. persona que su ~-

inclinaeión está en el área técnica o administrativas 

diferencia de un maestro de educ~ción especial que se ha 

desarrollado dentro del área de la educación durar1tc: largo 

tiempo. 

Esta discrepancia de preparación viene A expre~arse en 

las diferentes actitudes y expectativas de instructores y 

maestros, gierido en e5tos tH limos mayores; en 1 os s191.lientes 

factores principalmente: Proceso de aprendizaje del 

deficiente m~ntal, incorporaciOn a la comunidad, acepta=iPn 

figica y expectativas hacia la conviv•ncia del dl!'ficiente 

mental. Sin d._1da, estos resL1l tados responden a que les 
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maestros estan más preparados par,:> valorar le. capacidad y 

potencialidades del deficiente mental. 

Con· respecto a la población con la que se trabaja se 

encontró que la mayoría trabaja con personas con L.m 

diagnóstico de deficiencia mental media, sin embargo es 

considerable mencionar que una parte importante de la 

poblac:i.ón expresó dentro del inciso de "otras" sinónimos o 

dife:rente:s t"'.ipos de deficiencia mental media, es factible que 

esto se deba, como en el inciso anterior a la falta de 

preparación en el área de retardo. 

Por otra parte y con respecto a las variables 

partiCL\l ares que manejo el instrumento se obtuvo la 

siguiente información. 

La mayoria del personal docente reportó que las 

personas con deficiencia mental mejorarían en el aspec~o 

motr!z, que son capaces de practicar algLm deporte.., sin 

embargo en cuanto a su aspecto fisico se observó que aunque 

no lo encuentran molesto, una pa~te importante de sujetos 

reportó tener problemas en el acercamiento con sus alumnos 

debido a ~u aspecto fisico, considerando as.i., la e>~i&t.encia 

de recha:o a nivel fisico, esto puede deber~e a un rechazo 

insti.ntivo de todo lo diferente. f'or otra p~rte se ob=.erv6 

también una tendencia favorable en actitudes de ~uJeres, 

132 



esto pLlede ser debido al p~pcl madr~ q1.1e lE- otorg~"\ lc:t 

comunidad .. 

En otro sentido SE:. consideró q1,.1e el arreglo personal 

del deficiente mental era tan importante como en cualquier 

persona, que éste podria mejorar por medio de entrenamiento 

escolar, y que sus alumnos podrían llegar a ser 

independientes en esta área. 

En cuanto a las actitudes y expectativas de el personal 

docente hacia las relaciones sociales del deficiente mental~ 

se observo que la mayoria coinciden que aunque tienen menos 

posibilidades de socialización son capaces de convivir con 

los demAs y que pueden tener a.migas, a éste respecto también 

se opinó que su socialización podría mejorar. Por otra 

parte, la mayor!a afirma que las personas con deficiencia se 

desarrollan emocionalmente; sin embargo existe un~ tendencia 

clara el dudar. que si pocsr:La.n tener una pareja, esto ··podrí.a 

deberse a una tendencia a percibir al d~f icien~e mental como 

"estancado en la infancia.", sin la oportunl.dAd a un 

desarrollo emocipnal y con e,sto ocasionando un retraso 

social. 

Por último es importante hacer referencia 

respuestas de inde~iCiOn <ver tabla ti que en algunas 

respuestas rcbazaron el 30-;. de la poble.ci6n. De aqt.ti la 
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reflexión ésta actitud de indeci~J.ón no será igual de 

perjudicial que una actitLld negativa. 

De la presente investigación se conclLlye que es 

fundamental para el quehacer doc:t-nte, qL1e los maestros 

consideren a la persona con DM como persona~ como ser humano 

y como tal le otorgue un lugar, qt.le descubra sus 

posibilidades de desarrollo antes de pr~juiciarlo como un 

ser incapá:.:. Esto podr.ía ser posible través de 

capacitación de maestros instructores y de las personas ~ue 

convivan con ellos, sobre un concepto actual de defici~nte 

mental (cognitiva, emocional y socialmente> de que es c~paz 

dependiendo de sus habilidades. 

Para estudios posteriores sobre este mismo tema se 

podr.ia sugerir: 

Proft.tndizar en las actitudes y expectativas 

considerando los tres componentes de las actitudes 

(cognitivo, emocional, condt.1ctual) ya que por problemas de 

acceso, en ésta investigaci6~ no fue posible. 

Profundizar en las ¿ictitudP.s y e;:pec:tativas de l?S 

padres y h@rmanos ya que san fundamentalmente en ir 

establécie:-:do un cambio actitudinal en los núcleos sociales 

hacia 'el DM. 
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-- La limitación más importante en &~te estudio fLlé la 

renuencia de las instituciones para permitir ~cceso a los 

planteles. V una ve: d~da; las limitacione$ en tiempo a las 

que son restringidas. 

Otra limitación importante fu~ el instLlmento; ya que 

por un lado solo exploró el aspecto cognitivo de sus 

actitudes y expectativas y por otro no clarifica los 

resultados obtenidos por éste. 
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