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INTRODUCCTION

Las razones que me impulsaron a desarrollar -
el presente trabajo como tésis profesional, surgie-
ron en el lugar de mi trabajo diario —La Penitencia
ria del D.F.— en donde estuve como Consejera Psico
16gica, 1o que me permitid ir conociendo al delin =
cuente ya sentenciado.

Al presentdarseme casos diferentes pude obser-
var que un sinnimero de internos ingresaban a la --
carcel por diferentes motivos y que algunos de - -
ellos eran definitivamente inocentes, siendo necesa
rio tener un manejo psicoldgico especial para ellos.
Habia un grupo que por un mero accidente, se encon-
traban privados de su libertad, en ellos, el motivo
por el cual ingresaban estaba dado basicamente por-
la falta de control de su impulsividad (lesiones, -
violacion, homicidio, etc.), para éstos el trabajo-
psicoldgico ahi desarrollado era para el aprendiza-
je de control de impulsos. Este tipo de sujetos -
1Tegaban a prisidon conscientes de que tenian que pa
gar una deuda social (sintiendo que el precio era -
demasiado alto) pero al convivir con los otros ti_ -
pos de delincuentes ofrecian diferentes reacciones:
unos aprendian lo necesario para vivir posteriormen
te del delito, otros asimilaban Ta experiencia car-
celaria y trataban de superarse por medio del traba
jo y del estudio.

Por G1timo nos encontramos un grupo de delin-
cuentes, los cuales vivian del delito, estaban para
delinquir y sobre todo su vida giraba alrededor de-
1o que es la vida para o antisocial; éstos eran mul
tirreincidentes, habian vivido y seguian viviendo -
de, por y para el delito, son los que estudiaremos-
a 1o largo de nuestro trabajo. Con esto nos quere-
mos referir especificamente al delincuente habitual
0 sociopdtico.



Tratamos de efectuar un estudio para ver que-
es 1o que hay en la vida de estos sujetos, cudl es-
la dindmica de su comportamiento dentro del penal,-
qué consecuencias tendria para su vida delictiva el
hecho de estar privados de su libertad y cual es su
indice de reincidencia.

Otra de las razones que nos ha llevado a ha_-
cer este estudio es, que tomando en cuenta el alto-
indice de peligrosidad de éstos sujetos, encontra_-
mos que todavia en las cdarceles no se les ha dado -
un enfoque psicoldgico como medida preventiva de -
proteccion a la sociedad.

Por todo 1o anteriormente expuesto nuestro =--
trabajo 1leva el siguiente fin, que es nuestra hipd
tesis.

HIPOTESIS VERDADERA: La carcel no es el lugar
apropiado para la rehabilitacidn del delincuente ha
bitual o sociopatico.

HIPOTESIS NULA: La carcel si es el lugar apro

piado para la rehabilitacidn del delincuente habi_-
tual o sociopatico.

*%k %k



CAPITULO I

ANTECEDENTES HISTORICOS.

Como hemos mencionado en la introduccidén, no-
sotros nos vgmos a sujetos con conducta sociopdtica
y que estdn privados de su libertad. Independiente-
mente de esto, nos vemos en la necesidad de descri-
bir aunque de manera muy breve las diversas aporta-
ciones que se han realizado sobre el concepto de --
psicopatia en general. También definiremos la etio
logia y Ta estructura de la personalidad psicopati-
ca.

La descr1pc1on abarca desde el siglo pasado -
cuando Ta psiquiatria comenzd a tomar interés en es
te tema, hasta 1legar a la actualidad en donde exis
ten dos teorias en cuanto a las causas: 1l.- La am-
bientalista que nos habla de la de la predominan-
cia del medio ambiente en la conducta del psicopata.
y 2.- La organicista, en donde la conducta se ve to
talmente influenciada por sus trastornos mentales.

Nuestro estudio se hizo en aquellos psicdpa_-
tas en que después de eliminar factores organicos,-
pudimos encontrar como causa principal de sus tras-
tornos, el ambiente en el que habian nacido y se es
taban desenvolviendo.

Dado que Tos criterios cientificos son muy es
cados, asi como la literatura al respecto es poco -
seria, vamos hacer de unos cuantos autores.

Segln Pichard, en el aifio 1835(1), "La Psiquia
tria comienza a interesarse en el individuo, que --
sin ser psicotico, ni deficiente mental, se compor-
ta socialmente de una manera anormal (locura moral),
me refiero a los criminales y a las personas faltas
de decencia que carecen de sentimientos, de capaci-

dad de autodominio y de un sentido mds elemental".

Alonso Fernéndez,(z) comenta que en el aho --



1839, en la psiquiatria germana hubo el interés di-
recto en las psicopatias, se descubre que la inteli
gencia y el caradcter son independientes entre si, -
siendo ésta la base para conceptualizar la persona-
lidad, como los aspectos afectivos y conativos del-
ser, quedando excluidos los aspectos cognitivos. -
Se demostrd que tanto los rasgos psicopaticos como-
los sintomas neurdticos pueden apreciarse en seres-

de diversos nivel intelectual".

En 1913, Jaspers,(3) afronta Tas relaciones -
entre las psicosis y las psicopatias afirmando que-
"no existe una linea divisoria entre la normalidad,
la psicopatia y la psicosis, sino que hay una serie
de secuencias psicoldgicamente comprensibles. Sus-
diferencias son exclusivamente cualitativas. La --
psicosis en cambio, 1leva un cambio implicito, algo
nuevo, extrafo que no posee relaciones comprensibles
ni con la personalidad, ni con el medio ambiente. -
Contiene siempre elementos formales incomprensibles
y rasgos distintos cualitativamente de la anormali-
dad".

Hubo muchas confusiones con respecto a la - -
etiologia de estos conceptos, la diferencia, se de-
cia que estaba en la interpretacidon de Tos hechos.

En los siguientes afios se pierde por mucho --
tiempo, el interés por estos temas, hasta que en --
1939(4;, enInglaterra y Estados Unidos empieza haber-
aportaciones sobre la etiologia de Tas psicopatias.
(Distintas de las psicosis y de la neurosis). Se de
termina que en todo psicopata existen tendencias -
antisociales. F1 psiquiatra britdnico Henderson, en
1939, define a los psicdpatas como"personas antiso-
ciales que se muestran incorregibles."

Prevalece la idea de que la etiologia de las-
psicopatias es de indole social. En Inglaterra, - -
Karpman(5), (1944), se afirmd que la psicopatia no-
es algo congénito, sino adquirido. EIl mismo autor,
en 1946 distingue las psicopatias en: IDEOPATICA y-



SINTOMATICA. "En To 1deopat1co el verdadero psicopa
ta, se encuentra un sinnimero de causas que inter -
vienen para constituirla, entre éstas tenemos: Ca -
rencia de capacidad de aprendizaje social, su eleva
da agresividad y su falta de moralidad (causas prin
cipales). En el Sintomdtico, se trata de un neuré—
tico, que actla como ps1copata, 11amdndosele a és -
tos "psicopatoides", quienes ocupan el 85% de los -
conocidos cominmente como psicdpatas".

Afios mas tarde, se advierte que el nivel inte
lectual es muy importante con relacidn al equili- -
brio del temperamento. Kahn(6), en 1949, afirma -
que "el psicOpata de escasa inteligencia corre el -
riesgo de convertirse en un criminal, y que por el-
contrario, el psicopata que posee inteligencia mas-
alta puede mantenerse en una vida social idbonea, es
decir, que la inteligencia actlGa como un instrumen-
to relativo en la compensacidn de un nivel de dife-
renciacidn en el comportam1ento del p31copata, pero
no es determinante"

Clecky en 1959(8), propone que"la personali-
dad psicopatica es aquella altamente antisocial, --
agresiva e impulsiva que en ocasiones carece de sen
timientos de culpa, y que es incapaz de crear lazos
duraderos y profupdos con otras personas, en lo re-
ferente a lo afectiva’.

Mc Cord afirma en 1966(9), que™os nifios psi-
copatas responden a los tratamientos terapéuticos -
mds favorablemente que los nifios psicoticos y los -
neurdticos, y que una vez que se logra quebrar su -
aislamiento emocional suelen. aceptar el principio-
de autoridad y la propia responsabilizacidon y co- -
mienzan a mostrar sus aptitudes para sus relaciones
sociales"

APORTACIONES ACERCA DEL CONCEPTO DE PSICOPATIA.

En 1950(10), K. Schneider, afirma que "las_ -
personalidades psicopdaticas son aquellas personali-



dades anormales, que sufren y hacen sufrir a la so_-
ciedad". Definicién que fue discutida y tuvo éxito,
anos mas tarde &1 mismo hace algunas rectificaciao--
nes: La psicopatia tiene un origen exclusivamente-
disposicional. La personalidad psicopatica es una-
construccion psiquica estable, donde la dinamica --
bioldgica y ps1co]og1ca desempefian un papel de esca
sa importancia. "La psicopatia representa una anor-
malidad en las tendencias, sentimientos psiquicos y
en la voluntad, quedando excluido el fondo vital".
Todos estos conceptos fueron rechazados afios mas --
tarde.

E1T mismo autor, incluye entre los psicOpatas,
a los sujetos con personalidad neurotica.

En 1953(11), Darlig y Sandall insisten en que
"el desequilibrio psiquico comprende las anomalfias-
psiquicas perturbadoras". Un afio antes se habia de-
finido como desequilibrio mental a "un estado psi_-
quico permanente, independiente de toda afeccion --
psicOtica, que se manifiesta por la imposibilidad -
por parte del sujeto de entregarse a seguir un plan
existencial armonioso y conforme a sus verdaderos -
intereses y a las exisgencias de la vida en socie -
dad".

En 1956(12) Gruhle, afirma que "frente a la -
psicGsis en 1o referente a las alteraciones psiqui-
cas de condicionamiento corporal pertenecen las psi
copatias como anomalias constitucionales localiza -
das estructuralmente en el cardcter, debido a esto,
la psicopatias se hallan en el polo opuesto a las -
psic6sis, sino en un lugar nosografico cercano a -
las mismas".

En 1960, Binder, (13) aporta datos muy impor-
tantes en relacion a las diferencias que existen en
tre la idea sobrevalorada del psicopata y el comp]e
jo caracteristico del neurdotico. Con el fin de es-
pecificar el lugar de cada uno de éstos, 1os expone
mos a continuacidn:



IDEA SOBREVALORADA. COMPLEJO.

No existe conflicto. Hay conflicto intrapsiqui-
co-no resuelto.

ET contenido es fijo y Su contenido tiende a ser-

vivenciado por el suje expulsado de la conciencia

to como parte de su - y reprimirlo en el incon -
personalidad propia. ciente (proceso involunta-
rio y automatico).
Constituye el eje di_- La formacidn de inhibicio-
recto de la personali- nes impide que el complejo
dad. regrese a la conciencia, -

es autdébnomo y permanece --
aislado. Ocupa una posi- -
cion central es propia —al
go extrafio que influye y =
absorve por completo la --
personalidad y opera— la -
personalidad indirectamen-
te como parte de la misma.

Abarca, 1962, dice que(14) "el sector mas ex-
tenso en las psicopatias, esta ocupado por un desa-
rrollo reactivo en cuanto a la interaccidon entre 1o
disposicional y 1o vivencial. Siendo el inicio de-
algunos de éstos desarrollos en accidon de protesta,
de disposicidon o de imitacidn".

Lépez Ibor, 1966, (15) afirma que "éste desa-
rrollo psicopatico que tiene sus oscilaciones, ofre
ce fructuaciones, sus faces, y sus crisis ligadas -
todas al medio y otras a un determinismo interior".
De lo anterior dedujo que "la anormalidad Psicopati
ca, es una anormalidad rigidamente constituida, de-
bido al dinamismo de la propia disposicidn y a la -
dindmica interaccidon entre la disposicidén y las vi-
vencias".

E1 modelo del psicépata es dinamico y no estd
tico, ya que es el resultado de una dindmica prece-
dente y el punto de partida de una dindmica poste -
rior".



En 1966(16), Petrilowisch, nos dice que "el -
patron dindmico de la personalidad psicopatica no -
difiere en el fondo, de la dinamica de la personali
dad normal. Los rasgos anormales pueden tener su -
aparicidon precoz o tardia. E1 dinamismo psiquico -
suele aportar una vivacidad mas intensa en la apari
cion precoz de los estimulos que en la forma tar- -
dia".

"Lo precozmente adquirido influye sobre el -
ser no s6lo como vivencia, sino como fondo viven- -
cial, integrando una unidad con Ta base disposicio-
nal en donde las influencias ambientales precoces -
forman parte del nilcleo disposicional del ser",

"La anormalidad psicopdatica en la juventud --
puede ser superada, y que ésta dinamica de lo anor-
mal favorece la actualizacidon de mecanismos psiqui-
cos reguladores y compensadores que pueden conducir
a la normalizacidon del ser. La reduccidon de los --
impulsos condicionada por la edad conduce a la nor-
malizacidon tardia de los desarrollos psicopaticos -
precoces".

"Las manifestaciones psicopaticas tardias a -
pesar de que en su génesis cooperan factores ambien
tales evidentes, pueden tener un prondstico desfavo
rable, puesto que falta la lucha intrapsiquica en -
cuanto al condicionamiento del establecimiento del-
equilibrio de Ta personalidad”.

"E1 destino del psicopata depende ademds de -
las vivencias y de las situaciones. El estado fi_-
nal del psicdpata es global, formada por la interac
cion de factores bioldgicos y ambientales en la que
interviene de gran manera el papel asumido por el -
sujeto, es decir, la actitud que toma ante su pro_-
pia anomalia del psicOopata en su totalidad".



LAS MAS RECIENTES APORTACIONES.

La diferencia entre la subjetividad neurdti-
ca y la ps1copat1ca segln el Dr. Alonso Fernan- - -
dez(17),"no es producto de la posible simpatia so -
cial a éstos aplicada, sino una realidad clinica de
indole estructural. La intrasubjetividad neurdtica
itipregnada de corporalidad que es motivo de sufri_-
miento para el sujeto, por 1o que el neurdtico acu-
de al médico en busca de curacidn a sus padecimien-
tos. La intrasubjetividad psicopdtica invdlida por
violencia y agresividad, prefiriendo de esta mane_-
ra el trato con los jueces"

"ET contrapunto de la angustia vital en cuan-
to_rasgo neurdtico nuclear es la agresividad vital-
del ps1copata E1 modelo evolutivo propio de las -
neurosis se contrapone al desarrollo psicopatico de
la personalidad y como contrapunto de la serie de -
trastornos neurdticos subjetivos el contenido corpo
ral y psiquico, figura la perturbacidn social produ
cida por la psicopatia".

Para el Dr. Alonso Fernandez, "la curacidon -
del ps1copata, se requiere de una terapia con orien
tacion médica, integrada por psicoterapia, farmaco-
terapia y socioterapia. La psicoterapia debe ser -
aplicada como una vivencia mas, puesto que las vi -
vencias toman un papel importante en el desarrollo-
psicopatico, ademas de que puede contribuir a capa-
citar al psicopata para el aprendizaje social. La-
psicoterapia de grupo es la mds recomendable y la -
que ofrece mejor prondstico."

LA ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD PSICOPATICA.

En 1966, Lopez Ibor(18), afirma que "en la --
personalidad hay 1o que aparece y 10 que subyace -
(estructura que es potencialmente vivenciable"). --
Afirma también que "para efectuar la descripcidn -
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clinica de la estructura de la personalidad psicopa
tica tenemos que basarnos en el contenido de las vi
vencias, siendo esto necesario debido a que la es -
tructura psiquica psicopdtica es cualitativamente -
distinta",

En el mismo afio Wellek(19), propone dar aten-
cion especial a diferenciar del "ser al 1legar a --
ser", o bien, 1o congénito y 1o adquirido. (E1 estu
dio de la estructura de Tas personalidades psicopd-
ticas de Petrilowish, en donde las descripciones di
namicas tienen mayor importancia estdn basadas en-
las teorias de Wellek,ya que nos legd el concepto -
de la personalidad integrada por 10 somato-vital).-
"En la estructura intelectiva del psicopata, se en-
cuentra mas desarrollada la inteligencia prdctica -
en relacidn a la inteligencia verbal, ya que posee-
un vocabulario pobre, confusidon en el sentido de la
palabra y gran parte de su comunicacidon es a base -
de gesticulaciones. En su inteligencia prdactica hay
buena comprensidon para las situaciones y problemas-
sociales Gnicamente de planteamiento inmediato".

En 1956, Hoff,(20) con el objeto de hacer una
diferencia entre 1o psicopatico y 10 neurdtico nos-
proporciona las caracteristicas psicopdticas:

Personalidad inmadura.

Ausencia de sentimiento de culpa.

Ausencia de angustia.

Ausencia de conciencia de enfermedad.
Ausencia de las funciones de la conciencia -
moral.

Hay potencial agresivo exagerado.
Desconocimiento del amor.

Desarrolla de impulsos no controlados.

"Todas estas caracteristicas en conjunto, con
ducen a la delictividad".

Lépez Ibor,(21) dice que "en lo referente‘a -
su actuacidon ante el mundo, el psic6pata no estd to
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talmente apartado de la realidad sino que tienen -
en quiebra la convivencia, la comunicacidn y el did
logo" dice que "el estado de animo es un modo de --
instalarse en el mundo" y que sin embargo, "el psi=
copata a pesar de su dificultad en 1la comun1cac1on,
es sumamente habil para establecer contactos inicia
les, de ahi que su aptitud para conquistar rdpida_-
mente a las personas y actuar de inmediato estos -
contactos por lo general no son duraderos ni profun
dos".

"E1 mundo es perc1b1do por ps1copata, como al
go inaccesible, la comunicacion propia del psicdpa-
ta ante su mundo sigue adelante, ocultando con su -
fachada, la posibilidad de ser rechazado, el no po-
der ser realizado".

"La temporalidad del psicopata vive en el pre
sente, particularmente en lo referente a sus expe -
riencias sociales. Se le torna muy dificil refle=--
xionar retrospectivamente, es decir asimilar sus ==
experiencias, como es igual de problematico el - =--
aprendizaje social y su visidn hacia su futuro care
ce por completo de amplitud. Su presente es anti -
conformista, 1o que le hace necesario cambiar su pa
norama constantemente y de manera sensacional. La -
inestabilidad del psicdpata esta originada en el --
desequilibrio afectivo endotimico"

"Existe pues, una uniformidad estructural en-
las personalidades psicopaticas. Su origen esta en
el fondo endotimico-vital, impregnado de agresivi- -
dad, su estado de animo va entre la tristeza agresi
va, la euforia agresiva y la exitabilidad agresi- -
va

Hfner (1961)(22), mediante andlisis biografi
cos de los fenomenos de la propia antropologia exis
tencial, comprueba que el psicopata es continuo en-
Sus conductaso La mayoria de las historias clinicas
de psicOpatas es una lucha constante contra la de_ -
presion.
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"En casi todos los psicbOpatas depresivos pros
peran 1os mismos mecanismos compensatorios que son-
las fantasias, la mitomania, las toxicomanias, los-
dispositivos paranoides y los actos delictivos. En
el delincuente especializado en robo, estos mecanis
mos se presentan en forma de sentimiento de culpa,-
autodepreciacidon, impresion de hostilidad en el am-
biente. En situaciones dificiles, el sujeto sin vo
luntad y carente de recursos, es incapaz de reaccio
nar de otro modo que por la solucidon facil de apode
rarse de 1o ajeno. Por ejemplo: Los jovenes que to
man autos de los estacionamientos y luego los aban-
donan, experimentan la necesidad de revalorizarse,-
ya que ir manejando un vehiculo motorizado les hace
sentirse potentes ante ese mundo inaccesible para -
ellos".

"Cuando el yo del psicopata se encuentra exal
tado, los sentimientos, las emociones y tendencias-
altruistas son desalojadas del mundo vivencial por-
la devaloradora exaltacidn, el super yo representa-
entonces un ser amenazador que incita a la conquis-
ta, afloran los sentimientos paranoides, reacciones
de ira y los actos delictivos. Aqui funciona el hu-
mor exaltado en vez del mecanismo compensador, como
es los psicopaticos depresivos. Siendo su conducta
en las prisiones con tendencia a ser escandalosos,-
hablan excesivamente, rien, cantan, hacen mucho rui
do, no obedecen a la vigilancia, los agreden, lo -
mismo que a sus compafneros de celda. Su exaltacidn
corresponde a la euforia con frecuencia reacciones-
explosivas".

Stumpfl,(23) ya habia afirmado que en afios --
atrds que "el 99% de los delincuentes habituales -
son psicopatas y el 1% de las psicopatias son delin
cuentes ocasionales".

ETIOLOGIA, EVOLUCION Y TIPOS DE LAS PSICOPATIAS.

En este siglo ha habido algunas aportaciones-
respecto a la etiologia de las psicopatias que a --
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continuacidén citaremos algunas.

Lange en 1929,(24) hizo una investigacién en-
gemelos uniovulares para demostrar que tanto la es-
tructura de la personalidad y la conducta social, -
salvo en Tos casos de proceso cerebral orgdnico, --
obedece casi exclusivamente a un determinismo here-
ditario.

Strumpfl en 1939 y Kranz en 1936,(25) hacen-
nuevamente similares investigaciones llegando a la-
conclusidn de que la estructura de la personalidad-
estd determinada en un grado importante por facto -
res hereditarios, los factores psicoldgicos y orga-
nicos, también ejercen una influencia importante so
bre la misma. La participacion de los factores am-
bientales constituye un papel decisivo en la etiolo
gia de la vida criminal, principalmente el fami- -
Tiar; por 1o que Lange encontrd similitud en Tos ge
melos uniovulares y no por causa puramente heredita
ria y si inclusive llegan a utilizar la misma técni
ca para robar es debido a la gran influencia que -
hay entre estos dos.

Von Baeyer sefiala en 1935,(26) que "el dnico-
indice de los psicopatas en relacidén a una pobla- -
cién general, se saca por deduccibébn y tiene una - -
transmisidon por convivencia (fac amb)".

En 1943, Rosanoff, (27) analiza la Criminali-
dad en gemelos y confirma la teoria de que la in- -
fluencia entre gemelos es por la fuerte interdepen-
dencia que existe entre ellos, 1o que constituye la
fuerza ambiental influyente para su personalidad. -
En los gemelos uniovulares es mas intensa esta rela
cion,

Slater, en 1953(28), hace investigaciones so-
bre gemelos criminales, 1legando a la conclusidn de
que si la personalidad basica se halla determinada-
por factores hereditarios, son los ambientales los-
que deciden la presentacidén o no en las alteracio_-
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nes en la conducta.

Huber, en 1964(29), hace notar que "detras de
muchas psicopatias se ocultan lesiones cerebrales -
adquiridas en la etapa fetal, para-natal o neona- -
tal". Estos estudios demuestran que los estados de
compensacidn de una lesidn organica precoz represen
tan por 1o menos una condicidon para el estableci- -
miento de trastornos semejantes a una psicopatia.

En 1966, (30), destaca otra forma evolutiva de
las ps1copat1as que son los 1lamados "estados psico
paticos", cuyas manifestaciones datan a veces desde
la infancia, y equivalen al modo de ser constituido
del individuo, frente al desarrollo psicopatico, en
cuanto psicopatia dinamica, que no cesa de consti-
tuirse, aparece esta psicopatia fija, estatica y de
finitivamente constituida, que parece tener una ba-
se disposicional pura, algunos psicdopatas s6lo pro-
ducen manifestaciones normales de un modo esporadi-
co, estos momentos psicopaticos de una personalidad
normal en lo referente a los demés pueden interpre-
tarse segin los casos como oscilaciones autdctonas,
no motivadas, del fondo endotimico-vital, o bien, -
como reacciones vivenciales, cuando este momento es
muy breve se le 1lama "episodio psicopatico"

Alonso Fernandez hace referencia a que tam- -
bién en 1966, Petrilowich,(31) sefiala que "lo psico
patico no posee ninguna constancia absoluta, sino -
dindmica y que el temperamento puede ser modificado
profunda y prolongadamente por factores ambientales
en forma positiva o bien negativa. Esto acontece -
especialmente en la infancia pudiendo suceder en --
Jos adultos, de aqui que los fendmenos psicopaticos
desaparezcan muchas veces en seres de avanzada edad.
En aquellos casos que han cometido delitos en la --
adultez;puede suceder que halla en el psicdpata una
auténtica ausencia de comunicacidn con su medio am-
biente familiar".
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COMENTARIO DE ALONSO FERNANDEZ EN 1972.

"En la actualidad se considera que, la perso-
nalidad humana se encuentra sumamente permeable fren
te a las circunstancias familiares, ya que es el pe
riodo plastico por excelencia. La disposicidon psi-
copatica basica es considerada como el producto de-
una interaccidon dinamica entre el potencial heredi-
tario y los influjos ambientales precoces, y el - -
hecho de que sobrevengan su inhibicidn, su desplie-
gue 0 su exaltacidon, depende en gran medida de los-
factores ambientales psicoldgicos. Posteriormente-
en el desarrollo de Ta personalidad influye a la --
vez, 1o ya dado y 1o vivido., Las caracteristicas -
del ambiente familiar ejercen a 1o largo de la his-
toria del nifio como influencia activadora, inhibido
ra sobre Ta presente disposicidon psicopdtica. La -
sobreproteccidn, la idolatria y la ausencia o priva
cion afectiva ailn en la ausencia de factores here-
ditarios, pueden ocasionar que el nino llegue a ser
un psicdopata, interviniendo de gran manera las rela
ciones extrafamiliares, es decir que, no necesaria-
mente para llegar a ser psicopata debe existir una-
marca hereditaria sino que cualquier persona 1lega
a serlo, contribuyendo los factores ambientales en
el transcurso de su vida; en cambio, si en el am- -
biente familiar hay amor bien administrado 1llega a
constituir la defensa psicoldgica contra el desplie
gue y la actualizacidon de la disposicidon psicopati-
ga’,

"Cuando hay proceso cerebral organico inflama
torio, se les 1lama seudopsicopatias, ya que las al
teraciones que se presentan son de condicionamiento
organico puro, y no pertenecen al campo de las psi-
copatias. Tampoco pertenecen a las psicopatias las
modificaciones de la personalidad que aparecen por-
sindrome psico-orgdnico".
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CLASIFICACION.

La clasificacion de los psicopatas tiene un -
valor relativo, ya que se ha afirmado en varias oca
siones que no hay una delimitacidon precisa.

K. Schneider, en 1950(32) es autor de la prin
cipal clasificacidon que hay en la actualidad. La -
descripcidon de cada tipo se basa en un rasgo de la-
personalidad, ésta puede corresponder al nicleo de-
la personalidad, o bien a su periferia.

Para este autor, "los principales rasgos son-
los que se manifiestan en la conducta, debido a que
sus descripciones estdn regidas por la caracterolo-
gia. Senala que es poco frecuente que un conjunto-
de rasgos Tlegue a predominar en un individuo y que
dé la certeza de una anormalidad psicopatoldgica".

"En la clasificacidn de las psicopatias pue_ -
den presentarse combinados un tipo y otro. Se ha -
dicho que cada psicdpata tiene su psicopatia indivi
dual".

Alonso Fernéndez,(33) ha puntualizado que "re
sulta 10gico que los tipos basicos de psicdpatas de
ben establecerse fundandose en la estructura psico-
patica originaria y no en el resultado exterior de
la misma, puesto que éste estd influido por las de-
mds cualidades de la personalidad".

Distingue los tipos bdsicos de psicépatas de-
la siguiente manera:

ET hipertimico.

E1 depresivo.

E1 impulsivo.

E1 irritable.

E1 14abil afectivo.

E1T atimico.
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"Lo originariamente psicopdatico consiste en -
una estructura endotimica andmala, en un trastorno-
de los mas elemental simple y psiquicamente prima--
rio y que en ocasiones hay un desarrollo psic6geno-
puro, promovido por los desengafios y frustraciones".

"Los tipos psicopaticos pueden transformarse-
por la historia y Ta cultura de Tos sujetos".

"Para Tlegar al diagndstico de la psicopatia,
debe recurrirse al analisis por medio de la histo_ -
ria vital completa del sujeto, de su conducta exter
na y de la interna de sus situaciones biogrdficas".

"En l1a cultura occidental, existe menos acep-
tacidon de psicdpata ya que en nuestra cultura, hay-
menos integracidon social y eso motiva a que tenga -
lugar una acentuacidn secundaria a causa de las - =
reacciones del medio ambiente".

ET Dr. J. L. Patifio Rojas, d1ce(34) "el pro -
blema fundamental, radica en considerar al psicOpa-
ta como un producto de su medio (teoria ambientalis
ta), o bien, como producto de una enfermedad o alte

racion genética, (teoria organicista). Siendo una U
otra posicidn, hemos encontrado que la actuacidon ge
neral tiene un denominador comin".

"Sin embargo tomemos la postura ambientalis -
ta, o bien Ta organicista. y veremos que las conse-
cuencias para su curacidon son definitivas. 1o mismo
que para su manejo y prondéstico. Si consideramos -
que el sujeto psicopata en cuestion, es producto de
su medio ambiente, con una terapia profunda. asi --
como un cambio de medio ambiente, lograriamos la mo
dificecion de la actitud y por ende la conducta ne-
gativa.

"En clinica se observan muchos casos como es-
tos, en 1os cuales un golpe existencial hace que-
haya vn cambio rotundo en algunos pacientes".
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. "Por otro lado, la teoria organicista, nos --

plantea que hay una lesidn orgdnica que hace que --
hasta en la actualidad un cuadro irrecuperable, Tlo-
que nos da un prondstico negro y un dificil manejo-
del sujeto. Casos que se ven en la vida diaria tam
bién".

"En virtud de lo anterior, vemos que hay dos-
tipos de pacientes a este nivel, los que son suscep
tibles de modificacién a los que de aqui en adelan-
te 1lamaremos Socidopatas, y aquellos que no 1o son-
y les 1lamaremos Psicopatas, ambos como rasgos comu
nes en su manifestacidon hacia el exterior tienen: -
(Clasificacidon del Dr. José Luis Patifio Rojas)-

l1.- Inmadurez de la personalidad.
2.- Inteligencia dentro de los 1imites norma-

les.

3.- Incapacidad total para adaptar su compor-

tamiento a las normas culturales del gru-
0.

4. - 8onducta sistematicamente para o anti-so-
cial.

5.- Incapacidad para adquirir y utilizar ade-
cuadamente sus experiencias para normar -
su actitud hacia el futuro (mala utiliza-
cion de la nocion de tiempo o su previ- -
sion).

6.- Incapacidad de normar su conducta por nor
mas éticas.

7.- Conducta anormal desde la infancia.

8.- Tendencia a la satisfaccidon inmediata de-
sus apetencias o caprichos (impulsivismo).

9.- Poco o ningln sentimiento de culpa.

0.- Mitomania y tendencia incontrolable a vi-
vir en la fantasia.

11.- Incapacidad de afecto profundo y durade--

ro".

En nuestro trabajo nos referiremos exc]usivq-
mente a los socibpatas que estdn privados de su Ti-
bertad.
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CAPITULGO 11

CONCEPTOS DE DELITOS, DELINCUENTE,
REINCIDENCIA Y HABITUALIDAD.

Con el propdsito de dar un mejor enfoque a -
nuestro trabajo nos es indispensable, para su ade -
cuado desarrollo, concretar algunos conceptos obte-
nidos del Derecho Penal, debido a que empleamos de-
manera constante 1os términos intitulados en este -
capitulo, que constituyen la base legal de la mues-
tra elegida para nuestra investigacidon. Posterior-
mente vertiremos algunos conceptos pPsStc¢oldgicos ne-
‘cesarios para una mejor exposicidn de nuestro traba
10y

DELITD:
Expondremos dos definiciones de delito, una -
aportada por el Cédigo Penal Mexicano(3%) y otra --

por Ta Teoria Juridica del Derecho(36).

1.- Delito es el acto u omisidon que sancionan
las leyes penales.

2.- Delito es 1la accidon tipicamente antijuri-
dica culpable, sometido a veces a condiciones obje-
tivas de la penalidad, imputable a un hombre y some
tido a una sancidn penal.

DELINCUENTE:

Los delincuentes(37) o agentes del delito, -
son los que violan una ley penal, porque para que -

exista delito es necesario que haya una ley infrin-
gida. Delincuente y reo no son sinGnimos: reo es el

demandado en juicio civil o criminal.

Generalmente no s6lo un individuo interviene-
en la perpetracion de un delito, sino varios. Cada-
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uno se castiga segin su participacion en é1; y de -
aqui la importancia de la clasificacidon de los de -
lincuentes: unos CONCIBEN el delito o ESTIMULAN a -
alguno o a muchos a cometerlo, o EJECUTAN MATERIAL-
MENTE el acto en el que el delito queda consumado. -
Estos delincuentes se 1laman autores del delito.

Otros, PREVIO CONCIERTO con los autores, AYU-
DAN a éstos proporciondndoles armas u otros MEDIOS-
ADECUADOS para cometer el delito, los ocultan o le-
FACILITAN su fuga o esconden los objetos robados. -

Estos son complices.

Por G1timo, otros SIN PREVIO CONCIERTO con --
los autores, los favorecen dandoles los medios para
perpetrar el delito, o IMPIDEN su averiguacidon o el

descubrimiento de los responsables, compran cosas -
indebidas, etc. Estos son los encubridores.

Desde el punto de vista etioldgico se dividen
en tres clases:

1.- Los delincuentes natos, que son aquellos-
individuos que por su misma naturaleza tienden cons
tantemente a delinquir; constituyen el mas alto gra
do de inadaptabilidad al medio social.

2.- Los delincuentes pasionales, que son Tlos-
que delinquen s6lo en un momento de arrebato, subyu
gados por una pasidon, como el celo. Estos, son me_ -
nos inadaptados que los natos.

3.- Los delincuentes ocasionales, que son 10s
que delinquen aprovechando una oportunidad favora -
ble; éstos son los menos inadaptados de los crimina
lTes.,
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REINCIDENCTIA.

(18)Etimoldgicamente quiere decir recaida. En
el lenguaje juridico-penal se aplica éste término -
para significar que un sujeto ya sentenciado, ha --
vuelto a delinquir.

Para que exista reincidencia se requiere que-
se haya pronunciado sentencia condenatoria, por un-
delito anterior.

Existen dos clases de reincidencia: La Genéri

ca y la Especifica. La primera, cuando_un sujeto ya
condenado vuelve a delinquir mediante la infraccion

de naturaleza diversa a la anterior. La segunda, -
si el nuevo delito es de especie semejante al come-

tido y por el cual ya se ha dictado condena.
La sentencia ejecutoria puede haber sido dic-
tada en México o en el extranjero.

HABITUALTIDAD.

(39)En el derecho Penal Mexicano, habituali_-
dad es una especie agravada de la reincidencia. Si-
el reincidente es del mismo género de infracciones,
comete un nuevo delito, procedente de la misma pa_-
sion o inclinacidn viviosa, serda considerado como
delincuente habitual y siempre y cuando las tres in
fracciones minimo se hayan cometido en un periodo -
que no exceda de diez afos.

Los sujetos elegidos para la muestra de nues-
tra investigacidn son delincuentes habituales (se -
gin el Derecho Penal) y tomamos en cuenta la l1lama-
da REINCIDENCIA GENERICA, con el objeto, primero, -
de cubrir la muestra de cien sujetos, y segundo, -
que para los objetivos de la investigacidn no se re
queria que fueran necesariamente del mismo delito -
cometido,
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CONCEPTOS PSICOLOGICOS.

H

QUE ES UN REINCIDENTE. (40).

Cuando una persona caé en prisidon puede haber
sido por las motivaciones mas inverosimiles, inclu-
so ser inocente y no haber cooperado con la mafia -
policiaca, sin embargo nos encontramos una persona-
lidad definida hacia "La Actitud Delictiva", que es
la que nosotros consideramos en el reincidente.

Este tipo de personalidades suponemos que tie
nen como base: a) A pesar de los miltiples ingresos
a instituciones penitenciarias no logran modificar-
su conducta, b) E1 penal 1o toman como una forma de
perfeccionamiento donde pasan alglin tiempo, y donde
esperan salir y no volver a equivocarse y cometer -
el mismo error que los hizo caer en prisidon, pero -
la vida antisocial continuard, c) se caracterizan -
la mayor parte de ellos por vivir el momento, no te
niendo una adecuada proyeccion al futuro, viviendo-
el presente, teniendo en muchos casos definitivas -
conductas de tipo autodestructivo, <ch) la vida la-
consideran como una serie de momentos hedonisticos-
y cada atraco como un desafio a si mismo, y que tra
tan de alcanzar a costa incluso de la propia vida,-
d).su estancia en el penal la consideran como una -
situacidon transitoria (en la mayoria es asfi) y que-
se debid a errores en su "negocio", o bien como una
contingencia ya sabida, e) el valor econdmico es 1o
bdsico en ellos, y trataran de obtener a como de Tu
gar, obviamente a costa de una serie de atracos una
vez que salga; f) el tipo de delito es casi siempre
el mismo, volviendose unos "especialistas" en su ra
ma, o forma de atracar, g) las ganancias que obtie-
nen son fabulosas, para 1os niveles culturales,esco
lares y sociales al que pertenecen. Todo 10 ante-
rior se encuentra enmarcado en su medio ambiente, -
que posee las caracteristicas antropoldgicas, que -
son altamente reforzantes para continuar en esta vi
da de tipo delictivo, dichas caracteristicas son =--
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las que encontramos en la sociedad urbana mexicana,
y que a continuacion analizaremos brevemente.

ACERCA DE LA CONDUCTA DELICTIVA.

(41)En cuando a los factores ambientales pode
mos poner en primer lugar el sentimiento de impuni-
dad que adquiere el delincuente cuando se dedica al
atraco. Es sabido por todos que desde el momento--
que una persona toma el camino del delito, hasta --
que es detenido, pasan de acuerdo con el pais, tipo
de delito, inteligencia del delincuente, etc., un -
sinnimero de delitos, los que quedan impunes, a es-
ta serie de delitos se le conoce como zona negra, -
pues bien, en nuestro medio metropolitano, la zona-
negra llega en ocasiones a mas de 100 delitos dando
un sentimiento de seguridad sobre todo de confian
za al delincuente; por otro %ado, es sabido los te-
rribles efectos de la corrupcidn policiaca que con
una minima cantidad de dinero se le puede comprar y
hacer que esté al servicio del hampa, incrementando
con esto el aspecto de seguridad de impunidad del -
delincuente. Por otro ladostenemos el medio de de-
senvolvimiento del delincuente, el cual se caracte-
riza en la mayoria de los casos, por ser altamente-
debido a que sus amistades son por 1o general delin
cuentes también y los valores que imperan son basi-
camente: el valor, la fuerza fisica, el fastidiar y
hurtar al prdojimo, el alto nimero de mujeres e hi_-
jos, la poca critica ante su conducta, el vivir in-
tensamente el presente sin proyeccidon al futuro, y-
con mucha frecuencia el prestigio que se adquiere -
a través del alcohol, las drogas y el uso inadecua-
do de la fuerza fisica‘'o bien de las armas, dando -
como resultante un sujeto con ausencia de sentimien
tos de culpa ante 1a moral de la sociedad al cual -
corresponde, sustituida por otra moral del pequefio-
grupo se califica como altamente negativo: la dela-
cion, la traicidon, el no tener espiritu de compafe-
rismo profundo y principalmente el no ser capaz de-
tolerar el sufrimiento en nombre del grupo. (Marti-
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rios e interrogantes policiacos). Como podemos ver
corresponde a niveles definitivamente antisociales,
la actuacidon de este sujeto, en el contexto de la -
moral del grupo.

Como caracteristicas personales que favorecen
la reincidencia tenemos: La falta de trabajo, es de
hacerse notar que parte de nuestra psicologia del -
mexicano es importante trabajar poco y cobrar mu- -
cho o lo deseable es no hacer nada, resultado pro-
picio para el hurto o la vida delictiva, dado que -
el sujeto no trabaja y puede con el hurto ganar su-
ficiente dinero para sus necesidades basicas. Tene
mos asi mismo, el medio que gratifica al sujeto con
un sentido de prestigio, el que redunda en acepta--
cion de las mujeres del medio en que se desarrolla,
asi como aceptacidn-temor por parte de sus compafie-
ros de hurto, 1legando a los niveles mas altos, - =
cuando la misma policia le 1lega a respetar e inclu
so a temer. Por otra parte, considera que &1 por -
ser un sujeto que no trabaja, tiene para sus necesi
dades bioldgicas y llena las de prestigio de su me-
dio, es poseedor de una inteligencia alta, que esta
al servicio de la vida delictiva, y que gracias a -
ella sera practicamente invulnerable (sentimientos-
megalomaniacos acerca de su propia valoracidén) con-
siderdandose un verdadero ser super-dotado, que en -
caso de haber tenido otra orientacidn, quiza 1lega-
se a las cimas politicas o culturales de nuestra so
ciedad (&1 cree verdaderamente que es asfi) y muchos
de sus errores que dan lugar a que caiga en prision
se deben principalmente a esta actitud megalomania-
ca, la que es ampliamente racionalizada en prisiodn,
y servird como nuevo reforzante posterior a su sali
da.

ACERCA DEL CARACTER SOCIAL.

(42)Es sabido de una manera empirica que de -
terminados pueblos o bien,que en determinadas ciuda
des, impera una determinada forma de actuar, asi --
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por ejemplo el suizo se caracteriza por su puntuali
dad y su tendencia a hacer todo preciso, 10s neoyor
quinos por su agresividad y forma ruda de actuar, -
sin que esto niegue los patrones particulares de ~--
conducta de todos y cada uno de los ciudadanos; -
pues bien, a Ta manera mas 0 menos general de ac- -
tuar de una persona y que coincide con la forma ge-
neral de actuar de los demds conciudadanos de é1, -
es 1o que Erick Fromm ha 1lamado el CARACTER SOCIAL
y esta dado por la situacidn medio-ambiental en que
se desarrolla el sujeto.

Nuestros delincuentes habituales, tienen un -
medio ambiente en qué desarrollarse y que poco a po
co va a constituir su mundo circundante y que se ca
racteriza por: los compradores de chueco, los poli-
cias con los cuales estan en contubernio, y los - -
otros delincuentes con los cuales conviven, 1o ante
rior aunado al grupo femenil con el que viven y que
refuerza, tolera y solapa las actitudes delictivas,
se forma un micro-mundo que podemos afirmar que ge-
nera un determinado caracter social delictivo, en -
los pacientes reincidentes.

Dicho caracter social se caracteriza por una-
serie de actitudes que son: A) Relativismo moral an
te todas las conductas. B) Actitud ambivalente ha -
cia la autoridad (justicia y todo su conjunto). - -
C) La agresidon como una forma de afirmacidn y pres-
tigio social. D) La satisfaccidn de las necesidades
bioldgicas, como un leiv motivit de la vida. E) E1-
genitalismo como una forma de vida hedonista y F) -
E1 impulsivismo en los niveles mas primitivos como-
una ley, tolerando en un minimo la frustracidn y so
bre todo, siendo ésta algo intolerable para é1.

Lo anterior es general en los pacientes a - -
nuestro cargo, que nos llegan con una forma muy es-
pecial de actuar, con una ética sumamente flexible-
y sobre todo con una forma de manejar el medio, en-
que la razdén y la psicoterapia es de regla que la -
repelen, dada su caracterologia y defensa previa --
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que esgrimen y si a esto agregamos que el medio am-
biente donde se desarrolla el paciente dentro del -
penal es reforzante para aumentar el caracter so- -
cial establecido en el exterior; observamos amplia-
mente, como se fracaza con los medios penitencia- -
rios tradicionales, es por ello que el estudio del
medio y sobre todo 1o profundo del cardcter social,
se impone para que podamos tener una idea, de hasta
donde es reversible el proceso antisocial, que a 1o
largo ha desarrollado el interno.

ASPECTOS PSICO-DELICTIVOS.

(43)En virtud de 1o expuesto en los incisos -
anteriores, se puede inferir que una gran cantidad-
de conductas delictivas son provocadas por muchas -
motivaciones -necesidades— psicopatologia que es --
conveniente analizar. Sin embargo, es también nece
sario puntualizar una serie de conceptos y sobre to
do de situaciones que manejaremos en lo sucesivo, -
respecto a la forma en que nuestros delincuentes ac
tian, Asimismo tendremos que valorar ciertos con -
ceptos de algunos psiquiatras forerces para comparar
los con nuestros conceptos y aunados a los aerticu -
los del Cddigo Penal Mexicano comparar y verificar-
las posibilidades de tratamiento y prondsticos de -
nuestros reclusos. (De esto hablaremos con mds pre-
cision en el capitulo de conclusiones).

A) Conceptos.-

ESTADO PELIGROSO.- Es aquel en que se encuen-
tra una persona que esta a punto de cometer un deli
to, sea la primera vez que lo comete, o bien se tra
te de un reincidente,

TEMEBILIDAD.- Designa la perversidad constan-
te y actual del delincuente y la cantidad de dafo -
que puede ser capaz de causar en otros términos su-
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capacidad criminal.
INADAPTACION SOCIAL.- Es el grado de idonei_-

dad del delincuente para la vida social, es decir -
su peligrosidad probable.

* %%



28

CAPITULO IT1

METODOLOGIA.

A) SUJETOS Y OBJETO DEL ESTUDIO.

Los sujetos que vamos a utilizar para nuestra
investigacidon, son internos de la Penitenciaria del
D.F., y nos dedicamos a aquellos que a pesar de ha-
ber pasado un sinnimero de afios en prisidn y tenien
do una vida impactante en ésta y por diferentes oca
siones contindan con su actitud y siguen delinguien
do. Nos resultd importante observar como muchos de
lincuentes a pesar de que habian pasado durante - -
anos penalidades, carencias, sufrimientos, etc., --
reiteraban sus conductas a sabiendas de que tarde o
temprano volverian a estar en las mismas condicio--
nes y ahora con una sentencia mayor. Nos preguntd-
bamos: 1) éQué pasaba con el delincuente que no --
asimilaba sus experiencias y se volvia repetitivo,-
inclusive cometiendo los mismos errores que 1o 1le-
vaban nuevamente a prision?. 2) (Es realmente la --
prisidon un medio de rehabilitacidon social para este
tipo de delincuentes?. 3) iNuestros sistemas Peni_ -
tenciarios son operantes para los delincuentes habi
tuales o sdlo funcionan en otro tipo de delincuen_-
tes?.

Un motivo que nos orilld a fijar nuestra aten
cidon en la personalidad de los delincuentes habitua
les, fué el observar que existen muchos delincuen -
tes que no reinciden y que 1legan a lograr aspectos
positivos en la criticable carcel (alfabetizacidn,-
estudio,aprendizaje de un oficio, etc.).

Surgia el primer problema équién es el reinci
dente? y ¢En qué criterio nos basariamos para ta- -
sarlo?. Decidimos utilizar nuestra experiencia y un
criterio operacional como comprobacidn, basandonos-
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en la observacidén directa de los internos, aquellos
quienes daban problemas dentro del penal y sobre to
do a aquellos que tenian varios ingresos por el mis
mo delito o uno parecido, pensamos que serian los -
ideales para nuestro estudio.

Uno de los requisitos que pedimos para selec-
cionar la muestra fué, que aceptasen su vida antiso
cial, aunque usasen alglin mecanismo de defensa para
just1f1car1o,

Como el estudio estaba encaminado hacia la --
personalidad del sujeto, nos orientamos basicamente
hacia las experiencias personales y sobre todo a --
las vivencias existenciales, que hacian y orillaban
al sujeto a seguir en esta vida y desarrollarse co-
mo un delincuente, por ello dimos gran importancia-
a los aspectos que a juicio nuestro, eran determi_-
nantes para poder comprender, valorar To mds objeti
vamente que se pudiese el psiquismo de nuestros su-
jetos para sacar conclusiones que fueran validas. -
Sabemos que es dificil sacar un comin denominador -
de dichos rasgos, pero nuestra experiencia y trato-
directo con los delincuentes nos decia que la ha- -
bia.

Asimismo nos era indispensable saber qué tan-
impactante era para ellos la prisidon, los aspectos-
represivos de nuestra sociedad y sobre todo su con-
ciencia moral, la formacidn de ésta, su manejo y co
mo hace compatible su conducta con lo socialmente -
establecido, 1o familiarmente ensefiado y aceptado,-
asi como la evolucidon personal, temas que eran im_-
pactantes para &1, 1o que despertaba un gran inte -
rés en nosotros.

‘B) MATERIAL DE INVESTIGACION.

Con el fin de poder investigar las caracteris
ticas del sujeto multireincidente y explicarnos su
actuacidon en la sociedad, se aplicd una bateria de-
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pruebas psicolbégicas de manera uniforme para nues_-
tra poblacidn seleccionada. La bateria abarca: co-
mo prueba de inteligencia el TEST DE RAVEN, como --
pruebas de personalidad el MMPI y como prueba auxi-
liar EL MACHOVER. Ademas del estudio psicoldgico,-
se hicieron entrevistas, historias clinicas y se ob
servd de manera constante a los internos en el am--
biente penitenciario, en toda su magnitud. Como -
complemento de nuestros datos utilizamos estudios -
hechos por los psiquiatras y por los trabajadores -
sociales de la institucion.

Un factor importante de sefalar es que se uti
1izd la Prueba de BENDER® para seleccionar a los in-
ternos, cuidando el hecho de que no hubieran Ta mas
minima sospecha de lesidn organica cerebral,.

E1T factor escolaridad 1o tomamos como minimo-
primaria completa, ya que una de nuestras pruebas -
aplicadas lo requiere para su validez y entendimien
to.

Estos dos factores mencionados son los {dnicos
establecidos en cuanto a datos que forman la ficha-
de jidentificacidén de los internos.

Primeramente, en 10 que se refiere a la prue-
ba para medir la capacidad intelectual de los suje-
tos, elegimos el TEST de MATRICES PROGRESIVAS de -
RAVEN, dado que éste fué elaborado para medir lo --
mismo que nosotros deseamos medir, que es el factor
general.

E1l test de Raven, busca medir el factor gene-
ral o sea, el comiin denominador de la totalidad de-
las operaciones de la inteligencia, establecer la -
capacidad general, casi todo con respecto a alginas
habilidades y algo de casi todas ellas.

VALIDEZ DEL TEST.

Raven encontrd que la validez alcanzada por -
su instrumento fué de .79 para medir el factor gene
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ral,

La confiabilidad de la prueba: En la aplica -
cidon de manera colectiva, el autor encontrd que eT-
97% de casos son altamente confiables y el 3% de --
error estd en funcidon de que entre los sujetos se -
copien. Si en la administracion del test hay una -
adecuada vigilancia, podrd reducirse éste 3% 1o mas
posible, 1o que nos indica el test elegido por noso
tros es altamente valido y confiable para el fin --
que perseguimos como es medir la capacidad intelec-
tiva del sujeto.

VENTAJAS DEL TEST RAVEN DE LA APLICACION EN NUESTRA
MUESTRA.

1.-(45) Para cubrir con el objeto de nuestro-
trabajo, es necesario medir solamente el factor ge-
neral.

2.- Las condiciones que se requieren para la-
aplicacidon del test, son aplicables a nuestra pobla
cidbn, ya que no requiere escolaridad, es un test --
no-verbal por 1o que no interfiere en los resulta -
dos el grado de cultura de nuestros sujetos. EI1 pa
ciente para resolver los items, necesita realizar -
una tarea de observacidn, comparacidon y razonamien-
to analdgico (1o propio de cada sujeto).

3.- E1 test puede ser aplicable en forma co_-
lectiva y su escala general es aplicable para las -
edades de 12 a 65 anos, edades entre las cuales se-
encuentran nuestros sujetos muestra.

4.- Puede ser empleado como instrumento vali-
do de clasificacidon y para investigacion clinica.

TEST DEL MMPI

(46)E1 test MMPI consta de 10 escalas destina
das a la medicidn de diversos rasgos de la persona-
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lidad del sujeto y de 3 que miden la validez en la-
ejecucidbn del test en cada individuo.

Primeramente haremos una descripcion de las =~
escalas de personalidad, indicando el fin para lo -
cual fueron elaboradas por sus autores HATHAWAY y -
MCKINLEY de la Universidad de Minnesota, E.U. Poste
riormente indicaremos la validez del test y su deb{
da comprobacidn. Para terminar indicaremos las cau
sas por las que eligimos dicho test para nuestro --
trabajo.

LO QUE MIDE LA PRUEBA.-(47) EL MMPI puede ser
utilizado principalmente para lograr una separacion
objetiva entre las personas mentalmente sanas y las
anormales o enfermas, o con rasgos y tendencias mas
o menos patoldgicas. Se ha utilizado en el estudio
de la personalidad psicdtica, psicopatica y los psi
coneurdticos y es Gtil como técnica objetiva para-
evaluar la personalidad desde diferentes angulos, -
con el fin de investigacidn y para la practica cli-
nica.

Procedemos ahora a descubrir cada una de las-
escalas, con el fin de simplificar la elaboracion -
de un cuadro sindptico:

Hs.-Hipocondriasis, sujetos extremadamen-
te preocupados por su bienestar fisi-
co.

D.- Mide el grado de insatisfaccidon con -
el estado general de las cosas y de -
la vida, falta de esperanza en el fu-
turo y decaimiento del animo. Esta es
cala, sefiala la forma estadistica de-
diferenciar clinicamente pacientes de
primidos de sujetos normales.

ESCALAS. Hi.-Fué hecha para hacer una diferencia -
de sujetos que sufrian fobias, obse--

siones y dudas exageradas. Elaborada-
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con el fin de diagnosticar la Histe =
ria. Las frases que la integran se re
fieren unas a quejas de tipo somédtico,
otras a actitudes sociales siendo és
tas de tal naturaleza, tiende a enfa-
tizar aquellas que logra que se consi
dere adecuadamente socializado.

Dp.-Desviacidon psicopdtica. Tiene por ob-
jeto, detectar 1o que en clinica se -
le conoce como personalidad psicopati
ca, refiriéndese a personas con con -
ducta asocial, caracterizados por cua
dros pato]égicos en la estructura de-
la personalidad. Se incluye también a
personas mentalmente enfermas que se-
encuentran inconformes con el medio -

cultural, tomandose en cuenta que las
reacciones soc1opat1cas, son a veces-

sintomaticas de neurosis o psicosis,-
o bien como resultado de lesiones ce-
rebrales. La investigacidn de la esca
la Dp, incluyd a sujetos que visita -
ban constantemente el hospital de la-
Universidad de Minnesota, sujetos en-
viados a la corte penal, siendo éstos
amorales y asociales. La escala estd-
constituida por frases relacionadas -
con mala adaptacidon social, con depre
sion y ausencia de experiencias agra-
dables, orientadas a dar respuestas -
de tipo parandide.

La Pa, mide pacientes que se sienten-
perseguidos, que son suspicaces, con-
ideas de referencia, rigidos en sus -
opiniones y actitudes. Se tomd la - -
muestra con pacientes que habian sido

diagnosticados, con condicidn paranoi
de o esquizofrénia paranoide y ademas

otros con las caracteristicas mencio-
nadas.
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La Pt, sirve para diferenciar casos -
de asistentes con sintomas clinicos o
con algin grado de psicastenia, toman
dose en cuenta que los aspectos com--
pulsivos se refieren a la necesidad =
que siente de ejecutar ciertos actos-
irracionalmente y si no lo hace se --
angustia grandemente. E1 pensamiento-
obsesivo va acompafiado de angustia y-
tensidon. E1 término de psicastenia --
empleado en el test, se refiere a la-
debilidad de Tla vo]untad que incapaci
ta al individuo a impedir el tipo de-
conducta que realiza o se ve obligado
a realizar,

fsminn

La Es, se elabord el estudio con pa_-
cientes diagnosticados como esquizo--

frénicos y mide el grado de contacto-
con la realidad.

La Ma, de hipomania, tiene por objeto
evaluar leves grados de exitacidn ma-
niaca que se encuentra en la psicosis
maniaco-depresiva, escala de la que -
se dudd mas de su validez, pero que -
en la prdactica clinica es de gran uti
lidad.

La Si, se refiere a la introversion y

extroversién social, su grado de rela
cidn con grupos con el fin de formar-

parte activa en organizaciones,o bien
su tendencia a aislarse.

VALIDEZ DEL TEST DEL MMPI.

Las(48) tres escalas que miden la validez de-
la prueba, son la K, F, L que hay que evaluar por -
cada individuo al que se le aplicéh.
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La escala L, estaintegrada por 15 frases que-
presentan situaciones deseables socialmente, pero -
que rara vez son realizables para el individuo, - -
cuando hay alteracidon de la prueba, el sujeto tien-
de a dar una impresidn muy buena en 1o referente a-
su conducta social. También se puede medir la ten -
dencia que tiene el sujeto para mentir.

La F, integrada por 64 frases para medir la -
dificultad para comprender y por lo tanto la prueba
queda invalidada si la puntuacidén es muy alta, otra
posibilidad de que la puntuacidn sea alta, cuando -
se trata de un sujeto esquizdide, o bien de perso -
nas que desean enganar.

La escala K, es la mas reciente entre las es-
calas de validez y la mds compleja. La puntuacion -
obtenida se combina con las cinco escalas clinicas;
Hs, Dp, Pa, Pt y Es, con las cuales se tiene un --
propdsito correctivo. Si la puntuacidn es alta, in-
dica que hay una actitud defensiva de parte del su-
jeto, o bien, falta de franqueza. En cambio si hay-
una puntuacidon baja y una alta en la escala F, indi
ca franqueza y autocritica. Como escala modificado-
ra, la K, tuvo por objeto diferenciar casos de suje
tos sin ningln padecimiento, mostraban respuestas -
de tal naturaleza que les hacia aparecer como anor-
males y por otra parte, habia personas que con pade
cimientos mentales parecfan no tener ninguno. La es
la K, fué necesaria en la distincion de distorcio_ -
nes extremas, ya que las escalas L y F no son sufi-
cientes para detectar las actitudes conscientes e -
inconscientes de personas defensivas o autocriticas

La escala X (de frases omitidas), indudable -
mente una alta puntuacidén invalida el test, ya que-
no da ninguna informacidon completa del sujeto en --
particular, debido a que no sabe como contestar o -
no quiso contestar.

Resumiendo: la validez del test MMPI, se pue-
de especificar en cada individuo dependiendo en la-

o
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forma en que haya manejado la prueba. Tomando como-
se expuso anteriormente el resultado en las escalas

de validez. En general es altamente confiable y va-
lido, ya que es un test muy completo de la persona-
lidad, que nos aporta rasgos del sujeto en estudio-
desde sus mas diferentes aspectos.

MOTIVOS POR EL CUAL ELEGIMOS, EL TEST MMPI COMO INS
TRUMENTO DE INVESTIGACION.

En el test MMPI, encontramos el instrumento -
mas indicado para determinar desde el punto de vis-
ta psicolégico que realmente existen en nuestros su
jetos estudiados, los rasgos de los psic6patas a ob
tener. Nos vimos asimismo en la facilidad de sélo-
recurrir a otro test como complemento, con el fin -
de redondear algunos aspectos de afectividad en el-
sujeto. E1 MMPI nos permite medir el mundo social -
del sujeto y la forma en que lo acepta y se desen -
vuelve éste,

Creemos que es uno de los test mas confiables
y valido como instrumento de investigacidon de tipo-
clinico. De otra forma tuvieramos que haber recurri-
do a otros test por separado, sin poder lograr nues
tro objetivo de medicidn.

EL TEST DE MACHOVER.

Antes de exponer las bases en que se fundamen
ta éste test, queremos hacer notar el peligro que =

corremos al desear verificar la validez de los test
proyectivos de dibujos debido a su escasa comproba-
cidon experimental. A fin de prevenir todo esto, se-
fialamos que la técnica de analizar dibujos carece -
de validez suficiente, rara vez proporciona informa
cidon inequivoca y a menudo 1leva a los técnicos no-
experimentados a formulaciones errdneas sobre la --
personalidad del individuo cuyos dibujos se estu- -
dian. A pesar de estos comentarios negativos, se ha
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considerado que el andlisis del d1bu30 de una perso
na es una fuente fructifera y econdémica de la infor
macion acerca de la personalidad, que junto con - -
otras técnicas mas complicadas de evaluacidon llega-
a constituir una medida clinica justificable. La -
cantidad de informacidén que puede obtenerse con és-
ta técnica proyectiva (el dibujo de la figura huma-
na) varfa segln la habilidad y la experiencia del -
psicologo, asi como la de un examinado a otro. Cuan
do la informacién proporcionada por el test del di-
bujo, es congruente con los resultados logrados de-
otras técnicas, la confianza del clfinico se fortale
ce. Especialmente el test del dibujo de la figura -
humana puede ser considerado como test situacional-
en el que se presenta al examinado, un problema y -
aquel en su esfuerzo de reso1ver1o, expresa una con
ducta verbal, expresiva y motora; tal conducta jun-
to con el dlbujo, debe ser observada por el examina
dor y los datos obtenidos de otras técnicas.

BASES TEORICAS DEL MACHOVER.

Se supone(49) que todo aspecto de la conducta
tiene alguna significacion., Los gestos, expresiones
faciales y movimientos aparentemente accidentales.
Mientras se administra el test, no sélo se dibuja,-
sino se comporta; todo esto es significativo para -
la interpretacidén. Se ha creiodo anteriormente que -
cada dibujo elaborado es una mera cuestion del azar,
cuestidon creible, pero precisamente la psicologia -
proyectiva supone que no hay conducta accidental, -
sino que estd determinada, los determinantes son --
miltiples y de diversos grados de elasticidad, lo -
cual implica una tarea de andlisis.

E1 dibujar una figura humana es una proyec- -
cién del concepto de s7 mismo, de actitudes hacia -
el medio ambiente, de la imagen del yo ideal, el re
sultado de circunstancias exteriores, la expresion-
de patrones de hdbitos, la expresidon del tono emo -
cional, una proyeccidn de las actitudes del examina
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do hacia el examinador y la situacidn; la actitud-
hacia 1la vida y la sociedad en general. Existe en -
el test, la combinacién de todo esto; se considera-
que es una expresion consciente o de simbolos pro_-
fundamente encubiertos que responden a fendmenos --
inconscientes. E1 técnico debe evitar todo enfoque-
arbitrario con respecto a la técnica del dibujo de-
la figura humana. Aparte se considera que también -
contribuyen a nuestra concepcion de 1o que es una -
persona, imdgenes de estereotipos culturales y so--
ciales. En cuanto el sujeto se decide a dibujar, se
refiere necesariamente en parte a la imagen de si -
mismo y al producto de las experiencias personales,
identificaciones, proyecciones, 1o que estd intima-
mente ligado con el yo y sus funciones. Es conside-
rado en la elaboracidon del test que cada parte del-
cuerpo tiene un significado social, 1o que se entre
mezcla con imagenes precedentes de nuestra propia -
experiencia privada, que son tnicas en cada uno de-
nosotros, para darnos una imagen compleja del con -
cepto de s7T mismo. Otra caracteristica que se en- -
cuentra en el dibujo, es la de Tas omisiones, tacha
duras, sombreados, esfuerzos por parte del examina-
do que dependiendo la parte del cuerpo, nos permite
localizar el drea de conflicto. Los 6rganos mas - -
acentuados se relacionan con las funciones de comu-
nicacion social, con la idea, alimentacidon, fertili
dad, crecimiento, o del contacto del propio cuerpo-
con el mundo circundante, 10 que depende en gran --
parte de las aspiraciones, necesidades y frustracio
nes.

ASPECTOS BASICOS DE LA PRUEBA.

Para hacer la interpretacidon de la figura,se
divide en las diferentes partes del cuerpo los que-
a continuaci6n repasamos brevemente con el fin de -
recordar su significado.(50).

La cabeza y facciones de la cara a saber,ex-
presan las necesidades sociales y la responsabilidad
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el cémo se proyectan las_aspiraciones intelectua- -
les, Ta tendencia para el control de Tos impulsos y

fantasias de la personalidad.

Los rasgos faciales se refieren directamente-
a la comunicacion hacia los demas.

Las orejas significan la sensibilidad a la =--
critica social.

E1 cabello estd ligado con las necesidades --
sensuales.

ET cuerpo es la representacion del depésito -
de los impulsos rechazados o conflictivos de poten-
ciales, su decaimiento y su crecimiento.

Cuando se insiste mucho en el pecho, hombros-
anchos y misculos sefialados, son caracteristicos de
personas de que se preocupan por el poder fisico.

ET cuello. Funcionalmente representa una via
de paso entre el cuerpo cargado de impulsos y las -
funciones cerebrales racionalizadoras, integradoras
y sublimadoras. E1 cuello generalmente refleja con-=
flictos, dado que el control de impulsos constitu -
ye el problema central de integracidon del ego en -
muchos individuos.

La estrechez de la cintura, manifiesta el re-
traimiento y la inhibicidn en sus relaciones socia-
les.

En la actitud postural, se puede apreciar la-
firmeza que tiene el sujeto; también se ve si es --
activo o no y la manera en que se autoafirma ante -
los demas.

Los brazos y manos, en ellos se aprecia la --
forma de contacto con los demas y la forma de domi-
nar su ambiente. Pueden asimismo detectarse las as-
piraciones, confianza, eficiencia, agresividad y --
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cu}pabi]idad respecto a las actividades interperso-
nales.

Las piernas se refieren a la estabilidad del-
cuerpo y el contacto con el ambiente.

E1 pie, es un simbolismo de culpabilidad se -
xual, representa también agresividad hacia los de_-
mas .

En cuanto a las extremidades y puntos de con-
tacto, recae sobre ella el peso de 1a culpabilidad,
inseguridad y temor,

La vestimenta en general, se interpreta como-
la necesidad de aparentar y cubrir su cardcter so--
cial.

E1 tamafo de la figura se relaciona con el -
grado de autoestima real y expansividad del sujeto-
asi como el grado de fantasia con el que se relacio
na con los demas.

VALIDEZ.-(51) Ya hemos expuesto anteriormente
que el test del dibujo de 1la figura humana como mu-
chos otros de tipo proyectivo, deben ser combinados
con otros para que la validez tenga valor en la in-
vestigacion clinica. La experiencia y las investiga
ciones al respecto, han demostrado que en la actua-
lidad poseemos la clave fundamental para comprender
la proyeccid6n de la figura humana. Como rasgos es--
tructurales encontramos el tamano de la figura, la-
simetria, la intensidad del trazado, el detalle y -
acabado, Ta presencia de un eje central, la perspec
tiva, proporciones, refuerzos, tachaduras y borro--
nes, colocacidon de la figura en el papel, tema 0 ac
titud de ésta, fondo, exactitud, el contenido del -
dibujo, en el que se incluyen todas y cada una de -
las partes del cuerpo, vestidos y accesorios, la in
terpretacidon funcional, la expresidn facial y tono-
postural de la figura.
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RAZON POR LA QUE ELEGIMOS EL TEST DE MACHOVER PARA-
NUESTRO TRABAJO.

E1 objetivo principal, es que la prueba la --
utilizamos para redondear aspectos de la personali-
dad de nuestros sujetos y como una comprobacién in-
dividualizada de los rasgos que pretendimos medir y
como una forma mas para ver la introyeccidn social-
de nuestros sujetos. E1 test no fué aplicado como -
instrumento principal sino como auxiliar, como su -
validez 1o requiere. -

. Otra razdén fué, que su administracidén puede -
ser en forma colectiva 1o que facilité su aplica- -
ciéon y la vigilancia que se di6, fué 1o mas cuidado
sa posible.

En 1a calificacion y la interpretacion, se --
11evd a cabo con sus respectivos manuales, procuran
do que todas las técnicas establecidas por los auto
res se 1levaran a cabo muy detenidamente 1o mas ob-
jetivo posible.

LA ENTREVISTA CLINICA.

Este tipo de entrevista, (52) es 1ibre y pro-
funda, con la ausencia de estructuracidn y de estan
darizacion formal. Aqui el sujeto se le permite ex-
presar libre y completamente sus opiniones y actitu
des con respecto al objeto de 1o que se intenta in-
vestigar, asi como los hechos y méviles que consti-
tuye su contacto. Dicha técnica requiere de dos ca-
racteristicas principales: saber observar sin dete-
ner ni desviar nada y saber buscar algo preciso, --
dirigiendo 1o menos posible la entrevista y dejando
que el sujeto aborde el tema como quiera, dandole -
tiempo para que desarrolle su idea. No se discute,-
no se argumenta ni se justifica lo expuesto, princi
palmente tratdndose de sentimientos personales o ac-
titudes afectivas. Otro requisito es que las pregun
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tas hechas por el entrevistador, sean neutras. Se -
debe cuidar la actitud del sujeto entrevistado que-
no se inhiba o no se defienda por cuestiones origi-
nadas por el entrevistador. Se procura ampliar los-
temas para que sea mads profunda sin hacer preguntas
constantemente. Es de primordial importancia saber-
especificar el marco de referencia, pidiéndole al -
sujeto que precise las situaciones que a su juicio-
provocaron asi como la informacién en virtud de la-
cual toma esa posicidn. Se pide que defina los con-
ceptos de los cuales habla, 1o que provocarda que ha
ga introspeccidén. También debe de tomarse en cuenta
la ocupacidn del sujeto asi como su personalidad, -
sus experiencias o su filosofia en la vida para ha-
cer una correcta significacién de 1o que estda expo-
niendo.

Dado que las caracteristicas de la entrevista
de tipo clinico son las indispensables para el obje
to que perseguimos en nuestra investigacidén, ya que
necesitamos saber ia posicidon que tomaba nuestros -
internos ante situaciones sociales y saber su mane-
ra de actuar y como 1o interpretan, su grado de ma-
durez, sus actitudes ante las frustraciones, etc.,-
nos permitimos elegir precisamente este tipo de en-
trevista. Con nuestra actitud se traté de no distor
cionar y de influir 1o menos posible en las exposi-
ciones hechas por los sujetos como lo requiere di_ -
cho tipo de entrevista.

HISTORIAS CLINICAS.

Utilizamos también como material de investiga
cion las historias clinicas en cada sujeto, con el-
fin de saber como se habia ido desarrollando en ca-
da una de las d&reas a trapar (sexual, escolar,-
laboral, recreativa y delictiva, etc.), detallando-
asi su conformacion en la edad adulta y como habfa-
sido captado en cada uno de ellos. En las que nos -
encontramos muy diversas formas de integracidn fami
liar, de formacidn escolar y diversas oportunidades
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para superarse en cada sujeto y como fueron aquila-
tadas por éstos, dependiente de su afectividad, emo
tividad y caracteristicas de su personalidad.

Dicho instrumento tomados con los detalles -
mas posibles, nos facilité de manera definitiva lie
gar a nuestro objeto y sacar conclusiones para nues
tra tesis.

Nos limitamos a exponer solamente cinco de és
tas por problemas de espacio, las que presentamos -
como modelo de todas las demds. Estdn expuestas con
los resultados de las pruebas psicolégicas aplica_-
das en cada caso, para una mayor explicacion.

A continuacidén transcribimos las cinco histo-
rias clinicas con los resultados de las pruebas psi
coldgicas respectivas incluyendo la vida delictiva-
con sus aspectos psicopenales de nuestros sujetos:
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HISTORIAS CLINICAS

HISTORIA NUM. 1.
FICHA DE IDENTIFICACION.

Nombre: M. L. G.
Edad: 40 anos.
Estado Civil: soltero.
Lugar de Nacimiento: e ¥
Escolaridad: 6o. Primaria
Ocupacidn: ninguna

Especialidad Delictiva: ROBO Y LESIONES.

ET1 paciente ingresd actualmente por el delito
de homicidio, se encuentra purgando una sentencia -
de 15 afios y 1leva un total de 25 afios en prision,=-
por los delitos de robo, lesiones, homicidio, viola
cién, vagancia y malvivéncia a 1o largo de su vida-
delictiva.

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO.
VIDA FAMILIAR.

Es proveniente de un hogar integrado por jove
nes de 20 é1 y 17 anos ella, procrearon un total de
9 hijos, de 1los cuales fallecieron 7, el interno es
producto del 60. embarazo. La familia se sostenia -
de Ta venta de dulces del padre y la madre. Cuando-
nuestro sujeto tenia 5 afios de edad, el padre aban-
doné a la familia por razones que ignora el pacien-
te. La madre entonces, sostuvo el hogar lavando ro-
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pa ajena y con la ayuda de una tia que era sirvien-
ta; al cabo de dos afios, 1la madre se uni6 libremen-
te con un hombre, con el que vivid por espacio de -
ocho a diez afios no dejandole ninglin hijo en esta -
ocasion; el amante abandoné a la sefiora al parecer-
por las constantes rifas que existian entre ellos.-
Durante cinco afios vivido sola y sostenia el hogar -
lavando ropa ajena, para luego unirse nuevamente --
con otro sefior, de esta unidon no hubo hijos, vivie-
ron juntos por doce afos aproximadamente, T1legdndo-
se a separar por lo tirante de la relaci6n. E1 in_-
terno tiene s61o un hermano con el que sostiene bue
na relaci6n y también con Tla madre, de la que reci-
be visita y consejos (dada la vida anti-social cons
tante en la que vive nuestro sujeto, cuenta con - -
ella en 1os momentos dificiles). Refiere haber sen-
tido un cierto grado de rechazo y desprecio hacia -
la sefiora, dado que cuando ella tenfa amantes sen -
tia que le hacia menos caso y 1o rechazaba. E1 reco
noce que era inquieto y traviezo, que se fugdé va- -
rias ocasiones de su hogar, motivadas en gran parte
por la actitud de los padrastros y por el rencor --
que sentia hacia su madre,

VIDA ESLOL A R.

, Inicia su vida escolar a los ocho afos, el -
primer afio 1o aprobd y el sequndo fué truncado de-
bido a que era victima de las burlas de los compafie
ros porque llegaba sumamente golpeado a la escuela.
Recuerda a sus maestros con afecto, sobre todo a --
uno de ellos que le ayudaba y daba albergue cuando-
se fugaba de su casa. La primera fuga del hogar, --
fue a los 9 anos y se dedicé a vender agua fresca,-
refrescos y cosas particulares (sic). En esta época
entra por primera vez el Tribunal para Menores, acu
sado de robo teniendo un total de seis ingresos; en
tres de éstos salido libre y en los otros tres fué -
enviado a la Escuela de Orientacion para Varones en
donde cursdé hasta el 60. grado de primaria sin ha_-
berlo terminado. E1 sujeto afirma que en general Tle
gustaba ir a la escuela. Sus estudios no llegaron a
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mas, debido & que salid de la Escuela Orientacidn y
no volvido a estudiar.

VvV IDA SEXUAL

Recibid Tos primeros informes en la calle, pe
ro con las exageraciones propias de la juventud y -
el medio ambiente en donde se desarrollaba; por - -
otra parte afirma que en la Escuela Orientacion Pa-
ra Varones recibid de sus amigos todas las instruc
ciones necesarias para efectuar el acto sexual y --
que en una de sus salidas fué inducido a hacer el -
amor por su novia; sSin embargo,después de vivir una
semana con ella fué abandonado y é1 decidid seguir-
robando como 1o habia hecho anteriormente. Hasta --
los 21 anos el paciente cuando estaba libre tenfa -
contactos esporadicos a niveles prostitucionales, -
pero a partir de esta edad empieza a vivir en unidn
libre por periodos cortos de tiempo, 1legando en --
una ocasidon a permanecer dos afios con una mujer. --
Afirma que 1legd a tener un total aproximado de 20-
mujeres con las que "vividé" en esa época de su vi-
da. S61o con una de ellas procred una niha, pero a-
la vez que nacid é1 abandoné el hogar. Relata que -
el dominador comin de los conflictos con sus muje -
res, es que eran demasiado enojonas, que no lo obe-
decian y que constantemente le faltaban al respeto-
y que fatalmente le han pagado mal. Actualmente no-
tiene mujer ni amante que lo visite. Niega haber te
nido relaciones de tipo homosexual.

VIDA LABORAL

Se caracteriza por la pobreza de ésta, se ini
cié a los ocho afos cuando se fuga de su casa y em-
pieza a trabajar vendiendo aguas frescas, periddi -
cos y al mismo tiempo cometer pequefios hurtos, los-
cuales le daban para ‘basar]a" algunos dias, con 1o
que logrd percatarse que es mas facil vivir del hur
to que del trabajo; por eso sus mdltiples ingresos-
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al Tribunal Para Menores, aumentando asi su expe- -
riencia delictiva en diversas formas. En la Escuela
Orientacidn para Varones y en la cdarcel es donde po
demos afirmar que ha laborado aunque en forma in- -
constante; sin embargo, aprendio los oficios de bar
nizador, sastreria y a hacer artesanias, oficios -
que una vez recuperando su libertad, no le l1lamaba-
mas la atencidon. Pasaba de tres a nueve meses maxi-
mo en la calle para volver a ingresar al Penal; ya-
que durante su estancia en la calle se ocupaba de -
un trabajo pequefio y se ayudaba con 1o0s hurtos que-
cometia constantemente.

VIiDA RECREATTIVA

Es también escasa, ya que en su nifez no le -
gustaba jugar nada y posteriormente sélo gustaba de
drogarse y beber solitariamente. Es de hacerse no -
tar que el paciente no pudo disfrutar la etapa de -
la adolescencia, dando importancia a los deportes o
bien a determinadas ocupaciones sino por el contra
rio 1o Unico que le interesaba era 1o anteriormente
citado, por 1o que podria afirmarse que pasd de la-
nifiez a la edad adulta como producto de la activi_ -
dad delictiva tanm intensa que 1levé a 1o largo de -
su existencia. Gustaba de estar s6lo constantemen -
te, 10 que nos habla de la deformacidén propia del -
individuo.

VIDA DELICTTIVA

Se inicid desde la mas temprana infancia, por
1o que la dividiremos en dos etapas: La del infrac-
tor y Ta del delincuente. En el Tribunal tuvo un to
tal de cinco ingresos, en tres ocasiones a la Escue
la de Orientacidon para Varones, la mayoria de los -
ingresos eran por el mismo motivo y que posterior -
mente seria la ocupacién bdsica de su vida: E1 ro -
bo, que se manifestaba en sus diferentes aspectos -
y con las caracteristicas propias de un sujeto que-
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va aumentando sus conocimientos en la especialidad,
inicidndose en pequenos hurtos para satisfacer sus-
necesidades hasta 1legar al hurto mayor, sistemdati-
co y con fin Unico de una forma de existencia.

Dado Ta vida para y anti-social que 1levaba,-
se inicia a su vez en otros aspectos delictivos so-
bre todo de tipo agresivo y como se transformdé en -
una 'Tacra' dentro de la Escuela Orientacidn, l1lega
antes de los 18 afnos procesado por el delito de le-
siones, debido a que en dicha escuela lesiond a uno
de sus compafieros y fué remitido a la Cdrcel Preven
tiva del D.F. Antes de los 18 anos, pasd cuatro - -
anos nueve meses detenido por las innumerables in -
fracciones. -

Conjuntamente con lo anterior, se observa una
intolerancia a la frustracion y sobre todo el hecho
de que se le negara algo, did lugar a que poco a --
poco se fuese desarrollando una tendencia incontro-
lable y altamente negativa, agrediendo indiscrimi_-
nadamente a cuantas personas le contradecian y se -
le oponian ya fuese fisica o verbalmente, ésto oca-
siondé otros tipos de delitos por los cuales cae - -
constantemente en prision.

Robo y -1esiones son las pautas delictivas que
seguird de manera constante; con los delitos ante -
riores, se va conformando una personalidad intrata-
ble, dominante, agresiva que es poco tolerante y to
lerada y que dialecticamente se va autodestruyendo-
por las actitudes negativas que va asumiendo a 1o -
largo de su existencia; asimismo sus actitudes agre
sivas dan lugar a que sea rechazado tanto por hom--
bres, como por mujeres, 1o que interpretaba a éstas
como ingratas, negativas y que no valen la pena. Su
vida delictiva una vez establecida, le permitird te
ner una mecdnica existencial que originarda lo que -
nosotros 1lamamos ACTITUD DELICTIVA.

Después de 18 anos, los delitos que comete es
tdn relacionados con esta actitud delictiva. Asi te



49

nemos que ademds de que vive del robo, comete deli-
tos de lesiones, violacidn, vagancia y malvivencia,
portacion de arma prohibida y muchos otros cometi -
dos dentro de prisidon, llegando ésta Gltima ocasion
acusado de homicidio.

Afirma que a 1o largo de su vida, ha pasado
25 afios en prisidon y su actitud hacia el delito y
la vida es exactamente la misma, indiferente y con
una justificacidn cinica, infantil e inmadura de -
los acontecimientos que €1 cometid; es de hacerse
notar que no manifiesta el mds minimo sentimiento -
de culpa acerca de lo que efectuaba, por el contra-
rio se siente bien y considera su habilidad para --
sustraer carteras como una virtud; su capacidad de-
robo como una agudeza mental y su trayectoria vital
como una proeza se conmueve por lo anti-social de -
su existencia.

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS.

- INTELIGENCIA.- Es correspondiente al término-
medio, segln la escala del RAVEN. Con un percentil-
de 50, rango III.

PERSONALIDAD.- MMPI.

La validez del test es aceptable, aunque hay-
distorsion debido a que el sujeto carece de compren
sion de sus propios problemas.

Presenta mala introyeccidon de la figura mascu
1ina e inclinaciones de tipo homosexual. Con el se-
X0 opuesto, hay dependencia negativa, no hay comuni
cacidon y no se adapta a ésto ycon facilidad lo - -
agrede. Presenta sentimiento de inferioridad, es in
maduro, apatico, pasivo, evasivo y desconfiado de -
sus propias capacidades, se siente fracazado y le -
cuesta trabajo adaptarse. Tiene una actitud ante -
la vida de pesimismo, debido a la incapacidad que -
siente para el buen manejo de sus problemas, ante -
los que responde de manera exagerada. Es tranquilo-
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en general pero en cuanto se siente agredido y - -
frustrado, ya sea real o idealmente, agrede inmedia

tamente. Presenta sentimientos de dafio y es muy sen
sible a la critica de los demdas, la que siente ame-
nazadora asi como su ambiente en general. No afron
ta situaciones desagradables y se enoja facilmente.
No introyecta 1os problemas de su personalidad, pre
senta hostilidad incontrolada y hay incongruencia -
en su vida afectiva.

Sus relaciones interpersonales son insatisfac
torias, evita involucrarse afectivamente en ellas =
manteniéndose distante, es superficial y constante-
mente cambia de amistades. Ante 1o establecido se -
muestra rebelde y cinico, no hace caso de Tas re_ -
glas y no acepta 1o referente a 1o social, moral y-
ético. No se adapta al medio. Es individualista y -
no le gusta la vida agitada. Es ambicioso, pero in-
capaz de manejar su medio ambiente, razdon por la --
cual se siente fracasado y se ha propuesto conse- -
guir 1o que desea por medio del robo. Es ansioso y-
actualmente se siente deprimido dado el lugar donde
se encuentra, sirviendole esto de control de tipo -
psicqldégico, 10 que al recuperar su libertad, dismi
nuird su estado depresivo y provocara un incremento
en su yo sobrevalorado, su frustraci6n y su rebel -
dia caracteristica. -

MACHOVER. -

No hay adecuada identificacidon sexual, es hos
ti1 hacia el sexo opuesto, del cual depende negati-
vamente. Es narcicista e inmaduro sexualmente, se -
siente impotente e incapaz ante la figura femenina.

Posee un yo sobrevalorado, es vanidoso e inse
guro. No tolera la frustracidon ante la cual agrede.
Es débil e indeciso, tiene temor ante sus responsa-
bilidades y como mecanismo compensatorio tiende a -
la fantasia. En sus relaciones con los demds es in-
trigante, egoista e impulsivo debido a la falta de
confianza que tiene en si mismo, en su capacidad so
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cial y en su productividad. Manipula a Tos demas y-
carece de sinceridad, es poco comunicativo, recepti
vo y apdtico, dejando que los demdas realicen las co
sas por é1, No se ajusta al medio y rechaza toda --
accesibilidad hacia los demds.

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA,

PRONOSTICO: Desfavorable, debido a que Tlas caracte-
risticas de personalidad que presenta, se verdn in-
crementadas por el medio ambiente en el que se en--
cuentra el sujeto.

ASPECTOS PSICOPENALES.

Como podemos observar a 1o largo de la vida -
del paciente, obtenemos una serie de datos que mas-
tarde podemos encontrar en muchos de los reinciden-
tes y que serdan motivo de la parte mds esencial del
presente trabajo. En las etapas iniciales encontra-
mos un hogar que se caracteriza por su desorganiza-
cioén y/o rechazo hacia el paciente, una actitud de-
enfrentamiento y dada la sensacion de invalidez --
que plantea el enfrentamiento a la vida, 1leva di_-
rectamente e inicialmente a la vida para-social, pa
ra luego nitidamente desenvocar en la vida antiso_ -
cial; pero como no existe un medio 0 grupo que apo-
yen o ayuden a llevar la vida del paciente, éste to
ma el camino mds fdacil y dificil a la vez,el deli -
to, el cual de una manera rapida resuelve la insegu
ridad, satisface la necesidad y da la seguridad de-
que se podrd sequir adelante aunado al sistema poli
cifaco mexicano, se va obteniendo el sentimiento de-
impunidad, dado que de cada cien delitos son casti-
gados de uno a tres.

Asimismo,se observa una tendencia que luego -
serd una verdadera actitud existencial hacia la sa-
tisfaccidon de sus necesidades biolégicas, sobre to-
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do las de indole sexual viendo a la mujer mas como-
un objeto que como un sujeto; Ta amistad y todo lo-
que podemos llamar interrelacién humana, se pierde-
en un egoismo el cual se encuentra racionalizado --
con sus actividades delictivas por un lado y la cre
ciente desconfianza que genera la presencia de cual
quier persona, la cual puede ser un delator en po -
tencia; 1o anterior origina las caracteristicas ba-
sicas del hamp6n medio mexicano: Solitario, egois -
ta, con una conducta centripeta, hedonista, poco --
previsor de la conducta futura, con una mala utili-
zacion de las experiencias pasadas y con un sistema
defensivo-psicolégico en 1os cuales la represidn, -
racionalizacién, proyeccidon y sobrecompensacidén, --
juegan los papeles basicos de este roll. Alternando
con 1o anterior cuando juegan el papel de derrota -
dos, asumen las actitudes rastreras, trata de cau -
sar lastima y sobre todo la ayuda de papda dios-auto-
ridad, hacia la cual juega un papel ambivalente; en
ocasiones aceptdandole y en otras rechazandolo como-
el presente caso, encontramos 1o que definimos como
una actitud delictiva.
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HISTORIA CLINICA # 2,

Nombre: R: DaDs

Estado Civil: Casado
Escolaridad: 20. Primaria
Edad: 40 Afos.

Lugar de Nacimiento: Mérida, Yucatan,
Ocupacidn: Ningunaa

E1 paciente se encuentra actualmente por el -
delito de 'Contra la Salud', su sentencia es de 5.8
afios. Lleva un total de 13 afios privado de su liber
tad y tiene otro proceso pendiente de 4 afios de Por
tacion de Arma Prohibida y Lesiones, cometidos den
tro de prisién. Tiene 6 ingresos a la carcel, sien-
do los delitos mas frecuentes: Contra la salud, le-
siones y portacion de arma prohibida, todas sus sen
tencias han sido de 1 a 5 afos de sentencia cada --
uno.

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO

VIDA FAMILIAR.

Originario de Merida, Yuc., y procedente de -
un hogar formado por la union de sus padres, los --
que procrearon tres hijos de los cuales el ahora --
nuestro interno es el menor de todos. La madre fué-
abandonada debido a las constantes fricciones que -
existian entre la pareja, el padre le llevaba muje-
res a la sefnora a su casa con el fin de que ésta 1o
dejara libre; pero al ver €ste que no reaccionaba -
como €1 deseaba, procedio a abandonaria. E1 hogar -
fué dirigido y sostenido por la madre del interno,-
quien lavaba ropa ajena. Al término de cinco afos,-
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conoce a un sefor que trabajaba en el ejércizto del-
Estado de Veracruz y éste para obligarla a que se -
uniera con €1, le robdé a su hijo el menor (nuestro-
sujeto) y al ir a buscarlo en compafifa de su hijo -
mayor a dicho Estado de la Repiblica donde Taboraba
el sehor, decidid aceptar que vivieran juntos, los-
que permanecieron asi por espacio de seis afios has-
ta que un dia éste sefior fué asesinado, quedando -
nuevamente la sefora al cargo de sus hijos, lavando
ropa para el ejército, en esta ocasidon ayudada por-
los dos hijos quienes trabajaban de maleteros en la
estacion del FF.CC. de Veracruz. Uno de ellos tenia
8 afios y el otro 5. Cuando nuestro interno contaba-
con 11 anos de edad, su madre se encontrd con otro-
soldado radicado en Tampico, Tamps., con el que de-
cidido unirse, solamente que éste no aceptd a los hi
jos por 1o que quedaron abandonados en el Estado de
Veracruz y ella se fué a vivir con é1 y radicaron -
en Tamaulipas; por otra partesel hijo mayor, decide
venir a la Capital a radicar, razén por la cual el-
hijo menor qued6 completamente s6élo en Veracruz, --
trabajaba de maletero y sacando cosas del mar para-
mantenerse y pagar su renta. Una vez que aprendid a
conducir vehiculos, se hizo ruletero siendo ésta su
ocupacidon desde la edad de 18 afios hasta los 25, --
edad en la que por sentirse s6lo decidid venir al -
lado de su hermano a la Ciudad de México, quien tra
bajaba de acomodador de carros en un estacionamien-
to; ya estando aqui en la Capital se dedicé a 1o --
mismo. Mantuvieron buenas relaciones con é1 y con -
su esposa. Actualmente persisten éste tipo de rela-
cion con la cunada, ya que al hermano 1o mataron --
hace dos afios estando nuestro paciente en prision.-
A 1a edad de 27 afios, nuestro sujeto se cas6é y ac_-
tualmente conserva buenas relaciones con su esposa-
y sus dos hijos quienes 1o visitan.

VIDA ESCOLAR.

Se inicia en la Ciudad de Veracruz, a los 8 -
afios de edad. Cursé normalmente hasta el segundo --
afio de la primaria, abandonando los estudios por la
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necesidad de trabajar y ayudar asi a su madre al --
sostenimiento del hogar, con motivo de la muerte --
del soldado. Este aspecto de su vida esS muy escaso-
e influyé grandemente para que la infancia del suje
to se acortatrta. Estando privado de su libertad no -
ha mostrado interés alguno para continuar estudian-
do, adn cuando sus estancias en la carcel han sido-
por varios afios. Afirma el interno que ha carecido-
de interés por falta de motivacidn de su familia y-
sus necesidades personales.

VIDA SEXUAL.

Antes de cumplir los 18 afos de edad, habfa -
sido informado por sus amigos sobre temas referen -
tes al sexo. Realiza su primera experiencia intima-
a los 18 anos a nivel prostitucional, guiado por la
sefiora (esto sucedid cuando el interno era rulete -
ro); posteriormente mantuvo relaciones a este nivel
con varias mujeres a las que trasladaba a su lugar-
de trabajo. Afirma nunca haber tenido relaciones de
tipo homosexual, teniendo varias veces oportunidad-
de hacerlo, pero seglin €1 no tenfa necesidad de - -
efectuar éste tipo de relacidén. Se casa a la edad -
de 25 afos y al parecer mantiene adecuadas relacio-
nes con ésta, la que 1o visita actualmente en pri_-
sion.,

VIDA LABORAL,

Se inicia a la edad de 7 anos, cargando male-
tas en la estacidén del FF.CC. del Estado de.Vera- =

cruz con el objeto de ayudar a su madre; posterior-
mente a los 13 afios de haber sido abandonado por és
ta, se ve en la necesidad de desempefar varias ocu-
paciones, unas veces de maletero, otras sacando co-
sas del mar, con 1o que ganaba un promedio de - - -
$20.00 a § 30.00 pesos diarios, de los cuales paga-
ba su renta, alimentacidon y también su droga. Su

tercera ocupacidén, fué de taxista aumentando asf?
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Sus in?resos, sacando de $60.00 a $80.00 pesos dia-
rios alcanzandole perfectamente para sus necesida -
des. -

Cuando decidid radicar en la capital trabajo-
en un estacionamiento de lava carros y de acomoda -
dor de los mismos, ganando similar ingreso econdmi-
co que en el Estado de Veracruz. Dos afios después -
inicia sus caidas enida prision, en donde en sus --
miltiples estancias su ocupacidon fué la de peluque-
ro o bien, en el taller de "curiosos", afirma el in
terno que nunca ha escogido otra comisidén por no --
gustarle el dinero obtenido en dichas comisiones --
que han sido $10.00 pesos diarios, los emplea para-
mantener su vicio, ya que la alimentacidén y donde -
dormir, 10 tiene segqguro. Cada vez que sale a la ca-
11e de nuevo que es por un lapso de unos meses tra-
baja en los estacionamientos o bien vende ropa, na-
turalmente aumenta asi sus ingresos economicos y --
por lo tanto la facilidad para la manutencidn de su
droga, ya que gana alrededor de $100.00 pesos dia -
rios, refiere el interno que le alcanza para la ali
mentacidén, ropa y renta de su hogar; una vez des- -
preocupandose de ésto, puede comprar a su gusto la-
marikuana indispensable para é1, tal situacidn le -
facilita la reincidencia a la cdrcel y una vez es -
tando dentro, 10 Gnico que gana le sirve para los -
mismos fines, desentendiéndose entonces de la manu-
tencion de su familia.

VIDA RECREATIVA.

En 1a infancia gustaba de jugar a las escondi
das, al toro, trompo, etc. Entrando a la adolescen-
cia asistia con frecuencia al billar, al cine, le -
gustaba jugar a los 'volados' e ir a las cantinas,-
pero la mayor parte de su tiempo la pasaba en compa
fifa de sus amigos fumando marihuana en donde refu -
giaba la soledad en que vivia,encontrando por un Ta
do la comunicacidon con alguien y por otra, la susti
tucidn de algo desagradable por algo mas agradable-



57

y de inmediata obtencion. Afirma el sujeto que de -
vez en cuando asistia a fiestas en las que siempre-
salfa de pleito por los efectos provocados por el -
alcohol, pleito que se iniciaba porque &1 iba bien-
vestido y los demas 1o molestaban; éste se enojaba-
y los agredia. En 1o referente a la droga, se le --
formé una necesidad de fumarla y se acostumbrd a no
hacer esfuerzo para conseguir satisfacciones reales
para lograr su felicidad y a emplear la marihuana -
como una ayuda para vivir mas placenteramente, aun-
que fuera irrealmente, esta situacion dié paso abier
to para la realizacion de otros delitos. Asimismo -
afirma que la droga 'le calma los nervios' el cual-
es su estado normal. E1 alcohol 1o exita mas por 1o
que ha preferido la marihuana. Dentro de la cdrcel-
su mayor distraccion es el de asolearse en el pa- -
tio. Cuando estd en la calle, gusta de ver TV. Las-
mujeres no entran de manera importante en la vida -
rec;eativa del sujeto (solamente en la adolescen- -
cia).

VIDA DELICTIVA.

Se inicia a la edad de trece afios, en el mue-
11e del Puerto de Veracruz, al quedarse sin su fami

1ia, fué en compania de sus amigos 1os que vagaban-
y le ofrecieron marihuana, la acept6é por curiosidad
convirtiéndose en adicto desde esa edad hasta la ac
tualidad,(siendo la causa de todos sus ingresos a -
la carcel). La primera ocasion en la Ciudad de Méxi
co donde ya radicaba, fué sentenciado por un afio s-
siete meses. E1 contaba con 27 afios de edad, recién
casado. Sale 1libre bajo fianza y en este término --
cuando todavia tenia que firmar, 10 aprehenden por-
segunda vez, acumuldndosele las dos sentencias, una
de 1 afio siete meses y otra de un ano nueve meses;-
al cabo de 3 afios aproximadamente sale libre. A los
2 anos de estar en libertad, 1o aprehenden por ter-
cera vez por el delito de 'portacion de arma prohi-
bida y lesiones', siendo en esta ocasion la senter-
cia de 2 anhos 6 meses, de la que sale libre; una
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vez cumplido dicho término. S61o gozdé por un ano de
su libertad, para ser sentenciado de nuevo por 5 --
anos 6 meses por el delito de 'Contra la Salud', 1la
que cumple. Sale a la edad de 39 anos y 1o vuelven-
aprehender a los 2 anos de estar libre al verse en-
rolado en un pleito, provocando su quinto ingreso a
la prision, por el delito de lesiones (cometido ba-
jo los efectos del alcohol). Al afio recupera de nue
vo su libertad para ser sentenciado por sexta oca_ -
sién por el delito de 'Contra la Salud', sentencia-
que purga actualmente de 5 afios 8 meses, de 10s cua
les 1leva casi dos afos. Dentro de prisidon volvido -
a delinquir por portacion de arma prohibida y aumen
t6 su sentencia un aho mas. Se pretende que obtenga
su libertad en el ano de 1979, con 10 que cumplira-
un total de 7 sentencias. Ha observado mala conduc-
ta y su experiencia laboral es muy escasa. Su Gl1ti-
mo parte de mala conducta que fué por intoxicacidn,
tiene fecha del 11 de noviembre de 1976.

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS APLICADAS.

Inteligencia: Percentil 50+, Rango III Diagné6stico:
Término medio.

PERSONALIDAD.-

MMPI, el sujeto tratd de aparecer mejor de 1o
que es, tiende a dar respuestas favorables para é1,
pero en general Ta validez del test es aceptable y-
nos aporta datos muy importantes de la personalidad
de é1.

No hay adecuada introyeccion de la figura fe-
menina, de la que siente rechazo y depende negativa
mente de ésta. Es inmaduro, impulsivo, apatico e in
diferente, hay ausencia de respuesta emocional ante
todo 10 que le sucede, ya sea negativo o positivo.-
Ante la frustraccion se aisla y ante la critica de-
los demas s61o si se siente lastimado en su vanidad
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personal agrede. No tiene deseos de resolver sus --
problemas,huyendo de éstos en vez de enfrentarse. -
No presenta sentimientos de culpa.

En sus relaciones interpersonales es inesta -
ble y superficial. Presenta desconfianza en la ini
ciacion de una relacidén cualquiera, ya sea con la -
autoridad, compafieros o subalternos. Manipula todo-
a su favor utilizando la mitomania como medio de re
lacionarse. Le gusta exhibirse ante los demds pero-
sin involucrarse. No acepta ni se adapta a las nor-
mas sociales, morales y €ticas. Tiende facilmente a
cometer actos antisociales.

MACHOVER. -

Se encuentra correctamente identificado con -
su roll sexual, minusvalia a la mujer y la percibe-

indiferente. Hay dependencia negativa de la madre.-
Es infantil, inseguro ante el medio que le rodea.

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA.

PRONOSTICO: Desfavorable, debido a que las caracte-
risticas de personalidad que presenta, se incremen-
taran con el medio ambiente que le rodea al sujeto.

ASPECTOS PSICOPENALES.

Se trata como hemos visto en su historia de -
lictiva, de un sujeto que desde muy temprana edad -
delinque, teniendo como antecedentes importantes, -
que su madre los haya abandonado para irse a vivir-
con un hombre, el que Ta mantendria y debido a ello
decidio abandonar a sus hijos. Obviamente lo ante -
rior generd en una actitud de hostilidad y resenti-
miento contra ella, refugidndose en la compafifa de-
su hermano el cual fallece al poco tiempo. Lo ante-

rior provoca en el paciente una actitud de resenti-
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miento, y sobre todo un empobrecimiento de la ya mal
estructurada conciencia moral, la cual se caracteri
z& por tratar de vivir el momento solamente; sin im
portarle nada mas. Asi se inicia su prolija vida de
lictiva. '
4

Sus caracteristicas son el tener un momento -
de "placer y optimismo" a como de lugar, sin medir-
las consecuencias de éste, sobre todo alcanzar a sa
tisfacer sus necesidades bdsicas siendo ésta la ma-
rihpana; junto con la adiccidn se empieza a desarro
11ar una etapa de vida para-delictiva, en la cual -
la violencia y el hurto ocasional 1llegan a ser una-
forma de vida. Dentro del Penal, como en 1o0s casos-
anteriores éste no sirve de nada, sino solamente pa
ra aumentar y perfeccionar sus estados y etapas de-
lictivas, generando poco a poco y a 1o largo de és-
tos afnos, 1o que 1lamamos "actitud- delictiva" y
que mas que cambiar dentro de las Instituciones Pe-
nitenciarias, aumenta y refuerza dichas actitudes.
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HISTORIA CLINICA # 3.
Ficha de Identificacion:

Nombre: ~L.V.V.

Edad: 40 afos.

Estado Civil: Soltero.

Lugar de Nacimiento: Apatzingan, Mich.
Escolaridad: Primaria.
Ocupacion: Zapateria.

Especialidad Delictiva: ROBO y CONTRA LA SALUD.

E1 interno se encuentra actualmente purgando-
una condena de un aho, dos meses por el delito de -
‘Contra la Salud', tiene pendiente una sentencia de
un homicidio. Actualmante 1leva un total de 20 afos
en prision por los delitos de robo, contra la salud
y homicidio cometidos desde la infancia hasta la --
edad actual.

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO

VIDA FAMILIAR.

Proviene de un hogar integrado por el matrimo
nio de un sefior de 35 anos, de ocupacidon zapatero y
una joven de 15 anos y dedicada al hogar. Procrea -
ron 7 hijos, siendo nuestro sujeto el mayor de to:-
dos ellos. Actualmente viven 4, murieron 3 por en_-
fermedad.

E1 padre acostumbraba cambiar de lugar de tra
bajo y en un principio toda la familia iba con é1,
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el primero en donde radicaron, fué en Apatzingan en
el Estado de Michoacan, luego se trasladaron a Tex-
coco en el Estado de México, permaneciendo ahi por-
4 anos, regresaron todos a su lugar de origen. Para
entonces nuestro sujeto contaba con 9 afios de edad,
en la que decidid radicar en la Ciudad de México --
con el fin de separarse de su familia, ya que tenfa
una gran curjosidad de vivir s6lo; pensaba que no -
era necesario vivir bajo una gufa, ya que é1 se va-
1ia por si s6lo. Al 1legar a México vivio al lado -
de su abuela materna por un tiempo, a Tla que nunca-
obedecid. La familia por su parte iba de un lugar a
otro; al pasar por esta ciudad vivian todos juntos-
por unos dias. La Unica ocupacidn que tenfa nuestro
interno, era la de vender periddico y otras peque -
nas cosas. La escuela Ta abandond al salir de Texco
co, por lo que le quedaba gran parte de su tiempo -
libre para vagar con sus amigos de ocasién, lo que-
form6 el cuadro propicio para que se iniciara en co
meter pequefios hurtos, fué entonces cuando se sepa-
r6 totalmente de su abuela, con el fin de vivir sé-
lo (a Ta edad de 12 afios aproximadamente). Desde en
tonces veia esporadicamente a su familia a la que -
recuerda unida, a su madre carifiosa y a su padre muy
rigido, de mal cardcter, falto de comprensién y con
reacciones viokentas. Nunca pudo mantener relacio -
nes profundas con sus hermanos, fueron igualmente -
superficiales. Actualmente hay relaciones simples -
con todos l1os miembros de su familia, ellos viven -
en la provincia y é1 aln estando privado de su 1i -
bertad, no 1o visitan.

VIDA ESCOLAR.

Inicia ésta a la edad de 6 afios, cuando radi-
caba en Texcoco al lado de su familia. Llegd hasta-
el 40. aho reprobando este Gl1timo, coincidiendo és-
to con el retorno de su familia al Estado de Michoa
cdn, 1o que aprovecho para abandonar el hogar y Ta-
escuela. Fué hasta la edad de 16 afios, cuando conti
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nué con sus estudios, concluyendo su ensefianza pri-
maria en la Escuela Orientacién Varones. Posterior-
mente estando en prisién nunca estudidé en sus mdalti
ples ingresos. Manifiesta su clara aversidn al estu
dio, debido a la carencia de motivacion para conti-
nuar con un esfuerzo.

VIDA SEXUAL.

Los primeros informes sobre este aspecto, 1los
recibe de sus amigos cuando tenia 12 afios de edad.-
Afirma que se masturbaba de 5 a 8 veces a la semana.
La primera relacidén intima que realizé fué a los 13
afios a nivel prostitucional y gufado por la sefora-
a la que siguid visitando en la casa donde trabaja-
ba para continuar este tipo de relaciones. A la - -
edad de 17 ahos, creyd haber embarazado a una mujer
quien trabajaba en dicho prostibulo, por 1o que de-
cidi6 1levarla a vivir con €1 al lado de sus fami_-
liares en Apatzingan. Se mantuvieron unidos durante
4 meses, hasta que la mujer 1o abandoné, dando como
pretexto el calor tan intenso que sentia en dicha -
poblacidon. Se regresaron a la Ciudad de México cada
quien por su lado, primero la sefiora y después nues
tro sujeto; al estar ya en México, €1 la busca y- -
contintan sus relaciones pero sin vivir juntos. A -
los 2 meses caé €1 por primera vez a la cdrcel don-
de 1o visita ella, pero al saber que su sentencia -
era de 35 afios, jamds volvido. Comenta €1 que nunca-
se cas6 con ella por falta de comprensidon entre am-
bos y porque ella era mucho mayor que €é1.

Estando en prisién ha mantenido relaciones a-
nivel de amasiato varias veces. Su Gltima relacidn-
sexual dice que la realizé hace 3 afios. Todas sus -
relaciones en este aspecto han sido superficiales y
carentes de comprensidon y colaboracién. Actualmente
piensa que a su salida buscarda por medio de corres-
pondencia con quien casarse. Niega haber cometido -
relaciones de tipo homosexual.
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VIDA LABORAL.

Se inicia a los 9 anos al venir a radicar a -
la Ciudad de México, se dedica a vender periddicos-
y chiclets, motivo por el cual se ve influenciado -
por sus amigos dedicdndose a robar relojes, tapones
de carro, etc., l1legando con el tiempo a sustituir-
el poco trabajo que desempefiaba por el robo; debido
a que pasaba la mayor parte del tiempo sin ocupa- -
cion, mismo que empleaba para urdir como realizar -
el robo siguiente. Por otra parte empieza a fumar -
marihuana a los 14 afios siendo de ahi en adelante -
su Gnica ocupacidén y el cometer infracciones de ma-
nera constante.

En sus mdaltiples ingresos a la cdrcel a apren
dido a medias los oficios de sastreria, zapateria y
curiosidades 1os que abandona por cualquier pretex-
to. E1 dinero ganado 1o emplea para comprar marihua
na. En sus cortas estancias en la calle, no traba -
ja. Actualmente tiene proyectado que antes des alir
a la calle, se pondra a trabajar en algin taller de
la Penitenciaria para ahorrar dinero y tener con --
qué vivir, 1o que originara 16gicamente que al en -
contrarse nuevamente sin dinero, robe para poder --
subsistir. Su vida laboral se caracteriza por la --
falta de motivacidon, estabilidad y esfuerzo por par
te del interno.

VIDA RECREATIVA.

Es bastante amplia, ya que nunca tuvo prefe -
rencia ni por el estudio ni por el trabajo, dejando

pasar largos periodos de su infancia y juventud vi-
sitando Chapultepec con sus amigos donde fumaban ma
rihuana. Gustaba por otro lado de ir al cine y ver-
T.V., pero no muy frecuentemente. Su mayor atrac- -
cion planear robos y vagar de un lugar a otro en --
compafifa de sus amigos ocasionales. E1 deporte nun-
ca 1o practicé. En 1o referente a sus diversiones -
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al lado de mujeres, muy precario ya que éstas 1o in
vitaban en el prostibulo debido a que €1 nunca te -
nia dinero y a la calle nunca salia con ellas. Cuan
do iba al cine u otro lugar plGblico, 1o hacia s6lo-
0 en compafia de sus amigos.

Por otra parte el hecho de que Ta droga absor
via gran parte de.su atencidon, era un punto de - --
unidn con sus amigos, amistad que duraba mientras -
vivian intensamente la emocidn del robo y de sentir
se drogados. Seguido cambiaba de grupo de amigos, -
pero la dindmica a segqguir era similar. Al caer en -
la cdarcel nadie 1o 1leg6 a visitar.

VIDA DELICTIVA.

e Su primer ingreso al Tribunal para Menores, -
fué a la edad de 13 afios por el robo de unos tapo_ -
nes de carro, salio libre. Posteriormente volvio 4-
veces seguidas a dicha institucién por el mismo mo-
tivo., En todas salio libre, pero en la cuarta oca_ -
sion, fué enviado a la Escuela Orientacion Para Va-
rones, en donde permaneci0 ano y medio. Lo sacO0 su-
familia (la que siempre le ha brindado apoyo). A --
los 3 6 4 meses, volvio al Tribunal para Menores --
por robo también. A los 19 afos entra por primera -
vez a la Carcel Preventiva, acusado de robo (otro -
cristalazo). Estuvo privado de su libertad un afio -
4 meses. Sale libre y a 10os 3 meses aproximadamente
de estar fuera, vuelve por otro robo en consigue su
libertad bajo fianza. Sigue robando y 1o aprehenden
robando un reloj, con esto se le acumulan las dos -
sentencias. Estuvo 2 afios recluido y salido, siendo-
ésta la Gltima ocasion que estuvo libre; regresa a-
10s 4 meses por otro ‘cristalazo', teniendo 24 afos
de edad. Lo sentenciaron a un afio 10 meces. En este
término juntc con otros compafieros, planearon robar
a otro cuando estuviera dormido, 1o atacaron 'se -
les pasd la mano’' (sic) y lo asfixiaron. De este ho
micidio 1o sentenciaron a 28 afios, siendo que el in
terno ya era drogadicto; aqui al aumentar su angus-
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tia por lo largo de su sentencia, se hizo adicto a-
toda clase de drogas, siendo su preferida la herof-
na. Al aho siguiente 1o sentencian por la posesidn-
de un "fierro™ y marihuana a un afio 2 meses. En ese
mismo ano por el mismo motivo, le aumentan su sen -
tencia a 1.10 mas. A los pocos meses por el mismo -
motivo, pero ésta vez 1o absuelven. En ese mismo --
afio (1964) 1o sentencian por heroina a 2 afnos mas -
de prisidon, llegando a tener 35 afos de sentencias-
acumuladas. No trabajaba, delinquia dentro de la --
carcel y constantemente estaba drogado.

En 1965, pasa a la Penitenciaria del D.F., no
cambia de conducta. Anteriormente casi no recibia =~
visita y en 1968, su familia se acerca mas a €l y -
disminuye un poco la droga; en este afio el interno-
confiesa a su familia lo largo de su sentencia, 1o0-
que ha hecho y que por favor se acerquen mas a €é1l.-
Afirma el interno que mas o menos por la misma épo-
ca, la direccion abolié l1a droga dentro del Penal.-
Todos estos factores hicieron que el interno pudie-
ra tener esperanza en algo, le daban medicina para-
substituir l1a droga, 1o que le ayudd bastante.

Desde 1968 no se inyecta heroina.La marihuana
de vez en cuando la fuma; por otra parte, apeld y -
logro que le redujeran su sentencia lo que le - -
alentd para no acumular mds procesos. Ha mantenido-
mala conducta en el Penal, siendo castigado muy se-
guido. Trabaja en plateria (como se especificd ante
riormente) y el esperar la visita de los domingos,-
le alienta bastante. Sale libre en 1976.

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS APLICADAS.

INTELIGENCIA.- En la prueba de RAVEN, se de -
tectd la inteligencia correspondiente al término me
dio, rango III, percentil 50.
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PERSONALIDAD. -

MMPI.,, en donde la validez es aceptable, la -
distorcidon que presenta se debe a que tiende a dar-
respuestas socialmente aceptables de autocontrol y-
moralidad, asimismo, aparenta adaptacion de tipo --
psicoldégico pero con reacciones emocionales exage-
radas; sin embargo,se detectan datos muy importan -
tes los que sobresalieron en diferentes partes de -
la prueba que a continuacién expondremos:

Presenta padecimientos de tipo psicomdatico, -
es muy nervioso y estd constantemente insatisfecho,

lo que refleja en dichos padecimientos con tenden_-
cia a estados depresivos, sin que éstos 1leguen a -
ser graves. Su actitud ante la vida es en general -
de optimismo pero debido a que se preocupa demasia
do a la larga se deprime. Es individualista, serio-
y modesto, poco comunicativo con los demas, 1o que-
implica dificultades en sus relaciones con el sexo-
opuesto. No le interesa la opinidn de los demds. --
Aparentemente no muestra conflicto de autoridad, ni
al relacionarse con sus compafieros, pero no tolera-
la frustracion y pierde con facilidad el control de
sus impulsos agresivos. Es convencional y no le gus
ta la vida social. Su contacto con el medio es 1imi
tado aunque trata de adaptarse, Se enfrenta a la vi
da, pero 1o hace de manera inadecuada. Da la impre-
sion de no asimilar el conocimiento social como pu-
diera hacerlo una persona con similar nivel intelec
tual, Es rebelde e inconforme con lo establecido ha
cia 1as normas sociales, morales y éticas, es inca-
paz de establecer y mantener relaciones afectivas,-
1o que lo impide tener adecuadas relaciones inter_ -
personales.

Posee capacidad para organizar su vida por me
dio del trabajo en el que podrd mantener una actitud
positiva, es poco activo por carencia de fuerzas mo
tivacionales, Muestra interés por temas religiosos,
cientificos y filosoéficos.,
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MACHOVER. -

Se aprecia inadecuada identificacidn psicose-
xual, percibe al sexo opuesto evasivo y dominante,-
es inmaduro en este aspecto y presenta rasgos de --
afeminamiento; 1a relacidn con su madre le hace te
ner esta actitud. No hay adecuado control de impul-
sos, lo que le hace no ajustarse al medio que le ro
dea. Sus intereses intelectuales se han visto frus-
trados. Es inmaduro, agresivo ante sus frustracio -
nes, egoista, indeciso y evasivo ante sus proble- -
mas. Débil psicoldgicamente, se siente incapaz de -
cumplir con responsabilidades y de adaptarse al me-
dio al que percibe altamente amenazador. Es indivi-
dualista y no le interesa la vida agitada, asimismo,
no le gusta recibir d6rdenes, sino actuar por si so-
lo. No acepta las normas sociales.

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA.

PRONOSTICO: Desfavorable por el medio que actualmen
te rodea al sujeto.

ASPECTOS PSICORENALES:

E1 paciente proviene de un hogar pobremente -
integrado y que dado un principio de rebeldia, le -
hace inicialmente rebelarse y luego salirse de su -
casa; pero el contaminante medio ambiente. le hace-
caer en las conductas delictivas ya descritas ante-
riormente. Sin embargo, 11ama la atencidn que a pe -
sar de los mGltiples castigos y sobre todo 10 puni-
tivo de muchos de sus ingresos a prisidén, en lugar-
de cambiar su actitud se perfecciond 1legando a ser
un verdadero delincuente y especialista en el hurto
de autos; dicha conducta que en el fondo 1leva una-
buena dosis de autodestruccidén, le hace seguir de -
Tinquiendo en la misma prision donde comete un homi
cidio y 1lega a tener 18 afos de sentencia.
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Su vida recreativa se caracteriza por estable
cer relaciones con mujeres, siendo éstas las que --
predominantemente llena ésta esfera; la relacidn es
ambivalente dado que en ocasiones juega el papel de
sddico (mayoria) para alternar con el de masoquista
siendo su relacidn carente de afecto profundo dura-
dero; queddndose basicamente en 1o concreto (sexual)

A 1o largo de los Gltimos 15 afos de su vida-
y de su estancia en prisidn, s6lo ha logrado seguir
con las actitudes similares, no cambia su propdsito
existencial (el placer) y sigue con un afan de lu -
cro sin trabajar ni molestar a los demds compaferos,
sin tener ninguna relacidén profunda. No asimila na-
da, no tiene conciencia de la magnitud de sus actos
y no valora la trascendencia de los mismos, tenien-
do 10 que nosotros consideramos como una verdadera-
actitud delictiva en plan puramente existencial sin
importarle siquiera é1 mismo en cuanto a relacidon -
con los demds y sobre todo consigo mismo.
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HISTORIA CLINICA # 4.

Ficha de Identificacion:

Nombre: d: G L,

Edad: 36 anos.

Estado Civil: Soltero

Lugar de Nacimiento: Distrito Federal.
Escolaridad: 50. Primaria.
Ocupacidn: Ninguna.

Especialidad Delictiva: ROBO.

Dicho interno 1leva un total de 12 afos y 7 -
meses de prision. Siendo sus 7 ingresos por robo, -
actualmente estda cumpliendo su séptima sentencia --
que es de 4 afos, 2 meses. Tiene un juzgado pendien
te de dictar sentencia por el delito de 'contra la-
salud', cometido dentro de la carcel. Su minima sen
tencia ha sido de 4 meses y la maxima de 6 afios. Tu
vo un ingreso al Tribunal para Menores de donde lo-
enviaron a la Escuela Orientacidén para Varones du_ -
rante 6 meses.

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO

VIDA FAMILIAR.

Nacido en México, D.F., el dnico producto de-
Ta unidn de un senor que era casado por otro lado.-
La sefiora al tener unos meses de edad nuestro suje-
to, fué abandonada por el sefior del que no volvie -
ron a saber nada; a los pocos meses de dicha separa
cion, ésta abandoné a nuestro interno dejandolo sin
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ninguna proteccion. De ella jamas se volvid a sa- -
ber. Fué entonces cuando el padre volvid y decidié-

hacerse cargo del nino, quien se quedd a vivir con-
la familia de é1 durante toda su infancia. A la - -
edad de 7 afios, muere el padre de 53 afios y queda a
las O6rdenes de su madrastra, de 1la que recibidé siem
pre malos tratos, golpes, incomprensiones y diferen
cias entre todos sus hijos. Debido a tal situaciédn,-
é1 decide abandonar el hogar repentinamente y sin -
haber planeado nunca nada; dicha decision la toma,-
en un momento de disgusto y pensando en no volver -
jamds. Se fué a vivir solo y se hizo de nuevas amis
tades, encontrando apoyo en éstos pero no de mane-
ra completa, ya que sus amigos eran mayores y te- -
nfan su casa, llegando la noche se iban a éstas. EI
nunca recurri6 a otros medios familiares. Posterior
mente a la edad de 17 afios, vuelve a relacionarse -
con sus hermanos, con los que actualmente ailn las -
mantiene. La madrastra murid cuando éste era adoles
cente, hecho que no le importé en absoluto. Piensa-
que ella nunca lo quiso porque no daba dinero a su-
casa, ademds de que si no lo hubiera tratado mal, -
61 nunca hubiera salido de su casa y qurza no huble
ra tampoco robado. E1 sujeto ha vivido siempre sélo
desde la edad de 7 afios, y apenas ha tenido para --
mantenerse economicamente.

VIDA ESCOLAR.

Se caracteriza por ser muy escasa. Inicia sus
estudios a la edad de 11 afios, asistiendo de mane
ra muy irregular, debido a que tenfa por una parte-
que buscar que comer y por otro la falta de motiva-
cion de una familia; sin embargo,cursé satisfacto -
riamente hasta el 50. afio dejando de estudiar. Rea-
nuda sus estudios ya estando en la Escuela Orienta-
cion para Varones, en donde repite el 50. afio y el-
60. sin terminarlo ya que sale libre de 1a institu
cion. Deja de estudiar nuevamente. A la edad de 19-
afios en su primer ingreso a la carcel. repite el 6o.
afio, afirmando que 1o hizo porque lo reforzaron. --
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Nunca ha tenido un verdadero interés por este aspec
to de su vida, ya que nunca gozé de apoyo moral y -
por sus necesidades de tipo econémico, 1o que cons-
tituy6 el factor principal para que no viviera debi-
damente la etapa de su infancia la que se hizo cor-
ta y pas6 rdpidamente a la edad adults, debido a --
las responsabilidades que tenfa y a la vida que 1le
vaba.

VIDA SEXUAL.

Afirma haberse masturbado de 4 a 7 veces por-
semana, entre las edades de 10 a 13 afios. A los 14-

tuvo su primera relacién sexual a nivel prostitucio
nal, siguid esta relacion durante 3 afios, ella era-
mayor que €1, Anteriormente sus amigos le habidn in
formado acerca del sexo en general. Tiene buen re -
cuerdo de su primera experiencia, inclusive conti -
nué dicha relacion y se hizo amante de la sefiora; -
el motivo de la separacion, fué que ésta se encon -
tré con quien vivir ya que el sujeto nunca vivid de
fijo con ella, sino que la visita. Afirma haber te-
nido 3 relaciones semejantes a ésta y que siempre -
ha terminado porque éstas 1o dejan o bien porque --
cuando ya han establecido una relacién profunda, €l
ingresa nuevamente a la cdrcel donde 1o visitan y -
luego 10 dejan. Sus relaciones de amasiato duran --
mientras éste goza de su libertad.

A l1a edad de 17 afios, tuvo su (nica novia a -
la que quiso bastante y al término de un afio de no-
viazgo, planearon casarse pero los padres de ella-
lo impidieron debido a sus antecedentes poco reco -
mendables.

Nunca ha procreado hijos con ninguna de sus -
amantes. Sus relacicnes han sido meramente superfi-
ciales, temporales y carentes de planeacidon hacia -
el futuro. Refiere el interno que ademas de sus - -
amantes, ha tenido otra clase de relaciones intimas
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como lo son "sus amiguillas temporales", siendo has
ta la exageracion a la edad de 23 afios, disminuyen-

do €stas con el aumento de lTa edad. Actualmente tie
ne 2 afios sin tener relaciones sexuales. Niega ha_-
ber tenido relaciones de tipo homosexual.

VIDA LABORAL.

Se inicia a la edad de 7 anos, como ayudante-
de hojalatero, primer empleo al salirse de su casa-
siendo éste su {nica ocupacién por 2 6 3 afios, ga--
nando $50.00 pesos a la semana, la que fué substi -
tuida poco a poco por el robo, hasta dedicarse de -
1leno a ésto.

Reanud6 sus labores como ayudante de hojalate
ro al salir de la Escuela Orientacion para Varones-
y estar viviendo con su hermano, pero se aburrid y-
dejo de trabajar por influencia de los amigos sigue
con el robo en donde ganaba $400.00 a 1a semana - -
aproximadamente, dinero que empleaba para divertir-
se, comprarse ropa, darle regalos a sus amigos y pa
ra el hospedaje de sus hoteles, ya que nunca puso-
casa, también gustaba de ir al teatro, cine, etc.

En 1o referente a sus comisiones dentro de 1la
carcel, hace la fajina general, se aburre facilmen-
te de trabajar y deja de hacerlo. Al recuperar su -
libertad vuelve inmediatamente a robar, el dinero -
lo emplea para las mismas cosas que acostumbra.

VIDA RECREATIVA.

Esta se caracteriza por su bastedad, ya que -
desde muy nifio empezd a vagar con sus amigos 10s --
que pasaban la mayor parte del tiempo jugando en la
calle, nunca paraba en su casa y al morir su padre,
se refugid con ellos quienes le motivaron para que-
no trabajara ni estudiara. Gustaba de ir al cine, -
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bailar, teatro y gastar su dinero en drogas, siendo
su preferida por siempre la marihuana, ocupa desde-
la edad de 12 afios, casi todo el tiempo para disfru
tar de los efectos que ésta le producia, mismos que
lo estimulaba, activaba y 1le hacia olvidar sus con-
flictos. Gran parte de su tiempo lo empleaba para -
planear robos y efectuarlos de 1o que obtuvo una es
pecializacion y constituyd su medio de vida desde -
los 14 ahos de edad. Por otra parte gastaba su tiem
po en visitar constantemente prostitutas, abandonan
do este tipo de relaciones a los 23 anos aproximada
mente y para sufragar dichas relaciones, robaba mas
intensamente para que le alcanzara.

Dentro de prisidén su vida de ocio es igualmen
te basta, se dedica casi todo el dia a asolearse y-
a platicar con sus compafieros con los que en gene- .
ral se 1leva bien, de vez en cuando tiene disgustos
con ellos pero bastante fuertes. También disfruta -
de los efectos de la droga. Afirma que actualmente-
ha dejado de fumar marihuana, arguyendo que en la -
cdrcel de Santa Martha hay mucha vigilancia y ahi -
estd mas cara. La frecuencia con la que acostumbra-
ba fumarla, era de 3 a 4 veces por dia y sobre todo
en circunstancias de conflicto.

VIDA DELICTIVA.

Se inicia a la edad de 8 afos con el objeto -
de robar para mantener su hospedaje, comida y vesti
do. Relata que el primer robo que cometié, fué de -
un radio que sintié bastante miedo y después remor-
dimiento, siendo vencidos poco a poco seglin 1iba ro
bando otras cosas. También su experiencia aumenté y
los accesorios de los carros eran cada vez mas. Se-
especializa también en el robo de ropa, joyas, etc.
en tiendas comerciales (esto ya en la adolescencial)
por 1o que se acostumbré a robar donde hay mucha --
gente. De nifio robaba con sus amigos y después pre-
firido hacerlo s6lo, afirma que en cuanto mas ha au-
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mentado su experiencia, roba objetos de mas valor. -
Fué a la edad de 14 anos cuando tuvo su primer in -
greso al Tribunal para Menores, de donde lo trasla-
daron a la correccional permaneciendo afo y medio. -
Al salir decide regenerarse y vivir con su hermano-
mayor; trabajo pero se aburrid al afic de estar en -
esta situacidén, por consejo de los amigos y porque-
el poco dinero que ganaba no le alcanzaba para su_-
fragar sus gastossno se podia divertir, por lo que-
decide liberarse por no gustarle estar atado y no -
poder drogarse a gusto; empieza a robar de nuevo --
sin tratar de cambiar de vida.

Su primer ingreso a la cdrcel, fué a la edad-
de 19 anos por el delito de robo, estuvo 4 meses. -
Sale libre y dura 4 afios en la calle; vuelve a ser-
aprehendido a la edad de 27 afios, siendo su segunda
sentencia de 4 anos, sale nuevamente y regresa a la
cdrcel por tercera vez al sfio y medio, también por-
robo, sale libre por falta de méritos. Su cuarto in
greso por robo también; esta vez su sentencia es de
6 afos, sale a la edad de 31 afios. Su quinto ingre-
so por robo con sentencia de 4 afos, la que actual-
mente esta purgando, le queda una sentencia por cum
plir por el delito de ‘contra Ta salud'.

En todos sus ingresos ha tenido Ta misma acti
tud, en cuanto al area laboral y su conducta ha --
sido buena en general. En todas sus salidas sigue -
robando y actualmente no hay indicios de regenera -
cion.

PRUEBAS PSICOLOGICAS APLICADAS.

INTELIGENCIA. En la prueba del Raven, se de -
tectd un nivel de inteligencia inferior al término-
medio., Rango IV+, percentil 25.

PERSONALIDAD.

MMPI. En donde la validez es mds o menos acep



76

table, trata de dar un cuadro de si mismo mejor de-
1o que realmente es.

Presenta una constante inconformidad e insa -
tisfaccion de su propia personalidad, se siente re-
chazado por los demdas por lo que tiende a 1lamar la
atencidon, manifestando padecimientos fisicos. Asume
una actitud de indiferencia ante el medio ambiente-
cuando se trata de dar algo de si. Es conflictivo -
al relacionarse,si es que no puede manipular las si
tuaciones, especialmente tratdndose de la autoridad.
Se encuentra frustrado y con sentimientos de dafio.-
Es excesivamente sensible ante la critica. Ante la-
frustracidn es agresivo. Se encuentra carente de --
afectos por 1o que tiende a aislarse, es individua-
lista, egoista, rebelde ante el control e incapaz -
de establecer relaciones estables y profundas.

Su aceptacion de normas y valores sociales es
muy escaso. No le interesa profundizar en temas que
signifiquen cultura. Es negativista hacia su futu -
ro.

MACHOVER. -

Hay inadecuada identificacidon psicosexual, --
presenta conflicto para establecer una relacidn aun
que sea superficial con el sexo opuesto. Es sumamen
te impulsivo, hay frustracidn, agresividad y debili
dad psicologica exagerada. Es irresponsable y com -
pletamente inadaptado al medio. No acepta normas so
ciales. Su mundo de accion es reducido, simple y --
superficial. No le gusta la vida agitada. Al rela_-
cionarse es poco accesible, sobre todo tratandose -
de una critica hacia su persona. Ante sus problemas
se enfrenta pero de una manera inadecuada, impulsi-
va y llena de rencor.

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA.
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PRONOSTICO: NEGATIVO, debido a que el medio -
ambiente que le rodea al sujeto en la actualidad,
s6lo servird para incrementar sus caracteristicas -
de personalidad.

CONSIDERACIONES PSICOPENALES,

Como se ha observado en las historias anterio
res, al igual que ellas nuestro paciente tiene una-
trayectoria vital en la que los valores de tipo eco
némico se sobreponen a 10s morales e intelectuales.

Su vida es inicialmente desgraciada, por la -
desintegracion del hogar y posteriormente por el fa
1lecimiento de su padre, teniendo que adaptarse a -
la madrastra, la cual es descrita como una persona-
sumamente dificil en su trato para con é1. En esta-
etapa se inicia la vida delictiva y se pasa paulati
namente a una pérdida de valores socialmente acep -
tados por los realmente queridos (los que plantea -
Piaget en cuanto a realismo moral y relativismo mo-
ral) siendo su relativismo moral la vida para-so- -
cial y basicamente delictiva.

Dicha condicidén se encuentra incrementada una
vez que sale de su casa y se dedica de 1leno a la -
delincuencia, siendo reforzada por las estancias en
el Tribunal de Menores y en la cdrcel donde el me -
dio y €1 con su equivoca axiologia, sin el minimo -
sentimiento de culpa, roba y comete un sinnlmero de
atracos, 1o que social y moralmente no es aceptado.
Aunado a 10 anterior, se inicia la gran transforma-
cion hacia la interioridad delictiva que se caracte
riza por la falta de integracion afectiva desde un-
punto de vista sdlido y posteriormente por la re --
nuencia afectiva de toda clase de relacién intima,-
duradera y consistente <con una persona del sexo --
opuesto, utilizando a 'a mujer como un objeto pla -
centero y teniendo Gnicamente relaciones de tipo es
poradico para satisfacer las necesidades sexuales.-
Mds tarde dicha Timitacion emotiva se amplia a la -
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esfera de las amistades, donde no tiene amigos tor-
nandose un sujeto solitario y que sdélo trata a los-
demds para obtener algo de ellos,o bien para conso-
lidar algunos de los atracos que mds tarde le servi
ran para sobrevivir, haciendo a un lado totalmente-
la vida intima y quedandose en la superficie voragi
nosa de una vida hedonista, dando lugar a la falta-
de conexidn entre sus esperiencias y el tiempo, no-
habiendo relacidn entre ellas, dando la impresion -
de que se trata de un verdadero adolescente, a pe -
sar de que ya tiene mds de 36 afios, ser un verdade-
ro inmaduro respecto al tiempo y su utilizacidn asi
como las experiencias que le debia de reportar la -
vida que ha 1levado.

Todo 1o anterior da lugar a que actualmente -
1leve una vida sin orientacidon, proyeccidon y sobre-
todo planeacidon, dando lugar a que al salir del Pe-
nal, vuelva a delinquir en 1o dGnico que sabe: ro- -
bar. Teniendo todas Tlas caracteristicas de la acti-
tud delictiva y que quiza tuvieron un origen social
pero actualmente tiene casi una base biolégica, por
lo tanto 1o 16gico de su conducta, 1o contumaz de -
su vida y 1o absurdo de su existencia.
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HISTORIA CLINICA # 5,

Nombre: §. Ts Rs

Edad: : 49 afos.

Lugar de Nacimiento: Uruapan, Mich,
Estado Civil: Soltero.
Escolaridad: _ 6o. Primaria.
Ocupacidn: Comerciante.

E1 paciente ingresé por 9a, ocasion, por el -
delito de robo, 1leva un total de 27 ahos, 9 meses,
en prision, y 2.6 en la Escuela Orientacidn para Va
rones. Actualmente se encuentra purgando una pena -
de 7 anos de los que lleva 4.0

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO.
VIDA FAMILIAR,

Proviene de una familia formada por la madre-
¥ 5 hijos. E1 padre casado por otra parte, razén --
por la cual el interno cuando vivia con su fami- -
Tia*, vi6 en contadas ocasiones. La madre no se vol
vid a unir con otro hombre sino que se dedicé a la-
educacion de sus hijos con los que tomdé una actitud
de exigencia exagerada. E1 sostenimiento del hogar,
fué 1levado por ella y los 5 hijos segln iban cre -
ciendo.,

Nuestro sujeto es producto del 2o0.embarazo de --
parto y desarrollio normal.De la infancia no se tie-
nen datos.A la edad de 8 afos, empez6 a participar-
en el sostenimiento y actividades familiares,traba-
jando en una tintoreria al lado de eilios repartiendo
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ropa desde muy temprano hasta 1a tarde, momento en-
que se disponia a ir a la escuela. Se fuga del ho--
gar a la edad de 15 anos, se va a vivir en los hote
les. Sale con el deseo de superarse y sentirse 1i -
bre, proyectos que se vinieron abajo debido a su ==
predileccidén por la vagancia y su incapacidad para-
trabajar. En la actualidad no sabe nada de su fami=
1ia ni éstos de €1, ya que al abandonar el hogar =--
nunca regres6 dado el mal recuerdo que guarda de su
madre debido a que fué muy exigente; nunca dejo ju-
gar a sus hijos, siempre los tuvo trabajando y estu
diando, siendo éstas las causas por las que nuestro-
interno cortd las relaciones con éstos, jamas vol -
vio por el fracaso que después tuvo. Afirma que nun
ca tuvo otro hogar que no fuera éste. -

VIDA ESCOLAR.

Se inicia a la edad de 8 afios. Cursd el pri -
mer afio de primaria satisfactoriamente. E1l sequndo-
1o reprob6 una vez debido a que iba por temporadas-
porque le daba flojera, ya que trabajaba todo el --
dia y a la hora de escuela preferia divertirse, has
ta que dejé de ir de manera definitiva con el con. -
vencimiento de que dejaba de ir porque ya sabia to-
do To que tenia que saber. Reanuddé sus estudios de
manera obligatoria estando internado en la Escuela-
de Orientacion para Varones, en donde cursd hasta -
el 60., 10s que repitidé dado que salfa y reingresa-
ba a dicha Escuela. Estando ya en la cdrcel nunca-
ha vuelto a estudiar. Afirma que tiene un buen re -
cuerdo de sus maestros de los primeros afios de la -
primaria, quienes le dieron consejos y 1o dejaban -
jugar; as1m1smo, recuerda que le gustaba mas las Tle
tras que los nimeros. Con sus compafieros 1levdé bue-
nas relaciones, dice que nunca tuvo pleitos con - -
ellos.
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VIDA SEXUAL.

Los primeros informes que recibid_al respec_-
to, fueron de sus amigos por medio de pldticas exa-

geradas, cuestion que influyd negativamente en sus-
primeras relaciones, ya que se decepciond porque --
esperaba que hubiera sido como se 1o habifan comenta
do. La primera relacién Tntima que efectué fué a ni
vel prostitucional, a la edad de 16 afios; dicha re-
lacion se mantuvo por espacio de 2 afios, visitaba a
su pareja en su lugar de trabajo, nunca vivieron --
juntos ni 1legaron a profundizar mds. Todas sus re-
laciones intimas fueron de T1a misma indole, pero de
mas corta duracidén. A través de su vida ha tenido -
tres relaciones duraderas. Solamente tuvo una novia
a la edad de 15 afios con la que mantuvo la rela- -
cién durante un afio terminandola, debido a que la -
chica era mayor que €1 y ademas drogadicta. Afirma-
el interno que nunca ha vivido con ninguna mujer ni
procreado hijos. Sus relaciones con el sexo opuesto
han sido meramente superficiales e insatisfechas, -
las que termina por cualquier motivo. Piensa que --
las mujeres tratan de enganarlo y de aprovecharse -
de 1. Niega haber tenido relaciones de tipo homo--
sexual.

VIDA LABORAL.

Se inicia a la edad de 10 afios, trabajando co
mo repartidor de ropa en una tintoreria, trabajo en
el cual ganaba $3.00 pesos diarios, mismo que duré-
alrededor de 3 afios. Posteriormente ya viviendo sé-
lo, era repartidor de dulces en los cines, ganando-
$5.00 pesos diarios, dura 2 afios y medio y empieza-
a dejar de trabajar, entonces se dedica a lavar ca-
rros en donde ganaba $15.00 pesos diarios, en este-
tipo de trabajo tenia gran parte del tiempo libre,-
1o que méds tarde le sirvido para planear los robos y
efectuarlos. Por 1o que podemos observar, el aspec-
to laboral se caracteriza por ser muy escaso y ca -
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rente de motivacidn para superarse.

VIDA RECREATIVA.

Es bastante escasa hasta la edad de 15 afios,-
ya que s6lo se dedicdé a trabajar y estudiar; en su-
escuela tuvo la oportunidad de jugar al trompo, ca-
nicas y huesitos. Desde los 15 afios en adelante, es
te aspecto se amplia notablemente, pues se dedica a
ir al cine, teatro, visitar mujeres y sobre todo ir
a jugar billar que al parecer fué el juego preferi-
do del sujeto ya que asi tenfa la oportunidad de --
conocer muchachos, tomar, vagar y planear sus robos.
En cuanto empezd a ingresar a la carcel en donde --
prefiere no hacer nada“provechoso; en sus miltiples
salidas, se dedicaba a seguir jugando billar y se -
guir en el mismo plan. -

VIDA DELICTIVA.

Se divide en dos partes, la del infractor y -
la del delincuente. La primera se inicia a la edad-
de 15 anos, con el robo de la tintoreria en donde -
trabajaba l1a madre (1o que hizo por venganza). Esa-
fué 1a causa por la que ingresd por primera vez al-
Tribunal para Menores, de donde se escapé, por lo -
que al encontrarlo, 1o pasan a la Escuela Orienta -
cion para Varones, por 2 afhos, los que no cumplid -
sino que se escapd de nuevo.

Su segundo ingreso al Tribunal para Menores,-
fue a causa de otro robo a una casa habitada, 10 --
envian nuevamente a la Escuela Orientacién y se - -
vuelve a escapar. Su tercer ingreso fué también por
robo a casa habitada y por Gltima vez regresa a la-
Escuela Orientacidon, ya que a partir de aqui por --
ser mayor de edad, ingresa a la cdrcel.

Comenta el interno que sus primeros robos 1los
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efectud en compafifa de sus amigos pandilleros en ca

sas habitadas y comerciales en donde preferian ro -
bar ropa ya que era 1o mds fdacil de cargar. Que una
vez que ya tomd experiencia en esto, dejdé a sus ami
gos para seguir robando é1 s6lo debido a que a és -
tos "les gustaba la sangre y la violencia y a €1 =--
no; le gustaba jugar limpio sin dafiar a nadie". - -
Afirma también que al principio si sintid miedo y -
un poco de culpabilidad, pero en cuanto se entrené-
dejo de sentirlo. Dice que nunca ha asaltado a na-
die ni ha herido.

La segunda parte que es la de delincuente, se
inicia a la edad de 18 afios ya con entrenamiento y-
especialidad, tomando el robo como un modus viven -
di.

Su primer ingreso a la carcel fué causado por
un robo a casa habitada efectuado por é1 sélo; estu
vo por espacio de un afio. Sale libre y sigue roban-
do en casas habitadas y comerciales, a 1os pocos me
ses 1o detienen por segunda vez y 1o sentencian por
un ano, 1 mes. Su tercer ingreso es también por ro-
bo a casa; 1o sentencian a 3 afios, sale a la edad -
de 25 afos y regresa a la cdrcel, casi a los 2 afos
de haber salido por robo a Liverpool de Insurgen- -
tes, 1o sentencian esta vez por 3.6 afnos. Su quinto
ingreso fué nuevamente por robo a casa habitada, 1o
sentencian a 4.6 anos, sale a la edad de 35 afios y-
no cambia de actitud. E1 sexto ingreso a causa de -
otro robo de una casa habitada, en esta ocasidon le-
impusieron 5 anos 6 meses, a 1os pocos meses de ha-
ber recuperado su libertad. Lo aprehenden por sépti
ma vez por robo a una casa comercial, siendo su sen
tencia por 5.2 afios, salié a la edad de 46 afios, --
misma a la que ingres6é a la cdrcel por 7.0 afios de-
los que actualménte tiene 4.0 aproximadamente, esta
vez 1o acusan de robo de una casa de curiosidades.

Afirma el interno que el dinero obtenido en -
todos sus robos, desde muy temprana edad, los ocupé

para su hospedaje en hoteles, alimentos, ropa, di_ -
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versiones tales como el billar, cine, mujeres, tea-
tro, etc. E1 gana alrededor de $800.00 pesos a la -
semana segin como le vaya en 'su negocio', pero nun
ca tiene dinero sino es para sus gastos! Asimismo-
afirma nuestro sujeto que ha tratado varias ocasio-
nes de ya no robar, pero que no puede oir consejos.

En la actualidad no tiene otro proyecto en --
cuanto salga sino es el de seguir robando.

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS.

INTELIGENCIA.- Segin la escala de Raven, es -
de Percentil 50+, Rango III+. Diagn6stico es corres
pondiente al término medio.

PERSONALIDAD.

MMPI.- Tiende a ofrecer respuestas socialmen-
te aprobadas, tiene un concepto inadecuado de si --
mismo. Hace un intento de dar una buena impresién -
por 1o que el perfil que obtenemos estd un tanto --
distorcionado, pero aln asi nos brinda datos muy im
portantes de €1, 1os que coinciden con su historia-
clinica y su comportamiento dentro del Penal.

Presenta problemdtica de tipo sexual, ya que-
es hostil con la figura femenina. Tiende a ser deli
cado y amanerado.

Presenta trastornos psicosomaticos debido a-
que es muy sensible y se preocupa demasiado, sus me
canismos de defensa le son initiles por 1o que se -
muestra como una persona indefensa e incapaz. Es --
emotivo y terco en sus problemas. Se presenta teme-
roso, insatisfecho y obsesivo de manera constante.-
Cuando se le brinda confianza es abusivo y astuto.-
Le gusta la soledad y posee conflictos interiores -
graves. En sus relaciones interpersonales le intere
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sa sobremanera 10 que digan de &1, no le gusta pro-
fundizar en dichas relaciones, ni involucrarse afec
tivamente en ellas. Es pacifico en general pero si
1o agreden y se siente frustrado, responde agresiva
mente con exageracidén. Es negativo y apdtico, ex- -
tricto, dificil y poco accesible,

A nivel familiar y social es igualmente inca-
paz de profundizar sus afectos.

Ante las autoridad aparentemente se muestra -
sumiso, inhibido, tomando una actitud defensiva -i-
siendo desconfiado y superficial, se resiste ante -
cualquier situacidon que 1o compromete, una vez que-
rompe esa defensa se comporta casi masoquista en --
sus confesiones:

En general no se adapta a reglamentos y tien-
de a huirse de éstos. No hay conformidad y su cono-
cimiento social es muy escaso. Comete actos delicti
vos con facilidad, debido principalmente a que es -
ambicioso y como se siente incapaz de superarse, --
tiende a solucionar sus problemas por medio del ro-
bo ya que es poco activo y se desentiende con faci-
lidad de sus responsabilidades.

Tiene una actitud positiva hacia su futuro, -
aunque en la actualidad se siente deprimido por el-
hecho de estar privado de su libertad.

MACHOVER. -

Estd identificado con su roll sexual masculi-
no. Percibe al sexo opuesto agresivo y dominante, -
del que depende negativamente. Toma una actitud an-
te 1o sexual de ambivalencia. Refleja signos de im-
potencia.

Es inmaduro emocional y socialmente, vanidoso
y superficial, sus aspiraciones intelectuales se --
han visto frustradas. Se siente devalorado e inca_-
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paci,tado para enfrentarse a su medio ambiente, ya -
que 1o siente amenazador. Posee sentimientos para--
n6ides bastante claros, 10 que provoca que se en- -
frente a sus problemas inadecuadamente. Es poco co-
municativo pero si recibe buen trato es mads o menos
accesible. Ante la ofensa agrede.

No se adapta al medio, es socialmente timido-
y para obtener 1o que desea no hace esfuerzo y no-
sabe esperar, 10 que nos indica su escasa toleran -
cia a la frustracion.

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA.

PRONOSTICO: DESFAVORABLE, ya que las caracteristi -
cas de personalidad que posee el sujeto, se han ido
incrementando y seguiran mientras el medio en el que
se desenvuelve no sea adecuado y reciba tratamien -
to.

CONSIDERACIONES PSICOPENALES.

Durante toda su vida el paciente pasa de un -
delito a otro, es significativo que durante su ni_-
fiez, no logra la asimilacién de un super yo critico
mora] y sobre todo que le permita desarrollarse ade
cuadamente; posteriormente entre el contaminante me
dio ambiente y su impulsivismo, el paciente pasa de
un delito a otro y de una sentencia a otra.

Llama la atencion que a 1o largo de su estan-
cia en diferentes reclusorios, éstos no han servido
de nada, s6lo para el perfeccionamiento de sus acti
tudes delictivas, sobre todo a nivel de robo de ca-
sa-habitada, ocupacidon que se torna en su forma de-
existencia, sin 1la menor critica de la maldad y - -
trascendencia de sus actos.

Respecto a 1o anterior, observamos que el pa_
ciente carece de critica acerca de sus actos, el --
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impulsivismo y sobre todo la trascendencia social y
material en cuanto a destructividad, dando lugar a-
una actitud destructiva social, actuando sin la me-
nor critica sobre si mismo.

A 1o largo de su vida, s6lo ha habido un leiv
motiv, que es la satisfaccion de sus necesidades --
bioldégicas, sin importar nada, todo encubierto en -
una caracterologia donde los rasgos de tipo explota
dor, cambian y alternan con los de tipo sumiso, tea
tral y acomodaticio, (actitud que asume ante la au-
toridad) y durante su estancia en el penal. Actitud
que sigue como una forma de vida, dado que no asimi
la incluso durante su estancia en las carceles y --
los aspectos positivos de éstas como son la escola-
ridad, la posibilidad de adquirir una técnica que -
le permita vivir honestamente y sobre todo el tener
una proyeccion social, aceptable, digna y carente -
de zozobras como 1o es la vida delictiva, dando lu-
gar a otro rasgo connotativo de su personalidad. --

C) METODO.-

Con el fin de 1levar a la practica nuestro --
prop6sito tomamos cien pacientes con las cond1c1o -
nes anteriormente expuestas (minimo primaria, mini-
mo de ingresos, cuatro ingresos). La muestra fué to
mada en nuestro Tugar de trabajo, la Penitenciaria-
del D.F., la que contaba conuna poblacion flotante-
alrededor de 1,220 internos. Una vez seleccionados-
procedimos a aplicarles sus pruebas, a entrevistar-
los y a efectuarles sus historias clinicas. Los es-
tudios de psiquiatria y de trabajo social nos sir -
vieron para complementar nuestro estudio y corrobo-
rar 1o obtenido.

Acudimos a los dormitorios, en donde pudimos-
observar directamente su forma de vivir, dado que -
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el penal les brindaba la oportunidad a cada interno
de*arreglar su dormitorio a su gusto, se consideré-
necesaria la visita de éstos, para ver su actitud -
entre los demdas y hacia si mismo.

Las salas de visitas familiares, fué otro de-
los Tugares donde pudimos observar al interno en --
accidn y sobre todo en interaccidn con su familia y
los de los demds internos, ahi acudimos como Ssim- -
ples observadores las cuales calificamos y valora_-
mos dichas actitudes.

La aplicacidn de las pruebas, la efectuamos -
en una sala la que se llenaba con cuarenta perso_ -
nas. Se hizo de manera colectiva, de diez en diez -
para que no se pudieran copiar. Las entrevistas se-
hicieron naturalmente individuales durando cada una
minimo de una hora.

Se procedi6 a la calificacidon de las pruebas-
con el propio método que tiene cada una. Se fueron-
registrando los datos obtenidos por cada sujeto y -
en cada una de las pruebas con sus respectivas ca_ -
racteristicas encontradas. Se vaciaron los datos de
la siguiente manera:

En una hoja de estadistica destinada para ano
tar 1os resultados de la prueba del Raven, por cada
sujeto, Otra, para anotar por cada caracteristica -
encontrada en la Prueba del MMPI, por cada sujeto,-
hasta acumularlas todas. Lo mismo se hizo con la --
prueba del MACHOVER, 1o que posteriormente las suma
mos por cada prueba y se hicieron los respectivos -
h;stogramas, (Los que mostraremos en el Capitulo --
Vv
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CAPITULDO 1V .

RESULTADOS Y EVALUACION.

A 1o largo de las entrevistas que sostuvimos-
con los internos en estudio, encontramos los mas --
versatiles resultados, l1os que han coincidido en su
mayoria con las pruebas psicoldgicas que hemos apli
cado. A continuacion expondremos los resultados en-
el siguiente orden. La prueba del RAVEN, el MMPI y-
para finalizar con el MACHOVER con la valoracidn de
dichos encuentros.

Principiamos con la prueba del RAVEN, con la-
que medimos la inteligencia de nuestros 100 suje- -
tos, en resultados pudimos comprobar que dicho fac-
tor era en su gran mayoria dentro de los limites --
normales 0 un poco superior.

En 1a evaluacidon procedimos a separar 10s re-
sultados de éstos en cada uno de los rangos, que --
son los siguientes:

DIAGNOSTICOS.
RANGO I, Percentil 95, Brillante.
RANGO II+, Percentil 90, Superior al término -
medio.
RANGO ITI, Percentil 75, o o "
RANGO III+, Percentil 50, Tg{mino medio o nor_-
mal.
RANGO III' Percentil 50, " o &
RANGO III- Percentil 50, . - .
RANGO IV+, Percentil 25, Inferior a 1o normal.
RANGO IV, Percentil 10, Inferior a 1o normal.

RANGO V, Percentil 5, Deficiente.
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La calificacion(51l) 1a 1levamos a cabo utili-
zando el Baremo Mendoza, (Argentina), vdlida en for
ma autoadministrativa o colectiva. Elegimos dicho-
Baremo debido a que en Argentina hay similar forma-
de cultura a la Ciudad de México a que alin no exis-
te la estandarizacion para nuestro pais.,

Los resultados obtenidos en el total de nues-
tra poblacidon fueron:

RANGO I ; 0 Sujetos RESULTADOS TOTALES.
RANGO II+ 8 E Brillantes 0
RANGO II, 24 ¢ Superior a
- : 1o normal 32
RANGO III+ 12 " NORMALES 56
RANGO ITII 20 " Inferior a
1o normal 12
RANGO III- 24 " Deficientes 0
RANGO IV+ 12 f
RANGO IV 0 "
RANGO V 0 "

. Con dichos resultados encontramos que s6lo el
20% de nuestra muestra queda fuera de los limites -

normales o un poco superior a ésta.

ASPECTOS PSICOLOGICOS.

Los rasgos de personalidad que medimos con la
prueba del MMPI, la que utilizamos como prueba cen-
tral encontrar los aspectos psicolégicos principa_ -
les que conforme a los individuos a no asimilar las
experiencias fueron elegidos de tal manera que pu_-
dieran ser detectados por la prueba directamente --
con el fin de aumentar la validez de los datos.
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Se fueron anotando como positivo o negativo,-
anotando como positivo un rasgo en un sujeto tuvo -
que haber sido encontrado en varios puntos de la --
prueba. En el caso de que apreciaran una sola vez,-
debido a que carecia de la necesaria confiabilidad,
se anot6 como negativos, ademas con mayor razén Si-
dicho rasgo no coincidia con el perfii de su totali
dad de la personalidad de sujeto en estudio.

Para encontrar el resultado final en nuestro-
recuento se sumaron todos los rasgos anotados como-
positivos, con los que sacaron porcentajesen rela -
cion al total de Ta poblacion. Los puntos negativos
nos sirvieron de comprobacién de que los porcenta -
jes son bajos en los contrarios de los rasgos obte-
nidos.

Los rasgos de personalidad medidos por cada -
sujeto fueron en la prueba del MMPI:

RESULTADO.
1 DEPRESION COMO REACCION AL AMBIENTE 40+
2. INCAPACIDAD DE ADAPTARSE AL GRUPO 88+
3 INSATISFACCION EN LAS RELACIONES INTER
PERSONALES. 88+
4 FALTA DE CONFORMIDAD SOCIAL 84+
5 INMADUREZ DE LA PERSONALIDAD 64+
6 ESCASA TOLERANCIA A LA FRUSTRACION, 80+
7 TENDENCIA FRANCA A DELINQUIR, 76+
8 TENDENCIA A LA MITOMANIA, 76+
9 MANIPULACION (para beneficio propio) 76+
10 AISLAMIENTO EMOCIONAL CON OTROS. {2+
11 FALTA DE CONTROL DE IMPULSOS, 68+
12 TENDENCIA A LA FANTASIA. 68+
13 EXHIBICIONISMO 68+
14 EGOISMO 64+
15 LA SATISFACCION INMEDIATA DE SUS NECE-
SIDADES. 64+
16 ESCASO SENTIMIENTO DE CULPA 60+
17 NO ACEPTACION DE VALORES MORALES. 56+

18 NO ACEPTACION DE NORMAS ETICAS. 48+
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RESULTADO

19 AGRESIVIDAD. 48+

20 ESCASA SENSIBILIDAD ANTE LA CRITICA. 44+

21 APATIA. 72+

22 CONFLICTO CON LA AUTORIDAD. 40+
23 AUSENCIA MARCADA DE RESPUESTA EMOCIO

NAL. - 36+

Una vez obtenidos nuestros resultados nos en-
contramos con que los rasgos de personalidad medi -
dos son bastante significativos. Ahora nos encarga-
remos de explicar aunque muy someramente de que par
te de la prueba del MMPI(52) fueron obtenidos para-
después poder analizarlos. Recordemos que aunque -
nuestros datos fueron apareciendo repetidas veces -
en varias escalas hubo una principal que se dedica-
a medirlos en especial.

INCAPACIDAD DE ADAPTARSE AL GRUPO.

Tomada de la escala L del perfil de persona--
lidad del MMPI, escala que valora la tendencia de -
las personas a adaptarse al medio. Obtuvimos de la-
muestra de 100, un 88.

REACCION DEPRESIVA POR CAUSAS AMBIENTALES.

Sacada de la escala D(2) que mide el estado -
de d@nimo de las personas y el grado de los estados-
depresivos, para reforzarlos se comparan 10s resul-
tados de la escala Ma.(9) que mide Ta manfa y la re
presion en las personas. Para haberlo puesto como -
resultado valido se tomaron los dos parametros ex -
puestos.

Total de nuestra muestra 92.
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INSATISFACCION EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES.

Debido a la incapacidad de relacionarse ade_ -
cuadamente, asume una actitud hostil hacia los de -
mas. Obtenida de la escala Pt.

La Pt (7) que mide el grado de relacién en --
cuanto al acercamiento o aislamiento. Resultado de-
nuestra Muestra 88,

INMADUREZ DE LA PERSONALIDAD,

Obtenida de la escala Hi (3) que mide el como
comportarse ante los problemas que se le presentan-
a 1os sujetos es (o situaciones de conf1icto)qResul
tado de nuestra muestra 84,

FALTA DE CONFORMIDAD SOCIAL.

Obtenido de la escala F,la que mide introyec-
cion de normas. Resultado de 1a muestra 84.

ESCASA TOLERANCIA A LA FRUSTRACCION,

Obtenido de la escala Si (o) la que mide la -
introversi6én y extroversion y la manera de compor -
tarse de dichos temperamentos con los demds. Resul-
tado de la muestra 80,

INCAPACIDAD DE ESTABLECER RELACIONES PROFUNDAS

Obtenido de la escla L, que mide la capacidad
de adaptarse al medio, en este pdrrafo nos referi_-
mos a las gentes que son sumamente inestables, que-
tienen relaciones ocasionales y superficiales que -
jamds o muy pocas veces son capaces de profundizar-
en dichas relaciones. Puntaje total 76,
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TENDENCIA FRANCA DE DELINQUIR.

Obtenido de la escala Dp(4) que mide la des -
viacidn psicopatica, esta escala es una de las prin
cipales para nuestro objetivo, ya que de aqui saca-
mos datos muy importantes. Puntaje total en nuestra
muestra 76.

TENDENCIA A LA MITOMANIA.

. IGUALMENTE SACADO DE LA ESCALA Dp(4) de des -
viacién psicopdtica, ya que ésta es una caracteris-
tica importante que es la tendencia a mentir cons--
tantemente y por cualquier motivo segin le conviene
al sujeto. Resultando de T1a muestra 76.

MANIPULACION.

De la escala Si (0) que mide la introversién-
y extroversion es 1o que implica esto en el compor-
tamiento de las gentes segin el tipo de temperamen-
to de que se trate. Resultado de la muestra 76.

AISLAMIENTO EMOCIONAL CON OTROS.

Sacado de la escala Es (8) que mide el grado-
de necesidad de acercamiento que tiene la persona -
hacia los demds segin sus intereses. Resultado de -
la muestra 72.

FALTA DE CONTROL DE IMPULSOS

Obtenido de la escala L, que mide Ta actitud-
que tienen las personas ante sus conflictos. Resul-
tado de la muestra 68.

TENDENCIA A VIVIR DE LA FANTASIA.

Obtenida de la escala es (8) que mide el gra-
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do de aislamiento que tienen las personas hacia con
los demdas. Este parrafo se refiere a las personas -
que utilizan la fantasia como compensacidn a la in-
capacidad de satisfacer sus ideales. Resultado de -
la muestra 68,

EXHIBICIONISMO.

Obtenido de 1a escala Si (0), que mide la in-
troversion y extroversion con sus respectivas for_ -
mas de comportamiento social. E1 exhibicionismo, es
caracteristica del temperamento extrovertido. Resul
tado de Tla muestra 68.

NO ADAPTACION DE NORMAS SOCIALES.

Obtenido de la escala F, que mide la introyec
cion de normas en 10s individuos. Resultado de la -
muestra 64,

EGOISMO.

Obtenido de Ta escala Si (0) que mide el com-
portamiento social de las personas segin el tempera
mento. E1 egoismo es caracteristica del temperamen-
to introvertido. Resultado de la muestra fué de 64.

NECESIDAD DE LA SATISFACCION INMEDIATA DE SUS NECE-
SIDADES.

Obtenido de Ta escala Es (8) que mide la nece
sidad de acercamiento o no con los demas. Aqui se -
refiere a las personas que no saben esperar a resol
ver sus problemas en su debido tiempo. Resultado de
la muestra 64.

ESCASO SENTIMIENTO DE CULPA,

De la escala Pt (7) que mide la reacciones fé
bicas, o el grado de dudas, compulsiones por senti-
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mientos de culpa. Aqui se refiere a que hay gente -
que aln cometiendo actos que no son aprobados por -
las normas de la sociedad, ni por sus propias leyes
(sabiendo que estan actuando mal) no presentan sen-
timiento de culpa alguno o bien, si apenas 1o pre -
sentan. Resultado de la muestra 60. B

NO ACEPTACION DE VALORES MORALES.

Obtenido de la escala F, que mide el grado de
introyeccion de normas en el individuo. Resultado -
de Ta muestra 56.

NO ACEPTACION DE NORMAS ETICAS.

Igualmente obtenido de 1a escala F, que mide-
la introyeccidon de normas en el individuo. Resulta-
do de la muestra 48.

ESCASA SENSIBILIDAD ANTE LA CRITICA DE LOS DEMAS. -

Obtenido de la escala Pa (6) que mide el modo
de percibir que tiene el individuo la sociedad en -
relacidon a la mucha o poca sensibilidad que puede -
poseer hacia ésta y sus grado de dependencia para -
medir su conducta o no. Resultado de nuestra mues -
tra 44.

AGRESIVIDAD.

Obtenida de la escala Si (0), la que mide el-
comportamiento social de acuerdo al tipo de tempera
mento que posea el individuo. Dicha agresividad ma-
nifiesta es caracteristica de los temperamentos ex-
trovertidos. Total de la muestra 48.

APATIA.

Obtenida de la escala Es (8) que mide el gra-
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do de acercamiento o no del individuo a la sociedad
y la necesidad de éste de hacer de acuerdo a sus ca
racteristicas de personalidad y sus problemas de ti
po emotivo. Este pdrrafo se refiere a que debido a-
la angustia que presentan los individuosS y a Su in-
capacidad de manejar el medio, se inclinan por no -
ser el menor esfuerzo por activarse y resolver sus-
problemas por pequefios que sean. Resultado de la --
muestra 72,

CONFLICTO CON LA AUTORIDAD.

Obtenido de la escala Si (0) que mide la for-
ma del comportamiento social ante los estimulos re-
cibidos y dependiendo del tipo o de temperamento --
del individuo ante los problemas existenciales del-
sujeto. Aqui nos referimos en concreto a la actitud
que toman ante la autoridad, y es mas frecuente en-
los extrovertidos 1os que reflejan sus problemas -
personales., Resultado 40.

AUSENCIA MARCADA DE RESPUESTA EMOCIONAL.

Obtenida de la escala Dp (4) de desviacion --
psicopatica, la que para nuestro objetivo es la mas
importante ya que contiene gran cantidad de carac -
teristicas de la personalidad del delincuente., E1 -
total de la muestra 36.

MACHOVER.

Se escogieron 1os siguientes rasgos de perso-
nalidad debido a que sirvieron para corrobarar algu
nos de los datos obtenidos en la prueba del MMPI y-
1os que fueron fadcilmente detectados por la prueba-
del Machover, 1a que se insiste se utilizé como - -
prueba auxiliar. Otros rasgos que mide la prueba y-
que no pudieron ser medidos directamente por el - -
MMPI, nos sirvieron para completar nuestro objetivo
en cuanto a la personalidad del individuo y de su -
comportamiento social. En seguida basdndonos en 1los
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aspectos tedricos describiremos el origen de dénde-

fueron obtenidos nuestros rasgos, pero antes enume-
raremos 1os rasgos seleccionados y los resultados -

que obtuvimos. Las normas de calificacion fueron --
las mismas que en el MMPI.

RESULTADOS
INMADUREZ g2+
IMPULSIVIDAD 88+
NO ADAPTACION SOCIAL 72+
AGRESIVIDAD 68+
DEPENDENCIA 64+
TENDENCIA A LA FANTASIA 60+
EVASION EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES 56+
ACCESIBILIDAD HACIA LOS DEMAS 56+
SER ACTIVO Y AMBICIOSO Ay
SOCIABILIDAD 44+
SENSIBILIDAD ANTE LA CRITICA 44+
ACTITUD POSITIVA ANTE LOS PROBLEMAS 28+

ASPECTOS TEORICOS.
INMADUREZ. -

En 1a prueba(53)del Machover, los rasgos que sig
nifican falta de madurez muy notable son el poner -
en el dibujo un cigarrillo o bien, un palillo, ya -
sea en la boca o en la mano. Otro, es el dibujar bi
gote o barba (como medio de compensacidn a esta in-
madurez). E1 dibujar cuerpos excesivamente delgados
significan el temor de 1legar a 1a madurez y 1o pin
tan como un factor defensivo. E1 total de nuestra -
muestra fué de 92.
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IMPULSIVIDAD. -

Segin MACHOVER en su problema se detecta im -
pulsividad en 1a forma de hacer las l1ineas, asi co-
mo, el destacar cuello pequefio. En nuestros dibu-
jos coincidieron casi en todos nuestros dibujos, 1o
que nos did un total de positivos de 88,

NO ADAPTACION SOCIAL.

Para obtener esta caracteristica tuvimos que-
coincidir Tos siguientes rasgos en nuestras figuras
dibujadas. E1 pintaruna cabeza grande. E1 hecho de-
que se pinte una mirada penetrante coincide con el-
hecho de que el sujeto quien 1o pinta, usa como ar-
ma social la agresividad, (significativo de desajus
te social). E1 pintar las manos que se sombrean vi-
gorosamente (significa desajuste social). En cuanto
a lo que a comunicacidon se refiere 10s rasgos coin
cidieron 2 veces o mas en una sola figura humana --
dibujada. E1 total de puntos en el total de nuestra
muestra fué de 72.

AGRESIVIDAD,

Se obtuvo en varios rasgos que coincidieron -
en cada sujeto. Dichos rasgos fueron destacados en-
algunos dibujos, dos o mds combinados de diferente-
manera. Se enmarcaron exageradamente los rasgos fa-
ciales lo que significa que 1os sujetos son y se --
sienten agresivos., Las manos pintadas con su contor
nos muy precisos, esta relacionado con los impulsos
agresivos del sujeto en estudio. Cuando los dedos -
de la mano son destacados sin la existencia de la -
mano significa segln la prueba del Machover, agre -
sion infantil. Cuando la mano estd enguantada hay -
agresividad reprimida pero con posibles arranques -
de agresion. Asimismo, cuando son pintadas mas de -
cinco dedos hay agresividad. Por G1timo, cuando los
dedos de los pies son notablemente en una sola figu
ra desnuda es considerado en el test como rasgos de
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agresividad casi patoldgica. (Esto lo encontramos -
en muy pocos dibujos). E1 total de nuestra muestra-
fué de 68.

DEPENDENCIA.

Para especificarestos rasgos de personalidad-
se encontraron pocos argumentos para hacerlo vdli -
do, ya que en la prueba, s6l1o cuando un hombre dibu
ja en la figura femenina la cabeza bastante grande-
en comparacidn del cuerpo significa dependencia. Es
tos datos coincidieron con los obtenidos en las en-
trevistas. E1 puntaje total de nuestra muestra fué-
de 64.

TENDENCIA A LA FANTASIA.

Segin el test de Machover el hecho de reforzar todo
el perfil facial con lineas sutiles desordenadas --
significa que el impulso busca su fuga por medio de
la fantasia. Aqui también nos encontramos con la --
dificultad de que s6lo este rasgo tomamos en cuenta
para tomarlo como valido. E1 total del puntaje fué-
de 60.

EVASION EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES.

Segin Ta prueba del Machover y que en nues- -
tros dibujos coincidieron dos o tres rasgos pudimos
detectar la evasion al relacionarse de nuestros su-
jetos. Rasgos: Cuando se omiten rasgos faciales y -
en comparacién de una delineacidon cuidadosa del - -
contorno de otras partes del cuerpo es significado-
de evasividad en el caracter friccional en sus rela
ciones interpersonales. Cuando la mano se encuentra
colocada dentro del bolsillo 1o que se toma como ex
presién de evasidn (muy frecuentemente dibujados --
por sujetos muy j6venes o bien, por delincuentes).-
Asimismo cuando las manos son dibujadas detras en -
la espalda. Total de puntaje 56.



101
ACCESIBILIDAD HACIA LOS DEMAS.

Los ojos son el punto principal del reflejo -
del sentimiento propio y vulnerabilidad hacia los -
demas. Asimismo, cuando son pintados grandes y con-
detalles en signo de accesibilidad hacia el mundo y
hacia los demds. Cuando son dibujados 1os brazos de
buen tamafio significa que hay comunicacidn accesi_ -
ble hacia l1os demds. Total de puntaje . 56.

SER ACTIVO Y AMBICIOSO.

E1 brazo dibujado extremadamente largo ha si-
do asociado con las ambiciones ya por alguna proesa
o por adquisicidon. E1 total de nuestra muestra fué-
de 52.

SOCIABILIDAD.

Si la oreja que se ve reforzada o bien, con -
transparencia del pelo, se puede suponer, segin el-
test de Machover, que el sujeto es sensible a la --
critica de los demds. Esta sensibilidad puede fluc-
tuar desde una apasible reaccion al criticismo u --
opinidn social hasta alusinaciones auditivas. Noso-
tros tomamos en cuenta simplemente el hecho de que-
sea sensible a Ta critica de los demds con sus reac
ciones manifestadas. E1 total de nuestra muestra es
de 44.

ACTITUD POSITIVA ANTE SUS PROBLEMAS.

Segin la prueba de Machover, la expresidén fa-
cial manifiesta muy directamente la actitud que tie
ne el sujeto ante sus problemas, puede ser de odio,
temor, rebeldia, docilidad, aplacamiento, etc., no-
sotros tomamos sdlo el lado positivo de este factor.
E1 total de nuestra muestra fué de 28.
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EVALUACION.

Como ha sido expuesto, todos y cada uno de --
los pacientes estudiados, se les practic6 una bate-
ria, anteriormente citada, para posteriormente ser-
sometidos a una entrevista (con una duracién minima
de 2 Hrs), en que se valoraban y redondeaban muchos
de los datos obtenidos a 1o largo de la baterfa - -
aplicada.

La mayoria de los pacientes tenfan una inte -
ligencia normal o superior al término medio y los -
rasgos de tipo psicopatolégico que mds sobresalie -
ron fueron:

1.- La incapacidad de adaptarse al grupo. - -
Aqui nos encontramos con una situacion psicoldgica-
importante, dado que los pacientes reincidentes es-
tan lTimitados en la asociacidn y 1o mds importante-
en la vida social,la falta de colaboracidon es nota-
ble, ya que son individualistas con una serie de --
caracteristicas negativistas que les impide su inte
gracién al grupo. y el trabajo en equipo incluso. -
A 1o largo de la entrevista pudimos constatar que -
no llegaban a formar pandillas en el verdadero sen-
tido de la palabra, sino mas bien eran delincuentes
solitarios y tenfan a 1o mas un ayudante.

IT.- En las entrevistas otuvimos una idea - -
equivocada de 1o que son sus relaciones interperso-
nales (en el MMPI salieron 88 con insatisfaccidn en
las relaciones interpersonales), bien sea con una -
concepcidon de tipo dependencial, o bien explotadora
pensando que merecfan todo y que debfan recibir to-
do del medio, pero la interrelacidon con los demads -
practicamente no aparecido a lo largo de las entre -
vistas y pruebas psicoldgicas.

IIT.- La inmadurez fué una de las actitudes -
mds observadas dado que el paciente se mostraba - -
constantemente infantil, pueril y sobre todo con --
una pobre proyeccidn existencial,vector que consti-

-
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tuyd un puntal para la tésis en cuanto a sus aspec-
tos a determinar,

IV.- La falta de control de impulsos —impulsi
vismo— constituyé otros de los rasgos que nos Tlama
ron la atencidn, mostrdndose en todas las esferas -
pero sobre todo en la afectiva y la volitiva, sien-
do para ellos malo toda situacidn que les impidiese
satisfacer su impulso y generando agresidn.

V.- La no adaptacidn social, que se encontrd-
en las pruebas, fué también verificada en las entre
vistas dado que la vida social implica un minimo de
normas y determinadas conductas, 1os pacientes se -
sentian coartados en todo aquello que les Timitase-
Su impulsivismo.

VI.- La agresividad.- Fué uno de los denomina
dores comunes en todos los pacientes los cuales la-
mostraban uno hacia la figura de autoridad, otro --
hacia toda situacion que ellos podrian interpretar-
como limitante, dicha agresividad se manifestaba --
tanto el lenguaje como en las actitudes, asi como -
en la conducta dentro del penal y hasta por la for-
ma del delito.

VII.- Todos ellos vivian con una dosis mayor-
o menor de fantasia, siempre esperan hacer el mejor
hurto y retirarse, que algln amigo les de un empleo
donde se trabaje poco y se gane mucho, etc., pero -
la actitud meditada y sobre todo planeada para ha -
cer una vida con cierta directriz, nos fué solamen-
te encontrada en algunos de ellos.(68%).

VIII.- Indudablemente el vivir en sociedad y-
convivir con los semejantes, trae aparejado una se-
rie de obligaciones para con el pr6jimo, dichas ac-
titudes y responsabilidades que ello implica, per -
dian por completo en la vida de los pacientes estu-
diados, ya que son malos amigos, malos padres, y da
do a meterse facilmente en asuntos de l1os otros.
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IX.- En la prueba de Machover, encontramos en
56 casos un cierto grado de accesibilidad hacia Tos
demds, sin embargo, dicha accesibilidad era puramen
te formal y solo para ver que obtenfa de su interlo
cutor, en cuanto se trataba de profundizar el pacien
te se venfia abajo. -

X.- Todo 1o anterior se ve reforzado, por fal
ta de sensibilidad hacia la critica (Machover 44 y-
MMPI 44) 1o que da lugar a una conducta repetitiva-
y a pesar de las criticas, regafnos, llamadas de - -
atencion e incitaciones al cambio, el paciente no -
modifica sus actitudes y conductas.

XI.- Los pacientes se caracterizaron por ser-
activos y ambiciosos (Machover 52 y MMPI de 60) sin
embargo, dicha actividad y ambicion estdn encamina_-
dos solamente hacia la satisfaccidn de sus impul --
sos, no tenian un proyecto de madurez y la utiliza-
ban para la obtencidén de bienes materiales, la mayo
ria de ellos de tipo recreativo o lujoso, sin medir
los medios para lograrlo.

XII.- Paradéjicamente hablando, nos encontra-
mos con una actitud de suma dependencia, como son -
incapaces de crear o construir algo, el paciente to
ma la actitud de tomarlo de los demds, asfi 1ogra su
dependencia sadica hacia éstos, que en Gltima ins -
tancia son su fuente de abastecimiento y asi la for
ma de estar seguro dependiendo de ellos.

REACCION DEPRESIVA POR CAUSAS AMBIENTALES.

Fué en la escala que mayor puntaje obtuvimos-
en nuestros resultados 96 en totalidad de la mues -
tra, pudiendo explicarlo de la siguiente manera: --
cuando un sujeto se encuentra privado de su liber--
tad tiene a fijar su atencion en problemas o situa-
ciones que antes de estar preso no se habia fijado,
éstos pueden ser de tipo meramente individualista,-
otros de tipo ambiental, como la familia, amista- -
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des, el encontrarse atado para la realizacién de --
nuevos delitos, el mismo manejo de sus relaciones -
dentro del penal, etc. Situacidén que prevalecerd du
rante su estancia en dicho lugar.

Lo que nos interesa directamente es el hecho-
de que esté alto porcentaje de depresidén por facto-
res ambientales y que en sf 11egan afectar la emoti
vidad de los internos no les servird a estos que --
son "multireincidentes para pensar en dejar de de -
linquir y menos dejar de efectuar mds delitos en el
futuro, debido a que es un estado reactivo y sélo -
perdurard durante la presencia del estimulo, en es-
te caso la privacion de la libertad, una vez salien
do de la cdrcel verdn solucionado gran parte de los
problemas que les llegaron a preocupar, estardn mas
tranqu11os para formular nuevas formas de realiza_ -
cién de delito y con la esperanza de que la siguien
te no fallara.

ESCASA TOLERANCIA A LA FRUSTRACION,

En este aspecto nos encontramos que hay una -
puntuacidon bastante alta debido a que los sujetos -
nuestros desde su infancia aprendieron a reaccionar
ante sus propios problemas, y ante los de los demas
unas veces agresivamente, otras huyendo de éstos --
pero nunca enfrentdndose de una manera sensata a pe
sar de ir evolucionando y cambiando de medio ambien
te, 1legando a través de los afhos, en ser una carac
teristica de personalidad, no tolerando ser inferio
res, ni que se les dafie en 1o mds minimo. Observe -
mos que en su vida familiar, sexual, social, delic-
tiva y dentro de prisidén reaccionan explosivamente-
ante cualquier indicio de frustracidon para ellos.

Se han dado casos dentro de la prisién y al -
estar bajo un reglamento a seguir, no tener gran 1i
bertad de accidén y que tienen conocimiento que si -
reaccionan con impulsividad serdn castigados, por -
conveniencia propia adquieren una actitud manipula-
dora-tranquila. Pero una vez recuperada su libertad
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su tolerancia a la_frustracidon baja, ya que se en_-
cuentran con mas libertad de accion y tienen una =-

gran necesidad de demostrarse a ellos mismos y a --
los demdas que nadie puede mas que ellos.

ESCASOS SENTIMIENTOS DE CULPA.

Observamos que dado que nuestros sujetos son-
adultos multireincidentes obtuvimos un resultado -
alto, ya que ésta caracteristica es una de las prin-
cipales en la conformacidon de dichos sujetos. Cuan-
do empieza un adolescente, o bien,un adulto a de-
linquir por 1o general existe poco sentimiento de -
culpa antes o después del acto ilicito cometido, te
niendo una serie de pensamientos con respecto a es-
to, 1o que una veZ adquiriendo practica y convir- -
tiéndose en un habito, va desapareciendo casi en su
totalidad, dependiendo de las experiencias y perso-
nalidad del sujeto.

EXHIBICIONISMO.

Nos encontramos que mds de la mitad de los su
jetos estudiados tienen la necesidad de manifestar-
conductas de tipo exhibicionista con el objeto de -
Tlamar la atencion y ser reconocidos de esta manera
por 1o que le rodean, compensando asi su incapaci_ -
dad de ser aceptados por la sociedad o por medio --
mds reales y produtivos. Existe la constante necesi
dad de que se fijen en ellos, al grado de depender-
su conducta de 1a opinidn de los demas.

EGOISMO.

Se encuentra un resultado bastante significa-
tivo, dado que los multireincidentes han sufrido -
un proceso especial con respecto a esta caracterfis-
tica de su personalidad.

Se vio repetidas veces que los sujetos en su-
infancia o juventud, desearon ser queridos y atendi
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dos por alguien, satisfacer sus necesidades prima--
rias y en ocasiones las menos fundamentales, pero -
al no lograrlo, se inclinan a ver por sus propios -
intereses, a obtenerlosy defenderlos a toda costa,-
por 1o que no asimilaron 1o que es el ‘dar y reci -
bir", sino 1o obtenido (casi siempre de manera im -
pulsiva) es Gnicamente para ellos hasta que se aca-
ba "su ganancia" temporal, se dedican a obtenerlo -
nuevamente y con los mismos procedimientos. A tra -
vés del tiempo se van volviendo mds egoistas,incapa
ces de dar algo ya sea economico o afectivo.

ACTITUD POSITIVA ANTE SUS PROBLEMAS.

Observamos que pocos son los que han podido -
enfrentarse a sus problemas de una manera sensata y
optimista, ya que causas de tipo exdgeno han inter-
venido para que adquieran una actitud derrotista --
ante la solucidén de sus problemas de cualquier indo
le, 1o que se les va incrementando a medida que van
desarrolldndose, pero también son incapaces de ser-
productivos y constantes para sentirse satisfechos-
y enfrentarse a los problemas que se les van presen
tando. De nuestra muestra s6lo un 28% ha podido su-
perar éste aspecto.

CONFLICTO CON LA AUTORIDAD.

Vemos que gran parte de nuestra muestra pre -
senta conflicto con la autoridad apareciendo desde-
la infancia ya sea por que recibieron una excesiva-
sobreporteccidon de sus padres, 10 que ocasiona que-
no los 1leguen a reconocerlos como autoridad sino -
como un objeto al que pueden manejar a su antojos; o
bien, que se han desarrollado bajo la indiferencia-
de los padres o cualquier figura significativa para
ellos, 1o que ocasiona que no reconozcan dichas fi-
guras ya que no han recibido ningin control. Se da-
el caso que han estado bajo un control excesivo e -
irracional y que 1legan a rechazar casi en su tota-
lidad. (Aqui si hay reconocimiento de la figura de-
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autoridad, pero no aceptacion).

Podemos observar en nuestra muestra que un --
40% solamente presenta conflicto con la autoridad -
aparentemente, 1o que sucede es que ese 40% pertene
ce al grupo que presenta un conflicto con la autori
dad racional manifestando claramente. E1 otro 60% -
es del grupo de conflicto irracional, que no se ma-
nifiesta con claridad y que puede ser susceptible -
de un cambio debido a factores externos, por ejem -
plo: la conveniencia, 0o bien el temor del control,-
ya que si se portan mal les va peor, pero (no acep-
tan la fig.), es un comportamiento fingido y que --
una vez que han conseguido su propdsito 1o manifies
tan abiertamente, por esta raz6n aparece que gran-
parte de nuestra muestra 'no presenta' conflicto --
con la autoridad dado que en la prisidén es un lugar
preciso para representar dicho conflicto en alguna-
de sus dos formas.

SOCIABILIDAD.

Vemos que s6lo una minoria de nuestra muestra
tiende a ser sociable pero de una manera superfi- -
cial, ocasional, inestable y con un fin determinado
a seguir, el circulo con el que se reunen es simple
y reducido sin intencidn dentro de personas que tie
nen problemas similares a ellos, asi incrementan su
experiencia y se sienten poderosos; pero observamos
que en general son sujetos solitarios, dificiles en
sus relaciones interpersonales, incapaces de dar --
algo en cualquier relacidon, desconfiados y en espe-
cial tratandose de aquellos que ya han adquirido po
der y experiencia delincuencial por 1o que viene un
claro rechazo hacia 1os demds. Puede darse el caso-
de que deseen en ocasiones relacionarse con perso_ -
nas que nada han tenido que ver con la delincuencia
y relacién que serda mas superficial y notablemente-
corta en duracidn.

Dichas conductas las siguen presentando den_-
tro de prision ya que el medio ambiente no les per-
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mite modificarla.

APATIA.

Obtuvimos un resultado de un 40% de apatia --
que ningin estimulante externo varfan esta caracte-
ristica. Y de un 60% que dentro de prisidon han pues
to interés en el aspecto laboral y educativo, debi-
do a que estando privados de su libertad estdn ac_-
tuando bajo control y es facil para ellos obtener -
trabajo,o bien estudios cerca de ellos, 1o que les-
es estimulante, y ademas es una forma de manipula -
cion aparentando dicho interés sabiendo que les es-
benéfico, ya que con el tiempo obtendrdn su liber -
tad de esta manera, (LEY REMISION P), pero una vez-
obtenida y volviendo a experimentar la dificultad -
de tener trabajo, sin sentirse bajo control se vol-
verd a incrementar su natural apatfa.

CLARA TENDENCIA A LA MITOMANIA.

Nos encontramos que un 76% de nuestras mues_-
tras presenta wuna franca tendencia a mentir cons -
tantemente y como una forma de relacién muy especi-
fica de l1os sujetos reincidentes en estudio. Carac-
teristica natural que se ha ido desarrollando al --
igual que ellos. Debido en gran parte al deseo de -
ocultar su verdadera entidad, pensamientos, etc., -
porque ellos mismos no lo aceptan y piensan de que-
el hecho de que los conozcan les es perjudicial. --
Dentro de prision no cambian su actitud, y si 1a mo
difican es para incrementarla ya que ahi piensan --
que deben cuidarse mas.

Ahora nos dedicaremos a analizar varios pun_-
- tos relacionados entre si que por lo general coinci
dieron en el puntaje obtenido y que es obvio dado -
el Tugar en donde fué seleccionada la muestra y que
los hemos dividido para una mejor explicacion:
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1.- AISLAMIENTO EMOCIONAL CON LOS OTROS, LA -
INCAPACIDAD DE ESTABLECER RELACIONES AFECTIVAS PRO-
FUNDAS, LA MARCADA AUSENCIA DE RESPUESTA EMOCIONAL-
Y LA MANIPULACION COMO MEDIO DE RELACIONARSE:

Nos encantramos que.al relacionarse interper-
sonalmente log hacen de una manera temporal y super
ficial por 1o que se va conformando un aislamiento-
emocional con los demds y se relacionan con un fin-
determinado a lograr (manipulacidn). Asi observamos
que dado dicho aprendizaje de relacidn, van perdien
do la capacidad de profundizar en sus afectos y el
interés en éstos. En nuestra muestra nos encontra_-
mos un resultado igual en estas caracteristicas que
fué de 76%.

Podemos observar que una pequefia diferencia -
en nuestros resultados, que un 48% de la muestra --
emiten respuestas que impliquen emocidn aln tenien-
do las tres caracteristicas anteriormente analiza_-
das y estas respuestas cargadas de emoci6n son im_-
pulsivas ante situaciones de tipo frustrante y son-
de tipo agresivo por 1o general. E1 otro 52% han 1o
grado ya una conformacidn total que adn en situa_--
ciones muy dificiles ha logrado ya una conformacidn
total que aln en situaciones muy dificiles e hirien
tes para éstos, no agreden ni huyen sino simplemen-
te manejan la situacidn segiln la conveniencia para-
ellos.

2.- LA NO ACEPTACION DE NORMAS MORALES, SOCIA
LES Y ETICAS Y LA CARENCIA SOCIAL.

Nos encontramos de nuevo que éstas caracterfis
ticas en el sujeto reincidente no hay aceptacidn de
parte de €1, en cuanto a las normas sociales existe
un rechazo claro hacia ellas debido a que la conve-
niencia social no le han servido para superarse y -
su bienestar social no 1o ha alcanzado por la inca-
pacidad que tuvo y tiene para enfrentarse y ajustar
se a éstas. Las normas morales también son diffcil-
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mente aceptadas ya que tiene un proceso psiquico y-
filos6fico del cual carecen totalmente y el medio -
ambiente en el que se desenvuelven es muy especifi-
co y con fines determinados > por 1o que sus nor -
mas morales estdn de acuerdo con el medio en el que
se desarrollan y por ser tan limitado sus normas mo
rales estdn muy distantes a 1o que la sociedad en -
general acepta. En cuanto a las normas éticas, dado
que es una valoracidon subjetiva de 1o establecido -
por la sociedad, se considera que si no existe una-
aceptacion de normas sociales y morales establtecides
menos podran ser valoradas sino como un total recha
z0 y tendran sus propias convicciones de acuerdo -
con sus experiencias y 1o introyectado en su ambien
te.

De estos dos grupos podemos concluir que los-
internos estudiados dentro de prisidn seguiradn te--
niendo la misma actitud para relacionarse con sus -
compafieros, siempre viendo su conveniencia y actuan
do de acuerdo con 1o ya introyectado en cuanto a --
las normas anteriormente analizadas e inclusive les
servira de reforzamiento para incrementarlas. Cuan-
do 1legan a obtener nuevamente su libertad, las ex-
periencias obtenidas durante el lapso de encierro -
las habran asimilado de acuerdo a su propia confor-
macion y de ninguna manera les servira positivamen-
te para cambiar su conducta en el exterior. (Como -
sucederia en el caso de los primodelincuentes).
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CAPITULSO |

GRAFICAS.

En este capitulo expgndremos, a manera de his
togramas,los resultados obtenidos de la bateria de-
pruebas aplicadas en los cien casos para nuestra in
vestigacidon, las que analizamos en el capitulo pre-
cedente, el orden de la exposicion de las graficas-
sera el mismo que se siguid en el andlisis. La -
prueba del Raven (Inteligencia), la del MMPI (pers
nalidad) y la prueba del MACHOVER (personalidad).
En cada histograma se sigue de mayor a menor, segi
los resultados, a excepcidn de 1a prueba de inteli
gencia que se expone de mayor a menor en percentiT-
y rango. Se considera que este tipo de exposicidn -
facilitara la comparacidon casi inmediata entre cada
una de las caracteristicas medidas. En la grafica -
de Ta prueba del Raven en la escala vertical se pue
den contar el nimero de -casos, y en la horizontal
los cinco rangos. En 1a prueba del MMPI en la esca-
la vertical de Ta grafica, el nimero de casos y en-
los horizontal las veinticuatro caracteristicas me-
didas con.la prueba. Cada barra la que representa -
una caracteristica determinada tiene a la vista el-
resultado marcado con nimero para su mas facil com-
prension. En la grafica de la prueba del Machover,-
se siguid6 el mismo proceso.
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CAPIT-ULO Vi .

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

I.- Debido a que la poblacidn elegida y estu-
diada esta concentrada en un ambiente contaminado y
fuera de 1o comin como es la prisién, se podria du-
dar de la validez de nuestro trabajo, pero conside-
‘rando como se dijo en l1os primeros capitulos que --
nos basariamos primordialmente en la subjetividad -
del individuo, en sus experiencias personales y sus
vivencias existenciales que fué 1o que los orillé a
seguir en el mismo modus vivendi y por lo tanto ir-
conformandose con las caracteristicas de personali-
dad encontradas en ellos y ademas irse desarrollan-
do como delincuentes, vemos que el hecho de estar -
privados de su libertad s6lo es el producto de di_ -
cha delincuencia, por 1o que consideramos nuestro -
estudio efectivo y valido.

I[T.- Nos encontramos al hacer una breve histo
ria sobre 1los conceptos de psicopatia que ain no --
existe un criterio univoco aceptado y muy pocos ar-
ticulos escritos sobre el psicdpata y socifpata den
tro de prisién. Se considera necesario unificar cri
terios.

III.- Al revisar el Cddigo Penal Mexicano nos
encontramos que aln no existe una ley referente a -
qué se va a hacer con los psic6patas que caen en la
delincuencia y que la realidad en nuestras pr1s1o -
nes con respecto a estos casos es muy precaria. Se
considera sumamente importante efectuar un estudio-
interdisciplinario por Psiquidtras y Juristas para-
que se legisle 1a ley correspondiente especifica --
para los casos de psicopatas y sociépatas. Ademdas -
de que se proporcione los medios necesarios para --
1levarla a la realidad en nuestro pais.

IV.- Dentro de nuestras prisiones €xisten téc
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nicos en carceles, abogados, psiquidtras, psicOlo_-
gos y trabajadores sociales, pero ninguno de ellos-
se ocupa de los internos con conducta psicopatica,-
su comportamiento y el proceso en su estancia den -
tro del penal. Por 1o que se hace necesario que - -
exista un equipo psicosocial especializado que diag
nostique, trate y observe a éstos especiales inter-
nos, mientras se puede efectuar un tratamiento mas-
especifico, se unifiquen criterios y se legisle al-
respecto.

Se considera que la intervencidn de socidlogo
es indispensable en el tratamiento directo del so -
cidpata ya que en estos casos se trata de un prob]e
ma social casi en su totalidad, el que haciendo un
estudio podra determinar, estud1ar Y quizd resolver
en gran parte las que fueron causas de la delincuen
cia en cada caso en especial.

V.- Revisando el andlisis de los resultados -
obtenidos en nuestro trabajo, nos encontramos que -
los rasgos de personalidad que mds sobresalieron --
son: Impulsividad, inmadurez, escasa tolerancia a -
la frustracion, apatia, tendencia a la fantasia, --
aislamiento emocional con los otros, agresividad, -
tendencia la mitomania, manipulacidén, egoismo, exhi
bicionismo, la satisfaccion inmediata a sus necesi-
dades, escaso sentimiento de culpa, incapacidad de-
adaptarse a su grupo, inconformidad social, la no -
aceptacidon de normas y valores sociales y morales.-
Rasgos que hacen que los sujetos en estudio funcio-
nen dentro de la Penitenciaria del D.F., (en el ca-
so de nuestro estudio) de una manera sobresaliente-
pero totalmente inadecuada e indeseable.

Podemos observar que la impulsividad, la agre
sividad y la escasa tolerancia a la frustracion son
causa de un sinndmero de conflictos, ya que si se -
sienten agredidos por los demas internos —los que -
en su mayoria tienen conflicto emocional— con la ma
yor facilidad los agreden abiertamente y todas las-
conductas que emitan causando conflictos no les ha-
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ce sentir la menor culpa sino por el contrario, sa-
tisfacen de manera inmediata sus necesidades junto-
con las de exhibirse.

Nos encontramos que la convivencia con sus com
paneros es sumamente hostil, ya que ellos mismos --
jamds se han adaptado a nada y menos tratdndose de-
un ambiente contaminado en donde no sélo ellos son-
conflictivos, sino la gran mayoria de los internos-
por diversas causas, aunadas al hecho de estar en -
prisién y las consecuencias que con ésto sufren.

E1l sujeto con conducta psicopatica, su egois-
mo asi como el afan de manipular, como el de men- -
tir, el no aceptar las normas y valores y su incapa
cidad de adaptarse al grupo, se van incrementando -
y 1o mismo puede suceder con las otras caracteristi
cas al estar en ese ambiente especial para ello.

Por otra parte, el hecho de que posean el ras
go del aislamiento emocional con los demas, hace --
que aln estando relacionados en un grupc mas o me -
nos estable (por tratarse de internos sentenciados)
no se relacionen profundamente con nadie, sino se -
gun le convenga a sus intereses, lo que una vez con
siguiéndolos dejara con la mayor facilidad de rela-
cionarse,

Se considera que la apatia es bastante alta -
aln siendo que tienen los medios necesariosy cerca-
nos para trabajar en 1o que deseen no lo utilizan y
cuando llegan a hacerlo cualquier pretexto es bueno
para dejar de trabajar.

Nos encontramos resumidamente que dada la ma-
nera de reaccionar durante toda su vida ya que asi-
se formaron los socidpatas en estudio, el hecho de
que estén privados de su libertad por mucho o por -
poco tiempo, s6lo servird para contaminar a los de-
mds y en ocasiones para incrementar sus rasgos de -
personalidad y NO PODEMOS PENSAR JAMAS QUE ASIMILEN
LA EXPERIENCIA DE LA RECLUSION POR LO QUE SU INDICE
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DE REINCIDENCIA SERA BASTANTE ALTO.

VI.- Las cdrceles y 1os hospitales psiquiatri
cos no son el lugar apropiado para que los psicépa-
tas y socidpatas permanezcan, compurguen sentenctias
y sean tratados.

VII.- Se sugiere establecer en un futurc una-
institucidn intermedia entre la cdrcel y el hospi -
tal psiquidtrico, especializada para la observacidn
y tratamiento de los sujetos psicdopatas y socibpa -
tas con problemas de delincuencia, un tratamiento-
especializado interdisciplinario compuesto por so--
ciologos, psiquiatras, psic6logos, economistas y =--
trabajadores sociales en el caso de los socidpatas-
objeto de nuestro trabajo, ya que se trata de un --
problema psicosocial.

Dada la psicopatia de los socib6patas se const
dera conveniente un tratamiento que fuera por un --
lado psicoterapéutico, ya sea individual o de grupo-
segin el caso 10 requiera; y por otro, un tratamien-
to de socializacidon ya que asi podra aprender nue -
vas pautas sociales.

VIII.- Una vez recuperando la libertad, se --
siente la necesidad de un control post-carcelario -
para el soci6pata, ya que una vez reincorporandose-
"a su grupo" puede entrar en conflicto. Es necesa-
ria la intervencion de un equipo multidisciplinario
que en forma obligatoria y a juicio de l1os especia-
listas practiquen los exdmenes necesarios y los - -

orienten en los nuevos caminos que debera tomar su-
vida.
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