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I N T R o ·o u e e I o N 

Las razoryes que me impulsaron a desarrollar -
el presente trabajo como tésis profesional, surgie
ron en el lugar de mi trabajo diario -La Penitencia 
ría del D. F. - en donde e~tuve como Consejera Psic~ 
lógica, lo que me permitió ir conociendo al delin ~ 
cuente ya sentenciado . 

Al presentárseme casos diferentes pude obser
var que un sinnúmero de internos ingresaban a la - 
cárcel por diferentes motivos y que algunos de -
ellos eran definitivamente inocentes, s i endo necesa 
ria tener un manejo psicológ i co especial para ellos. 
Había un gr upo que por .un me r o accidente, se encon
traban privados de su libe r tad, en ellos, el mot i vo 
por el cual ingresaban estaba dado bás i camente po r -
1 a falta de control de su i mpulsividad· (les i ones, -
vi olación, homicid i o, etc , ), para éstos el trabajo -
psicológico ahí desarrollado era para el aprend í za 
je de control de impulsos º Este t i po de sujetos 
llegaban a pr i sión consc i entes de que ten i an que pa 
gar una deuda soc i al (s i ntiéndo que el pr ec i o era ~ 
demas i ado alto) pe r o al convivi r con los ot r os ti -
pos de del i ncuentes ofrec í an di fe r entes r eacciones: 
unos aprend í an lo necesar i o para vivir poste r io r men 
te del del i to, otros as i mi laban la expe ri enc i a car~ 
celaria y tra ta ban de superarse por medio del t r aba 
jo y del estudio º 

Por últ i mo nos encontramos un grupo de del i n
cuentes, los cuales vivían del del i to, estaban pa r a 
delinquir y so br e todo su vida gi raba alrededor de 
lo que es la vi da para o ant i soc i al; éstos eran mu l 
tir r eincidente s , hab í an viv i do y segu í an viviendo -
de, por y para el delito, son los que estudiaremos 
ª lo largo de nuestro trabajo . Con esto nos que r e 
mos referir específicamente al delincuente habitual 
o sociopático. 
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Tratamos de efectuar un estudio para ver que
es lo que hay en la vida de estos sujetos, cuál es
la dinámica de su comportamiento dentro del penal,
qué consecuencias tendría para su vi da delict i va el 
hecho de estar privados de su libertad y cuál es su 
í ndice de reincidencia . 

Otra de las razones que nos ha llevado a ha -
cer este estudio es, que tomando en cuenta el alto
í ndice de Religrosidad de éstos sujetos, encontra -
mas que todavía en las cárceles no se les ha dado-
un enfoque psicológico como medida prevent i va de 
protección a la sociedad . 

Por todo lo anteriormente expuesto nuestro 
trabajo lleva el siguiente fin, que es nuestra hi pó 
tesis , 

HIPOTESIS VERDADERA: La cárcel no es el lugar 
aprop i ado para la rehabil i tación del del i ncuente ha 
bi tual o soc i opático . 

HIPOTESIS NULA: La cárcel si es el lugar ap r o 
piado para la rehabilita~ión del delincuente habi ~ 
tual o sociopático . 

*** 
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C A P I T U L O I 

ANTECEDENTES HISTORICOS . 

Como hemos mencionado en la introducc i ón, no 
sotros nos vemos a sujetos con conducta sociopát i ca 
y que están privados de su libe rt ad . Independ i ente
mente de esto, nos vemos en la necesidad de desc ri
bir aunque de manera muy breve las d i versas aporta 
ciones que se han realizado sobre el concepto de -
ps ic opatía en general . También def i niremos la et i o 
log i a y la estructura de la personalidad psicopát i~ 
ca º 

La descripción abarca desde el siglo pasado -
cuando la ps iquiatría comenzó a tomar interés en es 
te tema, hasta llegar a la actual i dad en donde ex i s 
ten dos teorías en cuanto a las causas: 1. - La am~ 
bi entalísta que nos habla de la de la predom i nan
c i a d e l me d i o a m b i e n te e n l a c o n d u c t a d e l p s i e ó p a ta. 
y 2º - La organ i cista, en donde la conducta se ve to 
talmente influenciada por sus trastornos mentales º-

Nuestro estudio se hizo en aquellos psicópa -
tas en que después de eliminar factores orgán i cos~
pud i mos encontrar como causa princ i pal de sus tras
tornos, el ambiente en el que habían nacido y se es 
taban desenvolviendo . 

Dado que los criterios científicos son muy e~ 
cadas, así como la literatura al respecto es poco -
seria, vamos hacer de unos cuantos autores. 

Según Pichard, en el año 1s35(l), 11 La Psiquia 
tría comienza a interesarse en el individuo, que -~ 
sin ser psicótico, ni deficiente mental, se compor
ta socialmente de una manera anormal (locura moral), 
me refiero a los criminales y a las personas faltas 
de decencia que carecen de sentimientos, de capaci-
dad de autodominio y de un sentido más elemental 11

• 

Alonso Fernández,(2) comenta que en el año --
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1839, en la ps i quiat rí a germana hub o el i nterés di 
recto en las psicopatías, se descubre que la i nteli 
gencia y el ca r ácter son independientes entre sí , ~ 
siendo ésta la base para conceptualizar la persona
lidad, como los aspectos afectivos y conativos del
ser, quedando exc luídos los aspectos cognitivos , 
Se demostró que tanto los rasgos psicopáticos como
los síntomas neuróticos pueden apreciarse en seres
de diversos nivel intelectual 11

, 

En 1913, Jaspers,(3) afronta las relaciones -
entre las psicosis y las psicopat í as afirmando que 
"no existe una línea diviso ria entre la normalidad, 
la psicopatía y la psicosis, s i no que hay una serie 
de s ec uencias psicológicamente comprensibles , Sus
diferencias son exclusivamente cualitativas , La - 
psicosis en cambio, lleva un cambio i mpl ícit o, algo 
nuevo, extraño que no posee r elac i ones comprensibles 
ni con la personal i dad, ni con el medio ambiente . -
Contiene s i empre elementos formales incomprensibles 
y rasgos distintos cualitativamente de la anormal i 
dad 11

, 

Hubo muchas confusiones con r especto a la - -
etiología de estos conceptos, la dif erenc i a, se de
cía que estaba en la interpretación de los hechos , 

En los siguientes años se pierde por mucho - 
tiempo, el interés por estos temas, hasta que en --
1939t4}, .. en Inglaterra y Es t ados Un i dos emp i eza habe r
aportaciones sobre la et i olog í a de las psicopatías . 
(Distintas de las ps ic os i s y de la neuros i s) . Se de 
termina que en t odo psicópata exist en tendencias -
antisociales . El psiqu i at r a br itán ico Henderson, en 
1939, define a l os ps i cópatas como"personas ant is o
ci ales que se muestran incorregibles." 

Prevalece la idea de que la etiología de las
ps i copatías es de índole soc i al . En Inglaterra, - -
Karpman(5), (1944), se afirmó que la psicopatía no
es algo congénito, sino adqui ri do . El mismo autor, 
en 1946 distingue las ps ic opatías en: IDEOPATICA y-
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SINTOMATICA. 11 En lo ideopático el verdadero ps1copa 
ta, se encuentra un sinnúmero de causas que inter ~ 
vienen para constituirla, entre éstas tenemos: Ca-
rencia de capac i dad de aprendizaje social, su eleva 
da agresividad y su falta de moralidad (causas prin 
cipales) . En el Sintomático, se trata de un neuró~ 
tico, que actúa como psicópata, llamándosele a és ~ -
tos 11 psicopatoides 11

, quienes ocupan el 85% de los-
conocidos comúnmente como psicópatas 11

• 

Años más tarde, se advierte que el nivel inte 
lectual es muy importante con relación al equili- ~ 
brío del temperamento. Kahn(6), en 1949, afirma -
que 11 el psicópata de escasa inteligencia corre el -
riesgo de convertirse en un criminal, y que por el
contrario, el ps i cópata que posee inteligenc i a más
alta puede mantenerse en una vida social idónea, es 
decir, que la inteligencia actúa como un instrumen
to relativo en la compensación de un nivel de di fe
renciación en el comportamiento del psicópata, pe r o 
no es determinante 11

• 

Clecky en 1959(8), propone que 11 la personal i
dad ps i copática es aquella altamente ant i social, - 
agres iv a e impulsiva que en ocas i ones carece de sen 
timientos de culpa, y que es i ncapaz de crear lazos 
duraderos y profupdos con otras personas ~ en lo r e -
ferente a lo afectivo ~ . · 

Me Cord afirma en 1966(9), que~los niños ps i 
cópatas responden a los tratam i entos terapéut i cos -
más favorablemente que los niños psicót i cos y los -
neuróticos, y que una vez que se logra queb rar su -
aislamiento emocional suelen \. aceptar ~l princip i o
de autoridad y la propia responsabilización y co- -
mi enzan a most r ar sus apt i tudes para sus relaciones 
sociales 11

• 

APORTACIONES ACERCA DEL CONCEPTO DE PSICOPATIA . 

En 1950(10), K. Schneider, afirma que 11 las 
personalidades psicopáticas son aquellas personal i -



6 

dadesanormales, que sufren y hacen sufr i r a la so -
ciedad" . Definición que fue discutida y tuvo éxito, 
años más tarde él mi smo hace algunas rect i ficacia -
nes: La psicopatía t i ene un or i gen exclusivamente
disposicional. La personalidad psicopát i ca es una
construcción psíquica estable, donde la di nám i ca -
biológica y psicológica desempeñan un papel de esca 
sa impo r tancia º "La psicopat í a representa una anor=
mal i dad en las tendenc i as, sent i mi entos ps í qu ic os y 
en la voluntad, quedando exclu í do el fondo vi tal 11 º 
Todos estos conceptos fueron rechazados años mas 
tarde º 

El mi smo autor, incluye entre los ps i cópatas, 
a los sujetos con personal i dad neurótica º 

En 1953(11), Darlig y Sandall ins is ten en que 
"el de s equ i librio psíqu i co comp r ende las anomal í as 
ps í qu i cas perturbadoras" º Un año antes se hab í a de 
f i ni do como desequilibrio mental a "un estado ps 'f -
qu i co pe r manente, independiente de toda afecc i ón ~
ps i có ti ca, que se manifiesta por la i mpos i bilidad -
por parte del sujeto de entregarse a seguir un plan 
existencial armonioso y conforme a sus verdaderos -
i ntereses y a las exisgencias de la vida en soc i e_-
dad 11 º 

En 1956(12) Gruhle, afirma que "frente a la -
psicasis en lo referente a las alteraciones psíqui
cas de condicionamiento corporal pertenecen las psi 
copatías como anomalías constitucionales localiza :
das estructuralmente en el carácter, debido a esto, 
la ps icopat í as se hallan en el polo opuesto a las -
ps i co s is, sino en un lugar nosográfico cercano a 
las mismas" . 

En 1960, Binder, (13) aporta datos muy impor
tantes en relación a las diferencias que existen e~ 
tre la idea sobrevalorada del psicópata y el comple 
jo característico del neurótico. Con el fin de es~ 
pec i f i car el lugar de cada uno de éstos, los expon~ 
mos a continuación: 



IDEA SOBREVALORADA . 

No existe conflicto . 

El contenido es fijo y 
vivenciado por el suje 
to como parte de su -
personalidad propia . 

Constituye el eje di -
recto de la personalT
dad . 
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COMPLEJO . 

Hay conflicto i ntraps í qui 
co no resuelto , 
Su contenido t i ende a ser
expulsado de la conciencia 
y reprimirlo en el i ncon -
ciente (proceso involunta-
rio y automático) . 
La formación de inh i bic i o
nes impide que el complejo 
regrese a la conciencia, -
es autónomo y permanece - 
aislado . Ocupa una pos i - -
ción central es prop i a -al 
go extraño que influye y ~ 
absorve por completo la -
personalidad y opera- la -
personalidad i ndirectamen
te como parte de la misma . 

Abarca, 1962, dice que(l4) 11 el sector más ex
tenso en las psicopatías, está ocupado por un desa
rrollo reactivo en cuanto a la interacción entre lo 
dispos i cional y lo vi vencial . Siendo el inicio de
algunos de éstos desarrollos en acción de protesta, 
de dispos i c i ón o de imitación" . 

L6pez Ibor, 1966, (15) afirma que "éste desa
rrollo psicopático que t i ene sus oscilaciones, ofre 
ce fructuaciones, sus faces, y sus crisis ligadas~ 
todas al med i o y otras a un determinismo interio r " , 
De lo anter i or dedujo que "la anormal i dad Psicopáti 
ca, es una ano r malidad r í gidamente constituida, de~ 
bido al di nam i smo de la propia disposición y a la -
dinámica i nteracc i ón ent r e la disposic i ón y las vi
vencias 11

• 

El modelo del psicópata es dinámico y no está 
tico, ya que es el resultado de una dinámica prece~ 
dente y el punto de partida de una dinám i ca poste_
ri or 11

• 



8 

En 19 6 6 ( 16) , Pe tri l ow i s ch , nos dice que 11 el -
patrón dinámico de la personalidad psicopática no -
difiere en el fondo, de la dinámica de la personali 
dad normal . Los rasgos anormales pueden tener su~ 
aparición precoz o tard í a . El di namismo psíqu i co -
suele aportar una vivacidad más i ntensa en la apa ri 
ción precoz de los estímulos que en la forma tar- ~ 
d í a 11 

• 

"Lo precozmente adquirido i nfluye sobre el 
ser no sólo como vivencia, sino como fondo vi ven- -
cial, integrando una unidad con la base disposicio
nal en donde las influencias ambientales precoces -
forman parte del núcleo disposicional del ser" , 

"La anormalidad psicopática en la juventud 
puede ser superada, y que ésta dinám i ca de lo ano r 
mal favorece la actualización de mecan i smos ps í qui
cos reguladores y compensadores que pueden conducir 
a l a normalización del ser . La reducc i ón de los -
i mpulsos condicionada por la edad conduce a la nor
mal i zación tardía de los desarrollos psicopáticos -
precoces". 

"Las manifestaciones psicopáticas tardías a -
pesar de que en su génesis cooperan factores ambien· 
tales evidentes, pueden tener un pronóstico desfavo 
rable, puesto que falta la lucha i ntrapsíquica en ~ 
cuanto al condicionamiento del establecimiento del
equi l ibrio de la personalidad" . 

"El destino del psicópata depende además de -
las vivencias y de las situaciones . El estado fi -
nal del psiéópata es global, formada por la interac 
ción de factores biológicos y ambientales en la que 
interviene de gran manera el papel asumido por el -
sujeto, es decir, la actitud que toma ante su pro -
pi a anomalía del psicópata en su totalidad" .. -
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LAS MAS RECIENTES APORTACIONES º 

La diferencia entre la subjetividad neurót i
ca y la ps i copát i ca según el Dr º Alonso Fern án- - -
dez(17),"no es producto de la posible simpat í a so -
c i al a éstos aplicada, sino una r ealidad cl í nica de 
índole estructu r al . La intrasubjet i vi dad neurótica 
i hpregnada de corporalidad que es motivo de sufrí -
mi ento para el sujeto, po r lo que el neurót ic o acu
de al médico en busca de curac i ón a sus padec i mi en 
tos . La intrasubjet i vidad psicopática inv~l i da por 
violencia y agresividad, prefiriendo de esta mane -
r a e l t r a to co n l os j u e c e s 11 

• 

"El contrapunto de la angust i a vi tal en cuan 
to r asgo neurót i co nuclear es la agres i vi dad vital 
del ps i có~ata . El modelo evolutivo pr opio de las -
neuros i s se contrapone al desarrollo ps i copát i co de 
la pe rs onalidad y como contrapunto de la se ri e de -

\ t r asto r nos neurót i cos subjetivos el conten i do corpo 
ral y ps í quico, figura la perturbac i ón soc i al produ 
c i da po r la psicopat í a" º -

Para el Dr. Alonso Fernández, "l a cu r ac i ón 
del ps i cópata, se requiere de una te r ap i a con or i en 
t ación médica, integrada po r ps i cote r ap i a, fa rmaco~ 
terap i a y socioterap i a º La ps i cote r apia debe ser -
aplicada como una vivencia más, puesto que las vi -
venc i as toman un papel i mportante en el desa r rollo
ps i copático, además de que puede contribui r a capa
c i tar al psicópata para el aprend i zaje soc i al. La
psico t erapia de grupo es la más recomendable y la -
.que ofrece mejor pronóstico . 11 

LA ES TRUCTURA DE LA PERSONALIDAD PSICOPATICA. 

En 1966, López Ibo r (18), af ir ma que "en la 
per s onalidad hay lo que apa r ece y lo que subyace 
(est ru ctura que es po te nc i almente vivenciable"). 
Afirm a también que "para efectuar la descripción 
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cl í ni ca de la es tructura de la pe r sonal i dad ps i copá 
t i ca tenemos que basarnos en el conten i do de l as v1 
vencias, siendo esto necesario debido a que la es ~ 
tructura psiqu i ca psicopática es cualitati vamente--
di s tinta" . · 

En el mismo ano Wellek( l 9} ~ pr opone da r aten 
c1on especial a diferenciar del "ser al llega r a -
ser", o bien, lo congénito y lo adquir i do . (El estu 
dio de la estructura de las pe r sonalidades psicopá~ 
ticas de Petrilowish, en donde las descr i pc i ones di 
námicas tienen mayor importancia . están basadas en~ 
las teorías de Wellek,ya que nos leg6 el concepto -
de la personalidad integ r ada po r lb somato-vital) º 
"En la estructu r a intelectiva de l psicópata, s e en 
cuent r a más desa r rollada la i nteligenc i a práct i ca -
en relación a la i nteligencia verbal, ya que posee 
un vocabulario pobre, confus i ón en el sentido de l a 
palabra y gran parte de su comunicación es a base -
de gest i culaciones º En s u i ntel i gencia práct i ca hay 
buena comprens i ón pa r a las situac i ones y problemas
sociales úni camente de pl anteamiento inmed i ato" . 

En 1956, Hoff,(20) con el objeto de hacer una 
diferenc i a ent r e lo psicopático y lo neurótico nos
proporciona las caracte rí st i cas psicopáticas : 

· Personalidad inmadura º 
Ausencia de sentimiento de culpa. 
Ausencia de angustia . 
Ausenc i a de conc i enc i a de enfermedad º 
Ausenc i a de las func i ones de la conc i enc i a 
moral . 
Hay pote nci al agres i vo exagerado . 
Descono c imi ento del amor . 
Desar r ol l a de i mpu ls os no controlados º 

"Todas estas característ i cas en conjunto, con 
ducen a la del i ctiv i dad 11

• 

López Ibor,(21) dice que "en lo referente a -
su actuación ante el mundo, el psicópata no está to 



11 

talmente apa rta do de l a realidad sino que tienen -
en quiebra la convivencia, la comunicación y el di á 
logo" dice que "el estado de ánimo es un modo de -~ 
ins t alarse en el mundo" y que sin embargo, "el ps i
cópata a pes a r de su dif ic ultad en la comunicac i ón, 
es sumamente hábil para establecer contactos inici a 
les, de ahí que su aptitud pa r a conquistar rápida~ 
mente a las personas y actuar de i nmediato estos - 
contactos por lo general no son duraderos ni profun 
dos" º -

"El mundo es percibido por psicópata, como al 
go inaccesible, la comunicación propia del psicópa~ 
ta ante su mundo s i gue adelante, ocultando con su -
fachada, la posib ili dad de ser r echazado, el no po 
de r ser r ealizado" º 

"La temporal i dad de l ps i cópata vi ve en el pr e , 
sente, part i cula r mente en l o referente a sus expe ~ 
ri enc i as sociales º Se le torna muy difícil r e fle~
xi onar retrospect i vamente, es de cír as i mil ar sus -= 

expe ri encias, como es i gual de pr oblemá tico el - -
ap r end izaje social y su vi sió n hac i a su futuro ca r e 
ce por completo de ampl itu d , Su presente es ant i ~ 
conformista, lo que le hace necesario camb i ar su pa 
norama constantemente y de mane r a sensac i onal º La~ 
inestabilidad del psicópata está ori ginada en el 
desequilibrio afect iv o endot ímic o" º 

"Ex i ste pues, una un i formidad est r uctu r al en 
las personal i dades psicopát i cas º Su or i gen está en 
el fondo endo tí mi co-vital, i mp r egnado de ag r esiv i · -
dad, su estado de ánimo va entre la tristeza ag r esi 
va, la eufor i a agresiva y la ex i tab ili dad agres i- ~ 
va" , 

Hofner (1961)(22), med i ante análisis biog rá f i 
cos de los fen óm enos de la propia antropología ex is 
tencial, comprueba que el ps i cópata es continuo en~ 
sus conductasº La mayor í a de las historias cl í nicas 
de psicópatas es una lucha constante contra la de -
presión . 
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"En casi todos los psicópatas depresivos pro~ 
peran los mismos mecanismos compensatorios que son
las fantasías, la mitomania, las tox i comanías, los
dispositivos paranoides y los actos delictivos º En 
el delincuente especializado en robo, estos mecan i s 
mos se presentan en forma de sentimiento de culpa, ~ 
autodepreciación, impresión de hostilidad en el am
biente º En situaciones dificiles, el sujeto s i n vo 
luntad y carente de recursos, es i ncapaz de r eacc i o 
nar de otro modo que por la solución fácil de apode 
rarse de lo ajeno º Por ejemplo : Los jóvenes que to 
man autos de los estacionamientos y luego los aban~ 
donan, experimentan la necesidad de revalorizarse,
ya que ir manejando un vehículo motor i zado les hace 
sent ir se potentes ante ese mundo inaccesible para -
ellos" º 

"Cuando el yo del psicópata se encuent r a exa l 
t ado, los sentim i entos, las emoc i ones y tendenc ías~ 
alt r uistas son desalojadas del mundo vivencial po r 
l a devalo r ado r a exal ta c i ón, el super yo representa
entonces un ser amenazado r que i ncita a la conqu i s
ta, aflo r an los sentimientos paranoides, reacciones 
de i ra y los actos delictivos º Aqui funciona el hu 
mor exaltado en vez del mecanismo compensador, como 
es los psicopáticos depresivos . Siendo su conducta 
en las pr i siones con tendencia a se r escandalosos,
hablan excesivamente, rien, cantan, hacen mucho rui 
do, no obedecen a la vigilancia, los agreden, lo -
mismo que a sus compañeros de celda . Su exaltación 
corresponde a la euforia con frecuencia reacciones
explosivas" º 

Stumpfl ,(23) ya habia afirmado que en años - 
at rás que "el 99% de los delincuentes habituales 
son psicópatas y el 1% de las psicopatias son deli~ 
cuentes ocasionales" . 

ETIOLOGIA, EVOLUCION Y TIPOS DE LAS PSICOPATIAS. 
' 

En este siglo ha habido algunas aportaciones
respecto a la etiología de las psicopatías que a --
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continuación citaremos algunas º 

Lange en 1929,(24) hizo una invest i gación en
gemelos uniovulares para demostrar que tanto la es 
tructura de la personalidad y la conducta soc i al, -
salvo en los casos de proceso cerebral orgán i co, - 
obedece casi exclusivamente a un determ i nismo here
ditario. 

Strumpfl en 1939 y Kranz en 1936,(25) hacen
nuevamente similares investigaciones llegando a la
conclusión de que la estructura de la personal i dad 
está determinada en un grado importante por facto -
res hereditarios, los factores psicológ i cos y orga
nicos, tamb i én ejercen una influencia importante s o 
bre la misma º La participación de los factores am~ 
bientales constituye un papel dec i sivo en la et i ol o 
gf a de la vida cr i minal, principalmente el fam i- -
liar; por lo que Lange encontró simil i tud en los ge 
melos uniovulares y no por causa pu r amente he r edita 
r i a y s i inclusive llegan a utilizar la mi sma técnT 
ca para robar es debido a la gran i nfluenc i a que 
hay entre estos dos º 

Von Baeyer señala en 1935,(26) que "el único
í nd i ce de los psicópatas en relación a una pobla- -
c i ón general, se saca po r deducc i ón y tiene una - -
transmisión por convivencia (fac amb)" º 

En 1943, Rosanoff, (27) analiza la c riminali
dad en gemelos y confirma la teoría de que la i n- -
fluencia entre gemelos es por la fuerte interdepen
denc i a que existe entre ellos, lo que constituye la 
fuerza ambiental influyente para su pe r sonalidad º -
En los gemelos uniovulares es más i ntensa esta rela 
ci ón o 

Slater, en 1953(28), hace invest i gaciones so 
bre gemelos cr i minales, llegando a la conclusión de 
que si la personalidad básica se halla determinada
po r factores hered i tar i os, son los ambientales las
que deciden la presentación o no en las alteracio -
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nes en la condu cta º 

Huber, en 1954(29), hace nota r que "detrás de 
muchas ps i copat í as se ocultan le si ones cerebrales -
adqu iri das en la etapa fetal, para-natal o neona - -
tal" , Estos estudios demuestran que los estados de 
compensación de una lesión or gání ca pre coz represen 
tan por lo menos una condición pa r a el estable cí- ~ 
mi ento de trastornos semejantes a una ps ic opat í a . 

En 1966,(30), destaca otra forma evolut i va de 
las psicopat í as que son los llamados "e s tados ps i co 
pát i cos", cuyas man i festac i ones da t an a vece s de sde 
la i nfanc i a, y equ iv alen al modo de s e r const i tu i do 
del i nd iv i duo, frente al desa rr ol l o ps ic opa t i co, en 
cuanto psi copa t í a di nám i ca, que no cesa de const i 
tuirse, aparece esta ps ic opa t í a f i ja, estát i ca y de 
fin iti vamente constituida, que pare ce tener una ba ~ 
se di sposic i onal pu ra, alg uno s psicó patas sólo pr o
ducen man ifes ta c i one s no r ma l es de un modo espo r ád i
co, éstos mome ntos ps ic op átic os de un a pe r sonal i dad 
no r mal en lo refe r ente a l os demás pueden i nte r pr e 
tarse segQn los casos c omo osc i lac i ones autóctonas, 
no mo ti vada s , del f ondo endot í mi co -vi tal, o bi en , -
como r eacc i ones vi venc i ales, cua ndo éste momento es 
muy br eve se le llama "ep is od i o ps i copático" º 

Alonso Fernández hace referencia a que tam - -
bi én en 1966, Petr i lowich,(31) señala que "lo psic o 
pát i co no posee ninguna constanc i a absoluta, s i no ~ 
dinám i ca y que el temperamento puede ser mod ific ado 
pr ofunda y pr olongadamente po r fa ct ores amb i entales 
en f or ma pos iti va o bi en negativa º Esto acontece -
especialmente en la infanc i a pud i endo s ucede r en - -
1 os adulto s , de aqu 1 que los f enómenos ps i copát i co s 
desaparezcan muchas vece s en s eres de a vanzada edad. 
En aquellos ca s os que han comet i do delitos en la -
adulte z;puede suceder que halla en el ps i cópata una 
autént ic a ausencia de comunicac i ón con su medio am
bjente fam i liar" . 
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COMENTARIO DE ALONSO FERNANDEZ EN 1972 , 

11 En la actualidad se considera que, la perso
nalidad humana se enc uentra sumamente permeable fren 
te a las circunstanc i as familiares, ya que es el p~ 
ríodo plástico por excelencia , La disposición ps i~ 
copática básica es considerada como el producto de 
una interacción dinámica entre el potencial hered i 
tario y los influjos ambientales precoces, y el - -
hecho de que sobrevengan su inhibición, su despl i e
gue o su exaltación, depende en gran medida de los 
factores ambientales psicológicos , Posteriormente 
en el desarrollo de la personalidad influye a la - 
vez, lo ya dado y lo viv i do , Las caracter í sticas -
del ambiente familiar ejercen a lo largo de la his
tor i a del niño como influencia activadora, inhibido 
ra sobre la presente disposición psicopática . La ~ 
sobreprotección, la idolatría y la ausencia o priva 
c i ón afectiva aún en la ausencia de factores here~ 
ditarios, pueden ocasionar que el niño llegue a ser 
un psicópata, interviniendo de gran manera las rel~ 
ciones extrafamiliares, es decir que, no necesaria
mente para llegar a ser psicópata debe exist i r una
marca hereditaria sino que cualquier persona llega 
a se r lo, contribuyendo los factores ambientales . en · 
el transcurso de su vida; en cambio, si en el am- -
biente familiar hay amor bien administrado . llega a 
constituir la defensa psicológica contra el desplie 
gue y la actualización de la disposición psicopáti~ 
ca 11

• 

11 Cuando hay proceso cerebral orgánico inflama 
tor i o, se les llama seudopsicopatías, ya que las aT 
teraciones que se presentan son de condicionamiento 
orgánico puro, y no pertenecen al campo de las psi
copatías , Tampoco pertenecen a las psicopatías las 
modificaciones de la personalidad que aparecen por
s ín drome psico-orgánico 11

• 
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CLASIFICACION . 

La clasificación de los psicópatas tiene un -
valor relativo, ya que se ha afirmado en varias oca 
siones que no hay una delimitación precisa , 

K. Schneider, en 1950(32) es autor de la prin 
cipal clasificación que hay en la actualidad . La~ 
descripción de cada tipo se basa en un rasgo de la
personal idad, ésta puede corresponder al núcleo de
la personalidad, o bien a su periferia , 

Para este autor, "los principales rasgos son
los que se manifiestan en la conducta, debido a que 
sus descripciones están regidas por la caracterolo
gía º Señala que es poco frecuente que un conjunto
de rasgos llegue a predominar en un individuo y que 
de la certeza de una anormalidad psicopatol6gica 11

• 

"En la clasificación de las psicopatías pue -
den presentarse combinados un t i po y otro º Se ha -
dicho que cada psicópata tiene su psicopatía indiv i 
dua 1 11

• 

Alonso Fernández,( 33 ) ha puntualizado que "re 
sulta lógico que los tipos básicos de psicópatas de 
ben establecerse fundándose en la estructura psíco
pática originaria y no en el resultado exterior de 
la misma, puesto que éste está influido por las de
más cualidades de la personalidad" . 

Distingue los tipos básicos de psicópatas de 
la siguiente manera: 

El hipertímico . 
El depresivo . 
El impulsivo. 
El irritable. 
El lábil afectivo . 
El atímico. 
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"Lo originariamente psicopático consiste en -
una estructura endotímica anómala, en un trasto r no 
de los más elemental simple y psíquicamente prima ~ 
r i o y que en ocasiones hay un desar r ollo ps i c6ge~o 
puro, promovido por los desenganos y f r ustrac i ones'~ 

"Los tipos psicopa t icos pueden transfo r marse
por la historia y la c ultu r a de los su.jetos" , 

"Pa r a llegar al diagnós t ico de la ps i copat í a, 
debe re c urrirse al anális i s por med i o de la hi sto -
ria vi tal completa del sujeto, de su conducta exter 
na y de la interna de sus s i tuac i ones biográf i cas 11 -:-

11En la cultura occidental, exi ste meno s acep 
t ac i ón de ps i cópata ya que en nues tr a cultu r a, hay 
menos integración social y eso mot i va a que t enga -
lugar una · acentuación secunda ri a a causa de la s - -
reac ci ones del med i o amb i ente". 

El Dr . J . Ln Pat i no Rojas, d i ce(34) "el pr o -
blema fundamental, r ad i ca en con si de r ar a l p s i c6 p~
t a como un produc t o de su med i o (teor í a amb i enta lis 
ta ) , o bi en, como producto de una enfe r medad o al t e 
r aci ón gen~t i ca, (teor í a organici s ta) , Si endo un a ~ 
otra pos i c i ón, hemos encontrado que la actuac i ón ge 
ne r al t i ene un denom i nado r común" n -

"S i n embargo tomemos la postura amb i entalis -
t a, o bi en la organic i s t a , y veremos que las cons~
c uen c i as pa r a su curación son defin i tivas , lo mi smo 
que para su manejo y pr onóstico . Si conside r amos -
que el sujeto ps i cópata en cuesti6n , es producto de 
s u medio amb i ente, con una terapia profunda , as í - 
como un camb i o de med i o amb i ente, lograr í amos la mo 
d i f í caci ón de la act i tud y po r ende la conducta ne~ 
gat i va ~' 

"En cl í nica se observan muchos casos como es
to s , en los cuales un golpe existencial hace que
haya Ln cambio rotundo en algunos pac i entes" . 



18 

11 Por otro lado, la teoría or ganic i sta, no s - 
plantea que hay una lesión orgán i ca que hace que - 
hasta en la actualidad un cuadro irrecuperable, lo 
que nos da un pronóstico negro y un difícil manejo
del sujeto. Casos que se ven en la vida diar i a tam 
bién 11

• 

11 En virtud de lo anter i or, vemos que hay dos
tipos de pacientes a este nivel, los que son susce~ 
tibles de modificación a los que de aquí en ad e lan
te llamaremos Sociópatas, y aquellos que no lo son
Y les llama r emos Psicopatas, ambos como rasgos comu 
nes en su manifestación hacia el exte ri or t i enen : ~ 
(Clasificación del Dr º José Lu is Pat i ño Rojas) º 

1 . - Inmadurez de la pe r sonal i dad º 
2. - Intel i gencia dentro de los l i mite s norma -

les º 
· 3 . - Incapacidad total para adapta r su compor-

tamiento a las normas cult urales de l gr u
po º 

4. - Conducta s i s tem áticamente para o ant i -so -
ci al. 

5 . - Incapacidad para adqui ri r y ut i l i zar ade 
cuadamente sus exper i encias para no r ma r -
su act i tud hacia el futuro (mala util i za 
c i ón de la noción de tiempo o su previ- -
si ón) . 

6n- Incapacidad de normar su conducta po r no r 
mas éticas . 

, z,. - C o n d u e ta a n o r m a 1 d e s d e 1 a í n f a n c i a . 
8 .- Tendencia a la satisfacc i ón inmediata de

su s apetenc i as o caprichos (impulsiv i smo~ 
9 . - Po co o ni ngGn sentimiento de culpa . 

10 . - Mito manía y tendencia incontrolable a vi
vir en la fantas í a . 

11.- Incapacidad de afecto profundo y durade - -
ro 11

• 

En nuestro trabajo nos referiremos exclusiva 
mente a los sociópatas que est~n privados de su li
bertad. 



C A P I T U L O II 

CONCEPTOS DE DELITOS, DELINCUENTE, 
REINCIDENCIA Y HABITUALIDAD. 

19 

Con el propósito de dar un mejor enfoque a 
nuestro trabajo nos es indispensable, para su ade -
cuado desarrollo, concretar algunos conceptos obte
nidos del Derecho Penal, debido a que empleamos de
manera constante los términos intitulados en este -
capítulo, que constituyen la base legal de la mues
tra elegida para nuestra investigación . Posterior
mente vertiremos algunos conceptos ps.jcalógicos ne-

· cesarios para una mejor exposición de nuestro traba 
jo . 

D E L I T O: 

Expondremos dos definiciones de delito, una -
aportada por el Código Penal Mexicano(35) y otra -
por la Teoría Jurídica del Derecho(36) . 

1 . - Delito es el acto u omisión que sancionan 
las leyes penales. 

2.- Delito es la acc1on típicamente antijurí
dica culpable, sometido a veces a condiciones obje
tivas de la penalidad, imputable a un hombre y sorne 
tido a una sanción penal . 

D E L I N C U E N T E: 

Los delincuentes(37) o agentes del delito, 
son los que violan una ley penal, porque para que -
exista delito es necesario que haya una ley infrin
gida . Delincuente y reo no son sinónimos: reo es el 
demandado en juicio civil o criminal . 

Generalmente no sólo un individuo interviene
en la perpetración de un delito, s i no varios . Cada-
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uno se cast i ga segGn su participación en él; y de -
aqui la importancia de la clasificación de los de -
lincuentes: unos CONCIBEN el delito o ESTIMULAN a-
alguno o a muchos a cometerlo, o EJECUTAN MATERIAL
MENTE el acto en el que el delito queda consumado . 
Estos delincuentes se llaman autores del delito . 

Otros, PREVIO CONCIERTO con los autores, AYU
DAN a éstos proporcionándoles armas u otros MEDIOS
ADECUADOS para cometer el delito, los ocultan o le
FACILITAN su fuga o esconden l os objetos robados. -
Estos son cómplices . 

Por último, otros SIN PREVIO CONCIERTO con - 
los autores, los favorecen dándoles los medios para 
perpetrar el delito, o IMPIDEN su averiguac i ón o el 
descubrimiento de los responsables, compran cosas -
indebidas, etc . Estos son los encubridores . 

Desde el punto de vista etiológico se dividen 
en tres clases: 

1. - Los delincuentes natos, que son aquellos
individuos que por su misma naturaleza tienden cons 
tantemente a delinquir; constituyen el más alto gra 
do de inadaptabilidad al medio social . -

2 . - Los delincuentes pasionales, que son las
que delinquen sólo en un momento de arrebato, subyu 
gados por una pasión, como el celo . Estos, son me~ 
nos inadaptados que los natos . -

3 . - Los delincuentes ocasionales, que son los 
que del i nquen aprovechando una oportunidad favora_
ble; éstos son los menos inadaptados de los cr i mina 
1 es . 
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, 
R E I N e I D E N e I A. 

(18 )Eti mológicamente quiere decir recaída . En 
el lenguaje jurídico-penal se aplica éste término -
para significar que un sujeto ya sentenciado, ha -
vuelto a delinquir . 

Para que exista reincidencia se requiere que
se haya pronunciado sentencia condenatoria, por un
delito anterioro 

Existen dos clases de reincidencia: La Genéri 
ca y la Específica . La primera, cuando un sujeto ya 
condenado vuelve a delinquir mediante la infracción 
de naturaleza diversa a la anterior . La segunda, -
si el nuevo delito es de especie semejante al carne
t i do y por el cu a l y a se ha dictad o condena '• 

La sentencia ejecutoria puede haber sido dic
tada en México o en el extranjero. 

H A B I T U A L I D A D. 

(39)En el derecho Penal Mexicano, habitualí -
dad es una especie agravada de la reincidencia . sf
el reincidente es del mismo género de infracciones, 
comete un nuevo delito, procedente de la mi sma pa -
s i ón o inclinación viviosa, será considerado como-
delincuente hab i tual y siempre y cuando las tres in 
fracciones mínimo se hayan cometido en un período ~ 
que no exceda de diez años . 

Los sujetos elegidos para la muestra de nues
tra i nvest i gación son delincuentes habituales (se -
gún el Derecho Penal) y tomamos en cuenta la llama
da REINCIDENCIA GENERICA, con el objeto, primero, -
de cubrir la muestra de c i en sujetos, y segundo, 
que para los objetivo s de la investigación no se re 
quer í a que fueran necesariamente del mismo delito ~ 
cometido . 
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CONCEP TOS PS I COLOG I COS . 

QUE ES UN REI NC IDENTE . (40) . 

Cuando una persona caé en pr 1s1on puede habe r 
s i do por las motivaciones más inve r os í mi les, i nclu-

. so ser inocente y no haber cooperado con la mafia -
pol i ciaca, s i n emb a rgo nos encontramos una persona -
1 i dad defin i da hac i a 11 La Act i tud Delic ti va 11

, que es 
la que nosotros consideramos en el r einc i dente . 

Es t e ti po de personal i dades suponemos que t i e 
nen como base : a) A pesar de los múlt i ples i ng r esos 
a inst i tuc i ones pen itenciar i as no logran mod i f i ca r-
su conducta, b) El penal lo toman como una fo r ma de 
perfecc i onamiento donde pasan alg ún t i empo, y donde 
esperan sal i r y no volver a equivocarse y cometer -
el mismo error que los hizo caer en pr i s i ón, pero -
la vida antisoc i al continua r á, c) se ca r acter i zan -
la mayo r parte de e l los po r vi vi r el momen t o, no te 
niendo una ade cuada proyec ci ón al futuro, v i v i endo~ 
el presente, teniendo en muchos casos def i ni tivas -
conductas de ti po a utodest r uct i vo, ch) la vi da la 
consideran como una ser i e de momentos hedon í st i cos 
Y cada atraco como un desaf í o a s í mismo, y que t r a 
tan de alcanzar a costa i ncluso de la prop i a v i da,~ 
d) . su estancia en el penal la cons i deran como una -
situación transito r ia (en la mayoría es así) y que 
se debió a errores en su 11 negocio 11

, o bien como una 
contingencia ya sabida, e) el valor económico es lo 
básico en ello s , y tratarán de obtener a como de lu 
gar, obv i amente a costa de una serie de atracos una 
vez que salga ; f) el tipo de delito es casi s i emp r e 
el mismo, vol vi endo s e unos 11 espec i alistas 11 en su ra 
ma, o forma de at r acar, g) las ganancias que obtie~ 
nen son fabulo s as, para los ni veles culturales,e s c~ 
l a r es y socia l es al que pe r tenecen . Todo lo ante
ri or se encuentra enmarcado en su medio ambiente, -
que posee las características antropológicas, que -
son altamente reforzantes para continuar en esta vi 
da de tipo delictivo, dichas características son -~ 
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las que encontramos en la sociedad urbana mexicana, 
y que a continuación analizaremos brevemente . 

ACERCA DE LA CONDUCTA DELICTIVA . 

(41)En cuando a los factores ambientales pode 
mos poner en primer lugar el sentimiento de impuni~ 
dad que adquiere el delincuente cuando se dedica al 
atraco . Es sabido por todos que desde el momento-
que una persona toma el camino del delito, hasta -
que es detenido, pasan de acuerdo con el país, tipo 
de delito, inteligencia del delincuente, etc . , un -
sinnúmero de delitos, los que quedan impunes, a es
ta serie de delitos se le conoce como zona neg r a, -
pues bien, en nuestro medio metropolitano, la zona
neg r a llega en ocasiones a más de 100 delitos dando 
un sentimiento de seguridad y sobre todo de confian 
za al delincuente; por otro lado, es sab i do los te~ 
rribles efectos de la corrupción policiaca que con 
una mí nima cantidad de dinero se le puede . comprar y 
hacer que esté al servicio del hampa, incrementando 
con esto el aspecto de seguridad de impunidad del -
del i ncuente . Por otro lado,tenemos el medio de de
senvolvimiento del delincuente, el cual se caracte
ri za en la mayoría de los casos, po r ser altamente
deb i do a que sus amistades son por lo general delin 
cuentes también y los valores que imperan son bási~ 
camente: el valor, la fuerza física, el fastidiar y 
hurtar al prójimo, el alto número de mujeres e hi_-
jos, la poca crítica ante su conducta, el vivir in
tensamente el presente sin proyección al futuro, y
con mucha frecuencia el prestigio que se adquiere -
a tr avés del alcohol, las drogas y el uso inadecua
do de la fuerza física Lo bien de las armas, dando -
como resultante un sujeto con ausencia de sentimien 
t os de culpa ante la moral de la sociedad al cual ~ 
corr esponde, sustituida por otra moral del pequeño
grupo se califica como altamente negativo : la de l a 
c i ón, la traición, el no tener espíritu de compañe
rismo profundo y pr i nc i palmente el no ser capaz de
t o l e r ar el sufrimiento en nombre del grupo . (Mart i -
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ri os e i nte rr ogantes po li c i acos), Como po demo s ve r 
corresponde a ni veles def i ni t i vamente ant is oci al es, 
la actuac i ón de este sujeto, en el contexto de la -
moral del grupo , 

Como característ i cas personales que favorecen 
la reincidencia tenemos: La falta de trabajo, es de 
hacerse notar que parte de nuest r a psicología del -
mexicano es importante trabajar poco y cobrar mu - -
cho o lo deseable es no hacer nada, resultado pro
picio para el hurto o la vida delictiva, dado que -
el sujeto no trabaja y puede con el hurto ganar su
ficiente dinero para sus necesidades bás i cas º Tene 
mos así mismo, el medio que gratif i ca al sujeto con 
un sentido de prestigio, el que redunda en acepta-
ción de las mujeres del med i o en que se desarrolla, 
as í como aceptac i ón-temor po r parte de sus compañe
ros d~ hurto, llegando a los ni veles más altos, - -
cuando la mi sma po l icía le llega a respetar e i nclu 
so a temer º Por otra parte, considera que él por ~ 
ser un sujeto que no trabaja, t i ene para sus necesi 
dades biológicas y llena las de prest i gio de su me~ 
di o, es poseedor de una inteligencia alta, que está 
al servicio de la vi da delictiva, y que gracias a -
ella será prácticamente i nvulnerable (sentimientos 
megalomaniacos acerca de su prop i a valoración) con
siderándose un verdadero ser super-dotado, que en -
caso de haber tenido otra or i entac i ón, quizá llega
se a las cimas políticas o culturales de nuestra so 
ciedad (él cree verdaderamente que es así) y muchos 
de sus errores que dan lugar a que caiga en prisión 
se deben principalmente a esta actitud megalomania
ca, la que es ampliamente racionalizada en pris i ón, 
y servirá como nuevo reforzante posterior a su sali 
da. 

ACERCA DEL CARACTER SOCIAL º 

(42)Es sabido de una manera emp1r1ca que de_
terminados pueblos o bien,que en determinadas ciud~ 
des, impera una determinada forma de actuar, así --
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po r ejemplo e l s ui zo se car acteri za po r su pun t ua l i 
dad y su tenden c ia a hacer t od o pr eci so , lo s neoyor 
qu i nos po r su ag r es i vi dad y forma r uda de a ctu a r , ~ 
sin que est o ni egue los pa tr one s part icul ar es de - 
conducta de t odos y cada uno de l os c i udadanos; -
pues bien, a la mane r a más o menos gene r al de ac - -
tuar de una pe r sona y que co i nc i de con la forma ge 
ne r al de actuar de los demás conc i udadanos de él, -
es lo que Eri ck Fromm ha llamado el CA RA CTER SOCIAL 
y está dado por la situación med i o-amb i ental en que 
se desarrolla el sujeto º 

Nuestros delincuentes hab ituales, t i enen un -
med i o amb i ente en qué desa r r olla r se y que poco a po 
co va a const i tu i r su mundo circundante y que se ca 
r acte r i za po r: los comp r adores de chueca, los po l i ~ 
cias con los cuales están en con tub ern i o, y l os - -
otr os del i ncuen t es con l os cua l es conv i ven, lo ante 
r i or aunado al gr upo femen i l con el que vi ven y que 
r efue rz a, tolera y so]apa las actitudes del i c t i vas, 
se fo r ma un micro-mundo que podemos afir ma r que ge -
nera un determinado cará cter social de lictiv o, en -
los pacientes reincidentes . 

Dicho ca ráct e r soc i al s e caracter i za por una 
ser i e de actitudes que s on : A) Relat i vi smo moral a~ 
te todas las conductas . B) Act i tud amb i valente ha -
cia la autoridad (just i cia y todo su conjunto) . --
C) La agresión como una forma de afirmación y pres
tigio social º D) La satisfacción de las neces i dades 
biológicas, como un leiv motivit de la vida º E) El
genitalismo como una fotma de vida hedonista y F) -
El impulsivismo en los ni veles más pr i mitivos como 
una ley, tole ran do en un mír i mo la frustración y s~ 
bre todo, sie nd o ésta algo i ntolerable para él , 

Lo ante ri or es general en los pacientes a - -
nuestro cargo, que nos llegan con una forma muy es 
pe ci al de actuar, con una ética su~amente fl~xible
Y sobre todo con una forma de maneJar el medio, en
que la r azón y la psicoterapia es de regla que la -
repelen, dada su caracterología y defensa previa 
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que esgrimen y si a esto agregamos que el medio am
biente donde se desarrolla el paciente dentro del -
penal es reforzante para aumentar el carácter so- -
cial establecido en el exterior; observamos amplia
mente, como se fracaza con los medios penitencia- -
rios trad i cionales, es por ello que el estudio del 
medio y sobre todo lo profundo del carácter soc i al, 
se impone para que podamos tener una idea, de hasta 
dónde es reversible el proceso antisocial, que a lo 
largo ha desarrollado el interno º 

ASPECTOS PSICO-DELICTIVOS º 

(43)En virtud de lo expuesto en los i ncisos -
anteriores, se puede inferir que una gran can ti dad ~ 
de conductas delictivas son provocadas por muchas -
mot i vaciones -necesidades- psicopatología que es - 
conveniente analizar º Sin emba r go, es también nece 
s ar i o puntual i zar una ser i e de conceptos y sobre to 
do de situaciones que manejaremos en lo suce si vo , ~ 
r es pecto a la forma en ·que nuestros delincuentes ac 
túan º Asímismo tendremos que valorar ciertos con ~ 
ceptos c;le algunos psiquiátras fore nces pa r a comparar 
los con ·nuestros conceptos y aunado s a los art i cu ~ 
los del Código Penal Mexicano comparar y verif i car- · 
l as pos i bilidades de tratam i ento y pronóstico s de -
nuestros reclusos º (De esto habla r emos con má s pre 
cisión en el capítulo de conclusiones) º 

A) Conceptos º -

ESTADO PELIG~OSO º - Es aquel en que se encuen
tr a una persona que está a punto de comete r un deli 
to, s ea la primera vez que lo comete, o bi en se t r~ 
te de un re i ncidente , 

TEMEBILIDAD . - Designa la pe r versidad con s tan 
te y actual del del i ncuente y la cantidad de daño -
que puede ser capaz de causar en otros té r minos su -
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capacidad criminal º 

INADAPTACION SOCIAL , - Es el grado de idonei -
dad del delincuente para la vida social, es decir-
su peligrosidad probable º 

*** 
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C A P I T U L O III 

METODOLOGIA. 

A) SUJETOS Y OBJETO DEL ESTUDIO . 

Los sujetos que vamos a utilizar para nuestra 
investigación, son internos de la Penitenciaría del 
D.F., y nos dedicamos a aquellos que a pesar de ha
ber pasado un sinnúmero de años en prisión y tenien 
do una vida impactante en ésta y por diferentes oca 
siones continúan con su actitud y siguen delinguien 
do. Nos resultó importante observar cómo muchos de 
lincuentes a pesar de que habían pasado durante - ~ 
años penalidades, carencias, sufrimientos, etc., -
reiteraban sus conductas a sabiendas de que tarde o 
temprano volverían a estar en las mismas tondicio-
nes y ahora con una sentencia mayor. Nos preguntá
bamos: 1) lQué pasaba con el delincuente que no -
asimilaba sus experiencias y se volvía repetitivo,
inclusive cometiendo los mismos errores que lo lle 
vaban nuevamente a prisión? , 2) lEs realmente la -
prisión un medio de rehabilitación social para este 
tipo de delincuentes?. 3) lNuestros sistemas Peni -
tenciarios son operantes para los delincuentes habi 
tuales o sólo funcionan en otro tipo de delincuen_~ 
tes?. 

Un motivo que nos orilló a fijar nuestra aten 
ción en la personalidad de los delincuentes habitua 
les, fué el observar que existen muchos delincuen_~ 
tes que no reinciden y que llegan a lograr aspectos 
positivos en la criticable cárcel (alfabetización,
estudio,aprendi zaje de un oficio, etc,) . 

Surgía el primer problema lquién es el reínci 
dente? y lEn qué criterio nos basaríamos para ta-~ 
sarlo? . Decidimos utilizar nuestra experiencia y un 
criterio operacional como comprobación, basándonos-
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en la observac i ón directa de los intern os, aquellos 
quienes daban problemas dentro del penal y sob r e to 
do a aquellos que tenían varios i ngresos por el mis 
mo delito o uno parecido, pensamos que serían los~ 
ideales para nuestro estudio . 

Uno de los requisitos que pedimos para selec
cionar la muestra fué, que aceptasen su vida antiso 
cial, aunque usasen algún mecanismo de defensa para 
justificarlo . 

Como el estudio estaba encaminado hacia la -
personalidad del sujeto, nos orientamos básicamente 
hacia las experiencias personales y sobre todo a - 
las vivencias existenc i ales, que hacían y orillaban 
al sujeto a seguir en esta vida y desarrollarse co
mo un delincuente, por ello dimos gran importancia
ª los aspectos que a ju i cio nuestro, eran determi -
nantes para poder comprender, valorar lo más objeti 
vamente que se pudiese el psiqu i smo de nuestros su~ 
jetos para sacar conclusiones que fueran válidas º -
Sabemos que es difícil sacar un coman denominador -
de dichos rasgo~, pero nuestra experiencia y trato
directo con los delincuentes nos decía que la ha- -
bía º 

Así mi s m o nos era i n di s pe ns a b 1 e saber qué r.t .a n
i m pactan te era para ellos la prisión, los aspectos
represivos de nuestra sociedad y sobre todo su con
ciencia moral, la formación de ésta, su manejo y ca 
mo hace compatible su conducta con lo socialmente ~ 
establecido, lo familiarmente enseñado y aceptado,
asi como la evolución personal, temas que eran im -
pactantes para él, lo que despertaba un gran inte-
rés en nosotros . 

B) MATERIAL DE INVESTIGACION º 

Con el fin de poder investigar las caracterís 
ticas del sujeto multireincidente y explicarnos s~ 
actuación en la sociedad, se aplicó una batería de-



30 

pruebas psicológicas de manera uniforme para nues -
tra población seleccionada. La batería abarca: co
mo prueba de inteligencia el TEST DE RAVEN, como -~ 
pruebas de personalidad el MMPI y como prueba auxi
liar EL MACHOVER. Además del estudio psicológico,
se hicieron entrevistas, historias clínicas y se ob 
servó de manera constante a los internos en el am-~ 
biente penitenciario, en toda su magnitód. Como 
complemento de nuestros datos utilizamos estudios -
hechos por los psiquiátras y por los trabajadores -
sociales de la institución. 

Un factor importante de señalar es que se uti 
lizó la Prueba de BENDER~ para seleccionar a los in
ternos, cuidando el hecho de que no hubieran la más 
mínima sospecha de lesión orgánica cerebral. 

El factor escolaridad lo tomamos como mínímo
primaria completa, ya que una de nuestras pruebas -
aplicadas lo requiere para su validez y entendimien 
to º 

Estos dos factores mencionados son los únicos 
establecidos en cuanto a datos que forman la ficha
de identificación de los internos º 

Primeramente, en lo que se refiere a la prue
ba para medir la capacidad intelectual de los suje
tos, elegimos el TEST de MATRICES PROGRESIVAS de -
RAVEN, dado que éste fué elaborado para medir lo -
mismo que nosotros deseamos medir, que es el factor 
general. 

El test de Raven, busca medir el factor gene
ral o sea, el común denominador de la totalidad de
las operaciones de la inteligencia, establecer la -
capacidad general, casi todo con respecto a algúnas 
habilidades y algo de casi todas ellas . 

VALIDEZ DEL TEST . 

Raven encontró que la validez alcanzada por -
su instrumento fué de .79 para medir el factor gen~ 
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ral o 

La conf i ab i lidad de la prueba : En la apl ic a -
c1on de manera colect i va, el auto r encont r ó que eT-
97 % de caso s son altamente conf i ables y el 3% de -
er r or está en func i ón de que entre lo s sujeto s se -
cop i en . Si en la adm i ni st r ación del test hay una -
adecuada vig i lanc i a, podrá redu cir se éste 3% lo más 
pos i ble, lo que nos indica el tes t eleg i do po r naso 
t r os es altamente vál i do y confiable pa r a el fi n -~ 
que persegu i mos como es medir la capac i dad i ntelec
t i va del sujeto . 

VENTAJAS DEL TEST RAVEN DE LA APL I CACION EN NUESTRA 
MUESTRA . 

1. -(45) Para cubr i r con el objeto de nuestro 
t rabajo, es necesa ri o med i r solamente el f acto r ge 
ne r al º 

2 . - Las cond i ciones que se r equ i eren pa r a la 
apl i cac i ón del tes t , son apl i cables a nuestra pobla 
ció n, ya que no r equie r e escolar i dad, es un test -~ 
no- ve r bal por lo que no i nterf i ere en los resulta -
dos el grado de cultu r a de nuest r os sujetos º El pa 
c i en t e pa r a resolve r los i t ems, neces i ta real i za r~ 
una tarea de observación, comparac i ón y razonam i en 
to analógico (lo prop i o de cada sujeto). 

3. - El test puede ser apl i cable en fo r ma co -
le cti va y su escala gene r al es aplicable para las-
edad e s de 12 a 65 año s , edades ent r e las cuales se
enc uen tr an nue s tr os sujetos muestra. 

4. - Puede se r empleado como i nstrumento vál i
do de c l asi f i cac i ón y pa r a i nvest i gac i ón cl í nica . 

TEST DEL MMPI 

(46)El test MMPI consta de 10 escalas dest i na 
das a la medición de d i versos rasgos de la persona~ 
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lidad del sujeto y de 3 que miden la validez en l a
ejecución del test en cada individuo. 

Prime r amente haremos una descripc i ón de las -
escalas de personalidad, ind i cando el fin para lo -
cual fueron elaboradas por sus autores HATHAWAY y -
MCKINLEY de la Un i vers i dad de Minnesota, E. U. Poste 
riormente indicaremos la validez del test y su debT 
da comprobación. Para terminar indicaremos las cau 
sas por las que eligimos dicho test para nuestro 
trabajo. 

LO QUE MIDE LA PRUEBA.-(47) EL MMPI puede ser 
utilizado principalmente para lograr una separación 
objetiva entre las personas mentalmente sanas y las 
anormales o enfermas, o con rasgos y tendencias más 
o menos patológicas. Se ha util i zado en el estudio 
de la personalidad psicótica, psicopática y los psi 
coneuróticos y es útil como técnica objetiva para~ 
evaluar la personalidad desde di ferentes ángulos, -
con el fin de investigación y para la práctica clí
nica . 

Procedemos ahora a descubrir cada una de las
escalas, con el fin de simplificar la elaboración -
de un cuadro sinópt i co: 

Hs.-Hipocondríasis, sujetos extremadamen
te preocupados por su bienestar físi
co. 

D. - Mide el grado de insatisfacción con -
el estado general de las cosas y de -
la vida, falta de esperanza en el fu
turo y decaimiento del ánimo . Esta es 
cala, señal a la forma estadística de~ 
diferenciar clínicamente pac i entes de 
pr i mi dos de sujetos normales . -

ESCALAS. Hi . -Fué hecha para hacer una diferencia -
de sujetos que sufrían fobias, obse--
siones y dudas exageradas. Elaborada-
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con el fin de diagnosticar la His te -
ri a º Las frases que la integ r an se re 
fieren unas a quejas de ti po somátic~ 
otras a act i tudes sociale s siendo és 
tas de tal n~turaleza, t i ende a enfa~ 
tizar aquellas que logra que se consi 
dere adecuadamente socializado. 

Dp.-Desviación psicopática º Tiene por ob 
jeto, detectar lo que en clínica se -
le conoce como personalidad ps i copáti 
ca, refiriéndose a personas con con ~ 
ducta asocial, caracterizados por cua 
dros patológicos en la estructura de~ 
la personalidad. Se incluye también a 
personas mentalmente enfermas que se
encuentran inconformes con el medio -
cultural, tomándose en cuenta que las 
reacciones sociopáticas, son a veces
sintomáticas de neurosis o psicósis,
o bien como resultado de lesiones ce
rebrales, La investigación de la esca 
la Dp, incluyó a sujetos que visita ~ 
ban constantemente el hospital de la
Universidad de Minnesota, sujetos en
viados a la corte penal, siendo éstos 
amorales y asociales , La escala está
constituída por frases relacionadas -
con mala adaptación social, con depre 
sión y ausencia de experienéias agra~ 
dables, orientadas a dar respuestas -
de tipo paranóide , 

La Pa, mide pacientes que se sienten
perseguidos, que son suspicaces, con
i deas de referencia, rígidos en sus -
opiniones y act i tudes. Se tomó la - -
muestra con pacientes que habían s i do 
diagnosticados, con condición paranoi 
de o esquizofrénia paranoide y además 
otros con las características mencio
nadas. 
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La Pt, sirve para diferenciar casos -
de asistentes con síntomas clínicos o 
con algQn grado de ps i castenia, tomán 
dose en cuenta que los aspectos com-~ 
pulsivos se refieren a la necesidad -
que siente de ejecutar ciertos actos
irracionalmente y si no lo hace se -
angustia grandemente . El pensamiento
obsesivo va acompañado de angustia y
tensiónº El término de psicastenia -
empleado en el test, se refiere a la
debil idad de la voluntad que incapaci 
ta al individuo a impedir el tipo de~ 
conducta que realiza o se ve obligado 
a realizar º 

La Es, se elaboró el estudio con pa_
cientes diagnosticados como esquizo- ~ 
frénicos y mide el grado de contacto
con la realidad . 

La Ma, de hipomanía, tiene por objeto 
evaluar leves grados de exit~ci6R ~a
niaca que se encuentra en la psicósis 
maniaco-depresiva, escala de la que -
se dudó más de su validez, pero que -
en la práctica clín i ca es de gran ut i 
lidad . -

La Si, se refiere a la introversión y 
extroversión social, su grado de rela 
ción con grupos con el fin de formar~ 
parte activa en organizaciones,o bien 
su tendencia a aislarse. 

VALIDEZ DEL TEST DEL MMPI ~ 

Las(48) tres escalas que miden la validez de
la pru eba, son la K, F, L que hay que evaluar por -
cada i ndividuo al que se le aplicó , 
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La esca l a L, está in t egrad a por 15 f r as es que
presentan s i tua ci ones deseable s soc i alment e, per o -
que r ara vez son realizables pa r a el i ndi viduo, - -
cuando hay a1terac i ón de la pr ueba, el sujeto t í en 
de a dar una impresión muy buena en lo r efe r en t e a 
su conducta soc i al , También se puede med ir l a ten -
cienc i a que tiene el sujeto para mentir , -

La F, integrada por 64 frases para medir la -
dificultad para comprende r y por lo tanto la pr ueba 
queda invalidada s i la puntuación es muy alta, ot r a 
posibil i dad de quE la puntuación sea alta, cuando -
se trata de un sujeto esqu i zó i de, o bien de pe rs a -
nas q"e desean engañar , -

La escala K, es la más rec i ente entre la s es 
calas de validez y la más compleja , La puntuac i ón -
obtenida se combina con las cinco escalas cl f ni cas; 
Hs, Dp, Pa, Pt y Es, con las cuales se tiene un - 
propósito correctivo , Si l a puntuac i ón es alta, i n
dica que hay una act i tud defens i va de parte del su 
jeto, o bien, falta de franqueza , En camb i o s i hay 
una puntuación baja y una alta en la escala F, i nd i 
ca f r anqueza y autocrft i ca , Como escala mod i f ic ado~ 
r a, la K, tuvo po r objeto di fe r encia r caso s de s uje 
tos sin ni ngún padecimiento , mostraban r espues t as ~ 
de tal naturaleza que les hacía apa r ecer como ano r 
males y por otra parte, había pe r sonas que con pad~ 
cimientos mentales parecían no tener ni nguno , La e~ 
la K, fué necesaria en la distinción de distorcio -
nes extremas, ya que las escalas L y F no son sufT
cientes pa r a detectar las actitudes conscientes e -
i ncon~cientes de pe r sonas defensivas o autocr í t i cas , 

La escala X (de frases omitidas), i ndudable -
mente una alta puntuación i nvál i da el test, ya que
na da ninguna i nformac.ión completa del s ujeto en -
pa r ticular, debido a que no sabe como contesta r o -
no quiso contestar . 

Resumiendo: la validez del test MMPI, se pue
de especificar en cada individuo dependiendo en la-
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forma en que haya manejado la prueba º Tomando como
se expuso anteriormente el resultado en las escalas 
de validez , En general es altamente confiable y vá
lido, ya que es un test muy completo de la persona 
lidad, que nos apo r ta rasgos del sujeto en estudio 
desde sus más diferentes aspectos . 

MOTIVOS POR EL CUAL ELEGIMOS, EL TEST MMPI COMO INS 
TRUMENTO DE INVESTIGACION º 

En el test MMPI, encontramos el i nstrumento -
más i ndicado para determinar desde el pun t o de vis 
ta psicológico que realmente existen en nuestros s u 
jetos estudiados, los rasgos de los ps i c6patas a ob 
t ene r , Nos vi mos asim i smo en la facilidad de sólo~ 
r ecu rrir a otro test como complemento, con e l f i n -
de redon~ea r algunos aspectos de afecti vi dad en el 
suje t o , El MMPI nos perm i te med ir el mundo soc i al -
del s ujeto y la forma en que lo acepta y s e desen -
vuelve éste , 

Creemos que es uno de los te s t mas confiables 
y vá l i do como instrumento de invest i gación de ti po 
cl i nic o , De otra fo r ma t uvieramosq ue haber r ecu rri
do a otros test por separado, sin poder log r ar nues 

. tro objet i vo de medic i ón , 

EL TES T DE .MACHOVER . 

Antes de expone r las bases en que se fundamen 
t a éste test, queremos hacer notar el pel i gro que~ 
cor r emo s al desear verificar la validez de los tes t 
pr oy e c tivo s de dibujos debido a su escasa comproba
ción e xpe ri mental , A fin de preven i r todo esto, se 
ñalamo s que la técn i ca de anal i zar di bujos carece -
de va l idez suf i c i ente, r ara vez proporciona i nfo r ma 
ci ón i nequ í voca y a menudo lleva a los técnicos no~ 
expe r i me ntados a fo r mul aci ones erróneas sob r e l a - 
perso nal i dad del i nd ivi duo cuyos dibujos se estu- -
dian , A pesar de estos comentarios negativos, se ha 
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considerado que el análisis del dibujo de una pers~ 
na es una fuente fructífera y económica de la infor 
mación acerca de la personal i dad, que junto con - ~ 
otras técnicas más compl i cadas de evaluación llega
ª constituir una medida c línica just i ficable º La -
cant i dad de información que puede obtenerse con és
ta técnica proyectiva (el dibujo de la figura huma
na) varía según la habilidad y la expe r iencia del -
psicólogo, así como la de un examinado a otro , Cuan 
do la información proporcionada por el test del di:
bujo, es congruente con los resultados logrados de
otras técnicas, la confianza del clínico se fortale 
ce º Especialmente el test del dibujo de la figura:
humana puede ser conside r ado como test situac i onal
en el que se presenta al examinado, un problema y -
aque l en su esfuerzo de resolverlo, expresa una con 
ducta verbal, expresiva y motora; tal conducta jun:
to con el dibujo, debe ser observada por el exam i na 
dar y los datos obten i dos de otras técnicas. -

BASES TEORICAS DEL MACHOVER . 

Se supone(49) que todo aspecto de la conducta 
tiene alguna sign i ficac i ón . Los gestos, expresiones 
fac i ales y movimientos aparentemente acc i dentales . 
Mientras se administra el test, no sólo se di buja,
sino se comporta; todo esto es significat i vo para -
la interpretación. Se ha creíodo anteriormente que -
cada di bujo elaborado es una mera cuest i ón del aza r, 
cuest i ón cre í ble, pero precisamente la psicología -
proyect iva supone que no hay conducta acc i dental, -
s i no que esta determ i nada, los determinantes son -
múlt i ples y de di versos grados de elasticidad, lo -
cu al i mpl i ca una tarea de anál i sis . 

El dibujar una f i gu r a humana es una proyec- -
c1o n del concepto de sí mi smo, de act i tudes hac i a -
el med i o amb i ente, de la i mágen del yo i deal, el r e 
sultado de circunstancias exte r iores, la expresión~ 
de pat r ones de háb itos, la expres i ón del tono emo -
c i ona l , una proyección de las actitude s del exam i na 
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do hac i a el exam i nado r y la s i tuac i ón; la act itu d
hac i a l a vi da y la soc i edad en gene r al . Exis te en -
el test, la comb i nación de todo esto; se cons i de r a 
que es una expres i ón consciente o de símbo l os pr o -
fundamente encubie r tos que responden a fenómeno s ~
inconsc i entes . El 1 té cnico debe ev i ta r todo enfoque 
arb i t r ar i o con respecto a la técn i ca del di bujo de 
la f i gura humana . Aparte se cons i dera que también -
cont ri buyen a nue s t r a concepción de lo que es una -
pe rs ona, imágenes de es tereot i pos cultu r ales y s o- 
c i ales . En cuanto el sujeto se dec i de a dibuja r , se 
ref i e r e necesariamente en parte a la i magen de sí -
mi smo y al pr oducto de las exper i encias pe rs ona l es º 
identif i cac i ones, proyecciones, lo que está i nt i ma 
mente ligado con el yo y sus funciones . Es conside
r ado en la elaborac i ón del test que cada pa r te del
cuerpo t i ene un significado social, lo que se ent r e 
mezcla con i mágenes precedentes .de nuestra pr op i a ~ 
experien ci a pr i vada, que son ún i cas en cada uno de
nosotros, pa r a da r nos una imagen compleja del con -
cepto de si mismo . Otra característica que se en--
cuentra en el dibujo, es la de las omisiones, tacha 
duras, sombreados, esfuerzos por parte del exam i na~ 
do que dependiendo la parte del cuerpo, nos pe r mite 
local i za r e l área de con f licto . Los órganos mas - -
acentuados se r elac i onan con las func i ones de comu
nicac i ón social, con la i dea, alimentación, fe rti li 
dad, crecimiento, o del contacto del prop i o cuerpo~ 
con el mundo circundante, lo que depende en gran -
parte de las aspir aci ones, necesidades y frustracio 
nes . 

ASPECTOS BASICOS DE LA PRUEBA . 

Para hacer l a i nterp r etación de la f i gu r a,se 
divide en las diferentes partes del cuerpo los que
ª continuac i ón repasamos brevemente con el fin de -
r ecordar su s i gnificado . (50) . 

La cabeza y facciones de la cara a saber,ex
presan las necesidades sociales y la responsabilidad 
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el cómo se pr oyectan las as pir ac i ones i ntelec tua - -
les, la tendenc i a pa r a el control de los impulsos y 
fantasías de la personalidad , 

Los ras go s faciales se ref i e r en di rectamente
ª la comunica ción hacia los demás , 

Las orejas signif i can la sensib ilidad a la -
crítica soc i al , 

El cabello esta l i gado con las neces i dades -
sensuales , 

El cuerpo es la representac i ón del depó si to -
de los impulsos rechazados o conflictivos de poten 
ciales, su decaim i ento y su crec i mi ento , 

Cuando se i ns i ste mucho en el pecho, homb r os 
anchos y mús culos señalados, son característicos de 
pe r sona~ de que se pr eocupan po r el poder fís i co , 

El cuello , Func i onalmente representa una ví a 
de paso ent r e el cuerpo cargado de i mpulsos y las -
funciones ce r eb r ales racional i zadoras, integradoras 
y subl i madoras , El cuello gene r almente refleja con
flictos, dado que el control de i mpulsos constitu -
ye el problema central de i ntegrac ió n del ego en-
muchos individuos , 

La estrechez de la cintura, man ifi esta el re
traimiento y la in hibic ió n en sus relaciones socia
l es , 

En la ac titud postu ral, se puede aprecia r la
firmeza que tiene el sujeto; también se ve si es -
activo o no y la manera en que se autoafirma ante -
los demás , 

Los brazos y manos, en ellos se aprec i a la -
forma de contacto con los demas y la forma de dom i
nar su ambiente, Pueden asimismo detectarse las as
piraciones, confianza, eficiencia, ag r es i vidad y --
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culpabilidad respecto a las actividades interperso
nales , 

Las piernas se refieren a la estabilidad del 
cuerpo y el contacto con el ambiente , 

El pie, es un simbolismo de culpabilidad se -
xual, representa tamb i én agres i vi dad hacia los de-
más , 

En cuanto a las extremidades y puntos de con
tacto, recae sobre ella el peso de la culpabil i dad, 
i nsegur i dad y temor , 

La vestimenta en general, se i nterp r eta como
la necesidad de aparentar y cubrir su carácte r so-
ci al , 

El tamaño de la f i gura se r elaciona con el 
gr ado de autoest i ma real y expans i vidad del sujeto 
as í como el grado de fantasía con el que se relac i o 
na con l os demás , 

VALIDEZ . - (51) Ya hemos expuesto anter i ormente 
que el test del di bujo de la figura humana como mu
chos otros de tipo proyect i vo, deben ser combinados 
con otros para que la validez tenga valor en la i n
vesti ga ci ón clínica , La experiencia y las investiga 
ciones al respecto, han demostrado que en la actua~ 
l i dad poseemos la clave fundamental para comprender 
la pr oyecc i ón de la figura humana , Como rasgos es-
tructurales encontramos el tamaño de la figura, la
s i metr í a, la intensidad del trazado, el detalle y -
acabado, la pr esencia de un eje central, la pe rs pec 
tiva, pr opo r ciones, r efuerzos, tachaduras y borro-~ 
nes, colocación de la figura en el papel, tema o ac 
titud de ésta, fondo, exactitud, el contenido del ::
dibujo, en el que se incluyen todas y cada una de -
las partes del cue r po, vest i dos y accesor i os, la in 
terpretación func i ona l, la expresión facial y tono ::
postural de la figura . 
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RAZON POR LA QUE ELEGIMOS EL TEST DE MACHOVER PARA
NUESTRO TRABAJO . 

El objetivo principal, es que la pru eba la -
ut i lizamos para redondear aspectos de la perso nalí 
dad de nuest r os sujetos y como una comprobac i ón in 
divi dual izada de los rasgos que pretendimo s med i r y 
como una forma mas para ver la introyección social
de nuestros s ujetos . El test no fué aplicado como -
i nstrumento princi pal sino como auxilia r , como su -
validez lo r equiere . -

. Otr a ra zón fué, que su adm i nist r ac ió n puede -
ser en f or ma cole ctiv a lo que facilitó su apl ica- -
c i ón y l a vigilanc i a que se dió , fué lo más cu i dado 
sa po sibl e . -

En la cal i ficación y la interpretación, se -
llevó a cabo con sus respectivos manuales, procuran 
do que todas l as técnicas establec i das por los auto 
res se ll evaran a cabo muy detenidamente lo más ob~ 
jet iv o po si ble . 

LA ENTREVISTA CLINICA . 

Este t i po de entrevista, (52) es libre y pro
funda, con la ausencia de estructuración y de estan 
da riz ac ión f or mal " Aqu í el sujeto se le permite ex~ 
pr esar libre y completamente sus op i niones y actitu 
de s con respecto al objeto de lo que se intenta in~ 
vestigar, así como los hechos y móviles que consti ~ 
tuye su contacto . Di cha técnica requiere de dos ca
racterísticas princi pales: saber observar s i n dete
ne r ni desv i ar nada y saber buscar algo preciso, -
diri giendo lo menos pos i ble la entrevista y dejando 
que el sujeto aborde el tema como quiera, dándole -
tiempo para que desarrolle su idea . No se discute,
no se argumenta ni se justifica lo expuesto, pr i nci 
palmente tratándose de sentimientos personales o ac
titudes afectivas . Otro requisito es que las pregu~ 
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tas hechas po r el entrev ist ado r , sean neut r as . Se -
debe cuidar la actitud del sujeto entrevistado que
na se i nhiba o no se def i enda po r cu est i ones orig i
nadas por el entrev i stador . Se procu r a ampliar los 
temas pa r a que sea más pr ofunda sin hacer pr egunta s 
constantemente . Es de pr i mordial impo rt anc i a sabe r 
especificar el marco de r eferencia, pi d i éndole al -
suj eto que pr ecise l as situaciones que a su juicio
pr ovocaron as í como la información en virt ud de la
cual toma esa pos ic ión . Se pi de que defina los con
ceptos de los cuales habla, lo que pr ovocará que ha 
ga i nt r ospecc ió n . También debe de tomarse en cuenta 
la ocupacion del sujeto as í como su personalidad, -
sus experienc i as o su filosofía en la vida para ha
ce r una correcta sign i f icació n de lo que está expo
ni endo . 

Dado que las ca r acter f st i cas de l a ent r ev i sta 
de tipo cl f ni co son l as i nd i s pensab l es pa r a el obje 
to que pe r seguimos en nuestra i nvest i ga ció n, ya que 
neces i tamos saber 1a po sición que tomaba nuest r os -
i nte r nos ante situaciones soc i ales y saber su mane
r a de actuar y como lo i nterpretan, su gra do de ma
du r ez, sus actitudes ante las frustraciones, etc . ,
nos perm i t i mos e l eg ir prec i samente este t i po de en 
trevista . Con nuest ra act i tud se trató de no di sta r 
ci ona r y de influ ir l o menos posible en las exposi~ 
c i ones hechas po r los sujetos como lo r equ iere di -
cho t i po de entrev i sta . 

HISTORIAS CLINICAS . 

Utilizamos tamb i én como mater i al de investiga 
c1on las hi stor i as clí ni cas en cada sujeto, con el~ 
fin de saber como se hab ía ido desa rro l l ando en ca
da un a de las áreas a trapar (se xual , escolar,
l abo r al, recreativa y del i ct i va, etc , ) , detallando
as í su confo r ma ción en la edad adul t a y como hab í a
s í do captado en cada uno de ellos . En l as que nos -
encon tra mos muy dive rsas formas de integr ac i ón fami 
liar, de formación escola r y dive rsa s opo r tunidades 
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para superarse en cada sujeto y como fuero n aquila
tadas por éstos, dependiente de su afe cti vi dad, emo 
tividad y car acter Yst i ca s de su personalidad . -

Dicho i ns t ru mento tomados con los detalles 
m§s posibles, nos fac i litó de manera defin i tiva lle 
gar a nuestro objeto y sacar conclusiones para nue~ 
tra tesis , -

Nos limitamos a exponer solamente cinco de és 
tas por problemas de espacio, las que presentamos ~ 
como modelo de todas las demás , Están expuestas con 
los resultados de las pruebas psicológicas ap lic a -
das en cada caso, para una mayor explicac i ón , -

A continuac i on transcribimos las cinco histo 
r i as cl í nicas con los resultados de las pruebas ps i 
cológicas respectivas incluyendo la vida delict i va~ 
con sus aspectos psicopenales de nuestros sujetos : 
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HISTORIAS CLINICAS 

~ISTORIA NUM . l . 

FICHA DE IDENTIFICACION . 

Nombre: M. L. G. 

Edad: 40 años . 

Estado Civil: soltero . 

Lugar de Nacimiento: D. F. 

Escolaridad: 60 . Primaria 

Ocupaci6n: ninguna 

Especialidad Delictiva: ROBO Y LESIONES . 

El paciente ingresó actualmente por el del i to 
de homicidio, se encuentra purgando una senten ci a -
de 15 años y lleva un total de 25 años en pr i s i ón, 
po r los delitos de robo, les i ones, hom i cid i o, vi ola 
ción , vagancia y mal v ivén ci a a lo largo de su vida~ 
delictiva . 

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO . 

VIDA FAMILIAR . 

Es pr oven i ente de un hogar integrado por jóve 
nes de 20 él y 17 años ella, procrearon un total de 
9 hi jos, de los cu ales fallecieron 7, el interno es 
pr odu c to del 60 , embarazo . La familia se sostenía -
de la venta de dulces del padre y la madre . Cuando
nuestro sujeto tenía 5 años de edad, el padre aban
donó a la familia po r r azones que i gnora el pacien
te . La madre entonces, sostuvo el hogar lavando r o-
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pa ajena y con la ayuda de una tia que era sirvien
ta; al cabo de dos años, la mad r e se unió libremen 
te con un hombre, con el que vivió por espacio de -
ocho a diez años no dejándole ningún hijo en esta -
ocasión; el amante abandonó a la señora al pa r ece r 
por las constantes riñas que existían entre ellos . 
Durante cinco años vivió sola y sostenía el hogar -
lavando ropa ajena, para luego uni r se nuevamente -
con otro señor, de esta unión no hubo hijos, vivie
ron juntos por doce años aproximadamente, llegándo
se a separar por lo tirante de la relac i ón , El i n -
terno tiene sólo un hermano con el que sostiene bue 
na relación y también con la madre, de la que reci~ 
be visita y consejos (dada la vida ant i -social cons 
tante en la que vive nuestro sujeto, cuenta con - ~ 
ella en los momentos difíciles) , Refie re haber sen
tido un cierto grado de rechazo y desprecio hac i a -
la señora, dado que cuando ella tenía amantes sen -
tía que le hacía menos caso y lo r echazaba , El reco 
noce que e r a inquieto y traviezo, que se fugó va- ~ 
r i as ocasiones de su hogar, motivadas en gran pa r te 
por la actitud de los padrastros y por el rencor -
que sentía hacia su madre , 

V I D A E S C O L A R, 

Inicia su vida escolar a los ocho años, el -
pri me r año lo aprobó y el segundo fué truncado de
bido a que era víctima de las burlas de los compañe 
ros po r que llegaba sumamente golpeado a la escuela~ 
Recuerda a sus maestros con afecto, sob r e todo a - 
uno de ellos que le ayudaba y daba albergue cuando
se fugaba de su casa . La pr imera fuga del hoga r , - 
fue a los 9 años y se dedicó a vender agua fresca,
ref r es cos y cosas particulares (sic) , En esta época 
ent r a po r primera vez el Tribunal para Menores, acu 
sado de robo t eniendo un total de seis ingresos; en 
tres de éstos sal i ó l i bre y en los otros tres fué -
en vi ado a la Escuela de Ori entación para Va r ones en 
donde cursó hasta el 60 . gr ado de primaria sin ha -
be r lo terminado. El sujeto afirma que en general le 
gus t aba ir a la escuela , Sus estudios no llegaron a 
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más, debido a que salió de la Esc uela Ori enta cí ón y 
no volvió a est udi ar . 

V I D A S E X U A L 

Recibió los prime r os informes en l a calle, p~ 
ro con las exageraciones pr opias de la juventud y -
el medio ambiente en donde se desarrol l aba; por - -
otra parte afirma que en la Escuela Orientac i ón Pa
ra Varones recibió de sus amigos todas las instruc 
ciones necesarias para efectuar el acto sexual y -~ 
que en una de sus salidas fué i nducido a hace r el -
amor por su novia; sin embargo,después de vivi r una 
semana con ella fué abandonado y él decidió segui r 
robando como lo había hecho anteriormente . Hasta -
los 21 años el paciente cuando estaba libre ten i a -
contactos esporádicos a niveles prostitucionales, -
pero a partir de esta edad empieza a vi vir en unión 
libre por períodos cortos de tiempo, llegando en -
una ocasión a permanecer dos años con una mujer . -
Afirma que llegó a tener un to t al ap r ox i mado de 20 -
mujeres con las que 11 vivió 11 en esa época de su vi
da . S6lo con una de ellas procre6 una ni ña, pero a
la vez que nació él abandon6 el hogar . Relata que -
el dominador común de los conflictos con sus muje -
res, es que eran demasiado enojonas, que no lo obe
decían y que constantemente le faltaban al respeto 
y que fatalmente le han pagado mal . Actualmente no 
tiene mujer ni amante que lo visite. Niega habe r te 
nido relaciones de tipo homosexual . 

V I D A L A B O R A L 

Se caracter i za por la pobreza de ésta, se i nl 
ció a los ocho años cuando se fuga de su casa y em
pi eza a trabajar vendiendo aguas frescas, periód i -
cos y al mismo tiempo cometer pequeños hu r tos, los
e u a l e s 1 e d a b a n p a r a • µ a s a r l a 11 a 1 g u n o 's d í a s , c o n 1 o 
que logró percatarse que es más fácil vivir del hu~ 
to que del trabajo; por eso sus múltiples ingresos -
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al Tr i bunal Para Menores, aumentando as f su expe - -
riencia delict i va en diversas formas . En la Escuela 
Orientación para Varones y en la cárcel es donde po 
demos afirmar que ha laborado aunque en forma i n -~ 
constante; sin embargo, aprend i ó los of i c i os de ba r 
nizador, sastrería y a hacer artesan f as , of ici os ~ 
que una vez recuperando su libertad, no le llamaba
más la atención . Pasaba de tres a nueve meses máx i 
mo en la calle para volver a ingresar al Penal; ya
que durante su estancia en la calle se ocupaba de -
un trabajo pequeño y se ayudaba con los hurtos que
cometía constantemente . 

V 1 D A R E C R E A T 1 V A 

Es también escasa, ya que en su n1nez no le -
gustaba jugar nada y posteriormente sólo gustaba de 
drogarse y beber solitar i amente , Es de hacers e no -
tar que el paciente no pudo disf rut ar la etapa de-
la adolescencia, dando importancia a los deportes o 
bien a determinadas ocupaciones sino por el contra 
ria lo único que le interesaba era lo anteriormente 
citado, por lo que podría afirmarse que pasó de la
niñez a la edad adulta como producto de la act ivi -
dad delictiva tan intensa que llevó a lo largo de-
su ex i stencia , Gustaba de estar sólo constantemen -
te, lo que nos habla de la deformación propia del-
ind ivi duo . 

V 1 D A D E L 1 C T 1 V A 

Se inició desde la más temprana infancia, por 
lo que la divid i remos en dos etapas: La del infrac
t or y la del del i ncuente , En el Tribunal tuvo un to 
tal de cin co ingresos, en tres ocasiones a la Escue 
la de Orientac i ón para Varones, la mayoría de los~ 
in gres os eran po r el mis mo mot iv o y que posterio r -
mente sería la ocupac ió n básica de su vida: El ro~
bo, que se manifestaba en sus dife r entes aspectos-
Y con las caracter í sticas pr op i as de un sujeto que-
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va aumentan do sus cono c i mi en t os en l a es pe c i alid ad, 
ini c i ándose en pequeños hurtos para sat i sfa ce r sus -
neces i dades ha s ta lle gar al hurto mayo r, s i stemát i
co y con f fn Gn i co de una forma de exi st enc i a , 

Dado la vi da para y anti-social que l l evaba, 
se inicia a su vez en otros aspectos delict i vos so
bre todo de tipo agresivo y como se transformó en -
una 'lacra' dentro de la Escuela Orientac i ón, llega 
antes de los 18 años procesado por el delito de le
siones, debido a que en dicha escuela les i onó a uno 
de sus compañeros y fué rem i tido a la Cárcel Preven 
tiva del D. F. Antes de los 18 años, pasó cuatro - ~ 
años nueve meses detenido po r l as in numerables in -
fracciones , -

Conjuntamente con .lo anter i or, se observa una 
i ntole r anc i a a la frust r ación y sob r e todo el hecho 
de que se le negara algo, di ó lugar a que poco a - 
poco se fuese desa rrollando una tendencia i ncont r o
lable y altamente negativa, agred i endo i ndisc rimi -
nadamente a cuantas personas l e contradecían y se-
le oponían ya fuese física o verbalmente, ésto oca
s i onó otros tipos de del i tos por los cuales cae - -
constantemente en pr i s i ón . 

Robo y lesiones son las pautas delict iv as que 
seguirá de manera constante; con los delitos ante -
ri ores, se va conformando una personalidad intrata
ble, dominante, agresiva que es poco tolerante y to 
le r ada y que di alecticamente se va autodestruyendo~ 
por las act itu des negat i vas que va asum i endo a lo -
largo de su ex i stencia; asimismo sus actitudes ag r e 
sivas dan lug ar a que sea rechazado tanto por hom -~ 
br es, c omo po r muje r es, lo que interpretaba a éstas 
como i ngratas, negat i vas y que no valen la pena , Su 
vida delict iva una vez establec i da, le permit irá te 
ner una mecán ica ex i stencial que originará lo que ~ 
nosotros llamamos ACTITUD DELICTIVA . 

Después de 18 años, los del i tos que comete es 
tan relacionados con esta actitud delictiva . As í t~ 
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nemas que además de que viv e del r obo, come t e de l i 
t os de les i ones, violac i ón, vagan c i a y mal viv en c i a, 
por t ac ió n de a r ma pr oh i bi da y mucho s otros come t i -
dos den tr o de prisi ón, llegando és t a últ i ma oca s i on 
acu sado de homicid i o , 

Af irma que a lo l a r go de su vi da, ha pasado -
25 año s en pr isión y su act i tud hac ia el del i to y -
la vida es exactamente la misma, i nd iferente y con
una just i fi cación c í ni ca, i nfant i l e i nmadura de -
los acontec i mi entos que él comet i ó; es de hacerse -
nota r que no man i f i esta el más mí nimo sent i miento -
de culpa ace r ca de l o que efectuaba, po r el contra
ri o se s iente bi en y cons i dera su hab i l i dad pa r a - 
s us t r ae r ca r teras como una virtud; su capac i dad de
r obo como una agudeza men t al y s u t r ayecto r ia vi tal 
como una proeza se conmue ve po r lo anti-soc i al de -
su exis tencia , 

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOG I CAS . 

INTELIGENC I A. - Es co rrespondiente al térm i no
med i o, según la es cala del RAVEN . Con un percent i l
de 50, r ango III . 

PERSONALIDAD , - MMPI . 

La val i dez del test es aceptable, aunque hay
di sto r s i 6n debido a que el sujeto ca r ece de compren 
s i ón de sus prop i os pr oblemas , -

Presenta mala i nt r oyecc i ón de la figura mascu 
l i na e i nclinac i ones de t i po homose xu al , Con el s e~ 
xo opues t o, hay dependenc i a negati va , no hay comun i 
ca ci ón y no s e adapta a ésto y con f ac í l í dad lo - -
ag r ede , Pre se nt a se nt i mi ento de i nf e r i or i dad, es i n 
madu r o , a pá ti co, pa siv o, evas i vo y de sc onf i ado de~ 
s us pr opi as capa ci dade s , s e s i ente f r aca zado y le -
c ues t a t r aba j o adapta r se , Tiene una actí tud ante -
la vi da de pesim i smo, deb i do a la i ncap ac i dad que -
s i ente pa r a e l bue n manejo de s us pr ob lemas, ante -
l os que r esponde de mane r a exage r ad a . Es t r anqu i lo-
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en gene r al pero en cuanto se si en t e agred i do y -
fr us t r ado, ya sea r eal o i dealmen t e, agrede in me di a 
tamen t e . Presenta sentim i entos de daño y es muy sen 
s i ble a la cr í tica de los demás, l a que s i ente ame~ 
nazado r a as í como s u amb i ente en gene r a l , No af r on 
ta s i tua c iones desagradables y se enoja fáci lmente~ 
No i nt r oyecta los problemas de su pe r son a li dad , pr e 
senta hostilidad incontrolada y hay i n c ong ruen c ia~ 
en su vi da afectiva . 

Sus rela c iones interpersonales son i nsa ti sfa c 
torias, evita involucrarse afect i vamente en ellas~ 
manten i éndose distante, es superf i cial y constante 
mente cambia de am i stades . Ante lo establec i do se -
muest r a r ebelde y cí ni co, no hace caso de las re 
glas y no acepta lo referente a lo soc i al, mo r al-y
ét i co . No se adapta al med i o . Es i ndividualis t a y -
no le gu s ta la vi da agitada . Es ambic i oso, pero i n
capaz de maneja r su med i o ambiente, razón por la - 
c ual se si ente f r acasado y se ha propuesto conse- -
guir lo que desea po r med i o del robo . Es ans i oso y
actualmente se s i ente deprimido dado el lugar donde 
se encuen tra, si r viendole esto de control de t i po -
ps i colog i co, lo que al recuperar su libertad, di sm i 
nu i rá s u estado depresivo y pro vocará un i ncremen t o 
en su yo s obrevalo r ado, su frustración y su rebel -
dí a ca r acte r íst i ca , 

No hay adecuada i dentificación sexual, es hos 
t í l hac i a el sexo opuesto, del cual depende negati~ 
vamen t e . Es na r c i c i sta e i nmaduro sexualmente, se -
s i ente i mpotente e incapaz ante la figura , femen i na . 

Posee un yo sobrevalorado, es van i doso e inse 
guro . No t olera la frustrac i ón ante la cual agrede~ 
Es déb il e indeciso, tiene temor ante sus r esponsa
bi l i dades y como mecan i smo compensato r io t i ende a -
la fantasía . En sus relaciones con los demás es in
trigante, egoísta e impulsivo debido a la falta de 
confianza que tiene en sí mismo, en su capacidad so 
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cial y en su productividad . Manipula a los demás y
carece de sinceridad, es poco comunicativo, recepti 
vo y apático, dejando que los demás r ealicen las co 
sas por él , No se ajusta al medio y r echaza toda -~ 
accesibilidad hacia los demás . 

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA . 

PRONOSTICO: Desfavorable, debido a que las caracte
rísticas de personalidad que presenta, se verán in
crementadas por el medio ambiente en el que se en-
cuentra el sujeto . 

ASPECTOS PSICOPENALES. 

Como podemos observar a lo largo de la vida -
del paciente, obtenemos una serie de datos que más
ta r de podemos encont r ar en muchos de los reinciden
tes y que serán mot iv o de la parte más esencial del 
pr esente trabajo . En las etapas iniciales encontra
mos un hogar que se caracteriza por su desorganiza
ci ón y/o rechazo hac i a el paciente, una actitud de
enf r entamiento y dada la sensación de invalidez -
que plantea el enfrentamiento a la vida, lleva di -
r ectamente e inicialmente a la vida para-social, ~a 
r a luego nítidamente desenvocar en la vida antiso ~ 
cial; pero como no ex i ste un medio o grupo que apo
yen o ayuden a llevar la vida del paciente, éste to 
ma el camino más fác i l y difícil a la vez,el deli ~ 
to, el cual de una manera rápida resuelve la insegu 
ri dad, satisface la necesidad y da la seguridad de~ 
que se podrá segu ir adelante aunado al s i s tema poli 
cí aco mexicano, se va obteniendo el se nti mi ento de~ 
i mpun i dad, dado que de cada cien del i t os son cast i 
gados de uno a tres . 

Así mi s mo,se ob s e r va una tendenc ia que luego -
se r á una verdadera act i tud existencial hacia la sa
t i sfa cc i ón de sus necesidades biológ i cas, sobre to-



52 

do las de índole se xual vi endo a la mujer más como
un objeto que como un sujeto; la amistad y todo la
que podemos llamar interrelación humana, se pierde
en un ego í smo el cual se encuentra rac i onal i zado -
con sus actividades delictivas por un lado y la ere 
c i ente desconfianza que genera la presencia de c ua T 
quier persona, la cual puede ser un delato r en po ~ 
tencia; lo anterior origina las caracte r íst i cas bI
sicas del hampón medio mexicano: Solitar i o, ego i s -
ta, con una conducta centrípeta, hedonista, poco~
previsor de la conducta futura, con una mala utili
zación de las experiencias pasadas y con un sistema 
defensi vo-psicológico en los cuales la represión, -
r acional i zación, proyecc i ón y sobrecompensac i ón, -
juegan los papeles básicos de este roll . Alternando 
con lo anterior cuando juegan el papel de derrota -
dos, asumen las actitudes rastreras, trata de cau-
sar lástima y sobre todo la ayuda de papá.dios-auto
ridad, hac i a la cual juega un papel ambivalente; en 
ocasiones aceptándole y en otras rechazándolo como
el presente caso, encontramos lo que def i nimos como 
una actitud delict i va . 
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HISTORIA CLINICA # 2 . 

Nombre: 

Estado Civil: Casado 

Escolaridad: 2o . Primaria 

Edad: 40 Años , 

Lugar de Nacimiento: Mérida, Yucatán º 
• 

Ocupac i ón: Ninguna º 

El paciente se encuentra actualmente por el -
delito de 'Contra la Salud', su sentencia es de 5 . 8 
años . Lleva un total de 13 años privado de su liber 
tad y tiene otro pr oceso pendiente de 4 años de Por 
tac i ón de Ar ma Proh i bida y Les i ones, comet i dos den 
t r o de pri sión . Ti ene 6 in~ resos a la cárcel, sien~ 
do l os del i tos más f r ecuentes: Contra la salud, le
s i ones y po r tación de a r ma pr oh i bi da, todas sus sen 
ten ci as han sido de 1 a 5 años de sentencia cada -~ 
uno º 

HISTORIA LONG I TUDINAL DEL SUJETO 

VIDA FAMILIAR . 

Ori gi nario de Mér i da, Yuc . , y procedente de -
un hogar formado po r la un i ón de sus pad r es, los -
que pr oc r ea r on t r es hi jos de los cuales el ahora -
nuest r o i nte r no es el meno r de todos , La madre fué
abandonada debi do a las constantes f ric c i ones que -
ex i st í an ent r e l a pa r eja, el padre le l levaba muje
res a la s eño r a a su ca s a con el f i n de que ésta lo 
deja r a l i br e; pe r o al ve r éste que no r eacc i onaba -
como él deseaba, pr oced i ó a abandonarla . El hoga r -
fué dirigido y sostenido por la madre del interno,
qu í en l avaba ropa ajena º Al térm i no de ci nco años,-
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conoce a un seño r que t r abajaba en el eJerc i t o de l 
Estado de Verac r uz y éste para ob li ga r la a que s e -
un i e r a con él, le r obó a s u hi jo el menor (nuestro
suje t o) y al i r a bus ca rl o en compañ i a de su hi jo -
mayo r a di c ho Estado de l a RepQbl i ca donde l abo r ab a 
e l seño r , dec i di ó acepta r que vivi e r an ju nt os , l as 
que pe r manecieron así po r espac i o de se i s años has 
ta que un dí a és te seño r fué ases i nado, quedando 
nuevamente la seño r a a l cargo de su s hijos, l a vando 
ropa para el ejé r c i to, en esta ocas i ón ayudada pa r
las dos hi jos quienes t r abajaban de maletero s en la 
estac i ón del FF . CC . de Ve r acruz . Uno de ellos tenia 
8 años y el otro 5 , Cuando nuestro i nterno con t aba
con 11 años de edad, su madre se encont r ó con otro
soldado r ad i cado en Tamp i co, Tamps . , con el que de
c i di ó un irse, solamente que éste no aceptó a lo s hi 
jo s po r lo que queda r on abandonados en el Estado de 
Verac r uz y ella se fué a vivir con él y r adica r on -
en Tamaul i pas; po r otra pa r te,el hi jo mayo r , dec i de 
ven ir a la Capital a rad i car, razón por la cual e l 
hijo menor quedó completamente sólo en Veracruz, -
trabajaba de malete r o y sacando cosas del mar pa r a
mantenerse y pagar su renta . Una vez que aprend i ó a 
conducir veh í culos, se hizo ruletero siendo ésta su 
ocupa ci ón desde la edad de 18 años hasta los 25, -
edad en la que por sent irse sólo dec i d i ó venir al -
lado de su hermano a la Ci udad de México, quien tra 
bajaba de acomodador de carros en un estacionam i en~ 
to; ya estando aquí en la Capital se dedicó a lo -
mismo . Mantuvie r on buenas r elaciones con él y con -
su esposa . Actualmente pe r s i sten éste tipo de rela
ción con la cuñada, ya que al hermano lo mataron -
hace dos años estando nuestro pac i ente en pr i sión . 
A la edad de 27 años, nuestro sujeto se casó y ac -
tualmente conse r va buenas relaciones con su esposa
Y sus dos hijos quienes lo vis i tan . 

VIDA ESCOLAR . 

Se inicia en la Ciudad de Veracruz, a los 8 -
años de edad . Cursó normalmente hasta el segundo 
año de la primaria, abandonando los estudios por la 
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nece si dad de trabajar y ayudar as f a su madre a l -
sosten i mi ento del hogar, con mot i vo de la mue r te - -
del so l dado , Este aspecto de su vi da es muy esca so 
e i nfluyó grandemente para que la i nfanc i a del su je 
to s e acortara . Estando pr i vado de su libertad no ~ 
ha most r ado inte r és a l guno para cont i nua r estud i an 
do, aún cuando sus estanc i as en la cá r ce l han s i do 
po r varios años . Af irma e l interno que ha carecido
de i nte r és po r falta de motivación de su fam i l i a y
sus necesidades personales . 

VIDA SEXUAL , 

Antes de cumpl i r los 18 años de edad, hab í a -
s i do informado po r sus amigos sobre temas referen -
tes al sexo . Realiza su primera experienc i a íntima
ª los 18 años a nivel pr ostitucional, guiado por la 
señora (esto sucedió cuando el i nte r no era rulete -
ro); posteriormente mantuvo relaciones a este nivel 
co n varias mujeres a las que t r asladaba a su luga r 
de t r abajq . Af i rma nunca haber ten i do r elac i ones de 
t i p o h o m o,.s~ x u a 1 , ten i en do va r i as veces o por tu ni dad -
de hacerlo, pero según él no tenfa necesidad de - -
efectua r és te tipo de relación . Se ca s a a la edad -
de 25 años y al parece r mant i ene adecuadas r ela c io
nes con ésta, la que l o vi s i ta actualmente en pr i _
sión . 

VIDA LABORAL . 

Se ini c ia a la edad de 7 años, ca r gando male
t as en l a estación del FF . CC . del Estado de . Vera- ~ 
c r uz con el objeto de ayudar a su madre; posterior-' 
mente a lo s 13 años de haber ?ido abandonado por és 
ta, s e ve en la nece s idad de Efiésempeñar var i as ocu:
paciones, unas veces de maletero, otras sacando co 
s as del ma r , con lo que ganaba un pr omedio de - - -
$20 . 00 a$ 30 . 00 pesos diar i os, de los cuales pag a
ba su r enta, alimentac i ón y tamb i én s u droga . Su 
te r cera ocupación, fué de ta xista aumentando as f 
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sus ingresos, sacando de $60 . 00 a $80 . 00 pesos dia
rios alcanzándole perfectamente para sus necesida -
des . 

Cuando decidió radicar en la capital trabaj6-
en un estacionamiento de lava carros y de acomoda -
dor de los mismos, ganando similar ingreso económT
co que en el Estado de Veracruz. Dos años después -
inicia sus caídas en V'1 -a prisión, en donde en sus -
múltiples estancias su ocupación fué la de peluque
ro o bien, en el taller de "curiosos", afirma el i n 
terno que nunca ha escogido otra comisión por no -~ 
gustar1e · e1 dinero obtenido en di chas comisiones -
que han sido $10 . 00 pesos diarios, los emplea para
mantener Sú ' vicio, ya que la al i mentación y donde -
dorm ir , lo tiene seguro . Cada vez que sale a la ca
lle de nuevo que es por un lapso de unos meses tra
baja en los estacionamientos o bien vende ropa, na
turalmente aµ~~nta así sus ingresos económ icos y -
por lo tanto la fac i lidad para la manutenc i ón de su 
droga, ya que gana -alrededor de $100 . 00 pesos di a -
rios, refiere el interno que le alcanza para la ali 
mentación, ropa y renta de su hoga r ; una vez des- ~ 
preocupándose de ésto, puede comp r ar a su gusto la
mari~uana indispensable para él, tal s i tuación le -
facilita la reinc i dencia a la cárcel y una vez es -
tanda dentro, lo único q~e ~ana le sirve para los-
mismos fines, desentendiéndose entonces de la manu
tención de su fam i lia . 

VIDA RECREATIVA . 

En la infancia gustaba de jugar a las escond i 
das, al toro, trompo, etc . Entrando a la adolescen~ 
c i a asistía con frecuenc i a al billa r , al cine, le ~ . 
gustaba jugar a los 1 volados 1 e ir a las cant i nas,
pero la mayo r parte de su tiempo la pasaba en comp~ 
ñ í a de s u s ami g os f'U man do m a r i h. u a n a en donde re fu -
giaba la soledad en que viv í a,encontrando por un T~ 
do la comunicac i ón con algu i en y por otra, la sustl 
tución de algo desagradable por algo más agradable-
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y de i nmed i ata obten c i on º Af irma e l sujeto que de -
vez en cuando asi s t í a a f i est as en l as que s i emp r e
s al í a de pl e i t o po r lo s e f ec to s pr ovocados po r e l -
a l cohol, ple i t o que s e i nic i aba po r que é l i ba bi en 
ves t i do y los dem ás l o mo l est aban; és t e s e enojaba 
Y l os ag r ed í a . En lo r efe r ente a l a dr oga, se l e - 
fo r mó una neces i dad de fu ma rl a y se acos tumb r ó a no 
ha ce r esf ue r zo pa r a con s egu ir sat is f a cc i one s r eales 
pa r a l og r a r su fe l i ci dad y a emp l ea r la ma r i huana -
como una ayuda pa r a vi vir más pla cen t e r amente, aun
que f ue r a i rr ealmen t e, es t a s i t uac i ón di ó paso ab i e r 
t o pa r a la r eal i zac i ón de ot r os del i t os º As i mismo~ 
a f irma que la dr oga 1 l e calma lo s ne r vi os 1 e l cual
es su es tado normal º El al cohol l o exi ta má s por lo 
que ha pr efe ri do la ma ri h uana . Den tr o de la cá r cel
s u mayo r di st r ac c i ón es el de asolea r s e en e l pa- -
t i o . Cuando es tá en l a ca l le, gusta de ve r TV , Las
mujeres no entran de mane r a i mpo r tan t e en la vi da 
r ecr eat i va de l s uje t o ( s olamente en l a adole s cen- -
c i a) º 

VI DA DELICTIVA . 

Se i nic i a a l a edad de t r ece años, en e l mue
l l e del Pue rt o de Ve r ac r uz, al queda r se s i n su fam i 
l i a , fué en compañ í a de sus am i gos los que v agaban~ 
y l e of r ec i e r on ma ri hu ana, la acept6 po r cu ri osi dad 
conv i r t i éndo s e en ad i cto desde esa edad hasta la ac 
tu al i dad,(s i endo l a causa de todos sus i ng r esos a~ 
l a cá r ce l). La pr i me r a ocas i onen la Ci udad de Méx i 
co donde ya r ad ic aba, f ué sent en c i ado por un año ~~ 
s i e t e mese s , El contaba con 27 año s de edad, r ec i én 
cas ado . Sale l i br e bajo fi anza y en este térm i no - 
cuando t oda ví a t en í a que f i r ma r , lo ap r ehenden po r 
s egunda vez , acum ulá ndo s ~le las dos senten c i as, una 
de 1 año s i e t e me s es y otr a de un año nueve me s es; 
a l cabo de 3 año s ap r oxi madamen t e s ale l i br e . A lo s 
2 años de est a r en l i be r t ad, l o ap re~~nden po r t er
ce r a vez po r el de l i t o de 1 po r t ac i 6n de arma pr ohi 
bi da y l es i ones' , s i e ndo en esta ocas i ón la se nter,
ci a de 2 año s 6 mese s , de l a qu e sal e l i br e; una 
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vez cumpl i do dic ho térm i no . Sólo gozó po r un año de 
su libertad, pa r a ser sentenciado de nue vo po r 5 
años 6 meses po r el del i to de 'Contra la Sa lu d ' , la 
que cumple . Sale a la edad de 39 años y lo vuel ven
aprehender a los 2 años de estar l i bre al ve rs e en
r olado en un ple i to, provocando su qu i nto i ng r eso a 
la pr isió n, po r el deli t o de les i ones (cometido ba
jo los efectos del alcohol) . Al año r ecupe r a de nue 
va su li bertad para ser sentenc i ado po r sexta oca~ 
sión po r el delito de ' Cont r a la Salud', sen t en ci a 
que pu r ga actualmente de 5 años 8 meses, de los cua 
les lleva casi dos años . Dent r o de pr i sión volvió~ 
a del i nqu ir por portac ió n de arma prohibida y aumen 
tó su sentenc i a un año más . Se pr etende que obtenga 
su l i be rta d en el año de 1979, con lo que cumpl irá 
un to t al de 7 sen t enc i as . Ha obse rv ado mala conduc
ta y su expe ri enc i a laboral es muy escasa . Su últ i 
mo pa rt e de mala conducta que fué po r intoxicación, 
tiene f echa de l 11 de nov i embre de 1976 . 

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS APLICADAS , 

Intel i genc i a: Pe rc ent i l 50+, Rango III Di agnóstico : 
Térmi no medio . 

PERSONALIDAD . -

MMPI, el suj eto trató de aparece r mejo r de lo 
que es, tiende a da r r espuestas favorables para él. 
pe r o en gene r al la val i dez del test es aceptable y 
nos apo r ta datos muy i mportantes de la pe r sonal i dad 
de é 1 • 

No hay ade cu ada i nt r oyecc ión de la figura fe
men i na, de la que siente r echazo y depende negat iva 
mente de ésta . Es inmaduro, i mpuls iv o, apát ic o e in 
difer ente, hay au se nci a de r espuesta emoc i onal ante 
todo l o que le sucede, ya sea negat i vo o pos i t ivo . 
Ante la frustracc i ón se a i sla y ante la cr í tica de
los demás sólo s i se s i ente last i mado en su van i dad 
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pe r sonal agrede º No t i ene deseos de resolver sus 
p r oblemas~huyendo de éstos en vez de enfrenta rs e º -
No pr esenta sent i mientos de culpa . 

En sus relaciones interpersonales es i nesta -
b l e y s u p e.r f i c i a l º P r e s e n t a d e s c o n f i a n z a e n l a i n i 
ci ac i ón de una relación cualqu i era, ya s ea con la ~ 
autoridad, compañeros o su balternos , Man i pula todo
ª su favo r ut ili zando la mi tomanía como medio de r e 
la ci ona r se , Le gusta exhibi r se ante lo s demás pero~ 
s i n i nvoluc r a r se , No acepta ni se adapta a las no r
mas sociales, morales y éticas , Ti ende fácilmente a 
cometer actos antisoc i ales . 

MACHOVER º -

Se encuentra correctamente identificado con -
su roll sexual, minusvalúa a la mujer y la percibe
indiferente º Hay dependencia negat iv a de la madre º 
Es infantil, i nsegu r o ante el med i o que le rodea-,. 

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA , 

PRONOSTICO: Desfa vor able, debido a que las caracte
rísticas de personal i dad que presenta, se incremen
tarán con el medio ambiente que le rodea al sujeto . 

ASPECTOS PSICOPENALES . 

Se trata como hemos visto en su historia de -
l i ctiva, de un sujeto que desde muy temprana edad-
de li nque, teniendo como antecedentes importantes, -
que su madre los haya abandonado para irse a v1v1r
con un homb r e; el que la mantendría y debido a ello 
dec i d i ó abandonar a sus hijos . Obviamente lo ante -
ri or generó en una actitud de hostilidad y resenti
mi ento contra ella, refugiándose en la compañía de 
su he r mano el cual fallece al poco t iempo. Lo ante 
ri or provoca en el paciente una actitud de resenti -
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miento, y sobre todo un empobrecimiento de la ya mal 
estructurada conciencia moral, la cual se caracte ri 
z~ por tratar de vivir el momento solamente; s i n i fü 
pó'rtarle nida más o ~sí se inicia su prolija vida de 
lictiva º ' -

Sus características son el tener un momento -
de 11 placer y optimismo 11 a como de lugar, sin medir
las consecuencias de éste, sobre todo alcanzar a sa 
tisfacer sus necesidades básica.s siendo ésta la ma~ 
rihµana; junto con la adicción se empieza a desarro 
llar una etapa de vida para-delictiva, en la cual ~ 
la violencia y el hurto ocasional llegan a ser una
forma de vida . Dentro del Penal, como en los casos
anteriores éste no sirve de nada, sino solamente pa 
ra aumentar y perfeccionar sus estados y etapas de~ 
l i ctivas, generando poco a poco y a lo largo de és
tos años, lo que llamamos 11 actitúd ' · delictiva 11 y -
que más que cambiar dentro de las Instituciones Pe
nitenciarias, aumenta y refuerza dichas actitudes , 
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HISTORIA CLINICA # 3 . 

Fi cha de Identificación: 

Nombre: L.V . V. 

Edad: 40 años . 

Estado Civil: Soltero . 

Lugar de Nacimiento: Apatzingan, Mich . 

Escolaridad: Primaria . 

Ocupación: Zapatería . 

Especialidad Delictiva: ROBO y CONTRA LA SALUD . 

El interno se encuentra actualmente purgando
una condena de un año, dos meses por el delito de -
'Contra la Salud', tiene pendiente una sentencia de 
un homicidio . Actualmé!nte lleva un total de 20 años 
en prisión por los delitos de robo, contra la salud 
y homicidio cometidos desde la infancia hasta la -
edad actual . 

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO 

VIDA FAMILIAR . 

Proviene de un hogar integrado por el matrimo 
nio de un señor de 35 años, de ocupación zapatero y 
una joven de 15 años y dedicada al hogar. Procrea -
ron 7 hijos, siendo nuestro sujeto el mayor de to-
dos ellos . Actualmente viven 4, murieron 3 por en--
fermedad. -

El padre acostumbraba cambiar de lugar de tra 
bajo y en un principio toda la familia iba con él,~ 
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el primero en donde ra dicaron, fué en Apatzingan en 
el Estado de Michoacán, luego se trasladaron a Tex
coco en el Estado de México, permaneciendo ah í po r-
4 años, regresaron todos a su luga r de origen . Para 
entonces nuestro sujeto contaba con 9 años de edad, 
en la que decidi6 radicar en la Ciudad de México -
con el fin de separarse de su familia, ya que tenía 
una gran curiosidad de vivir s6lo; pensaba que no -
e r a necesario vivi r bajo una guía, ya que él se va
lía por s í sólo . Al llega r a México vivió al lado -
de su abuela materna po r un tiempo, a la que nunca
obedeci6 . La familia po r su parte iba de un lugar a 
otro; al pasar po r esta c iu dad vivían todos juntos
por unos días . La única ocupación que ten í a nuest r o 
interno, era la de vender perí6dico y otras peque -
ñas cosas . La escuela la abandonó al salir de Texco 
co, por lo que le quedaba gran parte de su tiempo ~ 
libre para vagar con sus am i gos de ocasión, lo que
formó el cuadro prop ici o para que se iniciara en co 
meter pequeños hu rt osg fué entonces cuando se sepa~ 
ró totalmente de su abuela, con el fin de vivir só
lo (a la edad de 12 años aproximadamente) . Desde en 
tonces veía esporádicamente a su fam i l i a a la que~ 
r ecue r da unida, a su madre cariñosa y a su padre muy 
rígido, de mal carácter, falto de comprensión y con 
reacciones vib~entas . Nunca pudo mantener r elacio -
nes profundas c~n sus hermanos, fueron igualmente-
superficiales . Actualmente hay relaciones s i mples -
con todos los miembros de su familia, ellos viven -
en la prov i nc i a y él aún estando pr ivado de su li -
be rt ad, no lo visitan . 

VIDA ESCúLAR . 

Inicia ésta a la edad de 6 años, cuando radi
caba en Texcoco al lado de su familia . Llegó hasta
el 4o . año reprobando este último, coincidiendo és
to con el retorno de su familia al Est ado de Michoa 
cán , lo que ap r ovechó para abandona r el hogar y la~ 
escuela . Fué hasta la edad de 16 años, cu ando cont i 
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nuó con sus estudios, concluyendo su enseñanza pr i 
ma ri a en la Escuela Ori entación Va r ones . Poster i or 
mente estando en pri sión nunca est udi ó en sus múl ti 
ples i ng r esos , Man i fies t a su clara a ve r s i ón al es t~ 
di o, deb i do a la caren c ia de motivac ió n para conti
nua r con un esfuerzo , 

VIDA SEXUAL , 

Los pr i meros i nformes sobre este aspecto, los 
r ec i be de sus amigos cuando ten í q 12 años de . edad . 
Af irma que se masturbaba de 5 a 8 veces a la semana , 
La pr ime r a r elac i ón í nt i ma que r ealizó fué a los 13 
años a nivel pr ost i tuc i onal y gu f ado po r la señora
ª la que siguió visitando en la casa donde t r abaja
ba para cont i nuar este tipo de relaciones , A la · - -
edad de 17 años, c r eyó haber emba r azado a una mujer 
qu i en t rabajaba en di cho pr ostíbulo, po r lo que de
c i di ó llevarla a vi vir con é l al lado de sus fami -
l i a r es en Apatzingan , Se mantuvieron unidos du r ante 
4 meses, hasta que la muje r lo abandonó, dando como 
pre t exto el calo r tan intenso que sentía en dicha -
población , Se reg r esaron a la Ciudad de México cada 
quien por su lado, prime r o la señora y después nues 
tro sujeto; al esta r ya en México, él la busca y- ~ 
continúan sus relaciones pero sin vivir juntos , A -
los 2 meses caé él po r primera vez a la cá r cel don
de lo vi sita ella, pero al saber que su sentencia -
era de 35 años, jamás volvió . Comenta él que nunca
se casó con ella por falta de comprensión entre am
bos y porque ella e r a mucho mayor que él. 

Estando en pris i ón ha mantenido relaciones a
ni vel de amasiato var i as veces. Su últ i ma relación
sexual dice que la realizó hace 3 años , Todas sus -
re l aciones en este aspecto han sido supe r ficiales y 
carentes de comprensión y colaboración . Actualmente 
piensa que a su salida busca r á por medio de corres
ponden c ia con quien casarse . Niega habe r cometido -
~ elaciones de tipo homo s exual . 
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-VIDA LABORAL . 

Se inicia a los 9 años al venir a radicar a -
la Ciudad de México, ·se dedica a vender peri6dicos
Y chiclets, motivo P9\ el cual se ve influenciado -
por sus amigos ded i cl~dose a robar relojes, tapone s 
de carro, etc . , llegando con el tiempo a sustituir
el poco trabajo que desempeñaba por el robo; debido 
a que pasaba la mayor parte del tiempo sin ocupa- -
ci6n, mismo que empleaba para urdir como realizar -
el robo siguiente º Por otra parte empieza a fumar -
mari~uana a los 14 años siendo de ahí en ádelante -
su única ocupación y el cometer infracciones de ma
nera constante . 

En sus múltiples ingresos a la cárcel a apren 
dido a medias los oficios de sastrería, zapatería y 
curiosidades los que abandona por cualquier pretex
to , El dinero ganado lo emplea para comprar marihua 
na º En sus cortas estancias en la calle, no traba ~ 
ja º Actualmente tiene proyectado que antes des alír 
a la calle, se pondrá a trabajar en algún taller de 
la Penitenciaría para ahorrar dinero y tener con -
qué vivir; lo que originará lógicamente que al en -
contrarse nuevamente sin dinero, robe para poder~
subsist i r º Su vida laboral se caracteriza por la -
falta de mot i vación, estabilidad y esfuerzo por par 
te del interno , -

VIDA RECREATIVA . 

Es bastante amplia, ya que nunca tuvo prefe -
rencia ni por el estudio ni por el trabajo, dejanao 
pasa r la r gos períodos de su infancia y juventud vi
sitando Chapultepec con sus amigos donde fumaban ma 
ri huana . Gustaba por otro lado de ir al cine y ver~ 
T. V. , pero no muy frecuentemente º Su mayor atrae- -
c i ón planear r obos y vagar de un lugar a otro en -
compañ í a de sus amigos ocasionales . El deporte nun
ca lo practicó . En lo referente a sus diversiones -
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al lado de mujeres, muy precario ya que éstas lo i n 
vitaban en el prostíbulo debido a que él nunca te ~ 
nía dinero y a la calle nunca sal ía con ellas º Cuan 
do iba al cine u ot r o lugar públíco, lo hacía só l o~ 
o en compañía de sus am i gos , 

Por otra parte el hecho de que la droga abso r 
vfa gran parte de . su atenc i ón, era un punto de - -~ 
un i ón con sus amigos, amistad que duraba mientras -
viví an intensamente la emoc i ón del robo y de sent ir 
se drogados , Seguido camb i aba de grupo de amigos, -
pe r o la dinámica a segu i r e r a similar º Al caer en -
la cá r cel nadie lo llegó a vi s itar º 

VIDA DELICTIVA º 

Su pr i mer ing r eso al Tribunal para Menores, -
fué a la edad de 13 años por el robo de unos tapo -
nes de carro, sal i d l i bre , Poste ri ormente v olv i ó~
veces segu i das a di cha i ns t i tución po r el mi smo mo
tivo , En todas sal 16 li br e, pe r o en la cu art a oca -
síón, fué envíado a l a Escuela Or i entac i ón Para Va
rones, en donde permane ci ó año y med i o º Lo saco su
fam i l i a (la que siemp r e l e ha br i ndado apoyo) , A -
lo s 3 6 4 meses, volv16 al Tri bunal para Menores -
po r r obo también º A l os 19 años entra por pri me r a -
vez a la Cá rc el Prevent i va, acusado de robo (ot r o -
cr i stal azo) º Estuvo pr i vado de su libertad un año -
4 meses . Sale libre y a l os 3 meses aproximadamente 
de estar fue r a, vue lve po r ot r o robo en consigue su 
l i be rt ad bajo fianza , Si gue robando y lo aprehenden 
ro bando un r eloj, con esto se le acumulan las dos -
~entenc i as , Es tuvo 2 años r eclu f do y salió, s i endo
ésta l a dl t i ma ocas ió n que estuvo l i b re; regresa a
l ós 4 meses por otro icr1stalazo', ten i endo 24 año s 
de edad , l o s entenc i a r on a un año 10 meses º En este 
térm i no ju nto con ot r os compañeros, planearon robar 
a ot r o cuando estuv i era dorm i do, lo a t acaron 1 se -
le s pasó l a mano i (s i c) y l o asfix i aro n. De es te ho 
míci di o l o s entenc i a ron a 28 años, si endo que el in 
terno ya e ra drogad ict o; aqu í al aumentar su angus~ 
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tia por lo largo de su sentenc ia, se hizo adicto a
tada clase de drogas, s i endo su pr efer i da la hero f 
na , Al año si~uiente l o sentencian por la poses i ón
de un "f i e rro y marihuana a un año 2 meses , En ese 
mismo año por el mismo mot i vo, 1e aumentan su sen -
tencia a 1 . 10 más , A los poco s meses po r el mi smo-
mot i vo, pero ésta vez lo absuelven . En ese mis mo -
año (1964) lo sentenc i an po r herofna a 2 año s más -
de pr i s i ón, llegando a tener 35 año s de s entenc i as
acumuladas . No trabajaba, delinquía dent r o de l a -
carce l y constantemente estaba drogado . 

En 1965, pasa a la Penitenciaría del DJ . , no 
cambia de conducta . Ante ri or mente cas i no r ec i bf a -
visita y en 1968, su familia se acerca mas a él y -
dis mi nuye un poco la dr oga; en este año el int erno
con f i es a a su famil i a lo largo de su sentencia, la
que ha hecho y que por favor se acerquen mas a é1 . -
Afirma el i nterno que más o menos por la misma épo
ca9 la direcc ió n abolió la droga dentro del Penal . 
Todos es tos factores hic i e r on que el i nte r no pudi e 
ra tener espe r anza en algo, le daban med i cina pa r a
sub st i tu i r la droga, lo que le ayudó bastante , 

Desde 1968 no se inyecta herofna . La ma r i huana 
de vez en cuando la fuma; po r otra parte, apeló y -
logró que le redujeran su sentencia lo que le - -
alentó para no acumular más procesos . Ha mantenido
mala conducta en el Penal, siendo castigado muy se
gu i do . Trabaja en plater í a (como se especif i có ante 
r i ormente) y el esperar la visita de los dom i ngos,~ 
le al i enta bastante . Sale libre en 1976 . 

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS APLICADAS . 

INTELIGENCIA.- En la prueba de RAVEN, se de -
tectó .la inteligencia correspondiente al término me 
di o, rango III, percentil 50 . 
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PERSONALIDAD º -

MMPI , , en donde la validez es aceptable, la -
distorción que presenta se debe a qu e t i ende a dar
r espuestas socialmente aceptables de autocontrol y
moral i dad, asimismo, aparenta adapta c í ón de t i po -
psicológ i co ; pero con reacciones emo ci onales exage
radas; sin embargo,se detectan datos muy i mportan -
tes los que sobresalieron en diferentes partes de-
la prueba que a continuación expond r emos: 

Presenta padecimientos de tipo psicomático, -
es muy nervioso y está constantemente insatisfecho, 
lo que refleja en dichos padecimientos con tenden -
c i a a estados depresivos , sin que éstos lleguen a-
ser gr aves , Su actitud ante la vida es' en general -
de optimismo pero debido a que se preocupa demasia 
do a la la r ga se depr i me , Es individual i sta, serio~ 
y modesto, poco comunicativo con los demás, lo que
i mpl i ca dificultades en sus relaciones con el sexo
opuesto , No le inte r esa la opinión de los demás . -
Apa r entemente no muest r a conflicto de autor i dad, ni 
al relacionarse con sus compañeros, pe r o no tolera
la f r ustración y pierde con fac i lidad el control de 
sus impulsos agresivos , Es convencional y no le gus 
ta la vi da social . Su contacto con el med i o es lim1 
tado aunque trata de adapta r se , Se enfrenta a la v1 
da, pero lo hace de manera inadecuada . Da la i mpre~ 
sión de no asimilar el conocimiento social como pu
di era hacerlo una persona con s i mi lar nivel intelec 
tual , Es re.belde e i nconforme con lo establecido ha 
c ia las normas soc i ales, morales y éticas, es inca~ 
paz de establecer y mantene r relaciones afect i vas,
lo que lo impide tener adecuadas relaciones inter -
personales , 

Posee capacidad pa r a organiza r su vi da po r me 
dio del trabajo en el que pod r á mantene r una actitud 
pos itiva, es poco act i vo por ca rencia de fuerzas mo 
t ivaci onales . Muest r a i nte r és po r t emas r el i giosos: 
c i en t1f icos y filosóf i cos , 
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MACHOVER.-

Se aprecia inadecuada identificación psicose
xual, percibe al sexo opuesto evasivo y dominante,
es inmaduro en este aspecto y presenta rasgos de -
afeminamiento; la relaci6n con su madre le hace te 
ner esta actitud c No hay adecuado control de impul~ 
sos, lo que le hace no ajustarse al medio que le ro 
dea . Sus intereses intelectuales se han visto frus~ 
trados . Es inmaduro, agresivo ante sus frustrac i o -
nes, egoista, indeciso y evasivo ante sus proble--
mas . Débil psicológicamente, se siente incapaz de -
cumplir con responsabilidades y de adaptarse al me
dio al que percibe altamente amenazador. Es indivi
dualista y no le interesa la vida agitada, asimismo, 
no le gusta recibir 6rdenes, sino actuar por sí só
lo . No acepta las normas sociales . 

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA . 

PRONOSTICO: Desfavorable por el medio que actualmen 
te rodea al sujeto. 

ASPECTOS PSICOPENALES S 

El paciente proviene de un hogar pobremente -
integrado y que dado un principio de rebeldía, le -
'hace inicialmente rebelarse y luego salirse de su -
casa; pero el contaminante medio ambiente , le hace
caer en las conductas delictivas ya descritas ante
riormente . Sin embargo, llama la atención que a pe -
sar de los mOltiples castigos y sobre todo lo punT
tivo de muchos de sus ingresos a prisión, en lugar
de cambiar su actitud se perfeccionó llegando a ser 
un verdadero del i ncuente y especialista en el hurto 
de autos; dicha conducta que en el fondo lleva una
buena dosis de autodestrucción, le hace seguir de -
linquiendo en la misma prisión donde comete un homi 
cidio y llega a tener 18 años de sentencia. 
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Su vida recreativa se caracteriza por estable 
cer relaciones con mujeres, siendo éstas las que -~ 
predominantemente llena ésta esfera; la relación es 
ambivalente dado que en ocasiones juega el papel de 
sádico (mayorfa) para alternar con el de masoquista 
siendo su relación carente de afecto profundo dura
dero; quedándose básicamente en lo concreto (sexuall 

A lo largo de los últimos 15 años de su vida
Y de su estancia en prisión, sólo ha logrado seguir 
con las actitudes similares, no cambia su propósito 
existencial (el placer) y sigue con un afán de lu -
ero sin trabajar ni molestar a los demás compañeros, 
sin tener ninguna relación profunda. No asimila na
da, no tiene conciencia de la magnitud de sus actos 
y no valora la trascendencia de los mismos, tenien
do lo que nosotros consideramos como una verdadera
actítud delictiva en plan puramente existencial sin 
importarle siquiera el mismo en cuanto a relación -
con los demás y sobre todo consigo mismo . 
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HISTORIA CLINICA # 4 . 

Ficha de Identificación: 

Nombre: 

Edad: 36 años. 

Estado Civil: Soltero 

Lugar de Nacimiento: Distrito Federal . 

Escolaridad: 5o . Primariao 

Ocupación: Ninguna . 

Especialidad Delictiva: ROBO. 

Dicho interno lleva un total de 12 años y 7 -
meses de prisión . Siendo sus 7 ingresos por robo, -
actualmente está cumpliendo su séptima sentenc i a -
que es de 4 años, 2 meses . Tiene un juzgado pendien 
te de dictar sentencia por el delito de 'contra la:
salud ' , comet i do dentro de la cárcel . Su mínima sen 
tencia ha sido de 4 meses y la máxima de 6 años . Tu 
vo un ingreso al Tribunal para Menores de donde lo:
enviaron a la Escuela Orientación para Varones du -
rante 6 meses , 

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO 

VIDA FAMILIAR . 

Nacido en México, D. F. , el único producto de
la unión de un señor que era casado por otro lado . 
La señora al tener unos meses de edad nuestro suje
to, fué abandonada por el señor del que no volvie -
ron a saber nada; a los pocos meses de dicha separa 
cíón, ésta abandonó a nuestro interno dejándolo sin 
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ninguna protección . De ella jamá s se volvi6 a sa- -
ber . Fué entonces cuando el pad r e volvió y de ci di 6-
hace ~se cargo del niño, qu i en se qued6 a viv ir con 
la familia de él durante toda su infancia . A l a - -
edad .de 7 años, muere el padre de 53 años y que da a 
las órdenes de su madrastra, de la que recib i ó siem 
pre malos tratos, golpes, incomprensiones y di fer en 
cias entre todos sus hijos . Debido a tal situa ci ón~
él decide abandonar el hogar repentinamente y s i n -
haber planeado nunca nada; dicha decisión la toma,
en un momento de disgusto y pensando en no volver -
jamás , Se fué a vivir sólo y se hizo de nuevas am i s 
tades, encontrando apoyo en éstos pero no de mane~ 
ra completa, ya que sus amigos eran mayores y te- -
nían su casa, llegando la noche se iban a éstas , El 
nunca recurrió a otros medios familiares . Poster i or 
mente a la edad de 17 años, vuelve a relaciona rse~ 
con sus hermanos, con los que actualmente aún l as -
mantiene . La madrastra murió cuando éste era ado l es 
cente, hecho que no le importó en absoluto , P i en s a~ 
que . ella nunca lo quiso porque no daba dinero a su
casa, además de que si no lo hubiera tratado mal, -
él nunca hubiera salido de su casa y qu i zá no hubie 
r a tampoco robado . El sujeto ha vi vido siempre só l o 
desde la edad de 7 años, y apenas ha tenido pa r a -
mantenerse economicamente . 

VIDA ESCOLAR . 

Se caracteriza por ser muy escasa . Inicia sus 
estudios a la edad de 11 años, asistiéndo de mane 
ra muy irregular, debido a que tenía por una parte~ 
que buscar que comer y por otro la falta de motiva
ción de una fam i lia; s i n embargo,cursó satisfacto -
r i amente hasta el So . año dejando de estud i ar . Rea
nuda sus estudios ya estando en la Escuela Orienta
ción para Varones, en donde repite el So . año y el-
60 . sin terminarlo ya que sale libre de la i nstitu 
ción , Deja de estudiar nuevamente. A la edad de 19~ 
años en su primer ingreso a la cárcel . repite el 60 . 
año, afirmando que lo hizo porque lo reforzaron . --
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Nunca ha tenido un verdadero i nterés por este aspee 
to de su vida, ya que nunca gozó de apoyo mo r al y ~ 
por sus neces i dades de tipo económico, lo que cons
t i tuyó el factor princ i pal para que no viv i era deb i
damente la etapa de su infancia la que se hi zo cor
ta y pasó rápidamente a la edad adul t a, deb i do a -
las responsabilidades que tenia y a la vi da que lle 
vaba , 

VIDA SEXUAL º 

Af i rma haberse masturbado de 4 a 7 veces por
semana, entre las edades de 10 a 13 años . A los 14-
tuvo su pri mera relación sexual a ni vel prostitucio 
nal, siguió esta relación durante 3 años, ella era~ 
mayor que él , Ante ri or mente sus am i gos le habián in 
formado ace rc a del sexo en general , Tiene buen re ~ 
cue r do de su pr i me ra expe ri encia, inclusive cont i -
nu6 di cha relación y se hi zo amante de la señora;-
el mot i vo de la separación, fué que ésta se encon -
tró con quien vivir ya que el sujeto nunca vivi ó de 
fijo con ella, s i no que la visita, Afirma haber te
ni do 3 relaciones semejantes a ésta y que siempre -
ha te r mi nado porque éstas lo dejan o bi en porque -
cuando ya han establecido una relac i ón profunda, él 
i ngresa nuevamente a la cárcel donde lo visitan y -
luego lo dejan , Sus relac i ones de amasiato duran -
mient r as éste goza de su libertad . 

A la edad de 17 años, tuvo su ún i ca novia a -
la que quiso bastante y al término de un año de no
via zgo, planearon casarse pero los padres de ella
lo i mp i di eron deb i do a sus antecedentes poco reco -
mendables , -

Nunca ha pr oc r eado hi jos con ninguna de sus -
amantes , Sus r ela ci one s han s i do merame nt e supe rfi
c ia les, temporales y car entes de pl anea ci ón hac ia -
el futuro, Refiere el i nte r no que ade más de sus - -
amant es , ha t en i do ot r a c l ase de r e laci ones i nt i mas 
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como lo son 11 s~~ amiguillas temporales", s i endo ha~ 
ta la exagerac1on a la edad de 23 anos, dism i nuyen-
do éstas con el aumento de la edad . Actualmente t i e 
ne 2 años sin tener r elaciones sexuales. Ni ega ha~ 
ber tenido relaciones de tipo homose xu al , 

VIDA LABORAL 

Se inicia a la edad de 7 años, como ayudante
de hojalatero, primer empleo al salirse de su casa
siendo éste su única ocupación por 2 ó 3 años, ga-
nando $50 , 00 pesos a la semana, la que fué substi -
tuída poco a poco por el robo, hasta ded i carse de-
lleno a ésto . 

Reanudó sus labores como ayudante de hojalat~ 
ro al salir de la Escuela Orientac i ón para Varones
Y estar viviendo con su hermano, pe r o se aburrió y
dejó de trabajar por influencia de los amigos sigue 
con el robo en donde ganaba $400,00 a la semana - -
aprox i madamente, dinero que empleaba para divertir
se, comprarse ropa, darle regalos a sus amigos y pa 
ra el hospedaje de sus hoteles, ya que nunca puso~ 
casa, también gustaba de ir al teatro, cine, etc . 

En lo referente a sus comisiones dentro de la 
carcel, hace la fajina general, se aburre fácilmen
te de trabajar y deja de hacerlo . Al recuperar su -
libertad vuelve inmediatamente a robar, el dinero -
lo emplea para las mismas cosas que acostumbra º 

VIDA RECREATIVA . 

Esta se caracter i za por su bastedad, ya que -
desde muy niño empezó a vagar con sus amigos los -
que pasaban la mayo r parte del tiempo jugando en la 
calle, nunca paraba en su casa y al morir su padre, 
se refugió con ellos qu i enes le motivaron para que
na trabajara ni estudiara . Gustaba de ir al cine, -
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bailar, teatro y gastar su dinero en drogas, s i endo 
su preferida por siempre la mar i huana, ocupa desde
la edad de 12 años, casi todo el tiempo para di sfru 
ta r de los efectos que ésta le producía, mismos que 
lo estimulaba, activaba y le hacía olvidar sus con
flictos , Gran parte de su tiempo lo empleaba para -
planear robos y efectuarlos de lo que obtuvo una es 
pecializaci6n y constituyó su medio de vida desde~ 
los 14 años de edad º Por otra parte gastaba su tiem 
po en visitar constantemente prostitutas, abandonan 
do este tipo de relaciones a los 23 años aproximada 
mente y para sufragar dichas relaciones, robaba mas 
intensamente para que le alcanzara . 

Dentro de prisión su vida de ocio es igualmen 
te basta, se dedica casi todo el día a asolearse y~ 
a platicar con sus compañeros con los que en gene- 1 

ral se lleva bien, de vez en cuando tiene di sgustos 
con ellos pero bastante fuertes , También disf r uta -
de los efectos de la droga , Afirma que actualmente
ha dejado de fumar mar i huana, arguyendo que en la -
cá r cel de Santa Martha hay mucha vigilancia y ah í -
esta más cara . La f r ecuencia con la que acostumbra
ba fumarla, era de 3 a 4 veces por día y sobre todo 
en c irc unstancias de conflicto . 

VIDA DELICTIVA. 

Se i ni cia a la edad de 8 años con el objeto -
de robar para mantener s u hospedaje, comida y vestí 
do , Relata que el prime r robo que cometió, fué de ~ 
un radio que sintió bastante mi edo y después remor
dimiento, s i endo venc i dos poco a poco según i ba r o 
bando otras cosas º También su experiencia aumentó y 
los accesor i os de los carros eran cada vez más , Se
espec i aliza también en el robo de ropa, joyas, etc . 
en t i endas comerciales (esto ya en la adolescenciai 
por lo que se acostumbró a robar donde hay mucha -
gente . De niño robaba con sus amigos y después pre
fir i ó hacerlo sólo, afirma que en cuanto más ha au-
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mentado su expe ri enc i a, roba objetos de más valo r , 
Fué a la edad de 14 año s cuando t uvo su pr i me r i n -
gr es o al Tr i bunal par a Meno r es, de donde l o tr as la
da r on a l a cor r ecc i ona l pe r mane c i e ndo año y med i o º 
Al sal i r de c i de r eg en e r a rs e y vi vi r con s u he r ma no 
mayo r ; t r abaj ó pe r o s e ab ur r i ó al añ o de est a r en -
es ta s i tua ci ón, po r conse j o de l os ami go s y po r que
e l poco di ne r o que ganaba no le alca nzaba pa r a s u -
fr aga r sus gastos,no se pod í a di ver t i r , po r lo que
de ci de l i be r ar se po r no gustarle es tar atado y no -
poder dr oga r se a gusto; emp i eza a r oba r de nuevo - 
si n t r ata r de camb i a r de vi da , 

Su pri mer ing r eso a la cá rcel, fué a la edad
de 19 años po r el de l i t o de r obo, estu vo 4 meses , -
Sa l e li br e y du r a 4 año s en la cal l e; vuel ve a s e r 
ap r ehend i do a la edad de 27 años, s i endo su segunda 
s ent enc i a de 4 años, sale nuev amen t e y r eg r es a a la 
cá r ce l po r t e r ce r a vez a l año y med i o, tamb i én pa r 
r aba, sale l i br e po r f al t a de mé ri t os º Su cuarto i n 
gr es o po r robo t amb i é n; esta vez s u se nt enc i a es de 
6 años, sale a la ed ad de 31 año s , Su qu i nt o i ng re
so po r r obo con s ent en ci a de 4 año s , la que ac tu al
mente es tá pu r gando, l e queda una sente nc i a po r cum 
plí r po r el del i to de ¡cont r a la salud 1

, -

En todos su s i ng r esos ha ten i do la mi sma act i 
~ ud, en c uanto al área l aboral y s u condu cta ha -~ 
si do buena en gene r al , En t odas sus sal i das si gue -
r obando y actualmente no hay i nd i c i os de r egen era_
c i ón , 

PRUEBAS PSICOLOGICAS APLICADAS , 

INTELIGENCIA , En la pr ueba del Ra ven, se de -
tectó un niv el de i nt el i genc i a i nfer i or al térm i no
medio º Rango IV+, pe r centil 25 , 

PERSONAL I DAD , 

MMPI , En donde la val i dez es más o menos ace~ 
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table, trata de dar un cuadro de sí mismo mejo r de
lo que realmente es . 

Pr esenta una constante inconform i dad e i nsa -
tisfacc i ón de su propia personal i dad, se s i ente r e 
chazado por los demás por lo que tiende a llama r la 
atenc i ón, manifestando padecimientos f í sicos . As ume 
una act i tud de indiferenc i a ante el med i o amb i ente
cuando se trata de dar algo de s í . Es co~flict i vo -
al relacionarse,s i es que no puede manipular las si 
tuac i ones, especialmente tratándose de la au t ori dad . 
Se encuent r a f r ustrado y con sent i mi entos de daño . 
Es e xc esivamente sensible ante la crít i ca . An t e l a
fr ust r aci ón es agresivo . Se encuentra ca r en t e de -
afectos por lo que tiende a a i slarse, es i nd iv idua 
l i sta, ego í sta, r ebelde ante el control e i ncapaz -
de est ablecer re l aciones estables y pr ofundas º 

Su aceptac ió n de no r mas y valores so ci ales es 
muy esc aso . No le i nteresa pr of und i za r en temas que 
s i gn ifi quen cu l tu r a . Es neg a ti vi s t a hac i a su f utu -
r o . 

MACHOVER . ~ 

Hay i nadecuada ident i ficación ps i cosexual, -
presen t a conflicto para establecer una r elac i ón aun 
que sea supe r f i c i al con el sexo opuesto . Es sumamen 
t e i mpuls i vo, hay f r ust r ac i ón, ag r esiv i dad y debilT 
dad ps ic ológ i ca exagerada . Es ir responsable y com ~ 
pl etame nte i nadaptado al med i o . No acepta no r mas so 
ci ales . Su mundo de acc ión es r educ i do, s i mp l e y -~ 
supe rf ic i al . No le gusta la vida ag i tada . Al r ela_
c i ona rs e es poco acces i bl e, sob r e todo tratándose -
de una cr í ti ca hac i a su persona . Ante sus pr ob l emas 
se enf r en t a pe r o de una manera inadecuada, i mpuls i
va y l l ena de rencor . 

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA . 
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PRONOSTICO: NEGATIVO, debido a que el med i o -
amb i ente que le rodea al sujeto en la actual i dad, -
sólo servirá para i ncrementar sus ca racter í sticas -
de personalidad . 

CONSIDERACIONES PSICOPENALES , 

Como se ha obse r vado en las historias anterio 
res, al igual que ellas nuestro paciente tiene una~ 
trayectoria vital en la que los valores de tipo eco 
nómico se sobreponen a los morales e intelectuales~ 

Su vi da es inicialmente desgraciada, por la -
desintegración del hogar y posteriormente por el fa 
llecimiento de su padre, teniendo que adaptarse a~ 
la madrastra, la cual es descrita como una persona
sumamente difícil en su trato para con él . En esta
etapa se i nicia la vida del i ctiva y se pasa paulat i 
namente a una pérdida de valores socialmente acep ~ 
tados por los realmente queridos (los que plantea-
Piaget en cuanto a r ealismo moral y relativismo mo
ral) siendo su relativismo moral la vida para-so- -
cial y básicamente delictiva . 

Dicha condición se encuentra incrementada una 
vez que s ale de su casa y se dedica de lleno a la -
delincuenc í a, siendo reforzada por las estancias en 
el Tr i bunal de Menores y en la cárcel donde el me -
dio y él con su equívoca ax i ología, sin el mínimo-
sentim i ento de culpa, roba y comete un sinnúmero de 
atracos, lo que social y moralmente no es aceptado. 
Aunado a lo anterior, se inicia la gran transforma
ción hac i a la interioridad delictiva que se caracte 
riza por la falta de integración afectiva desde un~ 
punto de vi s t a sólido y posteriormente por la re -
nuencia afectiva de toda clase de relac i ón íntima,
durade r a y consistente con una persona del sexo -
opues t o, ut i lizando a l a mujer como un objeto pla -
cente r o y teniendo únicamente relacio nes de tipo es 
porád i co para satisfacer las necesidades sexuales . ~ 
Más tarde di cha lim i tación emotiva se amplía a la -
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esfera de las amistades, donde no tiene amigos tor
nandose un sujeto solitario y que sólo trata a los
demás para obtener algo de ellos,o bien para conso
lidar algunos de los atracos que más tarde le servi 
rán para sobrevivir, haciendo a un lado totalmente~ 
la vida íntima y quedandose en la superficie voragi 
nosa de una vida hedonista, dando lugar a la falta~ 
de conexión entre sus esperiencias y el tiempo, no
habiendo relación entre ellas, dando la impres i ón -
de que se trata de un verdadero adolescente, a pe -
sar de que ya tiene más de 36 años, ser un verdade
ro inmaduro respecto al tiempo y su utilización así 
como las experiencias que le debía de reportar la -
vida que ha llevado . 

Todo lo anterior da lugar a que actualmente -
lleve una vida sin orientación, proyección y sobre
todo planeación, dando lugar a que al salir del Pe
nal, vuelva a delinquir en lo único que sabe: ro- -
bar . Teniendo todas las características de la acti
tud delictiva y que quizá tuvieron un origen social, 
pero actualmente tiene casi una base biológica, por 
lo tanto lo lógico de su conducta, lo contumaz de -
su vida y lo absurdo de su existencia . 



79 

HISTORIA CLINICA # 5, 

Nombre: S. T, R, 

Edad: 49 años. 

Lugar de Nacimiento: Uruapan, Mich 

Estado Civil: Soltero, 

Escolaridad: 60, Primaria. 

Ocupación: Comerciante . 

El paciente i ngresó por 9a, ocasión, por el -
delito de robo, lleva un total de 27 años, 9 meses, 
en prisión, y 2 , 6 en la Escuela Orientación para Va 
rones, Actualmente se encuentra purgando una pena~ 
de 7 años de los que lleva 4.0 

HISTORIA LONGITUDINAL DEL SUJETO , 

VIDA FAMILIAR , 

Proviene de una fam ili a formada por la madre
y 5 hijos . El padre casado por otra parte, razón -
por la cual el i nterno cuando vivfa con su fam i - -
11a*, vió en contadas ocasiones, La madre no se vol 
vi ó a un ir con otro hombre s i no que se dedicó a la~ 
educac i ón de sus hijos con los que tomó una actitud 
de exigencia exagerada , El sostenimiento del hogar, 
fué llevado por ella y los 5 hijos segOn iban ere -
ciendo . 

Nuestro sujeto es producto del 2o , emba r azo de -
Parto y des a r rol 1 o norma 1 . De 1 a i n fa ne i a no se t i e -
nen dato s . A l a edad de 8 años, empe zó a part i cipa r 
en e1 so s ten i miento y act ivi dade s fam 'll i ares,traba
jando en una tinto r er f a al l ado de ellos re partiendo 
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ropa desde muy temprano hasta la tarde, moment o en
que se disponfa a ir a la escuela , Se fuga de l ho-
gar a la edad de 15 aHos, se va a vivir en los hote 
les . Sale con el deseo de superarse y se nt i rse li -:
bre, proyectos que se vinieron abajo deb i do a s u ~
pred il ecc i ón por la vagancia y su i ncapac i dad para
trabajar. En la actualidad no sabe nada de su f ami 
l i a ni éstos de él, ya que al abandonar el hogar -
nunca regresó dado el mal recuerdo que gua r da de su 
madre deb i do a que fué muy exigente; nunca dej ó ju
gar a sus hi jos, si empre los tuvo t r abajando y est u 
dia ndo, siendo éstas las causas por las que nue stro
i nte rn o cortó las relaciones con éstos, jamás vol -
vió por el fracaso que después tuvo . Afirma qu e nun 
ca tuvo otro hogar que no fuera éste. 

VIDA ESCOLAR . 

Se i nic i a a la edad de 8 aHos . Cursó el pri -
mer aHo de primaria satisfactoriamente. El segundo-
lo reprobó una vez debido a que iba por temporadas
porque l e daba flojera, ya que trabajaba todo el -
día y a la hora de escuela prefería divertirse, has 
ta que dejó de ir de manera definitiva con el con. -:
vencimiento de que dejaba de ir porque ya sabía to
do lo que tenía que saber . Reanudó sus estudios de 
manera obligatoria estando internado en la Escuela
de Orientación para Varones, en donde cursó hasta -
el 60 . , los que repitió dado que salfa y reingresa
ba a dicha Escuela . Estando ya en la cárcel nunca
ha vuelto a estudiar. Afirma que tiene un buen re -
cuerdo de sus maestros de los primeros aHos de la-
primaria, quienes le dieron consejos y lo dejaban -
jugar; asimismo, recuerda que le gustaba más las le 
tras que los números. Con sus compaHeros llevó bue=
nas relaciones, dice que nunca tuvo pleitos con - -
ellos . 
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VIDA SEXUAL . 

Los primeros informes que recib i ó al respec -
to, fueron de sus amigos por medio de pláticas exa
geradas, cuestión que influyó negat i vamente en sus
primeras relaciones, ya que se decepcionó porque -
esperaba que hubiera sido como se lo habían comenta 
do . La primera relación íntima que efectuó fué a nT 
vel prostitucional, a la edad de 16 años; dicha re:
lación se mantuvo por espacio de 2 años, visitaba a 
su pareja en su lugar de t r abajo, nunca vivieron -
juntos ni llegaron a profundizar más . Todas sus re
laciones íntimas fueron de la misma índole, pero de 
más corta duración . A través de su vida ha tenido -
tres relaciones duraderas . Solamente tuvo una novia 
a la edad de 15 años con la que mantuvo la rela- -
ción durante un año terminándola, debido a que la -
chica era mayor que él y además drogadicta . Afirma
el interno que nunca ha vivido con ninguna mujer ni 
procreado hijos . Sus relaciones con el sexo opuesto 
han sido meramente superficiales e insatisfechas, -
las que termina por cualquier motivo . Piensa que -
las mujeres tratan de engañarlo y de aprovecharse -
de él . Niega haber tenido relaciones de tipo horno-
sexual . 

VIDA LABORAL . 

Se in i c i a a la edad de 10 años, trabajando co 
mo repartido r de ropa en una tintorería, trabajo en 
e l cual ganaba $3.00 pesos diarios; mismo que duró
alrededor de 3 años . Poste r iormente ya viviendo só
lo, era repa r tidor de dulces en los cines, ganando
$5 . 00 pesos diar i os, dura 2 años y medio y empieza
ª dejar de t r abajar, entonces se dedica a lavar ca
rros en donde ganaba $15 . 00 pesos dia r ios, en este
tipo de trabajo tenía gran parte del tiempo libre,
lo que más ta rde le sirv i ó para planea r los robos y 
efect ua r los . Por lo que podemos obse r va r , el aspec
to laboral se cara cteriza por se r muy escaso y ca -
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r ente de motivac i ón para superarse . 

VIDA RECREATIVA . 

Es bastante escasa hasta la edad de 15 años,
ya que sólo se dedicó a trabajar y estudiar; en su
escuela tuvo la oportunidad de jugar al trompo, ca
nicas y huesitos . Desde los 15 años en adelante, es 
te aspecto se amplfa notablemente, pues se dedica i 
ir al cine, teatro, visitar mujeres y sobre todo ir 
a jugar billar que al parecer fué el juego preferi
do del sujeto ya que así tenfa la oportunidad de -
conocer muchachos, tomar, vagar y planear sus robos . 
En cuanto empezó a ingresar a la cárcel en donde -
prefiere no hacer nada ' provechoso; en sus múltiples 
salidas, se dedicaba a seguir jugando billar y se -
guir en el mismo plan . 

VIDA DELICTIVA. 

Se divide en dos partes, la del infractor y -
la del delincuente. La primera se inicia a la edad
de 15 años, con el robo de la tintorerfa en donde -
trabajaba la madre (lo que hizo por venganza) . Esa
fué la causa por la que ingresó por primera vez al
Tribunal para Menores, de donde se escap6, por lo -
que al encontrarlo, lo pasan a la Escuela Orienta -
ci6n para Varones, por 2 años, los que no cumplió -
sino que se escapó de nuevo. 

Su segundo ingreso al Tribunal para Menores,
fue a causa de otro robo a una casa habitada, lo -
envían nuevamente a la Escuela Orientación y se 
vuelve a escapar . Su tercer ingreso fué también por 
robo a casa habitada y por última vez regresa a la
Escuela Orientación, ya que a partir de aquf por -
ser mayor de edad, ingresa a la cárcel. 

Comenta el interno que sus primeros robos los 
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efectuó en compan1a de sus amigos pandilleros en ca 
sas habitadas y comerciales en donde preferían ro ~ 
bar ropa ya que era lo más fácil de cargar . Que una 
vez que ya tomó experiencia en esto, dejó a sus ami 
gas para seguir robando él sólo debido a que a és ~ 
tos "les gustaba la sangre y la viol encia y a él ~
no; le gustaba jugar limpio sin dañar a nadie" . - -
Afirma también que al principio si sintió miedo y -
un poco de culpabilidad, pero en cuanto se entrenó~ .: 
dejó de sentirlo , Dice que nunca ha asaltado a na
die ni ha herido , 

La segunda parte q~e es la de delincuente, se 
inicia a la edad de 18 anos ya con entrenamiento y
especialidad, tomando el robo como un modus viven -
di o 

Su primer ingreso a la cárcel fué causado por 
un robo a casa habitada efectuado por él sólo; estu 
vo por espacio de un año . Sale libre y sigue roban~ 
do en casas habitadas y comerciales, a los pocos me 
ses lo detienen por segunda vez y lo sentencian por 
un año, 1 mes . Su tercer ingreso es también por ro
bo a casa; lo sentencian a 3 años, sale a la edad -
de 25 años y regresa a la cárcel, casi a los 2 años 
de haber salido por robo a Liverpool de Insurgen- -
tes, lo sentencian esta vez por 3.6 años. Su quinto 
ingreso fué nuevamente por robo a casa habitada, lo 
sentencian a 4 . 6 años, sale a la edad de 35 años y
no cambia de actitucl . El sexto ingreso a causa de -
otro robo de una casa habitada, en esta ocasión le
impusieron 5 años 6 meses, a los pocos meses de ha
ber recuperado su libertad . Lo aprehenden por sépti 
ma vez por robo a una casa comercial, siendo su sen 
tencia por 5 , 2 años, salió a la edad de 46 años, -~ 
mi sma a la que ingresó a la cárcel po r 7 . 0 años de
los que actualmente t i ene 4 . 0 aproximadamente, esta 
vez lo acusa n de robo de una casa de curiosidades . 

Af i rma el interno que el dinero obtenido en -
todos sus robos, desde muy temprana edad, los ocupó 
para su hospedaje en hoteles, alimentos, ropa, di -
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versiones tales como el billar, cine, mujeres, tea
tro, etc r El gana alrededor de $800 . 00 pesos a la -
semana según como le vaya en 1 su negocio 1

, pero nun 
ca tiene dinero sino es pa r a sus gastos ~ Asim i smo~ 
afirma nuestro sujeto que ha tratado va ri as ocas i o
nes de ya no robar, pero que no puede oir con s ejos . 

En la actualidad no tiene otro proyecto en -
cuanto salga sino es el de seguir robando . 

RESULTADO DE LAS PRUEBAS PSICOLOGICAS º 

INTELIGENCIA.- Según la escala de Raven, es -
de Percentil 50+, Rango III+ . Diagnóstico es corres 
pondiente al término medio º 

PERSONALIDAD . 

MMPI . - Tiende a ofrecer respuestas socialmen
te aprobadas, tiene un concepto inadecuado de sí -
mismo º Hace un intento de dar una buena impresión -
por lo que el perfil que obtenemos está un tanto -
distorcionado, pero aún así nos brinda datos muy im 
portantes de él, los que .. coin~iden con su historia~ 
clínica y su comportamiento dentro del Penal . 

Presenta problemática de tipo sexual, ya que
es hostil con la figura femenina . Tiende a ser deli 
cado y amanerado . 

Presenta trastornos psicosomáticos debido a
que es muy sensible y se preocupa demasiado, sus me 
canismos de defensa le son inútiles por lo que se ~ 
muestra como una persona indefensa e incapaz. Es -
emotivo y terco en sus problemas . Se presenta teme
roso, insatisfecho y obsesivo de manera constante . 
Cuando se le brinda confianza es abusivo y astuto . 
Le gusta la soledad y posee conflictos interiores -
graves . En sus relaciones interpersonales le intere 
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sa sobremanera lo que digan de él, no le gusta pr o
f und i zar en dichas relaciones, ni i nvolucrarse afee 

-;-ti va rne n te en ellas . Es pacífico en general pero s 1 
lo agreden y se siente frustrado, re s ponde ag r es i va 
mente con exageración . Es negat i vo y apático, ex-~ 
tricto, difícil y poco accesible . 

A nivel familiar y social es igualmente inca
paz de profundizar sus afectos . 

Ante las autoridad aparentemente se muestrª -
sumiso, inhibido, tomando una actitud defensiva ;¡ ~ 
siendo desconfiado y superf i cial, se resiste ante -
cualquie r situación que lo compromete, una vez que
rompe esa defensa se comporta casi masoquista en -
sus confes i: ones ; 

En general no se adapta a reglamentos y tien
de a huirse de éstos , No hay confo r midad y su cono
cimiento social es muy escaso , Comete actos delicti 
vos con facilidad, debido pr i nc i palmente a que es ~ 
ambicioso y como se siente incapaz de superarse, -
tiende a solucionar sus problemas por medio del ro
bo ya que es poco activo y se desentiende con faci
lidad de sus responsabilidades , 

Tiene una actitud pos i tiva hacia su futuro, -
aunque en la actualidad se siente deprimido por el
hecho de estar privado de su libertad. 

MACHOVER.-

Está identificado con su roll sexual masculi
no . Pe r cibe al sexo opuesto agresivo y dominante, -
de l que depende negativamente , Toma una actitud an
te lo se xual de amb iv alencia . Refleja s i gnos de im
potencia . 

Es inmadu r o emoc i onal y so cia l ment e, van i doso 
y superf i c ial , sus asp i rac i ones i nte le ct uales se -
han vist o f ru stradas . Se s i ente de va l ora do e inca -
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pac t tado para enf r entarse a su med i o ambiente, ya -
que lo siente amenazador . Posee sentimientos para-
n6ides bastante claros, lo que provoca que se en- -
frente a sus problemas inadecuadamente º Es poco co
municativo pero si recibe buen trato es más o menos 
accesible. Ante la ofensa agrede . 

No se adapta al medio, es socialmente tímido
Y para obtener lo que desea no hace esfuerzo y no
sabe esperar, lo que nos indica su escasa toleran -
cia a la frustración. 

DIAGNOSTICO: PERSONALIDAD PSICOPATICA. 

PRONOSTICO: DESFAVORABLE, ya que las característi -
cas de personalidad que posee el sujeto, se han ido 
incrementando y seguirán mientras el medio en el que 
se desenvuelve no sea adecuado y reciba tratamien -
to . 

CONSIDERACIONES PSICOPENALES. 

Durante toda su vida el paciente pasa de un -
d~lito a otro, es significativo que durante su ni -
nez ~ no logra la asimilación de un super yo crítico 
morál y sobre todo que le permita desarrollarse ade 
cuadamente; posteriormente entre el contaminante me 
dio ambiente y su impulsivismo, el paciente pasa de 
un delito a otro y de una sentencia a otra . 

Llama la atención que a lo largo de su estan
cia e~ ~ diferentes ~eclu~orios, éstos no han servido 
de nada, sólo para el perfeccionamiento de sus acti 
tudes delictivas, sobre todo a nivel de robo de ca~ 
sa-habitada, ocupación que se torna en su forma de
existencia, sin la menor crítica de la maldad y 
trascendencia de sus actos. 

Respecto a lo anterior, observamos que el pa 
ciente carece de crítica acerca de sus actos, el -~ 
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impulsivismo y sobre todo la t r ascendencia soc i al y 
material en cuanto a destruct i vi dad, dando lugar a 
una actitud destructiva social, actuando sin la me
nor crítica sobre sí mismo . 

A lo largo de su vida, sólo ha habido un le i v 
motiv, que es la satisfacción de sus neces i dade s -
biológicas, sin importar nada, todo encub ie r to en -
una caracterología donde los rasgos de tipo explota 
dar, camb i an y alternan con los de tipo sumiso, tea 
t r al y acomodaticio, (actitud que asume ante la au~ 
toridad) y durante su estancia en el penal . Act i tud 
que sigue como una forma de vida, dado que no asím i 
la incluso durante su estancia en las cárceles y -~ 
los aspectos positivos de éstas como son la escola
ridad, la posibilidad de adquirir una técnica que -
le permita vivir honestamente y sobre todo el tene r 
una proyección social, aceptable, digna y carente -
de zozobras como lo es la vida delictiva, dando lu
gar a otro rasgo connotativo de su personalidad . --

C) METODO . -

Con el fin de llevar a la práctica nuestro -
propósito tomamos cien pacientes con las condicio -
nes anteriormente expuestas (mínimo primaria, míní
mo de ingresos, cuatro ingresos). La muestra fué to 
mada en nuestro lugar dé trabajo, la Penitenciaría~ 
del D. F. , la que contaba con u·na .pobl ación flotante
al rededor de 1,220 internos < Una vez seleccionados
procedimos a aplicarles sus pruebas, a entrevistar
los y a efectuarles sus historias clínicas . Los es
tudios de psiquiatría y de trabajo social nos sir -
vi eron para complementar nuestro estudio y corrob~
rar lo obtenido . 

Acudimos a los dormitorios, en donde pudimos
observar directamente su forma de vivir, dado que -
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el penal les brindaba la oportunidad a cada interno 
de ' arreglar su dormitorio a su gusto, se conside r 6-
necesaria la visita de éstos, para ver su actitud -
entre los demás y hacia sí mismo . 

Las salas de visitas familiares, fué otro de
los lugares donde pudimos observar al i nterno en -
acci6n y sobre todo en t ~teracción con su fam i lia y 
los de los demás internos, ahí acudimos como sim- -
ples observadores las cuales calificamos y valora_
mos dichas actitudes . 

La aplicaci6n de las pruebas, la efectuamos -
en una sala la que se llenaba con cuarenta persa -
nas. Se hizo de manera colectiva, de diez en diez -
para que no se pudieran copiar . Las entrevistas se
hicieron naturalmente individuales durando cada una 
mínimo de una hora , 

Se procedió a la calificac i ón de las pruebas
con el propio método que tiene cada una . Se fueron
r egist r ando los datos obtenidos por cada sujeto y -
en cada una de las pr uebas con sus r espect i vas ca -
r acteríst i cas encontradas . Se vaciaron los datos de 
la sigu i ente mane r a : 

En una hoja de estad í stica destinada para ano 
tar los r esultados de la pr ueba del Raven, por cada 
sujeto . Otra, para anota r por cada caracter í st i ca -
encontrada en la Prueba del MMPI, por cada sujeto,
hasta· acumularlas todas . Lo mismo se hizo con la -
pr ueba del MACHOVER, lo que posteriormente las suma 
mas po r cada pr ueba y se hicieron los respectivos ~ 
histog r amas . (Los que most r aremos en el Capítulo -
V) • 
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CAP I TUL O IV , 

RESULTADOS Y EVALUACION º 

A lo largo de las entrevistas que sostuv i mos
con los internos en estudio, encontramos los más -
versát i les resultados, los que han coinc i di do en su 
mayoría con las pruebas psicológicas que hemos apl i 
cado , A continuación expondremos los resultados e n ~ 
el siguiente or den . La prueba del RAVEN, el MMP I y 
para finalizar con el MACHOVER con la valoraci6n de 
dichos encuentros º 

Principiamos con la prueba del RAVEN, con la
que medimos la inteligencia de nuestros 100 suje- -
tos, en resultados pudimos comprobar que dicho fac
tor e r a en su gran mayoría dentro de los límites 
normales o un poco superior º 

En la evaluación procedimos a separar los re
sultados de éstos en cada uno de los rangos, que -
son los siguientes: 

RANGO I, 
RANGO II+, 

RANGO II, 

RANGO III+, 

RANGO I I I 1 

RANGO III
RANGO IV+, 
RANGO IV, 
RANGO V, 

Percentil 
Percentil 

Percentil 

Percentil 

Percentil 

Percentil 
Percentil 
Percentil 
Percentil 

95, 

90, 

75' 

50, 

50, 

50, 

25, 

10' 

5' 

DIAGNOSTICOS . 

Brillante . 
Superior al término -
medio . 

11 11 11 

Término medio o nor -
mal . 

11 11 11 

11 11 11 

Inferior a lo normal . 
I n fe r i o r a l o n o rm a l . 

Deficiente . 
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La calificacion(51) la llevamos a cabo utíli
zando el Baremo Mendoza, (Argentina), válida en for 
ma autoadministrativa o colectiva º Elegimos dicho~ 
Baremo debido a que en Argentina hay similar forma
de cultura a la Ciudad de México a que aan no exis
te la estandarizaci6n para nuestro pafs , 

Los resultados obtenidos en el total de nues-
tra población fueron: 

RANGO I o Sujetos RESULTADOS TOTALES , 
_, 

RANGO II+ 8 11 Brillantes o 
RANGO I I , 24 11 Superior a 

1 o norma 1 32 
RANGO III+ 12 11 NORMALES 56 
RANGO I I I 20 11 Inferior a 

1 o normal 12 
RANGO II I - 24 11 Deficientes o 
RANGO IV+ 12 11 

RANGO IV o 11 

RANGO V o 11 

Con dichos resultados encontramos que sólo el 
20% de nuestra muestra queda fuera de los lfmites -
normales o un poco superior a ésta , 

ASPECTOS PSICOLOGICOS º 

Los rasgos de personalidad que medimos con la 
prueba del MMPI, la que utilizamos como prueba cen
tral encontrar los aspectos psicol6gicos principa -
les que conforme a los individuos a no asimilar las 
experiencias fueron elegidos de tal manera que pu -
dieran ser detectados por la prueba directamente -
con el fin de aumentar la validez de los datos . 
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Se fueron anotando como positivo o negat i vo,
anotando como positivo un rasgo en un sujeto tuvo -
que haber sido encontrado en varios puntos de la -
prueba . En el caso de que ap r ec i aran una sola vez,
debido a que carec í a de . la necesar ia confiabilidad, 
se anotó como negativos, además con may or razón s i 
dicho rasgo no co i ncidía con el perf i l de su total i 
dad de la personalidad de sujeto en estudio . -

Para encontrar el resultado final en nuestro
recuento se sumaron todos los rasgos anotados como
posit i vos, con los que sacaron porcentaj~en rela_
ci6n al total de la poblaci6n , Los puntos negativos 
nos s i rvie r on de comprobación de que los porcenta -
jes son bajos en los contrar i os de los rasgos obt~
nidos . 

Los rasgos de personalidad med i dos por cada -
sujeto fueron en la prueba del MMPI: 

RESULTADO . 

1 DEPRESION COMO REACCION AL AMBIENTE 40 + 
2 . INCAPACIDAD DE ADAPTARSE AL GRUPO 88+ 
3 IN~ATISFACCION EN LAS RELACIONES INTER 

PERSONALES . 88+ 
4 FALTA DE CONFORMIDAD SOC I AL 84+ 
5 INMADUREZ DE LA PERSONALIDAD 64 + 
6 ESCASA TOLERANC IA A LA FRUSTRACION , 80+ 
7 TENDENCIA FRANCA A DELINQUIR . 76+ 
8 TENDENCIA A LA MITOMANIA . 76+ 
9 MANIPULACION (para benefic i o propi-0) 76+ 

10 AISLAMIENTO EMOCIONAL CON OTROS . 72+ 
11 FALTA DE CONTROL DE IMPULSOS. 68+ 
12 TENDENCIA A LA FANTASIA . 68+ 
13 EXHIBICIONISMO 68+ 
14 EGOISMO 64+ 
15 LA SATISFACCION INMEDIATA DE SUS NECE-

SIDADES . 64+ 
16 ESCASO SENTIMIENTO DE CULPA 60+ 
17 NO ACEPTACION DE VALORES MORALES . 56+ 
18 NO ACEPTACION DE NORMAS ETICAS . 48+ 



19 AGRESIVIDAD , 
20 ESCASA SENSIBILIDAD ANTE LA CRITICA . 
21 APATIA . 
22 CONFLICTO CON LA AUTORIDAD . 
23 AUSENCIA MARCADA DE RESPUESTA EMOCIO 

NAL . 

92 

RESULTADO 

48+ 
44+ 
72 + 
40 + 

36+ 

Una vez obtenidos nuestros resultados nos en
contramos con que los rasgos de personalidad med i -
dos son bastante significativos . Ahora nos enca r ga
remos de explicar aunque muy someramente de que par 
te de la prueba del MMPI(52) fueron obten i dos para~ 
después poder analizarlos , Recordemos que aunque -
nuestros datos fueron apareciendo repetidas veces -
en varias escalas hubo una principal que se ded i ca
ª medirlos en especial. 

INCAPACIDAD DE ADAPTARSE AL GRUPO . 

Tomada de la escala L del perfil de persona--
1 idad del MMPI, escala que valora la tendencia de -
las personas a adaptarse al medio . Obtuvimos de la
muestra de 100, un 88 . 

REACCION DEPRESIVA POR CAUSAS AMBIENTALES . 

Sacada de la escala D(2) que mide el estado -
de ánimo de las personas y el grado de los estados
depresivos, para reforzarlos se comparan los resul
tados de la escala Ma . (9) que mide la manfa y la re 
presión en las personas . Para haberlo puesto como~ 
resultado válido se tomaron los dos parámetros ex -
puestos . 

Total de nuestra muestra 92. 
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INSATISFACCION EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES . 

Debido a la incapacidad de relacionarse ade -
cuadamente, asume una actitud hostil hacia los de-
más , Obtenida de la escala Pt . 

La Pt (7) que mide el grado de relación en -
cuanto al acercam i ento o aislamiento . Resultado de
nuestra muestra 88 . 

INMADUREZ DE LA PERSONALIDAD , 

Obtenida de la escala Hi (3) que mide el como 
comportarse ante los problemas que se le pr esentan
ª l os sujetos es (o s i tuaciones de confl i cto) . Resul 
tado de nuestra muest r a 84 , 

FALTA DE CONFORMIDAD SOCIAL , 

Obten i do de la escala F,l a que míde introyec
c ió n de normas . Resultado de la muestra 84 , 

ESCASA TOLERANCIA A LA FRUSTRACCION , 

Obten i do de la escala Si (o) la que mide la -
in t r overs i ón y ext r oversión y la mane r a de compo r -
tarse de di chos temperamentos con los demás . ResuT
tado de la muestra 80 . 

INCAPACIDAD DE ESTABLECER RELACIONES PROFUNDAS 

Obten i do de la es cl a L, que mi de la capacidad 
de a da p ta r se· a 1 me d i o , en es te p á r r a fo nos re fe r i -
mos a l as ge ntes que son sumamente inestables, que
t i ene n r elac i ones ocasionales y superf ici ales que -
jamá s o muy pocas veces son capaces de profundizar
en di chas relaciones . Pun t aje total 76 , 
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TENDENCIA FRANCA DE DEL IN QUIR . 

Obtenido de la escala Dp(4) que mide la de s -
via ción ps icopática, esta escala es una de las pr1n 
cipales para nuestro objetivo, ya que de aqu í s aca~ 
mos datos muy importantes . Puntaje total en nuest r a 
muestra 76 . 

TENDENCIA A LA MITOMANIA . 

I GUALMENTE SACADO DE LA ESCALA Dp(4) de des -
viación psicopát ic a, ya que ésta es una caracte rf~
t i ca importante que es la tendencia a ment ir cons-
tantemente y por cualquier motivo según le conv i ene 
al sujeto . Resultando de la muestra 76 . 

MANIPULACION . 

De la escala Si (O) que mide la íntroversión
y extroversión es lo que i mplica esto en el compor
tamiento de las gentes según el tipo de temperamen
to de que se trate . Resultado de la muestra 76 . 

AISLAMIENTO EMOCIONAL CON OTROS , 

Sacado de la escala Es (8) que mide el grado
de necesidad de acercamiento que tiene la persona -
hacia los demás según sus intereses. Resultado de -
la muestra 72 . 

FALTA DE CONTROL DE IMPULSOS 

Obtenido de la escala L, que mide la act i tud
que t i enen las personas ante sus conflictos . Resul
tado de la muestra 68 . 

TENDENCIA A VIVIR DE LA FANTASIA . 

Obtenida de la escala es (8) que mide el gra-

• 
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do de aislamiento que tienen las personas hac i a con 
los demás . Este párrafo se ref i ere a las personas -
que utilizan la fantasía como compensación a la i n
capa c idad de satisfacer sus ideales , Resultado de -
la muest r a 68 , 

EXHIBICIONISMO . 

Obtenido de la escala Si (O), que mide la i n
t r ove r s i ón y extrove r s i ón con sus respectivas for -
mas de compo r tamiento soc i al . El exhibic i on i smo, es 
característica del temperamento extrove r tido . Resul 
tado de la muestra 68 . 

NO ADAPTACION DE NORMAS SOCIALES , 

Obten i do de la escala F, que mi de la in troyec 
c1on de normas en los i nd iv iduos , Resultado de la~ 
mues tra 64 , 

EGOISMO . 

Obten i do de la escala Si (O) que mi de el com
po rt am i ento s ocial de las personas seg ún el tempe r a 
mento , El ego i smo es ca r ac t erística del temperamen~ 
t o i ntrove r t i do , Resultado de la muestra fué de 64 . 

NECESIDAD DE LA SATISFACCION INMEDIATA DE SUS NECE
SIDADES . 

Obtenido de la escala Es (8) que mide la nece 
s i dad de ace r camiento o no con los demás . Aquí se~ 
re f ie r e a las personas que no saben esperar a resol 
ve r s us pr ob l emas en su debido tiempo , Resultado de 
la muest r a 64 . 

ESCASO SE NT IM I ENTO DE CU LPA . 

De l a escala Pt (7) que mide l a re acciones fó 
bica s, o el gr ado de dudas, compuls i ones por sent i~ 
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mientas de culpa . Aquí se refiere a que hay gente -
que aún cometiendo actos que no son aprobados po r -
las normas de la sociedad, ni por sus propias leyes 
(sabiendo que están actuando mal) no presentan sen
timiento de culpa alguno o bien, si apenas lo pre -
sentan . Resultado de la muestra 60 . -

NO ACEPTACION DE VALORES MORALES . 

Obtenido de la escala F, que mide el grado de 
introyección de normas en el individuo . Resultado -
de la muestra 56 . 

NO ACEPTACION DE NORMAS ETICAS . 

Igualmente obtenido de la escala F, que mide
la introyección de normas en el individuo . Resulta
do de la muestra 48 . 

ESCASA SENSIBILIDAD ANTE LA CRITICA DE LOS DEMAS . -

Obtenido de la escala Pa (6) que mide el modo 
de percibir que tiene el individuo la sociedad en -
relación a la mucha o poca sensibilidad que puede -
poseer hacia ésta y sus grado de dependencia para -
medir su conducta o no . Resultado de nuestra mues -
tra 44. 

AGRESIVIDAD . 

Obtenida de la escala Si (O), la que mide el
comportamiento social de acuerdo al tipo de temper~ 
mento que posea el individuo . Dicha agresividad ma
nifiesta es característica de los temperamentos ex
trovertidos . Total de la muestra 48 . 

APATIA. 

Obtenida de la escala Es (8) que mide el gra-
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do de ace rc amiento o no del i ndiv i duo a la sociedad 
y la necesidad de éste de hace r de acuerdo a sus ca 
racterísticas de pe rs onal i dad y sus problemas de tT 
po emot iv o , Este pá r rafo se r ef i e re a que deb i do a~ 
l a angustia que presentan l os i ndiv i du os y a su i n
capacidad de manejar el med i o, se i ncl i nan por no -
ser el menor esfuerzo por activarse y r esolve r sus
problemas por pequeños que sean , Resu l tado de la -
muest r a 72 , 

CONFLICTO CON LA AUTORIDAD . 

Obten i do de la escala Si (O) que mide la for
ma del comportamiento s oc i al ante los est í mulos re-
ci bi dos y dependiendo del t i po o de temperamento -
del i nd ivi duo ante l os pr ob le mas existenc i ale s del
sujeto , Aqu í nos referimos en concreto a la ac tit ud 
que t oman ante la auto ri dad, y es más f recuente en
los ext r overti dos los que r eflejan sus pr ob l emas 
pe rs onales º Resul tad o 40 º 

AUSENCIA MARCADA DE RESPUESTA EMOCIONAL º 

Obten i da de la es cala Dp (4) de desv i ac ió n 
ps i copática, la que pa r a nuest r o objet ivo es l a más 
i mpo r tante ya que cont i ene gr an cantidad de carac -
terfst i cas de la personalidad del delincuente . El-
total de la muestra 36 . 

MACHOVER . 

Se escogieron los s i gu i entes r asgos de perso
nalidad deb i do a que s ir vie r on para corrobarar algu 
nos de los da t os obten i do s en la prueba del MMPI y~ 
l os que f ue r on fácilmente detectados po r la prueba
del Macho ve r , la que se i ns i ste se ut i l i z6 como - -
prueba a uxiliar. Ot r os r asgos q ue mide la prueba y
que no pud i e r on ser med i dos directame nte por el - -
MMPI, nos sirvi eron para completar nuestro objetivo 
en cuanto a la personalidad del in di viduo y de su -
compo rt am i ento soc i al , En segu i da ba sánd onos en los 
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aspe ctos teó r icos des cri biremos e l ori gen de dónde
fueron ob t enidos nuest r os r asgo s , pe r o antes enume
ra r emos los rasgos se l ecci onados y los r es ultado s -
que ob tuvi mos . Las no r mas de ca l i f i cac ió n fuer on -
las mi sma s que en el MMP I , 

RESUL TADOS 
I NMADUREZ 92 + 
IMPULS I VIDAD 88+ 
NO ADAPTACION SOCIA L 72 + 
AGRESIVIDAD 68 + 
DEPENDENC IA 64 + 
TENDENC IA A LA FANTASIA 60 + 
EVASION EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES 56 + 
ACCES I BILIDAD HACIA LOS DEMAS 56 + 
SER ACT I VO Y AMB ICIOSO 52 + 
SOCIAB I LI DAD 44 + 
SENSIB ILI DAD ANTE LA CRIT I CA 44 + 
ACTITUD POSIT I VA ANTE LOS PROBLEMAS 28+ 

ASPECTOS l~ORIC-OS , 

INMADUREZ . -

En l a prueba(53)del Machover, los rasgos que s i ~ 
ni fican falta de madurez muy notable son el poner -
en el di bujo un cigarrillo o bien, un pal i llo, ya -
s ea en la boca o en la mano . Otro, es el di bujar bi 
gote o ba r ba {como medio de compensac i ón a esta in~ 
madu r ez) . El di bujar cuerpos exces i vamente delgados 
sign if ican el temor de llegar a la madurez y lo pin 
tan como un factor defensivo . El total de nuestra ~ 
muestra fué de 92 . 
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IMPULSIVIDAD . -

Según MACHOVER en su problema se detecta im -
pulsividad en la forma de hacer las l í neas, as í co
mo, el destacar cuello pequeño . En nuestros dibu
jos coincidieron casi en todos nuest r os dibujos, lo 
que nos di6 un total de pbsitivos de 88 . 

NO ADAPTACION SOCIAL . 

Para obtener esta característica tuvimos que
co i ncid i r los siguientes rasgos en nuestras figuras 
dibujadas . El pintaruna cabeza grande . El hecho de
que se pinte una mirada penetrante coincide con el
hecho de que el sujeto quien lo pi nta, usa como ar
ma so ci al la agresiv i dad, (signif i cativo de desajus 
te soc i al) . El pinta r las manos que $e sombrean vi :
go r osamente (s i gn i f i ca desajuste social) . En cuanto 
a lo que a comun i cac i ón se refiere l os rasgos coin 
cid i e r on 2 veces o más en una sola figura humana -=
dibujada . El total de puntos en el total de nuestra 
muest r a fué de 72 . 

AGRESIVIDAD . 

Se obtuvo en varios r asgos que coincidieron -
en cada sujeto . Dichos rasgos fueron destacados en
algunos dibujos, dos o más combinados de diferente
manera . Se enmarcaron exageradamente los rasgos fa
ciales lo que sign i fica que los sujetos son y se -
s i enten agresivos . Las manos pintadas con su contar 
nos muy pr ec i sos, está r elacionado con los impulsos 
ag r esi vos del sujeto en estudio . Cuando los dedos -
de la mano son destacados s i n la existencia de la -
mano s i gn i fica según la prueba del Machover, agre -
s i ón í nf ant i l . Cuando la mano está enguantada hay-
ag r esi vi dad r eprim i da pe r o con posibles arranques -
de ag r es i ón . As i mi smo, cuando son pintadas más de -
c i nco dedos hay ag resiv i dad . Por últ imo, cuando los 
dedos de los pies son notablemente en un a sola f i gu 
r a desnuda es cons i de r ado en e l t est como rasgos de 
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agresividad casi patológica . (Esto lo encontramos -
en muy pocos dibujos) . El total de nuestra muest r a
fué de 68 . 

DEPENDENCIA . 

Para especificares~os rasgos de pe r sonal i dad
se encontraron pocos argumentos para hacerlo vál i -
do, ya que en la prueba, sólo cuando un hombre di ou 
ja en la figura femenina la cabeza bastante grande~ 
en comparación del cuerpo significa dependencia , Es 
tos datos coincidieron con los obten i dos en las en~ 
t r evistas . El puntaje total de nuestra muestra fué 
de 64 . 

TENDENCIA A LA FANTASIA . 

Según el test de Machover el hecho de r eforzar t odo 
el perfil facial con líneas sutiles desordenadas 
s i gnif i ca que el impulso busca su fuga por medio de 
la fantasía . Aquí también nos encontramos con la -
di ficultad de que sólo este rasgo tomamos en cuenta 
pa r a tomarlo como válido . El total del puntaje fué
de 60 . 

EVASION EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES . 

Seg ún la prueba del Machover y que en nues- -
t r os di bujos coincidieron dos o tres rasgos pudimos 
detecta r la evasión al relacionarse de nuestros su
je t os . Rasgos; Cuando se omiten rasgos faciales y -
en compa r ación de una del i neación c~tdadosa del - -
conto r no de otras partes del cuerpo es sign i ficado
de evasividad en el carácter friccional en sus rela 
ciones i nterpersonales . Cuando la mano se encuentra 
colocada dentro del bolsillo lo que se toma como ex 
presión de evasión (muy frecuentemente dibujados -~ 
por sujetos muy jóvenes o bien, por delincuentes) . 
Asímismo cuando las manos son dibujadas detrás en ~ 
la espalda . Total de puntaje 56 . 
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ACCESIBILIDAD HACIA LOS DEMAS. 

Los ojos son el punto principal del reflejo -
del sentimiento propio y vulnerabilidad hacia los -
demás . Asimismo, cuando son pintados grandes y con
detall~s en signo de accesibilidad hacia el mundo y 
hacia los demás , Cuando son dibujados los brazos de 
buen tamaño significa que hay comunicación accesi -
ble hacia los demás , Total de puntaje . 56 . 

SER ACTIVO Y AMBICIOSO . 

El brazo dibujado extremadamente largo ha si
do asociado con las ambiciones ya por alguna proesa 
o por adquisición . El total de nuestra muestra fué
de 52 , 

SOCIABILIDAD , 

Si la oreja que se ve reforzada o bien, con -
transparencia del pelo, se puede suponer, según el
test de Machover, que el sujeto es sensible a la -
crítica de los demás . Esta sensibilidad puede fluc
tuar desde una, apasible reacción al criticismo u -
opinión social hasta alus i naciones auditivas . Noso
tros tomamos en cuenta simplemente el hecho de que
sea sensible a la crítica de los demás con sus reac 
ciones manifestadas. El total de nuestra muestra es 
de 44 . 

ACTITUD POSITIVA ANTE SUS PROBLEMAS . 

Según la prueba de Machover, la expresión fa
cial manifiesta muy directamente la actitud que tie 
ne el sujeto ante sus problemas, puede ser de odio: 
temor, rebeldía, docilidad, aplacamiento, etc., no
sotros tomamos sólo el lado positivo de este factor . 
El total de nuestra muestra fué de 28 . 
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EVALUACION , 

Como ha sido expuesto, todos y cada uno de -
los pacientes estudiados, se les practicó una bate -
ría, anteriormente citada, para poste r iormente s e r
sometidos a una entrevista (con una duración mí ni ma 
de 2 Hrs), en que se valoraban y redondeaban mucho s 
de los datos obtenidos a lo largo de la batería 
aplicada . 

La mayoría de los pacientes tenian una inte -
ligencia normal o superior al término medio y los-
rasgos de tipo psicopatol6gico q~e ~ás sobresalie -
ron fueron: -

1 . - La incapacidad de adaptarse al grupo , - -
Aquí nos encontramos con una situación psicológica
importante, dado que los pacientes reincidentes es
tán limitados en la asociación y lo más importante
en la vida social, la falta de colaboración es nota
ble, ya que son individualistas con una serie de -
ca r acterísticas negativistas que les impide su i nte 
gración al grupo y el trabajo en equipo incluso " ~ 
A lo largo de la ent~evista pudimos constatar que -
no llegaban a formar pandillas en el verdadero sen
t i do de la palab r a, sjno más bien eran delincuentes 
solitarios y tenían a lo más un ayudante . 

II . - En las entrevistas atuvimos una idea - -
equivocada de lo que son sus relaciones interperso
nales (en el MMPI salieron 88 c·on insatisfacción en 
las relaciones interpersonales), bien sea con una -
concepción de tipo dependencial, o bien explotadora~ 
pensando que merecían todo y que debían recibir to
do del medio, pero la interrelación con los demás -
prácticamente no apareció a lo largo de las entre -
vistas y pruebas psicológicas. 

III . - La inmadurez fué una de las actitudes -
más observadas dado que el paciente se mostraba - -
constantemente infantil, pueril y sobre todo con -
una pobre proyección existencial ,vector que consti-
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tuyó un puntal para la tésis en cuanto a sus aspec
tos a determinar . 

IV.- La falta de control de impulsos -impulsi 
vi smo- constituyó otros de los rasgo s que nos llama 
ron la atención, mostrándose en todas l as esferas ~ 
perp sobre todo en la afectiva y la volitiva, sien
do para ellos malo toda situación que les impidiese 
satisfacer su impulso y generando agresión . 

V. - La no adaptación social, que se encontró
en las pruebas, fué también verificada en las entre 
vistas dado que la vida social implica un mínimo de 
normas y determinadas conductas, los pacientes se -
sentían coartados en todo aquello que les limitase
su impulsivismo . 

VI , - La agresividad . - Fué uno de los denomina 
dores comunes en todos los pac i entes los cuales la~ 
mostraban uno hac i a la figura de autoridad, otro -
hacia toda situación que ellos podrían interpretar. 
como limitante~ dicha agresividad se manifestaba -
tanto el lenguaje como en las actitudes, así como -
en la conducta dentro del penal y hasta por la for
ma del delito , 

VII , - Todos ellos v1v1an con una dosis mayor
º menor de fantasía, siempre esperan hacer el mejor 
hurto y retirarse, que algún amigo les de un empleo 
donde se trabaje poco y se gane mucho, etc . , pero~ 
la actitud meditada y sobre todo planeada para ha -

.cer una vida con cierta directriz, nos fué solamei
te encontrada en algunos de ellos . (68%) . 

VIII . - Indudablemente el vivir en sociedad y 
convivir con los semejantes, trae aparejado una se
r i e de obligaciones para con el pr ój i mo, dichas ac
t i tudes y responsabilfdades que ello implica, per -
dí an por completo en la vida de los pa ci entes estu
di ados, ya que son malos amigos, malos padres, y da 
do a meterse fácilmente en asuntos de los otros , -
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IX º - En la prueba de Machover, encontramos en 
56 casos un cierto grado de accesibilidad hacia l os 
demás, sin embargo, dicha accesibi l idad era puramen 
te formal y sólo para ver que obtenía de su interlo 
cutor, en cuanto se trataba de profundizar el pa c i e n 
te se venía abajo º -

X. - Todo lo anterior se ve reforzado, por fal 
ta de sensibilidad hacia la crítica (Machover 44 y~ 
MMPI 44) lo que da lugar a una conducta repetitiva
Y a pesar de las críticas, regaños, llamadas de - -
atención e incitaciones al cambio, el paciente no -
modifica sus actitudes y conductas . 

XI . - Los pacientes se caracterizaron por ser
activos y ambiciosos (Machover 52 y MMPI de 60) sin 
embargo, dicha actividad y ambición están encamina -
dos solamente hacia la satisfacción de sus impul ~
sos, no tenían un proyecto de madurez y la util i za
ban para la obtención de bienes materiales, la mayo 
r ía de ellos de tipo recreativo o lujoso, sin medir 
los medios para lograrlo . 

XII . - Paradójicamente hablando, nos encontra
mos con una actitud de suma dependencia, como son -
incapaces de crear o construir algo, el paciente to 
mala actitud de tomarlo de los demás, así logras~ 
dependencia sádica hacia éstos, que en última ins -
tancia son su fuente de abastecimiento y así la for 
ma de estar seguro dependiendo de ellos . 

REACCION · o~PRESIVA POR CAUSAS AMBIENTALES . 

Fué en la escala que mayor puntaje obtuv i mos
en nuestros resultados 96 en totalidad de la mues -
tra, pudiendo explicarlo de la siguiente manera: ~
cuando un sujeto se encuentra privado de su liber-
tad tiene a fijar su atención en problemas o situa
ciones que antes de estar preso no se había fijado, 
éstos pueden ser de tipo meramente individualista,
otros de tipo ambiental, como la familia, amista- -
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des, el encontrarse atado para li realización de -
nuevos delitos, el mismo manejo de sus relaciones -
dent r o del penal, etc . Situación que prevalecerá du 
rante su estancia en dicho lugar . -

Lo que nos interesa directamente es el hecho
de que esté alto porcentaje de depresión por facto
res ambientales y que en sí llegan afectar la emot i 
vidad de los internos no les servirá a estos que -~ 
son ~· m ~l t t reinc i dentes para pensar en deja r de de -
linqu i r y menos deja r de efectuar más delitos en el 
futuro, debido a que es un estado reactivo y sólo -
perdurará durante la presenc i a del estimulo, en es
te caso la privación de la libertad, una vez salien 
do de la cárcel verán solucionado gran parte de los 
pr oblemas que les llega r on a preocupar, estarán más 
tranqu i los para formula r nuevas formas de realiza -
c i ón de delito y con la esperanza de que la siguien 
te no fallará ~. -

ESCASA TOLERANCIA A LA FRUSTRACION . 

En este aspecto nos encontramos que hay una -
puntuac i ón bastante alta debido a que los sujetos -
nuestros desde su infancia aprendieron a r eaccionar 
ante sus propios problemas, y ante los de los demás 
unas veces ag r esivamente, otras huyendo de éstos -
pero nunca enfrentándose de una manera sensata a pe 
sar de ir evoluc i onando y cambiando de medio ambien 
te, llegando a través de los años, en ser una carac 
teristica de personalidad, no tolerando ser inferí~ 
res, ni que se les dañe en lo más mínimo . Observe~ 
mos que en su vida fam i liar, sexual, social, delic
tiva y dent r o de prisión reaccionan explosivamente
ante cualquie r ind i cio de frustración para ellos . 

Se han dado casos dentro de la pr is i ón y al -
esta r bajo un reglamento a seguir, no tener gr an li 
be r tad de ac c ión y que t í enen conocimiento que si ~ 
reacc i onan con impuls i vidad serán cast i gados, por -
conven i enc i a propia adquieren una act i tud mani~ula
dora- tr anqui l a . Pe r o una vez recupe r ada su libe r tad 
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su tolerancia a la frustración baja, ya que se en -
cuentran con más libertad de acción y tienen una 
gran necesidad de demostrarse a ellos mismos y a -
los demás que nadie puede más que ellos . 

ESCASOS SENTIMIENTOS DE CULPA, 

Obsarvamos que dado que nuestros sujetos son
adul tos · multireincidentes obtuvimos un resultado -
alto, ya que ésta característica es una de las pr i n
cipales en la conformación de dichos sujetos . Cuan
do empieza un adolescente, o bien,un adulto a de
linquir por lo general existe poco sentimiento de -
culpa antes o después del acto ilícito cometido, te 
niendo una serie de pensamientos con respecto a es~ 
to, lo que una vez adquiriendo práctica y convir- -
ti~ndose en un hábito, va desapareciendo casi en s~ 
totalidad, dependiendo de las experiencias y perso
nalidad del sujeto. 

EXHIBICIONISMO. 

Nos encontramos que más de la mitad de los su 
jetos estudiados tienen la necesidad de manifestar
conductas de tipo exhibicionista con el objeto de -
llamar la atención y ser reconocidos de esta manera 
por lo que le rodean, compensando asf su incapaci -
dad de ser aceptados por la sociedad o por medio ~
más reales y produtivos. Existe la constante necesi 
dad de que se fijen en ellos, al grado de depender~ 
su conducta de la opinión de los demás. 

EGOISMO . 

Se encuentra un resultado bastante significa
tivo, dado que los múltireincidentes han sufrido -
un proceso especial con respecto a ésta caracteris
ti ca de su personalidad. 

Se vió repetidas veces que los sujetos en su
infancia o juventud, desearon ser queridos y atendí 
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dos po r alguien, sat i sface r sus necesidades pr i ma-
ri as y en ocasiones las menos fundamentales, pe r o -
al no log r a r lo, se i nclinan a ver po r sus prop i os -
i nte r eses, a obtene r losy defenderlos a toda costa,
po r l o que no asimila r on lo que es e l 1 dar y r ec i -
bir 11

, s i no lo obtenido (casi siemp r e de manera im-
puls iv a) es an i camente para ellos has ta que se aci
ba 11 s u gananc i a 11 tempo r a 1, se dedican a obtene r lo -
nue vamente y con los mi smos pr oced i mi en t os . A t r a -
vés del t i empo se van volviendo más ego i stas,incapa 
ces de dar algo ya sea económ i co o afect i vo º -

ACTITUD POSITIVA ANTE SUS PROBLEMAS º 

Obse rv amos que pocos son los que han podido -
enfrentarse a sus pr oblema s de una manera sensata y 
optim i sta, ya que causas de ti po exógeno han i nter
venido pa r a que adquie r an una act it ud de rrot i sta -
ante la soluc i ón de sus problemas de cua l qu i e r indo 
l e, lo que se les va i nc r ementando a med i da que v a~ 
desa rroll ándose, pe r o t amb ié n son incapaces de se r 
pr odu ctivos y constantes pa r a sent irse sat is fechos
Y enf r enta r se a los pr oblemas que se les van presen 
tando , De nue s tra mue str a sólo un 28% ha pod i do su~ 
perar éste as pecto , 

CONFLICTO CON LA AUTORIDAD . 

Vemos que gr an pa r te de nuestra muestra pre -
s en t a confl i ct o con la au t ori dad apareciendo desde
la i nfanc i a ya sea po r que rec i bi e r on una excesiva
sob r epo r te cc ió n de sus pad r es, lo que ocas i ona que
no los lleguen a r econoce r los como autoridad s i no -
como un obje t o al que pueden maneja r a su antojo; o 
bi en, que se han de sarrollado bajo la i nd i ferenc i a
de l os pad r es o c ualqu i e r f i gura sign ific ativa para 
ellos, lo que oca si ona que no r econo zcan di chas f i 
gu r as ya que no han r ec i bi do ningún con trol , Se da
el caso que han es t ado bajo un cont r ol e xcesi vo e -
irraci ona l y que llegan a r echaza r ca s i en su tota
li dad º {Aqu í si hay r econo ci mi en t o de l a f ig ura de-
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autoridad, pe r o no aceptación) º 

Podemos obse r var en nuest r a mues tr a que un --
40 % solamente pr esenta conf li cto con l a a utor i dad -
aparentemente, lo que s ucede es que ese 40 % p~r tene 
ce al grupo que pr esenta un con f licto con l a a ut orf 
dad racional manifestando claramente º El ot r o 60 % ~ 
es del grupo de conflicto i r racional, que no se ma 
ni f i esta con cla r idad y que puede ser su s cept i ble -
de un cambio debido a factores exte r nos, po r ejem -
plo: la conveniencia, o bien el temo r del cont r o l ~
ya que si se po r tan mal les va peor, pero (no a cep
tan la fig , ), es un comportam i ento fingido y que - 
una vez que han conseguido su propósito lo man i f i es 
tan abiertamente, po r esta r az6n aparece que gran~ 
parte de nuestra muest r a 'no presenta' confl i cto - 
con la auto r idad dado que en la prisión es un luga r 
preciso para rep r esentar dicho confl i cto en alguna 
de sus dos formas , 

SOCIABILIDAD , 

Vemos que sólo una mi no r ía de nuestra muest r a 
t i ende a ser s ociable pero de una manera superfi- -
c i al, ocasional, i nestable y con un fin dete r mi nado 
a seguir, el c í r c ulo con el que se reunen es s i mple 
y r educido sin i ntención dentro de personas que tie 
nen problemas s i mi lares a ellos, así i nc r ementan su 
exper i en c ia y se sienten poderosos; pero observamos 
que en gene r al son sujetos solitarios, difíciles en 
s us r elac i ones interpersonales, incapaces de dar -
algo en cualqu i er relac i ón, desconfiados y en espe
c i al tratándose de aquellos que ya han adquirido po 
der y expe ri enc i a delincuencial por lo que viene un 
cla r o r echazo hac i a los demás , Puede darse el caso
de que deseen en ocas i ones relacionarse con persa -
nas que nada han tenido que ver con la delincuencTa 
y relación que se r á más superficial y notablemente
corta en duración , 

Dichas conductas las siguen presentando den -
tro de prisión ya que el medio ambiente no les per-
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mite modificarla. 

APATIA. 

Obtuvimos un resultado de un 40% de apatfa -
que ningún estimulante externo varían esta caracte-
rfstica. Y de un 60% que dentro de prisión han pues 
to interés en el aspecto laboral y educativo, debi~ 
do a que estando privados de su libertad están ac -
tuando bajo control y _es fácil para ellos obtener-
trabajo,o bien estudios cerca de ellos, lo que les
es estimulante, y · además es una forma de manipula -
tión aparentando dicho interés sabiendo que les es
benéfico, ya que con el tiempo obtendrán su liber -
tad de esta manera, (LEY REMISION P), pero una ve~
obtenida y volviendo a experimentar la dificultad -
de tener trabajo, sin sentirse bajo control se vol
verá a incrementar su natural apatfa. 

CLARA TENDENCIA A LA MITOMANIA. 

Nos encontramos que un 76% de nuestras mues -
tras presenta una franca tendencia a mentir cons -
tantemente y como una forma de relación muy especí
fica de los sujetos reincidentes en estudio. Carac
terística natural que se ha ido desarrollando al -
igual que ellos. Debido en gran pa~te al deseo de -
ocuTtar su verdadera entidad, pensamientos, etc., -
porque ellos mismos no lo acepta~ y pie~san de que
el hecho de que los conozcari les es perjudicial~
Dertro de prisión no cambian su actitud~ y si la m~ 
difjcan e$ para incrementarla ya que ahf piensan --
que deben cuidarse más. · 

Ahora nos dedicaremos a analizar varios pun -
tos re1acion~dos entre sf que por lo gerieral coin~i 
dieron en el puntaje obtenido y que es obvio dado ~ 
el lugar en donde fué seleccionada la muestra y que 
los hemos dividido para una mejor explica~i6n: 
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1.- AISLAMIENTO EMOCIONAL CON LOS OTROS, LA -
INCAPACIDAD DE ESTABLECER RELACIONES AFECTIVAS PRO
FUNDAS, LA MARCADA AUSENCIA DE RESPUESTA EMOCIONAL
y LA MANIPULACION COMO MEDIO DE RELACIONAR~E: 

Nos encontramos que al relacionarse interper~ 
sonalmente 10, hac~n de una manera temporal y super 
ficial por lo que se va conformando un aislamiento~ 
emocional con los demás y se relacionan con un fin
deter~inado a lograr (manipulación). Así observamos 
que dado dicho aprendizaje de relación, van perdien 
do la capacidad ~e profundizar en sus afectos y eT 
interés en éstos. En nuestra muestra nos encontra -
mos un resultado igual en estas característt"cas que 
fué de 76%. 

Podemos observar que una pequena diferencia -
en nuestros resultados, que un 48% de la muestra -
emiten respuestas que impliquen emoción aan tenien
do las tres características anteriormente analiza -
da~ y estas respuestas cargadas de emoción son im-
pulsfvas ante situaciones de tipo frustrante y soñ
de tipo agresivo por lo general. El otro 52% han lo 
grado ya una conformación total que aan en situa -~ 
ciones muy dLffciles ha· logrado ya una conformacTón 
total que aan en situaciones muy difíciles e hirien 
tes para éstos, no agreden ni huyen sino simplemen~ 
te manejan la situación segOn la conveniencia para
ellos. 

2.- LA NO ACEPTACION DE NORMAS MORALES, SOCIA 
LES Y ETICAS Y LA CARENCIA SOCIAL. 

Nos encontramos de nuevo que éstas caracterís 
ticas en el sujeto reincidente no hay aceptación de 
parte de él, en cuanto a las normas sociales existe 
un rechazo claro · hacia ellas debido a que la conve
niencia social no le han servido para superarse y -
su bienestar social no lo ha alcanzado por la inca
pacidad que tuvo y tiene para enfrentars e y ajusta~ 
se a éstas. Las normas morales también s on difícil-

" 
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mente aceptadas ya que tiene un proceso psíquico y
filosófico del cual carecen totalmente y el medio -
ambiente en el que se desenvuelven es muy específi
co y con fines determinados . ~ por lo que sus nor -
mas morales están de acuerdo con el medio en el que 
se desarrollan y por ser tan limitado sus normas mo 
rales están muy distantes a lo que la sociedad en~ 
general acepta. En cuanto a las normas éticas, dado 
que es una valoración subjetiva de lo establecido -
por la sociedad, se considera que si no existe una
aceptación de normas sociales y morales es.tablédid"!E 
menos podrán ser valoradas sino como un total recha 
zo y tendrán sus propias convicciones de acuerdo -
con sus experienc i as y lo introyectado en su ambien 
te . 

De estos dos grupos podemos concluir que los
internos estudiados dentro de prisión seguirán te-
niendo la misma actitud para relacionarse con sus -
compañeros, siempre vi endo su conveniencia y actuan 
do de acuerdo con lo ya i ntroyectado en cuanto a -~ 
las normas anteriormente analizadas e inclusive les 
servirá de reforzamiento para incrementarlas. Cuan
do llegan a obtener nuevamente su libertad, las ex
periencias obtenidas durante el lapso de encierro -
las habrán asimilado de acuerdo a su propia confor
mación y de ninguna manera les servirá positivamen
te para cambiar su conducta en el exterior . (Como -
sucedería en el caso de los primodelincuentes) . 
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CA P I TU LO V. 

GRAFICAS. 

En este capítulo exp9ndremos, a manera de his 
togramas,los resultados obtenidos de la batería de~ 
pruebas aplicadas en los cien casos para nuestra i n 
vestigaci6n, las que analizamos en el capítulo pre~ 
cedente, el orden de la exposición de las gráf i cas
será · el mismo que se siguió en el análisis . La -
prueba del Raven (Inteligencia), la del MMPI {pe rs o 
nalidad) y la prueba del MACHOVER {personal i dad) . ~ 
En cada histograma se sigue de mayor a menor, según 
los resultados, a excepción de La prueba de intel i -
genc i a que se expone de mayor a menor en percentiT
y rango º Se considera que este tipo de exposic i ón -
facil i tará la comparac i ón casi inmediata entre cada 

· una de las carac t erísticas medidas . En la grAf i ca -
de la prueba del Raven en la escala vertical se pue 
den contar el número de - ~ casos, y en la horizontaT 
los c i nco rangos . En la prueba del MMPI en la esca
la vertical de la gráfica, el número de casos y en
los hor i zontal las veinticuatro caracter í sticas me
di das con . la prueba . Cada barra la que representa -
una ca r acteríst i ca determinada tiene a la vista el
r esultado marcado con número para su más fác i l com
pr ens i ón . En la gráfica de la prueba del Machover,
se s i gu i ó el mismo proceso . 

! . .' 

/ / 

' / / · 
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CAP I TUL O VI , 

CONCLUSIONES Y RECOMENDAC I ONES 

I º - Deb i do a que la poblac i ón eleg i da y estu
di ada está con centrada en un amb i en t e ~c ontam i nado y 
fu e r a de l o común como es la pr i s i ón, se pod rí a du
da r de la val i dez de nues tro t r abajo, pe r o cons i de-
-r ando como se di jo en l os pri me r os cap í tulos que -
no s ba s arí amos pr i mo r di almente en la subjet i vi dad -
de l i nd i viduo, en sus expe ri enc i as pe r sonales y sus 
vi venc i as exi s t enc i al es que fué lo que los ori lló a 
segu ir en el mi smo mod us vi vend i y po r lo t anto ir
con f or mándose con l as ca r ac t e rí s tic as de pe r sonal i 
dad en on tradas en el l os y adem ás irse desa rr ol l a rJ,;:
do como del i ncuentes, vemo s que el he cho de es t ar -
priva dos de su l i be r t ad sólo es el pr odu c to de di -
cha del i ncuenc i a, po r l o que con si de r amos nuest r o-
estud i o efec ti vo y vá li do . . 

II . - Nos en cont r amos al hace r una br eve hi sto 
ri a sob r e los concep t os de ps i copat í a que aún no -~ 
ex i ste un c ri te ri o uni voco aceptado y muy pocos a r 
tícu los es cri tos s ob r e el ps i cópata y soc i ópata den 
t r o de pri s i ón , Se cons i de r a necesar i o un i f i car crT 
ter i os º 

III . - Al re visa r el Código Penal Mexicano nos 
encont r amos que aún no existe una ley refe r ente a -
qué se va a hace r co n los ps ic6patas que caen en la 
del i ncuen ci a y que la r eal i dad en nuestras pris i o -
nes con re s pe cto a és to s casos es muy pr eca r ia . Se ~ 
consid era sum amente i mpo r tante efectua r un estud i o
i nter di sc i pl in a r i o ' po r Psi qu i át r as y Ju r i stas para
que s e l eg i sle la ley co rrespond i ente es pecí f i ca - 
pa r a l os cas os de psicó pat as y soc i 6pa t as , Además -
de que se proporcione lo s med i os ne ces a ri os pa r a -
lle varl a a la real i dad en nuest ro pa ís , 

I Vº - Dentro de nuest r as prisi ones ~x i sten t éc 
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ni cos en cárceles, abogados, ps i qui~tras, ps icó1 o -
gas y t r abajado r es soc i ales, pe r o ninguno de e llo~
se ocupa de los internos con conducta ps i copát ica ,
su comportamiento y el proceso en su estancia den -
t r o del penal. Por lo que se hace necesar i o que - - 
exista un equipo ps i cosocial especializado que diag 
nostique, trate y observe a ~stos espec i ales int e r~ 
nos, mi entras se puede efectuar un tratam i ento más
específico, se unifiquen criterios y se leg i sle a1-
respecto . 

Se considera que la intervención de sociólogo 
es indispensable en el tratamiento directo del so -
ciópata ya que en estos casos se trata de un pr obTe 
ma soc i al cas i en su totalidad, el que hac i endo un 
estudio podrá determ i nar, estudiar y quizá resolve r 
en gran parte las que fueron causas de la delincuen 
cia en cada caso en espec i al . 

V. - Rev i sando el análisis de los resultados -
obtenidos en nuestro trabajo, nos encontramos que -
los rasgos de pe rs onal i dad que más sobresalieron -
s~n: Impuls i vidad, i nmadu r ez, escasa tolerancia a -
la frustración, apat í a, tendencia a la fantasía, -
a is lamiento emoc i onal con los otros, agresividad, -
tendencia la mitomanía, man i pulación, egoísmo, exhi 
bi c i on i smo, la satisfacción inmediata a sus necesi~ 
dades, escaso sentimiento de culpa, incapacidad de
adaptarse a su grupo, inconformidad social, la no -
aceptación de no r mas y valores sociales y morales . 
Rasgos que hacen que los sujetos en estudio funcio
nen dentro de la Penitenciaria del D. F. , (en el ca
so de nuestro estudio) de una manera sobresaliente
pero totalmente i nadecuada e indeseable . 

Podemos observar que la impulsividad, la agre 
sividad y la escasa tolerancia a la frustración son 
causa de un sinnúmero de conflictos, ya que si se -
sienten agredidos por los demás internos -los que -
en su mayoría tienen conflicto emocional- con la ma 
yor facilidad los agreden abiertamente y todas las~ 
conductas que emitan causando conflictos no les ha-
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ce sentir la menor culpa sino por el contrarío, sa
t i sfacen de manera inmediata sus necesidades junto
con las de exhibi r se . 

Nos encontramos que la convive nci a con sus com 
pañeros es sumamente host i l, ya que e ll os mismos -~ 
jamás se han adaptado a nada y menos t ratándose de 
un amb i ente contam i nado en donde no sól o ellos son
confl i ctivos, sino la gran mayo rí a de l os i nternos
po r diversas causas, aunadas al hecho de estar en -
pr i sión y las consecuenc i as que con ésto sufren , 

El sujeto con conducta ps icopát i ca, su egois
mo as 1 como el afán de man i pula r , como el de men- -
t i r, el no aceptar las no r mas y valores y su i ncapa 
ci dad de adaptarse al gru po, se van i ncrementando ~ 
y l o mis mo puede sucede r con la s ot r as caracter í st i 
cas a l est a r en ese amb i ente espec i al pa r a ello , -

Po r otr a pa rte, e l hecho de que posean e l r as 
go ·del a i s l am i ento emocional con l os dem ás , hace -~ 
que aún estando relac i onados en un gr upo más o me -
no s estab l e (por tratarse de i nternos senten c i ados) 
no se r e l acionen pr of un damente con nad ie, s i no se -
gún le con venga a s us i nte r eses, lo que una vez con 
s i gui~ndo l os deja rá con l a mayo r fac i lidad de r ela~ 
ci onarse , 

Se considera que la apat í a es bastante alta -
aún s i endo que tienen los med i os necesar i osy cerca
nos pa r a t r abajar en lo que deseen no lo utilizan y 
cuando llegan a hace r lo cualquier pretexto es bueno 
para deja r de trabajar . 

No s encontramos resumidamente que dada la ma
nera de r eac ci onar du r ante toda su vida ya que as í
se formaron l os soc i ópatas en estud i o, el hecho de 
que estén privados de su l i bertad por mucho o por -
poco tiempo, sólo serv irá para contam in ar a los de
más y en ocasiones para incrementar sus r asgos de -
person al i dad y NO PODEMOS PENSAR JAMAS QUE ASIMILEN 
LA EXPERIENCIA DE LA RECLUSION POR LO QUE SU INDICE 
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DE REINCIDENCIA SERA BASTANTE ALTO . 

VI .- Las cárceles y los ho s pi tales ps i quiátr i 
cos no son el lugar apropiado para que l os psicópa~ 
tas y sociópatas permanezcan, compurguen sentenc i as 
y sean tratados . 

VII . - Se sugiere establecer en un futuro una
instituc i ón intermedia entre la cárcel y el hosp i -
tal psiquiátrico, especializada para la obse rvac i on 
y tratamiento de los sujetos ps i cópatas y sociópa -
tas con problemas de delincuencia, un tratamiento~ 
especial i zado interdisciplinario compuesto por so- 
ciól ogos, ps i qu i átras, ps icólogos, econom i sta s y ~ 
trabajado r es sociales en el caso de los soc i ópatas 
objeto de nuest r o trabajo, ya que se trata de un -
pr oblema ps i coso ci al . 

Dada la ps i cripat fa de los soc i ópatas se con s i 
de r a con veni en t e un tratam i ento que fuera po r un -
l ado ps icoterapéut ic o, ya sea i nd ivi dual o de gr upo
según el cas o lo re qu i era; y po r otro, un tratam i en 
to de soc i al i zac i ón ya que as f podrá ap re nder nue -
vas pautas soc i ales . 

VIII . - Una vez recuperando la libertad, se -
s i ente la neces i dad de un control post -c arcelar i o -
para el soc i ópata, ya que una vez reincorporándose
"a su grupo" puede ent r ar en conflicto . Es necesa
ri a la i nter venc i ón de un equ i po multidisciplinario 
que en forma obl i gatoria y a juicio de los espec i a
listas practiquen los exámenes necesarios y los 
ori enten en los nuevos camj nos que debe rá tomar su
vi da . 
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