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1.-Introduccion

México como la mayoria de los paises de Latino América ha sufrido y sufre de un serio problema
de déficit, cantidad y calidad de la vivienda; entendiendo esto como la carencia que experimenta
una familia de un lugar donde pueda habitar, el problema se agudizo durante los afios cuarenta y
cincuenta del siglo XX, cuando la poblacion paso de ser fundamentalmente rural a
predominantemente urbana.

Después de la segunda Guerra Mundial el crecimiento demografico registrd un ritmo muy acelerado
y representd, a su vez, el inicio formal del proceso de industrializacidn, trayendo consigo una gran
transformacion en el ambito urbano. De los 25 millones de habitantes que habia en 1950 en la
Republica Mexicana, alrededor de 70 % vivia en el medio rural y el restante, en el urbano. Para el
2000 el fenémeno se invirtio: mas de 70% de la poblacion es urbana y menos de 30% vive en medio
rural. Esto significa que el nicleo urbano paso6 en 50 afios de 7.5 a casi 75 millones de persona, es
decir, crecid 10 veces', dandose un incremento en las migraciones de las zonas rurales a las
ciudades.

Este problema afecta fundamentalmente a los sectores de menores ingresos, el Estado ha
intervenido de varias maneras. Por una parte ha impulsado y promovido la vivienda social, esto se
entiende como una vivienda nueva y por otro lado ha desarrollado programas alternativos enfocados
al mejoramiento de la vivienda terminada.

El desarrollo econdmico, la estabilidad politica y la consolidacion institucional que experiment6d
México durante 1950 y 1970, crearon el ambiente propicio para la conformaciéon de grandes
sectores urbanos con requerimientos y demandas de dificil resolucion (trabajo, ingreso,
alimentacion, salud, vivienda, transporte, recreacion, etc.). El resultado del intenso crecimiento
demografico y de las importantes migraciones internas configur6 la pauta para entender a la tierra,
los servicios urbanos, el crédito y la vivienda como los elementos basicos de todo proceso de
poblamiento’

Pero las acciones que se han aplicado desde los afios 50 han fallado, ya que el Plan de Desarrollo
Urbano no ha sido suficiente, principalmente en las zonas urbanas donde no parece considerar las
verdaderas caracteristicas demograficas, sociales y culturales de la poblacion demandante y

tampoco, los problemas que existen en la vivienda que se le ha otorgado.

! José Luis Cortés Delgado “Reflexiones sobre el problema de la vivienda en México™ obtenido de la pagina
de internet www.uam.mx/difusion/revista/oct2001/archil.pdf

? Catalan, Rafael (1994). “Las nuevas politicas de vivienda. Una vision de la modernidad de México”, Fondo
de Cultura Econdmica.
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“Toda familia tiene derecho de disfrutar de una vivienda digna y decorosa” esto es lo que dice el
Articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, esto reflejado en una
solucion habitacional debe traducirse en oportunidades para que los estratos sociales mas pobres de
la sociedad tengan un espacio digno para vivir, en el que ademas de protegerse del medioambiente
sea posible desarrollar las actividades indispensables para la reproduccién social.’

Esto debe conducirnos a una reflexion acerca de lo que nosotros, como futuros arquitectos debemos
desarrollar y proyectar, una vivienda que permita al ser humano habitar y desarrollarse de una
forma cémoda y digna, una vivienda que no sea a partir de la autoconstruccién la cual tiende a
ignorar el disefio de las areas del hogar, derivando en problemas de salud y emocionales.

Con el propoésito de construir una vivienda para los sectores sociales mds pobres, la politica
habitacional en México ha experimentado cambios profundos. Asi, en su momento se crearon
diversas instituciones para atender las necesidades de la poblacién econdémicamente menos
favorecida; las reformas introducidas a la politica de la vivienda en México han significado la
retirada de un Estado «intervencionistay», que da paso a la participacion de la banca y del sector
privado en el financiamiento y produccion de vivienda*

Al dejar de intervenir, las acciones habitacionales por parte del Estado estan sujetos a los programas
publicos que financian la adquisicion, mejoramiento y sustitucion de viviendas. Sin embargo esto
no ha sido suficientes para la disminucion del rezago habitacional o de la autoconstruccion.

Por lo tanto, la demanda de vivienda para los hogares mas pobres sigue representando un reto para
el Estado, donde se deben de modificar las acciones de los programas que se estan tomando,
considerando la situacion actual socioecondémica.

La vivienda es el espacio donde se estructuran las relaciones familiares, también es uno de los
principales bienes que conforman el patrimonio familiar. “Las condiciones en que las personas y las
familias acceden a la vivienda, el espacio disponible, la calidad de los materiales de construccion, la
provision de servicios y el medio ambiente inmediato son aspectos determinantes del bienestar
social. De ello se desprende que las caracteristicas fisicas y ambientales de la vivienda ejerzan una
influencia crucial en la trayectoria de vida de los individuos y las familias. Todos estos rasgos
reafirman la importancia de este bien esencial como objeto y preocupacion de las politicas de

desarrollo social™”

3 Coordinacion General del Plan Nacional de Zonas Deprimidas (Coplamar, 1983) “Necesidades esenciales
en México: situacion actual y perspectivas al afio 2000 Vivienda XIX”, Siglo Veintiuno Editores.

* Alamilla, Marina (2003) “El programa Vivah: la evaluacién de un subsidio focalizado en el 4mbito de la
vivienda” Centro de Investigaciones y Docencia Econémica, México D.F.

> Partida, Virgilio (1999). “Proyecciones de la poblacion economicamente activa de la matricula educativa de
los hogares y las viviendas y de la poblacion por tamafio de la localidad” CONAPO.
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La vivienda puede entenderse como un ambiente fisico-espacial donde las personas pueden
desarrollar sus funciones vitales basicas, este debe de contar con una calidad adecuada a los
usuarios proveyendo de proteccion, higiene y privacidad.

Por otra parte en el siglo XXI los cambios climaticos provocados por el tipo de desarrollo de los
paises industrializados son evidentes, glaciares derritiéndose, desiertos en aumento, el efecto
invernadero en las ciudades, son ejemplos que estan haciendo eco no solo en la manera en que
vivimos, sino también en donde vivimos.

Al analizar las causas que caracterizan los problemas ambientales que hoy se viven, forzosamente
se llega a la conclusion que muchos de ellos se derivan de los patrones actuales de consumo de los
recursos y de la gran cantidad de residuos generados, en gran parte en la vivienda y en los
desarrollos habitacionales. Cada dia se construyen mas edificaciones, tan s6lo en materia
habitacional se tiene proyectado el financiamiento para casi un millén de viviendas cada afio
durante los proximos afios, las cuales contribuiran de manera significativa al uso de recursos
esenciales como el agua y la energia y al uso ineficiente del suelo, con sus respectivos impactos.”
En el 2004 el consumo total de energia fue de 4,141.352 petajoules (pJ). El sector transporte
consumio 44% en el consumo final energético, mientras que el sector industrial abarco el 30%. Por
su parte, el agregado formado por los subsectores residencial (vivienda), comercial y publico
registrd una participacion de 23% y el sector agropecuario contribuyd con 3%. El sector
habitacional, comercial y publico requirié 873.4 pJ en el 2004. Del total de este grupo: 83.8%
corresponde a la vivienda, 13. 7% al sector comercial y 2.6% a los servicios publicos, como el
alumbrado publico y bombeo de aguas’

Al entender que la vivienda es donde se produce casi un cuarto del total del consumo energético y
de materiales, es alli en donde se deben generar soluciones. Por otra parte, la creciente necesidad de
vivienda ha generado una serie de construcciones que cumplen inicamente requisitos espaciales, sin
ofrecer realmente una buena calidad de vida.

El concepto de sustentabilidad, se menciono por primera vez en la version de Estrategia Mundial
para la conservacion en 1980, realizada por la UICN (Unién Internacional para la Conservacion de
la Naturaleza ) con apoyo del Fondo Mundial para la Vida Silvestre (WWF) y el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), elaborada por la UICN y publicada en 1980,
mostrd que la accidn encaminada a conservar la naturaleza y los recursos naturales debe integrar un

conocimiento claro del papel fundamental que éstos desempefian en el desarrollo humano aportando

6 Criterios e indicadores para los desarrollos habitacionales sustentables en México Primera Edicion, Febrero
2008
" Guia para el uso eficiente de la energia en la vivienda, Primera edicion, 2006ISBN: 968-7729-34-1
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una vision ecologica, al sefialar tres objetivos considerados necesarios para la conservacion de los
recursos vivos: el mantenimiento de los procesos ecologicos esenciales, la preservacion de la
diversidad natural y el aprovechamiento sustentable de las especies y ecosistemas.®

El informe Brundtland de La Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo, en (1987)
proclamo el concepto de “desarrollo sustentable” como la meta central de la politica ambiental de
UICN vy lo defini6 como: "El desarrollo que satisface las necesidades del presente, sin comprometer
la capacidad de las generaciones futuras, de satisfacer sus propias necesidades".

Posteriormente en 1992, en la Cumbre de la tierra, en Rio de Janeiro, el concepto de desarrollo
sustentable adquiere mayor significado, ya que se abord6 la proteccion de la biodiversidad, la
administracion sustentable de los bosques, el control de la desertificacion, asi como las tecnologias
no contaminantes para mejorar la calidad de vida. Con base a lo mencionado, en donde se deriva un
documento oficial denominado “la Agenda 217, el cual, contiene recomendaciones sobre politicas
ambientales y desarrollo sustentables, en los 4ambitos globales, region nacional y local.’
Actualmente dadas las condiciones de deterioro ambiental, la necesidad de un desarrollo sustentable
surge como solucion sin alternativa para la supervivencia del planeta. Su concepcion se ha ampliado
hacia una dimensién no sélo ecoldgica, sino también econdémica y social. Por lo que existe un
consenso en lo que se ha dado en llamar la “triada basica” del desarrollo sustentable que debe ser;
econdmicamente viable, socialmente justo y ambientalmente sano.

En este ambito el pueblo de Villa Guerrero registra ingresos econdmicos satisfactorios donde se
fomenta las actividades agropecuarias en floricultura, asi como las actividades turisticas y
comerciales. La poblacion econdomicamente activa en el municipio para el afio 2005 es mayor de 55
% de la cual se estima que 90 personas se encontraban desocupadas, lo que en numeros relativos
representan un 0.31 %, Sin embargo, lo anterior no significa que en Villa Guerrero no exista
pobreza o que las condiciones de vivienda no necesite revisarse, por ello, se ha solicitado la
intervencion de la Facultad de Arquitectura, de la UNAM, especificamente el Taller 3, para abordar
la problematica habitacional.

La carencia de vivienda es uno de los principales problemas de las familias mas pobres, donde el
72% de la poblacion del pais, donde cuentan con ingresos menores a 3 vsm (veces el salario
minimo) y 6% con ingresos mayores a 10 vsm. Esto se debe principalmente a que este sector cuenta

con reducidas posibilidades financieras para poder construir al ritmo que la poblacion lo demanda,

¥ Lahera, Virginia (2007), “Ecotecnologias para el agua”, revista Ciudades: Crisis del agua, México: Red
Nacional de Investigadores Urbana, No. 73.
° Urquidi, Victor (2007), “Desarrollo Sustentable y cambio global”, México. El Colegio de México
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al igual que la mayoria de las construcciones estan destinadas a los sectores de de alta y mediana

capacidad adquisitiva, que excluye a aquellas familias en condiciones de pobreza.

El objetivo de esta investigacion es demostrar la escasez en cuanto a cantidad de vivienda y calidad
de estas analizando las acciones emprendidas por el estado, para dar cabida al disefio de una
vivienda de interés social que contenga las condiciones optimas de confort y un disefio sustentable
que incorpore los aspectos sociales, economicos, ambientales y urbanos. Para cumplir el principal
objetivo que es elevar la calidad de vida de la poblacion en el poblado de Villa Guerrero, Estado de

Meéxico.
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2.- Antecedentes

“Debido al creciente numero de edificios sin calidad y eficiencia arquitectonica, ingenieros,
urbanistas son directamente responsables del entorno construido y por tanto son responsables por la
ineficiencia o eficiencia de los edificios que disefien”"”

En el siglo XIX en Inglaterra, la Revolucion Industrial afecta, en forma crucial, la vida cotidiana. La
tecnologia, como aplicacion sistematica del conocimiento cientifico a tareas practicas que provocan
una division y subdivision en partes, fases o componentes, se incorporan en todos los procesos
productivos. Con ésta época aparece la industria, la fabrica y el taller. A raiz de su aplicacion el
trabajo se transforma, la maquina es ahora el personaje principal. La produccion se eleva debido a la
facilidad de fabricacion o de la oportunidad en el acceso a la materia prima. La calidad de vida es
percibida como “mejor” atin cuando el uso que se hace de los recursos naturales y la contaminacion
provocada por las fabricas, aumentan. La evolucion del hombre tiene un costo elevado: el deterioro,
en este momento eventual, es el de la naturaleza. '

Con el movimiento modernista la naturaleza paso a ser un telon de fondo en las urbanizaciones. La
ciudad debia tener areas verdes para el bienestar de sus habitantes. Renace el interés por el
asoleamiento y la ventilacion natural considerandolos como factores esenciales para una vivienda
saludable. Debido al espiritu optimista de la época. No se da importancia al agotamiento de
recursos, ni al factor tecnoldgico versus el natural.

En el siglo XX, durante los afos sesenta y setenta, se perdio la fe en la tecnologia y la ciencia,
buscando un retorno a la naturaleza. Los movimientos de estos afios buscaban inspiracion en las
culturas orientales, ya que para ellos estar en equilibrio significa estar en “paz con la naturaleza”.
Cuando se origina la primera crisis petrolera se exploran, nuevamente otro tipo de energias. La
palabra “ecologia” toma fuerza, por lo que fue demasiado utilizada. Se crea conciencia sobre la
fragilidad del Planeta Tierra. En estas épocas Paolo Soleri crea una comunidad solar llamada
Arcosanti en donde se utiliza conceptos “arcologicos”. Para Soleri, la arquitectura es la forma fisica
de la ecologia humana, en donde la forma es lo principal y la estructura lo secundario, ya que para

¢l la estructura limita. Desde su punto de vista las ciudades modernas son un caos debido a que

10 «Architects, engineers, and urban planners are not directly responsible for our built environment, as an
increasing of buildings are built wit no care for quality of efficiency and without any architect involved.
Nevertheless, architects, engineers, and urban planners are responsible for the energy inefficiency of building
they design”: Behling, Shopia and Stefan; Solar Power: The evolution of sustainable architecture Prestel

" Molina E., Sergio. Turismo y Ecologia, Editorial Trillas S.A de C.V. 1998
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desperdicia espacio, la tierra se desgasta perdiendo su fertilidad, se utiliza mucho tiempo
movilizandose de un lugar a otro y existe un desperdicio."

En la actualidad, no se concibe el hacer caso omiso a la crisis medioambiental, tanto a lo que
respecta al deterioro de la capa de ozono a causa de productos que desprenden cloroflurocarburos, a
la inminente perdida de hdabitats naturales y diversidad debido a la contaminacidon, a la
deforestacion, al incremento constante de diéxido de carbono generado por medios de transporte,
industrias, sistemas de calefaccion, utilizacion excesiva de energia eléctrica y otras fuentes.

La conferencia de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente realizada en el afio de 1972 en
Estocolmo, fue la razén para que en la Ciudad de México se comenzada a hablar sobre el tema del
desarrollo sustentable, a través de politicas ambientales dentro la estructura gubernamental.
Asimismo, Arias (1979) comenta que la primera institucion gubernamental que hablod sobre
desarrollo sustentable, que posteriormente se centraria en las ecotecnias fue la Secretaria de
Asentamiento Humanos y Obras Publicas (SAHOP)" creada en 1977; es decir transcurrieron cinco
afios para que una institucion tomara interés y la iniciativa sobre este tema.

El arquitecto holandés Johan Van Lenguen, quien ayudado por la SAHOP mediante la Direccion
General de Desarrollo Ecologico de los Asentamiento Humanos y el Departamento de Normas y
Ecotécnias, publico en 1981 el libro denominado “Manual del arquitecto descalzo”. Esta obra esta
dirigida principalmente a las personas que tiene conocimientos escasos 0 pocos en la construccion;
es por ello que mediante diagramas y dibujos en perspectivas, permite entender diferentes
alternativas para la construccion y en algunos casos la autoconstruccion de la vivienda; las cuales
pueden ser faciles de realizar a un bajo costo. Ademas menciona un apartado de ecotécnias, entre
ellas estan los calentadores solares, biodigestores, sanitarios secos, filtros para purificar agua a base
de gravas y arenas, molinos de viento, invernaderos entre otras ecotécnias que son alternativa para
contrarrestar la dependencia de los servicios convencionales de abastecimiento.

El congreso de Union International de Arquitectos (UIA) de 1993, sefialo la importancia del disefio
sustentable en la arquitectura en la Declaracion de Chicago. Documentos posteriores del Consejo de

Arquitectos de Europa, supusieron importantes avances en la conformacion de una conciencia mas

12 :
WWwWw.arcosnati.org

13 La Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas (SAHOP), se cre6 en 1977 sustituyendo a la
Secretaria de Obras Publicas (SOP). En el afio de 1982 la SAHOP se transforma en Secretaria de Desarrollo
Urbano y Ecologia (SEDUE) y en 1992 se reemplaza por la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL).
http://sagan-gea-org/horjared%20aire/pagina/reunionesinternacionales.htm

10
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extendida sobre la necesidad de una arquitectura que se preocupada y exigente con las
consecuencias de su medio."*

En México, los primeros esfuerzos en este sentido se da en las investigaciones experimentales que
se llevaron cabo en 1980 por Everardo Hernandez H denominada “prototipos de vivienda solar
UNAM-INFONAVIT”, esta idea fue el primer prototipo de su naturaleza en México. Ademas esta
investigacion trajo como resultado el “Programa Piloto sobre el Aprovechamiento de la Energia
Solar en la vivienda INFONAVIT”, construyendo seis prototipos de vivienda los cuales se localizan
en: San Luis Potosi con clima semi-seco templado; Ciudad Cuauhtémoc en Chihuahua con clima
semi-seco con verano calido e invierno frio; La Paz en Baja California Sur con clima célido seco;
en los cuales se propusieron ecotecnias que aprovechaban la energia solar, el viento, las
orientaciones, asi como las propiedades termo fisicas de los materiales de la construccion.'

En San Luis Potosi, que presenta un clima semi-seco templado, se construyeron dos prototipos de
viviendas en la Unidad Altamirano, estaban orientadas Sur Norte, cada una contaba con una
superficie de 73 m”> y un volumen de 365 m’, fueron desarrollados en dos plantas. Ambas casas
tenian sistemas de “ganancia solar directa” por la techumbres. Uno de los prototipos tenian “muros
trombre” orientados hacia el Sur, en otro se aplico el sistema “invernadero” igualmente orientado
hacia el sur. En los dos prototipos se construyeron muros de “almacenamiento de energia”.
Mediante un termo-contenedor metalico con aguas; ambos tenian ventilacion forzada mediante
turbinas edlicas operadas por el viento y por la diferencia de temperaturas interior y exterior. Los
dos prototipos contaban con un sistema de calentamiento de agua a base de colectores solares y

g 1
termo-almacenamiento de aguas.'®

Finalmente, las investigaciones y los programas que implemento el INFONAVIT fueron positivas
durante el tiempo que se consolidaron, asi mismo los objetivos que plante6d dicha institucion se
realizaron de manera parcial, entre ellos fue principalmente la utilizacion de ecotécnias. Pero es

importante mencionar que solo el INFONAVIT realizo investigaciones fundamentales en el ambito

'* En agosto de 2007, el arquitecto Johan Van Lengen (autor del libro El arquitecto descalzo) visito la
Escuela Superior de Ingenieria Y Arquitectura Unidad Tecamachalco, México. Donde impartio el “Taller
Internacional de Habitat Sustentable”, en el cual se realizaron diferentes alternativas para la construccion de
una edificacion, entre ellas las ecotécnias.

" Hernandez H., Everardo (1984), “exposiciones y ponencias de la tecnologias ecologias de climatizacién y
sistemas pasivos en la vivienda de interés social en México”, “Tecnologias ecoldgicas para la vivienda en
Meéxico”, “tecnologias ecoldgicas para la vivienda en México, en: Arthur Bowen, Memoria del PLEA 84-
Meéxico. Ponencias y monografias presentadas en seminario sobre ecotécnias aplicadas a la vivienda, México:
SEDUE, INFONAVIT.

' Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los trabajadores (1982), Programa Piloto sobre el
Aprovechamiento de la Energia Solar” en: Diez afios de trabajar para los trabajadores 1972-1982, México:
INFONAVIT

11
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técnico sobre ecotécnias y el tipo de vivienda, ante esto no se establecid ninglin programas social,
que fuera dirigido a los habitantes que utilizarian dicha tecnologia. Ademas, faltaron

investigaciones en el ambito cultural y la formacion de organizacion de los habitantes.

12
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3.1-Descripcion de la Problematica

Dentro de la comunidad de Villa Guerrero de acuerdo a datos proporcionados por el INEGI cerca

del 17% de las viviendas se encuentran en condiciones no aptas para que las familias que ahi viven

desarrollen sus actividades de una forma adecuada, aunado a esto estas

condiciones son causantes

de otros problemas como lo son el desarrollo de enfermedades fisicas y mentales.

Datos del Municipio
Municipio de Villa Guerrero
Total de poblacion del municipio 2010
Hombres
Mujeres
Numero total de localidades activas
Total de localidades de muy alta marginacion
Total de localidades de alta marginacion
Poblacion total en localidades de muy alta marginacion
Poblacion total en localidades de alta marginacion
Viviendas particulares habitadas 2010
% de viviendas particulares habitadas con piso de tierra
% de viviendas particulares habitadas que no disponen de excusado o sanitario
% de viviendas particulares habitadas que no disponen de agua entubada de la
red publica
% de viviendas particulares habitadas que no disponen de drenaje

% de viviendas particulares habitadas que no disponen de energia eléctrica

cuadro.1 INEGI. Catalogo General de Localidades, Marzo 2011.
http://mapserver.inegi.org.mx/

59,991

29,293

30,698

44

4 9.09% del total mun.
26 59.09% del total mun.
1,102 Infinito% del total

mun.
29,674 Infinito% del total

mun.
13,852
20.68
19.91
17.05

20.82

4.66
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De acuerdo al censo hecho por parte del INEGI en 2010 la poblacion predominante eran nifios entre
los 10 y 14 afios de edad, esto es un factor importante ya que nos indica en afios proximos estos
mismos formaran sus familias, las cuales requeriran un vivienda digna y confortable. El promedio

de namero de habitantes por vivienda es de 4.5 personas.

Mientras tanto existen familias, que por no contar con una remuneracion econdmica suficiente para
poder habitar en una casa confortable, se han visto en la necesidad de vivir en viviendas hechas de

materiales precarios, o en viviendas de reducidas dimensiones.

3.1.1.- Identificacién de la problematica arquitecténica.

El problema de la vivienda se encuentra intimamente relacionado con el nivel de produccion del
pais, la distribucion del ingreso, la asignacion de los recursos financieros y el crecimiento
demografico, el papel que cumple el Estado y, en general, con el nivel de desarrollo social

1
alcanzado.’

Las viviendas unifamiliares, construidas en el estado de México y Distrito federal, producidas a
partir de 1972 tienen en cambio una nueva concepcion espacial que aparece como la primera
innovacion importante llevada a la practica desde hace mas de dos decenios en la vivienda popular

en México
A nivel Nacional

8.9 millones de familias estan en rezago habitacional ampliado debido a que no con cuentan con

una vivienda o las viviendas estan construidas con materiales de baja calidad y duracion.

Anualmente se forman 603,000 nuevos hogares. De los cuales alrededor del 51% se encuentran en

la posibilidad de demandar un crédito hipotecario

Para poder definir la magnitud de la problematica habitacional del Estado de México, es necesario
partir del analisis de los diversos aspectos que la componen, precisar sus causas y estimar su
comportamiento en el futuro. La Comision Nacional del Fomento a la Vivienda CONAFOVI,
perteneciente a la SEDESOL, ha realizado calculos sobre las necesidades de vivienda en México,

para los afios 2001-2010, dio a conocer la guia para gobiernos estatales, municipales, promotores,

17
Melissa Schumacher Gonzalez, (2006) “Barrio rural para campesinos. Barrié la soledad, Estado de México.
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constructores y financieros, donde se ofrecen datos con respecto a las carencias de vivienda nueva y

de mejoramiento habitacional.

Necesidades 2001 2006 2010 2001-2010

Vivienda nueva 138,1927 156,290 171920 1547.100
Mejoramiento de vivienda 40,470 59,327 58,328 493,639
Total 179,387 206,61739 230,248 2039.7

Cuadro 2 Comision Nacional del Fomento a la Vivienda COMAFOVI

De Acuerdo la Asociacion Mexicana de Entidades Financieras Especializadas en Marzo de 2011 se
estan desarrollando soluciones publico-privadas para atender el mercado rural (25.8 millones de

habitantes y 5.7 millones de viviendas)'®

El micro financiamiento hipotecario y la auto produccion se vislumbran como alternativas para las

familias mexicanas residentes en zonas urbanas, semi-urbanas o rurales
Como problema de financiamiento

De acuerdo a Jorge Luis Cortes Delgado, se han creado instituciones publicas y privadas para
enfrentar el problema de la vivienda, no ha sido posible atender a los estratos socioecondmicos mas

desprotegidos de las ciudades y del medio rural, ya que su capacidad de pago es muy baja.

El desempleo y la existencia de una situacion estructural entre el desarrollo econdmico del pais y la
mala distribucion de la riqueza, agudiza la falta de capacidad de gran parte de la poblacion para

acceder a los mecanismos de financiamiento de vivienda."
Como problema de desarrollo tecnologico

Los materiales de construccion que se ofrecen en el mercado en muchas ocasiones no son los mas
apropiados para la construccion de la vivienda. Algunos son altamente contaminantes, no son
térmicos, no tienen caracteristicas de proteccion acustica, resistentes, no son durables e implican

procesos constructivos complicados y costosos.

18
Sociedad Hipotecaria Federal, Marzo 2011, lll Convencidn Financiamiento Especializado en México 2011

19
José Luis Cortés Delgado “Reflexiones sobre el problema de la vivienda en México™ obtenido de la pagina
de internet www.uam.mx/difusion/revista/oct2001/archil.pdf
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De manera adicional se presentan cominmente tecnologias provenientes de otros lugares, que quiza
en otras regiones si sean adecuadas, pero en el caso de esa region es mas deseable y accesible al

desarrollo de tecnologias propias del lugar.
Como problema de ecologia

Histoéricamente la vivienda era construida de forma artesanal con los elementos que se recogian de
la naturaleza, tales como barro, adobe, piedra y madera, entre otros. Todos estos elementos todavia
son muy apreciados en medio rural y en el urbano, sin embargo cada vez son mas escasos y caros,
ya que se ha abusado de la naturaleza, se han talado grandes extensiones de bosques, sin

preocupacion de reforestarlos.

Muchos de los materiales utilizados actualmente son altamente contaminantes produciendo basura y
contaminacion, sin que estos puedan ser reciclados. No se han considerado los estudios hechos
donde se muestra el dafio provocado por estos materiales al medio ambiente y donde hay un abuso

de energia eléctrica, hidrocarburos y agua.

El costo de una vivienda en medio rural es sumamente alto, ya que hay mas de 200 mil localidades
dispersas en el pais y construir una vivienda implica también el desarrollo de servicios,

. . . 2
infraestructura y equipamiento. Y

Por lo que es necesario pensar en la proyeccion de una vivienda sustentable, que se utiliza
materiales de la region y la utilizacion minima de energia eléctrica y la reutilizacion de los

desechos.
Calidad de disefio y materiales

Actualmente las constructoras han tratado de minimizar los gastos en la construccion de viviendas
de interés social, pero lo han hecho a costa de invertir materiales inadecuados en dichas
construcciones, ademas la constructora han minimizado en gran parte el trabajo del arquitecto, ya
que la produccion de las casas ha llegado a ser de forma semi-industrial sin que esto lleve a un

aumento en la calidad en estas.

20 e . .
José Luis Cortés Delgado “Reflexiones sobre el problema de la vivienda en México™ obtenido de la pagina
de internet www.uam.mx/difusion/revista/oct2001/archil.pdf
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Por lo que no solo encontraremos casas con un inapropiado disefio constructivo, sino ademas con un
lamentable disefio arquitectonico que no satisface al usuario, en este caso familias que por no tener
otra forma de acceder a una vivienda propia toman este camino, el cual al llegar a habitar tienen que

adaptarse o adaptar la casa dependiendo sus necesidades y recursos.

En la actualidad son miles las casas que se construyen, sin embargo la calidad de estas ha estado en
duda. Se ha sefialado que la vivienda INFONAVIT, que por su valor econémico, la gente ha dado
en llamar “palomares” o “casas de mufiecas”, cuenta apenas con un area en que la familia tiene que
decidir si instala una sala o un comedor, un &rea reducida para cocina, un sanitario, dos
recamaras en donde solamente cabe una cama matrimonial y un pequefio patio trasero en el que,

por falta de espacio, no juegan los nifios. *'

Durante los afios entre 2006 y 2008 surgieron gran cantidad de reclamos al INFONAVIT,
habitantes de Torreon del fraccionamiento Monte Real corren el riesgo de perder la vivienda:

techos, paredes y suelos han mostrado grietas en poco tiempo.*

Por otro lado Legisladores reclaman deficiencias en casas INFONAVIT en el estado de Michoacan,

Villahermosa, Tabasco, Tultitlan, Estado de México, entre otros.

Diputados hacen referencia a los precios de las viviendas de INFONAVIT y reflexionan sobre su
valor, ya que el costo de la vivienda econdmica es de 117 salarios minimos, equivalentes a unos 210
mil pesos, suma con lo que segln especialistas, es posible construir una vivienda de mayor tamafio

y calidad.”

Resaltando que estas viviendas tienen costos residenciales, si un trabajador paga su casa a 30 afios,
abonaria una mensualidad de 2 mil 850 pesos, que multiplicamos por 30 afios sumarian 1 millén 26

mil pesos, 4 veces mas del costo de su casa

21 . .
Proyectos Existentes (Gobierno Federal, 2009)

22 , py . .

Coronado R. (2009) congreso interviene por calidad en construccién de vivienda. Obtenido de la pagina
de internet http://www.clubhipotecario.com.mx/noticias/vivienda-en-mexico/congreso-interviene-por-
calidad-en-construccion-de-vivienda.html.

23 . . . ., L . .

Coronado R. (2009) congreso interviene por calidad en construccion de vivienda. Obtenido de la pagina
de internet http://www.clubhipotecario.com.mx/noticias/vivienda-en-mexico/congreso-interviene-por-
calidad-en-construccion-de-vivienda.html.
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En Villa Guerrero

Como se observa en el cuadro 1 (pag. 12) de acuerdo a las estadisticas hechas por el INEGI el
numero de viviendas detectadas en el municipio de Villa Guerrero en 2010, fue de 13,852, de éstas
11,497 estaban conectadas a la red de agua potable, representando un 83.95% del total; 2,355 no lo
estaban por falta de manantiales o porque las concesiones fueron utilizadas para fines agricolas

primordialmente.

El total de viviendas con drenaje fue de 79.8% y con energia eléctrica del 95.4%. Estos datos nos
proporcionan una serie de parametros que determinan un sistema de absorcion de aguas jabonosas y

de aguas negras.

En su gran mayoria la construccion es de adobe sencillo, pero con tendencia a ser sustituida por
tabique rojo y block, con el consiguiente deterioro de imagen visual. Es importante mencionar que
otro factor importante es la autoconstruccion, ya que esto conlleva la mala utilizacion de los

materiales

Aun subsisten notables rezagos en la vivienda de las areas marginadas, ya que mas del 9% de los
municipios se encuentran en alto grado de marginacion cerca de Villa Guerreo dandose la
improvisacion de construcciones a base de madera y envolturas aluminizadas de desecho; estos
aspectos son combatidos mediante programas de mejoramiento de la vivienda rural, ya que se
otorga gratuitamente laminas de asbesto y carton para la sustitucion de techumbres, apoyo de la
XXXIV Diputacion Local con materiales Industrializados y el ayuntamiento con arena, graba y

asesoria técnica para pisos aplanados, y cuando asi se requiere pies de casa completos.

Lo anterior nos da una clara explicacion de lo que sucede en el municipio y también nos marca los
objetivos que tenemos que cumplir, objetivos que son marcados no solo por los aspectos del lugar,
sino por una tendencia de poder desarrollar viviendas dignas con sistemas autosustentables que
marquen un punto de apoyo para poder desarrollar este tipo de proyectos dentro de la misma

comunidad.

3.1.2.- Identificacién del usuario demandante

Las familias a quienes esta dirigido el proyecto, son los del sector de la poblacion con un nivel

economico bajo, quienes buscan trabajo, educacion y mejores condiciones para el desarrollo de la

18
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vida familiar, las cuales por tener un salario bajo no pueden ser considerados sujetos de crédito en

entidades financieras existentes.

Como se observa en la grafica 1, el 49% de los trabajadores perciben hasta 2 salarios minimos (el
mas representativo respecto a la percepcion economica del resto de trabajadores), el 19% de 2 a 3
salarios, el 10% de 3 a 4 salarios y el 26% mas de 4 salarios. Durante el 2001, el 7% de los créditos
se otorgaron a trabajadores con ingresos de hasta 2 vsmm, mientras que el 50% se asignd a

poblacion con ingresos superiores a los 4 salarios minimos.

Grafica 1. Derechohabientes y créditos ejercidos por nivel de ingreso INFONAVIT.

s, 4 D
. ° 5
‘-2(‘ % - *'
‘o5 T %

B Trabajadores @l Créditos ejercidos N

Fuente: Promocion de Vivienda Econdmica, 2004.

Los créditos otorgados a trabajadores con ingresos menores a los 2 salarios minimos han sufrido
disminuciones progresivas a partir de 1997, mientras que, los asignados a los derechohabientes con
ingresos superiores a los 4 salarios han ido en aumento de 1996 a la fecha, pasaron de representar el
20%en 1996 al 50% en el 2001. Alrededor del 90% de los créditos otorgados durante 2001 se
utilizaron para laadquisicion de vivienda terminada (Linea II); y el 3% se designé a trabajadores

con ingresos de hasta 2 salarios minimos.
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En suma, estas cifras denotan el bajo nivel de atencioén que los sectores sociales mas pobres
reciben de las instituciones publicas de vivienda, en este caso del INFONAVIT, el
organismo financiero mas importante en México (INFONAVIT, 2002). Por lo que es
necesaria la aportacion de proyectos que beneficien a este sector de tal manera que los
gastos posteriores al término de la adquisicion de la vivienda sustentable sea menor al de

una vivienda tradicional

3.2.- Ubicacion Fisica de la demanda

3.2.1.-Condiciones fisicos naturales

El municipio pertenece al Estado de México; Tequaloyan Villa Guerrero, se localiza al de sur del

estado, en las laderas australes de la Sierra Nevada de Toluca.

Cuenta con la siguiente coordenada geografica 18 © 48’ latitud norte, y 18°25° latitud sur; con

longitud este 98°25” y con longitud oeste 100°28° 99°36°.

El asentamiento urbano principal es la cabecera municipal y sede de gobierno conocido como Villa

Guerrero.

TENANGO
DEL VALLE

COATEPEC TENANCINGO'
HARINAS

ZUMPAHUACAN

"
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Clima

El clima que predomina dentro del municipio es el templado subhumedo, de acuerdo a la
clasificacion de Koopen, este clima se encuentra dentro del tipo Cw. Con temperatura maxima
anual de 39°C, temperatura media anual de 18.6°C y temperatura minima anual de 4°C. La

humedad relativa en la region es de un 50 a 60% anual.

El municipio posee tres zonas perfectamente definidas en las que el clima presenta las siguientes

caracteristicas:

La parte boreal, poblada de bosque mixto mesoéfilo, puede considerarse con clima templado himero
Cf, derivado de su posicion altimétrica y de su gran cercania. con el cono volcanico del

Chignahuitécatl; en esta zona, las heladas suelen ser severas y eventualmente llega a nevar.

La parte media del municipio donde se ubica nuestro proyecto posee un agradable clima templado
en el que las heladas no hacen dafios mayores, solo cuando provienen de los vientos polares que
penetran por el Golfo de México, se elevan en la Sierra Madre Oriental y afectan la masa central del
Anahuac que los lugarefios llaman hielo negro del Popocatépetl. A este tipo de clima se le clasifica

como Cwbg.

La parte mas austral del municipio presenta un clima templado, semicélido del tipo Aw en donde
llegan a presentarse las mas elevadas temperaturas del territorio municipal y las heladas

practicamente nunca se presentan.

Por lo general la temporada de lluvias inicia a finales de abril pero suele interrumpirse durante

mayo, se continila durante los meses de junio y julio y se agudiza en agosto y septiembre.

Rara vez llueve durante octubre y noviembre aunque, durante los meses de diciembre y enero

suelen presentarse algunas Iluvias.

Los vientos dominantes soplan de sureste a noroeste y se presentan durante febrero y marzo, y en

noviembre y diciembre, estos tltimos generalmente mas intensos que los primeros meses del afio.

Sin embargo, las lluvias suelen venir del sureste ingresando al municipio a partir del sistema

montafioso del Nixcongo.

Por lo anterior Villa Guerrero cuenta con una fortaleza para el desarrollo de las actividades que

tienen que ver con la agricultura y la floricultura.
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Servicio Meteoroldgico Nacional

Normales Climatolégicas 1971-2000

Elemento Maxima Anual Minima Anual Promedio Anual
Temperatura 22.9 8.3 15.2

Precipitacion 1283.1

Dias con lluvia 123

Vientos verano de SE, 16Km/h

invierno de NO

Humedad relativa 51%

Cuadro2 Servicio Meteorologico Nacional fuente:

http://smn.cna.gob.mx/climatologia/normales/estacion/mex/NORMAL15184.TXT
Geomorfologia

El Terreno de Villa Guerrero se encuentra formado por elevaciones montafiosas que son el Cerros
Cuate o de Cuaximilpa, por el Cerro Cuexcontepec, con una altitud de 3,760 y 3,330 metros sobre
el nivel del mar respectivamente y por las elevaciones al sur del municipio que tienen una altura

entre 1,090 y 2,040 msnm.

Las principales lomas del municipio se ubican en el centro y son conocidas como las Lomas del
Sapo, Los Estrada y El Oyamel, el resto de la superficie del municipio esta conformada por llanuras

y valles en los que se desarrollan actividades dedicadas a la floricultura.

Asi mismo, se encuentran ubicadas barrancas o acantilados rocosos que son un atractivo visual para

las personas que habitan o visitan el municipio.
Geologia

El suelo se ha formado por la sedimentacion que proviene de la erosion pluvial y de la erosion
edlica, dando como resultado la acumulacion de tierra arcillo-arenosa, lo que permite el surgimiento

y desarrollo de los vegetales.

Otro tipo del suelo caracteristico de Villa Guerrero se encuentra en la parte sur, ya que se puede
observar sedimentos de arcilla negra que permite el desarrollo de actividades agricolas. Asi mismo,
existe también una composicion de tierra fina que dificulta su humectacion, por lo que se recurre a

la irrigacion para la germinacion de vegetales.
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Edafologia.

En el municipio existen suelos de tipo andosol, tierra obscura formada a partir de cenizas volcanicas
de textura muy suelta y susceptible de erosionarse facilmente, su rendimiento agricola es bajo por la

retencion de fosforo.

En algunas otras porciones del territorio, el suelo feozem, se presenta con suelos ricos en materia
organica y nutrientes localizandose en zonas semiaridas y templadas, presentando susceptibilidad a

la erosion, tierras muy buenas para actividades agricolas de riego y de temporal.
Hidrologia

Los principales rios y arroyos que corren a través del municipio de Villa Guerrero son el Rio
Texcaltenco, el Rio Chiquito, el Rio San Gaspar, el Rio Cruz Colorada o San Mateo, el Rio Tintojo

1 y 2 y el Rio Calderon.

Representan un atractivo visual para las personas debido a las cascadas y saltos que en él se
encuentran, entre los principales pueden mencionarse a: El Salto de Candelitas, El Salto del Rio

Grande de San Gaspar y Salto de la Neblina en la localidad de Zacango.
Flora

Existe una gran variedad de flora silvestre y de flora cautiva; dentro de la flora silvestres que se
encuentra son las azucenas del rio, vergonzosa, la margarita, el lirio acuatico, la flor de mayo,

violetas, vara de San Jode y catrinas, entre otras.

En cuanto a las de cultivo, en el municipio se producen diferentes tipos de flores de ornato como
son: rosas y clavel, ademas se cultivan a gran escala el crisantemo, la gladiola, la gerbera, el ave de

paraiso. El lilies, polar, el pomp6n y la margarita entre otras.

Cabe senalar que el cultivo de las diferentes especies de flora en el municipio, se lleva a cabo a
cielo abierto a través de tlineles e invernaderos a menor escala, cuya produccion es destinada hacia

el mercado regional, nacional e incluso internacional.

Ademas se cultiva la fresa, el frijol, maiz, garbanzo, haba, lenteja, manzano, nogal, trigo, papa,
zanahoria, alfalfa, avena y cebada, se explotan los bosques para la produccion de tablas, tablones y

lena para la fabricacion de papel y de combustible.
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La geografia del sitio nos permite una planeacion de lo que va ser el disefio final urbano y las areas

de la vivienda y las areas que formaran espacios verdes y usos anexos.
Fauna

Las especies en la zona son muy variadas entre los principales se encuentra el tejon, conejo, hurén,
rata de campo, ardilla, armadillo, murciélago, coyote, zorra, zorrillo, liebre, tuza, gato montés,
tlacuache, tlacomixtle, asi como vibora de cascabel, coralillo, mazacuate, rana, culebra de agua,
lagartijas, chintete, escorpion, alicante, sapos, tortugas de rio, camaleén y ajolote. Respecto a las
aves se encuentran el gavilan, aura, aguililla, aguila cuervo, chachalaca, jilguero, gorrion, calandria,
primavera, golondrina, tordo, cenzontle, colibri, cardenal, tdrtola, pichon, canarios, pato,

correcaminos, paloma arroyera, saltapared y una gran diversidad de insectos.
Aprovechamiento actual del suelo
Territorio municipal

El municipio de Villa Guerrero cuenta con una superficie total de 20,772.58 hectareas, las cuales

estan distribuidas en los siguientes tipos de usos:

TIPO SUPERFICIE EN HAS. PORCENTAIJE %
Forestal 11,038 53.13
Agropecuario 8,746 42.1

Urbano 989 4.77

Total 20,773 100.00

Cuadro 3 Fuente: Carta de Usos del Suelo esc: 1.50 INEGI.

Anexo en pagina 24 Plano Municipal de Desarrollo Urbano D-3A. Donde se observa la estructura actual

urbana.

El total de superficie destinada al uso forestal es de 11,068 ha; de las cuales comparten area boscosa
y especies arbustivas. El suelo para el desarrollo de las actividades agropecuarias comprende un
total de 8,746 hectareas. Dentro de los principales productos que se cultivan en este municipio
destacan, las flores de ornato que se cultivan, clavel, crisantemo, gladiolo, ave de paraiso, pospon,

margarita, polar, rosas, bugambilias, nardos, tulipanes, lirios, alcatraz, entre las mas importantes.

Ademas se cultiva la fresa, frijol, maiz, garbanzo, haba, lenteja, manzano, nogal, trigo, papa.

Zanahoria, alfalfa, avena y cebada.
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Centro de poblacion: Villa Guerrero

El uso del suelo que se da en el area circundante de este centro urbano es boscoso y de produccion
floricola; el uso tienen 989 has. en total contemplando la cabecera municipal y las localidades mas

grandes.

Entre las especies arboreas que rodean la cabecera municipal se tienen al: encino, pino, oyamel,
cedro, fresno, jacaranda, aguaje, causarina, aguacate, durazno, palmeras, amates, tejocote, pirul,
ciruelo. Dentro del estrato floricola como actividad principal se tiene clavel, crisantemo, gladiolo,

ave de paraiso, pospon margarita, polar, rosas, bugambilias, nardo, tulipanes lirios, alcatraz, etc.
Alteraciones al medio natural en el entorno y riesgos.

La contaminacion y deterioro de los recursos naturales asi como la contaminacion de rios, arroyos y
escurrimientos, de igual forma se presenta contaminacion de gran impacto que es la del suelo, esto
por la utilizacién de una gran cantidad de pesticidas y fertilizantes ocupados en la actividad
floricola. La contaminacion del aire se presenta con impacto menor ya que las principales fuentes
de contaminacion son vehiculos automotores que transitan al interior de las localidades y por
carreteras federales que cruzan el municipio. Las principales alteraciones al medio ambiente por lo
anterior se reflejan en la reduccion de produccion de la actividad agricola, cambio en los climas y

reduccion en la captacion de agua e infiltracion de agua contaminada en rios y arroyos.

Actualmente el deterioro de la calidad del suelo, agua, aire y vegetacion del centro de poblacion se

pueden sintetizar en una problematica ambiental consistente en:

Uso ineficiente de agua y explotacion de acuiferos subterraneos.
Contaminacion del subsuelo y mantos freaticos.

Salinidad de suelo.

Crecimiento del area urbana sobre suelo apto para el uso agricola y forestal.
Contaminacion del aire por fuentes fijas y moéviles.

También se detecta contaminacion del suelo y mantos freaticos, debido a que las descargas

domiciliarias a cielo abierto, o bien, en fosas sépticas; no tienen un previo tratamiento.
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3.2.2.- Condiciones fisicos artificiales

El servicio de recoleccion y disposicion de residuos solidos, se presenta de manera deficiente.
Debido a la falta de cultura ambiental en la actualidad existen tiraderos ubicados en barrancas,
arroyos y areas verdes. Es importante hacer mencion que en las localidades alejadas como el Pefidon
y el Potrero de la Sierra la recoleccion de basura se realiza 1 vez cada quince dias, en otras

localidades una vez por semana, lo que hace este servicio deficiente.

Por otro lado, la mayor parte de las comunidades carecen de un sistema de drenaje y alcantarillado,
a los costados de las calles principales existen canaletas que conducen el agua pluvial hacia los
terrenos de cultivo, arrastrando a su paso basura generando contaminacion y siendo un foco de
infecciones perjudiciales para la salud de los habitantes de las diferentes comunidades del

municipio.

Con respecto al alcantarillado sanitario, tampoco existen en la mayor parte del municipio, las
comunidades cuentan con fosas sépticas y letrinas pero estas resultan ser perjudiciales para su salud.
Cabe mencionar que las comunidades que cuentan con una red de alcantarillado sanitario son muy
pocas ademas de que todas las redes van a desembocar a rios o arroyos, lo cual es un problema

grave de contaminacion para los habitantes de las comunidades del municipio de Villa Guerrero.

El sitio en donde se ubicara el proyecto cuenta con suelo tipo feozem en una zona templada. Y en
donde anteriormente se cultivo, pero en la actualidad este terreno no se encuentra en uso y dado que
se encuentra cerca la cabecera municipal, es considerado propicio por contar con los servicios luz,

agua potable entubada, drenaje y demas recursos necesarios para su desarrollo

3.2.3.- Condiciones Culturales

Grupos Etnicos

Segtin el censo 1990, atin quedan 51 habitantes de lengua autoctona sin que se especifique cuales
lenguas y en que localidades se hablan. En San Mateo Coapexco, se ha localizado a una familia que

habla mexicano y se cree que hay otras mas que por el celo propio lo guardan en secreto.

La mayoria de los habitantes del municipio proceden del mestizaje espaiiol indigena y de la mezcla
mestizo-europeo, que se dieron por las migraciones derivadas de la conquista espafiola en el siglo
XVI y de la correspondiente a la intervencion francesa durante el siglo XIX, aunque también se
afirma que lo hubo de origen Irlandés, derivado de una posible disgregacion del batallon de San

Patricio que lleg6 a la zona de San Lucas Totolmajac.
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Religion

En la actualidad la gran mayoria de los habitantes del municipio profesa la religion Catdlica

Apostolica Romana y esta dividida en varias parroquias.

Desde el siglo pasado, por los afios de 1860, se advirtié en el municipio la presencia de protestantes
bautistas en la cabecera. Tuvieron su templo frente al actual mercado hasta los afios cincuenta; su
presencia causaba numerosos conflictos, al grado tal que las autoridades prohibieron el culto entre
los habitantes de la municipalidad. También hubo presencia de protestantes mormones. A partir de

1970, aparecieron testigos de Jehova y recientemente adventistas del séptimo dia.
3.3- Factores que determinan y condicionan el objeto arquitectonico

3.3.1 Socio-politicos

El municipio de Villa Guerrero ha presentado una dinamica de crecimiento menor a la del Estado,
esto se puede observar al analizar las 5 décadas pasadas, mientras que el Estado incremento su
poblacion casi 10 veces, el municipio solo incremento su poblacion cuatro veces en un periodo de

50 afios.

En 1950 el municipio contaba con una poblacion de 13,666 habitantes, para 1960 esta poblacion se
incremento a 17,111, teniendo con ello una tasa media de crecimiento anual de 2.27%, para 1970 el
municipio contaba con una poblacion de 23,642 habitantes y tuvo la tasa de crecimiento mas alta en
un periodo de 50 afios, esta fue de 3.41, sin embargo se encontraba aun muy por debajo de la que
presento el Estado (7.56%), a partir de esta década el municipio empezd a experimentar un
decremento; sin embargo a partir de 1995-2000 se presento una tasa de 3.83%, considerada alta

comparada con la que presento el Estado, la cual fue de 2.65%.
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3.3.2.-Socioecondmicos
Grafico 2 Tasas de crecimiento poblacional 1950-2005
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Para 1995 la estructura de la poblacion por localidad, denotaba una concentracion en el centro de
poblacion (cabecera municipal de Villa Guerrero), cuyo nimero de habitantes representaba el
18.03% (7,806 habitantes) de la poblacidn total en segunda instancia se encontraban las localidades
Zacango, Santiago Oxtotitlan, San Bartolomé, con 6.67%, 5.94%, 5.33%, respectivamente, la
poblacion restante se distribuyo en las 46 localidades, para el 2005 esta condicion se mantiene, tal y
como lo muestra el conteo de poblacion y vivienda 2005. Por consecuencia podemos decir que la

estructura poblacional en el municipio ha mantenido la misma tendencia desde 1990.
Estructura poblacional por grupos quinquenales

La estructura poblacional por grupos quinquenales que presenta el municipio de Villa Guerrero,
muestra que el municipio tiene una fuerte proporcion de jovenes, donde el grupo quinquenal
predominante en 1995 es el de 0 a 4 afios y para el afio 2000 es el de 5 a 9 afios, lo que significa
requerimientos educativos y de salud en el corto plazo, asi como de empleo en el largo plazo. Este

comportamiento se confirma para 2005 donde el grupo de 10 a 14 afios es ahora el predominante.
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Grafico 3 Piramides de edades 1995-2000

85Y MAS
80-84
75-79
70-74
6560
60-64
55-59
50-54
45-49

40-44
3539
30-34

25-29

20-24

15-19
10-14
5-9

0-4
-8.00 -6.00 -4.00 -2.00 0.00 0.00 2.00 4.00 6.00 8.00
Fuente: INEGI Censos de Poblacion y Vivienda 1950, 1960, 1970, 1980, 1990, 2000 y 2005..
Conteo de poblacion y vivienda 1995
Nota: La grafica muestra el porcentaje de poblacion que concentra cada rango de edad. Los datos marcados
como negativos, corresponden a porcentajes positivos

Al comparar la estructura de las piramides de edades, estas muestran un comportamiento muy
similar, con una tendencia de envejecimiento de la poblacion, esto se debe a una disminucion de la
fecundidad que se tradujo en un menor nimero de hijos por mujer. El fenomeno se advierte en la
paulatina disminucion proporcional de nifios y jovenes, lo cual es el reflujo de la transicion

demografica que viene ocurriendo en el municipio desde hace varias décadas.

Lo anterior muestra la necesidad de planear acciones dirigidas a crear fuentes de empleo para la
poblacion joven por un lado y ampliar los servicios e infraestructura necesarios para cubrir las
necesidades de esta poblacion, Aunado a esto también es necesario la construccion de viviendas que

cubran los aspectos de crecimiento de una familia.

Por lo tanto debe ser una vivienda que abarque aspectos tanto sustentables como de espacio
llegando a ser apropiada al sitio, que contemple ser una vivienda con la capacidad de adaptarse a las
necesidades de los usuarios, permitiendo absorber cambios en el nimero de personas que viven en

la casa.

30



[VIVIENDA SUSTENTABLE, Villa Guerrero, Estado De México| _

Aspectos Econdmicos

El municipio de Villa Guerrero se ubica en la Region VI1; dentro de ésta, la participacion de las
actividades econdmicas del municipio es la mas relevante, con respecto a la region. Para 1991, en el
municipio existian 4,600 unidades de produccion (lo que representa el 13.19% con respecto a la
region), de las cuales 4,587 se dedicaban a las actividades agropecuarias o forestales con 11,726

elementos de mano de obra; es decir, un promedio de 2.5 personas por unidad de produccion.

En este sentido se observa que el municipio concentr6 el 13.19% de las unidades de produccion que
se dedicaban a las actividades agropecuarias o forestales en la region y el 15.20% de la mano de

obra en unidades agropecuarias y forestales (ocupando el 1° lugar en la region).

Con base en el XV Censo Industrial, XII Censo Comercial y XII Censo de Servicios, para 1999, el
municipio concentré para las actividades secundarias (las industrias mecanicas, la quimica, la textil,

la produccion de bienes de consumo), con respecto a la region el 6.82% del personal ocupado

Considerando la participacion econdémica de la region con respecto al estado en los tres sectores
(concentr6 tan solo el 6.71% de las unidades de produccion, el 4.56% del personal ocupado y el

0.23% de la produccion bruta)

El valor agregado por Actividad Economica (VAAE) es la aportacion que es afiadida a un bien por
la transformacion del mismo, en ese sentido el VAAE que presenta el municipio se ve reflejado en

su baja participacion.

El Valor Agregado Global en el Municipio de Villa Guerrero se cuantifico para 1993, en 17,452
millones, para 1998 se ubicod en los 20,705 millones de pesos (Pesos constantes de 1993) y para

2000, esta cifra aumento a 99,450 millones

Sin embargo, para 2004 el sector que tuvo pérdidas en su Valor Agregado fue el de Electricidad y
Agua el cual represento a -1,578 millones, debido a que por un lado, en el municipio existen tomas
clandestinas tanto domiciliarias como aquellas que desvian el agua a sembradios de riego. Por otro,
el robo de energia eléctrica en casa habitacion, principalmente de las mas alejadas a la Cabecera,

provoca que haya perdidas en el Valor Agregado del municipio.
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Poblacion Econdmicamente Activa en Villa Guerrero

El municipio de Villa Guerrero para el afio 2005 cuenta con una poblacion total de 52,090
habitantes de los cuales se estima que 28,881 pertenecen a la poblacion econémicamente activa, y

23,209 son consideradas como poblacion econémicamente inactiva.

La poblacion econémicamente activa en el municipio para el afio 2005 es mayor de 55 % de la cual
se estima que 90 personas se encontraban desocupadas, lo que en nimeros relativos representan un

0.31 %,

Al realizar un analisis comparativo entre el municipio y el Estado se puede observar que el
municipio presenta un porcentaje ligeramente mayor de poblacion ocupada en comparacion con el

Estado (1.32%), y presenta un menor numero de poblacién considerada como inactiva

La principal actividad que desempefio la P.E.A. fue en el sector primario con un 72.52 %, seguido
por el sector terciario con 18.75% el sector secundario, presenta una menor proporcion con 6.21%
El comportamiento de la P.E.A. del municipio con respecto a la estatal, muestra una dinamica muy
diferente, mientras que el estado tiende hacia una tercerizacion, el municipio basa sus actividades en

el sector primario, basicamente en la produccion de flores.

En el municipio de Villa Guerrero por lo anterior, tiene una gran variedad de climas que son muy
importantes para el desarrollo de las actividades que tiene que ver con la agricultura, la floricultura

y para las especies que ahi radican.
Caracteristicas Socio-Demograficas.

La tendencia de poblacién del municipio ha mantenido una tendencia de crecimiento aunque no

muy significativa se presenta un aumento de la poblacion joven como fuerte soporte de la PEA.

El municipio contaba con una poblacion de 23,642 hab. En 1970 hasta alcanzar 50,829 hab en el
2000, la tasa de crecimiento para el periodo 1995-2000 ha sido del 3.17, si se considera el periodo

1990-2000, la tasa es del 2.65, para el 2005 la poblacién es de 52,090 habitantes.

La poblacion municipal presenta elevados movimientos migratorios, emigrando la poblacion joven

a la Unién Americana en busca de mejores oportunidades.
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La piramide de edades indica que porcentualmente los grupos de edad entre los 5 a 19 afios se han
reducido, incrementandose en los grupos de 25 a 54 afios. Lo que indica un incipiente

envejecimiento de la base poblacional.

La PEA municipal se ha redistribuido en la ltima década, las actividades primarias han aumentado
su participacion. Las actividades de explotacion floricola se han intensificado creando nuevos

invernaderos.

El sector de servicios es el que ha mostrado mayor dinamica en la ultima década, en las zonas
urbanas debido al incremento en la produccion de flores hacia mercados de municipios vecinos e

incluso en la exportacion.
Identificacion de crecimiento

El interés de identificar el crecimiento del municipio, es el de obtener el indice de especializacion y
el cociente de localizacion; tanto pera este municipio como para la subregion, lo cual se define de

acuerdo a la tendencia de las actividades econdmicas.

Como se ha analizado con anterioridad, el municipio de Villa Guerrero se ha definido como un
municipio dedicado eminentemente a las actividades primarias, ya que la participacion del
municipio en la manufactura es muy escasa, asi mismo en el comercio y los servicios, en

comparacion a nivel estatal.

Puede observarse que este municipio presenta el mayor nimero de poblacién ocupada en el sector
primario en comparacion los municipios de Tenancingo, Ocuilédn, Zumpahuacan y Joquicingo. En
relacion al sector secundario Villa Guerrero ocupa el indice de especializacion mas bajo de la
region. En el sector terciario ocupa el segundo lugar de la poblacion ocupada, y es el penultimo en

presentar un indice de especializacion.
Nivel de Ingresos

Uno de los factores mas importantes de la estructura econdmica en el municipio de Villa Guerrero
es el relativo a la cantidad y la calidad del empleo, para el afio 2005 registra una Poblacion
Econdémicamente Activa (PEA) de 16,126 personas, es decir, el 50.7% de los cuales, 16,076 se

encontraban como Poblacién Ocupada y 50 como Poblacion Desocupada.

El nivel de ingresos que presenta el municipio de Villa Guerrero es critico, ya que los salarios que

percibe la poblacion son relativamente bajos, y una prueba de ello, es que la mayor parte de la
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poblacion en el municipio recibe de 1 hasta 2 salarios minimos, lo que representa el 48.1%. Esta
situacion se ve reflejada también en el ambito regional y estatal, ya que representan el 36.7% y

25.7% respectivamente.

Complementado con una gran riqueza de terreno natural fértil que se aprovecha para las
actividades agropecuarias; ademas cuenta y siendo el complemento perfecto para dicha actividad la

existencia de varios rios, arroyos y manantiales para el uso de la agricultura y la floricultura

Es de observarse que gran parte del 48.1% se encuentra distribuido en areas con proceso de
consolidacion y en areas urbanas marginales de crecimiento espontaneo. Los estratos de este sector
es casi nula su capacidad de ahorro y recurren a la autoconstruccion de sus viviendas, con graves
deficiencias técnicas y, muchas veces, en zonas de alto riesgo, lo que las hace vulnerables en caso

de desastre.
Distribucion de la poblacion y de las actividades por zona

De acuerdo con el Conteo de Poblacion y Vivienda 2005, el municipio de Villa Guerrero concentra
una poblacion de 52,090 habitantes, con una tasa de crecimiento anual del 2.4% que se asienta
principalmente en la Cabecera Municipal con el 16.20% y siguiendo las localidades de San Mateo
Coapexco, Zacango y Santiago Oxtotitlan con 5.16, 5.11 y 4.91% respectivamente; el resto se

distribuye en las demas localidades.

La Cabecera Municipal se caracteriza principalmente por ocuparse en el sector terciario, por otro
lado, las localidades aledafas a la cabecera municipal se ubican en el sector primario. Ademas el
Municipio de Villa Guerrero ha incrementado su area urbana de manera proporcional con la
poblacion. En 1970, el area urbana de este municipio era de 366.09 has. Para el 2000 es de 959.34

has.

Para el afo 2000, el municipio de Villa Guerrero contaba con un area urbana de 959.34 hectéreas

con 50,829 habitantes en 10,757 viviendas; lo que significaba 4.73 habitantes por vivienda.

Para el afio 2005 el municipio cuenta con 20,772 ha. donde viven 52,090 habitantes, y 11,331

viviendas.

En funcién a lo anterior, el proceso de poblamiento del municipio se acentio en la década de los

90’s y en lo que va del siglo XXI ya que fue el lapso que presentd mayor incremento de poblacion y
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de superficie, asi como también se observdo una disminucion considerable en la densidad

habitacional.

De las 20,773 hectareas de las que esta conformado el municipio de Villa Guerrero, solo 989
hectareas son consideradas para uso urbano es decir el 4.77% del territorio municipal, lo demas es

utilizado para uso agropecuario y forestal.

Esto quiere decir principalmente que so6lo el 4.77% del territorio del municipio de Villa Guerrero se
encuentra ocupado por viviendas que estan agrupadas principalmente en las localidades de caracter
urbano, como son Villa Guerrero, Zacango, y Santiago Oxtotitlin por mencionar algunas; las

densidades que en el municipio prevalecen son las siguientes:

Del suelo con uso urbano destaca el habitacional con predios de 416 metros cuadrados brutos por
vivienda aproximadamente, considerando el 4.5% del total de la superficie municipal nos da un lote
por vivienda mayor de 2,500 metros cuadrados brutos, pero no refleja la dispersion existente entre
las viviendas. Adicionalmente se debe comentar que estas densidades ubicadas en la zona urbana,
no corresponden a la realidad, toda vez que en esa parte del municipio se localizan lotes con una
superficie de hasta 200 m?> que no han podido formalizar su situaciéon ante Desarrollo Urbano
Municipal y solo se realizan contratos privados de compra-venta, razon mas que suficiente para

modificar la densidad del suelo.
Imagen urbana

La zona urbana se distingue, por su predominante construccion en fachadas con techos de dos aguas
acompanados de teja roja los cuales dan un toque provincial, ademas de que los sitios de
importancia histérica mantienen sus construcciones antiguas como el centro escolar Alfredo del

Mazo.

Las construcciones en general no rebasan los 2 niveles o pisos. Predomina en el paisaje urbano la
vista de las construcciones inconclusas de los asentamientos en parcelas o invernaderos que se

pueden observar desde la carretera principal y caminos de acceso.

Sobresalen como principales elementos de referencia los invernaderos y sembradios de algunas
plantas de ornamento. Desde Villa Guerrero todavia se pueden observar vistas panoramicas de
bosques, perfiles de las lomas y cafiadas de rios y arroyos que dia con dia se van perdiendo por el
crecimiento del area urbana. Hacia el municipio de Ixtapan de la Sal se tienen vistas desde distintos

puntos.
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En los poblados rurales, el paisaje campestre y espesor de las hierbas y flores se esta transformando

con las recientes construcciones realizadas por las familias de migrantes.

En estas comunidades los elementos de referencia estan constituidos por los templos catdlicos o
iglesias y sus plazas. Las cuales se caracterizan las casas con respecto a las actividades

desarrolladas en la comunidad.
Tipo de vivienda
En cuanto a las caracteristicas de la vivienda se destaca lo siguiente:

Los materiales utilizados para los techos de las viviendas del municipio como la losa de concreto y
ladrillo se han convertido en el material predominante representando el 39.40%; en tanto materiales

como palma y teja tienen menor representacion porcentual.

Con respecto al tipo de materiales de construccion para las paredes, el predominante es el tabique,
block, ladrillo y piedra, que porcentualmente representa un 63.7% del total de las viviendas, asi

como el material predominante en pisos es de cemento o firme con un 60.23%.

Esto nos indica que el municipio cuenta con recursos naturales muy importantes, que la gente esta
explotando de manera que sea un municipio agricola, ya que su principal recurso es el cultivo de
las diferentes especies de flora que se lleva a cabo a cabo a cielo abierto, a través de tuneles e
invernadero a menor escala, cuya produccion es destinada hacia el mercado regional, nacional e
incluso internacional; siendo este municipio el principal productor de flores a nivel nacional,

teniendo una produccion econdmica importante.

Pero la contaminacion y deterioro de los recursos naturales asi como la contaminacion de los rios,
arroyos y escurrimientos, de igual forma se presenta contaminacion de gran impacto que es la del
suelo, esto por la utilizacion de una gran cantidad de pesticidas y fertilizantes ocupado en la
actividad floricola y afectando no solo a la ambiente sino que esta provocando enfermedades a las

personas que trabajan entorno a la agricultura.

También es importare mencionar que otras de las causas, que estan afectando las alteraciones del
medio ambiente, es el calentamiento global, haciendo que los climas de las regiones se estén
modificando, alterando los ciclos bioldgicos de las especies y esto se refleja en la reduccion de
produccion de la actividad agricola, y la reduccidon en la captacion de agua e infiltracion de agua

contaminada en rios y arroyos.
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Pero no solo afecta a la gente que esta trabajando en la agricultura sino que esta abarcando y
afectando a las personas que no se dedican a este tipo de trabajo, y actualmente el deterioro de la
calidad del suelo, agua, aire y vegetacion se puede sintetizar como un problema ambiental que

consiste en:

-Uso ineficiente de agua y explotacion de acuiferos subterraneos.
-Contaminacion del subsuelo y mantos freaticos.

-Salinidad de suelo.

-Contaminacion del aire por fuentes fijas y moviles.

Es importante mencionar que de acuerdo a los datos analizados anteriormente, nos dan una
perspectiva que aunque la region cuente con suficientes recursos econdmicos, todavia cuentan con

bastantes rezagos en varios aspectos de infraestructura y vivienda
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3.4.- Determinacion del objeto arquitecténico

3.4.1 Genero del edificio

El seminario Laboral y Seguro Social del IMMS da entender por vivienda econdmica «aquella cuyo
precio es menor a 117.06 salarios minimos, que equivalen a 210 mil 750 pesos». La poblacion
objetivo del programa de Fomento a la Vivienda Econoémica son los trabajadores que ganan menos
de 3 salarios minimos. El objetivo principal es ofrecer opciones habitacionales al alcance de la
capacidad adquisitiva de los asalariados con ingresos menores. «El programa de promocion de
vivienda econdmica se implemento a fin de propiciar una derrama mas equitativa de los créditos y
revertir gradualmente la tendencia historica del instituto de otorgar la mayor parte de sus créditos a

los trabajadores de mayores ingresos relativosy»

En el disefio propio de la vivienda hay que tener en cuenta que es para personas de bajos recursos, y

en todo caso si los tiene, debemos establecer que:

-Son personas que no cuentan con los recursos monetarios suficientes para adquirir materiales de la

construccion.

-Y por lo tanto es menor la probabilidad de que soliciten los servicios de un arquitecto.
-Aprovechar al maximo los elementos fisicos y naturales del lugar

-Implementar elementos sustentables como se menciona a continuacion:

Calefaccion solar de agua: A base de colectores solares tipo Heat pipe Siesol, para calentar el agua,
obteniendo ahorros de hasta el 70% en el uso de gas. Estos sistemas no requieren de mantenimiento

y su inversion se amortiza en dos afos.

Disefio bioclimatico. La adecuada orientacion, la utilizacion adecuada de los materiales, texturas y
colores idoneos proporcionaran un mayor confort térmico y una menor utilizaciéon de artefactos
acondicionadores del clima, consecuentemente se logra ahorrar por no tener que usar climatizacion

artificial.

Uso de ahorradores de agua. Artefactos que ahorran hasta un 75% del agua en condiciones

normales. Al disminuir la cantidad de agua, disminuira también el gasto de energia para calentarla.
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Inodoro tanque seco. Desarrollado por alumnos de Disefio Industrial de la UNAM, se propone un
excusado seco, que funciona con un mecanismo retractil donde se almacena las heces y

posteriormente se le agrega cal para evitar el mal olor.

Captacion y almacenamiento. Mediante la captacion pluvial en techos, se puede obtener agua extra,

previo almacenado y sencillo tratamiento y filtracion, servira para riego y para usos potables.

Riego con agua jabonosa tratada. El riego complementario de las hortalizas, frutales y jardines fuera
de la época de lluvias, apoyard las zonas donde los efluentes de los tanques de tratamiento no

satisfagan las necesidades de agua de los cultivos.

Efecto chimenea. Se da por diferencia de temperaturas del aire interior. El aire caliente tiende a
subir y el fresco a precipitarse; una abertura en la parte superior deja salir en forma natural el calor

acumulado.

Cubierta verde. En todo género de construccion el elemento de mayor ganancia directa de calor es
la cubierta. Este tipo de ganancia se puede eliminar mediante un adecuado aislamiento térmico

aplicado en el techo mediante una cubierta con vegetacion.

Geometria del techo. La absorcion de calor por radiacion solar es mayor en las techumbres planas.
Cada 10° de inclinacion sobre la horizontal, representan de 10% a 15% de menor ganancia de calor

por radiacion.
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3.4.2.- El sitio

El proyecto se desarrollara en un predio donado por un particular al municipio de Villa Guerrero, en
el anteriormente fue utilizado para cultivo, ubicado en la calle Articulo 27, rumbo a Coxcacoaco
cuenta con una area 8320.90 m2, La topografia del suelo natural es plana con un ligero
escalonamiento en la parte perimetral del lado Oeste. De a cuerdo a la normatividad de la Plan

Municipal de Desarrollo Urbano de Villa Guerrero este marca H-150-A

Uso especifico

H-150-A. Habitacional densidad 150m2 de terreno bruto, Usos Generales. Habitacional mezclado

COon COMmercio y servicio

Se tendra una densidad maxima de 67 viviendas por hectarea, se podran autorizar la subdivision de
predios cuando las fracciones resultantes tengan como un minimo de 90 m’ de superficie, y un
frente de cuando menos de 7.00 m. Las edificaciones podran tener una altura maxima sin incluir
tinacos de 2 niveles 0 6.00 m. Debera dejarse como un minimo un 30 % de la superficie del lote sin
construir y se podra desarrollar el 1.4 nimero de veces el area total del predio, lo anterior como

intensidad maxima de construccion.
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En el predio actual de 8320.90 m2 se dividio en terrenos de 270 m2 con un frente de 11.25 metros y

una superficie base de 80 m2.

La mezcla de usos del suelo para esta zona es de tipo basico, complementarias a las areas

eminentemente habitacionales, que incluyen comercios y servicios basicos

Geograficamente el terreno se encuentra entre las coordenadas 18° 57’ 36” de latitud norte, y a los

99° 38’ 30” de longitud occidental. Asimismo, el terreno registra los siguientes limites:

Por el Este : Con predio de propiedad privada
Porel Oeste  : Con calle Articulo 27

Por el Norte  : Con predio de propiedad privada
Por El Sur : Con predio de propiedad privada

Anteriormente el predio se utilizo para cultivo, hoy en dia no tiene ningin uso, sin embargo, al
encontrarse a varios minutos de la cabecera municipal de Villa Guerrero, resulta atractivo para su

uso residencial y sus complementos.

Actualmente, el acceso es principalmente por la calle Articulo 27 que parte de la calle
Independencia y continua hasta llegar a la calle de Maxicapa, la mayor parte de esta via esta

pavimentada.

En la siguiente pagina se muestra un plano del terreno con dimensiones y area total a trabajar.
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3.4.3.- El Terreno

Terreno r ~
e
N O R _|_ E M HOSTAL .
1] h
! |
T
S
2
3
=
<
2
= g
O
8320.40 m2
= N

42



[VIVIENDA SUSTENTABLE, Villa Guerrero, Estado De México| _

Escenario Urbano

De acuerdo al Plan Municipal de Desarrollo la poblacion esperada para el municipio de Villa

Guerrero, los requerimientos totales de viviendas como parte del escenario programatico son los

siguientes:

Requerimientos totales de vivienda por tipo 2005-2010. Escenario programatico

4.-Programa arquitecténico

r POBLACION % TOTAL SUPERFICIE
VIVIENDAS BRUTA
Viv. Popular y Media | 366 9.98% 81 1.35
Viv. Residencial 147 4.01% 33 0.65
TOTAL 3,667 1.00 811 33.54

De acuerdo a los datos obtenidos donde la superficie del terreno es de 8320.90 m2 la superficie del

predio es minimo de 90 m2, en este caso es de 270 m2, el 65% del total de la superficie del terreno

es para vivienda, el 25% es destinado a vialidades y otro 10% a donacion

Ambiente Funcion Relacion Orientacion Area m2

Dormitorio 1 | Dormir, estar, guardar | Estar Sur 11.4
ropa

Dormitorio 2 | Dormir, estar, guardar | Estar Sur 11.4

3y4 ropa c/uno

Cocina Prepara alimentos Area de lavado Noreste 9.30

Comedor Ingerir Alimentos Cocina, estar Sur 11.40

Sala Descansar y platicar Dormitorio Sur 9.50

Sanitario Satisfacer necesidades | Unidad basica Norte-noreste | 4.4 c/uno
fisioldgicos y de higiene

Area de | Lavado de ropa y trastos | Cocina comedor Norte-noreste | 4

lavado
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Andlisis de Diserio Biocliméatico

El proyecto ecologico es sensible a su entorno. En un mundo globalizado, es uno de sus atractivos
es su potencial para producir arquitectura especifica de un lugar, respondiendo a condiciones
concretas del clima y del emplazamiento y, siempre que sea posible, utilizando materiales locales

sostenibles.

Los edificios con méas elementos naturales y menos artificiales son mejores. En general, los espacios
con luz natural son mas agradables que los que disponen de luz artificial; la ventilacion natural es
mas agradables que el uso de luz artificial; la ventilacion natural, cuando se dispone de aire puro y
un entorno exterior sin ruidos es mas recomendable que la mecanica; cuantas menos fuentes de
calor, mejor, etc. Mies van der Rohe dijo: “Menos es mas”; en la actualidad, una forma de
expresarlo de mejor manera podria ser como lo ha hecho Alexandros Tombazis: “Menos es bello”.

La elegancia de los proyectos clasicos se encuentra en soluciones sencillas y completas.

No todos los clientes solicitan todavia servicios para conseguir una arquitectura respetuosa con el
medio ambiente. Normalmente, los propietarios que son a la vez ocupantes estan dispuestos a
considerar el coste del ciclo de vida y son conscientes de los beneficios que supone el disefio
ecoldgico. Sin embargo, el aspecto clave para los clientes que construyen suele ser el coste inicial

minimo y limitarse solo a cumplir la normativa.
Orientacion y asoleamiento

Son los factores mas importantes en la climatizacion de una vivienda, ya que de esto dependera la
cantidad de calor a la que se encuentren expuestos sus muros y la posicién en que se encontrara
colocado en el terreno. La fachada oeste y la sur son mas afectadas por el asoleamiento, debido a
que el sol tiende a mantenerse en ese eje durante todo el afio, bajando invierno y subiendo en

verano.

Como primer elemento a tratar para desarrollar la vivienda de tal forma que sea sustentable, es que
la vivienda pueda satisfacer por si mismo las necesidades de calefaccion y refrigeracion. En
invierno, el calor del sol se capta por las ventanas orientadas hacia el sur. En verano, el disefio de la
vivienda reduce la entrada de luz y el calor del sol y favorece la ventilacion de los espacios

habitables.

A continuacion se muestran imagenes del disefio de la vivienda en Villa Guerrero, donde se puede

observar la orientacion de la vivienda y el disefio arquitectonico.

45



[VIVIENDA SUSTENTABLE, Villa Guerrero, Estado De México]




[VIVIENDA SUSTENTABLE, Villa Guerrero, Estado De México|

‘pn|ps p| pind oupssdsU s8 anb
24ip 8p olqpdyul |p PPNAD saioLdul sopd
-s® SO| @p OjudIA | Jod DPIANPUI USIID|HUBA D

|OS |2 SO}2842 SO| 8P DPUSIAIA
| 8p Jouajul |8 alsjoid enb sols|y

STOPD Sp NSNIES DL D PR
-1qixa|} A zapiBli JoAbw ppodo
enb pisppw ap pinpPNYs]

ousaliA T ,z\:‘\\x
Ul U3 DSISAUI 8 OUDIBA US JoUajul =

| PIdDY J0|DD 8P UOISIWISDIY D] IDZIW

-1uiW pind BpIeA OYda} Bp UQID|DSU|

dousui |o
us Jojd |8 A popawny pj Ibjn
-Bai b ppnho anb Josadse sp
SW> O op 9qopp 8p soInw

47




[VIVIENDA SUSTENTABLE, Villa Guerrero, Estado De México| _

Material de Construccion

En casi todos los climas calido-secos y templados del mundo, la tierra ha sido material de
construccion predominante. Aun en la actualidad un tercio de la humanidad vive en viviendas de

tierra.

No ha sido posible resolver los inmensos requerimientos de habitat en los paises en vias de
desarrollo con materiales industrializados como ladrillo, concreto y acero, ni con técnicas de
produccion industrializadas. No existe en el mundo las capacidades productivas y financieras para
satisfacer esta demanda. Las necesidades de habitat en los paises en vias de desarrollo solo se

pueden encarar utilizando materiales de construccion locales y técnicas de construccion.

La tierra es el material de construccion natural mas importante y abundante en la mayoria de las
regiones del mundo. Progresivamente las personas que construyen sus viviendas demandan
edificaciones eficientes econdmica y energéticamente, dan mayor valor a la salud y al clima interior
balanceado. Se ha comprendido que la tierra como material de construccion natural tiene mejores

cualidades que los materiales industriales como el concreto, los tabiques o acero.

A la tierra utilizada como material de construccion se le ha dado diferentes nombres. Se denomina
barro a la mezcla de arcilla, limo (arena muy fina), arena, agregados mayores como gravilla o grava.
Cuando se habla de bloques de tierra arcillosa hechos a mano se emplea por lo general el término de

bloques de barro o adobe.
En comparacioén con materiales industrializados comunes el barro tiene tres desventajas.

1.- El barro no es un material de construccion estandarizado, su composicion depende del lugar de

donde se extrae, puede contener diferentes cantidades y tipos de arcilla, limo arena y agregados.
2.- El barro se contrae al secarse

3.- El barro no es impermeable, las paredes de tierra pueden protegerse con aleros, barreras

impermeabilizantes, tratamiento de superficies.
El adobe presenta muchas ventajas en comparacion con los materiales de construccion industriales.

1.- El adobe regula la humedad ambiental, El adobe tiene la capacidad de absorber y expulsar
humedad mas rapido y en mayor cantidad que los demdas materiales de construccion, por eso regula

el clima interior.
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2.- El adobe almacena calor, Al igual que otros materiales densos, el adobe almacena calor. En
zonas climaticas donde las diferencias de temperatura son amplias, o donde es necesario almacenar

la ganancia térmica por vias pasivas, el adobe puede balancear el clima interior.

3.- El adobe ahorra energia y disminuye la contaminacion ambiental, el adobe practicamente no

produce contaminacion ambiental en relacion a los otros materiales.

4.- El adobe es reutilizable, el barro crudo se puede volver a utilizar ilimitadamente. Solo se

necesita ser triturado y humedecido con agua para ser reutilizado.

5.- El adobe economiza materiales de construccion y costo de transporte, generalmente la tierra que
se encuentra en la mayoria de las obras producto de la excavacion de cimiento puede ser utilizado

para construccion.

6.-El adobe es apropiado para la autoconstruccion, las técnicas de construccion con tierra pueden
ser ejecutadas por personas no especializadas en construccion, es suficiente la presencia de una

persona experimentada controlando el proceso de construccion.

7.- El adobe preserva la madera y otros materiales organicos, el adobe mantiene secos los
elementos de madera y los preserva cuando estan en directo contacto con él, debido a su bajo
equilibrio de humedad de 0.4% a 6% en peso y a su alta capilaridad.

El porqué del techo verde

El concepto de naturacion ha estado siempre presente en el desarrollo del ser humano a lo largo de
la historia, dado que constantemente ha existido esa relacion de hombre-naturaleza.

Se reconoce al término de naturacién como una técnica constructiva que incorpora vegetacion sobre
superficies horizontales, verticales o inclinadas de las edificaciones.

En la actualidad la técnica de naturacion se realiza con mayor frecuencia en cubiertas, generalmente
el sistema utilizado en estas areas se compone de los siguientes elementos
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sVegetacion

= Capa de sustrato
* Capa filtrante

= Capa drenante

* Membrana impermeable
* Soporte

Esquema de los componentes de un sistema tipico de naturacion en cubiertas. Imagen de Garcia, Ilse (2010).
Reproduccion realizada con fines didacticos.

- Soporte base: sirve para el apoyo de los componentes.

- Membrana impermeabilizante anti-raiz: inhibe el crecimiento radical de las especies
vegetales.

- Capa drenante: su funcion es recibir las precipitaciones y conducirlas hacia los desagiies de
la cubierta. También puede servir como almacén de agua.

- Capa filtrante: evitar el paso de las particulas finas del sustrato hacia la capa drenante.

- Capa de substrato: tiene como funcién servir de soporte fisico a la capa de vegetacion,
suministrandole los nutriente, el agua y el oxigeno necesarios.

- Capa de vegetacion: la seleccion de especies vegetales depende del sistema de naturacion
elegido.

Beneficios que aporta un techo verde

1.- Mejoramiento de la calidad del aire, La vegetacion retiene polvo, particulas y substancias
contaminantes presentes en el aire del ambiente, por medio de la adhesion. Las plantas llegan a
filtrar hasta el 85 % de las particulas del aire**, ademas captan CO2 y liberan oxigeno.

2.- Regulacion de la temperatura, Las plantas extraen calor del ambiente por medio de los procesos
fisioldgicos de la vegetacion como son la evapotranspiracion, la fotosintesis y la capacidad de
almacenar calor de su propia agua. Pero no solo mejora la temperatura ambiental sino que también
aumenta le eficiencia térmica de la cubierta, por lo que la edificacion es beneficiada, logrndo
mayores indices de confort ambiental al interior.

3.- Efecto de asilamiento térmico, la vegetacion sobre las cubiertas tiene una alto efecto de
aislamiento térmico.

4.- Efecto de aislamiento acustico, las plantas reducen el ruido mediante absorcion (transformacion
de energia sonora en energia en movimiento caldrica). En las cubiertas verdes, en general, no es
decisivo el efecto de absorcion acustica de las plantas, sino del sustrato sobre el cual las plantas
crecen.

** Machado, Brito y Nelia (2000). La cubierta Ecologica como material de Construccion. Informes de la
Construccion, Vol. 52 no. 467, Madrid, Espafia
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5.- Prolongacion de la vida util de la cubierta, los sistemas de naturacién ayudan a proteger las
cubiertas de fluctuaciones extremas de temperatura.

6.- Regulacion de la humedad, las plantas también reducen las variaciones de humedad
especialmente cuando el aire esta seco ellas evaporan una considerable cantidad de agua y elevan
asi la humedad relativa del ambiente.

7.- Capacidad de retencion de agua, En una cubierta verde el agua pluvial es almacenada en el
sustrato, de donde es absorbida por las plantas y luego devuelta a la atmosfera. Una cubierta verde
no solo reduce el volumen de agua de lluvia que se derrama desde la cubierta, sino que también
retarda el momento en que esto ocurre, debido al tiempo que demora el sustrato en saturarse. Para
cubiertas inclinadas debe contarse con un desagiie de agua pluvial del 100 %.

7.- Reduce el efecto isla de calor. Del total de la energia solar incidente, las plantas absorben para la
fotosintesis aproximadamente del 5% al 20%, reflejan entre el 5% y 20%, disipan por
evapotranspiracion del 20% al 40%, emiten entre 10% y 15% y transmiten en el orden del 5% al
30%.

8.- Proteccion contra incendio, la naturacion en las cubiertas ofrece una proteccion ideal contra
incendio para cubiertas propensas a tomar fuego.

La clasificacion de las cubiertas naturadas se divide en 3 categorias relacionadas con la proporcion,
mezcla de sustrato y volumen, dominandose extensivas, semi-intensivas € intensivas.

En este proyecto se opto por la Extensiva donde la profundidad del sustrato es delgada, de 2 a 15
cm., la cual reduce el peso en la edificacion. Es de bajo mantenimiento y poca accesibilidad, el
material vegetal son cubresuelos, herbaceas, y pastos destacando el género Sedum. EIl peso
establecido por la norma es de 110 a 140 kg/m2.

El disefio de un sustrato exitoso, tomara en cuenta el clima de la zona, donde tiene especial interés,
la precipitacion, exposicion solar y los vientos.

En el desarrollo de este proyecto se lleva a cabo la aplicacion de sustratos ligeros para el
crecimiento de sedum en cubiertas naturadas. De acuerdo a experimento llevados a cabo por Bruno
J. Palomino Ramires *, Facultad de Arquitectura, UNAM. En el proceso de naturacién el mayor
peso corresponde al suelo, por lo que es necesario disminuir a través de dos factores, el volumen de
la tierra mediante la disminucioén de la profundidad y el aligeramiento de los materiales con el
cambio de la concentracion de la agrolita como material drenante de la mezcla, relacionando el
menor peso con el desarrollo 6ptimo del genero Sedum.

La especie a desarrollar bajo este esquema es el Sedum rubrotinctum (Nombre comin: Dedos de
nifio, Sedo rojo) ya que por sus caracteristicas aguanta la cambios extremos de temperatura, puede
sobrevivir a suelos pobres y porosos, por lo que necesita poco o nulo mantenimiento, ademas que su
altura no supera los 20 cms, lo que la hace una gran especie para el tipo de cubierta verde extensiva.

% Bruno J. Palomino Ramirez, Aplicacion paisajistica del sedum para el aligeramiento de sustratos sobre
azoteas verdes, SNES2010-ABC-014
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La mezcla base esta compuesta por una mezcla 1-1-2, divididas en mineral, organico y drenante, en
donde el material organico proporcionara capacidad de retencion de agua y nutrientes vegetales, la
mineral proporciona nutrientes, pero su funcioén es la de evitar la compactacion y favorecer a la
aireacion y el tercio drenante, la agrolita le dara estructura, porosidad y drenaje de la mezcla.

De acuerdo a la investigacion por parte de Bruno J., ha encontrado que el menor peso mantiene el
desarrollo optimo de la especie de planta Sedum rubrotinctum es de 6 cm de profundidad con 50%
de concentracion de agrolita

El peso de por m3 de sustrato con una mezcla 1-1-2 es de 441.6 kg, y por m2 con una profundidad
de 6 cm. es de tan solo 26.5 kg, por lo cual es favorable para el proyecto donde necesitamos el
menor peso posible.
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5.- Anélogos

La casa ecologica

En 2007, los investigadores del Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua (IMTA), construyeron
un modelo experimental de casa ecoldgica, en sus instalaciones en Jiutepec, Morelos, es decir, una
vivienda autosuficiente en agua, instalaciones sanitarias y energia eléctrica que se ha ido
perfeccionando con el paso del tiempo. La casa ecologica esta hecha de bloques de adobe colocados
a doble espesor, con varas de carrizo puestas tanto en forma horizontal y vertical como refuerzo a lo
largo y ancho de la casa, convirtiéndola en una construccion sismo- resistente. El techo es de

madera con laminas de fibrocemento de fabricacion local y hojas de poliestireno que sirven como

aislante térmico.

bafio. El inodoro, la regadera y el fregadero cuentan con dispositivos ahorradores de agua.

La casa cuenta con un fogén ahorrador de lefia que reduce notablemente su consumo y aumenta el

aprovechamiento del calor producido.
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La casa tiene un sistema de desinfeccion solar, el cual elimina hasta el 99.99% de las bacterias en el

agua, para consumo humano.

Ademas la casa cuenta con un Sistema de captacion, conduccion y almacenamiento de agua de
lluvia a través del techo de lamina de fibrocemento. El agua captada se conduce mediante canaletas
y tuberias de PVC, que luego de pasar por varios filtros llega a una cisterna con capacidad de 50

mil litros para su almacenamiento.
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En el exterior de la casa se encuentra el Sistema de tratamiento de aguas residuales para que puedan

ser reutilizadas solo en riego parcelario.

Por medio de un tanque séptico, una trampa de grasas, un filtro anaerobio de flujo ascendente y un
humedal de flujo subsuperficial, las aguas negras y grises generadas son tratadas para poder ser

reutilizadas.

La casa ecoldgica cuenta con dos sistemas de bombeo: uno funciona con energia solar y sirve para
llenar el tinaco de la casa; mientras que el otro trabaja mediante la accion mecanica del pedaleo de

una bicicleta (bici bomba) que sirve para llevar el agua al Tanque de Descargas de Fondo.

El huerto familiar esta destinado a la produccion de alimentos con fines de consumo, este mide 6 x
12 metros. El sistema de riego esta compuesto por un Tanque de Descargas de Fondo que al llenarse

automaticamente abre una valvula que libera el agua y esta riega el huerto.
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La casa ecologica cuenta con un calentador solar de agua y con un sistema que produce electricidad
a partir de la luz solar, haciendo uso de fotoceldas. Este sistema actualmente es muy utilizado, tal

como lo es en algunos hoteles.

Otros elementos importantes son el bafio seco y el compostero, el cual se encuentra en el exterior de

la casa y ayuda a separar los residuos solidos que pueden utilizarse después como composta.

El Bafio seco es un sistema que no utiliza agua. Por medio de una taza especial, permite la
separacion de los desechos so6lidos (que se van a un area de almacenamiento para ser transformados
en composta) y liquidos (que pasan a un pozo de absorcion). El sistema se basa en la instalacion de
dos camaras las cuales son alternadas, mientras una esta en uso, la otra permanece en reposo (de 6 a

12 meses) en proceso de descomposicion de la materia fecal.
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En el compostero se produce la composta a partir de desechos organicos (residuos de comida, poda

y jardin, etc.) la cual permitird nutrir el jardin y el huerto familiar.

La casa ecoldgica ha llamado la atencion de diversas instituciones y cada vez se muestra un mayor
interés por este tipo de innovaciones. El IMTA invita a todos los interesados a visitarla para asi
conocer mas de este tipo de tecnologias alternativas e innovaciones que ayudan enormemente tanto

a la comunidad como al medio ambiente.
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Sistema Ocochal Arcilla

La Comision Nacional Forestal, cumpliendo pues con uno de sus propdsitos principales, Contribuir
a la disminucion de los indices de pobreza y marginacion que existen en la mayoria de las areas
forestales mediante el fortalecimiento de la organizacion social y de las capacidades institucionales,

asi como la capacitacion para el uso adecuado de los recursos forestales, con el proposito de generar

empleo e ingreso.

Imagen obtenida de http://www.conafor.gob.mx/biblioteca/BIOCONSTRUCCION-SISTEMA-
OCOCHAL_ARCILLA.PDF

El ocochal (aciculas de pino) es un material abundante en algunas regiones del pais, convirtiéndose
en un agregado excelente en la construccion de muros de tierra ya que tiene la particularidad de
quedar entrelazado, lo que ayuda de manera importante a la consolidacién del muro. Este material
se considera ambivalente, ya que si bien es un elemento importante en la conservacion manteniendo
una capa biologica activa (hongos, insectos, bacterias, entre otros) y evita la erosion en la superficie

del suelo, ademas de ser altamente combustible en un incendio forestal

A través de la Gerencia Regional Pacifico Norte, en su departamento de Capacitacion area de
Trasferencia de Tecnologia imparti6 el curso de capacitacion “Modulo de Construccion Sustentable,
bajo el sistema: Ocochal Arcilla” cuyo objetivo primordial es el brindar la oportunidad a los

silvicultores para que conozcan de manera fehaciente la utilizacion de sistemas sustentables de
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construccion ecoldgica y econdmicamente viables asi como satisfacer las necesidades de la

poblacion sin explotar los recursos naturales o contaminar el medio ambiente, aunado a las

ecotécnias integrales al mismo

Imagen obtenida de http://www.conafor.gob.mx/biblioteca/BIOCONSTRUCCION-SISTEMA-
OCOCHAL_ARCILLA.PDF

Este modulo ha sido edificado con materiales naturales y de la region (ocochal-arcilla — tierra cruda
o barro-, madera, piedra, cal y agua), que en su conjunto nos han permitido horrar energia, bajar
costos, utilizacion de materiales sanos y no toxicos, de igual manera; la bioconstruccion esta
vinculada con el confort térmico, acustico, visual, considerando la iluminacién y ventilacion
naturales, las fibras utilizadas, son para darle mayor consistencia al barro y evitar el agrietamiento,

dichas fibras almacenan el CO2, que nos permiten colaborar con la armonizacion del planeta.
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Conclusiones

Podemos establecer que los casos andlogos 1y 2, la vivienda se desarrolla de acuerdo al sitio, en
Jiutepec, Morales, esta casa se desarrolla con adobe ya que el sitio cuenta con el material para que
pueda ser construido con él, ademés de contar con otros elementos que ayudan al disefio de la

vivienda.

Es preciso mencionar que en los 2 casos, en la Casa del IMTA y en la Casa de Ocochal Arcilla se
utilizan en la mayor parte de la construccién, materiales propios del lugar utilizando y en lo menor
cantidad posible elementos como concreto y acero, haciendo que la propia construccion cuente con
los elementos naturales necesarios para una adecuada climatizacion interior, ademas que la

contaminacion al medio natural es minima.

Es por ello que la propuesta de disefio de la “vivienda sustentable de interés social” mencionada en
este presente trabajo debe contar con los elementos suficientes para un desarrollo integro dentro de
la misma, como son la utilizacion de materiales que abunden dentro o cerca del lugar propuesto, un
adecuado desplazamiento y orientacion para que el interior de la vivienda sea confortable para los
usuarios ademas de disminuir al minimo de uso de recursos y energias para climatizar el interior, la
reutilizacion del agua es esencial ya sea en el rehuso del agua de la cocina o del bafio, ademas que

el agua pluvial a ser captada de una manera optima se convierte en un elemento de gran ayuda.

La construccion base se disefia en adobe y madera utilizando al minimo el concreto y acero, estos
solo como elementos portantes o de sujecion, permitiendo que esta vivienda pueda contar con
mayor espacio en las areas que la componen, esto debido a que los costes de los materiales y mano

de obra se reducen.
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I.- Memoria descriptiva de proyecto

La construccion y el uso de un edificio afectan al medio ambiente, sus consecuencias en el ambito
local siempre han sido reconocidas, pero ahora se constata también su efecto a mayor escala, como

el calentamiento global o el agotamiento de los recursos.

El edificio modifica el entrono natural exterior, modera el clima y proporciona proteccion. “La zona
de confort térmico podria describirse como el punto en el que el hombre gasta la energia minima

para adaptarse a tu entorno .

Se consume mas energia en la construccion de un edificio de la que se utilizara durante varios afios
de funcionamiento. Los materiales de construccion y de instalaciones necesitan grandes cantidades

considerables de energia desde su fabricacion, transporte hasta la obra y montaje.

Cuando se disefio en la forma general de la vivienda, fue necesario pensar en la penetracion solar
dentro del mismo. Un edificio alargado segun el eje Este-Oeste expondra mayor superficie hacia el
Sur durante el invierno y captara mayor radiacion. Esta resulta la forma mas eficaz en todos los
climas para minimizar las necesidades de la calefaccion en invierno y las de refrigeracion en

verano.

Debemos emplear en la construccion edificios los materiales locales mas biodegradables y de bajo
valor energético que sea posible. Para la masa térmica y elemento macizo se utiliza adobe, tierra
estabilizadora. Los materiales como laminas y recipientes de acero, perfiles metalicos, aluminio y

plasticos, deben utilizarse en pequefias cantidades o procedentes de procesos de recuperacion.

Hay dos tipos de vivienda las cuales se diferencian por la ubicacion de la puerta de acceso, en la
planta baja esta un cajon de estacionamiento, un tanque de almacenamiento de agua pluvial, en el
interior hay una sala, un comedor, una cocina, una recamara, ¢l area de lavado y un bafio, en el patio
posterior se encuentra el sistema de tratamiento de aguas jabonosas asi como un pequefio huerto; en
la planta alta hay tres recamaras y un bafio; en la azotea se localizan los tinacos y el calentador

solar.

La idea general del tratamiento del edificio que se trasluce al exterior es que este se integre
perfectamente en la zona y, por ello, se emplea una construccion tradicional, basada en materiales y
técnicas constructivas populares, todo ello queda identificado en los alzados exteriores empleandose
muros de adobe con acabado blanco y estructura portante de madera, con una cubierta verde, la

fachada se conforma por una estructura de madera que da mayor rigidez al edificio, al mismo
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tiempo que cuenta con una celosia que proporciona sombra en las ventanas en la época de mayor
asoleamiento, La carpinteria sera de madera tratada para exterior, y las rejas perimetrales del terreno

en color azul.

La vivienda nueva plantea un volumen macizo con una estructura portante en la parte sur, esto con
la finalidad de dar la rigidez suficiente, ademas de proyectar sombras en las ventanas en la época de
mayor asoleamiento, los sanitarios y las escaleras se encuentran en el lado norte formando una

estructura solida.

La cubierta verde es el componente clave en un edificio autonomo. Por lo que la parte inclinada de

la cubierta esta compuesta de esta del tipo extensivo.

El terreno se encuentra ubicado en el lado este de la cabecera municipal de Villa Guerrero, Estado
de México, al predio se accede por la calle articulo 47, esta calle es de dos sentidos y solo es

transitada por los vecinos.

El terreno donado al municipio se encontraba en su momento como una parcela donde
anteriormente se utilizaba para cultivos, en su entorno la mayoria de los predios siguen siendo

usados para el cultivo de flores.

El terreno es de forma sensiblemente rectangular y de topografia regular en la mayor parte de su
extension, con una superficie aproximada de 8320 m2, cuenta en su interior con una gran cantidad

de arboles.

El conjunto proyectado consta 22 viviendas en un predio de 240 m2 y un desplante constructivo de

68.4 m2 por los dos niveles con los que cuenta cada vivienda.

En la planta de acceso al conjunto se encuentra una calle interna que comunica a todas las
viviendas, la cual también genera dos entradas al conjunto. Cada vivienda cuenta con una parte de

area verde enfrente de sus viviendas.

Después de la definicion de la forma general de la vivienda, se localizaron los espacios necesarios
con necesidades mayores de calefaccion y luz a lo largo de la fachada sur y los espacios de

transicion a lo largo de la fachada norte.

Las habitaciones se colocaron hacia el Sudeste, Sur y Sudoeste, de acuerdo a los requerimientos de

asoleo. Los espacios que tienen las minimas necesidades de calefaccion y alumbrado, como
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pasillos, bafios, escaleras, lavanderia, cocina, se situaron a lo largo de la fachada norte de la

vivienda.

En climas templados (temperaturas medias de invierno entre +2 y +7 °C) debe preverse de 0.11 a
0.25 m2 de vidrio por cada metro util. Esta proporcion de superficie captora permitira una captacion
suficiente para mantener una temperatura media de +18 °C a +21 °C durante la mayor parte del

invierno.

El sistema mas efectivo para sombrear un vidrio al Sur en verano es con un voladizo. Este elemento
de sombra es simplemente una proyeccion horizontal opaca situada al exterior encima de la

ventana.

La zona de comedor, claramente diferenciada dentro de la estancia, se ha previsto proxima a la
entrada para propiciar la comunicacién con la cocina, con la que cuenta una comunicacién casi
directa. En conjunto se disefian ventanas que proporcionen luz a todas las zonas, permitiendo la

percepcion del exterior.
La cocina se situa en la parte posterior, con acceso por el area de lavado y por la zona del comedor.

La zona de dormitorios se distribuye en dos bloques, una recamara en la planta baja y otra tres en la

planta alta

Los cuartos de bafo estan situados estratégicamente en el cubo de las escaleras para poder dar
servicio tanto a los dormitorios, como a las zonas de dia en la casa, es por ello, que se sitilan en el

cubo de las escaleras, uno en la planta baja y otro en la planta alta.

La altura de la vivienda es de 7.62 m considerando que se toma la distancia a partir del nivel de
banqueta hacia la azotea teniendo un entrepiso de 2.70 m de nivel de piso terminado a nivel de piso

terminado.

65



[VIVIENDA SUSTENTABLE, Villa Guerrero, Estado De México| _

Cuadro de superficies

Planta Uso Superficie construida (m2)
Planta baja
Patio frontal y posterior
Recamara 1 11.40
Cocina 9.30
Comedor 11.40
Sala 9.15
Escaleras 5.90
Bano 4.40
subtotal 51.55
Planta Alta
Recamara 2 11.40
Recamara 3 11.40
Recamara 4 11.40
Bano 4.40
Escaleras 5.90
subtotal 44.5
Total m2 vivienda 96.05
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I1.- Memoria descriptiva para sistema estructural

Materiales naturales locales

La seleccion adecuada de los materiales para la construccion es un paso fundamental que nos ayuda
a economizar dinero, esfuerzo y energia. Es necesario recabar informacion de los materiales
disponibles en el lugar, tomando en consideracion los siguientes criterios:

Naturales: que de preferencia no necesiten procesos industriales (por ejemplo, preferir los
adobes de tierra cruda a los bloques de cemento que necesitan de un horno que consume energia —
gas o petroleo— lo que implica combustion contaminante del aire).

Locales: al elegir un material que se tiene cerca del terreno o en los alrededores, vamos a
ahorrar en transporte y a evitar la contaminaciéon que éste genera. Al comprar un material en la
misma comunidad se aporta dinero a la economia local., en este caso el material es la propia tierra
del lugar con lo cual se fabricaran bloques de adobe.

Econdmicos: el ahorro de un material no sélo debe considerarse en relacion a su costo,
también hay que tomar en cuenta lo que este material nos va a ahorrar al habitar la casa.

Reciclables o de reutilizacion: es conveniente explorar el lugar para identificar materiales
reutilizables, o bien materiales que se consideran de desecho y sean utiles para nuestra construccion
(ejemplo: recuperar las ventanas y puertas de otro edificio, o usar la viruta de la carpinteria).
También se aconseja considerar el porcentaje de reciclaje que tienen los materiales que vamos a
utilizar (la madera, la tierra son cien por ciento reciclables).

Respirantes: es decir, que respiren, son materiales que dejan pasar por los muros tanto el
vapor de agua como el aire y el calor que se producen dentro de la vivienda, esto sin generar
condensacion al interior de la pared. La tierra, la madera son materiales que permiten “respirar” a la
casa, por lo que son mas saludables. El cemento es impermeable, es decir, que el vapor de agua no
entra ni sale, generando humedad que puede afectar la salud de los habitantes.

Piedra, grava y arena
La piedra es un material facil de conseguir. En bio-construccion se utiliza para los cimientos, el

rodapié, el suelo aislante, los drenes y los filtros de aguas jabonosas.
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Cimientos

Las piedras para los cimientos deben ser densas y duras, del tipo que se conoce como piedra braza,

Rodapié
La piedra del rodapié puede ser una piedra mas porosa que la de los cimientos. Sin embargo hay
que evitar la piedra suave o demasiado porosa por el riesgo de que absorba agua y pueda quebrarse

en las heladas.

Suelo aislante
En esta técnica es necesario utilizar cualquier piedra que mida entre 12 y 20 centimetros en su lado
mas largo y que esté limpia de tierra y arcilla; si no se limpia, el agua podra subir por capilaridad y

el suelo dejara de ser aislante

Drenes perimetrales

Los drenes se utilizan para evitar que nuestra vivienda se humedezca o inunde, ademas de que
dirigen el agua hacia un lugar de almacenamiento, que puede ser un estanque. Estos llevan piedras
(de 10 a 20 cm) y gravas (de 2 a 5 cm) al fondo de la excavacion y gravillas o granzon (de .5 a 2

cm) hasta el nivel de tierra. De preferencia hay que evitar que crezca la hierba en ellos.

Arena

Es necesario que la arena tenga un porcentaje equilibrado de arenas gruesas (de 5 a 0.2 milimetros y
arenas finas (mdas pequefias que 0.2 mm). Esto ayudard a una buena resistencia en las mezclas. Cal y
cemento.

La cal hidraulica se endurece al contacto con el agua y alcanza su verdadera resistencia a los 28
dias. Se recomienda para la albafiileria en general (sin ponerla en contacto con el fierro, ya que es
altamente corrosiva).

El cemento es un material adecuado para hacer el ferrocemento y para los armados, ya que no es tan
corrosivo como la cal. Sin embargo, es muy importante que no se utilice en la bioconstruccion, pues
al ser impermeable evita la respiracion de los muros. Si se ha hecho un repellado en cemento, esto
genera una condensacion (punto de rocio) al interior del muro, provocando que los muros de tierra o

paja puedan pudrirse por dentro, afectando también la estructura de madera.

Madera
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Aun se pueden encontrar trojes michoacanas y casas tarahumaras con vigas muy viejas en los
techos y en buenas condiciones; esto debido a que la madera fue cortado en el momento adecuado
de los tres ritmos naturales aplicables a los materiales de construccion vegetal.

Para “curarla”, la madera usada en la casa de Adobe debe protegerse con una mezcla inocua que se

describe a continuacion:

* Para una cantidad de 80 litros de solucién se mezclan: 1 kg de sulfato de cobre, 3 kg de acido
boérico y 5 kg de cloruro de zinc, en agua. Al aplicarlos se debe utilizar guantes, pues se trata de
quimicos toxicos. La mezcla se aplica con brocha en toda la superficie, esperando a que sea
absorbida por la madera (para mayor informaciéon consulte el manual “Consideraciones

tecnologicas en la proteccion de la madera”)

Proteccion

Si se espera que la madera se conserve mas de 30 afios en buen estado, es importante que esté bien
protegida de la lluvia y de la humedad del suelo, por lo que se recomienda poner los pilares de la
estructura encima del rodapié (a 30 cm del suelo), amarrado con una solera metalica ahogada en

cemento.

Tierra: un excelente material de construccion

La tierra cruda o barro se ha utilizado como material de construccion desde la antigliedad.
Actualmente, mas de la tercera parte de los habitantes del planeta viven en viviendas construidas
con tierra. En cada region se observan técnicas constructivas que corresponden al tipo de tierra que
existe en el lugar.

Reglas de oro de la bioconstruccion y de la construccion con tierra:

1. “Tener unas buenas botas™: un buen cimiento y un rodapié.

2. “Tener un buen sombrero”: un techo que cubra bien los muros y que tenga aleros.

Tipos de tierra y sus posibles técnicas constructivas:

69



Tierra areno-
arcillosa

Tierra limo-
arcillosa
Arcillosa

Tierra arcillo-
arenosa

Tierra arcillo-
limonosa

Limonosa

Tierra limo-
arcillosa

Tierra limo-
arenosa

Arenosa

Si con fv
Si con fv
Si con fv
Sicon fv

Si
Sicon fv

Sicon fv

Comprometido

Dificil

btcc= bloques de tierra compactada.

Cimientos y rodapié¢

Si
Si
Si

Si
Comprometido

Si

Comprometido

Dificil

Comprometido

No se reco-
mienda

Comprometido

Comprometido
Comprometido

Comprometido

Si

Comprometido

fv = fibras vegetales.

La construccion de la casa se inicia con los pasos siguientes:

Se hace una excavacion a una profundidad de 90 centimetros, con 80 cm de ancho en la base,
aprovechando para separar la tierra agricola de la tierra mineral, en montones cercanos a la obra. Se
realiza la compactacion de la excavacion con pison de mano metalico, realizando asi una primera
capa anti capilaridad. Después se espolvorea una cama de 5 mm de cal hidra en polvo que servira de
segunda capa anti capilaridad, se nivela con arena y se apisona una vez mas.
Después de haber compactado la tierra del fondo de las cepas se cuela una capa de 7 cm de mezcla
sobre una plantilla de propiedad (5 mm de cal en polvo + 3 cm de arena compactada). Se ponen las
piedras mas grandes y se van colocando con una perpendicularidad de 90° con respecto al escarpio.
Dejando en la corona ahi piedras para el “anclaje” del rodapié, se hace éste de 40 cm de ancho por

35 cm de alto como minimo, para regiones de lluvias torrenciales es necesario subir a 40 cm.
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Sicon arenay fv

Si con cal
Comprometido

Si con arena

Comprometido

Si con cal
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Se colocan los herrajes para el anclaje de los postes de la estructura de madera. Estos herrajes estan
hechos de solera metalica de 1/4 de espesor x 2 pulgadas de ancho y 87 centimetros de largo,
doblada en forma de “U” y con una perforacion de '2 pulgada. Estos herrajes van inmersos en el
cimiento a una profundidad de 24 cm en un mortero de cemento como se muestra en la figura. Es
importante no usar mezcla de cal que ahogue los metales, ya que es muy corrosiva.

El rodapié se termina con una capa de nivelacion y reparticion de cargas hecha de mortero de cal;
solo alrededor de las piezas metalicas se pone mortero de cemento debido a que la cal es muy
corrosiva y sobre ésta se coloca una capa de carton asfaltico negro. Sobre el rodapié se pone una
cuarta capa anticapilaridad de cartén asfaltico. Encima, se pone la solera baja (cadena de desplante)
de 2” x 8” que va a amarrarse por medio de una serie de varillas corrugadas de 3/8” y un minimo de
25 cm de alto, y que se clavaran con taladro en el rodapié a una distancia media entre los montantes
y, en su caso, de los muros interiores en adobe a 1 m de distancia para dar firmeza al muro. Para
ello, se recomienda primero marcar la posicion de los montantes, se hacen los hoyos en la madera,
marcando el carton asfaltico, y luego se hacen los hoyos en el rodapié¢. Se procede a colocar la
solera baja y al Gltimo los anclajes de varilla.

Se colocan los montantes (tablas de 1 Y4 pulgada x 6 pulgadas x 8 pies) clavados en la solera baja
con listones de (1”x 17x 6”). Las columnas de madera de 20 x 20 cms. van en los puntos de
encuentro de los muros de adobe estos van anclados con angulos de acero de 17 x 1”. Estos
montantes al igual que las columnas de madera daran fuerza interna al muro, colocando un
montante cada metro a lo largo de los muros y utilizando éstos para soportar los contramarcos de
puertas y ventanas.

Previamente se han preparado los contramarcos de puertas y ventanas, los cuales se apuntalan para
evitar la deformacion a la hora del compactado. Se ponen en el momento en que ya se compacto la
parte baja de las ventanas donde se dejan 5 cm de hueco para el “apoyo de ventana”, elemento que
protegera el muro exterior del exceso de la lluvia que cae en las ventanas.

Se colocan las mangueras y cajas para las instalaciones eléctricas, asi como lo necesario para la

instalacion hidraulica y sanitaria.

Muros de adobe

La elaboracion de los adobes se realiza ya sea rellenando los moldes con un barro de consistencia
pastosa o lanzando un barro menos pastoso en el molde.

Hay muchos tamafios y formas de adobes en el mundo. En Latinoamérica las medidas mas comunes

son 38 x 38 x 8 cm 0 40 x 20 x 10 cm, en este caso seran este ultimo a utilizar. Existen también
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prensas manuales para elaborar bloques de tierra, la mas conocida es la CINVARam, Existen varias
variantes de esta prensa por ejemplo la CETA-Ram.

Desarrollada en la Universidad Catolica de Asuncion del Paraguay y permite elaborar tres unidades
a la vez. Mientras que una persona produce por dia 300 adobes a manos, con este tipo de prensa una
persona solo llega a producir aproximadamente 150 unidades.

Estos bloques tienen la ventaja de tener medidas constantes y superficies lisas. La desventaja es
que la resistencia a compresion y flexion es menor y por ello es usualmente necesaria la

estabilizacion con cemento entre 4 a 8%.

Para la ejecucion de la mamposteria deben tenerse en cuenta las siguientes recomendaciones:

- Las capas horizontales del mortero no deben tener un espesor mayor a 2 cm.

- Las uniones verticales deben rellenarse completamente con mortero.

- La calidad del mortero debe ser alta con un con tenido de arcilla alto para obtener una buena
adherencia y una alta resistencia a la flexion.

- Los adobes deben mojarse antes de su colocacion.

Ensayos para analizar la composicion de la tierra
Para verificar que un suelo es apropiado para una aplicacion especifica, es necesario conocer su
composicion. Lo siguiente describe ensayos estandarizados de laboratorio y ensayos de campo

simples que son utilizados para analizar la composicion de un suelo.

Contenido de agua

La cantidad de agua en una mezcla de tierra puede determinarse pesando la muestre y calentandola
después, hasta 105 °C. Si el peso se mantiene constante, la mezcla esta seca, y la diferencia entre los
dos pesos nos da el peso del agua que no aglutinarse quimicamente. Este contenido de agua se

mantiene como un porcentaje del peso de la mezcla seca.

Ensayos de campo

Los siguientes ensayos no son ensayos muy exactos pero pueden hacerse en el sitio en relativo corto
tiempo y son a veces suficientemente exactos para estimar la composicion del barro y determinar si

la mezcla es aceptable para una aplicacion especifica.
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Ensayos de olor. El barro puro es inodoro, pero tiene olor a moho si contiene humus o
materia organica o en descomposicion.

Ensayos de la mordedura. Una muestra de barro himedo se muerde levemente. Los barros
arenosos producen una sensacion desagradable. Los barros arcillosos por otro parte dan una
sensacion pegajosa, suave, o harinosa.

Ensayo de lavado. Una muestra de barro himedo se frota entre las manos. Si las particulas
se sienten claramente, esto indica que el barro es arenoso o gravoso, mientras que si la muestra es
pegajosa, haciendo necesario el uso de agua para lavarlas esto indica que el barro es arcilloso.

Ensayo del corte. Una muestra himeda de barro se moldea en forma de bola y se con un
cuchillo. Si la superficie cortada es brillosa significa que la mezcla tiene un alto contenido de

arcilla, si la superficie es opaca indica un alto contenido de limo.

Ensayo de sedimentacion. Se agita una muestra de barro con agua en un frasco. Las
particulas mayores se asientan primero en el fondo y las mas finas arriba. A partir de esta
estratificacion se puede estimar la proporcion de los componentes. Es una interpretacion erronea
asumir que la medida de cada capa corresponde a la proporcion de arcilla, limo, arena y grava como

mencionan algunos autores

MATERIA
ORGANICA

ARCILLA
LIMO
ARENA
GRAVA

Imagen tomada del libro de Manual Construccion en Tierra de Gernot, Mike
Ensayo de caida de la bola. La mezcla a ensayar debe ser lo mas seca posible y

suficientemente himeda como para formar una bola de 4 cm de didmetro. Cuando esta bola se deja

caer desde una altura de 1.5 m sobre una superficie plana pueden ocurrir diferentes resultados como
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se muestra en la siguiente imagen. Si la bola se aplana levemente y muestra muy pocas o ninguna
fisura, como en el ejemplo de la izquierda, esta tiene una alta capacidad de aglutinante, que
proviene de una contenido de arcilla muy elevado. Por lo general esta mezcla debe rebajarse
afiadiendo arena. Si el ensayo muestra una apariencia como el ejemplo de la derecha entonces esta
tiene un muy bajo contenido de arcilla. Su capacidad aglutinante es por lo general insuficiente y no
puede ser utilizada como material de construccion. En el caso de la tercera muestra a partir de la
izquierda este tiene una relativamente capacidad pobre capacidad aglutinante, pero usualmente una

composicion que le permite ser utilizada para adobes o tierra apisonada

Imagen tomada del libro de Manual Construccion en Tierra de Gernot, Mike

Ensayo de consistencia. Se forma con tierra himeda una bola de 2 a 3 cm de didmetro. Con
esta bola se forma una rollo de 3 mm de diametro. Si el rollo se parte o desarrolla grandes fisuras
antes de alcanzar 3mm de diametro debera ser humedecida gradualmente hasta que el rollo se parta
solamente cuando haya alcanzado un diametro de 3 mm. Con esta mezcla se forma una bola
nuevamente. Si no es posible formarla entonces el contenido de arena es muy alto y el de arcilla
muy bajo.

Si la bola se puede deshacer entre los dedos pulgar e indice con mucha fuerza, el contenido de
arcilla es alto y debe rebajarse afiadiendo arena. Si la bola se deshace facilmente entonces el barro
contiene poca arcilla.

Ensayo de &cido clorhidrico(HCI). Los barros que contienen cal tienen por lo general una
apariencia blanca, una baja capacidad aglutinante y son por ello, inapropiados para la construccion
con tierra. Con el objetivo de definir el contenido de cal de una muestra se agrega una gota de
solucion de 20 % de HCI utilizando una varilla de cristal o madera. En el caso de un barro con
contenido de cal se produce CO,. Esta produccion de CO, se anota debido a la reaccion
efervescente que aparece; si no hay efervescencias el contenido de cal es menor del 1%. Si aparece

una efervescencias débil el contenido de cas es de 1 a 2%; si son significativas el contenido de cal
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es de 3 a 4 %; y si son muy fuertes y permanentes el contenido de cal es mayor al 5%. Se debe de
tener en cuenta que una barro oscuro libre de cal con un alto contenido de humus puede mostrar

también este fendmeno.

Para la creacion de las piezas es mas sencillo y eficiente mezclar el barro en una mezcladora de
fuerza hasta obtener una consistencia pastosa y luego se vierte con ayuda de un embudo que se
mueve sobre una rejilla sobre los moldes. Los moldes se rellenan y la parte superior se uniforma
automaticamente. Una palanca sube la rejilla dejando los bloques separados para secar. Luego de un
tiempo de secado preliminar, los bloques se pueden voltear colocandolos de lado para que el secado

sea uniforme.

Imagen tomada del libro de Manual Construccion en Tierra de Gernot, Minke

La curva de distribucion de granulométrica optimizada para adobes o bloques sefiala 14% de arcilla,
22% de limo, 62% de arena y 2% de grava y no muestra fisuras de retraccion al secarse.
Generalmente se puede afirmar que los adobes deben tener suficiente arena gruesa que le permita
alcanzar una alta porosidad y alta resistencia a la compresion con un minimo de retraccion. Pero a la
vez deben de contener suficiente arcilla para tener una cohesion que permita la manipulacion de

adobes.
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Ejecucion de Muros

En el sitio es importante proteger los adobes de la lluvia. Los adobes se unen con mortero de barro,
de cal hidraulica o altamente hidrdulica. Se puede anadir pequefias cantidades de cemento a esta
mezcla pero mezclas unicamente de cemento con son aconsejables pues son muy rigidas y
provocan fisuras. Con el objetivo de evitar fisuras de retraccion en el mortero durante el secado este
de contener suficiente arena gruesa.

Es posible construir muros de adobe prescindiendo del mortero, si los adobes se sumergen en agua
unos minutos antes de su colocacion. Para que su superficie se ablande. Los adobes reblandecidos

se colocan y aprietan unos a otros, de modo que luego de secado queden pegados.

Revoques y pinturas

Los muros de adobe requieren un revoque que puede ser de barro, cal o barro estabilizado con cal,
cemento o asfalto (bitumen). No debe aplicarse nunca un revoque de cemento, debido a que este es
fragil y quebradizo, asi como muy poco flexible y por ello tiende a crear fisuras por las cargas
térmicas que expanden y contraen el material y por impactos mecanicos.

Si el agua penetra en estas fisuras el barro se expande y el revoque tiende a desprenderse. Si se
aplica un revoque de barro, es aconsejable estabilizar la superficie con una lechada de cal o cal-
caseina.

Los muros de tapial no requieren revoques, basta alisar la superficie en estado humedo con una
plancha de madera o fieltro y aplicar posteriormente una pintura como proteccion contra la erosion
de la lluvia.

Esta pintura debe ser de cal o cal-caseina y deben aplicarse tres capas. La primera muy aguada

debido a que la solucion debe penetrar en el muro 2 o0 3 mm.

Plantilla de Cimentacion

Suelo aislante

Se trata de una técnica antigua de los indios nomadas de América del Norte, utilizada para las
plataformas de sus tipis. Este suelo se hace poniendo en capas una cama de piedra “parada” de
minimo 12 ¢cm o 5” de alto y maximo 20 cm u 8”. Las piedras deben ser acomodadas una al lado de
la otra, de tal forma que uno pueda pararse sobre ella sin que se rueden.

Van a quedar orificios que en su parte alta se cerraran con una segunda capa de grava gruesa (de 5

cm o 2” de grosor), para evitar que la siguiente capa compuesta de granzon (grava de 1 cm o 2" de
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grosor) rellene estos orificios. La siguiente capa serd una cama de arena himeda compactada con
pison de mano que terminara por preparar el nivel para el acabado del piso.
En este caso, el piso se hara con una chapa de cal con arena y con ella se pegaran losetas de barro

cocido.

Entrepiso

El entrepiso se llevara cabo con vigas de dimensiones de 4”” x 8” con separacion entre ellas de de 50
a 60 cm. Estas mismas van apoyadas en vigas de 4” x 10” las cuales estan en la parte perimetral de
las areas siendo apoyadas tanto en los muros de adobe como en las columnas de madera 8” x 8”
siendo la union con angulos de acero. Cuando las vigas se empotren en los muros, se tendra especial
cuidado contra la putrefaccion. Una buena medida para evitarla consiste en darle a la parte que se
empotra dos manos de alquitran de hulla o de azufre.

Sobre la estructura de madera se coloca una capa de cuarteron de 40 x 40 cm que se pegara con
yeso para un secado rapido. Sobre esta capa se extendera un firme de 4 cm de concreto armado con
malla electrosoldada 6-6/10-10.Cuando se quiere evitar la junta de yeso, se emplean pequefias

cimbras moviles, de madera, que se emplean mientras fragua el mortero de las juntas.

Muros de planta alta y azotea
El muro de la planta superior seguira con el mismo criterio que en la planta baja al igual que la
azotea seguira con el mismo criterio que el entrepiso, a continuacion se explica el desarrollo de de

la azotea verde

Azotea verde

La cubierta esta denominada como techo con leve pendiente al estar aproximadamente en 18% de
pendiente. Este tipo de techos posibilita una facil y muy econdmica construccion del techo verde.
Los techos se pueden ejecutar como “techos de una sola capa”. Es decir no va ser necesaria ninguna
capa de drenaje separada a través de un fieltro. El sustrato tiene al mismo tiempo el efecto de
almacenar agua y el de desviar el agua sobrante. Para esto se le deberia de agregar al sustrato
particulas de grano grueso, mejor si son de algiin material poroso, como por ejemplo piedra pomez,
escoria, pizarra expandida o arcilla expandida. Ademas estas particulas tiene los siguientes efectos
positivos: reducen el peso del sustrato, aumentan su efecto de aislacion térmica, facilitan la

respiracion de las raices y a causa de su valor de pH, hacen efecto tope contra la lluvia acida.
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vegetacion
sustrato
sustrato con efecto de drenaje
mejorado

membrana resistente a las raices
construccion de techo con aislacion
térmica

Imagen tomada del libro de Techos Verdes de Gernot, Minke

Detalles constructivos del Techo Verde

Bordes y uniones de techos. Al colocar la impermeabilizacion o la proteccion contra la
perforacion de raices, se debe prestar atencion a que, en las uniones y terminaciones, las membranas
sean alejadas de la capa por donde circula el agua. En las normas alemanas se indicaron los
siguientes valores:
Para terminaciones de las membranas en bordes de techo contra el pretil:
Es suficiente con 5 cm de sobresaliente del pretil. En este caso deberd continuarse con la
impermeabilizacion por encima del pretil, cubriéndolo como minimo 2 cm. En el canalon, la capa
impermeable en general se coloca de modo que siga hacia el lado exterior, para excluir la
posibilidad de entrada de agua en la construccidon en caso de un eventual estancamiento de agua. La
fijacion del recubrimiento del borde del techo que atraviese la impermeabilizacion, debera llevarse

acabo de modo que quede perfectamente sellada al pasaje del agua.
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Imagen tomada del libro de Techos Verdes de Gernot, Minke

Para garantizar un desvio eficaz del agua de lluvia, es necesario en general dejar una franja de grava
de cerca de 30 cm de ancho de drenaje adicional contra el desagiie. Aparte de esto es imprescindible
colocar contra el canaldn un fuerte pretil de borde que esté en condiciones de absorber la fuerza de
empuje de la capa de tierra y transmitirla a la construccion del techo.

Es suficiente con colocar un bajada pluvial al final del extremo del techo. Esta se orienta hacia
abajo, inclinada para adelante o montada para el costado, sobre un cafio pluvial

i vergg(%: (;eg l:r\tl;laje éf

i e -
resumidero
de azotea

- capa de proteccion
L— membrana de techo Imagen tomada del libro de Techos Verdes de Gernot, Minke
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En la imagen anterior se muestra el disefio de un desagiic interior. Para esto existe la oferta, por
parte de algunas empresas, de piezas especiales con cuplas de unidén, que se sueldan con la

membrana de techo.

Realizar la prueba de hermeticidad es responsabilidad del constructor. De todos modos. La
hermeticidad deberia ser verificada al principio a través de una inspeccion ocular. El método mas
seguro es comprobar con un destornillador si todas las costuras son completamente herméticas. La

comprobacion se hace con un llenado con agua.

Impermeabilizacion.

La impermeabilizacion del techo o la membrana resistente a las raices deben, respectivamente se
colocadas con mucho esmero, lo que por motivo de su garantia tendria que ser efectuadas por
empresas especializadas. Algunas empresas ofrecen una garantia por 10 afios para la membrana de
impermeabilizacion del techo

Si se coloca la capa resistente a las raices debera prestar atencion de que quede bien fijada al borde
o0 asegurada con basalto, para que no se levante con el viento.

La solucion mas economica para enjardinar es a través del sembrado de semillas, de las cuales
existen mezclas en el comercio especializado.

Para el sembrado en seco alcanzan de 3 a 8 gramos por m”. Como es dificil esparcirlas en forma
pareja con la mano se recomienda mezclarlas con arena o aserrin.

Después de sembradas las semillas deberian ser apenas rastrilladas y apisonadas, de modo que
tengan un buen recubrimiento de tierra y queden aproximadamente cubiertas con 5 mm de sustrato.
Otra solucién es la colocacion de filas de panes de césped a una cierta distancia unas de otras y
sembrar en el medio. Con esto se frena el lavado por la lluvia y se acelera el proceso de
enjardinado.

En la colocacion de rollos o panes de césped, deberan apretarse bien los bordes y si quedaran juntas
abiertas, éstas deberan llenarse con sustrato. De otro modo se secan los bordes demasiado rapido y
esto lleva a pérdidas.

En la eleccion de la impermeabilizacion del techo resistente a las raices, se debe prestar atencion a
que sea 100% impermeable y 100% resistente. Esto también tiene que cumplirse en la elaboracion
de costuras (empujones). La solucién mas barata a esto es una gruesa lamina de polietileno de hasta
8m de ancho y 0.5 mm de espesor. Pero ésta es facilmente perforada, no se puede soldar y debe ser

siempre protegida, sobre y debajo de la lamina con un fieltro protector.
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Las lonas, como las que se utilizan para cubrir los camiones de tejido de poliéster con recubrimiento
de PVC se pueden soldar bien y son muy resistentes. Deberian ser, en lo posible, con revestimiento

grueso.
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I11.-Memoria descriptiva para instalacion hidraulica

El suministro de agua potable es llevado a cabo por la red municipal de agua que contendra una
conexion a la toma principal, una llave de corte o llave de paso ubicado afuera de los limites del
terreno, ya en el interior del predio se ubica la valvula de corte, medidor de agua, valvula de corte y
una llave de nariz y continua la tuberia que va directamente al tinaco de 600 litros en la parte
superior de la vivienda.
El desarrollo del sistema hidraulica se llevara a cabo con tuberia de cobre por las siguientes
caracteristicas:

Las conexiones estan fabricadas a dimensiones exactas, lo que es esencial para lograr
uniones perfectas y sin fugas

Estas conexiones estan disefiadas para ofrece un minimo de resistencia a la corriente de
agua.

La instalacion es rapida, segura y econdomica.
Ya una vez el agua en el Tinaco s.m.a. (segiin muestra aprobada) se divide en dos ramales una de
agua fria y otro de agua caliente, la segunda pasara primero por un sistema de calentador solar
(descrito mas adelante) y después a un calentador de gas
Otro tinaco sera instalado junto al anterior el cual contendra el agua pluvial recolectada en sistema
de captacion pluvial (descrito mas adelante), el cual serd suministrado desde el sistema hasta el
tinaco por un motor de % de HP con una tuberia de 13 mm.
Para la mayoria de la distancias, los ramales de agua fria y caliente van en paralelo y en forma
horizontal hasta que lleguen a la cercania de los accesorios y aparatos que usan agua.
El servicio de alimentacion de agua fria a partir del tinaco sera con un tubo de 19 mm vy se
proporciona también una valvula de compuerta de 19mm de ahi continua una conexion T, también
de 19 mm. Para proporcionar agua fria al calentador solar y otro para los muebles de la vivienda, las
columnas de agua fria seran con tubo de 19mm de ahi a cada mueble sera con tuberia de 13 mm.

Las trayectorias para los tubos y sus conexiones se muestran en los planos correspondientes.

Captacion de agua pluvial

Es importante que tanto nuestras autoridades como las que disponen de una vivienda consideren
esta opcion de captacion de agua de lluvia; recordemos que el agua atmosférica es una fuente de
captacion importante y no muy contaminada que cuando se precipita en forma de lluvia, nieve o

granizo es la que cae en nuestro techos y la podemos captar y almacenar. Si dejamos escurrir las
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primeras aguas de la lluvia para que arrastren los contaminantes se puede captar y almacenar agua
de muy buena calidad.

Una opcion para el almacenamiento del agua pluvial es el uso del ferro cemento. Esta técnica fue
patentada desde mediados del siglo XIX y no es més que un material similar al concreto que puede
ser utilizarse para la construccion de diversas obras sin el empleo de cimbra o encofrados.

El sistema de captacion de agua de lluvia estd compuesto por los siguientes elementos:

a) Area de captacion. Es el area del techo en este caso el techo verde que representa una
eficiencia del 70 a 80 % de coeficiente de escurrimiento al encontrarse con inclinacion.

b) Recoleccion y conduccidn. Lo constituyen los canalones que va adosado al alero del techo
verde, en donde el agua se recolecta y conduce por medio de tuberias al tanque de
almacenamiento.

c) Interceptor y filtro. Antes de conducir el agua al tanque, se recomienda colocar un
dispositivo de descarga para que los materiales indeseables de las primeras lluvias no
lleguen al filtro y al tanque.

d) Almacenamiento. Es el elemento mas importante del sistema de captacion por su costo,

pues representa aproximadamente el 90 % del costo total del sistema.

Dimensiones del tanque. Se ha mencionado que empleando el ferrocemento se pueden hacer
tanques de cualquier forma, pero lo mas comun y facil de construir es de forma cilindrica. Como la
forma del tanque lo da el esqueleto de acero que es la malla electro soldada; esta generalmente
viene en rollos de 2.5 m de ancho y 40 m de largo, por lo tanto, la altura del tanque sera de 2.30 m

y los 20 cm restantes se doblaran hacia el exterior par formar un aro superior.

Para calcular las dimensiones del tanque, se parte de la formula del volumen de un cilindro, que es:

V=4 = nrth

Donde:
V= volumen del tanque =22 m’
h= altura del cilindro =2.3m

r=radio del cilindro

Despejando el radio y sustituyendo valores, se tiene = 1.75 m o didmetro de 3.5m
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Limpieza, trazo y excavacion. Teniendo el sitio elegido para construir el tanque se limpia y restira la
vegetacion y materia organica. Después de marcar el circulo con un didmetro mayor al del tanque,
se excava para retirar el material hasta encontrar un terreno firme y resistente, dejando la superficie
plana y horizontal.

Plantilla. Para que el acero de refuerzo no se contamine con tierra debe de colocarse una capa de
concreto pobre de 5 cm de espesor denominado plantilla. Debe de tenerse cuidado de no perder la
varilla que sefiala el centro del circulo y también los pequefios tramos de varillas que sefalan el
perimetro.

Losa. El armado de la losa puede ser con un emparrillado de varillas de 3/8”, del numero 2.5 o con
doble malla electrosoldada formando cuadros de 7.5 cm. Por separado se cortan tramos de malla
electrosoldada (aproximadamente 1.10m) y se doblan en forma de “L” como se indica en la

siguiente figura. También se cortan (para el tanque de 3.5 de diametro) 19 tramos de varillas de
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5/16” o 3/8” con la longitud que indica el plano y se doblan también en forma de “0”. Ademas
deben fijarse el armado cuando menor 2 tramos de alambron como anclas para la tuberia de

desfogue o limpieza.

Varillas en “L”

Ll \ Losa de concreto
11 -
| l —N_ - .
e 4 ";*‘.
|’ e & ] .
- 1.10 xﬁ‘ /
’ L v e
{ A -~
- L ,",i,"v-:f: Doblez de malla
a x y g ’ ’%EI: e
- . - 1B L7
- Malla electrosoldada
Armado de la losa del tanque doblada en “L”

Posteriormente se realiza la colocacion del concreto en proporcion 1:2:2.5 (1 bulto de cemento de
50 kg por cubetas de 19 litros de arena y 5 botes de grava) para formar una losa circular de 3.70 m
de diametro para el tanque de 22,000 litros por 10 cm de espesor.

Armado de cilindro. En este caso se tiene dos procedimientos:

1. Por separado se extiende la malla electrosoldada y se corta un tramo igual al perimetro del
tanque mas otro pequefio tramo correspondiente al traslape que debe ser mayor a 2 cuadros
de la malla.

A esta malla ya extendida, se le adhiere por el lado que sera la parte externa, tres capas de tela de
gallinero (de 1m de ancho), sosteniéndolos con amarres de alambre recocido, colocando primero las
franjas extremas y después la capa central, como se indica en la siguiente figura. Posteriormente se

voltea y se colocan las tres capas de metal desplegado en el mismo orden indicado.
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Malla electrosoldada 6-6-8/8

Malla de gallinero colocada del lado externo

L

\Metal desplegado para falso plafond

Todo el conjunto se transporta al sitio de construccion envolviendo a las malla que emergen de la
base, fijandolas firmemente con alambre recocido al igual que en el traslape. Debido a que las capas

externas deben estar tensas con un pequefio amarrador se tejen las mallas como se indica en la

siguiente figura.

Malla electrosoldada 6-6-8/8

Malla de gallinero de 17
0 3/4” de ojo (lado extenor)

“Bolsas™

Metal desplegado

(lado interior)
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Malla de gallinero
colocade del lado
exterior 7 el metal
desplegado del
interior

TR L

Es importante que los alambres horizontales de la malla electro soldada queden del lado exterior al
igual que la tela de gallinero y posteriormente se colocan como flejes tres tramos de varilla de 5/16”
y de 11.2 m de longitud a 30 cm, 60 cm, y 90 cm respecto a la base, cuidando de que los amarres de

los traslapes queden equidistantes uno de otro.

2. El otro procedimiento consiste en colocar directamente la malla electrosoldada sobre la
losa, amarrandola con los alambres y varillas que emergen y después se colocan como
flejes las varillas del num. 2.5 0 3 a 30, 60 y 90 cm de la losa. Posteriormente se envuelven
con las capas de gallinero por el exterior de forma tensa, amarrandola en los extremos y

metal desplegado en el interior, tejiéndolas como se indico anteriormente.

Malla electrosoldada
envolviendo el armado
que emerge de lalosa

TLosa de concreto
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Colocacion de tuberias. Teniendo colocando todo el armado del cilindro se colocan las tuberias
para la limpieza, para la llave de toma y para el vertedor de demasias, cuidando de queden bien
unidos al armado. En los planos correspondientes se indica la correcta colocacion de la tuberia y la
cimentacion.

Colocacion de mortero. La primera capa de mortero se recomienda aplicarlo en la parte exterior
cuidando dejar una superficie rugosa, para posteriormente aplicar una segunda capa, dando un
terminado fino. Al aplicar el mortero del lado interno se recomienda presionar la mezcla para
reducir los huecos, aplicando al final un terminado pulido con pasta de cemento.

El espesor del cilindro no debe ser mayor de 5 cm hasta un metro de altura, pudiendo disminuir el
espesor a 4 cm, dejando libre 20 cm de la malla que se doblaran al exterior para formar el aro
perimetral. En todo el proceso deben realizarse los riegos de agua de forma continua para evitar
agrietamientos y que el cemento se hidrate para lograr la resistencia adecuada.

Construccion de la cubierta. Para la construccion de la tapa o cubierta del tanque de 3.5 m, se
recomienda hacerlo por separado siguiendo el proceso que se describe a continuacion.

1. En una superficie plana se clava en el terreno una estaca que sobresalga del domo (flecha) y
con un hilo o cordel se traza la circunferencia del tanque, sefialandola con pequefios tramos
de varilla del num. 2.5 para que el tanque de 3.5m de diametro o inclusive alambrén y se
envuelven las varillas clavadas amarrandola en su extremo. Este proceso se repite para
formar otro circulos de 3.7m , 2.05m y 0.80m de diametro, este ultimo 2 veces.

2. Dependiendo de la altura de la cubierta o domo(flecha), se corata una tramo de varilla o
alambroin y se coloca sobre la estaca doblando los extremos 20 cm; esto se repite otras 3
veces para formar los meridianos para formar el esqueleto del domo como se indica en la

siguiente figura.

}iericiiaLlo \ Pﬂmlélo

\//J:R_H
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Los espacios entre meridianos se van cubriendo con tramos de varillas que se doblan hacia arriba
unos 40 cm para formar un pequefio cilindro sobre el domo que servira para alojar el material para

filtro.

Posteriormente los huecos se van cubriendo con tramos de malla electrosoldada siguiendo la
curvatura del domo y a su vez los espacios de la malla de gallinero y metal desplegado, tejiéndolos

para no tener “bolsas”.

3. Se fija a uno de los lados del domo, un cuadro hecho con varillas de 60 x 60 cm para formar
una pequefia nervadura, que posteriormente alojara la tapa para el acceso. Teniendo todo el
domo terminado, se coloca con cuidado sobre el cilindro, se amarra a los alambres de la
malla doblada que emergen del cilindro, se apuntala en interior con madera y se aplica en

ambos lados mortero de cemento-arena, hasta terminarlo.

Construccion del registro para el filtro. En el registro van alojadas la capas de grava, arena y

carbon activo, que actian como filtro para obtener el agua limpia.

Tuberia pvc

(viene del techo)
Malla para proteccién

15 cm Grava
1‘5 cm Arena

Malla de

MOosquItero

s 1 | amae W

Malla metalica

S

Depodsito o cisterna

Perforaciones
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Calentador solar

Calentador solar por sistema de Termosifon por gravedad

Es un aparato que utiliza el calor del sol para calentar alguna substancia, como puede ser agua,
aceite, salmuera, glicol o incluso aire. Su uso mas comun es para calentar agua para uso en albercas
o servicios sanitarios (duchas, lavado de ropa o trastes etc.) tanto en ambientes domésticos como
hoteles.

Existen 4 componentes basicos en un calentador solar: el colector, el contenedor, el sistema y la
sustancia de trabajo.

Colector: Es el componente que se encarga de transferir la energia solar al agua. Consiste en un
arreglo de tubos por donde fluye el agua.

Contenedor: Es el recipiente de almacenamiento del fluido. En los calentadores solares de albercas
o0 piscinas, el contenedor suele ser la alberca misma.

Sistema: Son todas las tuberias, bombas, sistemas de control, llaves de paso, y accesorios con las
que cuente el calentador solar.

Substancia de trabajo: Agua potable; la misma que se utilizara en regaderas, lavabos, lavadoras,

albercas, etc.

daCEro
INOXIDABLE

Modelo SGI 135-15 SGI-470-47/1500-15 135litros con capacidad para 4 servicios
os sistemas sin presion significan que en el sistema la presion de trabajo es casi 0 MPa. Se basa en

un principio natural "termosifon". En este sistema el tanque de almacenamiento siempre se

encuentra mas alto que el colector. Cuando los rayos del sol inciden en los tubos de vidrio al vacio,
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la temperatura del agua en el colector se eleva por lo que es menos densa o mas ligera. Esta agua
mas caliente y mas ligera se mueve de manera natural a la parte superior del colector y a través de
los tubos hasta el tanque de almacenamiento. Esto hace que el agua mas fria y mas pesado se mueve
a la parte inferior del colector. Este continuo desplazamiento se produce de forma natural. Y a
menudo se habla de un sistema "pasivo" o de "termosiféon”.

Ventajas de este sistema.

Puedes ahorrar hasta mas del 80% en el consumo de gas.

El tiempo recupero la inversion con el ahorro en gas es en aproximadamente 2 afios.

No es necesario tener un boiler pero si es recomendable, ya que si en un momento dado tienes
visitas o muchos dias nublados podrias quedarte sin agua caliente.

El equipo cuenta con un termo tanque el cual guarda el agua caliente hasta 72 hrs.

La temperatura que puede alcanzar es alrededor de 70°C.

Para tinaco o baja presion se necesita un calentador termosifonico, para hidroneumatico seria uno
de presion con tubo de transmision de calor.

Tiene una vida ttil minima de 20 afios.

Se recomiendas revisiones semestrales.

Se venden todas las refacciones.

Pagina internet http://www.sungreenmexico.com.mx/productos.php.
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V.- Memoria descriptiva para instalacion sanitaria

El sistema de drenaje se hard por medio de tubos de PVC con los didmetros minimos
correspondientes; los muebles tendran una salida de 50 mm, los drenajes de piso seran de 50 mm
con un registro o coladera s.m.a. (segin muestra aprobada)

Las trayectorias para los tubos y sus conexiones se muestran en los planos correspondientes.

Excusado seco

Cristian Corcuera Coutifio y Oscar Gonzélez Mufioz idearon un wc que no usara agua. Ahora su
innovacion “Bafio seco urbano” puntea para ganar el premio internacional de la empresa
Victorinox de proyectos en disefio sustentable.

Los jovenes obtuvieron su grado de licenciatura en Disefio Industrial en la UNAM con este
desarrollo en diciembre pasado. Entre sus ventajas estd que ahorra el 34% del agua que se usa
cotidianamente en el hogar -la que se requiere para el wc, en promedio-, y con los desechos solidos

crea una pre composta.

El costo de la innovacién es de 5 mil 800 pesos, “mas barato que los comercializados en Europa y
Asia, cuyo precio estd arriba de los 15 mil pesos”, precisa Oscar Gonzalez. “Hay un plan de
negocios y su costo es de 5 mil 800 pesos, pero es solo para producir 50 unidades. Si logramos

hacerlo a gran escala, el precio se reduciria en 40 o 50 por ciento”.

Ademas, la innovacion reduce el desecho de aguas negras al drenaje, lo que ayuda a disminuir el
tratamiento de las mismas. El proyecto fue reconocido en 2009 por la Universidad de Berkeley,
California, EU, cuando apenas estaba “en pafiales”, afiade Oscar Gonzalez. En México los jovenes
han dictado 10 conferencias sobre su trabajo en varias facultades de la UNAM.

Oscar Gonzilez sefiala que esta innovaciéon cumple cuatro objetivos: uno, que el ciudadano no
cambie sus costumbres del uso; dos, que fuera muy sencillo el manejo; tres, que tuviera una imagen

agradable y que no estuviera alejada de los que se conoce; y, cuatro, que fuera facil de instalar.

En este ultimo punto, dice que sélo se conecta al drenaje para eliminar los desechos liquidos. Para
los soélidos, tiene un deposito con una caja de plastico donde se guardan después de haber sido
mezclados con cal y arena. “Es una precomposta que se puede ir a los centros que la realizan o

tirarla con los desechos organicos porque no tiene olor fétido”.
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Biofiltro

Las aguas grises son aguas jabonosas que provienen de lavabos, fregaderos, lavaderos, regaderas y
lavadoras.

Estas aguas no son tan peligrosas para la salud como las aguas negras (las que provienen de los
escusados), pero si contienen cantidades significativas de nutrientes, materia organica y bacterias.
Cuando los nutrientes ahi contenidos van a dar a un cauce de agua, generan un tipo de
contaminacion llamado eutrofizacion, que dafia severamente la vida acuética. Ademas, si las aguas
grises se estancan durante mds de 12 horas, la materia organica ahi presente se descompone y las
bacterias se multiplican, por lo que adquieren caracteristicas similares a las aguas negras. Por lo
tanto, si no reciben un tratamiento previo a su descarga o reutilizacion, causan efectos nocivos
como riesgos a la salud, contaminacion del medio ambiente y mal olor. Por este motivo, es muy
importante mantener las aguas grises fluyendo y evitar cualquier contacto con ellas antes de que
sean tratadas.

Los filtros funcionan de la siguiente manera, las aguas grises se reciben en una trampa de grasas. La
trampa tiene dos funciones: retener las grasas, que forman una nata en la superficie del agua, y
sedimentar los solidos, que se asientan en el fondo. De esta forma, la trampa protege el filtro, pues
evita que éste se tape.

El agua previamente tratada sale de la trampa de grasas y se dirige hacia una jardinera impermeable
que cuenta con tres secciones. Las secciones de entrada y salida estan rellenas de tezontle y sirven
para distribuir el agua uniformemente cuando ésta entra y sale del filtro. De preferencia, se debe
seleccionar el material de mayor didmetro en la entrada para prolongar la vida util del tezontle. La
seccion central o intermedia se rellena de arena mezclada con tierra y es donde se siembran las
plantas de pantano.

En esta seccion se atrapan los solidos mas pequefios y el agua fluye lentamente, lo que aumenta el
tiempo de retencion del filtro. Este factor es muy importante ya que entre mas tiempo pase el agua
dentro del filtro, mayor sera su tratamiento. El agua gris contiene nutrientes como nitrogeno y
fosforo (que vienen principalmente de los detergentes y jabones). Las plantas de pantano se pueden
“alimentar” de estos nutrientes, por lo que los toman del agua y los aprovechan para su crecimiento.
Incorporando el sistema de filtros-jardinera, se puede reutilizar hasta un 70% del agua que ingresa
al filtro. El agua sale mucho mas limpia que cuando ingreso al filtro y puede ser utilizada para riego
de arboles, jardines o plantas de ornato. Del 30% restante, las plantas utilizan una parte para su
crecimiento y evaporan otra.

El mantenimiento del filtro es como el de una jardinera normal. Las plantas se deben podar

regularmente, pues, al podarlas, absorben mas nutrientes para desarrollar nuevas ramas
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y hojas. Eventualmente, en un periodo de 5 a 10 afios, el filtro se puede obstruir con la acumulacion
de solidos. Cuando esto sucede, se puede apreciar que el agua desborda por la parte superior del
filtro en vez de fluir por el tubo de salida. Esto indica que el material filtrante saturado (el tezontle y
la mezcla de arena con tierra) debe cambiarse por material nuevo. Se puede intentar primero
reemplazar la seccion de tezontle en la entrada

En general, se debe tener cuidado con los productos de limpieza utilizados en el hogar, ya que
pueden ser nocivos para las plantas. De preferencia deben utilizarse jabones biodegradables y no

abusar de quimicos (por ejemplo, el cloro).

Construccion del Biofiltro

Trampa de grasas. Es como un registro elevado, con repellado fino interior, de aproximadamente
60cm x 60cm x 60cm, para una familia de 4 a 5 personas. La entrada de agua gris —de PVC de 2
pulgadas— se hace en la parte superior de la trampa y el tubo de salida se instala a unos 15 ¢cm por
debajo de la entrada. En el interior de la trampa, el tubo de salida cuenta con un codo y un tubo que
llega a 10 cm encima del firme de la trampa (ver figuras siguientes). Esta disposicion permite que el
agua suba lentamente por el tubo de salida y dé tiempo a que se sedimenten los sélidos. Es muy
importante tomar en cuenta que la salida de la trampa debe estar lo suficientemente alta para tener
una pendiente de por lo menos 4% en el tubo que lleva el agua a la entrada del filtro-jardinera. Es
decir, Pendiente: (h1-h2)/D > 0.04 (ver fig. 1). En caso de que no exista desnivel en el predio, esta

pendiente se puede lograr elevando mas la trampa.

10 cm
o CED —D 5 cm del borde del filtro Manguera

ls 20 cm —
P> 205 00 -  uasd B i [ flexible
Pendiente 4%
] 5 |
| J10em al

] 50 cm  Firme con pendiente de i%I ﬂ &
] H - rures By
5cm de firme “ T “ de inspeccidn con tapa removible 5cm LL:J—J

| | 5
P ——— o |

F

Filtro-jardinera. Para una familia de 4 a 5 personas, debe calcularse un metro ctibico de volumen
total de jardinera, con una profundidad interior no mayor a 60 cm. Por ejemplo, las jardineras
podrian tener las siguientes medidas: 2 x 1 x 0.5m o 1.5 x 1.33 x 0.5m (largo, ancho y alto,
respectivamente). Se recomienda construir la jardinera de tabique, con repellado fi no al interior y
con un firme de 5 cm. Es recomendable construir el firme con una leve pendiente para garantizar el

escurrimiento adecuado del agua.
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La entrada del agua pre tratada, proveniente de la trampa de grasas, debe quedar en la parte superior
de la jardinera, de preferencia a unos 5 cm debajo del borde. En el interior, la entrada de agua puede
hacerse de dos formas: directamente dentro del material filtrante (tezontle) o conectando un tubo de
distribucién —un tubo de PVC de 2 pulgadas, con perforaciones hechas con taladro y broca, de
aproximadamente 0.5 cm, espaciadas cada 4 o 5 cm a todo lo largo del mismo. El tubo de
distribucidn se conecta al tubo de entrada por medio de un cople y en el otro extremo se coloca una
tapa de PVC. Hay que instalarlo sobre el tezontle, con una leve pendiente y colocar las
perforaciones hacia abajo para que el agua fluya por cada una de ellas. La ventaja del tubo de
distribucién es que el agua se esparce de manera uniforme a lo ancho del filtro, pero necesita un
flujo més o menos constante para funcionar adecuadamente.

La salida del filtro se coloca sobre el firme, utilizando un tubo de PVC de 2 pulgadas. El agua se
puede dirigir a un area de riego o hacia un arbol. Alternativamente, se puede construir un pequefio
registro (mas abajo que la salida). Para controlar el nivel del agua dentro del filtro se puede conectar
una manguera flexible al tubo de salida y colocarla dentro del registro para que ahi se descargue el
agua. Al subir o bajar la manguera, sube o baja el nivel de agua del filtro.

Se recomienda que las secciones de tezontle sean cada una de 1/6 de la longitud total y la de arena
con tierra los 2/3 restantes Las plantas se pueden sembrar sobre todo el filtro, aunque es mas facil
hacerlo en la seccion de arena con tierra. Cabe mencionar que es suficiente con sembrar una planta
de cada tipo porque después se extenderan a lo largo del filtro.

Las plantas que se utilizan cominmente son: taro, aguayana, hoja elegante, caladio, jengibre
ornamental, platanillo, alcatraz, agapando, galatea, papiro y tule. De preferencia hay que utilizar

plantas nativas de la region.

Trampa de grasas Filtro jardinera
Seccion 1: Tezontle de
‘ mayor tamaiio L1=1/6 L
Entrada de aguas jabonosas —«1 '
f [ Seccidn 2: Mezcla de arena
contierraL2=2/3L
Fig 2
15 cm 15 em v
60 em Registro para Seccion 3: Tezontle de

Nétese que se muestra la entrada | | captar el agua Menor tamafio L3=1/6 L

i i Sec. 1 Sec. 2 Sec. 3
directa a la seccidn 1 de tezontle B , , Qquesale

(Ver paso 8 construccion filtro /: L1” L2 TR

< !

jardinera) I L 4
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V.- Renders
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(NOTAS G ENERALES )
~ N
* ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
* ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA ©O DUDA CON RESPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
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* ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
* ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
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* ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
* ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESFPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
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* ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.

* ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.

* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.

* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.

* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
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* ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
* ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESFPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
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DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
/x CUALQUIER DIFERENCIA.
D * CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
\J DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
N A
s N | £
S I M B O L O G I A 2
&
- &
N
NOTAS GENERALES -
kS
[
i
E E 1.~ CONCRETO f'c=250 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN LOSAS,
MUROS, TRABES DE CIMENTACION Y DADOS
0 I T 2.~ CONCRETO f'c=350 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN COLUMNAS 2
3
&
Z=1 _ =S - — =S R S s R 3.— ACERO DE REFUERZO Fy=4200 kg/m EN VARILLAS
4.— NO SE UTILIZARAN ADITVOS NI ACELERANTES EN EL CONCRETO DE LOSA
1.80 = 1.80 T - - = S
P LANTA D E C‘ M E NTAC ‘O N I > Vo3 T Vo3 T V_3 |1 HL 5.— ANTES DE PROCEDER A CONSTRUIR ESTA OBRA SE DEBERA VERIFICAR LA 2
- — — — — — - = - — — — — P LANTA D E ENTR Ep ‘ SO CONCORDANCIA DE LAS COTAS Y NIVELES DE ESTE PLANO CON LAS DE &
- — - - - - - — - - — — — LOS PLANOS ARQUITECTONICOS CORRESPONDIENTES.
s s o s s Vs vs Vs 6.~ ACOTACIONES EN cm. NIVELES EN mts.
EJE EJE
Muro de Adobe de 30x15x10 cm interior
- Varillas de 3/8" @ 50 cm - Columna de madera de pino tratada ) =
para exterior de 20 x 20 cm Firme de 5cm concreto armado con °
malla electrosoldada 6—6/10—10 | o
N
[:j}- Dala de desplante de concreto de 40x20 cm - Cimiento ciclopeo ;‘ . i —Tr i : — T — exterior =
| armado con 4¢ 3/8" \J' > o
/ E de 1/4°@ 15 cm Cuarteron de 40 x 40 cm °
80 N
Columna de madera de 20 x 20 cm
————F————— Cimiento de piedra brasa \
Viga secundaria de madera
‘ - de pino 1ra 4x 8 |-
C R TeC C R Tt B T Tiljwes————— Plantilla de concreto pobre Plantilla de concreto pobre .
Angulo de acero con nervio =
\ \ JE
110 6l0 PROYECTO:
Lg
anclas de acero ahogadas en ivi i
Zapata corrida /-1 Cimiento aislado /-2 dala de desplante———— Vivienda Sustentable de Interes Social
(Cotas en centimentros) (Cotas en centimentros)
15 / Viga primaria de madera pN
Dala de desplante de concreto ) de pino 1ra 4”x 8" e

armado con 4@ 3/8"
% E de 1/4°@ 15 cm

Muro de Adobe de 40x20x10 cm

Detalle de union de columna dala Detalle de entrepiso
g "/ v/ (Cotas en centimentros) (Cotas en centimentros)
/ 40
20 S
7
// // EJE
7 AN
A 7
// % / >
NI 20
7, o . o UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
e C_— - - —=-=-Z_—3 1,
EJE . N FACULTAD DE ARQUITECTURA
Viga de madera 15 x 40cm Columna de madera de pino I AlLER TRES
Columna de madera k- \V— Muro de adobe de 40x20x10 \
(Cotas en centimentros) / I~ SEMINARIO DE TITULACION |
k* W Pdrte‘ rebajqﬁd de cg\umm qude phenHetm Il Dala de desplante de concreto de 40x20 cm Angulo sujetador de acero ]
= e el sasaue C%qutr?momg ° e Oj\ e e 1 /8 JOSE ALFREDO CRUZ MORALES
1 20 - \_
. :*: e
—~ 4 Firme de concreto de 5cm PLANO: crave
/ o L /con malla electrosoldada 676/10710
/ Perforacion para perno + 40 — CIMENTACION
/ / Relleno de grava ENTREPISO
/ // 30 Casquillo de acero
/ 15 / Columna de madera de 20 x 20 ch Vida de madera de pino Tra /,//
/ de 15 x 30 cm T cotas: ¢ —_—
e metros
7 1,
_ - - - - " “""—/™403 S e T T ‘ -
Montante de madera k—2 . ] ESCALA:
(Cotas en centimentros) Viga de madera 15 x 30cm Detalle de continuidad de columna SIN
K*Z \/*2 (Cotas en centimentros) p— vy —
Detalle union entre viga principal y columna MATO 2074

ESCALA GRAFICA:

ESTE PLANO SUSTITUYE AL DE FECHA ANTERIOR CON LA MISMA CLAVE

(gigge eie Cziﬂmgeﬂ:éom?rig) (Cotas en centimentros) /
i

\




N [ N

Tinaco de 600L. marca Rotoplas para agua
. J 1 . Pluvial, viene de cisterna

Tinaco de 600L. marca Rotoplas para agua
J Potable, viene de toma domiciliaria

Base para tinaco hecho con polin de 10x10 cm

tablon de 2 x 6 para rentencion de grava cubierto

NI

G
o)
Y
3
o)

Colocacion de grava en el perimetro

Plantas herbaceas y/o sedum, Nifia en barco, Dedos de nifio,

Cenizo, Dedo moro.

8.85 /
1.70 1.25 /

Sustrato de Agrolita humus, Tierra negra y tierra de hoja con \_

proporcion de 1—1—1, de 7cm de espesor

\

(Cotas en centimentros)

‘ ‘ ‘ ‘ CROQUIS DE LOCALIZACION N
7.7 N 7 NN . WELCHOR OCAMPO
| k=1 K—1 ///// *\\\f ////// NN Geocompuesto GMG 512, compuesto de geored de polietileno de
_v=1 - v k=1 77 NN 7 NN alta densidad (HDPE) de 5mm de espesor cubierta con dos HPROES DEL 14 DE SEPTIE
7/ NN 7/ N p
—_— — :H— _— — — — :H /;/o/ \\\\:\ /”//j/// NN geotextiles termofijados con geored. Marca ML Ingenieria S,
0.49 ///// NN A N (&)
_v=2 I I _V=2 | ///// \\\ /////// N Geomembrana HDPE, EML—40 Marca ML Ingenieria, de 1 mm. de %
— I 7 N 2 N e
| ’: i | | . N\ . /\\\\\\\\ espesor. @7%
| | 0.49 ////// AN ////// N %)
| ': —v=z 1] vz {1 77 N\ 7 NN Sistema impermeable lamias asfaltico Elastoply Marca TExsa de 3.5
| — — — — { L 2 N\ 2 N mm, sobre una capa de emulsion bituminosa de baja densidad @\OE‘*C\P
>\| vos | | Voo | |>\ 0.49 Euprimer y uso de sellador pléstico Plastex en juntas y uniones WO
|: - — - — i I I I I
- = - 77 7 7%, 7% 7, .
| | | | 049 % /////// 7 vz ///*/// Firme de 5cm concreto armado con
_v=2 " vz 0. 60l~0. 56 -1=0.66-1=6. 54 1o . o - ) mallaelectrosoldade 6-6/10-10 (NoTas cenermaLes )
| - - I - - | ! 0 g i 7 0 7 R — Cuarteron de 40 x 40 cm P S
0. 49 v e o 77, .7 /0,0 —
— * ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
k=l i e — — = — —_ == = — =1 " B2 INSTALACIONES @ ESTRUGTURALES, CUALGUIER DISCREFANCIA
I — I I I I DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
L AT N " B TORCUTAR, LAS DIMENSIONES ¥ NIVELES INDIGADGS EN ESTE
pO’(O eﬂCuOdr’Om\eﬂ 0s PLANO, DEE\ENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
| | | | | | | TT—————————=Viga de madera de pino 1ra de 20 x 25 cm AP
- ol | ol | | ey N | ey (N - (N | ey (N | ey - ) E P " Los PlANOS EUEGUTVOS DESERA REVISARSE GON LA SUPERVISION
> > > > - > - = - > - > = DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
| | | | | k—1 | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | * NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
T — Viga de madera de pino lra de 20 x 30 cm LA COTA RIGE EL DIBUJO.
e — _\—L ~U— [— — 1 — —— k=1
—_— — — —_— — ——————:Hi'——————:H 1 Detalle de Cubierta
0.55
V=2 P V=2 R V=2
N P ii P __:||:__—__:|| q y
k=1 0.55 . . - N |4
Veo | | V—o V—o | Plantas herbaceas y/o sedum, Nifia en barco, Dedos de nifio, S I M B O L O G | A 2
N - = ]| - = - - )W - - — - - — Cenizo, Dedo moro. i
- &
| | ||| o055 8
V=2 V=2 V-2 ; : ; ;
- = - = 1l - = - = - — — = Sustrotg/ de Agrolita humus, Tierra negra y tierra de hoja con NOTAS GEN ERALES -
| proporcion de 1—1—1, de 7cm de espesor <
0 l _ 0.55 g
. v=2 [1] _ _ N-2 o . _v=2z _ |\ 1.~ CONCRETO f'c=250 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN LOSAS,
N P | L P N - - - = I MUROS, TRABES DE CIMENTACION Y DADOS
, 2
| | | | | | 0.55 Geocompuesto GMG 512, compuesto de geored de polietileno de 2.~ CONCRETO f'e=350 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN COLUMNAS s
V=2 . o _ =2 _ . N=2 _ alta densidad (HDPE) de 5mm de espesor cubierta con dos 3.~ ACERO DE REFUERZO Fy=4200 kg/m EN VARILLAS *
— — - — - — — — —I '— - = — —I | geotextiles termofijados con geored. Marca ML Ingenieria
| | 4.— NO SE UTILIZARAN ADITVOS NI ACELERANTES EN EL CONCRETO DE LOSA
o
V2 |{] V—2 V_?2 0:09 Geomembrana HDPE, EML—40 Marca ML Ingenieria, de 1 mm. de 5.— ANTES DE PROCEDER A CONSTRUIR ESTA OBRA SE DEBERA VERIFICAR LA e
—_ - — —_ - i —_ - — —_ - :I I: _—_— = — - :I:| espesor CONCORDANCIA DE LAS COTAS Y NIVELES DE ESTE PLANO CON LAS DE &
- — - — - — - — - - — — — I ' LOS PLANOS ARQUITECTONICOS CORRESPONDIENTES.
. . . . 6.~ ACOTACIONES EN cm. NIVELES EN mts.
Ve Vo1 Vo1 0.55 Sistema impermeable lamias asfaltico Elastoply Marca TExsa de 3.5 e me
_— e = — = — —_— = == —— — & — ——§ — mm, sobre una capa de emulsion bituminosa de baja densidad
Euprimer y uso de sellador plastico Plastex en juntas y uniones
1 r r 0.52
| V=3 [ V=3 V-3 | 1
N I T I N - - - =
| Ik [l |y .
= V=3 > = = Retenedor y botaguas de lamina
| - = g ii g ::_H_—::_—:::H
L ¥Vigo de madera de pino 1ra de 15 x 20 cm
S - N S e
— — - — H - — — — :u: _—- — = — :* ¥Angu\o sujetador de acero
¥Vigo de madera de pino 1ra de 15 x 25 cm
¥Angu\o sujetador de acero
~ Firme de 5cm concreto armado con
malla electrosoldada 6—6/10—10 z
o
Cuarteron de 40 x 40 cm o
~— ] n
I y
— | . .
——————~ @@ \Viga de madera de pino lra de 20 x 30 cm
p—
>v‘*NV’7
T \ . \ ANG
J — | ————————Columna de madera tratada para exterior —
de 20 x 20 cm ‘
‘ . . .
Muro de Adobe Vivienda Sustentable de Interes Social
. \
Detalle de Cubierta P
20
Parte rebajada de columna que penetra
en el casquillo con 2 manos de hulla o N\ T 4
. \ 20 gAY
alquitran l / //
20 S
// // 30 Columna de madera de pino
o, ;
oA, / /
4 // /// / // UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Perforacion para perno + 40 v // % 20 FACULTAD DE ARQUITECTURA
s
/ —_— — [ —
o ' - - - = ' TALLER TRES
. Vida de madera de pino 1ra -
: Viga_de madera 15 x S0cm s SEMINARIO DE TITULACION I
Casquillo de acero Col d d k—1 -
(8 Utmm] € mtq emt ) \/fﬂ de 15 x 25 cm
otas en centimentros
K W JOSE ALFREDO CRUZ MORALES
/ 15 -
Columna de madera de 20 x 20 cm 4 CLave:
PLANO:
-4 —— / CIMENTACION
/ ENTREPISO
L / / 7 25
o 4 / Vida de madera de pino Wo\ coTas: —_—
Detalle de continuidad de columna 15 de 15 x 20 cm —— metros
7
(Cotas en centimentros) 7 /
para encuadramientos ESCALA:
C - — - —————D4O SIN
Montante de madera k—2 ) — Py
(Cotas en centimentros) Viga de madera 15 x 25cm MAYO 2014 ’
- JR— ESCALA GRAFICA:
K 2 \/ 2 Detalle union entre viga principal y viga secundaria /

\
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ESTE PLANO SUSTITUYE AL DE FECHA ANTERIOR CON LA MISMA CLAVE

| \ | ‘ - \ fOR\EN TACION
B \ /
/ \\ /
/ \ /
N P4
| \_
g— \
| ‘ /CROQw DE LOCALIZACION N\
\ \
\‘ ‘\ MELCHOR OCAMPQ
HHROES DEL 14 DE SEPTIE
///, )
\_
- \
‘("774“\ (NOTAS G ENERALE S )
| |
. % 3
\‘ ‘\ * ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
L * ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
[ DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR., LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESFPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
\_
C-3 | N A1 .
- NIE
- S | M B o L o G | A z
N A | &
/ g
Recamara 2 Recamara 4 ¥ 4 \
NOTAS GENERALES -
1.— CONCRETO f'c¢=250 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN LOSAS,
VAVAY, Y MUROS, TRABES DE CIMENTACION Y DADOS
} - = } = } /i'/'jfj:,ﬁjjj\ 2.— CONCRETO fc¢=350 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN COLUMNAS §
} ‘: u :: :: } :: } ) // 3.— ACERO DE REFUERZO Fy=4200 kg/m EN VARILLAS "
[ 1 T J / 4.— NO SE UTILIZARAN ADITIVOS NI ACELERANTES EN EL CONCRETO DE LOSA
} u } } “ “ 5.— ANTES DE PROCEDER A CONSTRUIR ESTA OBRA SE DEBERA VERIFICAR LA 5
|\ CONCORDANCIA DE LAS COTAS Y NIVELES DE ESTE PLANO CON LAS DE &
— ‘ — ‘ ‘ — ‘ ‘ — ‘ “‘\ LOS PLANOS ARQUITECTONICOS CORRESPONDIENTES.
U1 U1 U1 U1 \\Q / 6.~ ACOTACIONES EN cm. NIVELES EN mts.
L _
Recamara 1 ) T P LANTA ALTA
// - ~
proyeccion de cubierta proyeccion de cubierta - \\ y I N C RI CA
\ = S I . E L E I 15 Am
Y CLAVE | SIMBOLO| DESCRIPCION
\\\
\\ - IE - 01 @ Contacto sencillo :
\\\\ z
8 IE - 02 Q Salida para luminaria =
: o O o o v
X IE - 03 ‘ Apagador ) ) ) ) °
| a pag o o) ) )
IE - 04 Q‘ Apagador escalera
-] s S (B =)
IE - 05 ? Tablero con interruptor termomagnético
33 watts 335 watts 335 watts 0O 1500 watts ) \5 ol
IE-06 | (o) | Motor >
35 watts 33 watts 3% watts .. .
IE - 07 @ Interruptor de cuchillas Vivienda Sustentable de Interes Social
35 watts 33 watts 35 watts L
IE - 08 @ Arbotante ;
33 watts 33 watts 3% watts
IE - 09 = | |ndica cableado por techo o0 muro
33 watts 300 watls 335 watts
IE-10 —N | Acometica de la Compaiiia de Luz
35 watts 300 watts 3% watts
. 35 watts 300 watts 150 watts
150 watts 150 watts
150 watts 150 " UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
e watts
NOTAS FACULTAD DE ARQUITECTURA
150 waotts TALLER TRES
- - 1—. ESTE PLANO ES EXCLUSIVO PARA INSTALACION ELECTRICA NO SE USE PARA OTRO FIN B
SEMINARIO DE TITULACION Il
2—. TODOS LOS CONTACTOS SERAN
JOSE ALFREDO CRUZ MORALES
DESCRIPCION ALTURA DE MONTAJE \_
CONTACTOS 0.30 m. 4 h
EXCEPTO DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO iNSTALACION ELECTRICA
3—. DEBE RESPETARSE EL CODIGO DE COLORES DE LOS CONDUCTORES ELECTRICOS -
FASE NEUTRO  DESCRIPCION TIERRA FISICA TIERRA AISLADA “ metros
NEGRO GRIS CONTACTOS DESNUDO —
AZUL BLANCO ALUMBRADO DESNUDO —
" SIN
FECHA: REVISION:
4—. LA TRAYECTORIA DE LA TUBERIA ES ESQUEMATICA DEFINIR TRAYECTORIA EXACTA EN OBRA MAYO_ 2014
PLANTA| BAJA AN




_— . - _— fo RIENTACION

- _— S.C.AC. B.C.AF. ya
_— _— 13 mm 13 mm /
/,/”// // | Fo™t) NN N\ \/ \/ \WAVAVAV. \/ VAVA N\ VAVAVAVAV:
= - ‘ 1B iTAvAvavavavavavaY, VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA AVAVAVAVAVAVAVAV/ \ \ |
_— _— — i VAVAVAVAVAVAVAVA \AVAVAVAVAVAVAVAVAVAV VAVAVAVAVAVAVAVAVA
_— _— IAAAANL AVAVAVAVAVAVAVA AVAVAVAVAVAVAVA \ /
_— ; VAVAVAV/ SAAY \ / \VAVAVAV \ /
P _— 13 mm SO0 \ / OO0 \ /
— — Huerta KA 5 KAN \ / XX
- - e {t' 13 mm wava / VAVA
_— _ familiar > XA / VAVAY/ . / A r N
_— _— JAVAVAVYA T~ 57{;/‘; \ / NN/ [ 1 . P
_— _— | = \7< . N/ VAVA [ | S~ _
— _— D YavaY / [ — |
_— _— ; =\ VAVAY, AVAV
— — | TAVAYAY BANO _— «—%3 \ T7 VavAvs
_— _ i TAVAvd — 4_%{}; ML (CROQUIS DE LOCALIZACION N
- + 13 mm ﬁ% \ e — —
- TAVAVAVE(Sull| y JAVAY S.C.AF.
LN/ -[&H) AVAVA AVAVA 13 mm o
- A RT3 mm YavaV, - / MELCHOR OCAMPO
_— e N/ \/ - = H‘ \ / \/ NV NV VV VYV V VY VY VY VY VY Y Y Y VY VY VY VY VY Y VY Y YWY\
T \VAVAVAVAVAVAVAVAV VAV, b JAVAVAVA /60 ‘ HFROES DEL 14 DE SEPTIE
\
BAJA N
VAVAVAVAVI \ Y, N\ \/ NN/ V\/\ /\ \VAVAV/ / /\ N \/ /\
INNNNNNNNNNNNNNNNANL V' \/\ \/\ \NVAVAVAVAVAVAVAVAVA Al NNN NN NN NN NN NN NN VAVAVAV
/ \VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAL! JAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAN A
S.C.AC. B.C.AF. B.C.A.C. AVAY, avAAN VARY AVAVAVAVAV/ avaRN N
13 mm 13 mm . 18mm VAVAVAVAY/ A\ VAV VAV NN VAV
13 mm / /\/ v \, 7@\ /\/ v \/ /\/ < /
= B ) L =~ / YAVAY. Ay, S WAy VAVAVA \_ Y,
[t i bbbt i A iy ] £ 9111 1 0104 L8 A 6 =i 0411 ] =1 K6 Al - ( A A . K;{' . /’>/< . ~ 3
N VAVAY. \VAVAVAVAVAVAVAY WACAVAVAVAV N \/ S~ \ ~ _INAA \> \/ \ S AVAVA'
N AV S AANAAAA 13 /\m/\/\ WAVAN \/ A VAWAN > - </: (N oOTAS GENERALES )
‘ AVAVA NNNNNNAN NN N\ \/ \/ / \/\> >\>>
. VAVAVAVA \WAVAVAVAVAVAV/ AVAVAVAVA \VAVAVAY AK VAVA Ve N
= S AVAVAVAVAY % S \YAVAVAVAY. N 7 VAVA
‘M JAVAN 9 8 AVAVAVAVAN VAVAVA AV, AVAVAV * ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
\l _— | \VAVAV/ \ / VAVAVAY . 13.mm \=EAAA/ VAVAN VAVAVA' *+ ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
3mm-— ;@‘_\4 7 VAVAY p(]ﬂ() de serVicio VAVAVAN AVAVA AVAVAV DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
._<>q,‘/ VAVAY \ / VAVAVAY . ) AVAV VAVA VAVAVA! DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
f3mm éﬁ&ﬁ WAVAVA VA v NN/ NININ * EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
~_ X \ / 13 mm, : VAVAN VAVAVA! DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
/\ /
/ T~ v X O o0 \ AVAV AVAVAV, PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
~__ F < \ / >< A e N VAVAN VAVAVA CUALQUIER DIFERENCIA.
' = PXAA \ / ﬁ%ﬁ\v 13 mm VAVAVAVAY NN/ NN * CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESPECTO A
. — 9@\“10 A VAVAVAVAV! VAVAY VAVAVAY LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
T Vi 7 X VAVAVAVAV ’\/ AVAVAR el ININ/N/ DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
VAVAY QA ~ A { AVAVAVA VAVAVAVAVAV, KA | ‘ N KA * NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
. [AVAVAL K N qx \WAVAVAY AV YA \/\ vavall | VAVAVA LA COTA RIGE EL DIBUJO.
%H%k e\ C X avs [ \/ £ AVAVARE | AVAVAV
/ \VAVAVAVAVA N | | NWAWAN
| e % 4N / XVAVAVAY,| . g XA | — AVAV.
. A \/ \ AVAVAVAY e A, - AV
%H/\H.]a X y — ﬂ\A(—,H/ VAYA vy T — \ VAN
\/ SN/ \ VAVAVAY VAVAV; aAaY,
2 I — 555 yari
| N\ WAVAVA \ N . - > 5 VAW ) XK I
L | AL AVAVIL:: 2KK7 @ @ AVAVAV Recamara 2 OO —— Recamara 3 JAVAVAN Recamara 4 YAvA @
NANN/N/ N/ VAVAVA Vi N
AAVAVAAVAVIAAY. avavi | LSS Jivavava X AVATA
B VA OO0 \ ™ 1 VAVAN A AVAVA AVAVAV VAVAVAV N_ N
16 N> ) \ AVAVAVAVA VAVAVAVAN NN\ @
- YAV, \ VAVAVAY AVAV INININ/N 4 A E
SUBE AIESSS N VAVAVAVAVAY AVAV VAVAVAY NAVAVAVAVAVAVAVAVAV VAVAVAVAVAVA S I M B O L O G | A g
. 13 mm VAWA \VAVAV AVAVAVAVA \VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV K/ VAVAVA WAV VAVAVAVAVAVAVAVA N | &
N XK \AAN/ \ANN/ \NANNNNININNN/N ININININININININ/N/ \AANNNNNN/N/ 4 o
/ /
AvAvaY m—— = L —D S )
NININ/ = o = = = = = =
I K | j = —5 NOTAS GENERALES - \
AV AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAY, AV AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA \VAVAVA NAVAVA | — - - B 4
\VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV/ \VAVAVAY, AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA VAVAVAY. NININ/ ?SCPH‘:H = - - e £
NN\ \VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAV JAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA N/ \ \ /N m
JAVAVAVAVA®: N/ \/\ P /\ \/ NN/ m = T = ! = = ‘ = = = ‘ 1.— CONCRETO f'c=250 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN LOSAS,
YAVAVAVAV) e OO0 0K KAAA [ I I | MUROS, TRABES DE CIMENTACION Y DADOS
VAVAVAY JAVA ;\é\}\/ / TAVAVAVA ANNININ E& o
/ / ¢ o/ \/] /N\] VAVAVAVAN o B gzz i: gz ;2\ — — — 2.— CONCRETO f'c=350 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN COLUMNAS 2
VAVA J VA JAVAVAN / \VAVAVAV \NANNNN/ \ &
AV, / \ \ \| | / 7 VAWAN \WAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAN VAVAVAVAVAVAY
AV ‘ VAVAY VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA AVAVAVAVAV/ 4o He S S ool \\\ 3.— ACERO DE REFUERZO Fy=4200 kg/m EN VARILLAS
/ / \ S AAASAA AVAVAVA VAVAVAVAVAVAY
/ N N/AN\/\ Comedo L/ \/\/ A 4.— NO SE UTILIZARAN ADITIVOS NI ACELERANTES EN EL CONCRETO DE LOSA
- Lomedaor VAVAVA \/\/ o
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Detalle de armado de cubierta del
deposito de ferrocemento

Muro de Cemento—arena 1:3 de S5cm

de espesor minimo

Interior acabado con baba de nopal

Malla de gallinero de 17 o 3/4" de

calibre 22 o 23

Malla electrosoldada anclada a los
tramos de varilla en L por la parte

externa

Losa de conreto armado con armado

de varilla de 3/8" a cada 15

tramos de varilla de 3/8” en L con

una saliente superior de 1.10m

Plantilla de cemento—arena

proporcion 1:5 de cm de espesor

varilla del 2.5 o alambron

Cubrir el armado con malla
electrosoldad 6—6/10—10 y a su vez
cubrir la malla con malla de
gallinero y metal desplegado,
tejiéndolas para no tener "bolsas”

Colocar sobre el cilindro para despues
aplicar en ambos lados mortero de
cemento arena

Malla de gallinero de 17 o 3/4" de ———

calibre 22 o 23

Malla electrosoldada anclada a los
tramos de varilla en L por la parte
externa

tramos de varilla de 3/8" en L con
una saliente superior de 1.170m

Losa de conreto armado con armado
de varilla de 3/8” a cada 15

/

‘/,//ﬁTubo de cobre de 3

llave de nariz

19

Tubo de cobre de 2"

valvula de compuerta de 7

Tee de cobre de 3/47

Reduccion de 1 1/4" a 3/4”7

Miple de Fo.Go de 1 1/47 x 8"

Atraque del niple con alambron o
alambre recocido

S/E

DETALLE DE TUBERIA

Disposicion del material de filtro
colocado sobre superficie de
ferrocemento

Tuberia de Pcv viene del techo

15 cm de grava

15 cm de Arena

Carbon activo 2.5Kg

Malla metalica (para criba de arena
fina)

Perforaciones

Tanque de almacenamiento de
ferrocemento

-
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(NOTAS G ENERALES
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ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.

* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.

SN/

-

NOTAS GENERALES

CONCRETO f'c=250 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN LOSAS,

MUROS, TRABES DE CIMENTACION Y DADOS

CONCRETO f'c=350 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN COLUMNAS

ACERO DE REFUERZO Fy=4200 kg/m EN VARILLAS

NO SE UTILIZARAN ADITIVOS NI ACELERANTES EN EL CONCRETO DE LOSA

ANTES DE PROCEDER A CONSTRUIR ESTA OBRA SE DEBERA VERIFICAR LA

CONCORDANCIA DE LAS COTAS Y NIVELES DE ESTE PLANO CON LAS DE

LOS PLANOS ARQUITECTONICOS CORRESPONDIENTES.
ACOTACIONES EN cm. NIVELES EN mts.
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I PENDIERTE

—— Tuberia de PVC 92”7

Coladera Mca Rexolit Cespol

—— Codo PVC

Tuberia de Desague

1%

DETALLE INSTALACION DE LAVADERO

—v

anl

— T~

[ %5
ImE

B .

()
640 . T, L

S/E

DETALLE INSTALACION DE LAVABO

200

GOk

DETALLE INSTALACION DE REGADERA

’ Xﬂ

S/E

DETALLE INSTALACION DE TARJA

—  Codo de 90°

Cespol de tubo cromado

| ———Tuberia en desagiie en PVC ¢2”

Rejilla de contra

Casquillo contra grande

Contra rejilla coladera

Base de coladera

——  Tuberia de PVC sanitario

Sello de hule

Cespol

Tuberia de desagle de PVC

Codo de 90°

Seccion 1:Tezontle de mayor tamafio

Seccion 2: Mezcla de arena
con tierra L 2 = 2 / 3L

Seccion 3:Tezontle de mayor tamafio

L1 =1/

N.P.T. +0.40

tapa L1 =1/6L—ry

Viene de lavadora, lavabo, fregadero

Tubo de PVC de 2¢

Repellado fino de cemento—arena

Muro de tabique de 7x14x28 con junta de
mortero cemento—arena 1:3

Tubo de PVC de 2¢

4

r 1

PLANTA BAJA

N.P.T.+0.25

B —

! O R

LA XS (A DS A A0 D AN

TRAMPA PARA GRASAS

Repellado fino de cemento—arena

tapa

PLANTA BAJA

N.P.T.—0.10

e

3 O

7 /iT( N Ja ,/

L i P oy O - 4 ,
(/AN (AN (JdEN T (A DN (DN Ca D 7d7 D

BIOFILTRO

Base de 5 c¢m de grava

Firme de concreto de 5 cm de espesor
con malla electrosoldada 6—6/10—10

Muro de tabique de 7/x14x28 con junta de
mortero cemento—arena 1:3

90

entrada de aguas gm’sesl

Tubo de PVC de 20—

60

Tubo de PVC de 2¢

Base de 5 cm de arena

Firme y muro de concreto de 5 cm de espesor
con malla electrosoldada 6—6/10—10
cubierto con malla de gallinero a 2 capas

Base de 5 cm de grava

90

N A D (AN A DN A DN

CISTERNA

ALZADO

200

1/6

1/6 2/3

’\ /8 . \

~

)Y

=\

TRAMPA PARA GRASAS
Tubo de PVC de 29

CISTERNA

BIOFILTRO

Juncos o plantas de humedales locales

Tubo de PVC de 2¢

PLANTA BAJA

90 —

hacia zanja de filtracion

PLANTA

S/E

BIOFILTRO PARA AGUAS GRISES

// //

Proteccion de relleno con tezontle

[
=

7

PASO DE TUBERIA DEL DRENAJE EN LA CIMENTACION

tubo de PVC

Plantilla

Orificio cernidor

Separador de orina

Pedal para accionar deposito

EXCUSADO SIN AGUA

Deposito exterior para heces

Carcasa para deposito

Mecanismo para accionar carcasa

Disefiado por Cristian Corcuera Coutiffio y Oscar
Gonzdalez Mufioz, alumnos de la Licenciatura en Disefio
Industrial de la UNAM.

Los solidos tienen un deposito con una caja de
plastico donde se guardan despues de haber sido
mezclados con cal y arena. "Es una precomposta que
se puede ir a los centros que la realizan o tirarla
con los desechos orgdnicos porgue no tiene un olor
fétido”. Solo se conecta al drenaje para eliminar los
desechos liquidos.

El deposito, dura de cuatro a cinco semanas para
una familia de cuatro a cinco personas.
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* ACOTACIONES Y NIVELES EN METROS.
* ESTE PLANO DEBERA VERIFICARSE CON LOS CORRESPONDIENTES
DE INSTALACIONES Y ESTRUCTURALES, CUALQUIER DISCREPANCIA
DEBERA CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE LA OBRA.
* EL CONTRATISTA RECTIFICARA EN EL LUGAR DE LA OBRA, ANTES
DE EJECUTAR, LAS DIMENSIONES Y NIVELES INDICADOS EN ESTE
PLANO, DEBIENDO SOMETER A LA SUPERVISION DE LA OBRA
CUALQUIER DIFERENCIA.
* CUALQUIER CONFLICTO, DISCREPANCIA O DUDA CON RESFPECTO A
LOS PLANOS EJECUTIVOS DEBERA REVISARSE CON LA SUPERVISION
DE PROYECTO ANTES DE LA EJECUCION.
* NO SE TOMARAN COTAS A ESCALA DE ESTE PLANO,
LA COTA RIGE EL DIBUJO.
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1.— CONCRETO f'c¢=250 kg/cm2. CLASE—1 (ESTRUCTURAL) EN LOSAS,
MUROS, TRABES DE CIMENTACION Y DADOS
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3.— ACERO DE REFUERZO Fy=4200 kg/m EN VARILLAS
4.— NO SE UTILIZARAN ADITIVOS NI ACELERANTES EN EL CONCRETO DE LOSA
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