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INTRODUCCION.

UNIDAD HABITACIONAL IZTACALCO. Como parte de la formacién académica y en respuesta a la problematica
social actual, se resolvera de manera global el conjunto de cuestiones negativas de habitabilidad de esta Unidad,
ya que a lo largo de su existencia, tomando como punto de referencia su inauguracion, dicha Unidad se ha ido
deteriorando en todos sus elementos, tanto arquitectonicamente, de manera urbana en sus principales areas,
como recreativas, verdes y de convivencia, ademas del dmbito social, el cual ha perdido su estructura, para la
que fue concebida inicialmente. Por tanto, tomando en cuenta la poblacién actual, y el cambio exponencial que
ha tenido la sociedad a lo largo de estos Ultimos cuarenta afios, se establece que la rehabilitacién de esta Unidad
debe ser integral, es decir tanto urbano-arquitecténico, como social, constituyendo a todos los usuarios, puesto
que en la actualidad el estrato econédmico varia mucho entre unos usuarios y otros, se generara un diagndstico
de la Unidad para encontrar sus problematicas urbanas, arquitectdnicas, sociales y de funcionamiento técnico
en sus diferentes instalaciones.

Diagndstico que sefialara los puntos criticos de la Unidad en donde se intervendrad la rehabilitacion, que sera el
punto de partida para la realizacién de un proyecto que logre reducir los conflictos de habitabilidad, de habitat y
urbanos, dentro de lo arquitectdnico. Asi como también las problematicas sociales y de convivencia, que son
generadas en gran manera por el estado actual de la Unidad.

Dentro de las problemdticas urbano-arquitecténicas se integraran tecnologias pasivas de sustentabilidad,
manejos de residuos y reciclamiento de los mismos ya que en esta época resulta imprescindible tomar en cuenta
el entorno en el que vivimos y es nuestro deber cuidar el ambiente dentro de nuestras capacidades, por tanto se
genera el proyecto de “Residuos + espacios para la vida”. Esto reavivara de manera significativa el estado actual
de la Unidad, y partiendo de este concepto, se promoverdn otros proyectos como, la rehabilitacién general del
mobiliario urbano, esto incluye el disefio de andadores, ciclo vias, gimnasios al aire libre, rehabilitacion de
canchas, de bancas, depdsitos estratégicos para la basura, y la formacion de espacios recreativos como juegos y
areas de dispersion para personas de la tercera edad, asi mismo se recuperardn las areas verdes y los parques
con proyectos de humedales que en tiempos de lluvias sean parte del paisaje urbano y el resto del afio puedan
convertirse en centros recreativos para los nifios, y en las dreas donde sea mas factible se podra generar,
agricultura urbana, y dreas de jardineria, que serdn habilitadas y cuidadas por los mismos usuarios, por medio de
la creacidn de talleres, en donde los jovenes de la Unidad que no se encuentren de manera productiva en algun
trabajo o dentro del sistema escolar, puedan integrarse a la jardineria, agricultura urbana, composta, u otros
talleres como técnico en computacidn, disefio grafico, Photoshop, disefio de artesanias con diferentes técnicas,
cartoneria y alebrijes, teatro callejero y malabares, por mencionar algunos, dejando abiertas las propuestas que
posteriormente puedan agregar los mismos usuarios, quedando como administradores, esto permitird la
integracion tanto laboral como social de estos grupos vulnerables de jévenes.

Dentro del ambito de seguridad se hara un estudio, para determinar el nivel de iluminacién que debe tener la
Unidad Habitacional asi como la insercidn de cdmaras de vigilancias y alarmas ubicadas en puntos estratégicos, y
estardn comunicadas directamente con el ministerio publico, las autoridades correspondientes. Siendo estos los
alcances del proyecto de tesis que se esta proponiendo.

Este proyecto se encuentra dentro del Sistema de Servicio Social de la Facultad de Arquitectura, por tanto se
realizard la tesis conjuntamente con el Servicio Social, una nueva modalidad que se esta implementando en el
sistema de formas de titulacion de la universidad, siendo los primeros de este tipo en la Facultad de
Arquitectura, programa que esta inmerso en un concurso, en donde se propone el apoyo econdémico para la
rehabilitacion de la Unidad que cumpla con los parametros, que el INFONAVIT haya propuesto, para poder
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ayudar a rehabilitar espacios publicos y zonas recreativas que estén pérdidas o descuidadas, por eso es que se
escogid este proyecto para poder generar un mejoramiento de la calidad de vida dentro de la UNIDAD
HABITACIONAL IZTACALCO.

ILUSTRACION 1., GOOGLE, IMAGEN UNIDAD HABITACIONAL INFONAVIT IZTACALCO.

4 INTRODUCCION.
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ANTECEDENTES.

La Unidad INFONAVIT lztacalco es considerada como una de las primeras construcciones de la década de los
70’s, inmediatamente después de terminado el periodo de lo que se conoce como “el milagro econémico de
México” y que marco la tendencia arquitecténica de los afios siguientes para los conjuntos Habitacionales,
caracterizada por los bajos costos de los materiales de construccién constituyd una gran oportunidad de obtener

una vivienda digna para la clase trabajadora del pais.

La Unidad Habitacional se encuentra ubicada entre las calles de Rio Churubusco, Francisco del Paso y Troncoso
(eje 3 Oriente), Apatlaco y Tezontle en la Delegacion lztacalco, demarcacion localizada al oriente del Distrito
Federal. Se encuentra en un lugar que cuenta con toda la infraestructura necesaria para transportarse, ya que
cuenta con varias rutas de camiones que corren por la Av. Churubusco, Tezontle y eje 3, por este ultimo
tenemos la estacidn del metro de la linea 8 Apatlaco al suroeste de la Unidad linea que tiene como terminales

Constitucion de 1917 a Garibaldi.

ILUSTRACION 2. GOOGLE MAPS, DELIMITACION DE LA UNIDAD HABITACIONAL INFONAVIT IZTACALCO.
El proyecto de construir vivienda para los trabajadores de las fabricas de la Ciudad de México, probablemente
fue contemplado por Adolfo Lopez Mateos (1910-1969) antes de su campafia presidencial, en 1958, ya que
como Secretario del Trabajo durante el periodo de su antecesor Adolfo Ruiz Cortines (1954-1958), fue exigido de
una vivienda digna por parte de los trabajadores del pais. Después de horas de trabajo el proyecto de Decreto
de Expropiacién por fin vio la luz el dia 4 de septiembre de 1962 y fue publicado en el diario oficial el dia 3 de

octubre de 1962.
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Cuando se iniciaron los trabajos de construccion de la Unidad a principio de la década de los 70°s, después de la
publicacion del decreto, muchos trabajadores se resistian a vivir en un departamento, porque decia que
parecian “palomares”. Sin embargo, con el paso del tiempo encontraron beneficios en la nueva forma de vivir en
los departamentos de la Unidad.

La Unidad INFONAVIT Iztacalco fue concebida como parte del mejoramiento de la seguridad social ofrecida por
el estado mexicano y de la exigencia sindical de los trabajadores, mediante soluciones arquitectdnicas pensadas
para procurar seguridad personal a los habitantes. No solo habitacién, sino servicios, aprovechamiento de las
areas verdes y buena ubicacién en relacién al desplazamiento necesario a los centros de trabajo en esta drea de
la ciudad. Fue construida considerando el ahorro de costos con materiales durables, y bajo la concepcion
urbanistica de Unidad Vecinal.

Construccion

La construccién de este Conjunto Habitacional se realizé en una superficie de 35 hectdreas, la cual fue segregada
del area que comprendié dicho decreto. El proyecto de edificar vivienda para los trabajadores responde a la
necesidad de estos por un espacio digno en donde habitar y que el gobierno del presidente Adolfo Lopez Mateos
promovio en 1962; asi fue como se construyé un conjunto ejemplar de habitabilidad, higiene y organizacidn
integral.

El conjunto Habitacional y de servicios “Unidad INFONAVIT lIztacalco” consta de 5,130 viviendas con una
poblacién actual cercana a las 23,000 personas. Integra instalaciones de servicio como un edificio social, cinco
zonas comerciales, dos centros deportivos, seis planteles educativos, teatro al aire libre, una plaza civica y, por
supuesto, el lago artificial de 6,000 m* de superficie, caracteristico de esta colonia.

El lago

El lago era el principal punto de convivencia y de reunién para los habitantes locales y para los de las colonias
aledafias; y una parte de sus aguas residuales se utilizaba para dar mantenimiento a todas y cada una de las
areas verdes del conjunto Habitacional. Al lago, también, llegaban algunas aves migratorias para descansar en su
travesia, y ahi se alimentaban con los peces que ahi hallaban. Sin embargo, desde el momento en que el lago se
agrieto, dejé de operar, y las dreas verdes, también se secaron; la basura comenzd a aparecer en las esquinas, e
igualmente surgieron construcciones y desaglies irregulares por toda la colonia, y la comunidad dejo de reunirse
y, asi fue como se perdié mucho de la convivencia social.

ILUSTRACION 3. GOOGLE, FOTOS EN LA INAUGURACION DE LA UNIDAD HABITACIONAL.
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1. MARCO TEORICO

“El desarrollo social urbano requiere, entre otras cosas, la existencia de ciudades seguras con espacios publicos
suficientes y de calidad para la expresidn y la convivencia armdnica de la poblacidn, que fortalezcan la inclusién
social, la organizacion y participacién comunitaria para la prevencién de la inseguridad y la violencia.” [1]
(SEDATU, 2013, pag. 1).

Dentro del Programa de Rescate de Espacios Publicos de la Subsecretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda y en
conjunto con las autoridades locales, se promueve la realizacién de proyectos de recuperacion de espacios
publicos que generen un impacto social, impacto que sea en beneficio de las comunidades aledaiias al espacio
publico a rehabilitar, asi como mejorar, conservar, Unidades deportivas, plazas, jardines y otros sitios de uso
comunitario donde se gesten actividades deportivas, culturales, recreativas y artisticas, que permitan tanto la
convivencia entre los individuos como el compartir de sus tradiciones, valor e historia entre nifos, jovenes,
hombres, mujeres, adultos y adultos mayores, asi como de las personas con capacidades diferentes, tomando en
cuenta aspectos como accesibilidad, sefializacién, y mobiliario urbano de acuerdo a las necesidades actuales de
la poblacién, permitiendo crear lazos de identidad entre las nuevas generaciones y fortalece la comunicacién,
confianza y solidaridad como atributos de la cohesidn social.

Dentro del marco normativo que especifica dicho programa debe estar ligado a las instancias, tanto sociales
como privadas y en referencia al anexo “M” de los presentes lineamientos, los cuales junto con los instrumentos
juridicos y los documentos administrativos servirdn de base para la planeacién, programacién y ejecucién de
acciones sociales y obras fisicas.

Cada Delegacién o Institucidn, en este caso la Unidad Habitacional INFONAVIT Iztacalco debe suscribir a la
Secretaria de Desarrollo Agrario y Territorio Urbano, (SEDATU) encargada y promotora de este programa de
Rescate de Espacios Publicos, para que destine recursos, para el rescate fisico y social de los espacios publicos
gue cumplan con el fin establecido en dicho programa, ademas de acatar la normatividad y el cumplimiento de
las aportaciones presupuestarias en correspondencia con las metas, bases y compromisos que permitan
impulsar las politicas de desarrollo regional y urbano y todo lo que esto implique.

1.1 AMBITOS DE ACTUACION.

Dentro de las responsabilidades de las parte que integran cualquier proyecto de Rescate de Espacios Publicos,
sobresale la Direccion General de Rescate de Espacios Publicos, las Delegaciones, los ejecutores del programa y
los drganos de control que regulen el proceso del proyecto, en conjunto y de acuerdo a las capacidades
integrales de cada institucién de acuerdo a las atribuciones que le confiere el Reglamento de la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria y el Reglamento Interior de la Secretaria Desarrollo Agrario,
Territorial y Urbano, ministrara regularmente los subsidios a las Delegaciones de la SEDATU conforme al
calendario de gasto; asimismo, dard seguimiento al ejercicio de los recursos y el desarrollo de las obras y
acciones. De forma excepcional, las Delegaciones podran operar los recursos financieros del Programa en
aquellas entidades que asi se requiera. Interpretar, a través de la DGREP, las Reglas de Operacién y sus
Lineamientos Especificos en aquellos casos de controversia o de dudas en sus alcances y resolver aquellas
situaciones no previstas en ellos.
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Los Ejecutores serdn responsables de cumplir con lo sefialado en las Reglas de Operacién y Lineamientos
Especificos, incluyendo sus Anexos, asi como en la demas normatividad aplicable del adecuado desarrollo de las
obras y acciones y de la correcta aplicacidon de los recursos del Programa, que se convengan y ejerzan en el
marco del instrumento juridico que se haya suscrito. Dentro de las atribuciones de la secretaria esta el planear,
normar y coordinar a través de la DGREP. Estando al tanto de sus avances y de administrar los recursos, ademas
de calcular el universo potencial del programa, sus alcances, asi como autorizar cuando se requiera la aplicacién
de montos mayores segun las propias caracteristicas del proyecto.

Las Delegaciones y la SEDATU, tienen como obligacidon dar a conocer las diferentes modalidades y tipos de
programas que existen en sus territorios, y otorgar las facilidades a los proyectos que cumplan con los
lineamientos Del Programa, orientar y apoyar a los Ejecutores en las tareas de planeacidn, programacion,
administracion, ejercicio y registro de las ministraciones de los recursos del programa, realizando las gestiones
que correspondan. Promover que el disefio de los proyectos de intervencidn fisica y social sean acorde a las
necesidades particulares de cada espacio y localidad ademas de determinar que los presupuestos sean acorde
con el proyecto expuesto, ademds de cumplir con la normatividad vigente en los procesos de operacion,
supervisién y conclusién de los proyectos; en su caso, se podra coordinar con el Gobierno Local para tales
efectos.

Correspondera a la Auditoria Superior de la Federacién (ASF), Secretaria de la Funcidn Publica (SFP), Contraloria
de la entidad federativa y al Organo Interno de Control en la SEDATU la revisién del cumplimiento y el ejercicio
del gasto del Programa, con la facultad de intervenir en el dmbito de sus atribuciones y mediante los
mecanismos de auditoria en todo momento y en cualquier etapa de la administracién de los recursos.

1.2 SUBSIDIO.

Los recursos autorizados para ejecutar el Programa tienen el cardcter de “subsidios a la produccion”, de acuerdo
a lo sefalado en el Articulo 2 fraccion LIll de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, el cual
a la letra dice: “LIIl.- Subsidios: las asignaciones de recursos federales previstas en el Presupuesto de Egresos
que, a través de las dependencias y entidades, se otorgan a los diferentes sectores de la sociedad, a las
entidades federativas o municipios para fomentar el desarrollo de actividades sociales o econémicas prioritarias
de interés general” y a la partida 43101 del Clasificador por Objeto de Gasto vigente.

Por su parte, la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria en su Articulo 75, y las Reglas de
Operacién del Programa de Rescate de Espacios Publicos, establecen el destino, las caracteristicas y los criterios
a los que debera sujetarse la distribucion de subsidios.

Los recursos que otorga la SEDATU como subsidios, al mezclarse con las aportaciones locales, no pierden su
caracter federal dentro del proceso de ejecucién, comprobacion y finiquito que esta bajo la responsabilidad de
los Ejecutores, por lo que éstos deberan cumplir con todas las disposiciones aplicables en materia de
seguimiento, verificacion, supervision, evaluacién, fiscalizacidon y auditoria que sefiala la normatividad federal.
(SEDATU, 2013, pag. 12).

1.3 DISENO Y OPERACION.

Para su ejecucion el Programa estd sujeto a siete fases, delimitada en el documento, que promueven y denotan
un proceso de organizacidn y participacion de los grupos sociales que habitan el entorno de dichos espacios,
determinando a los diferentes actores principales que estaran continuamente laborando en el programa desde
sus inicios y que son acreedores de responsabilidades y funciones determinadas, por tanto estas fases de trabajo
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estdn ligadas mediante un proceso de estructuracidon tanto desde la planeacién hasta la concretizacion del
proyecto, jerarquizando los espacios publicos en grados de productividad y necesidades, aquellas que cumplan
con una demanda mayor seran atendidas de manera inmediata y asi sucesivamente, mediante un diagnostico
comunitario, es importante mencionar la participacién de los usuarios beneficiados con este programa ya que
son ellos quienes determinan el avance y la calidad de los trabajos efectuados. Cada espacio publico a intervenir
deberad contar con un proyecto integral (obra fisica y acciones sociales), a excepcién de los espacios de
consolidacidn social, en los cuales se consideraran Unicamente acciones de la modalidad de participacidn social y
seguridad comunitaria.

1.4 EFICIENCIA ENERGETICA. (NOM-008-ENE-2011, 2011)

El objetivo al abordar esta norma de eficiencia energética es reglar productos y sistemas que por su consumo de
energia y numero de Unidades fabricadas y comercializadas, ofrezcan un potencial de ahorro de energia y
asegurar el cumplimiento de las mismas, mediante la implantacién y seguimiento de la infraestructura para la
evaluacién de la conformidad.

La ganancia de calor por radiacion solar es la fuente mas importante a controlar, lo cual se logra con un disefio
adecuado de la envolvente. La normalizacidn para la eficiencia energética en las edificaciones, representa un
esfuerzo encaminado a mejorar el disefio térmico de sus edificios y lograr el confort de sus habitantes con un
consume menor de energia, teniendo como objetivo limitar las ganancias de calor de los edificios para uso
Habitacional a través de su envolvente, con el objetivo de racionalizar el uso de energia de los sistemas de
enfriamiento, esto aplica a todos los edificios de uso Habitacional nuevos y las ampliaciones de los edificios para
uso Habitacional ya existentes, promoviendo diferentes técnicas de ahorro de energia y aprovechamiento de las
mismas.

Esta eficiencia energética que se busca, serd utilizada dentro del aspecto urbano arquitecténico para dar una
mejor solucién, con elementos que obtengan la energia que usan de los elementos naturales tales como el sol,
el agua, el viento en menor proporcidn, pero que permitan un disefio sostenible en cuestion de recursos.

1.5 EQUIPAMIENTO DE RECREACION Y DEPORTE.

“El equipamiento que integra este subsistema es indispensable para el desarrollo de la comunidad, ya que a
través de sus servicios contribuye al bienestar fisico y mental del individuo y a la reproduccion de la fuerza de
trabajo mediante el descanso y el esparcimiento, y esto es importante para la conservacién y mejoramiento del
equilibrio psicosocial y para la capacidad productora de la poblacién; por otra parte cumple con una funcion
relevante en la conservacion y mejoramiento del medio ambiente”. (SEDESOL, 1999, pag. 9)

Dentro de estas normas de SEDESOL, se especifica todo tipo de areas que tengan correspondencia con la
recreacion y el deporte, definiendo su localizacién, sus areas, instalaciones, desplazamientos y recomendaciones
sobre su uso ademas de tablas especificas, que hacen alusion a escala del elemento y las edades de los usuarios,
importante ,para el proyecto en cuestién de recreacidén y recuperacion de espacios existentes y la proposicion
de nuevos espacios, que respondan a las actividades actuales de la poblacién, garantizando su uso, y cumpliendo
el fin de convivencia.
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2. PROYECTO RESIDUQS + ESPACIOS PARA LA VIDA.

El proyecto focal de esta tesis es a consecuencia de la peticidon de los habitantes de la Unidad que cuestionan
que, hace 30 o 40 afios atras, esta colonia parecia un auténtico vergel, un lugar hermoso, un lago artificial,
desgraciadamente, el tiempo y la falta de mantenimiento por parte de vecinos y autoridades han deteriorado el
aspecto de este espacio que alguna vez fue un lugar como salido de un suefio. Debe tomar su “segundo aire” y
ser vanguardista, como cuando fue inaugurada hace casi 40 afios para lo cual, el proyecto RESIDUOS + ESPACIOS
PARA LA VIDA integrara a la mayor parte de la comunidad, especialmente a los jovenes para que conozcan parte
de su patrimonio, lo que fue y lo que podria ser nuevamente, mediante la intervencién en la dreas publicas, y
habilitando las zonas que se encuentren afectadas por el deterioro tanto del tiempo como de los usuarios,
generando un lugar de recreacion y con una buena condicién social. Por lo tanto éste Proyecto en la Unidad
Habitacional INFONAVIT lztacalco tiene como objetivo fundamental la recuperacion de las areas comunes, vy el
empleo de los usuarios en su mantenimiento, esto promovera la convivencia y el desarrollo social dentro de la
Unidad Habitacional; rehabilitando los espacios publicos como dreas verdes, parques, andadores y en una
segunda etapa mantenimiento general de los edificios, proponiendo espacios para la basura y de este modo
eliminar el habito de tirarla en estas areas, poniendo también un alto la contaminacion visual, a la dependencia
de las autoridades, por eso promovemos el desarrollo sustentable, mediante técnicas captacion de la energia
renovable haciendo una convivencia armdnica entre el ambiente, los individuos y las comunidades.

Proyecto Residuos + Espacios para la vida.

2.1. Rehabilitar los edificios mediante tecnologias pasivas de sustentabilidad. (PET TREE.)
2.2. Gestién de Residuos Sélidos.

2.3. Rehabilitar y mantener en buenas condiciones las areas verdes y parques de la Unidad.
2.4. Constituir talleres de oficios tratando de integrar a jovenes al mundo laboral.

2.5. Recuperacidn y proyeccion de espacios recreativos.

2.6. Rehabilitacion general del mobiliario urbano.

2.7. Proyecto Unidad segura e lluminacion.

2.1 REHABILITAR LOS EDIFICIOS MEDIANTE TECNOLOGIAS PASIVAS DE SUSTENTABILIDAD.

La esencia de este proyecto es reducir la ganancia de calor que tienen los edificios, es decir, redirigir esa energia
proveniente generalmente de sol en contenedores de acumulacidon y aprovechar la energia obtenida en el
mismo edificio, mediante tecnologias pasivas, reduciendo también el consumo de energia eléctrica y calorifica
de los habitantes, ademds de generar un ambiente mas agradable dentro de los edificios, se propondran nuevas
tecnologias, que permitan que la temperatura en el interior de los edificios sea estable la mayor parte del dia y
la noche, y en las azoteas se propone la generacién de huertos urbanos, ya que se detectd que no tenian algin
uso especifico y se le puede generar uno, que sera utilizado por los mismo habitantes del edificio dandoles un
plus en su economia pues pueden obtener algunos alimentos de su huerto.

2.1.1 Pet-Tree.

“Pet-Tree sistema que facilita el cultivo vertical con botellas de plastico PET. De este modo, con Pet-Tree, no sélo
se consigue desarrollar un huerto de una forma sencilla, sino también dar un nuevo uso a desechos de plastico.
El sistema es de facil montaje y uso y estd disefiado para dreas pequefas y consigue una reduccién en la
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cantidad de agua necesaria para el cultivo, ya que hay una continuidad del ciclo del agua dentro del sistema,
eliminando las pérdidas y disminuyendo el precio de la inversién. La idea es que las macetas, hechas con la
mitad de una botella de plastico PET, formen una estructura de varios niveles de forma geométrica. A través del
sistema, se reutilizan botellas de plastico. Los otros componentes del sistema, hechos de plastico reciclado,
sirven de apoyo a los maceteros.

El apoyo principal estd hecho a partir de laminas de 1 milimetro de espesor de acero inoxidable. Pet-Tree
permite plantaciones a pequefia o gran escala, pero siempre con el minimo consumo de recursos y la maxima
eficiencia, pues su maximo valor es el uso eficaz de los recursos hidricos. Ademas, se ahorra tiempo y se puede
aumentar el nimero de plantas en una misma vertical. El sistema es facil de montar. Una vez que el producto se
instala y se colocan las semillas, el uso y mantenimiento del sistema son muy sencillos. Asi, cualquier persona
podrd producir sus propias verduras. Pero también sirve para cultivos de mayor tamano, incluso de modo
industrial: Pet-Tree promete un incremento del 175% en la produccion comparado con un cultivo tradicional en
horizontal.” (Sanz, 2013).

ILUSTRACION 4. ESTADO ACTUAL DE LAS AZOTEAS DE LA UNIDAD. ILUSTRACION 5. PROPUESTA DE HUERTOS VERTICALES PET-TREE.

Pet-Tree es un sistema de cultivo vertical que ahorra mucha agua y es muy facil de armar.

La técnica consiste en guardar el agua evaporada y reutilizarla. Para esto se deben reunir botellas PET de 5 litros
y cortarle la parte superior, para utilizarla como macetero. El apoyo principal esta hecho con un tubo de acero
inoxidable de 1 mm de espesor, al cual se le pondrdn sujetadores para sostener las botellas, todo esto estara
cubierto con un acamara plastica que sera la encargada de atrapar el agua evaporada. Pet-Tree es liviano y de
mantenimiento sencillo.

Pet-Tree es ideal para aquellas regiones con escasez hidrica o lugares con poco espacio para plantar organicos,
de todas maneras el invento esta hecho tanto para utilizar en pequefia o en gran escala.

El sistema es capaz de recoger agua lluvia almacenarla y luego repartirla ecudanimemente por goteo.
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2.1.2 Edificio Tipo.

Ubicado dentro de la Unidad habitacional, del lado en la zona sur-oeste en la calle de Corteza, edificio

Multifamiliar de cinco niveles, con 100 viviendas de aproximadamente 6 habitantes por vivienda.

ILUSTRACION 6. UBICACION DE EDIFICIO TIPO.

ILUSTRACION 7. 3D DE EDIFICIO TIPO.

2.1.2 EDIFICIO TIPO.

12
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2.1.3 Bajada de cargas azotea.

Muros de carga de concreto

- - -

ILUSTRACION 8. BAJADA DE CARGAS EDIFICIO TIPO.
Losa de Azotea

e Impermeabilizante
e Enladrillado

e Entortado

e Concreto

e Yeso

e Tirol

Determinacidn de cargas unitarias.
Peso volumétrico (KG/M3) X espesor (M) = W (KG/M2).

e Impermeabilizante: 15kg/m3 x 0.005m = 0.075 kg/m?2.
e Enladrillado: 1600kg/m3 x 0.02m = 32 kg/m2.

e Entortado: 1900kg/m3 x 0.04m = 76 kg/m?2.

e Concreto: 2400kg/m3 x 0.10m = 22.5 kg/m2.

e Yeso: 1500kg/m3 x 0.015m = 22.5 kg/m2.

e Tirol: 35kg/m3 x 0.015m = 0.525 kg/m?2.

Suma de carga muerta: 371.1 kg/m?2.

Carga viva: 170 kg/m2.
Carga adicional (Pet-Tree): 40 kg/m2.

CARGA TOTAL WT: 581.1 KG/M2 (SUMA DE TODAS LAS CARGAS)
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Areas Tributarias

-

ILUSTRACION 9. AREAS TRIBUTARIAS.

El drea tributaria a considerar es un tablero de losa de 18x9mts.

18
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2.1.3 BAJADA DE CARGAS AZOTEA.
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El peso en kg de las distintas areas tributarias se calcula multiplicando la superficie de cada una de ellas por el
peso W=total del sistema (es decir, el nimero de metros cuadrados multiplicando por lo que pesa cada uno de
ellos), después se divide entre la longitud del tramo analizado.

Entonces:

1.-Area T1=20.25m2.
2.-Area T2 = 60.75m2.
3.-Area T3 = 60.75m2.
4. Area T4 =20.25m2.

Multiplicar Area por W total entre los largos del Tablero.

(T1) 20.25x 581.10 / 9 = 1,307.475 kg/m.
(T2) 60.75 x 581.10 / 18 = 1,961.2125 kg/m.
(T3) 60.75 x 581.10/ 18 = 1,961.2125 kg/m.
(T4) 20.25x 581.10 / 9 = 1,307.475 kg/m.

1961kg/m
E E
2 2
~ ~
3 2
1961kg/m

2.1.3 BAJADA DE CARGAS AZOTEA.
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2.2 GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS.

No todos los residuos son un conjunto de cosas inutiles, de ellos se pueden extraer materias primas reutilizables,
o bien fuentes de energia. La cantidad de residuos que se genera estd directamente relacionada con el estilo de
vida de una sociedad, mientras mas se consume, mas basura se genera.

Dentro de las Unidades existe una problematica grande de basura puesto que por la falta de mobiliario de este
tipo como botes o algln deposito los usuarios dejan su basura en cualquier esquina sin preocuparse por quien la
recogerd, generando asi problemas graves de imagen urbana, salud, higiene, seguridad, problemas respiratorios,
por mencionar algunos. Por eso se designara un area especifica cercana a cada edificio para el depdsito de estos
desechos asi como se pedira el apoyo a las autoridades para que regulen el manejo de estos desechos, por
medio de sus vehiculos oficiales de basura y el personal que realiza este trabajo, ademas de dar brigadas
informativas a los habitantes sobre el tema de la basura creando conciencia y una respuesta de parte de los
habitantes.

Se determinara si es necesaria una planta de tratamiento y si este fuera el caso se considerara en la propuesta
del proyecto general, cabe mencionar que para que esta problematica quede resuelta es indispensable la
colaboracion de los habitantes, pues es un problema originado por ellos, y esta en ellos la solucién.

Se plantea segun la Secretaria del Medio Ambiente ubicar los depdsitos en el sur-oeste, detrds de los edificios
pues asi se evitara los viento dominantes y la trasmisidon de bacterias por medio del aire. Los depdsitos seran
contenedores de carga lateral, para los diferentes tipos de basura:

ILUSTRACION 10. PLANO VIENTOS DOMINANTES.
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Dentro de la Unidad Habitacional del INFONAVIT lztacalco, consta de 5,130 viviendas con una poblacién actual
cercana a las 33,000 personas de la cual se genera aproximadamente 26.4 toneladas de basura por dia, de
acuerdo con la SEMARNART y el INEGI los porcentajes de generacién son:

v" 50 % Basura organica.
v" 30% Basura reciclable (cartén, papel, vidrio, aluminio, etc.).
v" 20% Basura sanitaria y otros

Lo que nos da la siguiente grafica:

"

BASURA: 26.5 TONELADAS

B ORGANICA 13.2T.
m INORGANICA 7.92T.
W SANITARIA 5.28 T.

GRAFICA 001. DE GENERACION DE BASURA EN LA UNIDAD HABITACIONAL IZTACALCO.

FUENTE: HTTP://. WWW3.INEGI ORG.MX/SISTEMAS/MOVIL/MEXICOCIFRAS/MEXICOCIFRAS.ASPX PEM=09006 & I=E.

Para nuestro estudio nos enfocamos a un edifico en especifico ubicado en la zona sur-oeste en la calle de
Corteza, edificio Multifamiliar de cinco niveles, con 100 viviendas de aproximadamente 6 habitantes por

vivienda.

Lo que nos da un total de 600 personas que habitan dicho edificio, que generan diariamente un aproximado de
480 kilogramos de basura, de las cuales segun los porcentajes del INEGI y de la SEMARNART, nos da:

® 240 kg Basura orgdnica.
® 144 kg Basura inorgdnica.
® 96 kg Basura sanitaria.

Los resultados son cdlculos por dia, de los cuales la porcion orgdnica serd utilizada para los trabajos de
composteo y agricultura urbana. Cada 100 viviendas produce 480 kilos aproximadamente.

17 2.2 GESTION DE RESIDUOQS SOLIDOS.
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Los beneficios que generan al colocar estos contenedores selectivos de carga lateral, seran:

Mejorar la imagen urbana de la unidad.

Reducir la contaminacion de bacterias en el medio ambiente de la unidad.
Crear una cultura de aprovechamiento y de separacion de residuos.
Mejorar la calidad de vida de los usuarios.

®® ® O

Facilitar el manejo de los residuos sdlidos dentro de la unidad.

2.2.1 Presupuesto de Contenedores.

Se proponen para satisfacer la demanda de generacién de desechos, 55 contenedores selectivos de carga
lateral, y 20 contenedores tri-funcionales para las areas comunes.

NUMERO DE
CONTENEDOR PRECIO CONTENEDORES

Contenedores selectivos
$1,237 55 $ 68,035.00 MXN.

Contenedor tri-funcional S 500 20 $ 10,000.00 MXN.
Total $ 78,035.00 MXN.

TABLA 01. TABLA DE COSTOS DE CONTENEDORES.

Se generara un gasto de 78 mil 35 pesos en la compra de los contenedores. Mas 8 mil para mano de obra,
ubicacién y soportaria lo que nos da un total de 86 mil pesos.

ILUSTRACION 11. PROPUESTA CONTENEDORES TRI- FUNCIONALES PARA EXTERIORES.
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ILUSTRACION 12. CONTENEDOR LATERAL [LUCAS GARRA, PAKOPI].

19

2.2.1 PRESUPUESTO DE CONTENEDORES.
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2.3 REHABILITAR Y MANTENER EN BUENAS CONDICIONES LAS AREAS VERDES Y PARQUES DE LA UNIDAD.
Para este punto del proyecto se han contemplado diferentes soluciones, que permitiran la recuperacion parcial y
posteriormente total de las dreas verdes, dentro de las cuales estdn:

e Humedales.

Agricultura Urbana.
e Composta.

Parques y jardines.

2.3.1 Humedales.

Los humedales son ecosistemas, con superficies acuosas, permanentes o temporales, de aguas dulces o saladas,
donde se concentran grandes cantidades de fauna como aves acudticas, migratorias durante el invierno y
diferentes tipos de flora, segin su ubicacidn geografica.

Sin embargo los humedales artificiales o sistemas de fitodepuracion, tienen otras propiedades de reciclamiento
de aguas negras, siendo un sistema de depuracion totalmente natural que aprovecha la contribucién de Ia
capacidad depurativa de diferentes tipos de plantas, asi como su elevada capacidad de transferir oxigeno al
agua.

Este sistema de depuracién se basa en los sistemas bioldgicos, fisicos y quimicos que se desarrollan en el lento
movimiento del agua a través de un medio filtrante, bajo la superficie del predio, y con la ayuda de plantas
acuaticas, enraizadas en el medio filtrante o flotante en la misma agua residual, los humedales pueden ser
utilizados como procesos depurativos completos o como sistemas terciarios para otros tratamientos
secundarios.

Para la Unidad habitacional se ha considerado los humedales artificiales, como un sistema de depuracién con
grandes ventajas, por lo cual se propone un sistema de flujo sub-superficial, por que, respecto a los sistemas
superficiales, se evita la presencia de malos olores e insectos. Por lo tanto podra estar integrada dentro de la
Unidad habitacional, creando asi una zona verde parcialmente apreciada desde el punto de vista estético y
medio ambiental.

ILUSTRACION 13. CALLE DE GIRASOL UHII.

2°| 2.3.1 HUMEDALES.
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Se realizaran tres humedales dentro de la Unidad habitacional Iztacalco, en los terrenos que se encuentran en la
Avenida Girasol. Se ubicaran en estos terrenos debido a que actualmente son areas verdes.

Componentes:
v Vegetacion.

Juncos, caias, aneas son los tipos de vegetacidon mds tradicionales, no obstante otras juncias nativas u otro tipo
de especies de plantas acuaticas pueden ser utilizadas. Las plantas que crecen rapidamente, esparcen
rapidamente y tienen sistemas extensos de raiz son muy deseables. Utilizando multiples tipos de plantas nativas
antes que una sola especie ayudarad a evitar una instancia donde todas las plantas mueren, desde que las
variedades genéticas diferentes son resistentes a tipos diferentes de estrés. Estética es otra consideracién, ya
gue la eliminacion de contaminante es semejante entre estos tipos diferentes de planta. Las plantas deben ser
trasplantadas de un humedal natural cerca del sitio si es posible. En ausencia de humedales circundantes, las
plantas pueden ser compradas también de viveros.

v Recubrimiento.

Para prevenir la infiltracion de agua contaminada en manto subterrdneo. Las materiales del recubrimiento
pueden ser de tierra o arcilla con una permeabilidad muy baja (<10-6 cm/seg.), bentonita, asfalto, o plasticos
sintéticos. El recubrimiento debe ser fuerte, grueso, y liso, y debe ser protegido de la perforacion por piedras
puntiagudas o grava. La mayoria de los sistemas utilizan cloruro especialmente fabricado de polivinilo (PVC) o
polietileno de alta densidad (HDP). La colocacién de una capa delgada de arena o tela [geotextile] encima de o
debajo del recubrimiento lo puede proteger de perforacidn por piedras. Algunos recubrimientos necesitan ser
protegidos de la luz de UV, y pueden ser cubiertos con piedras o tierra para este propdsito. La carga en el
recubrimiento sera aproximadamente 2,200 kg/m2, incluyendo la masa de la planta.

v' Grava.

Grava rio suavizado, redondeado, y dura es recomendada sobre piedra aplastada afilada, ya que empaca mas
flojamente, y permite el paso del agua. La piedra caliza aplastada, que es suave y se desintegra facilmente, debe
ser evitada. La grava de una fuente local barato es mejor. La grava debe ser lavada para eliminar la materia fina
que puede contribuir a tapar. Los tamafos diferentes de grava, si estan dentro de los rangos especificados,
tienen poco influencia sobre la eficiencia de la eliminacién del contaminante; sin embargo, grava muy pequefia
es mas susceptible a tapar, mientras grava muy grande llega a ser mas dificil de manejar durante la construccién
o el mantenimiento.

La proporcion de longitud: ancho — No hay diferencia significativa en capacidades de tratamiento para variar
proporciones de apariencia, asi que esto no es considerado un criterio importante del disefo.

v' Entrada.
La composicidon de la entrada y salida deben favorecer la homogeneidad del flujo a través del canal. Varios
disefos son posibles. Una formacion "T" es recomendada, como permite el ajuste rapido de la distribucién del
flujo y facilita el pasaje de sélidos asentados. Los hoyos en el tubo deben ser espaciados uniformemente a una
distancia 5 aproximadamente 10% de la anchura de la célula, del mismo tamafio y la forma, y suficiente grande
para prevenir que se tape. Se utilizara tuberia de pvc.
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v Salida.
Un [perforated leach field tubing system] puede ser utilizado si un punto de descarga no es deseada. Otros tipos
de salidas incluyen un tubo abierto, el canal, o el [aliviadero]. Para recolectar agua del canal en la salida del
humedal, tubos perforados pueden ser colocados a través del fondo del canal, debajo de la grava.
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IILUSTRACION 14.PERFORATED LEACH FIELD TUBING SYSTEM.

v' EXCAVACION.
Una vez que un area del tamafo apropiado sea excavada, el fondo y las paredes del tanque deben ser vertidos
de una sola vez. Un techo concreto sélido con un sello hermético por las orillas debe ser colocado apenas debajo
de nivel del suelo con el registro sobre la tierra. Un divisor debe separar el primero dos tercios del tanque de la
ultima tercera parte. Puede ser que los tanques prefabricados estan disponibles para la compra.

v’ Instalacién de la tuberia.
Un tubo de PVC u otro tipo de canal puede ser utilizado para reunir las aguas negras de un sistema de transporte
de aguas negras y encauzarlas en el tanque.

v' El mantenimiento.
Inspeccionar anualmente para asegurar que no escape el agua por las paredes, para identificar y arreglar
interrupciones en la tuberia, y para verificar si hay acumulacién de algas o fango. Las algas, el fango, y la grasa se
acumularan a razon de aproximadamente 2-3 cm/afio, y necesitaran ser quitados fisicamente una vez cada 3-6
afios. Para un mejor desempeno, la basura no debe entrar al sistema de alcantarillado, los desagilies en los
hogares deben tener coladeras instaladas y sélo papel higiénico biodegradable debe ser utilizado.

v" Vaciado, Excavacion, Graduacion.
Las células deben ser graduadas planamente de un lado a otro con una cuesta uniforme leve hacia el flujo. Si es
posible, es deseable equilibrar el corte y llenar en el sitio, para evitar mover tierra o el desecho de tierra a otro
sitio. La compactacién uniforme de la tierra es necesaria para proteger la integridad del recubrimiento. Externo
e interno pueden ser construidos simplemente de tierra condensada o reforzados con cemento.
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ILUSTRACION 15. UN SITIO EXCAVADO Y GRADUADO QUE MUESTRA UNA CUESTA LEVE (~1%) EN LA DIRECCION.

v Construccion.
El recubrimiento debe ser puesto en el lugar una vez de que la tierra en el sitio sea preparada. En seguida, las
estructuras de la entrada y salida pueden ser construidas, seguida por la adicién de la grava al sistema. Mas
informacién acerca de cada uno de estos componentes puede ser encontrada en la seccidon Informacion
Detallada de Construccién mencionada a continuacion.

ILUSTRACION 16. EL SITIO DE LA CONSTRUCCION QUE MUESTRA UN RECUBRIMIENTO PLASTICO SINTETICO PARA HUMEDALES (PURDUE2007).

v’ El establecimiento de la vegetacién.

Plantas completas o rizomas inactivos y los tubérculos funcionan bien para
trasplantar, pero las semillas no. Los tubérculos con un tallo de 20-25 cm. son
muy deseables porque el tallo puede obtener oxigeno mientras las raices son
inundadas en el agua. La vegetacion debe ser plantada firmemente debajo de la
capa primera de grava para prevenir crecimientos de plantas indeseables. En
climas templados, el mejor periodo para plantar empieza después de que el
estado latente haya empezado en el otofio, y termina después de la primera
tercera parte de la temporada de crecimiento del verano (US EPA1999). En la
mayoria de los casos, los humedales son sembrados durante la primavera.

ILUSTRACION 17. SISTEMA DE FITODEPURACION.

2.3.1 HUMEDALES.
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Las condiciones humedas deben ser mantenidas después de la siembra para motivar el crecimiento inicial. El
nivel del agua puede ser aumentado lentamente a medida que nos nuevos brotes se desarrollan y crecen. Pero,
si el nivel del agua excede las puntas de los renuevos verdes, las plantas se moriran. Permitir entre 0,3 y 1 metro
entre de cada mata. Si se siembran las matas 9 con una densidad mas alta, puede resultar en un establecimiento
mas rapido de un sistema de humedal, pero los costos de construccion aumentan. Al cabo de unas pocas
semanas del crecimiento de plantas, las aguas negras pueden ser introducidas. Si existen temperaturas altas o
condiciones fuertes por el sol, una capa de pajote de paja o heno 15-20 cm. de grueso puede ser colocada
encima de la superficie de grava para proteger las nuevas plantas.

v" Inclinacién.
El fondo del humedal debe ser inclinado uniformemente hacia la salida para facilitar el drenaje para el
mantenimiento (US EPA1999). Durante el proceso de la graduacion para eliminar los puntos bajos, los canales, y
cualquier inclinacién de lado a lado. Se puede aprovechar la gravedad en sitios naturalmente inclinados para
reducir los costos del bombeo.

Pueden estar hechos de ladrillos y cemento o de la tierra. La inclinacién del Humedal debe ser tan inclinada
como posible para prevenir fuentes ajenas o fordneas de agua antes de entrar al humedal. La cantidad de
["freeboard"] (la distancia entre el nivel del agua normal y la cima de la estructura que incauta o refrena agua)
debe ser suficiente para contener una tormenta tipica de lluvia en el drea. Humedales externos deben
proporcionar aproximadamente 0,6 a 1 m., a una distancia suficientemente grande 11 para permitir la
inundaciéon a una profundidad de aproximadamente 5 cm. mas alto que la superficie de grava. Esta
consideracion del disefio llegara a ser util para el control de hierba por la inundacién forzada, asi como para
atraer o desaguar la célula para el mantenimiento. La cima del puede proporcionar el espacio para un camino de
acceso o para proporcionar mantenimiento. El recubrimiento y circundante deben ser sélido y estructuralmente
hermético, ya que estas caracteristicas son criticas al funcionamiento apropiado del humedal construido.
Colocando una capa de tierra sobre la cuesta del lado ayuda a establecer vegetacidon, pero deja la cuesta
susceptible a la erosion. Los recubrimientos o las mantas del control de erosién pueden ser utilizados para
promover la durabilidad.

2.3.1 HUMEDALES.




2.3.1.1 Presupuesto por Humedal.
CONCEPTO VOLUMEN PRECIO UNITARIO TOTAL

EXCAVACION. 226 m3. $33 $7,458.00

MEJORAMIENTO DEL

TERRENO 60 m3. $30 $1,800.00
POLIETILENO DE ALTA

DENSIDAD. 200 m2. $20 $ 4,000.00

GRAVA 20-30 mm. 98 m3. $ 566 $55,468.00
GRAVA 40-60 mm. 68 m3. $490 $33,320.00
$102,046.00

TABLA 02. TABLA DE COSTOS DE CONTENEDORES.

ILUSTRACION 19. HUMEDAL DE FLUJO SUB SUPERFICIAL HORIZONTAL (HFSH).
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2.3.2 Agricultura Urbana.

Otro proyecto que se puede implementar dentro de las areas verdes es la Agricultura Urbana, donde los mismos
habitantes de la Unidad pueden cultivar un determinado nimero de especies vegetales de auto consumo, dando
mantenimiento constante a las areas verdes y recibiendo de las mismas una aportacién, este proyecto esta
enfocado hacia los jévenes que no se ocupen dentro de un trabajo o en el sistema escolar, siendo capacitados
para esta tarea dentro del taller de Agricultura urbana y siendo practico en su misma Unidad, se estima que la
producciéon de estos huertos sea suficiente para poder ser no solo de autoconsumo, sino también para el
comercio en el “tianguis” que se encuentra dentro de la misma Unidad, de esta manera se vuelve autosuficiente,
pues bien empleado este sistema produce un porcentaje mayor de cosechas que de la manera tradicional,
creando en el usuario un conocimiento, una educacién ambiental y un auto empleo dentro de su propia zona de
desarrollo.

En la ilustracion se
puede apreciar cdmo
se integra la
agricultura Urbana
dentro de las zonas
Habitacionales y la
magnitud de los
productos que se
pueden obtener de
dichos cultivos,
tomando en cuenta la
proporcién de la
Unidad Habitacional
Iztacalco se puede ver
que es viable esta
posibilidad.

ILUSTRACION 20. CUBA, LABORATORIO DE AGRICULTURA URBANA 2002.

2.3.3 Composta.

Se tomaran algunas areas verdes para la generaciéon de composta, la cual también serd util para los huertos
urbanos dentro de la Unidad. Que también sera producida por el taller de composta y por los usuarios que se
encuentren en las mismas condiciones de desempleo y ocio, convirtiéndose en una cadena de empleo donde se
beneficien un nimero considerable de personas.

2.3.4 Parques y jardines.

Los parques y jardines que sean menores y donde la gente todavia frecuente la convivencia, se recuperaran en
su totalidad y se implementard un sistema de auto cuidado en donde se capten las aguas pluviales en cisternas y
estas sean utilizadas para riego de las diferentes areas.
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2.4 CONSTITUIR TALLERES DE OFICIOS TRATANDO DE INTEGRAR A JOVENES AL MUNDO LABORAL.

Como se propuso en los puntos anteriores la finalidad de los talleres es que los integrantes de los mismos
puedan ejercer sus conocimientos dentro de la misma Unidad, se plantea crear un auto empleo partiendo de lo
que en los mismo talleres, los usuarios aprendan, siendo estos habitantes de la Unidad en un principio, pero
también, de las colonias aledafias a la misma.

Se prevé que la ubicacién de estos talleres, surja de la recuperacién de espacios publicos que en un principio
fueron destinados para comercio pero que actualmente se encuentran cerrados y de que sus “duefios” no los
utilizan sino como bodegas, pero que no les dan un mantenimiento apropiado por lo que se encuentran en
precarias condiciones, convirtiéndose por su poco uso y su poca afluencia de personas en puntos rojos de
delincuencia y de reunidn de bandas, por tanto se propiciara la recuperacién y la rehabilitacion de esos espacios
siendo acondicionados para talleres que actualmente son interesantes para la poblacién que impera dentro de
la Unidad, talleres como:

= Humedales Artificiales. =

= Agricultura Urbana. -

= Composta. r Areas Verdes.

= Jardineria. —

=  Técnico en Computacion. n

= Disefio Grafico.

=  Photoshop.

= Disefio de Artesanias con Diferentes Técnicas. r Recuperacion de espacios.
= Cartoneriay Alebrijes.

= Teatro Callejero y Malabares. _

Dejando abierto las propuestas que posterior mente puedan agregar los mismos usuarios, quedando como
administradores, esto permitird la integracién tanto laboral como social de estos grupos vulnerables de jovenes.

2.5 RECUPERACION Y PROYECCION DE ESPACIOS RECREATIVOS.

Se orienta a fomentar que los habitantes de la zona de influencia de cada espacio publico contribuyan
activamente a su rescate, a fin de que sean lugares seguros y gratificantes de encuentro, convivencia e
interaccidn social.

Para que el factor organizativo y participativo se canalice hacia el rescate, conservacién y apropiacién de los
espacios publicos se requiere que las autoridades locales, en coordinacidn con sus instancias de gobierno,
trabajen de manera articulada con la comunidad y, a partir de ello, generen propuestas que tengan como
objetivo incidir en el mejoramiento de sus lugares de recreo y esparcimiento; y asi favorecer la cohesién social.
(SEDATU, 2013). Por ello se proponen recuperar espacios, que cubran las necesidades recreativas de nifos,
jovenes, mujeres, adultos y adultos mayores, asimismo, se favorece la accesibilidad a estos lugares de todas las
personas sin distincidn alguna, esto es cubrir aspectos de accesibilidad y confort.

Los proyectos que se proponen son gimnasios urbanos, recuperacion de canchas, espacios para practicar
skateboarding, parkour, rehabilitacion del teatro al aire libre, espacios de descanso para personas de la 32 edad,
y espacios para convivencia familiar.
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2.6 REHABILITACION GENERAL DEL MOBILIARIO URBANO.

Otro aspecto importante es la rehabilitaciéon del mobiliario urbano pues es el de uso comun y de él depende que
los usuarios se sientan a gusto dentro de los espacios recreativos que se proponen dentro de la Unidad por eso
este proyecto también contempla el mejoramiento del mobiliario, como bancas, andadores, ciclo vias, depdsitos
de basura, barandales, luminarias ubicadas estratégicamente, sefalizaciones, rampas, escaleras, postes de luz,
transformadores, teléfonos publicos, cajeros si se requirieran, materiales como adoquines que se puedan poner
en todas la dreas de este tipo generando una integracion en toda la Unidad ademds de promover algun tipo de
exposicién permanente en las areas comunes, juegos, esto implica un disefio innovador y atractivo de cada
aspecto congruente con las caracteristicas fisicas de las personas que habitan y recorren estos espacios.

También se propone, la ubicacidn del comercio ya que por lo regular estos espacios atraen el ambulantaje y si
no se determina desde un principio esta situacidn después se convierte en otra problematica mas. Es importante
tomar en cuenta este rubro dentro del proyecto general pues es indispensable para que lo habitantes se
apropien de los espacios, y les den un uso ya que esa es la finalidad de la tesis la integracion social de los
diferentes grupos sociales que estan en la Unidad.

2.7 PROYECTO UNIDAD SEGURA E ILUMINACION.

Una atmoésfera de seguridad es necesaria para que los habitantes de la Unidad Habitacional, puedan integrarse
de manera continua a los diferentes proyectos y espacios propuestos en el documento, y precisamente este
aspecto es un problema tanto delegacional como dentro de las colonias que forman parte de la comunidad, por
tanto si no se cambia esta visidn en las personas dificilmente se podrdn integrar a las diferentes actividades y
proyectos, debido a esto es primordial que se empiece por la seguridad de la colonia, y ¢ COmo se produce este
cambio en las personas?.

El término seguridad posee multiples usos. A grandes rasgos, puede afirmarse que este concepto que proviene
del latin securitas, hace foco en la caracteristica de seguro, es decir, realza la propiedad de algo donde no se
registran peligros, dafios ni riesgos. Una cosa segura es algo firme, cierto e indubitable. La seguridad, por lo
tanto, puede considerarse como una certeza.

Tomando en cuenta el significado de seguridad, solo podemos reducir los riesgos, desde un punto de vista
urbano-arquitecténico, proponiendo un mejor y eficiente alumbrado publico ya que la mayoria de los delitos
cometidos se realizan durante la noche al abrigo de la obscuridad, por ese motivo el hecho de que se encuentre
todo correctamente iluminado reducird de manera significativa el nimero de delitos cometidos, y no solo el
alumbrado publico pues también se propone la instalacion de cdmaras de vigilancia, ubicadas en los puntos mas
conflictivos, y alarmas que deberan estar monitoreadas desde las dependencias de seguridad mds proximas a la
Unidad y que garanticen una pronta respuesta a las alarmas emitidas, asi con mads iluminacidn, camaras y
alarmas como los patrulleros continuos, propiciaran un ambiente de seguridad.

Para que esto sea viable se tienen que proponer equipos eficientes, que cubran con las necesidades actuales y
gue puedan mantenerse desde el punto de vista energético, por si solas, de tal suerte que deberan ser equipos
durables y con tecnologia que obtenga la energia de recursos inextinguibles como el sol, por medio de celdas
solares tanto en las cdmaras como en las alarmas y en las luminarias, asi se garantiza su util funcionamiento
durante el tiempo que dure su vida util, por tanto se reducira el gasto en su mantenimiento debido a sus
caracteristicas de sostenibilidad y esto sera el primer paso que anime a los usuarios a integrarse a los diferentes
proyectos que se exponen en esta tesis.
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Dentro de la unidad habitacional ya existe un sistema de iluminacién, que se encuentra ubicado sobre calles
principales, dejando a las areas recreativas como parques y jardines descuidadas en este rubro, areas como lo
son la zona del ex lago, la zona central y donde se ubica el tianguis de la unidad, estas tres zonas se encuentran
fuera de la iluminacién lo que las convierte en zonas donde se presentan la mayoria de los delitos de robo,
vandalismo y fendmenos como el pandillerismo y la drogadiccidn.

Por tanto se realiza un proyecto de iluminacién en estas Zonas para reducir los indices de delincuencia y
pandillerismo reactivando las actividades en estas areas por la noche ya que se encuentran canchas deportivas y
corredores que no se utilizan después del atardecer.

La iluminacién adecuada para este tipo de zonas exteriores de parques es de 20 luxes se proponen luminarias
para exteriores con capacidad luminica de luz led 350 limenes con tapa reflectora vi direccional. Que ilumina en
un radio de 25 metros.

e
,/ | 128 Lux TS 4 LUK

CAPACIDAD LUMINICA DE LUMINARIA

ILUSTRACION 21. DESCRIPCION DE FIJADO DE POSTE Y LAMPARA.

o 640 BOP [Postiop parg digrmetre 80 mim]

Pernas de sijeccion de 172
Plato de acere d8 § " de 30:=30cm

575

857

@175

ILUSTRACION 22. DESCRIPCION DE FIJADO DE POSTE Y LAMPARA.

2.7 PROYECTO UNIDAD SEGURA E ILUMINACION.
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2.7.1 Presupuesto de lamparas.
El proyecto se dividid en tres zonas de accion A-01, A-02 Y A-03.

ZONA LAMPARA PRECIO # DE LAMPARAS TOTAL

BDS4/7813I(.)ED35 $ 15,396.62 $ 523,485.00

TOTAL BDS4/7813I(')ED35 $15,396.62 $1,662,835.00

TABLA 03. PRESUPUESTO DE LAMPARAS.

2.7.1 PRESUPUESTO DE LAMPARAS.
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3. INTEGRACION SOCIAL

Este trabajo se pretende mediante los proyectos urbano-arquitecténicos fomentar, la integracion social de los
habitantes de la Unidad, mediante la colaboracidn y su participacién en los diferentes talleres, en la toma de
decisiones y en la accién de lo planteado, lo cual coadyuva a crear lazos de identidad entre las nuevas
generaciones y fortalece la comunicacidn, confianza y solidaridad como atributos de la cohesién social.

3.1 ACTIVIDADES CULTURALES.

Fomentar las actividades culturales, exposiciones, lectura de libros, recoleccién de libros, reactivar las
actividades en las bibliotecas existentes de la Unidad, prestar servicios de internet, grupos de estudio etc.

Para cumplir con dichos objetivos, lo primero que se realizara serd un diagndstico completo de la zona, tomando
en cuenta el nimero de habitantes, nimero de edificaciones y su estado actual para asi saber en qué
condiciones se encuentra la Unidad Habitacional arquitecténicamente.

Conociendo el estado actual de dichas instalaciones la rehabilitacion tendrd también como objetivo verificar que
cumplan con las necesidades civicas, deportivas, culturales, y de esparcimiento, ademas de dar un
funcionamiento adecuado a sus habitantes ya que se integraran zonas de talleres que permitiran a la comunidad
desarrollar actividades.

Se realizaran visitas a la Unidad para que los mismos habitantes nos comenten los problemas mds importantes
que sufre la Unidad y que es lo que les gustaria a dichos usuarios para que la Unidad sea rehabilitada de la mejor
manera posible, mediante estadisticas socio culturales que definan el nivel cultural econémico y social de los
usuarios, de la misma forma sus actividades y las edades predominante de su poblacidn, para poder realizar
proyectos de recuperacién de espacios, que los beneficien directamente, integrando a los jovenes que es la
poblacién predominante, en actividades de desarrollo tanto intelectual como deportivo y sus capacidades en el
ambito laboral.

Haciendo un énfasis en el ambito de seguridad, ya que los usuarios exponen su preocupacion en el indice de
delincuencia que existe dentro de estas Unidades, y en general en la misma delegacién, siendo los jévenes los
principales autores de estos delitos por tal motivo se les propone una sistema de vigilancia dentro de estas
Unidades, apoyadas por cdmaras y alarmas en puntos estratégicos, junto con iluminacidn de los andadores y los
talleres que integran a los jovenes en actividades y que les da la capacidad de emplearse y aprender un oficio
que les genere entradas econdmicas y un cambio de mentalidad.

3.2 JORNADAS DE RECOLECCION DE LIBROS PARA LA BIBLIOTECA EN EL CENTRO SOCIAL #2.

Se designard un area especifica dentro de los espacios recuperados para la implantacion de una Biblioteca,
misma que se formara de la recoleccién de libros en diferentes épocas del afio, por medio de Jornadas de
recoleccion, que se ubicard en el centro social nimero 2, de esta manera se promovera la lectura entre los
beneficiarios de la Unidad, también durante la feria del libro se pedird a la delegacién promueva dentro de la
Unidad la venta y distribucion de material de lectura de calidad que incremente el acervo personal de los
habitantes, se podran impartir dentro de este espacio, regularizaciones a alumnos irregular y grupos de tareas,
asimismo se proporcionara un apoyo a los alumnos de las escuelas que se encuentran dentro de la Unidad.
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3.3 TEMAS DE INVESTIGACION.

Los temas de investigacidn de los cuales partimos para entender las necesidades de la Unidad Habitacional son:

URBANO- ARQUITECTONICO:

Partimos del estado actual de inmueble para determinar, segln su deterioro, el grado de necesidades,
las cuales a simple vista son faciles de determinar segun el diagndstico fotografico que se ilustra
posteriormente en el documento.

ECOLOGICO:

Las dreas que se asocian a este ambito se encuentran descuidadas, erosionadas en algunos casos, con
basura, y por ser un punto muy importante en el desarrollo de las personas se tuvo que tomar en cuenta
y de hecho se le da un énfasis especial a este tema.

SOCIAL:

Después de analizar los temas anteriores, nos podemos dar cuenta que socialmente no existe una
integracién, por tanto se enfocan los proyectos de tal manera que la sociedad, los habitantes jueguen un
papel importante en la rehabilitacion de todas la dreas asi podran convivir y valorar su habitat.

CULTURAL:

Se partird de los conocimientos a priori, y su cultura para fortalecerla y mejorar aquellos aspectos
culturales que no sean positivos para el crecimiento personal de cada individuo tanto de la Unidad como
de los que frecuentemente circulan dentro de ella o se relacionan.

Lo que se pretende también en esta tesis es el concientizar a la gente para que valore y cuide sus instalaciones,
ya que de ellas depende principalmente de que la rehabilitacién se conserve en buen estado.
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3.4 PROGRAMA URBANO-ARQUITECTONICO.

Para poder llevar a cabo el proyecto residuos + espacios para la vida propusimos zonas generales en donde se
podrian desarrollar todos los aspectos de la rehabilitacién, esto tomando en cuenta las zonas que actualmente
cuenta la Unidad para aprovechar los usos y costumbres que actualmente tienen los habitantes.

. Areaverde Areaverde para . Area Area casas
Acciones . i Area educativa ,
para cultivo recreacion departamentos duplex
Rehabilitar los . En azoteas
edificios Capacitar ) integrar el
Humedales En azoteas integrar el rovecto PET
2.1 mediante Agricultura urbana  proyecto PET-TREE P yTREE
: tecnologias Composta También Ver propuesta También Ver
pasivas de Jardineria del célculo térmico. SEREE e
sustentabilidad calculo térmico.
Contenedores Area para Area para Area para recoleccién Area para
2.2 . recoleccién de recoleccién de recoleccién de
para residuos basura basura de basura basura
Rehabilitar y
mantener en /':“”f‘e?a'es Cantacion d
gricultura aptacién de agua
23 buenas

L. urbana pluvial
condiciones las Composta

dreas verdes
Talleres de oficios

Constituir talleres Tecnico en
24 Computacién

de oficios Disefio Grafico
Photoshop etc.
Recuperaciéon y Gimnasios urbanos
A Recuperacion de
royeccion de
2.5 proy . canchas
espacios Teatro aire libre
recreativos Etc.
Rehabilitacion
26 general del Bancas y mobiliario
) mobiliario mixto
urbano
. L L L , lluminacién
Proyecto unidad  (luminacién L ) lluminacién y lluminacién y cdmaras uminaciony
2.7 exterior LieEcnles ey camaras exteriores exteriores camaras
segura exteriores
Actividades
3.1 Exposiciones Lectura de libros
culturales
Jornadas Recoleccion d Recoleccion d
., ecoleccion de ., . ecoleccién de
3.2 recoleccion de ) Recoleccién de libros )
lib libros libros
10ros

TABLA 04. PROGRAMA URBANO ARQUITECTONICO.
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4. GESTION DEL AGUA.
4.1. CALCULO BAJADA PLUVIAL.

El célculo de la bajada pluvial se considerd de una tuberia de hierro fundido de 100 mm (4”), se calculara el gasto
gue arroja y cudl es el area de azotea para desfogar el agua a un tanque de tormentas en un edificio de 6 niveles.

v 3344 m *
'T”MT‘—» Te———ir
L — L
AREA AZOTEA=405 m? il

w e

w R
3

[ L. wa.l‘\-.
{ 343 m J
£l - - -
ILUSTRACION 23. PLANTA DE AZOTEA.
Planta
ILUSTRACION 24. CORTE ESQUEMATICO.
Corte

34 4. GESTION DEL AGUA.



Infonavit Iztacalco | 2015

Precipitacion pluvial.
Segun el reglamento de RCDF tenemos que Pp=100m/h.

Espesor bajada pluvial.
Tubo de hierro fundido 100mm.
E= D/2 (0.25) por lo tanto E=100mm/2(0.25)=12.50mm.

Area de paso tubo.
AP=1tD?/16=(3.1416)(100mm)?/16=1963.55mm?=0.19653dm?

Radio hidraulico.
Rh=D/16=100mm/16=6.25mm=0.062dm.

Velocidad.
V=1/n(Rh)(2/3)(51/2)=(1/0.01)(.0625dm)2/3*(11/2)=100*0.15749*1=15.149dm/seg.

Gasto.
Q=AP*V=0.19635dm?x15.749dm/seg=3.092dm3/seg=3.092l/seg.

Superficie de azotea.
Q=100I/h/3600seg=0.277I/seg

Por lo tanto
gy L— 0.277/seg
X-=mmmmmmmmm QBAP=3.092l/seg=1 BAP @ 100mm.

Necesitamos una bajada pluvial cada 111.62m? y como nuestra azotea tiene 405 m? necesitamos 3 bajadas en
el drea de nuestro edificio.

Por simetria agregamos una bajada mas
dejando subutilizadas los 4 tubos de
100mm. teniendo una eficiencia mayor
de conduccion de agua.

-

w e

w e

|
J
1§

|
|
]
Al

ILUSTRACION 25. PLANTA DE AZOTEA.
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4.2. CALCULO DE TANQUE DE TORMENTAS.

Para hacer nuestro calculo de tanque de tormentas consideramos un precipitacién pluvial mayor a Pp=100mm/h
para tener un tanque de capacidad sobrada, por lo que consideraremos Pp=150mm/h.

Coeficientes de escurrimiento.
Coeficiente Area techada=0.09.

Gasto pluvial.
QPL=Pp*A*Ce/3600Seg=QAT=(150mm/h)(405m?)(.90)/3600s/h=15 I/seg.

Se calcula para los primeros 5 minutos= 300 segundos.
Qtotal=15 |/seg*300seg= 4500 litros para almacenar.

Area tanque.

Por lo tanto nuestro tanques de tormentas serd de 4.5m? para almacenar, entonces nuestro tanque sera de
2.5mx2m por 1m de altura

» 2810 y

*
(e ] o
s Q = » _w
tuberia 2 K| servicio
alimentacion
bomba

~ J’ 5200 J' drenaje

Planta

Isométrico
ILUSTRACION 26. TANQUE DE TORMENTAS.

4.2 CALCULO DE TANQUE DE TORMENTAS.
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5. CALCULO TERMICO.

5.1 INCLUSION.

En términos generales, las condiciones térmicas de un edificio dependen de la magnitud de las pérdidas y
ganancias de calor que estd teniendo en un momento dado. El edificio tendera a calentarse cuando las
ganancias de calor sean mayores que las pérdidas, y a enfriarse en la situacidon contraria. Es por eso que se
pretende diagnosticar una de las edificaciones de la Unidad Habitacional para asi poder conocer su temperatura
y en base a ello realizar un disefio adecuado a la cuestion térmica.

El propdsito del disefio arquitectdnico bioclimatico.

Dar respuesta a los requerimientos de habitabilidad del ser humano.

Interpretar las condiciones ambientales del lugar, aprovechando sus bondades y haciendo uso de las
fuentes naturales de energia.

Disefar con el ambiente.

Los componentes constructivos de una edificacién, requiere del disefio: estético, constructivo,
econdmico y térmicas.

Para realizar dicho cdlculo es necesario conocer primero varios factores que intervienen, como lo son los flujos
de calor, es decir los medios por los cual obtendremos algun tipo de ganancia de calor, estos son:

QSHG = Ganancia de calor por radiacion.

QCOND = Ganancia de calor por conduccién. Cerramientos opacos, techos, paredes, piso.
QVENT = Ganancia de calor por ventilacidn.

QINFL = Ganancia de calor por infiltracién

QMET = Ganancia de calor por ocupantes.

QLIGHT = Ganancia de calor por aparatos eléctricos y luminarias.

Otro dato que es importante conocer antes de iniciar el calculo son las propiedades dpticas y térmicas de los
materiales.

Caracteristicas térmicas de los materiales:

Conductividad térmica (A), expresa la capacidad del material para conducir el calor, y es por definicidn,
el cociente de la densidad del flujo térmico y del gradiente de temperatura (w/mK).

Densidad (p), o masa volumétrica de un material, define el cociente entre la cantidad de masa (kg) que
caracteriza el material y el volumen unitario (m?), su valor se mide en kg/m3' varian desde 5 a 30 kg/m3
en los aislantes hasta 8900 kg/m3 en el cobre.

Calor especifico (Cp), expresa la cantidad de calor necesario (J) para aumentar un grado (1K) la
temperatura de una Unidad de masa (kg); se mide en J/kgK. El calor especifico caracteriza la capacidad
de un material para acumular calor y depende del material. El rango comprende entre 500 y 2000 J/kgK,
un caso especial es el agua cuyo valor es de 4187 J/kgK, siendo utilizada como medio de

almacenamiento térmico.
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Propiedades épticas de los materiales:

e Absortividad y absortancia (a), La Absortividad es la propiedad de un material que determina la
cantidad de radiacion incidente que puede absorber. La absortancia térmica representa la fraccion de la
radiacion incidente de onda larga (longitudes de onda infrarrojas) que es absorbida por un material. Este
pardmetro afecta el balance térmico superficial, pero suele usarse para calcular los intercambios de
radiacion de onda larga entre varias superficies. Los valores de la absorbancia térmica van de 0.0 a 1.0,
donde 1.0 representa las condiciones de un cuerpo negro ideal, el cual absorberia (y emitiria) toda la
radiacion de onda larga incidente.

e Emitancia (g), La emitancia considera toda la energia emitida por radiacién por una superficie, en todas
las longitudes de onda del espectro y hacia todas las direcciones posibles.

Qlinc Qrer : : . : . . .
Qinr = g_)abs + g_)uj' + Q.r?' = aQ;’nc‘ + /)Qinr + TQ:’HC
QGbS o+ p+7T= 1

El comportamiento térmico de un edificio estd definido por:
e El medio ambiente (clima).
e Laenergia empleada dentro del edificio mismo.

Se pueden presentar ganancias de calor como:
e Externas (flujos de calor entre el edificio y el medio ambiente).
e Internas (manejamos energéticos dentro del mismo edificio).

CARGAS TERMICAS. El término carga térmica, se aplica a la resultante de los célculos de todos los flujos de calor.

La carga térmica se puede calcular a partir de:
e Lavariacion de las variables climaticas (p. e. temperatura) a lo largo del dia.
e Dias de diferente amplitud (diferentes valores de temperatura minima y maxima).
e Laradiacion solar presenta cambios en sus valores entre un mes y otro.
e Las condiciones de la atmésfera (dias nublados o despejados).

El cdlculo de la ganancia de calor debe hacerse:
e A lo largo de un periodo de tiempo (horas, dias) en el cual las condiciones del medio ambiente
(temperatura, velocidad del viento, radiacidn, etc.), cambian, existiendo en este lapso de tiempo un
gradiente de temperatura entre el interior y el exterior.

e Considerar también la parte de las ganancias de calor que se almacena en los materiales de
construccion, al modificarse su temperatura en el transcurso del tiempo.
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Tomando en cuenta la naturaleza de las cargas térmicas (energia interna que hay que sustraer o proporcionar al
aire), se pueden clasificar en: calor sensible o latente.

Calor sensible: cuando provenga de una ganancia de calor directa por cualquier mecanismo de transmision de

calor (conduccidn, conveccidn y radiacion) y que se traduzca en un incremento de la temperatura del aire en el
interior.

Calor latente: cuando exista adicion de humedad al sistema (vapor generado por los ocupantes, cafeteras, etc.)

y los dispositivos de climatizacién natural o los equipos de aire acondicionado mantengan la humedad especifica
constante en el sistema.

5.2 ANALISIS DE SOMBRAS.

R el o X |

ELf l;z;g" Sl | Yo
o=~ 1)} JLF] IS
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%’A{_— IZTACALCO LOS PICOS
7 \f, WVl

Simbologia
/4 Colona
T Uimte delegacional
7 @ Punto de Reunion

Escuela

Mercado

L
Asstencia Médica
i
|
im

Metro

ZONA NORTE
IZTACALCO

T
ILUSTRACION 27. PLANTA CONJUNTO DE UNIDAD HABITACIONAL IZTACALCO.
Fuente: http://www.iztacalco.df.gob.mx/portal/index.php/tu-delegada/geografia.
En la planta de conjunto se pueden observar varios edificios en diferentes orientaciones, por lo anterior nos

enfocaremos en la parte suroeste de la unidad que es donde se encuentran edificios con mas orientaciones
diferentes para nuestro diagnostico térmico.

39 5.2 ANALISIS DE SOMBRAS.
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El objetivo de este diagndstico es encontrar los edificios que estdn menos confortables, para lo cual se realizara
un analisis de sombras de un dia del mes mds caluroso correspondiente a mayo; y el mes mas frio que es Enero.

MES MAS CALUROSO (MAYO):

6:00 AM 7:00 AM 8:00 AM 9:00 AM

10:00 AM 11:00 AM 12:00 PM 1:00 PM

2:00 PM 3:00 PM 4:00 PM 5:00 PM

ILUSTRACION 28. ANALISIS DE SOMBRAS DEL MES MAS CALUROSO.

4°| 5.2 ANALISIS DE SOMBRAS.
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Departamento 1

En este mes se puede observar que hay un edificio en particular que recibe radiacidn solar directa la mayoria de
las horas que el sol incide en la unidad y es el siguiente el cual denominaremos como Departamento 1:

ORIENTACION

55°

ILUSTRACION 29. ANALISIS DE SOMBRAS EDIFICIO TIPO.

Por la orientacién del edificio de 55° al este y considerando que en el mes de mayo la trayectoria del sol es hacia
el norte debido a las coordenadas de la unidad habitacional, provoca que la radiacion solar le sea directa en dos
de sus fachadas y en la azotea lo cual convierte a los departamentos en el mes de mayo, demasiado calientes al

interior y a su vez fuera del rango de confort.

Informar un problema r o ABES

ILUSTRACION 30. FOTO DE EDIFICIO TIPO.

a1 5.2 ANALISIS DE SOMBRAS.
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MES MAS FRIlO (ENERO):

7:00 AM

8:00 AM

11:00 AM

10:00 AM

12:00 PM

1:00 PM

3:00 PM

2:00 PM

4:00 PM

5:00 PM

ILUSTRACION 31. ANALISIS DE SOMBRAS DEL MES MAS FRIO.

6:00 PM
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Departamento 2

En el mes frio se encontré un edificio en el que le incide muy poca radiacion solar durante el dia, lo cual lo
convierte en un edificio muy frio al interior, el cual denominaremos como Departamento 2:

ORIENTACION

69°

ILUSTRACION 32. ANALISIS DE SOMBRAS EDIFICIO TIPO.

En este edificio influye mucho su entorno ya que estad rodeado de otros edificios que le proyectan sus sombras
en sus fachadas donde podria recibir radiacion directa, tiene una orientacidon de 69° al este y solo recibe
radiacidn directa en la azotea.

Ahora bien, si el edificio consta de cinco niveles y recibe radiacidn solo en la azotea y aun asi es frio al interior en
el ultimo departamento, en el primer departamento debe de ser ain mas inconfortable ya que no recibe
radiacidn por ningun lado.

T L] [
' B S g
s uml"l"' i .

I 4

] ol ‘ﬂ '
1l
(4 -'

m—mm ST
i ‘

‘l

10:00 AM 3:00 PM

ILUSTRACION 33. ANALISIS DE SOMBRAS DEL MES MAS FRIO.

43

5.2 ANALISIS DE SOMBRAS.
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En la fachada noroeste del edificio en ninguna hora le llega radiacidn solar a los departamentos debido a que en
el mes de enero la trayectoria del sol es hacia el sur.

5.3 RESOLUCION.

La temperatura debe de ser adecuada al interior del edificio para que sea confortable, es por eso que se
realizara un calculo térmico a estos dos edificios en especifico a los departamentos mas afectados para con ello
saber que tanto salen del rango de confort y asi poder realizar una propuesta de diseifio pasivo para poder
mantenerlos en el rango de confort.

Produccion metabdlica:
Como se trata de una recdmara la principal actividad a realizar es el dormir y las horas en que se realiza dicha
actividad es desde las 7:00 pm hasta las 9:00 am.

CALOR CALOR

HORA[ | ACTIVIDAD SENSIBLE | LATENTE

00:00 DORMIR 65W 55W
01:00 DORMIR 65W 55W
02:00 DORMIR 65W 55W
03:00 DORMIR 65W 55W
04:00 DORMIR 65W 55W
05:00 DORMIR 65W 55W
06:00 DORMIR 65W 55W
07:00 DORMIR 65W 55W
08:00 DORMIR 65W 55W
09:00 DORMIR 65W 55W
10:00 NINGUNA 0 0
11:00 NINGUNA 0 0
12:00 NINGUNA 0 0
13:00 NINGUNA 0 0
14:00 NINGUNA 0 0
15:00 NINGUNA 0 0
16:00 NINGUNA 0 0
17:00 NINGUNA 0 0
18:00 NINGUNA 0 0
19:00 DORMIR 65W 55W
20:00 DORMIR 65W 55W
21:00 DORMIR 65W 55W
22:00 DORMIR 65W 55W
23:00 DORMIR 65W 55W

TABLA 05. PRODUCCION METABOLICA.
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5.4 ANALISIS DE CLIMA.

5.4.1 Normales climatoldgicas.

ESTACION: 0DODE0SE DHTACALOD LATITUD: L13°22'35™ H. LONGITUD: 0S5°07'42" W. ALTURA: 2,235.0 MSHM.

ELEMENTOS ENE EEE MR ABR MAY JOH JUL RGO SEFP acT Bow DIC EHTAL

TEMPERATDERR MRHIMR

HOBMAL 23.2 5.1 7.2 2E.2 Fa 6.0 2.5 5.2 4.5 2480 2.8 1z.% 5.2
MAHIMA MEHSUAL 4.7 28.5 ZEB.8 20.1 5.8 2B.1 8.2 2E.8 7.5 7.2 5.8 2% B

A0 DE MAXIMA 1851 1064 15860 1855 1061 1060 1060 1064 1060 1060 1855 1855

MRHIMA DIARIA 2E.D 20.0 2z.0 220 35.5 2Z.0 20.5 280 5.5 20.5 230 8.0

EECHA MAXIMA DIARIA  25/1859 2471962 2071854 25/106%4 OB/L96% 0671852 O5/L960 O7/1855 2071860 1171961 1B/1lB85Z Z57L065

afios CoW DATOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 14 14
TEMPERATDERR MEDIA

HOBMAL 1z2.2 14,1 16.7 1E.1 1.6 1E.6 178 17.8 17.6 15.7 1426 12.2 16.2
aflos cow paTos 15 is 18 15 15 15 15 15 15 15 12 12

TEMPERATDOBA MIHIMR

HOBMAL 1.5 2.0 8.2 E.DO 5.6 112 0.7 1D.4 1D.6 T.5 5.2 2.5 T.2
MINIMA MEHSUAL -1.0 0.1 2.4 6.2 E.D B.B 5.1 E.& E.& 1.6 1.8 -0.2

afl0 OE MINIMA 1856 1855 1857 1851 1851 1061 1856 1861 1061 1857 1856 1854

MINIMA DIRARIA -B.5 -7.0 -5.0 -1.5 0.7 6.0 5.0 -4.0 2.5 -2.0 -6.5 -8.0

EECHA MINIMA DIARIA 1371856 0671060 1171050 1471062 2471061 04/155E 27710564 2471061 20/1053 20/1552 261060 2071350

A0S COH DATOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 14 14
FRECIPITACION

HOBMAL 6_B z.2 E.1 2B 60 .4 87.8 117.4 176.2 BE2.7 2.1 1.8 4.6 604.5
MRAHIMA MEHSUAL 43.0 17.5 S54.0 log.0 13z.5 157.0 221.6 226.2 214.3 157.1 BZ. & 144

afl0 [E MAXIMA 1064 1865 1066 1562 1064 1064 1060 1860 1855 1558 1858 1858

MANIMA DIARIA 2Z.0 165 25.0 425 231 0.0 255 25.7 7.8 46.0 7.0 10,5

FECHA MAXIMA DIRBIA 2171852 2171565 O0B5/1066 1371062 L1EB/1B5E 2671852 O0BF1556 16/1854 26/1855 0171562 Z4/1056 2471060

aflos cow DaTOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 14 14

EVAPORACION TOTAL

HOBMAL 112.0 121.5 150.2 144 4 12z.2 1z27.2 1z5.1 1247 110.4 111.2 lp6.1 0% 6 1,479.6
afios CoW DATOS 1z 1z 14 12 1% 14 1z 1z 12 1z 11 11

HOMEROD LDE DIAS COH

LLIWIA 1.0 0.7 1.2 2.6 B.9 1z.1 17.1 16.5 2.8 T4 2.5 1.2 BB.1
afios CoW DATOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 14 14

HIEELA 0.7 0.2 0.z oo o.o 0.1 0.1 0.2 0.2 n.g 0.7 1.2 4.7
afios CoW DATOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 14 14

GRANIZO 0.0 0.1 o.o 0.1 0.z 0.2 ] 0.5 0.1 0.1 o.o o.o 1.2
ARi0S CON DATOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 15 1%
TOBMENTA E. 0.0 0.1 o.o 0.2 0.1 0.2 0.4 D.E 0.1 0.z o.o o.o .z
afios CoW DATOS 15 15 18 15 15 15 15 15 15 15 14 14

TABLA 06. NORMALES CLIMATOLOGICAS.

Fuente: http://smn.cna.gob.mx/index.php Poption=com_content&view=article&id=428&Itemid=75.

5.4 ANALISIS DE CLIMA.




5.4.2 Temperatura.
ESTIMACION DE TEMPERATURAS HORARIAS MEDIAS MENSUALES, A PARTIR DE MEDIAS EXTREMAS.
Localidad Iztacalco Lat. (xx.x) 19.22 Long.(xxx.x)  99.07 Altitud (m) 2235
ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic
Temp max 23.2 25.1 27.3 28.3 27.7 26.0 24.9 25.3 24.5 24.0 23.9 22.9
Temp min 15 3.0 6.2 8.0 9.6 11.2 10.7 10.4 10.6 75 52 35
Temp med 123 14.1 16.7 18.1 18.6 18.6 17.8 17.9 17.6 15.7 14.6 13.2
Hora min 6.520 6.316 6.067 5.780 5.547 5.424 5.473 5.672 5.947 6.224 6.462 6.576
Hora max 13.930 13.816 12.897 13.450 13.137 13.334 12.723 13.172 13.537 13.394 13.962 13.826
Hora (TSV) |
00:00 7.2 8.6 11.2 12.6 135 143 13.7 13.7 138 116 10.0 8.6
01:00 6.1 75 10.3 11.7 12.7 13.7 13.1 13.1 132 108 9.1 7.7
02:00 53 6.7 95 11.0 12.1 132 12.7 125 12.7 10.2 8.4 6.9
03:00 45 5.9 8.9 10.4 116 1238 123 12.1 123 9.6 7.8 6.2
04:00 3.9 53 8.3 9.9 112 125 11.9 1138 12.0 9.2 73 5.7
05:00 3.4 49 7.9 95 10.9 122 11.7 115 11.7 8.9 6.8 5.2
06:00 3.0 45 75 8.0 9.8 115 10.9 105 106 8.6 6.5 49
07:00 1.8 37 7.4 10.1 122 13.7 13.0 12.2 11.7 8.2 55 37
08:00 48 7.2 11.4 14.3 16.2 17.1 16.2 15.4 14.4 11.0 8.2 6.2
09:00 9.6 12.3 16.4 19.1 20.4 20.5 19.4 18.9 17.7 148 12.4 105
10:00 14.6 17.3 20.9 23.2 23.9 23.2 22.1 21.9 20.6 185 16.7 15.0
11:00 18.7 21.3 25.0 23.9 23.9 22.8 21.3 20.2 18.7
12:00 215 23.8 25.8 24.7 25.0 24.0 23.1 225 21.3
13:00 22.9 24.8 25.2 245 23.9 23.7 22.6
14:00 23.1 25.3 24.3 24.8 24.2 23.8 23.8 22.8
15:00 22.3 24.4 23.4 23.9 235 23.1 23.1 222
16:00 20.9 225 24.4 25.0 24.4 23.1 22.2 22.7 224 21.9 21.9 21.0
17:00 19.2 20.6 225 23.2 22.7 21.8 20.9 21.4 21.2 205 20.3 19.4
18:00 17.2 18.6 20.6 21.3 21.1 20.4 196 20.0 19.9 19.0 18.6 17.6
19:00 15.2 16.5 18.6 19.5 19.4 19.1 183 18.7 18.6 175 16.9 15.8
20:00 133 14.6 16.8 17.7 17.9 17.9 17.2 17.4 175 16.0 15.2 14.1
21:00 115 12.8 15.1 16.2 16.6 16.8 16.1 16.3 16.4 14.7 13.7 125
22:00 9.8 11.2 13.7 14.8 15.4 1538 15.2 153 15.4 135 12.3 11.0
23:00 8.4 9.8 12.4 13.6 14.4 15.0 14.4 14.4 14.6 125 11.1 9.8
TABLA 07. TEMPERATURA DENTRO DEL DEPARTAMENTO.
Fuente: Curso Selectivo Disefio Térmico en las Edificaciones.
MES RANGO RANGO
MINIMO | MAXIMO
ENERO 18.91 23.91
FEBRERO 19.47 24.47
MARZO 20.28 25.28 - Fuera de Confort (+)
ABRIL 20.71 25.71 Estado de Confort
MAYO 20.87 25.87 Fuera de Confort ()
JUNIO 20.87 25.87 Fuente: Elab i6n Propi
uente: Elaboracion Propia.
JULIO 20.62 25.62
AGOSTO 20.65 25.65
SEPTIEMBRE 20.56 25.56
OCTUBRE 19.97 24.97
NOVIEMBRE 19.63 24.63
DICIEMBRE 19.19 24.19

TABLA 08. RANGO MINIMO Y MAXIMO.
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Temperaturas Maxima, Media y Minima durante el aiio.

23.2 12.3 15
25.1 141 3
27.3 16.7 6.2
28.3 18.1 8
27.7 18.6 9.6
26.0 18.6 11.2
24.9 17.8 10.7
25.3 17.9 10.4
24.5 17.6 10.6
24.0 15.7 7.5
23.9 14.6 5.2
22.9 13.2 35

TABLA 09. TEMPERATURA MAXIMA, MEDIA Y MINIMA DURANTE EL ANO.

Fuente: Elaboracion Propia en Base de Tabla 07.
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GRAFICA 02. TEMPERATURA MAXIMA, MEDIA Y MINIMA DURANTE EL ANO.

Fuente: Elaboracion Propia.

5.4 ANALISIS DE CLIMA.
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5.4.3 Humedad relativa.

ESTIMACION DE HUMEDADES RELATIVAS HORARIAS MEDIAS MENSUALES, A PARTIR DE MEDIAS EXTREMAS.
[__Localidad Iztacalco | Lat. (xx.x) 1922 Jlong.(xxxx) 99.07 [ Altitud (m) 2235 |
Esta hoja de calculo estima la H R media horaria mensual a partir de |os valores promedio de maxima y de minima.
Los valores de H R maxy H R min pueden ser calculados a partir de la media en el caso de no contar con los valores observados.

¢Desea utilizar valores observados? (Si/No): no
Si no cuenta con los valores de la H R media, éstos pueden ser estimados a partir de la temp. minima.
;Cuenta con los valores observados? (Si /No): | no i
ene feb mar | abr | may [ jun | jul ] ago | sep | oct | nov [ dic
Temp max 232 251 273 28.3 27.7 26.0 24.9 25.3 245 24.0 23.9 22.9
Temp med 12.3 14.1 16.7 18.1 18.6 18.6 17.8 17.9 17.6 15.7 14.6 13.2
Temp min 15 3.0 6.2 8.0 9.6 11.2 10.7 104 10.6 75 5.2 35

HRmed observ 75 73 71 69 72 78 78 76 75
HR max observ
HRmin observ
HRmed calc 54 51 49 50 54 60 56 54 55
HR max calc 82 76 73 73 76 82 79 77 80
HRmin calc 27 25 26 27 31 38
Hora max 6.520 6.316 6.067
Hora min 13.930 13.816 12.897
Hora (TSV)
00:00 67 63 61
01:00 64
65
67
68
69
70
70 68 70
66 61 59 60
09:00 61 54 50 48 49 55 56 56 61 59 59 62
10:00 49 43 40 38 40 46 48 48 52 49 48 50
11:00 38 34 32 32 34 41 42 42 45 41 39 40
12:00 31 28 27 28 31 39 40 38 41 36 33 34
13:00 28 26 26 27 31 38 39 38 40 34 30 30
14:00 27 26 26 28 32 40 41 39 41 34 30 30
15:00 29 28 29 31 35 43 44 42 43 36 32 31
16:00 33 31 32 34 39 47 47 45 46 39 35 34
17:00 37 36 36 38 43 51 51 49 50 43 39 39
18:00 42 40 41 43 a7 55 55 58 54 a7 43 43
19:00 47 45 45 47 52 5] 59 57 58 52 48 48
20:00 52 49 49 51 55] 62 63 61 62 56 52 52
21:00 57 53 53 54 59 65 66 64 65 59 56 56
22:00 61 57 56 57 62 68 69 67 68 63 59 60
23:00 64 60 59 60 o« [N - 70 66 62 64

TABLA 10. TEMPERATURA DENTRO DEL DEPARTAMENTO.
Fuente: Curso Selectivo Disefio Térmico en las Edificaciones.

- Fuera de Confort (+)

Estado de Confort
Fuera de Confort (-)
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Grafica de humedad relativa maxima, media y minima en todo el afo.
23.2 12.3 1.5
25.1 14.1 3.0
27.3 16.7 6.2
28.3 18.1 8.0
27.7 18.6 9.6
26.0 18.6 11.2
24.9 17.8 10.7
25.3 17.9 10.4
24.5 17.6 10.6
24.0 15.7 7.5
23.9 14.6 5.2
22.9 13.2 3.5
TABLA 11. TEMPERATURA DENTRO DEL DEPARTAMENTO.
Fuente: Elaboracion Propia en Base de Tabla 10.
30
25
20
15 ./.' =¢=Temp max
M =—Temp med
10
/ ~#—Temp min
5
0 T T T T T T T T T T T 1
© © e D © O © R & @ & &
e @ < 0 2 S O S0 © N N
& < 2 v N N o e >
¢ @ X AR W& & .Oé“
2 S 9
GRAFICA 03. TEMPERATURA MAXIMA, MEDIA Y MINIMA DURANTE EL ANO.
Fuente: Elaboracion Propia.
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5.3.4 Radiacion Solar.

Graficas de radiacion solar (Mayo).

RADIACION
SOLAR GLOBAL
00:00 0.00
01:00 0.00
02:00 0.00 A
03:00 0.00
S0
04:00 0.00
05:00 0.00 =TN]

06:00 54.83 / \

700 / \
07:00 213.33
08:00 380.29 B
09:00 532.33

B00 / \
10:00 653.02
11:00 730.38 a00
12:00 757.00 / \
13:00 730.38 30 / \
14:00 653.02 0
15:00 532.33
16:00 380.29 100 / \
17:00 213.33

532 18: 27
18:00 54.8292
19:00 0.00
20:00 0.00
21:00 0.00 GRAFICA 04. GRAFICA DE RADIACION SOLAR (MAYO).
22:00 0.00 Fuente: Elaboracion Propia.
23:00 0.00

Fuente: Curso Selectivo Disefio Térmico en las Edificaciones.

50 5.4 ANALISIS DE CLIMA.
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5.4.5 Vientos dominantes.

Vientos Dominantes: los vientos dominantes en el Distrito Federal provienen del noreste hacia el suroeste, con
una velocidad igual a W=1m/s.

AECCHIA DL S04 SORAE EL
TERRERD

ILUSTRACION 34. VIENTOS DOMINANTES CORRESPONDIENTES AL AREA DE ESTUDIO.

51 5.4 ANALISIS DE CLIMA.
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5.4.6 Presion atmosférica.

En este

La presion atmosférica disminuye con la altura.

Al nivel del mar, el valor de la presion es de 760 mm Hg (1.013 mbar).

A una altura de 5.500 m este valor se reduce a la mitad.

Y a una altura de 10.000 metros la presién atmosférica es 4 veces menor que al nivel del mar.

caso al estar en la delegacion lztacalco perteneciente al Distrito Federal contamos con una altura de

2235 msnm y con una presidén atmosférica de 585 mm Hg.

Presion mm hg

Altura M. Presion mm Hg

700
1000 674
1100 666 680
1200 658 6
1300 650 660
1400 642
1500 634 640
1600 626

620
1700 619
1800 611 600
1900 604
2000 596 580 M,

874

2100 589
2200 582 560
2235 580

540
2300 574

520

1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1800 1900 2000 2100 2200 2235 2300

Fuente: http://www.iztacalco.df.gob.mx/portal/index.php/tu-

delegada/geografia. GRAFICA 05. GRAFICA DE RADIACION SOLAR (MAYO).
Fuente: Elaboracion Propia.

52 5.4 ANALISIS DE CLIMA.
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5.4.7 Precipitacion Pluvial Mensual.

Precipitacion Pluvial
pNormaI Mes
6.8 Enero
2.2 Febrero
8.1 Marzo
23.8 Abril
60.4 Mayo
97.9 Junio
117.4 Julio
126.3 Agosto
82.7 Septiembre
52.1 Octubre
21.6 Noviembre
4.6 Diciembre

Fuente: http://www.iztacalco.df.gob.mx/portal/index.php/tu-delegada/geografia.

Precipitacion pluvial

53]

GRAFICA 06. PRECIPITACION PLUVIAL.
Fuente: Elaboracion Propia.

5.4 ANALISIS DE CLIMA.
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5.4.8 Relieve e hidrografia.
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ILUSTRACION 35. RELIEVE E HIDROGRAFIA.
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5.4.9 Vegetacion.

La zona al ser una Unidad Habitacional cuenta con areas verdes y también se pueden apreciar arboles como los
pinos, jacarandas entre otros los cuales proporcionan sombras.

Array
q¥ans

AviCans
4.;"\'(}f]d.‘4

ILUSTRACION 36. VEGETACION, IMAGEN DE GOOGLE MAPS.COM. MX.

5.4 ANALISIS DE CLIMA.




Infonavit Iztacalco | 2015

5.5 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 1.

|

i

|

|

|

|

. ) |
ILUSTRACION 37. LOCALIZACION DE ZONA DE |
|

|
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|
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ESTUDIO, GOOGLE MAPS.COM.MX.
\ |
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\
W5 N\ :
\ \ \ by \ \i
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\ \
. \ 2.28
\
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X . \

PLANTA DEPARTAMENTO 1.
CORTE RECAMARA DEPTO. 1.

ILUSTRACION 38. PLANTA DE DEPARTAMENTO 1.

5.5 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 1.
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RANGO DE COMODIDAD O CONFORT.

El rango de confort se calculé de acuerdo a los datos que nos dan las normales climatoldgicas.

Ecuacién de Aluciems de Termopreferendum (tn)
tn =[17.6 + 0.31(te)] +2.5

Donde:

Te = Temperatura Media Promedio Mensual.

CALCULO TERMICO (MAYO).

En el proyecto
tn=[17.6 + 0.31 (18.6)]+2.5

tn = 25.87

tn=[17.6 +0.31 (18.6)]-2.5

tn =20.87

En esta parte explicaremos paso por paso como obtener la ganancia de calor de una hora en este caso
calcularemos la temperatura que tiene al interior la recdmara tomando como hora de inicio las 6 am ya que a
esta hora es cuando sale el sol por el horizonte y por lo tanto da radiacidn directa a nuestro cuarto o espacio a

calcular.

Datos de inicio.

Latitud: 19°22' L.N. Longitud: 99°07' L.N Altitud: 2235 MSNM

Mes de disefio: MAYO.
Hora de inicio: 6:00 Hrs.
Temperatura ambiente: 9.8°C

Temperatura interior: 20°87'°C
2

Radiacion solar global: 54.82w/m
Humedad relativa: 76%

Datos de inicio.

Factor de conversion °C a °K = +273.15

Temperatura ambiente = 282.95°K
Temperatura interior = 294.02°K
Humedad relativa = 76%

2
Ht = Radiacidn solar global =54.82 w/m
(medida en plano horizontal)
w= velocidad del viento (m/s) 1.0 m/s

E Conductividad térmica R Calor especifico
Datos de materiales del edificio. spesor Cp
(m) (w/m? eK)
(KJ/Kg"C)
Muros exteriores: Tabique comun. 0.12 1 0.829
Ventanas: Vidrio. 0.005 1.76 0.834
Losa:
e Impermeabilizante Fester 0.001 0.6 1.004
Color Terracota.
e Losa De Concreto Armado. 0.12 0.125 0.837
e Losa De Entrepiso De 012 0125 0.837
Concreto Armado.

TABLA 12. CARACTERISTICAS TERMICAS DE LOS MATERIALES.
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GANANCIA DE CALOR A TRAVES DE MUROS, TECHOS Y VENTANAS POR CONDUCCION, QCOND.

QCOND =U * A * (Temp. Sol/aire — Temp. Int)

Dénde:

U = Coeficiente global de transferencia de calor.

A = Area de la superficie.

Temp. Sol/aire = Temperatura del aire ambiente mas el efecto de la radiacién solar (directa y reflejada del
cieloy los alrededores).

Ya se cuenta con el valor de A y la Temp. Int; por lo tanto se empieza calculando el valor de U
CALCULO DEL COEFICIENTE GLOBAL DE TRANSFERENCIA DE CALOR

CONSTANTES

Absortancia
Muros =0.70
Techos=0.60
Vidrio (a) =0.15
Emitancia
Muros(, . €)=0.90
épsilon
Techos=0.90
Vidrio (g) = .94
Transmitancia
Vidrio (t)= .80
Calor sensible personas (actividad de oficina)
65 w/persona - (conduccidn, radiacién, conveccidn)

-8 2 4
Constante de Stefan — Boltzman (Sigma 06)=5.669x10 w/hrm °K

Coeficiente de conveccion del aire exterior, aire constante, (he)
2
Muros y ventanas, he= 34.06 w/m °K
2
Techo, he =17.03 w/m °K

Coeficiente de conveccion del aire interior, aire quieto, (hi)
2
Muros y techo, hi=9.36 w/m °K
2
Ventanas, hi =9.08 w/m °K

Calor latente personas (actividad de oficina)
55 w/persona - (evaporacion)
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2
U muros= = | 3.90w/m °K
1 + 0.12 + 1

34.06 1.0 9.36

U ventanas= = 7.19w/m2°K
1 + 0.005 + 1

34.06 1.760 9.08

2
U techo= = | 0.89w/m °K
1 + 0.001 + 0.12 + 1

17.03 0.6 0.125 9.36

L

1/he en/Kn 1/hi

CALCULO DE LA TEMPERATURA SOL / AIRE

a*H, &*DR
Tsa:Tamb+ h L— h (OK)

0 0

Dénde:
Tsa = Temperatura sol-aire.
Tamb = Temperatura ambiente.

2 4
o = constante de Stefan-Boltzman(5.669 E-08 watts/hrm °K ).

(2.041 E-07 KJ/hr m2 °K4)

o = Absortancia de la superficie.

€ = Emitancia de la superficie.

Ht = Radiacion solar global (medida en el plano horizontal).

ho = Coeficiente de convecciéon mas radiacion.

DR= “Diferencia entre la radiacion de onda larga incidente sobre la superficie, que
proviene del cielo y medio ambiente y la radiacion emitida por un cuerpo negro a la
temperatura del aire exterior”. (Definicion de ASHRAE, sugiere usar DR=0 para superficies
verticales).

5.5 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 1.
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Ya se cuenta con el valor de t amb., absortancia, emitancia y para el cdlculo en techos, el valor d Ht

CALCULO DE DR

4 4 4 4
% * _ _ * -
DR= c*[ (1+cos SLP) (TSky T )+({-cosSLP)*(T -T )
2 2
Ddnde:

Constante de Stefan — Boltzman (o) = 5.669 x 10_8 w/hr m2 "K.4

SLP = angulo de techumbre respecto a la horizontal. Para un techo inclinado se obtendrd el angulo
de la inclinacion. En este ejemplo SLP es igual a 0°, por ser techo horizontal plano.

tsky = temperatura del cielo = 0.0552 * t ambll5 , se calcula si hay nubes de lo contrario vale cero.

tsurr = temperatura de los alrededores = tamb + 10°K, se calcula si se tienen pavimentos, en caso
de jardines o espejos de agua el valor es igual a cero.

-8 4 4 4 4
DR=5.669 x 10 *[ (1+cos 02) * (262.22) —(282.95) ) + (1- cos SLP) * ((292.95) — (282.95) ) =-93.29

2 R
1+1/2=1 1-1/2=0

CALCULO DE ho
ho = hw + hir

2
hw = coeficiente de conveccién =32.7 + 13.7 * w (KJ/m °K)
Dénde:
w = velocidad del viento (m/seg) en este caso 1.0m/s

2
hw =32.7 + 13.7 * (1.0 m/seg. )= 46.4 ki/m °K/3.6F12.88 w/m 2K

3.6 =Factor de conversion de Kj a watts

3
hir = 4ceT
T=temperatura ambiente + temperatura de la pared

T=9.82C + 10.61 2C= 20.412C + 273.15= | 293.902K
-8 3
hir = 4(5.669 x 10 )* 0.90* (293.56) = m

h =hw (12.88) +hir (5.18)=
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CALCULO DE LA TEMPERATURA DE PARED.

1
Q= * A (Ti—Te)
1 e
______ R R
hi K he
1
2
Q= * 7.97m (20.87°C—-9.8°C)
1 0.12m 1
+ +

2 2
9.36w/m °C 0.780 w/m °C 34.06 w/m °C

Q=304.22W

Q 1 304.22 1

_________ +Te=Tse * +9.8=Tse se =10.93°C
A he 7.97 34.06

CALCULO TEMPERATURA SOL/AIRE PARA TECHOS.

* *
T :Tamb+a Ht_e DR
h h

0o 0o

(°K) =

0.60*54.82w/m? )— (0.90*—93.29)

tsol/ aire(techo) = 282.95°K + ( 5
18.04w/m"°K 18.04

2
Absortancia: Muros y techo (a) = 0.80 Ht = Radiacion solar global =54.82 w/m (medida
en plano horizontal).
Vidrio (a) =0.15

Emitancia: Muros y techo (g)= .99
Vidrio (g) = .94

TEMP SOL AIRE = 282.95° K +[ (0.60 * 54.82 W/m2) / 18.04 W/m2°K — (0,90 * -93.29/18.04 W/m2°K)] =

5.5 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 1.
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CALCULO TEMPERATURA SOL/AIRE PARA MUROS Y VENTANAS.
o * Ht
hO

Calculo fraccién radiacién para muros y ventanas

C0s-0.833°=0.99*54.82=54.27

Tsa — Tamb +

(°K)

c0s 70.57° = 0.33*54.27 =18.24w/ m?

cos 0.833° = altura solar.

cos 70. 57 = azimut solar.

54.82= Ht radiacién plano horizontal.

17.90 = radiacion solar perpendicular a la ventana.

*
tsol/aire(muros) = 282.95+ % = 283.65°K

5.5 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 1.
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CALCULO DE FLUJO DE CALOR POR CONDUCCION QCOND.
QCOND (radiacién) = U * A * (Temp. Sol/aire — Temp. Int)
QCOND (sin radiacion) = U * A * (Temp. amb—Temp. Int)

Dénde:

U = Coeficiente global de transferencia de calor.

A = Area de la superficie.

Temp. Sol/aire = Temperatura del aire ambiente mas el efecto de la radiacion solar (directa y reflejada

del cielo y los alrededores).

QCOND muro oriente
2
U muros=3.90 w/m °K

2
A muro oriente= 7.97m
Temp. Sol/aire (muros)= 283.652K
Temp. Int=294.022K

QCOND muro poniente (sin radiacion)
2
U muros=3.90 w/m °K

2
A muro poniente= 4.7090 m
Temp. Int=294.022K

QCOND ventanas (sin radiacion)
2
U ventanas=7.19 w/m °K

2
A ventana poniente= .765 m
Temp. Int=294.022K

QCOND techos
2
U techos=0.887 w/m °K

2
A techo= 8.375m
Temp. Sol/aire (techo) = 297. 642K
Temp. Int=296.332K

QCOND entrepiso (sin radiacion)
2
U entrepiso=0.887 w/m °K

2
A entrepiso= 8.375m
Temp. Int=294.022K

*

2
QCOND muro oriente =3.90 w/m °K*7.97 m
(283.65—294.02) °K

QCOND muro oriente =-322.50w

2
QCOND muro poniente =3.90 w/m °K * 4.60
2 *
m  (282.95-294.02) °K

QCOND muro oriente = -198.46w

QCOND ventana oriente = 7.19* .765* (282.95 — 294.02) =

QCOND ventana oriente = 60.76w

QCOND techo = 0.89 * 8.375 * (289.4 -294.02) =

QCOND techo =-34.11w

QCOND entrepiso = 0.887*8.375* (282.95 — 294.02) =

QCOND entrepiso = -82.33w
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2-Cdlculo del flujo de calor por ventilacién QVENT.

QVENTS =0.278 * p * Cpa * G (Tamb — Tint).
QVENTL=0.278 * p * Hvap *G (Wamb — Wcuarto).
Donde:

0.278 = Factor de conversion KI = W es el inverso de 1/3.6.

p = Densidad del aire = 1.18(kg/m3).

Cpa = Calor especifico del aire = 1.0065 (KJ/Kg °K).

Hvap = Calor latente de vaporizacion = 2468 (KJ/Kg °K).

Wamb = Humedad especifica ambiente = (kg agua/kg aire).

Wocuarto = Humedad especifica cuarto = (kg agua/kg aire).

3
G= Flujo del aire enm /min (Del ASHRAE) G=CvAV

Donde:
Cv = Efectividad de abertura de ventila; 0.55 a 0.65 para vientos perpendiculares a la abertura y 0.25 a
0.35 para vientos oblicuos a la abertura.

, 2
A = Area libre de ventila (m ).
V = Velocidad del viento en m/seg.
1 hora = 60 minutos, 3600 segundos.

2 3 3
G=0.25*0.1912m * 1.0 m/seg=0.0478 m /seg* 3600 =172.13 m /hora
QVENTS =0.278 * 1.18 * 1.0065 * 172.13 (282.95 — 294.02)

QVENTS=

QVENTL=0.278 * 1.18 * 2468 * 172.13 (.0078 — .0159)

3.-CALCULO DEL FLUJO DE CALOR POR INFILTRACION QINF
QINFLS =0.278 * CAMB * VOL * p * Cpa * (Tamb — Tcuarto).
QINFL =0.278 * CAMB * VOL * p * Hvap * (Wamb — Wcuarto).

Dénde:
0.278 = Factor de conversion KJ > W es el inverso de 1/3.6.
CAMB= Numero de cambios por aire por hora.
3
VOL = Volumen del cuarto (m ).
3
p = Densidad del aire = 1.18(kg/m ).
Cpa = Calor especifico del aire = 1.0065 (KJ/Kg °K).
Hvap = Calor latente de vaporizacion = 2468 (KJ/Kg °K).
Wamb = Humedad especifica ambiente = (kg agua/kg aire).
Wecuarto = Humedad especifica cuarto = (kg agua/kg aire).

3 3
QINFS=0.278 * 1.0 * 17.13m * 1.18Kg/m * 1.0065 KJ/Kg °K(282.95 — 294.02)
aies -

3
QINFL=0.278 *1.0 *17.13m * 1.18 * 2468 (.0078 —.0159)

Qe -107.50u
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4.- CALCULO DE LA GANANCIA DE CALOR POR OCUPANTES QMET

QMETS = 65 W/persona * 2 personas = 130 W
QMETL = 55 W/persona * 2 personas = 110W
TOTAL 240W

5.- CALCULO DE LAS GANANCIAS DE CALOR POR EQUIPO ELECTRICO QLIGHT

QLIGHT:
1 TELEVISION 300 W/c/u = 300W
2 LAMPARAS 65w/c/u =130 W

TOTAL

CARGA TOTAL. QTOT

La carga total serd la suma de las diversas cargas térmicas y es conveniente separar en el total las cargas por
calor latente y calor sensible.

QSENST = Calor sensible total (watts).

QLATT = Calor latente total (watts).

QTOT = Carga total (watts).

Respecto al signo que puede resultar en la carga total, se tiene:

QTOT (-) valor negativo sera carga de calentamiento

QTOT (+) valor positivo serd carga de enfriamiento.

QSENST = QCONDM + QCONDV + QCONDT+QCONDE+ QVENTS + QINFS+ QGENTS + QLIGHT
QSENST = -322.33-198.46-60.76-34.11-82.33-627.77-62.49+130+430W

QSENST =

QLATT = QVENTL + QINFLL + QGENTL

QLATT = - 1080.02-107.50+110 W

QUATT =

2Q = LOAD = QSENST + QLATT

5Q = LOAD =-1905.94 W
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TEMPERATURA CUARTO.

s QLOAD

Teuarto = Tcuarto+ .[ CAPAC
I

Dénde:
CAPAC = Capacitancia = Capacidad de almacenamiento térmico de los materiales de construccién. En funcién
de su masa y de su calor especifico.

Masa = volumen (m3) * peso volumétrico (kg/m3) = kg

Masa (kg) * Cp (KJ/Kg °K) = CAPAC = 3.6 =Factor de conversion de Kj a watts

CALCULO DE LA CAPACITANCIA DEL EDIFICIO.

3 o
m3 Kg/m Kg Ki/kg °C Capacitancia
volumen Peso masa (Cp) calor KI/°C
volumétrico especifico
Muros exteriores: Tabique 0.75 1500 1125 0.829 932.62
comun
Muros interiores tabla roca
000300 %2 %03 m 1.116 850 948. 6 1.083 1027.33
Vidrio claro 0.005 * 0.9 * 1.0 | 0.0045 2500 11.25 0.80 9.00
* *
Losa de azotea 0.12* 2.50 1.02 2200 2244 837 1878.228
3.40
L6 G2 CMITEIED 1.02 2200 2244 837 1878.228
0.12%2.50*3.40 : : :
TOTAL | 5725.40

TABLA 13. CAPACITANCIA TOTAL DEL EDIFICIO (DIAGNOSTICO).
3 3
Masa = volumen (m ) * peso volumétrico (kg/m )= kg Masa (kg) * Cp (KJ/Kg °K) = CAPAC

Tcuarto=Tcuarto+ thA Mdt

CAPAC

5725.40kj/kg °k

=1590.38 w/

3.6

Teuarto(7 : 00am) = 20.87°C + - 120994W _ 1447

1590.38w/°C
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5.5.1 Grafica final (corrida 24 horas).

GRAFICA FINAL MES DE MAYO

27.00 X
25.00 4
23.00
21.00
19.00 \
17.00 f
15.00 /
13.00 ‘
11.00
9.00
00:00(01:00/02:00/03:00(04:00 05:00|06:00 07:00/08:00|09:00{10:00/11:00{12:00{13:00/14:00|15:00/16:00/17:00|18:00/19:00/20:00|21:00/22:00/23:00,
@ TEMPERATURA AMBIENTE 13.49|12.75(12.13|11.62|11.21/10.88| 9.82 (12.23|16.25(20.44/23.90|26.24/27.43(27.61/27.00|25.86|24.38(22.74/21.06|19.45/17.95(16.59|15.40(14.37
@i TEMPERATURA INTERIOR 20.95/19.99/19.07|18.22|17.42|16.69(20.87|19.67|19.02/19.08(19.77|20.45|21.35/22.27/23.06(23.69|24.07|24.20/24.07|23.68(23.47/23.10/22.55/21.91
g RANGO MINIMO DE CONFORT 20.87/20.87/20.87/20.87|20.87|20.87|20.87(20.87|20.87(20.87|20.87(20.87|20.87|20.87|20.87|20.87|20.87|20.87/20.87|20.87/20.87/20.87/20.87/20.87
et RANGO MAXIMO DE CONFORT (25.87(25.87(25.87(25.87|25.87(25.87(25.87|25.87|25.87|25.87/25.87|25.87/25.87/25.8725.87/25.87/25.87|25.87|25.87|25.87|25.87(25.87|25.87(25.87

GRAFICA 07. GRAFICA FINAL DEL MES DE MAYO (DIAGNOSTICO).
Fuente: Elaboracion Propia.

5.5.1 GRAFICA FINAL (CORRIDA 24 HORAS).
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5.5.2 Propuesta departamento 1.

MUROS: PANEL DE ESPUMA RIGIDA DE POLIISOCIANURATO.
DESCRIPCION

e Paneles rigidos de espuma de poliisocianurato (PIR) revestida por las dos caras con aluminio gofrado.
e Lacaravisible tiene una laca de proteccion decorativa de color blanco.

APLICACIONES
e Aislamiento térmico de fachadas ventiladas y aislamiento por el exterior.

VENTAIJAS

e Menor espesor de aislamiento gracias al bajo coeficiente de conductividad térmica de la espuma de
poliisocianurato y al recubrimiento de aluminio.

e Practicamente nula absorcion de agua gracias a su estructura de celda cerrada del polimero y al

recubrimiento de aluminio.

Paneles de gran rigidez y poco peso.

Elevada resistencia a la compresion.

Machihembrado en las cuatro caras garantizando continuidad del aislamiento.

Facilidad de manipulacién y puesta en obra.

ILUSTRACION 39. PANEL DE ESPUMA RIGIDA.

ILUSTRACION 40. EJEMPLO DEL PANEL DE ESPUMA RIGIDA.

68

5.5.2 PROPUESTA.
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PRESENTACION

e Planchas de 1200x1000 con machihembrado en las cuatro caras.
e Espesores: 25, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90,100, 110y 120 mm.

CARACTERISTICAS TERMICAS

Espesor (mm) 25 30 40 50 &0 70 80 20 100 1no 120
Resistencia térmica (m>K/W) 105 | 1,30 | 1,70 | 215 | 240 | 305 | 345 | 390 | 435 | 480 | 520

VENTANAS: DUOVENT.

Consiste en la unién de dos cristales separados por una camara de aire ambiental o gas argén herméticamente
sellada. Este sistema especializado constituye una excelente solucién para ahorrar hasta un 70% de energia,
tener un control solar, mejorar la acustica y la seguridad.

Al tratarse de una combinacion de dos o mas vidrios unidos entre si por un perfil intercalario, las posibilidades
de utilizacidon de distintos tipos de vidrio son infinitas. Desde la combinacién mds clasica de dos vidrios
monoliticos de 6mm con una cdmara de 6mm hasta combinaciones de vidrios templados, laminados,
decorativos, de control solar, de baja emisividad, mateados, entre otros; en diferentes espesores, colores y
disefios.

ILUSTRACION 41. VENTANA DUOVENT.

CARACTERISTICAS

e Medida maxima utilizando un cristal recocido: 2.50 x 3.50 m.
e Medida maxima utilizando un cristal templado: 2.20 x 3.50 m.
e Medida minima: 0.30 x 0.30 m.

69 5.5.2 PROPUESTA.
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APLICACIONES

e Es fuertemente utilizado para edificios monumentales, hospitales, residencias, entre otros, en donde la
necesidad del control ambiental, térmico o acustico sea requerida.

Diagrama de desempeifio térmico

200/
I

ILUSTRACION 42. CARACTERISTICAS TERMICAS DE VENTANA DUOVENT.

PISOS: MADERA DE PINO.
Las propiedades térmicas de la madera al igual que otros materiales dependen de los siguientes aspectos.

Conductividad: Es la capacidad que tiene un material para transmitir el calor y se representa por el coeficiente
de conductividad interna, el cual se define como la cantidad de calor que atraviesa por hora, en estado de
equilibrio, un cubo de 1 metro de arista desde una de sus caras a la opuesta, cuando existe una diferencia de
temperatura de 1 2 C. Se expresa en watt por metro cuadrado, por grado Celsius para un milimetro (w/m 2 * 2 C
mm).

La conductividad esta directamente relacionada con la densidad de la madera. Las maderas con baja densidad
conducen menos calor que las de densidad alta. (Mayor volumen de cavidades celulares en relacién con la
sustancia soélida de la pared celular).

La conductividad térmica es afectada también por el contenido de humedad de la madera. La madera con un C.
de H. menor a 12 % tiene una conductividad menor que aquella con mayor contenido de humedad. (El agua libre
y la de la pared celular contribuyen notablemente a la transmisién del calor). La conductividad térmica obtenida
para el Douglas Fir. (Pino oregdn Norteamericano), a 12% de humedad es, aproximadamente 5 veces mas bajo
que el obtenido para ladrillos, 14 veces menor que el correspondiente al hormigdn y 370 veces menor que el del
acero.

La conductividad térmica a lo largo de las fibras es dos a tres veces mayor que en el sentido perpendicular a las
fibras.
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Calor Especifico de la madera: Se define como la cantidad de calor necesaria para aumentar en 1 2 C la
temperatura de 1 gramo de madera.

Existen estudios que han demostrado que el calor especifico de la madera no depende de las especies
madereras, ni de su densidad, pero se varia con la temperatura.

El calor especifico de la madera es un 50 % mas alto que el correspondiente al aire y 4 veces mayor que el del
cobre. Ademas se incrementa cuando la madera contiene agua (mayor humedad).

Dilatacidon Térmica: La madera al igual que otros materiales de construccion, se dilata o contrae al aumentar o
disminuir la temperatura.

La dilatacion es menor que la de otros materiales convencionales pero no es despreciable. El coeficiente de
dilatacion para la madera seca, en direccién paralela a las fibras, varia entre 3 x 10-6 y 5 x 10-6 mm por cada
grado Celsius. Estos valores son aproximadamente 1/3 del que se obtiene en el acero, 1/6 del correspondiente al
aluminio.

!HHHH ‘V \”H”(

1

ILUSTRACION 43. EJEMPLO DEL USO DE PISO DE MADERA DE PINO.

Después de incluir estos materiales al proyecto, tomando en cuenta sus caracteristicas y propiedades térmicas
las cuales resultan ser adecuadas para mantener la temperatura interior dentro del rango de conford, se realizdé
nuevamente el calculo de las 24 horas; se logré mejorar la temperatura interior del espacio diagnosticado, para
gue sea mas agradable y habitable, el calculo arrojo la siguiente grafica:

n 5.5.2 PROPUESTA.
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5.5.3 Grafica final propuesta (corrida 24 horas).

GRAFICA FINAL MES DE MAYO

27.00 /
25.00
23.00 J
21.00
19.00
17.00 f
15.00 /
13.00
11.00 /
9.00
00:00/01:00/02:00/03:00]04:00/05:00]06:00/07:00]08:00/09:00] 10:00]11:00[12:00]13:00[14:00]15:00] 16:00{17:00]18:0019:00[20:0021:00[22:00]23:00
mgue TEMPERATURA AMBIENTE  [13.49(12.75(12.13(11.62(11.21 10.88| 9.82 |12.2316.25(20.44|23.90|26.24(27.43|27.61(27.00|25.86|24.3822.74|21.06|19.45(17.95|16.59|15.40[ 14.37
== TEMPERATURA INTERIOR 21.48|20.68|19.90(19.16/18.45|17.7820.87(20.0019.50| 19.54|20.09| 20.58(21.27|21.99(22.64/23.18|23.5323.69| 23.65|23.40|23.35(23.1622.80[22.34
e RANGO MINIMO DE CONFORT {20.87(20.87|20.87(20.87/20.87|20.87/20.87|20.8720.87|20.87|20.87|20.87|20.87|20.87|20.87/20.87|20.8720.87|20.87|20.87/20.87|20.87/20.87|20.87
bt RANGO MAXIMO DE CONFORT |25.87|25.87|25.87|25.87|25.87|25.87|25.87|25.87(25.87/25.87(25.87|25.87|25.87|25.87|25.87|25.87/25.87|25.87/25.87|25.87|25.87| 25.87(25.87|25.87

GRAFICA 08. GRAFICA FINAL DEL MES DE MAYO (PROPUESTA).
Fuente: Elaboracion Propia.

5.5.3 GRAFICA FINAL PROPUESTA (CORRIDA 24 HORAS).
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5.6 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 2.

Para este departamento ya que los edificios son del mismo material que el anterior, las caracteristicas térmicas
son las mismas. Cabe mencionar que en este departamento no tenemos radiacion directa durante el dia, ya que
es el departamento de planta baja de todo el edificio por lo tanto se omitira el calculo de la temperatura sol aire.

~

O'lnteriorpye

ILUSTRACION 44. LOCALIZACION DE ZONA DE
ESTUDIO, GOOGLE MAPS.COM.MX.

PLANTA DEPARTAMENTO 2.
ILUSTRACION 45. PLANTA DE DEPARTAMENTO 2.

CORTE RECAMARA DEPTO. 2.

73 5.6 CALCULO TERMICO EN DEPARTAMENTO 2.
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RANGO DE COMODIDAD O CONFORT.

El rango de confort se calculé de acuerdo a los datos que nos dan las normales climatolégicas.

Ecuacién de Aluciems de Termopreferendum (tn)
tn=[17.6 + 0.31(te)] £2.5
Dénde:
Te = Temperatura Media Promedio Mensual

En el proyecto
tn =[17.6 + 0.31 (12.3)]+2.5
tn=23.91

tn=[17.6+0.31(12.3)]-2.5
tn=18.91

CALCULO TERMICO. (ENERO)

Datos de inicio. Datos de inicio.

Latitud: 19°22' L.N. Longitud: 99°07' L.N Altitud: 2235 MSNM  Eactor de conversién °C a °K = +273.15

Mes de disefio: ENERO. Temperatura ambiente = 276.15°K
Hora de inicio: 6:00 Hrs. Temperatura interior = 292.06°K
Temperatura ambiente: 3.0°C. Humedad relativa = 78%

. . . o 70 2
Temperatura interior: 18°317C. ) Ht = Radiacidn solar global =54.82 w/m
Radiacion solar global: 54.82w/m (medida en plano horizontal)
Humedad relativa: 78% w= velocidad del viento (m/s) 1.0 m/s

Conductividad Calor especifico
. e Espesor L,
Datos de materiales del edificio (m) térmica R Cp
(w/m? 2K) (KJ/Kg"C)
Muros Exteriores: Tabique Comun. 0.12 1.0 0.829
Ventanas: Vidrio. 0.005 1.760 0.834
e Losa De Concreto Armado (Entrepiso) 0.12 0.125 .837
TABLA 14. CARACTERISTICAS TERMICAS DE LOS MATERIALES NO. 2.
CONSTANTES
Absortancia
Muros =0.70
Techos=0.60
Vidrio (a) =0.15
Emitancia
Muros (épsilon €)=0.90
Techos=0.90
Vidrio (g) = .94
Transmitancia
Vidrio (t)= .80

Calor sensible personas (actividad de oficina)
65 w/persona —» (conduccion, radiacién, conveccion)
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-8
Constante de Stefan — Boltzman (Sigma 0) =5.669x 10

2 4
w/hrm °K

Coeficiente de conveccion del aire exterior, aire
constante, (he)

2
Muros y ventanas, he= 34.06 w/m °K
2
Techo, he=17.03 w/m °K

Coeficiente de conveccion del aire interior, aire quieto,
(hi)

2
Muros y techo, hi=9.36 w/m °K

1. GANANCIA DE CALOR A TRAVES DE MUROS, TECHOS Y VENTANAS POR CONDUCCION, QCOND

QCOND =U * A * (Temp. Sol/aire — Temp. Int)

Dénde:
U = Coeficiente global de transferencia de calor.
A = Area de la superficie.

Temp. Sol/aire = Temperatura del aire ambiente mas el efecto de la radiacién solar (directa y reflejada

del cielo y los alrededores).

Ya se cuenta con el valor de A y la Temp. Int; por lo tanto se empieza calculando el valor de U

CALCULO DEL COEFICIENTE GLOBAL DE TRANSFERENCIA DE CALOR

1
U=
1 + en + 1
he kn hi
1 2
U muros= = | 3.90w/m °K
1 + 0.12 + 1
34.06 1.0 9.36
1 2
U ventanas= = | 7.19w/m °K

1 + 0.005 + 1

34.06 1.760 9.08
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U techo= =
1 + 012 + 1

17.03 0.125 9.36

S

1/he en/Kn 1/hi

CALCULO DE FLUJO DE CALOR POR CONDUCCION QCOND.

QCOND (radiacién) = U * A * (Temp. Sol/aire — Temp. Int).
QCOND (sin radiacion) = U * A * (Temp. amb— Temp. Int).

2
0.89w/m °K

Dénde:

U = Coeficiente global de transferencia de calor.

A = Area de la superficie.

Temp. Sol/aire = Temperatura del aire ambiente mas el efecto de la radiacidon solar (directa y reflejada

del cielo y los alrededores).

QCOND muro oriente (sin radiacion).
2
U muros=3.90 w/m °K

2
A muro oriente= 7.97m
Temp. Int=294.022K

QCOND muro poniente (sin radiacion).
2
U muros=3.90 w/m °K

2
A muro oriente= 4.7090 m
Temp. Int=294.022K

QCOND ventanas (sin radiacion).
2
U ventanas=7.19 w/m °K

2
A ventana oriente= .765 m
Temp. Int=294.022K

QCOND techo (sin radiacion).
2
U techos=0.887 w/m °K

2
Atecho= 8.375m
Temp. Int=296.332K

*

2 2
QCOND muro oriente =3.90 w/m °K * 7.97 m
(276.15- 292.06) °K

QCOND muro oriente = -495.89w

2
QCOND muro poniente = 3.90 w/m °K * 4.7090
2 *
m (276.15-292.06) °K

QCOND muro oriente = -285.54w

QCOND ventana oriente = 7.19* .765* (276.15 —292.06) =

QCOND ventana oriente = -87.42w

QCOND techo =0.89 * 8.375 * (276.15 -292.06) =
QCOND techo =-118.46w
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2-Cdlculo del flujo de calor por ventilacién QVENT.

QVENTS =0.278 * p * Cpa * G (Tamb — Tint)
QVENTL=0.278 * p * Hvap *G (Wamb — Wcuarto)
Dénde:

0.278 = Factor de conversion K = W es el inverso de 1/3.6

p = Densidad del aire = 1.18(kg/m3).

Cpa = Calor especifico del aire = 1.0065 (KJ/Kg °K).

Hvap = Calor latente de vaporizacion = 2468 (KJ/Kg °K).

Wamb = Humedad especifica ambiente = (kg agua/kg aire).

Wocuarto = Humedad especifica cuarto = (kg agua/kg aire).

3
G= Flujo del aire en m /min (Del ASHRAE) G=Cv AV

Ddénde:
Cv = Efectividad de abertura de ventila; 0.55 a 0.65 para vientos perpendiculares a la aberturay 0.25 a
0.35 para vientos oblicuos a la abertura.

. 2
A = Area libre de ventila (m ).

V = Velocidad del viento en m/seg.
1 hora = 60 minutos, 3600 segundos.

2 3 3
G=0.25*0.1912m * 1.0 m/seg=0.0478 m /seg* 3600 =172.13 m /hora
QVENTS =0.278 * 1.18 * 1.0065 * 172.13 (276.15 — 292.06)

QVENTL=0.278 * 1.18 * 2468 * 172.13 (.0048 — .0140)

3.-CALCULO DEL FLUJO DE CALOR POR INFILTRACION QINF

QINFLS =0.278 * CAMB * VOL * p * Cpa * (Tamb — Tcuarto).
QINFL=0.278 * CAMB * VOL * p * Hvap * (Wamb — Wcuarto).

Donde:
0.278 = Factor de conversion KJ = W es el inverso de 1/3.6.
CAMB= Numero de cambios por aire por hora.
3
VOL = Volumen del cuarto (m ).
3
p = Densidad del aire = 1.18(kg/m ).
Cpa = Calor especifico del aire = 1.0065 (KJ/Kg °K).
Hvap = Calor latente de vaporizacion = 2468 (KJ/Kg °K).
Wamb = Humedad especifica ambiente = (kg agua/kg aire).
Wocuarto = Humedad especifica cuarto = (kg agua/kg aire).

3 3
QINFS=0.278 1.0 * 17.13m * 1.18Kg/m * 1.0065 KJ/Kg °K(276.15 —292.06)
QINFS = -89.91

3
QINFL=0.278 *1.0 *17.13m * 1.18 * 2468 (.0048 —.0140)

Qe -128.31




Infonavit Iztacalco | 2015

4.- CALCULO DE LA GANANCIA DE CALOR POR OCUPANTES QMET

QMETS = 65 W/persona * 2 personas = 130 W
QMETL = 55 W/persona * 2 personas = 110W
TOTAL 240W

5.- CALCULO DE LAS GANANCIAS DE CALOR POR EQUIPO ELECTRICO QLIGHT

QLIGHT:
1 TELEVISION 300 W/c/u = 300W
2 LAMPARAS 65w/c/u=130 W

TOTAL

CARGA TOTAL. QTOT
La carga total serd la suma de las diversas cargas térmicas y es conveniente separar en el total las cargas por
calor latente y calor sensible.

QSENST = Calor sensible total (watts).

QLATT = Calor latente total (watts).

QTOT = Carga total (watts).

Respecto al signo que puede resultar en la carga total, se tiene:
QTOT (-) valor negativo serd carga de calentamiento.

QTOT (+) valor positivo sera carga de enfriamiento.

QSENST = QCONDM+QCONDM + QCONDV + QCONDT+ QVENTS + QINFS+ QGENTS + QLIGHT
QSENST = -495.89-285.54-87.42-118.46-903.24-89.91+130+430 W

QSENST =

QLATT = QVENTL + QINFLL + QGENTL

QLATT = -1289.05-128.31+110 W

QAT -

5Q = LOAD = QSENST + QLATT

Q= LOAD = -2727.82 W

TEMPERATURA CUARTO.

~sQLOAD

Tcuarto = Tcuarto+ I T
I

Dénde:
CAPAC = Capacitancia = Capacidad de almacenamiento térmico de los materiales de construccién. En funcién de
su masa y de su calor especifico.

Masa = volumen (m3) * peso volumétrico (kg/m3) = kg
Masa (kg) * Cp (KJ/Kg °K) = CAPAC = 3.6 =Factor de conversion de Kj a watts
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CALCULO DE LA CAPACITANCIA DEL EDIFICIO.

3 o
m’ Kg/m Kg K/kg °C Capacitancia
volumen Peso masa (Cp) calor KJ/°C
volumétrico especifico
Muros Exterlolres: Tabique 0.75 1500 i Yo 932, 62
Comun.
Muros Interiores Tabla Roca
0.02*3.00*2 *9.3ml. 1.116 850 948.6 1.083 1027.33
Vidrio Claro 0.005 * 0.9 *1.0 | 0.0045 2500 11.25 0.80 9.00
Losa De Entrepiso 0.12 *
2.50 * 3.40. 1.02 2200 2244 .837 1878.228
TOTAL 3847.178

TABLA 15. CAPACITANCIA TOTAL DEL EDIFICIO (DIAGNOSTICO).
3 3
Masa = volumen (m ) * peso volumétrico (kg/m ) = kg Masa (kg) * Cp (KJ/Kg °K) = CAPAC

Tcuarto=Tcuarto+ FA QI'oidt

CAPAC

3847.178KJ /| Kg°K
3.6

- 11068.66w/°K |

-2727.82wW o0

Tcuarto(7 :00am) =1891°C+ - ————— =
1068.66w/°C
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5.6.1 Grafica final (corrida 24 horas).

30.00

25.00

20.00

15.00

10.00

5.00

0.00

GRAFICA FINAL MES DE ENERO

00:00

01:00/02:00

03:00/04:00

05:0!

06:00/07:00

08:00(09:00{10:00|{11:0012:00/13:00/14:00/15:00|16:00|17:00|18:00/19:00,20:00/21:00/22:00|23:00

g TEMPERATURA AMBIENTE

7.18

6.13

5.25

4.52

391

3.42

3.02

1.80

4.769.61|14.62/18.74(21.51|22.90|23.08|22.34/20.95|19.17|17.20/15.19|13.26|11.46| 9.84 | 8.42

=== TEMPERATURA INTERIOR

15.38

14.07

12.82

11.66

10.59

9.61

18.91

16.3!

14.17]13.03|13.04/13.32|14.24/15.43|16.64{17.69|18.46/18.89/18.94/18.63(18.62(18.24/17.57|16.72

st RANGO MINIMO DE CONFORT

18.91

18.91

18.91

18.91

18.91]

18.91)

18.91

18.91

18.91/18.91/18.91/18.91/18.91/18.91{18.91{18.91/18.91/18.91/118.91/18.91(18.91(18.91/18.91/18.91

emmbtemn RANGO MAXIMO DE CONFORT

23.91

23.91

23.91

23.91

23.91

23.91

23.91

23.91

23.91|23.91/123.91/123.91{23.91{23.91/23.91/23.91|23.91(23.91(23.91(23.91|23.91/23.91/123.91/123.91

GRAFICA 09. GRAFICA FINAL DEL MES DE ENERO (DIAGNOSTICO).
Fuente: Elaboracion Propia.

5.6.1 GRAFICA FINAL (CORRIDA 24 HORAS).
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5.6.2 Propuesta departamento 2.

SISTEMA DE CALEFACCION POR AIRE

La calefaccion por energia solar ha sido una de las aplicaciones que mas interés ha despertado en los ultimos
tiempos. La calefaccién de edificios requiere de importantes cantidades de energia y por lo tanto de dinero. Es
por ello por lo que ha suscitado gran interés la idea de poder calefactar edificios través de la energia gratuita y
ecoldgica del Sol.

Sin embargo en invierno cuando mds se necesita la energia solar es cuando menos llega (causa por la que se
produce el propio invierno).

Existen dos sistemas fundamentales de calefaccidn que utiliza la energia solar, aquel que emplea colectores de
agua y aquel que emplea colectores de aire. El método que mejores resultados ha mostrado hasta ahora ha sido
el que emplea aire, debido a que este tipo de instalaciones ofrece ciertas ventajas con respecto a las
instalaciones que utilizan agua.

CARACTERISTICAS DE LAS INSTALACIONES SOLARES DE CALEFACCION POR AIRE EN COMPARACION DE LAS DE AGUA.

La primera y principal diferencia entre ambos sistemas radica en la sustancia que hace de fluido transportador
de calor y sus diferentes propiedades fisicas.

El agua presenta ciertas ventajas en cuanto a su capacidad para transportar calor. Ya que puede llevar hasta 5
veces mas calor por unidad de masas que el aire (Su calor especifico es de 1 cal/gr frente a la del aire que es de
0.24 cal/gr). Por otro lado la densidad del agua es también mayor que la del aire siendo de 1000 kg/m3 frente a
los 1,225 kg/m3 (valor para aire seco a nivel del mar a temperatura de 15 grados a presidn atmosférica
estandar). De acuerdo con estos datos, significa que necesitaremos aproximadamente 3 400 veces mas volumen
de aire que de agua para transportar la misma cantidad de calor.

ILUSTRACION 46. ESQUEMA COMPARATIVO DEL VOLUMEN DE
AGUA Y AIRE NECESARIO PARA TRANSPORTAR UNA MISMA
CANTIDAD DE ENERGIA CALORIFICA.

[T
AGUA AIRE
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Sin embargo el aire presenta determinadas ventajas con respecto al agua para las instalaciones de calefaccién
por energia solar. Por un lado es inmune al congelamiento y a la ebullicidn por lo que se hacen innecesarios
determinados dispositivos y estrategias que se adoptan en las instalaciones de agua para evitar sus nocivos
efectos. Ademas, al trabajar en circuito abierto con la atmésfera, no existen problemas de fugas.

Las instalaciones solares por aire son mas sencillas y simples que las de agua. Dado que la finalidad dltima de la
calefaccién es calentar el aire resulta mucho mas sencillo que el fluido que se hace pasar por los colectores
solares sea directamente el aire que se quiera calentar por lo que sdlo se hace necesario los colectores, los
conductos y un aerocirculador.

Las instalaciones de calefaccion por agua requieren en cambio de otros muchos elementos. Dado que la
instalacidn esta expuesta a sufrir de bajas temperaturas nocturnas, se hard necesario un circuito primario con
agua y anticongelante que evite la congelacion en los colectores y la ruina de éstos. Al tener un elemento tdxico
como es el anticongelante se hace necesario instalar un circuito secundario, con su respectivo intercambiador de
calor, que comunique con el depdsito acumulador de agua. Las instalaciones de calefaccién solar por agua
caliente sélo son efectivas en combinacidn con suelo radiante, con lo que se requiere una instalacién compleja
qgue ha de ser tenida en cuenta en el momento de la construccién del edificio. En cambio las instalaciones de
calefaccién por aire son posibles de realizar en edificios ya construidos.

La calefaccidén, al requerir importantes cantidades de energia, obliga a la instalacién de un nimero significativo
de colectores. En las instalaciones de agua estas grandes dreas captadoras plantean importantes problemas al
llegar el verano, ya que la energia que se capta es mucho mayor que en invierno, y la demanda nula, con lo que
contaremos con un gran excedente de calor que si no es convenientemente tratado, puede arruinar la
instalacion. Esto no ocurre con los colectores de aire ya que son inmunes al exceso de calor.

Si la Unica finalidad de una instalacion de energia solar por agua es la calefaccidn, entonces resulta mas
interesante hacerla de calentamiento de aire. En cambio si es interesante realizar una instalacién de agua que
englobe obtencidn de agua caliente sanitaria, apoyo a calefaccién en invierno y que en verano emplee el gran
exceso de produccidn de agua caliente en la climatizacidn de una piscina.

ELEMENTOS QUE COMPONEN LAS INSTALACIONES DE CALEFACCION SOLAR DE AIRE.
LOS COLECTORES.

Exteriormente no es posible distinguir un colector de aire de uno de agua ya que ambos estan montados sobre
caja y cuentan con un vidrio para provocar el efecto invernadero.

Es en el absorbedor donde se encuentran las mayores diferencias. En los colectores solares de aire el
absorbedor presenta una forma rugosa y carece de la clasica parrilla de conductos de los colectores de agua. El
aire circula libremente por la superficie del absorbedor recogiendo el calor que éste transforma. Por otro lado
partiendo de que los conductos de aire son mas grandes que las tuberias de agua debido a la distinta naturaleza
en la fluidez de ambos elementos, la entrada y la salida del colector son también mas grandes en los colectores
de aire que en los de agua.

Al ser una aplicacién poco difundida hasta ahora, no existe un modelo estandarizado de colector solar de aire,
realizando cada fabricante su propio modelo. Por la misma razén, no existen pruebas oficiales que midan el
rendimiento de estos colectores, existiendo diversas concepciones en cuanto a su rendimiento. Mientras
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algunos le otorgan valores de hasta el 90 % otros afirman que su rendimiento es en un 10 % inferior a los
colectores de agua para cualquier temperatura e intensidad de la radiaciéon. Gran parte del resultado en el
rendimiento depende del caudal de aire que le suministre cada disefiador. Hasta que no existan unas pruebas
especificas para los colectores de aire de igual modo de los que existen para los colectores de agua, no se podra
realizar una correcta comparacidon entre ambos modelos.

Existen distintos tipos de colectores en funcién de la forma en que estd dispuesto el absorbedor y los vidrios,
entre los que podemos destacar:

Colector simple de circulacion delantera.- La placa absorbedora se encuentra al fondo de la caja, sobre el
aislante y la circulacidn del aire se realiza entre el vidrio y la placa. Es en principio el modelo que menor
rendimiento tendria.

C—

ILUSTRACION 47. CORTE DE COLECTOR SIMPLE DE CIRCULACION DELANTERA.

Colector de placa intermedia- En este modelo la placa se encuentra situado en medio de la caja, realizandose la
circulacion de ida por detras y la de retorno por delante del absorbedor o viceversa.

= 1 <& 1

ILUSTRACION 48. CORTE DE COLECTOR DE PLACA INTERMEDIA.

Colector de placa intermedia con doble vidrio- Modelo sugerido por algunos fabricantes en el que el
absorbedor aparece agujereado circulando el aire libremente entre los espacios por delante y por detras del
absorbedor. Se asegura que para lograr eficiencia es necesario dotarle de un doble cristal y que se mantenga
una camara aire estanco entre ellos.

---—-A?‘.)-- /"—'—-:“\.,Q——“l,— - -
ey \
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ILUSTRACION 49. CORTE DE COLECTOR DE PLACA INTERMEDIA CON DOBLE VIDRIO.

Colector de circulacidn trasera- En ellos el absorbedor se dispone también en una altura intermedia dentro de la
caja, con la diferencia de que la circulacion se realiza exclusivamente por detras de ella existiendo en el espacio
entre el absorbedor y el vidrio una camara de aire estanco. Como se comentd para el modelo anterior, segin
algunos fabricantes, para que los colectores de aire sean eficientes, es necesario dotarlos de una cdmara de aire
estanca.
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ILUSTRACION 50. CORTE DE COLECTOR DE CIRCULACION TRASERA.

Colector de aire sin vidrio- Estos son simplemente una plancha de metal negro mate toda ella calada con
pequenos agujeros colocada sobre un muro. El aire calentado por éste es absorbido por un aerocirculador y
llevado al interior del edificio. Es un modelo también encuadrable dentro de la arquitectura solar pasiva.

ILUSTRACION 51. CORTE DE COLECTOR DE AIRE SIN VIDRIO.

AEROCIRCULADOR Y CONDUCTOS DE AIRE.

Los aerocirculadores y los conductos de aire son los mismos que los empleados en ventilacién, Es conveniente
qgue los conductos aparezcan aislados térmicamente para evitar pérdidas de calor, sobre todo en los tramos
externos al edificio. Para su correcto dimensionado es recomendado contar con gente capacitada para ello.

ELEMENTOS AUTOMATIZADOS DE CONTROL.

Es importante disponer de elementos que paren o activen la instalacion en funcidn de la presencia o ausencia de
la radiacidn solar sobre los colectores y de la temperatura del aire en el interior del edificio. De esta manera se
evita hacer funcionar el aerocirculador en momentos que no hay Sol o seguir forzando aire caliente en
momentos en que la temperatura en el interior del edificio y en los elementos acumuladores ya es la requerida.
Los elementos de regulacion son similares a los empleados en las instalaciones térmicas de agua y aire
convencionales y constan basicamente de unos sensores térmicos adecuadamente dispuestos en colectores,
acumuladores e interior del edificio y de un termostato diferencial que activa o paraliza el aerogenerador en
funcién de la informacidn recibida desde los sensores.

MODELOS DE INSTALACIONES:

De acuerdo a la configuraciéon de los distintos elementos, podemos encontrar tres modelos basicos de
instalaciones:
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Instalacion por termosifon: Aquella que emplea para lograr la circulacidn del aire la propiedad natural del aire
de ascender cuando se calienta desplazando en ese movimiento al aire frio. El colector se sitla en vertical sobre
la superficie externa del muro. De esa manera el aire calentado en el colector asciende y entra al edificio y el
espacio dejado por este es remplazado por aire frio proveniente del edificio. Para poder realizar este disefio, es
preciso contar con una fachada de orientacion al ecuador sobre el que colocar los colectores, donde no se
proyecten sombras.

ILUSTRACION 52. CORTE DE INSTALACION POR TERMOSIFON.

Instalacion con ventilacion forzada- Su funcionamiento es basicamente igual al modelo anterior solo que en
este caso se emplea un extractor para hacer mas eficiente la circulacién del aire. Los requisitos son los mismos
que en el caso anterior.

ILUSTRACION 53. CORTE DE INSTALACION CON VENTILACION FORZADA.

8s 5.6.2 PROPUESTA DEPARTAMENTO 2.
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Con colectores independientes y circulacidon forzada- En este modelo de instalaciéon, los colectores se hacen
independientes al muro pudiéndose colocar en tejados o sobre el suelo en lugares de condiciones favorables. Asi
una toma de aire del interior de la casa se dirige hacia los colectores por medio de un aerocirculador donde se
calienta para volver a llevarlo al interior de la casa. Es importante que la toma de aire se coloque lo mas cercana
posible al suelo ya que solo se calentara el espacio de habitacién que va desde la toma de aire hasta el techo.
Este tipo de instalaciones son las mas complejas de realizar, necesitdndose de personal cualificado y de
empresas con experiencia para poder llevarlas a cabo.

ILUSTRACION 54. CORTE DE INSTALACION CON COLECTORES INDEPENDIENTES Y VENTILACION FORZADA.

Suelo radiante por aire caliente- En este modelo se emplea el aire calentado por energia solar por el modelo
anterior para hacerlo circular por conductos bajo el suelo desde donde se irradia el calor al aire del interior del
edificio. Este modelo de instalacién necesita ser realizado desde la construccidon de la casa, ya que resulta
excesivamente caro instalarlo una vez construida la casa.

ILUSTRACION 55. CORTE DE INSTALACION DE SUELO RADIANTE.

86 5.6.2 PROPUESTA DEPARTAMENTO 2.
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LA ACUMULACION DE CALOR.

En las instalaciones de energia solar, dada la naturaleza de la radiacién solar que sélo llega a la tierra en
determinados momentos, no siempre uniformes y rara vez coincidente con la demanda energética, es
recomendable contar con un elemento de acumulacién que almacene la energia para los momentos en que no
la proporciona el Sol. Existe un cierto debate sobre la naturaleza de coémo debe ser la acumulacidén en este tipo
de instalaciones que nos ocupa. Entre los distintos modelos de acumulacién destacan:

Acumulacién en pilas de cantos rodados- En este modelo el acumulador estd conformado por una tina con
cantos rodados o grava en su interior. Es en estas piedras donde se almacena el calor que pasa al ambiente
cuando la temperatura del aire baja. Existen dos utilizaciones de este modelo de acumulador; la que fuerza el
aire a través de la tina y aquella que la emplea como masa térmica sin que el aire pase directamente por las
piedras.

Acumulacidn de las paredes del edificio como elemento de acumulacién- Algunos profesionales de este tipo de
instalaciones proponen los muros, el suelo y los componentes de mobiliario del interior del propio edificio como
elemento de acumulacién, para que hagan de masa térmica. Sefialan que el forzar el aire a través de la tina de
piedras es excesivamente dificil de controlar dado lo complicado de la circulacién del aire maximizado por lo
irregular de la disposicidn y de las superficies de las piedras. Todo ello complica el correcto dimensionado del
aerocirculador.

Acumulaciéon en conductos masivos en suelo radiante- En el disefio de suelo radiante por aire caliente, se
instalan unos conductos masivos que acumulan el calor procedente del aire caliente haciendo de masa térmicay
liberandolo cuando la temperatura del aire desciende.

TWIN SOLAR 2.0

Nombre de la tecnologia: SLK - TWIN SOLAR z_ﬂm

Pais de origen: Alemania Empresa: Grammer Solar

Inventor: Arsenal research a- Afo invencion: 1998
wien, ise d-freiburg

Tipo de colector: Dispositivo Acumulador: NO

Costo en dalares: $2637.00 (may 2008) Eficiencia: T70%

Edificio de aplicacidn: Hab., comercial Tipo de SC5A: Por techo/por fachada

Area de aplicacidn: Muros, techos y techos | Temp. suministro: 5°C a ﬁuw;m"‘-m'c a 1000
inclinados. W/ m?

Peso: 45 kg Flujo de aire: 120 m'{,l"h

Dimensiones: 200x1.00mtsx 13.5 cm [Zmz]

Materiales Carcasa de aluminio, vidrio de seguridad de 4 mm (resistente al granizo),
absorbedor de aluminio de 6mm, modulos PY de silicio monocristalino,
aislante de lana mineral de 50 mm (parte trasera) y 20mm (parte lateral),

Sistema con colector de aire caliente para calefactar y ventilar con energia solar, sin conexion a la red general
eléctrica. Los mddulos PV, integrados en la entrada de aire del colector solar de aire caliente, generan la
corriente eléctrica necesaria para el ventilador; el absorbedor se encarga de calentar el aire y los tubos de aire lo
conducen donde se necesite. La regulacién automatica vigila que todos los componentes trabajen juntos. Tiene
la facilidad de interconectar varios médulos conforme a la demanda de aire caliente mediante la estructura del
TopSolar, cuyas caracteristicas de dimensién y funcionamiento son iguales al Twin solar pero sin modulo
fotovoltaico.
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Un inmueble con buen aislamiento térmico puede ser calentado por 1 m2 de colector hasta 15 m2. Como
alternativa al funcionamiento directo con aire exterior, se puede aspirar también con aire desde el interior del
edificio (recirculacion) o mezclado con aire fresco del exterior, pasandolo atreves de una caja de filtro externa,
que le aportara la caracteristica versatil, por poder emplearse en invierno como colector solar que suministra
aire caliente y en verano como chimenea solar que extrae aire caliente.

Colector de aire caliente.

Médulo PV y caja de conexidn, integrados en el colector.
Ventilador incluyendo electrénica de adaptacién.

Regulacion TWINSOLAR control (modelo TWIN 2.0 con termostato).
Filtro de aire con marco extraible, integrado en el colector.

_Localizacion en edifico: ‘\ Detalle constructivo:

Dimensiones: | Imdgenes:

e

Twan solar 2.0
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ILUSTRACION 56. CARACTERISTICAS DE TWIN SOLAR 2.0.
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A MODO DE CONCLUSION.

El esfuerzo y la participacién de la comunidad en conjunto con las dependencias correspondientes, puede lograr
el desarrollo total de los proyectos expuestos en esta tesis, es indispensable crear una atmdsfera de confianza,
voluntad y disposicidn entre los habitantes de la Unidad Iztacalco, pues es seguro que ellos mismos tengan que
aportar una cantidad monetaria para el avance de la rehabilitacidn, no obstante es necesario que se organicen,
pues el beneficio sera comun para todos. Sin embargo existe ya una sociedad dentro de la comunidad que busca
el beneficio y la recuperacion de los espacios, pues estan tomando conciencia de la necesidad de tener una
Unidad Habitacional, mas agradable, segura, con areas verdes y espacios de recreacién en buenas condiciones y
limpia.

Partiendo de estos objetivos y del interés de la misma comunidad en la Rehabilitacidon Integral de la Unidad
Habitacional Iztacalco, se puede concluir que es posible realizar los diferentes proyectos, pues el confort que se
busca que tengan los espacios arquitectdnicos para el mejor desarrollo de sus usuarios, tanto emocionar,
recreativo y de descanso, propician una mejor calidad de vida, una armonia interna y con la convivencia una
cohesidn social importante, que se vera reflejada en aspectos como: salud, seguridad, Unidad, respeto, trabajo y
estabilidad.

La calefaccién solar por aire es un sistema ya probado, para calentar o precalentar aire para diversas
aplicaciones. Como sucede con muchas otras utilizaciones de la energia solar, los primeros éxitos econémicos se
dan en dreas donde exista sol abundante y el combustible sea costoso o de dificil acceso. Aunque las
aplicaciones térmicas de la energia solar requieren una inversidn inicial mas elevada que la de un sistema
térmico tradicional, una vez que el sistema solar esta instalado, los gastos de funcionamiento son minimos y
consisten Unicamente en los escasos costos para el funcionamiento y el control del sistema, eventuales
reparaciones y manutencion periddica. En el caso de los sistemas que utilizan combustibles fésiles, en cambio,
es necesario un suministro de los mismos y, por tanto, una compra, en funcién de la necesidad térmica ademas
de los anteriores rubros de gastos mencionados para un sistema solar. Por tanto, es oportuno realizar un analisis
econdmico detallado, de forma que se pueda evaluar si un determinado sistema solar es econémicamente
ventajoso para un determinado proyecto, lo que evita una postura predeterminada por seleccionar un sistema
artificial o uno de energias renovables.
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