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Introduccion.

El presente trabajo es resultado de la investigacion realizada a lo largo de
dos afios, de la Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior en el
area de Ciencias Sociales. Tiene por objetivo principal hacer una propuesta de
ensefianza-aprendizaje a partir del uso y disefio de herramientas didacticas, asi
como de la experiencia vivencial, promoviendo con ello la aplicabilidad de los
conocimientos adquiridos. Se fundamenta en los principios del Aprendizaje
Situado, que considera la creacion de situaciones especificas, teniendo en
cuenta el factor socio-cultural, para que el alumno ponga en préactica lo aprendido.

Se emplea para todo ello un sistema de ensefianza que va de lo particular a
lo general, para que el alumno pueda ir relacionando y construyendo su propio
andamiaje de conocimientos, del mismo modo un principio que impera a lo largo
de todo la investigacion es la relacion docente-alumno como eje central del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

La idea central de la cual parte dicha investigacion, radica en la necesidad
de plantear nuevas alternativas que favorezcan la ensefianza, de tal modo que los
medios o0 instrumentos utilizados sean mas concisos, claros, coherentes,
pertinentes pero sobre todo dinamicos; para buscar una participacién activa de los
alumnos, de tal forma que ellos se reconozcan como elementos activos dentro del

proceso de aprendizaje.

Del mismo modo se propone que esta propuesta coadyuve en la mejora del
proceso de aprendizaje asi como a la disminucion de los niveles de reprobacion y
desercion del nivel medio superior, especificamente de la materia que elegida para
aplicar la estrategia, es decir, la asignatura de “Problemas Sociales Econdmicos y

Politicos de México”, ya que uno de los factores presentes en dichos fenomenos



es el desinterés y el gusto hacia los temas que contemplan los programas

educativos.

En muchas ocasiones se ve al alumno como receptor de datos, “un disco
duro donde se almacena toda la informacion”, ; Pero después que hacer con toda
esa informacion?, ¢Como despertar el gusto e interés de los alumnos hacia los
temas del programa? por ello y en funcién del mismo, se plated la importancia de
buscar modificar la manera de ensefar, implementando herramientas como los
esquemas, los mapas conceptuales, el buzén y los cuadros sindpticos que
favorecen este reordenamiento jerarquico de la informacién permitiendo al alumno,
no soélo repasar o0 revisar un tema sino mantener una estructura logica de
pensamiento. De esta forma, el alumno sintetiza, reflexiona, argumenta y compara
la informacion, para después encontrar su utilidad en aspectos concretos de su

vida cotidiana.

De tal forma que se favorece no soélo la manera de dar clase sino que el

alumno, alo largo de un ciclo escolar le dote a lo aprendido un significado propio.

Hoy en dia la manera de almacenar informacién es cada vez mas
sofisticada, sin embargo no siempre se nos ensefia a jerarquizar y ordenar
adecuadamente la informacién, es por eso y de acuerdo a la dinamica social y
laboral, a la que los alumnos se enfrentaran, que se considero relevante enfatizar
aguellos conocimientos trascendentales que el alumno debe conocer, asimilar y

aprender dentro de su formacion académica.

El uso de herramientas tales como los esquemas, los mapas conceptuales,
y los cuadros sinopticos, favorecen este reordenamiento jerarquico de la
informacion que permite al alumno, no sélo repasar o revisar un tema sino

mantener una estructura légica de pensamiento.

'Wietse de Vries, Patricia Leén Arenas. ¢ Desertores o Decepcionados? Distintas causas para para abandonar
los estudios universitarios. Revista Scielo. vol.40 no.160 México oct./dic. 2011. En Linea [Direccién URL]
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=50185-27602011000400002&script=sci_arttext
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La tarea permanente que tenemos los docentes es buscar el apoyo de
aquellas estrategias que nos sirven dentro del salon de clases, para que los
alumnos aprendan y descubran por si solos, buscando con ello un proceso mas

enriquecedor y dinamico.

Para eso, es fundamental “una mejor comprension del curriculum escolar y,
en consecuencia de la educacion, desemboca en la idea que educar es,
basicamente en una linea constructivista, ayudar a que el alumno aprenda a

aprender”.

Simplemente debemos centrarnos en el principio que el docente debe ser
un facilitador de aprendizaje, es decir, guiar al alumno hacia la obtencién de un
nuevo conocimiento, a partir del uso de diversos instrumentos que apoyen la

comprension y asimilacién de la informacion.

De tal modo que a partir de ello y observando la dinAmica actual dentro del
sistema de Educacion Media Superior, donde la relaciébn docente-alumno en lo
general es de exponente-receptor y hay nula actividad de dinamicas dentro del
aula, se requiere de un replanteamiento del modelo educativo, presente en las
escuelas de nivel medio superior, como antesala anteriormente del nivel superior,

donde la calidad educativa debe ir en crecimiento.

Frente a eso surge una pregunta ¢Como logramos y propiciamos un buen
aprendizaje, en funcibn de la dinamica social? Desde el punto de vista
constructivista el aprendizaje, se logra generando en el alumno un proceso de
construccion a partir del uso adecuado de herramientas que le permitan ir
desarrollar su propio andamiaje de informacion, de esta forma podra formular sus

propios procedimientos que le permitan resolver cualquier situacion.

® Héctor, Lamas Rojas. Psicologia y Educacién: Revision y Propuestas. Edit. Academia peruana de psicologia,
2012. P.6



Partiendo de este supuesto y de que el alumno forma parte de un contexto
sociocultural especifico, la propuesta que se presenta de Ensefianza-Aprendizaje
esta enfocada hacia dos vertientes cuyo fin primordial es la mejora de la calidad

educativa.

La primera: se propone emplear algunas herramientas did4cticas, como
son: los mapas mentales, el buzén, los cuadros sinépticos, esquemas. Con los
cuales los alumnos no solo seran los encargados de ir construyendo su propio
andamiaje sino que daran utilidad y significado propio al nuevo conocimiento, de
tal forma que se busca que aquello que van aprender sea puesto en practica
dentro de su contexto inmediato y de esta forma dar lugar a un aprendizaje

significativo.

En la segunda: se busca cubrir el actual vacio que existe en el plan de
estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, respecto a la metodologia de
Investigacion, que si bien se contempla dentro de los objetivos, no existe un
espacio especifico que se destine al desarrollo y aplicaciéon del mismo, de tal
forma que se pretende llevar al cabo paralelamente al contenido propio de la
materia, de tal suerte que los temas de la materia sean utilizados como un abanico

de posibilidades, para realizar una Investigacion.

Con lo todo lo anterior, se pretende recuperar un conjunto de conocimientos
que debieran estar presentes en la formacién de los alumnos de nivel medio

superior.

De tal forma, que conjuntamos la parte tedrica y practica del proceso de
ensefianza-aprendizaje, teniendo en cuenta las necesidades y objetivos del plan
de estudios del nivel medio superior, especificamente de la Escuela Nacional

Preparatoria.

Lo fundamental es coadyuvar en la mejora de la ensefianza a este nivel y

consecuentemente, disminuir los niveles de reprobacion, desercién y abandono



gue son cada vez mas altos en este nivel educativo y que sin duda refleja, la
urgente necesidad de buscar nuevas alternativas y soluciones a dicha

problemética.

En sintesis, esta Investigacion pretende contribuir al mejoramiento del
ejercicio docente, ya que éste no ha evolucionado de manera paralela a las
exigencias contemporaneas que el aprendizaje y educacion requieren, como lo es
un cambio consciente del docente y una renovacion permanente, implementando
con ello un mayor uso de herramientas didacticas, las cuales propician que los
alumnos adquieran un rol activo en el aula asi como el papel principal en el

proceso de Aprendizaje.

Lo anterior se fundamenta dentro del Capitulo Uno de esta Investigacion,
en ella se describe la metodologia y el sustento teérico de la propuesta, para
sustentar la idea de promover una metodologia de ensefianza-aprendizaje basada
en el uso de nuevas herramientas y de situaciones de aprendizaje
contextualizada en el factor socio-cultural de los alumnos, tal y como se propone
desde la teoria del Aprendizaje Situado, cuyos principales autores son: Dewey,
Freire, Edgar Morin, Frida Diaz Barriga entre otros.

Para esta investigacion el factor sociocultural donde el estudiante se
encuentra inmerso es fundamental, de tal forma que el Alumno a partir de ello
puede buscar la utilidad del nuevo conocimiento adquirido en el salon de clases y
con ello dar paso a un Aprendizaje Significativo. En este mismo capitulo se
desglosan los principios basicos que formula dicha teoria y la forma de aplicacién

de la misma.

Nos concentramos en un estudio especifico para comprobar la pertinencia
de la propuesta, por lo que dentro del Capitulo Dos, retomamos la parte
contextual de la Escuela Nacional Preparatoria y el estudio de caso se llevo al
cabo en el Plantel 5, Identificando en primer lugar una materia del Area Tres,

Ciencias Sociales.



Se eligié la materia de “Problemas Sociales, Econdmicos y Politicos de
México”, para la aplicabilidad de la estrategia, siendo ésta un materia con un
contenido muy préctico, en la cual, los temas permiten revisar el contexto histérico
y confrontarlo con la realidad actual. Esto permite tener una vision politica y social
mas completa y por lo tanto aplicar las herramientas didacticas, la experiencia
vivencial y la metodologia de Investigacion con un enfoque tedrico-practico mas

enriquecedor, para el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

En dicho capitulo se describe el contenido propio y la situacion actual de la
materia, datos estadisticos de los indices de reprobacién, desercion y abandono
de la misma, con base en los datos y estadisticas oficiales obtenidos en el plantel.
De esta forma podemos comprender el contexto actual de la materia, lo que nos

sirve para justificar alin mas la viabilidad de la propuesta y su pertinencia.

Con la fundamentacion teorica y el contexto propio de nuestro estudio de
caso, pasamos a la descripcidon de la estrategia didactica, en el Capitulo Tres, en
éste, se abordan con detalle cada una de las herramientas didacticas

implementadas, la experiencia vivencial y la metodologia de Investigacion.

En este apartado se narra la forma y los momentos en que fueron utilizados
cada uno de los instrumentos, retomando los principios que se plantearon dentro
del sustento tedrico y con base en los objetivos del programa operativo de la
materia. Se describen cada una de las situaciones que se presentaron, asi como
los resultados obtenidos y la reflexion que de ellos se obtuvieron, dando también

cuenta de la gradualidad de la estrategia.

Para este momento la pertinencia de la Investigacion que se presenta,
radica en la mejora del desarrollo tematico de la materia, la participacion activa de
los estudiantes y por ende abrir un espacio especifico para el desarrollo propio de
una Investigacion realizada por los alumnos, cubriendo una estructura légica y

metodoldgica de la misma.
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Para concluir con el desarrollo de la investigacion, el Capitulo Cuatro da
certeza a que la estrategia planteada a lo largo de la investigacién no sélo se
puede concretar a la materia en la cual se llevo a cabo, sino que cada una de las
herramientas puede utilizarse dentro de un ciclo escolar completo, en momentos
especificos y con un objetivo concreto de acuerdo al contenido propio de la
materia. De tal forma que la investigacion que se presenta, no solo es pertinente
de acuerdo a los resultados que se muestran y que dan cuenta de que es factible
utilizarlos, como medios para favorecer el proceso de Ensefianza-Aprendizaje,
propiciando una manera distinta, de la actual forma de ensefianza que se tiene

dentro del sistema educativo del nivel medio superior.

Los alumnos a partir de una dinamica diferente de clase pueden participar
mas activamente, apropiandose de su rol individual, es decir, como sujeto activo y

responsable de su propio proceso de Aprendizaje.

Por lo tanto a lo largo de la presente Investigacion observaran no sélo la
manera de implementar nuevas herramientas didacticas, sino de un método donde
los alumnos son sujetos activos y participes dentro y fuera del aula de clase, todo
esto desde un punto de vista constructivista, que plantea la importancia de dar
utilidad propia al conocimiento adquirido en el salén de clases; ya que como se
observara, un conocimiento que no sélo es comprendido sino utilizado, tiende a
ser perdurable en la memoria del alumno y se traduce en conocimiento

significativo.

11



Capitulo 1: El Aprendizaje Situado como metodologia de
Ensefanza-Aprendizaje

Vivimos en un mundo cambiante cuyas necesidades son cada vez mas complejas,
donde las actividades sociales, econdmicas y politicas han tratado de ser
explicadas en funcion de nuevos métodos y teorias que permitan comprender y
explicar estas nuevas interacciones. Un espacio importante donde se lleva a cabo

el andlisis y reflexion de dichas actividades son las Instituciones educativas.

En ellas se lleva a cabo un aprendizaje, entendiendo por éste el proceso
mediante el cual se adquieren nuevas habilidades, conocimientos, destrezas,
actitudes, valores asi como informacion relevante que le permita al ser humano
poder adaptarse y desarrollarse en un medio determinado y a partir de este nuevo

aprendizaje, cambiar la conducta individual del mismo?®.

Desde el momento en que un individuo nace tiene la plena capacidad para
aprender, el problema de ello radica en la forma en como y qué se le ensefa al
nifio y en cierta medida se puede ir limitando su proceso de aprendizaje con todos

los convencionalismos que la sociedad va estableciendo e imponiendo.

Ensefar a los jovenes a descubrir el verdadero fin y significado de las cosas
a partir de implementar una buena metodologia de la Investigacion (la accion de
descubrir por si mismo despierta en la persona el gusto e interés por saber mas de
las cosas) permitird despertar en ellos un nivel mas critico, reflexivo y analitico de
la realidad, dotandoles de esas destrezas para poder comprender la dinamica

social.

Debemos de entender, que la Ciencia es resultado de la capacidad de
asombro y curiosidad, es decir, todo conocimiento nace de la necesidad de

conocer el por qué de las cosas (experiencias de aprendizaje).

3 . e ez . . . .. . .
Definicidon propia, con base en lo que sera el principio para comprender y explicar la estrategia de
Ensefianza-aprendizaje que se quiere lograr.

12



De esta forma se despertara el interés por aprender, las curiosidades de la
vida como cuando eran pequefios, y su naturaleza les permitia explorar su

realidad y ver la dualidad de los hechos y las cosas.

Hay que saber guiar a los jovenes a un verdadero conocimiento,
entendiendo en primer lugar lo que se les va a ensefiar y como se llevara al cabo
dicho proceso. Todo hombre tiene la capacidad de aprender debido a su propia
naturaleza la cual lo dot6 de habilidades; sin embargo, es importante saber

dirigirlo a un buen aprendizaje.*

En este mismo sentido podemos entender la importancia de la educacion
tomando en cuenta cada una de las acepciones que de ella se derivan, y la
complejidad de sus sentidos. La educacién debe estar en funcion del ambiente, de
la naturaleza, de las necesidades e intereses del individuo, pero sobre todo debe

ser una practica de la libertad del hombre.

Paulo Freire, nos define la educacion con base en un fundamento filosofico,
en donde la educacion es un medio apto para evitar la manipulacién y fomentar el
proceso de autorrealizacion de la libertad, como la forma suprema de conseguir
plenitud humana y en este sentido conseguir la libertad para pensar, actuar y

decidir en funcién de sus capacidades y habilidades.

Sin embargo un elemento Indispensable que debe estar dentro de esta
formacion de la educacién media superior, es la disciplina vista como el elemento
que crea limites para contraer los impulso que pudieran perjudicar el
comportamiento de los alumnos, éstas se traducen en las leyes, normas,
principios, es decir, son el conjunto de lineamientos que coactan las acciones

indebidas que pudieran estar presentes y que afectan el proceso de ensefanza-

* Lo que supone que el proceso de ensefianza, debe ser una guia estructurada y fundamentada, para lograr
un verdadero aprendizaje, permitiendo que el alumnos descubra y dote de significado propio a ese nuevo
conocimiento, por lo tanto la educacidn debe vincular lo tedrico con la realidad en que viven los alumnos,
para asi buscar la aplicacion de lo aprendido.

> Dewey define a la educacion como una practica de la libertad, es un desarrollo dentro, por y para la
experiencia. en su libro, Experiencia y Educacion. p.26.
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aprendizaje. Immanuel Kant habla sobre la importancia de poner limites desde la
primera etapa de la vida, es decir, la infancia, sin embargo nosotros nos
enfocaremos a las conductas de los jévenes adolescentes para comprender, su

comportamiento dentro y fuera del aula.

La disciplina es so6lo una forma de poner orden sin perjudicar la libertad
individual de los alumnos y la toma de conciencia de éste. Su manejo es
fundamental en la ensefianza ya que sin ella la barbarie del hombre puede ser

descontrolada.

“El que no es ilustrado es necio, quien no es disciplinado es salvaje. La falta de disciplina
es un mal mayor que la falta de cultura; ésta puede adquirirse mas tarde, mientras que la barbarie

no puede corregirse nunca’.

Dentro de la dindmica educativa la disciplina y las estrategias especificas
son elementos indispensables para lograr una ensefianza adecuada cumpliendo
con los objetivos esperados, los docentes deben distinguir éstas y llevar a cabo
una planeacion correcta de sus clases, tomando en cuenta las necesidades e

intereses de los alumnos.

Para lograr esos objetivos se debe conocer el contexto en el que se
desarrolla el individuo, no sélo dentro del aula sino fuera de ella, ya que influira en
su proceso de aprendizaje. La importancia de retomar el Aprendizaje Situado tiene
que ver con ubicar la dindmica en que viven los estudiantes, esto a través de la
interaccidén y comunicacion que se debe promover entre el docente y los alumnos,
ya que de esta forma podremos involucrarlos a la investigacion despertando en

ellos su interés por las cosas que les interesan.

Edgar Morin en su libro “Los siete saberes necesarios para la Educacion del

futuro” habla de fomentar un conocimiento pertinente que deberia tomar en cuenta

6 Kant, Immanuel. Pedagogia [En linea] Escuela de Filosofia. Universidad ARCIS. 4 de Abril de 2013, Direccidn
URL:http://skerzo.dyndns.org/particular/web/Libros/Colecciones/500kLt/Libros k-
I/Kant,%20Emmanuelle%20-%20Pedagog%C3%ADa.pdf Consultado 6 de Mayo del 2014. p. 2

14
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justamente este aspecto sobre el contexto, lo global, lo multidimensional y lo

complejo.

Para el autor “El conocimiento de las informaciones o elementos aislados es
insuficiente, hay que ubicar las informaciones en su contexto para que adquieran

sentido”.’

Es necesario contextualizar todo conocimiento para que éste adquiera
significado en la vida cotidiana de los alumnos. Sin embargo, también es
importante que todo docente tome en cuenta la caracteristicas propias del
ambiente (ubicarse en tiempo y espacio), donde se desenvuelven los estudiantes,
ya que teniendo dicha informacion sera mas sencillo comprender y acercar a
nuestros educandos a los cambios que ha sufrido la sociedad; se podra conocer
el por qué de las cosas, de donde provienen y como han evolucionado a traves del

tiempo.

Dewey es muy puntual en su tesis respecto a la educacion tradicional y la
progresista ya que no solo comparte el pensamiento de Morin respecto a la
importancia de conocer el ambiente y contexto de los alumnos, sino que nos dice
qgue la educacion no puede ser extremista sino que debe encontrar un punto
intermedio, ya que el romper con el pasado no es la solucion para la mejora de la
ensefianza, al contrario en funcion del pasado se pueden ir modificando los

principios guia.

Todo esto hay que tomarlo en cuenta dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje; asi también tener presente la funcién del docente dentro de esta
dinamica, para lo cual tomaremos la definicion que Dewey da respecto a lo que es

un maestro y al que define diciendo:

7 Morin, Edgar. Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro. Unesco, México, 1999. p. 11.
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“Los Maestros: Son los 6rganos mediante los cuales, los alumnos son puestos en relacion

efectiva con las materias (...) Son los agentes mediante los cuales se comunica el conocimiento y
” 8

las destrezas y se imponen las reglas de conducta’.

Los maestros son un elemento mas en el proceso de educacién. Como he
seflalado hay mudltiples factores o elementos que debieran considerarse ya que
dicho proceso es constante, dinamico, inesperado pero también complejo, el

conocimiento debe hacer frente a esta complejidad de las cosas y situaciones.

Muchos alumnos le tienen temor a lo complejo porque se creen incapaces
de enfrentarse con éxito a ello. Dentro del nivel medio superior, la ensefianza de la
metodologia de investigacién se ve como algo complejo, por tanto, los alumnos lo
perciben de igual forma y no cuentan con la disposicion necesaria para su

aprendizaje.

La tarea en este sentido es darles las herramientas necesarias para que
logren el éxito de una investigacion en funcion de una metodologia adecuada. Si
se obtiene dicho logro, su desempefio a nivel superior serd mas efectivo ya que la
dindmica de este nivel educativo es la investigacién. La mayoria de los trabajos
deben cumplir con un esquema especifico, por lo que si desde el nivel medio
superior los alumnos dominan dicha metodologia, se estard cumpliendo con el

perfil de egreso y con la mejora en la calidad educativa.

Sin perder de vista la importancia de que toda investigacion debe estar
bien dirigida en funcion del por qué, para qué, como y qué se quiere lograr, para
gue los resultados sean adecuados a lo que se quiere buscar, principalmente el fin

de obtener una buena experiencia de aprendizaje.

Es relevante recordar la dinamica global, multidisciplinaria y contextual de la
gue hablaba Morin, en funcién de que un conocimiento global debe ser tanto

individual como total, que permita visualizar el conjunto, que no debemos separar

® John Dewey. Experiencia y Educacion. p.13.
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un elemento de su todo ya que a partir de lo general se puede entender la
complejidad de lo particular. Y por ultimo la multidimensional en funcién de que
una educacion debe ser integradora, por lo tanto una ciencia no debe ser

separada de otra.

Con esto y en consonancia con todo lo descrito anteriormente podemos ver
ser humano dentro de todas sus dimensiones, fisico, social, psicoldgico,
emocional etc.,’ dichas especificidades deben ser comprendidas y tomadas en

cuenta dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello es fundamental explicar cobmo se lleva a cabo el Proceso de
Ensefianza-Aprendizaje, donde los actores principales son el docente y el alumno,
los cuales seran acompafiados de un conjunto de elementos que permitan la
adquisicibn de habilidades, destrezas, actitudes y sobre todo de nuevo
conocimiento (traducido en aprendizaje).

1.1 Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

Todo proceso involucra una serie de actividades o eventos que realizados
en conjunto dan como resultado un producto o resultado final, es decir,
alegéricamente se trata de un engranaje bien articulado, donde cada una de las
partes debe funcionar correctamente, el mal funcionamiento de una de las piezas

puede perjudicar el resultado final.

Trasladado esto al ambito educativo, el proceso de Ensefianza y por ende
la basqueda de un aprendizaje significativo, conllevan una serie de eventos o
pasos a seguir los cuales deben estar debidamente vinculados o
complementados, el objetivo principal de este proceso es comunicar y trasmitir
nuevo conocimiento de una manera codificada, que sea entendible y comprensible

para los alumnos, es decir:

? Morin, Edgar. Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro. Unesco, México, 1999. p.10
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“‘Los procesos de aprendizaje son las actividades que realizan los estudiantes para
conseguir el logro de los objetivos educativos que pretenden. Constituyen una actividad individual,
aunque se desarrolla en un contexto social y cultural, que se produce a través de un proceso de

interiorizacion en el que cada estudiante concilia los nuevos conocimientos a sus estructuras
»10

cognitivas previas” .

Todo ser humano aprende a conocer e identificar las cosas desde temprana
edad y es un proceso continud a lo largo de su vida, todos cuando interactuamos
con nuevos objetos; a través de nuestros sentidos identificamos las texturas,
sabores, aromas, formas o colores. De esta forma se da un primer proceso de
descubrir, conocer y asimilar las cosas con nuestra realidad, existe una

interaccion directa con el entorno.
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Sujeto Objeto

En la dinamica del aprendizaje educativo formal, se encuentra presente la
relacion entre los planes de estudio, los programas operativos de cada materia, la
planeacién docente, las normas generales, el conjunto de valores, habilidades y
actitudes y las formas de relacion y comunicacion entre un grupo de individuos o

sujetos (Docente-alumnos) en su entorno.

Con todo esto presente, el proceso de ensefianza-aprendizaje se limita a la
comunicacién, aplicacion y asimilacién del conjunto de saberes que se quiere
trasmitir, existira siempre una constante interacciéon Docente-alumnos basada en
los cddigos y pautas de conducta, los cuales deberan ser fundamentales para

mantener una dindmica constante en el aula.

1% Héctor, Lamas Rojas. Psicologia y Educacion: Revisién y propuestas. P.4
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Hay dos elementos importantes para que el proceso de aprendizaje se logre
de manera adecuada o correcta, de tal manera que podamos decir que nuestro

objetivo fue cumplido.

+ Primer elemento, que el sujeto tenga conocimientos previos, para que lo
nuevo pueda ser comprendido, de tal forma que todo alumno siempre tiene un
saber anterior, por minimo que sea una persona nunca esta en blanco (existe

para eso una memoria de aprendizajes); todos tenemos poco o mucho saber.

Regresamos entonces a que desde pequefio todo sujeto va aprendiendo, lo
que le permite ir adquiriendo o asimilando nuevos conocimientos de manera mas
especifica o formal (dentro de un sistema educativo acorde a su edad), como lo es

la escuela.

+ Segundo elemento, que el objeto a aprender debe estar en una ensefianza
l6gica que permita hacerlo comprensible para el sujeto, para ello es importante
revisar los objetivos y fines institucionales, de tal forma que nuestra planeacion
esté en concordancia con la misién y vision de cada Institucion educativa.
Dentro de nuestra planeacion debe existir un orden lineal donde vaya en

aumento el nivel de complejidad del aprendizaje.

Teniendo en cuenta ambos elementos es importante que nuestro Proceso
de Ensefianza-Aprendizaje (PEA) cumpla el fin de ser aplicable y util en la vida

cotidiana del alumno.

“El aprendizaje que puede enriquecer a la persona es el que establece una relacién entre
el nuevo material susceptible de ser aprendido y los conocimientos previos del sujeto. Cuando se
cumple esta condicidn, el sujeto le encuentra sentido a lo que estudia, lo entiende y puede lograr

entonces un aprendizaje significativo”**

" El Proceso de Ensefianza-Aprendizaje, desde la perspectiva de los profesores en Chile. [En Linea]

http://www.cide.cl/documentos/Procesos de ensenanza aprendizaje desde la perspectiva delos profes
ores.pdf Consultado el 25 de Julio del 2014.

19


http://www.cide.cl/documentos/Procesos_de_ensenanza_aprendizaje_desde_la_perspectiva_delos_profesores.pdf
http://www.cide.cl/documentos/Procesos_de_ensenanza_aprendizaje_desde_la_perspectiva_delos_profesores.pdf

Entonces el proceso de Ensefianza- Aprendizaje, requiere identificar ¢Qué
ya saben o conocen los alumnos?, ¢Qué actividades nos permitirdn involucrar a
los alumnos en un nuevo conocimiento?, ¢ Cudl serd la aplicacion y la relacion de
éste con su vida cotidiana? y por ultimo ¢Como mediremos o0 evaluaremos ese

nuevo aprendizaje?.

Cada una de estas interrogantes deben ser resulta dentro de la planeacion
didactica que elabora un docente, de tal manera que el proceso de ensefianza sea

complementado con las experiencias de los propios alumnos.

No es un proceso totalmente lineal, pero si debe seguir una serie de pasos
gue nos den muestra del avance que se vaya obteniendo. Estos pasos pueden

ser:

& Presentacion formal docente-alumnos (Entablar vinculos de
comunicacion, conocer nombre, gustos e intereses de los alumnos).

& Evaluacion diagndstica ( Identificar los conocimientos previos)

& Elaboracion de la Planeacion Didactica (integrada por: objetivos,
valores, habilidades, actitudes, estrategias y actividades que se
llevaran al cabo a lo largo del ciclo escolar) estructura general de la
forma de trabajo.

& Desarrollo del programa formal

& Evaluaciones intermedias (observar y revisar el proceso y estrategias
del aprendizaje), son los sondeos que permiten medir los avances
alcanzados hasta ese momento, asi como la pertinencia de la forma
de trabajo establecida.

& Desarrollo de estrategias o experiencias de aprendizaje.

& Evaluacion final (¢ Qué si se logré?, ¢ Qué falto revisar?, ¢ Cuéles son
los avances de cada alumno?, ¢Cudl fue el aprendizaje real del
alumno?, si nuestra forma de trabajo fué asertiva o debiera ser

modificada).
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Es importante que el docente tenga claro lo que quiere lograr, es decir, su
objetivo de aprendizaje, ya que en funcion de eso se puede disefiar e implementar
el plan de trabajo y las diferentes actividades que permitan alcanzar dicho objetivo.

“Cuando lo que es necesario aprender se relaciona con los intereses y las necesidades del

sujeto, éste va a establecer las relaciones entre sus experiencias previas y el objeto, y el proceso

. . »12
de aprendizaje se completar4d adecuadamente”.

Podemos decir entonces, que nuestro proceso de Ensefianza y por ende de
Aprendizaje, deben estar vinculados no solo con los contenidos, sino con un
conjunto de elementos que fortalezcan los conocimientos, para que éstos tengan

un valor significativo en los alumnos.

La interaccion y comunicacion efectiva entre docente-alumnos, facilita en
gran medida que las dinamicas mantengan un ritmo constante y que sean clases
fluidas y de mayor aprovechamiento; para ello el docente debe darse el tiempo
para conocer e interactuar constantemente con los alumnos, a fin de que ellos lo

perciban cercano.

A continuaciébn se presenta un esquema que simplifica los elementos

presentes en el PEA.

2 Ibidem
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Esquema 1. Proceso de Ensefianza-Aprendizaje

N

SISO Contenidos _Recepto
e Planeacion e Asimilacion
Docente * Transmicion * Programas * Aplicacion Alumnos
e Orientacién « Estrategias e Comprension
e Actividades * Dominio
e Conocimientos
\—{U Aprendizaje

N~

EVALUACION CONSTANTE

Fuente: Elaboracién Propia™

El esquema describe la dindmica presente entre los elementos que
interactian dentro del Proceso de Ensefanza-Aprendizaje, identificando
especificamente, las actividades que a cada uno corresponden, de tal manera que
el proceso se puede llevar a cabo si no de manera lineal, si con un orden o pasos

claramente definidos, ejemplo:

Si el docente no tiene una planeacién de lo que se vera a lo largo del curso,
dificilmente el contenido podria cumplirse y asi el alumno tendra un aprendizaje
incompleto, resultado de una mala organizacion de los contenidos, ya que
debemos entender que conforme se avanza en los contenidos de los programas,
el nivel de aprendizaje es mas complejo. Es decir, si el alumno no sabe identificar
los periodos histéricos, dificilmente podra explicar los sucesos que en ellas se

realizaron y mucho menos hacer una semblanza de los mismos.

13 . e o~ .. .

El Esquema simplifica los elementos presentes en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje, del mismo modo
se mencionan aquellas caracteristicas o funciones que cada uno de esos actores o elementos llevan a cabo,
de tal forma que podemos diferencian los papeles que juegan cada uno de estos.
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Para ello, es indispensable hacer de la Evaluacion algo permanente,
implementando diversos instrumentos que nos arrojen resultados certeros de lo

gue vamos haciendo y de lo que los alumnos van adquiriendo.

En sintesis el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje es la dinamica creada en
un espacio especifico donde los protagonistas principales son el docente y el
alumno, en €l el objetivo central es la construccion de conocimiento especifico de

una materia.

Sin embargo, sera el alumno quien al término del proceso construya su
propio objeto de conocimiento, es decir, de toda la informacion recibida sélo una
sera asertiva para el alumno y sera aquella que le permita comprender su contexto
sociocultural, poniendo en practica lo adquirido. Los alumnos deberan ir
construyendo su propio proceso de conocimiento (andamiaje conceptual) en
relacion a sus intereses y a la aplicabilidad que daran del mismo.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, daremos paso al sustento teérico de
nuestra investigacion, ya que dentro del proceso de Ensefianza-Aprendizaje Esta
debe estar presente, para justificar no sélo el método de ensefianza sino cada una

de las estrategias y actividades utilizadas en el proceso de aprendizaje.

Se seleccioné dicha teoria porque dentro del proceso de Ensefianza-
Aprendizaje, un elemento indispensable que se debe considerar es el factor
sociocultural, ya que la finalidad de un aprendizaje es que éste sea Util y aplicable

en la vida cotidiana, de esta forma el alumno dara mayor significado al mismo.

Partiendo de esto, se identificO que dicha teoria no solo justificaba la
investigaciéon, sino que daria mayor significado a cada una de las actividades y
estrategias utilizadas para la ensefianza a nivel medio superior, logrando con ello

identificar nuevas alternativas de aprendizaje.
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1.2 .-Teoria del Aprendizaje Situado

Para poder apoyar en el cumplimiento de la Metodologia de Investigacion
es importante relacionar el aprendizaje del aula con la vida cotidiana del alumno.
Es decir, permitir que los estudiantes aprendan de sus experiencias y que hagan
uso de todos los instrumentos necesarios que se encuentran presentes, no solo en

la dindmica social sino de las herramientas didacticas.

Como lo son las entrevistas, documentales, esquemas, fuentes
bibliograficas, peliculas e imagenes etc. que no solo enriquecera la investigacion

sino que le dara mayor significancia para el aprendizaje del alumno.

El Aprendizaje Situado (AS) plantea de algin modo esto, diciendo que
cuando situamos algun conocimiento dentro de la vida inmediata del alumno
podremos lograr que éste perdure en su memoria por un periodo mas largo,

otorgandole utilidad y significado con su referente inmediato

Para nosotros lograr este AS en los estudiantes es necesario planear
experiencias de descubrimiento que les permitan relacionar los contenidos con
situaciones comunes, donde su libertad de movimiento, de expresion, de

observacioén éste en relacion a un fin.

Este fin debe estar relacionado con lo que se quiere buscar. De toda
experiencia surgen resultados positivos 0 negativos, a nivel educativo el maestro
tiene que ser un guia en este sentido para que la experiencia pueda ser
enriguecedora tanto en la concepcion de libertar, como de la influencia de lo que

se observa a través de los sentidos en un contexto real.
Kant dice muy claro que todo cambio es posible si con él la educaciéon

puede mejorar, nosotros somos los que debemos de transformar esos gérmenes

para bien del hombre, buscando siempre una mejora.
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“La educacion es un arte, cuya practica ha de ser perfeccionada por muchas generaciones.
Cada generacion, provista de los conocimientos de las anteriores, puede realizar constantemente

una educacion que desenvuelva de un modo proporcional y conforme a un fin, todas las
14

disposiciones naturales del hombre, y conducir asi toda la especie humana a su destino™".

La educacién es la mejor via de cambio y de mejora en la conducta de
todos los hombres, podemos formar hombres con una consciencia mas critica,
reflexiva y analitica si empezamos a despertar la curiosidad, el interés y necesidad
de cada alumno por descubrir cosas nuevas, llevando a cabo una Metodologia de
la Investigacion adecuada que sea contextualizada y util en la vida cotidiana de
nuestros alumnos, promoviendo una serie de experiencias educativas en funcién

de vincular conocimiento con acciones inmediatas.

El aprendizaje situado es una metodologia que brinda la oportunidad de
ayudar a contextualizar el conocimiento, logrando que el aprendizaje sea

significativo.

1.3 Fundamentos del Aprendizaje Situado.
El concepto de Aprendizaje Situado enfatiza el contexto cultural en el que tiene
lugar la adquisicion de habilidades intelectuales. En general, sostiene que la
adquisicién de habilidades y el contexto sociocultural no pueden separarse. A su
vez, la actividad estd marcada por la situacién, una perspectiva que conduce a

una vision diferente de la transferencia.*®

El AS, critica implicitamente las diversas estrategias actuales que conllevan
una orientacion individualizada, asi mismo destaca la dimension social en los

procesos de adquisicion de competencias.

1 Kant, Immanuel. Pedagogia [En linea] Escuela de Filosofia Universidad ARCIS. 4 de Abril de 2014, Direccion
URL: http://skerzo.dyndns.org/particular/web/Libros/Colecciones/500kLt/Libros k-
I/Kant,%20Emmanuelle%20-%20Pedagog%C3%ADa.pdf. p.3

> Héctor Lamas Rojas, Aprendizaje situado: la dimension social del conocimiento. Academia Peruana de
Psicologia. [En linea.] Direccion URL:
http://www.academiaperuanadepsicologia.org/2012/noviembre/2009/Aprendizaje%?20situado.pdf Consultado
el 27 de Abril del 2014
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Este método de aprendizaje implica un cambio radical de perspectiva de
todas las formas tradicionales de ensefianza del conocimiento y las practicas
establecidas en este contexto

La teoria del Aprendizaje Situado enfatiza la importancia de relacionar el
contenido de las materias con el contexto donde los alumnos se relacionan, de
esta forma se podra ir vinculando y poniendo en practica lo aprendido, buscando
que el aprendizaje sea significativo y perdure por mas tiempo en la memoria de los
estudiantes.

El aprendizaje situado es:
1. Un aprendizaje social mas que un aprendizaje individual.

Si se toma en cuenta el contexto del alumno, su aprendizaje sera en funcion
de la aplicabilidad del mismo, por lo tanto el alumno no aprende sélo sino en

funcién del contexto en donde se encuentre y de las experiencias vividas.

Es un conocimiento global de lo que conoce, ve y descubrird el alumno, por
eso se dice que dentro de esta teoria el aprendizaje no podria ser individualizado,
ya que depende del factor social para poder situar el contenido de la materia en

tiempo y espacio especificos, que propiciaran experiencias ulteriores.

Los tedricos de la cognicion situada parten de la premisa de que el
conocimiento es situado, es parte y producto de la actividad, el contexto y la
cultura en que se desarrolla y utiliza, por lo que podemos hablar de una

ensefianza que involucra el factor sociocultural.

“La ensenanza situada, que destaca la importancia de la actividad y el contexto para el

aprendizaje y reconoce que el aprendizaje escolar es, ante todo, un proceso de enculturaciéon en el

cual los estudiantes se integran gradualmente a una comunidad o cultura de préacticas sociales™®

te Frida, Diaz Barriga Arceo. Cognicion Situada y Estrategias para el Aprendizaje Significativo. Conferencia
Tercer Congreso Internacional de Educacién. Facultad de Psicologia UNAM México Vol. 5 n°.2, 2003.
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Se debe preparar a los estudiantes a enfrentar las cuestiones particulares
de una sociedad, de la cual son y deberan ser parte activa. La educacién debe ser
centrada en involucrar las actividades sociales y ser mas préactica; es decir,
ensefar a los alumnos a poner en practica y resolver problemas de una forma mas

sencilla.

Esquema 2. Aprendizaje Socio-cultural

motivacién
recursos

Fuente: Orientacion Educativa®’

El esquema anterior sintetiza la dinamica docente-alumno presente en un
aprendizaje, cuyo factor sociocultural determina la orientaciébn, motivacion y los
recursos a utilizar que permitiran al estudiante comprender su contexto y con ello

poder actuar de una forma mas consciente, siendo éste un proceso en conjunto.

Es por tanto el aprendizaje situado un método de ensefianza donde el
alumno estara en contacto directo con situaciones concretas y muy particulares,

por lo que tiende a ser necesario una dinamica conjunta alumnos-docente.

2. Un aprendizaje basado en herramientas mas que un aprendizaje

independiente de herramientas.

Debido a la dinamica sociocultural que promueve el aprendizaje situado y siendo
un aprendizaje cuya praxis educativa es muy concreta, debe por tanto estar bien

dirigido para cumplir con los objetivos que se plantea. Un aprendizaje que sea

7 Orientacién Educativa. [En Linea] 7 de mayo del 2014 Direccién URL:
https://www.google.com.mx/orirntacioneducativa.blogspot.com%252F%3B479%3B359
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constructivo y que logre ser significativo debe estar acompafado y guiado por un
conjunto de herramientas adecuadas, que permitan llevar al cabo la resolucién

problema y la aplicabilidad de los contenidos.

Dentro de esta proceso una herramienta es un elemento apropiado que
permitira realizar las actividades de una forma mas practica y concreta.
Entenderemos por herramienta un instrumento que nos ayudara a facilitar el
cumplimiento y desarrollo de las actividades académicas: es decir, nos permitira
agrupar la informacion a fin de hacer mas practica la revision y con ello cubrir los

objetivos y fines del programa.

Una herramienta debe permitir a los estudiantes analizar, revisar, ordenar y
comprender los contenidos, instrucciones y pasos a seguir para cumplir con una

tarea de forma coherente y efectiva.

Esquema 3. Herramientas de Aprendizaje

Mapas

Conceptuales

Investigacion
de

campo

Docente-
Alumno

Lluvia de
Ideas

Fuente. Elaboracion Propia

Como se ve en el esquema la participacion y dindmica Docente-Alumno
puede ser apoyada por un conjunto de elementos que permitiran facilitar la

comprension de un tema, las herramientas que se presentan en él ayudan a
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ordenar, sintetizar y analizar la informacidén de forma concreta, siempre y cuando
las ideas sean claras y coherentes. Asi se podrd acceder y tener la informacién
adecuada, aunque no todas son iguales y el momento en que se utilizan también

varia de acuerdo a su objetivo dentro del proceso

3. Un aprendizaje ocupado en los objetos mas que un aprendizaje

dependiente de simbolos

Cuando nuestro objeto de estudio es palpable, concreto y real es mas sencillo
acercarnos a investigar, preguntar y conocer lo que pasa con y en él, siendo la
sociedad un factor importante en el aprendizaje situado y tomando en cuenta que
todo lo aprendido en el aula tiene una aplicabilidad inmediata, estamos hablando

de objetos muy particulares y especificos.

Estos estan acorde a un tiempo y espacio determinado. No podemos hablar
de que todos los alumnos viven y conocen aspectos comunes, todo lo contrario,
no es lo mismo hablar de democracia en la zona norte que en la zona sur de
Distrito Federal, o de pobreza en ambos casos, ya que su contexto sociocultural

es muy diferente.

Si se busca ensefiar de una forma activa y practica, una estrategia que se
puede utilizar es la metodologia del aprendizaje situado, debido a que el
aprendizaje se realiza en funcién de aquellas experiencias personales entre el
estudiante y su medio y que por lo tanto toda practica educativa debe seleccionar
aguellas experiencias que le permitan al estudiante descubrir y dotar al
conocimiento de un significado propio. Es la experiencia vivencial, ésta permite
gue el alumno ponga en préctica lo aprendido y esté inmerso en la solucion de

problemas muy concretos.

Dicha estrategia no solo busca que el alumno sea mas reflexivo y analitico
a la hora de las actividades, sino que promueve el trabajo en equipo y la

colaboracién. Algunos autores como Ralph W. Tyler abordan la importancia de
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seleccionar actividades de aprendizaje que tengan mayor posibilidad de alcanzar
sus fines u objetivos. Ya que la ensefianza y aprendizaje dependen en gran
medida no sélo de la eleccion adecuada de conceptos, contenidos y métodos sino
del andlisis de aquellas situaciones que puedan facilitar el cumplimiento de los
objetivos generales de un programa o plan de estudios entonces, sera

fundamental que el docente planeé sus clases de manera adecuada.

Por lo tanto, analizando y reflexionando sobre la forma de trasmitir
conocimiento y conceptos claves, en la mayoria de los sistemas educativos se cae
y retoma la forma tradicional de ensefianza que se basa en la memorizacion y

repeticion de informacién y conocimientos.

Sin embargo y en funcion de la propuesta del aprendizaje situado que se
concreta en buscar aquellas situaciones que favorezcan un aprendizaje mas
significativo propiamente en experiencias educativas, partamos de entender por

experiencia de aprendizaje:

“Las interacciones que se establecen entre el estudiante y las condiciones externas del
»18

medio ante las cuales éste reacciona

Es decir, debemos concebir desde esta perspectiva al estudiante como un
sujeto activo, que debe por lo tanto reconocer que su aprendizaje depende de la
asimilacion que él tenga de lo que hace. Ya que desde la propuesta de Tyler un
aprendizaje verdadero esta intimamente relacionado con todas y cada una de las

experiencias que el estudiante tenga y no propiamente hechos concretos.

La experiencia debe, por lo tanto, ser entendida como un medio eficaz del
proceso de ensefianza-aprendizaje, debido a todas las circunstancias que engloba

y las reacciones que pueda generar en el aula.

18 Ralph, W, Tyler. Principios Bdsicos del curriculo. Edit. Troquel, Argentina p.66
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El docente debe buscar y construir a partir de cada dinamica y experiencias
un aprendizaje significativo, tomando en cuenta el interés y necesidades de los
alumnos. Los objetivos planteados en las actividades son muy concretos y en su
mayoria se busca que toda la parte tedrica o conceptual de los temas sean

utilizados de una forma muy practica y Gtil en su contexto inmediato.

“EL docente puede ofrecer y desarrollar experiencias educativas, para lo cual debe
establecer el medio y estructurar la situacién que estimule el tipo de reaccidon o conductas
deseadas, lo que implica el saber y conocer los intereses y personalidades de sus alumnos (..) con

el objetivo de predecir que la situacién genere o provoque una determinada reaccién que sea
119

esencial para el aprendizaje deseado’

La experiencia vivencial que se pretende desarrollar debe estar
estructurada y bien fundamentada en lo que se espera de ella. Es decir, el docente
debe guiar adecuadamente la actividad, asignando roles a cada alumno, para
lograr cumplir con el fin de la experiencia. Toda dinamica educativa debe permitir

al alumno poner en practica los conocimientos tedricos que van adquiriendo.

En el siguiente esquema se mencionan algunos de los elementos que
forman parte y que se deben considerar al momento de plantear una dinamica
vivencial que permita a los alumnos poner en practica los conocimientos

aprendidos en el aula

 Ibidem, p. 69.
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Esquema 4. Elementos de la Experiencia Vivencial

Trabajo en
equipo

Observacion

Investigacion

Experiencia

Vivencial

Diagramas e
Imagenes

Objetivos

concretos

Mapasy
esquemas
conceptuales

Fuente: Elaboracién Propia.

Sin embargo estos fundamentos o principios del aprendizaje situado deben
estar en concordancia con los contenidos de los programas de estudio y en
funcién del contexto sociocultural en que estan inmersos los alumnos, esto se

podréa lograr vinculando los conceptos claves con aspectos de la vida cotidiana.

Para seguir con la idea principal de que es necesario replantear la
metodologia de ensefianza-aprendizaje a nivel medio superior, con el objetivo de
mejorar la calidad educativa e incrementar los niveles de eficiencia terminal,
debemos sustentar tedricamente cémo el aprendizaje situado puede favorecer el

alcance de dichos objetivos.

Si los precedentes del Aprendizaje Situado plantean la idea de fomentar la
praxis educativa y tomar en cuenta el factor sociocultural, debemos de conocer el
pensamiento de aquellos tedricos que sustentan y formulan adecuadamente la

metodologia del situar el contexto individual de los alumnos.
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1.4 Principales teoricos que desarrollan la metodologia del aprendizaje
situado
Todo aprendizaje serd significativo en la medida en que el alumno pueda
poner en practica lo aprendido de forma tal que el conocimiento perdure en la
memoria de él sin ser facil de olvidar. Un ejemplo de ello es cuando se le ensefia a
un nifio a abrocharse los zapatos, se le guia en el proceso para poder hacer el
nudo a los zapatos, pero después se le deja que practique cuantas veces sea
necesario y cuando lo sabe hacer correctamente, ya no sera necesario seguirle

explicando, porque lo hace de manera natural.

No solo porgue tiene una utilidad en su vida diaria sino porque fue algo que
aprendié correctamente y hasta la fecha no olvida. Ejemplos como éste hay
muchos, sin embargo, a nivel medio superior es necesario hacer uso de dicho
método para desarrollar situaciones que permitan al alumno lograr un aprendizaje
significativo, donde todo conocimiento sea Util y practico en su vida diaria, pero

sobre todo que le permita ser mas analitico, critico y reflexivo.

Suponer cambios en la forma de ensefianza, involucra una trasformacion
del como se ensefia principalmente, en su mayoria se busca romper con los
métodos tradicionalistas de memorizacion y repeticién. Para eso hay que hacer
uso de aquel método que favorezca la adquisicion de un aprendizaje significativo,
que le permita al alumno adecuar, mejorar Yy resolver las diferentes situaciones a

las que se pueda enfrentar en su contexto.

Autores como Vygotsky sustentan que el aprendizaje situado “considera
que la construccién social de la realidad se basa en la cognicién y en la accién
practica que tiene lugar en la vida cotidiana. Destaca la importancia de los
ambientes y de la expresion hablada y reconoce la importancia de las situaciones

informales de ensefianza”.?°

2 Héctor Lamas Roja. Aprendizaje situado: la dimension social del conocimiento. Academia Peruana de
Psicologia. p.3.
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Por situaciones informales vamos a entender aquellas situaciones, hechos
o factores que se pueden dar o propiciar dentro y fuera del aula y que no estan
propiamente establecidas o descritas en los programas de estudio, pero que
suelen presentarse como un factor o elementos muy cotidianos o frecuentes y de
los cuales el docente puede echar mano y utilizarlas como un recurso mas para la

ensefanza.

John Eggleston en su libro Sociologia del curriculo escolar describe cémo
las acciones y decisiones que se toman en el rol docente deben estar
encaminadas al cumplimiento de los contenidos educativos. Sin embargo, los
instrumentos de que se valga el docente deben ser reflexionados vy

fundamentados en los objetivos que se quieran lograr.

El aprendizaje situado se retoma a partir de todo lo anterior no s6lo como
una teoria de aprendizaje o didactica nueva, sino como una teoria social de
aprendizaje, debido a la gran importancia que otorga hacia el contexto
sociocultural del alumno, de ello surge una nueva perspectiva de la interrelacion
docente-alumno asi como de diversas relaciones de cooperacion de los diversos

actores del proceso de aprendizaje.

“El aprendizaje situado se desarrolla en un contexto social y requiere ineludiblemente la

pertenencia al mismo. Se fundamenta en los tres elementos de una comunidad de préctica,
1!21

pertenencia, participacion y praxis

Esto quiere decir que dicha teoria de aprendizaje estd mas vinculada y
enfocada al desarrollo de habilidades y capacidades mucho mas practicas, donde
el alumno tenga una participacion activa en actividades colectivas. “De este modo
la dimension social del aprendizaje se sitia por delante de la dimension

individual”®?

*! Beatrix Niemeyer. El Aprendizaje Situado: Una oportunidad para escapar del enfoque del déficit. Revista
de Educacién. p. 99.
*? Ibidem. p. 103.
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Actualmente la mayoria de los programas educativos estan enfocados a
que los alumnos desarrollen una capacidad de analisis y critica respecto a los
acontecimientos reales. No obstante que en la praxis educativa no se refleja,
seguimos en sistemas educativos tradicionales enfocados en la mayoria hacia el
docente aunque con una mayor participacion del alumno, ya que ahora la
dinamica es que ellos realicen las clases a partir de exposiciones, sin que exista la

retroalimentacion y relacion con la vida cotidiana.

“Para el aprendizaje situado, la construccion del conocimiento tiene una alta dependencia

con relacion a la interaccion cognitiva individual y social; y la transferencia del mismo se produce a

instancias de acercar la situacién de aprendizaje al contexto real de aplicacic'm.”23

Con ello se permite no sb6lo medir el nivel de comprensién y dominio de
conceptos, sino la aplicabilidad de los mismos en acciones muy concretas,
logrando con ello que en verdad se apropien del conocimiento y no simplemente lo
memoricen para resolver un examen. De esta forma podra ser util en su vida y su

proceso de aprendizaje le permitird construir su propia légica de significado®.

Dicha teoria permite la sociabilidad entre docente-alumno, buscando una
praxis educativa. Para ella el conocimiento es producto de la actividad, el contexto
y la cultura, poniendo al alumno en situaciones muy concretas donde la
experiencia de aprendizaje ayuda al alumno a formular soluciones a problematicas

reales en las que participa activamente.

A grandes rasgos, la teoria del Aprendizaje Situado representa el vinculo
entre la escuela y la vida del alumno, Frida Diaz Barriga a partir del enfoque de

Vigotsky, nos dice que esta teoria rescata los elementos culturales tales como

% Rodolfo Oscar, Braun y Jorge Eduardo Cervellini. Aprendizaje Situado. Una Metodologia para la ensefianza
de adultos en la Universidad. p. 1.

* por l6gica de significado entendemos, la capacidad que tiene cada persona para poder ir reestructurando
su pensamiento en funcién de las acciones, situaciones, conceptos, etc. que va adquiriendo, dotando a cada
uno de significado propio. Después de la asimilacion de dichos elementos puede ir construyendo su propio
andamiaje de conocimientos.
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simbolos y signos, traduciéndolos en herramientas que faciliten la relacion de

aprendizaje colaborativo y reciproco, con ello se podré construir un andamiaje

Para la autora “el aprendizaje se entiende como los cambios en las formas
de comprensiéon y participacion de los sujetos en una actividad conjunta. Debe
comprenderse como un proceso multidimensional de apropiacion cultural, ya que
se trata de una experiencia que involucra el pensamiento, la afectividad y la
accion™.

Desde este enfoque todo sistema educativo debiera buscar identificar
aguellas experiencias que acerquen al estudiante a su entorno, situarlo como un
elemento activo y participativo de acontecimientos relevantes, las diversas
situaciones deben generar la identidad del sujeto con su entorno, ya que no
podemos separar conocimiento de realidad, King Davalos sustenta que desde esta
perspectiva el “conocimiento estd anclado y conectado con el contexto en el que

se construye”?®.

Identificando como premisa que el verdadero saber es llegar hacer acciones
concretas en la realidad, desde el punto de vista del AS todo conocimiento debe
tener una utilidad. Por lo tanto, este enfoque centra sus premisas en preparar al

individuo para la actividad laboral.

Si el nivel medio superior es el vinculo entre la educacion basica y la
superior, estamos hablando de un punto central, en el que el alumno debe adquirir
todas las habilidades, capacidades, aptitudes y conocimientos basicos para
desenvolverse y poder desarrollarse dentro de una licenciatura y posteriormente

en el sector laboral.

> Frida, Diaz Barriga. “Aprendizaje Situado”, vinculo entre la escuela y la vida. [En linea]

http://historiamaestriaupn.blogspot.mx/2011/07/aprendizaje-situado-vinculo-entre.html Consultado el 12
de Marzo de 2014.

2 Patricia, King Déavalos. citada por Frida, Diaz Barriga en Ensefianza Situada: vinculo entre la escuela y la
vida, México 2005 p.11.
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La perspectiva que genera el aprendizaje situado, permite que el alumno
pueda no solo utilizar, demostrar y poner en practica sus conocimientos, sino
hacer uso de cada uno de sus sentidos para con ello poder observar, descubrir y

tocar todo aquello que en su contexto (medio) real existe.

Esquema 5: Elementos del Aprendizaje Situado

Contexto

Cultura

Conocimiento

Fuente: Elaboracion Propia27

En sintesis la teoria del Aprendizaje Situado sustenta la idea de que cada
una de las actividades o experiencias que se dan en el aula sean contextualizadas
en la vida cotidiana de los alumnos, considerando dentro del aprendizaje los
factores socioculturales tales como: el modo de vida, las costumbres, el entorno
familiar, los gustos e intereses, etc. que seran el referente inmediato de cada
sujeto, para permitir la construccion de situaciones de aprendizaje favorables para

la adquisicion de nuevo conocimiento.

1.5 Utilidad y manera de aplicacion
El sustento tedrico del que estamos partiendo me permite identificar elementos
centrales para mi investigacién; como: el factor sociocultural, la creacién de

situaciones de aprendizaje, la identificacion de conceptos centrales, el manejo

7l esquema muestra en sintesis los factores esenciales del Aprendizaje Situado, 1.- El Contexto que refleja
el medio social en que estan inmersos alumnos y docente, 2.-Actividades que son las diversas experiencias
y situaciones que se pueden desarrollar fuera y dentro del aula y por ultimo 3.- La Cultura vinculo comudn
entre docente-alumno. Todo ello da paso a la construccién de un Conocimiento mas concreto aplicable y util
en la vida cotidiana de cada Alumno.
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adecuado de las herramientas didacticas, los objetivos del proceso de ensefianza-
aprendizaje, etc. A nivel educativo se busca que el alumno sea capaz de
identificar y manejar cierto tipo de conceptos béasicos, con los cuales pueda

relacionar hechos historicos, econdmicos, sociales y politicos.

Dentro de cada programa operativo se persigue un objetivo central,
enfocados en lo que él alumno va o debe aprender, que sera el punto de partida
para evaluar el nivel de aprendizaje de los alumnos. Si bien los alumnos pueden
aprobar una materia demostrando cierto nivel de comprension de los
conocimientos al momento de aprobar un examen, no asi cuando se les pide que
analicen, relacionen o investiguen hechos concretos; es decir, el alumno memoriza

o repite los conceptos, mas no los reflexiona ni se los apropia.

Esto sucede porque no se proporciona al alumno de instrumentos que le
permitan dotar de significada cada uno de esos saberes, ¢Como hacer eso
posible? A lo largo de los elementos antes expuesto podemos identificar que un
factor principal que permitir al alumno construir su propio andamiaje es, a partir de
la seleccién adecuada de actividades o experiencias de aprendizaje, las cuales
permitan al alumno, aplicar y descubrir la utilidad de ese nuevo conocimiento, de

tal forma que se refuerce lo aprendido de manera inmediata.

Para lo cual es indispensable identificar rasgos culturales en comun
(simbolos o signos) que sean un vinculo de comunicacion, conocer el tipo de
alumnos con los que se va a trabajar; es decir, conocer sus intereses, gustos,
contexto familiar, social etc. Esto podrd hacerse con dinamicas tales como: una
entrevista, cuestionario, biografia, que se le pidan al alumno desarrollar, para

conocerlos y poder identificar los elementos necesarios para poder trabajar.

Partiendo de elementos claves se puede formular o desarrollar
determinadas actividades, que permitan no soOlo entender los conceptos o
conocimientos que marca el programa sino comenzar a relacionarlos con hechos

concretos.
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La utilizacion de materiales como lecturas concretas, noticias y esquemas
pueden facilitar la tarea ya que se le permite al alumno analizar, identificar y
comprender aspectos muy especificos, para después relacionarlos con situaciones

mas concretas de ellos.

Las ciencias sociales permiten estudiar mdultiples factores, no sélo
econdmicos y politicos, sino sociales, culturales, ambientales etc. asi y con los
diversos recursos se pueden reflexionar las diversas formas de contextualizar

dichos conocimientos con aspectos practicos de nuestra vida cotidiana.

Identificar cdmo a partir de un concepto muy abstracto, tales como el
Estado y su estructura, se puede concretar y relacionar dicha estructura con la
estructura o esquema familiar y los factores que en ella intervienen, logrando
vincular un concepto con otro; de tal forma que el alumno pueda identificar y
conocer la funcién del Estado y no sdlo verlo como un elemento aislado de su
realidad, sino identificandose él mismo como un ciudadano activo y participe de la

vida politica de su Estado.

Las diversas experiencias de aprendizaje pueden ser un instrumento
sumamente socorrido por los docentes siempre y cuando estén bien dirigidas,
estructuradas y con un objetivo general identificado y definido, dicha estrategia de
ensefianza permitira al alumno identificarse con su medio a partir de la utilidad y

aplicabilidad de cada uno de sus conocimientos.
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Capitulo 2.- La ensefianza de “Problemas, Sociales,
Econdmicos y Politicos de Meéxico” en la Escuela
Nacional Preparatoria, Plantel 5 “José Vasconcelos”.

Para poder incorporar un método de ensefianza que involucre el factor
sociocultural, asi como nuevas herramientas para el aprendizaje, dentro de un
esquema de trabajo ya establecido, como son los programas operativos de las
materias enfocadas al area de las Ciencias Sociales del cual hablamos en el
capitulo Anterior, es necesario conocer, revisar y estudiar los fines y objetivos que
persigue la Institucion o la escuela en donde se aplicara.

En el presente capitulo se abordara el contexto de la Escuela Nacional
Preparatoria, para después dar paso a la revision del programa de la materia en
que se centra nuestra investigacion. A medida que podamos comprender cémo el
sustento tedrico desarrollado en el primer capitulo, es pertinente dentro, no solo de
una materia en especifico, sino de todo un sistema de ensefianza, ya que puede
ser incorporado y aplicado como método de ensefianza- aprendizaje, de acuerdo
a los fines, principios y objetivos que persigue la Ensefianza Media Superior

especificamente de la Escuela Nacional Preparatoria.

2.1 Contexto general de la Escuela Nacional Preparatoria

Instituida de manera formal con la creacion de la Escuela Nacional
Preparatoria en 1867, la Educaciéon Media Superior (EMS) es considerada un
vinculo entre la educacion basica y la superior representa el nivel educativo con
mayor indice de desercion, reprobacién y eficiencia terminal; esto debido a causas
socioecondémicas, culturales, de interés y gusto por las clases; gran parte de la
matricula estudiantil comienzan a trabajar para ayudar a sus familias, lo que

representa otra limitante en su desempefio escolar.

La educacion media superior tiene como fin preparar a los estudiantes para
ingresar a estudios superiores o al sector laboral, dotdndolos de conocimientos

basicos de acuerdo con los requerimientos de cada carrera ya sea de caracter
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técnico, cientifico o humanistico, cubriendo asi un perfil de egreso especifico en
relacion al de tipo de sistema educativo ya sea General y Tecnhologico o

Profesional Técnico.?®

La Escuela Nacional Preparatoria (ENP) es uno de los dos sistemas de
bachillerato de la Universidad Nacional Autonoma de México, es una Institucion de
caracter publico y tiene como finalidad principal “fortalecer y potenciar el perfil del
egresado de acuerdo con los requerimientos de conocimientos y competencias

que demandan los estudios superiores”

(...) dando a sus alumnos formacion
cultural, preparacién adecuada para la vida y un desarrollo integral de su
personalidad, que los capacite para continuar estudios profesionales, conforme a
su vocacion y a las obligaciones de servicio social que sefiala el articulo 30. del
Estatuto General®°.

Es decir, dota a los alumnos de aquellas habilidades y capacidades
necesarias para continuar con estudios posteriores fomentando un caracter critico,
analitico y reflexivo que les permita participar, entender y comprender la dinamica
social, politica y econémica del mundo. Se busca dentro de este sistema educativo
formar egresados con aptitudes y valores, que desarrollen investigacion y sepan

Ser propositivos.

Para cumplir el perfil del egresado®! que responda a las caracteristicas y
demandas de los estudios superiores, la ENP disefié su mapa curricular, el cual

® Mesa de Gasto Publico. Propuesta Ejecutiva en materia de Educacion.[En linea] Primera Convencidn
Hacendaria Junio de 2004 Direccion URL:
http://www.indetec.gob.mx/cnh/ProEjecutivas/mesal/Educacion/Propuesta0l.pdf Consultado 7 de junio
de 2013.

> Programa de Revisién, Andlisis y Actualizacién de planes y programas. Revision y Andlisis de Curriculo. p.

30.

%0 Reglamento de la Escuela Nacional Preparatoria [En Linea] Art. 2° Direccidon URL:
http://dgenp.unam.mx/acercaenp/reglamento.pdf Consultado 11 de junio de 2013 p.1

g Egresado de la ENP, conocerd lenguajes, métodos y técnicas basicas (...), asi como las reglas basicas de
investigacion imprescindibles en la educacién superior. Sera capaz de reconocer los valores vy
comportamientos de su contexto social (...). [En Linea] Direccion URL.
http://www.100.unam.mx/index.php?option=com content&view=article&id=113&Itemid=83 Consultado 6
de junio de 2013.
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comprende el esquema general de estudios asi como la division correspondiente

de las areas o especialidades propias del sistema.

El mapa curricular®® se caracteriza principalmente por un contenido
programatico conformado por una gama de disciplinas de caracter cientifico, social
y tecnologico, todas ellas orientadas a contribuir a la formacién integral del

alumno.

El bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria es de formacion integral;
se define en torno a tres grandes ejes que luego forman los Nucleos del
Curriculum, éstos son: Nucleo Béasico, Nucleo Formativo-Cultural y Nucleo
Propedéutico. El total de créditos®® del plan de estudios se delimita de la
siguiente forma: 202 corresponden al Nucleo Basico que representa el 56% que se
cubren en el 4° afio, 102 corresponden al Nucleo Formativo-Cultural que equivale
al 28% del 5° afio, y 46 a 60 corresponden al Nucleo Propedéutico o de
Orientacion que representa el 16% para el 6° afio, dando asi un total de 360

créditos aproximadamente.3*

Este plan de estudios estd organizado por afios, con un total de 33-34
asignaturas de las cuales 32 son obligatorias y 1 6 2 son optativas (las cuales se
cursan en el 5to afio), dichas materias se cursan en tres afios (4°, 5° y 6° de
bachillerato), en la modalidad de sistema escolarizado (a diferencia del Colegio de
Ciencias y Humanidades cuyo sistema se cursa en 6 semestres, la ENP desarrolla

su plan anual).

En el dltimo afio, el alumno podra elegir el area de su preferencia, variando
asi el numero de créditos y de asignaturas, dicha formacion representan un

proceso educativo gradual, cumpliendo asi con los fines y objetivos de la ENP.

%2 Ver anexo 1 Mapa Curricular de la ENP.

* Los créditos son la unidad de valor o puntuacién que se le da a cada asignatura en funcién de las
actividades que en ella se desarrollan y que involucran el trabajo del alumno.

*Escuela Nacional Preparatoria. [en Linea]

https://www.dgae.unam.mx/planes/e preparatoria/bachillerato.pdf. Consultado 26 de Febrero del 2014.
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En el 4° afio se cursan 13 materias: Matematicas 1V, Fisica Ill, Lengua
Espafiola, Historia Universal lll, Légica, Geografia, Dibujo Il, Lengua Extranjera;

Ingles IV 6 Lengua Extranjera Francés |V, Educacion Estética-Artistica 1V,

Educacion Fisica IV, Orientacion Educativa IV e Informatica.

En 5° afio las materias a cursar son: Matematicas V, Quimica lll, Biologia
IV, Educacién para la Salud, Historia de México II, Etimologias Grecolatinas, Etica,
Educacion Fisica V, Educacion Estética-Artistica V, Orientacion Educativa V,
Literatura Universal, Lengua Extranjera; Ingles V 6 Lengua Extranjera Francés V.
Aunque en este afio también aparece la opcion de cursar otros idiomas como son

Italiano y Aleman.

Dentro del 6° afio los alumnos eligen un area especifica de estudio, en
funcion de la carrera que quieren cursar, las areas que ofrece el sistema educativo
de la ENP son cuatro: Fisico-Matematicas y de las Ingenierias, Ciencias
Biolégicas y de la Salud, Ciencias Sociales y por ultimo, Humanidades y Arte®. A
partir de ello se busca vincular a los alumnos con un esquema general, dotandolos
de informacion béasica y de herramientas que les ayuden a tener un mejor
desempeiio, logrando con ello concluir sus estudios de bachillerato y continuar con

los estudios superiores®®

En el 6 afio, se cursan materias de tronco comun asi como las especificas
de cada area, las materias a cursar son: Estadistica y Probabilidad, Derecho,
Literatura Mexicana e lIberoamericana, Lengua Extranjera Ingles VI 6 Lengua
Extranjera Francés VI, Psicologia e Higiene Mental, (estas son del tronco comun).
Las materias correspondientes para esta investigacion son las del Area Il
“Ciencias Sociales”. Geografia Economica, Introduccion al Estudio de las Ciencias

Sociales y Econdémicas, Problemas Sociales Econdmicos y Politicos de

* Plan de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria [En linea] Direccién URL: http://josefina
orientacin.blogspot.mx/2007/05/plan-de-estudios-de-la-enpunidad-1.html Consultado el 6 de junio de 2013.
% La ENP otorga un certificado de bachillerato que permite a los alumnos continuar con sus estudios, en
funcién del esquema curricular de las materias cursadas, este sistema de bachillerato es considerado de tipo
general ya que dota a los alumnos de conocimientos basicos, no es de caracter terminal, ya que sus
egresados son incorporados al nivel superior.
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México (PSEyP de México)®’, Matematicas VI, Contabilidad y Gestion
Administrativa, Geografia Politica y Sociologia; las tres ultimas son optativas, de
las cuales sélo eligen dos.

A la par del plan de estudios, se crearon los programas operativos de cada
una de las materias, éstas se dividen en unidades las cuales suelen estar en su
mayoria saturadas de contenido que debe ser cubierto durante el afio escolar y
gue generalmente suelen quedar a la interpretacion del docente. Es decir, los
docentes tienen el derecho de catedra que significa elegir la forma de ensefanza
asi como su propio material de apoyo, éste puede ser: lecturas, exposiciones,
libros, esquemas etc.

Los docentes pueden planear sus clases tanto en la forma de abordar los
temas como en los tiempos dedicados a cada tema, aunque hay un esquema de
trabajo general que plantea las horas promedios para cada unidad.*®

Dentro de cada uno de los programas se establecen los propdsitos
generales del curso, su enfoque disciplinario, las principales relaciones con las
demas materias, el listado de las unidades y el desglose de las mismas;
finalmente incluye sugerencias de evaluacibn asi como una seleccion

bibliografica®.

La materia de “Problemas Sociales, Econémicos y Politicos de México”
como se citd anteriormente forma parte del mapa curricular de la ENP vy

corresponde al area lll Ciencias Sociales (CS), del sexto afio.

La importancia de dicha materia para mi Investigacion radica en que el

contenido de ella, permite al alumno conocer e investigar aspectos muy

7 Mi Investigacién se centra Unicamente en dicha materia, posteriormente se especifica el por qué e
importancia de la misma.

* Para revisar el Programa operativo de cada materia se puede consultar la pagina oficial de la Direccion
General de la Escuela Nacional Preparatoria donde se muestra la clave de cada asignatura y con ella el
contenido propio de la misma.

% Programa de Revisién, Andlisis y Actualizacion de planes y programas, Ibidem. p.39
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especificos de la realidad actual; es decir, la materia permite al alumno
relacionarse con situaciones muy concretas de su contexto, asi como reflexionar
sobre acontecimientos muy actuales, siempre y cuando se permita al alumno

analizar, criticar y por ende Investigar sobre las mismas.

La ENP dependiente de la Universidad Nacional Autbnoma de México
(UNAM), cuenta con un total de 9 planteles, donde se aplica el Plan de Estudio

presentado.

La presente investigacion se sitla dentro de uno de estos planteles,
especificamente en la preparatoria n°5 “José Vasconcelos”, ubicada en Calzada
del Hueso 7L9. Es la preparatoria mas grande en infraestructura y personal,
cuenta con una “matricula estudiantil de 8,534 alumnos (5, 310 corresponden al
turno Matutino y 3,224 al turno Vespertino). La planta docente es de 393
profesores.”® La mayoria de los alumnos de dicho plantel son originarios de las
zona sur especificamente de Xochimilco, Tlalpan, Coyoacan, Iztapalapa y

Tlahuac, principalmente.

Los antecedentes de la preparatoria N°5 es que a partir de que “a
poblacion de jévenes que demandaban su ingreso a la Escuela Nacional
Preparatoria iba en aumento afio con afio, se busco otra alternativa, por lo cual,
con la intencién de trasladar una parte de la poblaciéon estudiantil fuera del barrio
de San lldefonso y permitir asi el incremento de la matricula, se plane6 abrir un
nuevo plantel concebido como una Ciudad Preparatoriana, lejos del centro y con
una gran extension donde pudiera tener auditorios, biblioteca e instalaciones

deportivas™

Derivado de lo anterior, se buscé en la periferia de la Ciudad un local que
albergara a un mayor numero de alumnos. Fue en la Ex hacienda de Coapa donde

se ubico al plantel 5, rodeado de establos, alfalfares, cultivos de maiz vy

* Informacion obtenida a través del Secretario Escolar Profesor. Jorge Lobato Rivera
“! Plantel 5 “José Vasconcelos” : Antecedentes [En Linea] http://dgenp.unam.mx/planteles/P5/anteced.html
Consultado 6 de mayo del 2014.
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remolachas, también por zanjas y canales que desde Cuemanco (“el laguito” como
lo llamaban los estudiantes) hasta Xochimilco, regaban los campos que o
rodeaban.

La Preparatoria “José Vasconcelos” abrié sus puertas en 1955. Con mas
de una hectarea de terreno, la que habia sido ocupada anteriormente por una
compafiia cinematografica, la adquiri6 la Universidad para establecer ahi la
Preparatoria 5. Adaptada de manera provisional, el 19 de abril inicia sus cursos
con 2722 alumnos de cuarto y quinto grado, teniendo como primer Director a José

Manuel Lazcano*

El plantel cuenta actualmente con un Centro de Cémputo, Biblioteca, Area
de Servicios Médicos y Opciones Técnicas, con el propdsito de brindar una mejor
calidad educativa. Asi mismo ha creado programas para la difusién de la Cultura,
la ciencia y el deporte, promoviendo actividades extracurriculares y recreativas

para los alumnos.

Desde la perspectiva de nuestra maestria y tomando en cuenta la
importancia de las CS en el contexto de la formacion media superior, el
bachillerato formativo busca preparar al alumno en estas disciplinas, el plan de

estudios plantea dichas especificidades para el cumplimiento de su objetivo.

“Las ciencias sociales centran su atencién en las realidades sociales y en
las formas de vida colectiva, su trama de significados sostenidos por la palabra y
por los sistemas simbdélicos. En este sentido, los conceptos estructurantes del area
son fundamentales para comprender, explicar, organizar y reconstruir la realidad
social, porgue estan presentes en cualquier proceso social, y a partir de los
mismos se pueden relacionar otros conceptos que cobran significado particular en

tanto se consideren en conjunto.

2 Ibidem.
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El fin de las ciencias sociales es contribuir a la formacion de ciudadanos
capaces de pensar la sociedad en la que viven, comprenderla tanto en su
dimensién temporal, espacial, como en sus modos de organizacion, para de esta

manera, participar de ella como sujetos activos de su construccién”.*?

Los alumnos que cursan el Area lll, estudian un conjunto de materias que
pretenden darles un panorama muy concreto respecto a conceptos y temas
centrales e importantes para comprender la complejidad e importancia de las CS,
en funcién de las diversas carreras que pueden cursar, como son Ciencia Politica,
Relaciones Internacionales, Derecho, Administracién Publica, Sociologia,
Comunicaciones, Trabajo Social, Contaduria, Economia, entre otras.

Se puede afirmar que el estudio de las ciencias sociales busca que los
alumnos aprendan la complejidad social a través de los universos tedricos,
epistemologicos 'y metodolégicos que las ciencias sociales aportan,

imprescindibles para su ensefianza.

Tal y como se propone desde la perspectiva teérica que se eligié para dar
sustento a esta investigacion, la ensefianza debe ser mas dinamica y cercana a la
realidad misma de los alumnos; por lo tanto y siendo alumna de la Maestria en
Docencia para la Educaciéon Media Superior (MADEMS) en Ciencias Sociales y
por mi formacion como Internacionalista. Considero pertinente aclarar que la
materia elegida me permitié obtener una mejor vision sobre la problematica que se
ha generado en torno al estudio de las Ciencias Sociales, asi como ayudar a los
alumnos a comprender como los hechos de la Politica, la Economia y la

Sociologia, los involucra haciéndolos participes del acontecer diario.

La mayoria de los jovenes cree que esos factores estan lejos de su
realidad, por eso es importante que descubran que en su vida diaria se pueden

demostrar y aplicar dichos conocimientos de forma muy practica.

* iPara qué sirven las Ciencias Sociales? [En Linea] http://sociales.dgenp.unam.mx/ Consultado 28 de

Noviembre del 2013.
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Sobre todo en su gran mayoria, los adolecentes entre los 17 y 18 afios de
edad, que estan proximos a ejercer por primera vez su derecho al voto y participar
de las elecciones, creo interesante rescatar ese evento y utilizarlo como factor de
discusion y reflexion respecto a otros temas; los partidos politicos y por ende el
propio Proceso Electoral, para resaltar la necesidad de formar alumnos con un

caracter ciudadano, critico y analitico.

En el siguiente apartado detallo el contenido de la materia, ubico los temas
a desarrollar; que seran clave para el disefio de mi Estrategia de ensefianza-
aprendizaje y se observara la linea de continuidad entre el plan de estudios de la
ENP, el Programa Operativo de la materia y los objetivos propios de esta

Investigacion.

2.2.- Programa Institucional de la materia

Margarita Pansza en su libro sobre la Operatividad de Didactica plantea en
su Cuarta Unidad la estructura propia de un programa de estudio*, es la forma en
gue actualmente vemos los diversos programas operativos de cada una de las
materias. Ella nos dice qué elementos dan estructura a cada uno de los
programas, considerando desde la definicién propia de la unidad, pasando por los
objetivos vy las diversas situaciones que se deben de planear para cubrir los
contenidos, hasta las fuentes de apoyo para comprender el tema; es decir, la

bibliografia.

La materia Problemas Sociales Econdmicos y Politicos de México
(PSEyP) se imparte 3 veces por semana con una duracion de 50 min por clase,
cubriendo un total de 90 horas Anuales. Dicha materia tiene un valor de 12
creditos y es una disciplina obligatoria. El objetivo de dicha materia es:

44 . . . .y . st
Margarita Pansza, nos explica que debemos entender por Programa de estudio una formulacion hipotética

de los aprendizajes que se pretenden lograr en una Unidad Didactica de las que componen el plan de

estudios, éste debe ser concebido como una propuesta minima de aprendizaje relativo a un curso particular.
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“Dotar al alumno de conocimientos tedricos y practicos, asi como de lenguaje,

métodos y técnicas basicas de Investigacion, pertinentes para que comprenda, analice y

critique las causas y consecuencias de los grandes problemas que vive la poblacion™.

A partir del objetivo central de la materia se desprende el propésito y motivo

del curso y su importancia dentro del esquema general de la ENP.

“La materia tiende a analizar y comprender la problemética nacional, lo que la hace
importante dentro de las asignaturas del plan de estudios de la ENP, porque su
conocimiento trasciende en la formacion cultural y critica del educando. Ante los
requerimientos de las circunstancias actuales, es necesario dotar al estudiante de un
sentido comprometido con su entorno histérico-social y crearle el habito e interés por la
investigacion. Con base en esta necesidad, cabe guiar al estudiante a hacer un andlisis
profundo de la realidad que lo circunda, asi como capacitarlo para proseguir una carrera

profesional manejando para entonces un espiritu cientifico y participativo, tendiente a

aportar soluciones a la problematica presente y futura del pais™®

La funcién primordial de la materia es tratar de ayudar al alumno a vincular
conceptos basicos de la Sociologia, Economia y Ciencia Politica, que le permitan
comprender la realidad actual y proponer soluciones a cuestiones muy
particulares, sin embargo es importante que los conceptos que se manejan en
cada unidad sean bien comprendidos y entendidos, para que con ello, a nivel

superior, su desempefio sea mejor.

Dicha materia es vista como un esbozo general del contexto nacional,
donde lo importante es que los alumnos estén mejor preparados para Su
desemperio profesional. Por lo tanto, los conceptos que se manejan durante el afio
escolar permiten al alumno analizar y comprender los diversos cambios sociales,

econdémicos Yy politicos que ha sufrido nuestro pais.

** Plan de Estudios de la materia Problemas Sociales Econémicos y politicos. UNAM [En linea] Direccién URL:
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/sexto/1616.pdf Consultado 30 de junio del 2014
46 ,

Ibidem p.3
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El enfoque disciplinario que maneja la materia y que se presenta
propiamente en el programa, menciona el interés que se tiene por dotar al alumno
de conocimientos concretos respecto a la Economia, la Ciencia Politica y la

Sociologia, que se desglosan en cada una de las Unidades.

“Las nociones basicas a desarrollar constituiran para los alumnos un marco
referencial a partir del cual podran hacer un analisis critico y comprometido a
aportar soluciones, sobre la problematica socioeconémica y politica de su entorno
empirico: en la inteligencia de que también significaran, tales nociones, elementos
cognoscitivos fundamentales concentrados en los subsecuentes ejes tematicos
que se desarrollaran (a veces convergiendo y/o recorriendo vertical u

horizontalmente el curso) en las unidades de este programa™’

En el siguiente apartado se observara el desglose general de cada una de
las Unidades con él objetivo de ubicar concretamente los temas desarrollados a lo
largo de la practica docente y que me permitieron realizar mi estrategia de
Ensefianza-Aprendizaje, ya que a partir de dichos temas pude rescatar

informacién importante en relacion a la forma de aprendizaje de los alumnos.

Por lo tanto es importante analizar la forma en como los temas se pueden ir
entrelazando sin tomar en cuenta un proceso propiamente lineal, ya que la materia
lo permite y puede ser més enriquecedor para los alumnos, tomando en cuenta
que la mayoria de los temas que se estudian, se pueden relacionar con la

realidad, como se vera a continuacion.

2.2.1 Contenido y temas que se desarrollan en el curso

La materia de PSEyP de México esta conformada por cinco unidades; estas

son:
l. Introduccioén a la realidad nacional
[I.  Aspectos economicos de México
lll.  El sistema politico de México
" |bidem
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IV.  Estructura social de México y

V. Ecologiay contaminacion.

A continuacion esbozo a grandes rasgos los contenidos propios de cada
Unidad, con el fin de observar el proceso de integracion que se cubre dentro de la
materia ya que los temas de cada Unidad, pueden ser comprendidos en diferentes
momentos; es decir, la materia permite vincular los conceptos de una Unidad con

otra y no precisamente cumplirlo de manera lineal.

Dicha asignatura permite darle a los alumnos, un enfoque de los temas
contemporaneo, que permiten ir relacionandolos con la realidad inmediata de los
alumnos, integrando asi la parte tedrica con la practica cotidiana. Es decir, en el
aula se da a la par de la historia de sucesos o hechos del pasado una vision actual
con eventos reales, como puede ser la crisis econdémica, los procesos electorales,
el surgimiento de los partidos politicos, la contaminacion, el calentamiento global,
etc.

Todos estos temas que parecen aislados, pueden integrarse de tal forma
que el alumno obtenga una visiébn completa de la realidad no sélo del pais sino de
lo que pasa a su alrededor y cdémo al ser un sujeto activo y social por naturaleza,

puede intervenir y opinar sobre dichos sucesos.

En la Unidad | se revisan aquellos términos que pueden ser comunes a las
diferentes problematicas y que sirven como referente para comprender aspectos
relevantes entre si, “el curso pretende que el alumno se vincule con conceptos
basicos conectados a la Economia, a la Sociologia, a la Ciencia Politica, al
desarrollo, al subdesarrollo y otros hechos (por ejemplo tratandose de la
economia, se alude a las necesidades publicas y privadas, relacionadas con la
Sociologia , versando sobre la solidaridad o la cultura machista nacional; por
cuanto a la politica, se despliegan nociones como Estado, Nacién, los elementos

del Estado, las relaciones de poder, etc.).*®”

* Ibidem
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Estos se revisan como conceptos claves que los alumnos deben manejar y
que seran la base para comprender y revisar posteriormente aspectos mas
complejos de las situaciones o probleméticas econdmicas, sociales y politicas.
Todo esto desde un punto de vista historico y teorico para después centrarlo en
aspectos actuales. De tal forma que el alumnos sea ubicado en tiempo, espacio y

contexto.

La segunda Unidad comprende el Sistema Econdmico, para ello se
revisa dentro del programa de la materia, factores histéricos como el Plan de
Desarrollo Nacional, el modelo de crecimiento hacia adentro, el modelo neoliberal,
la deuda externa, el desempleo, el subdesarrollo, la inflacion, el déficit de la
balanza comercial, la dependencia del pais, etc. “Esta unidad persigue que el
estudiantado se involucre con problemas que afectan a la economia nacional y por
ende, de una manera u otra, con las expectativas de los propios alumnos, de sus

familias y de la sociedad en general™®.

Con ello se pretende que el alumno comprenda la dindmica econémica y los
elementos que en ella intervienen, para ello se revisa el contexto historico, lo que

les permite asimilar situaciones actuales en torno a la dinamica econémica.

En una tercera Unidad, enfocada al Sistema Politico del pais, se aborda
de manera mas detallada la estructura politica actual, la distribucion en la forma de
gobierno, elementos como el sistema electoral, a través del cual se eligen los
representantes y dirigentes politicos, el sistema democratico, los partidos politicos

y su papel en el ejercicio de poder.

Esta unidad pretende que “el estudiantado pueda entender las decisiones
fundamentales o politicas que toman los ciudadanos sobre la forma de gobierno
en un pais determinado, desde luego en México, decisiones en las que en un

futuro inmediato habran de intervenir los propios alumnos™°.

* Ibidem
*% Ibidem
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Para ello los alumnos deben tener una visidbn mas clara en torno al ejercicio
del poder y la toma de decisiones, los temas se revisan tanto desde la perspectiva
tedrica como practica; ya que el docente de la revision se puede apoyar en la
revision de noticias o informes actuales. De esta forma la visidn real que se

pretende que adquieran los alumnos sobre las problematicas del pais, se cumplen.

Dentro de la Cuarta unidad, se revisa la Estructura Social de México, los
temas centrales son; la educacion y sus problematicas, la comunicacion y sus
elementos, los problemas demograficos, la desigualdad, los grupos étnicos; asi

como la situacién de los nifios y los adultos mayores, etc.

El elemento central de esta unidad es permitir “al estudiante apreciar el
conjunto de relaciones humanas, inquietudes, accion de las fuerzas y grupos
sociales, las situaciones de desigualdad, distancias y jerarquias que en un
momento dado integran la sociedad organizada e institucionalizada que lo rodea y

en la que interactda con otros sujetos”?.

Desde este punto de vista, el alumno comprenderd los diferentes aspectos
socioculturales que lo rodean y el papel que él como sujeto activo y parte de una

sociedad debe entender y por ende desempeniar.

Finalmente en la Quinta Unidad se revisan los aspectos de la Ecologia y
la Contaminacion; en ésta parte del programa “se sintetizan los conocimientos y
habilidades adquiridos al desarrollar el curso, ya que la Ecologia y la
contaminacion se enlazan interdependientemente con la problemética
socioeconémica y politica que se despliega en México. Se pretende que el
alumno, desarrolle una cultura ambiental y aporte soluciones tendientes a

conservar los recursos del planeta™?

> Ibidem
>? |bidem
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Los temas a revisar en este apartado son: los desechos, la emision de
gases en la atmésfera, la deforestacion, la erosion de la tierra, la explotacion de
los recursos naturales, etc. Se pretende hacer a los alumnos conscientes de
dichas problematicas apelando al cambio en las conductas individuales y
acercandolos a una realidad inminente, a situaciones que afectan el dia a dia
como resultado del cambio climatico, buscando que ellos sean participes y

promotores de acciones que favorezcan un mejor uso de los recursos naturales.

En general, estos son los temas que comprende el programa operativo de
la materia en la cual se centra esta investigaciéon. Como se puede ver cada uno

ellos son relevantes para el estudio de las Ciencias Sociales.

A partir de lo anterior podemos comprender y obtener un panorama general
de la estructura social, econdémica y politica; sobre todo de la manera de revisar
cada una de estas problematicas dentro del sistema educativo medio superior.
Estos temas son estudiados a lo largo de un ciclo escolar; sin embargo, la formay
la planeacién para comprender cada unidad recae, en la estrategia de ensefianza
de cada docente. Para ello revisaremos la propuesta general que se plantea

dentro del mismo programa.

2.2.2 Estructura propuesta para el desarrollo del programa
El programa operativo de la materia establece dentro de su enfoque
disciplinario una estructura formal en la que el contenido tematico, como se detallé
anteriormente, mantiene una secuencia ordenada. Se concentra en la revision y
analisis programatico de los problemas sociales, econdémicos Yy politicos, asi como

ambientales.

Asi los alumnos al concluir el ciclo escolar, tendran un aprendizaje
significativo de dichas problematicas y vincularan dichos conocimientos con otras
materias de la misma éarea, tales como Sociologia, Derecho e Introduccion a las

Ciencias Sociales y Econdmicas.
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La division por Unidades no solo respalda la revision programada de los
contenidos; sino que su andlisis y comprension dependen de la interaccion y
organizacion del docente con los alumnos. También se busca involucrar al alumno
en su propio aprendizaje. La primera Unidad del programa se pretende que sea
dirigida por el docente, de tal forma que se plantea una manera de trabajo

expositiva. Dando paso al trabajo cooperativo de los alumnos.

El objetivo del programa es que las cinco unidades sean cubiertas, logrando
un aprendizaje en los alumnos y que éstos comprueben la asimilacion de los
contenidos. Para ello es fundamental una planeacion adecuada del curso, que
permita cubrir el 100% del tematrio.

Cada Unidad se pretende que sea vista en un cierto nimero de horas,
teniendo en cuenta que la materia se da tres veces por semana. Cada docente
tiene una forma de trabajo que implementa en sus cursos, con el fin de cubrir el

contenido de su materia.

2.3.-Método de ensefianza utilizado por los profesores de la materia
Recordemos que la Universidad Nacional Autbnoma de México mantiene la
figura de la libre catedra; es decir, el derecho que se les confiere a los docentes

de ensefar con absoluta libertad, sin estar sujetos a reglas o métodos especificos.

En sintesis es “la facultad de que disponen los académicos para
investigar, ensenar y publicar sobre cualquier tema que consideren de
interés profesional; sin riesgo ni amenaza de sancién alguna; excepto
mediante la adecuada demostracidn de inexcusable incumplimiento de la

ética profesional.”?

> Raul, Madrid. El Derecho a la Libertad de Cétedra y el concepto de Universidad. Revista chilena de
derecho. Vol. 40 n° 1. Santiago abril 2013. [En linea] Direccion URL:
http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=50718-34372013000100016&script=sci_arttext = Consultado 28 de
agosto del 2014.
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En este sentido a los docentes de la Escuela Nacional Preparatoria no se
les impone el seguir un método de ensefianza determinado, simplemente cada
uno de los programas contempla un apartado de sugerencias respecto a posibles
estrategias didacticas que los docentes pueden realizar dentro de cada Unidad,

para asi cumplir con el Programa.

Sin embargo, la aplicacion de un método de ensefianza especifico es
decision de cada docente. Ellos son quienes deciden como, qué y con qué
ENSENAN, sin dejar a un lado la correspondencia que debe existir entre su

método y los objetivos del Plan de estudio de la Institucion.

Dentro de la materia de PSEyP de México existen, como se Vvio
anteriormente, temas contemporaneos que permiten involucrar al alumno al
debate respecto a probleméticas, situaciones, hechos o eventos recientes, donde

el alumno sea activo, reflexivo y critico.

Hoy en dia los programas educativos plantean la idea de que los alumnos
aprendan a sintetizar y ordenar la informacion de manera clara, permitiéndoles
llevar a cabo una explicacion o exposicion de la misma. Para ello, es muy comun
que los profesores utilicen las exposiciones como forma de trabajo, para asi
evaluar el aprendizaje de los alumnos y avanzar en el desarrollo del programa de

Su asignatura.

La materia de PSEyP de México no es la excepciéon, algunos de los
profesores encargados de impartir dicha clase, mantienen un método de
ensefianza, en el cual las exposiciones son el medio mas eficaz para revisar cada
uno de los temas, delegar responsabilidad al alumno, mantener una dinamica

constante y evaluar el avance tanto individual como grupal.

Siendo una materia que se imparte a lo largo de todo un afio escolar, la
primera Unidad se desarrolla en un 60% por el propio docente, encargado de

exponer y explicar esta primera parte, para después dar paso a la integracion de
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los equipos de trabajo y por ende, la eleccion de los temas que cada alumno va a

trabajar.

El apoyo de material didactico también es libre para cada profesor, algunos
manejan un libro en especifico y otros manejan la compilacién de varias lecturas
que apoyen la explicacién de cada tema. Los alumnos son libres de Investigar o
de usar el material elegido por el docente, para el desarrollo de sus exposiciones.

Las exposiciones llevan el mayor peso del curso, los temas pueden verse a
lo largo de dos o tres clases y la retroalimentacién del tema si la hay, es dirigida

por el docente y algunos alumnos.

De esta forma cada ciclo escolar se estructura en funcion del repaso oral y
expositivo del contenido de cada Unidad y de algunas actividades
extracurriculares, como son: investigaciones en paginas oficiales, entrevistas,

visitas a bibliotecas, etc. que refuerzan lo visto en clase.

2.4.-Resultados e indices de aprobacion, desercion y reprobacién de la
asignatura.

Actualmente la cobertura educativa ha sido un marco referencial de la
nueva reforma educativa, que busca incrementar los niveles de apertura, por lo
que el nivel medio superior es ya considerado obligatorio, aunado a ello existen
otras variantes como la deserciéon, los bajos niveles de eficiencia terminal, la

reprobacion y el desinterés, que son temas relevantes para el ejercicio docente.

En el reporte de la Encuesta Nacional de Desercion en la Educacion Media
Superior del 2012%*, emitido por la Secretaria de Educacién Publica (SEP), el
Consejo para la Evaluacion de la Educacion del tipo Medio Superior (COPEEMS)
y el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE), se plantea que

la desercion es un fendmeno multifactorial; es decir, que obedece a diversos

>* Encuesta Nacional de Desercién de la Educacién media Superior. [En Linea] Direccion URL:

http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/10787/1/images/Anexo 6Reporte de la ENDEMS
.pdf Consultado 28 de Agosto del 2014.

57


http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/10787/1/images/Anexo_6Reporte_de_la_ENDEMS.pdf
http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/10787/1/images/Anexo_6Reporte_de_la_ENDEMS.pdf

factores, entre los que se encuentran: el ambiente familiar, el factor econémico,

cultural, social, laboral, etc.

También se puede hablar de los efectos que provocan la desercién a nivel
social como son: los embarazos a temprana edad, el pandillerismo, ser un NINI
(personas que Ni estudian, Ni trabajan), entre otros. En el contexto de la ENP, el
factor de la desercion es analizado y revisado por la Direccion General de la
Escuela Nacional Preparatoria (DGENP), a través de los reportes emitidos por

cada uno de los nueve planteles con los que cuenta.

Uno de ellos es el plantel n° 5 en donde se realiz6 esta investigacion. Los
datos estadisticos obtenidos en funcién de la generacién 312 con la que se trabajé
a lo largo de la préactica docente, registra un 12% de desercion educativa al
momento de concluir los tres afios de estudios escolarizados que establece el
plan de estudios. Actualmente algunos alumnos cursan un cuarto afio al que
tienen derecho segun el plan de estudios. Ese 12% corresponde a un total de

2,714 alumnos que forman parte de dicha generacion.

De ese total de alumnos sélo 632 cursaron la materia de Problemas
Sociales Econdmicos y Politicos de México (en ambos turnos); es decir el 23%

de esa matricula estudiantil cursaréa una licenciatura del area de Ciencias Sociales.

Por otro lado, si hablamos de reprobacién y aprobacién tenemos que de
esos 632 alumnos que cursaron la materia, 31 obtuvieron una calificacion
reprobatoria que significa el 5 %, y el 95% obtuvo una calificacion aprobatoria. Es
decir, un total de 601 alumnos, 26 de ellos alcanzaron una calificacién de 6 y 54
lograron una calificacion de 7, los 521 alumnos restantes oscilaron entre el 8 y el

10 de calificacion.

Por lo tanto y en funcion de los datos estadisticos obtenidos, la generacion
312 obtuvo un promedio general de 8.8 de calificacion. Una generacion regular,

58



donde su nivel de desercidbn es bajo y cuya eficiencia terminal puede ser

considerada como idénea>°.

Dichos resultados van en relacion al método educativo seguido por cada
uno de los docentes, su forma de trabajo y por ende los parametros de calificacion
empleados por cada uno, que en su mayoria no reflejan un aprendizaje

significativo en los alumnos.

La preparatoria N°5 en el ciclo escolar 2013-14 cuenta con un total de 2,340
alumnos inscritos en el sexto afio dénde se da la materia de PSEyP de México.
1,595 corresponden al turno Matutino y 745 al Turno Vespertino. En la siguiente

tabla se observa la distribucién de esta generacién por género respecto a cada

turno.
Matricula estudiantil SEXTO afio
Ciclo 2013-2014.
Género Turno Total
Femenino Matutino: 930 Vespertino: 295 1,225
Masculino = Matutino: 665 | Vespertino: 450 1,115

Hasta aqui observamos los resultados de los indices de aprobacion,
desercion y reprobacion respecto a la materia evaluada y la dinAmica referida del

plantel antes citado.

Sin duda son elementos que los docentes debemos revisar para que en
funcién de ellos seamos capaces de estructurar y reformular nuestro Plan de
Trabajo, ya que el ejercicio docente requiere de una actualizacion permanente, de

repensar la influencia de los cambios sociales y como estos deben ser analizados,

> Dicha informacién esta en funcién de los datos oficiales obtenidos por el plantel, sin embargo, cabe
mencionar que si bien las estadisticas dan muestra de una eficiencia terminal satisfactoria, en la realidad, es
decir, dentro de las aulas los resultados, son otros, el ausentismo estudiantil es notorio asi como el
desinterés y el abandono de clase por parte de los alumnos.
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reflexionados y revisados en el aula sobre todo respecto a las materias del area de

Ciencias Sociales.

2.5.-Sistema de evaluacion actual de la materia
Después de revisar el contexto y el desglose puntual y especifico de la
materia de Problemas Sociales Econémicos y Politicos de México, observando los
temas y contenidos que se deben cubrir, en funcion del programa Operativo de la
materia, daremos paso a un punto crucial para el proceso de ensefianza, donde
los docentes constatan lo aprendido por los alumnos y como hemos revisado, es
un elemento fundamental para la acreditacion de una asignatura y pasar a un

siguiente nivel.

La evaluacion dentro del sistema educativo de la Preparatoria N°5, esta
constituida principalmente por tres instrumentos; es decir, tres evaluaciones

parciales distribuidas a lo largo del ciclo escolar.

Los profesores evallan en tres momentos diferentes, el primero se realiza
en octubre, un segundo en enero y un final en abril. En cada uno de estos
momentos los profesores ademas de disefiar un examen, toman en cuenta otros
elementos, como la participacion, las exposiciones y el material de trabajo. Los
alumnos para tener derecho a ser evaluados deben de contar con el 85% de

asistencia, segun el Reglamento

La calificaciéon final de la materia es el resultado del promedio de los tres
parciales; aquellos alumnos que no llegan acreditar la materia, al final del ciclo
escolar, tiene la opcion de irse a examen final y con ello acreditarla. En caso
contrario, el sistema educativo de la ENP cuenta con la figura de examen
extraordinario o recursamiento. El primero se aplica durante el periodo inter anual,
donde los alumnos pueden prepararse para presentar la evaluacién, con ayuda de
algunos profesores 0 guias que han sido disefiadas para cada una de las

materias.
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La aplicacion de los extraordinarios queda a cargo de los profesores
titulares de cada asignatura, aunque cabe mencionar que dichas pruebas son
elaboradas por el departamento de Ciencias Sociales. en la Direccion General y

se aplican en cada plantel.

Recordemos también, que en el sistema educativo de la ENP, existe la
figura de la seriacion de materias, esto significa que si no apruebas alguna
materia que esta en este contexto no podras cursar la del siguiente grado, un
ejemplo, es Matematicas, ya que no cuentas con los conocimientos adecuados
para avanzar al siguiente nivel, y en este caso, los alumnos llegan a 6° afio con

debiendo materias de 4° y 5° afo.

Hasta aqui hemos presentado el contexto en que se encuentra la materia
elegida para el disefio y aplicacibn de nuestra propuesta estratégica,
comprendiendo la dindmica actual que se encuentra presente en las aulas de la
ENP, especificamente en el area de las Ciencias sociales y dando cuenta de los

temas que se revisan y discuten hoy en dia.

Por todo lo referido daremos paso a la explicacion y disefio de nuestra
propuesta de investigacion para la ensefianza de la Educacion Media Superior y
gue recae en una estrategia didactica que apoye el desarrollo docente y por lo

tanto un aprendizaje significativo para los jévenes estudiantes.
De tal forma que en verdad la acreditacion de la materia sea respaldada por

un verdadero aprendizaje que sea significativo para los alumnos y que les

permitird un formacién consciente para sus estudios superiores.
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Capitulo 3.-Estudio de caso: Aplicabilidad de las
herramientas didacticas.

3.1Planeacion de la Estrategia de Ensefianza-Aprendizaje:

Con la revision del programa institucional de la materia “Problemas Sociales
Econdémicos y Politicos de México (PSEyP de México)” y de la fundamentacion
tedrica, planteada en el primer capitulo, a continuacibn expondremos como
nuestra estrategia de Aprendizaje es desde la perspectiva tedrica y practica, viable

para promover un aprendizaje situado y significativo.

La funcion del perfil académico que persigue la ENP, de formar alumnos
con un caracter critico, reflexivo y analitico, se pretende apoyar en un conjunto de
instrumentos que permitan tanto al docente y al alumno, facilitar el proceso de

Ensefianza-Aprendizaje.

En el capitulo anterior se hablé respecto a la forma en como la mayoria de
los docentes trabajan o emplean un tipo de método de ensefianza®®, que en
general cae en la forma tradicionalista de ensefianza, con la diferencia de que se
ha buscado que el alumno comparta la carga de trabajo a partir de las diversas

exposiciones que se le dejan.

A partir de todo ello pretendo plantear el uso de un método de ensefianza
que busque no solo la comprension y manejo de conceptos claves que se
imparten en la materia, sino de una estrategia de ensefianza-aprendizaje®’, como

Diaz Barriga lo propone en su libro que sea mas dinamica y donde los alumnos

*® por método de Ensefianza entenderemos el conjunto de pasos u operaciones estructuradas légicamente,
con las que se ejecutan distintas acciones encaminadas a lograr un objetivo determinado, es decir, la forma
o medio mediante el cual un docente lleva a cabo su ejercicio docente, apoyandose en diversos medios e
instrumentos para ensenar. Tomado de Julian Herrera Fuentes en “Métodos de Ensefianza-Aprendizaje” [En
Linea] http://casanchi.com/did/metoea01.pdf. México Consultado el 4 de febrero del 2014.

>’ Entenderemos por Estrategia de Ensefianza Aprendizaje: Los Procedimientos que el agente de ensefianza
(Docente) utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en los
alumnos. Tomado de Frida Diaz Barriga en “Estrategias docentes para un aprendizaje significativo: Una
interpretacion constructivista” Edit. Mc Graw-Hill. 2° Edicidn, 2002. P 56.
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pongan en practica lo aprendido asi como que otorguen significado propio a dicho

conocimiento.

Mario Carretero aborda algunos temas que son complejos para la
ensefianza de las Ciencias Sociales y hace alusion a los procesos electorales y el

desapego de los estudiantes hacia temas politicos, cito:

“(...), podemos citar el fenbmeno del comportamiento electoral que es un aspecto
fundamental en toda sociedad democrética. Es evidente que los alumnos no asimilaran
adecuadamente los articulos de prensa al respecto si ho se les proporciona previamente
algunas nociones sobre la funcién que cumple el voto en las sociedades modernas. Por
otro lado no parece que esto deba ir separado del estudio historico de la evolucién de las

sociedades democraticas” (sic)®.

La necesidad de hacer mas comprensible dicha revision para los alumnos,
debe permitir al docente hacer uso de estrategias que les faciliten no sélo estudiar

dichos fendbmenos, sino asimilarlos y vincularlos con su cotidianidad.

Piaget afirmé que el alumno no sélo aprende lo que aprende sino cémo lo
aprende®®, de tal forma que la estrategia seleccionada debe permitir al alumno
entender no solo los contenidos sino el proceso que lo llevd a la comprension y
asimilacion de dicho conocimiento. Partiendo de dicha afirmacién se eligié el
conjunto de herramientas y la experiencia que articuladas fungieran como un

engranaje en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

Como se reviso, el plan de estudios de la materia contiene cinco unidades
con temas muy completos. Sin embargo y para los fines de este trabajo, solo se
revisaran dos subtemas que se desprenden de un tema central, que considero me
han permitido no sélo aplicar mi estrategia, sino tratar de involucrar a los propios

alumnos en su Proceso de Ensefianza-Aprendizaje (PEA), de tal forma que traten

58 Carretero, Mario; Pozo, Juan lIgnacio y Asencio Miguel. La ensefianza de las Ciencias Sociales

(Compilacién). Edit. Aprendizaje Visor. Madrid 1989. p. 18
>° Rocio, Quesada Castillo. Cémo Planear la Ensefianza Estratégica. Edit. Limusa. México 2009. p. 16
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de relacionar ciertos conceptos y conocimientos con su vida cotidiana, lo que los

hace actores activos en el aprendizaje.

Los dos subtemas forman parte del contenido del tema de “Ciencia Politica
(CP)” que se revisa dentro de las Unidades 1 y 3 del programa de estudios, se

seleccionaron dichos subtemas por varias razones que explico a continuacion:

+ La Ciencia Politica es una ciencia social que nos permite relacionar
tanto la parte tedrica como la practica, apoyando asi una formacion
constructivista, en el sentido que el alumno puede por lo tanto
reflexionar sobre aspectos reales y cotidianos de su vida y asi poner en

practica lo aprendido.

+ Los contenidos en que se centra el estudio de la CP a nivel bachillerato
son de tipo introductorio, ya que tiene por objetivo vincular al alumno
con conceptos basicos que le den una vision general de lo que es la
Ciencia Politica y por ende, facilitar al alumno su proceso de seleccién
de carrera, recordando con todo esto que el perfil del plan general de la
ENP es de tipo formativo.

+ Teniendo la formacion de la maestria en el area de las CS, puedo tratar
de buscar que el alumno reflexione sobre acontecimientos muy
concretos, sobre todo porque la CP permite vincular diversos eventos,
no soélo de tipo politico sino también, Econdémicos, Sociales, Culturales,
Ambientales etc. lo que facilita que dentro de un tema se revisen o

vinculen otros hechos y con ello enriquecer el aprendizaje.

+ Los temas elegidos permiten rescatar los puntos de vista de los
alumnos, sus inquietudes y reflexiones, siendo temas basicos y a la vez
polémicos, ya que vivimos en un ambiente de choque y desacuerdo
entre la élite gobernante y los ciudadanos. Los jovenes de hoy en dia
tienen opiniones encontradas y viven en una busqueda de respuestas a

factores que ellos no terminan por comprender, por lo tanto es
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importante ir formando ciudadanos activos, con un caracter critico,
analitico y reflexivo, ya que seran ellos los gobernantes y gobernados
del futuro.

+ Por ultimo, teniendo clara la estrategia a desarrollar, buscando cémo los
alumnos ponen en practica lo aprendido y reflexionan sobre o mismo,
los temas elegidos complementaron el objetivo y por ende permiten
cumplir el fin de la investigacion. Es decir, vincular lo aprendido con la
vida cotidiana de los alumnos y asi tratar que ellos otorguen de

significado propio su experiencia de ensefianza-aprendizaje.

La revision del programa de la materia me permitié elegir aquellos temas
que fueron méas adecuados para la aplicacion de la estrategia y que me arrojaran
informacion relevante para la investigacion. Dentro del tema de Ciencia Politica los
subtemas, Introduccién a la Ciencia Politica (ICP) y Proceso Electoral Federal
(PEF).

El primer subtema se da dentro de la Unidad Uno del programa de estudio
y busca, acercar al alumno al estudio de la Ciencia Politica; en esta Unidad se da
una definicion muy concreta y clara de lo que es la Ciencia Politica, qué es el
Estado, las Formas de Gobierno y por ende que rigen en México, los Poderes de

la Unién y sus funciones.

El segundo subtema comprende parte de la Tercera Unidad vy
basicamente se concreta en que el alumno conozca y comprenda la dinamica que
engloban los procesos electorales, los actores que en ella participan y uno a uno
los pasos a seguir. Lo mas importante del tema es que el alumno se identifique
como un actor activo en las tomas de decisiones del pais y que reflexione sobre lo

mismo.

Con los temas centrales de esta investigacion claramente identificados, se

dard paso a explicar cada uno de los instrumentos utilizados en la estrategia de
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ensefianza- aprendizaje que permitieron cumplir con el objetivo de buscar que el
alumno asimilara los conceptos y con ello pusiera en practica lo aprendido dentro

de una experiencia vivencial, siendo ésta el eje transversal de la investigacion.

Iniciando con la planeacién didactica, que permite estructurar y organizar
adecuadamente las diversas tematicas aplicadas y los instrumentos llevados a
cabo, para facilitar el proceso de aprendizaje en el sentido que hay un eje
conductor de lo que se va hacer, como, por qué, cuando y con qué fin se va hacer

cada una de las dinamicas.

Toda planeacion didactica es importante porque en ésta se describen de manera
especifica las actividades (estrategias y técnicas) que se llevaran a cabo tanto dentro,
como fuera del espacio aulico, en busca de alcanzar, de una forma consciente y
organizada, el objetivo de la materia. En este sentido la planeacion didactica orienta los

procesos para el desarrollo exitoso de la ensefianza y el aprendizaje®.

Toda practica docente debe partir de una planeacion cuyo objetivo y
proceso de aprendizaje esté claramente definido, asi como los puntos centrales a
cubrir, de tal forma que siguiendo nuestra guia y fuente de apoyo que es la
planeacion procuramos mantener y no perder el hilo conductor de una o varias

clases.

Por ende la estrategia de aprendizaje debe estar integrada en la planeacion
ya que es el instrumento o herramienta didactica que servira de apoyo para la
comprension de uno o varios temas, dependiendo del objetivo que se quiera

alcanzar.

A continuacion presento el esquema general de la planeacion que segui en
el aula en mi practica docente; continuo con el disefio y descripcién de cada uno

de los instrumentos didacticos utilizados y que fueron complemento para la

% Universidad del Valle de México. “Planeacién Didactica: Modelo Educativo Siglo XXI-II”. [En linea]
http://www.sanluispotosi.uvmnet.edu/info/PDP.pdf México Consultado el 4 de febrero del 2014
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estructuracion y elaboracion del eje central de mi estrategia de aprendizaje que

fue la “Experiencia Vivencial”.

El objetivo central que me planteé a lo largo de la Practica Docente durante

las tres intervenciones frente a grupo fue:

% Que el alumno pueda identificar y definir los conceptos béasicos de los
temas de “Ciencia Politica” para asi ponerlos en practica dentro de una
experiencia vivencial, reconociendo que el conocimiento puede ser puesto
en practica dentro de su vida cotidiana, de tal forma que encuentre utilidad
y significado en él.

El disefio de una planeacion didactica como se revisd anteriormente, debe
considerar diversos elementos: como los tiempos, las herramientas, los objetivos,
el material, etc. Que van mas alla de los temas o contenidos a tratar; también
debe incorporarse en dicho disefio, un conjunto de Valores y Habilidades®* que
dentro del aula se busca promover. Por lo tanto citaré qué Valores y Habilidades
se trabajaron a lo largo de cada una de las sesiones, teniendo siempre en cuenta
la participacion de los alumnos, de tal manera que se complementara y se

ampliara con el tipo de formacién que la ENP plantea.

El siguiente cuadro describe los puntos antes mencionados.

Cuadro 1: Valores y Habilidades

Valores Habilidades

que se promovieron que se trabajaron.

*Compromiso: En la medida que se planed | *Sintesis: Se dejo constantemente la
y organizé adecuadamente cada una de las | revision de Informacidn puntual para
actividades vy sesiones. recuperar puntos centrales de cada uno
*Responsabilidad: Para cumplir con el | de los temas

61 ™ . . . ..

Los Valores y Habilidades son contemplados en la Planeacion, desde el punto de vista que el ejercicio
docente busca formar alumnos con ciertas habilidades y caracteristicas que les permitan irse desarrollando y
adecuando a las diversas situaciones que se les presenten.
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material y tareas asignadas, haciendo

responsabilizandolos en el cumplimiento de
éstos.

*Comparierismo: Se trabajé la mayoria de
los sesiones por equipo, de tal forma que los
Alumnos aprendieran a convivir y trabajar
de manera colaborativa con otros
compaferos con la finalidad de cumplir
adecuadamente cada una de las actividades.
*Puntualidad: Para iniciar y terminar a
tiempo, cada una de las sesiones, ya que no
sélo es responsabilidad del docente llegar a
tiempo sino de los propios alumnos pues es
un trabajo en conjunto, y de dicha forma se
facilita el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

*Respeto: En la medida que se dirija
correctamente la palabra entre el docente y
los alumnos, asi como respetar la pluralidad
de ideas entre companeros, aprendiendo a
escuchar y guardar silencio cuando otros
estan exponiendo y no juzgar el trabajo de
los demas.

participes a los alumnos y

*Esquematizar: Se trabajé en reiteradas
ocasiones  con esquemas, mapas
conceptuales, cuadros, etc. de tal forma
que para los alumnos fuera mas facil
organizar la informacion.

*Lectura: Para comprender y revisar todo
tipo de informacidn es pertinente utilizar
material de apoyo que oriente el trabajo
de Investigacion de los alumnos, por lo
tanto la revisiéon de material de lectura
facilita y promueve su interés.

*Investigacion: Uno de los objetivos de la
ENP es fomentar la Investigaciéon en los
alumnos, de tal forma que se dejaron
trabajos muy puntuales que permitiera al
alumno apoyarse en fuentes oficiales y
buscar seleccionar y sintetizar Ia
informacién adecuadamente.

Fuente: Elaboracion Propia.

Considerando todo lo anterior y teniendo en cuenta el tiempo que se

cumplié frente a grupo en cada una de las Practicas Docentes, que en promedio

fueron alrededor de 7 u 8 sesiones por semestre, y de los conceptos que dentro de

cada tema se tendrian que cubrir como: poder, democracia, Ciencia Politica,

Elecciones, Voto, Partidos Politicos, formas de Gobierno, etc, se organizé y disefié

cada una de las clases de tal forma que existiera continuidad y relacion entre los

temas asi como una retroalimentacion docente-alumno; es decir,

que se

establecieran tiempos pertinentes para resolver y aclarar las dudas o preguntas

que se pudieran generar®.

62 .2 « gz _ae
Ver Anexo 2. Planeacidn Didactica
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Todo lo anterior esta comprendido en el esquema general de la Planeacion
Didéctica, cuyo fin es tener claridad respecto a lo que en cada sesion se busco
realizar, iniciando siempre con una Introduccion, siguiendo con el Desarrollo y
finalmente el Cierre de clase. Definiendo también el material de apoyo, los tiempos
para cada dinamica, las tareas asignadas y por ultimo la revision del trabajo
realizado; esto se presentd siguiendo un disefio muy concreto que se muestra a
continuacion.

Cuadro 2: Planeacion

Aprendizajes | Contenidosy |Secuencias de | Materiales de | Tiempo

temas aprendizaje apoyo
Conocimientos Apertura Materiales de | Sesiones
lectura
Habilidades Desarrollo Fracciones de
Equi .
Valores Cierre quipe sesion

.. Instalaciones
Evaluacion

Objetos

Fuente: Adecuacion hecha a partir de la informacién de la autora Rocio Quesada Castillo®

En funcién de cada uno de los puntos tratados anteriormente se presentan
los diferentes tipos de instrumentos seleccionados y utilizados para poder cumplir
con el objetivo central y que son complemento del eje transversal de esta

investigacion.

En resumen, para poder trabajar cada uno de los temas seleccionadas y
aplicar no sélo los instrumentos de Ensefianza-Aprendizaje, sino el disefio
adecuado situaciones de aprendizaje, se tuvo que organizar las sesiones con el
propoésito de cumplir con el objetivo de la intervencion frente a grupo, asi como con
el contenido propuesto por el programa institucional de la materia; todo ello quedo

comprendido dentro de la Planeaciéon Didactica.

63 Rocio, Quesada Castillo. Op. cit. p. 61.
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En el siguiente apartado se detalla las herramientas utilizadas, se describe
en qué consisten y el momento en que cada una de ellas se utilizé dentro de la
Practica Docente, para posteriormente dar cuenta de los resultados que arrojé la

aplicabilidad de dicha estrategia de aprendizaje.

3.2.- Definicion y Seleccion de las herramientas para desarrollar la temética
del programa.

A partir del tema que se va a tratar, se puede seleccionar la forma de
trabajo asi como los instrumentos a utilizar para poder facilitar la comprension de
dicho tema. Por ello al seleccionar el tema de “Ciencia Politica” propiamente el de
Introduccién a la Ciencia Politica y el de Proceso Electoral Federal, se
definieron un conjunto de instrumentos que me ayudaran a complementar e ir
disefiando la Estrategia de Aprendizaje que era el eje fundamental de esta

investigacion.

En este apartado se enunciara cada uno de estos instrumentos para dar
cuenta del trabajo realizado en el aula. Para ello parto de la pregunta ¢ Qué es una
Herramienta Didactica y Cudl es su funciéon? Para responder a dicha interrogante
debemos comprender que la educacién en todos sus niveles, requiere de diversas
fuentes de apoyo que ayudan al docente a ejercer su labor de forma mas practica;
asi, una Herramienta Didactica es un “Instrumento o recurso que es utilizado por el

docente, para la facilitacién del proceso de ensefianza en el aula de clase™.

Entenderemos por herramienta para los fines de esta investigacion, al
conjunto de instrumentos didacticos utilizados para la comprension y revision de
los subtemas antes mencionados y que fueron desarrollados a lo largo de la

Practica Docente, comprendida en 16 sesiones aproximadamente.

Seis fueron los instrumentos principales que se seleccionaron y que me

permitieron trabajar adecuadamente estos son: La Evaluacion diagnostico, los

64 Silva, Lesbia. Definicion de Instrumentacion Diddctica. [En Linea]
http://www.psicopedagogia.com/definicion/instrumentacion%20didactica México . Consultado el 12 de
febrero del 2014.
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mapas, el buzon, el diagrama de Venn, las imagenes y la Investigacion, en el
marco de diversas situaciones de aprendizaje. El grupo estuvo integrado por una
poblacion de 28-30 alumnos, cuya participacion fue constante y su disponibilidad

para trabajar fue aceptable.

Las herramientas fueron aplicadas en reiteradas ocasiones y momentos, lo
que me permitia observar la aceptacién de los alumnos, asi como la facilidad para
explicar el tema; de tal forma que dichos instrumentos didacticos me ayudaron a
concretar de mejor manera el tema, disipando asi las dudas que pudieran surgir

en los alumnos.

Antes de describir cada una de estas herramientas abordaré dos dinamicas
gue estuvieron presentes a lo largo de mi estrategia y que fueron complemento
tanto para trabajar con el grupo, como para obtener datos respecto a la
funcionalidad de cada una de las herramientas.

Con el apoyo de estas dinamicas se observo y reflexion6 sobre la viabilidad
de cada uno de los instrumentos que seleccioné y que consideré adecuados para

el cumplimiento de mis objetivos y de mi propia estrategia didactica.

< Primer dindmica aplicada, formacién de Equipos de Trabajo®.

Con el proposito de fomentar el trabajo colaborativo, asi como la

cooperacion entre pares, se hizo hincapié en que de no cumplir alguno de los

65 . . . ~ . .

La formacion de equipos de trabajo en el aula, promueve el compafierismo y la amistad entre pares, de tal
forma que asignando roles y estableciendo las reglas adecuadas, podemos obtener mejores resultados de
un trabajo colaborativo que favorezca el proceso de Aprendizaje y se convierta en significativo.
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integrantes del equipo con las tareas y el material solicitado, afectaria el trabajo de
los demas y por tanto repercutiria en su aprendizaje asi como en la evaluacion, asi
pues, se asignaron roles, se promovio la responsabilidad de cumplir tanto con las

tareas de investigacion y de material de trabajo.

Dicha dindmica propici6 que los mismos alumnos tuvieran la disposicion
para trabajar y formar equipos con compafieros con los que no solian trabajar
cotidianamente, permitiéndose una mayor participacion y disponibilidad para

adecuarse en cualquier momento a una dinamica diferente de clase.

% Segunda dindmica utilizada durante toda la practica, fue “El Buzén”

Dinamica que funcion6 como wuna herramienta de comunicacion vy
organizacién, de tal manera que ellos liboremente podian depositar en el Buzén los

comentarios, observaciones y sugerencias que consideraban pertinentes.

Durante la primera sesidén de presentacion e introduccion se explicé a los
alumnos la funcién y el objetivo del Buzén, pidiéndoles que al término de cada
sesion, escribieran sus comentarios respecto a la dinamica de la clase, para lo

cual se les entrego la siguiente guia.

Los resultados o cometarios obtenidos fueron: “La clase es dinamica”, “Me
gusta que se resuelvan las dudas”, “Que el ritmo del trabajo es adecuado”, “No

me gusta trabajar en equipo”, “No dar tanto tiempo a resolver dudas”, “Me agrada
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el material que se utiliza, es claro y concreto”, “Entendi que es Ciencia Politica”,
“‘Los ejemplos que se utilizan fueron claros y pude aprender los conceptos de

Democracia y Poder”, etc.

Cuadro 3: Guia de Comentarios

Nombre: Tema:

Conceptos Revisados:

¢Lograste Comprender el Tema? Sugerencias
(Si) (No)

¢Por qué?

Fuente: Elaboracién Propia

Asi con cada una de las guias de comentarios, pude ir observando la
viabilidad de mis estrategias, asi como mi desempefio frente a grupo, los
comentarios de los alumnos, reiteraban el cumplimiento del objetivo de cada clase.
Contraparte, tomaba en cuenta sus opiniones y a partir de ello se podia

reestructurar la dindmica de clase.

Un punto importante es que ellos tenian la libertad de hacer sus
sugerencias y opiniones de forma anénima, situacion que los hacia sentir libres de
expresar sus comentarios, aunque al final, una gran mayoria optaba por poner sus
nombres, lo que reflejo el compromiso mutuo que se habia adquirido y el buen

ambiente que se genero6 entre docente-alumnos.
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Estas dos dindmicas aplicadas durante todo el proceso, sirvieron no sélo
para tener un buen manejo del grupo, que me permitié interactuar y trabajar de
una manera mas sencilla con ellos, sino para obtener informacion que me permitié

conocer mas al grupo, lo que me ayudd a tener mayor empatia con los alumnos.

A partir de ello el ritmo de trabajo fue constante, y en cada sesion la
disponibilidad del grupo favorecia el cumplimiento no soélo de los temas sino la

comprension de las herramientas didacticas seleccionadas.

Junto con estas dos dindmicas grupales, se acompafd la explicacion de
cada uno de los temas con un conjunto de herramientas didacticas, disefiadas
para facilitar la comprension de conceptos claves asi como de aspectos muy

puntuales de los temas seleccionados.

A continuacién presento cada uno de las Herramientas en funcién del
momento en que se utilizaron y del objetivo propio de cada uno. Las herramientas

didacticas disefiadas son:

¥ Primera herramienta: Evaluacion Diagnéstica
La Evaluacion es un elemento fundamental para la docencia, debe ser
entendida como un proceso continuo. Comprende todo lo que el maestro hace
para determinar si sus estudiantes estan aprendiendo y saber si la instrucciéon que

se da es efectiva o si necesita ser modificarla®.

66 .. . . .
La Evaluaciéon es un elemento importante que no simplemente debe ser considerado como una

calificacién numérica final, sino como un medio para revisar el trabajo del docente, de tal manera que
permita ir supervisando y reestructurando la planeacion de trabajo y por ende mejorar el desempefio tanto
del docente como de los alumnos.
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Siendo la Evaluacion un proceso constante, existen diversos instrumentos
gue nos arrojan informacion respecto a los avances en el proceso de aprendizaje
de los alumnos, dichos instrumentos pueden ser aplicados en diversos momentos
y de diversas maneras.

Existen en general tres marcos temporales donde la evaluacién se puede
dar, la Pre instruccion, Durante la instruccidon y la Pos instruccion. Cada una

de ellas persigue una funcién y propésito diferente®’.

Cuadro 3: Evaluacion Diagndstica

Diagndstica. Formativa. Sumativa.
Prondstica. Prosresiva. Terminal.
Predictiva.

Orientar. Regular. Werificar.
Adaptar. Facilitar / mediar (el Certificar.
proceso de ensenanza- -
aprendizaje). e
El evaluada v sus Los procesos. Los productos.
caractensicas. Las m'i\"ida(l'eﬁ ':d'e
produccion).

Fuente: Evaluacién Diagnostica®

% John W. Santrock, Psicologia de la educacion, Mc Graw-Hill, México,2002 Cap.16 p. 520
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Nuestro primer instrumento (Cuestionario) corresponde a la etapa de la pre
instruccién, que es utilizada para sondear los contenidos previos de los alumnos,
asi como darnos informacion acerca de ellos; es decir, poder conocer un poco

mas sobre ellos.

“La evaluacion diagnostica tiene como funcion orientarte para adecuar tus clases a
cada curso. Y esta focalizada en el alumno, es decir, al realizar un test o actividad de

diagndstico, lo que debe interesarte es la informacion que puedas obtener de él o de

ella™®.

A partir de este instrumento (la Evaluacién Diagnéstica), podemos disefiar o
reestructurar nuestro plan de trabajo, ya que nos permite saber el punto de partida

de nuestro programa.

La Evaluacién Diagnéstica’™ puede aplicarse de diversas maneras, desde
preguntas abiertas, con una pequefa platica donde el fin sea conocer mas a los
alumnos (presentacion), un juego o dinamica de presentacion, o simplemente un
pequefio cuestionario que incluya conceptos claves asi como intereses de los

alumnos y que nos arrojara informacion clave para el curso.

Entre las caracteristicas de esta evaluacién se encuentra, que no debe ser
calificada, es decir, no formara parte de la calificacion final, que puede ser de
forma individual o por equipo y que no necesariamente tiene que ser una prueba o

test como se mencion6 anteriormente.

Dicho instrumento se utilizé6 de dos formas diferentes, pero con el mismo

objetivo, es decir, el de obtener informacion respecto al manejo de conceptos

®® Evaluacién Diagndstica. [En Linea] http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?ID=96815 México 12 /
02 / 2014.

* Ibidem

7 La Evaluacién Diagndstico que se aplicd, fue un instrumento exploratorio que facilité la revisidon de la
planeacion docente que se tenia, de tal forma que habiendo revisado los conocimientos previos que tenian
los alumnos, asi como datos concretos del perfil individual de cada uno de ellos, pude obtener informacién
gue me permitié conocer la poblacién estudiantil con la que iba a trabajar y el punto de partida de mi
primera intervencion frente a grupo.
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claves asi como la recapitulacion de experiencias previas, en ambos casos se
busco conocer algunos intereses de los alumnos. EIl momento en que se aplico la
evaluacion-diagnostica fue dentro de las primeras sesiones, es decir, al inicio de

cada una de las dos intervenciones frente a grupo.

A continuacién describiré las dos formas de Evaluacién Diagndstica que se

aplicaron.

a) Se disefid un pequefio Cuestionario estructurado en dos partes, la
primera para conocer caracteristicas escolares como: las materias que
mas les gustan, si llevan materias reprobadas, la carrera que van a
elegir, los modelos de ensefianza de algunos maestros, y por ultimo se
les pidié que identificaran sus virtudes y defectos. El segundo apartado
fue en relacién a los conceptos que los alumnos identifican en torno a la
Ciencia Politica, con el objetivo de estructurar la planeacion docente,
dicho instrumento se aplicé para el desarrollo del primer subtema, es

decir, “Introduccién a la Ciencia Politica.”*

Los resultados obtenidos fueron: Conocer mas a los alumnos a partir de la
primera parte, con la segunda me di cuenta que los alumnos no tenian

claridad para definir los conceptos claves y la relacién entre estos.

b) La segunda forma de Evaluacién Diagndéstico fue enfocada a
rescatar y recapitular los elementos que se abordaron a lo largo del
primer subtema, siendo éstos la base para continuar y adentrarnos en la
revision del tema “Proceso Electoral Federal”’. Lo que se realizé fue un
pequefio juego de cartas donde se escribid un concepto y su definicién
“memorama” con el objetivo de que los alumnos integrados en equipos
fueran relacionando correctamente uno con el otro, de tal manera que se

repasara el temay los conceptos clave del subtema anterior.

71 . . .y . o]
Ver Anexo 3 “Cuestionario de Evaluacién Diagndstico 1.”
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Resultados: con el juego no sélo volvi a interactuar con el grupo, sino se
recordd la forma de trabajo asi como lo familiarizados que estaban los
alumnos con el tema, haciendo memoria de lo aprendido previamente, de
esta forma se reforzo el tema y se dio tiempo para la aclaracion de dudas o

comentarios.

A continuacion presento un pequefio cuadro con los conceptos claves que
se revisaron y que son la base para comprender el tema en que se anclé la

estrategia didactica, es decir, la Experiencia Vivencial.

Cuadro 4: Conceptos claves

CONCEPTO DEFINICION

“Ciencia social encargada del estudio
del poder”.”?
e Estado “Institucion politica mas importante,

integrado por la poblacion de un

territorio determinado, controlado bajo

un gobierno y dotado de soberania”’®.

e Gobierno “‘Es quien dirige conduce, manda y

mantiene el orden dentro de un Estado

a través de la Instituciones politicas”.”*

e Poder “Es la capacidad individual que se tiene

para poder influr en las demas

personas”’>.

e Poder Ejecutivo “Su funcion principal es ejecutar las
leyes aprobadas por los dérganos
legislativos, es decir, esta facultado
para organizar la administracion publica

72 Raquel Gutiérrez Aragén, Guia al Estudio de los Problemas Sociales, Econémicos y Politicos de México.
Capitulo Ill: Elementos de la Politica. Edit. Porria. México 1986. P. 36

” Ibidem. p 35

"*Definicién de Gobierno tomada de [En Linea]

http://www.ife.org.mx/documentos/DECEYEC/gobiernos_y democracia.htm#definicion México.
Consultado el 13 de Febrero del 2014.

7 Manuel, Ossorio. Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas y Sociales. [En Linea]
http://derecho.upla.edu.pe/pdf/diccionariosorio.pdf México. Consultado el 5 de Febrero del 2014.
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de acuerdo con las leyes

constitucionales”’®.

e Poder Legislativo

“Tiene la facultad de elaborar las leyes
gue rigen la vida social o de modificar
las ya existentes de acuerdo con la

opinién de los ciudadanos”””.

e Partidos Politicos

“Son entidades de interés publico que
tienen como fin promover la
participacion de los ciudadanos en la
vida democratica, contribuir a la
integracion de la representacion
nacional y como organizaciones de
ciudadanos, hacer posible el acceso de
éstos al ejercicio del poder publico, de
acuerdo con los programas, principios e
ideas que postulan y mediante el
sufragio universal, libre, secreto vy

directo”’®.

Fuente: Elaboracion Propia’.

Posterior al juego y como sintesis del tema anterior, se construyé un Mapa

conceptual que reflejara el vinculo entre los conceptos, asi como el proceso logico

gue se habia seguido, partiendo de lo general a lo particular.

76 . . ,
Ciencias sociales, “Los tres Poderes” [En Linea]

http://www.conevyt.org.mx/colaboracion/colabora/objetivos/libros _pdf/ssol u4lecc3.pdf México.

Consultado el 8 de Febrero del 2014.
77 ,
Ibidem.
78 §Qué son los Partidos Politicos? [En Linea]

http://www.ife.org.mx/portal/site/ifev2/Informacion _de los Partidos Politicos/ México. Consultado el 14

de Febrero del 2014
7 Ver Anexo 4 Memorama
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Con la claridad de cada uno de estos conceptos los alumnos pudieron
vincular ambos temas (Ciencia Politica y Democracia), en relacion a la utilidad y
significado que estos tienen, comprender la dinamica que conlleva el proceso
electoral y la importancia que tiene fomentar la participacion ciudadana; cada
individuo tiene la capacidad y el derecho de ejercer su poder a través del voto la
eleccion de quienes integran el gobierno (Presidente, Senadores, Diputados y Jefe
de Gobierno) recae en el ejercicio de voto y de hacer valer su decision.

Estos dos instrumentos de Evaluacion Diagndstico (cuestionario y
memorama) permitieron repasar los contenidos previos, para abordar el siguiente
tema y asi tener un referente claro de lo que seria el Proceso Electoral y

posteriormente la Experiencia Vivencial.

Siguiendo la linea de que el docente debe llegar a ser un facilitador del
aprendizaje, se busc6 que cada una de las herramientas fueran claras para ayudar
a los alumnos a la comprensiéon y asimilacion de los temas, y con ello disipar las

dudas que pudieran surgir de manera mas sencilla.

Para explicar cada uno de los temas, ya en el desarrollo de la planificacion

se utilizé otra serie de herramientas que forman parte de la estrategia.

i Segunda herramienta: Diagrama de Venn
Por Diagrama entendemos un grafico que nos permite representar un tipo
de informacién de manera esquematizada, facilitando asi la comprension de datos
o informacion relevante; en un diagrama el uso de dibujos o figuras ayuda a

recordar mas la informacion.

Algunos tipos de diagramas que se conocen; son: diagrama de flujo, de
arbol, de barras, etc. su objetivo es dar una idea clara y concisa de un
determinado proceso o informacién, en el diagrama se representan las diferentes
relaciones entre datos, conceptos o procesos, dependiendo el objetivo para el que

son utilizados.
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Para los fines de esta investigacion se selecciond el Diagrama de Venn
Euler, éste nos permite expresar por medio de graficos las relaciones que existen
entre varias proposiciones légicas.

“El matematico suizo Euler utilizaba circulos y 6valos para representar de

manera grafica las proposiciones de la l6gica simbolica”.

Gréfico 1: Diagrama de Venn Euler.

AN .,
‘ Interseccion

A partir de este diagrama de conjuntos se pueden representar los vinculos
existentes entre diferentes componentes (A, B y C) y el area donde los tres
conjuntos se superponen (Interseccién) contendra los elementos en comuin que

comparten dichos componentes.

Para este tema de investigacion, los tres componentes elegidos se refieren
a tres conceptos basicos del tema “Introduccion a la Ciencia Politica;” a partir de

ellos podemos construir la definiciébn general de qué es la Ciencia Politica.

En el siguiente grafico se muestra el diagrama de Venn que se utilizé, para
construir de forma grupal una definicion acerca de la Ciencia Politica, tomando
tres elementos basicos dentro del estudio de esta Ciencia. Dichos elementos

fueron Gobierno, Politica y Estado, de cada uno de ellos se tomaron conceptos

8 | 6gica Proporcional y Diagrama de Euler. [En linea]
http://www.icitcr.ac.cr/tiempo_compartido/tc_viejo/pdfs/29.pdf México. Consultado el 5 de Febrero del
2014.
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claves que nos permitieran identificar sus caracteristicas asi como los puntos en

comun entre ellos.

Gréfico 2: Diagrama de Venn
Ciencia Politica

Interseccion: Representa
los elementos comunes
entre los componentes.

/@

Gobierno

Fuente: Elaboracién Propia

Cada uno de estos componentes tiene elementos que los caracterizan y
que a la par pueden compartir entre ellos como son: Poder, Representantes,
Administraciéon, Orden, etc. y otros tantos que so6lo son caracteristicos de cada uno

de ellos como: Bien comun, Soberania, Poblacién, Institucién Politica, etc.

De esta serie de elementos escritos en tarjetitas y entregados a los alumnos
organizados en equipos, se les pidié que fueran pasando al pizarrén y colocaran
los elementos que consideraran formaban parte de cada uno de esos
componentes y que en la conexion o interseccién que se formaba entre ellos

ubicaran los elementos comunes entre los tres.

Cada equipo colocd sus tarjetas y posteriormente se discutié el por qué
formaba parte de ese componente y no de otro, de esta forma se revisaron las
caracteristicas propias de un Estado, del Gobierno y la Politica, para pasar a la

construccion grupal de una definicion concreta de ¢Qué es Ciencia Politica?. Se
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tomando como base aquellos elementos que en comdn comparten nuestros

componentes y que son los ejes de estudio para la Ciencia Politica.

El diagrama fue la dindmica para la explicacion del tema Introduccion a la
Ciencia Politica, abordando asi la definicion y posteriormente la explicacion de
cada uno de los elementos basicos de esta ciencia, siendo éstos la base para

comprender hechos y situaciones que vivimos dia a dia en nuestro pais.

El diagrama permiti6 representar de forma concisa y clara; no soélo un
proceso sino que fue un apoyo para construir la definicibn y explicar las
caracteristicas muy concretas de este concepto.

i Tercera Herramienta: Mapa Conceptual
Se entiende por mapa Conceptual “a la representacion grafica a partir de
conceptos que forman redes, en las que los nodos o centros son los elementos
conceptuales que se van uniendo con las relaciones que pueden ser asociativas,
causales o temporales. Un mapa conceptual es una herramienta disefiada para
identificar y representar relaciones entre diferentes conceptos en un area particular

de conocimiento.”*

El uso o aplicabilidad del mapa conceptual como herramienta didactica
dentro del proceso de aprendizaje, nos permite darle orden a la informacién de
manera grafica a fin de clarificar el conocimiento, el mapa trata de facilitar la
comprension e identificacion de las relaciones existentes entre los elementos que

integran un tema.

Para construir un mapa conceptual hay que partir de una idea general a lo
particular y de acuerdo con la informacién que se tenga ir ramificando, es decir, la
estructura l6gica de un mapa conceptual parte de una jerarquizacion de conceptos

donde se ira disgregando la informacion en conceptos claves.

® José Arellano Sanchez y Margarita Santoyo Rodriguez. Investigacion con Mapas Conceptuales. Procesos
Metodoldgicos. Edit. Narcea. Madrid Espafia 22 edicidn. 2012. p. 42.
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Veremos el uso del mapa conceptual como una técnica para la
representacion gréfica del conocimiento, cuyo fin dependera del objetivo que se

desea alcanzar.

“Los mapas conceptuales han demostrado ser significativamente efectivos

en la representacidon y comunicaciéon del conocimiento, ademas de ayudar a

organizar sus pensamientos y como una herramienta en su aprendizaje®”.

Gréfico 3: Mapa Conceptual

Para los fines de nuestra investigacion, la informacién comprendida en los
temas elegidos permitid que los alumnos pudieran utilizar la estructura del mapa
conceptual para representar a ésta esquematicamente, con el fin de facilitar la

comprension y revision de ambos subtemas.

La aplicabilidad de esta herramienta sirvi6 para revisar en el primer
subtema las funciones de los Poderes de la Union (Legislativo, Ejecutivo y
Judicial) y posteriormente comprender dentro del segundo subtema, las etapas del

Proceso Electoral

El mapa conceptual fue una herramienta recurrente a lo largo de las

sesiones, de tal forma que dandoles la informacién a los alumnos, tenian que

® |bidem. p. 44
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sintetizar y estructurar los datos dentro de un mapa, rescatando los puntos

importantes de las lecturas.

Con ello los alumnos identificaron aspectos claves y concretos ya que la
elaboracion de dichos mapas fue en equipo, para después exponerlos frente al
grupo y llevar a cabo una retroalimentacién, a partir de estructura légica de
organizacion de cada equipo; es decir, observando la forma en como cada equipo

identifico y jerarquizo la informacion.

También dicha herramienta fungié como facilitador para la comprension y
revision de aspectos concretos de los temas, ademas que por la estructura l6gica
de un mapa conceptual, los alumnos al exponerlos podian tener mayor claridad de
sus ideas, de manera que su expresion era mas fluida porque se concretaban a

explicar su mapa en funcion de los conceptos que colocaron.
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Grafico 4: Mapa Conceptual
“Poderes de la Union”

l ORGANIZACION DEL GOBIERNO l

I Poder Legislativo I I Poder Ejecutivo I I Poder Judicial l

Congreso de la Presidencia de la Suprema Corte
Union Republica de Justicia
[ ! I
Céamara Camara Procuraduria Salas:
de de General de la Penal
Diputados Senadores Republica Administrativa
Civil
Trabajo
Departamento del
o

Comisiones

Secretarias
Comisién de Tribunales Colegiados
permanente Estado y Unitarios de Circuito

l Juzgados de Distrito

Fuente: Conevyt®,

¥l Cuarta Herramienta: Cuadro Sinéptico
El cuadro sin6ptico es otra herramienta que puede facilitar el proceso de
ensefianza- aprendizaje, en funcibn de que son los alumnos quiénes en su
mayoria plasman y organizan sus conocimientos de tal manera que se den a

explicar, sin seguir un patréon dado.

El cuadro sinOptico es otro instrumento que por su estructura basica,

permite también tener una organizacion esquematizada de la informacion.

“El cuadro sindptico es uno de los tipos de esquemas u operaciones de registro
gue permite una distribucion ordenada y jerarquizada de la informacién, y ayuda a

identificar graficamente el contenido de un tema especifico. En este tipo de esquema, el

8 Los tres poderes [En Linea]
http://www.conevyt.org.mx/colaboracion/colabora/objetivos/libros pdf/ssol u4dlecc3.pdf México 8 /02 /
2014.
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asunto general o titulo se pone a la izquierda de la pagina. Después, por medio de llaves,

se van introduciendo los temas secundarios y las subdivisiones tematicas.”®*

El cuadro presenta la ramificacion de ideas principales y secundarias las
cuales se van desagregando, de tal forma que una explique a la otra. En el
cuadro sindptico no existen conectores y conlleva la explicacion de idea completa,

es decir, mas completa.

Gréfico 4: Cuadro Sinoptico

Ideas ‘ Ideas Ideas

T principales - ‘ secundarias complementarias

U —

L Ideas Ideas Ideas
principales secundarias complementarias

sindpticovade [o

generalalo
| S pantictilar ‘

Fuente: Revisada en linea®

En el contexto de la planificacion, el cuadro sinéptico es una herramienta
gue permite revisar dentro del subtema uno, las diversas formas de gobierno y
por lo tanto destacar el tipo de gobierno que se da en nuestro pais. Asi mismo se
revis6 dentro del segundo subtema, las instituciones encargas de supervisar el

proceso electoral.

Destacando las funciones principales de éstas y como confluyen en la
dinamica de eleccion, cada uno de los cuadros elaborados tenia como objeto

apoyar en la explicacion de los temas, a fin de ser concreta y puntual en cada uno.

¥ Cuadro Sindptico [En Linea]
http://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/tlriid1/unidad3/operacionesderegistro/cuadrosinoptico
México. Consultado el 6 de Febrero del 2014

®[En  Linea] http://presentacioneselectronicasgafeq.blogspot.mx/2011/03/cuadro-sinoptico-en-power-
point.html México. Consultado el 8 de Febrero del 2014.
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El apoyo de los cuadros permitio ubicar los puntos y elementos mas
relevantes de los subtemas para cubrir los contenidos del programa operativo de
la materia en tiempo y forma, al igual que con la planeacion de clase previamente

disenada.

A continuacion presento un cuadro sinéptico muy puntual de uno de los
subtemas, en donde se estudiaron las formas de gobierno segun Aristoteles ya
gue es el que se revisa de acuerdo con el programa. Dicho tema se repaso de
manera general, puntualizando basicamente las diferencias entre ellas, para
ubicar la forma de gobierno de nuestro pais y asi los alumnos comprendieran las

caracteristicas de cada una de ellas.

Gréfico 5: Cuadro Sindptico
Formas de Gobierno.

Monarquia

e
>

Puras { Aristocracia

L —

=

Democracia

Formas de |
Gobierno

Tirania

Impuras . Oligarquia

~

Demagogia

Fuente: Elaboracion Propia.

i Quinta Herramienta: Imagenes, Fotos.
Las imagenes son representaciones claras que plasman hechos,

situaciones, emociones y momentos de la vida misma, que con solo verlas nos
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estan trasmitiendo y reflejando algo. A partir de ellos se puede rescatar la

percepcion que tiene un sujeto respecto de algo.

Una imagen o fotografia puede provocar un comentario u opinién en un
individuo, sin tener un conocimiento especifico acerca de ello. También algunas
imagenes pueden tener como funcion informar, recrear, mostrar aspectos estético
y por lo tanto podemos identificar, conocer o descubrir algo particular en cada una

de ellas.

Dependiendo del fin con el que se muestre dicha imagen, se obtendra
determinado tipo de efecto o reaccién. Una imagen puede ser de tipo social,

ambiental, con toque politico, econdémico, artistico, o cultural.

Se utilizé6 un conjunto de fotografias al inicio del segundo subtema, que
permitieran recoger las opiniones o percepciones de los alumnos, respecto a los
diferentes actores que intervienen o participan dentro del Proceso Electoral
Federal (PEF).

¢, Como se utilizaron dichas fotografias? En primer lugar se selecciond un
conjunto de imagenes, entre las que se encontraban los Candidatos de las
Elecciones del 2012, una Credencial de Elector, unas Urnas, algunos Medios de

Comunicacion, etc.
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Fueron entregadas una o dos por equipo, asi mismo se les dieron hojas
donde tendrian que pegar la fotografia y escribir la funcién que a su parecer tenia
dicho actor o actores y/o elementos dentro de un Proceso Electoral.

Posteriormente a la actividad se le pidié a un integrante de cada equipo que
comentara su escrito; de esta forma todo el grupo podia reconocer los diferentes
actores o elementos que participan durante todo el Proceso Electoral asi como
complementar la informacion que sus comparieros dieron respecto a dicho actor o

elemento.

Con esta dinamica se explicé la importancia de los diversos factores que
confluyen dentro del Proceso Electoral y cOmo éste es un evento relevante y
complejo en donde intervienen diversos elementos, no sélo los candidatos, sino
un conjunto de hechos que permiten llevar a cabo un proceso de eleccion

nacional.

De esta forma las elecciones son un evento en donde los diversos actores
que participan juegan un papel significativo y en el que todo el pais esta pendiente
de lo que sucede a lo largo de él.

Como es sabido, anterior al dia de elecciones se desarrollan un conjunto de
eventos que van desde el registro de candidatos, pasando por toda la campafa
electoral, los debates, la publicidad, etc. eventos que son importantes saber y
conocer sobre todo para estar informados de lo que acontece a lo largo del

periodo electoral.

La aplicacion de este instrumento permitié tener un panorama general de
todo lo que conlleva la realizaciébn de las elecciones, para poder describir y
explicar posteriormente las diversas situaciones y momentos que se suscitan

dentro del periodo electoral.
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Asi, fomentar la participacion ciudadana y como ellos (alumnos) pueden y
deben ser actores activos en la toma de decisiones del pais a través del voto
ciudadano; por lo que desde ahorita deben ser individuos informados e
interesados en los diversos hechos, no soélo politicos sino econémicos, sociales,

ambientales, culturales, etc. que se dan en nuestro pais.

A continuacion presento algunas de las fotografias utilizadas para esta
dindmica; con ellas, cada uno de los equipos trabajo esta dando su opinidon

respecto a lo que creian era su funcion dentro del proceso Electoral.

Gréfico 5: Actores y Elementos que intervienen
en el Proceso Electoral Federal.

oLIo

Fuente: Imagenes trabajadas en clase 86

i Sexta Herramienta: Investigacion
La Investigacion es un medio a través de la cual se puede profundizar
respecto de algo particular; es decir a través de ella se puede satisfacer la
necesidad de conocer. Es un estudio especifico respecto a los métodos,

procedimientos o técnicas que nos permiten obtener nuevos conocimientos.

% \ier Anexo 5: Actores del Proceso Electoral Federal
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“La Investigacion se puede definir como la serie de pasos que dan
respuesta légica a una pregunta especifica. El ser humano observa, de la
observacion se formulan juicios, con los juicios construye hipétesis de
posibilidades, que se someten a un proceso inductivo-deductivo para saber si son
vélidas. Un conjunto de hipdtesis validas forman una teoria valida. Un conjunto de

teorias validas forman una ley.”®’

Por lo tanto la Investigacion implica recuperar un conjunto de conocimientos
gue debieran estar presentes en las destrezas de los alumnos ya que dentro de la
mision de la Escuela Nacional Preparatoria se propone °‘realizar investigacion
educativa para desarrollar y aplicar nuevos métodos y técnicas avanzadas que

eleven la calidad de los procesos de ensefianza y de aprendizaje™®.

Grafico 6: La Investigacion

(CCreec
P

El fomento a la investigacion a nivel medio superior ha ocupado un lugar
importante dentro del disefio de los planes de estudio. A partir de ello en los
programas operativos se ha incorporado la necesidad de fomentar la
Investigacion; especificamente en la materia PSEyP de México se propone que los

alumnos lleven a cabo trabajos de investigacién que les permitan comprender,

¥ Dra. Guillermina Baena. Instrumentos de Investigacion. Edit. Editores Mexicanos Unidos. México 1993. p. 9
® Mision y Vision [En Linea] http://dgenp.unam.mx/acercaenp/mision.htm| México 12 /02 / 2014.
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analizar y estudiar las problematicas Sociales, Econdmicas y Politicas de nuestro

pais.

Sin embargo a lo lardo de mi practica docente, se observo una falta de
correspondencia o incongruencia entre el plan de estudios, el programa operativo
de la materia y la dindmica actual en el aula, ya que la investigaciébn no ocupa un

papel preponderante en las clase.

Por lo que se pretende que, la investigacion sea un eje vertical a lo largo del
ciclo escolar, con ello se busca cubrir esa faltante presente y que se aproveche
para fomentar un aprendizaje mas significativo, donde los alumnos construyan
conocimiento a partir de recuperar los elementos fundamentales de una

Investigacion.

El fin de la Investigacion recae en revisar hechos, situaciones o0 eventos
qgue dia a dia surgen y en los cuales los se encuentran inmersos, es decir, se
involucren por el acontecer diario de nuestro pais, esto les permitira ir

construyendo un pensamiento logico y critico sobre el acontecer actual.

En funcion de ello se debe promover ain mas la dinamica de investigacion
en el aula, de tal suerte que los alumnos investiguen sobre sucesos relevantes

que influyen sobre su vida cotidiana.

Por ello un instrumento utilizado fue llevar a cabo una pequefa
Investigacion sobre un tema que vinculard tanto el tema de Introduccion a la
Ciencia Politica como el tema de PEF, de manera que los alumnos siguiendo una
guia de Investigacion, dieran respuesta a una serie de preguntas respecto a las

Funciones de los Partidos Politicos.

Con esta dinamica de Investigacion se dio continuidad a ambos temas

tratando de mantener el eje central que permitiera ir comprendiendo un conjunto
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de conceptos claves, donde los alumnos fueran construyendo los vinculos entre

ambos temas.

La guia de preguntas que los alumnos siguieron parti6 de un objetivo
central que fue “Conocer cuales son las principales funciones de los Partidos

Politicos y su importancia para la vida democratica del pais”

Posteriormente se les dieron una serie de preguntas para que en funcién de
ellas realizaran un pequefio trabajo de Investigacion, resaltando los puntos

centrales de éstas. Entre las preguntas que se les dieron a los alumnos estan:

1. ¢Cudl es el origen de los partidos politicos?
2. ¢Como se constituye un partido politico?

3. ¢Cudl es la institucion encargada de regular la actividad de los

partidos politicos?

4. ¢Si fueras parte de un partido politico qué probleméatica atacarias

y qué soluciones propondrias?.

El trabajo de investigacion se realizé entre una sesion y otra con el objetivo
de dar continuidad al tema, cada uno de los alumnos entregd su investigacion,
misma que fue revisada y entregada a los alumnos con las observaciones

pertinentes.

En la mayoria de los trabajos se observé falta de sintesis asi como de rigor
metodoldgico, sobre todo para elaborar citas correspondientes. Sin embargo fue,
un buen ejercicio, ya que al concluir la dltima intervencién de mi practica docente
frente al grupo, se solicitd a los alumnos revisar el trabajo de investigacion que
habian elaborado. Ahora soOlo debian centrarse en aspectos muy puntuales,
observando como resultados que: fueron mas concretos, lograron reflexionar
respecto de toda la experiencia de Ensefianza-Aprendizaje, tuvieron mayor nivel

de sintesis y de organizacion de sus ideas.
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Sus conclusiones fueron mas enriquecedoras respecto a lo que ellos
consideraron como relevante y que les dejé un aprendizaje. En su mayoria
recuperaron la importancia de estar informados, la importancia que tiene la
participacion ciudadana, de involucrarse en la toma de decisiones, pero sobre todo

de ejercer sus derechos como individuos y ciudadanos.

Las conclusiones de cada uno de los alumnos me permitieron considerar la
relevancia que tiene involucrar a los alumnos en realizar investigacion, dotandoles
de nuevas destrezas, pero sobre todo, de nuevas habilidades para su ejercicio
como profesionistas y mas inmediatamente en su desempefio durante la

licenciatura.

3.3.- Disefio y Desarrollo de la Experiencia Vivencial

Entenderemos por Experiencia de Aprendizaje “Toda actividad intencional
que tiene como propodsito provocar el aprendizaje-significativo. Esta debe estar
organizada de tal forma que el alumno desarrolle a través de ella conocimientos,
habilidades, actitudes que le sirvan en sus estudios posteriores, en su trabajo o

para la vida personal.”®®

En relacibn a ello el proceso de ensefianza-aprendizaje debe ir
acompafado de situaciones planeadas y disefiadas para que el alumno logre
relacionar el conocimiento tedrico con la practica, de tal forma que realice la

aplicabilidad del conocimiento adquirido.

John Dewey nos dice en su libro “Experiencia y Educacion” que la
educacion para alcanzar sus fines respecto al individuo y a la sociedad, tiene que
basarse en la experiencia, la cual es siempre la experiencia vital real de algun

individuo.®°

% Carter, V. Good. Experiencia de Aprendizaje. Revista. Innovacion. Vol. 3 N° 22 Mayo- Junio 2009. [En
linea] http://www.uaa.mx/direcciones/dgdp/defaa/descargas/boletin_may jun 09.pdf México. Consultado
el 9 de Febrero del 2014.

* John Dewey. Experiencia y educacion. Op Cit. p. 121
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Si concebimos a la experiencia como un medio mas para el aprendizaje,
donde el alumno descubra por si sélo la utilidad del conocimiento teorico llevado a
la préctica, entonces propiciaremos que el alumno dote de significado propio a
dicho conocimiento, a partir de involucrarlo y hacerlo participe de su proceso de
aprendizaje. La experiencia pretende ser una actividad mas donde se involucre no
s6lo un ambiente escolar, sino social, ambiental, cultural, etc. cuyos resultados

sean la contextualizacion de los saberes en situaciones especificas.

“Dime y olvidaré, muéstrame y recordaré,
Involicrame y aprenderé”

(Benppoin Frankiv)

A lo largo del primer capitulo abordamos la parte metodologica de esta
investigacién, donde la Teoria del Aprendizaje Situado propone que, todo
conocimiento presentado y abordado en el aula debe ser situado en el contexto
inmediato del alumno; es decir dentro de la vida cotidiana, para asi dotar de

significado y utilidad en su entorno®.

El Aprendizaje Situado como se revisd, plantea que el conocimiento sea
situado en tiempo y espacio especificos, que permita llevarlo a la practica dentro

del contexto inmediato del alumno.

Por lo tanto después de revisar a lo largo de diversas sesiones de la
Practica Docente, la parte tedrica de los temas “Introduccion a la Ciencia Politica”
y “Proceso Electoral Federal’, a través de un conjunto de herramientas que

facilitaron la comprension y manejo adecuado de los conceptos claves.

°! Frida, Diaz Barriga. Cognicién Situada y estrategias para el Aprendizaje Significativo. [En linea] Direccidn
URL: http://redie.ens.uabc.mx/vol5n02/contenido-arceo.html. Consultado 6 de marzo de 2013.
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Pasamos a la explicacion del eje transversal de nuestra Investigacion, se
llevé a cabo el disefio y realizacidon de la experiencia vivencial, ésta fue cierre de la
exposicion y explicacion del estudio de las Ciencia Politica y del Proceso Electoral
Federal. A partir de la revision de la estructura del Estado que conlleva a la
formacion de un Gobierno Democrético, donde confluye la participacion ciudadana

a través del ejercicio del voto.

A partir de la Experiencia Vivencial se concreté la aplicacion de los
conceptos teoricos revisados con anterioridad, donde los alumnos dieron forma o

estructura a un Simulacro del Proceso Electoral.

A partir de la premisa del Aprendizaje Situado, revivieron y aplicaron lo
aprendido dentro de la formacion de un Partido Politico, esto con la finalidad de
exponer propuestas que den solucibn a problematicas concretas de la

Preparatoria N° 5 “José Vasconcelos.”

El Aprendizaje situado conlleva una relacién socio-cultural del aprendiz, en
este sentido el Proceso Electoral es resultado de la vida democratica de nuestro
pais donde la mayoria de los alumnos ya participan o participaran, por lo que fue
necesario involucrar a los estudiantes en dicha dinamica, ya que ellos son los que

en el futuros tomaran las decisiones dentro del Sistema Politico.

Muchas veces podemos decir que los estudiantes son apaticos, poco
participativos y que no se involucran en cuestiones politicas pero hoy en dia los

resultados de los ultimos tiempos demuestran todo lo contrario. Nuestros jévenes
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muestran un nivel de reflexién de la situacion politica, cultural y social actual muy
relevante e interesante, por eso dentro de mi intervencion en el aula llevé el

Proceso Electoral a un contexto muy inmediato a ellos

Dentro de nuestra planeacion, se busco partir de lo general para llegar a lo
particular, y de esta forma propiciar que los alumnos fueran vinculando cada uno
de los conceptos de tal forma que identificaran la utilidad de dichos conceptos a
partir de ejemplos concretos, para posteriormente desarrollar la Experiencia

Vivencial.

El simulacro electoral se desarroll6 en diferentes etapas.

a) De manera grupal se realiz6 una revision general respecto a
problematicas o situaciones concretas que los alumnos identificaban
dentro de su plantel y que consideraban era necesario solucionar o
mejorar.

b) Se eligieron a 12 alumnos para formar equipos de 4 personas y con ello
crear 3 Partidos Politicos.

c) Un miembro del cada equipo fue elegido como candidato, los demas
serian los asesores.

d) Cada equipo disefi6 el logo y el nombre de su Partido. ejemplos:
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e) Cada Partido formulé una serie de propuestas de campafia en funcion
de las problematicas propias de su plantel. Dichas propuestas fueron
acompafadas de una justificacion y probables soluciones. En base al

siguiente Esquema:

Nombre del Partido.

Propuestas enfocadas a situaciones Posibles Soluciones
o probleméticas propias de mi
plantel.

f) Se realiz6 un debate donde cada candidato expuso sus propuestas asi
como las soluciones a dichas problematicas. El resto del grupo
cuestiond a los candidatos; la funcion de los candidatos era convencer a
Sus comparieros que sus propuestas eran las mejores.

g) Finalmente se realizaron las votaciones y el escrutinio (conteo) de cada

uno de los votos, para con ello obtener un candidato ganador.

El disefio general del simulacro buscé que los alumnos vivieran de manera
muy concreta los pasos que sigue un proceso electoral, resaltando la importancia
gue tiene la toma de decisiones, asi como la participacion ciudadana como factor

importante dentro de la dindmica social.
En funcion de la Experiencia vivencial los alumnos pudieron reflexionar

sobre las problematicas que existen en su contexto inmediato, como lo es su

preparatoria. Entre las propuestas planteadas por los alumnos se encontraron:
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+ EIl mejoramiento del servicio de enfermeria.

-

Construir un elevador para los alumnos con alguna discapacidad.

+ Tratar de que el personal de intendencia no lleve a sus hijos al
plantel ya que esto los distrae de sus labores.

+ Que el personal administrativo cumpla con su horario de oficina ya
que en el turno vespertino su ausencia impide que los alumnos
puedan realizar algan trdmite como las constancias de estudio,
reposicion de credenciales, historial académico, etc.

+ Que se respeten las areas verdes que estan bardeadas ya que se

cerraron para cuidarlas y sin embrago a los hijos de los trabajadores

se les deja entrar y las maltratan.

+ Entre otras.

A patrtir de ello se reflexiond acerca de la importancia de participacion en los
asuntos politicos, econdmicos y sociales de nuestro pais, de estar informados
sobre lo que sucede y acontece diariamente e interesarnos en situaciones o

probleméticas que nos atafien como ciudadanos y miembros de una sociedad.

Sé reconocié que dentro de nuestro contexto inmediato, como lo es la
escuela, podemos comenzar a hacer pequefios cambios, esto en relaciéon a que
dentro de la comunidad estudiantil existen los consejeros estudiantiles que
fungen como representantes y que participan en las comisiones y representan a

la comunidad por lo que pueden hacer propuestas en beneficio de los alumnos.

Sin embargo, muchos estudiantes desconocen a estos representantes, por
ende, no existe un dialogo que permita saber lo que se hace o en qué se deberia

trabajar para mejorar los espacios o promover diversas actividades.

En conclusion la Estrategia de Ensefianza-Aprendizaje de esta
investigacion fue construir un eje transversal que vincule la parte teorica y practica;
donde en un primer momento se cumplid con la revision y explicacion de los

contenidos previstos en el programa operativo de la materia, con apoyo de cada
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una de las herramientas didacticas que facilitaron la comprension y manejo de los
conceptos claves, para en un segundo momento se aplicaran y utilizaran los
conocimientos adquiridos dentro de una Experiencia de Aprendizaje (simulacro
electoral), de tal forma que lo aprendido fuera vinculado a una situacion concreta
de la vida cotidiana como lo es el Proceso Electoral, que requiere de la eleccion y

toma de decisiones en beneficio del bien comun.

La Estrategia permitié que los alumnos pudieran identificar la aplicabilidad
y utilidad de los conceptos tedricos para llevarlos a la practica en una situacion
concreta relacionada con su contexto inmediato, como lo es su escuela o plantel

de estudio.

De esta forma se involucré a los alumnos en su proceso de aprendizaje
haciéndolos sujetos activos de la dinamica de enseflanza y asi por tanto

permitirles darle significado propio a su conocimiento.

A la par, se presentd un modelo de evaluacién que contemplara la revision
y retroalimentacion constante del trabajo realizado en el aula, ya que actualmente
la forma de evaluacién recae en la aplicacion de examenes y exposiciones, de tal

forma que dicho modelo no siempre refleja un verdadero aprendizaje.

Desde este punto considero necesario observar la evaluacion como un
proceso constante y que sea paralelo a la dinAmica de trabajo. Es decir, que la
asignacion de una calificacion no sea solo en virtud de la acreditacion de un

examen, sino que se consideren diversos factores.

Un ejemplo claro de ello es la pertinencia de hacerles ver a los alumnos que
la responsabilidad y compromiso de aprender es solo de ellos, ya que el docente

sélo es un guia y facilitador del aprendizaje.

De esta forma se busco aplicar un modelo de evaluacion diferente que

contemplar diversos pardmetros a considerar dentro de la asignacion de una
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calificacion. Se hizo de esta forma porque no todos los alumnos aprenden de la
misma manera, no todos los alumnos son iguales y cada uno de ellos posee

diferentes habilidades.

Teniendo claras estas premisas, la forma de evaluacion presentada buscoé
que los alumnos se comprometieran y fueran responsables en cada una de las
clases, ya que cada actividad consideraba el cumplimiento de tareas y material de

trabajo, por lo tanto de no llevarlo afectarian a su equipo de trabajo.

Asi la evaluacion seria el reflejé de todo un trabajo constante en y fuera del
aula, considerando cada una de las actividades. El modelo de evaluacién que se
aplicé fue el siguiente, en él se observara la equivalencia que se dio a cada uno
de los parametros; esto en funcién de la importancia que tienen dentro del proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Evaluacion
Parametros Valor
Ind. y Equip.
Participacion 1 1
Tareas 2
Trabajo en Clase 2
Asistencia 2
Examen 2
Total 10

Con este modelo, la asignacion de una calificacion representa el resultado
de un trabajo constante y no sélo la acreditacion o reprobacion de un examen, ya
gue de esta forma el alumno reconoce la importancia que se le da a su trabajo
cotidiano; ya que tanto es importante su asistencia, como cada uno de los trabajos

y actividades a desarrollar dentro y fuera del aula.

En conclusion, es asi como en relacion a una propuesta de aprendizaje se

planteé la necesidad de romper con un método de ensefianza tradicionalista
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donde toda la carga de trabajo recae en el Docente; es a partir de ello que se
buscé dar paso a una dinamica diferente de ensefianza-aprendizaje, donde el
alumno sea un sujeto activo y el docente sea un facilitador y mediador de dicho

proceso.

La estrategia que presento tiene pertinencia no sélo por la importancia que
tienen los temas desarrollados, y que a partir de ellos se pueden analizar y revisar
las distintas unidades que conforman el programa de estudio de la materia, sino
porque en relacion a la dinamica que planteo y que junto con mi experiencia
docente, me permite desarrollar un Modelo de Ensefianza-Aprendizaje que en
conjunto con las herramientas didacticas y la experiencia vivencial, se desarrolle
un curso completo en cualquiera de las materias que componen el area de
Ciencias Sociales, tanto de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), como en el

Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH).

De tal forma que la estrategia general de mi investigacién recae, en
comprobar la viabilidad y pertinencia que tiene el uso de diversas herramientas
didacticas para facilitar la comprension y ensefianza de los temas a nivel
bachillerato, justificando la necesidad de plantear una nueva dindmica basada en

la creacién de experiencias de aprendizaje.

Asi la tesis central de esta investigacion es la pertinencia de un Modelo
general de Enseflanza-Aprendizaje, que facilitan la comprension y adquisicién
de nuevo conocimiento, vinculando la parte tedrica y practica del aprendizaje,
que refuerce lo aprendido a lo largo de un ciclo escolar. Todo esto puede ser
desarrollado dentro de un ejercicio docente formal que sera explicado dentro del

siguiente capitulo.

Capitulo 4.- Resultados Obtenidos y presentaciéon de la
Propuesta General
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Todo proceso de Aprendizaje debe ser revisado, evaluado y por ende
registrado a través y con apoyo de un conjunto de instrumentos que nos permitan
medir el nivel de resultados obtenidos. Es por eso que a nivel educativo la
asignacion de una calificacion con valor numérico o letras, debe estar en
concordancia con el nivel de aprendizaje adquirido a lo largo de un ciclo escolar ya
sea anual o semestral, en el caso de la Educacion a Nivel Medio Superior.

Dentro del sistema educativo de la Escuela Nacional Preparatoria la
calificacion asignada es resultado del promedio obtenido de la suma de la
calificacién de tres parciales (en los que se divide el periodo anual), dando asi un
promedio final, que acredita o no a los alumnos para continuar al nivel

subsecuente.

Con ello surge una pregunta ¢Como obtener una evaluacion certera, que
permita medir el nivel de aprendizaje real, adquirido por el alumno a lo largo de un
afio escolar? Para dar respuesta a esta pregunta debemos revisar y analizar el
objetivo general a alcanzar, de tal manera que en funcion de éste, se pueda
estructurar una planificacion adecuada del aprendizaje que se quiere lograr en los

alumnos al final de cada ciclo escolar.

De esta forma nuestro disefio de evaluacién debe reflejar los resultados y
demostrar que el objetivo fue alcanzado, es decir, que los resultados concuerden
con nuestro objetivo general, respaldando nuestro estrategia de aprendizaje y
cuando no, debemos modificar o reestructurar nuestra estrategia a fin de obtener

mejores resultados, que respalden un aprendizaje significativo.

A partir de ello a lo largo de este capitulo se presentaran los comentarios y
resultados obtenidos en mi practica docente, después de la aplicacion de cada
una de las herramientas asi como de las expectativas generadas en funcion de la
experiencia vivencial; asi mismo se concretara el vinculo entre la teoria y la

practica que permiten comprender el proceso de aprendizaje de la materia
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“Problemas Sociales Econémicos y Politicos de México”, en el contexto de la
Escuela Nacional Preparatoria cerrando asi el Capitulo, mostrando la pertinencia
de la Estrategia de Ensefanza-Aprendizaje dentro de un ciclo escolar completo.

Debemos recordar que el objetivo central del que partio esta Investigacion,
radica en la necesidad de crear un contexto diferente de aprendizaje, es decir,
buscar que el alumno asimile y comprenda los conceptos teéricos de la Ciencia
Politica para posteriormente situarlos dentro de una Experiencia de Aprendizaje,

dando como resultado un Aprendizaje Tedrico y Practico efectivo.

Esto como producto final de la aplicacion de cada una de las herramientas
antes citadas y que fueron seleccionadas como facilitadores para la comprension y
manejo de conceptos claves, que representaban la base tedrica del programa de
estudio; de tal manera que los alumnos lograran relacionar lo aprendido con
aspectos de su vida cotidiana. Es asi como una ensefianza que es situada en

aspectos concretos, puede llegar a ser un aprendizaje significativo.

A partir de esta premisa, se buscé construir un ambiente especifico que
permitiera alcanzar nuestro objetivo y dar salida a la aplicacién adecuada de
nuestra estrategia de ensefianza-aprendizaje. Es importante entablar con los
alumnos una relacion eficaz, que propicie acciones y actitudes favorables para
ello, esto con el fin de que los alumnos tuvieran una mayor libertad de participar,

opinar y por ende estar dispuestos a trabajar con un método diferente del habitual.

Con dicho esquema, se buscd que las clases fueran mas dindmicas con
una mayor participacién estudiantil, lo que permite y facilita, que el trabajo
cooperativo y colectivo sea eficiente y por ende que los resultados en lo general

de la intervencion frente a grupo sean favorables.

A continuacion presento los resultados a partir de las experiencias
obtenidas, siendo éstos la justificacion y sustento de esta investigacion. Se

concluird con la aseveracion de, si la estrategia de ensefianza-aprendizaje
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aplicada es viable o no, para la ensefianza de la Educacion Media Superior y
como la creacién de Situaciones de Aprendizaje dentro del contexto particular de

los alumnos, puede o no, facilitar la comprension y manejo de aspectos teoricos.

4.1. Experiencias Obtenidas

Los resultados de dichas experiencias se presentaran de forma cualitativa,
lo que permite justificar los resultados obtenidos a partir de la percepcion y
opiniones de los alumnos, que fueron acompafiados de los instrumentos

aplicados que respaldaran cada uno de los resultados de esta Investigacion.

Partiendo de la propuesta central que postula la Teoria del Aprendizaje
Situado, “El conocimiento es producto de la actividad, el contexto y la cultura en la
gue se desarrolla, por tanto la comprension de un aprendizaje debe ser centrado

en una situaciéon que permita al alumno vivir una experiencia propia®?’.

Para ello se buscd que a lo largo del proceso de aprendizaje realizado,
cada uno de los instrumentos tuviera relacion con situaciones comunes a los
alumnos, para que con ello se vinculara el contexto histérico con aspectos muy
practicos. Cada uno de los temas se complementaba con ejemplos que

simplificaran su comprension, apoyando asi el aprendizaje de los alumnos.

Es fundamental tener la certeza de que el tema va siendo comprendido por
todos los alumnos, para lo cual es imprescindible hacer de la evaluacion un
proceso continuo y permanente (un cémplice que mida el avance, retroceso o
estancamiento del aprendizaje), para lo que es conveniente aplicar determinados
instrumentos en diferentes momentos del proceso de aprendizaje para ir
registrando la viabilidad de las herramientas utilizadas o del método de ensefianza

gue se lleva al cabo.

%2 Frida, Diaz Barriga Arceo. Cognicidn situada y estrategias para el aprendizaje significativo. Revista
Electrénica de Investigacion Educativa. Vol. 5, N° 2, 2003. [En Linea]
http://redie.uabc.mx/index.php/redie/article/viewFile/85/151 México. Consultado 14 de Mayo del 2014.
p.5
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En lo general en términos de la Evaluacion que se aplico, se tratdé de
modificar la forma tradicional de calificar, por lo que se propuso medir a través de
varios factores de aprendizaje, ya que un examen final o la entrega de un trabajo
final, no muestra en muchos de los casos un Aprendizaje certero. De tal forma que
retomando la premisa de que tanto el Aprendizaje como la Evaluacién son
procesos constantes y continuos, y que por ende deben ser paralelos entre si, se
revisaron aquellas actividades que pudiéndose registrar y revisar de manera

certera, reflejaran el avance en el aprendizaje de cada alumno.

Al final del capitulo anterior se expuso la forma de evaluacion aplicada, la
cual fue puesta a consideracién de los alumnos, para ellos fue una evaluacién
adecuada, ya que consideraba varios puntos, desde la participacién hasta el
trabajo en clase y las tareas, el Unico cambio fue que la participacion fuera dividida
en Individual y por Equipo; todo ello para vincular y responsabilizar a los alumnos
de su propio aprendizaje de tal manera que en verdad se comprometieran y

tuvieran conocimiento y certeza de los parametros de evaluacion.

Los primeros instrumentos utilizados (memorama, imagenes, fotos y
esquemas) facilitaron la explicacion y recapitulacién de conceptos centrales. De
esta forma la parte tedrica del tema fue abordada, simplificando los aspectos
generales que daban paso a la construccién de interrelaciones entre los temas (el
ejercicio del poder y el proceso Electoral). Asi se asegur6 que la comprension de
dicho tema fuera claro y que las dudas fueran despejadas, teniendo asi la
aseveracion de que todos estuviéramos en un mismo camino para el comienzo de

un nuevo aprendizaje

Los resultados de éstas, después de hacer uso del memorama, las
imagenes y algunos esquemas, fueron ratificados a través de un cuestionario
aplicado de manera individual, el cual ayudo a medir y reflejar la comprension y

asimilacion de los conceptos claves. Para determinar el avance hasta ese
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momento obtenido y la pertinencia de continuar o retomar la aclaracion de

aspectos particulares®.

En este sentido, en relacion a la pertinencia de las primeras herramientas
utilizadas, retomo la premisa desde el punto de vista de la teoria Constructivista
del Conocimiento, la cual enfatiza que “El alumno es responsable ultimo de su
propio proceso de aprendizaje, Aprender un contenido es igual a que el alumno le
atribuya un significado, construya una representacion mental por medio de
imagenes o proposiciones verbales, o bien elabore una especie de teoria o

modelo mental como marco explicativo de dicho conocimiento”*.

Esto aclara y justifica el uso de dichos instrumentos. Para apoyar la
comprension y manejo de determinada informacion para el tema, se buscé que la
forma de ensefianza fuera dirigida totalmente hacia el alumno, de tal forma que
poniendo en marcha el trabajo colaborativo los alumnos desarrollaran las
habilidades de comunicacion y expresion oral que actualmente, con el uso de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs) se han ido diversificando

y hasta en cierto punto perdiendo.

Es asi, como el ejercicio docente se encauzé a responsabilizar al alumno de
su propio aprendizaje, ya que la estrategia en si, se sintetiza en, que el docente
sea s6lo un mediador o conductor del aprendizaje, pero la obligacion es del
alumno. Son ellos quienes deben de trabajar e investigar, sin embargo estos

deben ser acompafados por el docente.

Cumpliendo asi la funcion u objetivo de ser un facilitador y acompafante, él
profesor debe resolver dudas, guiar y orientar al alumnado. Con ello el docente
puede lograr su labor de favorecer y facilitar la comprensién de los contenidos de

la materia, a través de ciertas herramientas.

93 “ . . . ”

Ver Anexo 6 “Cuestionario comparativo
4 Frida, Diaz Barriga. y Hernandez Rojas, G. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una
interpretacion constructivista. Edit. Mc Graw-Hill, México, 2002. P. 56.
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Los comentarios de los alumnos después del uso de estos instrumentos
fueron que los esquemas les ayudaron a aclarar el tema, ya que la informacién era
sistematizada y ordenada de tal manera que ello les hacia mas digerible la

informacion.

A continuacion cito algunos de los comentarios formulados por los alumnos
a este respecto, los cuales fueron obtenidos con el uso del Buz6n, como otro

instrumento de apoyo.

v “Logré con el material didactico comprender la funcion de los actores, se
hace mas comprensible el tema (sic).”®

v “Hubo una buena explicacién y se utilizaron recursos didacticos
bastantes Utiles para la comprensién del tema (sic).”*®

v “Ciencia Politica fue recopilada de forma muy dinamica y con el mismo
examen del primer periodo. Proceso Electoral se comenzé con la
descripcion de imagenes que hicieron mas facil la retencion de actores

(sic).” ¥’

En lo general los alumnos mostraron una mayor inclinacion hacia el uso de
material didactico, porque era mas comprensible para ellos, entendian mejor, era
mas claro, pero sobre todo que la clase era entretenida. Caso contrario cuando
sélo les hablaba y explicaba expositivamente el tema; en dicho caso demostraban
apatia, habia mayores confusiones, no era claro el tema y se mostraban aburridos,
esto sucedié sobretodo cuando se habld de la estructura y funcion de los Partidos

Politicos

El uso de recursos didacticos tales como esquemas, imagenes, cuadros o
juegos de mesa, sirven de mucho para la explicacion o exposicion de algun tema,

cambiando con ello la forma tradicional expositiva del docente.

95 .
Comentario Alumnol

96 .
Comentario Alumno 2

97 .
Comentario Alumno 3

110



Cabe aqui justificar que los esquemas no soélo ayudan a ordenar y
sistematizar la informacion por parte del docente, sino también son una manera en
la que los alumnos pueden trabajar y explicar algun tema. Es decir, como se
expuso anteriormente, una constante utilizada dentro de la Practica Docente fue el
trabajo en equipos; en funcion de ello los alumnos tenian que investigar sobre un
aspecto particular de cada Tema (era como tarea), para después en su equipo
elaborar un esquema con dicha informacion para que frente al resto de la clase

explicar y exponer lo realizado e investigado.

Trabajo en Equipo y Exposicion

Hasta aqui se han explicado, los resultados de como dentro del ejercicio
docente se pueden incorporar diversos instrumentos o medios que sirven de apoyo
al conocimiento, siendo éstos factibles y cuyos resultados pueden ser favorables
para el aprendizaje. Los cinco equipos trabajaron adecuadamente, cumpliendo con
tareas y actividades asignadas, algunos equipos mostraron mayor capacidad de
orden y estructura de la informacién, sin embargo para ser un primer acercamiento

de la estrategia, los resultados fueron favorables.
Sin embargo, existen otros diversos instrumentos que deben ser considerados

fundamentales en la formacion de conocimiento y que a nivel medio superior es

visto como un elemento basico, ya que es una herramienta que sera utilizada y
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llevada a cabo a nivel superior y en adelante; dicho instrumento es la realizacion de

la Investigacion®.

A lo largo de la intervencion docente se considerd importante ver las
habilidades que tenian los alumnos para investigar, considerando que el plan de
Estudios de la ENP plantea como objetivo. “Que los alumnos realizaran trabajos de
investigacion.” Sin embargo, los alumnos demuestran grandes deficiencias en este
aspecto. Se puede plantear que los alumnos no saben realizar una investigacion
formal, cumpliendo con una metodologia adecuada de investigacion, debido en gran
parte que en el mismo Pan de Estudios, no hay una materia exclusiva para ensefar

dichos conocimientos.

Al revisar el Plan de Estudio de la ENP, se puede notar la ausencia de un
espacio idéneo para dicha tarea, no EXISTE la materia de “Metodologia de la
Investigacion”, ni algun tipo de taller en donde se imparta dichos conocimientos, por
lo que considero fundamental revisar y replantear la estructura del plan de estudios,
ya que se si bien se tiene por objetivo realizar Investigacion a lo largo del ciclo
escolar, en el aula no se lleva al cabo, ni mucho menos se prepara a los alumnos

para cumplir con dicha misién.

Por lo anterior los alumnos que ingresan a nivel superior carecen de dichas
habilidades, y que son los maestros de la Licenciatura quienes de una u otra forma
buscan minimizar dichas carencias en los alumnos, factores que a la larga

repercuten en la calidad y aprendizaje de los estudiantes.

Es por demas mencionar la gravedad que de este problema y la necesidad
urgente buscar soluciones eficientes que favorezcan y beneficien el proceso de
ensefianza-aprendizaje, para que se traduzca en alumnos con mayores habilidades

y capacidades en lo general y para la investigacion en lo particular.

% Los alumnos de la ENP, realizan trabajos de Investigacién solicitados por algunos maestros, sin embargo
estos no manejan o cumplen con la metodologia de Investigacion de manera formal, dejando al descubierto
las deficiencias escolares a este respecto, como resultado de los vacios que existen en el Plan de Estudios de
la Escuela Nacional Preparatoria.
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Algunos de los resultados obtenidos en este sentido, se dieron con la solicitud
de un trabajo de Investigacién que debieron realizar individualmente los alumnos (en
el capitulo anterior se mencionaron algunos de los puntos que debieron cubrir los
alumnos dentro de su pequefa investigacion) y que a groso modo, serviran para

simplificar lo antes mencionado.

El trabajo de investigacion se titulé Los Partidos Politicos

Observaciones Generales:

> Falta de formato en la Presentacion; es decir, no hay caratula, ni
paginacién, usan indistintamente diferentes tamafios de letras, usan
tonos de tinta coloridos, etc.

> Falta de sintesis y claridad en las ideas.

» En su mayoria son trabajos de copiar, pegar e imprimir.

» Trabajos sumamente extensos de mas de 30 cuartillas, para dar
respuesta a las interrogantes planteadas en el trabajo.

» Les cuesta mucho trabajo plantear conclusiones con sus propias
palabras.

» No citan, ni mencionan las fuentes de consulta (Bibliografia), aun
cuando se les solicit6®.

> Se identificaron faltas de ortografia y redaccion dentro del desarrollo
del trabajo.

» lIdeas inconclusas y poco desarrolladas en funcion de los objetivos
plateados.

A grandes rasgos, este primer ejercicio de Investigacion me permitié observar

cada una de las carencias que tenian los alumnos al respecto. Sin embargo se

% Siendo estos alumnos del 6to afio de la ENP, es preocupante la falta de Estructura y formato que
presentan en sus trabajos, responsabilidad que es propia de los docentes, quienes a éste nivel, siguen
permitiendo que entreguen trabajos sin una estructura formal. Todas estas deficiencias por ende
repercutiran en su desempefio a nivel Superior, siguiendo asi una cadena de problematicas en el
Aprendizaje y en el propio Desarrollo del Alumno.
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consideré importante realizar un segundo ejercicio. Habiendo revisado y comentado
cada uno de los trabajos, solicité a los alumnos volver a revisar su trabajo y ahora ya
con una estructura definida y aclarando dudas sobre aspectos importantes como lo

es la citacion. Se dio paso a una restructuracion de su Investigacion.

Se pidi6 a los alumnos que leyeran su trabajo y que en no mas de 10
cuartillas dieran respuesta a “Cuales son las principales funciones de los Partidos

Politicos”, cumpliendo con lo siguiente puntos:

Carétula
Objetivo
Introduccion
Desatrrollo

Conclusion

& & & & & &

Bibliografia

Se explicd, claramente cada uno de los puntos fundamentales de una
Investigacion, sin llegar a cumplir en su totalidad con la formalidad que conlleva la
metodologia de la Investigacién, ya que no era el fin principal de la Practica Docente,
s6lo se utilizé este instrumento como complemento de las tareas y trabajos llevados

al cabo en clase y que era tomando en cuenta, el tema central.

En sintesis, después de este segundo ejercicio, hubo retroalimentacion y se
dié un tiempo de maduracién de los trabajos, un noventa por ciento de los alumnos
cumplieron con los parametros establecidos en tiempo y forma.’®en su mayoria
sintetizaron gran parte de la informacién que habian obtenido .lograron concluir con
sus propias palabras las ideas central, respecto al fin y objetivo que tiene los
Partidos Politicos, asi como la participacién que ellos tendrian en caso de formar

parte de un Partido

100 . . . .y . .
Después de revisar cada uno de los trabajos en funcion de los puntos requeridos y de la fecha establecida

para la entrega del trabajo, se sacé dicho porcentaje ya que fueron tres alumnos (de 28 alumnos) quienes no
entregaron el trabajo el dia solicitado y cuando lo mandaron estaban algunos puntos inconclusos.
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Hubo quien llegd a citar correctamente y la formalidad para la entrega del
trabajo fue total; es decir, todos y cada uno de los alumnos cumplieron con la
entrega del trabajo.

Se considera que es importante, buscar la apertura de un espacio especifico
para resolver dudas y realizar trabajos de Investigacion, siendo éste un elemento
bésico a nivel licenciatura, por lo tanto es fundamental que los alumnos cuenten con

una estructura logica y formal de la Investigacion, desde su formacion previa.

Con los resultados de la aplicacion de cada una de las cinco herramientas
hasta aqui presentadas se pretende, demostrar la viabilidad de incorporar dentro del
ejercicio docente una mayor variedad de medios didacticos, que no solo apoyen la
comprension del conocimiento, sino que promuevan una mayor dindmica dentro del
salon de clases, de tal forma que los alumnos se encuentren involucrados y que su

participacion sea mas activa.

En este sentido, Dewey plantea que “toda auténtica educacién se efectua

mediante la experiencia”®*

y por ende es activa, generando cambios en la persona y
en su entorno; asi mismo una situacién educativa busca promover la reflexién
respecto a la solucion de posibles problemas, de tal manera que los involucrados
requeriran de mayores habilidades para dar respuesta y salida a la situaciéon en

conflicto.

A partir de lo anterior, una cognicion situada busca que dentro de escenarios
reales (Contexto inmediato) los sujetos involucrados puedan vincular lo aprendido
con situaciones practicas de su entorno inmediato, de tal forma que se construya
una experiencia practico-educativa donde las habilidades y actitudes de cada sujeto
se pongan en practica.

En sintesis, “John Dewey engloba bajo el rubro de “aprendizaje experiencial”
aguellas experiencias relevantes de aprendizaje directo en escenarios reales

(comunitarios, laborales, institucionales) que permiten al alumno: enfrentarse a

1% john Dewey. Experiencia y Educacion. Op. Cit. p. 22
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fendbmenos de la vida real; aplicar y transferir significativamente el conocimiento;
desarrollar habilidades y construir un sentido de competencia profesional; manejar
situaciones sociales y contribuir con su comunidad; vincular el pensamiento con la

accion; reflexionar acerca de valores y cuestiones éticas”*%.

Como cierre de los postulados de ese aprendizaje situado, se incorporé el
desarrollo de una experiencia vivencial, que permitiera a los alumnos concretar la
parte tedrica en algo practico donde su contexto inmediato (la Escuela) fuera la base

de la misma.

Los resultados obtenidos en esta ultima dindmica fueron bastante favorables,
que en verdad los alumnos se involucraron completamente en el “Simulacro de un
Proceso Electoral’, donde el papel de los Candidatos a presidente permitieron
comprender las problematicas que viven a diario en su plantel, y que ellos percibian

la necesidad y urgencia de solucionarse.

“Candidatos Grupo 667”

Es interesante como a partir de crear dichas experiencias, los alumnos
pueden comprender, conocer y poner en practica su propio razonamiento, reflexion y

critica a fenomenos, hechos y situaciones que viven a diario. Con este simulacro los

% john Dewey. Experiencia y Educacion. En Cognicion situada y estrategia para el aprendizaje significativo.

Cita a Frida Diaz Barriga. Revista Electrdnica de Investigacion Educativa Vol. 5, No. 2, 2003. p. 8
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alumnos, no solo participaron activamente, sino que pude observar como de verdad
asimilaron el conocimiento y le dieron significado propio, ya que pusieron en practica

lo aprendido, de manera automatica.

Al sentirse participantes en la toma de decisiones, donde las propuestas de
cada Candidato marcaron la diferencia y fueron la clave para identificarse e
inclinarse a darle su voto de confianza a uno de los Partidos, los alumnos de verdad
se sintieron importantes e interesados en los resultados que significaron los

intereses de la mayoria.

Votacion

Fue un simulacro de lo que pasa en la realidad, en los periodos de elecciones,
donde los candidatos hacen los necesario por ganar simpatizantes, buscando que
les den su voto de confianza y donde los ciudadanos ven reflejado su toma de poder
y de decision. Las elecciones significan la representacion del pueblo a través de sus

candidatos quiénes “Debieran trabajar en beneficio del resto de la poblacion”.

Algunos de los comentarios obtenidos por los alumnos, al cierre de la
dindmica fueron:
+ “Fui candidato y comprendi lo que es una campafa electoral y el

ejercicio de una Jornada Electoral (sic)”. '

103 .
Comentario Alumno 4
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¥ “Porque gracias a la experiencia que vivimos en clase, pudimos
entender mejor el tema, que habiamos visto en las clases anteriores
(sic)”.1%4

+ “Porque los conceptos no sélo se llevaron al cabo y se aprendieron en
la teoria. Sino que tuvimos la posibilidad de complementarlo de una

manera cotidiana (sic)”.'%

+ “Gracias al simulacro hubo gran comprensién del tema (sic)”.*

En general, los comentarios de los alumnos permiten vislumbrar la
pertinencia de concluir determinado tema con una experiencia de aprendizaje,
donde los alumnos se encuentren activos vinculando sus conocimientos con hechos
concretos. El simulacro de elecciones fue sumamente enriquecedor, nuestros
candidatos asimilaron su papel de manera formal y seria, la forma de hablar y
dar su discurso fue congruente con el papel de candidato, asi como la
vestimenta utilizada para el dia de las elecciones (usan traje o ropa formal, asi

como hubo quién utilizé una playera con el lema de su campania)

De tal forma que el proceso de aprendizaje no sea sélo teérico sino, tedrico-
practico tomando en cuenta el contexto sociocultural de los alumnos, sus intereses y

necesidades,

La Experiencia Vivencial, permiti6 reflexionar respecto a las situaciones y
acciones que a diario observamos dentro de nuestro Sistema Politico, como se
toman las decisiones, a quiénes favorecen, para qué se eligen representantes y
coémo éstos deben trabajar a fin de cumplir con sus propuestas; pero sobre todo, la

importancia que tiene la participacién ciudadana para la mejora del pais.

4.2. Andlisis sobre los Resultados
Todo lo presentado hasta este momento, da cuenta del trabajo realizado,

del proceso de investigacion y planificacion que se tuvo, particularmente en la

104 .
Comentarios Alumno 5

Comentario Alumno 6
Comentario Alumno 7.
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eleccion y disefio de cada una de las herramientas, teniendo como base un
sustento teorico y un referente educativo propio del nivel medio superior, como lo
es la Escuela Nacional Preparatoria, cuyo modelo educativo tiene sus

particularidades, sustentadas en su Mision y Objetivo.

En funcion de ello esta investigacion se centrd en la idea de presentar una
estrategia de Aprendizaje que apoyara el ejercicio docente y ayudara a los
alumnos a comprender, asimilar y manejar los contenidos propios del area de

Ciencias Sociales.

Se eligid un tema particular, con el fin de simplificar a grosso modo, el
propésito de la estrategia general, observando asi la pertinencia y relevancia que
tiene el tema de Ciencia Politica para poder lograr la aplicabilidad de las
herramientas y por ende disefiar una experiencia de aprendizaje viable como
cierre del mismo, ya que en dicho tema se puede revisar hechos y

acontecimientos actuales.

En dicho tema, cuestiones como la Democracia, el ejercicio del Poder, la
Participacion Ciudadana, las Leyes, Reformas y los conflictos sociales,
econdémicos y politicos, tienen cabida, permitiendo el analisis y reflexion, al mismo

tiempo que incorpora o relaciona temas y contenidos de otras asignaturas.

Sin embargo la propuesta no se acota a un tema, un grupo o un plantel
(estudio de caso), sino a justificar la pertinencia que tiene el apoyar el ejercicio
docente con otros instrumentos didacticos, donde el alumno sea el eje central del

proceso de Aprendizaje y el docente un facilitador y/o acompafante del mismo.

4.3Presentacion de la propuesta general de Investigacion
Esta radica en sistematizar, la aplicabilidad de cada una de las

herramientas antes citadas, a lo largo de un ciclo escolar completo de nivel medio
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superior, posterior a la revision del programa operativo de cualquiera de las

materias del area de Ciencias Sociales.

A continuacion se presentara un esbozo de cdmo se pretende utilizar cada

uno de los instrumentos de manera formal, frente a los grupos de un ciclo escolar.

Partiendo de una estructura l6gica del programa, donde se presenta: una
Introduccion (Temas preliminares o introductorios, de los que se recatan
conceptos claves, siendo éstos la base para profundizar en temas mas
especificos, los cuales son vistos mas adelante), un Desarrollo (tomando en
cuenta un avance pertinente y con el manejo adecuado de ciertos términos, los
alumnos pueden ir profundizando sobre temas mas especializados y que requiere
de un mayor dominio de factores, conceptos, hechos y eventos) y por ultimo el
Cierre que es la culminacion de todo lo aprendido (en éste los alumnos podran
reflexionar sobre todo lo adquirido a lo largo del ciclo escolar y concretarlo en un

conjunto de actividades que lo simplifiquen).

En funcién de esto y de manera muy general, se explicara como estas
herramientas pueden ser pertinentes para el acompafiamiento del proceso de
Ensefianza-Aprendizaje, escogiendo para los fines de esta investigacion la materia

de “Problemas Sociales, Econémicos y Politicos de México”.

Se pretende que las herramientas seleccionadas sean utilizadas a lo largo

de todo el ciclo escolar, éstas seran aplicadas en momentos especificos.

Como se revis6 en el Capitulo 2 de esta Investigacion, la materia
corresponde al Area Il del sistema educativo de la Escuela Nacional Preparatoria,
cuenta con 5 unidades que son cubiertas a lo largo de un afo escolar, el cual
inicia en agosto y finaliza en abril.

La calificacion final es la suma de los tres ciclos en que se divide el afo

escolar, aproximadamente son 3 meses los que corresponden a cada parcial y se
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revisan Unidad y media por cada uno. Con estos referentes las herramientas se

pueden utilizar de la manera siguiente:

% Primeras Sesiones
Antes de iniciar el ciclo escolar, se tomara la primera semana para conocer
al grupo en general, haciendo una presentacion y por consiguiente presentar una
propuesta de trabajo (la cual sera flexible para modificarla), asi como plantear la

forma de evaluacién (que se pondra a consideracion del grupo).

# La Evaluacion Diagnostico
Se aplicara en tres diferentes momentos, de manera estratégica y con fines

muy especificos, de acuerdo a los tiempos del ciclo escolar.

a) Al inicio del curso con una Lluvia de ideas donde se rescaten
conceptos o ideas claves y que nos permitan medir el manejo y conocimiento que

tengan los alumnos y asi poder disefiar o modificar nuestro plan de trabajo

b) En un segundo momento, se haré tres o cuatro meses después de
iniciar el ciclo escolar (Puede ser al final del primer parcial o principios del
segundo), aplicando un pequefio cuestionario cuyo fin sea revisar el nivel que
hasta ese momento se haya alcanzado y si todos los alumnos van en la misma
frecuencia asi como ver si la forma de trabajo propia del docente es pertinente o
necesita modificarse. De esta forma no solo se estara supervisando el avance de

los alumnos sino la metodologia propia del docente.

C) El tercer momento sera casi al final del afio, antes de concluir el
tercer parcial, para ello se pedira que realicen una pequefia Autoevaluacion en un
escrito, donde el alumno describa el trabajo realizado, sus observaciones y
comentarios hacia la forma de trabajo y califique su desempefio a lo largo del ciclo

escolar.
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Con ello podremos ir observando y midiendo los objetivos alcanzados y la
pertinencia de la forma de trabajo, con el fin de mantener una evaluacion

permanente a lo largo del curso.

% Imagenes, Fotos
Estas seran Utiles en la Unidad 1, que es de tipo Introductoria, en ella se
revisan los conceptos claves para las Unidades posteriores, haciendo uso de esta
herramienta podremos observar y medir el nivel de comprension de los alumnos,

se rescataran las ideas principales y opiniones de los alumnos.

La dindmica consistira en llevar o pedir a los alumnos cierto tipo de
imagenes que tengan relaciéon con cada uno de los temas clave, es decir, los

aspectos Sociales, Politicos, Econdmicos y Ambientales.

La dinAmica aqui puede variar, se puede trabajar de manera individual o por
equipo, el objetivo sera que los alumnos describan lo primero que se les venga a
la mente al ver la imagen, qué les dice, qué representa para ellos o simplemente
que interpreten con sus palabras lo que ven en la imagen, de tal manera que al
final del trabajo con una lluvia de ideas se pueda construir un conocimiento grupal

con los conceptos trabajados.

Es importante que se explique a los alumnos lo que se quiera alcanzar con
dicha dinamica; es decir, dar las instrucciones correctas de la forma de trabajo,

para que se alcancen los fines de la dinamica y obtengamos buenos resultados.

# Mapas y Esquemas
Estos seran utilizados para abordar temas mas complejos, sobre todo al
inicio de las Unidades 2, 3 y 4 donde se ven las problematicas sociales,
econdémicas y politicas de nuestro pais. Con el disefio de algunos mapas o
esquemas podremos hacer la introduccion a cada una de estas Unidades,
exponiendo los aspectos basicos de cada una y ubicando los conceptos claves de

las mimas.
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Estos instrumentos pueden realizarse en el pizarron, llevarlos en papel
bond o hasta realizar una breve presentacibn en Power Point, por parte del
profesor o de los mismos alumnos, lo que facilitara concretar y abordar los temas,
asi como reducir los tiempos de la explicacion o exposicion para dar mayor

tiempo a la aclaracion y resolucién de dudas.

Incorporar este instrumento en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje a
nivel medio superior, ayudara a que los alumnos comiencen a tener una mayor
organizacion de sus ideas y de la informacion. A partir de estos instrumentos los
alumnos podran tener una estructura mas ordenada y sistematizada de la nueva
informacion recibida, lo que permite llevar un orden al tener coherencia en las

ideas.

Los mapas o esquemas son instrumentos visuales que permiten que los
alumnos tomen notas de manera mas clarificada y concreta, lo que facilita su
revision y estudio posterior, de la misma forma dichos instrumentos permite que
los alumnos trabajen tanto de manera individual como por equipos y con ellos
poder presentar un trabajo o una exposicion, el objetivo es que logren tener una
estructura ordenada del conocimiento y que puedan sistematizar la informacion
teniendo claridad en cada una de sus ideas, facilitando asi la explicacion de los

temas.

Es por ello que los mapas seran elaborados tanto por el profesor en el
momento de explicar un tema para que este sea mas claro y conciso, como por los

alumnos cuando se les pida explicar parte del tema.

%™ Buzodn
El buzén sera considerado como medio de comunicacion entre los alumnos
y el docente, de manera tal que en él se rescaten los comentarios de los alumnos.
Se utilizara de manera periodica ya que se haran cortes en diferentes momentos a

lo largo del ciclo escolar.
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Dichos momentos se haran al inicio del afio, al cierre de cada parcial (3
parciales) y al final del curso; es decir, el buzén se utilizara en 5 momentos

diferentes.

En el Buzon se depositaran las observaciones o cuestionamientos que los
alumnos puedan tener. Al inicio del curso el objetivo sera rescatar sus opiniones
respecto a la forma de trabajo y la evaluacion, de tal manera que a partir de ello,
se pueda realizar una discusion constructiva y dejar claro cualquier duda, antes de

iniciar el curso.

En los siguientes tres momentos; es decir, al cierre de cada parcial, el
objetivo del buzdn sera rescatar y aclarar cuestiones al respecto de un tema, asi
como las duda, observaciones, criticas o cometarios en general, de la forma de

trabajo y de las dinamicas utilizadas.

Y para un ultimo momento, el Buzén se aplicard para obtener los
comentarios, percepciones y observaciones sobre la forma de trabajo en general
del curso asi como de la Evaluacion misma. Este Buzdn sera fundamental para
medir la viabilidad de la planeacion didactica implantada; es decir, medira y

evaluara la forma de trabajo del propio docente.

La dindmica del Buzén consiste en explicar en primer lugar a los alumnos
al inicio del curso, la funcion y la utilizacién que éste tendra a lo largo del curso, los

momentos en que se aplicara y el objetivo de cada uno.

Se debera precisar que el objetivo del buzén es que sea un medio de
comunicaciéon donde pueden exponer y expresar de manera libre sus dudas,
opiniones o comentarios respecto a la clase y la forma de trabajo. Se dara la
opcion de que todos los mensajes sean andnimos o personales, dando certeza

gue todos seran leidos, aclarados y por ende respetados.
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Con dicho instrumento y la aplicacion de la evaluacion diagnostico

podremos cerciorarnos del avance en la forma de trabajo que se esté logrando.

# La Investigacion
Esta es una actividad muy utilizada por algunos docentes, es realizada de
manera frecuente, como trabajo final de un curso o semestre. Sin embargo se
considera fundamental para el aprendizaje a nivel medio superior y superior, se
busca que se realice de manera formal, respetando los fundamentos tedricos de

un trabajo de investigacion.

Para ello, serd utilizada de forma paralela al programa operativo de la
materia, es decir, revisando el programa de la materia, se desarrollara un tema
general que abarque gran parte del mismo, de esta manera se planteara que los
alumnos realicen un trabajo de investigacion, el cual deberan trabajar a lo largo del
afo escolar, éste se ira enriqueciendo con forme se avance en el programa, los
alumnos podran incorporar informacion relevante que vayan obteniendo tanto en

la clase como de su investigacion personal.

Habra algunas clases en donde se dar4 espacio para explicar los
pardmetros y puntos centrales que tendra que contener el trabajo; asi mismo, se
abordara con apoyo de bibliografia, la Metodologia de Investigacion que facilite la

comprensién y aclaracion de dudas.

Se disefiard un pequefio calendario, estipulando las clases que se daran
para la revision de los avances del trabajo de Investigacidn, en ellas se podran
resolver dudas, hacer correcciones, comentarios y brindar apoyo de algunas

fuentes de consulta que enriquezcan el trabajo.
El objetivo esta estructura, es que al final del ciclo escolar, entreguen el

trabajo con una estructura formal que sera parte de su calificacion final, pero

sobre todo que los alumnos de verdad observen su avance y reconozcan la
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importancia que tiene realizar una Investigacion, no solo para pasar una materia,

sino como un instrumento en que deberan trabajar constantemente.

El fin de utilizar el trabajo de Investigacidbn como otra herramienta didactica,
radica en la necesidad de, que a nivel Medio Superior y por ende a nivel Superior,
se disminuyan los niveles de deficiencias que tienen los alumnos para realizar
trabajos de Investigacion, logrando asi formar alumnos con mayores capacidades
y habilidades para dicha tarea; se pretende que la Investigacion sea una
herramienta aplicada a lo largo de un periodo escolar y no como un elemento a

considerar al final del mismo, para obtener puntos extras en la calificacion.

3 Experiencia Vivencial
Sera la culminacion de todo un proceso de aprendizaje, que permita que
los alumnos apliquen de manera practica lo aprendido, observando su nivel de

asimilacion, manejo y comprension de conceptos o términos tedricos adquiridos.

Se disefiara una dinamica grupal, esta podra variar dependiendo de los
periodos; es decir; se propone que dentro de los ciclos escolares que empaten con
los periodos de elecciones del pais, se realice una Campafia Electoral, estan sera
formulada desde el final de la primera Unidad (donde se explicara la dinamica, la
estructura y la forma de trabajo), el objetivo es elegir equipos integrados por 4 0 5
alumnos, los cuales a lo largo del afio escolar deberan formular sus propuestas

slogan, imagen, candidato etc.

Sus propuestas de campafia deberan contener aspectos sociales,
econdmicos, politicos, culturales y ambientales, que se revisaran a lo largo de las
unidades; estas deberan ser tanto de nivel nacional, pero sobre todo enfocados a

la mejora del plantel.

¢Por qué una campania electoral? Porque es en el aspecto politico donde

se discuten, revisan y analizan las problematicas generales de los diferentes
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sectores, es en la politica donde se generan las leyes sin importar el area y por

ende es en ella donde la opinién del pueblo debiera ser escuchada.

Cada equipo tendra espacios determinados para presentar sus dudas y
poder ir armando su campafa, asi mismo a mitad del ciclo escolar se elegira al
candidato de cada partido, quién debera participar al inicio de la Unidad 5 en un

pequefio debate de Candidatos.

Se pretende que el Proceso Electoral involucre no sélo a los alumnos de
un solo grupo sino, al resto de los grupos de la misma area. Para lo cual se hara
campafia a lo largo de 4 semanas. De tal forma que en verdad se viva un proceso

electoral al interior del plantel, con propuestas concretas y de mejora.

Al final del afio, es decir, en la penultima semana antes de concluir el
curso se realizaran las elecciones donde todos los participantes deberan acudir a

emitir sus votos y asi elegir a un candidato ganador.

La Experiencia Vivencial tiene como objetivo que los alumnos puedan
reconocer la utilidad de lo aprendido, dotando a éste de significado propio, de esta
manera no so6lo adquirirAn conocimiento sino descubriran la utilidad que tiene el
conocimiento adquirido dentro de su contexto sociocultural y por ende en su vida

cotidiana.

Como se observo cada una de las herramientas utilizadas a lo largo de
las Practicas Docentes pueden ser esquematizadas y aplicadas a lo largo de un
ciclo escolar, ubicandolas en momentos y espacios adecuados, para poder asi
facilitar el proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

También podriamos agregar o incluir el uso de las TIC y relacionarlas
con los instrumentos plateados. Se puede crear un blog o pagina donde se suba
el material de apoyo: como lecturas, bibliografia, videos, documentales, resefias

etc.
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Todo lo anterior que sirva para incrementar los niveles de eficiencia
terminal y que los alumnos egresen del nivel medio superior mas preparado y con

mayores habilidades y capacidades.

La propuesta general de esta Investigacion radica en justificar la
viabilidad de cada una de las herramientas y sistematizarlas dentro de un
programa de trabajo o para una materia del area de Ciencias Sociales. Se busca
mejorar con ello la forma de dar clases y por ende facilitar el proceso de
Ensefianza-Aprendizaje, donde el conocimiento adquirido sea significativo y util en

la vida cotidiana del alumno.

Sin embargo es importante sefialar que la pertinencia de estas
herramientas también se puede dar en diferentes materias o areas de estudio, la
propuesta va mas alla de un determinado grupo o ciclo escolar, es decir, la
relevancia de todo lo anterior es, que dichos instrumentos pueden ser aplicados en

diferentes cursos, teniendo identificado el objetivo que se quiera alcanzar.

A lo largo de esta investigacién, se presenté un pequefio esbozo de
como poder hacer uso de cada una de las herramientas; sin embargo, dependera

del docente y de los alumnos, la manera y forma de llevarlos a cabo o aplicarlos.

En sintesis la propuesta no se concreta a un estudio de caso, sélo se
eligié uno para hacer mas claro y descriptivo el proceso, pero lo relevante es medir
la viabilidad y pertinencia de estos instrumentos, para apoyar y mejorar el proceso
de Ensefianza-Aprendizaje a nivel Medio Superior, sustentando que un
Aprendizaje situado favorece la asimilacion del conocimiento en los alumnos ya
que éstos observaran y viviran la utilidad y significado de lo aprendido dentro de

sus vidas cotidianas.
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Conclusiones Generales

Vivimos en un mundo de constantes cambios, econdmicos, politicos,
sociales y culturales, a los cuales debemos adaptarnos para poder subsistir y
convivir con nuestros semejantes. Aun sin estar totalmente de acuerdo con ellos

debemos aceptarlos, porgue son necesarios para nuestra dinamica social.

El mundo y la sociedad de hoy en dia, no son los mismos que los de los
afios 40s, 70s, o los 90s, todo ha cambiado; hemos sufrido crisis econémicas y
ambientales, se han desatado guerras, han surgido nuevos grupos de poder, se

han identificado nuevas enfermedades, etc.

Simplemente hay cambios para bien o mal, pero el mundo no es estatico;
entonces, siguiendo en esa direccion, la educacion también debe cambiar y

adaptarse a las nuevas necesidades que el mundo y la sociedad requieren.

Es por eso que no basta con incorporar nuevos temas a los programas de
estudio y quitar otros, sino que se deben buscar nuevas alternativas de
Ensefianza-Aprendizaje, donde cambien las dinamicas, donde los alumnos sean
mAas activos, participativos, que el trabajo en equipo de verdad implique un

compromiso y no la simple division de un Tema.

Es necesario que los docentes incorporen nuevos instrumentos didacticos
que faciliten su ejercicio, que sean facilitadores y mediadores, dejando de ser el
eje central del aprendizaje, deben por lo tanto permitir que sea el alumno quien
explore, investigue y trabaje, sin por eso dejar de orientarlo, guiarlo y acompafarlo

en su proceso de aprendizaje.
Buscar formar de trabajo dinamicas que favorezcan el aprendizaje alin en

grupos numerosos, a lo mejor dividirlos en grupos de trabajo acorde a su area o

especialidad, elegir jefes de equipo que tengan roles de trabajo especificos etc.
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Ya lo decia Freire “La educacién es un acto de amor, por tanto un acto de valor.

No puede temer al debate, el analisis de la realidad; no puede huir de la discusion

creadora, bajo pena de ser una farsa™®’

No debemos temer al cambio, sino ser abiertos a nuevas posibilidades de
ensefianza, donde podamos hacer uso de otros medios didacticos, rompiendo con

lo tradicional y cotidiano en la Educacion de hoy en dia.

Sin embargo, se debe tomar en cuenta que todo el material de apoyo que
sea utilizado dentro del aprendizaje debe ser pertinente, concreto, accesible y por
lo tanto interesante para los alumnos. Estos deben tener un fin y objetivo, que
estara en concordancia con nuestra Planeacion (es importante cumplir con una
Planeacién adecuada que esté relacionada con el Programa Operativo de la
asignatura a fin de cumplir con la mision y objetivo propios del Plan de estudios).

Hoy en dia la dinamica de Ensefianza se encuentra dividida en dos medios,
una las exposiciones propias de los profesores y por el otro las exposiciones de
los alumnos; éstas son acompafadas de una Evaluacion que consiste en la
entrega de determinados trabajos y la aplicacion de examenes al final de cada

periodo.

Algunos profesores llegan a realizar excursiones, sin éstas tener un

propésito claro, donde se de una vinculacién hacia el contenido del programa.

Al observar lo que sucede actualmente con la educacion, los indices de
desercion, reprobacién y de eficiencia terminal, se respalda la hip6tesis de que es
necesario dar paso a un cambio en la dinamica de Ensefianza, que nosotros como
docentes debemos tener una mayor apertura y flexibilidad para utilizar nuevas
herramientas de comunicacion, que faciliten el aprendizaje haciéndolo mas

dinamico y fluido.

97 paulo, Freire, La Educacién como Préctica de la Libertad. [En Linea] Direccién URL:
http://img28.xoo0image.com/files/b/d/9/la-educaci-n-como...libertad-1ff07ed.pdf
Consultado el 28 de Agosto del 2014.
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El ejercicio docente hoy en dia requiere de una constante renovacion y
actualizacion, no so6lo del material sino de las exigencias que la sociedad
contempordnea requiere, la preparacion que se debe dar a los alumnos, en
funcién de su participacion como miembros de una sociedad, ciudadanos que son

tomadores de decisiones y que ejerceran un poder en un futuro inmediato.

Por lo tanto los decentes somos y debemos estar preparados para afrontar
los cambios y demandas que la sociedad requiere y asi coadyuvar para la mejora
del nivel educativo, preparando jovenes con mayores habilidades, capacidades,

destrezas, valores y aptitudes que favorezcan la dinamica social.

Los alumnos de hoy en dia muestran agrado hacia el uso de estas
herramientas, a actividades que los mantengan ocupados, que exista mayor
dinamismo en las clases, que estén en constante movimiento, fuera de sus
butacas, que los profesores se acerquen a observar su trabajo, que obtengan

respuesta a sus dudas y comentarios, que su trabajo sea revisado y evaluado.

Hay que reflexionar y escuchar las necesidades de los adolescentes de hoy
en dia. No es que sean rebeldes, apéticos, irrespetuosos, incumplidos,
irresponsables, simplemente no los sabemos escuchar o no nos damos el tiempo
para conocerlos. Es impresionante, como no todos los docentes saben o conocen
el nombre de sus alumnos, sélo los ubican por un nimero o les es mas facil
etiquetarlos por el latoso, el que llega tarde, el faltista, o0 mas aun por su

apariencia.

La Practica Docente me permiti6 observar todos estos elementos. Sobre
todo, la diferencia en la disposicion, actitud, compromiso y responsabilidad de los
alumnos frente a un modelo distinto de Ensefianza-Aprendizaje, donde ellos
tenian mayor espacio y apertura para opinar, comentar y discutir determinadas
problematicas, donde su trabajo dentro y fuera del aula era registrado y su

calificacion era resultado de un trabajo constante y permanente.
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En este sentido, creo que es fundamental una Evaluaciéon Integral, y es
viable ya que nos refleja paulatinamente el nivel de aprendizaje que se va
obteniendo y el trabajo propio del alumno. Esta evaluacion toma en cuenta
diversos parametros, no sélo la asistencia, trabajo final y examen, sino un conjunto

de elementos que den cuenta de un aprendizaje certero.

Una evaluacion integral va desde la importancia de la asistencia, hasta el
trabajo dentro y fuera del salon de clase, el cumplimiento con material y tareas, la
participacion individual y colectiva (si fuera el caso), la presentacién de examen y
trabajos de investigacion, etc. Al llevar un registro adecuado de cada uno de estos
puntos podremos medir el progreso o avance del estudiante.

Asi el alumno se da cuenta que la responsabilidad de su aprendizaje es
propia, no del docente, ni de los compafieros, ni de la administracion, sino

solamente de él.

Con todo lo anterior puedo concluir que la estrategia presentada a lo largo
de toda esta investigacion es pertinente, en la medida que asi como funcion6
dentro de un curso especifico, con un solo tema y con un mismo grupo, puede ser
viable si se aplica y organiza dentro de un ciclo escolar completo, llevando a cabo
un programa integral, ya que teniendo la pertinencia adecuada de los grupos, se
podran utilizar cada una de las herramientas antes citadas, para apoyar el proceso
de Aprendizaje y por ende modificar la dindmica de Ensefianza, obteniendo

mejores resultados en los niveles de acreditacion.

Los aprendizajes de esta experiencia fueron muchos, no sélo en mi
formacion sino para mi persona, la responsabilidad que debe adquirir un docente
es mucha, ya que en nosotros estad formar personas calificadas y capaces de
dirigir este pais en un futuro. Fue muy grato conocer las opiniones de los alumnos
hacia mi forma de trabajo, ya que adn con mi poca experiencia como docente

pude cumplir y llevar a cabo mi estrategia, obteniendo buenos resultados.
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Creo fiel mente que los adolescentes tienen una gran capacidad para
adaptarse a los cambios y sobre todo se dejan dirigir, cuando se les toma en
cuenta, al principio me costd mucho mantener el orden en el grupo asi como la
atencion de todos, pero poco a poco lo controle y estableci las reglas de trabajo,

creo eso me ayudo bastante.

Sin embargo aunque la propuesta es utilizar mas las herramientas
didacticas y buscar orientar el conocimiento a situaciones concretas de la vida
diaria, creo que el reto que queda por afrontar en un futuro es, ¢ Como enriquecer
la utilidad de herramientas tan basicas como los mapas mentales o los esquemas,
frente a las nuevas tecnologias, de qué forma pueden converger estos

instrumentos para facilitar un aprendizaje significativo?

Alun queda mucho por hacer y proponer para la mejora de la calidad
educativa, ésta investigacion pretende ser un paso mas para ella, aunque el
verdadero cambio se dara en las aulas y con mis futuros grupos. Espero que mi
propuesta sirva en la medida a mis colegas, para motivarlos y orientarlos a que un
cambio es posible, si buscamos nuevas alternativas para el proceso de

Ensefianza-Aprendizaje.
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NEXO 1: Mapa Curricular de la Escuela Nacional Preparatoria.

PLAN DE ESTUDIOS

4to Ao 5to Afio 6to Afio
e Matematicas IV |e Matematicas V Derecho
MATERIAS | ¢ Fisica lll e Quimica lll Literatura

e Lengua e Biologia IV Mexicana e
Espafiola e Educacion para la Iberoamericana

e Historia Salud Lengua Extranjera
Universal llI e Historia de México Inglés VI 6 Lengua

e LOgica Il Extranjera Francés

e Geografia e Etimologias V1o

e Dibujo I grecolatinas Psicologia

e Lengua e Lengua Extranjera Higiene Mental
Extranjera Inglés Inglés V 6 Lengua Estadistica y
IV 6 Lengua Extranjera Frances probabilidad
Extranjera Vv Musica
Francés IV e Etica Teatro

e Educacion e Educacion Fisica V Optativa
Estética y | ¢ Educacion Estética Disciplinar (area
Artistica IV y Artistica V de estudio)

e Educacion Fisica | ¢ Orientacion Optativa
vV Educativa V Disciplinar (area

e Qrientacion e Literatura Universal de estudio)
Educativa IV

e Informatica

Fuente: Elaboracion Propia
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ANEXO 2: Planeacion Didactica

DATOS GENERALES DE LA MATERIA

» Ao escolar en que se imparte  SEXTO
» Categoria de la asignatura OBLIGATORIA
» Caracter de la asignatura TEORICA

Objetivo: Dotar al alumno de conocimientos tedricos y practicos, asi como de lenguaje, métodos y
técnicas basicas de Investigacion, pertinentes para que comprenda, analice y critique las causas y
consecuencias de los grandes problemas que vive la poblacion.

|
Tema a Desarrollar en la Practica Docente lll.

PROCESO ELECTORAL FEDERAL: Unidad 3
JUEVES 5:00 a 6:40

El Sistemas Politicos de México
Horario: Miércoles 6:40 a 7.30

Total 7 hrs FRENTE A GRUPO.

Puntos centrales a desarrollar

+ ¢Qué es un Proceso Electoral Federal?

+ ¢Quién organiza el Proceso Electoral Federal?

+ ¢Quiénes participan el Proceso Electoral Federal?

+ ¢Cudles son la Etapas del Proceso Federal?
Objetivo Central: Que el alumno pueda identificar y definir los conceptos basicos del tema:
“Proceso Electoral Federal” para asi ponerlos en practica dentro de una experiencia vivencial,
reconociendo que el conocimiento puede ser puesto en practica dentro de su vida cotidiana, de tal
forma que encuentre utilidad y significado en él, a partir de fomentar y reflexionar sobre la
importancia que tiene la participacion ciudadana.

Valores que se promoverdn Habilidades que se trabajaran Observaciones
*Compromiso: En la medida que se | *Lectura: Ya que en funcién de la Evaluaciéon
planee y organice adecuadamente | Investigacidn los alumnos tendran
cada una de las actividades gue regresar a leer y revisar datos Ind. y Equip
*Responsabilidad: Para cumplir con | especificos *Sintesis y Analisis: Se | Participacion 1 1
el material y tareas asignadas. dejara la revision de Informaciéon | Tareas 2
*Compafierismo: Se trabajard en | para recuperar puntos centrales y | Trabajo en Clase 2
equipo poder esquematizar. Asistencia 2
*Puntualidad: Para iniciar vy | *Esquematizar: Se trabajard | Cuestionario 2
terminar a tiempo cada una de las | constantemente con esquemas,
sesiones de tal forma que sea mas facil Total 10

organizar la informacién.
*Redaccidn: Ya que al final los
alumnos entregaran un escrito.
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SESION TEMA ESTRATEGIA MATERIAL TIEMPO
e Serescataran los
Conceptos claves revisados en Plumones, 10 -15 min.
la Practica Docente Il, como EsquemaY
son (Ciencia Politica, Poder, Pizarrén.
Estado y Gobierno) a través
de un Memorama. (Evaluacion
Diagnéstico).
Apertura e Se revisaré el trabajo de
Investigacién titulado, Trabajos
Sesion 1 Introduccion “Funciones de los Partidos Pizarrén 15-20 min.
Rescate de conceptos Politicos”, para reflexionar y Plumones.
MIERCOLES Basico rescatar respecto al papel que

26 de Febrero

tienen éstos dentro del
Sistema Politico Mexicano.

e Tarea:

a) Revisar los puntos
centrales de la nueva Reforma
Politico Electoral,
principalmente los cambios
gue se aprobaron asi como las
diferencias entre IFE e INE,

b) Traer un papel Bond.

e Se dara una introduccion
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DESARROLLO

Sesion 2y 3
JUEVES

27 de Febrero

al tema a partir de imagenes
qgue promuevan la lluvia de
ideas, con el fin de construir
una definicién respecto a qué
es un Proceso Electoral, se
rescataran aspectos
fundamentales del Sistema
Politico Mexicano.

Imagenes
Hojas
Plumones
Pizarrény
Cuadro.

15-20 min.

e Se abordara la estructa
muy general de las principales
Instituciones que desarrollan
el Proceso Electoral,
remarcando su importancia

Mapa Conceptual

15 min.

e Se seleccionara una,

breve Lectura que abordard
las etapas del proceso
electoral, se asignard por
equipo la revisiéon de una de
las etapas, con la cual hardn
un pequefio esquema para
explicar los pasos y elementos
de dicha etapa.

Lectura
Papel Bond

20 min.

e Al término de la actividad
se seleccionard a un miembro
de cada equipo para que
expligue los puntos mas

Plumones

15 min.
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importantes de la etapa que
les haya tocado trabajar.

e CoOmo ultima actividad
Introductoria se hard una

DESARROLLO

pequeiia reflexion sobre la Esquema

importancia de la

participacién ciudadana y de 20 min.
la toma de decision no sélo

dentro del proceso electoral

con el VOTO, sino en la vida

de cada alumno.

e Se hara un repaso de

Los conceptos hasta hoy 10 min
revisados, dando tiempo a la

aclaracién de dudas.

e Posteriormente se hara

una reflexién respecto a los

temas o propuestas que los Plumones

partidos politicos utilizan Pizarrdn 10min.

dentro de sus campafias, con
el fin revisar porque son
efectivas o no dichas
propuestas

e Se analizarda como dentro
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Sesion 4
MIERCOLES

5 de Marzo

de la ENP los alumnos
también  pueden realizar
participacion  Ciudadana a
partir de analizar y reflexionar
respecto a las problematicas o
situaciones que ellos observan
en su plantel y que pueden
buscar o promover soluciones

10min

e De las propuestas que se
Generen en dicha reflexién se
pedird a los alumnos que
realicen individualmente wun
analisis v propongan
soluciones a dichas
cuestiones, de forma escrita y
gue sera entregada.

Hojas y
Plumas.

15 min.

e Se escogeran a 12 alumnos
para formar equipos de 4
personas y con ello crear 3
Partidos Politicos

e Tarea:

a) Los tres partidos
Formados le pondran nombre
y elaboraran un pequeiio logo,
en una cartulina. Y traeran
sus propuestas de campafia en
funcién de los temas elegidos
por el grupo.

5 min.
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Estrategia de
Ensenanza-
Aprendizaje

Sesion 5y 6

JUEVES

6 de Marzo

e Dicha sesion iniciara con
el

repaso de todo lo que se ha

visto, rescatando las opiniones

de los alumnos a partir de las

siguientes preguntan:

« ¢Crees importante
conocer y reflexionar acerca
del proceso electoral?

s ¢Cual crees que es el
papel que tenemos cada uno
de nosotros como
Ciudadanos?

¢ ¢Qué has aprendido
hasta hoy?

15-20 min.

e Posteriormente ya con el
Logo y el Nombre de cada uno
de los partidos, cada equipo
pasara a  exponer  sus
propuestas justificandolas y
tratando de convencer al resto
del grupo de que sus
propuestas son las mejores y
mas adecuadas.

Logosy
Propuestas

15 min.

e Al término de las
Exposiciones, cada equipo en

Casilla
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consenso decidirda a que
equipo contrario dara su voto,
se realizara la votacién propia
para elegir al partido ganador,
cuyas propuestas fueron las
mejor planteadas y
justificadas por el equipo.

Hojas y
Plumas.

5 min.

e Al término de la votacion
Se realizard el escrutinio y
computo (Conteo) para poder
emitir los resultados a fin de
elegir a un partido ganador.

Pizarrény
Plumones.

10 min.

e Se hara un pequefio
Recuento del tema con el
objetivo de aclarar dudas vy
rescatar las opiniones de los
alumnos respecto a la vivencia
del simulacro de Proceso
Electoral.

20 min.

Evaluacion
MIERCOLES

12 de Marzo

Se aplicard un instrumento de
evaluacién que serd parte de
la calificacién parcial de cada
alumno.

Cuestionario

20-25 min.
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ANEXO 3. Cuestionario de Evaluacion Diagnéstico 1.

HOLA

El siguiente cuestionario Unicamente tiene fines educativos, la informacidn recabada en ella es confidencial
y s6lo sera utilizada para el desarrollo de una Investigacion. Podrias ayudarme a contestar las siguientes
preguntas.

Instrucciones:
Lee cuidadosamente cada una de las preguntas, trata de ser sincero al momento de responder, (marca con una
X tu respuesta)

Nombre:

Edad: Género: (F (M)
Delegacion de procedencia:

Con quién vives

1.- ;{Trabajas? (SI) (NO) ¢Dénde?

2.- ¢ Ya has decidido qué carrera vas a estudiar? ~ (SI) (NO)  (Cudly Por qué?

3.- Consideras que tu desempefio escolar ha sido a lo largo de estos dos afios de preparatoria
a) Excelente b) Bueno ¢) Regular d) Malo
¢Por qué?

4.- ;Crees que las materias y contenidos que has cursado han sido adecuados para tu formacion?
(sh) (No) y ¢Porqué?

5.-En relacién a la carrera que vas a estudiar, ¢consideras que los contenidos y materias que cursas
actualmente tienen relacion con ella? (sh) (NO) y ¢Por qué?

6.- ;Cual es la materia que mas te ha gustado llevar a lo largo de estos dos afios en la preparatoria y Por qué?

7.- ¢ Llevas materias reprobadas? (SI) (NO) ¢Cuéntasy Cudles son?

8.- ¢Cual es la forma de trabajo de la mayoria de tus profesores?
a) Exposiciones de los alumnos  b) Exposicion del profesor  ¢) Discusion en clase d) Otras
¢ Cuéles?

9.- ¢ Qué te gusta hacer en tus tiempos libres?
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10.-Menciona algunas de tus virtudes y algunos de tus defectos.

Virtudes Defectos
1.- 1.-
2.- 2.-
3.- 3.-
4.- 4.-
5.- 5.-

11.-Menciona una cosa que te moleste de los demas.
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ANEXO 4 Memorama.

Se llevo a cabo un juego de relaciones “Memorama” con el propdsito de
recuperar los conceptos claves vistos a lo largo de la Practica Docente Il y que
seran la base para comprender el tema de “Proceso Electoral Federal” dichos
conceptos seran vinculados en relacién a la aplicabilidad que tienen dentro del
Sistema Politico Mexicano.

Se eligié un juego para hacer la Evaluacién Diagnostico de manera grupal
ya que como se ha trabajado en equipos fomentando el compaferismo y el trabajo
en equipo, la dinamica del Memorama facilita no solo el repaso del tema, sino la
reintegracion de los equipos para asi iniciar mi tercera y Gltima intervencion frente

a grupo.

+ Instrucciones: Se colocaran tarjetas a lo largo del pizarrén en ellas se
escribira tanto los concepto como la definicion de los mismos, con el
objetivo de que los alumnos formados en equipos (Integrados desde la
practica docente Il) que irdn eligiendo a un representante que sera el
encargado de ir destapando y eligiendo un par de tarjetas, si estas
coinciden tanto en el concepto como en su definicién iran sumando puntos,
el equipo con mayor nimero de tarjetas ganard y obtendran un pequefio
estimulo.

+ Objetivo: Que los alumnos recuerden los conceptos basicos revisados
anteriormente para poder vincularlos y relacionarlos con el tema de Proceso
Electoral Federal, de tal forma que al final puedan llevar acabo la
aplicabilidad de dichos conceptos dentro del simulacro de “Proceso
Electoral” cuya experiencia vivencial sera la base de mi estrategia de
Ensefianza-Aprendizaje
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CONCEPTO

DEFINICION

Ciencia Politica

Es la Ciencia social
estudio del poder.

encargada del

Estado

Es la institucion politica mas importante,
integrado por la poblacion de un territorio
determinado, controlado bajo un gobierno
y dotado de soberania.

Territorio

No es so6lo la superficie terrestre en
donde se asienta la poblacién, sino el
espacio donde el poder politico
desenvuelve su actividad y ejerce su
soberania.

Gobierno

Es quien dirige conduce, manda vy
mantiene el orden dentro de un Estado.

Poder Legislativo

Tiene la facultad de dictar, reformar y
abrogar leyes.

Poder Ejecutivo

Tiene la facultad de administrar y atender
los intereses de la comunidad.

Democracia, Dictadura

Monarquia.

y

Son algunas de las formas de gobierno
existentes.

Poder Formal

Es aquel que implica el ejercicio del poder
legitimado constitucionalmente dentro de
un Estado,

Poder Material

Es aquel poder que ejercen en la
sociedad diferentes “Grupos de Presion”
gue actian no abierta ni directamente
ejemplo de ello son los Grupos
Patronales.
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ANEXO 5: Actores del Proceso Electoral Federal
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Anexo 6: Cuestionario comparativo

Materia:
Grupo:

Nombre:

Instrucciones.-Después de realizar la revision y repaso del tema Ciencia Politica; Lee
cuidadosamente cada uno de las incisos y responde correctamente a ellos. Cada pregunta
tiene un valor especifico.

1.- Define ¢Que es la Ciencia Politica? (2 puntos)

2.- {Como se llama al poder que ejercen en la sociedad diferentes “Grupos de Presion” que
actan no abierta ni directamente, ejemplo de ello son los Grupos Patronales? (1 punto)

3.- Menciona ¢Cudles son los tres poderes politicos de México y describe su funcion
principal? (1 punto)

4.- Realiza un mapa conceptual utilizando las siguientes palabras y describe su relacion
(Ciencia Politica, Poder, Estado, Gobierno, Democracia, Poder Legislativo y Partidos
Politicos). (4 puntos)

5.- Para ti ¢cual es la importancia que tiene estudiar a la Ciencia Politica? (2 puntos)
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