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PROLOGO
La salud ha sido desde siempre uno de los intereses generales de la humanidad; muchos
son los caminos que el hombre ha seguido para mantenerla y, cuando se ha perdido, para
restaurarla.

Entre los griegos, la salud era concebida, segun leemos en Alcmedn de Crotona,
como un equilibrio de potencias." Hipécrates, en su obra Sobre la dieta en las
enfermedades agudas, plasma su pensamiento sobre lo que debe hacerse para restaurar
ese equilibrio corporal, cuando se ha trastocado. Al lado de sencillas recetas, el médico
de Cos recomienda ante todo evitar cambios bruscos en la dieta, entendida como la
manera de vivir, incluyendo costumbres en habitos alimenticios, ejercicios y aficiones.

El tratado hipocratico Sobre la dieta en las enfermedades agudas fue catalogado
por Erotiano entre los "Tratados dietéticos”; Galeno lo consider6 una obra
auténticamente hipocratica; Emile Littré lo ubico en la primera clase de su clasificacion,
es decir, entre los "Escritos que son verdaderamente de HipGcrates™; por su parte, Eulalia
Vintrd, en la clasificacion desde un punto de vista exclusivamente literario, lo ubica
entre los "Tratados considerados literariamente como obras maestras”. Junto a mi muy
personal interés en los regimenes griegos, entre ellos, el necesario para recuperar la
salud, la razén principal que me llevé a elegir este tratado fue el hecho de que, segun la

tradicion y la mayoria de los estudiosos del Corpus Hippocraticum, es una obra surgida

! "Lo que conserva la salud es el equilibrio (icovouic) de las potencias (Suvdpueic): lo himedo, lo seco,

lo frio, lo caliente, lo amargo, lo dulce y las demas, pero el predominio (uovapyic) de alguna de ellas
produce la enfermedad... La salud, por el contrario, resulta de la mezcla proporcionada (tnv couuetpov
kpéow) de las cualidades"”. Fragmento transmitido por Aecio, V, 30, 1, corresponde al 24, B 4 de la
edicion de Diels-Kranz, Die Fragmente der Vorsokratiker (Berlin, 1951-2). Apud VINTRO, Eulalia,
Hipdcrates y la nosologia hipocrética, pag. 98.



de la mano de Hipdcrates. Como un primer acercamiento al Corpus, me parecid
conveniente estudiar esta obra, y, para iniciar su estudio, traducirla.

El presente trabajo incluye mi Traduccion y el texto griego correspondiente, Notas
al texto espafiol y Notas al texto griego; a manera de Apéndices presento la vida de
Hipdcrates, su contexto historico y cultural, un apartado sobre la obra hipocrética, y otro
sobre la transmisién y descripcion del texto.

Como tesis, pues, propongo mi lectura personal del texto Sobre la dieta en las
enfermedades agudas; es decir, el centro de mi trabajo es la traduccién misma, por ello
la presento en primer lugar, después de estas lineas de "Prélogo". Quienes, después de
leer la obra, estén interesados en conocer su entorno y tener una vision esquematica del
texto, podran obtener esa informacion en los Apéndices.

La traduccion que presento fue hecha pensando, principalmente, en el publico
culto interesado en la obra hipocratica y en los estudiosos del griego clasico; busqué
traducir cada oracion con la mayor fidelidad posible al original griego, sin traicionar,
espero, las normas de nuestro espafiol. Sin embargo, a pesar de que mi trabajo esta
dirigido a un publico culto y a los estudiosos del griego, esta traduccion pretende ser
accesible para todo publico; intenté, pues, que el espafiol fuera claro, sencillo y fluido,
pero el lector dird si he logrado mi objetivo.

A manera de Notas al texto griego presento un indice de palabras donde se
registran, en su totalidad, los sustantivos, adjetivos y verbos que aparecen en el cuerpo
del texto; aparecen también algunos adverbios; éstos son, ya los de menor frecuencia en
la literatura griega, ya aquellos cuyo significado estd directamente relacionado con el

tema del texto. Se dejaron fuera las palabras estructurales por ser, se supone, bien
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conocidas por el estudioso de griego. Cada lema fue enlistado de la siguiente manera:
enunciado griego, significados en espafiol y formas que se encuentran en el texto,
seguidas del numero de parrafo donde aparecen.

Por su parte, las Notas al texto espafiol contienen definiciones de los términos
técnicos usados por el autor, es decir, nombres de enfermedades, procedimientos y
remedios; contienen también las caracteristicas principales de las plantas mencionadas a
lo largo de la obra; se hacen breves aclaraciones respecto a tal o cual traduccién, o bien
sobre algunas frases que, a mi juicio, ameritan explicacion.

Para mi traduccion elegi el texto de la coleccion Les Belles Lettres, 1972,
establecido y traducido por Robert Joly, porque esta basado en la excelente edicién
critica de Kiihlewein (Teubner);? el hecho de que esta edicién fuera la mas reciente de
aquellas a las que tuve acceso, también fue un factor importante para esta eleccion.

Sirva, pues, este trabajo para reconocer la importancia de la medicina antigua y de
los primeros tratamientos utilizados para restablecer la @Uo1g del hombre, sirva

también como punto de partida para aquellos nedfitos en el estudio hipdcratico.

2 ver capitulo "Transmision"
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Sobre la dieta® en las enfermedades agudas

. 1 Los escritores de las llamadas Sentencias Cnidias® escribieron correctamente
lo que padecen los enfermos en cada una de las enfermedades, y como se curaban
algunas; en cuanto a éstas, incluso un individuo que no sea médico podria escribir
correctamente, si, de cada uno de los enfermos, indagara bien lo que padecen; sin
embargo, omite muchos datos de lo que es necesario que sepa el médico sin que lo haya
dicho el enfermo, aunque algunos de esos datos, unos en unos enfermos y otros en otros,
incluso son importantes para el diagnéstico basado en los sintomas.’

I1. 1 Cuando se habla del diagnéstico basado en los sintomas, de cémo hay que
tratar cada caso, acerca de eso pienso de manera muy distinta a la que aquellos
expusieron. Y no solo por eso no los alabo, sino también porque, numéricamente,
utilizaron pocas curaciones; en efecto, frecuentemente, excepto en las enfermedades
agudas, prescriben administrar farmacos purgantes, y beber suero lacteo y leche durante

un tiempo determinado.*

! En griego, nept Swoitne. En la vida griega del siglo V, este término no se referia Ginicamente al régimen
alimenticio de los individuos; designaba el régimen de vida, es decir, el conjunto de los habitos del cuerpo
y del alma; incluia, por tanto, las costumbres en cuanto a aficiones, ejercicios, labores y alimentacion.
Pedro Lain afirma que “la dietética fue, con toda probabilidad, invencion pitagérica, aunque la primitiva
intencion de sus inventores no fuese médica, sino religiosa y moral: la purificacion o xéBapoic del
cuerpo” (Cf. LAIN ENTRALGO, Pedro, La medicina hipocratica, pag. 318). EI médico antiguo ayudaba, con
su tratamiento, a que la ¢0o1g del enfermo restaurara el orden que la enfermedad habia alterado; de ahi
que concibiera la diota. como una herramienta fundamental para lograr sus objetivos.

2 En griego, Kvidiog yvéuoc. Existieron en la antigiledad diversas escuelas médicas: en Cnido, en Cos, en
Cirene, en Crotona, en Rodas, tal vez en Elea. A comienzos del siglo V, Cos y Cnido eran sede de las dos
escuelas més famosas de la antigliedad. A la escuela de Cnido pertenecieron el asclepiada Califonte (padre
de Demdcedes), Eurifonte (autor o coautor de las Sentencias), Herddico (distinto del de Selimbria) y
Ctesias (coetaneo de Hipdcrates). Ambas escuelas tenian una doctrina propia, y, gracias a esto, hoy es
posible distinguir los escritos que pertenecen a una u otra escuela.

® En griego, téxpopotc, ewc, 7. Esta es una de las diferencias existentes entre la medicina de Cnido y la de
Cos: la exploracién objetiva de los enfermos, presente en Cos y ausente en Cnido.

* En griego, thv &pnv. Es un acusativo adverbial, circunstancial, de extension en el tiempo: en una de sus
funciones indica durante cuanto tiempo dura la accién, un ejemplo igual puede verse en Herédoto 2, 2.
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I11. 1 Ahora bien, si esos remedios fueran buenos y adecuados para las
enfermedades en que se recomendd administrarlos, serian mucho muy dignos de
alabanza, porque, aun siendo pocos, son suficientes; sin embargo, no es asi. Sin duda,
los que posteriormente revisaron dichas sentencias abordaron, de algin modo, con una
vision mas médica los remedios que deben emplearse en cada una de las enfermedades.
Sin embargo, sobre la dieta, los antiguos no escribieron nada digno de mencion, y en
verdad descuidaron mucho ese asunto. 2 Ciertamente, algunos no desconocian la
variedad y versatilidad de cada una de las enfermedades; pero, quienes quisieron indicar
con seguridad los numeros de cada una de las enfermedades, no lo escribieron
correctamente; porque no, no es facil de enumerar, si alguien conjetura el mal de los
enfermos por esto, por el hecho de que una enfermedad difiere en algo de otra®, y piensa
gue no es la misma enfermedad, si no tiene el mismo nombre.

2 L. IV. 1 Pero a mi me agrada poner atencion en toda la ciencia; pues todas las
labores que son convenientes y correctas, es necesario realizarlas conveniente y
correctamente; todas las que necesitan rapidez, realizarlas rapidamente; todas las que
requieren higiene, efectuarlas higiénicamente; todas las que deban realizarse sin dolor,
tratarlas causando el menor dolor posible; y todo lo deméas de este tipo es necesario

hacerlo lo mejor posible, aventajando a los colegas.

® En griego, 1§ &tepov 10D £tépov Srapépety tu. Es decir, las enfermedades se presentan bajo sintomas
distintos.
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V. 1 Yo alabaria especialmente al médico que, en esas enfermedades agudas, que
matan a la mayoria de los hombres, en ellas, se distinguiera en algo de los demas, lo
mejor posible. Las enfermedades agudas son las que los antiguos llamaron pleuritis,’
perineumonta,’ frenitis,® causén® y las demés cercanas a éstas, en las que, en general, se
mantienen las fiebres. 2 Pues, cuando no hay en la ciudad algun tipo comin de
enfermedad contagiosa, sino que las enfermedades son aisladas, por estas enfermedades
mueren casi tantos 0 mas que por las otras juntas.

V1. 1 Ahora bien, los simples ciudadanos no reconocen a los médicos que, en
esto, aventajan a sus colegas, y mas bien aprueban y son criticos de las curaciones de
otra clase; en verdad, lo siguiente es una gran sefial de que los pueblerinos son muy
torpes respecto a sus enfermedades, en cuanto a como deben ser tratadas: quienes no son
médicos parecen ser los médicos especialmente por estas enfermedades; 2 en efecto, es
facil conocer bien los nombres de los remedios que se acostumbran prescribir a los

enfermos en tales casos; si alguien nombra la decoccion®® de tisana, tal o cual vino, y el

® En griego, mAevpitic, 1oc, 1. Es la inflamacién de la pleura; la pleura esta formada por cada una de las
membranas serosas que, en ambos lados del pecho de los mamiferos, cubren las paredes de la cavidad
toracica y la superficie de los pulmones.

" En griego, mepunvevpovin, ne, 7. Significa “inflamacién de los pulmones” o “pulmonia”. Estos términos
son claros y conocidos por los hispanohablantes; sin embargo, preferi utilizar un término que, aun sin ser
parte de nuestro vocabulario espafiol, refleja de una mejor manera el utilizado por Hipdcrates.

8 En griego, gpevitic, 18oc, 1. Es la inflamacion del cerebro; provoca delirios y fiebre aguda. Se le conoce
con este significado a partir de HipQcrates.

% En griego, xodooc, 0. Es una fiebre biliosa remitente; es decir, es una fiebre que durante su curso
presenta alternativas de aumento y disminucion en su intensidad; suele ser alta y pasajera sin graves
consecuencias.

19 |a decoccion es el producto liquido que se obtiene luego de cocer en agua sustancias vegetales o
animales; en griego, xvAdc, es jugo (en general); por tanto, para efectos de mi traduccion, considero al
xvAdg como el jugo resultante de la coccién —uUnicamente el jugo—, lleva la cebada o sémola colada,
mientras que la tisana se toma sin colar.
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hidromel,*

para los simples ciudadanos los médicos parecen decir totalmente las
mismas cosas, tanto los mejores como los menos habiles. Pero eso no es asi, al menos en
estas cosas; y los médicos difieren mucho unos de otros.

3 L. VII. 1 Me parece que son dignas de escritura todas las cosas que son
desconocidas por estos médicos, aun siendo importante saberlas, y todas las que llevan
consigo grandes beneficios o grandes dafios. Las siguientes cosas son desconocidas: por
qué, en las enfermedades agudas, algunos de los médicos se pasan todo el tiempo dando
tisanas'? sin colar, y piensan que estan tratando correctamente; 2 y otros Se preocupan
muchisimo de que el enfermo no trague ningtin grano de cebada®® —pues piensan que es
muy dafiino—, pero administran la decoccion de cebada filtrandola a través de un pafio;
a su vez, otros de éstos no darian la tisana espesa ni la decoccidn; mientras unos hacen

eso hasta que llega el séptimo dia, otros al final, hasta que la enfermedad llega a su

crisis. '

' En griego, pueAixpnrov, ov, 6. Es una bebida hecha de una mezcla de agua y miel. Junto con el oximel y
los diversos tipos de vinos, forma parte del grupo de bebidas sin hervir, opuestas a la tisana y la decoccion,
que son bebidas hervidas (pvehuora).

12 En griego, mtioévn, 1. Es la bebida medicinal que resulta del cocimiento ligero de una o varias hierbas y
otros ingredientes en agua. En el texto, la tisana est4 hecha a base de cebada; se ingiere con los granos, es
decir, sin colar, al contrario de la decoccién, que se toma colada.

3 En griego, xp184, fic, ) (Hordeum vulgare, L.). Planta anual herbacea de tallos cilindricos simples que
alcanza 80-90 cm de altura. Hojas envainadas, alternas, planas, lanceoladas, agudas, lisas, enteras, bastas y
de matiz verde oscuro. Sus flores, reunidas en espiga densa y terminal, glumosas, valvosas, lineales, de
matiz glauco, terminan con una arista fina, dando lugar a un fruto ovoide, asillonado, largo, truncado y
duro. Es atemperante y refrescante. Se cultiva en diversos paises, en climas relativamente templados. Su
parte Util es el grano. Contiene hordemina y vitaminas B; y E. El grano entero en decoccion durante 40
minutos, en dosis de 75 gramos por litro de agua, reduce las inflamaciones intestinales y detiene la colitis.
La harina cocida y aplicada en cataplasma alivia el lumbago. La cebada perlada en decoccion durante 60
minutos, en dosis de 100 gramos por litro de agua, es refrescante. La cebada se utiliza para la elaboracién
de cerveza. Cf. JUSCAFRESA, S. V.

“ En griego, xpif, de kpive; o bien, sélo el sustantivo kpioig, emg, 1) 0 Gk, 1. La crisis es uno de los
elementos fundamentales en el curso de la enfermedad, segun el método hipocrético; es un momento muy
importante en el transcurso de la enfermedad; los resultados de la crisis son: curacién, recidiva (o
reacaida) o muerte.
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VII1. 1 Ahora bien, los médicos no acostumbran mucho plantear tales cuestiones;
y quiza, aun siendo planteadas, no se resuelven; y en verdad, toda la ciencia es muy
calumniada por parte de los pueblerinos, de que parece que la medicina no existe en
absoluto; 2 asi pues, si, en las mas agudas de las enfermedades, los artifices de la
medicina’® van a diferenciarse tanto unos de otros, de manera que uno piensa que es
malo eso que otro prescribe pensando que es lo mejor, los pueblerinos dirian, al menos
contra tales artifices, que la ciencia es casi igual a la mantica, porque también los
adivinos piensan que una misma ave, si estuviera a la izquierda, presagia algo bueno,
pero si estuviera a la derecha, algo malo —también en la observacion de visceras se dan
semejantes contradicciones, unas en unos casos y otras en otros—, y algunos de los
adivinos piensan lo contrario.

IX. 1 Digo que ese problema™ es muy bueno, y que esta relacionado con la
mayoria de los asuntos de la ciencia, y con los mas importantes; en efecto, a todos los
que estan enfermos puede aportar algo importante para su buena salud; a quienes estan
sanos, para mantenerse estables; a quienes se ejercitan, para su buena condicién; y para
lo que cada uno quiere.

4 L. X. 1 Ahora bien, de los alimentos hechos de cereales, la tisana parece haber
sido elegida correctamente en el tratamiento de estas enfermedades, y alabo a quienes la

eligen. En efecto, su gluten es suave, espeso y favorable; es resbaladizo y

> En griego, ot yetpdvoxrtec. Es el término aplicado a un médico corriente (no al cirujano especializado),
que goza de un cierto prestigio a pesar de las reservas sobre el trabajo manual por parte de algunos grupos
de la sociedad helénica. En el texto, este personaje aparece en contraposicion al médico (lotpdc, 0, 0).

' En griego, todto 1 oxéupa. Es decir, el problema planteado en el paragrafo VII: la diversidad de
criterios respecto a la aplicacion del tratamiento correcto en las enfermedades agudas.
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suficientemente hdmedo, quita la sed y es facil de excretarse (si hubiera alguna
necesidad de esto), no causa estrefiimiento ni molestia perjudicial ni produce
inflamacién en el vientre, pues durante la coccion se ha hinchado cuanto mas puede
hincharse por naturaleza.

XI. 1 Los que toman la tisana para el tratamiento de estas enfermedades no
deben, por asi decirlo, abstenerse de ella ni un solo dia, sino que deben usarla, y no
deben hacer intervalos, si no es necesario, ya por el uso de algin medicamento, ya por
alguna lavativa. A quienes acostumbran®’ comer dos veces al dia, hay que darles la
tisana dos veces; 2 a quienes acostumbran comer una vez al dia, hay que darsela una vez
al inicio; pero, progresivamente, incluso a éstos es posible darles la tisana dos veces al
dia, si parece necesario. En cuanto a la cantidad, es suficiente dar, desde el comienzo, ni
mucha ni muy espesa, sino cuanta acostumbra ingerir el enfermo, y de manera que no se
produzca un gran vacio en el estbmago.

XI1I. 1 Acerca del aumento en la cantidad de bebida hervida, si la enfermedad es
mas seca de lo que uno desea, no es necesario dar mas, sino tomar, antes de esta bebida,
hidromel o vino, el que convenga de los dos; lo conveniente a cada uno de los tipos de
enfermedades se dira mas adelante. 2 Pero si la boca se humedece, y lo proveniente de
los pulmones se arroja como se debe, es necesario aumentar la cantidad de bebida
hervida, para decirlo sumariamente; en efecto, una rapida y mayor humectacion indica la
rapidez de la crisis, pero una humectacién mas lenta y menor indica una crisis mas lenta.

Y en esencia, esos hechos son tales normalmente.

7 En este paragrafo se deja ver la recomendacion que sera fundamental a lo largo de la obra: evitar los
cambios bruscos en la dieta.
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XIII. 1 Muchos otros sintomas importantes, con los cuales debe pronosticarse,
son dejados de lado; de ellos se hablara después. Cuanto mayor es la evacuacion, tanta
mayor cantidad de bebida hay que suministrar hasta el momento de la crisis; v,
especialmente, dos dias después del punto culminante de la crisis, al menos en quienes la
enfermedad parece hacer crisis el dia quinto, séptimo o noveno,'® de manera que haya
cuidado tanto en el dia par como en el impar; después, debe usarse por la mafana la
bebida hervida, y por la tarde, cambiar a alimentos sélidos.

XIV. 1 La mayoria de las veces, estas indicaciones convenienen a quienes usan
inmediatamente las tisanas espesas. Los dolores en los pleuriticos cesan inmediatamente
por si mismos, cuando empiezan a expectorar algo digno de mencién y a evacuar, las
evacuaciones son mucho mas completas, y las supuraciones son menores que si llevara
una dieta distinta, las crisis son mas simples, mas faciles de resolver, y menos causantes
de recidivas.

5 L. XV. 1 Es necesario que las tisanas sean de los mejores granos de cebada, y
que se cuezan de la mejor manera posible, sobre todo si no vas a usar la decoccién sola;
pues, junto con otras virtudes de la tisana, lo resbaladizo hace que, una vez tragada la
cebada, no cause dafio; 2 en efecto, no se adhiere en ninguna parte, ni permanece en
ningln punto del térax; la cebada perfectamente cocida es muy resbaladiza, quita la sed

por completo, es muy facil de digerir, y muy ligera; todas esas cualidades son necesarias.

8 os dias criticos son otro elemento fundamental en el curso de la enfermedad, segin el método
hipocratico; Hipdcrates tratd de encontrar una relacién numérica-matemética lo més exacta posible, una
que fijara el dia o dias en que iba a tener lugar la crisis. Un conocimiento tal era determinante para las
prescripciones tanto dietéticas como terapéuticas.

¥ En griego, dmootpogddeic. La recidiva (o recaida) es otro elemento fundamental en el curso de la
enfermedad, segun el método hipocrético; después de la crisis de una enfermedad no resuelta de manera
definitiva, puede incurrir una recidiva (o recaida) de la misma afeccion; los humores cocidos que no son
expulsados en la crisis provocan estas recidivas.
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XVI. 1 Ciertamente, si no se tiene cuidado de cuantas condiciones son necesarias
para que la calidad de esta bebida de tisana sea suficiente, en muchos casos habra de
causar dafnos. En efecto, si alguien, sin vaciar el intestino de los enfermos, diera la
bebida hervida a quienes el alimento sélido ya les obstruye el intestino, la bebida
incrementaria el dolor que ya existe, y provocaria el que no existe, la respiracion se
volveria mas frecuente, y eso es malo; en efecto, produce sequedad del pulmén, y causa
dolor de los hipocondrios, del abdomen y del diafragma. 2 Y ademas esto, si, cuando ya
hay un dolor continuo de costado, y no cede con los fomentos calientes, y no salen los
esputos, sino que se vuelven més viscosos y crudos,?® si alguien no disipa el dolor, o
aflojando el estémago,?* o cortando una vena® (aquel de las dos que parezca
conveniente), y si se dan las tisanas a quienes se encuentran en tal estado, la muerte les
Ilega rapidamente.

XVII. 1 Por estos motivos y otros semejantes, aquellos que usan la tisana espesa
mueren al séptimo dia, o incluso unos dias antes, unos incluso dafiados de algin modo
en cuanto a su mente, otros ahogados por la ortopnea® y la respiracion estertorosa. Los

antiguos pensaban que muchos de estos enfermos habian sido golpeados, sobre todo

20 En griego, doamnéanc. Lit. sin podrirse, crudos. La coccion es otro elemento fundamental en el curso de
la enfermedad, segtn el método hipocratico; la coccién indica la prontitud de la crisis y, por tanto, la
certeza de la salud, pero los humores crudos anuncian la ausencia de la crisis, los sufrimientos, la gran
duracidon del mal, la muerte o las recidivas.

21 En griego, kotinv poA@éEac. Es decir, provocar una evacuacién mediante el uso de purgantes.

22 En griego, pAéBo tapdv. Evidentemente se trata de una flebotomia; sin embargo, no utilicé este término
porque no fue usado por Hipdcrates.

2% En griego, 6pBonvoin, . Es un sintoma de varias enfermedades; para quienes la padecen, la respiracion
solo es posible en una postura vertical; hay sensacion de entrada de aire en forma brusca y repentina en
posicion decubito, o dificultad para respirar al estar acostado.
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porque, ya muertos, su costado®* se encontraba livido, algo semejante a un golpe. 2 La
causa de esto es que mueren antes de que el dolor haya cedido; en efecto, rapidamente
surgen dificultades en las vias respiratorias; a causa de la respiracion mucha y fuerte,
como ya se dijo, el esputo, que es viscoso y crudo, impide que se dé la subida, y causa
respiracion estertorosa al ser retenido en los bronquios del pulmén. Y cuando esto
sucede, ordinariamente se trata de un indicador de muerte; 3 pues el esputo mismo, al
estar retenido, impide que el aire entre, y obliga a que salga rapidamente; y asi, lo uno
ayuda a que lo otro empeore; en efecto, el esputo retenido vuelve frecuente la
respiracion, y la respiracion frecuente vuelve ain més viscoso al esputo, y le impide
deslizarse a la salida. Esto sobreviene no sélo si usan la tisana inoportunamente, sino
mucho mas, si se come o se toma algo distinto 0 menos adecuado que la tisana.

6 L. XVIIIL. 1 Ahora bien, en general, las precauciones para quienes usan la
tisana espesa, y para quienes usan la decoccion sola son semejantes. Pero, quienes no
usan ninguna de estas dos, sino s6lo una bebida sin hervir,?® también, de algn modo,
deben cuidarse diferentemente. Es necesario actuar enteramente de la siguiente manera.

XIX. 1 Si la fiebre le empieza, sea con dolor o sin dolor, cuando recién ha
ingerido alimento, y su intestino no ha sido vaciado, que suspenda la dosis de bebida

hervida hasta que uno piense que el alimento se ha retirado a la parte baja del intestino.

2 En griego, mhevph, fic, . Designa, ademas del “costado”, por el que opté en mi traduccién, a la pleura,
descrita en la nota a pleuritis en el paragrafo V. 1.

% En griego, motdv, od, t6. Lit. bebida. Agregué el “sin hervir” para hacer més clara la distincién entre
estas bebidas y las que deben hervirse (pvonuoro), es decir, la tisana y la decoccién. Entre el grupo de
bebidas sin hervir esta el hidromel, el oximel, el vino y el agua.

22



%% caliente en

Si tiene alglin dolor, puede utilizar una bebida sin hervir, el oxime
invierno, frio en verano; pero, si es mucha la sed, puede utilizar también el hidromel y
agua. 2 Después, si hay dolor o se manifiesta algin peligro, administrar la bebida
hervida no mucha ni espesa, después del séptimo dia, si el enfermo es fuerte. Pero si el
antiguo alimento no baja cuando se ingiere el nuevo alimento, si el enfermo es fuerte, y
estd en la flor de la edad, habrd que purgarlo; pero si estd mas débil, se usard un
supositorio, si el alimento no se evacla naturalmente bien.

XX. 1 Hay que observar especialmente el momento oportuno para la dosis de
bebida hervida en el comienzo de la enfermedad y a lo largo de la misma; cuando los
pies estén frios, hay que suspender la dosis de bebida hervida, y, sobre todo, abstenerse
de la bebida en general; cuando el calor baje a los pies, entonces darla; 2 hay que tener
en cuenta que este momento oportuno tiene mucha importancia en todas las
enfermedades, especialmente en las agudas, y, mayormente, en las que son mas febriles.
Hay que administrar especialmente la decoccién y, después, la tisana, observando
cuidadosamente las indicaciones escritas anteriormente.

7 L. XXI. 1 En cuanto al dolor de costado, ya sea que aparezca al principio, ya al
final, no esta fuera de lugar procurar hacerlo cesar usando primero fomentos calientes.

El mejor de estos fomentos es el agua caliente en un odre, en una vejiga 0 en un

recipiente de bronce o de barro. Es necesario, por comodidad, colocar antes y debajo

%8 En griego, 6&bueAt, ttog, 6. Es una bebida hecha de una mezcla de vinagre y miel. Forma parte del
grupo de bebidas sin hervir, v. nota al paragrafo V1. 2 hidromel.

23



algo suave contra el costado. 2 También es bueno colocar una gran esponja suave sacada
del agua caliente, exprimida. Hay que envolver por arriba el fomento, pues resistira y
durard mas tiempo, a la vez que, de esta manera, el vapor no va a la respiracién del
enfermo, si no parece que también esto es provechoso para algo, pues hay ocasiones en
que es necesario para algo. 3 Ademas esta la cebada y la algarroba;?’ habiendo sido
remojadas y hervidas en vinagre mezclado, un poco mas acido de lo que alguien podria
beber, se aplicaran echadas en unos saquillos. Y el salvado, del mismo modo. Y estan
los fomentos secos; los mas convenientes son sales y mijo?® tostado en saquillos de lana,
pues, genéricamente, el mijo es ligero y favorable.

XXII. 1 Tal tratamiento por medio de fomentos disipa también los dolores que
atraviesan la clavicula; sin embargo, el corte no disipa el dolor del mismo modo, si el
dolor no atraviesa por la clavicula. Pero si el dolor no se disipa con los fomentos

calientes, no debe calentarse por mucho tiempo, pues eso causa la sequedad del pulmoén

2 En griego, &poPoc, 6. En el Greek-English Lexicon de Liddell and Scott, aparece con el significado de
“arveja amarga, Vicia Ervilia; al buscar este nombre latino me encontré con el término castellano “yero”;
luego, buscando las caracteristicas de esta Ultima leguminosa, encontré que es parecida a la algarroba. Si
buscamos el el Diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia Espafiola, encontramos que, tanto
“arveja” como “yero”, remiten a “algarroba”. El algarrobo (Ceratonia siliqua, L.) es un &rbol dioico,
lefioso, de ramaje disperso y caido, que alcanza alturas de 8-10 m. Sus hojas son persistentes, pecioladas,
alternas, coridceas, enteras, compuestas de 3 a 5 pares de foliolos y de un matiz verde claro y brillante. Sus
flores femeninas, de color rojizo, pequefias, axilares y de forma caracteristica, estdn reunidas en racimo y
dispuestas sobre las ramas viejas. Florece en invierno dando lugar a una vaina larga, ancha, gruesa, de
color castafio, encerrando una semilla redondeada, dura y brillante. Es astringente y laxante. Se cultiva en
toda la costa mediterrdnea en alturas bajas. Se utiliza la corteza y los frutos. Contiene carubina, carubinosa
y tanino. La corteza fresca en decoccion durante 10 minutos, en dosis de 50 gramos por litro de agua, corta
la diarrea. El fruto entero troceado, en decoccion durante 5 minutos, en dosis de 50 gramos por litro de
agua, es laxante. Cf. JUSCAFRESA, s. V.

%8 En griego, kéyypoc, ov, 6 (Panicum miliaceum, L.). Conocido como mijo comun, es una hierba anual.
Alcanza una altura de hasta 100 cm. Las semillas crecen en espigas, crecen de 2-3 cm; son color crema,
amarillo, rojo-anaranjado o marrén. Se adapta a casi cualquier tipo de suelo y condicién climética, tiene
un periodo de crecimiento corto y sus necesidades de agua son menores que las de todos los cereales
principales.
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y supuracion; 2 pero si el dolor se manifiesta en la clavicula, en la pesadez de brazos,
alrededor de la mama o sobre el diafragma, es necesario cortar la vena interior del codo,
y no vacilar en quitar mucha sangre, hasta que fluya mucho mas roja o, en lugar de
limpia y roja, fluya livida, pues ambas cosas suceden.

XXIIl. 1 Pero si el dolor esta bajo el diafragma y no se manifiesta en la
clavicula, hay que aflojar el estémago, ya sea con eléboro negro® o con verdolaga

0

silvestre,® mezclando con el eléboro negro, atamanta,® séseli,** comino,® anis** o

% En griego, é\AéBopoc uéhac. El eléboro negro (Helleborus nigrum, L.) es una planta herbacea vivaz de
raiz gruesa, tallos caducos y ramosos, que alcanzan 30-40 cm de altura. Sus hojas son pecioladas,
segmentadas, de gajos lanceolados, dentados, ligeramente coriaceas, de matiz verde glauco, de bordes
rojizos. Sus flores son grandes, solitarias, de pedunculo rojizo, jaspeado, grueso, largo, arranca de las
axilas foliares, resaltando el color blanco sonrosado de aquéllas. Florece entre invierno y primavera dando
lugar a un fruto capsular, valvoso, foliculoso y dehiscente. Es purgante, emenagogo y vermifugo. Vegeta
espontaneamente en parajes de gran altura y climas frios. Sélo se utiliza la raiz. Contiene heleboreina,
helebrigenina y lactona. La raiz seca en decoccion durante 10 minutos, en dosis de 4 decigramos por litro
de agua, es purgante, emenagoga y vermifuga. Por su notable toxicidad debe aplicarse con ciertas
reservas. Cf. JUSCAFRESA, S. V.

%0 En griego, nemhic, (doc, 1| (Euphorbia Peplis, L.). Es una planta anual fanerégama perteneciente a la
familia de las euforbiaceas. Sus tallos alcanzan los 10-20 cm de largo. Las hojas son opuestas, ovales de 1-
2 cm de largo, de color gris-verde-rojo-purpura con venas. Crece en las dunas, generalmente en lugares
poco pedregosos, florece al final del verano.

%1 En griego, Sodkoc, 6. El término latino que designa a esta planta es Athamanta Cretensis, L. No me fue
posible encontrar el nombre castellano; utilizo el término “atamanta” romanceando el término latino;
transcribo la informacion del Liddell: planta umbelifera que crece en Creta, Athamanta Cretensis, Hp.
Acut. 23, Dsc. 3.72 (quien aplica el nombre a otras dos especies, Peucedanum Cervaria y Psychotis
Amnis), POxy. 1088.65, Gal. 6.654; también = otaeuAivog, zanahoria silvestre, Daucus Carota, Id.
11.862, la cual es llamada dovkov, 16, por Thphr. HP 9.15.5 (pero = Malabaila aurea, ib. 9.15.8, 9.20.2):
darvketov, 16, Nic. Th. 858, 939: dawxly, (i.e. davkiov), Gp. 12.1.2: también dorwyudg, Nic. Th. 94 (cf. Sch.
ad loc.), Al. 199.

%2 En griego, oéoelt, 16 (Tordylium officinale, L.). Planta umbelifera, que crece en los bordes de caminos,
cultivos y campos baldios de la mitad oriental de la region mediterranea (Francia, Italia, Peninsula
Balcénica y region de Egeo). Es una hierba anual, cuyos tallos alcanzan los 20-60 cm de altura; y son
simples o ramificados desde la base, delgados, estriados o recorridos por costillas; son vilosos en la base,
escabridos en el resto. Tiene umbelas con 8-20 radios de 3-20 mm; son muy desiguales. Sus pétalos son
blanquecinos, raramente rosados; los extremos de las flores marginales son mucho més largos (5-10 mm)
que el resto. Cf. http://www.floraiberica.org/floraiberica/texto/pdfs/10_129 77%20Tordylium.pdf, 7 de
septiembre de 2009.

%% En griego, xbuvov, ov, t6 (Cuminum cyminum, L.). Es una planta anual herbécea, de tallos ramosos que
alcanzan alturas de 40-50 cm. Sus hojas son pecioladas, segmentadas, filiformes, largas, lisas, estrechas,
de matiz verde glauco. Sus flores son pedunculadas, pequefias, de color blanco rosado; estan reunidas en
una umbela de 2-5 radios, adornada por una hojita en la base, al extremo de los tallos. Florece en
primavera dando lugar a un fruto largo, seco, surcado, comprimido y fragante. Es estimulante, tonico,
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alguna otra de las plantas aromaticas, y con la verdolaga silvestre, jugo de silfio.*® En
efecto, estas plantas, mezcladas unas con otras, tienen el mismo caracter. El eléboro
negro actla mejor y mas favorablemente que la verdolaga silvestre, pero la verdolaga
silvestre promueve mejor que el eléboro negro la salida de gases. 2 Estos dos cesan el
dolor, pero lo cesan también muchos otros de los purgantes; sin embargo, éstos son los
mejores que conozco. También los purgantes suministrados en las bebidas hervidas son
atiles, todos los que no son demasiado desagradables por su sabor amargo o por otro mal
gusto, o por su abundancia, o por su color, o por algun aspecto sospechoso.

XXIV. 1 Ciertamente, cuando el enfermo bebe el medicamento, inmediatamente
hay que darle a tomar la tisana, sin disminuir considerablemente lo que acostumbra
tomar; es razonable no dar nada de beber durante la evacuacion causada por el purgante;

cuando la evacuacién termine, que tome menos de lo que acostumbraba. Pero después,

excitante y aperitivo. Generalmente se cultiva en situaciones medias y climas templados. Sélo se utiliza la
semilla. Contiene cuminal y aceites esenciales. La semilla en decoccion durante 10 minutos, en dosis de 2
gramos por litro de agua, es ténica y estimulante. Pulverizada, en dosis de 0.5 gramos por toma, es ténica
y aperitiva. Cf. JUSCAFRESA, S. V.

% En griego, &vnoov, ov, 16 (Pimpinella anisum, L). Planta vivaz, herbacea; de tallos ramosos, cilindricos,
estriados, vellosos, de matiz glauco; alcanza alturas de 40-50 cm. Sus hojas son pecioladas, alternas,
segmentadas, subreniformes, dentadas, trifoliadas, de peciolo cuneiforme y matiz verde, casi glauco. Sus
flores son pequefias, pedunculadas, de color blanco; estan reunidas en umbelas terminales de 8 a 12 radios.
Florece en verano dando lugar a un fruto ovoide, estriado, largo, ligeramente velloso, seco y notablemente
fragante. Procede de Oriente, y Gnicamente se cultiva en climas templados y situaciones bajas. Se utilizan
las semillas; contienen anetol, colina, metilcavicol y aceites esenciales. Es excitante, carminativo y
antiespasmaodico. Las semillas en decoccién durante 10 minutos, en dosis de 10 gramos por litro de agua,
son ténicas y digestivas; alivian los dolores del estomago y reducen la excitacion nerviosa. Doblando la
dosis es estimulante y antiespasmddica. Cf. JUSCAFRESA, s. V.

% En griego, c1Aeiov, ov, 16 (Ferula tingitana). También es llamado laserpicio (Laserpitium siler, L.), es
una planta herbacea vivaz, ramosa, que alcanza alturas de un metro. Sus hojas son pecioladas, alternas,
grandes, segmentadas, de segmentos lanceolados enteros y de matiz glauco. Sus flores son pequefias,
pedunculadas, de color blanco rosado; estan reunidas en una umbela de 20 a 40 radios, al extremo de los
ramos. Florece en verano dando lugar a un fruto largo, comprimido y alado. Es estomacal y diurético.
Vegeta espontdneamente entre riscos y pefiascos de altura y clima frios. Se utiliza la semilla y la raiz.
Contiene aleurona y aceites esenciales. La semilla en decoccién durante 10 minutos, en dosis de 30
gramos por litro de agua, es estomacal y diurética. La raiz seca en decoccion durante 10 minutos, en dosis
de 30 gramos por litro de agua, es tdnica y estimulante. Cf. JUSCAFRESA, s. V.
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que aumente la porcion progresivamente, si el dolor ha cesado y ninguna otra situacion
es contraria.

XXV. 1 Este es mi juicio, incluso si es necesario administrar la decoccion de
tisana. Pues afirmo que, en general, comenzar a beberla inmediatamente es mucho mejor
que, tras estar en ayuno, comenzar con la bebida hervida al tercer dia, al cuarto, al
quinto, al sexto o al séptimo, si la enfermedad no llega a su crisis en este tiempo.
También en estos casos se deben hacer preparaciones semejantes a las dichas
anteriormente.

8 L. XXVI. 1 Pues bien, asi pienso sobre la toma de bebidas hervidas. Pero
también sobre la bebida no hervida, cualquiera que se prefiera tomar de las que escribiré,
en general mi juicio es el mismo. Yo sé que los médicos actian muy al contrario de lo
que se debe; 2 en efecto, al inicio de las enfermedades, tras adelgazar a los hombres por
medio del ayuno durante dos, tres o incluso mas dias, todos quieren administrar la
bebida hervida y la no hervida. Quiza de algiin modo les parece incluso razonable que,
cuando sucede un gran cambio en el cuerpo, uno nuevo muy grande sucede en sentido
contrario.

XXVII. 1 El provocar un cambio es bueno, por mucho; sin embargo, el cambio
debe hacerse correcta y certeramente, y, al menos después del cambio, la ingesta de
alimentos debe ser aun mas correcta y certera. Ahora bien, si no cambiaran

correctamente, se dafarian principalmente quienes usan la tisana espesa; pero también se
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dafarian quienes solo usan una bebida sin hervir; y también se dafiarian quienes usan la
decoccion sola, aunque éstos en menor medida.

9 L. XXVIII. 1 Es necesario obtener informacidn, cuanta resulte Gtil, de la dieta
de los hombres que tienen buena salud; en efecto, si una u otra dieta hace evidentes
grandes diferencias en aquellos que estan sanos, tanto en otros aspectos, como en estos
cambios, ,como no va a causar grandes diferencias durante las enfermedades, y
especialmente en las agudas? 2 Y, ademas, es muy comprensible que incluso una mala
dieta de comida y bebida, semejante a si misma, en general, siempre es mas segura para
una buena salud, que si alguien de pronto cambiara mucho hacia otras cosas. Los
cambios repentinos producen dafios y debilidad tanto a quienes se alimentan dos veces al
dia, como a quienes lo hacen una vez. 3 También a quienes no tienen por costumbre
almorzar, si almuerzan, el cambio los hace débiles de inmediato, sin vigor y lentos, y les
produce pesadez en todo el cuerpo; y, si también cenan, padecen acidez. Algunos
incluso tendrian diarrea, porque el estdmago, acostumbrado a estar seco, y a no dilatarse
dos veces al dia, ni a digerir alimentos dos veces, esta cargado contra la costumbre.

XXIX. 1 Para estos casos es conveniente compensar el cambio: es necesario que
esta persona duerma después de la ingesta, como si él pasara la noche despues de comer;

sin frio durante el invierno, y sin calor durante el verano; pero, si no puede dormir,
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debera recorrer lentamente un camino largo, sin detenerse; no cenar o cenar poco, y que
no sea perjudicial; que beba ain menos, y no muy mezclado con agua. 2 Tal individuo
sufriria aln mas, si comiera tres veces al dia hasta la saciedad, y ain mas si lo hiciera
mas veces. Ciertamente, son muchos los que la pasan bien alimentandose en abundancia
tres veces al dia, los que asi fueron acostumbrados.

XXX. 1 Mas, ciertamente, incluso los que estan acostumbrados a comer dos
veces al dia, si no almuerzan, estan débiles y agotados, temerosos de todo trabajo, y
padecen dolor de cardias;*® tienen la sensacion de que sus visceras estan colgadas,
orinan caliente y verde, y su excremento esta reseco. 2 En algunos, también la boca se
amarga, los ojos se hunden, las sienes palpitan y las extremidades se enfrian, y la mayor
parte de estos que no desayunaron no puede ingerir la cena, y, habiendo cenado,
recargan el intestino, y pasan la noche mucho peor que si hubieran desayunado.

XXXI. 1 Puesto que, a causa del cambio en la dieta del medio dia, se generan
tales efectos en quienes estan sanos, parece que no es conveniente poner ni quitar nada
contra la costumbre.

XXXII. 1 Asi pues, el que, contra su costumbre, comid sélo una vez en todo el
dia, luego de ayunar, si cenara cuanto acostumbra, es natural que él, si antes, cuando

estaba en ayunas, se sentia fatigado y débil, después de cenar se sienta torpe y mucho

% En griego, xapdiadyeic. El cardias es, en los vertebrados terrestres, el orificio que sirve de
comunicacién entre el estomago y el es6fago; la cardialgia es un dolor agudo que se siente en el cardias y
oprime el corazén.
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mas pesado: si de repente comiera quien estuvo en ayunas durante mucho tiempo, se
sentira atin mas pesado.
XXXIII. 1 Al que ayuna contra su costumbre conviene compensar ese dia de la

siguiente manera: sin frio, sin calor y sin afan —pues todo esto lo soportaria con
pesadez—, tomara la cena con mucho menos de lo que acostumbra, y no seca, sino de

tipo mas humedo; y que beba, no muy mezclado con agua ni menos que en proporcion a
los alimentos; al dia siguiente debe almorzar poco, para que, progresivamente, llegue a
lo acostumbrado.

XXXIV. 1 Ciertamente, de éstos, quienes sobrellevan mas dificilmente estas
cosas son los que tienen bilis amarga en las partes superiores; en general, los que
padecen flemas®’ en las partes superiores sobrellevan mas facilmente el ayuno contra la
costumbre, de manera que éstos sobrellevarian mas facilmente comer una vez al dia
contra su costumbre.

XXXV. 1 Esto es prueba suficiente de que los mayores cambios de los que
resultan en nuestra naturaleza y en nuestros habitos causan muchas enfermedades. Fuera
del momento oportuno, no es posible imponer fuertes ayunos, ni administrar alimentos,
estando la enfermedad en el punto culminante y en plena inflamacion, ni, considerando

todo el asunto, hacer de repente grandes cambios ni en un sentido ni en otro.

%" En griego, gAeynotion. Es uno de los cuatro humores constituyentes del cuerpo humano, segin los
filosofos y fisicos de la antiguedad. Segun la teoria humoral, el equilibrio de estos liquidos en nuestro
cuerpo generaba buena salud, pero el exceso o déficit de alguno de ellos era causa de las enfermedades.
Estos humores eran: sangre, flema, bilis amarilla y bilis negra.
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10 L. XXXVI. 1 Acerca del intestino se podrian decir muchas otras cosas
relacionadas con éstas: que se sobrellevan facilmente los alimentos que son los
acostumbrados, aunque no sean buenos por naturaleza, e igualmente las bebidas; y que
dificilmente se sobrellevan los alimentos que no son los acostumbrados, aungue no sean
malos, e igualmente las bebidas.

XXXVII. 1 Tantos efectos produce la ingestion de mucha carne comida contra la
costumbre, los ajos,® el laserpicio (su jugo o su tallo), u otros alimentos de este tipo que
tienen grandes propiedades particulares, que uno casi no se admiraria de que estas cosas,
mas que otras, produzcan dolor en el intestino. 2 Mas, se admiraria, si realmente supiera
cuanta incomodidad, distension, flato y colico en el intestino causa el pan de cebada,
comido contra la costumbre, al que esta habituado a comer pan de trigo; o qué pesadez y
estrefiimiento en el intestino causa el pan de trigo al que esta habituado a comer pan de
cebada; o el mismo pan de trigo, cuando se come caliente, cuanta sed produce, y subita
plenitud a causa de su sequedad y de su lento transito; y los panes de harina muy fina o
de una sin cernir, comidos contra la costumbre, cuéntas diferencias producen
respectivamente; y el pan de cebada seca, contra la costumbre, o la himeda o la

pegajosa, y qué gran efecto produce la harina de cebada fresca a quienes no la

%8 En griego, ox6podov, ov, 16 (Allium sativum, L.). Planta anual bulbosa, acaule, que da lugar a un bulbo
redondeado ligeramente aplanado y compuesto de un cierto nimero de dientes en torno, formando una
cabeza. Sus hojas son planas, concavas, lisas, largas, estrechas, enteras y de un matiz verde glauco. Sus
flores son pequefias e insignificantes, aparecen al extremo de un tallo cilindrico, y dan lugar a un fruto
bulboso sin interés alguno. Es excitante y rubefaciente. Se cultiva en diversos paises de climas templados.
Las partes Utiles son los dientes. Contiene aliicina, aliinasa, provitamina A y vitaminas By, B, y C. Los
dientes, consumidos en crudo, son excitantes, estimulantes y reducen la presion arterial. Machacados,
mezclados con grasa y aplicados en cataplasma, alivian el reumay reducen los tumores frios. Tomando 4-
5 dientes crudos diarios durante un mes, cicatrizan las llagas del estémago. Los ajos se utilizan, ademaés,
como condimento. Cf. JUSCAFRESA, S. V.
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acostumbran, y las otras harinas a los que acostumbran la fresca. 3 Y el habito de beber
vino y el de beber agua, contra la costumbre, cambiado repentinamente de uno hacia
otro, el vino acuoso y el puro, bebidos de repente contra la costumbre —lo uno causara
abundancia de fluidos en la parte superior del intestino, y flato en la parte inferior, lo
otro, pulsacion de las venas, pesadez de la cabeza y sed— y el vino blanco y el oscuro,
a quienes los cambian contra costumbre, incluso si ambos fueran fuertes, cambiarian
muchas cosas en el cuerpo. Asi pues, nadie diria que es admirable que el vino dulce y el
fuerte, cambiados de repente, no provocan los mismos efectos.

11 L. 4 Ciertamente, una tal postura, debe ser defendida por la tesis contraria: en
esos casos, el cambio de dieta ha sucedido sin que haya cambiado el cuerpo, ni en
cuanto a la fuerza, de manera que fuera necesario afiadir alimentos, ni en cuanto a la
debilidad, de manera que fuera necesario suprimirlos.

XXXVIII. 1 Se debe observar también la fuerza y el tipo, tanto de cada
enfermedad como de la naturaleza del hombre y del habito de la dieta del enfermo, no
solo en cuanto a los alimentos, sino también en cuanto a las bebidas. Se debe recurrir
mucho menos al afiadir; muchas veces es ventajoso sustraer totalmente la sustraccion,
cuando el enfermo quiere resistir hasta que la crisis de la enfermedad madure. Se

escribira en qué casos debe hacerse tal cosa.
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XXXIX. 1 Se podrian decir muchas otras cosas relacionadas con las ya dichas; la
siguiente es una prueba muy fuerte; en efecto, pues no sélo esta relacionada con el
asunto al cual se refiere la mayor parte de mi tratado, sino que el asunto mismo es una
prueba muy oportuna. A veces, al principio de las enfermedades agudas, unos comieron
alimentos el mismo dia en que comenzaron a estar enfermos; otros, al dia siguiente;
otros sorbieron lo primero que encontraron, y otros més bebieron la pécima.* 2 Todas
estas cosas son peores que si se sometiera a una dieta diferente; sin embargo, los errores
en este momento causan un dafio mucho menor, que si se hubiera ayunado
completamente en los primeros dos o tres dias, y al cuarto o quinto se sometiera a esta
dieta; y ciertamente seria todavia peor si, habiendo ayunado todos estos dias, se
sometiera a una dieta asi en los dias posteriores, antes que la enfermedad hubiera
madurado. 3 De esta manera, evidentemente se trae la muerte a la mayoria, si la
enfermedad no fuera totalmente benigna. Los errores cometidos al principio no son
irreparables como éstos, sino mucho mas faciles de remediar. Creo, pues, que esto es el
méaximo argumento de que en los primeros dias no se debe privar de tal o cual bebida
hervida a los que quieren usar poco después estas bebidas o alimentos sélidos.

XL. 1 Ahora bien, ni los que usan la tisana de cebada saben que son dafiados por

ella cuando comienzan a sorberla, si estuvieron en ayunas dos, tres o mas dias, ni, a su

% En griego, xvkedv, Gvoc, 6. Es una bebida hecha con una mezcla de granos de cebada, queso rallado y
vino; se sabe que, en algunas ocasiones, también contenia miel, farmacos mdgicos y algunos otros
ingredientes.
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vez, los que usan la decoccion saben que, quienes la sorben, son dafiados por tal
decoccion cuando no comenzaron correctamente con la bebida hervida. 2 Ciertamente
evitan y saben esto, que se trae un gran dafio, si, antes que la enfermedad hubiera
madurado, el enfermo bebe la tisana de cebada, acostumbrado a usar la decoccidn.

XLI. 1 Todas estas cosas son una gran prueba de que los médicos no llevan
correctamente la dieta de sus enfermos: en esas enfermedades en que no es necesario
ayunar, hacen ayunar a los que quieren tratarse con la bebida hervida, y, en aquellas en
que no es necesario cambiar del ayuno hacia las bebidas hervidas, en éstas hacen
cambiar. 2 Y, la mayoria de las veces, cambian del ayuno a las bebidas hervidas
justamente en el momento en el cual, a menudo, conviene ir de las bebidas hervidas al
ayuno, si se da el caso de que la enfermedad se agudice.

XLII. 1 Algunas veces, estos regimenes atraen sustancias crudas desde la cabeza,
y sustancias biliosas de la zona que circunda al pecho;*® a estos enfermos les
sobrevienen insomnios, Yy, por ellos, la enfermedad no madura, se vuelven muy tristes y
odiosos, y deliran, sus 0jos estan titilantes, y sus oidos se llenan de ruido; 2 sus
extremidades estan frias; su orina, cruda; sus esputos, pequefios, salados, ligeramente

matizados con un color uniforme; hay sudores en torno a su cuello; hay inquietud, y la

“% para una mayor explicacion acerca de estas sustancias, véase Sobre los lugares del hombre, XI-XIII y
XVI-XIX.
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respiracion es interrumpida en su curso hacia arriba,** es frecuente o demasiado
abundante; las cejas participan de la exacerbacion,** hay desmayos malignos,

desprendimientos de los vestidos del pecho,*?

manos temblorosas, y, algunas veces,
también el labio inferior tiembla. 3 Estos sintomas, que aparecen al principio, son
indicadores de un violento delirio, y, en general, estos enfermos mueren; quienes se
escapan, lo hacen mediante un apostema,** por flujo de sangre de la nariz o
expectorando pus espeso, y no de otra manera.

XLII. 1Y no veo que los médicos conocedores de estas cosas distingan, como
es necesario, las debilidades en estas enfermedades, las causadas por el ayuno, las
causadas por alguna otra irritacién, las causadas por el dolor y por la agudeza de la
enfermedad, cuantas enfermedades y formas de toda clase produce en cada uno nuestra
naturaleza y manera de ser; y ciertamente, el conocimiento y la ignorancia de estas
cosas, llevan la salvacion o la muerte.

XLIV. 1 En efecto, el mal es muy grande, si, a causa del dolor y de la agudeza de
la enfermedad, alguien prescribe al que se encuentra débil una bebida sin hervir 0 mas

bebida hervida o alimento sélido, pensando que estd débil a causa del ayuno. Es

Vergonzoso no reconocer que alguien esta débil a causa del ayuno, e insistir en la dieta;

“! En griego, T dve eopfj. Se trata del camino ascendente (de los pulmones hacia la nariz, y de ahi hacia
afuera) que la respiracion tiene que recorrer al momento de la exhalacion.

“2 En griego, 6epiec devdotoc petéxovoot. El sustantivo Setvdotog en su primera acepcion significa
exacerbacion; sin embargo, junto al participio petéyovoon (participantes) y el sustantivo 6¢pieg (cejas),
se percibe una idea de fruncimiento, término consignado también como uno de los significados de
dewaotog; este Ultimo significado es mas claro, si pensamos que uno de los signos principales de la
exacerbacion es el fruncir las cejas.

*® para entender mejor esta frase, hay que pensar en un causante de estos desprendimientos; quiza ésta
seria una mejor traduccion: el mal causa que el enfermo se desprenda los vestidos del pecho.

“ En griego, dmbotuo, ortoc, t6. Se trata de un absceso supurado.
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en efecto, este error conlleva cierto peligro, pero uno mucho menor que el otro; sin
embargo, este error es mucho mas risible que el otro; 2 pues, si otro médico o incluso un
pueblerino, tras llegar y reconocer las circunstancias, diera de comer y de beber lo que el
otro habia prohibido, claramente pareceria que ha sido util. Tales errores de los artifices
de la medicina son particularmente denostados por los hombres; pues el médico o el
simple ciudadano que llega les parece como si fuera alguien que levanta a los muertos.
Escribiré, pues, también sobre este asunto, los sintomas por los cuales es necesario
diferenciar cada uno de los casos.

12 L. XLV. 1 Sin duda, también las siguientes observaciones son semejantes a
las dichas acerca del intestino: en efecto, si todo el cuerpo descansa mucho, contra la
costumbre, no se robustece de inmediato; ciertamente, si, dejé de trabajar durante mucho
tiempo, y de repente va hacia el trabajo, evidentemente realizard algo malo. 2 Asi
también, en cada parte del cuerpo; en efecto, los pies y los otros miembros realizarian
algo semejante, si, no acostumbrados a trabajar, después de un tiempo van de repente a
trabajar; también los dientes y los o0jos experimentarian estas cosas, y no hay ningun
6rgano que no experimente lo mismo; pues, incluso una cama suave, contra la
costumbre, causa fatiga, y una dura, contra la costumbre; y dormir al aire libre, contra la
costumbre, endurece el cuerpo.

XLVI. 1 Pero bastara escribir un ejemplo de todas estas cosas: si alguien,
teniendo en la pierna una herida ni muy benigna ni muy simple, ni muy fécil de curar ni

muy dificil de curar, e, inmediatamente desde el principio, se tratara estando recostado, y
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no levantara la pierna para nada, en este caso habria menos inflamacion y la salud
llegaria mucho mas rapido, que si se tratara andando errante. 2 Y ciertamente, si, en el
quinto dia, en el sexto o incluso en uno mas avanzado, levantdndose, quisiera caminar,
entonces sufriria mas que si se hubiera tratado moviéndose desde el principio. Y si se
esforzara mucho de repente, sufriria mucho mas que si, curandose exactamente de lo
mismo, pero de aquel otro modo, se esforzara durante esos mismos dias. Finalmente,
pues, todos estos hechos dan testimonio, unos de unas cosas y otros de otras, de que todo
lo que cambia repentinamente, mucho mas de la cuenta, es dafiino en un sentido o en
otro.

XLVII. 1 Ahora bien, el dafio en el intestino es muchas veces mayor, si, a partir
de un largo ayuno, de repente alguien come o bebe mas de la cuenta—y respecto a todo
el cuerpo, si de un largo reposo se pasa de repente a un trabajo mayor, se hard mucho
més dafio—, que si de mucho alimento se cambiara al ayuno; ciertamente, es necesario
que un cuerpo en tales condiciones descanse. 2 Y si, después de mucho trabajo alguien
cae repentinamente en el ocio y en la indolencia, es necesario en estos casos que el
intestino evite el alimento abundante; y si no, se originara fatiga en el cuerpo y pesadez

del cuerpo entero.
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13 L. XLVIII. 1 La mayor parte de mi tratado ha girado en torno al cambio, en
un sentido o en otro. Ahora bien, por todas las razones, es Util conocer estas cosas, pero
también (sobre la cual se ocupa mi tratado), porque en las enfermedades agudas se va
del ayuno a la bebida hervida. 2 En efecto, el cambio debe hacerse como lo prescribo:
asi pues, no se debe suministrar la bebida hervida antes que la enfermedad haya
madurado, o alguna otra sefial aparezca, ya en el intestino, porque esté debilitado o por
irritacion, ya en los hipocondrios, de lo cual hablaré posteriormente.

XLIX. 1 El insomnio excesivo hace que la bebida y la comida sean mas
indigestos, y, a su vez, un cambio en el otro sentido debilita el cuerpo, y produce
languidez y pesadez de cabeza.

14 L. L. 1 Es necesario definir el vino dulce y el fuerte, el blanco y el oscuro, el
hidromel, el agua y el oximel en las enfermedades agudas sefialando lo siguiente: el
dulce causa menos pesadez de cabeza que el fuerte, y toca menos la mente; ciertamente,
de algin modo, es méas purgante que el otro para el intestino, y causa inflamacion de
bazo e higado; no es nada conveniente para aquellos que tienen bilis amarga, pues causa
sed a los que estan en tal condicion; 2 pero también causa flatulencia en la parte superior
del intestino, sin embargo, no es hostil con la parte inferior del intestino en lo que se
refiere al flato; ciertamente, el flato causado por el vino dulce no es del todo capaz de

encontrar salida, sino que se detiene alrededor del hipocondrio. Pues también por eso,
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éste es, en general, menos diurético que el blanco fuerte; el dulce es mas extractor de
esputos que el otro. A quienes causa sed al beberlo, a éstos extraeria menos esputos que
el otro vino, pero a los que no causa sed, les extraeria mas que el otro.

LI. 1 El vino blanco fuerte ha sido alabado y reprobado sobre todo y
maximamente en la exposicion del vino dulce; pues, siendo mas capaz que el otro de
encontrar salida hacia la vejiga, diurético y purgante, siempre ayuda mucho en esas
enfermedades. 2 En efecto, si para otras cosas es por naturaleza mas adverso que el otro,
no obstante, la purificacion de la vejiga, causada por éste, es benéfica, si es estimulada
como se debe. Estas son buenas pruebas acerca de la utilidad y perjuicio del vino; todas
ellas fueron desconocidas por los méas ancianos que yo.

LII. En estas enfermedades podrias utilizar el vino pajizo* y el oscuro seco en
los siguientes casos: si no hubiera pesadez de cabeza ni perturbacion de la mente; si el
esputo no encontrara obstaculo en la subida, ni se retuviera la orina; si los excrementos
estuvieran mas humedos y llenos de fragmentos, en tales casos y otros semejantes
convendria mas dejar el blanco. 2 Es necesario entender que dafiara menos a todas las
partes superiores y las relacionadas con la vejiga, si estda mas rebajado con agua, pero,

ayudara mas a las partes relacionadas con el intestino, si es mas puro.

“* En griego, xippdc, &, bv. Pajizo es el matiz color amarillo de los vinos blancos jévenes, menos intenso
que el paja. Se trata de un vino de color claro, opuesto al vino oscuro y distinto del vino blanco.
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15 L. LI 1 El hidromel, bebido durante toda la enfermedad en las
enfermedades agudas, en general es menos conveniente para quienes padecen bilis
amarga e inflamacion de abdomen, que para quienes no estan en tales condiciones.
Causa menos sed que el vino dulce, suaviza el pulmén, expulsa los esputos
apropiadamente y calma la tos, pues tiene cierta sustancia grasosa que lubrica el esputo
no mas de lo conveniente. 2 El hidromel también es suficientemente diurético, si no lo
impide algo en las visceras; y provoca la excrecion de sustancias biliosas, que a veces
son adecuadas, y a veces mas excesivas de lo conveniente y mas espumosas. Pero esto
sucede especialmente en quienes padecen bilis e inflamacién de abdomen.

LIV. 1 Ahora bien, el hidromel méas rebajado con agua produce mas la
expectoracion de esputos y la suavidad del pulmdn; el hidromel puro, mas que el
rebajado con agua, provoca deposiciones espumosas, excesivamente biliosas, mas de lo
conveniente, y mas calientes. 2 Una deposicién de ese tipo trae otros grandes dafios: no
calma el ardor del hipocondrio, sino que lo excita, produce malestar y agitacion de los
miembros, y causa Ulceras al intestino y al ano. Los remedios para estos males seran

escritos.
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LV. 1 Si, en lugar de otra bebida, usas el hidromel sin la bebida hervida en estas
enfermedades, saldrias muy bien librado y no fracasarias mucho. A quiénes darla, a
quiénes no darla, y por qué no darla, ha quedado dicho en su mayor parte.

LVI. 1 El hidromel es reprobado por los hombres porque, dicen, debilita a
quienes lo toman, y por esto se cree que es causante de una muerte rapida. Se hizo esta
acusacion a causa de los que se infligen la muerte por inanicion; en efecto, algunos usan

1.*® Pero, en lo absoluto, esto no es

el hidromel como bebida, como si realmente fuera ta
asi, sino que, si se bebe solo, es mucho mas fuerte que el agua, si no perturba al
intestino; y, a veces es mas fuerte, y a veces, mas débil que el vino ligero, débil e
inodoro. 2 Ciertamente, el vino y la miel, en estado puro, difieren mucho en cuanto a
fuerza; aunque estos dos son fuertes, si alguien bebiera doble cantidad de vino puro con
respecto a la cantidad de miel que tomara, sin duda estaria mucho mas fuerte por la miel,
solo si no perturbara al intestino; ciertamente, también obtendria deposiciones mucho
mayores. 3 Sin embargo, si usara la bebida hervida de tisana y después bebiera el
hidromel, estaria demasiado lleno y con flato, y seria perjudicial para las visceras

alrededor del hipocondrio. Pero, el beber el hidromel antes de las bebidas hervidas no

dafia como el beberlo después, sino que incluso es algo (til.

“ En griego, ¢c¢ totovte S7Pev é6vri. El participio precedido de la particula éc expresa un motivo
subjetivo imputado por el autor a la persona de quien se trata. En este caso, una posible traduccién seria
algunos toman el hidromel, creyendo que realmente les va a traer la muerte.
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LVIIL. 1 En aspecto, el hidromel cocido es mucho mejor que el crudo, porque
incluso se vuelve brillante, ligero, claro y transparente. Sin embargo, no tengo alguna
virtud que yo le atribuya como diferente en algo del crudo, pues no es mas dulce que el
crudo, si se da el caso de que la miel es buena. 2 Ciertamente, es mas débil que el crudo,
y produce poco excremento; el hidromel no necesita la ayuda de ninguna de las dos
propiedades. Sobre todo hay que utilizar una miel cocida, si se diera el caso que sea
peligrosa, impura, oscura y sin buen olor; la coccién quitaria la mayor parte de las
propiedades dafinas de su mal aspecto.

16 L. LVIII. 1 Encontraras que la bebida Ilamada oximel es Gtil muchas veces en
estas enfermedades, pues es extractor de esputos y causante de una buena respiracion.
Tiene tales momentos oportunos: el muy acido haria nada mediocre contra los esputos
que no salen facilmente; si sacara los que causan ronquera, y produjera su lubricidad, vy,
como con una pluma, si limpiara la garganta, calmaria en algo el pulmdn, pues es
suavizante. Y si estas cosas sucedieran, producirian una gran ventaja. 2 Pero, a veces, el
muy acido no consiguio la expectoracion del esputo, sino que lo volvié mas viscoso, y
dafd; esto padecen especialmente quienes, por lo demas, ya tienen sintomas mortales, y

son incapaces de toser y de expectorar lo que retienen.
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Ahora bien, en esta situacion hay que determinar la fuerza del hombre, vy, si tiene
esperanza, darselo; pero, si se lo das, lo daras tibio, poco a poco y no violentamente.

LIX. 1 Ciertamente, el poco menos acido humedece la boca y la garganta, es
expulsor de esputos, y no provoca sed; es favorable para el hipocondrio y las visceras
cercanas; impide los dafios causados por la miel, pues refrena las sustancias biliosas en
la miel. Es promotor de la descarga de gases, y estimulante de la orina; ciertamente es
mas humedo en la parte baja del intestino y ahi produce fragmentos. 2 A veces, esto es
malo en las enfermedades agudas, especialmente porque impide que los gases pasen, e
incluso hace que regresen. Ademas, debilita lo que ya estaba débil y enfria las
extremidades del cuerpo; solamente conozco este dafio digno de mencién producido por
el oximel.

LX. 1 De noche, y en ayunas, antes de la bebida hervida es conveniente ingerir
un poco de tal bebida; pero aun cuando haya pasado mucho tiempo desde la bebida
hervida, nada impide beberla. Pero, para quienes llevan una dieta que sélo incluye
bebida sin hervir, y no incluye bebidas hervidas, por la siguiente razén no siempre es
conveniente que sélo usen ésta: principalmente por la ulceracién y las grietas del
intestino; pues, al que esta estrefiido, el oximel le incrementaria esos malestares, si esta

en ayunas; ademas, despojaria al hidromel de su fuerza. 2 Sin duda, si parece
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conveniente usar mucha de esta bebida durante toda la enfermedad, es necesario verter
poco vinagre, solo cuanto es suficiente para reconocerlo; en efecto, de esta manera
dafiaria minimamente lo que suele dafiar, y ayudaria lo que debe ayudar.

LXI. 1 Para decirlo sumariamente, la acidez del vinagre conviene mas a los que
padecen bilis amarga que a los que padecen bilis negra;*’ en efecto, disuelve y convierte
en flema a las bilis amargas que hace subir; pero fermenta a las bilis negras, las sube y
multiplica, pues el vinagre es expulsor de bilis negras. En general, el vinagre es mas
enemigo de las mujeres que de los hombres, pues produce dolor de matriz.

17 L. LXII. 1 No tengo ninguna otra utilidad que yo le atribuya al agua, como
bebida, en las enfermedades agudas; pues no es calmante de tos en los que padecen
perineumonia, ni es expulsor de esputos, méas bien, lo es menos que otras bebidas, si
alguien usara al agua, como bebida, durante toda la enfermedad. 2 Sin embargo, un poco
de agua, tomada entre el oximel y el hidromel, facilita la expulsion de esputos debido al
cambio en el tipo de las bebidas, pues produce cierta abundancia de humores. Pero, por
otra parte, no calma la sed sino que la exacerba, pues es biliosa para una esencia biliosa,
y es nociva para el hipocondrio. Y de ella, lo dafiosisimo, lo biliosisimo y lo
facilisimamente debilitante de las fuerzas es cuando entra en alguien completamente
vacio. 3 Y es promotor del crecimiento del bazo y del higado, cuando ya estan

inflamados, es gorgoteante y permanece mucho tiempo en el estomago; es de transito

“T En griego, uelayxoucde, M, v. ver nota al paragrafo XXXIV. 1
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lento debido a que es algo fria e indigerible, y no es laxante ni diurética. Y, de algin
modo, también dafia porque, por naturaleza, causa poco excremento en los intestinos.
Pero, ciertamente, si se bebe también cuando los pies estan frios, dafia todas esas cosas
multiplicativamente, sea cual sea el que excite.

LXII1. Sin duda, en estas enfermedades, debe mantenerse enteramente alejado
del vino a quien sospeche una fuerte pesadez de cabeza o perturbacion de la mente. En
tal caso, debe usarse agua o bebidas muy mezcladas con agua, y debe darse vino
completamente pajizo y totalmente inodoro y, después de su bebida, debe beberse un
poco de agua; pues, de esta manera, la fuerza del vino se apoderaria menos de la cabeza
y la razén. 2 En qué casos uno debe usar sobre todo el agua, como bebida, cudndo en
grandes cantidades y cuando poca, cuando caliente y cuando fria, unas cosas se han
dicho antes en alguna parte, otras se diran en el momento oportuno.

LXIV. 1 Por consiguiente, también acerca de otras bebidas, como las hechas de

cebada, las de grano tierno, las de uvas*® secas, de orujo,*® de trigo,® de cartamo,”* de

“8 En griego, otogic, idoc, 1| (Vitis vinifera, L.). Arbusto vivaz, lefioso, de tallos sarmentosos y ramosos
que pueden alcanzar diversas alturas. Sus hojas son caducas, pecioladas, alternas, planas,
palmatilobuladas, sinuosas, dentadas, de matiz verde oscuro por el haz, y grisiceo y vellosas por el envés.
Sus flores son pequefias, pedunculadas, de matiz verdoso; estan reunidas en ramilletes ramosos axilares.
Florece en primavera dando lugar a un fruto bayoso, ovoide, y de tamafios y coloridos varios, segln las
variedades. Se cultiva en diversos paises meridionales. Las partes Gtiles son las hojas, los frutos, y la
savia; es astringente, diurético y laxante. Contiene cecitina, tirosina, tanino, provitamina A, vitamina By,
B,, C, y ciertos &cidos. Las hojas secas en decoccion durante dos minutos, en dosis de 30 gramos por litro
de agua, son astringentes. La savia emitida por una poda tardia borra las manchas de la piel y cura la
inflamaciéon de los ojos. El fruto maduro es diurético, y el vino natural bebido con moderacion es
reconstituyente. Cf. JUSCAFRESA, s. V.

S En griego, otéuguiov, t6. El orujo es el residuo de la aceituna molida y prensada, del cual se saca el
aceite de calidad inferior.

%0 En griego, mupbe, od, 6 (Triticum sativum, LAM.). Planta herbacea vivaz, de tallos simples que alcanzan
alturas de més de un metro. Sus hojas son envainadas, alternas, largas, lanceoladas, enteras, estrechas,
planas y de matiz verde oscuro. Sus flores son pequefias, glumosas, aristadas y de matiz indefinido, estan
reunidas en espigas terminales. Florece en primavera dando lugar a un fruto seco, oval y asillonado. Se
cultiva en varios paises de clima templado. Se utilizan las flores y el salvado; tiene propiedades febrifugas.
Las flores frescas en infusion, en dosis de dos gramos por toma y en ayunas, quitan el alcoholismo. El
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mirto,>* de granada® y de otras, cuando es el momento oportuno de usar alguna de ellas,
quedara escrito exactamente junto a la enfermedad, asi como lo demas de los remedios
compuestos.

18 L. LXV. 1 El bafio seria util para muchos de los enfermos que los utilizan, en
unos casos constantemente; en otros, no. A veces hay que usarlo menos, debido a la falta
de equipamiento de los hombres, pues en pocas viviendas se procuran, como es

necesario, los utensilios y el personal. Y, si uno no se bafara de la manera correcta,

salvado en decoccidn durante tres minutos, en dosis de 50 gramos por litro de agua, reduce la fiebre. Cf.
JUSCAFRESA, S. V.

*1 En griego, xvfkoc, 7| (Carthamus tinctorius, L.). Carthamus es el nombre latinizado (latin botanico
moderno) del cartamo o alazor. Es una planta herbcea anual de tallo erguido, ramoso, de matiz verde
rojizo que alcanza alturas de 70 a 90 cm. Sus hojas son sésiles o envainadas, opuestas, largas, anchas, de
bordes espinescentes; tienen un matiz verde por el haz, més claro por el envés. Sus flores pedunculadas,
solitarias, capitulares, estan defendidas por una roseta de hojas espinescentes dispuestas en ramillete al
extremo del tallo, destacdndose apenas su color azafranado. Florece en verano dando lugar a un fruto de
forma ovoide o prismaético, que contiene una cierta cantidad de grasa. Unicamente se cultiva en los climas
templados de ciertos paises. Sus partes Gtiles son las semillas y las flores. Contiene 4cido cartaminico,
isocartamina, materias colorantes y aceites grasos. Las semillas maduras y secas, después de machacadas,
en decoccion durante 5 minutos, a dosis de 10 gramos por litro de agua, son purgantes. De las flores se
obtiene un colorante que, usado en cosmética, activa la coloracién de la piel. El aceite obtenido de la
semilla, depués de refinado, es comestible. Cf. JUSCAFRESA, s. V.

%2 En griego, whproc, i (Myrtus communis, L.). Arbusto vivaz, lefioso, ramoso, que alcanza alturas de 2 m.
Sus hojas son persistentes, pecioladas, opuestas, lanceoladas, agudas, coriaceas, de matiz verde oscuro
brillante. Sus flores son pequefias, pedunculadas, de color blanco y solitarias; arrancan de las axilas
foliares. Florece en verano dando lugar a una baya globulosa y gruesa, de color azul oscuro cuando esta
madura. Toda la planta exhala un olor agradable. Es tdnica, estimulante y anticatarral. Vegeta
espontaneamente en el monte medio y bajo en climas templados. Ademas, se cultiva en jardineria. Sélo se
utilizan las hojas. Contiene resina, tanino y ciertos 4cidos. Las hojas secas en decoccion durante 5
minutos, en dosis de 25 gramos por litro de agua, son ténicas, estimulantes, tenifugas, y actlan contra las
inflamaciones bronquiales. Triplicada la dosis y en irrigaciones, combate la leucorrea. Cf. JUSCAFRESA, s.
V.

%% En griego, pou, fic,  (Punica granatum, L.). El granado es un &rbol de limitado desarrollo, ramoso,
espinoso, que alcanza alturas de 4-5 m. Sus hojas son caducas, opuestas, pecioladas, verticiladas, lisas,
enteras, rojizas al principio y después de matiz verde claro brillante. Sus flores, de caliz tubular, son
solitarias, de color rojo escarlata y pedunculadas; estan reunidas de 3 a 5 al extremo de los ramos. Florece
en verano dando lugar a un fruto bayoso, grueso, globuloso, de corteza gruesa, color amarillo y coronado
por el caliz. Es estimulante, vermifugo y tenifugo. Se cultiva en climas templados y situaciones bajas en
muy contados paises. Las partes Utiles son las flores, corteza, frutos y raiz. Contiene pelletierina,
seudopelletierina, tanino y vitamina C. La corteza seca en decoccién durante 15 minutos, en dosis de 30
gramos por litro de agua, detiene los c6licos y diarreas. Las flores (pétalos) secas en infusién, en dosis de
50 gramos por litro de agua y en gargarismos, reducen las inflamaciones de boca y garganta. La raiz seca
en maceracion en agua durante 36 horas, en dosis de 80 gramos por litro, elimina la tenia. El fruto fresco
es diurético. Cf. JUSCAFRESA, S. V.
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dafiaria mucho. Se necesita un lugar cubierto libre de humo, agua abundante, un bafio
copioso y no muy violento, si esto no es necesario. 2 Y lo mejor es no frotar; pero, si se
frota, usar caliente el unguiento, y mucho mas abundante de lo que se acostumbra, y
verter aln mucha mas agua, y, rapidamente, verter mas. También se necesita un camino
corto, para los esputos y para una facil entrada y facil salida. EI que se bafia, que esté
tranquilo, en silencio, y sin hacer nada mas, sino que otros le viertan el agua y lo froten;
preparar una gran cantidad de mezcla de agua fria y caliente, y hacer rapidamente el
vertimiento sobre el que se bafia; 3 usar una esponja en lugar de un raspador, y ungir el
cuerpo no muy seco.>* Sin embargo, es necesario que la cabeza sea secada en lo posible
por una esponja, hasta que la cabeza quede enjugada; no exponer al frio las extremidades
ni la cabeza ni el resto del cuerpo; y quien recientemente ha sorbido una bebida hervida,
0 ingerido recientemente cualquier otra bebida, no puede bafarse, ni sorber ni beber
inmediatamente después del bafio.

LXVI. 1 Hay que otorgar gran importancia al enfermo, si se da el caso de que,
cuando estaba sano, era muy amante de los bafios, y estaba acostumbrado a bafarse; en
efecto, tales enfermos los desean mas, y se benefician, si son bafiados, y se perjudican, si
no son bafiados. 2 En general, conviene mas a los que tienen perineumonia que a quienes

tienen causdn; pues el bafio es calmante del dolor de costado, de pecho y de espalda, es

> En griego xai uh) dyav Enpodv xpiecBat 1o oduo. Es decir, hay que ungir (con aceite) el cuerpo antes de
que a éste se le seque del todo el agua del bafio.
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capaz de madurar y expulsar los esputos, es causante de una buena respiracion y es
fortificante; en efecto, es suavizante de articulaciones y de la superficie de la piel; es
promotor de orina, disipa la pesadez de cabeza y humedece las fosas nasales.

LXVII. 1 Pues bien, tales beneficios acompafan al bafio, todos esos beneficios
son necesarios. Sin embargo, si hay alguna falta de preparativos, uno o mas, hay peligro
de que el bafio no sea ventajoso, sino que dafie mucho; pues cada uno de ellos produce
un gran dafo, cuando no es preparado por los ayudantes como es necesario. De ninguna
manera es conveniente bafiar a aquellos que tienen el intestino mas himedo de lo
conveniente® en las enfermedades; y tampoco a aquellos para quienes el intestino esta
detenido mas de lo conveniente,”® y no ha evacuado antes. 2 Tampoco hay que bafiar a
los que se encuentran débiles ni a los que padecen nauseas, 0 son propensos a vomitar,
ni a los que vomitan sustancias biliosas ni a los que sangran por la nariz, a no ser que
fluyera menos de lo normal; y sabes lo que es normal. Si fluyera menos de lo normal,
puede bafarse, si es util para todo el cuerpo en cuanto a las otras cosas, y si es util
solamente para la cabeza.

LXVIII. Si los preparativos son apropiados, y el enfermo quiere recibir un bafio,
hay que bafiarlo cada dia; a los amantes de los bafios, ni aunque los bafiaras dos veces al
dia, en nada los dafarias. 2 Emplear los bafios es, con mucho, mas util para quienes usan
la tisana espesa, que para quienes solo usan la decoccion; sin embargo, algunas veces

también es Gtil para éstos. Pero es muchisimo menos Util para quienes sélo usan

%% En griego, 1) kothin bypotépn 10D kapod. Es decir, aquellos que tienen diarrea.
%8 En griego, éotke uéAlov 10 kopod. Es decir, aquellos que estan estrefiidos.
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bebidas sin hervir; aunque hay algunos de éstos a quienes les es Gtil. 3 Es necesario
determinar, basados en lo antes escrito, a quiénes les sera til el bafio segin cada uno de
los tipos de dieta, y a quiénes no; pues, a los que tienen mucha necesidad de alguno de
estos beneficios, cuantos produce el bafio, hay que bafarlos por todo lo que se les ayuda
con el bafio; pero a quienes no tienen necesidad de ninguno, y se les afiade alguna de las

sefiales por las que no les conviene bafarse, no es necesario bafiarlos.
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Notas al texto griego (Indice de palabras)

Cada lema fue enlistado de la siguiente manera: enunciado griego, significados en espariol
y formas que se encuentran en el texto, seguidas del nimero de parrafo donde aparecen.

A

dyoBdc, 1, 6v, bueno en sus varios sentidos:
noble, de pro, de cuenta; valeroso, recto,
probo, util. &yaBd 111, 1; XXXVI, 1; LXVIII,
3; &yoBov VIII, 2.

dyyelov, ov, 10, vaso 0 recipiente de
cualquier forma o materia; receptaculo,
deposito; vaso o cavidad del cuerpo humano.
Sryyelo XXI1,1.

dykav, ®vog, 0, codo; brazo; corva; angulo,
esquina; extremo, region extrema o apartada;
curva, vuelta. dykavi XXII, 2.

dyvoéw, ignorar; no conocer; equivocarse,
errar. Ayvoeov 11, 2; &yvoeduevo XLIII, 1.

&ypumvia, ag, 1, desvelo, insomnio, vela.
&ypomvion XLII, 1; dyporvin XLIX, 1.

Ayyiotog, ov, superl. de dyyt, muy cercano,
el méas cercano; adv. Gyylota muy cerca a lo
que es correcto, por eleccion. Gyytota LVII, 2.

&yw, tr. conducir, llevar; llevarse; traer,
producir, originar; guiar, regir, conducir,
educar, trazar, tender; inducir, persuadir;
observar, celebrar; guardar, observar; pasar;
juzgar, estimar, considerar; pesar; intr. ir,
encaminarse hacia; med. llevarse, tomar para
si. dyer XXIII, 1; LIV, 1; &yovta XXIX, 1;
ayovowv XLI, 1.

&adubnrog, sin colar o filtrar. &dmBhATovg
VII, 1.

adwyoc, ov, que no provoca sed, quita la
sed; que no sufre de sed. &dwov, X, 1; LIX, 1;
&dwyotdn XV, 2.

adovartog, ov, incapaz, inepto; inservible,
sin fuerzas, flaco; imposible. &d0vorol LVIII,
2.

ek, €c, indecoroso,  vergonzoso,
ofensivo; feo, odioso; extrafio. dewég XLIV, 1.

andng, &g, desagradable, antipético, odioso.
andéa XXIII, 2.

ondle, oag, T, antipatia, odiosidad;
malgusto; disgusto; enojo. dmdinv XXIII, 2.

aluo, otoc, T, sangre; animo, valor;
crimen de sangre, asesinato; espada;
parentesco de sangre, raza, estirpe, linaje; fig.
hombre. a{uatog XLII, 3.

olloppayéw, tener una hemorragia, sangrar
violentamente. aipoppoyéovtag LXVII, 2.
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aioyog, eoc, t6, maldad; fealdad, mal aspecto,
deformidad. oioyeog LVII, 2.

aitiov, ov, 10, causa, acusacion, culpa. aitiov
XVII, 2.

olov, ®vog, O, tiempo; edad, época, siglo;
tiempo de la vida, vida; destino, suerte; eternidad,;
pl. el espiritu de los tiempos, el mundo, el siglo.
atdva VI, 1.

dcdBaprog, ov, sucio; impuro; sin expiar.
dxdBoptov LVII, 2.

&kdmvog, ov, sin  humo,
axdmvov LXV, 1.

dxoTapddnroc, ov,
dxoroudOnro VII, 1; LI, 2.

GKeO1C, MG, T, curacion. dxeowv I, 1.

axualo, florecer, estar en la flor de la edad, en
la plenitud de las fuerzas, estar maduro, en el
punto culminante, culminar; contar con plenitud
de fuerzas o recursos. dxpaln XIX, 2;
axpaloviov XXXV, 1.

&xkun, M, punta; extremidad del cuerpo; filo,
corte;  agudeza; madurez, flor, colmo,
culminacién; vigor, fuerza; ocasion oportuna,
tiempo justo; momento decisivo, crisis; adv. en el
momento mismo o hace un momento; aun,
todavia. dicun XXXVIII, 1.

&xon, fig, 7, oido; sentido del oido; acto de oir o
escuchar, audicién; lo oido, rumor, tradicién,
noticia; sermén. &xoot XLII, 1.

Gxomnog, ov, fortificante;
confortador. éxomov LXVI, 2.

Gxompog, ov, con poco excremento en los
intestinos, estrefiido. dxémpw LX, 1; dxompov
LXI1, 3.

dKkompmdng, £, que produce poco excremento.
axompwdéotepov LVII, 2.

Gxpatog, ov, no mezclado, puro, uniforme;
simple, absoluto; entero, fuerte, desmedido,
violento.

Akpatdg, jon. ntdtg, Mrtog, M, estado puro.
axpntomg LVI, 2.

akpntog, ov, jON. = GKpaTOC. GKPNTOG
XXXVII, 3; dxphte XLII, 2; dxpnréotepog LII,
2; axpntov LIV, 1; dxpntov LVI 2.

axpov, ov, T0, cima, extremo; fin; extremidad.

Gxpog, o, ov, extremo; puntiagudo, agudo; alto,
superior, elevado; extremidades del cuerpo. Gxpo
XXX, 2; LXV, 3.

libre de humo.

desconocido.

que no fatiga;



&kpoyxAiepog, ov, tibio, templado.
dxpoyAiepov LVIII, 2.

&kpwthplov, ov, 16, punta, cima, altura;
cabo, promontorio; pinaculo, remate, acrotera,
esp. estatua; espolén de nave; pl. extremidades
del cuerpo. dxpotipia XLII, 2; LIX, 2.

&AMdav, dvog, Ny

GAue, atog, T = GAyog. dAymua XIX, 1,
2; XXIII, 1; dAymdovag XXII, 1.

GAyog, eoc, 10, dolor, sensacién de dolor;
dolor moral, tristeza, pena, disgusto, etc.

GAeEnmplov, 106, remedio, proteccion.
aAeEnmpio LIV, 2.

GAAog, m, o, adj. y pron. otro; diferente,
distinto; extrafio; falso, errado, malo. gAM o) I,
1; VI, 2; X, 1; XX, 2; XXVII, 2;
XXXVI, 1; XXXVII, 1; XXXIX, 1; LI, 2;
LIV, 2; LXVII, 2; alows(v) I, 1; VI, 2;
Al 1V, 1; V, 1; XLV, 2; LXIV, 1; GAlov
V, 1, 2; XXXVII, 1; LXII, 1; LXIV, 1 (bis);
aAMng XV, 1; aAho XVII, 3; XXIII, 1; XXIV,
1; XLVI, 1; XLVII, 2; LXII, 1; LXV, 3;
oAy XX, 2; ¢Ahe XXV, 1; dAlov
XL, 1; &Adog XLIV, 2; &Alov LV, 1;
GAlovg LXV, 2.

OAg, &Adg, 0, sal; roca de sal; grano de sal,
i.e. insignificancia, nada. n mar. dAeg XXI, 3.

aAvKdG, 1, Ov, salado. aAvkd XLII, 2.

aAgrtov, ov, 10, harina de cebada;
alimentos preparados con ella. dGAgito XXVII,
2.

opoptéve errar; separarse, equivocarse; to
aupoptnOév falta, error. dpopmBévta XXXIX,
2.

QUOPTAG, GB0G, T = GUAPTNUOL. GUOPTEOES
XXXIX, 3; auaptag XLIV, 1 (bis).

oudptnue, otog, to, error, falta; achaque;
falla.

Guetvov, ov, [gen. ovoc] comp. de dryeBdc.
auewvov XXV, 1.

qpedtepog, o, ov, adj. pron. en sing., dual y
pl. ambos, los dos, uno y otro; en pl. tamb.
unos y otros; adv. auedtepov, GUEOTEPT, KaT®
Gueodtepo, a un mismo tiempo, de las dos
maneras, en las dos cosas, en ambos casos, etc.
augotepa XXII, 2; dupotépav LVI, 2.

auem, ambos, los dos; unos y otros. &uen
XXXVII, 3.

avoykélw, obligar, forzar; imponer o
conseguir por la fuerza o con violencia;
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convencer; obligar a creer, una
afirmacion. &vayxalelt XVII, 3.

&vdyo, subir, conducir hacia arriba, levantar,
elevar, aumentar; expectorar. dvoyétw XXIV, 1;
avayol L, 2 avaydyor LVIII, 1.

&vayoym, 1, salida; ntudlov &. expectoracion.
avayoymv LIV, 1; dvayoyiic LVIII, 2.

&vaywyds, Ov, que extrae. dvoywydg L, 2;
avayayov LI, 1; LVIIL, 1; LIX, 1; LXI, 1; LXII,
1,2; LXVI, 2.

&valéw, hacer hervir; borbollar, borbotar.
avaléocavio XXI, 3.

avaénpaive, secar, secar de nuevo, ademas
(después del bafio). dve&npdvBon LXV, 3.

avoravm, hacer cesar (a uno, ac.; en algo,
gen.); poner fin (a algo, ac.); hacer descansar, dar
descanso; intr. descansar; med. cesar, descansar;
acostarse, dormir. dvamodonton XLV, 1.

&vaplotém, NO desayunar. A&vnplotnKOTEG
XXX, 2.

&véplotog, ov, que no ha desayunado, en
ayunas. avaépiotog XXXII, 1.

avoonkom, compensar lo deficiente agregando
peso, compensar. dvoonkdocot XXIX,1.

avdavw, agradar, ser agradable. avdaver 1V,
1.

Gveyn, subir (y esp. hacia alta mar o tierra
adentro); salir; acercarse, llegarse; volver.
&vidvtog XVI, 2; évidvta LVIIL, 1.

avemmdetog, ov, impropio; desagradable,
adverso, enemigo, hostil, contrario.
avemmdetotepov XVII, 3; dvemtndeidtepog LI,
2.

&vepebyopot, vomitar.

&vnkeotog, ov, incurable, irremediable,
irreparable; implacable; funesto, fatal. dvrkeotot
XXXIX, 3.

Gavhp, Gvdpdg, 0, hombre, var6n; esposo,
marido. avdpaoctv LXI, 1.

avnoov, ov, 10, anis,
avnoov XXIII, 1.

&vBporog, ov, 6, hombre, ser humano; en pl.
los hombres, la humanidad, frec. el mundo;
esposo, marido; a veces con sentido despectivo:
esclavo; a veces con sentido indefinido: alguien,
alguno; no debe traducirse cuando va
acompafiado de nombres de profesion, oficio,
calidad, etc.; f. i} &vBpomog mujer; frec. con
sentido despectivo: sirvienta, esclava. dvBponwv
V, 1; XXVIII, 1; XLIV, 2, LVI, 1; LXV, 1;

imponer

Pimpinella anisum.



avBpdmovg XXVI, 2; &vBpdrov XXXVIII, 1;
LVIII, 2.

aviotnui, levantar, alzar; resucitar;
despertar. dvoaoctiicon XLIV, 2; d&vaotég
XLVI, 2.

avodog, ov, N, subida. &vodov LI, 1.

avoduog, ov, inodoro. &voéduov LVI, 1;
avoduov LXIII, 1.

avoldéw, hincharse, henchirse. dv@dnxe X,
1.

avoldioko, causar hinchazon.
&voidioketon X, 1.

avtipetafdAio, topar un cambio con otro.
avtipetafdiiety XXVI, 2.

Gvtionkom, compensar, sostener por medio
de la compensacion. dvtionkdcor XXXIII, 1.

Gvo, adv. hacia arriba; hacia tierra interior,
tierra adentro; arriba; en la tierra (por
oposicion al Hades; ot dvw los vivos); en el
cielo; en la parte alta de la ciudad; al norte,
hacia el norte; en un discurso o tratado, mas
arriba, anteriormente, supra; prep. de gen. mas
arriba de, por encima de; en la parte mas alta.
ave XXI, 2; XXXIV, 1 (bis); XXXVII, 3;
XLII, 2; L, 2; LI, 2.

&vmduvog, ov, sin dolor, libre de dolor.
avwdivag IV, 1; dvedvuvototo 1V, 1.

a&og, a, ov, que contrapesa; del valor de...;
digno, merecedor; merecido; digno de aprecio,
estimable, que vale la pena; proporcionado,
conveniente; de gran valor, precioso; de precio
conveniente, barato. &&wwtepo 11, 1, G&ov 11,
1; X1V, 1; 4€w VII, 1; 6Ein LIX, 2.

&&lwg, adv. de manera digna, dignamente,
convenientemente. &&twg XXI1V, 1.

drapockevacia, N, falta, escasez, carencia
de equipamiento. drapoackevaciny LXV, 1.

Gmentog, ov, crudo, indigesto; que sufre por
indigestion. anéntwg XVII, 2; drenta XLII, 2;
amentotepo XLIX, 1; dmentov LXII, 3.

oméyw, recibir; alejar, apartar, tener
alejado; intr. alejarse, distar; med. abstenerse
de. dnéyecBon XX, 1; drnooyetéov LXIII, 1.

anAdog, 1, ov [-0V¢, fi, odv], simple, Unico,
sencillo; franco, recto, honrado; claro,
evidente; puro, sin mezcla; sin importancia, sin
gravedad.

amAodg = amidog. amdovotepor XIV, 1.

aroPaive, intr. salir, partir, irse; apearse,
desembarcar; acontecer, salir, resultar; tr.
desembarcar. dnéBouvev I,1.
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dmoBvioxe, morir; ser muerto, condenado a
muerte o ejecutado; fig. morir, ser como muerto
para una cosa, renunciar totalmente a ella [dat.].
dmoBviiokoveot V, 2; drnoBavéviav XVII, 1.

dmoxaptepéw, Mmatarse por medio de
abstinencia, dejarse morir de hambre; matar de
hambre. droxaptepéovtag LVI, 1.

dmolcBdvo, escaparse resbalando, deslizarse.
dmolicBdvey XVII, 3.

dronviym, estrangular; ahogar, asfixiar,
sofocar; med. ahogarse. dmorviyévteg XVII, 1.

amodppyic, £0)G, N, eliminacion,
desprendimiento. droppiyieg XLII, 2.

andotnuo, atog, TO, apostema. AmocTNUATOg
XLII, 3.

drooyetéov (Gméyouat), se debe abstener de.
amooyetéov LXIII, 1.

dmoypéuntopon, expectorar. dmoypéuntecBon
LVIII, 2.

omtw, sujetar, atar, enlazar; encender; med. atar
0 anudar para si; con gen.: tocar, coger; tomar
para si, alimentarse de; alcanzar, tener comercio
carnal; percibir, comprender; trabarse de hecho o
de palabra con alguien, atacar; poner mano en
algo, emprender, dedicarse a; cometer; apoderarse,
aduefarse; conseguir; tocar en la conversacién o
en el discurso, mencionar; encenderse. &rnTtouevog
L, 1; émrorro LXIII, 1.

apadog, 0, disturbio, perturbacion, desorden
alboroto, molestia; también de alimentos. dpadov
X, L.

apet, fig, M, excelencia, mérito, perfeccion;
inteligencia, pericia; fuerza, vigor; valor, bravura;
virtud (en plural proezas, acciones virtuosas);
servicio prestado o merecimiento contraido;
nobleza de éanimo, alteza, generosidad; honor,
gloria; prosperidad, dicha. dpetiig XV, 1; dpetiv
LVII, 1.

apfhyw, socorrer, defender (a alguien, dat.)
(impers. es (til, conviene); apartar; rechazar (algo
o a alguien, ac.); impedir. &phyer XXIII, 2; XXIX,
1; XLI, 2; éapnyyerv LX, 2; dpfyor LXV, 1; épnym
LXVII, 2.

&pBpov, ov, 14, articulacién, miembro. &pBpa
XLV, 2; &pBpwv XLVI, 2.

Gpbude, od, 6, nimero, suma, cantidad,
longitud; duracién; multitud, masa; numeracion,
sistema numeral; aritmética; inventario, recuento;
pase de lista. &p1Buov 11, 1; &p1Buode I, 2.

&plotepde, ¢, Ov, izquierdo, situado a la
izquierda; extraviado, absurdo; siniestro, de mal
aguero. &piotepdc VIII, 2.



&plotéw, inf. dpiotav, almorzar; ingerir
una segunda comida, op. LoOVOGLTEé®. GPLGTAY
XXVIII, 3; dprothoncty XXVIII, 3; XXX, 1;
aprothiicor XXXIII, 1.

apiotov, ov, 10, desayuno, almuerzo.

dpiotoc, m, ov, superl. de dyaBdc
excelente; el mejor (en algo, dat. o ac.); muy
bueno, éptimo (para... inf.); el més valiente;
adv. apioto (n. pl.) muy bien, perfectamente.
apiota VI, 2.

dpxéw, -0, apartar, rechazar (algo, ac.; de
alguien, dat.), proteger, socorrer (a... dat.);
resistir (a alguien, dat.); ser suficiente; impers.
es bastante; pas. contentarse (con algo, dat.).
apxel Xl, 2; &pxéoet XXI, 2; XLVI, 1.

Gpuevo, té, equipo, enseres, utensilios.
apuevo LXV, 1.

opudlo = apuodtto. apudlovta I, 1;
oapudln X, 1; apudlov XIl, 1; apudler
LXVI, 2.

opuodtte, tr. ajustar, adaptar, unir;
desposar; dirigir, gobernar; intr. adaptarse,
convenir, ajustarse, estar de acuerdo,
corresponder; med. ajustar, afinar (un
instrumento, ac.); construir para si; unirse,
desposarse con (ac.).

appiyng, €g, adv. -yéwg, sin frio. dppryéwg
XXIX, 1; XXX, 1.

&ppwotém, -, estar débil o enfermo.
nppwoter XXXII, 1.

&ppwotic, og, M, debilidad, enfermedad;
agotamiento, abatimiento; incapacidad,
impotencia. &ppwotinv XXVIII, 2 XXXVII,
4,

appwotog, ov, débil, enfermizo, enfermo,
desanimado. dppwoctovg XXVIII, 3; Gppwctot
XXX, 1.

Gptiog, o, ov, proporcionado; justo,
adecuado; conveniente, propio para; dispuesto
a (inf.); par (ndmero). Gptiov XIII, 1.

Gptog, ov, 0, pan; esp. pan candeal, de trigo
(tamb. en pl.). &ptog XXXVII, 2 (bis).

aptopoyéw, -®, comer pan de trigo.
G&ptogayelv XXXVII, 2.

&pyoiog, o, ov, antiguo; viejo, anciano;
anticuado; chapado a la antigua; sencillo,
ingenuo. épyotou lll, 1; V, 1; XVII, 1.

apyxn, fig, M, comienzo, origen; extremo,
punta; fundamento, principio, elemento;
mando, poder, autoridad; magistratura, cargo;
oficio; pais gobernado, imperio, reino,
provincia; pl. dignidades, cargos, potencias

celestiales. &pydg X1, 2; XX, 1; XXI, 1; XXVI, 2;
XXXIX, 3; apyfiow XLII, 3; &pyfic XLVI, 2.

Gpyw, ser el primero, guiar; mandar, ser jefe;
presidir, gobernar; tener mando, dominar,
prevalecer; ser arconte; comenzar (algo, gen. o
ac.; a hacer algo, inf.); esp. ser el primero (en
algo, gen. o en hacer algo, part.); ocasionar,
causar, dar origen a (algo, gen. o ac.); preparar;
med. comenzar, emprender, poner mano a (algo,
gen.); principiar; pas. ser dominado, obedecer.
apovtonr XIV, 1; XL, 1; &p&nton XIX, 1;
GpEocbor XXV, 1 (bis); dpyduevor XXXIX, 1;
npyuevor XXXIX, 1; apEapevog XLVI, 1.

doanéwng, adv. = dnéntac. doonémg XVI, 2.

doBévela, og, 7, falta de vigor, debilidad;
enfermedad. dcBeveiag XLIII, 1.

doBevéw, -, estar sin fuerzas, débil, enfermo.
dofeveic XXX, 1; dobevéovton XLII, 1,
doBevéovtt XLIV, 1; d&oBevelv XLIV, 1,
doBevéovto XLIV, 1.

doBevig, éc, débil, enfermizo; ineficaz, sin
poder, sin crédito; pobre; sin valor, insignificante;
poco abundante. dcBeveotdn XV, 2
doBevéotepoc XIX, 2; doBevéog XXVIII, 3;
doBevéstepov LVI, 1; LVII, 2.

doutia, og, 1, falta de alimento; abstinencia;
ayuno. &ortiny XXXIV, 1.

dokéw, -®, trabajar un material; trabajar
artisticamente, dar forma, fabricar; disponer o
colocar cudadosamente; adornar; vestir, equipar;
ejercitarse en algo, practicar (ac.); ejercitar (a
alguien, ac.; en algo, ac.). doxéovow IX, 1.

dokdg, oY, 0, piel de animal desollado; odre.
dox@® XXI, 1.

AGVOULPOPOG, ov, inutil,
inconveniente. &dsopgopov LVI, 3.

dovvetog, ov, necio, torpe, que no comprende;
ininteligible. dovvetwtatol VI, 1.

do@dleo, o, 1, firmeza; seguridad;
estabilidad; certidumbre. dopaierav IX, 1.

dogaing, £c, firme, soélido, inconmovible;
seguro, que inspira confianza; cierto, verdadero;
que esta en seguridad. dogadestépn XXVIII, 2.

domdng, g, que padece nauseas. Gcddeog
LXVII, 2.

dtoloinmpog, ov, indiferente, sin interés, sin
afan. drodounmpog XXXIII, 1.

dtép, conj. pero, sin embargo o simpl. y. dtdap
XLVIIL, L, LVI, LX, LXVII.

&ruic, 18og, M, Y

&tude, o, 0, vapor; humo. &rtuic XXI, 2.

perjudicial,



dtuxéw, fracasar; no tener suerte, ser
desgraciado. &rtvyoing LV, 1.

odBnuepdv, adv. el mismo dia, en seguida,
inmediatamente. ovOnuepdvy XXXIX, 1.

ov&ntixde, i, dv, promotor del crecimiento.
ovEntucov LXII, 3.

oot pdg, ¢, Ov, Seco; austero. avoTNP®
LIl 1.

o0TAPKNG, £G, que se basta a si mismo;
independiente, fuerte; victorioso; bastante,
suficiente. avtapxea 1, 1; adtdprng XVI, 1.

ovTopaTog, M, ov, que Se mueve por si
mismo; que obra espontineamente, natural;
casual. ovtouaror X1V, 1; advtoporta XIX, 2.

doalpeoig, g, N, sustraccion, despojo.
doaipeosty XXXVIII, 1.

doapéw, -®, quitar; separar, cortar; med.
quitar; suprimir, poner fin; excluir, cancelar;
impedir, estorbar; cortar, amputar; pas. ser
desposeido o despojado. deorpelv XXII, 2;
Goeleiv XXXI, 1; XXXVIII, 1; deopebfvor
XXXVII, 4; deéhorto LVII, 2; deorpéort(o)
LX, 1.

&ouxvéouar, -odua, venir, llegar, alcanzar;
acudir, recurrir.

&oAéyuavtog, ov, libre de inflamacion.
&oAéyuavtog XLVI, 1.

a@odog, ov, 1, excremento. Gpodog XXX,
1.

QepmdNG, £¢, ESPUMOSO. GPPWOECTEP®OV
LI, 2; &dopmdea LIV, 1.

dxBopopéw, llevar carga; ser recargado.
NxBopdpnrev XXVIII, 3.

oylg, ewg jon. 1o, M, (GmTouo)
enternecimiento; contacto; metaf. G. @pevdv
perturbacion de la mente. g LI, 1; Gy
LXIII, 1.

B

B&Aavog, ov, 1, bellota, en gral.; datil;
fiador de una cerradura. Por semejanza de
forma: Medic. supositorio. BoAdve XIX, 2.

Bépog, eoc [ovg], 16, pesadez, gravedad,
peso, mole; carga, cosa que abruma o agobia;
pesadumbre, desgracia, miseria; influencia,
crédito, consideracion. Bapog XXII, 2;
XXXVIL, 2; XLVII, 2; Bapéag XXVIII, 3.

Bopdve, agobiar, entorpecer, impedir;
cansar, importunar, molestar, recargar; pas.
estar disgustado, descontento, molesto; sufrir.
Bopdvovot XXX, 2; BapidvesBor XXXII, 1;
Bapuvelton XXXII, 1.
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Bapie, €lo, v, pesado, grave; de sonido grave,
insoportable, penoso, molesto, agobiante; dificil;
fuerte, poderoso, violento, temible; grave, digno;
importante; pesado, torpe, lento, entorpecido.
Bopdg XXXII, 1.

BéPaog, a, ov, [0 o, ov], sdlido, firme, estable;
fiel; duradero; veridico, fidedigno, indudable;
certero. Befoiog XXVII, 1.

Béltiotoc, 1, ov, superl. de dyofdc muy bueno,
optimo, el mejor. BeAtiotov XV, 1; Béhticta XV,

Bedtiov, ov, comp. de dyaBbc, mejor,
preferible. BéAtiov 1V, 1; V, 1; Bedtiovg VI, 2.

Bhoow, toser. Bhooewy LVIII, 2.

BRE, Brxde, 0,1, tos. Prxde LI, 1; LXII, 1.

BBpookw, comer con avidez, tragar, devorar.
BpaBeico. XXXVII, 1, 2; Bpobelc XXXVII, 2;
BpwBévieg XXXVII, 2.

BAloPepdc, a, 6v, nocivo, perjudicial, funesto.
BroPepd XXIX, 1.

BAGPN, ne, 1, dafio, perjuicio. BAGBag VII, 1;
XXVIII, 2; LIX, 1; BAaPnv VI, 2; XXXIX, 2;
XL, 2; LIX, 2; LXVI, 1; BAapn XLVII, 1;
BAGPNG LI, 2.

BAGrtw, entorpecer, estorbar,  detener,
embarazar; turbar, trastornar; mas cominmente en
at. dafar, hacer dafio, lesionar, perjudicar, herir.
BAdmtewy XV, 1; LX, 2; LXVI, 1; BeBAdyeton
XVI, 1; BAoPévteg XVII, 1; BAamrtowvto XXVII, 1
(ter); PAGmtovton XL, 1; LXVI, 1; BAdmrer XLVI,
2; LVI, 3; LXII, 3; BAdwyer XLVII, 1; LI, 2;
EPAaye LVIIIL, 2; BAdmrol LX, 2; BAdGrtotto LXV,
1; PAGmtoig LXVIII, 1.

BAntog, A, ov, (Barlw) golpeado. PBAntolg
XVII, 1.

BooAopou, querer, desear; preferir; tener
intencion, pretender, aspirar, tender; querer decir,
significar; acceder a, consentir en. BovAnton XII,
1; Bovhovtonr XXVI, 2.

Bpadvrdpog, ov, de paso lento, alimento de
paso lento. Bpaddnopov XXXVII, 2; LXII, 3.

Bpadie, €la, 0, lento, pesado, torpe; calmoso,
tranquilo, indolente; tardio. Bpadovtepov XIlI, 2;
Bpadutépny Xll, 2; Bpadéav XXIX, 1.

Bpoyén, forma jon. usada por Bpoyeic, térm.
fem del adj. Bpoyvc, €la, V. Bpoayéng LXV, 2.

Bpoaylwv, ovog, 0, brazo, hombro. Bpayiova
XXI1, 2.

Bpaybe, €la, v, corto, breve, de poca altura;
pequefio, modesto, exiguo, insignificante.



Bpdype, wv, té&, bronquios, tubos
bronquiales; anillos cartilaginosos de la
traquea. Bpoyylowot XVII, 2.

Bpdyyoc, O, trdquea, garganta; trago.

Bpdyyxov LVIII, 1.

Bpdua, otog, T Y

Bpaoun, ng, N, alimento, manjar; comida;
momento de la comida, accion de comer.
Bpaouotog XXXII, 1; Bpopota XXXVI, 1
(bis); Bpoung XLVII, 2.

Bpdoig, ewg, N, alimento, comida; accion de
comer; erosion, herrumbre y orin. Bpoociog
XXVIIL, 2.

r

v&Ao, oxtog, 0, leche; fig. cimientos de la
fe. yaAo 11, 1.

yepoudg, &, v, anciano. yepoutépoisty LI,
2.

yedua, atog, 10, (yevw) alimento. yevudtov
X, 1; XXVII, 1.

ylyvouo, nacer; venir, sobrevenir, llegar;
suceder, acaecer, acontecer; resultar, salir;
llegar a ser, hacerse, volverse, tornarse; estar,
hallarse. vyévntor VII, 2; yevécBor XI, 2;
XXXIX, 2; XL, 2; yévorr(o) XVI, 1; yivouévng
XXVI, 2; XXVII, 3; XLVI, 1; éyévero
XXXVII, 4; yéyove XLVIII, 1; yivopévn LI, 2;
ywouévnv LIX, 2.

yi(y)vookw, conocer, llegar a conocer,
reconocer; observar; experimentar; darse
cuenta, comprender, saber; conocer en ftrato
intimo o carnal; sentenciar, decidir, resolver,
determinar, pensar, opinar; ywookov, el
perceptor, op. a to ywwokouevo, los objetos
percibidos, el conocimiento. ywaookwe I, 1;
XXVI, 1; ywwookovow VI, 1; XL, 1, 2;
ywvaooketon VI, 1; yivwoxodpeva: XLI, 1;
wavor XLIV, 1; yvode XLIV, 2; yivdokesBon
LX, 2.

yMoypaivouol, pas.  Ser  pegajoso,
lubricado; volverse tenaz. yAisypaivouevov,
XVII, 2.

yYAMoypaoua, atog, 10, gluten. yAicypaouo
X, 1.

yYAMoypog, o, ov, Visc0so, Pegajoso,
adherente, tenaz; mezquino;  pequefio,
insignificante; penoso, lamentable. yAicypn
XXXVII, 2.

yAukvg, €la, 0, dulce; fig. dulce, amable,
agradable; benévolo, bondadoso. yAvkOv
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XXXVIL, 3; L, 1; yAoxtg L, 1, 2; yAvkéog L, 2; LI,
1; LI, 1.

yvovc, [gen. yvovtog], part. aor. 2° de
YIYVOOK®.

yvoun, ng, 1N, facultad de  conocer,
entendimiento, razon; conocimiento; reflexion;

&nimo, intencion; corazdn, sentimientos, manera
de sentir o pensar, caracter, temple; inclinacion;
juicio, conviccidn, opinion; intento, plan, objeto;
habilidad, astucia; voluntad, deseo; sentencia,
determinacion, orden; voto, sufragio; propuesta;
sentencia, maxima. yvouog I, 1; yvounv XVII, 1;
yvoung LXIII, 1.

ypoen, fig, 1, dibujo, pintura; cuadro; bordado;
escritura, escrito, documento; inscripcion; escrito
de acusacion, accién publica criminal; Sagrada
Escritura. ypaeiic VII, 1; LIX, 2.

ypdpo, arafar, rayar, grabar; pintar, dibujar,
escribir; redactar, componer; inscribir, designar,
registrar; proponer por escrito; citar por escrito en
juicio, denunciar por escrito; med. pintar, dibujar,
escribir para si; escribir o redactar una ley;
inscribirse; citar por escrito en juicio, denunciar.
Eypayov 1, 1; 1, 2; yeypdyeton XXXVIII, 1;
XLIV, 2; XLVII, 2; LIV, 2; LXIV, 1; ypaoeot
XXXIX, 1; ypayor XLVI, 1.

yoow, debilitar, reducir; lisiar, dejar cojo o
impedido. yuiot LIX, 2; yeyviwpévoug LXVII, 2.

Yovf, yovaikdg, T, Mmujer; esposa; sefiora;
duefia; viuda; muchacha. yovon&i LXI, 1.

A

dovkog, 0, atamanta, planta umbelifera que
crece en Creta, Athamanta Cretensis, L. dobkog
XXIII, 1.

doyidig, €c, abundante;
generoso. doyiAéog LXV, 1.

Oel, 3a. sing. pres. de déw [2], impers.: es
necesario, es menester, se necesita, es preciso,
hace falta; falta. d¢t I, 1; XII, 2; XIII, 1; XV, 2;
XXI, 2; XXVI, 1; XLVII, 1, 2; LI, 2; LXV, 1
(bis), 2; LXVII, 1 (bis); LXVIII, 3; dén XI, 1;
XXV, 1; LXV, 1.

detldg, 1, Ov, miedoso,
despreciable; misero, pobre;
desgraciado. dethot XXX, 1.

detvootg, emg, N, exacerbacion; fruncimiento.
dewawotog XLII, 2.

dewnvéw, -®, hacer una comida, tomar la
comida principal; comer; cenar. dewnvijcont XXIX,
1; deumvnoavteg XXX, 2; deumvnosiev XXXII, 1;
detmvnoog XXXII, 1.

rico, magnifico;

cobarde; vil,
miserable,



deinvov, 0v,T0 Y

deinvog, ov, 0, comida, comida principal;
banquete, festin (esp. en pl.); almuerzo;
comida de mediodia; cena, manjares de la
cena; pasto forraje. deinvov XXIX, 1; XXX, 2;
XXXIII, 1.

de1o¢, ¢, Ov, situado a la diestra 0 mano
derecha; favorable, de buen aguero; diestro,
hébil. de&1og VI, 2.

dépua, atog, T, piel. dépuatog LXVI, 2.

déyopon,  recibir, aceptar; acoger
favorablemente. 84801 LXVIII, 1.
0ém [2], tener falta, estar necesitado,

carecer; faltar; med. necesitar, requerir, tener
falta o carecer; desear, pretender; pedir, rogar,
suplicar. detton XVI, 1; LX, 2; delv XXXVII,
4.

dnAwtikdg, 7, Ov, indicador. itk
XLII, 3.
dnuomg, ov, o0, hombre del pueblo,

pueblerino, persona privada; ciudadano de un
demo, conciudadano. dnudton VI, 1; dnuotéwv
VI, 1; dnudtg XLIV, 2.

Sdwafolq, fic, N, desavenencia, desacuerdo;
querella; porfia; acusacion falsa, calumnia.
Swaforfv VIII, 1.

Swyi(y)vwoxm,  distinguir, discernir,
conocer distintamente, decidir, resolver,
determinar;  arbitrar, juzgar, sentenciar.

droyvookewy XLII, 1; XLIV, 2.

dtouta, Mg, M, modo de vivir, género o
método de vida, vida; régimen prescrito, esp.
de alimentacion, dieta; vivienda, residencia;
estancia. dwaitng I11, 1; XXXI, 1; XXXVII, 4;
XXXV, 1; LXVII, 3; dwdty XXV, 1;
XLIV, 1; touto XX VIII, 2.

dotdw, -0, conservar la vida, cuidar la
salud, tratar; med.- pas. someterse a tal o cual
dieta; tener tal o cual tenor de vida, vivir;
residir, habitar. dwotgm X1V, 1; SwonmBein
XXXIX, 2 (ter); SwutacBor XLI, 1;
dratopévorowy LX, 1.

dwaltnua, atog, 16, pl. comida, dieta,
régimen; modo de vivir; mantenimiento,
sustento; provisiones; hébitos, costumbres,
instituciones. diotnuortoe XXVIII, 1; XLI, 1.

Swokelnw, tr. dejar un espacio intermedio;
dejar un intervalo; dejar de, cesar; intr. estar
distante o separado, distar; dejar pasar;
transcurrir. StoAewrtéov X, 1; Swoheinewv XI,
1.
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Stoddw, soltar, desatar, y esp. segun el compl.
apartar, separar, despedir, disolver; disgregar,
destruir, aniquilar; terminar, hacer cesar; romper;
deshacer; apaciguar, reconciliar, pagar, sufragar;
med. separarse; desligar, romper; refutar,
deshacer; sincerarse; pas. dispersarse, separarse,
desunirse, desbandarse; morir; reconciliarse.
dtoddoon XXI, 1; drohdeton LXI, 1.

Sromdpnua, atog, to, inquietud, desasosiego,
intranquilidad. Siomopnuarte XLII, 2.

Sromtepdw, limpiar con 0 como con una pluma.
Srantepwoeie LVIII, 1.

Sdwopkéw, -0, bastar, ser suficiente; resistir,
aguantar. dwapkelv XXXVIII, 1.

Swotedém, -®, tr. cumplir; intr. seguir,
continuar; pasar la vida, vivir. diotedéovot VII, 1.

dwwpavig, €c, transparente, claro; candente,
ardiente, encendido; tamb. fig. claro, manifiesto,
bien visible, conspicuo. ditapavég LVII, 1.

Sropépw, pasar, pasar al otro lado, transportar;
llevar, llevar de un lado a otro; mover; difundir,

propagar; traer, aportar; vivir; continuar,
proseguir, dilatar, llevar hasta el fin; sufrir,
soportar; ser diferente, diferir; distinguirse,

aventajarse; impers. importar, interesar; valer mas;
pas y med. a mas de los sentidos correspondientes
a la activa, esp. disentir, discordar, discutir,
disputar, combatir; tamb. vivir, pasar la vida.
Swngépey 11, 2; dwgpepdviag 1V, 1; XVIII, 1;
Swnpépav V, 1; dropépovtag VI, 1; dropépovoiy
VI, 2; drotcovowv VIII, 2; duagépovta XXVIII, 1;
XXXVIL, 2; Swgéper XXVII, 1; LVI, 2;
drapépovosdv LVII, 1.

dwpevyw, fugarse, escapar; substraerse a,
evitar; fig. escapar al conocimiento o a la
memoria, ser ignorado o estar olvidado.
dragevyovteg XLII, 3; drapedyovsy XLII, 3.

Swoyerptlw, tratar; traer entre manos, conducir,
manejar, gestionar, administrar; med. poner las
manos en, matar. dwoyelpilecBon 1V, 1.

Sty dpnuo, oTog 10, excremento.
Souywphuaro LI, 1; LIV, 1; Sroeopnuoe LIV, 2.

dtuygwpntikde, M, Ov, laxante, purgante.
Srwpnuikatepog L, 1; dwouywpntidv LI, 2;
LXI1, 3.

StoyOyw, enfriar; exponer al aire. Pas. estar
frio. Sronydyovton XXX, 2; SroydyesBon LXV, 3.

didoktplog, ov, argumento;  prueba;
ensefianza. didaxtplov XXXIX, 1, 3.

d1dwut, dar, ofrecer; ofrecer en sacrificio;
sacrificar; dar en suerte, atribuir; conceder,
otorgar; admitir; dar permiso para, permitir;



entregar; tamb. confiar; perdonar. 8136vou I,
1; 11, 1; XI, 2 (bis); XII, 1; X1, 1; XIX, 2;
XX, 1; XXIV, 1 (bis); LVIII, 2 (bis); 8186vteg
VII, 1; 8i86aowv VI, 2; dotev VII, 2; dotéov
X1, 1, 2; LV, 1 (ter); LXIII, 1; doin XVI, 1;
XLIV, 2; 818d XVI, 2; d1dopevo. XXIII, 2;
3134 LVIII, 2.

SteMviw, cesar por completo de trabajar o
de ejercitarse. diehvvoov XLV, 1.

SeEeyu, salir, atravesar, pasar. dein XIX,
2; d1e€iol L VI, 2.

diynolg, ewg, T exposicion,
explicacion. dinymoer LI, 1.

dnBéw, -&, limpiar, purificar; intr. filtrarse.
dnBéovteg VII, 2.

Suinui, remojar; hacer pasar a través de,
hacer atravesar por; dejar pasar, dejar o dar
paso; despedir; licenciar. diévta XXI, 3.

dwoykow, dilatar, ensanchar; apagar; pas.
hincharse, inflarse, abultarse o estar dilatado.
droykodcBan X, 1; XXVIII, 3.

Swoptlw, delimitar, deslindar, separar;
distinguir; determinar, definir, constituir,
hacer; explicar, descifrar, declarar; echar fuera,
desterrar; med. determinar; definir; declarar.
Swoptlew L, 1.

Srovpntixde, M, 6v, diurético. drovpnTixde
L, 2; LI, 1; drovpntikdv LI, 2; LXII, 3.

durhdoog, o ov, doble. dimhdoiov LVI, 2.

dlyo, ng, 1, sed; fig. deseo ardiente, anhelo.
Styo XIX, 1; Styov XXXVII, 2, 3; LXII, 2.

dwyddng, ec, causante de sed; sediento.
Swyadng L, 1, 2 (bis), duyddeg LI, 1.

doxéw, -0, tr. creer, pensar, opinar, suponer,
imaginar, esperar; resolver, decidir; pas. ser
tenido o estimado como; ser resuelto o
determinado; intr. parecer, tener apariencia de,
presentarse como, hacerse valer por; impers.
parece; esta resuelto. doxet Il1, 2; VII, 1; X, 1;
X, 1; XXVI, 2; XXX, 1; XLIV, 2;
doxéovow VI, 1, 2; dokelv VIII, 1; doxf XI, 2;
XXI, 2; doxéor XLIV, 2.

ddo1g, emg, M, dosis de medicina; don,
dédiva; legado; accion de dar, entrega, pago;
gasto, expensas. doctv XIX, 1; XX, 1, déc10g
XX, 1.

dbvouot, poder, ser capaz, tener fuerza,
capacidad, facultad; valer, tener el valor de,
equivaler; significar, tener sentido o valor;
impers. es posible. dbvait(o) I, 1; ddvatan IX,

relato;
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1; ddvacBor XX, 2; XXXVII, 3; ddvnror XXIX,
1; dbvavtor XXX, 2.

dovapg, enc, jon. g, m, fuerza, poder,
capacidad, propiedad; calidad, virtud. dvvduog
XXXVII, 1.

dvoedxng, €, desfavorable para la curacion de
heridas, llagas. dvoeikng XLVI, 1.

dvoxortéw, pasar una mala  noche.
dvorortéovot XXX, 2.
dvogopia, M, incomodidad;  malestar.

dvogopinv LIV, 2.

dbvogopoc, ov, dificil o malo de soportar,
pesado, agobiante;  insoportable,  penoso;
ofuscador, desconcertante, falso. dvogopwrepov
XXXV, 1; dvcpdpog XXXVI, 1.

E

gBdouoiog, a, ov, al séptimo dia. £fdopaiog
VII, 2; éBdouaiiocty X, 1; eBdouaior XVII, 1;
gBdouoiov XXV, 1.

£Bdopoc, 1, ov, séptimo, 1 £Bd6un séptimo dia
del mes. £Bdounv XIX, 2.

éykotokAelo, cerrar bien, tapar, encerrar,
bloguear, obstruir; tapar la boca, hacer callar,
callarse. éyxatoxéxieioton XVI, 1.

éyképyxvw, volver ronco, bronco,
éyképyvovta LVIII, 1.

éykAvdaoctikde, M, v, gorgoteante; cenagoso.
gyxhvdootikov LXII, 3.

gyxoudouat, dormir después de ingerir un
alimento. &yxoun6fvorn XXIX, 1.

éyypovilw, durar, detenerse;
retardarse. éyypoviler L, 2.

€0pa. [jon. €dpn], ag, m, ano, posaderas;
descanso, inactividad; accién de sentarse. £8png
LIV, 2.

£8w, comer; devorar; consumir.

£6wdn, fic, M, comida, alimento; pasto; cebo.
£dwdfig XLVII, 1.

#0é\w, querer, estar dispuesto, estar resuelto,
determinarse, tener prop6sito o resolucion; desear,
apetecer, tener gusto; haber de; estar a punto de;
estar en disposicion, poder; querer decir,
significar. é0é\ovtec I, 2; 20éher IX, 1; £0éhor
XLVI, 2.

#0{Cw, habituar, acostumbrar; med. habituarse,
acostumbrarse;  perf. estoy habituado o
acostumbrado. &iB{8oton VIII, 1; XXXVI, 1;
XXXVI, 1; eibiouévoior Xl, 1; eibiopévorc Xl, 2;
eibioto XXIV, 1(bis); XXXII, 1; XXXIII, 1;
elbouévn XXVII, 3; 0isBdov XXIX, 2;

aspero.

retrasarse,



elbopéve XXXVII, 2 (bis); eibiouévog XL, 2;
LXVI, 1; eibiopévo XLV, 2.

€Bog, eog [ouc], 16, costumbre, habito, uso.
#eoc X1, 2; XXXVIII, 1; 0oc XXVIII, 3;
XXXI, 1; XXXI1, 1; XXX, 1 (bis); XXXIV,
1 (bis); XXXVII, 1, 2 (ter), 3 (ter); XLV, 1, 2
(ter).

#w, acostumbrar. elwBbor XXXVII, 2
(bis).

£idog, €og [ovg], 16, vision; aspecto, figura,
forma; idea, representacién, imagen; clase,
especie; indole, naturaleza, disposicion. eideo
XLIII, 1.

eldw, inus. en el pres. act. donde le
substituye oOpcw; act. y med. ver, mirar,
observar, reconocer; med. hacerse visible,
mostrarse, aparecer, parecer; parecerse, Ser
igual, parecido o semejante, aparentar; perf.
saber; comprender, conocer; entender, ser
experto o entendido o capaz; pensar, sentir,
tener sentimientos. eidévon VII, 1; XLVIII, 1;
otoa XXIII, 2; XXVI, 1; LIX, 2; {cacw XL,
1; oidog LXVII, 2.

elkdg, Otog, 16, part. n. de £owo, lo
verosimil, lo natural, lo razonable, lo que
puede esperarse; verosimilitud; lo conveniente,
lo justo, lo equitativo, lo derecho. elkog XXV,
2; XXXII, 1.

elkw, parecer; perf. £owo parecer, ser
parecido; tener aire o apariencia; creer, opinar,
pensar; impers. convenir, ser conveniente,
estar bien, sentar bien; hacer algo; part. £oikag
y eikwg parecido, semejante; conveniente,
acomodado, razonable, natural; verosimil.

elul, abs. ser, existir, vivir, haber; estar,
hallarse; ocurrir, suceder; ser posible o licito;
ser en realidad, existir efectivamente;
copulativo ser, estar. ¢6vta I, 1; 111, 1; VII, 1;
Av 11, 1 (bis); XXXII, 1; XLVII, 1; LI, 2;
goti(v), I, 1; VI, 1; VII, 1 (bis); X, 1; XII, 2;
XV, 2; XVII, 2 (bis); XXIII, 1 (bis), 2 (bis);
XXV, 1; XXV, 1; XXVI, 1; XXVIII, 2 (bis);
XXXIX, 1 (bis), 2; XLII, 3; XLIV, 1; XLV, 1;
XLVII, 1; L, 1, 2 (ter); LI, 1; LIV, 2; LVI, 1;
LVII, 1, 2; LVII, 1; LIX, 1; LX, 1; LXI, 1;
LXI1, 1, 2, 3 (bis); LXVI, 2; f 11, 2; XII, 1;
XL 1; XIX, 1, 2; XXII, 1; XXIV, 1;
XXXVI, 1 (bis); LII, 2 (bis); LX, 1; LXII, 3;
LXIV, 1; LXVI, 1; eivo 111, 2; VI, 1; VII, 1,
2; VI, 1, 2 (ter); IX, 1; XV, 1; XVI, 1; XVII,
1; XXI, 2; XXV, 1; XXVI, 2; XXXVII, 3;
LVI, 1; LXII, 3; LXV, 2; € V, 1; VIII, 2;
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XXXIX, 3; XLVI, 1; LII, 1; LVI, 2, 3; éncwv V, 2;
XX, 1; LXVII, 1; eloi(v) VI, 1 (bis); XIV, 1;
XVII, 1; XXIX, 2; XXX, 1; LVII, 2; éodong
XVI, 2; ¢6v XVII, 3; LVII, 1, 2; LVIII, 1; £€oton
LXVII, 1; €oti(v) XVIII, 1; XXI, 2; XXXIX, 1;
LI, 2 (bis); LIX, 2; LXVII, 2; ¢6vtu XIX, 1, 2;
LVI, 1; LVII, 2; LX, 1; éoviaov XXXV, 1; LXII,
3; elev XXXVII, 3; ¢aov XLVI, 2; XXXII, 1;
XXXIX, 2; XLVI, 1; LI, 1.

glut, ir, venir, caminar, pasar, viajar; tamb. irse,
partir. Con éri 0 npdg y ac. marchar hacia alguien
o contra alguien, ir a algo 0 a ocuparse en algo o a
emprender algo. in XII, 2.

glvexa y

givexev €p. jon. poét. = Evexa. eivexa X, 2;
givexev XXI, 1, XXXI, 1.

elnrov, aor. 20. decir, hablar; anunciar,
proponer,  ordenar, declarar, = comunicar,
mencionar, celebrar, cantar, nombrar. e{mou
XXXVI, 1.

eiplveog, ov, de lana. eipivéorst XXI, 3.

elpw, decir, hablar, contar, anunciar,
comunicar, mandar, establecer. elpnton I, 1;

XVII, 2; XXXIX, 1; LV, 1; LXIII, 2; eipficOon
X1, 1; XIlI, 2; LXI, 1; eipnoeton XII, 1; XIII, 1;
gipnvion XXV, 1; eipnuévorot XXXIX, 1.

gloépyouot = eloewyt, entrar; presentarse,
comparecer; o eioiovta lo que entra en el cuerpo,
el alimento. éceABdv XLIV, 2.

eloopbw [y eloopéw], -0, [y med.] ver, mirar,
observar, advertir, contemplar, considerar. ¢518etv
LVII, 1.

gxootoc, 1, ov, cada, cada uno; unido a eic, Tig
y adtdg cada uno, cada cual por si; ko’ xocrov,
ko’ &xdiotoue, ko’ éxacto UNO por uno, pieza
por pieza, en detalle; todos y cada uno; T €xacto
cada cosa en particular; og €xactol cada uno por
si. &xaotowouv) I, 1; HI, 1; X1, 1; XLHI, 1;
LXVIII, 3; &xaoctov I, 1; I, 2; XXXVII, 1;
gcaota I, 1; IV, 1; XLIV, 2; ékdotm I, 2;
gkootog IX, 1; €xaoctov LXVII, 1; &xdotng
LXVIII, 1.

éxxaboipo, limpiar, dejar limpio; purgar,
evacuar; purificar; quitar (una mancha), barrer,
desenmohecer. éxxoBoipecBon X1V, 1;.

éxhetyw, lamer. éxhetyol LVI, 2.

gxuavBdve, averiguar, investigar; conocer
bien, llegar a saber; perf. saber exactamente.
gxpobelv VI, 1.

ékudoom, enjugar, secar. ékuaccouévny LXV,
3.



ékmieCo, exprimir. éxnemiecuévog XXI, 2.

gktaloc, a, ov, al sexto dia. extalov XXV,
1; &xtolog XLVI, 2.

éktexvow, engendrar, producir. éxtekvol
XLIII, 1.

gxkpAeyuatoouan, convertir - en
gxkpAeyuotodton LXI, 1.

ghatnprog, ov, purgante. élathpe 11, 1.

fhayve, ewo, v, pequefio, insignificante;
comp. éAdoocwmv MAs pequefio, menos, MAas
corto; inferior, de menos importancia, peor;
sometido a; superl. éAdyiotog, M, ov, el mas
pequefio, el menor, el més corto.

v, reposar, descansar; cesar. élvoewy
XLVII, 1, 2.

£\xog, €og [-ouc], 16, herida, llaga; fig. dafio,
desgracia. £Axog XLVI, 1.

EAkdONG, £, como una herida, inflamado,
lastimado; ulcerado. eéAx®deg LIV, 2.

éMéBopoc, ov, 0O, eléboro, &
Helleborus nigrum. éAAefopw XXIII, 1.

é\ric, 18og, 1, esperanza. éAnido LVIII, 2.

guetikdg, 1M, Ov, propenso a vomitar.
gueticovg LXVII, 2.

gunelpoc, ov, experimentado, ducho,
conocedor; comprobado. éunetpouvg XLIII, 1.

gunecov aor. 20. ép. de éuninto, caer en,
sobre; lanzarse, arrojarse a o sobre; atacar;
sobrevenir, presentarse de pronto, suceder;
hablando de sentimientos, miedo, cdlera,
invadir, apoderarse de; venir; venir a dar en,
venir a hablar de. é¢unéon XLVII, 2.

éurotéw, -, hacer, poner; introducir,
insertar; producir, crear, originar, inspirar,
infundir; persuadir. éumowjosiev XVI, 1;
LVIII, 1; éumoel XXXVII, 1; XLV, 2; XLIX,
1; LIV, 2; LIX, 1; LXIl, 2; éurooet
XXXVIL, 3; XLVIIL, 2; LVIII, 1; éunotoin LX,
1.

flema.

uého,

gumuntixdg, M, Ov, causante de supuracion.
gumonTikov XXII, 1.

gunvog, ov, padecimiento de un absceso o
una llaga supurante; supurante. &urvolr X1V, 1.

gupaivo, hacer ver, mostrar, dar a conocer,
poner claro, manifestar; pas. hacerse visible,
aparecer. éueoivnrol XIX, 2.

gueepnge, €c, parecido, semejante. €upephg
XXVIII, 2; éugepéa LI, 1.

gvavtidouat, -oduat, hacer frente, ponerse
en frente, oponerse, ser contrario; perf. estar en
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oposicion con, ser distinto de. évavti@dtol XXIV,
1.

évavtiog, o, ov, de frente, frontero, opuesto, de
cara, en direccién contraria u opuesta; contrario,
contrapuesto; adversario, enemigo; adv. évavtiov,
évovtioe de frente; en presencia de; en contra.
évavtia VI, 2; évavtiotata XXVI, 1; évavtie
XXXVIL, 4.

évatalog, o, ov, al noveno dia. évataiolst
X1, 1.

gvdewa, og, M, falta; necesidad; indigencia;
inferioridad. &vdeio LXVII, 1.

évdéyouon, tomar, recibir, acoger, aceptar;
aceptar como verdadero, creer; aprobar,
conformarse con; permitir, admitir; consentir en;
impers. évdéyeton es posible o es licito. £voéynron
X1, 2; évdéyeton LXVIII, 2 (ter).

gveyut, estar dentro de, haber en...; estar
entre...; ser necesario; ser posible, estar en poder o
en la mano; 1o évovta existencias, provisiones.
éveoboav XVI, 1 (bis); éviy XIX, 2; évein LII, 1.

évéyw, tener en si, guardar; retener, contener;
impedir; intr. mantener el odio o la enemistad,
encarnizarse; med. y pas. ser retenido o
embarazado; quedar colgado o sujeto; quedar fijo,
embargado, suspenso, dominado, sumido.
gveyoueva LVIII, 2.

gviol, o, o, adj. y pron. indef. algunos, unos
cuantos. évia I, 1 (bis); évion 111, 2; VIII, 2; LVI,
1.

gvioym = évéxm. évioyouevov XVII, 2, 3 (bis).

£vtepov, ov, 10, tripa; intestino (usado gralmte.
en pl.). évtépouv XIX, 1; L, 2; LIV, 2; LIX, 1; LX,
1; évtepov XLVIIIL, 2; L, 1; LI, 2; évtépo L, 2.

g€amvoiog, o, ov, sObito, repentino,
inesperado. é&amvaior XXVII, 2; éEomvainvy
XXXVII, 2.

£€ic estado o habito del cuerpo; en general,
condicion. €&uag XXXV, 1; &g XLIII, 1.

énonvéw, -0, aprobar, aplaudir; convenir con,
dar la razon; alabar, ensalzar; exhortar, aconsejar.
tnoavéom 11, 1; X, 1; énouvésoyu V, 1; énouvéton
VI, 1; énfivnron LI, 1.

£movog, ov, 0, alabanza, elogio; discurso de
alabanza, panegirico. éraivov Il1, 1.

gnavepedyopon =
énavepevyopévoug LXVII, 2.

éndvodoc, ov, M, ascension, subida; vuelta,
retorno; recapitulacion. éndvodov XVII, 2.

éndviinolg, ewg, 1, Vvertimiento
énaviioilog LXV, 2.

&vepehyopo.

sobre.



éneioépyouon, llegar, entrar ademas,
después. necelBav XLIV, 2.

énépyopan, explicar, exponer; examinar; ir
hacia o ir sobre; llegar, venir; llegarse a,
acercarse a, ir a consultar a, abocarse con;
venir a dar, entrar; sobrevenir; acontecer;
ocurrir por casualidad; venir después, suceder;
venir a las mientes o al animo, entrar;
presentarse a hablar; dirigirse o lanzarse
contra, atacar, invadir; atravesar, ir a través de;
recorrer, visitar; echarse sobre, inundar; andar
sobre; ejecutar, llevar a cabo. énfiABov Il1, 1.

énéeyn = émelépyonon [pres. tamb. con
valor de futuro] , discurrir, examinar, explicar,
exponer; recurrir a, intentar, probar; salir o
marchar contra; atacar, combatir; perseguir
judicialmente, acusar; castigar, vengar;
atravesar, recorrer; obrar. éne&necav |1, 1.

é¢myMoypaive, hacer aln mas viscoso.
émyMoypaiver XVII, 3.

émdeinvéw, ingerir una segunda comida.
¢mdeimviicmoy XX VIII, 3.

énidnlog, ov, claro, manifiesto, visible,
evidente. émdnAwg XLIV, 2; XLV, 1.

mdnuéw, -0, estar en casa, en la ciudad, en
la patria, hallarse presente; volver a la patria o
al hogar; llegar, vivir o habitar en calidad de
forastero. émdnunon V, 2.

émdiaokevalo, revisar de nuevo, preparar
una nueva edicion de un  escrito.
é¢mdiaokevdoovtes I, 1.

¢mdidwp, dar ademas, dar también y esp.
agregar en la dote; dar generosa o
espontaneamente, dar de maés; dar, ofrecer;
entregar, dar a la mano; intr. entregarse,
abandonarse a..; crecer, progresar, avanzar,
aumentar; med. como act. intr.; llamar o
invocar por testigo; honrar con dones u ofertas.
gmdidovau XlI, 2.

énidoolg, emg, M, Ccrecimiento, aumento,
progreso, avance. énidociog XlI, 1.

énixopog, ov, favorable,  benigno,
importante, oportuno, conveniente, ventajoso.
énixonpa I, 1; VI, 1; X, 1; émixopotdrtolst
IX, 1; émxkoupdtatov XXXIX, 1; érnikoupov
XLVI, 1.

émkivdvvog, ov, peligroso; que estd en
peligro, inseguro, precario. énucivdiovov XIX,
2.

¢mEnpoaiveo, tener un intervalo de
sequedad. ém&npaivesBon XXVIII, 3.
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émumikpaive, hacer alin mas agudo, exacerbar.
é¢mmucpatver LXII, 2.

émumive, beber,
é¢mnivor LVI, 3.

émmoAalog, ov, en la superficie, superficial.
g¢mmolaiov LXVI, 2.

g¢mmolaotikdc, 1, 6v, flotante en el estdémago,
que permanece mucho tiempo en el estémago;
capaz de subir a la superficie. émmohlaotikdv
LXI1, 3.

EmppoeEm, joN. -ppueém, tomar ademas.

gmppueéw, jON. por -ppogém. EmPPLEELY
XXIV, 1; émppoeeduevov LXII, 2.

énioym = énéyw, tener sobre o encima, aplicar;
aplicar la atencion, proponerse; ofrecer, presentar;
dirigir hacia, dirigir; abs. dirigirse contra;
perseguir; tener frente a frente, dar frente a;
ocupar, llenar; extenderse; tener al alcance,
dominar; sefiorear, reinar; retener, contener,
sujetar; suspender; tardar, retrasarse; quedar atras,
esperar, aguardar, estar en espera; med. alzar,
dirigir, acercar; cerrarse, taparse; contenerse,
retenerse, abstenerse de...; contener el aliento.
émoyetv XIX, 1; XX, 1.

émondw, atraer, mover, persuadir, inducir;
sorber, absorber. é¢mior®vton XLII, 1.

é¢mtndeog, o, ov, [0 -og, ov], propio,
acomodado, apto, conveniente; digno, merecedor;
favorable, cdmodo, ventajoso; util, beneficioso;
necesario; amigo, bien dispuesto, concorde.
é¢mmdedotoror  XXI,  3; émmdewog L, 1;
é¢mmdewov LI, 1; LX, 1 (bis); émmdeior LXVIII,
1.

después, beber también.

émeoivw, mostrarse, aparecer, y esp.
mostrarse, aparecer de pronto. émieovouevo
XLII, 3.

£rog, €og [ovg], 16, palabra, vocablo; expresion,
frase, sentencia, maxima; palabra dada, promesa;
consejo, advertencia, mandato, respuesta y esp.
oraculo; discurso, relacion, relato; diélogo; dicho,
rumor; canto, cancion, poesia, y esp. poesia
narrativa o épica; verso y esp. hexdmetro o distico;
contenido del discurso, asunto, noticia. £rog XI, 1.

£pyov, ov, 10, acto, accion, hecho, empresa; a
veces, mal hecho, maldad, intriga; acaecimiento,
suceso, realidad, obra, trabajo, empresa; asunto,
ocupacion, actividad; quehacer; trabajo propio o
peculiar; esp. trabajos del campo y tamb. campo,
tierra de labor; guerra, lucha; industria, tréfico,
comercio; obra realizada, labor, producto; obra
artistica, edificio etc.; resultado, provecho,



utilidad; cosa, asunto; circunstancia. £pyo IV,
1 (bis); épyov XXX, 1; LXII, 1.

gpebioude, o, irritacion. épebioudv XLIII,
1.

gpebioticde, 1, 6v, de o por irritacion.
gpebiotucdv XLIII, 2.

gpuBpdc, &, v, rojo, de color rojo.
gpuBpdrepov XXII, 2; ¢pvBpod XXII, 2.

£pyouon, ir, venir, llegar; marchar, caminar;
fluir; volar; surgir, producirse, nacer; llegar a a
ser; irse, marcharse, volver. £&\8n XVII, 2;
XLV, 1, 2; XLVII, 1; itéov XXXVIII, 1.

£p, fut. de elpw 1 que sirve igualmente a
Myo, enui y dyopedopon. pnBicetaon LXIII, 2.

¢oBim = €dw. Eparyov XXXIX, 1.

foeyn = eloeyu, entrar; presentarse,
comparecer; té eiciovto lo que entra en el
cuerpo, el alimento. éotévor Xl, 2; €oé\fn
LXII, 2.

gtepolog, o, ov, diferente, distinto, de otra
clase. etepoing I, 1; XXXIX, 2; etepoiov VI,
1; etepola XXXVII, 2.

gtepoldw, -®, hacer diferente, cambiar; pas.
ser cambiado o alterado. &tepoidoelov
XXXVII, 3.

€tepog, o, ov, otro, uno de los dos. tepov
I, 2; exépov I, 2; L, 1, 2 (bis); LI, 1, 2;
grepor VI, 2; etépov VI, 2; €repog VIII, 2;
XLIV, 2; L, 2; etépag XVII, 1; erépng XLIV, 1
(bis).

gtowwalw, preparar, procurar, disponer.
NowdoBor LXV, 2.
gddxeotoc, ov, facil de remediar.

gvaxeototepot XXXIX, 3.

evopiBuntoc, ov, facil de contar; corto en
nimero, poco. edapiBuntov I, 2.

evéxPBatog, ov, facil de salir. ebéxBatov
LXV, 2.

gvéxkprtog, ov, (de alimentos) facil de
excretar, evéxxprrov X, 1.

evelknc, &, facil de curar, op. dvcselkic.
gvelhc XLVI, 1.

evéuPatog, ov, facil de entrar. ebéuBartov
LXV, 2.

eve€la, og, 1, bienestar, buen estado, buena
salud, buena complexién, vigor. gbe&inv 1X, 1.

ednbing, e, benigno, bondadoso; simple,
bobo, tonto. edfiBng XXXIX, 3; ednbec XLVI,
1.

evkatapdOnroc, ov, facil de comprender.
evkotoudOnrov XXVIII, 2.
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ebkprrog, ov, facil de resolver; medic., tener
una buena crisis. evkprtatepon X1V, 1.

eouevng, €, favorable; benévolo, propicio,
bueno, bondadoso; saludable. edpevég LIX, 1.

ebnentoc, ov, facil de digerir. edrentotan XV,
2.

gbmvoog, ov, contr. -mvoug, ovv, causante de
una buena respiracidn; liberador de la opresion del
pecho. ebmvouv LVIII, 1; LXVI, 2.

gvuplok, hallar, encontrar; descubrir; discurrir,
imaginar, inventar; conseguir, alcanzar, obtener
como precio en venta; med. hallar o encontrar para
si; descubrir, procurarse, obtener; pas. ser hallado,
descubierto, mostrarse, manifestarse. ebpiokeron
XVII, 1; evpnosig LVIII, 1.

evtuyéw, tener buen éxito; salir bien; tener
fortuna. edtuyoing LV, 1.

ebpopog, ov, que lleva o conduce facilmente,
favorable, propicio; que soporta fécilmente,
paciente; facil de llevar, ligero. edbedpwg XXIX, 2;
XXXV, 1; ebgpopartepov XXXIV, 1 (bis).

edypnotog, ov, servible, Util. edypnotov
XLV, 1; LVIIIL, 1.

£dmdng, ¢, que huele bien, oloroso, aromatico.
e0wdtwv XXIII, 1; edbddeg LVII, 2.

gpayov aor. 2. de € y fotim. Eeayov
XXXIX, 1.

£pB4c, 1, dv, cocido, hervido. £¢Bf XV, 2;
£pBov LVII, 1.

£pBotnC, ntog, 7, languidez. £@BétnTor XLIX,
1.

£y, tr. tener; llevar, llevar puesto; poseer;
tener por esposa; habitar; administrar, cuidar,
tener bajo su cuidado; estar ocupado en; tener en
casa, albergar, hospedar; padecer, sufrir; con dos
acs. tener en calidad de, tener por, considerar
como; tomar bajo su poder, apoderarse de, ocupar;
conseguir, obtener, alcanzar; dominar, tomar,
aduefiarse de; tener en si o dentro de si; tener la
posibilidad de, poder; conocer, saber; entender,
comprender, ser entendido en; tener consigo, tener
al lado; traer consigo, traer por consecuencia,
ocasionar, producir; sostener, tener cogido, tener
firme; guardar, mantener sano y salvo, proteger;
tener sujeto, preso, etc.; retener; contener;
impedir; dirigir, enderezar; intr. estar, ser,
hallarse, encontrarse; ocuparse, entretenerse;
mantenerse, conservarse, seguir; extenderse;
dirigirse, encaminarse; atracar; atafier, referirse;
tener parte, tener que ver; retenerse, abstenerse;
med. tener o llevar algo propio; contener, apartar;
med. y pas. mantenerse, estar firme, estar fijo,



estar suspenso; cogerse; fig. emprender;
mantenerse en, atenerse a; venir a
continuacion, seguir; abstenerse de, renunciar
a. &el 1, 1; 1V, 1; VI, 2; VI, 1; XXVII, 1;
LI, 1; LIV, 2; LVI, 1; LVII, 1; &m NI, 2;
XIX, 1; LVII, 2; éoueva V, &pov X, 1;
gxovot XVI, 2; Exovia XXXVII, 1; éw LVII,
1; LXII, 1.

gymotg, ewg, M, coccion, accion de cocer.
gynoer X, 1; éymoig LVII, 2.

gy, cocer, hervir; digerir. &éyficBon XV, 1;
gyetv XXVIII, 3.

Z

{Amuo, otog, 16, cuestion;
investigacion. {nthuato VIII, 1.

Coudw, -, hacer fermentar. {opodron LXI,

busqueda;

1.

H

Nyéoua, -oduor, ir delante, ser guia, guiar;
conducir, dirigir; mandar en, ser jefe de...;
desp. de Hom. pensar, entender; creer; reputar,
tener; creer conveniente, juzgar necesario.
nyedvtonr VI, 2; nyedpevog VI, 2; fiyeduon
XXXIX, 3.

noelelopévag,  Adv. perf. pas.,
propiamente con semejanza o0 parecido
fraternal. ndeApiopévov IX, 1; XXXIX, 1;
néedpropéva XXXVI, 1; XXXIX, 1.

néiwv, ov, comp. de ndig, £la, b, dulce,
suave, agradable, placentero. 1idwov LVII, 1.

Hkioto, adv. superl. de 7o, lo menos,
minimamente, de ningin modo; mayormente,
méaximamente, especialmente, de modo
especial, sobre todo. fixiota XVII, 1; XX, 2;
XXVII, 1; LX, 2; LXVIII, 2.

n\kia, ag [jon. nAwkin, ncl, 1, edad, tiempo
de vida, época de la vida; esp. edad del vigor,
juventud, edad militar; fig. vigor o ardor
juvenil; colect. los de la misma edad,
comparfieros, camaradas, esp. juventud en
armas; en gral. edad, época, tiempo,
generacion; tamafio, estatura. niwin XIX, 2.

nuépa, og [Muépn, ncl, n, dia, luz del dia; en
gral. edad, tiempo; tamb. vida, suerte. fuépn
X1, 1; uépne X1, 1; XXVIII, 2; XXIX, 2 (bis);
XXX, 1; XXXI, 1; LXVIII, 1 (bis); huépog
XXVI, 2; XXXIX, 2 (bis); XL, 1; fuépnv
XXX, 1; XXX, 1; quépnow XXXIX, 2;
XLVI, 2; fuépot XXXIX, 3.
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fuovg, ewa, v, medio, por mitad; mitad de.
Nuiceog XXXI, 1.

fjv, conj. contr. de Gv.

fitap, atog, 16, higado, considerado como
asiento de la vida y de las pasiones; pecho,
corazén. firatog L, 1; LXII, 3.

Hocov, ov, comp. [cf. fxa] menor, inferior;
vencido, derrotado; dominado; adv. icsov menos.
fooov XII, 2; XIV, 1 (bis); XXXVII, 1, 3;
XXXVIII, 1; L, 1, 2 (bis); LII, 2; LI, 1 (bis);
LXII, 1; LXIII, 1; LXV, 1; ocova XLIV, 1.

novyla, og, [jon. novyin, ngl, 0, tranquilidad,
quietud, calma, reposo, paz, vida tranquila;
silencio; soledad, retiro, lugar desierto; cesacion;
inactividad, ocio, descanso; tranquilidad de
animo, despreocupacion. hovying XLVII, 1.

Arpov, ov, 16, abdomen, vientre. §tpov XVI, 1.

nxoc, ov, o, ruido, estruendo; fama, rumor.
fixov XLII, 1.

)

0 yic, emc, 1, (BdAnw) fomento. BGAyy XXI,
2.

Odvoroc, ov, 6, muerte; homicidio, asesinato;
pena de muerte; fig. dolor u horror de la muerte;
como nombre pr. la Muerte (personificada).
Odvoror XVI, 2; 0dvatov XXXIX, 3; XLIII, 1.

Bovorddng, ec, indicador de muerte; mortal,
fatal. Oovorddec XVII, 2.

Odccwv, ov comp. de taydc. Bacsov Xll, 2;
XLVI, 1.

Odtepov,
XXXVII, 3.

Bovpdlo, estar o quedar admirado, admirarse,
extrafiarse; mirar con admiracién, con sorpresa,
con reverencia, etc.; maravillarse de que, extrafar
que; preguntarse con admiracion o curiosidad qué
0 como etc.; pas. ser objeto de admiracion, de
respeto o de extrafieza. Qavpdoeiey XXXVII, 1.

Bavpootos, N, Gv = Bavpdotog, a, ov, [0 -og,
ov], admirable, maravilloso;  asombroso,
sorprendente, extrafio, singular. Bovpooctdv
XXXVIL, 3.

Oepomed, ser servidor de, estar al servicio de,
servir a; cuidar; atender a; curar; honrar.
Oepomedovtec LXV, 1.

0époc, eoc [ép. ovg, evc], 16, calor, y esp.
estacion de calor, verano, estio; en gral. buen
tiempo, buena estacion. 8épeog XIX, 1; XXI1X, 1.

Oepuaive, calentar, caldear; pas. calentarse,
caldearse; fig. excitarse; inflamarse, animarse.
Bepuoivery XXII, 1.

contr. por 10 #tepov. Odtepa



Oépuocuo, otog, 16, fomento caliente.
Oepudouoto XVI, 2; XXII, 1; Bepudouoct
XXI1, 1; Oeppacudrav XXI, 1.

0épun, ng, 1, calor, ardor, y esp. ardor febril.
0épun XX, 1.

Oepudc, 1, 6v, caliente, calido; fig. ardoroso,
ardiente, apasionado; doloroso, acerbo. Bepud
XIX, 1; LXII, 2; LXV, 2; Bepudv XXI, 1;
XXX, 1; Oeppod XXI, 2; Bepudg XXXVII, 2;
Oepud LIV, 1.

Oewpéw, mirar, observar; inspeccionar,
revisar; contemplar, considerar, observar con
la inteligencia; contemplar como espectador,
asistir; ser teoro: enviado del estado al oraculo
0 a las fiestas; enviar teoros o emisarios al
oraculo o a las fiestas. Bewpéwv XX, 2.

Ovhioke, morir, morirse; caer (en el
combate), perecer; ser muerto; de cosas,
perecer; desvanecerse, desaparecer. Pres. a
veces con sign. de perf. Bvfiokovowy XVII, 1,
2: XLII, 3; tebvedra XLIV, 2.

Bdpak, axog, 0, tronco del cuerpo, y esp.
térax, pecho; coraza (compuesta gralmte. de
peto y espaldar); fig. murallas; defensa.

OdpnE, mrog, O, ép. y jon. =
Odpnroc XV, 2; Owdpnka XLII, 1.

Odpak.

I

{dwog, o, ov, privado, particular, personal;
propio, de propiedad; distinto, singular,
especial, insdlito, de caracter o0 modo propio;
separadamente, aparte, tamb. en prosa. idiog
XXXVII, 1.

1dudng, ov, 0, persona privada o particular,
simple ciudadano, hombre del comdn,
plebeyo, tamb. soldado raso; ignorante, rudo,
vulgar, inexperto, profano; adj. particular,
privado; rudo, ignorante. idwwton VI, 1;
oot VI, 2; iduwvtng XLIV, 2.

10pdc, Mo, 0, sudor. 1dpdteg XLII, 2.

tepookonia, jon. in, adivinacion por medio
de la inspeccion de victimas. tepookonin VIII,
2.

nuo, otog, 16, jon. = fopo, otog, 0,
remedio, curacion. inuatov VI, 1.

ntpedw, jon. = latpedo, ser médico, ejercer
la medicina; curar, tratar. intpeoew Il, 1; VII,
1; intpevorto XLVI, 1 (bis), 2; intpevduevog
XLVI, 2.

mtpwcde,  jon. =  lotpwkdg, 1M, Ov,
concerniente a la medicina o a los médicos,
medicinal, curativo; hé&bil o experto en
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medicina; n totpun [sc. téyxvn] la medicina.
ntpwcatepov 1, 1; intpueny VIII, 1.

ntpog €p. y jon. = latpdg, ov, 6, médico, y esp.
cirujano; fig. sanador, remediador. intpdg I, 1;
XLIV, 2 (bis); intpdv I, 1; V, 1; intpot VI, 1 (bis),
2; VI, 1; XLI, 1; intpoig VII, 1; intpav VII, 1;
ntpovg XXVI, 1; XLII, 1.

wovog, 1, Ov, bastante, suficiente, que da
abasto (en nimero, calidad, tamafio etc.); bastante
(en cantidad), mucho, largo, grande etc,;
conveniente, apto, apropiado; capaz, entendido;
eminente; poderoso; t0 ixavov satisfaccion;
garantia, caucion. ikavov XXXV, 1; ikavag LI,
2.

{kelog, m, ov, semejante, parecido. ixelov
XVII, 1.

étiov, ov, 0, vestido, y esp. vestido exterior,
manto; en gral. pafio. wotiov XLII, 2.

&, jon. i€, ewg, M, (kw) paso, pasaje,
trénsito, transcurso, ovdoufi.. kKote THV TOD
Odpnrog {. Hp. Acut. 15 (o simplemente, "en
ningtn punto del 6."). {&w XV, 2.

{otnut, poner, colocar; detener, parar; hallarse.
gotnxe LVII, 1.

{oyw, fut. redupl de £yw: tener; detener,

retener; impedir; intr. med. pas. detenerse;
mantenerse. {o;otto LII, 1.
toyvpdg, ¢, ov, fuerte, severo, violento,

excesivo. loyvpn XLIX, 1; ioyxvpdtepov LVI, 1
(bis); ioyvpodtepog LVI, 2; ioyvpnv LXIII, 1.

toy0g, og, 1, fuerza, vigor; fortaleza, solidez,
resistencia; violencia, fuerza bruta; poder,
potencia; facultad; fuerza militar, fuerza armada;
peso. ioyxvg XXXVIII, 1; ioydv LVI, 2; ioyvog
LX, 1.

loybw, ser fuerte, vigoroso, robusto; recobrar
fuerzas, reponerse; ser poderoso, influyente, tener
crédito, prevalecer, valer; poder, tener fuerzas.
toyom XIX, 2 (bis).

{téov, n. del adj. vbal. de eiu se ha de ir.

K

xoBdpetoc  [koBdproc], ov, de personas:
aseado, pulcro, ordenado, limpio; de comida:
exquisito. Adv. -elwg limpiamente,
ordenadamente. kaBapimg 1V, 1 (bis).

xoBopde, é, bv, limpio, puro; fino; libre; sano,
exento de enfermedad; sincero, intachable,
genuino. koeBopod XXII, 2; koaBopoi XXXVII, 2.

kéBopoic, emg, 1, Medic., eliminaciéon de
humores mérbidos, evacuacién, deposicién ya sea
por causas naturales o por el uso de



medicamentos. k&Bapoig X111, 1; XXIV, 1; LI,
2; xoBdpoiec X1V, 1; koBdpoiog XXIV, 1.

xaBe0dw, dormir, descansar; estar ocioso.
kofeddetv XXIX, 1.

koBvBpilm, insultar, maltratar, injuriar,
denostar. xaBvPpileton XLIV, 2.

kopdg, ob, O, medida conveniente;
momento  oportuno, ocasién, coyuntura
favorable; conveniencia, ventaja; normalidad;
tiempo, momento  presente, actualidad,
circunstancia, sazon; lugar conveniente, sitio
oportuno; punto vital, 6rgano esencial del
cuerpo. xaipdv XX, 1, 2; XXXV, 1; koipoict
XLI, 2; LXIHI, 2; xopod LI, 1, 2; LIV, 1;
LXVII, 1 (bis), 2 (bis); xoupodg LVIII, 1;
LXVII, 2; xoupdg LXIV, 1; LXVII, 1.

kokdg, 1M, Ov, malo; sucio, sdrdido;
defectuoso, inhabil; cobarde; malévolo; bajo,
de origen humilde; miserable; desgracia,
sufrimiento; pérdida, dafio; malicia, vicio.
koxd VI, 2; XXXVI, 1; woxcdv VI, 2; X, 1;
XVI, 1; XVII, 3; XLIV, 1; LXII, 2.

KokOTNG, Mrog, 1, maldad; pl. propiedades
dafiinas. xoxotntov LVII, 2.

kokbw, -@, maltratar, dafiar, echar a perder;
arruinar, devastar. koxovvton XL, 1.

koAéw, -0, llamar, citar; llamar a la propia
casa, invitar; invocar, imprecar; citar a juicio
(act. si el suj. es el juez, med. si el querellante)
llamar, nombrar, designar, dar por nombre;
requerir, reclamar, exigir. xoAeouévag I, 1;
gkon LVI, 1; xodkedpevov LVIII, 1.

KoAMav, ov, adj. comp. de xoldc. KoaAA®
XXIII, 1; xéAhov LVII, 1.

kaddg, 1y, Ov, hermoso, bello; bueno; nable,
honesto, glorioso; puro, natural; perfecto,
excelente; conveniente, habil, apto; adecuado;
favorable. xdAAiwoto XV, 2; xoAré LI, 2;
koA@v LI, 2; kodov LVII, 1.

KoA®c, adv. bien; honrosa, gloriosamente;
conveniente, favorablemente; a punto, en
regla; con habilidad o destreza. xaidg IV, 1
(bis); XIX, 2.

KGuvo, tr. trabajar, elaborar, fabricar,
construir; aor. med. ganar con el trabajo;
cultivar; intr. trabajar, afamarse; cansarse;
estar enfermo; en gral. estar en mala situacion,
en apuro, en calamidad; part. aor. y perf.

KouovTeg, kekunkoteg, muertos, difuntos.
kéuvovteg |, 1; xapvoviov I, 1; NI, 2;
kGuvovtog I, 1; XXI, 2; XXXVII, 1;

kéuvovtag VI, 2; XLI, 1; xauvev VII, 2;
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XXXVII, 1; XL, 2; LXVII, 1; xéuvovtt LXVI,
1.

kopdloAdyém, padecer cardialgia, dolor de
cardias. xapdioiyelg XXX, 1.

KGpn, 10, ép. Y jon. kdpa, 10, cabeza, rostro;
parte superior, cima, cumbre; copa (de arbol);
extemidad; borde; fig. persona.

kopnPopio jon. in, N, pesadez de cabeza o
dolor de cabeza. xopnBapiny XXXVII, 3; XLIX,
1; LXIII, 1; LXVI, 2; xapnBapin LII, 1.

kopnPopwde, f, Ov, que causa pesadez de
cabeza. xapnBopicdg L, 1.

koraPoive, bajar; acabar. koo XX, 1.

kotoyélootog, ov, risible, despreciable.
kotoryelostotépn XLIV, 1.

KOTOYlYV@OoK®, acusar, reprochar; reprobar;
condenar; juzgar; observar, notar, advertir.
katéyvootor LVI, 1.

kotayhoypoive, reforzado de yloypaive.
katayhoypowvopévour XVI, 2; xotoyMoypoiver
LI, 1.

Kkotoryvido, debilitar. kotayviol LVI, 1.

Kotoxetpon, estar tendido, reclinado, acostado;
estar enfermo; estar sentado a la mesa (reclinado);
estar ocioso; simpl. estar, haber. koatoxeipevog
XLVI, 1.

KOToKopNG, £¢, excesivo, inmoderado; intenso,
violento. xataxopeotépov LI, 2; xatoxopémg
LIV, 1.

kotolouPBdvew, coger, apoderarse de; tomar,
ocupar; encontrar; sobrevenir, llegar; comprender,
concebir; sorprender; retener, sujetar, comprimir;
obligar; contener; med. apoderarse de, conquistar,
hacerse cargo de; comprender. xotoAoufdvel
XVII, 3.

kotouovOdve, examinar  con  cuidado,
explorar (una herida); percibir, observar, conocer,
comprender; saber, estar informado. xatoudBot
XXXVII, 2.

Kotamive, tragar, beber enteramente, absorber,
devorar,  consumir.  «xatomin VI,  2;
Kkotamwopuévny XV, 1.

Kotappdnto, COSer, ajustar cosiendo; unir,
juntar estrechamente. katappayovta XXI, 3.

KotappnkTikog, M, Ov, Medic. promotor de
descarga; purgante. katappnktikatepov XXIII, 1;
kotoppnktikog LI, 1; kotappnrrikov LIX, 1.

kotoxéw, verter, derramar desde arriba.
katoxely LXV, 2.

kotoyUyw, enfriar, refrescarse, secar; pas.
resfriarse; secarse. kateyvyuévo XLII, 2.



xatecbio, y tardio.

xotécfm, comer,
XXX, 2.

KowAdg, oY, O, tallo; pufio (de la espada);
extremidad puntiaguda del asta donde encaja
el hierro de la lanza. kavAdg XXX VII, 1.

Kodpo, atog, 10, (xaiw), calor, ardor; fiebre,
calor febril. xaduo LIV, 2.

koboog, O, causon, i.e. fiebre biliosa
remitente; generalmente; fiebre, calor. kavcov
V, 1; xadootor LXVI, 2.

k€yypog, ov, 0, mijo, Panicum miliaceum,
grano de mijo. xéyypor XXI, 3; kéyypog XXI,
3.

devorar. xoteoOiewv

KeAebw, poner en movimiento, empujar,
excitar; exhortar, animar; ordenar, mandar;
aconsejar, exigir; pedir, expresar un deseo;
permitir, conceder. xeAebw XLVIII, 2.

keveayyéw, tener los vasos del cuerpo
vacios; ayunar; aguantar un tratamiento para
evacuar. xeveaymoog XXXII, 1 (bis);
keveoymooavta XXX, 1;  xeveayyhoete
XXXIX, 2; xeveoryyelv XLI, 1; xeveayyéovoiy
XLI, 1.

KeVEQYMTEOY, se
keveaymrtéov Xl, 1.

Keveoyyln, M, jONn. por kevayyla, vacio de
los vasos del cuerpo, hambre; ayuno;
tratamiento para evacuar; evacuacion por
desangrado. xeveayyinv Xl, 2; XLIII, 1; XLIV,
1 (bis); XLVII, 1; xeveayytag XXXV, 1;
keveoyying XLI, 1, 2; XLVII, 1; XLVII, 1;
LX, 1; xeveoryyin XLI, 2.

keveoyylkdg, M, Ov, debilitado; agotado.
keveayyuedv XLVIII, 2.

Kevedtg, N106, 1, spacio vacio. kevedtnro
LXI1, 2.

kepdvvop, mezclar [esp. vino con agua];
fundir, templar; echar o dar de beber; llenar de
vino mezclado. Med. llenar para si; llenar.
kexpnuéve XXI, 3.

KkepdAoog, o, ov, relativo a la cabeza,
metaf., director, jefe; év xepodoip 0 o v .,
elnelv, para decirlo sumariamente. év
kepoAaio XII, 2; LXI, 1.

kepaAf, fig, 1, cabeza. xegaAfig XLII, 1;
LXIII, 1, kepadnv LXV, 3 (bis), LXVII, 2.

kivduvog, ov, 0, peligro, riesgo; combate,
batalla; proceso; empresa arriesgada. xivéuvov
XLIV, 1; xivéuvog LXVII, 1.

debe ayunar.
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Kippde, &, Ov, pajizo, entre Tvppdc (de color de
fuego, rojo vivo, rojo amarillento) y EavBdg
(amarillo; amarillento; rojizo, rubio), oivoc. xipp@®
LI, 1; xippdv LXIII, 1.

kAelg, KAewddg, M, cerrojo, barra para cerrar,
llave; anillo del broche, corcheta; clavicula; paso,
estrecho; banco de remero; tolete. kAntdo XXII, 1
(bis), 2; XXIII, 1.

kAU, purgar; batir, bafiar con las olas; lavar,
limpiar. kAdoon XIX, 2.

KAVO1G, £0c, N, lavativa, enema. kAdowv X, 1.

kviikog, 7, cartamo, alazor Carthamus
tinctorius. xvrxov LXIV, 1.

KvAun, e, 7, pierna. kviun XLVI, 1.

Kviduog, a, ov, de Cnido. Kvidiag I, 1.

koltlodve, hundir, ahuecar, cavar, excavar.
Kothatvovton XXX, 2.

KotMa, ag, M Yy jon.

KOWAln, NG, M, panza, tripa, barriga; estémago,
vientre; matriz; cavidad, hueco; intestino. xotlin
X, 1; XXXVII, 2, 3; kothinv XVI, 2; XXIII, 1;
XXX, 2; XXXVI, 1; XLV, 1; XLVII, 1, 2; LVI, 1,
2; kowhing XIX, 1; XXXVII, 2; xotdin XXVIII, 3;
LXVII, 1; xowkinor XXXVII, 1.

Kowdg, 1y, 6v, comun a varios; general; publico;
participante; sociable, afable; imparcial, igual;
accesible; vulgar, impuro, inmundo (N.T.). xowdg
V, 2.

xoim,ng, 1,y

Koitog, ov, 0, cama; lecho nupcial; guardia,
nido; suefio; libertinaje, concdbito (en pl.
relaciones intimas); fruto del vientre, prole. kot
XLV, 2.

koAalm,  contener,
reprender. xoAG&Ceton LIX, 1.

KOmplov, ov, 10 = KOTPog, ov, T, excremento;
suciedad. kénplov LVI, 2.

KOT®MOEC, £¢, que causa dolor. kor®deg XVI, 1.

kbpog, ov, 0, [1] saciedad, hartura, disgusto;
arrogancia, altivez, insolencia. képov XXIX, 2.

kéopog, o, ov, ordenado, regular; de un
paciente: tranquilo. k6cpiov LXV, 2.

KoVog, 1, ov, ligero; poco pesado, armado a la
ligera, no cargado; facil de digerir, facil de llevar,
facil de soportar; ligero en el andar; vacio, vano;
inconsiderado, irreflexivo; ligero, leve, de poca
importancia. kobgov XXI, 3.

kpotéw, alcanzar, conseguir; ser fuerte, tener
fuerza o poder. ékpdnoe LVIII, 2.

kpétiotog, m, ov, el mas fuerte, el mas
poderoso; el mejor, el més sabio, el mas hébil, el

refrenar;  castigar,



noble,
1; xpdtioto

mas ventajoso, el mas valiente;
aristécrata. xpdriotov  XXI,
XXII1, 2.

Kpeneoyin V. kpeopayio.

Kkpeudvvou, colgar, suspender. Pas. ser o
estar colgado o0 suspenso. kpéuacBor XXX, 1.

Kkpeopoyla, jon. xpeneayin, 1, platillo de
carne. xkpeneayin XXXVII, 1.

kpéccwv, ov, [gen. ovog] jon. dor.=
kpeloocwv, ov, mas fuerte, mas poderoso,
mejor; mas valiente, superior. kpéccov
XXXIX, 1.

kpBn, fig, N, cebada [gralmte. en pl.].
kpBfv VII, 2; XV, 1; kpiBéov XV, 1; xpiBoi
XXI, 3.

kpibwvog, 1, ov, de cebada. kpiBvov LXIV,
1.

kp1Bmdne, e, hecho de cebada, kp1Bddeig
nTeGvoL = SAn wTiedvn op. xvAdc. kplBddect
XL, 1; xp1Bmddea XL, 2.

Kkpivw, separar; distinguir; escoger; preferir;
decidir, juzgar; acusar; condenar; explicar,
interpretar; resolver; adjudicar; interrogar,
preguntar en juicio; med. decidir, resolver para
si, luchar contra; juzgar, interpretar, terminar.
Medic. causar una crisis; pas. de una persona
enferma, llegar a una crisis. xpBfj VII, 2
kptvew XIII, 1.

Kplolg, ewg, T, crisis; decision, juicio,
resolucion; separacion, distincion; eleccién;

disentimiento, disputa; sentencia,
condenacion; desenlace, resultado;
interpretacion de un suefio; acusacion,

proceso; derecho, justicia, castigo, tribunal de
justicia. kpiciog XII, 2; XIII, 1 (bis); kpicwv
X1, 2; xpioeg X1V, 1.
KpLo1HoG, ov,
kplotpuatepo XXIII, 1.
KpOTOLpOG, OV, 0, Sien. kpdtapor XXX, 2.
ktelvo, matar; querer matar. xtetvel V, 1;
éktexvol XLIII, 1.
Kukewv, @vog, O, brevaje, pocima;
confusion, mezcla. kvxedvo XXXIX, 1.
Kopvov, ov, 10, comino. kouwvov XXIII, 1.
KOoTIG, mg, [0 180¢] M, Vejiga. xboter XXI,
1; xbotw LI, 1, 2; LII, 2.
koAb, apartar; privar, impedir, prohibir;
pas. sufrir obstaculo o interrupcion de donde
cesar, quedar fuera de uso. xoAbel XVII, 2, 3
(bis); LIX, 1, 2; LX, 1; éxmivev XLIV, 2;
koAvorro LII, 1; keAon LI, 2.

decisivo, critico.
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A

AdBpog, ov, violento; fuerte; fiero, impetuoso.
AdBpag LVIIIL, 2; Aafpov LXV, 1.

AopPave, tomar; coger; apoderarse de;
llevarse; arrebatar; ocupar; conseguir, alcanzar;
aprehender con los sentidos o la inteligencia,
comprender, entender, aprender; juzgar; estimar;
tener por; interpretar; llevar consigo; sorprender,
descubrir; acoger, hospedar. El part. Acfov
muchas veces debe traducirse por con [algo, ac.].
Med. las mismas signs. con referencia de la
accion al sujeto, tomar, coger para si, etc.

Aoumpdc, &, oOv, brillante, reluciente; ilustre,
noble, glorioso; claro, evidente, manifiesto; fuerte,
vehemente, impetuoso. Aaurpdv LVII, 1.

Aéyw, y med. recoger; reunir, juntar; elegir,
escoger; contar, enumerar, computar; referir;
ordenar, mandar prescribir, exhortar, aconsejar;
hablar de; mandar decir; hablar en publico;
significar, indicar, querer decir; anunciar; Ilamar,
nombrar, designar; celebrar, ensalzar; leer, recitar;
med. hablar entre si, conversar; contar, referir;
pas. ser dicho. Aéyovtog I, 1; Aémron 11, 1; Aéyewv
VI, 2.

Aglog, o, ov, liso, pulido; sencillo; llano; facil;
placido, tranquilo. Aetov X, 1.

Aetmoyuymdng, ¢, semejante a un desmayo,
débil. Aermoyvyddea XLII, 2.

Aentdc, A, Ov, pelado, limpio; fino, menudo;
finamente trabajado; pequefio; delgado, ligero;
débil, flaco; sutil, agudo. Aertéd XLII, 2; Aertod
LVI, 1; Aertov LVII, 1.

Aevkde, M, ov, brillante, reluciente; claro;
blanco, blancuzco, blanquecino; fig. feliz. Aevkdg
XXXVII, 3; LI, 1; Aevxév L, 1; LVII, 1; Aevkod
L, 2; LII, 1.

ANyo, cesar, terminar, llegar al fin; tr. hacer
cesar; calmar; apaciguar. Anén XXI1V, 1.

Adyog, ov, palabra, dicho; expresion,
proposicion, tesis, definicion; aserto, afirmacion, y
esp. dicho comun, proverbio, m&xima, sentencia, y
en gral. todo aquello que se comunica de palabra:
orden, mandato, intimacion; palabra dada;
promesa; condicion; decision, pretexto; palabra o
revelacion divina; oraculo; dicho que corre o se
propala, habla, hablilla, rumor, fama; mencién;
discurso, conversacion, coloquio; trato,
negociacion, discusion, esp. discusion filoséfica y
asunto, tema, cuestién o materia de ella; palabra o
permiso para hablar; argumento, razonamiento;
relato, narracion; fabula; historia; tradicion
histérica; composicion en prosa, prosa; tratado;



parte de un tratado, libro; razén, facultad de
razonar, inteligencia, juicio, buen sentido;
tamb. razdn de las cosas; motivo; causa;
argumento; ley; aprecio, concepto, estimacion,
consideracion; cuenta; pensamiento, cuidado,
preocupacion; relacién, proporcion, analogia;
Verbo Divino, Hijo de Dios. Adyou I, 1; XIV,
1; XXIV, 1; Adyov XXIV, 1; XXXIII, 1; L, 2;
Adyog XXV, 1; XXVI, 1; XXXIX, 1; XLVIII,
1 (bis); Aoy XXXVII, 4.

Aowmdng, e, pestilente,
Aowwmdeog V, 2.

Aovtpdv, o, 1o, bafio; agua o lugar de
bafio; lavatorio. Aovtpév LXV, 1, 3; LXVI, 2;
LXVII, 1; LXVIII, 1, 3 (bis); Aovtpod LXV, 1;
Aovtp®d LXVIIL, 1 (bis); LXVIII, 3; Aovtpolot
LXVIII, 2.

Aobw, bafiar, lavar. Aovorto LXV, 1;
Aovduevov LXV, 2; hodesBar LXV, 3; LXVI,
1; LXVII, 3; Aovcsduevor LXVI, 1(bis);
Aobewv LXVII, 1, 2 (bis); LXVIII, 1, 3 (bis);
Aovoig LXVIII, 1.

Avourtedéw, convenir, ser  ventajoso.
Avortedelv. XXX, 1; LXVII, 1; Avoitelel
XXXVIII, 1.

Abw, soltar, desatar, desanudar, descefiir;
separar; desuncir, desenganchar; liberar,
libertar; rescatar; disolver; abrir, descoser;
debilitar, aflojar; romper, quebrantar, arruinar,
destruir; disipar; cumplir; derogar, anular;
violar; resolver, deshacer; refutar; reparar;
med. soltar por si o para si. Aon XVI, 2;
MBivar XV, 2; Aber XXII, 1 (bis); XLIX, 1;
LXVI, 2; Adnron XXII, 1.

contagioso.

M

uala, ng, M, pan de cebada. palo XXXVII,
2 (bis).

ualdc, ov, o, ép., jon., poét. = upootoc.
palov XXII, 2.

puoalogayém, comer
palogayelv XXXVII, 2.

udBnue, otog, 16, cosa aprendida, leccion;
conocimiento, ciencia, arte; ensefianza.
pobiuoto XXVIII, 1.

poMBacde, 1, 6v, = nokode, 1, dv, blando,
muelle; dulce, suave; tierno, complaciente;
delicado; flojo, cobarde, timido, remiso,
perezoso. polBoxdv XXI, 1; pokBoxde XXI,
2; uoABorh) XLV, 2.

pan de cebada.

68

poMBacticde = podoktikde, 1, dv, suavizante,
emoliente. poA@oxtucdv LI, 1; LVIIIL, 1; LXVI,
2.

udMoic, enc, | = updholc, ewc, 1,
ablandamiento por medio de fomentos. uéABa€ig
XXII, 1; péABo&v LIV, 1.

noAddoom, = poAdoow, [y &t poAdtto]
ablandar; pas. ablandarse, ceder; aliviarse.
poABéEac XVI, 2; podBécoey XXIII, 1.

uaAlov comp. de puado, Mas, Mas que. uoAAov
VI, 1; X1, 2; XVII, 3; XX, 2; XXV, 1; XXVII, 1;
XXIX, 2 (bis); XXX, 2; XXXII, 1 (bis); XXXVII,
1; XLIV, 1; XLV, 1; XLVI, 1, 2 (bis); L, 2 (bis);
LI, 1; LI, 2; LI, 1, 2 (bis); LIV, 1 (quater); LX,
1; LXI, 1; LXV, 2; LXVI, 1, 2; LXVII, 1 (bis);
LXVIII, 2.

uavBévo, aprender; llegar a saber, de donde
acostumbrarse a; conocer; llegar a conocer;
comprender, entender; informarse, preguntar,
inquirir. pepoBndtag XXVII, 3; pepobndreg
XXX, 1.

pavtikde, M, 6v, de adivinacion; relativo a la
adivinacion o usado en ella; profético,
adivinatorio, de profeta o adivino. povtiii VIII,
2.

uévtic, emc, [ép. 1og 0 noc] 6 y 1, adivino [o
adivina]; vidente, vate, intérprete de suefios,
experto en oniromancia u ornitomancia. pavtieg
VI, 2; povtiwv VIII, 2.

popuopvyodng,  ec, titilante,  brillante,
chispeante. poppopovyndea XLII, 1.
uépoinnog, o, bolsa, saquillo;  dim.

papoinmiov, 0. papoinmio XXI, papoinriotcy
XXI, 3.

poptupém, -@, atestiguar, testimoniar, dar fe;
pas. ser confesado; recibir un testimonio
favorable; ser tomado por testigo. paptvpel XLVI,
2.

poptoplov, ov, t6, testimonio; prueba; esp.
testimonio  favorable, alabanza. paptdplov
XXXIX, 1; paptopro XLI, 1.

uaotdg, od, 0, pecho, teta, mama, ubre; fig.
colina.

ueyoddomAayyvog, ov, que causa inflamacion
de  visceras; de  abdomen inflamado.
ueyoddomiayyvog L, 1; peyodoomAdyyvols(i)
LI, 1, 2.

uéyoc, ueyGAn, uéyo, grande, espacioso,
extenso; alto, elevado; largo; profundo; ancho;
crecido; grande, importante; considerable,
sefialado, sobresaliente; fuerte, intenso, poderoso,
violento; en mal sentido, presuntuoso, orgulloso,



arrogante, altanero; poderoso, principal,
ilustre, famoso. péya 11, 1; VI, 1; IX, 1; XX,
2; XXVI, 2; XXVIII, 1, 2; XLII, 2; LVI, 2;
LXVI, 1; peydhog VII, 1 (bis); XXXVII, 1;
peyéAnv VI, 2; VI, 1; XL, 2; LVII, 1;
LXVII, 1; péyog XXI, 2; peydAng XXVI, 2;
peyého XXVIII, 1; XLI, 1; LIV, 2.

uéyiotog, M, ov, superl. de péyoac. péyiota
XXVIIL, 1; LI, 1; LV, 1; péyoton XXXV, 1;
uéytotov XXXIX, 3.

petyvou, mezclar; unir, combinar, trabar;
confundir en, llevar a. Med. y pas. mezclarse,
unirse, ponerse 0 meterse entre; ser llevado a,
alcanzar, tocar, dar en, caer a, llegar a; yacer
juntamente. picyovta XXIII, 1; moyduevo
XXII1, 1.

uedoryyohikde, A, ov, de bilis negra o de
cardcter  melancolico; op.  muxpdyoAroc.
uedoryyohikoior LXI, 1.

uéhog, aiva, av, [gen. uéhavog, pedaivng],
negro, oscuro, sombrio; tétrico, triste, funesto,
luctuoso; temible. pédove XXIII, 1 (bis); LI,
1; uwéhovog XXIII, 1; péhoag XXXVII, 3;
wéhovae L, 1; LXI, 1; pédov LVII, 2; peddvov
LXI, 1.

ueAetntéog, o, ov, Ser tratado. pedemrén
VI, 1.

uéhog, eog [ovg], 6, miembro. peAéwv LIV,
2.

HEM, 1tog, to, miel. uéhitog LVI, 2 (bis);
LIX, 1; uém LVI, 2; LVII, 1, 2; gt LIX, 1.

ueAlkpotov, ov, jon. pehixpntov, ov, 10,
hidromel, mezcla de agua y miel. uelikpnrov
VI, 2; XII, 1; L, 1 LI, 1, 2; LIV, 1; LVI, 1,3
(bis); LVII, 1, 2; LX, 1; pehwcpite XIX, 1;
LV, 1; LVI, 1; uehxpnrov LXII, 2.

uéMAw, pensar, tener la idea, la intencion o
el pensamiento de; ir a, estar a punto de; haber
de, deber; dilatar, aplazar; demorar, vacilar;
haber de ser, haber de hacer, tener que
suceder; med. retrasarse, sufrir retraso. péAing
XV, 1; pédn XXVI, 1; LXVII, 1; péhier
XXXVII, 1; LXVII, 3; uédovory XXXIX,
3; uéAdovtag XLI, 1.

péve, permanecer, mantenerse firme (en el
combate); estar, quedarse; esperar, aguardar;
mantenerse, durar, seguir, perseverar; pararse,
detenerse; tr. aguardar, esperar; hacer frente a,
resistir, aguantar. péver XV, 2.

uépog, €og [-oug], 10, parte, porcién, destino,
lote; vez, turno, orden, serie; parte que se
toma, participacién, postura; parte, miembro,
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fraccion, divisién; parte de tierra, region, comarca;
division o cuerpo de soldados; cometido, papel,
oficio, cargo, condicion, situacion, categoria,
clase, casta; calidad, concepto; muestra. pépog
XIX, 1; XXXVII, 4; LXVI, 1; pepe LIX, 1.

ueotdc, M, ov, lleno, repleto; harto, ahito.
peotod XLII, 1.

petoéAlo, volver rdpidamente o de pronto;
cambiar, variar, modificar; adoptar por cambio;
dejar por cambio; intr. cambiarse, convertirse,
volverse; med. cambiar algo propio, cambiarse de;
cambiar, tomar en cambio; cambiarse,
transformarse; comerciar, traficar; dar vueltas;
cambiar de opinidn, de partido, etc.; dar la vuelta,
volverse; echarse atras, ponerse a la espalda.
petoBdArewy X1, 1; XXVII, 1; XXXV, 1; XLI,
1; LI, 1; petofdrioteyv XXVII, 1; petoBdAlot
XXVIII, 2; XLVII, 1; petoPAnBévia XXXVII, 3
(bis); petofdArovoi(v) XXXVII, 3; XLI, 1, 2;
XLVII, 1;  petafarhoviog  XXXVII,  4;
petoforropeva XLVI, 2; petofintéov XLVIII,
2.

uetafoln, fig, m, cambio, trueque; trafico,
cambio, transformacion; variacion (de conducta).
petofoiiic XX VI, 2; XXVII, 1; XXXI, 1; XLVIII,
1; petaforn XXVII, 1; XXXVII, 4; XLIX, 1;
petoforfior XXVIII, 1; petoforot XXVIII, 2;
XXXV, 1; petofornv XXIX, 1; LXII, 2.

petodemvém, comer O  cenar
petodeumvnosiey XXXII, 1.

petokotoyém, después verter agua encima.
petokartoyelcbon LXV, 2.

petoképacua, otog, 10, mezcla de agua fria y
caliente. uetaxépoacua LXV, 2.

uetamive, beber después. petomivopevov LVI,

después.

3.

uetamotéov, (uetomivm) se debe beber después.
petomotéov LXIII, 1.

petoppévov, ov, 10, espalda, tamb. en pl.
espaldillas, omoplatos. petogppévov LXVI, 2.

petéyw, participar, tener parte o participacion
en, tomar parte de; formar parte de, estar entre,
recibir como parte o participacion. petéyovco
XLII, 2.

petewpilw, levantar, alzar, elevar; excitar,
animar; pas. subir, alzarse, elevarse (el humo
etc.); esp. subir a alta mar; envanecerse,
enorgullecerse; excitarse de preocupacién o de
miedo. petewpifor XLVI, 1; ueteopilopeva LXI,
1; uetewpileron LXI, 1.

uétpiog, o, ov [0 og, ov], de dimensién (tamario,
estatura, etc.) comdn u ordinaria; de nim. poco; de



grado, modesto, medio, mediano, comun,
corriente; mesurado, no excesivo, no riguroso,
tolerable; de pers. mesurado, moderado,
comedido; templado, sobrio; apropiado,
proporcionado. Adv. petpiwg moderadamente,
suficiente, modestamente, sobriamente.
petplog X, 1; LI, 1; upetpliov XLVI, 2;
XLVII, 1; perpiep LXIII. 2;

undelg, undeutc, pndév, ni uno, ninguno,
nadie; nulo, sin valor, sin importancia;
aniquilado, perdido. pndeuiov VII, 2; undév
XXIV, 1 (bis); XXIX, 1; LXV, 2; undevig
LXVIII, 3.

undétepog, a, ov, ninguno de los dos, ni uno
ni otro. undetépp XVIII, 1.

uioym, V. petyvout. pioyovto XXIII, 1.

uévog, m, ov, solo, Unico; solitario, aislado,
abandonado, separado o apartado; a veces en
funcion de adv. sdlo, Unicamente; Unico,
singular. uévov 11, 1.

povooltéw, -, comer una sola vez al dia.
povoortely Xl, 2; povoortéovoy XXVIII, 2;
povootthcag XXXII, 1.

povoottia, jon. in, 7, el hecho de comer una
vez al dia. povositiny XXXIV, 1.

Hodvog, 1, ov, jon. y poét. = pdvog. Hovve
XV, 1; XXVII, 1 (bis); podvov XVII, 3; XVIII,
1; XXXVII, 1; XXXIX, 1; LVI, 1, 2; LX, 1
(bis), 2; LXVII, 2; LXVIII, 2 (bis); podvnv
LIX, 2.

woptog, 1, mirto, Myrtus communis. poptwv
LXIV, 1.

N

véuw, otorgar; permitir, conceder. véuewv
LXVI, 1.

veoPpwg, ®tog, O, M, recién comido.
veoBpat XIX, 1,2;.

vedmotog, ov, que recién ha bebido.
veomotov LXV, 3.

veoppbentog, ov, que ha sorbido
recientemente una bebida nutritiva.
veoppbentov LXV, 3.

viioTig, ayuno, abstinencia. vijoter LX, 1.

voutlw, acostumbrar; tener por, reconocer;
usar, practicar, servirse de, tener; pensar,
juzgar, creer; tener en cuenta; considerar
como; estimar, apreciar. vevooton VI, 2;
LVI, 1; voutlovowv VII, 1; VIII, 2; vouilewv
VI, 2; XX, 2; évoulov XVII, 1; vouileton
LXV, 2.
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vooéw, -0, estar enfermo, sufrir; enfermarse.
vocéovot IX, 1; vooedvtov LXV, 1.

voonua, otog, 10, enfermedad; desgracia,
infortunio; vicio. voonuaztov 1, 1; I, 2; V, 2; VI,
1; VIII, 2; XXXV, 1; voohuaocuv) I, 1; V, 1; X,
1; XI, 1; voonua 111, 2; XII, 1; voohuatog XX, 1;
XXXVIII, 1; voonpatt LXIV, 1.

VOGOTOLE0VGLY, causar enfermedades.
voconoléovoty XXXV,
vodg, ob, 0, = vdog, ov [vodg, vod], o,

inteligencia, espiritu, mente, pensamiento,
memoria; sagacidad, buen sentido, prudencia;
proyecto, intencién; razon, intelecto; significado,
sentido; alma, corazdn; voluntad, deseo. vovv IV,
1.

voboog, ov, N, ép. y jon. = vdcog, ov, 7,
enfermedad, epidemia; demencia, locura; pus;
mal, desgracia, sufrimiento; vicio, falta, pasion.
voboawv Il, 1; 11, 2; XXVI, 2; XXXIX, 1; LIX, 2;
vovoov lll, 2; XXXIX, 2; XL, 2; LX, 2; vovcov
V, 2; XXXVIII, 1; XL, 1; XLIV, 1; LI, 1;
vovoor V, 2; vovooug VI, 1; vovooisuv) VII, 1;
XX, 2; XXVIII, 1; XLI, 1; XLII, 1; XLVIII, 1; L,
1; LI, 1; LI, 1; LI, 2; LV, 1; LV, 1; LXII, 1
LXI, 1; LXVI, 1; vovoog VI, 2; XXV, 1,
XXXIX, 3; XLI, 2; XLII, 1; XLVIII, 2.

vbE, wuktdg, noche; tinieblas, oscuridad;
calamidad, desgracia. voxto XXIX, 1; vuktog LX,
1.

—
o)
—

Enpavticdg, M, Ov, que causa sequedad, c. gen.
Enpavtikov XVI, 1; XXII, 1; XXXVII, 2.

Enpdc, ¢, 6v, seco, arido; desecado, enjuto;
sust. f. la tierra firme. &npotepov Xll, 1; Enpot
XXI, 3; Enpév XXX, 1; LXV, 3; Enph
XXXVII, 2.

Edoig, emg, 1, ulceracion, erosion. Evowv LX, 1.

Eboua, atog, t6, en pl. fragmentos, trizas (de
carne). &ooporo LIX, 1.

Evopotadng, e, lleno  de  Edouaro.
Evouotwdéotepa LI, 1.

o)

&yxog, ov 0, distensién; molestia, incomodidad.
Syxov XXXVII, 2.

004¢, 00, T, camino, carretera, senda; direccion;
curso (de un rio); viaje, ruta, marcha, expedicion;
modo de vida, costumbre; via, medio, manera,
procedimiento; método, sistema. 036v XXIX, 1;
0000 LXV, 2.

0000¢, Ovtog, 0, diente. 686vteg XLV, 2.



000w, g, N, dolor, pena, tristeza. 6d0Ovan
X1V, 1; 68dovnv XVI, 1, 2; XVII, 2; XXIl, 1;
XXI1, 2; 6d0vng XVI, 2; XIX, 1; LXVI, 2;
0dvvn XIX, 1; 6d0vn XXII, 1, 2; XXIV, 1.

006viov, ov, 16, paiio, faja, venda, cinta.
dBoviov VII, 2.

oixlo, ag, | = oikog, ov, O, casa, vivienda;
habitacion, cuarto. oixinot LXV, 1.

otvonocia, 1, bebida de vino. oilvorocin
XXXVII, 3.

oivog, ov, O, vino; bebida fermentada;
seduccion, embriaguez; pl. vifias. oivov VI, 2;
XIl, 1; L, 1; LXIII, 1; olvog XXXVII, 3; L, 2;
LI, 1; olvov L, 2; LI, 1, 2; LI, 1; LVI, 1, 2
(bis); LXIII, 1 (bis); otve LII, 1.

olvadng, ¢, de la naturaleza o sabor del
vino; de vinos, que contienen mas o menos
fuerza del vino. olvadeig XXXVII, 3; oivwdeo
XXXVIIL, 3; L, 1; oivwdeog L, 1, 2; olvddng
LI, 1.

olw, [gralmte. med. olouou] creer, pensar,
suponer,  sospechar, presumir, presentir;
desear, anhelar, suspirar por; esperar, temer.
oinron XIX, 1.

okvéw, -®, ser lento, perezoso, tardar,
diferir; temer, vacilar, no atreverse a. okvelv
XXI1, 2.

okvnpdg, ¢, Ov, timido; temeroso;
angustioso; lento, perezoso, tardo, negligente.
oxvnpoog XXVIII, 3.

OAéBproc, ov, funesto, fatal, mortal; infeliz.
OAéBprot LVIII, 2.

OArMuepog, ov, duradero por menos dias.
OArmuepmtepol XVII, 1.

OAlyog, M, ov, poco, pequefio, escaso, breve,
débil, bajo (voz), corto; sust. m. pl. el gobierno
oligarquico; adv. OAiyov poco, un poco,
ligeramente; casi, aproximadamente; OAlywg
apenas. oAtyotou I, 1; oltya 11, 1; XXIX, 1;
XXX, 1; dAtyov XXVII, 1; XXXIX, 3;
LVII, 2; LIX, 1; LX, 2; LXII, 2; LXII, 1,
OAiynot LXV, 1; dAlyw LXV, 2.

OAyoedpog, que puede soportar pero s6lo
un poco; de un vino débil: que soportara s6lo
un poco de agua. oAryoedpov LVI, 1.

dMoOnpde, &, 6v, reshaladizo, liso.
dMoOnpdv X, 1; XV, 1; dhcOnpotdan XV, 2.

&hoboc, 6, calidad de reshaladizo;
lubricidad. 8\cBov LVIII, 1.

Shog, 1, ov, todo, entero, total, completo.
SAn VI, 1; SAmg VI, 1; XXXVIII, 1; 6Aov
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XXVIII, 3; XLV, 1; LXVII, 2 8Anv XXXII, 1;
Shw XXXV, 1; 6hov XLVII, 2.

Suua, otog, 10, 0jo, mirada, vista; semblante,
aspecto, apariencia; espectaculo; luz, salud,
consuelo; persona. dupoto XLII, 1.

ouotdtpornog, ov, de las mismas costumbres,
del mismo caracter; adv. opowotpdnwg Yy
ouotdtpore. de la misma manera. opoldtpomno
XXIII, 1.

opodw, -®, (y med.) hacer semejante, asimilar;
comparar; adaptar, conformar; pas. hacerse igual
que; ser igual que o parecido a. duoi®sBor VIII,
2.

ovivnw, ser Util, aprovechar, ayudar, servir;
med. aprovecharse, gozar, ser feliz. ovioet LI, 2.

dvoua, arog, t6, nombre; renombre, fama;
palabra, expresion; titulo; dignidad; nombre vano,

pretexto, apariencia; persona. &vouo I, 2;
ovopata VI, 2.

ovoualw, (y med.) nombrar; enumerar,
especificar; pronunciar; expresar, designar;

llamar; prometer; pas. llamarse; ser expresado; ser
llamado; ser dicho. ovopacav V, 1; dvoudon VI,
2.

8&oc, eog [ovg], T6, vinagre; bebida agria. 6&et
XXI, 3; 8Eog LX, 2; LXI, 1 (bis); 8&eog LXI, 1.

o&vpeAixpotov, jon. -kpntov, 16, oximel,
mezcla de vinagre y miel; también 6&bOuel, 1tog,
70. 0&vpuéhtt XIX, 6&dueh L, LVIII, d&vuéhitog
LIX, LXII.

o&vpeymiddng, ec, que padece acidez,
cardialgia. 6&vpeyriadeag XXVIII, 3.
0&bg, €lo, 0, agudo, puntiagudo, afilado,

punzante, cortante, ardiente, picante; penetrante;
agrio, acido; irritable; vivo, fino, sutil; rapido;
brillante; pronto, activo, resuelto; precipitado,
temerario; adv. 6&éa, 0Eéwg, 0EL rapida, fuerte,
agudamente. 6&edv 11, 1; XXXIX, 1; 6&éor V, 1;
0&a V, 1; 0&énor VI, 1; XX, 2; XLVII, 1; L, 1;
LI, 1; LIX, 2; LXII, 1; d&utdroist VI, 2;
o0&utépe XXI, 3; dEvtatmor XXVIII, 1; 6&H
LVIII, 1, 2.

0&0g, rog, M, agudeza (del filo); intensidad,
fuerza, acidez; rapidez; penetracion; elevacion
(del tono). 6&dtog XLIII, 1; 6&bmnta XLIV, 1;
0&dmTeg LXI, 1.

omdg, oY, 0, jugo. omoév XXII, 1; omdg
XXXVII, 1.

dpBornvoia, jon. in, 7, ortopnea (sensacion de
entrada de aire en forma brusca y repentina en
posicion decubito, o dificultad para respirar al
estar acostado); respiracion solo en una postura



vertical, un sintoma de varias enfermedades.
opBonvoing XVII, 1.

opBadg, adv. bien, exactamente, con verdad.
opBac 1, 1 (bis); 1, 2; 1V, 1 (bis); VII, 1; X, 1;
XXVII, 1 (bis); XL, 1; XLlI, 1.

opudo, agitar; excitar. opug LIV, 2;
opunon LXII, 3.

Spvic, Boc, 6, 1, pajaro, ave; gallo, gallina,
pollo; ave agorera; augurio, presagio. Spvibo
VI, 2.

dpoPog, O, arveja amarga, yero, algarroba,
Vicia Ervilia. dpoPot XXI, 3.

opde, oY, 0, suero, parte liquida de la leche.
opov I, 1.

dotpbrivog, de
dotpaxive XXI, 1.

ovdopde, 1, 6v, ninguno; sin valor. obdoufi
XV, 2.

000elg, 00denta, 0VAEv, Ninguno, ninguna,
nadie, nada; adv. ovdév nada, en absoluto, de
ningln modo. obdév I, 1; XLV, 2; LVIII, 1;
LX, 1; LXII, 1; LXVIII, 1; o0deutdj X1, 1.

0VdETEPOC, o, OV, Ni UNO Ni 0tro, ninguno de
los dos. 00detépng LVII, 2.

odAoc, m, ov, espeso, completo; de lana,
lanudo; velludo; rizado, crespo; enmarafiado,
enredado. obAnot X1V, 1; XVII, 1; XVIII, 1;
XXVII, 1; LXVIII, 2.

ovpéw, orinar. ovpéovot XXX, 1.

obpnoig, enc, N, orina. ovpnotv LIX, 1.

ovpntikdg, M, 6v, promotor de orina; de
personas, que orinan mucho o frecuentemente.
ovpnTikdv LXVI, 2.

oVpov, ov, 16, orina. ovpa XLII, 2; odpov
LI, 1.

dpBoAude, ov, O, ojo, vista, faz, rostro;
consuelo, ayuda; favorito; adorno. é¢BoAuot
XXX, 2; XLV, 2.

0ppOg [y 0@pdc], Vog, 7, ceja, frente;
orgullo; gravedad, majestad; altura escarpada,
montafia abrupta. 6@pbeg XLII, 2.

8yhog, ov, molestia, incomodidad,
importunidad; muchedumbre desordenada,
turba; pueblo, plebe, populacho; tripulacién,
tropa; asamblea popular. §yAov XXXVII, 2.

barro, de arcilla.

II

néyxalog, ov, enteramente hermoso, bueno
o0 correcto. maykadov 1X, 1; moykdiog LXV,
1.

néBoc, eog [ovc], 16 = mdbnua, otog, 16,
todo lo que uno experimenta o siente;
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enfermedad, muerte, fenémeno; pasion. mdéBea
XLII, 1.

noAoidg, &, Ov, viejo, antiguo; anticuado.
roAonotepog XIX, 2.

TOALVOPOUE®,
noAvdpopely LIX, 2.

néAw, agitar fuertemente, blandir, vibrar,
lanzar; mover suavemente entre los brazos; mover
la urna y sacar la suerte; designar por suerte;
saltar, temblar, agitarse; med. echar suertes;
lanzarse; saltar, palpitar, temblar; chocar.
néAlovtor XXX, 2.

oo, 0, pulsacion. moAudv XXXVII, 3.

navTolog, o, ov, de toda clase, variado, diverso;
predicativamente con eiul y yiyvoucr emplear
todos los medios, tomar toda clase de formas.
navtoto XL, 1.

desandar lo andado.

nopadeyno, otog, tO, modelo, ejemplo;
leccion; prueba. rapaderypo XLVI, 1.
nopovém, animar; exhortar; aconsejar;

advertir, amonestar. mopfiveov 111, 1.

nopopéve, quedarse con uno, serle fiel;
mantenerse,  resistir,  persistir;  permanecer,
quedarse, durar; quedar con vida. topouevel XXI,
2.

noparAncilog, ov, [0 -oc, a, ov], casi igual a,
semejante a, en igual situacién que (dat.); casi tan
grande. mapaninciot V, 2; XVIII, 1; XXV, 1;
noparinoio XLV, 1;.

nopackevalw, preparar, disponer, aprestar,
equipar, procurar, proveer; hacer. topeokebdooTon
LXV, 1.

TopaocKeLn, fig, N, preparacion, disposicion,
preparativo; recursos. mopaockeviic LXVII, 1,
nopaockevot LXVIII, 1.

TOPOPPOVE®D, -,
nopaepovéovot XLII, 1.

TopaepocVn, Mg, M, insensatez, demencia;
delirio. rapa@pocsdvng XLII, 3.

nopoyém, verter ademas,
napayetv LX, 2.

népeyut [inf. mopelvon], estar presente, asistir;
socorrer; haber llegado y encontrarse presente;
con estados de &nimo: estar a la disposicién de;
impers. mdpeoti pou con inf. de mi depende,
puedo, debo. tapeovong LX, 1; népestiv LXVII,
1.

nopéyw, suministrar, procurar; atraer; causar,
ocasionar; producir; ofrecer, presentar; permitir,
conceder; impers. le es a uno posible, se le
presenta la ocasion; med. ofrecer, presentar,
suministrar, dar algo por sus propios medios, por

delirar, estar loco.

echar sobre.



su propia voluntad, prometer; producir, causar;
presentar; representar; con dos acs. procurar,
hacer; resultar, ascender a (con nUmeros).
ropéyovoy XXVIIIL, 2; mopéxer XXXVII, 2
(bis).

TP YOPED, calmar,
nopnyopnosiev LVIII, 1.

ropnyopikde, 1, Ov, calmante, que alivia.
ropnyopikdv LI, 1; LXIN, 1; LXVI, 2.

nopinu, dejar pasar; dejar a un lado,
omitir, descuidar, no hacer caso de, pasar en
silencio; dejar ir, soltar, dejar caer; abatir,
enervar, abrumar; dejar entrar; ceder,
abandonar; confiar; permitir; pedir con
instancias; med. pedir; pas. caer, precipitarse,
estar abatido, abrumado. napettan I, 1; XIII, 1;
naphxav 1, 1.

nopo&Ovw, agudizar; excitar, animar,
estimular; irritar, provocar, exasperar,
amargar. nopo&uvopévn XLI, 2.

né&oyw, sufrir, padecer, experimentar, estar
afectado de ésta o la otra manera. técyovov
1,1 (bis); LVIII, 2; néBorev XLV, 2.

noow, calmar, apaciguar; turbar; destruir,
suprimir; hacer cesar; terminar, dejar
descansar; retener, apartar, desviar; librar;
desposeer; retirar; cesar, desistir, abstenerse;
med. cesar, descansar, apaciguarse, desistir;
abstenerse. rodovton XIV, 1; roder XXIII, 2
(bis); LXII, 2; reroopévn XXIV, 1.

Toyve, €la [jon. -éal, 0, espeso, grueso,
fuerte, macizo; opulento, rico; obtuso. Toyéav
VI, 2; moyd XIX, 2; XLII, 3.

newpéw, -®, [y med.] intentar, probar,
ensayar, emprender, esforzarse por, procurar;
tratar de apoderarse; atacar (gen.); tentar,
intentar corromper, seducir; experimentar,
reconocer por experiencia; probar fortuna.
nerpnBivort XXI, 1.

néhog, adv. o prep. de gen. o dat. cerca,
cerca de. ot m. vecinos, compafieros, colegas.
néhog IV, 1; VI, 1.

neMdvog, 1, Ov, Y mehide, &, Ov, Y meAttvoc,
1, Ov, livido. meAdvn XVII, 1; neldvov XXII,
2.

apaciguar.

TepUnTOlog, o, ov, que sucede el quinto dia o
desde hace cinco dias; que dura cinco dias.
neuntoiotow X, 1; meuntoiov XXV, 1;
nepntatlog XXXIX, 2; XLVI, 2.

nemoilve, hacer cocer, hacer madurar;
calmar. Pas. madurar, estar maduro; calmarse.
removBfy XXX VI, 1; XLVIII, 2.

nenavtikdg, 1M, Ov, capaz de madurar 0
suavizar. terovtikov LXVI, 2.

némelpog, ov, maduro; calmado. néreipov
XXXIX, 2; XL, 2.

nénAlov, 10, dim. de memhic, 18og, 1, verdolaga
silvestre, Euphorbia Peplis. neriie XXII1, 1 (bis);
nemAov XXIII, 1.

nepailve, cumplir, acabar, realizar, terminar;
concluir, inferir, deducir; atravesar, penetrar hasta;
progresar. mepavovoog XXII, 1; nepatvny XXII,
1.

nepadw, -®, hacer pasar, transportar; cruzar,
atravesar. nepotodoBon LIX, 2.

nepilonog, ov, triste sobremanera. mepiAvmot
XLII, 1.

nepmAovaopot, -dpo, andar errante (por, ac.);
flotar en torno de; estar incierto. neputAovnBévia
XXIX, 1; nepimhavouevog XLVI, 1.

nepimvevpovia [jon. in] = tepurievpovia, ag, 1,
perineumonia; inflamacién de los pulmones,
neumonia. tepuvevpoviny V, 1; mepumvevpovinot
LXVI, 2.

TEPIMVELUOVIKOG =  mepuAgvpovikdg,  Ov,
afectado de meputAevuovic. mepuUTVELUOVIKOIGLY
LXII, 1.

neplocdg [at. mepirtdg], M, Ov, extraordinario,
magnifico,  superior,  distinguido, notable,
excelente;  extrafio,  prodigioso,  singular;
importante; desmesurado, excesivo; superfluo;
sobreabundante; indtil, vano; altivo, orgulloso,
presuntuoso; recargado, rebuscado, amanerado;
restante, excedente; impar (nimero), desigual, op.
aptioc. tepiocov XIII, 1.

neplotéyewy, retener el calor, con una
envoltura. reprotéyey XXI, 2.

néoow, [at. méttw] cocer, guisar; madurar;
digerir, concentrar, encerrar, alimentar; med.
guisar para uno. técoeton XLII, 1.

mélw, estrechar, apretar, oprimir; abrumar,
angustiar, atormentar, acosar, empujar a la
miseria; detener, coger; insistir sobre; reprimir;
pas. sufrir, angustiarse. miélewv XLIV, 1.

mkpolve, amargar; agriar, exasperar; hacer
duro (el estilo). mikpaiveron XXX, 2.

mkpdg, &, Ov, cortante, picante, agudo; amargo,
acre, penetrante; agrio, &spero, duro, cruel; odioso,
aborrecido. mikpotnro XXII, 2; mxpot XLII, 1;
mxpa LXI, 1.

mxpdyoAog, ov, lleno de bilis amarga, bilioso,
op. ueldyxorog. mikpOxohot XXXIV, 1;
mxpoydrowst L, 1; LI, 1; LXI, 1.



nivw, beber; chupar, sorber; absorber.
nioor XVII, 3; miot XXI, 3; nin XXIV, 1;
nivety XXVI, 1; LX, 1; LXV, 3; moBeic
XXXVII, 3; mivovtag LVI, 1; nivol LVI, 2;
moff LXII, 3.

muniokw, dar de beber. municxew I, 1.

nitupa, wv, 16, (sélo pl.) salvado. witvpo
XXI, 3.

nAadopdc, &, dv, himedo, mojado, acuoso.
nAadopov X, 1; mhadapotépov XXXIII, 1;
nAadopotepa LI, 1; mAadoapmtepov LIX, 1.

mhaddw, estar himedo; ser acuoso; estar
flacido, de la carne. tAaddvro XII, 2.

nAddog, O, abundancia de fluidos. nAd&dov
XXXVII, 3.

mhavéw, -0, extraviar, desviar; pas. andar
errante; divagar. tAavouevog XLVI, 2.

mAelog, o, ov = mAfpng, e, lleno; harto,
ahito; entero, completo; equipado. mAetovg V,
2; XXVI, 2; XL, 1; mAelov XIII, 1; mAelov
X1, 1; XXV, 1; LVI, 1; mieio XXI, 2;
XXXII, 1; XLV, 1; XLVII, 1 (bis).

mAglotog, m, ov, superl. de mwoAvg
muchisimo; muy o el més grande, plausible,
noble, el mejor. nkelota 1, 1; XVIII, 1; LI, 1;
nAetotovg V, 1; mhelotoo(n) I1X, 1; XXXIX,
3; mAgtlotov X, 1; mhelotor XXX, 2; mAelotog
XXXIX, 1; XLVIII, 1.

nAéog, o, ov = mARpnG, e, lleno; harto,
ahito; entero, completo; equipado. mAfov XII,
1; XLIV, 1; XLVII, 1.

TAEOU®Y, 0VOG, O = mvedUmV. TAEOUOVOG
XIl, 2; XVI, 1; XVII, 2; XXII, 1; LI, 1; LIV,
1; mhedpova LVIII, 1.

mAevpd, dg [jon. mhevpn, ficl, M, costado,
lado; costilla; flanco; cuerpo. TAgvpny XVII, 1;
nAevpiv XXI, 1; mhevpdv LXVI, 2.

mhevprtikde, M, v, pleuritico, que sufre de
pleuritis; bueno para pleuritis; que causa
pleuritis. tAevprtikoiow X1V, 1.

mAevpitic, 180, 1, pleuritis (inflamacion de
la pleura). tAevpinv V, 1.

TAEVPOV, 00, T0 = TAgLPG. Thevpod X VI, 2;
XXI, 1.

AN, fig, M, = mAfjyuo, otog, 10, golpe,
palpitaciéon,  choque; herida, cardenal,
contusion; afliccién, desgracia; lucha a golpes,
a palos; paliza. mAnyfy XVII, 1.

mAiifog, eog [ovg], 6, muchedumbre,
multitud, masa, pueblo; la mayoria; ejército;
asamblea popular; abundancia, cantidad,
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ndmero, extension. mAfBog X1, 2; XII, 1, 2; XXIII,
2; XXIX, 2; iihBeog XLVII, 2.

minBopn, ne, N, plenitud; superabundancia,
exceso. tAnBdpnv XXXVII, 2.

TAnuuLple, 18og, N, abundancia de humores;
redundancia, congestion (de los fluidos
corporales). tAnupopido LXII, 2.

nAnowélw, acercarse; tener trato, vivir en la
intimidad, ser amigo, compafiero o discipulo;
tener relaciones sexuales; dedicarse al estudio.
nAnotélewv XLI, 2.

TAnouovmdng, e, lleno, inflado. tAncuovddeg
LVI, 3.

nvedua, otog, 10, soplo, viento; aliento,
respiracion; exhalacion, olor; llamarada; vida,
alma; espiritu, angel, demonio, soplo divino,
Espiritu Santo; viento de la fortuna, prosperidad.
nvedpo XVI, 1; XVII, 3 (ter); XXI, 2; XLII, 2;
nvedpatog XVII, 2.

TVELULOTLOG, ov, o, estrechamiento,
cerramiento,  congestionamiento de  pecho,
=nvevpotodng, flatulento; asmatico; causante de
flatulencias. mvevpation XVII, 2.

TvVedU®V, 0Vog, O, pulman, entrafias.

noBéw -, [y med.] desear, ansiar, anhelar,
echar de menos; requerir. toBéovo1 LXVI, 1.

now -®, hacer, fabricar, ejecutar, edificar,
construir; realizar, efectuar, celebrar; engendrar,
dar a luz, producir; obtener, sacar; causar; poner;
obrar, ser eficaz; crear, inventar, componer;
suponer, representar; considerar como, juzgar;
procurar, asegurar; pasar (tiempo); med. hacer
para si, mandar hacer; procurar, adquirir, adoptar;
crear, procrear. mowetv 1V, 1 (bis); XVIII, 1;
XXXV, 1; notéovron VI, 2; moel XV, 1; XVII, 2,
3; XXVIII, 3; XXXVII, 1, 2; XLIX, 1; LIV, 1;
LIX, 2; LXVIII, 3; motéovtog XXVI, 1; notelcBon
XXVIN, 1; LXV, 2; mowcacBor XXXIII, 1;
noiebor  XXXVIIl, 2; mowmoeiev LVII, 1;
notedpeva LXIV, 1.

nomtéog, o, ov, adj. vbal. de moiéw que ha de
hacerse; hacedero, factible. momntéor XXV, 1;
romtén XXVII, 1; romrtéov XXXVIII, 1.

nolotg, mMrog, T, calidad, clase,
nototntog LXII, 2.

TOAEULOG, O, OV, = moAeutkdg, 1, Ov, de guerra;
concerniente a la guerra, belicoso, guerrero; hostil,
batallador; opuesto; enemigo de guerra; sust. f.
ciencia de la guerra; n. grito de guerra; n. pl. artes
de la guerra; ejercicios guerreros. moAéuog L, 2;
noAemmtepov LXI, 1.

especie.



noAlamAdotog, o, ov, muchas veces mayor
0 mas fuerte, multiplicativo. moAAomAacin
XLVII, 1; moAomAdowov  LVI,  2;
norlhanhaciog LXII, 3; roAlorrooio LXV,
2.

TOAOTAQGLOW, multiplicar.
noAlanloctovton LXI, 1.

TOAVG, mOAAN, oAb, mucho, numeroso;
frecuente; alto, elevado; vasto, espacioso;
grande, ancho, largo, fuerte, poderoso,
profundo, de gran valor; todo entero. moAA |,
1; 1, 1; XIHI, 1; XXXVI, 1; XXXVII, 3;
XXXIX, 1; XLVI, 2; LI, 1; LV, 1 (bis); moAd
11, 1; X1, 2; XIV, 1; XVII, 2, 3; XIX, 2; XXX,
2; XXXII, 1; XLI, 2; XLII, 3; XLV, 1; LX, 1;
LXVIII, 2; roddqv Xl, 2; toALdv X1V, 1; LVI,
2; LXV, 2; moAlod XVII, 2; moAdf XIX, 1;
XXXVIL, 1; moddv XXII, 1; oAl XXII, 2;
XXXV, 1; XXXIX, 2, 3; XLIV, 1 (bis);
XLVI, 1, 2 (bis); XLVII, 1; LVI, 1; LVII, 1;
LX, 2; LXII, 2; molhot XXIX, 2; moAAfg
XLVII, 1 (ter), 2.

noAvoydia, jon. in, 1, division en muchas
partes: division multiple; diversidad, variedad.
noAvoydiny I, 2.

noAvTpornia, og [jon. molvtporin, ngl, M,
habilidad, destreza; astucia; versatilidad,
variedad; multiformidad. roAvtpornicg I11, 2.

noua, atog, t0, bebida. mépato XXVI, 2;
nopo XLIX, 1.

novéw, -0, [y med.] trabajar, fatigarse;
luchar con fatiga; sufrir; estar enfermo;
conseguir penosamente; afligir; esforzarse; ser
derrotado, vencido, acosado. toviicetev XXIX,
2; XLVI, 2; éndver XXXII, 1; movelv XLV, 2
(bis); movéor XLVI, 2.

novnpdg, &, oOv, dificil, fatigoso, pesado;
defectuoso; enfermizo; contrario (viento);
malo, perverso, maligno; cobarde, bajo, vil,
propio de un cobarde; dafioso, peligroso; sust.
el diablo; n. el mal, el vicio. rovnpa XLII, 2;
novnpov LVII, 2.

névog, ov, 0, trabajo, fatiga, dificultad;
ejercicio fatigoso; obra dificil; ocupacion,
negocio; padecimiento; dolor, angustia,
infelicidad; fruto, recompensa del trabajo;
combate, batalla. wovog XXII, 1; mdévovg
XXXVII, 1; XLV, 1; névov XLIII, 1; XLIV,
1; XLV, 2; XLVII, 1, 2.

nopuog, ov [n, ov], que encuentra o hace un
pasaje. mopiun L, 2; népipog LI, 1.

n6a1g, 106 [0 ewc], N, [de nive] bebida; el beber,
accion de beber; orgia. téciog XXVIII, 2; ooty
LXII1, 1.

notaiviog, ov [0 -oc, a, ov], reciente, nuevo,
fresco; extraordinario, imprevisto. motoivia
XXXVII, 2 (bis).

notov, ob, 16, bebida, trago; vino; humedad,
agua, ola. mot® XVIII, 1; XIX, 1; XXVII, 1; LVI,
1; LX, 1, 2; LXII, 1 (bis); LXII, 2; LXVIII, 2;
notod XX, 1; XXVI, 1; LV, 1; motd XXXVI, 1
(bis); motdv XXXVIII, 1; LXII, 2; LXIV, 1;
notov XLIV, 1; LVIII, 1; LX, 1.

T00g, T0d4G, 0, pie, pierna. tddeg XX, 1; XLV,
2; 168ag XX, 1; moddv LXII, 3.

npdoown [at. mpattw, ép. Y jon. mphoocw],
realizar, hacer, ejecutar; trabajar; atravezar,
recorrer; acabar. npi&et XLV, 1; rpR&eiav XLV,
2.

npénw, convenir, ser propio de; impers.
conviene, es conveniente, natural, verosimil.
npémor LI, 1.

npiyue, otog, O, jON. = mpdyuo, otog, 10,
cuestiéon, asunto; condicién (de un paciente);
accion, hecho, ocupacién, asunto, negocio, cosa
importante, ejecucion, realizacion, objeto; modo
de obrar, obligacion, tarea, empresa, negociacion;
circunstancia, situacion, coyuntura; dificultad,
embarazo, molestia, perplejidad, situacion
desagradable o dificil, embrollo, enredo, intriga,
traicién; la cosa publica; los negocios del Estado,
el gobierno, el poder. mphyuott XXXV, 1;
XXXIX, 1; mpiiypo XXXIX, 1.

npooploTdm, desayunar previamente, con
antelacion. rponpiotinrecov XXX, 2.

npoPaive, ir delante, seguir, avanzar; pasar,
transcurrir; progresar, crecer, llegar; envejecer, ser
avanzada (la edad); superar. tpoBaivelv XLVI, 2.

npoPdAlw, empujar hacia adelante; sacar;
echar, lanzar, tirar, dar la sefial de, comenzar,
trabar; aducir como pretexto o argumento;
precipitar, exponer; proponer (para un cargo);
med. poner ante si, comenzar, llevar adelante;
colocar como defensa 0 excusa, cubrirse,
defenderse, protegerse, guarecerse; proponer o
proponerse como modelo; echar lejos, arrojar;
perseguir en juicio, acusar; sobrepujar, superar.
npofdiiesBon VIII, 1; npoPoAidueva VIII, 1.

npoypdow, escribir de antemano, avisar antes o
encargar por escrito; inscribir en una lista;
proclamar. TPOYEYPOUUEVOL XX, 2;
npoyeypapupévoroy LXVIII, 3.



antes
evacuar.

atravesar
intestinos),

TpodiLépyouat,
(movimientos de los
npodiedhivbev LXVII, 1.

TpoKeveayyE®, ayunar con anticipacion.
npokeveayyfoavio XXV, 1; npokeveaymoag
XXXIX, 2; npoxeveoyymomot XL, 1.

npokpivew,  elegir,  preferir;  decidir
comparando, juzgar; prejuzgar; pas. ser
preferido, distinguido, eminente; prevalecer
sobre. mpoxekpicBon X, 1; mpoxpivavtog X,
1; mpoxptBf XXV, 1.

npounbic, éc, previsor, prudente, cauto; que
se inquieta de antemano; de cosas: que
requiere una meditacion previa. mpounféc
X111, 1.

nponapockevd i, preparar con
anticipacion. nporapockevacfév LXVII, 1.
TPOTOLPOLGKELT, M, preparacion.

nponapackeval XXV, 1.

nponivw, beber antes, beber a la salud;
entregar, regalar, sacrificar. nporivewv XllI, 1;
npormwvopevov LVI, 3; nporivecBon LX, 1.

npocoywyn, fic, 1, administracion, ingesta o
toma de medicina; introduccion (a la presencia
de uno); acercamiento; acceso, entrada,
audiencia; ceremonia, procesion; accion de
conducir;  adquisicion; éx  mpocaywyigc,
gradualmente, por adicioén gradual.
npocoywyhg XI, 2; XXXIII, 1.

npocalpw, dar, llevar, traer; administrar,
prescribir; tomar, consumir, comer o beber.
npooaipn XLIV, 1; rpocaipnron XLVII, 1.

npdcapacis, emg jON. 10g, i, administracion o
toma, ingesta. mpoocdpolog XXVI, 1;
npocapoig XXVII, 1.

npooPAdmtel, dafar ademas. mtpooPAdmtet
LXIlI, 3.

npocyAoyxpoivew, hacer mas  Vviscoso.
npooeyAloyxpnve LVIII, 2.

TPOGYPEPW, inscribir ademas.
npocypagnoouévav XXVI, 1.

npocdéouct, tener ademas necesidad;
pedir; mpocdel, impers. hay necesidad.

npocdéol X, 1; mpocdeiv Xl, 2; mpocdeitan
LVII, 2; LXVIIL, 3.
npooepydlopor hacer, realizar ademas;
adquirir alin mas. npocepydlecBor LXV, 2.
npooeywt [elut], afiadirse, unirse; estar
unido, ser propio de. ntpécectiv LXVIII, 3.
npocéyw, acercar, aplicar; abordar, atracar;
llevar a puerto; volverse, tornarse; guardar;
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consagrarse, dedicarse; fiarse de; tener, poseer
ademéds; med. adherirse, pegarse; pas. estar
complicado en. npoceyewv IV, 1.

mpoonuaive, anunciar de antemano por
seflales o prodigios; predecir; pronosticar;
declarar, ordenar, proclamar. mpoonuoivesfon
X1, 1.

npoonvela, og, T, apacibilidad, templanza,
dulzura, suavidad. rpoonveing XXI, 1.

TpoonVvNG, £G, amistoso, bondadoso, agradable;
favorable, conveniente. tpoonvég X, 1; XXI, 3.

npdcbesic, eng, N, adicion, accién de poner
delante. npdcbeciv XXXVIII, 1.

TPOSioY® = Tpocéym. npocicyel XV, 2.

npookotopovldve,  aprender  ademas.
npockartouofeiv I, 1.
TPOCKOTOYE®, verter aun mas.

npockatoyeicBor LXV, 2.

TPOGOLGTENG, O, ov, adj. vhal. de mpoceépn.
npocototénv 1, 1.

npoonopo&ovew, causar dolor o inflamacion
adicional. rpooropo&iveiey XVI, 1.

TPOCTTAL, ser detenido, frenado,
interrumpido; chocar, tropezar, pegar; fracasar,
sufrir un descalabro; ser derrotado; naufragar.
npocntotov XLII, 2.

npoccuvinu, entender ademas. tposcvvidvail
LI, 1.

TPOGTEKUOLpOUCL, juZgar por nuevos sintomas.
npootekpoipesBor LVIII, 2.

npootekuaptéog, o, ov, Se debe observar
ademés. npootexpapteo XXXVIII, 1.

npootiBnut, poner junto a, arrimar, aplicar;
cerrar; atribuir, imputar; conceder; imponer,
infligir; entregar; causar, producir; afadir; dar
ademas; med. llevar, dar; atraer hacia si, estrechar;
conciliarse, granjearse; ganar; hacer de nuevo;
asociarse, tomar partido; asentir, adherirse;
colocar sobre otros, imponerles. mpoctifBecBon
XXI, 2; npostifévor XXI, 3; mposBeivor XXXI,
1; mpocBécsBor XXXVII, 4; mpocbéw LVII, 1;
LXII, 1.

npooTuwpéw, Vigilar; ayudar ademas, de
cerca. tpootipopion XVI, 1.

npootuyxdve, llegar (casualmente), estar
presente; encontrar; obtener (gen.); 6 TpoctLx®V
el primero que uno se encuentre, cualquiera.
npooTuyov XXXIX, 1.

npocoépw, llevar a, hacia, junto a, aplicar,
administrar; decir, hablar; ofrecer, presentar,
entregar, dar, pagar; emplear; afiadir; poner ante
uno, servir; pas. acercarse a, avanzar hacia, entrar;



atacar, asaltar, lanzarse;  presentarse,
producirse; tratar, conducirse, comportarse;
hablar; parecerse; med. llevar a la boca.
npocoépecBor VI, 2; mpoceéper VI, 2;
npoceépety XXVI, 2; XXXV, 1.

npooypGopot, hacer  uso  ademas.
npocypncocBor XIX, 2.

TPOCOPELEW, ayudar, socorrer.
npocwelel LI, 1; tpocweeloin LX, 2.

npotaplyevw, adelgazar a un paciente por
ayuno primero. wpotoptyedcavieg XXVI, 2.

npotpénw, empujar, impeler, mover,
promover; med. entregarse, tornarse; impeler;
pas. estimular. npotpénnrton LI, 2.

npotpentikds, N,  Ov,  estimulante,
persuasivo, exhortatorio. npotpenticov LIX, 1.

npovmotibewt, poner  debajo  antes.
npovmotiBévorn XXI, 1.

npdgaocls, ewg (jon. 1og), M, mMotivo;
pretexto, excusa. tpogdoiag XVII, 1.

npwi, adv. temprano, al rayar el alba (0
npwl la mafiana); demasiado pronto, antes de
tiempo. npot X111, 1.

npdrog, M, ov, el primero; el principal, el
mejor, el més noble, el més distinguido, el mas
excelente, el més alto; tv npwmv por primera
vez. v mpamyv Xl, 2; tpitov XXI, 1; tpwrog
XXXIX, 2; npdror XXXIX, 3; npwtg XLVI,
1.

ntoavn, T (de  mwricow, desgranar,
descascarar; ftriturar), tisana, cebada sin
céscara. nticavng VI, 2; XV, 1; XVII, 3;
XXIV, 1; XXV, 1; nticévog VI, 1; XV, 1;
XVI, 2; rmicévny VI, 2; XL, 2; nticédvn X, 1;
muoavn X1, 1; XVII, 3; XX, 2; LVI, 3;
rmcécvnct(v) X1V, 1; XVII, 1; XVII, 1;
XXVII, 1; XL, 1; LXVIII, 2.

nTIsavVoppLEia, jON. in, 7, bebida de tisana.
ntisavoppueing XVI, 1.

ntoolov 0 wrdelov, 10, (mTO®) esputo,
saliva. Ttodiov XVI, 2; L, 2; LI, 1; LIV, 1;
LVII, 1, 2; LIX, 1; LXII, 1, 2; LXVI, 2;
ntookov XVII, 2, 3 (ter); LI, 1; LI, 1; LXV,
2; ntoodo LVII, 1.

ntow, expectorar, escupir; despreciar.
nroewy X1V, 1; nrvoavteg XLII, 3.

nTOoU, 0Tog, 10, esputo. ntoouata XLII,
2.

nmoBuevdbev, adv. desde la base, m. ovx
{oocwv no saben para nada, no tienen idea.
moBuevdBev XLII, 1.

nokvog, 1M, oOv, frecuente, no interrumpido,
abundante, repetido; espeso, apretado, compacto,
denso; sdlido, bien cerrado; consistente, fuerte;
prudente, sagaz, despierto. moxvotepov XVI, 1;
nokvod XVII, 2; roxvov XVII, 3 (bis); XLII, 2.

movBdvouon, inquirir, informarse, preguntar;
saber, averiguar, oir decir, advertir, darse cuenta
de, observar, enterarse de. nvBoto I, 1.

moov [mdog, eocl, 16, supuracién de un llaga,
pus. tvov XLII, 3.

nopetde, oY, o, ardor; fiebre. mupetot V, 1;
nopetog XX, 1.

TupeThdng, ¢, febril. Tupetwdesiv XX, 2.

noplo jon. in, 1, bafio de vapor; en general,
todas las formas de aplicacién externa de calor.
nopton XXI, 3.

Tupdg, oY, O, trigo, Triticum sativum; pl. granos
de trigo. mupdv LXIV, 1.

nupdw, inflamar, incendiar, quemar, abrasar,
consumir. tervpouévov LXII, 3.

P

poBupia, ag, 1, indolencia, despreocupacion,
indiferencia; imprudencia, audacia, atrevimiento.
paBopinv XLVII, 2.

péyEic, eac, M, (pEyxw) respiracion estertorosa.
péy&wv XVII, 2.

péyxoc = péykoc, €0 0 emg, 1O, ronquido,
respiracion estertorosa. peyyeog XVII, 1.

pém, correr, manar, emanar, fluir; dedicarse,
estar entregado a; lanzar invectivas, atacar,
acometer; salir, brotar, escaparse; desgastar,
deteriorarse, corromperse, morir; extenderse; caer.
pufi XXII, 2; péot LXVII, 2 (bis).

pnidiog, M, ov = pddiog, a, ov, facil, cdmodo;
accesible. pnidiov VI, 2; pnidimg LVIII, 1.

putaocpdc, 0,  agitacion,  sacudimiento.
putacudv LIV, 2,

plg, pwoc, M, nariz; pl. narices, fosas nasales.
pwog XLIL, 3; pivag LXVI, 2; pwvadv LXVII, 2.

pow, fi, N = poid, dg, N, granado, Punica
granatum; granada (fruto del granado). pofig
LXIV, 1.

poopou, salvar, ser benéfico; sacar libre, librar;
retener, detener; amparar, proteger, defender,
preservar, guardar; compensar, redimir; ocultar,
cubrir, tapar; apartar, retirar, alejar. poeton LI, 2.

pvoig, eag, 1, flujo. pHoiog XLII, 3.

pveéw, jon. por pogéw, sorber; cenar
vorazmente, tragar; secar, vaciar. pueeiv XXIV, 1;
XXV, 1; XL, 1; LXV, 3; pvgetto XXIV, 1;



éppugeov XXXIX, 1; puvepeovieg XL, 1; poefi
XL, 2.

poenua, jon. por. péenua, atog, to, bebida
hervida; lo que es sorbido, atole espeso o
potaje, op. moua. poenua XVI, 1; XIX, 2;
XLIV, 1; LX, 1; pvenuatog XII, 1 (bis), 2;
XIX, 1; XX, 1 (bis); XXV, 1; XXVI, 1;
XXXIX, 3; XL, 1; LX, 1; pvefuort XIII, 1;
LVI, 3; pvenuaciu(v) XXII, 2; XXXIX, 3;
XLI, 1; XLVIII, 2; poehpote XXVI, 2; XLI,
1, 2; XLVII, 1; pvenuatov XLI, 2; LV, 1;
LVI, 3; LX, 1.

poun, ne, T, poder, vigor, fuerza corporal.
poumv XXXVII, 4; LV, 2.

povvow, fortificar, dar fuerza, robustecer,
vigorizar; pas. ser robusto; sentirse fuerte;
gozar de buena salud. €ppwron XLV, 1.

)
oPevvio, apagar; apaciguar, calmar; pas. e

intr. amortiguarse, desaparecer, secarse,
apagarse, apaciguarse, calmarse. ofevviet
LIV, 2.

oelw, sacudir, conmover; med. y pas.
temblar, estremecerse, agitarse, moverse.
oeteton XLII, 2.

otoeM, 10, séseli, planta umbelifera,

Tordylium officinale. céoed XXIII, 1.

onucivew, sefialar, mostrar por medio de
signos, indicar, apuntar; distinguir; aparecer,
manifestarse; ordenar, declarar, interpretar,
explicar, referir; significar. Med. concluir a
partir de los signos, conjeturar. onuaiverou I,
2; onuaiver XIl, 2 (bis); onuaivy XXII, 2;
onunvn XVI, 2; XXII1, 1; onuouvéuevov L, 1.

onuniov, ov, 10, jon. = onueiov, ov, 16 =
ofjua, atog, 16, sefial del cielo; portento; sefial
para hacer algo, consigna; prueba; sintoma.
onuniov VI, 1; XXXV, 1; XLVIII, 2; onunio
XLIV, 2; onuntwv LXVIII, 3.

ovymAdc, 1, ov, silencioso, callado. crymAdv
LXV, 2.

ollgov, ov, 10, silfio, laserpicio (planta
umbelifera de Africa); campo de laserpicios,
Ferula tingitana. cilgiov XXIII, 1; ciigrov
XXXVII, 1.

oivog, €og [ovg], 16, dafio, ruina, desgracia.
oivea LIV, 2.

outéom [y med.] = citévw, engordar, cebar.
Med. alimentarse de [ac.], comer. citeicBon
Xl, 1; XXX, 1; octteopévoict XXVIII, 2;
ortedpevol XXIX, 2.
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ounpdg, 6, Ov, de granos, de cereales, de maiz,
10 o©. ysbpoto. alimento hecho de cereales.
oumpdv X, 1.

outiov, ov, 10 = o1tog. ortioe X1, 1; XXVIII,
3; XXXVII, 4; XXXIX, 1; curtiov XIX, 1; XLIV,

1; XLIX, 1; ocuiov XXXVII, 1; outloot
XXXIX, 3.
oltog, ov, 710, trigo, grano; harina, pan;

alimento sélido en general, alimentacién; medios
de vida, provisiones. c1ltog XVI, 1; XIX, 2.

okélog, €og [ovg], T0, pierna, pie, pata. oxélog
XLVI, 1.

oxéupo, otog, 10, sujeto de especulacion o
reflexién, problema. oxéupa IX, 1.

okénm, ng, 7, lugar cubierto; cubierta, abrigo;
proteccion, defensa; envoltura; vestido; refugio.
okémng LXV, 1.

okAnpdg, M, Ov, duro, seco; A&spero, agrio;
rigido, tieso; penoso, dificil; rudo, arisco; cruel;
obstinado, tozudo. oxAnph XLV, 2.

oxkAnpovo, endurecer, secar. oxkAnpover XLV,
2.

okOpodov, ov, 10, ajo, Allium sativum.
okOpoda XXXVII, 1.

oufiyue, atog, 10 = oufjuo, otog, To, ungliento.
ounynott LXV, 2.

ounyuotmdng, €5, COMO oufjyuc; grasiento;
seboso. cunynot®deg LI, 1.

ounx® = oubw, frotar, limpiar, lavar.
ounyesBon LXV, 2; oufymron LXV, 2; oufyewv
LXV, 2.

oukpdc, &, ov, = wixpde, &, v, pequefio; corto;
poco; humilde, bajo, insignificante, pobre. cuikp®
XXI, 3; oukpa XLII, 2; LXV, 1.

omaTiAn, N, excremento aguado, como en la
diarrea. oratidin XXVIII, 3.

omAdyyvov, ov, 10, entrafias, visceras
principales (corazén, pulmén, higado); alma,
corazédn (como asiento de los afectos); animo,
valor. omAdyyva XXX, 1; onAdyyvev LI, 2;
omAdyyvols(1) LVI, 3; LIX, 1.

omAfv, oTAnvag, 0, bazo. onAnvog L, 1; LXII,
3.

omdyyog, ov, 0, esponja. omdyyog XXI, 2;
ondyyorst LXV, 3; ondyyov LXV, 3.

omopdc, adog, adj. m. y f. esparcido, disperso,
separado, aislado. oropadeg V, 2.

otdoluog, ov, parado; estancado. ctacipmg
XXIX, 1.

otdolc,
XXXVII, 2.

estreflimiento.  otdowv

ewg, 1,



otaic, 180g, | = Gotaeig, 1dog, M, Sust.
colect. uvas secas, pasas. otapidog LXIV, 1.

o1eyylg = oTAeyylg, 180g, T, término antiguo
para &botpo raspador, rascador, cepillo (para
remover el aceite y la suciedad de la piel en el
bafio o después del ejercicio en la Palestra).
oteyyidog LXV, 3.

oTéuELAOY, 10, (oTéuPBw) masa de aceitunas
de la cual fue extraido el aceite, orujo.
otepeLAmv LXIV, 1.

otepntéog, o, ov, estar privado, Twoc.
otepntéot XXXIX, 3.

otiifoc, eoc [ouvg], 16, pecho; alma,
sentimiento; inteligencia; corazén. othBeoc
XLII, 2; LXVI, 2.

otdua, atog, 10, boca, rostro, faz; palabra,
discurso; desembocadura de un rio, entrada de
un puerto, de una casa; fin. otépo Xll, 2;
XXX, 2; LIX, 1.

oTpOYoC, oV, 0, colico. otpdpov XXXVII,
2.

oTOY1G, £0G, T, Ccontraccion, astringencia; de
alimentos, que causan estrefiimiento. otOywv
X, 1.

ovyypGew, escribir, anotar, describir.
ovyypdyavieg |, ocvyypayon |, cuvéypoyov
1, 1.

ovykoim, quemar enteramente. cuykoieton
XXX, 1.

ovykomotog, M, Ov, lo que se mantiene
junto, Gptog o. pan de harina sin cernir.
ovykopotot XXXVII, 2.

ouyKLpEw, Suceder, acaecer; encontrarse
casualmente. cvykvpnoete LVIII, 1.

ovuPaive, reunir, juntar; reunirse, juntarse
con, acercarse a; 10 ovuPaivovia, O
ovouPavta, 10 ovuPePnxdg  sucesos,
circunstancias  imprevistas.  cvuPotvoviwv
XXXV, 1; couPepnxota XLIV, 2.

oburag, moco, mov, todo junto, entero,
total. Sust. n. totalidad, conjunto. Adv. 10
oLUROY €N suma; to o. elnelv en una palabra.
ovundviav V, 2; cournacov LX, 2.

ovuninte, sobrevenir al mismo tiempo,
suceder; caer, precipitarse. cuuninToLCY
XLII, 1.

ovueépo, llevar, traer juntamente, reunir,
recoger; ser Util, aprovechar, ayudar, convenir;
sufrir, soportar, ayudar a soportar; coincidir;
contribuir; adaptarse, ser apropiado. Pas.
encontrarse, suceder, sobrevenir, acaecer,
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producirse; venir a las manos, combatir; acordar;
reconciliarse; tratar, tener relaciones. cuugépet

X1V, 1; XXVII, 1; XXXII, 1; LXVII, 3;
ovueépovot LXI, 1.
ovveyfg, £¢, espeso, denso; continuo,

ininterrumpido; contiguo; en serie, constante,
perseverante, firme. cuveyég X, 1; ocvveyéog XVI,
2; ovveyéog LXV, 1.

ouvéyw, tener unido, retener, sostener,
mantener; conservar, guardar, dirigir, gobernar;
reunirse; tener relacion con; prolongarse; obligar,
forzar; comprimir, apretar, oprimir; pas. estar
afligido, atormentado; reunirse, encontrarse, venir
a las manos. cuveyeig V, 1.

cbOvBetog, ov, compuesto;
cuvBétov LXIV, 1.

cuvTiwwpén, contribuir a ayudar o sanar;
conspirar, tramar juntos. cuvtumpel XVII, 3.

ovyvog, i, Ov, mucho, numeroso, abundante,
frecuente,  copioso, populoso, importante;
continuo, ininterrumpido, largo; alejado, distante.
Adv. ovyvov lejos. ocvyxvov XXII, 2; ocvyva
XX, 2; coxvnv XXIX, 1; ovyvd XXXIII, 1;
ovyvolol LXV, 1; suyvod LXV, 1.

o@odpdc, d, ov, violento, fuerte, vehemente,
impetuoso; grave; robusto; excesivo. c@odpdg
XXXV, 1; o9odptic XLII, 3.

oxoAn, fig, 1, tiempo libre, descanso, ocio; paz,
tranquilidad; estudio, escuela; tregua; inactividad.
oyolv XLVII, 2.

coua, 010G, T0, CUerpo; cadaver; vida; persona,
hombre, individuo; esclavo; materia, objeto
tangible; punto capital, fundamento; conjunto;
parte del cuerpo, oOrgano. copoatt XXVI, 2;
XLVII, 2; odpo XXVIINI, 3; XXXVII, 3; XLV, 1,
2; XLVII, 1 (bis); XLIX, 1; LXV, 3 (bis); LXVII,
2; copatog XXXVII, 4; XLV, 2; XLVII, 2.

cotmplo [jon. cwotepin, ngl, ag, 7, salvacion,
preservacion, conservacion, liberacion; medio de
salvacion; vuelta feliz; seguridad, bienestar,
felicidad. swtmpinv XLIII, 1.

puesto junto.

T

tohoumopéw, -, sufrir, padecer, fatigarse,
esforzarse, soportar la fatiga; pas. ser desgraciado,
estar quebrantado, cansado, agotado, rendido.
tohourophoeiey XLVI, 2 (bis).

ToAounmpla, og [jon. tadcimmpin, ngl, 7, fatiga,

sufrimiento,  miseria;  desgracia,  trabajo.
todonmping XLVII, 2.
tapdoow,  perturbar,  revolver,  agitar;

alborotar. tapdooor, LVI, 1; tapdocorto LVI, 2.



touBdvartog, ov, que mata rapidamente.
toxuBdvorov LVI, 1.

toayuthg, fitog, T, rapidez, celeridad,
agilidad. toyvtiita XII, 2.

teBvndg, part. perf. ép. poét. de Bviioko.
tebvedrto XIV, 2.

Tekuolpw, conjeturar, juzgar, determinar;
reconocer por indicios. texuaipesBor LXVIII,
3.

téxpopote, emg, M, juicio basado en signos,
juicio o decision basado en los sintomas;
diagnéstico basado en los sintomas. tékuopowy
1,1; 11,1

Texkunplov, ov, 10, indicacion; sefal;
ejemplo, advertencia; testimonio, prueba,
demostracion. texufpio XX, 2; LI, 2.

téheog, o, ov = télelog, a, ov [og, ov],
terminado, acabado, realizado; completo,
cumplido, irrevocable; perfecto, sin mancha,
eminente; grave; maduro, crecido, hecho;
definitivo; dltimo. tedewrtepat XIV, 1.

téhog, eog [ovc], t6, fin, término,
realizacion, cumplimiento, realizacion,
consumacion, resultado, consecuencia; éxito,
desenlace; salida, conclusion. tékeog VII,
XLVL

téuve, jon. dor. téuve, cortar, dividir;
asolar, arrasar, devastar, destruir; mutilar;
atravesar; degollar, inmolar; trazar; abrir. Med.
cortar para si; matar, inmolar; abrir cortando;
trabajar para si. topav XVI, 2; tapvery XXII,
2.

TETOPTOI0G, O, OV, que e produce el cuarto
dia. tetoprotov XXV, 1; tetaptolog XXXIX,
2.

téxvn, ne, M, arte, ciencia, saber; oficio,
industria, profesion; habilidad, astucia,
maquinacién, intriga; medio, expediente,
modo, manera; obra de arte. téxvn 1V, 1; IX, 1;
téxvn VI, 1; téxvnv VIII, 2.

Topntéog, o, ov, se debe ayudar, cuidar.
twopntéov XVIII, 1; XXXVII, 4.

Topta, og [jon. twopin, ng,], N, ayuda,
proteccién, precaucién; socorro, castigo,
venganza;  correccién, pena,  suplicio;
satisfaccion. topton XVII, 1; twping
LVII, 2.

tolovtodtpomog, ov, de tal manera.
tolovtotpona 1V, 1; XXXVII, 1.

toun, fig, M, corte, golpe; amputacion,
incision; separacion, escisién; herida; abertura,
agujero; tronco; extremo. toun XXII, 1.

TpdynAog, ov, o, cuello, nuca. Tpdyniov XLII,
2.

TPNXVGUOG, jON. por Tpayvouds, O, asperezas,
grietas. tpnyvoudv LX, 1.

Tprtaloc, o, ov, que llega o se hace el tercer
dia, realizado hace tres dias. tpitoiov XXV, 1.

TpoUOdNG, £¢, tembloroso. tpoumderg XLII, 2.

tpémog, ov, O, modo, manera, calidad,
particularidad, modo de ser o estar; estilo,
costumbre, caracter, sentimientos. tponog V, 2;
XVI, 1; XXXVIII, 1; tporov X, 1; LXVIII, 3;
tpodnov XXI, 1; XXXIII, 1; tpdrov XXI, 3.

ToyxGvw, encontrarse, estar casualmente;
alcanzar el proposito; alcanzar, herir; encontrar
por casualidad; tener suerte, ser feliz, triunfar;
suceder. toyn XLI, 2; toyxavn LVII, 1; toyydvor
LVII, 2.

Y

adve, estar sano, fuerte, tener buena salud;
recobrar la  salud, sanar, restablecerse.
madvovou(v) IX, 1; XXVII, 1; XXXI, 1;
Dytouvoviov XXVIII, 1; byaivev LXVI, 1.

Uyeta, og, M, buena salud. vyieinqv IX, 1;
XXVIII, 2.

vy, £¢, sano, en buena salud; intacto, integro,
sano y salvo; robusto, fuerte; inteligente, sensato;
razonable; verdadero, honroso, bueno, puro. Sust.
70 bytewvov la salud. vymg XLVI, 1.

Vypoive, mojar, humedecer. vypoaivnton XlI,
2; ypatver LIX, 1; LXVI, 2.

Vypdg, & [jon. 4], ov, himedo, mojado, fluido,
corriente, jugoso, liquido. Uypn XXXVII, 2;
vypotépn LXVII, 1.

VOapNG, £g, acuoso, liquido; no mezclado con
mucha agua. vVdapég XXIX, 1; XXXIII, 1; bdapng
XXXVII, 3; vdapéotepog LI, 2; bdapéotepov
LIV, 1; bdapéog LIV, 1; bdapéa LXIII, 1.

vdpomosio. jon. in, 7N, bebida de agua.
vdporocin XXXVII, 3.

Vdwp, Vdatog, 0, agua; ola; lluvia; sudor;
canal; agua de la clepsidra o reloj de agua. Vdott
XIX, 1; LXI, 1; LXII, 2; ¥dwp XXI, 1; L, 1;
LXII, 2; LXIII, 1; $8atog XXI, 2; LVI, 1; LXV,
1.

vraiBpioc, ov, y Ymoubpoc, ov que estd 0 se
hace al aire libre, en campo raso. braiBprog XLV,
2.

OmepPorn, fic, M, exceso, superabundancia;
dilacion, demora, retraso, aplazamiento; paso,
desfiladero, altura; superioridad, preponderancia;
el més alto grado, el punto culminante, el colmo,



el caso extremo;
vrepPoiiic XIII, 1.

VPTG, L, MUY espeso. vréproyv X, 2.

Umépyouon, bajar, pasar; deslizarse,
penetrar; tratar de apoderarse de; adular,
seducir, conseguir engafar; dafiar con
disimulo; avanzar lentamente; caer sobre,
atacar, coger. beeAn\0fn XIX, 2.

vrAotog, ov, Que transporta lo que
desciende;  @dpuoke. 0.  medicamentos
purgantes. vmmAdtov XXII, 2; vrhloto
XXIII, 2.

brokevow, vaciar la parte baja, purgar;
expulsar por medio de purgantes. brokevocog
XVI, 1.

Yro&ug, v, menos acida. Yro&u LIX, 1.

brortebw, sospechar, desconfiar de [ac.];
temer; suponer; pas. ser visto con
desconfianza. vronteboovti LXIII, 1.

DIOGTPOPMONG, £¢, qUE causa una recidiva
(o recaida). brootpoenderg X1V, 1.

vrovpyde, Ov, provechoso, Util, que ayuda;
ot . los ayudantes. brovpydv LXVII, 1.

vroxovdpiov, 1o, sg. y pl., hipocondrio,
parte blanda de las partes del cuerpo bajo el
cartilago y sobre el ombligo, abdomen.
vroxovdpiav XVI, 1; broydvdpia XLVIII, 2;
vroyovoprov L, 2; LVI, 3; broyxovdpiov LIV,
2; broyovdpie, LIX, 1; LXII, 2.

Lroywpém, retroceder, retirarse, alejarse,
apartarse; retirarse por abajo, vaciar, evacuar.
vrokeywpnrving XIX, 1.

vroyia, ag [jon. vroyin, ngl, N, sospecha;
envidia; vigilancia envidiosa, acecho. broyinv
XXIII, 2.

vrdyvypog, ov, poco frio. vmdyuypov
LXI1, 3.

votepalog, o, ov, posterior, ulterior,
siguiente, inmediato; del dia siguiente (tfj
votepaiq al dia siguiente). tfj Votepain
XXX, 1; XXXIX, 1.

votepalmg, £¢, que causa dolor de matriz.
votepodyég LXI, 1.

Yotepog, o, ov, Ultimo, posterior, siguiente;
tardio; mas joven; inferior, menos importante;
adv. Votepov detrds, después, mas tarde.
Yotepov I, 1; X1, 1; XXI, 1; XXXIX, 2, 3.

hipérbole, exageracion.

(o}
@dryov, aor. ép. de ¢6bim. pdymciy XVII, 3;
@Gyor XXIX, 2; poyelv XLIV, 2.
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eoaive, dar luz, alumbrar, hacer ver, hacer
visible; mostrar, indicar, sefialar, designar;
manifestar, demostrar; dar a conocer, declarar,
explicar; anunciar, predecir, presagiar. Med. y pas.
brillar, lucir, fulgir, resplandecer; mostrarse,
aparecer; dejarse oir, cundir; levantarse, surgir;
aparentar ser, semejar; ser juzgado, considerado o
reputado, ser tenido por. Med. ostentar, exhibir
COmo suyo, mostrar como propio. @oivovioil
XXV, 1; gatveron XXXI, 1; oovi XLVIII, 2;
eaivnton LX, 2.

popuokelo, oc, 7, aplicacion o uso de
medicamentos; empleo de encantamientos;
encantamiento, hechizo, arte magica, magia; fig.
corrupcion intelectual o moral, seduccidn.
eopuokeiny XI, 1.

eapuokov, t0, medicamento, remedio sanador;
veneno. ¢dpuaxc I, 1; edpuoaxov XXIV, 1;
eopuskav LXIV, 1.

eapuyE, vyyos, [vyog] 0, M, garganta, faringe.
eapuyya LIX, 1.

podrog, M, ov, malo, de mala o baja calidad;
maligno, malvado, perverso; defectuoso; inhébil,
inepto, incapaz; mediano, vulgar, ordinario; bajo,
vil; insignificante; ligero, despreocupado, frivolo;
descuidado, negligente, flojo, holgazan; cobarde;
simple, sencillo, modesto. @adAn XXVIII, 2;
oadlov XLV, 1.

eépw, llevar, transportar, soportar, tolerar,
sufrir, aguantar; impulsar, mover; conducir,
extenderse; dirigir, referir; remitir, transmitir,
enviar; aportar, ofrecer; satisfacer, pagar; otorgar,
conceder; producir, causar, procurar; exigir,
demandar, requerir; apoderarse, arrebatar; robar,
devastar; reportar, alcanzar, obtener; propagar;
criar, dar. Med. llevarse; reportar, recabar,
obtener, alcanzar, ganar, recibir. Pas. ser llevado
violentamente, arrojado, precipitado o arrastrado;
lanzarse, arrojarse, abalanzarse; precipitarse, caer;
decaer; proceder, marchar. eéper VII, 1; XXXIX,
2, 3; XL, 2; XLHI, 1; XLIV, 1; LXVII, 1;
oépecbor  XVII, 3 (bis); e¢épntoar XXI, 2;
eépovoi(v) XXIX, 2; XXXIV, 1 (bis); XXXVI,
1(bis); évéyxar XXX, 1; évéykouey XXXIV, 1.

onui, dar a conocer o manifestar el
pensamiento, expresarse, hablar, decir; pensar,
opinar, creer, prometer, amenazar, conminar,
jactarse; afirmar, declarar; confesar, reconocer,
admitir, convenir en; negar, prohibir. Med. decir,
pensar, creer, figurarse. poiev VIII, 2; onut IX, 1;
XXV, 1; pain XXXVII, 3.



ehadvvapde, ov, que debilita pronto.
e advvapatotov LXII, 2.

@WA£m, amar; acostumbrar, soler. giAet LX,
2.

@lAolovtpéw, ser aficionado a los bafios.
@rhorovtpéovtog LXVIINI, 1.

@lAOlovtpog, ov, aficionado a los bafios.
@Ol ovtpog LXVI, 1.

@Aodpoc, o, ov, malo; vano; indtil;
desagradable. pAadvpov LIX, 2.

oAéy, @AePdc, M, vena, vaso sanguineo.
eAéBa XV, 2; XXII, 2; prePav XXXVII, 3.

eAeyuactia, jon. in, i, inflamacion; medic.
tumor inflamado. eAeypaoin XXXV, 1.

eAeyuatiog jon. -ing, ov, 0, que padece
flemas. pAeypation XXXIV, 1.

eopa, Gg, M, curso, traslado, transporte,
conduccion; impulso, movimiento. gopfj XLII,
2.

opGlw, dar a entender, dar a conocer,
indicar, mostrar; anunciar, avisar, advertir,
prevenir; aconsejar, instruir; mandar, ordenar,
dar orden o encargo. Med. y pas. pensar,
reflexionar, considerar, deliberar, ponderar;
meditar, discurrir, idear, trazar, proyectar;
tramar, maquinar; pensar, juzgar, opinar; creer,
imaginar, figurarse; percibir, percatarse, darse
cuenta de, notar; reconocer; distinguir,
alcanzar a ver o conocer; observar, vigilar,
cuidar de, guardar, velar por; guardarse,
precaverse. opaew IlI, 2.

epevitig, 1dog, M, frenitis, inflamacién del
cerebro. gpevit V, 1.

epnv, opevoc, 1, diafragma, membrana
envolvente; envoltura del corazén, pericardio;
pl. visceras toracicas (lat. praecordia),
entrafias; fig. sing. y pl.,, pecho, corazdn,
&nimo, alma, espiritu (como sede de
sentimientos y afectos, de la inteligencia o del
conocimiento, de la voluntad y del apetito. i. e.
miedo, pesar, dolor, alegria, amor, valor);
mente, entendimiento, razén, pensamiento,
memoria, atencion; reflexion, meditacion,
deliberacién; conciencia, sentido; voluntad;
intencidn, deseo, gana. epevav XVI, 1; XXII,
2; L, 1; LI, 1; LXII, 1; epévog XXIII, 1.

@pOYyw, asar; tostar, cocer; en gral. cocinar,
guisar. teppoyuévol XXI, 3.

euAGoow, guardar, custodiar, estar de
guardia o centinela, vigilar; evitar, guardarse,
precaverse; estar en guardia o con cuidado,
atender, poner atencién a, observar; tener

cuidado de, custodiar, proteger; aguardar, acechar,
espiar; retener, reservar; conservar, mantener,
abrigar; observar, cumplir, practicar. Med.
guardar, hacer guardia, estar de guardia; estar en
guardia, estar prevenido, tener precaucion;
guardarse de [ac.], esquivar, rehuir, procurar
evitar;  cuidarse, tener  cuidado, tomar
precauciones, precaver. guAdoocecfBor XX, 1;
evAdooovot XL, 2.

edoa, ng, N, flato, gas, ventosidad, flatulencia;
fuelle; soplo, corriente de aire, viento. guctwv
XXII, 1; LIX, 1; ¢doav XXXVII, 2, 3; ¢dong L,
2; pvoa L, 2; pdoag LIX, 2.

evo1G, emg, T, Naturaleza, modo natural de ser,
esencia, condicion natural, indole, constitucion,
clase; naturaleza corporal, figura, rasgos; estatura,
porte, aire, actitud; cardcter natural; condiciones
naturales (sangre o linaje, sexo, condicién social,
etc.); fuerza natural creadora o productora;
constitucion natural de las cosas, conjunto de los
seres, universo; raza, clase, especie. @UoclOG
XXXV, 1; gvoer XXXVI, 1; LXII, 2, 3; ¢votog
XXXVIII, 1; ¢bdoig XL, 1.

euomdng, e¢, (pYoa), flatulento, causante de
flatulencia. pvomdng L, 2; puoddeg LVI, 3.

@Vw, hacer nacer, criar, engendrar, procrear;
producir naturalmente, echar; intr. y med. nacer,
brotar, crecer; cogerse de; corresponder, tocar en
suerte; ser por naturaleza propenso o inclinado;
ser naturalmente o por nacimiento. éreeikel X, 1;
népukey LI, 2.

X

xoAkde, 09, 0, cobre, bronce; objeto de cobre o
de bronce; espada, lanza, hacha, coraza, casco,
anzuelo; esp. caldero, urna, vajilla de bronce.
yxolk® XXI, 1.

xoAoo, relajar, aflojar, soltar; echar a un lado,
retirar, descorrer; dejar ir, echar, lanzar; dejar o
hacer bajar, abajar, descolgar; aflojarse, relajarse,
abrirse; calmarse, sosegarse, aquietarse; ceder.
Pas. relajarse, aflojarse; estar relajado, enervado,
flojo o debilitado. yoAmong XVI, 2.

x€ehog, eog [ovc], 16, labio; boca, lengua; borde.
x€Mog XLII, 2.

YEWOV, dvog, 0, invierno, mal tiempo, tiempo
lluvioso o tempestuoso. xewdvog XIX, 1; XXIX,
1.

XElp, xepde, M, mano. yeipeg XLII, 2.

xelpwv, 0, 7, peor en calidad, inferior, menos
hébil. yetpoug VI, 2.



xepdval, axtog, o, el que es experto con
sus manos i. e. artesano, artifice. yelpavoxteg
VI, 2; yerpovaxtéov XLIV, 2.

XAOM, 11, jon. xAoin, primer retofio verde de
las plantas, esp. grano tierno verde; verdura
tierna, hierba naciente. yAotiig LXIV, 1.

x opds, G, 6v, de color verde claro o
palido, verde amarillento, amarillo; palido,
descolorido; fresco, reciente, joven. yAwpdv
XXX, 1.

xoAmdng, ec, como bilis, bilioso. yoAmdeo
XLII, 1; LIV, 1; yohwdéwv LI, 2; yoAmdeot
LI, 2; yohddeg LIX, 1; LXII, 2; LXVII, 2;
yxorader LXII, 2; yohwdéotatov LXII, 2.

xpdouon, necesitar, utilizar, usar, servirse
de, tomar, disponer de; tratar; considerar,
emplear; experimentar, sufrir, pasar; poseer,
disfrutar. Pas. ser usado o utilizado. éypéovto
I, 1; ypéovton Xl, 1; LVI, 1; xpnotéov XI, 1;
X1, 1; XLV, 2; LVIIL, 2; LXII, 1, 2; LXV,
1; ypewpévorg XIV, 1; xpficBon XV, 1; XIX,
1; XX, 2; XXV, 1; XXXIX, 3; XL, 2; LX, 1,
2; LXIV, 1; LXV, 2, 3; LXVIII, 2; xpeouevor
XVII, 1; XXV, 1 (ter); XL, 1 (bis); ypéovtan
XVII, 3; ypeouévorsu(v) XVIII, 1; LXV, 1;
LXVIII, 2 (ter); ypnoduevov XXI, 1; ypnoaio
LI, 1; xpewpevog LV, 1; yxpéorto LVI, 3;
LXII, 1.

xpN, Impers. es necesario, es menester, es
conveniente, es preciso, se debe, hay que, hay
obligacién de; estar determinado por el
destino, ser fatal. ypn Il, 1; 1V, 1 (bis); XII, 1,
2; X1, 1; XV, 1; XVIII, 1; XX, 1; XXI, 1, 2;
XX, 1, 2; XX, 1; XXV, 1; XXVIII, 1;
XXIX, 1; XLI, 1 (bis); XLII, 1; XLIV, 2; L,
1; LI, 2; LVII, 2; LX, 2; LXV, 3; LXVI, 1;
LXVII, 2; LXVIIIL, 1, 3.

xpNowog, 1, ov [-oc, ov], Util, provechoso,
ventajoso; id6neo, bueno, cabal, de buena
calidad; utilizado, frecuentado. Sust. n.
utilidad, ventaja; m. pl. buenos ciudadanos.
xpnotpov XXI, 2.

xplw, frotar, ungir, untar. ypiecbon LXV, 3.

xpow, fig, N = xpac, xpwtdc, o, superficie,
color, esp. del cuerpo humano, piel, cutis, tez;
carne, cuerpo; color del cuerpo. xpowv XXIII,
2.

xpovoc, ov, 0, tiempo, época determinada,
periodo; duracién de la vida, edad; época del
afio, ocasion, oportunidad, sazén; demora,
retraso. ypovov XXI, 2; XXII, 1; XXXII, 1;
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XLV, 1; xpévo XXV, 1, XXXIX, 2; ypdvov
XLV, 2.
xpwlow, tocar la superficie de un cuerpo; en
general, tocar; tefiir, matizar, manchar; ensuciar,
viciar, corromper; profanar. keypwouévo XLII, 2.
xpoua, atog, to, color de la piel; tinte, tintura;
colorido; modulacion musical. ypopott XLII, 2.
xVAdg, O, (xéw), jugo en general; decoccion;
jugo hervido de cebada; decoccion de cebada;
agua de cebada; atole que lleva la cebada o sémola
colada, mientras que la nticcvn se toma sin colar.
xorov VI, 2; VI, 2 (bis); yoAd XV, 1; XVIII, 1;
XX, 2; XXV, 1; XXVII, 1; XL, 1, 2; LXVIII, 2.
xwpéw, hacer espacio para otro, ceder; alejarse,
retirarse. keywpnkévor XIX, 1.

¥

yéyo, reprobar, censurar. éyexton LI, 1.

yékmg, ov, O, el que reprende o reprocha,
censor, critico. yékton VI, 1.

yoypde, &, ov, frio; vano, estéril, inatil, malo,
insignificante; indiferente, insensible; que deja
frio, que hiela. yoypd XIX, 1; LXIII, 2; yoypot
XX, 1; yoypdv LXII, 3.

yoyxw, soplar, respirar, alentar; enfriar,
refrigerar, refrescar; pas. enfriarse. yoyel LIX, 2.

Q

oudg, M, ov, crudo, no cocido, no asado. oud
XLII, 1; opod LVII, 1 (quater).

opn, NG, N = dpo, ag, N, division, espacio o
periodo natural de tiempo; época del afio,
estacion; juventud, flor de la edad; apogeo de la
masculinidad y feminidad; clima, temperatura;
productos de una estacién, frutos, cosecha;
primavera; estacién propia para operaciones
militares, verano; periodo determinado de tiempo;
afio; parte o periodo del mes o del dia, hora;
tiempo oportuno, ocasién, oportunidad, momento

favorable. v @®pnv durante un tiempo
determinado. wpnv I, 1.
opélela, og, M, socorro, auxilio, ayuda,

asistencia; esp. socorro de guerra; asistencia
médica; utilidad, provecho, ventaja; ganancia,
lucro, interés; pl. ventajas, aprovechamientos,
servicios prestados. ogeAeiog VI, 1; @eeleing LI,
2; LX, 2; ogeAeinv LVIII, 1.

opelén, -®, ayudar, socorrer, auxiliar, asistir;
ser Util, prestar un servicio; pas. ser ayudado,
socorrido; sacar provecho o utilidad. o@eAnkévar
XLIV, 2; oeeAel LVI, 3; ogeiéovtar LXVI, 1;
oeeletv LXVIII, 3; @eeAfiton LXVIII, 3.



APENDICES
ACERCA DE HIPOCRATES
Vida de Hipdcrates
Muy pocos son los datos que tenemos sobre la vida de Hipdcrates; sin embargo, dado el
prestigio de las fuentes que lo citan, resultan suficientes para mostrarnos la importancia
y reconocimiento que nuestro autor tuvo en su época. Me refiero, principalmente, a los
testimonios conservados en los didlogos de Platon,' y en Aristételes.? También dan
noticias de Hipdcrates una Vida atribuida a Sorano,® otra escrita en latin tardio por un
autor desconocido, las obras de Galeno, la Suda, Tzetzes, Estéfano de Bizancio,
Estrabon,* y Aulo Gelio.> El Anonymus Londinensis, papiro del siglo 11 d.C. encontrado
en 1892, conserva algunos fragmentos de la Historia de la Medicina atribuida a Menén,
discipulo de Aristoteles; en esta obra, nuestro autor sobresale entre los veinte médicos

citados.

1 Cf. Phdr. 270 c: SOCRATES.— (Piensas, pues, que es posible entender bien la naturaleza del alma sin
la naturaleza del todo? FEDRO.— Si hay que creerle a Hipdcrates el Asclepiada, ni siquiera acerca del
cuerpo se entenderia sin este método. (ZQKPATHE. Wuyfic odv ¢botv dElng Adyov katovoficor ofet
duvatdv elvon dvev Thig 100 SAov @doewng; PAIAPOE. Ei pév ‘Innokpdret ye 1@ 1@V "AckAnmioddv Sei 1t
mbécBon, 00dE mepl cduortog divev the uebddov Tardne.); y Prt. 311 b-c: si pensaras ir con tu homénimo
Hipdcrates de Cos, el Asclepiada, y pagarle dinero a titulo personal, si alguien te preguntara: dime
Hipdcrates, ¢en calidad de qué quieres dar este dinero a Hipocrates? ¢ Como responderias? En calidad de
médico, diria. Y ¢qué quieres llegar a ser? Médico. (domep Qv el énevoelg Topd TOV GOUTOD OUMVLUOV
\Bav Inroxpdn 1ov Kdov, tov 1dv "AckAnmoaddv, dpydplov tekelv tntp cowtod woBov éxelve, & tic
ot fipeto, Einé pot, pédeig telelv, @ Tnndxpareg, Innokpdret mioBov dog tivi dvti; i dv dnexpive; Eimov
av, Een, 011 i latpd. Qg Tig yevnoopevog; Q¢ totpde, £on.) Todas las traducciones de textos clasicos
fueron hechas por mi.

2 Cf. Pol. VII, 1326 a 15-16: se podria decir que Hipdcrates es mas grande, no como hombre sino como
médico, que cualquiera que lo aventaje en el tamafio del cuerpo. (otov ‘Inmokpdy ok dvBpamov GAA’
{otpov elvon pello pioetey dv Tig Tod dtapépovtog kot T uéyebog Tod coduatoc.)

® No hay seguridad sobre la personalidad de este Sorano, pues la historia registra cuatro Soranos: de
Cos; de Efeso, perteneciente a la Escuela Metédica inmediatamente anterior a Galeno; Sorano de Molles
en Cilicia; y Sorano de Efeso, muy posterior al precedente y adscrito a la corriente antimetddica. Cf.
VINTRO, Eulalia, Hipdcrates y la nosologia hipocrética, p4g. 32, nota 24. En las péaginas 32 a 34 se puede
leer una traduccion integra de la vida escrita por Sorano, datable entre el siglo 1 a.C. y el 11 d.C.

* Geograph. XIV, 11, 19.

® N.A. XVII, 21.
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La biografia de Sorano, que es la mas amplia de las que tenemos, nos proporciona
datos importantes: ubica su nacimiento en el 460 a.C., nombra a sus posibles maestros,
es decir, a su padre Heraclides, a Herddico y a Gorgias de Leontini; nos dice que murié
en Larisa a los 85, 90, 104 6 109 afios; los datos sobre su relacion con Perdicas, con
Atenas y con Artajerjes resultan meramente especulativos, puesto que carecen de bases
historicas que los respalden. A la vez, la informacidn sobre su ayuda a Atenas durante la
peste no es mencionada por Tucidides, nuestra principal fuente de informacién al
respecto; el historiador mas bien nos dice que los médicos no conocian la enfermedad, y
habfa mayor mortandad entre ellos al estar mas expuestos.”

El Iéxico Suda nos dice lo siguiente:

El médico Hipdcrates fue hijo de Heraclides. Debe ser colocado incluso antes que su
abuelo, el padre de Heraclides, a pesar de que fueron homénimos, puesto que llegé a ser la estrella
y la luz de la medicina, que es lo més util para la vida. Fue descendiente, en cuanto al nombre, de
Criso y de Elafo, el hijo de Criso, quienes también fueron médicos.

Primero, fue alumno de su padre, después lo fue de Herédico de Selimbria y del rétor y
filosofo Gorgias de Leontini. Segun dicen algunos, fue alumno de Demdcrito de Abdera, quien,
siendo ya un anciano se ocup6 del joven. Segln otros, también fue alumno de Prédico.

Hipdcrates vivié en Macedonia, pues fue muy amigo del rey Perdicas. Tuvo dos hijos,
Tesalén y Draco; murié cuando tenia 104 afios, y estd sepultado en Larisa de Tesalia. En las
imagenes es representado usando un manto que le cubre la cabeza, ya sea porque él tenia esta
costumbre, porque era aficionado a viajar, o porque era lo adecuado para las cirugias. Escribi6
muchas cosas y fue perfectamente conocido por todos, de suerte que el rey de los persas, el
llamado Artajerjes, escribi6 a Histane, cuando necesitaba de la sabiduria de aquel hombre:

“El rey de reyes, el gran Artajerjes, saluda a Histane, gobernador de Helesponto.

Me ha llegado la noticia de la habilidad de Hip6crates, el médico de Cos, descendiente de
Asclepio. Dale, pues, todo el oro que él quiera, dale profusamente lo que necesite, y envialo hacia
nosotros. Pues seré igualmente honrado entre los mejores de los persas. Y, si existe algin otro

hombre valioso en Europa, coldcalo como amigo de la casa del rey sin encatimar riqueza. Pues,

® Th., I, 47.
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segun el consejo, no es facil encontrar hombres que tengan alguna capacidad. Me despido de ti,
adids.”

Los libros escritos por Hipdcrates son ilustres entre todos los que se ocupan de la ciencia
médica; de manera que son considerados como méximas divinas y no como procedentes de boca
humana. Pero, ante todo, recordémoslos. EIl primer libro contiene el juramento; el segundo se
ocupa del prondstico; el tercero aborda el conocimiento humano de los aforismos; el muy célebre
y asombroso conjunto de sesenta libros, que comprende todo el conocimiento y sabiduria médica,

debe ser puesto en cuarto lugar.’

Suda, s. v. ‘Tnroxpatng, Kdog

Esta biografia agrega a Democrito de Abdera y Prodico a los maestros

mencionados por Sorano; no nos proporciona fecha de nacimiento, Unicamente nos dice

que murid a los 104 afios, y que esta sepultado en Larisa; concuerda con Sorano al

hablar de sus relaciones con Perdicas y Artajerjes, pero, aun asi, estos datos son
calificados como fantasiosos por parte de los estudiosos del médico de Cos.

Juan Tzetzes, quien vivio en el siglo XI11 d.C., escribio el Libro de la Historia, un

compendio de noticias literarias, historicas y teoldgicas. En esta obra traza la genealogia

‘Inmoxpdang, Kdoc, iotpdc, “Hpordeidov vidg. mpotetdyBm yop xoi 10D mdmmov, 100 Hpoxheidov
notpde, el kol OudVLLOG TV, 1 TO doTépa Kol edC ThHe Progelestdng iotpikiig yevésDar. dmdyovog 8¢
Xpboov todvopo kol ‘EAGeov, 100 gkeivov monddc, lotpdv kol odtdy. ovtog nabntic yéyove 10 pgv
npdTOV 10V Tartpdc. uetar 8¢ Todta “Hpodixov 10D EnAvBplovod koi Topyiov 10D Agovtivov, pRtopog kol
@LL0G6PoV * iog 0¢ Tiveg Anpokpitov 100 "ARSnpitov, émBaiely yop adTOv VEm tpecfitny: dg 6 Tiveg kol
[Tpodikov. diétprye 8¢ év Maxedovig, ¢ikog dv o9ddpa 1@ Pooirel Mepdikkg. maidog 8¢ oymv dvo,
Oecoalov kol Apdxovia, Kow:écrpeqfe TOV B{ov EVIOVTAVY ysyovd)g tsccécpa)v Kol Exortodv, kol tébomton &v
Aocptccn e @smochocg év 8¢ roctg £lKOG1Y LG‘COpELTOCL 70 L},LOCTLOV ENL TV KEQOANY ocvochB?mpsvog Kol
cmercouevog 1) 611 1010 EBog v DT n i 10 (pt?»omo&]uov 7 10 {80V év roug xelpovpyianc. ovtog Eypanye
TOALG Kol ooty €yéveto diddnlog: dote kol Tov v [epodv PaciAéa, Tov kadovuevov "Apta&épny,
ypoyor mpog Yotdvny, ThHg 100 Gvdpog coelag deduevov: Baoihevg PBaciléwv péyag "Aptatépéng
‘Yotévn ‘EAAnondvtov vrdpyxe xoipewv. Innokpdrovg intpod Kpov, dnd "Ackinmiod yeyovotog, &g Eue
KAéog GpikTon Térvne. 80¢ odV oI xpucdy, dmdsov dv BodAnton, kad TdAAa xOdV dv oravilet, kol
néume mpog Nuéag. otan yécp 160TIH0G Hspcé(ov 10161V GpioTolol. Kol &l Tig &Muog goTlv Gvnp xort’
Eop(nrcnv dryaBdc, (ptkov otk Bocotkscog 1i0eco pn (pSLSOusvog SABov- avSpocg YOp EVLPETV SLVOUEVOLG TU
KOUTOL cmuBonlmv oV pocSLov spp(ooo ol pgv odv 'ypocq)swou nop’ ‘Inmokpdrovg Bifror moot 101@
petepyopévolg thy totpuayv Emothumy Exdniot- kol obrog odtdg katasndlovion g Beod puvig kol odk
avBponivov mpoeABoldcoc éx otduatog. TANY @V év TPdTOIC Kol MUEC GTOUVNULOVEDGMUEY. TPDTN UEV
o0V BifAog 1 Tov Sprov mepiéxovoa, Sevtépo. 8¢ 1 T TpoyvdGEel Elpaivovsa, Tpitn 1) TV GEOPIoUDY
avBporivny LmepPaivovca cOvesty: tetdpimy tGEWV éxétm N moAvBpdAAnTog kol moAvBordpoictog
‘E&nxoviaPifrog; N thoav LTplkNY EXLGTAUNY TE KOl GOQLay EUmepLE(OVGOL.
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de Hipdcrates remontandose a Asclepio; segin Tzetzes, Hipdcrates es el decimoséptimo
descendiente de Asclepio, contradiciendo a Sorano, quien lo considera el
decimonoveno.®

Las vidas de Estéfano de Bizancio y la anénima contienen una lista de alumnos.’

Estrabon no proporciona ningln dato nuevo; en cambio, Aulo Gelio, en contra de
lo dicho por las biografias anteriores, remonta la fecha de nacimiento de Hipdcrates mas
alla del afio 470, al afirmar que era mayor que Socrates.

Luego de revisar los datos que nos proporcionan estas vidas, se puede decir que
Hipdcrates nacio en Cos, isla doria del Egeo, el afio 460 a.C. Su padre, Heraclides, fue
médico, y maestro suyo; pertenecia a la estirpe de los Asclepiadas. Viajé mucho y
ejercid la medicina en mudltiples lugares; también se dedicé a la ensefianza de la
medicina previo pago; tuvo una vida longeva, vivié mas de ochenta afios, y quiza murid

en Larisa, donde fue sepultado.

& Cf. VINTRO, Eulalia, Hipécrates..., pags. 34-35.
® Cf. Rheinisches Museum, 58 (1903), pag. 56. Apud. VINTRO, Eulalia, Hipécrates..., pag 35.

88



Los tiempos de Hipdcrates
Segun las conclusiones sacadas de las biografias que conocemos de Hipdcrates, sabemos
que nacid en el afio 460 a.C. y muri6 en el 370 a.C.; éste es un periodo muy conocido de
la historia de Grecia; se inicia en los afios inmediatamente anteriores a la guerra del
Peloponeso (432-404 a.C.), y termina en los afios inmediatamente posteriores a la misma
guerra.

Aunque la isla de Cos, cuna de Hipocrates, no fue protagonista en ningln
enfrentamiento, es importante conocer los hechos politicos, sociales y econémicos que
rodearon su desarrollo intelectual y profesional.

En este momento, una descripcion detallada de lo sucedido en ese periodo resulta
entorpecedor para mi objetivo de dar una visidn general de la vida y obra de Hipdcrates.
Todos aquellos interesados en recordar paso a paso los sucesos de esa época pueden ver
el apéndice IV, “Contexto historico”. En ese apéndice se encuentra una breve
descripcion de la geografia regional griega y de la agricultura de estas regiones; en
cuanto a los sucesos politicos y econdmicos, los protagonistas seran Atenas y Esparta, y

sus intereses de dominio.
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Contexto cultural
La diversidad dialectal griega obedece a la diversidad poblacional y cultural presente en
la antigua Grecia. En principio, cada griego hablaba el dialecto propio de su pueblo,
como una manera de identificacion, pero, cuando la lengua dej6 de ser un mero
instrumento de comunicacion y se convirtio en un medio de expresion artistica, cada
dialecto rebasd los limites geograficos y étnicos para volverse representante de un
género literario. Cada género surgié en distintas épocas y regiones.

Asi pues, la epopeya y la elegia son géneros elaborados por los jonios; el troqueo
y el yambo son metros nacidos en Jonia. Por su parte, la lirica monddica utilizé el
dialecto del poeta y de su auditorio, por lo tanto, el dialecto utilizado es variable; la
lengua de la lirica coral es el dorio peloponésico. En la tragedia atica confluyen dos
géneros con sus respectivas lenguas poéticas: la lirica coral y el trimetro
yambico/tetrametro trocaico. Pero todo tiene cabida en la comedia; Arist6fanes, como
ejemplo, para lograr el efecto comico deseado toma elementos de dialectos extranjeros o
de las lenguas literarias de otros géneros poéticos.

Entre los griegos clasicos se encuentran dos grandes lenguas literarias importantes:
la de la prosa jonia y la de la prosa atica. La prosa atica, desarrollada en Atenas en los
siglos V y IV a.C., se compone del dialecto hablado, tratando cuidadosamente sus
recursos expresivos y estilisticos. A su vez, la prosa jonia utiliza el dialecto jonico mas
puro, que era el de Mileto, adornado con palabras y giros elegantes, extrafos a la lengua
de la vida diaria. Este género literario esta representado sobre todo por los logégrafos o
primeros historiadores griegos, el mas importante de los cuales es Herddoto, oriundo de

la Halicarnaso doria; es notable su esfuerzo por crear una lengua literaria que difiera
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claramente de la de los géneros poéticos. Esta misma lengua jonica es utilizada por
fildsofos como Heraclito de Efeso o Democrito de Abdera, asi como por Hipdcrates
(quien, ya sabemos, era dorio, originario de la isla de Cos), en sus obras sobre
medicina.™

Queda claro que, en la antigua Grecia, para determinar el dialecto en que debia ser
escrita una obra literaria era mas importante el género de esta obra que el origen étnico
del autor. Sin duda, Hipdcrates conocia méas de lo que nosotros conocemos respecto a los
géneros literarios y sus dialectos correspondientes; por esta razon, Hipdcrates de Cos,
oriundo de una isla doria, escribi6 sus obras en jonico.

En la época en que vivié Hipdcrates de Cos, surgid una produccion cientifica
abundante; a continuacion una breve mencion de algunos de los principales pensadores
de esa época (ca. 460 a.C. - 370 a.C.).

Segun los datos que nos proporcionan Aristoteles, Platon y Didgenes Laercio,
sobresalen cientificos como Hipdcrates de Quios, quien vivio en el siglo V a.C, y
destacé en el ambito de la matemaética. En Aristételes encontramos una referencia a este
Hipdcrates a proposito de su explicacion sobre los cometas y las galaxias.™

Contemporaneo del anterior, y poco mas joven que Anaxagoras, fue Endpides de
Quios, que estudio el zodiaco y la oblicuidad de la eliptica.

Hipaso de Metapontio perteneci6 al circulo de los pitagoricos, al igual que los dos

personajes anteriores; sin embargo, tenia ciertas ideas heracliteas, particularmente sobre

19 Informacién obtenida de BLAZQUEZ, José Maria et al., Historia de Grecia Antigua, pags. 57-60.
1 Arist. Mete. 342 b 29y 345 b 9.

92



el papel asignado al fuego y al movimiento incesante; sus estudios estuvieron dedicados
a la harmonia y a los acordes musicales.

También pitagorico fue Teodoro de Cirene, quien nacié hacia el 470 a.C; estudio
el cuadrado, y habla de la irracionalidad de las raices (dynameis) cuadradas de 3, de 5y
hasta de 17 pies, llamadas asi porque no son simétricas respecto a las de 1 pie.*?

Arquitas de Tarento fue contemporaneo de Platdn; su vida suele fecharse entre 430
y 360 a.C. Fue politico, matematico, mecénico y mausico; también fue estratego en su
patria por siete ocasiones,™ y destacé como mecénico cientifico: estudié principalmente
la proporcién harmdnica de la aritmética y geometria, y escribi6 el primer tratado de
mecénica fundado en principios matematicos.

Eudoxo de Cnido fue discipulo de Arquitas y de Platon; vivio entre 408 y 355 a.C.,
y escribié unos Fendmenos (Phaindémena), que fueron precedente de la obra de Arato.
Destaco en astronomia por su teoria de las esferas concéntricas, mediante la cual trata de
explicar los movimientos aparentes de los planetas.

Menecmo fue discipulo de Eudoxo; por desgracia no nos llegé ninguno de sus
escritos, pero tenemos noticias suyas gracias a Eutocio, autor del siglo VI d.C. Por
Eutocio sabemos que Menecmo fue quien descubrid las secciones conicas, dos de las
cuales, la hipérbola y la parabola, utiliz6 para solucionar el problema de las dos
proporciones principales.

Filolao de Crotona destacd en astronomia; en su tratado Sobre la naturaleza

estudia, en tres libros, los elementos finitos e infinitos, el nimero par e impar, etcétera.

12 Tht. 147 d.
¥ p. L., VIT79.
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Filolao sostiene que el fuego esta en el centro del universo, pero también hay otro fuego
que envuelve al universo.

Menéstor de Sibaris, estudioso de botanica, investigo las causas y diferencias del
crecimiento de las plantas, asi como los sabores.

Ahora bien, como mencioné en el prélogo de este trabajo, la salud ha sido desde
siempre uno de los intereses generales de la humanidad; en Grecia, el estudio de la
médicina fue una parte importante del desarrollo de su historia. Esto se hace evidente
con la existencia de diversos centros médicos y sus correspondientes lineas de estudio de
la medicina, asi como su ejercicio.

Entre los siglos VI 'y V a.C., en el mundo griego destacaron varios centros
médicos: el de Crotona, el de Cnido, el de Cosy el de Cirene, entre otros. Representante
del centro médico de Crotona es Democedes, famoso médico viajero que ejercio la
medicina en Egina, Atenas, Samos y en la corte del rey persa Dario. De acuerdo con la
Suda, fue llamado por dicho monarca, y escribi6 un libro sobre medicina.

Contemporaneo suyo fue Alcmedn de Crotona, quien habla de la salud como el
equilibrio de las potencias. Entre dichas potencias esta lo himedo y lo seco, lo frio y lo
caliente, lo amargo y lo dulce, etcétera; el predominio absoluto (monarchia) de una de
esas potencias sobre las demas produce las enfermedades. Sin embargo, también
considera que las afecciones pueden surgir por exceso o defecto en la alimentacién; se
originan en la sangre, en la médula o en el encéfalo. Para él, la salud es una mezcla
proporcionada de cualidades (symmetron ton poién krasin). Escribié en dialecto jonico

un libro Sobre la naturaleza.
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Entre los médicos de la escuela de Cnido destaca Eurifonte, quien florecio6 en la
primera mitad del siglo V. Fue elogiado por Galeno por sus conocimientos de anatomia
y como estudioso de la fiebre palida o livida; es mencionado en el Anonymus
Londinensis, donde se dice que Eurifonte pensaba que las enfermedades se producen a
causa de la accién perturbadora de los residuos ingeridos en la alimentacion
(perissdmata). Era partidario de la cauterizacion, quemar y cortar (kaiein kai témnein). A
esta escuela perteneci6 también Ctesias, quien ejercio la medicina en el siglo V.

Herédico de Selimbria,** considerado uno de los maestros de Hipécrates de Cos,
atribuia a la dieta la causa de las enfermedades; por lo mismo, su terapia estaba basada
precisamente en la dieta, referida tanto a los alimentos como a los ejercicios y al modo
de vida. Busco una curacion a sus propias enfermedades en la gimnasia, pero al aplicarla
en las enfermedades cronicas lo Unico que conseguia, a juicio de Platon, era
atormentarse a sf mismo y a los demés, a fuerza de retrasar la muerte.' Aristételes, cuyo
padre también fue médico, habla de él, y dice que no hay que considerar felices a
quienes, como Herddico, conservan la salud a base de privarse de todas, o casi todas, las

cosas humanas.®

" La informacién sobre estos personajes fue obtenida de BLAZQUEZ, José Maria et al., Historia de

Grecia Antigua, pags. 613 a 616.
15 R. 111 406 a-b. Otras menciones en Prt. 316 d, Phd. 227 d.
6 Rh. 1,5, 1361 b5.

95



96



ACERCA DE LA OBRA

Cuestion hipocratica
Determinar cuéales obras surgieron realmente de la mano del médico de Cos es una de las
principales preocupaciones de los estudiosos y comentaristas del mismo, quiza la mas
dificil. Esta problematica, conocida como “cuestion hipocratica”, estriba, en palabras de
Eulalia Vintrd, en “la atribucion de los diversos tratados a la figura histérica que ha dado
su nombre genérico al Corpus™.’

El trabajo se torna mas dificil ante la escasez de fuentes histéricas que hagan
referencia a una obra determinada, informacion que nos seria muy Util para poder definir
cudl era, en realidad, el estilo, la metodologia y los principales intereses de Hipdcrates;
lo que hoy conocemos como Corpus Hippocraticum —todos lo saben— esta formado
por obras de contenido y estilo muy variados. Conocemos el pasaje platénico del Fedro
donde se alude al método hipocratico, y, con base en esas lineas, muchos estudiosos han

tratado de identificar la obra a la que Platdn se refiere; otros tantos concluyen negando la

posibilidad de hacerlo. A continuacién el testimonio de Platén:

SOCRATES. — De alguna manera es el mismo el procedimiento de la ciencia médica y el de
la retorica.

FEDRO. — ¢{Cémo?

SOCRATES. — En ambas se necesita analizar una naturaleza, la del cuerpo en una, y la del
alma en la otra, si pretendes, no s6lo por rutina y experiencia, sino cientificamente, brindarle a uno
medicina y alimento para su salud y fuerza, y a la otra, razones y ejercicio justo, para darle la
persuasién y la virtud deseadas.

FEDRO. — Probablemente asi es, Socrates.

SOCRATES— ¢Piensas, pues, que es posible entender bien la naturaleza del alma sin la

naturaleza del todo?

7 Cf. VINTRO, Eulalia, Hipdcrates y la nosologia hipocrética, pag. 76.
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FEDRO.— Si hay que creerle a Hipdcrates el Asclepiada, ni siquiera acerca del cuerpo se
entenderia sin este método.

SOCRATES— Amigo, pues Hipdcrates trata muy bellamente ese asunto. Sin embargo,
ademaés de a Hipdcrates, es necesario examinar el razonamiento, para ver si es coherente.

FEDRO.— Estoy de acuerdo.

SOCRATES.— Entonces examina qué dice HipOcrates sobre la naturaleza, y qué dice el
razonamiento verdadero. Acerca de la naturaleza de cualquier cosa hay que reflexionar de la
siguiente manera: en primer lugar, si es simple o complejo eso en que nosotros mismos queremos
ser técnicos y capaces de hacer técnicos a otros; luego, si es simple, observar su capacidad, si tiene
una que surgié para hacer qué, o tiene una que surgié para ser maltratada por quién; y si tiene
varias formas, luego de enumerarlas, ver en cada una lo mismo que se vié en la unidad, ¢surgié
para hacer qué o para ser maltratada por quién?

FEDRO.— Es posible, Sécrates. '8

En estas lineas, Galeno (130-200 d.C.) veia claramente la referencia de Platén al
tratado Sobre la naturaleza del hombre; Ermerins, en 1839, pens6 en Sobre los aires,
aguas y lugares; E. Littré lo relacion6 con Sobre la medicina antigua; J. llberg, en 1894,
y W.-H. Roscher, en 1911, pensaron que se refiere a Sobre las semanas; otros piensan

que no se refiere a ninguna obra en particular, sino, como dice Garcia Gual, a la

8 Pl Phdr, 270b-d: SQKPATHZ. ‘O adtdc mov tpdmog téxvng iotpikiic, Somep kol prropikiic.

®AIAPOE. Tog 1; TQKPATHE. ‘Ev dugotépong 8¢l dtehécbon howv, sdpotog pev &v i £1épa., yoyfig 8¢
év i} €1épq, el uéAheis un PP uovov kol Eunelple, GALC TE(V, T LEV GAPUOKO KOl TPOPTV TPOGPEPMV
Vylewa kol popny éuromoety, T & Adyoug te ki émtndedelg vouipnovg nem Hv av BodAn kol dpethy
nopaddoety. PAIAPOX. To yobv eikde, d Takpatec, ovtog. TQKPATHE. Puyfic 0dv ¢oty a&ing Adyou
Kotavoficot ofel duvatdv elvor dvev THe 100 Shov gvoemg; PAIAPOE. Ei pév ‘Innokpdrel ve 1 10V
"AckAnmaddv Sl 1 mbécbo, 008t mept sdporog dvev The uebddov todg. TQKPATHE. Kaddg ydp, @
£Toipe, Aéyelr xpn pévtot npbg 0 Innm(péctet TOV Xé'yov ¢€etalovta oxomely, &l Guu(p(ovsi DAIAPOL.
(Deu{ SQKPATHZ. To toivov TESpL @OOENMG OKOTEL TL TOTE 7\,8781 Imcm(pom:ng 1€ KOl 0 ockneng koyog ocp
oV 8 Oel SLocvosweou TEPL OTOVOVY PUGEWG TPATOV usv amhodv 1 no?waf)eg scsuv ov TCSpL
BovAncouebo elvor adtol Texvikol koi dALov duvortol motely, Enetta 8¢, v pdv mhodv 7, oromely Ty
dOvopy odtod, Tive Tpdg Tt néeukev elg 1O dpav Exov T tiva elg 10 moBely Lnd 1OV, £dv B¢ Thelw e1dn Exn,
todta dpBuncduevoy, Smep ép’ Evig, T0DT 18ely 8¢ ExdoTov, T Ti Totely ahTd TéPuKey | 1@ T Tabely
o 100; PAIAPOE. KivSuvedet, ® Tdkpatec.
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“concepcion metddica que subyace en la aproximacion de la medicina hipocrética a su
objeto”.*®

Entre los afios 175 y 190 d.C., Galeno, quien se considera a si mismo el auténtico
heredero de Hipocrates, comentd unos veinte libros de la coleccién hipocratica,
emitiendo sus juicios sobre la autenticidad o inautenticidad de los mismos.?® Intenté
resolver la cuestion hipocratica, y plasmoé sus conclusiones en una obra completa,
denominada Escritos de la Fisica de Cos; lamentablemente este trabajo no llegdé hasta
nosotros; sin embargo, a lo largo de toda su obra se encuentran notas de lo que dicho
libro debié contener. Gracias a estas notas sabemos que Galeno consideraba
auténticamente hipocraticas las siguientes obras: Aforismos; Epidemias | y II; Sobre la
dieta en las enfermedades agudas; Sobre los aires, aguas y lugares; Sobre las
articulaciones; Sobre las fracturas; Instrumentos de reduccion; Sobre las heridas en la
cabeza; Sobre la naturaleza del hombre; Sobre las Ulceras; Sobre las fistulas; Sobre la
enfermedad sagrada; Sobre los flatos; Sobre el parto de siete meses; Sobre el parto de
ocho meses; Sobre los humores.?

El Anonymus Londinensis, texto papiraceo del siglo Il d.C., encontrado en 1892, es
otro de los testimonios conservados que hace mencion de Hipdcrates; dicho papiro
contiene un resumen de opiniones médicas. Los criticos piensan que es una probable

copia de la obra atribuida a Mendn, discipulo de Aristoteles, Historia de la medicina.

9" Para una enumeracién mas amplia de estos estudiosos, véase Carlos Garcia Gual en su introduccién a

HIPOCRATES, Tratados hipocraticos |, pdg 33. También LOPEZ FEREZ, Juan Antonio (Ed.), Historia de
la literatura griega, pag. 619-621.

20 Cf. Garcia Gual en su introduccion a HIPOCRATES, Tratados hipocraticos I, pag. 20.

2L Cf. VINTRO, Eulalia, Hipécrates... pags. 78-79.
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Este papiro dedica una seccién® a Hipdcrates; a continuacion transcribo los fragmentos

recogidos por Garcia Gual:*

Pero Hipocrates afirma que las causas de la enfermedad son los aires internos
(physas), segin ha explicado Aristoteles al tratar de él. Pues dice Hipocrates que las
enfermedades se producen segun el siguiente proceso. O bien por la cantidad de los
alimentos ingeridos, o por su variedad, o por el hecho de que son fuertes y dificiles de
digerir, ocurre que los alimentos ingeridos engendran residuos elementales (perissémata),
y cuando lo que ha tragado resulta excesivo, el calor que activa la coccion de los
alimentos se ve vencido por los muchos alimentos ingurgitados y no realiza la coccion (o
digestidn, pépsis), y al ser impedida ésta se originan esos residuos alimenticios.

Esto lo afirmo él (Hipdcrates), impulsado por la creencia siguiente: el pnelima (aire
respirado) permanece dentro de nosotros como algo de méaxima necesidad y de lo méas
importante, ya que la salud se origina de su libre curso, y las enfermedades, de
impedimentos a su fluir. Nos mantiene como sucede con las plantas. Asi como éstas estan
arraigadas en la tierra, del mismo modo nosotros estamos enraizados en el aire, por las
narices y por todo nuestro cuerpo. Nos parecemos, al menos, a esas plantas que llaman
“soldados”. Asi como éstas se mueven, enraizadas en lo himedo, bien hacia lo himedo,
bien hacia otro lado, asi también nosotros, como si fueramos vegetales, nos enraizamos
en el aire y estamos en movimiento cambiando de lugar, ora hacia aca, ora hacia alla. Si
eso es asi, ya se ve lo importantisimo que es el aire.

Pero segln dice el propio Hipdcrates, las enfermedades se originan ... (hay una
laguna en el papiro) se originan las enfermedades por fatigas extremadas, por
enfriamiento, por acaloramiento, especialmente por enfriamiento o calentamiento de la
bilis y la flema. Y dice, ademas, Hipdcrates, que las enfermedades nacen o a partir del

aire o segln las maneras de vivir (&€ apo tod pnéumatos € apo ton diaitematon).

Luego de estudiar estas lineas, al igual que lo sucedido con el texto platénico, los

estudiosos encuentran concordancias con uno u otro texto del CH, pero ninguna

22/ 35- VII 40, apud VINTRO, Eulalia, Hipcrates... pag. 31, nota 11.
28 Cf. Garcia Gual en su introduccién a HIPOCRATES, Tratados hipocraticos I, pags. 37 ss.

100



conclusion puede ser sostenida como verdadera. Existe también otra linea de
pensamiento representada principalmente por L. Edelstein, quien definitivamente niega
la existencia de una obra de Hipdcrates en nuestro CH,* puesto que ninguna coincide
con los testimonios de Platdn ni con el Anonymus Londinensis. En sus propias palabras,
al referirse a la cuestion hipocratica, “en lo que concierne a la solucién de los problemas
de nuestro estudio, no veo ninguna diferencia 0 merito en ser positivo 0 negativo o
escéptico. Sea lo que sea al respecto, una afirmacion sélo es verdadera si y en la medida
en que esta fundada en razones”.?

Carlos Garcia Gual, al hablar sobre los trabajos de J. Desautels y de G.
Malloney,?® dice que “es muy probable que los resultados de los estudios cuantitativos,
hechos con ayuda de ordenador, sobre el Iéxico y la sintaxis de los tratados del CH nos
ofrezcan una informacion objetiva y precisa que nos permita distinguir autores y grupos
de obras interrelacionadas muy estrechamente (desde el punto de vista lingiistico)”.?” Y
es cierto, ante la falta de fuentes de informacion, este tipo de analisis resulta una
herramienta muy Util para agrupar las obras del CH con bases mas firmes; sin embargo,
siempre quedara sin respuesta la cuestion de qué grupo de obras deberian ser atribuidas a
Hipdcrates.

Es evidente que el problema no esta ni cerca de ser solucionado; sin embargo, no

por ello debemos restar importancia al estudio de las obras contenidas en el Corpus

Hippocraticum.

2% Cf. EDELSTEIN, “The genuine works of Hippocrates” en Ancient Medicine, pags. 119-120. Apud

VINTRO, Eulalia, Hipdcrates..., pag. 82.

% Cf. EDELSTEIN L., Ancient Medicine, Baltimore, 1976, pag. 144. Apud Garcia Gual, pag. 41.

%6 Cf. J. DESAUTELS, “Pour une étude quantitative du CH” y G. MALLONEY “Le CH traité & |"ordinateur”
en Corpus Hippocraticum, pags. 18-27 y 28-38. Apud Garcia Gual, pags. 41-42.

T Cf. Garcia Gual en su introduccion a HIPOCRATES, Tratados hipocraticos I, pg. 41, nota 34.
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Corpus Hippocraticum
Como vimos, es enorme la dificultad que se debe salvar para poder decir con certeza que
una obra fue escrita por Hipocrates; sin embargo, son muchos los titulos que se le
atribuyen, y muchas las clasificaciones que intentan organizar este cimulo de escritos
conocido como Corpus Hippocraticum.

Hay diversidad de opiniones respecto a los afios en que surgieron estas obras. Para
Garcia Gual, “los escritos mas significativos, los que constituyen el centro fundamental
de la coleccién, fueron compuestos entre 420 y 350 a.C., en la etapa que podemos
considerar definitiva en la formacién de la doctrina hipocratica.”?® Por su parte, Jones
sitiia la composicién del Corpus entre los afios 450 y 350 a.C.%* El profesor francés
Bourgey™® establece el gran periodo creador entre 430 y 390 a.C.

A continuacioén presento algunos de los intentos que se han hecho por clasificar el
Corpus.

Erotiano®! dividié las obras por el contenido, atribuyéndolas todas a Hipécrates,
excepto Predicciones | y II.

a) Tratados semioldgicos: Pronostico; Predicciones | y Il; Sobre los humores.
b) Tratados explicativos y fisicos: Sobre los flatos; Sobre la naturaleza del hombre;
Sobre la enfermedad sagrada; Sobre la naturaleza del nifio; Sobre los aires, aguas,

lugares.

8 Cf. Carlos Garcia Gual en su introduccién a HIPOCRATES, Tratados hipocraticos I, pag. 10.

2 Cf. JONES, W. H. S., Philosophy and Medecine in Ancient Greece, Baltimore, 1946. Apud VINTRO,
Eulalia, Hipdcrates..., pag. 59.

%0 Cf. BOURGEY, L., Observation et expérience chez les médecins de la Collection hippocratique, Parfs,
1953. Apud VINTRO, Eulalia, Hipdcrates..., pag. 59.

81 Cf. VINTRO, Eulalia, Hipécrates..., pag. 78.
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c) Tratados terapéuticos: Sobre las fracturas; Sobre las articulaciones; Sobre las
Ulceras; Heridas y dardos; Sobre las heridas en la cabeza; Sobre el dispensario
médico; Instrumentos de reduccion; Sobre las hemorroides; Sobre las fistulas.

d) Tratados dietéticos: Sobre las enfermedades | y Il; Tisana (conocido hoy como Sobre
la dieta en las enfermedades agudas); Sobre los lugares en el hombre; Sobre las
enfermedades de las mujeres | y I1; Sobre el alimento; Sobre las mujeres estériles;
Aguas (hoy Sobre el uso de los liquidos).

e) Tratados de miscelanea: Aforismos; Epidemias VII.

f) Tratados sobre el ejercicio de la medicina: Juramento; Ley; Sobre la ciencia médica;
Sobre la medicina antigua.

g) Tratados ajenos a la medicina: Discurso de la embajada y Suplica.

Las obras que Galeno consideraba auténticamente hipocraticas han sido expuestas
en el apartado dedicado a la Cuestion hipocrética.

En 1839, Littré*® ofrecié una clasificacion del Corpus por la via del autor
siguiendo cuatro reglas: 1. Testimonios directos; 2. Consenso de los antiguos criticos; 3.
Aplicacion de ciertos puntos de la historia de la medicina; 4. Concordancia de las
doctrinas, similitud de los escritos y caracter del estilo. Para su clasificacion, distingue
once clases:

1% clase. Escritos que son verdaderamente de Hipdcrates: Sobre la medicina antigua;
Pronostico; Aforismos; Epidemias | y 11; Sobre la dieta en las enfermedades agudas;
Sobre los aires, aguas, lugares; Sobre las articulaciones; Sobre las fracturas;

Instrumentos de reduccion; Sobre las heridas en la cabeza; Juramento; Ley.

%2 Cf. Littré, 1, pags. 292-439. Apud VINTRO, Eulalia, Hipdcrates..., pags. 79-81.
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2% clase. Escritos de Pélibo: Sobre la naturaleza del hombre; tal vez Sobre la dieta
salubre.

3% clase. Escritos anteriores a Hipdcrates: Prenociones de Cos y Predicciones |.

4% clase. Escritos que, desprovistos de una autoridad suficiente para ser atribuidos a
Hipdcrates, llevan el sello de la escuela a la que él pertenecia: Sobre las Ulceras;
Sobre las fistulas; Sobre las hemorroides; Sobre la enfermedad sagrada; Sobre los
flatos; Sobre los lugares en el hombre; Sobre la ciencia médica; Sobre la dieta I, 1l 'y
I11; Sobre los suefios; Sobre las afecciones; Sobre las afecciones internas; Sobre las
enfermedades I, 11 y 11I; Sobre el parto de siete meses; Sobre el parto de ocho meses.

5% clase. Libros que solo son recopilacion de notas, extractos: Epidemias Il, IV, V, VI y
VII; Sobre el dispensario medico; Sobre los humores; Sobre el uso de los liquidos.

6° clase. Libros que, siendo todos de un mismo autor, forman una serie particular en la
Coleccion hipocratica. Este autor no es conocido: Sobre la generacion; Sobre la
naturaleza del nifio; Sobre las enfermedades IV; Sobre las enfermedades de las
mujeres; Sobre las enfermedades de las doncellas; Sobre las mujeres estériles.

7% clase. Un solo tratado al que tal vez se aplica un testimonio de Aristoteles: Sobre la
superfetacion.

8? clase. Tratados posteriores a Hipdcrates, compuestos por el tiempo de Aristoteles y de
Praxagoras: Sobre el corazdn; Sobre el alimento; Sobre las carnes; Sobre las
semanas; Predicciones Il; un fragmento de Sobre la naturaleza de los huesos.

9? clase. Serie de tratados, de fragmentos, de compilaciones, que no ha sido citada por
ninguna critica de la antigiedad: Sobre el médico; Comportamiento del médico;

Preceptos; Anatomia; Sobre la denticion; Sobre la embriotomia; Sobre la visién;
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Sobre la naturaleza de la mujer; octava seccion de Aforismos; Sobre la naturaleza de
los huesos; Sobre la crisis; Sobre los dias criticos; Sobre los remedios purgantes.

10* clase. Noticia de los escritos que hemos perdido, y que formaban parte, en la
antigiiedad, de la Coleccion hipocréatica: Heridas peligrosas; Dardos y heridas;
Enfermedades, el pequefio, primer libro.

11° clase. Piezas apdcrifas: Cartas, Decreto, Discursos.

Segun la ordenacién de Haeser, la siguiente es la clasificacion tematica del
Corpus.®® Esta clasificacion tiene la ventaja de ser mas objetiva que la clasificacién por
la via del autor propuesta por Littré; sin embargo, como dice Garcia Gual, puede resultar
discutible la inclusién de un determinado texto en uno solo de los apartados.®
I. Escritos de caracter general:

1. Juramento (lusiurandum; Horkos)

2. Ley (Lex; N6émos)

3. Sobre la ciencia médica® (de arte; peri téchnes)

4. Sobre la medicina antigua (de prisca medicina; peri archaies ietrikés)
5. Sobre el médico (de medico; peri ietroQ)

6. Sobre la decencia (de habitu decenti; peri euschemosynes)

\l

. Preceptos (praecepta; parangeliai)
8. Aforismos (aphorismi; aphorismoi)

I1. Escritos de contenido anatomo-fisioldgico:

%% En su Lehrbuch der Geschichte der Medizin, 3a ed., Jena, 1875, I, pags. 111 ss. Recogida por LAIN
ENTRALGO, Pedro, La medicina hipocrética, pags. 37 y ss. Entre paréntesis se apunta el nombre latino y la
transliteracion del nombre griego.

% Cf. Garcia Gual en su introduccién a HIPOCRATES, Tratados hipocraticos I, pag. 23.

%5 Ppedro Lain traduce Sobre el arte.
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9. Sobre la anatomia (de anatomia; peri anatomeés)
10. Sobre el corazon (de corde; peri kardies)
11. Sobre las carnes (de musculis; peri sarkén)
12. Sobre las glandulas (de glandulis; peri adénon)
13. Sobre la naturaleza de los huesos (de natura ossium; peri ostéon physios)
14. Sobre la naturaleza del hombre (de natura hominis; peri physios anthrépou)
15. Sobre la generacion y Sobre la naturaleza del nifio (de genitura y de natura
pueri; peri gonés y peri physios paidiou)
16. Sobre el alimento (de alimento; peri trophés)
I11. Escritos dietéticos:
17. Sobre la dieta (de victu; peri diaites)
18. Sobre la dieta salubre (de salubri victu; peri diaites hygieinés)
IV. Escritos de caracter patoldgico general:
19. Sobre los aires, aguas y lugares (de aere, aquis et locis; peri aéron, hydaton,
topon)
20. Sobre los humores (de humoribus, peri chymén)
21. Sobre las crisis (de crisibus; peri krision)
22. Sobre los dias criticos (de diebus criticis; peri krisimon)
23. Sobre las hebdémadas (de hebdomadis; peri hebdomadon)
24. Sobre los flatos®® (de flatibus; peri physon)
25. Pronostico (prognosticon; prognostikon)

26. Predicciones | (praedicta I; prorretikén A)

% Lain traduce Sobre las ventosidades.
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27. Predicciones Il (praedicta Il; prorretikon B)
28. Prenociones de Cos (praenotiones coacae; koakai progndseis)
V. Escritos sobre patologia especial:
29. Epidemias (7 libros) (epidemiorum libri VII; epidemi6n biblia heptd)
30. Sobre las afecciones (de affectionibus; peri pathén)
31. Sobre las enfermedades | (de morbis lib. I; peri nouson A)
32. Sobre las enfermedades 11 y 111 (de morbis lib. Il et 111; peri notson B, I')
33. Sobre las afecciones internas (de afecctionibus internis; peri ton entos pathén)
34. Sobre la enfermedad sagrada (de morbo sacro; peri hierés nousou)
35. Sobre los lugares del hombre (de locis in homine; peri topon ton kat™ anthrépon)
VI. Escritos de contenido terapéutico:
36. Sobre la dieta en las enfermedades agudas (de victu acutorum; peri diaites
oxéon)
37. Sobre el uso de los liquidos (de liquidorum usu; peri hygrén chésios)
VII. Escritos quirdrgicos:
38. Sobre el dispensario médico®’ (de officina medici; kat™ ietrefon)
39. Sobre las articulaciones (de articulis; peri arthron)
40. Sobre las fracturas (de fracturis; peri agmon)
41. Instrumentos de reduccion®® (vectiarius; mochlikés)
42. Sobre las heridas en la cabeza (de capitis vulneribus; peri tén en kephaléi

traumaton)

37 Lain traduce Sobre la oficina del médico.
8 Lain traduce Sobre la palanca.
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43. Sobre las Ulceras (de ulceribus; peri helkén)
44. Sobre las hemorroides (de haemorrhoidibus; peri haimorroidon)
45. Sobre las fistulas (de fistulis; peri syringon)
VII1. Escritos oftalmoldgicos:
46. Sobre la vision (de visu; peri 6psios)
IX. Escritos ginecoldgicos, obstétricos y pediatricos:
47. Sobre las enfermedades de las virgenes®® (de his quae ad virgines spectant; peri
parthenion)
48. Sobre la naturaleza de la mujer (de natura muliebri; peri gynaikeies physios)
49. Sobre las enfermedades de la mujer (de morbis mulierum; peri gynaikeion)
50. Sobre la superfetacion (de superfoetatione; peri epikyésios)
51. Sobre el parto de siete meses y Sobre el parto de ocho meses (de septimestri
partu y de octimestri partu; peri heptaménou y peri oktaménou)
52. Sobre la embriotomia (de embryonis excisione; peri enkatatomés embryou)

53. Sobre la denticion (de dentitione; peri odontophyies)

Juan Antonio Lépez Férez,* por su parte, propone una clasificacién basada en la
diversidad doctrinal; de acuerdo con esta clasificacion, hay dos grupos perfectamente
diferenciados: los tratados cnidios, relacionados con la escuela de Cnido, caracterizados
por gran artificiosidad en la nosografia o descripcion y nomenclatura de las

enfermedades, recargados de largas listas de enfermedades y mas atentos a enumerar

¥ Lain traduce Sobre las virgenes.
0 Cf. LoPEZ FEREZ, Juan Antonio (Ed.), Historia de la literatura griega, pag. 625.
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complicados catalogos de ellas que a atender a los enfermos. A este grupo pertenece
Sobre las enfermedades I, Sobre las afecciones internas, Sobre las enfermedades de la
mujer | y 11, Sobre la naturaleza de la mujer, Sobre la generacion y Sobre la naturaleza
del nifio, Sobre las enfermedades 1V, etcétera.

El otro grupo es el de los tratados coicos o propios de Cos; estos tratados ofrecen
una descripcion técnica que atiende mas al enfermo que a la enfermedad; observan con
especial cuidado los signos de la enfermedad a fin de obtener pruebas objetivas; la
busqueda del momento adecuado es otro rasgo distintivo, asi como la teoria humoral,
fundada en cuatro humores. A esta escuela pertenecen: Prondéstico, Sobre las fracturas,
Sobre las articulaciones, Sobre las heridas en la cabeza, Epidemias | y 1I, Sobre la dieta
en las enfermedades agudas, las primeras secciones de los Aforismos, Sobre la
naturaleza del hombre y algunos libros mas.

También hay tratados que no se pueden clasificar en esta division: Sobre la dieta
salubre, Sobre la ciencia médica, Sobre las afecciones, etcétera.

La siguiente es una clasificacion del Corpus desde un punto de vista
exclusivamente literario:*

a) Tratados considerados literariamente como obras maestras: Juramento; Ley; Sobre la
ciencia médica; Prondstico; Predicciones Il; Sobre los aires, aguas y lugares; Sobre
la dieta en las enfermedades agudas; Sobre la medicina antigua; Sobre los flatos;

Sobre la enfermedad sagrada...

1 Cf. VINTRO, Eulalia, Hipécrates..., pag. 73. En esta clasificacion se puede dar el caso de que un texto,
dado el estilo de su redaccion, sea registrado en varios apartados; asi, por ejemplo, Sobre la ciencia
meédica, Sobre los flatos y Sobre la enfermedad sagrada, fueron consignados como “obras maestras” y, a
la vez, como “discursos al estilo sofistico”.
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b) Tratados formados por notas sin orden: Epidemias Il, 1V, V, VI, VII; Sobre los
humores; Prenociones de Cos; Predicciones I; Sobre el uso de los liquidos...

c) Discurso al estilo sofistico: Sobre la ciencia médica; Sobre los flatos; Sobre la
naturaleza del hombre; Sobre la enfermedad sagrada...

d) Compilaciones y extractos: Instrumentos de reduccién; Sobre el dispensario médico;
Sobre los humores; Prenociones de Cos; Sobre el uso de los liquidos; Sobre la
naturaleza de la mujer; Sobre la superfetacion; Sobre la embriotomia; Sobre la
naturaleza de los huesos; Sobre la crisis; Sobre los dias criticos...

e) Obras de estilo aforistico: Aforismos; Predicciones I; Prenociones de Cos; Sobre el
alimento; Sobre la denticion...

f) Obras confusas por su defectuosa redaccion: Sobre las semanas; Preceptos;

Predicciones I; Sobre el uso de los liquidos...
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Sobre la dieta en las enfermedades agudas

Transmision
Gran parte de la informacion de que disponemos acerca de la transmision de los escritos
hipocraticos la conocemos gracias a la obra galénica. Por sus referencias sabemos que,
segun el comentarista Zeuxis, en la biblioteca de Alejandria, bajo Ptolomeo Evergetes
(246-221 a.C.), se constituy6 una coleccion de escritos médicos antiguos, sin referirse
especificamente a una biblioteca coica.*> Sabemos que los organizadores de la biblioteca
ordenaron esta coleccion en tres grupos: los que juzgaban originales y auténticos, los
dudosos, pero ya existentes en Egipto antes de la constitucion de la biblioteca, y los
comprados a los navegantes que traficaban con ellos (ta ek ton ploidn). Algunos
clasificadores, compiladores y glosadores fueron los discipulos de Heréfilo: Apolonio de
Citio, Rufo, Artemidoro Capiton, Dioscoérides (el glosografo, no el botanico), Erotiano,
etcétera.*® De Heraclides de Tarento se dice que, junto con Zeuxis, comenté todos los
escritos considerados auténticamente hipocraticos. Lamentablemente estos dos
comentaristas de los siglos Il y | a.C., como dice Garcia Gual, “para nosotros son poco
més que nombres”.**

Baqueo de Tanagra, a finales del siglo 11l a.C., fue el primero que tuvo contacto
con mas de trece obras hipocraticas,” elabor6 un Léxico hipocratico (Léxeis

Hippokréatous), que desafortunadamente no conservamos. En cambio, conocemos el

Cf. LOPez FEREZ, Juan Antonio (Ed.), Historia de la literatura griega, pag 637.
Cf. LAIN ENTRALGO, Pedro, La medicina hipocréatica, pags. 36 y 37.
Cf. Garcia Gual en su introduccién a HIPOCRATES, Tratados hipocraticos I, pag. 18.

Prondstico, Predicciones, Humores, Epidemias I, I, 111, V, VI, Aforismos, Sobre los lugares del
hombre, Instrumentos de reduccion, Sobre la oficina del médico, Sobre las articulaciones, Sobre las
heridas de la cabeza, Sobre la dieta en las enfermedades agudas, Sobre las enfermedades I, Sobre el arte
médica.
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Compendio de expresiones hipocraticas (Ton par Hippokratei 1éxeon synagogé),
elaborado por Erotiano en el siglo | d.C., donde se explican palabras de 37 tratados
hipocraticos.”® Los grandes médicos, del siglo 1V y comienzos del 111, Heréfilo y
Erasistrato comentaron algunos aforismos, pero tampoco tenemos mas informacion al
respecto.*’

El primer comentario que se nos ha transmitido es el de Apolonio de Citio, siglo |
a.C.; es un estudio de la obra Sobre las articulaciones. A principios el siglo 11 d.C.,
Dioscérides y Artemidoro Capiton publicaron dos ediciones de la coleccion hipocratica.
Con Dioscorides nace la cuestion hipocréatica, pues en su edicién utilizo el 6belo para
marcar los pasajes que consideraba espurios, marco cierto contexto de Epidemias VI, y
atribuyo a otro Hipocrates los tratados Sobre las enfermedades 11, Epidemias V y parte
de Sobre la naturaleza del hombre.*®

Varias versiones latinas de obras hipocraticas tomaron como base la edicion de
Artemidoro, misma que fue punto de partida para las colecciones hipocréticas de la Edad
Media. EI mundo musulman recibi6é con agrado las obras hipocraticas. Hubo versiones
al sirio, y de éste al arabe. Algunas traducciones latinas fueron realizadas en los siglos
IX-X, no del griego, sino del arabe.*

Acerca de la tradicion manuscrita, Juan Antonio Lopez Férez nos proporciona

informacion muy clara y precisa:

En orden de antigiiedad hay cinco codices anteriores al siglo XIII que nos han transmitido

las partes més importantes de la tradicion:

Cf. LOPEZ FEREZ, Op. cit., pags. 637-638.

7 Cf. Galeno, V 685; XVIII A 186-187; XVIII B 16 K. Apud LOPEZ FEREZ, op. cit., pag. 637.
“8 Cf. SMITH, The hippocratic tradition, pag. 237. Apud LOPEZ FEREZ, op. cit., pag. 638.

Cf. LOPEZ FEREZ, Op. Cit., p4gs. 638-639.
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Laurentianus 74, 4 (B), de la primera mitad del siglo X, con ilustraciones parciales, recoge

cuatro tratados quirargicos;

Marcianus gr. 269 (M), donde se enumeran los sesenta tratados, es de mediados del siglo

X;

Vindobonensis med. gr. 4 (6), quiz4 de la segunda mitad del siglo XI, contiene trece

escritos con lagunas;

Parisinus gr. 2253 (A), de comienzos del siglo XII, comporta doce tratados;

Vaticanus gr. 276 (V), con més de cuarenta escritos, es del siglo XII.

My V constituyen dos grandes colecciones medievales, aunque incompletas. Ademas, hay
unos veinte recentiores que van desde fines del XII hasta el XVII. De ellos, unos cuantos estan
emparentados con M, pero no presentan una laguna que éste contiene. Asi, el testimonio de los
recentiores es indispensable para todo tratado contenido en una sola coleccién medieval. De otra

parte, ciertos tratados nos han llegado gracias a codices tardios.

El Corpus Hippocraticum quedd fijado en el siglo X, es decir, en el periodo
bizantino; en este siglo X, la Suda se refiere a una coleccion hexekontabiblous, “de
sesenta libros”.

La primera edicion impresa del CH completo fue la aldina, en Venecia, 1526.
(Habia estado precedida de una traduccion integra en latin, hecha por M. Fabio Calvo,
en Roma, 1525, que se reimprimio varias veces). La primera edicién impresa de los
Aforismos con version latina es de Venecia, 1483; la primera con texto griego fue la de
Rabelais, Lyon, 1532. En 1551 aparece en Paris la primera edicion bilingle, griego-
latina. Fue seguida por otras ediciones completas, como la de J. Cornarius, en Basilea,
1538; la de Mercuriali, en Venecia, 1588; y la de A. Foes, en Francfort, 1595.°° A juicio
de Pedro Lain, “las mejores son la de Cornarius (Basilea, 1538) y la de Foes (Francfort,
1590). La edicion critica, con traduccion francesa, de Emile Littré (Oeuvres complétes

d"Hippocrate, Paris, 1839-1861), constituye un hito decisivo en la historia del Corpus

0 Cf. LoPEZ FEREZ, Op. Cit., pag. 639, y GARCIA GUAL, pag. 22.

115



Hippocraticum. Peca de hipercritica y pedante la de Zach. Fr. Ermerins (Hippocratis et
aliorum medicorum veterum reliquiae, Traiec. ad Rhenum, 1859-1864). Las ulteriores,
filol6gicamente mas cuidadas -la que iniciaron H. Kihlewein (Teubner) y el Corpus
Medicorum Graecorum-, son todavia muy incompletas”.>*

El texto Sobre la dieta en las enfermedades agudas nos fue transmitido por tres
manuscritos hipocraticos:

A, Parisinus gr. 2253, considerado el mejor de los tres, contiene una serie de
correcciones que serian dificil de distinguir sobre un microfilm. Nuestra obra abarca fol.
37 1°-64 Vv°.

M, Marcianus gr. 269; nuestra obra abarca fol. 237 r°-256 v°.

V, Vaticanus gr. 276; nuestra obra abarca fol. 14 v°-26 r°.

La primera edicion critica de nuestro texto fue la de Emile Littré, en el tomo |1 de
sus Oeuvres completes d"Hippocrate, pags. 192-529. Littré no conocid el Marcianus,
tampoco conocié mucho el Vaticanus, pero tenia una copia del Parisinus 2146, C. En
1841, Ermerins public6 una edicion separada de nuestra obra: Hippocratis liber de victus
ratione in morbis acutis, con traduccion y comentario en latin; antes que Littré, hizo
observaciones interesantes sobre los tratados cnidios. Sin embargo, la verdadera edicion
critica conocida, basada en los tres mejores manuscritos, es la de H. Kihlewein

(Teubner), 1895, tomo |, pags. 109-179.

51 Cf. LAIN ENTRALGO, Pedro, La medicina hipocratica, pags. 36 y 37.
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Descripcion
Sobre la dieta en las enfermedades agudas es un tratado de contenido terapéutico; por
tanto, en él encontramos tanto los preceptos como los remedios para el tratamiento de
algunas enfermedades.

El prologo (88 I-1X) inicia con una critica a las Sentencias Cnidias y continta con
una descripcién de la manera en que debe actuar un médico; proporciona una definicion
de las enfermedades agudas; habla de la diversidad en la aplicacion de tratamientos, y
contiene una critica a la gente del pueblo por su incapacidad para distinguir a los
médicos y a los no medicos.

El cuerpo de la obra inicia con las bebidas de cebada (88 X-XXV): da las
caracteristicas de este grano, las recomendaciones para su uso, la diferencia entre las
bebidas hervidas y las bebidas sin hervir; incluye diversos tratamientos para el dolor, y
concluye hablando de la decoccién de tisana.

ContinGa con una exposicion acerca del cambio (8§ XXVI- XLIX), incluyendo la
recomendacion fundamental al respecto: lo acostumbrado siempre es lo mejor; habla de
cémo compensar un cambio de dieta, los sintomas que se presentan ante el cambio;
como el intestino sobrelleva un cambio; acerca del cambio ayuno-bebidas hervidas, el
cambio reposo-actividad y el cambio en la relacién suefio-alimentos.

Las bebidas sin hervir son ampliamente explicadas en los paragrafos L al LXIV.
Del L al LII se habla sobre el vino; los pardgrafos LIII a LVII explican al hidromel; los
parégrafos LVIII al LX se tratan del oximel; el paragrafo LXI se trata del vinagre; los
paragrafos LXII al LXIII se ocupan del agua como bebida; y el paragrafo LXIV

menciona otras bebidas.
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La ultima parte del tratado (88 LXV a LXVIII) habla del bafio, sus beneficios y
perjuicios.

A continuacién presento ampliamente desglosada la informacién anteriormente
resumida:

Sobre la dieta en las enfermedades agudas

I-1X Prélogo:
I-111. Critica a las Sentencias Cnidias.
I. En cuanto al diagnostico, pasan por alto lo que no dice el enfermo.
I1. Utilizaron pocas curaciones.
I11. No escribieron nada sobre la dieta, y no son capaces de indicar el nimero de
las enfermedades.
IV. Definicidn general de la manera en que debe actuar un médico, segun el autor.
V. Definicion de enfemedades agudas y su importancia.
V1. Incapacidad de la poblacion para reconocer a los médicos y a los no médicos.
VII. Sobre la variedad en la aplicacion de tratamientos.
VII1. Sobre la idea de que la medicina parece casi igual a la mantica.
IX. Importancia del problema planteado en el parégrafo VII.

X-XXV Cuerpo de la obra (bebidas de cebada):

X. Caracteristicas de la tisana (de cebada).

X1. Recomendaciones para la administracion de la tisana.

XI1. Acerca del aumento en la cantidad de la bebida hervida.

XI11. Cuidados durante la crisis.

XI1V. La tisana y los pleuriticos.

XV. Beneficios de los granos de cebada.

XVI. Condiciones en que la tisana causa dafos.

XVII. Dafos que provoca la tisana espesa mal utilizada.

XVII1. Sobre las bebidas hervidas y las bebidas sin hervir.

XIX. Cuando cambiar a bebidas sin hervir, y qué hacer si no hay evacuaciones.

XX. Momento oportuno para la administracion de la bebida hervida.

XXI. Tratamiento del dolor de costado a base de fomentos calientes.

XXI1. Tratamiento del dolor en la clavicula, mama o sobre el diafragma a base del corte
de una vena.

XXII1. Tratamiento del dolor bajo el diafragma a base de purgantes.

XXIV. Indicaciones a seguir luego de tomar el purgante.

XXV. Sobre la decoccion de tisana.

XXVI- XLIX. El cambio:

XXVI. Acerca del cambio.
XXVII. A quién dafia el cambio, si no es hecho correctamente.
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XXVIII. Sobre el investigar la dieta de los sanos, y como lo acostumbrado siempre es
mejor que lo nuevo.

XXIX. Como compensar un cambio de dieta.

XXX. Sintomas de los que, acostumbrados a comer dos veces al dia, no desayunan.

XXXI. Méaxima sobre el cambio: lo mejor es no poner ni quitar nada.

XXXII. Sintomas de los que, contra su costumbre, comen sélo una vez en todo el dia, y,
tras ayunar, cenan cuanto acostumbran.

XXXIII. Como compensar al que ayuna contra la costumbre.

XXXIV. Quiénes sobrellevan mejor o peor el ayuno.

XXXV. El cambio como causante de muchas enfermedades.

XXXVI. Acerca del intestino, como sobrelleva bien lo acostumbrado, y mal lo no
acostumbrado.

XXXVII. Cambio en alimentos (carne, ajo, laserpicio, pan, vino, agua).

XXXVIII. Sobre la fuerza y el tipo, del hombre, la enfermedad y hébitos del enfermo.

XXXIX. Recomendaciones sobre el momento de iniciar la dieta de bebidas hervidas o
alimentos solidos.

XL. Sobre el dafio que causa la tisana y la decoccion.

XLI. Acerca del cambio err6neo ayuno-bebidas hervidas.

XLII. Consecuencias y sintomas que traen estos regimenes.

XLIII. Sobre la distincién de las debilidades.

XLIV. Sobre los errores en el reconocimiento de las debilidades.

XLV. Sobre el cambio reposo-actividad.

XLVI. Ejemplo del cambio reposo-actividad (herida en la pierna). Todo cambio
repentino es dafiino.

XLVII. Acerca del dafio al intestino con el cambio ayuno-alimento y trabajo-ocio.

XLVIII. Como hacer el cambio ayuno-bebida hervida en las enfermedades agudas.

XLIX. Acerca del cambio en la relacion suefio-alimentos.

L-LII. Acerca del vino:

L. Acerca del vino dulce y el fuerte.

LI. Acerca del vino blanco.

LII. Acerca del vino pajizo y el oscuro seco.

LII-LVII. Acerca del hidromel:

LIl Caracteristicas del hidromel.

LIV. Sobre el hidromel rebajado con agua y el hidromel puro.
LV. Sobre el uso del hidromel.

LVI. Reproche al hidromel, su uso con vino o con tisana.
LVII. Sobre el hidromel cocido.

LVII-LX. Acerca del oximel:

LVI1I. Oximel, momento oportuno, beneficios, como administrarlo.

LIX. Oximel poco menos acido, beneficios y dafios.

LX. Tratamiento con oximel y bebida hervida, o bien, con oximel e hidromel.
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LXI. Acerca del vinagre

LXII-LXIII. Acerca del agua, como bebida:
LXII. Caracteristicas del agua.
LXIII. Recomendaciones acerca del uso del agua.

LXIV. Acerca de otras bebidas

LXV-LXVIII. Acerca del bafio:

LXV. El bafio, requerimientos e indicaciones.

LXVI. Beneficios del bafio.

LXVII. Cuando no es conveniente el bafio.

LXVIII. Acerca de la conveniencia del bafio con base en la dieta del enfermo.
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Contexto historico
A pesar de que la época en que vivio Hipocrates de Cos es conocida por su importancia
en la historia de Grecia, considerando los afios 460 y 370 a.C. como fechas de
nacimiento y muerte de nuestro autor, haré una breve descripcion de los sucesos
acontecidos durante ese periodo en el territorio griego, ain cuando la isla de Cos no fue
protagonista en ningun enfrentamiento. Los protagonistas seran Atenas y Esparta, con
sus intereses de dominio politico-econémico.

En las biografias de Hipdcrates de Cos se menciona que éste fue popular entre los
reyes de Macedonia y Persia, y que ayudo6 a Atenas durante la peste; si bien estos hechos
no pueden ser comprobados, y mas bien son concebidos como fabulosos, puede resultar
importante saber qué sucedia en Grecia mientras Hipocrates practicaba la medicina.
Quiza valga la pena hacer una breve descripcién de la geografia regional griega.

La Grecia continental esta integrada por una serie de regiones naturales que, por lo
general, coincidian con unidades politicas en la Epoca Clésica.

Normalmente se habla de la Grecia Septentrional, integrada por tres grandes
regiones: Tesalia, el Epiro y Macedonia, que ocupaban el norte de la peninsula hasta el
paralelo en que el golfo de Actio (0 de Ambracia) y el golfo de Malia producen un
estrechamiento.

Se conoce como Grecia Central la porcion larga y estrecha de la peninsula
Balcanica comprendida entre el paralelo arriba mencionado y el istmo de Corinto. La
Grecia Central esta constituida por Acarnania, Etolia, la Déride, la Focide, la doble

Locride, Beocia, el Atica y la isla de Eubea.

52 Informacién extraida de BLAZQUEZ, José Maria et al., Historia de Grecia Antigua, pags. 20 ss.
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Finalmente esta la Grecia Meridional, conocida como isla de Pélope. En la zona
central se encuentra la Arcadia. En la mitad sur, Laconia y Mesenia; y en la mitad norte,
la Argolide, Corinto, Acaya y la Elide.

La Grecia insular se conforma por: a) Las islas jonicas: Corcira, Léucade,
Cefalenia y Zacinto; b) Las islas del Egeo central: Cicladas y Esporadas; ¢) Las islas del
Egeo septentrional: Tasos, Samotracia, Imbros y Lemnos; d) Las islas del Egeo oriental:
Lesbos, Quios, Samos, Cos y Rodas. Todas estas islas estan muy cerca de la costa de
Asia Menor. Quedaban integradas en las regiones coloniales minorasiaticas.

En la isla de Cos, pegada a la costa minorasiatica y situada en la latitud de las
Espdradas meridionales, las mujeres de la isla se especializaron en la manufactura de la
seda que se traia de Asia Menor, desarrollando la més importante industria griega en este
sector. En la época helenistica, Cos, Rodas y la ciudad continental de Cnido compartian
un importante comercio exportador de vino.

Tesalia, Beocia, la llanura comprendida entre Corinto y Sicién, y una serie de
regiones del Peloponeso —Elida, Argolida, Laconia, Mesenia— eran las regiones mas
fértiles de Grecia; por esta razén hubo un gran desarrollo de la agricultura y el cultivo de
trigo, mijo y cebada.”

En las regiones poco fértiles de la Grecia europea se cultivd el olivo y la vid.
Durante el gobierno de Pisistrato, los atenienses plantaron olivos en el Atica, antes
carente de arboles. Esta preocupacion por el desarrollo de la olivicultura se explica por

la importancia que este cultivo tenia en la vida cotidiana de todos los griegos. El aceite

%% La informaci6n sobre agricultura fue extraida de STRUVE, V. V., Historia de la Antigua Grecia, pags.

316-317.
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de oliva era empleado en la alimentacion; tenia aplicacion en la perfumeria y con fines
de iluminacion, y también se usaba en el culto religioso.

Casi en todas partes se cultivaba la vid. El plantar nuevos olivos era poco
ventajoso desde el punto de vista econdmico, pues era necesario esperar 16 a 18 afios
para cosechar los primeros frutos, mientras que la uva no requeria tanto esmero y daba
fruto mucho antes. Los mejores vinos de uva se producian en las islas de Quios, Lesbos,
Cos, Rodas y Tasos. El vino se exportaba hacia varios paises: las regiones litorales del
mar Negro, Egipto e Italia.

Por lo que respecta a sucesos historicos, cabe comenzar en el afio 478 a.C., en el
cual surgioé una nueva liga, denominada Liga de Delos; mediante ella, se otorgaba el
mando a Atenas. Con esta decision se cuestionaba la capacidad de liderazgo de Esparta 'y
se creaba una nueva coalicion que, poco después, competiria con la Liga del
Peloponeso.® Los estados fundadores de la liga fueron las islas de Samos, Quios,
Lesbos y Delos, que albergaba el tesoro. Dada la proximidad de las islas Cicladas, hay
que suponer que algunas de éstas fueron miembros fundadores. Entre las ciudades
fundadoras se encuentran algunas ciudades de la isla de Rodas, entre ellas Yaliso;
Caristo, en la isla de Eubea, y la isla de Andros se incorporaron posteriormente. La
nueva liga buscaba la proteccion contra los persas y la liberacién de los Estados griegos
sometidos. Para lograr sus objetivos, la liga necesitaba disponer de un poderio maritimo;

por ello, los aliados pidieron a Atenas que asumiera el mando.

5 La informacion de este capitulo fue extraida de BLAzZQUEZ, José Maria et al., Historia de Grecia

Antigua, pags. 495-585.
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Las primeras operaciones de la Liga fueron encaminadas a cumplir los intereses de
Atenas, que, conquistando estados griegos independientes e incluyéndolos como
miembros de la liga, aumentd su importancia y sus capacidades.

Megara estaba en guerra con Corinto por la disputa de unos terrenos fronterizos;
ambas ciudades pertenecian a la Liga del Peloponeso; sin embargo, en el 461 a.C.
Megara abandoné la Liga del Peloponeso y entr6 en la de Delos; esta alianza era muy
valiosa, dada su ubicacion entre Corinto y Atenas.

En el 458 a.C., la guerra entre atenienses y peloponesios alcanzd una nueva
dimension cuando Esparta decidid intervenir y envi6 a Grecia Central un ejército de mil
quinientos hoplitas lacedemonios y diez mil aliados.

Los espartanos aglutinaron en torno a Tebas, partidaria de Esparta, a una Beocia
fuerte y unida; con esto esperaban cortar las influencias atenienses en Grecia Central. En
respuesta, Pericles movilizd en Atenas nuevas tropas, y con mil argivos y otros
contingentes de los aliados se dirigi6 a Beocia y presentd batalla en Tanagra. El
resultado fue la derrota de los atenienses, que ordenadamente se replegaron hacia
Atenas. Los peloponesios regresaron a sus patrias sin sacar las ventajas de su victoria.
Poco después, aprovechando la ausencia de los espartanos, los atenienses invadieron otra
vez la Beocia. Bajo el mando de Mironides, los atenienses consiguieron en el 457 a.C. la
victoria de Enofita. Como consecuencia de estos enfrentamientos, la Focide y la Locride
Opuntia se unieron a la Liga de Delos, mientras que la confederacion de Beocia se
entregd a la voluntad politica ateniense, y Egina hizo otro tanto.

Atenas tenia un ambicioso programa de politica exterior, y una diversidad de

frentes de combate abiertos; pronto, esto se evidencié como una empresa agotadora que
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afectaba principalmente a los sectores sociales de la clase hoplita, que era la mas adepta
a las ideas de Pericles. Comenzaban a desear la paz con Esparta. Se iniciaron las
negociaciones con Esparta, con la que, posiblemente en el 454-453 a.C., se firmo6 una
tregua de cinco afios.

Al lograr esta tregua, Atenas se centrd en su lucha con Persia. En 450 a.C., Cimon
partié con una flota de 200 naves para atender dos frentes: Egipto y Chipre. En Chipre,
los atenienses y sus aliados tomaron Marion y sitiaron Cition, cuyas defensas no
pudieron tomar. Cuando abandonaban las operaciones y regresaban, fueron atacados por
las naves fenicias y cilicias en Salamina de Chipre. Los griegos obtuvieron una gran
victoria.

En el 449-448 a.C., Atenas puso fin a su enfrentamiento con Persia. Habian
suscrito la paz de Calias. Hay autores y estudiosos que niegan la existencia de esta paz;
sin embargo, es un hecho innegable que las hostilidades entre Persia y Atenas fueron
prolongadamente interrumpidas.

Posiblemente durante el invierno del 447-446 a. C., exiliados beocios y locrios,
refugiados en Tebas, se apoderaron de Orcdmeno y Queronea. Casi al mismo tiempo, en
el verano del 446 a.C., se sublevd Eubea y, mientras Pericles conducia un ejército para
reprimir el levantamiento, se enteré de que Megara también se habia sublevado. Detras
de estos acontecimientos casi simultaneos se supone la mano de Esparta. Los atenienses
evacuaron Beocia; en Megara sus tropas fueron diezmadas, y el rey espartano
Plistoanacte invadio el Atica. Pericles, que estaba reprimiendo la sublevacion en Eubea,

regreso a casa, y los espartanos evacuaron el Atica. Los atenienses regresaron a Eubea y
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la sometieron. “Poco después, retirandose de Eubea, celebraron con los lacedemonios y
sus aliados un tratado de paz por treinta afios”.>

Dentro de la Liga de Delos, las relaciones entre Atenas y el resto de los miembros
sufrieron una progresiva evolucion hasta acabar en wunas relaciones de tipo
“imperialista”. Resulta dificil sefialar el momento histérico del paso de la alianza al
imperio, pero la moderna historiografia tiende a sefialar las etapas mas significativas:
uno de esos momentos puede fecharse en el 454 a.C., cuando se trasladd el tesoro
federal de Delos a Atenas; otro, coincide con la Paz de Calias del 449-448 a.C.

Convencionalmente, y para dar unidad a todos los acontecimientos, por Guerra del
Peloponeso se entiende la serie de hechos bélicos que se desarrollaron entre el 432 a.C. y
el 404 a.C. Los propios protagonistas de los acontecimientos eran conscientes de que se
trataba del hecho méas importante de la historia de Grecia. Nunca una guerra se
desarroll6 hasta entonces en un escenario tan extenso, desde Sicilia y Magna Grecia
hasta Asia Menor, ni nunca hasta entonces se vieron implicados en un conflicto tantas
comunidades griegas.

Tucidides, nuestra principal fuente de informacion en este periodo de la historia de
Grecia, estudia los hechos con un método de andlisis historico donde se encuentran
integradas las corrientes ideoldgicas mas importantes de su época, desde las ideas
sofisticas, hasta los ultimos avances realizados por la escuela hipocratica de medicina,
con su distincidn entre sintomas de una enfermedad y la causa profunda de la misma.

Cuando Tucidides, en su analisis, aborda el tema de la guerra, trata de hacer

distincion entre la causa o motivacion profunda del conflicto y las circunstancias que

% Th., I, 115.
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condujeron al mismo. La primera causa tenia una especie de inevitable necesidad,
mientras que las segundas eran superficiales, aunque vinculadas a esa causa profunda:®
“La guerra la iniciaron los atenienses y los peloponesios cuando disolvieron el tratado de
paz de treinta afios que elaboraron después de la toma de Eubea. Las diferencias y los
motivos por los cuales lo disolvieron, los doy antes de empezar, para que nadie tenga
que investigar un dia por qué tuvo lugar entre los griegos una guerra de tales
dimensiones. Creo, de acuerdo con la causa mas verdadera, pero menos aparente por lo
que se dice, que los atenienses, al hacerse poderosos y producir miedo a los
lacedemonios, los forzaron a luchar; pero las explicaciones dichas publicamente eran las
que cada uno ofrecia, por las cuales habifa disuelto el tratado y entrado en guerra”.>’

Lo cierto es que la guerra surgio por varios motivos. Uno de ellos fue el conflicto
que Corinto tuvo con su colonia Corcira, en 435 a.C. Cuando Epidamno, colonia a su
vez de Corcira, tenia enfrentamientos internos, una faccion pidié ayuda a Corinto; la
otra, solicitd la ayuda de Corcira. Corinto equip6 una flota de ciento cincuenta naves, de
las cuales un tercio las proporcionaron sus aliados megarenses, eleatas, ambraciotas y
otros varios; Corcira no tuvo otra salida que entenderse con Atenas. Atenas procedié con
gran prudencia, procurando no violar lo estipulado en el tratado de Paz de los treinta
afios; por eso, sell6 un pacto defensivo, que si estaba tolerado. Otro incidente se
desarroll6 en el 433/2 a. C., en torno a Potidea. Aunque de fundacién corintia, Potidea

era miembro de la Liga aticodélica, pero seguia manteniendo estrechos contactos con su

metrépoli, que nombraba y enviaba a la colonia a su magistrado supremo (epidemiurgo).

¢ Cf. BLAZQUEZ, José Maria et al., Historia... pag. 527.
" Th.,1,24.
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Los atenienses ordenaron a Potidea que demoliera los muros del lado de Palene, que
entregara rehenes y despidiera a los epidemiurgoi. El tercer incidente que determind la
decision peloponesia de declarar la guerra lo constituye el llamado decreto antimegarico.
Este decreto prohibia a los megarenses el uso de los mercados del Atica y de los puertos
del imperio ateniense. Los atenienses usaron como pretexto el asilo que los megarenses
daban a los esclavos fugitivos del Atica, y el hecho de que los megarenses habian
cultivado tierras consagradas.®® Megara era un punto estratégico en las rutas que unian a
Grecia Central con el Peloponeso; por tanto, si Atenas controlaba Megara, podria cortar
las comunicaciones de los peloponesios y de sus aliados de Grecia Central.

La iniciativa de guerra no surgio de Esparta ni de Atenas, sino de los aliados de
Esparta, sobre todo de Corinto. En el otofio del 432 a.C., una comision de corintios,
megarenses y eginetas acusaron duramente a Atenas ante Esparta de haber violado la
Paz de los treinta afios en lo referente a Corcira y Potidea. Una embajada ateniense, que
se encontraba casualmente en Esparta para otro asunto, los exhortd a la moderacién y se
mostré conforme con someterse a un arbitraje, procedimiento establecido en las
clausulas del tratado de la Paz de los treinta afios para casos de desacuerdo. No hubo
acuerdo entre los espartanos, y la cuestion se puso a voto. La mayoria se inclind por la
guerra. Antes del enfrentamiento directo, para ganar tiempo o para intentar restablecer la
paz, se abrieron negociaciones con Atenas; sin embargo, ninguno cedié a las peticiones
del otro.

Tebas desencadend el comienzo de las hostilidades. En la primavera del afio 431

a.C., un destacamento de trescientos tebanos cayd sobre Platea y se apoder6 de la

% Th., I, 139.
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ciudad. Los plateenses reaccionaron inmediatamente y capturaron a ciento ochenta
tebanos, entre ellos a miembros de familias aristocraticas de Tebas. Atenas, por su parte,
ante el ataque contra su aliada Platea, actué en consecuencia, y envio una guarnicién de
apoyo para que se instalara en la ciudad.

Mientras tanto, en Atenas hubo ataques contra miembros del circulo intelectual de
que Pericles se habia rodeado. Entre estos ataques se encuentra la acusacion contra
Fidias, que se acostumbra situar en torno al afio 437 a.C. El ayudante de Fidias, el
meteco Mendn, fue convencido para que acusara a Fidias de robo de metal durante la
fabricacion de la estatua de oro y marfil de Atenea, que iba a ser colocada en el
Partendn. Por fortuna, el escultor fue cauteloso, habia previsto que las placas de oro que
cubrian la estatua pudieran desmontarse en su totalidad; esto lo salvé de la condena,
porque, luego de pesar el oro, se comprobd que no faltaba practicamente nada. Al no
obtener resultados, la acusacion se llevo al terreno religioso, acusédndolo de impiedad
contra Atenea por haber esculpido Fidias en el escudo de la diosa su propio retrato y el
de Pericles. Ante esta acusacién, Fidias ya no tuvo nada que hacer. También por motivos
religiosos se acusé a Anaxagoras; Pericles lo defendi6 de la acusacion, pero fue
considerado culpable. El filésofo abandond Atenas y se retir6 a Lapsaco.

Tras los sucesos de Platea, Esparta dio el paso decisivo en la ruptura de las
hostilidades al apoyar a Tebas; lo dio, porque tenia firmes esperanzas de conseguir el
desmoronamiento del imperio ateniense. En este enfrentamiento, la meta principal de
Atenas era mantener la situacion, es decir, mantener sumisos a los miembros de su
imperio. Inmediatamente después de los hechos de Platea, Esparta se acercO a Persia,

solicitando ayuda econdmica para enfrentar sus necesidades de dinero y barcos. Sin
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embargo, durante toda la primera parte de la guerra, entre el 431-421 a.C., Persia rehusé
intervenir en el conflicto de las dos méaximas potencias del mundo griego.

En el Peloponeso, donde solo permanecian neutrales Argos y Acaya, Esparta era
capaz de movilizar con la ayuda de los Estados pertenecientes a la Liga peloponésica, un
ejército de hoplitas de 40,000 soldados, que podia aumentarse con los contingentes
proporcionados por los aliados de fuera del Peloponeso, como Megara, Ambracia,
Léucade y Anactorio, y las confederaciones de los locrios, focenses y beocios. Con esta
superioridad terrestre, el plan estratégico de los espartanos consistia en procurar arrastrar
a Atenas a una gran batalla a campo abierto.

Los ejércitos que Atenas y sus aliados podian movilizar eran inferiores, y algunos
ya estaban empleados en el asedio de Potidea. También su caballeria era numérica y
técnicamente inferior. En cambio, tenian superioridad naval. A las 300 naves con que
Atenas contaba se sumaban las flotas de Lesbos, Quios, Corcira, Cefalenia y Zacinto.

Los atenienses tenian una estabilidad financiera que podia mantenerlos en guerra
durante mucho tiempo. El plan estratégico de Pericles consistia en mantenerse a la
defensiva en tierra, contando con que la ciudad de Atenas y el Pireo estaban preparadas
adecuadamente para resistir cualquier ataque.

En el primer afio de guerra no hubo enfrentamientos de importancia. En el verano
del 430 a.C. aparecieron de nuevo en el Atica las tropas peloponésicas y una vez mas
destruyeron las cosechas. Los atenienses prepararon su contraofensiva para asolar las
costas de sus enemigos. Fracasaron en el ataque contra Epidauro, por lo que se
dirigieron a saquear las ciudades costeras de la Argélide, como Hermione, Halieis y

Trenecia, para alcanzar luego las costas de Laconia. Pero, en esos momentos, la peste
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habia aparecido ya en Atenas, por lo que Pericles envi6 las tropas que habian participado
en la expedicion de castigo a reforzar las de los atacantes de Potidea, que aln resistia.
Pero la peste, llevada por alguno de esos soldados, prendid entre las tropas atacantes,
causando una gran mortandad.

Una tercera parte de la poblacion muri6 a causa de la peste. Esta primera
devastacion peloponesia causd sentimientos de protesta; sin embargo, Pericles siguio
contando con la confianza del pueblo. Los evacuados, sobre todo los de Acarnes, que
veian desde las murallas cémo el enemigo arrasaba sus cosechas, sentian gran amargura.
La unanimidad inicial sobre el modo de conducir la guerra se debilitaba cada vez mas.
Las batallas exteriores, que podrian compensar y disminuir el resentimiento interno, no
habian sido suficientemente afortunadas. El asedio de Potidea continuaba.

El pueblo ateniense empezaba a olvidar el furor de la guerra y comenzaba a desear
la paz. Aprovechando una ausencia de Pericles, enviaron una embajada a Esparta, pero
no lograron ningun acuerdo, ya que los lacedemonios tenian exigencias demasiado
elevadas. El pueblo retir6 su apoyo a Pericles, y, por un decreto de la Asamblea Popular,
fue destituido del cargo de estratego, que habia desempefiado durante quince afios.
Pericles fue acusado de malversacion de fondos, y se le impuso una multa. Ademas,
durante un afio no desempefié cargo alguno. Sin embargo, en la primavera del 429 a.C.,
el pueblo, en uno de sus cambios emocionales, volvid a considerarlo la persona idonea
para dirigir el Estado.

Uno de los hechos mas importantes del 429 a.C. fue la rendicion de Potidea. En

ese mismo afio, los atenienses sufrieron una derrota en la Calcidica. Y Pericles, afectado
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de una enfermedad aguda, se supone que la peste, murid. La ausencia de Pericles, y la
falta de un dirigente de prestigio, radicaliz6 todavia més la politica dentro de Atenas.

En el 428 a.C. la ciudad de Mitilene, que era la mas importante de la isla de
Lesbos, se sublevd, y se separd de la Liga aticodélica. Atenas retuvo diez naves
mitilenias que se encontraban en el Pireo, y bloqueé los dos puertos de Mitilene. Esta
fue aceptada en la Liga peloponésica, y Esparta se comprometié a enviar un ejército de
ayuda a Lesbos y a invadir el Atica para evitar la presion sobre la isla. Sin embargo,
Atenas se adelantd, y cercd la ciudad con un muro, con lo que el blogueo terrestre y
maritimo fue mas efectivo. Cuando los peloponesios comenzaron a moverse, cien naves
atenienses salieron a su encuentro. Los oligarcas mitilenios entregaron la ciudad a los
atenienses, que, como castigo, condenaron a muerte a 1,000 aristocratas, y se ordeno
demoler las murallas de Mitilene y confiscar su flota. Los espartanos tuvieron, en el
verano de 427 a.C., un comportamiento semejante con la ciudad de Platea.

En el 427, el sofista Gorgias de Leontini fue como embajador a Atenas solicitando
ayuda. Leontini estaba en guerra con Siracusa. Atenas accedio enviando veinte naves. Su
llegada propici6 que algunas ciudades como Mesina y Halicias concertaran una alianza
con Atenas. Cualesquiera que sean las causas de la intervencion ateniense, el hecho es
que esta primera expedicion a Sicilia debilitaba la influencia y el prestigio de Corinto
entre las ciudades de Sicilia y el sur de Italia.

En el verano del afio 426 a.C, Demostenes, el militar, fue elegido estrategds. Tenia
excelentes dotes de mando, pero no era un politico halagador del pueblo, por lo que no
contd con su apoyo. En el 425 a.C., Demostenes desembarco en Pilos de Mesenia con

cinco naves y algunos hoplitas. La contraofensiva espartana no se hizo esperar. Se
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reunieron tropas de la Liga peloponésica, y se solicitd que acudieran 60 naves para
cercar a las tropas de Demostenes. Los peloponesios desembarcaron 420 hoplitas en el
islote de Esfacteria, separado de Pilos por un estrecho de sélo 120 metros. Demdstenes
envié dos naves al encuentro de una flota de 35 naves atenienses, que habia partido
anteriormente, para que regresase en su ayuda. La flota regresd de Zacinto, bloqueé la
bahia y aislé a los lacedemonios que estaban en Esfacteria y que ya comenzaban a sentir
las consecuencias del hambre. 200 de estos 420 hoplitas eran espartanos. Esparta estaba
dispuesta a firmar un armisticio en condiciones Optimas para Atenas, y a enviar
embajadores para entablar negociaciones de paz. Sin embargo, Cledn, un politico radical
y duro, y el méas seguido por el pueblo, elevd las exigencias atenienses al grado que
resultasen inaceptables para los espartanos. Demaostenes aconsejo el empleo de tropas
ligeras para vencer a los hoplitas. Quedaron 292 hoplitas, de los que 170 eran
espartanos, fueron remitidos a Atenas, y utilizados como medio de chantaje; los
atenienses amenazaban con ejecutar a los prisioneros, si los peloponesios invadian de
nuevo el Atica. Pilos qued6 en manos de los atenienses.

Esparta logré sublevar a algunos aliados de la Liga aticodélica, que estaban
descontentos con la actitud de Atenas. Acanto y Estagira se pusieron de su lado. Luego,
en 424 a.C., el general espartano Brasidas se dirigi6 a Anfipolis en son de guerra.
Tucidides el historiador, estratego que se encontraba en Tasos con siete naves, llego
tarde en su ayuda, por lo que fue condenado al destierro. Anfipolis se perdid, su
posesidn garantizaba la seguridad y regularidad de los suministros de madera necesarios

para la construccién de naves.
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Ante estos hechos, Atenas buscaba la paz; los lacedemonios también tenian
motivos para buscarla. Querian recuperar a sus prisioneros e impedir la sublevacion de
ilotas, mas propicia en situacion de guerra. Asi pues, el rey espartano Plistoanacte y
Nicias, como persona més representativa de Atenas, estipularon en el 421 a.C. un tratado
de paz, mediante el cual se hicieron mutuas devoluciones de ciudades y prisioneros. Sin
embargo, hubo miembros de la Liga peloponésica que no aceptaron la paz, sino que
intentaron, en unién con los argivos, crear una tercera fuerza entre las dos ligas
opuestas.*

En el 419 a.C., los argivos arremetieron contra Epidauro, y con ayuda ateniense
saquearon el territorio. En el verano del 418 a.C., los lacedemonios reunieron un gran
contingente para ayudar a sus aliados de Epidauro. Después de algunos movimientos
tacticos, concertaron una tregua por cuatro meses. Luego de la victoria espartana en la
batalla de Mantinea, dicha tregua acabd en alianza. Los argivos se comprometieron a
retirar sus tropas de Epidauro y a pedir a los atenienses que hicieran lo mismo.

En el 416 a.C., los atenienses, acompafiados por contingentes de Lesbos, Quios y
otras islas, enviaron una expedicion contra la isla de Melos, que se supone permanecio
neutral durante el conflicto de la Guerra del Peloponeso. Melos, colonia de los
lacedemonios, era, junto con Tera, la Gnica isla de las Cicladas que no formaba parte de
la Liga aticodélica. Después de soportar un prolongado asedio, y al ver que la ayuda no
llegaba, los melios se entregaron: los hombres adultos fueron asesinados, y las mujeres 'y

los nifios vendidos como esclavos.®

% Th., V, 27 ss.
% Th., V, 116.
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En el 416 a.C., estall6 una guerra entre las ciudades siciliotas de Segesta y
Selinunte. Esta Gltima contaba con el apoyo de Siracusa. Segesta envié a Atenas una
peticion de ayuda, aclarando que, si dejaban crecer el poder de Siracusa, ésta se pondria
de lado de los peloponesios por razon de etnia.

Durante la primera mitad del verano del 415 a.C, Atenas envié 100 trirremes.
Quios y otros aliados proporcionaron otras 34 trirremes y dos pentecdnteros rodios.
Ademas, iban 30 barcos de transporte grandes y 100 barcos de carga mas pequefios.

Los atenienses habian estado durante un afio en Sicilia, cuando decidieron atacar
Siracusa, que ya habia tenido tiempo para reforzar sus defensas y pedir ayuda a Corinto
y a Esparta. Las dos batallas decisivas del 413 a.C. fueron una completa derrota para la
flota ateniense. Los sobrevivientes estuvieron trabajando en las canteras de Siracusa
durante 70 dias; muchos murieron a consecuencia de las penalidades sufridas y por las
condiciones de trabajo; otros fueron vendidos como esclavos, y muy pocos regresaron a
la patria. La derrota de Sicilia fue el comienzo del fin para el imperio ateniense: perdi
su prestigio de potencia invencible, consumi6 su capacidad naval, y acab6 con sus
suefios de dominio de otras tierras.

En la primavera del 413 a.C., el rey espartano Agis, dirigiendo una tropa de
lacedemonios y de otros aliados, invadid el Atica y saqued nuevamente la region. Luego
dirigié sus ataques a Decelea, ocupandola e instalando en ella una guarnicién. La
proximidad del enemigo permitia la huida de esclavos atenienses, y esto afectd la
economia ateniense, puesto que muchos de esos esclavos eran artesanos.

En el 405 a.C., los espartanos otorgaron el mando a Lisandro mediante la ficcion

legal de nombrar navarca nominal a Arsaco, y ayudante de navarca a Lisandro. Lisandro
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navegd hasta los Estrechos, atacd Lampsaco y la tomé por la fuerza. La flota ateniense
con 180 naves fonded en la orilla opuesta del Quersoneso tracio, junto a la ciudad de
Egospotamos. Lisandro aprovechd el momento en que los atenienses habian
desembarcado para atacarlos. Todas las embarcaciones atenienses y sus tripulaciones —
excepto 9 mandadas por Condn, que huyeron y encontraron refugio en Chipre, y una que
fue a dar la noticia a Atenas— cayeron en poder de los peloponesios. Estos ejecutaron a
3,000 prisioneros. Lisandro fue capturando todas las ciudades aliadas de Atenas, solo
Samos resistio.

En el 404 a.C., Esparta cercO Atenas por tierra con dos ejércitos espartanos al
mando de los reyes Agis y Pausanias, mientras que Lisandro y la flota se acercaban para
bloguear el puerto del Pireo. Atenas resistié el asedio durante algunos meses, pero,
cuando las reservas de alimentos estaban muy menguadas, los atenienses enviaron
embajadas ante Agis proponiendo la paz y una alianza con Esparta, si respetaban sus
fortificaciones, incluidas las del Pireo.

Los atenienses y los espartanos suscribieron un tratado de paz y de alianza. De
acuerdo con las condiciones que ahi se establecieron, Atenas liquidaba su imperio,
desmantelaba las fortificaciones del Pireo y los Muros Largos, entregaba su flota,
excepto las naves que le permitiese Esparta, doce en total, y debia hacer regresar a todos
los exiliados. Los atenienses se comprometian a aceptar la hegemonia espartana y a
tener los mismos amigos y enemigos que Esparta. Los aliados vieron aquel dia como el
comienzo de la libertad de Grecia.

Durante el siglo 1V a.C, se gener6 en el Atica una situacion de relativa crisis,

gracias a las destrucciones, confiscaciones, acaparamiento y ventas de tierras. Atenas y
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otras comunidades de Grecia ya no realizaron obras grandiosas con la frecuencia
acostumbrada. El personal especializado y técnico que trabajé en las obras de Atenas
emigro a otros lugares del mundo griego donde las secuelas de la guerra se dejaron sentir
menos. Una de estas regiones era el Asia Menor.

Esparta, a pesar de ser la triunfadora de la guerra gracias al oro persa, no tuvo un
mejor resultado, pues ni el oro persa ni el tesoro traido por Lisandro ni los nuevos
ingresos del exterior compensaron sus pérdidas humanas.

El imperio y la flota ateniense habian desaparecido. Hubo gran desilusion ante el
sistema democréatico. Lo podemos ver en las obras de Platon y de Aristételes, quienes
conocieron el resultado. Platén plante6 en su Republica otro sistema politico, uno que
salvara los inconvenientes del sistema democratico e impidiera su deterioro interno.
Aristoteles en su Politica planted la conveniencia de que el Estado fuera gobernado por
los entendidos y de que los derechos politicos fueran exclusivos de los terratenientes.
Sin embargo, durante el siglo 1V, la forma de gobierno basada en la monarquia
hereditaria es la que se impondra a todos los Estado griegos.

Muy pronto, Esparta entrard en conflictos con su antigua aliada Persia, y casi
simultaneamente, en el 395 a.C., lo hara contra una coalicion formada por Atenas,
Argos, Corinto y Beocia. El resentimiento antiespartano obedece a las pretensiones
hegemonicas de Esparta tras la derrota de Atenas, y a la desmesura con la que se
conducia.

En el 404 a.C. muri6 Dario Il y le sucedié en el trono su hijo mayor, Artajerjes II.
En el 401 a.C., Ciro, el hermano menor, comunico a Esparta su intencion de atacar a

Artajerjes Il y la invitaba a cooperar. Al enfrentarse los dos ejércitos, las tropas reales,
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mandadas por Artajerjes, mataron a Ciro en Cunaxa, cerca de Babilonia, pero los griegos
ganaron la batalla. Muerto Ciro, ya no tenia mucho sentido seguir en lucha, y los
espartanos decidieron regresar a la patria. Sin embargo, el apoyo a Ciro y la indirecta
intervencion de Esparta en los asuntos internos de Persia irrito a Artajerjes Il.

Después de la batalla, Tisafernes llegé a Sardes provisto de amplios poderes, como
los que Ciro tuvo en su momento. El satrapa comenzé su mandato exigiendo la sumision
de todas las ciudades jonias griegas. Estas ciudades de Asia Menor enviaron embajadas
a Esparta solicitando ayuda. En respuesta, Esparta envio tropas que resultaron pocas, y
sus acciones se redujeron a defender las ciudades jonias de las pretensiones del satrapa
Tisafernes.

En Esparta habia muerto el rey Agis, y le sustituyé su hermano, Agesilao. Este
viajé a Asia Menor, y ofrecid a Tisafernes un pacto en que pedia la autonomia para los
griegos de Asia.®’ La tregua fue corta. El afio 396 a.C., los ejércitos se enfrentaron cerca
de Sardes, y las tropas de Agesilao obtuvieron un resonante triunfo. La derrota
desacredito a Tisafernes, que fue decapitado y reemplazado por Titraustes; éste ofrecid a
Agesilao la autonomia de los griegos de Asia, con la condicion de que se embarcara de
regreso a su patria. Animado por el triunfo en Sardes, Agesilao rechazé la propuesta.

En el 396 a.C., los satrapas Farnabazo y Tritaustes enviaron dinero a los Estados
griegos que tenian ideas antiespartanas, bajo la condicion de que iniciaran una guerra

contra los lacedemonios.®

1 X.,H.G., I, 4,5.
82 X.,H.G., III,5,1.
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En el 394 a.C., en la batalla de Cnido, las naves rodias, chipriotas y fenicias
aplastaron a la flota espartana. Los éforos ordenaron a Agesilao y al ejército regresar a
su patria. Los griegos contrarios a Esparta necesitaban un pretexto para el comienzo de
la guerra, y éste llegd de forma incidental o preparado por Tebas. En el 395 a. C., en
Grecia Central estall6 un conflicto por disputas territoriales entre dos pequefios pueblos:
focidios y locrios. Tebas apoy6 a Locride, y Esparta a Fécide. Esparta planificd un doble
ataque a Beocia a cargo de Lisandro y Pausanias. Los tebanos, que esperaban este doble
ataque, enviaron embajadores a Atenas proponiendo establecer una paz defensiva a
perpetuidad. Atenas envio tropas de ayuda a Tebas. Lisandro se presentd en Haliarto,
antes de que Pausanias llegara. Los tebanos lo atacaron y lo derrotaron. Lisandro murié
en el combate. El ejército al mando de Pausanias se encontré con un fuerte ejército
tebano, mientras que por su retaguardia se acercaba el destacamento ateniense. La
indignacion de Esparta por la derrota fue muy grande.

La coalicion de Tebas y Atenas se ampli6 a cuatro miembros con la incorporacion
de Corinto y Argos. Los aliados decidieron concentrar parte de sus tropas en la zona del
istmo de Corinto, con el objetivo tactico de bloquear las tropas de Esparta y de sus
aliados peloponésicos dentro del Peloponeso. Los espartanos decidieron romper las
posiciones enemigas que bloqueaban el istmo de Corinto. Espartanos y aliados
vencieron en el combate de Nemea. Agesilao se enter6 de la victoria espartana cuando se
encontraba en Amfipolis. En 394 a.C. se enfrentd a las tropas de la cuddruple alianza. El
triunfo fue para los espartanos, pero Agesilao no pudo romper el cerco del istmo de
Corinto y regresd a su patria por via maritima. Esparta no podia conseguir, ni por tierra

ni por mar, el fin de la guerra. Anhelaba la paz y estaba dispuesta a no disputar a Persia
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las ciudades griegas de Asia, se conformaba con la independencia de las islas y ciudades
griegas.®

En el 392 a. C., los espartanos enviaron ante el nuevo satrapa Tiribazo al navarca
Antalcidas para trabajar por la paz y para que, si era posible, la ayuda persa a Atenas
pasara a Esparta. Antalcidas ofreci6 las siguientes condiciones para la paz: todas las
ciudades griegas de Asia Menor pasarian a manos del rey de Persia y el resto de las
ciudades griegas e islas serian declaradas autbnomas. La propuesta parecid bien a
Tiribazo, no asi a Artajerjes, cuyo odio por Esparta era mayor que la oferta que se le
hacia. Tiribazo fue sustituido por Estrouses, quien recibié la orden de seguir la lucha y
continuar ayudando a Atenas y a sus aliados.

Ese mismo afio, Esparta envid sus propuestas de paz a Atenas, pero llegaron
enviados de Corinto y Argos pidiendo que se rechazaran las propuestas. La Asamblea
Popular ateniense rechazé las propuestas de paz. Esparta, pese a su cansancio, debid
seguir la lucha contra los persas y contra sus enemigos griegos, se veia a la defensiva en
todos los frentes. La fuerza ateniense parecia emerger de nuevo, mientras Esparta decaia.

Atenas anhelaba reinstalar su antiguo imperio. No temia a Esparta, desairaba a los
persas, no s6lo manteniendo la ayuda al sublevado Evagoras de Chipre, sino
suscribiendo una alianza con un peligro mayor para los persas como era el rebelde
Acoris de Egipto. Ademas, habia puesto sus pies en Asia Menor, y obtenia dinero de
ciudades como Halicarnaso.

Persia se percatd de que era a Esparta a la que debia apoyar. En el 388-387 a.C.,

los espartanos enviaron nuevamente a Antélcidas para negociar la paz con Persia. Los

8 X.,H.G., IV,8, 14.
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términos de la paz ofrecida por Artajerjes fueron los siguientes: “El rey Artajerjes
considera justo que las ciudades de Asia y de las islas Clazémenas y Chipre le
pertenezcan, pero, en cuanto al resto de las ciudades griegas, grandes y pequefias, les
sera concedida la autonomia, excepto a Lemnos, Imbros y Esciros; éstas, como en los
tiempos antiguos, perteneceran a los atenienses. A aquelllos que no acepten esta paz, les
haré la guerra, junto con los que la hayan aceptado, por tierra y por mar, con barcos y
con dinero”.®

Con la suscripcion de paz de Antélcidas por todos los Estados griegos, Esparta
resultd mas fortalecida de lo que habia estado tras la Guerra del Peloponeso. Otra de las
potencias que gand con la paz fue Persia. Las ciudades griegas de Asia Menor se vieron
casi libres de las intrigas continentales y tuvieron afios de desarrollo y de prosperidad.

En el 382 a.C., se le ofrecié a Esparta la oportunidad de intervenir en el norte de
Grecia: las ciudades calcidicas de Acanto y Apolonia solicitaron su ayuda contra la Liga
calcidica. En la primavera del 381 a.C. se libr6é una batalla bajo los muros de la ciudad
de Olinto, en la que fue derrotado el ejército espartano. El rey Agesipolis acudi6é con
refuerzos y asumié el mando. Fue tomada la pequefia ciudad calcidica de Torona, aliada
de Olinto, y se saqued el entorno de esta ultima ciudad. Durante el asedio, el rey
Agesipolis enferm6 y murié. EI mando fue encomendado a Polibiades, que se limito al
asedio de la ciudad para hacerla sucumbir por hambre. Después de dos afios de lucha, la
ciudad de Olinto se entregd y se someti¢ al liderazgo militar de Esparta.

Atenas suscribi6 alianzas con Quios, Bizancio, Rodas, Mitilene y otras islas. Ese

fue el comienzo de la llamada Segunda Liga Maritima Ateniense, cuyos inicios se sitdan

4 X,H.G., V,1,31.
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en torno al 379-378 a.C. Pero se trataba de alianzas de esos estados con Atenas y no
entre si. Atenas propuso construir un Consejo de aliados (synedrion). Las disposiciones
politicas de la nueva Liga Maritima estarian tomadas por la Asamblea Popular ateniense
y por el synedrion de los aliados.

Pese a la constitucion de la Segunda Liga Maritima Ateniense, Esparta no
renuncié a seguir enviando expediciones de los ejércitos de su Liga del Peloponeso
contra Tebas. En el 377 a.C., fue enviado el rey Agesilao, y en el 376 a.C., Cledbmbroto,
sin alcanzar ninguno de ellos los éxitos esperados. La alianza tebano-ateniense logrd
detener el ataque espartano.

En el 375-374 a.C. se reuni6é un congreso en Esparta con la participacion de los
persas y de los siracusanos, ademas de los griegos implicados. Esparta proponia
reconocer oficialmente la Liga Maritima Ateniense y retirar sus guarniciones militares
de las ciudades beocias. Las propuestas espartanas fueron aceptadas, y los enviados de
Atenas y de sus aliados, también tebanos, firmaron ese tratado de paz comdn, koiné
eirene, que obligaba a todos los griegos.

La paz fue breve, se mantuvo hasta el 373 a.C., afio en que se enfrentaron
atenienses y tebanos al intervenir en las disputas internas de Zacinto. Igualmente sucedio
con las disputas de Corcira. Los corcirenses, con la ayuda de un destacamento ateniense
derrotaron a los espartanos. Con estos acontecimientos Esparta se sintio apesadumbrada.

En el 371 a.C. se celebr6 en Esparta un nuevo congreso en el que estaban
representados los Estados griegos en conflicto y los enviados del rey de Persia, de
Dionisio de Siracusa y de Amintas de Macedonia. Una vez mas los estados griegos

concertaron una paz comin sobre la base de que se respetarian sus respectivas

142



autonomias, tal y como se establecio en la Paz de Antélcidas o del Rey. Los tebanos se
abstuvieron de firmar y presentaron batalla en Leuctra, a 11 kilometros de Tebas. El
ejército lacedemonio resultd derrotado. Los tebanos aspiraban al descalabro total del
ejército lacedemonio; solicitaron a Atenas que se unieran a ellos para acabar con el
enemigo, pero Atenas rehuso la oferta. Solicitaron lo mismo a Jason de Feras; éste entro
en Beocia con sus mercenarios y caballeria, sugirié una tregua como la mejor opcion, no
quiso contribuir al prestigio tebano en detrimento de sus ambiciones en el norte de
Grecia. En el 371, Jasén murid asesinado. Surgieron nuevas luchas internas sobre
Tesalia, y esta situacion contribuy6 a afianzar el poder de Tebas en el norte de Grecia.

Mientras estos hechos se desarrollaban, cerca del afio 370 a.C. dicen algunos,
varios afios después dicen otros, ocurrio la muerte de Hipocrates de Cos; quiza murié en
Larisa, donde fue sepultado. A pesar de no conocer la fecha exacta de su muerte, gracias
a las biografias de que disponemos, se puede concluir que éstos fueron sus ultimos afios
de ejercicio y ensefianza de la medicina.®®

Fueron muchos sus afios de vida, muchas sus obras, y muchas sus doctrinas; por el
momento, y para concluir este trabajo, tengamos en mente la doctrina que, a través del
texto Sobre la dieta en las enfermedades agudas, Hipocrates nos dejé respecto a la dieta:

contra la costumbre, no es conveniente poner ni quitar nada.®®

8 V. Apéndice “Vida de Hipdcrates”.
8 Cf. Hp. Acut. XXXI. 1.
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