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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS.

ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO
1.- INTRODUCCION

El proyecto trata de un establecimiento de atencion médica para ofrecer
servicios bdsicos de salud a la comunidad derechohabiente del ISSEMyM
(Instituto de Seguridad Social del Estado de México y sus Municipios), como
son la promociéon de la salud, saneamiento ambiental, deteccion y control
de riesgos, diagndstico temprano de enfermedades.

En México la proteccion a la salud es un derecho constitucional, esto
supondria que el acceso a este servicio sea con equidad, eficiencia y
calidad, no obstante hay que resaltar que la palabra equidad se refiere a
poder tener la misma oportunidad de acceso a los servicios de salud y en
muchas regiones del pais, no son suficientes para la poblacidn que
demanda dichos servicios.

Durante el presente siglo la zona centro del pais ha experimentado un
dramdtico crecimiento urbano, consecuencia del desarrollo econdmico y
demogrdfico.

Concretamente el municipio de Atlacomulco, Estado de México, se ha
caracterizado por ser uno de los primeros asentamientos industrializados,
actualmente es reconocido como uno de los municipios, mds grande vy
desarrollado, ocupando el sexto lugar’, dentro el estado de México y drea
conurbada,

Su poblaciéon demanda servicios de salud es por eso que se busca la
creacion de una nueva unidad médica en esta localidad que atienda a la
poblacidn de Atlacomulco, ya que cada dia son mds pacientes y mucho
menores las condiciones apropiadas para recibir la atencidn médica
necesaria.

Clinicas de este tipo juegan un papel muy importante en la determinacion
de diagndsticos en oportuno tiempo de tratamiento, asi como la prevencion
de diversas enfermedades, que en la actualidad cada vez van en mayor
crecimiento, una clinica es el primer contacto que tiene el paciente hacia un
adecuado fratamiento.

Académicamente el proyecto tiene como finalidad la creacion de un
edificio sustentable, con espacios y circulaciones funcionales y agradales,
asi como la integracidon con el ambiente y la zona de Atlacomulco.

" Gobierno del Estado De México. Estadistica Basica Municipal. Atlacomulco. 5
2013 [en linea] [Consulta. 2014 agosto 30] Disponible: http:
ligecem.edomex.qgob.mx/recursos/Estadistica/
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS.

ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO
2.- JUSTIFICACION DEL TEMA

La eleccion para la presentacion de tema de tesis es un edificio de salud,
que logre cubrir las necesidades médicas bdsicas de una poblaciéon en
notable crecimiento.

Asi mismo esta clinica, cumple con lo estipulado por el ISSEMyM, con la
creacion de un nuevo centro de salud en el predio Calzada las Mercedes,
calle Juan Pablo Segundo y Calzada senor del Huerto S/N, Antiguo Rancho
San Martin, en el Municipio de Atlacomulco, Estado de México propiedad
de dicha institucion.

En los Ultimos anos se produjo un descenso muy importante de la
mortalidad en la poblacion, acompanado de un cambio en las principales
causas de muerte, y discapacidad. Actualmente las enfermedades que
aquejan a la poblacion son principalmente la obesidad, los malos habitos
en la alimentacion y la falta de ejercicio se relacionan con las
enfermedades del corazén y la diabetes, que a su vez son responsables del
32% de las muertes de mujeres y del 20% en los hombres.?2 Con este tipo de
clinicas de primer contacto se busca garantizar a la poblacién una mejoria
en su calidad de vida.

Para el desarrollo de una clinica se debe considerar un radio de 5 km de
cobertura a la poblacién de esa region, una Unidad médica estd disenada
para ofrecer atencion primaria a la salud integral con alta capacidad
resolutiva y en caso de requerir una especialidad se canaliza a un segundo
nivel, para poder colocar una Unidad Medico Familiar no debe de estar
menor a una distancia de 10 km entfre unidad y unidad. Requisito que se
cumple al tener una unidad de segundo grado- El Hospital General
Atlacomulco a menos de 2 Km.?

Esta unidad contard con 10 consultorios, y los servicios con los se dividirdn
en cuatro dreas:

* Servicios de Atencidon Médica.
* Auxiliares de Diagndstico.

* Servicios Generales.

* Servicios Complementarios.

2 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. Censo de Poblacién y Vivienda. 2010.

% Instituto Mexicano del Seguro Social. Subdireccion General de Obras y Patrimonio 7
Inmobiliario. Unidad de Proyectos. Normas de Proyecto de Arquitectura. Tomo I:
Funcionamiento de Unidades Médicas.
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS
ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

Algunos indicadores que mi hacen notoria la necesidad de cobertura de
servicios de salud en la poblacidén son:

Segun el censo de INEGI 2010, Atlacomulco cuenta con una poblaciéon de
22,774 habitantes a nivel localidad y 93,718 habitantes a nivel municipal;
de los cuales 48,803 son mujeres equivalentes al 52.08% y 44,905 son
hombres equivalentes al 47.91%, dando una relacion hombre-mujer del 92
por ciento; es decir, hay 92 hombres por cada 100 mujeres.

Asi mismo en el 2010 se registraron 2344 nacimientos (vivos) mientras solo
521 defunciones.

Infraestructura destinada a la salud?*

CONCEPTO ANO CANTIDAD UNIDAD DE
MEDIDA
ISEM 2010 23 (Unidad)
DIF 2010 1 (Unidad)
IMSS 2010 1 (Unidad)
ISSSTE 2010 1 (Unidad)
ISSEMyM 2010 2 (Unidad)

Abasto de unidades medicas por habitante?

CONCEPTO ANO CANTIDAD UNIDAD DE
MEDIDA
Habitantes 2010 3347 (Habitante por
por unidad unidad)
médica
Habitante 2010 420 (Habitante por
por médico médico)
Habitante 2010 947 (Habitante por
por cama cama)
censable

“Ibid., p.5 8
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS
ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

3.- DESCRIPCION DEL TEMA

Definicion de clinica

Es un establecimiento destinado a proporcionar asistencia o tratamiento
médico a determinadas enfermedades.®

En este caso se frata de una
clinica que contara en su
mayoria con consultorios de
consulta  externa, algunas
especialidades de demanda
en la poblacibn como son
servicios odontolégicos,
ginecoldgicos, pedidtricos vy
de salud mental para una
adecuada atencion, asi como
auxiliares de diagnostico.

Foto: Clinica de Consulta Externa Juquipilco.
Estado de México. ISSEMYM

Usuario

Paciente:

El término suele utilizarse para nombrar a la persona que padece
fisicamente y que, por lo tanto, se encuentra bajo atencion médica, a su
vez el paciente tiene diversas etapas que son la de prevencion, atencion
médica y canalizacion de ser necesaria a alguna especialidad.

La Seguridad Social que brinda el ISSEMyM tiene como finalidad otorgar sus
servicios a los servidores publicos del Estado de México y sus Municipios.

Personal:

Es diverso dentro de una institucion de salud ya que va desde el
administrativo, hasta el médico, todos ellos capacitados para realizar su
trabajo de manera eficiente.

Cabe senalar que tanto el personal de la clinica como pacientes, son
usuarios por igual dentro de la edificacion y que cada uno en su papel
hard uso de las instalaciones para cubrir las demandas requeridas por
cada parte, es por eso que debe buscar cumplirse de la manera mads
optima y confortable la creacion de espacios requeridos en el programa
médico- arquitectonico.

°La palabra clinica observa varios usos.

Uno de los usos mas extendidos de la palabra es para referir a la disciplina de la 10
medicina que se ocupa de la observacion directa del paciente y de su posterior

tratamiento en caso de ser necesario [en linea] [Consulta. 2014 Noviembre 08]
Disponible:http://www.definicionabc.com/salud/clinica.php#ixzz3IWLZD2wq
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS
ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

4.- UBICACION DEL TERRENO

El municipio de Aflacomulco se localiza en el Noroeste del Estado de
México entre las coordenadas geograficas 99°42'12" y 99°58'28" de longitud
Oeste y a los 19°54'07" y 19°43'31" latitud norte.®

Colinda al Norte con el municipio de Acambay, al Noreste con el
municipio de Timilpan, al Sur con el municipio de Jocotitldn, al Este con el
municipio de Morelos y al Oeste con el municipio de Temascalcingo.

-~ . *s : s a
S B T S NOSS
Atlacomulco,derFabela® 5
NS s % 2

n¥i N 4
-,andro‘gabel'é‘_.
£

S
I
N

® Programa informéatico. Google Earth 2014 [en linea] [Consulta 2014 12
noviembre 08] Disponible: http//www.google.com.mx/...earth/
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ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO

Este terreno fue seleccionado por cumplir con los requerimientos del
ISSEMyM, con la creaciéon de un nuevo edificio de salud, en este predio que
tiene dicha institucion como reserva territorial.

Se encuentra ubicado, sobre Calzada las Mercedes, entre las calles: Juan
Pablo Segundo y Calzada senor del Huerto S/N, Anfiguo Rancho San
Martin, en el Municipio de Atlacomulco, Estado de México.

En las coordenadas: Latitud 19° 46’ 57.64"" Ny Longitud 999 51" 59.14"" O. A
2,522 MSNM. 7

Su acceso principal es por Calzada de las Mercedes, debido a que esta es
la que conecta con la avenida Lic. Isidro Fabela Sur.

Su superficie es de: 16, 971 m?

Asoleamiento

Vista panordmica frontal del terreno

7 Ibid., p. 12 13
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS.
ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO

5.- ANALISIS DEL SITIO

5.1.-CLIMA

Es SubhUmedo con lluvias en verano, con temperaturas: Mdxima de
20°C y Minima de 7°C, promedio anual de 13.7°C. La Precipitacion
media anual es de 800 milimetros, iniciando la temporada de lluvias
en junio y terminando en septiembre.?

~ Pardmetros climéticos promedio de Atlacomulco (1971-

2000)Datos Climéticos de Atlacomulco organizados por la estacién meteorolégica
00015139 Atlacomulco.

Mes

Temperatura
maxima
absoluta (°C)

Temperatura
méxima media
(°C)
Temperatura
media (°C)
Temperatura
minima media 04 |12 |35 |56 76 91 90 86 85 5925|111 53
(°C)
Temperatura

minima -115 -8 55, -3 | 15|10 /|40 00  -20|-35|/-60 -6.5 -115
absoluta (°C)

Precipitacion
total (mm)
Dias de

precipitaciones’ 3.1 32 34
(= 0.1 mm)

20.5 |12.0| 10.5 | 20. 120.3/163.7|146.6

8 Parametros climaticos promedio de Atlacomulco (1971-2000) [en linea] 15
[Consulta 2014 noviembre 08] Disponible:
http.//www.es.m.wikipedia.org/wiki/Atlacomulco
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS
ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

5.2.-GEOGRAFIA

Atlacomulco cuenta con una extension territorial de 258.74 Km2, que
representa el 1.19% con relacién al total del territorio estatal.

El municipio de Aflacomulco se encuentra enclavado en el sistema
orografico de la provincia del Eje Volcdanico transversal y ubicado en
la subprovincia de Lagos y Volcanes del Andhuac.

o4 9 TEETH . - “$ 'pe B
"= 2

Foto: vista panoramica de la cabecera municipal

- e

. Atlacomulco

Caracteristicas y Uso de Suelo:

El predominante es el feozem, tierras ricas en nutrientes y materiales,
los usos que se le dan son variados, en funcion del clima, relieve y
algunas condiciones del suelo; se utiliza en agricultura de riego o de
temporal, de granos, legumbres u hortalizas.

El segundo tipo es el vertisol que significa suelo que se revuelve, es
suelo ligero, gris o rojizo; se utiliza en la agricultura extensiva, variada
y productiva, casi siempre muy fértiles, por su dureza se dificulta su
manejo para la labranza y con frecuencia presenta inundaciones.

El tercer tfipo es el planosol, suelos fértiles, son planos, llanos, son
suelos viejos, conocidos como "tepetate"; son fdaciles de erosionar.

° Datos obtenidos en la: Gaceta municipal [en linea] [Consulta 2014 noviembre 16
09] Disponible: http.//www.atlacomulco.qob.mx/documentos/PDM2013A.pdf
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ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO
5.3.-BIODIVERSIDAD

Vegetacion

Corresponde a Bosque mixto y de coniferas; los drboles mas
abundantes son: aile, cedro, oyamel, encino, eucalipto, pirul, fresno,
madrofio, ocote, pino, roble y sauce llorén.™

Fauna

Cuenta con animales como: ardilla, cacomixtle, topo, conejo de
campo, coyote, hurdn, zorra, vibora de cascabel, alacrdn y ganado
vacuno, porcino, ovino y aves de corral. ™

"% Datos obtenidos en: Diagnéstico ambiental regional [en linea] [Consulta 17
2014 noviembre 08)] Disponible:
http://www.fundaciontlaloc.org/biblioteca/DiagnosticoAmbientalesRegionales
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ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO
6.- ANTECEDENTES HISTORICOS

Se sabe que los primeros pobladores de estas tierras fueron los Mazahuas.
Antiguamente este grupo nombro a Atlacomulco Ambard que significa
"Piedra Colorada". Cuando éstos son conquistados por los Nahuas le
cambian el nombre por el de Atlacomulli que quiere decir "en los pPozos".
Con la conquista que sufrieron de los aztecas su religion se torno politeista
pero aun asi los mazahuas siguieron practicando su antigua religion y con
la creencia de las fuerzas del mal, continuaron con las curaciones a través
del médico- brujo y con el uso de yerbas y ritos.”

Epoca prehispdnica

A mediados y finales del siglo XV, al ser derrotados los Tepanecas de
Atzcapotzalco, el rey azteca Axayacatl da el nombre de
Mazahuacan a todo el conjunto de pueblos formados por
Mazahuas. En la zona de Mazahuacan con cabecera en Xocofitlan
es donde le tocaba tributar a Atlacomulco; el tributo consistia en
entregar la mayor parte de produccion de la fierra al Senor,
conservando los pueblos tributarios solo lo suficiente para subsistir. '’

Foto: Paisaje de Atlacomulco

Acuarela del paisaje de Atlacomulco

" Datos obtenidos en: Enciclopedia de los municipios de México. Estado De
Meéxico Atlacomulco [en linea] [Consulta 2014 noviembre 08] Disponible: 19
http.//www.mexicantextiles.com-library/mazahua/Atlaconulco.pdf
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Epoca Colonial

Durante la conquista los espanoles imponen a los pobladores
cambios que modifican la sociedad prehispdnica, entre ellos nuevo
credo y con ello la construccion de la parroquia de Sta. Maria de
Guadalupe en el siglo XVII, la organizacion econdmico - social,
régimen de propiedad y cultura diferente. Sometidos los pueblos
indios, Herndn Cortés ofrece a sus capitanes como premio, el
sojuzgamiento de los indigenas junto con el territorio que habitaban,
fueror;zencomendodos a Francisco de Villegas el 18 de noviembre
1535.

Segun documentos existentes en el archivo municipal Cédula Real
de Felipe IV, enviada al Virey Lope Diez de Armenddriz, el primer
fundador legal del
pueblo de Sta.
Maria Atlacomulco
el 8 de enero de
1639 y es Don
Rodrigo Trasloceros
y Arlenguerque
corregidor de la
Jurisdiccion de
Ixtlahuaca a la que
correspondia
Atlacomulco, quien
toma posesion de
la fierras el 10 de  [a Parroquia de Nuestra Sefiora de Guadalupe, en
septiembre 1639. 12 el centro de Atlacomulco. edificada en el S.XVII

Siglo XIX: Epoca Independiente, Reforma y Porfiriato.

En este siglo se dio uno de los movimientos armados mds importantes
de nuestro pais, la Independencia de México, asi tfenemos que muy
probablemente la ruta que siguid el ejercito de insurgentes haya
atravesado por la parte noreste de Atlacomulco camino a Toluca; y
en prueba de ello en 1960 se colocaron lo que se llama "Estelas" en
las comunidades de Cuendo y San Lorenzo Tlacotepec. Entre las
construcciones que son tfestimonio de esa época se encuentra el
santuario el Senor del Huerto que fue edificado entre 1810 - 1811.Ya
consumada la Independencia el 27 de septiembre de 1821, dos anos
después se constituye juridicamente el Estado de México el 2 de
marzo de 1824. 2

2 Ibid., p. 19 20
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El 4 de agosto de 1824 fecha de la primera Acta de Cabildo mds
antigua existente en el archivo histérico firmada por el Presidente de
la Corporacion Don Agustin Peldez es la fecha que se eligio
convencionalmente para designarla como el dia en que se
constituye legal o juridicamente el Municipio de Atflacomulco. La
etapa porfirista al igual que en otros rincones del estado fue la
época de esplendor para la haciendas tanto la de Toxi como la de
El Salto y otras, mismas que aportaron sus tierras para el reparto
agrario. El auge de la minas de El Oro, se debié a la construccion de
las vias del ferrocarril, éste pasa por el sur del municipio y con la
estacion del ferrocarril més cercana que fue la de Flor de Maria dio
lugar al que muchos hombres de diversos municipios se fueran a
trabajar a dichas minas.

e ) T “
Foto: Alameda. Atlacomulco

3 Ibid., p. 19 21



CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS
ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

A lo largo del siglo XIX se construyen escuelas de primeras letras tanto
en comunidades como en la cabecera municipal, se realizan varias
obras publicas por ejemplo; caminos de terraceria, se instala el
alumbrado publico en los portales. '

Foto: Escuela Secundaria Isidro Fabela. Foto: Calles con pavimento y alumbrado.
Atlacomulco. Atlacomulco.

Siglo XX

La etapa revolucionaria se gesto en los Ultimos anos del Porfiriato y
asi llegamos a 1910, con la derrota de Porfirio Diaz y el triunfo de
Francisco I. Madero se inicia el 20 de noviembre de 1910 una de las
etapas que se caracterizd por el reparto de tierras. ™

™ Ibid., p. 19 22
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ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO
7.- CONTEXTO SOCIAL

Segun el censo de INEGI 2010, cuenta con una poblacion de 93,718
habitantes; de los cuales 48,803 son mujeres equivalentes al 52.08% y 44,905
son hombres equivalentes al 47.91%

Por su numero de habitantes,
Atlacomulco ocupa el lugar 30 a
nivel estatal, si se considera a cada
municipio, pero ocuparia el lugar
numero 6, si se considera a los
municipios conurbados, dentro de
las zonas metropolitanas del valle de
México y del valle de Toluca. 15

Poblacion econdmicamente activa

En este sentido, en el ano 2003, Atlacomulco registré un total de 29
unidades econdmicas dentro del sector primario, (produccion ciclica y
perenne, asi como de riego y de temporal) en las cuales se ocuparon 136
personas.

En el sector secundario (interviene la industria manufacturera, productos
alimenticios, bebidas y tabaco, productos minerales no metdlicos excepto
los derivados del petréleo y carbdn, productos metdlicos, maquinaria y

equipo, incluyendo
insfrumentos quirdrgicos
y de precision; textiles,
prendas de vestir e
industria del  cuero;
Industria de la madera y
productos de maderaq,
incluyendo muebles;
papel y productos de
papel, imprentas y
editoriales), se
registraron 36 mil 096

unidades econdmicas
en las que 37mil 633
personas se ocuparon. 16

"% Ibid., p.6 (2) 24
'® Datos obtenidos: “Programa de Desarrollo Regional de Atlacomulco”.
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En el sector terciario (comercios y servicios) fueron registradas 10 mil 515
unidades econdmicas en las cuales se ocuparon 13 mil 868 personas lo
cual muestra que mds de la mitad de la poblacidon econdmicamente
activa (67.1%) se ocupa en las actividades secundarias, en menor
proporcion (24.7%) a las terciarias y apenas un 0.2% a las actividades
terciarias. '

Valor agregado por actividad econémica

Respecto al valor agregado por actividad econdmica y sector econdmico
en el ano 2010, en la Regidon de Atlacomulco, el primer lugar de
especializacion lo ocupd el sector secundario (60.5%), seguido del terciario
(39.2%). 77

Con respecto al sector secundario, el municipio que mds destaca es
Atlacomulco, ocupando el 81.3% de su valor agregado. En relaciéon al
sector terciario, destacan en términos absolutos Jocotitldn, Atlacomulco e
Ixtlahuaca. "7

"7 Ibid., p.24, (16) 25
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8.- CONTEXTO URBANO
El drea urbana actual se concentra en cuatro grandes nUcleos:

El primero estd integrado por Aflacomulco de Fabela y parte de las
comunidades de: San Luis Boro, La Palma, Ejido de Santa Cruz Bombatevi,
Santa Cruz Bombatevi, San Lorenzo Tlacotepec, Tecoac, San José del Tunal
y Rincén de La Candelaria.

El segundo lo intfegran las localidades de: San Pedro del Rosal, San
Francisco Chalchihuapan y San Antonio Enchisi.

El tercero se compone por las localidades de: Santiago Acutzilapan y San
Felipe Pueblo Nuevo.

El cuarto y Ultimo lo componen las comunidades de: San Juan de los Jarros,
San Jerénimo de los Jarros, Chosto de los Jarros, Bobashi de Guadalupe y
San José Toxi.

8.1.-VIALIDADES

El municipio cuenta con una red de 193 kilbmetros de carretera de
las cuales 70 kildbmetros son federales y 127 kilbmetros son estatales,
ademds de 64 kildbmetros de caminos revestidos que comunican a las
localidades mds retiradas con la cabecera municipal.

Ferrocarriles, las vias férreas atraviesan la parte sur del municipio, se
localiza a 3 kilbmetros de la cabecera municipal y muy préoximas a la
zona industrial, con un total de 6.8 kildbmetros que comunica parte de
los municipios de Ixtlahuaca, Jocotitldn, Temascalcingo, El Oro vy
Atlacomulco.

Acceso Principal al terreno: R L i

Vista del acceso principal al terreno se
encuentra en el enfronque de la avenida Lic.
Isidro Fabela Sur y Calzada de las Mercedes

27
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8.2.-MEDIO CIRCUNDANTE

Ya que el terreno se encuentra dentro de un drea propiedad del
ISSEMyM, la mayoria del rededor del predio aun se encuentra como
reserva territorial, sin embargo al centro se localiza el casco de la
hacienda San Martin y a un costado del predio sobre la avenida Lic.
Isidro Fabela, encontramos la fabrica de cervezas modelo, Estado de
México, al costado de esta la agencia Volkswagen-Atlacomulco.

'y

Vistas de la fadbrica modelo y de la agencia Volkswagen

El Centro comercial Ata se encuentra a unos 200 m, sobre la avenida
Lic. Isidro Fabela, y a 2.5 km. del centro del municipio, cuenta con
servicios cercanos, como escuelas ,una UMF 10 Consultorios del
Seguro Social y el Hospital General Atlacomulco.

il S

Vistas en acceso al Centro Comercial Ata

28
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8.3.-TRANSPORTE

En relacidon al transporte publico el municipio cuenta con una
terminal de autobuses de donde salen las siguientes lineas: Herradura
de Plata, Flecha Roja, Turismo México-Toluca, Flecha Amarilla,
Satélite, Caminante y Vigjero que proporcionan el servicio hacia 10
municipios y estados como Querétaro.

Adicionalmente cuenta con fransporte colectivo dentro del
municipio, asi como taxis y vehiculos de uso particular.

8.4.-REDES DE INFRAESTRUCTURA
El terreno cuenta con los siguientes sistemas de infraestructura:
= Servicio eléctrico
» Servicio de drenagje
= Agua potable
= Vozy datos
Alumbrado PuUblico.
Thats *

29
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8.5.-SERVICIOS DE SALUD

Respecto a Seguridad Social, aspecto esencial por constituir una de
las necesidades bdsicas de la poblacion pues garantiza su salud,
factor indispensable para que pueda desarrollarse dicha poblacion;
presenta a fres municipios que indican un nUmero mayor de
personas con acceso a seguridad Social a efecto de que gran parte
de su poblaciéon econdmicamente activa se desplaza hacia otros
municipios desarrollados industrialmente (Atlacomulco,

Jilotepec o Ixtlahuaca).

El municipio cuenta con los siguientes servicios de salud: una
delegacion de la Cruz Roja; un hospital general, dependiente de la
Secretaria de Salud; un modulo odonto-pedidtrico, dependiente de
la Secretaria de Salud; dos consultorios y una unidad movil, que
pertenecen al D.L.F. (Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de
la Familia) proporcionando consulta general y dental a las diferentes
comunidades del municipio, y una unidad bdsica de rehabilitacion;
existen 11 clinicas rurales ubicadas en las comunidades del
municipio; clinica de enlace del I.M.S.S.(Instituto Mexicano de
Seguridad Social); clinica de enlace del I.S.S.S.T.E. (Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado) y
hospital general del ISSEMyM. Medicina privada: 4consultorios de
especialidades; 25 consultorios generales; 18 consultorios dentales y 4
sanatorios privados.”

'8 Datos obtenidos en la Jurisdiccién de Regulacién Sanitaria Numero Cinco. 30
Atlacomulco.
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9.- EQUIPAMIENTO URBANO

Tienda de
Autoservicio

Escuela

Plaza

Aflacomulco

Hospital
General

Catedral
Atlacomulco
Palacio Centro
Municipal Cultural
#
L )
e
‘ s
&
{f | //
Fabrica Agencia Plaza Ata
Volkswagen
Casco de la Cerveceria
Hacienda San Martin Modelo
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10- MORFOLOGIA URBANA
La mayor parte de los asentamientos perimetrales presentan trazas de
“plato roto” obligadamente por la topografia de cada lugar.

La cabecera municipal es una de las estructuras que presenta un esquema
mas ordenado.

; g ; :":—f u y

" Elcentodel

£ municipio, presenta
are sular

Al

Vista aérea del municipio de Atlacomulco
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11.- UNIDADES MEDICAS

Es un establecimiento de atenciéon a la salud, en el cual se integran
diversos recursos materiales, humanos, técnicos y econdmicos, de
acuerdo con el nivel de atencion médica y el nivel de operacion
requerido en cada uno de ellos, para lograr un sistema de servicios
que permita la mas éptima resolucion a las demandas de salud de la
poblacion.

11.1.-CLASIFICACION Y TIPO
La organizacion mundial de la salud indica tres niveles de
clasificacién para las unidades médicas,’ los cuales son:

= Primer Nivel:
Este nivel se especializa en la medicina familiar, consulta
externa y acciones de medicina preventiva; ya que es la
estructura bdsica en el esquema de atencidn médica, la cual
resuelve aproximadamente 85% los requerimientos de los
pacientes.

= Segundo Nivel:
Este nivel cuenta ya con un drea de hospitalizacion de camas
censables, es decir de pacientes que pueden estar internados
para atencidon y tratamiento dentro de la unidad, es este se
resuelven aproximadamente el 12% de los casos canalizados
por el primer nivel de atencion. Lo constituyen los hospitales
generales de sub-zona, zona o region.

= Tercer Nivel:
Es este el nivel que cuenta con los mayores recursos
tecnoldgicos y humanos, ya que es aqui donde se canalizan
los pacientes con requerimientos especificos, al igual que el
segundo nivel ,cuenta con un drea de hospitalizaciéon, asi
como servicio de alta especialidad, se atiende
aproximadamente al 3% de los usuarios.

El ISSEMyM, cuenta con unidades de: consulta externa, siendo este la
atenciobn de primer nivel; unidades de hospitalizacion
correspondiente al segundo nivel de atencion y de alta especialidad
referentes al tercer nivel.

" Datos obtenidos en: Niveles de atencién médica [en linea] [Consulta 34
2014 noviembre 08] Disponible:
https//es.scrid.com/doc/56254989/Niveles-de-Atencion-Medica
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11.2.-PRIMER NIVEL DE ATENCION

Es aqui donde se da el primer contacto del derechohabiente con el
sistema internacional de salud, atiende y resuelve los padecimientos
de mayor frecuencia y cuya solucion es factible basada en una
combinacion de recursos de poca complejidad y bajo costo.

Las unidades médicas que integran este nivel de atencién, tienen
diversas caracteristicas las cuales se clasifican en cuanto a variables
de infraestructura, cobertura y capacidad resolutiva

Los casos que no puede resolver, son fransferidos al segundo nivel y
en casos excepcionales al tercer nivel de forma directa, mediante
una canadlizacion de pacientes, denominado referencia y confra
referencia, se encuentra organizado en regiones que cuenten con
los fres niveles de atencién, para una mejor capacidad resolutiva.

11.3.-CLINICAS DE CONSULTA EXTERNA

Las unidades de consulta externa constituyen el primer nivel de
atencion al sistema de salud, son el contacto inicial y mds directo
entre los intfegrantes de la comunidad derechohabiente y resuelven
la mayoria de los problemas de salud de la poblacion.

Deben ubicarse en un rango
no mayor de 2 horas de
traslado a una unidad de
mayor capacidad resolutiva.

Estas unidades se presentan
con un nUmero pequeno de
consultorios siendo
aproximadamente 24 el
MAximo.

i
bl

Foto: Clinica de Consulta Externa San
Felipe del Progreso. ISSEMyM. Estado de
México.

Foto: Clinica de Consulta Externa
Coacalco. ISSEMyM. Estado de
Meéxico.
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11.4.-SERVICIOS QUE PROPORCIONA

Siendo una clinica de primer contacto, brinda adicional a las
consultas externas la atencidon dental, ginecoldgica, pedidtrica vy
mental.

Otorgan la prevencion de enfermedades, la promocion y proteccion
de la salud, primeros auxilios y atencion a enfermedades cronicas de
facil tratamiento. Su atenciéon se centra en el enfermo ambulatorio,
en la consulta externa y en los fratamientos preventivos y curativos
directos y oportunos, con prioridad al grupo materno - infantil, a la
patologia infecciosa y en ciertos padecimientos cronicos vy
endémicos segun la zona.

11.5.-RECURSOS HUMANOS

Siendo este indispensable para el funcionamiento adecuado de la
unidad de salud se enfiende como el elemento que atiende a los
pacientes dentro de las instalaciones médico-asistenciales

El personal se clasifica en:
= Personal médico
* Personal paramédico
=  Personal administrativo
= Personal de Servicio

El  cuerpo médico se organiza en
departamentos o servicios.

Parte del personal por el que estd integrada
una clinica es:

= Médico.

= Enfermeras.

* Paramédicos.

= Trabajadoras Sociales.

»= Laboratoristas.

* Radidlogos.

* Farmacdlogos.

=  Personal Administrativo.

= Personal de limpieza.

= Personal de mantenimiento.

38
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12.-DESCRIPCION DE ELEMENTOS QUE CONFORMAN UNA CLINICA

Consulta Externa:

Es aqui donde son atendidos los pacientes no internados y cuyo
padecimiento les permite acudir al hospital. La atencidén médica en
consulta externa puede ser de diversa indole pero principalmente
consiste en el interrogatorio y examen que conducen al diagnostico
y a la prescripcion de un tratamiento o bien a la canalizacién a una
unidad hospitalaria; asi mismo se llevan a cabo consultas preventivas
con el apoyo de los servicios auxiliares de diagnostico.

Consultorio de especialidades:

Dentro de la clinica existen algunos consultorios destinados a algunas
especialidades, en el caso de este proyecto se trata de dos
consultorios de atencion ginecoldgica, uno de pediatria, uno de
salud mental y uno de odontologia, todos estos basados en un
previo estudio de las necesidades de los derechohabientes.

Sala de Espera:

Como su nombre lo dice es el espacio destinado para que los
pacientes tomen asiento mientras son llamados para recibir ya sea
consulta, estudio, resultado, etc., en estos espacios también se
encuentran las recepcionistas o en ofros casos enfermeros
dependiendo del drea donde se ubiquen dentro de la clinica.

El espacio destinado a estas salas debe ser amplio debido a que es
muy importan la circulacion en estas. Las salas de espera deben
subdividirse de manera que cada una corresponda a ocho
consultorios.

Urgencias:

En este servicio se recibe, valora, estabiliza y atiende a pacientes no
programados que necesitan atencidon médica inmediata. Adicional
a esto esta drea atiende a la poblacidn en general, es decir no
necesariomente a los derechohabientes

Auxiliares de diagnéstico:

Radiologia: Apoya a diagnosticar adecuada y oportunamente
algunas enfermedades a fravés de rayos X, elabora estrategias de
tratamiento por medio de los exdmenes planigrdficos vy
radiofluoroscopicos. La radiologia clinica contribuye de manera
importante en el estudio integral del paciente, permite llegar a
diagndsticos y tratamientos mds precisos.
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Laboratorio de patologia: Apoya al diagndstico definitivo y
preventivo de los pacientes mediante estudios estomatoldgicos,
quimicos, microbioldgicos e inmunoldgicos. Esta drea es de vital
importancia tanto apoyo en el servicio de consulta externa como en
el de urgencias.

Farmacia:

Es el espacio donde se reciben, guardan y se administra la entrega
de medicacion bajo previa prescripcion médica a los
derechohabientes con algin tratamiento, asi como para otros
servicios de la clinica que lo requieran.

Gobierno:

Es el servicio administrativo, es decir se encarga de coordinar,
administrar 'y controlar los recursos humanos, materiales vy
econdmicos de la clinica, en servicio trabajan el director médico,
subdirector médico, jefe de trabajo social, administrador y contador.

Ensenanza:

Es aqui donde la clinica amplia sus servicios a la formacion de
profesionistas de la salud, cuenta con aulas en las que pueden
llevarse a cabo exposiciones, presentaciones y cdtedras, asi como
una bibliohemeroteca.

Residencia Médica:

En esta drea de la clinica es donde descansan médicos internos
dentro de las guardias que deben cumplir, es una drea que debe
tener las comodidades como lo dice su nombre de una residencia,
espacio para descansar, asearse, guardar sus Ccosas, comer,
descansar, efc.

Area de mantenimiento y conservacién:

Aungue propiamente este servicio no es abierto al publico es parte
fundamental para el correcto funcionamiento de la clinica, es aqui
donde se le da mantenimiento a equipos que lo requieran, a la
recoleccion de ropa sucia, a la recepcion y control del aimacén
general, asi mismo debe contar con un drea de vestidores para los
empleados y drea de comedor.
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13.- EQUIPOS Y MOBILIARIO MEDICO
VESTIBULO

VESTIBULO GENERAL
Mobiliario Administrativo
» Cesto para papeles

CONTROL
Mobiliario Administrativo
= Archivero 4 Gavetas
» Cesto para papeles
= Escritorio Chico
= Sillon fijo respaldo bajo
= Computadora de escritorio
* Equipo de Radiocomunicacion
= Teléfono

CONSULTA EXTERNA

SALA DE ESPERA
=  Mobiliario Administrativo
» Cesto para papeles
» Portafolio con pizarrdn
* Banca en tdndem
= Televisor

CONSULTORIOS
Equipo médico general:
» Cinta métrica
» Bdscula para bebé
»  Esfigmomandmetro aneroide portdtil
» Estuche de diagnostico hospitalario
» Glucéometro
» Estetoscopio de cdpsula doble
» Estetoscopio de pinard obstétrico
» Ldmpara de examinacion con fuente de
luz de fibra optica
»  Plicédmetro para valoraciéon nutricional
= Tondmetro
= Computadora
= Termometro electronico

%0 Datos obtenidos del: “Modelo de Centros de Salud”, de la 43
Secretaria de Salud.
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Equipo médico estomatologia:

» Esterilizador de vapor autogenerado para
dental y maxilofacial

» Ldmpara de foto curado de resinas vy
cementos

= Fotopolimerizables

» Revelador manual de placas dentales

= Escareador Ultrasdnico

» Amalgador y dosificador estomatologico

Equipo médico ginecologia: N S
» Cintra métrica ‘ % "4
= Cojin de Kelly , g | A

= Fonodetector portdatil de latidos fetales < 1{’\/?/

» Estetoscopio de Pinard. Obstétrico ”’%J

Instrumental general:
» Set de instrumental para curacion

= Set de instrumental para retirar puntos =\ QP !l(\\ J.l

Instrumental odontolégico: l s Y
= Set odontoldgico Al —
1 a»
| ®°4%
Instrumental pedidtrico: | = e
= Setf de instfrumentos para curacion o | ‘
= Set de instrumental para extraccion de J I ’ ‘Q-’A | {
cuerpos extranos N i | ‘ | ‘;7 v I l
I

Instrumental ginecolégico: ‘ ) '
= Set de instrumental para retirar puntos ( ...
» set de exploracion ginecoldgica

Mobiliario clinico general: o
= Contenedor desechable para punzocortantes
= Bdscula con estadimetro

= Bote sanitario

= Escritorio chico

= Sillas giratorias secretariales

T Ibid., p. 43 44
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Mobiliario Administrativo:

* Anaquel 7 entrepanos

= Archivero 4 Gavetas

» Cesto para papeles

= Escritorio Modular 150 cm

» Silla apilable

= Sillén fijo respaldo bajo

= Banco giratorio

= Impresora

= Computadora de escritorio

= Regulador de voltaje
Mobiliario Clinico Salud Mental:

= Bdscula con estadimetro

* Divdn (ChaisseLongue)

CENTRAL DE ENFERMERAS

Equipo médico:

»  Esfigmomandmetro aneroide portdtil
» Estetoscopio de capsula doble

= Bofe para RPBI

= Termometro electronico

Mobiliario clinico;

= Bote sanitario

= Carro curaciones

= Mesa Pasteur

= Portavenoclisis rodable

= Vitrina de 90 cm contfra muro

Mobiliario administrativo;

» Cesto para papeles

= Escritorio chico

» Sillas giratorias secretariales

2 Ibid., p. 43 45
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LABORATORIO CLINICO

RADIOLOGIA E IMAGENOLOGIA
Equipo médico:

Equipo médico:

Equipo portatil de determinacion de lipidos
Cronometro digital

Agitador eléctrico para pipetas

Agitador de plaquetas

Analizador de coagulacion

Lector de hematocrito para tubos capilares
Centrifuga de mesa

Micro centrifuga

Equipo portatil para uro andlisis

Equipo portdatil para determinar hemoglobina b
glicosilada .WM

Horno de mesa eléctrico ;

L ]
LU =2
.1!;.:

Microscopio de Campo Claro
Refrigerador para laboratorio
Analizador de hematologia
Set de pipetas

Agitador vertical para tubos

Mobiliario clinico
Mesa alta 150 cm
Vitrina de 90 cm contra muro

Mobiliario administrativo:
Anaquel 7 enfrepanos
Cesto para papeles

Escritorio
Silla alta giratoria

» Negatoscopio doble de pared

» Blindaje para géonadas

» Chasis para pelicula radiogrdfica

» Equipo de ultrasonido para estudios generales
» Unidad radioloégica portdtil

» Guantes de plomo

=  Mandil emplomado

» Marcador eléctrico de placas radiograficas

» Revelador automdtico para radiografias

2 Ibid., p. 43 46
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Mobiliario administrativo:
= Cesto para papeles
= Mesa escritorio
= Bote de campana

AREA DE URGENCIAS

VALORACION

Equipo médico:
» Cinta métrica
» Esfigmomandmetro aneroide de pared | °
= Fono detector portdtil de latidos fetales =
» Estuche de diagnostico hospitalario ):
» Electrocardiografo multicanal . 1
» Estetoscopio de cdpsula doble
» Estetoscopio de Pinard
» Bote para RPBI
= Termdmetro electréonico

OBSERVACION
Equipo médico
= Aspirador gdstrico  para  succion
confinua e intermitente
» Esfigmomandmetro aneroide de pared
» Flujdmetro de pared estaGndar

Mobiliario Clinico
*» Banco giratorio
= Bdscula para bebé
= Bote sanitario
= Bote para gasas
= Carro camilla para adultos
» Cubeta acero inoxidable
= Escalerilla de dos peldanos
* Mesa para rehidratacion. Tipo karam
» Mesa exploracion ginecoldgica
= Mesa Pasteur
» Negatoscopio doble de pared
= Portacubeta rodable
* Rindn de 500 cm3
= Vitrina de 90 cm contra muro

* Ibid., p. 43 47



ANALISIS NORMATIVO ‘

| 14.1.- Reglamento de construcciones
para el D.F.
14.2.-Normas bdsicas de clinicas
14.3.-Norma Oficial Mexicana
14.4.-Secretaria de medio ambiente y
recursos naturales
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14.- ANALISIS NORMATIVO

La normatividad que debe seguirse al proyectar unidades médicas, debe
aplicarse en todas las etapas del proyecto ya sea la fase de planeacion, el
periodo de diseno, o la etapa de construccion.

14.1.-REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL DISTRITO FEDERAL
Normas técnicas complementarias para el proyecto arquitectéonico

Cajones de estacionamiento

uso RANGO O DESTINO NO. MINIMO DE CAJONES

DE ESTACIONAMIENTO
CENTROS Laboratorios dentales, de |1 por cada 50 m?
DE SALUD andlisis clinicos y | construidos

radiografias

En los edificios de servicio de salud y asistencia (hospitales, clinicas,
centros de salud o sanatorios), cumplirdn adicionalmente con las
siguientes disposiciones:
a. El servicio de urgencias debe estar provisto de un espacio
independiente para ambulancias;
b. Las edificaciones mayores a 1,000.00 m2 deben contar con
un estacionamiento independiente para vehiculos de
transporte de desechos solidos;

Dimensiones y caracteristicas de los locales en las edificaciones:

TIPO DE | LOCAL AREA MINIMA | Lado Altura minima
EDIFICACION (En m2) minimo (en metros)
(en
metros)
Hospitales y | Consultorios | 6.00 2.40 2.30
centros de
salud
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Accesibilidad en las edificaciones

Se establecen las caracteristicas de accesibilidad a personas con
discapacidad en dreas de atencidon al publico en los apartados
relativos a circulaciones horizontales, vestibulos, elevadores,
entradas, escaleras, puertas, rampas y senalizacion.

Provision minima de agua potable

TIPO DE EDIFICACION ) DOTACION
Hospitales y centros de salud MINIMA (En litros)
Atencion médica a usuarios externos 12L/sitio/paciente
Servicios de salud a usuarios internos 800L/cama/dia

Muebles sanitarios

Tipologia Magnitud Excusados

Lavabos | Regaderas

Salas de espera Hasta 100 | 2
personas

2 0

Cuartos de camas | Hasta 10| 1
camas

empleados Hasta 25
empleados
De 26 a 50
De 51 a75

A OON

NN N
O O O
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Requisitos minimos de iluminacion artificial

Hospitales y centros de salud

Atencion médica o dental a | Consultorios y salas de curacion | 300 luxes
usuarios externos
Salas de espera 125 luxes
Atencion a usuarios internos Circulaciones 100 luxes
Salas de encamados 75 luxes
Servicios médicos de | Emergencia en consultorios vy
urgencia(publicos y privados) salas de curacion 300 luxes

Elementos de comunicacion y circulaciones

Hospitales y centros de salud

Atencion médica o dental a | Acceso principal 1.20
usuarios externos Consultorios 0.90
Atencion a usuarios internos | Acceso principal 1.20
Cuarto de encamados 0.90
Sala de operaciones 1.20
Servicios médicos de | Acceso principal 1.50
urgencia (publico y privados)
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14.2.-NORMAS BASICAS DE CLINICAS

2 Ibid., p.7, (3)

CONSULTA EXTERNA
Consultorio medicina general

Se debe contar con dos dreas dentro de este, una
destinada para la elaboracidén de la entrevista al
paciente, y la ofra drea destinada para la exploracion
fisica.

La exploracion fisica requiere que la infraestructura, el
mobiliario y el equipamiento tengan una distribucion
adecuada que permita realizar las actividades vy
acciones médicas de una manera eficiente, asegurando
los espacios necesarios para una circulacion Aagil vy
segura del personal médico.

Deberd contar con drea de lavado.

Deberd contar con un sistema de refrigeracion para
preservar medicacidn e insumos que lo requieran,
también debe existir una mesa con tarja para preparar
medicamentos y soluciones.

Consultorio estomatologia

Contard con un drea para el sillon dental 'y sus
accesorios, asegurando la circulacidn necesaria para
una eficaz atencion y seguridad; otra drea para la
preparacion de materiales, esterilizacion tanto por calor
como por procedimientos quimicos y contar con un drea
para enfrevistas.

La instalacion  eléctrica  requiere contactos
apropiadamente distribuidos y en un nUmero suficiente
para los equipos. Todos los contactos deben estar
eléctricamente polarizados y aterrizados, no usar
eléctricas o contactos multiples en un solo contacto.

La instalacion hidraulica debe ser complementada con
un sistema local de filtracion del agua que se utiliza en la
jeringa triple y en la pieza de mano de alta velocidad.
Compresora de aire, lo mas silenciosa posible, sin filtros
para aire, asilamiento de fugas de aceite y aditamentos
para purgarlo.
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SALA DE PROCEDIMIENTOS
Se divide en 3 zonas principales de restriccion progresiva para
eliminar fuentes de contaminacion:

Zona negra: La primera zona de restriccion que es una
verdadera zona amortiguada de proteccion

Es el drea de acceso, en ella se revisan las condiciones
de operacion y presentacion de los pacientes; se hace
todo el frabajo administrativo relacionado y el personal
(cambiar el vestido por la ropa especial de uso de
quiréfanos).

ZONA GRIS: La segunda zona es la llamada también
zona limpia. Todo personal que entra a la zona gris, debe
vestir pijama quirdrgico. La cabeza se cubre con un
gorro de tela y oculta todo el pelo para impedir la caida
de los cabellos en zonas estériles; la nariz y la boca se
cubren con una mascarilla.

ZONA BLANCA: El drea de mayor restriccion es el drea
estéril o zona blanca en la que se encuentra la sala de
operaciones propiamente dicha.

AUXILIARES DE DIAGNOSTICO
Laboratorio seco

Requiere una mesa de frabajo con tarja y los reactivos
necesarios para hacer las mediciones bdsicas en sangre
y orina que se fundamenten en el expediente clinico
correspondiente. Deberdn tener el espacio suficiente
para realizar las actividades con agilidad y eficiencia.

Laboratorio Clinico

%% Ibid., p.7, (3)

Deberd contar con ventilacion suficiente de acuerdo al
tipo de pruebas que se ejecuten, de preferencia natural
O por medios mecdnicos y con una iluminacion
apropiada con control local de luz.

Contara con instalacion eléctrica que le permite tener
los contactos eléctricamente polarizados y aterrizados
en nuUmero suficiente y distribuido adecuadamente para
los equipos que lo necesitan. No utilizar extensiones
eléctricas. Poner particular atencidon en la corriente
maxima que demanden los equipos del laboratorio,
cuando todos estén funcionando al mismo tiempo, para
establecer los calibres del cableado y la capacidad de
los sistemas de proteccion contra corto circuito. Es
necesario contar con interruptores termo magnéticos
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gue confrolen la energia eléctrica del laboratorio, dentro
del mismo.

= Contar con instalaciones apropiadas de agua potable y
sistema de drenagje para los aparatos y materiales que lo
requieran.

* Cada una de las dreas del laboratorio clinico deberd
contar con el mobiliario, equipo e instrumental
especificado.

Radiologia

* Una sala donde se ubicara como minimo un equipo
de 300mA con mesa fija para estudios simples y
dispositivo de control y disparo asi como un drea de
intferpretacion.

» Requiere de una sala de espera con sanitario.

» Debe presentarse particular atencidon a  las
caracteristicas de la instalacion eléctrica para los
equipos de rayos X. Esta instalacion deberd ser fija,
del calibore adecuado al consumo eléctrico del
equipo y requiere ser completamente independiente
y exclusiva para el equipo de rayos X. %

14.3.-NORMA OFICIAL MEXICANA

A confinuacion se describe la normatividad que sustenta a los
proyectos y construccion de clinicas de consulta externa, segun la
Norma oficial Mexicana.

NOM-001-STPS-2008, Edificios, locales, instalaciones y dreas en los
centros de trabajo- Condiciones de seguridad.

NOM-197-SSA1-2000, Que establece los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de
atencidn médica especializada.

NOM-024-STPS-1998, Colores y senales de seguridad e higiene, e
identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

NOM -0001-SSA2-1993 Requisitos arquitectonicos para facilitar el
acceso de discapacitados a establecimientos del Sistema Nacional
de Salud.

NOM -0002-SSA2-1993 Para la organizacion, funcionamiento e
ingenieria sanitaria del servicio de Radioterapia.

NOM -0013-SSA2-1994 Prevencion y confrol de enfermedades
bucales.

NOM -0031-SSA2-1999 Para la atencidon a la salud del nino sano.

7 Ibid., p.7, (3) 54
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NOM -0040-SSA2-2004 En materia de informaciéon en salud.

NOM -0041-SSA2-2002 Prevencion, diagnodstico, tratamiento, control
y vigilancia epidemiolégica del cancer de la mama.

NOM -0077-SSA1-1994 Especificaciones sanitarias de los materiales
de control (en general) para laboratorios de patologia clinica.

NOM -0087-SSA1-2002 Proteccion ambiental, salud ambiental,
residuos peligrosos bioldgico-infecciosos.

NOM -0090-SSA1-1994 Organizacion y funcionamiento de residencias
médicas.

NOM -0146-SSA1-1996 Responsabilidades sanitarias en
establecimientos de diagndstico médico con rayos X.

NOM -0156 -SSA1-1996 Salud ambiental, requisitos técnicos para
instalaciones en establecimientos de diagndstico médico con rayos
X.

NOM -0157 -SSA1-1996 Proteccion y seguridad radioldgica en
establecimientos con rayos X.

NOM -0158 -SSA1-1996 Especificaciones técnicas para equipos de
diagndstico médico con rayos X.

NOM -0166 -SSA1-1997 Para la organizacion y funcionamiento de los
Laboratorios Clinicos.

NOM -0147 -SSA1-1997 Para la prestacion de servicios de asistencia
social para menores y adulto s mayores.

NOM -0173 -SSA1-1998 Para la atencidon integral a personas con
discapacidad.

NOM -0206 -SSA1-2002 Criterios de funcionamiento y atencion de los
servicios de urgencias

NOM -0233-SSA1-2003 Requisitos arquitectonicos para facilitar el
acceso, transito, uso, permanencia de las personas con
discapacidad en establecimientos de atencion médica ambulatoria
y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud.

14.4.-SECRETARIA DE MEDIO AMBIENTE Y RECURSOS NATURALES

NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 Establece los requisitos para la separacion,
envasado, almacenamiento, recoleccion, fransporte, fratamiento vy
disposicion final de los residuos peligrosos bioldgico-infeccioso que se
generan en establecimientos que presten atencion médica.

NOM -002-SEMARNAT-1996 Establece los limites mdximos permisibles de
contfaminantes en las descargas de aguas residuales a los sistemas de
alcantarillado urbano o municipal.
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15.- ESTUDIO DE CASOS ANALOGOS

A continuacion se presentan dos clinicas de atencidon familiar, las cuales
presentan caracteristicas muy similares en su funcionamiento a la clinica
de consulta externa, a pesar de que una es del Instituto de Seguridad vy
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado. (ISSSTE) y ofra del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), he aqui un pardmetro
para poder proyectar ciertos locales.

» C.MF.12 Consultorios del ISSSTE en Laguna del Rosario
fraccionamiento “el Coyol” en Veracruz, Veracruz. 2005
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= UMF 19 Consultorios del IMSS en Mezcales, Bahia de Banderas
Nayarit ano 2005
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. darea

areags administrativas,
gobierno y ensefianza
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. darea de almacén
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Fachada Principal

La caracteristica principal de las clinicas de consulta externa, sea de la
instifuciobn de salud que sea es que oforgan la prevencion de
enfermedades, la promocion y proteccion de la salud, primeros auxilios y
atenciéon a enfermedades cronicas de facil tfratamiento. Su atencién se
centra en el enfermo ambulatorio, en la consulta externa y los tratamientos
preventivos y curativos directos y oportunos, con prioridad al grupo
materno-infantil, a la patologia infecciosa y en ciertos padecimientos
cronicos y endémicos segun la zona.

En ambos casos de andlisis tanto la UMF 10 en Coyol. Veracruz, como la
UMF mezcales. Nayarit se observa como local principal los consultorios en
los que se dard atencion a los pacientes, asi mismo es muy importante
tener los adecuados accesos para gente lesionada o incapacitada, se
debe buscar sobre todo en los casos donde existen emergencias una
adecuada interrelacidon de los espacios para un funcionamiento
adecuado.
Los principales locales que se destacan de este andlisis como esencial
para el correcto funcionamiento de la clinica son:
* El drea de consulta externa
* Los auxiliares de diagndstico, es decir laboratorios y locales en los
que se pueden readlizar pruebas a los pacientes para determinar su
situacion
= Los locales complementarios, estos locales proporcionan apoyo al
drea de consulta, un ejemplo de este tipo de locales seria la
farmacia
* El drea de gobierno también es un drea que resalta dentro del
estudio de estos andlogos, siendo donde se lleva toda la planeacion
y control de la clinica

Finalmente algo notable en ambos casos es la importancia de dreas

verdes y lugares de espera, que si bien es cierto un edificio de salud debe
ser un lugar que nos haga animicamente sentir reconfortados
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16.- PROGRAMA MEDICO- ARQUITECTONICO
Las dreas con las que contard la clinica son:

= Servicios de atencién médica, que comprenden:
o Consulta externa y Urgencias

= Avuxiliares de diagnéstico, que comprenden:
o Laboratorio e Imagenologia

= Servicios generales, que ademds comprenden:
o Acceso, Vestibulo y Area de gobierno

= Servicios complementarios
o Farmacia, Residencia médica

De las cuales a continuacion se presenta los m2 destinados a cada una de

estas, asi como su desglose segun los locales necesarios.

Acceso y vestibulo 252.00
Consulta externa 436.25
Urgencias 341.37
Auxiliares de diagnéstico 256.81
Farmacia 100.75
Servicios Generales 701.68
Residencia Médica 216.62
Gobierno 173.92
Ensenanza 240.00

2,719.45

Superficies al aire libre 1,965.00

4,684.45
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ACCESO Y VESTiBULO
Acceso y Control

CONSULTA EXTERNA
Consultorio Médico tipo
Consultorio de Estomatologia
Consultorio de Salud Mental
Consultorio de Ginecologia
Consultorio de Pediatria
Somatometria

Control

Archivo

I.D.F.

Sanitarios publicos

Aseo

URGENCIAS

Sala de espera

Control

Estacion de camillas
Valoracion

Observacion

Curaciones

Yesos

Central de enfermeras
Lavado de cirujanos
Sala de procedimientos
Ropa sucia y séptico
Sanitario Pacientes Mixto
Rehidrataciéon y control térmico

1
Subtotal
Circulaciones
Total

NN NN N—DN— — O,

Subtotal
Circulaciones
Total

_ e M e M e e ) e

Subtotal
Circulaciones
Total

165
165

87
252

20

20

20

20

20

10

10

11

15

30

6

349
87.25
436.25

153

/7

4.5
14.4
2]

6.6

6.6

11

1.5

20

9.5

5

13
273.1
68.275
341.375
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25%

25%
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AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

Area de Laboratorio
Peine de laboratorio

Toma de muestras sanguineas
Toma de muestras bacterioldgicas

Sanitario Pacientes
Sanitario Personal Hombres
Sanitario Personal Mujeres
Archivo

Guarda

Lavado y distribucion de muestras

Area de Imaginologia
Control

Rayos X

Disparo

Interpretacion

Sanitario Pacientes Rayos X
Vestidor Pacientes Rayos X
Rayos X Dental

Aseo

Archivo histérico

C.E.yE.

Recibo Sucio

Lavado

Ensamble

Autoclave

Entrega limpio

Guarda material estéril

FARMACIA

Atencién al Publico

Jefe de servicio
Medicamentos refrigerados
Sanitario

Aseo

Medicamentos controlados
Estiba

Area de anaqueles

Subtotal

Circulaciones

Total

Subtotal

Circulaciones

Total

S SIS S [ |

S I U U T S [

_—_

S U R U

18
6.5
6.5

5
3.5
3.5

3
3.5
4.5

8

39
5.5
13
4.5
4.5
2.15
3
26.5

1.3

9

12.5

2.2

3.3

10
205.45
51.3625
256.8125

2.5
4.5
2.5
2.5

4.6

43
80.6
20.15
100.75

25%

25%
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SERVICIOS GENERALES
[.D.F.

Seguridad y Vigilancia
Operadora

Jefe de Personal

Control de Personal
Checadores

Comedor Personal

Taller de Mantenimiento
Oficina Taller de Mantenimiento
Guarda Jardineria

Ropa sucia

Almacén

Bano y Vestidor Hombres
Bano y Vestidor Mujeres
Aseo

Casa de Maqguinas

RESIDENCIA MEDICA
Habitaciones Hombres
Habitaciones Mujeres
Comedor

Sala de descanso
Cocina

Area de lavado

Subtotal

Circulaciones

Total

Subtotal

Circulaciones

Total

_— o ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) —d ) )

1
1
1
2
1
1

7.4

10

9.6

7

16

5.4

50

20

10

10.4

6

55

35

35

4.55

280
561.35
140.3375
701.6875

50

50

25

30

13

5.3
173.3
43.325
216.625
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AREA DE GOBIERNO
Oficina del director
Secretarias

Sala de Juntas
Administrador
Contador
Subdirector médico
Jefatura trabajo social
Sanitarios publicos
Aseo

Cocineta

ENSENANZA
Biblioteca
Videoteca

Aula telemedicina
Impresion e internet
Jefe de ensenanza
Aula

Auditorio

Total de superficies a cubierto

SUPERFICIES AL AIRE LIBRE
Plaza de acceso

Patio de maniobras
Estacionamiento personal
Circulaciones exteriores

SUPERFICIE TOTAL

1
1
2
1
1
|
1
2
1
1

Subtotal
Circulaciones
Total

—_ N /= = =

Subtoftal
Circulaciones
Total

2719.452 m2

Subtotal

4684.452 m2

26
12.96
16

16

16

16

18

12

3

9
144.96
28.992
173.952

60
11.5
16.5

11

11

30

60
200

40
240

125
150
500
940
1965
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20%
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17.3.-Desarrollo
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17.- PROYECTO ARQUITECTONICO

Al encontrarse a la entrada de Atlacomulco y siendo esta una zona adn
poco desarrollada, cuenta con un gran potencial a desarrollar para ser
una pauta en el desarrollo de futuros establecimientos alrededor, y claro
tomando en cuenta que se encuentra dentro de la reserva territorial del
ISSEMYM, debe ser una unidad que permita tanto la posible ampliacion de
sus servicios, como la conexion con futuros edificios que la institucion
decida construir

El desarrollo del proyecto que a continuacion se presenta esta basado en
el siguiente diagrama de funcionamiento.

Diagrama de funcionamiento de la Clinica
. Casade

Publico/ Pacientes MO uinos
Ll Personal Médico ‘ 4 :
Personal Administrativo
Servici . . ) \
B Serviclos Residencia Sanitarios y
Medica | Vestidores
Personal
nsultori . ‘
Consultorios Gobierno =
‘ — 1
Sanitarios
Sala de Espera Publicos
Farmacia
| Auxiliares de Fr— ,
: .. . Urgencias
Control — Diagndstico | 9
AcCCeso
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ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO
17.1.-CONCEPTO ARQUITECTONICO

La principal idea con la que surge es la interaccion con el espacio y
su medio, para crear un edificio confortable vy sustentable
respetando el medio e integrdndose a él para crear ambientes
agradables.
Es por esto que sus principales conceptos son:

» ligereza

» Sustentabilidad

» Bienestar

El proyecto se desarrolla a partir de 3 volumenes, asi como de 2 ejes
rectores que intfegran el edificio con el entorno, el concepto formal
de una “H" es porque permite ademds de vistas limpias desde el
interior hacia las plazas, permite la posibilidad de en un futuro, de ser
necesario ampliar la unidad sin afectar el funcionamiento de los
diferentes servicios de esta.

Cuerpo articulador

— Ejes conectores
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17.2.-VOLUMETRIA

La volumetria surge a partir del andilisis de casos andlogos asi como
de los diagramas de funcionamiento de una unidad de este tipo,
legando a la concepcidn del proyecto en dos alas, una
correspondiente a lo bdsico y fundamental del proyecto, quedando
aqui toda el drea de consulta externa y ofra mdas en donde se
enconfrarian los servicios complementarios, es decir los auxiliares de
diagnostico, urgencias, ensenanza, gobierno, control de personal y
la residencia medica, ambas alas debion tener una
infercomunicacion para lo cual era necesario la creacidn de un
vestibulo que pudiera distribuir a cada una de estas dreas y a su vez
ves dar la bienvenida al establecimiento.

69



CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS
ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

Vista de la Fachada Principal, en la Plaza de Acceso Peatonal.

oA DE CONSULTAEXTERNA'
ATLACOMULCO;

Vista hacia la Fachada Lateral Suroeste y Acceso a Farmacia.

70



CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS.
ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO
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Vista desde el Estacionamiento a la Fachada Lateral Noreste.

Vista en el Interior del Vestibulo, hacia Consulta Externa.
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Vista de la Plaza y Fachada lateral Suroeste.
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17.3.-DESARROLLO DEL PROYECTO

RELACION DE PLANOS:

CONJUNTO
Clave
» Planta de Conjunto AQC-01
ARQUITECTONICOS
Clave
*» Planta Baja AQG-01
= Planta Primer Nivel AQG-02
= Planta de Azoteas AZO-01

Secciones Arquitectonicas

Clave
Planta Baja, Seccion 1 AQO-01
Planta Baja, Seccion 2 AQO0-02
Planta Baja, Seccion 3 AQO0-03
Planta Baja, Seccion 4 AQO0-04
Planta Primer Nivel, Seccion 1 AQI1-01
Planta Primer Nivel, Seccién 2 AQT-02
Planta Primer Nivel, Secciéon 3 AQ1-03

» Localizacidn de Elementos
Clave

Planta Baja ALE-O1
Planta Primer Nivel ALE-02
= Fachadas
Clave

AFG-01
AFG-02

Clave

ACG-01

= Cortes
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Cortes por Fachada

Clave

Detalles

ACXF-01
ACXF-02

i

Clave

Caseta de Vigilancia
Cisterna

CIMENTACION

ADT-O1
ADT-02

i

Clave

Planta de Cimentacion
Detalles de Contratrabes
Detalles de Cimentacion

ESTRUCTURALES

ClI-01
Cl-02
CI-03

Clave

Losa de Entrepiso Planta Baja

Losa de Entrepiso Planta Primer Nivel
Detalles de Conexiones

Detalles de Conexiones

ES-O1
ES-02
ES-03
ES-04

HIDRAULICOS
Clave
* Planta Bagja IH-01
= Planta Primer Nivel IH-02
SANITARIOS
Clave
* Planta Bagja 1S-01
= Planta Primer Nivel 1IS-02
= Planta de Azoteas IS-03
ELECTRICOS
Clave
» Planta Baja Alumbrado I[EA-O1
=  Planta Primer Nivel Alumbrado IEA-02
» Planta Baja Receptdculos IECO-01
»= Planta Primer Nivel Receptdculos IECO-02
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NPT INDICANIVEL DE PISO TERMINADO

NP INDICA NIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL
NJ INDICA NIVEL DE JARDIN
NPL INDICA NIVEL DE PLAFON
HM INDICA ALTURA DE MURO
NLAL  INDICANIVEL DE LECHO ALTO DELOSA
NLBL.  INDICANIVEL DE LECHO BAJO DE LOSA

INDICA MURO TABIQUE
INDICA MURO BAJO CON VENTANA

INDICA MURO DE PANEL DE YESO “TABLAROCA"
INDICA MURO DE CONCRETO ARMADO

_— INDICA CANCEL

. INDICA UBICACION DE FACHADAS, VER PLANO FG-01
A INDICA UBICACION DE CORTES GENERALES,
VER PLANO CG-01- CG-04

INDICA UBICACION DE CORTES POR FACHADA,
VER PLANO CF-01 - CF-06

Notas :

L LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

2.- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

3.- LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

4.- EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA
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Notas :

1.- LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

2- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS.

3. LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

4.~ EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA
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Notas :

1.- LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

2. LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS.

3. LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.
4. EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA
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NCP. INDICANIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL
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Notas

L LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

2.- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS.

3. LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

4 EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA
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SIMBOLOGIA

1. Pretil a base de block de 12 x 20 x 40 cms acabado en
aplanado fino de mortero cemento-arena con pintura vinilica
Vinimex de Comex.

2. Repison de concreto armado para pretil con gotero de 1".

3. Muro de block de 12 x 20 x 40 cms.

4. Falso plafond de tablaroca de 13 mm sobre bastidor metalico
formado por canaletas y listones.

5. Tirantes de alambre galvanizado calibre No. 18 para sujecion
de plafond.

6. Aislamiento térmico espreado de alta densidad Ecosys 1147,
con agente antiflama incorporado, marca Ecopur.

7. Impermeabilizante prefabricado reforzado con membrana de
poliester de 4mm de espesor FESTER MIP o similar.

8. Sistema de entre piso a base de lamina de Losacero, acabada
con pintura antiflama Amercoat 173 de Comex(Flame Control), o
una capa de primario anticorrosivo Sylpyl 13 de 40 micras de
espesor; sobre el primario se aplicara una barrera contra fuego
para 3 HRS. a base de Spylyl 3900 de 0.8 mm de espesor o
similar

9. Dala de remate de concreto armado.

10. Panel Hebel de fachada 10cm de Espesor Anclado a
Bastidor.

11. Canal listén para plafond.

12. Aplanado fino de mortero cemento-arena.

13. Perfil PTR de acero de 4" x 2"acabado con dos manos de
primer anticorrosivo.

14. Chaflan de 10 cm. de altura de 45°, forjado con pedaceria de
block y mortero de cemento-arena 1:5.

15. Relleno de mortero de cemento-arena.

16. Seccién de madera de pino de 12 de 3" x 2". Para sujecion de
estructuras colgaltes

17. Canceleria de aluminio sistema INALPRO.

18. Cristal claro de 9 mm de espesor.

19. Puerta de madera de pino forrada con plastico laminado

20. Trabe de acero

21. Cancel de aluminio anodizado natrural acabado

22. Plafond de tablacemento de 13 mm de espesor acabado en
pintura acrilico para exteriores

23. Columna metalica a base de placas de acero

24. Capa de compresion de concreto

25. Firme de concreto armado.

26. Zoclo de cemento acabado pulido.

27. Cubierta de acceso.

28. Trabe de borde de acero.

29. Perfil PTR de 3" x 2", acabado con dos manos de primer
anticorrosivo.

30. Flashing de acero inoxidable cal.18.

31. Placa de tablaroca de 13 mm de espesor

32. Estructura de soporte a base de postes de 4" cal.20 @61 cm.
33. Moldura Hebel.

34. Placa de tablacemento de 13 mm de espesor acabado.
35. Sistema Duovent. termik y cristales tintex.

36. Soldadura en cordén para fijar bastidor metalico a viga
estructural.

37. Sistema de sujecion de angulos de 2" x 2" con taquete de
losa.

38. Gotero formado con vagueta de aluminio de 1/2", anodizado
natural.

39. Tierra vegetal.

40. Placa de aluconoand A2 de 4mm de espesor, resistente al
fuego y al intemperie, color Spectra lava red 922.
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SIMBOLOGIA
1. Pretil a base de block de 12 x 20 x 40 cms acabado en i i Ami
aplanado fino de mortero cemento-arena con pintura vinilica 56?S;:{S?adaisfﬁl;:::i?n;gz;ef7e3l?jr:Igzr?\ZxL((l):T:;eer%oanct?;?d: 14. Chaflan de 10 cm. de altura de 45°, forjado con pedaceria de 23. Columna metalica a base de placas de acero gg g!aca de[t)ablacemento_:e 13. mllﬂ de. espesor acabado.
Vinimex de Comex. P de primario anti Vo Sylovl 13 de 40 mi d ! block y mortero de cemento-arena 1.5. 24. Capa de compresion de concreto - Sistema Duovent. termik y cristales tintex. X TIPO DE PLANO NO. DE PLANO
2. Repison de concreto armado para pretil con gotero de 1". una capa ebpnmlarl_o an_lcorrosw{o Yy b ° mlC;an © 15. Relleno de mortero de cemento-arena. 25. Firme de concreto armado. 36. Soldadura en cordon para fijar bastidor metalico a viga
3 Muro de block de 12 x 20 x 10 cms. EZF:?‘)O':SES) I:bi‘g?:;g;;zzggr;e g";m:rgéaei%gir l;ego 16, Seccién de madera de pino de 1 de 3 x 2" Para sujecién de 26. Zoclo de cemento acabado pulido. gsngicsttg?r:-a de sujecion de angulos de 2" x 2" con taquete de ARQUITECTONICO
4. Falso plafond de tablaroca de 13 mm sobre bastidor metalico imil ' ’ estructuras colgaltes 27. Cubierta de acceso. y
formado L;)Jor canaletas y listones. SlmD”aalra de remate de concreto armado 17. Canceleria de aluminio sistema INALPRO. 28. Trabe de borde de acero. |§853(-3 i d ta de aluminio de 1/2" dizad: ACX F-02
5. Tirantes de alambre galvanizado calibre No. 18 para sujecion 1(') Panel Hebel de fachada 10cm d E Anclad 18. Cristal claro de 9 mm de espesor. 29. Perfil PTR de 3" x 2", acabado con dos manos de primer . Ollem ormado con vagueta de aluminio de , anodizado
de plafond. Bﬁstiggf ehel de fachada L0cm de Espesor Anclado a 19. Puerta de madera de pino forrada con plastico laminado anticorrosivo. ggnil?e.rra vegetal CORTES POR
6. Aislamiento térmico espreado de alta densidad Ecosys 1147, 11 Canél listén para plafond 20. Trabe de acero 30. Flashing de acero inoxidable cal.18. 40' Placa deglellucﬁnoand A2 de 4mm de espesor. resistente al FACHADA
con agente antiflama incorporado, marca Ecopur. 12' Aplanado fino d it N " 21. Cancel de aluminio anodizado natrural acabado 31. Placa de tablaroca de 13 mm de espesor f . i ! \ ) g '
7. Impermeabilizante prefabricado reforzado con membrana de 13 Pgr?i?gToR lc?: aceegodeezﬁ iEZIT::a(l)):drgnc%n dos manos de 22. Plafond de tablacemento de 13 mm de espesor acabado en 32. Estructura de soporte a base de postes de 4" cal.20 @61 cm. uego y al intemperie, color Spectra lava red 622.
poliester de 4mm de espesor FESTER MIP o similar. primer anticorrosivo. pintura acrilico para exteriores 33. Moldura Hebel. ESC. 1:25 % |
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+—22—  INDICACOTAS AEJES
22— INDICACOTAS A PAROS
1b 2b NPT INDICANIVEL D PISO TERMINADO

NCP. INDICANIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL
N INDICA NIVEL DE JARDIN
1 NAL INDICANIVEL DE PLAFON
¥ HM INDICA ALTURA DE MURO
| NLAL  INDICANIVEL DE LECHO ALTO DE LOSA

123 265 123

NLBL INDICA NIVEL DE LECHO BAIO DE LOSA
INDICA MURO TABIQUE

INDICA MURO BAJO CON VENTANA

INDICA MURO DE PANEL DE YESO "TABLAROCA
INDICA MURO DE CONCRETO ARMADO

B SIMBOLOGIA INDICA CANCEL

NCP. 1400 NCP. +4.00 NCP. +4.00

-~ ~ . .

110

NLAL+2:90

| e il I F,ﬁ_(
7 NLBL+260 NeLezeo g
o e

NLAL+2:90
~

NLAL1250 1. Preil a base de block de 12 x 20 x 40 cms acabado en

Pend. 20, ~ aplanado fino de mortero cemento-arena con pintura vinilica

g NLET. 150 Vinimex de Comex.

B 2. Repisén de concreto armado para pretil con gotero de 1"

3. Muro de block de 12 x 20 x 40 cms.

4. Falso plafond de tablaroca de 13 mm sobre bastidor metalico

formado por canaletas y listones. Notas :

5. Tirantes de alambre galvanizado calibre No. 18 para sujecién 1- LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

. de plafond. 2. LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

3 6. Aislamiento térmico espreado de alta densidad Ecosys 1147, 2 LAS COTAS ¥ NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

con agente antiflama incorporado, marca Ecopur. 4 EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA|

7. Impermeabilizante prefabricado reforzado con membrana de

poliester de 4mm de espesor FESTER MIP o similar.

NM125 8. Sistema de entre piso a base de lamina de Losacero, acabada

~_ | L _ ~ con pintura antiflama Amercoat 173 de Comex(Flame Control), o

una capa de primario anticorrosivo Sylpyl 13 de 40 micras de

espesor; sobre el primario se aplicara una barrera contra fuego

o NM-1080 NM-1080 para 3 HRS. a base de Spylyl 3900 de 0.8 mm de espesor o . . . . L.

g ! === || |l ! +-—W——F---"" - -+ —|— = —|— 3 similar Universidad Nacional Auténoma de México
K 9. Dala de remate de concreto armado. X

NPTA035 H 10. Panel Hebel de fachada 10cm de Espesor Anclado a Facultad De Arquitectura

—|— =nBs020 NE40.20 NE40.20 Bastidor

I L1 - 11. Canal liston para plafond. Taller Luis Barraga’n
12. Aplanado fino de mortero cemento-arena.

13. Perfil PTR de acero de 4" x 2"acabado con dos manos de
F-02 FACHADA NOROESTE primer anticorrosivo.
14. Chaflan de 10 cm. de altura de 45°, forjado con pedaceria de
block y mortero de cemento-arena 1:5
Bb (ab) : . , .
@ @ O 15 Relleno de mortero de cemento arena Maria Fernanda Martinez Gonzalez

710 16. Seccién de madera de pino de 1? de 3" x 2". Para sujecién de
estructuras colgaltes

17. Canceleria de aluminio sistema INALPRO,

18. Cristal claro de 9 mm de espesor.

19. Puerta de madera de pino forrada con plastico laminado

20. Trabe de acero

21. Cancel de aluminio anodizado natrural acabado

22. Plafond de tablacemento de 13 mm de espesor acabado en
pintura acrilico para exteriores

23. Columna metalica a base de placas de acero

24. Capa de compresion de concreto

25. Firme de concreto armado.

26. Zoclo de cemento acabado pulido.

27. Cubierta de acceso.

28. Trabe de borde de acero.

29, Perfil PTR de 3" x 2", acabado con dos manos de primer
anticorrosivo.

30. Flashing de acero inoxidable cal.18.

— = 31. Placa de tablaroca de 13 mm de espesor

32. Estructura de soporte a base de postes de 4" cal.20 @61 cm.
33. Moldura Hebel

34. Placa de tablacemento de 13 mm de espesor acabado

35. Sistema Duovent. termik y cristales tintex. TIPO DE PLANO NO. DE PLANO
36. Soldadura en corddn para fijar bastidor metalico a viga
estructural.

37. Sistema de sujecion de angulos de 2" x 2" con taquete de
B ARQUITECTONICO

sa.
NMAL2S NM125 5 38. Gotero formado con vagueta de aluminio de 1/2", anodizado

,,,,, A ~ |4 natural,
39. Tierra vegetal. -
40. Placa de aluconoand A2 de 4mm de espesor, resistente al

o fuego y al intemperie, color Spectra lava red 922.

3 3 41. Losa de concreto armado DETALLE DE CASETA

k& 42. Columna de concreto armado

NPT4035 43. Firme de concreto armado. DE VIGILANCIA

N8+020 NB4020 NB020 T | g — — — — — —| -l ——— NB4020
~ 1l 1 1l = ~ 1l 4 4l =

F-03 FACHADA SURESTE F-04 FACHADA SUROESTE ESC. 1:25 o |
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TAPA DE CONCRETO ARMADO CON MARCO Y CONTRAMARCO
DE FIERRO DE ANGULO DE 1.10 % 1.10 MTS.

MURO DE CONCRETO CON IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL

| | | o080
| | CHAFLAN PERIMETRAL DE 10110 CM. :
} | ) —= ACABADO INTEGRAL DE CEMENTO E: BILLADO. <
0.35
T " LOSA SUPERIOR DE CONCRETO ( ver plano estructural ) N

PENDIENTE 3% %

PENDIENTE 3% %

PLANTA

TAPA DE CISTERNA
ESC: 1:25

T (FESTEGRAL 6 SIMILAR) (ver plano estructura ) 2.45
0.95
< PENDIENTE 3%
APLANADO FINO DE MEZCLA CON IMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL PROPORCION 14
_ TAPA DE LAMINA ANTIDERRAPANTE CAL. 16 SOLDADA A .
MARCO. 115 x 115 MTS
T
/ 0.20 5.50 5.50  0.20 v 5 N o
1.5 PAS PAS
4 g WS R A 2~ | -
02 02 PENDIENTE 3% 5
2.45

PENDIENTE 3% %

PENDIENTE 3% %

‘
—f— gmme] o conmmmisRco oF FiemRo ot
L N I T ] ANGULO DE 1.10x1.10 MTS.

TAPA DE CONCRTEO ARMADO COLADO
EN CONTRAMARCO DE FIERRO DE
ANGULO DE 1.10x1.10 MTS.

DETALLE 02

TAPA DE REGISTRO
CARCAMO AGUAS NEGRAS
ESC:1:10

PLACA DE ACERO DE 112" SOLAD/

PLACA DE FIERRO DE 10x10 CM. DE 6.35 MM
DE ESPESOR AHOGADA EN CONCRETO.

CODO DE 90° DE FIERRO GALVANIZADO

a.8s £ 19 MM, INTERIOR

JALADERA DE VARILLA DE
112" DE 20 cms.
TEE DE FIERRO GALVANIZADO DE 19 MM

TUBO DE FIERRO GALVANIZADO DE 19 MM,

DETALLE 01

ISOMETRICO TAPA DE REGISTRO

DETALLE 03

DETALLE 04

PLANTA TAPA DE REGISTRO

@

PLANTA

INTERIOR DE CISTERNA
ESC: 1:25

Ea
o

1.15
0.95 0.

RTINS

—x

TAPA DE CONCRTEO ARMADO
1ARCO DI —

LADO EN CONTRAMAR

FIERRO DE ANGULO DE 1.10x1.10 040
TS, -

ANCLA DE ANGULO DE FIERRO
DE 1°xI'XL/8", SOLDADA A
CONTRAMARCO.

|

A YISARNRIRNIRIN
R HH R R R
BEaNARRRRARSERaN

1 —=

BISAGRA DE BARRIL DE 1/2" DE DIAMETRO

TAPA DE LAMINA ANTIDERRAPANTE
CALIBRE No. 16 SOLDADA A MARCO.

JALADERA DE ANGULO DE FIERRO DE
1-1/2'x1-1/2'x3/16" DE 10 CM. DE LONGITUD.
SOLDADA AL CENTRO DE TAPA DE
REGISTRO.

JALADERA DE VARILLA DE
112" DE 20 cms.

N3R8S800 RN\

PORTACANDADO DE SOLERA DE FIERRO
DE 1-1/2'%1-112°¥3/16" DE 3 CM. DE
LONGITUD SOLDADA A MARCO Y OTRA A
CONTRAMARCO.

P R

oapugoan

DETALLE 05

PLANTA TAPA DE

CARCAMO AGUAS NEGRAS ESCALERA MARINA CARCAMO AGUAS NEGRAS REGISTRO CISTERNA
ESC:1:10 ESC:1:20 ESC:1:10 ESC:1:10
i
2.85 }[ f 5.50
O‘ZDF TAPA DE CONCRETO ARMADO CON MARCO Y CONTRAMARCO 4"020 140 0.10 b5 0.20 o5 0.10 e
2.55 ¥ DE FIERRO DE ANGULO DE 1.10 x 1.10 MTS B . . .

! \

‘ | TAPA DE LAMINA ANTIDERRAPANTE CAL. 16 SOLDADA A | NPT 2024 Yooz
, VARCD: 100% LOOMTS [

Lo !

e ACABADO INTEGRAL OE CENENTO ESCOBLLADO fierpooo |:
S O P T = =

LOSA SUPERIOR DE CONCRETO ( ver plano estructural

i
020*7
|l
|l

T
!
!
|

TIRANTE DE AGUA

Nivel maximo trante de agua

——e s ————

Nivel maximo trante de agua,

MURO DE CONCRETO CON IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL
( FESTEGRAL  SIMILAR) ( ver paino estructural )

APLANADO FINO DE MEZCLA CON IMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL PROPORCION 1:4

CISTERNA CAP. 40 m3

ESCALERA MARINA

BANDA DE P.V.C. DE 30 CM. DE ANCHO EN JUNTA
PERIMETRAL DE COLADO.

CISTERNA CAP. 40 m3

JUNTA DE COLADO PERIMETRAL

CHAFLAN PERIMETRAL DE 10x10 CM.

LOSA DE FONDO DE CONCRETO CON IMPERMEABILIZANTE
INTEGRAL ( FESTEGRAL 6 SIMILAR) (ver plano estructural )

B CISTERNA CAP. 40 m3

0.90

PLANTILLA DE CONCRETO =100 kg/em2, 5 CM. DE
ESPESOR

CARCAMO DE SUCCION

0.20 0.20

T

CORTE 01

CARCAMO DE SUCCION

CORTE 02

=M \AE\ EIET E\A\ HIEIT= \‘E\ \'E\ IETEEITHTE

t 2.90 y
j.ZO O,Zg
ﬁ 1.45 ﬁ 1.054}‘

- | —

1 o.zo/ 0.20
o~ L] L~
™~ L

095
03 03
L —x
2.90 2.50 290
1.55
0.20 [ 020

-
PLANTA

TAPA DE CARCAMO
DE AGUAS NEGRAS

ESC: 1:25

PAS
2.90 2.50 [« : 2.90
1.65
-t : =
0.20 W i . 0.20
T —
.20 0.29
INTERIOR DE CARCAMO
DE AGUAS NEGRAS
ESC: 1:25
JALADERA DE ANGULO DE FIERRO DE
TAPA DE LAMINA ANTIDERRAPANTE Yttt DE 7.CM.DE LONGITUD
GALIBRE No. 16 SOLDADA A MARCO. SOLDADA AL CENTRO DE TAPA DE
REGISTRO
PORTACANDADO DE SOLERA DE FIERRO
DE 1°1'U/6" DE 3 CM. DE LONGITUD
SOLDADA AMARCO Y OTRA A
CONTRAMARCO.
MARCO DE ANGULO DE FIERRO DE
e
CONTRAMARCO DE ANGULO DE FIERRO
DE 111/
Lo ANGLA DE ANGULO DE FIERRO DE
E B I°XI°XU/E", SOLDADA A CONTRAMARCO.
DETALLE DE FIJACION
DE REGISTRO DE CISTERNA
ESC: 1.5
2.90 4
0.20

0.20

Lo

PEND. 5%

i

0.20

|ICARCAMO DE
| AGUAS NEGRAS

4
.20

'CORTE 03

Croquis de Ubicacién

Proyecto

Simbologia
0o

424 wocacomasasies
f—=—#  INDICACOTAS A PAROS
NPT INDICANIVEL DE PISO TERMINADO

NCP. INDICA NIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL
NJ INDICA NIVEL DE JARDIN
NPL INDICA NIVEL DE PLAFON
HM INDICA ALTURA DE MURO
NLAL  INDICANIVEL DE LECHO ALTO DE LOSA

NLBL

INDICA NIVEL DE LECHO BAJO DE LOSA
INDICA MURO TABIQUE

INDICA MURO BAJO CON VENTANA

INDICA MURO DE PANEL DE YESO “TABLAROCA"
INDICA MURO DE CONCRETO ARMADO

INDICA CANCEL

Notas :

L LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

2.- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

3.- LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

4.- EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA

Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad De Arquitectura

Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzélez

NO. DE PLANO

ADT-02

TIPO DE PLANO

ARQUITECTONICO

PLANTA DE CISTERNA
Y CARCAMO DE
AGUAS NEGRAS

ESC. 1:25

—————|
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Simbologia
coo INDICA TIPO DE COLUMNA
cx00 INDICA TIPO DE CONEXION
VP00 INDICA TIPO DE VIGA PRINCIPAL
vs00 INDICA TIPO DE VIGA SECUNDARIA
V100 INDICA TIPO DE VIGA TERCIARIA
VIGA METALICA TIPO PR
oo T
Notas :

L LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.
2.- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

3.- LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

4.- EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA

Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

AN

TIPO DE PLANO NO. DE PLANO

ESTRUCTURAL

e || C1-01

CIMENTACION
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85, 203 6.8 ca INDICA TIPO DE COLUNNA
DETALLE TIPO ZAPATA AISLADA CON j::z INOICA TIPO DE CONEXION
y INDICA TIPG DE VIGA PRINCIPAL
PLACA BASE TIPO PB-1 PLACA BASE TIPO PB-2 PLACA BASE TIPO PB-3 PLACA BASE TIPO PB-4 PLACA BASE Y DESPLANTE DE COLUMNA METALICA
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32 N.P.T.£0.00 6X6-6/6 Fy=5000 kglom2 3. LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA
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VIGAS PRINCIPALES

Dimensiones en mm
ESQUEMA PERFIL SECCION [ Peralie [ Ancho Pati_Espesor Pati Espesar Alih
B C D
5
w IPR
3‘ I T80kg/m | 35956 | 20472 | 1674 | 939
14"
. 3
K PR 700.78 | 356.10 | 27.43 | 16.46
239kg/m

foble altur

VIGAS SECUNDARIAS ‘

Dimensiones en mm
ESQUEMA PERFIL SECCION [ Peralte | Ancho Patin
L A B [e] D
IPR
53‘ I S 78.9kg/m 353.56 204.72 16.74 9.39
VIGAS TERCIARIAS
Dimensiones en mm
ESQUEMA PERFIL SECCION [ Perale [ Ancho Patin Spesor Alma
i’ B C D
IPR
:3‘ I \ 715kg/m 350.26 | 203.96 | 15.24 8.63

Sentido de losacero seccién 4 cal. 22,
reforzada con malla electrosoldada
6,6 10,10

Sentido de losacero seccion 4 cal. 22,
reforzada con malla electrosoldada
661010
viaz oz w20 o2 w23 w i [
b4 <+ 4
f[F g ) | [t
V141 vrar VT3 vres V125 vT-21 VTA7 VT3 Ve VTS VT1
£ lls® £ |2 <% £ |l<® £ sz £ |l? $lls® £ llg? sz £ |l? \é<
63 N o 2 o H g i TR 2 i B ew &0
V142 v VT34 VT V126 vr22 VT8 VT4 Vo VT VT2
VP33 VP-30 VP-27 VP-24 VP-21 VP-18
<+ -
’ T ; T
V143 Ve VT35 vra VT-27 vT23 VT19. VT8 v vIT VT3
52 T sd 352 52 3 lsE sz 35S 2|58 I lsE Bl b P s
& P S 5 2 5 2 -~ e g i 4 b sp
apgigolgdo Vi vrao viss iz iz vrae iz Vi iz vis via
vz VP34 | VP31 ve28 J VP25 ve-22 ; ve-19 b
- = o 3+
b3 o Dl 3
T Vp-d0a \

Sentido de losacero seccion 4 cal. 22,
reforzada con malla electrosoldada
6,6 10,10

COLUMNAS

Dimensiones en mm
ESQUEMA PERFIL SECCION [~ Peralie T Ancho Patin [Espesor Paiin Espesor Alma
& D
&
5 et PR 2032 | 2032 | 1117 | 7.36
| 46.1kg/m
v c2 IPR
- J ) 80.4kg/m | 256.28 | 254.76 15.74 9.39
=z cs IPR
R [ 96.7kg/m | 30784 | 3048 | 1549 | 9.90
Faiin ca IPR
B J 162 kg / m 359.66 368.80 | 18.03 1117

CASTILLOS DE CONCRETO ARMADO

ESQUEMA NOMBRE DIMENSION ARMADO
K1 0.15*0.15m 4varN° 3"
EstN° 2" @ 20 cms
o

Malla Electrosoldada
6,6-10,10

Concreto F'c=200 Kglcm2
6 cm de espesor

Losacero Seccién 4// Viga "IPR"
%

Calibre 22

Losacero seccion 4

Piso Loseta Ceramica

Lamina Calibre 22

Viga IPR

Falso Plafén

Croquis de Ubicacién

Proyecto

CLiNICA
10 CONSULTORIOS

ISSEMYM
ATLACOLMULCO

EDO. DE MEXICO

Simbologia
coo INDICA TIPO DE COLUMNA
cx00 INDICA TIPO DE CONEXION
VP00 INDICA TIPO DE VIGA PRINCIPAL
vs00 INDICA TIPO DE VIGA SECUNDARIA
V100 INDICA TIPO DE VIGA TERCIARIA

I VIGA METALICA TIPO IPR
Notas :

- LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO,
- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

- LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

- EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA

Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

AN

TIPO DE PLANO NO. DE PLANO

ESTRUCTURAL

ES-01

LOSA DE ENTREPISO|
PLANTA BAJA

ESC. 1:150
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Malla Electrosoldada
6,6-10,10
Concreto F'c=200 Kglcm2
6 cm de espesor
VIGAS SECUNDARIAS ‘ COLUMNAS
Dimensiones on mm Dimensiones en mm
ESQUEMA PERFIL SECCION eralie T Ancho Patin [Espesor Pl [Espesar Alma
ESQUEMA PERFIL SECCION ﬂ Q e P P [Esposgr Pt Espet o AT
A B C D
- &
8 £ /
— c1 PR Losacero Seccion 4,/ Viga "
IPR a;‘ I 6.1kg/m 2032 | 2032 | 1117 | 7.36 Calibre 22 p
N VS —
y 78.9kg/m 353.56 204.72 16.74 9.39
VIGAS PRINCIPALES ‘ N
- i IPR
Dimensiones en mm c2
ESQUEMA PERFIL SECCION Peralie . 80.4kg/m | 25628 |25476 | 1574 | 939
A B c ) ©
8" Losacero seccion 4
IPR " Piso Loseta Ceramica
R VP 35356 | 20472 | 1674 | 939 VIGAS TERCIARIAS = IPR = =
K 789kg/m c3 . = - —— o
- Dimensiones en mm . 96.7kg/m | 307.84 | 304.8 1549 | 990 : DRI B
ESQUEMA PERFIL SECCION [ Peralie [ Ancho Patin_[Espesor Patin [Espesor Alma o ‘ / \ v/ X
B C D - Lamina Calibre 22
. &
14 L " Viga IPR
N VP PR IPR — ca IPR
N 700.78 | 356.10 | 27.43 16.46 | VT 715kg/m 35026 | 20396 | 15.24 8.63 . 162 kg /m 35066 | 368.80 | 1803 | 1117
239 kg/m - ) =
Falso Plafén

Croquis de Ubicacién

Proyecto

CLiNICA
10 CONSULTORIOS

ISSEMYM
ATLACOLMULCO

EDO. DE MEXICO

Simbologia
coo INDICA TIPO DE COLUMNA
cx00 INDICA TIPO DE CONEXION
VP00 INDICA TIPO DE VIGA PRINCIPAL
vs00 INDICA TIPO DE VIGA SECUNDARIA
V100 INDICA TIPO DE VIGA TERCIARIA

I VIGA METALICA TIPO IPR
Notas :

L LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.
2.- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

3.- LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.

4.- EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA

Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

AN

TIPO DE PLANO NO. DE PLANO

ES-02

ESTRUCTURAL

LOSA DE ENTREPISO
PLANTA ler NIVEL

ESC. 1:150
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16 TORNILLOS A-325
DE @=31.8 mm (1%")

PLACA DE 400 X 200
e=7.9mm (5/16")
@ LADO DEL ALMA

PLACA DE 810 X 280
6=19.Tmm (%")
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re}
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VIGA PRINCIPAL
e 0 0100/5
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e=12.7mm ('%")

SOLDADURA
: 18]/
7 I —
COLUMNA C-3/

250

ATIESADORES
e=12.7mm ('%")

/2' SOLDADURA

CORTE A-A

(COTAS EN MILIMETROS)

VIGA PRINCIPAL

2 PLACAS DE 810
6=19.Tmm (%")
() 8 AGUJEROS STD.
PARA 8 TORNILLOS
A-325 DE @=25.4 mm (1)

SECCION S-1

PLACA DE 400 X 200
e=7.9mm (5/16")

PLACA DE 400 X 200
e=7.9mm (5/16")

550

2 PLACAS DE 810
&=19.1mm (%")

PLACA DE 810 X 280
e=19.Tmm (%")

8 TORNILLOS A-325
DE @=25.4 mm

16 TORNILLOS A-325
DE @=31.8 mm

CORTE B-B

(COTAS EN MILIMETROS)

SECCION S-1

PLACA DE 400 X 200
e=7.9mm (5/16")

PLACA DE 400 X 200
e=7.9mm (5/16")

550

2 PLACAS DE 810
6=19.1mm (%")

PLACA DE 810 X 280
e=19.1mm (%")

8 TORNILLOS A-325
DE @=25.4 mm

16 TORNILLOS A-325
DE @=31.8 mm

CORTE B-B

(COTAS EN MILIMETROS)

Croquis de Ubicacién

CLiNICA
10 CONSULTORIOS
ISSEMYM
ATLACOLMULCO
EDO. DE MEXICO

Notas :

L LAS COTAS RIGEN AL DIBUJO.

2.- LAS COTAS Y NIVELES ESTAN EN METROS,

3.- LAS COTAS Y NIVELES SE VERIFICARAN EN OBRA.
4.- EL EMPLEO DE ESTE PLANO ES UNICAMENTE PARA LA ESPECIALIDAD INDICADA

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

AN

TIPO DE PLANO NO. DE PLANO

ES-03

ESTRUCTURAL

DETALLES DE
CONEXIONES

ESC. 1:75
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CONEXION CX-5 CORTE B-B S
(COTAS EN MILIMETROS) CORTE A-A (COTAS EN MILIMETROS)

(COTAS EN MILIMETROS) can INDICA PO D CoLUMNA
Cx-00 INDICA TIPO DE CONEXION
wso Y —
v INDICA TIPO DEVIGA SECUNDARIA
vico Y —
T VEAMETALCATRO R
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Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

CORTE 1-1

(COTAS EN MILIMETROS)

_CONEXION CX-7__

(COTAS EN MILIMETROS)

CORTE 1-1

(COTAS EN MILIMETROS)

CONEXION CX-6

(COTAS EN MILIMETROS)

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

AN

392%2’3”2"5?,.5(?}% 5 VIGA PRINCIPAL |
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| o 8 o 8
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<} \VIGA SECUNDARIA PLACA \ ESTRUCTURAL
o= 12.7 mm (7 VIGA SECUNDARIA STRUCTU

1
_CONEXION CX-8

(COTAS EN MILIMETROS)

ES-04

DETALLES DE
CONEXIONES

CORTE 1-1

(COTAS EN MILIMETROS)

ESC. 1:75
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Area Jardinada

PINTURA EN EQUIPOS, TUBERIAS Y SENALIZACION

* LAS TUBERIAS HIDRAULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE
PLAFONES, DUCTOS, TRINCHERAS, EN AZOTEAS, PASOS A
CUBIERTO, DEBERAN SER SENALIZDAS CON FRANJAS DE 20
CM A LO LARGO DEL TUBO CON O SIN FORRO Y A CADA 1.50 M,
MARCANDO CON PINTURA NEGRA UNA FLECHA QUE INDICA EL
SENTIDO DEL FLUJO Y GON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL
SISTEMA DE QUE SE TRATE (VER TABLA 1.2). LA APLICACION
DE LA PINTURA SE HARA CON PLANTILLA.

EN CASA DE MAQUINAS, TODAS LAS TUBERIAS QUE NO
TENGAN FORRO, DEBERAN PINTARSE CON ESMALTE BLANCO

TABLA 1.2 CODIGO DE COLORES PARA IDENTIFICACION DE TUBERIAS ”

FLUIDO ABREVIATURA| COLOR NO. PANTONE
AGUA FRIA POTABLE AF. BLANCO OPAQUE WHITE-C
AGUA TRATADA AFET. BLANCO OPAQUE WHITE-C
AGUA TRATADA (DE SUAVIZADORES) AT. BLANCO OPAQUE WHITE-C
AGUA CALIENTE A.C. BLANCO OPAQUE WHITE-C
RETORNO DE AGUA CALIENTE RA.C. BLANCO OPAQUE WHITE-C
PROTECCION CONTRA INCENDIO C.IL ROJO 199-C

PRESIONES DE TRABAJO

1. LA PRESION DE TRABAJO RED DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE
RETORNO DE AGUA CALIENTE, LA RED DE AGUA TRATADA Y LA
RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIO ES DE 5.0 Kg/cm2.

2. TODAS LAS VALVULAS DE ALIVIO DEBEN SER CALIBRADAS UN
10 POR CIENTO ARRIBA DE LA PRESION DE TRABAJO

3. TODAS LAS VALVULAS ELIMINADORAS DE AIRE DEBEN ESTAR
CALIBRADAS A LA PRESION DE TRABAJO DE LA RESPECTIVA RED
DONDE SE UBIQUEN

PRUEBAS HIDROSTATICAS

1. LA PRESION DE PRUEBA HIDROSTATICA PARA LA RED DE
AGUA FRIA, AGUA CALIENTE, RETORNO DE AGUA CALIENTE Y LA
RED DE AGUA TRATADA, Y PROTECCION CONTRA INCENDIO
DEBE SER CON EL DOBLE DE LA PRESION DE TRABAJO PERO EN
NINGUN CASO DEBE SER MENOR DE 8.8 Kg/cm2. LA DURACION
MINIMA DE LA PRUEBA SERA DE TRES HORAS Y LA MAXIMA DE
CINCO.

2. LAS PRUEBAS DEBEN HACERSE POR SECCIONES A MEDIDA
QUE SE VAYAN TERMINANDO ESTAS Y ANTES DE TERMINAR LOS
TRABAJOS DE ALBANILERIA, A FIN DE DETECTAR LAS POSIBLES
FUGAS Y CORREGIRLAS.

3. LAS PRUEBAS HIDROSTATICAS NO DEBEN REALIZARSE
CUANDO EXISTAN CAMBIOS BRUSCOS DE TEMPERATURA,
PUESTO QUE EL AGUA SUFRE UNA EXPANSION CON EL
INCREMENTO DE TEMPERATURA.

4. LA PRESION DEL AGUA DE LA RED DE HIDRANTES DEBERA
PROBARSE EN LA BOQUILLA DE LOS HIDRANTES MAS LEJANOS
SIEMPRE AL MISMO TIEMPO POR SEPARADO, TENIENDO LOS
HIDRANTES SUS VALVULAS COMPLETAMENTE ABIERTAS.

5. LA PRUEBA DE PRESION HIDROSTATICAS EN LA RED DE
RIEGO SERA DE 8 Kg/cm2, DEBIENDOSE MANTENER POR DOS
HORAS.

Y LA SENALIZACION DE ACUERDO A LOS DESCRITO EN EL
PUNTO ANTERIOR.

Croquis de Ubicacion

[Frovecto
Simbologia

TUBERIA PARA AGUA FRIA
TUBERIA PARA AGUA CALIENTE
TUBERIA PARA RETORNO DE AGUA CALIENTE
TUBERIA DE ACERO AL CARBON, SOLDABLE, CED. 40
PARA RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIO
TUBERIA DE Cu TIPO "M PARA AGUA TRATADA

ve VALVULA DE COMPUERTA

ven VALVULA CHECK

v.eoo. VALVULA DE CUADRO.
SOPORTE MOVIL
crel ‘GABINETE DE PROTECCION CONTRA INGENDIO
- - RETORNO DE AGUA CALIENTE

‘GAJA DE VALVULAS DE SECCIONAMIENTO.

NOTAS GENERALES:

1.-LOS DIAMETROS ESTAN INDICADOS EN MILIMETROS
2. ESTE PLANO SE UTILIZARA UNICAMENTE PARA INSTALACIONES
3- TODOS LOS TRABAJOS DE TENDIDO DE TUBERIA SE HARA EN COORDINACION
CON EL PROYECTO ESTRUCTURAL CON EL FIN DE DEJAR LOS PASOS POR LOS
ELEMENTOS ESTRUCTURALES INDICADOS EN PROYECTO.
4.-TODOS LOS MANUALES DE OPERACION Y MANTENIMIENTO, AS| COMO LA
‘GARANTIA DE LOS EQUIPOS, DEBERAN ENTREGARSE A LA RESIDENCIA DE OBRA.
5.- TODO CAMBIO AL PROYECTO Y/O ESPECIFICACION DEBERA SOLICITARSE A LA
DIRECCION DE ESTUDIOS Y PROYECTOS, PREVIAMENTE A SU EJECUCION,
ANEXANDO LA PARA SU
6.- PARA REALIZAR LA INSTALACION DE MUEBLES SANITARIOS RETORNO DE AGUA
CALIENTE, SOPORTERIA Y_CAJA DE VALVULAS DE CONTROL DE ZONA, SE DEBE
CONSULTAR LOS PLANOS DE DETALLES IH DT 01, IH DT 02 E IH DT 03,

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

LAS TUBERIAS FORRADAS CON O SIN LAMINA, UNICAMENTE
REQUERIRAN SENALIZACION.

LOS EQUIPOS QUE MANEJAN ALTAS TEMPERATURAS Y LAS
CHIMENEAS SE DEBERAN PINTAR DE COLOR ALUMINIO,
ASPECTO BRILLANTE, LA PINTURA DEBERA TENER UNA
RESISTENCIA AL FUEGO DE 800°C HASTA 5600 °C.

SE DEBE APLICAR PINTURA ESMALTE ALQUIDALICO EN
GABINETES, TUBERIAS Y SENALIZACION, CON ESPESOR
MIINIMO DE PELICULA 3.0 MILS. PULGADA EN DOS CAPAS,
CADA UNA DE 1.5 MILS. PULGADA

NO. DE PLANO

|H-01

TIPO DE PLANO
INSTALACION
HIDRAULICA

HIDRAULICA
PLANTA BAJA
GENERAL

ESC. 1:150




LAS TUBERIAS DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE, RETORNO DE
/AGUA CALIENTE, Y LA RED DE AGUA TRATADA DEBERAN
CUMPLIR LO SIGUIENTE:

1 LAS TUBERIAS DE 64 MM DE DIAMETRO O MENORES SERAN
DE COBRE RIGIDO TIPO "M

13, LAS VALVULAS DE COMPUERTA SERAN DE VASTAGO FLJIO
EN CAJAS DE VALVULAS Y DE VASTAGO ASCENDENTE, EN
TODOS LOS LUGARES DONDE SE CUENTE CON EL ESPACIO
SUFICIENTE PARA SU OPERACION.

21, LAS TUBERIAS DE AGUA CALIENTE Y RETORNO DE AGUA
CALIENTE DEBEN AISLARSE TERMICAMENTE EMPLEANDO
TUBOS PREFORMADOS EN DOS MEDIAS CARAS, DE FIBRA DE
VIDRIO, CON ESPESOR DE 25 mm PARA TODOS LOS

2. LAS CONEXIONES EN LAS TUBERIAS DE COBRE SERAN DE
BRONCE FUNDIDO PARA SOLDAR O DE COBRE FORJADO
PARA USO EN AGUA.

3. PARA TUBERIAS Y CONEXIONES DE COBRE PARA AGUA FRIA
‘SE USARA SOLDADURA DE BAJA TEMPERATURA DE FUSION,
CON ALEACION DE PLOMO 50% Y ESTARO 50%, UTILIZANDO
PARA SU APLICACION FUNDENTE NO CORROSIVO.

4. PARA TUBERIAS Y CONEXIONES DE COBRE PARA AGUA
CALIENTE SE USARA SOLDADURA DE BAJA TEMPERATURA DE
FUSION, CON ALEACION DE ESTANO 95% Y ANTIMONIO 5%,
UTILIZANDO PARA SU APLICACION FUNDENTE NO CORROSIVO.

14. SE DEBEN INSTALAR VALVULAS ELIMINADORAS DE AIRE EN
LAS REDES DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE Y PROTECCION
CONTRA INCENDIO Y DEBEN DE SER DE CUERPO DE HIERRO Y.
SE INSTALARAN EN LOS PUNTOS MAS ELEVADOS CON EL
OBJETO DE DESALOJAR EL AIRE CONTENIDO EN LAS REDES.
EVITANDO CON ELLO LA CAVITACION EN LAS BOMBAS Y
CORROSION EN EL SISTEMA, SOBRESALIENDO 0.50 M DEL.
NIVEL DE AZOTEA.

15. SE INSTALARAN VALVULAS DE SEGURIDAD CON EL LIMITE
DE OPERACION A PROTEGER, EN EQUIPOS O EN SISTEMAS.

5. LAS TUBERIAS DE 75 mm DE DIAMETRO O MAYORES SERAN
DE ACERO SIN COSTURA, CON EXTREMOS LISOS PARA
'SOLDAR, CEDULA 40.

16. LAS VALVULAS DE CUADRO SE INSTALARAN PARA LA
REGULACION FLUO FIJO, PARA DIAMETROS MAYORES DE 64
MM SERAN DE CUERPO, ASIENTO Y CONO DE ACERO.

© TUBOS DE POLIMERO ESPUMADO DE CELDA
CERRADA CON ESPESOR DE 13

FORRO PARA TUBERIAS INSTALADAS EN INTERIORES Y
PLAFONES DEBERA HACERSE CON UNA CAPA DE MANTA Y
DOS FLEJES DE ALUMINIO POR CADA TRAMO DE 91 CM Y EL
ACABADO FINAL CORRESPONDIENTE A LA PINTURA PARA
IDENTIFICACION DE LAS TUBERIAS, SEGUN CODIGO DE
COLORES DEL IMSS. EL AISLAMIENTO DE LAS TUBERIAS
INSTALADAS EN LUGARES DONDE PUEDEN ESTAR SUJETAS AL
ABUSO MECANICO, O INSTALADAS A LA INTEMPERIE, SE DEBE
PROTEGER CON UNA CAPA PROTECTORA DE LAMINA DE
ALUMINIO LISA DE 0.718 MM DE ESPESOR, TRASLAPADA 5
CENTIMETROS TANTO LONGITUDINALMENTE COMO
TRANSVERSALMENTE Y SUJETA CON REMACHES "POP" DE
ALUMINIO DE 2.4 mm DE DIAMETRO A CADA 30 cm, Y EL
ACABADO FINAL CON LA IDENTIFICACION DE LA TABLA 1.2

30, LA VALVULA DE GABINETE PARA PROTECCION CONTRA
INCENDIO SERA GLOBO DEL TIPO ANGULAR Y DE 50 mm DE
DIAVETRO CONSTRUIDA DE BRONCE CON ASIENTOS
INTERCAMBIABLES DE NEOPRENO Y PROBADA AL DOBLE DE
LA PRESION DE TRABAJO DEL SISTEMA. COMO MINIMO.

3L LAS BRIDAS SERAN DE ACERO FORJADO PARA UNA
PRESION DE TRABAJO DE 105 Kglm2 CON TORNILLOS
MAQUINADOS DE ACERO AL CARBON DE CABEZA Y TUERCA
HEXAGONAL GRADO A5 Y JUNTA DE HULE ROJO CON
ESPESOR DE 3.175 mm.

Aula2
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6.LAS CONEXIONES EN LAS TUBERIAS DE ACERO SERAN DE
ACERO SOLDABLE, SIN COSTURA CEDULA 40.

17. SE UTILIZARA VALVULA DE COMPUERTA EN LA RED DE
AGUA FRIA. EN TUBERIAS PRINCIPALES, TRINCHERAS, CASA
DE MAQUINAS Y DONDE EXISTA PROBLEMA DE ESPACIO.

22. LA ESPECIFICACION DE MATERIALES PODRA SER
SUSTITUIDA POR OTRA EQUIVALENTE EN CARACTERISTICAS Y
CALIDAD.

32. EL GABINETE DEBE SER FABRICADO CON LAMINA CALIBRE
20, DE UNA SOLA PIEZA SIN UNIONES EN EL FONDO, DISERADO
PARA SOBREPONER O EMPOTRAR EN EL MURO CON UNA
PUERTA CON BISAGRA DE PLANO CONTINUA, MANUJA TIPO DE
TIRO Y PESTILLO DE LEVA CON MIRILLA DE VIDRIO
TRANPARENTE EN LA PARTE SUPERIOR Y DE 20 cm DE ANCHO
COMO MINIMO. LAS DIMENSIONES DE LOS GABINETES SERAN.
83.2 cm DE ANCHO, 88.3 cm DE ALTO Y 21.6 cm DE FONDO.

7. PARA TUBERIAS Y CONEXIONES DE ACERO SOLDABLE
UTILIZAR SOLDADURA ELECTRICA EMPLEANDO ELECTRODOS
DE CALIBRE ADECUADO AL ESPESOR DE LAS TUBERIAS,
CLASIFICACION: AWS E 6010 Y AWS 7018,

8. LAS BRIDAS SERAN DE ACERO FORJADO PARA UNA PRESION
DE TRABAJO DE 10.5 Kg/om* CON TORNILLOS MAQUINADOS DE
ACERO AL CARBON DE CABEZA Y TUERCA HEXAGONAL GRADO
A5, Y JUNTA DE HULE ROJO CON ESPESOR DE 3.175 mim

9. EN LAS LINEAS DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE Y AGUA
TRATADA TODAS LAS VALVULAS SERAN CLASE 10.5 Kglem.

10. PARA LA RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIO TODAS
LAS VALVULAS SERAN CLASE 10.5 Kglem?.

18. EN LAS LOCALIDADES DE CLIMA EXTREMOSO SE AISLARAN
TERMICAVENTE LAS TUBERIAS PARA AGUA FRIA, AGUA
TRATADA Y PROTECCION CONTRA INCENDIO LOCALIZADAS A
LA INTEMPERIE, PARALO CUAL SE USARAN TUBOS.
PREFORMADOS EN DOS MEDIAS CARAS, DE FIBRA DE VIDRIO,
CON ESPESOR DE 25 mm PARA TODOS LOS DIAMETROS O
TUBOS DE POLIMERO ESPUMADO DE CELDA CERRADA CON
ESPESOR DE 13 mm. EL ACABADO DEBERA HACERSE CON UNA
CAPA DE MANTA Y DOS FLEJES DE ALUMINIO POR CADA
TRAMO DE 91cm Y SE RECUBRIRAN CON UNA CAPA
PROTECTORA DE LAMINA DE ALUMINIO LISA DE 0.718 mm DE
ESPESOR, TRASLAPADA 5 CENTIMETROS, TANTO
LONGITUDINALMENTE COMO TRANSVERSALMENTE,
'SUIETACON REMACHES "POP" DE ALUMINIO DE 2.4 mim DE
DIAMETRO, A CADA 30 CENTIMETROS.

23. LAS CAMAS PRINCIPALES DE TUBERIAS INSTALADAS EN
PASILLOS SERA A 3.00m. SOBRE EL NIVEL DE PISO TERMINADO

24, TODOS LOS MUEBLES LLEVARAN ANTES DE SU SALIDA UNA
CAMARA DE AIRE DE 60 cm. DE PERALTE, PARA EVITAR EL
GOLPE DE ARIETE

LA MANGUERA DEBE SER 100% SINTETICA CON
RECUBRIMIENTO INTERIOR DE NEOPRENO A PRUEBA DE
ACIDOS, ALCALIS, GASOLINA, HONGOS, ETC. TAMBIEN DEBE
SER A PRUEBA DE TORCEDURAS Y CON EXPANSION
LONGITUDINAL Y SECCIONAL MINIMA. EL DIAMETRO SERA DE
38 mm Y UNA LONGITUD MINIMA DE 30 METROS. ESTA
MANGUERA DEBE PLEGARSE SOBRE SOPORTE METALICO
DENTRO DEL GABINETE.

25. TODA LA TUBERIA APARENTE IRA PROTEGIDA CON UNA
MANO DE ANTICORROSIVO PRIMARIO DE CROMATO DE ZINC Y
DOS MANOS DE ESMALTE ALQUIDALICO COMEX 100, COLOR
BLANCO AMBOS MARCA COMEX.

34. EL CHIFLON DEBE SER TIPO NIEBLA DE 3 PASOS, DE 38 mm
DE DIAMETRO. Y CONSTRUIDOS DE BRONCE O PLASTICO CON
ROSCA HEMBRA EN LA ENTRADA,

11. EN LAS LINEAS DE SUCCION DE BOMBAS LAS VALVULAS DE
COMPUERTA Y LAS VALVULAS DE RETENCION SERAN
ROSCADAS HASTA 38 mm DE DIAMETRO Y BRIDADAS DE 50 mm
O MAYORES.

19, SE PROYECTARA LA INSTALACION DE JUNTAS FLEXIBLES
PARA ABSORBER LOS MOVIMIENTOS DIFERENCIALES ENTRE
JUNTAS DE CONSTRUCCION EN ZONAS SISMICAS Y EN
TERRENOS DE BAJA CAPACIDAD DE CARGA, SE INSTALARAN
JUNTAS FLEXIBLES, LAS QUE SERAN MANGUERAS METALICAS

I:IHﬂhfﬂHl:-

12. EN TODO EL RESTO DE LA INSTALACION DE LAS LINEAS DE
AGUA FRIA, AGUA CALIENTE Y AGUA TRATADA LAS VALVULAS

DE COMPUERTA, RETENCION, "MACHO" Y ANGULARES SERAN

ROSCADAS HASTA 50 mm DE DIAMETRO Y BRIDADAS DE 64 mm
O MAYORES.

DE ACERO INOXIDABLE PARA LAS REDES DE
AGUA FRIA, AGUA CALIENTE, PROTECCION CONTRA INCENDIO,
Y RETORNO DE AGUA CALIENTE

26. TODOS LOS MUEBLES Y SANITARIOS LLEVARAN LLAVES DE
CIERRE O ADITAMENTOS ECONOMINOMIZADORES DE AGUA,
ESCARGA MAXIMA DE 6 Lis.

APERTURA Y CIERRE DE AGUA QUE EVITEN DESPERDICIOS Y
LOS LAVABOS Y TARJAS TENDRAN LLAVES QUE NO
CONSUMAN MAS DE 10 Lis/min.

35. EL SOPORTE DEBERA SER GIRATORIO, CONSTRUIDO EN
LAMINA, PARA SUSPENDER LA MANGUERA. A FIN DE FACILITAR
EL TENDIDO DE LA MISMA Y LA OPERACION DEL HIDRANTE
POR UNA SOLA PERSONA, EN CASO DE SER NECESARIO.

27. LAS TUBERIAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIO DE
64mm O MENORES SERAN DE FIERRO GALVANIZADO CEDULA
40,

36. LA TOMA SIAMESA SERA DE LATON CROMADO CON
LEVENDA "BOMBEROS" AL FRENTE CON DIAMETRO DE 64 mm
EN LOS ACOPLAMIENTOS RAPIDOS Y 75 mm DE DIAMETRO EN
LA CONEXION A LA RED CON 7.5 CUERDAS POR CADA 25 mm.

37. LOS EXTINTORES A EMPLEARSE EN LOS GABINETES SON
DEL TIPO ABC CON CAPACIDAD DE 6 kg.

28. LAS TUBERIAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIO DE
75mm O MAYORES SERAN DE ACERO SIN COSTURA CON
EXTREMOS LISOS PARA SOLDAR CEDULA 40

20.LOS INODOROS Y MINGITORIOS SERAN ALIMENTADOS POR
AGUA FRIA TRATADA PROVENIENTE DE LA PLANTA DE
o.

LAS TUBERIAS DE FIERRO GALVANIZADO PARA
PROTECCION CONTRA INCENDIO LAS CONEXIONES SERAN DE
HIERRO MALEABLE

38. LOS EXTINTORES A EMPLEARSE EN AREAS QUE MANEJEN
EQUIPOS ELECTRICOS Y ESPECIALES SERAN DELTIPO ABC
CON CAPACIDAD 4.5 k.

Contado®

administrade’

PLAZA PRINCIPAL
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PINTURA EN EQUIPOS, TUBERIAS Y SENALIZACION

* LAS TUBERIAS HIDRAULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE
PLAFONES, DUCTOS, TRINCHERAS, EN AZOTEAS, PASOS A
CUBIERTO, DEBERAN SER SENALIZDAS CON FRANJAS DE 20
CM A LO LARGO DEL TUBO CON O SIN FORRO Y A CADA 1.50 M,
MARCANDO CON PINTURA NEGRA UNA FLECHA QUE INDICA EL
SENTIDO DEL FLUJO Y GON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL
SISTEMA DE QUE SE TRATE (VER TABLA 1.2). LA APLICACION
DE LA PINTURA SE HARA CON PLANTILLA.

EN CASA DE MAQUINAS,|TODAS LAS TUBERIAS QUE NO
TENGAN FORRO, DEBERAN PINTARSE CON ESMALTE BLANCO

TABLA 1.2 CODIGO DE COLORES PARA IDENTIFICACION DE TUBERIAS

FLUIDO ABREVIATURA| COLOR NO. PANTONE
AGUA FRIA POTABLE AF. BLANCO OPAQUE WHITE-C
AGUA TRATADA AFT. BLANCO OPAQUE WHITE-C
AGUA TRATADA (DE SUAVIZADORES) AT. BLANCO OPAQUE WHITE-C
AGUA CALIENTE AC. BLANCO OPAQUE WHITE-C
RETORNO DE AGUA CALIENTE RA.C. BLANCO OPAQUE WHITE-C
PROTECCION CONTRA INCENDIO C.L ROJO 199-C

PRESIONES DE TRABAJO

1. LA PRESION DE TRABAJO RED DE AGUA FRIA, AGUA CALIENTE
RETORNO DE AGUA CALIENTE, LA RED DE AGUA TRATADA Y LA
RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIO ES DE 5.0 Kg/cm2.

2. TODAS LAS VALVULAS DE ALIVIO DEBEN SER CALIBRADAS UN
10 POR CIENTO ARRIBA DE LA PRESION DE TRABAJO

3. TODAS LAS VALVULAS ELIMINADORAS DE AIRE DEBEN ESTAR
CALIBRADAS A LA PRESION DE TRABAJO DE LA RESPECTIVA RED
DONDE SE UBIQUEN

Y LA SENALIZACION DE ACUERDO A LOS DESCRITO EN EL

PRUEBAS HIDROSTATICAS

1. LA PRESION DE PRUEBA HIDROSTATICA PARA LA RED DE
AGUA FRIA, AGUA CALIENTE, RETORNO DE AGUA CALIENTE Y LA
RED DE AGUA TRATADA, Y PROTECCION CONTRA INCENDIO
DEBE SER CON EL DOBLE DE LA PRESION DE TRABAJO PERO EN
NINGUN CASO DEBE SER MENOR DE 8.8 Kg/cm2. LA DURACION
MINIMA DE LA PRUEBA SERA DE TRES HORAS Y LA MAXIMA DE
CINCO.

2. LAS PRUEBAS DEBEN HACERSE POR SECCIONES A MEDIDA
QUE SE VAYAN TERMINANDO ESTAS Y ANTES DE TERMINAR LOS
TRABAJOS DE ALBANILERIA, A FIN DE DETECTAR LAS POSIBLES
FUGAS Y CORREGIRLAS.

3. LAS PRUEBAS HIDROSTATICAS NO DEBEN REALIZARSE
CUANDO EXISTAN CAMBIOS BRUSCOS DE TEMPERATURA,
PUESTO QUE EL AGUA SUFRE UNA EXPANSION CON EL
INCREMENTO DE TEMPERATURA.

4. LA PRESION DEL AGUA DE LA RED DE HIDRANTES DEBERA
PROBARSE EN LA BOQUILLA DE LOS HIDRANTES MAS LEJANOS
SIEMPRE AL MISMO TIEMPO POR SEPARADO, TENIENDO LOS
HIDRANTES SUS VALVULAS COMPLETAMENTE ABIERTAS.

5. LA PRUEBA DE PRESION HIDROSTATICAS EN LA RED DE
RIEGO SERA DE 8 Kg/cm2, DEBIENDOSE MANTENER POR DOS
HORAS.

PUNTO ANTERIOR.

Croquis de Ubicacién
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NOTAS GENERALES:

3- TODOS LOS TRABAJOS DE TENDIDO

4.-TODOS LOS MANUALES DE OPERACIO!
GARANTIA DE LOS EQUIPOS, DEBERAN

DIRECCION DE ESTUDIOS Y PROYECTO

TUBERIA PARA AGUA FRIA
TUBERIA PARA AGUA CALIENTE
TUBERIA PARA RETORNO DE AGUA CALIENTE
TUBERIA DE ACERO AL CARBON, SOLDABLE, CED, 40
PARA RED DE PROTECCION CONTRA INCENDIO
TUBERIA DE Cu TIPO "M PARA AGUA TRATADA

ve. VALVULA DE COMPUERTA

VeH VALVULA CHECK

E CUADRO.

SOPORTE MOVIL

Gpel ‘GABINETE DE PROTECCION CONTRA INGENDIO

A RETORNO DE AGUA CALIENTE

- ‘GAJA DE VALVULAS DE SECCIONAMIENTO.

1.-LOS DIAMETROS ESTAN INDICADOS EN MILIMETROS
2. ESTE PLANO SE UTILIZARA UNICAMENTE PARA INSTALACIONES

DE TUBERIA SE HARA EN COORDINACION

CON EL PROYECTO ESTRUCTURAL CON EL FIN DE DEJAR LOS PASOS POR LOS
ELEMENTOS ESTRUCTURALES INDICADOS EN PROYECTO.

N Y MANTENIMIENTO, AS| COMO LA
ENTREGARSE A LA RESIDENCIA DE OBRA.

5.- TODO CAMBIO AL PROYECTO Y/O ESPECIFICACION DEBERA SOLICITARSE A LA

S, PREVIAMENTE A SU EJECUCION,

ANEXANDO LA

TE, SOPORTERIA Y_CAJ

PARA SU

6.- PARA REALIZAR LA INSTALACION DE MUEBLES SANITARIOS RETORNO DE AGUA

ALV NTROL DE ZONA, SE DEBE

CALIEN /A DE VALVULAS DE CO}
CONSULTAR LOS PLANOS DE DETALLES IH DT 01, IH DT 02 E IH DT 03,

Universidad Nacional

Taller Luis

| Auténoma de México

Facultad De Arquitectura

Barragan

Maria Fernanda

Martinez Gonzalez

LAS TUBERIAS FORRADAS CON O SIN LAMINA, UNICAMENTE
REQUERIRAN SENALIZACION.

LOS EQUIPOS QUE MANEJAN ALTAS TEMPERATURAS Y LAS
CHIMENEAS SE DEBERAN PINTAR DE COLOR ALUMINIO,
ASPECTO BRILLANTE, LA PINTURA DEBERA TENER UNA
RESISTENCIA AL FUEGO DE 800°C HASTA 5600 °C.

SE DEBE APLICAR PINTURA ESMALTE ALQUIDALICO EN
GABINETES, TUBERIAS Y SENALIZACION, CON ESPESOR
MIINIMO DE PELICULA 3.0 MILS. PULGADA EN DOS CAPAS,
CADA UNA DE 1.5 MILS. PULGADA

TIPO DE PLANO
INSTALACION
HIDRAULICA

NO. DE PLANO
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PLANTA 1er NIVEL
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|H-02

ESC. 1:150




ACCESO
‘ ‘ A CONSULTA EXTERNA ‘ ‘

SUBE TV 500 A
plaron

eV 500
LAFON

SUBE TV 50
PLAFON

N
7

Consultorio 5 C 6 || Consultorio 7 || Consultor Co Consultorio 10
a : Ginecologia

Croquis de Ubicacion

~
|Escultura)

Med
Refri

Med,

Control|
Sala de Espera

‘ CONECTAR A PLANTA Dé

SUBE TV 500

( ’ ) \ -t A PLAFON
(D~ FARMACIA B

Proyecto

Area Jardinada

CLiNICA
10 CONSULTORIOS

Zhsend

ACCESO
PRINCIPAL,

ISSEMYM
ATLACOLMULCO
EDO. DE MEXICO

PLAZA PRINCIPAL

Simbologia

" TUBERIA DE Fo.Fo. TIPO TAR PARA AGUAS NEGRAS

————  TUBERIA DE Fo.Fo. TIPO TAR PARA AGUAS PLUVIALES

TUBERIA DE COBRE TIPO "M PARA AGUAS NEGRAS

estibulo

Elevadores = — — — — TUBERIADE P.V.C. PARA CEMENTAR PARAVENTILACION

o CH COLADERAMCA. HELVEX MOD. INDICADO
] BAP. BAJADA DE AGUAS PLUVIALES
@ BAN  BAJADADE AGUAS NEGRAS
TV, TUBOVENTILADOR
_— TR "TAPON REGISTRO

sala de esPe™®

NOTAS GENERALES

LOS DIAMETROS ESTAN INDICADOS EN mm.
LAS COTAS RIGEN EL DIBUIO

LAS COTAS ESTAN DADAS EN TS,

LOS NIVELES DE ARRASTRE INDICADOS EN EL PLANO ESTAN ESPECIFICADOS
EN METROS,

PARA LA SENALIZACION E IDENTIFICACION DE LAS TUBERIAS SANITARIAS
CONSULTAR TABLA DE SERALIZACION EN EL PLANO DE DETALLES,

- PARA ESPECIFICACIONES DE MATERIALES VER NORMAS DE PROYECTO.
EL

NO LIMITATIVAS POR LO QUE SE DEBE CONSULTAR LAS ESPECIFICACIONES.
GENERALES DE CONSTRUCCION TOMO Il. Y LAS NORMAS DE DISENO DE
INSTALACIONES HIDRAULICAS, SANITARIAS Y ESPECIALES (ND-01-IMSS-HSE-1997).

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

8a
SENALIZACION E IDENTIFICACION DE
TUBERIAS

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

TRINCHERAS, EN AZOTEAS, PASOS A CUBIERTO, DEBERAN
CON FRANJAS DE 20 CM A LO LARGO DEL TUBO CON O sI
1.50 M, MARCANDO CON PINTURA NEGRA UNA FLECHA QUI
DEL FLUJO Y CON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL SISTE
(VER TABLA 1.2). LA APLICACION DE LA PINTURA SE HARA

* LAS TUBERIAS HIDRAULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE FLAFONES, DUCTOS,

SER SENALIZDAS
FORRO Y A CADA

E INDICA EL SENTIDO
IA DE QUE SE TRATE
ON PLANTILLA.

Tabla 2.1 CODIGO DE COLORES PARA IDEN

IFICACION DE TUBERIAS

FLUIDO ABREVIATURA COLOR No. PANTONE
ABREVIATURAS SANITARIAS AGUAS NEGRAS AN Negro
BAJADA DE AGUAS NEGRAS BAN. AGUAS JABONOSAS AJd. Negro*
BAJADA DE AGUAS PLUVIALES BAP. AGUAS PLUVIALES AP. Blanco Opague White-C TIPO DE PLANO NO. DE PLANO
- * CON FRANJAS BLANCAS SOLAMENTE CUANDO SE TIENEN SEPARADOS LAS REDES DE
COLUMNA DE VENTILACION
CDV. AGUAS NEGRAS Y JABONOSAS. INSTALACION
TUBO VENTILADOR TV. SANITARIA
TIPO DE COLADERAS A UTILIZARCE DE ACUERDO AL AREA
TAPON REGISTRO TR I S -O 1
AREA O LOCAL MODELO
ESCAPE ATMOSFERICO EA. SANITARIA
COLADERA HELVEX O SIMILAR EN CALIDAD Y CARACTERISTICAS CH REGADERAS EN PLANTA BAJA 262 PLANTA BAJA
LAVABOS O UNA SALIDA 24025 GENERAL
FIERRO FUNDIDO Fo.Fo. PLANTAS ALTAS 27628
LAVABO PASTEUR L-P VERTEDERO DE ASEO 2514

ESC. 1:150




NOTAS CONSTRUCTIVAS DE INGENIERIA SANITARIA
LAS TUBERIAS DE DESAGUE EN EL INTERIOR DE LOS|
EDIFICIOS TANTO PARA AGUAS NEGRAS, AGUAS

PLUVIALES DEBEN DE CUMPLIR CON:

12. PARA UNIR CONEXIONES DE FIERRO FUNDIDO CON
EXTREMOS LISOS A TUBERIAS DE ACOPLAMIENTO, SE
USARAN COPLES DE NEOPRENO Y ABRAZADERAS DE
ACERO INOXIDABLE CON AJUSTE A BASE DE TORNILLO
SINFIN DE CABEZA HEXAGONAL Y RANURA.

1.LOS DESAGUES VERTICALES DE LOS MUEBLES
SANITARIOS Y DE LAS COLADERAS DE PISO, CON
DIAMETRO HASTA DE 50 MM, SERAN DE TUBO DE
COBRE TIPO "M".

2. LAS TUBERIAS HORIZONTALES O VERTICALES QUE
FORMAN LA RED DE DESAGUES SERAN DE FIERRO
FUNDIDO A PARTIR DE LA CONEXION CON EL DESAGUE
VERTICAL DE CADA MUEBLE.

Guarda

3.LA PENDIENTE PARA TUBERIAS HORIZONTALES SERA
| DEL 2% PARA DIAMETROS DE 75mm. Y MENORES.

4.LA PENDIENTE PARA TUBERIAS HORIZONTALES PARA|
DIAMETROS DE 100mm. Y MAYORES SE PROYECTARAN

B.A

BAP.

1500

Pendiente 2% |
00

HC—H=—H
‘\

CON UNA PENDIENTE MINIMA DE 19%. Y MAXIMA DEL

5. LA RED DE TUBERIAS DE VENTILACION VERTICALES,
HORIZONTALES Y SUS COLUMNAS QUE SE LOCALIZAN
EN PLAFOND DEBEN SER TUBO DE PVC PARA
CEMENTAR.

6. LAS COLUMNAS VENTILACION DE 38 Y 50 mm DE
DIMETRO QUE CRUZAN LA AZOTEA Y FORMAN
ESCAPES ATMOSFERICOS SE INSTALARA COBRE TIPO
EN EL TRAMO QUE CRUZA LA LOSA DE AZOTEA,

13.L0S TAPONES REGISTROS PARA TUBERIAS DE 50
mm DE DIAMETRO SERAN DE 50 mm DE DIAMETROS Y
PARA LAS TUBERIAS DE 100 mm DE DIAMETRO O
MAYORES SERAN DE 100 mm DE DIAMETRO.

14. LA COLADERA CON DESAGUE DE 50 MM DE
DIAMETRO PARA REGADERAS, TENDRA LAS
CARACTERISTICAS SIGUIENTES:REJILLA CROMADA DE
12.9 CM DE DIAMETRO, REMOVIBLE, ATORNILLADA,
AJUSTABLE, DE BRONCE CROMADO. CASQUILLO
REMOVIBLE DE PLASTICO, COLOCADO EN LA REJILLA
PARA SELLO HIDRAULICO. CUERPO CILINDRICO DE
FIERRO FUNDIDO, DE 15 CM DE LONGITUD Y 14 CM DE
DIAMETRO, TERMINADO CON PINTURA
ANTICORROSIVA. SI LA COLADERA NO RECIBE LA
DESCARGA DE ALGUN MUEBLE, EL CUERPO TENDRA
UNA SALIDA SUPERIOR CON ROSCA INTERIOR DE 50
MM DE DIAMETRO. SI LA COLADERA RECIBE LA
DESCARGA DE UNO O MAS MUEBLES, EL CUERPO
TENDRA DOS BOCAS SUPERIORES Y UNA INFERIOR,
TODAS DE 50 MM DE DIAMETRO Y CON ROSCA
INTERIOR.

SOBRESALIENDO 50 CENTIMETROS.

7. LAS COLUMNAS VENTILACION MAYORES DE 50 mm
DE DIAMETRO QUE CRUZAN LA AZOTEA Y FORMAN
ESCAPES ATMOSFERICOS SE INSTALARA TUBERIA DE

FIERRO FUNDIDO CON EXTREMOS LISOS DE 1.50 M DE

JIHC—JHC—H———HC _He——

LONGITUD O UN TUBO CON UNA CAMPANA Y 150 M DE
LONGITUD, EN EL TRAMO QUE CRUZA LA LOSA DE
AZOTEA.

8.LOS ESCAPES ATMOSFERICOS PARA LA LINEAS DE
VAPOR DE LOS AUTOCLAVES Y DE LOS LAVADORES
ESTERILIZADORES DE COMODOS SE INSTALARAN CON
TUBO DE FIERRO NEGRO, CEDULA 40.

9_EN LA INSTALACION DE TUBERIAS Y CONEXIONES

15. LA COLADERAS CON DESAGUE DE 50 MM DE
DIAMETRO DEBEN TENER: REJILLA CROMADA DE 9.9
CM DE DIAMETRO, REMOVIBLE, ATORNILLADA,
AJUSTABLE, DE BRONCE CROMADO. CUERPO
CILINDRICO DE FIERRO FUNDIDO, DE 12.8 CM DE
LONGITUD Y 10 CM DE DIAMETRO, TERMINADO CON
PINTURA ANTICORROSIVA. S| LA COLADERA NO
RECIBE LA DESCARGA DE ALGUN MUEBLE, EL CUERPO
TENDRA UNA SALIDA SUPERIOR CON ROSCA INTERIOR
DE 50 MM DE DIAMETRO. S| LA COLADERA RECIBE LA
DESCARGA DE UNO O MAS MUEBLES, EL CUERPO
TENDRA DOS BOCAS SUPERIORES Y UNA INFERIOR,
TODAS DE 50 MM DE DIAMETRO Y CON ROSCA
INTERIOR.

1 ] —] ]

17.LOS CASQUILLOS DE PLOMO PARA LA INSTALACION
DE INODOROS Y REGISTROS DE LIMPIEZA DEBERAN
FABRICARSE EN EL LUGAR CON TUBO DE PLOMO
REFORZADO, DE 11.8 KG/M Y 3 MM DE ESPESOR PARA
TUBO DE 100 MM DE DIAMETRO.

25. EL SOPORTE PARA LA TUBERIA DE VENTILACION DE
PVC SE HARA DE UNA SOLA PIEZA CON FIERRO
SOLERA DE 19 MM (3/4") DE ANCHO Y 3.2 MM (1/8") DE
ESPESOR, ABRAZANDO EL TUBO Y CERRANDO LA
AABRAZADERA CON UN SOLO TORNILLO Y TUERCA.

18. LAS COLADERAS PLUVIALES COLOCADAS EN
TERRAZAS Y PRETILES SERAN DE CUERPO DE FIERRO
FUNDIDO CON PINTURA ESPECIAL ANTICORROSIVA,
PLATO DE DOBLE DRENAJE, REJILLA DE BRONCE
CCROMADO Y SALIDA DE 50 O 100 MM. DE DIAMETRO,
DEPENDIENDO DEL AREA POR DRENAR. DEBERA
CONSIDERARSE UN SELLO HIDRAULICO, YA SEA POR
MEDIO DE UNA TRAMPA "P" O INTEGRADO EN LA
COLADERA.

26. PARA SABER HASTA DONDE SE PUEDEN
DESARROLLAR LAS TUBERIAS HORIZONTALES ENTRE
PLAFON Y LOSA, SE DEBERA CONSIDERAR LAS

PENDIENTES MINIMAS DE LAS TUBERIAS.(VER NOTA 3

19. LAS COLADERAS DE AZOTEA SERAN DE FIERRO
FUNDIDO CON PINTURA ESPECIAL ANTICORROSIVA,
CUPULA Y CANASTILLA DE SEDIMENTOS EN UNA SOLA
PIEZA Y REMOVIBLE, CON ANILLO ESPECIAL PARA LA
CCOLOCACION DEL IMPERMEABILIZANTE Y SALIDA
INFERIOR CON ROSCA INTERIOR DE EN DIAMETRO
DE100 MM. O CON SALIDA PARA RETACAR EN
DIAMETRO DE 150 MM, DEPENDIENDO DEL AREA POR
DRENAR.

27. LAS REDES PRINCIPALES DEBEN LOCALIZARSE
ENTRE EL PLAFON Y LA LOSA, EN LAS ZONAS DE
CIRCULACION DE LOS EDIFICIOS PARA FACILITAR
TRABAJOS DE MANTENIMIENTO. SE DEBE EVITAR
CRUZAR TUBERIAS POR LUGARES HABITADOS COMO
SALAS DE ENCAMADOS, SALAS DE CIRUGIA, AREAS DE
ENFERMARAS, CONSULTORIOS, ETC. PARA NO
INTERFERIR CON_ EL SERVICIO EN CASO DE UNA FUGA.
SE EVITARA INSTALAR TUBERIAS SOBRE EQUIPOS
ELECTRICOS O SOBRE LUGARES QUE PRESENTEN
PELIGRO PARA LOS OPERARIOS.

20. LAS COLADERAS EN PATIOS, ESTACIONAMIENTO Y
CALLES PAVIMENTADAS SERAN DE FIERRO FUNDIDO Y
SE INSTALARAN PLANAS PARA LUGARES DE TRANSITO
Y LATERALES CUANDO SE INSTALEN EN BANQUETAS.

21. LAS CHAROLAS DE PLOMO DEBEN AJUSTARSE A LO

INDICADO EN LAS ESPECIFICACIONES GENERALES DE
CCONSTRUCCION DE AZOTEAS EN LOS EDIFICIOS,
UTILIZANDO LAMINA DE PLOMO DE 1.6 MM DE
ESPESOR EN DIMENSIONES DE 100 X 100 CM,
PROVISTAS DE UN EMBUDO EN EL CENTRO, MALLA DE
TELA DE GALLINERO Y PUNTOS DE SOLDADURA.

28. EN LAS TUBERIAS DE FoFo SE DEBE REALIZAR LA
PRUEBA HIDROSTATICA DE LA RED LLENANDO CON
AGUA, POR SECCIONES A UNA PRESION MINIMA DE
PRUEBA DE 0.3 kg/em2 O 3 m DE COLUMNA DE AGUA,
CERCIORANDOSE QUE NO HAYA FUGAS.

29. TODAS LAS TUBERIAS HORIZONTALES
NECESARIAS, PARA SERVICIO INTERIOR DE LOS
EDIFICIOS, SE DEBERAN INSTALAR BAJO EL NIVEL DE
LOSA DEL PISO AL QUE DAN SERVICIO.

22. TODAS LAS TUBERIAS QUE NO ESTEN
ENTERRADAS SE PINTARAN DE ACUERDO CON EL

30. LAS REDES PRINCIPALES DEBERAN LOCALIZARCE
ENTRE PLAFON Y LA LOSA, EN LAS ZONAS DE
CIRCULACIO DEL EDIFICIO PARA FACILITAR LOS
TRABAJOS DE MANTENIMIENTO. SE EVITARA CRUZAR
CON TUBERIAS POR LUGARES HABITADOS COMO
SALAS DE ENCAMADOS , SALAS DE CIRUGIA, CENTRAL
DE ENFERMERAS, CONSULTORIOS, ETC. PARA NO
INTERFERIR EL SERVICIO AL PRODUCIRSE UNA FUGA.
PARA EL PASO DE LAS TUBERIAS DEBERA
LOZALIZARCE LOS LUGARES COMO SANITARIOS,

Croquis de Ubicacién

o I pendiente 25| BAP. DE COBRE SE DEBE UTILIZAR SOLDADURA DE BAJA CODIGO DE COLORES DEL IMSS VER TABLA 2.1. EN CUARTOS DE MAQUINAS, DUCTO DE INSTALACIONES
1500 [ 0 TEMPER”U;A DE FUSION CON ALEACION DE PLOMO 16. LAS COLADERAS CON DESAGUE DE 100 MM DE PLANOS. Y CUARTOS DE ASEO.
T — 50% Y ESTANO 50%, UTILIZANDO PARA SU APLICACION A
— FUNDENTE NO CORROSIVO. DIAMETRO, DEBE TENER: REJILLA REDONDA DE 23. LAS TUBERIAS FOFO DEBEN SER SOPORTADAS
10. EN LA INSTALACION DE TUBERIAS Y CONEXIONES REMOVIBLE, CON CAMPAOUA ATORNILLADA PARA B B e PR D FIERRO SORA e 2
] MM (1) DE ANCHO POR 3.2 MM (1/8") DE ESPESOR (VER

DE PVC SE DEBE UTILIZAR LIMPIADOR Y CEMENTO PRODUCIR EL SELLO HIDRAULICO. CUERPO DE FIERRO G O DAL S bE SopoéTE;m)_ a

u ESPECIAL PARA ESTE TIPO DE MATERIAL FUNDIDO TERMINADO CON PINTURA ANTICORROSIVA
11, EN LA INSTALACION DE TUBERIAS Y CONEXIONES CON DESCARGA INFERIOR DE 100 MM DE DIAMETRO Y
DE FIERRO NEGRO UTILIZAR CINTA DE TEFLON DE 13 ROSCA INTERIOR Y PLATO PARA DRENAJE DE AN AR i pdaid
MM DE ANCHO. ESCURRIMIENTO INTEGRADO AL CUERPO. AGUAS PLUVIALES SE CONDUCIRAN SEPARADAS DE

LAS AGUAS NEGRAS
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7 i
H 10 CONSULTORIOS
i
ISSEMYM
PLAZA PRINCIPAL
il ATLACOLMULCO
H EDO. DE MEXICO
Simbologia

ente

puet

" TUBERIA DE Fo.Fo. TIPO TAR PARA AGUAS NEGRAS

i ——  TUBERIA DE Fo.Fo. TIPO TAR PARA AGUAS PLUVIALES

————————————— TUBERIA DE COBRE TIPO " PARA AGUAS NEGRAS

— — — — — — TUBERIADE P.V.C. PARA CEMENTAR PARA VENTILACION

o CH  COLADERAMCA HELVEX MOD. INDICADO
Jefe de ] BAP.  BAJADADE AGUAS PLUVIALES
a0
tador T @ BAN.  BAJADADE AGUAS NEGRAS

Co S0

TV TUBO VENTILADOR

salade
ormun

-_— TR TAPONREGISTRO

em® g

sente de S

NOTAS GENERALES

LOS DIAMETROS ESTAN INDICADOS EN mm.
LAS COTAS RIGEN EL DIBUIO

LAS COTAS ESTAN DADAS EN TS,

LOS NIVELES DE ARRASTRE INDICADOS EN EL PLANO ESTAN ESPECIFICADOS
EN METROS,

PARA LA SENALIZACION E IDENTIFICACION DE LAS TUBERIAS SANITARIAS
CONSULTAR TABLA DE SERALIZACION EN EL PLANO DE DETALLES,

PARA ESPECIFICACIONES DE MATERIALES VER NORMAS DE PROYECTO.

Subdirecto” sala de L@ NO LIMITATIVAS POR LO QUE SE DEBE CONSULTAR LAS ESPECIFICACIONES

GENERALES DE CONSTRUCCION TOMO Il. Y LAS NORMAS DE DISENO DE
INSTALACIONES HIDRAULICAS, SANITARIAS Y ESPECIALES (ND-01-IMSS-HSE-1997).
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H TablaH.l CODIGO DE COLORES PARA IDENTIFICACION DE TUBERIAS
4 FLUID H ABREVIATURA COLOR No. PANTONE
ABREVIATURAS SANITARIAS AGUAS NEGRA! I AN Negro
BAJADA DE AGUAS NEGRAS BAN. AGUAS JABONOSAS AJ. Negro*
BAJADA DE AGUAS PLUVIALES B.A.P. AGUAS PLUVIALES AP. Blanco Opague White-C TIPO DE PLANO NO. DE PLANO
* CON FRANJAS BLANCAS SOLAMENTE CUANDO SE TIENEN SEPARADOS LAS REDES DE
y COLUMNA DE VENTILACION .
COoV. AGUAS NEGRAS Y JABONOSAS. INSTALACION
SENALIZACION E IDENTIFICACION DE TUBO VENTILADOR TV, SANITARIA
TUBERIAS TIPO DE COLADERAS A UTILIZARCE DE ACUERDO AL AREA
* LAS TUBERIAS HIDRAULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE PLAFONES, DUCTOS, TAPON REGISTRO TR AREA O LOCAL MODELO SANITARIA I S -O 2
TRINCHERAS, EN AZOTEAS, PASOS A CUBIERTO, DEBERAN SER SENALIZDAS ESCAPE ATMOSFERICO EA
CON FRANJAS DE 20 CM A LO LARGO DEL TUBO CON O SIN FORRO Y A CADA REGADERAS EN PLANTA BAJA 282 PLANTA 1er NIVEL
1.50 M, MARCANDO CON PINTURA NEGRA UNA FLECHA QUE INDICA EL SENTIDO COLADERA HELVEX O SIMILAR EN CALIDAD Y CARACTERISTICAS CH LAVABOS O UNA SALIDA 24025 GENERAL
DEL FLUJO Y CON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL SISTEMA DE QUE SE TRATE FIERRO FUNDIDO Fo.Fo.
(VER TABLA 1.2). LA APLICACION DE LA PINTURA SE HARA CON PLANTILLA. PLANTAS ALTAS 21628
LAVABO PASTEUR LP VERTEDERO DE ASEQ 2514 ESC. 1:150




‘TELA DE GALLINERO (SOLDADA A CHAROLA)

COLADERA TIPO CUPULA MARCA HELVEX MOD. CH-444

IMPERMEABILIZANTE PREFABRICADO EN ROLLO, TIPO.

ENLADRILLADO DE BARRO ROJO RECIDO 2.5X14X28 CM.
DO CON RENAPROP. 1

L PLANO ESTRUCTURAL

CHAROLA DE PLOMO DE 9090 cm. DE 1 ¢m DE ESPESOR
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NOTAS GENERALES

LOS DIAMETROS ESTAN INDICADOS EN mm.
LAS COTAS RIGEN EL DIBUIO
LAS COTAS ESTAN DADAS EN TS,

LOS NIVELES DE ARRASTRE INDICADOS EN EL PLANO ESTAN ESPECIFICADOS
EN METROS,

PARA LA SENALIZACION E IDENTIFICACION DE LAS TUBERIAS SANITARIAS
CONSULTAR TABLA DE SERALIZACION EN EL PLANO DE DETALLES,

- PARA ESPECIFICACIONES DE MATERIALES VER NORMAS DE PROYECTO.

NO LIMITATIVAS POR LO QUE SE DEBE CONSULTAR LAS ESPECIFICACIONES
GENERALES DE CONSTRUCCION TOMO Il. Y LAS NORMAS DE DISENO DE
INSTALACIONES HIDRAULICAS, SANITARIAS Y ESPECIALES (ND-01-IMSS-HSE-1997).
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Tabla 2.1 CODIGO DE COLORES PARA IDENTIFICACION DE TUBERIAS

FLUIDO ABREVIATURA COLOR No. PANTONE
ABREVIATURAS SANITARIAS IAGUAS NEGRAS AN. Negro
) I BAJADA DE AGUAS NEGRAS B.AN. IAGUAS JABONOSAS AJ. Negro*
I ite-
BAJADA DE AGUAS PLUVIALES B.A.P. AGUAS PLUVIALES AP. Blanco Opague White-C TIPO DE PLANO NO. DE PLANO
* CON FRANJAS BLANCAS SOLAMENTE CUANDO SE TIENEN SEPARADOS LAS REDES DE 5
COLUMNA DE VENTILACION
COV. AGUAS NEGRAS Y JABONOSAS. INSTALACION
\& /) [SENALIZACION E IDENTIFICACION DE TUBO VENTILADOR TV. SANITARIA
— TUBERIAS TIPO DE COLADERAS A UTILIZARCE DE ACUERDO AL AREA
— * LAS TUBERIAS HIDRAULICAS Y SANITARIAS DENTRO DE PLAFONES, DUCTOS, TAPON REGISTRO TR AREA O LOCAL MODELO SANITARIA I S -O 3
TRINCHERAS, EN AZOTEAS, PASOS A CUBIERTO, DEBERAN SER SENALIZDAS ESCAPE ATMOSFERICO EA
CON FRANJAS DE 20 CM A LO LARGO DEL TUBO CON O SIN FORRO Y A CADA REGADERAS EN PLANTA BAJA 282 PLANTA AZOTEAS
1.50 M, MARCANDO CON PINTURA NEGRA UNA FLECHA QUE INDICA EL SENTIDO COLADERA HELVEX O SIMILAR EN CALIDAD Y CARACTERISTICAS CH LAVABOS O UNA SALIDA 24025 GENERAL
DEL FLUJO Y CON LETRAS LAS ABREVIATURAS DEL SISTEMA DE QUE SE TRATE FIERRO FUNDIDO Fo.Fo.
(VER TABLA 1.2). LA APLICACION DE LA PINTURA SE HARA CON PLANTILLA. PLANTAS ALTAS 27628
LAVABO PASTEUR LpP VERTEDERO DE ASEQ 2514 ESC. 1:150




NOTAS

EL PRESENTE PROYECTO ESTA REALIZADO EN BASE A LAS
SIGUIENTES NORMAS

RA INSTALACIONES El
N 70 (L6 AT LRETROAL GOtk 000, At
NORMAS DE DISERD DEL IMSS.

2.- ANTES DE LA EJECUCION  CUALQUIER INSTALACION SE DEBERA DE

~ LA CONEXION ENTRE LA CAJA Y LUMNARIG DEBERA DE_HACERSE

VEDINTE TUBERIA FLEWIBLE NETALICA CON UNA LONGITUD
NO MAYOR A 1.80ms,, CONECTORES ADECUADOS Y TRES CABLES
CALBRE 14AWG CON CODIGO DE COLORES SECUN SISTEMA

21~ L0S LUMNARIOS DEBERAN TENER UNA SOPORTERA INDEPENDIENTE

A LA SOPORTERA DE LA TUBERIA OE LA INSTALACION ELECTRICA
22— 10S LUMINARIDS EN VESTIBULD PRICPAL SERAN CONTRDLADOS
B

4 126
T ’ JERFCAR 1 COORDNAR N CBRA LA UEGACON EMCTA OF LS 23 105 LUNNARIDS TP ARBOTANTE EN ESCALERAS SE. NSTALIRAN A
SIS ELECT o
3= LA INSTALACION ELECTRICA DEBERA CUPLR GO LA NORNA 74 € 4D OE TERRA E LOMNARO DEBERA ATERRZAR EL BNASTEO
GFICIAL NBCANA NOU~001-SEDE ~2005, PARA INSTALACIONES
| I ELECTRICAS (UTLZACION), 25544 ALUrA DE NSTALCION OF LUMIUROS 1 CAS O WAVS
I PARA TODOS LOS NATERIALES Y EQUIPDS A ENPLEARSE EN LA JERDO A SEMBRAD DE DUCTO Y ABALO DE ESTOS
OTALAION ELECTRGA DEBCR DE AR CERTIRGHB0S POR LS 6o & DEERA HICER Ul CONEON ENTRE L COVDICTOR OE PUESTA
AUTORIDADES COMPETENTES O POR LDS ORGANISMOS DE CERTIFICA- A TR
CION ACREDITADOS EN EL PAIS ( ANCE) NEDJME TORNLLD PROLESD AR CONON A T
- 27.- POR NNGUN MOTVO SE DEBERAN NEZCLAR CROUITOS EN CUALOUER
5. TODOS LDS CONDUCTORES PARA TIERRA FISICA ENPLEADOS EN LA TRAYECTORIA DE TUBERIAS HASTA CADA TABLERQ CORRESPONDIENTE ,
INSTALACION ELECTRCA DEBERAN OE SER DE  COBRE SEMDUFO. e Tom o e
ACCESO - €, CABLIOO SEEA 7% WEDID 0F CONDTORES o€ CORRE SLAVE 28 ~EL RENATE 4 CADA TABLERO SERA COU TRES TUB0S DE 3mm DESOE
CLASE 8 CON ASLAWENTO THi- BAA EMSON DE HLNOS
A CONSULTA EXTERNA MARCA MONTERREY (VIAKON) O oo 20— LA SILIDA PARA LUMINARIO EN CABECERA SE INSTALARA A UNA
ALTURA DE
~ SE DEBERAN DE CONECTHR A TEFRA. TODAS LAS PARTES UETALIAS
O Lh NOLAGION ELETIGIS N0, BORTRDOHRS. OF CORTATE 29, TODOS LOS BALKSTROS. PARA LUMINARIOS EN ZONAS DE CUARTOS NEDIGOS
MEDIANTE EL CABLE DE COBRE DESNUDD INDICADO EN LA GEDULA CONG RESONANCIA NAGNETICA RAYOS X, RAYOS X CON FLUORSCOPIA
| 0% CABLEADOS  TCMOGRAFW SERAN DINEABLES TIPO ECO LUNE OE LA WARCA LUTRON
8- SE DEGERA DE CONSDERAR EL SIGUENTE CODIGO DE COLORES 30— LOS ATERALES ENPLEADOS EN LA INSTALACION ELECTRIGA EN ZONA
PARA LDS SSITEWAS SUENTES: DE AESONANCIA WACNETCA SERAN DELTIPO O NAGNETICO
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logia || Estoms ria salud ]
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.- TOS LIS GuS REGSTRO_ DERERA DE SER DL AWARO
ADECUADO AL NUMERO DE CABLES 0 VOLUMEN INSTALADO EN

CONSULTA EXTERNA CONSULTA EXTERNA R A oL ot o LA oS00

12 TODA LA SOPORTERA PARA EL TUBO COIDLIT  SER 4 Gt
— 'S DE 10 M. DE CADA REGISTRO Y EN
6% Chiios DE DIREGCON. obo
13- TODA LA TUBERIA Y SOPORTERIA DEBERA PROTEGERSE CONTRA

LA CORROSION NEDIANTE PINTURA DOS WANOS MINNO

14.- LOS LUMNARIOS FLUORESCENTES DEBERAN CONTAR CON BALASTRD
ELECTRONICO. WULTVOLTAJE Y MULTPOTENGIA

15, TODOS LOS APAGADORES DEBERAN INSTALARSE A UNA ALTURA
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a 17.- SE DEBERA DE TENER UN ESPACID DE TRASAID MINMO FRENTE
A CADA TABLERO DE DISTREUCION DE 0.9m
FARMACIA 18- TOUS US CONEHONES ENTRE CALES o <€ EAUTEN
1S REGISTRO DEBERAN ESTARRSE Y CUBRIRSE CON
ChriHoNES ¢ PUSTCD,
19.- TODA LA INSTALACION ELECTRICA DEBERA COORDINAR SU LBICACION
EXACTA, GON LOS PLANDS DE DISENO DE PLAFONES [
Area Jardinada C L ,N IC A
ACCESO
PRINCIPAI
PR PRINCIPAL ATLACOLMULCO
222
Simbologia
$— 9% INDICACOTASAEJES
_ medor Person? — INDICA COTAS A PAROS.
| o NPT INDICANIVEL DE PISO TERMINADO
| NCP. INDICA NIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL
e Ny INDICA NIVEL DE JARDIN
, esperd uﬁf,,(\nrei NPL. INDICA NIVEL DE PLAFON
salade Eleva HM, INDICA ALTURA DE MURO
NLAL INDICA NIVEL DE LEGHO ALTO DE LOSA
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ESPEJO DE
AGUA

TIPO DE PLANO NO. DE PLANO

INSTALACION

SERVICIO SERVICIO SERVICID SERVICIO SERVICIO SERVICID SERVICIO

ELECTRICA

SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL

CRITICO | NORMAL SEGURIDAD| CRIICO |  NORMAL CRITICO | NORMAL CRMCO | NORMAL SEGURIDAD| CRIICO |  NORMAL

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR DE LUZ DIRECTA

[S] | TABLERO DE DISTRIBUCION PARA MONTAJE EN MURO EN LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR DE LUZ DIRECTA -

GABINETE NEMA | 3F, 4H, 220-127V. LUMINARIO FLOURESCENTE COMPACTO TIPO EMPOTRAR

FABRICADO, EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO , CON

LUMINARIO INCANDESCENTE COMPACTO DE LUZ DIRECTA LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO SOBREPONER FABRICADO ARBOTANTE FABRICADO EN INYECCION DE ALUMINIO PARA
0

IEA-O1

EN POLICARBONATO CON SELLO A PRUESA DE HUMEDAD,
PARA DOS LAMPARA DE 26! T, BALASTRO L EC- = =

ALUMBRADO

INDRECTA FABRICADO EN LAVINA E AGERO ROLADA EN FRI0 INDIRECTA FABRICADO ENLAVINA DE ACERQ ROLADAEN FRI0.
[ | Covorliormimambo sl caiing buad orec | e UNA LAMPARA DE PL 120, BALASTRO INTEGRADO DE 1X120
AR D S BULSD 5 A ASTRG ELECTRONCD A RS T SAOA 127, 6OHZ CAT. AEI-26-E3-L MARCA L) ILUMINACION

@ DIFUSDOR DE LAMINA ACABADO COLOR BLANCO DE ALTA 2|3

TIPO EMTERRAR EN
————| TUBO CONDUIT PGG INSTALACION OCULTA EN PLAFOND O MURO ) FABRIGADO EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO , CON

ARA DE 26W, BULBO
DIFUSOR DE LAMINA ACABADO COLOR BLANCO DE ALTA 24W, 127V, 60HZ D-60X60 CAT: GEAGL-224 MARCA TRONICO DE 2X28W, 127V, 60HZ D-22X122 CATALOX

PLANTA BAJA

TUBO CONDUIT PGG AHOGADA EN LOSA

@@‘NZ‘HU

@@‘mz\ ‘ | L
@@‘mg\

TUBO CONDUIT PVC PESADO OCULTA EN PLAFON
TUBERIA FLEXIBLE TIPO LIQUATITE PLIUNTA CONSTRUCTIVA

‘CAJA REGISTRO GALVANIZADA INSTALADA POR PLAFOND O MURO.
APAGADOR SENCILLO TIPO INTERCAMBIABLE 1P, 127V. 10A.

APAGADOR DE 3 VIAS TIPO INTERCAMBIABLE 1P, 127V. 104,

REFLECTANCIA PARA UNA LAMPARA PL.200W, 127V, 6OHZ.

LUMINARIO FLUORESCENTE COMPACTO TIPO EMPOTRAR
FABRICADO EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO , CON
DIFUSOR DE LAMINA ACABADO COLOR BLANCO DE ALTA -
REFLECTANCIA PARA DOS LAMPARAS PL-26W, 127V, 60HZ.

CAT: NLECPH226C0-127-RA MARCA NEW LIHTG

LI ILUKINACION

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR DE LUZ DIRECTA
ROl

BALASTRO ELECTRONICO DE2X28W, 127V, 60HZ D-60X122
CAT: GEAGE-228 MCA. L) ILUMINACION

LADA EN FRIO ,

CAJILLO LUMINOSO FORMADO POR 3 LAMPARAS FLUORESCEN-
TES TIP0 CANAL DE 28 W, BULBO T5, BALASTRO ELECTRONICO
DE 3 X 28W, 1

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR FABRICADO EN

LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO . CON DIFUSOR DE

CRILICO PARA UNA LAMPARA DE 281, BULBO T5, BALASTRO
127V, 60HZ D-60X122

MARCA ) ILOMNACION

ELECTRONICO DE 1X13W, 127V. 60HZ CAT: GEDQ2-113
MCA. L1 ILUMINACION

CAJILLO LUMINOSO FORMADO POR 2 LAMPARAS FLUORESCEN-
TES TIPO CANAL DE 28 W, BULBO T5, BALASTRO ELECTRONICO
DE 2 X 26W, 127V.

DMW228TSARMVOLTSGEBLOPSSS MCA. LITHONIA

LUMINARIO FLUORESCENTE INTEGRADO EN DUCTO DE
NES TIPO CABECE]

DIFUSOR DE ACRILICO PARA OPERAR DOS LAMPAR

17w, BULB

60HZ. SUMINISTRADO POR OTROS.

RAPARA PACIENTE, CON
5175, BALASTRO ELECTRONICO DF 25, 127V

LUMINARIO FLUORESCENTE INTEGRADO EN DUCTO DE
INSTALACIONES TIPO CABECERA DEL PACIENTE. CON
DIFUSOOR DE ACRILICO PARA OPERAR DOS LANIPARA DE

17W, BULBO T-5, BALASTRO ELECTRONICO DE 2X17W, 127V.
5002 SUMINISTRADG POR OTROS

GENERAL

ESC. 1:150




NOTAS

1.~ EL PRESENTE PROYECTO ESTA REALZADO EN BASE A LAS
SIGUENTES NORNAS
NOM-001-SEDE-2005 PARA INSTALACIONES. ELECTRICAS(UTIUZACION)
EC) NATONAL EEGTRCAL GO0 2002. 666
GISERD DEL IS

ANTES DE LA EJECUCION  CUNLQUIER INSTALACION _ SE DEBERA DE
JERFICA? Y COORDIR | EN 0% LA UEEACION BXACTA DE S
SLD#S ELECTT

~ LA INSTALACION ELECTRICA DEBERA CUMPLIR  CON LA NORA
OFICIAL NEXICANA NON~001-SEDE ~2005, PARA INSTALACIONES
ELECTRICAS (UTILZACION).

20~ LA CONEXION ENTRE LA CAIA Y LUMNARIQ DEBERA DE HACERSE

VEDITE TUBERA FLEXBLE _ NETALCA CON UNA LoNGITUD
1.80mis,, CONECTORES ADECUADOS Y TRES CABLES

GRLBRE. T4AHG GO ‘€00100 D COLORES SEGUN STENM

21~ L0S LUMNROS DECERAN. TENER U\t SORORTER INDEPENDENTE

A DE LA TUBERIA DE LA INSTALACION El

2- u)s Lumwms £ VESTBLLD PROPAL SERAN wwmuos

DESDE PLANTA B4

2- u)s Lumwms TPO ARBOTANTE EN ESCALERAS SE INSTALARAN A

24~ EL mm DE nzm EN LUMNARIO DEBERA ATERRIZAR EL BALASTRO

2514 AJURA D INSTACION DE LUMNARIOS EN CASA DE NACUNIS

)

Guarda

[

(20 Personas)

(40 Personas)

Lo hula 2

H——=H—H

PLAZA PRINCIPAL

salade

ntas
junt

Sirector

de Lec!

STIBL&é

/
/

estioul®
ovadores

patio Interne

puel

ente d&

puer

instala

te de

instalacic

PARA TODOS LOS MATERIALES Y EQUIPDS A ENPLEARSE EN LA

WNSTALACON ELECTRIOA DEBERAY DE ESTAR CERTACADOS POR LS
R LDS ORGANISMOS DE CERTFICA-

N ACREDTADDS B EL PAS  ANGD

TODOS L0 CONDUCTORES PARA TIERRA FISICA ENPLEADOS EN LA

INSTALACION ELECTRICA DEBERAN DE SER DE COBRE SEMIDURO.

6. L GABLEADD SETA POR NEDID UF CONDUCTOTES DE CODTE S
CLASE B CON AISLAMIENTO THi-! BAA EMISON DE HONOS
ViRt VONTERAE? (AKO) 0 SoNDLNES

SE DEBERAL DE CONECTIR A TERRA  TODKS LS PARTES ETAIDRS
DE LA INSTALACION ELECTRICAS NO PORTADORAS DE CORRIENTE
REDANTE £l BLE BE COBAE OESNLDD NDIADO £ o CEDLLA
DE CABLEADOS.

8.~ SE DEBERA DE CONSIDERAR EL SICUIENTE GODIGD DE COLORES
AR 105 SSTEMS SCUENTES,
AOUTA NORUL " VOUIAE S
zzo/mv F/4H  220/127V. 3 /4
SE_Ks_ROIO NEGRO

e cRmo,

220/127V. 3F/84
NESRO ANARLLO
NESRO ANARLLO
NEUTRO: BLANCO  NEUTRO: BLANC  AWARILLO
TERRA: DESNUDO  TIERRA: DESNUDD  NEUTRO: BLANCO

EN ALIMENTADORES CUYOS CABLES No SE TARRUR R COLOR
SE DEBERAN MARCAR CON CINTA PLASTICA DE ACLERDO AL COLOR
QUE LE CORRESPONDA

5.~ 3E DEBERA DE INDOAR EN GADA TABLERD DE DISTRBLOOL
UTALE DEL SISTEWA Y EL CODGO DE COLORES EMPLEi00S
S La ot S CONDUCTORES, ASI CONO
NONENCLATURA, FEOHAS DF NSTAGIN ¥ NOWERE LA cumwsu
10 1005 LS ABERIURSS N WURDS, PIOS. Y TEGHOS, POR
CUbLES PASM ELCVENTOS ELECTRCOS DEGEN D SROTEOERSE

11, TODAS LAS CAJAS REGISTRD _DEBERAN DE SER DEL TANARQ
ADECUADO AL NUMERO DE CABLES 0 VOLUMEN INSTALADO EN
SU INTERIOR. VER TABLA 370-16(a) DE LA NOM-001-SEDE-2005
12.- TODA LA SOPORTERIA PARA EL TUBO CONDUIT SERA A CADA
150 MTS; A NO MAS DE 1.0 M. DE CADA REGISTRO Y EN
LGS CAMEIOS DE DIRECCION.
13.- TODA LA TUBERIA Y SOPORTERIA DESERA PROTEGERSE CONTRA
LA CORROSION NEDIANTE PINTURA DJS WANOS MINNO
14~ LOS LUMNARIOS FLUORESCENTES DEBERAN CONTAR CON BALASTRD
ELECTRONICO. WULTVOLTAJE Y MULTPOTENGIA
15, TODOS LOS APAGADORES DEBERAN INSTALARSE A UNA ALTURA

D 1.20mis, SOBRE . NVEL DE IS0 TERMNADD A UENOS
QUE SE INDIUE 01 — e

6= TOD0S oS TABLEROS DEBERAN OF INSTALASE & A ALTRA

DE 180 mt . DEL RAS SUPERIOR DEL TABLERO
17, SE DEBERA DE TENER UN ESPACID DE TRABAXD MINIMO FRENTE
A CADA TABLERQ DE DISTRIBUCION DE 0.9m
8. TODAS LS CONENDNES ENTRE DILES OLE SE FEAIZEN
AS REGISTRD DEBERAN ESTANARSE Y CUBRIRSE CON
GrbCHones " OF PLSHCD,
19.- TODA LA INSTALACION ELECTRICA DEBERA COORDIAR SU UBICACION
EXACTA, CON LOS PLANDS DE DISERO DE PLAFONES

AZOTE

JERDO A SEMBRADO DE DUCTO Y ABAJO DE ESTOS.

UGN VOTHO SE DEBERAN NEZCLAR CROUTDS EN CUNOUER

TRAYECTORIA DE TUBERIAS HASTA CADA TABLERO_ CORRESPONDIENTE ,
Qtelin (SECLRIDAD CE ok NORAL 0 CAMCE)

28 (<L KENNTE 4 CADA TAPLERO SERA COU TRES TUBOS DE S3m DESDE

LAS FAMS REGISTRO FRENTE A LOS M

20 U S Pa, LOMNARD EN CRRORA S8 STALARA A UK
29— TODOS LOS BALASTROS PARA LUMINARIDS EN ZONAS DE CUARTOS WEDICOS
COMG RESONANCIA NAGNETICA RAYOS X, RAYOS X CON FLUORSCOPIA

Y TOMOGRAFIA SERAN DINEABLES TIPO ECO LUNE DE LA WARCA LUTRON

30 LoS NATERWLES BNPLEADOS EN LA INSTALACON ELECTR 4 701
DE FESONANCIA WAGNETICA SERAN DELTPO N0 NAGNETI

Croquis de Ubicacién

Proyecto

CLiNICA
10 CONSULTORIOS

ISSEMYM
ATLACOLMULCO

EDO. DE MEXICO

Simbologia

s

INDICA COTAS A EJES
INDICA COTAS A PAROS

——
NPT INDICANIVEL DE PISO TERMINADO
NCP. INDICA NIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL

N INDICA NIVEL DE JARDIN

NPL INDICA NIVEL DE PLAFON
HM INDICA ALTURA DE MURO
NLAL INDICA NIVEL DE LECHO ALTO DE LOSA
NLBL. INDICANIVEL DE LECHO BAJO DE LOSA

Universidad Nacional Autonoma de México

Facultad De Arquitectura
Taller Luis Barragan

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

TIPO DE PLANO

NO. DE PLANO

INSTALACION

APAGADOR DE 3 VIAS TIPO INTERCAMBIABLE 1P, 127V. 104,

ELE 127V, 60HZ D-60X122
MARCA L) ILUMNACION

DE 2 X 28W, 127V.

SO0 SUMINISTRADG POR OTROS

SERVICID SERVICID SERVICID SERVICIO SERVICIO SERVICID SERVICIO
SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL CRITICO | NORMAL CRMCO | NORMAL SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL SEGURDAD| CRITICO | NORMAL SECURIDAD| CRITICO | NORNAL ELECTRICA
‘TABLERO DE DISTRIBUCION PARA MONTAJE EN MURO EN . LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR DE LUZ DIRECTA
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR DE LUZ DIRECTA
I B R LUMINARIO INCANDESCENTE COMPACTO DE LUZ DIRECTA BORECT ARt A AR LA £ 100 NDIRECTA PABRICADO ENLLAMIA DE ACERO ROLADAEN £F10. LUMINARIO FLOURESGENTE COMPACTO TIP0 EMPOTRAR LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO SOBREFONER FABRICADO ARBOTANTE FABRICADO EN INYECCION DE ALUMINIG PARA
TIPO EMTERRAR EN PISO :ON DIFUSOR PERFORADO AL CENTRO, PARA OPERA E= | &= | DIFUSOR PERFORADO PARA TRES LAMPARA DE 28W, BULBO T-5, FABRICADO, EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO, CON EN POLICARBONATO CON SELLO A PRUEBA DE HUMEDAD, ALUMBRADO
TUBO CONDUIT PGG INSTALACION OCULTA EN PLAFOND O MURO @ | FABRICADO EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO , CON S R e 00 BALASTRO ELECTRONICO DESCEM, 127V, OKZ 0-60K122 m DIFUSDOR DE LAVINA ACABADO COLOR BLANCO DE ALTA — = e e EDAD. = = UNA LAMPARA DE PL120W, BALASTRO INTEGRADO DE 1X120W
TUBO CONDUIT PGG AHOGADA EN LOSA DIFUSOR DE LAMINA ACABADO COLOR BLANCO DE ALTA AW, 127V, 60HZ D-60X60 CAT: GEAG1-224 MARCA REFLECTANCIA PARA UNA LAMPARA PL- 13W, BALASTRO TRONICO DE 2X28W, 127V, 60HZ D-22X122 CATALOGO 127, 6OHZ CAT. ARI-28-£3L MARCA LI ILUMINACION
REFLECTANCIA PARA UNA LAMPARA PLZ00W, 127V, 601Z T ELECTRONICO DE 1XI3W, 127V. 60HZ CAT: GEDQ2-113 A2 TEARMVOLTSOEB10PS55 WA LITHONIA PLANTA 1er NIVEL
—— | —— | —— | U8B0 CONDUIT PVC PESADO OCULTA EN PLAFON CAJLLO LUMINOSO FORMADO POR 3 LAMPARAS FLUORESCEN- MCA LY ILUMINACION
TES TIPO CANAL DE 28 W, BULBO T5, BALASTRO ELECTRONICO
| A | A | TUBERIAFLEXBLE TIPO LIQUATITE PIIUNTA CONSTRUCTIVA T Wm0 rwonesceNTE mEGmA00 N DuCTODE GENERAL
LUMINARIO FLUORESCENTE COMPACTO TIPO EMPOTRAR LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR DE LUZ DIRECTA INSTALACIONES TIPO CABECERA DEL PACIENTE, CO
" [ [ | CAJAREGISTRO GALVANIZADA INSTALADA POR PLAFOND O MURO FABRICADO EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO , CON INDIRECTA, FABRICADO EN LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO A s PN T e DIFUSDOR DE ACRILICO PARA OPLRAR DOS URiieARA 0
IPUSOR PERFORADO PARA DOS LAVIPARA DE 25W. AULEO 1.5 LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO EMPOTRAR FABRICADO EN INSTALACIONES TIPO CABECERA PARA PACIENTE. CON —
® @ | @ | scsoonsevwso o mrencssmne .o O | © | O | memomicsnecaoranconint, |f || Sseneronm oo amocioy aso e o e o oo momuconor s ruonesces = et hEer S Sl SRS
. 26w, 127V, A - X T P i Sori. SUMNISTRADG PO OTROS
® ® ® REFLECTANCIAPARADOS LAMPARAS PL-Z6W. A TR L ECTRONICO DEn I, o EE==4 | == | ACRILICO PARA UNA LAMPARA DE 28IV, BULBO T-5, BALASTRO TES TIPO CANAL DE 28 W, BULBO T5, BALASTRO ELECTRONICO . BALASTRO ELECTRONICO OF 21, 127V

|IEA-02
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NOTAS

EL PRESENTE PROYECTO ESTA REALIZADO EN BASE A LAS
SIGUIENTES NORMES

RA INSTALACIONES El
N 70 (L6 AT LRETROAL GOtk 000, At
NORMAS DE DISERD DEL IMSS.

2.- ANTES DE LA EJECUCION  CUALQUIER INSTALACION SE DESERA DE
VERFICAR Y COORDINAR EN OBRA LA UBICACION EYACTA DE LAS
SALDAS ELECTRICAS.

3~ LA INSTALACION ELECTRICA DEBERA CUWPLR  CON LA NORNA
OFICIAL MEXICANA NOM-001-SEDE -2005, PARA INSTALACIONES

20 LA CONEXON EUTRE L4 CAA ¥ LUMNARIO DEGERA DE HCERSE
IEDINTE TUBERIA FLEWIBLE NETALICA CON UNA LONGITUD

3o MATOR, A1 B, CONECTORES ADRDUAPO, 1 TGS HBLES

CALBRE 14AWG CON CODIGO DE COLORES SECUN SISTEMA

LOS LUMINARIOS DEBERAN TENER UNA SOPORTERIA INDEPENDIENTE
SOPORTERIA DE LA TUBERIA DE LA INSTALACION ELECTRICA

22— 10S LUMINARIDS EN VESTIBULD PRICPAL SERAN CONTRDLADOS
DESDE PLANTA BAIA

2

23— 10S LUMINARIDS TPO ARBOTANTE EN ESCALERAS SE INSTALARAN A

- N
24~ & HID BE TERRA EN LUNARO DEGERA ATERRIAR L BAISTRO
Vel

ABASTO

ARMACTA-

ACCESO

A CONSULTA EXTERNA

Gifeulacion Técnica

Circulacién Técnical

Asko s J B \ Ji
Estiba Somatometria | Sap ﬂcﬁ’nm\-umé €bnsultorio 8 || Coffsultorid nsultorio 10
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FARMACIA = )
Archivo Clinico
Control
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PARA TOD0S LOS WATERILES Y EDUPDS A EPLOIRSE N Lo
INSTALAGION ELEGTRICA DEBERA) GERTINCADOS POR LAS
AUTORDAOES CONPETBTES 0 PoR 165 ORGANSMOS DE CERTFIA-
CION ACREDITADDS EN EL PAIS ( ANCE)
5.~ TODGS 05 CONDUCTORES PARA TIERRA FISICA ENPLEADOS EN LA
INSTALACION ELECTRICA DEBERAN DE SER OE COBRE SEMDURQ.
~ EL CABLEADO SERA POR NEDID DE CONDUCTORES DE COBRE SUAVE
CLASE B CON AISLAMENTO THW-LS 75' G BAJ EMISON DE HUNOS
MARCA MONTERREY (VIAKON) 0 CONDUMEX
SE DEBERAN DE CONECTAR A TERRA TODAS LAS PARTES METALICAS
DE LA INSTALAGION ELECTRICAS NO PORTADORAS DE CORRIENTE
NEDIANTE EL GABLE DE COBRE DESNUDD INDICADO EN LA GEDULA
DE CABLEADOS.
6.~ SE DEBERA DE CONSIDERAR EL SIGUENTE CODIGO DE COLORES
PARA 105 SEIEMAS SCUENTES
] m/mv T e oo
FASE A ROIO I/
s
NEGRO
NEUTRO: BLANCO
TERRA: DESNUDD
EN ALUMENTADORES CUYDS CABLES NO SE TARRIUB BN CoLoR
SE DEBERAN MARCAR CON CINTA PLASTICA DE ACUERDO AL COLOR
QUE LE CORRESPONDA.
. SE DEBERA DE INDOAR EN GADA TABLERO OF DITRLOOL
EL VOLTAJE DEL SISTENA Y EL CoD) 5 EMPLEADDS
i Ln TENTAGATION. D 105 CONDLETORES, 45 Covo- L
NONENCLATURA, FECHAS DE INSTALACION Y NOWBRE LA CONTRATISTA
10.- TODAS LIS ASERIURLS EN JUROS, PICS v TECHOS FOR LS
CUALES-PASAN_ELEMENTOS ELECTRICOS-DEBEN DE. PROTE
BN 2 e B0R WETORDS ADEOLAGOS.

11, TODAS LAS CAJAS RECISTRD DEBERAN DE SER DEL TANARQ

ADECUADO AL NUMERO DE CABLES 0 VOLUMEN INSTALADO EN
5U'INTERIGR. VER TABLA 370-16(a) DE LA NOM-001-SEDE-2005
12 TODA LA SOPORTERA PARA EL TUBO COIDLIT  SERA Gt
DE GADA REGISTRO. Y EN
6% Chigios b DRECBON.

~ TODA LA TUBERIA Y SOPORTERI DEBERA PROTEGERSE CONTRA
LA CORROSION NEDIANTE PINTURA DOS WANOS MINNO

14.- LOS LUMNARIOS FLUORESCENTES DEBERAN CONTAR CON BALASTRD
ELECTRONICO. WULTVOLTAJE Y MULTPOTENGIA
1. TODGS LOS APAGADORES DEBERAN INSTAURSE 4 s ALTUGA
0 INEL DE-PISO-TERMNADD A WE}
U 5 DUE R

16.- TODDS LDS TABLEROS DEBERAN DE INSTALARSE A UNA ALTURA
DE 180 mts. SN.PT. DEL RAS SUPERIOR DEL TABLERO

17. SE DEBERA DE TENER UN ESPACID DE TRAEAIQ MINMO FRENTE
A CADA TABLERO DE DISTRIBUCION DE 0.9m

18- TODAS LIS CONEXIONES ENTRE CABLES QUE SE REALZEN

IAS REGISTRO DEBERAN ESTANARSE Y CUBRIRSE CON

GhpbCHNES " OF PLGTCD.

18, TODA LA INSTALACION ELECTRICA DEBERA COORDIAR SU UBICACION
EXACTA, GON LOS PLANDS DE DISERQ DE PLAFONES

US ALJURK DE INSTALACION DE LUMINARIOS EN CASA DE NAQUINAS

SERA DE ACUERDO A SEMBRADO DE DUCTO Y ABAJO DE ESTOS.

26— SE |DEBERA HACER UNA CONEXION ENTRE EL CONDUCTOR DE PUESTA
ATIERRA Y CADA GaJA METALGA DE CONEXION Q DE PASD
MEDIANTE TORNILLD EXPROFESO CADA CONEXION A TIERRA

INGUN MOTVO SE DEBERAN MEZCLAR CROUTOS EN CUNLQUER

TRAECTORIA DE TU CADA TABLERQ CORRESPONDENTE
A SISTEMA. (SEGUR\DAD DE VDA, NORMAL O CRIICQ)
28 ~EL_RENATE A CADA TABLERD SERA CON TRES TUBOS DE S3mm DESDE

A REGISTRO FRENTE A LOS MSNGS
20— LA SALIDA PARA LUMINARIO EN CABECERA SE INSTALARA A UNA
ALTURA DE H=1.6m SNPI.

L0;
COMQ RESONANGIA NAGNETICA . FLUORSCOPIA
0GR SEN NDLES T ECO'LIME OF th WARGR LaTRON

IATERIALES EMPLEADOS EN L INSTALACION ELECTRIGA EN ZONA
DE AESONANCH WAGNETICA SERAN DELTIFO-NQ_ NAGNETICO

—F+—(A

DETALLE DE CONEXION DEL

GRADO HOSPITAL Y DE SERVICIO

w2l

DETALLE DE CONEXION DEL

GRADO HOSPITAL Y DE SERVICIO

S BALASTRUS PARA LUNNARIS BN ZOWS DE CUIRTOS NEDICOS

Croquis de Ubicacion

Proyecto
Simbologia
%——%  INDICACOTASAEIES
—— INDICA COTAS A PAROS.
NPT INDICANIVEL DE PISO TERMINADO
NCP. INDICA NIVEL DE CORONAMIENTO DE PRETIL
N INDICA NIVEL DE JARDIV
N.PL. INDICA NIVEL DE PLAFON
. INDICA ALTURA DE MURO
NLAL  INDICANIVEL DE LECHO ALTO DE LOSA
NLBL  INDICANIVEL DE LECHO BAJO DE LOSA
CEDULA DE CABLEADOS
EBE
R e e I o
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HILO DE TIERRA PARA CONTACTOS

Facultad De

Universidad Nacional Auténoma de México

Taller Luis Barragan

Arquitectura

Maria Fernanda Martinez Gonzalez

HILO DE TIERRA PARA CONTACTOS

TIPO DE PLANO

SERVICIO SERVICIO SERVICIO SERVICIO SERVICIO SERVICID ;
CRITICO | NORMAL SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL CRITICO | NORMAL CRMCO | NORMAL SEGURIDAD| CRTICO | NORMAL SEGURIDAD| CRITICO | NORMAL ELECTRICA
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS

ATLACOMULCO, ESTADO DE MEXICO

18.- MEMORIAS DESCRIPTIVAS

18.1.-ARQUITECTONICA

El proyecto “Clinica de Consulta Externa 10 Consultorios. ISSEMyM” se
encuentra ubicado en Calzada de las Mercedes S/N. Antigua
Hacienda San Martin. Atlacomulco de Fabela. Estado de México y se
trata de una obra nueva.

El criterio principal que se tomo en cuenta para el diseno de esta
clinica fue la funcionalidad, los servicios estdn estudiados y pensados
en las actividades cofidianas de los usuarios. Asi mismo las fachadas
estdn pensadas segun la orientacion teniendo en la parte noreste los
servicios, en la parte sureste la fachada principal en la cual se
encuentra el acceso peatonal principal llegando asi a una plaza de
acceso, pasando a un vestibulo principal, una vez entrando nos
recibe un ambiente de transparencia, confort, amplitud y contacto
con la naturaleza, en dicho vestibulo encontramos el control
principal donde se canaliza a el paciente dependiendo hacia el
servicio donde se dirija.

La clinica esta dividida en tres cuerpos, conectados entre si, cada
cuerpo también cumple con la funcion de dividir a los servicios.

El primero de estos cuerpos cuenta con un nivel Unicamente, que se
desplanta sobre un nivel +1.00 m. A partir del nivel de banqueta.

El segundo es el cuerpo central el cual alberga en un semisdtano el
cuarto de maquinas, la bibliohemeroteca, el vestibulo principal, un
elemento de suma importancia para la articulacion y
funcionamiento adecuado de la unidad. Este cuerpo de igual
manera se desplanta al nivel +1.00 m. de la bangqueta, a excepciéon
del cuarto de maquinas el cual se desplanta a -2.50 m. de este
mismo nivel.

Finalmente se desplanta el tercer cuerpo, el cual contiene la mayor
parte de los servicios ya que dentro de él se albergan: urgencias,
auxiliares de diagnostico, acceso y control de personal, cuenta con
circulaciones verticales ya que, en el segundo nivel encontramos el
drea de gobierno, la residencia medica y el acceso a la
bibliohemeroteca. Este segundo nivel se desplanta a +5.00 m. del
nivel de terreno.
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ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO

Los acabados estdn analizados segun los requerimientos de las
instituciones de salud, los acabados en pisos serdn con materiales
antiderrapantes, lisos y lavables, en muros con materiales lisos que no
acumulen polvo, para dreas himedas superficies repelentes al agua
y los plafones tendrdn material liso para facil y continua limpieza y
mantenimiento.

En este proyecto se busca tener el mejor aprovechamiento
bioclimdtico, ya que ademds de ser un edificio que interactia y se
adapta a su entorno se tomaron en cuenta para su diseno, los
criterios de orientaciéon, asoleamiento, variaciones climdticas y se
busca la utilizacion de técnicas sustentables como es la captacion
de agua pluvial.

18.2.-ESTRUCTURAL

La estructura estd resuelta con marcos ortogonales de vigas tipo “T"
de acero, recubiertas en la mayoria de sus casos de muros
prefabricados o muros de block. Asi mismo en la fachada de la
farmacia, cuenta con un muro macizo de block, que sirve ademds
de remate visual para sostener la cubierta de pérgolas que cubre la
atencioén de la farmacia.

Cabe mencionar que denfro de este proyecto se ha estudiado
previamente la modulacion de la estructura para la adecuada
carga asi como los tramos en los que las vigas son comercializadas.

SISTEMA DE LOSA

El sistema de desplante, entrepiso y azotea es a base de losacero la
cual es capaz de soportar los claros que se tienen en el proyecto, asi
como las cargas que estardn actuando es este sistema.

ANALISIS ESTRUCTURAL

Para llevar a cabo el andlisis estructural es necesario conocer los
reglamentos vigentes que aplican al proyecto de acuerdo al lugar
en el cual se desplantard, en el presente estudio fue necesario
involucrar la siguiente normatividad.

= Reglamento para Construcciones para el Distrito Federal

* Normas Técnicas Complementarias para Diseno vy
Construccion de Estructuras de Acero 2004.

* Normas Técnicas Complementarias para Diseno vy
Construccion de Cimentaciones.
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= Manual de Diseno de Obras Civiles tanto para sismo como
para viento de la Comision Federal de Electricidad.
» Resistencia y Caracteristicas de los Materiales Utilizados.

Cargas Gravitacionales: Las cargas que tendrd el inmueble y que
fueron utilizadas para el andlisis estructural, son las siguientes.

Corte esquemadatico y listado de cargas:

LOSACERO SECCION 4

/- ————— P Azotea 255 kg/m?
AN Concreto 6 cm de espesor 228 kg/m?
’ Lamina Calibre 22. 8 kg/m?
4’ Viga
4’ Falso Plafon 20 kg/m2

F.R. Carga Viva 250 kg/m2
F.R. Carga Accidenta 40 kg/m2

TOTAL 801 KG/M2

*F.R. se refiere al factor de riesgo que debe considerarse segun lo estipula
el reglamento de Construcciones del Distrito Federal.

18.3.-CIMENTACION

Sistema de Cimentacion:

La cimentacion estd resuelta superficialmente mediante una zapatas
aisladas y zapatas de lindero con confratrabes las cuales reciben la
carga que fransmiten las columnas, se supuso una capacidad de
carga admisible del terreno es de 6 ton/m2, a no haber estudio de
mecdnica de suelos.

18.4.-INSTALACIONES

INSTALACION ELECTRICA

Acometida y cuarto de maquinas
La acometida se encontrard dentro de un cuarto destinado
dentro del conjunto a esta, proveniente de la red de alta
tension que pasa sobre la Calzada de las Mercedes, de ahi
llegard a la casa de maquinas eléctrica siguiendo la siguiente
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CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS.
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trayectoria: gabinete de acometida, gabinete contenedor de
cuchillas, transformador para finalmente llegar al tablero de
control general conteniendo interruptor principal de fipo
electromagnético.

Sistema de alumbrado
El alumbrado estd pensado para mantener el nivel de
iluminaciéon requerido para cada drea de la clinica.
La iluminacién se controla mediante tableros con interruptores
automdticos del tipo termo magnético localizados
estratégicamente.
Se dejaron interruptores disponibles en cada tablero como
reserva para futuras modificaciones de los espacios
arquitectonicos.

Alumbrado exterior
Se ubica en el drea de estacionamiento y plazas de acceso
cuenta con luminarias a base de postes metdlicos, proyectores
para iluminar la fachada, luminarias de empotrar para las
circulaciones peatonales y luminarias ambientales de
estacionamiento.

INSTALACION SANITARIA

Estd conformado por la descarga de los muebles sanitarios y de
servicios, que se readlizard por gravedad. La red en el interior del
edificio estard conformada por tuberia de P.V.C.

Tuberia interior
Para la buena evacuacion de las aguas negras se deberdn
considerar las siguientes pendientes minimas:
» Las tuberias horizontales con didmetros de 76 mm o menores
tendran una pendiente minima del 2%.
* Las tuberias horizontales con didmetros de 100 mm o mayores
tendran una pendiente minima del 1.5 %.

Tuberia exterior

Estos registros guiaran la descarga hacia la red municipal.

La tuberia tendrd un didmetro de 150 mm a base de concreto. Cada
salida de aguas grises o negras del edificio llega a un registro.

En todos los casos las dimensiones minimas de la tapa deben ser de
0.40x0.60 m. La separacion maxima entre registros serd de 10 metros,
y la profundidad maxima serd de 1.50 metros.
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Ventilacion
Cuenta con una red de tuberias de ventilacion para la red de aguas
negras. El didmetro de la tuberia de ventilacion no debe ser menor
de 32 mm.

Aguas Pluviales

El desalojo de las aguas pluviales de las azoteas se realizard por
medio de tuberias independientes y se canalizardn a registros de
descarga libre hacia el terreno. El didmetro de las bajadas serd de
150 mm.

Cabe mencionar que en el pavimento del estacionamiento se
utilizard materiales que permitan la permeabilidad. La eliminacion de
agua pluvial de plazas y patios se readlizard por escurrimiento
superficial hacia la calle y jardines.

INSTALACION HIDRAULICA

El suministro de agua potable se efectuard a fravés de la red de
distribucion publica por medio de una toma domiciliaria, esta agua
se canaliza hacia una cisterna con capacidad de 100,000 L.

Para distribuir el agua se utilizard un equipo hidroneumdatico,
conectado a la red principal que inicia desde la casa de maquinas y
forma una cama de tuberias que ird por plafén y bajard por muro en
zonas especificas hacia un cuadro de vdlvulas de control para
después alimentar a los muebles por piso.

CALCULO DE CISTERNA

= Agua Potable
Se divide en atencidén médica a usuarios internos y externos, se
contempla un 10% adicional total como reserva.
El nUmero total de usuarios externos se determino: 1 médico
por consultorio, 1 enfermera por cada 2 consultorios, 1 en cada
local de gobierno, 8 residentes médicos, 10 pacientes por
cada consultorio y 60 alumnos en ensenanza.

a) Dotacién de agua
Atencion médica a usuarios 20 L/hab/dia
190 personas

190 x 20 x 1.5=5700Its = 5.7 m3
1000
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Servicio de salud a usuarios internos 800 L/cama/dia
6 encamados x 800 x 1.5=7200=7.2 m3
1000
b) Total por dia=12.9m3+10% adicional=12.90+1.29=14.13m3
142=24.1 =12= 3.2m
1.7 2

Por lo tanto la cisterna es de 3.2m x 3.5m x 1.70m

» Cisterna de Agua Pluvial

Tipologia Area % Coeficiente Coeficiente
Empirico Definitivo
Azotea 3,260 100
Jardin 1,630 50 0.25 407.5
Concreto 1,630 50 0.9 1,467
TOTAL 1,874.5

Qp=2.77778 x Ce x I x A

Qp=2.77778 x 1,874.5 x 34 x 1,820 m? = 32,220.82999
10,000

32,220L=32m3

Dimensionamiento de cisterna
V=AH

32.222 =123.9 = 4.8854m. = 4.8 m por lado
1.7




COSTOS |

| 19.1.- Presupuesto
19.2.- Andlisis de honorarios

82



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



CLINICA DE CONSULTA EXTERNA 10 CONSULTORIOS.

ATLACOMULCO. ESTADO DE MEXICO

19.- COSTOS

19.1.-PRESUPUESTO

La siguiente tabla hace una descripcion de las partidas a realizar
durante la obra, asi como el andlisis costo por cada una de ellas,

para obtener la estimacion del costo total por la obra.

“CLINICA 10 CONSULTORIOS ISSEMyM"

MODELO DE COSTO: CENTROS DE SALUD - CLINICAS

Superficie construida:

4,213.61

m2

Costo por metro cuadrado S/IVA

S

15,990.00

Costo total sin terreno

$ 67,375,623.90

DISTRIBUCION POR PARTIDAS DE OBRA

utilidad.

Subsistema total 2014 % $/m2
1.0 estructura 3 23,244,590.25 34.50| $ 5,516.55
2.0 acabados 9,432,587.35 14.00] $ 2,238.60
3.0 instalaciones 14,148,881.02 21.00] $ 3.357.90
4.0 complementos 12,801,368.54 19.00] $ 3.038.10
5.0 organizacién 7.748,196.75 11.50] $ 1,838.85
$ 67,375,623.90 100.00| $ 15,990.00
ANALISIS 1 ESTRUCTURA |
componente total 2014 % $/m2
1.1 trabaijos preliminares 3 1,975,790.17 8.50( $ 468.91
1.2 cimentacidén 3 6,601,463.63 28.40| $ 1.566.70
1.3 superestructura 3 14,667,336.44 63.10] $ 3.480.94
$ 23,244,590.25 100.00{ $ SEIESS
ANALISIS 2 ALBANILERIA Y ACABADOS
componente total 2014 % $/m2
2.1 muros 3 4,593,670.04 48.70] $ 1,090.20
2.2 Pisos $ 3,367,433.68 35.70] $ 799.18
2.3 plafones $ 452,764.19 4.80( $ 107.45
2.4 cubierta ext. $ 160,353.98 1.70] $ 38.06
2.5 detalles $ 858,365.45 9.10] $ 203.71
$ 9,432,587.35 100.00| $ 2,238.60
%8 | os costos no contemplan el IVA, si incluyen un 25% de indirectos y
83

%9 | os datos fueron tomados de los indicadores por m2 de construccion
del ISSEMYM, 2014.
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3 Ibid., p. 83, (29)

“"CLINICA 10 CONSULTORIOS ISSEMyM"
MODELO DE COSTO: CENTROS DE SALUD - CLINICAS
ANALISIS 3 INSTALACIONES
componente total 2014 % $/m2
3.1 sanit-hidrdulica 3 5,518,063.60 39.00] $ 1,309.58
3.2 elect-telefonia $ 4,386,153.12 31.00] $ 1,040.95
3.4 equipo especial $ 4,244,664.31 30.00] $ 1,007.37
$ 14,148,881.02 100.00| $ 3.357.90
ANALISIS 4 COMPLEMENTOS
componente total 2014 % $/m2
4.1 Greas exterior $ 243,226.00 1.90] $ 57.72
4.2 aluminio $ 8,372,095.03 65.40| $ 1,986.92
4.3 carpint-cerrq;. 3 89,609.58 0.70] $ 21.27
4.4 herreria $ 524,856.11 4.10] $ 124.56
4.5 accesorios ornato $ 627,267.06 4.90]| $ 148.87
4.6 vidrieria $ 2,304,246.34 18.00 $ 546.86
4.7 limpieza obra $ 358,438.32 2.80| $ 85.07
4.8 juntas constructivas $ 281,630.11 2.20] $ 66.84
$ 12,801,368.54 100.00| $ 3.038.10
ANALISIS 5 ORGANIZACION
componente total 2014 % $/m2
5.1 licencias $ 387,409.84 5.00] $ 91.94
5.2 asesorias $ 464,891.80 6.00( $ 110.33
5.3 vigilancia $ 387,409.84 5.00] $ 91.94
5.4 financiamiento y seguros 3 1,627,121.32 21.00| $ 386.16
5.5 concursos contratistas 3 619,855.74 8.00] $ 147.11
5.6 superv. Tec-admtva. 3 2,324,459.02 30.00| $ 551.66
5.7 imprevistos 3 1,937,049.19 25.00[ $ 459.71
$ 7,748,196.75 100.00| $ 1,838.85
30 yp 7
Ibid., p. 83, (28) 84
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19.2.- ANALISIS DE HONORARIOS

A confinuacion se presenta el desglose de los factores tomados en
cuenta para el cobro de honorarios profesionales segun el Arancel
del Colegio de Arquitectos, se consulta también la inflacion
reportada por el banco de México en el momento de hacer la
estimacion.

En base a la formula:
H = [(S)(C)(F)(1)/100] [K]

Donde:

H - Importe de los honorarios en moneda nacional. 5

S - Superficie total por construir en metros cuadrados. 4,214

C - Costo unitario estimado para la construcciéon en $ / m2. 15,990.00
F - Factor para la superficie por construir . 1.17

| - Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacion,

reportado por el Banco de México, S. A., cuyo valor minimo 1.74

no podrd ser menor de 1 (uno).

K - Factor correspondiente a cada uno de los componentes 4

arquitectdnicos del encargo confratado.
H=[(4,214.00) (11,938.00) (1.17) (4.00) /100 ] [4'096,198.67]

Honorarios: $5,486,531.81

Desglose componenete FF: [Costo por plan |

a).- Plan conceptual (16%) [$877,845.09
b).- Plan Preliminar (18%) $987,575.72
c).- Plan Basico (18%) $987,575.72
d).- Plan de edificacion (48%$2,633,535.27

Total de los 4 planes (100%) §$5,486,531.81

%2 Ibid., p. 83, (29)
%3 | os Honorarios fueron calculados, en base a la informacién que brinda la 85
pagina electronica del CAM SAM, www.cam-sam.org.mx
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20.- CONCLUSIONES

Como consecuencia del crecimiento poblacional, la extension de dreas
urbanas, asi como el aumento de especialidades médicas y los
descubrimientos cientificos, los edificios de salud han ido evolucionando a
la par, es por todo esto que en el proyecto ademds de incluir sistemas
sustentables y de ser un edificio que se adapta a su entorno dentro del
programa arquitectonico se incluye espacios para la ensenanza e
investigacion médica, ya que estos van de la mano con la atenciéon de la
salud, al procurar la difusion y conocimiento , asi como la formacion de
personal médico capacitado en su rama, todo en mejora de los servicios
de salud.

En el papel del arquitecto y su creacion de edificaciones, ademds de ser
estas agradables y tecnoldgicas, deben contar con espacios funcionales y
adecuados para que los usuarios puedan cumplir con sus actividades
cotidianas dentro de ellas.

Las principales cualidades espaciales deben ser: mantener espacios
amplios y limpios, circulaciones claras y funcionales, salas de espera y
recepciones en una disposicion facil de encontrar ya que mediante cada
espacio podemos cambiar por completo la percepcion de los usuarios.

Al desarrollar la tesis, pude adentrarme mds en el funcionamiento de un
edificio de salud, pero sobre todo profundizar mds sobre el desarrollo de un
proyecto arquitecténico, reconociendo la importancia y la interconexion
que tiene cada parte del desarrollo para la adecuada construccion de la
obra y el futuro éxito del proyecto arquitectonico.

Al concluir con este trabagjo mis estudios universitarios y elaborar este
documento, me he dado cuenta de la gran evolucidon que he tenido
desde el inicio de mi carrera, hasta la fecha.

El poder llegar a la UNAM y concretamente a la Facultad de Arquitectura,
me ha ofrecido grandes oportunidades de crecimiento tanto académico
como personal, ya que a lo largo de la carrera tuve grandes satisfacciones
y retos a superar, que dejaron en mi grandes aprendizajes, que se me
permitirdn  desarrollarme  en el dAdmbito profesional para  seguir
evolucionando.

Ahora me voy agradecida de los conocimientos y experiencias que se me

brindaron y que adquiri en la Facultad de Arquitectura, todo para lograr
consolidar una sélida formacioén profesional.
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