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INTRODUCCION

El objetivo principal de mi informe por actividad profesional, que presento a continuacion es,
analizar y valorar mi practica docente a lo largo de doce afios que he laborado como profesora
de historia.

Es importante reflexionar acerca de los cambios y avances que he tenido en este
tiempo, para poder desempefiar mi trabajo satisfactoriamente. Debido a que la docencia
implica retos, compromisos y dedicacién dia con dia.

No fue facil enfrentarme a una labor, que requiere tener, no solamente conocimientos
de la materia que se imparte; ademas, manejar recursos didacticos; técnicas de ensefianza y
sobre todo despertar el interés en los alumnos, mediante informacion que les genere empatia,
por el conocimiento del papel de los hombres y mujeres del pasado, la vida cotidiana y las
consecuencias que esto ha traido hasta nuestros dias.

Para los alumnos en muchas ocasiones, solo el presente tiene un significado real de
las cosas, les es dificil ligar los acontecimientos que viven, con el pasado. Ignoran la
complejidad de los antecedentes y las consecuencias de éstos en el mundo actual, sus ideas
son sélo a corto plazo, ademas de tener mucha informaciéon a la mano (internet) y en
ocasiones confusa o falsa.

Para tener una formacion didactico-pedagdgica, he tomado cursos de actualizacién, de
nivelacion pedagdgica, de control de grupo, psicologia del adolescente, autoestima; para
poder motivar a mis alumnos e involucrarlos en actividades, que les permitan despertar el

gusto por la historia relacionandola con su presente.



Para poder realizar mi proyecto, se investigdé acerca de algunos conceptos, que de
pronto los olvidamos en nuestro andar cotidiano, y que, deberian ser recordados
constantemente en las actividades que realizamos en el aula con nuestros alumnos. Uno de
estos conceptos fue el de educacion, ya que hablar de ello, resulta imprescindible en cualquier
etapa formativa del estudiante; ésta inicia desde pequefios en casa, se refuerza en la escuela,
que es y debe ser, un lugar que ademas de los conocimientos se le da énfasis a los valores en
las diversas areas como espanol, matematicas, historia, ciencias, etc; que tienen fines
formativos y de desarrollo sin perder de vista los diferentes enfoques de cada una de las
asignaturas. Cada una de las materias debe brindar actitudes y actividades que tengan como
objetivo el aprendizaje significativo en los alumnos y formar personas utiles a nuestra
sociedad.

Es importante hacer notar acerca de los cambios que ha tenido la educacién en los
ultimos anos; tomando en cuenta, las interpretaciones de algunos autores; en mi opinién y de
acuerdo a mi experiencia laboral, la importancia de la misma en la escuela hasta nuestros dias
ha ido evolucionando de acuerdo a la época y a las necesidades sociales.

Ademas, de manera general, se mencionan definiciones del concepto de historia,
también algunas interpretaciones de autores que se han tenido de ella y la importancia de esta
disciplina en la educacion. Es valioso reconsiderar, que el conocimiento histérico, sirve para
explicar los principales hechos y procesos de la historia de México y el mundo. Para adquirir
un sentido de identidad nacional, para respetar y cuidar el patrimonio natural y cultural en
nuestro presente; por lo cual, es necesario, mencionar el papel del historiador al respecto, ya
que, la historia que conocemos, es el resultado de la interpretacion e investigacion de la
historia del hombre.

También se hablara acerca de la importancia que tiene la ensefianza de la historia; sus
objetivos, propdsitos y logros en las escuelas secundarias y en general. Al respecto se

mencionan, los cambios constantes, que se han dado en la forma de ensefar la historia en el



nivel secundaria. Ello implica, hacer una reflexion, sobre lo que se propone y de qué forma se
ha trabajado en la escuela. Ya que, para lograr los objetivos, es muy importante el
conocimiento y el enfoque que se pretende dar; ya que de eso depende la interpretacion, el
desarrollo de una conciencia histérica en los alumnos, el interés por el pasado y tener un
conocimiento del presente.

A continuacion, se hace hincapié, sobre el concepto de la historia como materia
escolar, los fines y retos a los que se enfrenta y algunos comentarios para reflexionar; la
manera de impartirla en las escuelas y lo que se pretende de ella. La clase de historia debe
desarrollar en el alumno el andlisis sobre la realidad de la sociedad y de otras épocas, que le
permita el reconocimiento de valores y actitudes; como la idiosincrasia de cada pueblo, la
religion, la politica, la tolerancia y el respeto, para explicar el pasado, a través de una
observacion critica que le permita comprender el pasado, el presente y crear una vision para
el futuro.

Posteriormente hablaré de la historia del Instituto en donde laboro actualmente, ya que
ha sido fundamental ésta, para mi formacion profesional. El capitulo del docente y su entorno
laboral, muestra los retos que he tenido que enfrentar como historiador en la docencia y que
me han servido para realizar esta labor comprometiéndome con mi trabajo cada dia; también
las experiencias a las que me enfrenté y reflexionar acerca de la labor en la escuela. Aparecen
escritas algunas vivencias de companeras que laboran actualmente en el Instituto, las cuales
me pudieron compartir proporcionandome en base a su experiencia como profesoras los retos
que tuvieron que vivir y que aun seguimos enfrentando.

El siguiente punto a tratar, es como he trabajado en el aula, algunos puntos de los
programas de estudio en la materia de Historia de México. Los programas se organizan en
cinco bloques, cada uno, para desarrollarse en un bimestre. Es importante mencionar que mi

informe académico pretende también mostrar, como se desarrolla la compresién de los



procesos historicos y el gusto por la historia, a través de los Panoramas del periodo y los
Temas para analizar y reflexionar.

Los panoramas del periodo, se encuentran al inicio de cada bloque del programa y
sirven para que el alumno, trabaje principalmente, con lineas del tiempo, mapas, graficas,
textos breves, etc, con el fin de identificar la duracion de los procesos y hechos histéricos, las
diferencias y similitudes respecto a los periodos anteriores y siguientes. Ademas, permiten
realizar una pequefa introduccion para los alumnos, con el fin de brindarles, una idea general
del bloque que se va a trabajar y a los profesores les permite, conocer las inquietudes y dudas
que se tienen sobre los temas que se veran; para ello, decidi mencionar las actividades que
realizo en el aula.

También consideré importante, mencionar el trabajo que realizo en los Temas para
analizar y reflexionar, que se encuentran como actividades al final de cada bloque. Estos los
trabajo como proyectos bimestrales, con esto pretendo hacer que mis alumnos aprendan a
investigar; interpretar con sus propias palabras y, a entender, la historia relacionandola con su
presente. Son apartados del programa muy flexibles, que tienen como objetivo, despertar el
interés del pasado, ya que son temas relacionados con la cultura, la vida cotidiana o algunos
retos que las sociedades humanas han enfrentado, a lo largo de su historia. Generalmente, se
proponen dos o tres temas y son elegidos de acuerdo a las inquietudes del grupo. Estos
temas se manejan desde un punto histérico, para destacar los cambios y permanencias de
éstos en el presente.

Después mencionaré, la forma en que se lleva a cabo la evaluacién de los alumnos,
debido a que la manera de evaluarlos, ha ido cambiando de acuerdo a las propuestas que se
hicieron en los planes y programas de estudio a partir del afio 2006. Actualmente, se proponen
tomar en cuenta, diversos elementos, que permitan al alumno obtener una calificacion final,
que favorezca su aprendizaje. Por ello, la evaluacion debe ser un proceso continuo en una

constante busqueda de estrategias, para que el alumno adquiera conocimientos que



desarrolle sus capacidades para evaluar contantemente sus logros. Asi pues, tomando en
cuenta estas propuestas y los lineamientos que propone el Instituto en donde laboro,
menciono qué instrumentos de evaluacion se utilizan y los resultados a los que se llega para
obtener una calificacién numérica. Finalmente, realizo una reflexion acerca de los resultados

qgue obtuve durante el proceso de la elaboracion de mi investigacion.



CAPITULO 1.- MARCO TEORICO

CONCEPTO DE EDUCACION

En mis afios de docencia he observado que siempre aprendemos cosas nuevas que van
creando diferentes formas de pensamiento y de actuar en la vida. Por eso, el proceso
educativo debe dirigirse hacia la persona como tal; tomando en consideracion los ambitos
culturales, sociales y familiares y asi crear una educacion; la cual es meramente importante

en nuestra vida cotidiana.

El término educacién deriva del latin educo, educas, educare: que es ir
conduciendo de un lugar a otro, o también de educo, eductum: es decir sacar de
si, extraer. El primer término habla acerca del progreso producido en la educacion
por medio de la ayuda de alguien, mientras que el segundo término se dirige a los
conocimientos alcanzados que se obtienen desarrollando las virtudes que se

tienen en la parte interior de la persona.’

Juan S. Moncada en su libro titulado Modelo educativo basado en competencias nos
argumenta que la palabra educacién y su objetivo han ido cambiado segun la vision de la
época y las necesidades sociales, pero siempre se le ha presentado como un paso
importante para la convivencia entre las personas. Desde épocas muy antiguas, la educacion
servia para poder dar los elementos necesarios a los hombres para integrarse a una
comunidad. Con el cambio de las sociedades y los problemas que se presentaron en el
futuro, se crearon técnicas de aprendizaje para que el hombre mostrara el avance de sus
conocimientos a través de su educacion, sus posibilidades y limites en el mundo. Por lo tanto,
la educacion sirve para aprender a vivir y resolver los cambios continuos que se le van
presentando al hombre, es decir se presenta como un proceso, tal como lo menciona Imideo

Neric:

!Jests Salvador Moncada Cerén. Modelo Educativo Basado en Competencias. México, D. F. 2010. P. 21



La educacioén es un proceso que permite al individuo obtener un aprendizaje para
un cambio en su persona y en la sociedad. Por ello, su importancia resulta
indiscutible, ya que el ser humano depende de ella todos los dias de su vida. Asi
mismo existen muchas maneras de ver y estudiar a la educacién, cuyo analisis
puede encargarse desde las perspectivas sociolégica, bioldgica, psicologica y
filoscfica.”

Imideo Neric resalta la importancia que tiene la educacion en la vida de cualquier
individuo, a esta idea se une lo que dice Fernando Savater en su libro El valor de educar. El
ser una persona humana consiste en la vocacion de compartir lo que ya sabemos entre todos,
teniendo como obligacion moral ensefar a los que se van integrando al grupo, lo que deben
conocer para integrarse socialmente. Ensefiar o educar es siempre ensefar al que no sabe,
pero quien no indaga, no conoce y no se involucra en el proceso de aprendizaje del individuo

no puede ser maestro.

La educacion debe preocuparse por crear en los hombres la conciencia del mundo
presente mediante la asimilacién de la cultura que se le entrega, y una vez logrado
esto, debe pugnar por dotar a las generaciones jéovenes de una nueva mentalidad,
que les permita comprender el mundo del futuro, del que seran actores

principales.’

Con esto se puede mencionar que la educacién, es mucho mas compleja y requiere
de mayor tiempo que instruir, ya que la instruccién se debe principalmente a la transmision de
conocimientos a través del desarrollo de habilidades, destrezas y habitos en las personas.
Mientras que la educacion se centra principalmente en desarrollar capacidades,
conocimientos y valores para poder convivir armoénicamente con las sociedades en el mundo.

Para Fernando Savater, el conocimiento y la educacién, son necesarios para los
hombres, debido a que permite una mejor convivencia social, cultural y tolerante. Esta idea la

comparte Imideo Neric de la siguiente forma:

% Imideo Neric G. Hacia una didactica general dinamica. Buenos Aires. Edit. Kapeluz P. 19.
% Fernando Savater. El valor de educar. México. Instituto de Estudios Educativos y Sociales de América 1997. P. 32.
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Al hablar de educacién, estamos hablando de progreso, cambio, unién entre
culturas y sociedades, donde el hombre demuestra su solidaridad social de una
manera humilde y sélida. Por consiguiente, puede decirse que la educacién es un
proceso que tiende a capacitar al individuo para actuar conscientemente frente a
nuevas situaciones de la vida, aprovechando la experiencia anterior y teniendo en

cuenta la integracion, la continuidad y el progreso social.*

La idea que plantea Imideo Neric en estas palabras acerca de la importancia de la
educacion; es que se necesita, para que el hombre actlie con responsabilidad, cooperacién y
respeto en sociedad, participe y desarrolle sus aspiraciones personales; esto se presenta
poco a poco a lo largo de su vida; por lo tanto, es un proceso continuo como lo menciona

Jesus Moncada:

La Educacion es un proceso de aprendizaje continuo que empieza desde el
nacimiento y acaba con la muerte y que es socialmente importante. Es un proceso
que no es responsabilidad unicamente de las instituciones educativas sino de
todas las instancias que participan en la formacién del individuo-sociedad: familia,
gobierno, medios de comunicacion, etc.’
Segun el concepto que nos presenta Jeslis Moncada, la educacion esta en nuestra
vida cotidiana, desde que nacemos aprendemos a caminar, a escribir, a memorizar, a escribir
un poema, a jugar, a discutir un asunto politico, etc. En las aulas los alumnos y el profesor a

través de los didlogos, dinamicas, ejercicios y la informacién adecuada mas las propias

experiencias personales construyen un conocimiento y asi es, como se educa.

Sin embargo para Emile Durkheim en su libro titulado Educacion y Sociologia, la
educacion es el medio que utilizan los adultos sobre los jévenes que aun no estan preparados
para desarrollarse en una vida social; por eso, tiene como objetivo principal crear estados

fisicos, intelectuales y morales que exige la sociedad para enfrentarse en el futuro.

* Imideo Neric G. Op.cit., P. 19.
® Jesus Salvador Moncada Ceron . Op.cit ., P. 203.
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Asi que dicho de otra forma, la educacién es una ayuda que una persona induce a
que la otra se desarrolle satisfactoriamente en los aspectos individuales y espirituales
dirigidos a un fin social. Durkheim nos habla acerca de la forma en que durante siglos ha

variado la educacién segun los tiempos y los paises y nos pone algunos ejemplos:

En las ciudades griegas la educacién preparaba al individuo para subordinarse a
la colectividad. En Roma, se pretendia que los nifios se hicieran hombres de
accion apasionados por la gloria militar, indiferentes a las letras y a las artes. En la
época medieval la educacion era basicamente religiosa. En el Renacimiento, la

educacién toma un caracter mas laico y literario.®

La opinion de Durkheim acerca de la educacion en diferentes épocas; es que hoy en
dia, la ciencia ha tomado el lugar que antiguamente tenia el arte en la educacion; en otro
tiempo, el arte, era una forma de expresar la ideologia de los pueblos, sus sentimientos y
valores. Por ello, menciona que segun el momento histérico y las necesidades de cada pais, la
educacion ha respondido a los cambios sociales que se van presentando de generacion en
generacion y las ideas que se transmiten de los adultos hacia los mas jovenes de manera
inconsciente, porque dia a dia los jévenes estan en contacto con personas mayores y son
influenciados en menor o mayor medida. Nosotros como docentes, debemos tener mucho
cuidado con las palabras que pronunciamos, con nuestro ejemplo, con nuestros actos que
realizamos, esa parte de actuar y de pensar nuestra, moldea indirectamente el ser de los
alumnos. Es por eso, que con mi experiencia laboral podria decir que comparto esa opinion,
ya que los alumnos, (no todos por supuesto) en ocasiones tratan de imitar lo que hacemos, de
estudiar lo que nosotros estudiamos, hasta de hablar o adoptar ciertas frases o palabras que

tenemos como propias, y eso también, es educacion.

® Emile Durkheim .Educacion y sociologia. Barcelona. Ediciones Peninsula. 1975. P. 63-64.
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Si se esta de acuerdo con que los seres humanos aprendemos de la gente que nos
rodea en nuestra vida cotidiana, se adoptan muchas formas de pensar, de actuar y de ser en
la escuela y en la sociedad. Por eso se dice, que la primera educacién que recibimos se
adquiere en el hogar. Sin embargo, en el proceso educativo existen otros factores
determinantes, para que éste no se lleve a cabo satisfactoriamente como son: problemas

familiares, problemas de salud, problemas econémicos, problemas sociales, etc.

La verdadera educacion, segun Fernando Savater consiste, no sélo en ensefar a
pensar, sino también en aprender a pensar sobre lo que se piensa, y este momento de

reflexién exige constatar nuestra experiencia en una comunidad de individuos pensantes.

La educacion transmite porque quiere conservar, y quiere conservar porque valora
positivamente ciertos conocimientos, ciertos comportamientos, ciertas habilidades

y ciertos ideales. !

Para Fernando Savater, la ensefianza tiene capacidades abiertas y cerradas. Las
cerradas son aquellas estrictamente funcionales para el ser humano como caminar, vestirse,
leer y escribir. Estas capacidades se van perfeccionando con el tiempo y la practica, ademas
de que resultan indispensables en su vida cotidiana. Pero una vez que se dominan, la persona
se habitua a ellas y no le da la importancia como al principio, aunque sigan teniendo un
sentido util; en cambio las capacidades abiertas se van haciendo sugestivas a medida que

pasa el tiempo.

Las capacidades cerradas son sumamente utiles y pueden llegar a dominarse por
completo de modo perfecto. Las capacidades abiertas son de dominio gradual e
infinito, algunas son elementales y universales como el hablar y razonar y otras

son optativas como escribir poesia 0 componer musica. 8

” Fernando Savater .Op, cit., P. 162.
8 Idem.p.53-55.
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La propia habilidad de aprender es una capacidad abierta; aprender, es una actividad
permanente del alumno que no se conforma con lo que el profesor le transmite; es por eso,

que se debe tener en cuenta que lo mas importante de la ensefanza es, ensefiar a aprender.

En la actualidad, se exige educar para la vida; es decir, donde el alumno desarrolle
una educacién integral. La capacidad de abstraccion, la creatividad, la capacidad de pensar y
de comprender problemas complejos; la capacidad de asociarse; de emprender proyectos
colectivos; de trabajar en equipo; son capacidades que los educandos pueden y deben
ejercerse en su vida cultural y en su vida en general; esto seria importante tomarlo en cuenta

porque la educacion debe incorporar la formacién de la personalidad del individuo.

Se han mostrado diferentes conceptos acerca de la educaciéon y me doy cuenta que mi
idea acerca de la educacién coincide mucho con la idea humanista que propone Savater en su

libro El valor de educar.

Una de las ideas que me inspird6 mucho, fue la siguiente:

La ensefianza presupone el optimismo, tal como la natacion exige un medio
liquido para ejercitarse. Quien no quiera mojarse debe abandonar la natacion;
quien sienta repugnancia ante el optimismo, que deje la ensefianza y que no
pretenda pensar en qué consiste la educacion. Porque educar es creer que los
hombres podemos mejorarnos unos a otros por medio del conocimiento. Los

pesimistas, pueden ser buenos domadores, pero no buenos maestros.’

Y es que educar, es una accidon muy importante para los que nos dedicamos a esta
labor. Se debe tener mucha tolerancia y paciencia para poder enfrentar los desanimos e
impotencia que a veces sentimos ante una sociedad que esta cada vez mas confundida, por el
tipo de valores que nos fomentan hoy en dia los medios de comunicacion masiva, como el ser

modelos, el querer ser futbolistas, cantantes, donde el conocimiento pasa a segundo término.

® jdem. P. 23.
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Cualquier educacion, por mala que sea, siempre conlleva aspectos positivos para despertar el

deseo de hacer las cosas o mejor posible a aquellos alumnos que han recibido ese mensaje.

Finalmente, la vida nos da la oportunidad de que en algun momento tengas la
posibilidad de ser maestro de alguien. Pero la educacién que se recibe en las aulas debe ser
mucho mas humanizada; es decir, debemos tratar de convivir armoénicamente alumnos con
maestros durante la mayor parte del tiempo, porque los hombres pueden leer de diferentes
temas y saber acerca de la historia, de la geografia, de las matematicas, etc. Pero no es lo
mismo que alguien te transmita ese conocimiento para poder convivir en sociedad, para tener
tolerancia y respeto hacia las personas y con las sociedades. Porque una persona que es
capaz de pensar, de tomar decisiones, de buscar la informacion que necesita, de relacionarse
y cooperar con los demas, es aquella que podra lograr una mejor adaptacion en cualquier
ambito de su vida, a diferencia de una persona que se abstiene de una educacion muy
especifica. Por tal motivo, la educacion no es nada sencilla, no se logra tan facilmente,
tenemos una sociedad que en muchas ocasiones no se detiene a pensar acerca de la
responsabilidad social y moral que se requiere como docente, y piensan que solamente la
gente fracasada o que no tiene otra cosa que hacer se dedique a la educacion (aunque la
verdad si hay profesores que piensan y actuan de esa forma). La buena educacion depende
de cada persona, de sus valores y sobre todo de sus objetivos en cuanto al valor de la
ensefianza.

Si bien he comentado que el concepto de educacién ha sido enriquecido
constantemente en los ultimos afos, se ha seguido en las escuelas nuevas ideas acerca de la
mejor forma de lograr el objetivo de lo que es la educacion vy, para esto, tenemos que hablar
del constructivismo, ya que es una de las grandes propuestas de las ultimas décadas y que se
ha venido trabajando constantemente en las aulas. Las ideas de César Coll al constructivismo

son las siguientes:
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La concepcion constructivista asume que en la escuela los alumnos aprenden y se
desarrollan en la medida en que pueden construir significados, que estén de
acuerdo con los contenidos que figuran en el curriculum escolar. Esta construccion
implica, por un lado una aportacion activa y global por parte del alumno y por otro

una guia por parte del profesor que actua de mediador entre el nifio y la cultura. 10

La propuesta central de César Coll es que en este proceso educativo, el profesor es el
responsable directo, ya que debe manejar correctamente estrategias de ensefanza-
aprendizaje, que le permitan tener los elementos adecuados para poder contextualizar,
priorizar y planificar los fines a los que quiere llegar y si hace falta debe modificarlos para
tener mejores resultados. Mostrarle al alumno que su aprendizaje es una integracion de
capacidades personales, sociales y cognitivas que lo inducen a construir su conocimiento. La

idea que tiene Jean Piaget acerca del constructivismo, se menciona en la siguiente frase:

Se considera al alumno como poseedor de conocimientos que le pertenecen, en
base a los cuales habra de construir nuevos saberes. No pone la base genética y
hereditaria en una posicién superior o por encima de los saberes. Es decir, a partir
de los conocimientos previos de los educandos, el docente guia para que los
estudiantes logren construir conocimientos nuevos y significativos, siendo ellos los
actores principales de su propio aprendizaje. Un sistema educativo que adopta el
constructivismo como linea psicopedagdgica se orienta a llevar a cabo un cambio

educativo en todos los niveles.

Segun la propuesta de Jean Piaget y de César Coll acerca del constructivismo, el
aprendizaje no solo debe ser la transmision y acumulacion de informacion, sino que es todo un
proceso activo por parte del estudiante para interpretar la informacién que recibe; es decir,
construir su propio conocimiento a partir de su experiencia y de las informaciones que recibe a
diario. La informacion y la instruccion que el docente le proporcione al estudiante, van a ser
sus herramientas principales para alentarlo a construir su propio conocimiento. Pero esto,
desde un inicio, se les ensena a través de un dialogo continuo con otros seres humanos. El

alumno piensa y comunica lo que ha pensado, confronta con otros sus ideas y asi construye

"0 César Coll. Constructivismo en el aula. Barcelona. Editorial. Ga6. 1998. P. 9-10.
" Jean Piaget. “Constructivismo”. Consultado en wwwecured.cu/index.php/constructivismo de Jean Peaget. 14. Nov. 2011.
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su conocimiento. Un ejemplo de esto seria, los trabajos en equipo, las exposiciones
individuales y grupales, las visitas a los diferentes museos, las investigaciones acerca de
algun tema de su interés, etc. A partir del constructivismo el conocimiento debe ser totalmente
dependiente del alumno, de su actividad y de su entorno. Estas propuestas estan
intimamente relacionadas con las competencias, que es otra forma de aprendizaje que se ha
estado trabajando ultimamente y que mencionaré mas adelante. Propiciar la participacion de
todos los alumnos, desarrollar la capacidad de autonomia, utilizar un lenguaje de forma muy
clara, empezar a cuestionar los procesos en un ambiente de respeto, son algunas de las
propuestas que se planearon para poder lograr los objetivos que pedia esta nueva forma de
ensefanza. Sin embargo, en la practica no es que fuera imposible, a los alumnos les cuesta
mucho trabajo comprender el conocimiento, y sobre todo, muchos no tienen la disposicion, ni
el interés para hacerlo, esto depende mucho de su caracter y de sus propios objetivos. Los
alumnos hoy en dia muestran apatia para poder realizar algunas actividades, en algunas
ocasiones no saben trabajar con los demas, otras les falta investigar, analizar y plantear las

ideas mas relevantes del proceso o del tema a desarrollar.

Este tema de la educacion y ensefianza ha tenido diversas variaciones a lo largo de la
historia, y aun mas en el proceso pedagdgico, debido a que siempre se discute acerca de
quiénes ensenan y quiénes aprenden. Actualmente, se considera que el papel del profesor es
promover de recursos de aprendizaje a sus alumnos y motivarlos para que ellos vean un
sentido positivo a lo que aprenden, ademas debe ofrecérseles orientacion y asesoramiento en
la elaboracion de sus trabajos y tareas (esto se ha hecho siempre, no es nuevo). A partir de
estas propuestas la educacién debe ser indagacién y busqueda, se esta dando mayor
importancia a los procesos que a los resultados. La ensefanza depende del alumno quien
debe ampliar sus conocimientos para hacer frente a los problemas reales. Esta vision

representa una propuesta muy apreciable, pero en realidad, se sigue teniendo como base la
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memorizacion, el uso del libro de texto y las actividades rutinarias en muchas escuelas. Mas
adelante hablaré de esto, debido a que por cambios en la planeacién y nuevas corrientes

ideoldgicas para mejorar la educacion en la practica sigue siendo lo mismo.

Oftra nueva forma de educacion que se esta planteando hoy en dia, es la educacién a
través de las competencias. En esta nueva propuesta el profesor debe dejar de ser solo el
transmisor de la informacién, debe contextualizar los temas, hacer énfasis en los aspectos
mas importantes o complejos, motivar la aplicacion del conocimiento y propiciar una mayor
autonomia de los alumnos en el proceso de su aprendizaje. Al tener el alumno la oportunidad
de consultar diversas fuentes de informacion, el docente se convierte en un orientador del
aprendizaje, proveedor y asesor de los recursos educativos, asi como tutor y consultor. Estos
objetivos y resultados se proponen a través de: Aprender a conocer, es la capacidad de
observar, analizar, comprender y explicar un proceso; aprender a hacer, es el desempefio
sustentado en procedimientos y estrategias, es la aplicacion del conocimiento; aprender a
convivir, es la participaciéon y el desempefio colaborativo; aprender a ser se refiere a la auto
motivacién, iniciativa, liderazgo, creatividad que desempefa el alumno. A diferencia del
constructivismo en el que se plantea sdlo el aprender a conocer y el aprender a hacer, en el
trabajo por competencias nos exige ademas el trabajo colaborativo y que el alumno reconozca
sus capacidades para desempefiarse ya sea en un proyecto, exposicion, investigacion, etc.

Todo esto es esencial para los cambios en los sistemas de ensefianza-aprendizaje.

Una competencia es un conjunto de capacidades que incluye conocimientos,
actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra sobre procesos de
aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en situaciones y contextos

diversos."?

"2 Jesus Salvador Moncada Ceron. Op. cit., P. 56.
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Es importante mencionar, que las competencias no solo buscan la transmision de
conocimientos a partir de buenas estrategias de aprendizaje por parte del profesor, sino que,
ademas de esto, se logre formar personas responsables, tolerantes y respetuosas de los

valores sociales, para poder actuar conscientemente en el mundo que nos rodea

Otra propuesta de las competencias es que ahora, se debe cambiar la forma de
evaluacion, no es suficiente la aplicacion de un examen de conocimientos; es decir, que la
evaluacion del individuo se realizara a través de las actividades realizadas durante el bimestre;
se ha dado mucho auge a que el alumno se le debe evaluar por proyectos en los que involucre
todo el proceso y adquisicion del conocimiento, valorando mas sus capacidades, habilidades y
destrezas durante el proceso que a los resultados obtenido; porque es asi, como logra
desarrollar cada vez mas habilidades y trabajo en equipo para una integracion social. Si
nosotros como profesores no tenemos el compromiso para prepararnos mejor cada dia, como
poder inculcar a los alumnos la responsabilidad personal. La educacién en nuestro pais, tiene
objetivos y retos que se deben cumplir, que hasta nuestros dias no se han logrado

satisfactoriamente.

La Ley General y Estatal de Educacion propone que, todos los individuos tengan
derecho a la educacion, para que se les inculque el sentido de responsabilidad,
valores sociales y una formacion politica de los alumnos. Que tengan conocimiento
en lo que se refiere a su nacién, que sepan ejercer sus derechos politicos y
sociales, sus obligaciones como ciudadano, que logre tener un espiritu critico, que
tenga confianza en si mismo y que llegue a ser un buen ciudadano libre, preparado

y culto.”™

En esta cita se marca claramente algunos de los objetivos y retos de la Ley General de
Educacion en México, en donde también se menciona acerca de contribuir al cuidado que se
ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los hombres;

evitando los privilegios de razas, de religién, de grupos, de géneros o de individuos; cosa que

3 Educacion en México. Sistema educativo mexicano. Objetivos y fines. Ley General y Estatal de educacién. México.1993.
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no se ha logrado como lo marca la ley, falta mucho por avanzar para llegar a tener equidad en

nuestro pais.

Puedo comentar que las caracteristicas generales de las competencias, y todo lo que se
plantea es muy interesante; pero en realidad, en la practica docente no se llevan a cabo
totalmente, porque se requiere un gran compromiso, dedicacién y tiempo, se realizan algunas
como aprender a convivir, inculcando el respeto por los demas para poder trabajar en
conjunto y en un futuro en sociedad; aprender a hacer como el realizar trabajos en equipo,
exposiciones, investigaciones, etc. Esto se ha hecho desde hace mucho tiempo, sélo que
ahora, esas actividades dejaron de ser complementarias y pasaron a ser una directriz de

trabajo; obviamente con un nombre diferente y actualmente conocidas como competencias.

Los retos, fines y propodsitos de la educacién, siguen siendo los mismos desde hace
mucho tiempo, porque no se han cumplido satisfactoriamente; en los planes de estudio
vigentes se hacen propuestas que no se realizan, ya que constantemente sufren fracturas en
la estructura tematica, buscando actividades ludicas y omitiendo los temas relevantes que
sirvan para la formacion cultural del educando. Por mucho tiempo se ha puesto mas atencion

a otros aspectos del pais, que a la educacion.

Anteriormente ya lo habia mencionado, pero ahora las autoridades se estan
preocupando mas por el desarrollo social del alumno que por los resultados, no se hace una
cosa ni la otra, porque con todo esto que se pretende, se ha descuidado considerablemente el
conocimiento. El nivel educativo es cada vez mas bajo, y muchas veces el factor tiempo por
cubrir los programas de estudio es realmente insuficiente o en otros casos a los profesores no

se les capacita realmente para éste tipo de reformas educativas.
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Todo lo que se propone para poder trabajar en cuanto a los planes de estudio con las
competencias no resulta al 100%, porque las dinamicas, trabajos y participacién que se pide
tanto de alumnos como profesores y escuela no se alcanzan a cubrir en tiempo y forma. Por
ejemplo, en el programa de Historia Universal de segundo grado de secundaria se tendria que
dar en cincuenta minutos un tema como el de la Segunda Guerra Mundial con objetivos,
informacion, dindmica acerca del tema, cierre y conclusiones; la verdad, no se realiza en ese

tiempo, sobre todo cuando se cuenta con grupos tan numerosos.

En México hace falta calidad y cultura educativa. Existe gente pobre en nuestro pais que
en lugar de brindar educacién a sus hijos los mandan a trabajar desde muy pequefos,
generandose dos problemas: uno la explotacion infantil y el otro, la falta de interés por la
educacioén; algunos jévenes viven problemas de hogares disfuncionales y carencias
economicas, abandonando los estudios para poder ayudar en su casa, esto lo puedo
mencionar porque en la escuela donde laboro se han presentado problemas parecidos a pesar

de ser una escuela particular.

Para poder lograr el objetivo de las competencias seria importante llevar a cabo los
aprendizajes paso a paso: primero, hacer que el alumno tenga un conocimiento del tema que
se pretenda a través de una exposicidon del profesor, alguna lectura, audiovisual, etc.
Posteriormente, lograr la comprension y profundizar el tema por medio de estrategias y
técnicas de trabajo, que le permitan al alumno convivir y explicar sus conocimientos como un
debate, una mesa redonda, trabajo en equipo, etc. Tomando en cuenta que algunas ocasiones
el alumno puede tener el conocimiento acerca de los derechos humanos; sin embargo
discrimina a las personas que lo rodean. Finalmente, lograr que el alumno pueda aplicar sus
conocimientos a través de un proyecto de investigacion como; visitas a museos,

investigaciones histéricas acerca de un tema actual relacionandolo con el pasado y sea capaz
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de aplicar lo que ha aprendido anteriormente a través de un trabajo escrito, una exposicion,

para dar una visién general del tema y su punto de vista en las conclusiones del mismo.

En lo que respecta a mi experiencia laboral como docente desde hace doce afios, los
maestros no se capacitan, no quieren tomar cursos por iniciativa propia, solamente los que
les ofrece la SEP unos tres dias antes de iniciar el afio escolar, se quedan unicamente con lo

que ven en cuanto a los nuevos programas que se les presenta.

Son varios los retos que existen para lograr una buena educacién en México, y mas
porque existe un problema de analfabetismo en nuestro pais, que en muchas ocasiones es por
falta de alimentacién en las familias; los nifios no pueden estudiar en estas condiciones, la
pobreza es otro grave problema que no ha sido resuelto; siendo ésta una de las causas para
que no se lleve a cabo los propdsitos de la Ley General de Educacion. También hace falta
materiales y recursos en muchas escuelas para brindarles a los nifios una buena educacién. Es
por eso, que muchos jovenes no se sienten parte integral de una sociedad, no pueden
participar activamente, no tienen las herramientas necesarias para poder enfrentarse a las

necesidades de nuestra sociedad actual.

Es una lastima ver como se sabe lo que se necesita, lo que se debe, las necesidades
etc., pero no se hace mucho al respecto lo unico que tenemos que hacer los maestros, es lo
mejor que se pueda por nuestros alumnos, tratar de formar personas con valores y cultura

para que sepan enfrentarse a la vida.
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2.- EL CONCEPTO DE HISTORIA

En cualquier momento de nuestra vida que quisiéramos saber acerca de algun tema en
especial, sobre algun personaje, algun pais, los problemas actuales etc., tendriamos que
saber antecedentes, causas o circunstancias que produjeron ese hecho. Por lo tanto en

cualquier situacién esta presente la historia.

La historia es la indagacion del pasado, es el conocimiento del hombre y de las
sociedades a través de sus acciones y sus consecuencias, es imprescindible para toda
aquella persona que quisiera entender mejor su presente. Ensefia a ser tolerantes, respetar
y valorar a otros grupos sociales y a diversas culturas. Luis Villoro en El sentido de la

historia en las Ciencias Sociales menciona que:

La historia permite al hombre obtener conocimientos sobre la realidad al igual que
las otras Ciencias Sociales. Ese conocimiento le otorga una orientacion
permanente y segura de sus acciones en el mundo. La necesidad de dar una
explicacion a los fendmenos que se presentan en la realidad en que actua el
hombre, debido a las implicaciones que tienen para él, lo obligan a tratar de darles
una explicacion, de llenarlos de contenidos logicos que les de una coherencia y

permitan garantizar cierto control sobre ellos.™

De hecho toda aquella duda o conocimiento que queremos saber de los
acontecimientos de nuestro presente debemos buscarlos en el pasado, existe asi como lo
plantea Luis Villoro, la necesidad de explicar y mejorar el funcionamiento de las sociedades
humanas. Los problemas sociales, politicos y econdémicos actuales serian imposibles de

explicarlos o interpretarlos sin el conocimiento de la historia.

La necesidad de indagar el pasado surge de las necesidades que se imponen en

la vida cotidiana. EIl conocimiento no es fruto del placer por conocer, sino el

" Luis Villoro. El sentido de la historia en las ciencias sociales. Consultado en:www.alaingarcia.net/ensayos/essay.htm. 3 abril
2012.
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intento del hombre por resolver los problemas que lo aquejan en su vida

cotidiana.™®

Por eso la historia es el estudio de las acciones del hombre reflejadas en su pasado vy,
por lo tanto, sigue siendo motivo de estudio para el historiador, debido a que no hay
conocimiento que no sea consecuencia directa de las dudas que surgen de la interaccion del
hombre con su medio. Para Jesus Dominguez en El lugar de la historia en el curriculum 11-16

menciona que:

El pasado esta presente en nuestra vida actual, tanto individual como
colectivamente. No podemos desentendernos de él. Una componente esencial de
la naturaleza humana es histérica. Si algo define al hombre, a la sociedad humana,
y lo distingue de otros seres vivos, es disponer, no ya del pasado, sino de la
historia. Lo que es hoy el hombre, o lo que ha sido en otro momento de su
existencia pasada, es fruto de una construccion, de un moldeado ininterrumpido en

el tiempo.16

Estas palabras de Jesus Dominguez coinciden con las ideas de Luis Villoro acerca de que el
conocimiento historico es parte inherente en el hombre para tener conciencia historica, ya
que nos permite comprender nuestro presente. También se menciona que la historia necesita
de otras ciencias como la Antropologia, la Geografia, la Sociologia, etc.; para facilitar la
comprension e informacion de lo que se pretende investigar, debido a que le proporcionan
datos mas precisos para llegar a obtener una mejor interpretacion del objeto de estudio. El
conocimiento histérico que adquieren las sociedades es difundido por el trabajo tanto de los
historiadores como de lo antropdlogos, quienes se encargan de recopilar la informacion de
diversas fuentes historicas, que son el resultado de las actividades del hombre a través del
tiempo. Estos datos se encuentran en cdédices, constituciones, cartas, legados,
construcciones, fotografias, dibujos que son los testimonios que hablan de nuestro quehacer

social. El trabajo del historiador inicia cuando selecciona la informacion, analiza, interpreta y

15 f

Idem.
'8 Jesus Dominguez. El lugar de la historia en el curriculum 11-16. Un marco general de referencia en Mario Carretero, Juan
Ignacio Pozo y Mikel Asencio (com.), La ensefianza de las ciencias sociales, 22 ed., Espafa, Visor, 1997(aprendizaje visor), en
rubenama.com/articulos/Dominguez_curriculum.pdf.
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da a conocer los hechos historicos, es asi como existe una relacion entre el pasado y el
presente. Por eso, es que la historia la conocemos de fuentes directas, ya que los libros de
historia, documentales, escritos, etc.; son la interpretacion de quien realiza la busqueda y de
quien la comunica; es importante para quienes nos dedicamos a transmitirla utilizar un

lenguaje adecuado para su mejor comprension. Por eso Edward Carr menciona:

La filosofia de la historia no se ocupa del pasado en si, ni de la opcion que de él
en si se forma el historiador, sino de ambas cosas relacionadas entre si. Mas un
acto pasado esta muerto, es decir, carece de significado para el historiador; a no
ser que éste pueda entender el pensamiento que se sitda tras él. Por eso toda la
historia es la historia del pensamiento y la historia es la reproduccién en la mente

del historiador del pensamiento cuya historia estudia."”

Coincido con el pensamiento que maneja Edward Carr, ya que el trabajo del historiador
en gran parte consiste no solamente en dar una lista de datos de lo investigado, como dije
arriba. La interpretacion y, en este caso, la comprension del pensamiento debe ser analizada
rigurosamente para poder dar una explicacion a nuestro presente, cualquier hecho histérico
antes de ser mostrado debe ser reconstruido y analizado, ya que existen distintas formas de
pensamiento y maneras de concebir el mundo, aunque, actualmente, los historiadores
tenemos disponible una gran cantidad de material para poder desechar interpretaciones
equivocadas. Sin duda se tiene la obligacion de investigar lo mejor posible el contexto del
periodo que se esta analizando, comparar unos datos con otros, ver si concuerdan entre si y
comprobar sus investigaciones. Al respecto del trabajo del historiador Andrea Sanchez
Quintanar en su libro titulado Reencuentro con la historia: teoria y praxis de su ensefianza en

Meéxico menciona algo muy similar de lo que he comentado.

La funcién del historiador no se limita a la biusqueda del dato, la captacién de los
fendmenos, la interpretacion de los hechos o la explicaciéon de los procesos, segun
la posicién tedrica y metodologica que tenga cada quien. El conocimiento histérico

se construye para ser mostrado. En otras palabras: para cubrir su objetivo, su

" Edward Carr. Siempre Historia. en www.siemprehistoria,com.ar/?P=350.
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razén de ser, su sentido, sea éste cual sea, el conocimiento histérico debe ser
. . 18
difundido

Efectivamente como lo menciona Andrea Sanchez Quintanar, la tarea del historiador
no es sélo hacer un resumen de acontecimientos, sino que debe dar una explicacién de los
hechos histéricos. Por eso podriamos entender que la historia estudia los cambios constantes
de las sociedades en el tiempo y su objetivo principal es mostrar una explicacién de porqué se
fueron dando cambios. En su libro El reencuentro con la historia que acabo de citar Andrea

Sanchez Quintanar menciona que:

La historia como toda ciencia tiene su razon de ser en el hecho de que debe ser
conocida y utilizada en beneficio de la sociedad que produce su conocimiento,
debe pasar a manos del pueblo entero para que se convierta en algo benéfico en
vez de ser una maldicion. El historiador una vez que haya investigado en libros,

archivos, documentos etc.; debe compartir y difundir su conocimiento. '

Con esta cita quiero retomar la idea de que la historia es muy importante en la formacion
cultural de las personas, ya que nos permite enriquecer nuestro conocimiento y comprender
mejor nuestro presente. Esto me hizo recordar las palabras que en alguna ocasién escuché
decir a Carlos Margain en una clase de Historia de México Antiguo que se impartia cuando
estudiaba la Licenciatura en la UNAM, “La historia conscientemente no la conocemos” y en
realidad sus palabras son tan ciertas, tenemos a nuestro alrededor tanto mas que aprender y
descubrir acerca de nuestro pasado, para comprender el México actual y no lo hacemos, tal
vez porque se ha perdido mucho el interés de difundir programas histéricos o porque la
manera de transmitir el conocimiento historico y su importancia en las escuelas y en la
sociedad misma, no es el adecuado. La historia que se transmite y se ensena en una
licenciatura no es definitivamente la misma que se ensefia en un nivel de secundaria, debido

a que como historiador debes dedicarte a la busqueda, al analisis e interpretacion de la

'8 Andrea Sanchez Quintanar .Reencuentro con la historia: teoria y praxis de su ensefianza en México, en UNAM (completo)
fgapultad de Filosofia y Letras. Edit. Paideia. México 2006 books.google.com.mx/books?isbn=9703200818.356pag.P.25.
Idem. P. 15.

26



misma, conocerla, entenderla, explicarla y, por supuesto, darla a conocer, todo esto orientado
por profesores que imparten sus catedras y que son ellos de quienes nos formamos. Y, en el
otro nivel (secundaria), se debe dar a conocer lo ya indagado, debe tener un enfoque
educativo, encontrar un significado a los hechos histéricos, una relacion entre pasado y
presente. Por eso es muy importante la interpretacién que como historiador tengas acerca de

la historia que se ensefa, porque de ello depende cdmo y qué transmitir.

El historiador que pretenda realizar una difusion de la historia en el sentido de
conocimiento vital, debe concebir que en el tipo de historia que se difunda esté
implicita la forma de concebir el mundo, el pasado del hombre y la sociedad del

presente. 2

Precisamente y de acuerdo con esta cita de Andrea Sanchez Quintanar, se debe
difundir la vida de las comunidades del pasado, valorarlas y convivir de manera adecuada con

las sociedades actuales.

Si bien es cierto los profesores dejamos el trabajo de la investigacion histérica cuando
nos dedicamos a la docencia, precisamente debido a eso, junto con los alumnos, se debe
realizar una investigacion constante acerca de los temas que se estén trabajando y es asi
como se sigue aprendiendo historia. La historia nos ayuda a construir el conocimiento del
pasado a explicar cualquier conocimiento social, politico o cultural de nuestro presente, sin
ella los seres humanos no tendriamos muchas respuestas de nuestra vida actual. No pueden

existir sociedades en el mundo que desconozcan su pasado.

Para mi, la historia es el conocimiento de nuestro pasado que nos sirve para comprender
mejor la realidad que vivimos actualmente. El objetivo principal de mi curso de historia de
México es, que mis alumnos conozcan, valoren y respeten las aportaciones culturales de los

pueblos en la historia universal y de México, debido a que forman parte de nuestro modo de

2 jdem. P. 62.

27



ser y actuar hasta hoy. Y que la interrelacion que se tenga con los aportes culturales de los
pueblos en el patrimonio nacional que recibimos desde hace tiempo, se vea reflejada en el
fortalecimiento de nuestra historia y desarrolle caracteristicas propias que nos identifican

como una nacién multicultural para entender nuestro presente.

Por ello, pretendo hacer que mis alumnos se sientan parte de una sociedad que ha tomado
decisiones positivas y negativas y que éstas deben ser tomadas responsablemente, porque

de ello depende enfrentar los retos que se presenten en su vida.
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3.- LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

El tema de la ensefianza de la historia ha tenido muchos cambios, debido a todo lo que
sucede cotidianamente, como la transformacion de la sociedad, el desarrollo de los medios de
comunicacion, la ciencia, la tecnologia, etc. Esto hace mas fuerte la necesidad de preparar a
la juventud cada dia mejor. Los contenidos curriculares es uno de los temas que preocupa
realmente. Sin embargo, actualmente, en un mundo globalizado se ha enfocado mucho mas la
educacion a las areas de ciencias y matematicas y se ha dejado de atender las areas sociales.
Si uno de los propdsitos fundamentales del saber histérico es preparar estudiantes con un
criterio propio sobre los problemas actuales, entonces habremos de destacar en este capitulo
la importancia que tiene la ensefianza de la historia en la escuela como parte de la formacion
cultural en la sociedad mexicana actual y del futuro. Lo que somos, nuestros valores,
creencias y actitudes estan determinadas por lo que hemos sido a través de nuestra historia.
Como dice Josefina Zoraida Vazquez en la introduccion del libro Ensefianza y aprendizaje de

la historia en la educaciéon basica.

La ensefanza de la historia es importante por ser la memoria de la humanidad
que nos introduce en la evolucion de la civilizacion y los logros del género humano.
Este saber ha acompafiado a los hombres desde el despegue de su vida, y la
memoria de sus experiencias y descubrimientos permite la acumulacién de

conocimiento y su alcance continuo.?'

De acuerdo a lo que menciona Josefina Zoraida Vazquez, la ensefianza de la historia
debe proporcionar al alumno un mejor conocimiento y analisis del mundo que le ha tocado
vivir. Y, para poder lograrlo, se necesita conocer y comprender que las consecuencias de un
proceso histdrico tienen mucho que ver con nuestra vida actual. No es solamente recopilar y
aprender datos historicos, se tiene que analizar y explicar el porqué de los hechos histéricos.

Estas son algunas de las ideas que se tienen en los objetivos de la ensefianza actual de la

21 J. Prats, J. Santacana, L. Lima, MC. Acevedo, M. Carretero, P. Miralles y V. Arista.”Ensefianza y Aprendizaje de la historia en la
educacién basica”. México DF: Secretaria de Educacion Publica. Gobierno de México. 2011 en Histodidactica. Universitat de
Barcelona www.ub.edu/histodidactica/. P. 8.
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historia. Sin embargo, se han tenido muchos cambios, diferentes interpretaciones e intereses

sociales, econdémicos y politicos en diferentes épocas.

La visién de finales del S XIX y principios del XX acerca de la humanidad y su
futuro, reflejaba en las interpretaciones que hacia el hombre sobre su pasado,
presente y futuro, un cambio permanente y de tendencia ascendente desde el

origen de la civilizacién hasta aquellos dias rumbo al progreso.22

Asi la vision y el sentido de la ensefianza de la historia con los cambios que se
presentaban en el mundo, como las identidades nacionales, las luchas sociales, el cambio de
ideologias, los intereses politicos y territoriales, etc. fue influyendo muy lentamente en la
historia que se ensefiaba en las escuelas. Josefina Zoraida Vazquez en la introduccién del
libro Ensefianza y aprendizaje de la historia en la educacion basica. Menciona los cambios

que se fueron dando.

La formacién de estados multinacionales transformé a la historia para educar
civicamente al pueblo. Con el liberalismo y el romanticismo llevo a los historiadores
a empefiarse en descubrir el origen de las naciones, inaugurando el patriotismo
histérico con la acufiacién de héroes e interpretaciones que serian utilizadas por

politicos y maestros para exaltar el patriotismo.23

Estas ideas se siguieron llevando a cabo hasta el siglo XX debido a que se presentaron
cambios en nuestro pais, y esto hacia que se le diera un enfoque nacionalista, que se
destacara la participacion militar de personajes que deberian visualizarse como héroes y un
ejemplo a seguir. Dentro de mis libros de historia que forman parte de mi pequena biblioteca
en casa, tengo uno que se titula La revolucion de independencia y México independiente
escrito por Alfonso Toro en 1953 y otro titulado Compendio de historia Universal; Primer afio
de secundaria escrito por Jorge Hernandez Millares en 1963, y en ambos se destaca sobre
todo la participacion de muchos personajes como militares, escritores, fildsofos, cientificos,

héroes nacionales etc. Es precisamente, este enfoque que he mencionado, el que se le daba

22| uis Villoro . El sentido de la historia en las Ciencias Sociales. En www.alaingarcia.net/ensayos/essay.htm. 3 abril 2012.
2 Josefina Zoraida Vazquez. Op.cit., P. 10.
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a los personajes en estos libros, parte de esta forma de ensefanza la resume Andrea

Sanchez Quintanar en su libro Reencuentro con la historia.

En 1833 la reforma liberal proyecté un plan de estudios para la ensefianza superior
en el cual se incorpor6é la historia antigua y moderna. En 1843 el gobierno
centralista incluyd un curso de Historia general de México. Después de las
intervenciones extranjeras surge un sentimiento nacionalista. Pero es hasta 1867
con el triunfo de los liberales, que la historia nacional se implanta en todos los

niveles de ensefianza.?*

Con esto podemos decir que se tenian intereses politicos, culturales y sociales, para
que la ensefianza de la historia tuviera incluso hasta un sentimiento de rencor hacia los paises
que se consideraban rivales. Por ello , es imprescindible brindar informacion que les sirva
para valorar el papel del hombre en la historia, sus avances, los cambios a los que se ha
enfrentado, para que analicen su presente y se preparen para tener un mejor futuro, porque
como dice Joaquin Prats en el libro Ensefianza y aprendizaje de la historia en la Educacion
Basica.

Los gobiernos utilizan la historia para intentar configurar la conciencia de los
ciudadanos, intentando fortalecer sentimientos patridticos, sobrevalorar glorias
nacionales, etc. En estos casos la utilizacion de mitos, versiones xendfobas y

excluyentes pueden llegar a convertir esta disciplina en un elemento anti

educativo.?®

Entonces, la ensefanza de la historia puede incluso tomar una direccion o interpretacion
equivocada de nuestra historia ocasionando rencor hacia los paises; siendo asi, es importante
alentar a nuestros alumnos a conocer y valorar las aportaciones de los diversos pueblos que

forman parte de su mundo actual y sean capaces de convivir armonicamente en sociedad.

Sin embargo, la ensefianza de la historia siguié teniendo muchos cambios debido a la

gran influencia de otros paises y corrientes ideolégicas que se fueron presentando a finales

2 Andrea Sanchez Quintanar . Op.cit., P. 140 y 141.
% Joaquin Prats . Op.cit., P.21.
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del S XIX acerca del enfoque que se le deberia dar a las ciencias sociales, como el
positivismo en donde el conocimiento histérico que se trasladaba en las escuelas deberia ser

incuestionable.

Su ambito de analisis del pasado es politico, enfatiza en la estructura del poder;
trasladar esta concepcion de historia a la ensefianza escolar significd el

aprendizaje memoristico, sin analisis, interpretacion o espiritu critico.?®

En el S XX hubo un cambio muy importante, a causa de las transformaciones que sufrié
la sociedad en todo el mundo, se comenzo6 a buscar nuevas explicaciones; esto debido a la
influencia de las ideas marxistas, como lo comenta Andrea Sanchez Quintanar en su libro

Reencuentro con la Historia:

Hacia mediados del S XX la historia llevaba a una reflexiéon acerca de su destino.
Las Guerras Mundiales, las Independencias de Asia y Africa, las rebeliones de los
jovenes, la Revolucion Cubana, sus consecuencias. Por eso durante los 60’ y 70’
se retoman las ideas del Marxismo, debido a los analisis sociales, politicos,

econdmicos, artisticos y religiosos.?’

Debido a estos cambios e ideas que se fueron presentando, era necesario dar una
interpretacién diferente de los hechos historicos para que pudieran ser analizados, hacia una
sociedad que necesitaba nuevas respuestas. Se buscaba comprender y explicar la historia en
todas sus dimensiones, auxiliandose de otras disciplinas para expresar porqué ocurrian €sos
sucesos historicos, asi es como aparece esta nueva corriente ideoldgica que tuvo otro tipo de
propuestas para la explicacion historica en las escuelas. La Escuela de los Anales hace
referencia anteriormente a la multidisciplinariedad con las otras materias para mejorar la
educacion.

Esta corriente historiografica se caracterizé por su pretension de globalidad, ya

que aboga para una historia total e integradora, su objetivo de estudio es el ser

humano que vive en sociedad, y trata a las manifestaciones histéricas como una

% \/erénica Arista Trejo . Op.cit., P. 106.
¥ Andrea Sanchez Quintanar. Op.cit., P.12.
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unidad que existe en una realidad social concreta delimitada en un tiempo y

espacio indisolubles.?®

Estas propuestas pretendian explicar la historia a través de tres momentos: corta
duracién, para explicar los acontecimientos; mediana duracién, para explicar las coyunturas y
larga duracién para la explicacion de los procesos. Esto sirvid para poder plantear hipoétesis,
planteamientos de problemas, basandose en las fuentes escritas principalmente. Sin embargo,
actualmente los documentos no son la Unica fuente que se toma en cuenta para poder llevar a
cabo una investigacion. Desde la segunda mitad del S XX se han dado cambios constantes
acerca de la forma en que se debe interpretar la historia en la escuela y esto hace que no se
tenga un plan bien definido, no se permite ver los resultados de los planteamientos. Desde
1974 se realizd otra reforma en los planes de estudio y la teoria en los libros de texto. Los
cambios fueron muy superficiales, de hecho sigue hasta nuestros dias sin muchas
modificaciones, se ha propuesto la forma de ensefiar, el enfoque que se debe dar a los
contenidos etc. Y, no se han llevado a cabo completamente segun las propuestas. Sin
embargo, no se analiza la forma en cédmo se escribe la historia para ser transmitida. Los retos
y los objetivos siguen siendo casi los mismos desde hace afos. Considero que seria muy
importante, observar el contenido de los libros de historia, para realizar cambios significativos,
en cuanto a la informacién que se tiene en ellos (no todos algunos tienen muy buenas
propuestas). Y, el enfoque que se debe dar para cumplir las necesidades actuales de la

ensefianza y avanzar en la misma. Andrea Sanchez Quintanar lo menciona claramente:

Entre 1973 y 1974 se propuso otra reforma educativa, que carecié de una base
tedrica y estructura metodoldgica, no permitié ver la realidad nacional y sobre todo
su historia. En 1988 se dio un nuevo giro a la politica educativa a la que se tituld
Acuerdo Nacional para la modernizacion de la Educacion Basica. Sefialaba que los

%8 \/erénica Arista Trejo. Op.cit., P. 108.
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propositos era asegurar a los nifios y jovenes una educacion que los formara como

ciudadanos de una comunidad democratica.?®

En esta cita se comenta claramente que hasta nuestros dias las propuestas que se han
hecho para mejorar el aprendizaje y la educacién en nuestro pais, insisten mucho en elevar el
nivel de los maestros y emplear varias y mejores técnicas didacticas. Pero, no se pretende
revisar estrictamente a los libros de texto, insisto, de historia, que se siguen utilizando,

cayendo nuevamente en que los contenidos son los adecuados.

Mas adelante la RIEB (Reforma Integral de la Educacion Basica), el constructivismo y
esta ultima reforma de las competencias tienen objetivos muy similares: promover
aprendizajes que contribuyan al logro del perfil del egresado, que el alumno construya su
propio conocimiento, que los alumnos apliquen su conocimiento en la vida cotidiana, que
valoren las consecuencias sociales, culturales, ambientales y politicas como parte de su
presente. Y, todas ellas tienen un gran valor y muy buenos propdésitos, solo que creo que para
que la ensefianza de la historia mejore se debe tener conocimiento de ella, y esto los
historiadores docentes pueden lograrlo, porque, se tiene el interés de transmitir el
conocimiento histérico que les ayude a tener una conciencia nacional, dar un enfoque
diferente (de acuerdo al nivel académico) Y, como lo menciona Pierre Villar, “pensar
histéricamente”. En su libro Reencuentro con la historia Andrea Sanchez Quintanar lo

expresa de la siguiente manera:

A través del tiempo y por la desinformacion, se ha propagado la idea de que todo
conocimiento o investigacion sobre aspectos educativos corresponden
exclusivamente a los pedagogos (error), es cierto que la relacién interdisciplinaria
es importante; pero solo quien construye el conocimiento, es una perspectiva
tedrica y empirica, conocedor de su disciplina, puede establecer las directrices,

que son necesarias para su adecuada difusion, en diferentes niveles y ambitos.*

® Andrea Sanchez Quintanar. Op.cit., P. 178 y 179.
% jdem. P. 63.
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Es importante reconocer la importancia del propdsito de transmitir la historia analitica (es
decir, mostrar que existen diferentes puntos de vista sobre el pasado y que se pueda
reflexionar y opinar acerca de la influencia del pasado en el presente), para que los alumnos
sean capaces de actuar dentro y fuera del aula con la curiosidad por el conocimiento histérico,
fortaleciendo positivamente las actitudes que deben tomar para los sucesos que se
manifiestan en su vida en sociedad. Y estos objetivos pueden cumplirse con aquellos que

conocen la disciplina que se imparte, que son los conocedores de la historia.

En esta cita de Andrea Sanchez Quintanar confirma lo ya mencionado y por ello es

importante mencionarla:

Es esta una labor que implica a los profesionales de la historia, y no de la
educacion, puesto que a los historiadores deben interesar las formas y los
procesos en que los contenidos de su disciplina se vierten en el conocimiento
global de la sociedad con la cual se encuentran comprometidos.” Nadie puede

” o«

ensefar lo que no sabe” “Nadie puede despertar interés en lo que no le interesa a

si mismo”.*’

Es necesario recordar que el enfoque histérico, social, cultural, etc. que se pretenda
transmitir en las aulas acerca de la ensefanza de la historia, es parte fundamental de los
profesionales de la historia como lo menciona Andrea Sanchez Quintanar. Es importante
respetar la disciplina, para lograr los objetivos de la ensefianza de la historia; que es, motivar a
los alumnos y orientarlos hacia el conocimiento historico. Y solo si se tiene el interés y el
conocimiento en la historia se puede lograr este objetivo como se menciona:

La ensefianza de la historia debe servir para ensefarles a las nuevas

generaciones a apreciar y disfrutar de todos los vestigios del pasado. Es necesario

que aprendan a mirar a su alrededor con ojos histéricos a verlos como objetos

¥ ldem. P. 67.
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directamente ligados a nuestros antepasados a las condiciones de su vida

cotidiana, a sus luchas y diversiones etc.*?

Esta propuesta de Jesus Dominguez es muy interesante, porque seria adecuado
lograr que los alumnos puedan comprender los procesos de transformacién de las sociedades
y esos conocimientos los ocupen para la comprensién de su realidad. Porque ensefar, es
promover a los alumnos para que tengan avances en su conocimiento, pero solo a través del
gusto por la disciplina que se imparte se puede lograr; porque no es Io mismo que un
psicologo o contador publico imparta la materia de historia a que un profesional de la historia,
0 sea un historiador la imparta, ya que tendria un enfoque y analisis totalmente diferente. Asi
lo plantea Maria del Carmen Acevedo Arcos en el libro titulado Ensefianza y aprendizaje de la
Historia Educacion Basica.

Ensefar historia es motivar la discusidon sobre los problemas planteados, es

brindar la oportunidad de confrontar diferentes puntos de vista o interpretaciones,

es orientar hacia la resolucion cooperativa de las situaciones problemé\ticas.33

Tomando en cuenta la cita antes mencionada, la ensefianza de la historia es encontrar
diversas formas y planteamientos de ver y conocerla; no sélo quedarse con una simple idea;
es hacer que los alumnos busquen alternativas y sepan encontrar un sentido diferente de

conocer € interpretar las situaciones de su realidad actual.

Como se fue mencionando al inicio del capitulo, la ensefanza de la historia ha ido
cambiando de acuerdo a las circunstancias que se fueron presentando. El enfoque que se le
ha dado a la historia formativa en las aulas, ha hecho necesario analizar todos los aspectos

del pasado y adquirir elementos que nos hagan comprender mejor nuestro presente.

Los docentes historiadores debemos dar un enfoque diferente, porque la forma en que se

transmita la historia en las aulas, es la manera en que se comprende su mundo actual.

* Jestis Dominguez . Op.cit.,, P. 42.
% Ma. Del Carmen Acevedo Arcos .Op.cit., P.164.
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Tenemos que tratar de formar una conciencia histérica, positiva, analitica, que permita tener
diferentes interpretaciones del pasado y es en esta etapa de secundaria en donde los alumnos
van formando sus propias ideas acerca de lo que se les transmite, aprender a ser tolerantes y

a respetar las diferentes formas de pensamiento para tener una mejor convivencia.

La intension de la ensefanza de la historia es, despertar interés por el conocimiento
histérico favoreciendo el desarrollo de las habilidades, valores y actitudes que se presentan en
su vida con la sociedad, y esto se puede lograr con la participacion de los conocedores de la

historia,

Debo mencionar que coincido con las ideas de Andrea Sanchez Quintanar, debido a
qgue en la secundaria en la que laboro actualmente mis compareros son especialistas cada
uno en su materia y los alumnos logran al final tener un buen nivel académico. Estoy
convencida de eso. Por ejemplo, los jovenes que recibo como alumnos en segundo afio de
secundaria, no les gusta la historia (los maestros en primaria solo les proporcionar un resumen
de los temas que van a venir en el examen y tienen que memorizarlo), tienen muy mala
imagen de la materia pensando que no les sirve para nada, porque se ha perdido la
sensibilidad y el gusto por la materia; entonces se vuelve de caracter obligatorio para aprobar

la materia, pero se pierde el gusto y el amor por una nacién.

Es importante mostrar, que hay muchas maneras de ensefar historia, ya sea a través
de un relato, en imagenes, en una platica, con o sin materiales didacticos; en todo momento,
lo importante es como se transmite ese conocimiento. Sin embargo, también se debe saber
que no es facil hacerlo, sobre todo en este siglo XXI con una gran globalizacién, en donde los
medios de comunicacion son tan influyentes en los adolescentes y el profesor debe
ingeniarselas para lograr el interés y que vean la utilidad de la historia en su vida actual.

Afortunadamente, durante la licenciatura tuve excelentes profesores que me ensefaron a
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valorar y amar la historia y con esa pasion la transmito. Siento el compromiso de hacerlo por
mis alumnos. Lo que me ha dado resultado es comentar con ellos los acontecimientos del
presente para poder anclarlos al pasado y que tengan una explicacién, sirve mucho acercarte

a ellos platicarlo y sembrarles curiosidad.

La ensefianza de la historia debe mostrar el pasado del hombre a través de la historia
de la humanidad. Es necesario conocer todos los aspectos de las sociedades; religiosos,
politicos, culturales, ideoldgicos, vida cotidiana, diversiones, comida, costumbres, etc. Ya que
la historia de los pueblos en el mundo trajo consecuencias positivas y negativas que vivimos
hoy en dia. La interrelacion de los seres humanos en el pasado explica las causas, los
cambios, los procesos y las consecuencias de la historia del hombre a lo largo del tiempo. Por
eso, se debe transmitir un pasado que analice y valore con un sentido reflexivo, la importancia
de comprender su presente; ya que lo que somos, nuestros valores, actitudes y creencias son
el resultado de nuestra historia. Es importante mostrar ese pasado para que las personas
participen de manera tolerante y analitica en la solucién de problemas actuales y fortalezcan

la convivencia intercultural en el futuro del hombre.

La ensefanza de la historia es crear nuevas formas de trabajar y organizar los
contenidos, utilizando estrategias didacticas innovadoras que acerquen a los alumnos al

conocimiento historico y despierten en ellos el interés por su estudio.

Actualmente, se ha desvalorado el conocimiento humanista en los estudios
profesionales debido a los avances de la ciencia y la tecnologia, no se ha visualizado que es
también necesario que estos valores como el respeto, la tolerancia y los valores nacionales
formen parte del curriculum de otros niveles escolares. Esto es necesario comentarlo porque

entonces el papel de la historia ha tenido y sigue con un valor mas ideolégico que formativo.
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Por eso debemos reflexionar sobre las deficiencias que se presentan actualmente con
la ensefianza de la historia; es un reto que deberia ser atendido por los historiadores, para
poder seleccionar los contenidos, el enfoque tedrico para transmitir los temas, las fuentes que
se deben utilizar, tomando en cuenta la comunicacion con los alumnos, promover en ellos la
integracion sobre la sociedad de la que forman parte para que sepan participar positivamente
en su vida, ya que la docencia da la oportunidad de transmitir valores a través de la

ensenanza de la historia.
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4.- EL CONCEPTO DE LA HISTORIA COMO MATERIA ESCOLAR.

Para poder hablar de qué es la historia como materia escolar, es necesario distinguir primero
qué entendemos de la historia como disciplina. Estas ideas ya se mencionaron anteriormente
cuando hablamos del concepto de historia. Sin embargo, es importante saber cuando se
habla de la historia como disciplina y cual es su objetivo, y cuando es una materia escolar con

su objetivo y complicaciones.

La historia como disciplina es el conocimiento del pasado y su objetivo es estudiar y
explicar el desarrollo de las sociedades a través del tiempo, tomando en cuenta los aspectos
culturales, politicos, econdmicos, etc. Principalmente es el hombre el protagonista principal en

el estudio de la historia. Lo menciona Joaquin Prats de la siguiente manera:

La historia como disciplina ensefa a distinguir entre motivos, causas préximas y
causalidad estructural. De la misma manera permite determinar con gran precision,
y de manera exclusiva, las consecuencias de los acontecimientos y de los hechos

humanos etc.®*

Esta forma de ver la historia es trabajo de los historiadores que se dedican a la
investigacion y recopilacion de datos que deben ser analizados. Este trabajo que realiza el
historiador no se muestra en las aulas tal cual y, a los alumnos de secundaria, actualmente les
interesa conocer qué métodos utilizé el investigador para recabar la informacion, ya que tienen
tanta informacién a su alcance que buscan otros puntos de vista, no es lo mismo hacer una
investigacion histérica especializada, que solucionar el como llevar a cabo la ensefianza de la
historia en la escuela, cémo transmitir ese conocimiento a los alumnos. Sin embargo, es
importante realizar actividades de investigacion, mostrarle al alumno cémo es el trabajo de un
historiador para que aprendan a tener ideas criticas y valoren las fuentes histdricas que tienen

a su alcance. Es verdad que no se puede ensefiar incluso de la misma forma en un nivel

#Joaquin Prats .Didactica de la Geografia y la Historia. Formacién del Profesorado Educacién Secundaria. Barcelona. Grag.
2011. P.23. en books.google.com.mx/books?isbn=8499800890.
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universitario, que en primaria o secundaria, y no porque no sea interesante para los jovenes,
sino porque se toma en cuenta el nivel de analisis, pero no por ello se debe hacer a un lado
que aprenda a investigar histéricamente. A veces los mismos alumnos te hacen preguntas al
respecto y debemos tratar de estar enterados. Ana Zavala en La didactica de la historia

senala:

La fuerte injerencia politica a la que ha estado sometida la seleccién de
contenidos de la ensefianza ha trazado un estrecho vinculo entre los
historiadores oficiales, que en los historiadores académicos. Poco a poco, las
preocupaciones de la ensefianza se alejaron de los historiadores, asumiendo dos
categorias de conocimiento: uno para ensefiar y otro para investigar, y esa

profunda fosa se cavé entre la ensefianza y la investigacion.*®

Referente a esto, es importante reconocer que por mucho tiempo se ha manejado una
historia memoristica. Y que en realidad los problemas o inquietudes de los alumnos en el aula,
no son los mismos que los de un historiador en su labor. Cabe entonces reconocer, que de
ninguna manera se pretende formar historiadores en el aula, sino de acercar a los alumnos a
conocer el trabajo de un historiador, a investigar, analizar y a conocer los trabajos realizados
por los especialistas en la materia, para que tengan una idea mas amplia y analitica acerca de

lo que se sigue escribiendo teniendo una vision diferente de su presente.

Es verdad que los historiadores que se dedican a la investigacién (muchos), no tienen
que ver con la educacion escolar de niveles basicos, solo en niveles mas avanzados
(licenciatura, posgrado), o se dedican a escribir, dar ponencias, exposiciones, diplomados, etc.
Y, es un trabajo sumamente importante que bien valdria la pena que participaran un poco mas
en aportar sus ideas y conocimientos en estos otros niveles, ya que es desde donde los

alumnos aprender a comprender el para qué de la historia.

% Ana Zavala . Historia . Antologia. Primer taller de actualizacién sobre los Programas de Estudio 2006.Reforma de la Educacion
secundaria. SEP. México. 2007. En La didactica de la historia: entre la teoria de la ensefianza y la metodologia de la historia. P.
103.
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Otros historiadores, nos dedicamos a la docencia, a transmitir el conocimiento del
pasado y a construir el conocimiento histérico en las aulas. La historia como materia escolar
es aquella que se encarga de investigar como se debe realizar o difundir a los jévenes en las
escuelas, teniendo como objetivo estimular a los alumnos para que tengan mayor interés de
conocer y asimismo lograr una vision nacionalista de la historia, tener un razonamiento critico,
analitico y que aprendan a formar parte de ello. La historia como disciplina no tiene los
mismos objetivos que la historia como materia escolar, es por eso que actualmente se sigue
buscando bajo qué criterios se deben seleccionar los contenidos histéricos en los programas y
cdmo deberia manejarse esta disciplina en las aulas porque no se han tenido buenos

resultados con lo que se ha intentado hacer hasta ahora.

Por ejemplo, a partir de los cambios que se realizaron en el 2006 en la educacion
basica, comienzan a presentarse muchas carencias (si bien los programas no eran del todo
excelentes). El programa de primero y segundo grado se unieron en uno solo, se dejé de
impartir la materia de historia en primero y se aumentaron los temas en tercer afio. Hasta la
fecha se siguen haciendo cambios insignificantes a los programas del 2006, la gran cantidad
de contenidos tematicos impide que se pueda profundizar en muchos temas importantes, no
se terminan de ver todos los bloques en el ciclo escolar. También el tiempo que se dedica a la
materia es insuficiente debido a que quitaron horas clase (ahora solo son 4 horas a la
semana). Se incorporaron nuevas materias y se extienden al mismo tiempo las ya
tradicionales, por lo tanto son programas dificiles de ensefiar correctamente y aprender. Las
actividades, propositos, valores, actitudes, habilidades etc., que se plantean requieren de
mayor dedicacion para llevar a cabo su aplicacion. Muchos libros de texto carecen de
informacion, deberian ser un auxiliar del profesor y han terminado por sustituirlo. Esto se
debe en gran parte a que los profesores que imparten la materia no son historiadores. A

veces un maestro que da clases de matematicas un ano, el ciclo escolar siguiente puede
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impartir clases de historia. Por eso, insisto en que si la historia como materia escolar tiene
muchas carencias es debido a que se ha permitido esto en las aulas, o los profesores deberia
tomar algun curso de historia y no quedarse solo con la informacién de los libros para poder
enriquecer las clases o profundizar en los temas que a los alumnos mas les interesen. Como
lo mencioné anteriormente, se debe respetar por lo menos la disciplina para transmitir el
conocimiento. Las nuevas propuestas son buenas pero, aunque los profesores lo sabemos, no
lo realizamos por las causas que acabo de mencionar, el apoyo en las instituciones educativas
y la cantidad de concursos que se les ocurre cada afio ya sea externos o internos del plantel,
sus juntas técnicas de cada fin de mes etc. La ensefianza de la historia como materia escolar
es increible, ya que te permite transmitir ademas de conocimientos, muchos valores sociales
a tus alumnos para que aprendan a ser mejores personas, respeten las sociedades con las

gue convivimos y que aprendan a respetar las diferentes ideologias.
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CAPITULO Ii.- LA SECUNDARIA COMO CENTRO DE TRABAJO
1.-BREVE HISTORIA DE LA INSTITUCION.

El 16 de junio de 1918 nace en la Ciudad de México, Ma. Del Carmen Alvarado Becerra,
llamada carinosamente “Sefio Carmela” quien fuera la fundadora del Instituto Villa de Cortés.
En el afio de 1936 egreso a la Escuela Nacional de Educadoras, y en el afio de 1940 se casé
con el sefior Fernando Becerra Soto quienes procrearon tres hijos: Fernando, Alfonso y

Mariela.

Debido a que la Sefio Carmela tenia una gran vocacion como educadora, en 1947
funda un pequefio jardin de nifios con apenas ocho alumnos, pero al finalizar el ciclo escolar
se incrementd a 40 nifios, dando origen al INSTITUTO VILLA DE CORTES tomando como

lema principal “FORMEMOS EL CORAZON DEL NINO EDUCANDOLO CON TERNURA’.

El nombre del Instituto se eligid por la ubicacion del Jardin que se encontraba en la
principal avenida de la colonia Villa de Cortés. Posteriormente se adopta el escudo de la

escuela, con base en el escudo de Hernan Cortés haciéndole algunas modificaciones.

Escudo de Hernan Cortés Escudo del Instituto Villa de Cortés
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Hacia el afio de 1956 el famoso compositor Ignacio Fernandez Esperén conocido como “Tata

Nacho” dedicé a la escuela el tema “JARDINCITO DE MI INFANCIA” en agradecimiento de la

educacién brindada a sus hijos.

JARDINCITO DE MI INFANCIA

Con la luz de las estrellas

y el aroma de las flores

con canciones las mas bellas

de los pajaros cantores

Con azul de limpios cielos

y el verdor de las praderas

con frescor de los riachuelos

en las tibias primaveras

Perdonando la fragancia

que me inspira tu memoria

jardincito de mi infancia

primer hija de mi historia

Y ya hecha mi esperanza

al impulso de tu ejemplo

podran cantar alabanzas

en el alma hecha templo

Mi ternura mi carifio

mis recuerdos mis anhelos
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mis alegrias de nifio

y de nifio mis desvelos

Daré un alma a la fragancia
gue me inspira tu memoria
jardincito de mi infancia

primer hoja de mi historia

Diez afios después de la fundacion del Jardin de nifios llegd a ser el de mayor
poblacion estudiantii en la Republica Mexicana. Gracias a su notable crecimiento de
estudiantes en el afo de 1966 se inicia el trabajo a nivel primaria, para éste proyecto la “Sefio
Carmela” cont6 con el apoyo de su hijo Fernando quien habia concluido sus estudios en la
Escuela Nacional de Maestros y como Pedagogo egresado de la Normal Superior. En 1970
segun datos proporcionados por el Director de la Secundaria el Profesor Fernando Becerra se
compuso el himno al Instituto por una Profesora de Musica llamada Ernestina, de la cual no

recordd sus apellidos y no se tiene registro.

HIMNO AL INSTITUTO

LA NINEZ QUE ENTUSIASTA DESPIERTA
Y CON FE VA LA VIDA A CONQUISTAR
CON LAS ARMAS QUE LE HA DADO EL INSTITUTO
EL SABER, LA LEALTAD Y EL DEBER

MUY PEQUENO LLEGASTE HASTA SUS AULAS
Y EL CARINO RODEO TODO TU SER
TE ENSENARON QUE EL SABER
TE DARA EL TRIUNFO
TRIUNFO QUE ES PARA EL VILLA DE CORTES

LA NINEZ QUE ENTUSIASTA DESPIERTA
Y CON FE VA LA VIDA A CONQUISTAR
CON LAS ARMAS QUE LE HA DADO EL INSTITUTO
EL SABER, LA LEALTAD Y EL DEBER

CADA VEZ QUE ESCUCHARES ESTAS NOTAS
PIENSA QUE AQUI FUE TU FORMACION.

Y QUE TODOS LOS MAESTROS, COMPARNEROS
TE DIERON PARA SIEMPRE EL CORAZON

LANINEZQUE... ..
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Posteriormente hacia 1973 se incorpora al Instituto el nivel Secundaria,
construyéndose un nuevo edificio escolar en Plutarco Elias Calles No. 1136, es cuando el
Profesor Alfonso inicia su labor educativa, casi al inicio de la fundacion de la secundaria. En
1980 el instituto se incorpora a la Maxima Casa de Estudios la UNAM ofreciendo el Nivel

Medio Superior.

Mas adelante en 1989 se inaugura el Instituto Villa de Cortés en Xalapa Veracruz, en
donde su hija Mariela se ha hecho cargo de la direccién técnica hasta nuestros dias, con el

apoyo de sus hermanos. El 6 de enero de 1995 fallece la “Sefio Carmela”.

Aunque el Instituto no es una escuela muy grande, la mayoria de los alumnos que
asisten desde hace mucho tiempo, son hijos de ex alumnos, nietos, recomendados, también
llegan algunos hijos de comerciantes y profesionistas. Esto quiere decir que en general el nivel
econémico de los alumnos es bueno, aunque también asisten nifios que tienen becas y que
estan ahi porque sus padres hacen un gran esfuerzo para pagar la colegiatura. Digamos que
un 50% o mas realizan actividades deportivas o culturales por la tarde (fuera de la escuela),
como tocar el piano, el violin, el saxofén, guitarra, ballet, taeckwondo, fut bol americano etc.
Son alumnos vigilados por sus padres, les exigen buenas calificaciones, buen comportamiento
y respeto. Una de las caracteristicas mas importante del Instituto, es la disciplina, la cual
apoyan mucho los padres de familia. Sin embargo, como en cualquier escuela se presentan
problemas de indisciplina, ausencia de padres en la educacion de sus hijos, pero la escuela
tiene muchas reservas para comunicar a los profesores cuando los alumnos requieren ayuda
psicologica por problemas familiares o de cualquier otro tipo para poder apoyar a nuestros

alumnos, son ellos mismos los que nos comunican en muchas ocasiones.

Desde su fundacion, el Instituto ha logrado mantener un buen nivel académico, gracias

al crecimiento cultural de sus alumnos se han obtenido reconocimientos en concursos como
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oratoria, poesia coral, proyectos de ciencia, matematicas etc. También ha destacado la
participaciéon de la Banda de Guerra, que sigue siendo un sello importante para la escuela, ya
qgue es ahi, en donde se transmite trabajo en equipo, respeto, competencia, ayuda mutua y
disciplina. Sin embargo, desde hace aproximadamente 4 afios el Instituto ha perdido mucha
poblacion en sus distintos niveles. El director no apoya totalmente las actividades escolares y
culturales, no permite realizar trabajos en equipos, mover bancas de su lugar para realizar
dindmicas, tampoco se promueven ya actividades de convivencia (aunque nosotros tratamos
de hacer lo mas que se pueda). Hacen falta espacios para realizar actividades con los
alumnos, solamente existe un laboratorio, un audiovisual, un cafén para los alumnos de
preparatoria y secundaria (9 grupos). Pero a pesar de éstas carencias, los nifios que llegan
ahi, son buenos alumnos con los que se puede trabajar y seguir logrando formar gente
analitica, critica, capacitada y culta, apoyandonos con los padres de familia. Aun con los
cambios de la sociedad en el mundo y las necesidades que se presentan se ha logrado (por lo
que he visto desde hace 12 anos) formar hombres y mujeres de bien. Esta es una de las
satisfacciones y logros de la Institucion, una de las grandes aportaciones a la sociedad que ha

tenido a lo largo de su historia.
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2.- EL DOCENTE Y SU ENTORNO LABORAL.

Al iniciar mis estudios en la Facultad de Filosofia y Letras para ser historiador, no sabia qué
iba hacer al terminar la licenciatura. Pensaba en dedicarte a la investigacion, escribir un libro,
trabajar en un museo etc. Todas estas ideas las tuve cuando en el ultimo semestre realicé mi
servicio social en el Archivo General de la Nacion transcribiendo documentos del S XIX acerca
de las aduanas de la frontera del norte. Llevaba el curso de paleografia y eso me ayudd
mucho. Desde ese momento, me di cuenta que queria dedicarme a investigar, aunque alla en
el archivo no me hicieron valido mi servicio, ya que la persona con la que trabajabamos un dia
ya no se presentd y nadie nos pudo dar nuestra constancia (posteriormente realicé el servicio
en una escuela secundaria). Sin embargo al término de la licenciatura intenté buscar empleo
en algun museo o en el mismo archivo, pero me pedian experiencia y requisitos que no tenia.
Trabajé dos afios en lugares que no tenian nada que ver con mi profesion, como telefonista,

vendedora, etc.

Nunca tuve la intencion de trabajar como profesor, hasta que un amigo me recomendo
con el Director del Colegio Isaac Ochoterena y trabajé por un afio impartiendo la materia de
Historia de la Cultura en preparatoria. Fue una gran experiencia estar por primera vez frente a
un grupo de adolescentes que esperan tantas cosas de ti. Comencé a investigar, a leer, a
preparar mis clases diariamente. Fue muy dificil al principio pero, después, se convirtié en algo
muy especial, ya que se requiere de mucha responsabilidad, actitud y valores para poder

realizar una labor tan importante.

El colegio comenzo a tener problemas administrativos y volvi a buscar trabajo en otras
escuelas. A los subdirectores que me atendian, les sorprendia que un historiador fuera a dejar
su curriculum, tuve mucha suerte y pronto inicie laborando en el Instituto Villa de Cortés (mi

trabajo actual). Aqui fue totalmente diferente, ya que los alumnos de esa edad entre 13y 15
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afios, requieren de mucha mas atencion y la manera de transmitir la historia debe ser mas
didactica. De eso me di cuenta inmediatamente, yo no tenia esa habilidad para poder impartir
una clase a ese nivel. Tuve que tomar un curso de nivelacion pedagdégica durante un afio para
lograr mejorar en mi trabajo y porque asi lo exigia la SEP. Aunque ese curso me sirvié para
mejorar mi didactica. Los compafieros que conoci en el instituto me ayudaron mucho con su
experiencia, ya que no tenia control de grupo y era dificil hacer que los alumnos tuvieran
interés en la materia. Lo mejor fue que me di cuenta que me gustaba mucho la docencia, que
deberia prepararme cada vez mas, no solo por mi, sino por mis alumnos. Logré terminar un
afio satisfactoriamente y segui tomando cursos que me ayudaran en mi labor. Otro aspecto
gque me ayuddé mucho es que en la escuela habia mucha disciplina. Debo aceptar también que
tuve y he tenido muy buenos alumnos que te exigen y eso sirve para que te prepares dia con
dia. Dedicarse a la investigacién o alguna otra actividad como historiador es muy interesante,
respetable y admirable ya que todo tiene su grado de dificultad. Pero, pienso que los
profesores historiadores no deberiamos apartarnos de la investigacion, por lo menos
debemos conocer la informacion que reciben nuestros alumnos en los recientes libros de
historia y otras fuentes. El historiador docente adquiere una gran responsabilidad porque, el
transmitir conocimientos a los adolecentes no es sencillo, ni menos importante como se

menciona en el libro de Andrea Sanchez Quintanar “Reencuentro con la historia”.

Después de realizar sus investigaciones el historiador debe dar a conocer,
publicar, o dar coloquios, foros, mesas redondas. El Posgrado es donde el
historiador espera encontrar un sujeto receptor de mayor calidad y mayor
capacidad de respuesta a sus estudios especializados. En el mismo ambito se
encuentran los estudios profesionales en el nivel licenciatura. En el escalafén final
en sentido descendente, se encuentra el resto de la docencia: el de los niveles
medios, donde el historiador, segun se afirma de manera cotidiana en el medio
académico “viene a terminar”, cuando sus posibilidades personales no le permiten

alcanzar el estatus®®

% Sanchez Quintanar Andrea. Op,cit., P. 15.
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Al inicio de mi docencia en secundaria no sabia que tan dificil iba a ser porque, a
pesar de que me gustaba mucho ser profesor, tuve experiencias negativas y las sigo teniendo
todavia. A veces los alumnos son groseros, no tienen interés en la materia, son otras sus
expectativas, son apaticos y algunos hasta irénicos y con esto nos enfrentamos afo con afno.
Es por eso, que estoy en total desacuerdo con esta cita que se menciona, al igual que
Andrea Sanchez Quintanar, quien mas adelante da su punto de vista en favor de la docencia
en general, desafortunadamente asi, con esas palabras, algunos profesionistas, colegas,
incluso familiares, piensan que efectivamente el ser profesor de primaria o secundaria es
porque no hubo otra opcién. Yo, no me encuentro en éste trabajo porque no haya conseguido
algo mejor o porque no tuve otra opcion, estoy en la docencia porque he tenido mas
experiencias positivas que negativas, estoy comprometida con mi trabajo, tengo nuevos retos
cada dia y puedo transmitir el conocimiento histérico a jévenes que son nuestras futuras
generaciones. Ha sido tan importante para mi, que creo que he logrado que mis alumnos
valoren y tengan una visién diferente de para qué sirve el conocimiento histérico, algunos
alumnos incluso después de cursar la preparatoria me han visitado para decirme que van a
estudiar historia o algo relacionado con ella, porque tuvieron también maestros que lograron

reforzar sus intereses para seguir estudiando.

No dudo que algunos profesores hayan tenido que dedicarse a la docencia por las
razones mencionadas, pero la mayoria que conozco realiza su trabajo convencido de la
importancia y el valor que se tiene como docente y trata de buscar alternativas para mejorar
su didactica. Henry A. Giroux menciona lo siguiente en Los profesores como intelectuales

transformativos.

Puede verse a los profesores como algo mas que, ejecutores profesionalmente
equipados para hacer realidad cualquiera de las metas que se les sefiale. Mas

bien deberian contemplarse como hombres y mujeres libres con una especial
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dedicacion a los valores de la inteligencia y al encarecimiento de la capacidad

critica de los jc')venes37

Por ello nunca se debe menospreciar el trabajo de nuestros colegas en cualquier nivel
que se imparta, porque todo tiene un grado de complicacion. Enseguida muestro algunas
experiencias de mis companeras profesoras que trabajan en el Instituto y que comparten su

experiencia laboral.

Cuando llegué hace 10 afios a esta institucion, me causé mucha impresién que era considerada como una de las
escuelas con mayor disciplina y un alto nivel académico de la zona. Venia de dar clases 5 afios de una escuela
militarizada y el ambiente aqui me encant6 por la buena disciplina que habia y el compaferismo que tenian los
alumnos. Lo que mas ha caracterizado mi labor como docente y el mayor reto es que la escuela participaba desde
afios atras en todos los concursos que nos invitaba la S.E.P. y la mayor satisfaccion que he tenido es ganar.
Palabra clave que conlleva: esfuerzo, trabajo, visién, compromiso, pero sobre todo actitud. Circunstancialmente
cuando yo ingresé a mediados de curso en febrero, el primer concurso que presenté fue “Carta a mi hijo” y
después de 10 meses, me enteré que habia ganado mi alumno de segundo de secundaria. El siguiente ciclo
escolar el reto fue mayor, mis alumnos competirian en Cuento, Calavera Literaria y Ortografia. Y dos afios mas
tarde empezaria a competir en el Certamen Benito Juarez de Poesia Coral. Mi pregunta era, ¢ como encaminaria a
mis alumnos a tal desempefo?. Lo primero que hice fue identificar a los alumnos por habilidades, quien tenia
mejor voz, quien tenia la capacidad de hablar en publico, quien tenia la mejor ortografia, a quien le gustaba y se le
facilitaba escribir e iba registrando a una lista esto. Sin embargo, siempre quise que todos mis alumnos
participaran en diferentes dinamicas, lo que me permitia identificar posibles candidatos y en otras situaciones, en
especial en Ortografia era ensefiarles a aprender reglas y ponerlas en practica a través de juegos, elaboracion de

sopa de letras, crucigramas y mimica.

Mi visién ha sido que los alumnos cuando llegan a secundaria todo se lo aprenden de memoria, pero no se les
ha ensefado a pensar. Mi mision es ensefiarles a pensar y que lo que aprendan en el aula tiene que ver con su

entorno escolar, familiar y social.

La vida como docente ha sido benévola conmigo en cuanto a ganar en los concursos, pero la labor en el aula
ha sido mas dificil, porque cada alumno es diferente y se requiere crear un ambiente de trabajo en equipo,
fomentar en ellos un espiritu de ganadores, inducirlos a que escriban, a que lean, a que opinen, a que declamen,
pero lo més importante a trabajar fuera del aula; que lo que se pretende y realizan en el aula tiene que ver con

todo lo que hagan, en su vida, en su entorno social.

Mi compromiso es que sean individuos analiticos y criticos, ya que el espafiol no es una ciencia exacta es una
herramienta para la vida, que se refleja en otras materias, en otros ambitos, principalmente el escolar, en el cual

sblo pretendo que sean personas con un mejor vocabulario, con una mejor ortografia, que sean capaces de

37Henry A. Giroux .Los Profesores como intelectuales transformativos en Henry A. Giroux. Los Profesores como intelectuales.
Hacia una pedagogia critica del aprendizaje. Espafia. Paidos. 1990.
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redactar por si solos sin recurrir al copy paste; que puedan visitar un museo, o escuchar un concierto o un guién
radiofénico y sean capaces de describir lo que ahi vieron mediante el uso de sustantivos, adjetivos, adverbios,
verbos, perifrasis verbales con una adecuada sintaxis y semantica; o simplemente que sean capaces de leer el
periédico y puedan ejercer una opinion critica y mas alla crear habitos de lectura y puedan opinar tranquilamente
haciendo el andlisis de los personajes, de la trama, del punto climatico e identificar al narrador. Si logro todo esto
habré hecho bien mi labor; pero el camino ahi no termina, mi deber es seguir buscando estrategias que vayan
acordes a la nueva tecnologia digital y pueda compartir con ellos el conocimiento a través de estas nuevas
influencias.®

La profesora Lourdes Aguilar, de quien acabo de compartir en esta cita, parte de su
experiencia laboral, es mi compariera de trabajo en el Instituto Villa de Cortés, docente de la
materia de espafiol en los tres grados desde hace 10 afos. Sin duda alguna, es una de las
maestras mas dedicada y comprometida con sus objetivos, ha participado y ganado casi
todos los concursos a los que se le invita, y ha compartido conmigo gran parte de su
experiencia laboral, de la cual he aprendido mucho y en ocasiones compartimos actividades
juntas con nuestros alumnos, es también egresada de la Facultad de Filosofia y Letras de la
UNAM, con licenciatura en Letras. A continuacion cito a otra profesora del Instituto, profesora

de fisica segundo grado de secundaria y matematicas de tercer grado.

MI PRIMERAS EXPERIENCIA FRENTE A GRUPO

Mi primera experiencia frente a grupo fue bastante didactica. Antes de trabajar en la escuela en la que actualmente
trabajo, mis trabajos en la docencia habian sido bastante peculiares, y poco serios, asi que me tendré que enfocar

en la docencia en donde actualmente trabajo.

Habia yo impartido clases de Matematicas, inglés y natacion, las clases que me ofrecieron fueron de Fisica, me
enfrenté a un temario totalmente desconocido, si bien conocia los temas, las formas de ensefarlos eran terreno
antes no caminados, lo que realmente me tomo por sorpresa fueron las practicas, debiendo decir al respecto, que

me considere y considero hasta el momento poco habil en esta area, para lo cual tuve que trabajar en ello.

Si bien mis grandes obstaculos no eran estar frente a grupo durante las horas de clase tedrica, ya que ahi me
sentia a gusto y hasta podria decirse que comoda, lo que comunmente se llama mi zona de confort, pero llegar a
las practicas son otro tema, para empezar, los alumnos se encuentran en un area, amplia, en mesas grandes para
equipos de 6 integrantes, con circunstancias que hasta pueden ser peligrosas; por ejemplo, tomas de gas, no

existen bancos, etc. Ahi es donde realmente aprendi el control de grupo, si éste estd fuera de control las

% Ma. De Lourdes Aguilar Roman. Licenciada en letras. Egresada de la Facultad de Filosofia y Letras. UNAM
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situaciones que se pueden llegar a suscitar son amplias y muy variadas. Cabe mencionar que estas practicas son
obligatorias y cada semana dos horas. Al tomar el temario de practicas, me enfrenté a situaciones conocidas,
situaciones que de manera personal me parecen aburridas, la forma en que todos los autores de libros de practica
de fisica toman de manera muy poco practica; a lo que me refiero, es que no se ensefia la fisica de manera
practica, si no que se explica dentro del laboratorio con un cronémetro y una canica, por decir lo menos.

Al saberme yo aburrida al leerlas y poco letrada en esta area, me involucré en practicas mucho mas sencillas, pero
mas “divertidas” buscando en libros de experimentos para nifios; fisica para nifios de kinder, etc. ¢ Por qué usar una
canica para conocer la velocidad si puedo utilizar a los mismos alumnos para que conozcan su propia velocidad al
correr? Y asi sucesivamente, se fueron dando las ideas. Supongo, fue algo un poco osado de mi parte ya que
empecé con este tipo de practicas sin saber exactamente como darle la justificacion teérica a mis practicas, y no fui
la Unica que vio la diferencia ; cada semana tuve que explicar frente al director general y pedagoga de la escuela
que estaba haciendo y el porqué, gracias a estas practicas tan poco usuales y diferentes y la expectacion que éstas
causaban y el tener que plantear lo que realmente parecia un juego mas que una situacién didactica y pedagdgica
lo que hizo que rehiciera todas las practicas del afo. El aprender a controlar el descontrol y obvio buscar como
principal objetivo que los alumnos se vieran interesados en el tema y que lo aprendieran siguiendo los pasos del
método cientifico. Todo ese afio fue un reto dificil, complicado y a la vez muy edificante, el empezar de la nada,
quitando paradigmas de como se debe de ensefiar la fisica.

A la fecha me siento muy satisfecha de haber logrado en varios de mis alumnos el interés por la fisica y el seguir
su educacion por ese camino. Muchas de esas practicas no salieron a la primera, de hecho ni a la segunda, habia
que prepararlas con antelacién y a veces ni asi se lograban; pero ha valido la pena, ahora son mucho mas
preparadas, mas elaboradas y mucho mas justificadas y nunca de la manera ortodoxa y conocida, de la canica con

el cronémetro.®

La profesora Alejandra Mora, trabaja desde hace 6 afios en el Instituto, y asi como lo
menciona, ha trabajado mucho para lograr que sus alumnos tengan interés y logren encontrar
en la fisica y las matematicas, un sentido util para sus actividades cotidianas. Al principio no
fue facil trabajar con alumnos de secundaria ya que se dio cuenta, al igual que yo, que los
alumnos de ese nivel académico, demandan justificacion real de las cosas que estan
aprendiendo, para ellos todo debe tener una explicacion légica e inmediata. Sin embargo, sus
companeros de trabajo, logramos apoyarla siempre que necesité y sigue teniendo ayuda de
todos nosotros. También con esta profesora he realizado trabajos colegiados y ha sido muy
interesante. La profesora Alejandra es Ingeniero industrial y de Sistemas.

Por ultimo, comparto otra cita muy interesante de la profesora Ricarda Moreno.

% Ma. Alejandra Mora Montafio. Ingenieria Industrial y de Sistemas. Egresada de la Universidad Tecnoldgica de México.
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Mi nombre es Ricarda Moreno Ramirez, me forme como pedagoga en la Universidad Pedagogica Nacional Unidad
Ajusco, llevando la formacién especifica en Proyectos Educativos. En julio de 2002, egrese de la carrera y al no
contar con experiencia profesional, me acerque al nivel preescolar y luego al campo de la investigacién educativa
como apoyo técnico de una investigadora. Pero aun seguia en busqueda de algo diferente dentro del ambito
educativo.

En abril del afio 2003, ingresé al Instituto Villa de Cortés para desempefiar el puesto de prefecta a nivel secundaria,
y al concluir el ciclo escolar pasaria a ser profesora de grupo a nivel primaria. Sin embargo, al no contar con el
titulo, requisito para tomar el Curso de Didactica que se le pide a quienes no son egresados de la Escuela Normal
Superior de maestros, no me fue posible cursarlo. Entonces, continle siendo prefecta en el ciclo escolar 2003-
2004. Varias ocasiones me pregunté ;qué estaba haciendo ahi? si en mi formacion pedagégica no mencionaron
que formarian a profesionales que se encargaran de la disciplina escolar de los alumnos. Con el tiempo entendi
que la experiencia y el titulo serian fundamentales para cambiar de puesto; pero habia tantas cosas que la escuela
y los libros no me habian ensefado a intervenir de alguna forma o resolverlas.

Dia con dia, fui ampliando mi conocimiento al estar en constante comunicaciéon con los alumnos y maestros.
Pensar que a los alumnos se les tiene que dar un voto de confianza y la oportunidad de corregir sus actos; no fue
sencillo aplicarlo en un sistema tradicional donde aun se conservan las plataformas, la direccion se ubica en un
lugar estratégico donde le permite ver todo el plantel y se acostumbra formar a los alumnos en todo momento que
se desplaza a un grupo ya sea a salones, auditorio, laboratorio y en ocasiones al patio, etc. En la mayoria de los
casos, la voz del maestro se consideraba mas que el argumento o razén del alumno, sin embargo en algunos
casos valia la pena escucharlo y platicarlo con el maestro para buscar alguna alternativa de solucién. Fueron pocos
los maestros que se prestaban al dialogo y los alumnos estaban acostumbrados al regafio, sancién o alguna tarea
especial ajenos a los acuerdos; esto era frustrante porque no queria ser tradicionalista; pero querer innovar, de esta
forma, no era facil.

A inicios del ciclo escolar 2004-2005, queda vacante un espacio en el departamento de Psicopedagogia, el cual
estaba conformado por dos psicologas. Tuve oportunidad de ocupar el puesto de pedagoga por lo que, fue
interesante conjuntar las dos funciones porque al ir aprendiendo aspectos del departamento donde ademas de
estar encargado de supervisar a los alumnos tanto en su disciplina como en lo académico, ahora se atendian a
padres de familia, alumnos y maestros. Reconozco que tener el cargo de pedagoga, me agradaba y me seguia
preguntando, ;Qué debe hacer un pedagogo? Sobre todo en una comunidad educativa donde mi primer funcién
era prefecta y en un ambiente con una solvencia econdémica sélida y compafieros maestros con antigiiedad.

Fueron varios retos, pero el que mas recuerdo es la primera junta de consejo técnico. Al planearla, recurri a mi
literatura y a la vez pensaba en los maestros, elegi un texto de Moacir Gadotti de su libro Historia de las ideas
pedagdgicas, subtitulado como “El trabajo colectivo como principio pedagogico” basado en Makarenko. Se
formaron equipos de cinco integrantes, cada uno analiz6 el texto y plasmé las conclusiones en una hoja rota folio
para exponerlo. Fue interesante porque al momento de informar que todos debian participar se noté angustia y
disgusto en algunos. Todo concluyo bien. Al finalizar la reunién algunos maestros me preguntaron ;como le hiciste
para que los maestros de computacion participaran? Es raro en ellos. Estas palabras me dieron mucha confianza y
gusto al escucharlas. En las siguientes juntas siempre tenia el apoyo de los maestros de computacion, era
agradable escuchar que me preguntaran ;y ahora que vas a hacer en la siguiente junta? Mis respuestas siempre

eran; vamos a hacer... o qué les gustaria que se tratara, también los hacia participes.
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Particularmente en las juntas de consejo donde se revisaba el Proyecto Escolar se trabajaba en equipo, se
revisaban los problemas reales de la institucion, pero fue hasta el ciclo escolar 2006-2007 donde se logra conjuntar
a todas las asignaturas y se presenta a la comunidad dos trabajos. El primero estuvo basado en los sismos, la
materia de espafiol, se encargaba de hacer la redaccion, historia de hacer un relato de los sismos mas fuertes y
sus consecuencias, Formacién Civica y Etica sobre los valores de solidaridad, respeto, cooperacién, participacién
ciudadana; biologia sobre las enfermedades o cuidados que se deben de tener ante una situacion de estas, fisica
trato sobre los movimientos y expuso un sismografo; Quimica hablé de las sustancias que se pueden generar en el
ambiente o de las fugas de gas y que hacer en esos casos; Geografia de las zonas que son mas sismicas y la
explicaciéon de porqué hay sismos; Matematicas sobre datos estadisticos tanto en pérdidas econdmicas y humanas;
Inglés investigaron que hacen en otros paises en caso de sismos y como interviene la sociedad; Computacion se
encarg6 de elaborar tripticos informativos y dar el apoyo técnico; los talleres elaboraron un stand de imagenes de
los diferentes sismos en México, elaboradas por los alumnos y en la asignatura estatal se hiso un debate y un
ensayo escrito sobre los sismos. El segundo trabajo se basé en el calentamiento global y de diferente forma
también participaron todas las asignaturas.

Ademas de realizar actividades técnico-pedagogicas, como son control de calificaciones tanto en su registro como
supervision, revision de examenes en su estructura y enfoque, elaboracién de horarios que beneficien al personal
docente como a los alumnos, acomodo de grupos equilibrando tanto lo académico como la conducta, monitorear la
conducta de alumnos que han tenido dificultades en su actitud; llevando programas que ayuden al cambio en este
aspecto, entre otras, con el fin de favorecer a la institucién en lo pedagaégico.

A partir del ciclo escolar 2006-2007, durante la reforma se incluye dentro de las materias la de asignatura estatal
“Aprender a aprender’. Inicialmente se revisan textos de orientacién educativa, Formacién Civica y Etica para
impartir dicha materia. Hasta el ciclo 2007-2008, se trabaja con un texto de Frida Diaz Barriga, Luego con otro
sobre estrategias de aprendizaje y finalmente en el ciclo escolar 2009-2010 se opta por hacer una antologia en
donde se hace recopilacion de diferentes fuentes. Solo se trabajoé durante dos ciclos escolares porque cada dos
afios el programa cambiaba. Como se podia hacer ajustes en el programa, una de las actividades que me gusté
mucho, fue solicitarles a los alumnos que en las vacaciones de invierno les pidieran a sus abuelos que les contaran
una historia real. Hay relatos como: mi bisabuelo en la Revolucion Mexicana, hizo erupcion el Paricutin, los
recuerdos de mi infancia se quedaron en Japén, mi abuelo en la Segunda Guerra Mundial, La primera comunion de
mi bisabuela en la Guerra Cristera, El taller de bicicletas de mi abuelo, entre muchas otras. Hay grandes saberes
en las personas que se tiene alrededor. La actividad se hace para redactar, valorar a las personas de la tercera
edad, investigar en fuentes de viva voz y ser parte de un proyecto de relatos en donde todos tienen las historias del
grupo.

A partir del ciclo escolar 2012-2013, se informa que la asignatura de Aprender a aprender desaparece y hay tres
opciones, una es sobre legislacion..., la otra sobre Patrimonio Cultural y Natural del Distrito Federal y una mas
sobre Equidad y Género. Inicialmente se queria trabajar sobre legislacion ya que de acuerdo al perfil seria mas
facil, sin embargo la direccion determina que sea la de Patrimonio Cultural..., como el primer bimestre se trabajé
con los alumnos el programa de Aprender a aprender, hubo rechazo por parte de ellos al cambio de materia y a la
vez por parte de quienes la impartimos. El segundo bimestre fue dificil porque hay un abismo en el conocimiento de
los temas. Rescatando un poco la historia de los abuelos, se les asigna un proyecto a los alumnos en el tercer
bimestre. Se trata de hacer una entrevista a sus padres con unas preguntas predeterminadas destacando aspectos
que dieran informacién de coémo era el Distrito Federal hace mas de veinte afos.

Los resultados fueron satisfactorios, era curioso escuchar: nunca me imaginé que mis padres hubieran pasado por
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cosas dificiles, escuchar como vivian antes me hizo sentir mal porque yo les exijo mucho, no me hubiera imaginado
que mi padre gané un premio por ser tan aplicado y nunca me lo habia dicho, me enteré que una vez se escapo6 de
su casa, etc. En cuanto a la reflexion que hacen los alumnos es que les hubiera gustado disfrutar de una ciudad
segura como la que tuvieron sus padres, donde la gente se veia a los ojos y se saludaba, jugaban con sus vecinos
al bote pateado o a cualquier cosa. Para el cuarto bimestre se les pidié hacer una portada comparando la ciudad
hace mas de veinte afios y ahora, es curioso ver que varios dibujan nifios jugando, saludandose, gritando la mama
“ya vénganse a dormir” o “ya esta la comida”, y si se refieren a la ciudad de hoy en su mayoria dibujan sujetos
armados, asaltando, jugando solos, etc.

Reflexion

Ante todo lo anterior, seguramente me he olvidado de muchas cosas, pero algo que me preocupa en la actualidad
es la estabilidad y motivacion de esos alumnos que estan a nuestro cargo. La mayoria de los padres preguntan
¢,como le hago para que cumpla con la tarea? Le compro todo y él no cumple, me doy, no sé qué hacer con mi hijo,
le hace mas caso a usted que a mi, necesito que usted le llame la atencidén porque no entiende, no puede hacer
mas de lo que usted le pide, ademds yo veo que si hace la tarea, no puedo hacer mas porque yo trabajo y tengo
muchas presiones, cada vez que regresa de ver a su papa viene mas rebelde, etc. Entiendo que hay necesidades
sociales y econdémicas superfluas por cubrir, pero la formacién afectiva o armonica de un ser humano requiere de
mas atencién y para los maestros el reto cada vez demanda mayores funciones, que no sélo son académicas sino
de atencion, empatia y apoyo constante en cada ser humano que forma parte de nuestra vida profesional.

Gracias®

Para mi labor dentro del Instituto, el apoyo de la profesora Richi, como le decimos
carifiosamente, ha sido fundamental. Como excelente pedagoga, siempre apoya a todos los
maestros con ideas, dinamicas, juegos y practicas pedagdgicas para mantener una buena
disciplina y comunicacion con nuestros alumnos. Ha puesto mucho interés en impartir siempre
herramientas valiosas a los alumnos desde que imparte clases en la escuela, le gusta estar
siempre investigando nuevas dinamicas que comparte con nosotros para enriquecer nuestra
labor. Hemos compartido conocimientos y actividades para fortalecer el interés y el gusto por
la historia. Mi entorno laboral ha sido muy agradable a lo largo de mi practica docente, la
mayoria de mis compaferos nos hemos apoyado siempre, aprendemos unos de otros y esto
nos hace valorar el trabajo de cada uno y de los profesores en general.

Los historiadores que decidan dedicarse a la docencia deben asumir la responsabilidad de lo
que ensenan y cdmo hacerlo pero, sobre todo, saber cuales son los objetivos que se tienen

para preparar personas que tengan una vision critica y luchar por tener un mundo mejor.

“0 Ricarda Moreno Martinez. Licenciatura en Pedagogia. Egresada de la Universidad Pedagégica Nacional Unidad Ajusco.
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CAPITULO IIl.- INFORME ACADEMICO
1.- PROPOSITOS O FINES DE LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

Ya hemos mencionado acerca del concepto de historia, la ensefianza de la historia y de su
importancia como materia escolar. Pero también es necesario sefalar cuales son los fines de
ensefar historia en la escuela de manera mas explicita. En este capitulo me voy a basar en
las propuestas de Joaquin Prats, que aparecen en el libro titulado Ensefianza y aprendizaje
de la historia en la educacién basica,*' Me parecié muy interesante la forma en que plantea

los objetivos y fines de la historia ademas se centra directamente en este aspecto.

Lo primero que tenemos que mencionar, es la importancia que desde pequefios
(primaria), los alumnos tengan de difusidn concreta y positiva de la historia, que la aprendan a
estudiar y conocer de manera adecuada a su edad, que el profesor utilice una didactica
adecuada para la mejor comprension de la misma. Esto deberia continuar en cada etapa del
estudiante para que el adolescente finalmente aprenda a analizar, explicar y comprender
mejor su realidad social. El estudio de la historia en la escuela es primordial para la formacion
integral (intelectual, social y afectiva) de los nifios y los adolecentes. La historia en la

educacion tiene propésitos o fines que se mencionan a continuacién *?

1) Facilita la comprensién del presente: En este punto Joaquin Prats menciona que la historia
no estudia el presente como otras disciplinas sociales que analizan el mundo actual, como la
Geografia, Sociologia, Economia, etc. Se encarga de estudiar el pasado para que nuestro
presente tenga mayor comprension y significado en nuestra vida. Por ello la historia en la

escuela:

“! Joaquin .Prats, J.Santacana, L.Lima. et.,al. Ensefianza y Aprendizaje de la historia en la educacién basica . México DF:
Secretaria de Educacion Publica. Gobierno de México. 2011 en Histodidactica. Universitat de Barcelona.
www.ub.edu/histodidactica/. P.29-37.

2 ldem.P. 29-37.
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° Permite analizar las tensiones (inicio de un proceso) temporales: Debido a que en cualquier
proceso histérico ocurrido se ha presentado el inicio de un proceso histérico que no se
concluyé de cualquier tipo como social, econdmico, politico, ideolégico etc. Es precisamente

qgue nos sirve para que éstas tengan una mejor explicacion.

° Estudia la causalidad y las consecuencias de los hechos histéricos: Este es uno de los retos
de la historia, investigar las causas que provocaron cualquier suceso y las consecuencias de
los acontecimientos y conductas humanas. Ademas se debe demostrar con fuentes (escritas,

orales, etc.), los resultados de la investigacion para que sea una informacion confiable.

° Permite construir esquemas de diferencias y semejanzas: Es importante saber como, a
pesar de que algunas culturas o civilizaciones que son distantes y se desarrollaron en

diferente época, tienen grandes diferencias, pero también semejanzas.

° Estudia el cambio y la continuidad en las sociedades: En este punto es importante distinguir
cuando se habla de una moda, cambio o continuidad en aspectos culturales o sociales en los

pueblos.

° Explica la complejidad de los problemas sociales: Este es uno de los puntos mas dificil para
poder analizarse, ya que se debe comprender las diversas visiones ideologicas sentimientos,
y creencias de las sociedades en el tiempo y valorar los problemas actuales. Explicar un

proceso desde diversos puntos de vista.

° Potencia la racionalidad en el analisis de lo social, politico etc. Este es un punto muy
importante para tratar la racionalidad entre personas o grupos sociales, es un buen punto
para formar ciudadanos con valores y tolerancia, conocer otras sociedades diferentes a la

nuestra y tratar temas actuales.
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2) Preparar a los alumnos para la vida adulta: El estudio de la historia debe proporcionar a los
alumnos el conocimiento de los problemas sociales, los cambios, los progresos, los intereses,
las diversas ideologias de los grupos sociales, las circunstancias, los actos individuales, etc.,

esto para poder tener una idea critica para vivir con una conciencia histérica.

3) Despertar el interés del pasado: Es decir, que desde nuestro presente se debe tener ese
gusto para poder explicarnos cosas que existieron en el pasado, pero que siguen presentes o
gue han tenido consecuencias positivas 0 negativas en nuestra forma de actuar y vivir en la

actualidad. El pasado tiene consecuencias en nuestro presente.

4) Potenciar en los nifios y en los adolescentes un sentido de identidad: Lo mas importante es
hacerles saber que tenemos un origen y que esto nos hace tener una identidad propia por la
cual compartimos valores, costumbres, ideas, etc. Esto sucede con todas las sociedades en
el mundo que tienen caracteristicas diferentes a la nuestra y en un mundo tan globalizado se
debe transmitir la tolerancia y el respeto hacia otras sociedades con las que convivimos
diariamente; de esa manera, la historia debe ser un buen instrumento para valorar a los

demas.

5) Introducir a los alumnos en el conocimiento y dominio de una metodologia rigurosa propia
de los historiadores: Es necesario y muy importante, que los alumnos aprendan a realizar
breves investigaciones histéricas desde pequefos, hacer de esto un buen habito que debe
desarrollarse poco a poco, tal vez analizando, comparando, ordenando y describiendo, es
como se puede alcanzar el objetivo para desarrollar cada vez mas habilidades. Pero en este
sentido considero que depende mucho de la habilidad del docente para poder utilizar los

métodos adecuados.
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6) Enriquecer otras areas del curriculum: Me parece de suma importancia el conocimiento
histérico en muchas disciplinas, siempre es necesario conocer los antecedentes en otras
areas para partir de ese conocimiento, comprender mejor y desarrollar otros aspectos
importantes dentro del tema estudiado. Por eso es necesario el estudio historico en el

curriculum de los alumnos en cualquier nivel académico y en cualquier area de estudio.

Por todas estas virtudes didacticas, el estudio histérico es el que mas posibilidades
ofrece para educar a los estudiantes en la creacion de una mirada racional y
fundamentada de su entorno local, nacional y global. Si se ensefa en toda su
potencialidad, los escolares aprenderan a ser ciudadanos conscientes y lucidos a

la hora de valorar y analizar los problemas contemporaneos que nos envuelven .

Estoy en total acuerdo con las propuestas que menciona Joaquin Prats respecto a los
fines de la ensefanza de la historia, ya que de cierto modo estos pasos se llevan poco a
poco a lo largo del ciclo escolar. Tal vez no se cumplen todos, pero se trabaja
constantemente para lograr en los alumnos todos estos requisitos. Sin embargo, debo insistir
gue desde pequefios se deberia enriquecer el conocimiento e interés por la historia aunque,
desafortunadamente no se hace, ya que los alumnos llegan al nivel secundaria y preparatoria
cansados sin interés. Esto hace que se deba iniciar ese objetivo, para eso es muy importante
la funcién del docente que imparta la materia, ya que, como profesor se debe tener gusto por
la historia para despertar una identidad nacional. No se puede tener respeto a lo que no se
conoce. Por ello, se necesita que nuestros adolescentes conozcan lo nuestro y convivan con
los otros en respeto y tolerancia, tener una mejor convivencia con la sociedad que les rodea y
esto se puede lograr con los actuales y futuros colegas que estén comprometidos y

convencidos de los retos que tiene la ensefianza de la historia.

3 ldem.P. 31.
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2.- ANALISIS DE LOS PANORAMAS DEL PERIODO DE ACUERDO AL PROGRAMA

DE ESTUDIOS DE LA SEP (2006-2011)

En este capitulo se hablara acerca de cédmo se realiza el trabajo en el aula de los
Panoramas del periodo en |la materia de Historia de México (sélo de los tres primeros
bloques) , debido a que fueron estos puntos y los Temas para analizar y reflexionar
(también los tres primeros) elegidos para complementar la elaboracién de mi informe
académico. Seleccioné estos primeros bloques, porque, me parece muy importante
mencionar de qué forma voy integrando a los alumnos al conocimiento de la historia de
México. Como trabajan las lineas del tiempo y como es que al final de cada bloque ellos
realizan sus propias investigaciones histéricas, las comparten con sus compareros vy
aprenden desde otra perspectiva a valorar cualquier aspecto historico. El cuarto bloque se
trabaja de manera similar y en el ultimo se realizan exposiciones por equipos y se debate
acerca de temas mas actuales a su vida cotidiana. Para poder trabajar los Panoramas del
periodo no hay reglas establecidas, existen algunas sugerencias y el docente puede manejar
el inicio del curso como mejor vea conveniente. En realidad yo no utilizo libro de texto. Desde
que llegué a trabajar en el Instituto donde laboro; actualmente la mayoria de los profesores
utilizan los cuadernos de trabajo, ya que contienen muchos ejercicios como sopa de letras,
mapas, cuadros sindpticos, mapas mentales, crucigramas etc., para reforzar los temas vistos

en clase, me fui adaptando y todavia los sigo ocupando.
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PANORAMA DEL PERIODO (Bloque I).

El Panorama del periodo se trabaja al inicio de cada bloque, para Historia de México son 5,
se trata de una introducciéon de los temas que se van a trabajar destacando lo mas

importante de cada uno, esto para que el alumno desarrolle cierto interés en el bimestre y en

la Historia de México.

El primer bloque se titula: LAS CULTURAS PREHISPANICAS Y LA CONFORMACION DE

NUEVA ESPANA. El Panorama del periodo se inicia con el siguiente subtema:

Las civilizaciones prehispanicas

Caracteristicas relevantes e importancia en el desarrollo histérico y en la herencia cultural de

México.

Bloque 1. Las culturas prehispanicas
v la conformacion de Nueva Espana

Presentacién del curso

fndice

Estructura del libro

Aprendo a... hacer e interpretar graficas
Aprendo a... leer e int

{Qué sé acerca de...> Culturas mesoameri-
canas y E tro de Dos Mund:

. | Tema 1. Panorama del periodo

| « Las civilizaciones prehispénicas:

caracteristicas relevantes e importancia
| en la herencia cultural de México
« Rupturas y continuidades a raiz de la
| Conquista

| Tema 2. El mundo prehispanico

| « Mesoamérica y sus areas culturales

| « Los fundamentos de la ideologia, religién

Presentacién del programa y sus contenidos

1.1. Panorama del periodo

Las civilizaci prehispénicas:
caracteristicas relevantes e importancia en

el desarrollo histérico y en la herencia cultural
de México.

Rup
de la e
1.2. Temas para comprender el periodo
1.2.1. El mundo prehispanico
Mesoameérica

s34

e innovaciones a raiz

y arte ica y sus areas culturales.
| « Las sociedades indigenas a principios del Los fund de la ideologia, la religién y
| siglo xvi el arte.

| « Dossier: El sacrificio humano entre los
mexicas

« La Triple Alianza: su expansién y su
organizacién
« Tlaxcala y otros sefiorios independientes
« Economia, estructura social y vida
cotidiana
Tema 3. La llegada de los conquistadores
« Primeras expediciones
A = La conquista de México-Tenochtitlan y
37 otras campafias y expediciones
« La primera gran epidemia
« Punto de partida: De la herbolaria
prehispénica a las gran industria
| farmacéutica 3
- | « La conquista de Michoacén y el occidente | 42
i ~l « La conauista de Yucatan | 42 |

Las culturas del norte.

Los sefiorios mayas.

El reino de Michoacan.

La Triple Alianza; su expansién y organizacién.
Tlaxcala y otros sefiorios independientes.
Economia, estructura social y vida cotidiana.
1.2.2. La llegada de los conquistadores
Primeras expediciones

La conquista de Tenochtitlin y otras campafas
y expediciones.

La primera gran epidemia.

La conquista de Michoacan y el occidente.

La conquista de Yucatan.
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Para iniciar elijo de un libro de texto (o libros que tengo de consulta) saco copias de la
parte que me interesa trabajar (s6lo del panorama del periodo) y las reparto entre los equipos
que formo con mis alumnos para trabajar.**(Ver anexo 1) Primero se observa la linea del
tiempo y les explico que deben recordar (porque desde segundo afo trabajamos lineas del
tiempo, aunque es muy dificil), que nos ayudan a ubicar en el tiempo un hecho o proceso
histérico, la simultaneidad con otros sucesos y a observar su duracion. También es importante
mencionarles que es dificil determinar con precision, cuando empieza y cuando termina un
proceso histdrico y para eso también nos sirven las lineas del tiempo, para mostrarlo de una

manera aproximada.

A continuacion les menciono que en la linea del tiempo encontramos ordenados
cronolégicamente los procesos relevantes con el México prehispanico, la conquista y la
Nueva Espafa. Les pido que en equipos analicen la linea, la comenten y posteriormente les
hago una serie de preguntas como ¢;Cuantos afos de duracidn existen en el México
Prehispanico y cuantos en comparacién con la época colonial? ;Cuales son los aspectos que
sobresalen del mundo prehispanico? ;Entre qué siglos se ubican los procesos histoéricos del
bloque 1? ¢En qué afio ubicarias la primera epidemia si se dio después de la llegada de los
espanoles a América? De acuerdo al interés de los alumnos en este proceso de preguntas, se
van desarrollando comentarios interesantes con respecto a lo que ellos recuerdan de estos
periodos. Posteriormente les explico de manera superficial de qué se hablara en este primer

bloque.

En él se mencionara las caracteristicas principales del mundo prehispanico, religion, vida
cotidiana, costumbres etc. De la transformacién que se dio con la llegada de los
conquistadores, cdémo se fue dando la conquista en todo el territorio y las consecuencias en el

mundo indigena.

“ Alfredo Ruiz Islas ,Pinal Rodriguez K. Alejandra, et., al. Historia 2, México D.,F. Editorial Macmillan 2008. P. 16, 17.
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En el tema de los proyectos iniciales, veremos la organizacién politica virreinal, la
evangelizacién, la organizaciéon socioecondémica como las encomiendas, la introduccion de
ganado, el trigo y otras especies que modificaron el paisaje mexicano. Los afios formativos nos
hablan del poder virreinal, el desarrollo econdmico y la creacion de instituciones. En el tema de
Nueva Espafa y sus relaciones con el mundo, se habla de las caracteristicas econémicas de la
colonia y su importancia en el mercado mundial como proveedora de metales preciosos. En el
siguiente punto, se podran apreciar los elementos artisticos y culturales que fueron el inicio de
una cultura mexicana y, finalmente, el tema de La llegada de la madurez, se refiere a la fuerza
que tuvo la organizacién politica en todo el territorio, las instituciones eclesiasticas, los cambios
socioecondmicos en los pueblos de indios, las haciendas, el comercio interno, la mineria y los

conflictos politicos del siglo XVIII.

Una vez que se termina esta explicacion y que de nuevo surgen preguntas al respecto,
menciono que las culturas prehispanicas no pertenecen al pasado, ya que su herencia sigue
viva en los diferentes grupos humanos que vivimos en el México de hoy, seamos indigenas o
no, y les ensefo los numeros en nahuatl del 1 al 10: Ze, Ome, Yei, Nahui, Macuil, Chicuace,
Chicome, Chicuei, Chicnahui y Mactlactli. Esto les gusta mucho, me piden que les ensefie mas,
claro que si les ensefo, pero mas adelante cuando vemos la educacion mesoamericana. Asi es
como trabajo el primer Panorama del periodo y doy inicio al primer tema que es El mundo

prehispanico.
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PANORAMA DEL PERIODO (Bloque II)

El Bloque Il se titula: NUEVA ESPANA DESDE SU CONSOLIDACION HASTA

INDEPENDENCIA. El Panorama del Periodo inicia con el subtema;

La consolidacion de Nueva Espana.

La reafirmacion de la autoridad espafola.

El descontento y la busqueda de representatividad.

El perfil de Nueva Espafia hacia 1700.

Bloque 2. Nueva Espana, desde la consolidacion
hasta su Independencia

éQué sé acerca de? La vida en Nueva
Espafna durante el siglo xvii y principios
del xix
Tema 1. P: del period

| « Consolidacién de Nueva Espana

2.1. Panorama del periodo

La consolidacién de Nueva Espana.

La reafirmacién de la autoridad espanola.
Eld y la basqueda de
representatividad.

El perfil de Nueva Espana hacia 1700.

« El auge econémico
|- Flo:recumento de las ciudades
. ria y del frente

de los dos internos

« Las grandes fortunas mineras y
comerciales

« Los inicios de la actividad industrial

« La preeminencia del Bajio

« La ocupacién de Texas, Tamaulipas y las

Californias
« El enfrentamiento con los indios de las
praderas de Ameérica del Norte.

¢Cémo afecté la decadencia de la

2.2. Te ra com

der el periodo

- 5

pafola a N Esp 2

2.2.1. El crecimiento de Nueva Espana

El auge econémico.

El florecimi de las ciudad

Exp i6n de la mineria y del frente agricola.
Fortalecimiento de los mercados internos.
Las grandes fortunas mi 1
Los inicios de la actividad industrial

La preeminencia del Bajio.

La ocupacién de Texas, Tamaulipas y las
Californias.

El enfrentamiento con los indios de las
praderas de Norteamérica.

Tema 3. La transformacion de la
monarquia espafnola

| = La decadencia del poderio naval espafiol

« Punto de partida: Piratas y corsarios en
el golfo de México
e La imp cia de Esp fi a sus
colonias
« La Guerra de Sucesién Espafola y la
g Casa de Borbon
| « El absol il d
| « Las reformas politicas y econémicas
« Las crisis econémicas del imperio y las
crecientes demandas fiscales

| 2.2.2. La fc cién de la qui
espafola
La decadencia del poderio naval espafiol.
La imp cia de Espafa frente a sus
| colonias.
La guerra de i6n y el advenimi de la

Casa de Borbén.

| El absolutismo ilustrado.
| Las reformas politicas y econémicas.

La crisis econémica del imperio y las
P 1 LTIy

Tema 4. Las reformas en Nueva Espana
« El nuevo estilo de los gobernantes
e lasi denci yla.s

dispc i
-Lnblnomdayelectablcdmimwodel
Ejército
« Las refc en el si

- 5 &

« El fortalecimiento del clero secular
-Blpodeteconémicodehlgleda
cia de la riq yel

P

2.2.3. Las reformas en Nueva Espana

El nuevo estxlo de los gobemantes

La refc e la organi litica: las
intendencuas y las nuevas dxsposlaones
administrativas.

La buroaacna

El e del ejé

Las refc en el si de cio.
El fortalecimiento del clero secular.

| El poder econémico de
La transferencia d

Ja.lm
de lar y el deterioro de

o

la 5

SuU
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Se explica nuevamente de manera general los temas que se van a trabajar durante
ese bloque: Estudiaremos los procesos de consolidacion del virreinato de la Nueva Espana en
los aspectos econdmico, politico y social. Econémicamente en Nueva Espafa se logré un
auge que no se habia visto antes y esto gracias a la produccién de plata desde 1700 hasta
inicios de la independencia en 1810. También crecié la produccion agricola hacia el norte y
surgieron muchas haciendas. Esto trajo como consecuencia un fortalecimiento en los
mercados internos. Politicamente hubo nuevas divisiones territoriales con la extensién hacia
el norte y la monarquia espanola inicié con reformas para tener mayor control politico en las
colonias y aumentar sus riquezas. Estas reformas borbonicas le brindaban mayor control
politico y econdmico al rey de Espafa. En el aspecto social las epidemias dejaron de causar
miles de muertes permitiendo el crecimiento de la poblacién indigena y mestiza, pero el
numero de criollos también aumentd vy fue este grupo social el que lucha para lograr una
identidad americana y, posteriormente, iniciar el proceso de independencia en 1810 junto con

otros aspectos sociales, politicos y econémicos.

Para trabajar este Panorama del Bloque I, se vuelven a formar equipos de
aproximadamente cuatro alumnos cada uno. Se reparten por equipo las copias acerca de la
linea de tiempo que elijo de un libro (de consulta) y se hacen algunas observaciones respecto
a ésta*®(ver anexo 2) Se menciona que ahi pueden identificar algunos momentos importantes
de la Nueva Espafa durante el siglo XVIII, desde la aplicacién de las reformas borbodnicas,
hasta la Consumacion de la Independencia. También se incluyen acontecimientos
internacionales que se relacionaron con la historia de nuestro pais. En ese momento, surge
una lluvia de ideas, se realizan preguntas acerca de lo que ellos recuerdan de algunos temas
de historia universal, como La Independencia de las 13 colonias en Norteamérica, La

Revolucion Francesa, La llustracion, ElI Imperio Napolednico. Se les menciona a los

* ldem. P. 112.
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estudiantes que mas adelante veremos cémo estos acontecimientos tuvieron consecuencias

en la Historia de México

Mas tarde se reparten otras copias por equipos de un libro de Historia de México que se

"®(ver anexo 3), los alumnos lo leen y asi surgen preguntas de

llama la” maquina del tiempo
todo el grupo acerca de los temas que se veran en el bloque. Es asi, como se trabaja el inicio
del bloque I, finalmente, se inicia con el primer tema que se llama” El crecimiento de Nueva

Espafia. El auge econémico”.

6 Alfredo Ruiz Islas . Op. cit. P. 142, 145,211.
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PANORAMA DEL PERIODO (Bloque IlI)

El bloque IlI se titula: DE LA CONSUMACION DE LA INDEPENDENCIA AL INICIO DE LA

REVOLUCION MEXICANA. El Panorama del Periodo tiene como subtema:

El perfil del pais al inicio de su vida independiente.

Los anos de estancamiento, intervenciones y conflictos armados.

El periodo crucial de la Reforma y la Intervencién.

Los afios de paz, crecimiento econdmico y dictadura.

Bloque 3. De la consumacion de la Independencia al inicio
de la Revolucion Mexicana (1821-1911)

éQué sé acerca de? México desde la

consumacién de la Independ ia hasta la

Revolucién

Tema 1. Panorama del periodo

« El perfil del pais al inicio de su vida
independiente

« Los afios de estancamiento,
intervenciones y conflictos armados

« El periodo crucial de la Reforma y la
Intervencién Francesa

= Los afios de paz: crecimiento econémico

y dictadura

Tema 2. Hacia la fundacién de un nuevo

Estado

« Las dificultades iniciales

« La desigualdad demogréafica y social

« Falta de comunicacién en un extenso
territorio

« Problemas diplomaticos

« Intentos de modernizacién econémica.

Las primeras respuestas: endeudamiento

y colonizacién

3.1. Panorama del periodo
El perfil del pais al inicio de su vida

in ndiente.

Los afios de estancamiento, intervenciones y
conflictos armados.

El periodo crucial de la reforma y la
intervencién.

Los afios de paz, crecimiento econémico

y dictadura.

3.2. Temas para comprender el periodo
¢Qué caracteristicas del México actual
tuvieron su origen en el siglo xix?

3.2.1. Hacia la fundacién de un nuevo Estado
Las dificultades iniciales: bancarrota,
desarticulacién administrativa, el
regionalismo y la competencia por los

recursos.

La desigualdad demogriafica y social.
Falta de comunicaciones en un extenso
territorio.

Problemas diplomaticos.

Las primeras respuestas, colonizacién,
endeudamiento, fortalecimiento de las
defensas, intentos de modernizacién
econémica.

3.2.2. En busca de un sistema politico
Conflicto ideolégico: fueros,
anticorporativismo, sociedad secular y
comercio libre versus proteccionismo.

Los experimentos politicos: monarquia y
republica, federalismo o centralismo.

Las constituciones, las legislaciones estatales
y el régimen municipal.
Pronunciamientos, dictadura, inestabilidad
politica e inconformidad social.

Rebeliones rurales y situacién de los
indigenas.

Tem:f{i En busca de un sistema politico

« Conflicto ideolégico: fueros,
anticorporativismo, sociedad secular y
comercio libre versus proteccionismo

» Los experimentos politicos: monarquia o
repuablica, federalismo o centralismo

» Las constituciones, legislaciones estatales
y municipios

« Los anos dificiles: inestabilidad politica,
pronunciamientos y dictadura

« Leyes reformistas y Constitucién de 1857

= Rebeliones rurales y situacién indigena

e Guerra de Reforma
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Inicio dando nuevamente una breve explicacion acerca de lo que tratara este bloque;
Fueron muchos afios de lucha que se llevaron a cabo para poder conseguir la independencia
de Espafa, todo esto dejo a México en una bancarrota. Ademas habia ademas un gran
desorden politico y social. Todos estos problemas, la poca poblacion y los ataques de paises
extranjeros tuvieron que enfrentar los nuevos gobiernos independientes, a la falta de
experiencia para gobernar un pais tan grande y la inestabilidad politica en un proyecto de
nacion que no estaba del todo claro con ideales monarquicos, centralistas y federalistas. Es
por eso, que México a lo largo del siglo XIX tuvo enfrentamientos con Espana para llevar a
cabo un intento de reconquista, con Francia por la ocupacion del puerto de Veracruz, y
finalmente, Estados Unidos con quien enfrentd una guerra en donde México perderia la mitad
de su territorio. Los problemas entre liberales y conservadores ademas desatarian la Guerra
de Reforma y el inicio posteriormente del Imperio de Maximiliano. Sin embargo, la derrota de
Francia en 1867 fue también el triunfo de los liberales y la posibilidad de una estabilidad y
desarrollo de una nacién. En1867 la situacidon no fue tan buena como se esperaba para el
pais, con la llegada de Porfirio Diaz a la presidencia, inici6 un periodo de crecimiento
econdmico, tecnolégico y cultural. Pero los abusos de su gobierno y las injusticias sociales
desencadenaron la Revolucion Mexicana en 1910. Después de esta explicacion, elijo
previamente a un equipo que en esta ocasion elaboraran la linea de tiempo en un rotafolio

para que puedan explicarla de manera general al grupo*’(ver anexo 4).

Otro equipo realiza también en un rotafolio un cuadro para explicar la distribucién de la
poblacion en los primeros afios de México independiente y hacen una serie de preguntas con

respecto al tema para que el grupo participe*®(ver anexo 5).

“"Andrea Martinez Baracs . Op. Cit. P. 178.
*® ldem. P.182.
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Para finalizar, otros equipos leen y comentan una copia que reparto, acerca de diversos
temas que tienen que ver con lo que se vera en el bloque para que tengan curiosidad e

interés por la historia de México. Los muestro (en el anexo 6)*.

““Federico Navarrete, Tania Carrefio. Historia II”, México D.,F. Editorial Castillo, 2008. P. 177, 184, 210.
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3.- ANALISIS SOBRE TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR DE ACUERDO AL
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA SEP (2006-2011)

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR (Bloque I).

Antes de terminar el primer bloque, se realiza el trabajo final que son los Temas para
analizar y reflexionar. Lo primero que hago es explicarles en qué consiste esta actividad,
que es realizar un trabajo de investigacion y una exposicién del tema que ellos elijan. A

continuacion les doy los temas propuestos que son:

El intercambio de productos americanos y europeos y su importancia en la alimentacion.

De la herbolaria prehispanica a la gran industria farmacéutica

Uso y control del agua a lo largo del tiempo.

Los temas que generalmente eligen son los dos primeros, esta actividad les gusta
porque ademas les doy algunas ideas para que puedan realizar la investigacion, la exposicion
del tema y les sirve para que conozcan mas acerca de ello y tengan un mayor gusto por la
historia. Aunque estos temas se ven en clase durante el primer bimestre porque se habla del
México prehispanico, lo trato de manera general para que los alumnos lo investiguen y lo

expliquen cuando se trabaja este punto.

Divido al grupo en dos grandes equipos (generalmente son 10 a 12 nifios por equipo),
para que unos realicen el primer tema y los otros se dediquen al segundo. Les entrego
informacion acerca de lo que trata cada tema y ellos investigan un poco mas al respecto®(ver

anexo 7).

% Andrea Martinez Baracs , Javier Lara Bayon . “Historia de México Tercer Grado”, México D., F. Editorial, Trillas, 2008. P. 105,
106.
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Se organizan y algunos presentan rotafolios con ilustraciones acerca de los productos
de procedencia europea y americanos. De hecho una vez me presentaron un mapa de los
aportes de México al mundo, que muestro en un anexo, para trabajar este tema, lo repartieron

a sus companeros, me gusté mucho y ahora hasta lo ocupo para mis clases. (Ver anexo 8).

Otros investigan, incluso, recetas con sus abuelitas, su mama o familiares, para
mostrar este mestizaje en la alimentacién actual de nuestro pais (también los alumnos
participan de acuerdo a lo que saben del tema). Nos hablan acerca de la lectura que se les
proporciono, lo que fue cambiando y lo que aun sigue formando parte de nuestra

alimentacion.

Para el siguiente tema que es acerca de la herbolaria, también explican la lectura que
se les proporciona e investigan algunos remedios caseros con familiares o gente cercana.
Realizan una maqueta o rotafolio para mostrar las diversas plantas medicinales que los nifios
investigan. No todos lo hacen, pero en algun momento un equipo se dedico a visitar la
exposicion de la herbolaria que se encuentra en el Antiguo Colegio de Medicina para
complementar su trabajo, investigar qué hierbas eran mas utilizadas y para qué
enfermedades. En este tema también el grupo participa de acuerdo a lo que han aprendido al
respecto en su casa. Con esto se dan cuenta que muchos remedios que se utilizaban para las

enfermedades, se siguen utilizando y que el pasado forma parte de nuestra vida actual.
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TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR (Bloque Il)

Cuando se ve los Temas para analizar y reflexionar del bloque |l solamente me dedico a

trabajar con ellos “La permanencia de festividades religiosas en el México de hoy””'

(ver
anexo 9). Esto es debido, a que cada vez son mas los temas para ver por bimestre y, no hay
mucho tiempo. Es un tema que se les facilita y les gusta porque algunos alumnos han visitado
poblaciones y han visto tradiciones que se siguen llevando a cabo, sobre todo en dia de
muertos o0 en semana santa. Asi que cada uno, se encarga de hacer un pequefio resumen de
alguna festividad que haya visto; algunos incluyen fotografias; Otros, se les propone elegir
una festividad que se realice en su comunidad, que investigue como se lleva a cabo, cuales
son los elementos que pertenecen a la cultura prehispanica y cuales son aquellos que tienen
combinacion o rasgos culturales espafioles. Uno de los subtemas de este segundo bloque es
El desarrollo de los cultos religiosos. Santuarios y religiosidad popular; por lo tanto, este
tema lo veo de manera superficial para que al final los alumnos tengan la curiosidad de
investigar mas y no se haga repetitivo. Algunos hablan acerca de su visita a San Juan de los
Lagos o la fiesta religiosa de la Virgen de Guadalupe, también de su visita a Mixquic el 2 de
noviembre, al lago de Patzcuaro, o su visita en algun momento al cerro de la Estrella en
semana santa; otros hablan de esto mismo, pero cédmo se realiza la representacion en
algunos pueblos cerca de Texcoco, etc. También hablan de las fiestas que se realizan
constantemente en las iglesias que estan cerca de su casa, porque estan dedicadas algun
santo, de las posadas, incluso de los desfiles. Se habla de muchas cosas que existian, que
aun forman parte de la cultura mexicana, que ademas nos caracterizan y distinguen de otros
paises y culturas en el mundo. Asi es como en algun momento he trabajado estos temas. A
veces por falta de tiempo, es tanto lo que se pretende abarcar, que no se concluye este tipo

de actividades.

5" Andrea Martinez Baracs . Op. cit. P. 170.
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TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR (Bloque lIl)

En este bloque Il Los Temas para analizar y reflexionar son;

Los cambios territoriales a lo largo de la historia.

La caricatura politica de critica y de oposicion.

Interpretaciones del pasado en la novela.

Durante este bloque se estudian temas como la Primera Intervencién Francesa, el
Segundo Imperio, la Guerra entre México y Estados Unidos, etc. A través de mapas,
ilustraciones y datos historicos se explica las pérdidas territoriales y los cambios que se
fueron dando en el territorio nacional. Sin embargo, para trabajar los Temas para analizar y
reflexionar elijo los cambios territoriales, les entrego una copia con informacién al respecto®.
Realizan un proyecto bimestral que es la visita al Museo de las Intervenciones (a veces como
proyecto visitan el Castillo de Chapultepec). Con ello y lo que se ve durante el bimestre se

cumple con este punto (ver anexo 10)

Aunque también me interesa que observen el convento, ya que se ve como un
subtema el arte colonial y asi complementan su conocimiento. Ellos realizan durante el
segundo bimestre un trabajo de visitas a edificios coloniales del cual hablaré en el siguiente
capitulo de mi proyecto, pero es importante este museo histéricamente y por eso me interesa
que lo conozcan. Los alumnos visitan el museo del cual realizan un trabajo en el que
observan y analizan lo que ven en la exposicién. Ademas comentan y dan su punto de vista
acerca de esa etapa de la historia. En el salon se realiza una lluvia de ideas de acuerdo a lo

que aprendieron y lo que para ellos fue mas importante con esta visita. De esta manera, se

%2Federico Navarrete, Tania Carrefio. Historia Il. México D.F .Editorial Castillo,2008.P.177,184,210.
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refuerzan los temas del bloque y se trabaja el tema de los cambios territoriales. Asi es, como

he trabajado en este bloque lll.

Esta parte del programa me gusta trabajarla porque he tenido buenos resultados, claro
gue no todas las generaciones son iguales, ha habido ocasiones en que los alumnos realizan
trabajos muy simples, porque no les interesa o no investigan mas al respecto, no hay iniciativa.
Les cuesta trabajo tener que leer, buscar mas informacién al respecto, hacer un analisis,
observar, pero por eso, las visitas a los museos en historia, para mi y mis alumnos son

obligatorias.

Cada vez que desarrollo los Panoramas del Periodo, y los Temas para analizar y
Reflexionar los realizo superficialmente. Esto, debido a la falta de tiempo de que los bimestres
cada vez son mas cortos y no me permite concluir correctamente; aunque lo he manejado
como proyectos bimestrales y asi retomar los temas mas relevantes o tratar de difundir la
importancia de visitas a los museos reforzando sus conocimientos y el interés hacia la
investigacion. Estos son parte importante, tanto para iniciar un bloque, como para terminarlo,

de manera que los alumnos demuestren lo que van aprendiendo durante el afio escolar.

No obstante en los afios que se han podido realizar estas actividades ha sido
importante e interesante para los alumnos, ya que les permite realizar investigaciones cuando
han tenido que trabajar los Temas para analizar y reflexionar, también han tenido que
participar con sus puntos de vista o realizando algunas preguntas sobre algo que les llama la
atencion, cuando se les informa acerca de los temas que se trabajaran durante el siguiente
bloque y se interesan aun mas. También les sirve para recordar algo que vieron en la primaria
0 que recuerdan hayan leido o visto de algun programa o serie de television cuando se trabajan
los Panoramas del Periodo. Ademas, de que la forma de manejar y organizar los subtemas en

el programa es un tanto repetitivo; es decir, si se habla del papel de la iglesia en la época
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colonial; primero se menciona la evangelizacién y mas adelante los obispados; después de
otros temas se habla nuevamente de las instituciones eclesiasticas y posteriormente, del poder
econdémico de la iglesia y todo va alternandose con subtemas, se mencionan cosas muy
parecidas a las ya mencionadas del mismo tema; esto lo hace muy repetitivo y aburrido para
los nifios; en lugar de hablar del papel de la iglesia durante la colonia y explicar cual era la
importancia de ésta en la Nueva Espafa en un momento especifico; para que quede claro y si
hay dudas aclararlas. Otro ejemplo al respecto es el tema de “La conversion de los sefiorios
prehispanicos en pueblos de indios”, y casi al final del mismo bloque aparece otro subtema
titulado “pueblos de indios” y asi pasa con diversos temas, desde mi punto de vista creo que en
éste programa de tercer afio se dedica mucho tiempo para hablar acerca de la época colonial y
es muy repetitivo, perdiendo de vista que en realidad no alcanza el tiempo para ver los cinco

bloques completos.

Muchas veces se tiene que elegir que es lo que se va a trabajar cada bimestre, fijar los
objetivos que se pretendan que los alumnos aprendan, con las actividades que se realizan
como, explicar, conocer, analizar, investigar y asi tratar de ver lo mas importante o al menos lo
que se considera para que los alumnos tengan una vision general acerca de la historia de

México.
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4.- EVALUACION.

A partir del afio 2006, con las reformas a los programas educativos, se establecié que era
necesario dar una orientacion a los docentes para una mejor evaluacién en las escuelas
primarias y secundarias, debido a que la escuela no solo esta para informar sino sobre todo,

para formar personas integrales.

Por lo tanto entiendo que la evaluacién actualmente debe no solo asignar una
calificacion para acreditar un periodo, sino que debe tomar en cuenta las actividades
realizadas por los alumnos y el avance que van mostrando a través del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

La evaluacién es un proceso sistematico de obtencién de datos incorporando al
proceso educativo desde su comienzo, que ofrece informacion continua y significativa

acerca del modo en que se produce la ensefianza y el aprendizaje.*®

En esta cita se menciona que la evaluacién es un proceso que sirve al profesor para
valorar continuamente el aprendizaje de los alumnos. Y sirve para detectar fallas, habilidades,
destrezas y actitudes que los alumnos van logrando en el proceso educativo y permite en
algun momento dado, mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje para obtener mejores
resultados. Para lograr estos objetivos en la evaluaciéon se propone llevarla a cabo de la

siguiente manera:

Todo proceso de evaluacion educativa debe considerar los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales ; asi como el avance de cada alumno. Esta
informacién se puede obtener a través de diversos tipos de evaluacion: la diagndstica

o inicial, la formativa o permanente y la sumativa o acumulativa. 54

®Evaluacion del aprendizaje basado en competencias en Junta de Academia para profesores, noviembre 2009. P. 11-12.
% Joaquin Prats, Laura Lima. Op.,cit. P.142.
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Laura H. Lima menciona en esta cita, la manera adecuada de obtener resultados importantes
en la evaluacion con estas propuestas. Mencionemos que caracteristicas debe tener cada una

de ellas:

La evaluacion inicial: Permite saber el nivel de conocimiento de los alumnos en relacion
con los propésitos u objetivos de la materia que se esta por iniciar y determinar el punto de

partida y las estrategias que se deben utilizar.

La evaluacion formativa: Debe ser constante durante el ciclo escolar, dando seguimiento
a los procesos de aprendizaje de los alumnos, permitiendo al profesor identificar las

deficiencias y avances para poder tomar decisiones oportunas.

La evaluacion sumativa: Se realiza al término de una unidad, bloque o curso escolar, es
la informacién periddica de procesos y productos de cada alumno. Esta evaluacion refleja el

nivel de logro respecto a cada aprendizaje esperado y poder emitir una calificaciéon numérica.

Asi es como actualmente se trabaja en cuanto a la evaluacion en el aula, debido a que
permite obtener informacion para tomar decisiones finales, tomando en cuenta la participacién
activa del alumno. Sin embargo, debemos mencionar que no siempre se realizan al pie de la
letra, ya que aun existen formas tradicionales de evaluacion y ensefianza que forman parte de
los objetivos de cada escuela, dejando a un lado el analisis y la reflexion, por lo tanto

mencionaré como llevo a cabo estas formas de evaluacién en mi practica docente.

Evaluaciéon Diagnéstica.

Cuando inicia cada ciclo escolar, el primer dia de clases, me presento con el grupo y les
entrego una copia que es el Marco de convivencia, en donde se explica la forma de trabajo, el

reglamento interno de la materia y la forma de evaluacion durante el afio escolar.
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Generalmente esta evaluaciéon diagndstica se realiza en una semana, ya que, surgen dudas
gue deben ser aclaradas correctamente desde un inicio. Posteriormente se realiza un examen
diagnoéstico (ver anexo 11) escrito para saber el nivel de conocimientos que los alumnos
debieron haber adquirido en el curso anterior y lo que saben de la materia que estan a punto
de empezar; es un examen sencillo y muy general; en ese momento, tal vez los alumnos no
recuerdan muchas cosas, pero cuando lo revisamos juntos, me ayuda para saber de dénde

debo partir y poder modificar mi plan de trabajo si es necesario.

Una vez que se realiza el examen diagndstico, intento conocer sus gustos, debilidades,
fortalezas y para ello les pido de tarea que realicen una linea de tiempo de su vida. Al dia
siguiente, ellos comparten frente a sus compaferos algunas experiencias que tuvieron en su
nifiez, sus gustos o tristezas, al principio les cuesta trabajo platicarlas, pero después todos
participan, yo misma cuento cosas de mi infancia. Esto me permite tener un acercamiento,
mayor comunicacién con mis alumnos y conocer un poco mas acerca de sus objetivos en la
vida. Finalmente, para poder iniciar el curso y hablar acerca de los propésitos y el objetivo de
la historia llevo a cabo una dinamica grupal, que consiste en que los alumnos realizar un
dibujo en una hoja blanca, al terminarlo todos, se levantan a un lado de su banca, comienzan
a caminar por todo el salén de clases y la van rompiendo en pedazos (pequenos) , al
terminar, se quedan parados en el ultimo lugar en donde tiraron el ultimo pedazo de hoja, la
cual deben volver a recuperarla completa, en realidad no lo logran, toda la busqueda que
hacen y los comentarios que realizan al respecto, como,” no lo voy a lograr, tengo que lograrlo
no importa cuanto tarde, esta busqueda no tiene sentido, creo que este pedazo es tuyo yo lo
encontré espero te sirva, ya me tarde mucho etc”. Me sirve para explicar, que algo parecido
pasa con la historia y con el trabajo del historiador, ya que no conocemos absolutamente

todo de ella y, que ese curso que estamos por iniciar nos sirve, para que juntos sigamos
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descubriendo parte de nuestra historia para explicar nuestro presente es asi como llevo a

cabo esta evaluacion inicial.

Evaluacion Formativa.

Para llevar a cabo esta forma de evaluacidon durante cada bimestre, se informa a los alumnos
cuales son los elementos a evaluar, cémo realizarlos y qué porcentaje corresponde a cada uno
para aprobar la materia. Esta evaluaciéon formativa tiene un valor de 50%, tomando en cuenta el
cuaderno y tareas 10%, participacion y trabajo en clase 10%, libro de trabajo 10% y un

proyecto bimestral 20%.

El cuaderno: Es muy importante que lo lleven en orden con fechas, margenes,
ilustraciones, tener los apuntes completos debido a que no utilizan libro de texto. Ellos mismos
deben tomar nota de acuerdo al tema que el profesor expone. Con esto el alumno va
aprendiendo a atender y entender una exposicion. Al principio, les cuesta trabajo tomar
apuntes pero conforme avanza el ciclo escolar, van mejorando esa habilidad. En el cuaderno
también tomo en cuenta algunas tareas que se van dejando como investigar una biografia,

algun concepto, ilustraciones o mapas como éste. El cuaderno se califica cada bimestre.
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Participacion y trabajo en clase: En este punto es muy importante la participacién del
alumno, ya que se realizan estrategias en donde debe participar en equipo o de manera
individual, comunmente hago preguntas de una clase anterior para saber si hay dudas, si las
hay entonces las resolvemos juntos y realizamos algun mapa conceptual para que sea mas
claro. Quiero comentar que para trabajar, por ejemplo, el primer bloque de Historia de México
que trata acerca del México prehispanico, realizo primero las actividades del panorama del
periodo que ya mencioné en el capitulo anterior y posteriormente se elaboran mapas, linea del

tiempo, maquetas o pueden trabajar en equipo y exponer las caracteristicas de cada cultura,

incluso componer una cancién; etc. Como se muestra a continuacion.

Con estas estrategias se pretende propiciar la participacién de los alumnos, ya que al
realizar una maqueta la explican a sus compafieros y cuando exponen se refuerza el trabajo

por equipo, la colaboracion, la lectura y hablar en publico. Se trabajan los Temas para
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analizar y reflexionar que son de mucho apoyo para el bloque. Por ultimo, se pasa la pelicula

La Otra Conquista o algun documental de México Prehispanico.

Otro ejemplo de la evaluacion formativa seria que en el bloque I, también se inicia con el
Panorama del Periodo y sus respectivas actividades ya mencionadas, se utilizan mapas para
la comprension de los cambios que se presentaban durante la época colonial (mapa del

cuaderno de un alumno).

i
%\owrsmw TERRITORIAL DE LA NUEVA ESPARA Y
f ENINTENDENCIAS (1786)

Se tratan temas como el arte y la cultura, lo cual aprovecho para hablar de edificios e
iglesias coloniales y poder dar una clase, muy sencilla claro, de arquitectura colonial. Con estos
elementos y caracteristicas que se proporcionan, los alumnos pueden hacer su segundo

proyecto bimestral, que es una visita a edificios coloniales del cual hablare mas adelante.

No todas las estrategias las realizo siempre con mis alumnos, a veces por falta de
tiempo o porque deben ir cambiando segun las necesidades del grupo. En ocasiones se
considera realizar algunas actividades mas sencillas cuando les cuesta trabajo irse integrando
poco a poco. Pero siempre se trata de cumplir con los objetivos planteados desde un inicio

aprender, convivir y hacer, también se pretende conocer a los alumnos para poder apoyarlos
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en lo que necesiten para su mejor desempeno. Cada participacion, trabajo y tareas se van

registrando en la lista que maneja el profesor.

Libro de trabajo. Como mencioné hace un momento, los alumnos no utilizan libro de texto,
solo un cuaderno o libro de ejercicios, en él aparecen por temas lecturas sencillas, ejercicios
como crucigramas, sopa de letras, completar oraciones, relacion de columnas, mapas
conceptuales; etc. Esto sirve para que los alumnos trabajen los temas vistos en clase, es un
gran apoyo para el profesor porque se trata de resolver con ellos en el salon y reforzar sus
conocimientos. Ademas, contiene preguntas que hace que los alumnos reflexionen acerca de
su vida cotidiana y la historia®. También propicia en los nifios la participacién y la expresién de

sus ideas. (ver anexo 12)

Proyecto bimestral. Esta estrategia es la ultima que se utiliza durante el primer bimestre. Es
muy importante porque durante ese tiempo que se trabaja México prehispanico se requiere
saber si el alumno comprendié los temas, asi que se realiza una visita al museo de
Antropologia (la salas Mexica y Maya) o al Templo Mayor. Para este trabajo se pide a los nifios
gue observen, analicen y comenten con sus palabras lo que ven en el museo. El proyecto debe
tener una portada con sus datos personales, introduccion, desarrollo del trabajo que es donde
€l explica con sus palabras (sin copiar la informaciéon proporcionada por el museo), hace
comentarios acerca de lo que mas llamé su atencion; por ultimo, realiza una conclusién, en
esta parte los alumnos pueden dar su opinidn respecto al tema y al museo, esto les sirve para ir
desarrollando un pensamiento critico y para saber redactar sus ideas personales (ver anexo

13).

Estas visitas a los museos se realizan cada bimestre. Es su proyecto bimestral y

ademas es parte de su evaluacion formativa. Por ejemplo, para el segundo bimestre, como lo

% Elizabeth Carbajal Huerta, Juan Carbajal Huerta et:al. Cuaderno de ejercicios de Historia 2.México, D.F. Ediciones Larousse.
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mencione hace un momento, los nifios visitan dos edificios coloniales o iglesias, el trabajo
debe también contar con una portada, introduccion, desarrollo y conclusiones. Los alumnos
una vez que visitan el lugar que ellos eligen, deben investigar la historia del recinto hablar
acerca de los elementos arquitectonicos que identifican (como arcos, bévedas, nichos, etc.) y
por ultimo, dar su opinion personal o conclusién de lo que aprendié y de su trabajo. (ver anexo

14)

Considero que es de suma importancia que los alumnos conozcan fuentes materiales
de primera mano con su visita al museo, que exploren y se interroguen acerca de los objetos
gue ahi se encuentran para poder despertar su curiosidad o interés por el patrimonio cultural.
Se les pide ademas que investiguen la historia del lugar que visitan, si ha sido remodelado,
qué funcion tiene en la actualidad. Con esto intento evaluar los conocimientos adquiridos,
actitudes y valores de mis alumnos ya que tienen plena libertad para escribir lo que piensan y

lo que aprenden.

Las estrategias que utilizo han sido las mas adecuadas, ya que se trata de lograr poco a
poco que los alumnos desarrollen habilidades, conocimientos y destrezas; que el trabajo que
van realizando continuamente sea cada vez mejor, que aprendan a investigar, hablar en
publico y que a mi como profesor me ayude a identificar sus fortalezas y debilidades para
mejorar y apoyarlos en lo que se necesite, para lograr un mejor aprendizaje en mis alumnos.
Debo decir que me ha ayudado mucho que soy ademas de su profesora de historia, su asesora
de grupo56, esto requiere estar al pendiente de mis nifios, no sélo en mi clase, sino, en todas
las demas materias, apoyarlos, estar al pendiente de sus calificaciones, su cumplimiento, sus

trabajos, su conducta etc. Me permite también estar en comunicacion con los padres de familia

% Un asesor tiene a su cargo uno o dos grupos, vigila la disciplina y el buen desempefio de sus alumnos, mantiene comunicacion
con los profesores y padres de familia para apoyarlos.
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y enterarles al respecto para trabajar juntos en el mejoramiento de su hijo(a) y obtener

resultados favorables.

Evaluacion sumativa.

Esta evaluacion se realiza al final de cada bimestre con un examen que se realiza para poder
obtener el otro 50% de su calificacion final. Al respecto del examen que se aplica requiere de
ciertas caracteristicas que determina la escuela en donde laboro, de hecho desde que llegué a
trabajar ahi habia ya examenes que debia conocer para aplicarlos y una planeacion que debia
seguir. Con el tiempo he cambiado el plan de trabajo con las necesidades que se presentan,
pero los examenes no han cambiado mucho. Sin embargo, la forma en que se trabaja al
respecto es muy similar al tipo de examenes de ENLACE que se han aplicado en otros afos,
por ello no ha representado para mi forma de trabajo algun problema, los ejercicios del
cuaderno de trabajo que se les pide a los nifios son similares al examen y durante las clases se
realizan también ejercicios parecidos para que los alumnos estén familiarizados al momento de
presentar el examen. El examen esta considerado de acuerdo a los temas vistos durante el
bimestre; en ocasiones me he apoyado en algunos ejercicios o reactivos que me sirven de
algunos libros de texto de consulta que tengo. Los examenes que se aplican pretenden
manejar informacion historica y el tiempo y espacio historicos, ya que son competencias que
pide el programa. Debido a que el objetivo de la evaluacién sumativa es, asignar una
calificacion final al alumno; se toma en cuenta para cumplir este punto, la calificacion de la

evaluacion formativa y la sumativa para obtener la calificacion numérica final.
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CONCLUSION

Elaborar mi informe académico, después de muchos anos de alejarme de la investigacion
documental, releer textos que habian formado parte de mi época de estudiante
universitario y tener que realizar un proyecto. Fue para mi, muy dificil; porque aunque
constantemente califico trabajos de mis alumnos, no es lo mismo, analizar, leer y hacer

una reflexién de lo que hasta ahora ha sido mi practica como historiador docente.

Sin embargo, fue una experiencia enriquecedora para mi labor en el aula, porque
me di cuenta, lo necesario que es tener presente, algunos conceptos que son el eje
principal de la materia de historia y que deben formar parte de los objetivos y propdsitos

en la escuela, por ejemplo; el concepto de educacion.

Como se menciond en el trabajo, la educacién esta presente en nuestra vida
cotidiana desde que nacemos y es imprescindible para el hombre que pretenda vivir en
sociedad. Por lo tanto, observo que la educacién antiguamente tenia como propésito
informar, en cambio, en la actualidad son importantes los conocimientos teéricos, pero
mas importantes los formativos. Asi, que el objetivo actual de la educacion es educar para
la vida, a través de valores, actitudes y habilidades que les permitan a los alumnos

convivir arménicamente en su sociedad actual.

Estos propésitos y objetivos que se pretenden con la educacion actual son muy
ambiciosos, es un proceso que lleva tiempo, lograr alumnos criticos, analiticos, creativos,
etc. Es un reto importante para los docentes, pero no imposible, ya que el mundo en que
vivimos, reclama adolecentes con la capacidad de resolver los problemas que se

presentan cada dia y la escuela es el lugar idoneo para lograrlo.
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Asi como se comentaron los cambios que ha tenido la educacién hasta nuestros
dias a lo largo de este trabajo, se analizaron conceptos como; la historia, la ensefianza de
la historia y la historia como materia escolar. De lo cual se analizé6 y comprendi6 lo

siguiente.

La historia es importante, para enriquecer nuestro conocimiento, para valorar y
comprender nuestro presente. Por lo tanto, los historiadores deben difundirla, entre los
pueblos, para convivir de manera adecuada con las sociedades actuales. También es
importante el estudio de la historia, porque le permite a los hombres reconocerse como
parte de ella, tener una identidad nacional, valorar las aportaciones culturales de los
pueblos y participar en la solucién de problemas actuales. Resulta imprescindible ésta en

la vida de los seres humanos.

La ensefianza de la historia ha tenido muchas propuestas desde hace tiempo, como
ya se menciond. Las propuestas actuales son, que se debe evitar la memorizacion de
nombres y fechas, para lograr una conciencia histérica, formando adolescentes capaces
de entender su realidad. Pero, se ha fracasado al respecto, porque se sigue trabajando
hacia un aprendizaje memoristico (se puede ver en el tipo de examenes de concursos de
historia SEP y ENLACE), esto se debe, en gran parte, a que los profesores en nivel
primaria y secundaria no estan preparados, no tienen las herramientas necesarias, para
dar a la historia el enfoque que se pretende. Actualmente, las competencias, promueven
una continuidad de la ensefanza de la historia en primaria para la secundaria. Se
pretende que al término de la educacion primaria, los alumnos deben tener un desarrollo
en el pensamiento histdrico, al tener un ordenamiento cronolégico, que les permite
establecer causa-efecto y simultaneidad. Para continuar en secundaria desarrollando la

comprension, el analisis, la explicacion, etc; esto no sucede, los alumnos no llegan con
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esos conocimientos en secundaria, provocando que se atrase este proceso,

prolongandose hasta nivel preparatoria y asi sucesivamente.

Seria importante atender este problema, ya que el tipo de historia que se difunda, es
la forma en que se concibe el pasado del hombre y la sociedad actual. Otra propuesta es
que, se revisaran conscientemente los extensos programas y el enfoque que se le da a la
historia en los libros de texto, sobre todo en primaria, que los profesores reciban cursos

didacticos, para la ensefianza de la historia, esto me sirvi6 mucho en mi labor.

De acuerdo con lo que se acaba de mencionar, la historia como materia escolar
debe lograr que los alumnos se interesen por el pasado, comprendan los procesos
histéricos, busquen explicaciones de su presente y se formen un pensamiento analitico.
Considero que para que esto se logre poco a poco, es muy importante que el profesor
utilice recursos y estrategias didacticas, que le permitan al alumno; la creatividad, la

imaginacion, el interés por la investigacion, etc.

Existen hoy en dia materiales que se pueden aprovechar si se pretende cumplir con
estos objetivos como videos, peliculas, documentos, monumentos, museos, fuentes
escritas, etc. Pero lo mas importante, es el compromiso que se tenga y los objetivos que

te propones como docente de acuerdo al interés en tu materia.

Las actividades didacticas que utilizo para trabajar en el aula, los Panoramas del
periodo y los Temas para analizar y reflexionar, me han servido para lograr que mis
alumnos se interesen por la historia, no siempre son las mismas, ya que al aplicar una
didactica hay que saber cuando y como utilizarla, no se logra el mismo objetivo, depende

de la personalidad e interés de cada grupo y lo que se pretenda. Durante el bimestre se
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trabajan algunas otras como elaborar una cancién con algun tema, un teatro guifiol, una

loteria, un debate, escribir una carta a algun personaje historico.

Cada profesor durante su practica docente, adquiere un estilo propio para llevar a
cabo el proceso de ensenanza-aprendizaje, puede elegir cual es la mejor manera para
impartir su clase. En ocasiones, incluso, inventas algunas actividades para no caer en la

monotonia, interactias mas con los alumnos, se promueve el trabajo colaborativo.

También promuevo mucho los trabajos de investigacidon histérica, la visita a los
museos, a edificios coloniales y las exposiciones; el ultimo bimestre, considero que estas
actividades sirven para que los alumnos den su punto de vista, comenten lo que
aprendieron, realicen una reflexion y adquieran confianza en si mismos para hablar en

publico defendiendo sus ideas.

Finalmente quiero mencionar que la educacion tiene retos que cumplir; todavia falta
mucho por hacer existe un rezago del que se debe salir poco a poco. La ensefianza de la
historia sigue teniendo muchas deficiencias, no hay un avance real, si uno de los
objetivos en las escuelas es la formacion integral de los alumnos; por qué no promover el
estudio de la historia a nivel profesional. En preparatoria, cuando los adolescentes eligen
una area de estudio, algunos ya no llevan una educacion social, mucho menos los

universitarios que deciden una area quimico-bioldgica, fisico matematicas, etc.

No tienen esa parte formativa, no existe para ellos una conciencia nacional
histérica, muchos no conocen ni valoran el patrimonio cultural. Seria importante que se
abarcara ese nivel para que se creara una conciencia mas real de su presente, para
cubrir este objetivo en los estudiantes de todos los niveles educativos, asi tendriamos

mejores personas.
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Este proyecto me ha servido para saber, que es necesario seguir analizando mi
practica docente constantemente, tengo algunas carencias que necesito fortalecer, que
no importa que se cuente con muchos afios de experiencia, siempre aprendemos a ser
mejores maestros con nuestros alumnos. Que un profesor que se compromete con su
trabajo, debe saber que su labor siempre estd en construccion, necesita actualizarse
constantemente teéricamente. Buscar estrategias didacticas que le den un enfoque mejor
a los alumnos. Que el trabajo del historiador como docente, debe tener objetivos muy
claros para lograr una conciencia histérica adecuandola a su realidad, ya que la

responsabilidad de brindar valores es un trabajo dificil.

Actualmente los padres de familia, no permiten esta parte de promover valores en
la educacioén, sélo les interesa que sus hijos obtengan buenas calificaciones sin analizar
el procedimiento de los conocimientos adquiridos; también las instituciones educativas

(SEP) ha favorecido esta idea.

Por ello la forma de evaluar a los alumnos en la actualidad es demasiado simple,
cada vez mas sencilla, los adolescentes no quieren esforzarse por enriquecer sus

habilidades y conocimientos.

Por ejemplo, la institucion donde laboro actualmente, ha tenido que ir cambiando
varios aspectos en cuanto a la disciplina escolar ha tenido que ser mas flexible en la
evaluacién de los alumnos, ya que los cambios que se han presentado en la sociedad y

en la SEP lo exigen.

Sin embargo, no se debe perder de vista que los objetivos y el interés que
tengamos como docente por enseiar a los alumnos, debe ser cada vez mas importante y

que debemos, a pesar de los cambios, seguir esforzandonos para lograr mejores
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resultados con los adolescentes, considero que mi practica docente ha sido satisfactoria y
que necesito seguir cambiando, esforzandome por mis alumnos, por mi superacién

profesional y personal.

Espero que las reflexiones y propuestas que presento en mi proyecto les sean
utiles a los futuros historiadores dedicados a la docencia; ya que asi, como la literatura, la

pintura, la musica, la ensefanza, es un arte.

Como profesionistas tenemos conocimientos en la materia, pero no sabemos el qué
y el cédmo ensefiar; un buen profesor no es solo el que sabe mucho, sino el que sabe
cdmo instruir y eso se adquiere con la practica, la experiencia laboral, la autoevaluacion,

la retroalimentacion y la pasion de cada dia por dar mi clase en el aula.
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Anexo 1

Culturas prehispanicas y conformacién de la Nueva Espana
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ANEXO 4
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1838 en México Madero
Inicia la Guerra 1861 1878 -
1824 de los Pasteles If:\::::es:dén Se inaugura la primera linea ®
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la Constitucién l el Castillo de Chapultepec Huelgas de Cananea
y el Palacio Nacional y Rio Blanco
1825 1;::' cién de la abolicié
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Nacional en la 1846 1910
Ciudad de México  Intervencién 1857 ; : Inicié la
estadounidense  Constitucion Politica Federal Bvbicidn
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ANEXO 5

Reflexionemos con

la Historia

Poblacion por entidad federativa
de la Republica Mexicana en los primeros
anos de vida independiente

Al'iniciar su vida independiente, México contaba con una
poblacion total de entre seis v siete millones de habitantes que
se distribuian de manera muy desequilibrada en su territorio,
como puedes ver en el cuadro. Observa que la informacion
procede de distintos afos (pues la fuente de las estadisticas
no es la misma)y también que no aparecen varias de las en-
tidades federativas actuales, ya que su territorio aun estaba
comprendido en el de otros estados.

Agrupa la poblacion del pais por regiones (Centro, Norte,
Sur, Sureste, Costa del Golfo, Peninsula de Yucatan) y respon-
de lo siguiente en tu cuaderno:

* /Donde se concentraba la poblacion del pais?

* (Que region contaba con menos poblacion? ¢A qué
crees que se debia?

FuenTe: Estadisticas historicas, ITAM.

- Entidad
Aguascalientes (1830)
Baja California (1831)
Coahuila (1830)
Colima (1830)

Chiapas (1831)
Chihuahua (1832)
Distrito Federal (1838)
Durango (1829)
Guanajuato (1831)
Jalisco (1831)

Estado de México (1825)

" Michoacan (1828)

Nuevo Leon (1831)
Oaxaca (1830)
Puebla (1839)
Querétaro (1830)
San Luis Potosi (1830)
Sonora (1828)
Tabasco (1839)
Tamaulipas (1837)
Tlaxcala (1837)
Veracruz (1831)
Yucatan (1835)
Zacatecas (1830)

Total

Poblacion
51000
15 000
77 795
45 838

141 206
138 133
205 430
149 121
494 823
660 595
834 588
422 472

'98 172
457 330
661 902
114 437
310 196
200 000

63 580

94 694

80 000
245 250
578 039
290 044

6 429 645
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ANEXO 6

Letras en la Historia ¢

El Periquillo sarniento

Una de las figuras literarias mds importantes de este periodo fue
José Joaquin Ferndndez de Lizardi (1776-1827). De su obra
periodfstica, la mds importante fue £/ Pensador Mexicano,
publicacién que trasmitia valores inspirados por la llustracién: la
razén, la libertad y la educacién. Ademds, Lizardi es considerado
el primer novelista hispanoamericano por su obra £/ Periguillo
sarniento. Esta novela retrata a la sociedad del siglo xix con sus
costumbres, tipos y cultura, al tiempo que denuncia las
injusticias sociales que se vivieron en el Virreinato. En su
prélogo a £/ Periquillo sarniento, dice Ferndndez de Lizardi:

“esta obrita no es para los sabios, porque éstos no necesitan
de mis pobres lecciones; pero sf puede ser Gtil para algunos
muchachos que carezcan, tal vez, de mejores obras en que
aprender, o también para algunos jovenes (o no jévenes) que
sean amigos de leer novelitas y comedias.”

Te recomendamos leer esta divertida obra. Bdscala en tu
biblioteca escolar, o bien, en la pagina web: chttp://www.
cervantesvirtual.com.

CONOZCAMOS
ACERCA DE »

LOGIAS MASONICAS:

En la Europa medieval,
surgieron las logias,
sociedades secretas
integradas principalmente
por albaniles y trabajadores
de diferentes oficios. Con el
tiempo se formaron logias
politicas, es decir,
sociedades u organizaciones
de personas que se reunian
para discutir y planear el
futuro politico. En su
mayoria, se caracterizaron
por suscribir las ideas
ilustradas y liberales de la
época y por tener una
tendencia anticlerical.

La masoneria fue introducida
en Nueva Espana a fines del
siglo xviii; sin embarqo, su
auge se dio en las primeras
décadas del México
Independiente. Las logias
mexicanas mas importantes
fueron la escocesa y la
yorkina. La primera
identificada con las ideas
conservadoras, mientras que
la sequnda representaba las
ideas liberales. Aqui puedes
ver un documento masonico.
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ILeer para creer!
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ANEXO 7

Temas Para anallzarg reﬂcxnonar

Alo largo de todo el bloque, con las actividades
para construir tu conocimiento y reflexionar sobre
la historia, hemos tratado de desarrollar tus habili-
dades como el andlisis y la elaboracién de hipétesis
sobre diversos temas.

Los siguientes apartados te permitirdn seguir
reforzando tus conocimientos a la vez que reflexio-
nas sobre temas tan importantes como el cuidado
del agua.

El intercambio de productos
americanos y europeos y su
importancia en la alimentacién

Mis alld del asombro inicial con el que los
europeos observaron al llegar a América una gran
variedad de animales y plantas desconocidos én el
viejo continente, y de la sorpresa de los indigenas
al conocer el ganado y cultivos provenientes del
Viejo Mundo, el intercambio entre productos de
ambos continentes estaba destinado a transformar
radicalmente la alimentacién en todo el orbe.

Los esparioles llevaron a Europa el maiz, el ca-
cao, el tabaco; la vainilla, la papa, el aguacate, el to-
mate, el maguey y el guajolote, entre muchas otras
plantas y animales originarios de América. Al mismo
tiempo, trataron de reproducir en tierras americanas
el entorno agricola y ganadero al que estaban acos-
tumbrados. Lleg6 asf el cultivo de la vid, el olivo, el
trigo, la cafia de aziicary el café, ademds de anima-
les como el cerdo, la gallina, la vaca'y la oveja.

Las costumbres alimenticias a uno y otro lado
del mar se transformaron: en México, el cerdo se
convirtié en ingrediente sustancial de un platillo
ancestral, el pozole. Surgié también un nuevo ali-
mento de gran difusién en la Meseta Central: la
barbacoa de borrego. El mole poblano incorporé el
chile, el chocolate y la carne de guajolote, origina-
rios de América, junto con el platano, el ajonjolf,
la pimienta, la cebolla y el ajo traido de Europa.
El café y la cafia de azucar se introdujeron a las
regiones célidas de América y se convirtieron en un
importante producto de exportacién.

En Europa, el chocolate producido a partir del

cacao mesoamericano se convirti6 en una moda
entre las clases altas. La papa, de origen sudameri-
cano, se comenz6 a cultivar en grandes extensiones
de tierra y en algunos paises (como Irlanda) se vol-
vi6 la base de alimentacién de los mas pobres. El |
tomate alcanzé una amplia difusién hasta conver-
tirse en ingrediente esencial de la cocina francesa,
espafiola e italiana. 1.

La alimentacion mestiza

| “Haz una lista de los alimentos que se acos-
. tumbren comer en “tacos” en la region donde vi-
ves. Trata de identificar los ingredientes de origen
americano y los de origen europeo que se utilizan
para prepararlos.
Comparte tu 1nvesﬂgac10n en clase y elabo-
ren una conclusion grupal. :

De la herbolaria prehispéanica a
la gran industria farmacéutica .

El conocimiento de las propiedades curativas de
las plantas entre los pueblos mesoamericanos fue
muy importante. Los cronistas describieron asom-
brados céme el tlatoani Moctézuma disponia de un
jardin en el que cultivaba hierbas medicinales y las
regalaba a sus sibditos, décadas antes de la creacién
de los primeros jardines boténicos en Europa.

La medicina se enriquecié notablemente con
la aportaciéon de los conocimientos medicinales
americanos. Entre 1574y 1577, el médico del rey
Felipe II, Francisco Herndndez, recorrié la Nueva
Espafia y logré enumerar 1200 especies vegetales |
con propiedades curativas. Entre las plantas des-
tacadas por su utilidad en la medicina, destacaban
la jalapa (purgante), el guayacén (para la sifilis), la
zarzaparrilla (diurética), la papaya (ayuda a la di-
gestioén), el drnica (para los golpes)y el yalauxéchitl
(contra los padecimientos cardiacos).
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ANEXO 7

En el Colegio de Tlaltelolco, el indigena Martin
de la Cruz redact6 hacia 1552 un texto en ndhuatl
sobre herbolaria, ilustrado ademas con bellas imége-
nes. Sélo conocemos la traduccién de este libro al
espanol, que recibe el nombre de Cédice Badiano.
La importancia de este documento es tal, que en
anos recientes su estudio permiti6 al doctor José
Luis Mateos, del IMSS, encontrar el principio activo
del cihuapahtli o zoapatle, utilizado por los indigenas
para facilitar el parto y comprobar que las propieda-
des que se le atribufan a esta planta eran auténticas.
Es asi que la ancestral herbolaria prehispénica man-
tiene su vigencia, no sélo como remedio tradicional,
sino como fuente de nuevos medicamentos para la
industria farmacéutica contemporénea.

Los indigenas actuales conservan también cono-
cimientos ancestrales sobre el uso de la herbolaria.
Al igual que el resto de su cultura (y muchas veces
también el ambiente en el que se desarrollé ésta)
se hallan amenazados de desaparecer, con lo que se
perderfa la posibilidad de descubrir medicamentos
para sanar enfermedades todavia incurables.

L~ =,
Viaje al pasado

Herbolaria

0Os habeis de informar dondequiera que
llegaredes de todos los médicos, cirujanos, her-
bolarios e indios e otras personas curiosas en
esta facultad y que os pareciere podran enten-
der y saber algo, y tomar relacion generalmen-
te de ellos de todas las yerbas, arboles y plantas
medicinales que hubiere en la provincia donde
os hallaredes.

Instrucciones del rey Felipe Il a Francisco
Herndndez, protomédico general de nuestras
Indias, islas y tierra firme del Mar Océano, 1570.

1. Investiga con tus papas o0 en un merca-
do acerca de las hierbas medicinales y
Su uso para curar malestares o enfer-
medades.

2. En tu comunidad (qué lugar ocupa la
herbolaria frente a los medicamentos
tradicionales? Comenta tu investiga-
cion en clase.

Uso y control del agua
a lo largo del tiempo

El sistema lacustre del Valle de México brinda-
ba magnificas condiciones para el desarrollo huma-
no, pero significaba también importantes riesgos
como las inundaciones, la inestabilidad del terreno
al construir y la necesidad de traer el agua potable
desde otros puntos.

Los habitantes de México-Tenochtitlan, fun-
dada en medio de la laguna, resolvieron el proble-
ma del agua de diversas maneras. Para los cultivos,
crearon el sistema de chinampas que atn se puede
observar en Xochimilco. El agua potable fue trai-
da desde Chapultepec y Churubusco a través de
acueductos. Las canoas llegaban hasta el centro de
la ciudad por medio de acequias y transitaban por
las cortaduras de las calzadas que unian a la isla
con tierra firme. Un dique impedia que las aguas
saladas del lago de Texcoco se vertieran en la lagu-
na de México.

Las inundaciones fueron un grave proble-
ma para los habitantes de la ciudad de México.
Algunas crecidas, como la de 1629, pusieron en
riesgo la existencia de la ciudad. Por ello la deseca-
cién de la laguna se convirtié en la mayor empresa
de ingenieria a lo largo de tres siglos, hasta que en
tiempos de Porfirio Diaz fue concluida. Se resolvié
asf el problema de las inundaciones, pero se agravé
el del suministro del agua por la disminucién del
nivel de los mantos fredticos que secé6 manantiales
y pozos. Ya en nuestros tiempos, las necesidades
de agua de la inmensa Ciudad de México se han
resuleto conduciéndola desde lugares alejados del
valle, como los sistemas Lerma (a 62 km de la ca-
pital) y Cutzamala (a 130 km). La desecacién del
lago ha provocado ademis, que la inestabilidad del
terreno se agudice y se encuentren en riesgo nu-
merosos edificios, particularmente los que por su
antigiiedad son hoy monumentos histéricos.

Reflexionemos con la

Historia

Averigua, ¢cual ha sido la historia del uso y
control del agua en tu comunidad a través del
tiempo?, cexisten o existieron rios, 1agos o presas
en sus cercanias?
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ANEXO 9

Temas Para analizarg rcﬂcxionar

A lo largo de todo el bloque, con las activida-
des para construir tu conocimiento y reflexionar
sobre la historia, hemos tratado de desarrollar tus
habilidades, por ejemplo, el andlisis histérico y el
establecimiento de hipétesis sobre diversos temas.
A continuacién te ofrecemos las siguientes activi-
dades con el mismo fin.

//‘»,s‘_" N " A “"\

La pérmanencio de festividades
religiosas en el México de hoy

La religion siempre ha sido uno de los ejes en
la vida de los pueblos de México. Desde la época
prehispénica la religién estuvo fundamentada en la
observacion del cosmos y los elementos de la Na-
turaleza: viento, tierra, fuego, aire y agua, que re-
gian el acontecer humano; esto se vio reflejado en
su calendario ritual, conformado por un sinfin de
festividades dedicadas a venerar y satisfacer a los
dioses, que los dot6 de un sentido de identidad y
pertenencia a un mismo pueblo.

Con la llegada de los espaiioles, los diferentes
ambitos de la cultura prehispénica se vieron tras-
tocados por la imposiciéon de nuevas costumbres,
que culminaron en la combinacién de elementos
propios y extraios originando nuevas expresiones
culturales, siendo la religion una de las més repre-
sentativas.

La religiosidad novohispana pronto llegé a to-
dos los estratos sociales. Las misas, peregrinacio-
nes y fiestas ocuparon gran parte de las horas libres
del pueblo, que desbordaba su espiritu festivo en
las calles y plazas, llenas de colorido, sonidos y olo-
res que transformaban su mundo cotidiano en uno
mdgico que permitfa escapar de las penalidades
diarias, que daba sentido a la vida y contribufa a
mantener el orden social.

En las celebraciones dedicadas a los santos
Patronos de los pueblos, se realizaban procesiones
por las calles principales, los hombres llevaban en
hombros al santo, acompanados de musica y el
repique de las campanas de la iglesia del pueblo.
En las festividades participaban ricos y pobres,

sacerdotes, oficiales, gremios y cofradias con sus
estandartes e insignias; muchos de los elementos
de la religiosidad popular surgida a la llega de los
espanoles conservaron los rasgos de la cultura pre-
hispénica casi de manera involuntaria.

Se siguieron realizando misas cristianas en los
cerros para venerar a los santos cristianos, como
san Isidro Labrador, el objetivo segufa siendo el
mismo que en la época prehispénica, rogar por las
buenas cosechas y por el buen futuro del ciclo
agricola.

Las festividades religiosas han sabido perma-
necer en la memoria y en las actividades del pue-
blo, resistiendo los cambios culturales propios de
la llamada modernidad; en ellas se conjugan tra-
diciones prehispanicas y de la herencia colonial
que se funden en un sincretismo cultural y abren
paso a la adopcién de nuevos elementos. Asi, den-
tro de México seguimos observando la realizaciéon
de estas festividades, y seguramente tu en alguna
ocasién has visto o participado en ellas, ya sea en
la fiesta del santo patrono de tu comunidad o de
algtin otro santo como las tradicionales peregrina-
ciones a la Basflica de la Virgen de Guadalupe, las
procesiones de Semana Santa en Taxco, la pasto-
relas de Tepotzotldn, las calendas de Oaxaca, entre
otras.

Es importante que nosotros como mexicanos
protejamos éstas y otras representaciones cultura-
les que nos han convertido en uno de los pafses
con mayor riqueza cultural; serfa lamentable que
perdiéramos esto por abrirle paso a un mundo glo-
balizado.

Construye tu conocimiento

Elige una fiesta religiosa que se celebre en
tu comunidad. Investiga como se lleva a cabo vy
determina qué elementos pertenecen a la cultura
prehispanica y cuales son producto del contacto
cultural con los espanoles. Comparte y comenta
tu investigacion con tus companeros.
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Los cambios territoriales a lo largo
de la historia

Cuando los conquistadores espanoles llegaron al
territorio que hoy pertenece a México, encontraron
como naci6n dominante de Mesoamérica al Imperio
Azteca. Los mexicas, sin embargo, controlaban sélo
la porcién central de nuestro pais, pues al occidente
se encontraba el reino purépecha, al sureste el pue-
blo maya y al norte los indigenas némadas. Tras la
conquista de los aztecas en 1521, la Nueva Espafia
integré todos estos territorios en una sola entidad
politica que no ces6 de expandirse —al principio ra-
pidamente y después con mucha lentitud— hasta los
tiempos de la Independencia. Al nacer el siglo xix
la Nueva Espafia contaba con un territorio cercano
a cinco millones de kilémetros cuadrados, aunque
s6lo sus partes central, occidental y sur estaban su-
ficientemente pobladas. El resto del pafs, particular-
mente el norte desértico y las costas, contaban con
pocas ciudades que semejaban islas de civilizacion
en medio de la mayor desolacién.

Con la Independencia y el surgimiento del Im-
perio Mexicano de Agustin de Iturbide en 1821,
el pafs alcanzé la mayor extensién de su historia al
integrarse formalmente las provincias de Centro-
américa (que habfan formado parte de la Capitania
General de Guatemala), con lo cual su frontera sur
lleg6 a limitar con Panamé, que en aquel entonces
pertenecfa atin a Colombia. Desafortunadamente,
la unién de México y Centroamérica dur6 lo mis-
mo que el breve reinado de Agustin I. Las actuales
naciones de Honduras, El Salvador, Guatemala y
Costa Rica quedaron separadas asi de México. La
excepci6n a esta segregacion territorial fue Chia-
pas: tras la abdicacién del emperador en 1823, la
Junta Suprema Provisional de esa provincia, que
durante la Colonia formé parte de Guatemala, se
declaré independiente, situacién que fue recono-
cida por el gobierno mexicano el 26 de mayo de
1824; posteriormente, el 14 de septiembre del mis-
mo afo, Chiapas proclamé su incorporacién defi-
nitiva a nuestro pafs.

A la caida de Iturbide siguieron cinco décadas
de inestabilidad politica, social y econémica que

Temas para ana izar yre exionar

desencadenaron una serie de pérdidas territoriales
mayores que el gobierno mexicano no pudo evitar,
a manos del poderoso vecino: Estados Unidos de
América. El riesgo de perder las regiones més nor-
tefias del pais (California, Nuevo México y Texas)
habia sido advertido muchos afios antes de la Inde-
pendencia por el propio gobierno espafiol, pues la

entrada incesante de colonos de origen anglosajén -

a ellos, su cercania con Estados Unidos y el afdn ex-
pansionista de este pafs significaban un notorio pe-
ligro. El Conde de Aranda, presidente del Consejo
de Castilla, escribié al rey Carlos [l en 1783 que
esa nacién “nacida pigmea”, “manana serd gigan-
te [...] y después un coloso irresistible en aquellas
regiones. En este estado [...] no pensard mds que
en su engrandecimiento”. Proféticamente, agrega-
ba “¢ccémo es posible que las colonias americanas
cuando se vean en estado de poder conquistar el
reino de México, se contengan [...]?"

En los primeros afios del México independien-
te el ingreso de colonos extranjeros se hizo atin mds
intenso y cuando en 1836 el gobierno aboli6 el sis-
tema federal y establecié el centralismo, los habi-
tantes del estado de Texas encontraron la excusa
ideal para proclamar su independencia, que en rea-
lidad significaba sélo el primer paso en el camino a
su incorporaci6n a Estados Unidos.

México intenté mantener la soberania sobre
Texas, pero su ejéreito fue derrotado. Pese a ello,
no reconocié su independencia. En 1845, final-
mente, Texas declaré su unién a Estados Unidos
y este pais envié tropas a lo que consideraba su
frontera, que en realidad estaba mds al norte, en el
Ria Nueces, y no en el Rio Bravo como ellos pre-
tendfan. E] enfrentamiento con los soldados mexi-
canos provocé la declaracion de guerra en 1846,
bajo el argumento de que nuestro ejército se habia
introducido a Estados Unidos.

La guerra fue lamentable para México. Al ser
derrotado, la ambicién expansionista de Estados
Unidos lo despojé en 1848 de la Alta California,
Nuevo México, Texas y partes de Coahuila y Ta-
maulipas. Con la venta que hizo México del territo-
rio de La Mesilla en 1853, que se interponia en el
trazo recto del ferrocarril que los estadounidenses
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ANEXO 11

Instituto Villa de Cortés
St Secundaria

EXAMEN DIAGNOSTICO CICLO ESCOLAR
2012 — 2013

PROFR: LAURA CONDE GUTIERREZ.

' m

TERCER GRADO.

1.- LAS CIVILIZACIONES ANTIGUAS: Egipto, Mesopotamia, India, China, Roma, Grecia.
2.- LA EDAD MEDIA. Antecedentes, el papel del clero en la época, las cruzadas etc.

3.- EUROPA EN EL SXIX y XX. Revoluciones sociales, Primera y segunda guerra mundial y
sus consecuencias.

4 - MEXICO PREHISPANICO: Aztecas, Mayas, Toltecas, Zapotecas etc.
5.- LA EPOCA COLONIAL: Antecedentes y consecuencias.

6.- México en el S XIX y XX: Independencia, Porfirismo, Revolucion Mexicana.
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ANEXO 12

I.2.2 LA LLEGADA DE LOS CONQUISTADORES

® Con ayuda de tu libro de texto contesta el siguiente crucigrama.
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ANEXO 13

El intercambio de productos americanos
y europeos, y su importancia en la
| alimentacion

@ En el siguiente cuadro se incluye
una lista de productos que eran
caracteristicos de América y Europa,
clasificalos en el cuadro que les
corresponda. :

5

Chile

Aceite
Ajo
Trigo
Chayote
Calabaza
Caballos
Gallinas
Pifa
Cana de azucar
Especias
Vacas
Papaya
Vino
Vinagre

La comida
mexicana es
reflejo del
mestizaje
gastronémico
que se

produjo por

el encuentro

de dos mundos.

Aguacate
Mamey
Arroz
Vainilla
Ovejas
Tomate
Guayaba
Guajolote
Cerdos
Cacao
Tabaco
Camote
Axiote
Maiz
Ejote

® En la actualidad existen comidas que surgieron del intercambio entre los dos mundos,

menciona algunas que conozcas que se sigan consumiendo en la actualidad.

® Existen productos que salieron de América hacia Europa y causaron gran efecto en
diversos paises, menciona algunos de ellos.
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ANEXO 14

Trabajo de historia de primer bimestre Museo Zona Arqueoldgica Templo Mayor

23/09/11
Conclusiones:

e El Templo Mayor, mas que un museo, es un orgullo histérico mexicano, el cual da
pie a la grandeza que alcanzo nuestra cultura.

e Mucha de la gente que visita este museo carece de la cultura suficiente como para
respetarlo, prueba de esto, es la fuente que se encuentra casi a la entrada al
museo (como tal) a la cual se le arrojan monedas como si fuera un burdo pozo de
los deseos.

e Por los registros historicos que se han encontrado, es casi seguro que debajo de la
catedral y toda la explana del zocalo incluyendo el Palacio Nacional y los otros
edificios, se encuentren gran cantidad de riquezas procedentes de la cultura
mexica e incluso que originalmente se halla construido en esa ubicacion para
poder saquear con facilidad por medio de tineles o catacumbas.

e Que lo que llevd al exterminio de los pueblos indigenas, fue el miedo que
engendraron los espafioles de ser reprimidos por los mismoso el miedo a la
vergiienza de llegar al viejo mundo y que todos se enteraran que su intelecto,
habia sido sobrepasado por una “raza inferipr”.

e Que en los proyectos de ampliacion de/l zona.»’érqueolégica se deberia invertir
mas dinero y contratar a personal D cial'{ado, ya que el actual carece de

25 pgr tanto se corre el riesgo de perder
ezas que significa el Templo Mayor.

delicadeza en el momento de excav

piezas vitales para comprender el romp

e Que si se retinen tantos grupos de turistas de paises tan lejanos como Japon, China
o India, significa que en estos paises de verdad se le reconoce en valor historico
social y cientifico, que represento la cultura mesoamericana.

e Que el Templo Mayor, al igual que el museo del holocausto, nos deja la leccion que
por miedo e incomprensién, una cultura ignorante puede acabar con otra.

e Al terminar la visita al museo, uno puede decir y entender el por qué de muchas
celebraciones mexicanas, como el dia de muertos, las “fiestas en los entierros”
incluso las calaveras literarias

e Comprender como la codicia del hombre puede azotar a pueblos enteros y
siempre y cuando otras partes salgan beneficiadas jamas se dira nada.

e Entender cémo los pueblos mesoamericanos (no solo los mexicas) estaban
apegados completamente a la naturaleza.

e Entender como en una sociedad utdpica donde incluso se podian practicar
sacrificics (no solo con el consentimiento del pueblo, sino el festejo del mismo, sin
incluir motivos barbaricos o sadicos sino religiosos), un factor de cambio como el
conocer a otra cultura (realmente barbarica) la pudo destruir y someter.
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Conclusién e

Este trabajo sin excepcidon a los demdas fue una gran oportunidad para
conocer un poco mas sobre la historia de nuestro pais, pero sobre todo
para enamorarme de El, enorgullecerme por el hecho de estar
completamente llenos de historia, de lucha, de cultura, porqué Si ha
habido fallas como en cualquier pais, pero cuantas intervenciones
hemos tenido y realmente hemos salido muy perjudicados, sin embargo
salimos adelante, es lo mdas importante del mexicano que a pesar de
todas las criticas que recibe y le digan lo que le digan continua
luchando, tuvimos tantos ejemplos como el de los nifos héroes, sin que
nadie se los pidierd ellos estuvieron ahi, luchando por su pais. Las

personas de la clase baja eran los que }xﬁs cpoycbon a los lideres los

que amaban a su pais.
Y a pesar de que las intervenciones oMucndo México estaba en

una situacion dificil, salimos adelante, tal vez ahora por culpa de los
politicos no estemos tan bien, pero sin embargo es por eso que tenemos
que prepararnos, para no “echar en saco roto” todo lo que nuestros
antepasados han luchado, lucharon para que en un futuro haya un
México mejor y nosotros tenemos que apreciar eso, porque se ha
perdido la apreciacién, la valoracién y la cultura dia con dia, cada vez
hay mds personas que no aman México y es por eso que se esta
dejando de luchar por él, pero no debe ser asi porqué si conocieran
todo lo que tiene de historia, de cultura, si realmente conocieran todo
lo que los mexicanos han luchado porque nosotros conozcamos México
tal y como es ahora. Continuarian esta batalla que se vive dia con dia
para superarnos a nosotros mismos y sacar adelante a nuestro pais.

Yo creo que es lo que le falta a México actual, conocer su pasado para
poder construir su presente, encontrar sus raices para poder continuar
sus ramas, asi que Realmente le agradezco Miss Laura por hacernos

conocer nuestra cultura, nuestro pasado.
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BNV EPIISE Arquitectura colonial “Museo del Carmen”

El museo:

Como ya se menciono previamente en este trabajo ha de hablarse sobre los estilos arquitecténicos
presentes en Museo del Carmen para asi poder concluir a que periodo refieren, ademés de
ligarlos a la situacién socioeconémica del convento y de la nueva Espafia que se vivia en esa época
a lo que pasaremos ahora.

La portada:

Lo primero que se puede ver al ingresar a la iglesia es la portada, la cual no posee ornamentas de
ninguna clase lo cual a primera impresion nos marca una idea de un templo neocldsico, esto nos
hace preguntarnos el porqué de una entrada tan “pobre” si los Carmelitas contaban con el apoyo
de uno de los arquitectos mas importantes de toda Espaiia (Fray Andrés de San Miguel), ademas
de que en esa época se presentaba una buena economia en Nueva Espaiia.

Se establecerd una conclusién al final del andlisis de la portada

1) Nicho con la imagen de una
virgen. NOTA: ya que en este nicho
se representa una virgen podria
fungir también como rosetén ya que
nos avisa que en este templo se le
rinde culto a una

2) Traga luz que se encuentra
ubicado en el medio de la portada
para poder dar una iluminacién
correcta a la hora de las primeras
misas del dia

3) Pilastras de estilo dérico,
representativas del barroco ya que si
se recuerda las columnas pasan a ser
decorativas como estas. (recordemos
que una pilastra se refiere a una
columna que sobresale de la pared,
por lo cual es parte de esta, bien

puede ser utilizada en el edificio como en los retablos)

4) Nicho representado en forma de medallén en el cual se observa a dos hombre pobres, en

medio de los cuales se representa una imagen religiosa, probablemente una virgen o un
padre (representativo de los carmelitas y alusivo a las reformas teresianas).

5) Tres arcos de medio punto el de en medio mas ancho y grande, los dos anexos mas
delgados y pequefios de forma simple pero elegante recordandonos un toque neoclasico.

Cirino Adrian Medina Rodriguez
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