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INTRODUCCION

La empresa privada Grupo InterDisefio S.A. de C.V. es un
despacho de disefio Arquitectonico que tiene en el mercado mas
de 20 afos participando en el desarrollo de proyectos
arquitectonicos vanguardistas y contemporaneos, cumpliendo
con las expectativas de clientes Nacionales e Internacionales.

Grupo InterDisefio tiene como obijetivo lograr la excelencia
en el servicio y calidad en el disefio para competir con éxito en el
cada vez mas complejo ambito del Disefio Arquitectdnico vy
Disefio Interior.

Actualmente, el Grupo InterDisefio cuenta con recursos
humanos de alta calidad profesional, asi como con la experiencia,
infraestructura y asesoria técnica requerida para el desarrollo de
proyectos de alto nivel.

La interdisciplina de los profesionales que integran Grupo
InterDiseno ha permitido su participacion en diversas ramas en
una gama muy amplia de tamafios y niveles de complejidad.

De esta forma Grupo InterDisefo ha participado en mas de
250 proyectos relacionados con las siguientes dreas:

°* COMERCIAL
° TURISTICA
° CORPORATIVO, BANCARIO Y SEGURIDAD

° RESIDENCIAL
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° CENTROS EDUCATIVOS, SOCIALES Y DEPORTIVOS
° ENTRETENIMIENTO

Trabajo y presto mis servicios para Grupo InterDisefio desde
hace 9 afios (Octubre del 2002), en un inicio la actividad que
desempene fue el de captura, maquila de planos arquitectonicos
y de Instalaciones para sus licencias de construccidon y ejecucion
en obra.

En un lapso de 3 afios despefando esta labor aprendi no tan
solo a dominar diversos programas para ejecutar estas tareas
como son: AutoCad, lllustrator, Power Point y 3D Max, sino
también a conocer diversos tipos de sistemas constructivos,
especificacion de acabados y materiales, resolver detalles
constructivos, cdlculo de instalaciones eléctricas, hidraulicas,
sanitarias y de aire acondicionado.

Posteriormente se me nombr¢ Lider de Proyecto en el cual
despefiaba tareas como asignar trabajo a los capturistas de
planos (dibujantes), y revision de los planos generados,
elaborados de algun proyecto en especifico. Esta funcion Ia
desarrolle durante 3 anos.

En los ultimos 3 afos a la fecha me despefio como Gerente
de Proyectos en donde las actividades que realizo son diversas,
de las mas importantes son: proponer, sugerir y proyectar
directamente con el director general del despacho, asi como,
asistir a juntas y/o reuniones de proyectistas e ingenieras, ya sea
con el cliente, como con los involucrados en el proyecto que se
este desarrollando en representacion del despacho, también
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coordino a los lideres de proyectos, asi como a los capturistas de
planos, una funcion muy importante es la de revisar y dar las

correcciones para concluir con el proyecto.

Otra funcidén que se me han encomendado es que una vez
que se concluye el proceso de proyecto, se requiere de tener
presencia en obra por medio de una supervision arquitectdnica
para corroborar y confirmar que se lleve a cabo el proyecto
arquitectonico tal y como fue concebido y generado; al tener el
contacto directo con toda la gente para desarrollar estos
proyectos y los constructores, contratistas y proveedores, se
deben de resolver detalles y problemas generados por la propia
obra, la toma de decisiones importantes para no entorpecer el
flujo y desarrollo de la obra.
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1. PROYECTOS ELABORADOS

Esta es una seleccion de algunos de los proyectos que
considero son importantes en mi desarrollo profesional ya que
cada uno de ellos contienen un marco de lo particular a lo general
de varias especialidades que me ayudaron y ensefiaron a
identificar y conocer las partes y proceso que integran un
proyecto ejecutivo arquitectonico.

1.1 Bodega Aurrera “Diaz Miron”, Veracruz, Veracruz

Este proyecto se desarrollé en el afio 2003 en un terreno de
16,963.02 m2 de superficie, distribuidos de la sig. manera:

1) Piso de ventas 5,616.86 m2

2) Bodegas y Servicios (planta baja y planta alta)

857.62 m2
3) Area Verde 695.33 m2
4) Estacionamiento y Vialidades Interiores
11,284.40 m2

El piso de ventas esta conformado por una nave metalica
con una techumbre hechos con dos semicirculos acabados de
multi-techo de 2”’; con muros de block macizo.

Las bodegas y aéreas de servicios, esta hecho de
estructuras y losas de concreto armado, con muros de block
macizo.
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El estacionamiento cuenta con una capacidad para 301
cajones de los cuales 294 son de tamafo estdndar (2.50 x 5.00
mts) y 7 cajones para minusvalidos (2.80 x 5.00 mts).

En este proyecto participe en la captura de los planos
arquitectodnicos, durante el proceso del proyecto el gerente de
proyectos nos proporcionaba los detalles, nos daba indicaciones
de que manera se debian de capturar, dibujar y elaborar los
planos, todas estas tareas apoyado por el lider del proyecto que
era la persona indicada para resolver las dudas vy
cuestionamientos de nosotros como capturistas.

Cada semana se tenian que hacer entregas parciales del
avance del proyecto ya que el cliente iba involucrando vy
proporcionando los estandares y especificaciones del disefo de
un proyecto de estas caracteristicas, que a su vez también hacia
las correcciones y observaciones para la modificacion a los
planos.

La dificultad que se tuvo en este proyecto fue el coordinar a
todos los proyectistas involucrados ya que todo debia de estar de

acuerdo a los estandares del cliente y contar con toda la
retroalimentacion del mismo ya que existian muchos equipos en
los cuales se requerian de las guias mecanicas de cada uno de
ellos y muchas veces esta informacion no se contaba con ella en
los tiempos indicados y eso traia atrasos en el desarrollo del
proyecto y una vez que se contaba con ella habia que redisefary
por consiguiente redibujar gran parte de los planos.

Por estas razones el tiempo de entrega se alargd y los

jornales diarios eran de mas de 10 horas diarias y también laborar
=
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los fines de semana, y esta decision se tomo ya que era
complicado contratar mas personal ya que el proceso de
aprendizaje del nuevo personal mas que ayudar retrasaba el
trabajo de los capturisatas y lideres de proyecto. A consecuencia
de la extension de tiempo del desarrollo del proyecto se reflejo
en costo ya que se tuvo que pagar horas extras a los dibujantes.

Finalmente se entrego el proyecto con un total de 63 planos
arquitectonicos, 34 planos estructurales, 17 planos hidro-
sanitarios y 6 de guias mecanicas, con impresiones de 110 x 90
cms y un disco compacto con archivos editables en AutoCad.
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1.2 Servicio Panamericano de Proteccion, Ciudad de México

Este proyecto se desarroll en el afo 2004 en un terreno de
3,683.32 m2 de superficie, distribuidos de la sig. Manera:

1) Planta baja 963.50 m2
2) planta primer nivel 738.74 m2
3) planta segundo nivel 666.18 m2
Area total construida 2,368.42 m2

La estructura del edificio fue hecha a base de columnas de
concreto armado y los entrepisos de vigas “T” pre coladas asi
como firmes de concreto acabado pulido para recibir acabado
final.

Los muros estan hechos a base de block macizo de
15X20x40 cms. Con aplanado de yeso para recibir acabado final,
excepto en la fachada principal que esta hecho a base de muro
prefabricado de concreto armado con acabado exterior de

textura e interior liso.

En este proyecto participé en la captura de los planos
arquitectonicos, coordine también a los dibujantes, elaboré el
catalogo de conceptos con los respectivos nimeros generadores
de las cantidades para dicho catalogo, y asisti a las juntas con el
cliente y los proyectistas de las ingenieras durante el desarrollo
del proyecto que duro aproximadamente de 5 a 6 meses, este

lapso fue determinado por el cliente que es el tiempo calculado
=

=
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para poder sacar la convocatoria para hacer la licitacion para el
concurso de la ejecucion de la obra.

Las dificultades que se tuvieron en este proyecto fue que
por tratarse de una dependencia encargada de recolectar,
administrar, cuantificar y repartir valores, son varios sistemas de
seguridad y normativas como la confidencialidad de Ia
informacidn para este tipo de edificaciones y dependencias.

Otra parte importante que tuvimos que recibir asesoria
especializada, fue en los prefabricados de fachada ya que son
piezas hechas a la medida y por tal motivo los planos para esta
fachada contenian detalles bastante elaborados y de suma
precision.

En la parte de disefio arquitectonico se presentaron diversas
alternativas de la fachada principal que también fueron
elaboradas por el despacho en donde participe activamente no
tan solo en la elaboracidn de las perspectivas sino en el disefio de
las mismas.

El proyecto se entrego con un total de 53 planos
arquitectdnicos, y catalogo de conceptos. Los planos fueron
impresos en un formato de 90 x 60 cms y disco compacto con
archivos editables en AutoCad.
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SERPAPROSA - MONTERREY,N.L.

INDICE

ARQUITECTONICOS

AR—01 FLANO DE TRAZO

AR—02 PLANTA DE AZOTEA

AR—03 PLANTA ARQUITECTONICA P.B.
AR—04 PLANTA ARQUITECTONICA 1ER NIVEL
AR—05 PLANTA ARQUITECTONICA 2o NIVEL
AR—06 FACHADAS 1

AR—07 FACHADAS 2

AR—08 FACHADAS 3

AR—09 CORTES 1

AR—10 CORTES 2

AR—11 CORTES 3

AR—12 PLANTA DE ACABADDS P.B.

AR—13 PLANTA DE ACABADDS ler. NIVEL
AR—14 PLANTA DE ACABADOS 2do. NIVEL
AR—15 PLANTA DE ALBARILERIA P.B
AR—16 PLANTA DE ALBARNILERIA Ter. NIVEL
AR—17 PLANTA DE ALBARILERIA 2do. NIVEL
AR—18 PLANTA DE PLAFON P.B.

AR—19 PLANTA DE PLAFON ler. NIVEL
AR—20 PLANTA DE PLAFON 2do. NIVEL
AR—21 CASETA VIGILANCIA
AR—22 ESCALERAS

AL—01 DETALLES DE CANCELERIA 1
DB-01 DETALLES DE BAROS 1
DB-02 DETALLES DE BAROS 2
DB-03 DETALLES DE BAROS 3
DC—01 DETALLES DE CARPINTERIA
DC—02 DETALLES DE CARPINTERIA
DC—03 DETALLES DE CARFINTERIA
DC—04 DETALLES DE CARPINTERIA
DC—05 DETALLES DE CARPINTERIA
DA—01 CORTES POR FACHADA 1
DA—02 CORTES POR FACHADA 2
DA—03 CORTES POR FACHADA 3
DA—04 DETALLES ARQUITECTONICOS 1
DA—05 DETALLE DE MONTACARGAS
DA—06 DETALLE DE BOVEDA

DH—O01 DETALLES DE HERRERIA 1

DH—02 DETALLES DE HERRERIA 2

DH—03 DETALLES DE HERRERIA 3

DH—05 MALLA CICLONICA

DH—06 DETALLES CAIMAN

DR—01 PLANO DE REFERENCIA P.B.
DR—02 PLANO DE REFERENCIA ler. NIVEL
DR—03 PLANO DE REFERENCIA 2do. NIVEL
PR—01 PREFABRICADOS 1

PR—02 PREFABRICADOS 2

PR—03 PREFABRICADOS 3

PR—04 PREFABRICADOS 4

PR—05 PREFABRICADOS 5

ISO—01 ISOMETRICO ESCALERAS

(LN

INSTALACION ELECTRICA Y C. ESPECIALES

IE—01 INST. ELECTRICA DE ALUMBRADO P.B.

IE—Q2 INST. ELECTRICA DE ALUMBRADO ler. NIVEL

IE—Q3 INST. ELECTRICA DE ALUMBRADO 2do. NIVEL

IE—04 INST. ELECTRICA DE ALUMBRADO EXTERIOR

IE—05 INST. ELECTRICA DE CONTACTOS NORMALES P.B.

IE—06 INST. ELECTRICA DE CONTACTOS NORMALES ler. NIVEL
IE—Q7 INST. ELECTRICA DE CONTACTOS NORMALES 2do. NIVEL
IE—08 INST. ELECTRICA DE CONTACTOS REGULADOS P.B.
IE—09 INST. ELECTRICA DE CONTACTOS REGULADOS fer. NIVEL
IE=10 INST. ELECTRICA DE CONTACTOS REGULADOS 2do. NIVEL
IE-11 INST. ELECTRICA DE FUERZA

IE=12 INST. ELECTRICA ALIMENTADORES GENERALES

IE-13 INST. ELECTRICA SUBESTACION ELECTRICA

IE=14 INST. ELECTRICA DIAGRAMA UNIFILAR

IE=15 INST. ELECTRICA CUADROS DE CARGAS

IE—16 INST. ELECTRICA DETALLES GENERALES

IE=17 INST. ELECTRICA DETALLES GENERALES

IE—-18 INST. ELECTRICA ESPECIFICACIONES CONSTRUCCION
IE—KEY INSTALACION ELECTRICA PLANO LLAVE

CE—01 CANALIZACIONES ESPECIALES VOZ & DATOS

CE—D2 CANALIZACIONES ESPECIALES CIRCUITO CERRADO DE T.V.
CE—D3 CANALIZACIONES ESPECIALES CONTROL DE ACCESOS
CE—04 CANALIZACIONES ESPECIALES DETECCION DE INCENDIOS
CE—05 CANALIZACIONES ESPECIALES DE SONIDO

INSTALACION SANITARIA Y PLUVIAL

IS—01 INST. SANITARIA P.B. Y CONJUNTO

IS—02 INST. SANITARIA PLANTA Ter. NIVEL
IS—03 INST. SANITARIA PLANTA 2do. NIVEL
IS—04 INST. SANITARIA PLANTA DE AZOTEA
I1S—05 ISOMETRICO INSTALACION SANITARIA
1S—06 INST. SANITARIA DETALLE DE BAROS

AIRE ACONDICIONADO

AA—O1 PLANTA BAJA (HVAC)

AA—0Z PLANTA ler. NIVEL (HVAC)

AA—03 PLANTA 2do. NIVEL (HVAC)

AA—04 PLANTA DE AZOTEA (HVAC)

AA—05 PLANTA BAJA TUBERIAS (HVAC)
AA—0B PLANTA ler. NIVEL TUBERIAS (HVAC)
AA—07 PLANTA 2do. NIVEL TUBERIAS (HVAC)
AA—O8 CORTES GENERALES (HVAC)

AA—09 ISOMETRICO DE TUBERIAS (HVAC)
AA—10 DETALLES (HVAC)

AA—11 DETALLES Y CUADRO DE EQUIPOS (HVAC)

ESTRUCTURALES

PAN—AC—P—01 ARREGLO GENERAL

PAN—CIM—P—02 PLANTA DE CIMENTACION

PAN—FI—P—03 PLANTA DE FIRME

PAN—EP—P—04 DISTRIBUCION DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN fer. NIVEL
PAN—EP—P—05 DISTIBUCION DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES EN 2do. NIVEL
PAN—PRC—P—06 COLUMNAS Y TRABES PORTANTES PRECOLADAS
PAN—CT—P—07 ELEMENTOS ESTRUCTURALES COLADOS EN EL LUGAR
PAN—BM—P—D8 BOVEDAS Y MONTACARGAS

PAN—VTT—P—09 VIGAS DOBLE TE DE ENTREPISO (1)

PAN—VTT—P—10 VIGAS DOBLE TE DE ENTREPISO (2)

PAN—VTT—P—11 VIGAS DOBLE TE DE ENTREPISO (3)

PAN—AZ—P—12 DISTRIBUCION DE ELEMENTOS ESTRUGCTURALES EN AZOTEA
PAN—VTT—P—13 VIGAS DOBLE TE EN AZOTEA

PAN—ESC—P—14 ESCALERA 1

PAN—ESC—P—15 ESCALERA 2

PAN—ESM—P—16 ESCALERAS DE EMERGENCIA (1)

PAN—ESM—P—17 ESCALERAS DE EMERGENCIA (2)

PAN—FAC—P—18 PANELES PREFABRICADOS DE CONCRETO EN FACHADA PRINCIPAL
PAN—FAC—P—19 PANELES PREFABRICADOS DE CONCRETO EN FACHADA INTERIOR
PAN—FAC—P—20 PANELES PREFABRICADOS DE CONCRETO EN FACHADA LATERAL
PAN—CUV—P—21 CUBO DE VIDRIO EN FACHADA PRINCIPAL

PAN—CNX—P—22 DETALLES DE CONEXIONES

PAN—CIS—P—23 CISTERNA (1)

PAN—CIS—P—24 CISTERNA (2)

INSTALACION HIDRAULICA Y CONTRA INCENDIO

IH—01/ICI—01 PLANTA BAJA Y CONJUNTO INST. HIDRAULICA Y CONTRA INCENDIO
IH—02/ICI—02 PLANTA PRIMER NIVEL INST. HIDRAULICA Y CONTRA INCENDIO
IH—03/ICI—03 PLANTA SEGUNDO NIVEL INST. HIDRAULICA Y CONTRA INCENDIO
IH—04 INSTALACION HIDRAULICA Y CONTRA INCENDIO ISOMETRICOS

IH—05 DETALLES HIDRAULICOS

IH—06 INSTALACION HIDRAULICA DETALLE DE BAROS

ESP—01 ESPECIFICACIONES HIDROSANITARIAS

CIS—01 DETALLES DE CISTERNA

INSTALACION DE GAS

IG-01 PLANTA BAJA, PRIMER NIVEL INSTALACION DE GAS
IG-02 ISOMETRICO INSTALACION DE GAS

INFORMACION DE PROYECTO

CUADRO DE AREAS

V. REVDLUCION 1454 —
0.

.
P. 01020
1 FAX582-59-16

eomai gitedishaimai. com
ol MRerdieadscom

e=mail mahingax@eompuserve.com.mx

<> |ACSA

INGENIERIA EN AIRE Y CONTROL S.A. de C.V.
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Instalacionesy Consrucciones
VERTICE, S. A.de C. I
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1.3 Scotiabank “Sucursal Division del Norte”, Ciudad de México

Este proyecto se desarrollé en afio 2005 en un terreno de
586.77 m2 de superficie y 475.34 m2 de area construida.

La estructura de esta sucursal fue hecha a base de columnas
cuadradas de acero asi como trabes de acero “IPR” de 12”7 de
peralte, la losa hecha a base de losa acero “Romsa” cal. 22 con
firme de concreto y mallas electrosoldada.

Los muros estan hechos a base de tabique de 15x20x40 cms
con aplanado de yeso para recibir acabado final, excepto en las
areas de seguridad en donde los muros son de concreto armado
por requerimientos y especificaciones corporativas.

En este proyecto participé en el disefio y distribucidon de la
sucursal, en la captura de los planos arquitectdnicos, calculo de
instalacion hidraulica, se me asigno coordinar a los dibujantes,
elaboré el catalogo de conceptos con los respectivos nimeros
generadores de las cantidades para dicho catalogo, y asistir a las
juntas con el cliente y los proyectistas de las ingenieras durante el

desarrollo del proyecto, asi como a los cursos de capacitacion
que imparte el cliente para sus proyectistas y proveedores, y
finalmente colabore en la supervision arquitectdnica durante el
lapso que duré la obra que fue de 4 a 5 meses.

La particularidad de este tipo de proyectos es que el cliente
te asigna un lote y nosotros nos encargamos de hacer todo el
proceso de proyecto desde hacer el levantamiento del terreno,
hacer planos de zonificacion, proyecto arquitecténico para tener

reuniones semanas con el cliente para ver los avances del mismor,_
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y corroborar que se esté llevando a cabo con los estandares y
requerimientos de esta institucion bancaria; y también se debe
de elaborar el catalogo de conceptos para que posteriormente se
lleve a cabo la licitacién para el concurso de obra.

En este tipo de proyectos y obras por tratarse de una
institucion bancaria se deben de firmar cartas de confidencialidad
para poder llevar a cabo el desarrollo del proyecto y de la obra.

La parte mas importante como aportacion mia y del
despacho, fue que esta institucion buscaba una nueva imagen
por tal motivo se disefo la “torre roja” que tiene el logo en el
acceso a cualquier sucursal y la seleccion de los materiales en la
zona de “cajas”, desde ese proyecto a la fecha se han conservado
estas aportaciones como parte del la imagen corporativa en cada
una de sus sucursales.

El proyecto se entrego con un total de 52 planos
arquitectdnicos, memorias de cdlculo y catalogo de conceptos.
Los planos fueron impresos en un formato de 90 x 60 cms y disco
compacto con archivos editables en AutoCad.
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MEMORIA DE CALCULO DE INSTALACION HIDROSANITARIA

OBRA SUCURSAL BANCARIA

DIRECCION AV DIVISION DEL NORTE ESQ. AV DE LAS ROSAS
COLONIA CD JARDIN

DELEGACION BENITO JUAREZ

DATOS GENERALES PARA EL PROYECTO

1.-EDIFICIO A DESARROLLARSE SUCURSAL BANCARIA SERA CONSTRUCCION
NUEVA.

2.-ALTURA MAXIMA PARA ALIMENTACION HIDRAULICA Y SANITARIA A SU
DESCARGA Y CONEXION SERA DE N+- 0.00 A N+ 5.00

3.-PROYECTO PARA DRENAJE REQUIERE DE SISTEMAS INDEPENDIENTES ENTRE
SI AGUAS NEGRAS Y PLUVIALES.

4.- AGUAS NEGRAS SERAN CANALIZADAS Y CONECTADAS DIRECTAMENTE A
LA RED MUNICIPAL EXISTENTE,POR LO QUE AL EXISTIR UNA SOLA RED LAS
AGUAS DE NUESTRO PROYECTO EN SU PARTE MAS PROXIMA A SU CONEXION
FINAL SE UNIRAN ENTRE Si ( AGUAS MIXTAS )

5.- AGUAS PLUVIALES SERAN CANALIZADAS Y CONECTADAS DIRECTAMENTE
A LA RED MUNICIPAL LOS REGISTROS EXTERIORES LLEVARAN REJILLAS
METALICAS Y DRENES EN SU PARTE BAJA Y/O SIN FONDO PARA SU
FILTRACION PARCIAL AL SUBSUELO.

6.-CONTROL HIDRAULICO DE LOS MUEBLES SANITARIOS SERA POR NORMA
DE REGLAMENTO Y ACCESORIOS ECONOMIZADORES

Y EL SERVICIO DE AGUA SERA SISTEMA DE GRAVEDAD CON UN TINACO DE
1100 LTS ASI COMO UNA CISTERNA'Y BOMBA DE 1 HP.

7.-TIPO Y CARACTERISTICAS DE TUBERIA A UTILIZAR SERA

RED DE AGUA PLUVIAL Y AGUAS NEGRAS PVC HASTA SU CONEXION DE RED
EXISTENTE.

SISTEMAS DE VENTILACION PVC TIPO CEMENTAR
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AGUA FRIA DE COBRE TIPOM

8.-CISTERNA SERA TIPO MIXTA CON CAPACIDAD SUFICIENTE PARAS.C.I. Y
AGUA POTABLE

DOTACION DE AGUA

DOTACION DE AGUA DE ACUERDO AL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL
D.F

TENEMOS SERVICIOS —~OFICINAS- DOTACION 20 LTS /M2

AREA =315 M2 X 20 = 6300 LTS APLICANDO EL ART 81

No DE EMPLEADOS = 15 X120 LTS/DIA = 1800 LTS /DIA

CISTERNA

LA RESERVA DE CONSUMO DIARIO PREVINIENDO FALLAS EN EL SISTEMA
DE ABASTECIMIENTO Y CONSIDERANDO RESERVA CONTRA INCENDIO
COMO MINIMO EL 50% DEL CONSUMO MAXIMO PROMEDIO

TOTAL DE EMPLEADOS 15 X 120 0 1800 LTS X DIA

VOLUMEN REQUERIDO = DOTACION TOTAL MAS RESERVA

1800 + 1800 = 3600 LTS + 1800 LTS 0 = 5400 LTS

V= 5.4 M3

CAPACIDAD DE LA CISTERNA 5400 LTS

LAS MEDIDAS DE LA CISTERNA PROPUESTA SERA DE
2.00 X3.00 X 1.20 (0.90) % H=5.4 M3.

TOMA MUNICIPAL

SE CALCULA EL GASTO DIARIO Y 8 HORAS DE LLENADO

Q =0.104
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DIAMETRO DE LA TOMA

A=4QfV

Q=GASTO = 0.000104

V=VELOCIDAD = 2MTS

f =3.1416 CONSTANTE

SUSTITUYENDO TENEMOS 0.008 MTS

POR LO TANTO REQUERIMOS UNA TOMA DE 13 MM
EQUIPO DE BOMBEO

LA CAPACIDAD DE LA BOMBA PARA EL LLENADO DEL TINACO EN UN TIEMPO
DE 15 MINUTOS = 900 SEGUNDOS

Q=2200 / 900 =2.44IPS

CAPACIDAD DE LA BOMBA
HP=QXH/45.6 =1.22X12/45.6 =1HP
TABLA DE MUEBLES SANITARIOS

PLANTA BAJA

1 TARJA

1 MINGITORIO

2 INODOROS

GASTO TOTAL .25LPS
AGUA POTABLE

LA RED DE DISTRIBUCION DE AGUA SERA POR MEDIO DIRECTO DE LA TOMA
COMBINADO CON UNA CISTERNA Y UN TINACO DE 1100 LTS

—
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AGUA CALIENTE NO SE REQUIERE DRENAJE ELIMINACION DE AGUAS
RESIDUALES

EL SISTEMA DE ELIMINACION DE AGUAS RESIDUALES Y VENTILACION
CONSISTE EN LA RED DE TUBERIAS DESTINADAS A SACAR DEL PREDIO EN LA
FORMA MAS RAPIDA Y SANITARIA POSIBLE Y CONDUCIRLAS AL PUNTO DE
DESAGUE MAS CERCANO Y DE AHI AL COLECTOR MUNICIPAL

ESTOS DESAGUES ESTAN SEPARADOS DE LOS DRENAJES DE AGUA PLUVIAL.

EL DRENAJE DE LOS MUEBLES SANITARIOS Y LOS GASTOS ESTAN
CALCULADOS CON EL CRITERIO DE UNIDAD MUEBLE CONSIDERANDO
ACCESORIOS ECONOMIZADORES DE GASTO DE ACUERDO Y NORMAS DEL
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL PARA AHORRO DE AGUA.

TODAS LAS TUBERIAS TENDRAN UNA PENDIENTE MINIMA DEL 2%

LA TUBERIA DE DIAMETRO DE 100MM TENDRAN UNA PENDIENTE DEL 1.5 %
SIEMPRE QUE SEA POSIBLE.

AGUAS PLUVIALES

EN AZOTEA SE CONTARAN CON LA PENDIENTE REQUERIDA PARA LLEGAR A
LAS COLADERAS Y B.A.P PROPUESTAS CUMPLIENDO CON EL R.C.D.F EN
RELACION A UNA B.A.P. CADA 100 M2
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1.4 Foros de Grabaciéon “TDN”, Ciudad de México

Este proyecto de desarrollé en el afio 2010, la empresa
Internacional de Comunicacidon y Entretenimiento “Televisa”
desde el ano 2009 introdujo al mercado en televisidon de paga, un
nuevo canal llamado Televisa Deportes Network (TDN), el cual se
ha posesionado en el interés del publico en un corto plazo;
debido a eso las instalaciones con las que ahora cuenta ya son
insuficientes para despenar la alta demanda de actividades, como
produccion de programas y grabaciones, y asi poder seguir
incrementando los resultados satisfactorios para lo que fue
creado dicho canal.

En el despacho para el que labord, le fue asignado el
desarrollo del proyecto de la ampliacion y remodelaciéon de las
nuevas instalaciones para “TDN”.

El local destinado para dicho proyecto se encuentra ubicado
al sur de la ciudad en Plaza Miramontes, el cual pertenecia y se
desempefiaba como casa de juegos y apuestas denominado “Play
City”, en el cual se establecié que se debian de aprovechar y
reutilizar gran parte del equipamiento, mobiliario e

infraestructura que ahi se encontraban y por tal motivo que la
inversion econdmica fuera la menor posible.

Este importante proyecto fue tomado por nosotros como
proyectistas, como un reto interesante de resolver y para mi
principalmente como estudiante, el poder conocer, investigar y
responder a la exigencia de esta tarea, ademas de adquirir
conocimientos 'y experiencia para el desarrollo como
profesionista.
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Mis principales funciones que desarrollé en este proyecto
fueron:

- C(Citas y reuniones con el cliente para la asignacion de
necesidades y programa arquitectdnico a desarrollar.

- Recopilar informacién del local asignado y toda Ia
infraestructura incluida en el, como levantamientos fisicos,
fotograficos y listado de equipos.

- Disefiar y capturar planos que contengan el proyecto
arquitectonico ejecutivo para llevar a cabo la obra de este
proyecto.

- Coordinar y supervisar los proyectos de las distintas
ingenierias involucradas en el proyecto (instalacion
eléctrica, instalacion aire acondicionado, instalacion
iluminacién, instalacién de datos, etc.)

APORTACIONES PERSONALES

Uno de los mayores retos encomendados fue el reutilizar
gran parte de la infraestructura que en el local se encontraba

como son: Mobiliario, Equipos de Aire Acondicionado asi como
ductos, Subestacion Eléctrica, Planta de Emergencia, Cocina,
Muros, etc. todo esto para reducir considerablemente la
inversion econdmica por el cliente para la ejecucion de la obra. Ya
que como lo mencione anteriormente este establecimiento era
un “Play City” (Véase fotografias 01, 02,03)
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Fotografia 02 Vista del Bingo Electrdnico Play City
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Fotografia 03 Vista del Sala de Nimeros Play City

El local destinado para este proyecto tiene una superficie
total de 3,121.37 m2 techados con una cubierta de multytecho de
2" a dos aguas, con armaduras de acero y columnas de concreto,
el lecho bajo de la cubierta tiene una altura de 7.70 mts., y 9.70
mts., en la cumbrera (Véase fotografia 04)
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Fotografia 04 Vista de Local en su estado Original

El proyecto consta de 8 foros de grabacion, 6 cabinas de
audio y video, zonas de camerinos y maquillaje, oficinas
administrativas y de operacion, sanitarios para hombres vy
mujeres, cocina, comedor de empleados, subestacidon eléctrica,
bodegas, UPS, Site, cuarto de tableros y racks. (Véase plano TDN-
A-01)

Cada foro de grabacion cuenta con muros mdviles acusticos
con la opcion de ampliar el drea en caso de que asi lo requiera la
grabacion, sin embargo deben de contar individual vy
conjuntamente con la servicios eléctricos y de aire
acondicionado, en este ambito propuse que se reubicara y
asignara una UMA (unidad manejadora de aire) a cada uno de los




foros ya que se requiere de una temperatura confortable por la
alta cantidad luminica que ahi se requiere, se conservaron los
ramales principales de Aire Acondicionado existentes y se utilizo
el ducto flexible para los secundarios con difusores circulares.

Detecte que se debian de cerrar en su totalidad los muros
divisorios (mdviles) hasta rematar a la techumbre existente para
que funcione con camara plena estos se tendran lana mineral de
2” en su interior para aislar y confinar cada uno de los foros.

Gran parte del local cuenta con una reticula de acero a base
de monten en caja de 6” soportada de las armaduras principales
con PTR de 4” y cables de acero, aporte la solucidon para que esta
reticula se utilizara como tramoya para cada uno de los foros, en
ella se sujetara la iluminacidén, los ductos de Aire Acondicionado,
canalizaciones eléctrica, y paso de gatos (tablones de madera)
para el personal operativo. (Véase fotografia 05)

Fotografia 05 Vista de reticula metdlica fijada en armaduras principales




Otra aportacion personal fue el después de hacer el calculo
eléctrico para este proyecto, se detecto que la planta de
emergencia (750 KVA) no cumple con el suministro eléctrico para
cubrir todo el proyecto, por tal motivo se propuso conservarla y
suministrar una planta adicional de 400 KVA y que su operacion
sea mediante un BY-PASS en caso de que se requiera el 100% de
suministro a todo el local.

Y finalmente la mayor aportacion que hice fue el evaluar
que equipos e infraestructura en general estaban aptos para ser
reutilizados para el nuevo requerimiento y funcionamiento del
proyecto de Foros de Grabacidn.

ACTIVIDADES DESEMPENADAS

Visité y elaboré levantamientos tanto arquitectonico como
fotografico del local destinado al proyecto, asi como enliste
equipos e infraestructura general de mismo local, también
corroboré datos fisicos y espaciales indispensables para el
desarrollo del proyecto.

Como lo mencioné anteriormente, el local destinado al proyecto
de los Foros de Grabacidn, pertenecia a una casa de apuestas
“Play City” en el cual se requirid hacer varias visitas para conocer
y recabar la informacidn que nos fue indispensable para la
elaboracion del proyecto. Elaboré los levantamientos de los
espacios interiores con fluxdmetro y cinta, asi como reporte
fotografico de las mismas aéreas, acompanado de unos o dos
companeros para auxiliarme a esta tarea. Por ejemplo, tuve que

medir las alturas de armaduras, niveles, desniveles y subir a l;)_
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reticula metalica para ver sus caracteristicas y valorar si era util
para el proyecto. (Véase fotografia 06)

Fotografia 06 Vista de reticula metalica que soporta ductos de aire acondicionado

En esas mismas visitas elaboré wuna relacion con las
caracteristicas, capacidades y especificaciones de los equipos de
aire acondicionado, tableros eléctricos, subestacidon eléctrica,
planta de emergencia, equipamiento de cocina, puertas
prefabricadas, canceleria, mobiliario fijo, UPS, racks, etc. para la
reutilizacién de los mismos. (Véase fotografia 07)

1]

L]




Fotografia 07 Vista de tableros eléctricos generales reutilizados para proyecto de Foros
de Grabacién

Coordiné y participé en juntas con los proyectistas de las
distintas partes involucradas en el proyecto.

Cada dos semanas nos reuniamos los proyectistas de todas las
especialidades para intercambian opiniones e informacion asi
como coordinar y analizar los avances del proyecto. Por ejemplo
una de las decisiones que se tomo es que se disefiaria un darea
adicional para los dimmers junto al cuarto de tableros existentes
para que fueran reutilizados los cableados y las canalizaciones a
los mismos. (Véase fotografia 08)
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Fotografia 08 Vista de tableros eléctricos y de iluminacién reutilizados para proyecto de
Foros de Grabacidén

Asisti a reuniones con el cliente para presentar el avance del
proyecto y en su caso implementar las correcciones solicitadas
por el.

Constantemente al cliente se le presentaba el avance y se le
ponia al tanto de las medidas tomadas en nuestras reuniones con
los proyectistas de ingeniarias, de la misma manera el nos
retroalimentaba en caso de que pudieran existir algunos
cambios, modificaciones u observaciones en el proyecto que se
estaba desarrollando. Por ejemplo, el cliente nos transmitié que
se considerara en el proyecto eléctrico 250 watts por m2 de
iluminacion, y una vez hecho el calculo eléctrico, nos arrojo que la
subestacion eléctrica no era suficiente para el total de caga que
requiere el proyecto, ya que la subestacion eléctrica existente
tiene capacidad de 750 KVA y la carga total que se requiere es
mas de 950 KVA, en conclusidn la decision que se tomo es contar
con una planta adicional de 400 KVA conectada mediante un BY~—
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PASS y que sea utilizada solamente en caso de que se requiera el
total de la carga. (Véase fotografias 09,10)
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Fotografia 9 Vista de Planta de Emergencia y tableros eléctricos reutilizados para el
proyecto de foros de Grabacidn

Fotografia 10 Vista de Planta de Emergencia, tableros eléctricos y canalizaciones
reutilizados para el proyecto de foros de Grabacidn
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Disefié, Capturé y Maquilé Planos Arquitectdnicos,
Eléctricos y de Instalacion de Aire Acondicionado que contiene en
el Proyecto Ejecutivo que se le entrego al cliente, mismos que se
enlistan algunos a continuacion:

TDN-A-01 Planta Arquitectdénica de Distribucion
(Véase Plano Pag.13)

En el local destinado a este proyecto se analizaron cada una
de las areas que se requerian modificar o conservar para su
futura adaptacidn para un mejor uso en el nuevo proyecto.

Esta planta de distribucion se diseno a partir de los
requerimientos y necesidades del cliente, pero tomando en
cuenta distribucion existente en el local.

Las aéreas donde se encontraban el bingo electrdnico y sala
de numeros se ubicaron los foros de grabacién ya que ahi es en
donde mas nos favorece la altura y tan solo sera dividido por
muros moviles para cada uno de ellos.

En donde estaba ubicado el Sports Bet ahora se hizo la
distribucion de las cabinas de Audio y Video esta decisidon se tomo
asi ya que la altura es menor en esa zona del local y los tableros
eléctricos estan mas cerca y las trayectorias de cables se reduce
considerablemente.

Se disefio una drea de camerinos en donde se encontraban
los bafios de empleados sin embargo los banos de clientes se
conservaron tal y como se encontraban en el local.
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Otra area que no sufrié ninguna modificacion fue la planta
de emergencia y subestacion eléctrica, asi como la los tableros
eléctricos generales.

La actividad principal que tuve en este proceso fue la
captura y maquila de este plano, hice la propuesta de distribucion
de acuerdo con el levantamiento y el programa arquitectdnico,
después de varias asesorias, revisiones y correcciones con el
arquitecto (mi jefe directo), y una vez aprobada dicha planta por
el cliente, se empezd con el desarrollo con el resto de los planos.
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TDN-A-02 Cortes Generales (Véase Plano Pag.15)

El local por encontrarse hasta el dltimo nivel de la plaza
comercial, cuenta con una techumbre a dos aguas la cual tiene
una altura de 9.70 mts. en la cumbrera, por este motivo toda esta
zona es ocupada para los foros de grabacion, servicios como la
cocina, bodegas y mezzanine en donde se encuentra Ia
subestacion eléctrica y otra zona del local con una altura menor
se encuentran las cabinas de audio y video, los servicios
sanitarios, los camerinos y maquillaje asi como las oficinas
administrativas y el acceso principal.

Los muros divisorios de cada uno de los foros serdan maviles
y estos estaran sujetos a las armaduras principales existentes ya
que después de hacer el calculo aproximado de cada uno de ellos
el peso que tienen es considerable, y la reticula de acero que
también servird como tramoya no soportan dicho peso.

De la misma manera estos muros tendran una lambrin de
tablaroca que remataran a la techumbre, esto es para que cada
uno de los foros funcione con ductos y manejadoras de aire
acondicionado independientes a camara plena y que pueden ser
controlados cada uno de ellos dependiendo del uso que tenga el
foro en ese momento.

Para la captura y maquila de este plano hice varias visitas al
local destinado a este proyecto, en esas visitas tome las medidas
de las alturas de las losas, techumbres, plafones y niveles en
general, para el desarrollo del proyecto.

En la captura y maquila de este plano tuve que hacer varios
planteamientos de las alturas y posicion de los ductos de aire y
las luminarias de iluminacidn, ya que este tipo de foros deben de




contar con una tramoya con paso de gatos como parte de la

operacion y funcionamiento de los mismos.
También capture y maquile planos arquitectonicos como:

Planta de Albafileria Camerinos/TDN-AL-01 (Véase Plano P3g.19)
Planta de Albafileria Foros/TDN-AL-02 (Véase Plano Pag.20)
Planta de Acabados en Pisos/TDN-AC-01 (Véase Plano P3g.21)
Planta de Plafones General/TDN-PL-01 (Véase Plano Pag.22)
Planta de Plafones Cabinas/TDN-PL-02 (Véase Plano P3ag.23)
Planta de Plafones Foros/TDN-PL-03 (Véase Plano Pag.24)
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TDN-DET-01 Detalle de Cabina Tipo (Véase Plano Pag.17 y 18)

Cada uno de los foros de grabacion requieren de una cabina de
audio y video en donde se encuentran albergados los equipos y
personal calificado necesarios para el optimo funcionamiento de
los mismos.

La zona del local en donde se situaron dichas cabinas existia una
altura de 4.0 mts. y una losa de concreto armado, caso contario
en la zona de foros altura de 9.70 mts. y techumbre de
multytecho, sin embargo este no era un impedimento para poder
disefar de la mejor manera para su optimo funcionamiento, por
el contrario se situaron en una area cercana a los cuartos de
tableros eléctricos y UPS, en este sentido se optimizo Ias
trayectorias largas de cableado y por consiguiente una reduccion
importante en el costo.

El problema mas significativo que se tuvo que contemplar fue la
distribucidon de ductos y equipos de Aire Acondicionado ya que se
tuvieron que proponer equipos minisplits y manejadoras de Aire
de dimensiones menores que fueran alojadas entre las trabes de

concreto para aprovechar de la mejor manera la altura de la losa
de concreto.

Estas cabinas cuentan con sistemas de asilamiento acustico en
los muros, esto se propuso a base de muros de tablaroca dobles
con lana mineral de 2” en sus interior, con una acabado adicional
en MDF de 13 mm para recibir en acabado reflejante de sonido
llamado “profoam” para evitar el rebote del sonido; en plafones
de utilizo plafén modular de 61 x 61 cms. ya que se requeria de

que fueran registrables por el uso frecuente de intercambio de
=
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instalaciones eléctricas, se requirié de piso falso registrable en
cual se ocultaran las instalaciones y canalizaciones de datos.

La funcidn principal que tuve en estos planos fue la de
capturarlos y maquilarlos, pero este fue un doble reto, ya que en
el mismo despacho nunca se habian disefiado este tipo de
instalaciones, por tal motivo tuve que hacer algunas visitas a
otras cabinas andlogas y poder desarrollar y plasmar de [a mejor
manera este tipo de instalaciones, todo este trabajo lo hice
conjuntamente con mi jefe inmediato, ya que tuve varias
revisiones y correcciones hasta lograr la autorizacion vy
aprobacion por parte del cliente.
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CONCLUSIONES DEL PROYECTO

Los objetivos profesionales y académicos que pude alcanzar
durante el desarrollo de este proyecto son los siguientes:

Comprendi cdmo relacionarme directamente con el cliente y
conocer a fondo sus necesidades y requerimientos sin dejar a un
lado que nosotros como proyectistas y arquitectos debemos de
interpretar, plasmar, representar y encontrar la mejor solucion,
sustentabilidad, rentabilidad y beneficio del cliente como del
propio proyecto.

De la misma manera aprendi a como coordinar e interactuar con
proyectistas de otras especialidades que van directamente
relacionadas con la Arquitectura como son las instalaciones
eléctricas, instalaciones de aire acondicionado, ingenieros
estructuristas, ingenieros en iluminacion, etc.

De acuerdo con inicio de la descripcidon del proyecto, creo que se
cumplié al 100% con el mayor reto que era la reutilizacion de gran
parte de la infraestructura que se encontraba en el local y como
resultado de eso se bajé considerablemente el costo para la
ejecucion de la obra. Y por supuesto dentro de esas metas
logradas en el desarrollo del proyecto es que nosotros como
Arquitectos y como profesionales logremos demostrar nuestros
conocimientos en que cualquiera que sea el proyecto a
desarrollar.

También me sirvid para ejercitar mis conocimientos en dibujo
arquitectonico y dominio del programa de AutoCad ya que
elaboré 35 planos ejecutivos que se entregaron al cliente en
tiempo y forma para la ejecucidn de obra.

—
[

L]




ACTIVIDADES DESEMPENADAS

Mis principales funciones:

VI.

Citas y reuniones con el cliente para la asignacion de
necesidades y programa arquitectdnico a desarrollar.

Recopilar informacidon del local asignado y toda Ia
infraestructura incluida en el, como levantamientos
fisicos, fotograficos y listado de equipos.

Disefiar y capturar planos que contengan el proyecto
arquitectonico ejecutivo para llevar a cabo la obra de
proyecto.

Coordinar y supervisar los proyectos de las distintas
ingenierias involucradas en el proyecto (instalacion
eléctrica, instalacidon aire acondicionado, instalacion
iluminacién, instalacién de datos, etc.)

Visité y elaboré levantamientos tanto arquitectdnico
como fotografico del local destinado al proyecto, asi
como enliste equipos e infraestructura general de mismo
local, también corroboré datos fisicos y espaciales
indispensables para el desarrollo del los proyectos.

Asisti a reuniones con el cliente para presentar el avance
del proyecto y en su caso implementar las correcciones
solicitadas por él.
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CONCLUSIONES

Los objetivos académicos que pude alcanzar durante mi
experiencia Profesional son los siguientes:

Comprendi a cdmo relacionarme directamente con el cliente y
conocer a fondo sus necesidades y requerimientos sin dejar a un
lado que nosotros como proyectistas y arquitectos debemos de
interpretar, plasmar, representar y encontrar la mejor solucidn,
sustentabilidad, rentabilidad y beneficio del cliente como del
propio proyecto.

De la misma manera aprendi a como coordinar e interactuar con
proyectistas de otras especialidades que van directamente
relacionadas con la Arquitectura, como son; las instalaciones
eléctricas, instalaciones de aire acondicionado, ingenieros
estructuristas, ingenieros en iluminacion, etc.

Y por supuesto dentro de esas metas logradas en el desarrollo de
los proyectos realizados, es que nosotros como Arquitectos y
como profesionales logremos demostrar nuestros conocimientos
en que cualquiera que sea el proyecto a desarrollar.

Mas de la mitad del tiempo de estudio de la carrera trabaje
simultaneamente en la arquitectura y se requiere de mucha
disciplina ya que es muy demandante y desgastante.

Otro aspecto que fue importante y de gran satisfaccion
profesional, es que fueron publicados dos proyectos
desarrollados y coordinados por mi, en la revista LUXES (No. 14
Afo 2008 y No. 17 Afo 2009) en los cuales se menciona el crédito
de mi participacién. (Ver Anexo)
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Tipo de proysd; (

Disediadar principal; finy

lluminacion: Lightsum, Telstec. Mfingy

Arquitecte: Oscor Amendaro

Fecha: 2008

Ubicacian: Acopuico, Puebly y Tecnopormue (Mixico)
Soperficie: 300 m2 /v

(oloboradores: Carlos Sotelo, Alfredo Prsz Nijam,
Jstoed Ortoge; Ricardo Pochica v Jorge Rubia

Equipa y luminatias:

» Monguet incondgsente marco Totnolite color rojo de

20W /ML

 Lmingria AUEN 02 PENDANT paro MHT!,'IG uditivo
7

meticy con bolosho elsctomognéico 127Y

« yminorin de empotior en plokn e MAGG modele

ALPHA U, =0 whuminlo color notuol, povs lrmpan

halbgena AR 111 DE Ze50W, 127V

| ismiinorin de sobeponat en siel murc ERCO modalo

JILLY en orobada de oluminio tolor blanco paro Kimpor

halogesa ARTTT DE SOW, 12V

 Sisigma de riel moren ERCO modelo MONDPOLL 2

CIRCUIT TRACK con dimensiones da 1,000 mn. da

longitud X 50 mm. de oncho X 40 mm. de olto, ncobodo

o0 oluminin color blanco

* Luminano de sobreponer en plafn marm MARTIN

modelo AUFN (2 PENDANT, en aluminia notural, porp

e aditive mettlioo da 150W, 220V

* Lumincia ta sobreponet e gl morco JUNO modelo

STUDIO W, pantrs Maenipor PARSD OF SOW, 127V 350

3000°K. Acabid e ohainio olor ploto

® Lumingria da sobreponer n fel morca JUNO modelo

T639V1, PARA Kirmpare de oditive mettlico PARSD DE

SEJW, 127V, 307 y 3000°K., ncobado en ahminko color
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Nombre
Cohinos de postptoduccidn Qually

Fecha de termincidn
2008

Ubicacidn
Ciudod da México

Ciente
Qually

Disenador de luminacian y
miembros del equipe
Grupa Interdisefio

Superlici
320m2

Arquitedio del proyecio

Grupo Inerdseio (Dscrr Aimsndars,
Corlos Villossfios, Corlos Satslo,
Alfreo Pérez Néjesn, el Ortega,
Ricordo Pochecs)

Contratisto general
Plonificaciones y Cimentaciones

Conratista eléctrico
Instalaciones, Mantenimiento y
Proyectos Elactiicos SA de OV

Distribuidores
Troll / Construlita / Lighting
Teenolite / Biillonte / Mogg
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