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RESUMEN

Este trabajo resefia y describe la actividad profesional Curso practico de teatro en la
Universidad Auténoma Chapingo (UACh), para la escenificacion de El extensionista de

Felipe Santander, realizada durante el afio 2006. Es también una valoracion critica de la
experiencia pedagogica-teatral descrita; por ende, contiene una reflexion sistematizada de
la misma, partiendo de los saberes, habilidades, experiencias y conocimientos construidos
durante mi estancia en el Colegio de Literatura Draméatica y Teatro (CLDyT),
perteneciente a la Facultad de Filosofia y Letras (FFyL) de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM).

El presente informe muestra una serie de materiales, recursos, herramientas y
reflexiones respecto del teatro que he construido en la FFyL, todos ellos dirigidos a la tarea
concreta de compartir y ofrecer un espacio teatral complementario para futuros ingenieros
agronomos formados en Chapingo; proyecto que, aunque suene de “perogrullo”, les ayuda
a conformar un perfil humanista y critico a los futuros profesionales del campo mexicano.
Del mismo modo, procura mostrar la organizacion y sistematizacion coherentes de la
experiencia desarrollada en la UACHh, institucion de la cual también soy egresado de la
licenciatura en Comercio Internacional de Productos agropecuarios en la Division de

Ciencias Econdmico Administrativas en el afio de 1999.

La actividad que es narrada en este documento se desplegd y desarrollé en el
Departamento de Talleres Culturales, adscrito a la Direccion General de Difusién Cultural
y Servicios de la UACh, en un afio crucial para el Taller de Teatro, pues ya cumplia éste
siete afios sin profesor titular, debido a que la maestra encargada del taller se encontraba
ausente estudiando, desde el afio 2000, su Doctorado en Artes Escénicas en Alemania, sin
visas de pronto regreso. Esta coyuntura me permitié la oportunidad de ofrecer el Curso

practico de teatro en Chapingo por todo el afio 2006.

Considerado lo anterior, el curso impartido en la UACh significa en mi desarrollo
profesional: a) hacer un acopio, con fines pedagogicos, de la formacién obtenida en la
UNAM,; b) revisar dichos conocimientos, saberes, acervos e instrumentos construidos por

mi paso en las aulas universitarias de Ciudad Universitaria (CU), para verificar la capacidad



que poseo de ensefiar teatro a un nivel de taller formativo-auxiliar para personas que no se
dedicaran profesionalmente al arte escénico, sino que verdn en éste un hallazgo

significativo para la conformacion de su personalidad y profesion.

Espero que la informacion contenida en el presente informe sirva para los fines
expuestos y como auxiliar de futuras experiencias analogas en el campo educativo del arte

dramético.



INTRODUCCION

Las razones

Hace ya diez afios egresé de la UACh (1999). Contaba con “veintidés febreros” en
mi vida y una licenciatura en comercio internacional de productos agropecuarios que no
me satisfacia. En contraste, tenia en mi haber la experiencia de un lustro de hacer teatro en
dicha universidad: de 1995 a 1996 como miembro del Taller de Teatro Universitario (a
cargo de la profesora Jeanine Tapia, egresada de la entonces Escuela de Arte Teatral —
EAT—) y de 1996 a 1999 con el Grupo de Teatro Camaledn y el Teatro Laboratorio
(ambos bajo la direccion artistica del profesor Benjamin Castillo, pasante del Colegio de
Literatura Dramatica y Teatro de la FFyL de la UNAM).

Al recordar aquellos dias, lo primero que evoco es la dicha y la sorpresa de entrar en
contacto con el arduo, mas satisfactorio arte del teatro y el actor. Descubrir que no solo se
trata de memorizar textos y subirse al escenario a “lucirse”, sino que hay un trabajo
complejo que lo sustenta: entrenamiento fisico exhaustivo, ejercicios vocales, ejercicios
que faciliten al cuerpo abrirse a la imaginacion creadora, a la voz del alma; re-entrenar la
percepcion y la sensibilidad, re-aprender a pensar, sentir, moverse y hablar; pues para el
actor todo lo que es cultura (aprendizaje social) puede llegar a ser una barrera sobre el

escenario®, aunque paradéjicamente se tenga que trabajar con ella segundo tras segundo.

Desde entonces el teatro se convirtio en necesidad, trabajo y recreacion. Nicol las
define como las esferas que integran la vida de un ser humano.? Por ello, cuando me gradué
en Chapingo decidi abandonar el comercio y la economia agricola para estudiar teatro en la
FFyL de la UNAM.

Ingresé a la carrera en el afio 2000 (justo cuando habia acabado la huelga estudiantil

iniciada en 1999) y encontré en las aulas de dicho recinto saberes, conocimientos,

! Pienso inmediatamente en las aseveraciones de Antonin Artaud contenidas en El teatro y su doble. Al
referirse que la cultura es un menoscabo a la vida, ya que ésta Gltima y la civilizacion no se han acompafiado
en un ritmo organico, pareciera que la cultura asesina los impulsos vitales, por lo que el teatro (como
institucion), esta muerto. Si el teatro es verdadero arte, sera contrario a la cultura establecida.

2 Eduardo Nicol. La primera teoria de la praxis. UNAM, 1978, México, p. 21.



habilidades y, sobre todo, preguntas que me han ayudado a conformar las bases del
profesional del teatro que anhelo llegar a ser. En definitiva, la estancia de cinco afios en la
facultad me mostro que la decision no fue errénea: encontrar la formacién que me ayude

como profesionista en evolucion del teatro.

En el Colegio de Literatura Dramatica y Teatro, como estudiante inscrito en los
distintos semestres, participé en las primeras temporadas de repertorio y ciclos de
espectaculos de primavera; fui finalista con puestas en escena que obtuvieron
reconocimientos en distintas ediciones del Festival Nacional de Teatro Universitario;
representé con dos escenificaciones a mi Colegio, Facultad y Universidad en tres Festivales
Internacionales de Escuelas de Teatro (dos en Varsovia, Polonia, y uno en Belgrado,
Serbia), obteniendo reconocimientos para nuestra alma-Mater. En el 2008 obtuve un
reconocimiento especial a mi trayectoria como actor dentro del marco del 111 Premio a la

Creacion Escénica de la UNAM. Los trabajos mas representativos en que participé fueron:

» Jaques y su amo, homenaje a Denis Diderot, de Milan Kundera, Teatro
para la vida misma, direccion de Rafael Sandoval Roquet. Obra
participante del programa “MANOS A LA OBRA” de Fundacién
UNAM en el 2007; puesta en escena ganadora del XIIl Festival
Metropolitano de Teatro Universitario, UAM Azcapotzalco, 2007,
menciones a actuaciones destacadas a Laura Mondragbn y a su
servidor, Manuel Alejandro Cardenas Cuevas, en el Il Encuentro de
las Artes Escénicas de la Del. Gustavo A. Madero, abril de 2008.

» Seis juegos y un contraste a partir de Los negros de Jean Genet. Juego
barroco en siete cuadros y seis titeres, Mimo Funebre Teatro,
dirigido por Edgar Allan Uscanga Aguas, 2005;

» Caligula de Albert Camus, direccion de Adriana Bautista y obra finalista
en el XIII Festival Nacional de Teatro Universitario, 2005;
representante UNAM en el programa de la SCGDF “Jovenes a
Escena” y participante del programa “MANOS A LA OBRA” de
Fundacion UNAM durante el 2006;



» Me llega una carta, basada en Notas de cocina de Rodrigo Garcia,
adaptacion y direccion de Natalia Cament, puesta en escena que
obtuvo menciones honorificas a la mejor direccion escénica y al
mejor actor (este ultimo para el compafiero José Alberto Patifio) en el
X1l Festival Nacional de Teatro Universitario, 2004; seleccion
UNAM vy premio especial del jurado a la mejor direccion escénica,
adaptacion y disefio escenografico para Natalia Cament en el 1lI
Festival Internacional de Escuelas de Teatro de la “Akademia
Teatralna Aleksander Zelwerowicz” en Varsovia, Polonia, 2005;
seleccion UNAM galardonada con el GRAND PRIX a la mejor
puesta en escena y premio al mejor actor para el compafiero José
Alberto Patifio en el Il Festival Internacional de Estudiantes de
Teatro de la “Fakultet Dramskih Umenotsni” en Belgrado, Serbia y
Montenegro, 2006;

» El triciclo de Fernando Arrabal, direccion de Jorge Vazquez y obra
ganadora de las menciones a la mejor propuesta plastico-escénica
para el director y al mejor actor para Ismael Sanchez Galeote en el XI
Festival Nacional de Teatro Universitario, 2003;

» Antigona (dolor), espectdculo multimedia basado en el texto homoénimo

de Séfocles, direccién de Dariela Pérez, 2003;

» Asi que pasen cinco afios de Federico Garcia Lorca, coordinacion artistica
del profesor Mario Balandra, 2002-2003;

» Fragmento de teatro Il de Samuel Beckett, direccion de José Alberto
Gallardo, premios a la mejor escenografia para el director y al mejor
actor para Arturo Adriano en el X Festival de Teatro Universitario
2002; seleccion UNAM en el 11 Festival Internacional de Escuelas de
Teatro de la “Akademia Teatralna Aleksander Zelwerowicz”, en
Varsovia, Polonia, 2003; becarios del programa de la SCDF “Arte

por todas partes”, 2004.



» La historia del zooldgico de Edward Albee, direccion de Dariela Pérez,
2002-2003;

» Desesperante, mas desesperante que lo tragico, adaptacion de Los
saludos y Escena para cuatro personajes de Eugéne lonesco,

direccion de Susana Ramos, 2001-2002;

> El suefio del Angel de Carlos Sol6rzano, direccion de Irma Carrillo,
puesta en escena ganadora como mejor obra en las Olimpiadas
Culturales de los Trabajadores “Ricardo Flores Magon”, etapa del
DF, 2001.

Regresé en el 2006 a la UACh como aspirante profesional del arte escénico con un
proyecto pedagdgico para escenificar El extensionista de Felipe Santander para agronomos.
Aproveche el periplo, pues la profesora titular del taller contaba con seis afios de estar
ausente de Chapingo ya que habia pedido un permiso para estudiar su doctorado en

direccion escénica en Alemania.

¢Como nacid el proyecto? Su genesis es el siguiente: fue planeado desde marzo de
2005 en la clase de Didactica del Teatro Il a cargo de la Maestra Cristina Barragan en la
Facultad de Filosofia y Letras. Al finalizar el curso, acordé con ella y con el Maestro Lech
Hellwig-Gérzynski obtener asesorias para plantear el proyecto a la Direccién General de
Difusion Cultural y Servicio (DGDCyS) de la UACh. Las sugerencias que me brindaron

fueron en el campo pedagogico y en el artistico, respectivamente.

Presenté la propuesta en septiembre de aquel afio a la UACh; para octubre fue
aprobada por la Licenciada Silvia Castillejos Peral, Directora General de Difusion
Cultural, Chapingo. Ella se encargd de asignar a la subdirectora de actividades culturales, la
profesora Graciela Flores, la produccion ejecutiva del proyecto. Conté desde entonces con
su apoyo indispensable e inigualable. Inmediatamente, se convocO a una reunion a los

miembros de la comunidad universitaria.



En diciembre tuve la primera junta informativa con los interesados y en enero de
2006 inicié el curso. Para junio de ese afio, tuvimos el estreno de la obra; nos presentamos

en otras cuatro ocasiones entre agosto y noviembre.

El proyecto fue una apuesta didactica, una propuesta para contribuir a la formacién
de seres humanos completos: conscientes de la complejidad humana, de la luz inherente a
nuestra condicion y de las mazmorras en que la dinamica tanatica de la vida cotidiana
nos encierra. Y mas aun en el interior de la UACh, universidad sui generis, cuyas

condiciones y contexto seran abordados méas adelante.

El curso ofrecid la creacion de un espacio de reconocimiento y concientizacion de
lo que soy, de lo que eres, de lo que son y lo que somos como individuos y colectivos,
entretejido a través de la diversion. Fue un espacio para que el participante indagara y
explorara la naturaleza humana y la multiplicidad de posibilidades que ella ofrece mediante
el uso del lenguaje teatral; se pretendié mostrar la pluralidad de vidas que poblamos como

especie humana.

Si los participantes del curso comprendieron y asumieron lo anterior, entonces, la
contingencia que el teatro significd en su formacion agrondémica ayudaria a expandir la
vision del mundo y su proceder en él. El teatro que les propuse no fue sitio adecuado para
el exhibicionismo, el egoismo ni la vanidad. Fue un espacio para el descubrimiento
personal y social; de reforzamiento del ser, tan maltrecho o ensimismado por los
convencionalismos sociales que limitan nuestras capacidades; fue un lugar para revelarnos
humildes, trabajadores y, sobre todo, descubrirnos creativos; para ejercerse libremente; para
experimentar y recrear nuestras emociones, nuestra alma, nuestros pensamientos; para
reconocer mecanismos de causa-efecto; para reir, para vivir en grupo, mediante las
particularidades y especificidades del lenguaje teatral; no obstante, sin el principio del
gozo, todo lo anterior se volveria insulso; pues si no esta presente la dicha, el teatro se sufre

y no se vive en su diversidad.

El curso tuvo como eje despertar las habilidades expresivas de los participantes
para coadyuvar a su formacion profesional. Del mismo modo, sensibilizarlos al hecho

escénico.



En los doce meses que durd la experiencia, compartimos horas de dicha y de odio,
de preocupacion y de estrés, de ilusiones, de desilusiones, de crisis, de soluciones, de
avances, retrocesos y estancamientos. Fueron dias fructiferos en los que creamos una
puesta en escena no perfecta, no profesional; pero si honesta, ética y altamente
significativa para la formacion de agrénomos comprometidos con la realidad del
campo mexicano. Una puesta en escena a la altura de nuestros procesos de vida y

representativa de la vida "chapinguera”.

Los participantes reconocieron sus limites y, de acuerdo a su proceso, fueron mas
alla (revisar el Capitulo IV vy los escritos de los participantes contenidos en los anexos).
También se toparon con barreras que no pudieron librar; incluso, se vieron ante vallas que
no quisieron sortear. A fin de cuentas, ellos ejercieron sus propias decisiones. Yo, como su
facilitador y su director, incluso enfrenté retos que tuve que resolver. Aprendimos juntos

»3

que el “teatro de grupo™ es un proceso continuo, no un producto terminado.

El objeto cultural que creamos tuvo la personalidad “chapinguera”; aunque
quisimos explorar més alla, fue imposible, porque no podiamos negar lo que somos: El
extensionista refleja las virtudes y los vicios que, como comunidad, Chapingo ha
construido a lo largo de los decenios como institucion de educacién agronémica. Dichas
caracteristicas se repiten en la construccion de la identidad mexicana (y son propias de la
naturaleza humana). Ello se explica porque el espacio-UACh es el crisol de México. Alli
convergen personas de todas las latitudes y longitudes de la Republica; se conforma una
mixtura-concentrado cultural de todos los “México”, repleta de defectos y virtudes,
cualidades y vicios que nos identifican como mexicanos. Ademas, no existe una frontera
visible entre la vida académica y la vida intima de los “chapingueros”, puesto que viven

en la Universidad.

Después de cinco funciones de El extensionista, he percibido que el teatro en

Chapingo debiera aspirar a ser un punto de encuentro “entre los diferentes”, capaces de

% En sentido estricto, toda experiencia teatral es colectiva, pues implica la participacion, coordinacion y
organizacion de un grupo de personas que colaboran para obtener la puesta en escena; sin embargo, hago
énfasis en “teatro de grupo” por las implicaciones que tiene hacer consciente esta caracteristica dentro de los
objetivos éticos del curso que mas adelante se resefiaran.



dialogar y acordar, de emitir juicios criticos y facilitar la propuesta de soluciones a la
problematica vida del ser humano, y, en especial, del &mbito rural mexicano. ¢Acaso

ésta no es una de las posibilidades del teatro en cualquier lugar y tiempo?
Propositos del Informe:

1. Contextualizar, mediante un esbozo de referencias e informacion, el espacio
cultural donde se llevd a cabo la experiencia profesional en cuestién dadas
las peculiaridades de ese espacio institucional.

2. Describir el disefio de la experiencia pedagogico-teatral en la Universidad
Auténoma Chapingo efectuada a través del Curso practico de teatro para la

escenificacion El extensionista de Felipe Santander, con el objeto de

proponer un campo de accion y transformacion humanista en dicha casa de

estudios agronémicos.

3. Presentar las razones, la investigacion previa y los objetivos artisticos para
apoyar la puesta en escena de EIl extensionista de Felipe Santander en la
UACh.

4. Narrar el desarrollo del Curso préactico de teatro y su culminacion con la
escenificacion de El extensionista, como reflexion personal a cerca de las
herramientas adquiridas en la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM
que inciden en mi profesionalmente como actor y profesor de teatro.

5. Evaluar, a través de las conclusiones, la importancia de la practica teatral en un
universo sui generis como lo es Chapingo y verificar su pertinencia como
espacio propicio para la formacion de personas conscientes de su
complejidad individual y colectiva, que se refleje en la construccion de

agrénomos con visién humanista y sensibles a lo otro.
Metodologia para la sistematizacion y redaccion del informe

En este informe se narrara y analizara la experiencia pedagdgica teatral que llevé a

cabo de los meses de enero a diciembre de 2006 en la UACh.



Con ayuda de los protocolos del Curso practico de teatro y de la Carpeta de

produccién de El extensionista de Felipe Santander (que son una sintesis de los capitulos II

y I respectivamente del presente informe), asimismo de la bitdcora de direccion, las
bitdcoras de los participantes-actores, las reflexiones escritas que ellos mismos han
producido y de mi memoria y critica del proceso, me apresto a sistematizar el conocimiento

que puedo producir como consecuencia de la praxis didactico-escénica.

Para ello, es necesario recordar algunos postulados inmersos en el Curso practico de

teatro*:

a) El teatro es un lenguaje artistico, que tiene un sinnumero de definiciones,
todas ellas validas. Si atendemos a su etimologia, drama significa “accién”,
de modo que debemos entender al teatro como una experiencia y, por lo tanto,
como una actividad llena de sentido. También podemos decir que el teatro es
un espectéaculo, un entretenimiento tanto para quien lo ve como para quien lo
hace. Hay quienes lo consideran como una ceremonia, como una liberacion, o
como una respuesta. ES necesariamente arte colectivo, y para quienes se
dedican a hacerlo y a ensefiarlo, el teatro debe ser siempre un juego y una

forma de vida.

b) La practica teatral implica una fuerte introspeccion y una poderosa

proyeccién de la sensibilidad humana abierta al otro.

La reflexion contenida en el informe narra una actividad significativa para los
futuros ingenieros agronomos que participaron en el proyecto. Esta podria resultar en una
experiencia que incida de manera positiva en su futuro profesional y en la calidad de sus
relaciones sociales. Ello gracias a las valiosas herramientas que el teatro pudiera aportarles

para su desempefio laboral y personal.

El informe academico esta dividido en cuatro capitulos que cubren distintas metas.

En los siguientes parrafos se encontrara una breve descripcion de lo que se tratara en ellos.

* Manuel Alejandro Cérdenas Cuevas. Protocolo del proyecto: curso practico de teatro para la Universidad
Auténoma Chapingo. Propuesta de trabajo escénico en convenio con el Colegio de Literatura Dramética y
Teatro como experiencia de tesista. Vid Capitulo 1.
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En el primer capitulo se hallara la contextualizacion de la comunidad en la que se
desarroll6 esta experiencia profesional. En él, se da una breve descripcion historica de la
UACh. Después brindaré informacion sobre la Direccion General de Difusion Cultural y

Servicios, el Departamento de Talleres Culturales y, en especial, el taller de teatro.

En el segundo, se procedera a describir el disefio del curso practico de teatro en la
UACHh, haciendo hincapié en sus propésitos, planeacion y metodologia. El objetivo del
curso no fue que el participante adquiriera una técnica teatral eficiente, sino que a través de
los ejercicios, explorara su rico mundo interior y lo encauzase creativamente para
comunicar su vision de la realidad y estuviera en condiciones de ampliarla o0 modificarla.
Trataré de enlazar el relato de la vivencia con las caracteristicas sui generis de dicha
universidad. Los participantes han construido una identidad institucional bastante arraigada
en su conducta y su vision del mundo ¢De qué manera el curso préctico de teatro y la

puesta en escena inciden para enriquecer su Ser y su vida misma?

Brevemente, anoto que el curso estuvo estructurado con un tipo de metodologia que
permitioé guiar al estudiante al maravilloso descubrimiento de sus capacidades expresivas.
Esto implicé renunciar a la postura tradicional de ser “el maestro”, para intentar ejercitarme
como facilitador de la experiencia teatral, que radica principalmente en el lenguaje del
actor.

Una metodologia constructivista® faculta al participante a no partir del prejuicio del
“hacedor de arte”; en vez de ello, permite que se disponga de manera lidica a la
experiencia teatral, creando puentes significativos que le permitan reconocerse como sujeto

creador de cultura.

Para el tercer capitulo se procede a justificar las razones por las que la seleccion de
El extensionista de Felipe Santander fue adecuada como puesta en escena resultado del
curso. La seleccion del texto dramatico a representar estuvo sujeta a las necesidades del

grupo de participantes, puesto que las herramientas intelectuales de andlisis literario,

® Por “Constructivismo” no se entiende una teoria o metodologia pedagdgica Unica; sino una serie de
planteamientos y posturas que inciden en la préctica docente y que reubican el protagonismo del proceso
ensefianza-aprendizaje en los educandos al poner hincapié en las experiencias significativas y en los
constructos cognitivos elaborados a partir de éstas.
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estético, historico, antropoldgico, psicoldgico, sociolégico, politico y econdémico se
convierten en indispensables para abordar la puesta en escena desde perspectivas profundas

y significativas para el grupo.

Debido a esto, el texto dramético de Felipe Santander El extensionista fue una
eleccidn idonea para una primera puesta institucional en la UACh después de siete afios sin
profesor de teatro. Al ser una escuela agronémica, la obra de Santander aborda un universo
conocido por los participantes y de suyo vivido, por lo que les facilité dar sentido a la

practica escénica que nos propusimos.

El cuarto capitulo es la narracién y andlisis del curso iniciado el 16 de enero de
2006, asi como del proceso de la puesta en escena. El estreno de la obra se realizo el 2 de
junio. Se realizaron cinco funciones dentro de la UACh y nos inscribimos en el XV Festival
Nacional de Teatro Universitario, en la categoria B (licenciaturas no teatrales), en la que

fuimos finalistas.

12



CAPITULO |

LA UNIVERSIDAD AUTONOMA CHAPINGO

A lo largo de 154 afios, la Universidad Autonoma Chapingo se ha consolidado no
s6lo como la institucién de educacion agronémica mas importante del pais, sino de
América Latina. Desde 1853, afio de su fundacion, producto de la fusién de la Escuela
Veterinaria y una Escuela de Agricultura que funcionaba en el antiguo Colegio Nacional de
San Gregorio®, hecho que produjo el Colegio Nacional de Agricultura (CNA), trasladado al
Colegio de San Jacinto, posteriormente Escuela Nacional de Agricultura (ENA) y hoy
conocida como Universidad Autonoma Chapingo (UACh), es una institucion que ha sabido
adecuarse a los vaivenes sociopoliticos que el pais ha experimentado y que, en su etapa mas
reciente, es uno de los ultimos bastiones de las conquistas populares nacidas de la

Revolucion Mexicana.

El CNA nacio en el Colegio de San Jacinto durante la época turbulenta de las luchas
facciosas entre conservadores y liberales del siglo X1X. El pais ain no se recuperaba de las
cicatrices producto de la lucha de independencia y ya se encontraba dividido por dos
proyectos de nacién que pugnaban por ser el programa que definiria el presente y el futuro

de entonces.

“[...] el Colegio Nacional de Agricultura (CNA), institucion precursora de la ENA y de
la UACh, habia nacido en 1853, en un pais que sangraba, con la mitad de su cuerpo
mutilado por la <bestia del norte>, al final de la época de los cuartelazos, de los
repetidos pronunciamientos y de los golpes de Estado del autonombrado <Su Alteza
Serenisima>, Antonio L6pez de Santa Anna, mas conocido por el pdpulo como <quince
ufias> —por la falta de una pierna—, unos afios antes de la decision tajante de los
mexicanos de socorrerse con una nueva constitucion desplazadora de la de 1824, y de la
ascension de Juarez al poder itinerante, en el afio preciso en el cual perdimos a manos

de los yanquis la franja de nuestro territorio conocida como La Mesilla”.’

En sus inicios, el plan de estudios del Colegio consideraba la preparacion de

7’8

“Administradores Instruidos” y “Mayordomos Inteligentes””. Cabe sefialar que dicho

® Diaz Sanchez, Salvador. El chapinguero: cambio de cultura y vida cotidiana. Tesis de la Maestria en
Sociologia Rural, Chapingo, México, 2004, UACh, Direccién de Difusion Cultural y Servicio, p. 59.

" Ibid, pp. 59-60

8 Eufemismos propios del México decimonénico y que apelan a lo que conocemos como “Capataces” de la
haciendas.
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programa curricular obedecia a intenciones reaccionarias, pues “lo que en realidad se
proponian los inspiradores y redactores del plan de estudios era capacitar a los hijos y

parientes de los hacendados para administrar sus fincas”.’

Desde 1861, debido a la inestabilidad politica producida por la Guerra de Reforma y
el fugaz imperio de Maximiliano de Habsburgo, el CNA detiene sus primeros pasos. No es
hasta que en 1869 se inserta un nuevo plan de estudios que incluye dos nuevas
especialidades: Agricultor y Médico Veterinario.*

Hacia 1892, bajo la ferula dictatorial de Porfirio Diaz, se enmienda el plan de
estudios del CNA y se introducen las profesiones de Ingeniero Agronomo y Mayordomo de
Fincas Rusticas. En esta época hubo pocos egresados de la escuela, a tal nivel que en el
periodo incluido entre 1854 y 1907 s6lo hubo 172 profesionistas graduados, en términos de

promedio, tres por afio."

El periodo revolucionario trajo consigo la participacion activa del estudiantado al
lado de la “gesta progresista”. EI Colegio interrumpe actividades en 1914 debido a la
sublevacion nacional que obligd a tomar consciencia a esos futuros agronomos respecto de
las injusticias que la dictadura porfirista tenia consigo y que era imposible transformar por
otros medios dadas las condiciones existentes. “Zapata y Villa, principalmente, recibieron

el pequefio influjo de los estudiantes de agronomia”.*?

Para 1919, sosegada un poco las rafagas revolucionarias, la institucion es reabierta
con nuevas carreras como la de Mecanica Agricola, que respondia a la necesidad de

tractorizar al campo mexicano, lo que estipulaban los tiempos modernos.

Dicho plan de estudios correspondia a las exigencias y esperanzas carrancistas de
“hacer avanzar el agro por la via de la mecanizacion, sin pasar antes por la intensificacion
de la reforma agraria.”*® Esta fue la razén por la que se enfocd la mira a la ex hacienda de

Chapingo, en Texcoco, Estado de México como posible receptaculo de las funciones de

° Ibid. p. 60.
19 1pidem.
Y Ibid. p. 61.
2 Ihid. p. 62.
3 Ibidem.
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ensefianza del CNA con una infraestructura adecuada para las funciones de ensefianza e

investigacion agricola que se requeria.

Fue hasta después de la revolucion de 1910-1921 cuando el CNA es refundado
como Escuela Nacional de Agricultura (ENA), trasladandose de San Jacinto a Chapingo, y
adquiere una verdadera cédula de identidad con un sello de institucién de ensefianza

superior. La carta de inauguracion fue redactada y publicada en 1923.

Sin lugar a duda alguna, la ENA se consolidé como una conquista de la Revolucion
Mexicana. Como tal, estuvo expuesta a los caprichos, intemperancias y veleidades de los

gobernantes priistas de la época.*

Ubicada, pues, en el municipio rural de Texcoco, en “una ex hacienda exuberante,
los chapingueros se enteraron de la guerra santa de los cristeros [...], de la muerte de
Obregdn y del teatro guifiol urdido por Plutarco Elias Calles durante el sexenio de 1929-
1934”.™ Mientras que en los planes y filosofias educativos se reciben los efectos de las
politicas implantadas por José VVasconcelos y que estipulaban en el plano agronémico:

“[...] un sistema de ensefianza agricola compuesta por las escuelas rurales, las centrales

agricolas y las escuelas de agricultura, veterinaria y foresteria —estas tres Ultimas

ubicadas en Chapingo-. La Secretaria de Agricultura pasa a jugar un papel importante

en tanto crea instituciones para la construccion, de infraestructura rural y apoyo a la

agricultura... (de este modo) la educacién agricola se encontré en un dualismo entre el

pragmatismo que sostiene la formacion fundamental técnica y utilitaria, y las

necesidades de vinculacion y correspondencia de la educacién con las masas

campesinas”.*®

Ante esta disyuntiva, y superado la época del Maximato Callista, el Presidente
Lazaro Céardenas responde con el empuje de las ideas socialistas en el rubro de la
educacion. En los primeros afios de su sexenio, la ENA “se deslizaba entre las ideas
progresistas [...] y una realidad manifiestamente empafiada por las practicas de la

14 Alvaro Obregén, el dltimo de los caudillos militares de la revolucion, quien inauguré hasta en dos
ocasiones a la ENA, quiso transmitirle a ésta el espiritu pequefio burgués que a él lo gobernaba, ademas de su
esencia castrense y sus afanes recalcitrantes de agricultor dindmico, emprendedor, moderno. Propdsitos
pergefiados en la renombrada carta de inauguracion de 1923, donde se dibujan los rasgos del prototipo de un
E)sequeﬁo agricultor préspero e independiente. Diaz Sanchez, Salvador. op. cit., p. 64.
Ibidem.

!® De Pina, Juan Pablo y Alfredo Sanchez, Mondragon. Agricultura y educacion agricola: el caso de la
Universidad Autdonoma Chapingo. Lecturas 8, Difusion Cultural-UACh, México, 1983, p. 10.
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institucion receptora de la mayoria de los agrénomos egresados de la Escuela”.!’ Dichas
practicas se circunscribieron a los controles caciquéeles en el ambito de la burocracia
mexicana, tanto de la Secretaria de Agricultura como de la administracion escolar que
produjeron la huida de los agronomos profesionales al organismo rector del sector

agropecuario nacional.

En 1937 y 1938 la escuela adquiere un nuevo programa curricular, producto de
huelgas estudiantiles, tendiente al equipamiento de los agrénomos con los conocimientos
necesarios, abandonando la preparacion enciclopédica y prepararlo con la “ideologia
socialista que lo capacite para ejercer la profesion en el medio social en que normalmente
tiene que actuar [...] Todo lo anterior significa que se estan rompiendo las tradiciones de la
escuela; que se estan rompiendo los viejos moldes a que se ajustaba la preparacién de

profesionistas agrénomos de tipo liberal.”*®

Esta nueva circunstancia impele a la ENA adquirir el tinte popular que dominaria
durante todo el resto del siglo XX y cuyo modelo pervive con modificaciones hoy dia. El
reglamento de ingreso a la institucion indicaba como requisito “ser hijo de proletariado,
obrero o campesino, preferentemente procedente de organizaciones campesinas [...] Este
reglamento no establece régimen militar, sino un sistema disciplinario a base de prefectos

y alumnos distinguidos”.*

En el periodo del Presidente Manuel Avila Camacho, las conquistas populares son
abatidas y sustituidas por un régimen socioecondmico favorecedor de la empresa privada y
de las inversiones extranjeras. Son echadas atras o estancadas las politicas favorecedoras de
la educacion socialista, la nacionalizacion de sectores clave para la economia mexicana y,
en el campo agricola, se ponen barreras a la Reforma Agraria y se impone la maleza

burocrética que retardé la entrega de tierras a los campesinos.?

En lo concerniente a la educacién agropecuaria rural de esta época:

7 Dfaz Sanchez, Salvador. op cit. p. 66.

'8 Fernandez y Fernandez, Ramén. Chapingo hace 50 afios. Chapingo, México, ENA-CP, 1976, p. 148.
9 Ibid. p. 147.

? Dfaz Sanchez, Salvador. op. cit. p. 67

16



“Desaparecen las escuelas de niveles basico y medio en este renglon y sélo prevalecen
las escuelas de nivel superior que monopolizan los recursos publicos y privados:
Chapingo, Juarez y Saltillo [...] En realidad la educacién agricola se modificd en dos
aspectos que van ligados y son consecuencia del modelo de desarrollo econémico y
social que adopta el Estado. Por un lado, se inicia un desmoronamiento de la educacion
socialista fomentada en el sexenio de Cardenas y por el otro se asigna a la agricultura la
funcion de sostén del desarrollo industrial.”**

En 1946 se aprueba la Ley de Educacién Agricola, que sentara las bases en 1959
para el establecimiento del Plan Chapingo, “de cuyo seno surgird el Colegio de
Postgraduados, formante a su vez de lo que més tarde habria de llamarse Centro de

Educacién, Investigacion y Extensién Agricola”.?

El afo 1957 marca a la ENA, pues se decide formar Departamentos de Ensefianza e
Investigacion por especialidades. Se formaron ocho departamentos de acuerdo a las
siguientes especialidades: Bosques, Economia Agricola, Fitotecnia, Industrias Agricolas,

Irrigacion, Parasitologia, Suelos y Zootecnia.”®

A finales de 1962 el Departamento de Preparatoria Agricola es eliminado con el
objetivo de disminuir la estancia de los ingenieros agrébnomos en sus respectivas
especialidades a cinco afnos, en vez de siete. En realidad, se trataba de abultar la capacidad
de las especialidades para dar a luz mayor ndmero de ingenieros, elevar el rasante
académico y congregar los esfuerzos en los estudios profesionales para formar mas cuadros
de investigacion cientifica. Lo anterior aunaba el selectivismo y la educacion elitista, pero
apuntalaba el nepotismo para seleccionar a los estudiantes. La revuelta estudiantil no se
hizo esperar: en 1964, hubo un movimiento del alumnado que pugnaba por transformar a la
Institucién con un matiz mas congruente con la realidad mexicana, “aminorar los intereses
tecnocréticos constrictores de la autonomia, acceder a una paridad en el Consejo Directivo,
reincorporar a la Preparatoria Agricola y colocar en el cadalso al responsable inmediato de

tales disposiciones: el director del plantel”.?*

Como resultado de la agitacion, para 1966 la Preparatoria Agricola (PA) es

reincorporada y se ofrece la opcién de ingresar a la escuela en dos modalidades: con la

?! De Pina, y Sanchez M. op. cit. p. 14.
22 Dfaz Sanchez, Salvador. op. cit. p. 68.
2 |bid. p. 69.

? Ibid. p. 70.
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secundaria terminada para ingresar directamente a la PA, o con el bachillerato ya concluido

para entrar a un propedéutico de un afio antes de iniciar los estudios profesionales.

1968 es un afio crucial para el pais, la educacion superior nacional y, obviamente,
para Chapingo. En dicho afio, “las armas pertenecientes a la institucion son entregadas a la
Primera Zona Militar de México, hecho coincidente con los sacudimientos politicos y
sociales ocurridos.”* Como se sabe, el movimiento estudiantil generado ese afio fue
capital para la vida politica futura de México. Entre los dirigentes nacionales del Consejo
Nacional de Huelga habia prominentes chapingueros como Cabeza de Vaca. Los frutos
conseguidos por los universitarios chapingueros fueron: “la mayor vinculacion de ellos con
los sectores mas desfavorecidos del campo mexicano, se logra una mayor conciencia
politica, forjadora de procesos mas amplios que desembocarian —aprovechando la
propuesta gubernamental echeverrista de convertir a la ENA en universidad— en la
formulacion del proyecto UNACH en 1974, y en la democratizacion de sus 6rganos de

gobierno”.

Los afios 70 fueron caracterizados por una marejada de innovaciones en el terreno
politico y académicos que aun se desplazan por la institucion: “su indole popular, su
condicion de identidad comprometida con las clases de escasos recursos, sobre todo del
campo.”?” El sistema marcial es abolido y sustituido por el orden auto disciplinario; las
asambleas generales se erigen en la méxima autoridad de la escuela; se elige el camino del
Consejo Departamental como méaximo poder de decision académica en los Departamentos
de Ensefianza e Investigacion; se alcanza la equidad en el Consejo Directivo; se
incrementan las materias humanisticas en los planes curriculares; se instauran las

practicas de campo y los viajes de estudio, entre otras transformaciones.

En el régimen del Presidente Luis Echeverria, amén de la crisis del sector

agropecuario, el deterioro ecoldgico acompafiante de la Revolucion Verde, de la explosion

1128

demogréfica y del desempleo rural, de la pérdida de “Soberania Alimentaria”®, el gobierno

% lbidem.

% |hidem.

" Ibid. p. 71.

%8 Caracteristica econdmica de un pais que consiste en la autonomia en la produccién de sus alimentos.

18



propone mutar la Escuela Nacional de Agricultura a universidad. Aparecen los
planteamientos innovadores y radicales de sectores progresistas, a la par de formulaciones
conservadoras. De los primeros emerge el proyecto de Universidad Nacional Auténoma

Chapingo (UNACH), de sus antipodas el retorno a las viejas tendencias elitistas.

Después de largas batallas entre los grupos radicales y reaccionarios, el proyecto se
desdibuja al ser promulgada la Ley creadora de la UACh, en diciembre de 1974.

No obstante, en octubre de 1975, la todavia ENA, es vejada por el Estado a través
de la intervencién militar. Los efectos que tuvo fueron pasmosos para el proyecto
progresista en la institucion: expulsion de estudiantes, maestros y trabajadores. En
diciembre de 1977 se reforma la Ley creadora de la UACh la cual determina la separacion

del Colegio de Postgraduados de la universidad.?

En 1978 se aprueba el estatuto de la UACh, se elige democraticamente a un rector y
se instituye el Consejo Universitario. Este afio marca el inicio de una nueva etapa para la

Institucion.

La década de los 80 experimentd esfuerzos importantes para concretizar la
conversion de ENA en UACh: completa desmilitarizacion, creacion de la Direccién
General de Difusién Cultural y Servicios, construcciébn de nuevos entramados
institucionales propios de una universidad autbnoma, reacomodo de las fuerzas politicas

del entorno universitario acordes a la nueva Ley Organica, etc.

Para la década de los 90, las carreras que se imparten en la UACh son:
Agroecologia, Mecanica Agricola, Estadistica, Forestal industrial, Restauracion forestal,
Administracion de Empresas agropecuarias, Comercio internacional de productos
agropecuarios, Economia agricola (licenciatura e ingenieria), Planeacion y manejo de los
recursos naturales renovables, Agrénomo especialista en zonas tropicales, Sistemas
pecuarios y sistemas agricolas de zonas aridas, Fitotecnia, Zootecnia, Agroindustrias,

Irrigacion, Silvicultura, Sociologia rural, Suelos, Parasitologia. Dentro del propio seno

2 Actualmente El Colegio de Postgraduados es una institucion que forma cuadros a nivel maestria y
doctorado de excelencia mundial en disciplinas agronémicas, silvicolas y pecuarias. Ibid. p. 73.
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universitario se han creado las Maestrias en Ciencias: Economia del desarrollo rural,
Sociologia rural, Produccion animal, Proteccion vegetal, Ciencias forestales, Desarrollo
rural regional, Horticultura y los Doctorados en Ciencias en Economia agricola y en

Ciencias agrarias.
La Direccion General de Difusion Cultural y Servicio

La Universidad Auténoma Chapingo consta en la actualidad de cuatro direcciones
fundamentales para su funcionamiento como Institucién de Educacion Superior; ellas son:
Rectoria General, Direccion General Académica, Direccion de Investigacion y

Vinculacién, y la Direccion General de Difusion Cultural y Servicio (DGDCYyS).

Esta Gltima Direccidn tiene a su cargo las tareas relacionadas con la modificacién

de la percepcion que los estudiantes tienen del mundo, por medio “del fendmeno cultural,

en sus aspectos cientifico, tecnolégico y artistico”.*

El Estatuto Universitario en su Articulo 104 sefala: “La Direccion de Difusion
Cultural tendra las funciones de promover y difundir las actividades culturales tanto al

interior como al exterior de la Universidad”.®*

Es, pues, tarea fundamental de la Universidad cumplir los siguientes objetivos a

través de esta Direccion:

1. “Coadyuvar a la elevacién del nivel cultural de la Universidad y lograr su integracion cabal a la
realidad nacional y universal, a través de la realizacion de actividades que promuevan el
conocimiento y la aprehensidon de las expresiones culturales que el hombre ha creado a
través de la historia;

2. Fomentar y lograr la participacion activa y creadora de universitarios en el surgimiento y
realizacion de expresiones cientificas, artisticas y filosoficas propias, de acuerdo al criterio de
formacién integral del educando;

3. Difundir y divulgar tanto al &mbito universitario como a las mas amplias capas de la poblacion
este esfuerzo creativo en todos los ordenes que conforma el quehacer universitario,
perfeccionando los medios existentes para tal efecto y creando aquellos que se estimen
necesarios;

% Castillejos Peral, Silvia. Plan General de Trabajo 2005-2007. Direccion General de Difusion Cultural y
Servicio. UACh, Enero 2005, p.4.
31 Universidad Auténoma Chapingo. Estatuto Universitario. UACh. p. 35.
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Coadyuvar a la elevacion del nivel cultural de la sociedad y a la realizacién del hombre,
principalmente en el medio rural, a través del desarrollo de programas de extension
universitaria de tipo integral y con la participacion de la comunidad -universitaria.

Preservar las expresiones artisticas y las cientificas que son parte del patrimonio
universitario asi como el lagado histérico de la institucién, y difundir y promover su
conocimiento tanto al interior como al exterior de la Universidad.”*

Teniendo en cuenta los propdsitos generales de la Direccidn, se delinean las

siguientes funciones prioritarias:

“Contribuir a la formacidn integral del estudiante;
Divulgar el conocimiento generado a través de las actividades sustantivas de la UACh;

Vincular a la comunidad universitaria con el campo a través del servicio social y del servicio
universitario;

Preservar el patrimonio cultural de la UACh;

Coordinar el trabajo de los Comités Universitario de Publicaciones, de Difusion Cultural y de
Servicio Social, asi como administrar sus fondos comunes;

Difundir la cultura en el interior de la UACh y en su entorno”.*®

El siguiente cuadro resume las actividades y areas que abarca la DGDCyS:**

Formacion
Difusién Integral
Cultural
Apoyo a DEIS
Preservacion del
Patrimonin
Vinculacion y Servicio Social

Servicio
Feria Nacional de

la cultura Rural

DGDCyS

Comités
Universitarios

Fondos Comunes
a) Difusion de la

Cultura
b) Publicaciones
¢) Servicio
Proyectos
Especiales

%2 Documentos Basicos de la Direccién de Difusién Cultural. Agosto 1978- Agosto 1982. Direccién de
Difusion Cultural, Universidad Auténoma Chapingo, p. 20 (negritas mias).

% Castillejos Peral, Silvia. op. cit. p. 6. (negritas mias, pues se aclara que el Edificio de la Rectoria es
considerado patrimonio Cultural de la Humanidad).

* Ibid. p. 7.
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Dichas funciones integran la docencia, la investigacion, el servicio y la difusion de

la Cultura, tareas que se realizan a través de los siguientes Departamentos y Areas:
e Programacion Artistica.
e Talleres Culturales.
e Publicaciones.
e Radio Chapingo.
e Medios Audiovisuales y Nuevas Tecnologias.
e Servicio Social.
e Periddico Tzapinco.
e Museo Nacional de Agricultura.

El Departamento de Talleres Culturales se adscribe al Area de Formacion Integral
del Estudiante, dependiente de la Subdireccion de Difusion Cultural. Esta Area
fundamental de la DGDCYyS, presenta los siguientes objetivos:

i. “Rescatar y preservar las raices culturales del estudiante;
ii. Abrir horizontes en el conocimiento de la cultura universal;

iii. Promover y consolidar valores como el respeto, la tolerancia, la solidaridad, el amor, la
responsabilidad, la honestidad, etc;

iv. Ofrecer espacios para el desarrollo de la creatividad y el empleo del tiempo libre;
v. Desarrollar la sensibilidad y la imaginacién a través del arte;

vi. Canalizar la energia y las emociones del joven por medio de las actividades que ofrecen los
talleres culturales;

vii.  Elevar la autoestima;
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viii. Prevenir las adicciones, la violencia y los embarazos no deseados”.*

Como se puede observar, en este rubro la DGDCyS de la UACh ofrece un servicio
invaluable a la universidad. Es de capital importancia ya que se circunscribe en el area de
la formacion de los estudiantes asi como en las relaciones sociales que se efectdan en la

institucion.

En ésta Area, los departamentos que trabajan con los estudiantes son:
“Programacion Artistica, Talleres Culturales, Radio y el periddico Tzapinco, cuya

naturaleza les permite tener contacto directo con los estudiantes, y por lo mismo,

interactian en diversas actividades de caracter formativo™.*

El Departamento de Talleres Culturales

El trabajo desarrollado en este departamento es el mas fuertemente vinculado con el
area formativa de los futuros agronomos dentro de la DGDCYyS, ya que les permite el

contacto con diversas disciplinas creativas, tales como:
v Danza folclérica
v' Danza contemporanea
v Creacion literaria
v Guitarra clasica
v' Ensambles
v' Teatro
v" Rondalla
v Pintura y grabado

v Ajedrez

* Ibid. pp. 9-10 (negritas mias).
% Ibidem.
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v" Periodismo
v Apreciacion cinematografica
Ademas es una de las cartas fuertes de vinculacion de la UACh con el exterior:

“El trabajo permanente de los talleres culturales es sustancialmente formativo, y
constituye el rostro cultural de la universidad en el exterior, pues su quehacer se difunde
con mas de 200 presentaciones al afio en ciudades, pueblos, Casas de Cultura, festivales,

concursos e instituciones educativas en distintas partes de la republica. Este tipo de

vinculacion cumple una funcion social, formativa e informativa hacia los receptores”.’

Poniendo atencién en la importancia que los Talleres Culturales poseen para la
formacidn de sujetos libres, podemos comprender que los Talleres tengan como objetivos

fundamentales:

“[..]Jdar a conocer las expresiones artisticas del hombre en sus diferentes
manifestaciones, proporcionando los elementos necesarios para una mejor
comprension y aprehension de la obra de arte y su funcion social; asimismo,
preservar y difundir las expresiones artisticas, fruto de la actividad creadora de nuestro
pueblo y los pueblos hermanos, y desarrollar una serie de actividades de extension hacia
fuera de la universidad y, fundamentalmente, hacia el campo, para hacer llegar los
beneficios de la actividad creativa de la Universidad hacia los marginados y explotados
de nuestro pais. Finalmente, uno de los objetivos mas importantes es el impulso al

desarrollo y creacion de expresiones artisticas propias de nuestra comunidad

universitaria”.%®

Su primer objetivo es, pues, de indole educativo. Pretende formar sujetos humanos

conscientes de las areas expresivas de la actividad humana.
El segundo es un objetivo de preservacion de expresiones artisticas de un pueblo.

El tercero es de difusion al exterior de la universidad, sobre todo hacia el area rural,
que ha sido histéricamente rezagada de los beneficios de una politica cultural de Estado en

nuestro pais.

El Gltimo objetivo se relaciona con la propia produccion creativa de los
“chapingueros”. Es trascendente motivar la creatividad de la poblacion universitaria a
través del contacto y el ejercicio de una actividad artistica, pues como sujetos culturales,

los miembros de dicha comunidad también pueden ser sujetos creadores de cultura.

¥ Ibid. p. 13.
%8 Documentos... op. cit. p 126.
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Con esta informacion, se debe destacar que alrededor de 600 alumnos son los que
se inscriben anualmente a alguno de los talleres ofrecidos en la UACh. Podriamos, como
consecuencia, preguntarnos: ¢qué objeto tienen los Talleres Culturales en una institucion
agronomica, lider en su ramo y preponderantemente conocida por la calidad técnica de sus

egresados?

Los Documentos Basicos de la Direccion de Difusion Cultural (Agosto 1978-
Agosto 1982) responden contundentemente: durante los afios de la institucién como ENA
se cuido la formacion técnica de sus educandos, descuidando las areas del pensamiento
creativo y humanista. Cuando la Escuela se transforma en Universidad, uno de sus
principales objetivos es formar personal docente, investigadores y técnicos con juicio
critico, democrético, nacionalista y humanistico. “Es decir, una formacion orientada al
conocimiento de los problemas sociales del campo, una formacion que tiende al
conocimiento del hombre en sus relaciones sociales de produccién y a la comprension
integral del medio rural no solo desde el punto de vista meramente técnico, Sino

fundamentalmente humanistico”.*

De este modo se entiende, que si el ARTE es una forma fundamental de
comunicacion y expresion del hombre, entonces, el agrbnomo seria capaz no sélo de
solucionar problemas técnicos de produccion; también estaria en la posibilidad de
interpretar la realidad y de darla a conocer para mejora de los grupos humanos.

Ademas, en el &ambito puramente universitario, su contacto con el area expresiva es
sumamente importante para la formacién de sujetos democraticos, criticos, humanistas,
comprometidos y creativos que la universidad pretende construir. Una de sus tareas
primordiales es la de posibilitar una atmosfera estimulante que prohije la creatividad en el
seno de la UACh. No pretende producir “artistas”, sino estimular las areas no l6gicas del
pensamiento que faciliten la formacién de sujetos creativos capaces de incidir

positivamente en el medio en que se desenvuelvan.

Los talleres intentan construir un espacio libre en el que los participantes puedan

expandir su vision del mundo a través de las diferentes herramientas que las disciplinas

¥ Ibid. p. 127.
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artisticas ofrecen. Se trata de auxiliar en la formacién espiritual de los educandos, por

medio del contacto con dichas actividades.

Del mismo modo, los lazos que establecen los participantes con los profesores de
los talleres son, en ocasiones, mas estrechos y profundos que el existente con los de las
areas académicas. “Los maestros de los Talleres Culturales tienen una estrecha relacion
con los alumnos que se prolonga durante varios afios, esto los convierte en sus mas

cercanos confidentes, sustituyendo muchas veces el papel de los padres”.*°

Lo anterior es explicado porque en los talleres se trabaja con fibras sensibles que
ayudan a formar al participante. Se le hace ver el mundo desde perspectivas éticas y no
tanto en juicios morales. De dicha manera, las sesiones, los ensayos, el tiempo de
convivencia, “representa también un espacio afectivo que redunda en la estabilidad

emocional del alumno”.**

Recientemente, un estudio publicado por el Departamento de Convivencia
Universitaria* revel6 que el indice de comportamientos destructivos de los universitarios
era menor en los participantes de Talleres Culturales y Actividades Deportivas, que el
grueso de la poblacion estudiantil.® Esto se explica porque en los talleres, los participantes
encuentran significativo para su proceso universitario las tareas que alli realizan, logrando
encontrar sentidos que van mas alla del mero aprendizaje de una técnica; es decir, hallan

una razon de ser profunda que los lleva a participar en ellos.

De esta manera, en el arte, buscan y hallan respuestas para su propia vida,
explicaciones a través de un hacer altamente significativo. Lo cierto es que esta experiencia
solo es verificable en un nimero menor de los participantes que los casi 600 registrados, ya
que la mayoria sélo se adscribe a ellos por la obligatoriedad en Preparatoria Agricola,
durante el segundo afio, de cursar un Taller Artistico.

“0 Castillejos Peral, Silvia. op. cit. p. 14.

! Ibidem.

#2 Convivencia Universitaria es el Departamento encargado de la revisién, analisis, investigacion y solucién a
los problemas y conflictos suscitados entre la comunidad universitaria de Chapingo.

* Departamento de Convivencia Universitaria. La violencia como expresion de los universitarios, p. 11.
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Son pocos los estudiantes “chapingueros” que asisten a sus clases en Talleres
Culturales por interés, gusto, placer y compromiso. Sin embargo, estos pocos desarrollan
habilidades que les seran utiles para su desarrollo profesional como agronomos, y que la
mayoria de dichas habilidades se refieren a las areas del pensamiento intuitivo, perceptivo

e imaginativo.

Estos rubros se verifican, sobre todo, en la especificidad de las relaciones humanas

que establezcan en el futuro.
El taller de teatro

La actividad teatral en la Universidad Auténoma Chapingo tiene un fuerte arraigo
que se remonta a finales de la década de los 70 con la creacion de la Direccion de Difusion
Cultural. En ese periodo, el taller de teatro, junto al resto de los talleres artisticos, se

convirtio en un espacio que pretendia:

a) Dar a conocer las expresiones artisticas del hombre en sus diferentes
manifestaciones, posibilitando el conocimiento de las corrientes de mayor
trascendencia cultural, social y politica, como una forma de interpretacién de la
realidad y un medio de integracion de la comunidad universitaria, proporcionando
los elementos necesarios para una mejor comprension y aprehension de la obra de
arte y su funcion social;

b) Impulsar las instancias adecuadas para el desarrollo de expresiones artisticas
propias de la Universidad, interrelaciondndolas de manera estrecha con las
actividades foraneas, y organizandolas en forma tal de hacer de ellas un medio de
integracién colectiva y de expresion de la comunidad, asi como parte de la
formacidn integral del universitario;

c) Desarrollar tareas de extensidon universitaria con base esencialmente en las
expresiones artisticas de la Universidad misma y dentro de los planes y programas
que al respecto desarrolle la Direccion;

d) Preservar, difundir e investigar en la medida de lo posible las expresiones artisticas
folcléricas y populares en sus diferentes manifestaciones, y a través de los
mecanismos creados al efecto.**

La década de los 90 tuvo como encargada del taller de teatro a la profesora
egresada de la Escuela de Arte Teatral del Instituto Nacional de Bellas Artes, Jeanine
Tapia Silva. Hacia finales de la década, el taller qued6 a cargo del director artistico

Benjamin Castillo Cruz, pasante del Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de la

** Documentos... op. cit. pp. 28 y 29.
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UNAM. Incluso, el taller se convirtié en el Grupo de Teatro Camale6n y, durante dos
afios, se cred un laboratorio escénico llamado Teatro Laboratorio bajo la direccion del

mismo docente.

En este periodo es en el que yo entré al taller de teatro como “chapinguero”.
Durante el ultimo afio de la Profesora Jeanine Tapia Silva montamos La pastorela de
Altillo de Lourdes Canales y Matrimonio abierto, muy abierto de Dario Fo. Con
anterioridad escenificaron: El cuento de los dos jorobados adaptaciéon para el teatro de
Raquel Méndez, Los ciegos de Michel de Ghelderhode y El rastro de Elena Garro. Es a
finales de 1996 cuando la maestra se retira por un afio sabatico. Los tres afios consecutivos,
y gracias a un convenio con el Instituto Mexicano del Seguro Social, el taller quedd a
cargo del maestro Benjamin Castillo Cruz; con él, la actividad teatral tuvo una explosiva e
insospechada impronta. Generamos varias puestas en escena, asi como un laboratorio de
investigaciones escénicas. Con él, trabajamos los siguientes textos de 1997 a 1999:
Caligula de Albert Camus, EI campedn adaptacion de un cuento de Ernest Hemingway, La
sefiora en su balcén y Un hogar solido de Elena Garro, Un idilio ejemplar de Ferenc
Molgnar, Noche de Harold Pinter, La nifia que riega la albahaca (en titeres) de Federico
Garcia Lorca, Prometeo encadenado de Esquilo, Al salir la luna de Lady Gregory, La
historia del hombre que se convirtié en perro de Osvaldo Dragun y la creacion del “Teatro
Abierto”, una experiencia escénica participativa.

La maestra regresa en el afio 1998 y re-escenifica Matrimonio abierto, muy abierto.
En este periodo coexistieron el taller oficial, a cargo de la profesora Jeanine Tapia, y el
Teatro Laboratorio y Grupo de Teatro Camaledn, ambos bajo la direccion de Benjamin
Castillo; sin embargo, la estancia de éste Gltimo termina a principios del afio 2000, mismo
en el que el autor de este informe ingresa a la licenciatura de Literatura Dramatica y Teatro
de la UNAM. El taller de teatro de la UACh queda bajo la responsabilidad de la profesora,
pero no por mucho tiempo, pues la maestra decide hacer su doctorado en Alemania a
finales de ese afio y no regresa sino hasta enero de 2007, para volver a pedir un permiso
por nueve meses. Durante ese lapso (2001-2007) se produjo en la UACh la falta de un

espacio teatral eficaz, ordenado, responsable y creativo.
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En esos seis afios el taller es dirigido por la profesora Raquel Uranga, maestra de
Literatura en la Preparatoria Agricola, que se encarga de poner en escena libretos de su
autoria; pero con poca experiencia escenica. También se creo el Grupo de Teatro Centéotl
a cargo del Jefe del Departamento de Programacion Artistica, el profesor Ernesto Dzul
Canché. Este ultimo dirige un grupo teatral de espiritu popular y contestatario al sistema
que tiene sus raices en el CLETA®.

La Universidad no cont6 en la primera década del siglo XXI con un espacio teatral
que diera continuidad sistematica y metodoldgica a los trabajos realizados por los docentes
Jeanine Tapia y Benjamin Castillo a fines de los 90. Esto es asi porque, desde mi punto de
vista, en los espacios teatrales que quedaron como alternativa, no habia una propuesta de
entrenamiento y seguimiento mas alla de la memorizacion de los textos y del marcaje del
director. Quizé la excepcion fue el grupo de Teatro Centéotl, pues su director, Ernesto
Dzal Canché, si tiene experiencia en el manejo de ciertos recursos pedagdgicos para los

actores.

La UACH, repito, es un espacio de excelencia para la formacion de profesionistas
en el ambito rural mexicano y latinoamericano; sus egresados son conocidos en todo el
continente por su inigualable capacidad para resolver problemas técnicos en distintos
rubros del sector silvoagropecuario. La tradicion que se remonta desde el siglo X1X, asi lo
constata. Sin embargo, la transformacion de ENA a UACH impele una nueva serie de
necesidades a la institucion, entre las que se encuentran la formacién de sujetos plenos,
capaces de incidir en la realidad mas alld del plano técnico. Esto implica que sean
sensibilizados en temas humanisticos. La DGDCYyS es la instancia universitaria encargada
de la construccion de estas habilidades; el Departamento de Talleres Culturales es de
capital importancia, porque en este espacio los estudiantes encuentran un lugar donde
expandir su vision del mundo. Tengamos en cuenta que el taller de teatro padecid un vacio
de siete afnos sin profesor; en este contexto decido disefiar un “curso practico” de teatro
para la UACh.

* Grupo Teatral de caracter popular y critico al sistema imperante; surge a fines de la década de los 70. En los
80 es su “edad de oro”, dado el nimero de escenificaciones y funciones que dieron, asi como de los talleres
impartidos en toda la zona central del pais.
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CAPITULO II

CURSO PRACTICO DE TEATRO

El curso practico de teatro que ofreci a la DGDCyS de Chapingo contempld las
caracteristicas de la identidad de los estudiantes que como comunidad se han forjado. Al
haber sido yo miembro de dicho universo estudiantil a fines de los 90, conocia las
particularidades de los “chapingueros” y las relaciones que establecen entre ellos y su

institucién, asi como la influencia que ésta tiene en ellos.

Teniendo, pues, la experiencia y vivencia de haber sido “chapinguero”, y ademas
uno que hizo teatro en esa universidad, disefié el curso partiendo de los aspectos que
conocia de dicho lugar.

Las caracteristicas y los problemas particulares que la comunidad de
“chapingueros” vive y desarrolla (al ser un mosaico representativo de todos los “México” y
gue coexisten en esa institucion de educacion superior), tejen un universo de personas y
comunidades con vicios y virtudes, defectos y cualidades bien identificados. Por ello, me
permito plantear el problema de la aceptacion de la otredad como el principal que se suscita
en la Universidad Autdnoma Chapingo.

Debido a esto, empezaré por explicar concisa, pero no por ello superficialmente, el

dn46

tema de la “otreda como factor que generd el disefio del curso practico de teatro en la

Universidad Auténoma Chapingo para la escenificacion de El extensionista de Felipe

Santander.
Justificacién del curso

La Universidad Autonoma Chapingo (UACh), al ser un dominio pertinente para la
formacion de cuadros agrondémicos en el pais, se muestra como un mosaico representativo
del México contemporaneo, ya que la mayoria de los miembros de su comunidad provienen

de todos los rincones de la republica.

LI T3 LU

“® Categoria ontoldgica que hace referencia a lo que es “extrafio”, “raro”, “desconocido”, “extranjero” a la
persona como sujeto portador de identidad y cultura. Vid. Levinas.
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Se debe tener en cuenta que ser “chapinguero” significa construir una identidad,;
ellos se encuentran inmersos en una nueva realidad que les es ajena y a la cual se iran
integrando. La primera condicion evidente es su desarraigo, una exigencia que la
institucion les plantea. Los adolescentes se auto-exilian en busca de una formacion
profesional que les ayude a insertarse adecuadamente a las condiciones que imperan en el
campo mexicano. Ellos ingresan a una realidad novedosa y diferente a los ambientes que

ellos reconocian como significativos por haber nacido y ser criados en ellos.

De este modo, cohabitan un nuevo universo conflictivo. Se ha de entender el
conflicto no como una circunstancia necesariamente negativa, sino como un espacio donde
se retnen diversas posturas que han de chocar o de dialogar en aras de la convivencia. Esta
situacion pone de manifiesto una rica gama de complejidades, entre las que destacan: a) la
diversidad cultural producto de las distintas procedencias de los universitarios; b) las
divergencias entre las carreras que entran en franca competencia por ver cual es mejor y
mas Util para el campo mexicano; c) los distintos grupos politicos que pugnan por dirigir la
universidad como resultado del modelo democratico extensivo a toda la comunidad
universitaria; d) los choques genéricos, €) las rifias entre pandillas, etc. Chapingo es un
crisol de lo que ocurre en nuestro pais y el resto del mundo. No obstante, cobra una
singularidad fascinante: el norte, el centro y el sur de México conviven en el espacio-UACh

creando zonas de colaboracion y colision.

El “chapinguero”, pues, se encuentra en un proceso dinamico de negociacion y
conflicto con los otros diferentes a él, a su region y a sus particularidades culturales,

ontoldgicas y sociales.

Teniendo en cuenta lo anterior, nutrido con la informacién disponible en el primer
capitulo, es necesario remitirse, primero, a una breve descripcion del problema ontolédgico
de la otredad como fendmeno generador del curso practico de teatro, para despues
contemplar un breve marco referencial de los objetivos que el Teatro plantea para revisar su

pertinencia en el universo de la UACh.
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El principio ontologico de la Otredad

Salir de la mismidad para reconocer la individualidad frente a los otros y aceptar la
alteridad resulta, en ocasiones, una aventura violenta. Es comun a la humanidad negar la
posibilidad de la existencia del otro, al ser la incapacidad primigenia que origina el

conflicto.

El otro, ese “ente” exterior y considerado como una amenaza imaginaria, es
resultado del miedo, asi como de la comodidad al estancarse en una modalidad de lo

humano.

El otro es una posibilidad més de existir. No se trata de negar su existencia o de que
sea indiferente a los propios 0jos. Lo que se propone es elevar una mirada sensible a las
diferencias que permitan establecer didlogos con el otro y buscar soluciones a los
problemas comunes, puesto que a pesar de la diversidad que hay entre seres humanos,
pertenecemos a una misma especie hecha de la misma esencia (intelectual, espiritual y
material). Saber estar con el otro es una estrategia de sobrevivencia de nuestra especie en
un mundo cada vez mas amenazado por el “choque de civilizaciones” que la

homogeneizacién propia del capitalismo global trae consigo.

A través del ejercicio ladico del teatro, el practicante reconoce una serie de
habilidades que le permiten incidir en la realidad como una persona propositiva y critica. El
teatro se convierte en un espacio de reflexion y de sensibilizacion de los problemas que nos
aquejan como colectivos humanos. Todo esto sin olvidar que la practica teatral conlleva
para sus ejecutantes el reconocimiento de si mismos y de los otros en una atmdsfera de

gozo y placer creativos.

La llamada realidad social no esta dada per se, sino que es resultado del juego entre
los seres humanos. Por ello mismo, puede ser cambiada no a través de transformaciones
bruscas y violentas, sino por medio de la suma dirigida de acciones personales en un

colectivo.

Considero que la construccién social que impera hoy dia como modelo global es
resultado de una vision del mundo incapaz de reconocer la diversidad. Existe un modelo de

“desarrollo” que descansa en la mal llamada “naturaleza” del hombre, la cual argumenta
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que el ser humano es egoista, depredador en lo ambiental y lo social, e individualista. Se

trata de cuestionar estos valores que la modernidad capitalista trae consigo.

Las trazas de identidad del ““chapinguero”

Hablar de la identidad del “chapinguero” es introducirse a los confusos vericuetos
gue s6lo un estudio sociolégico y/o antropoldgico desentrafiarian. No es fin de este trabajo
profundizar en ellos, mas si tenerlos en cuenta para comprender mejor el comportamiento y
desenvolvimiento de los miembros de la comunidad universitaria entre si mismos, el

mundo exterior y las manifestaciones expresivas del ser humano, como lo es el teatro.

El reconocimiento de los componentes y caracteristicas de la identidad
“chapinguera”, puede dar luz la comprensién del modelo de profesionista que la UACh
estd produciendo: unos excelentes técnicos, pero desprovistos de visién critica, humanista
y democrética que los inserte responsable y creativamente en su campo de trabajo (salvo
notables excepciones).

Por ello es importante conocer cudles son las caracteristicas que definen la
identidad de los “chapingueros” para poder, entonces, acceder al entendimiento de la
relacion, a veces fugitiva y en ocasiones agresiva, que los estudiantes de la UACh tienen

con las actividades culturales.

Para muestra basta un ejemplo: es sorprendente percatarse que para la mayoria de la
comunidad “chapinguera”, las llamadas actividades “culturales” o “artisticas” son
intrascendentes en su formacion como individuos plenos insertos en la sociedad. El hecho
que alrededor del 8% de los estudiantes participen en talleres artisticos, eventos deportivos
o cursen estudios de idiomas extranjeros, es revelador de las condiciones espirituales®’ de
dicho grupo universitario. Si consideramos que la poblacion estudiantil abarca alrededor de
8,000 estudiantes, el hecho que sean casi 600 los educandos inscritos a alguna actividad
extracurricular que la misma universidad ofrece es sintomatico de la poca importancia

que los estudiantes y el modelo de universidad dan a dichas actividades.

" Me refiero al cimulo de aspiraciones trascendentales de una persona, aquellas que invitan a comprender el
mundo, a conformar una visién del mundo auténoma, independiente y en didlogo con el universo circundante;
a las metas y objetivos que dan plenitud a una vida, como la amistad, el amor, el aprendizaje, la ensefianza, el
conocimiento, la tranquilidad, el afan de superarse, de lealtad, etc.
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Cuando los “chapingueros” egresan de la universidad para incorporarse al mundo
laboral, encuentran una realidad que pocas veces tiene que ver con lo aprendido en las
aulas. Una realidad de la cual ellos ya habian sido extraidos al haber ingresado a esa casa de
estudios. Al regresar al caos (el retorno al hogar), siendo ya ingenieros agronomos, donde,
mas alld de los problemas técnicos y sociales presentes en el sector agropecuario, son
empujados a buscar apremiantemente estrategias para entrar en contacto con los seres

humanos que habitan dicha situacion conflictiva y poder incidir con ellos.

Al generalizar la “vida chapinguera” como la normalidad, se produce un choque de
valores entre lo aprendido en la universidad y lo vivido en las comunidades rurales. Como
consecuencia de esto, dejan de trabajar para el sector social y se emplean en el sector
privado o en el publico como burdcratas; con lo cual, la serie de problemas que aquejan a
las clases populares del México agrario siguen sin tener una solucién propuesta por los

profesionistas del campo.

Con esta informacion puedo enlistar los diferentes discursos que identifican al
“chapinguero” en y con su comunidad; ellos construyen sus mitos tutelares en el crisol de
los distintos “México” que convergen en la UACh. Si bien toda identidad es compleja 'y
diversa para ser descrita con generalidades, es posible enumerar y analizar componentes de
la misma que auxilien en la comprension del fendmeno en cuestion; asimismo, la
“personalidad chapinguera” es un fendbmeno mdltiple y nada sencillo; existen conductas
variadas, irracionales, ricas y novedosas que se pueden analizar a través de

generalizaciones siempre sospechosas.

La piedra de toque que estimo para este apartado no se basa en una descripcion
escatoldgica (fin del individuo como género humano), sino en un criterio teleoldgico
(fines de las cosas como organizacion). Los lenguajes y conductas de los “chapingueros”
eslabonan una serie de cddigos y conductas entramadas en las relaciones sociales e
institucionales, que para este momento delinearé en una descripcion general apoyada en el
trabajo del Maestro en Sociologia Rural Salvador Diaz Sanchez (vid pies de pagina y

bibliografia.).
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Cabe destacar que muchos de estos “discursos” se refieren a problemas universales,
vividos desde la optica del mexicano y potenciados, sobre todo, por la problematica
existencial inherente a los adolescentes y a los jovenes bachilleres y universitarios. Es en
este punto que el estudio del Maestro Salvador Diaz Sanchez es bastante polémico, pues
pareciera describir una comunidad meramente viciosa, incapaz de transformase, que
permanece ceteris paribus a lo largo de la historia de la Institucién. No obstante, hay que
recordar topicos que se han repetido con frecuencia desde que se inici6 este informe: i)
Chapingo es el “crisol de todos los México”, pues en este espacio concurren estudiantes
de toda la Republica mexicana; ii) los estudiantes viven un encierro virtual al encontrarse
lejos del hogar, durante los fines de semana prefieren muchos de ellos quedarse en el
internado, ocasion que aprovechan para festejar en exceso; iii) los “chapingueros” se
organizan en Asociaciones de Paisanos y con frecuencia buscan amistades propias de sus
lugares de origen, repitiéndose conflictos propios de las regiones y las etnias del pais
dentro de la universidad; iv) no existe un limite bien definido entre la vida acadéemica,
la vida politica y la vida intima de los universitarios, ya que la UACh deviene en su
hogar, haciendo de este espacio un “poblado” con todos los inconvenientes y las ventajas
que ello conlleva; v) los subsidios gastados en los estudiantes, mas alla de lo meramente
académico, como lo son las becas, los viaticos para los viajes de estudio, etc., otorgan la
sensacion de exclusividad en los alumnos; vi) la principal contrariedad en la vida
universitaria es la que se refiere a la convivencia, dado el nivel de complejidad del modelo

de universidad que se ejerce®.

Los distintos discursos que construyen al “chapinguero” (dados por las frases y
palabras subrayadas) y que lo relacionan con el espacio institucional en el cual ejerce su
formacidn profesional, desde el punto de vista del trabajo ya citado, son:

v El discurso de la Fortuna. Para el “chapinguero”, que regularmente proviene de

familias del medio rural, el ingreso a la UACh se convierte en la conquista del
“Dorado del conocimiento”, la “piedra filosofal” que le permitird desarrollarse

como individuo, sobre todo en el aspecto socioecondmico. Para €l representa

8 El afio 2006 fue particularmente doloroso para la vida de los “chapingueros” debido a los niveles de
violencia ejercidos dentro de la universidad. Varios asesinatos y accidentes dentro del internado, asi como en
los viajes de estudio, dan constancia de ello.
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un exilio voluntario a la tierra de la gran promesa, haber encontrado “el arbol de
oro de la vida”, descubrir y hallarse en un espacio novel repleto de colegas,

paisanos, compas, vales, batos, todas éstas denominaciones del compaferismo

que denotan la apropiacion de un lenguaje exclusivo que le permitira ubicarse

en esta nueva realidad.*

v El discurso de la Soledad y la Lejania. Demasiado pronto pasa la euforia inicial

para ser sustituida por un sentimiento que se convertird en leitmotiv para el
chapinguero: la soledad y la lejania. La tentacion de la nostalgia, esa gangrena
del alma que produce la constante sensacion de orfandad y de reconocerse
carente de afecto y cercania con los suyos. La timidez para tratar a los otros,
la incapacidad para relacionarse, acompafiaran también al “chapinguero”
desde el primer dia.>® Se percatara de sus miedos, turbaciones y sobresaltos.
Exigira el derecho a la tristeza por encontrarse lejos de los suyos. Ha sido

emasculado del tronco familiar, de su pueblo-nicho, pueblo-vientre, pueblo-

regazo, pueblo-crisalida.>

v" El discurso del Fracaso. Muchos estudiantes decidiran rendirse, dar fin a la

ilusion de la tierra prometida. Asi, renuncian a la empresa de ser el elegido,
abandonara a la universidad, desertard ya sea acto volitivo o por reprobar
materias. De este modo se configura el miedo del chapinguero a fallar, a
fracasar a su empresa. De una generacion que oscila entre los 1200-1500 en
primer afio de PA y propedéutico, egresaran alrededor de 800. Dira que los

fracasados son estudiantes sin vocacion, cuando muchas veces el mismo

estudiante que acaba su formacion no tiene la pasion, el compromiso y la

vocacion para ser agrénomo. La soledad, pues, se alna, y las soluciones para el

* Diaz Sanchez, Salvador, op. cit. pp. 91-95.

%0 Este es un espacio propicio para que el teatro refuerce la confianza del estudiante en si mismo a partir de
experimentar la “otredad”.

*! Dfaz Sanchez, Salvador, op. cit. pp. 95-98.
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fracasado son el bracerismo®, el ingreso a otra escuela, si no la amargura, el

desconsuelo y el cataclismo existencial.>®

v/ El discurso de la Rutina. La vida en Chapingo también se caracteriza por la

monotonia: dormitorio-comedor-clases-comedor-clases-comedor-actividad
extra (si la hay)-dormitorio. Tras la acumulacién de los dias, la repeticién
provoca fatiga existencial, aburrimiento. El hecho de poseer la vida arreglada en
la universidad, ser un “hijo del bienestar chapinguero” lo encierra todavia mas
en esa vida cotidiana reiterativa, trivial, comodina, aburguesada. Todo se vuelve
soporifero, vaporoso, pesado. ElI mito de Sisifo extrapolado en un pequefio
universo que fabrica pequefios burgueses para el sector agropecuario. Se
construyen laberintos de interacciones que, algunas veces, son dificiles de
controlar: accidentes, coyunturas, curiosas yuxtaposiciones, contingencias que
rompen la vida cotidiana. Una huelga, un paro de labores, la pelicula o
actividad cultural en el Auditorio “Alvaro Carrillo”, el evento deportivo, una
fiesta, la "pisteada” o peor, un robo, un asesinato o una muerte. Y los fines de
semana no puede empeorar: alumnas raras contrabandistas de novios en sus
dormitorios, amigos gaviotas que ocupan un lugar no asignado en el internado,
borrachos escandalosos y destructores, la disco universitaria, el aburrimiento
femenino, sébados y domingos sin visita, familia ausente, nostalgias,
conversaciones con amigos, etc. Y también es tiempo para el escandalo

masificado en el Auditorio, el esconderse en la bola para echar desmadre, los

bafios pintarrajeados, la preeminencia de la expresion aspera, de machos en

brama, mujeres alzadas que se aprovechan de la sobreabundancia de hombres,
54

etc

v/ El discurso de la Tristeza. La soledad a la que se ven expuestos los

“chapingueros” ejerce la pronta confeccion de una éepica individual que brota

del recuerdo de la familia; la tristeza, pues, llega a funcionar como un

52 El fenémeno de emigrar hacia los EUA como ilegal y encontrar trabajo al otro lado de la frontera.
%% Dfaz Sanchez, Salvador, op. cit. pp. 99-103.
> Ibid. pp. 103-110.
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mecanismo de defensa que consiste en que el alumno s6lo mira hacia dentro
de si, lo que constituye el tejido de ostracismo, ensimismamiento en su fase
mas acusada. Sin embargo, no puede estar solo mucho tiempo; entonces,
pronto estrecha lazos con otros que se le parecen; en otras palabras, crea un
“ostracismo grupal” que se evidencia en la concrecién de ghettos como los son:
grupos de paisanos, talleres, grupos politicos como los “bolchos”, etc. Prefieren
la manada, el tropel. EI comportamiento tribal es resultado del miedo a

quedarse solo, a ser excomulgado, “expatriado”. El panico a ser diferente y no
ser reconocido por sus colegas, al destierro, a la exclusion del grupo. Los
grupos “chapingueros”, movidos por el combustible de la tristeza para ser
formados, son pequefias comunidades bésicas sustentadas en el imaginario y el
inconsciente. Realmente ha habido pocos grupos que se cimienten en
componentes reales, conscientes y proclives a solucionar necesidades de manera

creativa. Esto es asi, porque los “amigos chapingueros” son sustitutos del

nucleo familiar, incapaces de llenar las horadaciones producidas por el

desarraigo y la separacion del nticleo consanguineo.>

El discurso de los Excesos. Paulatinamente, el brillo de la palabra “Chapingo”

va opacandose, provocando las ya mencionadas sensaciones de rutina y
aburrimiento. Salvador Diaz Sanchez la Ilama <ley de la opacidad>, cuando
“De la quimera “chapinguera” y la utopia a los derroteros opacos de la realidad,
del territorio ignoto a la naciente mediocridad del entorno cultural”.*® Y no sélo
se vuelve opaca la ventana a través de la cual ve el estudiante de Chapingo a su
Institucion, sino opacas se vuelven sus relaciones personales. Tanta
exasperacion acumulada produce vicios que tarde o temprano afloran en ellos.
El espejismo institucional que produce el mundo de los subsidios a su vida,
hace sucumbir hasta al sujeto acostumbrado a la escasez sempiterna. El
despilfarro como imagen de la abundancia, la cultura del desperdicio; las

marchas interminables para exigir més subsidios, beca, pre>, alimentos,

% |bid. pp.110-114.
*® Ihid. p. 114.
> Conjunto de enseres de higiene personal y aseo de su habitacién que recibe el interno cada mes.
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viaticos, etc. Todo esto proyecta a los escolapios reprimidos, culmen del ego
académico devastador que llega a los casos de rayar libros de la biblioteca con
maldiciones. Todos signos de un machismo morboso. El “chapinguero” que
piensa que “Mama Chapingo” debe solucionar todo; siquiera pensar que él

puede resolver algo, es imposible.*®

v' El discurso Periplatético® o el discurso de los viajes de estudio. La aventura de

conocer otros lugares y los atractivos de los viaticos, las personas que trataran,

las distintas campifias, mercados, restaurantes, fondas, mujeres, lupanares. Es la

oportunidad para ligar a la compariera, desobedecer al maestro, comprarse la

grabadora o las botas deseadas, escaparse al congal (prostibulo) local, a nadar

arriesgadamente en rios y mares para demostrar a todos su fuerza y su valentia.

El tiempo para los infortunios (choques, heridos, ahogados, fallecidos); pero
también es el momento para la vinculacion de la teoria y la préctica estudiantil.
Es la oportunidad para la comprension-aprehension de los problemas existentes
en el campo mexicano, el desenvolvimiento social del estudiante, la relacién
con posibles fuentes de trabajo, la definicion de una vocacién de servicio, el
enfrentamiento con una realidad conflictiva, la concrecion de un propdsito
académico. Es hora de hacer planes con los subsidios, tanto para profesores
como para alumnos. Los académicos preocupados por los viaticos mas que en
los disefios de las préacticas de campo; los alumnos mas ocupados en "faquirear”
(gastar lo menos posible para ahorrar y poder comprar lo que realmente se
desea) y divertirse. Ademas, los viajes son el arma politica por excelencia para
acceder a puestos de direccidn, ya que existe la idea generalizada que la préactica
agronodmica se realiza en los mismos viajes de estudio, lo que provoca que el
funcionario que promete mas posibilidades para programar estos viajes, es el
mejor posicionado en la universidad. Muchos de los periplos universitarios son

disefiados irresponsablemente, sin coherencia académica, irreflexivos y

*8 Diaz Séanchez, Salvador, op. cit. pp. 114-122.
> De “periplo” que significa “viaje”.

39



demagdgicos, puesto que reducen el conocimiento a la mera experiencia

sensorial; son fuente de despilfarro al no ser bien planeados.®

El discurso del Amor. Si la vida cotidiana en el microuniverso chapinguero se

despliega por medio de la acumulacién de la inhibicion (actos de autocensura),
la venida del amor implica el desencadenamiento de los aceleramientos
interiores. Téngase en cuenta que no hay adultos que vigilan al “chapinguero”,
tiene su cuarto a su disposicion y la camaraderia de sus amigos como complice
y consuelo. En los rompimientos de la cotidianidad se da rienda suelta a la
libido amorosa. Y la expresion amorosa se desenvuelve en si misma de maneras
multiformes y, en la mayoria de los casos, el conocimiento practico del Eros
que ira sacando a los puberes hacia su juventud. Sin embargo, el “chapinguero”
pervive entre la represion y el deseo sexual, entre la insuficiente oferta y la
acuciante demanda de mujeres, entre la nostalgia y la soledad. Se inicia en la
busqueda de la presencia de la ausencia, ya que se aventura en pos de la
compafiia fisica para paliar la soledad interior. Protagoniza pasajes de
amores platonicos, con un lenguaje introspectivo, diferente, incapaz de declarar
su amor a un ta ubicuo, causante de desazones. Se muestra incapaz de alcanzar
a esa (e) otra (0) que ya es su objeto de deseo. Cuando tiene suerte, se da a la
fiesta de los sentidos, cuando experimenta el proceso de enamoramiento,
puesto que busca a su otro, a su enteridad. Es la hora para el afecto, la
ternura y el deseo; no obstante, las zozobras, perturbaciones y arrebatos. Las
pasiones se desencadenan. Para otros, este momento no llegard, debido al temor
a ser rechazados lo que provoca la insatisfaccion sexual que los subsume en la
melancolia. Asi, el “chapinguero” enamorado, con pareja o no, se desliza hacia
los tiempos muertos, aquellas horas deshabitadas donde se sumerge en si mismo
o0 se aleja, acompariado por su pareja o de los otros (amigos); son los minutos
aciagos de crisis existenciales, de los momentos yermos, infecundos, indolentes,
vacios; son los tiempos aletargados en espacios de nada. Entonces, ante el
desengafio amoroso, reacciona tratando de cualquiera a aquella que lo rechazd,

% Ibid. pp. 123-130.
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por lo que sus comparieras son desplazadas en su imaginario como cualquieras

a su disposiciodn. De este modo, se encajona en la soledad, en los dias sin tregua,

imposibilitado al contacto erotico; el hastio colma su vida, como la de sus

amigos.™

v" El discurso del Poder Etilico. Los fines de semana se convierten en la ansiosa

espera de la chispa incendiaria del espiritu, un rompimiento mas a la rutina del
“chapinguero”. EIl alcohol como medio de sublimacion lacrimosa, el
encuentro verdadero con el apocrifo amigo. Esta sensacion se fortalece al

tener el internado a su entera disposicion, con escasa 0 nula vigilancia. Las

chelas, el tequila, prevalecen como el remedio a los dolores cotidianos: rechazo
amoroso, rompimiento erotico, soledad, reprobar un examen, melancolia,
nostalgia de la familia, etc. Aunque es, del mismo modo, el pretexto para los
festejos: triunfos deportivos, salidas de viajes de estudio, una nueva conquista,
un examen dificil aprobado, en fin. El carton de cerveza funciona como un
remedo de psicoanalista para el estudiante de Chapingo. El alcohol se convierte
en el pasaporte para ingresar a grupos de amigos y ser aceptado, por ende. Los
alcoholes prestan un servicio de catarsis psicoldgica, el espacio de
desnudamiento del alma. Paraddjicamente, el ebrio se cree el superhombre de
bolsillo. Al tener miedo a la expresion emancipadora, sucumbe al alcoholismo.
La constante vida cotidiana aplastada por el peso de la evocacion amarga del
terrufio. Y asi, sumergido en el vicio etilico, inicia el derrumbe de su propia
identidad y ser. El “virus maligno” que se necesita para acceder de pleno a la

“identidad chapinguera”.®

v El discurso del Macho. Hablar del machismo en Chapingo es hacer mencion de

un paradigma cultural mexicano dominante que asienta sus reales en el Norte
del pais: es la imagen del Hombre que muda la matona (arma de fuego) por las

botas del “mundo Marlboro”; aunque es un remanente del pasado militar,

cuando la ENA fue exclusivamente un espacio de varones encuartelados para

% Ibid. pp. 131-146.
%2 Ibid. pp. 146-157.
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realizar estudios agrondmicos. Ahora, ha habido un desplazamiento de la
imagen del “macho militar” al “macho ganadero” del norte del pais y cercano al
vaquero norteamericano. En el espacio cultural dicha imagen converge en los

siguientes objetos y comportamientos culturales: la musica banda, las rancheras,

las botas, la caguama, el tequila, el “viejero” (mujeriego), el baile “repegao” (la

pareja de baile que acostumbra arrimar sus caderas y pubis uno con la otra),
conductas y costumbres todas que se experimentan vividamente en la UACh
con suma intensidad, pues da carta de identidad a los estudiantes. No se trata de
estigmatizar estas practicas culturales, pero es preciso sefialar que este modelo
cultural proviene del norte del pais, lo cual implica la existencia de un patrén
dominante sobre los alumnos de las entidades del centro y del sur de México.
Se da, incluso, como producto del desarraigo que se encarna como un proceso
inexorable en los “chapingueros”, la transformacién radical en la forma de
vestir y de conducirse de los escolapios surefios: mudan sus atuendos cotidianos
por la camisa cuadriculada, las botas “picudas”, el lenguaje procaz con las
mujeres para presumir de hombria efimera. EI machismo sobrevive en la UACh
como una pustula de esa vida pretérita de practicas y costumbres militares,
donde la vestimenta de soldado es suplida por la ropa vaquera; espacio propicio

1 63

para el desarrollo del “hombre ojete”.

El discurso de la Intolerancia. De los muchos vicios que operan los

“chapingueros” como resultado del caldo de cultivo que significa el espacio
cultural propio que despliega su identidad institucional, entre los que tenemos el
egoismo en su comportamiento, la proclividad al desmadre, el oportunismo

politico, la falta de solidaridad® y a la busqueda de afirmacién en actitudes

% Ibid. pp. 158-169.

® Este punto en particular lo cuestiono con firmeza. Como estudiante de Chapingo y mas tarde, como
responsable del Curso préctico y la Escenificacion de El extensionista, fui testigo personal de muchos actos de
solidaridad y lealtad, tanto entre académicos como entre estudiantes y trabajadores. Incluso fui beneficiado
con hospedaje por algunos alumnos y por la maestra Graciela Flores, quienes me ofrecieron su casa cuando
llegué a necesitarla. También experimenté sinergias institucionales para la construccion de la escenografia y
del vestuario. Presencié varias veces como los participantes en el proyecto apoyaban a sus amigos ante
eventualidades dificiles que ellos experimentaban. EI mismo espacio de ensayos fue prestado por el maestro
de Danza contemporéanea. Creo que Salvador Diaz Sanchez se refiere a la falta de solidaridad entre grupos
antagonistas de la UACh, pero esto, como muchas de sus aseveraciones, se repiten a lo largo del espacio-
tiempo humano. Lo cierto es que en el espacio UACh se hacen fuertes concesiones a la discriminacion.
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discriminatorias hacia los “otros”, los extrafios al ejemplo cultural dominante:
los surefios, los homosexuales, los cultos y los sensibles. Y es que el
“chapinguero” es heredero de atavismos perniciosos que alimentan su caracter
intolerante que deviene en la articulacion de un lenguaje discriminador, que se
retrotrae al pasado militar como lo son el uso en la vida cotidiana: compafiias
(dormitorios), pre (articulos basicos de limpieza e higiene), makinoff (casaca
militar), tenientes (personal disciplinario), etc. Incluso los distintos modos de
nombrarse entre ellos, que eluden el nombre propio del compafiero y es

sustituido por vale, bato, compa, gliey, huerco, etc. La presencia ineluctable del

sarcasmo Y el escarnio para ofender con términos como los siguientes: chilango,
oaxaco, yuma y upa.” Para el “chapinguero” la critica y la autocritica son
terrenos vedados. Lo que inicia como un inocente juego de pubertos para
iniciarse en el mundo de la UACh, termina convirtiéndose en costumbre de la
discriminacion y la intolerancia. Estas diversiones de mocedad ocultan un

lenguaje racista.®

El discurso de *“los Otros”. Para empezar, entenderemos “los otros” no sélo

como la multitud de identidades que no comulgan con el modelo cultural
dominante en Chapingo (me refiero a las feministas, a los “alternativos™, los
“surefios autoafirmados”, los homosexuales, aquel que no sea paisano, que no
sea hombre, no sea agronomo o de la misma especialidad, etc) debido a su
enorme diversidad. En este tenor, ubicaremos Unicamente a lo que se les
denomina conservadoramente “los militantes del pecado”, es decir, la
comunidad homosexual. El orgullo gay que con el paso del tiempo se ha vuelto
menos secreto y mas vistoso en los corredores universitarios, a pesar de la

cultura machista que prevalece. Por ello, para la poblacién homosexual,

% Estos vocablos fueron, en un inicio, usados por los estudiantes nortefios para designar a aquellos
comparieros considerados inferiores por su procedencia: del Distrito Federal y Oaxaca, por las palabras que
claramente se identifican en nuestro entorno cultural “chilango” y “oaxaco”. El mote “oaxaco” ha extendido
su uso para designar a los condiscipulos “morenos, chaparros y feos”. Incluso, existe el verbo “oaxaquear”
para hacer alusién al acto de presentarse a comer en el mismo momento en que el comedor abre sus puertas.
“Upa” y “yuma” son nombres genéricos que se emplean en el norte para mencionar a aquellos barbaros
indigenas que entran en contacto con la “civilizacion”. Diaz Sanchez, Salvador. op. cit. p. 172.

% Ibid. pp. 169-175.
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reivindicarse como tales siempre resulta problemético debido a la
discriminacion y a los actos de intolerancia de los que son objeto. La
identificacion de los homosexuales en el lenguaje es variada y alimentada por

los cddigos de los diferentes estados y grupos étnicos: joto, marica, mujercita,

maricén, machorra, marimacha, mampo, mayate, etc. Y responden éstos con el

exceso del exhibicionismo, estrategia de sobrevivencia y autoafirmacion; para
después observar como el “malditismo de la homosexualidad” se abre paso

entre las buenas costumbres y se pasa a la indiferencia frente al “otro”.%’

El discurso de la Quema®. Para el préximo ingeniero agrénomo existe un dia

especial, de hecho, una semana especial: la Quema del Libro. Es la festividad
del egresado, del “Inge” que esta a punto de ingresar al mundo laboral. Es el dia
del Santo Jubileo Estudiantil, el dia en que Chapingo se “suelta el pelo”. Y es la
semana en que se desatan los instintos, tal cual carnaval: el incendio del macho
y la hembra entre las llamas de las pulsiones liberadas. Es el bautismo de
despedida de los recintos universitarios y que lo veran renacer como un
profesionista de la agronomia; sin embargo, el recién agrénomo chocara con la

realidad imperturbable: el desempleo.®®

El discurso Politico o del constante juego del conflicto en la universidad. De la
formacidon de ghettos que pugnan por espacios de poder en la Administracion,
los espacios estudiantiles, académicos y sindicales. La politica desvirtuada y
convertida en grilla. De como la “grilla” viene a ser el leitmotiv de la relaciones
sociales en la universidad. Desde los primeros dias de los alumnos de nuevo
ingreso, la grilla es la constante que permeard como paradigma de relacion
institucional. Se inicia al “chapinguero” como una caricatura del zoon polytikon

estudiantil. Aunque el sistema democratico de la UACh (donde la autoridad

%7 Ibid. pp. 175-189.

% En sus inicios, esta fiesta implicaba la quema de libros, de ahi su nombre; pero a partir de los 70 se
suprimid la quemazon y sélo quedo el nombre que dio origen a la fiesta de graduacion. En la Preparatoria
Agricola existe una festividad analoga: la Quema del Cuaderno. Estas fiestas son fascinantes: los
“chapingueros” se burlan de si mismos, se abre un espacio de tolerancia a través de los disfraces que la
festividad permite. Son rituales poderosos y llenos de teatralidad. En la actualidad, la Quema del Libro se
realiza en la primera semana de junio.

% Dfaz Sanchez, Salvador, Op. cit. pp. 188-193.
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principal es la Asamblea de la Comunidad Universitaria y el Rector de la casa
de estudios esta sujeto a la eleccion democratica abierta) deviene en
Demagogia, la democracia falsificada. Es el locus perfecto para la proliferacion
y despliegue de las izquierdas radicales del PRI (Antorcha Campesina ligada al
debilitado grupo de los "Bolchos™), que reclutan a jovenes escolapios en la
“Semana de Ambientacion” (semana donde a los compafieros de nuevo ingreso
se les informa y da conocer las instalaciones de la UACh, y sobre la “usanza
chapinguera”). La grilla como la cotidianidad diezmada a causa de los
constantes paros (estudiantiles o sindicales), los rituales pre-huelga, las huelgas
mismas, en otras palabras, movimientos que intentan reivindicar algunas causas
progresistas; no obstante, funcionan a manera de demostracion de poder de los
distintos grupos para negociar prebendas con las autoridades en turno. Vista asi,
la politiqueria practicada como factor educativo deviene en una educacion
arribista que crea personalidades mareadas por el poder. Los oportunismos
decantados que ilustran en las técnicas de la negociacion y la propagacion
ideologica para encumbrarse. La grilla funciona como agencia de colocaciones
donde los iniciados iran progresando a través de padrinazgos, que finalmente
eclosionaran en un puesto dentro de la universidad o en alguna otra dependencia

plblica.”™

El discurso de la Mujer. La mujer, ente misterioso, objeto de deseo para el

macho, principio de placer y, a menudo, considerada inferior al hombre, todas

estas imagenes pululan en el imaginario machista de la universidad. Sin
embargo, en los Gltimos afios estas concepciones han venido modificandose.
Paulatinamente, el “chapinguero” se percata que su compafiera pervive en la
misma problematica que él. La formacion del colectivo femenino PAM
(Programa de Apoyo a la Mujer) es signo de la agrupacion de las universitarias
para defender sus derechos, aunque también provocé un “hembrismo”

recalcitrante e hiriente, que ha evolucionado en un movimiento incluyente

" Ibid. pp. 193-213.
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tendiente a unir a varones y mujeres con la transformacion del PAM en PAMH
(Programa de Apoyo a la Mujer y al Hombre). Estos esfuerzos organizados son
de hecho golpes de timon a la ley patriarcal que dominoé a la UACh desde sus
tiempos militares. Hoy la mujer ha conquistado ampliamente el reconocimiento
institucional como ser consciente, participativa, creativa; si bien, sigue siendo el
blanco de intimidaciones y agresiones de parte de sus compafieros mas
retrogradas.”

v El discurso de la Castidad. La mujer que renuncia a auto-concebirse diosa 0

martir. La perpetua crisis de su adolescencia por permanecer virgen como
respuesta a sus tabues familiares y sociales. Considerada como la aguafiestas
por sus comparieros varones urgidos de tener relaciones sexuales. Esto crea un
sentimiento de culpa que la lleva a no gozar responsablemente de su sexualidad,
trayendo como consecuencia embarazos no deseados y/o abortos; ya madres

solteras, ya jévenes matrimonios frustrados.”

v' El discurso de las Mujeres interesantes o de las mujeres en estado de

ingravidez. El desenlaces de un argumento no buscado. La maternidad como

maldicion o error garrafal, vivido cual maldicién para los progenitores

irresponsables. El padre que se niega a acatar la paternidad y la madre que
terminard sus estudios o tratada en una clinica de mala muerte. La mujer
interesante no vive su maternidad como decision voluntaria ni consciente, sino

como infortunio del género.”

v' El discurso del Miedo. Las mujeres como objeto de la violencia de sus

compariieros. Mujeres al borde de un ataque de nervios, en constante peligro por
el macho violador. La mujer como victima propensa a los asaltos, a las burlas, a
las agresiones. Este miedo atavico se experimenta en la universidad como

sintoma para imponer barreras en la comunicacion con los compafieros

™ Ibid. pp. 214-219.
"2 lbid. pp. 219-223.
" Ibid. pp. 223-226.
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hombres. Para el macho, que ain pervive a centenares, es el resultado a pagar

de la intrusion de la mujer en su espacio.”

El discurso Feminista. Las damas “chapingueras” han de decidir si fungen en la

UACh el papel designado por el macho (complemento masculino), o se ven
insertas en la rebelion para buscar su dignidad y decoro. La organizacion como
defensa y medio estratégico para educar a la comunidad. Es la busqueda
colectiva de alternativas. La educacion multidimensional que libera a la mujer,

pero también corre el peligro de ensimismarla y encerrarla en un nuevo ghetto.

El discurso Alternativo. La “Intifada cultural”” de los chapingueros contra las
ideas dominantes y los prejuicios que el espacio machista, anortefiado y
heredero del pasado militar ha creado. Los “chapingueros” que se rebelan al
determinismo politico y social de su propio locus cultural. EI “chapinguero” que
propone alternativas a la costumbre asesina de la individualidad y que busca ser
puerto con el exterior. El “chapinguero” que desea fervientemente salir de la
mazmorra que la propia usanza de su universidad le ha creado. Es la irrupcién

de la contracultura: feministas, skatos, punks, darks, los rockeros; pero también

los “chapingueros” que practican actividades como el teatro, la mdsica, la

danza, etc. Son los jévenes insumisos que construyen grupusculos de critica a

través del arte, la cultural, la politica, etc. Se trata de la apertura de nuevos
canales expresivos. Los COCUCHOS (Colectivo Cultural Chapingo) a fines de
los 80 e inicios de los 90; los participantes del pasquin periodistico “Los hijos
de la Cornada” desde los 80; el Teatro Laboratorio y Grupo de Teatro
Camaledn hacia el término de los 90, entre otros, son ejemplos de esta
develacion en Chapingo que propugna edificar nexos hacia el exterior de esta

universidad que adn no llega a serlo del todo.™

™ Ibid. pp. 227-231.

7 “Intifada cultural” se refiere a un “alzamiento”, una rebelién de grupos universitarios alternativos que
legitimaron su presencia en la UACh a partir de fomentar expresiones artisticas y culturales ajenas al modelo
nortefio dominante: rockeros, trovadores, feministas, “cocuchos” (grupo politico critico del populismo),
“organicos” (ecologistas), socialistas, etc. EI término hace referencias a las Intifadas palestinas contra el
Estado Israeli.

"® Diaz Séanchez, Salvador, op. cit. pp. 234-247.
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v El discurso del Adiés. Terminar los estudios en la UACh es el tiempo de la

autocritica radical. Es el momento en que el *“chapinguero” vislumbra la
realidad que su casa de estudios le ha ocultado por medio del universo de
subsidios que “mama Chapingo” le ha prodigado. El estudiante entra en panico
ante el mundo laboral. El espejo del animal costumbrista se rompe; el confort se
ve en peligro. El pequefio burgués llora y para poder sobrevivir, inventa todo un
halito de pre-rituales a su despedida. El tumulto de fiestas y ceremonias que los
bautizan como ingeniero son un muestrario del preparatorio para el adios.
Cuando los hijos se van, la UACh los despide con ternura y el estudiante le
corresponde con el dolor de la separacion. Los amigos que aun estan en grados
inferiores sienten y ven su futuro con la partida de los hermanos, y el

quebrantamiento del lugar comun se vuelve inexorable.”

Los discursos antes enumerados se combinan en el conjunto de mitos tutelares
de los “chapingueros”; la realidad vivida como percepcion a través de los patrones-
modelo que se repiten y refuerzan generacion tras generacion. Si se es lo
suficientemente agudo al saber leer dichos discursos, es facil percatarse que son,
muchos de ellos, problematica ontologica universal; aunque potenciados en ese

espacio-crisol de todos los ""México" que es Chapingo.

So6lo quiero apuntar, una vez mas, que dimensionar al “chapinguero” Unicamente en
estos discursos resulta un prejuicio, pues no muestran la complejidad detrds de cada
estudiante; constituyen en si mismos un cliché, un estereotipo de la persona. Si bien
muchos de estos comportamientos se verifican en la realidad y son alentados por la misma
Institucion, conductas que yo mismo observé y constaté al no serme ajeno el espacio
cultural descrito; seria interesante iniciar un estudio que muestre aspectos positivos en la
“personalidad institucional” de los “chapingueros”. Pero eso es tema de un trabajo

socioldgico y antropolégico que supera los objetivos de este informe.

" Ibid. pp. 247-259.
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Obijetivos que el teatro puede revisar en su pertinencia al universo de la UACh.

Si se considera que el teatro es una manifestacion honesta del espiritu humano,
entonces ha sido vehiculo sensible de exposicion asi como critica del hacer y el acontecer
humanos; un espacio de reconocimiento del otro y de uno. Es decir, que el Teatro es
considerado como el diadlogo con el mundo que nos rodea; como una forma natural de
comunicar la sensibilidad y expresion humana y un reconocimiento con la vida misma: la

cotidianidad.

Visto asi, una funcion especifica del Teatro es la de provocar en el espectador una
conciencia personal de su problematica individual y social compartida con sus semejantes,
y, por ende, una vision distinta como ente autbnomo inmerso en un contexto politico en el
que se desarrolla y reproduce. No obstante, esto no se genera como una respuesta racional
Unicamente, sino que va acompafiado de una reaccidon sensorial y emotiva frente al

reconocimiento del otro.

De lo anterior se puede valorar la importancia que representa cultivar la
sensibilidad artistica de los bachilleres y universitarios, lo cual les dara la oportunidad de
transformar su vida y orientarlos hacia las manifestaciones artisticas. Ademas, le facilitara
comprender que el arte es la expresion humana que da acceso al conocimiento del espiritu
humano y es una forma auténtica y universal de comunicacion. El teatro puede ser el

vehiculo respetuoso para el encuentro con el otro.

La sensibilizacion por medio del Teatro, es también una manera de descubrir una
nueva forma de sus afectos y sentimientos, un vehiculo para reafirmar su seguridad; es un
estimulo para proveer a los individuos de diversos satisfactores, mismos que seran punto de

apoyo en su vida cotidiana.

Despertar la sensibilidad de los estudiantes a través del Teatro, también es una
posibilidad bastante amplia de formar individuos sanos y capaces de enfrentarse a su
problematica existencial, ya que no debemos dejar de lado la premisa de que el Teatro es un
hecho socializante y como tal, quienes participan en él, adquieren mayores ventajas en su

dimensién individual.
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Teniendo el espectaculo teatral como habito, los estudiantes estardn provistos de
instrumentos que les faciliten desenvolverse social y familiarmente, les dara la opcion de

adquirir conocimiento e informacion que en el transcurso de su desarrollo iran aprendiendo.

Paralelamente, al inducirlos al Teatro, podran participar como espectadores

criticos de las obras teatrales que ellos presencien.

Y en cuanto a su vida, tendran un criterio analitico del teatro profesional o

experimental y una actitud critica para el sistema en que se desenvuelve.
PROPUESTA ACADEMICA

Propositos del curso
GENERAL

Inducir al participante a la practica teatral a partir de la experiencia ofrecida en el
curso con el fin de despertar en él la sensibilidad, la percepcion y una conciencia
sensible y critica de su individualidad y sociedad para que pueda trasladarlo a lo

concreto de una préctica escénica.
PARTICULARES

Que el participante:

1. Comprenda que el arte es la expresion humana que da acceso al
conocimiento del espiritu humano a través de la practica teatral para que

cobre conciencia gue es una forma auténtica y universal de comunicacion

2. Cultive la sensibilidad artistica por medio de la experiencia teatral como
herramienta que le permita transformar su vida y orientarlos hacia las

manifestaciones artisticas.

3. Descubra en el teatro un vehiculo de expresion de sus afectos, sentimientos,
emociones y vision del mundo a través del entrenamiento actoral con

propdsito fijo de generar una puesta en escena.
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4. Encuentre en el teatro un espacio para convivir sanamente con su
problematica existencial y con el otro ayudado de las diversas herramientas
teatrales y de la integracion de un equipo de trabajo solido que pueda

generar una comunicacion sensible y honesta con el espectador.

5. Se ejercite en el Teatro como un hecho socializante indisoluble de la
relacion con el espectador a través de la puesta en escena para que se percate
del poder efectivo del Teatro.

6. Adquiera un criterio analitico y critico del teatro como manifestacion
artistica por medio de la practica teatral y de su relacion con diversos

espectaculos teatrales.

Ejes tematicos
A. PRINCIPIOS BASICOS.

1. El actory su profesion.

2. Elementos bésicos que cualquier actor profesional tiene que manejar:
2.1.El relajamiento.
2.2.Larespiracion.
2.3.La concentracion.
2.4.Los movimientos corporales.
2.5.La imaginacion.
2.6.La memoria y su propia vision del mundo.
2.7.Lavozy la articulacion teatral.
2.8.La emocion.

2.9. La palabra.
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B. LA EXPRESION ACTORAL.

3. Expresion corporal:

3.1. La respiracion, el movimiento y el espacio.
3.2. Laimaginacion y el cuerpo.
3.3. La memoriay el cuerpo.

3.4. La propia vision del mundo y los movimientos en el espacio.

4. Expresion verbal:

4.1.Ladisciplinay el orden de los pensamientos del actor.
4.2.La diferencia entre la frase escrita y la frase hablada.

4.3.La palabra hablada como camino fundamental del convenio del género

humano.

4.4.La importancia de la cultura de la palabra hablada para el contenido

intelectual y emocional de la persona que habla.

4.5. Importancia de la comunicacion con el publico.

5. Como lograr la construccion de un personaje teatral ficticio que pueda ser verosimil

para el espectador.

5.1 En el aspecto psicolégico.
5.2 En el aspecto fisico.

5.3 En el aspecto artistico.

C. SELECCION DE LECTURAS Y ANALISIS DE LA OBRA TEATRAL

6.

Contenido del texto escénico en relacion con los valores para el trabajo actoral

escenico y teatral.
. Como leer y analizar el texto para prepararse para ensayos.

. Como juntar el material actoral inspirado en los parlamentos de la obra, dividido

entre personajes.

Como lograr el interés imaginativo o intelectual del publico.
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10. Cémo entender el trabajo educativo por el medio teatral en el pablico.

11. El uso del espacio teatral, vestuario, maquillaje, utileria y decoraciones, junto con

la iluminacion escénica, como elementos de trabajo actoral.
12. Puesta en escena.
Metodologia

Se ha dicho ya que el teatro admite un sinnimero de definiciones, dependiendo de la
finalidad que sus hacedores persigan. Sin embargo, la constante del teatro es la
particularidad de su lenguaje: la accién. También lo es una caracteristica inherente:
trabajo colectivo. Partiendo de estas dos premisas, queda claro que el Teatro siempre
encontrara una razon de ser en cualquier campo donde despliegue sus particularidades y su
generalidad: dar un sentido de identidad y ayudar a la construccion del imaginario y del
sentido de identidad.

Es importante poner énfasis en que el objetivo del curso no fue que el participante
adquiriera una técnica teatral eficiente, sino que a través de los ejercicios explorase su
rico mundo interior, lo encauzara creativamente para comunicar su vision de la

realidad y estuviese en condiciones de ampliarla o modificarla.

Por ello fue relevante que el estudiante aprendiera a expresarse conscientemente.
Fue capital hacerle ver que la comunicacion es un fenémeno que trasciende lo verbal,
puesto que se relaciona con las sefiales del cuerpo (kinésica” y proxémica’) asi como de
las emisiones sonoras no necesariamente articuladas en palabras (paralingtiistica®®). De este
modo pudo aprender que el pensamiento no sélo es palabra, sino percepcién, intuicion,
imaginacion y razonamiento. En términos de ganancia para la vida cotidiana, se le
ofrecieron herramientas para organizar, articular coherentemente y manifestar con lucidez

su propio pensamiento a través de la expresion verbal.

Para ello, propuse el uso de una metodologia que permitiese guiar al participante

del curso al maravilloso descubrimiento de sus capacidades expresivas. Esto implico

"8 Disciplina que estudia el movimiento ordenado y organizado del cuerpo humano.

" Disciplina que estudia las relaciones que guarda el cuerpo humano con el espacio.

% Disciplina que estudia las emisiones sonoras humanas previas a la articulacion de la palabra en cualquier
lenguaje.
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renunciar a la postura tradicional de ser “el maestro”, para intentar ejercitarme como

facilitador de la experiencia teatral, que radica principalmente en el lenguaje del actor.

Una metodologia constructivista fue pertinente, debido a que permitié que el
participante no partiera del “prejuicio” del hacedor de arte, sino que se dispusiera de
manera ludica a la experiencia teatral, creando con ello puentes significativos que le

permitieran reconocerse como sujeto sustentador y constructor de cultura.

Cabe destacar que el constructivismo es, mas que una metodologia, una estrategia
para encarar el proceso “ensefianza-aprendizaje”. Se apuesta al alumno y la posibilidad de
generar (autogenerar) constructos. Incluso, para esta corriente del pensamiento pedagdgico,
la educaciodn es concebida como una mision imposible; pero no por ello se ha de renunciar

a dicha tarea humana.®

Se refiere (el constructivismo) a la importancia de la actividad mental constructiva del
alumno en la realizacion de los aprendizajes escolares; el principio que lleva a concebir
el aprendizaje escolar como un proceso de construccion del conocimiento; y la
ensefianza como una ayuda a este proceso de construccion.®

El constructivismo intenta abordar la problematica de la educacion no como un
monolito tedrico entre el conocimiento y la practica educativa. Tampoco intenta ser una

coleccion ecléctica de conceptos procedentes de distintas teorias.

Trata de construir un marco psicologico-epistemoldgico de referencia global, coherente
y articulado, para el analisis y la planificacion de los procesos educativos en general, y
de los procesos de ensefianza y aprendizaje en particular.®®

Para la postura constructivista, el encajonamiento tedrico de la practica didactica
encierra ciertos riesgos como son: un eclecticismo rampldn, peligros constantes de
descontextualizacion, convergencia menor hacia las aulas, olvidar elementos importantes
como la individualidad de los estudiantes, dogmatizar la perspectiva acerca de los

fendmenos y relaciones en el saldn de clases y los reduccionismos psicologicos.

Por tanto, el constructivismo se ha de considerar como una “convergencia de
principios explicativos, mas que una teoria en sentido estricto de los procesos de

<ensefianza-aprendizaje>".%*

8 Elena Barbera, Antonio Bolivar, et. al. El constructivismo en la practica. Venezuela, Laboratorio
Educativo, Barcelona, Grao, depdsito legal 2000, p 2.

82 César Coll, apud Elena Barbera, op. cit. p. 14.

% Ibid. p. 16.
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En dicho sentido, el constructivismo aporta un nuevo enfoque para abordar campos
problematicos propios de la educacion mas que un problema en si; también identifica

nuevas dificultades.

El constructivismo parte de considerar a la educacion como una préactica social

compleja, con las siguientes caracteristicas:

1. Es un instrumento para promover el desarrollo y crecimiento personal de los més
jovenes. Es ayuda sistematica, planificada y sostenida. Conserva o reproduce el
orden social existente.

2. Facilita el acceso a un conjunto de saberes y formas culturales, tratando que lleven
a cabo el aprendizaje de éstos como fuente creadora de desarrollo en la medida en
que posibilite el doble proceso de integracion social y de individualizacion; es
decir, en la medida en que permite a los alumna construir una identidad personal en
el marco de un contexto social y cultural determinado.

3. Laeducacién no pretende una mera copia, reflejo exacto o simple reproduccion del
contenido que debe aprenderse; sino que implica un proceso de construccion y
reconstruccion en que las aportaciones de los alumnos desempefian un papel
decisivo. El proceso educativo implica entender que los miembros de una sociedad
que reciben instruccion forman parte un grupo social determinado, con identidad e
individualidad.®

Sélo asi se puede entender a la educacion como un proceso constante de
construccion de sentidos, donde el estudiante (desde ahora llamado participante para evitar
subordinaciones donde el profesor 0 maestro es el poseedor Gltimo de sentidos y
conocimientos, por lo que a este ultimo se le considera un facilitador de la experiencia

educativa) encuentra y edifica encuentros significativos para conocer la realidad.

El proceso de construccidn al que se alude contempla lo siguiente:

1. El participante es el responsable Gltimo de su propio proceso de aprendizaje. El
construye significados y atribuye sentido a lo que aprende, y nadie, en este nivel, ni
siquiera el facilitador, puede sustituirle en este cometido.

2. La practica totalidad de los contenidos que constituyen el nucleo de los
aprendizajes escolares, son saberes y formas culturales que facilitadores y
participantes encuentran ya, en buena parte, elaborados y definidos. Los
participantes sélo pueden aprender mediante la actividad mental constructiva que
despliegan ante los contenidos escolares, pero esta actividad por si sola no garantiza
el aprendizaje; es necesario, ademas, que se oriente a construir unos significados
acordes o compatibles con lo que significan y representan los contenidos de
aprendizaje como saberes culturales y elaborados. Por tanto, el aprendizaje es un
proceso de construccion compartido por facilitadores y participantes en torno

5 Ibid. p. 51.
% Ibid. p. 19.
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a unos saberes o formas culturales pre-existentes en cierto modo al propio
proceso de construccion.

3. La imagen del profesor como orientador y guia en vez de transmisor de
conocimiento (facilitador). Su tarea consiste en engarzar los procesos de
construccion de los participantes con los significados colectivos culturales
organizados.®

Ante todo, debe entenderse al aprendizaje y a la ensefianza antes como proceso que
como fin, para tener resultados solidos. Paraddjicamente, el proceso de “ensefianza-
aprendizaje” propuesto por el constructivismo no ha de ser considerado como metodologia,

aunque si se contempla una didactica constructivista.

Lo que existe es una estrategia didactica general de naturaleza constructivista,
que se rige por el principio de ajuste de la ayuda pedagogica y que puede concretarse en

multiples metodologias didacticas particulares segun el caso.

Con relacion a lo expuesto, la influencia educativa constructivista se reflejo en el

curso de la siguiente manera:
= Proporciono al participante una informacién organizada y estructurada.
= Ofrecié modelos de accion que imitar sélo eventualmente.

= Formul6 indicaciones y sugerencias mas o menos detalladas para resolver unas
tareas. Por ejemplo, en el training detallado en el capitulo 1V, lo explicaba de

manera verbal; s6lo cuando no se entendia la indicacion, realizaba el ejercicio.

= Permiti6 que el participante eligiera y desarrollara de forma totalmente

autonoma unas determinadas actividades de aprendizaje.

= Yo, como facilitador, s6lo corregia ejercicios mal ejecutados que pudieran

lastimar al participante.

= Pocas veces me ponia como ejemplo al realizar los ejercicios meramente de
actuacion. Solo recurria a esta estrategia cuando la indicacion verbal no

producia o generaba cambios.

% Ibid. pp.20-21 (negritas mias).
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Por ello, fue necesario propiciar que el participante logre sus propios hallazgos,
aquellos que le sean propios; que investigue y se extrafie ante la técnica teatral a través de
encuentros llenos de dicha que le permitiesen construir nuevos referentes en su vida. De
este modo, se le facilitd la experiencia teatral, pues recurrié a ella no por obligacion, sino
por el hallazgo del goce a través del ejercicio de un oficio y de una préctica artistica a la
cual le otorgé sentido.®’

Al tener en cuenta que la practica teatral implica entrenamiento fisico-vocal sin
disociarlo con las esferas emotiva e intelectual, asi como de los referentes sociales, cada
experiencia que fue ofrecida por un ejercicio conllevd un momento de reflexion y analisis
por parte del participante para que pudiera asimilar y construir nuevos saberes. En este

tenor, desarroll6 sus habilidades apreciativas del teatro como hecho cultural.

Es importante destacar que el desarrollo de las habilidades actorales esta
fuertemente ligado a las capacidades humanas (fisicas, intelectuales, sociales y

emocionales); ser actor entrafia involucrarse en un proceso de auto-conocimiento.

Al tener consciencia de lo anterior, se hizo necesario dividir una sesion de trabajo en

cuatro fases™:
1. Entrenamiento fisico-vocal-imaginativo-sensorial.

2. Entrenamiento para unir en una sola expresién el cuerpo, la voz, la

imaginacidn, las sensaciones y su propia vision del mundo.
3. Ejercicios de relaciones dramaticas y laboratorio emocional.

4. Proceso de la puesta en escena (lecturas, andlisis, acuerdos, ensayos,

construccion de escenografia, etc.).

En la primera, se trat6 que el estudiante conociese qué tipo de entrenamiento
psicofisico lleva un actor. En la segunda, como unir su propia visién del mundo y
sentimientos a la creacién actoral en contextos individuales. Durante la tercera, entrd en

contacto con el resto de sus compafieros explorando en colectividad una situacion ficticia

8 Esto se reflej6, porque al inicié de la experiencia respondieron 24 personas a la convocatoria publicada en
enero de 2006; de ellos, 14 fueron los que permanecieron hasta el final del proceso. En marzo fue cuando se
definio la totalidad del grupo.

8 vid Capitulo 1V del presente informe.
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propuesta por el grupo o por el facilitador. Por Gltimo, todo lo descubierto en las fases

anteriores estuvo encaminado a la puesta en escena.

Cada una de estas fases entrd en contacto con el programa propuesto en diferente
medida y profundidad; el teatro no puede ser aislado en sus partes de forma abrupta, sino
qgue cada componente debe ser remitido inmediatamente a la totalidad del fendmeno

escénico.

Para ello, las distintas teorias escénicas y los diversos sistemas de actuacion fueron
herramientas indispensables para encontrar soluciones creativas durante el proceso del
curso. Ninguna teoria fue percibida como la verdad, sino como construcciones
complementarias entre si, a pesar de las evidentes contradicciones que se pudieron suscitar

entre ellas.

La seleccidn del texto dramético a representar estuvo sujeta a las necesidades del
grupo de participantes; las herramientas intelectuales de anlisis psicologico, historico,
literario, estético, econdémico, socioldgico, politico, antropoldgico fueron indispensables

para abordar la puesta en escena desde perspectivas profundas y significativas para el
grupo.

Debido a esto, decidi que el texto dramatico de Felipe Santander El extensionista
fue una eleccion idonea para la UACh. Al ser una Institucion Agrondmica, la obra de
Santander aborda un universo conocido por los participantes y les facilitd dar sentido a la

practica escénica que se propuso.
Evaluacion

La evaluacion es una parte medular en el proceso ensefianza-aprendizaje. Permite
dar seguimiento a la practica educativa. Su funcién primordial es la deteccidn de aciertos y
obstaculos que se presentan como consecuencia de las relaciones establecidas entre el
facilitador y los participantes. Es menester recordar que el proceso educativo se erige
primordialmente alrededor de la relacion espacio-tiempo entre los involucrados. La
evaluacion brinda las herramientas necesarias para revisar qué del proceso ha estado
funcionando y/o fallando. Ayuda a planear y organizar la accién pedagogica. Si el
programa de trabajo es una hipotesis, la evaluacion concede movilidad al proceso. Su valia
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consiste en que posibilita el disefio de alternativas generales e individuales durante la

practica pedagogica.

La evaluacion que propuse consiste en un seguimiento lo méas personal posible a
cada participante durante el curso. Ademas, se realizd un seguimiento consistente en el
desempefio del colectivo. También fue importante proponer la evaluacion sobre la labor del
facilitador.

Requisitos para el participante

Asistencia, puntualidad (10 minutos de tolerancia), ropa de trabajo (short, pants,

leotardo, lycras, playera corta), trabajar descalzo sobre la duela.
Herramientas de trabajo para el participante

Bitacora de trabajo, reporte de actividades culturales, reporte de lecturas

complementarias, reflexiones emitidas durante las sesiones de trabajo.
Criterios de evaluacion

En el participante: disponibilidad (apertura al trabajo, se verifica con el grado de
relajacion y entusiasmo logrado en la sesion de trabajo, qué tanta voluntad existe para
realizar los ejercicios); compromiso (cumplir con los requisitos, con las tareas, con el grado
de exploracién en los ejercicios), verbalizacion (reflexiones orales construidas durante las
sesiones de trabajo), respuesta a las crisis (grado de adecuacion a las exigencias del curso),
soluciones a los ejercicios (imaginaciéon creadora, capacidad para desplegar una visién
propia del mundo, qué tanto recurre ante los clichés), evolucion en las practicas teatrales
(revision de la bitdcora y comparacion con las observaciones propias del facilitador sobre
su desempefio), evolucién en la construccion de habilidades basicas (expresion corporal y
expresion verbal), participaciones, reportes de actividades culturales, desempefio en el
proceso de la puesta en escena.

En el grupo: disponibilidad, compromiso, grado de compenetracion, trabajo en

equipo, integracion, facilidad para responder como grupo.
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En el facilitador: disponibilidad, apertura, capacidad de hacer cuestionar al
participante su experiencia individual y grupal, respuesta a las crisis, habilidad para
observar lo mas objetivamente posible el desempefio del participante en la practica,

facilidad para ser un observador desprejuiciado, seguimiento minucioso a cada estudiante.
Comentarios

El Protocolo del curso que entregué a la Lic. Silvia Castillejos Peral, Directora de

Difusion cultural y Servicios de la UACh, estuvo constituido por la sintesis de los temas

expuestos en este capitulo. También le proporcioné la Carpeta de preproduccién para la

escenificacion de El extensionista, documento que es explicado en el apartado Il del

presente informe.

Ambos documentos fueron la llave para poder realizar las experiencias del Curso
practico y de la Escenificacion en la UACh. Para redactar el Protocolo, conté con las
sugerencias de la Lic. Cristina Barragan, maestra de Didactica del teatro en la FFyL de la

UNAM; para la Carpeta de produccion recibi la asesoria del Mtro. Lech Hellwig-

Gorzynski, profesor de Direccidn escénica en la misma Facultad.

La redacciéon de estos documentos me sirvid para disefiar el proyecto y poder
presentarlo como su gestor ante las autoridades de la DGDCyS de la UACh. Una vez que
obtuve su aprobacion, comencé a desarrollar la experiencia de maestro de teatro y de

director de escena. Experiencias ambas que seran narradas en los proximos capitulos.
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CAPITULO 111l

¢POR QUE EL EXTENSIONISTA?

Felipe Santander, vida y obra.

En el amplio panorama teatral de la segunda mitad del siglo XX mexicano, la figura
de Felipe Santander pocas veces es recordada como protagonista de la escena de nuestro
pais. Agrénomo Yy gente de teatro, ambas carreras las desarroll6 en distintos tiempos, pero
con el mismo compromiso. De hecho, su experiencia en el campo mexicano nutri6 muchos

de los dramas que escribiria y pondria en escena con posterioridad.

Entender su vida es importante, ya que de esta manera se podréa inferir el importante
lazo que los prospectos agronomos sienten hacia el teatro de este hombre.

Santander nacié en un pueblo llamado Villa de la Paz (San Luis Potosi, un 15 de
abril de abril de 1934), localidad misma que es escenario de uno de sus dramas: Los dos
hermanos. Ahi es donde estudié su primaria, para después ingresar en la ciudad de
Cuernavaca a la secundaria. Ulteriormente pasé a la desaparecida Escuela de los
Hermanos Gaviria en Ciudad Juarez, Chihuahua, para matricularse como ingeniero
agronomo. Posteriormente vino a la Ciudad de México y comenzé a estudiar Economia
Agricola e hizo algo de post-grado en Italia y la Unidn Soviética. En la desaparecida URSS
cursé un seminario de cuatro meses en MoscU relativo a Economia Agricola y en la
Peninsula Italica estudio la especializacion un afio en el Instituto Agronémico per L oltre

Mare. &

¢Qué le llevo a cambiar la Agronomia por el Teatro? EI mismo cuenta en una
entrevista dada a Renee Hubard Vignau que al terminar la carrera de agronomia se sentia
bastante ignorante cuando se discutian temas de arte; ademas, queria relacionarse con el

género femenino. Estas fueron dos de sus motivaciones que lo llevaron a entrar en contacto

% Renee Hubard Vignau, La poética teatral de Felipe Santander. Tesis para obtener la licenciatura en
Literatura Latinoamericana, Universidad Iberoamericana, México, 1993, pp. 182-183.
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con el Teatro: ingresa a la Escuela Teatral de Bellas Artes. Entonces, fue cuando no solo

se intereso en el arte escénico, sino que se enamord de él.

Entre sus maestros mas queridos menciona en tal entrevista a Salvador Novo, con
quien ademas entabl6 gran amistad. El fue quien en 1957 lo acepté para interpretar el papel
de Hipolito en la tragedia griega homonima, que se presentd en el Palacio de Bellas Artes.
Y eso que acababa de ingresar a la Escuela. Debuté con Ignacio Lopez Tarso y Maria
Douglas. A partir de esta fecha participa en aproximadamente treinta obras de teatro.”

Su relacién con el Maestro Novo fue trascendente no sélo en su vida teatral, sino en
la personal. Menciona que formaron un grupo de amigos que tenia el habito de comer una
vez a la semana en la Capilla, propiedad del Maestro. El dia que se frecuentaban era el
miércoles, y ahi narra que aprendié mas que en la propia escuela. Asimismo cuenta que €l

nunca llegd a faltar. Esta costumbre pervivié desde 1957 hasta principios de los setenta.®*

En esa época, Santander vivia de su trabajo de agrénomo, pues la profesion teatral
no le daba esta comodidad. Laboraba como economista agricola por las mafianas y en las
tardes se dedicaba al teatro. Esto, agrega, “le ayudo a estar en el teatro que queria hacer, ya
que no estaba dispuesto a realizar teatro comercial, ni comerciales en su carrera”. ° En esto

también la influencia del Maestro Salvador Novo era patente.

Participd en varias puestas en escena como actor: El canto de los grillos, Los
empefios de una casa de Sor Juana Inés de la Cruz, Los signos del zodiaco de Sergio
Magafa, Euridice de Jean Anouilh, Mesas separadas dirigida por Salvador Novo, Agonia
de una Rosa de William Inge, Corazon arrebatado de J. Patrick (dirigida por Xavier
Rojas), El alquimista de Ben Jonson (dirigida por Rafael Lopez Miarnau), No se sabe como
de Luigi Pirandello (dirigida por Manuel Montoro).”

Una de las anécdotas destacables durante su praxis actoral es la relacionada con su

participacion en la obra Viet Rock de Megan Terry, dirigida por Rafael Lépez Miarnau: esta

% |bid. p. 183.

! |bid. p. 184.

% Tdem.

% Algunos de los datos referidos a la autoria de la dramaturgia o de la direccion de escena no se encontraron
en la fuente original: Renee Hubard Vignau, op. cit.
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produccion fue atacada por el Movimiento Universitario de Renovacion y Orientacion, el
MURQO, ya célebre en la historia de censura y ataques a las puestas teatrales en el Distrito
Federal. Relata Felipe Santander, que en esa funcion estaban muy contentos, pues habia
Ileno maximo en el teatro; destacaba “un grupo precioso de jovencitos muy elegantes” que
en determinado momento de la funcion, irrumpen gritando jSacrilegio!, para

inmediatamente subir al escenario y golpear a toda la compafifa.**

Como dramaturgo empez6 en 1959 con la comedia Luna de miel para diez. Dicha
obra fue estrenada por Fernando Wagner a principios de 1960, con una critica que tildo a la

puesta como comedia bastante divertida y ligera.*®

Para octubre de 1961 se estrend otra obra de su autoria, Las fascinadoras, en el
Teatro de los Insurgentes que tiene a Angélica Maria como estrella y a Sonia Infante
integrando el reparto. En 1963 gand el Premio Nacional de Teatro, convocado por la
UNAM, con La orden. Esta obra se presentd durante 1969 en el Festival de Teatro
Veracruzano dirigida por Eugenio Perez. A partir de entonces su dramaturgia marca
fundamentalmente problemas sociales: la prostitucidn en La casa del farol rojo; critica a la
censura y a la situacion teatral del pais, en Las noches del nueve; los peligros de la Alianza
para el Progreso, en Penteo; andlisis sobre el fascismo juvenil en México, en Una noche,
toda la noche y El extensionista que forma parte de una trilogia sobre los problemas del

campo mexicano.*

Es importante destacar que la obra maestra de Felipe Santander, El extensionista,
fue objeto de dura censura. No fue respaldada por el cimulo de Instituciones teatrales del
pais; sin embargo, los premios internacionales a la puesta en escena y de los que fue
merecedor el texto, convalidaron un éxito para nada gozable por el sistema. Es gracias a

dichas distinciones que las puertas se abrieron para la puesta en escena de esta obra.

% Recuerda Santander la escena que despertd la furia de aquellos muchachitos del MURO: “las actrices salfan
haciendo mimica de traer un nifio en brazos frente al congreso Americano que le preguntaba: -Sefiora, ¢cual
es la solucidn?- y ella no decia nada, simplemente con una gran ternura continuaba moviendo al nifio. Y luego
aparecia Jesucristo y entonces también uno de los actores cruzaba y le decian —Sefior, ¢Cual es la solucion?-
y entonces se volteaba y contestaba: Amor, amor, amor.” Cfr. Renee Hubard Vignau, op. cit. p. 187.

% Ibid. p. 86.

% Ibid. pp. 87-88.
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Con esta obra, estrenada en 1978, gand el premio “Xavier Villaurrutia” como la
Mejor Obra de Busqueda 1978, y estuvo en la terna para el premio “Juan Ruiz de Alarcon”
para el Mejor Autor Nacional de 1978, ambos otorgados por la Asociacion Mexicana de
Criticos de Teatro. Ademas, nuestro autor fue ganador también del premio “Sor Juana Inés
de la Cruz” en reconocimiento a El extensionista, considerada la Mejor Pieza Teatral de
Autor Nacional de 1978, otorgada por la Union de Criticos y Cronistas de Teatro. En 1980
fue distinguido con el premio “Casa de las Américas” en la Habana, Cuba, por El
extensionista. En 1981, su obra A proposito de Ramona, quedod finalista en el “Premio
Nacional INBA”. En 1982 gano el “Premio Nacional de Bellas Artes” con su obra El
corrido de los dos hermanos. A fines de 1984, termind con Y el milagro su trilogia de teatro

campesino.”’

En el afio de 1986 se montaron Los dos hermanos en Toronto, Canad, con actores
canadienses y en inglés, pero dirigida por Santander. Posteriormente la obra también fue
puesta en Milwaukee. En ese mismo afio obtuvo el premio de Mejor Director por la
“Asociacion de criticos de Teatro” por su puesta en escena Y el milagro con la Compafiia

Nacional de Teatro, y el premio de Mejor Autor por la misma obra.*®

En la década de los 90 fue director de la Escuela de Teatro “Seki Sano”, fundada
por €l mismo en el afio de 1989 localizada en Cuernavaca, Morelos. Alli impartié las
catedras de “Analisis de texto” y “Lectura dramética y audicion”. Armé y fomentd la
“Compafiia de Repertorio de Cuernavaca” (REP) con alumnos de la misma institucion. En
1992 regresé al escenario como actor interpretando a Eddie en Panorama sobre el puente
de Arthur Miller y mont6é nuevamente sus obras del Teatro Campesino: El extensionista, A

proposito de Ramona, El corrido de los dos hermanos, por Gltimo Y el milagro.*

Felipe Santander murié en el afio 2001 a la edad de 67 afios, victima del céncer.

Acaece en la ciudad de Cuernavaca, Morelos, el 30 de octubre.

% Santander, Felipe. El teatro campesino. México, 1988, Consejo Nacional de Recursos para la Atencién de
la Juventud, p. 3. (Serie Juventud Democrética).

% Renee Hubard Vignau, op. cit. p. 95.

% Ibid. p. 95.
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El extensionista

Cruz, joven agrénomo recién egresado, llega a trabajar como extensionista a
“Tenochtlén de las Flores”. La comunidad a la que pretende ayudar con asesorias técnicas
lo rechaza. Todas sus expectativas profesionales se van desmoronando. Pronto se percata
que la renuencia de los pobladores se debe a que Don Maximo (cacique local) les ha
infundido desconfianza, reticencia e incredulidad a causa del poder corrupto que ejerce en
la zona. La insistencia y los nobles deseos de Cruz influyen, mas tarde, para alcanzar la
confianza y amistad de los lugarefios y juntos emprenden un proyecto de desarrollo
regional con el apoyo deshonesto de las autoridades locales y de Don Maximo, consistente
en el cultivo de algoddn. El pueblo, al darse cuenta de las desventajas y de las trampas en
gue han caido, guiado por Cruz y por Benito (lider natural de los campesinos), decide
actuar para buscar su propio beneficio haciendo a un lado a los poderes municipales y
econdémicos de la region. Esto acarrea la aprehension y posterior asesinato del novel

agronomo y de Benito.

Al final, los actores cuestionan al pablico sobre el desenlace que deberia tener esta
puesta en escena: ¢el estallido social?, ¢el conformismo y apaciguamiento?, ¢;es posible otra

solucion? ¢ Cuél?

Asi, a grosso modo, se sintetiza El extensionista. Con esta obra, “la dramaturgia de
Santander se torna mas compleja, a ratos artisticamente mas ambiciosa, menos escueta y
gradualmente més discursiva y caudalosa”.*®® El manejo de los recursos teatrales dentro del
texto se incrementa: el uso de elipsis de tiempo y espacio, salidas y entradas de personajes,
juegos de escena, narrador que rompe cuarta pared, incluir a los espectadores en el juicio de
la obra para decidir un desenlace, etc. Paco Ignacio Taibo afirma: “la puesta en escena
tuvo, en la noche en que yo estuve presente, y por lo que sé, en todas las noches, una
sinceridad y una pasion que no era solamente producto del oficio, sino emocion compartida
ante el mensaje”.!* El mismo Taibo bautizé a esta obra de Santander como un “teatro de
urgencia”; al respecto, René Hubbard Vignau comenta: “(...) la urgencia de transmitir su

verdad draméaticamente. Toma las herramientas formales con orden y deja crecer la ilusion,

199 Carlos Martinez. Introduccién del Teatro campesino de Felipe Santander. p. 10
191 paco Ignacio Taibo. Introduccién a El extensionista en Teatro campesino de Felipe Santander. p. 20.
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deja caminar a sus personajes libremente, los deja hablar solos y no los traiciona jamas. Sus
personajes a cambio también son fieles al autor y mantienen vivo el mensaje por

transmitir”, 1%

Y es que dicho mensaje es, desde el punto de vista social y politico, el mas
apremiante para la especia humana desde el punto de vista del autor: la voz apagada de los
marginados, de aquellos que viven bajo la opresion de los mas fuertes, los mas ricos, los
poseedores, etc. En El extensionista encuentran voz dramética no sélo los campesinos
explotados de México, sino todos aquellos que han vivido en carne propia el esfuerzo
ingente por llevar pan y agua a sus hogares, aquellos que han vivido el robo sistémico de su
patrimonio por los mas fuertes y legitimados por los aparatos del Estado. “Tenochtlén de la
flores” no sélo es una alegoria del campo mexicano, es la figura donde se concentran los
espacios sociales de los que viven en la miseria a pesar de su trabajo; aquellos que pierden

mas cada dia incluso con horas mas invertidas en sus labores cotidianas.

Personajes que participan en la obra

Cancionero Campesino

Cruz Ingeniero agrénomo

Juancho Campesino

Manuela Maestra rural

David Hijo de Benito.-

Benito Lider natural campesino

Cuquillo Campesino

Guera Campesino

Pilo Campesino

Chon Campesino

Boni Campesino

Nazario Campesino

Mario Agrénomo. Empleado del Banco Rural
Maximo Hombre rico y cacique del pueblo
Jorge Agrénomo. Empleado de irrigacion
Griselda Prostituta

Reina Prostituta

Princesa Prostituta

El presidente

municipal de

Tenochtlén

192 Renee Hubard Vignau, op. cit. p. 180.
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Tamez Gerente de banco

Lerma Gerente de riegos

Montes Gerente de obras y servicios
Hans Gerente de almacenes y depositos
Ras Representante de agricultura
Quirino Lider oficial campesino
Campesinos

Mozos

Ayudantes

Gente del pueblo.

Requerimientos técnicos a la UACh

Para el desarrollo del Curso practico de teatro y de la Puesta en escena de El

Extensionista, solicite a la UACh lo siguiente:

v" Un salén de ensayos donde se realice el curso practico de teatro y los ensayos

respectivos de la puesta en escena.

v' Uso del auditorio principal “Alvaro Carrillo” para el estreno y cuatro ensayos

previos a éste para finales del semestre enero-junio 2006, incluyendo ensayo técnico

y general.

v Acceso al equipo luminico y sonoro de dicho auditorio.

v" Acceso a camerinos y bafios del mismo espacio para los actores.

v Apoyo técnico en el “Alvaro Carrillo” para ensayos técnicos, ensayo general,

estreno y funciones.

v Transporte en caso de programar funciones fuera de la UACh (que debido al

desarrollo mismo del proyecto, no fue necesario).
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Motivaciones para engendrar la puesta en escena

El extensionista cobra hoy dia una dimensién mas inquietante que aquella propuesta
en la época de Felipe Santander. Si bien la politica pablica de extensionismo’® ha
terminado (hace casi tres décadas de ello y con resultados nada optimistas), respondiendo a
las condiciones socioecondmicas de aquella etapa, el nuevo escenario en el mundo exige
una visién empresarial de exportacion para los agricultores insertos en los imperativos que
la globalizacién acufie. Desgraciadamente, no todos pueden ser empresarios de exportacion,
y la quiebra de unidades de produccion es asunto cotidiano, produciendo mas inopia y
penuria debido al abandono del mercado interno. Son tiempos de un neoliberalismo
galopante alrededor del planeta, caracterizado por ser un pensamiento hegemonico incapaz

de dialogar con la diferencia.'®*

Este “novedoso” paradigma de desarrollo esta siendo fuertemente impugnado por
todos los rincones del orbe. Desde los dafios ecoldgicos, pasando por la falta de vision
humanista que conlleva y que trae consigo méas pobreza a las sociedades contemporaneas,

las preguntas siguen abiertas respecto a lo que debemos hacer como seres humanos.

La Universidad Autonoma Chapingo (UACh) es un espacio institucional para la
formacion de cuadros especialistas en el campo mexicano procedentes de todas las latitudes
y longitudes de la Republica Mexicana. Se recuerda que los estudiantes de Chapingo dejan
sus hogares para educarse en un nuevo contexto al irse a vivir a la Universidad. En esta
circunstancia, como ya se menciond, ser “chapinguero” significa construir una identidad,;
ellos se encuentran inmersos en una nueva realidad que les es ajena y a la cual se iran
integrando. Evidentemente, la primera situacién que viven los “chapingueros” es su

desarraigo. Ello los impele a construir una nueva identidad que, muchas veces, los termina

103 por extensionismo se entiende la prestacion de un servicio pablico de asesorias técnicas (otorgadas por el
Estado a través de ingenieros agronomos) para campesinos y pequefios propietarios agropecuarios durante la
década de los 70 y principios de los 80 en México.

194 Durante el desarrollo del Curso préctico de teatro en el 2006 y de la redaccién inicial del presente informe,
no habia estallado la crisis global de finales del 2007. Este fendémeno econdmico ya habia sido presupuesto
por la economia politica de fines de los 80, aunque ninguno de los administradores del modelo neoliberal
habia tenido en cuenta las criticas adyacentes al modelo. A raiz del “quiebre” de los mercados financieros
varios criticos del neoliberalismo comenzaron a anunciar el fin de dicho paradigma econdmico; incluso varios
jefes de gobierno de paises importantes hicieron declaraciones en este sentido; aunque a final de cuentas, no
se ha hecho nada para sustituir esta modalidad de capitalismo por una mas inclusiva.
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separando de sus tierras originarias. Pierden una sensibilidad especial que los vincula a una
tradicion especifica y que, en varias ocasiones, les impide dialogar entre su pasado y su

presente, pues desechan aspectos positivos de la fuente que los liga a su nacimiento.

Asi, ocurre que al egresar de la universidad para incorporarse al mundo laboral,
estan incapacitados para aplicar lo aprendido en las aulas, sobre todo si se vinculan al sector
publico y al social. Estos sectores se relacionan con la realidad de la cual ellos ya habian
sido extraidos. De este modo regresan al caos, donde mas alla de los problemas técnicos y
sociales presentes en el sector agropecuario, son impulsados a buscar apremiantemente
estrategias para entrar en contacto con los seres humanos que habitan dicho universo

conflictivo y poder incidir con ellos.

De este modo, considero que la puesta en escena de El extensionista fue
significativa para la comunidad universitaria, pues parte de situaciones bien conocidas por
ellos; ademas, para algunos espectadores logré sensibilizar sobre la situacion de continuas
crisis del campo y cuestionar la significacion de la educacion universitaria en relacion con

las comunidades agropecuarias.
Premisas de trabajo

Para la escenificacion de El extensionista tuve que organizar y disefiar premisas de

trabajo que me permitieran precisar y clarificar las intenciones del Curso practico y la

Puesta en escena para con los participantes y sus espectadores.

Estas premisas fueron la guia tematica que nos orientd para dar un contenido
sensible y una razon de ser del trabajo desarrollado en la UACh. En otras palabras, qué

vision del mundo alent6 a El extensionista en Chapingo.
Las premisas fueron:

Reconocimiento del otro. El otro es una posibilidad mas de existir. No se trata de

negar su existencia o de que sea indiferente a mis 0jos. Lo que propongo es elevar una
mirada sensible a las diferencias que permitan establecer didlogos con el otro y buscar

soluciones a los problemas comunes, ya que a pesar de la diversidad que hay entre seres

69



humanos, pertenecemos a una misma especie hecha de la misma esencia (intelectual,
espiritual y material). Saber estar con el otro es una estrategia de sobrevivencia de nuestra

especie en un mundo cada vez mas amenazado por la heterogeneidad global.

El teatro como una herramienta de sensibilizacion. A través del ejercicio ladico del

teatro, el practicante reconoce una serie de habilidades que le permiten incidir en la realidad
Ccomo una persona propositiva y critica. El teatro se convierte en un espacio de reflexion y
de sensibilizacién de los problemas que nos aquejan como colectivos humanos. Todo esto
sin olvidar que la préactica teatral conlleva para sus ejecutantes el reconocimiento de si

mismos Yy de los otros en una atmosfera de gozo y placer creativos.

La realidad social como una construccién en permanente cambio. La llamada

realidad social no esta dada per se, sino que es resultado del juego entre los seres humanos.
Por ello mismo, puede ser cambiada no a través de transformaciones bruscas y violentas,

sino por medio de la suma dirigida de acciones personales en un colectivo.

La permanencia de vicios sociales producto de una vision del mundo egoista vy

depredadora. La construccion social que impera hoy dia es resultado de una vision del
mundo incapaz de reconocer la diversidad. Existe un modelo de “desarrollo” que descansa
en la mal llamada “naturaleza” del hombre, la cual argumenta que el ser humano es egoista,
depredador en lo ambiental y lo social, e individualista. Se trata de cuestionar estos valores

que la modernidad capitalista trae consigo.
Propuesta escénica
Motivaciones

La experiencia teatral ofrecié puentes significativos de reconocimiento del otro: una
herramienta indispensable para la formacion de cualquier profesionista. En este caso, se
pretendio que el agronomo pudiera hacer consciente que en su profesion trata con seres
humanos: ya sea que trabaje en la iniciativa privada, en el sector publico, como promotor
social independiente en comunidades agricolas o en algin proyecto autogestivo. Producto
de este reconocimiento, él estaria preparado para advertir que mas alla de las diferencias

contextuales que nos dividen (clase social, grupo étnico, regionalismos, lengua, religion y
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vision del mundo), el profesionista del campo trata con seres humanos conformados con la
misma sustancia e igual esencia. Todos tenemos las mismas necesidades fisiologicas,
ontoldgicas, psicologicas y sociales; inquirimos las mismas preguntas que ayuden a darle
un sentido a la propia existencia (aunque demos respuestas diferentes a ellas); poseemos los

mismos instintos que hacen que reaccionemos dentro de nuestra naturaleza humana.

En consecuencia, la propuesta de escenificacion de EIl extensionista que he
planteado intentd explorar y cuestionar acerca de la realidad del campo mexicano a méas de
30 afos de haber sido escrito el texto dramatico por Felipe Santander. Ofreci una vision y
una postura frente a los problemas que aquejan a las comunidades agrarias del México
contemporaneo, partiendo de la premisa de mirarnos y relacionarnos los unos con los otros

desde la dignidad.
Obijetivos

A partir del lenguaje teatral, procuré hacer un sefialamiento sensible y critico de lo
que acaece a los seres humanos en el campo mexicano. Intenté sefialar que con todo y
cambio de paradigma economico, los lastres en el agro mexicano todavia se vienen
arrastrando y acumulando. De este modo, he pretendido subrayar que la problematica no
sera solucionada si su planteamiento se queda a niveles técnicos (innovacion tecnoldgica,
ingenieria socioecondmica) y no pasa a enunciarse en términos sensibles y culturales que

exigen reconocer la diversidad y la pluralidad.

Por lo tanto, la puesta en escena investigo las posibilidades dramaticas, visuales y

espaciales para plantear esta inquietud. Algunas herramientas del Teatro Epico de Bertolt

Brecht (como los son el distanciamiento o extrafiamiento y los rompimientos)

105 Bertolt Brecht, intelectual, poeta, dramaturgo y director de escena alemén (1898-1956). Revoluciond al
teatro de su época al romper con el realismo y el expresionismo vigentes. Elaboré un teatro de gesto social,
tendiente a transformar la realidad a partir del analisis de su época. Influenciado por el marxismo, desarrolla
una poética épica en el teatro, la cual desmenuzaba las relaciones sociales imperantes y caracteristicas del
capitalismo para hacer su critica. Algunos de los procedimientos teatrales que emple6 fueron: el Rompimiento
(que consiste en romper la “cuarta pared” del realismo para hacer conscientes a los espectadores que estaban
observando un espectaculo y no la realidad misma, para lo cual empled nimeros musicales y rescatd recursos
teatrales como los “aparte™) y el efecto de Distanciamiento o Extrafiamiento (recurso actoral anti-realista por
el que el actor construye su personaje a partir del analisis de sus actos y relaciones sociales, desechando
cualquier psicologismo, poniendo énfasis en el significado y repercusiones de aquellos actos insospechados e
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permitieron crear un codigo que invitara directamente al espectador para buscar dentro de si
y en dialogo con los otros, soluciones al conflicto propuesto por Felipe Santander. Articulé
un discurso proclive a lograr reconocernos en la dignidad humana a partir de comentarios

en escena de los propios actores frente al desarrollo dramatico de la obra.
Vivencia del espectador

El espectador, mas que llevarse sélo una impresion sensorial grata, fue movido a
reflexionar y emitir juicios criticos sobre lo expuesto en la obra de teatro El extensionista.
Aspiré que los espectadores pudieran construir una postura racional, pero tambien

emocional y reflexiva sobre el conflicto planteado por Felipe Santander.

Fue finalidad de la puesta en escena lograr una experiencia no sélo a nivel
intelectual, sino también trastocar las emociones y las sensaciones del espectador a través
del juego dramaético y teatral; que su pensar, su sentir y su percibir lograran suscitarse en un

mismo plano.

Fue capital que el grupo de espectadores pudiera discernir sobre el conflicto ético y
social que se juega en esta obra a partir de su propia vivencia en la realidad. Fue un
objetivo indispensable que la experiencia escénica lograse llevar al espectador a la toma de
conciencia de los problemas que aquejan a las comunidades agropecuarias que viven en la
marginacion de nuestro pais y pudiesen hacerlo extensivo como un problema de fondo que

atafie a toda la humanidad.
Dispositivo escénico

Propuse un dispositivo escénico frontal con claras divisiones entre el escenario y la
sala. Sin embargo, la zona de butaqueria fue frecuentemente “invadida” por los actores que
tomaron la voz del pueblo e interpelaron directamente a los espectadores. Asi mismo, los
pasillos fueron usados por los actores para desarrollar ciertas escenas y asi se lograsen

puentes de contacto entre el escenario y la sala.

impensables por la moral imperante). Fue director de la famosa compafiia teatral Berliner Assamble en la
extinta RDA. Entre sus principales obras escritas y puestas en escena se encuentran: Madre coraje, La vida de
Galileo Galilei, La 6pera de los tres centavos, Un hombre es un hombre, El alma buena de Se Chuan, entre
otras.
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Los cambios de espacio se realizaron a través del desplazamiento de bastidores

movidos por los actores, asi como por los cambios de luz.
Espacio escénico

El espacio escénico que propuse no fue realista. Se pretendid crear un espacio que
fungiera como metafora de la situacién a la que se ven arrastrados los personajes creados
por Felipe Santander: son llevados a un “callejon sin salida”, una situacion extrema que los
orilla a tomar decisiones dificiles y nada sutiles. Por lo tanto, el laberinto funciondé como
metafora visual del espacio que habitan los personajes de El extensionista. Los bastidores
moviles que se emplearon crearon imagenes de espacios cerrados y abiertos como si se

tratara del continuo desplazamiento en un laberinto.
Propuesta visual

El vestuario hizo referencia al ambito rural mexicano de inicios de este siglo XXI:
mezclilla, camisas a cuadros, pantalones de manta, incluso un abrigo de pieles para la
presidenta municipal, etc. El espacio se transformd a través del movimiento de bastidores
con formas de angulos diferentes para sugerir los distintos ambitos en que se desarrolla la
accion. En este rubro tuve como colaborador al Lic. Edgar Allan Uscanga Aguas, director,
productor y escendgrafo de la Compafiia Teatral Mimo Flnebre Teatro de la que forma
parte como actor desde el 2004 (él también es egresado de la UNAM). Entre los dos
disefiamos la propuesta escenografica, de vestuario y la luminica para la escenificacion. Los
técnicos de carpinteria y roperia de la UACh se hicieron cargo de la construccion y

confeccion de los bastidores y la vestimenta en cuestion.
Conflicto dramético

Una contraposicion de valores representados por el poder (Don Maximo y las
fuerzas politicas del pueblo); por el otro, la necesidad de liberacién y autonomia (Cruz y el

pueblo). Siguiendo la teoria dramética de la Maestra Luisa Josefina Hernandez'®, la obra

106 | yisa Josefina Hernandez, maestra emérita de la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM. Autora de
ensayos, novelas, cuentos y dramaturgia. Su principal aportacion es la Teoria de los géneros hibridos en la
dramética: Tragedia, Comedia, Pieza, Melodrama, Obra Didactica, Tragicomedia y Farsa.
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seria un Melodrama'®” si el autor sélo hubiese querido mostrar una contraposicion
irresoluble de valores y hacer reaccionar a cada uno de los espectadores de acuerdo a su
propia postura frente al tema; no obstante, al dejar abierta la resolucion y al solicitar
directamente la elaboracion de una sintesis al espectador (dejando abierta la paradoja social
planteada para que cada uno de los presentes en la sala proponga alguna solucion), la obra

se trata de una Obra Didactica'®

, tejida no sobre un conflicto maniqueo, sino encima de
causas socioldgicas y econdémicas complejas, y de repercusiones politicas y dramaticas que
nos conciernen a todos: ¢Es viable la revolucion? ¢Es justa la explotacion? ¢Como

solucionarla? ;Como afrontar al poder manteniendo la integridad y la paz? ¢Es posible?
Comentarios.

Hasta aqui se presenta los fundamentos que como director de escena tuve que

organizar y jerarquizar para llevar a cabo la Escenificacién, vinculada con el desarrollo del

Curso practico.

Muchos de las aspiraciones que me propuse se lograron, otras se modificaron y
obtuvimos respuestas asombrosas e insospechadas durante el proceso. Una de éstas fue re-
descubrir una caracteristica esperanzadora en Chapingo: la solidaridad y fraternidad,
lazos profundos que las caracteristicas de la universidad permiten construir. Pero

esto es material del siguiente capitulo.

197 Respecto a la postura de la Maestra Luisa Josefina Hernandez, hay que tener mucho cuidado, puesto que
ella ha publicado pocos textos tedricos. Son sus alumnos y seguidores los encargados de dar a conocer este
conocimiento en las aulas universitarias y en sus propios escritos. Sélo algunos ensayos y entrevistas que ha
dado personalmente la Maestra, nos permiten reconocer la fuente fidedigna y originaria de dicha teoria. Una
vez aclarado este punto, explico que el Melodrama es un género dramético cuya finalidad es divertir,
entendiendo diversion como el ejercicio de las emociones, sin reparar en ellas ni hacer un ejercicio critico de
la accion dramética. Se caracteriza por un choque de valores opuestos que en la realidad es irresoluble, pues
depende de la construccion moral de cada espectador. Es mas anecdética que tematica. Los buenos
melodramas hacen compleja la lucha de valores, no es claro ver quién tiene la razon; en el otro extremo, los
melodramas ramplones, como las telenovelas, tienden a la simplificacién del conflicto entre los polos
opuestos del bien y del mal.

198 | a Obra Didactica tiene como finalidad dejar una ensefianza ética y moral a los espectadores. Se construye
a través de contraposiciones, como lo son el uso de material melodramatico (excesivamente emotivo) y
cémico (material ridiculo). Sigue la estructura dialéctica clasica: tesis-antitesis- sintesis. A diferencia del
Melodrama, el autor si tiene una postura frente al conflicto que muestra en escena (por ello, ofrece una
sintesis). Las grandes obras maestras Didacticas abordan temas religiosos (como las hagiografias, o vidas de
santos, y los Auto sacramentales del siglo de oro espafiol), y temas politicos (como el Teatro Epico de Bertolt
Brecht). En el cine contemporaneo podemos ver una analogia con los filmes del director danés Lars von Trier.
Una caracteristica de muchas Obras Didacticas son los finales indignantes para el protagonista, pues trastocan
la moral imperante de su tiempo al apelar a una ética universal.
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CAPITULO IV

CURSO PRACTICO DE TEATRO PARA EL PROCESO DE
PUESTA EN ESCENA'Y REPRESENTACIONES

Desde la publicacion de la convocatoria hasta la temporada de cinco funciones en el
Auditorio “Alvaro Carrillo”, mediaron 11 meses de arduo trabajo.

El curso dio inicio en enero del 2006 y finalizé en diciembre del mismo afio. Para

finales del mes de mayo, la puesta en escena estuvo lista.

En este lapso, las sesiones fueron dos por semana (lunes y miércoles), agregandose
una clase mas a partir de marzo (los dias viernes), con una duracion de tres horas cada una,

dando un total de nueve horas por semana.

El horario de trabajo del curso se llevo a cabo de 20:00 a 23:00 hrs., en el aula del
taller de danza contemporanea. Este espacio tiene las dimensiones de 9 x 6 m., cuenta con

duela, barras y espejos en los muros. También se dispuso de una grabadora en dicho salon.

Para los participantes del curso, el horario indicado resultaba ser el 6ptimo debido a
su carga académica, ya que la mayoria acaban sus clases entre las 18:00 y 19:00 hrs. Si bien
el comedor abre en horario de cena de 18:00 a 20:00 hrs., resulta entonces que el mejor
tiempo para dedicarse a los talleres extracurriculares es posterior a las 7 de la noche.
Aunque para los alumnos de 2° afio de Preparatoria Agricola, que llevan de manera
obligatoria una materia de taller cultural, se ofrecen horarios en las mafianas y en las tardes;
estas actividades no son propiamente de los talleres universitarios, sino que se contemplan

como actividades académicas.

Convocatoria de ingreso al curso para tomar parte de la puesta en escena “El

extensionista” de Felipe Santander.

La convocatoria fue publicada dos veces: la primera, a mediados de noviembre de
2005, la cual invitaba a la comunidad universitaria (estudiantes, maestros y trabajadores) a

una reunion informativa para el proyecto el lunes 5 de diciembre. A esta junta acudieron 25
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interesados a los que se les brindd una explicacion general del proyecto para iniciarlo el
lunes 16 de enero de 2006.

La segunda convocatoria invitaba a la comunidad a una reunion previa el dia viernes
13 de enero de 2006. De aqui se les convido a presentarse a la primera sesion de trabajo del

Curso programada para la fecha indicada en el parrafo anterior.

La sesion de ese dia tuvo como objetivo hacer la presentacion del Curso Practico de
Teatro, dar a conocer los propdsitos generales del mismo, los especificos y particulares, asi

como conocer a los participantes en el proyecto.

Se presentaron 24 estudiantes “chapingueros” y, en la primera sesion, ellos
comunicaron su nombre, grado escolar y departamento académico al que pertenecian.
Contestaron a las preguntas ¢qué hacen aqui? ¢Por qué quieren esta experiencia? ;Qué soy
capaz de dar? ;Qué expectativas tengo? Las respuestas fueron asombrosas y diversas: desde
aquéllos que ya han tenido experiencia teatral en sus pueblos o en sus materias de literatura
en la preparatoria agricola, hasta aquellos que son movidos por la curiosidad. Algunos
afirmaron que sélo estaban por el gusto de tener la experiencia; otros mas, porque estaban
interesados en el texto dramatico de Felipe Santander ya que es iconico para la comunidad
agronémica.'® Otros mas manifestaron que sélo querian probarse y salir de la rutina de la
vida “chapinguera”. Esta fase dur alrededor de 30 minutos, en los que yo también me
presenté como colega “chapinguero” (pues estudié economia agricola alli) y teatrero de

profesion.

Aclaro que de los 24 estudiantes que iniciaron, solamente quedaron 14 (los
interesados, los constantes, aquellos que no abandonaron el curso por diversas razones),
que fueron los que conformaron el grupo de trabajo para la escenificacion de El

extensionista:

109 Es destacable mencionar que desde los 80 la puesta escénica de Felipe Santander, la original de El
extensionista, se presenta con regularidad en el auditorio “Alvaro Carrillo” de la Universidad. Ademas es
texto referencial en las materias de literatura de la preparatoria agricola, asi como ejemplo ineludible para los
futuros agronomos de Chapingo. También la pelicula que protagoniza Eduardo Palomo es referente conocido
por los “chapingueros”.

76



NOMBRE MATRICULA CARRERA Y GRADO
ESCOLAR.

Noé Adan Casas Ruiz 0010862-5 7° de agroecologia

Fernando Meléndez Leon 9810708-2 Pasante de agroecologia

Dante A. Lopez Carmen 0311684-2 6° de agroecologia

Javier Naarahi Escobar Cruz 0010513-3 7° de estadistica

Jéssica Dominguez Costa 0410279-9 3° de preparatoria agricola

Carla Cecilia Lazaro Arredondo 0410620-8 3° de preparatoria agricola

Luis Fernando Escamilla Urreta (Fercho) 0410299-3 3° de preparatoria agricola

Flor Azucena Hernandez Rivera 0310553-4 3° de preparatoria agricola

Luis Alejandro Salgado Vergara 0311148-8 4° de suelos

Blanca Bustos Garcia 0411389-6 5° de suelos

Enock Hernandez Sanchez 9810555-1 Pasante de Recursos Naturales

Altagracia Reyes Castillo 0010269-6 7° de fitotecnia

Ediberto Paredes Pérez 0010340-8 7° de fitotecnia

Luis Valladares Huerta 0010289-8 7° de zootecnia

Es relevante hacer notar que cinco de los participantes eran estudiantes a punto de
graduarse (los que en la tabla anterior estan marcados con el 7° grado de su carrera) y dos
pasantes. Esta estadistica rompe con un mito en la relacion de los “chapingueros” con los
talleres culturales: los alumnos de ultimo afio son los menos interesados en participar en las
actividades extracurriculares, pues su prioridad es egresar de la universidad. Esto resulto ser
una sorpresa. Quiza esta respuesta se debe al poder que ejerce el texto de El extensionista al
tratar los problemas profesionales de un agrénomo recién egresado. ¢Acaso buscaban una
respuesta a sus dudas como futuros profesionistas? Esta pregunta me la hago hasta este
momento. Al dar el curso, no reparé en esta sutil observacion. Es decir, el curso fue
disefiado, entre otras cosas, para reforzar habilidades de comunicacién que en el ejercicio
profesional les ayudara a sortear problemas tanto al instante de socializar como en el
proceso de comunicacién de sus pensamientos y necesidades. Pero jamas reparé, por obvio

que pareciera, en la relacion con Cruz, protagonista de El extensionista.

Otros cuatro participantes pertenecian al Gltimo afio de Preparatoria Agricola;
respecto a ellos, la experiencia del Curso les permitié aprobar la materia de Taller Cultural
que debian del 2° afio de la Preparatoria Agricola.

Tambien es revelador que tres de los participantes hayan sido de la carrera de
agroecologia, puesto que existe la idea generalizada que los estudiantes de esta especialidad

se cuentan como criticos constantes del modelo de desarrollo actual en el que se encuentra
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inmerso México. Los agroecélogos, al igual que los soci6logos rurales, nutren muchos de

los talleres universitarios y de las propuestas culturales alternativas en la UACh.

Hubo dos fitotecnistas, carrera tradicional de los ingenieros agrénomos, pues son los
gue mas vinculados estan con la técnica en el campo, al ser los que tienen a su cargo la
produccion de los distintos alimentos vegetales. También participé un zootecnista que, en
el imaginario “chapinguero”, son los méas bravos y los menos sensibles a las
manifestaciones del arte, al estar relacionados con la imagen del macho y del vaquero

nortefo.
Curso practico de teatro

El curso tuvo una duracion de 11 meses, abarcados desde el 16 de enero hasta el 16
de diciembre de 2006.

Las sesiones del mes de enero y febrero tuvieron como objetivo principal
sensibilizar a los participantes acerca del instrumento actoral. Todos los ejercicios tuvieron
como proposito entrenarlos para que pudieran descubrir, encontrar y usar consciente, ludica

y creativamente sus capacidades expresivas.

Los ejercicios de entrenamiento son la parte medular de la experiencia didactico-
teatral, puesto que éstos fueron planeados para servir como plataforma del descubrimiento
de las multiples posibilidades del ser.

Estos ejercicios me son familiares y conforman el corpus del training personal que
he elaborado y estructurado a lo largo de los afios. Estan organizados en una disposicion
que permite el auto-conocimiento de los participantes. Son ejercicios de entrenamiento que
tienen su origen en distintas “tecnologias del cuerpo y la voz*'%: yoga, danza, pantomima,
expresion verbal, combate escénico, acrobacias, bioenergética, biomecanica, etc. Todas
estas tecnologias del cuerpo fueron aprendidas con distintos profesores en el colegio de
Literatura Dramatica y Teatro, asi como en diferentes talleres que he tomado fuera de la

facultad.

119 Empleo este término tomado del Mtro. Bernardo Rubinstein, el cual aprendi en su taller de teatro fisico.
Este concepto se refiere a lo siguiente: el entrenamiento del actor toma prestado distintas técnicas de otras
disciplinas para el desarrollo sensible y consciencia del cuerpo sobre el escenario.
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La fuente de los distintos ejercicios son: los maestros Benjamin Castillo'!, Lech

112

Hellwig-Gérzynski **?, Gonzalo Blanco®®, Rafael Pimentel'*, Rodolfo Valencia'®,

Nhorma Ortiz Perea™®, Mario Balandra''’, Fidel Monroy™'®, Maria Teresa dal Peiro™?,

121

Jean Frédérick Chevallier *°, Piotr Borowski'?', Gerardo Trejo Luna'?*, Bernardo

Rubinstein'?, entre otros.

111 Maestro fundador del Teatro Laboratorio y el Grupo de Teatro Camaledn a finales de los 90 en la UACh.
Es pasante de la carrera de Literatura Dramatica y Teatro con especialidad en direccion escénica por la FFyL
de la UNAM. Actualmente labora en al IMSS.

112 Actor y Maestro en Direccién escénica en la UNAM. Egresado de la Akademia Teatralna ““Aleksander
Zelwerowicz” de Varsovia, Polonia. Llega a nuestro pais a mediados de la década de 1980. Desarrolla una
pedagogia teatral novedosa, parte de ella en México. Autor escénico de varias puestas en escena de teatro,
Operas y ballet en Polonia.

13 Actor, director escénico y profesor de actuacion e historia del teatro en la FFyL de la UNAM. También
imparte clases en la ENAT del INBA.

14 Actor, mimo y director escénico. Imparte en la FFyL materias de actuacién y acondicionamiento fisico
para actores (pantomima).

115 profesor de actuacion en la FFyL. Recientemente fallecido en el 2007. En los 80 del siglo XX dio clases en
la Escuela de Arte Teatral del INBA y en la Facultad de Teatro de la Universidad Veracruzana. Desarrolla un
sistema de trabajo anti-realista en México, basado en la bioenergética y la gestalt aplicados al trabajo del
actor.

116 Maestra colombiana de entrenamiento fisico para actores (danzas de sal6n) en la FFyL. También imparte
clases en la Escuela Nacional de Danza Folclérica del INBA. Aplica principios de bioenergética y
musicoterapia en sus clases.

117 Maestro de actuacion en la FFyL. Desarrolla un trabajo escénico interesante a partir de ejercicios de danza
Butoh (estilo dancistico nacido en el Japon de postguerra como respuesta a las tragedias de Hiroshima y
Nagasaki) y de la poética de Pol Pelletier (actriz franco-canadiense interesada en una poética del cuerpo sobre
la escena).

118 Actor, productor televisivo y maestro de expresion verbal, actuacion y direccién en la FFyL. Es uno de los
mayores especialistas en el entrenamiento de la voz para actores en México.

19 Actriz italo-croata que desarrolla su trabajo actoral en Ecuador y México. Fue actriz de la Compafiia
Teatro de ciertos habitantes, dirigida por Claudio Valdez Kuri en nuestro pais. Es una gran exponente de
técnica vocal, la cual nutre con distintas fuentes, entre las que destaca Roy Hart.

120 Director escénico y teatrélogo francés que clama por un teatro fuertemente ligado a su tiempo. Reniega del
teatro anquilosado en las estéticas del siglo XX. Ha sido tildado de posmoderno, cuando él mismo duda
tedricamente de muchas de sus influencias. Fue maestro de direccién escénica en la FFyL del 2004 al 2008.
Actualmente trabaja en la India.

121 Director escénico del grupo Studium Teatralne, de la capital polaca (Varsovia). Es considerado
continuador de las investigaciones teatrales del maestro Jerzy Grotowski, el cual es uno de los mayores
directores y maximos exponentes de la pedagogia actoral de la segunda mitad del siglo XX.

122 Actor mexicano. Su linea de investigacion trata sobre la presencia fisica del actor y la desidentificacion
(proceso anti-psicoldgico y anti-realista para el actor); propugna por un teatro contemporaneo honesto y
acorde a su tiempo no sélo tematicamente, sino incluso en lo estético. Es reconocido en el medio teatral por
un ciclo de unipersonales que empezé con la escenificacion de Autoconfesion de Peter Handke (direccion de
Rubén Ortiz) en el 2004.

123 Actor y Maestro en Teatrologia. Pugna por los conceptos de “tecnologias del cuerpo” (para designar las
fuentes originarias en el entrenamiento de un actor) y “homo escenicus” como alegoria de una poética
personal respecto a la asuncion de la profesion, oficio y arte del actor.
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El punto de enlace entre los distintos ejercicios y su relaciéon con el despertar de la
consciencia expresiva son las asociaciones psicofisicas**: cada ejercicio fisico y vocal
incluye el trabajo conjunto con la imaginacion y el mundo afectivo, pues la labor de
construccion y creacion de imagenes implica el uso y experimentacion de sensaciones que
tienen una manifestacién en el cuerpo (dicha manifestacién puede ser sutil, desmesurada o
viajar entre todos los puntos dispuestos en estos dos polos).. El movimiento y la voz son re-
significados constantemente durante el entrenamiento. Las imagenes fueron propuestas

desde la direccion o creadas e intuidas por el mismo participante.

Los ejercicios son enlistados a continuacion:

INDIVIDUALES

CUERPO

I.  Articulaciones. Ubicaciéon de las distintas articulaciones para hacer consciente su

movimiento y lograr disociaciones de diferentes partes del cuerpo.

= Masajes en la planta de los pies: Friccion de la totalidad de la planta con las
palmas de la mano; con los dedos pulgares abrir la planta del pie desde el centro
del mismo; masajes en el metatarso, el arco, el medio y las orillas del pie, asi
como en cada dedo. Mover el pie en “flex” (hacia la rodilla) y en “punta” (hacia
el piso). Sacudidas del pie desde el tobillo. Toda esta serie se hace sentado en

posicion de flor de loto.

Ya en posicion de pie, “neutral” (pies abiertos proporcionalmente a la distancia de
las caderas, con rodillas flexionadas, lo mas relajado posible y la mirada fijada a un
punto al horizonte sin perder de vista y atencion el resto del paisaje), se procede a

hacer una revision y disociacion de las distintas articulaciones:

= Movimientos de dedos de los pies como gusanos.

124 principio basico en el entrenamiento actoral propuesto por los Maestros Jerzy Grotowski y Eugenio Barba.
El primero en el Teatro Laboratorio de Wroctaw, Polonia, y el segundo con el Odin Teatret de Dinamarca en
las décadas de los 60 y 70 del siglo XX.
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Masaje sobre el metatarso con los talones y los dedos levantados.
Movimiento circular del pie desde la punta del mismo.
Movimiento circular del pie desde el tobillo.

Impulsos de las rodillas hacia delante.

Movimientos circulares de las rodillas con la pierna en diagonal respecto al pie
contrario. Primero circulos con todo el pie descansando en el piso, después
levantando el talén.

Depositando el peso en una pierna, levantar la otra desde la rodilla de manera
recta con la cadera, manteniéndose en equilibrio. Después abrir la pierna en 90°

y volver recto a la cadera.

En esa Ultima posicion, bajar y subir la pierna como un vaivéen desde la rodilla,
en las direcciones al frente, adentro y afuera desde la perspectiva de la ingle.

Regresar.

Bajar centro de gravedad flexionando rodillas, levantando talones y realizando

circulos con las rodillas hacia dentro y hacia fuera.

Pelvis en impulsos al frente, atras, frente-atras, derecha-izquierda.

Pelvis en circulos y en ochos.

Pelvis en movimiento de derecha a izquierda hacia atras, “limpiar el carro”.

Pelvis llevada hacia la parte mas exterior de izquierda a derecha, “fotografiar al

vecino”.

Pies juntos, movimiento disociado de pelvis, derecha e izquierda, hacia el frente,
atras, frente-atras, circulos adelante, atras y coordinacion a lados opuestos con
cada seccion de la pelvis.

Movimientos de estdbmago en circulos a la derecha y a la izquierda.
Torso al frente.
Torso atras.

Torso a los lados.
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Torso en circulos.

Pecho al frente.

Pecho atras.

Pecho a los costados.

Circulos de pecho.

Hombros arriba.

Hombros abajo.

Hombros arriba-abajo.
Hombros adelante.

Hombros atrés.

Hombros en circulos al frente.
Hombros en circulos atras.
Hombros en circulos coordinados, uno al frente otro atrés.

Brazos en palancas, un brazo extendido, mientras el otro le hace palanca

empujandolo desde el exterior hacia el pecho.

Abrazo a espalda, un brazo va hacia la espalda desde la cabeza, mientra el otro

va a la cabeza desde las dorsales, intentando que las manos se toquen.

Brazos en molinos, separados adelante-atras, ambos al mismo tiempo, molinos

coordinados.

Brazos extendidos formando un angulo de 120° entre ellos, sacando el brazo en

esa direccion desde los hombros.

Movimiento de codos en circulos adentro y atras.
Impulsos de codos que levantan a los brazos.
Movimiento de muriecas.

Dedos de la mano en gusanos.
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Brazos extendidos al frente, masaje a las palmas de las manos con los dedos.

En esa misma posicion, manos girando desde las mufiecas hacia adentro y hacia

fuera.
Mariposas con las manos en la misma posicion.

Brazos extendidos a las laterales; manteniendo esta posicion, giros desde las
mufiecas con pufios cerrados; manos hacia arriba, abajo, al frente y atras; abrir y

cerrar pufios poniendo énfasis en la sensibilidad de los dedos.

Brazos hacia el cielo, estirando costados del torso flexionando la rodilla que

coincida con el brazo.

Movimientos casi imperceptibles de la coronilla de la cabeza en circulos.
Circulos desde la base del cuello con cabeza vertical.

Barbilla al pecho, nuca a la espalda.

Orejas a los hombros.

Movimientos oscilatorios de un perfil a otro pasando por debajo de la cabeza.

Movimientos circulares de la cabeza desde la base del cuello hasta la coronilla,

integrando los ejercicios de cabeza hasta ahora descritos.

Regresar a la vertical con circulos concéntricos cada vez mas pequefios.
Barbilla al frente, atrds y combinado.

Circulos con la barbilla adelante y atréas.

Trasladar la cabeza de perfil a perfil, con la nariz como guia del impulso.
Repetir el movimiento pasando por mitades y después dividirlo en cuartos.

Trasladar la cabeza de un perfil a otro, teniendo como guia a los 0jos,
moviéndolos de rabadilla a rabadilla.

Crecer hasta el cielo desde la coronilla.

Crecer hasta el cielo desde los talones.
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Il. Estiramientos, flexibilidad y fuerza. Trabajar estiramientos y flexibilidad,
principalmente de columna vertebral con el objetivo de activarla, integrando

la respiracion en cuatro fases: inhalacion, apnea, exhalacion y disnea.

Bajar a la posicion de “huevo” (también conocida como postura del “nifio”
o de la “catarina”), la cual se logra hincandose con el torso doblado, la
cabeza en el piso y pegada hacia las rodillas, con los brazos descansando
atras a los costados.

= “Serpiente”. En posicion de “huevo”, sacar las manos al frente (posicion de “rezo
arabe”) y apoyandose en ellas salir para formar una plancha a pocos

centimetros del suelo, sin tocarlo nunca.

= “Gato”. Apoyado en cuatro puntos en el piso, mover la columna, vértebra por cada
vértebra, desde la coronilla hasta el coccix, sacando la columna queriendo tocar
el cielo (barbilla al pecho-pelvis como si quisiera tocar la frente) y metiendo la

columna queriendo tocar la tierra (cabeza y ojos al cielo).

= “Gato cocaindmano” o “cobra”. Desde el “huevo”, salir en serpiente siguiendo una
linea imaginaria con la nariz, modificando el ejercicio antes citado con un
doblamiento de columna y torso hacia el cielo sin perder la linea imaginaria.
Mantener la pelvis lo méas cerca posible del piso. Regresar en sentido inverso.
Se puede hacer una variacion al hacerlo Unicamente sobre las yemas de los

dedos.

=“Gato con pulgas”. En posicion parecida para realizar “lagartijas”, sacar una
pierna para que el pie “busque” algo en el lado opuesto por debajo de la pierna
contraria, para regresar por ese costado y tocar la rodilla con la frente, para
terminar lanzando dicha pierna estirada mientras se mantiene recto todo el

cuerpo como flecha.

= “Rehilete”. En posicion de pirdmide, pero con los talones al aire, bajar en circulos
el centro de gravedad, manteniendo el pecho en su lugar. Aumenta la velocidad

de los circulos. Cambiar el sentido de los giros de pelvis.
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= Series de “lagartijas”. 15 con manos extendidas, 15 con pufios cerrados, 15

aplaudiendo, y 7 con cada mano.

= Acostado boca-abajo, llevar por turnos cada talon hacia el glateo, ayudandose con

las manos.

= Boca-abajo y brazos en cruz, llevar la punta del pie a la mano contraria, haciendo

una torsién de la columna vertebral hacia el lado respectivo.

=“Volar’. Costado boca-abajo, levantar brazos, torso y piernas, quedandose

apoyado Unicamente en la pelvis.

= “Arco boca-abajo”. Sujetar tobillos con las manos en posicién boca-abajo y tratar
de tocar los pies con la frente, doblando la columna vertebral hacia el cielo.

»Rodar para llegar a la posicion “boca-arriba” para realizar una serie de

“abdominales™: 15 acostado, 15 en posicién “Alexander”*®

(piernas recogidas
flexionando rodillas y plantas bien puestas en el suelo), 15 con pierna derecha
sobre rodilla izquierda, 15 con pierna izquierda sobre rodilla derecha, 15 con
piernas levantadas sujetas en cruz en un angulo de 90° respecto al piso, 15 con
piernas abiertas al aire, 15 con piernas juntas levantadas al cielo; se repite a la

inversa la serie.

= “Arado”. En posicion “boca-arriba” llevar de un impulso las piernas hacia la
cabeza, manteniéndolas en un primer momento rectas; posteriormente la frente
y las rodillas se tocan, lo cual se logra abriendo la cadera al flexionar las

rodillas.

=“Vela”. Se parte del “arado”, se levantan las piernas hacia el cielo, manteniendo
apoyo en la duela con los omdplatos y las manos sosteniendo las dorsales (los
codos soportan el peso), logrando una linea vertical en toda la columna

vertebral. Se regresa a la posicion de arado y después a la de acostado.

= “Columpio”. Es un “arado” continuo: rodillas a la frente, amarradas con las

manos, se balancea al frente y atras para masajear espalda.

125 Creador de una técnica para mejorar la postura del cuerpo humano a través de ejercicios organicos que
ayudan a la alineacién y colocacion correcta del cuerpo para evitar dolencias futuras.
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= Se levanta el centro de gravedad desde la posicion acostado, estirando espalda sin
levantar cuello ni cabeza, tomandose de los tobillos. Se regresa la columna al

piso vértebra por vertebra.
=“Arco”.

= “| 3 oracién”. Hincado, uniendo manos al frente como si se fuese a orar, levantar

rodillas del piso, inclinando un poco el torso hacia atras.

= “El le6n”. De rodillas, pero levantando las puntas del pie para descansar sobre los
talones, sacar la pelvis al frente, curvar la columna vertebral manteniendo la
cabeza hacia el frente, tocando la barbilla el pecho, abriendo boca y sacando
lengua, mientras se estiran los brazos y dedos de las manos. Se abre cadera,

torso, cintura escapular y se alinean las cervicales.

= De rodillas, descansar llevando la cabeza y la columna vertebral hacia el piso, lo
que lleva a abrir la pelvis, de tal modo que los gluteos también estén en

contacto con el piso, mientras el soporte lo son las espinillas y los empeines.

= De pie, recargarse en una pared, haciendo un angulo de 90° entre pelvis y muslos

por tres minutos, haciendo consciente la alineacion de la columna vertebral.

= Una vez parado en posicion “neutral”, doblarse en “redondito”, para que la frente
intente tocar las rodillas, bajar centro de gravedad y comenzar a subir y bajar
los talones para ejercitar pantorrillas.

= Doblado en “redondito”, estirar y flexionar rodillas en series de 8.
= Serie de 15 sentadillas con columna recta.

I11. Ejercicios de equilibrio precario, centro de gravedad y de decision. Se pone en juego el
riesgo y la toma de decisiones.

= En posicion “neutral”, depositar el peso en una pierna y levantar la otra
intentando tocar la rodilla con la frente y estirando la pierna sujetando el arco

del pie con las manos y haciendo puntas.

86



Llegar al parado y colocar la pierna antes estirada en triangulo hacia el muslo
contrario, sacando la rodilla lo mas posible, con brazos hacia el cielo unidos. La

pelvis esta abierta.
Abrir la pierna en triangulo hacia el lado estirandola.

Pierna elevada que descansa sobre el muslo contrario para “sentarse al aire” en

la pierna de soporte.

“Columpio de pie”. Acostarse, ir al “arado” y levantarse en un impulso desde el

centro de gravedad.
En posicion de flor de loto, “elevarse” con las manos apoyadas en el piso.

“Azada”. Sentado con una pierna estirada, la otra recogida en triangulo
haciendo coincidir el talon hacia el gluteo y alinear la rodilla con la punta del
pie, apoyarse con los brazos delante del centro de gravedad y asi trasladarse al

sentido contrario en un impulso.

Parados de “gallo”: “Gallito” al frente, “gallito inglés” o *“gallo del lado”,
“Gallito con apoyo en antebrazos”, todos estos son ejercicios de equilibrio
precario que parten de la posicion base de cuclillas y mantenerse en suspension
sostenidos con los antebrazos en la zona de las rodillas o muslos (depende de la
flexibilidad), suspendiendo el centro de gravedad y levantando las piernas.

“Plancha”. Apoyados los antebrazos en el vientre a partir del codo, sostenerse en
una linea horizontal con las piernas rectas respecto a la cabeza y la columna

vertebral.

Parado de cabeza.

“Vela de lado” o parado de hombros.
Parado de cabeza desde “gallito”.

“Tripode” o parado de cabeza formando un triangulo con antebrazos y manos

“amarradas” en la nuca.

Parado de cabeza con apoyo en dorsos de las manos hacia atras.
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“Escorpion”. Es parecido al tripode, pero con base Unicamente en los

antebrazos. La cabeza se mantiene en suspension.
Parado de manos.

“Arafia”. En posicion de vela, bajar una pierna por delante y la otra por detras,

incluyendo en el movimiento la pelvis para que los pies toquen el piso.

“La rusa” o “semirodada hacia atrds”. Acostado boca-arriba se llega a la
posicion acostado boca-abajo a través de un impulso en “vela”, con cambio de

eje desde los pies, rodando por uno de los hombros.

“Tortilla”. Acostado boca-abajo cambiar en un impulso a la posiciéon de boca-
arriba. Para ello, el sostén son las manos que se ponen a la altura del pecho para

Ilevar a cabo el cambio de posicion.

“Frijol quemado”. Sentado con piernas estiradas y espalda alineada, impulsarse
con un brinco manteniendo la posicion, de tal forma que se eleva todo el cuerpo.

Este movimiento nace desde el centro de gravedad.

“Caballo”. Hincado, pararse en un impulso quedando con las piernas abiertas en

nivel medio y los brazos y manos abiertas a la altura de la cara.

VOZY HABLA.

I.  Respiracion diafragmatica, apoyo y emision.

Gimnasia respiratoria con atencion al diafragma, en series de 16, 12, 8,4, 2,y 1
tiempo por inhalacion y exhalacién, con apneas y disneas de 3 segundos, en
posicion “Alexander”, para hacer presente la activacion de la zona abdominal

como resultado del movimiento del diafragma.

Gimnasia respiratoria en posicion de “huevo”, tocandose la zona lumbar para

percatarse del movimiento del diafragma.
Gimnasia respiratoria haciendo presente el movimiento en la zona intercostal.

Gimnasia respiratoria con brazos al craneo para hacer consciente el movimiento

del diafragma y sus repercusiones en la zona abdomino-lumbar-intercostal.

88



Ejercicios en parejas para hacer consciente el movimiento del diafragma, uno en
posicion “Alexander”, mientras el otro coloca su mano y brazo en linea recta

desde el vientre bajo hasta el pecho (con el codo).

Gimnasia respiratoria en posicién “neutral” (parado con la pelvis centrada),

haciendo presente la expansion de la zona abdomino-lumbar-intercostal.

Hilito de aire frio para verificar apoyo. En posicion “neutral”, después de una
respiracion, se hace presente el apoyo con una pequefia exhalacion que se
verifica con un hilito de aire frio que sale entre una pequefia abertura de labios.

Si el aire sale tibio, no se esté trabajando el apoyo con el diafragma.

Respiraciones forzadas. En parejas, uno toma a su compafiero de la zona
intercostal, mientras que este otro se inclina hacia delante en posicion de
equilibrio precario sostenido por las puntas de sus pies y con brazos abiertos a la
lateral. En esa posicion, inhala y exhala haciendo consciente el movimiento en
su zona intercostal, tratando de mantener el diafragma lo mas bajo posible en los

tiempos de exhalacion.

Il.  Apoyo, emision, vocalizaciones y articulaciones.

Masaje facial para relajar los musculos de la cara y las articulaciones que entran

en accion al trabajar la voz.
Emisiones de m, ry s con atencion en el apoyo del diafragma.

Emisiones cortadas de m, r y s con exageraciones del movimiento del diafragma

(estos movimientos son en estacatos).

Con apoyo en el diafragma, vocalizaciones por fonema de u, o, a, e, i (en orden
de vocales abiertas a cerradas), cuidando la posicion de la boca, labios y paladar

para cada sonido.
Vocalizacion en un sonido continuo de u, 0, a, €, i y viceversa.

Emision vocalica de numeros, del 1 al 12, con lengua anterior hacia el paladar y

la punta de ésta bajo los dientes inferiores centrales, para obligar el movimiento
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articulado de la boca, en seis series: normal, lento, rapido; normal, llorando y

riendo.
Numeros emitidos sin obstaculo de lengua, poniendo énfasis en la articulacion.
Numeros con dientes cerrados, tratando de pronunciarlos correctamente.

Vocalizacion de abecedario: abab-ubub (abab, ebeb, ibib, obob, ubub), acac-
ucuc, achach-uchuch, adad-udud, afaf-ufuf, agag-ugug, ajaj-ujuj, akak-ukuk,
alal-ulul, allall-ullull, amam-umum, anan-unun, afiafi-ufiufi, apap-upup, arar-
urur, arrarr-urrurr, asas-usus, atat-utut, avav-uvuv (el sonido es labiodental),

axax-uxux, ayay-uyuy, azaz-uzuz (éste ultimo con Z pronunciada a la espariola).

Trabalenguas (Por ejemplo: “Tres tristes tigres trigo tragaban en tres tristes

trastos, tigre tras tigre, tigre tras tigre, tigre tras tigre”).

I11. Volumen y proyeccion.

Fonomimia. Este ejercicio se refiere a una actividad en pareja, donde uno emite
un sonido (por ejemplo “m”) mientras su pareja indica la intensidad de la
emisién con la lejania de la mano respecto a la vision del primero; también se
puede trabajar colocacion de resonadores y tonos con la altura de la mano
respecto de los ojos del emisor. Un ejercicio mas avanzado combina ambas
posibilidades, asi como tiempo-ritmo al proponer distintas velocidades y

figurasen el movimiento de la mano.
Decir el nombre propio en volumenes diferentes: forte, normal y piano.

Frente a una pared y alejado de ella, dibujar el nombre propio cuidadosamente

con diferentes volimenes y proyecciones.

Con los dientes cerrados, pero con movimiento de labios, repetir trabalenguas en

diferentes volumenes.

Dando la cara a la pared, y teniendo a los comparieros a la espalda y a una
distancia considerable, contestar preguntas en volumen medio y bajo, para

constatar que la voz es audible y entendible.
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IV. Resonadores.

Acostado boca-arriba y profundamente relajado, probar resonadores de pecho,
de garganta, de mascara facial, de nariz y de coronilla con la emisién de m con
labios cerrados haciendo hincapié en la sensibilidad de las partes del cuerpo que

resuenen.

Trabalenguas con diferentes resonadores.

V. Palabra e imaginacién de la voz.

Vocales con imagenes de la naturaleza, en el orden u, o, a, e, i; cada vocal se
repite tres veces con sendas imagenes, profundizando en cada repeticion. Poner

atencion al cambio de matiz en cada emision.

Las imagenes seleccionadas en el ejercicio anterior se “depositan” en el suelo
con la planta del pie, silabeando la palabra misma. Después, se “deposita” la
palabra en una sola emision. Posteriormente, se construyen pensamientos a
partir de dichas imagenes, “depositando” en el piso cada una de las palabras que

conformen la oracion.

Trabajo con trabalenguas, poemas y prosa, probando resonadores, tonos,

volimenes, tiempo-ritmo y llenandolos de imagenes.

EJERCICIOS CORPORALES QUE IMPLICAN LA
EXPLORACION DE LA OTREDAD.

“Nacer del huevo”. De la posicion de “oracion &rabe”, imaginar ser un feto que
nace desde esa postura para llegar a crecer y estar totalmente de pie. Este
ejercicio ayuda a expandir la presencia.

“Kinoesferas” 1%

. El cuerpo en una posicién de equilibrio precario (rodillas
flexionadas y descansado sobre los metatarsos y jamas bajar los talones al piso)
explorar movimientos circulares y curvos, teniendo plena consciencia de qué

parte del cuerpo inicia el movimiento. Las kinoesferas son:

126 Ejercicio psicofisico propuesto por el Mtro. Lech Hellwig-Gorzynski.
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«+Bolas elementales: tierra, aire, agua, fuego. EI movimiento quiere ser con
la calidad y las caracteristicas de los cuatro elementos que los antiguos
consideraban conformaron el universo. Se explora una bola por

elemento. El cuerpo es la bola.

+«»Esfera introspectiva. La esfera del movimiento se proyecta hacia fuera del
cuerpo; en el perimetro de ésta se encuentran imagenes de la naturaleza
que el mismo cuerpo quiere recoger para almacenar en la zona del
vientre bajo. Las imagenes son reconocidas y colectadas por la parte del

cuerpo que lleva el movimiento.

»Esfera extrospectiva. Las imagenes son devueltas al perimetro de la esfera
con los mismos principios que la anterior. Es importante sentir el
impulso del vientre para llevar a una articulacion definida la imagen y

regresarla al perimetro de la esfera.

“+Bolas mudas con las emociones primordiales: ira, miedo, tristeza, alegria
y compasion. Las kinoesferas se exploran con la calidad de movimiento

y respiracion que cada emocion implique.

«»Bolas con sonido y emociones primordiales. Se repite el ejercicio

anterior, aunque ahora se agregan sonidos no articulados.

= La “meditacion china”. Un ejercicio de meditacion en movimiento a partir de

modificar el ritmo respiratorio hasta llevarlo a una mayor rapidez.

= Los cinco ritmos.'®’ Son una danza del cuerpo que explora las siguientes
calidades de movimiento: fluido (movimiento que nunca se detiene, fuertemente
atado a la tierra como si ocurriera en un “tarro con miel”), estacato (movimiento
que tiene principio y final claros, como si se tratara de una danza de dagas), caos
(llevar el cuerpo al paroxismo del movimiento, sin un orden claro; pero sin
perder el control en el espacio), lirico (un movimiento ligero, cual si el cuerpo
flotara en el espacio, se eleva el centro de gravedad), quietud (el cuerpo se

vuelve un “arbol”, no tiene movimiento perceptible, llevar las manos a la altura

127 Aprendi este ejercicio y el de “meditacion china” con Gerardo Trejo Luna en su taller de Presencia fisica
del actor.
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del ombligo encontradas las palmas en posicién de hueco y sentir el movimiento

interno).

Todos estos ejercicios implican la indagacion de diferentes posibilidades de
movimiento unido a imagenes y sensaciones. Convergen en ellos el uso del tempo-
ritmo, cadencias, coordinacién, disociacion, fuerza, elasticidad, flexibilidad y
equilibrios unidos a emociones y sentimientos, todos ellos producto de las
asociaciones psicofisicas propuestas por el facilitador o por el mismo participante.

GRUPALES.

ATENCION DEL OTRO

= Desplazamientos del grupo a distintas velocidades. Mirar a los ojos al
compafiero y mantener atencion al espacio, asi como a los accidentes que

puedan suscitarse. Procurar que el grupo camine siguiendo el mismo pulso.

= Desplazamientos con sefiales: “colapso” (acostarse-levantarse en un impulso),
“grito de guerra” (brinco uniendo talones con gluteos y gritando al mismo
tiempo). Mirar a los ojos al compariero durante el ejercicio. También mantener

la atencion al espacio y los accidentes.

= “Maya dice”. El facilitador juega a dar indicaciones que “Maya” establece; el
grupo no hace caso al guia cuando éste no especifica “Maya dice”. Las
instrucciones pueden ser diversas: desde movimientos concretos (direcciones,
velocidades, brincos, calidades) hasta sugerencias ficticias (personajes, edades,

animales, elementos, circunstancias).

= Desplazamientos méas abertura y cierre de pufios, en posicion demiplié, relevé y

gran demiplié.

= Jugar con palos de escoba, o varas de bambu, equilibrandolos en la palma de la

mano y en cada uno de los dedos.

= El grupo integra un circulo, los participantes arrojan verticalmente un palo de

escoba, 0 vara de bambu, a las manos de otro compafiero; para hacerlo, antes
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debe establecer contacto visual; el compafiero lo recoger para aventarlo una vez

mas a otro integrante del circulo.

En circulos, aventar pelotas sin que éstas se caigan, manteniendo una ruta fija.

Siempre hay contacto visual entre quien lanza la pelota y quien la recibe.

“Canto de la tribu”. Es un ejercicio grupal, donde los participantes con los 0jos
cerrados deben estar atentos a la escucha, pues uno de ellos es seleccionado por
el facilitador para que emita un sonido con una imagen (se sobreentiende que
juega con los tonos, resonadores, volimenes, tiempo-ritmo y timbres) y el resto
del grupo debe tratar de imitar el sonido. Si el ejercicio se realiza

satisfactoriamente, pueden llegar a producirse sonidos arménicos.

Direccion de orquesta con la cancion de “Verde, verde es todo lo que he visto—
verde, verde siempre visto yo—porque yo amo todo lo que es verde—porque mi

novio es un cazador.”

“Ali Baba y los 40 ladrones”. Ejercicio de cadena de movimientos en grupo.
Mientras el colectivo repite de manera neutra la frase que da nombre a esta
practica, uno propone los movimientos y el compafiero contiguo lo sigue con un
tiempo de diferencia; uno mas sigue a este ultimo, el cual ya tiene una diferencia

de dos tiempos respecto al primero y asi sucesivamente hasta que se completa el

grupo.

EJERCICIOS DE CONFIANZA EN EL OTRO, CARGADAS.

En parejas: dejarse caer de espaldas, de lado, de frente y brincando, mientras el

compaiiero lo recibe.

Cargada en linea vertical. Uno compafiero se impulsa hacia “el cielo”, al
momento que su compafiero lo soporta abrazandolo desde los muslos. El

primero apunta sus brazos al “cielo”.

Cargada en linea horizontal. Un compafiero toma impulso tomando por la
espalda el hombro de su compariero y brinca hacia su pecho; al momento que el
segundo lo abraza de sus rodillas por el costado.
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= (Cargada en caballo. Un compariero toma impulso para llevar su pelvis hacia la
pelvis de su comparfiero y sus piernas lo abrazan. EI compafiero que soporta al

primero puede acompafiar el impulso con un giro sobre su propio eje.

= (Cargada en herradura. Un comparfiero toma impulso hacia el estémago de otro
compafiero en posicion “enconchado”; el que carga al primero, lo abraza

sujetandolo de un hombro y de una cadera al que se encuentra encochado.
EJERCICIOS DE USO DRAMATICO DEL ESPACIO*,

= Uso dramatico del espacio y relaciones dramaticas en el espacio. El actor
explora el uso del espacio haciéndose presente al espectador y empleando la
palabra “Aqui” en cada posicionamiento. Entra un segundo actor y se relacionan
con una premisa de trabajo (alguna situacion abstracta: emocion, idea, accion;

en una variante, se puede proponer una situacion o circunstancia.).

= El conflicto. Segundo nivel del ejercicio anterior: un actor pide y el otro niega.

Hacen uso de la frase “Dame” y el otro contesta “no”.

= La confrontacion. Tercer nivel. Los actores combaten con impulsos violentos de

pelvis y usando al mismo tiempo la palabra “Toma”.

= Relaciones dramaticas en el espacio con trabalenguas. Resignificacion de la

palabra, cuarto nivel del ejercicio, emplean trabalenguas.
EJERCICIOS DE ACTUACION, IMPROVISACIONES.

= “La selva”. Ejercicio de indeterminacion o abstraccion. Los participantes
“despiertan” en una selva, pero no son seres humanos. Se tratan de “entes” que
van a explorar el ambiente que los rodea, teniendo en cuenta que es su primera
vez, creando las reacciones imaginarias a la selva propuesta. Encuentran cinco
animales que trataran de imitar para regresar a sus estados de “ente”. Llega la
noche y duermen, padecen el frio. Al amanecer son atacados por el hambre y en
su busqueda encuentran a los otros “entes”, reaccionan a este hecho. Cuando se

haya formado un colectivo, surge un conflicto: de posesion, de parejas, de celos,

128 Estos ejercicios fueron propuestos en la metodologia de trabajo del ya fallecido Maestro Rodolfo Valencia.
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de poder, etc. Al final se produce una muerte y el resto de los “entes” deben

asumir una postura frente a este hecho.

“La maquinaria”. Todo el grupo se organiza para representar una maquina en

movimiento.

“La bomba”. El grupo se encuentra caminando o corriendo por el espacio
cuando de pronto son bombardeados y caen heridos Uno se levanta y va
poniendo en pie a los demas. Han de cuidar en la representacion las heridas que

hayan padecido por la explosion.

Ejercicio de A-B y A-B-C partiendo del cotidiano chapinguero y/o de
situaciones de conflictos politicos donde el caracter humano es el “motor”
desencadenante, para tratar de desmitificarlo, ejemplo: A declara a B su amor, B
lo rechaza (la otra version incluye a C quien ama y es amado por B.); A llega al
campo a tratar de convencer a unos productores de mejorar su técnica y
tecnologia, B, el productor, se muestra renuente; A es un perseguido politico que
busca refugio en casa de B, B no quiere meterse en problemas (puede llegar
incluso a compadecerse o a denunciarlo), etc. Este ejercicio en particular fue de
suma importancia, porque esta relacionado directamente con la puesta en
escena. Estas improvisaciones dieron el material primigenio para la
escenificacion de El extensionista. Se hizo hincapié en los descubrimientos de
los actores respecto a la situacion explorada, y se rescataron acciones para la

puesta en escena.

Como queda claro, en estos meses se puso énfasis en el training individual, asi

como en la integracion del grupo a partir de ejercicios que auxiliaran en la comprension del

trabajo en equipo. Del mismo modo, se inici6 el trabajo interpretativo a través de ejercicios

de improvisacion y de caracterizacion.

En las primeras sesiones, el training individual duraba alrededor de una hora y

media; el training de grupo se realizaba en otra media hora. Por dltimo se llevaban a cabo

los ejercicios de improvisacion, mas los comentarios correspondientes a la sesion.

Consecutivamente, respecto a que el grupo ganaba en precision y consciencia en el training

individual, logramos reducirlo a cuarenta y ocho minutos. Los ejercicios grupales en diez
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minutos; el resto de la sesion se concentraba en improvisaciones, comentarios, puesta en

escena Y lecturas. Siempre habia un receso de 15 minutos justo a la mitad de la sesion.

Se hicieron dos lecturas sobre teorias del teatro del siglo XX que apoyaran la
propuesta escénica a trabajar: una perteneciente a Bertolt Brecht sobre “Las cinco razones

129

para decir la verdad”; la segunda de Eugenio Barba™* acerca de las finalidades del teatro en

este mundo contemporaneo.

La seleccion de estas dos lecturas no fue arbitraria. La de Bertolt Brecht!*®

tiene que
ver con la importancia de decir la verdad a través del teatro, teniendo en cuenta la
relatividad ética en la que convivimos hoy dia; pues pareciera que todo mundo tiene razoén;
esto es muy diferente a decir que cada persona puede ver los fendmenos del mundo desde
perspectivas diferentes y cuyos descubrimientos (si es que los hay) pueden ser
acumulativos y/o complementarios; no toda conclusién puede ser cierta, se deben encontrar
los elementos que nos ayuden a discernir qué propuesta, qué idea, qué pensamiento si
constituye un conocimiento y un saber. En un mundo que aspira a la democracia, esto es
vital para mejorar la calidad en las relaciones sociales, pues no toda idea es respetable o
tolerable: ¢acaso lo es el nazismo, el terrorismo, la guerrilla, la acumulacion grosera de
capital? Quiza estas posturas nazcan para modificar las injusticias de la realidad, pero la

propuesta de los medios para hacerlo (el como realizarlo) no puede ser la alternativa.

La lectura de Eugenio Barba®*

es una invitacion tenaz para encontrar un sentido al
teatro en nuestros dias. En un mundo dominado por los mass media, pareciera que el teatro
ya no encuentra un lugar propio para existir. ;Acaso esta condenado el teatro a ser un
fendmeno arqueoldgico? En este escrito, Eugenio Barba exhorta a los teatristas de todo el

mundo a no desvincular el arte escénico de los intereses y las preocupaciones humanas de

129 Director escénico italiano del grupo nérdico Odin Teatret. Propuso un sistema de entrenamiento a partir de
la Ilamada “Antropologia teatral”, la cual buscaba fuentes comunes a todas las tradiciones escénicas en todo el
mundo. Uno de sus principales hallazgos tiene que ver con las condiciones de “pre-expresividad”, esto es lo
que ocurre al actor antes de construir una ficcion, antes de dar un sentido expresivo a su trabajo. Su sistema de
entrenamiento rescaté los principios elaborados por su maestro, Jerzy Grotowski, consistente en las
asociaciones psicofisicas del actor.

130 Brecht, Bertolt. Escritos sobre teatro (4 tomos).Tomo |, Buenos Aires, Ed. Nueva Vision, 1982, p. 15.

131 Barba, Eugenio. Mas alla de las islas flotantes. Trd. Rina Skeel. México, Grupo Editorial Gaceta, 1998,
320 p. (Col. Escenologia), p. 14.
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nuestro tiempo. A no separarse de los tejidos vitales que nos permiten seguir construyendo
cultura, comunidad y civilizacién. Hace la observacion que sobre el actor descansa la
mirada del mundo para que éste renazca en cada funcion. El actor debe montar al “tigre y al
dragén” en cada segundo de su entrenamiento, en cada instante de los ensayos, en cada
nanosegundo de la funcion teatral. Es una proposicién a todas las personas de teatro en el

mundo a vivir su oficio, su profesién y su arte con dignidad, con pasion y con utilidad.
Proceso para la Puesta en escena

A partir de finales del mes de febrero se hizo la primera lectura del texto de Felipe
Santander. Se solicito a los participantes hacer una investigacion del autor de El
extensionista, asi como de los principales acontecimientos politicos, sociales, econdmicos y
culturales de México y el mundo en aquel entonces. Se invitd a hacer una extrapolacién a
nuestra época y preguntarnos sobre la pertinencia de este texto a més de veintes afios de

haber sido escrita por primera vez.

Como ya se habia mencionado, durante el mes de marzo se afiadié un dia méas de
trabajo: los viernes en el mismo horario. A partir de entonces, el proceso de puesta en
escena propiamente inicid, todos los ejercicios estuvieron encaminados a ayudar al
desarrollo de la escenificacion de El extensionista. Se realizaron distintas actividades, entre
las que se encuentran: exploracion de personajes, improvisaciones a partir de situaciones
analogas al texto dramatico y el parafraseo del texto para que fuese apropiado por los

actores.

Los tiempos dedicados a los ejercicios psicofisicos se redujeron para hacer mas
eficientes los ensayos. Ya se habia logrado reducir el tiempo total del training, por lo que
ahora los participantes debian hacer una seleccion de los ejercicios que mas les ayudaran a
ponerse en disponibilidad (estar listos para ensayar). Esta seleccién debia durar quince

minutos.
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Primeras lecturas y analisis del texto

Esta etapa consistio en leer detenidamente el texto dramatico. Despues de la lectura,
se hacian comentarios respecto a qué ocurria en la escena de nuestra atencion. Se trataba de

ver todas las aristas posibles a la accion dramatica.

La primera lectura siempre era neutra, sin intencién. Con base en ella, se hacia el
andlisis. Después se probaba una lectura con intencion, para verificar si lo analizado
correspondia realmente con lo que nos habiamos propuesto como objetivo. En estas
actividades probé varios posibles elencos para poder determinar el reparto final, el cual

quedo de la siguiente manera:

NOMBRE PERSONAJES

Noé Adan Casas Ruiz Pilo, Jorge, Tamez y alguacil 1.

Fernando Meléndez Leon Cancionero 2.

Dante A. Lopez Carmen Benito

Javier Naarahi Escobar Cruz Don Méximo y Cugquillo.

Jéssica Dominguez Costa Juancho, Secretaria y prostituta 2.

Carla Cecilia Lazaro Arredondo Presidente municipal, Nazario y prostituta
1.

Luis Fernando Escamilla Urreta (Fercho) Cruz

Flor Azucena Hernéndez Rivera Manuela

Luis Alejandro Salgado Vergara Qurino y Boni

Blanca Bustos Garcia Guera y prostituta 3

Enock Hernandez Sénchez Cancionero 1.

Altagracia Reyes Castillo Cancionera 1 y Manuela.

Ediberto Paredes Pérez Chon

Luis Valladares Huerta Mario, Porras y alguacil 2.

La eleccion de los personajes estuvo determinada por las caracteristicas propias de
los participantes, con la finalidad de facilitar el trabajo de interpretacion. También influyd
el nivel de compromiso que mostraron durante el curso, mas que los talentos innatos.
Decidir estos parametros fue dificil, porque hacia esas alturas del proceso se habia iniciado
una competencia interna entre algunos miembros del grupo para ver quién hacia a los

personajes principales.

Po ello, la decisién para conformar el elenco fue polémica. En un principio caus6
inquietud y algo de malestar. Yo de inmediato tuve la certeza que no debia dar

explicaciones ni justificarme, sino que a lo largo de la conduccion de los ensayos se verian
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las razones que me llevaron a tomar dicha resolucion. Ademas que debia imponer la
autoridad del director de escena que poseia como el facilitador del proceso. Hay momentos

en que no existe lugar para la negociacion.

Ante las primeras sefiales de malestar en algunos de los participantes, no di marcha
atras. Hablé con ellos s6lo para dejar clara mi autoridad, diciéndoles que la decision
correspondia mas a mi percepcién que a sus talentos. Ademas, que era mi tarea como
director y que no implicaba justificarme ante ellos. Por ultimo, en tono conciliador, les pedi
que confiaran en lo decidido para bien del proceso llevado a cabo. Hubo una buena

respuesta, se calmaron los &nimos y se pudo seguir con el trabajo.

Durante el analisis del texto, se hizo hincapié en la verbalizacion de las grandes
acciones de los personajes y sus repercusiones sociales. Asi, por ejemplo, se enfatizo el
conflicto entre el deseo de Cruz por mejorar el nivel de vida en “Tenochtlén de las Flores”
contra la apatia generalizada del pueblo; el deseo de no perder el poder de Méaximo que

lucra con la ingenuidad de Cruz, etc.

Después de esto, los participantes parafraseaban sus textos, a manera de una lectura
de traduccion, es decir, después de leer sus dialogos, “interpretaban” con sus propias
palabras el contenido que ellos percibian. En este proceso mis indicaciones y preguntas
fueron capitales para no desviar la mirada sobre las premisas que alimentaban el trabajo.
También sirvié para darme cuenta de las ideas que yo forzaba en el texto y que no cabian
en él; incluso me di cuenta de significados que no habia contemplado. Por ejemplo, dadas
las circunstancias, yo, como facilitador del proceso, podia ser comparado con Cruz, y los
“chapingueros” como los pobladores de “Tenochtlén de las flores”. ;Realmente yo tenia la
razon? En este momento me llené de muchas dudas, pues no deseaba parecer un engreido
por los conocimientos teatrales que he logrado construir; finalmente, decidi confiar en los
saberes escénicos elaborados, en mi experiencia y, sobre todo, en mi intuicion; mantenia
abierta mi percepcion a los descubrimientos que los participantes en el proceso

encontraban, pues ellos, en ocasiones, se daban cuenta de cosas que yo no veia.

Para este proceso fue de vital importancia no pedir de memoria el texto, sino la

comprension del mismo a niveles no sélo racionales, sino también emocionales y de gesto

100



social. A veces, se pedia interpretar la idea totalmente contraria contenida en el dialogo
para ver posibilidades inusitadas para la escena. De esta manera, distanciaba a los actores
de cualquier sentimentalismo que rayara en lo cursi. Me importaba mas dar significado
social a la escena, que otorgar motivaciones psicoldgicas a los personajes. En este punto,

las teorias de Bertolt Brecht auxiliaron al proceso.
Ensayos

Esta siguiente etapa se caracterizo por dividir las sesiones de trabajo de acuerdo a
las escenas; ya disefiadas sobre la escena, éstas fueron sumandose en clases posteriores para

ir conjuntando la puesta. La légica de trabajo fue la siguiente:
1. Se establecid un plan de escenas en un calendario.

2. Conforme a éste, se citaba a los actores involucrados a diferentes horarios dentro
de las sesiones para hacer eficiente el uso del tiempo de ensayos.

3. La accion que sintetiza la escena (el suceso) fungia como tema para el ensayo.
De tal forma que se disefiaba un juego que sirviera para catalizar la accién

dramaética a través de una exploracion.
4. La dltima media hora se empleaba para eslabonar las diferentes escenas.

Es importante referir que durante la semana del 6 al 10 de marzo de 2006 no estuve
presente en los ensayos, debido a que participé como actor en el Il Festival Internacional de
Estudiantes de Teatro en Belgrado, Serbia, con la obra Me llega una carta dirigida por la
Lic. Natalia Cament Sanchez. Durante esas fechas fui apoyado por mi compafiero actor
Miguel Angel Sandoval Mendiola, estudiante en ese momento del Gltimo afio de la carrera
de Literatura dramatica y teatro en la UNAM. Lo escogi a él porque también es egresado de
la UACh, en la carrera de Agroecologia de mi misma generacion. En esas semanas se
estaba comenzando con los trabajos ya propiamente de ensayos. Le encargué que trabajara
el “prologo” de la puesta en escena, el cual consistia en teatro de sombras, donde se

proyectaba en los bastidores moviles las siluetas de los personajes trabajando en el campo,
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acompafados por la musica de la Llorona. Una vez que regrese, limpié poco el “prélogo”,

pues ya estaba casi resuelto.

Nombré a cada escena como suceso, para tener una mayor claridad de la accion
desarrollada. Se facilitaba de esta manera la comprension y la sintesis para los actores de
cada secuencia en la obra. Era extremadamente importante, ya que preferia que entendieran
primero la unidad de accion, antes que las emociones y sentimientos para no caer en el
peligro de la “sensibleria” en escena. Asi, primero se trabajaba con la comprension de “qué
estoy haciendo” y “para qué lo estoy haciendo”, para después ejecutar el “como lo estoy

haciendo” (lo cual implica una emocion o un sentimiento).

El Lic. Edgar Allan Uscanga Aguas tuvo listo para finales de febrero el disefio de la
escenografia y el vestuario. En cuanto tuve los bocetos, los entregué a la Lic. Graciela
Flores (mi productora ejecutiva) para que pidiera su construccion en los talleres de
carpinteria y roperia de la UACh.

Los bastidores moviles estuvieron listos en los inicios de mayo. El vestuario se
termind de confeccionar para mediados de ese mes. Desde aqui doy gracias a los
realizadores de Chapingo por su trabajo profesional: maestro carpintero Agustin Garcia

Bafios, Francisco Martinez Serna y a la jefa de roperia Rosario Zarco.

Con la Lic. Graciela Flores y el Mtro. Ernesto Dzul Canché (Programacion
Artistica) planeamos las fechas de ensayos técnico, general y estreno de la puesta en
escena. Finales de mayo e inicios de junio eran las fechas mas realistas. De inmediato el
Jefe de Programacion apart6 el Auditorio “Alvaro Carrillo” para las necesidades de El

extensionista.

La siguiente tabla muestra como se estructurd el trabajo por sucesos. Se muestra

también los requerimientos técnicos de luz y sonido.
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Manuela, Chon.

ESCENA PERSONAJES SUCESO ESPACIO LUZ SONORIDAD UTILERIA
I Cancioneros  y|Corrido donde los |El pueblo, de la|General. En el|Mdsica de la|Guitarra,
sombras del | cancioneros sala al escenario|escenario oscuro |llorona. pantallas de
pueblo narran los | en recorrido. hasta que las sombra
problemas de sombras terminan corredizas y
Tenochtlén y hay de aparecer. personajes  con
sombras que aditamentos
muestran lo propios de
sucedido. campesinos.
I Cancioneros, Los cancioneros |El pueblo en un|Luz general. Musica de | Machetes y
Manuela, Mario, |se presentan a si|patio de casa. corrido  tocada | guitarra.
Cuquillo, Boni, | mismos como a por los
Pilo, Nazario, | los otros cancioneros.
Don Maximo, | personajes.
Don Ismael,
Quirino.
Il Cruz, Juancho,|La llegada de|Alrededores de|Ocaso Lluvia y cancion | Arbol, gaban.
Guera, Nazario, |Cruz al pueblo.|Tenochtlén. en faid-out.
Manuela Encuentro  con
Manuela,
renuencia de los
pobladores.
v Cruz, Conversacion con|La  troje  de|Luz de lampara. |Lluvia (bajo) Platos, tazas,
cancioneros, Benito. Benito y después botella de
Manuela y su jacal. mezcal, manta.
Benito.
\Y Cruz, Benito, | La asamblea-. Escuela rural. Luz de dia Cancion Sillas.
Boni, Cuquillo,
Guera, Juancho,
Nazario, Pilo,
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VI Cruz y Mario. Cruz conoce al|Campamento del|Luz de noche. Catre, maletas,
antiguo extensionista. cigarros.
extensionista de
Tenochtlén,

Mario.
VII Cuquillo, Boni, | Cruz intenta | Cantina. Luz general. Musica de fondo |Vasos, botellas,
Chon, Juancho, | congraciarse con de cantina. ceniceros,
Pilo, Nazario, | los habitantes del cigarros, baraja,
CruzylaGuera. |pueblo en Ia mesas, sillas vy
cantina. charolas.
Resultado fallido.

VI Cruz y Juancho. |Cruz intenta | Parcela. Luz de dia. Cancion. Herramientas.
convencer a Pilo
que ponga una
barrera de arboles
para proteger su
parcela de la
erosion.

IX Cruz 'y Don|Cruz conoce al|Parcela. Luz de dia. Ruido de carro. | Herramientas.

Maximo. cacique, Don

Maximo.

X Cruz, Manuela, | Cruz, ebrio en su|Campamento. Luz de ocaso. Cancién de cuna. | Botellas, catre,

Mario, Jorge, | cuarto por Musica de baile | mesa, silla,
Griselda, Reina. |sentirse de cantina. libros.

fracasado, es

“consolado” por

amigos y

prostitutas.

XI Cruz y Mario. Ambos debaten | Campamento. Luz de Objetos
sobre el objeto madrugada. anteriores
del trabajo de desparramados.
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Cruz. Este se
siente
decepcionado vy
pretende regresar
a la ciudad,
mientras que
Mario lo
convence que
hable con Don
Méaximo para
pedir ayuda.

4l

La presidenta
municipal, Don
Méaximo y Cruz.

La presidenta
municipal llega a
un acuerdo para
beneficiar a Don
Maximo si éste le
permite el acceso
a créditos para el
municipio. Llega
Cruz y le propone
al cacique su
programa para el
desarrollo del
pueblo a través
de la explotacién
del cultivo de
algodon.

Residencia
Don Méaximo.

de

Luz general.

Sillas.

X1

Todo el pueblo,
Don Maéximo, la
Presidenta

Municipal y

Asamblea donde
se impone el
programa de Cruz
para el desarrollo

Escuela

Luz general.

Sillas.

105




Cruz.

de Tenochtlén. El
pueblo se muestra
reticente, mas son
obligados.

XV

Cancionero,

Cruz, Pueblo,
Mario,
cooperativistas.

Mientras Cruz se
ve entusiasmado
por el proyecto,
el pueblo pone
peros para
trabajar, las
autoridades  se
comportan de
manera corrupta
y el programa
comienza a
venirse abajo.

Parcelas y Banco.

Luz de dia.

Cancién

Herramientas.

XV

Cruz, Juancho y
Cancionero.

El fraude se
muestra a
plenitud. Don
Méximo y las
autoridades  se
aprovechan  del
trabajo del pueblo
para explotarlos y
sacar la mayor
ventaja del plan
de Cruz.

Campo.

Luz de dia.

XVI

Cruz y todo el
pueblo.

La desilusion de
Cruz, borracho
llega a la cantina
a dar las malas

Cantina y patio
frontal de la
residencia de Don
Maximo.

Noche.

Botellas
papeles.

y
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noticias a los
pobladores.
Termina yendo a
enfrentares  con
Don Méximo y es
golpeado por sus
guardaespaldas.

XVII

Cruz y Manuela

Manuela rescata
al golpeado Cruz.
Lo lleva al
campamento y
termina
acostandose con
él. Al despertar,
él quiere regresar,
pero Manuela le
comenta que el
pueblo se ha
organizado para
minimizar los
costos del fraude
y sacar ventaja.
Quieren que Cruz
sea su guia.

Campamento de
Cruz.

Luz de
Amanecer.

noche.

Catre, cobijas.

XVIII

Cruz, Manuela,
pueblo, policias,
cancioneros.

Se inicia el plan
para que los
pobladores de
Tenochtlén se
recuperen del
fraude. Esto
implica hacer

El pueblo.

Luz de dia.

Canciones.

Machetes, sacos,

rifles.
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trampa a las
autoridades para
vender el
algodon fuera del
convenio.  Don
Méaximo vy el
Presidente

Municipal se dan
cuenta de ello, y
mandan a la
policia tras Cruz
y Benito. En la
boda de Cruz con
Manuela llegan
los gendarmes y
lo arrestan junto a
Su suegro. Son
asesinados en el
camino. Manuela
y el resto de los
pobladores toman
machetes y se
dividen en dos
bandos: los que
quieren vengar la
muerte de Cruz y
los que quieren
otra salida. Los
actores rompen la
cuarta pared y se
dirigen al
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espectador  para
inquirirlo sobre la
resolucion a
tomar. Después
de esto, se llega a
una votacion y se
improvisa el
final.

Teniendo en cuenta esta estructura, la Gltima escena fue la que representd mayores dificultades para ensayar. Esto fue debido a
que implicaba distintos desenlaces, de acuerdo a la conclusion a la que llegara el espectador de la noche. Afortunadamente, como en el
proceso del Curso se improvisé bastante, los participantes contaban con la experiencia para solucionar mas o menos de manera eficaz

el reto. Aln asi, nos percatamos que podia haber cinco finales posibles:
1. El pueblo acepta humillado la muerte de Cruz y Benito; no confronta a Don Maximo y sigue siendo explotado.

2. El pueblo se revela y lincha a Don Maximo. El gobierno central responde con la militarizacién del pueblo y la captura de
los lideres visibles. Probables violaciones a los derechos humanos de los pobladores.

3. El pueblo inicia una demanda civil contra Don Maximo y los poderes locales, pero ésta no prospera dados los niveles de

corrupcion imperantes en el pais.

4. EIl pueblo inicia una serie de protestas para concientizar al resto de la nacion del crimen cometido. Sigue habiendo

perseguidos politicos.

5. El pueblo inicia una revuelta, que va mas alla del linchamiento de Don Méaximo. Inicia una guerra civil local, con pocas

posibilidades de expandirse a otros territorios.
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Sobre estos cuatro finales, elaboramos estructuras de improvisacion a las cuales recurrir

cuando se necesitaran.
Ensayos técnico y general

Fueron realizados en el Auditorio “Alvaro Carrillo” de la UACh con apoyo pleno de

los técnicos de iluminacion y sonido.

El ensayo técnico se llevo a cabo el dia lunes 29 de mayo de 2006 de 20:00 a 23:00
hrs. En éste, se revisaron tanto los cambios de espacios moviendo los bastidores con los

cambios de luces pertinentes asi como las pistas y canciones a emplear.

El ensayo general fue programado el miércoles 31 de mayo de 20:00 a 23:00 hrs. Se
inicié con un calentamiento individual de 15 minutos, que incluyd cuerpo y voz. Después
un calentamiento grupal de 10 minutos y 5 minutos para acomodar utileria, para iniciar con
la corrida a las 20:30 hrs. La obra termind de correr a las 22:00 hrs. y en la hora restante se

dieron indicaciones generales asi como las impresiones de los participantes.

Durante la ejecucion de estos ensayos, yo estuve en cabina casi todo el tiempo,
organizandome con los técnicos para las entradas de luz y sonido. Esta experiencia fue
novedosa para mi, pues se trataba de mi primera experiencia en forma como director.
Ya en la FFyL habia dirigido algunos ejercicios en el tronco comdn de la carrera, pero no
una obra completa. Ademas, yo soy egresado del &rea de actuacion, no de direccion.
Esto fue en suma valioso para mi desarrollo como profesional del teatro. Pude organizar y
articular un proceso de direccidon escénica a nivel de un curso de teatro formativo para

agronomos.

Regresando a los ensayos, los técnicos se comportaron a la altura y siempre
mostraron gentileza y completa disposicion para las necesidades de las funciones. Durante
el ensayo general, los niveles de excitacion y nerviosismo estaban elevados, tanto en el
grupo, como conmigo. Una de las actrices se puso bastante nerviosa y no quiso entrar a la
escena. Bajé a platicar con ella y se negd. Estaba “molesta” porque algo del vestuario no le
habia agradado. Conversé con ella, pero en ese momento cualquier apelacion a la ética no

funcionaba, porque ella estaba bastante estresada. No habia forma de que la “razon” entrara
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a mediar la situacion. No ensayd. Sus partes fueron dichas por otra muchacha. Con fortuna,
no tenia parlamentos grandes. Yo me encontraba molesto y le dije que no queria verla.

Seguimos con el ensayo.
Estreno en el Auditorio “Alvaro Carrillo”

El estreno fue el 2 de junio de 2006, justo a dos semanas de que terminara el
semestre escolar en Chapingo. La hora de llegada de los actores fue a las 18:00 hrs. La
actriz que habia “renunciado” regres6 con un cambio de actitud, mucho mas humilde y me
pidié “perdon”. Yo le dije que no estaba para eso, y que preferia ver un cambio en su
conducta y que se reflejara en su trabajo. Ella me dijo que realmente lo sentia; yo percibi

una modificacion sincera, por lo que la dejé participar en el estreno. Y no me equivoqué.

De 18:00-18:15 hubo un calentamiento individual, de 18:15-18:30 ejercicios
grupales como lo son juegos de integracion; entre las 18:30 y19:20, los actores se vistieron
y maquillaron; de 19:20 a19:30 acomodaron el espacio, la utileria y la escenografia. De
19:30-19:50 hicieron los ultimos ejercicios de preparacion; a las 19:50 los espectadores
comenzaron a entrar al auditorio. La primera llamada se dio a las 19:54, la segunda a las
19:57 y la tercera a las 20:00 hrs. Teniamos que empezar a tiempo, siguiendo una ética en

la relacion espectaculo-espectadores.

Cabe destacar que los espectadores “chapingueros” suelen mostrarse poco
receptivos a los trabajos creativos generados por sus propios compafieros. En cambio, su

reaccion frente a los creadores externos es desbordada.

En esta ocasion, llegué a escuchar las expectativas de varios de los asistentes al
estreno. Querian ver *“actuar” a sus comparfieros, sobre todo una puesta en escena que
resulta tan significativa para la comunidad. Se mostraron atentos, pero también hubo al
inicio las tipicas reacciones de desparpajo (chiflar, gritar, etc) hasta que conforme avanzaba
la funcion, este comportamiento iba disminuyendo hasta desaparecer. La solucion que los
espectadores de ese dia dieron fue la revuelta, la revolucion. Al final, los actores

representaron ese desenlace, pero concluyeron con una critica en escena sobre las
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repercusiones de ese final, sin dejar de lado la misma furia que justifica ese acto. ¢La

violencia se ataca con violencia?
Temporada en el “Alvaro Carrillo”
Las otras cuatro funciones se realizaron dentro de la universidad los siguientes dias:

1. 29 de julio para dar la bienvenida a los alumnos de primer ingreso. En esta
funcién se dieron algunos problemas por las vacaciones que se intercalaron en el
proceso de ensayos. Faltd precision en cuanto al manejo del texto y algunos
errores de movimiento de los bastidores. Los alumnos de primer ingreso dieron
otro final a la obra: iniciar un juicio. Los actores lo improvisaron, pero gand

Don Maximo debido a sus influencias. ¢Es posible un final feliz?

2. 22 de agosto para la participacion en el XIV Festival Nacional de Teatro
Universitario (FNTU) en la categoria B de licenciaturas no teatrales. La funcion
también se llevo a cabo en el Auditorio Principal de la UACh. Esta funcion fue
la mejor que se dio de las cinco, en parte por la motivacion de la participacion
dentro del festival. El final planteado por los espectadores fue un atentado contra
Don Maximo, en el que no todo el pueblo participd, una version que no
habiamos contemplado (en nuestra version, todo el pueblo participaba en el
linchamiento). Se improviso con bastante energia, y el cuestionamiento critico
fue: si muere Don Méaximo, entonces la venganza recaerd sobre el pueblo,

aunque éste no haya sido en su totalidad el autor del crimen.

Cabe destacar que pasamos a la final del evento, pero hubo problemas en cuanto a la
disponibilidad de tiempo en el elenco para participar en el Teatro Juan Ruiz de
Alarcon de la UNAM, debido a la programacion de los viajes de estudio de cinco de
los participantes, ya que no habia manera de sustituirlos tan rapido. De haber dado

esta funcion, habria estado programada para el viernes 22 de septiembre.

3. 8 de septiembre, dentro del festejo del dia del agrénomo. Esta funcion se dio

antes de saber que habiamos pasado a la final del FNTU. El final volvié a tener
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un desenlace con linchamiento para Don Méximo, pero esta vez todo el pueblo

participo.

4. La ultima funcion se dio el 23 noviembre en Chapingo, una vez que el elenco
completo habia retornado. La solucion no fue dramaética, aparentemente, se
trataba del olvido: regresar a la monotonia de la explotacion. Esta solucion
resultdé muy poderosa: la fuerza de la tristeza ya que el pueblo se resigné a no

cambiar.

Después de esta funcion, solo nos reunimos para terminar con el curso. Las clases
en la UACh acabaron algunas semanas después, el 16 de diciembre. Nuestra ultima sesion

se dio el viernes 8 de diciembre para cerrar la experiencia teatral.

Todavia regresé la siguiente semana para finiquitar asuntos burocraticos relativos al
convenio UNAM-UACh: entrega de la escenografia y de los materiales que compararon
para la puesta en escena. También aproveché para despedirme de la Mtra. Graciela Flores
quien fungié siempre como mi productora y enlace con la universidad. De ella siempre
obtuve la ayuda requerida en el momento preciso. Nuestra relacion crecio, ella también
estaba al tanto de los avances, estancamientos y retrocesos sutiles y finos del proceso
pedagdgico que iniciamos. Fue complice y aliada valiosa en los momentos dificiles del
proceso. También me despedi de la Lic. Silvia Castillejos Peral, y del Mtro. Ernesto Dzul
Canché, Jefe de Programacion artistica y jefe del Auditorio “Alvaro Carrillo”, todos ellos

amigos entrafables.
Huella del Curso préactico de teatro y del proceso de puesta en escena

¢Qué reacciones tuvieron los participantes en el curso practico de teatro y en la
puesta en escena de El extensionista? ;Hasta qué punto su visién del mundo, los mitos

tutelares, la plenitud de sus relaciones personales se modificaron?

El contacto que tuvieron los participantes con el Teatro represento un acercamiento
significativo en el proceso formativo de los futuros agronomos, sélo en la medida en que
asumieron el riesgo de ser participes en un espacio de exploracion de sus posibilidades

como seres humanos.
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El rigor que el teatro exige s6lo es comparable con el amor que despierta en
aquellos que colaboran para su nacimiento. El reconocer la humildad frente al proceso
creativo y el asumir el trabajo correspondiente a cada uno, son la piedra angular para

abrirse al gozo de la ejecucidn teatral.

Estar abierto al otro implica, en ese momento del teatro, tirar la vanidad y el orgullo
a la basura y confrontar los espejos que nos impiden ver afuera de nosotros mismos. Se
trata no sélo de reconocer carencias, sino también tener la valentia de aceptar los avances,

verlos cara a cara no de manera complaciente, mas bien de modo critico.

Aprender a traves del teatro, y el gozo que éste despierta, una postura ética frente a
la vida misma y a la profesion agrondmica que ellos han elegido. Porque profesion implica
no sélo ejercer una ciencia, un arte; en fin, profesién también es practicar una vision del

mundo desde la especificidad de la propia disciplina.

El descubrimiento de la vida vista desde otras perspectivas, la apertura de horizontes
para reconocer la otredad por medio del teatro, son los principales beneficios que la
experiencia teatral pudiera cultivar. En los participantes pudo nacer el deseo de ampliar sus
expectativas. De este modo, percatarse de la importancia de expandir su vision del mundo
hasta los limites que cada uno se permita, es un primer paso en el camino para liberarse

de sus cadenas cotidianas.

En este sentido, la sorpresa, el extrafiamiento, la dicha, la insatisfaccion, el rigor, el
vigor, etc., son manifestaciones claras de que algo estaba ocurriendo en los participantes.
La verbalizacién de la experiencia denotaba el grado en que los ejercicios escénicos y
actorales comenzaban a dejar huella en la persona. Ademas la re-contextualizacion de los
ejercicios teniendo como referente su universo de accion planteaba una pista de la asuncion

critica del valor que el teatro tiene para su comunidad.

Desde el momento en que los participantes del curso practico comenzaron a asimilar
las experiencias impulsadas, se hacia mas claro la imperiosa necesidad de comprender su

propio contexto a través del ejercicio escénico. Muchos de los mitos tutelares fueron
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develados en la practica del teatro, haciéndolos conscientes de los vicios que la misma

comunidad chapinguera alienta. Pero también se refrendaron las virtudes y cualidades.

En este rubro es donde se justifico la pertinencia del texto de El extensionista. La
cercania del universo representado por el drama de Felipe Santander y el universo de vida
de los “chapingueros”, les permiti6 poner en juego una nueva percepcion, un
cuestionamiento critico necesario de la realidad que los circunda. Uno de los
participantes, que pertenecia a un grupo politico de la universidad, abandoné su filiacion
para dedicarse de lleno al taller. Fue sorprendente que un dia criticara las actitudes

paternalistas de sus lideres.

El cumulo de vicios y defectos de las personas se manifiestan en actitudes,
comportamientos, relaciones sociales que se retroalimentan constantemente. Nos
percatamos que todos participamos de ellas, de una manera u otra. EI camino para iniciar

una transformacion (acaso si es posible), empieza con cobrar consciencia de ellas.

Al final de la ultima funcidn, les pedi que escribieran un pequefio texto donde
sintetizaran la experiencia que habian obtenido en el Curso y durante la puesta en escena.

Les solicité que respondieran a la siguiente pregunta: ¢qué significd el Curso practico de

teatro y la puesta en escena de El extensionista en su vida? Para la Gltima sesion, solo recibi
dos escritos. Dos més me llegaron via correo electronico en febrero y abril del 2007.
Interpreté que las prioridades académicas impidieron a los demas terminar su reflexion. No
es una coincidencia que siga en contacto con Fernando Escamilla, Blanca, Altagracia y
Dante, quienes interpretaron a Cruz, a la Glera, a Manuela y a Benito, respectivamente.

Ellos fueron quienes redactaron sus reflexiones.

Fernando estaba en 3° de Preparatoria Agricola. Para cuando realice el examen
profesional en la UNAM, él estard cursando el 7° afio de la especialidad en comercio
internacional de productos agropecuarios. Blanca egresé de suelos y hoy trabaja para una
ONG ambientalista; Altagracia labora para una empresa multinacional de semillas en Gto.,

y Dante es profesor de filosofia y educacién ambiental en una preparatoria de Veracruz.

Sus reflexiones pueden ser leidas en los anexos de este informe.
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Respecto a las premisas de trabajo de la puesta en escena, puedo aseverar lo
siguiente, dado la respuesta de los espectadores y lo leido en las reflexiones de los cuatro

participantes:

El teatro como una herramienta de sensibilizacion. Los actores se confrontaron

consigo mismos, entre si mismos y con el espectador. Mostraron que el teatro tiene una
valia no sélo como hecho estético, sino como un catalizador ontoldgico y social acerca de
la problematica de su comunidad. Los espectadores reconocieron en su trabajo un valor
trascendente y estimable, ya que estaban al tanto de las funciones y se comprometian con el

final.

La realidad social como una construccién en permanente cambio. Las sociedades

son construcciones en donde todos participamos de la responsabilidad de los hechos
ocurridos en ella. Los chapingueros tienen que voltear a ver no s6lo a su comunidad
inmediata, sino a la totalidad de México, ya que ellos son futuros factores que incidiran en

las soluciones.

La permanencia de vicios sociales producto de una vision del mundo egoista vy

depredadora. No podemos cambiar de golpe a la sociedad ni al sistema que lo sustenta. Sin
embargo, podemos cambiarnos en lo individual y repercutir con nuestros actos y
pensamientos en los otros. Si cambio mi vida, entonces serd un logro que tarde o temprano

manifestara efectos en oleadas hacia los otros.
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CONCLUSIONES

1. La UACh es la principal universidad agronémica de México y América Latina. Es un
espacio de educacion superior sui generis, pues su historia moderna se gesta en un
modelo de educacion socialista, el cual intenta beneficiar a aquellos que provengan de
las familias de mas bajos recursos. Cabe aclarar que las necesidades ontoldgicas y de
sensibilizacion en los estudiantes brotan por donde quiera, ya que al ser un internado,
los muchachos se encuentran desarraigados de sus comunidades y familias, viendo su
identidad transformarse no como producto de la interaccion entre experiencia y
reflexion, sino por la fuerza del torrente incontrolable de la vida cotidiana. Ellos no son
conscientes plenamente de la problematica que los aqueja, considerandola como
normalidad al tener pocos derroteros criticos desde los cuales reparar en su vida por
medio de Opticas distintas. Y no se trata de ver a la comunidad universitaria de
Chapingo desde perspectivas moralistas; jno!, se trata de comprender el universo
“chapinguero” desde un punto de fuga critico, que permita ver en concreto qué pasa con

sus estudiantes, su vida y el tipo de relaciones personales y sociales que crean dia a dia.

2. El Curso préactico de teatro para la escenificacion de El extensionista de Felipe

Santander fue una experiencia que me permitié reconocer y practicar las herramientas,
técnicas, habilidades y saberes acerca del teatro construidas en la licenciatura de
Literatura Dramatica y Teatro de la UNAM. Esto no s6lo como actor, también como
gestor, director, maestro de actuacion y productor. Me permitio verificar un sistema de
trabajo para iniciar a personas en el teatro, descubriendo potencias creativas
insospechadas. Con pleno conocimiento de la comunidad de “Chapingueros” tuve la
posibilidad de encontrar un lenguaje comun de trabajo y las motivaciones para dirigir el

proceso de manera fructifera.

Significd una oportunidad de sintesis y préctica de dichos conocimientos. Esta
experiencia me dio la oportunidad de hacer consciente, revisar, corregir y mejorar mi
proceso actoral, al haberme permitido tanto la auto-observacion, asi como la observacién en

los participantes de sus procesos externos con vias de comparacion inmediata.
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Al hacerme preguntas respecto de como los participantes construian conocimiento y
experiencias significativas, descubri que la clave esta en entender que el teatro es una
experiencia vital, en donde los participantes tienen el espacio idoneo para probar sus

multiples posibilidades como seres humanos.

3. El texto de Felipe Santander El extensionista fue catalizador para el grupo. Este facilito
el trabajo, al ser un texto que habla de manera inmediata de su entorno, profesion y
experiencia practica de vida.

Para ellos, el teatro se convierte no tanto en ARTE, sino en una préctica ontologica
que les da conocimiento de su naturaleza humana por medio de la auto-observacion de su
cuerpo, de su voz, de sus emociones y sentimientos, de su imaginacién y de su

pensamiento.

En cuanto sus pensamientos se manifiestan en un acto verbal coherente y preciso,
se evidencia el grado de significacion del campo de saberes que van creando y se
percatan que el teatro es un medio de socializacion. También descubren en el arte
escénico un espacio para ejercitar su percepcion y su sensibilidad. De este modo se
encuentran en el umbral de modificar su vision del mundo, al darse cuenta de los grandes
vicios, virtudes, cualidades y defectos que engloba a la naturaleza humana y a su

comunidad.

Con el ejercicio escénico, se completa el hecho visto durante el curso: el teatro
como un lugar de encuentro de los otros. Este circuito inicia en las sesiones de trabajo, en

los ensayos y termina con la presentacion frente a los espectadores.

4. Los participantes ponen en crisis la identidad universitaria que los denomina para
terminar fortaleciéndola, ya que no la desechan, sino que la completan con una vision

humanista de su propia formacion profesional a través del teatro.

Asi, pues, el teatro cumple una funcion humanista en la educacién de los
agronomos: tener una vision ética de la vida, una influencia estética y una

aproximacion practico-filosofica de su propia existencia.
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5. La experiencia del curso practico y de la puesta en escena no transformo la vida de los
“chapingueros”; no obstante, en los participes del proceso se inicid la gestacion del
momento de percepcion de si mismos y de su comunidad, que tarde o temprano

generara no solo reflexiones sino actos de vida plenos.

Comienzan a desmitificar a la Universidad, accion que les permitird tener una
relacion mas sana con ella y con sus compafieros, pues se volveran autbnomos y ya no co-
dependientes de la UACh. Tomaran a su Casa de Estudios como lo que es: un lugar en
donde se les da la oportunidad no s6lo de formarse como profesionistas agronomos,
sino en personas plenas con una profesién y con una vision del mundo. Pero asumir
esto ultimo ya no es responsabilidad institucional, sino personal. La universidad sélo
debe facilitar la existencia de espacios que posibiliten el nacimiento de esta

consciencia.

6. La experiencia me dejo establecer relaciones no sélo con los participantes, sino también
con autoridades y funcionarios, las cuales me han permitido regresar para dar
funciones profesionales de teatro en las cuales participé como actor (Me llega una
carta direccion de Natalia Cament, Jacques y su amo direccion de Rafael Sandoval y
El trotacachivaches direccion de Edgar A. Uscanga, esta Ultima en noviembre de
2009). Este acercamiento también le ha permitido a otros grupos de egresados de la
facultad presentarse en los recintos de la UACh (Escorial direcciéon de Abril Alcaraz,
La noche de los asesinos direccion de Edgar A. Uscanga, Maquina Hamlet direccion
de Adolfo Matias, Cancién de cuna sobre el arroyo direccion de Patricia del Razo,

etc.).

Incluso, en estos momentos, con mi grupo Mimo Funebre Teatro, en el cual
tenemos montado El trotacachivaches (direccion Edgar A. Uscanga), nos encontramos en
el proceso de establecer un convenio de colaboracion con la Maestria en Procesos
Educativos de la UACh, para la imparticion de un taller de expresion verbal dirigido a
profesionales de la educacion (el cual yo impartiré). Dicho taller tiene como objetivo
generar competencias en el uso de la voz para evitar dolencias en la laringe y en las cuerdas
vocales, ademas de mejorar la expresion verbal de los docentes. Hasta ahora, las gestiones
para darlo indican que sera en el segundo semestre del 2010.
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7. Con el Curso practico y la_Escenificacion de El extensionista, tuve la oportunidad

de gestionar y realizar un proyecto teatral interinstitucional: fue acordado bajo un convenio
entre el Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de la FFyL de la UNAM y la UACh. La
seriedad y la formalidad siempre acompariaron a toda el desarrollo de la experiencia.
Significd para mi un crecimiento como profesional del teatro en muchos sentidos: a) como
actor, al poder organizar una serie de materiales que me han permitido elaborar un training
personal; b) como director, al darme la oportunidad de dirigir una obra con duracion de
una hora y media, teniendo en cuenta que no me especialicé en direccion escénico, sino en
actuacion, aunque en el tronco comdn de la carrera en la FFyL llevé materias que me
otorgaron las herramientas para organizar y llevar a cabo el proceso de direccion (ayudado
por lo que aprendi con todos mis directores); c) en el proceso estuve relacionado con
comparieros de la UNAM que me ayudaron en Chapingo durante mi viaje a Serbia y en el
disefio de la escenografia, el vestuario, la iluminacion y la estereofonia del espectaculo, lo
cual habla de la labor en equipo que sustenta al teatro; d) como gestor, al idear y disefiar
todo el proyecto, al realizar los contactos institucionales que me permitieron concretarlo en
la realidad y establecer las relaciones para futuros proyectos; €) como facilitador de un
proceso didactico, pues me permitié darme cuenta de los tejidos finos que se establecen en
una relacién pedagdgica con otro ser humano, y de la responsabilidad que implica estar a

cargo de un grupo y de sus resultados.

8. Me percaté que mi principal interés es seguir desarrollandome como actor
profesional, crecer como ejecutante al seguir tomando talleres para incrementar mis
habilidades personales y mi “animal escénico”, asi como aceptar la participacion en puestas
en escena que me impliquen retos y cuya propuesta escénica y dramatica me “exciten” (en
el sentido sensorial, intelectual y emotivo). La experiencia docente me agrada y satisface,
pero solo quiero realizarla en espacios donde resulte significativa mi participacion; esto
significa en estos momentos: impartir talleres para iniciar personas en el teatro o talleres
donde las habilidades teatrales ayuden a otros profesionistas a obtener habilidades que

redunden en beneficios para sus propias practicas.
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ANEXOS




Universidad Auténoma Chapingo

Direccion General de Difusién Cultural y Servicio

NUMERO DE OFICHO DG-22505
EXPEMMENTE
ASLINTO Apaye pars pucila en ercens.

17 de actubre de 2005

MAESTRO RICARDO GARCIA ARTEAGA

COORDINADOR DEL COLEGIO DE LIT. DRAMATICA Y TEATRO
FAC. FILOSOFIA Y LETRAS, UNAM

PRESENTE

Por este conduclo, aproveche para mandarle un cordial saludo y le comunico que el
proyecto leatral presentado por el pasante de su colegio, Manuel Alejandro Cardenas
Cuevas, ha sido aprobado para recibir apoyo por parte de la UACh. El apoyo consiste en
dar presupuesto para la puesta en escena y los pasajes para el citado tesista que seran
brindados por la Direccion General Académica de la UACh

Del mismo modo, le informa que prestaremos las lacilidades para que el pasante
pueda llevar a cabo el proceso de tilulacion, presentando los informes cofrespondientes
con el aval de la instancia universitana que represento

Sin mas por el momento. agradezco su atencion

ATENTAMENTE

g e ha explotociies e fo veren mo ke iled iwvmber

s
LIC. SILVIAC EJOS PERAL
ENCARGADA DE DIRECCION GENERAL DE
DIFUSION CULTURAL Y SERVICIO

€ cp C Monuel Alejandro Cardenas Cuevas. Interesado. Presenta
Cep TS Graciela Floces Gonzll ! de Difusitn Cullural Presanta

SCPhw

Comatero Mésico-Teszoon Em. 38 5 Chapiago. Edo, De Mbsico CF 54200
bailicio Ehaim Hemndndos Xolocotn, See o
ol y Yo (01595 9521507
el choppgomaiodhen  e-molk dllusonBconeq Chopnga ms
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Universidad Auténoma Chapingo

Direccién General de Difusidon Cultural ¥ Servicio

Subdirecciéon de Ditusién Cultural

NUMERO DE OFICIO. SD-0012006
EXPEDIENTE
ASUNTO Se solicira inscripcidn de proyecto,

13 de Enero de 2006

M.C. Salvador Diaz Sanchez
Jefe del Departamento de
Talleres Culturales

Como le informé verbalmente, el joven Manuel Alejandro Cardenas Cuevas,
pasante del Colegio de Literatura Dramdtica y Tealro de la UNAM, solicitd realizar su
servicio social y proyecto de titulacion en la Direccion General de Difusién Cultural y
Servicio con el montaje de la obra teatral Ef Extensionista, para tal efecto realizara un taller
para capacitar a los estudiantes que seran los personajes de la obra.

La Direccién decidid apoyar el proyecto y como le comenté, creemos pertinente que
la Jefatura a su cargo supervise y registre todos los trabajos relacionados con este
proyecto para que forme parte de las actividades que realiza el Departamento de Talleres
Culturales; para tal fin con este oficio le envio todos los documentos que validan este
servicio social. Asimismo, le informo que el C. Alejandro Cardenas le presentara todos los
reportes del proceso del proyecto de manera que su Departamento incluya en sus
informes este trabajo.

Le solicito enviarme el formato para inscribir a los paricipantes de las aclividades
de su Departamento, en cuanto lo tenga elaborado, con el fin de qle el C. Alejandro
Cardenas lo utilice y quede uniforme este registro con el resto de los demas talleres.

Sin otro particular, le saludo cordiaimente.

Atentamente
“Enaehiar fo explotactan de fa vierea. na fa del honhre

T./&%.rl‘;ﬁa;ﬁonsé:ﬁ'uﬁ;—z"'

Subdirectora de Difusién Cultural

C.cp. Manuel Alejandro Clrdenas Cusvas. Presente
GFGing

Canolorn Mésico-Texcoco Km, 34,5 Chopinga, koo, De Mésica C.F, 54230
Edificio Efraim Hemdnder Xoloconr. 3ar, Piso
Tod. (01-595] 9521500 &xt. 5298 Fox' (01595 9521507
hiteuliwen chapk ituflve  e-mall diftusongcores chagingg ms
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,\, “g ‘H Universidad Auténoma Chapingo

-» i Direccion General de Ditusidn Cultural y Servicio
*‘#Chﬁ"
NUMERO DE OFICIO: DG-065/07
ASUNTO Conviancia
A quien corresponda:

La que suscribe, Directora General de Difusion Cultural y Serviclo, HACE
CONSTAR que el Profesor Manuel Alejandro Cérdenas Cuevas, pasante de la carrera
de Literatura Dramatica y Teatro de la Universidad Nacional Autonoma de México, realizo,
en la Universidad Autdnoma Chapingo, la actividad profesional Curse prdctico de featro

como proyeclo dirigido para su titulacién en convenio entre la UAChH y la UNAM durante el
afo 2006.

Dicho proyeclo consistié en la imparticion de un curso-aller de teatro para
esludiantes de esta casa de estudios y la preparacion de la puesta en escena de la obra £f
Eviensionista de Felipe Santander, misma que fue estrenada el 2 de junio de 2006 y luvo 4
presentaciones, destacando su parlicipacion en el XIV Festival Nacional de Teatro
Universitario, convocado por Difusion Cultural de la UNAM, en la categoria B (licenciaturas
no teatrales), y con la cual se llegd a la final de dicho evento.

Par los motivos anles expuestos, me permito recomendar al profesor por las
actividades docenles y arlisticas desarrolladas en esta Universidad.

Se extiende la presente a pelicion del interesado y para los fines que a el
convengan, a los veintitrés dias del mes de marzo del afio dos mil siete.

Atentamente
Envear lp cxploocuio de fo tierra, o s del lombre

a8

Directora Gener de Cultural y Servicio

s

Constor Mévico-Tescoco Km. 35 Chopings. Egio. De mdsica C P 34230
Eckifieas Cigim Homndmoar Xo0000lE. 3er. Mag
Tel y hax 101-595) 752-1507
Ditgpffvww chapngorma/ouheg - e-mo Cilvsonooneg CACDINQT.ME
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*Fercho” como Cruz, el ingeniero (izquierda) y Javier como Don Miximo (derecha).

De izquiera a derecha: Dante (Benito), “Fercho™ (Cruz), CaIu(Nuz_urio, .;\[c_j_:ir:ndn-l (Quirn).

Blanca (Gilera), Jessica (Juancho), Fernando (Cancionero), Altagracia (cancionera), Ediberto
(Cuquillo).

o W e
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Flor (Manuela) y “Fercho™ (Cruz)

Fernando y Altagacia (Cancioneros)
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Flor (Manuela), Dante (Benito), Fercho (Cruz), Carla (Nazario). Jessica
(Giiera) y Ediberto (Cuquillo).

(Juancho), Blanca
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ESCRITO DE FERNANDO ESCARAMILLA URRETA (TRABAJO EL PAPEL DE
CRUZ EN EL EXTENSIONISTA)

El teatro para mi
Para mi el teatro es una de la formas con las que puedo expresar diferentes
emociones que permiten inducir en la gente un mundo de ideas que pueden crear
conciencia. La obra de teatro “El Extensionista” a sido una fuente para que la gente
tome conciencia sobre la manera en que la mayoria de los pueblos rurales en
nuestro pais se ven dominados brutalmente por el gobierno tan solo por que son
ellos quienes se encargan de ejercer las leyes, que de cierta manera las utilizan para
aprovecharse de la gente.
En la obra, mi representacion de Cruz (el ingeniero) me permitié crear un personaje
que no fuera convencional y que dejara ver los ideales que tengo como estudiante de
Chapingo. Pues estoy convencido de que el teatro es una demostracion de arte que
en lo personal requiere de compromiso y de entrega total para lograr que el publico
sienta realmente que el personaje no es un actor sino el autentico personaje el cual
no es convencional, que es como somos en la vida real pero de una manera creativa
con un sin fin de emociones y sentimientos por transmitir.
Cabe mencionar que es dificil hacer teatro y que para lograr una buena
representacion se requiere conocer el publico al que se presenta la obra. Pues de
esa manera se crea una historia para que en el publico no se quede el juicio que
siempre se hace, el de decir que la obra fue buena o no lo fue, sino es imprescindible
que la gente realmente salga del teatro juzgando la obra y comparandola con la
realidad misma que no siempre resulta ser como la mayoria queremos o creemos
que es. Por otra parte el teatro también lleva la cultura de un lugar a otro para que la
gente que no la conoce, pues se de cuenta de como es o como fue la cultura de hace
tiempo o del presente en algun lugar del planeta.
El teatro es un juego que se puede llenar de todos los tipos de fantasia como se
quiera. El ser humano desde que llega a este mundo comienza por reconocer su
entorno para después descubrir. El teatro entonces es una forma de descubrir cosas
desconocidas y esto se logra mediante la creatividad que el actor le ponga.
Después de hacer una resefia de lo que he descubierto en el teatro, quiero decir que
durante el proceso de realizacion de la obra vivi mas emociones de las que pude
haber vivido en tan poco tiempo. En los ensayos pude desarrollar y descubrir
sensaciones que desconocia de mi propio cuerpo y el trabajo en quipo me ayudo a
descubrir las emociones que se pueden transmitir dejando a un lado los prejuicios
que la sociedad nos pone de por medio y que son realmente obstaculos para
aceptarmos como seres humanos. Pues también me relacione con jovenes que no
son precisamente de mi misma edad pero que ahora se que piensan como yoy ala
misma vez tienen diferentes ideas y con en ellas se puede lograr un grupo de unidad
como el que logramos formar para crear “El Extensionista” y mas que ser un
compromiso, para mi fue un proceso de aprendizaje para la vida.
LA EXPERIENCIA DE “EL EXTENSIONISTA” EN MI VIDA (BLANCA BUSTOS
GARCIA, TRABAJO EL PAPEL DE LA GUERA).
Ya habia tenido la experiencia de participar en teatro, con la maestra Uranga, la que
tiene a su cargo el taller sustituyendo a Jeanine.
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FACULTAD DE FILOSOFIA ¥ LETRAS
COLEGIO DE LITERATURA DRAMATICA Y TEATRO

‘ J mmuu ¥ SERL

GloM GENE
% 20 e 2
A QUIEN CORRESPONDA e bad)
DIRECCION DE DIFUSION CULTURAL Fl?é ! 37?:6l
INIV i o e Pretocala
UNIVERSIDAD AUTONOMA CHAPINGO L )
PRESESTE Yoppete de PRuduce wh

Por este medio le mando un condial saludo ¥ aprovecho para presemarle al C. Manuel
Alejandru Cardenas Cuevay, pasante Jel Calegio de Laeratura Dramatica v Teatro de la Facultad
de Filosofia ¥ Lewas UNAM, con marricula 40008442-0, De fa misma manern, le informo gue ¢l
estd interesado en realizar su trabago de ninlacion en la Umversidad Autonoma Chapingo. Cuenta
con las asesonas del Maesro Lech-Hellwig Goezynski (asesor artistico) v de la Maestra Cristing
Barragin (asesora pedagdgica). slseritos como profesores del Colegio que coonding

Por ende, s¢ presenta a usted con un proyecto teatral consistente en un Clrsa Pravtico o
Teatrn o realivarse durante nueve meses (enero-septiembre de 2006). cuyo propdsito es la
escenificacion de £l wyie de Felipe S d

Debido a ello, le pido de la mancra mas atemta recibir ¥ analizar cuidadosamente ¢l
proyecto de puesia on cscene del ¢ Manuel Alejandro Card Cuevas.

51 ¢l proyecto se ve favorecido, le solicitamos fo siguiente! prestar <l espacio requerido,
comvocar a su comumidad universitaria para formar parte del proyecto v fungir come producton de
Ia puesta en escens planteada

S mas por ¢l momento, me despide afecivosamente de su persona,
F)

Facy, _
ATENTAMENTE LTAD bE . as0p1,
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU" L2rRag
Cul. Universitaria, D.JA 20 de septiembre del 2005 R,
EL COORDINAD = “.:;Eﬁi
. S g
MTRO. RICARDO GARCIA ARTEAGA i
/ -OORDm,,,c,ON DE Liv

“PAMATICA BATURAcror de €1 SN
YTEAYRO ¢ p. (s 10- Coyoncin
Tel: 5622 1884
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Han sido dos experiencias totalmente distintas. Con la profesora Uranga, era mas
dirigido a aprenderse el papel y a discutir con ella el guién. Pero cuando vi la
convocatoria para formar parte de “El extensionista”, me ilusioné mucho porque ya
habia visto la pelicula y la obra de Santander que se ha presentado en Chapingo.
jCual fue mi sorpresa cuando comenzamos a trabajar! Mucho ejercicio, mucha
disciplina y mucho preguntarnos acerca de nuestras emociones, nuestra manera de
ver el mundo y armar un pensamiento con todos esos elementos. Me parecio dificil,
pero valia la pena, porque en Chapingo no estamos acostumbrados a este nivel de
exigencia, ni mucho menos a pensar de manera independiente, porque la grilla reina
en esta universidad.

Me di cuenta que el teatro exige mucho, pero es gratificante. Haber hecho a la giiera
me dio mucha satisfaccion, lo mismo que el trabajo con mis comparieros. Pudimos
armar un buen equipo de trabajo, y eso que hubo algunos problemas, pero, digo, es
normal,

EL EXTENSIONISTA EN CHAPINGO. POR DANTE A. LOPEZ CARMEN,
INTERPRETO A DON BENITO.

Me di cuenta que el teatro se hace con amor y respeto. Me sorprendié mucho el nivel
de exigencia y todos estuvimos a la altura. El teatro sirve para hacer una reflexion
sobre el mundo a través de los actores y el espacio. Se tiene que ver y escuchar,
pero sobre todo hacerse sentir.

Hicimos yoga, algo de danza, canto, muchos juegos. Fue divertido. Y cuando
comenzamos a actuar, pues fue sorprendente. Muchos de nuestros comparieros de
escuela no lo podian creer. Ademas ayudé como asistente y enlace con las
autoridades, ya que el profe no podia hacerlo por sus otros trabajos.

Me doy cuenta de lo importante que son estas experiencias en Chapingo. Muchas
veces escuchas de la voz de tus profesores cosas como el compromiso, el amor a
algo, a tu profesion y no lo entiendes. Pero con el teatro me di cuenta, es un medio
muy fuerte para mostrar la ética y el compromiso. De plano, quienes no pudieron, ya
no siguieron. Para mi es algo irrepetible. Me doy cuenta de lo importante que es mi
profesiéon como agréonomo.

EL EXTENSIONISTA Y YO. ALTAGRACIA REYES CASTILLO, TRABAJO EL
PAPEL DE MANUELA Y DE LA CANCIONERA.

En danza folcldrica ya habia tenido la oportunidad de vivir un proceso apasionante y
comprometido. Fortalecedor de tu caracter. En teatro lo vivi otra vez, sobre todo por
el nivel de exigencia y lo estricto del maestro. También contagiaba su optimismo y
amor por el teatro. Los ejercicios me hacian sentir libre, con el movimiento del cuerpo
y la voz. Me relajaban y me di cuenta de muchos de los vicios que como hombres y
mujeres ejercemos no solo en Chapingo, sino también en tu comunidad de origen.
Me pregunto como es que se podria cambiar el mundo. No creo que sea tan facil,
otros ya lo han intentado y han fracasado. Sin embargo, en el teatro ocurre otra cosa:
todo esta ordenando, planeado, entrenado, disciplinado. Los finales que haciamos
eran previsibles gracias a los ejercicios de improvisacién. Eso nos dio mucha
confianza.

Personalmente, a mis amigos les gusté. No podian creer que como Chapingueros
pudiéramos hacer algo tan bien hecho y divertido. Estoy contenta.
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INTERESADOS ACUDIR A LA REUNION INFORMATIVA
Viernes 13 de enero de 2006
alas 18:00 h

Departamental 1
(Catacumbas)

PIN'ITU@A DE PABLO O'HIGGINE
DISEﬂU GRAFICO ANA LAURAGOHEZ piaz, BEFARTAMENTO DE PUBLICACICNES %
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Al

vorRoS g dejar?

Cruz: No, pero tenemos que defen-

dernos de otra manera.

Cugusitlo: ;Como?

i Cruz: No podria. decirte exacta-

mente, pero tenemos una

constitucion...leyes que nos prote-

; gen... :
Guera: Pos si, perg son ellos ios que

las aplicon, ;

£ extensionista g2 Felipe Santander.

ELENCO

. Fernando: Cruz

' *Flor y Altagracia: Manuela

Dante: Benito

. *Javier: Don Maxiino y Cuguillo
Carla: Presidenta municipal, Natario
y prostituta 1

Alejandro: Quirino y Bon’

Moé: Pilo, Jorge, Tamey y alguacit 1
Blanca: Guera y prostituta 3
Jessica: Juancho, seéciclatia y pros-
tituta 2

Enock: Cancionere 1 y cooperati-
vista 2

Fernando: Cancionero 2 y coopera-
tivisia 1

Luis: Mario, Porras y alguacil 2
*Ediberto: Cuquilio

&0

“Alternan funciones

La Dircccion General de Difusion
Cultural de la Universidad Auténoma
Chapingo ¥ el Colegio de Literratura
Dramatica y Teatro de la LINAM
presentan:

. Cuquitio: ;Y ehtonces quél ;Mos

DIRBCCION:
MANURL ALBJBNORO CURVAS

&

“El exiensionista™
De Felipe Santander

EL Extensionista de Felipe Santander ha sido desde su composicion y estreno un texto
dramatico trascendente no solo para el tealro mexicano, sinc para &l conjunto de! teatro unversal,

Es una obra apremiante que sintetiza a través de la parabola de un joven ingeniero
agronpmo recién egresado de la escuela, el mas grave problema gue padecemos en nuestro
murda: la eliminacion del atrg, del diferente, del que significa un peligro porque ro com-
parte los valores Gue caracterizan a un grupn como cultura dominante. Por lo tanto, se procede
a ignorer, o bien, a destruir a ia "anomalia”

El pueblo de Tencchtlén es la "anormatidad” para aquellas mentes que conciben el munde
corno el teatro del comercio y el progreso, olvidando que la vida esta liena de diversidad y
multiplicidad. Eb universo es unidad de lo diverso, y lo que pretende conscientemente el
capitalismo mundial es eliminar las diferencias y homoegeneizar la vida. En clras palabras:
solo se es exitoso, si se es empresario; solo se es feliz, si se es productivo.

Todas estas falacias inundan nuestra vida; no obslante, no se trata de negar el sistzma en
el que vivimos, pues se ha articuiado con una serie de enlaces que hacen, de una manera u
otra, las relaciones sociales posibles, pues imponen reglas al juego. Ademas, cuando estos
enlaces sean caducos, seran sustituidos por otros. En realidad, se ha de buscar la convivencia
entre los diferentes, porque también "Tenochtién™ camina en la soberbia al cerrarse al mundo.

Es el didlogo de sordos que encuentra Cruz: el conflicto fatente entre etnias, clases socia-
les, grupos de poder, etc., y nuestro novel agronome intenlara ingenvamente estabiecer
puentes entre el Poder y los Oprimidos. Ne to lograra, pero obtendra de ello ta mas grande
ensefianza para un ser humano: reconocerse en la diferencia, reconocerse en el otro.

Asi, Cruz y sus nucvos amigos alcanzaran este conocimiento y propiciaran para que jueguen
dentro del sistema; incluso, es viable Gue ganen la partida a aguelios que no desean un
Tenochtlén soberano, con autodeterminacion. Entonces, el conflicto potenciai surge 2n todo
su esplendor, ya gue ia élite no desed que los oprimidos sean libres, puesto que su podey s
veria minado. La pregunta gue se les lanza 2l aire. amables espectadores, st jmientras con-
cibamos el poder como sometimiento, como dominig, podremos los seres humanos
convivir en paz.

BIRECCIOR:
Manuel Alejandro Cirdenas Cuevas

DISENO DE ESCENOGRAFIAE LUMINACION
Edgar Allar Uscanga Aguas
REALIZACION DE ESCENOGRAFiA:
Agustin Garcia Bafos, Francisco
tinez Serna y Rosario Zarco Viana

MUSICALIZACION:
El grupo “Enock y Fernande™

Gonzalez

PRODUCCION EJECUTIVA:
Direccibn General de  difusi
Cultural y Servicio (Lic, Siiv

Castillejos Peral y la T.5. Graci
Flores Gonzalez

APOYO LOGISTICO:
Ernesto Pzul Canché

ENTREMAMIENTO ACTORAL: i
manuel Alejandro Cardenas Cuevas y ¢
Migué Angel Sandoval Mendiola :

DISENO DE CARTELES Y PROGRAMAS Dt
MAND: Ana Laura Gomez Diaz

v
=Y

AGRADECIMIENTOS:

Mtro. Lech-ftellwiy Gbrzwriski, Lic.
Cristina Barragén, Colegio de literatura
Dramatica y Teatro UNAM, Elizabeth,
Victor, Brenda, Dienisio, Lula, #
Consuelo, Arturo, José Manuel y
Lorena, Tng. Luis Fuentes Lopez, Ing
Cirface Ayalz, Locis lrene Arias, Radic
Chapingo, Ester Bejarano y Chela,
2guipo tecnico del auditerio Aivarc
Carrillo
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Universidad Auténoma Chapingo

Direccion General de Difusién Cultural y Servicio

Subdireccion de Difusion Cultural

ASUNTO: Constancia y solicitud
4 de agosto de 2006

A QUIEN CORRESPONDA
DIRECCION DE TEATRO UNAM
PRESENTE.

Aprovecho este conducto para enviarle un cordial saludo y certificar que el
proyecto escénico El extensionista de Felipe Santander es una puesta teatral producida
en la Universidad Auténoma Chapingo. Dicho trabajo se generé como proyecto de
titulacion del profesor Manuel Alejandro Cardenas Cuevas (numero de cuenta UNAM
40008442-0), pasante de la carrera de Literatura dramatica y teatro a través de un
convenio entre la Direccién General de Difusién Cultural de la UACH y !a coordinacién
del Colegio de Literatura Dramatica y Teatro de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Nacional Auténoma de México. La puesta en escena se encuentra
actualmente en proceso de consolidacién, para lo cual la participacién en el Festival
Nacional de Teatro Universitario es primordial.

El elenco esta conformado por los siguientes estudiantes de la Universidad
Auténoma Chapingo:

1. Casas Ruiz Noé 0010862-5 7° de Agroecologia

2. Meléndez Ledn Fernando 9810708-2 Pasante de Agroecologia

3. Lopez Carmen Dante A. 0311684-2 6° de Agroecologia.

4. Escobar Cruz Javier Naarahi 0010513-3 7° de Estadistica

5.. Dominguez Costa Jessica 0410279-9 3° de Preparatoria Agricola

‘6. Lazaro Arredondo Carla Cecilia 0410620-8 3° de Preparatoria Agricola

7. Escamilla Urreta Luis Fernando 0410299-3 3° de Preparatoria Agricola

8. Hernandez Rivera Flor Azucena 03105534 3° de Preparatoria Agricola

9. Salgado Vergara Luis Alejandro 0311148-8 4° de Suelos

10.Bustos Garcia Blanca 0411389-6 5° de Suelos

11.Hernandez Sanchez Enock 9810555-1 Pasante de Recursos
Naturales

12.Reyes Castillo Altagracia 0010269-6 7° de Fitotecnia

13.Paredes Pérez Ediberto 0010340-8 7° de Fitotecnia

Carrelera México-Texcoco Km. 38.5 Chopingo, tdo. De México C.P, 56230
Edificio Efraim Hemdandez Xolocolz, 3er. Piso
Tel y fax: (01-595) 952-15-00 Extension 5298
hitp:/fwww . chapingomx/cultura  e-mail: subd_difusion@correo.chopingo. mx
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Universidad Auténoma Chapingo

Direccion General de Difusion Cultural y Servicio

Subdireccidn de Difusion Cultural

Para la participacion en el Festival, solicifo la obra sea presentada en el Auditorio
“Alvaro Carrillo® de Chapingo para el dia que ustedes programen la funcion dentro del
evento. De ser aceptada la solicitud, favor de enviarme los requerimientos para el
traslado y Ila alimentacion del jurado a los comeos electronicos

difusion@correo.chapingo.mx y (eatroestesis@yahoo.com.mx con diez dias de
anticipacion.

Sin mas por el momento, me despido.

ATENTAMENTE

/JF *
/éé!-ac—i—éf-‘ 3 ’é}:‘dﬂt—- i
T.S. GRACIELA FLORES GONZALEZ
SUBDIRECTORA DE DIFUSION CULTURAL

¢.c.p Prof. Manuel Alejandro Cardenas Cuevas, director de la puesta en escena £/ extensionista de Felipe Santander.
c.c.p. Maestro Lech-Hellwig Gérzyriski, asesor del proyecto de titulacion: Curso préctico de teatro para la puesta de
El extensioista de Felipe Santander en la Universidad Autonoma Chapingo.

Carrelera México-Texcoco Km. 38.5 Chapingo, Edo. De México C.P. 56230
Edificio Efraim Herndndez Xolocotzi. 3er. Piso
Tel. y fax: (01-595) 952-15-00 Extension 5298
hitp:/fwww . chopingo.mx/cultura  e-mail: subd_dilusion@correo.chopingo.mx
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