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INTRODUCCION.

Hace poco mas de un afio ya que realicé la prestacibn de mi servicio social en la
Academia Mexicana de Ciencias, integrandome como “enlace” en el programa La ciencia
en tu escuela. Comenzé entonces para mi una invaluable oportunidad de acercamiento
con la realidad educativa de nuestro pais a través del contacto con docentes de
educacion basica, con quienes ademas, comparti la experiencia formativa del Diplomado

presencial La ciencia en tu escuela.

La ciencia en tu escuela (LCE) es un programa que vincula a cientificos, académicos y
divulgadores, con docentes de educacién béasica para promover una formacion de calidad
en ciencias y matematicas, fortaleciendo conocimientos y proveyendo de herramientas y
estrategias que les permitan potenciar sus capacidades y competencias profesionales
para disfrutar mas la ensefianza de las ciencias e impartirlas desde un enfoque mas
practico y “vivencial”, mediante el cual sus alumnos disfruten su aprendizaje y fortalezcan

su aptitud y vocacion hacia ellas.

He plasmado en las lineas que titulan el presente informe una experiencia de apoyo
pedagdgico porque en efecto, mi formacion pedagogica me permiti6 actuar en
complicidad con el trabajo de cada una de las personas que hacen posible el programa
LCE, para resarcir un poco de la problematica educativa en que debemos involucrarnos
como agentes de intervencién social; contribuyendo asi a mejorar la formacién de
nuestros nifios y jovenes acercandome a los docentes, actores clave en el proceso

educativo de las nuevas generaciones.

Asi pues, en este informe académico comparto mi experiencia como enlace durante el

ciclo 2011-2012 de dicho programa. Estructuro mi trabajo de la siguiente manera:

Un primer capitulo donde ostento un contexto partiendo de la presentacion de la
Academia Mexicana de Ciencias como marco institucional; seguidamente refiero el
programa La ciencia en tu escuela en sus inicios, modalidades, estructura y elementos

coadyuvantes del mismo explicados en el segundo capitulo.
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En el tercer capitulo profundizo en los contenidos del Diplomado presencial La ciencia en
tu escuela nivel primaria -por ser ésta la modalidad en la que se involucraron directamente
mis actividades como prestadora de servicio social-, comenzando aqui la narraciéon de mi

travesia pedagodgica dentro del programa.

Después, en el capitulo cuarto relato mi experiencia de apoyo pedagogico como enlace
desde dos dimensiones, con un recuento de actividades realizadas en las sesiones
sabatinas del Diplomado La ciencia en tu escuela, y con una resefia del trabajo
pedagdgico realizado en aulas de las escuelas primarias Tlahcuilo, Aureliano Castillo,
Ingeniero Miguel Bernard e Independencia Econdmica de México.

En el capitulo quinto integro el fundamento pedagdgico del trabajo hecho, y realizo una
valoracién critica de mi participacion en el programa, finalizando este informe con mis

conclusiones.

Con mucha satisfaccion comparto las siguientes paginas como evidencia del esfuerzo
realizado en pro de la educacion, no sélo de mi parte, sino de todos aquellos que hemos
tenido la oportunidad de aportar un granito de arena para el programa La ciencia en tu
escuela haciendo posible su cometido, y en mi caso, con esencia de amor por la ciencia y

por la educacion.
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CAPITULO I. ACADEMIA MEXICANA DE CIENCIAS: MARCO
INSTITUCIONAL.

La Academia Mexicana de Ciencias (AMC) es una organizacion civil integrada por
cientificos mexicanos que realizan investigacion en todos los campos de las ciencias

exactas, naturales y sociales, asi como de las humanidades y las ingenierias.

Para la AMC la educacion, la ciencia, la tecnologia y la innovacién forman una cadena
que contribuye al desarrollo pleno del pais en beneficio de los mexicanos. Es por ello que
las actividades de la Academia estan orientadas a desarrollar y consolidar la cultura
cientifica en la sociedad, divulgar el conocimiento cientifico —principalmente entre los
nifios y jovenes-, impulsar la formacién de nuevos investigadores asi como fomentar la
comunicacion y colaboracién con las diversas instancias responsables de la investigacion

en México, reconociendo la labor cientifica de jovenes investigadores.

Sede.

La Academia Mexicana de Ciencias se ubica en el kilbmetro 23.5 de la Carretera Federal
México - Cuernavaca en el predio conocido como “Casa Tlalpan” con direccién Avenida
Cipreses sin numero Colonia San Andrés Totoltepec, Delegacion Tlalpan, Cédigo Postal
14 400, México, Distrito Federal.

Fundacion.

En 1958 un pequefio grupo de investigadores en su mayoria miembros de la Universidad
Nacional Autébnoma de Meéxico “portavoces de los ideales de una sociedad critica y

comprometida con el avance del conocimiento™

, se planteé la necesidad de organizar una
academia de ciencias que agrupara a los mas destacados cientificos mexicanos, con el
proposito de crear un espacio de reflexion, discusion y difusion de sus proyectos de

investigacion, y con el espiritu de preservar un alto nivel cientifico.

! AMC (2009). Academia Mexicana de Ciencias 2008-2009. Cuadernillo informativo. p. 5
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El acta constitutiva se firmd en agosto de 1959, dando lugar a la entonces Academia de la
Investigacion Cientifica (AIC) misma que cont6 con 54 distinguidos miembros fundadores.
A partir de 1996, la Academia de la Investigacion Cientifica se convirtié en la Academia
Mexicana de Ciencias (AMC), sin embargo no se traté s6lo de una modificacion nominal:
pasé de construir una sélida identidad entre los cientificos mexicanos, a incrementar y
desarrollar un conjunto de programas académicos de éxito e impacto en la comunidad

cientifica y en la sociedad.

Q*MEXICANADE,

)

Asi, la Academia Mexicana de Ciencias evolucion6 en una

de las instancias més importantes del pais en la difusion,

apoyo y promocion de las ciencias en sus diversas

ACADEM/
suiaJu3ia

expresiones, a través de varios programas y premios,

siendo a la fecha pilar fundamental del desarrollo de la ] .
llustracion 1 Logo actual de la Academia

ciencia en México. Mexicana de Ciencias

Consejo Directivo.

De acuerdo con los Estatutos de la Academia, el Consejo Directivo tiene a su cargo la
direccion de todos los asuntos de la Academia, la administracion de la misma y la
ejecucion de las decisiones tomadas en las Asambleas Generales Ordinarias vy
Extraordinarias. Se integra por un presidente, un vicepresidente, dos secretarios (uno
designado por eleccién y otro por el presidente en turno) y un tesorero; que permanecen
en funcién dos afos, y siendo el vicepresidente quien ocupa el cargo de presidente el

periodo siguiente.

El Consejo Directivo durante los periodos 2010-2012 y 2012-2014 se integré

respectivamente como lo refiere la tabla 1.
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Tabla 1 Consejo Directivo de la Academia Mexicana de Ciencias®

Para el periodo 2010 - 2012

Para el periodo 2012 - 2014

Dr. Arturo Menchaca Rocha
Presidente

Dr. José Franco Lépez
Vicepresidente

Dra. Romana Gloria Falcon Vega
Tesorera

Dra. Leticia Myriam Torres Guerra
Secretaria Electa

Dr. José Franco Lépez
Presidente

Dra. Blanca Elena Jiménez Cisneros
Vicepresidenta

Dra. Alejandra Bravo de la Parra
Tesorera

Dr. Roberto Leyva Ramos
Dr. Antonio Escobar Ohmstede

Secretarios
Dr. Gerardo Herrera Corral
Secretario Designado Renata Villalba Cohen

Secretaria Ejecutiva

Secciones académicas.

A poco mas de 50 afios de su creacion, la AMC constituye la organizacion mas amplia y
representativa de los investigadores en nuestro pais® con mas de 2200 miembros (entre
ellos premios Nobel) con destacadas trayectorias académicas y que laboran en diversas
instituciones del pais y del extranjero. Estos miembros, se agrupan conforme a su

especialidad, en alguna de las diez secciones académicas existentes:

Agrociencias Geociencias
Astronomia Ingenieria
Biologia Matematicas
Ciencias sociales y humanidades Medicina
Fisica Quimica

Cada seccion tiene un coordinador que desempefia un papel importante de enlace y

comunicacion entre los miembros de la Academia y el Consejo Directivo.

? http://www.amc.unam.mx (Fecha de consulta: 13 de Mayo, 2012)
* Cabe seRalar que en su mayoria, los miembros de la AMC pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores (SNI), en
sus tres niveles y el de emérito.
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Programas.

Con el propoésito de fomentar el desarrollo de la investigacion cientifica en diferentes

sectores de la poblacién, la Academia Mexicana de Ciencias cuenta con varios

programas, tanto de apoyo a la educacién como de promocién y divulgacién de la ciencia

como se sintetiza en la tabla 2.

Tabla 2. Programas de la Academia Mexicana de Ciencias”

Programas de la AMC

Apoyo a la educacién

Olimpiadas de la Ciencia:

e Olimpiada Nacional de Biologia \/\-

e Olimpiada Nacional de Quimica

e Concurso de Primavera de Matematicas Iy

e Competencia Cotorra de Matematicas p

e Olimpiada Mexicana de Geografia

e Olimpiada Mexicana de Historia

Verano de la Investigacion Cientifica XXI I

e 5
La ciencia en tu escuela La Ciencia
n tu Escuela

Computacion para nifios y jovenes

Ensefianza de las matematicas

Promocion y divulgacion
de la ciencia

Domingos en la ciencia D=

Conferencias Nobel

* http://www.amc.unam.mx (Fecha de consulta: 13 de Mayo, 2012)
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Dentro de los programas de apoyo a la educacién se encuentran:

% Olimpiadas de la ciencia

Este programa se cre6é en 1991. Su objetivo inicial fue la organizacion de cuatro
concursos a nivel nacional, en las areas de matematicas, fisica, quimica y biologia, para
jovenes preuniversitarios. En cada area, los concursos constan de tres etapas: estatal,
nacional y entrenamiento y seleccion de las delegaciones que representan a México en

competencias internacionales. Actualmente, la Academia organiza seis competencias:

a) Olimpiada Nacional de Quimica

b) Olimpiada Nacional de Biologia

c) Concurso de Primavera de Matematicas
d) Competencia Cotorra de Matematicas
e) Olimpiada Mexicana de Geografia

f) Olimpiada Mexicana de Historia

« Verano de la investigacién cientifica

Creado en 1990, tiene como objetivo principal fomentar el interés de los estudiantes de
licenciatura por la actividad cientifica en cualquiera de sus areas: Fisico matematicas,
Biologicas, Biomédicas y quimicas, Ciencias sociales y humanidades e Ingenieria y

Tecnologia.

Consiste en promover y facilitar que los estudiantes realicen estancias de investigacion de
dos meses en prestigiosos centros y laboratorios de investigacion del pais bajo la
supervision y guia de investigadores en activo (miembros de la AMC y del Sistema
Nacional de Investigadores), quienes los introducen en el mundo de la ciencia al
permitirles participar en algan proyecto de investigacion.

/7

s+ Lacienciaen tu escuela

Creado en 2002, el objetivo de este programa es cambiar la actitud hacia las ciencias de

los profesores de primaria y secundaria, y de sus alumnos; asi como acercar a los
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docentes con los cientificos para encontrar formas diferentes y atractivas para ensenfar.
Se capacita a los profesores a través de un Diplomado, conferencias y la web®,
brindandoles asi elementos Utiles para elevar la calidad de su actividad docente.

% Computacion para nifios

La Academia Mexicana de Ciencias considera necesario que los nifilos mexicanos
adquieran una cultura amplia de computo, en donde el nifio identifique a la computadora
como un patrimonio cultural y tecnoldgico de la sociedad que le tocé vivir y que no le
cueste trabajo reconocerla como un auxiliar basico de su formacion intelectual y
profesional. El programa Computacion para nifios inicié en 1984 en el Museo Tecnoldgico

de la Comisiéon Federal de Electricidad y aun sigue funcionando ese primer taller.

El objetivo del programa es impatrtir talleres a nifios y jovenes de educacion basica, con el
propésito de apoyar la enseflanza de la computacion. Los talleres de computacion infantil
estan situados en bibliotecas publicas, casas de cultura y de la ciencia. Se colabora con
instituciones como la Direccion General de Bibliotecas del Consejo Nacional para la

Cultura y las Artes, gobiernos de los estados, municipios y universidades.

Actualmente se mantienen instalaciones con cobertura en varios estados: Aguascalientes,
Chiapas, Colima, Durango, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Nuevo
Ledn, Puebla, Querétaro, Sinaloa, Veracruz y el Distrito Federal.

< Ensefanza de las Matematicas

En 1999, PUEMAC (Programa de Ensefianza de las Mateméticas Asistida por
Computadora) surgié como una respuesta a la necesidad de impulsar el aprendizaje de
las mateméaticas en todos los niveles. EI mecanismo utilizado para llegar al publico

interesado es el sitio Web http://interactiva.matem.unam.mx. El programa es auspiciado

por la Universidad Nacional Autébnoma de México (UNAM) y colaboran con ella la
Academia Mexicana de Ciencias, la Sociedad Matematica Mexicana y el Instituto

Latinoamericano para la Comunicacion Educativa (ILCE).

5 .. L. . . . . . .y

La pagina electrénica http://www.lacienciaentuescuela.amc.edu.mx sirve como medio de difusion y centro de consulta
de todo lo relacionado con el programa La ciencia en tu escuela. Asi también, en esta pagina se encuentra el link a la
plataforma en la que se desarrolla el Diplomado LCE en la modalidad distancia.

10


http://interactiva.matem.unam.mx/
http://www.lacienciaentuescuela.amc.edu.mx/

La figura del enlace en el programa “La ciencia en tu escuela” de la Academia Mexicana de Ciencias: Una experiencia de apoyo pedagogico.

Los programas de promocion y divulgacion de la ciencia referidos en la tabla 2 son:

% Domingos en la ciencia

Programa pionero de la AMC dirigido a la sociedad no especializada en ciencia, inicié en
1982 en el Museo Tecnolégico de la Comision Federal de Electricidad en la Ciudad de
México con el objetivo de difundir la ciencia de una manera divertida y amena, y con ello
coadyuvar a despertar vocaciones cientificas y el interés por el cultivo y desarrollo de la
ciencia. Actualmente el programa esté activo en 27 sedes en el interior de la Republica
Mexicana, consiste en platicas de divulgacién cientifica para el publico en general,
impartidas por cientificos distinguidos, usualmente programado durante los fines de

semana.

<+ Conferencias Nobel

Este programa opera desde 1995 y estd destinado a promover anualmente la visita de
Premios Nobel con el fin de interactuar con investigadores y estudiantes de posgrado

mexicanos.

Por otra parte, cabe mencionar también que la revista Ciencia, es el érgano de difusion de
la AMC que tiene como objetivo dar cuenta del quehacer cientifico y humanistico por
medio de articulos de divulgacion publicados en forma impresa y/o electrénica. Es una
publicacion dirigida principalmente a los miembros de la comunidad cientifica, a las
instituciones de educacion media superior e investigacion y a todos los profesionales que
deseen estar al dia respecto a avances cientificos, planeacion y politica cientifica, entre

otros temas.

La version electronica de dicha revista se puede consultar trimestralmente en la pagina

http://www.revistaciencia.amc.edu.mx.
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CAPITULO II. EL PROGRAMA “LA CIENCIA EN TU ESCUELA”,

En este segundo capitulo describo particularmente al programa La ciencia en tu escuela
con el propdésito de brindar al lector un primer acercamiento a esta propuesta académica
de apoyo a la formacion docente.

Inicios.

Coordinado por la Academia Mexicana de Ciencias (AMC) con el apoyo de la Secretaria
de Educacion Puablica (SEP), el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) y
el Programa Bécalos, La ciencia en tu escuela (LCE) es un programa modular de

formacion continua dirigido a docentes de educacién primaria y secundaria.

Este programa inici6 como un proyecto piloto para apoyar la formacién de profesores a
cargo de la educacién en ciencias y mateméaticas en México, cuya deficiencia ha sido
reflejada en las evaluaciones hechas por la Organizacién para la Cooperacion y el

Desarrollo Econémicos (OCDE) en periodos distintos.

Conjuntamente, el Dr. José Antonio de la Pefia y el Dr. Carlos Bosch Giral analizaron lo
gue se hacia en otros paises para compensar situaciones analogas, llamando la atencién
los programas de la National Academy of Sciences de Estados Unidos, el programa de
Leon Lederman (premio Nobel) también de Estados Unidos y el programa de Georges
Charpak (premio Nobel) “La Main a la Pate” de Francia.

Ninguno de estos programas podia implantarse en nuestro pais, en primer lugar por estar
dirigidos Unicamente a los alumnos de primaria, y en segundo, porque no incluian
matematicas. Convocaron entonces a otros investigadores y maestros interesados en la
educacion cientifica para elaborar una propuesta concreta con el propdsito de coadyuvar
en el mejoramiento en la calidad de la ensefianza de las ciencias y las matematicas,
implementando algo parecido a lo que tenian en Francia y Estados Unidos pero con las

peculiaridades de México.

Comenz6 a estructurarse un proyecto con ciertos lineamientos, a saber®:

® Bosch Giral, Carlos. (2011). Del origen al paralelismo educativo. p. 10
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¢ No apartarse del programa educativo mexicano.

e Disefiar el programa para beneficio de los nifios.

e Cambiar la actitud de maestros y alumnos hacia las ciencias y las mateméticas.

e Acercar a los maestros con grupos de cientificos, para juntos encontrar maneras

diferentes y atractivas para la enseflanza de las matematicas y las ciencias.

¢ Buscar métodos alternativos a los de una ensefianza tradicional que despierten el
interés de nifios y jovenes, a través de una mayor interaccion con los profesores y la
participacion en practicas experimentales directas y sencillas que entusiasmen su
curiosidad y provoquen un aprendizaje mas dinamico, es decir, implementando una

metodologia indagatoria.

El resultado fue el inicio de actividades en agosto del 2002 del Diplomado La ciencia en tu
escuela, programa que apostaba su éxito al cambio de actitud de profesores y alumnos

hacia las ciencias y las mateméticas.

Después de algunas modificaciones y ajustes en su estructura a lo largo de diez afios de
operacién, actualmente el Diplomado en su modalidad presencial esta conformado por
modulos independientes, organizados y seriados; cada uno de los cuales puede ser
autorizado para el Programa de Carrera Magisterial, lo que permite al docente avanzar en
la trayectoria académica a través de la validacion de créditos. Asi, los docentes pueden

recibir:
e Al terminar el estudio de cada uno de los médulos que conforman el Diplomado, una
constancia que especifica el nimero de puntos logrados (considerando los criterios

establecidos) para el Programa de Carrera Magisterial.

e Al terminar el estudio de los cuatro moédulos, un diploma con puntuacion escalafonaria

acreditada por la Comision Nacional Mixta de Escalafén.
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Organigrama del programa La ciencia en tu escuela.
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Generalidades.

El objetivo del programa La ciencia en tu escuela (LCE) es mejorar la actitud de los
maestros de educacion basica hacia las ciencias y las matematicas, asi como actualizar
los conocimientos que tienen en estas disciplinas a través del diplomado que lleva el
mismo nombre, dirigido a directivos escolares, personal de apoyo técnico pedagdgico y
profesores frente a grupo de escuelas publicas primarias y secundarias que impartan las

asignaturas de ciencias y matematicas’.

Para el logro de una adecuada apropiacion social de la ciencia se requiere crear
condiciones particulares de ensefianza y de aprendizaje para que la ciencia y sus
procesos formen parte inseparable de la cultura. Por lo tanto, la educacion en ciencias
debe aportar a la apropiacién critica del conocimiento cientifico y a la generacion de
nuevas condiciones y mecanismos que promuevan la formacién de nuevas actitudes

hacia la ciencia y hacia el trabajo cientifico. (SEP, 2011, pag. 24)

Este programa de intervencién educativa pretende influir de manera decisiva en la
practica cotidiana del docente al interior del aula, de forma tal que ésta se convierta en un
guehacer sustentado tanto en la comprensién profunda de los conceptos matematicos y
cientificos, como en una concepcion didactica que respete al alumno como constructor de

Su propio conocimiento.

Las actividades, individuales, en equipo y grupales planteadas para cada modulo del
Diplomado, fueron organizadas con un enfoque constructivista indagatorio, que ve al
alumno implicado activamente en su aprendizaje para que le otorgue significado. Este tipo
de ensefianza busca que el estudiante pueda analizar, investigar, colaborar, compartir y

generar basandose en lo que ya sabe.

La ciencia en tu escuela tiene como propésitos generales®:

"En el Anexo 1 se incluye el mapa curricular de la educacion basica en México
8 Villavicencio Caballero, C. (2011). La ciencia en tu escuela. Diplomado en Ciencias y Matemdticas. Propuesta académica
de formacion. pp- 13-14.
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e Mejorar la comprension y la actitud de los docentes sobre los contenidos curriculares

de ciencias naturales y matematicas que imparten.
e Optimizar el uso de los materiales didacticos disponibles para los docentes,
desarrollando nuevas experiencias de aprendizaje que motiven el interés personal y

de sus alumnos por los contenidos matematicos y cientificos.

e Transformar las préacticas tradicionales de planeacion y evaluacion de los docentes, en

procesos basados en la indagacion para la construccion de significado.
e Apoyar el uso de la experimentacion como recurso didactico para la elaboracién de
inferencias, identificaciébn de variables, interpretacion de evidencias y elaboracion de

argumentos sobre temas matematicos y cientificos.

o Desarrollar actividades de aprendizaje que los docentes puedan replicar, adaptar y

mejorar de acuerdo con el contexto de su salon de clases.

o Establecer retroalimentacién entre maestros y cientificos, para juntos encontrar

maneras diferentes y atractivas para la ensefianza de las matematicas y las ciencias.

e Promover entre los estudiantes un aprendizaje significativo para evitar la

memorizacion sin comprension.

o Desarrollar una actitud de aprecio por las matematicas y las ciencias en funciéon de su

utilidad, poder, belleza y relacion con otras actividades presentes en lo cotidiano.

e Aplicar los conocimientos adquiridos en contextos y situaciones diversas.

Modalidades

El eje vertebral del programa La ciencia en tu escuela es un Diplomado dirigido a

docentes de educacion primaria y secundaria, mismo que esta conformado por una
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secuencia de mobdulos que poseen caracteristicas curriculares estructuradas para

impartirse, hoy en dia, tanto en modalidad presencial como en modalidad a distancia.

La modalidad presencial

El participante de la modalidad presencial del Diplomado debe estudiar cuatro médulos en
32 sesiones sabatinas matutinas de trabajo de cuatro horas cada una®, impartidas -por
convenio de colaboracion de la Academia Mexicana de Ciencias con la Universidad
Nacional Autonoma de México- en las instalaciones del Centro de Ensefianza para
Extranjeros (CEPE) en Ciudad Universitaria.

Una de las caracteristicas atractivas de estudiar en la modalidad presencial es la atencién
y el intercambio directo que tienen los docentes con los cientificos. Siendo un curso
presencial, requiere cumplir con un horario determinado y asumir el compromiso de
realizar investigacibn complementaria, lecturas o tareas que sean requeridas por los

asesores, asi como de adaptar y aplicar los contenidos del curso en el aula.

Cada médulo tiene sus particularidades en forma de trabajo y criterios de acreditacion,
pero en todos los casos, aunado al cumplimiento en tiempo y forma de las actividades
asignadas, se presenta un examen o trabajo final. Para acreditar el Diplomado y obtener
el documento que lo valide, el docente debe obtener una calificacién aprobatoria minima
de 6 en todos los médulos que lo integran. En caso de no acreditarse alguno de ellos

tendra que volverse a cursar en el siguiente periodo de inscripciones.

La modalidad a distancia

La modalidad a distancia se implementd con el fin de incrementar el nimero de
participantes en el programa. Para esta modalidad el estudiante requiere tener ademas de
un minimo de conocimientos y habilidades en tecnologia digital, motivacion independiente
para el estudio, autonomia para la investigacion, disposicion para el trabajo individual y en
equipo (dentro y fuera de la plataforma virtual), asi como autodisciplina en los tiempos de
estudio, puesto que no se requiere de horarios fijos pero se demanda el cumplimiento de

los tiempos estipulados en el calendario de cada modulo.

9 . . . . . .
El cronograma de trabajo para estas sesiones considera al calendario de la SEP establecido para cada ciclo escolar.
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El trabajo se realiza utilizando la plataforma Moodle como entorno de trabajo que apoya y
permite el aprendizaje por medios digitales, y al igual que en el curso presencial, cada
maestro participante es asignado a un grupo y un asesor. El asesor se encarga de aclarar
dudas respecto a los contenidos, corregir actividades, integrar los equipos de trabajo,
proporcionar informacioén al grupo sobre las fechas de actividades, conferencias, foros,
chats y examen final para cada médulo.

Para el participante es obligatorio cursar y aprobar un modulo propedéutico con el objetivo
de familiarizarse con la forma de trabajo, el tipo de actividades a realizar a través de la
plataforma y las principales herramientas que se utilizaran a lo largo del curso.

Consejo Nacional de Fomento Educativo

La Academia Mexicana de Ciencias conjuntamente con el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), amplié su cobertura impartiendo desde el afio 2005 el Diplomado
La ciencia en tu escuela adaptado al contexto en el que trabajan instructores comunitarios
pertenecientes a sedes del CONAFE de Guerrero, Hidalgo, Estado de México, Querétaro,
Puebla y Tlaxcala.

Asi, el programa LCE opera bajo dos esquemas de trabajo, pero ambos de manera
presencial. En el primero de ellos, el diplomado se imparte a los instructores comunitarios
en alguna sede del CONAFE; a diferencia de las sesiones sabatinas de cuatro horas
impartidas en el CEPE, en la sede de CONAFE se cubren 3 0 4 de estas sesiones en un
mismo fin de semana, es decir, se trabaja entre 9 y 12 horas en dos dias porgue se trata
de aprovechar que los instructores realizan el desplazamiento mensual para el cobro de

su beca desde la comunidad rural en la que imparten clase a la sede del CONAFE.

En el segundo esquema, el trabajo se enfoca a ex instructores comunitarios que se
trasladan al Distrito Federal'® para cursar el diplomado de forma intensiva durante un mes
(de julio a agosto), puesto que de regreso a su estado apoyaran al CONAFE en la

formacién de otros instructores.

19 as sesiones de trabajo se realizan en las instalaciones del Instituto Tecnoldgico Auténomo Metropolitano (ITAM).
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Estructura

El Diplomado presencial La ciencia en tu escuela se imparte en dos niveles, uno para los
docentes de primaria y otro para los docentes de secundaria; ambos con duracion de 160
horas a cubrir, en 32 sesiones sabatinas de cuatro horas (en las instalaciones del CEPE
en Ciudad Universitaria) complementadas con 32 horas de practica que los docentes

realizan en aula. La estructura correspondiente a cada nivel es la siguiente:

Primaria

Para los profesores de educacion primaria, el Diplomado esta conformado por cuatro

maodulos y un taller complementario:

Moédulo Matematicas
Maédulo Ciencias 1

Moédulo Ciencias 2

P w N PR

Modulo Desarrollo de Habilidades Comunicativas

Taller complementario de cémputo

Secundaria

El Diplomado para docentes de educacion secundaria esta organizado en dos modulos: el

modulo general y el médulo de especialidad.

El médulo general incluye sesiones de trabajo de diferentes disciplinas cientificas
(matematicas, biologia, quimica, fisica, geografia) y se complementa con sesiones de
Historia de la Ciencia, Desarrollo de Habilidades Comunicativas y un taller de computo. Al
finalizar este médulo los docentes participantes eligen una de las disciplinas como
especialidad para profundizar en su estudio (matematicas, biologia, quimica, fisica o

geografia).

Los ponentes/asesores-docentes

Un actor de gran importancia en el programa lo constituye el asesor-docente que al
interior del programa es conocido como ponente. Los ponentes de los diferentes médulos

son especialistas tanto en la disciplina que imparten, como en su did4ctica.
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Al trabajar con los docentes el ponente se convierte en facilitador del aprendizaje, quien
parte del conocimiento que los profesores tienen sobre los temas de estudio y los dirige
para generar otros con significado propio, al encargarse de aclarar dudas respecto a los
contenidos, corregir actividades, proporcionar la informacion que el grupo requiera,
retroalimentar el trabajo y monitorear la aplicacion de los contenidos del programa en el

aula del docente.

Los enlaces

Denominados “enlaces”, jévenes universitarios prestadores de servicio social apoyan
durante un ciclo el trabajo en la modalidad presencial del programa La ciencia en tu
escuela brindando acompafamiento y asesoria a los docentes, tanto en las sesiones de
trabajo en el CEPE como en las escuelas de algunos docentes participantes, al dar
seguimiento a la implementacién en el aula de la propuesta académica del Diplomado.

A la par, los enlaces juegan un papel central en la vinculacion del area académica y
administrativa del programa, con los participantes; ademéas debido al estrecho contacto
gue establecen con los profesores, constituyen una fuente privilegiada de informacién

sobre el proceso de formacion de los docentes mientras cursan el Diplomado.

Los materiales

Para el logro de los propdsitos generales del programa, se cuenta con materiales

disefiados ex profeso para cada médulo:

e Cuaderno de trabajo. En él estan planteadas todas las actividades que se realizan en
cada una de las sesiones que conforman cada mddulo, asi como las lecturas con la
fundamentacién teérica que los docentes utilizaran para desarrollar algunas de las

actividades en clase y de evaluacion.
e Material didactico de experimentacion. Contiene los juegos didacticos y el material de
experimentacion que requiere el ponente en clase para que los participantes puedan

realizar las actividades sugeridas en el cuaderno de trabajo.
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El grupo de apoyo logistico

Para la exitosa operacion del programa La ciencia en tu escuela cabe referir el invaluable
trabajo, a veces tras bambalinas, desempefiado por el grupo de apoyo logistico, el cual se

encarga entre otras cosas de:

Elaborar bases de datos de los profesores inscritos en el Diplomado LCE.

e Organizar y ubicar a los grupos de profesores dentro de las instalaciones del CEPE.

e Llevar el control de asistencia de profesores, ponentes y enlaces en cada sesion.

e Abastecer de material de experimentacion a cada grupo de profesores (con apoyo de
los enlaces), asi como de otros materiales requeridos por los ponentes para el

desarrollo de las sesiones de trabajo.

e Proveer a los enlaces del material de lectura en version digital necesario para el

trabajo en clase de cada modulo.

e Dirigir la evaluaciéon del desempefio de los ponentes y calidad de los médulos que

realizan los profesores, asi como las pruebas de actitud de los docentes participantes.

e Orientar en diversos aspectos a los participantes del Diplomado.

Como se puede constatar, hay detras del programa La ciencia en tu escuela varios
elementos, colaboradores, mucho trabajo, esfuerzo, dedicacién y sobre todo compromiso
con la educacién de nuestro pais. Es asi como tienen cabida los jovenes prestadores de
servicio social con interés por la ciencia y la docencia, desde mi experiencia, como una
gran oportunidad para desarrollarse disciplinariamente y enriquecer su formacion

profesional.
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CAPITULO III. EL DIPLOMADO PRESENCIAL “LA CIENCIA EN
TU ESCUELA” NIVEL PRIMARIA

En este capitulo se profundiza en la descripcion del Diplomado presencial La ciencia en tu
escuela nivel primaria, por ser esta la modalidad en la que se involucraron directamente
mis actividades como prestadora de servicio social al participar como enlace durante el
ciclo 2011-2012. Y ademas con la intencién de sustentar los objetivos que guiaron mi

participacion en el programa:

Orientar y apoyar a los docentes durante su proceso de formacién diddctica para la
ensenanza de las ciencias y las matemdticas, a partir de las necesidades
detectadas durante el curso; asesordandolos académica, pedagdgica Yy
metodolégicamente con la finalidad de brindarles herramientas que les ayuden a
mejorar su desempeno durante el Diplomado, y enriquezcan a la vez su prdctica
docente en el aula respecto a la aplicacién de los conocimientos adquiridos dentro

del mismo.

He de sefialar que me plantee estos objetivos desde el momento en que con mi
formacion en pedagogia, me convierto formalmente en la figura de enlace, perfilandose
entonces mi labor con un grupo de profesores en particular, o mejor dicho, con el primer

grupo de profesores con el que tengo la oportunidad de apoyar.
Estructura.

El Diplomado para el nivel primaria, tiene una duracién de 160 horas dosificadas en cuatro
maodulos, que pueden completarse en treinta y dos sadbados del curso escolar. El cuadro 1
exhibe el perfil de egreso esperado para los docentes participantes en el Diplomado, de

acuerdo con la Propuesta Académica de formacion La ciencia en tu escuela.
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&

Cuadro 1. Perfil de egreso esperado en los participantes del Diplomado LCE™

Perfil de egreso

Al concluir el estudio de los médulos que conforman el Diplomado La ciencia en tu escuela
los docentes de educacién basica habran adquirido los conocimientos, habilidades y
actitudes que a continuacién se enuncian:

Conocimientos:

e Identifica, compara, explica y argumenta en torno a los contenidos cientificos y
matematicos del curriculo, teniendo mayores herramientas cognitivas y didacticas
para un manejo adecuado en el salén de clases.

e Comprende los componentes didacticos para desarrollar el pensamiento cientifico
en sus estudiantes.

e Desarrolla proyectos a partir del analisis y relacién de los contenidos del programa
de estudios.

e Incorpora las competencias tecnolégicas adquiridas en la gestion educativa.

Habilidades

e Utiliza la informacién que ha recibido en situaciones nuevas y concretas.

e Planea e incorpora estrategias de aprendizaje significativas para sus alumnos en las
asignaturas de ciencias y matematicas, a partir del desarrollo creativo de
actividades basadas en la indagacion.

e Aplica las habilidades de pensamiento desarrolladas a situaciones nuevas que
puedan presentdrsele.

e Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) en los procesos de
formacidn profesional y en la practica pedagdgica.

Actitudes

e Valora atributos de las ciencias y las matematicas, tales como su utilidad social,
poder descriptivo, belleza conceptual, asi como su relacién con otras disciplinas y
con la vida cotidiana.

e Aprecia la importancia de retroalimentar experiencias e ideas con cientificos del
pais quienes asumen y comparten junto con ellos, la responsabilidad de construir
mejores practicas educativas en la ensefianza de las ciencias y las matematicas.

e Valora la autonomia y el autoaprendizaje.

e Valora la conformacién de comunidades de aprendizaje en la red, producto de
acciones dialdgicas apoyadas en la interaccion, la solidaridad y el trabajo
colaborativo que permiten las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(TiC).

1 Villavicencio Caballero, C. (2011). La ciencia en tu escuela. Diplomado en Ciencias y Matemdticas. Propuesta
académica de formacion. p. 15
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Descripcion de los mdédulos

A continuacion se presenta una resefia del contenido de cada uno de los mddulos que

integran la propuesta de formacion docente™ La ciencia en tu escuela:

Modulo Matematicas

Justificacion

Mediante el estudio de las mateméaticas en primaria se busca, entre otras cosas, que los
niflos desarrollen una forma de pensamiento que les permita expresar matematicamente
situaciones que se presentan en diversos entornos, asi como utilizar técnicas adecuadas
para plantear y resolver problemas. Para ello, el programa de matematicas para la
educacién basica sefiala que la escuela debe propiciar que los alumnos formulen y
validen conjeturas, se planteen preguntas, utilicen conocimientos propios y adquieran los
conocimientos matematicos socialmente establecidos a la vez que comunican, analizan e

interpretan procedimientos de resolucion.

Por otra parte, es importante que el nifio no conciba a las distintas ramas de las
matematicas como disciplinas ajenas entre si, sino como parte de una misma ciencia en
la que cada rama esta estrechamente relacionada con las demas. Estas metas educativas
llevan necesariamente, a una reestructuracion de las formas en las que se percibe y se

logra el aprendizaje de las matematicas.

Las actividades de este mddulo permiten al participante detectar algunas relaciones entre
las distintas ramas de las matematicas y ampliar sus conocimientos al respecto, al tiempo
que ejercita la resolucion de problemas similares a los que corresponderia que plantear a

sus alumnos.

Propdsitos y contenidos

Los temas y los correspondientes objetivos planteados para el médulo de matematicas se
distribuyen en siete sesiones estructurados en torno al concepto de medicién, como se

puede observar en la tabla 2:

2 yiillavicencio Caballero, C. (2011). Propuesta académica Diplomado La ciencia en tu escuela. Presencial.
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Tabla 2. Médulo Matematicas

Sesion

Objetivos

Mido comparando

Observar que medir generalmente es comparar.

Ejercitar la medicién de longitudes, entre otras, la de algunas
lineas curvas.

Ejercitar la medicién de distancias, entre otras, la comprendida
entre un punto y una recta.

El tamafio de las lineas, el de las
superficies y el del espacio ocupado
por un objeto

Reforzar la idea de que medir generalmente es comparar.
Recordar el significado del término longitud, y aclarar el de los
términos area y volumen.

Aclarar la diferencia entre superficie y area.

- Area de poligonos.
- El Teorema de Pitagoras.

Ejercitar el célculo de areas de poligonos diversos, sin usar
formulas distintas a la del area del cuadrado, el rectangulo y el
triangulo.

Discutir las alturas de un tridngulo, aprender a identificarlas y
relacionarlas con el area de un triangulo.

Demostrar Teorema de Pitagoras e ilustrar ejemplos de su uso.

- Ndmeros no enteros.
- Volumen, capacidad y peso.

Informar que las fracciones son, entre otras cosas, divisiones; e
informar como se escriben las fracciones usando escritura
decimal.

Informar que los nimeros que no se pueden escribir en forma
de fraccion, tienen escritura decimal en infinito y no periddica.
Ejemplificar cdmo puede usarse el teorema de Pitdgoras para
calcular algunas longitudes.

Informar como se llama el nimero que se obtiene al comparar
la longitud de la circunferencia de un circulo con la del
didmetro del circulo.

Aclarar la razon por la que muchos programas de educacion
primaria no incluyen el uso de férmulas para calcular el
volumen de sélidos geométricos.

Explicar qué es el litro y qué es el kilo; aclarar malentendidos
usuales en torno a las unidades de medida de capacidad.

El tamaio de los giros.

Aclarar que al medir angulos, lo que medimos es el tamafio de
un giro o abertura

Aclarar qué son los grados.

Informar que en todo tridngulo, el giro formado por los angulos
interiores mide media de vuelta completa; ilustrar como puede
usarse este hecho para trazar angulos sin transportador.

Usos y significados de las
fracciones.

Aclarar que las fracciones son también razones.

llustrar el uso de fracciones para expresar la probabilidad de
que algo ocurra.

Aclarar la diferencia entre probabilidad tedrica y probabilidad
experimental

Revisar el procedimiento que permite escribir a dos fracciones
de modo que ambas tengan igual denominador

-Crecimiento no proporcional y
crecimiento exponencial.
-Notacidn cientifica.

Observar que cuando dos cantidades estan relacionadas de
modo tal que al aumentar una aumenta la otra, al aumentar
una de ellas la otra no necesariamente aumenta en la misma
proporcion.

Observar que entre las situaciones en las que el crecimiento o
decrecimiento de una determinada cantidad no es
proporcional, hay algunas en las que la cantidad en cuestién
crece o decrece muy rapidamente.

Informar qué tipo de recursos utilizan los cientificos para
escribir nimeros mucho muy grandes o mucho muy chicos.
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Modulo Ciencias 1

Justificacion

En la actualidad se pretende que los alumnos se apropien de la vision contemporanea de
la ciencia, entendida como proceso social en constante actualizacion, que tiene alcances

y limitaciones y que toma como punto de contraste otras perspectivas explicativas.

La aportacion de los nuevos programas de ciencias naturales para la educacion primaria
consiste en considerar los conceptos, teorias, creencias, modelos -entre otras entidades
conceptuales- como sistemas, asi como asumir que toda elaboracion que los estudiantes
hacen esta estrechamente ligada al contexto y al fendbmeno que se esta estudiando, lo
gue se ve reflejado en las representaciones que construyen alrededor de éstos.

Esta funcion de representacion implica que, entre mayores sean las posibilidades de las
representaciones para dar cuenta de fendémenos diferentes, mejores estructuras,
construcciones y aprendizajes podran elaborar los estudiantes dentro de los campos o

dominios del conocimiento cientifico.

Las actividades propuestas para este médulo giran alrededor de una tematica especifica,
es decir, sobre el desarrollo de nociones que integran y relacionan diversas entidades
conceptuales dentro de un campo cientifico; tratan de poner de manifiesto los
conocimientos que sobre las tematicas estan bien afianzados, asi como de enriquecer y
ampliar la informacion con la que cuentan, con el fin de que haya un mayor nivel de

comprension y aplicacion de los conocimientos en el salon de clases.

Propésitos y Contenidos

El médulo de Ciencias 1 esta organizado alrededor de cuatro grandes ejes que
interrelacionan conceptos del programa de ciencias naturales de educacion primaria. Los

bloques tematicos y algunos de los propdsitos planteados para el médulo Ciencias 1 se

exhiben en la tabla 3.
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Bloque Propdsitos
Informativos Formativos
Discutir, aclarar y enriquecer los | = Reconocer patrones y relaciones:
conocimientos previos respecto al - Apreciacidn de las relaciones entre
tema ecosistemas. un todo y sus partes.
1. Ecosistemas Reconocer algunas interacciones - Concienciar los cambios producidos
que ocurren en un ecosistema. en el medio ambiente fisico.
Apreciar la interdependencia de | =  Concienciar el impacto que tienen las
los seres vivos. actividades humanas en otros seres
Comprender los niveles de vivos.
organizacion en el ecosistema
Reflexionar acerca de la influencia
de los seres humanos en la
transformacion, control %
regulacion de ecosistemas.
Precisar, aclarar y enriquecer los | = Desarrollar  algunas  herramientas
conceptos previos respecto al didacticas para que los maestros
tema célula. relacionen, jerarquicen, clasifiquen y
2. Biologia celular Reconocer el proceso de generalicen conceptos, asi como
fotosintesis como wuna funcién ofrecerles mayores alternativas para
exclusiva de la célula vegetal. que trabajen de manera éptima estos
Comprender el concepto de temas en el salén de clases.
disolucion como un proceso | ® Reconocer patrones y relaciones:
involucrado en el transporte - Concienciar que hay cambios en los
celular. seres vivos.
- Apreciar las relaciones entre un
todo y sus partes.
=  Comunicar:
- Utilizar tablas como una forma de
registrar observaciones.
- Utilizar analogias al explicar ideas
cientificas.
Discutir, aclarar y ampliar los | = Pensamiento ldgico:
conocimientos previos de los - Reconocer la necesidad de integrar
participantes, asi como obtener conocimientos a una generalizacion
3. E cuerpo nuevos, con respecto a la amplificadora.
humano organizacion como caracteristica | ®  Reconocer patrones y relaciones:
fundamental de los seres vivos, al - Concienciar que hay cambios en los
sistema nervioso y glandular. seres vivos.
Identificar las funciones del - Apreciar las relaciones entre un
sistema nervioso y glandular. todo y sus partes.
Distinguir los niveles de
organizacion de la materia.
Precisar, aclarar y enriquecer las | =  Desarrollar habilidades que permitan
representaciones de los maestros identificar, describir y explicar los
con respecto a temas vinculados conceptos tratados, asi como la
4. Energia con la energia. blusqueda de informacién respecto a
Reconocer diferentes tipos y ellos.
fuentes de energia, asi como | = Pensamiento ldgico:
algunos cambios que se producen. - Predecir el efecto de ciertos
Observar, identificar y describir cambios gracias a la observacion de
situaciones en las que se cambios similares.
transforma la energia. = Reconocer patrones y relaciones:
Adquirir la nocién de magnetismo. - Reconocer que la energia tiene
muchas formas y que se conserva.
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Modulo Ciencias 2

Justificacion

El médulo Ciencias 2, representa la continuidad y ampliacion del contenido desarrollado
durante Ciencias 1, por lo cual es un médulo seriado. Si bien hoy en dia hay un acuerdo
bastante generalizado sobre la necesidad de una alfabetizacion cientifica y tecnoldgica de
todas las personas, la idea de ciencia para todas las personas se refiere mas bien a cémo
hacer mas accesible, interesante y significativa la ciencia escolar y, sobre todo, darle

relevancia para cada alumno.

Ensefar a razonar cientificamente, promover la curiosidad y la pasién por el conocimiento
en forma masiva, universal y en contextos de carencias materiales, es una tarea que
exige altos niveles de profesionalismo y de compromiso social. El gran objetivo consiste
en superar, entre otras cosas, la representacion social que existe acerca de las ciencias
como un saber de muy dificil acceso, patrimonio de unos pocos; y asi también que la
ciencia no es un cuerpo acabado de conocimientos, sino un proceso de construccién de

conocimientos e interpretaciones.

Como afirma la UNESCO (1994) “la eficacia de los profesores de ciencias se nota cuando
muestran entusiasmo para promover actitudes positivas hacia la ciencia y la tecnologia en
la sociedad, por lo tanto el papel docente es central”. La finalidad de la ensefianza de las
ciencias en el momento actual es conseguir una alfabetizacion cientifica y una educacién
para la ciudadania, para lograr individuos mas criticos, mas responsables y mas
comprometidos con el mundo y sus problemas; si se logran estos objetivos habremos

conseguido una ensefanza de las ciencias de mayor calidad y equidad para todos.

Propésitos y Contenidos

Los bloques tematicos planteados para el médulo Ciencias 2 asi como sus propoésitos, se

presentan en la tabla 4:
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Tabla 4. Médulo Ciencias 2

Mddulo Ciencias 2
Bloque Propdsitos
Informativos Formativos
Reconocer diversos aspectos de la | =  Reconocer patrones y relaciones:
evolucion de los seres vivos. Conciencia de que hay cambios en
Conocer de las condiciones que los seres vivos.
1. Evolucion provocan cambios en los seres Clasificar seres vivos.
Vivos. =  Comunicar:
Relacionar la seleccion natural con Utilizar analogias al explicar ideas
la adaptacion. cientificas
Comprender los conceptos de:
variabilidad, especiacion,
mutacidn, diversidad y extincion
Conocer las condiciones que | = Pensamiento légico:
provocan cambios en los seres Formular  hipdtesis que no
vivos. dependen directamente de la
2.  Evolucion Comprender el proceso de observacion.
humana evolucion humana Apreciar la necesidad de integrar
Relacionar la seleccién natural con conocimientos a una generalizacién
la adaptacién amplificadora
Niveles taxondmicos de la especie | =  Reconocer patrones y relaciones:
humana Conciencia de que hay cambios en
Caracteristicas adaptativas los seres vivos.
exclusivas del ser humano Clasificar seres vivos.
Representar  graficamente los | = Comunicar:
ancestros humanos y su situacion Utilizar analogias al explicar ideas
en el tiempo cientificas
Identificar los organos | =  Pensamiento légico:
reproductores. Formular  hipotesis  que no
Comprender la funcion de los dependen directamente de Ia
3. El cuerpo drganos reproductores. observacién.
humano Comprender el proceso de Apreciar la necesidad de integrar
menstruaciéon y  reproduccion conocimientos a una generalizacion
humana. amplificadora
Identificar el cariotipo humano = Reconocer patrones y relaciones:
Conceptualizar cariotipo, Conciencia de que hay cambios en
cromosoma, genoma, autosoma, los seres vivos.
heterocromosomas y ADN. Clasificar seres vivos.
Reconocer la diferencia del | = Comunicar:
crecimiento de nifios y nifas. Utilizar graficas como una forma de
hacer comparaciones y registrar
observaciones.
Utilizar analogias al explicar ideas
cientificas.
Conceptualizar ciencia y ™ Reconocer patrones y relaciones:
tecnologia. Conciencia de que ciencia vy
Analizar las relaciones e tecnologia han tenido un enorme
4. Ciencia y implicaciones de la ciencia y la desarrollo en los ultimos siglos, lo
tecnologia tecnologia en la vida cotidiana. cual ha tenido aportaciones pero
Establecer la relacién entre unidad también efectos.
y magnitud.
Identificar magnitudes
fundamentales y  magnitudes
derivadas.
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Modulo Desarrollo de habilidades comunicativas

Justificacion

El moédulo de Desarrollo de Habilidades Comunicativas es un espacio en el que los
participantes retoman, amplian, desarrollan y ejercitan sus conocimientos de gramatica
del espafol con el propdsito de enriquecerlos y de combinarlos con los de la teoria del
discurso y la argumentacién, en el entendido de que hay que encauzarlos hacia una
sensibilizacibn y toma de conciencia de la importancia que tiene para todo docente

mejorar las habilidades linglisticas, tanto orales como escritas.

Dado que el uso de la lengua no es un feudo exclusivo de sectores especializados, sino
gue es nuestro rasgo distintivo de racionalidad y, por tanto de humanidad, no solo deberia

ser necesario, sino incluso obligatorio manejarla adecuadamente en todos los niveles.

En este sentido, resulta innegable que su uso adecuado es un instrumento fundamental
para el quehacer docente, tanto en el plano oral como en el escrito, pues la lengua es la
base de cada una de las actividades cotidianas en la escuela: leer, explicar un tema a
nuestros alumnos, elaborar un escrito, hablar ante los padres de familia, etc. La lengua es

en Ultima instancia, la que garantiza el éxito o el fracaso en la ensefianza.

Aunque durante mucho tiempo se considerdé que el lenguaje y la ciencia eran
independientes, es mediante la generacion de lenguajes adecuados que se socializan
los conocimientos. Por lo tanto, educar en ciencias implica ensefiar a “pensar”, “hacer”

y “hablar” o a “comunicar” sobre los sucesos del mundo natural. (SEP, 2011, pég. 27)

Propdsitos y Contenidos

El modulo Desarrollo de Habilidades Comunicativas fue disefiado con base en
necesidades especificas de los profesores de educacion basica, entre las que se
encuentran la exposicion oral, la lectura critico-analitica y la elaboracién de textos. Siendo
asi, los bloques proyectados para el modulo asi como sus propdésitos se muestran en la
tabla 5.
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Tabla 5. Médulo Desarrollo de habilidades comunicativas

los discursos oral y escrito.
Comprender la importancia de la
exposicion clara como
fundamento del trabajo docente.

Bloque Propdsitos
Informativos Formativos
1. Oralidad y Concienciar el valor de la lectura Identificar las principales
escritura como punto de partida para el caracteristicas del discurso escrito.
desarrollo de habilidades Identificar las principales
comunicativas. caracteristicas del discurso oral.
Comprender las diferencias entre Reconocer los requerimientos

especificos de la exposicion oral.

2.  Comprension de
lectura

Reconocer la importancia de la
lectura como fundamento de la
formacién del ser humano en
general y del proceso educativo
en particular.

Generar el interés por desarrollar
mecanismos y estrategias de
lectura propios.

Desarrollar estrategias para mejorar la
comprension lectora.

Distinguir los diversos objetivos o
propositos de lectura.

Distinguir las diferentes etapas de la
lectura.

Reconocer la existencia de dos tipos de
aproximacién a la lectura: académica y
por placer.

3. Tipos de textos

Conocer los rasgos lingliisticos que
diferencian cada tipo de texto.
Precisar la diferencia entre
descripcion y definicion.

Reconocer los tipos de texto.
Identificar las principales
caracteristicas de cada tipo de texto.

4. Produccién de
textos

Construir secuencias logicas
Explicar los diferentes tipos de
texto en funcién de la intencion
comunicativa.

Explicar las propiedades textuales.

Escribir textos atendiendo al tema,
propdsitos textuales y modo
discursivo.

Establecer una secuencia ldgica de los
datos con los que se cuenta para
escribir.

Sesion complementaria de computo

Los docentes con frecuencia se encuentran ante alumnos que pertenecen a una
generacion digital en la cual la informacién y el aprendizaje ya no estan relegados a los

muros de la escuela ni son ofrecidos por el profesor de forma exclusiva.

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) constituyen un medio
alternativo de representacion y comunicacion que puede generar escenarios atractivos
para el tratamiento, transmision, acceso y uso de la informacion. Por esta razén, parte del
Diplomado LCE son sesiones complementarias de computo, en las cuales se refuerzan

principios basicos del manejo de la paqueteria de Office: Word, PowerPoint y Excel.
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Elementos coadyuvantes

Conferencias

La imparticion mensual de conferencias especializadas y de divulgacion dictada por
destacados cientificos, académicos y divulgadores, brinda a los docentes participantes la
oportunidad de expresar inquietudes a los cientificos y especialistas en diversos temas de
interés. Se realizan dentro del horario establecido para las sesiones sabatinas en el
auditorio del Centro de Ensefianza para Extranjeros como complemento para los

contenidos del Diplomado.

Actividades de cierre para el Diplomado LCE

Con el propdsito de reforzar las herramientas de los docentes para que estos acerquen a
los jovenes del pais a la ciencia y a las matematicas, asi como fortalecer la vinculacién
entre la practica y la teoria, los profesores de la modalidad presencial pueden elegir una
de las dos propuestas de actividades para concluir su Diplomado, ya sea el campamento

o bien el taller de robdética pedagdgica.

Campamento

Organizado desde el 2009 el campamento del programa La ciencia en tu escuela
mediante un esquema de formacion vivencial, busca proporcionar los elementos y
conocimientos aplicables a una diversidad de contextos con la premisa de que el
aprendizaje se realiza a través de vivir la experiencia y que a su vez los profesores tienen

la capacidad de trasmitir esos conocimientos adquiridos a los jévenes estudiantes.

En el campamento que se realiza en el estado de Tlaxcala, los profesores desarrollan y
refuerzan durante cuatro dias de trabajo practico-activo, herramientas de comunicacion y
trabajo en equipo al estar estructurado el programa del campamento con base en el
aprovechamiento de las etapas naturales del proceso de aprendizaje: experimentar,

compartir, interpretar, ampliar y aplicar.
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Durante el campamento llevado a cabo del 23 al 26 de julio de 2012, en el cual tuve la
valiosa oportunidad de ser participante, mi labor principal como enlace fue apoyar a los
ponentes en la preparacidén, organizacion y provision de materiales didacticos y de

experimentacion; asi como en la fase operativa de las siguientes actividades:

Biodiversidad: Colecta de hongos macroscopicos.

Taller Clasificacion de hongos impartido por la M. en C. Guadalupe Vidal Gaona.

Taller Matematicas en un Mapa Topogréfico a cargo de la Mtra. Sharon Valverde

Esparza y la Mtra. Patricia Jacome Paz.

Taller Se ve, se siente, el aire esta presente a cargo del Dr. Gerardo Torres Orozco.

Taller Viendo lo pequefio impartido por el Dr. Amado de Anda Bahena.

llustracidn 2. Profesores del Diplomado LCE y el ponente Amado de Anda Bahena (al centro), en el Taller
Viendo lo pequerio, realizado durante el Campamento LCE 2011-2012.
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Taller de Robética pedagdgica maovil

Paralelamente al campamento, en la sede de la Academia Mexicana de Ciencias y a partir
del 2011, se lleva a cabo el taller Robética Pedagogica Movil, siendo el titular el Dr.
Enrigue Ruiz-Velasco Sanchez, coordinador del programa Computacion para Nifios de la
AMC.

Podemos pensar a la robotica pedagogica “...como una disciplina que permite concebir, disefiar
y desarrollar robots educativos para que los estudiantes se inicien desde muy jovenes en el
estudio de las ciencias y la tecnologia [...] Se trata de crear las condiciones de apropiacion de
conocimientos [...] La robdtica pedagodgica privilegia el aprendizaje inductivo y por
descubrimiento guiado. La induccién y el descubrimiento guiado se aseguran en la medida en
gue se disefian y experimentan un conjunto de situaciones didacticas construccionistas” (Ruiz-

Velasco)

En el taller de robética pedagdégica se privilegia un proceso de aprendizaje colaborativo,
en donde los participantes propician los aprendizajes del grupo, y de la misma manera, el
grupo colabora para los aprendizajes de los participantes. Asi también permite a los
profesores aprender de forma diferente, lidica y racional aspectos basicos de robdtica
movil asi como técnicas relacionadas con electromecanica para integrar un circuito que

puede utilizar un teléfono celular como herramienta de control.

llustracion 3 Profesores en el taller de robédtica pedagdgica

34



La figura del enlace en el programa “La ciencia en tu escuela” de la Academia Mexicana de Ciencias: Una experiencia de apoyo pedagogico.

Durante el taller realizado los dias 31 de julio, 1, 2 y 3 de agosto del 2012 al cual también
tuve la oportunidad de asistir en mi papel de enlace, dentro de mis labores estuvieron:

La organizacion del material de trabajo para los participantes en paquetes didacticos
para el armado de un prototipo de robot.

e Asesoria individual a los docentes para el trabajo y participacion en el Blog del taller,

mismo que se planteé como herramienta de trabajo analoga al portafolio.

e Apoyo a los participantes para la creacion de Webquest como estrategia de uso de

contenidos digitales.

e Actividades de logistica encaminadas a la exitosa ejecucién del taller.

Teniendo mas clara la manera en cémo se integra la propuesta del programa La ciencia
en tu escuela particularmente para nivel primaria, puede comprenderse que el propdsito
de incidir en un cambio de actitud en los docentes ante las ciencias y las matematicas, se
gesta y apuesta en la fuerte relacion que se establece entre el docente y el alumno como
esencia del proceso pedagogico.

Tal es asi que mi labor de apoyo dentro del programa se vio favorecida al considerar que
podia intervenir de diversas maneras, conjugando el planteamiento del programa y la
flexibilidad que el papel de enlace brinda acorde a la formacion disciplinar de los

prestadores de servicio social.
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CAPITULO IV. MI EXPERIENCIA DE APOYO PEDAGOGICO
COMO ENLACE EN EL PROGRAMA “LA CIENCIA EN TU
ESCUELA” DURANTE EL CICLO 2011-2012

De toda la actividad académica que constituye la propuesta LCE, una muestra es el
trabajo que pueden desarrollar los prestadores de servicio social, enlaces que como su
nombre lo indica son puente de comunicacion al interior del programa. Mi participacion en
el programa se constituyd en una grata experiencia de apoyo pedagdgico, razon por la
cual dedico este capitulo para dar testimonio del trabajo que realicé.

Emprendi esta experiencia cuando decidi darme un tiempo para analizar las opciones de

programas para realizar el servicio social, listadas en la pagina electrénica

http://www.serviciosocial.unam.mx/. Empleando distintos filtros consideré varias opciones,
hasta que captaron mi atencion las siguientes lineas: “acercar a los cientificos con los
profesores y asi elevar el nivel de ensefianza de la ciencia y las matemdticas en los
docentes de educacién primaria y secundaria”. Me encontraba entonces ante la ficha de

identificacion del programa La ciencia en tu escuela.

Al revisar detenidamente la informacion sobre la dependencia, el objetivo, las metas, el
horario, ubicacion, los requisitos y las actividades de la carrera de Pedagogia decidi que
de inmediato me pondria en contacto con el responsable del programa. Después de
indagar también en la pagina de la Academia Mexicana de Ciencias y de solicitar
informacion via telefonica, concerté una cita en las oficinas de esta dependencia con el
coordinador de servicio social. Fue asi como me brindaron informacién acerca del

Diplomado y las actividades que como prestador (a) de servicio social se realizan en él.

Entregué la documentacion requerida para que mi participacion como enlace dentro del
programa fuera oficial, quedando en espera del inicio formal de actividades en el ciclo
inmediato 2011-2012 del Diplomado La ciencia en tu escuela que comenzaria en octubre.
No obstante, al observar mi gran interés y ansiosa actitud por iniciar actividades, me fue
hecha la invitacion para asistir a la ceremonia de clausura y entrega de diplomas de los
profesores que habian cursado el Diplomado durante el ciclo 2010-2011, con la cual

vislumbré con mayor amplitud los alcances de este programa.
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Con el propdsito de reflejar la parte humanista del programa, relato mis impresiones de

este acercamiento con el Diplomado La ciencia en tu escuela a través de dicho evento:

Fue el dia 10 de septiembre del 2011 que se llevo a cabo en las instalaciones de la
Academia Mexicana de Ciencias la entrega de diplomas a docentes de educacién
basica que cursaron el Diplomado La ciencia en tu escuela durante el ciclo 2010-
2011.

Tuve la oportunidad de tener una breve charla con un sonriente joven de la
carrera de matematicas, quien justamente particip6 como prestador de servicio
social en el programa LCE durante ese ciclo. Con gran entusiasmo me coment6
que habia vivido una experiencia muy enriquecedora y que, sin dudarlo, desearia
repetirla.

Aunque nuestra pequefia platica fue interrumpida pues la ceremonia de clausura
daba inicio, me bastaba para saber que estaba justo en el lugar adecuado para
emprender mi propia travesia como prestadora de servicio social, siendo en lo
adelante enlace.

Llegado el momento de la entrega de Diplomas, y puesto a que como parte de la
logistica los profesores para volver a sus lugares con su reconocimiento debfan
pasar justo delante de donde nos ubicamos mi reciente amigo y yo, emocionado
no se contuvo en manifestarlo felicitando a cada docente que formé parte del
grupo de secundaria con el cual habia convivido y trabajado durante diez meses.

En ese momento pude notar en cada profesor la satisfaccién de concluir el curso,
pero en especial, el afecto y agradecimiento con que se dirigian a su enlace,
después de un afectuoso abrazo le expresaban un sincero “gracias”. Asi
culminaba el esfuerzo de acudir sabado tras sdbado a las instalaciones del CEPE
dejando de lado la distancia que implicaba hacerlo.

Yo no tenia mas que decir: seria otra generacion de profesores junto con la que
iniciaria una experiencia pedagégica a poco menos de un mes, cuando arrancaria
el ciclo 2011- 2012 del Diplomado. En ese gracias pude interpretar la
importancia y significacion subjetivas del programa para los docentes, quienes
ahora tenian otra perspectiva de las ciencias y las matematicas e
indudablemente, ya se habia reflejado haciendo eco al interior de sus aulas.
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Actividades pedagogicas realizadas como enlace en el Diplomado La
ciencia en tu escuela

La estrategia de trabajo que estableci durante el Diplomado, con cada uno de los
ponentes de acuerdo a las necesidades que surgian en el aula me brind6é experiencias
muy enriquecedoras. Al principio, esbocé mi labor como enlace solamente con el
panorama que el grupo de apoyo logistico me describié; no obstante, una vez asignada a
un grupo de docentes con quienes me relacionaria al menos un dia a la semana durante
los siguientes diez meses, sobre la marcha y desde mi formacion pedagdgica fui

delineando mi intervencién como enlace.

Mis actividades como prestadora de servicio social durante el ciclo 2011-2012 en el
Diplomado La ciencia en tu escuela, comenzaron el dia sabado 8 de octubre del 2011"°,
de 8:30 a 13:00 hrs. Este horario sabatino de trabajo fue el convenido para el transcurso
del Diplomado con el propésito de apoyar en diversas actividades que requieren la
participacion de los enlaces.

La sesion primera del Diplomado, al igual que mis compafieros, me integré al grupo de
apoyo logistico para ayudar en la ubicaciéon de los salones dentro de las instalaciones
mediante carteles, en la organizacién de los profesores y en la conformacion de grupos de

trabajo tanto de primaria como de secundaria.

Establecidos los grupos y habiéndoles asignado sus respectivos salones, mi coordinador
de servicio social me asign6é como enlace en el grupo Primaria 2 (P-2). Ya en el salén, me
presenté ante los profesores como la enlace en el grupo al tiempo que les di una breve
bienvenida, puesto que de manera personal la coordinadora ejecutiva del programa lo
hizo en cada grupo en el transcurso de esa mafiana, siendo éste el momento oportuno
para proporcionarle a cada participante una carta de bienvenida, el calendario y

lineamientos por escrito del Diplomado.

Inicialmente mis principales actividades consistieron en el control de asistencia de los

profesores (accion que realicé cada sabado del Diplomado), la organizacion del material

B3 El calendario del Diplomado La ciencia en tu escuela Ciclo 2011-2012 puede ser consultado en el anexo 2.
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que se habia dispuesto para trabajar esa primera sesion del médulo de matematicas, asi

como la conformacion de un directorio con los datos de cada participante.

El grupo Primaria 2 estaba integrado por 25 docentes, la mayoria profesores frente a
grupo; cada uno de ellos impartia diferente grado, trabajaba bajo modalidades educativas
distintas (escuelas de medio tiempo, de jornada ampliada, de tiempo completo), e incluso
su tiempo en servicio oscilaba desde meses hasta méas de 26 afios como represento en el

grafico siguiente:

Grupo Primaria 2 Ciclo 2011-2012

I |

lomenos De3a4 De6a7 Del2al3 Del7a20 260 mas

Afos en servicio

Numero de participantes

Grafico 1 Tiempo en servicio de los docentes del grupo P-2

En general en el nivel primaria adverti la presencia de profesores muy jévenes. En el caso
del grupo primaria 2, la heterogeneidad del grupo fue un factor importante que ayudé a
enriquecer las sesiones del Diplomado, ejemplo de la mediacion social de Vigotsky: en
cada docente la experiencia brindé la oportunidad de socializar puntos de vista, ideas
didacticas y vivencias en el aula forjandose asi un espacio de colaboracion, debate y

reflexion. Desde mi punto de vista, pedagégico y como enlace, eso es formacion docente.

Mo6dulo Matematicas
Como referi, el Diplomado La ciencia en tu escuela nivel primaria inicié con el médulo de

matematicas. Desde que el ponente a cargo llegdé al saléon -en éste como en los

subsecuentes moédulos-, inmediatamente me puse a su disposicion como su enlace.
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He de sefalar que los ponentes en cuestidon consideraron que mi labor como enlace seria
de mayor provecho si durante las sesiones me ubicaba cerca de ellos para tomar la clase
al tiempo que podia apoyarlos, tanto con los materiales didacticos como con la
organizacion del grupo para las distintas actividades en el aula.

Observé que desde la primera sesidbn de trabajo, fueron surgiendo choques
epistemoldgicos, desde aquello que creiamos comprender y que deriva en ideas
equivocas de conceptos 0 procesos, y por consiguiente en la trasmision de dichos

errores.

Por ejemplo, a pesar que conceptos como masa y peso pudieron ser diferenciados con
facilidad, el ponente hubo de aclarar los conceptos volumen y capacidad después de
una interesante discusion al respecto a la que los profesores como actores principales
habian dado pie con diferentes argumentos. Por dicha situacién, fue necesario ahondar

en el tema de magnitudes para apoyar la explicacion adecuada.

Este escenario fue el detonante para el comienzo de mi autoformacién en ciencias y
matematicas, pues ademas del conocimiento que adquiri como un miembro mas del
grupo Primaria-2, constantemente realicé investigaciones bibliogréaficas extra, busquedas
de informacién y recursos en la red, es decir desarrollé un proceso de investigacion
referencial mediografica®, y asi también elaboré materiales complementarios a
determinados temas, con el objetivo de ampliar mis conocimientos en esas disciplinas,
conjuntarlos con la pedagogia y responder a las necesidades, de los docentes y de sus

alumnos.

Para el desarrollo de las sesiones siguientes del Diplomado, mi labor pedagégica como
enlace buscé priorizar la comunicacién, estableciendo redes de trabajo, tanto con los
profesores, como con los ponentes y el grupo de apoyo logistico. Asi pues, a los
profesores — a través del correo electrénico-, les proveeria anticipadamente de material
escrito para que lo llevaran impreso en la siguiente sesion de trabajo, podria recordarles

avisos importantes y apoyarlos para resolver dudas. A los ponentes podria comunicarles

% E volumen es el tamafio del espacio ocupado por un solido (espacio fisico delimitado); capacidad es el tamafio del
espacio ocupado por lo que le cabe al sélido. (Bosch Giral & Marvan, 2011, pags. 1-2)

B Investigacidn referencial o mediogréfica es un concepto mdas amplio que no se limita a la bibliografia, de acuerdo con
la Dra. Lopez Serratos (Bosch Giral, 2013, pag. 17)
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asertivamente inquietudes que se presentaran en el grupo y de esta manera buscar
solucionarlas eficientemente; por su parte, el grupo de apoyo logistico podia estar al tanto
también del desarrollo del Diplomado, del desempefio de los docentes, el avance en las
sesiones y de los materiales requeridos.

Durante sesiones posteriores del modulo, por ejemplo, calculamos el area de diferentes
poligonos dividiéndolos en triAngulos, pues resultaba més sencillo después de analizar la
muy conocida férmula para obtener el area de un triangulo “base por altura, entre dos” y
de ejercitarnos en la identificacion de las tres posibles bases y las tres posibles alturas de

un triangulo.

Altura del tridngulo
si el lado C es la base

Altura del triangulo

Altura del triangulo ST e Aes B bass

siel lado B es la base

llustracidn 4 Identificacion de las tres alturas de un triangulo

Esto dltimo fue abordado dentro de las consideraciones pedagogicas de mayor
importancia en los contenidos de matematicas, a mi parecer, error tan frecuente en las
concepciones de los alumnos, pues suponen que en un triangulo, el lado llamado base es
s6lo y siempre el lado horizontal. Para complementar ese contenido, les plantee a los
profesores que indagaran sobre la Formula de Pick y concluimos con un breve andlisis del

uso del geoplano en el aula para diversos niveles.

El Teorema de Pitagoras, se aborddé mediante una comprobacion que cada profesor pudo
realizar manipulando triangulos rectangulos iguales trazados y recortados en hojas de
color. Los profesores se mostraron muy entusiasmados al entender dicho teorema; con
esta actividad se afianz6 mas el trabajo colaborativo que prevaleceria a lo largo de curso,
pues los maestros compartian sus resultados dado que cada profesor trazd su juego de
triangulos en diferente tamafio respecto al de sus compafieros y no obstante el Teorema

se comprobaba en cada caso.
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lado = a+b

llustracidn 5 Esquema seguido para la demostracion del Teorema de Pitagoras.

llustracién 6 Profesores realizando la demostracion del Teorema de Pitdgoras manipulando triangulos de papel.

42



La figura del enlace en el programa “La ciencia en tu escuela” de la Academia Mexicana de Ciencias: Una experiencia de apoyo pedagogico.

Para el tema numeros racionales e irracionales, por equipo los profesores hicieron uso de
plastiina para la construccion de figuras cuyo volumen habia sido establecido
previamente. El conflicto cognitivo originado por las consignas de elaborar un mufeco
cuyo volumen en centimetros cubicos fuera V8, o bien de volumen m centimetros ctbicos,
promovié que los docentes no pasaran por alto que los contenidos vistos hasta ahora se

relacionaban mas de lo que advertimos en muchas ocasiones.

Otra actividad consistié en realizar las mediciones en diferentes cajas vacias de leche y
jugo para comprobar si estas contenian la cantidad de producto impresa en los envases, y
posteriormente organizar sus datos mediante una tabla en el pizarrén; los resultados
obtenidos por los equipos decepcionaron a los profesores por encontrar que en la mayoria
de los casos la capacidad que podian contener sus envases no estaba acorde con la
cantidad que nos venden, pero a su vez vislumbraron con esta actividad ideas para llevar

a cabo en sus salones, ligandola ademas con varios contenidos curriculares.

En otra de las sesiones, una vez definido que los angulos son giros y que estos pueden
expresarse en términos de “partes de giro” o de “partes de vuelta’ comprobamos que
pueden trazarse angulos de diferente medida prescindiendo de transportador, con apoyo
de “partes de giro” construidas con hojas de papel; asi mismo realizando dobleces en
diferentes tridngulos, se busc6 que los profesores comprobaran el teorema que enuncia
gue el angulo (giro) formado por los tres angulos (giros) interiores mide 180 grados (media

vuelta).

Llegado el tema probabilidad, un elemento importante fue reconocer que las fracciones
sirven para relacionar cantidades y también para indicar el resultado de una comparacién
(por lo tanto las fracciones son razones), por ejemplo, nimeros como 6/8 6 61/1000
pueden leerse diciendo “6 octavos”, “61 milésimos”, pero también diciendo “6 de un total
de 8”7, “61 de un total de 1000”; anterior a la realizacién de actividades encaminadas a

distinguir la probabilidad tedrica de la probabilidad experimental.

En la udltima sesion del médulo, se realizaron actividades de evaluacion. Aunque hubo
trabajos muy creativos, en otros las aplicaciones ostentadas no explotaban el potencial de
investigar el tema, disefiar su material didactico o de dar un giro a la forma tradicional de

exponer los temas o resolver ejercicios del libro de texto. En los casos mas extremos pero
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por fortuna los menos, tanto el ponente como yo notamos que incluso en el trabajo escrito
innegablemente habia una transcripcion de internet con todo y errores ortograficos y sin

minimamente dar los créditos correspondientes.

Para ser franca me preocupé, pues no podia creer que estas situaciones se dieran en los
formadores de las nuevas generaciones, pero a la vez este suceso me instigé para hacer
concretamente una intervencion pedagogica al respecto, misma que se veria apoyada por
los ponentes de los modulos subsecuentes al manifestarles mi inquietud, y reflejada en el
trabajo de apoyo y asesoria a los docentes en lo consecutivo del Diplomado para
ayudarles a revocar ese tipo de errores y que a la vez alimentara su desempefio

profesional.

Modulo Ciencias 1

Para el médulo de Ciencias 1 de manera analoga al anterior, me puse a disposicion de los
ponentes como su enlace; establecer comunicacion con ellos -segun me refirieron-, les
permitia “conocer” al grupo a través de la figura de los enlaces, estrategia que

aprovechaban para desarrollar mejor su labor como facilitadores del aprendizaje.

Particularmente en los médulos Ciencias 1 y Ciencias 2, mis actividades como enlace
involucraban ademas hacerme cargo del material de experimentacién provisto para el
grupo Primaria-2, mismo que me era proporcionado al inicio de cada sesion por el equipo
de apoyo logistico y a quienes al finalizar el dia debia entregar completo, limpio y
ordenado.

La parte experimental constituia un elemento central dentro del Diplomado, pues
reafirmaba el interés de los participantes por hacer y aprender. En las sesiones de este
modulo, la motivaciéon de los profesores se manifestaba ain mas durante la fase de
elaboracion al poder manipular los materiales y confrontar, en mas de una ocasion sus
conocimientos previos generando nuevos aprendizajes; en palabras de Coll (1996) “s6lo
se pueden aprender los contenidos en la medida en que se despliega una actividad

mental constructiva generadora de significados y de sentido”.
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Asi, cada sesidn se concretd en una serie de actividades que sembraban el interés por los
temas revisados. Acorde con la perspectiva del aprendizaje constructivista y significativo,
la construccion de aprendizajes se dio a través de discusiones guiadas, la elaboracion de
diccionarios cientificos, lecturas comentadas, sencillas demostraciones, diversas
actividades de experimentacion y sintesis de la informacion obtenida, pequefias

exposiciones, elaboracion de organizadores de informacion, entre otros.

En este médulo de Ciencias se profundiz6 en la conceptualizacion de ecosistema, se
enriguecieron los conocimientos previos de la célula —sobre estructura, composicion y
funciones-, se ahondd en los procesos de fotosintesis y respiracién, se demostré el
fendmeno de difusion en gases y liquidos, se identificaron organizacion y funcionamiento
de los sistemas sensorial, nervioso y endocrino en el ser humano; y ademas se abordaron

nociones sobre energia, materia y mezclas.

Durante el primer bloque fue de gran relevancia hacer la diferenciacion entre factores
biéticos y abioticos, considerdndolos ademas no como “las cosas que tienen vida y las
cosas que no tienen vida” como los alumnos lo suelen asociar, sino identificando la

relacién entre ellos que da lugar a los ecosistemas.

En cuanto a los proceso de fotosintesis y respiracion por ejemplo, pude observar en los
apuntes de clase tomados por los docentes que destacaban ideas como: “tener presente
en el momento de impartir el tema en el aula, hacer notar a los alumnos que ambos
procesos son inversos pero complementarios porque dependen uno del otro; asi como
subrayar que la fotosintesis es exclusiva de las células vegetales”; de esta manera y
concordando con esa sugerencia pedagdgica, la comprension de los temas se fortaleceria

al mostrar una relacion entre ellos.

Una de las actividades experimentales de la sesion que los profesores aplicaron con sus
grupos casi de inmediato fue la identificacion de la clorofila; aunque inicialmente hubo de
volver a hacerla en cada equipo por que los docentes se adelantaban producto de su
indagacion pero olvidando leer detenidamente las indicaciones, la asesoria en los grupos
de trabajo por parte del ponente y mia, los encamind a la examinacion de los materiales
de trabajo y el reconocimiento del objetivo de la practica, para de este modo persuadirlos

en la importancia del orden para la experimentacion.
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Finalizada la actividad y asimilado tanto el proceder como los resultados, esta practica
alentd a los profesores para trabajar con sus alumnos en el salén de clases, pues
enfatizamos que los materiales de experimentacion pueden ser econémicos, faciles de

conseguir, e incluso encontrarlos en el hogar mismo.

En la cuarta sesion del médulo se planted con detenimiento el trabajo final consistente en
una propuesta didactica para trabajar en sus aulas algun tema particular de ciencias
naturales y en lo posible puesta en practica presentando evidencias. Este trabajo debia
incluir como apartados:

= Contextualizacion

= Eltema a trabajar en clase

= Propoésitos que se pretende alcance el alumno

= Habilidades que desarrollaran

= La informacion o contenido cientifico (implica un proceso de investigacion y
comprension de la informacion como fundamento teérico)

= La secuencia didactica propuesta para el logro de los propésitos y desarrollo de
las habilidades

= El proceso para determinar hasta donde se alcanzaron los propésitos establecidos

(evaluacion)

Acorde a sus avances, los profesores podian recurrir a la asesoria del ponente y mia con
el proposito de afinar sus trabajos: exteriorizando dudas, manifestando sus dificultades,
recibiendo sugerencias, siendo guiados en sus busquedas de informacién, reconociendo

estrategias, retomando temas basicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, etc.

Satisfactoriamente, los trabajos finales que entregaron mostraban un gran progreso
intelectual, creativo y profesional, la calidad observada en cada uno de ellos asi como las
evidencias que fueron utilizadas entusiastamente entre los mismos docentes como
retroalimentacion para hacer ajustes, dejaron ver el creciente interés de los docentes por
mejorar su préctica educativa al compartir sus experiencias, integrar nuevos elementos y

cimentar otras expectativas.
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Sesion complementaria de computo

Debido a los ajustes hechos en la planeacion del Diplomado, derivados de los varios dias
festivos, el tiempo estimado para desarrollar el taller de cémputo se vio reducido a una
sola sesion. El contenido planteado busco reforzar el conocimiento de los participantes
sobre el manejo de PowerPoint como herramienta did4ctica.

Mi labor como enlace consisti6 en apoyar a la ponente proporcionando asesoria a los
docentes para la elaboraciéon individual de una presentacibn modelo que evidenciara
elementos basicos abordados durante la clase como el trabajo con diapositivas (insercion,
seleccidn, duplicado, eliminacion, etc.), su disefio (creacién y maodificaciéon en funcién de
temas, fondos y combinacién de colores, etc.), la inclusién de textos, graficos, imagenes,
hipervinculos y elementos multimedia; el cambio de formatos y las recomendaciones para

compartir una presentacion a través de un medio fisico por ejemplo un CD.

El trabajo fue denso para todos, sin embargo satisfactorio por los conocimientos
adquiridos y/o reforzados, pues pude percatarme al finalizar el dia de la expresion de
satisfaccion por parte de algunos profesores a quienes en general se les dificultaba el
manejo de PowerPoint. No obstante, apremié el trabajo colaborativo teniendo lugar la
bidireccionalidad comunicativa entre los participantes como estrategia para conseguir el

objetivo de la sesion.

Modulo Ciencias 2

Uno de los temas primordiales contemplado en este médulo fue Evolucién, aunque este
no es un curso de especializacion en Biologia, coincido con los ponentes en lo
fundamental que resulta abordar este topico. Es indiscutible el conflicto para la ensefianza
del tema, considerando que ademas de la existencia de las concepciones alternativas en
los estudiantes referentes a las ciencias, la comprension de la teoria por parte de los

docentes presenta desfases.

Por esta razén, ademas de las actividades y lecturas efectuadas en clase propuestas en
el cuadernillo de trabajo, y al ser notorio el aprovechamiento de esta sesién al lograr suplir

conceptualizaciones equivocas en los profesores, buscamos nutrir el tema tomando en
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cuenta que no se podia extender el Bloque mas allA de dos clases, pero que habria

continuacion inmediata dado el sucesivo tema: Evolucion humana.

El ponente dispuso la proyeccién de un breve documental titulado El origen de las
especies, Mas allad del génesis, al tiempo que yo después de realizar una pequefia
busqueda bibliogréfica, proporcioné a los docentes una recopilacion de breves textos que
profundizaban en el contenido del bloque tomados de las tesis de Sdnchez Mora (2000) y
Rico Galeana (2006), asi como articulos de divulgacion cientifica de la revista ¢Cémo

ves?

Ya para finalizar el segundo bloque, a peticién de los profesores y sin interferir con los
tiempos de la clase, programé una breve sesion —en verdad breve- de apoyo grupal

siendo el tema mapas mentales y otras estrategias para organizar informacion.

Para el tema cuerpo humano, recordamos términos como cariotipo, genoma, autosoma,
heterocromosoma, gametos, etc., contextualizandolos en subtemas como crecimiento y

desarrollo, pubertad, estructura de los aparatos sexuales, material genético, entre otros.

El dltimo bloque se encargd de adentrarnos en la reflexién al considerar a la ciencia como
actividad humana no alejada de nosotros, pues aunque podemos no hacer propiamente
ciencia, hacer uso del conocimiento cientifico incorporandolo en formas varias a nuestra
vida, no le resta valor, por el contrario deja de ser un conocimiento hermético e

inaccesible para la mayor parte de las personas.

Las ideas anteriores estdn encaminadas a contrarrestar algunas causas del desencanto
hacia la ciencia y la tecnologia cultivadas en la propia escuela, como lo mencionan
Vazquez-Alonso et. al. (2005), la imagen negativa de la ciencia escolar que tiene el
alumnado —por ejemplo, que es dificil y aburrida—, al tiempo que se perciben ciencia y
tecnologia como responsables de los méas graves problemas medioambientales y

sociales.

El médulo concluyé con la aplicacion de un examen final, misma que me fue confiada;

ademas de la presentacion por equipos de un cartel creativo que respondiera a la
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pregunta ¢Qué aprendi en los médulos de Ciencias del Diplomado LCE?, y que fueron

expuestos en los pasillos del CEPE.

Modulo Desarrollo de habilidades comunicativas

Mis actividades como enlace en este modulo, principalmente se refirieron a la
organizacion del material impreso para el desarrollo de cada tema, puesto que para
propiciar el cometido de las sesiones, dicho material de lectura se les proporcionaba a los
profesores de forma fisica segun se iba requiriendo. Asi pues, ya en el aula apoyaba al
ponente en la distribucion de los juegos de impresos de acuerdo a la secuencia de
actividades que se desarrollaban en cada clase, por lo tanto, me mantenia siempre al
pendiente de cada sesion utilizando como guia un ejemplar de trabajo y siguiendo las
indicaciones del ponente.

Como uno de los primeros contenidos, y previamente establecida la distincion de
conceptos como lenguaje, oralidad, lengua y escritura, se realiz6 una argumentacion
acerca de la importancia de fomentar la lectura en el aula a propdsito del texto de Felipe

Garrido “La lectura se contagia”.

Esta actividad como muchas mas del Diplomado, origind que cada profesor compartiera
sus estrategias, sus anécdotas, sus experiencias, sus disgustos, su realidad,
enrigueciendo asi la labor docente de cada uno de los participantes. Mas alla de la
frustracion, la actividad sirvié para vislumbrar horizontes de posibilidades conjuntamente a

otros docentes.

Por otra parte, aprendimos a distinguir entre un resumen y una sintesis'® como estrategias
de lectura, siendo que los docentes tendian a confundir y mezclar elementos propios de
cada uno de ellos. A modo de complemento y como apoyo pedagdégico, les comparti a

través de correo electronico una ficha titulada Sintesis y resumen de trabajos académicos,

'8 E| resumen expone las ideas principales de un texto de forma objetiva, integradora, condensada, coherente y
utilizando las propias palabras de quien lo redactd; su propdsito es reducir la exposicion del autor a lo esencial. La
sintesis se distingue del resumen en que se hace con las propias palabras de quien la realiza (aunque puede incluir frases
del texto) respetando las ideas del autor, no omite juicios de valor ni incluye opiniones personales; su propédsito es
favorecer la comprensién global de un texto. (Marcos Fournier, 2006)
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que condensaba y ejemplificaba el contenido visto en clase, asi como la recomendacién

de una serie de sitios electrénicos afines al médulo.

Confirmamos la relevancia del uso de esquemas y mapas conceptuales -ejemplo de
técnicas de representacion gréfica del conocimiento-, como recursos que optimizan una
exposicion. Consideré pertinente recomendarles el libro Mapas conceptuales, mapas
mentales y otras formas de representacion del conocimiento de Agustin Campos Arenas
pues ademas de ejemplificar estas herramientas visuales, resume el sustento pedagdgico

basado en aportes de la psicologia para cada una de ellas.

Reconocimos también las diferencias contextuales y textuales entre comunicacion oral y
comunicacion escrita, para ubicar puntos estratégicos que coadyuven a mejorarlas. La
estrategia de aplicacion de este conocimiento fue la identificaciéon de los rasgos de

oralidad en videos televisivos.

En el blogue Comprension lectora distinguimos los niveles de lectura (literal, inferencial y
critico); ejercitamos estrategias para mejorar la comprension lectora, por ejemplo
responder a interrogantes tales como ¢ quién?, ¢a quién?, ¢de qué?, ¢donde?, ¢ cuando?,
¢,coma?, ¢por qué?; realizar diagramas de flujo y elaborar sintesis. Profundizamos en las
propiedades textuales para la elaboracion de textos: integridad, adecuacion, coherencia y
cohesion. Para finalizar el bloqgue me correspondié facilitarles a través de correo
electronico la Ortografia de la Lengua Espafola de la Real Academia de la Lengua

Espafola como material adicional.

En las sesiones siguientes, determinamos las caracteristicas de cada uno de los modos
discursivos (descriptivo, narrativo y argumentativo). Aprendimos a identificar elementos de
la situacion comunicativa como lo son enunciador, enunciatario, tema o referente,
propdsito y contexto. Asi también, reconocimos diferentes tipos de textos en funcion de la

intencién comunicativa.

Durante la ultima sesion del modulo se realizaron actividades para la evaluacion del
mismo, la primera de estas denominada Festival de la lectura cuyo propdésito fue integrar
los temas vistos; la segunda actividad consistio en la redaccion de un ensayo final

realizado individualmente.
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Para la primera de estas actividades, los profesores organizados en equipos de trabajo
tuvieron que elaborar sus ejemplares definitivos de textos literarios, periodisticos, de
interaccion social asi como de notas informativas; simulando la planeacién y organizacion
de un festival de lectura en sus escuelas, y poniendo en practica los conocimientos
adquiridos a lo largo del médulo. Sus materiales producidos fueron presentados en

periédicos murales que montaron ese mismo dia.

llustracién 7 Profesora detallando su mural para el Festival de la Lectura

Como dichas actividades evaluativas fueron planteadas con anticipacion, dentro de mis
labores como enlace estuvo también asesorar a los profesores -al igual que lo realizé el
ponente-, en cuanto a estrategias para optimar la basqueda y recopilacion de informacion
asi como la produccion de textos; revision de los borradores de sus ensayos, e incluso
para resolver dudas sobre el uso del procesador de textos Word para la elaboracion y
presentacion de sus trabajos.
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Trabajo pedagodgico realizado como enlace en las aulas

La asignacion de las escuelas que visitaria durante el periodo correspondiente a los
meses de marzo a junio, me fue hecha anticipadamente, por lo cual fue tiempo suficiente
para entrevistar a los respectivos docentes y de manera individual, conocer acerca de
ellos, establecer formas de comunicacién y acordar los dias en que realizaria las

posteriores visitas.

Aproveché esa oportunidad para precisar con cada una de las maestras, que el objetivo
de asistir a sus escuelas como parte del seguimiento del programa La ciencia en tu
escuela conjuntamente con el de mi prestacion de servicio social en el mismo, era
brindarles asesoria académica, pedagogica y metodolégicamente de acuerdo a sus
necesidades particulares, y de esta forma ayudarles a enriquecer su practica docente
haciendo uso de las herramientas que iban adquiriendo durante el Diplomado.

Hice de su conocimiento también que, como enlace les brindaria apoyo en el disefio de
las estrategias de aprendizaje, de materiales didacticos e incluso en su implementacion
en el aula, por lo cual era importante que expresaran sus dudas y conjuntamente buscar

la manera de resolverlas.

Se trataba de cuatro docentes mujeres, inscritas en grupos diferentes dentro del
Diplomado y que en comun tenian la ubicacién de su centro de trabajo en la zona sur del
Distrito Federal (Milpa Alta y Xochimilco), ademas de la disposicién para propiciar una

manera de ensefianza atractiva para sus alumnos.

Durante la semana del 5 al 9 de marzo comenzaron mis visitas formalmente a las
escuelas.!” Puesto que el grupo a cargo de cada una de mis docentes asignadas, era de
grado distinto, consideré conveniente destinar a la primera visita correspondiente, una

jornada completa de trabajo.

Mi propésito fue realizar observaciones encaminadas a conocer cada poblacion, su
espacio de trabajo, los recursos con que contaban, la forma de trabajo, el horario

establecido, la dindmica de la clase, asi como la deteccion de necesidades particulares

Y En el anexo 3 puede consultarse el calendario escolar SEP 2011-2012
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que demandaran mayor atencion; sin olvidar por supuesto que era el inicio de una
relacion de trabajo no sélo cercana con las docentes, sino también con los pequefios
alumnos que implicitamente formaban parte del Diplomado La ciencia en tu escuela y con
quienes me propuse establecer un ambiente de trabajo agradable que les generara

confianza.

De modo andlogo, con cada una de mis docentes revisamos la organizacion de los
aprendizajes para las asignaturas de matematicas y las correspondientes a ciencias,
planteados en los Programas de estudios 2011 (SEP, 2011a) y de acuerdo con el grado
gue impartian como sustento para el disefio de las estrategias didacticas.

Entre los principios pedagoégicos base del Programa de Estudios de la Educacion Basica
que representaron un punto de partida para el trabajo conjunto en las aulas se

encuentran:

o El centro y el referente fundamental del aprendizaje es el estudiante, porque desde
etapas tempranas se requiere generar su disposicion y capacidad de continuar
aprendiendo a lo largo de su vida, desarrollar habilidades superiores del
pensamiento para solucionar problemas, pensar criticamente, comprender y
explicar situaciones desde diversas areas del saber, manejar informacion, innovar y
crear en distintos 6rdenes de la vida.

e Se denomina ambiente de aprendizaje al espacio donde se desarrolla la
comunicacién y las interacciones que posibilitan el aprendizaje. Con esta
perspectiva se asume que en los ambientes de aprendizaje media la actuacion del
docente para construirlos y emplearlos como tales.

e [...] es necesario reconocer la diversidad social, cultural, lingilistica, de
capacidades, estilos y ritmos de aprendizaje que tienen (los alumnos). Desde la
particularidad de situaciones y contextos, el disefio de actividades de aprendizaje
requiere del conocimiento de lo que se espera que aprendan los alumnos y de como
aprenden, las posibilidades que tienen para acceder a los problemas que se les
plantean y qué tan significativos son para el contexto en que se desenvuelven.

o El trabajo colaborativo alude a estudiantes y maestros, y orienta las acciones para
el descubrimiento, la busqueda de soluciones, coincidencias y diferencias, con el

proposito de construir aprendizajes en colectivo.
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A continuacién presento una resefia del trabajo pedagdgico llevado a cabo en las
escuelas asignadas.

Escuela Aureliano Castillo (Xochimilco)

La maestra me plante6 que debido a situaciones particulares en este grupo de cuarto
grado, con el cual trabajaba apenas desde hacia un mes, la prioridad estaba en el
desarrollo de los contenidos de matematicas, espafiol y ciencias naturales. Por ello, sus
requerimientos principales en los que deseaba la apoyara, se relacionaban con el disefio
de estrategias de tipo experimental que permitieran motivar a los nifios en los contenidos,

retomando asi la metodologia desarrollada en las sesiones del Diplomado.

Acordamos que el trabajo de apoyo con la docente se realizaria en su aula mientras los
nifios tomaran su clase de educacion fisica (pues era intermedia al tiempo de mi visita); y

complementario los sabados en el CEPE previo al inicio de la sesion sabatina.

Durante la primera visita al grupo, noté un gran entusiasmo por el trabajo que implicaba
una parte experimental o de manipulacion. Eran muy ordenados al participar en clase y
muy solidarios entre si para trabajar. De igual manera, la docente se mostré6 muy contenta
de recibir mi apoyo para —como ella lo expreso- “innovar” en clase y avivar el interés que

los nifios mostraban por los contenidos de ciencias.

En cada una de las sesiones en que se trabajaron los temas de ciencias involucrando
actividades précticas para su mejor comprensién, los nifios mostraron gran motivacién por
abordar los contenidos, al igual que compromiso para desarrollar el trabajo propuesto

tanto en la parte de investigacion extra clase como de manipulacion en el aula.

La docente y yo concluimos que era consecuencia directa del interés por aprender de una
manera diferente a la que se habian “acostumbrado”. Asi también, el trabajo colaborativo
se favoreci6 al realizar las actividades por equipos e implicando compartir

responsabilidades.
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Aspectos importantes de trabajo:

e Planeamos el desarrollo de distintas actividades experimentales®® para abordar los
temas de ciencias naturales, asi como el empleo de organizadores de informacion

como mapas conceptuales, cuadros comparativos, mapas mentales, entre otros.

—

llustracion 8 Alumna realizando la actividad Electricidad electrostdtica

e Uno de los contenidos abordados en clase fue el calor y sus efectos en los
materiales. La actividad experimental planeada solamente la llevamos a cabo la
docente y yo con el propésito que los nifios pudieran hacer observaciones y
comentar posteriormente. Pudimos establecer al finalizar la sesién que el calor
genera movimiento y también produce cambios en los materiales (en sus estado o

sus propiedades) al incrementar el movimiento de las moléculas que lo forman.

18 P . . ..
Las actividades experimentales realizadas en las aulas fueron tomadas y/o adaptadas principalmente de los

cuadernillos de experimentos de CONACYT, asi como del libro de Janice VanCleave
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Acorde a los intereses e inquietudes surgidos durante el desarrollo de los temas, la
profesora y yo realizamos busquedas de informacion extra para complementar los
contenidos y dar respuesta a las preguntas generadas en clase.

Mediante la técnica que nombramos El abanico indagador los nifios plantearon lo
gue les gustaria saber del tema. Posteriormente registraron en su cuaderno esos
“puntos importantes para la indagacion” por ejemplo “Pluton ya no es un planeta
Squé es?, ¢Por qué no se salen de su érbita los planetas?, ¢Han chocado los

planetas? ¢ Por qué se llaman Trépico de Cancer y Trépico de Capricornio?”.

Para abordar contenidos matematicos, en particular referidos a fracciones,
conjuntamente con la docente, se desarrollaron actividades que involucraron el

empleo de materiales didacticos elaborados previamente.

Algunas estrategias de construccion y socializacion del conocimiento empleadas
fueron la elaboracion de modelos didacticos (particularmente para el contenido del
Sistema Solar), carteles para exponerlos en el periddico mural de la escuela, lluvias

de ideas y discusiones guiadas.

llustracidon 9 Alumnos de la escuela Aureliano Castillo en diversas actividades
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llustracion 11 Nifios mostrando su cartel éCdmo afecta la basura en mi comunidad?
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Escuela Independencia Econémica de México (Xochimilco)

La maestra era rigurosa con su planeacién, pues argumentaba que segun sus
experiencias, para poder hacerse cargo de la cooperativa escolar y de otras actividades
ademas de estar frente a ese grupo de quinto grado con 38 alumnos, debia estructurar
sus contenidos de forma bimestral y seguir esmeradamente ese eje de trabajo.

El acuerdo con ella, mi labor como enlace implicaria asesoria para el disefio de algunas
actividades que pudieran integrarse a su planeacion didactica, y de apoyo durante su
puesta en marcha en el aula; pretendia que dichas actividades fueran de la mano con las
presentadas en los libros de texto y que complementaran la propuesta indagatoria que se

deseaba propiciar para un tema determinado.

En mi primer acercamiento al grupo, les comparti a los chicos el objetivo del programa La
ciencia en tu escuela asi como el motivo de mis visitas al notar cierta curiosidad y
cohibicion ante mi presencia, les planteé que trabajar en las aulas con ellos ayuda a
mejorar la educacién pues al conocer sus intereses o sus dudas, los cientificos pueden

apoyar a los profesores para realizar actividades nuevas dentro y fuera del salon de clase.

Me fue muy agradable observar en el aula que aun cuando se trataba de un grupo
numeroso en proporcién con el espacio, eran ellos mismos los encargados de mantener
una buena organizacion y limpieza en su mobiliario y con los materiales de trabajo que se
guardaban en el salon de clase. Asi también, adverti los resultados de una grata
promocién de la lectoescritura (posteriormente aseveré que se implementaba
diariamente), pues era manifiesto el entusiasmo de cada uno de los pequefios para

participar en la lectura en voz alta.

Aspectos importantes de trabajo:

e Planeamos actividades experimentales para abordar temas de ciencias naturales,
en algunos casos se distribuyeron por equipos para su realizacion y posterior
socializacion con el resto del grupo; en otros y para realizar comprobaciones, se
desarrollaron de manera prudente bajo nuestra supervision por representantes del

grupo y no por equipos.
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e Confeccionamos material didactico para el trabajo en varias actividades.

e Durante algunos dias se trabajé la Guia de examen ENLACE, esto sirvi6 como
repaso para identificar las dudas y confusiones en el contenido abordado durante el
curso, retomandolas. Por ejemplo, utilizamos un cubo tridimensional elaborado con
popotes e hilo, para esclarecer la confusion de dimensiones (largo y ancho) con

area y perimetro, y recordar conceptos como arista y veértice.

¢ Con motivo del dia del nifio, en la escuela se organizé un festejo para los alumnos,
pero a su vez en donde ellos mismos tendrian una importante participaciéon al
encargarse cada grupo de alguna actividad entretenida y divertida para sus

compafieros.

El grupo propuso organizar juegos de numeros, la docente y yo asentimos al
considerar una muy buena idea, de modo que todos nos dimos a la tarea de
elaborar los materiales necesarios para poner en marcha lo que llamaron Sala de
las mates (juegos con ruleta, cuatro en linea, loterias de adiciones y
multiplicaciones, tarjetas de problemas y tangramas hexagonales™).

La actividad resulté exitosa, pues el grupo se mostr6 muy responsable para
turnarse y estar al pendiente de ella, ademas se consideré niveles de dificultad para

que los mas pequefios también pudieran acercarse.

e Durante la sesion en que hablamos de la conformacién del Sistema Solar, los nifios
realizaron una representacién a escala de éste, exponiendo su modelo ante el
grupo; sefialamos algunos puntos interesantes integrando otros contenidos por
ejemplo dimensionar Universo, Sistema Solar y Via Lactea como nuestra galaxia,
por qué los planetas giran alrededor del sol y en orbitas elipticas propias, los tipos

de satélites.

9 Algunas de estas actividades fueron tomadas y o adaptadas del libro de Alicia Cofré
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llustracion 12 Equipos realizando ilustraciones del Sistema Solar

Pensamientos que se han gestado en los nifios en torno a este tema y que
considero importantes sefalar son respecto a los planetas, concretamente la
situacion de Pluton, pues los pequefios (no solamente en esta escuela) expresaban

ideas como “desaparecio”, “se desintegrd”, “ya no existe” o “ya no esta”.

Esto dio pie a que en varias oportunidades, acentuaramos que Pluton no se
desintegré sino que ha sido denominado ahora planeta enano o planetoide junto
con Ceres y Eris; y también que el Sol es el centro de nuestra galaxia (pero no del

Universo).

La profesora y yo trabajamos conjuntamente para apoyar y asesorar al grupo en la
organizacion de la ceremonia civica y mini festival del dia del Padre del 18 de junio
siendo esto un trabajo colaborativo que les implicaba responsabilidades conjuntas;
los chicos planearon realizar la representacién teatral de un cuento, presentar
coralmente una cancion, ademas se involucraron para coordinar -con la guia de la
docente- actividades logisticas y de organizacion concernientes el apoyo que otros

grupos les brindarian con diferentes participaciones.
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e Enfatizamos actividades encaminadas a fomentar el habito de la lectura asi como
para trabajar operaciones basicas, célculo mental, valor posicional y fracciones
empleamos durante algunas sesiones el material Cuisenaire y otros reproducidos

por la docente.

llustracion 14 Alumnas de quinto grado realizando un ejercicio de comprensién lectora

Escuela Ingeniero Miguel Bernard (Xochimilco)

En el caso de esta escuela, el grupo de trabajo serian 10 nifios del turno vespertino que
acudian —canalizados por sus respectivos docentes-, durante el horario de 10:00 a 12:00

horas para que se les brindara asesoria pedagogica en la realizacion de sus tareas.

En su mayoria, acudian nifios de 5° grado, s6lo un alumno de 4° y una nifia de tercer
grado. Me llamé la atencidén saber que algunos de los pequefios habian reprobado en
alguna ocasion; y en otros casos, habia nifios que hacian uso de este apoyo desde hacia

dos ciclos escolares.

La dindmica de trabajo propuesta se acordd conjuntamente con la maestra y los

pequefios, pues estos manifestaron su agrado por la realizacion de experimentos. Se
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concert6 que el trabajo con esta poblacion no descuidaria el objetivo de trabajo
consistente en apoyo a tareas, sin embargo se buscaria también el reforzamiento de
contenidos de matematicas y ciencias naturales principalmente, utilizando como pretexto
diversas actividades experimentales y de tipo ludico como material que propiciara el

interés por estas materias.

De este modo, la negociacion en el grupo dio como resultado que podiamos disponer de
treinta minutos extra a su horario para desarrollar las sesiones planeadas. Asi mismo, los
niflos podrian hacer propuestas de lo que deseaban se abordara en la sesion, o bien

manifestarian sus dudas en torno a algun contenido visto en sus clases vespertinas.

Las condiciones socioecondmicas en esta pequefia muestra de estudiantes se reflejaban
raudamente como factor que intervenia en su aprovechamiento escolar. Habia quienes
s6lo requerian del esclarecimiento de las instrucciones dadas en los libros de texto para la
ejecucion de los ejercicios, o bien de la explicacion pausada de cédmo se debia desarrollar
determinada la actividad, y de esta forma realizaban la tarea sin mayor conflicto. No
obstante, en muchos casos no habia nadie en casa a quien se pudieran dirigir, pues las
ocupaciones laborales demandaban generalmente el turno matutino a casi todas las

personas con quien convivian en casa.

llustracion 15 Docente y dos de los chicos en sesidn de apoyo a tareas
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Aspectos importantes de trabajo:

e Detectadas las necesidades y acorde al desarrollo de los contenidos y los
problemas surgidos en determinados temas, la docente y yo trabajamos con los
chicos en adelante reforzando contenidos, ahondando en explicaciones,
elaborando material didactico, planeando actividades para desarrollar contenidos
especificos y desde luego apoyandolos en la realizacion de tareas.

¢ No obstante, el énfasis se dio en mateméticas pues es el area en que presentaban
mayor atraso, por lo cual arduamente trabajamos considerando una prioridad
transformar estas dificultades. De ese modo que buscamos afianzar logaritmos de
adicion, sustraccion, multiplicacion y divisibon de ndameros enteros, decimales vy

fraccionarios, con diversas actividades y ejercicios.

¢ En su mayoria, el contenido desarrollado se abord6 con actividades dentro y fuera
del aula, empleando en varias de estas material didactico elaborado ad hoc para
aclarar dudas al respecto y reforzar aquello que si comprendian.

e El tema alimentacion y respiracion en las plantas, pese a que es abordado en 3er
grado, mostré deficiencias pues estos nifios no comprendian ni establecian
relaciones de conceptos, “no entendi que es eso que anoté la maestra” me
revelaron consternados mostrandome sus cuadernos de donde debian estudiar
para el proximo examen. La docente y yo decidimos preparar el tema apoyandonos
en material gréafico, haciendo uso de analogias, efectuando observaciones con

lupas de hojas por ejemplo y realizando una actividad experimental.

e Al abordar el tema Sistema Solar en sus respectivos grupos, los chicos
exteriorizaron en nuestras sesiones preguntas interesantes, por ejemplo ¢quién le
puso el nombre a los planetas? Aprovechamos estas curiosidades para ligar
contenidos y hablar por ejemplo, sobre los telescopios, el movimiento de los
planetas, las primeras concepciones del universo, entre otros. Programamos

también la Proyeccion del video documental Viaje a las estrellas.
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o Desarrollamos el tema la fuerza de gravedad, mediante la actividad Pesado y

vacio, misma que se explica en el siguiente cuadro.

Cuadro 2. Actividad experimental titulada Pesado y vacio®

Pesado y vacio
Material

Dos botellas de plastico con taparrosca (como las de refrescos)
Arena (la necesaria para llenar una de las botellas)

Cinta adhesiva

Periédicos (para formar una base)

Desarrollo

—  Llena con arena una de las botellas y tapala.
—  Forra ambas botellas con cinta adhesiva para que no se rompan.

—  Sisostienes las botellas en las manos, podras comprobar que una de ellas es mucho mas pesada que
la otra. Si las dejas caer al mismo tiempo y de la misma altura ¢Cual llegara primero al piso?
—  Puedes preparar una zona de aterrizaje utilizando un montén de periddico.

Durante la actividad experimental, al dejar caer otros objetos ademéas de las
botellas, me percate de una situacién particular. uno de los chicos mayores, al
realizar la actividad con la hoja de papel extendida, y posteriormente con ésta pero
hecha bola, argumentaba “ya no se trata del mismo objeto, porque ahora pesa mas

porque es mas’”.

Esta aseveracion llamé mi atencién, pues evidentemente ahora era una bola de
papel, pero no se le habia adicionado nada para elevar su “peso”. Aproveché la
ocasién para ejemplificarles que «la materia sélo se habia transformado», pero que

seguia siendo la misma cantidad aunque fisicamente hubiera cambiado.

Con el fin de ilustrarles este hecho, les facilitamos plastilina y les di la indicacion de

construir un cubo de 3 cm por lado. Lo observaron y manipularon cuidadosamente

2 CONACYT. (2004). Experimentos divertidos. Cuaderno de experimentos para primaria. pp. 14-15. (Disponible en
http://www.conacyt.gob.mx/comunicacion/Paginas/Cuadernos_de_Experimentos.aspx)
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para sentir su “peso”; después pedi que elaboraran alguna figura (una flor, un

carrito, un mufiequito, etc.) utilizando esa misma cantidad de plastilina.

Después de cerciorarme que habian comprendido que a ninguno de ellos le
proporcionamos ni le quitamos material para elaborar su figura, les pedi que
formaran nuevamente su cubo, les explicamos que la plastilina era su materia, que
sélo la habian transformado, pero seguia siendo la misma cantidad, por lo tanto

“pesaba” lo mismo que al inicio.

De esta manera los nifios, y en particular quien habia dado tan particular
argumento inicialmente, entendieron a qué se referia esta afirmacién cientifica,
pues encantados mas de uno expreso: “jah!... eso lo dicen en la tele, ya le
entendi!”, haciendo alusién a la famosa ley de conservacion de la materia «no se

crea ni se destruye, sélo se transforma».

Al final de la clase, los chicos comprendieron que la gravedad disminuye a medida
que nos alejamos de la Tierra, y pudieron establecer las asociaciones a otras
situaciones por ejemplo que los satélites se mantengan cerca de la Tierra o que los

astronautas floten en el espacio.

Escuela Tlahcuilo (Milpa Alta)

La profesora de esta escuela me expresd inicialmente que la realizacion de sus
planeaciones era de manera quincenal, sin embargo durante la semana retomaba el
contenido sabatino del Diplomado, adaptandolo en alguna actividad sencilla para su grupo
de primer grado; o bien priorizaba contenidos de matematicas del programa que

consideraba importante robustecer.

Por lo anterior, mi labor convenida con ella seria de apoyo en el aula durante el desarrollo
del tema preparado, y consistiria principalmente en brindar mayor atencion a los nifios
que requerian orientacion constante para la realizacion del trabajo. También, al término de
la jornada escolar, acordamos un tiempo extra para la asesoria con la docente y
planeacion del trabajo posterior; asi también dispondriamos de tiempo durante el receso

de la sesion sabatina del Diplomado para exponer las dudas surgidas previo a mi visita.
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Durante el primer encuentro con el grupo de la profesora, pude darme cuenta que el
grupo era bastante inquieto, pues de los 35 nifios que lo conformaban, en méas de la mitad
de ellos la atencién era dispersa, pues mientras la clase se desarrollaba, en todo
momento habia pequefios comiendo, corriendo, platicando, jugando, parados en las sillas
o bien arrastrandose en el piso; aun con el uso del juego como estrategia de integracion
no todos los nifios se centraban en la actividad. Ademas de esta situacion, noté y
posteriormente corroboré con la maestra, la presencia de casos especificos de
agresividad y déficit de atencion.

Después de algunas sesiones, el grupo ya no era considerado el mas indisciplinado en la
escuela; mediante el planteamiento de limites los nifios en poco tiempo advertimos el

cambio, pues en adelante los pequefios se centraron mas en el trabajo.

Aspectos importantes de trabajo:

o Al realizar mi presentacién en el grupo e ir creando un ambiente de trabajo grato,
propicié un compromiso colectivo, plasmandolo en un cartel que contenia nuestros
acuerdos y en el que cada participante los asumia colocando la silueta de su mano
con su nombre. Esta estrategia me permitié visualizar que al involucrarse algun
material elaborado por ellos mismos, los nifios se motivaban més a la vez que su

atencién se concentraba en el trabajo escolar.

e Optamos por organizar a los alumnos en grupos de trabajo en el salén en lugar de
las acostumbradas binas, el propésito fue establecer una estrategia que permitiera
brindar mas atencién a un numero mayor de nifios al mismo tiempo, y que a su vez
no dejara de lado la colaboracion; teniendo al grupo en dos bloques por ejemplo, la
supervision y el apoyo docente hacia el trabajo realizado por los nifios se facilitaba,
al tiempo que se detectaria quién y por qué razén comenzaba a dispersar su

atencion permitiendo enmendar la situacion y continuar el trabajo.

e Coincidimos en disefio, elaboracibn e implementacién de diversos materiales
didacticos y también de técnicas ludico-pedagdgicas® que, aunado a las

alternativas de dinamica de grupo, atendieron a la necesidad de involucrar a los

2 Algunas de estas técnicas fueron tomadas y/o adaptadas del libro de Celso Antunez.
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alumnos de manera ladica la construccién de su propio aprendizaje permitiendo

entonces desarrollar mejor el tema planeado.

e Planteamos de manera prioritaria intervenir en cuestiones de disciplina,
estableciendo limites y alternando el uso de reforzadores positivos 0 negativos para

regular el comportamiento desacertado de algunos alumnos.

e Encausamos en lo adelante tanto la participacion en clase de forma ordenada,
pidiendo la palabra y dirigiéndose respetuosamente, asi como la integraciéon a los
equipos de trabajo de los pequefios que, debido a sus conductas eran rechazados

por sus iguales para participar con ellos en las actividades planteadas.

o Alos pequefos con TDAH, decidi apoyarlos particularmente puesto que destacaba
el rechazo de sus compafieros que con frecuencia tendian a acusarlos con la
maestra porque los molestaban; el resultado fue positivo y para mi sorpresa uno de
ellos resulté muy bueno para el célculo mental. Esto me hizo concluir que el
desempefio de estos nifios podria mejorar, sin embargo requeria por un lado de
atencion individualizada, misma que se complicaba de ser brindada como tal por la
docente debido a las caracteristicas del grupo; y por el otro, marcar claros limites

en el comportamiento para disminuir el grado de indisciplina existente.

De ese modo, el trabajo realizado a lo largo de mi prestacion de servicio social se
encamind a apoyar a los docentes participantes directos en el Diplomado, y a sus
alumnos como participantes indirectos del mismo. El telén de fondo que acompafi6 esta
labor fueron planteamientos de Delors (1996), encaminados a aseverar que el proceso de
adquisicion del conocimiento no concluye nunca y puede nutrirse de todo tipo de
experiencias, y que la ensefianza bésica tendrd éxito si aporta el impulso y las bases que

le permitiran al individuo seguir aprendiendo durante toda la vida.
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CAPITULO V. VALORACION CRITICA DE MI TRABAJO COMO
ENLACE

El programa La ciencia en tu escuela promueve una formacién de calidad en ciencias y
matematicas a través de la vinculacién de cientificos, académicos y divulgadores de la
ciencia con los docentes de educacidén basica. Lograr un cambio en la accién docente
para contribuir a la mejora educativa de nuestros nifios y en general de nuestra sociedad,
requiere de un trabajo conjunto y multidisciplinar para echar mano de las convicciones

profesionales y concretarlas en la intervencion.

Fundamento pedagdgico

Para el disefio del Diplomado LCE se tomaron en consideracion perspectivas sobre la

enseflanza:

I.  El constructivismo
II. La ensefianza de la ciencia basada en la indagacion, correspondiente a la
metodologia indagatoria

El enfoque constructivista

El programa La ciencia en tu escuela se fundamenta en la corriente psicopedagoégica
constructivista, asumiendo que el constructivismo engloba diversas propuestas teéricas
que explican los procesos de aprendizaje y ensefianza, siguiendo a Coll (1996) el enfoque
psicogenético piagetiano, la teoria ausubeliana de la asimilacion y el aprendizaje

significativo, la psicologia sociocultural vigotskyana, entre otras.

El individuo, tanto en los aspectos cognitivos y sociales de comportamiento como en los
afectivos, no es mero producto del ambiente ni simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia como resultado de
la interaccion entre esos dos factores. Asi, el constructivismo afirma que el conocimiento
es una construccion del ser humano realizada con los esquemas que ya posee, es decir,
con los que ya construyé en su relacion con el medio que le rodea, y a partir de las cuales

procesa otras construcciones mentales o cognitivas.
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De acuerdo con Gonzélez y Chaires (2011) todo aprendizaje constructivo supone una
edificacion que se realiza a través de un proceso mental que conlleva a la adquisicion de
un conocimiento nuevo; pero en ese proceso no es huevo solo el conocimiento que se ha
adquirido, sino sobre todo la posibilidad de construirlo y adquirir una nueva competencia
que le permitira generalizar, es decir, aplicar lo ya conocido a una situacion nueva. Estos
aprendizajes no se produciran a no ser que se suministre una ayuda especifica, por
ejemplo mediante la participacion del alumno en actividades intencionadas planificadas y

sisteméticas, que logren propiciar en éste una actividad mental constructivista.

Asi pues, tanto para la organizacién didactica de las sesiones de trabajo como para la
elaboracion de los materiales impresos de cada modulo del Diplomado, se han retomado

aspectos trascendentales de las teorias constructivistas.

La formalizacién del constructivismo se atribuye generalmente a Piaget, quien sugirié que
a través de procesos de acomodacion y asimilacion los individuos construyen nuevos
conocimientos a partir de las experiencias; por lo tanto el aprendizaje no se considera una

mera transmisién-recepcion de informacion.

Como lo expresan Morales y Landa (2004), si el individuo no llega a encontrarse en una
situacion de desequilibrio y sus esquemas de pensamiento no entran en contradiccion,
dificilmente se lanzara a buscar respuestas, a plantearse interrogantes, a investigar, a

descubrir... es decir, a aprender.

La posicion de Ausubel afirma que el conocimiento que se transmite en cualquier
situacion de aprendizaje, debe estar estructurado no sélo en si mismo sino con respecto
al conocimiento que ya posee el alumno; dicho de otro modo, es preciso tener en cuenta
lo que el alumno ya sabe sobre lo que va a aprender (ideas o experiencias previas), pues

el nuevo conocimiento se asentaré sobre el ya existente.

Las aportaciones de Vigotsky sefialan que el aprendizaje no debe ser considerado una
actividad individual, sino mas bien social, lo que se traduce en un aprendizaje de manera
mas eficaz cuando se realiza en un contexto de colaboracion e intercambio con otros

individuos.
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Para favorecer estas interacciones sociales en el proceso de construccion compartida de
conocimientos, el elemento mas significativo es la mediacion de un profesor-facilitador
visto como creador de andamiajes en este proceso. Desde este punto de vista, Avilés
Dinarte (2011) plantea que:

“El personal docente se convierte s6lo en el mediador entre los conocimientos y los
alumnos, ya no es €l el que simplemente los imparte, sino que los alumnos participan
activamente de lo que aprenden, pero para lograr la participacion del estudiantado se
deben crear estrategias que les permitan una excelente disposicién y motivacion para

aprender.”

Desde la perspectiva constructivista (Coll, 1996), se entiende que la construcciéon del
conocimiento se produce gracias a la interrelaciébn de tres elementos: el alumno, el
contenido que es objeto de ensefianza y aprendizaje, y el profesor que ayuda al alumno a
construir significados y a atribuir sentido al contenido de aprendizaje. Ese triAngulo
interactivo, constituye la unidad basica para la comprension de procesos de ensefianza y

aprendizaje:

El alumno aporta al aprendizaje una actividad mental constructiva que le permite
apropiarse del contenido elaborando una version personal del mismo. El profesor y
otras fuentes de ayuda educativa deben guiar la actividad mental constructiva del
alumno hacia la elaboracién de una representacién del contenido que sea acorde con la

definicidn cultural de los contenidos de aprendizaje (Badia, 2005, pag. 3).

Por lo anterior, deriva la interaccion entre docente y alumno a través de actividades que
promuevan el uso del lenguaje como medio para pensar juntos (donde no existen
respuestas cerradas o correctas e incorrectas), suscitando un dialogo abierto que crea
condiciones para el intercambio de conocimientos, el desarrollo de la argumentacién y el
dialogo. Con la incorporacion de artefactos u objetos fisicos para la construccion de
conocimiento (interaccion con elementos del medio) se propicia el proceso de

asimilacién/acomodacion, equilibrio-desequilibrio-reequilibrio.
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&

La concepcidn que se asume sobre los roles de los actores participantes en el Diplomado

La ciencia en tu escuela es la siguiente:

= Es el docente de educacidén bdsica en formacidn

continua, constructor activo de su propio
Alumno conocimiento, lo reelabora y reconstruye a partir de
la interaccidn social, mediante la participacién en un
conjunto de actividades organizadas.

= Es un académico, cuyo rol es mediar y facilitar los

procesos individuales y colectivos en la construccion
Ponente de conocimiento en el aula. Proporciona apoyos o
andamiajes durante el proceso de construccidon de
conocimiento, disefia y guia situaciones educativas
gue propician la interaccidn y la colaboracidn entre
guienes aprenden.

= Experiencia situada en donde el maestro y los

alumnos negocian, discuten, comparten, interpretan,

construyen significados y contribuyen a reconstruir
Situacion de Aprendizaje: los contenidos curriculares; ocurre en un proceso de
construcciéon social (contexto de colaboracién). Esta
mediada (por objetos, lenguaje y otros sujetos) y
contextualizada (ocurre a partir de actividades
organizadas).

= Forman parte de los recursos de la ensefianza,
comunican contenidos, estimulan y dirigen el proceso
de ensefianza y aprendizaje. A través de su
manipulacién, observacion y/o lectura ofrecen
oportunidades de aprender algo, en el entendido de
que los materiales impresos, no son autocontenidos

Materiales sino materiales potencialmente significativos.

= No se limitan a la exposicion de componentes
disciplinares del contenido, sino que favorecen una
discusidn cultural amplia: “los medios depositarios de
la cultura pasan a ser inevitablemente utiles en el
proceso educativo, bien los consuma el alumno de
manera directa o lo haga a través de la apropiacion
previa de los docentes” (Gimeno Sacristan, 2001).
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Asi entonces se concluye que el aprendizaje del ser humano se construye en la
interaccion que se da con el objeto de conocimiento, en la interaccion social que se
realiza con los demés sujetos, y que lo aprendido debe tener un significado para él
(Carretero, 1993).

Y ¢ qué es significativo? Diaz-Barriga y Hernandez (2002) definen aprendizaje significativo
como “aquel que conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la

relacién sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes”.

Los aprendizajes significativos surgen cuando el alumno como constructor de su propio
conocimiento relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la
estructura conceptual que ya posee; pero ademas construye su propio conocimiento
porque quiere y estd interesado en ello. A veces se construye al relacionar conceptos
nuevos con los conceptos que ya se poseen, y otras al relacionar los conceptos con las

nuevas experiencias que ya se tienen.

Podriamos decir que el aprendizaje significativo se da, por un lado, cuando las tareas
estan relacionadas de manera congruente, y por otro, cuando el sujeto decide
aprenderlas. De acuerdo con estos autores, se aprende significativamente cuando hay

interaccion, discusion, cuando hay vivencias, cuando se ponen a prueba los sentidos:

“Cuando se aprende significativamente, se realiza un juicio de pertinencia utilizando
las ideas previas de los estudiantes, se discuten las discrepancias, contradicciones las
similitudes entre las nuevas ideas y las ya concebidas, se reformula el pensamiento se
analiza y se hace una sintesis de los contenidos.” (Diaz-Barriga & Hernandez Rojas,
1999, pag. 40)

Lo anterior implica que la finalidad dltima de la intervencion pedagdgica es desarrollar en

el alumno la capacidad de realizar aprendizajes significativos por si solo, en una amplia

gama de situaciones y circunstancias, “aprender a aprender”.
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La metodologia indagatoria

La indagacion es una estrategia de ensefianza-aprendizaje de las ciencias que se ha
utilizado a partir del afio 2000 en muchos paises dado que, cientificos de renombre
estaban interesados en elevar el nivel de formacion cientifica desde tempranas edades,
encontrando en ella una riqueza enorme para involucrar a los niflos y a las nifias en
practicas educativas sustentadas en las formas en que las ciencias construyen su

conocimiento.

“Si algo tienen en comun los cientificos y los nifios es su curiosidad, sus ganas de
conocer y de saber mas; de jugar con el mundo y sacudirlo para que caigan todos sus
secretos” (Charpack, 2006, citado en Avilés Dinarte, 2011). Desde ese pensamiento
George Charpack?® plante la necesidad de una educacién que confiera habilidades como
el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad de andlisis, proponiendo asi el
programa “La Main a la Pate” (Las manos en la masa) para la puesta en practica de la
metodologia indagatoria, la cual promueve una educacion basada en la observacion, la

experimentacion®, la argumentacion y el razonamiento.

Las ideas del constructivismo y el aprendizaje significativo son la base para esta
metodologia que se implementa por medio de diversos programas con la premisa de que
la mejor manera de “aprender ciencia es haciendo ciencia”, es decir, aprender haciendo.
De ahi que sea trascendental en este proceso que niflas, nifios y jévenes sean
protagonistas de su propio aprendizaje, y no simples espectadores o reproductores de

procesos.

Asimismo es de suma importancia que la aplicacion de los conceptos y las actividades en
el aula estén formuladas en contextos cercanos a la vida cotidiana de los alumnos vy
ademas sean variadas; los alumnos deben darse cuenta de que lo que se ensefa en la

escuela es necesario para tomar decisiones en su vida cotidiana:

2 premio Nobel de Fisica, 1992.

2 Los experimentos se entienden como la capacidad de intervenir en el acontecer de manera controlada para obtener y
evaluar informacion que permite plantear soluciones posibles a una pregunta o problema, o para plantear
adecuadamente nuevas preguntas [...] Los experimentos, experiencias o actividades de exploracion del medio natural
nos permiten ir construyendo explicaciones en las cuales incorporamos ideas, las comunicamos y actuamos con ellas
(SEP, 2011, pag. 111)

73



La figura del enlace en el programa “La ciencia en tu escuela” de la Academia Mexicana de Ciencias: Una experiencia de apoyo pedagogico.

“Es por todos aceptado que se logra una mayor motivacion de los alumnos, si éstos
ven que el aprendizaje en la escuela encierra una utilidad para ellos, para poder
comprender mejor el mundo que les rodea y para expresar opiniones y tomar

decisiones sobre cuestiones diversas” (Martin Diaz, 2002).

Es preciso que el personal docente propicie espacios para apoyar el pensamiento de sus
alumnos y, con esto, ayudar a que sus mentes se desarrollen para que puedan lograr los
nuevos aprendizajes de manera creativa: “el docente debe ser un facilitador de esa
necesidad de conocimiento y de su curiosidad acerca del mundo” (Avilés Dinarte, 2011).

La metodologia indagatoria pretende lograr aprendizajes significativos y duraderos en los

estudiantes, considerando:

= La interaccion con problemas concretos
= El planteamiento de problemas interesantes para los estudiantes
= La capacidad que los estudiantes tienen para hacer sus propios descubrimientos

= La construccién activa del aprendizaje

La psicologia cognitiva y el constructivismo, nos plantean como el proceso de aprendizaje
se da en la medida que al estudiante se le dé el espacio y ademas, se le entrene para que
reflexione sobre sus aprendizajes y puedan integrar en sus analisis, una serie de

elementos que le faciliten luego recordar, evocar ese conocimiento.

Por otro lado, el profesor ademéas de ser un facilitador del conocimiento, debe saber
enclaustrar los procesos cognitivos que se generan en las diferentes actividades, debe
permitir que el alumno pregunte, pruebe, se equivoque, se dé cuenta de su error y lo

solucione.

Cada sesion del Diplomado La ciencia en tu escuela se estructura en secuencias de
aprendizaje conformadas por tres grandes etapas. Cabe sefialar que el planteamiento por
etapas no supone que en cada sesion se agota un tema, sino mas bien que cada una de
ellas tiene una estructura ordenada bajo una logica de construccion del conocimiento de

manera secuencial:
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Entrada. Como fase inicial de la sesion, consiste en plantear una pregunta para
que los alumnos la respondan a partir de sus ideas previas, generalmente se
realiza en plenaria. Tiene el proposito de contextualizar y motivar a los docentes
acerca de los contenidos que habran de abordarse creando expectativas sobre el
tema. Asimismo se pretende rescatar las ideas y conocimientos previos para que
los participantes entren en conflicto cognitivo, tomen conciencia de sus limitaciones,

las resuelvan y pueden contrastar su cambio conceptual al final de la secuencia.

Elaboracién o desarrollo. Es la parte experimental de la clase donde se pueden
comprobar las ideas y conceptos previos En esta etapa se trabaja en pequefos
grupos para facilitar la interaccién entre pares de manera auténoma, y para que los
participantes centren su atencién en los fendmenos, problemas o experimentos que
se les presentan como situaciones de conflicto cognitivo que permitan generar

nuevas ideas y conocimientos nuevos.

Salida. Es una retroalimentacion de los conceptos vistos, en ella se resumen o
resaltan las ideas abordadas, al tiempo que se revisa el cambio que hubo en las
ideas previas y se muestra el proceso de ensefianza—aprendizaje seguido. Se
comparten resultados, experiencias, conclusiones y se transfiere lo aprendido a

nuevas situaciones hipotéticas y reales.

Mi labor como enlace

De esta manera, el programa La ciencia en tu escuela plantea la necesidad de enfrentar a
los alumnos-docentes ante hechos o situaciones que puedan contrastar con sus propias
ideas y con las de sus compafieros, asi como entre éstas y las validadas por la ciencia,
con el fin de favorecer la construccion o reestructuracion de nuevos aprendizajes en

distintos niveles: conceptual, procedimental y actitudinal.

Inmersa en esta perspectiva constructivista, mi labor como enlace tanto en las aulas del
CEPE durante las sesiones del Diplomado, asi como en las aulas de las escuelas
primarias con los nifios y mis docentes asignadas, se fue modelando sobre la marcha, de

acuerdo a las necesidades encontradas concordando con las palabras de Perrenoud
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(2006) “Todos los ensefantes son, en grados diversos, autodidactas y estan condenados

a aprender, en parte, su oficio «sobre el terreno»”.

En todo momento me guie con dicha fundamentacién teérica, adaptdndome al espacio
educativo en cuestion para trabajar a la par del programa LCE y contribuir al logro, tanto
de los propdsitos establecidos en €l, como de los objetivos propuestos para mi
intervencion, pues acorde con la perspectiva constructivista, “la clave para ofrecer una
ensefianza de calidad est& en proporcionar ayudas educativas diversas y variadas —en
cuanto a cantidad y calidad- susceptibles de ajustarse al proceso de construccion que va
siguiendo el alumno” (Badia, 2005).

En las sesiones del Diplomado me propuse potenciar la motivacion de los docentes para
el aprendizaje, propiciando un ambiente de confianza y de colaboracion. Puse en practica
técnicas de integracion para “romper el hielo”, pues era normal que ante un grupo de
extrafios se cohibieran en la primera sesién, o recurriecran a formar su “grupito”
cerrdndose a la oportunidad de enriquecer el proceso de formacién y convivencia que a lo

largo de diez meses, sadbado a sabado se fortaleceria.

Pronto decidi implementar acciones tutoriales con los docentes de mi grupo asignado
como estrategia para coadyuvar en la consecucion de los objetivos del programa, pues la
tutoria, entendida como guia, orientacién, escucha, asesoria y acompafiamiento durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreceria una mejor comprension de los
problemas que enfrentaran los participantes. De igual modo, estimul6 en ellos la

capacidad de hacerse responsables de su formacion.

Apoyar a los ponentes para conducir al grupo hacia el desarrollo de los contenidos
planeados representd para mi una valiosa oportunidad para lograr nuevos aprendizajes
vinculando la pedagogia con la ciencia en un trabajo multidisciplinario. Los ponentes me
permitieron estar al tanto de la evolucion del grupo Primaria-2, pues ademas del trabajo
en el aula, buscdbamos un espacio para intercambiar impresiones, ideas,

cuestionamientos, esclarecer dudas o compartir preocupaciones.

Derivado de ello, mis aportes para con los docentes me llevaron a realizar busquedas de

informacion, compartirles recursos y elaborar materiales, entre otros, con el propésito de
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incidir en las necesidades detectadas, ya sea para optimizar la comprensién de algun

tema, para complementar los contenidos y estrategias abordados, como retroalimentacion

y apoyo en la elaboracion de sus tareas y disefio de actividades para el aula.

Con mis docentes asignadas para visitas en sus escuelas, el reto pedagdgico a superar

me fue planteado por la diversidad de las poblaciones involucradas, condiciones y de

necesidades particulares. Mi trabajo de apoyo se efectué:

En un grupo de primer grado, cuyas actividades se realizaban en el marco de
jornada ampliada, era el primer afio de ejercicio profesional de la joven docente
normalista, la disciplina y problemas de conducta en los nifios eran mas que

evidentes.

En un grupo vespertino de 5° grado, donde la docente, normalista, laboraba dos
turnos, tenia a cargo la cooperativa escolar, pero muchas ganas de aplicar lo

aprendido en el Diplomado.

Con una maestra de Apoyo Técnico Pedagdgico, en un pequefio grupo de 10
nifios, de 3er a 6° grado, que tomaban clase en el turno vespertino, pero debian
acudir a las sesiones de asesoria y apoyo a tareas diariamente de 10:00 am. a
12:00 pm. Y en donde las condiciones socioeconomicas bajas determinaba audn

mas el atraso escolar que llevaban consigo.

En un grupo de 4° grado en el turno vespertino, cuya docente —por cierto
pedagoga—, se habia integrado hace algunos meses, encontrando un desfase en el
aprovechamiento del grupo derivado de problemas particulares con el profesor
anterior. Sin embargo, ante el entusiasmo por poner en practica las estrategias
adquiridas en el Diplomado, el trabajo en el aula también representé un enorme

cambio para los nifios.

Estos elementos me hicieron si bien individualizar mi labor de apoyo pedagdégico, también

aprender en todo momento con cada una de mis aportaciones, pues el trabajo con cada

uno de los grupos representd una amplia gama de recursos, actividades, estrategias,

practicas, experiencias, y por supuesto en esa misma cantidad, de satisfacciones.
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Valoracion de mi participacion en el programa

Los docentes que fueron parten del Diplomado La ciencia en tu escuela 2011-2012
tuvieron diversos motivos para hacerlo, pero en todos los casos coincidieron en la
intencién de mejorar su practica educativa, en un espacio que les ofrecié evidenciar la
convergencia de sus particularidades: afios de experiencia, habilidades profesionales y
sobre todo realidades sociales.

A partir de ese referente, pude percatarme con enorme agrado sadbado a sabado de la
trascendencia de las sesiones en el aula de cada uno de los docentes que integraron el

grupo Primaria-2 al que fui asignada como enlace.

Desde el momento en que con los ponentes establecimos estrategias de trabajo conjunto,
mi motivacion por formar parte del Diplomado LCE aumenté, pues ademas, considerando
mi formacién en pedagogia no tuvieron objecidon por incluir mis sugerencias y
observaciones en las tareas y reportes semanales que entregaran los profesores. De
modo tal pude encauzar las dificultades detectadas sobre la vinculacion del contenido y/o

estrategias utilizadas en las sesiones sabatinas y su trabajo en el aula.

En este escenario inicié un proceso de autoformacién en ciencias y matematicas, con el
objetivo de ampliar mis conocimientos en esas disciplinas, conjugarlos con la pedagogia y

responder a las necesidades, de los docentes y de sus alumnos.

Observé que con cada maodulo del Diplomado, se realizaban cambios en las concepciones
del conocimiento cientifico y matematico de los profesores, pues por ejemplo hemos
aprendido, usado y transmitido muchos términos de manera inadecuada, equivocada o
incompleta. Afortunadamente para el aprovechamiento de las sesiones y mejor trabajo en
el aula, la participacién de los docentes aunque temerosa al principio, mostré6 un cambio

progresivo, factor sustancial para explotar las actividades y contenidos propuestos.

Es comdn pensar que ensefiar ciencias implica s6lo exponer teorias y conceptos
acabados. Rara vez tenemos en cuenta la formacion funcional que proporciona la
ensefianza cientifica, o su importancia como conocimiento de una cultura general

imprescindible para que una ciudadana o un ciudadano entienda asuntos de
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trascendencia social y personal importantes [...] temas sobre los que todos deberiamos
desarrollar ideas con base en informacién que nos ayuden a formar opiniones propias

y decisiones fundamentadas. (SEP, 2011, pag. 16)

llustracion 15 El grupo Primaria-2 y el ponente en una sesidon del médulo Desarrollo de

habilidades comunicativas.

Por otro lado con frecuencia detecté que los conflictos con que creian topar los docentes
en el aula se traducian en la complicacién de pensamiento incitada por ellos mismos ante
las demandas de competitividad, y que pareciera en los profesores hacerles olvidar por
momentos la responsabilidad que representa ser docente. En algunos casos mi
intervencion mas apropiada fue “compartirles” un punto de vista externo o incitarlos a
verbalizar sus dificultades, por cierto, momento en que “les caia el veinte” y topaban por si

mismos con la respuesta.

La inflexibilidad de un contenido programatico que se “debe” consumar pareciera
apropiarse del ser humano transmitiéndole su rigidez; la pretension de incorporar y
dominar herramientas tecnoldgicas e ir a la par de la sociedad en constante
trasformacion, se afirmaba en las concepciones pretendidas por los docentes que dejaban
en segundo plano al alumno. Concordante con esta idea, cito palabras de Martin Gordillo:
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Las montafias son para los alpinistas un reto que no tiene otro objetivo que el de su
superacion. [...] Para muchos alumnos el aprendizaje de las ciencias tiene algo que ver
con el alpinismo: han de trepar por las paredes verticales de diversas montafias sin otra
compensacion que haber superado cada tramo y encarar el siguiente. [...] La orografia
de los curriculos escolares se presenta para los alumnos como algo que ha de
recorrerse “porque esta ahi” aunque, a diferencia del alpinismo, la motivacion de las
escaladas no procede de la libre voluntad individual sino que se presenta como una
obligacion para la mayoria. Si las ciencias no deberian aprenderse solo “porque estan
ahi”, mucho menos deben ser ensefiadas con esa idea como fundamento implicito.
(Martin-Gordillo & et.al., 2009)

La mediacién que como enlace estableci en el aula, apoyandome en el ambiente de
reflexién al que se dio pauta conforme avanzaban las sesiones, fue primordialmente para
tornar la mirada hacia el alumno. Cuestionarse sobre las practicas docentes propias,
preocuparse por el aprendizaje de nuestros jovenes. Recordarles por ejemplo que no
tiene caso declamar con un lenguaje extremadamente técnico, rebuscado o muy
adornado, emplear conceptos sumamente elaborados pero sin darle sentido para que el
alumno los comprenda; o bien que se pueden plantear actividades y experimentos con
materiales faciles de conseguir en casa. En fin, que pueden estribar en situaciones

semejantes, limitantes significativos para el aprendizaje.

Después de la entrega de trabajos finales de los participantes en el mddulo de
matematicas, en donde la necesidad de apoyo pedagdgico me fue evidente, aunque con
perplejidad por la problemética que se puso al descubierto no titubee ante una urgente
intervencion en otro nivel, con el proposito de remediar la insuficiente planeacion didactica

y de incorporar la concepcidn constructivista en la practica cotidiana de sus aulas.

Este hecho me evocé el dulce sabor de la pedagogia, pues aunque es de los mayores
problemas que inciden subitamente en la educacién de nuestros nifios, recordé que
precisamente ese vacio con el que tropecé también yo en la escuela primaria y
secundaria, fue —quizd vagamente consciente— intermediario de mi encuentro con la

pedagogia.
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No puedo evitar expresar mi gozo al percatarme de las iniciativas de los profesores —que
se fueron si bien germinando en algunos casos y afinando en otros— para “sacarle mas
jugo” a las herramientas que el Diplomado proveia sesion a sesion, a final de cuentas es
lo que el profesorado piensa, sabe y hace en el salon de clases el factor mas
determinante en el tipo de aprendizaje que construyen los estudiantes:

[...] es imposible concebir que el alumno satisfaga condiciones si el docente, a su vez,
no satisface condiciones similares: estar dispuesto, capacitado y motivado para
ensefar significativamente, tener los conocimientos y experiencias previas pertinentes
tanto como especialista en su materia como en su calidad de ensefiante. (Diaz-Barriga
& Hernandez Rojas, 1999, pag. 41)

Un aspecto que considero relevante en los docentes para la concreciéon del aprendizaje
adquirido a través del Diplomado y puesta en practica en el aula, es el temor ante la
innovacién y cambio. Era usual escuchar de los profesores sus titubeos anticipados a las
experiencias reales, indecisos de incorporar la metodologia seguida durante las sesiones
en su labor cotidiana intimidados por perder el control del grupo, o por no saber cémo

involucrar a sus alumnos.

Busqué crearles conciencia de que era esa la oportunidad para enfrentar sus miedos,
contrastar la incertidumbre y socializar sus experiencias. Los resultados rebasaron las
expectativas, pues conforme el Diplomado avanzaba el grupo habia generado empatia y
cierta confianza como gremio, ello nos permiti6 crear las condiciones 6ptimas para

compartir sus vivencias en el aula, intercambiar ideas, emociones y nuevas metas.

El constructivismo propone un trabajo donde el alumno sea participativo, con capacidad
de critica, buscando el aprendizaje significativo que lo llevara a aprovechar los
conocimientos adquiridos y ponerlos en practica como profesionista. Para lograrlo se
requiere plantear problemas y propiciar la profundizacion, generalizacion e integracion de
lo que se ha estudiado; no obstante, la construccidn del conocimiento “exige que cada
persona se comprometa con ella misma y se responsabilice e implique en crear su propio
saber” (L6pez Garritz, 2000).
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El acercamiento a las aulas de mis docentes asignadas, asintid mi percepcién anticipada
de cada poblacion de alumnos involucrada como fiel espejo representado a través de sus
docentes, principalmente en actitud y por supuesto conocimiento.

Todos los participantes del grupo Primaria-2 fueron aportando -de forma colaborativa- a
su préactica docente, reflejandose en su participaciébn sabatina pues aunque en un
momento los profesores pensaron que las herramientas que podia brindar el Diplomado
serian vertidas fielmente como mera transmision de teorias y recetas de cocina,
posteriormente se fueron comprometiendo con su responsabilidad como constructores de
su aprendizaje, pues junto con los ponentes, fueron orientados hacia la comprension de

gque un aprendizaje vivencial implicaba “aventurarse”.

Dentro de este escenario de formacion en ciencias y matematicas, se gesta para los
docentes la oportunidad para compartir, reflexionar y discutir, mas alld del contenido
temético de cada blogue. Los profesores se identifican como gremio; ademas de la
convivencia durante el tiempo que dura el Diplomado, ellos mismos logran establecer

redes de trabajo, fuera del aula LCE.

En el caso de mis cuatro docentes asignadas esos mismos frenos fueron disipandose en
la medida que pusimos en practica las planeaciones hechas para el desarrollo de
contenidos particulares. La confianza y motivacion por el trabajo tanto en ellas como en
cada uno de los nifios con los que comparti aulas, se fue incrementando al ver en los
pequefios motivarse, disfrutar, divertirse y aprender en las clases de ciencias. Y a su vez

esto me envolvio en una especie de encantamiento por el aprendizaje.

De esa manera fui desempefiando en el programa LCE mi labor pedagdgica como enlace:
orientacion, apoyo, acompafiamiento y asesoria a los docentes, tanto en las sesiones de
trabajo del Diplomado como en las escuelas, consciente de la responsabilidad que implica

participar en la formacion de seres humanos a través de la educacion.
Constantemente se olvida que “el aprendizaje no se produce en el vacio sino dentro de un

contexto psicofisico y cultural, que sin lugar a dudas condicionard la interaccion que se

establezca con el medio y los resultados que se puedan alcanzar con los mismos”
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(Cabero Almenara, 2001). Este hecho se traslada innegablemente a la practica dentro del

aula, y se conjuga con el contexto en que cada docente se desenvuelve en el dia a dia.

Mi mayor preocupacion fue por los nifios que acudian a diario a sus sesiones de asesoria
y apoyo a tareas, la lectura y los algoritmos de las operaciones basicas, fueron
prioridades para mi, pues las considero el soporte fundamental que se debe asegurar en
esta etapa de los nifios.

Se hace evidente la constante confrontacion docente ante la presion por cumplir
idealmente con el contenido programético y las demandas de la marcada realidad,
empero hay que recordar que desafortunadamente todavia para buena parte de la
poblacion, la educacion basica es la Unica y dltima oportunidad que tienen para formarse
en la escuela, y que muchos de los estudiantes concluyen sus estudios formales a

temprana edad para incorporarse a la vida laboral.

He de reconocer que como todo en la vida, hubo excepciones, pero para mi relativa
serenidad fue el caso de s6lo algunos profesores quienes se mostraron renuentes ante el
cambio de metodologia que el Diplomado planteaba; en otros casos me encontré con una
serie de pretextos -que a mi juicio, aunque son comprensibles no son justificables- para
mantener estatico el aprendizaje que deberia entrar en accién para mejorar su quehacer
educativo. Sin embargo, estoy segura que aun atesorando esquemas tradicionales de

ensefianza, se llevaron la semilla de una reflexion potencial.

Asi pues, considero como aspecto de gran relevancia a modo de referente que permita la
retroalimentacion dentro del programa, conocer la valoracién de los destinatarios directos
de La ciencia en tu escuela: los docentes. Es por esta razén que incluyo a continuacion

algunos testimonios de los profesores participantes durante este diplomado.
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Experiencias a lo largo del Diplomado “La ciencia en tu escuela”

El Diplomado La ciencia en tu escuela, me llamé la atencién en cuanto vi la convocatoria
pensando que siendo profesora de grupo en nivel basico lo hacemos muy complicado o
definitivamente por falta de tiempo no se realiza una buena clase de ciencias, entonces
inmediatamente pensé que me serviria para poder darle otra alternativa al estudio de las
ciencias y apoyar mis clases como es debido.

Desde el primer sdbado que llegue al CEPE me encontraba intrigada sobre cémo iba a ser,
ademas seria muy largo el diplomado, pero bueno me armé de valor como siempre y puse toda
la disposicion y asi fue como me enfrenté a la primera clase de Matematicas, dije -ahora si que
es en serio nada de que a ver qué puedo aprender, sino que debes de aprender y aplicarte-,
para mi fue muy fortalecedor el aprendizaje en las competencias docentes, asi como también el
ir aplicando en mis clases de ciencias los conocimientos y practicas adquiridas ayudaron a que
los estudiantes tuvieran diversas aptitudes, desde su participacién, su busqueda de
informacion y sobretodo el interés hacia esas asignaturas.

En mi desempefio profesional me ayud6 a corregir multiples errores de concepto y
definiciones de diversos temas en las ciencias, cada sabado para mi era una expectativa por los
ponentes y compafieros de grupo que se notaba el potencial académico que compartian y el de
experiencias personales y laborales, cada clase para mi me llenaba de asombro, me interesaba
mucho el mimetizar cada concepto, aprendizaje ha robustecido mi inquietud por conocer mas
de la ciencia.

El diplomado de La ciencia en tu escuela es una gran alternativa de apoyo a competencias
docentes, donde se apoya el docente para formar estudiantes con inquietudes de observacion,
el ser activos quitar temores de equivocacion y que el educando vea la ciencia atractiva y
llamativa, despertando intereses mas profundos y adecuados al nivel académico, tanto del nifio
como en el profesor.

Como estudiante y participe de este diplomado quedé con la ansiedad de adentrarme maés a las
ciencias; y con ese toque magico y Unico de este mar de conocimientos con el cierre de un
campamento completamente académico y aplicable en el campo me quedo con el éxtasis de la
ciencia.

Partiojpante del grapo Prinaria-2 civty 2077-2072

84



La figura del enlace en el programa “La ciencia en tu escuela” de la Academia Mexicana de Ciencias: Una experiencia de apoyo pedagogico.

Experiencias a lo largo del Diplomado “La Ciencia en tu escuela”

El primer dia del Diplomado fui con muchas expectativas, un poco nervioso, porque deseaba
entrar de hacia mucho tiempo, sin embargo, por diversas razones no me inscribia o bien
pasaba desapercibida la fecha de inscripcién (no sabia lo que me perdia).

Desde el primer dia senti ese deseo de revivir, reconstruir mis conocimientos y alternarlos
pedagoégicamente con los nifios que atiendo. Ese primer sdbado me impulsd, me motivo a
continuar, puesto que los nifios no pueden esperar, ellos son inquietos y perciben con facilidad
cuando el anacronismo invade a un(a) profr(a). Cambiar la actitud fue una de las primeras
situaciones que hubo en mi, entendia claramente el conocimiento, pero el saber aterrizar en
los nifios esos aprendizajes era mi reto; el diplomado me ayudé mucho. En un principio pensé
que el diplomado s6lo involucraba “ciencias”, qué equivocado estaba, jes eso y mucho mas!

Cada sabado, lo esperaba, a pesar del cansancio de la semana, no sé qué me pasaba, pero llegar
al salon, intercambiar comentarios de la clase anterior con mis compafieros y maestros, el reto
del sabado anterior y el que se avecinaba, me animaba a continuar. Entre semana esperaba el
documento en linea de Areli (enlace de la Ciencia en tu Escuela), que de manera formal nos
indicaba cual seria el tema del siguiente sabado, parecia interminable, aun no comprendo
como fue la motivacion que generaron en mi para llegar a la culminacion.

El primer médulo, Matematicas, me desperto el interés por darle otro enfoque a mis clases de
matematicas con mis nifios y atn lo sigo haciendo. Conforme fueron avanzando los bloques y
se requerian ya sea evidencias, seguimiento o estrategias aprendidas y desarrolladas, me
comprobaban que el diplomado era lo que buscaba, para formar parte de mi formacién
pedagdgica como profesor frente a grupo.

Al llegar al bloque de Ciencias 2, mi interés se increment6 y tuve la oportunidad de reintegrar
mis conocimientos acerca de la evolucién. Me siento ain motivado, de tal forma, que fui a
Universum, con la intencién de ubicar la ruta mas adecuada para que en mi préxima visita con
mis nifios, los guie hacia mejores aprendizajes. Al llegar al mini bloque de cémputo, también
me hicieron ver que podemos ser sabios en determinados conocimientos, pero ignorantes en
algunas habilidades o conocimientos especificos. Este bloque deberian ampliarlo mas,
integrandolo tal vez con desarrollo de habilidades comunicativas.

Por cierto, en el Desarrollo de habilidades comunicativas, retom6 nuevamente ese interés por
pulir nuestro lenguaje, sin perder su origen como mexicanos, retomando nuestra ortografia
como debe ser siempre; evitando la contaminacién de los medios que hacen variar la esencia
de nuestra lengua.

En el campamento, experimenté, comparti, interpreté, amplie y apliqué mis conocimientos, ah{
realmente acabé de integrar mis competencias docentes, que por cierto nunca acaban, porque
los nifios y la sociedad cambian constantemente, como maestros intentamos perfeccionarlas,
pulirlas, mejorarlas, pero siempre la tltima palabra la tienen los nifios.

Gracias, a todos los que conforman al programa “La ciencia en tu escuela”, a sus participantes:
SEP, Campamento la Esperanza, Bécalos, Academia Mexicana de Ciencias: por supuesto “La
ciencia en tu Escuela”. Porque dejan un aprendizaje significativo en los maestros que lo toman
y estoy seguro que muchos de nosotros los profesores frente a grupo, deseamos que esto
continue.

Partiojpante dod grapo Frinaria-2 ety 2077-2012

85



La figura del enlace en el programa “La ciencia en tu escuela” de la Academia Mexicana de Ciencias: Una experiencia de apoyo pedagogico.

Experiencias del Diplomado

La experiencia que obtuve al ingresar al Diplomado “La ciencia en tu escuela”, fue primordial
para reforzar y obtener conocimientos mediante dindmicas de temas de interés en el area de
matematicas, ya que posteriormente estas actividades las adaptaba a mis planes de clase, de tal
forma que me facilitaba el transmitir aquellos conocimientos a mis alumnos.

El Diplomado fue muy dinamico, ya que en cada médulo realizamos practicas para que ese
conocimiento sea mejor comprendido, por ejemplo en el médulo de quimica cuando la
profesora hizo reacciones quimicas utilizando un mechero y nos ensefié el color de diferentes
sustancias, el de matematicas utilizando una pelota aprendimos a obtener el radio de la misma,
etc.

El aplicar dinamicas en el aula, el trabajar con equipos de trabajo, el experimentar de mis
alumnos en actividades reales fueron muy bien aceptadas, recuerdo la actividad del cordén
para encontrar el area del circulo y después formar un tridngulo y obtener su area, fue una
actividad muy productiva, ya que el alumno interactué fisicamente con las areas.

Una de las cosas que me ayudaron a mejorar como persona y docente, fue la convencia con mis
compafleros, el intercambio de ideas para fortalecer determinado tema fue excelente, el
escuchar experiencias, el conocer distintos puntos de vista, la forma de soluciéon de cada uno
de mis compafieros a distintos problemas, fue una retroalimentacién y un enriquecimiento
para aplicarlo en mi vida y en el aula.

Mis compafieros de equipo, fue un placer trabajar con ellos, ya que hacian mas amena la clase
con sus formas de ver y solucionar los ejercicios propuestos por la profesora Sharon, el
ponernos de acuerdo como resolver la actividad y dar una solucién que satisficiera al equipo.

Otro de los principales puntos que me gustaria rescatar del diplomado fue el uso del programa
Geogebra, ya que es una herramienta facil de usar para trazar las propiedades del tridngulo,
encontrar areas de poligonos regulares, facilitando la comprensién de mis alumnos en estos
temas que tienen su dificultad y ademas lograr en ellos ese interés por conocer que mas puede
resolver o realizar con el programa.

Todas estas actividades me hicieron mejorar mis planes de clase, planteando por lo menos una
dindmica grupal cada semana y una visita al aula digital para utilizar Geogebra si fuera
necesario para el tema.

Logré en mis alumnos despertar el interés de aquellos temas que pensaban eran dificiles de
aprender, ya que desde la primaria tenian ese concepto.

Agradezco: Profesora Sharon por su dedicacién y atenciéon hacia mi persona, por su
retroalimentacién en mis reportes y aclarar oportunamente mis dudas. Areli por ser una parte

fundamental en este diplomado como enlace. A mis compaiieros de equipo.

/Da/‘f/bﬁa/(t‘e s 'grupo Secundaria-L cicty 2072,
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Experiencia a lo largo del Diplomado La ciencia en tu escuela

Bien recuerdo que cuando dos de mis compafieros y yo nos enteramos que habiamos sido
favorecidos con la inscripcion al diplomado, decidimos ir juntos a comprar desde el cuaderno
hasta el lapiz y la goma que usariamos para las clases. Por otro lado era una oportunidad de
compartir experiencias con otros docentes, conocer sus concepciones de la educacion y vaya
que no me equivoqué.

El primer médulo que nos fue impartido, fue el de Matematicas, cosa que no me desagradé ya
que es mi materia favorita, y al ver que el ponente era una persona muy preparada me senti
muy a gusto. La forma de trabajo del mddulo fue buena, ya que no sélo se nos dieron
estrategias para trabajar con los alumnos sino que de alguna manera puse a prueba lo que ya
sabia y aprendi nuevas cosas, que me fueron muy ttiles para los alumnos.

Me sentia como estudiante nuevamente, realmente estaba aprendiendo, y me sentia
comprometida con lo que realizaba, cada una de las actividades me dejaba desarrollar mis
habilidades y aptitudes y por ende mis competencias docentes las cuales iban a servir para mis
alumnos.

Los mddulos de ciencias, fueron muy ttiles y me sirvieron para reacomodar sobre todo
conceptos que yo daba por hecho que los conocia, pero me di cuenta que no eran amplios y
precisos, me dieron a conocer estrategias que serian de mucha utilidad para no hacer
mondtonas las clases.

Otro de los moédulos que también tuvo un mayor impacto en mi fue el de habilidades
comunicativas, pues de nueva cuenta me encontré con que aun habia mas aptitudes y
habilidades que explotar en mi persona, y sobre todo lo que mas me impactaba es que todo
esto también tenia impacto en los nifios ya que al ver sus escritos y producciones, me di cuenta
que si nosotros los maestros estamos mejor preparados, ensefiamos a los alumnos a lo mismo,
pues nos colocamos como el guia de actividades ante ellos, esto fue muy gratificante.

En cuanto a mis compafieros de grupo puedo decir que, me quedé con muy buen sabor de boca
ya que cada uno de ellos aporté una experiencia nueva de ayuda, me dejé darme cuenta que
siempre es importante la retro alimentacién ya que de ella podemos aprender mas y mejores
cosas, pero sobre todas las cosas, es que me queda claro que la actualizacién del magisterio es
de suma importancia y que gracias a este tipo de programas nosotros los docentes
acrecentamos nuestra calidad educativa.

Partiojpante def grapo Prinaria-2 civty 2077-2072
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Gracias a mi formacién académica, el apoyo pedagdgico no se puntualizé sélo con los
profesores participantes, sino que se extendié con mis comparieros enlaces, pues como
prestador de servicio social el enlace es un estudiante de carreras afines a las ciencias o

a la educacion.

Siendo el caso, al encontrarme con el entusiasmo de cada enlace para desarrollar sus
actividades, nos constituimos como un equipo en donde a través de nuestras experiencias
y conocimientos disciplinares compartimos y construimos nuevos aprendizajes, que
ademas reincidian en los docentes del Diplomado, fortaleciendo asi los propositos del
programa LCE.

Desde mi experiencia, la labor que los enlaces realizan en el programa no se limita a un
determinado esquema de trabajo -que por cierto resulta un tanto ambiguo dentro de la
incertidumbre en el momento de integrarnos al programa-, sino que por el contrario, desde

su formacion académica puede enriquecer esta propuesta de apoyo docente.

Asi pues, tanto la delimitacién, organizacion y planeacion del trabajo en equipo, como la
permanente comunicacion entre los actores de este programa, son elementos necesarios

para concretar con calidad los objetivos propuestos.

Desempefiarse como enlace, favorece de manera invaluable la incidencia de esta
propuesta de formacion continua, pues ademas del apoyo a los ponentes dentro de las
sesiones del Diplomado, y de asesoria y acompafamiento a los profesores participantes,
el cuerpo de conocimientos propio de cada area aunado a las experiencias propias de un
proceso educativo y desde un angulo multidisciplinario, ostenta elementos invaluables
para concebir cambios importantes desde el terreno educativo. Empero, en gran medida
evoca a su vez el compromiso social y profesional de cada uno de los prestadores de

servicio social.

Este medio no formal de trabajo entre enlaces me lleva a abogar desde la evidente
necesidad de conjuntar las experiencias de quienes nos involucramos en el programa La
ciencia en tu escuela, por considerar un espacio formal de retroalimentacion dentro del

Diplomado que permita el intercambio de experiencias, inquietudes, estrategias, ideas y
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reflexiones en torno al trabajo realizado con los participantes directos e indirectos y que
permita recapitular los resultados inmediatos del programa, con aras a fortalecer
interdisciplinarmente la labor de los prestadores de servicio social y robustecer este

proyecto de intervencion educativa.

Sumarme al trabajo que se realiza en el programa La ciencia en tu escuela, al igual que lo
hicieron mis compafieros enlaces me llena de satisfaccion al saber que contribuimos a
“hacer diferencia”. Haber estado cerca de los formadores de nuestros jovenes contribuyo
a mi aprendizaje, y en correspondencia entregué mi mayor esfuerzo y dedicacion para

brindarles apoyo pedagdgico en todo momento.

Aunado a la disposicion y compromiso de los cientificos, esta experiencia enriquecié mi
formacion, humana y profesional. Con mi sincera admiracién por el trabajo de todas las
personas que hacen posible este proyecto educativo, debo decir que la principal
conclusion de mi actividad como enlace, es haber aprendido de todos ellos -mas alla de

contenidos cientificos-, su disposicién, humildad, vocacion y calidad humana.
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CONCLUSIONES

La ciencia en tu escuela condensa la preocupacion de un grupo de cientificos y
académicos por la educaciéon en nuestro pais que, unidos al esfuerzo de todos los que
hemos tenido la oportunidad de involucrarnos de alguna manera en este proyecto, incide

en cada ciclo sobre la educacién basica de manera estratégica a través de los docentes.

Ante los bajos resultados obtenidos por nuestro pais en pruebas estandarizadas,
referentes del aprendizaje de nuestros nifios y jovenes, surge una necesidad: mejores
maestros; se concibe entonces la idea de relacionar a los que saben (cientificos
universitarios) con los que ensefian (docentes de educacion basica) a través del proyecto

La ciencia en tu escuela (LCE) auspiciado por la Academia Mexicana de Ciencias.

El objetivo de dicho programa ha sido influir de manera decisiva en la practica cotidiana
del docente al interior del aula para que se convierta en un quehacer sustentado, tanto en
la comprensién profunda y clara de los conceptos matematicos y cientificos a impartir,
como en una concepcién didactica acorde a los principios respetuosos del alumno como

constructor de su conocimiento a partir de su actividad.

“Frente a los numerosos desafios del porvenir, la educacién constituye un instrumento
indispensable para que la humanidad pueda progresar hacia los ideales de paz, libertad y
justicia social” palabras de Jacques Delors (1996) que remiten a la educacién como utopia
necesaria: como profesionales de la educacion no debemos perder el sentido utdpico en

nuestra practica pedagdgica.

Dentro de la estructura del Diplomado LCE aparece una figura estratégica denominada
enlace, engrane esencial en el esquema de trabajo para optimizar la ejecucién exitosa del
programa al constituirse como puente entre participantes, colaboradores del programay la

realidad educativa.
Empero aun con el conocimiento suficiente en la disciplina propia, como prestadores de

servicio social, los enlaces divagamos en algin momento acerca de la labor que nos

compete dentro de la propuesta LCE: hay un desconocimiento inicial sobre la relevancia y
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alcance que llega a adquirir la figura de enlace al proveer a los docentes participantes de

un sentido de estabilidad y orientacion durante el Diplomado.

Mi experiencia de apoyo pedagdégico al participar como enlace me permiti6 observar,
reinterpretar y adaptar®* la propuesta de LCE y del trabajo de los prestadores de servicio
social, desde diversos angulos: el de la perspectiva docente, el de los ponentes y la
ciencia, el de mis compafieros enlaces acorde a su formacién académica y el de los

alumnos como participantes indirectos en el Diplomado.

Inmersa en el ambiente de formacion continua docente y cambio de actitud cientifica, tuvo
lugar mi proceso de autoformacién en ciencias y matematicas, pero también fue necesario
retomar aspectos teéricos de la pedagogia que me permitieran delinear mi participacion

como prestadora de servicio social: como enlace.

Entraron en juego asi distintas estrategias, por ejemplo de organizacion en el trabajo con
los profesores y en el aula con los nifios, de comunicacion y acercamiento con todos
aguellos participantes del programa, de colaboracion entre iguales para fortalecer la labor
de enlace; de indagacién, investigacion referencial o mediografica e inclusive desarrollo

de recursos para la coadyuvar en la construcciéon de aprendizajes.

Me di cuenta que todos los protagonistas en cuestion aportaban un “algo”, y sin embargo
aun resulta ambicioso alcanzar cristalinamente cambios radicales en la situacion
educativa de nuestras aulas; no obstante, lo cierto es que el programa LCE dio la pauta
para el cuestionamiento, reflexion, apertura a nuevas ideas y a compartir experiencias

entre los propios docentes de educacion basica participantes en el Diplomado.

Convencidos de que la labor del profesor se convierte en piedra angular para el proceso
educativo, se requiere de constancia en el trabajo que permite mantener a los docentes
dispuestos, motivados y responsables en su préctica profesional hasta que logran
apropiarse del sentido propuesto, no so6lo en este Diplomado, sino en muchos otros

programas que buscan mejorar la educacion de nuestra sociedad.

# Empleo el término adaptacién en el sentido que para Sanchez Mora (2000) ésta significa “armonia” de las estructuras
y funciones con las necesidades del medio.
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Desde el campo pedagdgico, la responsabilidad social que implica nuestra formacion
académica fluye con la parte humanista que se acrecienta en la medida que nos vemos
envueltos en la realidad educativa, oportunidad invaluable que se despliega al participar

como prestadores de servicio social en un programa como La ciencia en tu escuela:

Confianza en la educacion como fuerza de transformacion de la vida humana y como
instrumento para el cambio de las estructuras sociales; fe en el porvenir, hacia el cual
se proyecta la obra educativa; confianza en las posibilidades educativas, en la
posibilidad de cambio del ser que recibe educacion y de la sociedad donde se actla,
ademas de capacidad creadora y habilidad para poner al servicio de la obra educativa

todos los recursos materiales y espirituales. (Prieto, 1990)

Poner en préactica y consolidar actitudes y valores como la responsabilidad social, la
honestidad, la puntualidad, el respeto a diferentes puntos de vista, la colaboracién, el
trabajo multidisciplinario, la toma de decisiones, la autocritica, la perseverancia, la
comunicacion asertiva, incluso la travesia que representd culminar en la elaboracion de
este trabajo escrito, pues no es facil condensar en estas lineas las emociones, las
inquietudes, las satisfacciones, la convivencia, la motivacion, el aprendizaje... en fin todo
aguello que se convirtié en telon de fondo durante la realizacidon de mi servicio social, pero

todo eso enriquecié mi formacion.

Para mi este acercamiento a la realidad educativa, represent6 un reto que me ha ayudado
a seguir en constante crecimiento, personal y profesional; este trabajo lleva consigo el
afan de brindar tal vez a posteriores generaciones de enlaces y a otros colaboradores,

una muestra de la situacion educativa y mi forma de incidir en ella.

Ese es el motivo principal por el cual en este informe pretendo dejar impregnado el
compromiso de mi labor pedagdégica, desde mi experiencia como enlace en ésta
invaluable oportunidad de intervenciébn que me ofrecié el programa La ciencia en tu
escuela, pero también vislumbrado hacia mi practica social como profesional de la

Pedagogia.
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ANEXO 2. Calendario La ciencia en tu escuela 2011-2012

Mes Sesion | Dia Primaria Secundaria
(Grupos S1 a S4) (Grupos S5 a S8)
1 8 Matematicas 1/8 Desarrollo hab. Quimica 1/2
Octubre Com. 1/2
2 15 Matematicas 2/8 Desarrollo hab. Quimica 2/2
Com. 2/2
3 22 Matematicas 3/8 Quimica 1/2 Desarrollo hab.
Com. 1/2
4 29 Matematicas 4/8 Quimica 2/2 Desarrollo hab.
Com. 2/2
5 S Matematicas 5/8 Geografia 1/2 Biologia 1/2
Noviembre 6 12 Matematicas 6/8 Geografia 2/2 Biologia 2 /2
Aniversario de la Revolucién Mexicana
7 26 Matematicas 7/8 Biologia 1/2 Fisica 1/2
8 3 Matematicas 8/8 Biologia 2/2 Fisica 2/2
Diciembre 9 10 Ciencias 1 1/8 Fisica 1/2 Geografia 1/2
10 17 Ciencias 1 2/8 Fisica 2/2 Geografia 2/2
Vacaciones decembrinas
11 7 Ciencias 1 3/8 Historia de la Matematicas 1/4
Enero ciencia 1/4
12 14 Ciencias 1 4/8 Historia de la Matematicas 2/4
ciencia 2/4
13 21 Ciencias 1 5/8 Historia de la Matematicas 3/4
ciencia 3/4
14 28 Ciencias 1 6/8 Historia de la Matematicas 4/4
ciencia 4/4
Promulgacion de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
15 11 Ciencias 1 7/8 Matematicas 1/4 Historia de la ciencia
Febrero 1/4
16 18 Ciencias 1 8/8 Matematicas 2/4 | Historia de la ciencia
2/4
17 25 Computo 1/2y 2/2 Matematicas 3/4 | Historia de la ciencia
3/4
18 3 Ciencias 2 1/8 Matematicas 4/4 Historia de la
ciencia 4/4
Marzo 19 10 Ciencias 2 2/8 Computo 1/2y 2/2
Natalicio de Don Benito Judrez
20 24 Ciencias 2 3/8 Especialidad 1/12
21 31 Ciencias 2 4/8 Especialidad 2/12
Vacaciones de Semana Santa
Abril 22 21 Ciencias 2 5/8 Especialidad 3/12
23 28 Ciencias 2 6/8 Especialidad 4/12
24 5 Ciencias 2 7/8 Especialidad 5/12
Mayo Sucesion de dias inhabiles
25 19 Ciencias 2 8/8 Especialidad 6/12
26 26 Desarrollo hab. Com. 1/6 Especialidad 7/12
27 2 Desarrollo hab. Com. 2/6 Especialidad 8/12
28 9 Desarrollo hab. Com. 3/6 Especialidad 9/12
Junio 29 16 Desarrollo hab. Com. 4/6 Especialidad 10/12
30 23 Desarrollo hab. Com. 5/6 Especialidad 11/12
31 30 Desarrollo hab. Com. 6/6 Especialidad 12/12
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ANEXO 3. Calendario escolar SEP 2011-201226

CALENDARIO ESCOLAR
2011 - 2012

Vigente para las escuelas oficiales y particulares incorporadas

stados Unidos Mexicanos con ciclo escolar anual

Agosto 2011  Septiembre Octubre Noviembre
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Diciembre Enero 2012 Febrero Marzo
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Abril Mayo Junio Julio
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Con educacion construimos un México mas fuerte.
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