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INTRODUCCION

San Miguel Topilejo se establecio como drea natural
protegida, con la caracteristica de reserva ecolégica comunitaria*,
en el afio 2007'; pese a este decreto, no se garantiza la preservacion
de la biodiversidad local frente a la expansion territorial de la urbe*.

Esta tesis presenta la propuesta de disefio de un Centro
Ecoturistico en San Miguel Topilejo, Tlalpan, como proyecto
urbano y ecologico integral.

El cual tiene por objetivo:

1. Facilitar la conservacion 6ptima del area natural protegida.

2. Mejorar las condiciones de vida de los habitantes, mediante
la generacion de una actividad econdmica turistica
alternativa que genere empleo, contribuyendo asi al
desarrollo social y economico,

3. Proponer areas para la realizacion de actividades de
proteccion, preservacion, aprovechamiento sustentable
de recursos, investigacion, educacion ambiental,
recreacion y turismo alternativo contribuyendo asi al
desarrollo cultural y educativo de la zona,

4. Promover la integracion de la comunidad y generar orgullo
y arraigo.

1 Gaceta Oficial del Distrito Federal. No. 122. 26 de Junio de 2007.

Decreto por el que se establece como Area Natural Protegida, con la categoria de Reserva Ecolégica Comunitaria, la zona conocida con el nombre de “SAN MIGUEL TOPILEJO”




La realizacion del proyecto se aborda en base a una postura tedrica y a
métodos de Produccion Social del Habitat, en la que el disefio participativo
y el ecoturismo, dan las pautas para el disefio de un proyecto
arquitectonico que:

* Respeta las costumbres, necesidades y voluntad de la comunidad.

* Se produce con la sociedad demandante, otorgandole voz y voto,
para tomar decisiones durante todo el proceso de desarrollo del
proyecto.

* Transforma de manera positiva el entorno.

* Es apropiado y apropiable.

* Tiene un bajo impacto ambiental.

* No representa un riesgo para la biodiversidad.




OBIJETIVO
GENERAL

Realizar como proyecto de tesis un Centro Ecoturistico en San Miguel
Topilejo, Tlalpan. El proyecto se abordara como proyecto urbano y
ecologico integral y estratégico, que permita la conservacion y fomente
el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales de la region.
Se realizara a través de la planeacion participativa basada en una
postura tedrica y en métodos de Produccion Social del Habitat.




 Conocer de manera, conjunta con la
comunidad la situacion economica,
ambiental, politica y social de San
Miguel  Topilejo; ASi  como las
ﬁroblematlcas que enfrentan y su
istoria, con el fin de evaluar
problemas criticos y subrayar rezagos,
en busca de generar propuestas que
permitan el mejoramiento de la zona.

* Conocer, las normatividades
ecolagicas y urbanas de la (iudad
de México, que aplican a San Miguel
Topilejo, con el Tin de explotar el
potencial del lugar, a favor de la
comunidad.

* Desarrollar .estrateFias de diseno
participativo con [a comunidad, que
permitan a los habitantes formar parte
del 8roceso de creacion del proyecto
del Centro Ecoturistico.

* Establecer junto con la comunidad las
estrategias mas convenientes para el
aprovechamiento racional de los
recursos y atractivos naturales.

* |dentificar las demandas, recursos y
limitantes de la Comunidad.

* Estimular e| uso sustentable de tierras
asi como el desarrollo sustentable
de la comunidad.

SOAILITAQ

e |dentificar diversas alternativas de
inversion turistica en el area, que
satisfagan  las  necesidades =~ de
recreacion y esparcimiento, ademas de
contribuir &' la atraccion y permanencia
de turistas en la zona.

* Estudiar alternativas de bajo impacto
ambiental para el desarrollo del
proyecto.

* Presentar una propuesta ecoldgica,
social, politica y economicamente
sustentable.
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RESUMEN

El crecimiento incontrolado de la Zona Metropolitana del
Valle de México, trae consigo diversas problematicas de
caracter social, ecoldgico y economico tanto a la
ciudad como a su periferia. En el desarrollo de esta tesis se
generan alternativas a las problemdticas que enfrentan
actualmente terrenos comunales en San Miguel Topilejo,

Tlalpan.
Tlalpan es una delegacion del Distrito Federal, ubicada al

sur de la Ciudad de México; mas del 80 por ciento de su
territorio es suelo de conservacion. La localidad de San
Miguel Topilejo se encuentra en esta delegacion y su
territorio ofrece a la ciudad importantes servicios
ambientales como son: recargas de los mantos
acuiferos, generacion de oxigeno y captura de
dioxido de carbono.

Actualmente la comunidad de SMT presenta problematicas
como el desarraigo de sus habitantes, la falta de
oportunidades de desarrollo y  subsistencia y la
imposibilidad de crecimiento de su poblacion; lo cual,
aunado a su cercania con la zona urbanizada de la Ciudad
de México y la expansion de la misma, aumenta el riesgo
de urbanizacion de las areas naturales protegidas
de SMT, si no se les da un uso que garantice su proteccion.

Ante esta problematica y la necesidad que existe de
generar alternativas en la organizacion, planeacion y
construccion en la periferia de la ciudad; se propone la
creacion de un Centro Eco turistico en el area natural
protegida, mediante un proceso de disefio participativo con
la comunidad que tiene a su cargo esta area.



The uncontrolled growth of Mexico city’s metropolitan area,
brings various social, ecological and economical problems
to the city and its periphery. The generation of alternatives
to the problems that communal lands in San Miguel
Topilejo, Tlalpan are currently facing will be the issue to be
adressed during the development of this thesis.

Tlalpan is one of the sixteen administrative boroughs of
Federal District, located in the south part of Mexico city,
more than 80 percent of its land is under conservation.

The town of San Miguel Topilejo is in this borough and it
offers important environmental services to the city such as:
recharge of aquifers, oxygen generation and carbon dioxide

capture.

SMT community presents serious problems, such as
uprooting, lack of development and livelihood opportunities
and the inability to upgrowth of their inhabitants. This,
added with its proximity to the urbanized area of Mexico City
and the expansion thereof, increases the risk of
urbanisation of the protected areas of SMT .

Faced with the existent problems and the desire to
generate alternatives for the organization, planning and
construction on the outskirts of the city. This thesis is a
design proposal for the creation of an ecotourism center in
the protected area, through a collective design process with
the community that will be responsible for the area.
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GLOSARIO
D

E TERMINOS

*Se recomienda la lectura previa de este glosario, para
un mejor entendimiento de los temas tratados en esta tesis.

AREA NATURAL PROTEGIDA

Espacios fisico natural en donde los ambientes originales no
han sido suficintemente alterados por actividades antropo-
génicas, o que quieren ser preservadas y

restauradas, por su estructura y funcién para la recarga

del acuifero y la preservaciéon de la biodiversidad.

Son &reas que por sus caracteristicas ecogeograficas,
contenido de especies, bienes y servicios ambientales y
culturales que proporcionan a la poblacion, hacen

imprescindible su preservacion.
[i] Secretaria de Desarrollo Humanos y Vivienda, Glosario de Términos,
México, 2014,

AREAS DE PRODUCCION RURAL AGROINDUSTRIAL
Areas destinadas a la producciéon agropecuaria, piscicola,

turistica, forestal y agroindustrial.
[i] Secretaria de Desarrollo Humanos y Vivienda, Glosario de Términos,
México, 2014.

BIODIVERSIDAD
Variedad de especies animales y vegetales en su medio am-

biente.
[i] Real Academia Espafiola en linea.

CALIDAD DE VIDA

Son aquellos aspectos que se refieren a las condiciones
generales de vida individual y colectiva: vivienda, salud,
educacion, cultura, esparcimiento, alimentacion, etc. el con-
cepto se refiere, principalmente, a los aspectos de bienestar
social que pueden ser instrumentos mediante el desarrollo
de la estructura y del equipamiento de los centros de pobla-
cién, es decir, de los soportes materiales de bienestar. El
concepto “calidad de la vida? acufiado originalmente por los
paises capitalistas desarrollados, fue adaptado y desarrolla-
do por Naciones Unidas. La calidad de vida no es indice uni-
forme de validez general, s6lo tiene vigencia en un contexto

social y en un momento histdérico determinado[i].
[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario de
Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978




COMUNIDAD

Puede decirse que es una unidad social con estructura,
organizacion y funciones propias dentro de un contexto
territorial determinado. Su poblaciéon se encuentra dividi-
da en estratos sociales de acuerdo con su ubicacién en
las actividades o funciones del conjunto de la organiza-
cion social. Representa una identidad histérica, social,
con ciencia e intereses comunes, normas de conducta e
instalaciones que facilitan las acciones entre sus miem-
bros. Sin embargo, no hay unanimidad de criterios en su
definicion.

[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978

CONSENSUAR
Adoptar una decision de comin acuerdo entre dos o mas

partes.
[i] Real Academia Espafiola en linea.

DETERIORO

Degeneraciéon, empeoramiento gradual.
[i] Diccionario de la lengua espafiola 2005.

DIAGNOSTICO

Es una descripciéon lo mas amplia y general posible, de la
realidad de la zona donde se desarrollaran los proyectos.
El objetivo del diagno6stico es conocer los problemas y/o
necesidades que tienen las comunidades, seleccionar el o
los problemas y/o necesidades que tienen las comunida-
des a fin de convertirlos en el objetivo de la futura inter-

vencion.

[i] Enet Mariana, Herramientas para pensar y crear en colectivo
programas intersectoriales de habitat, CYTED, Buenos Aires, Argenti-
na, 2008.

DISENO PARTICIPATIVO

Es un enfoque para disefiar tratando activamente a todas
las partes involucradas (empleados, socios, clientes,
ciudadanos, usuarios finales) con el fin de ayudar a ase-
gurar que el producto disefiado se ajuste a sus necesida-

des y se pueda uti lizar.

[i] Manual de la participacion http://www.urd.org/IMG/pdf/MP_ESP_-
CHAPITRE8.pdf ''Disefio Participativo del Proyecto red ALNAP 2002 —
2004.



ECOTECNIA

Tecnologias intermedias que pueden ser utilizadas para
ayudar al establecimiento de las comunidades o asenta-
mientos ecoldgicos autosuficientes[i].El ecodesarrollo
es un estilo tecnoldgico que requiere de técnicas ade-
cuadas para la realizaciéon de sus metas, de tal forma
que tanto la ecotécnias como las formas de organizacién
social, educacion e informacién son elementos fundamen-
tales del ecodesarrollo. La ecotécnia debe hacer explici-
to su reconocimiento a que el habitat del hombre forma
parte del ecosistema. El disefio del espacio comunitario,
familiar o individual, debe tener una relacién y solucidn
de adaptacidon con las condiciones ecoldgicas del lugar,
por lo que se consideraria ecotécnicas aquellas solucio-
nes tradicionales y autéctonas que no son mas que mani-
festaciones claras de la relaciéon percibida del hombre y
el medio. Finalmente, otra caracteristica de las ecotéc-
nicas es el uso de materiales en su estado natural o con
poca elaboracién, a fin de evitar los efectos degradan-
tes surgidos por su industrializaciéon, y de facilitar y

economizar el reemplazo de éstos en las construcciones.
[i] Direccién General de Ecologia Urbana, Elaboracién y divulgacidén
de cuadernos de ecotécnicas, México, SAHOP, 1978.

ECOTURISMO

La define ecoturismo como "un viaje responsable a
areas naturales que conservan el ambiente y mejoran el
bienestar de la poblacién local". Es una nueva tendencia
de turismo, en el cual se privilegia la sustentabilidad, la
preservacion, la apreciacion del medio que acoge y sen-

sibiliza a los viajantes.
[i] Sociedad Internacional de Ecoturismo (TIES).

EQUIPAMIENTO URBANO

Conjunto de edificaciones y espacios, predominantemente
de uso publico, en los que se realizan actividades com-
plementarias a las de habitaciéon y trabajo, o bien, en
las que se proporcionan a la poblacién servicios de
bienestar social y de apoyo a las actividades econdémi-
cas. En funcién a las actividades o servicios especificos
a que corresponden se clasifican en: equipamiento para
la salud; educacién; comercializacién y abasto; cultura,
recreacion y deporte; administracion, seguridad y servi-
cios publicos. Aunque existen otras clasificaciones con
diferentes niveles de especificidad, se estima que la
aqui anotada es la suficientemente amplia como para
permitir la inclusion de todos los elementos del equipa-

miento urbano.
[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978.




ESTATIZACION

Conjunto de disposiciones y operaciones mediante las
cuales el Estado asume, en forma variada, la administra-
cion de empresas privadas, de grupos de empresas o de la
totalidad de ciertos sectores econdémicos manejados con
anterioridad por particulares. La estatizacion es lo opues-

to a la privatizacién.
[i] Estatizacion. Eco-finanzas. http://www.eco-finanzas.com/dicciona-
rio/E/ESTATIZACION.htm.

ESTRATEGIA

Es la definiciéon en el tiempo y el espacio del proceso de
orientacion general, principios y organizacioén en cuyo
marco deben operar las acciones e instrumentos a fin de
conseguir objetivos previamente formulados. En el aspecto
temporal se pueden considerar dos tipos de estrategias de
acuerdo con los horizontes que abarquen: estrategia de
largo plazo tendiente a unir y dar continuidad a una serie
de planes de mediano plazo y con efectos de menor pre-
diccion, y estrategia de mediano plazo que tiende a con-
ducir los efectos especificos del sector en su relacién con

la coyuntura y el contexto de la estrategia a largo plazo.
[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978.

EVALUACION

Es un proceso de enjuiciamiento retrospectivo o producti-
vo de la efectividad de una accién o una soluciéon dada,
con respecto a los objetivos que se proponen alcanzar.
Implica siempre la confrontaciéon de una realidad con un

patron de referencia.
[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978.

HABITAT

Este concepto se puede encontrar originalmente en las
ciencias biol6gicas pero en la actualidad ha sido adaptado
por las ciencias sociales. En este sentido tiende a conver-
tirse en la categoria fundamental y unificadora de las
disciplinas que se ocupan de la modificaciéon y organiza-
cion del espacio y de su valoracién y uso en el tiempo,
con el fin de hacerlo habitable por el hombre, entendien-
do a éste como parte de un modelo social en un momento
historico determinado.En consecuencia la nociéon de habi-
tat debe referirse al ordenamiento de integracion de
hechos fisicos-espaciales que son resultado de hechos
sociales, econémicos, culturales y geograficos y va incor-
porada a magnitudes que pasando por el pais, la region,
la ciudad, el barrio terminan o comienzan en el edificio y
Su equipamiento.




El andlisis de habitat exige sustituir como objeto de estu-
dio y decision practica al edificio, al camino, al puente,
considerados como singularidad y aun a la misma urbe (en
cuanto a la totalizaciéon del espacio modificado), para
abarcar la totalidad del espacio natural ocupado por un
grupo social. En conclusién se entiende al habitat como la
organizacion del espacio tanto para actividades del hombre

como las actividades del hombre en el espacio.

[i] Para ampliar este concepto consultar: Secretaria de la Presidencia,
Memorias de Vancouver, Conferencia de las Naciones Unidas sobre los
Asentamientos Humanos, México, 1976

IMPACTO AMBIENTAL (NEGATIVO)

El resultado de cualquier actividad de desarrollo o el
resultado de cualquier evento peligroso que imposibilita el
uso, deteriora o destruye bienes y servicios que podrian
utilizarse o que se utilizan para mejorar la calidad de vida
del ser humano. Intensidad. Medida cuantitativa o cualitati-

va de la severidad de un fendémeno en un sitio especifico.
[i] Aceves y Audefroy, Asentamientos Humano en Riesgo: Tecnologias
Apropiadas, IPN, México, 2004

INDICADOR

Es un dato o conjunto de datos que ayudan a medir objeti-
vamente la evolucién de un proceso o de una actividad.

Un indicador siempre debe estar unido a la definiciéon de
objetivos a alcanzar. El indicador es una medida cuantitati-
va del desempefio, que s6lo cobrara significado si lo pone-
mos en consonancia con el objetivo que previamente nos
hayamos marcado. Es su comparacion con este objetivo lo
que nos dird si estamos actuando de manera adecuada, si
los procesos son efectivos y eficientes, etc.

Para cada indicador, ademas de definir el qué se medira,
debe quedar claro el como se medira, quien lo medirad, la
frecuencia de medicion asi como la frecuencia de revision.
Deben contar con una meta numérica propuesta, preferible-
mente, con un valor inicial, y una fecha en la cual se

€Espera alcanzar.
[i] Universidad de Granada.- Gabinete de Recursos Humanos y Organi-
zacion.

INSTRUMENTO

Es todo aquel medio de accidén fisico o intelectual necesa-
rio y adecuado para dar cumplimiento a un programa o
alcanzar determinado objetivo. Desde un punto de vista
muy general, instrumento es todo medio o utensilio que
sirve al hombre para realizar una accién necesaria para
satisfacer una necesidad; en este sentido, tanto la piedra
tallada usada por el hombre primitivo como la maquinaria
altamente especializada de la industria moderna son ins-
trumentos.




En al terreno especifico del desarrollo urbano, los instru-
mentos son los medios de los que se sirven los agentes
gubernamentales para ejercer acciones de planeacién y
ejecucion en el campo de los asentamientos humanos. Los
instrumentos de planeaciéon pueden clasificarse en adminis-
trativos y técnicos refiriéndose los primeros, a acciones de
coordinacion, evaluacién, etcétera, y los segundos al desa-
rrollo de metodologia, instructivos, manuales, etcétera.
Los de ejecucion pueden clasificarse a su vez, en instru-
mentos de accion directa, de regulacion y control, de
induccién y de fomento. Los de accién directa son aquellos
que, como las inversiones, permiten materializar los planes
y programas en actividades y realizaciones concretas. Los
instrumentos de regulacion y control, reglamentan y
norman las acciones, en tanto que los de induccion propi-
cian, en forma indirecta, conductas y efectos sobre el
campo de accion en el que inciden, principalmente, a
través de medidas financieras y fiscales. Por Gltimo, los de
fomento son aquellos que, como la informacién, apoyan la
participacion organizada de la poblacién afectada por una
problematica especifica. Los instrumentos pueden clasifi-
carse también, en juridicos, financieros y administrativos.
Los instrumentos juridicos y administrativos, que sirven
para la reqgulacién y control de los fenémenos urbanos,
estan prescritos por la legislacion vigente. Los instrumen-
tos financieros, por su parte, sélo tienen un cardcter
inductivo. El uso de estos instrumentos presupone un con-
trol del funcionamiento de los asentamientos humanos por
parte del sector publico y una incidencia sobre el desarro-

[lo urbano.
[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Pdblicas, Glosario de
Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978

INTERVENCION

Modificaciéon intencional de las caracteristicas de un feno-
meno con el fin de reducir su amenaza, o de las caracteris-
ticas intrinsecas de un elemento con el fin de reducir su
vulnerabilidad. La intervencién pretende la modificaciéon de
los factores de riesgo. Controlar o encauzar el curso fisico
de un evento, o reducir la magnitud y la frecuencia de un
fenomeno, son medidas relacionadas con la intervencién de
la amenaza. La reduccién al minimo posible de los danos
materiales mediante la modificaciéon de la resistencia al
impacto de los elementos expuestos son medidas estructu-
rales relacionadas con la intervencion de la vulnerabilidad
fisica. Aspectos relacionados con planificacion del medio
fisico, reglamentacion del uso del suelo, seguros, medidas
de emergencia y educacién publica son medidas no estruc-
turales relacionadas con la intervencion de la vulnerabili-

dad fisica y funcional.
[i] Aceves y Audefroy, Asentamientos Humano en Riesgo: Tecnologias
Apropiadas, IPN, México, 2004.




METODO

"El camino a seguir mediante una serie de operaciones,
reglas y procedimientos fijados de antemano de manera
voluntaria y reflexiva, para alcanzar un determinado fin
que puede ser material o conceptual”. "Un método es una

guia, un indicador del camino"[i].

[i] Enet Mariana, Herramientas para pensar y crear en colectivo
programas intersectoriales de habitat, CYTED, Buenos Aires, Argenti-
na, 2008.

METODO PARTICIPATIVO

Si pretende ser participativo, tiene que ser FLEXIBLE y
ADAPTATIVO "Al ser participativo, debe ofrecer caminos
alternativos, de acuerdo a las intervenciones y aportes de
la misma gente; de sus intereses y preocupaciones, de
sus luchas y capacidades, de sus falencias y limitacio-
nes"[i].

[i] Enet Mariana, Herramientas para pensar y crear en colectivo

programas intersectoriales de habitat, CYTED, Buenos Aires, Argenti-
na, 2008.

METODOLOGIA

"La metodologia ha ido adquiriendo un amplio desarrollo
en una doble dimensiéon: como fundamentacion tedérica de
los métodos, esto es, como "ciencia del método", y tam-

bién como estrategia de intervenciéon que indica el orden
l6gico del proceso de investigacion". "Estudio del

método".

[i] Enet Mariana, Herramientas para pensar y crear en colectivo
programas intersectoriales de habitat, CYTED,

Buenos Aires, Argentina, 2008.

OBJETIVO

Es una formulacién que contiene el fin o los propédsitos
que se pretenden logar y que por consiguiente se encau-
zan los planes. Requiere de un campo de accion definido
en el cual se cumplan actividades para verificar, productos
concretos, el propdsito que se persigue[i].

[i] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978.

PARTICIPACION SOCIAL

Es la actividad organizada, racional y consciente, por
parte de un determinado grupo social, con el objeto de
expresar iniciativas, necesidades o demandas, de defender
intereses y valores comunes, de alcanzar objetivos econé-
micos, sociales o politicos y de influir, directamente o
indirectamente, en la toma de decisiones para mejorar la
calidad de vida de la comunidad[i].Para fines operativos
se utiliza el concepto de participacion de la comunidad,
en donde la participacion social se ubica en el marco de
la comunidad, de alli que:




Es la actividad organizada, racional y consciente de una
unidad social delimitada territorialmente y estratificada
de acuerdo a las actividades y funciones que realizan sus
miembros, los cuales sustentan ciertos intereses y
normas comunes.La participacion de la comunidad tiene
por objeto expresar iniciativas y necesidades propias,
defender intereses y valores, alcanzar objetivos econdémi-
cos, sociales y politicos e influir, directa e indirectamen-
te, en la toma de decisiones para mejorar la calidad de
vida de sus integrantes. La participacion de la comuni-
dad, en el caso de los asentamientos humanos, consiste
en la realizacion de la actividad definida anteriormente, a
través de acciones de planeacion, decision y ejecucién de
obras con respecto a temas de: infraestructura, vialidad vy
transporte, servicios urbanos, vivienda, equipamiento,
mejoramiento ambiental, construccion y administracion de

los centros de poblacion [ii].

[i] Para ampliar el concepto consultar: Arnaldo Cérdova, “Politica e
ideologia dominante???, en Cuadernos Politicos, numero 10, octu-
bre-diciembre 1976, pp. 33-40.Manuel Castells, “Proposiciones técni-
cas para una investigacion experimental sobre los movimientos socia-
les urbanos???, en: Revista mexicana de sociologia, afio XXXIV, volu-
men XXXIV, nimero 1, enero-marzo 1972, pp.1-27.Ricardo Pozas
Arciniegas, El desarrollo de la comunidad, técnicas de investigacion
social, México, UNAM, manuales universitarios, 1964.Pablo Gonzalez
Casanova, “Participacion politica y programaciéon del desarrollo” en:
Bases para la planeacién econdémica y social de México, México, siglo
XXI, Editores, 1974, pp. 87-94.Pizzorno, Kaplan y Castells, Participa-
cion social y cambio en la problemética contemporéanea, Buenos Aires,
Ediciones SIAP-Planteos, 1975, p. 173.

[ii] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978

PERIURBANIZACION

Se retoma el concepto utilizado en la literatura francesa.
Se refiere a la extension continua de la ciudad y a la
absorcion paulatina de los espacios rurales que le
rodean; se trata del ambito de difusién urbano-rural e
incluso rural, donde se desarrollan practicas econdémicas
y sociales ligadas a la dinamica de las ciudades. El ele-
mento central en cuanto a la existencia del fendmeno lo
constituyen las relaciones que se establecen por la cerca-

nia y proximidad con el entorno urbano.
[i] Avila Sdnchez, Hector. Periurbanizaciéon y espacios rurales en la
periferia de la ciudad. Junio 2009.

PRODUCCION SOCIAL DEL HABITAT

Proceso y el producto resultante del esfuerzo colectivo
de las personas para construir su propio hdbitat: vivien-
da, pueblos, barrios e incluso las principales zonas urba-

nas
[i]Coalicion Internacional / Habitat, 1995




“Procesos generadores de espacios habitables, compo-
nentes urbanos y viviendas, que se realizan bajo el con-
trol de autoproductores y otros agentes sociales que
operan sin fines lucrativos. Pueden tener su origen en
las propias familias actuando individualmente, en grupos
organizados informales, en empresas sociales como las
cooperativas y asociaciones de vivienda, o en las ONG,
los gremios profesionales e incluso las instituciones de
beneficiencia que atienden emergencias y grupos vulne-
rables. Las modalidades autogestionarias incluyen desde
la autoproduccion individual espontanea de vivienda
hasta la colectiva que implica un alto nivel organizativo
de los participantes y, en muchos casos, procesos com-
plejos de producciéon y gestion de otros componentes del
habitat”. (Enrique Ortiz. 2007)

REHABILITACION

La rehabilitaciéon se orienta al mejoramiento de las con-
diciones fisicas de las edificaciones existentes, en fun-
ciéon de mejorar su adecuacion a las funciones a las que
estan destinadas. Puede implicar la consolidaciéon de las
estructuras afectadas, la reorganizacién de espacios, la
instalacion de servicios inexistentes y el mejoramiento
de la apariencia externa de las construcciones. Las
acciones de rehabilitacion pueden realizarse a escala de

edificios aislados o de barrio[i].

[i] Centro operacional de vivienda y poblamiento, A.C. (COPEVI),
Estudios de regeneracién urbana, México D.D.F. Plan Director, 1976
[ii] Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario
de Términos sobre Asentamientos Humanos, México, 1978

RELACION SIMBIOTICA

interaccion o la relacién cercana y persistente entre dos
organismos de distintas especies bioldgicas, la cual tiene
una duracioén intensa y extensa en el tiempo, Ilamdndose

simbionte a los organismos que participan en dicha rela-
cion. En esta asociacién cercana de dos organismos se

beneficia al menos a uno de ellos.
[i] Douglas, Angela E. (2010). The symbiotic habit (en inglés). New
Jersey: Princeton University Press. ISBN 978-0-691-11341-8.

RELACION SIMETRICA
Cercania entre el emisor y el receptor , postura corporal
relajada , pronunciacion relajada , estilo informal.

RESERVA ECOLOGICA COMUNITARIA

Las Areas Naturales Protegidas de competencia del Dis-
trito Federal, establecidas por pueblos, comunidades y
ejidos en terrenos de su propiedad, destinadas a la pre-
servacion, proteccién y restauracién de la biodiversidad
y del equilibrio ecol6gico, sin que se modifique el régi-
men de propiedad.



RETRIBUCIONES

Aportaciones econdmicas que realiza el Gobierno del Distrito
Federal a los ejidos y comunidades que establecen Reservas

Ecolégicas Comunitarias, por la conservacién de los servicios
ambientales y la realizaciéon de acciones de vigilancia y con-

servacion de los recursos naturales.

SERVICIOS AMBIENTALES

Los beneficios para los habitantes, derivados de los ecosiste-
mas o sus elementos, cuyos valores o ventajas son economi-
cos, ecologicos o socioculturales y que inciden directamente
en la proteccién y mejoramiento del medio ambiente, propi-
ciando una mejor calidad de vida de los habitantes y que jus-
tifican la necesidad de desarrollar acciones para promover la
preservacion, recuperacion y uso racional de aquellos elemen-
tos relevantes para la generaciéon de estos servicios en bene-
ficio de las generaciones presentes y futuras.

SUELO

Tierra, territorio, superficie considerada en funcién de sus
cualidades productivas, asi como de sus posibilidades de uso,
explotacion o aprovechamiento; se le clasifica o distingue,
segun su ubicaciéon, como suelo urbano, reserva territorial y
suelo rural. En bienes raices y planeacion es la porcion de la
superficie terrestre que sirve de sitio para una obra publica o
privada.

[i] Horacio Landa, Terminologia de urbanismo, México,
CIDIV-INDECO; 1976.

SOSTENIBLE

Sostener del latin sustenere, transitivo, sustinere, mantener
firme algo. Defender una proposicion. Sufrir, tolerar. Dar a
alguien lo necesario para su manutencién. Mantener, prose-
guir.

[i] Real Academia Espafiola en linea.

Sostenible se refiere a lo que ha de permanecer firmemente
establecido, asentado, fijo, inalterable, inamovible.

El desarrollo sostenible es aquel que se puede lograr gracias
a una buena gestion de las politicas econémicas. Es decir, es
un proceso mediante el que se trata de satisfacer las necesi-
dades econdédmicas, sociales y medioambientales de una gene-
racion sin comprometer las necesidades de las generaciones

futuras.
[i] Sustentable vs Sostenible http://educacion.uncomo.com/articulo/-
cual-es-la-diferencia-entre-sustentable-y-sostenible-21657.html

SUSTENTABLE

Sustentar del latin sustentare. Proveer a alguien del alimento
necesario. Conservar algo en su ser o estado. Sostener algo

para que no se caiga o tuerza. Defender o sostener determi-

nada opiniéon. Apoyar o basar.




Sustentable se refiere a lo que requiere que se le esté
alimentando, proporcionandole los medios de sobrevivencia
y de persistencia, a fin de que pueda extender su accidn,
no sélo en su ambito (espacio) sino también en el tiempo.
El desarrollo sustentable es el proceso por el cual se pre-
servan, conservan y protegen los Recursos Naturales para
el beneficio de las generaciones presentes y futuras sin
tener en cuenta las necesidades sociales, politicas ni cultu-

rales del ser humano.
[i] Sustentable vs Sostenible http://educacion.uncomo.com/articulo/-
cual-es-la-diferencia-entre-sustentable-y-sostenible-21657.html

TECNICAS

"Procedimientos o etapas practicas, que a modo de disposi-
tivos auxiliares permiten la aplicacion del método en el
cuadro propio de su ambito o sector de intervencion", "Con-
junto de procedimientos de actuacion, que comportan la
formalizacién de un proceso", "Las técnicas tienen un
caracter practico y operativo, los métodos de operaciones”,
“Las técnicas se engloban dentro de un método vy, a la
inversa, un método comporta el uso de diferentes técnicas.
“Las técnicas no son creadas en forma independiente del
método, aunque una vez elaboradas pueden estar disponi-

bles o pueden ser utilizadas independientemente de aquél.
[i] Enet Mariana, Herramientas para pensar y crear en colectivo pro-
gramas intersectoriales de héabitat, CYTED, Buenos Aires, Argentina,
2008.

TEJIDO SOCIAL

Hace referencia al conjunto de relaciones sociales que dan
cohesion y/o unidén a cierto conjunto de individuos o grupo
social.

URBANIZACION

Proceso de crecimiento y concentracion de la poblacidon en

areas urbanas.

Accidon que consiste en convertir un terreno en un centro de
poblacion, construyendo viviendas, calles, etc.,y dotandolo
de servicios.

Conjunto unitario de viviendas situado generalmente en las

afueras de una poblaciéon y que tiene suspropios servicios

municipales.
[i] Diccionario Manual de la Lengua Espafiola Vox. © 2007 Larousse
Editorial, S.L.

Ciudad, especialmente la grande y populosa
[i] Real Academia Espafiola en linea.
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RESUMEN

En el presente capitulo se definen y desarrollan los conceptos de:
Produccion social del habitat y Arquitectura participativa; haciendo
mencion de la postura tedrica que la sustenta y de los métodos de
produccion arquitectonica que se han propuesto por diversos
autores.




ITULO

BASES TEORICAS

Durante el siglo XX, se ha registrado un fenémeno
de urbanizacion™ descontrolada; la ciudad se
estd convirtiendo en el habitat* principal del ser
humano, generando grandes cambios en la Tierra.
La calidad de vida* se ha deteriorado™ por las
cada vez mas pobres condiciones ambientales y el
crecimiento desordenado de las urbes.

la Ciudad de México, en especifico, presenta
miltiples dificultades ambientales,
economicas y sociales; problematicas, en las
que la arquitectura ha influido de manera
considerable.

Durante los Ultimos afios, la responsabilidad de los
arquitectos se ha visto reducida a los aspectos de
disefio de un objeto arquitecténico; sin embargo,
hoy en dia es necesario desarrollar
propuestas arquitectonicas que respondan a
una realidad complejay con multiples variables:

. Proporcionando alternativas de disefio que
permitan a la poblacion vivir en armonia con
su medio.

. Y formulando nuevos enfoques y modos de
entender los procesos de urbanizacion.

Se propone como alternativa de produccion
urbano-arquitectonica la Arquitectura
participativa, ya que a diferencia del proceso de
produccion arquitectonico tradicional, permite la
participacion de los futuros usuarios y habitantes en
el proceso de disefio, generando una arquitectura
apropiada y apropiable.

V 4
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ARQUITECTURA
PARTICIPATIVA

"La salvaguarda més usual que exhiben la mayoria de los procesos de
planificacién es el hecho de permitir la oposicion y las protestas del publico.
Simplemente, se informa a los ciudadanos afectados del plan y se espera
que hagan comentarios, si es que tienen alguna objecion. Sin embargo, la
protesta es, en general, una contribucién negativa. Lo que se necesita es un
proceso de planificacion conjunta mucho mas constructivo, un proceso de
interaccion que ayude al ciudadano a comprometerse con la formulacién de
planes, asegurando asi que los objetivos y las prioridades del ciudadano
influiran sobre los mismos."

(David Elliot, “Disefio, tecnologia y participacion”. Gustavo Gilli. 1980)

Con el fin de introducir a la arquitectura participativa, es
necesario definir el concepto de la participacion y analizarlo en su
contexto social. La es un proceso de concientizacion,
dialogo y toma de decisiones, que aplicada al disefio, permite la
exploracién desde la raiz de los planteamientos, variables vy
alternativas .

La participacion en un contexto social, implica la colaboracion
de un grupo de personas para lograr objetivos en comun, en este
proceso cada uno de los integrantes cuenta con la capacidad de
hablar, opinar, decidir y emitir un juicio relacionado a un asunto en
particular. En la participacion se igualan las estructuras de poder,
cualquier discurso puede ser cuestionado, puesto en tela de juicio,
modificado o enriquecido, convirtiéndose en un conocimiento
construido por varias personas.



Historicamente ser arquitecto ha sido un sinénimo de status, y en
algunos paises es una de las profesiones mejor pagadas.

Siempre se ha vinculado al arquitecto con la “alta sociedad”, al ser
este el que construye residencias de lujo, grandes hoteles o edificios de
oficinas para empresas transnacionales; Los arquitectos, se han relegado
a un pequefio sector de la poblacion, posiblemente al evaluar los
beneficios econémicos.

Esta decision ha acentuado la es
un con lo que se ha
contribuido a la degradacion de los espacios publicos y al aumento del
numero de viviendas con condiciones fisicas incompatibles con una vida
digna*.

La nos ha llevado
ala

En México la mayor parte de la produccion urbana y arquitectonica
actual no estd en manos de los arquitectos. Una gran parte de la
poblacién no considera a la arquitectura una profesion necesaria; siendo
que en realidad deberia ser una obligacion del estado y un derecho de
todos los ciudadanos contar con el apoyo de un arquitecto para el disefio
del habitat, un profesional que muestre como dar valor agregado a su
inversion; posiblemente la inversion mas importante de su vida.

Es necesaria una vision diferente en la cual el arquitecto estudie y
entienda los fendmenos de urbanizacién y atienda las demandas de los
diferentes grupos sociales, no sélo desde la cuestion material de los
espacios habitables, sino entendiendo su condicion urbana, econdmica y
la organizacion social de la poblacién, a fin de generar la arquitectura
madiante un trabajo en equipo; es por esta razon que para fines de la
realizacion de esta tesis se propone la
como método de produccion arquitectonica.
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La arquitectura participativa pone en
proponiendo la generacion de alternativas de habitat sustentadas en una
concepcién democratica y equitativa en el reparto del poder sobre la toma de
decisiones de disefio.

La arquitectura es construida para el ser humano, por lo que cobra valor en
tanto es apropiada por el hombre que la habita. Sin embargo, la arquitectura
contemporanea se ha venido separando lentamente del hombre, creando una
brecha entre la practica arquitectonica profesional y la realidad cotidiana.

Se ha creado una “arquitectura-escultura” sin conexion con la realidad de
los usuarios y que olvida el motivo de su existencia: el hombre.

Esta crisis, aunada a la crisis social, econdmica y ecoldgica existente, ha
sido un incentivo para el cambio y con ello el replanteamiento de la forma de hacer
arquitectura. La arquitectura participativa se presenta como un fenémeno
arquitectonico, que contrasta con provocativas y costosas formas de hacer
arquitectura, que solo son accesibles a un publico reducido.

La arquitectura participativa, entendiendo la crisis enfrentada por los
arquitectos como profesionales idoneos en la creacion de modos de habitat
apropiados para la sociedad y sensible a la realidad cultural y social de los
usuarios, busca que cada habitante pueda implicarse en la concepcion y la
construccion de los espacios que habitard y sobre todo preguntarse:

Esto permite sacar a la gente de su pasividad
frente al mundo, devolverle la lo que quiere para su vida
cotidiana, permitirle y a veces



Es un proceso proyectual caracterizado por un equilibrio en la relacion
arquitecto-comunidad, se genera entre ambos una relaciéon simétrica* y
simbiotica*, en la que cada uno aporta al proyecto factores indispensables
para su concepcion, disefio y realizacion.

Hoy en dia, la participacion de las comunidades locales en el desarrollo
de proyectos de ecoturismo sustentable debe ser vista como una

, las poblaciones locales deben estar involucradas en todo desarrollo
turistico y sus necesidades tienen satisfacerse.

El involucramiento comunitario en el ecoturismo debe considerarse
como una premisa en la implementacion de proyectos turisticos
comunales.

Existe hoy en dia un panorama de metodologias utilizadas en la
arquitectura participativa con comunidades, pero todas ellas giran alrededor de
unos ;

1. Reconocer las tradiciones constructivas y materiales de la
comunidad.

2. Considerar la potencialidad (deteccion de las principales actividades
econdmicas, sociales, artisticas..)de la cultura ahi asentada

3. Conocer las pasiones, necesidades y suefios de los habitantes para
integrarlos como una realidad en el proyecto.

4. Incluir a la comunidad dentro de los procesos de concepcion, disefio
y construccion.

Los modos de concebir y disefiar la arquitectura con la comunidad
generan obras de arquitectura guiadas por los principios locales, que
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El busca economicamente a las comunidades
locales y paises que lo albergan y minimizar el impacto sociocultural.
(Acuerdo de Mohonk, 2000)

El Ecoturismo busca tener un impacto positivo, tanto en dreas naturales
como en la comunidad local y complementar a otros tipos de turismo
ofreciendo a los visitantes un turismo sostenible, basado en la naturaleza, que
se guia por un conjunto de principios y buenas practicas, promoviendo el
respeto, cuidado, resquardo, rescate, proteccion y conservacion del medio
ambiente.

Ambiental
Triple rentabilidad del Ecoturismo Sociocultural
Econdmica

Las empresas basadas en los recursos naturales
por lo que la base del el
turismo sostenible es

Por lo que para el turismo sostenible es necesario tomar en cuenta los
tres aspectos basicos de la triple rentabilidad. Esto significa manejar la
organizacion, de tal forma que no destruya los recursos naturales, culturales, o
economicos de la zona; sino mejorar los tres aspectos y continuar funcionando
con ganancias, mientras que beneficia al dreas natural y comunidad
circundante.

Al no beneficiar e involucrar a los habitantes locales se convierte al
turismo en una amenaza a la cultura y tradiciones de la zona; a la vez el tejido
social de los pueblos, villas y comunidades se ve perjudicado por el turismo,
provocando el desarraigo de los mismos.



== SOSTENIBILIDAD

El ecoturismo es un sector del turismo, basado en turismo naturalista,
y que incluye los principios de la sostenibilidad™*.

¢ Qué significa la sostenibilidad?

Hablar de “actividades sostenibles”, es hablar de actividades que se
realizan tomando en cuenta o buscando la maximizacién de los recursos
(naturales, técnicos, humanos y econémicos) en beneficio de la sociedad y
sin deterioro de los mismos.

*Sostenible VS Sustentable*

Sostenible se refiere a lo que ha de permanecer firmemente establecido, asentado, fijo, inalterable, inamovible.El desarrollo sostenible
es aquel que se puede lograr gracias a una buena gestion de las politicas econdmicas. Es decir, es un proceso mediante el que se trata de
satisfacer las necesidades econdmicas, sociales y medioambientales de una generacion sin comprometer las necesidades de las generaciones
futuras.

Sustentable se refiere a conservar algo en su estado, lo que requiere que se le esté alimentando, proporcionandole los medios de
sobrevivencia y de persistencia, a fin de que pueda extender su accion, no sélo en su ambito (espacio) sino también en el tiempo.El desarrollo
sustentable es el proceso por el cual se preservan, conservan y protegen los Recursos Naturales para el beneficio de las generaciones presentes
y futuras sin tener en cuenta las necesidades sociales, politicas ni culturales del ser humano.
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TURISMO + SOSTENIBLE

Viabilidad economica. Garantizar la viabilidad y competitividad.
De tal forma que se prospere y ofrezcan beneficios en un largo plazo.

Prosperidad local. Maximizar la contribucion del turismo a la
prosperidad econémica del destino anfitridn, incluyendo la proporcién de
gastos de los visitantes que se retiene localmente.

Empleo de calidad. Fortalecer la cantidad y calidad de trabajos locales
creados y apoyados por el turismo, incluyendo el nivel del pago, las
condiciones del servicio y la disponibilidad para todos sin discriminacion por

género, raza, incapacidad o en otras formas.

Equidad social. Buscar una amplia y justa distribucion de los beneficios
economicos y sociales del turismo en toda la comunidad receptora, incluyendo
mejores oportunidades, ingresos y servicios disponibles para la poblacion.

Satisfaccion de los visitantes. Ofrecer una experiencia seqgura, grata y
satisfactoria a los visitantes, disponible para todos sin discriminacion.

Control local. Involucrar y empoderar a las comunidades locales en
planificacion y toma de decisiones sobre el desarrollo futuro del turismo en su

area, en consulta con otros actores sociales.



Bienestar de la comunidad. Mantener y fortalecer la calidad de vida
de las comunidades locales, incluyendo estructuras sociales y acceso a
recursos, buenas costumbres y sistemas de apoyo de la vida, evitando
cualquier forma de degradacion o explotacion social.

Riqueza cultural. Respetar y mejorar el patrimonio histérico, la
cultura auténtica, las tradiciones y las cualidades distintivas de las

comunidades anfitrionas.

Integridad fisica. Mantener y mejorar la calidad de los paisajes, tanto

urbanos como rurales, y evitar la degradacion fisica y visual del ambiente.

Diversidad biologica. Apoyar la conservacion de areas naturales,

habitat, vida silvestre y minimizar el dafio a éstas.

Eficiencia de los recursos. Minimizar el uso de recursos escasos
0 no renovables en el desarrollo, operacion de instalaciones y servicios

turisticos.

Pureza ambiental. Minimizar la contaminacién del aire, el agua y la
tierra y la generacion de desechos por parte de empresas turisticas y

visitantes.

Las doce metas se describen en “Haciendo un turismo mas sostenible: Una guia para los formuladores de politicas”

[Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) — Organizacion Mundial del Turismo (OMT), 2005]
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PRODUCCION ARQUITECTONICA
P A R T I C | P A T I V A

La produccién arquitectonica llevada a cabo desde la linea de la ““Construccion
Social del habitat”, convierte la construccion de la ciudad en una practica democratica,
tomando en cuenta, que al generar estrategias que promueven la participacion y organizacion
urbana de la poblacion se da origen a una arquitectura mas econdmica, social, cultural y
ecolégicamente apropiada y apropiable.

El esquema de la produccion arquitecténica participativa requiere de las
aportaciones de la gente tanto para la elaboracion del diagndstico, como para la solucion de
los problemas y permite a individuos o comunidades, controlar las decisiones fundamentales
de su habitat, de acuerdo a sus necesidades y preferencias. La participacion esta presente en
todas las etapas del proyecto arquitectonico (Imagen 1), garantizando de ésta manera que la
poblacién, autoridades y profesionistas se percaten de su responsabilidad con el
mejoramiento, conservacion, organizacion y conformacion del habitat.

z

proceso de PRODUCCION ARQUITECTONICA

imagen 1. Proceso de Produccién Arquitecténica.



Se considera “Produccién social del habitat, al sistema de
produccion diferente al modelo dominante, en que los “procesos
generadores de espacios habitables se realizan bajo el control de
autoproductores. Incluyendo desde la autoproduccion
individual espontanea de vivienda hasta la colectiva, que implica
un alto nivel organizativo de los participantes y, en muchos casos,
procesos complejos de produccion y gestion de otros
componentes del habitat”. (Enrique Ortiz. 2007).

Este sistema de produccion ha demostrado resultados concretos y sostenibles para los
sectores tradicionalmente excluidos del modelo capitalista, donde el suelo y la vivienda
se considera mercancia, y no un medio para el adecuado desarrollo de la vida.

Aspectos esenciales de la Produccion Social del Habitat:

. No tiene por objeto negocios inmobiliarios, sino
humanos de poblacion que tiene dificultades de acceso dentro de las
reglas del mercado.

. Es una forma de gestion y de accion que no responde al modelo dominante, sino
a una cultura de la con otros
actores sociales, con implicaciones politicas, econémicas y sociales de
transformacion de las relaciones de poder.

. Implica la de los habitantes para gestion, decisiony / o
accion directa.
. Implica que tienen una
por sus propios productores.
. Cuenta con , que puede ser parte de la

organizacion social, o ser externa a ella.
. Promueve la construccion de espacios de participacion, capacitacion y toma de
decisiones intersectoriales que permitan la
, en forma transparente y en ejercicio de una

. Se producen espacios habitables de la ciudad y el barrio que permiten el
desarrollo de la vida. Estas practicas estan asociadas a programas de
mejoramiento integral de barrios, hasta cooperativas autogestionarias de
vivienda y otros aspectos que hacen al desarrollo comunitario.
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La practica proyectual tradicional se ha reducido a un
simple ejercicio de disefo; el arquitecto se ha dedicado a crear
“objetos” arquitectonicos que responden tan solo a
caprichos formales o intereses mercantiles de unas
cuantas personas y se ha despreocupado por estudiar el
tema del habitar. Los discursos arquitectonicos en la
actualidad se basan en intenciones artisticas incuestionables y
dogmas ideoldgicos importados de otros paises. La practica
arquitectonica y urbana se ha desenvuelto alrededor de formas
de trabajo que involucran muy poco a los usuarios y sin
contar con una vision critica y propositiva que responda a las
condiciones sociales, politicas, econémicas y ecoldgicas del
pais y tiempo en que se vive.

Para el desarrollo de esta tesis, se registra y plantea una

. Debido a la necesidad actual de reconocer la
complejidad y riqueza del contexto y de considerar e integrar a
los usuarios a partir de procesos de trabajo colectivos.
Recalcando que



“Los edificios humanos y bien integrados con la
vida social de las personas han de venir de
arquitectos, pero con un control directo por
parte de quienes van a usarlos."

(Christopher Alexander, Nota al lector en el
libro: Funcién de la Arquitectura Moderna)

En la Arquitectura participativa, el arquitecto asume el
papel de coordinador del proceso de construccion del
conocimiento, aportando su saber y ayudando a los
habitantes a construir su propia voz y emitir un juicio critico.

El arquitecto toma un rol de facilitador, al organizar las
reuniones, talleres, mesas redondas y demas actividades en
las que los habitantes toman decisiones y al crear las
condiciones  técnicas,  emocionales,  grupales vy
comunicacionales para que se circule, procese y desarrolle
el intercambio de informacién que llevard al proyecto;
ayudando, a la gente durante todos los procesos de
planeacion, construccion, evolucion y transformacion de su
habitat.

En el proceso participativo, es necesario que pobladores,
autoridades y profesionistas participantes sean concientes
de las problematicas urbanas, su responsabilidad en ellas,
de su posible uso, mejoramiento y posterior mantenimiento.
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La arquitectura participativa reconoce:

1. Que ante cualquier problema no hay una unica respuesta, ya que el
conocimiento de la realidad se amplia y enriquece al involucrar varios
puntos de vista.

2. Existe una necesidad social de equidad y transparecia en todos los
aspectos de la vida.

3. Que los usuarios 0 actores involucrados en una problematica son los
que mejor conocen sus necesidades, deseos, posibilidades e incluso
sus limitantes.

4. Que siempre existen juegos de intereses entre los involucrados, por lo
que se necesitan procesos de negociacion y acuerdos para lograr
concensos colectivos.

)

ya que la construccion de los escenarios y métodos se realizan en base a las
condicionantes de cada realidad y los objetivos de cada programa en
particular.

Pese a esto, existen instrumentos, métodos y etapas que a grandes rasgos
tienen en comun distintos proyectos de planeacion participativa llevados a
cabo y sirven de guia para la actuacion coordinada, ordenada y racional, al

El libro “Planeacién participativa en el espacio local” de Alicia Ziccardi y Lucia
Alvarez Enriquez, menciona para el desarrollo de un proyecto de
planeacién participativa:

1. Etapa de pediagndstico. Etapa de aproximacion al problema, se forma un
grupo de trabajo para planear el desarrollo del proyecto.

2. Investigacion- conocimiento. Etapa de recopilacion, analisis y diagndstico con
la comunidad de cada uno de los componentes urbanos, sociales,
economicos y culturales del sitio.

3. Generacion de ideas de proyecto- Realizacion de talleres de disefio.

4. Correccion, evaluacion y consulta publica.



Existen autores y métodos representativos en el disefio participativo, los cuales han
elaborado teorias y desarrollado diversas experiencias en el ambito de la arquitectura
participativa; a cotinuacion se mencionan algunos de ellos.

ARQUITECTO DE LA COMUNIDAD

propone un método de disefio basado en la incorporacion consciente
y participativa de la familia-cliente durante la etapa del proyecto. Se establece una relacién
muy estrecha entre el arquitecto y el cliente.

En el mundo, entre el 60% y el 80% del volumen total de viviendas construidas sufren
modificaciones una o mas veces durante su vida util, todo eso con muy escaso o ningun
asesoramiento técnico que haga posible soluciones adecuadas, lo que implica una gran
variedad de problemas. Esta realidad evidencia la necesidad de incorporar al arquitecto a
este fenémeno integrando su quehacer técnico a la comunidad,.

El método del arquitecto Livingston incluye dos etapas anteriores al proyecto:

1. Informacién primaria (Informacion del sitio+Informacién del cliente+IR)

2. Creatividad o estudios de factibilidad
En estas etapas se realiza un estudio detallado del lugar y posteriormente se interroga a
todos los miembros del nicleo familiar utilizando técnicas psicologicas para poder
establecer sus necesidades y aspiraciones. Esta informacion (sitio y familia) se convierten
durante la etapa de creatividad en varias respuestas alternativas a los problemas
encontrados con vistas a obtener la satisfaccion de la familia con la menor inversion
posible.

Este método permite decodificar la demanda de las personas, para potenciar esa idea y
ofrecer soluciones superadoras, en base a los deseos originales, pero mas econémicas,
en armonia con el entorno, con los habitantes y teniendo en cuenta futuras
transformaciones previsibles.

“La arquitectura tiene que estar al servicio de la gente, para darle comodidad y

hacerla mas feliz” Rodolfo Livingston.
(PeriodicoVAS, Aprender a Construir con la Gente. Publicado el 10 de julio de 2008)
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SOPORTES Y UNIDADES SEPARABLES

Nicholas lohn Habraken propone un nuevo método de disefio participativo que hace de
dos criticas hacia el proceso de disefio existente en 1964 (que es el mismo que en la
actualidad). La primera de estas criticas es la exclusion del usuario en el proceso de
disefio, argumentando que el usuario debe ser capaz de tomar las decisiones sobre su
vivienda. Y la segunda critica es hacia la estatizacion* de la vivienda, la cual es logica con
la premisa de que cada ser humano tiene diferentes necesidades, culturay se desenvuelve
en un contexto diferente.

Tras estas criticas propone un proceso de disefio en el que:
. Exista una toma de decisiones por parte del usuario, siendo éste capaz de
modificar y adaptar su habitat de acuerdo a sus necesidades “cambiantes”.
Se produzcan industrialmente los“componentes”de la vivienda, no la vivienda
misma.

Siguiendo estas premisas la vivienda se desarrolla en dos esferas de responsabilidad:

SOPORTE:
Esfera de decision comunitaria.
Una estructura con espacios que presentan oportunidad de adaptabilidad.
Edificio hecho para un nimero determinado de unidades, que pueden ser
adaptadas individualmente, pero el nimero no varia.
Medio ambiente donde mas de una persona debe compartir una cantidad de

espacio limitada.

UNIDADES SEPARABLES:
. Esfera de decision individual (depende del usuario)
Viviendas individuales.




LENGUAIJE DE PATRONES 3

, cred el término lenguaje de patrén para referirse a los problemas normales del disefio
arquitectonico y civil. Refiriéndose a un método estructurado para describir una serie de buenas practicas de disefio
en un area particular. El método se caracteriza por:

-Descubrir y nombrar los problemas mas comunes en el campo de interés.
-Describir las caracteristicas principales de las soluciones para llegar al objetivo marcado.
-Ayudar al disefiador a moverse de un problema a otro de una forma légica.
-Permitir diferentes caminos en un mismo proceso de disefio.
Los patrones son definidos como una serie de acontecimientos que suceden de manera regular en lugares especificos.
En este método se distinguen dos tipos de patrones interrelacionados:
1. P. de acontecimientos: incluyen actividades humanas y acontecimientos de la naturaleza que ejercen influencia fisica
sobre las personas; estas varian de persona a persona y cultura a cultura.
2. P. de espacio: son las caracteristicas comunes o invariantes de los espacios donde suceden acontecimientos similares.

El lenguaje se refiere a la estructura a través de la cual los patrones se relacionan entre si dentro de un todo, dando
coherencia a los actos individuales dentro de la construccion del entorno. Cada persona cuenta con su propio
lenguaje, de patrones y es éste el que marca los limites a la capacidad de disefiar un edificio. Los lenguajes de patréon
se utilizan para formalizar los valores de decisiones cuya efectividad resulta obvia a través de la experiencia y son
herramientas Utiles a la hora de estructurar el conocimiento y comprender sistemas complejos sin caer en la
simplificacion extrema.

GENERACION DE OPCIONES 4

Este método disefiado por es aplicable en distintas escalas, desde el

barrio hasta la vivienda individual; permite plantear multiples aproximaciones complejas e integrales,
abriendo una amplia gama de posibilidades al trabajar con muchas variables, como su nombre lo dice,
consiste en la puesta en practica de generacién de miltiples opciones de disefio que permitan a los
usuarios abarcar un amplio rango de opciones, desde la construccion de ideas iniciales hasta el
desarrollo y construccion del proyecto.

1ra Etapa: construccion de criterios iniciales. Se establecen claramente las demandas,problemas vy criterios

de construccion iniciales, mediante un proceso de construccion colectiva.

2da Etapa: el desarrollo de opciones. Se buscan y desarrollan conjuntamente opciones para las diversas

variables sefialadas y la manera en que estas se interrelacionan. Parte de la premisa de que para cada
situacion de disefio es posible identificar multiples opciones de solucion.
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Para el desarrollo de esta tesis, se toman como base los métodos del
‘“Laboratorio: Habitat, participacion y género. LAHAS" de la Facultad de
Arquitectura, el cual permite la combinacién de los métodos enumerados con
anterioridad, de tal manera que se logra complementar en proceso.

A continuacion se muestra una reinterpretacion de dicho métodos.

y

T O D O S

DE PLANEACION PARTICIPATIVA

**Todo el proceso se realiza de manera colectiva con la poblacion, por ello, es necesario hacer uso de instrumentos 'y
estrategias que hagan posible la planeacion participativa.

**En la etapa de desarrollo del proyecto es posible hacer uso de diversos métodos, como lo son: el lenguaje de patrones,
generacion de opciones, método de soportes, etc. e incluso mezclarlos para lograr los objetivos propuestos.



1. Los Espacios donde los habitantes de la zona pueden recibir y
otorgar informacion.

3 talleres basicos:

. Primer taller de diagnostico.
Se revisa la problematica de la zona para plantear una imagen
objetivo.

. Segundo taller.

Se revisan las estrategias de desarrollo urbano y los proyectos
con los que se pretende solucionar la problematica, se plantean
estrategias y se analizan las opciones de financiamiento
existentes.

. Tercer taller.
Presentacion de programas parciales, en base a los resultados
obtenidos en talleres intermedios en funcién de tematicas
especificas como: usos de suelo, ecologia, equipamiento, etc.

2. Una . Que mantiene el contacto directo con los
actores involucrados

3. La . Ciudadanos, grupos, lideres politicos y organizaciones.

4. Las . Conjunto de personas que pertenecen a un mismo

cuerpo o institucién y se dedican a un fin comdn.
5. Los . Grupos de planificadores profesionales que apoyan al

gobierno de la ciudad mediante contrato para conducir la elaboracion del
proyecto.

*Todos los actores deben ser capaces de tener una vision interdiciplinaria y
estar abiertos al didlogo y dispuestos a intercambiar ideas.*
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ESTRATEGIAS

Las estrategias participativas son aquellas herramientas que sirven
para que los sujetos participantes se hagan cargo de la comprension
y transformacion de su propia realidad.

o existe una receta unica” para el desarrollo de procesos participativos
porque es un campo en donde la dinamica de la realidad es muy
cambiante y dependen de la intervencion de diferentes actores, que
no necesariamente coinciden entre ellos. Lo que determina que
existan varios caminos para alcanzar formas participativas. Sin
embargo, existen indicaciones para una orientacion metodoldgica y
posturas que orientan el comportamiento de los actores, generadas a
partir de experiencias ya ocurridas.




Los talleres son instrumentos centrales para el desarrollo de proyectos
participativos, debido a que es en estos donde se aprende haciendo junto a
otros, al trabajar cooperativamente con varias personas para desarrollar
procesos.

Se desarrollan talleres con el objetivo de dar respuesta, utilizando la experiencia de
los participantes, a preguntas planteadas durante el desarrollo de los trabajos y
también para la toma de decisiones colectiva; ya que los talleres permiten tener
en cuenta la opinion de todos los miembros.

Las tomadas en cuenta para el desarrollo de los talleres son las
siguientes:

1. Trabajo en grupos pequefios. Esto permite una mayor participacion de todos los
integrantes y les permite organizarse de diversas maneras para sesiones de
intercambio y de reflexion grupal.

2. Conformacién de los grupos. Al iniciar los talleres habra una serie de personas
pero no un grupo. Es parte de la funcion del coordinador, propiciar la
manifestacion de la interaccion grupal y la conformacion de lo grupal.

&

3. Establecimiento de objetivos claros, identificacion y logros de las tareas
planteadas.

4. Compromiso de los integrantes.

5. Actividad real en las tareas designadas.

6. Capacidad de negociacion de los integrantes para discutir las limitaciones de las
tareas a cumplir.

7. Adaptabilidad a las modalidades de trabajo y deteccién de las caracteristicas
personales de cada uno de los integrantes.

8. Destrezas en la comunicacion, que permitan que cada participante exprese su
opinion sin perjuicios de sus jerarquias o experiencias profesionales.

9. Capacidad de autocritica como consecuencia de reflexionar sobre la propia
realidad, a veces alejada de los propios deseos y revisar sistematicamente todo
lo que se puede mejorar.

La elaboracion de talleres resulta indispensable al trabajar en grupos, debido a que
permiten una participacion efectiva de los miembros.
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CAPITULO 2




CAPI

CD. DE MEXICO

RESUMEN

Este capitulo aborda la historia del crecimiento de la zona sur de la
Ciudad de México, derivado de la reestructuracion econdmica y las
modalidades de urbanizacién en la zona. En él se examinan aspectos
como la irregularidad en la tenencia de la tierra, el caracter del
mercado de las tierras rurales y las consecuencias directas de la
expansion urbana descontrolada. Asi  como las posibles
intervenciones a favor de una urbe con una actitud mas respetuosa
hacia el medio rural y las areas naturales.



TULO

Y ZONA METROPOLITAN

La ciudad actual no se puede concebir sin tener presente los acontecimientos
historicos, sociales, politicos y econémicos acontecidos en ella. A partir de la
década de los ochenta se registré una importante expansion de la Ciudad
de México hacia su periferia. Esta, alcanzo las zonas rurales donde se
encontraban asentadas comunidades campesinas y zomas de reserva
natural, paulatinamente, se dio un proceso de invasion y venta informal
de estas zonas, urbanizandolas y causando serios problemas ecoldgicos vy
sociales.

En la historia del desarrollo urbano de la Ciudad de México se evidencia una
ruptura en el patron general de crecimiento de las ciudades. El patron general,
se caracteriza por un gran crecimiento poblacional, seqguido de un
estancamiento, durante el cual otras ciudades comienzan a crecer.

En el caso de la Ciudad de México, esta pasé de atraer poblacion a ritmos
acelerados a expulsarla hacia su periferia, provocando una expansion y
dispersién urbana. Hasta 1970 la capital mantuvo altos niveles de crecimiento
demografico, pero en 1980 registro un proceso de despoblamiento de las areas
centrales debido a un incremento de suelo dedicado a usos comerciales y de
servicios (OCIM, 1996), provocando con esto un cambio de poblacion
permanente a flotante; mientras que el crecimiento urbano habitacional se
incrementaba en las delegaciones periféricas, sobre todo en delegaciones como
Xochimilco, Tlalpan, Alvaro Obregon y Milpa Alta.

En la actualidad, prevalece el modelo de expansion y dispersion urbana,
favorecido por la globalizacion, debido al desarrollo de nuevas actividades
econémicas en las urbes, creando zonas de comercio y servicio y asi
desconcentrando funciones hacia espacios rurales o urbano-rurales dentro de
la region. Fortaleciendo la existencia de una periferia metropolitana sin limites
geograficos bien definidos y en donde ocurren transformaciones de areas
agricolas hacia patrones de usos discontinuos de suelo.

y 4
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CIUDAD DE MEXICO Y AREA METROPOLITANA

La reorganizacién de la Ciudad ha generado un fenémeno planteado por el socidlogo Manuel Castells
conocido como ““La Ciudad dual”, que se caracteriza por la existencia de una creciente segregacion
del espacio urbano con grandes desigualdades.



La expansion urbana hacia la periferia gener6 la formacion de asentamientos
irregulares y la incorporacion de pueblos originarios a la urbe. Lo cual propicio la
apropiacion y transformacion de las tierras (agricolas y reservas) en terrenos para
usos urbanos, como construccion de vivienda, vialidades e incorporacion de servicios.

Hasta ahora no existen, por parte del Estado, iniciativas que permitan a las nuevas
generaciones adquirir tierras a bajo coste, lo cual ayudaria a regular la formacion de los
asentamientos irregulares e incorporarlos al mercado de suelo formal.

Debido a esto se hace cada vez mas grande el mercado informal, que ha satisfecho en
gran medida las demandas de vivienda de los sectores populares de la ciudad, pero que a la vez
trae consigo una problematica medioambiental, cada vez mas critica.

De las 148,645 hectareas que
conforman el Distrito Federal, 88,442 ha
(el 59%) corresponden a suelo de
conservacion, que se constituye por
terrenos de cultivo, poblados rurales y
areas naturales cubiertas por bosques,
matorrales y pastizales.

Ante el  crecimiento  de
asentamientos irregulares en la ciudad, el
area de suelo conservacion se ve
seriamente reducido, cada afo se
pierden aproximadamente 250
hectareas de suelo de conservacion,
de acuerdo a un estudio del IPN*2.

2 Velazco Yépez, Luis. D.F. Caos medioambiental. Cifras
recuperadas el dia 10 de septiembre de 2013 de:
http://www.miambiente.com.mx/?p=18074

IMAGEN 1 Fotégrafo: Pablo Lépez Luz. Imagen de la evolucion de
la Ciudad de México y su periferia. Recuperada el dia 30 de
octubre de 2013 de:
http://www.buzzfeed.com/alisonvingiano/amazing-photos-of-




NUEVA RELACION URBE-ZONA RURAL

Antiguamente el modelo de articulacion campo-ciudad implicaba una
interdependencia econémica; en que el campo proporcionaba a los
habitantes de la urbe: alimentos, lugares de esparcimiento y mano de obra
barata; mientras que la ciudad era un punto privilegiado para obtener
servicios educativos, culturales y el acceso a la modernidad.

Hoy en dia la relacién entre lo rural y lo urbano es fluctuante, debido a que
se ha dado un proceso generalizado de urbanizacion. Existe una gran
influencia de la ciudad sobre el campo, nuevas tendencias productivas en
las zonas rurales periféricas asi como la adopcién de estilos de vida
urbanos en el campo.

Lo que antiguamente se consideraba la periferia de la ciudad se ha
convertido en zonas habitacionales. La urbanizacion en la zona periférica
de la Ciudad de México, esta lejos de ser homogénea debido a que los
lugares de mayor accesibilidad a servicios publicos son ocupados por los
sectores medios y altos de la poblacion, mientras los de menor
accesibilidad y de condiciones de mayor vulnerabilidad frente a eventos
climatoldgicos son ocupados por los sectores mas pobres.

Existiendo también dreas que se debaten continuamente entre sequir
teniendo funciones de produccién primaria u optar por la venta de sus
tierras de cultivo ante las oportunidades de compra y la
especulacion inmobiliaria del mercado.

El abandono en que el sector publico tiene al campo, lleva a las personas a
renunciar a su ruralidad tradicional para incorporarse a la
economia urbana con funciones econémicas como: comercio, servicios y
trabajo asalariado eventual o informal, transformando el uso de suelo de
las zonas de produccion agropecuaria y areas naturales.




d

Historicamente la expansion urbana del Distrito
Federal se da mediante la incorporacién de tierras
gjidales, comunales y de pequefia propiedad a usos
urbanos, por lo que la presencia de pueblos originarios y
comunidades dentro de las ciudades es un fenémeno
creciente y comun.,

En 1970 se declar6 una zona de “Suelo de
conservacion ecologica’ en la legislacion urbana, con
el fin de frenar el avance acelerado de la mancha urbanay
preservar las reservas naturales, principalmente para la
recarga acuifera.

V 4

Pese a que esta medida consigui6 frenar de manera
considerable el avance desproporcionado de la mancha
urbana hacia el sur de la ciudad, no ha logrado contener
la ocupacion de tierras por parte de particulares,
fraccionadores y desarrolladores, regularmente asociados
a grupos de poder politico que les facilitan la obtencion de
terrenos y los permisos para realizar  desarrollos
inmobiliarios y comerciales.

Esta tendencia urbanizadora de los espacios
ecologicos del suelo de conservacion provoca cada vez
mas deterioro en los bosques, cafiadas, humedales y
chinampas. Se considera que fa mayor parte de la
expansion urbana de los ultimos ainos se ha
dado en el suelo de conservacion ecologica,
debido a que el area urbana en el suelo de
conservacion crecio a un ritmo de 289 ha por afio
(INEGI, 2001).

IMAGEN 2 Blacklock, John. D.F. Urban
sprawl of Mexico city. el dia 10 de
septiembre de 2013 de:
http://www.worldisround.com/articles/3
48461 /photo10.html
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PROBLEMATICA AMBIENTAL EN LA ZMCM ZONA SUR

El Estado ha propiciado, directa o indirectamente, la colonizacion del suelo de
conservacion ecologica, cuyas tierras son en su mayoria propiedad
colectiva de los pueblos originarios de la Ciudad de México; mediante la
falta de una politica de Estado orientada a garantizar la vivienda,
agregando a esto, que, los llamados desarrolladores han contado con el
apoyo del Estado en la desregulacion de normas que obstaculizan la
comercializacion de la propiedad ejidal, comunal y estatal.

Suprimiendo la propiedad social en favor de la propiedad
individual, y trastocando el uso ecoldgico o agricola del suelo
en favor de su uso urbano.

Por otra parte, los pueblos que han logrado conservar sus bienes ejidales y
comunales viven bajo la amenaza de ser absorbidos por la ciudad y perder
la posesion y control de sus espacios, esto significaria la pérdida de suelo
de conservacion ecoldgica, pero también la privatizacion y mercantilizacion
de la propiedad social y la destruccion de los modos de vida a ella
asociados.

La conservacion de los ejidos y comunidades no es solamente un asunto de
vital importancia para sus propietarios comunitarios, sino también para los
habitantes de la Ciudad de México debido a los problemas ambientales que
provoca su desaparicion.

Enel suelo de conservacion se desarrollan procesos naturales a traves de
los cuales se proporcionan diversos hienes y  servicios
imprescindibles para la supervivencia de los habitantes del
Distrito Federal, como:

Regulacion del clima a través de la captura de diéxido de carbono (CO2).

Suministro de agua, a partir de la conservacion de los ciclos hidroldgicos,
debido a que el suelo de conservacion provee el agua que consume la
ciudad.

Disminucion de la contaminacién atmosférica a partir de la retencion de
particulas suspendidas, contrarrestando los indices de contaminacion que
presenta la Ciudad de México, generados principalmente por las
actividades industriales y por el parque vehicular que circula a diario por
ella [Corenader, s/f].

Conservacion de la diversidad bioldgica.

Posibilidades de recreacion y valor escénico que aportan los ecosistemas
forestales, al poder desarrollarse actividades ecoturisticas susceptibles de
realizarse en forma sustentable en el suelo de conservacion.



La desaparicion de las areas de conservacion, se traducen, en
impactos negativos a los recursos naturales, como son:

Sobreexplotacion de los mantos acuiferos, al aumentar la poblacion, y alteracion
del ciclo hidroldgico de la cuenca, que a su vez ocasiona la pérdida de humedad
en la capa arable necesaria para los procesos productivos.

Se estima que por cada metro cuadrado que se pavimenta se dejan de captar
1,600 litros de agua anualmente.

Cambios de usos del suelo forestal a agricola y habitacional.

Afectacion a la cubierta vegetal, compactacion del suelo y la contaminacion de
suelos, primordialmente por la incorporacion de aguas residuales y sustancias
quimicas, contaminacion que constituye un riesgo sanitario.

Deforestacion y modificacion de microclimas que propician la erosion de los
suelos, y los escurrimientos violentos que reducen la fertilidad del suelo.

Pérdida de biodiversidad.

Disminucién de especies de fauna y flora.

Conformacion de zonas de riesgo, formacién de taludes y desgajamientos. Estos

se presentan al realizar la remocion del suelo para preparar el terreno para la
construccién de viviendas, ya que se provoca una modificacion topografica del
terreno ocasionando la formacion de taludes inestables, que en temporada de
lluvias puede ocasionar el desprendimientos de rocas y suelo de los taludes,
deslaves de tierra y procesos de erosion, con el consecuente riesgo a la vida 'y
bienes de los ocupantes de estas zonas, ademas de la afectacion a los
escurrimientos naturales, y azolve de materiales en las corrientes de agua.

* Condiciones que incrementan la vulnerabilidad de la Ciudad de México, por
riesgos geoldgicos e hidrometeoroldgicos, tales como el hundimiento de la
ciudad, colapsos y agrietamientos de suelos, deslaves e inundaciones.

La compleja realidad del suelo de conservacion del Distrito Federal requiere la
generacion de instrumentos y estrategias para hacer frente a los procesos que
afectan y amenazan los suelos. A la vez, se hace evidente la necesidad de una
politica ambiental en el D.F. en la que los pueblos originarios y sus territorios
tomen un rol significativo; potenciando asi su capacidad de autoorganizacion,
cohesion y concientizacion de la identidad sociedad-region, con el fin de
transformarse en sujeto de su propio desarrollo.
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CASO DE ESTUDIO
SAN MIGUEL TOPILEJO

ANALISIS CUANTITATIVO

La tendencia urbanizadora de los espacios ecologicos debido al
crecimiento en el Distrito Federal, ha generado que en localidades “rurales” en
la periferia de la ciudad se dé un fendmeno ocupacion de espacios agricolas
productivos para otros usos, lo cudl, sumando en desinterés de las nuevas
generaciones por las labores agropecuarias ha generado la incorporacion del
suelo de reserva natural al mercado especulativo, como es el caso en San
Miguel Topilejo, Tlalpan.

San Miguel Topilejo es un claro ejemplo de zona periférica a la ciudad que se
construye dia a dia con grandes esfuerzos de la poblacion y elevados costos
economicos y sociales. Los pobladores construyen una gran cantidad de
barrios y colonias, como alternativa propia frente a las necesidades de
vivienda que no han logrado satisfacer.

La localidad de San Miguel Topilejo, es uno de los 8 pueblos originarios de la
delegacion Tlalpan (SEDEREC, 2012), por lo que aun podemos encontrar
grupos sociales con tradiciones e historia muy arraigadas; los cuales pese a su
inclusion a la gran ciudad, han logrado preservar su identidad local, creencias
y costumbres.




BREVE HISTORIA

San Miguel Topilejo fue fundado en el Siglo XII por los Xochimilcas. “Topilejo” deriva
del nahuatl topilan que significa “lugar donde se encuentran las varas de la justicia”.

En el afio de 1517 aproximadamente, algunas familias de la tribu Alcohua comenzaron la
poblacién del lugar; posteriormente, al término de la conquista, éste fue el lugar de refugio
de Alcohuas, Xochimilcas y otros Anahuacales.

Fue en 1521 que Fray Martin de Valencia en su mision evangelizadora llegé a la region de
los alcohuas, estableciéndose en un manantial junto al de Etexcayucan, que posteriormente
se llamo “El guardian de Topilejo”. Construyé una ermita alrededor de la cual se inicié el
trazo de las calles y las primeras casas, naciendo asi el pueblo de Topilejo.

Enla época de la Revolucién Mexicana los habitantes de Topilejo se integraron al movimiento
con la Divisién del Sur al mando de Emiliano Zapata, personaje por el que el pueblo de
Topilejo profesa gran respeto y admiracion.

Al final de los afios 70's y principio de los 80’s, se origina al sur poniente de la Ciudad de
México un fuerte crecimiento de la mancha urbana, que afecta a la localidad de San Miguel
Topilejo. Crecimiento a partir del cudl se han ido desplazando dreas de reserva ecoldgica;
esto se debe en parte a las promociones fraudulentas, la venta ilegal de lotes y las
modificaciones que se han hecho a los reglamentos de desarrollo urbano, por parte de las
autoridades, permitiendo la construccién en zonas forestales y agricolas.
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FAUNA

SMT es considerado uno de los ultimos refugios de fauna silvestre
en el Distrito Federal (Gobierno del D.F., 2009) donde se encuentran
clases diversas como:

-Ardilla (Sciurus vulga- ris)

-Tlacuache (Didelphis virginiana)

-conejos entre ellos el conejo de Castilla (Sylvilagus sp.)
-zorrillo (Cone- patus mesoteucus)

-coralillo (Micruroides euryxanthus euryxanthus)
-vibora de cascabel (Crotalus sp)

-diversas especies de culebras de agua y tierra
-tortugas de agua pantanosa

-aguila (Harpyhaliaetus so- litarius)
-gorrion(Paser domesticus)

-alondra (Mimus saturninus)

-pajaro carpintero (Cam- pephilus imperialis)
-armadillos

-tejones

-linces

-coyotes

-venados

-tuzas

-ratones de campo

-comadrejas

-halcdn cola roja

-lechuzas

-tapacaminos

-azulejos

-tordos

-colibries

Existe también una gran variedad de mamiferos pequefios que, en
algunos casos se encuentran protegidos por la normatividad
mexicana por considerarlos amenazados o en peligro de extincion,
tales son los casos de

-ratén de los volcanes

-teporingo
-algunas especies de murciélagos.

SUELO/CLIMA/FLORA Y FAUNA EN sMT
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SUELO

El suelo de la zona contiene un alto grado de ceniza
volcanica y arena grano fino que conserva la humedad durante
mucho tiempo, lo que es propicio para la agricultura, pese a las
bajas temperaturas de la zona que oscilan cerca de los 10°C
(Temperatura media anual SMT. Fuente: Ekilibriambiente).

CLIMA

El clima es de montaiia o alpino, con heladas que principian en el
mes de noviembre y terminan en enero. Con vientos dominantes que
van de sur a norte y se desarrollan con mas intensidad en enero y
marzo.

La temporada de lluvias es por lo general de junio a octubre, con
una precipitacion pluvial de 800 a 1200 milimetros

FLORA

San Miguel Topilejo cuenta con una gran variedad de flora y fauna.
La vegetacion de la zona esta constituida por una gran variedad de
arboles como son: encinos, pinos, oyameles, cedros y arboles
frutales como el capulin, durazno y ciruelo; siendo el pirul (Schinus
molle), el encino (Quercus sp.) y el cedro (Familia Cupressaceae) las
poblaciones mas importantes por su densidad.

En la zona de montafia la vegetacion consiste principalmente en
bosque de coniferas y pastizal. En los pastizales se desarrolla de
manera abundante el zacate grueso, zacaton cola de raton,
zacayumaque, zacate blanco, pasto de escoba, y pasto amarillo;
también se observan arbustos como la jarilla verde, zarzal,
mejorana, limoncillo, perlilla, y hediondilla.

RED HIDROGRAFICA

La red hidrografica la conforman arroyos intermitentes de
trayecto corto que se diluyen en las areas con mayor permeabilidad.
Dos terceras partes de la region donde se asienta Ayocatitla (69%)
se abastecen directamente mediante redes formales e
indirectamente a través de diversos medios (pipas principalmente),
de agua proveniente de la cuenca del Rio Moctezuma y el resto
(31%) de los rios Balsas y Lerma. Adicionalmente existen cauces de
rios, que décadas atras, tuvieron importancia en la zona como San
Buenaventura, San Juan de Dios y Eslava, que en la actualidad sirve
de limite delegacional entre Tlalpan y Magdalena Contreras.

SUELO/CLIMA/FLORA Y FAUNA EN sMT




ACTUALIDAD

San Miguel Topilejo tiene 26,764 habitantes (SEDESOL, 2005) en un territorio de
312 kilémetros cuadrados y enfrenta un escenario de expansion de la mancha urbana
y venta de la tierra ejidal.
El dafio ambiental acumulado en la zona es visible, aunque todavia reversible.

1. Existe una fuerte deforestacion, debida a la urbanizacién y a la comercializacion de la
madera para combustible, material de construccion, mobiliario, etc.

2. La urbe crece careciendo de un apoyo externo financiero, técnico o social; lo cudl
genera que la zona cerril se encuentre ocupada por vivienda que entre otros riesgos
presenta el de deslizamientos de tierra debido a la erosién por la falta de cobertura
vegetal.

3. San miguel Topilejo contaba, en el afio 2009, con 55 asentamientos irregulares en
370.54 hectareas (GDF/Delegacion Tlalpan, 2009).

4. Los mantos acuiferos de la zona son considerados estratégicos para abastecer de
agua potable a la ciudad de México (Gaceta Oficial del Distrito Federal, 26 de junio de
2007); sin embargo existe desde hace décadas sobre extraccion de este recurso.

5. El indice de marginacion de la poblacion va de medio a muy alto y solo el 5% de la
poblacion concluye la educacién superior. (INEGI, 2000) (Imagen 4)

IMAGEN 4. Grados de marginacion en San
Miguel Topilejo. Siendo el rojo: muy alto,
naranja: alto, amarillo: medio y gris:
informacién no disponible.

Fuente: Jefatura del Gobierno del Distrito
Federal. Programa integrado territorial
para el desarrollo social 2001-2003. San

Miguel Topilejo, Tlalpan.

0. El pueblo alin conserva actividades agricolas, es semiurbano; pero esta actividad
desaparece, debido a la poca redituabilidad de la misma, a que la mayoria de la
poblacion joven trabaja fuera y a la falta de agua.

Esta zona del Distrito Federal seguira con estas problematicas crecientes,

mientras no se generen alternativas viables, que comprendan la naturaleza
compleja y la realidad cotidiana de los grupos que aqui habitan.
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Fotografias por: Claudia Ivette De Luna Inzunza.

“San Miguel Topilejo” Tomadas el 8-11-13.

E T A P A D E
PREDIAGNOSTICO

TRABAJO DE GABINETE



A continuacion se presentan la

informacion recopilada en el Laboratorio:
Habitat, participacién y género sobre San
Miguel Topilejo. Esta informacion se obtuvo de
fuentes diversas del GDF.
Se recopila informacion con la finalidad de
tener un primer acercamiento a la comunidad,
que permita caracterizarlo y hacer una primera
deteccion de problematicas con el fin de
enfocar de mejor manera los primeros talleres
y actividades que se realizaran en conjunto
con la poblacion.

Nos permite tener un primer esquema general
de:

- Zonas de riesgo y estudio prioritario

- Nivel de desarrollo de la comunidad

- Problematicas sociales, ecoldgicas vy
economicas.
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PREDIAGNOSTICO/ANALISIS CUANTITATIVO SAN MIGUEL TOPILEJO
Cc U R VvV A S D E N | V E L

San Miguel Topilejo se encuentra entre
2500 y 2800 km sobre el nivel del
mar. Y la mayor parte de su territorio
es atravezado por corrientes de agua.
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PREDIAGNOSTICO/ANALISIS CUANTITATIVO SAN MIGUEL TOPILEJO
\Y; E G B T A C | O N

Es una zona agricola de temporal,
lo cudl limita la siembra a un periodo
de junio a octubre.
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PREDIAGNOSTICO/ANALISIS CUANTITATIVO SAN MIGUEL TOPILEJIO
P ENDIENTE D E L A / O N A

La pendiente de la zona va de 0-30%
en su mayoria, excepto en las faldas
de las montafiosas que rodean San
Miguel Topilejo.
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PREDIAGNOSTICO/ANALISIS CUANTITATIVO SAN MIGUEL TOPILEJO
U B | C A C | O N

San Miguel Topilejo tiene un clima
templado subhimedo. Es decir, con
temperaturas entre 10°y 18° Cy de
18° a 22°C, con posibilidad de
disminuir a menos de 10°C.

Registra precipitaciones de 800 a
1,200 mm en promedio durante el
afio.
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La mayor parte de los migrantes se concentran en la periferia de San Miguel Topilejo, provocando una expansion que ya supera los limites de la localidad.
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Las personas que hablan lenguas indigenas se concentran en la periferia, lo cual puede hablar de migracion de otras comunidades a San Miguel topilejo, o que los
habitantes originarios han sido desplazados hacia la periferia. El conocer esto nos permitira caracterizar al poblado como originario o rural.
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La mayor parte de la poblacién no dispone de agua entubada y se abastece a través de pipas.
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La mayor parte de la poblacion no dispone de drenaje.

78



79



80



81



82



COT
M O A
ECONOMICA

O

E
C

D ESARR

=

D

84




CAPI

RESUMEN

En este capitulo se expone el Ecoturismo como una alternativa de
respuesta urbano-arquitectonica a la problematica medioambiental,
econdmica y social existente en San Miguel Topilejo, Tlalpan.




TULO

A LT ERNATI

V A

ECONOMICAS D E DESARROLTLDPO

A principio del afio 2013 el Laboratorio: Habitat, Participacion
y Género, desarrollé un proyecto de Mejoramiento Barrial en
San Miguel Topilejo; que consisitio en la realizacion de un Centro de
Servicios Comunitarios.

Previo al desarrollo del proyecto del Centro de Servicios
Comunitarios, se realizaron talleres de diagnostico con la poblacién, con
el fin de conocer las problematicas sociales, politicas, econémicas vy
ambientales de la comunidad; de estos talleres de diagnéstico se
detectaron 5 problematicas prioritarias para la comunidad:
1) Grave deterioro ambiental por venta y pérdida de terrenos
agricolas/ falta de agua.
2) Necesidad de reconstruccion del tejido social
3) Altos niveles de violencia, principalmente de género
4) Necesidad de mejora, mantenimiento y creacion de espacios
publicos de calidad
5) Falta de transporte y problemas con la movilidad

Mediante la creacion del Centro de Servicios Comunitarios, se cred un
espacio publico de calidad con la finalidad de apoyar el desarrollo social y
economico de la poblacion.

Sin embargo, existen problematicas que sigue siendo necesario abordar,
es por ello, que se dedica este capitulo a estudiar alternativas que ayuden
al desarrollo econémico, ambiental y social de la poblacion, tomando como
eje prioritario la solucién a las problematicas que se presentan.
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ECOTURISMO

A partir de 2013, “El ecoturismo es considerado un elemento clave para la
lucha contra la pobreza, la proteccion del medio ambiente y la promocion
del desarrollo sostenible a nivel mundial” al ser reconocido asi por la
Asamblea General de las Naciones Unidas.

El origen de muchos de los problemas ambientales, sociales y econdmicos,
entre ellos el exterminio de bosques, la pobreza, la desigualdad social, y la
escasez de alternativas econdmicas para la sobrevivencia de zonas rurales
e indigenas, puede atribuirse a la ausencia de procesos de integracion de
la poblacion a las actividades economicas.

El Ecoturismo o Turismo Sustentable, es una alternativa viable y con gran
potencial para dar solucion a las problematicas sociales, econémicas y
medioambientales que se presentan actualmente, sobretodo en las zonas
rurales.

Este, enfocado a las 4reas rurales, tomando como eje central a la ecologfa
y el cuidado del medio ambiente e implementado por los habitantes del
lugar, crea importantes oportunidades de conservacion, proteccion y uso
sostenible de la diversidad biolégica y de las zonas naturales.

Al alentar a las comunidades locales e indigenas de los paises en que se
encuentran y a los turistas a preservar y respetar el patrimonio natural y
cultural; a la vez que permite la generacion de ingresos, creacion de
empleos y educacion y contribuye a la lucha contra la pobreza y el hambre.




“El Ecoturismo esta integrado por una serie de actividades turisticas que se
desarrollan en el medio rural y areas naturales, y son conciliables con el
equilibrio ecoldgico, lo que genera una permanencia y aprovechamiento

racional de los recursos naturales, integracion de la poblacion local,
preservacion y mejor calidad del entorno, en oposicion a los criterios que

Unicamente consideran la alta rentabilidad econémica” (Bote, 1997).

El desarrollo de la vida del mundo moderno se ha caracterizado
por la depredacion de los recursos naturales, la inequidad, exclusion y
agudizacion de la pobreza, una tendencia veloz y descontrolada de
urbanizacion, el dominio del uso del automovil frente a otras opciones de
movilidad, la sobreacumulacion de bienes y el consumismo. Las cada vez
mas pobres condiciones ambientales que este estilo de vida genera, ha
disminuido considerablemente la calidad de vida de las personas.

Por esta razon es necesario comenzar a elaborar proyectos de
conservacion de recursos naturales y de mejora en la calidad de vida de
los habitantes de las grandes urbes, como es el caso del Distrito Federal.
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CPOR QUE SE PRESENTA COMO UNA OPCION VIABLE?

El  Ecoturismo  se
presenta como una alternativa
viable, ya que se caracteriza
por ~ ser  un  proceso
interdisciplinario, en que las
comunidades  rurales  que
habitan en o cerca de las areas
naturales protegidas
promueven la conservacion y el
conocimiento de las mismas,
obteniendo a su vez un
beneficio socioeconémico que
les permite mejorar  sus
condiciones de vida. La nocion
de turismo sustentable o
ecoturismo es cada vez mas
conocida y ha propiciado el
desarrollo local de areas
naturales protegidas, ya que
permite la creacion de fuentes
de empleos directos e
indirectos e inversiones
publicas y privadas en el sitio; y
para los ejidatarios representa
una nueva alternativa de
negocio, compatible con su
actividad agricola.

El visitante puede acudir
atraido por diversas
actividades: descanso,
recreacion, deporte, reunion,
Cursos, congresos, seminarios,
por mencionar algunas.

Imégenes Ecoturismo. Recuperadas el dia 25 de noviembre de 2013 en:

http://www.viajejet.com/ecoturismo-en-costa-rica/



;s QUE SE PRETENDE?

Inducir a los turistas urbanos al disfrute del espacio rural.

Contribuir a la revalorizacion de las tradiciones de la localidad, presentes en su
artesania, cultura, gastronomia, criterios de cosecha de cultivos y de sus areas

naturales.

Implementar actividades que generen condiciones favorables de participar en
un adecuado uso de la naturaleza.

Generar espacios para la comercializacion de los productos
regionales

Difusién de los criterios de conservacion del drea natural protegida.

Elevar el nivel de vida de la poblacién, mediante la creacion de empleos.

Dotar a la ciudad de dreas recreativas y verdes.

Mejorar las condiciones ambientales de la zona.

Generar cohesion social y promover el arraigo de los habitantes

Promover una cultura de preservacion/conservacion, educacion ambiental.

Poner en marcha un modelo de empresa comunitaria basada en el turismo
sustentable.
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SAN MIGUEL TOPILEIJO

La comunidad de San Miguel Topilejo cuenta con una superficie de
10 mil 500 hectareas y un aproximado de 8 mil hectareas de bosque.
Actualmente, presenta  problemdticas  sociales, economicas 'y
medioambientales en las que se requiere el apoyo del Gobierno federal y
local, al igual que de los habitantes, para rescatar las zonas de cultivo y la
reserva natural y frenar la contaminacion del suelo de reserva y el agua.

Por esta razén en conjunto con los Ejidatarios de San Miguel Topilejo
y el Laboratorio: Habitat, Participacion y Género LAHAS de la Facultad de
Arquitectura, se busca poner en marcha un proyecto de conservacion de
recursos y generacion de empleos basado en los principios del Ecoturismo
con la finalidad de conservar y aprovechar la superficie declarada “Reserva
Ecolégica Comunitaria”.

O P ORTUNI D ADE S

-En México los ingresos del sector turismo representan el 8.2% del
PIB .

PARA EL ECOTURISMO EN SMT

-La sociedad comienza a demandar un turismo respetuoso con el
entorno natural.

-A partir de 2013, “El ecoturismo es considerado un elemento clave
para la lucha contra la pobreza, la proteccion del medio ambiente y
la promocién del desarrollo sostenible a nivel mundial” al ser
reconocido asi por la Asamblea General de las Naciones Unidas.

OPORTUNIDADES




JUSTIFICACION DEL PROYECTO

1. Actividad econdmica alternativa, generando empleo bien
remunerado

2. Bajo impacto ambiental.

3. Acelera el desarrollo socioeconémico de la regién sin ser
una amenaza para la biodiversidad regional.

4. Promueve una cultura ambiental.

5. Genera orgullo y arraigo en la comunidad.

6. Propicia el desarrollo comunitario integral.

7. Es una actividad rentable por s misma.

8. Puede ser el detonador de otros proyectos comunitarios y
motivacién para generar nuevas formas de financiar la
conservacion de los recursos naturales de preservar los
usos y costumbres de la region.

9. Disminuye el riesqo de que el capital de la industria turistica
extranjera adquiera terrenos en la zona y desarrolle
proyectos que marginen a los habitantes de la region vy
pongan en serio peligro la integridad de los ecosistemas de
la region.

10. Promueve la integracion comunitaria.

11. Impide el crecimiento urbano sobre el area de reserva y
preserva el bosque de agua.

12. Promueve la conservacion de la biodiversidad.

13. Contribuira a la disminucion de actividades ilegales y
depredadoras en las zonas de reserva y sus alrededores.




Apertura de un nuevo nicho de mercado hacia el turismo ecoldgico
-Actividad econdmica alternativa, generando empleo bien remunerado
-Acelera el desarrollo socioeconémico de la region sin ser una amenaza para la
biodiversidad regional.
-Actividad rentable por si misma.

-Puede ser el detonador de otros proyectos comunitarios.

Desarrollo de un nuevo producto turistico basado en la biodiversidad.
-Bajo impacto ambiental

-Promueve la conservacion de la biodiversidad.

Incorporacion de la comunidad en la conservacion de los recursos.

-Promueve una cultura ambiental.

-Disminuye el riesgo de que la industria turistica adquiera terrenos en la zona 'y
desarrolle proyectos que marginen a los habitantes de la regién y pongan en
peligro la integridad de los ecosistemas de la region.

-Impide el crecimiento urbano sobre el drea de reserva y preserva el bosque de

agua.

Propicia el desarrollo comunitario integral.
-Genera orgullo y arraigo.
-Contribuye a la disminucion de actividades ilegales y depredadoras en las zonas
de reserva y sus alrededores.

-Promueve la integracidon comunitaria.




PATRIMONIO NATURAL

MULTIPLICAR Y MEJORAR Q

AREA NATURAL PROTEGIDA

1. Reuso

2 . Reciclaje/tratamiento
3 . Ahorro

4 . Conservacion

5 . Proteccion y restauracion
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C R I T E R I O S
EN BASE A EXPERIENCIAS EXITOSAS
EN EL MANEJO Y CONSERVACION DEL PATRIMONIO NATURAL

a) Produccion:

Los beneficios obtenidos deben permitir a la poblacién mejorar su
calidad de vida de una manera sustentable.

b) Manejo y conservacion:
Uso y manejo de recursos naturales permitiendo su conservacion asi
como del ecosistema del que provienen.

¢) Proteccion:

El proyecto parte de un plan de regulacion que prevea y evite la
contaminacion, sobreexplotacion y destruccion de los ecosistemas y sus
recursos.

d) Cultura:

Fortalece y da a conocer normas, valores y costumbres de la
sociedad.

e) Organizacion Social:
Promueve la equidad y el beneficio comunitario.

f) Técnicas:
Técnicas y tecnologias que tienen como fin el fortalecimiento de sus
conocimientos tradicionales en relacion al manejo, conservacion y proteccion
de recursos naturales.

g) Mantenimiento:

Inversion continua minima y facil mantenimiento.










CAPITULO 4




CAPI

RESUMEN

En este capitulo se registran los procesos de planeacion y ejecucion
de las actividades, talleres y platicas llevadas a cabo con los
habitantes y autoridades de San Miguel Topilejo y realizados con el
objetivo de alcanzar los didlogos, concensos y conocimiento de la
poblacién y su contexto; a fin de elaborar de manera conjunta con la
comunidad y la poblacion, la propuesta del Centro Ecoturistico.




TULO

ELABORACION DEL PROYECT

A partir de 2013, “El ecoturismo es considerado un elemento clave para la
lucha contra la pobreza, la proteccion del medio ambiente y la promocion
del desarrollo sostenible a nivel mundial” al ser reconocido asi por la
Asamblea General de las Naciones Unidas.

El origen de muchos de los problemas ambientales, sociales y econémicos,
entre ellos el exterminio de bosques, la pobreza, la desigualdad social, y la
escasez de alternativas econdmicas para la sobrevivencia de zonas rurales
e indigenas, puede atribuirse a la ausencia de procesos de integracion de
la poblacion a las actividades econdmicas.

El Ecoturismo o Turismo Sustentable, es una alternativa viable y con gran
potencial para dar solucion a las problematicas sociales, economicas y
medioambientales que se presentan actualmente, sobre todo en las zonas
rurales.

Este, enfocado a las 4reas rurales, tomando como eje central a la ecologia
y el cuidado del medio ambiente e implementado por los habitantes del
lugar, crea importantes oportunidades de conservacion, proteccion y uso
sostenible de la diversidad biologica y de las zonas naturales, al alentar a
las comunidades locales e indigenas de los paises en que se encuentran y
a los turistas a preservar y respetar el patrimonio natural y cultural, a la
vez que permite la generacién de ingresos, creacion de empleos y
educacion y, contribuyendo asi, a la lucha contra la pobreza y el hambre.

y 4
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PROCESO

DE PLANEACION

En el Capitulo 2 se muestra el prediagndstico que se realiz6 de la
zona utilizando métodos cuantitativos y cualitativos, como informacion
obtenida del INEGI y SEDESOL, la observacion del sitio e informacion
obtenida en periddicos, libros y escritos; todo esto con la finalidad de
obtener un primer acercamiento a la realidad y tener luego una primera
reunion en el sitio con la poblacion.

En este capitulo se registra el trabajo que se realiza de manera
conjunta con los miembros la poblacion para lograr algo que les beneficia a
todos, en este caso el desarrollo de un proyecto ecoturistico en la
comunidad.



PRIMERA

En esta primera etapa del
proyecto se realizan una serie de
estudios iniciales, que serviran de
referencia para el proyecto.

En el enfoque participativo,
el diagnostico inicial es también un
instrumento de concientizacion y
movilizacion de la gente, por lo
que crea mayores expectativas
que un diagnostico tradicional.
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COMUNIDAD

PARQUE LAS MARAVILLAS

“Comunidad; Unidad social con estructura, organizacion y funciones propias dentro de un contexto
territorial determinado. Su poblacién se encuentra dividida en estratos sociales de acuerdo con su ubicacion
en las actividades o funciones del conjunto de la organizacion social. Representa una identidad histérica,
social, con ciencia e intereses comunes, normas de conducta e instalaciones que facilitan las acciones entre
sus miembros. Sin embargo, no hay unanimidad de criterios en su definicion”

Secretaria de Asentamientos Humanos y Obras Publicas, Glosario de Términos sobre Asentamientos
Humanos, México, 1978

Los comuneros del “Parque las Maravillas” es una organizacion de 447 personas que comparten el derecho
al espacio territorial y realizan negociaciones colectivas con otras fuerzas de la sociedad con el fin de obtener las

condiciones para la subsistencia de la colectividad y la preservacion del parque, al ser este un Area Natural
Protegida.

La comunidad del “Parque Maravillas” que actualmente tiene a su cargo la administracion y gestion del

parque, esta conformada por un grupo de 17 mujeres originarias de San Miguel Topilejo y miembros comunales del
Parque las Maravillas.



CENTRO ECOTURISTICO

URBANISMO + ECOLOGIA + SUSTENTABILIDAD

\%

desarrollo del PLAN MAESTRO

PLANEACION PARTICIPATIVA

\¥

OBJETIVOS

1. Resguardo, rescate y fomento de la maximizacién de recursos.
2. Consolidar la organizacion existente.

3. Desarrollo de la comunidad; rescate de la cultura e identidad de la poblacion.

“



PROYECTO

ECOTURISTICO

DINAMICA
SOCIAL

ESTRUCTURA
URBANA

NORMATIVIDAD

GEOGRAFIA
Y TERRITORIO

OBIETIVO:  Involucrar a la
comunidad al proyecto.
Conocimeinto, difusion, rescate y
revalorizacion de la cultura e
identidad existente.

OBJETIVO: Conocer la viabilidad y
accesibilidad del proyecto, asi
como las necesidades e
intereses de la comunidad.

OBIJETIVO: Qué se puede hacery
qué no, en zona de reserva
natural.

OBIETIVO: Conocer el lugar, con
el fin de hacer uso adecuado y
sustentable de los recursos.



ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

MAPA DE ACTORES

CULTURA

VIAS DE ACCESO AL PREDIO

TRADICIONES  CONSTRUCTIVAS

EQUIPAMIENTO CERCANO

PLAN DE DELEGACIONAL DE DESARROLLO RURAL
SUSTENTABLE

PLAN DE DESARROLLO URBANO TLALPAN

SEGURIDAD

LEVANTAMIENTOS:

TOPOGRAFICO, VEGETACION,
ARQUITECTONICO Y DE DETERIORO
DE LA ZONA.

FLORA, FAUNA, CLIMA,
VEGETACION VIENTO Y ESTUDIO
SOLAR.
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FODA

TALLERES

RECORRIDOS

INVESTIGACION

TRABAIO DE GABINETE

COLABORACION CON  OTRAS
AREAS DEL CONOCIMIENTO

FOCUS GROUP

ANALISIS PARTICIPATIVO DE LA
INFORMACION






PARQUE LAS MARAVILLAS

[ 80 HECTAREAS + AREA NATURAL PROTEGIDA ]

FOTOGRAFiAS: CLAUDIA DE LUNA 01-02-2014




DINAMICA
e SOCIAL

La primera etapa consistio en conocer la dinamica social de la comunidad y su estructura
organizacional.

La importancia de este primer paso se debe a que para realizar un proyecto de manera
conjunta con la comunidad, ésta debe estar de acuerdo, decidida y organizada.

La organizacion comunitaria es la decision de trabajar de manera conjunta y
ordenada de los miembros de una poblacion para lograr algo que les beneficia a todos,
en este caso el desarrollar un proyecto ecoturistico.

ORGANIZACION COMUNITARIA

La comunidad del parque las maravillas esta conformada por 447 ejidatarios, todos ellos
con derechos comunales sobre el parque.

Sin embargo, para la realizacion del proyecto se trabajo con una parte de la comunidad, en
este caso 17 mujeres, quienes actualmente forman parte de la cooperativa del parque y
quienes de manera organizada han logrado sequir una serie de reglas implementadas por
ellas mismas y participan activamente para el logro de sus objetivos comunes.

Con el objetivo de conocer a la comunidad se plantearon 11 preguntas base a las que se
busca obtener respuesta a lo largo de los talleres.

* ;Qué es lo que queremos lograr?

* ;Para qué queremos un proyecto ecoturistico?

* ;Cudles son los principales obstaculos y fortalezas para desarrollarlo?
* ;Como puedo resolver los obstaculos?

* ;Quién o quiénes seran los encargados de hacerlo y en qué tiempo?
* ;Qué pasos debemos considerar para desarrollarlo?

* ;Qué recursos necesitamos?

* ;Con cudles recursos contamos?

* ;Qué nos hace falta?

* ;Como lo vamos a obtener?

* ;Qué tipo de asesoria requeriremos?

Hasta lograr llegar a las soluciones y respuestas morfologicas y espaciales adecuadas a las
demandas, es decir, al disefio arquitectonico.



1ro de febrero de 2014 Se realizé una visita al predio “Parque Las Maravillas” y una
platica con la comunidad, con la finalidad de conocerlas y conocer sus necesidades y
demandas. En esta platica se logro dar respuesta a dos de las preguntas base:

;QUE ES LO QUE QUEREMOS LOGRAR?

El desarrollo del Plan Maestro y posterior construccion de un Centro Ecoturistico en el
“Parque las Maravillas” mediante el cual se permita la conservacion optima de la zona y el
desarrollo social y econdmico de la comunidad.

1. Promover la conservacion del “Parque las Maravillas” y obtener recursos para su

correcta preservacion.

2. Mejorar las condiciones sociales y econémicas de la comunidad, mediante la creacion de
empleos, la venta de productos locales y la generacion de ingresos para la comunidad del
parque.

3. Generar una cultura de preservacion y respeto, mediante la creacion de talleres de

educacion medioambiental.

4. Dar a conocer la cultura, tradiciones, flora y fauna del lugar.

5. Dotar a SMT y a la ciudad de areas recreativas, servicios educativos alternos y

actividades turisticas sustentables.

24 febrero de 2014 Presentacion del Laboratorio Habitat, Participacion y Género y su
trabjo en la zona. En esta sesion se di6 a conocer a la comunidad la metodologia de trabajo
colaborativo con la que se elaboran los proyectos y se reiter6 el compromiso vy
responsabilidad de todos los miembos de la comunidad y del equipo del Laboratorio LAHAS
con el fin de dar inicio a la elaboracién del proyecto.



TALLER FODA

Con el objetivo de conocer las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de la
organizacion y su sentir hacia el proyecto se realizé un FODA el dia 24 de febrero de 2014.
Se realizd para conocer si su organizacion actual es eficiente, para poder lograr la solucion de
los problemas con mayor facilidad y trabajar en conjunto para consegquir un objetivo, de la mejor

manera y lo mas pronto posible.

En conjunto, se detectaron:

-Fortalezas internas con el fin de potenciarlas, reforzarlas, consolidarlas, incrementerlas y

mejorarlas.

-Debilidades internas que al ser detectadas puede trabajarse en ellas y superarlas.
-Oportunidades externas que se presentan y no han sido aprovechadas, con el fin de buscar

estrategias para explotarlas u obtenerlas.

-Amenazas externas que al ser detectadas desde un principio pueden evitarse, esquivarse o

minimizarse.

FORTALEZAS, OPORTUNIDADES, DEBILIDADES Y AMENAZAS

FORTALEZAS

-Facil acceso al parque

-Ubicacidn privilegiada

-Feria del &rbol que se celebra en el parque

-Han obtenido recursos de instituciones con anterioridad,
conocen el proceso

-Tienen relacion con CONAFOR

-Toman decisiones grupales hasta ahora

-Hay compromiso de las integrantes

-Tienen autonomia de decisiones™*

-Optimismo

-Hay liderazgo visible

OPORTUNIDADES

-Creacion de un plan maestro

-En dias festivos llega mucha gente de la ciudad al parque;
afluencia de visitantes en:
-Feria del elote 13-16 septiembre
-Semana Santa
-Fiestas patronales 8 Mayo
-Feria del Arbol

-Estéan abiertas a incorporar actividades econdmicas de
la poblacién, incluyendo tradiciones.

-Vincular a poblacién (mediante concursos)

-Volverse cooperativa

-Crear un espacio educativo en el parque

DEBILIDADES

-Suelo infertil
-Falta de un reglamento
-Falta de control en el parque,
falta de cultura de los visitantes
-Se toman decisiones
-Diferencia de horarios entre las integrantes
-No tienen mecanismo de comunicacion eficiente
-De 447 comuneros solo 17 forman parte del grupo.

AMENAZAS

-Incredulidad de los comuneros hacia el trabajo del grupo.
-Machismo.



CREACION DE ESTRATEGIAS

F o ++ F A + D A + D O

Estrategia FO: Usar las fortalezas internas con el proposito de aprovechar las oportunidades externas.
Estrategia FA: Usar las fortalezas internas para disminuir las repercusiones de las amenazas externas.
Estrategia D/: Estrategias para disminuir las debilidades y neutralizar las amenazas.

Estrategia DO: Aprovechar las oportunidades externas para mejorar las debilidades internas.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

-Tienen autonomia de decisiones™
-Optimismo =~ —m———— |
-Hay liderazgo visible —— |
-Hay compromiso de las integrantes —
-Toman decisiones grupales hasta ahora
-Facil acceso al parque
-Ubicacién privilegiada
-Feria del arbol que se celebra en el parque
-Han obtenido recursos de instituciones con a
conocen el proceso
-Tienen relaciéon con CONAFOR

-Creacion de un plan maestro

-Volverse cooperativa

-En dias festivos llega mucha gente de la ciudad al parque;
afluencia de visitantes en:
-Feria del elote 13-16 septiembre
-Semana Santa
-Fiestas patronales 8 Mayo
-Feria del Arbol

-Crear un espacio educativo en el parque

-Estéan abiertas a incorporar actividades econémicas de
la poblacion, incluyendo tradiciones.

-Vincular a poblacién (mediante concursos)

F
DEBILIDADES AMENAZAS
DO

-Suelo infertil i\-Incredulidad de los comuneros hacia el trabajo del grupo.
-Falta de un reglamento -Machismo.
-Falta de control en el parque

falta de cultura de los visitantes
-Diferencia de horarios entre las integrantes o DA: CALENDARIZACION DE ACTIVIDADES CON ANTERIORIDAC
-No tienen mecanismo de comunicacion eficiente /—| S

-De 447 comuneros solo 17 forman parte del grupo

FO (FORTALEZA'Y OPORTUNIDAD)
La autonomia en la toma de decisiones del grupo, ayudaran a la creacién y desarrollo del plan maestro.
El optimismo de las integrantes ayudara a que se constituyan como una cooperativa.

La ubicacion privilegiada del terreno permitird aprovechar la afluencia de personas.

oW

Se tiene experiencia en realizacion de gestiones y planes, lo que ayudara a agilizar el proceso de volverse cooperativa.

DO (DEBILIDAD Y OPORTUNIDAD)

La elaboracién de un plan maestro ayudara a tener mayor control, reglamentacion, vigilancia y a fomentar una cultura de
respeto ecoldgico en los visitantes.

2. La metodologia colaborativa utilizada para la elaboracién del Plan Maestro ayudara a consolidar procesos de comunicacion
al interior del grupo.

FA (FORTALEZA'Y AMENAZA)

La autonomia, el optimismo y el liderazgo en el proyecto disminuiran la incredulidad existente en otros comuneros y

contra restaran el machismo. 112




MAPA DE ACTORES

Il N T E R N O S Y E X T E R N O S

Dia 24 de marzo de 2014.
Mapa de actores que nos permiti6 tener una vision clara de las personas, instituciones,
secretarias u organizaciones que forman parte fundamental en el proyecto Ecoturistico.




Z ESTRUCTURA
e URBANA

DIAGNOSTICO URBANO A TRAVES DE MAPAS

El dia sabado 1ro de Febrero de 2014 se realizo el primer taller con la comunidad
de San Miguel Topilejo; este taller tenia por objetivo:

1. Identificar las zonas de riesgo y zonas de estudio prioritario. Para su
posterior intervencion.

2. Conocer las necesidades de las personas de la comunidad.

3. Completar la informacion obtenida hasta el momento. Ya que quien mejor
conoce el lugar es la gente que lo habita y la informacién brindada por la
comunidad nos permitira obtener datos actualizados y veridicos sobre San
Miguel Topilejo.

4, Generar mapas que nos permitan conocer la problematica actual de la
comunidad y generar alternativas de solucion a los mismos.

IMAGEN 1. Division de San Miguel Topilejo, Tlalpan en 6 zonas una para cada uno de los 6
grupos con los que elaborara el taller. Esto es con el fin de hacer mas sencilla la ubicacién y
participacion de los participantes.
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TALLER

DURACION: 3 HRS.

Se cont6 con un grupo de aproximadamente 30 personas de distintas zonas de San Miguel
Topilejo. Con el fin de garantizar una mayor participacion de todos los miembros del grupo, éste
se subdividié en 6 grupos de 5 personas.

A cada aquipo se le dieron 3 planos de su zona, con los siguientes titulos:
1. Puntos positivos/Puntos conflictivos
2. Uso de Suelo
3. Equipamiento

Se les di6 una breve exposicion de conceptos sobre:

EQUIPAMIENTOS
Equipamientos: Educacion (publicas y privadas), Salud, Industria, Templos, Deportivos (Canchas
de futbol, basquetbol, etc), Médulos policiales, Comercio (fijo, sobre ruedas, Pequefio

comercio: panaderias, tortilleria, verduras, etc. Plaza comercial, Supermercados, Tiendas Oxxo),
Vivienda en conjunto.

USO DE SUELO

Exposicion de conceptos: ;Qué entendemos por zonas de desalojo, asentamientos irregulares,
variables de transporte (Rutas, paradas, tipos de transporte: taxis, camiones, combis), zona
agricola y terrenos baldios, terrenos comunales, areas verdes publicas.

PUNTOS CONFLICTIVOS

Espacios abandonados, congestion o problematicas viales falta de estacionamiento, calles
angostas), zonas conflictivas para el peaton (cruces, falta de banquetas, vias rapidas),
espacios mal iluminados, puntos de reunion delincuencial, acumulacién de basura,
barreras (pendientes pronunciadas,vegetacion mal ubicada, muros).

PUNTOS POSITIVOS

Espacios iluminados (en contraposicion a otros mal iluminados), zonas de convivencia,
seguridad (Puntos identificados como medianamente seguros, espacios muy sequros),
parques publicos.

Acompafiados de preguntas que les ayudaran a llenar los mapas con la informacion necesaria,
como fueron:

EQUIPAMIENTOS

¢ Qué edificios escolares existen en la zona, tipo y de qué nivel escolar? ;Qué comercios y de qué
tipo reconoce en la zona? ;Qué espacios deportivos reconoce en la zona? ;Existe vivienda en
conjunto en la zona? ;Qué modulos de vigilancia estan en uso? ;Qué templos religiosos existen
en la zona y de qué culto? ;Qué talleres mecanicos, Maquilas, de produccion artesanal y familiar
existen en la zona?



USO DE SUELO

;Qué asentamientos irregulares ubica en la zona? ;Donde existen zonas
edicadas al cultivo? ;Ubica el area denominada como Comunal? ; Qué rutas
dedicadas al cultivo? ;Ub I d d C 17 sQ t
e camiones ubica en la zona? ;Qué bases, paradas v sitio de taxis ubica en
d b I ?,Québ d tio de t b

la zona? ;Qué terrenos baldios? ;Qué areas verdes ubica en la zona?

PUNTOS CONFLICTIVOS

¢ Qué espacios estan actualmente abandonados en la zona? ; Qué conflictos
viales detecta en la zona? s Qué puntos conflictivos como peatén ubica en la
zona? ;Qué sitios ubica como puntos de reunién de delincuentes? ;Qué sitios
son usados para acumular basura ilegalmente? ;Qué barreras fisicas
encuentra usted en la zona? ;Que sitios estan mal iluminados? ; Qué areas
verdes ubica en la zona?

PUNTOS POSITIVOS

;Qué espacios muy seguros encuentra en la zona? ; Qué espacios encuentra
como medianamente seguros? ;Qué puntos bien iluminados ubica en la
zona? ;Qué espacios de convivencia encuentra usted en la zona? ;En qué
puntos y sitios se siente seguro/a? ;Qué parques publicos existen en la
zona’?

IMAGEN 2. Planos equipamiento terminados y reunidos para su andlisis.




ANALISIS DE LA INFORMACION
PUNTOS CONFLICTIVOS Y PUNTOS POSITIVOS

Zonas identificadas como:

- Inseguras |:| Medio seguras - Seguras

Simbologia: ) o ) .
Mediante el andlisis del mapa de conflictos y puntos positivos, se

Areas de congestién y problemas viales obtuvieron los siguientes resultados:

Banquetas en mal estado/invadidas/inexistentes .
a - La percepcion de la gente de SMT sobre las zonas

Vias rapidas seguras del lugar es muy baja, en todo el mapa la

gente solo ubicé un lugar como seguro.
Cruces peatonales peligrosos

, - Solo existen dos zonas de convivencia, una en el centro
Espacios en abandono

y otra en el Centro de Servicios Comunitarios.
Falta de iluminacion

- El crecimiento incontrolado de SMT provocé una

Puntos de reunién de delincuentes, pandillas... ., .
fuerte deforestacion que va en aumento, no existen

Zonas de acumulacién de basura areas verdes o libres, que permitan la permeabilidad

del agua al subsuelo, contribuyan a regular el clima
Espacios bien iluminados del lugar, disminuyan la erosion del suelo y generen
Zonas de convivencia oxigeno.
Areas verdes -Existe un problema vial generalizado que afecta no
solo a los automovilistas, sino también a los
Botones de auxilio . . .
peatones, quienes son incapaces de recorrer ciertos

puntos de SMT.
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EQUIPAMIENTOS

Simbologia:

[@]

ol o] & [el fe] [e] [e] [ [e

Educacién privada: Jardin de nifios.

Educacién privada: Primaria
Educacién privada: Secundaria
Educacién privada: Preparatoria

Educacién privada: Universidad

Educacién publica: Jardin de nifios.

Educacién publica: Primaria
Educacién publica: Secundaria

Educacién publica: Preparatoria

Educacién publica: Universidad

@ Areas verdes publicas
III Comercio fijo

La falta de espacios culturales,
recreativos y deportivos se hace evidente,
existen solo dos espacios deportivos en uso
en SMT, de los cuales solo uno es publico y se
encuentra en mal estado; lo mismo sucede
con los espacios culturales en cuyo caso
existe solo uno y se encuentra en mal estado.

La falta de espacios recreativos,
culturales y deportivos es en gran medida una
de las causas de los grandes problemas

o] (o] o] (o] le] le] [<] [ I

sociales que enfrenta actualmente SMT.

Comercio movil

Mercados

Otro tipo de comercio

Industria: Talleres mecanicos

Industria: Maquila

Industria:Produccién artesanal

Industria: Produccion de alimentos

Otra industria

Templos catélicos

III Templos: cristianos
III Templos: protestantes

III Templos: Testigos de Jehova
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III Otros templos dedicados al culto

III Centros de salud: Clinicas
III Centros de salud: Hospitales
III Deportivos

III Moédulos policiales

Médulos policiales sin servicio

I:I Oficina gubernamental
III Conjuntos habitacionales



USOS DE SUELDO

Simbologia:

|X| Terrenos baldios

|X| Asentamientos irregulares

@ Zonas de desalojo
Rutas de transporte publico

@ Paradas de transporte publico

|X| Zonas agricolas

El plano de uso de suelo denota la manera en que San Miguel Topilejo crece hacia el Sur, las zonas
agricolas mas cercanas a la ciudad estan siendo abandonadas y posteriormente invadidas.

Existe un crecimiento evidente de asentamientos irrequlares hacia el sur de San Miguel Topilejo, la
zona cerril, invadiendo zonas agricolas y de reserva natural, y provocando riesgos a las familias
provocados por posibles deslizamientos de tierra debido a la erosién que provocan en el mismo al
asentarse; todo esto, pese a los constantes desalojos que se han registrado.



CONCLUSIONES

Las problematicas sociales, culturales, ecoldgicos y econdmicos de San Miguel
Topilejo van en aumento. Existe una gran necesidad de:

1. Reconstruccion del tejido social™*.

2. Generacion de empleos.

3. Concientizacion de la poblacion sobre la importancia ecologica de la zona.

4. Mejora y creacion de espacios recreativos, culturales y educativos.

5. Creacion de espacios de ocio donde nifios, jovenes y adultos sean capaces de

desarrollar sus habilidades y gustos, logrando con esto la prevencion indirecta de
las adicciones y la garantia de mayores oportunidades.
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P R E DI O

Ubicacion: Zona Sur Oriente de la Delegacion Tlalpan en el Distrito Federal. .--1
Uso de Suelo: Suelo de conservacion ecologica. T
Superficie del predio: 829,153 m2.

Cuenta catastral SEDUVI: 785 016 00




TABLA DE US
L A

SUELO D CONSERYV

IO,S

ClON

7

NORMATIVID
SUELO D 0 ERVACIO

A D
E CONSERVACION

U L

Notas:

1.- Los usos que no estan sefialados en esta Tabla, se sujetaran al procedimiento establecido en el Reglamento de la Ley de
Desarrollo Urbano del Distrito Federal.

2.- Los Equipamientos publicos existentes, quedan sujetos a lo dispuesto por el Articulo 3° Fraccion IV de la Ley de Desarrollo
Urbano del Distrito Federal; asi como otras disposiciones aplicables sobre bienes inmuebles publicos.

3.- La presente Tabla de usos del suelo no aplica en Programas Parciales que cuentan con normatividad especifica.

4.- Las Areas Naturales Protegidas estaran requladas por las actividades y usos definidos en su Programa de Manejo.

5.- Las autorizaciones para la comercializacion de combustible y gasolineras en zonificacion HR y ER, estaran sujetas al dictamen
del estudio de impacto urbano - ambiental.

6.- Estos usos del suelo estaran sujetos a lo que establecen las Normas Particulares de Ordenacion Ecolégica en Suelo de
Conservacion, para la zonificacion que en cada una de ellas se especifica.

*(6) Para establecer la superficie maxima permitida aplica la norma de Ordenacion Particular de Ordenacién Ecolégica para Suelo

de Conservacion del inciso p)

Tabla de Uso de Suelo. SEDUVI.  recuperado el dia 14 de marzo de 2014 en:
http://ciudadmx.df.gob.mx:8080/seduvi/fichasReporte/imagenes/PDDU/TLALPAN/TLALPAN_PE_2010.htm
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Acceso: Por carretera libre México-Cuernavaca

ACCESOS AL PREDIO



3 NORMATIVIDAD
o

En los terrenos comunales de San Miguel Topilejo se ubica una superficie considerable de vegetacion
natural en buen estado de conservacion, que proporciona bienes y servicios ambientales™ a la
poblacion del Distrito Federal, especialmente a las colonias colindantes con el Area Natural
Protegida*.

Segln datos de la Delegacion Tlalpan, la flora de la zona estd representada al menos por 543
especies de plantas vasculares, distribuidas en 266 géneros y 77 familias. Asimismo, se han
registrado al menos 118 especies de vertebrados agrupados en las clases Amphibia, Reptilia, Aves y
Mammalia. (Plan de desarrollo Rural Sustentable, Tlalpan 2007)

Pro estas razones el area denominada “San Miguel Topilejo” se ubica en Suelo de Conservacién y fué
declarada “Reserva Ecolégica Comunitaria”.

San Miguel Topilejo proporciona servicios ambientales* de gran importancia a la Ciudad de México,
tales como:

1. captura de carbono

2. produccién de oxigeno

3. continuidad del ciclo hidrolégico

4. regulacion del clima

Fl “Parque las Maravillas” es considerado una Reserva Ecolégica Comunitaria* y a su vez un Area
Natural Protegida*; con lo cual se considera de utilidad publica el establecimiento, proteccion,
conservacion, restauracion y mejoramiento de esta drea por lo que se cuenta con distintas
normatividades que lo garantizan.
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A continuacion se enumeran algunas Normas directamente aplicables al predio, siendo este un area de
Conservacion Ecolégica y de produccion rural y agroindustrial en la Delegacion Tlalpan.

Ley General del Equilibrio Ecologico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA)

Se establecen las reglas de distribucion de competencias entre los tres érdenes de gobierno, en materia de

preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico y la proteccion al ambiente.

De acuerdo con esta Ley, al Gobierno del Distrito Federal le corresponden las siguientes facultades:
a) Formular, conducir y evaluar la politica ambiental local.
b) Aplicar los instrumentos de politica ambiental previstos en la legislacion ambiental en la materia, asf
como preservar y restaurar el equilibrio ecologico y la proteccion al ambiente en bienes y
zonas de jurisdiccion local, en las materias que no estén expresamente atribuidas a la Federacion.
c) Establecer, regular, administrar y vigilar las areas naturales protegidas de competencia local.

Ley General para el Desarrollo Forestal Sustentable

Regula las actividades relacionadas con la conservacion, proteccion, restauracion, produccién, ordenacion, el
cultivo, manejo y aprovechamiento de los ecosistemas forestales y el suelo.

De acuerdo con este ordenamiento, al Gobierno del Distrito Federal le compete promover los bienes y
servicios ambientales de los ecosistemas forestales en su territorio, asi como impulsar la
participacion directa de los propietarios y poseedores de los recursos forestales en la
proteccion, conservacion, restauracion, vigilancia, ordenacion, aprovechamiento, cultivo,
transformacion y comercializacion de los mismos.

Ley General de Vida Silvestre
Regula los aspectos relacionados con la conservacion y aprovechamiento sustentable de la vida silvestre y su
habitat. En relacion con el aprovechamiento de los recursos forestales maderables y no maderables de especies
0 poblaciones que no estén consideradas en riesgo, reserva su regulacion a la Ley General para el Desarrollo
Forestal Sustentable.
En materia de vida silvestre y su habitat, al Distrito Federal le corresponde ejercer las siguientes facultades:
a) Formular y conducir la politica local sobre conservacion y aprovechamiento sustentable de la
vida silvestre.
b) Apoyar y prestar asesoria técnica y capacitacion a las comunidades rurales para el desarrollo
de actividades de conservacién y aprovechamiento sustentable de la vida silvestre, la elaboracién de
planes de manejo, el desarrollo de estudios de poblaciones y la solicitud de autorizaciones.
*Articulo 18, menciona que los propietarios y legitimos poseedores de predios en donde se distribuye la vida
silvestre, tendran el derecho a realizar su aprovechamiento sustentable y la obligacion de contribuir a conservar
el habitat.

Ley Ambiental del Distrito Federal

La Ley Ambiental del Distrito Federal define los principios para formular, conducir y evaluar la politica ambiental
en el Distrito Federal, asi como los instrumentos y procedimientos para su aplicacion. Asi mismo, establece los
principios, lineamientos y regulaciones relativas a la conservacion, restauracion y aprovechamiento sustentable
de los recursos naturales de jurisdiccion local, y a la proteccién y preservacion de la flora y fauna en las areas
naturales protegidas y en el suelo de conservacion competencia del Distrito Federal.



Los instrumentos que prevé la legislacion ambiental del Distrito Federal para incidir de manera directa
en la conservacion y el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales y los servicios ambientales del Suelo
de Conservacion, son: la participacion ciudadana, el ordenamiento ecolégico, las Areas Naturales
Protegidas, los convenios de concertacion, los estimulos, la educacion e investigacion ambiental y
el Fondo Ambiental Piblico.

*Articulo 85, establece los criterios para la proteccién, restauracion, preservacion y aprovechamiento sustentable
de la biodiversidad, los recursos naturales y el suelo de conservacion, asi como el establecimiento, rehabilitacion,
proteccion y preservacion de las areas naturales protegidas. Entre ellos destaca el relativo a la promocion de la
participacion de comunidades, pueblos indigenas y poblacion en general, en los programas y acciones para el
establecimiento, cuidado y vigilancia de las areas naturales protegidas.

*Articulo 92 Bis: Definicion de Las Reservas Ecolégicas Comunitarias como aquellas establecidas por pueblos,
comunidades y ejidos en terrenos de su propiedad destinadas a la preservacion, proteccion y restauracion de la
biodiversidad y del equilibrio ecoldgico, sin que se modifique el régimen de propiedad.

*Articulo 69 Instrumentos Economicos por Servicios ambientales, en el que se establecen disposiciones
para que la Secretaria del Medio Ambiente desarrolle y aplique instrumentos econdmicos, para incentivar a quien
realice acciones para la proteccion, preservacion o restauracion del equilibrio ecoldgico; y asi mismo, que a través
del Fideicomiso Fondo Ambiental Publico, se destinen recursos a la retribucién por proteger, restaurar o ampliar los
servicios ambientales.

Los recursos se destinaran a:

|. La realizacion de acciones de conservacion del medio ambiente, la proteccion ecolégica

y la restauracion del equilibrio ecolégico;

|Il. El manejo y la administracion de las areas naturales protegidas;

IIl. EI desarrollo de programas vinculados con inspeccién y vigilancia en las materias a que se refiere esta Ley;

IV. La retribucion por proteger, restaurar o ampliar los servicios ambientales;

V. El desarrollo de programas de educacion e investigacion en materia ambiental y para el fomento y difusion de
experiencias y practicas para la proteccion, conservacion y aprovechamiento de los recursos naturales y el
ambiente;

V1. La supervision del cumplimiento de los convenios con los sectores productivo y académico.

VIl La reparacion de dafios ambientales.

Programa General de Ordenamiento Ecologico

Regula los usos del suelo, las actividades humanas y el manejo de los recursos naturales en el Suelo de
Conservacion. Este programa establece cuatro zonificaciones normativas para las zonas boscosas:

a) Forestal de Proteccion: incluye a los terrenos agroforestales y las areas forestales mejor conservadas, en las
cuales debe fomentarse el desarrollo de actividades de proteccion y restauracion, junto con practicas tradicionales
de aprovechamiento no maderable.

b) Forestal de Proteccidn Especial: incluye zonas forestales con pastizales de uso agropecuario. En ellas se fomenta
el desarrollo de actividades productivas intensivas con técnicas apropiadas, al mismo tiempo que se inducen
actividades de restauracion ecoldgica y recuperacion de la frontera forestal.

c) Forestal de Conservacion: comprende a los terrenos forestales con las mejores condiciones de conservacion de
la vegetacion natural. En ellas debe favorecerse el mantenimiento de la biodiversidad y la recarga del acuifero.

d) Forestal de Conservacion Especial: abarca areas forestales aledafias a poblados rurales, importantes para
la recarga del acuifero y la conservacion de la diversidad bioldgica. En ellas, los usos se orientan al desarrollo de
actividades ecoturisticas que generen recursos econémicos a los pueblos, comunidades y ejidos.
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Politica de manejo sustentable de los recursos naturales y la biodiversidad

Integra programas, proyectos y las acciones, dirigidos a la conservacion y restauracion de los recursos naturales y
la biodiversidad, en las areas naturales protegidas y zonas del suelo de conservacion, que por su extension y
diversidad bioldgica son de importancia estratégica para la Ciudad de México.

Instrumentos y lineas estratégicas de accion que se aplican:

1. Sistema de Areas Naturales Protegida

2. Programa General de Ordenamiento Ecolégico del Distrito Federal

3. Promocion y apoyo de proyectos de conservacion

4. Establecimiento de corredores ecoturisticos operados por la poblacion rural.

5. Difusion, capacitacion y participacion ciudadana.

6. Programas de reforestacion rural y de incentivos a la reforestacion

7. Programa de prevencion y combate de incendios.

8. Inspeccion y vigilancia de la tala, cambios de uso del suelo, invasiones y asentamientos humanos irregulares.

Politica de retribucion por mantenimiento de los servicios ambientales

Orientada hacia la promocion del reconocimiento de obras y acciones destinadas a la conservacion y el
resguardo de los servicios ambientales, como actividades de interés publico que deben ser retribuidas;
especialmente en lo relativo a la recarga del acuifero, captura de carbono, la prevencion y reduccién de la erosion
del suelo y preservacion de los valores escénicos, recreativos y culturales del Suelo de Conservacion.

Politica de desarrollo rural equitativo y sustentable

Promocién del desarrollo rural bajo principios de equidad y sustentabilidad, impulsando actividades de
desarrollo agropecuario que permitan preservar a los recursos naturales, que sean fuente de ingresos y opcioén de
vida digna a los productores, que desestimulen la ocupacién de areas con vegetacion natural y la venta de tierras,
al mismo tiempo que provean de alimentos organicos a la Ciudad de México.

Instrumentos y lineas de accién aplicados son: Fondos Comunitarios para el Desarrollo Rural Equitativo y
Sustentable (FOCOMDES) y el Programa Integral de Empleo Productivo Sustentable (PIEPS).

Norma 20 para Suelo de Conservacion (Norma especifica del predio a intervenir)

1. Implementar un sistema alternativo de captacion de agua pluvial para su rehuso y/o infiltracién al subsuelo.
Construir sobre superficie cubierta preferentemente en zonas sin vegetacion natural, sin exceder los siguientes
porcentajes de la superficie total del terreno:Superficie total del terreno (m2) Porcentaje (%), Mayores a 20,000.
2.Garantizar la permeabilidad de la superficie en el acondicionamiento de accesos al predio y andadores, interiores
y exteriores.

-Justificar la necesidad de paso vehicular y, en caso procedente, la via de comunicacion debera: trazarse respetando
la topografia, arbolado, caracteristicas naturales y condiciones ecoldgicas especificas de la zona, sin interrumpir ni
modificar los cauces de escurrimientos superficiales ni el paso de fauna silvestre, construirse con una seccion
maxima de 8 m y minima de 4 m y revestirse con materiales que permitan y garanticen la infiltracién del agua al
subsuelo.



Norma 02 de Ordenacion Particular para Equipamiento Social y/o de Infraestructura, de
Utilidad Publica y de Interés General

1. Promover la construccion de nuevo Equipamiento Social y/o de Infraestructura, de Utilidad Publica
y de Interés General, estratégico para la Ciudad, y/o consolidar y reconocer los existentes, a través de la
implementacion de actividades complementarias, situaciones que permitiran garantizar la prestacion de estos
servicios de manera eficiente a la poblacion, alcanzando con ello, un Desarrollo Urbano con Equidad,
Sustentabilidad y Competitividad.

2. En el caso de nuevo Equipamiento Social y/o de Infraestructura, de Utilidad Publica y de Interés
General, se podrd optar por la sustitucion de la zonificacion existente a zonificacion E (Equipamiento) en
Suelo Urbano, considerando el nimero de niveles y % de darea libre de acuerdo al proyecto requerido;
siempre y cuando sea de utilidad publica, de interés general y genere un beneficio publico a la Ciudad y que
corresponda a acciones o proyectos de gobierno que se inscriban en una perspectiva de mejoramiento de la
calidad de vida de la poblacién en general y en inmuebles propiedad del Gobierno del Distrito Federal.

Norma 13 Areas emisoras del Sistema de Transferencia de Potencialidades

Las zonas emisoras de Transferencia de Potencialidades estan constituidas por el perimetro decretado como
zona de valor histérico del Centro Histérico de Tlalpan y las diferentes Areas de Conservacion Patrimonial
ubicadas en la zona urbana y las zonas tradicionales de los Poblados Rurales. Estos son: Zona Cultural
COLMEX: San Pedro Martir; Santa Ursula Xitla; San Andrés Totoltepec; San Miguel Xicalco; La Magdalena
Petlacalco; Santo Tomds Ajusco; San Miguel Ajusco; San Miguel Topilejo y Parres El Guarda. Las areas
zonificadas como PE (Preservacion Ecoldgica) y PRA (Produccion Rural Agroindustrial) se constituyen
también como zonas emisoras de Transferencia de Potencialidad a fin de obtener recursos financieros para
su mantenimiento y rescate

Norma 18 Dotacion de Servicios Publicos en Suelo de Conservacion

En Suelo de Conservacion de la Delegacion Tlalpan se deberd buscar la optimizacion en los servicios de agua
potable, y el adecuado manejo y disposicién final de las aguas residuales y de los residuos solidos. En los
asentamientos que obtengan el cambio de uso de suelo a habitacional se deberd eficientar el servicio
mediante la busqueda de tecnologias alternativas, la captacion de agua pluvial; separacion de aguas negras,
tratamiento de aguas negras y reuso de aguas tratadas. Esta norma sera complementada y adecuada en sus
disefios, especificaciones técnicas y formas de operacion, de conformidad a lo establecido en los Estudios
para determinar Afectacion Urbana y Ambiental.

Informacion recuperada de SEDUVI el dia 14 de marzo de 2014 en:  http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php/programas-de-desarrollo

Gobierno del Distrito Federal. Programa de retribcion por servicios ambientales en reservas ecolégicas comunitarias. Octubre del 2005.
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GEOGRAFIA
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829,153 M2 ZONA DE PRESERVACION ECOLOGICA




PARQUE LAS MARAVILLAS

[ CONTEXTO INMEDIATO ]
LINEAS DE ALTA TENSION
/ONA COMERCIAL
ACCESO

PLANTA DE ASFALTO
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[ COLINDANCIAS ]

NORTE

Colindancia con suelo de conservacion, predio cuya Unica
vegetacion son pastizales, debido a la erosion del suelo.

SUR

Colindancia con predio clasificado como suelo de conservacion que
actualmente funciona como Planta de Asfalto. Siendo las plantas
de procesamiento de asfalto de las principales fuentes de
contaminacion del aire y suelo, al producir humos, gases y vapores
que contenienen sustancias letalmente toxicas, como el sulfuro de
hidrogeno, arsénico, benceno, cadmio y debido al uso de solventes
como tolueno, xileno y nafta, ademas de estireno, asbestos, silice
y hule reciclado.

ESTE

Colindancia directa con la Autopista México Cuernavaca, junto a la
cual se encuentran areas comerciales informales, venta de
artesanias y alimentos principalmente.

OESTE

Colindancia directa con linea de alta tension y dos lotes clasificados
como suelo de conservacion, mas al Oeste se encuentra el Volcan
Tulmiac, el cudl se encuentra inactivo y debajo del cual corre un ri6
subterraneo; a por el pueblo de San Salvador Cuauhtenco, las
cordenadas son: 19°8'5"N  99°6'54"W. Actualmente la mayor
concentracion de vegeracion se ubica al suroeste en la zona de
mayor altitud.



[ PRE-EXISTENCIAS |

1. Comercios 2. Talleres 3. Areas para acampar 7. Restaurante

4. Palapas 5. Bafios y aljibe 6. Tirolesa
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SEGUNDA

D I S E N O P A R T I C I P A T I V O

Como arquitectos habitualmente desarrollamos proyectos alejados de la realidad cultural, social y
econdémica de los usuarios; sin embargo la sociedad actual, cada vez reclama una mayor participacion en la
construccién de la ciudad y en la toma de decisiones.

La experiencia sugiere que participacion de las comunidades locales en el desarrollo de proyectos
Ecoturisticos exitosos han estado fundados en procesos participativos y en procedimientos democraticos; la
poblacion local debe estar involucrada en todo el desarrollo del proyecto, desde su concepcion y disefio,
hasta su administracion.

De esta manera se garantiza la generacion de obras guiadas por los principios locales, que mas que
construir ciudad, construyen ciudadania; teniendo un impacto positivo en aspectos ambientales, culturales,
sociales y econdmicos.

Participacion. Imagen recuperada el dia 15 de mayo de 2014 en:

http-//www.zaragoza.es/ciudadania/gobierno-abierto/participar/escuela_participacion.htm



Pasividad

En esta etapa se
elaboraron junto con los habitantes
los primeros esquemas de disefio,
haciendo uso de diferentes
métodos y estrategias de disefio,
que hacen posible y propician la
participacion de todos, como lo
son: generacion de opciones,
métodos de soportes y diversos
talleres.

Durante esta etapa el grupo de

trabajo organizado participé en la

formulacion,  implementacion vy

evaluacion del proyecto del Centro Cada habitante  puede
Ecoturistico, alcanzando un nuevo implicarse en la concepciéon y
nivel de participacion, en donde los construccién del espacio que
miembros de la comunidad son habitara.

quienes piensan y aportan sus

conocimientos para el desarrollo Se saca a la gente de su pasividad
del proyecto, contando con frente al mundo devolviéndole la

asesoria externa; esto implica posibilidad de elegir; a diferencia
procesos continuos de ensefianza del disefio tradicional en el que el
y aprendizaje  sistematicos y grado de participacion del usuario
estructurados, y la toma de control en el proyecto se da en un nivel
en forma progresiva del proyecto, muy basico (por consulta).

lo que permitira mas adelante que

el grupo organizado tome Desarrollo
iniciativas ~ sin  esperar  la

intervencion externa. in

Participacion 2/\!
funcional
Participacion ‘\2
por incentivos
Participacion \!
por consulta
Suministro de 2 \!
informacion
Q“’Jw

Escalera de la participacion. Roger Hart. Imagen recuperada el dia 15 de mayo de 2014

en: http://rrhhypersonas.blogspot.mx/2014/03/asciende-escalera-participacion.html
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PRIMER TALLER

DE DISENO PARTICIPATIVO

CONCENSANDO UNA VISION DE PROYECTO

Dia 28 de abril de 2014.

Objetivos del taller:

1.- Desarrollar de manera conjunta con la comunidad una vision comtn del Centro Ecoturistico.

2.~ Que todas las personas tengan un espacio para expresar libremente lo que ha imaginado, como
le gustaria el Centro, qué actividades le gustaria que se impartiera, etc. Y de esta manera conocer
los deseos de cada miembro de la comunidad.

3.- Realizar un concenso y priorizacion de las actividades que se impartiran en el sitio.

Desarrollo del taller:

* (ada persona fue capaz de expresar sus deseos, inquietudes y visiones de lo que quieren que
sea el Centro Ecoturistico, las actividades que les gustaria que se realizaran e incluso al publico al
que estarian enfocadas cada una de las actividades *

Actividades:

1.- Cada persona escribi¢ en notas adhesivas 1 o 2 palabras respondiendo a la pregunta:
¢Qué es lo que quiero que suceda en el centro ecoturistico? (20 mins. para esta fase de la
actividad)

2.~ Cada quién menciond cada una de sus ideas en publico, explicdndolas mas a detalle, mientras
tanto, estas eran discutidas y se ampliaban y complementaban con otros miembros del grupo.
(70 mins)

3.- Se reunieron las notas adhesivas con caracteristicas comunes y asi se determinaron las
actividades prioritarias para la mayoria y el enfoque que se le daria al centro. (30 mins.)

Concenso en plenaria

Se genero una participacion activa e igual de todos los miembros




Visidn

- Centro educativo ambiental.

- Restauracion ecologica del parque.

- Turismo responsable y respetuoso con el medio ambiente.

- Nueva imagen: armonia entre las actividades que se realizan y la imagen y forma del centro.
- Variedad de actividades para toda la familia, ofertas para todo tipo de visitantes.

- Autosuficiencia.

- Ecotecnias: el mismo centro ensefa a los visitantes alternativas de ahorro y reciclaje de recursos y
a respetar el medio ambiente.

Finalidad:
Dar respuesta a las necesidades formativas de la poblacion en materia ambiental.

A través de actividades educativas, se pretende fomentar comportamientos responsables de la
ciudadania con su entorno: social, cultural y natural mas préximo.

Proceso participativo. Imagen recuperada el dia 15 de mayo de 2014 en: http-//www.desdeadentro.org.ar/?p=92.j.htlm
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Lo que |la comunidad quiere

Areas de descanso / campismo /cabafias
Areas de siembra para: educacion infantil
abasto ' .
comercializacion (agricultura organica)
entretenimiento familiar (siembra de arboles frutales: manzana, pera,
higo, nuez...)
Areas comerciales (hacia carretera)
Areas recreativas - juegos extremos como escalada, puentes, resbaladillas, rappel, gimnasio...
Reforestacion

Transporte local por todo el parque para recorridos familiares (simulacion de estaciones:granja,
hortalizas, infantil, camping)

Crianza de animales domésticos (granja didactica) y e peligro de extincion como venados y conejos.
Areas de comida: ampliacion, reestructuracion y nueva imagen del restaurante.

Visitas guiadas: verdas, caminos para bicicletas, caminata. (sefializacion imprescindible)

Seguridad: casetas por todo el parque, delimitacion del mismo y control de acceso.

Areas para paseos a caballo

Estacionamiento- dreas carga y descarga

Areas para actividades acuaticas

Areas educativas: talleres, aulas para capacitacion ambiental a comuneros y a la poblacién en
general.

Servicio médico: emergencias y veterinarios.

Tratamiento de residuos sélidos: centro de reciclado, clasificacion y creacion de composta.

Areas deportivas: reubicacién de canchas e integracion de mas depo

Areas de exposicion: por ejemplo de fauna del lugar, talleres, integrar festividades del pueblo...
Areas administrativas

Biblioteca y areas de almacenamiento y consulta de materiales didacticos realizados en el parque.

Areas para eventos

Areas de observacion de la reserva: miradores




Relacion de

Se analizd cada una de las demandas y su relacién con otras.

Donde: 2= relacion directa
1= conexidn
0= no existe relacion alguna
Areas de descanso
Areas de siembra
Areas comerciales
Areas recreativas - juegos
Reforestacion
Crianza de animales
Area de comida
Palapas
Veredas
Seguridad
Areas para paseos a caballo

Estacionamiento- carga y descarga
Areas para act. acuaticas

Areas educativas

Servicio médico

Tratamiento de residuos sélidos
Areas deportivas

Areas de exposicion

Areas administrativas

Biblioteca

Areas para eventos

Areas de observacion de la reserva
Servicios basicos

Area de almacenamiento de agua p.
Areas para cocinar y comer

Areas de renta de insumos

Areas de almacenamiento
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actividades/demandas:






R E L A C I 0 N E S

Se analiz6 al diagrama de relacion de actividades/demandas, detectando las actividades con mayor
numero de relaciones; tomando como base este andlisis previo, se desarrollaron 3 diagramas de relacion
que priorizan diferentes areas.

El esquema 1 es resultado directo de la relacion de actividades anterior, mientras que las otras dos se
muestran como posibles relaciones para el desarrollo del Centro Ecoturistico.
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GENERACION DE OPCIONES

R E L A C I o) N E S
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Dia 16 de mayo de 2014.

Objetivos del taller

1.~ Desarrollar conjuntamente el disefio del conjunto del Centro Ecoturistico en base al andlisis de
relaciones que se trabajo con anterioridad.

2.~ Encontrar, mediante un proceso de construccion colectiva, el mejor sitio para cada una de las
actividades y demandas propuestas.

3.- Generar mayor apropiacion y compromiso del grupo hacia el proyecto del Centro Ecoturistico.

Actividades

1.~ Aproximacion al sitio y al proyecto, mediante el planteamiento de multiples aproximaciones tanto
al sitio como a cada una de las actividades. Repaso de demandas planteadas con anterioridad,

mencion de alternativas y de opciones aproximacion al sitio y de solucion de demandas.
(15 mins.)

/.- Discusion , concenso sobre la ubicacidn en el sitio de las diversas actividades considerando las

condiciones fisicas y espaciales necesarias para cada una, las relaciones entre ellas y los posibles
recorridos de los usuarios. (60 mins.)

3.- Observacion, discusion y concenso del conjunto en su totalidad. (15 mins.)

Desarrollo del taller:

*Se genero una gran participacion por parte de todos los miembros del grupo, logrando
desarrollar conjuntamente un primer esquema del conjunto mediante acuerdos sobre la ubicacion
de las actividades, su interrelacion, la manera en que se llevaran a cabo, las conexiones entre ellas
en el terreno y la manera en que se busca funcione el Centro Ecoturistico. *



GENERACION

Previo al taller, se elaboraron multiples
aproximaciones al sitio, generando una
amplia gama de posibilidades.

Objetivo:

Facilitar la aproximacion de los miembros
del grupo al proyecto.

Abarcar un amplio rango de opciones
desde la organizacion de las actividades
en el predio hasta el desarrollo de las
mismas en el proyecto.

Dar mltiples opciones de solucion a las
demandas que permitan al grupo
seleccionar entre las opciones o generar
otras opciones viables en base a las
ideas dadas y sus experiencias vy
conocimientos, partiendo siempre de la
idea de que existen multiples opciones
de solucion.

Estudiar previamente las posibilidades
de accion en el terreno y para cada una
de las actividades, con el fin de tener un
conocimiento de la zona y las actividades
y brindar mejores alternativas y asesoria
al grupo.

D E
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CONDICIONES FiSICAS

AREA DE ACAMPAR

CONDICIONES ESPACIALES

Sanitarios y duchas Aislamiento

Acceso peatonal Tranquilidad

Medio de transporte para equipo Seguridad

lluminacion nocturna Conexion con la Naturaleza
Autosuficiencia Cercania con comercio basico

Terreno plano Conexién con espacio de renta de equipo
Lugar elevado Zona vegetada

POSIBLES UBICACIONES

QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

POSIBILIDADES

F

S

C A S

Recuadros de concreto sobre el terreno
que permitan delimitar los espacios de
acampada y proteger a los visitantes de la
fauna nativa.

Delimitar un area para tiendas de campana
y permitir a los visitantes colocarse en el

Iqbgajd su agrado. _
Cabanas/Eco lodges en conjunto.



GENERACION DE OPCIONES

CABANAS/ECO LODGES

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES

Sanitarios y duchas individuales Comodidad

Area para cocinar Tranquilidad

Acceso peatonal Seguridad

Medio de transporte para equipo Conexion con la Naturaleza

Energia eléctrica

Aislamiento térmico

Autosuficiencia: recoleccion de agua,
orientacion sur, bano seco...

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

Aislamiento

D Cabafas/Eco lodges dispersos en el terreno.
FI N DD



HIDROPONIA SIEMBRA EN SUELO

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES FiSICAS

Proteccion del viento Proteccion del viento

Se puede colocar en cualquier terreno Suelo plano y fertil

Conexion vehicular Conexion vehicular

Conexion con area de comida y comercio Conexion con area de comida y comercio
Cercania con toma de agua Cercania con toma de agua

Aislamiento térmico 13-18°C idealmente Aislamiento térmico 13-18°C idealmente
Poco espacio: 13 plantas x m2 Area para el nacimiento de las plantas, mas

Area para el nacimiento de las plantas, mas  tarde se transplantan.
tarde se transplantan.

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

HIDROPONIA

SIEMBRA EN SUELO
SIEMBRA EN SUELO



7

GENERACION DE OPCIONES

ZNSIEMBRA EN TERRAZAS SIEMBRA VERTICAL

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES FiSICAS

Suelo en desnivel Soperte vertical de cualquier tipo

Conexion vehicular Area para el nacimiento de las plantas, més
Conexion con area de comida y comercio tarde se transplantan.

Cercania con toma de agua elevada o Conexion vehicular

zona inundable Conexion con area de comida y comercio

Cercania con toma de agua
Aislamiento térmico 13-18°C idealmente

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

SIEMBRA EN TERRAZAS

SIEMBRA EN TERRAZAS



‘P @) S I B I L I D A D E SI

CONDICIONES FiSICAS

Sanitarios
Cercania con carretera

Cercania con estacionamiento y

accesos.

Energia eléctrica
Autosuficiencia

Espacio cubierto

Area de almacenamiento

AREA DE COMERCIO

CONDICIONES ESPACIALES
Accesibilidad

Seguridad

Conexion con la ciudad

Conexion con espacio de carga y descarga

POSIBLES UBICACIONES

QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

POSIBILIDADES

F

S

C A S

Comercios en un eje, tipo corredor comercial

Comercios dispersos en el terreno

Comercios concentrados, tipo mercado



AREAS DE JUEGOS

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES

Cercania con area de comida Tranquilidad

Accesibilidad Seguridad

Cualquier terreno es propicio Conexion con la Naturaleza
POSIBILIDADES

F 1 S 1 CAS

)]

Rappel Espacio para volar Ciclismo Pista patineta/bicicleta
cometas
Laberintos Escalada artificial Deporte extremo Resbaladillas
Gimnasio al aire Columpios y juegos Actividades de agua  Tirolesa
libre infantiles
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‘ (RIANZA Y RESCAL
P 0 S 1 B T L 1T D A D E

CRIANZA Y RESCATE
ANIMALES DOMESTICOS

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES
Alejado de la carretera Tranquilidad: lejos de ruidos fuertes
Control del acceso Espacio protegido de la lluvia, el viento y
Terreno preferentemente vegetado el sol directo.

Espacios para dormir, comer y correr/caminar ~ 15-20° C
Espacios para el almacenamiento de alimento ~ Conexion con la naturaleza
y otros. Veterinario

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

POSIBILIDADES
F I S1 C A S

L L1

Conejos Gallinas Cerdos Borregos Cabras

Vacas Patos Caballos




ESTACIONAMIENTO

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES

Cercania con carretera Area con escasa o nula vegetacion
Cercania con accesos Seguridad

Conexion con todos los servicios del parque Conexién con la ciudad
Terreno plano

Pavimento o terminado permeable
Control de acceso

Facil acceso

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

Motocicletas Camiones
POSIBILIDADES
F i 1 C A S

Bicicletas Coches

Segin NTC del Reglamento de Construcciones del Distrito Federal. Para espacios recreati-

vos es necesario 1 espacio de estacionamiento por cada 40 m2 construidos o de terreno en
el caso de jardines.
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‘ P O S I B I L I D A D E S

TALLERES

EDUCACION
CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES
Control del acceso Tranquilidad: lejos de ruidos fuertes
Ventilacion e iluminacion Aislamiento acustico
Espacios multiusos Aislamiento térmico
Zonas para guardar materiales, equipo, etc. Accesibilidad para todos
Sanitarios Conexion con todos los servicios, debido al

caracter didactico del sitio.

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

Espacios cerrados de usos multiples

POSIBILIDADES

FI1S1CAS Foro abierto

Aulas con mobiliario para el aprendizaje
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ESTACIONAMIENTO

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES
Aprovechamiento de zonas de acumulacion
de agua pluvial

Zonas bajas del terreno

Area con escasa o nula vegetacion
Conexion con areas de juegos

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

POSIBILIDADES

FiIs1cAs Lago artificial Fuentes

Espejo de agua
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ESPACIOS DEPORTIVOS

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES
Terreno plano Alejado de otros servicios, por ruido.
Area con escasa o nula vegetacion

Cercania con acceso y estacionamiento

Conexién con comercio

Graderia

Conexion con servicios: aseos y vestidores.

POSIBLES UBICACIONES
QUE CUMPLEN CON LAS CONDICIONES ESPACIALES PROPUESTAS

POSIBILIDADES
F I S1 C A S

L

Futbol soccer Baloncesto Tenis Voleibol Fronton




ARFAS DE FXPOSICION

O

ESPACIO CULTURAL - EXPOSICION

CONDICIONES FiSICAS CONDICIONES ESPACIALES
Cercania con accesos y estacionamientos Area con escasa o nula vegetacion
Conexion con todos los servicios del parque Seguridad

Pavimento o terminado permeable Conexion con la ciudad

Espacio amplio. Accesibilidad para todos

Zonas para guardar equipo.
Zonas de aseo y espacio para artistas.

Foro abierto

Recinto cerrado de exposicion

POSIBILIDADES

Fisl1CAS Museo

Exposicion al aire libre

Caja negra

jHNEEN
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1. GRADQOS DE PRIVACIDAD

CLASIFICAR LAS ACTIVIDADES DE PUBLICO-PRIVADO

2. ESPACIOS CONCENTRADOS

ACT. CONCENTRADAS:

-Area de siembra

-Talleres

-Estacionamiento

-Area de exposicion

-Area deportiva

-Vigilancia, administracién

-Areas recreativas y de conviviencia
-Area de comida

ACT. DISPERSAS:
-Area de acampar
-Crianza y rescate



GENERACION DE OPCIONES

-
3.VERTEBRA O SENDERO

Diversas actividades alrededor de un eje que las comunica.

4.DIVISION POR AREAS

\

ZONA ACAMPAR

COMERCIO ®
TALLERES RESERVA
DEPORTE

5. ESPACIOS DISPERSOS
ACTIVIDADES DISPERSAS POR EL TERRENO
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Imagen 1. Resultado del trabajo en el taller. Distribucion de las actividades en el predio. Diagrama de conjunto

Imagen 2. Trabajo en el taller, imagen tomada el 16 de mayo de 2014.
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CAPITULO 5



RESUMEN

En el presente capitulo se desarrolla el plan maestro del Centro
Ecoturistico “Las Maravillas, llevado a cabo conjuntamente con la
comunidad de San Miguel Topilejo a través de estrategias de disefio
participativo.




PLAN MAESTRO

Se gener6 un proyecto en el que se consideraron
las pasiones, necesidades y suefios de cada uno de
los participantes, integrandolos como una realidad.

La propuesta toma en cuentas los aspectos basicos
de la triple rentabilidad, generando un espacio que
minimiza el dafio ambiental en la zona y a la vez
maximiza los beneficios economicos de sus

habitantes.

Se construye ciudad y ciudadania a través de la
practica de la democracia en la toma de decisiones,
promoviendo la participacion y organizacion de la
comunidad fué posible generar una propuesta
econdmica,  politica, ~ social,  cultural 'y
ecologicamente mas apropiada para el sitio y
apropiable para sus habitantes y visitantes.
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UBICACION Y RELACION DE ACTIVIDADES
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PROPUESTA

Desde el inicio, se planteo el involucramiento de la comunidad durante todo el proceso de creacion del Centro
Ecoturistico, sin embargo, de manera simultanea al proceso participativo, se generaron propuestas de disefio
del Centro a manera de ejercicio de aproximacion al sitio y al proyecto.

La primera de estas aproximaciones se realizé en abril del 2014 después de conocer el sitio, los requerimientos
de la comunidad y haber realizar el primer taller disefio participativo.

Diagrama que muestra la opcion de espacios concentrados en ciertos puntos. Imagen de la maqueta de conjunto en donde muestra como se concentran las actividades en una sola
edificacion, y el resto se dispersa por el parque.

En esta se proponia que la mayoria de las actividades (area de siembra, talleres, drea de exposicion, area
deportiva, vigilancia, administracion, areas recreativas y areas de comida) se concentraran en un solo punto,
formando parte de un mismo conjunto y separando de éste solo las actividades de crianza y rescate de animales
y las areas para acampar; al concentrar en ciertos puntos las actividades se promovia la restauracién ambiental
del parque y generar un impacto ambiental practicamente nulo.

Imagen de la maqueta de trabajo que muestra el primer esquema de

Esta propuesta no fué mostrada a la comunidad, con el fin de no entorpecer el proceso de disefio con ellos o de
generar una imagen que bloquera la participacion; sin embargo la propuesta ayudé a tener una primera aproxi-
macién a la magnitud de los espacios requeridos para cada una de las actividades que se llevarian a cabo en el

Centro, lo cudl sirvio de base para la creacion del Segundo Taller de Disefio Participativo que se encuentra en el
Capitulo 4.



La segunda propuesta se generd tras el Segundo taller de disefio participativo, en donde mediante el taller de
generacion de opciones, se logré conocer las preferencias de la comunidad en cuanto al emplazamiento, ubica-
cion y las condicionantes fisicas y espaciales para cada actividad.

Durante el Sequndo Taller de Disefio participativo la comunidad eligié las siguientes opciones (algunas con
ligeras modificaciones que enriquecieron el proyecto) :

1. Diagrama de espacios dispersos, en que cada actividad se ubica
en el terreno de acuerdo a sus requerimientos especiales.
Acordando la creacion de caminos especiales para vehiculos
del parque, ciclovias y caminos peatonales para senderismo
separados de los de vehiculos.

2. Se ubico cada una de las actividades buscando entre todos el emplazamiento mas adecuado, tomando en
consideracion las condiciones climaticas, espaciales y fisicas

Ubicacion del drea de acampar elegida. Se conserva en el sitio  Ubicacion de las cabafias elegida. Se elige este sitio debido a su
donde se encuentra actualmente. conexion directa con la naturaleza, vistas prvilegiadas y

aislamiento.
ERRAZAS

Ubicacion del é&rea de siembra elegida. Se elige la siembra en  Ubicacion del area comercial. Se elige este sitio por su cercania con
terrazas y se propone un emplazamiento que aprovecha la caida del la entrada, que se conservara en el mismo sitio.
agua y la proteccion de los vientos por la vegetacion circundante.

Ubicacion del area de juegos elegida. La comunidad propone una  Ubicacién del area de crianza y rescate de animales. Se elige este
ubicacién distinta a la existentes en la generacién de opciones,  sitio por su cercania con el area recreativa y su lejania con la
considerando la posibilidad de aprovechar el espacio plano de
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Ubicacion de las areas de estacionamiento. Se proponen dos Ubicaciéon de los talleres. Se proponen la recuperacion y
esaconamientos debido a la escala del parque. adecuacién de construcciones existentes en el parque para
convertirlas en talleres.

Ubicacion de las actividades acuaticas La comunidad propone que Ubicacion de las areas deportivas. Se elige un sitio plano con
se ubique en el sitio donde actualmente se estanca el agua, para proximidad a la carretera.

poder aprovechar esta condicién del sitio.

Imagen de la maqueta generada por la comunidad durante el Segundo taller de disefio participativo.

Al conocer, no sélo los requerimientos de la poblacion, si no también el emplazamiento y las actividades a
realizar en el parque, se generd una propuesta de recorridos utilizando el método de disefio tradicional, ésta
propuesta es mostrada a la gente de la comunidad, para conocer su punto de vista y adelantar los tiempos del
proceso de disefio, debido a cuestiones académicas.



La imagen de abajo muestra el plano de conjunto que se le dié a conocer a la comunidad, para generar una
primera aproximacion al proyecto.

Estos mostraron su agrado a algunas de las propuestas que se realizaban en este conjunto, y a su vez disgusto
por otras.

Por lo que se les pidid a los asistentes de la comunidad anotaran en notas adhesivas lo que les gustaba, disgus-
taba y propuestas para el conjunto, para posteriormente discutirlas entre todos y llegar a acuerdos. Posterior a
esto, se trabajé directamente sobre el plano con la poblacién, a fin de plasmar las ideas que surgian, a su vez se
utlizd la generacion de opciones propuesta en el taller de disefio anterior, para aclarar aspectos de forma y uso
de cada una de las areas.

En este punto la comunidad solicit6 se hicieran propuestas de caminos y disefio general que fueran mas “atrac-
tivos” para el resto de los comuneros y visitantes, ya que tanto la presentacion como la propuesta les parecia
complicada de entender.

Propuesta de conjunto generada en junio del 2014.

Cambios a la propuesta generados con la comunidad en agosto de 2014.
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Imagen del trabajo generado durante el taller:
Seleccién de opciones, notas adhesivas con
comentarios y propuesta de cada una de las
asistentes y esquemas de funcionamiento.

| ““ I"

Tras este taller y haber logrado llegar a acuerdos desde cosas tan subjetivas como lo es el “atractivo visua
hasta aspectos de funcionalidad e higiene como lo fué el tema del lago artificial; se llegé a un concenso en el
cual todos los miembros asistentes de la comunidad estuvieron de acuerdo con la propuesta. Para posteriormen-
te trabajar en la realizacion de los cambios solicitados y en la generacidn de material que permitiera un mejor
entendimiento de la propuesta para ser mostrada a otros comuneros habitantes de San Miguel Topilejo.



REFLEXIONES
INTERMEDIAS

Al tener una formacién arquitectonica tradicional, el
principal reto del disefio participativo consistio en
dejar de pensar que la solucién que yo generaba
era la mas correcta, sin embargo descartar esta
idea no tom6 mucho tiempo, ya que a pesar de
estar bien pensada y sustentada, al comenzar a
escuchar los requerimientos de la poblacién y las
soluciones que cada uno de los miembros da a
cada una de las problematicas es facil darse
cuenta de cudl equivocado y poco util es el método
de disefio tradicional.

Al existir muchas soluciones a un mismo cuestiona-
miento, el trabajar de manera colaborativa y objeti-
va permite tanto a arquitectos como habitantes
entender y estudiar sus demandas y disefiar de
acuerdo a los requerimientos reales de la sociedad
y el medio, no por caprichos.

Considero que no hay una forma “correcta” de
realizar los talleres y el trabajo con la comunidad,
ya que cada comunidad y requerimientos es dife-
rente, en esta ocasion el trabajo se realizo a base
de pruebas y errores, ya que sequramente, la la
sequiente vez que realice cada uno de los talleres,
no lo realizaré de la misma manera.

Sin embargo hace mucha falta, que se investigue al
respecto, convertir a la arquitectura en una ciencia,
que estudia los fendmenos del habitar, convertirla
en una profesion realmente preocupada por gene-
rar espacios que satisfacen los requerimientos de
sus habitantes y mejor aun, quese adapten a ellos
y no al revés, como sucede en la mayoria de los
Casos.
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PROPUESTA

—————ts

La intervencion en el Parque las Maravillas se lleva a cabo a través de una serie de caminos
generados con las curvas de nivel existentes y una division del terreno en base a los espacios
requeridos por la comunidad. El trazo del plan maestro, opta por una geometria, que establece
jerarquias en los caminos mediante sus distintos tamafios y materiales.

Los caminos dan lugar a la organizacion de las distintas areas en que se divide el parque,
destinadas a contener las actividades recreativas, educativas, comerciales y de descanso que
se tendran en el conjunto.



Sobre la traza, se encuentran algunas construcciones. Dos construcciones forman el
acceso principal donde se encuentran las areas administrativas, comercios y bafios; otros
tres forman las areas educativas (talleres, area de exposicion y biblioteca); un conjunto
de cuatro forma el area de la granja (caballerizas y granja).

Mientras que construcciones mas pequefias dan servicio al area deportiva y de acampar.

Se pretende que el visitante viva una experiencia mas activa y educativa; permitiendo la
circulacién peatonal y de bicicletas por todo el parque y estableciendo un vinculo entre
los visitantes y la naturaleza, interviniendo la zona lo menos posible y planteando la
regeneracion de la misma.
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R E Q U E R I M I E N T O S
S S E I
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'/ *s 4 Duchas y 8 Wc's autosuficientes

" “ Agua: Recoleccion y tratamiento

N “ de las aguas pluviales.
/‘: 1 Depuracion de aguas residuales:

' . Mediante humedales.

“ ' Calentamiento de agua utilizando:

“ ,' Colectores solares planos.

~§
L
.
.
s
% Construccion con
“ materiales locales de
1 bajo costo econdmico,
[ | . O
' social y ecoldgico.
1
’
.
.
.
.
R
'é

'
)
1
: ' Reubicacién de espacios deportivos
" g €en terreno plano y sin vegetacion.
]
.
\} ,' 2 Canchas de futbol de 68 X 105 m con gradas.
\ " 2 Canchas de baloncesto de 15 X 28 m.
*e o’ 4 Canchas de tenis de 10 X 23 m.
.
“ ?

N
..---"

Conexion peatonal y vehicular a través
de senderos.
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A UTOSUZFICIENUZ CIA
ECOTECNIAS UTILIZADAS

Al no contar con servicios basicos de agua potable y drenaje en la zona,
se recurre a la implementacién de un conjunto de tecnologias (ecotecnias)
que generan dichos servicios y a su vez garantizan una operacion limpia,
economica y ecologica; aprovechando eficientemente los recursos naturales.
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El agua que es descargada en un humedal sera filtrada por procesos mecéanicos
y biolégicos por las plantas en el sistema y los microbios que viven alrededor
de las raices de la planta.

AGUAS RESIDUALES ,AGUAS RESIDUALES
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DIAGRAMAS3
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DIAGRAMAA1

Esquema del humedal. El agua fluye de los bafios

hacia el humedal . Un tubo baja las aguas al suelo
y éstas pasan por el humedal lentamente; el agua
limpia sale del sistema por el otro extremo.

L L LT |

DIAGRAMA2Z2
El sistema consiste en una capa de 5 cm de arena,
una capa de 45-65cm de grava de tamafio pequefio
y una capa de 5 cm de tierra. Las rafces de las
plantascrecen en el sustrato de grava.
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M 0 D U L O C A B A N A S

Muro de tabicdon con
envolvente térmica.

Integracion de paneles Paneles solares térmicos
solares fotovoltdicos para calentamiento de agua.
(Orientacién 20 ° Sur). /

®

Humedal para 4
personas =16 m2.

- /

Agua tratada
para riego.

Basamento de piedra.

_ Rampa de acceso.
Paneles corredizos que

permiten ampliar el espacio
interior y una ventilacién cruzada.

Diagrama del sistema de
riego con agua tratada,
proveniente de los
humedales.
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MODULOS DE ASEO Y COMEDOR COMUN

Cubierta vegetal.
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Reubicacion de algunas palapas.

Conexién directa con las dreas de descanso vy
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Espacios cerrados que permiten a
los animales correr,caminar o pastar.
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Espacios recreativos generados aprovechando la
topografiaaccidentada del parque.

Se generan espacios para: muro de rapel,
resbaladillas, pista de ciclismo y de patinaje,
gimnasio al aire libre y juegos infantiles.
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@ O PARQUE ECOTURISTICONIIS

O. ACCESO, COMERCIO, TALLERES Y LAGO ARTIFICIAL N

PLANTA DE CONIJUNTO
1. Acceso: Se conserva el acceso existente, enmarcandolo con un bloque de servicios.

2. Comercio: Locales comerciales desmontables y moviles para venta de insumos creados en los talleres
y alimentos cosechados en las huertas locales.

3. Talleres: Recuperacion y adaptacion de las construcciones existentes para convertirlas en talleres.
4. Tirolesa: Recuperacion de la existente, generando un recorrido mas atractivo para los visitantes.
5. Foro al aire libre: Se aprovecha la topografia accidentada del terreno para la construccion de la graderia.

6. Lago artificial: Recoleccion y tratamiento de agua pluvial a nivel secundario, mediante la utilizacién de
lodos activados convencionales, aeracion mecanica superficial y sistema de digestion
aerobia de lodos. Ademas de suministrar beneficios estéticos al parque.
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Al'integrar a la poblacion durante todo el proceso de elaboracion del
Centro Ecoturistico, desde la etapa de elaboracion del diagnostico,
deteccion de problematicas, busqueda de solucion a dichas problemati-
cas, integracion de la comunidad, hasta llegar a la elaboracion del pro-
yecto, se les did la posibilidad de dar solucion a sus problemas a través
de la arquitectura y de controlar su entorno. Al mismo tiempo que se
consolidé la comunidad al todos los miembros asumir su responsabilidad
con el mejoramiento, conservacion y conformacion de su habitat, logran-
do asi asumir responsabilidades conjuntas y concientizacién, evitando la
generacion de culpas o tareas individualizadas.

El principal reto al que me enfrenté al tratar de implementar los concep-
tos de la arquitectura participativa en el desarrollo del proyecto es la
falta de metodologia existente, la mayor parte de las profesiones en la
actualidad esta implementando métodos participativos con el fin de
otorgar a la gente bienes y servicios mas acorde a sus necesidades, pero
en la arquitectura no es asi. Por lo que en gran medida fue necesario
obtener informacion respecto a lo que se esta haciendo en otras ramas
del conocimiento.

Durante la investigacion encontré que los empresarios se han enfrentado
a una problematica parecida a la que enfrenta la arquitectura hoy en dia,
en la que las empresas comenzaban con una idea para un producto que
se piensa la gente quiere, pasaban meses , a veces afos , perfeccionan-
do ese producto sin mostrarlo, ni siquiera en una forma muy rudimenta-
ria , para el cliente potencial. Se detectaba que esos productos no logra-
ban una amplia captacion de clientes, y a menudo esto se debia a que
nunca entablaron una comunicacion con los clientes potenciales para
determinar si el producto era interesante. Parece obvio, pero es asi que
cuando se comunican a los clientes sobre el producto, estos se muestran
indiferentes y el arranque falla. Aunque parece muy obvio cuando se
traslada a otra area del conocimiento, es lo mismo que pasa con la
arquitectura; se crea un producto basandose en estudios de mercado
que consideran a la gente como simples cifras, obligando mas tarde a
sus pobladores a adaptarse a su habitat, no creando un habitat que sea
apropiado a estos.

Como arquitectos se acostumbra tomar decisiones, muchas veces por
capricho; por lo que gran parte del reto radica en abrir la mente, dejar
de pensar que existe una solucion Unica, escuchar todas las voces y
aportar nuestro saber de una manera imparcial, para asi ayudar a la
gente a construir su propia voz y generar conocimiento.



En una estrategia ganar-ganar, ya que como arquitectos el entender y
estudiar las demandas de los distintos grupos sociales permite obtener
una vision diferente de la arquitectura: dejar de verla desde una cuestion
material y olvidar concepciones ajenas, para disefiar de acuerdo a los
requerimientos reales de la sociedad y el medio, creando proyectos real-
mente sustentables; el implementar técnicas de disefio participativo permi-
te que se tomen las decisiones mas adecuadas sobre jqué?, ;como?,
sdonde?, scuando? Y s por que? implementar cada una de las actividades
que daran lugar a la propuestas. Y a la vez, se permite a la comunidad salir
de su pasividad frente al mundo, implicarse y elegir qué es lo que quieren
para su vida cotidiana, integrarse y muchas veces incluso conectarse con
su propia cultura.

Desde la concepcion del proyecto del Centro Ecoturistico se consideraron
las pasiones, necesidades y suefios de los habitantes, pensando en hacer-
los una realidad al proyecto; sin embargo debido a que el tiempo que se
requiere para realizar un proyecto arquitectonico de manera participativa
es mayor al que se se requiere para realizar el mismo proyecto en la
manera tradicional, en el inter y por cuestiones académicas se generaron
varias propuestas por el método tradicional, lo cual permitié mostrar las
limitaciones de este modelo en varios aspectos y compararlo mas tarde
con el disefio generado de manera participativa, demostrando asi que el
generado de manera conjunta con la comunidad tenia muchas ventajas
sobre el resto de los disefios:

Al ser una obra guiada por principios locales, siendo asi una arquitec
tura que se adapta a la gente y no de manera contraria como suce
dia con los otros proyectos.

Que respeta las costumbres, necesidades y voluntad de la comunidad,
haciéndolo apropiado y apropiable para y por sus habitantes.

Que tiene un bajo impacto ambiental, transformando
de manera positiva el entorno, al permitir la conservacion y fomentar
el aprovechamiento sustentable de los recursos.

Tras la experiencia vivida en el “Parque las Maravillas” se llega a la conclu-

sion de que la arquitectura participativa es una arquitectura responsable

que estimula el cambio social, politico, ecoldgico y econémico de lo sitios
en donde se implementa, ya que logra responder de manera adecuada al
contexto en el que se encuentra, eliminar los excesos, promover soluciones
profundas y generar disefios agradables para sus habitantes.
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