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Introduccion

Introduccién

La educacion basica en México necesita cambios en el sistema de ensefianza
para lograr una mejor calidad en la educacién y sobre todo en el aprendizaje de
los alumnos, logrando que éste sea significativo, perdurable, agradable y que

ademas, propicie el surgimiento o fortalecimiento de habilidades en los alumnos.

Uno de los campos de gran interés dentro del ambito educativo es la ensefianza
de las Ciencias, ya que una buena instruccion en las materias que se relacionan
con este campo, puede significar una sociedad competitiva en un mundo donde la
ciencia y la tecnologia marcan el desarrollo y posiciones de las naciones; por ello
la ensefanza de las ciencias ha tomado auge en la investigacion educativa.

Por todo lo anterior, el presente trabajo es una propuesta educativa para
desarrollar competencias en el campo formativo Exploracién y Comprensiéon del
Mundo Natural y Social de la Secretaria de Educacion Publica por medio de
practicas de ciencia naturales, basadas en un enfoque constructivista de la
educacion. Se concentra en la importancia de la ensefianza de las ciencias,
resaltando que ésta debe ser ensefiada de manera significativa, apropiada y
novedosa, para que los alumnos tengan un buen comienzo en su trato con la
ciencia y de esta manera despertar el interés en ellos por dicha materia. Con la
implementacion de dicho programa se buscé fomentar oportunidades para que los
nifio(as) pudieran observar, vincular variables, plantear hipétesis, crear situaciones
experimentales, encontrar soluciones por si mismos a las situaciones dadas,
comprobar y comunicar y convertirse en aprendices activos.

Si se logran fomentar las caracteristicas y habilidades descritas en el parrafo
anterior, el resultado en el alumno sera un aprendizaje significativo y con ello un

aporte positivo a la calidad de la educacion cientifica.



El trabajo estd organizado en cinco capitulos, en el primer capitulo se presentan
los antecedentes contextuales que describen el entorno en el que se desarroll6 el
programa de intervencién, asi como el marco tedrico en el que esta sustentado el
programa de intervencion, por lo cual se incluye algunas de las principales teorias
en las que se basa el enfoque constructivista de la educcion tales como: la teoria
Psicogenética de Piaget, la teoria Sociocultural de Vigotsky y la teoria del
aprendizaje significativo de Ausubel.

En el segundo capitulo se describe el programa de intervencion, en el cual se
detallan los propositos fundamentales, la poblacién, el espacio de trabajo, las
fases y actividades del programa, el método de trabajo y las estrategias de

evaluacion.

En el tercer capitulo se expone los resultados obtenidos a lo largo del programa
de intervencion, presentado en un analisis cualitativo y cuantitativo de los datos.
En el capitulo cuatro se presenta la discusion, que explica el contexto donde se
desarrollé la intervencion, las evaluaciones, el apoyo de las sustentantes como
mediadoras, el uso de estrategias de ensefianza, las limitaciones y las
competencias desarrolladas por las sustentantes, asi como lo enriquecedor que

fue desarrollar los conocimientos teéricos en un ambiente real.

Por ultimo en el capitulo cinco se presentan la discusion, las conclusiones a las
que se llegaron a través de la puesta en practica del programa de intervencién
que se describe en el presente documento.



Justificacion

Justificacion

Los aprendizajes en educacién basica requieren que la ensefianza de las ciencias
sea de manera significativa y que vaya mas alld de la simple explicacion de
fenémenos, conceptos o formulas que son transmitidas por los docentes. Candela
(1995) menciona que “Es necesario promover en los alumnos el interés cientifico y
esto sélo se puede lograr acercando la ciencia a sus propios intereses, haciendo
que ellos participen en la construccién de su propio conocimiento”,(pp.1) en la
actualidad esta idea sigue vigente ya que vivimos en la era del conocimiento y la
tecnologia, por tanto, las sociedades que van a la vanguardia en estos dos
aspectos son aquellas que se perciben como competitivas, entonces una nacion
en la que sus miembros estén habilitados con conocimientos de ciencia, es una

sociedad con oportunidades de desarrollo y progreso.

Lo anterior podria sustentar la importancia del fomento de una ensefanza
adecuada en materia cientifica y que es sumamente necesario desde la educacion
basica, crear bases e invertir recursos para el desarrollo de los alumnos y en

consecuencia de una sociedad sobresaliente.

En el caso de México, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) es el organismo
encargado de impartir educacién en todos los niveles, cuidando que ésta sea de
calidad y pertinente; es por ello que en el 2009 reformé planes y programas de
estudio en algunos grados de la educacion, con el fin de cumplir con la misién de
ofrecer una educacion adecuada a los aprendices de México.

La SEP presenta en los libros de texto de 3er y 4to grado de primaria contenidos
en ciencias naturales que abordan temas como: alimentacion, salud y cuidado de
si mismo, el medio natural y sus relaciones con el ser humano, materia, energia y
tecnologia, entre otros. Dichos conocimientos se consideran importantes para los
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alumnos, sobre todo por el contexto actual. Ademas es necesario tener los
conocimientos para aprender a valorar y cuidar el ambiente, esto posibilita a los
nifios y nifas a mantener los recursos naturales que quedan en el planeta, asi
como el cuidado de la salud y del cuerpo.

En al parrafo anterior se mencionan los contenidos y habilidades que segln la
Secretaria de Educacion Puablica se deben abordar en la ensefianza de las
Ciencias Naturales, pero éstos deben ser ensefiados a los alumnos de tal manera
que resulten interesantes para ellos. Por esto mismo la conformacion del
programa de intervencion que se propone en este documento se consideran tanto
la propuesta de la Secretaria de Educacion Puablica (SEP, 2009) al desarrollar
competencias en los nifios y nifias a través de proyectos, asi como los enfoques

constructivistas para la educacion.

Como sustentantes del programa de intervencion creemos que el enfoque por
competencias propuesto por la SEP enriquece de manera adecuada el proceso
de ensefianza-aprendizaje y ademas tiene la ventaja de unificar los conocimientos
y habilidades en todos los aprendices. Sin embargo, para que este enfoque por
competencias sea mas provechoso, se tomé en cuenta las aportaciones gue nos
dan las teorias constructivistas de la ensefianza-aprendizaje, siendo aplicados
principios como son: el aprendizaje activo, la implementacién de estrategias de

ensefnanza, el aprendizaje colaborativo, entre otros.

El programa de intervencién que presentamos en este trabajo esta basado en los
programas de la SEP, pero las sesiones estan disefiadas aplicando principios
constructivistas en donde los aprendices participan de manera activa en su propio

aprendizaje.

Otro aspecto que es esencial para el aprendizaje y es totalmente tomado en
cuenta en un enfoque constructivista es: que los nifios como aprendices necesitan

vincular los nuevos conocimientos que van adquiriendo con conceptos que ellos
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ya conocen, es decir, para que el aprendizaje sea significativo, los nifios deben
relacionar lo que aprenden con lo que esta dentro de su ambiente natural.

Por lo tanto, el objetivo del programa de intervencion propuesto, es apoyar el
proceso de desarrollo de las competencias necesarias para el entendimiento de
las ciencias naturales, esto a través de practicas. Es importante destacar que en
este proceso se fomenta el desarrollo de un pensamiento cientifico lo cual
permiten a los alumnos desarrollar una apertura al conocimiento relacionado con
la ciencia y desarrollar habilidades tales como: observar, vincular variables,
plantear hipotesis, crear situaciones experimentales, comprobar y comunicar,
ademas de el uso de un lenguaje cientifico, para convertirse en aprendices activos

y permanentes.

El uso de practicas de ciencias muestra de manera significativa, los conocimientos
tedricos de las ciencias naturales y su relacién con el contexto en el cual se

desenvuelven los estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria.



Objetivos Generales

Objetivos Generales

Disefiar, instrumentar y evaluar un programa para abordar las Ciencias
Naturales, a través de practicas de ciencias naturales centradas en
fomentar el desarrollo de competencias para la Exploracion y comprension
del mundo natural y social en nifios y nifias de 3° y 4° grado de primaria.

Fomentar en los nifios y nifias una apertura a la ciencia y la posibilidad de
dar una explicacion a los conceptos y fenémenos a través del lenguaje
propio, crear oportunidades para que los nifio(as) puedan observar, vincular
variables, plantear hipétesis, crear situaciones experimentales, encontrar
soluciones por si mismos a las situaciones dadas, comprobar, comunicar y
reflexionar. Esto mediante practicas de ciencias naturales, fundamentadas
en los principios constructivistas de la educacion.

De manera adicional se busca que con el desarrollo de dicho proyecto, se
ponga en practica las habilidades, conocimientos y actitudes, que hacen
referencia a la formacién de la psicologia educativa, asi como adquirir
nuevos conocimientos y estrategias para la formacién profesional por parte
de las sustentantes.
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ANTECEDENTES
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Antecedentes Contextuales

Antecedentes Contextuales

Este informe se suscribe en la opcién de titulacién por Informe de Practicas, el
cual ofrece a los alumnos a través de la formacién en la practica acercase a
fenomenos educativos, en los cuales desarrolla de manera fundamentada,
sistematizada y reflexiva los ejercicios necesarios para la blsqueda de
intervenciones que cubran las necesidades y demandas sociales que requieren
dichos contextos (Valle, R., Avila, S., Delsordo, M., Garcia, M., Gutiérrez, M.,
Javiedes, M., Martinez, J., Santaella, G. y Vazquez, B., 2008).

El programa de intervenciéon se desarrollé en el Centro Educativo Tenochtitian
(CET). Es una Asociacién Civil no gubernamental incorporada a la Secretaria de
Educacién Publica (SEP), ubicada en la cerrada Tlotzin No. 3, Col. San Pedro
Tepetlapa, Delegacion Coyoacan, C.P. 04620., México, D.F.

El centro educativo cuenta con una poblacién de 133 nifios vy nifas. La
organizaciéon de los grados escolares consisten en: un grado por cada grupo a
excepcion del 3er grado, el cual esta divido en dos grupos. En general la escuela

esta conformada por un grupo de maternal, tres preescolares y siete de primaria.

El modelo educativo con el cual trabaja la escuela es a través de los programas y
planes de la SEP, esto bajo la perspectiva del enfoque constructivista en la
educaciéon. Se basa en estrategias de aprendizaje activo, el cual proporciona
oportunidades de aprendizaje adecuadas para el desarrollo de acciones
orientadas a un objetivo, como el desarrollo de las habilidades sociales y
cognoscitivas de los alumnos. Fomentando la autonomia, la creatividad, la critica
en las actividades y retos a los que se enfrentan en su vida diaria.



Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes teoricos

Cuenta ademas con actividades especiales como la musica, arte, inglés,
computacién, periodos de planeacién-accién-reflexion y dos horas a la semana de
educacion fisica.

Con base en el enfoque constructivista que maneja la escuela, es necesario situar
el presente proyecto bajo las teorias que fundamentan esta perspectiva, asi como
del programa de estudios que marca la SEP (2009), para el desarrollo de
competencias en la Reforma Integral de Educacion Basica (RIEB).

Antecedentes Tedricos

El estudio de las ciencias naturales forma parte del panorama de las ciencias en
general, por ello en este apartado nos enfocaremos a hablar acerca de la
ensefianza de la misma, asi como el avance y las aportaciones que se han dado a
lo largo del tiempo para su ensefianza.

En la actualidad existen estudios acerca de como ensefar ciencias, cada uno de
desde perspectivas y enfoques diferentes, pero todos con el interés de descubrir
ayudas o métodos que faciliten al aprendiz la comprensién de los contenidos
basicos de las ciencia.

Estos estudios muestran las dificultades conceptuales en el aprendizaje de la
ciencia, asi como en el uso de las estrategias de razonamiento y solucion de
problemas propios del trabajo cientifico. Una de las principales causas del
problema del rezago cientifico, es la desigualdad entre los contenidos que se
ensefian en los programas escolares y el verdadero avance en el mundo de la
ciencia y en el contexto cultural de los alumnos.
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Antecedentes tedricos

educativo en ciencias, el enfoque constructivista de la educacién puede ser una
solucion viable ya que esta lejos de ser un proceso de mera repeticion y
acumulacion de conocimientos, éste implica transformar le mente de quién
aprende, de quién reconstruye sus procesos intelectuales y sociales para
apropiarse de los conocimientos.

Las estrategias de tipo constructivista se basan en ayudar a que los alumnos
construyan su conocimiento cientifico a partir de sus ideas y representaciones
previas y la ensefianza de la ciencia consiste fundamentalmente en promover un
cambio en dichas ideas y representaciones. Se espera que cuando los alumnos
vinculan el conocimiento cientifico con su vida cotidiana este conocimiento tome
significado y sea mas comprensible y practico, lo que permita que desarrollen un
mayor interés por la ciencia (Benito, 2009).

En 1991 en la Revista Mexicana de Fisica, se publicé un articulo titulado
“Investigacion y desarrollo en la ensefianza de las Ciencias Naturales” (Candela,
1991) éste da a conocer como la ensefianza de la ciencias en general, se da de
forma mecanicista y ademas con un lenguaje estrictamente cientifico, lo que lo
hace impersonal para el estudiante. El articulo concluye que a través del enfoque
constructivista social se logran mejores resultados en la ensefianza de las ciencias
naturales. Asimismo considera que es necesaria una combinacion adecuada de
guia, autonomia y confrontacién de opiniones que parta de las concepciones de
los alumnos, de tal modo que les permita recorrer un proceso para la construccion
del conocimiento cientifico.

En un estudio del 2007, se da a conocer el articulo “Modelos didacticos para la
ensefanza de las Ciencias Naturales”. El cual menciona que el modelo tradicional
de la ensefianza de las ciencias es por recepcion donde se ensefian: “/a ciencia
como un cumulo de conocimientos acabados, objetivos, absolutos y verdaderos”

(Kauffman, 2002 en Ortega, 2008, p.26) desconociendo por completo el desarrollo

10
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Antecedentes tedricos

comprension de la misma.

Las sociedades modernas hacen un gran énfasis en la ciencia, pues gran parte de
su economia depende de que tan a la vanguardia estén en ciencia y tecnologia,
los resultados que se dan al evaluar a los aprendices en la educacién basica, no
son tan deseables como se esperaria (Carretero, 2009). Por este motivo los
paises han reformulado la manera en que las instituciones educativas de cada
pais abordan la ensefianza de las ciencias.

Las ciencias tienen caracteristicas particulares (Carretero, 2009, pp. 140,142):

e« ‘Alto nivel de abstraccion. La mayoria de los conceptos cientificos se

refiere a entidades abstractas que no tiene un referente concreto en la

realidad cotidiana y por lo tanto no se pueden percibir.

e ‘“Estructuracion _de los conceptos en forma de leorias. A diferencia del

conocimiento cotidiano, el conocimiento cientifico utiliza conceptos que a
menudo solo toman sentido en el concepto de teorias estructuradas.

e ‘“Contenidos contrarios a la intuicion cotidiana. En numerosas ocasiones

las ciencias ofrecen leorias cuyas predicciones se oponen a nuestra
experiencia fenomenolégica colidiana.

Estos aspectos deben ser tomados en cuenta para poder contribuir a que la
adquisicion de conocimientos cientificos sea mas eficaz.

11
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Hasta hace dos décadas aproximadamente se sostenia la idea de que para darse
un aprendizaje eficaz en las ciencias era necesario el desarrollo de las
habilidades tipicas del pensamiento formal, por tal motivo los tetricos se
enfocaron en la creacion de programas cientificos que desarrollaran estas
habilidades, pero esta perspectiva recibié criticas sobre todo de la psicologia
cognoscitiva, aunque en realidad este pensamiento no es del todo erréneo puesto
que, el desarrollo del pensamiento formal es necesario en la ensefianza de las
ciencias ya que requiere se tengan nociones de abstraccién, conservacion, entre
otras. El problema de esta tendencia es que le daba total importancia al desarrollo

de las operaciones formales para aprender ciencia.

“En la propia teoria de Piaget existen elementos tedricos que permiten
concebir distintos niveles de actuacién cognitiva en el pensamiento formal y
cuya consideracion puede ser muy util para la practica educativa. Esto son
los denominados esquemas operacionales formales, que representan un
nivel intermedio entre la actuacién final del sujeto y las estructuras generales
del pensamiento formal” (Carretero 2009, pp.143).

Con base en lo anterior, los llamados esquemas operacionales formales hacen
énfasis en cuales son las operaciones que se deben tomar en cuenta para
poder concebir las ciencias, se mencionan a continuacion:

* Operaciones combinatorias
« Proporciones

* Nocion de probabilidad

« Nocion de correlacion

» Formas de conservacion que van mas alla de la experiencia.

12



Capitulo 1. Antecedentes

Tendencia Actual para Ensefiar Ciencia

En contraste a la idea de la ensefianza tradicional de la ciencia, en la cual el
conocimiento es transmitido inicamente por el profesor al alumno, la concepcién
constructivista de la ensefianza-aprendizaje, enfatiza que el conocimiento debe
ser construido por el mismo alumno y no simplemente pasado de una persona a
otra. El papel del profesor es esencial ya que trabaja de forma colaborativa y como
guia para asegurarse que el proceso de ensefianza- aprendizaje se esté dando en
forma adecuada. Esta centrado en el aprendiz, en sus experiencias previas y en
sus nuevas construcciones mentales, considera que la construcciéon se produce:

a. Cuando el sujeto interactia con el objeto del conocimiento (Piaget)
b. Cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vigotsky)
¢. Cuando es significativo para el sujeto (Ausubel)

La ensefanza desde la perspectiva constructivista se define por un proceso
conjunto y compartido que se da entre la interaccion profesor/alumno donde el
profesor es guia del proceso de aprendizaje, proporcionando herramientas al
alumno para darle sentido y significado al acto de aprender el cual tiene que ser

ajustado a las necesidades de los alumnos.

En la tendencia actual para la ensefianza de las ciencias, resulta
importante conocer de qué punto se parte al ensefiar algo nuevo y esto no solo en
ciencias, sino en todas las disciplinas es necesario asegurarse si existen
conocimientos previos sobre determinado tema en la estructuras cognoscitivas de
los estudiantes .De ser asi, debe verificarse si éstos son adecuados o erroneos, si
son adecuados deben retomarse y si son erroneos se tienen que construir bases
para un aprendizaje significativo desde niveles basicos.

Para conocer las ideas previas que los alumnos poseen, es necesario hacer
evaluaciones en las que se pongan de manifiesto los conocimientos previos de los
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cognitivo en las estructuras de conocimiento del estudiante y pueda reacomodar la

informacion en estas mismas estructuras y asi construir su propio conocimiento.

“Esta idea de construccion del conocimiento se convierte en un elemento
central de las nuevas tendencias para ensefiar ciencia. Comprender, al
menos en cierta medida, que el conocimiento cientifico se construye y
reconstruye es crucial para una apreciacion correcta de la ensefianza de las
ciencias” (Duschl, 1997p. 43).

Ahora bien para que el conocimiento sea significativo, se debe trabajar en acercar
al alumno al mundo cientifico de manera atractiva y vinculada a sus practicas
cotidianas, para ello es necesario la introduccién de técnicas innovadoras de
ensefianza-aprendizaje, en las cuales el esfuerzo esté concentrado en mostrar
que los contenidos estan al alcance del alumno. De ahi la Importancia de las
Ideas Previas, ya que éstas son la base para la construccidn del conocimiento,
dichas ideas no siempre son correctas, sin embargo segun Marti (2000) aunque
las ideas de los aprendices sobre un concepto cientifico sean erréneas, permiten
al docente aproximarse a la representacion del conocimiento que en cada

momento tiene el estudiante.

“Las concepciones de los alumnos dejan de verse meramente como un
“error” para entenderse como el paso en el que se encuentra el alumno en
la construccién de nuevos saberes. Desde esta perspectiva, sus ideas no
son algo desdeniable por incorrectas, sino una fuente privilegiada para el
docente de informacion acerca del siguiente paso que debe dar en la
ensefianza” (Marti, 2000, p. 34).

La funcionalidad del constructivismo tiene perspectivas cognoscitivas, motivacional
y de eficacia en el aprendizaje, ya que aporta una mejor integracién cognoscitiva
del conocimiento (Tolchinsky, 1997). Por lo tanto a continuacién se presentan
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Antecedentes tedricos

las cuales destacan las siguientes:

Teorias constructivistas

Teoria Psicogenética de Piaget

La teoria Psicogenética postula que cuando los nifios al pasar por las diferentes
etapas para madurar fisica e intelectualmente, van alcanzando potencialidades
mas complejas que les permiten acceder a un nivel mayor y mas complejo de
razonamiento. La madurez que el nifio va adquiriendo es importante, pues de
manera tiene la oportunidad de ser un constructor activo de sus conocimientos, lo
cual propicia que sus estructuras cognoscitivas se modifiquen volviéndose

estructuradas y complejas.

Para que el individuo pueda construir su conocimiento debe interactuar con los
objetos que estan en su medio, ya que la interacciéon entre sujeto y objeto es
determinante para que exista conocimiento. Acerca de lo anterior Piaget llamo6
esquemas a unidades de conocimiento que los nifios desarrollan a través del
proceso de adaptacion, otorgandole importancia a la actividad fisica para el
desarrollo de estos sistemas mentales del conocimiento y menciona que el
individuo se adapta mediante la asimilacién y la acomodacién (Santrock, 2006). La
asimilacion se produce cuando los individuos incorporan nueva informacion a su
conocimiento existente. Asimilar algo significa responder a ello y se define en
términos de esquemas de asimilaciébn. La acomodacion ocurre cuando los

individuos ajustan la nueva informacion.

Cuando se emplea un esquema puede ser necesario cambiarlo para ajustarlo a

las particularidades de la nueva situacion, es decir, la acomodacién es la
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suponer la creacién de uno nuevo. Estos dos procesos son fundamentales para la
construccién cognoscitiva del individuo. La asimilacion es la modificaciéon de las
observaciones para ajustarlas a modelos (esquemas) y la acomodacién es la
modificacion de esos modelos internos para adecuarlos a las observaciones
(Koplowitz, 1981).

Pero estos dos procesos (de asimilacién y acomodacion) si bien se dan en todas
las personas, no todas estructuran el conocimiento de igual manera y esto puede
ser por la edad y caracteristicas propias de cada individuo.

La teoria de Piaget sustenta las etapas en las que se va desarrollando el
conocimiento de una forma progresiva y acumulativa, de esta forma se va

construyendo el conocimiento, en las estructuras cognitivas de los individuos.

Para Piaget la maduracién no es la causa de la aparicién de un esquema, sino que
unicamente permite que se desarrolle. Un factor para que esto ocurra es la
equilibracién, ésta explica la manera en que los nifios pasan de una etapa de
pensamiento a la siguiente. La equilibracion proporciona la autorregulacion que
permite a la inteligencia se desarrolle adaptdndose a los cambios internos y

externos.

Piaget emplea las estructuras del conocimiento para describir el aspecto
constructivo del mismo. Necesita un instrumento que le permitird comparar las
propiedades de parte del entorno que rodea al individuo, con las propiedades del
conocimiento que la persona tiene de ese mismo entorno, esta comparaciéon

puede efectuarse gracias a la utilizacion del concepto de estructura o esquema.

Considera el conocimiento no como una copia pasiva y exacta de la realidad, mas
bien como una construccion basada en las propias estructuras del conocimiento.
Para estudiar el conocimiento humano no basta estudiar las propiedades de lo que
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conoce.

A lo largo de las etapas se alcanzan logros afectivos, intelectuales y psicomotores.
Estos logros son acumulativos, es decir, los logros que se alcanzan en una etapa,
estan presentes en las siguientes y asi sucesivamente. El desarrollo de estas
etapas debe de ser continuo y los avances que van alcanzando los nifios se
reflejan en ambitos tales como: el intelectual, el emocional, social y en sus
habilidades del lenguaje.

Es importante mencionar que estas etapas, presentan de manera general como
se da el desarrollo, en los nifios, pero es necesario recordar, que cada individuo
tiene sus peculiaridades y que también el medio en el que un nifio se desenvuelve
asi como las oportunidades con las que cuenta, seran determinantes en el
desarrollo de las etapas, pues tal vez, haya nifios que no alcancen las
caracteristicas propias de cada etapa, en la edad en que estan indicadas, pero es
posible que las adquieran antes o después.
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En la siguiente tabla se presentan las etapas de desarrollo y sus caracteristicas

las cuales fueron descritas por Piaget

ESTADIOS CARACTERISTICAS

Sensoriomotor O a 2 afos Inteligencia practica, permanencia del objeto y
adquisicién del esquema medios-fines. Aplicacién de
este esquema a la solucién de problemas précticos.

Preoperacional 2 a 7 aios Transicién de los esquemas practicos a las
representaciones, Manejo frecuente de los simbolos.
Uso frecuente de creencias subjetivas: animismo,
realismo y artificialismo .Dificultad para resolver
tareas l6gico-matemdaticas.

Operaciones concretas 7 a 10 afios Mayor objetivacién de las creencias Progresivo
dominio de las tarea operacionales concretas

(seriacién, dasificacién y otras similares)

Capacidad para formular y comprender hipétesis y
Operaciones formales 11 a edad aislar variables. Formato representacional y no solo
adulta real o concreto. Consideracién de todas las
posibilidades de relacién entre efectos y cusas.
Utilizacién de una cuantificacion relativamente
complejas) proporcién, probabilidad y otras similares)

(Tomado de Carretero, 2009, p.41)

En los diferentes niveles escolares, la educacién debe centrarse en ayudar y
facilitar a los nifios los espacios y las condiciones adecuadas, para que alcancen
lo que se espera de ellos en cada etapa. Sobre esto, “Piaget llego a las siguientes

conclusiones sobre la educacion infantil”:
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Antecedentes teoricos

* Los nifios juegan un papel activo en su propio desarrollo cognoscitivo.

s Las actividades fisicas y mentales son importantes para el desamollo
cognoscitivo.

e las experiencias constituyen los materiales primarios necesarios para
desarrollar las estructuras mentales.

o Los nifios se desarrollan cognoscitivamente a través de la interaccion e
integracion con el entorno.

e El desarrollo es un proceso continuo.

Asi mismo (Morrison, 2005, p. 99) sefala que: “El desarrollo resulta de la
maduracion y las operaciones o interacciones entre los nifios y los entornos fisicos

y sociales”.

Teoria Socio-Cultural

A diferencia de Piaget quien en su teoria sostiene que el conocimiento se obtiene
a partir del desarrollo y la maduracion de estructuras cognitivas que se da desde
el interior del individuo y después se exlerioriza, para Vygotsky el conocimiento
comienza a desarrollarse a partir de lo exterior. Vygotsky consideraba que el
desarrollo del nifio era inseparable de las actividades sociales y culturales. Es
decir, para el desarrollo de la memoria, la atencién y el razonamiento, implicaba
hacer uso de la cultura y el medio social como agentes imprescindibles, para que
el sujeto pueda construir el conocimiento que después interiorizara. Al respecto
Morrison (2005, p.99) menciona: “La teoria de Vygotsky sobre el desarrollo es
particularmente util para describir el desarrollo mental, lingiiistico y social de los
nifios”.
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Para Vigotsky, los Procesos Psicolégicos Superiores (PPS) se originan en la vida
social, en la participacion del sujeto en actividades compartidas con otros. Es
decir, la teoria propone analizar el desarrollo de los procesos psicolégicos
superiores a partir de la internalizaciéon de practicas sociales especificas. El

desarrollo es visto como un proceso culturalmente organizado.

La constitucion de los PPS requiere de la existencia de mecanismos y procesos
psicolégicos que permitan el dominio progresivo de los instrumentos culturales y la
regulacion del propio comportamiento. La interiorizacién se refiere a la
reorganizacion interior de una operacién psicoldgica puesta en juego en el medio
social y ligada a la linea cultural de desarrollo. Los procesos de interiorizacion
aparecen descritos en la obra de Vigotsky en la ‘“ley genética general del
desarrollo cultural”, ésta consiste en que en el desarrollo cultural del nifio toda
funcién aparece a nivel social (interpsicologica) y después en el interior del nifio
(intrapsicolégica). Todas las funciones psicolégicas se desarrollan y reconstruyen
como resultado de las relaciones entre seres humanos (Baquero, 1999).

Vygotsky no deja de lado el desarrollo, ya que ambos se relacionan de forma
dialéctica, es decir, ambos interactian de forma que, si uno avanza, afecta al otro,
y si se estanca entonces también tendra efectos sobre el otro, por lo tanto, estos
dos conceptos no son excluyentes, si hay desarrollo, hay aprendizaje y si hay
aprendizaje, también hay desarrollo.

Uno de los elementos principales en el pensamiento Vygotskyano, es el lenguaje
como medio para tener acceso a la cultura, el lenguaje comienza por ser social, la
funcién inicial es comunicar, es un medio de expresion y de comprension. Este se
desarrolla desde fuera hacia adentro, es decir el nifio primero interactia con
agentes socializadores, principalmente con la familia nuclear, ellos aprenden el
lenguaje propio de su cultura y posteriormente, lo interiorizan, es por ello que el
lenguaje para Vygotsky se adquiere en contextos sociales especificos.
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Wertsch (citado en Baquero, 1999) describe a los procesos de interiorizacién

segun ciertos rasgos basicos:

La interiorizacion no es un proceso de copia de la realidad externa, debe
entenderse como creadora de conciencia.

La realidad externa es de naturaleza social-transaccional.
» El mecanismo especifico de funcionamiento es el dominio de las formas
semiobticas externas.

« El plano interno de la conciencia resulta, asi, de naturaleza cuasi-social.

En la teoria Socio-cultural, se plantea la Zona de Desarrollo Préximo, ésta se
refiere a la ayuda que proporcionan los demas en el proceso individual de
aprendizaje. Vigotsky la describe como la distancia entre el nivel real de
desarrollo, terminado por la capacidad de resolver independientemente un
problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion
de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro compariero
mas capaz, es decir, "con ayuda de los adultos o de compaiieros mayores, los
nifios se desarrollan al participar en actividades que rebasen un poco su
competencia, Vygotsky recalco que es necesario conocer ambos niveles para
entender por completo el desarrollo cognoscitivo del nifio y disefar la instruccién
adecuada para él” (Craig, 2001, p.152).

Mario Carretero (2009, pp.29) dice que “este concepto de Zona de Desarrollo
Proximo implica una vision totalmente renovadora de muchos supuestos de la
investigacion psicolégica y de la ensefianza, puesto que parte de la idea de que lo
que un individuo puede aprender no solo depende de su actividad individual”.

Otro concepto importante del que habla Vygotsky es “la intersubjetividad, se
refiere a la idea de que los individuos llegan a una tarea, problema o conversacion

con sus propias formas subjetivas de darle sentido. Si entonces los individuos
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(Morrison, 2005, p.100).

Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel

De acuerdo con Ausubel (2000, p.122) “El aprendizaje significativo supone la
adquisicion de nuevos significados, la aparicion de nuevos significados en el
estudiante refleja la ejecucion y Ja finalizacién previas de un proceso de
aprendizaje significativo”.

Este tipo de aprendizaje supone la posibilidad de atribuir significado a lo que se
aprende, a partir de conocimientos ya existentes, mediante la construccion de
significados y atribucién de sentidos.

La construccion de significados y la atribucion de sentido son producto de una
intensa actividad mental constructiva. La construccién de significado es aquel
proceso en donde se realizan conexiones entre las experiencias previas del
aprendiz y el contenido curricular o el nuevo conocimiento, en el cual los
significados se incorporan a la estructura cognitiva.

Mientras que la atribucién de sentido es la relacion de los contenidos de
aprendizaje con lo que es relevante para el aprendiz, es decir, todos aquellos
intereses y motivos que forman parte de su proyecto de vida, caracterizandose
también por la disposicion favorable del aprendiz dandole un sentido a lo que
aprende.

Por otro, lado es importante mencionar que estos dos conceptos estan
sumamente ligados ya que no podemos dar significado a algo que en nuestras
estructuras cognitivas no tiene sentido. Para ello el docente juega un papel
importante como guia en la construccién de significados y atribucion de sentidos,
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conocimiento, el cual entre mas complejo sea requiere de mayor ayuda del

docente.

El aprendizaje significativo se refiere a la adquisicion de conocimiento de tal forma
que éstos sean perdurables para el alumno. Para que ello ocurra se debe

considerar lo siguiente:

+ Que el aprendiz pueda relacionar los conceptos nuevos con el conocimiento
previo que tiene en sus estructuras cognoscitivas y relacionarlo con el ya
existente y asi formar nuevas y mas completas concepciones acerca de
algun concepto.

« Que lainformacién o aprendizaje tenga significancia par el alumno, es decir,
que pueda relacionar lo que aprende con conceptos disponibles en su
cotidianidad.

La importancia de las ideas previas juega un papel importante en la construccion
de conocimiento y en la teoria del aprendizaje significativo, éstas tienen gran
relevancia pues de ellas parte la construccion de nuevos conocimientos. Para
conocer las ideas previas que los alumnos tienen, es necesario hacer
evaluaciones diagnosticas, en las cuales se pongan de manifiesto estos
conocimientos. Es necesario saber con qué conocimientos previos de un tema
especifico cuenta el aprendiz, para que al introducir los nuevos, éstos logren crear
un conflicto cognitivo en las estructuras de conocimiento del alumno y pueda
reacomodar la informacién en estas mismas estructuras y asi es como el alumno

construye su conocimiento.

El aprendizaje significativo se logra cuando al alumno se le proporcionan
herramientas para poder ser participe en la construccion de su conocimiento,

algunas de estas herramientas que ocupa el aprendizaje significativo son las
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estrategias de aprendizaje, con las cuales el proceso de ensefianza-aprendizaje

se facilita, puesto que es por medio de estas, que al alumno se le involucra como

participe activo en el proceso de ensefianza.

Algunas de las caracteristicas del Aprendizaje Significativo se presentan en el

siguiente esquema:

Es intercultural
Cada participante tiene
las mismas oportunidades

de aportar sus

experiencias y formas
de entender la realidad

Es un fenédmeno Social
Las persona aprenden
en comunidad a fravés
de las actividades
cotidianas que realizan

N/

Es activo
Se aprende mejor y mas
rapido a través de la
actividad

APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Es Situado
Las situaciones reales
sirven de base para la
construccion del
conocimiento

Es cooperativo
La cooperacion crea
mejores condiciones de
trabajo y avance,
ademas, permite el
desarrollo de las
capacidades
cognoscitivas

/ N\

Es un proceso interno,
activo y personal.
Los conocimientos

nuevos se engarzan a

los previos, depende de
la participacion del
sujeto y cada quien
afribuye significado a lo
que aprende, de
acuerdo a sus
conocimientos

(Tomado de Calero, 2008 p.121)
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Principios Constructivistas que Sustentan el Aprendizaje

El constructivismo coincide con la base de todos los movimientos de renovacion
educativa de los ultimos afios ya que considera al alumno como centro de la
ensefianza y como sujeto activo en la adquisicién del conocimiento, asimismo se
potencian sus capacidades de pensamiento y aprendizaje. Ademas de posibilitar
una mejor integracién cognoscitiva del conocimiento, y propiciar una mayor
eficacia del aprendizaje, cuando se orienta hacia una elaboracién y pensamiento
productivo (Tolchinsky, 1997).

Algunas estrategias que ocupa el enfoque constructivista para que el alumno

pueda ser constructor de su conocimiento incluyen (Mata, 2008):

« Los nifios y las nifias son participes activos en la construccion de su
conocimiento. Asimismo deben de ser aprendices dinamicos y no pasivos,
es decir, debe tener un involucramiento directo con el objeto de

conocimiento.

« El proceso de ensefianza-aprendizaje parte de los conocimientos previos de
las inquietudes de nifios y nifias. Por lo tanto las actividades escolares
deben comenzarse explorando lo que el nifio/nifia conoce al respeto y debe
compartirlo con los demds, esto favorece la atencion y disposicion del
grupo.

e« Es necesario que el conocimiento se de en socializacion para que se
comparta, intercambie, modifique y genere nuevos conocimientos vy
alcanzar otros niveles.
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« El aprendizaje ocurre mejor cuando el alumno siente un clima de apoyo
social y emocional. Por ello el maestro debe crear un lazo de confianza y
fomente la autonomia de los nifios y nifas.

« La organizacion de los espacios escolares es uno de los elementos
fundamentales que potencia el aprendizaje del alumno/alumna. Los salones
y espacios deben de convertirse en sedes de aprendizaje, por lo cual el
maestro debe de elaborar materiales interesantes y que los nifios puedan
utilizarlos de manera autdbnoma.

Plan de Estudios y Reformas de la Secretaria de Educacién Publica para
Educacion Basica

Plan de Estudios 2009 para la Educacién Basica

En México los niveles educativos son cada vez mas demandantes en cuanto a la
participacion de la sociedad y sus problemas de caracter practico, es por ello que
el Plan de Estudios para la Educacion Basica (2009), pretende que las asignaturas
que comprenden el plan curricular, muestren una integracion entre los contenidos
de las asignaturas y los enfoques. Estos se han organizado de forma vertical y
horizontal, en un esquema que permite apreciar la secuenciacion entre estos.

= Los campos formativos de la educacién basica son:

sl enguaje y comunicacion
=Pensamiento matematico
sExploracion y comprensiéon del mundo natural y social

eDesarrollo personal y para la convivencia.
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Exploracién de la Naturaleza y la Sociedad es una asignatura que se cursa en los
primeros dos grados de la primaria y comprende contenidos de las asignaturas
Ciencias Naturales, Historia y Geografia, asi como contenidos del campo de la
tecnologia.

Estudio de la Entidad donde Vivo es una asignatura que se cursa en tercer grado
de primaria y comprende contenidos de las asignaturas Geografia e Historia, asi
como contenidos del campo de la tecnologia.

Los campos formativos Desarrollo personal y social y Expresion y apreciacion
artistica1 tienen vinculos formativos con las asignaturas Ciencias Naturales,
Historia y Geografia, aunque por criterios de esquematizacion se encuentran
ubicadas como antecedentes de las asignaturas Formacién Civica y Etica,
Educacién Fisica y Educacién Artistica, con las cuales también mantienen

estrecha vinculacion.

Todas las asignaturas del mapa curricular de educacion basica comparten de
manera transversal una serie de temas y propuestas didacticas orientadas para
brindar y desarrollar en los estudiantes las competencias necesarias para su
formacion personal, social, cientifica, ciudadana y artistica.

En cuanto al perfil de egreso de la Educacion Basica, en conjunto con el proceso
de articulacion de los tres niveles (preescolar, primaria y secundaria), busca un
conjunto de rasgos que los estudiantes deberan mostrar al término de la
educacion basica, como garantia de que podran desenvolverse en cualquier
ambito. Dichos rasgos son el resultado de una formacion que destaca la
necesidad de desarrollar competencias para la vida, que ademas de
conocimientos y habilidades incluyen actitudes y valores para enfrentar con éxito
diversas tareas (Plan de estudios SEP, 2009).

2



Capitulo 1. Antecedentes

El proceso de formacion a lo largo de la escolaridad basica, busca que el alumno

muestre los siguientes rasgos:

a)

b)

d)

a)

Utiliza el lenguaje oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez e
interactuar en distintos contextos sociales y culturales. Ademas, posee las

herramientas basicas para comunicarse en una lengua adicional.

Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula
preguntas, emite juicios, propone soluciones y toma decisiones. Valora los
razonamientos y la evidencia proporcionada por otros y puede modificar, en

consecuencia, los propios puntos de vista.

Busca, selecciona, analiza, evalGa y utiliza la informacion proveniente de
diversas fuentes.

Interpreta y explica procesos sociales, econémicos, financieros, culturales y
naturales para tomar decisiones individuales o colectivas, en funcién del

bien comun.

Conoce y ejerce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida
democratica, actia en pugna por la responsabilidad social y el apego a la
ley.

Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia
en la diversidad social, étnica, cultural y linguistica.

Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano;
sabe trabajar en equipo; reconoce, respeta y aprecia la diversidad de
capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza por lograr proyectos

personales o colectivos.
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h) Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente, como

condiciones que favorecen un estilo de vida activo y saludable.

i) Aprovecha los recursos tecnolégicos a su alcance, como medios para

comunicarse, obtener informacién y construir conocimiento.

j) Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimensién estética
y es capaz de expresarse artisticamente.

k) Fortalecer las actitudes asociadas con la actividad cientifica y favorezcan
valores Uutiles para el desarrollo personal y el mejoramiento de las

relaciones interpersonales.

El perfil de egreso tiene vinculacion con el trabajo de este proyecto, ya que se
espera que los nifios y nifias tengan conocimiento de que las ciencias poseen
relaciéon con la vida diaria. Asimismo, desarrollen las competencias necesarias
para la identificacion de problemas, emitan juicios y puedan solucionarlos,
haciendo uso de sus habilidades, valores, actitudes, y recursos tecnol6gicos para

el cuidado personal y de la comunidad.

Reforma Integral de Educacion Basica

Para una mayor eficiencia, articulaciéon y continuidad entre los niveles que
conforman la educacién basica, la SEP, plantea la Reforma Integral de Educacién
Basica lo siguiente:

= A partir de las reformas que se realizaron en educacion preescolar (2004) y
educacion secundaria (2006), se establecieron las bases del perfil de egreso

de la educacion basica y las competencias para la vida. A fin de lograr la
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articulacion curricular del plan y los programas de estudio de educacion

primaria 2009, y se definieron los campos formativos asi como las

asignaturas que conforman el mapa curricular de la educacion basica.

En consecuencia, la ubicacion de los campos formativos y las asignaturas se
centra en sus principales vinculaciones y el desarrollo de las competencias que los

alumnos deben adquirir y poner en practica.

Sonia Lavin en 1990 (citado en Garduiio y Guerra, 2008) hace mencion a las
competencias y las define como un conjunto de habilidades, destrezas,
conocimientos, actitudes y valores que califican a un ser humano para
desenvolverse en los distintos dominios que determinan su vida.

Lavin sefala que la competencia implica “una capacidad de desempefio real” que
se logra en tres ambitos: “saber hacer”, “saber decir’ y "saber actuar” (Garduiio y

Guerra, 2008).

Estas competencias estan formadas por los siguientes factores:

Conocimientos y conceptos: implican la representacion interna
acerca de la realidad.

« Intuiciones y percepciones: son las formas empiricas de explicarse el
mundo.

« Saberes y creencias: simbolizan construcciones sociales que se

relacionan con diversas culturas.

« Habilidades y destrezas: se refieren a saber hacer, a la ejecucion
practica y al perfeccionamiento de la misma.
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« Estrategias y procedimientos: integran los pasos y secuencias para

resolver los problemas.

¢ Actitudes y valores: denotan la disposicion de animo ante personas y
circunstancias por que las consideramos importantes.

Dentro del campo formativo Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y
Social esta el enfoque de ensefianza para la formacién cientifica basica la cual
considera aspectos en los que privilegia el desarrollo de competencias al integrar
conocimientos, habilidades y actitudes desde contextos que favorecen la relacion
de la ciencia con la tecnologia y la sociedad. Los procesos de ensefianza y
aprendizaje, favorecen la autonomia del alumno en la construccién personal de

conocimientos, asi como el uso adecuado de recursos didacticos y estrategias.

En cuanto al estudio de las Ciencias Naturales, la SEP (2009) tiene como
propédsitos para la Educacién Basica, una formacién cientifica para que los
alumnos:

« Desarrollen habilidades del pensamiento cientifico y sus niveles de
representacion e interpretacién acerca de los fendmenos y procesos
naturales.

» Reconozcan la ciencia como actividad humana en permanente construccion
cuyos productos son utilizados segun la cultura y las necesidades de la

sociedad.

* Participen en el mejoramiento de la calidad de vida, con base en la
busqueda de soluciones a situaciones problematicas y en la toma de

decisiones en beneficio de su salud y ambiente.
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Valoren criticamente el impacto de la ciencia y la tecnologia en el ambiente,

tanto natural como social y cultural.

Relacionen los conocimientos cientificos con los de ofras disciplinas para
dar explicaciones a los fenémenos y procesos naturales, y aplicarlas en

contextos y situaciones diversas.

Comprendan gradualmente los fenémenos naturales desde una perspectiva
sistémica.

Las Competencias a desarrollar en Ciencias Naturales para tercero y cuarto grado

de primaria son:

Comprensién de fenémenos y procesos naturales desde la perspectiva
cientifica. Implica que adquieran los conocimientos, habilidades y actitudes
que les permitan comprender mejor los fenémenos naturales, y relacionar
estos aprendizajes con la vida cotidiana, asi como las capacidades para
disefar y realizar proyectos, utilizando términos cientificos en diversos

contextos y situaciones.

Toma de decisiones favorables al ambiente y la salud orientadas a la
cultura de la prevencion. Se pretende que los alumnos participen en
acciones que promuevan la salud, el conocimiento del funcionamiento
integral del cuerpo humano y situaciones problematicas socialmente
relevantes aplicando sus conocimientos cientificos y tecnolégicos, para el

mejoramiento de la calidad de vida.

Comprensién de los alcances y las limitaciones de la ciencia y la tecnologia
en diversos contextos. Se busca en los alumnos una valoracion critica del
impacto de la ciencia y la tecnologia en el ambiente, tanto natural como
social y cultural; relacionando los conocimientos cientificos con los de otras
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disciplinas para dar perspectivas explicativas, cuyos resultados son
aprovechados segun la cultura y las necesidades de la sociedad.

Ademas de lo ya mencionado, Garduiio y Guerra (2008) de manera alternativa,
previa y complementaria al programa SEP, proponen un programa curricular a

partir de ejes, los cuales son:

+ Comunicacién

e Aprender a aprender

e |6gico-matematica

¢ Actitudes y valores para la convivencia

¢ Comprensién del medio natural, social y cultural

Para que estas construcciones sean significativas en los alumnos es indispensable
que el ejercicio docente parta de los intereses y conocimientos previos de los
alumnos, por ello se reorganizaron las asignaturas del plan y programas de

estudio de la educacién primaria en ejes curriculares.

El eje de Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural que a continuacion se
presenta, permite desarrollar estrategias para conocerse, valorar y vincularse con
el medio natural y social en una relacién de respeto y corresponsabilidad. Este eje
recupera los conocimientos de Ciencias Naturales, Geografia, Historia y
Educacion Fisica (Ver anexo 1).
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Tabla 1. Eje: Comprensién del Medio, Social y Cultural

General

Medio natural y sus relaciones con el ser
humano

22 Ciclo

1.-Reconoce la relacion entre plantas y animales
como seres vivos y muestra interés por conocer su
evolucién vy sus funciones vitales.

Analiza las principales funciones vitales
de las plantas y animales y comprende
algunas relaciones con su entorno.

2.-Reconoce las caracteristicas de las capas de la
tierra, explica su origen, cambio y evolucién y
sabe cémo actuar en casos de desastre.

Identifica las caracteristicas y cambios
del relieve de México y sabe qué hacer
en situaciones de desastre.

3.-Analiza las propiedades del agua, su
distribucién natural y artificial en el planeta, la
necesidad de usarla racionalmente, las
consecuencias de desperdiciarla y su importancia
para los seres vivos.

Sabe que el agua existe en todos lo seres
vivos; reconoce las caracteristicas del
agua potable y promueve su cuidado.

4.-ldentifica algunas caracteristicas del universo y
establece relaciones entre los movimientos de la
Tierra y sus efectos en el cdima vy el paisaje.

Relaciona los movimientos de la tierra
con el clima v el paisaje.

5.-Advierte los efectos de la accién del hombre
en el ambiente y actia comprometidamente
para mejorario.

Identifica algunos efectos de la accién
humana en el ambiente y realiza
acciones para cuidarlo.

6.-Reconoce que el clima y la ubicacién
geogréfica influyen en la cultura, el comercio, la
economia y crecimiento de los pueblos.

Establece algunas relaciones entre las
diversas regiones del pais, el clima, el
tipo de produccién y la forma de vida.

7.-Utiliza croquis, planos y mapas de su
localidad, entidad, pais, otros paises y regiones y
comprende los simbolos, la escala y la proyeccién.

Localiza diversos elementos geogréficos
en mapas locales y nacionales.
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General
Alimentacion, salud y cuidado de si mismo

29 Ciclo

1.-Conoce cémo es su cuerpo, las principales
funciones que realiza y se cuida de manera
permanente.

Aplica lo que sabe del funcionamiento de
algunos aparatos y sistemas de su cuerpo
para cuidarse

2.-ldentifica, acepta y sabe manejar sus
cambios fisicos, emocionales y sociales y los
de los otros seres humanos

Reconoce que al crecer, todas personas
cambian en lo fisico, en sus gustos y en lo que
pueden hacer.

3.-Reconocer la sexualidad como parte del
desarrollo fisico, afectivo y social de las
personas.

Identifica a la adolescencia como una nueva
etapa de cambios y responsabilidades en su
vida.

4.- Cuida su salud evitando enfermedades,
adicciones y situaciones de riesgo y participa
en campaiias de prevencion.

Muestra actitudes de cuidado a la salud y
seguridad y sabe qué hacer cuando esta
enfermo.

5.- Reconoce y pone en practica acciones
para tener una alimentacién equilibrada.

Identifica que las personas necesitan una
dieta equilibrada para estar sanas.

6.-Domina su cuerpo para realizar
diferentes tipos de movimiento con
equilibrio y armonia en espacios diversos.

Realiza actividades de movimiento, equilibrio
y desplazamiento con precisién para alcanzar
fines especificos propios y colectivos.

General

Explicacién de la realidad social

2° Ciclo

1.-Se identifica como parte de una familia que tiene
una historia en comin, que influye en su propia vida.

Se reconoce como parte de una
familia con apellidos e historia
comunes.

35



Capitulo 1. Antecedentes

Antecedentes teoricos

General
Materia, energia y tecnologia

2° cicdo

1.-Aplica diversos procedimientos para conocer
las caracteristicas, los cambios de sustancias y
materiales para utilizarlos adecuadamente.

Describe materiales y objetos por sus
caracteristicas, usos y cambios.

2.-Aplica sus conocimientos sobre la energia y el
funcionamiento de aparatos para resolver
situaciones cotidianas y aprovecharlas
racionalmente.

Reconoce los beneficios del uso de
aparatos y maquinas que utiliza, asi
como el cuidado que debe tener en su
manejo.

3.-Reconoce y difunde los beneficios y
consecuencias del desarrollo de la tecnologia de

Reconoce que el uso de herramientas y
la tecnologia facilitan el trabajo.

la industria en la vida humana.

4.-Utiliza los medios de comunicacién a su
alcance y reconoce la influencia de la
comunicacién y de informacién en la sociedad.

Compara y valora la informacién que
obtiene de algunos medios de
comunicacién y los utiliza.

(Tomado de Gardunio y Guerra, 2008)

El programa de trabajo de este informe consideré los propésitos de la SEP (2009)
y la propuesta de Gardufio y Guerra (2008), por la claridad que las autoras

presentan y se tratd de empatar ambas propuestas.

Experiencias Similares

En un estudio que realiza la Universidad Nacional Auténoma de México, en la Red
de Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, da a conocer un articulo
titulado “Actividades experimentales para la ensefianza de las Ciencias Naturales
en Educacion Basica”, en éste se mencionan algunos de los problemas de las
ensefianza de ciencias naturales y plantea que en la vida cotidiana es dificil
reflexionar sobre los eventos que tiene que ver con las mismas. De igual forma se
plantea una propuesta basada en la reflexion del uso de actividades
experimentales para la ensefianza de las Ciencias Naturales (Garcia y Calixto,

1999).
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Otro estudio es el Segundo estudio regional comparativo y explicativo (SERSE), el
cual plantea que tiene como propésito darle continuidad al primer estudio regional
comparativo y explicativo (PERCE), y mas claramente, tiene como propésito
central conocer qué aprenden los estudiantes de educacion primaria en las areas
de Matematica, Lengua y Ciencias Naturales.

Al mismo tiempo, obtener mayor informacién sobre las dimensiones propias de la
escuela, del aula y del contexto que ha contribuido a los aprendizajes alcanzados
por los nifios y nifias. Para esto fueron evaluados aproximadamente dos cientos
mil estudiantes de 3065 escuelas pertenecientes a 10 paises distintos de centro y
Sudamérica, 100,753 estudiantes de 3° de primaria y 95,288 estudiantes de 6° de
primaria. Los instrumentos utilizados por el SERCE fueron separados segun el
actor que se deseaba evaluar, para los alumnos, para los docentes y para los

directores de las escuelas.

Los resultados tanto por paises como por todo el proyecto del SERCE nos arrojan
propuestas que estan dirigidas al cambio de la educacion por una educacion de
calidad, en sintesis como lo menciona el articulo es posible obtener una
concepcion desarrolladora del pensamiento del estudiante a partir de la
reestructuracion del curriculo y la ensefianza, siempre y cuando se:

* Realice una seleccion del sistema de conocimientos y de habilidades
intelectuales generales, especificas y practicas consideradas esenciales
como parte de la preparacion basica para la vida de los escolares y su
formacion integral.

¢ Introduzca estrategias, métodos y procedimientos didacticos que orienten a
los docentes acerca de como establecer las relaciones necesarias entre
ensefianza, aprendizaje y desarrollo, tres categorias fundamentales en la
pedagogia y en la didactica.
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« Elabore una concepcién didactica de ensefianza, consecuente con los altos
retos que impone el mundo de hoy en materia de educacion, y en que se
logre, con justicia y equidad, la formacion multilateral de la personalidad de
los escolares, sin que se pierdan sus potencialidades; y se les eduque para
que puedan comprender la complejidad de este mundo y puedan participar

de manera plena, consciente y activa en la sociedad donde viven.

Estos fundamentos también se enriquecen con el enfoque de la escuela histérico-
cultural de L. S. Vigotsky y todo el rico trabajo teérico-metodolégico de sus
colaboradores, asi como de las aplicaciones creadoras de esta escuela en
numerosas investigaciones realizadas por especialistas cubanos en la elaboracién
de curriculos y montaje de concepciones y estrategias didacticas en diferentes
niveles de ensefanza. Por otro lado esta la Propuesta experimental de
motivacién aprendiendo a aprender jugando ciencias en la primaria, el cual tiene
como referencia el marco o general de la Secretaria de Educacion Publica, que
expone las destrezas que se deben de fomentar en el alumno de primaria para la
materia de Ciencia Naturales. El autor sugiere que la ensefianza de las Ciencias
Naturales sea través de la elaboracion de experimentos sencillos, en los que se
realice una exploracién de conocimientos previos del alumno haciendo preguntas
especificas del tema, que se haga uso de material didactico, de una hoja de
registro del tema y de los experimentos que se hacen. Y sugiere que al final de
cada sesion se puede hacer una evaluacion sencilla.

El autor propone que en las sesiones de practicas, se fomente una pensamiento
cientifico usando estrategias que ayuden los nifios a inferir, dedicar, observar y

acercarlos a material de laboratorio (Ramirez, 2007).

En el campo de la ensefanza de la biologia se han realizado trabajos como el de
Paz (1999) llamado Una evaluacién de la ensefianza de la Biologia en la
educacion primaria, la cual va en funcion de la propuesta pedagogica
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pues éste no debe de ser transmitido por repeticion, sino mas bien por
experimentacion. Esta propuesta se basa en teorias como la Psicogenética de
Piaget y la del Aprendizaje Significativo de Ausubel.

Piaget dice que la inteligencia es el resultado de una integraci6n del individuo con
el medio, gracias a ello se produce por parte del individuo una asimilacion de la
realidad que conforma una interpretacién de la misma. Por ello es necesario
introducir al aprendiz en situaciones en la que pueda participar activamente en la
construccion de su conocimiento, para que después lo interiorice. Mientras que
Ausubel, sustenta que el alumno debe de aprender de manera significativa, a
través de la relacién del conocimiento son sus experiencias previas, para que éste

tenga verdadera relevancia en el alumno.

En esta tesis se promueve el hacer uso adecuado del nuevo paradigma
psicopedagoégico constructivista para abordar los problemas relacionados a la

ensefanza de las ciencias tomando en cuenta aspectos como:

1.- Capacitar a los docentes para que sean facilitadores y mediadores del
conocimiento, no transmisores por repeticion de éste.

2.- Modificar los contenidos curriculares para que estos abran espacio a que los
alumnos puedan experimentar, crear, proponer y reflexionar sobre los contenidos

de ciencia.

3.- La evaluacién periddica de que tan eficaces son las técnicas, actividades y
materiales que se ocupan en la ensefanza.

El autor concluye que los estudiantes adquieren un mejor y mayor aprendizaje e
interés por la ciencias cuando se le permite interactuar con los conocimientos de
manera activa. Cuando los alumnos participan en su propio aprendizaje éste se
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les vuelve significativo, pues lo pueden relacionar con actividades sencillas de su
vida cotidiana y este conocimiento es mas duradero y de mayor calidad (Paz,

1999).

Otros materiales relacionados a la ensefianza de las Ciencias Naturales, son una
diversidad de materiales a través de proyectos de ciencias, dirigidos al segundo

ciclo de primaria, por mencionar algunos:

e “365 experimentos sencillos para nifios”, el cual se pone en practica la
ciencia de un modo entretenido y divertido, utilizando materiales
cotidianos, para que los nifios y nifias conozcan diversos temas que
fomentan el desarrollo de las habilidades del campo de las ciencias
(Churchill, 2006).

e “Science for fun Experiments” Es un libro que presenta experimentos
cientificos de forma sencilla y divertida, para que los nifios puedan tener
un acercamiento a la ciencia de forma interesante y novedosa, a través de
estos experimentos los nifios aprenden principios cientificos, en temas
como la energia, la luz, los colores, la electricidad, el magnetismo; y
experimentos relacionados con el, mundo natural como las plantas o el
espacio. A través de estos experimentos los nifios tiene la oportunidad de
ser constructores activos en su conocimiento del mundo cientifico (Gibson,
1996).
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Objetivos Fundamentales del Programa de Intervencion

El presente trabajo es una propuesta de intervencién, en la cual se disefa,
implementa y evalta un programa por medio de practicas de ciencias para nifios y
nifias del 3° y 4° grado de primaria, teniendo por objetivos:

« Apoyar el proceso de desarrollo de competencias que marca la Secretaria
de Educacién Puablica (2009), en el campo formativo: Exploracion y
comprensién del Mundo natural y Social.

 Fomentar en los nifios y nifias una apertura a la ciencia con la cual puedan
dar una explicacion a los conceptos y fenomenos a través del lenguaje
propio.

e Crear oportunidades para que los nifio(as) puedan observar, vincular
variables, plantear hipotesis, crear situaciones experimentales, encontrar
soluciones por si mismos a las situaciones dadas, comprobar, comunicar y
reflexionar. Esto mediante practicas de ciencias, fundamentadas en los

principios constructivistas de la educacioén.

Poblacién

La poblacion esta conformada por todos los nifios de tercer y cuarto grado de
primaria del Centro educativo Tenochtitlan siendo un total de 42 estudiantes, que
en general son de clase media media y media alta y sus edades vande 8 a 10
anos.
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« El grupo de 3° afio estuvo conformado por 14 nifias y 11 nifios.
» El grupo de 4° ario estuvo conformado por 10 nifias y 7 nifios.

Estos grados fueron elegidos para implementar el programa de intervencion,
porque en el tiempo que se realizo tal programa, aun no estaba vigente la reforma
educativa para el segundo ciclo escolar, es decir tercer y cuarto grado, asi que a
pesar de que los programas de la SEP vigentes en esos momentos no
contemplaban aspectos que generaran un aprendizaje mas dinamico por parte de
los nifios, con el programa de intervencion se buscéd implementar actividades que
permitieran su aprendizaje de manera significativa a través de actividades,

dinamicas y estrategias psicoeducativas planeadas por las mediadoras.

Cabe mencionar que dentro de los participantes del programa estan incluidos
nifios y nifias con necesidades educativas especiales, en el grupo de tercero se
encuentran: una nifia con secuelas de parélisis cerebral y otra nifia con sindrome

de Down y en el grupo de cuarto un nifio también con sindrome de Down.

La poblacién con la cual se trabajé, fue asignada por parte del Director de la
institucion en la que se desarrollo el programa de intervencion, bajo la idea de
introducirlos al programa por competencias al cual se incorporaron oficialmente en

el siguiente ciclo escolar.

Espacio de Trabajo

Como se ha mencionado en los antecedentes contextuales (p. 8), el escenario
donde se realiz6 el programa de intervencién fue el Centro Educativo Tenochtitlan,

que comprende los niveles de maternal, preescolar y primaria. Los espacios



Capitulo 2. Programa de Intervencion

educativos tales como salones, bibliotecas, salon de movimiento y demas fueron

usados para realizar las actividades.

En especial los espacios en el que se desarrollaron las intervenciones del
programa fueron los salones de clases de cada uno de los grupos, equipados con
mesas Y sillas apropiadas para la edad de los nifios, los salones cuentan con cinco
areas (espafol, matematicas, ciencias, arte y transformacién) distribuidas
alrededor del salén; ademas de contar con televisor, buena ventilacion e
iluminacién.

Ademas las dimensiones de los salones son muy adecuadas pues permiten: tener
un buen manejo del grupo, que la organizacion para las practicas fuera pequefios
grupos de trabajo, esto gracias a la manera en que las mesas y sillas estan
distribuidas en cada uno de los salones y que las mediadoras pudieran estar a un

nivel fisico mas cercano con los nifios y nifias para brindar el apoyo necesario.

También se utilizé el salon de usos multiples, el cual cuenta con mesas, sillas y
buena ventilacion e iluminacién. Este espacio se ocupé para sesiones que
requerian mayor espacio para las actividades que asi lo requirieron.
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Fases de laintervencion

FASES ACTIVIDADES DESCRIPCION PERIODO
1. Fase de Introduccion al Observaciones para conocer las
induccion ambiente de la instituciones y la dinamica escolar.
La cual busco que escuela Se revisaron lecturas y seminarios
las sustentantes se vinculados con los fundamentos teéricos | Septiem-
integraran a la vida y metodol6gicos de la escuela, tales bre a
escolar y conocieran como: concepto de aprendizaje activo y Octubre
los principios los principios constructivistas para el del 2010
educativos, aprendizaje.
metodologicos y de
organizacion que Revisién de los planes y programas de la
fundamentan la Secretaria de Educacién Publica
practica de la (programa escolar 2009 y la Reforma
institucion. Integral para la Educacion Basica).
Integracién y apoyo a un grupo.
2. Fase de Observacion de | Con el fin de observar sus actividades en
evaluacién los grupos de 3° | el aula, asi como su forma de trabajo. Se
y 4° grado, realizaron registros observacionales y
dentro del aula anecdoticos.
de clases.
Elaboracion de
los instrumentos | -Disefio del formato de entrevista para la
de evaluacién evaluacion de la disposicion de los nifios
inicial y nifias hacia las ciencias naturales. (ver | Noviembre
anexo 2) a
Diciembre
-Opinién docente respecto a la materia de | del 2010
ciencias naturales.
(ver anexo 3)
-Evaluacion de conocimientos generales
sobre la materia de ciencias naturales.
(ver anexo 4 y 5)
Dichas evaluaciones fueron para 3° y 4°
grado.
Piloteo del
instrumento de
evaluacion Se realizo la aplicacion de los
instrumentos de evaluacion en una
escuela primaria. Se evalud a ambos
Aplicacion de grupos 3° y 4°) con una muestra de tres

los instrumentos
de evaluacion

nifios por cada grupo.

Se realizé la evaluacion en grupos de
cinco en cinco para los dos grupos.
Se aplicod a las maestras de 3° y 4° el
cuestionario de opinién docente.
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FASES ACTIVIDADES DESCRIPCION PERIODO
3.Fase Programacién Se organiz6 24 sesiones, dos veces por
programacion de las semana, con una duracion de 45 a 60

actividades que | minutos para ambos grupos. Para el Enero
se desarrollaron | programa de intervencién se considerd 2011
alo largo del los aspectos que marca la SEP para la
programa de materia de ciencias naturales.
intervencién
3. Fase de Las sesiones Se utilizo un formato para la planeacién
implementacién estuvieron de cada una de las sesiones que incluye:
organizadas de
la siguiente
forma:
1.Etapa de 1. Consiste en abordar un tema, dar la
induccion bienvenida a los nifios y nifias, realizar
una exploracién de conocimientos previos
y la explicacion del tema.
2.Etapa inicial 2. Se realiza una planeacion y Febrero
organizacion, se dan las instrucciones del | 2011 a
trabajo a realizar. Junio del
2011
3.Etapa media 3. Desarrollo de las actividades por medio
de practicas que desarrollen las
competencias necesarias que tienen que
ver con un pensamiento cientifico.
4.Etapa final 4. Evaluacion y reflexion del tema
abordado.
5.Etapa de 5. Momento de limpieza del salén y de los
cierre materiales, se da la despedida a los nifios
y nifias.
5.Fase de Se realizé la La evaluacion consistio en recabar
evaluacion final evaluacion evidencias sobre los logros que han
formativa a dos | obtenido los estudiantes a lo largo del
niveles: programa.
-Formales -Las evaluaciones se caracterizaron por Junio 2011
ser planeadas, con una estructura, fecha | a Julio del
y un formato. 2011
-Informales -Las evaluaciones informales consistieron

en observaciones e interpretaciones
hechas durante el programa, por medio
de bitacoras de cada una de las sesiones,
las cuales contienen un registro factual
que fue interpretado a partir de
impresiones, observaciones y generacion
de ideas.
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Descripcién del Programa

El presente programa estda fundamentado en los principios derivados de los

enfoques constructivistas de ensefianza y aprendizaje, particularmente el enfoque

Psicogenetico de Jean Piaget, el sociocultural de Vigotsky, el aprendizaje

significativo de Ausubel y en los programas de la SEP (2009) asi como en la

propuesta de Gardufio y Guerra (2008).

Las caracteristicas del programa de intervencién incluyen lo siguiente:

Tipo de plan: el programa de intervencién se realiz6 como apoyo al
curriculum escolar, de manera paralela para 3° y 4° afio, retomando las
competencias y contenidos establecidos por la SEP (2009) en el programa
oficial vigente, para el Campo Formativo Exploracién y Comprensién del
Mundo Natural y Social. Cabe aclarar que el campo formativo antes
mencionado abarca asignaturas tales como: Ciencias Naturales, Historia y
Geografia, para fines de este programa solo se incluyen contenidos de
Ciencias Naturales, ya que el interés de las sustentantes es trabajar en el
area de las ciencias pues como se mencioné en la introduccion del trabajo
(p.1) una temprana y adecuada instruccién en ciencias puede resultar en
una sociedad competitiva y a la vanguardia.

Duracion: se implement6é en un total de 26 sesiones con cada uno de los
grupos de 3° y 4° grado de primaria. Las sesiones se realizaron dos veces
por semana con cada grupo, con una duracién de una hora.

Organizacion: Las competencias del campo formativo Exploracion y
comprension del mundo natural y social se fomentaron por medio de

actividades que se condujeron en un taller llamado La ciencia en tus manos
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dichas actividades se planearon de igual manera para tercero y cuarto
grado de primaria.

La organizacion de las practicas del taller siempre se realizé en grupos
pequerios, integrado por 5 nifios y nifas, pues de esta forma ellos podian
interactuar entre si y las mediadoras podian brindar una mejor atencion a

cada uno de los equipos.

Estructura general de las sesiones:

1. Etapa de induccidn: Las mediadoras establecen rapport con el grupo,
para generar un ambiente favorable para el desarrollo de la sesién. Se da la
bienvenida a los nifios y ninas. Se presenta el nombre y el tema de la
sesion. Se realiza por medio de discusiones guiadas y lluvia de ideas la
activacion de conocimientos previos, posteriormente se da la explicacién

del tema y resolucién de dudas.

2. Etapa inicial: Se indica y explica las actividades a realizar, se explica la
planeacion de la actividad, conformacién y organizacion de grupos
pequefios, las mediadoras dan la consigna de la actividad a desarrollar y se
hace la reparticion del material.

3. Etapa media: Desarrollo de las actividades centradas en que los nifios y
nifias sean activos en cada una de las practicas, al poder manipular,
explorar, descubrir o inventar, para comunicar y reflexionar sobre los
resultados. Se aclaran de dudas respecto al tema y la consigna. El papel
de las mediadoras fue el monitoreo de los equipos haciendo uso de
estrategias de apoyo verbal, no verbal y ambiental para observar, explicar,
participar y preguntar acerca de la practica e inducir a los nifios(as) a la
reflexion.
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4. Etapa final: Momento de reflexién acerca del tema, se hacen y responden
preguntas acerca de las actividades. Presentacion de cada equipo frente al
grupo sobre su trabajo, dependiendo de la planeacion de las sesiones. Se
comentan las dudas y conclusiones.

5. Etapa del cierre: Momento donde se realiza la limpieza del salén y los
materiales, se acomoda el mobiliario y se comenta el tema a tratar para las

préximas sesiones, despedida por parte de las mediadoras al grupo.

Programacion: la estructura del taller estuvo conformado por 20 temas,
estos fueron elegidos por las mediadoras del eje tematico del campo
formativo Exploracion y Comprensién del Mundo Natural y Social, el cual se
presenté en el capitulo 1 y en la tabla 1, cabe destacar que sdlo se
eligieron temas relacionados con la materia de Ciencias Naturales.

Sesiones: La primera fue de rapport, las siguientes sesiones se dividieron
en cuatro unidades tematicas con cinco sesiones cada una. Al final de cada
unidad se realizé una evaluacion formativa, y para el cierre del programa se

aplico una evaluacioén final.

Actividades principales: En las sesiones se realizaron actividades acorde
con los principios constructivistas de la ensefianza y aprendizaje, ademas
se retomaron las propuestas curriculares del Programa educativo
correspondiente al segundo ciclo escolar. Estas tuvieron como propésito
fomentar el desarrollo de competencias del campo formativo: Exploracién y
comprensioén del mundo natural y social, a través practicas de ciencias en
las que los nifios(as) adquirieron conocimientos, habilidades y actitudes que
les permitieron comprender mejor los fenémenos naturales y relacionar lo
aprendido con su vida diaria, participar en el mejoramiento de su calidad de
vida y valorar el impacto de la ciencia y la tecnologia en el ambiente.
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Las actividades que realizaron los nifios y nifias en el taller La ciencia en
fus manos se centraron en practicas de ciencias naturales. Estas
consintieron en hacer experimentos cientificos apropiados para su edad,
pero que pusieran la ciencia al alcance de ellos de manera concreta e
innovadora, tuvieron la oportunidad de experimentar, manipular materiales,
explicar, describir, formular sus propias hipdtesis en las que predecian
fenémenos o procesos naturales y estimular su creatividad para la
construccion de materiales u objetos para comprender mejor los temas

abordados.

Las actividades del taller La ciencia en tus manos eran previamente
disefiadas por las mediadoras de tal forma que los temas se abordaron por
cuatro bloques, al finalizar cada uno de ellos, se realizo una evaluacion
formativa, para las dos ultimas sesiones se les pidi6 a los nifios realizar una
practica en la cual disefiaron y propusieron sus propios experimentos,
eligieron desde que tema abordar, el nombre de su experimento, lo que
querian demostrar con él, los materiales que debian ocupar, las posibles
hipétesis, ademas de presentar y explicar su experimento ante todo el
grupo (ver anexo 16 en las sesiones 22 y 23 ).

Las mediadoras promovieron esta actividad para que de esta manera los
nifos y nifias mostraran los conocimientos, las habilidades y competencias
que lograron desarrollar a lo largo del programa.
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En el siguiente cuadro se presenta la organizacién general de las sesiones, el

tema de cada una de ellas y las competencias que se trabajaron. Los temas y

competencias fueron adaptadas por las mediadoras dependiendo de la actividad y

el tiempo disponible para la sesion. Siguiendo las competencias descritas por la

SEP que estan descritas con mayor detalle en la tabla 1, del Capitulo 1.

= Comprension de fenémenos Yy procesos naturales desde la perspectiva

cientifica.

= Toma de decisiones favorables al ambiente y la salud orientadas a la

cultura de la prevencion.

= Comprension de los alcances y las limitaciones de la ciencia y la tecnologia

en diversos contextos.

Tabla de organizacion de las actividades para cada una de las

sesiones del taller de ciencias naturales La ciencia en tus manos

Sesién | Tema: dar a conocer a los nifios | Actividad: dindmica de 20 de Enero
h‘::o 4 | Y nifias sobre los objetivos del integracién grupal 2011
taller La ciencia en tus manos.
UNIDAD | ALIMENTACION, SALUD Y CUIDADO DE SI MISMO
Sesién | Tema Competencia | Atributos de la competencia | Fecha
|
:Coémo + Aplicalo que sabe del « Poner en practicalo | 25de
1 funciona funcionamiento del sistema que se sabe del Enero
mi cuerpo? circulatorio y respiratorio funcionamiento del | de
para cuidar su cuerpo. sistema circulatorioy | 2011
» Yrelaciona sus respiratorio para
conocimientos con la propia cuidar su salud.
experiencia de lo que pasa » Crear conciencia
€n suU Cuerpo. acerca de la
necesidad del
cvidado de la salud
« Definiry asimilar
como funciona el
sistema circulatorio y
respiratorio
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sesién | Tema Competencia Atributos de la competencia | Fecha
¢Grasoso o Reconoce y pone en « Identificala 27 de
Saludable? practica acciones para tener necesidad de llevar | Enero
2 una dlimentacion una dieta de
equilibrada. equiibrada 2011
Aplica sus conocimientos » Practica acciones
relacionados con el que permitan una
funcionamiento del cuerpo alimentacion
humano a fin de promover equiibrada
una dieta equilibrada. e Conoce los
Compara los alimentos que alimentos que
consume regularmente con forman parte de la
"el plato del bien comer” en pirdmide nufricional
términos de una dieta ;
equiibrada.
1
“Los Cuida su salud evitando « Poneenpracticalos | 1de |
primeros enfermedades, adicciones y primeros auxilios Febrero |
3 auxilios” situaciones de riesgo y para el cuidado de si | de
participa en campanas de mismo 2011 |
prevencion. « Se responsabiliza del |
Aplica sus conocimientos cuidado de si mismo
relacionados con el y tomar las acciones
funcionamiento del cuerpo correspondientes en
humano a fin de promover caso de un
acciones para la prevencion accidente
de accidentes. « Asimilar las acciones
que se realizan en un i
accidente '
4 | ;A dénde Aplica lo que sabe del « Aplicalo que sabe 3de
vala funcionamiento del sistema del funcionamiento Febrero
comida? digestivo, asi como del del sistema digestivo | del
cuidado de este para el + Seresponsabiiza del | 2011
mantenimiento de un cuerpo cuidado del cuerpo
saludable. y llevar una
alimentacion sana
para el buen
funcionamiento del
sistema digestivo
« Define para quéy
como funciona el
sistema digestivo
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sesién | Tema Competencia Afributos de la competencia | Fecha
5 ["Una » Comprende la importancia « Aplicaen lavida 8 de
| increible de las funciones que cumple cofidiana lo que Febrero
| maquina nuesiro cerebro. _aprende del cerebro | del
i dentro de « Identifica que hay acciones » Evita accionesque | 2011
| mi” que podrian danarlo. darien el
funcionamiento
nomoal del cerebro
» Conoce las partes y
funciones basicas del
cerebro
i
6 Evaluacién formativa 1 10de
Febrero |
UNIDAD 2 MATERIA, ENERGIA Y TECNOLOGIA
7 | "Conocien « Describe sustancias por sus + Aplicaen la vida 15 de
do el aire” caracteristicas, usos y cofidiana lo que se Febrero
cambios. aprende acercade | del
« Conoce los efectos del aire la presion del aire 20011
sobre los seres vivos. « Reconoce los ,
efectos de la presion ;
del aire sobre los [
seres vivos i
« Definela
importancia de la
presién del aire
8 | iQuéesia  Aplicadiversos » Aplicaloaprendido | 17de |
| electrostati procedimientos para acercadela febrero |
ca? conocer las caracteristicas y electrostatica del |
los combios en las sustancias * Reconoce los 2001+ |
y materiales para descubrir efectos de la E
su funcionamiento. electrostatica y su
: interaccién con {
objetos usados enla ?
vida cotidiana
« Definela {
elecirosidtica y sus E
efectos E
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sesién | Tema Competencia Atributos de la competencia | Fecha

9 “La o Reconoce los beneficios y « Aplicalo que se 22 de
tecnologia consecuencias de la aprende acercade | Febrero
facilita la tecnologia en la vida ~ los usos de la : del
vida humana, asi como el uso de tecnologia 2011
cofidiana” herramientas y tecnologia « Reconoce los

para facilitar el frabajo. efectos y beneficios
« Describe como los seres del uso dela
humanos transformamos el tecnologia
-medio natural al obtener + Describe como los
recursos para satisfacer seres humanos
necesidades. fransformamos el
« Explica algunas medic natural para
consecuencias del consumo obtener recursos
de recursos y la para satisfacer
contaminacién del agua, algunas necesidades
aire y suelo.

10 | ;Como se + Aplica procedimientos para « Aplica 24 de
forman las conocer las caracteristicas, procedimientos para | Febrero
mezclas? los cambios de sustancias y conocer las del

mezclas. caracteristicas de las | 2011

diversas sustancias

« Fomenta una actitud
favorable para
aprender las
caracteristicas de las
mezcla

+ Describe las
sustancias por sus
caracteristicas

11 | “Las = Aplica procedimientos para * Aplicasus 1de
mezclas conocer las caracteristicas, conocimientos sobre | Marzo
pueden ser los cambios de sustancias y las mezclas del
un secrefo” mezclas. « Muesira una actitud | 2011

favorable para
aprender las
caracteristicas de las
mezclas

+ Describe las
sustancias por sus
coracteristicas
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sesién § Tema Atributos de la competencia | Fecha
; Competencia
12 Evaluacion formativa 2 3de
N Marzo
del
2011
UNIDAD 3 MEDIO NATURAL Y SUS RELACIONES CON EL SER HUMANO
13 | “Conocien + Que los ninos y nifas sepan s« Aplica 8de
do las relacionarse con su medio y procedimientos Marzo del
plantas” comiencen d ser conscientes que le permitan 2011
delaimportanciadelos cuidar las plantas
recursos naturales, para el » Valora las plantas
equilibrio de la naturaleza, COmo seres vivos y
pues los seres humanos cuidar de ellas
interactian conellay « Conoce los
reciben beneficios de la procesos basicos
misma. que llevan a cabo
las plantas
14 | "Conocien « Desarmrolla una relacion | + Explica por medio | 10de
do las responsable con los recursos de Marzo del
propiedad naturales que hay en su procedimientos 2011
es del medio. las caracteristicas
agua” « Conoce laimportancia de del agua
estos en la vida del ser « Valorala
humano. importancia del
« Explicala importancia de agua para los
cuidar la naturaleza seres vivos
« Conocelas
caracteristicas del
agua y sus fres
estados
15 | ;Cémo es » Conoce mds del planeta en » Elabora a través 15 de
la tierra por donde vive y sabe acerca de una practica Marzo del
dentro? de las capas en las que se las capas de la 2011
divide la tiema. tiera
« Fomenta el interés
por conocer
nuesiro planeta y
cuidar de este
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Nombra las
principales capas
la tierra

Competencia

Atributos de la
competencia

Fecha

16

deliciosa
como una
toronja!

Identifica las caracteristicas y
cambios del relieve de
México.

Identifica las causas de un
sismo y sepa que hacer en
caso de un desasire natural.

A fravés de una
actividad
elaborar algo
similar a las placas
de la tiera
Muesira una
actitud de interés
por los procesos
naturales y como
estos repercuten
en la vida
cofidiana

Conoce las placas
tecténicas que
tiene relacién con
nuestro pais

31 de
Marzo del
2011

17

El clima

Que andlice la relacién entre
el clima y las actividades
econdmicas y sociales
propias de algunas regiones
de la Republica Mexicana.

Elabora maquetas
donde
representen
diversos climas
Valora el privilegio
de viviren una
pais con tanta
biodiversidad
Conocela
relacion del clima
en las actividades
de las
poblaciones y
conocer los
diferentes climas
en México.

5 de Abril
del 2011

18

Evaluacién formativa 3

7 de Abril
del 2011
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Atributos de la Fecha
Sesién | Tema Competencia Competencia
UNIDAD COMPLEMENTARIA
19
:C6mo me muevo? Relaciona el sistema e Pone en practica | 14 de Abril
nervioso, 6seo y lo que saben del del 2011
muscular con su funcionamiento
propio cuerpo, para del sistema
cuidarse de manera muscular
adecuada. « Crea conciencia
de la necesidad
de cuidar sus
cuerpo
« Conoce cémo
funciona el
sistema muscular
20 | jMira mi esqueleto! Relaciona el sistema « Poneenpractica | 3 de
nervioso, 6seo y lo que sabendel | Mayo del
muscular con su funcionamiento 2011
propio cuerpo, para del sistema
cuidarse de manera muscular
adecuada. * Crea conciencia
de la necesidad
de cuidar sus
cuerpo
» Conoce cémo
funciona el
sisterna muscular
21 | Jugando con la luz Deduce algunas + Aplica | 12de
caracteristicas de la procedimientos | Mayo del
luz a partir de su para conocer | 2011
interaccién con los como interactua
objetos. la luz con algunos
Reconoce la objetos
aplicacién de « Reconocela
algunas aplicacion de
caracteristicas de la algunas
luz en diversos caracteristica de
aparatos. la luz enla vida
Elabora cofidiana
conclusiones cerca « Define los
del cambio enla nombres de la
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frayectoria de la luz
al reflejarse o
refractarse en
algunos materiales.

frayectoria de la
luz

seslon | Tema Competencia Atributos de la Fecha
competencia
22 | iPlaneando mi « Planifica Pone en practica | 17 de
practica de actividades que le los conocimientos | Mayo del
Ciencia” permiten conocer, adquiridos alo 2011
practicar, largo del
reflexionar y programa
dominar Fomenta las
habilidades para la disposicién a las
estructura de una ciencia
practica de Conoce los pasos
ciencias y avance bdsicos de un
en su experimento
generalizacion para
aplicarla en diversas
situaciones.
23 | jPresentando mi « Planifica Aplica los 24 de
practica de ciencia! actividades que le procedimientos Mayo del
permitan conocer, que se realizaron | 2011
practicar, alo largo del taller
reflexionar dominar Muestra de
y habilidades para manera
la estructura de una constructiva una
practica de apertura ala
ciencias y avancen ciencia
en su Muesira los
generalizacion para procesos
aplicarla en diversas relacionados con
situaciones. el pensamiento
cienfifico que se
intento propiciar a
lo largo del faller
31 de
24 Evaluacién formativa 4 Mayo del
2011
2 de Junio
25 Evaluacién final del 2011
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Papel y actividades de las sustentantes: El papel de las sustentantes
como psicologas educativas consistié en ser mediadoras, entendiendo esta
como el conjunto de interacciones que realizan alumnos y docentes en el
marco de una institucion educativa con la finalidad de facilitar la adquisicién
de determinadas competencias, motivaciones, actitudes y cualidades que
el aprendiz requiere para avanzar en su proceso formativo (Yuren, 2000).
Como mediadoras el trabajo consistié en brindar los apoyos adecuados que
facilitaran la adquisicion del aprendizaje, tomando en cuenta los principios
de la vision constructivista, que permiten al alumno ser auténomo en la
construccion de su propio aprendizaje y que éste se base mas en la
practica y experimentacion que en la transmisién de conocimientos o
aprendizaje solamente por repeticion para lo cual es necesario desarrollar

las siguientes estrategias de apoyo:

1. La creacion de un ambiente fisico, es decir seleccionar y disposicion de
los materiales, la organizacion de los nifios y nifias para que trabajen
colaborativamente y que les permita involucrarse activamente en el proceso
de aprendizaje.

2. La creacion de un apoyo verbal, en el cual se ayuda a los nifios(as) a
comunicar sus ideas, se escucha, dialoga y se cuestiona para reflexionar.
Se promueve la participacion de todos, observando su conducta y

recabando evidencias de aprendizaje.

3. La creacidén de un apoyo socio-emocional en el cual los nifios y nifias se
sientan en confianza de hacer y crear, este ambiente se construye a partir
del dialogo, la motivacién, el reconocimiento sobre su trabajo y al fomentar
el trabajo colaborativo.
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En cuanto a las estrategias psicoeducativas que las mediadoras retomaron

para favorecer el aprendizaje de los contenidos destacan las siguientes:

Exploracion de Conocimientos previos. La exploracion de de
conocimientos previos es una estrategia que permite conocer los saberes o
concepciones que tienen los aprendices sobre determinado tema.

Para una mejor mediacién es necesario conocer que tanto saben los
alumnos ya que es a partir de ello, se pueden organizar cuales son los
conocimientos que necesitan concretados o que requieren una construccion
desde niveles de aprendizaje basicos.

En el programa de intervencién desarrollado, la exploracién de
conocimientos previos se realizaba al inicio de cada sesion, a través de
preguntas previamente semiestructuradas por las mediadoras, aunque
sobre la marcha se formulaban preguntas dependiendo de los intereses que

manifestaban los aprendices. Revisar anexos

Generar conflictos sociocognitivos entre los participantes. Los
conflictos sociocognitivos se refieren a la presencia de puntos de vista
divergentes entre los participantes de una tarea, estos puntos de vista
pueden ser muy enriquecedores para los aprendices, sin embargo deben
ser mediados, para lograr que verdaderamente se pueda construir un
aprendizaje adecuado.

En las sesiones esta estrategia se fomento al conformar grupos pequefios
de trabajo en los cuales los participantes compartian sus puntos de vista
acerca de un tema o cdmo podian realizar alguna tarea que las mediadoras
les solicitaban; el conflicto socio cognitivo se producia cuando las
mediadoras pedian a cada uno de los integrantes del equipo sus opiniones
y sugerencias y después se mediaba la situacién para llegara a acuerdos
que normalmente concretaban en un documento escrito por ejemplo las
hojas de planeacion de un experimento.
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Por otro lado, resulta importante especificar que la mediacién que realizaron las
sustentantes hacia con los nifios y nifias con necesidades educativas especiales,
consistid en fomentar la inclusion de estos aprendices, al involucrarlos en el
programa de intervencion, es decir, ellos participaron en los mismos temas y
actividades planeadas para el grupo en general. Sin embargo las estrategias de
apoyo fueron mas personalizadas y cercanas, en ocasiones las mediadoras
después de dar una explicacion para todo el grupo en general de como realizar
alguna tarea, ellas hacian un acercamiento personalizado con los nifios y nifias
para explicarles de manera mas sencilla y detallada las indicaciones, ademas se
daba un ejemplo concreto de como debian realizarse ciertas tareas para ello las
mediadoras lo hacian primero y después se les pedia a los nifios(as) que lo
realizaran y como apoyo adicional se le solicitaba a un miembro del equipo que
apoyara el trabajo de sus comparieros(as).

Materiales, Instrumentos y Recursos

Para la implementacion del programa, se utilizaron materiales, instrumentos y
recursos que apoyaron el desarrollo del programa, en sus diferentes fases, estos

se describen a continuacion:

Instrumentos

e Se elabord un cuestionario diagndstico de evaluacion con el propdsito de
conocer el nivel de aceptacion por parte de los alumnos con respecto a la
materia de ciencias naturales. Dicho cuestionario consta de diez items, dos
de ellos son afirmaciones que tienen cinco posibilidades de repuesta tipo

Likert y las ocho restantes son de tipo abiertas (Ver anexo 2).
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Cuestionario de opinién del Docente hacia las Ciencias Naturales. Este
cuestionario consta de nueve preguntas con las cuales se busca conocer la
opinion del maestro en cuanto a la motivacion de sus alumnos en dicha
materia, asi como de los contenidos y libros de la SEP para ciencias
naturales. De igual forma se pregunta del uso de materiales, espacios y

tiempos que ocupa para la ensefanza de la materia (ver anexo 3).

Para la evaluacion de los conocimientos generales de los escolares de tercer
y cuarto grado, se ocupo una evaluacion de 15 reactivos, nivel intermedio
para ambos grupos, los cuales se obtuvieron a través del programa
“Generador de examenes” de la SEP, para la materia de Ciencias Naturales
(Ver anexo4y5).

Cuestionario para conocer la disposicion de los nifios hacia el programa.
Este cuestionario consta de siete items, en su primera version, de los cuales
seis son afirmaciones que tienen cinco posibilidades de repuesta tipo Likert,
y un item a manera de cuadro en el cual se deben completar tres
afirmaciones, dicho cuestionario fue aplicado al intermedio del programa de
intervencion (Ver anexo 6). La segunda version del cuestionario aplicado al
final del programa, consta de once reactivos, de los cuales ocho son
afirmaciones con cinco posibilidades de respuesta, dos preguntas abiertas y

un cuadro con frases incompletas (Ver anexo 7).

Evaluaciones formativas y final. Constan de cuatro diferentes evaluaciones
escritas tipo examen, para las cuatro unidades abordadas en el programa
de intervencion, la evaluacion final consto de ocho preguntas abiertas en las
cuales los ninos y nifias debian describir la practica que ellos mismo
disenaron y presentaron al final del taller. Las evaluaciones formativas
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varian en cuanto el nimero de preguntas, sin embargo todas estan basadas
en el conocimiento tematico aplicado en las situaciones de evaluacion

escrita (Ver anexos 8 al 12).

Ficha de Practicas. Estos instrumentos se ocuparon para las sesiones 7, 8,
10 y 11 del programa de intervencion, con la finalidad de apoyar a los nifios
y nifas a identificar cudles son los pasos basicos en la realizacion de un
experimento, reflexionar y plasmar a manera de dibujo o comentario sus
conclusiones sobre lo realizado en los experimentos de ciencia (Ver anexos
12 al 15).

Bitacoras. Es un documento en el cual se anotaron las observaciones
directas de lo que expresaron e hicieron los nifios y nifias de la poblacion,
con dichas observaciones se busco registrar los elementos que se
consideraron relevantes para el proyecto (Ver anexo 16).

Materiales

Los materiales que se ocuparon para apoyar el proceso de ensefianza durante el

programa de intervencion, se pueden clasificar en dos categorias las cuales son:

materiales didacticos y materiales educativos.

El material educativo es aquel que a partir de la interaccion que el aprendiz
hace con él al manipularlo se puede generar aprendizaje, especificamente
para este proyecto algunos ejemplos de este material son: botellas de

plastico, alfileres, imanes, etc.
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+ También se ocupd material didactico, este tipo de material se refiera a aquel

que es especificamente disefiado para ayudar a la construccion de
conocimiento, algunos ejemplos de estos materiales y que se ocuparon en
alunas de las sesiones son: esquemas de diferentes partes y sistemas del
cuerpo humano, presentaciones electrdnicas y videos.

Dependiendo de la planeacion de las sesiones fue el material utilizado, éste
va desde productos de origen animal, hasta presentaciones electrénicas. Un
ejemplo de esto es el material ocupado en la sesion 19 en la que se
utilizaron patas de pollo, como material de ensefianza, pues se pretendid
que los aprendices entraran en interaccion con este material manipulando
los tendones y dedos de las patas de pollo (para mayor referencia ver anexo
16 en la sesi6n 19).
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Los resultados generales obtenidos en este proyecto incluyen:

« Evaluacion diagndstica del cuestionario sobre la percepcidn de los nifios y

nifas hacia las ciencias naturales.

» Evaluacion diagnostica sobre conocimientos generales de los nifios y nifias
en la materia de ciencias naturales.

» Evaluaciones intermedia y final de los cuestionarios de disposicion de los

nifios y nifias al taller La ciencia en tus manos.

e Evaluaciones de los examenes formativos del taller La ciencia en tus
manos.

» Evaluaciéon de las fichas de practicas realizadas en las sesiones de
intervencion 7, 8, 10y 11.

« Evaluacion de los examenes finales del taller La ciencia en tus manos.

Perfil Diagndstico de la Evaluacion del Cuestionario sobre la percepcién

de los Nifios y Nifas a las Ciencias Naturales

Las siguientes figuras muestran los porcentajes de respuesta en el cuestionario de
la Percepcion que los nifios y nifias tienen hacia las ciencias naturales al inicio del
programa de intervencion (Ver anexo 2).

Para la evaluacion de dicho cuestionario se tomaron en cuenta los siguientes
items:
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item 1. La materia de ciencias naturales me parece que es...

item 2. Menciona cinco temas que se aprendan en la materia de ciencias

naturales...
item 3. Lo que mas me agrada de las ciencias naturales es...
item 6. Lo que mas me desagrada de las ciencias naturales es...

item 5. Me parece que mi libro de ciencias naturales es...

% Percepcion de los nifios acerca de la ciencias naturales

Regular Dificil Muy dificil

Respuestas

Figura 1. Porcentaje de las respuestas de los nifios y nifas al item:"La materia de ciencias naturales me
parece que es”, en el cuestionario diagndstico sobre su percepcion general acerca de las ciencias naturales.

En la Figura 1 se observa que el 69% de los nifios y nifias antes de iniciar el
programa de intervencion, reportan que la materia de ciencias naturales les parece
relativamente facil. Mientras que solo un 5% la perciben con cierto grado de
dificultad.
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En cuanto a los temas que se aprenden en ciencias naturales:

Categorias del item:

9% "Menciona cinco temas que se aprendan en ciencias naturales"”
o

60
50
a0 -

30

20 - 3 i il
10

o - B - "
Alimentacion y cuidado Materia, energia y Medio natural y sus Otros temas
de si mismo tecnologia relaciones con el ser
humano
Respuestas

Figura 1.1. Porcentaje de las respuestas de los nifios y nifias al item: “Menciona cinco temas que se aprendan
en la materia de ciencias naturales”, en el cuestionario diagnéstico sobre su percepcion general acerca de las
ciencias naturales.

Las respuestas dadas por lo nifios(as) fueron agrupadas en cuatro categorias:

1. Alimentacion y cuidado de si mismo
2. Materia, energia y tecnologia
3. Medio natural y sus relaciones con el ser humano

4. Otros temas

Alimentacion y cuidado de si mismo
Para esta categoria el 26% menciona temas como: huesos, cuerpo humano,

esguinces, musculos, accidentes, alimentacion, articulaciones, entre otros.

Materia, energia y tecnologia
El 12% de los nifios y nifias identifican temas como: experimentos con diferentes

materiales, petroleo, revolver cosas, el movimiento, cambios de cosas entre otros.
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Medio natural y sus relaciones con el ser humano
El 50% de los nifios(as) identifican temas que se agruparon en esta categoria,
tales como: agua, animales, contaminacion, plantas, aire, tierra, corteza terrestre,

etcétera.

Otros temas

Para esta categoria el 11% de los nifios(as) identifican temas relacionados al
trabajo escolar en la materia tales como: la dinamica que realizan, las
conferencias, las lecturas, dibujar, escribir, su libro de ciencias naturales.
Asimismo mencionan respuestas relacionadas con materias de geografia e
historia, por ejemplo: los aztecas, los mexicas, el relieve, paises, sistema solar,

entre otros.

Los nifios y nifias reportan una serie de respuestas al item “Lo que méas me

»

agrada de las ciencias naturales es...” éstas hacen referencia a los contenidos
que aprenden en la materia de ciencias naturales, acciones que realizan,

conduccion por parte de la maestra y materiales que utilizan.

Categorias de la frecuencia de respuesta al item:
"Lo que mds me agrada de las ciencias naturales es..."

Acciones Conduccion por parte Materiales
de la profesora

Categorias de las respuestlas

las ciencias natura es...”, en el cuestionario diagnostico sobre su percepcion general acerca de las ciencias
naturales.
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Dichas respuestas se presentan en cuatro categorias:
1. Contenidos

2. Acciones

3. Conduccién por parte de la profesora

4. Materiales

Contenidos

En la figura 1.2 se observa que la categoria de contenidos presenta una
frecuencia de 18, como la mas alta, dicha categoria incluye respuestas como:
prehistoria, frutas, mezclas, plantas, naturaleza, animales, agua, temas nuevos y
cuerpo humano.

Acciones
La categoria de acciones presenta una frecuencia de 14 puntos, esta incluye
respuestas como: ejercicios del libro, actividades, recortar, dibujar, conferencias,

uso practico de la ciencia, hacer esqueletos.

Conduccién por parte de la profesora

Encontramos una frecuencia se 11 puntos con respuestas como: divertida,
interesante, caracter de la profesora, la profesora, aprender y todo lo referido a la
clase.

Materiales
Es la que presenta la frecuencia mas baja con 5 puntos y hace referencia al uso
del libro de la materia de ciencias naturales.

La siguiente figura presenta la frecuencia de respuestas de los nifios y nifias sobre

el item “Lo que mas me desagrada de las ciencias naturales es”
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En la figura se observa que la respuesta “nada les desagrada” de la materia tiene
una frecuencia de 14 puntos, en contraste con respuestas de desagrado como:
leer mucho, los experimentos, demasiada informacién, etc. Dichas respuestas

fueron categorizadas de la siguiente forma:

Categorias de la frecuencia de respuesta al item:
"Lo que mas me desagrada de las ciencias naturaleses...”

s Contenidos

—

actividades naturales ciencia naturales

Categorias de las respuestas

Figura 1.3. Categorias de la frecuencia de respuesta de los nifios y nifias al item: “Lo que més me desagrada
de las ciencias natura es”, en el cuestionario diagnostico sobre su percepcion general acerca de las ciencias
naturales.

Las respuestas dadas por lo nifios(as) fueron agrupadas en cuatro categorias:

1. Disefio de las actividades

Es la que presenta la frecuencia mas alta de respuesta de los nifios y nifia con 16
puntos, ésta incluye: trabajo en el libro de ciencias naturales, tareas de la materia,
informacion que se les proporciona para dicha materia, lecturas del libro de la
SEP, y explicaciones por parte de la profesora.

2. Gusto a las ciencias naturales
Hace referencia a la respuesta: “nada les desagrada”, en la cual los nifios y nifias
reporta que no existe ningln aspecto de desagrado hacia la materia.
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3. Baja disposicién a las ciencias naturales
Los nifios y nifas reportan respuestas que incluyen: nos regafian, no pongo

atencién, no sé, no me gusta la materia, no aprendo, no me gusta escribir.

4. Contenidos
Con la frecuencia mas baja de 3 puntos, la cual incluye las respuestas como: los
experimentos que hacemos y el tema de contaminacion.

Los resultados del cuestionario diagnéstico sobre la percepcién de los nifios y
nifias hacia la materia de ciencias naturales muestran que perciben a la materia
como facil, tienen agrado por: los experimentos que realizan, los contenidos y la
conduccién por parte de la profesora.

En cuanto a lo que no les gusta sobre la materia se observé que son muy pocos
los nifios a quienes la materia les desagrada.

Aunado a este cuestionario se entrevisto a las profesoras de 3° y 4° (ver anexo 3)
para conocer su impresién acerca de cémo los nifos(as) percibian la materia y
como realizaban las actividades. En relacién con la entrevista a las profesoras
ellas reportaron que los nifios(as) se interesan cuando se trabaja con materiales y
en la realizacion de los experimentos y observan un buen desempefio en general.
En cuanto a las dificultades para trabajar la materia las profesoras comentan que
los nifios(as) muestran disgusto sobre las tareas y lecturas del libro de la SEP de
ciencias naturales.
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Evaluacién Diagnéstica sobre Conocimientos Generales de los Nifios y

Nifias en la Materia de Ciencias Naturales

Los resultados de la evaluacién diagnéstica extraida del Generador de exdamenes
de la SEP mostraron un nivel muy bajo, ya que el promedio general para ambos
grupos se sitia en una calificacién de menos de 5 puntos. Es decir para 3° afio el
promedio fue de 4.37 y para 4° afio de 4.5

Evaluacién Intermedia y Final de los Cuestionarios de Disposiciéon de los

Nifios y Nifias hacia al Taller

Las siguientes figuras muestran los porcentajes obtenidos por los nifios(as) en los
cuestionarios de disposicion al taller La ciencia en tus manos (ver anexo 5y 5.1)
que se realizaron al intermedio y al final de la intervencion.

Cabe mencionar que el cuestionario aplicado al final de la intervencion tuvo
algunas modificaciones en relacién al cuestionario aplicado al intermedio del

programa.
Porcentaje de las respuestas al item:
% "Lo que mdas me ha gustado de las sesiones es..."
50 N— s S—— —
P I S e
40 : -
35 A @4 ——— " ST e S 1e T ——— —
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15 | F—— F— - N —— . - -
(o — - -
LR —  — S L
(o s : ; ; o3 L e =S - -
Efectos de la Disefio de las Conduccionpor Organizacion del
sesion actividades parte de las grupo
mediadoras
Categorias de las respuestas

Figura 2. Porcentaje de las respuestas de los nifos y nifas al item “Lo que mas me ha gustado de las
sesiones es...", en el cuestionario intermedio de disposicion hacia el taller.
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Las respuestas dadas por lo nifios(as) fueron agrupadas en cuatro categorias:

1. Efectos de la sesién
El 45% de los nifios(as) reportan respuestas tales como: la diversion de las
sesiones de intervencion, aprender y que se podian expresar libremente.

2. Disefio de las actividades

El 27% de los nifios(as) reportan respuestas para esta categoria tales como: el
gusto por las actividades planeadas para las sesiones, las sesiones de
intervencion eran interesantes, los experimentos y “el pollo”, esta respuesta hace
referencia a la sesion en la que se reviso el sistema digestivo, en la cual se trabajo
con un pollo entero que los nifios(as) manipularon para conocer los érganos

encargados de la digestion.

3. Conduccion por parte de las mediadoras

Se observa un 14% de agrado por parte de los nifios(as), que incluye respuestas
como: que las explicaciones que daban las mediadoras eran claras y la
convivencia entre mediadoras y los nifios(as).

4. Organizacion del grupo
Con un 14% de respuestas incluye: el trabajo en equipo y la duracion de las

sesiones.

La figura de porcentaje de respuesta sobre la disposicién que muestran los nifios y
nifias hacia el taller, aplicado al intermedio de la intervencién es la siguiente:
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Porcentaje de respuestas de los ninos y nifias a la
disposicion del taller

m Baja disposicion al taller
M Media disposicion al taller

m Alta disposicion al taller

Figura 2.1. Porcentaje de las respuestas de los nifios y nifias sobre su disposicién al taller La ciencia en tus
manos, en el cuestionario intermedio de actitud.

Se observa en la figura 2.1 que la mayoria de los nifios y nifias, es decir el 83%
muestran una alta disposicion al taller, y solo una minoria es la que no lo aprueba.
Mientras que las respuestas para la evaluacion que se realizé casi al final del

taller reporta los resultados observados en la figura 2.2

Porcentaje de respuesta de los nifios y nifias sobre su disposicién al
i taller

M Baja disposicion
@ Media disposicion al taller

M Alta disposicion al taller

Figura 2.2. Porcentaje de las respuestas de los nifios y nifias sobre su disposicion al taller, en el cuestionario
de actitud aplicado al término de la intervencion.

Es de notar que al final de la intervencion el 86% de los nifios y nifias reportan una
alta disposicion hacia el taller, mientras que el 14% una media disposicion.
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Para poder obtener la tendencia que presentan los nifios y nifias de 3° y 4° con
respecto a la disposicion al taller aplicado al intermedio y final del programa de
intervencién, primero se obtuvo los rangos para diferenciar a los nifios y nifias que
presentan o no una disposicion al taller. Para realizar dicha diferenciacion, se
dividio las respuestas de 3° y 4° afio en tres rangos: baja disposicion, media
disposicion y alta disposicién.

Posteriormente, para saber qué cantidad de respuestas corresponde a cada
rango, se analizé el puntaje total de los cuestionarios de disposicion que se

aplicaron.

Primero se obtuvieron los puntajes minimos y maximos posibles en la prueba. En
este caso, el puntaje minimo es de 5 y el maximo es de 30, entre estos dos
nameros (también contando el 5 y el 30) existen 26 resultados posibles de
puntajes: 5, 6,7...29,30. Dividimos estos posibles resultados en grupos de 8 y 9
puntajes, quedando de la siguiente manera:

Los nifios y nifias que obtuvieron un puntaje mayor o igual a 5 y menor o igual a
12 se encuentran dentro del rango de los nifios con baja disposicion al taller.

Los nifios y nifias que obtuvieron un puntaje mayor o igual a 13 y menor o igual a
21 se encuentran dentro del rango de los nifios con disposicion media al taller.

Los nifios nifias que obtuvieron un puntaje mayor o igual a 22 y menor o igual a 30
se encuentran dentro del rango de los nifios con alta disposicion al taller.

Del cuestionario de disposicion al taller aplicado al final del la intervencién también
se obtuvieron datos acerca de la identificacion personal de lo que expresan los
nifios y nifias sobre lo que aprendieron a lo largo del taller. Y en la figura 2.3 se

observa lo siguiente:
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Porcentaje de respuesta de los nifios y nifias al item:
% "Menciona tres o mas cosas que hayas aprendido...”

Contenidos Procedimientos Habilidades

Categorias de las respuestas

aprendido...”, en el cuestionario de disposicion al taller aplicado al termino de la intervencion.

Las respuestas de los nifios se agruparon en tres categorias:

1.Contenidos

Esta categoria presenta el porcentaje de respuesta mas alto dado por los nifios y
nifias con un 73%, dicha categoria engloba respuestas como: sitema 6seo, el tema
de las mezclas homogeneas y heterogeneas, las placas tectonicas, alimentacion,
cuerpo humano, sistema digestivo, fenémeno de la luz, sistema nervioso, el clima

entre otros.

2. Procedimientos

El 19% de los nifios(as) reportan respuestas que incluyen: el procedimiento de los
tendones para producir el movimiento del cuerpo y el funcionamiento del sistema
digestivo.
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3.Habilidades
Los nifios reportan un porcentaje de respuesta del 8%, en la que se engloban las
respuestas: uso practico de la ciencia y el uso de la ciencia y tecnologia.

Evaluacion de los Examenes Formativos del Taller La Ciencia

en tus Manos

Se evaluaron las competencias que se trabajaron en la unidad 1 por medio de una
evaluacién escrita tipo examen, cabe mencionar que todas las evaluaciones

formativas y finales se manejaron de esta forma.

Los resultados de las evaluaciones de los cuatro examenes formativos y final se
muestran en las siguientes figuras, por medio de niveles de demostracion basados
en el conocimiento tematico aplicado en las situaciones de evaluacion escrita que
los nifios y nifias respondieron a lo largo de la intervencion.

Para el examen formativo de la Unidad 1 “Alimentacién, salud y cuidado de si
mismo” (ver anexo 6). Los resultados para 3° grado fueron:

Porcentaje de los niveles de demostracion de 32 afio en el
examen formativo: "Alimentacion, salud y cuidado de si

intermedio alto muy alto

Niveles de demostracion

Figura 3. Porcentaje de los niveles de demostracién del grupo de 3° afio en el primer examen formativo de la
unidad: “Alimentacidn, saludo y cuidado de si mismo”.
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En la figura 3 se observa que la mayoria de los nifios estan por debajo del nivel
intermedio, mientras que solo el 16% esta en un nivel de demostracion alto.

Porcentaje de los niveles de demostracién de 42 afio en el
examen formativo: "Alimentacion, salud y cuidado de si

60 -
50
40
30
20

muy bajo bajo intermedio alto muy alto

Niveles de demostracion

Figura 3.1. Porcentaje de los niveles de demostracion del grupo de 4° afio en el primer examen formativo de la
unidad: "Alimentacién, saludo y cuidado de si mismo”.

El 56% de los nifios y nifias se encuentran en el nivel intermedio y cerca del 38%
entre bajo y muy bajo, mientras que solo el 6% esta en un nivel alto, podemos
observar que para 3° y 4° grado los niveles demostracion estan por debajo de un
nivel alto.

Se presentan algunas Evidencias de aprendizaje de 3° y 4° afio durante las
practicas de la unidad 1:

En la practica nimero tres con el tema Jos primeros auxilios se observan las

siguientes notas anecdéticas registradas durante las sesiones:

Al preguntar al grupo que son los primeros auxilios Regina responde:

“Son por ejemplo, si te rompes una pierna con madera te la ponen, para que el pie cuando
lo muevas no te duela...Yo sé de primeros auxilios mds que nada por todo lo que me ha
pasado...”

Interpretacion:
Regina comprende qué son los primeros auxilios y gracias a su experiencia con los
accidentes posee una nocion acerca de ellos y las acciones que debe seguir. Observamos
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que el realizar la fase de induccion al tema permite una pauta para partir sobre sus
conocimientos previos y ahondar sobre el tema, promover la reflexién y la participacién
de los nifios(as) en las sesiones.

Durante la practica numero dos con el tema “grasoso o saludable” en la que los
nifios y nifias realizaron un cartel promoviendo los beneficios de llevar una dieta
saludable expresaron:

Rubi y Regina proponen:
Seria bueno que mostraramos nuestros carteles, élos vamos a pegar afuera del salén?

Se observa un interés por promover e informar a la comunidad escolar sobre la
importancia de plato del bien comer.

Al mostrarles el procedimiento para el vendaje en algunas lesiones Carlos pregunta:

“¢Y la cabeza como se venda? ¢ En un accidente también es necesario vendar la cabeza?”
Interpretacion:

Carlos se interesa no solamente en lo que en ese momento estamos aprendiendo sobre
vendar como vendar las extremidades, sino que también muestra interés por conocer
mas.

En las evidencias de aprendizaje registradas en las bitacoras de las sesiones (ver
anexo 8) se observa que los nifios(as) pueden relacionar lo que estan aprendiendo
con hechos de la vida cotidiana o lo que ha sucedido dentro de su entorno y lo

comparten con sus companeros.

Para el examen formativo de la Unidad 2 “Materia, energia y tecnologia” (ver
anexo 6.1). Los resultados para 3° grado fueron:
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Porcentaje de los niveles de demostracion de 32 afio en
el examen formativo: "Materia, energia y tecnologia™

%o
60 —— S et

50
40
30
20
10

muy bajo intermedio alto muy alto

Niveles de demostracion

Figura 3.2. Porcentaje de los niveles de demostracion del grupo de 3° afio en el segundo examen
formativo de la unidad: “Materia, energia y tecnologia”.
Se observa que el 20% los nifios y nifias esta en un nivel bajo mientras que el

50% del ellos estan en un nivel intermedio y para esta unidad el 30% de los nifios

esta por arriba del nivel intermedio.

Porcentaje de los niveles de demostracion de 42 ario el examen

muy bajo bajo intermedio alto muy alto
Niveles de demostracion

Figura 3.3. Porcentaje de los niveles de demostracién del grupo de 4° afio en el segundo examen formativo de
la unidad: “Materia, energia y tecnologia®.

Se observa que 40% de los nifios y nifias estan en el nivel intermedio y el 47%
esta entre el nivel alto y muy alto y solo el 13% esta en un nivel bajo.

Haciendo una ligera comparacién entre la unidad 1 y 2 encontramos que en la
unidad 2 los nifios y nifias elevan su nivel de demostracion.
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Evidencias de aprendizaje de 3° y 4° afio durante las practicas de ciencia de la
unidad 2:

En la sesion cinco con el tema del cerebro humano en la cual se pretendié que los
nifios(as) comprendieran la importancia de las funciones que cumple el cerebro e

identificaran que hay acciones que podrian dafarlo, ellos expresaron:
Cuando se comenta el tema acerca del cerebro Martina dice:

“A pesar de que el hombre inventa maquinas, nunca podrdn ser como el cerebro, pues el
hombre usa su mismo cerebro para hacer las magquinas...por la calle vi el otro dia la
construccion de un edificio, habia mdquinas grandes, pero ahi estaban los hombres
haciendo todo, aunque hay maquinas nosotros las controlamos”

Martina reconoce la importancia y lo sorprendente del cerebro humano, emite un juicio
de valor acerca del avance de la tecnologia. Y relaciona el tema con el entorno que le
rodea.

Harumi dice:

“yo tengo un libro que se llama explora el cuerpo humano, y mi mamad me lo compro para
que aprenda mds...y viene lo que estamos viendo con ustedes, esta padre...el cerebro
controla mis movimientos...mira...”

Harumi sabe la importancia de revisar los textos para conocer acerca del cuerpo humano y
comparte su experiencia sobre la informacién en su libro con todo el grupo. Parecen estar
asimilando lo que se les ensefia y reflexionan sobre ello.

Para el examen formativo de la Unidad 3 “Medio natural y sus relaciones con ser

humano” (ver anexo 6.2). Los resultados para 3° grado son:
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Porcentaje de los niveles de demostracion de 32 afio en el
examen formativo: "Medio natural y sus relaciones con el ser
% humano"
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Figura 3.4. Porcentaje de los niveles de demostracion del grupo de 3° afio en el tercer examen formativo de la
unidad: “Medlio natural y sus relaciones con el ser humano”.

Para este examen formativo el 40% de los nifios y nifias se ubican entre el nivel
alto y muy alto mientras que el 30% en el intermedio y el 30% restante en los

niveles bajos de demostracion.

Porcentaje de los niveles demostracion de 42 afio en el examen
o formativo: "Medio natural y sus relaciones con el ser humano"
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Figura 3.5. Porcentaje de los niveles de demostracién del grupo de 4° afo en el tercer examen formativo de la
unidad: "Medio natural y sus relaciones con el ser humano”.

Se muestra en esta figura que mas de la mitad de los nifios y nifias, es decir el
83% se ubica en un nivel alto y muy alto, mientras que solo el 17% esta en el
intermedio.
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Para el examen formativo de la Unidad 4 “Exploracién y comprension del mundo
natural y social” (ver anexo 6.3) se incluyeron temas de las tres unidades

anteriores y los resultados para 3° grado se presentan en la siguiente figura:

Porcentaje de los niveles de demostracion de 32 afio en el examen
formativo: "Exploracion y comprension del mundo natural y social”
%
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Figura 3.6. Porcentaje de los niveles de demostracién de 3° afio en el cuarto examen formativo de la unidad:
“Exploracion y comprension del mundo natural y social”.

Se observa en esta figura que el 43% de los nifios y nifias de 3° grado se ubican

en nivel de demostracién alto y muy alto, y el 57% por debajo del intermedio.

Porcentaje de los niveles de demostracion de 42 afio en el examen
formativo: "Exploracion y comprension del mundo natural y social”

muy bajo bajo intermedio alto muy alto
Niveles de demostracién

“Exploracion y comprension del mundo natural y social’.

Figura 3.7. Porcentaje de los niveles de demostracion de 4° afio en el cuarto examen formativo de la unidad:
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La figura 3.7 presenta que el 40% de los nifios y nifias se ubican en el nivel alto de
demostracion mientras que el 27% esta en el nivel muy alto, para este examen
solo el 33% de los nifios y nifias esta en los niveles intermedio y bajo.

Evaluacién de las Fichas de Practicas Realizadas en las Sesiones de

Intervenciéon 7, 8, 10 y 11

Las graficas 4 y 4.1 muestran los porcentajes de los criterios esperados para las
fichas de practicas realizadas a lo largo de las sesiones 7, 8, 10 y 11 para los
grupos de 3°y 4° afio.

En la figura 4 se muestra tinicamente los porcentajes de las sesiones 7, 10y 11 ya
que el disefio de las fichas con las que se trabajo para dichas sesiones son
semejantes y se puede hacer una comparacion del desempefio de los nifios. Para
la ficha de practica de la sesion 8 los resultados se presentan en la figura 4.1 por
presentar otro tipo de formato (ver anexo 7).

Porcentajes de 32 y 42 afio en los criterios esperados para las fichas de
% practicasen las sesiones 7, 10y 11

| 37 ario

M 4° afio

Sesion 7 Sesion 10 Sesion 11

Figura 4. Porcentajes de 3° y 4° afo en los criterios esperados para las Fichas de practicas realizadas por los
nifios y nifias en las sesiones 7, 10 y 11 del programa de intervencion.
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En la figura 4 se presentan los porcentajes alcanzados por los dos grupos en los
criterios establecidos para las Fichas de practicas desarrolladas en las sesones 7,
10 y 11 del programa de intervencion.

Los criterios establecidos para la evaluacion de las fichas de practicas son:

1.Titulo del experimento

2.Materiales

3.Hipotesis

4.Procedimiento

6.Resultados

7.llustracion por medio de la cual los nifios y nifias debian plasmar en un dibujo
cuales fueron sus resultados de la practica.Este criterio fue especificamente de la

sesion 7.

Para las sesiones 10 y 11 en el formato de ficha se cambio el dibujo por un
comentario que los nifios(as) debian escribir acerca del experimento de la
practica.

Se observa que el grupo de 3° afo incremeta su nivel de ejecucion conforme
avanzan las sesiones. En la sesién 11, el 85% de los nifios y nifias presentan una
mejora en cuanto a la realizacion de sus fichas, ya que describen de manera

precisa los materiales, los procedimeintos, sus resultados e hipotesis.

En cuanto al grupo de 4° afio, mas del 50% de los nifios y nifias cumplen con los
criterios establecidos para la sesion 7 y 10, pero en la sesion 11 se muestra un
decremento en la ejecucion de los criterios esperados llegando a un porcentaje
ligeramente por debajo del 60%.
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Esta figura también se muestra la comparacion de los niveles de ejecucion de los
dos grupos participentes en el programa, y se puede observar que el grupo de 3°
afio en las tres sesiones que se presentan obtuvo de manera consistente
porcentajes mayores que los de 4° afo;sin embargo estos resultados pueden

deberse a las caracteristicas y numero de poblacion de cada grupo.

La siguiente figura muestra los porcentajes de 3° y 4° afo, obtenidos de los
criterios esperados para la Ficha de practica en la sesién niumero 8.

Nivel de ejecucion de los criterios esparados de 3°y 4% enla
sesion 8

%
66 o
64 + - I

B2 b e S S —————

60 =4t
[, TSRS P SR e T e m Nivel de ejecucion de los
56 ) o criterios esparados
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o
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Figura 4.1.Porcentajes de 3° y 4° afio en los criterios esperados para las Ficha de practica realizadas por los
nifos y nifas en las sesiones 8 del programa de intervencion.

Los criterios establecidos para evaluar la sesion 8 son:

1. Describir el experimento realizado
2. Explicar los resultados del experimento

Ambos puntos fueron tomados para los tres experimentos realizados en equipo
para esa sesion, y estuvieron descritos en la ficha de la practica. Tanto para 3° y
4° afio (ver anexo 7).
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En la figura se muestra una comparcion entre los nivele de ejecuciéon de 3° y 4°
afno, se cotempla que el porcentaje de ejecucion es mayor para 4° afio, mientras
que el de 3° afio es menor.

Evaluacion de los Examenes Finales del Taller La Ciencia en tus Manos

El examen final consté de ocho preguntas abiertas en las cuales los nifios y las
nifas debian describir y explicar los proyectos presentados por ellos y sus

compaiferos (ver anexo 6.4).
Los niveles de demostracion estan basados en el conocimiento aplicado de los
proyectos de ciencia que los nifios(as) presentaron ante el grupo, expresados en

las situaciones de la evaluacioén escrita.

Los resultados para 3° grado son:

Porcentaje de los niveles de demostracion de 32 afio en el

5%(,) examen final: "Proyectos de ciencia”
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Figura 4.8. Porcentaje de los niveles de demostracion de 3° ano en el examen final: "Mi proyeclo de ciencia’.

Se observa una notable ejecucién en los niveles de demostracién de los nifios y

nifias ya que el 76% se ubican entre nivel alto y muy alto de demostracion, en el
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intermedio el 18% y en el bajo el 6%, lo que muestra que la mayoria de los nifios y
nifias lograron describir su proyecto y los pasos a seguir para realizarlo.

Para el grupo de 4° grado los resultados son los siguientes:

Porcentajes de los niveles de demostracion de 42 afio en el examen
final : "Proyectos de ciencia"”

%
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Grafica 4.9. Porcentaje de los niveles de demostracion de 4° afio en el examen final: “Mi proyecto de ciencia”.

Los nifios y nifias se ubican en los niveles altos de demostracién con un
porcentaje de 47% y 53% para el nivel alto y muy alto respectivamente.

Como parte de los criterios para la evaluacién escrita se les pidi6 reflexionar sobre
los resultados obtenidos de sus proyectos y como éstos se relacionaban con la
vida cotidiana.

De los criterios contemplados para obtener datos acerca del nivel de demostracion
ejecutado por los nifios(as) se observan algunas de las evidencias de aprendizaje
expresadas en la evaluacion final del grupo de 3° y 4° afio:

e Describe que proyecto (experimento) presentaste en el taller: La ciencia en tus
manos.

Leonardo 32 afio explica:
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“Hicimos un modelo de pulmones parecido al sistema respiratorio, utilizamos un embudo
de botella, dos globos, un popote, cinta adhesiva y tijeras. Usamos los globos como
pulmones y diafragma, usamos el popote como trdquea y al estirar el diafragma, se
inflaba o se desinflaba el pulmén...”
Carlos de 4° afio responde:
“Hicimos el experimento del carro volador, le pegamos botellas a un carro de juguete, le
pusimos vinagre y bicarbonato, a las otras botellas de coca-cola le pusimos mentas,
colocamos una rampa en frente del carro y al mezclar las mentas con el refresco y el
bicarbonato con el vinagre harian reaccién y el carro avanzaria por la rampa...”

e ¢Cudles fueron los resultados de tu proyecto?

Saul 3° afio:

“Pues no volé mi globo, pero se supone gue volaria con el oxigeno del fuego que salia de la
vela en el bote...”

Alejandra de 4° afio responde en su proyecto del “horno solar” responde:
“Se supone que se iban reflejar el sol en el aluminio de manera que se iban a calentar los
bombones o incluso se podrian quemar, pero el aluminio quedo muy arrugado y por eso no
funciono nuestro proyecto...”

s ¢Qué cambios le harias a tu proyecto?
Valeria de 3° afio en su proyecto “el barco impulsor”:
“Poner los ingredientes en el popote para que funcione, poner mds atencién al momento
de hacerlo pues no tuvimos cuidado, pondriamos otros materiales mds resistentes y mas
bicarbonato y vinagre para que hagan efecto y avance mds”

Renata de 4° afio en su proyecto “el helado de vainilla” responde:

“Ponerle sal al hielo de afuera y ponerle azicar al hielo de adentro, quizé investigar bien
como se hacia...por que el procedimiento fallo”

e ¢Como se relaciona tu proyecto con la vida diaria?

Danna de 3° afio en su proyecto “el barco impulsor”:
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“En una lancha de transporte, en como se parece al transporte, quise hacer algo parecido
al combustible de los transportes reales, solo que el mio era en agua...”

Dominique de 4° afio en su proyecto “el carro volador” responde:

“En cémo se impulsan las mdquinas, a través del combustible, mi experimento funcioné a
través del bicarbonato y las mentas si fueran el combustible.”

e Escribe tres ideas de cémo la Ciencia y la Tecnologia mejoran la vida de las
personas:

Karen de 3° afio responde:

“En la energia solar, ponen unos paneles arriba de las casas y asi hay energia en el
campo... En cémo hacen mdquinas para procesar la basura y asi ya no hay tanta...y en
cémo se obtiene informacién de la computadora y estamos en comunicacion con todo...”

Ximena de 4° afio responde:

“Nos podemos transportar mads rdpido de un lugar a otro..nos ayuda a hacer las cosas
rapidas como una computadora... y la luz eléctrica mantiene las maquinas de fabricas...”

* ¢Cudndo quieres investigar o hacer un proyecto que pasos debes seguir?
Ricardo de 3° afio responde:

“Primero el nombre, las instrucciones, poner los materiales que se van a usar, si es en
equipo repartir el material, hacer un procedimiento, pero antes hacer una pregunta de qué
esperamos, hacer paso por paso que vamos a hacer, ver si funciona y por ultimo presentar
el experimento...”

Luis de 4° afio responde:

“Primero como vas a hacer el experimento, pensar en el plan, planear que se va utilizar, los
materiales, como se va a hacer, haces el procedimiento y explicas como se hizo se presenta
y ves los resultados que fallo y que no...”

Los niveles de demostracion anteriores fueron agrupados en una sola gréfica la
cual incluye los niveles “bueno” y “muy bueno” de los cuatro exdmenes formativos
y final tanto de 3° y 4° grado.
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Porcentaje de los niveles de demostracion "alto" y "muy alto" de los
nifos y ninas de 32 y 42 en los examenes formativos y final”

%
}_0 S —— -

Unidad

Figura 5. Porcentaje de los niveles de demostracién “buenc” y “muy bueno” de los nifios y nifas de 3° y 4°
afo, en los examenes formativos y final.

Se observa una mejoria conforme se fue desarrollando el programa de
intervencion de tal forma que al inicio de ésta solo el 11% de los nifios y nifas de
3° y 4° afo se ubican en un nivel bueno y muy bueno, este porcentaje se
incrementé de tal forma que al final de la intervencion 88% de los nifios y nifias se

ubicarén en el nivel de desmostracion “bueno” y “muy bueno”.

Es necesario mencionar que durante el programa, la participacion de los nifios con
necesidades educativas especiales estuvo presente, aunque requirieron de una
atencion mas minuciosa por parte de las psicologas en formacion.

92



CAPITULO 4
DISCUSION

93



Capitulo 4. Discusion

El taller La ciencia en tus manos, motivo de este reporte fue realizado en una
escuela primaria integrandolo a la dinamica escolar. Cabe mencionar que este
taller es un programa de intervenciéon mas que de investigacion y su finalidad fue
fomentar las competencias marcadas en el campo formativo Exploracién y
comprension del mundo natural y social de la SEP (2009) por medio de practicas
de ciencia para los grupos de 3° y 4° afio. Asimismo se buscé que el programa
fuera congruente con los principios de los enfoques constructivistas para el

aprendizaje.

Al inicio del taller, por medio de la evaluacion inicial sobre la percepcién que los
nifos y nifias tenian acerca de la materia de ciencias naturales, se obtuvo que la
mayoria de los de 3° y 4° afo reportan que les parece facil la materia, les agradan
los contenidos y muestran disgusto por la manera en que se trabajan las
actividades, como las lecturas previas a los contenidos y experimentos. A este
respecto en la entrevista con las profesoras, ellas comentaron la importancia de
revisar las lecturas con los nifios, pues asi los introducian para participar
activamente en la revision de los temas de la materia.

Lo anterior nos dio pauta para establecer y planear las actividades del programa
de intervencién, evitando lecturas previas a la dinamica de las sesiones, en su
lugar se inicid con una fase de establecimiento de rapport con el grupo para
generar un ambiente favorable. Se hizo una exploracién sobre los conocimientos
previos, esta estrategia se relaciona con las propuestas del aprendizaje
significativo, que supone “que el material de aprendizaje se pueda relacionar de
una manera no arbitraria y no lineal con cualquier estructura cognitiva apropiada y
permanente y que la estructura cognitiva de la persona que aprende contenga
ideas de anclaje pertinentes con las que el nuevo material se pueda relacionar’
(Ausubel, 2002, p.25).
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Tomando en cuenta esto, en nuestro papel como mediadoras pretendimos
siempre establecer un vinculo entre la explicacion del tema por parte de nosotras y
las interpretaciones que daban los nifios(as) sobre los fenémenos, se escuchaban

sus comentarios, sus experiencias y dudas.

Como parte de esta evaluacion inicial se aplico la evaluacién diagnéstica de
conocimientos de ciencias naturales extraida del Generador de Examenes de la
SEP (2009). En éste se obtuvo un nivel muy bajo, ya que el promedio general para
ambos grupos se sitia en una calificacién de menos de 5 puntos. Consideramos
que los nifios(as) estaban retomando el conocimiento de ciencias ya que se
estaba iniciando el nuevo ciclo escolar. Por otra parte la evaluacion estaba
centrada en los conocimientos conceptuales y menos en habilidades, ademas de
considerar que los nifios de la muestra forman parte de una generacion en la que
aun no se incorporaban a los programas de RIEB y de hecho durante el ciclo
escolar 2009-2010 los nuevos programas solo estaban en version preliminar, por
tanto, ésta estuvo descontextualizada a lo que nosotros trabajariamos. Es decir,
falté explorar las competencias a desarrollar en ciencias naturales para tercero y
cuarto grado de primaria marcadas por la SEP.

No obstante, estos puntos se tomaron en cuenta en el transcurso del programa, en
especial en la construccion de la evaluacion final y por ello no se tiene una
equivalencia de los instrumentos, por lo que los resultados cuantitativos deben

interpretarse con cautela.

Para la planeacion del programa se tomoé en cuenta que a pesar de que en sus
clases regulares los nifios(as) de 3° y 4° afio trabajaban con el programa oficial de
la SEP (1993) y por tanto con los libros de texto asociados, los temas abordados
en la realizacién de las practicas tuvieron relacion con los contenidos del libro de

ciencias naturales de 3° y 4°grado, pero mas ligados con el campo formativo
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Exploracion y comprension del mundo natural y social del programa preliminar y
de la propuesta de Garduiio y Guerra (2008) que de manera alternativa, previa y
complementaria al programa SEP, proponen un programa curricular a partir de
ejes tematicos (ver tabla 1) con la intencién de integrar los contenidos y
proporcionar a los nifios temas que fuesen congruentes con el temario de tercero y
cuarto grado. Cabe mencionar que la naturaleza del programa de la SEP 2009
como un programa de marco abierto, no establece aprendizajes esperados, los
cuales son presentados en el de Gardufio y Guerra (2008) a partir de lo que
denominan indicadores, pues es hasta el programa de la SEP 2011 que se
definen los aprendizajes esperados.

Siendo conscientes de que el enfoque escolar de la escuela se basa en un
aprendizaje activo, y de acuerdo con Coll en 1990 (citado en Diaz Barriga y
Hernandez, 2010) la concepcién constructivista para el aprendizaje enfatiza que
el alumno es quien construye su propio proceso de aprendizaje, es sujeto activo
cuando manipula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o escucha la
exposicion de los otros y por tanto la funcién del docente es orientar, guiar
explicitamente y deliberadamente dicha actividad.

Uno de nuestros mayores retos consisti6 en proporcionar actividades que
mantuvieran la motivacién, disposicién e innovacién de los elementos del taller,
para ello fue necesario el uso de materiales que causaran impacto en los nifios(as)
y les permitieran una mejor integracién cognoscitiva del aprendizaje, éste se
apoyé propiciando su conocimiento en gran medida a partir de las reflexiones
personales de los nifios(as) y las conclusiones acerca de los resultados de los
experimentos. Pretendimos trabajar de manera concreta los contenidos, evitando
que repitieran y memorizaran el conocimiento elaborado, dichos elementos
estuvieron presentes en la mayoria de las sesiones.

En cuanto a la estructura de las sesiones, ésta se acordé con los nifios(as) desde

el inicio del programa para que tuvieran presente los tiempos planeados para las
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actividades, las sesiones estuvieron organizadas en cinco fases y centradas
principalmente en realizar una induccion al tema por medio de la activacién de
conocimientos previos, dicha fase nos resulté sumamente eficaz, ya que por
medio de ésta obtuvimos un primer involucramiento por parte de los nifios(as) para
que se interesaran en las dindmicas y temas que se abordarian, por otra parte fue
un indicador que nos permitié observar el interés y atencion mostrado por ellos
acerca de los temas y cuando fue necesario realizar cambios en la sesion.

En el desarrollo de las actividades fue fundamental tener un constante monitoreo
con los equipos para procurar la atencién, dotarles de materiales para las
practicas, asi como que todos tuvieran una participacion activa, es decir, un
involucramiento directo en cada una de las actividades y experimentos que se
realizaron, de tal forma que nadie se quedara solo a nivel de observacion o
relegado de las dinamicas. El trabajo de preparacion de las actividades requeria
tener todos los materiales listos de repuesto y satisfacer las demandas de
atencion de todos los nifios.

En cuanto a la fase de conclusion y reflexion, se buscé la opinién de los nifios(as)
para recabar evidencias de aprendizaje, dada la premisa de que el aprendizaje se
da a partir de la reflexién Piaget (1985) plantea que los datos que se recogen del
medio son interpretados mediante la comprension y reestructuracion que
posibilitan los esquemas previos. Esta fase fue sustancial para promover las
reflexiones y las conclusiones, de tal forma que se buscaba que la mayoria
expresara su opinién asi como la recoleccion de evidencias de aprendizaje, no
solo de los productos generados en la sesion sino también del registro de sus
preguntas, respuestas, intervenciones e ideas.

Ademas de la estructura general de las sesiones, se acordé con ellos el respeto y
la tolerancia para sus compaiieros y las mediadoras, se les informé acerca de la

libertad para expresar experiencias, ideas, proponer temas, dindmicas y organizar
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sus propios equipos para la realizacion de las practicas. Asimismo, serian libres de
informar alguna inconformidad sobre el taller y las mediadoras. En resumen la

planeacién del taller se enfocé en una participacion activa de los nifios y nifias.

En cuanto al apoyo proporcionado por nosotras como mediadoras, el manejo de
los grupos fue distinto para cada grado, debido al tamafio de la poblacién y la
heterogeneidad de los mismos, lo cual implicé que se hicieran consideraciones

para adaptar las actividades con cada grupo.

El apoyo proporcionado por nosotras como mediadoras consisti6 en propiciar
relaciones en todo momento, en especial al organizar en equipo el trabajo de los
nifios(as), interpretar percepciones, contribuir al conocimiento interno y fomentar la
participacion de todos, esta mediacion implicd la responsabilidad de planear las
actividades, conduccion de las sesiones y la extension del conocimiento al inducir
a la reflexion de los fenomenos revisados.

Para propdsitos de la practica hubo preparacién de un ambiente fisico, mientras
que también habia un apoyo social y emocional en el cual los nifios se sintieran
importantes, seguros y en confianza, esto con la intencion de promover la
iniciativa, el trabajo colaborativo, la resolucion de problemas, la innovacion y
creatividad. Como Hohmman, Weikart y Epstein (2010) proponen que la
interaccién nifio-adulto debe ser genuina, es decir, se debe compartir el control,
enfocarse en las fortalezas de los nifios, apoyar el juego del nifio y establecer una
base segura desde la cual pueda explorar su entorno.

En cada una de las sesiones se monitore6 el trabajo en equipo de los nifios(as)
para el desarrollo de las practicas de ciencia, ya sea para proporcionar ayuda con

los materiales, comunicar, retroalimentar y responder interrogantes.
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Con la utilizacion de las bitacoras se llevé un registro factual de las actividades y
sucesos ocurridos a lo largo de todo el desarrollo del programa de intervencion.
Estas observaciones fueron interpretadas lo que permiti6 la retroalimentacién en la
planeacion y estructuracion de las siguientes sesiones, asi como la observacién
de acciones, comentarios y reflexiones de los nifios(as) que posteriormente se
convirtieron en un andlisis para la demostraciéon de evidencias de aprendizaje.
Sabemos que las bondades de llevar una bitacora nos permitié lo ya mencionado,
y tenemos presente que muchas de las evidencias no se registraron, otras
posiblemente no las percibimos, sin embargo seguramente ocurrieron, pues
existieron dificultades al jugar un papel de mediadoras y estar tomando notas
sobre algunas evidencias en las bitacoras.

Otros factores que obstaculizaron la intervencién fue que el manejo de los grupos
era distinto para cada uno, debido a la heterogeneidad de los mismos, es decir, el
grupo era pequefio en 4° afo, y tenian buena disponibilidad para trabajar en el
taller. En cuanto al grupo de tercer afo, la poblacién era grande, lo cual de alguna
manera limit6 la interaccion mediadora-nifio(a).

Y debido a la experiencia de la primera sesion de trabajo con tercer afio, en la que
se obtuvo que el grupo era dificil de organizar, lo que impedia que las actividades
fluyeran conforme a la planeacion de las sesiones, se distraian facilmente y la
poblacién era mayor, se tomd la decisiéon de dividir el grupo en dos y las sesiones
se trabajaron de manera paralela, existiendo una responsable en cada grupo. Esto
nos ayudd para el control de las dinamicas, sin embargo perdimos en cuanto al
registro y apoyo para la mediacién y por tanto implicé de un mayor tiempo de
comunicacion y retroalimentacion entre nosotras.

En un principio se trabajo con toda la poblacién de tercer afo, sin embargo, debido
a las caracteristicas particulares de algunos nifos(as), quienes presentaban
condiciones muy especificas relacionadas con su conducta y aprendizaje y que
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afectaba la conduccién de las sesiones, la direccion escolar tomo la decisién de
retirarlos del programa de intervencién para apoyarlos de manera individual con
sus necesidades. Lo cual implicd que se hicieran consideraciones para adaptar las

actividades con cada grupo.

Como parte de la inclusién educativa, formaban parte del grupo nifios(as) con
necesidades educativas especiales como hiperactividad y sindrome de Down. Con
quienes de manera general se trabajé en el programa de intervencién haciendo
ajustes directamente en la practica de las sesiones al interactuar de manera

personal con ellos.

Como parte de la dinamica escolar, la secuencia del programa de intervencion se
vio interrumpida por diversas actividades de la escuela como salidas a museos,
festivales o examenes, por lo que la intervencion no pudo llevarse
consistentemente de acuerdo con la planeacion de las sesiones. Sin embargo, se
pudo concluir el taller y se trabajo con los nifios(as) todas las sesiones
programadas.

Por otra parte, los resultados obtenidos a lo largo del programa nos muestran la
participacion activa de los nifios y nifias, ésta influyé de manera positiva ya que
aportaban ideas, conocimientos, expresaron inquietudes, dudas y temas de
interés. Aumentd su apertura para participar en el taller. Esta percepcion se
corrobora con el resultado obtenido en las evaluaciones sobre su disposicién hacia
el programa de intervencion, que indica que el 97% se mostr6 tendente a trabajar
y finalmente para el término de éste el 100% de ellos reporto lo ya mencionado.

Se observé también que el taller permiti6 desarrollar nuevas inquietudes de
conocimiento en los nifios(as), pues cuando por alguna variable los resultados de
los experimentos no eran los esperados, habia nifios que comentaban que en

casa realizaban las actividades y podian detectar lo que en el primer intento les

100



Capitulo 4. Discusion

habia fallado, y por si solos decidian invertir de su tiempo libre para replicar los

experimentos vistos en clase.

En cuanto a la metodologia empleada se utilizaron materiales que les permitieran
de manera concreta trabajar los contenidos y fomentar en ellos el desarrollo de
competencias para ciencias naturales. Dichos materiales se enfocaron en apoyar
su aprendizaje, como ejemplo los nifios y las nifias mostraron mucho interés y
participaron activamente en la sesion en el que se abordé el tema del sistema
digestivo, para lo cual se trabaj6é con el cuerpo entero de un pollo real, tuvieron la
oportunidad de observar, manipular y enfocarse en aspectos especificos de dicho

tema.

Para la sesion de La tecnologia facilita la vida cotidiana, se les proporcion6 a los
nifos el material para elaborar una airbag casera que simulara la de un automoévil
real, con el fin de que entendieran la importancia del desarrollo de la tecnologia en
nuestras vidas, lo que despert6 en ellos conclusiones no sélo de los beneficios de
la tecnologia, sino también de los dafios que provoca un abuso de la misma.

Esto mismo se observé en la sesion El sistema muscular en la cual se trabaj6 con
patas de pollo para conocer el movimiento de los tendones. En la cual los
nifos(as) estuvieron muy entretenidos, divertidos, se mostraron interesados y
compartieron sus descubrimientos. Sacaron conclusiones con la experiencia de la
actividad y dando cuenta que el desarrollar este tipo de planeacion para las
actividades les permitié a los nifios(as) un mayor involucramiento en las practicas
de ciencia.

Para la evaluacion final, se trabajé por competencias a partir de una accién
demostrativa y contextualizada y si bien las evaluaciones diagnéstica y final no

son equivalentes, si se pudo encontrar un cambio importante en las habilidades de
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los nifios en relacion con la ciencia al poder demostrar la misma situaciéon

concreta.

Otro aspecto observado en los resultados, es que a pesar de que los nifios(as) se
centran en lo aprendido en términos de conocimientos, si desarrollaron los
procesos en habilidades y actitudes de manera general para la ciencia y estan
presentes, sin que ellos lo manejen o sin que se den cuenta de que ello forma

parte del proceso educativo.

El programa La ciencia en tus manos brindé muchas experiencias para los
nifios(as), se promovié que tuvieran experiencias concretas, se fomenté el trabajo
colaborativo, tuvieron la oportunidad de pensar y sacar conclusiones por ellos
mismos al trabajar por medio de los experimentos, se trataron temas comunes a
su grado mas alld de libro de texto. Sabemos que algunos de ellos lo
aprovecharon en mayor o en menor grado debido a situaciones personales,
probablemente a caracteristicas especificas o por diferencias en sus relaciones
como comparieros, muchos de ellos tenian la necesidad de jugar y en ocasiones
no se pudo observar el mismo interés en todos los nifios(as).

Quizd no se ofrecieron para todas las sesiones, materiales que fueran
manipulables y el horario influyé de manera contundente ya que para el grupo de
3° afio el trabajo con ellos fue a la dltima hora de clase y se sugiere que el un
programa requiere que los nifios estén mas dispuestos y en un horario mas
temprano.

En la figura 5 del porcentaje de los niveles de demostracion “bueno” y “muy
bueno” de los nifios y nifias de 3° y 4° aiio, en los exdmenes formativos y finales,
se muestra que aprendieron a planear y organizar una practica de ciencia,
demostraron un incremento en las habilidades necesarias para el desarrollo de un
pensamiento cientifico, tales como el planteamiento de hipotesis ya que

comprendian y relacionaban los aprendizajes, enlistaban materiales, explicaban

102



Capitulo 4. Discusion

un procedimiento paso a paso y describian los resultados de sus experimentos.
Conforme avanzaron las sesiones nos percatamos que lo anterior les era mas facil
de explicarlo de manera oral que escribirlo en las fichas de practicas y en los
examenes, pues cuando nos acercabamos a ellos para indicarles del llenado de
las preguntas, sus respuestas en algunas ocasiones eran pobres en comparacién

a lo expresado oralmente.

Finalmente, en cuanto a las competencias desarrolladas como mediadoras,
podemos afirmar que la puesta en marcha de una practica profesional supervisada
es una experiencia sumamente enriquecedora, pues como psicélogas en
formacién tuvimos la oportunidad para la adquisicién de habilidades de trabajo
colaborativo con otros profesionales, manejo de grupos, evaluar a partir de la
observacion, evaluar en sus diferentes modalidades y registrar evidencias de
aprendizaje, habilidades en la interaccion con nifios(as) haciendo uso de
estrategias de ensefanza, habilidades para ajustar, organizar y afadir el trabajo al
de una institucién y resolver los conflictos que se presentan durante las dinamicas.

Asimismo se adquirié la habilidad para la redaccién de sesiones de intervencion,
planeacién de las mismas, elaboracion de material educativo y disefio de
instrumentos de evaluacion.

Todo lo anterior demanda retos para nuestro desarrollo profesional, ya que
requiere asimilar situaciones nuevas, para poner en practica las teorias que se
revisan en el aula de clases y sobre todo, demanda responsabilidades,
actualizacién y valores que permitan enriquecer nuestro desarrollo profesional y
personal.

Nos encontramos satisfechas con las actividades que hemos desempefado y
claro también tenemos en cuenta los errores que se presentaron en el camino. Se
desarrollaron habilidades que creimos poseer, sin embargo nos dimos cuenta que
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cada dia se aprende algo nuevo, desde nuestro director de practicas que siempre
se muestra dispuesto a apoyarnos, el personal docente con el que colaboramos,
hasta maravillarnos con ver que hemos aprendido bastante de los nifios y nifias

del centro educativo.

Consideramos que esta gran experiencia ha marcado nuestro camino como

futuras Psicélogas Educativas.
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A partir del programa de intervencion La ciencia en tus manos, se obtuvieron
resultados que pudieran ser analizados desde diversas perspectivas dada la gran
cantidad de variables que influyeron. No obstante, de acuerdo con los propésitos
de este trabajo las conclusiones que obtuvimos con los nifios(as) con quienes se
trabajo se podrian integrar en las siguientes:

« El fomentar una apertura a la ciencia, fundamentada en los principios
constructivistas de la educacion, permitié el proceso de desarrollo en los
nifios(as) para plantearse preguntas respecto a los fenomenos que les
rodean y los temas que se trabajaron.

+ Se fomentd una tendencia a la explicacion de los conceptos relacionados
con ciencia para que los nifos los explicaran a través del lenguaje propio, lo

cual resulté en un mayor grado de significancia para ellos.

» Los nifos y las nifas se interesan en los temas de ciencia en la medida en
que pueden participar activamente manipulando materiales y expresando

sus ideas.

« El intercambio de saberes e ideas entre los nifios(as) amplié la perspectiva
de conocimiento entre ellos y generé nuevas acciones relacionadas con los

temas abordados y su entorno.

e Este programa fomentd oportunidades para que los nifio(as) pudieran
observar, vincular variables, plantear hipdtesis, crear situaciones
experimentales, encontrar soluciones por si mismos a las situaciones dadas

comprobar y comunicar, para convertirse en aprendices activos.

« Se requiere presentarles a los nifios un panorama cientifico apropiado al
nivel de su madurez cognoscitiva, que les permita darse cuenta del uso

practico de la ciencia y como la misma esta presente en su vida cotidiana.
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El disefiar sesiones en las que se incluyeron actividades en las cuales se
manipulan materiales y los temas se presentan de manera concreta, motivé
a los nifos(as) en su interés por trabajar, esto se vio reflejado en su
disposicion hacia el programa y en el logro de aprendizajes

Se favorecié en los nifios(as) una actitud positiva hacia el conocimiento
cientifico, se percataron de que pueden explicar de manera interesante y
divertida los fenémenos cotidianos que a veces parecen complejos o que se

exponen en términos de conceptos que deben ser memorizados.

No es suficiente una evaluaciébn que se centre en la posicion de
conocimiento académico sobre ciencia, la evaluacion debe considerar los
procesos para hacer ciencia, teniendo en cuenta un pensamiento cientifico,
manejar una metodologia procedimental, reflexionar y explicar los
conceptos con sus propios términos.

Una de las funciones de los adultos ademas de promover o disponer
situaciones que generen aprendizaje en los nifios(as), es guiar el
conocimiento, regularlo y en su caso reorientarlo para que éste se relacione
con el verdadero.

El llevar una practica mediada por el adulto, permite a los nifios(as)
desarrollarse con seguridad en las actividades, regular relaciones, contribuir
al conocimiento, expresarse y crear situaciones nuevas a las planteadas

previamente.

Fomentar una tendencia experimental y explicacion cientifica de lo que
ocurre a su alrededor es una de las funciones de los docentes. Una de las
misiones es promover un pensamiento cientifico en los nifios que
contrarreste el pensamiento magico y la explicacion de los fenémenos a
partir de causas sobrenaturales.
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 El manejar practicas con enfoque constructivista posiblemente es mas
favorable para el desarrollo de competencias en los nifios(as), ya que se les
presentaron experiencias concretas las cuales despertaron la curiosidad, la
explicacién con sus propias palabras sobre los experimentos, mostraron su
iniciativa y contribuyeron a las actividades al trabajar de manera
colaborativa.

+ Los nifios se involucran en las actividades en la medida en que participan
de manera activa en su propio aprendizaje, a diferencia de un trabajo
tradicional en el cual la maestra es la experta y se toman ejemplos del libro
de texto y se reproducen conceptos para ser memorizados.

» El programa de Opcion de Titulacién por Informe de Practicas permito para
la formacién pre-profesional de las sustentantes, aproximarse a fenémenos,
acontecimientos y poblaciones en las que se pusieron en practica y se
desarrollaron habilidades, conocimientos y actitudes que hacen referencia a
la formacion de la psicologia educativa.
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Anexo 2

CUESTIONARIO DE ACTITUD HACIA LAS CIENCIAS NATURALES

NOMBRE:
GRADO Y GRUPO:

Instrucciones: Lee cuidadosamente cada una de las preguntas y contesta de manera
individual, recuerda que tan solo queremos conocer tu opinion.

1.-La materia de Ciencias Naturales me parece que es:

a) Muy Fécil

b) Facil

¢) Regular

d) Dificil

e) Muy dificil

2.-Menciona 5 tema que se aprendan en la materia de Ciencias Naturales:
3.-Lo que mas me agrada de las Ciencias Naturales es:

4.-Escribe 5 razones por las cuales te sirve conocer acerca de las Ciencias Naturales
5.-Me parece que mi libro de Ciencia Naturales es:

a) Muy bueno

b) Bueno

c) Regular

d) Aburrido

e) Muy aburrido

6.-Lo que mas me desagrada de las Ciencias Naturales es:

7.- éEn tu saldn hay area de Ciencias Naturales? Escribe 5 materiales que estén en esta
drea.

8.- ¢Cuantas horas dedican en tu saldn a la clase de Ciencias Naturales
9.- {Te dejan tareas acerca de Ciencias Naturales?

10.- ¢Qué tipo de tareas te dejan en Ciencias Naturales?



Anexo 3

ENTREVISTA A PROFESORA (MATERIA DE CIENCIAS NATURALES)
1.- § Qué actividades utilizas para ensefiar la materia de Ciencias Naturales?
2.- ¢ Cuanto tiempo a la semana le dedicas a la materia? ;Te parece suficiente?

3.- ¢ Qué espacio utilizas para el trabajo de Ciencias Naturales con tus nifios y
nifas?

4.- ; Como percibes la disposicion de los nifios y las nifias para trabajar esta
materia?

5.- ¢ Qué dificultades observas en los nifios t nifias cuando trabajan la materia de
Ciencias Naturales?

6.- ¢ Qué papel debe desemperiar el docente en la ensefianza de las Ciencias
Naturales?

7.- ¢, Qué opinién te merece el libro de texto de Ciencias Naturales de la SEP?
8.- ¢ Como utilizas el libro de texto de Ciencias Naturales?

9.- ¢ Hay algun otro material ocupas para la ensefianza de las Ciencias Naturales
y como los utilizas?

10.- { Como evaluas el desempefio de los nifios y nifias, respecto a los temas de
ciencias Naturales?

11.- ¢ Qué utilidad le ves al conocimiento de las Ciencias Naturales para la vida de
los alumnos?
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Pregunta1

(Cudl de las siguientes opciones menciona una razén muy importante para cocinar la
carne?

A) Para venderla mejor

B) Para empacarla facilmente

C) Para que dure mds tiempo

D) Para prevenir enfermedades

Pregunta 2

En un drbol como el manzano, cuando se une el polen con los évulos se forman:
A) Los estambres

B) Las semillas

Q) los ovarios

D) Las flores

Pregunta 3

¢Cudles son los nutrimentos que se encuentran en los alimentos de origen animal?
A) Vitaminas

B) Almidones

C) Minerales

D) Proteinas

Pregunta 4

¢(Cuales de los siguientes plantas tienen propiedades medicinales?
A) Frijol y cacahuate

B) Aguacate y mango

Q) algoddn y maguey

D) Manzanilla y gordolobo

Preguntas

¢A cudl de los siguientes desechos se le considera inorgénico?
A) Recipiente de vidrio

B) Cdscara de naranja

C) Cascarén de huevo

D) Bolsas de papel
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Pregunta 6

De la siguiente basura que se acumula en el basurero, ;Cudl es de tipo inorgdnico?
A) Hojas de papel periédico

B) Envolturas de plastico

C) Hojarasca de drboles

D) Céscara de fruta

Pregunta 7

{Cudl de las siguientes opciones sefiala la mejor forma de manejar la basura?
A) Colocarla en la via publica

B) Guardarla en bolsas de pldstico grandes y oscuras

C) Quemarla en espacios abiertos y amplios

D) Clasificarla en orgdnica e inorganica para que sea reciclada

Pregunta 8

(Cudl de los siguientes nifios, por lo que hacen en sus ratos libres, ayuda a mantener
sano su aparato circulatorio?

A) Luis arma un rompecabezas

B) Adrian lee muchos cuentos

C) José dibuja e ilumina

D) Pedro juega futbol

Pregunta 9

Observa el siguiente cuadro

ANIMAL RESPIRA POR
Gallina Pulmones
Cocodrilo Branquias
Libélula Traqueas
Ballena Pulmones
Lombriz de tierra Piel

Pez guachinango Branquias
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¢En cudl de los animales del cuadro anterior, se relaciona incorrectamente el érgano
por el cual respira?

A) La libélula

B) El cocodrilo

C) El guachinango

D) La lombriz de tierra

Pregunta 1o
¢Cudl de las siguientes partes del aparato digestivo corresponde al eséfago?

A)

B)

Pregunta 11
:Cudl de los siguientes carteles se utiliza para prevenir un accidente?
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Pregunta 12

De los siguientes recursos indica el que no esrenovable.
A) El maiz

B) La plata

C) El ganado

D) La madera

Pregunta 13

Para hacer un mesabanco se utilizé madera, clavos, pegamento y barniz. ;Cudl de estos
materiales procede de un recurso natural renovable?

A) El barniz

B) La madera

Q) los clavos

D) El pegamento

Pregunta 14

En un dia muy soleado, ;Cudl de las siguientes plantas pierde agua mas facilmente?
A) Nopal

B) Rosa

C) Cactus

D) Palmera

Pregunta 15

;Cudl de las siguientes ilustraciones representa un recurso renovable?
A) Plata

B) desechos téxicos

C) Automdvil

D) Vaca



Anexo 5

ce Exb NIVEL: PR GRADO: CUARTO MATERIA: CIENCIAS NATURALES

'i g!!;

el
~E-

Pregunta 1

Los musculos que cubren los huesos: hiimero, radio y ctibito, permiten mover
A) El pie

B) El brazo

C) El cuello

D) La rodilla

Pregunta 2

Un ejemplo de un animal viviparo estd sefialado con la letra:
A) Larana

B) El delfin

Q) La tortuga

D) El cocodrilo

Pregunta 3

¢En cudl de los siguientes casos es necesario que a una persona se le aplique una
vacuna?

A) Cuando es picada por una abeja

B) Cuando es mordida por un perro

C) Cuando es picada por un alacran

D) Cuando es mordida por una serpiente

Pregunta 4
Cuatro nifias compitieron en una carrera de 3 kilometros. El tiempo que tardé en llegar
ala meta cada una se muestra enseguida

Lucia Laura Beatriz Rebeca

30 min 25 min 23 min 35 min
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Pregunta 5

Indica cudl de los organismos que se mencionan son descomponedores dentro de la
cadena alimentaria

A) Los gusanos

B) Los helechos

C) Los escarabajos

D) Los microorganismos

Pregunta 6

¢En cudl de las siguientes opciones se menciona un producto natural renovable?
A) Trigo

B) Mares

C) Viento

D) petrdleo

Pregunta 7
El maestro de cuarto grado pidié a sus alumnas y alumnos que pusieran un ejemplo de
contaminacién ambiental ;Quién dio un ejemplo incorrecto?

A) Aurelio, que puso como ejemplo las hojas caidas en el campo

B) Rafael, que puso como ejemplo el humo que arrojan las fabricas

C) Belinda, que puso como ejemplo los desechos que se eliminan por el drenaje

D) Nayeli, que puso como ejemplo el derrame de petréleo en los lugares donde se
obtiene

Pregunta 8

Cuando se dice que un automévil ha recorrido 8o kilémetros en una hora ; a qué
concepto se hace referencia?

A) Al de rapidez

B) Al de longitud

C) Al de aceleracién

D) Al de trayectoria

10
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Pregunta 9

(En qué se diferencian algunas especies de sapos machos cuando se comparan con las
hembras?

A) En que los ojos del macho son mds grandes

B) En que las patas de las hembras son mds largas

C) Enla bolsa que se infla debajo de la boca del macho

D) En el color muy vistoso del cuerpo que tiene la hembra

Pregunta 10

¢:De cudl de los siguientes recursos se obtiene el alimento basico de la mayorfa de los
mexicanos?

A) Del pesquero

B) Del ganadero

C) Del agricola

D) Del silvicola

Pregunta 11

(Cudl de las siguientes especies animales muestra, en la edad adulta, diferencias muy
marcadas entre hembra y un macho?

A) El leén

B) El delfin

C) El pingiiino

D) El leopardo

Pregunta 12

Tu mama asistié a una platica de salud respecto a la alimentacién: por lo que al
siguiente dfa te dijo: hoy voy a guisar higado de res con espinacas porque el médico, en
la pldtica menciono que estos alimentos tienen una vitamina que ayuda al buen
funcionamiento de los ojos; voy a guisar arroz y vamos a acompafiar la comida con
tortillas calientes.

En el parrafo se menciona un producto alimenticio bdsico que acompafia la mayoria de
nuestra comida. ;de cual de los siguientes recursos se obtiene ese producto?

A) Del pesquero

B) Del ganadero

C) Del agricola

C) Del silvicola

11
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Pregunta 13

En el siguiente esquema de una lengua ;qué letra sefiala donde se percibe el sabor de
un limén?

D)

Pregunta 14

¢{Cémo se denomina el aparato del organismo humano encargado de eliminar las
sustancias de desecho que circulan por la sangre?

A) Respiratorio

B) Circulatorio

C) Digestivo

D) Urinario

Pregunta 15

¢Cudl sentido se utiliza en la oscuridad para reconocer cuerpos?
A) El ofdo

B) El gusto

Q) El tacto

D) El olfato



Taller: “LA CIENCIA EN TUS MANOS”

Este cuestionario es muy importante ya que a través de él conoceremos tu opinién, por
lo cual te pedimos prestes atencion y seas sincero, ya que esto permitira mejorar las
sesiones del taller “La ciencia en tus manos” y tomar en cuenta tus ideas.

Instrucciones: Se te presentan algunas oraciones y debajo de cada una varias respuestas
subraya con la que estés de acuerdo.

1.- Las sesiones de ciencias naturales con Ximena y Enyth me parecen interesantes.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

2.- La manera en que he trabajado en el taller “La ciencia en tus manos” me parece
divertida.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

3.-Las instrucciones que dan Ximena y Enyth en el taller “La ciencia en tus manos” son
faciles de entender.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

4.-Me gustan las actividades que realizamos en el taller “La ciencia en tus manos”.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

5. Me gustaria que la sesién durara mds tiempo.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

6.- Me gusta el material que ocupamos en las sesiones (Cartulinas, plastilina, rafia, pollo,
etc.).

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
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7. Completa el siguiente cuadro es muy importantes, en el podrds expresar libremente tu
opinién.

Lo que me gusta de las sesiones es que...

Lo que no me gusta de las sesiones es que...

Me hubiera gustado que en las sesiones...

14
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Taller: “LA CIENCIA EN TUS MANOS”

Este cuestionario es muy importante ya que a través de él conoceremos tu opinion, por
lo cual te pedimos prestes atencion y seas sincero, ya que esto permitira mejorar las
sesiones del taller “La ciencia en tus manos” y tomar en cuenta tus ideas.

Instrucciones: Se te presentan algunas oraciones y debajo de cada una varias respuestas
subraya con la que estés de acuerdo.

1.- Las sesiones del taller: “La ciencia en tus manos” con Ximena y Enyth me parecieron
interesantes.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

2.- La manera en que trabajamos en el taller “La ciencia en tus manos” fue divertida.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

o

3.-Las instrucciones que dieron Ximena y Enyth en el taller “La ciencia en tus manos
fueron
faciles de entender.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

4.-Me gustaron las actividades que realizamos en el taller “La ciencia en tus manos”.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

5. Me gustaria que las sesiones duraran mds tiempo.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo




6.- El trato que recibi de Enyth me parecié que fue bueno.

Anexos

Totalmente en
desacuerdo

No estoy de
acuerdo

Me da igual

Estoy de
acuerdo

Totalmente de
acuerdo

7.- Me gusto el material que ocupamos en las sesiones (Cartulinas, plastilina, rafia, pollo,

etc.).

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
8.- El trato que recibi de Ximena me pareci6 que fue bueno.

Totalmente en No estoy de Me da igual Estoy de Totalmente de
desacuerdo acuerdo acuerdo acuerdo

9.- Menciona tres o mas cosas que hayas aprendido

10.- Yo pienso que las sesiones fueron importantes porque:

11.-Completa lo siguiente:

Me hubiera gustado que en las sesiones:

Lo que mas me gusto de las sesiones fue que:

Lo que no me gusto de las sesiones fue que:
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Anexo 8

Unidad 1 “Alimentacién, salud y cuidado de si mismo”
Nombre:
Grupo:

Instrucciones: Lee con atencion cada una de las siguientes
preguntas y subraya o escribe la respuesta que consideres correcta.

1. Describe paso a paso como funciona el aparato digestivo.

2. Coloca los nombres que faltan en el siguiente esquema.

~

\
1

El aparato




. Quien es el encargado de distribuir y almacenar los nutrientes para
todo el cuerpo humano:

. Higado b) Estomago c) Intestino grueso
. La sangre esta compuesta por: glébulos blancos,

. Tiene forma de tubo y en el interior se hallan las cuerdas vocales
por lo que se considera a la "el érgano productor
de sonido”, como se llama;

a) Traquea b) Laringe c) Faringe

. Que debemos hacer ante una herida.

. Las venas son las encargadas de ;
mientras que las arterias son las que

. Indica que hemisferio cerebral se ocupa cuando realizas las
actividades que se muestran a continuacion.

X R (oA b) EX (AR 12
A (28"} §
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10. Completa los nombres del siguiente esquema e indica que
alimentos de la piramide alimenticia nos aportan...

Carbohidratos

Lipidos

Vitaminas y minerales
Proteinas

Verduras

19
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Anexo 9
Unidad 2 “Materia, energia y tecnologia”

Nombre: Fecha:

Instrucciones: Lee con atencion cada una de las siguientes preguntas y
contesta o subraya la respuesta correcta.

1. En el experimento de soplar el globo dentro de la
botella ¢Por qué no se pudo inflar el globo
completamente?

2. Ademas de ser necesario para la respiracién ¢ Para qué mas sirve el
oxigeno?

3.-En el experimento de soplar en medio de los dos globos ¢Por qué se
juntaban?
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4.- Escribe en las lineas que tipo de mezclas son: homogéneas o
heterogéneas.

Agua con sal Agua con hierba Agua con aceite
| chocolate seca

5.-Menciona dos ventajas y dos desventajas del desarrollo de la tecnologia en
la industria y en la vida cotidiana.

Ventajas Desventajas

21
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Anexo 10
Unidad 3 Medio natural y sus relaciones con el ser humano

Nombre: Grupo:

Fecha:

Instrucciones: Lee con atencién cada una de las siguientes preguntasy
contesta o subraya la respuesta correcta.

1.-Las plantas necesitan la luz del sol para elaborar su propia alimento a este
proceso se le llama
a) Estomas b) fotosintesis c) clorofila d) polinizacién
.-En el experimento donde metimos la hoja de una planta en un vaso de
ua {Porque la hoja se lleno de muchas burbujitas de oxigeno?

! 5 : - :
3.-En la siguiente figura sefala las capas de la tierra

&

4

A

v

4.- {Por qué el polo norte es mas frio que México donde tenemos un clima
templado, tropical y seco?
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5.- ¢éExplica qué es lo que provoca un sismo o un tsunami?

6.- ¢Explica porque en México es mas probable que haya actividad sismica?

7.-En las playas como Canctn o Puerto Vallarta hace mucho calor y tenemos
océanos calidos. ¢Por qué no hace el mismo calor o clima tropical en
océanos como el océano artico?

8.-En el experimento de poner un hilo verde en un vaso lleno de aceite ¢Qué
era lo que pasaba? ¢Y por qué?

9.-El agua tiene tres propiedades fundamentales, asi como tres estados
caracteristicos encuentran la respuesta en la siguiente sopa de letras.

nZime|r == IxXI09]|0|0|0|0|=

zl-|z|=z|z|=|— ||z |z2|=|v|z|s

wlz|z|z|z|z|=|x|"|o|<|=|0|a|z

pls|o|m|zloj=|o|>|z|m|o|x|—|™

olo|z|®|®|=|v|e|o|e|~|z|>|x|»

mi<|m || 0|lx|2zz|lc|lo|<|z|~|c|o

»(=|z|No|x|e|z|=|=|z|z|®|z|<

pgno:mxnmr<wa‘)zx

o|r|v|r|lm|T|ir|je|r|c|Z|(xX|nin|—

T|<|m|Z|*%|—|=x|Z2|o|~|~|=|o|=|O

== IN|= (T |=<|E(O|ZZ|T|IZ|™

QlEvimo|viEp|R|H|<|xX|IN|=|—
x|glo|P|wM|Z|P|e|mM(>|T|T|P|C
EV'ZJ:!'“DgN)'U_C,O_'_
mIZp|nIZ|a—=|Z|T 2|7 |<|T|®2|=

10. ¢Porque en el experimento de meter muchos alfileres en un vaso lleno
esta no se derramaba?
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Anexo 11

Unidad 4 Exploracién y comprension del mundo natural y social

Nombre:

Grupo: Fecha:

1.- Gracias al fenémeno de la Reflexion podemos ver las cosas,
describe cdmo es que eso pasa.

2.- En la sesion de las patas de pollo, explica como se produce
el movimiento.

3.-Describe 3 o 5 acciones, cuidados y alimentacion para cuidar
tu sistema dseo.

4.- Al colocar un poco de leche en un vaso con agua e iluminarlo con la
linterna ¢Qué es lo que pasa y por qué?

24
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5.-En el siguiente dibujo se muestra como una cuchara se va a
sumergir en una vaso con agua, dibuja como se veria la cuchara
sumergida en el tercer vaso, a ese fendmeno se la llama refraccion.

=
/ / /
N A U A T
_ __J __J

6.- Explica porque la cuchara sumergida en el tercer vaso se ve de esa
forma

25
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Anexo 12
Taller: “La ciencia en tus manos”

1.-Describe que proyecto (experimento) presentaste en el taller:
“La ciencia en tus manos”

2.- ¢Cuédles fueron los resultados de tu proyecto?

3.- ¢Qué modificarias de tu proyecto?

4.- ¢Qué importancia o relacion tiene tu proyecto con la vida cotidiana
y porque?

5.- Escribe una opinion acerca de como crees que la ciencia y la
tecnologia mejoran tu vida.

6.- Explica 3 0 mas cosas que aprendiste en el taller: “La ciencia en
tus manos”

7.-Explica que tienes que hacer para la observacion de un fendmeno

8.-Explica dos proyectos que presentaron tus compafieros en el
taller:”La ciencia en tus manos”.

26
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Anexo 13
Taller: “La ciencia en tus manos”
Ficha de practica sesion 7
Nombre del alumno: Fecha:
Tema de la practica: Grupo:

Titulo de la
practica

Materiales

Hipotesis

(¢Quévaa
resultar con la
demostracion
experimental?)

Procedimiento

( Pasos para
realizar la
demostracion)

llustracion del
experimento

27
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Nombre del alumno:

Grupo:

Taller: “La ciencia en tus manos”

Ficha de practica de la sesion 8

Fecha:

Tema de la practica: “El magnetismo”

La lata misteriosa

Material:

-latas de refresco vacias
-globos

-tu propio cabello

Describe que fue lo que
paso.

¢Por que ocurrié eso?

El péndulo “globo
electrostatico”

Material:
-globos
-rafia

Describe que fue lo que
paso.

¢Por qué ocurrid eso?

Dibujando con hierro

Material:

-limadura de hierro
-imanes

Hoja blanca

Describe que fue lo que
paso.

éPor qué paso?

28
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Anexo 15

Taller: “La ciencia en tus manos”
Ficha de practica para la sesion 10 y 11

Nombre del alumno: Fecha:

Nombre del experimento: Grupo:

Materiales

Procedimiento

29



Hoja de planeacién

Titulo de la Sesién: Sesidn de rapport (Presentacidn)

Nimero de sesién: Piloto Fecha: 20 de Enero del 2011

Hoja de planeacién

[Titulo de Ia Sesion: {Como Tunciona mi cuerpo?

Numerode sesion: 1 Fecha: 25 de enero del 2011

Campo Formativo: Exploraciony Tema: Presentacidn del taller de ciencia Compo vo: Exploracién ¥ comprensién del Tema: & aparato circulatorio
mundo natural y social
comprension del mundo natural y social
Compaetencla: Aplica lo que sabe del f del sistema ci oy para cuidar su

Material: gises de colores

cuerpo. ¥ relaciona sus conocimientos con la propia experiencia de lo que pasa en su cuerpo.

Espacio: Patio de la escuela Tiempo: 60 minutos

Actividades

En esta primera sesién las mediadoras se presentan ante el grupo y explican a los nifios y
nifias que se trabajara con ellos a lo largo de 15 sesiones dos veces por semana con una
duracién de una hora cada dia. Los temas que se irdn desarrollando a lo largo de las
sesionestienen que ver con la materia de ciencias naturales.

La forma de trabajo de todas sesiones tendrd una bienvenida, una exploracién de
conocimientos previos, presentacién del tema, desarrollo de actividades y un cierre que
incluye el momento de limpieza y reflexion.

Actividad grupal
. Olas y tormentas (Dindmica de integracion grupal)
Cierre

Se preguntd a los nifios y nifias si existia alguna duda acerca del taller de ciencia, que
temas les gustaria que se abordaran asi como alguna inconformidad sobre el taller o las
mediadoras.

Contenidos:

*Procedimental: Que el nifio y la nifia recuerde v ponga en prictica lo que sabe del funcionamiento del
sistema circulatorio y respiratorio para cuidarse.

»Actitudinal; Que el nifio y la nifia sea estimulado a tener mayer conciencia de que es necesario el cuidado
de su cuerpo.

«Conceptual: Que el nifiofa) pueda asimilar y definir, para qué y cémo funciona el aparato circulatorio y
respiratorio

Material: Cartulinas, Rafia verde y roja, Plastilina de colores, Bolsas de plistico, Plumones y Limpia pipas

Espacio: Saldn de clases | Tiempo: B0 minutos

Actividades
Se da la bi ida a los nifioslas) al Taller "La ciencia en tus manos” por parte de las
rec foles que se

con ellos a lo largo de veinte sesiones aproximadamente. Se
realiza una exploracidn de los conocimientos previos de los nifios{as) acerca del tema que se tratara la
sesién, para lo cual se hacen del sistema respi io y circul asi como las funciones que
estos realizan y las partes que los A ién se explics el f de cada uno de
ellos y se aclararon dudas para pasar a la actividad.

Iniclo, Se pide a los nifios|as) dividirse en dos equipos, a cada equipo se les proporciona material para
realizar un mufieco en el cual van a ir los si spi io y circul io. Posteriormente cada
equipo explicaria a todo el grupo como construyo sus esquemas. Y qué funcidn de desempefia cada
drgano,

Medio. Los nifios v las niflas comienzan la construccidn de sus sistemas. Los integrantes de cada equipo se
ponen de acuerdo para poder cumplir con la tarea asignada y revisan con que materiales cuentan, en tanto
que las mediadoras monitorean cada equipo para brindar apoyo al trabajo resclviendo dudas y emitiendo
sugerencias y preguntas a cada uno de os equipes.

Final. Cada equipo pasa al frente a explicar su mufieco, mi las hacen come:
éPor qué lo acomodaron de esa forma?, {Cémo funciona cada uno de ellos? §Qué material utilizaron para
representar cada drgano? Se reflexiono acerca de los temas vistos, cudles eran las partes de cada sistema,
asi como su funcidn. Se pregunto nuevamente si habia dudas y a continuacién se paso al momento de
limpieza,

Cierre. Se les pidié que pegaran sus modelos en una parte del salén y se realizo la limpieza de los
materiales y del saldn de clases, se pregunto nuevamente si alguien queria hacer algin comentario sobre
el tema visto. Se dio la despedida por parte de las facilitadoras e indican a los niftes{as) que tema verian la
siguiente sesidn.




Bitacora de sesion

Nombre de la sesién: Céma funciona mi cuerpa?

Nombre de la sesién: {Como funciona mi cuerpo?

Numaro de sesidn: 1 ]eruw. 41 | Facha: 25 Enero 2011
Hechos [ N de sesién: 1 1 Grupe: 38 Fecha: 25 Enero 2011
Se da la blenvenida a bos nifos al taller La ciencia en tus manes y Debemos pensar coma atraer la atencion de los nifios(as), Hechos Interpretacion
las nifos tardan un en organizarse. ara facilitar las actividades y no tardar tanto en el inicio de
o Poce: p ¥ He e Enla ion de sus latorio y | Carlo P que es el corazén el responsable de

Al comenzar la actividad las mediadoras cbservan que enla
construccitn de sus esquemas representan las venas v 1as arterias
«con la rafia verde y roja v algunos deciden usar ks bolsas para
simular los pulmones.

Al construir su mufeco sobre los sistenas circulatorioy
Joshua dice a sus

«“Debemas que cortor el tubo, ello dijo que 12 cm de troguea...”

Durante la construceion de su esquema Regina y Joshua le
comentan a su equipa:

Regina:

-"Nos faiton los dibujites de esto coso” (refiriéndose a la triquea).
Joshua:

~"nos falto olgo, ilos pulmones tienen venas]

Regina:

=% ¥ i lo dibujos con esto ?” (sefialindole un pluman sobre la
mesa)

Ximena () le pregunta a Andrea mientras expanen su mudece:
£0ué e falta al sistemna respiratorio?

Andrea: “el diofragme, oqui esta el pulmdn, voy o dibujar el
diagroma...”

En ol equipo conformado por Alejandra, Marco, Luz, Rubly Aranza,

Luz muestra dificul P ¥ trabajar en equipo.

Luz se slente relegada v dice:

“Porque no me defon participar®

las mismas.

Josh id las medidas gue f
Aaparato respiratorio v lo puso en prictica

Regina trata de dar el mayor realismo y detalle a su
esquema.

Los nifios al trabajar en equipe, comprenden el
compaferizmo como lorma de trabajo.

Jashua, se percata de que algo le faltay esto fe da
oportunidad para aprender que en las pulmanes hay venas.

Regina, le da una opcidn a Joshua, lo que muestra que como
#quipo se estin apoyando para sacar adelante la tarea
encomandad.

Andrea ha adguiride o conocimiento de las partes que
conforman su esquema, con la observacion de Ximena (A)
ella o3 capaz de representario en su esquema

En este equipo todes aportan buenas ideas sin embargo,
trabajan de forma ripida y Luz parece no hacerlo al mismo
ritmay las demds no esperan y toman decisiones sin su
participacidn. Consideramos otorgarle a Luz actividades
donde ella pueda organizar y dirigic 3 su equipo para que
pueda formar parte del mismo.

respiratorio) Carlo le indica a Montse que la vena
debe llegar hasta el corazdn

Ricardo
Ximena |A] le pregunta a Ricardo {por qué hicieron i

s capaz de abs

dos y el

bombear la sangre a través de todo el cuerpa.

traer analogias entre los

real del

los pulmones con las bolsas de plastico y ne con
otro material?

aparato

Ricardo:
-“Parque yo crel, como @ los pulmones les entra Patricio
aire y se inflon, pensé o los bolsos igual,

Amauri comenta que ellos ya revisaron el tema
del aparato circulatorio y respiratorio, sin
bargo, se muestra parti en la sesidn,

Patricio, muestra un esquema del aparato
respiratorio, de foami y pide que se lo explique con
ese esquema.

Martina se muestra muy participativa y comenta
que esos aparatos son muy importantes,

Armando comenta:

“Las venas y las arterias llegan al corazén y al
toditito el cuerpe”

Dana dice a su equipo

“Lo trdquea debe de medir lo mismo que estd en
el esquemna”

respiratorio

faci los

Amauri relaciona lo que ya asimilo y con ello puede
participar de forma activa en la sesidn

su trabajo mida lo mismo.

conun

material cotidiano de su saldn y lo ocupa para
entender mejor el tema

Martina se da cuenta de la importancia de esta
ensefianza, lo que muestra que este aprendizaje
comienza a ser significative para ella,

Cuando Armando esta construyendo el modelo del
aparato respiratoria y circulatorio, el se da cuenta de
que en nuestro cuerpo los sistema se relacionan.

Dana entiende que la triquea tiene determinadas
dimensiones, pues lo escucho durante la breve
exposicion e intenta que la traquea representada en




Bitacora de sesién

Hoja de planeacidn

Nombre de la sesion: {Grasoso o saludable?

Titulo de la Seslén: {Grasose o Saludable?

Numero de sesién: 2

| Grupo: 4%

| Fecha: 27 Enero 2011

Hechos

Interpretacion

Numaro de seskin: Facha: 27 de enero del 2011
Campa L loracign y comprensicn del Iy | Tema:La Piramide alimenticia
social

Compatencla: Reconoce y pone en prictica acciones para tener una alimentacién equilibrada. Aplica sus conocimientos
relacionados con el funcionamiento del cuerpa humano a fin de promover una diets equilibrads. Compara los alimentos que

Al realizar la exploracién de conocimientos
previos los nifios(as) del grupo expresan que ese
tema ya lo habian revisado.

opina;

consume regu con "el plata del bi en términos de una dieta equilibrada.
Contenidos: Alejand
*Erocedimental; identifica que las 4 necesitan una dieta para estar sanas,

Pone en practica acci tener una ali

«Concaptyal; Reconoce que allmentos forman parte de la pirdmide

asi coma que nutri nos

Materlal: Lamina de |3 pirdmide alimenticia, Hojas blancas, un trozo de mantequilla, limones, un trozo de Jamén, una barra
de chacolate, un poco de leche, cartulinas y plumanes.

“La comido saludable no son chatorros™

Esto nos da pauta para relacionar sus conocimientos

previos con las dindmicas que se trabajardn, se fomenta la

participacion de todos y ayudan a la explicacidn del tema.

Las nifias y los nifios reconocen la importancia de los
li v dif ian que ali forman parte de los
alimentos saludables.

Se observa que son creativos para realizar su cartel, sin

surgen i acerca del dibujo o frases para

“Los frutas y verduras son las que mds
de comer”

Regina opina que :

“Es bueno que comamos de todo, pero

Espaclo: Saldn de clases | Mempe: 60 minutes

Actividedes:

Se realiza una de los previos de los aifes(as) acerca del tema del cual s trata la
sesion, para ko cual se hacen preguntas: (Qué es la pirimide icla? ¢Qué nos pi bes al 7
2Por qué es imp llevar una dieta equil £Cudl seria una dieta equikibrada? v se comenta acerca de la pirdmide
i v de los alimentos grasosos. A on se exphicd la i ia de seguir una dieta balaceadas, v
las porciones que debe contener esta. Se pregunto si existian dudas acerca del tema,
Inicio. Una ver comentado ¢l tema y la impartancia de una dieta saludable para la salud, se dio la consigna de formar dos
equipes, se repartid el material v las instrucciones fuercn que cada equipo debda cortar las hojas blancas de tal forma que
tendrian 5 papeditos en los cuales escribirin el nombre de los alimentos que se les proporcionaron, para posteriormente
frotarles sobre ellos.
Medio. Antes de frotar el alimento sobre las hojas blancas se pregunits (Qué creian que pasaria con los papelitos? (Qué
alimento seria ¢l mis grasoso? Mientras se esperaban los resultades de los alimentos, se les otorgo cartulinas por equipso, en

Al realizar su cartel se escuchan comentarios:

Carlos Andrés @

“voy @ poner uno tanchorio gigante que diga:

jedmeme;...”

Anel opina;

“Es necesario comer comida soludable, pero o
veces es mos sobroso lo comida que no es

ellas dibujaron carteles que promovieran la impartancia de llevar una dieta saludable. Las i los
equipos para comentsr mas acerca del tema y observar la interaccién de los nifios(as) en la construccion de los carteles. S
les pregunta {Cud frases van a poner en sus liminas? ¢C importante el una dieta

Final. Una vez finalizada su tarea cada equipo explicd ef cartel que habia reslizada v se les pregunto: {Qué se consideran una
dieta sana? ¢Por qui es Impertante llevar una dista sana? (Qué alimentes nos proporcionan carbohidratos, minerales,
wvitaminas, grasas ¥ proteinas? ¥ {Que nos proporciona cada uno de estos nutrientes? [Ademds de una dieta balaceada, que
otras acciones podemos hacer para tener una vida saludable? Después se coments que habia sucedido con la comida v las
marcas en los papelitos. {Qué papelito quedo con mis grasa? (Qué alimento tienen menas grasa? (Qué alimentos debemos
cansumir en menares porciones ¥ por qué? Las o hacen mis acerca del terna v piden a los nifios pasar
al momento de limpieza.

Ciarre. Lo nifios hacen momaento de impieza, las mediadoras les proponen pegar sus carteles en un visible para que los
demas alumnos|as) observen sus mensajes. Se da la despedida del taller v se comenta el terna para la sigulente sesidn,

Rubi y Regina proponen:

“Serio bueno que mostraramos nuestros carteles
éLos vamos a pegor afuera del saldn?”

Aranza opina que:

“Debemos comer de todos los grupos
alimenticios™

su cartel.

Ademds de que con este comentario relaciona que la
ia es un que es saludable y que por eso es
que hori

Axel es sincero y expresa su opinion aungue con el tema
entiende que es mejor la comida saludable.

Para Regina y Rubl esimportante el conocimiento que
¥ que estan pl do en su cartel y lo
quieren compartir con la comunidad escolar




Bitacora de sesion

Nombre da la sesién: (Grasoso o saludable?

Numaro de sesién: 2

| Grupo: 3¢ | Facha: 27 Enero 2011

Hoja de planeacién

Titule de la Sesién: “Los primeros auxilios”

Hachos Intarprataciin
5S¢ da la bienvenida a los nifios al taller, ellos tardan Demos recordarles a los nifas sobre los tiempes marcados para la
muchoen organizarse por equipos. sesidn,

Aliniciar a actividad de explorar qué alimentos
contienen mas grasa, los nifoslas) plantean hipdtesis
de cudes son los mis grasosos.

Harumi Dice:

#l chocolote d A L .

lizel comenta:

“Es necesarie comer de fodos los alimentos de lo
pirdmide alimenticia™

Bernardo dice que :

“lo mefor da lo pirémide son los frutas y cereales”

Alo que Dana responde:

5i pero deb de todos los ol e

estdn en la pirdmide alimenticia®

Christian comenta:

“La leche no se noto pero i contiene poco gras, pero
necesitomas tomor leche”

E acerca de la imp

de Hevar una dieta equilibrada, y se pasa al momento
de limpieza. Se despidié a bos nifios v nifas v se informo
acerca de la prdaima sesian

] i sobre ol tema visto las hipotesis
de los nifas v nikas acerca de los alimentes que contenian mas
Erazas.

Harumi canstruye la hipdtesis de que ese alimento tendrd mucha
Erasayse riasa al parala
prictica.

itzel entiende la importancia de tener una buena salud y para ello es
necesaric comer balanceadamente.

Se pretende que el nifio tenga cuidado de sl mismo con respecto a su
salud,

& " i6ny selecciona k is le gusta comer

de la pirdmide alimenticia.

Los nifios{as) expresan sus opiniones sobre el tema v lo relacionan
con sus hibitos alimenticios.

Aligual que Itzel, Dana entiende que para tener una buena
alimentacién es necesario balancear nuestra dieta.

Nimero de sesion: 3 Fecha: 1 de febrero del 2011

Campo ivo: Exploracién y prensién del mundo Tema: Prevencién de accidentes

natural y social

Competencia: Cuida su salud evitand, f dad dicci ¥ situaci de riesgo y participa en
fias de ion, Aplica sus imi relaci dos con el f i del cuerpo humano

a fin de promover acciones para la prevencidn de accidentes.

Contenidos:

*Procedimental; Que el nifio y la nifia ponga en prictica lo que sabe acerca de los primeros auxilios para el
cuidado de su cuerpo y su seguridad,

#Actitudinal: Que el nifioa) pueda tener mayor conciencia de lo necesario de responsabilizarse del cuidado
de su cuerpo, asi como de las acciones para cuando se presente un accidente,

sConceptual; Asimile que acciones se siguen en caso de accidentes.

Material: Vendas, Laminas con teléf de Botiquin de p auxilios.

Espacio: Salén de clases Tiempo: 60 minutos

Losnifios se P L] I

sobre los alimentos, plantearse hipétesis de los mis grasosos y los
Que deben formar parte #n Mayor o menor roporcicn de nuestra
dieta.

Actividades
duccidn. Se da la a los nifios a otra sesién mas del Taller la "Ciencia en tus manos®, se les pide
a los nifies(as) que indi que por pri auxllios asl como las acciones que se deben seguir
al presentarse un accidente como guemaduras, cortaditas, fracturas, asi mismo se pl acerca de los
éf de gencia y de los medi que iene un botiquin de primeros auxilios. Se platica de

la experiencias de los nifios y nifas acerca de qué hacer para limpiar una herida y preguntas como: iqué se
debe hacer en un sismo, un incendio? §Cémo se hace el vendaje de una fractura?

Iniclo. Seles pidid a los nifios|as) que organizaran las bancas del salén alrededor de este para que se pudiera
trabajar al centro del mismo. Los nifios{as) formaron parejas para poder realizar la actividad, las mediadoras
muestran el procedimiento para vendar a una persona, y se les indica que deberdn vendar a su compafiero
ya sea en la pierna o el brazo como antes se les habla mostrado.

Medio. Cada pareja vendo a su compafiero y viceversa, para ello tienen un tiempo limite, pasado este,
deben explicar a sus fiero, las hacen preg:

éPor qué asi y no de otra forma? {Cudl es la importancia de un vendaje correcto? Cada una de las parejas
comenta lo anterior a sus compaiieros.

Final. Las mediadoras piden reflexionan con los nifios acerca de las acciones a seguir ante un incendio, un
sismo o una fractura. Se dan los teléf de i

Cierre. Se pide a los nifios{as) enrollar las vendas que se han ocupado, acomodar el salén con las bancas en
su lugar, Se pregunta si hay dudas acerca del tema visto en la sesién y se da la despedida del taller.

L como hablan asu




Bitacora de sesion

MNombra de |a seslén: "Los primeros auxilios”

Nombre da la sesién: “Los primeros auxilios”

Numero de sesion: 3 [ Grupo: 4t [ Facha: 1 Febrero 2011 Numero de sesién: 3 | Grupo: 38 | Facha: 1 Febrera 2011
Hachos Intarpratacion Hechas i
Al preguntar al grupo scbre los primeros auxilics Regina Regina comprende qué son los primeros auxilios y graclas a Al la clase las Eliniciar con la exploracién de conocimientos previos nos

respande:

-"San por efernplo, s te rampes una pierno con madera te la
ponen, pora que ¢ ple cugndo lo muevas no te duela.. Yo sé de
primeras ausiiios mds gue nada por tede lo que me ha
posede. "

De igual forma comenta que ¢lla sabe cuando a alguien leva a
dar un infarta:

=“Te empiezo o doler el brazo irquierdo y te vo llegondo el
delor of corazdn y mueres_”

Todo el grupo hace comentarics sobre los pequefos
accidentes que les han pasado a ellos o a su familla,

En la actividad de enseflar a poner una venda correctamente
Ale pregunta “(Es necesario colocar la venda de esa

su experiencia posee una nocidn acerca del las acciones
que se deben seguir.

Observamos que el realizar a fase de induccidn al tema
permite una pauta para partir sobre sus conocimientos
previos y ahandar scbre el tema, promover la reflesicny la
parti de los nifos{as] en |

FPuede relacionar lo que estin aprendiendo con hechos de la
wvida cotidlana o lo gue ha sucedido dentro de su entarmo,
Se muestran Interesados en el tema, comparten
experiencias y eso nos ayuda para guiar la sesidn.

Nuestra accidn como mediadoras debe centrarse en

Ipos ¥ asus 3
tenemas presente que debemcs organizarnos para cubrir a
todo el grupe.

Rubi la ia del tema, del cuidadoa si

manera?”_. Pero | i ta pad.
cdmo hacer el trabajo y tardan un poco en responder a su
pregunta

mismos, y de las acciones a realizar,

Carlos s¢ interesa no solamente en lo que en ese momento
da sobre cd Ias

estamos

Durante el de la actividad Rubi

Es que todos de p il
cuolquier momento podemos tener un occidente”

puesen

Carlos pregunta

£Y la cabeza coma se venda?

£Enun accidente tamblén es necesario vendar la cabeza?

Marco comenta "Es divertida vendar” y pregunta “Puedo
vendov yo solo mi cobezo®”

En esta sesidn se camento sobre que hacer en caso de
incendios o de sismos Calos comenta “Lo mejor que se puede
hocer ex guordar lo calma™

sino que tambidn muestra interés por conocer mas.

Es grato encontrar que Marco que forma parte de la
& e muestra en |a actividad y
por conacer sobre culdar su salud.

Carlos concoe las acclones al enfrentar un desastre como.
slsmo o incendia.

dalguna vez han tenido un accidente y que han hecho
para solucionario?

Los niflos y niffas comienzan a opinar y Harumi dice:

“Pues depende de la henido o veces no ponemos

Karen:

“Pero s/ la herida es mds gronde pues no tienen gque
Nevar ol docter”

Las mediadoras preguntan ¢ Sabian que hay veces que
al lesionarnos tenemaos que ser vendarnos? A esto los
nifios comentan que es necesario conocer acerca de
los primeros auxilios pues en caso de sufrir un
accidente es necesario actuar de forma ripida y
evitar dafios mas severos.

Leonardo comenta:

“8i, es necesorfo que sepomos qué hocer en coso de
cortarnos o de sufrir cuaiquier accidente, odemds
oqui en el saldn tenemas un botiguin mira..

En esta sesion las mediadoras ensefian a los niflos y
nifias a poner una venda de forma correcta,

Santiago y Bermando comentan:

Santiago: "Nunca hobia vendado a alguien y si que es
divertido vendor..”

Bernardo: "Es un poco dificil ¢ vendor pero...tombién
€3 necesorio vendar la cobeza...yo vi el otro dia lo que
debiamos hocer en coso de un occidente..”

Durante el desarrclio de la prictica todos se
muestran participatives, compiten por ver quien
termina primero su vendaje y si lo hicieron de forma
correcta,

permite involucrar a los nifios y nilas al tema por revisar,
v saber si es de su interés y es necesario realizar cambios
en la planeacién.

Harumi y Karen comentan sus ideas acerca del problema
plateado y reconocen que dependiendo la gravedad del
accidente es como se debe actuar,

Reconoce las acciones para promover la prevencion de
accidentes.

Leonardo reconoce la importancia de este tema y nos
comparte donde se ubkca el botiquin de primeros auxilios
de su saldn de clases.

Se observa que la actividad planeada para el tema les
parece divertida y nueva, seguramente resultard
significativa para efios.

Bernardo se interesa por la actividad ¥ comenta su

inquietud al dedir que en ocasiones también se deben

wvendar otras dreas del cuerpo y no solo se queda con la
fi & da, refl ¥ comenta sus

ideas acerca de del tema.

Las mediadoras al ver el interés de los nifios en la
actividad les proponen que sean ellos quienes les
indiquen como seria un vendaje en la cabeza y preguntan
siel vendaje seria ¢l mismo para la cabeza y las
extremidades.




Bitacora de sesion

Hoja de planeacidn

Nombre de la sesién: (A dénde va la comida?

Titulo de la Sesidn: (A dénde va la comida?

Numero de sesién: 4

| Grupo: a¢ | Fecha: 3 Febrero 2011

Numaro de sesidn: 4 Facha: 3 de febrero del 2011

Hechos

Interpretacién

Campo ¥ Tema: El sistema digestivo

social

Competencia: Aplica lo que sabe del funcionamiento del sistema digestivo, asi como del culdado de este para el
de un cuerpo

Contenidos:

*Procedimental; Gue el nifio{a) apliquen lo que saben del f del sisterna digesti

»&ctitudinal; Que e nifioja) se responsabilice del cuidado de su cuerpe, v de levar una sana alimentacién para
optimizar el funcicnamiento del sistema digestivo.

=Conceptual; Defina para qué y como funciona el sistema digestivo.

Material:

Esquema del aparato digestivo, Video acerca del funcionamiento del aparato digestivo, Pollo entera donde se puede
observar el aparato digestivo completo, Material de disecdion.

Espacio: Salon de clases l Thempo: 60 minutos

Actividades
Las dan la al Taller, y platican con los niflosas) acerca del los conocimientos que
tienen sobre el aparato digestivo y hacen preguntas como: { Cué fi i fa el sistema dy d0ue

Se da la bienvenida al grupo y los nifios(as) se
ruestran muy interesados en la bolsa que

El traer material que los nifios y nifias puedan

al pollo, las mediadoras indican que todos deben
tomar su lugar para poder iniciar con el tema

Se muestran muy interesados en tocar el pollo y
comentan:

Dominique: “podemos cortar of pollo, equi tengo
las tijeros®

A lo largo de toda la sesion los nifios comentan
sobre el impacto que les causa ver y tocar el pollo
abierto, incluso algunos jalan la cabeza del pollo y
piden quitarle uno por uno cada uno de los drganos
pero las mediadoras se niegan pues aun falta un
grupo que debe explorar el pollo.

Emilio pregunta:
“¢eso que tiene ohi el polio es muy duro porque?”

Ximena(A) comenta sobre las partes del sistema

érganos lo componen? Posteriormente se les explica qué camino recorren los alimentos atreves del sistema
digestivo v la funcién de los drganos que participan en la misma, Se proyecta un video explicativo (tomado de
internet) acerca del f del aparato digesth
Inide. P, se Indico que org an el salén de tal forma que todas las bancas y mesas quedardn
alrededor de este, excepto dos mesas donde se coloca una charola que contiene al pollo. La consigna para esta
actividad fue la expl el sistermna dig del pollo, para ificar los Grganos de este.
Medio. Los nifios y las nifias se colocan alrededor de la mesa para observar &l polio con todo sus drganos
expuestos, se les pide que indiquen que drganos del aparato digestivo identifican, asi como la funddn que
desempedia. Los nifios podian tocar el pollo y explorar cada drgano. Las facilitad: les dan las ima del
video, para comentar con los nifios{as): {Qué drganos pueden identificar que vieron en el video en relacion al polio?
Las la de diversos drganos y proporcionan informacién acerca de los mismos.
Por tumos los nifios(as) deben indicar el camine que hace la comida por todo el sistema digestivo, para ello deben
sefialar o tocar al pollo para esplicarlo.
Final. Se reflexiona acerca del sistema digestivo, se comenta acerca de la impresién de los nifios(as) ante el sistema
digestivo del pollo. Se pregunta qué es lo que mas les Impresiono acerca del tema y de la importancia del proceso
digs el buen f; de nuestro cuerpo.
Cierre. Se realizo la limpieza del salon, asi como de las manos vy el material ocupade para la prictica de la
on del polio. Las despiden de los nifios(as) y les informan el tema de la siguiente sesidn.

di del pollo y hace analogias sobre el cuerpo
humano.

Rubi también pregunta:

“Eso que el pollo tiene ahi es su intestino gruesa o
delgodo”

Axel dice:

“El pollo también tiene un estomago como
nosotros”

ipular y trabajar de manera concreta los
temas les causa mucho interés a los nifios y nifias
ya que se muestran mds motivados para

aprender.

Dominique muestra iniciativa para comenzar con
la actividad y se interesa por preguntar scbre los
érganos del pollo.

Nos damos cuenta que la falta de material para
todos los nifies, por lo menos dos pollos por
grupo, frena la oportunidad de los nifios de
explorar de manera libre el sistema digestivo.
Recomendamos traer material suficiente para la
interaccién de los materiales.

Todos los nifios y nifias se mostraron muy
interesados en la exploracidn del pollo y el guiar
la sesién dificulto tomar notas acerca de los
comentarios que surgieron a lo largo de esta.
Intentaremos grabar las sesiones siguientes para
no perder datos importantes acerca de los
comentarios que hacen los nifios(as).

Sobre el interés de Emilio, Ximena(A) pueda
ahondar sobre la explicacién de esa parte del
pollo.

Rubi y Axel hace analogias sobre el esquema que
se le mostro del aparato digestivo con el del pollo.




Bitacora de sesion

Nombre de la sesidn: (A dénde va la comida?

Numero de sesion: 4

]Gﬂlpn: 3t 1Hchm 3 Febrero 2011

Hoja de planeacién

Interpretacién

Hechos
[En esta sesidn se vio el aparato digestivo, se
la exploracion de previos

preguntando acerca de lo que sablan del aparato
digestivo y que drganos lo conforman.

Harumi respondid:

“5i el estomago esta dentro de este aporato y el se
encarga de moler la comida”

Armando dice:
“Me parece que tenemos un esquema de este

aparate y a Victor le toco dar uno conferencia
sobre este tema™

Harumi relaciona lo que ya sabe con las
explicaciones que damos acerca del tema. Nos
damos cuenta que el iniciar con esta fase de
exploracidn sobre sus ideas acerca del tema nos
proporciona herramientas para la conduccién de la
sesion,

Armando recuerda que ellos vieron ese tema en
una y relaciona las que se
le estéin presentando con las que vio en la
conferencia de su compafiero,

Victor comenta sus ideas con el grupe, lo que
muestra que recuerda que los intestinos son parte

“En el pollo también la comida pasa por los
intesting, los pollos tiene estémagos como
nosotros *

Dana

“¢Eso que estd ahi son los desechos del polio?”
guacala ;asl se ve en nosotros? Montse:

“Los pollos tombién tiene alge asi como su boco y
digieren la comida®

Los niflos comentan que es interesante conocer
acerca del aparato digestive de esa forma. Victor y
Christian comentan que ver el pollo es asqueroso,
pero en la actividad se mestraron interesados y

participativos

Victor del aparato.
“En ol aparato dig los Alos nifios y nifias les gusta aprender de forma en
delgode y gruese” la que ellos puedan ser participes en el proceso de
su propio aprendizaje, es muy probable que ellos
Enla actividad de esta sesidn que fue a | nose hubi do tan | dos en esta
los nifios un pollo abierto, para ensefiarles el sesion si sélo les hubiéramos proporcionado los
aparato digestivo, los nifios se muy ¥ mostrado un esquema, sin embargo el
expectantes hacerles concretas las sesiones y trabajar con
material innovador, que puedan manipular,
Santiago

Santiago, relaciona las partes que estamos
explorando del pollo para comprender que eso se
asemeja a nuestro aparato digestivo.

Dana se muestra interesa en descubrir mis acerca
del pollo por eso es que con la punta de un lpiz

los intestinos y descubre que los pollos
también producen desechos como los seres
humanos

Aprende que los dientes son parte del aparato
digestivo y ademds que la funcidn principal de este
aparato es el de digerir la comida y al decir
“también “entiende que al igual que los seres
humanos, los pollos viven el proceso de la digestidn
de los alimentos.

Titulo de la Seskdn: |Una increible maquina dentro de mil

Numero de sesidn: 5 Facha: 8 de febrero del 2011

Campo on y P del Tema: El cerebro

mundo natural y soclal

L& ia: G la i ia de las fi que cumple nuestro cerebro. Identificando que hay acciones que
podrian dafiarlo.
Contenidos:

*Procedimental; Que el nifio y la nifla puedan aplicar en la vida cotidiana lo que
cerebro,

acerca del func del

»Actitudinal; Evitar acciones que puedan menguar o afectar las funciones normales del cerebro,

=Conceptyal; Se pretende que los nifios y niflas conozean las partes bisicas del cerebro y como este es el drganc encargado
de dirigir todo nuestro cuerpo.

Material:

Esquema del Cerebro, Imigenes de Husiones dpticas, Lamina de la prueba stroop, Laberintos en papel y Espejos

Espacio: Salon de clases | Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccidn. Esta sesion se inicia sefialando a los nifios(as) que el tema que se revisard serd muy interesante pues veremos un
Grgano que nos ayuda a realizar todas las funcienes que realizamos. Una vez que los nifios(as) indicaron que drgano era, se
pregunta sobre las funciones que realiza el cerebro y se muestra un esquema sencillo de las partes que conforman el
cerebro. A continuacién se da una breve explicacién acerca de las partes bisica del cerebro come los dos hemisferios y la
unidad bdsica que es la neurona. También se comenta que hay acclones que pueden dafiar el buen funcicnamiento de
nuestro cerebro.

Inicio. Las mediadoras piden a los nifics organicen las mesas del salén en tres equipos, una de las mediadoras realiza un
ejercicio de movimiento llamado “Gigantes y Enanos” en el que los nifios(as) tienen que pararse al decr gigantes y
agacharse cuando se dice enancs, con el fin mostrarles la coordinacién que poseen en la ejecucion de actividades e
indicaciones, y que el cerebro es el encargado de coordinar o que hacen. Después a cada equipo se e otorgo una actividad
diferente (unos el laberinto, é o lefan la prueba stroop).

Medio. Antes de comunicarles las instrucciones de cada actividad la pregunta que les hizo fue: ise puede engafiar a nuestro
cerebro? Posteriormente las mediadoras participaban con los equipos dndoles las acthviidades o p Lqué era
lo que pasaba y porque creian que sucedia eso?. La primera actividad consta de completar un laberinto y uno de sus
compafieros deben tomar el tiempo que tardaron en realizarlo, la segunda vez lo hardn pero cbservando el laberinto a
través de un espejo. La segunda actividad es la prueba Stroop, la cual consta de leer las palabras de colores, y
posteriormente decir el color con que estin escritas en vez de leer el color. Las mediadoras comentan con los nifios{as) las
dificultades de esta prueba y los nifios(as) deben plantear hipdtesis acerca de la actividad, En la tercera actividad una de las
mediadoras muestra las imagenes de llusiones dpticas a todos los niftos|as) y se comenta cada Imagen.

Final. Se comenta acerca de las dificultades de realizar las diversas actividades. Se les pregunta a los nifios(as) {creen que el
cerebro verdaderamente es un drgano muy importante y porgue lo creen? Se reflexiona sobre la necesidad de llevar una
vida saludable para mantener un cerebio sano, y evitar acciones que puedan dafiario.

Clerre. Se pide a los nifios(as) acomodar el salon de clases como estaba, se recoge el material utilizado para las actividades v
se da la despedida de la sesion.




Bitacora de sesion

Nombre de la sesidn: Una increible maquina dentro de mi

Nombre de la sesién: Una increible

dentro de mi

Numerode sesién: 5

I Grupe: 42 | Fecha: 8 Febrero 2011

Numerode sesion: 5

| Grupo: 32 I Fecha: 8 Febrero 2011

Hechos

Hechos
Se da la bienvenida a los niflos y se comenta el
tema a revisar, surgen comentarios:

Alejandra comenta:

"El cerebro sirve pare pensar y odemds mando o
nuestro cuerpo o través de unas como redes que
le indican @ nuestro cuerpo que hoga alge”
Regina y sus compafieros comenta:

Regina: “el cerebro tiene neuronas y con el
cerebro pensamos y odemds el cerebro volteo

imdgenes”

Sofia : “Si no desayunos pierdes neuronas del
cerebro”

Enel de las actividad
acerca de su experiencla al realizarlas:

Ale (en referencia a la actividad de resolver un
laberinto por medio de un espejo y la prueba
stroop):

“Vefas la imagen ol revés, sientes que te ibas
para otro lado, se confunde, y te cuesto mds
trabajo porque estas acostumbrado @ que la
polobra amarillo esta de omarillo...el cerebro ve
las letras y las tenemos que leer pero no...”

Carlos comenta:

"o veces podemos engafior ol cerebro®
Renata comenta:

“Las drogas pueden secar el cerebro™

Los nifies y niflas se muestras muy interesados
en la practica pero provecan mucho alboroto y

es dificil retomar los tiempos planeados para la
sesidn

Interpretacion

Recuerda conocimiento que posee acerca del cerebro y lo
comparte con el grupo, podemos observar que este tema
en particular le interesa ya que todos quieren participar al
mismao tiempo. Lo que dificulta tomar nota para la bitdcora,

Observamos que conocen bastante sobre el tema y les
motiva la practica de la sesidn.

Regina relaciona cuales pueden ser las consecuencias para
el cerebro si no desayunamos. Comprende [a importancia
de las funciones que cumple nuestro cerebra, identificando
que hay acciones que podrian daflarlo.

Ale diferencia que su cerebro coordina las acciones que
realiza y que al cambiar las actividades por otras a las que
no estamos acostumbrados es mas dificil realizarlas

Renata reconoce que hay acciones que se pueden evitar
para no afectar las funciones normales del cerebro,

diad del grupo deb g mejor
cierto orden para la

Como
para i los equipos
adecuada conduccidn de las sesiones

Cuando se comenta el tema acerca del cerebro
Martina dice:

“A pesar de que el hombre inventa magquinas, nunca
podrdn ser como el cerebro, pues el hombre usa su
misme cerebro poro hocer las moguings™

Ricardo, Dana y Valeria se muestran muy interesados
v piden ser los primeros en participar con las
imagenes.

Harumi:

“yo tengo un libro que se llomo explora el cuerpo
humane, y mi mamd me lo compro para que aprenda

mds...
Montse:

“Ese (la prueba stroop) esto divertido, pero es
complicado™

Dana:

“Se ve facil, pero en realidad es dificil™

Christian:

“Eso no me estd gustondo, esta dificil”

N a un poco di da en |a prictica
v la mediadora decide preguntarle su opinién con el
fin de integrarla, a lo que ella responde que:

“Eso estd muy interesante, podemos sober que
nuestro propio cerebro es increible y odemds todo lo
que hace *

Itzel dice:

Al mostrarle laimagen de la joven y viejita,

“Esto complicado, ademads yo no puedo verala
mujer joven, es diffcil”

Martina lai laylo
del cerebro humano, emite un juicio de valor acerca
del avance de la tecnologia. ¥ relaciona el tema con ol
entorno que le rodea,

Parecen estar asimilando lo que se les ensefia y
reflexionan sobre ello.

Harumi reconoce laimportancia de revisar los textos
para conocer mas acerca del cuerpo humano y
comparte su experiencia sobre la informacién en su
libro con tedo el grupo.

Montse reconoce que en realidad no es tan facil

realizar la prueba stroop, aunque al principio cuando le
dimos la indicacidn acerca de lo que se tenia que hacer
muches dijeron que seria sencillo.

De igual forma que Montse, Dana reconoce que es
dificil, y esto da oportunidad de explicar a los nifios y
nifias mds sobre el tema. Tomamos sus comentarios
como base para guiar la sesidn e involucrarlos en las
actividades.

Como mediadh
para que todos participen,

regular las |

Para Geraldine esta sesidn tiene un impacto positivo,
pues valora lo fabuloso que es su cerebro.

Apesar de que a ltzel le parece complicado encontrar
laimagen en la cartulina que se les presenta, se
muestra i d do de descubrirla. Nos
damos cuenta de la perseverancia e interés hacia las
actividades, estas les parecen novedosas y comentan
les temas vistos con lo que ellos ya habian revisado en
clase,




Hoja de planeacién

Bitacora de sesién

Titulo de la Sesion: Conociendo el aire

Nombre de la sesién: Conociendo el aire

Numero de sesion: 7 Fecha: 15 de febrero del 2011

L de sesion: 7

l Grupo; 42 I Fecha: 15 Febrero 2011

Campo F iva: Exploracién y ion del
mundo natural y social

Tema: C.
materiales

¥ cambios de sustancias y

Hechos

Interpretacion

[ Describe por sus caract usos y cambios, Conoce los efectos del aire sobre los
seres vivos y los objetos.
Contenidos:

sProcedimental: Que el nifioja) puedan aplicar en la vida cotidiana lo que aprendan acerca de la presién del
aire.

sActitudinal; Que reconozca los efectos de la presién del aire sobre los seres vivos y sobre los objetos que
existen en la Tierra,

+Conceptual: Que defina la importancia de la presidn del aire, sus efectos y caracteristicas.

Material: Botellas de plistico, Globos suficientemente grandes para colocarse en la boca de las botellas, Varios
cordeles de rafia de 30 cm, Palitos de madera de 30 cm, un vaso de vidrio, una vela de la mitad del tamafio del

vaso, cerillos, agua y un plata hondo.

Espacio: 5alén de clases Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccién. Se llevo a cabo una 1! i previos por parte de los niflos|as) acerca del
elemento vital: el aire. Se hicieron preguntas como ¢Cudl es la importancia del aire? (Qué nos pueden decir
acerca del aire? JCémo estdn las moléculas que conforman el aire? (Podemos comprimir el aire? (Qué esla
presion del aire? se explico sobre el aire como elemento vital para los seres vivos
asi como sus efectos sobre estos. Y se dieron indicaciones para realizar las actividades.

Inicio. Se pide a los nifios(as) dividirse en parejas, se les proporciona material para realizar tres experimentos.

de los

Se comienza por el de la botella y el globo, para continuar con los otros dos experimentos con el fin de que
puedan conocer los efectos del aire sobre los objetos.

Medio. Se pide que cada nifio{a) coloque su globo dentro de la botella y lo sujeten a la boca de la misma,
después deben soplar para intentar inflar el globo, las mediadoras hacen preguntas como: ;Qué pasa con el
globa? iPor qué el globo no se infla?, a continuacidn se pide que pasen dos nifios al frente del saldn, a uno se
la da una botella que tiene un orificio y al otro una botella sin él. Se da la misa indicacion de soplar el globo
dentro la botella, mientras todo el grupo observa y se pregunta {Por qué solo uno de los globos si logro
inflarse? (Qué creen que paso dentro de la botella? Posteriormente se les indica que una de las botellas tiene
un orifico y se discute sobre el ¥ se i la inf ién e hipdtesis pl das por los
nifios(as) acerca de la presidn del aire en las botellas con v sin orificio. A G6n por parejas ¥
con los palitos de madera una tipo balanza de la cual cuelgan atados con la rafia dos globos inflados, uno en
cada extremo del palito, las mediadoras se acercan a las parejas que construyen su balanza y hacen preguntas
coma: (Qué pasaria si soplas en medio de ambos globos? los 2 plantear hipdtesis y se
pide lo descubran haciendo la actividad. Las facilitadoras preguntan {Por qué los globos se juntaron? De igual
forma se platica acerca del suceso y se pide a los nifios(as) que observen el siguiente experimento.

Final. Los ni observan el en el que se coloca la vela al centro del plato, se agrega un poco
de agua al plato, la suficiente para cubrir la superficie hasta un centimetro de altura, una vez hecho esto se
enciende la vela, se cubre la vela con el vaso boca abajo y se pregunta a los nifios { Qué creen que pase? (Por
qué la vela se apago v el agua comienza a entrar en el vaso?

Clerre. Las mediadoras reflexionan acerca de los experimentos, ¢Cdmo la presién afecta sobre los objetos?
£0ué necesita la flama de la vela para mantenerse encendida? (El aire nos sirve para respirar, para que mds...?
Se pide a los nifios{as) realizar la limpieza del salén, y se pregunta a los nifios y nifias sobre el tema visto y se da
la despedida.

Cuando comentamos el tema del aire, Ximena(A)
pregunta como estdn las particulas que conforman el
aire y Luis responde:

“Seporodas, porque estdn extendidos, jestdn
libresj...”

Enyth{A) hace preguntas acerca del aire y su
importancia y Dominique responde:

“sirve pora que funcionen los pulmones, paro que
vivan los plantgs...”

Al realizar las actividades de la presion del aire y
pedirles la explicacidn acerca del por qué sucedia
eso, Beto responde: "el aire esta en todos lados, lo
presién del aire hace que el globe no se infle, porque
esta mucho aire dentro y la presién no dejo que se

infle...*

En el experimento de la vela Ale explica porque
sucede eso:

“una velo necesito oxigeno pora estar prendida...”

En el experimento de inflar un globo dentro de una
botella {una con orificio y otra sin orificio) se elige a
un niflo robusto para inflar el globo en la botella con
orificio, y un nifio mas flaguito para inflar el globo en
la botella con orificio, y como el nifio que logra inflar
el globo es el mds flaquito los chicos se sorprenden y
hacen comentarios como:

Es mds fuerte de lo que creemos, y preguntan
iporque es si la puede inflar?

Alo largo de toda la sesion los nifios se muestran my
participativos, se involucran en las actividades, hacen
is sobre los fi

preg ¥ f lan hindk

wvistos.

Los nifios hacen uso de los conocimientos previos
para explicar otros temas.

Luis logra captar bien la informacién que
les hablan licado las mediadoras.

Dominique relacionar para que sirve el aire.
Conoce los efectos del aire sobre los seres vivos y
los objetos.

Beto da una explicacion al fenomeno que estd
contemplando, basandose en lo que aprendio y
lo que le hablaron del aire las mediadoras.
Describe sustancias por sus caracteristicas, usos y
cambios.

Ale, hace una relacion de causa-efecto, sabe que
para que una vela se prenda, necesita de
oxigeno.

Esta actividad crea en los nifios interés, ponen
atencidn a lo que pasara, pero al ver los
resultados, los nifios comienzan a formularse
hipdtesis para dar una explicacion del fendmeno
que estdn observando,

El presentarles de manera concreta las
actividades y temas hace que los nifios
comprendan mejor los temas y puedan
desarrollar un pensamiento cientifico.




Bitacora de sesion

lNamhu de la sesidn: Conociends el aire

Numero de sesidn: 7 | Grupo: 3¢

Fecha: 15 Febrero 2011

Hoja de planeacién

Hechos

Int; tacién

Titulo de la Sesién: jQué es la electrostatica?

Santiago comenta:

“Cuando explotas una bolsa se rompe porque el aire
se tiene que expandir.,.”

Waleria explica porque los globos se juntan al soplar
en medio de ellos|péndulo de globos):

“por ¢l gire de los lados, soplas ol centro y se pierde
aire, y los globos se junton._.es como un imdn™

Cuando las mediadoras preguntan lcreen gue el aire

Santiago comenta $ que é ha s

Jjuganda y hace analogias con el tema de la presion del aire.

Valeria ha comprendido que la presidn alrededor de los
globos hace gue se junten y ko explica con sus propias
palabras. Hace analogias. Describe sustancias por sus
caracteristicas, usos y cambios.

Lesnardo reconoce conoce los efectos del aire sobre los
seres vivos v bos objetos.

Martina relaciona que el aire es el responsable de producir
el fi que estd

tenga alguna importancia para los seres b ?

|Leonardo menciona que:

“es muy importante, porque si los humanos, las

Sall se da cuenta de la con la que el fe
ocurre y descubre los efectos al realizar las practicas.

plantas y los animales aire nos
|moririameos”

Martina: “El oire, hoce que los globos se separen y
que despuds se junten”

Sadl comenta: "Si pero todo esto se hace rdpido,
rdpide se juntan después de soplarfe”

En la actividad de inflar los globes dentro de las
botellas, las cuales una tiene un orificio debajo y la
otra no ;se le pide 8 Victor v 8 Ximena que sean eflos
los que intenten inflar los globos y Ximena es la que
puede inflar su globo entonces los nifios{as)
comentan:

|Leonardo dice:é Por qué yo no puedo inflar e globa,
seguramente eso botello tiene un truce”

Karen dice:"{Por qué siVictor es mas fuerte que
Himena?*

La mediadora les pregunta sl alguien mas quiere
|intentarlo, pero que observen bien las botellas y los
globos.

Después de intentarlo Karen se da cuenta y dice:

“Yo sé una de las botelias tiene un agujerito”

El P a los nifios, pues pensaban gue
para Victor seria mas ficil inflar el globo, pues es mis
fuerte que Ximena, pero al ver que 50 no sucede, se
sorprenden y comienzan a pensar en porgue las cosas no

% ellos i 2 f i
hipdtesis y que explican lo que paso diclendo gue la botella
tene truco.

Karen se da cuenta que la observacidn es importante para
dar explicacidn a fendmenos cientificos.

Numerode sesion: 8 Fecha: 17 de febrero del 2011

Campo Formativo: Exploracién y Tema: Materia energia y tecnologia
comprensién del mundo natural y

social

I fa: Aplica diversos
materiales para describir su funcionamiente,

para conocer las caracteristicas, los cambios de sustancias y

Contenidos:

. Procedimental; Que el nifio{a) puedan aplicar en la vida cotidiana lo que aprendan acerca de la
electrostitica.

. Actitudinal; Que reconozca los efectos sobre la electrostatica y su interaccion con los objetos.

. Lonceptual; Que defina la electrostdtica sus efectos y caracteristicas.

Material:

Latas de refresco vacias, Globos, Imanes, Limadura de hierro, Rafia.

Espacio: Saldn de clases Tiempo: 60 minutos
Actividades

duccibn, Se da la bi ida a los nifios(as), v se ol tema do por parte de las mediadoras para
esta sesidn. Se £Cué es la el itica?, {Qué nos pueden decir acerca de este fenémeno? Se da una
breve introduccion sobre el tema, utilizando las hipstesis pl das por los nifios(as). A i i6n se indica

que se organicen en tres equipos, para que cada uno de ellos pueda realizar un experimento diferente a la vez

que las faci
Inicio. Se proporciona el material a cada equipo v se da la consigna de que posteriormente deberdn rolar con sus
compafieros el material con el que ya trabajaron con el fin de cada equipo pueda realizar los tres experimentos.
De igual forma deben llenar su ficha de proyecto, en la cual anctardn sus hipdtesis acerca de los experimentos,
Itados y dibujos cor de los tres
Medio. Un equipo trabaja con la limadura de hierro sobre un plato, se coloca debajo del plato el imdn, mientras
tanto una de las mediadoras hace preguntas acerca de los imanes y sus poles. A otro equipo se le da un globo
por nifiola) asi como una lata, el globo lo frotardn sobre sus cabellos v lo acercardn a la lata sin tocarla, se
pregunta (Qué pasara con la lata vy el globo? ¢Por qué la lata es atraida hacia ol globo? ¥ el tercer equipo
construye un péndulo con 5 o 6 globes, que también deberdn frotar sobre sus cabellos, las mediadoras
preguntan (Qué pasara con los globos una vez que los hemos frotados? ¢Por qué los globos se separan?
Final. Estas tres actividades las realizan los todos los equipos mientras que las mediadoras monitorean cada
equipo y participan en los experimentos. Se pide a los nifios realicen sus anotaciones en las hojas de ficha de
proyecto, antes de pasar al siguiente experimento, asi con cada uno hasta que todos lo equipos hayan realizado
los tres experimentos. Finalmente se lleva a cabo una discusién sobre el tema. (Qué experimento les gusto mas?
{Aprendieron algo nueve? (Qué efectos pudi by en los i ?
Clerre. Se realiza la limpieza del salén, se recolecta y guarda el material que se ocupo para las actividades, se
acomodan las mesas del salén y se pregunta a los nifios si tiene algin comentario sobre la sesidn del taller, 5e da
la despedida,




Bitdcorade sesidn

Nombre de la sesion: {Qué es la electrostdtica?

Nombre de la sesidn: {Qué es la electrostitica?
Sl

Numerode sesion: 8

| Grupo: a0

| Fecha: 17 Febrero 2011

Numero de sesién: 8

i Grupo: 3¢ | Fecha: 17 Febrero 2011

Hechos

Interpretacién

Hechos

Al comentar el terna Enyth (A) pregunta équé es [a
electrostatica?:

Aranza:

“Cuendo se te ponen los pelos parodos... o cuendo en
las resboladillos de pldstico pasa eso de que te da
choques...”

Renata:

“5i frotas los globos se te poran los pelos es como
electricidod...”

Carlos:

“si te pones calcetines y los frotas en la alfombra
puedes dor toques...”

Joshua:
“Se siente como cositas que te tocan todo el cuerpo..”

Después de realizar los experimentos los niflos y las
nifias dan explicaciones a los sucesos de las latas y los
globos:

Ximena:

* porgue como esto es de metal si lo frotas en tu
cabello tiene electricidad y el metal se junta con la
electricidad y se juntan®

Las mediadoras reflexionan acerca de los
experimentos (Cémo la presidn afecta sobre los
objetos? {Qué necesita la flama de la vela para
mantenerse encendida? (El aire nos sirve para
respirar, para que mds? piden a los nifios{as) realizar

Se pregunta a los nifios y nifias sobre el tema visto y
se da la despedida a los nifios(as).

Los nifies y las nifias comentan sobre el tema con base
a su experiencia en la vida cotidiana e intentan dar
explicacién al concepto que se les expone.

Aranza explica de manera sencilla y con sus propias
palabras el concepto de la electrostatica.

Renata y Carlos usan sus experiencias previas para dar
sentido a al concepto que se les presenta.

Joshua, explica cual es su experiencia a nivel sensorial
de lo que es la electricidad.

Ximena es capaz de dar una explicacién del f

Al lbegar las mediadoras al salon, Santiago y otros
nifios{as) se acercan muy emocionados a Ximena
A} y Santiago le pregunta:

“{Que vamas o hocer hoy?... mds experimentos,
que bien...

Al Inicio de la sesidn las mediadoras preguntan al
Erupo si conocen algo del tema de la
electrostitica, sobre qué es y cdmo podemos verla
en la vida cotidiana.

A los chicos le cuesta trabajo responder por lo que
las medisdoras se dan cuenta que no hay mucho

que esta observando y realizando, observamos al
realizar los experimentos los nifios pueden cbservar y
formular hipdtesis para dar una posible explicacién.

do sobre este tema, asi que

Podemos observar que hay nifios que se muestran interesados
por los materiales que traemos para trabajar el taller “La
ciencia en tus manos” y que les gusta aprender a traves de
experimentos o situaciones en la que ellos puedan participar
directamente.

El comenzar la sesién preguntado a los nifios(as) acerca de lo
que conocen sobre el tema nos da pauta para iniciar con las

¥ hacerlos 3 para saber 5§
debemos modificar la sesidn conf alaloya d
A do relaci o que estd diendo para dar una

explicacién de por que pasan ciertos fenomenos.

Leo reconoce los efectos sobre la electrostatica y su

la explicacidn, tratando 1 alos
nifios con los comentarios que hacen.

En el experimento de los frotar los globos en la
cabeza y atraer una lata, Armando comenta:

“Esto pase por lo efectrostatica”

Leo pregunta:

“Esto poso porque Jas cargas se otroen, tol ver es
porgue el globo tiene corga negativa y la aita

positiva y se otroen”

En el experimento de atraer con un imdn la
limadura de hierro Martina comenta:

“Es sencillo lo que vemos en este experimenta,
pues es el imdn el que atrae e fierro”™

Dana:
“Este experimento me parece divertido”
Al trabajar con el péndulo de globos Leo opina:

“Es por lo electrostatico gue los glabos se seporen
seguromente estan corgos con corgos iguales™

con los objetos, Leo explica porque se da este
fendmeno utilizando los conceptos que aprendid,

Los niftos comentaron que era divertido ver como el iman
atraia de un lado para otro la limadura de hierro. Observamos
interés para realizar las actividades y les gusta trabajar con
esta temitica.

Leo con este d que dié bien la
explicacion de las cargas negativas y positivas y cusndo estas
seatraen.




Hoja de planeacion

Titulo de la Sesion: La logia facilita la vida cotidi

Mimero de sesién: 9 Fecha: 22 de febrero del 2011

Campo Fi vo: Exploracion y Tema: D lio de la I en la vida humana

del mundo natural y social

Bitdcorade sesion
Nombre de la sesién: La tecnologia facilita a vida cotidiana
N o n: 9 Grupo: | Fecha: 22 Febrero 2011
4w
Hechos Interpretacién

Comp ! los L ficios y ¢ ias de la tecnologia en la vida humana, asi como el use

de herramientas y tecnologia para facilitar el trabajo. Describe cémo los seres humanos transformamos el

Aliniciar la sesion ls mediadora intenta tener la
atencion de los nifios{as) ya que ellos se muestran
muy inquietos y tardan en prestar atencidn a las

Mientras tanto hay nifios como
QUE S€ JCEFCAN para preg: qué

4Qué podriamos hacer para que los nifics(as)
presten mas atencion a la blenvenida del taller y
tarden menos tiempo en escucharnos?

medio natural al obtener recursos para satisfacer necesidades. Explica algunas ias del

de recursos en la contaminacién del agua, aire y suelo.

Contenidos:

. Procedimental: Que el nifioja) pueda aplicar en la vida cotidiana lo que aprenda acerca de la
tecnologia.

. Actitudinal: Que reconozca los efectos y beneficios del uso de la tecnologia en la vida cotidiana.

. Conceptyal; Describe como los seres humanos transformamos el medio natural al obtener recursos

para satisfacer necesidades.

Material:
Bolitas de unicel, papel china, tijeras, papel estraza, cinta adhesiva, bolsas de plastico (chica y mediana),
vinagre, bicarbonato de sodio.

experimentos realizaremos hoy.

Luz por su parte se acerca a las mediadoras para
preguntar si saldrian al patio a jugar.

I la ion d previos
acerca de la tecnologia, rubi comenta:

“La tecnologio nos sirve para escribie cortas de manerg
mds rdpida”

Espacio: Salén de usos miltiples Tiempo: 60 minutos

Actividades
Inducdén. Se da la bienvenida a los nifios se comenta que vamos a trabajar con materiales que podrian ensuciar o saldn asi
que se pide ir al salén de usos miltiples, se presenta el tema ded taller, v se pregunta ¢ Qué entienden por tecnalogia? {Donde la
podemos L0ué nos Con base en las respuestas de Jos nifios las mediadoras exponen &
tema de la tecnologia como facilitadora de la vida cotidiana, v plantean el usc de ella en los automdviles, en especifico las
bolsas de aire.
Inkcio. Se pide a los nifics(as) que formen equipcs de cuatro personas para poder simular que cada equipo es una pequela
Tibrica de chocolates, |a cual a través de trabajar por secuencias en la que cada nifio(a) tiene una tares dilerente y no puede
realizar o ayudar al compaherc de al lade, podrin fabricar pequefos chocolates. Se les proporciona ef material & cada equipo
(papel china, bolitas de unicel, papel estraza).
Madio. Se da la consigna de que un nificla) por equipo debe cortar ol pliego de papel china en trozos pequefos para que su
compahero{a) envuelva las bolitas de unicel que simulan los chocolates, luego este debe pasarle "los chocolates™ ya envueltos
al que esth una pequefia caja de papel estraza donde finaimente ol ultimo compafiero debia
empacar los chocolates, mientras las mediadoras toman o tiempo que tarda cada equipo en terminar de envolver y
empaquetar sus chocolates. Al finalizar la tarea, se les cuestiona: Jse les facilito la tarea? (Qué opinan del trabajo en equipo?
{Necesitan mis herramientas & parte de las que se les proporciono? Se da la consigna de realitar la misma secuencla de
actividades pero utilizando teras y cinta adheslva para faciitar la tarea y reducir el tiempo de produccidn. Las medisdoras
wuelven a tomar ¢l tempo v Preguntan nuevamente dcdmo les fue mas facil |a tarea? (EI uso de herramientas facilito la tarea?
Posteriormente se da material para realizar la Alrbag casera, a cada equipo se les las bolsas, el
vinagre y cinta adhesiva, se explican los pasos para realizaria y se pregunta (Qué creen que pase con ol experimento? {Se
inflara la boisa, explotara...? {Por qué...? Luege las mediadoras apoyan a los nifios{as) en la construccicn de su airbag, dindoles
ianes tas del v ¢ vinagre y del como sallar (3 bolsa para que el aire no se escape.
Final. La:z mediadoras platican sobre los resultados de la airbag casera, explican que es0 es un gemplo del cdmo funcionan las
bolsas de aire, v I del d de la en la vids humana. Se cuestiona a los nifiosias) (Qué
congecuencias buenas v malas nos proporciona o uso de ln tecnologis? ¢Consideran que el uso de herramientas facilita y
mejora la elaborackin de productes?
Clarre. Se pide hagan limpieza del salén y del material que se ocupo, se les indica que debemos volver al saldn por que la
sesicn del taller “La chencia en tus manos™ ha terminado.

| finalizar la actividad de la idn de ch

marcar en las sesiones los
tiempos que conforman las sesiones de
intervencién, (Induccidn, iniclo, medio, final y
cierre) Debemos aclarar a Luz que las sesiones del
taller no son de juego, pero al realizar las
actividades se puede divertic al aprender los temas.,

Reconocen el que el uso de la tecnologia facilita
nuestras vidas.

Los nifios asocian el tema visto en las actividades
con la vida cotidiana y las consecuencias del mal
usode la

en serie, los nifios comentan que s mas rdpido realizar
la actividad con el uso de las tijeras, aungue si pudieron
hacerle con sus propias manos,

Cuando se pregunta a los nifios sobre las consecuencias
del uso del a tecnologia los nifios(as) responden:

Aranza: "los fobricas sueltan humao y petrileo y
contaminan los lagos...por ejemple lo contaminacidn
del Golfo de México, con la moncha de petrdleo”

Ale: "si tiras los bolsas de pldstico o mar, los peces se
las comen y se chogon, pensando en que es comida...”

Carlos: “van o hacer corros que vuelon... hay todo eso
en ching”

Dominique: “Las fabricas sueltan humo y petrdleo y los
logos se contarminan.®

Ale: “La gente oviento bolsas de plastico ol mor y los
peces s€ los comen pensando que es comida y se
ahogon,”

Son capaces de citar ejemplos para reflexionar
acerca del mal uso de la tecnologia.

Explican algunas consecuencias del consumo de
recursos en la contaminacion del agua, aire y suelo.




Bitdcorade sesién

Hoja de planeacién

Mombre de la sesion: La tecnalogia facilita la vida cotidiana

Titulo de la Sesién: {Cémo se forman las mezclas?

Numero de sesitn: §

| Grupe: 3¢

| Fecha: 22 Febrero 2011

Hachos

Interpratacion

Nimerode sesién: 10 Fecha: 24 de febrero del 2011

Aliniciar la sesidn la mediadora intenta tener la
atencion de los nifos|as), va que ellcs se muestran
miy inquietos y tardan en prestar atencidn a las
indicationes.

Al iniciar las actividades de la simulacién de fabrica

{Qui podriamos hacer para que los nifios{as) presten mis

atencidn ala bienvenida del taller y tarden menos tiempo en

escucharnos? Quizd debemos marcar en las proximas sesiones

los tiempos que conf sesiones de interve

linduccian, inicio, medio, final y cierre) Ademis de que o5

necesario ver qué factores externos estin influyendo en las
de los nifos, al parecer vendan de una actividad en

las nifos se muestran muy .
aungue se pelean por las actividades que les fueron
asignadas.

En la actividad de la fabrica de chocolates sin ol uso
de herramientas, los niflcs plden a las mediadoras
proporcionar tijeras para ser los primeros en
terminar la actividad,

Armando comanta;

“Pero veces lo tecnologia no es buena pargue
cousa conteminooién”

Lew: “A veces, los peses del mor mueren por lo
contaminaciin”™

En la actividad de construir una bolsa de aire similar
ala que tiene [os autos para amortiguar o golpe en
caso de un chogue. Sall comenta:

“Este divertido este experimento, pere {Qué es lo
que va e pasar?”

Rodrigo: “Yo quiero que mi bolso reviente, entonces
[ponme mos vinogre ™

Frida eapresa que ese experimento le parece
divertido y que guiere que le ponga mas cantidades
de todo lo que se ocupa, pues también quiere ver
Feventar su bolia,

donde habian estado muy activos y e510 influye para que
estuvieran inquietos y desatentos al comenzar la sesidn y dar
las indicaciones.

Es necesario indicarles ls importancia de trabajar en equipo
promover en ellos la tolerancia y comunicacidn entre iguales.
[« debemos los equipes y estar al
tanto de lo que sucede.

Esto nos permite que o5 por eso que la

facilita la vida, ya que hoy en dia tanemos muchos materiales y
herramientas pars que sea mis facil la elaboracion de
materiales y productos.

la i reducto de un mal

uso de la tecnologla.

Leo hace una relacicn de causa ~consecuencia, como Armanda,
pues Leo atribuye que la muerte de peses en el mar se debe &
un mal ugo de la tecnologia,

Sadl se muestra interesada y disfrutando la actividad, pero
también comienza a quefer saber que pasaray esto hace que
comience a formularse hipotesis sobre el experimento que esté
realizando.

Redrigo atribuye al vinagre el efecto de que la bosa reviente,
pera despuds pane mis vinagre y [a bolsa no se Infla mucha,
despuis pone mis bicarbonato v 1a bolsa se comienza a inflar,
a8l que Rodrigo descubre ¢l material indicado para que |a bolsa
lo sufi iosidad par
indagar, experimentar y descubrir que pasa con los materiales v
los resultadas.
Durante fa actividad las mediadaras explican que el mecanismo
del alrbag de los carros es un ejemplo positivo de la tecnologla
para preservar de la vida.

Campo Formativo: Exploracién y Tema: Las mezclas homogéneas y heterogéneas

comprension del mundo natural y social

C ia: Aplica p para conocer las caracteristicas, los cambios de sustancias y mezclas,
Contenidos:

. Procedimental: Aplica procedimientos para conocer las caracteristicas de diversas sustancias

. Actitydinal: Muestra una actitud favorable para conocer las caracteristicas, los cambios de

sustancias y mezclas

usos v cambios

. Lonceptual: Describe ias por sus isti

Material:

Vasos de plistico, harina, hierba secaloréganc), bicarbonato de sodio, sal, tela para filtrar

Espacio: Salén de clases Tiempo: 60 minutos

Actividades

Se da la bi ida a los {as) a una sesién mas del Taller “La ciencia en tus manos”, y se
les comunica que realizaremos un experimento muy interesante acerca de las mezclas y sus componentes.
Se realiza la exploracién de conocimientos con una serie de preguntas ¢ Qué es una mezcla? { Cudntos tipos
de mezclas conocen? {Qué componentes forman una mezcla? Las mediadoras dan una breve introduccién
cla-disol v soluto- asi como los tipos de estas.

Inicio. 5e pide a los nifios(as) que formen equipos de cuatro personas, se reparte el material para todos,
asl como las hojas de ficha de proy que deben J Sedala de que cada de
los equipos debe mezclar en un vaso con agua alguna de las que les propor (sal,
orégane, bicarbonato de sodio y harina).

Medio. Las mediadoras se integran en los diferentes equipos para apoyar en las actividades y preguntan
£Qué sucedié con sus mezclas? (Qué tipo de mezcla es: homogénea o heterogénea? Se les facilitan
pedazos de tela para que ob un de i6n de las- La filtracién- los nifios{as)
separan las mezclas y las mediadoras monitorean los equipos, promoviendo que los nifios expliquen que
sucedid con sus mezclas, {Qué tipo de mezcla se logro separar por medio de la filtracién?

Final. S5e les pregunta a los nifios(as) {Qué observaron en las mezc, iCémo podriamos formar otro
y finalizan todos los equipos el proceso de

delos de una

tipo de mezclas? Cuando se acerca del
filtracidn, se da la indicacidn de dibujar sus resultados en la hoja de ficha de proyecto, asi como sus
comentarios acerca del la sesidn.

Clerre. Una vez que terminan la ficha de proyecto se da la indicacidn de que la sesidn estd por terminar y
deben hacer limpieza de las mesas y del material. Las mediadoras recogen el material y las fichas de
proyecto ¥ dan la despedida a los nifios.




Bitdcorade sesidn

Nombre de la sesidn: Las mezclas homogéneas y heterogéneas

Nombre de la sesidn: Mezclas homogéneas y heterogéneas

Numero de sesion: 10

| Grupo: 49 | Fecha: 24 Febrero 2011

Numero de sesién: 10

I Grupo: 3 l Fecha: 24 Febrero 2011

Hechos Interpretacion
Al iniclar la sesién los nifios(as) comentan a las mediadoras
sus o o 12 5iksién SLECK
Rubi se muestra emoclonada y muy interesa por llevar a
Rubi: Trtente &/ i hicimos de lo bolsa de oire | cabiolos experimentos que hacemcs en el taller v lo

casero y si funciona, paso es0 que pasacon las bolsos de
es0s de aire de los corros._. le mostré o mi hermona como
funcionon._.*

En e31a sesidn, se realiza la actividad de mezclar en agua
diferentes materiales y Andrea comenta: “Es divertido hacer
mezclos podemos mezelor todo”

Carlos Andrés: “Estamos merdlondo tedo con oguo porgue
#l oguo es el mejor disolvente”

Lasmediadoras exponen ejemplos de mezclasy bos nifas(as)
comentan:

Renata: "Ung mezcia heterogénea es como ol agua v ol
aceite... ¥ homogéneo es como cuando hogo pastel con mi
papd, un postel de chocolate, merclomes la haring y &l
chocolote y yo no se pueden seporor..”

Dominique propone a las mediadoras: Al finalizor la sesidn
podemas mezelar en un solo vase tados los materioles, par
ver que mecio se hoce ?”

Las mediadoras le dicen a Dominigue que si puede hacerio,
entonces el equipo de Dominigue mezcla tados los
vlas le iaué tipo de
| formo v que estd su mezcla?

Rubi: “se #3td velvende blonca, la haring se hize
homogéneo...se disolvid.

Safi responde: “Es una mezclo en lo gue yo ne podemas
distinguir para nodo los matericles gue lo companen,
entonces e uno mezclo heterogénea™

drk tos

Las e dise
componentes de su mezcla?

Dominique: “Si y serd una mezclo.. flo piensa un poco)
{Heteropénea u homogénea?” y Carlos comenta: “pero o
sal ya desaporecid ya no se podrd separer... lo sal
desoporece pasando ef tiempo...”

En la actividad de recopilar |3 informacidn por equipos
acerca de qué ipo de mezclas tenian, o nifios(as) muestran
sus mezclas a los demis equipos, las mediadaras detectan
en algunos nifkos que no les quedo tan claro la diferencla
entre lipos de mezclas.

comenta en casa.

Andrea disfruta de la actividad, le parece divertida, lo que
facilitara que entienda el concepto de mezclas y sus tipas.

Carlos Andrés, entiende algo que comento Ximena(a) y lo
aplica para explicar la actividad que estd realizando.

Las nifios relacionan lo aprendido con ejemplos de su vida
cotidiana.

A Dominique le interesa descubrir que s lo que pasa si
i diferente los les con los que
esti trabaj nuevos fi

Rubi entiende La diferencia entre los tipos de mezclas.
Describe sustancias por sus caracteristicas, usos y
cambios.

Aplican procedimientos v explican las
caracteristicas, los cambios de sustancias y
mezclas.

Posiblemente retomaremos este tema con otras
actividades y dejaremos que los nifios exploren y
expresen lo visto en la clase y puedan
relacionarlo con la siguiente sesidn

Hechos

Interpretacién

Al la expl delos previos se

Las mediadoras tratan de dar un ejemplo cotidiano a los

les pregunta a los nifios(as) {que es una meacla?

Montse: “une mezclo 5. un confunto revuelto de
ingredientes..”

¥ Ricardo comenta: “Entonces el chocolote con leche
¢Seria un tipo de mezca?

Al finalizar la explicacion del tema Sall comenta:

“gh yo los mezclos... Es como en pinture cuando no tienes
un color combings un color con otre..”

Las medladoras muestran a bos nifios una forma de separar
las mezclas (la filtracidn) para eflo Sadl al ver que no tiene
pareja para la actividad se ayuda de un poco de cinta
adhesiva para pegar su tela al vaso y poder filtrarlo hacia
otro recipiente vacio,

Los nifios(as se muestran muy interesados en hacer
diferentes tipos de mezclas,

Después de hacer las mezclas se les pregunta {qué tipo de
mezcla es?

Dana comenta que ella habia mezclado bicarbonato de
sodio con agua y dice: Al principio fue dificl mezclar
porque el bicarbonato no se podic mezdar pero después
esta s ung mezclo homogénea™

Harumi:

“El agua con tierra y hojorasco es una mezclo
pues se logran distinguir de manera faeid sus

componentes...”
Las en los nifios las a
como realt las mezclas que pi dirmi il ¥

como explicarian sus resultades.

nifios, para que ellos conceptualicen que estamos en
contacto con las mezclas y la ciencia.

Les nifios citan ejemplos de su vida diaria para explicarse
el concepto de mezcla.

Describe sustancias per sus caracteristicas, usos y
cambios

Observamos que 5adl resuelve solo su problema v se las
ingenia para poder realizar la filtracion de sumezcla.
‘Observamos que no los nifies no se quedan solo con las
indicaciones que les damos van mas alls de los

¥ las dades, buscan soluc
problemas, lo relacionan con su entormo y se apoyan de
material existente en su saidn de clases

Dana distingue bien entre la mezcla homogénea y
heterogénea

A Harumi ne le costé mucho trabajo entender el
concepto basico de que en las mezclas heterogéneas es
mis facil distinguir los componentes de una mezcla yen
una mezcla homogenea es mas complicado pues su
elementos se legran combinar.

[En esta sesidn se vio gue los nifios y nifias estaban
en mezclar dife les, pero
tambign les cuesta trabajo distinguir entre mezcla
e yh L L
este mlsmo tema en la sigulente sesidn.




Hoja de planeacién

Bitdcorade sesion

Titulo de la Sesién: Las mezclas pueden ser un secreto

Nombre de la sesidn: Las mezclas pueden ser un secreto

Numero de sesidn: 11 Fecha: 1 de marzo del 2011

MNumerode sesién: 11

lsmpo: 48 | Fecha: 1 Marzo 2011

Hechos

Interpretacién

Campo Formativo: Exploracion y Tema: Las mezclas homogéneas y heterogéneas

comprensién del mundo natural y

social

Comp fa: Aplica p dii para conocer las los de fas y

mezclas

Contenidos:

. Pr: imental: Aplica procedimientos para conocer las caracteristicas de diversas
sustancias

. Actitudinal; Muestra una actitud favorable para conocer las caracteristicas, los cambios
de sustancias y mezclas

. Conceptual: Describe sustancias por sus caracteristicas, usos y cambios

Material: Vasos de plastico, limén, harina, tintura de yodo, hisopos y hojas blancas.

Antes de iniciar con el tema Joshua comenta a
las mediadoras que &l también realizd el
experimento de la bolsa de aire en casa:

“lo hice con bolsas de basuro para que fuera mds
grande y si se pude le puse mucho vinagre y todo
eso... fue increfble..”

En esta sesidn se contindo con el tema de
mezclas para reafirmar los conocimientos acerca
de diferenciar los tipos de mezclas.

Para ello se mezclo limén con agua, también
harina con agua se explico que tipo de mezclas
eran.

Se les dijo a los nifios que ahora las mezclas nos
servirian para una actividad divertida e

Espacio: Salén de clases Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccién. Se dio la bienvenida a los nifios, las mediadoras pidieron a los nifiolas) que
comentardn y recordardn la sesidn anterior sobre las mezclas, ya que en esta sesion se veria algo
similar. Una de las mediadoras indica a los nifios(as) que se acomoden nuevamente por equipos
de cuatro personas.

Inicio. Se les repartid el material de las diferentes sustancias, y se dio la indicacién de los pasos
para realizar los experimentos, primero se exprimid el limén en uno de los vasos, en otro se
mezclo un poco de agua y harina, y se partieron las hojas blancas en pequefios trozos.

Medio. Las mediadoras dan la indicacién de escribir un mensaje secreto con el jugo de limén
sobre el trozo de hoja blanca, que posteriormente deben acercar a un foco para que el mensaje
sea revelado. Lo mismo se hizo con la mezcla de harina, la cual fue revelada con unas gotas de
tintura de yodo. Las facilitadoras preguntaron équé tipo de mezclas son las que utilizaste para
escribir los mensajes secretos? (Por qué fueron revelados los mensajes secretos? ¢Cdmo
reaccionan las mezclas? Las mediadoras junto con las hipdtesis de los nifios(as) acerca de los
cambios de sustancias de las mezclas, explicaron los fi del lado del los ji
secretos y como eran las reacciones de las mezclas al combinarse con otra sustancia.

Final. Se pide a los nifios dibujen y escriban sus resultados, asi como sus hipdtesis acerca de los
experimentos. Como pregunta final de la sesion se les dijo ¢Cudl es tu opinién o comentario
acerca del lizado? A « i6n se recuerda a los nifios los tipos de mezclas
que se revisaron a lo largo de las dos Gltimas sesiones.

Cierre. Se pide a los nifios(as) hacer limpieza de las mesas, asi como del material proporcionadao,
se les propuso realizar los experimentos en casa, y se dio la despedida a los nifios.

Enla actividad de descubrir mensaje secretos
Aranza comenta: “Esta mezcla es un mezcla
homogénea, pues el limdn se mezclo bien con el
agua, pero agqui lo que no se distingue es el
agua”

Axel: "La haring es una mezclo heterogénea”

En el experimento de descubrir el mensaje
secreto ocurrieron algunos inconvenientes, pues
unos papeles se quemaron por completo y no se
descubrid el mensaje.

Por lo que Rubi dijo: "En mi casa lo voy a intentar
con una lémpera o un foco™

NOTA: En la siguiente clase Rubi, Ale y Andrea,
comentaron que en casa habian repetido con
una ldmpara el experimento.

Rubi comento que a ella ¢ le salié y pudo
descifrar el experimento, Ale por su parte
comenta que lo volvid a hacer con la ayuda de su
hermana y Andrea dijo que a ella también le

habia salido mejor el experimento,

Nos alegra que lleven a cabo en casa los experimentos
realizados en el taller y que muestren interés por
intentarlos de otra forma a como se les mostro.

La medidoras tratan de mostrar a los nifios{as) cémo la
ciencia tiene aplicaciones que son muy interesantes y
mostrarles que no es tan dificil como muchas veces se tiene
al concepcitn, sino es i ¥ prend

Aranza entiende que es una mezcla homogénea y
heterogénea vy lo aplica en esta actividad.

Axel de igual forma que Aranza, sabe que la harina con agua
es una mezcla heterogénea. Describe sustancias por sus
caracteristicas, usos y cambios

Observamos que Rubl al no poder finalizar el experimento
lo realizard en casa, lo que muestra que no solo se queda a
nivel de clase sino que lo que llevan a su vida diaria.

Tienen interés por aprender lo que se estd tratando en el
taller “la ciencio en tus monos”




Bitdcora de sesién

Nombre de la sesidn: Mezclas homogéneas y heterogéneas

Hoja de planeacién

Numero de sesién: 11 Grupo:

Fecha: 1 Marzo 2011

Titulo de la Sesién: Conociendo las plantas

Hechos

Interpretacién

Nimero de sesidn: 13 Fecha: B de marzo del 2011

Se comienza la sesion y se les pide
recuerden lo que se hablo en la sesidn
pasada de mezclas, pues eso se volverd a
ocupar en esta sesion para descifrar un
mensaje secreto.

Mezclamos una gotas de agua con limén y
Martina dice: "Esta es una mezcla
heterogénea”

La mediadora le pregunta porque es una

Intentamos hacer que los nifios relacionen los
temas vistos en las sesiones al realizar las
actividades que hemos preparado para ellos.

Martina reafirma que le queda claro el tipo de
mezcla con la que trabaja. Seguramente
cuando se le ensefien conocimientos mas
profundos del tema, ella tendra una buena
base para construir los mismos.

Rodrigo entiende con qué tipo de mezcla estd

mezcla de ese tipo y Martina
“Porque nos habios dicho que en los
homogéneas no se logron distinguir que las
forma”

Rodrigo dice:

“El haring también es uno mezcla
heterogénea ¢para qué nos servird esto?”

Victor dice:

“No me gusta como se ve la harina en
realidad servird para olgo”

Valeria dice:

“Me gusta mezclar para hacer mensajes
secretos”

tr pero quiere encontrar el uso
practico de la misma.

Victor se muestra un poco renuente a
participar en las actividades, pero después se
da cuenta para que realizamos esto y
participa en el experimento.

Con el comentario de Rodrigo y Victor, se
muestra que los nifios buscan darle un uso

précticoe | a los experil tos que
hacen en el taller y atribuyen un uso y
significado a lo que aprenden y parecen tener

un aprendizaje significativo.

Gmpo ¥ & Tema: Las plantas

del mundo natural y social

Competencia: Que los nifios y nifias sepan relacionarse con su medio y comiencen a ser contiencia de la
Importancia de los recursos les para el equilibrio de la con la que los seres humanos interactian
¥ reciben beneficios de ella.

Contenidos:

. Procedimgntal; Que los nifics{as) aprendan a tener acciones que no dafien su medio natural,
- Actitudinal; Que valoren a las plantas como seres vivos, y que son Importantes para los seres humanos

. Lonceptual: Que tengan conocimiento de los procesos bisicos que llevan a cabo las plantas, y conozcan
algunos de los elementos que las companen.

Material: 8 Vasos de vidrio, hojas de plantas, dos botellas de plastico por nifio{a), plastilina, lupas y agua

Espacio: Salon de clases [ Tiempo: 60 minutos

Actividades
Induccidn. Se da la bienvenida a los nifios(as) y se comenta que se harin una serie de experimentos que nos
permitirin descubrir algunos procesos gue realizan las plantas. Las i i ] de

conocimientos de los nifios(as] v se pregunta ique saben de la importancia de las plantas en el medio ambiente?
las consideran seres vivos? Se les explica brevemente que las plantas realizan funciones muy importantes que

repercuten en la vida de los seres humanos, como por ejemplo la i ¥ QUe Nos proporch oxigena,
Inicio, Se les pide a los nifios que trabajen en equipo que eflos pueden formar siempre y cuando solo sean tres
equipos, se les reparte el material, las iad que p dejaron, antes de dar comienzo a

1a sesién, una serie de vasos con una hoja de planta, por de una hora alsol. ¥ dqué
creen que sucedid con las hojas?

Medio. A £ &n las mediad P a los equipes un par de vasos con las hojas para que ellos
puedan observar con la ayuda de [a lupa que las hojas tiene burbujas de aire. Las mediadoras comenta con bos
nifics(as) {Qué sucedid con las hojas? {Por qué hay burbujas por toda la hoja? Después se les da el material para
el segundo experimento, que es meter en la boca de la botella una hoja con plastilina, deben amasar la plastilina
para formar un tapon de 4 cm, este deberd entrar 2 cm en el interior del cuello de cada una de las botellas para
sostenerlas en vertical, una de las botellas boca abajo sobre la otra que tiene agua hasta el tope. Se hace un
agujero en la plastilina para Introducir la hoja. Los nifics deben plantear hipdtesis acerca de lo que sucederd con
Las hojas, las mediadoras les preguntan £las plantas respiran? ( Cémo puedes saberlo? (Por qué se formaran gotas
de agua en la botella que no tiene agua? Se descubrird que las plantas transpiran oxigeno que es necesario para
los seres h ¥ las diad ¥ lizando las hipétesis de los nifios{as) el resultado del

experimento.

Final. Se les pide a los nifios|as) que cologuen por algunos dias las botellas con las plantas en su salon para que
sigan observando la transpiracidn de las plantas, las mediad fl con los nifios(as) acerca de los
experimentos y sus impresiones acerca de ellos.

Clerre. Se les pide a los nifios que se realicen la impieza del drea de trabajoy las mediadoras se despiden de los
nifios(as) recordando que deben cuidar las botellas a fin de que no se maltraten.




Bitdcorade sesidn

Nombre de la sesién: Conociendo las plantas

Numero de sesién: 13

| Grupo: 42 l Fecha: 8 Marzo 2011

MNombre de la sesion: Conociendo las plantas

Numerode sesion: 13

Iatupoc 30 [r

: 8 Marzo 2011

Hechos

Interpretacidn

Hechos

Cuando se les da la hoja en el vaso y se les
pide que la observen comentan:

Ximena:
“Mira tiene muchos puntitos blancos®
Luz del Carmen le responde:

“Ha si, seg

son por el oxig
Axel dice:

“Si tomas la hofa y la sumerges mds se le
quita el oxigeno y se seca™

En el experimento de meter una hoja en la
boca de dos botellas. Emilio comenta:

“la plontas sudon como nosotros, pues ellas
tiene estomas®

Ximena dice:

“odemas los planas son importantes porque
son las que nos ayudan a respirar”

Se les pide a los niflos(as) que cologuen por
algunos dias las botellas con las plantas en su
salon para que sigan observando la
transpiracion de las plantas.

Se da la indicacion a los nifios(as) para que
realicen la limpieza del drea de trabajo y las
diadoras se d den de los nifios(as)
recordando que deben cuidar las botellas a

fin de que no se maltraten.

Ximena anticipad alos c L de su equipo
observa y explora el vaso con la hoja de planta y
comenta lo que estd sucediendo con el experimento,
muestra que para ella el poder observar detalladamente
un experimento es importante.

Axel sabe que . o y manipulanda las
materiales de su experimento puede encontrar
respuestas y elabora una hipétesis de lo que puede
pasar.

Emilio hace una analogia y compara el sudor del ser
humano con la transpiracién de las plantas, hace
referencia al conocimiento que tiene para explicar el
fendmeno de las plantas que estd aprendiendo en el
taller.

Ximena descubre porque el tema de la plantas es
importante, y cémo estas se relacionan con nosotros, es
decir, se da cuenta y comenta la importancia de este
tema.

Las mediadoras reflexionan con los nifios{as) acerca de
los experimentos y sus impresiones acerca de ellos.

fin de que no se maltraten.

Al comentar acerca de las plantas y de su
importancia para el ser vivo los nifios
comentan:

Valeria:

“Las plantas son necesarios para los seres

humanos
Armando comenta:

"los estomas es por donde transpira el ogua
de las plontas...yo sudo tembién cuando
corro o fuego futhe!”

En esta sesién comentan que les gusta hacer
experimentes con plantas. En la Actividad
Luis pregunta:

“lque pasara con la planta que dejomos
dentro de las dos bocas de botelia?”

Ricardo:
“La plantas nos ayudan para poder respiror”

Los nifios deben plantear hipdtesis acerca
de lo que sucederd con las hojas, las
mediadoras les preguntan ¢las plantas
respiran? (Cémo puedes saberlo? {Por qué
se formaran gotas de agua en la botella que
no tiene agua? Las mediadoras explican los

] i las hipdtesis de los
nifios[as) sobre el experimento.

Se les pide a los nifios{as) que cologuen por
algunos dias las botellas con las plantas en
su salén para que sigan observando la
transpiracién de las plantas

Se les pide a los nifios que se realicen la
limpieza del drea de trabajo y las

diad e iden de los ni
recordande que deben cuidar las botellas a

Valeria reconoce laimpartancia de la plantas para la
vida del ser humano, lo que es probable que la lleve a
interactuar de modo mas responsable con su medio
natural,

Armando compara los procesos de las plantas con un
proceso que se lleva a cabo en el ser vivo, esto le
permite dar |a explicacién de un hecho que no conoce
con otro que le es mds familiar como la sudoracidn.

Como Luis, los demds nifios(as) nos preguntan qué
pasara con las botellas, cudnto tiempo deberdn
esperar y algunos comentan que sus hipotesis,

Observamos que Victor comienza a interesarse y
pensar més alld de lo que ve y analiza el experimento.
Realiza hipdtesis para dar explicacién a su pregunta.

Ricardo valora a las plantas como seres vivos, y que
s0n impartantes para los seres humanos.

Las mediadoras reflexionan con los nifios(as) acerca de
los experimentos y sus impresiones acerca de ellos.




Bitdcorade sesién

Hoja de planeacién Nombre de la sesion: Conociendo 1as propiedades del agua

Numaro de sesién: 14 | Grupo: 48 | Facha: 10 Marzo 2011

Titulo de la Sesidn: Conoclendo las propledades del agua

Nomaro de sasion: 13 Facha: 10 de marzo del 2011 Al comenzar [a parte de inducciény preguntar al Carlos sabe la importancia del agua para los seres vivos, relaciona

Campo Formativo: Exploracion y Tema: Propledades del agua @rupo que saben del agua, Carlos Andrds comenta: w3 para poder dar i

comprension del mundo natural y social
- b s de | a

hrmpekancla:. e ok riod V. riler que port denirydel » e relasion :n::::m , : a”. :::o en la ur:’ o conorcan las :ar':l:'.:ﬁ::s del asi como su im mr;nm Ia

w 3 i u i

responsable con los recursos naturales que hay en su medio, conociendo ka importancia de estos en la vida del ser R, 65 00 i colilianis. Ana o

humana. Explica la ia de cuidar la para el i de la vida.
Aranta;

Contenidos: Renata relaciona los conccimientos de su medio natural con lo que
“el oguo tiene tres estados, que son insipides, e estd revisanda,

. Procedimental: Que los nifios y nifias atreves de la reali de i las incoloros e insipida”.

caracteristicas del agua asi como suimportancia en la vida cotidiana.

. Actitudinal: Gue los niftos(as), valoren la importancia del agua para la vida y los seres vivos. Y sean
dos a usarla bl
. Conceptual: Que los nifios{as) conozcan que el agua tiene caracteristica Importantes y tiene tres estados
basicos.

Material: Vasos de vidrio, aceite, hielo con colorante verde, al?h«-s, talco v agua

Espacio: Salén de clases I Tiempo: 60 minutes.

Actividades

Induccién. Se da la bienvenida a los nifios{as), se inicia la activacion y expl én de previos acerca
del tema de las caracteristicas y propiedades del agua, esto por medio de preguntas {Qué caracteristicas posee el
agua? {Cudles son los estados fisicos del agua? LEn nuestro planeta que donde encontramos el agua? (Qué es la
tensién superficial? Las mediad: con el grupo acerca de la Importancia del agua, su cuidado, los
estados fisicos del agua y sus caracteristicas.

Inicio. A continuacién se les indica a los niflos(as) organizarse en tres equipos, se reparte el material para cada uno

de ellos, las mediad les que deben lar los les a fin de que descubran por medio de los
algunas de las i del agua, por ejempio la tencidn superficial.
Madio. Se dando la indicacidn de que eon agua por lo cual tendremos cuidado de no regar

demasiada para no desperdiciarla y para no mojar &l salén de clases, las mediadoras proporcionan el material a
«cada equipo, e indican que ef en tazdn con agua espolvorean un poco de talco, {Qué pasara con el agua? ¢ Por qué
el talco forma una pelicula delgada sobre el agua? Los nifios(as) plantean sus hipdtesis y las mediadoras indican que
toquen con un alfiler la pelicula de talco, v hacen preguntas: { Qué paso? {Por qué ocurmic eso? Se comenta con los
nifios{as) acerca de la tensidn superficlal. Se reparten vasas llenos de agua, los nifios(as) deben sumergir alfileres los
suficientes hasta formar una cipula antes de derramarse el agua. (Por qué el agua no se derrama? {Cudntos

alfileres giste? En el Gltima los nifios(as) deben colocar un hielo verde en un vase que contiene
agua en un B0% y 20% de aceite d, Las medi L0ué sucederd con el hielo? (0ué
estados del agua observas en el vaso luego de un tiempo? (Por qué al derretirse el hielo, ya no flota como antes
sobre el aceite? En cad: ipo las d les piden o que ob:

Final. Las mediadoras indican 5 minutos antes de terminar la sesion, que el de limpleza ya o ¥
retiran material de las mesas con ayuda de los nifios. Se reflexiona acerca del tema (Qué propiedades posee el
agua? {Cudles son los estados fisicos dela agua? JEn qué b la tensidn ficial del agua?
L0ué pasaria si no tenemos agua? (Cémo podemos cuidar de ella? Se comentan y se pregunta a los niflos|as) si
tiene alguna duda acerca de las del agua y su imp para los seres vivos.

Clerre. %e agradece a los nifios{as) su p gn, las se despiden y se les pide que no falten para la
jproxima sesion pues veremos algo muy interesante acerca de nuestro planeta.

loshua explica con sus propias palabras el ciclo del agua, para
Reneia dice: pader comunicar lo que &l conoce sobre of tema.

“o vive en Mogdoleno de las Salinas y hoy mucho Aranza 3l igual que sus compaReros crean hipdtesis para explicar

ogua en el suelo y se pude ocupor ef ague L que se estd revisand:
que o desinfectemos o hirviéndolo™

Ximena analizay relaciona, la explicacidn que se le da acercade la
Joshua: tencid rficialy la i del fend a

std observando,
Yo vi que cuando fueve el oguo en estodo gosecso
formalk e ¢ vuelve o coer ol suelo | Lo nifies|as) se muestran curiosos v proponen posibles

enf chrw"a.Mpuﬁ ando vueive o ho para realizar los i de otra forma.

calor esto se hace vapor ¥ vuelve o formor los nubes™

Los nifos siguen jugando con los materiales y debemos marca los
Enel de la tensién superficial, de ponerde | Uempos para la sesidn sigua conforme a lo planeado.
talco al agua,

Arenzo dice: “Seguromente el taico vo o floter”

“tol vez los i wlag
tan juntas que no dejon entrar noda y por €30 e5 que
eltaico permanecerd en lo superficie™
En el experimento del hielo en aceite Sofi dice:
“no se derretird y se deshard el hielo™
Yalobservar lo que pasa dice:
“se esta descompaniendo en burbujos mas grondes” y

pregunta "/ queé pasario si este experiments lo
ot balso de plastico

Las mediadoras indican 5 minutos antes de terminar la
sesldn, que el momente de limpieza ya comenzd, y
retiran material de las mesas con ayuda de los nifos.
Se reflexiona acerca del tema.




Bitdcorade sesion

Nombre de la sesién: Conociendo las propiedades del agua

Numero de sesién: 14

] Grupo: 3¢ ] Fecha: 10 Marzo 2011

Hoja de planeacién

Hechos

Interpretacién

Titulo de la Sesidn: i Cdmo es la tierra por dentro?

Al comentar la importancia del agua
Armando comenta:

“el ogue es mds que necesario para vivir pues
sin ella no podriamos bafornos™

Valeria dice:

“Si necesitamos el agua poro hacer todo,
incluso para vivir”

En la actividad de meter un hielo en aceite
Ricardo dice: “Se derretira el hielo pero
dcdmo se vera?

Armando:
"si eso pasa serd por la tensién superficial”

En el experimento del talco con agua
Bernardo dice:

“Seguramente el talco se juntora por plostas
y se derretira”

Los comentarios sobre la reflexién del tema
ya no son registrades, pues las mediadoras
organizan a los niftos para la realizacion de la
limpleza, mientras hacen esto escuchan los
g a los nifios(as) si
tienen alguna duda acerca de las
propiedades del agua y su importancia para
los seres vivos.

L ios, se

Armando reconoce la importancia del agua y que es
importante ver este tema, pero su comentario muestra
que es necesario que conozca mds de sus aplicaciones
en la vida cotidiana,

Valeria reconoce la importancia del agua en la vida del
ser humano y comenta la importancia del porque usarla
responsablemente.

Ricardo muestra interés por los resultados del
experimento y comienza a pensar en cuales pueden ser
los resultados. Hubiera sido bueno en ese momento le
preguntdramos que creia el que pasaria, debemos estar
mds al pendiente de sus comentarios.

Bernardo formula hipdtesis para la explicarse lo que
observa.

Los nifios y nifias participan en la sesidn y comienzan a
desarrallar una relacion responsable con los recursos
naturales que hay en su medio, conociendo la
importancia de estos en la vida del ser humano.

Explican la importancia de cuidar la naturaleza para el
mantenimiento de la vida.

Numaro de sesidn: 15 Fecha: 15 de marzo del 2011

o & Tema: Capas de la Tierra

Campo Fr
del munda natural y social

Competencia: Que los niftos y niflas se acerquen a la comprension del mundo en que vivimos, conociendo mas
acerca del planeta donde vivimos.

Contenidos:

. Procedimental; Que los nifios|as] elaboren a través de una actividad, las capas de la tierra para que
puedan distinguirlas y nombrarlas,

. itudinal; Que Ia conf
una actitud de cuidado por el mismo.

én de nuestro planeta, lo interesante que es y se fomente

- [¥ l; Que ¥ bren las capas el les por la que estd conformado el planeta
donde vivimos y que ubiquen en que capa habitamos los seres vivos.

Material: 4 frascos grandes de vidrio, gises de colores | hojas de papel, sal y plumones

Espacio: Salin de clases I Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induceién. Se da la bienvenida a los niflos y se comenta el tema que se verd en esta sesidn, las mediadoras
la de previos, {Cémo es el planeta en que vivimos? {Saben
como estd conformada la tierra? ¢ En qué capas habitamos los seres vivos? Se muestra un esquema de las capas
de |a tierra y se da la explicacion de las mismas.
Inicio, Se da la indicacidn de trabajar en tres equipos conformado por cuatro o cinco integrantes y se les
reparte el material. La consigna es que cada equipo debe organizarse para elaborar las capas de la tierra, un
Integrante hard una capa y asi cada uno de ellos hasta formar las capas.
Medio. La actividad consiste en pintar con el polvo de los glses de colores la sal y meterla despacio en el frasco,
cada color representar una capa de la tierra por lo cual tendrin que ser cinco colores diferentes. Las
mediadoras monitorean los equipos y comentan con los nifios(as) {Qué capa te toco? {Qué nivel ocupa en el
frasco? {Todas las capas son del mismo grosor? Los chicos{as) mezclan en hojas de papel la sal con el gls
raspado y pintan la sal de cinco colores diferentes, con cuidado deben verter cada color que representa las
capas, a continuacion deben ponerle los nombres al frasco, indicando en qué nivel se encuentran las capas de la
tierra,
Firal. Luego de un tiempo las mediadoras piden a cada equipo que expliguen a sus compafieros(as) {que
hicieron y cudles son las capas de la tierra? (Cémo se organizaron para pintar las capas? (Qué capa ocupa
mayor superficie en el frasco? (Cudl menor superficie en el frasco? Se reflexiona acerca del tema y las
mediadoras sugieren que acomoden su frasco en una parte del saldn para que conserven su trabajo, y puedan
recordar como estd compuesto el planeta tierrs,
Clerre. Se avisa que quedan 5 minutos antes de gue finalice la sesién, por tanto es momento de limpleza deben
recoger el material ocupado, dar las mesas. Las mediad despiden a los nifies ¥ se comenta el tema
de la sigulente sesién, para ello cada nifio{a) debe traer una toronja para trabajar la actividad.




Bitdcorade sesién

Nombre de la sesién: ; Como es |a tiema por dentro?

Nombre de la sesidn: éComo es la tierra por dentro?

Numero de sesidn: 15

[Gmpe: I

I Fecha: 15 Marzo 2011

Hechos

Interpretacidn

Numero de sesidn: 15 I

Grupo:

l Fecha: 15 Marzo 2011
3%

C la expl de
previos y cuando se pregunta (que saben de las
capas de la tierra?

Renata dice:
“el centro del planeta es love”™

Se comienza la actividad y se escuchan
comentarios como el de Carlos:

“Los copos de la tierra tiene que ver con que se
mueva la tierro ¥ e movimiento hace los tsunomis
¥los terremotos”™

Regina comenta con su equipa:

“ 3i pero lo que hoce que las plocas se muevan son
los plocas tectdnicos”

Aranza complementa el comentario de Regina y
dice: * 5i e hecho es cuondo estos se encuentron
chevan” ve una lustracién con las capas de la
tierra y dice] “pero estas se encuentron en el
manto superior”

Mientras se explica el tema algunos nifios

Renata recuerda sus conocimientos para explicar el tema que
se estd viendo y gue en una parte de las capas de la tierra hay
lava.

Carlos relaciona el tema con hechos sucedidos a su alrededor
 aplica el conocimiento que tiene para dar répuesta a un
fendmeno.

Regina complementa el comentario de Carlos y comenta la
razon de los temblores. Muestra comprension del mundo en
que vivimos,

Aranza integra los comentarios de sus compafieros, ademas se
apoya del material visual y hace un comentarios dando su
punto de vista de como se explica un fendmeno natural comeo
los temblores o sismos.

Observamos en los nifios{as) interés por participar y tomar
materiales diferentes a lo que nosotros llevamos para ellos.

Andrea relaciona los conodimientos con hechos reales en el
mundo y esto le permite a Andrea dar una explicacion del
fendmeno que se comenta en &l grupo.

Aranza aplica el conocimiento que esti obteniendo para dar
licacidn del porque de un suceso.

las los de las
capas de |a tierra que hicieron ellos anteriormente
cuando revisaron el tema con su maestra,

Andrea dice: “ho entonces eso es lo gue poso, los
plocas se funtaron y hube un tsunami ol otro lodo
del munda™

Renata comenta: "5/ pero en México también hay
muchos temblores™

Aranza be responde: “si, porgue seguromente hoy
plocas tecténicas™

Antes de finalizar la sesion las mediadoras piden a
cada equipo que expliquen a sus compafieros(as)
2qué hicieron y cudles son las capas de la tiema?
¢Cémo se organizaron para pintar las capas? ¢ Qué
capa ocupa mayor superficie en el frasco? (Cudl
menor superficie en el frasco?

Se refleiona acerca del tema y sugerimos que acomoden su
frasco en una parte del salon para que conserven su trabajo y
puedan recordar como estd compuesto el planeta tierra,

Hechos

Interpretacién

Al comenzar la exploracién de
conocimientos previos, los nifios
cometan muy poco acerca del tema. Por
lo que se da paso a la explicacion del
tema.

Después de esto se menciona y se dibuja
un modelo de cudles son las capas de la
tierra,

Se muestran interesados y se les dice
que las capas de la tierra tienen que ver
con los temblores.

Harumi:

“¢Entonces si lo cope mas exterior de lo
tierro se mueve es cuando tiembla?”

En la actividad de construir con sal de
colores un modelo que representara las
capasde la tierra los nifios{as)
comentan:

Martina:

“Cada uno de los colores represento una
capa de la tierra”

Armando le dice a su equipo:

“El niicleo es el que representa el centro
asi que es la primero que pondremos™

Leo le dice a su equipo:

“Los capos de la tierra que vimos son
cinco, tenemos que hacer cinco colores
diferentes”

Los niflos trabajan en equipo y se apoyan
para terminar primero y saber que capa
colocara en su frasco para identificar las
capas terrestres.

Tratamos de explicar lo mas dlaro y sencillo
posible cuales son las principales capas de la
tierra, pues los nifios saben poco del tema.

Esto les interesa mucho al enterarse que que este
tema se relaciona con los temblores,

Harumi relaciona el conocimiento de las capas de
la tierra con los temblores y ella concluye que es
la capa mas externa de la tierra la responsable de
los temblores.

Martina comprende que el propdsito de hacer un
modelo es precisamente que cada uno de los
colores represente una capa de |a tierra,

Armando recuerda que la capa de la tierra que
esta al centro es el nicleo y les comenta a sus
compafieros que por ello tiene que ser la primera
capa en su modelo.

Para Leo es claro entender el tema y guia a su
equipo en la construccidn del modelo.

Observamas en ellos capacidad para organizarse,
escucharse y respetarse al trabajar de manera
colaborativa.




Hoja de planeacidn

Bitdcorade sesion

Titulo de la Sesidn: | Tan deliciosa como una torenjal

Nombre de la sesién: |Tan deliciosa como una toronjal

Numaro de sesion: 16

| Grupa: 4¢ I Fecha: 31 Marzo 2011

Nimero de sesidn: 16 Fecha: 31 de marzo del 2011

Campo i ploracion y ion | Tema: Las placas tectdnicas
del mundo natural y social

Competencia: Que los nifios y nifias a i las
que hacer en situaciones de desastre. Asi como las caracteristicas internas de la tierra a fin de poder e
fermacién del relieve v los slsmos.

¥ cambios dei relieve de México y sepa
icar la

Contenidos:

. Procedimental; Que los nifos(as) elaboren las placas tectdnicas a través de una actividad para que puedan
distinguirlas y nombraras.

. itudinal: Que la conf ién de nuestro planeta, lo interesante que es y se fomente una
actitud de cuidado por el mismo. Asi come acciones para situaciones de desastre.

. Conceptyal: Que conozcan y nombren las placas tecténicas por la que estd conformado el planeta donde
wivimos y que ubiquen que capas podrian ocasionar sismos a nuestro pals.

Material: una toroenja por nifio, pulmones indelebles de distintos colores y navajas.

Espacio: Salén de clases | Tiempo: 60 minutas

Actividades

Induccidn. Se da la bienvenida a los nifios, las mediadoras piden a uno de los nifios(as) que eseriban el titulo de
sesion en el pizarron, e cual seria sobre las capas tecténicas. {Saben que son las capas tectonicas? y se comenta que en
la sesién anterior se expuso el tema de las capas de la tierra y pregunta (En qué capa se encontrarian las placas
tecténicas? {Qué las placas 7 Las i toman de base las hipdtesis de los nifios(as) para
exponer el tema,

Inicio, Se pide a los nifio(as) que formen dos equipos, cada nifio{a) debe tener su toronja, se reparten plumones, y los
mapas de las capas de la tierra para que puedan visualizarlas, la consigna para esta sesidn serd que deben dibujar sobre
Ia toronja los i para las placas ¥ & cada una de ellas deberin ponerle
su respectivo nombre.

Medio. Las mediadoras monitorean los equipos para ayudar a los nifios en la representacion de las placas sobre la
toronja, se sugiere que —retiren la cascara de la toronja para facilitar el dibujo- se platica con elios acerca de los
nombres de los contenientes que estan dibujandso, y mientras los nifios dibujan las placas, deben nombrarlas por su
nombre, las mediadoras cuestionan a los nifios(as) (Que placas provocarian sismos en nuestro pais? (Que placa es la
mas grande? (Dénde se ubica la placa més pequefia? (En qué paises no se sentiria tanto un temblor por su ubicacion
con respecto a las placas tectdnicas? Las mediadoras ayudan a los nifics a retirar la cascara con la navaja de la toronja
mientras platican sobre los sismos y las acciones que deben realizar en caso de que se presente uno.

Final. Se pide a cada equipo que una vez que ya han terminado su dibujo vuelvan a poner la cascara de alrededor de la
toronja para que puedan visualizar que asi es como se ubican las placas en la tierra, las medidoras piden a los nifios[as)
comenten al grupo {por qué creen que México es una zona sismica? {Cuantas placas tenemos en el planeta? (Ademas
de los sismos que mas provocan las placas? Las estas con los que los
nifios(as) han expuesto, se indica que faltan cinco minutos antes de que termine la clase y es momento de limpleza,
Cierre, Se sugiere a los nifiosas) colocar su mapa de las placas tectdnicas que han dibujado, colocario en una parte
visible del salon para que puedan seguirlo ob do. Las mediad se despiden del grupo, deciéndoles su
participacion.

Hechos Interpratacion
‘Como en cada sesién se comenzd con la
de los g vios y se
pregunto que saben acerca de las placas. Ximena expresa que es lo que pasa con las placas tectdnicas,
tecténicas, Ximena responde: muesira que tiene una buena base de conocimisntos previes

“Estan en la tierra y cuando 3¢ mueven bemblo lo

scbre ol tema,

Herre daciana el tama posee para dar
explicacion al fenémenc revisado.

Renata: © En lo cosa de mi tio hay mucho piedra

volednica, parque hace muchos afias un voledn egl s ¥ recuerda muy bien acerca de

hiro erupcidn por elio no se sienten mucha fos laque vieren en su visita al musec de los volcanes y esto

termblores” resulta signi para ella ya le facili ionar lo que
aprendic en ¢l museo con el tema de [a sesién,

Regina: “En el museo de los volcones vimas como

un volcdn puede hocer erupcidn, tombién cuanda | aie relaciona el tema de las pl

Tas ploces se mueven. Pero también los volcones | gug aila vivid y relaciona que las placas tectdnicas son las

inactivos pueden ser pelig pues o de que haya mevimi teliricos.

echor fumarelas, y después hocen erupelcn y

‘odemds a estos nadie log wigia®

Andrea: “La lova forma como uno bola de fuege =

Alejandra; “Yo recuerda que una ves que tembid,

les cundros se zengoloteabon”™

Andrea: “En casa de mis cbuelos una ves que
estibamos con eilos tembld oungue no fue muy
fuerte, quira los ploces eran pequefios”

En la actividad de dibujar en una toronja un mapa
«con las placas tectdnicas v después quitar la
cascara de la toronja, los nifos(as) comentan:

Joshua: Tos plocas tectdnicos tiene gue ver con el
mavimienta de la tierra y de los volcones™

Renata: “De hecho tombién cuonds fas plocas
tectdnicas que estdn en el mar se mueven pueden
[Brovocorun maremaots o tsunami®,

Luz: “Hay muchos plocas tectdmicos en todo ef
munda ¢ tenemes que marcarias fadas 7

Aranza: “Varios plocos tectdnicas atravieson
nuestre, pois la ploco de cocos 3 1o que mos
otraviesa o México™

Aligual que Ale, Andrea reconcce que las placas tectdnicas san
las responsables de los temblores.

Al estar trabajando Joshua comenta i que aprendis.

Renata relacicna el ¥ bo Heva a otro plana,
diclenda que las placas tectdnicas no sélo tienen Influencia en
los temblores terrestres, sina también en los maritimes,

Al estar as B icas Lut reconoce que por
todo &l mundo se extienden las capas, sus cometarios nos
sirven de base para dar explicaciones sobre ol tema e
Inducirios a reflexionar.

Aranza reconace que México es una tona sismicay la actividad
le permite observar varias placas tectdnicas ubicadas en
Mixico.




Bitdcora de Sesion

Nombre de la sesion: [Tan deliciosa como una toronja!

MNumero de sesién: 16

_'_E

Grupo: 3¢ | Fecha: 31 Marzo 2011

Hechos

Interpretacién

Hoja de planeacién

Enyth y Ximena (A) les comentan:

Las placas tectdnicas son las responsables de los
temblores cuando estas se mueven es cuando
tiembla.

Alo que los niflos(as) comentan:

“Hay temblores que pueden ser muy fuertes,
tanto que pueden tirar casas y edificios muy
grandes”

Armando comenta que:

“Tombién ,los . son enel

Los nifios comienzan a relacionar el tema con lo
que ellos saben o han visto en las noticias,
comienzan a dar significado a lo que se estd
hablando,

Armando relaciona los sucesos que ha escuchado
en la noticas

C liza lo que estd ap o
menciona gue en México han existido.

¥

Los nifios y niflas comiencen a identificar las
y cambios del relieve y saben que

ague...lo dijeron en las noticias™

Durante la realizacién de la practica los nifios

hacer en situaciones de desastre.

Armando se explica el porqué en México hay

asus ylas
Karen:
“En México ha habido muchos temblores y
algunos dicen que han side muy fuertes, mi

momad me lo conto”™

Victor:

“En los o5 gue son los is, la
gente tiene que correr rapido lejos del mar”

En la actividad de marcar las capas de la tierra en
la cascara de una toronja.

Los nifios y niflas comentan:
Martina comenta: “En México hay capas

“y A do le “Por es0 en
Meéxico tiembla mucho™

Las mediadoras ayudan a los nifies en |a actividad
«con la teronja, y mientras lo hacen comentan
cuales son las placas tectdnicas que atraviesan
nuestro pais y les piden a los chicos que las
marquen fuerte.

tantes y rel. lo visto en la sesion
sobre las placas tectdnicas.

Armando ha tenido una participacién entusiasta
en las dltimas sesiones que se han dado en el
taller, se ha observade un mejor desempedio en
las actividades.

Titulo de la Sesién: El clima

Nimaero de sesidn: 17 Facha: 5 de abeil del 2011

Campo Formative: Exploracion y Tema: @ clima

comprension del munde natural y social

Competencis: Que los nifies y niflas comiencen a desarrollar el andlisis de la relacion entre un clima y las
actividades proplas de una regidn.

Contenidos:

L Brocedimental: Que los nifios y nifias elaboren maguetas donde representen los diversos climas y su
relacién con su ubicacidn en la tierra.

L] Actitudinal; Que los nifios y nifias al conocer los climas en México puedan valorar el privilegio que es vivir
&N una nacién con una gran biodiversidad.

. Lonceptual: Que los nifios y nifias conozcan la relacién del clima con las actividades de alguna poblacion,
¥ nombren bos climas predominantes en México.

Material: Plastilina de colores, un pedazo de cartoncillo, una tarjeta con informacion acerca de algin e
llustraciones del mismo.

Espacio: Saldn de clases I Thempo: 60 minutos

Actividades

Induccién. Se da la blenvenida a los nifios(as), se comenta el tema para esta sesidn, las mediadoras pregunta: ¢ Qué

entienden por clima? {Cudntos tipos de clima existen? (Qué provoca el clima en determinada region? ¢ Qué climas

tiene México? (Por qué hace mis calor en ciertas regiones y en otras mds frio? Se comenta con base en las
que ha ¥ se da una de que es el clima, sus componentes y solo se mencionan los

tipos de clima, en especial los predominantes en México.

Inicio. Se divide el grupo en cinco equipos, se le proporciona a cada equipo una tarjeta con informacian sobre algun

tipo de clima, los equipos deben para leer la ¥ rep en una magueta el clima con
plastilina sobre el cartoncillo,

Medio. Las mediadoras monitorean los equipos para observar la ion de sus ¥ acerca
de las caracteristicas del clima { Qué es clima? (el clima ez el mismo todo el afio? {Por qué cambia? {Por qué en las
costas hace mis calor y confy se aleja inuye la ? é5i en donde hay mar hace calor, porque en

el polo norte que también encontramos mar hace frio? Los nifios|as) se organizan para elegir que caracteristicas
Beva su magqueta, asi como que es lo mis representativo del clima que les toco. Las mediadoras platican con los
equipos que la prop d : sobre el clima.

Firal. Al finalizar su magueta cada equipo pasa a exponer el clima que les toco ayudindose de la Informacion
previamente proporcionada en las tarjetas sobre las caracteristicas de dicho clima. Se les pregunta (Donde
podemos encontrar ese clima? ¢ Cudl seria las mis sobresali ¢ dan por que el clima varia
segun su ublcacion en la tierra? (Por qué decidieron organizar su maqueta de esa forma? (Alguna otra cosa que
puedan acerca de su Las mediad junto con el grupo la maqueta de cada uno de
los equipos que pasa a exponer su clima,

Cierre. Se da la indicacion de que el tiempo de limpieza ha comenzado y deben guardar las plastilina que les sobro
en las cajas, limpiar Las mesas del salédn, y las mediadoras sugieren al grupo colocar sus magquetas en un lugar visible
del salén. Se da la despedida a los nifios y se comenta el tema para la siguiente sesidn.




Bitdcorade sesién

de la sesién: El Clima

Nombre de la sesion: El Clima

Numero de sesion: 17

Grupeo: 32

Fecha: 5 Abril 2011

Hechos

Interpretacidn

Numero de sesién: 17 Grupo: Fecha: 5 Abril 2011
a2
Hechos Interpretacion
Al la sesidn y preg! que

saben acerca del clima, los niflos y nifias
comientan a opinar:

Luz dice:

“5¢ algo del clima pues a mi me toco dar la
conferencia del bosque®

Ximena: “En mi conferencia de colima
vimos que el clima es sub- humedo”™ a lo
que Aranza concluye: “Creo que el clima
tiene que ver con la cercania ol mer®

Joshua le responde a Aranza:

51, tiene que ver con la altitud, la latitud y
la distancia al mar®

Durante la realizacién del trabajo
comentan:

Emilio dice:

“Hay que hocer los orboles mds pequefios
pues, aqui dice (haciendo referencia a la
ficha de informacidn ) que en la selvo seca
los arboles son mds pequedios y hay
arbustos”

Joshua:

“El clima cdlido ~himedo me recuerda o
Veracruz, pues Nueve mucho y hace calor”

Aranza:
“Ha, creo que si los rayos del sol estdn mds

inclinados entonces hard color, y si estén
menos inclinados hard mds frio”

Luz se muestra alegre ya que puede comentar mas
acerca del tema que se revisa.

También Ximena reconoce que el tema que veremos
s reacciona con otros tipos de conocimiento lo que
vemos.

Aranza comienza a desarrollar un andlisis sobre la
relacién entre un clima y posicién geogréfica.

Observamos en Joshua y otros nifios(as) interesados
en participar y dejamos que los niflos{as) tomen mas
control scbre el tema, tomamos en cuenta sus
comentarios para explicar el tema.

Emilio analiza la informacién que se le proporciona
@n una tarjeta y se guia atreves de la infermacién
que tiene

Relaciona conocimientos con experiencias que para
&l son significativos.

Conoce la relacién del clima por la ubicacidn
geografica.

Cuando se les pregunta ique saben del
clima?

Martina Responde:

“Hay diferentes tipos de clima, por ejemplo el
frio, soleado, lluviosa, nublado™

Cuando se les pregunta sobre el porqué de
que hay diferentes climas

Armando Responde:

“Es porque si siempre hiciero un solo dima,
por ejemplo fric nos congelariamos y si
siempre hiciera color nos moririomos de color
fri salir de

Martina recurre a sus conocimientos para dar unas
ala hecha por la

Armando elabora una hipétesis en |a puede explicar el
porqué del problema planteando. Nos interesa que
ellos elaboren sus propias respuestas para que luego
las comparen con las explicaciones dadas y las
actividades.

Armando y Dana relacionan lo que se estd aprendiendo
del tema, asociando los conocimientos con hechos y
lugares visitados.

Los nifios y niflas conocen la relacién del clima con las
ividades de alguna poblacién, y tan los climas

¥ si siempre lloviera jamds

casg
Durante la actividad los nifies comentan:
Armando:

“Yo s¢ que en el desierto hace mucho calor y
también sé que en el desierto hay zorros”

Dana:

“En Hidalgo en los mafiana hace mucho frio y
parece que hay nieve™

Armando:

“Pues en Querétoro exoctomente en
Tequisquiapan, se congela el agua y en las
noches el frio no te dejo dormir”

Armando se dirige a Enyth(A) y dice:

“Vay a ensefiarte donde esta
Tequisquicpan®, y sefiala en un mapa de la
Repiblica que tienen en su salén al estado
de Querétaro.

predominantes en México.




Hoja de planeacion

Bitdcora de sesion

Titulo de la Sesidn: §Cémo me muevo?

Nombre de la sesién: Cdmo me muevo?

Nimerode sesion: 19 Fecha: 14 de abril del 2011

Numero de sesidn: 19

! Grupo: 4%

|F-du: 14 Abril 2011

Hechos

Interpretacién

CampoF vo: Exploracidn y & Tema: El sistema muscular

del mundo natural y social

Competencia: Relaciona los sistemas , G320 ¥ con los de su cuerpo. Conoce como

es su cuerpo, las principales funciones que realiza y se cuida de manera permanente,

Contenidos:

«Procedimental; Que el nifio y la nifia recuerde y ponga en practica lo que sabe del funcionamiento del sistema
muscular para cuidarse.

»Actitudinal: Que el nifio y la nifia sea estimulado a tener mayor conciencia de que es necesario el cuidado de su
cuerpo.

+Conceptual; Pueda acercarse a asimilar y definir, para qué y cdmo funciona el sistema muscular.

Material:

Laminas del sistema muscular, tijeras, navajas, patas de pollo

Espacio: Salon de clases Tiempo: 60 minutes

Actividades

Induccién. Se da la bienvenida a los nifios, se pide que tomen asiento para poder iniciar el tema del sistema
muscular, se les cuestiona (Qué saben del sistema muscular? (Qué nos permite hacer? (Qué lo compane?
20uién lo los de los los? Las mediad: con la ayuda de los conocimientos que los
nifios han expresado, explican las funciones del sistema muscular y los tendones, las mediadoras piden a los
nifios ubicar y sentir en su mufleca y mano los tend: que permiten el imi

Iniclo. A continuacién se pide a los nifios(as) que se organicen en dos equipos, cada integrante debe tener su
pata de pollo y una navaja, la consigna es retirar con cuidado la piel que cubre los tendones de la pata del pollo,
utilizando la navaja.

Medio. Las mediadoras ayudan a los nifios para retirar la piel, les muestran una pata a la cual ya se la ha
retirado la piel y los tendones quedan a la vista. Monitorean los equipos y piden tener cuidado con las navajas.
Se comenta con los nifios(as) {Qué funciones realiza el sistema muscular? ;Cudl es la funcidn de los tendones?
Una vez que los nifios(as) han ubicado los tendeones, se les indica que los jalen estos hacia abajo (Qué sucede?
£Qué sucede si jalan uno por uno? (Qué pasa si jalan los de arriba? ¢Qué pasa con los tendones de abajo?
£Quién se encarga de lar todos los imi del sisterna lar?

Final. Las mediadoras refl con los nifios(as) acerca del experimento, {Qué funciones realizan los
tendones? (Por qué son tan importantes? (Sucede lo misme con sus manos? (5 tocan su mufieca y mano,
donde pueden sentir los movimientos de les tendones?

Clerre. Se da indicacién que esta préxima a terminar la sesién y deben hacer limpieza del saldn, para poder irse
a lavar las manos, Las mediadoras recogen las patas de pollo y el material, da la despedida a los nifios y
comentan el tema para la préxima sesidn,

Ximena[A) comienza la sesién con la exploracién de
conocimientos previos con la pregunta: {Qué son los
misculos? kos nifios(as) participan y Rubi responde:
“Estas estén arribo de los huesos y debaojo de lo piel =

Regina: "Son como ligas que cuondo doblas los
brazos o los plernas, estos se pueden doblar o estirar
coma ligas.”

Ale comenta al grupo: "5/, eso significo que los
musculos son flexibles” y Dominique responde:“De
hecho en tode nuestro cuerpo hay musculo
solomente en el cerebro no hoy misculos® loshua
Interrumpe a Dominique v dice: “También en las
orefos no hay musculo”

Renata: "8, lo que hay en lo oreja es cortloge™

Rubi, en palabras sencillas expresa lo que sabe acerca
de los huesos y trata de ubicar en que parte del
Cuerpo se encuentras estos.

Regina expresa la funcidn de los misculos, con sus
propias palabras.

Ale opina con respecto al comentario de Regina,
siendo mas especifica en su explicacion

Los nifios asimilan y definen para qué y como
funciona el sistema muscular.

Joshua el io de i v dice
que en las orejas no hay muisculo, lo que muestra
que Joshua, tiene conocimientos previos que le

Pepe: “Entonces tenemos muchos los en tode
o cuerpo”™
Las facilitad £Cué son los tend ¥

4ilos conocen o han visto alguno? Y Regina dice:
“Creo gue lo tendones son algo osi como unas
Nguitas que se pueden estiror” a lo que Ale
respande: 5, como dice Regina son coma liguitas ¥
ademds estdn en los misculos”

Enla actividad de abrir las patitas de pollo para
observar y explorar los tendones todos estin muy
participativos y a la expectativa de como serdn los
o del pollo, a hacer preg
como Andrea que pregunta: ~¢ Todos tenemos
tendones?” y Ale le cometa: "5/, todes tenemos
tendones y los tendones no ayudon o movernos”

Enla actividad los chicos con mucho interés exploran
los tendones y comienzan a descubrir que si mueven
clerto tendén se mueve un determinade dedo de la
pata de pollo y comienzan & jugar entre ellos con las
jpatas de pollo. Las facilitadoras que los saluden y al
saludar ellos saludan con las patas de pollo y mueven
los dedos con los tendones. Axel comenta: “Me gusta
mis come se mueven los dedos de la manso hacla
afuera para ello entonces tengo que mover el tenddn
de atrds”

d las partes del cuerpo en las que
no hay musculo,

Regina compara con algo sencillo un concepto mas
lejo, para dar una ¥ compi
mejor.

El hacerlos participar en las explicaciones de los
‘temas muestra como los niflos y nifias interesan y se
entusiasman en las actividades y se favorece su
proceso de aprendizaje.

Andrea, muestrs como se interesa por el tema y
ademas, hace estas preguntas para transportar el
conocimiento de que el pollo tiene tendones a los
seres humanos, que también tenemos tendones,




Bitdcorade sesion

Nombre de la sesidn: [Como me mueva?

Numero de sesidn: 19

| Grupa: 3¢

| Facha: 14 Abril 2011

Hoja de planeacidn

Hechos

Interpretacidn

Titulo de la Sesién: Mira mi esqueletol

Alllegar al saldn Santi y Ricardo se acercan a
Ximena(A) y Santi le pregunta: “¢Como se lama la
sesion de hoy? Ximena(A) le responde y Santi se
emociona: Santi; ¢ Puedo escribir yo el titulo en el
pizarron?

Comienza la sesidn y la exploracion de los
conacimientos previos, se pregunta a los nifios
que saben de los misculos y tendones a lo que
Christian responde: “Los huesos son estructuros
muy fuertes”

Armando también participa y dice: “Son unos
cosos blancos que tenemos odentro del cuerpo™

Victar comenta: “JAh[ éno fuiste Body Worlds? Yo
wiles misculos en un cuerpo disecad, ilncluso el
corozon es un misculo”

fo: “5i de hecho los musculos estdn debajo
de lo piel y son los que por ejemplo mueven la
mano”

Observamos que los nifios{as) aunque ya son las Gitimas

Nimero de sesidn: 20 Fecha: 3 mayo del 2011

seskin es se muesiran emocionados por saber que
realizaremos, nos abordan en las escaleras antes de llegar al
salon y comenzar |as sesiones.

Christian y A ! P sus previos del
tema, expresa que &l sabe que los huesos son fuertes.

Victor es capaz de relacionar el tema con sus experiencias
previas v lo comparte con sus compafieros. Ademds aporta
algode lo que aprendio, para opinar acerca el tema.

Bernardo sabe que kos musculos son algunos de los
responsables de los movimientos del cuerpo, lo gue muestra
que puede rel fa de este tema,
con lo que pasa en su cuerpe, al decir:"son los responsables
de mover la mano”,

De igual forma Armando relaciona que es por los tendones

que mover las

Esto muestra que a Victor aungue la actividad le parece un
tanto cuanto asquerosa la disfruta y esperamos que su
dizaje serd mas

Enyth{A) pregunta: { ¥ Saben algo de los tengl
para gue nos sirven estos? ¥ Armando participa
comentando: “Me porece que tenemos tendones
&n los brazos y plernos”. En |a actividad de esta
sesién con patitas de pollo Victor comenta: “Esto
de obrir los patos es osquerose, pero divertido™

Karen al descubrir los tendones dice: “Estos son
los tendones del polle, pero nosotros también
tenemos en ¢l mismo lugar”

Harumi pregunta: “_.5i mueve este (tenddn) que
€5 ¢l de en medio, se mueve el dedo de en medio,
pero ¢ Qué tendones tengo que Mover parg que se
muevan los otros dedos?, ¢5i hay tendones que
mueven los otros dedos ?”

Dana: "(Qué tengo que hacer paro que los dedos
de la pata de poilo se muevon hacle atrds? {Los
tendones pora esto son diferentes?”

La mayoria de los chicos casi al terminar la sesion
preguntan sl se pueden levar a casa su patita de
pollo para ensefdrsela a sumama o a sus
hermanos.

Karen relaciona la actividad del pollo, entendiendo que
estamos haciendo esa actividad porque nosotros los seres
humanos también tenemos tendones,

Harumi se interesa en la actividad y comienza a explosar y
descubrir que es lo que pasa si mueve ciertas tendones.

hace hipdtes ind

que pasa si mueves los
s, sl esto movera los dedos hacla atras.

tendones de

Con la actividad observamos que pueden asimilar y definir
para qué y cémo funclona el sistema muscular.

Campa Formative: Exploracidn y
comprensién del mundo natural y
social

Tema: El sistema dseo

Competencia: Relaciona bos sistemas nervioso, 6sec y muscular con los movimientos de su cuerpo. Conoce como es
su cuerpo, las principales funciones que realiza y se cuida de manera permanente.

Contenidos:

sProcedimental; Que el nifio v la nifia recuerde y ponga en prictica lo que sabe del funcionamiento del sistema
dseo para cuidarse.

=Actitudinal; Que el nific y |a nita sea estimulado a tener mayer conclencia de que es necesario el cuidado de su
cuerpo,

sLonceptyal; Pueda acercarse a asimilar y definir, para qué y como funciona el sistema dseo y relacionarlo con los
sistemas nervioso y muscular,

Material: un plato de unicel, 19 Emplapipas de 30 cm, 24 fideos con forma de ruedas, tijeras, regla, vaso de plastico
de 375 ml, 12 popotes, cartdn y Mpiz [este material para construir un sole modelo del esqueleto)

Espacio: Saln de clases | Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccidn. Se da la bienvenida a los nifics, se comenta que para esta sesion se verd un tema reladionado con el de
la sesion pasada, las mediadoras platican con los niftos|as) {Para qué nos sirve el sisterna dseo? {Cudntos huesos
tenemos? ¢Pueden ubicar por su nombre algunos? Sobre los comentarios de los nifios las mediadoras exponen
infermacion sobre hos huesos y piden que toquen los huesos que estin en sus brazos { Como se llaman? § Cudl serfa
un hueso largo? ¢ Cudl un hueso corto?, a continuackin se pasa a la consigna de la actividad.

Inicio. Se da indicacion que deben dividirse en dos equipos, se reparte el material para uno de ellos, los nifios{as)
deben organizarse para decidir como usar el material y que actividad realizara cada uno para que en equipo logren
armar un modelo del ezqueleto humane. Se les muestra un modelo ya armado del esqueleto para puedan observar
como se represento cada hueso.

Medio. Las los equipos y preg a los nifios lquien hard las costillas del modelo?
£Como se organizaron para realizar cada uno de los huesos? Mientras observan y si los nifios|as) piden su ayeda las
mediadoras comentan con ellos los nombres de los huesos que estan armando, les indican que deben llamarlos por
su nombre cuando se refieran a ellos. Mientras construyen su modelo a escala del esqueleto humane se toman
fotos y se comenta la relacién de los musculos, los tendones, los huesos y el sistema nervioso, las mediadoras
recuerdan a los nifios(as) la importancla de culdar su cuerpo. Piden a los niflos nombrar los huesos y ubicarlos ensu
cuerpo, haciendo analogia con los del modelo a escala,

Final. Cada uno de los equipos al finalizar la actividad pasa al frente a exponer su modelo, y las mediadoras piden
que comenten al grupe (Cémo lo hicieron? JComo se organizaron? [Cdmo se Hama cada uno de los huesos?
Cudles son los huesos cortos? (Cudles son los huesos largos? ¢Recuerdan la relacion que tiene con el sistema
nervioso? ¢ Cudntos huesos 7 5e estas con ambos equipos.

Cierre. Las mediadoras piden que realicen la limpleza, y ayudan a los nifies a colgar su esqueleto en una pared del
salén para que puedan seguir observado su trabajo. Se da la despedida y se comenta el tema para la sigulente
sesion.
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Se comenzo la exploracion de conocimientos previos
preguntando { Qué saben de los huesos? ¥ { Cudntos
huesos se imaginan que tenemos o seres humanos? Lo
que permite que los nifios y nifias puedan participar y
comentar:

Armando participa comentando: “Pues me parece que
tenemos como unos 200 huesos”

Saul dice: " {Nol mds bien son 210 huesos”

Armando le responde: “Tal ver los hueses son como los
Jésiles en un museo”™

Karen se toco el brazo, la pierna y dice a la Ximena(A):
“Mira Ximena[A) agui se sienten mi huesos™

Enla actividad de confeccionar un mufieco que
represente el sistema dseo, los nifios cbservan el modelo
que se les presenta. Se organizan para que cada
miembro del equipo realice una parte, después de
repartirse ef trabajo, obs. el

Armando crea una hipotesis de cuantos huesos cree
que tenemos.

Patricio participa, creyendo que él tiene la respuesta
correcta, pero lo importantes es que los nifios en
realidad se aproximan al resuitado y eso significa, que
tiene una idea clara de la respuesta.

Armando hace una buena relacién de lo que &l ha visto
y compara lo que conoce con el nuevo aprendizaje que
esta adquiriends,

Observamos que los son curiosos con el tema revisado
¥ COMparan con su cuerpo lo que se comenta.

Los nifios{as) se apoyan del modelo que les mostramos.
para hacerlo un punto de referencia para realizar la
actividad que se le solicito, sin embargo nos damos
cuenta que usan su creatividad para realzar la

pero les cuesta trabajo colocar los huesos, tal y como
estan en el esquema, sin embargo al ver el modelo se les
facilita y comienzan a preguntar s esos son los huesos.
que los seres humanos tenemos.

Leo comenta al poner unas sopitas que representan las
bras. “los son muy i i mos

lastimamos una es muy peligroso, también las cervicales

que tenemas en el cuello pues si nos I

dad sofl da y por tants no coplan el modelo tal
cual se les presenta.

Leo entine L importancia de conocer del tema que se
estd viendo, pero ademds resulta significativo para él,
pues entiende que es necesario el cuidado de nuestro
cuerpo.

Karen relaciona algo que ha visto en suentorno y

tenemos que usor un collarin®™

Karen dice: “He por eso lo gente usa un collarin® y le
pregunta a Enyth{a) “¢eu te ho lostimado el cuelio y
usado collarin?”

La mediadora le respende que siy le comenta que
en un se lastimo las

) siguen elab do su modelo de |
y al terminarlo deciden colgarlo en susaldn para poder
observario bien.

la de porque a veces la gente usa
collarin doel i que esta ad d

Lo que muestra que les interesa en las actividades y
quieren conservarlo.




Hoja de planeacién

Bitdcorade sesion

Nombre de la sesién: Jugando con la luz

Titulo de la Sesién: Jugando con la luz Numero de sesién: 21 lampe: ar lr-du: 12 Mayo 2011
Nimero de sesidn: 21 Facha: 12 mayo 2011 Hechos _ Interpretacién
En esta sesidn se revisd el fendmeno de reflexién
Campo pl ian ¥ ion del Terna: Caracteristicas de la luz v su importancia  refraccidn. La razén por la que estos conceptos resultan complicados

mundo natural y soclal

Competencia: Deduce algunas caracteristicas de la huz a partir de su interaccion con los objetos. Reconoce la

de algunas de la luz en diversos aparatos para satisfacer necesidades. Elabora condlusiones

acerca del cambio en la de la juz al reflej o en alguncs al

Contenidos:

. Procedimental: Que el niflo(a) deduzca algunas caracteristicas de la luz a partir de su Interaccion con los
objetos.

. Actitydingl; Que o nifiofa) la apli de algunas de la luz en diversos aparatos
para satisfacer necesidades.

. Conceptual; Que el nifiofa) pueda definir el cambio de la trayectoria de la luz al reflejarse en algunos

materiales.

Material: vasos de plastico, agua, una cuchara, un popote, un pedazo de cartdn, tres clavos, una linterna, una poco de
leche, recipiente mediano.

Espacio: Salén de clases 1 Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccidn. Se da la bienvenida a los nifios y se comenta el tema del cual trata la sesion, se hace la exploracion de
previos p al grupo (CQué es la luz? [Cudles son sus caracteristicas? (Han escuchado el
término an? {Han hado el término refracddn? ¢Dénde podemos observar los rayos luminosos? Tomando
los comentarios de los nifios(as) las mediadoras exponen el tema de la luz, se dan ejemplos y se comenta con los
nifios las ideas acerca de este.
Inicle. Se pide a los nifios{as) crganizarse en tres equipos, las mediadoras reparten el material a todos los equipos v
dan la consigna para los experimentos.
Medio. Cada equipo tiene un recipiente con agua y en un cartdn dos alfileres a y b. las mediadoras indican que
deben introducir el cartdn en el reciplente de mode que un alfiler quede afuera del agua y &l otro dentro. Luego
ublcar un alfiler ¢ en la parte sumergida del cartén, de maners gue cuando lo cbservemos queden alineados. Se
comenta con los nifios(as) (Qué creen que pase? di lineados? Una ver realizado, sacar el cartén del
Las preg) ifue Ficil ubicar el tercer alfiler? (Qué paso? (Por qué no se alinearon? Se
comentan con los nifios sus hipdtesis sobre el fendmeno y se hace mencion del fendmeno de la refraccidn.
Para la segunda actividad deben poner agua en un vaso y prender la linterna frente a este teniendo como fondo la
cartulina blanca a mode de pared, se comenta: {Qué pasa? (Como se ve b luz?, luego al vaso se le agrega un poco de
leche, se pregunta (Que pasara ahora, como se verd la lui? v se vuelve a iluminar el vaso con la linterna y se
comprueban las hipotesis de los nifios, las mediadoras comentan con ellos acerca de sus ideas.
Final. 5e comenta con todo el grupo acerca de las ideas que tenian acerca de la luz y los fendmenos de reflexion y
fraccidn, y las dadi lizadas (En qué otras partes podemos observar estos fendmenos? (Podrian
comprobario de otras formas?
Cierre. 5Se pide a los nifios realizar la limpieza de los materiales, y las mesas del saldn y se da la despedida de la
sesldn,

Se observd que los nifics no conocian mucho del
tema y que bos conceptos de reflexidn y refraccidn
noeran muy faciles de entender para elios.

En ésta sesion fue necesario explicar de manera
clara y breve dichos conceptos, fue necesario
mostrarios de manera practica a través de
experimentos sencillos los cuales estin explicados
de manera mis detallada en la hoja de planeacién
de la presente sesion.

Enel experimento de meter una cuchara al agua
Victor exclama con sorpresa: 7 Se ve deformada
Io cucharal™

Martina sefala &l mango de la cuchara y dice:
"Parase que el polito de lo cuchara tiene un
pedaropor alld y otro por ocd”

Enyth{a) be pregunta a Martina: {porque crees que
paso esto?

Alo que Marina responde: "Povque lo luz haoce
como un tipo de reflejo”

Karen comenta:
“Yoveo que un porte de lo cuchara estd mds
ancho, lo veo cortado”

Sail dice: “¥o creo que esto es por lo de lo
refraccion y por eso se ve osi”

Armando también comenta:

“De hecho se ve mas grande y doble porque of
oguo sirve como una lupa y hace que eso se ve
como doble”

para bos nifios en el grupo de tercero, puede deberse a que
e3tos no son muy cotidianos para ellos. Se tratardn con
cautela para su mejor asimilacién.

Victor observa que es bo que pasa en el experimento y
presenta mucho interés en el fendmeno, esto es bueno
pues como el experimento le interesa presta atencién &
toda la sesion, fo cual es muy bueno pues cuando 8 los
nifios les gusta un experimento, se puede estar
fomentando en ellos el gusto e interés por la ciendia y de
alguna manera erradicando el concepto errdneo de que la
clencia es dificl y poco divertida,

Tal vez Martina expresa con palabras sencillas lo que pasa
en el experimento, sin embargo lo que resulta interesante
5 que observa con detalle ¢l fendmeno que se estd
presentando y esto es una habilidad del pasamiento
clentifico que se pretende fomentar en los aprendices.

Martina a los tedricos que
anteriormente se le presentaron y lo observa en el
experimento.

Como Martina, tamblén Karen cbserva el fendmeno que se

i dando en el exp P en prictica la
habilidad de la observacidn,
Saul rel los que se expl con ko que

observa en el experimento.

Es cierto que esta no parece una explicacion cientifica y
certera, sin embargo A di aelab una
hipotesis de por qué estd pasando lo que observa en el
experimento y para ello usa los recursos que conoce ¥ una
lupa es un objeto con el que tiene contacto de manera mds
wswaly el usa los conodmientos disponibles en sus
estructuras cognitivas para darle una posible explicacidn a
lo que cbserva.

Como mediadoras pudimos darmos cuenta de que hay
conceptes especificos dentro de las disciplinas gue como
expresa Carretero(2009)resultan abstractos y esto hace
que sean dificiles de comprender, asi que podemos
concluir que es necesario tomar en cuenta ¢ desarrollo
cognitivo del alumno para saber que conceptos se le han
de ensefiar y que sean adecuados para ellos.




Bitdcorade sesidn

con la luz

de la sesion: Jug

Numero de sesién: 21

Grupo: 42 ]Ferha: 12 Mayo 2011

Hoja de planeacién

Hechos

Interpretacién

Titulo de la Sesién: Planeando mi prictica de ciencias

En esta sesién también se trato el
fendmeno de reflexién y refraccién con
Erupo de 4* afio,

Al comenzar las explicacicnes Regina
comenta:

“En un espejo en el que te miras , te relejos”
Ale también comenta:

“En un espejo el reflejo del sol te da o ti”
Emilio participa diciendo:

“También en una lupa, se refleja el sol
jhasta te guemas!

Joshua:

“Con una lupa podemos encender una hojo”
Cuando las mediadoras comienzan a hablar
acerca del fenémeno de reflexién

Joshua vuelve a comentar:

“Cuando hay un ventana obierta y se reflejo
la luz se ven como particulas®

Ximena participa diciendo:

“La reflexion es cuando la luz se ve desde un
lugar pero en realidad estd en otro”

Ale comenta:

“Cuando metes un ldpiz en el agua, parece
que el lapiz estd cortado™

Regina intenta relacionar los conceptos de los que
se estd hablando con situaciones mas cotidianas y
que ella ha cbservado, esto es para darle sentido y
significancia a lo que estd aprendiendo.

De igual forma Ale relaciona lo que ella ha visto que
pasa cuando le da el sol a un espejo v la luz se
refleja.

Emilio sabe que una lupa puede ser un instrumento
en el que se da de manea visible los fendmenos de
los que se esta hablando en la sesidn,

Joshua incorpora a su vocabulario términos que se
acercan mds al lenguaje cientifico , al usar la palabra
“particulas”

Ximena explica con sus propis palabras lo que para
ella es el fendmeno de la reflexién , esto puede
significar que ella estd introduciendo el nuevo

que esta adquiriendo y por ello lo
explica con sus palabras, que son simples, pero que
denotan que de alguna manera esta asimilando el

conocimiento

Ale relaciona lo que ha visto en la vida cotidiana o
sucesos que ha vivido, con lo que estd aprendiend

Ni de sesién: 22 Fecha: 17 mayo 2011

Campo Formativo: Exploracién y
comprensién del mundo natural y
social

Tema: Creacién de un proyecto de ciencias

Competencia: Que los alumnos i actividades que les conocer,
v dominar sus habilidades para la estructuracidn de un prictica de ciencia y avanzar en su

generalizacién para aplicarla en diversas situaciones.

Contenidos:

. Procedimental: Que los alumnos sean capaces de utilizar de manera consciente sus
habilidades en la creacién de una prictica de ciencia.

. Actitudinal; Que el nifiola) muestre disposicidn para valorar la coherencia entre las

! das y sus compor asl como determinar su nivel de reflexion

sobre los posibles cambios de su propia actuacidn en circunstancias similares a la de su
prictica.

. Longeptyal; Que el nifc(a) pueda definir los conceptos a utilizar en la creacidn de su prictica

de ciencia, que pueda plantarse hipdtesis v explicar su procedimiento.

Material: hojas de fichas de proyecto, cartulinas, plumones

Espacio: 5alén de clases Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccli

lo cual significa que el nuevo conocimiento se esta
acomodando en sus estructuras cognitivas y esta
relaciondndose con el ya existente, para darle
sentido y significancia al aprendizaje. Pudimos
observar que para que los nifios comprendan
conceptos complejos v de los que han oido hablar
por primera vez, es necesario relacionarlo con alge
de su vida cotidiana o con experiencias previas.

Se da la bi a los nifios(as), las mediadoras comunican que esta vez serdn ellos

quienes planeardn su propia préctica de ciencia,

Inicio. Para ello deberin organizarse por equipos a su eleccién, con el fin de seleccionar un tema

interés para loy ante sus fi deberan buscar informacion sobre su

tema y preparar una lista de materiales.

Medio. Los niflos se deben colocar en equipos y con la cartulina hacer la planeacion de su prictica de

ciencia, en ella anotarin el nombre de su equipo, el tema de su eleccién, el titulo del proyecto y los
iales que v deberin ir para su Las i i los

equipos para asesorar a los nifios| i i6n, los i acerca de la dificultad para

conseguir la informacidn necesaria asl como los materiales, se comenta (Qué quieren demostrar con

dicho experimento? (Se parece a alguno que ya revisamos? {Se relaciona con la vida cotidiana?

Final, Una vex que los {as) han r su a sus su

proyecto y lo que esperan que suceda, las mediadoras hacen comentarios a los nifiofas) acerca de su

planeacién,

Cierre. Se pide a los nifios hagan limpieza y el material

su presentacidn, se pregunta si existe alguna duda y se da la despedida.

en su

i, i

asi como i

para




Nombre de la sesién: Planeacidn de una prictica de ciencias

Bitdcora de sesién

Nombre de la sesion: Planeacidn de una prictica de ciencias

Numaero de sesidn: 22

|Grupo: 3 | Fecha: 17 de Mayo 2011

Numerode sesion: 22

Hechos

Interpratacién

Grupo: 4% | Fecha: 17 de Mayo 2011

En esta sesion se pretendio que los nifios
pusieran en prictica y evidenciaran las

El proposito de que los chicos pasaran lo pasos que
I |a hoja de pricticas, es para que la pegaran en

habilidades que lograron alo largo
del programa de intervencidn, por fo cual se les
pidid se organizaran para disefiar y planear un
experimento y plasmaran sus ideas en la hoja
de pl én de un

su saldn y la dieran a conocer al resto del grupo, esto para
comenzar a transmitirke a los niflos que una de las
caracteristicas del conocimiento clentifico es que debe ser

La planeacién de la prictica de clencias fue
expuesta ante el resto del grupo, se le pidid a
cada equipo que en una cartulina pusieran los
pasos a seguir en la planeacidn de un
experimento y que lo pegaran en su saldn,
Bemardo comenta: “Que bien que plonecremos
un experimento, en mi cosa tengo un maletin
de ciencias, podemas usar cosos de ahi como un
gel explosivo. 5i hacemos un voledn yo puedo
traer ¢l gel explosivo que tengo ”

Karen comenta: “Tenemas que ponerle un
nombre o nUestro equipo”

Después de deliberar un tiempo considerable,
Karen y su equipo llegan al acuerdo de ponerle
al equipo “Star Clentific®

El equipo de Armando, Bernardo, Christian y
Victor comentan: * Un volcdn esta padre,
porque queremas un experimento que sea
explosive™

Después de esto Bernardo pregunta al resto de
sus companeros de equipo: ¢ Qué podremos
USar porg que nuestro experimento sea muy
explosivo?”

Christian comenta: “podemos usar jobén para
que soque espuma”

Armando dice: “Lo que mds necesitomos es
vinagre y el gel explosivo que yo traeré de mi
maleto de ciencio que me compro mi mama”

En tanto que en el equipo de Karen, Martina,
Danay Frida comentan que les estd costando
trabajo decidirse por un experimento v piden
apoyo a la mediadora,

El equipo de Leo y Harumi deciden que hardn
un experimento en el que mostrar algo de la
presion del aire.

Bernardo muestra interés por planear y realizar un
experimento, podemos observar que el fomentar el gusto
por la clencia estd presente. Sin embargo algo que es
fundamental para que los nifios verdaderamente se
Interesen por las clencla es que ellos tengan acceso a esta
de manera practica, pues asi se relacionan de manera

con los ificos y los d
de mejor manera.
b que en grupo estd motivade en realizar su
jpractica de ciencia.
Ellos bogran que i ¥

muestran marcado interés en que su experimento incluya
algo que haga explosidn, esto les parece divertido y se dan
cuenta de que [a dencia no es aburrida sino prictica e
interesante y ellos mismos pueden manipular material de
forma activa.

Los chicos comienzan a pensar en que pueden hacer para
logra lo que quieren en su experimento, lo que significa
que piensan en el material que necesitaran para lograr su
fin.

Armando relaciona lo que tiene en casa y gue esto le
puede servir para lograr su fin. Se puede notar que & se
involucra como un verdadero clentifico y menciona que en
casa el tiene un maletin con materiales que sirven para la
clencia.

Este equipo retoma uno de los temas vistos en una sesion
del programa de intervencion

Hechos

Interpretacion

Las mediadoras comenta al grupo que esta vez
ellos serdn quieres planearan su propia practica
de ciencia.

Aligual que con el grupe de 3° afto en esta
sesidn para 4° aflo, se trabaja con el disefio y
planeacién de un experimento.

Al platicar con su equipo Regina comienza
proponiendo un experimento, perc para la
realizacién del mismo se necesita un motor.
Alo que Ale comenta:

“El experimento estd bien pero ese motor s
dificil de conseguir™

Otro equipo esti formado por Carlos Andrés,
Joshua, Emilio, Marco y Beto. Carlos comienza
proponiendo un experimento.

Joshua dice:

"Para este experimento necesitaremos
materiales como un disco™

Se observa mucho interés en ellos por comenzar y se
organizan en equipo. Les motiva ser ellos quienes planeardn
&l experimento.

Regina toma la iniciativa y propone un experimento,
por la que estdn

realizando.

Ale se da cuenta gue necesitan ocupar materiales que son
viables y estdn a su alcance.

Joshua i izando los que
posiblemente ccuparan, este paso es importante pues los
nifios piensan con que material que ellos conocen pueden
lograr los efectos gue buscan.

Rubi muestra que tiene una idea de que es una hipdtesis,
pero no le ha quedado del todo claro, asi que las medidoras

Rubi pide apoyo a las v les preg:
“¢Exactomente que es una hipdtesis?”

“{crees que puedo dejor ese paso hasto el
ultima?

Aranza toma un libro de Ciencias Naturales que
hay en el salén y dice:

"Miren oqui bien un experimento lo lee para
todos y dice, en este se hoce una explosidn, yo
creoque es por el hielo”

Regina les pregunta al resto del equipo:
“¢Ustedes conocen un experimento se les ocurre
alguno?™®

otan que es un aspecto que hay que seguir trabajando con
Rubl.

Aranza ocupa un libro para apoyarse, lo cual es bueno pues
en elias se estd fomentando que todo trabajo cientifico debe
de tener bases que lo sustenten y para ello hay que recurrir
a fuentes de consulta certera.

La chicas muestran que les interesa un experimento que sea
muy emocidnate y esto parece que les causa conflicto en
elegir un experimento, pero también esto demuestra que les
interesa hacer bien su trabajo, para ponerse de acuerdo y
poner en practica habilidades para el trabajo en equipo.




Hoja de planeacién

Titulo de la Sesién: Presento mi practica de ciencia

Numero de sesién: 23 Fecha: 24 mayo 2011

Campo Formativo: Exploracion y comprension del mundo | Tema: planeacion y presentacion de un proyecto de ciencias
natural y social

Competencia: Que los alumnos(as) planifiquen actividades que les permitan conocer, practicar, reflexionar y dominar sus
habilidades para la presentacién de una practica de ciencia y avanzar en su generalizacién para aplicarla en diversas
situaciones y poder relacionarla con su entorno.

Contenidos:

* Procedimental: Que los alumnos sean capaces de utilizar de manera consciente sus habilidades en la creacién de una
préctica de ciencia.

» Actitudinal: Que el nifio(a) muestre disposicién para valorar la coherencia entre las intenciones expresadas y sus
comportamientos, asi como determinar su nivel de reflexién sobre los posibles cambios de su propia actuacién en
circunstancias similares a la de su practica.

» Conceptual: Que el nifio{a) pueda definir los conceptos a utilizar en la creacién de su practica de ciencia, que pueda
plantarse hipétesis y explicar su procedimiento.

Material: Cada uno de los equipos tiene un material especifico para sus practicas

Espacio: Salén de clases Tiempo: 60 minutos

Actividades

Induccién. Se da la bienvenida a los nifios(as), las mediadoras preguntan si tienen todos materiales listos para su presentacion
y si necesitan un apoyo extra o material.

Inicio. Se prepara a los nifios(as) en cuanto a la organizacién para presentar su experimento y sus materiales. Para ello
deberdn colocarse por equipos con el fin de seleccionar y estructurar sus materiales e informacién, las mediadoras apoyan en
la organizacién y monitorean los equipos, indican el inicio para la presentacién de los equipos.

Medio. Los nifios{as) pasan al frente y comienzan con la explicacién de materiales, procedimiento y los resultados que
esperan obtener sobre su experimento. Las mediadoras los ayudan y preguntan: ¢§Cémo relacionan su tema con todo lo
revisado anteriormente? ¢Qué materiales necesitan? ¢Por qué esos y no otros? ¢Cudles serdn los resultados? éSe relaciona
con la vida cotidiana? Inician el ensamble de los materiales para la demostracién, se comenta con el grupo cada uno de los
experimentos de los equipos y se sigue la misma rutina de preguntas para todos. Las mediadoras monitorean los equipos para
asesorar a los nifios(as) en su planeacion, ayudan en las dificultades que puedan surgir.

Final. Una vez que los nifios(as) han presentado sus proyectos se comenta con ellos acerca de la planeacién, los materiales,
procedimiento, y dificultades para encontrar informacién o realizar el proyecto. Se reflexiona sobre su experiencia con la
actividad, los resultados y lo que aprendieron.

Cierre. Se pide a los nifios hagan limpieza y se comenta que esa sera la Gltima sesion practica y se indica que la siguiente
sesidn se realizara una Gltima evaluacién.




Bitacora de sesion

Nombre de la sesién: Presentacion de practica de ciencias

Numero de sesidn: 23 Grupo: 32

Fecha: 24 Mayo 2011

Hechos

Interpretacién

En esta sesidn los nifios pusieron en practica los
conocimientos y habilidades que lograron
desarrollar a lo largo del programa de intervencidn,
en el cual se pretendid desarrollar habilidades
propias del pensamiento cientifico, lo cual incluye
formulacidn de hipétesis, vinculacién de variables,
observacion etc.

Dana comienza presentando al equipo y dice:
“Nosotras somos Star Cientific y nuestro
experimento se llama el Guante inflable”

“Primero le vamos a poner vinagre a la botella, solo
hasta aqui (sefiala menos de tres cuartos de lo
botella) y después le echaremos bicarbonato al
guante...

“Esperamaos que pase que se subao el vinogre con aire
y se infle el guante...Ahora lo presionaremos y... jse
infla el guante!

Karen explica porque se dio el fenémeno.

“El guantes se inflé porque combinamos el
bicarbonato con el vinagre , se subié el gasy se
inflo el guante”

Cuando es el turno de que Christian ,Armando,
Bernardo y Victor presenten su experimento

Armando comienza diciendo el material que
ocuparan:

“Vamos a ocupar, gel explosivo, bicarbonato de
sodio, colorante vegetal y un volcdn (de plastilina)”

Enyth(A) les pregunta que esperan que pase, a lo
que ellos responden.

Bernardo:
“Esperamos que explote”

En general lo que pudimos observar en esta sesién es que
los chicos se mostraron motivados y entusiastas al presentar
sus experimentos, lo cual sigue reafirmando la idea de que
las actividades que involucran de manera directa la
participacién del nifio en la construccién de su propio
conocimiento, también repercuten en la motivacion del
aprendiz.

Dana comienza a presentar a su equipo y el nombre del
experimento con entusiasmo.

Dana describe el procedimiento, esta es una habilidad que
es necesaria para la elaboracién de una practica de ciencia

Dana comenta cual es el resultado que esperan se déy con
ello y su experimento resulta como ellas lo planearon lo cual
causa en el equipo emocion.

Karen es capaz de dar una explicacién precisa de que eslo
que hace que el experimento que planearon resulte y el
guante se infle.

Lo que significa que en Karen se estd desarrollando una
competencia propia del campo formativo exploracion y
comprension del mundo natural y social al ser capaz de
explicar un fenémeno.

Armando comienza mencionado el material que han de
ocupar, el cual planearon de manera anticipada esperando
que con dicho material los resultados que esperan se den.

Bernardo, menciona la hipdtesis que ellos formularon,
explicando que con el gel explosivo y en general todo el
material que planearon resulte en que su volcdn haga
erupcion y se vea como una explosion.




Armando dice:

“Primero pones el gel explosivo, poquita cantidad,
ahora pondremos vinagre ahora vamos a poner el
colorante y por ultimo el corbonato™

Al realizar su experimento los chicos del equipoy los
espectadores se muestran muy interesados y al final
del experimento las mediadoras les preguntan a los
nifios del equipo si sus resultados fueron los
esperados a lo que Bernardo contesta:

“Si el volcdn exploto”

Al final del experimento Armando le dice a
Ximena(A):

“Me puedes pasar el video para subirlo youtube”

Harumi y Leo presentan su experimento y
comienzan mencionado los materiales que
ocuparan.

Harumi:
“Vamaos a ocupar una cinta adhesiva, dos globos,
una botella partida a la mitad y un popote”

Loe y Harumi comienzan a realizar su experimento y
ponen el globo en la boca de la botella de plastico
partida por la mitad , pero se dan cuenta, que el
globo tiene un pequerio orificio

Ximena (A) les dice que aunque no funciono por el
material, expliquen, que es lo que pensaban que
pasaria.

Pero los Harumi y Leo se muestran decepcionados.
Y se dan cuenta que el estado del material, fue una
variable que influyo para gque no se dieran sus
resultados.

Los chicos del grupo hacen comentarios como:
Victor:
“Experimento fallido”

“intento fallido numero tres”

Geraldine, Ricardo, Valeria, Itzel , Montse y Santiago

Los nifios muestran interés por el experimento y preguntana
los miembros del equipo que material ocuparon para el
experimento.

Bernardo comprueba como la hipétesis que como equipo
elaboraron es cierta, es decir el vinagre con el bicarbonato y
el "gel explosivo” reaccionan y logran el efecto parecido a
una explosion.

A parte de que los chicos muestran interés en el
experimento, también muestran interés por dar a conocer lo
que vivieron en la presentacion de los experimentos.

Harumi sabe que uno de los pasos en la planeacién de un
experimento es el de la preparacion de los materiales que se
ocuparan pues estos deben ser los adecuados para obtener
el resultado que esperan.

Harumi y Leo se dan cuenta que en la preparacidn de un
experimento los materiales que se ocupan se deben revisar
antes, ya que se pueden estropear los resultados del
experimento.

Los chico estaban entusiasmados en presentar su
experimento asi que cuando vieron que no estaba
resultando como ellos lo habian planeado, se mostraron
decepcionados, asi que las mediadoras tuvieron que
ensefiarles, que en la ciencia eso es algo muy comdn, y que
lo importante es corregir lo se piensan puede influir en los
resultados, modificarlo y volverlo a intentar.

Victor, hace este comentario con la intension de hacerle
saber a sus compaiieros que se necesitan varios intentos
para llegar al resultado esperado.

La presentacién de los materiales forma parte de la
planeacidn de un experimento, por ello se les pidid los
nifios{a) que mencionaran los materiales necesarios para su
experimento.

Otro paso muy importante en la planeacién y presentacion
de un experimento es el procedimiento, pues atreves de
éste se explica como ha de realizarse. El hecho de que los
chicos aprendan la importancia de seguir un procedimiento
es para que asimilen que en la ciencia muchas acciones




forman otro equipo y en la presentacién de su
experimento:

Comienzan presentando todos juntos los materiales.

“Vamos a ocupar, una cartulina, vinagre,
bicarbonato y un barco de papel”

Los chicos explican el procedimiento que estaban
realizando :

Valeria:

“En una bolsita de pldstico ponemos tantito
bicarbonato y le metemos el popote y la bolsita la
ponemos en el barquito del papel y lo metemos al
agua”

En realidad el experimento no funciono pero de
inmediato el equipo hace una reflexion sobre lo que
paso:

Vale dice:
“pretendiamos que la reaccion hiciera que el
barquito avanzara®

Enyth (A) le pregunta équé reaccién?

Vale dice:
“La reaccion del bicarbonato con vinagre”

Pero no paso eso, porque debimos meter el
bicarbonato en el popote y luego ponerle vinagre®

Santiago dice:
“Es facil, lo que cambiariamos es que el barquito este
arriba y el bicarbonato en el popote”

Ricardo dice:
“Si el bicarbonato va en el popote”

Al final todos los nifios hacen una reflexion acerca de
cudles variables pudieron influir en que se dieran o
no los resultados que esperaban.

deben de ser sisternaticas para lograr los resultados
deseados y que otros puedan replicar el experimento.

A pesar de que el experimento no resulto como el equipo
esperaba, comenzaron a detectar casi de inmediato cuales
fueron la variables que influyeron para que no se dieran los
resultados esperados.

Al ocupar el término de “reaccion” Vale comienza a hacer
uso de un lenguaje cientifico, tal vez de manera aun muy
bésica pero estan relacionando términos que se vieron en
algunas sesiones del taller con la practica que se realizo.

Santi, se muestra muy interesado y con entusiasmo opina
que es facil hacer cambios en el experimento para que se den
los resultados esperados.

Ricardo se interesa en lo que paso en su experimento y
también cree que deben poner el bicarbonato en el popote.
Es importante que los nifios se muestren interesados en
seguir con su experimento a pesar de que en su primer
intento fue sido fallido.

Como mediadoras siempre procuramos inducir a los nifios a
la reflexién sobre las practicas de ciencia.




Bitdcora de sesi6n

Nombre de la sesién: Presentacion de practica de ciencias

Numero de sesién: 23 Grupo: 42

Fecha: 24 Mayo 2011

Hechos

Interpretacién

Esta sesion fue la culminacién del taller “La ciencia
en tus manos”, en ella los nifios evidenciaron de
manera practica las habilidades que e fomentaron
en ellos alo largo del programa, respecto al
pensamiento cientifico y gusto por la ciencia.

En el experimento de Axel, Andrea ,Pepe, Reginay
Luz. Andrea Comienza explicando los materiales que
ocuparan y que pretenden lograr con su
experimento llamado “Helado de vainilla”:

“Comenzaremos poniendo los hielos en un bandeja
grande y le vaciaremos la vainilla”

En el experimento del equipo de Joshua, Carlos
Andrés, Dominique, Emilio entre otros que consistié
en hacer que un carrito saliera disparado por el
efecto del vinagre con carbonato y cocas con menta.

Dominique comienza a explicar la hipétesis de lo que
creen que pasarany dice: “Los cocas y las metas
hardn un efecto, como de explosién y el carro saldrd
disparado”

Carlos Andrés explica los materiales que usaran para
su experimento y dice:

“Vamos a ocupar bicarbonato y mentos para que se
haga una reaccién con la coca y el bicarbonato”

Atras del carrito de juguete los nifios ponen una
botella con vinagre y acada lado le amarran dos
cocas con cinta canela.

Cuando tiene listo todo, ponen el bicarbonatoen la
botella con vinagre y las mentas en la coca, pero
este solo hace efervescencia y el carrito no avanza, a
lo que

Dominique pregunta

“¢Que paso?”

Asi como los nifios de tercero mostraron interés y
entusiasmo en la presentacion de su experimento, los chicos
de cuarto también tuvieron una buena disposicién al
presentar sus experimentos.

Andrea comienza explicando el procedimiento , pero se salta
varios paso como el presentar al equipo y lo materiales que
han de ocupar, sin embargo el hecho de que presente el
procedimiento es rescatable pues en anteriores sesiones, se
trabajo en que los chicos pusieran atencidn en escribir el
procedimiento que se debe seguir en la realizacion de un
experimento.

Los nifios de este equipo se mostraron interesados en la
planeacion y realizacién de su experimento y todo el grupo
se mostro muy expectante de que sucederia.

Dominique explica la hipdtesis que formularon en equipo,
dentro de las cuestiones que se pretendia desarrollar con el
programa de intervencién, esel fomento a habilidades del
pensamiento cientifico y la formulacién de hipétesis forma
parte de estas habilidades.

Carlos explica los materiales que ocuparan para la realizacién
de su experimento, pues ésta es una parte importante que
realizaron en la planeacidn del mismo.

En este momento como moderadoras supimos que el carrito
no avanzaria ,por el peso de las dos coca- colas, Sin embargo
era necesario dejar que continuaran con el procedimiento,
pues en esta sesién no se esperaba que los experimentos
funcionardn como los nifios lo habian planeado, sino que
pusieran en préctica habilidades del pensamiento cientifico,
como lo es la formulacién de hipétesis, el saber describir un
procedimiento ,la identificacién de las variables y dar una
posible explicacion a los resultados que se obtuvieron en la
realizacién del experimento.

Dominique se pregunta, por qué no se dieron los resultados
que el equipo habia planeado, lo que da pauta a que otros
nifios del equipo comiencen a dar posibles soluciones.




Y Joshua responde: “Hay que echarle mds mentas a
las cocas”

Axel dice: “Necesitamos mds coca y bicarbonato, hay
que echarle mds combustible”

Después de la presentacidn de los experimentos, las
mediadoras ocuparon un tiempo para hacer una
reflexion con el grupo y Ximena(A) pregunta:

“éEntonces cuales son los pasos para realizar un
experimento?”

A lo que los nifios comienzan a responder:
Aranza:

“Comenzamos a ver los materiales que ocuparemos,
pero antes es saber que queremos hacer”

Ale
“después tenemos que hacer una hipotesis, que es lo
que nosotros creemos que va a pasar

Carlos Andrés:
 Si como nosotros gue teniamos la hipdtesis de gque
el carro avanzaria con coca y mentas”

Ximena (A) le pregunta a Carlos Andrés:
“¢Y porque ocuparon coca y vinagre y no otra cosa
como agua?”

A lo que Carlos Andrés responde:

“Porque yo vi que la Coca-cola contiene agua
carbonatada y pensé que estaba relacionada con el
bicarbonato y haria un reaccién con los mentos”

La siguiente cuestion sobre la que se reflexiono fue:
& Cémo se relaciona tu experimento con situaciones
de la vida cotidiana

Nuevamente Carlos Andrés responde:

“Pensamos en cdmo se impulsan las cosas, con el
vinagre y el bicarbonato , y la coca y mentas,
pensamos hacer nuestro propio combustible y el
combustible lo ocupan los carros y los aviones”

Joshua piensa que la cantidad de menta que ocuparon, es
una variable que afecto los resultados de su experimento.

Para los chicos del equipo, la coca y el vinagre era el
combustible que ellos habian inventado para el carro.

Este tiempo se ocupo para que las mediadoras, pudieran ver
cuales son los conocimientos y habilidades que los chicos
tenian de manera concreta.

Con su comentario Aranza evidencia que , tiene presente los
pasos que deben realizarse en la preparacién de un
experimento.

Ale evidencia saber que la formulacién de hipétesis esun
paso importante en la planeacién y realizacidn de un
experimento, pero demds sabe en qué consiste la
formulacién de una hipdtesis.

Carlos Andrés, relaciona el concepto de hipétesis, con la que
el mismo realizo para su experimento. Carlos Andrés ocupa
elementos gue conoce de la vida cotidiana y relaciona que le
pueden ser Gtiles en la realizacion de su experimento , esa es
una buena actitud cientifica pues es asi como se hacen los
grandes descubrimientos a través de tener ideas y realizar
pruebas e intentarlo hasta obtener los resultados que se
esperan, o descubrir nuevas cosas durante el proceso.

Carlos una vez mas relaciona su experimento con usos
similares que este puede tener en la vida cotidiana

Los chicos de este equipo, pretendian que por el efecto del
vinagre con bicarbonato y las cocas con menta, pudieran
hacer que su carrito saliera disparado, lo importante es que
ellos pensaran en material, que conocen y que pensaron que
con ‘este podian logra el efecto que esperaban.

Una de las habilidades que se pretendié que los nifios
desarrollaran a través del taller “la ciencia en tus manos” fue
que los nifios dieran significado a lo que se hacia en el taller
relacionandolo con hechos de la vida cotidiana. Aranza
muestra que es capaz de relacionar lo que realizo en su
experimento con una aplicacién en la vida cotidiana.




Aranza comenta que:

Ellas en su experimento, que se llamo el horno
solar y consistié en hacer con un aluminio y una
lupa un horno y ponerlo al rayo el sol ocuparon
energia solar y entonces expresa:

“En la vida cotidiana la energia solar se puede
ocupar , para muchas cosas como eso de los panes
solares que ya hay en algunas casas y dé ahi se
ocupa energia para muchas cosas dentro de las
casas”

Regina dice:

“Pues nuestro experimento se relaciona con algo de
los que vimos en el taller que son los estados del
agua”

Karen dice:

“En nuestro experimento el agua paso por tres
estados primero era liquida , después con los hielos
se hizo solida, y después otra vez regreso a ser
liquida®”

Regina vuelve a comentar :

“En la vida cotidiana nuestro experimento puede
relacionarse con que el agua es muy necesaria para
los seres humanos, pues si no tomamos nos
deshidratamos”

También los niflos(a) comentaron la importancia de
la ciencia

Luis comenta que:

Con la ciencia podemos descubrir y hacer cosas que
nunca habiomos visto en la vida y podemos
endeiidrselo a otras personas”

Marco dice:
“En ciencia podemos hacer todo los experimentos
que querremos”

Ale comenta que:

“La ciencia es muy necesaria, pues si no fuera por
ella muchas cosas de la vida cotidiana no
funcionarian como: la luz, que necesita electricidad
asi como, las computadoras y otras cosas que
necesitan energia”

Joshua:
"La ciencia nos permite descubrir cosas nuevas”

Para Renata los contenidos que se vieron en el taller , son
significativos pues puede encontrar aplicaciones de forma
practica en su experimento y en sucesos reales.

Karen comenta que dos de los estados fisicos del agua que
vimos en una sesion del taller “la ciencia en tus manos”

Regina sabe que el agua es importante para el set humanoy
estos cometidos también se vieron en al unidad 1 del taller
donde los temas estaban relacionados son el eje tematico de
“Cuidado de la naturaleza y de si mismo”

Luis muestra una actitud muy favorable a la ciencia y sabe
que esta no tiene que ser aburrida sino que puede ser Gtil y
divertida.

Para Marco la realizacidn de experimentos dentro de la
ciencia es muy importante y divertida.

Ale hace un muy buen comentario, pues con él se denota su
actitud positiva hacia el conocimiento cientifico, pero sobre
todo entendid que la ciencia es importante para explicar
fendmenos de la vida diaria, y que tiene usos practicos y
cercanos a ella.

Joshua también muestra una actitud aceptable hacia la
ciencia y para el atreves de ella se pueden hacer nuevos
descubrimientos.

Observamos un interés en los nifios y nifias por mostrar sus
proyectos. De igual forma observamos que podian relacionar
lo que se trabajo a lo largo del taller con sus presentaciones.
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